leromonahul dr. Petru Pruteanu s-a nas-
cut Tn anul 1979, in Republica Moldova, lan-
ga orasul Balti. A studiat Teologia ortodoxa la
lasi, Moscova, Kiev si limba greaca la Tesalo-
nic. A predat Teologia Liturgica la Facultatile
de Teologie din Edinet si Chisinau (2004-2011)
si a participat la mai multe conferinte, congre-
se si dezbateri teologice din Europa. Este au-
tor a numeroase studii si articole cu temati-
ca liturgica si misionara. In prezent este preot
misionar in Portugalia.

* 4 *

intrucat nici un lucru mare nu seface de unul
singur, vreau ca pentru toate sa multumesc Bunu-
lui Dumnezeu si tuturor celor care m-au ajutat si
sprijinit, fara de care aceastd monografie nu ar fi
putut vedea lumina tiparului.
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INTRODUCERE

Liturghia euharistica este slujba cea mai importanta, dar si cea mai
complexa a cultului crestin ortodox. Ea concentreaza in sine toata
teologia si trairea (experienta) Biseridi si ¢ impartaseste necontenit
(iilor ei, care traiesc si marturisesc ,,ucenicia" lor Tn Hristos. Litur-
ghia a constituit inca de la Tnceputul crestinismului inima Bisericii,
centrul de gravitate al vietii ei. Toate celelalte Taine si slujbe erau
legate organic de Liturghie, de aceea cunoasterea si experienta li-
turgica, Tn mod normal, nu ar trebui sa fie doar obiectul unor studii
.iradcmice, ci o0 preocupare, chiar daca la un nivel mai simplu, a fi-
<."Imi crestin.

( a si Intreaga teologie a Bisericii, Liturghia nu are nimic nein-
teles si lipsit de sens in ea, ci, din contra, aici se concentreaza si se
«t scopera tainic toate ratiunile si sensurile existentiale ale omenirii
4 Tntregului cosmos. Liturghia insasi, ca slujba savarsita de oameni
.1 pentru oameni, a cunoscut o traiectorie istorica deAstuI de compli-
i.itd, In care elementul uman a fost si este evident. In acelasi timp,
<I>servam ca nimic din ceea ce compune Liturghia nu este la intdm-
plart* si ca totul poarta pecetea intelepciunii si proniei lui Dumne-
zeu, Constatam ca liturgistii, ca oameni de stiintd, desi au sondat
.1 .iu descoperit foarte multe lucruri interesante privind istoria Li-
tmt'.hiei, in studiul lor de cele mai multe ori neglijeaza lucrarea lui
I Mimnezeu Tn aparitia sau disparitia unor anumite elemente. Totul,
uneori, pare subiectiv si omenesc. Exista insa si cealalta extrema,
i .«ud anumite elemente aparute sau ramase accidental Tn Liturghie
eunt vazute ca un dat divin, de care nu avem dreptul sa ne atingem,
«'hi.tr dacd nu stim de unde s-a luat si ce inseamna.

Nu putem sa trecem cu vederea faptul ca Liturghia are o istorie
cont reta si cognoscibild, iar cunoasterea ei are ca scop nu doar de-
monstrarea unor cunostinte teoretice sau insiruirea de date si argu-
mente, ci Tntelegerea profunda a sensurilor sale primare. In prezent,
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nu putini teologi (mai ales din spatiul roméanesc) se aventureaza in
discutii sau chiar scrieri de comentarii ale Liturghiei, fara sa tina
seama de traiectoriile istorice elementare pe care le-a parcurs un
anumit element liturgic. Nu tot ceea ce noua ni se pare importantn
Liturghie a fost important si pentru cei care au introdus sau au dez-
voltat un element sau altul si invers.

Cunoasterea de care vorbim se refera la istoria, randuiala sau ex-
plicarea simbolica ori dogmatica a Liturghiei, dar toate acestea tre-
buie dublate de trairea tainica a Liturghiei - element care nu poate
fi supus studiului academic si care este unul pur personal/subiectiv.
De aceea, Tn cartea noastra, ne vom referi strict la partea stiintifica,
si Tn special istorica, a Liturghiei, dar vom Tncerca sa tinem seama
si de experienta bimilenara a Bisericii in slujirea Liturghiei si chiar
sa simtim pulsul acestei trairi vii si dinamice, traire care nu poate fi
oprita la o anumita perioada istorica din viata Bisericii. Chiar daca,
Tn cea mai mare parte, textul Liturghiei, si mai ales al Anaforalei, s-a
stabilitinca demult si nu a suferit schimbari esentiale in ultima vre-
me, aceasta nu Tnseamna cad Biserica a ramas incremenita in aces-
te forme vechi si rigide; si consideram chiar ca viitorul inca multe
ne va arata. Interesant este ca doar studiul istoric asupra Liturghi-
ei imbinat cu trairea ei ne poate deschide aceasta perspectiva, care
da nastere la o vibratie launtricad Tn slujirea liturgica chiar si acum,
dupa doua mii de ani de crestinism.

Deci nu putem exclude studiul istoric si nici nu avem voie sa-I
tratam superficial. Cu toate acestea, nu ne permitem elaborarea
unei lucrari masive despre toate aspectele si elementele Liturghi-
ei, de aceea vom trata doar elementele mai importante ale ei, chiar
daca tot mai mult se simte nevoia unui studiu aprofundat sau poate
mai degraba a unei sinteze a numeroaselor studii si tratate care s-au
scris deja Tn Rusia, Grecia si mai ales Tn Occident. Pentru Liturgica
romaneasca insa aceasta este o problema de viitor, chiar daca anu-
miti pasi deja s-au facut. Au aparut deja cateva traduceri importan-
te din Juan Mateos si Robert Taft, iar lucrarile parintelui profesor
loan I. Ica jr. si ale unor tineri liturgisti romani ne dau speranta ca
stiinta liturgica roméneasca nu s-a terminat odata cu Petre Vintiles-
cu si Ene Braniste.

Tratatul de Liturgica speciald al pr. prof. Ene Braniste, desi la pri-
ma vedere plin de informatii si cu o bibliografie cuprinzatoare, este
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departe de a face o p*ezentare clard a evolutiei Liturghiei. Nu de
putine ori, lucrarile mentionate la bibliografie de parintele Ene Bra-
niste nu au fost consultate (lucru scuzabil pentru perioada grea in
care a scris), iar cartilecu adevarat relevante, desi erau cunoscute Tn
lume chiar si la acea vreme, nu suntamintite nici macar in treacat.
De aceea era nevoie d? o alta tratare, fie ea si incompleta, dar care
sa corespunda rigorilor stiintifice actuale. Si Liturghierul explicat al
parintelui prof. Petre Vintilescu, desi mult mai bun pentru studiul
Liturghiei, are, de asemenea, unele aspecte depasite, iar pe altele
nici nu le abordeaza.

Nici cartea de fatd ru reprezintd un studiu exhaustiv asupra Li-
turghiei. Am Tncercat totusi sa abordam o problematica cat mai vas-
ta ce tine de istoria si textul Liturghiei ortodoxe, aducand la cunos-
tinta cititorului diferite idei si ipoteze care uneori concorda, iar al-
teori se contrazic - si in aceasta nu trebuie sd vedem nimic iesit din
comun. Ba, dimpotriva, o abordare prea simpla si unilaterala a Li-
turghiei ar trebui sa ne dea mai mult de gandit, pentru ca Traditia
Bisericii ne pune la dispozitie prea multe izvoare (directe si indirec-
te), care nu pot fi puse pur si simplu cap la cap fara a se isca diferi-
te Intrebari si chiar contradictii. Tocmai de aceea nu ne-am ferit de
0 abordare stiintifica si de multe ori problematizantd a Liturghiei,
iar acest lucru a fost posibil numai datorita bibliografiei ruse si oc-
cidentale de care ne-am folosit foarte mult. Uneori n-am facut decét
sa-1 familiarizam pe cititorul roman cu ceea ce in alte medii acade-
mice si chiar neacademice se stie si se crede de mult timp. Alteori
insa am venit cu idei originale si propuneri personale, care sunt fi-
resti si necesare unui astfel de studiu.

Nadajduim ca aceasta smerita lucrare sa fie de folos tuturor ce-
lor care vor sa-si aprofundeze cunostintele si trdirea lor liturgica -
lucru absolut necesar atat ,,teologului”, cat si oricarui crestin care
nu se multumeste cu intelegerea superficiald a celei mai importan-
ti' slujbe a Bisericii, ci doreste sa respire Liturghia in mod constient,
iar Tmpartasindu-se cu Hristos, la fel de constient sa spuna: Am va-
zut lumina cea adevarata, am primit Duhul cel ceresc; am aflat credinta
cea adevarata, nedespartitei Treimi inchinandu-ne, ca Aceasta ne-a man-
tuit pe noi. Amin!

Pogorarea Duhului Sfant,
Muntele Athos, 2012



ABREVIERI

BOR - Biserica Ortodoxa Roména - institutie ecleziastica locala si revista teologica;

CliO mCanoanele Bisericii Ortodoxe - colectia de canoane traduse si comentate de Ar-
hid, prof. loan Floca;

CUR 1« Anaforaua si Liturghia Sfantului loan Hrisostom;

CSCO =cCorpus Scriptorum Christianorum Orientalium - colectie de texte crestine;

DACL = Dictionnaire d'Archeologie Chretienne et de Liturgic, Paris, 1903-1953 (15 vol.);

DOP - ,,Dumbarton Oaks Papers" - revista americana de bizantinologie;

IBMBOR =Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane;

1CUi - Integrala comentariilor liturgice bizantine: De la Dionisie Areopagitul la Simeon al Te-
salonicului, Tn editia diac. prof. loan I. Ica jr., Sibiu, 2012;

LDIS = Liturghia (anonima a) Darurilor Tnaintesfintite;

OCA - Orientalia Christiana Analecta - colectie periodica a Institutului Pontifical de Stu-
dii Orientale din Roma;

OCP = Orientalia Christiana Periodica - colectie periodica a Institutului Pontifical de
Studii Orientale din Roma;

PC, - Patrologia Graeca, colectia Migne;

PL - Patrologia Latina, colectia Migne;

PSB =Parinti si Scriitori Bisericesti - colectie de traduceri patristice Tn limba romana;

RCITB =Referat citit la Conferinta Internationala despre Tainele Bisericii, desfasurata
la Moscova n 2007, 13-16 noiembrie2 Acestea au fost disponibile si la adresa URL: www.
theolcom.ru, dupd care au fost retrase si publicate intr-o singura carte;

RTCAR = Robert TAFT, colectie de 20 de articole in limba rusa, trad, de Sergey Golo-
vanov, 2 vol., intitulatd Cmanwu (Articole) si publicata la Omsk, 2010-2011. La traducerea
unor articole a contribuit si luriy Ruban;

VAS - Anaforaua si Liturghia Sfantului Vasile cel Mare;

I»T m,,BorooioBCKne Tpy/thi" - revista teologica periodica a Bisericii Ortodoxe Ruse,
editata la Moscova;

BB ,,Bu3anTHHCKMM BpeMomiHK" - revista ruseasca de bizantinologie;

YJKMII m ,,>Kypna/i M ockobckom naTpwapxMii" - Jurnalul Patriarhiei Moscovei;

WC/I =MN\6paun\Me cohuhchum no Aumypiuxe (Scrieri liturgice alese) - 0 colectie de 5volu-
me cu lucrarile prof. Miguel Arranz S.J., tiparita la Moscova Tn anii 2003-2006, in colabora-
re cu Institutul Pontifical de Studii Orientale din Roma;

/1-9 - ripaeocAaenan SmtuKAoneduM - Enciclopedia Ortodoxa (in limba rusa), editata de Pa-
triarhia Moscovei Tncepand cu anul 20003

IHICTry = llpaBOOiaBHbiM Cbiito-Tmxohobckmm lyMaHHTapHbiH YHMBepcnTeT - Uni-
versitatea Ortodox-Umanista ,,Sf. Tihon" din Moscova; pana Tn 2004: Institutul Teologic
Ortodox ,,Sf. Tihon" din Moscova (abrevierea rusd: nCTBM). Aceasta prestigioasa univer-
sitate rusa editeaza mai multe periodice si volume tematice din care am citat de mai mul-
teori;

PMI4 = PyccKaii llpaBociaBiiaH LJepKOBb (Biserica Ortodoxa Rusa).

1Abrevierile CHR si VAS se folosesc de majoritatea cercetatorilor in domeniu, cu sim-
pla deosebire ca occidentalii folosesc in cazul textului vasilian erasmicul BAS.

2Denumirea exacta: Conferinta teologica internationald ,,invatdtura Ortodoxa despre Tainele
Bisericii", Moscova (13-16 noiembrie 2007).

1La momentul aparitiei acestei editii, colectia a ajuns la volumul 28, terminand lite-
ra ,M" a alfabetului rusesc. Este cea mai buna si mai vasta enciclopedie ortodoxa din
Tntreaga lume, depasind Tn multe aspecte enciclopediile catolice sau protestante.
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Partea intai

DE LA CINA DE TAINA
LA LITURGHIA BIZANTINA






. PRELIMINARII

CVvntrul activitatii rascumparatoare a Mantuitorului nostru lisus
I Iristos 1l constituie Jertfa Sa sangeroasa pe cruce, moartea si invi-
nva Sa; acestea toate reprezintd méantuirea obiectivd a umanitatii.
M, intuirea insa trebuie primita si personal (subiectiv) de fiecare om
i ari* crede Tn Hristos, si nu abstract, ci concret, prin Sfintele Taine:
U>li*/.ul - ca semn al impartasirii din moartea si invierea Lui, iar Eu-
lunstia - ca semn al Tmpartasirii si unirii cu Hristos, a Carui Jertfa

< actualizeaza in permanenta, in chip nesangeros, pe Altarele Bise-
ii.n Sale, impartasindu-ne roadele ei.

Aceasta Jertfa nesdngeroasa a Bisericii nu este un act ,,inventat"
»**oameni. Ea a fost instituitd de Tnsusi Hristos, Thainte de patima
Ng, <and, adunandu-i pe apostoli la Cina, El a pus temeiul Noului
I «y.amant (kaiviv d1a0nkn). Textele biblice de la Matei (26:26-28),
Maieu (14:22-24), Luca (22:19-20) si | Corinteni (11:23-25) ne vor-
IM,( despre evenimentul instituirii acestei Jertfe nesdngeroase, iar
l\lul din Evanghelia dupa loan (capitolul 6) - despre necesitatea
impartasirii din roadele ei: Trupul si Sdngele Domnului. Porunca
Mantuitorului: Aceasta safaceti intru pomenirea Mea (Luca 22:19) nu
1 lost Tnteleasa de Biserica drept o povara de a comemora ceva stra-
in noud, ci ca o posibilitate unica si inegalabilda de a ne impartasi din
I'liistos - Viata noastra.

I)andu-ne seama de importanta Liturghiei si a studiului stiintific
drsj >rt*ea, vom incerca, pentru inceput, sa ne familiarizdm cu notiu-
niNilt baza privitoare la acest vast subiect, pentru ca, mai departe,

1 putem mai usor trata celelalte probleme pe care ni le-am propus
Npie abordare.



1. Denumirile Jertfei euharistice

Jertfa euharistica a Noului Legamant, numita in prezent Dumne-
zeiasca Liturghiel(ry 6cia Agitoupyia), a cunoscut in decursul tim-
pului mai multe denumiri, dintre care vom Tncerca sa le prezentam
pe cele mai importante2

«frangerea painii - KAdaolig to0 aptov,fractio panis (Fapte 2:42,46;
20:7);

e cina Domnului - kKuptakov ocgimtvov (I Corinteni 10:21; 11:20);

= paharul binecuvantarii - motrpilov t¢ evAoyiag (I Corinteni

10:16);
e euharistia - evxapiotia (Didahia, apoi Sfantul lustin Marti-
rul; din secolul al Ill-lea este cel mai utilizat termen, alaturi

de Liturghia);

= aducere - Tpoo@opd, oblatio, MHiuHK (Canoanele 19 si 58 La-
odiceea, Clement Romanul, Tertulian, Eusebiu de Cezareea
si loan Gurad de Aur). Acest termen era sinonim cu: anafora/
ava@opd/io3houifhic;

e taind/mister - puoTrplov, tahhitbo (primul: Sfantul Ignatie Te-
oforul, apoi marii Parinti ai secolului al 1V-lea: Atanasie cel
Mare, Vasile cel Mare, Grigorie de Nyssa si loan Gura de
Aur);

e jertfa - Quoia, sacrificium (Didahia, Tertulian, Ciprian de Car-
tagina, Vasile cel Mare, Chirii al lerusalimului, loan Gura de
Aur si loan Damaschin);

e sfanta slujba - 1epovpyia, dRAIHNDODIIMWHE (Origen, Scrierile
Areopagitice, Nicolae Cabasila s.a.);

= lucrare tainicd - puotaywyia, THHDMHTEF (Sfantul Maxim
Marturisitorul);

e adunare - [dyila] oOva&ig, ouvaywyn, collecta (Constitutiile
Apostolice, Canonul 17 Laodiceea, Clement Alexandrinul, Eu-
sebiu de Cezareea, Chirii al lerusalimului, loan Gura de Aur,
Scrierile Areopagitice s.a.).

Termenul cel mai utilizat, atat in studiul academic, céat si in uzul
clericilor si al credinciosilor, este liturghie - Aeitovpyia, cuvant

1Aceasta este denumirea clasica a slujbei. Desi existd tendinta de a folosi mai des nu-
mele de Sfanta Liturghie, traditia Bisericii prefera numele Dumnezeiasca Liturghie.
2Cf. Muxai >KE/ITOB (si altii), Eexapucnuvt, M3, vol. 17, pp. 536-537.
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grecesc vechi, care denumeste o slujba sau o lucrare comuna, de
interes public (Aettov de la Aaog = popor + €pyoc¢ = lucru, lucra-
re). Initial, acest teimen avea un sens exclusiv profan, dar inca eli-
nii au inceput sa-l foloseasca pentru desemnarea slujbelor cultului
pagéan. Pasul decis:v in folosirea lui cu referire la cultul religios il
face traducerea Septuagintei, care-1 foloseste de mai multe ori: la
lesirea (30:20), Numerii (18:6) si | Paralipomena (9:13). De aseme-
nea, termenul este utilizat de mai multe ori si Tn Noul Testament:
Luca 1:23; Evrei 9:21; Fapte 13:2; Romani 15:16 s.a. Cel mai impor-
tant text din Noul Testament care foloseste acest termen este Evrei,
cap. 8, versetele 2 si 6, care se refera anume la Mantuitorul Hristos
ca slujitor (Aeitoupyag) alunei slujiri deosebite (dra@opwtépag |[...]
Ag1toupyia).

Traditia Bisericii inca de la Tnceput, a inteles acest termen ca fi-
ind strict legat de cult. Acest lucru poate fi observat mai ales Tn se-
colele al Ill-lea-al 1V-lea la Clement Romanul, Irineu de Lyon, Eu-
sebiu de Cezareea, precum si in hotarérile unor sinoade locale din
secolul al IV-lea: Ancira, Antiohia, Sardica si Laodiceea. Observam
insa ca, de prin secolele al V-lea-al Vl-lea, Tntelesul termenului s-a
restrans la notiunea de jertfa euharistica si a ramas asa pana as-
tazi. Pana la reforma Patriarhului Nikon, rusii nu foloseau cuvantul
Lliturghie", ci traducerea (oarecum imperfecta a) acestuia - m&kba
l)ar incepand cu secolul al XVIlI-lea si ei au Tnceput sd foloseasca
termenul: /Ujiid vechiul cuvant, p?ie) capatand o conotatie gene-
rala - de cele mai multe ori, chiar si in romaneste, ca traducere a
grecescului Aatpeia.

Crestinii latini folosesc si ei termenul de liturgie (nu cu ,,gh™), dar
n sensul lui larg de slujba, fara sa aiba in vedere prin aceasta anu-
me Euharistia. Pentru Jertfa euharistica ei folosesc termenul - missa
(sau la Messe, Tn franceza), iar pentru Anafora, termenul de Canon
(euharistie)\

1Deci, chiar daca romanii ortodocsi vorbesc o limba latina, ei folosesc doar termenul
lilurghie", pe cand romano-catolicii - pe cel de ,,liturgie"; adica acelasi termen, dar in ci-
tire latina. Aceasta citire, strecurata si in limbajul teologic ortodox n perioada interbelica
(cAnd se ,.forta" latinizarea limbii roméne), nu este Tntru totul gresita. Este gresit insa sa
no creada ca termenul ,,liturghie" e rusesc, pe cand cel de ,,liturgie" - romanesc, asa cum
nlirind unii. Este vorba de un singur termen grecesc, citit in Rasarit intr-un fel (oarecum
traditional pentru noi), iar Tn Apus Tn alt fel.
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2. fm partirea schematica a Liturghiei ortodoxe (bizantine)

Pentru a ne familiariza cu terminologia folosita pe parcursul in-
tregii carti am considerat ca este nevoie de a prezenta succint sche-
ma Liturghiei ortodoxe actuale.

Ea are trei parti principale:

I. Proscomidia (prothesis):

1. inchinarea slujitorilor si imbracarea lor in vesminte;

2. Proscomidia (propriu-zisd) - pregatirea, in taina, a Darurilor
euharistice.

Il. Liturghia Cuvantului sau a Catehumenilor:

1. Enarxa: Binecuvantarea, ectenia mare [si doua mici], Antifoa-
nele si Intrarea Mica (la origine - intrarea propriu-zisa Tn bisericad);

2. Trisaghionul si lecturile biblice: Apostolul si Evanghelia (peri-
copele din Vechiul Testament au iesit din uz prin secolele al Vli-lea-al
Vll-lea). Tot aici trebuie incadrata si Predica;

3. Concedierea catehumenilor [in trecut - si a altor categorii, pre-
cum: a) energumenii - posedati de duhuri necurate; b) ,,cei spre lu-
minare" - inscrisi pe listele de Botez; si ¢) penitentii];

I11. Liturghia Credinciogsilor:

1. Patru rugaciuni pentru vrednicia aducerii Sfintei Jertfe (con-
stituind categoria accessus ad altare®). Primele doua Tnsotesc I-a si a
Il-a ectenie ,,a credinciosilor"”, desi Tnsesi rugaciunile nu sunt pen-
tru credinciosi. A treia rugaciune, Nimeni din cei legati..., se rosteste
n timpul Heruvicului, iar a patra, dupa Intrarea Mare, fiind numita
,»a punerii Tnainte";

2. Heruvicul si Intrarea Mare - dezvoltate Tn secolele al VI-lea-al
Vlil-lea;

1in trecut, rugaciunile se refereau la vrednicia apropierii clericilor de Sfantul Al-
tar (adica de Sfanta Masa), Tn vederea aducerii Sfintei Jertfe. Preluand terminologia
areopagitica, liturgistii numesc aceasta apropiere: accessus ad altare - 1] TIPOG TO B€IOV
Buolaotiplov mpocayayn (cf. Despre ierarhia bisericeascd, 3.5). Tn prezent apropierea
fizica are loc cu mult mai devreme, fara vreo rugaciune speciald, iar rugaciunile de
altddatd, desi au Tn continuare ideea apropierii fizice de Sfanta Mas&, sunt interpretate
ca referindu-se la vrednicia de a aduce Jertfa nesdngeroasa. Referinte concrete la aceste
rugaciuni de pregatire, precum si continutul lor le gasiti Tn mai multe capitole ale cartii
de fata, n articolul lui M. JELTOV, Accessus ad altare, M3, vol. |, pp. 428-430, la R. TAFT,
The Great Entrance. A history of the Transfer ofGifls and other Preanaforal Rites of the Litur-
gy of St. John Chrysostom, OCA 200, Roma, 1978, pp. 350-373, precum si Tn alte lucrari
de specialitate.
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3. Sarutarea paciisi Simbolul de credintd (introdus Tn anul 471 si
generalizat dupa anul 512J);

4. Anafordua sau marea rugaciune euharistica, alcatuita din: in-
troducere (praefatio), imnul de impreuna-slavire cu ingerii - Sanc-
lus; cuvintele de instituire (institutio); amintirea mortii, ingroparii si
invierii Domnului (mamnezaldvdauvnolg); invocarea Duhului Sfant
(nui'IBLo/emikAnail); si rugaciunile de mijlocire pentru intreaga Bi-
serica (intercessio), Trcheiate cu Amin2

5. Fxtenia cererilor, Rugaciunea Domneasca si riturile ,,Unirii Da-
rurilor" si turnarii ,,Caldurii (€ov)"3

6. impartasirea clerului si credinciosilor;

7. Multumirea pentru impartasire si concedierea (apolisul/otpustul).

~ “IMal multe detalii despre contextul introducerii Simbolului de credinta vezi la K. FEL-
MY, /)f In Cina de Taind In Dumnezeiasca Liturghie n Bisericii Ortodoxe. Un comentariu istoric,
KIUiini Deisis, Sibiu, 2004, pp. 160-162; R. TAFT, The Great Entrance..., pp. 396-418 si Cano-
nul (btodoxiei, I: Canonul Apostolical primelor secole, Editura Deisis, Sibiu, 2008, pp. 212-219.
*Un studiu mai amanuntit despre istoria textului Anaforalei vezi la pp. 138-179.
’Aceste doua ritualuri sunt foarte vechi si ele au cunoscut mai multe schimbari de-a lungul
timpului. Un studiu foarte bine documentat intalnim la K. TAFT, Vie Precommunion Rites, cap.
M#, ()( A 261, Roma, 20(X); iar pentru textele slavone vechi: A. C/1Y1 tKMM, BiuaumutiCKue au-
mtJi>tUHiXKue uuubt ,,CoedunenitM/\a))oe" u ,,Tenxomu", BB, nr. 90/2006, pp. 126-145.



Il. LITURGHIA PRIMARA

Dupa ce ne-am familiarizat cu toate notiunile cu care vom ope-
ra, trecem la istoria propriu-zisa a Liturghiei primare, concentran-
du-ne atentia mai ales asupra Anaforalei.

1. Méantuitorul si Jertfa euharistica

Despre instituirea Sfintei Jertfe la Cina cea de Taina aflam din
Sfanta Scriptura ca aceasta a avut loc cu o zi inainte de Pastele iu-
daic (loan 13:1-2) si ca masa, desi era una ,,pascald" (dupa tot ritu-
alul iudaic), a avut totusi un caracter special. In primul rand, Evan-
ghelia nu vorbeste nimic despre mielul pascal, traditional pentru
Pastele iudaic, si aceasta pentru ca Tnsusi Hristos avea sa Se ofere
ca Mielul lui Dumnezeu Care ridicd pacatul lumii (loan 1:29); in al doi-
lea rand, Mantuitorul si apostolii au folosit la masa paine dospita (o
apTocg), si nu azima (ta alvpa) - pentru ca ,,sarbatoarea/saptama-
na azimelor" ( €optn Twv AGlOPwV) abia urma sa Tnceapa n seara
de vineri, odatd cu Pastele iudaic din acel anl Atéat lipsa mielului
pascal, cat si folosirea péinii [dospite] in loc de azima au un rol sim-
bolico-dogmatic foarte important.

ICf. lesirea 12:15-20. Se stie ca intelegerea diferitd a unor texte biblice legate de azima a
generat o controversa dogmatica Tntre crestinii din Rasarit si cei din Apus. Rasaritenii (cu ex-
ceptia armenilor) slujesc Euharistia cu paine dospita (6 dptoc), anume pentru casi Hristos asa
asavarsit Cina Sa de joi seara - dupa cum arata textul biblic - iar latinii, desi stiu ca Pastele
iudaic Tn acel an atnceput vineri seara, iar Cina a avut loc joi seara, bazandu-se pe unele texte
- Matei 26:17 (si cele paralele) considera ca la Cina s-au folosit totusi azime si de aceea, in
Evul Mediu, ei au Tnceput sa faca Euharistia cu azima. Este remarcabil faptul can secolul al
IX-lea, Tn timpul controversei dintre papa Nicolae | si Patriarhul Fotie al Constantinopolului,
grecii reprosau latinilor aceasta inovatie, iar latinii, desi recunosteau ca este asa, o0 aparau si
chiar s-au luptat pentru generalizarea ei. Faptul ca greco-catolicii (supusi Romei) folosesc
paine, dupa ritualul ortodox, demonstreaza clar ca latinii nu considera folosirea péinii drept
o erezie, ci doar o traditie locala. Ortodocsii Tnsa considera folosirea azimei drept o erezie ce
provine din neintelegerea sensului mistagogic al painii dospite - ca simbol al Tmplinirii si
des.Ivarsirii, (Cf. i.Hxapucmux, 113, voi. 17, pp. 619-625.)
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Sa vedem insa ce informatii concrete aflam din Sfanta Scriptura

despre instituirea Euharistiei:

lar pe cand
mancau ei, lisus,
ludnd péine si
binecuvantéand,

a frant si, dand
ucenicilor, a zis:
| uati, mancati,
acesta este tru-
pul Meu. Si
luand paharul si
multumind, le-a
dat, zicand: Beti
dintru acesta
toti, ca acesta
este Sangele
Meu, al Noului
l.egamant, care
pentru multi se

varsa spre lasarea

pacatelor.

IVAarcu 14:22-24

Si mancand

ei a luat

liTus paine si
bnecuvan-
tand, a frant

si le-a dat lor
sia zis: Luati,
mancati, acesta
este Trupul
Meu.

Si luand
paharul, mul-
tumind, le-a
dat si au baut
din el toti. Si a
zis lor: Acesta
este Sangele
Meu, al Noului
Legamant, care
pentru multi se
varsa.

Luca 22:19-20

Si luand
painea, multu-
mind, a frant
si le-a dat lor,
zicand: Acesta
este Trupul
Meu care se
da pentru voi;
aceasta safaceti
spre pomenirea
Mea.
Asemenea

si paharul,
dupa ce au
cinat, zicand:
Acest pahar
este Noul
Legamant,
Tntru Sangele
Meu, care se
varsa pentru
Voi.

Observatii asupra textului biblicl
1. La Matei si Marcu - textul este asemanator; lipseste ,,pauza”

| Corinteni 11:23b-26

Ca Domnul lisus, Tn
noaptea Tn care a fost
vandut, a luat péaine si,
multumind, a frant si
a zis: Luati, mancati;
acesta este trupul Meu
care se frange pentru
voi. Aceasta sa faceti
spre pomenirea Mea.
Asemenea si paharul
dupa Cina, zicand:
Acest pahar este Noul
Legamant intru sangele
Meu. Aceasta sa faceti
ori de cate ori veti bea,
spre pomenirea Mea.
Cé&ci de cate ori veti
manca aceasta paine
si veti bea acest pa-
har, moartea Domnului
vestiti pana cand va
veni.

dintre impartasirea din Trup si Sdnge. Luca si | Corinteni - text ase-
manator; observdm o parte (intermediard) a Cinei, intre Tmpartasi-
rea din Trup si Sange;

2. Matei si Marcu la binecuvantarea painii folosesc termenul
n)Aoynoag, iar la binecuvantarea potirului - ebxaplotioag;

3. Luca adauga Tnca un pahar nainte de frangerea painii (vezi
Luca 22:17);

4. Porunca:...aceasta safaceti spre pomenirea Mea se Tnhtalneste doar
la Luca si de doua ori (dupa péine si dupa potir) la | Corinteni;

5. Cuvintele: Luati, méncati... si Beti dintru acesta toti... nu sunt
nici evloghie-binecuvantare, nici euharistie-multumire, ci simple ,,for-

'Cf. M. ATPALI I, I'.uxapucmuA Bocmoxa ii 3anada, Moscova, 1999, P- 6.
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muie de Tmpartasire". Aceasta Tnsa e valabil doar pentru aceasta
Cina, cand Tnsusi Hristos a ,,binecuvantat” si S-a dat pe Sine Tnsusi,
iar, mai departe, cuvintele de mai sus vor fi rostite ca baza/temei
(,cuvinte de instituire” in cadrul anamnezei/,,amintirii") in Litur-
ghia BisericiiZ
6. Scriptura nu ne da textul celorlalte rugaciuni rostite la aceas-

ta Cina. Stim doar ca la sfarsit toti au cantat ,,laude/cantari de lau-
da-halld"™ (Matei 26:30/Marcu 14:26). Dupa traditia pascala iudaica
acesta era Psalmul 135.

Raspunsuri la toate celelalte Tntrebari legate de aceasta Cina nu
avem, desi ipoteze au fost si mai sunt multe, iar concluziile nu sunt
deloc unilaterale.

lata principalele intrebari:

1. Mantuitorul si apostolii au respectat (cel putin formal) ritualul
Pastelui iudaic sau aceasta Cina a fost o simpla ,,masa frateasca/pri-
eteneascad” (cfrburlVrninn) sau o altd masa rituala din traditia iu-
daicd precum: k'dush/ttfHp - masa de sémbata2? Daca este 0 masa
pascala (la care se serveau patru randuri de pahare: vin si apad), care
din pahare a fost dat ca Sfant Sange?

2. Ce rugaciuni s-au spus la binecuvantarea painii si paharelor?

Dupa indelungi dezbateri3 cercetadtorii au ajuns la concluzia ca
aceasta Cina a fost totusi una pascala, dar cu unele deosebiri pe
care, Tn parte, deja le-am mentionat si care pot fi observate si din
textul biblic, iar altele vor fi expuse putin mai jos. Din toate infor-

1l a Cina cea dc Taind, accstc cuvinte au servit drept formule de Tmpartasire a aposto-
lilor - lucru care nu putea fi valabil pentru celelalte oficieri euharistice. De aceea, Biserica
Ortodoxd, in baza traditiei bimilenare, afirma ca indemnurile Luati, mancati... si Beti din-
tru acesta toti... nu sunt nici formule de sfintire/prefacere a Darurilor, asa cum afirma ro-
mano-catolicii, dar nici formule de administrare a impartasaniei, asa cum afirma unii pro-
testanti. Ele intr-adevar au avut o Tnsemnatate aparte la Cina cea de Taina, care este irepe-
tabild, dar acum ele au doar rolul de a aminti si de a trimite simbolic la ceea ce ,,inchipuie
Trupul si Sangele Domnului” (avtituma de la Anaforaua Sfantului Vasile cel Mare) si care
abia urmeaza sa se prefaca real in Sfantul Trup si Sange prin invocarea Sfantului Duh.

2in studiile de specialitate s-au emis mai multe ipoteze, printre care si cea cu ,,mesele
prietenesti”, dar tocmai aceasta trebuie exclusa din start, pentru c&d ,,ch°burdh" nu insemna
o simpla masa Tntre prieteni (chiar daca asa se numea), ci era o masa rituala legata de anu-
mite evenimente, precum: nunta, tdierea imprejur, Tnmorméantarea etc. De asemenea, tre-
buie exclusa masa rituala de sambata (k'dush), pe motivul ca aceasta avea loc obligatoriu
vineri seara, si nu putea fi deplasata joi seara, asa cum s-a intamplat cu Cina cca de Tainfi.
(Cf. A. ITH/IMXEC, Bemxojaeemnm 1pooPuaMA cexapucmuu, RCITB, p. 4).

A se vedea nota de mai sus si studiul lui L. GRILIKHESS.
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matiile pe care b avem, plus cele pe care le putem deduce, se pare
ca Cina a decun in felul urmator:

e s-aTnceput masa cu bucatele pregatite si s-a baut primul pahar
(cf. Luca 22:17);

= a fost binecuvantata si impartita Sfanta Paine;

e a continuat masa cu inca doua pahare;

e la urma a fcst impartit ,,paharul binecuvantarii" - Sfantul San-
ge, care la aceasta cina era al patrulea (daca a fost respectat intocmai
ritualul iudaic). Apoi Cina iarasi a continuat;

edupd Cind a urmat spalarea picioarelor. Dupa traditie, cel mai
mic de la masa trebuia sa aduca vasul pentru spalarea mainilor. Aici
Méantuitorul a spalat picioarele apostolilor (loan, capitolul 13);

eintreg ritualul seTncheia cu cantari de psalmi.

Se pare ca la prima Tntrebare pusa de specialisti deja am ras-
puns, desi lucrurile nu trebuie privite atat de simplu si unilateral.
Sa trecem totusi la a doua Tntrebare. Problema aici e foarte comple-
xa si Tn stransa legatura cu prima. Ce rugaciuni de binecuvéntare
au rostit Mantuitorul la Cina cea de Taina si apostolii dupa Cinci-
zecime, cand savarseau frangerea painii? In ce consta prima Ana-
fora euharistica?

De multe ori, raspunsurile la aceste intrebari au mers dintr-o ex-
trema Tn alta. Unii au pus aproape un semn de egalitate Tntre bera-
chotelelvechi iudaice sinagogale si Anaforaua primara, iar altii au
incercat s& demonstreze ca intre aceste familii de texte liturgice nu
este nici o legaturad. Ca de obicei, adevarul este undeva pe la mijloc.

Mantuitorul la Cina cea de Taind, dar mai ales apostolii dupa
Cincizecime nu puteau folosi ca rugaciuni de binecuvantare a pai-
nii si a vinului rugdaciunile iudaice asa cum erau ele, tindnd sea-
ma ca aceste ofrande, in urma rugaciunii, se prefaceau Tn Trupul si
Sangele Domnului. Pe de altd parte, dupa forma exterioara si chiar
dupa unele elemente de continut, primele Anaforale crestine nu pu-
teau sa nu semene cu unele rugaciuni iudaice (tefillah). De aici s-au
emis mai multe ipoteze, dintre care noi vom prezenta doar doua -
cele mai importante.

‘Cuvantul cbraic berachn (sing.) - bemchotc (pl.) Tnseamna binecuvantare (€0Aoyia). lii
provine de la participiul binecuvantat - hY'ch Rugdciunile evreilor erau numite asa

pentru ca majoritatea covarsitoarea lor incepea cu binecuvantarea Numelui lui Dumnezeu.
Aceasta traditie s-a perpetuat si Tn cultul crestin (cf. M. AI'TAI Il t MC/I, vol. I, p. 15).
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1 Teza Bouyerl Desi nu toti adeptii acestei teze au ajuns la un
consens n ce priveste legatura dintre Euharistia crestina si Paste-
le iudaic, majoritatea lor sustine dependenta chiar textuala a pri-
melor rugdaciuni crestine de cele iudaice. Pornind de la ideea ca
»rugaciunea euharistica" din Didahia reprezintd o Anafora prima-
ra2si observand mai multe similitudini ale acesteia cu unele ruga-
ciuni de la sinagoga (mai ales din Misna), sustinatorii acestei teze
au considerat ca primele Anaforale s-au inspirat din rugaciunile
praznicale sinagogale - tefillah, dar mai ales din rugaciunile par-
ticulare de binecuvéantare a mesei - b'rka hamazon/TiTQn FO™I3.
Chiar si ideile de binecuvantare a Numelui lui Dumnezeu (beracha),
de amintire de minunile Lui si de legdmantul facut cu noi (z*lv’ron/
*M 21, dvapvnaoicd, de multumire (hoda) s.a., prezente in Anafora-
ua crestina - toate ar urma, dupa cum spun acesti specialisti, ide-
ile si forma celor sinagogale4. Veridicitatea acestei teze ar presu-
pune Tnsa o dependenta a cultului crestin de cel iudaic pana dupa
secolul al ll-lea - ceea ce nu este corect din punct de vedere isto-
ric. Marele liturgist al cultului iudaic, rabinul Joseph Tabory, arata
clar ca ritualul liturgic sinagogal s-a dezvoltat Tncepand cu seco-
lul al 1l-lea (mai exact dupa anul 1355 si el nu reflecta exact cultul

1A fost numita asa datorita cercctatorului francez L. BOUYER, care a formulat aceas-
ta te/a prin anii '60 (secolul al XX-lea), ea fiind fundamentata de fapt pe ideile mai mul-
tor cercetdtori din secolele al XIX-lea-al XX-lea: . PROBST, G. BICKELL, P. DREWS, G.
DIX, E. GOLTZ s.a. Ultimele concretizari ale tezei au fost facute la putin timp dupa Bou-
yer, de catre italianul L. Ligier. Mentiondm ca aceasta teza a fost sustinuta si de K. KERN,
M. ARRANZ, N. USPENSKIY si chiar Petre VINTILESCU si Ene BRANISTE si a fost
considerata aproape normativa pana nu demult. (Cf. M. >KE/ITOB, Ifun Taono0 eevepxi
e npedcmaeAeHUXX coepeMenHMx Mimypzucmoe, E>tccrof/i,naii BorooioBCKaii kotigpopoHiuiH
nCTry, MaTeppia/ibi - 2005, Moscova, vol. 1, pp. 66-74.)

2lar unii cercetatori de la Tnceputul secolului al XIX-lea, nestiind de Didahia (descope-
ritd mai tarziu), au ajuns in mod paradoxal la aceeasi deductie.

3Asa cum remarca arhimandritul Jannuarie IVLIEV, atiamneza biblicd nu trebuie Tn-
teleasa ca o simpla readucere in minte (doar la nivel sentimental) a ceva si nici ca o pri-
vire retrospectiva, ci ca o actualizare concretd a evenimentului amintit, printr-o actiune
concretd care sa facd prezent acel act - aici si acum. Acest lucru va trebui sa-I retinem
si atunci cadnd vom vorbi despre Anaforaua Liturghiei bizantine (cf. YcmaHoeumeAbHbje
c\oea Tocnoda Mucyca Xpucma: DiaceemunecxuU aaieknt, volumul ,,TaHHCTBa LtepKBM.
MaTepua/ibi moAyoioBnTt6AI>nux ceMMHapoe", Moscova, 2007, p. 96).

4De remarcat ca nu toate ideile sau expresiile, in traditia iudaica, faceau parte din ru-
gaciuni (tefillah). Ele puteau sa fie si din simple povestiri (haggadah) - asa cum este cazul
chiar cu masa pascala iudaica, unde amintirea (zicharon) este anume sub forma de poves-
tire*. Biserica crestina a transformat toate aceste texte sub forma de rugaciune.

hin acest an, trupele imparatului Adrian intra in lerusalim si Tnabusa ultima miscare
de re/.istenta a iudeilor, iar acestia pierd orice speranta de refacere a Templului daramat
n anul 70.
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celui de-al doilea Templu, ci a fost prelucrat de rabinii timpului si
de cei de mai tarziu, uneori dupa propriul inteles. Nici macar ri-
tualul pascal sinagogal nu respecta vechiul seder pesah (rdnduiala
mesei pascale ci. cartii lesirea, cu unele modificari pana spre era
crestind), ci a fost influentat destul de mult de simpoziile greco-ro-
mane (la greci: cupTo0iov - masa de sarbatoare care depasea ca-
drul familiei si care, de cele mai multe ori, era insotitd de muzica
si chefuri)l

Reiese deci ca cel putin din punct de vedere istoric, dar si litur-
gic, este pur si simplu imposibila o dependenta a rugaciunilor eu-
haristice crestine de rugaciunile sinagogale, pe care mai multi cer-
cetatori occidentali le-au publicat in diferite limbi si le-au analizat
din diferite unghiuri, Tncercand sa-si demonstreze ipotezele emise.
Corect ar fi Tnsa ca, odata cu incercarea de a gasi anumite similitu-
dini Tntre berachote si primele rugaciuni euharistice, sa vedem si
ceea ce este foarte diferit in aceste doua categorii de rugaciuni, iar
aceasta poate fi observat mai ales daca comparam cu rugaciunile iu-
daice nu doar Anaforaua euharistica, ci si textele la fel de vechi des-
iinate, de exemplu, Botezului sau Hirotoniei2

2. Teza Giraudo3 cultul crestin si cel sinagogal s-au dezvoltat
paralel si independent unul fatd de altul, din cultul vetero- si in-
tertestamentar4. Cultul crestin, Tntr-adevar, a fost influentat de cel
vechi-iudaic (deci nu de cel sinagogal), forma exterioara a rugaciu-
nilor urmand ,,tiparul” celor iudaice, continutul Tnsa era totusi unul
nou. De exemplu, in rugaciune, crestinii nu mai aminteau de bine-
facerile facute de Dumnezeu poporului evreu si de trecerea lui prin
Marea Rosie, ci de opera rascumparatoare a lui Hristos - si aceas-

deosebire este una fundamentala, mai ales daca tinem seama de
textul biblic de la | Corinteni 11:26.

ICf. Towards a History of the Paschal Meal, apud M. JELTOV, llun Taunoii eeuepu..., p. 73.

2M03ape Ay/\Q, AumepamypHOH cmpyKmypa eexapucmmecKoii MOAinBw, RCITB,
pp. 57. Remarcam ca acest referat este o sinteza (facuta chiar de autor) la remarcabila teza
de doctorat cu acelasi nume: La struttura letterana della preghiera eucaristica: Saggio sulla genesi
letteraria di unaforma, Tn Analecta Biblica 92, Roma, 1981.

'‘Cercetator italian care a revizuit Tn anii '80 teza lui Bouyer si a formulat o teza noua,
mult mai plauzibild. Aceasta este sustinuta de mai multi liturgisti contemporani: R BRAD-
Sl 1AW, M. JELTOV, A. TKACHENKO s.a.

4Prin acest termen, intertestamentar, specialistii desemneaza o forma intermediara a
cultului iudaic de la Templu, care a inceput Tnca Tnainte de Hristos si care a durat pana

pe la anul 70 i Tnca putin dupa aceea, cand s-au pus deja bazele cultului sinagogal, care a
preluat si a restructurat intreg cultul de la Templu, cu exceptia jertfelor.
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Profesorul Cesare Giraudo a mai observat ca vechile rugaciuni
crestine au lanceput, ca si vechile rugaciuni de la al doilea Templu
si cele intertestamentare (de pana la dezvoltarea cultului strict sina-
gogal): a) o anamneza, cu verbe la timpul trecut si cu formule pre-
ponderent de multumire, care au rostul nu doar de a aminti, ci si de
a marturisi minunile lui Dumnezeu [spre deosebire de rugaciunile
sinagogale mai tarzii, in care multumirea e inlocuita cu formule de
binecuvantare - beracha]; si b) o epicleza, cu verbe la imperativ, in-
troduse prin expresia: [Tu dar] si acum...”

Consideram deci ca aceasta (a doua) teza reflecta mai bine ade-
varul istoric si ca Anaforaua crestind, Tnca de la Tnceput, a cunoscut
o formulare si o dezvoltare independenta si, doar in mica masura,
apostolii - proveniti dintre iudei - Tsi formulau rugaciunile dupa
o forma asemanatoare (cu ,,anamneza" si ,,epicleza") si cu apelati-
ve asemanatoare la adresa lui Dumnezeu, care contineau atributele
universale ale Lui; Tn rest, continutul era unul nou. Faptul ca une-
le texte liturgice ale crestinismului primar preiau idei si forme ale
cultului iudaic se poate explica astfel: crestinismul nu a respins, ci
chiar a folosit din plin toate cartile Vechiului Testament si s-a in-
spirat permanent din ele, dar nu si din cele provenite din mediul iu-
daic tarziu. Deci nu existd argumente Tn sprijinul ideii unei depen-
dente de lunga durata a cultului crestin de cel iudaic.

Mai mult decat atat, profesorul Paul Bradshaw recomanda in ge-
nere sa ne abtinem de la formularea unor pareri definitive privind
Anaforalele din secolul I si chiar al Il-lea, intrucat acestea aveau un
text foarte liber exprimat2(asa cum se va vedea foarte clar mai jos) si
el nu poate fi studiat doar ipotetic, asa cum s-a Tncercat. Mai ales Tn
mediul neiudaic, care devenise foarte repede majoritar, nu putea fi
vorba despre vreo influenta a Sinagogii si - chiarintr-o mica masura
- de una vetero-testamentara evidenta, mai ales daca punem aceas-
ta idee Tn acord cu hotararile Sinodului Apostolic din anul 49/50.

Trebuie s& mai mentionam ca, pe langa cele doua teze descrise
mai sus, Tn Occident se bucura de o mare popularitate teza lui En-
rico Mazza3 care, reluand Tntr-o alta forma teza lui Bouyer, raspun-

'Cf. Cosare GIRAUDO, op. cit., pp. 5-7; M. )KE/ITOB, AnocmoAbCKue TlocmaHO&\eHUS;,
113, vol. 3, pp. 116-117.

JThe Search for the Origins of Christian Worship: Sources and Methods for the Studi/ of Early

Liturgy, Oxford-N.Y., 2002, pp. 139-143, apud A. TKAMF.I IKO,Audaxe, 113, vol. 14, p. 674.
'\Vo/.i: L’annfora eucaristica. Studi suite origini, Roma, 1992.



I. DELA CINADE TAINA LA LITURGHIA BIZANTINA

de ideologiei Conciliului Il Vatican si intereselor lor de a demonstra
aparitia tarzie a epiclezei, in timp ce teza lui Cesare Giraudo, tot ita-
lian, aproape ca este trecuta cu vederea, chiar daca padna acum nu a
fost serios contestita de nimenil

Cercetatorul care s-a ocupat cel mai mult, in ultima vreme, de
acest domeniu - profesorul Paul Bradshaw -, secondat, in mediul
ortodox, de profesorul rus Mihail Jeltov, ducand mai departe ideile
lui C. Giraudo, a demonstrat ca Anaforaua, chiar daca a suferit anu-
mite modificari in decursul timpului, inca de laincepLit a avut mai
multe parti componente si in special: 0 anamneza, care s-a dezvol-
tat pe mai multe coordonate - a creatiei, a rascumpararii si a Cinei2
- precum si o epiclezd asupra darurilor si a membrilor Bisericii: vii
si adormiti. Aceasta are o importantad cruciald in istoria Anaforalei
si ea determina directiile pentru studiul textelor liturgice din pri-
mele veacuri, mai ales pentru cele pastrate partial sau care au o or-
dine mai neobisnuita ori chiar confuza a partilor lor componente.

2. Epoca Sfintilor Apostoli

Urmand poruncii Mantuitorului: Aceasta sa faceti spre pomenirea
Mea... (Luca 22:19 si | Corinteni 11:24), apostolii si urmasii lor sa-
varseau in fiecare zifrangerea painii (Fapte 2:42.46; 20:7) sau Cina
Domnului (I Corinteni 10:21; 11:20), impartasindu-se din Trupul si
Sangele Domnului. Profesorul Miguel Arranz considera ca textele
biblice despre Cina cea de Taina (de la Matei, Marcu si | Corinteni,
iui Si de la Luca) s-au scris Intr-o epoca n care ,,frangerea painii" se
l.icea deja separat de orice element al cinei iudaice; tocmai de ace-
ra si relatarea evanghelica a lor lasd in umbra elementele secundare
ale Cinei din Joia Mare3 Indiferent daca este asa sau nu, observam
i x | iturghia Apostolilor, imediat dupa Cincizecime, si-a fixat niste
clemente care vor forma schema Liturghiei de mai departe.

'Cf. M. y*"EATOB,/Ipeenue OAetccaHdpiiiiCKUe anagopM, BT, voi. 38/2003, pp. 316-318.

‘| )oisi romano-catolicii au acordat un rol deosebit cuvintelor de instituire (Luati, man-
>, Hefi dintru acesta toti...), exista Anaforale foarte vechi care nu contin aceste cuvinte,
I'kmuin cea n lui Adai si Mari, Tn schimb, cel putin in Rasarit, nu exista Anaforale fara epi-
<ke/.v Tn prezent, orientalii uniti cu Roma, care Inca slujesc Anaforaua lui Adai si Mari, au
luni obligati s& introduca ,,cuvintele de instituire” pentru a fi in acord cu teologia euharis-

tii A Minuna, dar acest element nu se Tncadreaza nicidecum Tn forma acestei Anaforale.
' | tixapucmuH Bocmotca u 3anada, p. 6. A se vedea, tot Tn acest capitol, alineatul despre
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Asa cum relateaza si pr. prof. Ene Branistel compiland anumite
relatari directe sau indirecte ale Noului Testament, Liturghia Apos-
tolilor avea urmatoarea schema:

e aducerea darurilor de péine si vin (in care se adauga si putina
apa, dupa traditia orientald);

erugaciunea de lauda si multumire2

e amintirea de patimile si moartea lui Hristos + cuvintele de
instituire;

e binecuvéantarea darurilor (se are in vedere si o forma primara
a epiclezei);

e rugdaciuni si mijlociri pentru toti (cf. | Timotei 2:1-2 si contextul
- vers. 5-6)3

< Amin-\x\ credinciosilor ca semn de participare mistica a lor (cf.
I Corinteni 14:16)4

e fringerea péainii si Tmpartasirea din ea + sorbirea din pahar
(potir);

e multumirea finala.

Se stie ca aceasta randuiald apostolii o savarseau in casa, dupa ce
participau mai ntai la rugaciunile si citirile biblice de la templu/si-
nagoga (cf. Fapte 2:46 si mai ales Fapte 13:15). Se pare insa ca aceasta
se intdmpla doar Tn primii ani de apostolat, cAnd apostolii Tnca mai
erau tolerati la templu si sinagoga, sau cel tarziu pana la anul 70,
cand a fost daramat templul. Chiar Sfanta Scriptura ne sugereaza
ca si Liturghia aTnceput sa aiba si o parte didactica: citiri + predica/
omilia (a se compara Fapte 2:46 cu Fapte 20:7, care relateaza o situ-
atie mai tarzie si unde se intrebuinteaza chiar termenul de OpIAEW).
Deci inainte de schema prezentatd mai sus am putea sa adaugam si
partea didactica a Liturghiei apostolice: lecturile + omilia.

1Liturgica speciald, Editura Lumea Credintei, Bucuresti, 2005, pp. 140-141.

2in ordinea inversa decat cea de la Cina cea de Taina.

’Desi nu se stie clar daca aici e vorba de intercessio de mai tarziu sau nu, noi am dedus
aceasta din doua elemente foarte graitoare: 1) textul e folosit cu sensul de mijlocire, Si Tn-
susi Mantuitorul este numit Mijlocitor Th contextul Jertfei rascumparatoare; 2) Biserica, si
n special Sfantul loan Gura de Aur Tn Anaforaua sa (la intercessio), foloseste exact cuvin-
tele din acest text (I Timotei 2:2b), ceea ce arata Intelesul patristic al textului. Deci avem
toate argumentele pentru a afirma ca lucrurile stau asa, dar lasam loc si pentru alte inter-
pretari sau pareri.

4in mod gresit Ene BRANISTE pune rugaciunile de mijlocire (mentionate de noi mai
sus) si acest Amin tocmai dupa Tmpartasire. Chiar daca textul de la | Corinteni 14:16 nu

vorbeste exact despre acest Amin, oricum el exista cel putin prin analogie cu rugaciunile
iudaice.
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Unii liturgisti mai cred ca si sarutarea dragostei/pdcii sau sarutarea
sfantd de care vorbesc unele texte biblice (Romani 16:16; | Corinteni
16:20; 1 Tesaloniceni 5:26; | Petru 5:14) facea parte tot din aceasta Li-
turghie primara si ca ea avea loc dupa partea didactica, Thainte de
aducerea darurilor (urmand porunca Domnului: Matei 5:23-24), fie
inainte de impartasire. Aceasta parere nu poate fi insa demonstrata,
tindnd seama de doua elemente:

a) nici unul din texte nu se refera la un context liturgic;

b) evreii, si dupa modelul lor toti primii crestini, obisnuiau sa se
sarute atat laTntalnire, cat si la plecare, iar textele de mai sus se pare
ca la aceasta se si refera.

Tot Tn legatura cu Liturghia apostolicd, istoria si in primul rand
Sfanta Scriptura vorbeste deinca doua elemente: manifestarea diver-
selor harisme (vorbirea in limbi, prorocia, darul vindecarilor etc.) si
agapele. Daca primul element era 0 manifestare sporadica si nici pe
departe generala :n timp si spatiul al doilea - agapele - a fost un fe-
nomen general, iar uneori chiar indispensabil Liturghiei.

3. Agapele

Agapele (dyd&mai-in Noul Testament anume la plural: luda 1:12
de la aydnn = iubire, dragoste) erau mesele fratesti, cu scop filan-
tropic (social), care au insotit Liturghia primara, fara ca ele insele sa
iibd vreun rol sacramental. Pana pe la jumatatea secolului al Il-lea
ele erau organizate Tnainte de Liturghie, apoi, din motive discipli-
nare si ascetice, au fost transferate dupa slujba euharisticd, iar spre
sfarsitul secolului al IV-lea au disparut.

Istoria lor se pare ca are radacini in traditia iudaica (asa cum
mentioneaza Talmudul, Tipicul comunitatii de la Qumran, Filon din
Alexandria s.a.) si au fost preluate si de Sfintii Apostoli, fiind men-
tionate Tn Sfanta Scriptura (Fapte 6; | Corinteni 11; luda 1; Il Petru
2), apoi In Didahia si la unii Parinti apostolici: IgnatieTeoforul, Ipolit
Romanul si alti scriitori ai secolului al 11l-lea2 Mai mult decét atat,
Sfanta Scriptura aratd povara grea care era pe umerii apostolilor in

‘Contrar parerilor penticostalilor si harismaticilor, care cred tocmai invers.

2Cf. M. CKA5A/LAHOBJ4H TOAKOMA TuntlKOH, Moscova, 1995, pp. 49-54, 76-85. O

farU> intreaga, deosebit tie importantd, despre <inin- a scris 11 COKO/IOB, Atanw ilmi Hr
ue/m /luuitiu 1 dpeeiicxpucniunuckOM mii/h', Cepriien llocaa, 1906, disponibila si pi* http://
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aorganiza aceste mese, si de aceea Biserica a instituit treapta diaco-
niei - Tn primul rdnd pentru aceasta slujire.

Se stie ca, Tnca din secolul I, agapele au devenit motivul unor cer-
turi si neoranduieli, contrare spiritului crestin in general, dar, mai
ales, starii duhovnicesti necesare pentru impartasirea cu Sfintele
Taine. De aceea, pe la jumatatea secolului al ll-lea, agapele erau or-
ganizate dupa Liturghie si doar cu scop caritativ. Tot atunci se gene-
ralizeaza ideea Tmpartasirii pe nemancate, chiar daca regula a fost
fixata oficial abia in anul 393, la Sinodul din Hippone (si in mod re-
petat la Cartagina, Tn anul 419) - ceea ce nu exclude existenta unor
exceptii pentru regula ajunarii, chiar si la vremea aceea.

LaTnceputul secolului al IV-lea Sfintii Parinti aveau pareri diferite
privind folosul agapelor. Cei mai multi - negative. Ca dovada, Ca-
nonul 28 al Sinodului de la Laodiceea (364) le interzice. Se pare Tnsa
ca ele au mai existat, de vreme ce Sinodul Trulan (691) - Canonul 74
- este nevoit sa repete (mai categoric) interdictia de la Laodiceea.

In Apus agapele au existat pana prin secolul al Vlll-lea, dar au
disparut de la sine, fara sa fie interzise Tn mod expres.

Asa cum considera specialistii, disparitia definitiva a agapelor
are doua motive principale:

1. Imposibilitatea de a organiza agapele in zilele de duminici si
sarbatori imediat dupa Liturghie si pe langa biserica (mai ales ca se
Tnmultisera bisericile, iar numarul de clerici era mai mic pentru fi-
ecare din ele).

2. Dezvoltarea unui sistem de ajutorare socialda mai organizat si
mai eficient, fara ca acesta sa fie legat strans de Liturghie si de zile-
le praznicale.

Trebuie sa mentionam ca, mai ales Tn secolul al XX-lea, a existat
(si Tnca mai existd) pe alocuri tendinta de a restabili obiceiul aga-
pelor, dar mai mult ca o continuare a comuniunii (Kolvwvia) eu-
haristice, si nu cu scop filantropic - caci asa a fost inteles sensul ve-
chilor agape, deci avand si un sens profund spiritual si chiar mis-
tic. Trebuieinsad sa mentionam ca, in viziunea Bisericii, comuniunea
duhovniceasca nu se poate realiza prin astfel de mese, ci exclusiv
prin impartasirea euharistica din acelasi Potirl Parerea denaturata
de care vorbim porneste de la ideea ca vechile agape erau mai mult

1Daca nr ii asa, atunci tonte meseiu de dupa intrunirile si slujbele ecumenice ar avea
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decat o manifestare filantropica. Aceasta si pentru cd agapa se ter-
mina cu ,,sarutarea pacii". Dar adevarul e ca ,,sdarutarea pacii" avea
loc Tntre agapa si Euharistie, iar in cele din urma a devenit element
al Euharistiei (si anume la inceputul partii ei principale) si nu al
agapei - ceea ce arata intelesul primar al acestei sarutari fratesti.

Trebuie deci sa reafirmam ca agapele nu au avut niciodata un rol
sacramental, ci urni pur social si filantropic, legat de necesitatile si
posibilitatile primelor comunitati crestinel

4. Epoca postapostolica (secolele al ll-lea-al 1V-lea)

Aceasta epoca este marcata de obiceiul de anu redain scris aproa-
pe nimic din traditia liturgica practicata. Desi celelalte domenii ale
teologiei se fundamenteaza pe numeroasele izvoare ale secolelor al
lI-lea-al Ill-lea, liturgica este aici intr-o mare Tncurcatura, pana chiar
si in secolul al 1V-lea. Putinele izvoare ce s-au pastrat sunt uneori de
Oautenticitate Tndoielnica. Unele din ele sunt puse chiar pe seama
Sfintilor Apostoli, dar Tn prezent se stie precis ca acestea sunt mult
mai tarzii, deci apocrife2

Profesorul francez Marcel Metzger, studiind Didahia, asa-numi-
ta Traditie Apostolica, Didascalia si Constitutiile Apostolice, propune ca
acestea sa fie numite conventional - colectii ale traditiei apostoli-
ce3 Aceasta denumire este menita sa arate ca izvoarele date, chiar
daca nu sunt direct de la apostoli, reflecta totusi o traditie ce vine
nca de la acestia, dar care a suferit si unele schimbari - pe alocuri
chiar importante. Nu stim de ce Metzger nu ia in calcul Testamen-
tum Domini, probabil pentru ca este un izvor prea tarziu, din seco-
lul al V-lea.

'Subcapitolul reprezinta o sinteza a studiului parintelui Mihail JELTOV, Atana, 113,
vol. 1, pp. 214-218.

2 Amintim aici si de textele pocrife ale unor ,,Fapte ale Apostolilor". Desi acestea nu
pot fi incluse nicidecum Tn can .iul biblic al Noului Testament, ele contin diferite marturii
Istorice din perioada imediat urmatoare apostolilor (secolele al II-lea-al IlI-lea) si pot servi
inclusiv la studiul vechilor Anaforale. Asupra acestor izvoare Tnsa chiar si cei mai ,,libe-
rali" liturgisti au anumite rezerve. O anumita importanta in acest sens o reprezinta ,,Fap-
tele lui loan [Teologul]” si ,,Faptele lui Toma" - apostoli care ar fi rostit Anaforale ce sunt
redate Tn aceste scrieri (cf. M. )KE/ITOB, Anagopa, M3, vol. 2, pp. 280-281).

"Marcel METZGER, Tradition oriile et tradition ecrite dans In pratique liturgique antique. Lea
recueils de traditions apostoliques, OCA 265, Roma, 2001, apud: idem, EexnpucmuM u dpytue
huhm e MiniyptuKO-KauoniiuccKUX cOopnuKax 11-1V tut, RCITB. Remarcam faptul ca aceasta

denumire propusa de Met/ger trebuie scrisa cu minuscule pentru a nu o confunda cu o
unt.nv din tiv.i vn-im» tvim» s» nnnirsti» lut 'D-adiUn Aunulnlif--------====---==---—-
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Profesorii romani pr. Petre Vintilescu si pr. Ene Braniste, ba-
zandu-se pe anumite surse occidentale mai vechi (si chiar inve-
chite), folosesc o alta denumire conventionald, cea de randuieli sau
oranduiri bisericesti, enumerand in acest ,,grup": Randuiala biseri-
ceasca egipteand, Constitutiile Apostolice si Testamentum Domini\

Consideram insa ca nici una din aceste denumiri nu acopera pe
deplin acest gen de literaturd crestina si nici nu ajuta in vreun fel la
studierea izvoarelor. De aceea renuntdm la orice Tmpartire sau de-
numire, pentru ca acestea oricum nu rezolva nimic, ci numai impie-
dica studiul fiecarei lucrari in parte, Tn ordine cronologica, fara a ex-
clude nici un izvor din cele care au ajuns pana la noi. Singurul lucru
pe care ar trebui sa-l avem Tn vedere atunci cand studiem aceste iz-
voare este locul si timpul scrierii lor. In general, ele fac parte fie din
traditia alexandrind, fie din cea antiohiana si toate sunt din secolele
al ll-lea-al 1V-lea.

Sa vedem dar ce izvoare crestine vechi contin informatii sau
formulare de rugaciuni care sa se refere la Euharistie2 De la Tn-
ceput mentionam ca ele sunt foarte putine, iar faptul ca epoca de
nceput a crestinismului nu e bogata in informatii si mai ales in
texte privind Liturghia nu trebuie sa ne mire, mai ales daca tinem
seama de asa-numita disciplina arcani, care obliga la pastrarea se-
cretului (in sensul propriu al cuvantului) - mai ales a ceea ce se
intdmpla la Liturghie. Aceasta disciplina o avem mentionata inca
la jumatatea secokilui al 1V-lea (la Sfantul Chirii al lerusalimului3
si nu numai), dar a inceput sa dispara la sfarsitul aceluiasi secol.
Putem sa spunem deci ca si putinele texte sau informatii pe care
le avem dintr-o epoca mai timpurie sunt niste ,,exceptii”, care fac
doar niste referiri sumare la forma si continutul cultului primar,
si nimic mai mult.

‘Liturgica speciald, pp. 143-144, iar mai detaliat la Petre VINTILESCU, Istoria Liturghi-
ei In primele trei veacuri, Editura Nemira, Bucuresti, 2001, pp. 105-199. Pentru istoria iz-
voarelor liturgice din primele veacuri, cartile ambilor liturgisti romani sunt extrem de
Tnvechite.

70 sinteza a noilor contributii Tn domeniul vechilor izvoare liturgice o reprezinta lu-
crarea lui B. STELMER, Vertex Traditionis: Die Gattung der altchristlichen Kirchenordnungen,
Berlin-New York, 1992. Pentru studiul acestor izvoare este foarte importantd cartea parin-
telui profesor loan I. ICA jr., Canonul Ortodoxiei, I: Canonul Apostolic al primelor secole. Pe

langa studiul introductiv foarte consistent, in ea au fost traduse majoritatea acestor i/.voa-
ro si all* scrieri liturgice postapostolice (pp. 565-908).
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A. Multi specia.istilau crezut ca primul text al unei Anaforale il
avem Tn Didahia c?lor 12 Apostoli (Aidaxn) - capitolele 9,10 si 14 -,
cu trei rugaciuni, dar incele din urma s-a ajuns la concluzia ca tex-
tul Didahiei nu poate reprezenta decat cel mult o parte a Anaforalei
apostolice si nicidecum un text integral al ei2 Mai mult decat atat,
cartea a Vil-a a Ccnstitutiilor Apostolice (ATtooTtoAlxal Alatayai) -
secolul al 1V-lea - prelucreaza acest text (probabil pe la mijlocul se-
colului al Il-lea3) s>I prezintd ca rugaciune de multumire dupa im-
partasire, si nu ca Anafora4.

Didahia are mai multe elemente ,,stranii", care-i fac pe specialisti sa
nu mai ia Tn calcul acest text ca o prima Anafora. lata care sunt ele:

1. Lipsesc cuvintele de instituire (ceea ce nu ar fi Tnsa ceva foarte
grav, mai ales pentru acea perioada - secolul I - cand ele inca pu-
teau avea altd Tntrebuintare - ca formulda de Tmpartasire).

2. Nu se aminteste nimic concret despre Trupul si SAngele Dom-
nului, iar daca se foloseste cuvantul ,,euharistie", acesta poate avea
si un sens general.

3. Paharul este binecuvantat Tnaintea painii, ceea ce nu intalnim
nici la Cina (se are in vedere paharul cu Sfantul Sange, caci alte pa-
hare au fost intr-adevar binecuvantate si Tnaintea painii) si nici in-
tr-o alta descriere ulterioara.

4. Desi cele trei rugaciuni contin idei care ar trimite la prefatio si
iutercessio, lipsesc anamneza si epicleza - ceea ce, Th general, nu se
Tntalneste.

Tindnd seama de toate acestea, putem sa dam doar o apreciere
negativa: Didahia nu contine vreun text de Anafora apostolica. Nu
putem sa spunem Tnsa ce anume este, ci doar ce nu este. Unii spun
ca aceasta ar putea fi forma cea mai ,,sacramentalizatd" a agapeib.

B. Asa se Tntampla ca cel mai vechi text al unei Anaforale il avem
abia Tn asa-numita Traditia Apostolica (AmootoAIkn Mapd&doaoig)6

IEste vorba do teologi cu precadere din mediul protestant si romano-catolic. Dintre li-
lurgislii ortodocsi mai do vaza caro au fost adoptii aceleiasi opinii trebuie sa-i amintim pe
K m KARABINOV, Kiprian KERN si Nikolai USPENSKIY.

;A. TKAMEHKO, ,4ui)flJte, N3, voi. 14, p. 674.

"I . yCHEHCKMI/I, AHagopo. Oni>int ucmopuKO-AumypmnecKOiO anoAUM, B T 13/1975, p. 70.

4Cf. I-'UNK, apud M. APPAHU,, EexapucmuM Bocmovca u 3anada, p. 13.

'Ase vedeasi: K. FEI ,MY, op. cit., pp. 20-23; H. KAPABMHOB, EexapucntmecKaMMOMtnuta
(Autiflwpa), Petersburg, 1908, p. 14; K. KEPI I, Eexapucmun, Moscova, 1999, pp. 28-29.

ATextul Tn romaneste, cu unele comentarii, a fost editat de Petru BUBURU/., Sfantul
I/vlil Romanul si Tradifia Apostolicii, Chisindu, 2002.
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- lucrare scrisa in latina si atribuita ipotetic Sfantului Ipolit Romanul
(t 235)1 In prezent, cei mai multi cercetatori contesta ipoteza pater-
nitatii formulatd pe la inceputul secolului al XX-lea de E. Schwartz
si R. Connolly, si implicit pe Ipolit ca autor al Traditiei Apostolice. De
aceea, in literatura liturgica contemporanda, deseori gasim o alta de-
numire conventionala pentru acest text latin si anume: Alatd&elq
TWV ATTOOTOAWV - Randuielile Apostolilor2

Desi, in anumite aspecte, aceasta lucrare este inrudita cu scrieri-
le de origine antiohiana: Testamentum Domini si mai ales Constitutiile
Apostolice, cartea a VIll-a (si aceasta nu-i exclus sa aiba legatura cu
o eventualad origine siriaca a autorului), lucrarea reflecta, fara nici
o Tndoiald, traditia alexandrina de la inceputul secolului al Ill-lea,
descrisa si Tn Randuiala Bisericii Egiptene, numita si Synodos3. Anafo-
raua din aceasta scriere era cel mai des utilizata in Etiopia, iar dupa
Conciliul 1l Vatican, dupa unele modificari, este Intrebuintata si in
Biserica Romana - ca a ll-a rugaciune euharistica4.

latd schema acesteia:

Dupé Botez si dupa hirotonia episcopului5urmeaza:
1 Nou-botezatii pentru prima datd se roaga impreuna cu credinciosii.
2. Sarutarea pacii: clericii cu noul episcop; nou-botezatii cu credinciosii.
3. Diaconii aduc episcopului ofranda.

ITot lui Ipolit i se atribuie si niste Canoane din Etiopia (de pe la sfarsitul secolului al
IV-lea, poate chiar Tnceputul secolului al V-lea) si care se numesc chiar asa: Canoanele lui Ipo-
lit. Acestea vorbesc in special de unele obiceiuri liturgice de laTnceputul secolului al lll-lea, si
Tn special despre agapa (cf. B. A/IbIMOB, Acku,uu no ucmopmecKOii Mimypmxu, URL: http://
www.alymov-spb.ru/istorich_liturgika.html).

20 ultima sinteza asupra acestui izvor este lucrarea De Traditio Apostolica-Notitia 1,2007,
accesibila pe http://rore-sanctifica.org. Sunt interesante si ipotezele lui STEWART-SYKES,
precum si dezbaterile teologice legate de contextul istoric al lucrarii, analizate de parintele
prof. loan I. ICA jr.in Canonul Ortodoxiei, |, pp. 244-249.

3A.B. MOHOMAPEB, AnocmoAbCKoe Tlpedanue, M3, voi. 3, pp. 125-129. Istoria Traditiei
Apostolice e foarte complexa. Pana in secolul al XIX-lea se stia doar de Synodos sau Randu-
iala Bisericii Egiptene (in variantele: copta, araba si etiopiand, cea greceasca fiind pierduta).
La Tnceputul secolului al XX-lea Tnsa a fost gasit un text latin care se regaseste (putin modi-
ficat) in Randuiala Bisericii Egiptene, Tn Palimpsestul de la Verona Si Tn alte scrieri deja cunos-
cute. n altd ordine de idei, se stie ca pe statuia Sfantului Ipolit Romanul sunt gravate ti-
tlurile lucrarilor lui, printre care si: Mepi xaplopatiov AmooToAIKN Tapdooolig. Cercetato-
rii au concluzionat ca textul latin de care vorbim este anume aceasta lucrare a Sfantului
Ipolit, pe care acesta ar fi scris-o cu scopul de a introduce ritualul liturgic alexandrin la
Roma si din care ar fi derivat mai tarziu Canoanele etiopiene [ale lui Ipolit], Cartea a Vlll-a a
Constitutiilor Apostolice si Epitoma (cf. B. A/IbIMOB, op. cit.).

AM. APPAI IU, Eaxapucmup Boanoka u 3anada, p. 14.

*  Acesta este contextul Liturghiei pe care o descrie Sfantul Ipolit Romanul. Probabil erao
/i do sarbatoare cand au fost botezati mai multi candidati si a fost hirotonit si un episcop.


http://www.aIymov-spb.ru/istorich_liturgika.html
http://rore-sanctifica.org
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4. Episcopul, punindu-si méinile peste ofranda, multumeste impreund cu
preotimea deasupra péinii si vinului. [Anume aceasta este Anaforaua].

5. Episcopulfrante painea si imparte fiecidruia cate o parte, zicand: ,,Pai-
nea cea cereasaf in Hristos lisus". Primitorul raspunde cu ,,Amin™.

6. Preotii sau diaconii dau (credinciosilor) din trei pahare: vin, lapte si apa.
Primitorii beau de cate trei ori din fiecare pahar. Cei ce tin paharele zic
in ordine: ,,in numele lui Dumnezeu-Tatal", ,,si Tn numele Domnului
lisus Hristos*", ,,si in numele Sfantului Duh si al Sfintei Biserici*. Pri-
mitorii raspund defiecare data: ,,Amin".

7. Se termina Liturghia leu concedierea tuturor].

lata si textullacestei Anaforale:

Noi Tti multumim Tie, Dumnezeule, prin Preaiubitul Tau Prunc lisus
Hristos, pe Care Tn timpurile cele mai de pe urma L-ai trimis noua Man-
tuitor, Rascumparator si inger al vointei Tale, Care este Cuvantul Tdu cel
nedespartit, prin Care toate le-aificut si pe Care, dupa buna placere a Ta,
L-ai trimis din cer in pantecele Fecioarei si Care, fiind zamislit, S-a Tntru-
pat si S-a aradtat Fiul Tau, ndscut din Sfantul Duh si din Fecioara.

implinind vointa Ta si dobandindu-Ti Tie un popor sfant, El a ridicat
mainile ca sa elibereze din suferinte pe cei ce intru Tine au crezut.

El, primind patimile de bunavoie, pentru ca sa zdrobeascd moartea i
sé distruga lanturile diavolului, sa calce iadul si sa-i scoata pe cei drepti la
luming, safixeze hotarele si s& arate invierea, luadnd péainea si multumind
Tie, a zis: ,,Luati, méancati, acesta este Trupul Meu, care pentru voi
se frAnge." Asemenea si paharul, zicdnd: ,,Acesta este Sangele Meu,
care pentru voi se varsad. Cand faceti aceasta, faceti intru pomeni-
rea Mea."

Asadar, aducandu-ne aminte de moartea si invierea Lui, noi Tti aducem
Tie painea si potirul acesta, multumind Tie pentru ca ne-ai Tnvrednicit pe
noi sa stam Tnaintea Ta si s&-Ti slujim Tie.

Si ne rugam ca Tu sa trimiti Duhul Tau cel Sfant peste aducerea Sfin-
tei Biserici: Tntru una adunand, daruieste tuturor celor ce se Tmpartasesc
ai cele sfinte plinirea Duhului Sfant spre Tntarirea credintei in adevar, ca
nil Te lauddm si sa Te proslavim prin Pruncul Tdu lisus Hristos, prin Care
Tie slava si cinste, Tatélui si Fiului cu Sfantul Duh in Sfanta Biserica Ta,

acum si in vecii vecilor. Amin.

llextul Tn romaneste ol Anoforalei 1l gasim la Petru BUBURUZ, op. cil., pp. 237-238.
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lar ceva mai jos (cap. 9)1lavem urmatoarea mentiune: Episcopul sd
multumeasca conform prescriptiei noastre2 Nu este obligatoriu ca el, mul-
tumind lui Dumnezeu, sa repete aceleasi cuvinte pe care noi le-am zis mai
Tnainte si sa le Tnvete pe de rost, darfiecare sa se roage dupa putinta sa. E
bine daca cineva are posibilitatea sa se roage mult si cu rugaciune solemna.
Daca insa cineva, rugandu-se, rosteste o rugaciune cumpatata, nu-l im-
piedicati. Numai ca rugaciunea lui safie sanatoasa in dreapta credinta.

Aceasta vorbeste despre posibilitatea si chiar libertatea fiecarui
episcop de a ,,improviza" rugaciunea Anaforalei, ceea ce, pentru
vremea aceea, consideram ca reprezintd o reguld. De aceea, textul
acestei Anaforale trebuie vazut ca unul din multele care circulau pe
cale scrisa sau orala in acea perioada. Este important sa analizam
textele care au ajuns pana la noi, fara insa a avea dreptul ca, studi-
indu-le, sa afirmam cu tarie ca, intr-un secol sau altul, intr-o regiune
sau alta, Liturghia se facea anume asa.

Sa vedem totusi ce mentiuni mai avem despre Liturghie sau Ana-
foralele acesteia.

C. Cea mai veche descriere o avem de la Sfantul lustin Martirul
si Filosoful (t 165/166)3- deci Tnainte de Traditia Apostolicd, numai
ca ea nu contine textul Anaforalei, ci o simpla descriere Tn care se
amintesc doar momentele de baza ale Liturghiei romane de la mij-
locul secolului al ll-lea4 asemanatoare oarecum cu cele de astazi.

Schema dupa Apologia I, cap. 65 (euharistia post-baptismald) si
67 (euharistia duminicald):

Adunarea seface dupa Botez si n ,,ziua soarelui” (duminica).

1. Lecturile biblice si apoi comentarii la ele, atat cat va permite timpul

2. Predica ntaistatatorului.

3. Rugaciuni generale pentru toti cei defata (pe categorii);

4. Aducerea de péine, vin si apa [- Intrarea Mare].

5. Intaistatatorul le ia si aduce lauda, slavda, multumire si rugdciune
mai mult timp [cat poate]5.

libidem, p. 240.

?Din textul care urmeaza ne dam seama ca ,,prescriptie" are sensul de ,,forma genera-
1a" sau ,,schelet”, si nimic mai mult.

3Cf. Apologia I, cap. 65-67, Tn PSB, voi. 2, Bucuresti, 1980, pp. 70-71.

4loan I. ICA jr., ICLB, pp. 63-65.
'Aceasta era Anaforaua si, dupa cum observam, ea avea mai mult un caracter

improvizat.
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6. Un ,,Amin’ spus cu bucurie de catre toti.

7. Diaconii Tn.part celor defata painea si vinul cu apa ,,ce au fost spre
multumire™ si leduc si celor care au lipsit.

Din secolele armatoare avem si alte referinte la vechile Anafora-
K\ Cele mai importante dintre ele sunt:

D. Testamen”um Domini nostri Jesn ChristV, scriere (apocrifa)
care dateaza din a doua jumatate a secolului al V-lea, dar care re-
flecta traditia liturgica siriaca din secolele al Il-lea-al I11-lea2 Ideile
teologice ale acestei Anaforale (cartea I, cap. 23) sunt asemanatoa-
re cu cele din Anaforaua lui Ipolit Romanul, dar exprimate altfel -
ceea ce aratd diferenta riturilor. Unii cercetdtori considera ca Testa-
mentul este o prelucrare serioasa a Traditiei Apostolice.

Schema:

/. Lauda Luminii:

a) trei rugdciuni (dupd I-a si a ll-a, poporul: ,,Pe Tine Te laudam, pe
I'ine Te binecuvantam, Tie-Ti multumim si ne rugam Tie, Dumnezeul
nostru"3 iar dupa a lll-a: ,,Amin";

b) psalmi si cantari (de la Moise, David s.a.);

c) trei rugaciuni asemanatoare cu primele trei si cu aceleasi rdspunsuri
iile poporului;

2. Citetul: Profetiile si alte lecturi; Preotul sau diaconul: Evanghelia;
I piscopul sau preotul: predica;

3. Punerea mainilor peste catehumeni (ritual de concediere a lor, prin
binecuvantarea pe cap, de cadtre cel mai mare);

4. Se rosteste cuvantarea mistagogica (despre Taina Euharistiei);

5. Sdrutarea pacii;

(& Aducerea euharistica:

'Aceasta lucrare a fost tradusa in romaneste si publicatad in text bilingv cu un studiu in-
linductiv de catre pr. prof. Nicolae ACHIMESCU, la Editura Polirom, lasi, 1996.

;Cercetatorii apuseni au stabilit ca data a scrierii secolul al V-lea (Funk si altii de dupa
«|). lar critica ortodoxa a Tncercat sa arate ca scrierea e mult mai veche, chiar daca nu sunt ex-
(lu-* si anumite interpolari mai tarzii (a se vedea TIMBepMM BOPOHOB,/Iwmi/pH* no ,,Tenta
HirulUM Domini nostri Jesu Christi”, BT 6/1971, p. 219, si Miguel ARRANZ, op. cit,, pp. 14 si
H) livhuie Tnsa sa remarcam ca toate cercetarile noi arata clar si convingator ca acest izvor
» -b> Intr adevar din secolul al V-lea si, mai exact, spre sfarsitul acestuia. A se vedea: A. VOF-
<4 M IS, Ihc Synodicon in the West Syrian Tradition.. Edited, Translated, CSCO, 1975-1976, vol.
W7 ((’SC (). Scryptores Syri 161), pp. 1-50; vol. 368 (CSCO: Scryptores Syri '162), pp. 27-64, si R.

HI YI (M, lestamentum Domini elhiopien: I'dilion cl traduction, Louvain, 1984.
IM.n téarziu aceasta fraza va ii preluata de Anaforaua bizanting,
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a) perdeaua Altarului trebuie safie trasd (inchisd);

b) dupa episcop stau toate celelalte trepte, Tn ordine: preotii, diaconii,
»vaduvele", ipodiaconii, diaconitele, citetii si harismaticii;

c) episcopul si preotii isi pun mainile pe paini, iar ceilalti stau Tn tacere
(sdmbata episcopul aducea trei paini, in cinstea Sfintei Treimi, iar dumi-
nica-patru paini, dupa numarul Evangheliilor. Painea catehumenilor nu
era primita);

d) diaconul roaga pe toti cei care s-au facut vinovati impotriva credin-
tei, a dragostei cdtre aproapele si pe toti cei ,,nevrednici' sa iasa;

e) dialogul preanaforal;

f) Anaforaua;

g) sfarsitul Anaforalei; Amin-ulfinal al credinciosilor;

7. Invitatia diaconului la rugaciune. Rugaciunea episcopului;

8. Trei ecfonise (episcopul, preotul si iar episcopul) Tnainte de imparta-
sire, cu raspunsurile credinciosilor;

9. impartasirea cu Sfantul Trup. Fiecare raspunde ,,Amin", apoi citeste
0 rugaciune catre Sfanta Treime;

10. Tmpartasirea cu Sfantul Sange si cuvintele: ,,Amin. Spre tdmaduirea
sufletului si a trupului™;

11. Invitatia diaconului la rugaciune. Episcopul rostea o rugaciune de
multumire Tn numele tuturor. Poporul: ,,Amin".

E. Constitutiile Apostolice sau Asezamintele Sfintilor Apostoli
(AmootoAlkai Alatayai) - in opt carti, dintre care pe noi ne intere-
seaza in mod deosebit cartile a Il-a si a VIlI-a. Desi 0 vreme scrierea
a fost pusa pe seama Sfantului Clement Romanul, s-a demonstrat
ca documentul este apocrif, el a fost scris Tntr-o perioada mai lunga,
iar In forma finald a fost redactat pe la anul 380. Unii chiar I-au atri-
buit unui scriitor semiarian, Tntrucat autorul, desi a traitintr-o epo-
ca posterioara Sinodului de la Niceea (325), are o exprimare confu-
za privind dogma trinitardl in schimb foloseste un limbaj liturgic
mult mai dezvoltat fata de izvoarele prezentate pana acum. Cartile
1si a VI-a contin informatii prelucrate ale Didascaliei (prima juma-

JAceasta lucrare este fundamentala in studiul canonic, cel al istoriei cultului si mai ales
al Euharistiei, desi chiar Canonul 2 Trulan mentioneaza influenta eretica asupra ei. Despre
importanta ei liturgica a se vedea: M. >KE71TOB, AnocmoM>CKue MooanaHOBARNiA, M3, vol.
3, pp. 113-119. Scrierea poate fi cititd si in traducerea romaneasca a lui Irineu MIHALCES-
CU, Scrierile Parintilor apostolici Tmpreuna cu asezamintele si canoanele apostolice, 2 volume,

Chisindu, 1927-1928, dar si in traducerea parintelui loan I. ICA jr., n colectia Canonul Or-
todoxiei, 1, pp. 597-784, cu un studiu introductiv la pp. 233-235.
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tate a secolului al Ill-lea)] cartea a VH-a este o prelucrare a vechii
Didabhii, iar cartei a VIll-a (cu exceptia ultimelor doua capitole, care
contin Canoanele Apostolice si incheierea) este o prelucrare a Traditiei
Apostolice, urmand ntru totul cuprinsul acesteia.

Schema dupa Cartea a ll-a:

1. Lecturi biblice: a) Pentateuh; b) Profeti; ¢) Psalmi (cantati); d) Fapte
sau Epistole ale Apostolilor; e) Evanghelia, cititd de preot sau diacon;

2. Predica - rostita de toii preotii, iar la urma de catre episcop2

3. Concedierea catehumenilor si penitentilor;

4. Rugaciunea credinciosilor (,,cufata spre Rasarit");

5. Unul din dicconi vine cu ,,aducerea" [jertfei];

6. Un diacon, stand langa episcop, zice: ,,Ca nimeni asupra cuiva [sa
poarte urd], nimeni cufatarnicie [sa dea sarutare]." Apoi, sarutarea pacii:
aparte Tntre barbati sifemei;

7. Rugaciunea diaconului pentru Tntreaga Biserica, pentru intreaga
lume etc. - aseméanatoare cu ectenia mare de astazi;

8. Binecuvantarea episcopului - cf Psalmul 27:8 ,,Méantuieste, Doam-
ne, poporul Tau si binecuvanteaza mostenirea Ta" + ,,pe care ai dobandit-o
si ai castigat-o cu Tnsusi Sangele Hristosului Tau" (cf. Fapte 20:28) + ,,si
ni numit-o preotie impardteasca si neam sfant™ (cf. 1Petru 2:9);

9. ,,Dupa aceasta, sase savarseasca jertfa™ (Anaforaua). Poporul st& in
liniste si se roaga;

10. Toti se impéartdsesc in ordine. Tn acest timp se pazesc usile sa nu in-
tre un necredincios sau nebotezat.

Schema dupa Cartea a VIlI-a3

Dupa hirotonia episcopului4 urmeaza:

1. Asezarea la Locul Tnalt a noului episcop;

2. Toti [clericii] il sarutad pe noul episcop5

3. Lecturile biblice: a) Pentateuh; b) Profeti; c) Epistole;
d) Fapte; e) Evanghelia;

1 intrucat Didascalia contine relatari foarte sumare despre Euharistie (cele mai multe fi-

ind sfaturi pastorale pentru episcopi), aceasta scriere nu a mai fost analizata de noi, mai
ca nu aduce ceva absolut nou (vezi si M. METZGER, op. cit.,, pp. 3-4).
'Indicatie asemanatoare cu cea de la Sfantul lustin Martirul.
'Cartea a Vlll-a o intalnim ntr-o varianta putin diferita in lucrarea numita Epitome,
«tur dateaza tot din secolul al 1V-lea si care, de asemenea, e Tnrudita cu rrndi(in Apostolic/I.

*  Relatarile Cartii a Vlll-a vorbesc de o Liturghie la care a avut loc hirotonia unui nou

apljtcop.
'Tn general, acesta a fost vazut in primul rand ca semn al recunoasterii hirotoniei.
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4. Salutul episcopului: ,,Binecuvantarea Domnului nostru..." Ras-
punsul: ,,Si cu duhul tau". Predica (doar a) episcopului\

5. Concedierea ,,ascultatorilor2si a necredinciosilor3

6. Rugdaciunea catehumenilor in tdcere, stdnd in genunchi, si ectenia
diaconului pentru ei. A doua rugdciune pentru catehumeni - in picioare.
Cei credinciosi, mai ales copiii, zic ,,Doamne, miluieste™ lafiecare cerere.
Rugaciunea de plecare a capetelor pentru catehumeni. Concedierea cate-
humenilor;

7. Rugdciunea celor posedati de duhuri necurate si ectenia pentru ei.
Imediat si rugdaciunea pentru plecarea capetelor (celor posedati) si conce-
dierea lor;

8. Ectenie si rugdciune asemanatoare de plecare a capetelor pentru cei
pregatiti spre Botez. Concedierea lor;

9. O ectenie lunga pentru cei ce se pocdiesc si rugaciunea de plecare a
capetelor lor. Concedierea;

10. Diaconul: ,,Nimeni din cei ce nu pot, sa nu se apropie. Cati suntem
credinciosi, sa plecdm genunchii. S& ne rugam lui Dumnezeu prin Hristo-
sul Sau4 toti s& ne rugam lui Dumnezeu prin Hristosul Sau™. Aici proba-
bil urma o rugdciune in tacere;

11. Diaconul: ,,Pentru pacea si statornicia (buna starea) lumii si a sfin-
telor Biserici, sa ne rugdm..." Urmeaza o ectenie lungd si amanuntita,
asemanatoare cu ectenia mare de astdzi. Nu se aminteste de raspunsul:
»Doamne, miluieste”. Mai departe: ,,Mantuieste si ne inaltd pe noi, Dum-
nezeule, cu mila Ta. Sa ne ridicdim! Rugandu-ne cu osardie, pe noi Tnsine
si unii pe altii, Dumnezeului Celui viu, prin Hristosul Sau, sa [ne] dam".

1Probabil cel nou hirotonit. Cel putin asa se obisnuieste Tn prezent, mai putin Tn Bise-
rica Rusa.

2Prima treaptd a catehumenatului. Vezi nota urmatoare.

3Aici nu este vorba de catehumeni, care deseori erau numiti chiar ,,crestini inca nebo-
tezati". ,,Necredinciosi" erau cei care nu faceau parte nici macar din prima treapta a cate-
humenatului (dar nu erau pagani). Observam ca este vorba de o perioada cand disparuse
Tntr-o anumitd masura disciplina arcani, iar Biserica se afla in vremea unei alte perceptii a
misionarismului liturgic, avand deschidere chiar si fata de cei mai neinitiati. Totusi pentru
acestia Biserica nu avea nici 0 rugaciune speciala.

4Autorul anonim al Constitutiilor Apostolice foloseste foarte des aceasta expresie si chiar
0 accentueazad Tn mod exagerat. Aceasta (si nu numai) i-a facut pe unii specialisti sa creada
ca autorul este arian sau, cel putin, semiarian. Mantuitorul Hristos nu este numit nicioda-
ta direct cu numele de ,,Fiu al lui Dumnezeu", ci doar ,,Hristos". Inferioritatea lui Hristos
fatd ile Tatal, pe care o releva textul redat de acest autor anonim, este mai mult decat evi-
denta. Problema data confirma si faptul ca textul a fost scris in a doua jumatate a secolu-

lui .il IV-lea, cand controversele trinitarc erau generalizate si reflectate direct in formele de
cult ale fiecarei confesiuni.
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Observatie: La Vecrrnie si Utrenie, Tn acest loc, dupa ,,Méantuieste si ne
inaltd..." urmeaza si o ectenie de cerere: ,,inger de pace... "l;

12. Rugadciunea episcopului pentru credinciosi;

13.,,Sa ludm ammte. Pacea lui Dumnezeu-cu voi cu toti. Sicu duhul
tdu. Sarutati-va unii pe altii, cu sarutare sfantd.” Urmeaza sarutarea: cle-
ricii cu episcopul, birbatiicu barbatii sifemeile cufemeile. Usile de afara
nu se mai deschid;

14. Un ipodiacor aduce clericilor apa pentru spalarea mainilor;

15. Diaconul: ,,Nimeni din catehumeni..., nimeni din cei necredin-
ciosi..., Ca nimeni zsupra cuiva [sd poarte urd], nimeni cu fatarnicie [sa
dea sarutare]; drepti catre Domnul cufrica si cu cutremur stand, sa adu-
cem [jertfa]™;

16. Diaconii aduc darurile episcopului la Sfanta Masa. Preotii stau.
Doi diaconi alunga cu ripidele insectele;

17. Episcopul, imbré&cat in vesminte luminoase, se roaga pentru sine cu
preotii si, stAnd Tnfata Sfintei Mese, face cu mana semnul crucii pefrun-
te2si zice: ,,Harul... Tatalui, iubirea... lui Hristos si Tmpartasirea... Du-
hului..."; ,,Sus - mintea (Avw Ttov vo0v)"; ,,S& multumim Domnului.
Vrednic si drept [este]";

18. Anaforaua. Ea este modificatd dupd modelul Anaforalelor grecesti
de tip antiohian. (Celelalte parti ale Liturghiei au pastrat oforma mai ve-
dic.) Redam aici doar textul epiclezei: ,,Si Te rugam sa privesti cu bunavo-
intd spre darurile acestea ce sunt puse Tnaintea Ta, Tu, Dumnezeule, Care
nu ai trebuintd de nimic, si sa le primesti cu buna placere spre cinstirea
I Iristosului Tau si sa trimiti peste jertfa aceasta Duhul Tau cel Sfant, mar-
torul patimilor Domnului lisus, ca safaca painea aceasta Trup al Hristo-
sului Tau si (ce este in) paharul acesta Sange al Hristosului Tau..." La
sfarsit, credinciosii: Amin2

19. ,,Pacea lui Dumnezeu sé& fie cu voi cu toti" - binecuvantarea
postanaforald;

20. Diaconul: ,lard si iard sa ne rugdm lui Dumnezeu, prin Hristosul
Sau; Pentru darul ce s-a adus...; Ca sa-l primeasca pe el... la jertfelnicul
Sdu cel mai presus de ceruri; Pentru Biserica; Pentru popor...; Pentru

1Vechile Liturghii nu aveau o ectenie de cerere, ci numai Vecernia si Utrenia. Cu tim-
I'iil insd | iturghia a ajuns sa aiba chiar doud astfel de ectenii: una Tnainte de Crez si alta
4dnpA Annfora. (Despre aceasta vezi capitolul special la pp. 125-137.)

1 In.Humnarea cu semnul crucii, dupa toate probabilitatile, se facea cu un singur deget
I"*1frunte, iar uneori si pe alte parti ale trupului: gurd, inima, ochi s.a.

" luxtul este redat dupa Gr. BABUS, Constitutiile Apostolice ca izvor pentru studiul Litur-
mliwi iirslinr. Tn ruv. ..Studii Teologice", nr. 9 10/1955, p. 261.
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toti episcopii...; Pentru Tmpdrati...; Pentru cei adormiti intru credinta...;
Toti, unul pentru altul s& ne rugdm...; pe noi insine si unii pe altii, lui
Dumnezeu, prin Hristosul Sau, sa [ne] dam";

21. Rugdciunea episcopului pentru popor;

22. ,,S& ludm aminte. Sfintele, sfintilor. Unul Sfant... Slava intru cei
de Sus lui Dumnezeu..., Osana Fiului lui David. Binecuvantat este cel
ce vine... Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noud. Osana intru cei de
Sus™;

23. Episcopul da Trupul, zicAnd: ,, Trupul lui Hristos", iar primitorul:
»Amin". Diaconul da potirul, zicand: ,,Sangele lui Hristos - paharul vie-
tii!", iar primitorul: ,,Amin". in timpul impartasirii se canta Psalmul 33:
,»Binecuvanta-voi pe Domnul in toatd vremea...

24, Diaconul: ,,Cei ce v-ati Tmpartasit... sa multumim... si sa ne ru-
gam ca nu spre judecatd, ci spre mantuire sa ne fie noua...; Sa ne scu-
Iam... pe noi insine si unii pe altii, lui Dumnezeu si Hristosului Sau\ sa
[ne] dam;

25. Rugaciunea de multumire si mijlocire pentru popor, din partea
episcopului.

26. Diaconul: ,,Lui Dumnezeu, prin Hristos, Tnchindndu-va - fiti bi-
necuvantagi';

27. Episcopul: Rugaciunea de plecare a capetelor;

28. Diaconul: ,,lesiti cu pace".

F. Unaltizvor, deosebit de important pentru studiul nostru si ne-
cunoscut pana nu demult, este Anaforaua [anonimad] de pe Papiru-
sul de la Barcelona - din secolul al IV-lea. Aceasta Anafora, alaturi
de o0 rugaciune de multumire dupa impartasire, alte doua pentru bolnavi
si un imn n acrostih sunt de fapt o mica parte (si singura cu carac-
ter liturgic) din Codex miscellaneus. Descifrarea si publicarea acestor
texte liturgice se datoreaza in mare parte lui Ramon Roca-Puig?2 iar
mai nou, parintelui profesor Mihail Jeltov3

IMai sus s-a folosit doar expresia prin Hristos, iar aici, o singura data, se foloseste con-
junctiassi, care poate fi Inteleasa si ca o egalare a Persoanelor, desi este discutabil daca anu-
me aceasta a vrut sa spund autorul, daca tinem seama de tendintele lui ariene.

2Anafora de Barcelona i altres pregaries: Missa del segle TV, Barcelona, 1994, 19962 19993
151 pag. (introducere, text grecesc cu traducere Tn catalana si studiu).

3Fpe'ieckax Aumypzux IV eexa e nanupyce Barcelon. Papyr. 154b-157b, Boioc/iorckhm
cOopHHK, Moscova, 2002, nr 9., pp. 240-256; dar mai ales The Anaphora and Thanksgiving
Prayer from the Barcelona Papyrus: An Underestimated Testimony to the History of the Ana-
phora in the Fourth Century, Vigiliac Christianae 62, Leiden, 2008, pp. 467-504. Tmpreuna cu
A. VINOGRADOV, parintele prof. Mihail J ITOV »mni edilat: Pencil dpi. \t>m in.nu Kkiiii
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Descoperim in acest papirus (aflat acum la Barcelona) o Anafora
de origine egipteana de la sfarsitul secolului al Ill-lea sau cel tarziu
Tnceputul secolului al 1V-lea si care e mult mai veche decét o alta
Anafora alexandrind incompletd din papirusul de la Strasbourg.
Anaforaua de pe papirusul de la Strasbourg (secolul al V-lea)l
considerata pana nu demult cea mai veche Anafora in limba greaca
descoperita informa primara (deci fara modificari sau copieri ulte-
rioare), are mai multe lacune, dintre care cele mai importante sunt
lipsa epiclezei si a cuvintelor de instituire. Netindnd seama de aces-
te lacune, unii cercetatori s-au lansat in ipoteze gresite, precum ca
lainceput Anaforalele nici nu aveau aceste elemente care ar fi apa-
rut abia in secolul al 1V-lea2 latad insa ca descoperirea acestei Anafo-
rale de la Barcelona, mult mai veche ca cea de la Strasbourg si poa-
te chiar mai veche de secolul al IV-lea, spulberd aceste idei gresite,
ea contindnd si cuvinte de instituire si epicleza. Deci putem spune
ca cel mai vechi text grecesc descoperit al unei Anaforale este cel de
pe papirusul de la Barcelona. Originalitatea, dar si veridicitatea tex-
lului poate fi observata din Tnrudirea cu Anaforaua din Evhologhiul
lui Serapion de Tmuis si cu cea a Sfantului Athanasie cel Mare n va-
rianta pergamentului de la Q'asr Ibrim3,

Ca si alte Anaforale alexandrine, aceasta Anafora are urmatoarele
parti: 1) Dialog introductiv (preanaforal); 2) Praefatio; 3) Sanctus; 4)
Fpiclesis I; 5) Institutio; 6) Anamnesis; 7) Epiclesis Il (ce inlocuieste
Intercessio, care aproape ca lipseste); 8) Doxologia finalda si Amin\
llocroK, Petersburg, 2002 [Moscova, 2006], voi. 4, pp. 565-586, si articolul: BapceAoncKuit
nnnupyc, M3, voi. 4, pp. 352-354. Trebuie sa remarcam ca profesorii rusi au gasit mai multe
greseli si inexactitati legate de descifrarea si editarea textului de pe acest papirus si pro-
pun o analiza foarte ampla si riguros stiintifica asupra acestei probleme.

1Bibi. Nat. et Univers, de Strasbourg, Papyrus gr. 254; textul a fost editat si datat de ca-
lit- M. Andrieu si P Collomp Tn anul 1928. Ca data a redactarii papirusului s-a considerat
prima jumatate a secolului al V-lea sau chiar sfarsitul secolului al 1V-lea.

1De fapt, In afara de un numar mic de cercetatori (E. KLIMARTIN, E. MAZZA s.a.),

considera ca textul de pe papirusul de la Strasbourg nu reprezinta o Anafora ntreaga.
I C'AMBER, G. CUMMING, M. JELTOV s.a. considera ca este vorba de un fragment de
Anafura (doar Praefatio $i Intercessio), pentru ca restul foilor ar fi pierdute, iar WEGMAN
cii'de ca e o rugaciune Tntreagd, dar care nu este Anafora, ci doar este Tnrudita cu Anafo-
i<iun Sfantului Marcu (cf. Walter D. RAY, The Strasbourg Papyrus, Essays on Early Eastern
| uih.iristic Prayers/Paul Bradshaw, Minnesota, 1997, pp. 40-41; M. >KF./ITOB, /(peanut
nArKcanOpuucKue anagopliu, pp. 276-278).
‘Cl. M. )KE/ITOB si A. BINTHOTPA/IOB, Peii,CH\UA.. Deci este vorba despre o forma

primara a Anaforalei Sfantului Athanasie, nu de cea aflatd astazi in uz la copti.
1M >KE/1TOB, /Ipcnnue oMKcemtdpuUcKW aua™nipin, pp. 299-302; compar.it cu: idem.
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Pentru faptul ca informatiile despre aceastd Anafora reprezintd
0 noutate absolutd pentru Liturgica romaneasca, am hotarat ca Tn
Anexa] sa dam textul Tn greceste si traducerea roméaneasca a acestei
Anaforale.

G. Ultimul izvor asupra caruia am dori sd zabovim este Evho-
loghiul [atribuit\ lui Serapion, episcop de Tmuis (339-362) - lucra-
re descoperitd abia in 1894 de liturgistul rus Aleksei Dmitrievski2
si care contine o randuiala complexa a Liturghiei, cu un text de
Anafora foarte dezvoltat. Dupa parerea unor specialisti, acest iz-
vor, desi reflectd traditia veche egipteand, este ca o punte de trece-
reintre Liturghia primara a Bisericii si cea bizantina, care va deveni
clasica pentru Rasaritul Ortodox. Specific pentru aceasta Anafora
este dezvoltarea teologiei apofatice in cadrul rugdaciunii euharisti-
ce si prezenta a doua epicleze: prima - secundara (de tip occiden-
tal), Tnainte de institutio, si a doua - principalda (de tip rasaritean),
dupa anamneza. Tnsasi epicleza este adresata lui Dumnezeu-Tatal,
fiind invocat Tnsa Logosul si nu Duhul Sfant, asa cum apare in ma-
joritatea rugaciunilor euharistice3.

Anaforaua dezvolta mai multe idei ale Traditiei Apostolice si aren
plus fata de aceasta - Sanctusul. Aceasta Anafora se deosebeste de
toate celelalte Anaforale egiptene prin faptul ca are Intercessio dupa
epicleza, cain Anaforalele de tip antiohiano-constantinopolitan, nu
fnainte - asa cum Tntalnim si Tn cea mai traditionald Liturghie egip-
teand, cea pusa pe seama Sfantului Evanghelist Marcu (si prelucra-
td de Sfantul Chirii al Alexandriei - asa cum se crede la copti)4.

Trebuie sa remarcam ca istoria mai cunoaste o Anafora ase-
manatoare cu cea a lui Serapion; este vorba de Anaforaua [anoni-
maJ de pe papirusul Deir-Balaizah - datatd Tn secolele al Vl-lea-al
Vll-lea, dar probabil e ceva mai vecheb.

1Vezi pp. 311-314.

2ERXONGiiT0OH IV-io BRka Cepamiona, eniickona TMyumaccuo, Kiich, 1894, 34 pag. Ase ve-
dea si referirile in romaneste la Karl Christian FELMY, op. cit., pp. 65-69. Aici gasim si tex-
tul Tn romaneste al Anaforalei lui Serapion. Remarcam ca autorul mai este numit uneori
Sarapion.

"Detalii: Maxwell E. JOHNSON, The Archaic Nature of the Sanctus, Institution Narrative,
nnti Epiclesis of the Logos in the Anaphora Ascribed to Sarapion of Thmuis, Essays on Early Eas-
tern Kucharistic Prayers, pp. 73-107;

4Cf. M. >KE/ITOB, AM'KcandpniicKoe BoiocKyxenue, 113, vol. 1, pp, 596-597.

"M. >KE/MOB/(4 iy BnAatOM nanupwec, 113, vol. 14, pp. 320-321.



I11. ANAFORALELE LITURGHIILOR
BIZANTINE

1. ,,Unitate Tn diversitate." Legatura dintre Anafora si Liturghie

Daca in primele trei secole Liturghia crestina avea o forma ,,pri-
mitiva" si nedefinita, Tncepand cu secolul al IV-lea se scriu si chiar
circula anumite texte normative ale Liturghiei sau, mai exact, ale
unor Anaforale. Tot atunci apar anumite variante de text, puse pe
seama unora dintre apostoli, in special a Sfantului lacov, ruda Dom-
nului - la Antiohia si lerusalim, a Sfantului Marcu - Tn Egipt si Etio-
pia, si chiar a Sfantului Petru sau a Sfantului Pavel - la Roma. De-
sigur, paternitatea acestora nu poate fi argumentata, iar denumirile
atribuite reprezinta mai degraba ,,simtul apartenentei" crestinilor
dintr-o anumita regiune la o traditie liturgica sau alta, ca proveni-
ta de la un anumit apostol. Totodatd, nu putem nega nici faptul ca
ceva din Anaforalele respective, cel putin ,,scheletul” lor, putea in-
Ir-adevar sa aiba anumite radacini apostolice.

Aceste traditii liturgice erau uneori extrem de diferite in ceea ce
priveste textul, forma si chiar tematica rugaciunilor euharistice. De
.iceea, vechea ipoteza a lui Ferdinand Probst (1816-1899), precum ca
Tntreg cultul a pornit de la un singur ritual apostolic (care, chipuri-
le, nu putea sa difere de la un apostol la altul) si apoi s-a diversificat
n ritualuri locale, nu este corecta. incepand cu Anton Baumstark
(t 1948), stiinta liturgica a demonstrat ca de la bun inceput a existat
o varietate de ritualuri liturgice, care mai tarziu, in primul rand pe
principii confesionale, dar si de limba, au mers spre o anumita uni-
ficare Tn cadrul unor grupuri distinctel Deci trebuie sa vorbim de
mai multe familii sau traditii vechi (chiar de origine apostolica sau

1 Cf. Owoynuo IIAPEHTI1, Mecnntwe o6wiau e mpaduu,iiMX coeepiiienuA mnuncme ti
Hu.uihmuu: KocmnumunonoM\ Eauxhuti BocmoK, 10diimy Mthoaux, RCITB; si POdopTTAWT,

lhuaHmutickuU neptcoatmu oOpnd, trad. rus. dupa The Byzantine Rite. A Short History, Sank!
Petersburg, 2(X)5, pp. 26-28.
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postapostolicd) referitoare la Liturghie in general si la Anaforale in
special.

Vechile texte de Anaforale liturgice (mai ales asa cum se prezen-
tau ele Tn secolul al 1V-lea) arata apartenenta acestora la una din cele
patru ,,familii liturgice" sau, mai degraba, rituri primare. lata una
din cele mai simple clasificari ale acestor rituril

1. Ritul siro-caldeian (est-sirian), aflat si astdzi Tn uz la asirieni si
nestorienii siro-iacobiti2si care pastreaza cel mai bine vechile texte
si rAnduieli orientale;

2. Ritul alexandrin, raspandit in Egipt si Etiopia, a ramas sa fie
slujit, cu multe modificari ulterioare, doar de copti si abisinieni, iar
pana in secolul al X-lea avea si o varianta ortodoxa, care insa a fost
inlocuitad de ritul constantinopolitan3

3. Ritul antiohian (vest-sirian) era n secolele al Ill-lea-al V-lea
cel mai raspandit in Rasarit. Deja pe la sfarsitul secolului al IV-lea
se poate vorbi despre trei rituri distincte la Antiohia, lerusalim si in
Capadocia4 care cu timpul au disparut;

4. Ritul constantinopolitan, numit si rit bizantin, a Tnceput sa
se dezvolte dupa anul 330, odata cu inaugurarea Constantinopolu-
lui. Tn prima faza era o sinteza a celor trei variante ale ritului antio-
hian, iar incepand cu secolul al Vl-lea, odata cu epoca Tmparatului

1Exista mai multe clasificari ale tipurilor de Anaforale sau a riturilor din care acestea
fac parte. Arhimandritul Kiprian KERN, Tn tratatul sau Euharistia (pp. 60-64), prezinta toa-
te aceste Tmpartiri. Ele apartin unor mari cercetatori ca: A. MALTZEFF, A. KATANSKI, A.
BAUMSTARK, RAHMANI,’"DUCHESNE, KARABINOV s.a. Noi am dat cea mai simpla si
mai sistematica schema, care reprezinta totodata rodul ultimelor cercetari.

2Detalii (in limba roméana) privind Anaforalele orientale - siro-iacovite, armene, nesto-
riene, precum si cele copte, etiopiene sau occidentale - se pot gasi Tn Liturgica speciala,
pp. 149-159, precum si in revista ,,Ortodoxia", nr. 1/1965.

3Acest rit, initial apropiat de cel roman, este si astazi in uz in Egipt si partial in Etiopia,
dar numai la crestinii copti (necalcedonieni), pentru ca cei ortodocsi din Egipt, casi cei din
Tntregul Orient, au adoptat cu timpul ritul bizantino-constantinopolitan, chiar daca au fa-
cut aceasta destul de tarziu. Bisericile vechi orientale, de regula conservatoare, au pastrat
mai multe elemente din riturile vechi (si care poate au disparut chiar in Biserica Ortodo-
xd), Tn schimb, acestea au imprimat atat riturilor, cat mai ales textelor ce le Tnsotesc teolo-
gia nestoriana sau monofizita.

Un studiu foarte bun asupra Anaforalelor alexandrine, bazat pe ultimele cerce-
tari Tn domeniu, ne ofera profesorul rus Mihail JELTOV, Apeenue a*\eKcandpuUcKue
aHogopM, pp. 269-320.

4Profesorul grec P. TREMPELAS propune pentru acest rit denumirea de ,,rit anato-
lian", subintelegdndu-se prin aceasta nu numai Siria si Orientul, ci si Asia Micad (cf. M.
5KE/1TOB, AHmuoxuUcKoe EoiocAX/xemie, M3, voi. 2, pp. 534-535). Din ritul capadocian, cel
est-sirian si cel ierusalimitean se dezvolta, Tncepand cu secolul al V-len, ritul armean.
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Justinian, a devenit ritul determinant si dominant Tn intreg Rasari-
tul Ortodox. Epoca de glorie a acestui rit au constituit-o secolele al
IX-lea-al Xll-lea;

5. Ritul galo-ispanic, cunoscut Tn patru variante: galicana, celti-
cii (Anglia si Irlanda), mozaraba (Spania) si milaneza, ultima avand
clemente si din ritul roman. Variantele galicana si celtica au fost in-
terzise de Roma inca la sfarsitul primului mileniu, cea mozaraba
iu secolul al XVI-lea, iar cea milaneza in secolul al XX-lea, odata cu
Conciliul Il Vatican. In prezent varianta mozaraba se slujeste doar
in Toledo, cea milaneza doar sporadic in Milano, iar cele galicana si
celtica sunt Tn proces de reconstituire;

6. Ritul roman, care in secolul al Vll-lea era deja foarte bine
dezvoltat, a fost practic desfiintat odata cu Conciliul Il Vatican
(1962-1965), pastrandu-i-se doar denumireal Noul rit roman este o
.dlcatuire hibrida care, spre deosebire de vechiul rit roman, reflecta
mult mai puternic sistemul dogmatic romano-catolic, dar, in acelasi
timp, Tncearca sa revina la unele forme primare ale cultului crestin
tlin Apus si chiar din Rasarit2

Aceste sase rituri reflectd anume traditii de Anaforale, iar lor nu
le corespunde Tn mod automat si cate una sau mai multe Liturghii

asa cum gresit au inteles unii. Liturghia este ceva mult mai com-
plex. Ea este cadrul exterior al Anaforalei si nu se schimba in functie
di* sau odata cu aceasta. Nici istoria lor nu este identica. Analizand
toate aceste aspecte, vom observa si consecintele unei proaste inte-
legeri a istoriei Liturghiei Ortodoxe, inclusivin mediul ortodox.

Cercetarile din secolul al XX-lea au adus multa lumina in ceea ce
priveste evolutia istorica a Anaforalelor, pe de o parte, si a Liturghiilor,
pe de altd parte. Odata cu aceasta, anumite teze si pareri mai vechi

IMissa romana Tn redactarea tridentinad (1570) a fost savarsita Tn permanenta la altarele
Literale ale Catedralei Sfantul Petru din Roma si ale altor biserici istorice, iar in ultimii ani
i- slujeste sporadic si la altarul principal al Vaticanului. Tn rest, romano-catolicii slujesc
ts»numita ,,Novus Ordo", dupa Missalul din 1962, al carui text este tradus in mai multe
limbi nationale. Diferenta dintre cele doua rituri liturgice se referd nu doar la limba si tex-
tul rugaciunilor, ci si la pozitia preotului fata de popor. Pana la Conciliul 1l Vatican preo-
tii romano-catolici stateau cu spatele spre popor, dupa care s-au intors cu fata spre popor,
uneori facand modificari importante ale altarului.

1 Tn confesiunile protestante sau neoprotestante nu poate fi vorba de vreo origine apos-
tolul si nici de vreo continuitate (nici istorica si nici teologicd) Tn ritualul lor euharistie,
detfi acestia, absolut neargumentat, si-o revendica. Bineinteles, nici cultul bizantin nu a ra-

ni.ts Tnchis Tn vechile forme ale riturilor rasaritene, dar nici nu le-a abandonat, ci doar le-a
Tmbogatit si adaptat, pastrand o continuitate istorica si teologica clara si incontestabila.
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au fost corcctate sau pe deplin respinse, iar altele pur si simplu au
fost trecute Tn randul ,,legendelor”. Criticile s-au indreptat in primul
rand Tmpotriva scrierii intitulate: Despre predania Dumnezeiestii Litur-
ghii, pusa pe seama Sfantului Proclu al Constantinopolului.

0 buna perioada de timp, chiar si anumiti liturgisti cu autoritate,
crezand in autenticitatea acestei lucrari (sau chiar contestand-o), au
vorbit despre o scurtare in timp a Liturghiilor: Sfantul Vasile cel Mare
arfi scurtat Liturghia Sfantului Apostol lacov incredintatafericitului Cle-
ment, iar Sfantul loan Gura de Aur-pe cea a Sfantului Vasile; si toate as-
tea din cauza unei slabiri a ravnei si evlaviei crestinilor'l Dupa cum re-
marca parintele prof. Mihail Jeltov, Tn secolele al XVII-lea-al XIX-lea
si chiar al XX-lea, aceasta idee, fundamentata pe o scriere crezuta
autentica si chiar pusa n colectia Migne [PG 75, col. 849-850] ala-
turi de celelalte scrieri ale Sfantului Proclu, era luata drept dovada
stiintifica incontestabila2 Tn realitate Tnsa ideea nu a fost cunoscuta
trecutului Bisericii3.

Pentru prima data aceasta idee o intalnim Tn legatura cu Sino-
dul de la Ferrara-Florenta (1438-1439), cand s-a dezbatut problema
epiclezei. Atunci, Sfantul Marcu al Efesului, dorind sa arate ca epi-
cleza este un element comun al tuturor Liturghiilor (de fapt Ana-
foralelor) din Rasarit, foloseste Tn tratatul sau Despre epicleza4urma-
toarele expresii:

in liturghia Sfintilor Apostoli, asternuta in scris prin Clement...

(cap. 2);
Acestea le-au predat Bisericii dumnezeiestii Apostoli prin scri-
sul fericitului Clement. lar dumnezeiescul lacov, cel dintai episcop

IRezumatul si analiza acestei scrieri vezi la- H. YCnEHCKMM, Anagopa, BT 13, pp. 82-85.

2Mwxanyi >KE/ITOB, llun Taunoii eenepu e npedcma&Aemisix coepeMennvix Mimypzucmoe,
pp. 67-68.

3Asa cum remarca profesorul N. USPENSKIY, daca Sfantul loan Gura de Aur ar fi scur-
tat textul Anaforalei Sfantului Vasile cel Mare (care deja era normativ pentru Constantino-
pol), fara indoiala ca acest lucru i-ar fi fost imputat la Sinodul de la Stejar din anul 403. Se
stie ca acuzatorii cu greu au ticluit 29 de capete de acuzare si deci este imposibil ca tabara
adversa sa nu fi adus si aceasta acuzatie de scurtare a unei Anaforale deja recunoscute sau
(cu atat mai mult) de satisfacere a vointei poporului de scurtare aslujbelor. Deci pur si sim-
plu nu se putea pune o astfel de problema (cf. Anagopa, BT 13, pp. 84-85).

4Titlul complet: Dovedire a arhiepiscopului Marcu al Efesului cd nu numai din rostirea
cuvintelor Stapanului se sfintesc dumnezeiestile Daruri, ci din rugaciunea de dupa acestea si
din binecuvantarea preotului cu puterea Sfantului Duh. Traducerea romaneasca si edita-
rea textului bilingv a fost coordonata de Cristian CHIVU si a aparut in colectia Opere,
vol. 1, pp. 386-407.
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al lerusalimului sifratele si urmasul intaiului si Marelui Arhiereu,
dand si el randuiala liturghiei celei de taina... (cap. 3)%

Acestora urmeaza si cei ce dupa aceea au prescurtat aceeasi litur-
ghie, adica Marele Vasile si, dupa el, loan Gura de Aur... (cap. 4).

Toate aceste expresii incep cate un capitol din argumentarea
Sfantului Marcu despre necesitatea epiclezei, iar scopul scrierii nu
a fost acela de a prezenta o istorie a Liturghiei - lucru de care ni-
meni nu s-a ocupat panain secolele al XIX-lea-al XX-lea - ci de a
prezenta pozitia ortodoxa fata de o problema dogmatica. Se vede
clar ca Sfantul Marcu fie nu stia evolutia Liti rghiei (ceea ce nu
trebuie sa ne mire2), fie a folosit acest mod de abordare (aproape
sofistic) pentru a arata ca epicleza din Liturghiile slujite de orto-
docsi, a Sfintilor Vasile si loan Hrisostom, este de origine apostoli-
ca si, chiar la o posibila scurtare a textului, epicleza a fost pastrata
ca un element indispensabil. Anume asupra acestui aspect insista
Sfantul Marcu, fard sa banuiasca cad va veni vremea cand lumea se
va ocupa de studii critice si va descoperi neconcordantele de or-
iiin istoric.

Este important sa mai precizam ca Sfantul Marcu, care speculea-
z& cu aceasta pretinsa istorie a Liturghiei ortodoxe, desi era un foar-
Wbun cunoscator si manuitor al textelor patristice, nu citeaza pe ni-
meni Tn privinta ,,scurtarii liturghiilor". Daca ar fi existat un tratat
il Sfantului Proclu despre evolutia Liturghiei, marele teolog Il-ar fi
citat, asa cum o face consecvent in toate tratatele Tmpotriva latini-
lor. Nici Gherman al Constantinopolui, Nicolae de Andida, Nicoale
Cabasila si Simeon al Tesalonicului - Parinti care au scris foarte pe
l.irg despre Liturghie - nu amintesc si nu fac nici macar aluzie la un
Iratat al Sfantului Proclu despre scurtarea Tn timp a Liturghiei sau
macar la ideea Tnsasi. lar aceasta pentru ca scrierea pusa pe seama

'Observam si o neconcordanta intre Marcu al Efesului si autorul ,,Predaniei” puse pe
M'iima Sfantului Proclu, si aceasta pentru ca nici unul, nici altul nu stiau care ar fi legatura
mire ,,Liturghia Clementina" (scriere apocrifd din sec. al IV-lea) si cea ,,a Sfantului lacov".
Mai eu al Efesului vorbeste ca despre doua Liturghii distincte, ambele de origine apostoli
i\ i.u Pseudo-Proclu vorbeste ca de una singura, tradand necunoasterea celor doua texte
liturgice foarte diferite.

; Multi considera ca un Sfant Parinte este obligatoriu sa aiba dreptate n toate, dar
tiu-,st lucru nu este adevarat, ba e chiar imposibil, dacd ne gandim ca sfintii au fost si ei

otimeni si au ajuns sfinti Tn primul rand prin viata si marturia lor, si nicidecum pentru
liiLulibilitatea Tnvataturii, care nu poate fi detinuta de o singura persoana, ci numai de
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Sfantului Proclu apare abia n secolul al XVI-lea si apartine lui Con-
stantin Paleocappa, mare falsificator de documente si cronicil El a
preluat ideea de la Sfantul Marcu al Efesului si a pus-o pe seama
ucenicului Sfantului loan Gura de Aur, crezand ca prin aceastaii va
da o autoritate de neclintit2

Observam Tnsa ca si Tn prezent aceasta idee mai creeaza confu-
zii, desi o astfel de scurtare a Liturghiei ortodoxe este pur si simplu
imposibila. Tn decursul istoriei, cel putin pana in secolul al XIV-lea,
cand au loc ultimele adaugiri substantiale, dar si dupa aceea, Litur-
ghia a cunoscut o dezvoltare continua. Chiar daca anumite elemen-
te, Tn anumite perioade, au fost scoase din Liturghie, aceasta s-a
intdmplat tocmai pentru ca ele au fost inlocuite cu altele noi, care
corespundeau Tntr-o masurd mai mare acelei perioade.

Pe de alta parte, ideea pusa pe seama Sfantului Proclu nu poate
fi valabila si din motive logico-istorice, Tntrucéat Liturghia Sfantului
lacov (nu vorbim de Anafora) a preluat elemente si chiar rugaciuni
ntregi din Liturghia Sfantului Vasile si nu invers3

Este graitor si faptul ca Anaforalele celor trei Liturghii (ale lui la-
cov, Vasile si loan) sunt destul de diferite ca formulare si text, si se
aseamana doar ca structura. Chiar si rugaciunea epiclezei, despre
care a scris Marcu al Efesului, este foarte diferita la fiecare dintre
ele, ceea ce exclude orice posibilitate ca vreo Anafora sau Liturghie
sa fi aparut ca rezultat al dezvoltarii sau prescurtarii alteia.

S-antdmplat Tnsa un alt proces, oarecum invers: cel al suprapu-
nerii si imprumutului de elemente4 despre care nu putem spune ca
e legat de vreuna din cele doud sau chiar trei Liturghii, asa cum le
numim noi astazi, ci vizeaza Liturghia bizantina (ortodoxa) Tn ge-
neral. Aceasta Liturghie a Bisericii - una singura in esenta si chiar
forma ei - aveain centru Anaforaua Sfantului Vasile cel Mare5care,

'Netemeinicia acestei scrieri a fost demonstrata din mai multe puncte de vedere de FJ.
LEROY 1in lucrarea sa Produs, De Traditione Divinae Missae: unfaux de C. Paleocappa, OCP 28,
Roma, 1962, pp. 288-299, dar pusa laindoiala de mai multi specialisti inca de la inceputul
secolului al XX-lea (cf. H. YCriEHCKMM, Anoagopa, ET 13, p. 85; M. >KEATOB, 1luh TauHoii
eenepu e npedcmaeAenunx coepeMennux Aumypiucmoe, p. 68).

2M. >KEATOB, op. cit., pp. 67-68.

3Vezi la pp. 54-59.

4Asa-numitele ,,legi" ale lui A. Baumstark sunt perfect valabile Tn acest caz (a se vedea
ICLB, nota 29, p. 49).

'Asa cum vom vedea mai jos, cel putin Anaforalele Sfintilor Vasile si loan (dar si altele

iesite din uz) erau Intotdeauna Tnsotite de alte cateva rugdciuni caro apartineau sau erau
atribuite aceluiasi autor. Aici avem Tn vedere acelasi lucru.
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pana prin secolul al Xl-leal se savéarsea in toate duminicile si sarba-
torile de peste an2 de aceea si textul ei aparea primul in Liturghier,
Tnaintea celei a Sfantului loan.

Prin urmare, dezvoltarea cadrului exterior al Liturghiei, Tn spe-
cial enarxa, ecteniile si ecfonisele, sunt legate anume de Anaforaua
Sfantului Vasile, fiind apoi preluate (uneori mai putin reusit) si in
jurul Anaforalei Sfantului loan. Exceptand rugaciunile citite Tn tai-
na de preot3 toate ecteniile si ecfonisele, adica tot ce este rostit de
diaconi si preoti cu voce tare, este identic4. lata de ce ar fi mai corect
sa spunem ca Tn Biserica Ortodoxa avem o singura Liturghie, de
factura bizantina, cu doua Anaforale (tot bizantine): cea a Sfantului
Vasile si cea a Sfantului loan, si nu doua Liturghii.

0 Tntelegere mai profunda a acestei probleme ne-o va da cu-
noasterea amanuntita a istoriei fiecareia dintre ele.

2. Anaforaua Sfantului Vasile cel Mare

Dupa cum aratd cercetarile moderne, Anaforaua ce poarta nu-
mele Sfantului Vasile cel Mare este rezultatul prelucrarii de catre
Vasile cel Mare (t 379) a vechii Anaforale care se sdvarsea in Ca-
padocia. Originile acesteia nu le cunoastem, dar observam ca ea
continea idei teologice atat din mediul alexandrin, cat si antiohian.
Probabil Sfantul Grigorie Taumaturgul sau un alt ierarh capado-
cian, care cunostea si traditia liturgica siriana, a facut o prima re-

IRenumitul liturgist A. JACOB face o analizd amanuntita a acestui schimb de roluri Tn-
tre cele doua Liturghii bizantine si aimprumutului reciproc de rugaciuni si formule (vezi
llistoire du fommlaire grec de la liturgie de S. Jean Chrysostome, teza de doctorat nepublica-
IA Louvain, 1968, pp. 52, 63-196, 207-208, 499). Unii liturgisti considera ca acest schimb
1l-- roluri Intre cele doua Liturghii bizantine este legat si de reforma tipiconala din sec. al
xii lea-al Xlll-lea, despre care am scris In studiul nostru (Petru PRUTEANU), Evolutia ran-
ilutelilor tipiconale Tn Rasaritul Ortodox. Studiu istorico-liturgic, Tn rev. ,,Studii Teologice", nr.
1/2006, pp. 63-99.

'Tn prezent, Liturghia Sfantului Vasile se sdvarseste doar de 10 ori pe an: in prime-
I- linei duminici ale Postului Mare + Joia si Sambata Mare (Saptamana Patimilor), la Sar-
hltoarea Sfantului Vasile (1 ianuarie) si in Ajunul Nasterii si Botezului Domnului. Daca
Ajunul acestor sarbatori este sambata sau duminica (si respectiv sarbatorile duminica sau
luni), | iturghia Sfantului Vasile se slujeste Tn Tnsasi ziua Praznicului.

'Sunt diferite mai ales rugaciunile de la Liturghia Credinciosilor. In trecut insa erau di-
mmlie si rugaciunile de la Intrarea Mica si cea ,,de dupa Amvon".

*Putinele exceptii, despre care vom vorbi pe parcurs, sunt neglijabile cand discutam de
(=enumenul Tn ansamblu. Si este interesant cd fenomenul s-a realizat pe cand Anaforaua si
<'li'lalte rugaciuni nu se mai citeau cu voce tare, ci ,,in taind". Aceasta a si favorizat ,,clona-
um" celor doua formulare liturgice.
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dactare a acestei Anaforale, iar mai tarziu Sfantul Vasile cel Mare
a imprimat teologia trinitara si hristologica postniceeanal In pre-
zent se stie (Si s-a demonstrat) ca autorul acestei Anaforale este
acelasi cu autorul Tratatului despre Sfantul Duh - deci Sfantul Vasi-
le cel Mare2

La moartea Sfantului Vasile, Sfantul Grigorie de Nazianz spune
despre acesta ca ar fi compus randuieli de rugaciune si ,,randuielile
Altarului". Amfilohie de Iconiu ne da o informatie si mai detalia-
ta, precum ca, la hirotonia sa intru episcop, Sfantul Vasile s-a rugat
lui Dumnezeu, sase zile in sir, sa-1 Tnvredniceasca sa-1 aduca Jertfa
cea nesangeroasa cu propriile sale cuvinte. Chiar daca unii contes-
ta acest text, noi consideram acest lucru deloc imposibil, pentru ca
pe atunci, intr-adevar, nu exista un text normativ al Anaforalei si,
chiar daca circulau anumite variante, fiecare episcop putea sa adau-
ge sau sa scurteze textul dupa cum credea de cuviinta. Deci e posi-
bil ca anume asa sa fi aparut Anaforaua Sfantului Vasile si ea sa fi
fost inspirata chiar de Dumnezeu. lar daca o inspiratie directa este
contestata, despre una indirecta se poate vorbi cu certitudine.

Liturgistul rus Nikolai Uspenskiy3 rezuma istoria Anaforalei
Sfantului Vasile in urmatoarele cuvinte:

Asadar, Vasile cel Mare, in baza Anaforalei preniceene4a Bisericii
sale, a alcatuit una noud, mai lungd, descriind mai pe larg Tnsusiri-
le ipostatice ale Persoanelor Sfintei Treimi (pana la Sanctus) si a is-
toriei iconomiei mantuirii neamului omenesc (dupa Sanctus) - ceea
ce nu l-a impiedicat [pe Sfantul Vasile] sa pastreze, In parte, textul
preniceean...5

1A se vedea studiul profesoarei Gabriele WINKLER, The Christology of the Anaphora of
Basil in its Various Redactions, with Some Remarks Concerning the Autorship of Basil, tradus Tn
rusa de S. GOLOVANOV, Omsk, 2011, 40 pag. Cea mai importanta lucrare in limba roma-
na despre Anaforaua Sfantului Vasile cel Mare este teza de doctorat a profesorului Ciprian
STREZA, Anaforaua Sfantului Vasile cel Mare. Istorie, text, analiza comparatd, comentariu teolo-
gic, Sibiu, 2006, 525 pag.

2Cf. Bernard CAPELLE, apud Richard STUCKWISCH, The Basilias Anaphoras, Essays
on Early Eastern Eucharistic Prayers, Minnesota, 1997, pp. 114-115. O sinteza a cercetari-
lor acestui subiect avem si in limba romana laC. STREZA, £sfe Sfantul Vasile cel Mare auto-
rul Liturghiei ce Ti poarta numele?, in volumul omagial dedicat TPS Laurentiu Streza, Sibiu,
2007, pp. 320-337.

“N. USPENSKIY preia aceasta idee de la H. ENGBERDING si B. CAPELLE si o expune
n tratatul sau Anogopa, p. 87. Am facut o traducere ,,tehnicd" a textului, pentru ca si Uspen-
skiy are un astfel de limbaj.

4De fapt, specialistii in patrologie folosesc termenul ,,anteniceean", dar, pentru a nu da
nastere la confuzia ca ar fi ,,antiniceean”, am preferat termenul ,,preniceean".

'Afirmatia lui USPENSKIY este, Tn mare parte, confirmata tie studiile ulterioare.
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L. Bouyer insd considera ca lucrarea Sfantului Vasile nu este
atat de originala cum o considerd unii si cd o Anafora asemana-
toare se intrebuinta de mai mult timp in Capadocia; remarca to-
tusi contributia in apropierea variantei vasiliene de textul biblic si
concretizarea dogmei trinitare, dar nu fara a critica lipsa continu-
itatii ideilor si Icgica textului. Acelasi Bouyer considerad ca Vasile
cel Mare a compilat intentionat idei ale mai multor Anaforale din
acel timp, tocmai pentru a salva continutul bogat al acelora, iar la
aceastd variantad bizantind a Anaforalei vasiliene s-au facut adau-
giri si modificar: ulterioarel Aprecierile lui Uspenskiy si Bouyer
sunt partiale.

Stiinta moderna a demonstrat ca Tnca de la inceput au circulat
patru variante ale Anaforalei vasiliene: a) cea mai veche - versiu-
nea egipteana2- savarsita si astazi de copti, care are si unele ele-
mente din Randuiala Bisericii Egiptene (pusa pe seama lui Ipolit Ro-
manul); b) armeana3 c) siriacd4 si d) una mai lunga - bizantina5-,
redactata probabil Tn ultimii ani de episcopat ai Sfantului Vasile.
Am enumerat aceste variante dupa lungimea lor, dar se presupune
ca aceasta este si cronologia lor. Varianta egipteana, Tntr-adevar, nu
este decat o prelucrare a unei Anaforale mai vechi, probabil tot din
Capadocia, dar si cu reminiscente alexandrine. Variantele armeana

'Cf. L. BOUYER, Eucharist, Londra, 1968, pp. 290-306.

2 Versiunea egipteana a Anaforalei Sfantului Vasile s-a pastrat in mai multe variante
(cu unele diferente intre ele): In dialectele sahidic (cel mai vechi) si bohairic (aflat si azi in
uzul Bisericii Copte), dar si in greceste, care se pare ca este varianta primara a Anaforalei
v.isiliene. HANSSENS considera ca Sfantul Vasile a scris aceasta versiune, iar ucenicii si
urmasii sdi din Capadocia - pe ceabizantina. B. CAPELLE vede Tnsa in versiunea egiptea-
nAa Anaforalei puse pe seama Sfantului Vasile doar un fundament pentru cea bizantina,
«are, intr-adevar, apartine Sfantului Vasile. in cele din urma, L. BOUYER merge pe o linie
ile mijloc si spune ca intr-o prima etapa Sfantul Vasile a scris Anaforaua aproximativ asa
ium o avem Tn versiunile egiptene, apoi tot el, folosind mai multe idei din Anaforalele an-
liohiene si din cea iacovita, a scris mai tarziu Anaforaua bizantind, care Tnsa a suferit si ea
unele modificari ulterioare. (Cf. R. STUCKWISCH, op. cit., pp. 112 si 114-115.)

'Aceasta variantd de Anafora a supravietuit Tn trei manuscrise din secolul al V-lea si
eMslenta ei e motivata de legaturile dintre Capadocia si Armenia Tn timpul lui Vasile cel
Mare si dupa aceea. E drept ca versiunea armeana a suferit unele modificari ulterioare, su-
pt .ipuse, uneori chiar grosolan, fondului original al Anaforalei (cf. STUCKWISCH, p. 111).

*Si aceasta varianta este intalnita in patru manuscrise foarte vechi si contine unele di-
ferente fatd de versiunea bizantina.

1Aceasta versiune bizantind se pastreaza in peste 200 de manuscrise in limba grea-
ilsi in peste 1501n slavona, araba, georgiana s.a. Este foarte interesant ca, desi numarul
«e manuscrise e destul de mare, diferentele dintre ele sunt minore. Cea mai veche sursa
I mv.stci variante bizantine nu este decat din secolul al Vlll-lea - Codex Barberini 336 (cf.
S'I'UC'KWISI 1, p. 110).
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tii siriacd au un ,,caracter intermediar"”, cu mai multe idei din teo-
logia postniceeand, iar cea bizantina este una vizibil originala, cu
radacini evidente Tn primele trei variante, dar si cu idei teologice
specifice Sfantului Vasile (vizand deja si erezia pnevmatomaha), pe
care le regasim in opera acestui Sfant Parinte, in special in tratatul
Despre Sfantul Duh\ Putem deci spune ca ea apartine integral Sfan-
tului Vasile cel Mare2 desi trebuie sd& mentionam ca si textul aces-
teia a suferit unele mici modificari ulterioare, mai ales la Interces-
sio. Aceasta variantd mai tarzie a Anaforalei Sfantului Vasile (d) s-a
raspandit foarte repede Tn tot spatiul ortodox, si aceasta, in special
datorita Sfantului Grigorie Teologul, care prin anii 380-381 a fost ar-
hiepiscop de Constantinopol, unde a adus cu sine aceasta Anafora,
iar de aici ea a fost preluatd, apoi chiar impusa in tot Rasaritul orto-
dox, chiar daca pe alocuri destul de tarziu3

Despre Anaforaua Sfantului Vasile, ca generalizata deja, mentio-
nau pe la anul 520 un oarecare diacon Petru, apoi Leontiu de Bi-
zant in 543 - numind-o ,,insuflatd de Duhul Sfant" - si in cele din
urma Canonul 32 al Sinodului Trulan (691), Sfantul loan Damas-
chin (t 749) si Codexul Barberini, din secolul al Vlll-lea.

3. Anaforaua Sfantului loan Gura de Aur

Anaforaua Sfantului loan Gura de Aur (t 407), asa cum foarte
convingator demonstreaza profesorul Miguel Arranz, este rezultatul
redactarii vechii Anaforale antiohiene, numita a celor 12 Apostoli sau
a Apostolilor, cu care are foarte mari asemanari4 Aceasta, la randul
ei, este Tnruditd, dar Tntr-o masura mult mai mica, cu Anaforaua
Sfantului lacov, dar e greu de admis faptul ca Sfantul loan si-ar

1H. yCnEHCKMM, Anagopa, pp. 85-86. Astfel de similitudini au fost stabilite si mai
recent de pr. prof. Boris BOBRINSKOY de la Paris (cf. STUCKWISCH, p. 115).

2] FENWICK, The Anaphoras of St. Basil and St. James: An Investigation into their Common
Origin, OCA 240, Roma, 1992, pp. 19-30, 297-301, apud M. >KE/TTOB, BaciiAuu BeMiKiiii/
Bo”™ocA}/xebmlile meKemu, 773, vol. 7, pp. 149-150. Tot aici mentionam si lucrarea magistrala
(cu primul text critic al Liturghiei Sfantului Vasile cel Mare) a profesorului rus M. OP/10B,
Aumypnia ce. BaciL\un Bcaukozo. Tlepeoe KpummecKoe uidamie, Petersburg, 1909.

3Vezi putin mai jos, subcapitolul 4, pp. 54-59.

4De fapt, ipotezele se bazeaza pe deductiile unor mari cercetatori: Efrem RAHMANI, 7
Fasii delUl Chiesa Patriarcale Antiochena, Roma, 1920 si H. ENGBERDING, Die syrische Ana-
phora der Zwolf Apostel una ihre Parallcltexte, Tn Oriens Christianus 34 (3), voi. 12 (1938),
pp. 213-247. Un studiu deosebit de important Tn domeniul dat Tntalnim Li PoOepi TA®T,
BowcAoecKue acttcKntw ucnwpmecKOW paunimim anagopM Cu. Momma ihnmaycma, RCITB.
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fi redactat textuL dupad cel al Anaforalei iacovite. N. Uspenskiy
considera, ca Sfantul loan nu a scris o Anafora nouad, ci a redactat
acea Anafora care era in uz Tnainte de a ajunge el preot la Antiohia.
Acelasi Uspensky mai adauga: in aceasta lucrare de redactare au fost
pastrate ideile vechii Anaforale, dar in duhul teologiei postniceene si cu o
alta estetica literari a limbii grecesti\ Aproximativ la aceleasi concluzii
ajunge si Bouyer,

Profesorul Robert Taft, studiind Anaforaua Sfantului loan in pa-
ralel cu altele, dai si cuintreaga opera hrisostomicda, ajunge la conclu-
zia ca Anaforaua data reprezinta fara indoiald o redactare mai tarzie a
variantei grecesti a Anaforalei Apostolilor, nepastrata pana astazi, si ca
acest lucru s-aintamplat chiar Tn primii ani de episcopat la Constan-
tinopol - putin dupa 3982 Cel mai probabil, atunci cand Sfantul loan
a ajuns arhiepiscop de Constantinopol, el a redactat intr-o varianta
noua Anaforaua pe care o slujise ca preot la Antiohia si a introdus-o
ca pe una secundara, alaturi de cea a Sfantului Vasile, care deja exis-
ta la Constantinopol. (in duminici si sarbatori se savarsea Liturghia
'Cantului Vasile cel Mare, iar sambata siTn celelalte zile de rand - cea a
Sfantului loan3 De aici avem randuiala de astazi a Liturghiilor Tn Pos-
tul Mare pentru sambete si duminici.) Ideea ca Sfantul loan ar fi re-
dactat Anaforauainca pe cand era preot nu este in general acceptata.

Comparéand cu o varianta siriaca inrudita si redactata dupa ace-
lasi izvor4, putem constata ca Sfantul loan a urmarit in redactarea
Anaforalei sale nu doar o formulare aparte, ci mai ales apararea
dogmei trinitare, prin combaterea unor erezii ale timpului sau: cea
1 lui Arie, Macedonie, dar mai ales erezia lui Eunomie5- si asta pen-
Iru ca Anaforaua, la vremea aceea, se citea Tn auzul tuturor si era nu
numai o rugaciune, ci si o marturisire de credinta.

Desi in prezent stiinta vorbeste cu multa incredere despre pater-
nitatea acestei Anaforale, pana nu demult liturgistii priveau aceasta
adoua Anafora a Constantinopolului ca una anonima. Abia Tn ulti-
mele decenii mai multi liturgisti de vaza (Georg Wagner, Andre Ja-

ICf. Anapopa, pp. 98-99.

;1’000pT TAWT, op. at., pp. 3-5.

"Mux,lpA )KE/ITOB, ‘lun EoxecnwcHHoU Aumypzuu e dpeeneimxix (X1-XIV BB.) cxaaxH-
i hux pf/Kottuccii, BT 41/2007, p. 278.

4s~ pare ca tot din accasta Anafora s-au inspirat si TEODOR DE MOPSUESTIAsi NES-

k11l mi Anaforalcli* lor),
"I TADT, op. cit,, pp. 4-8.
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si siriacd au un ,,caracter intermediar"”, cu mai multe idei din teo-
logia postniceeand, iar cea bizantind este una vizibil originala, cu
radacini evidente Tn primele trei variante, dar si cu idei teologice
specifice Sfantului Vasile (vizdnd deja si erezia pnevmatomaha), pe
care le regasim in opera acestui Sfant Parinte, Tn special Tn tratatul
Despre Sfantul Duh\ Putem deci spune ca ea apartine integral Sfan-
tului Vasile cel Mare2 desi trebuie sa mentionam ca si textul aces-
teia a suferit unele mici modificari ulterioare, mai ales la Interces-
sio. Aceasta varianta mai tarzie a Anaforalei Sfantului Vasile (d) s-a
raspandit foarte repede Tn tot spatiul ortodox, si aceasta, in special
datorita Sfantului Grigorie Teologul, care prin anii 380-381 a fost ar-
hiepiscop de Constantinopol, unde a adus cu sine aceasta Anafora,
iar de aici ea a fost preluata, apoi chiar impusa Tn tot Rasaritul orto-
dox, chiar daca pe alocuri destul de tarziu3

Despre Anaforaua Sfantului Vasile, ca generalizatd deja, mentio-
nau pe la anul 520 un oarecare diacon Petru, apoi Leontiu de Bi-
zant in 543 - numind-o ,insuflata de Duhul Sfant" - si in cele din
urma Canonul 32 al Sinodului Trulan (691), Sfantul loan Damas-
chin (t 749) si Codexul Barberini, din secolul al Vl1lI-lea.

3. Anaforaua Sfantului loan Gura de Aur

Anaforaua Sfantului loan Gura de Aur (t 407), asa cum foarte
convingator demonstreaza profesorul Miguel Arranz, este rezultatul
redactarii vechii Anaforale antiohiene, numita a celor 12 Apostoli sau
a Apostolilor, cu care are foarte mari asemanari4 Aceasta, la randul
ei, este inrudita, dar intr-o masura mult mai mica, cu Anaforaua
Sfantului lacov, dar e greu de admis faptul ca Sfantul loan si-ar

'H. yYCHEHCKMM, Anogopa, pp. 85-86. Astfel de similitudini au fost stabilite si mai
recent de pr. prof. Boris BOBRINSKOY de la Paris (cf. STUCKWISCH, p. 115).

2). FENWICK, The Anaphoras ofSt. Basil and St. James: An Investigation into their Common
Origin, OCA 240, Roma, 1992, pp. 19-30, 297-301, apud M. >KEATOB, Bucuauu BeAUKUU!
Boioc\y'A:e6\me meKcmu, J73, vol. 7, pp. 149-150. Tot aici mentionam si lucrarea magistrala
(cu primul text critic al Liturghiei Sfantului Vasile cel Mare) a profesorului rus M. OP/10B,
Aumypiux ce. Bacm.ua Bcmikozo. flepeoe KpummecKoe uidanue, Petersburg, 1909.

3Vezi putin mai jos, subcapitolul 4, pp. 54-59.

41X* fapt, ipotezele se bazeaza pe deductiile unor mari cercetatori: Efrem RAHMANI, /
I'nsti itclla Chicsa Patriarcale Antiochena, Roma, 1920 si H. ENGBERDI1NG, Die si/rische Ana-
phora ilcr Zwolf Apostel und ihre Paralleltexte, Tn Oriens Christianus 34 (3), voi. 12 (1938),
pp. 213-247. Un studiu deosebit de important in domeniul dat Tntalnim Li PoOepr TA®T,
liowcMtecKue acHCKmw ucmopwiecKO/o piueumuM amnoagopa Cu. Unanim .hannn/cma, RCITB.
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fi redactat textul dupa cel al Anaforalei iacovite. N. Uspenskiy
considera ca Sfantul loan nu a scris o Anafora nouad, ci a redactat
acea Anafora care era in uz inainte de a ajunge el preot la Antiohia.
Acelasi Uspenskiy mai adauga: in aceasta lucrare de redactare au fost
pastrate ideile vechii Anaforale, dar in duhul teologiei postniceene si cu o
altd estetica literara a limbii grecesti’'l. Aproximativ la aceleasi concluzii
ajunge si Bouyer.

Profesorul Robert Taft, studiind Anaforaua Sfantului loan Tn pa-
ralel cu altele, dar si cu intreaga opera hrisostomica, ajunge la conclu-
Zia ca Anaforaua data reprezinta fara indoiala o redactare mai tarzie a
variantei grecesti a Anaforalei Apostolilor, nepastrata pana astazi, si ca
acest lucru s-aintamplat chiar in primii ani de episcopat la Constan-
tinopol - putin dupa 3982 Cel mai probabil, atunci caAnd Sfantul loan
a ajuns arhiepiscop de Constantinopol, el a redactat intr-o varianta
noud Anaforaua pe care o slujise ca preot la Antiohia si a introdus-o
ca pe una secundara, alaturi de cea a Sfantului Vasile, care deja exis-
ta la Constantinopol. (In duminici si sarbatori se savéarsea Liturghia
Sfantului Vasile cel Mare, iar sambata si Tn celelalte zile de rand - cea a
Sfantului loan3. De aici avem randuiala de astazi a Liturghiilor in Pos-
tul Mare pentru sdmbete si duminici.) Ideea ca Sfantul loan ar fi re-
dactat Anaforauainca pe cand era preot nu este Tn general acceptata.

Comparand cu o varianta siriaca Tnrudita si redactata dupa ace-
lasi izvor4 putem constata ca Sfantul loan a urmarit in redactarea
Anaforalei sale nu doar o formulare aparte, ci mai ales apararea
dogmei trinitare, prin combaterea unor erezii ale timpului sau: cea
a lui Arie, Macedonie, dar mai ales erezia lui Eunomie5- si asta pen-
tru ca Anaforaua, la vremea aceea, se citea Tn auzul tuturor si era nu
numai o rugaciune, ci si o marturisire de credinta.

Desi Tn prezent stiinta vorbeste cu multa incredere despre pater-
nitatea acestei Anaforale, pana nu demult liturgistii priveau aceasta
a doua Anafora a Constantinopolului ca una anonima. Abia Tn ulti-
mele decenii mai multi liturgisti de vaza (Georg Wagner, Andre Ja-

1Cf. Anagopa, pp. 98-99.

1Po6BpT TADT, op. at., pp. 3-5.

*Mnxan/i )KIL/ITOB, ‘lun BoxecmeehHoii Aumypzuu e dpeenetimux (X1-XIV ee.) CRopHH
fKUX pi/kvnuceii, BT 41/2007, p. 278.

4 So pare eft tot din aceasta Anafora s-au inspirat si TEODOR DE MOPSUEST1A si NES-

K >N\l (in Anaforalek: lor).
*P. TADT, op. cit., pp. 4-8.
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cob si Robert Taft) au demonstrat, mai ales prin metoda filologica,
ca autorul acestei Liturghii este Sfantul loan Gura de Aur.

Acest lucru nu era deloc clar din cauza ca prima atribuire hrisosto-
mica a Anaforalei care astazi Ti poarta numele dateaza abia din seco-
lul al Vlll-lea, dar nici atunci atribuirea nu era deloc clara. Sd vedem
insa de ce informatii istorice dispunem si cum le putem interpreta.

n anul 543 Leontiu de Bizant, in lucrarea sa Adversus Nestorianos
et Eutychianos, 1l critica pe Teodor de Mopsuestia ca acesta aalcatuit o
Anafora proprie, neglijandu-le pe cea a Sfantului Vasile - care este inspira-
td de Duhul Sfant - si pe cea a Apostolilor. Unii au crezut ca acest plural
e o greseala mecanica si ca Leontiu, prin ,,Anaforaua Apostolilor",
ar fi avut Tn vedere pe cea a Sfantului lacov. Daca insa tinem seama
de dovezile de mai sus, putem sa afirmam ca aici ar putea fi vorba
despre Anaforaua Sfantului loan Gura de Aur, care lainceput se nu-
mea ,,a Apostolilor" - dupa izvorul ei primar -, iar cu timpul a fost
numita ,,a Sfantului loan Gura de Aur", dupa numele celui care a re-
dactat-o. Nu-i exclus insa si ca, neamintind de Anaforaua Sfantului
loan, Leontiu sa fi Tncercat sa camufleze tocmai ceea ce acuza la Te-
odor de Mopsuestial Pe de alta parte, referinta lui Leontiu la ,,Ana-
foraua Apostolilor" nu o viza Tn mod aproape sigur pe cea a Sfan-
tului lacov, care la Constantinopol se pare ca nici nu se slujea. Pe de
alta parte, aceasta referintd nu putea sa vizeze Anaforaua din Consti-
tutiile Apostolice (Cartea a VIlI-a), asa cum au presupus unii, si aceas-
ta cel putin din cauza inexactitatilor ei dogmatice in materie de tria-
dologie si hristologie - adica tocmai ceea ce apara Sfantul Leontiu.

Faptul ca nici Canonul 32 Trulan (691-692), care condamna obi-
ceiul armenilor de a nu pune apa in vin la Euharistie, nu aminteste
de Liturghia Sfantului loan Gura de Aur, ci numai de cea a Sfantu-
lui lacov si de cea a Sfantului Vasile2 necesita de asemenea unele
explicatii. Aici trebuie sa tinem seama si de trei realitati legate Tntre
ele:

1. Randuiala pe care o numim noi astazi ,,Liturghia Sfantului
loan Gurd de Aur", cel putin la acea vreme, nici nu putea fi per-
ceputa ca o Liturghie aparte. Era vorba doar de o Anafora care, Tn
anumite zile, inlocuia Anaforaua Sfantului Vasile din cadrul singu-
ri* si aceleiasi Liturghii bizantine, care era normal sa se numeas-

1K. FEI.MY, op. cit., p. 118.
'CUP, pp. 135-136.
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ca ,,a Sfantului Vasile cel Mare", intrucat se savarsea in duminici si
sarbatori, iar cea a Sfantului loan numai Tn zilele de rand.

2. Nu era nevoie ca acest Canon sa aminteasca de folosirea apei la
pregdtirea Darurilor euharistice in cadrul unui rit care sa fie legat de
numele Sfantului loan Gura de Aur, intrucat aceasta pregatire a Da-
rurilor nu era legatd de Anafora, ci de un cadru mai general, adica de
I.iturghie ca intreg, care era unica pentru ambele Anaforale bizantine
si putin diferita pentru cea a Sfantului lacov. Enumerandu-se doua Li-
turghii, puteau sa se aiba in vedere chiar si cateva zeci de Anaforale.

3. Sfintii Parinti de la Sinodul Trulan se pare cd au evitat foarte
tacticos amintirea unui ritual sau text liturgic legat de Sfantul loan
Gura de Aur, si aceasta din doua motive: a) Tnsisi armenii 1si fun-
damentau erezia pe un text din Omiliile la Matei ale Sfantului loan
Gura de Aur (vezi Inceputul Canonului 32); si b) chiar Sfantul loan,
spre deosebire de Sfintii lacov si Vasile, nu mentioneaza Tn Anafo-
raua sa despre amestecarea vinului cu apal deci ar fi fost o ,,gresea-
Ia strategica”, in astfel de conditii, s& amintesti de o Anafora (ca Li-
turghie nici nu era posibil) a Sfantului loan Gura de Aur. Conside-
ram deci ca, din motivele enumerate mai sus sau poate si din altele,
pe care nu le cunoastem, informatiile despre Anaforaua Sfantului
loan Gura de Aur au intarziatin istorie. In acelasi timp, credem ca
e gresit s& deducem ca aceasta Anafora pur si simplu nu a existat,
din moment ce critica teologica si chiar filologica demonstreaza pa-
ternitatea hrisostomica a ceea ce numim noi astazi Anaforaua Sfan-
tului loan Gura de Aur. E drept ca ea a avut o istorie mai Tntorto-
cheata si chiar sumbra pe alocuri. Cu toate acestea Thsa putem spu-
ne cu certitudine ca Anaforaua Sfantului loan era deja la inceputul
secolului al V-lea, iar, daca era, inseamna ca se si folosea Tn cult. Ca
dovada, toate manuscrisele vechilor Evhologhii contin si Anaforaua
Sfantului loan, Tncadrata Tntr-o Liturghie aparte, diferita textual de
cea a Sfantului Vasile cel Mare - iar diferentele se referd nu numai la
Anafora, ci si la alte rugaciuni de dinainte si de dupa Anafora2

1latd textul din Anaforaua Sf. Vasile cel Mare: ,,A dat Sfintilor Sai Ucenici si Apostoli, zicand:
I unti, mancati, acesta este Trupul Meu, care se frange pentru voi spre iertarea pacatelor. Ase-
nwtH'ii si paharul, din roada vitei luand, amestecand, multumind, binecuvantand si sfintind, a dat
Sfintilor Sfii Ucenici si Ajwstoli, zicand: Beti dintru acesta toti, acesta este Sdngele Meu, al Nou-
lui Legdmant, care pentru voi si pentru multi se varsa spre iertarea pacatelor.”

2intr-o prima etapad, cele doua Liturghii bizantine aveau un numéar mai mare de ruga-

ciuni care se deosebeau Tntre ele. Spre exemplu, pe langa diferentele de a/i, Liturghia Sfantu-
lui loan Cura de Aur avea o rugaciune speciald la Intrarea Mica si la Trisaghion (vezi Codex
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Codexul Barberini 336 (secolul al VUI-leal), primul manuscris
ce contine textul celor doud Anaforale bizantine, atribuie Sfan-
tului loan doar doua rugaciuni: una pentru catehumeni (Euxn
KAatnxouuevwyv [...] Tod Xpuocootouou) si a doua, numita ,,Ru-
gaciunea Proscomidiei..." de dupa Intrarea Mare (Euxn TN
TIPOOKOMIdNG ToO ayiou lwdvvou 100 XPUOOCGTOPOU META TO
AamoTednval Ta Ayla dwpa v T Ayla Tpamnédn Kai TAnNpwTal Tov
AQov Tov JLoTIKOV UPVoV)2 Unii specialisti sunt de parere ca pre-
zenta numelui Tn fata rugaciunii numite ,,a Proscomidiei" aratd de
fapt pe autorul tuturor rugaciunilor de mai departe3 Acest lucru se
confirma si de faptul ca, Tncepand cu mss. Sevastianov 474 de la Pe-
tersburg (secolele al X-lea-al Xl-lea), Sfantul loan este numit direct
ca autor al Tntregii Liturghii.

In secolele al Xl-lea-al XllI-lea Liturghia Sfantului loan a fost tra-
dusa de mai multe ori Tn latina si, bineTnteles, Tn slavona - ceea ce
confirma folosirea ei Tn cult, desi cu rol secundar inca fatd de Li-
turghia Sfantului Vasile. De fiecare data, Tn traduceri, aceasta Litur-
ghie poarta numele Sfantului loan Gura de Aur, fard ca aceasta sa
trezeascd dubii la vreunul din teologii timpului.

4. Alte Liturghii si Anaforale din spatiul ortodox

Pe langa Liturghiile bizantine de care am vorbit mai sus, ar tre-
bui s& mentionam si asa-numitele Liturghii Apostolice: a Sfantu-

Barberini 336, apud M. APPAHIX 1401, vol. Ill, pp. 563-564, precum si loan 1. ICA jr., Canonul
Ortodoxiei, I, p. 922). Cu timpul Tnsa formele celor doua Liturghii aproape s-au uniformizat,
mai ales laecfonise, iar uneori cele doua Liturghii au fost scrise chiar intr-un singur formular,
Tnaintea fiecarei rugdciuni precizandu-se carei Liturghii apartine o rugaciune sau alta (vezi,
de exemplu, Ms. gr. 1-18/411 descoperit la BCU lasi, care dateaza de prin secolul al XVI-lea).

'Cf. M. >KE/ITOB, Eap6epunu Eexo.\otuU, M3, vol. 4, pp. 131-132. Aici gasim o ampla
descriere asupra continutului acestui Evhologhiu. Mentionam doar ca el este un Evhologhiu
redactat Tn sudul Italiei, probabil dupa niste variante de la Constantinopol si nu numai.
Denumirea lui vine de la cardinalul Barberini, de la care codexul a ajuns Tn Bibliotcca din
Vatican. Cea mai cunoscuta editie a acestui manuscris apartine cercetdtorilor S. Parenti si
E. Velkovska (Roma, 19951 20002, dar am consultat si editia lui M. ARRANZ S.J., MCA,
vol. Ill, pp. 537-585.

2Cf. H. KPACHOCMDbLEB, Ceedenim o neKomopux MimypzunecKux pyKonucax Bamu-
KdHCKoii Eu6MiomcKu, Ka3anb, 1885, pp. 198-201.

‘O astfel de teza este foarte credibila, mai ales dacad tinem seama ca termenii grecesti de:
proscotnidie, prosforn si amfora sunt Tnruditi ca sens. Daca Tn decursul timpului au existat atatea
denumiri pentru l.iturghie, de ce nu ar fi existat mai multe si pentru rugaciunea euharistiei, nu-
mitd mai tarziu de liturgisti anafbra? (cf. A. JACOB, Histoire duformulaire, pp. 472-475).
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lui lacov si a Sfantului Marcu, care s-au savarsit in spatiul orto-
dox péna prin secolele al X-lea-al Xll-lea, dar nu peste tot, ci doar
Tn anumite regiuni si centre vechi crestine, Tndepartate geografic si
cultural de Constantinopol. Liturghia Sfantului lacov s-a savarsit:
in limba greaca la lerusalim si imprejurimi (poate si la Sinai), iar In
limba georgiana in lvirial(desi este cunoscuta si in alte limbi la ete-
rodocsi, mai ales Tn siriacd). Liturghia Sfantului Marcu s-a savarsit
secole de-a randul la Alexandria, dar si Tn zone mai indepartate,
precum lItalia (Calabria si Venetia - Catedrala Sfantul Marcu), si de
obicei In limba greaca, spre deosebire de monofiziti, care o slujesc
si astazi in limba copta, sub numele de Liturghia Sfantului Chirii al
Alexandriei. Tn cele din urma, ambele Liturghii au fost inlocuite cu
cele bizantine - a Sfantului Vasile si a Sfantului loan -, astazi ele ra-
méanand doar niste relicve liturgice iesite totalmente din uz.

Contrar unor pareri absolut nefundamentate istoric, atat asa-nu-
mita Liturghie a Sfantului Marcu, dar mai ales cea a Sfantului lacov
nu au aproape nimic legat de epoca apostolica. Liturghia Sfantului
Marcu este intr-adevar ceva mai apropiata de epoca primelor vea-
curi, in sensul ca pastreaza elemente care, se pare, nu au mai fost
substantial modificate dupa redactarea Sfantului Chirii al Alexan-
driei (t 444), desi are si destule elemente noi2 Cu totul alta este insa
soarta asa-numitei Liturghii a Sfantului lacov.

n primul rédnd, nu trebuie sa ne lasam indusi Tn eroare de nu-
mele acestor Liturghii, pentru ca numele lor nu trimit numai la au-
torul caruia i se atribuie, ci si la regiunea in care erau oficiate sau,
altfel spus, la apartenenta lor la 0 anumita traditie locald. E cunos-
cut faptul ca la lerusalim aproape toate riturile liturgice (fie mai
vechi sau mai noi) purtau numele Sfantului lacov, primul episcop al
acestei cetati. La fel, la Alexandria, totul era legat de Sfantul Marcu,
iar la Constantinopol aproape toate rugaciunile si slujbele liturgice»
sunt puse fie pe seama lui Vasile cel Mare - cel mai des -, fie a lui
loan Gura de Aur - putin mai rar. Dar asta nu Tnseamna ca lucrurile
stau ori au stat chiar asa.

1LIL ryryiJJBM/IM, EowcAyxenuc a INpi/MiHCKoU MpaaooxnPBnou ljepKeu, 773, vol. 13, p.
235. Aici este prezentata Tntreaga istorie a acestei Liturghii pe teritoriul Georgiei.

2Cf. V. Al YMOV, op. cit. O scurta istorie a Liturghiei Sfantului Marcu si traducerea ro-

maneasca a textului acesteia vezi la Cezar LOGIN, Liturghia greccnsca n Sfantului Apostol
Mnrcu, Tn rev. ,,Altarul Banatului”, nr. 10-12/2008, pp. 50-63 $i nr. 1-3/2009, pp. 42-58.
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De exemplu, Liturghia Sfantului lacov a cunoscut cel putin patru
etape de dezvoltarel dar nici una de origine pur apostolica:

1. Secolele al Ill-lea-al IV-lea, cand se formuleaza textul Anafo-
ralei, care, se pare, a fost redactat intr-o prima varianta oficiala de
catre Sfantul Chirii al lerusalimului Tn jurul anului 380. Bineinteles,
aceasta variantd avea radacini apostolice, dar nu Tn masura Tn care
se crede de obicei.

2. Influenta siriaca asupra textului si ritului - secolul al V-lea.
3. Impactul bizantin primar - secolele al Vl-lea-al Vll-lea.

4. Redactarea finald, cu elemente bizantine mai tarzii - secolele
al 1X-lea-al XH-lea.

Asa cum au demonstrat Engberding, dar mai ales Fenwick2 in
prima perioada aceasta Liturghie a fost intr-o anumita masura in-
fluentata de Anaforalele vechi antiohiene. in a doua, ea insasi a in-
fluentat anumite texte de Anaforale (pe atunci foarte multe3d. in a
treia perioada, nu numai Liturghia (cadrul liturgic al rugaciunii eu-
haristice), ci si Anaforaua iacovita Tnsasi au fost foarte mult influen-
tate de Liturghia si respectiv Anaforaua Sfantului Vasile cel Mare,
fiind deci mai noua decét cea vasiliana, si acest lucru e cel mai im-
portant in istoria acestei Liturghii. in ultima etapa, Liturghia Sfan-
tului lacov si-ainsusit diferite elemente strict bizantine, care tradea-
za Tn mod evident ,,modernismul” ei.

0 traducere siriaca a Liturghiei Sfantului lacov, atribuita lui lacov
de Edessa, care se pastreaza intr-un codice din secolul al VlllI-lea, ne
ajuta sa facem o reconstituire aproximativa a textului grecesc din
acea epoca, pentru ca primele texte grecesti pastrate sunt tocmai
din secolele al X-lea-al XllI-lea si ele consemneaza stadiul deja evo-
luat al acestei Liturghii, cand ea primise multe influente din partea
Liturghiei bizantine.

Cel mai vechi text grecesc se pastreaza pe pergament la Biblioteca
Universitatii din Messina, Tn Codex gr. 177 (secolul al X-lea), precum

“Ibidem. Un studiu detaliat si cu bibliografie la zi asupra Liturghiei Sfantului lacov, dar
mai ales asupra Anaforalei Sfantului lacov Tntalnim laJohn WITVLIET, The Anaphora of St.
James, Essays on Early Eastern Eucharistic Prayers, pp. 153-172. Aici Anaforaua Sfantului
lacov este analizatad sub toate aspectele si deci studiul este foarte important.

1The Anaphoras of St. Basil and St. james: An Investigation into their Common Origin, OCA

240, Roma, 1992.
--------- TUui_M~:olelejil IV Um tl V-lea avem peste o sut.l de Anafor.ile, ce-i drept, multe
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si Tn cateva copii asemanatoare de mai tarziu, aflate acum la Paris,
Sinai si Hilandar. Dupa aceste manuscrise, textul Liturghiei Sfan-
tului lacov a fost publicat de J.A. Assemanilsi C.A. Swainson2 Al
doilea text vechi al Liturghiei se pastreaza la Rossano (Calabria), in-
tr-un codice care dateaza din secolul al Xl-lea si care a stat la baza
editiei din 1560 de la Paris. Codicele din Rossano provine din Anti-
ohia, iar cel din Messina, probabil din lerusalim. Celelalte manus-
crise pastrate sunt deja mai tarzii, dupa secolul al Xlll-lea, si sunt de
un interes mai redus comparativ cu codicele din Messina si Rossa-
no, mai ales ca dupa secolele al Xl-lea-al XllI-lea Liturghia Sfantului
lacov nu se mai slujea. Dar ce s-a intamplat cu ea? Cat timp s-a ofi-
ciat si Tn ce conditii a disparut?

Nu trebuie sa ne asteptam la prea multe informatii legate de aces-
te Tntrebari. Tn general se stie doar ca in secolul al Xll-lea canonis-
tul bizantin Theodor Balsamon (t 1203), patriarh al Antiohiei aflat
in ,,exil" la Constantinopol, marturisea Patriarhului Marcu al Ale-
xandriei ca peste totTn Rasaritul Ortodox se slujesc numai Liturghia
Sfantului Vasile cel Mare si cea a Sfantului loan Gura de Aur si il in-
demna si pe Marcu sd urmeze acelasi exemplu Tn Biserica Alexan-
driei si sa renunte la obiceiul de a sluji Liturghiile asa-zise apostolice
ile lui lacov si Marcu (desi nici Biserica Antiohiei si lerusalimului nu
trecuse la ritul bizantin mai devreme de secolul al X-lea). La inhceput
patriarhul alexandrin s-a impotrivit, dar in cele din urma a urmat
traditia universald a Bisericii3. Deci observam ca, cel putin Tn Bise-
rica Alexandriei, Liturghia bizantina s-a generalizat prin secolul al
Xll-lea, iar in Antiohia si lerusalim, putin mai devreme. Bineinteles,
generalizarea ritului bizantin a dus la disparitia in practica a vechi-
lor Liturghii numite ,,apostolice". Liturghia Sfantului Marcu avea sa
dispara pentru totdeauna din uzul bisericesc ortodox, iar cea a Sfan-
tului lacov va avea si mai departe o istorie nu tocmai clara.

Editarea acestei Liturghii in 1526, in greceste, la Venetia, apoi in
1560 la Paris, precum si traducerea ei in slavoneste tot Tn secolul al
XVI-lea4dnu constituie nici pe departe un argument ca aceasta Litur-

1Codex liturgicus Ecclesiae universae, Roma, 1752, V, pp. 68-99.

2The Greek Liturgies Chiefly from Original Authorities, Cambridge, 1884, pp. 214-332.

'cf. H. yCFIEHCKMI/I, MoAumeu Eexapucmuu ce. Baciaux Be.\UK0i0 u ce. Moanna 3Aa-
maycma..., p. 68.

MI, CbIPKy, /lumypemecKue mpydbi nampuapxa Ee<j)iiMUx TtApHoecicoio IK ucmopuu
unipatL\cnuH khut « B@NMapuu B X1V B T. 1]: Bwni/CK 2, Petersburg, 1890.
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ghie se savarsea undeva la acea vreme. Redactarea lor s-a facut doar
pentru colectii stiintifice, desi nu-i exclus sa fi avut si scop apologe-
tic (impotriva romano-catolicilor). Nu exista nici o dovada ca macar
la lerusalim aceasta Liturghie s-ar fi savarsit cel putin Tn anumite
zile. Abia spre sfarsitul secolului al XIX-lea Biserica lerusalimului
si-a pus problema reconstituirii textului si ritului acestei Liturghii,
n vederea slujirii ei cel putin la 23 octombrie, cAnd se pomeneste
Sfantul lacov. Astfel, dupa mai multe secole, ea a inceput sa fie sa-
varsita in 1886 Tn Biserica din insula Zanthe, iar din anul 1900 si la
lerusaliml in Grecia, Cipru, precum si la capelele scolilor teologice
din Rusia.

Remarcam faptul ca cei mai multi liturgisti (importanti) nu agre-
eazd in primul rdnd textul dupa care se slujeste aceasta Liturghie,
mai ales Tn Rusia2 Pe de altd parte, cei ce o slujesc (o data sau de
doua ori pe and nu o fac de dragul textului, ci mai degraba de dra-

llnteresant este ca Tn prezent, chiar Tn Patriarhia lerusalimului, ortodocsii nu manifesta
nici un interes pentru aceasta Liturghie si nu o slujesc nici macar la 23 octombrie.

2in secolul al XX-lea au fost scoase mai multe editii ale textului grecesc al Liturghiei
Sfantului lacov, unele destinate studiului, iar altele serviciului liturgic, cum este, de exem-
plu, textul publicat de profesorul Hrisostom PAPADOPULOS, arhiepiscop de Atena,
Dumnezeiasca Liturghie a Sfantului lacov, fratele Domnului, Atena, 1912 sq. Ele au labaza tex-
tele grecesti vechi ajunse la noi, si anume cele din manuscrisele de la Messina si Rossano.
Diataxisul Tnsa este reconstituit oarecum intuitiv, si aceasta a starnit mai multe critici, mai
ales Tn cazul traducerilor moderne rusesti.

Cea mai buna editie criticd de pana acum a textului grecesc, cu studiu introductiv si
traducere Tn latind, apartine lui Ch. MERCIER, La liturgie de Saint Jacques, Paris, 1946 (co-
lectia Patrologia Orientalis, 26). Nici aceastd editie nu mai este acum actualda. Dupa anul
1975, cand la Sinai s-au descoperit alte cateva zeci de manuscrise Tn greceste si georgianad
cu textul acestei Liturghii, se impune un studiu critic foarte riguros asupra textului, dupa
care el sa fie redactat oficial, iar o eventuala noua editie critica a acestei Liturghii trebuie
sd tind scama si de manuscrisele vechi georgiene, mai ales ca Tn Georgia Liturghia Sfantu-
lui lacov s-a savarsit efectiv o perioada lunga de timp. Acest lucru a fost neglijat de multi,
inclusiv de Ch. Mercier.

Primatraducere roméaneasca a textului acestei Liturghii apartine Episcopului DAMAS-
CHIN AL RAMNICULUI (Tnceputul secolului al XV1Il-lea), traducere ce se afl4 in Bibliote-
ca Academiei Romane (B.A.R.) si care nu a fost pana acum studiata. Urmatoarea traducere
apartine liturgistului T. TARNAVSCHI, in revista ,,Candela”, Cernauti, 1892, iar alta mai
nouad apartine parintelui Al. IONESCU, in revista ,,Glasul Bisericii", nr. 7-8/1963. O randu-
iald sumara a acestei Liturghii (desi cu anumite inexactitdti) o avem de la Ene BRANISTE,
Liturgica s/teciald, p. 151. O ultima traducere, dar numai a Anaforalei Sfantului lacov (nu a
Tntregii Liturghii), o putem gasi Tn cartea diaconului loan I. ICA jr., Canonul Ortodoxiei, I,
pp. 897-904. Tot aici avem si traducerea Anaforalei grecesti a Sfantului Apostol Marcu (pp.
87N 881) si a altor Anaforale din Rasarit si Apus.

' list» vorba, asa cum am mai spus, de data de 23 octombrie, dar si de Duminica de

Nasterea Domnului, cand sunt pomenite rudele dupa trup ale Domnului, inclusiv



gul ritului vechi. Putini Tnsa stiu ca acest rit nu este al Liturghiei
Sfantului lacov, ci al Liturghiei Sfantului Vasile, la etapa secolului al
X-lea: fara miride la Proscomidie (ci doar Agnetul), inceputul sluj-
bei se sdvarseste in mijlocul bisericii, multe rugaciuni ale preotului
se citesc Tn glas, Tmpartasirea se face separat din Trupul si Sdngele
Domnului (fara linguritd). Dar daca tot se doreste o Liturghie dupa
un rit vechi, de ce sa nu se slujeasca Liturghia Sfantului Vasile sau a
Sfantului loan (care sunt mult mai clare si chiar mai vechi ca text),
fie si dupa un rit din secolul al X-lea sau si mai vechi? - se intreaba
parintele profesor Mihail Jeltov. Mai mult decét atat, chiar ritul dat
este reconstituit conventional si intuitiv, dupa destul de putinele in-
formatii despre ,,diataxisul" vremii. impartasirea separata cu Sfan-
tul Trup si Sfantul Sange sau alte elemente care 7i impresioneaza
atat de mult pe cei care savarsesc sau participa la aceasta Liturghie
pot fi realizate si la Liturghia Sfantului loan, pe care o savarsim in
fiecare zi. Dar la ce bun? Sau poate se pune problema unui revizio-
nism istorico-liturgic? E greu de spus!

Cert este ca astazi, oricat de mult s-ar pune problema unor reve-
niri Tn trecut, atat Liturghia Sfantului lacov, cat mai ales cea a Sfan-
tului Marcu au devenit relicve istorice, care prezinta un interes re-
lativ, mai ales ca nici textul, si cu atat mai putin ritul lor, nu sunt de
origine pur apostolicd, ci au fost influentate de Liturghiile bizantine
- a Sfantului Vasile si a Sfantului loan - devenite traditionale pen-
tru Biserica Ortodoxa.



STRUCTURA LITURGHIEI BIZANTINE.

STUDIU ASUPRA PARTILOR
COMPONENTE



I. PROSCOMIDIA (PROTHESIS)

Prolog

Proscomidia (in greaca: mpoBeoic/prothesisl) constituie prima
parte a Liturghiei Ortodoxe sau mai degraba o prefata a Liturghiei
si ea consta din pregatirea Darurilor euharistice (paine si vin ames-
tecat cu apd) Tn vederea ,,punerii-inainte"2 ,,aducerii"3 ,sfintirii/
prefacerii" si apoi Timpartasirii din ele (la Liturghia propriu-zisa).
Aceastd randuiala este savarsita Tn taind, pe o masa sau Tntr-o nisa
speciald a Altarului numita proscomidiar (la greci tot prothesis).

Asa cum vom vedea mai jos, rAnduiala Proscomidiei s-a dezvol-
tat destul de tarziu si procesul de evolutie al acesteia (si, intr-o anu-
mitd masura, al Tntregii Liturghii) nu poate fi considerat nici astazi
incheiat. Si astazi, intre familiile de Biserici Ortodoxe locale (de lim-
ba greaca, slava, roména, georgiana s.a.), exista destul de multe di-
ferente Tn ce priveste randuiala si chiar textul Proscomidiei si ni-
meni nu pretinde o uniformizare totala a acestor randuieli, mai ales

1Termenul grecesc are urmatoarele sensuri: 1) ascoate ceva la iveald, a da pefata o intentie;
si 2) prefix, un adaos Tnfatd. Aici s-a avut in vedere cel de-al doilea sens al cuvantului. Noi
vom folosi mai departe termenul generalizat la slavi si romani, acela de ,,Proscomidie”,
dar va trebui sd tinem cont si de aceastd diferentd, care nu se rezuma doar la termeni, ci
implica si Tntelesul liturgic al actelor savarsite (vezi si nota urmatoare).

2Este vorba de actul punerii Cinstitelor Daruri pe Sfanta Masa la ,,Intrarea Mare".
Textul liturgic (grecesc) numeste abia acest act ca fiind ,,Proscomidie"” (a se vedea si titlul
rugdciunii de dupa Intrarea Mare: Euxn Tn¢ mPookop1dng, tradus la noi prin Rugaciunea
punerii-tnainte). Noi trebuie sd retinem sensul corect al acestei expresii liturgice, mai ales
cd si aceastd confuzie terminologica a dus la conceptia gresitd cad Tn primele secole Prosco-
midia (numita de greci Prothesis) se savarsea Tn acest moment si abia mai tarziu a fost
mutata Tnainte de ,Liturghia Cuvantului".

eLiturghia si Tntreaga teologie rasariteand numesc ,,aducere" gestul Tnadltarii Cinstitelor
Daruri la sfarsitul anamnezei, Tnainte de invocarea (epiklesis) Duhului Sfant peste Daruri, in
vederea prefacerii (sfintirii) lor; deci nu poate fi confundat cu ,,punerea-Tnainte"”. Acest gest
se face Tnsotit de cuvintele: ,,Ale Tale, dintru ale Tale, Tie-Ti aducem (tpoc@épopev) de toate
si pentru toate." Mai amintim ca verbul mpoo@épw *aaduce lofrandd] este aproape echivalent
cu verbul ava@épw ma ridica /ofranda/ (de unde si termenul de ava@opd) si ambele sunt
Tnrudite cu verbul mpoo@ddw, care are Tntelesul mai direct de n sacrifica obiectul jertfei.



ca Tntelesul unor acte savarsite la Proscomidie inca este in proces de
conturare si formulare.

Cand vorbim despre Proscomidiel ne stau in fata trei Tntrebari
mari, la care vom incerca sa raspundem pe rand. lata care sunt
acestea:

1. Cand a aparut Proscomidia? Care au fost formele primitive ale
acesteia si ce elemente s-au adaugat pe parcurs? Exista tendinte de
a aparea si alte elemente?

2. Care a fost sensul primar al fiecarui element si in ce masura
acestea s-au schimbat pe parcurs sau poate si acum sunt Tn proces
de schimbare si formulare?

3. Cand si cum s-a generalizat randuiala folosita de noi Tn cult?
Aceasta este identica la toti ortodocsii?

Tntrucat randuiala de astdzi a Proscomidiei s-a dezvoltat abia Tn
secolele al Xl-lea-al Xll-lea, cele mai multe informatii despre evo-
lutia acestei randuieli le avem nu din vechile manuscrise liturgice,
caci acestea nu contin practic nici un fel de randuialda de pregatire
a Darurilor euharistice, ci din diverse izvoare istorice secundare,
din talcuiri liturgice si mai ales din diataxe2 adica acele prescriptii
practice (numite si rubrici tipiconale) care descriu fiecare act si gest
liturgic ce se face in cadrul unei randuieli sau slujbe, Tnsotit sau nu
de un anumit text. Suprapunerea gestului cu textul (si invers) nu a
fost intotdeauna foarte reusitd, pentru ca actele liturgice s-au dez-
voltat uneori independent de text, iar alteori chiar contrar ideilor
textului, schimbénd sensul acestuia. Dar deja Tn secolul al XVI-lea,
odatad cu primele editii tiparite ale Litarghierului, textul si randuiala
Proscomidiei au fost oarecum conservate si n-au mai suferit schim-
bari esentiale3

1Regula c valabila si pentru toate celelalte randuieli liturgice.

2Am folosit acest termen grecesc, pentru cd nu am gasit unul romanesc foarte exact,
care sd nu dea loc interpretarilor gresite.

'Aparitia tiparului si impunerea controlului ierarhic asupra cartilor tiparite (inexistent
la Tnceput) a dus, pe de o parte, la uniformizarea si generalizarea unui singur text, chiar
daca la baza acestuia nu s-au luat intotdeauna cele mai bune si mai rdspandite manuscri-
se, iar, pe de altd parte, la stoparea evolutiei firesti a randuielii care, mai ales Tn cazul Pros-
comidiei, era Tncd Tn plin proces de constituire. Aceastd stopare s-a produs concomitent
cu slabirea aproape definitiva a influentei Constantinopolului si a cartilor grecesti asupra
cultului ortodox de limba slava (inclusiv Tn spatiul roméanesc), favorizand aparitia unor
directii locale de dezvoltare.



Istoria Proscomidiei. Generalitati

n istoria Proscomidiei se constata mai multe etape de dezvoltare:

A. Secolele I-al ll-lea. Unii liturgisti au presupus ca in aceasta pe-
rioada Darurile euharistice erau aduse de catre credinciosi si oferite
direct la Altar, de unde si denumirea de offertorium Tn missa latina.
ovezi istorice privind existenta acestui rit Tn primele secole prac-
tic nu existal iar daca o anumita forma de offertorium totusi a existat
n Biserica, aceasta a disparut de timpuriu Tn Rasarit2sau a avut loc
doarin Occident, caci izvoarele istorico-liturgice din Rasarit, desi sa-
race Tn detalii privind aducerea si pregatirea Darurilor euharistice,
precizeaza ca acestea erau duse la altar de catre diaconi3

B. Secolele al Ill-lea-al VI-lea. Bisericile din Rasarit, in pri-
mul rénd cele din Orient (lerusalim si Siria), apoi si din restul Im-
periului Bizantin, Tncep sa-si construiasca diferite anexe destina-
te in mod special pregatirii Darurilor euharistice. In Orient aces-
tea erau sub forma unor camarute laterale numite pastoforion
(trtxoto@Oopiov)4 iar in Bizant - sub forma unor incaperi mai mari,
la Tnceput separate de biserica, apoi integrate - numite skevofyla-
kion (okevo@UAAKIOV)5. Spre deosebire de pastoforion, acesta era

1Sf. IUSTIN MARTIRUL SI FILOSOFUL ne d& in Apologia I, cap. 65, urmatoarea infor-
matii!: Tncetand rugaciunile, noi ne Tmbratisam unii pe altii cu sarutarea pacii. Apoi se aduc celui
<r prezideaza adunareafratilor paine si un pahar de vin amestecat cu apd, pe care acesta, luandu-le,
Imiifa lauda... (Tn PSB, voi. 2, p. 70). Din exprimarea Sf. lustin se poate trage concluzia ca la
Jumatatea secolului al ll-lea Darurile euharistice erau aduse episcopului de catre diaconi,
MJtie credinciosi. Ritul nu avea nici un fast, ci era un simplu act practic.

JT.F. MATHEWS, Vie Early Churches of Constantinople: Architecture and Liturgy, Londra, 1971,
pp. 155-162.

*Cf. Constitutiile Apostolice, a carei randuiald am descris-o la pp. 34-38. Mai multe deta-
lii A se vedea la R. TAFT, The Great Entrance..., pp. 64-65.

4Aceasta referire o gasim deja in cartea a ll-a a Constitutiilor Apostolice (aprox. anul 380),
tini si in izvoarele arhitecturale din sec. al IV-lea-al V-lea, precum Crypta Sfintei Cruci de la le-
iusalim, ziditd Tn timpul lui Constantin cel Mare sau biserica construita de Sfantul Eftimie cel
M.tre si ucenicul sdau Dometian la Marda (Masada), pe la anul 425, si multe altele din sec. al
Vim (vezi S. MARGALIT, The Binated Churches and the Hybrid Binated Church Complexes in Pa-
lestine, Tn rev. ,,Liber Anuus" 45/1995, pp. 357-400; A.I0O. BMHOIPA40B, H.E. TAM/AYKOB,
M.C >KE/ITOB, rieu{epHbiexpaMbt Taepuxu: K npo6j\eMemunoAozuu uxpoHOAOZzuu, PocciiiicKaH
ApxeaiorMS, Moscova, nr. 1/2005, pp. 72-80.) Cea mai buna carte de pana acum despre pas
litforii (vechile proscomidiare) este cea a lui Georges DESCOEUDRES, Die Pastophorien im
nVro byzanlinisschen Osten, Otto Harrassowitz, Wiesbaden, 1983.

' Exista diferite controverse privind perioada aparitiei skevofylakionului, unii vor-
bind de sfarsitul secolului al 1V-lea, iar altii abia de sfarsitul secolului al VlI-lea. Nedu-
merirea provine si din faptul cd nu se stie clar daca Sfanta Sofia din Constantinopol, con-
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destinat nu doar pregatirii Darurilor euharistice, ci si pastrarii sfin-
telor vasel a vesmintelor, cartilor de cult si chiar a Sfintelor Taine
(uscate) si a Sfantului Mir. Deci, in aceasta perioada, Tnainte de a se
Tncepe Liturghia Cuvantului (a catehumenilor), crestinii aduceau
darurile de péine si vin aici, la skevofylakion2 iar diaconii alegeau
painile mai potrivite si vinul, si tot ei, dupa concedierea catehume-
nilor si penitentilor, le aduceau si le dadeau arhiereului (sau pre-
otului), iar acesta le punea pe Sfanta Masa, procesiunea primind
denumirea de Intrarea Mare. Painile folosite erau simple si ele se
puneau intregi pe Sfantul Disc, numarul lor variind in functie de
numarul celor care urmau sa se impartaseascas.

Mai multi liturgisti ortodocsi4 preluand ideile unor cercetatori
occidentali5 si neintelegand probabil sensul Rugaciunii punerii-ina-
inte/proscomidiei de dupa Intrarea Mare§ au afirmat ca in primele
secole Proscomidia se sdvarsea Thainte de Anafora, iar prin secolul
al Vl-lea a fost transferata Tnhainte de Liturghia Cuvantului. Istoria
Tnsa arata ca cel putin din secolul al Ill-lea, ritualul primirii Daruri-
lor euharistice de la credinciosi a fost realizat inainte de Liturghia
Catehumenilor. Tocmai de aceea si multiplele mentiuni ca diaconii

struitd Tntre 532-537, a avut chiar de la Tnceput skevofylakion sau acesta a fost amenajat
mai tarziu, cand au loc unele schimbdri Tn ritul pregatirii Darurilor euharistice. J. HA-
MILTON considera ca spatiul dintre zidul exterior si exedra de nord-est a servit dintot-
deauna pentru prothesis si, dupa parerea noastra, el are perfecta dreptate (cf. Byzantine
Architecture, 1956, p. 75.). Mai mult decat atat, un skevofylakion ceva mai diferit a avut si
vechea Catedrald Sfanta Sofia Tnceputd de Tmparatul Constantin cel Mare si inauguratad
Tn anul 360, numai ca acolo el nu a existat de la Tnceput, ci Tntr-adevar a fost anexat mai
tarziu (ca si la Biserica Sfintii Apostoli - Tn acelasi stil, de rotondad). Nu-i exclus ca acest
lucru sa se fiTntamplat chiar Tn timpul pastoririi Sfantului loan Gura de Aur (398-403) sau
poate dupa restaurarea din urma incendiului din anul 404, dar Tn mod sigur prin influ-
enta pastoforiului din Orient (vezi si T.F. MATHEWS, The Early Churches of Constantinople:
Architecture and Liturgy).

1De unde si denumirea Tncaperii: skevo = vas/skevofylakion = loc de pastrare a vaselor.

2Acolo unde nu erau sau nu puteau fi construite astfel de anexe, adica Tn bisericile pro-
vinciale, dar si Tn cele manastiresti, se punea o masa mobilda in partea de nord a naosului,
care avea aceeasi functie.

3Mentiuni despre un numar diferit de paini aduse pentru Euharistie avem Tn mai mul-
te izvoare, dintre care mentiondm Tn special Testamentum Domini (vezi pp. 33-34).

4Cei mai cunoscuti dintre ei au fost liturgistul rus A. PETROVSKI (/Jpeenuu aknt
npiiHoweHUM eeu”ecmea OM mauncmea Eexapucmuu u nocMdoeamie npocKOMuduu, Tn rev.
~XpwcTwancKoe HTeHwe", nr. 3/1904, pp. 406-431) si liturgistul roméan E. BRANISTE (Li-
turgica speciald, pp. 208-210).

'Dintre promotorii acestei idei Tienumeram pe F. PROBST, J.A. JUN( TMANN, 11.1,IETZ-
MANNSsiIG. DIX.

AVtv.i notele 1-3. p. 63.




1. STRUCTURA LITURGHIEI BIZANTINE. STUDIU ASUPRA PARTILOR COMPONENTE

sa aiba grija sa nu primeasca paini de la catehumenil pentru ca re-
almente exista aceasta posibilitate, intrucat, la momentul pregatirii
Darurilor euharistice, acestia Thca nu erau concediati.

C. Secolele al VllI-lea-al Xl-lea. Spre sfarsitul secolului al Vll-lea,
la Proscomidie nu se mai foloseau paini simple, ci incep sa se pre-
gateasca Agnete, adica parti speciale din painile alese, taiate cu aju-
torul copiei, tot de catre diaconi. Agnetele, ca si Tn trecut painile,
puteau fi mai multe, in functie de numarul celor ce urmau sa se Tm-
partaseasca. Painile, de cele mai multe ori Tnsemnate cu pecete, erau
numite ,,prosfora”, adica ,,[paini] pentru aducere"2 Sunt mentiona-
te pentru prima datd acoperamintele, ceea ce, logic, implica si nece-
sitatea folosirii stelutei pentru protejarea Agnetului3

Izvoarele liturgice si canonice din aceasta perioada vorbesc si
despre faptul ca la prothesis-ul de dinainte de Liturghia Cuvantu-
lui se pregateau doar painile euharistice, iar vinul era turnat in po-
tir imediat Tnainte de procesiunea Intrarii Mari4 si nu este exclus ca
aceasta randuiala sa fi fost practicata inca din primele secole, fiind
Tn uz pana la inceputul mileniului al Il-lea. In Omilia despre Pasti si
Euharistie a Patriarhului Eutihie al Constantinopolului (secolul al
Vl-lea), se spune foarte clar ca vinul si apa erau amestecate ime-
diat Tnainte de Intrarea Mare5 (ceea ce nu Thseamna ca Tntreg pro-
thesis-ul se facea in acest moment, asa cum au dedus unii), iar anu-
mite izvoare din secolele al X-lea-al Xl-lea spun ca amestecarea se
facea cu apa fierbinte (caldura)é.

Primul manuscris al Liturghiei bizantine, Codexul Barberini gr.
336 (secolul al VIll-lea), are la prothesis rugaciunea Dumnezeule,
Dumnezeul nostru, Cel ce painea cea cereascd..., dar aceasta nu face
nici o referire la vin-sange, ci doar la paine - lucru care, se pare, nu

1cf. Didascnlia si Testamentum Domini. Alte argumente vezi la R. TAFT, The Great L'n-
trnnce..., p. 32.

2Anume la aceasta practica se referd si Sfantul GHERMAN AL CONSTANTINOPOLU-
LUI (t 729) Tn a sa Talcuire la Sfanta Liturghie (Editura Mitropoliei Olteniei, 2005, pp. 48-53).

3A se vedea acelasi comentariu al Sfantului GHERMAN.

4R. TAFT, The Great Entrance..., p. 274.

*Cf. R. TAFT, op. cit., p. 274, unde se citeaz& din PG 86, col. 2400-2401.

6  Primul argument despre amestecarea vinului cu apa fierbinte 7l avem de la sfarsitu
secolului al Vl-lea, Tn scrisoarea catolicosului armean Moise al ll-lea catre Tmparatul Ma-
uriciu (vezi P. VINTILESCU, Liturghierul explicat, p. 314); dar, asa cum se poate vedea mai
jos, este posibil ca aceastd ,,caldurd” sa nu fi fost turnata Tnainte de Tmpartasire, asa cum
se face in prezent.
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este intamplator, daca ne gandim ca pe atunci prothesis-ul nu con-
linea nici formulele din lIsaia cap. 53 si nici textul de la loan 19:341
In sprijinul acestei idei vine si Canonul 12 al Sfantului Nichifor al
Constantinopolului (secolul al IX-lea?, care interzice binecuvanta-
rea potirului la prothesis3 iar aceasta interdictie, asa cum considera
R. Taft si alti specialisti, Tnsemna de fapt interzicerea turnarii vinu-
lui la aceasta faza pregatitoare a Liturghiei4.

Se stie ca pe atunci si acoperirea darurilor avea loc Tnainte de
Tnceputul transferului lor pe Sfanta Masa si, Tn cazul in care vinul
era turnat prea devreme, inca la prothesis, Tn el puteau cadea di-
ferite insecte, iar apa fierbinte turnata in acel vin se putea raci de-
finitiv, ducand la pierderea rostului simbolico-practic al turnarii
»caldurii"5 Din aceste motive, probabil, s-a rAnduit ca la prothesis
sa se taie si sa se pregateasca doar painea, iar inainte de procesiu-
nea Intrarii Mari sa se toarne vinul amestecat cu apa fierbinte si sa
se acopere sfintele vase.

Deci putem presupune ca, prin secolele al Vl-lea-al X-lea, apa
care se turnain vin Tnainte de Intrarea Mare era fierbinte, iar Tnainte
de Tmpartasire nu se mai adauga alta apa. insa odata cu dezvoltarea
Proscomidiei in secolele al Xl-lea-al Xll-lea, cand vinul se turna in
potir inainte de Liturghia Cuvantului, s-a ajuns cain vin sa se puna
doar putina apa rece, iar apa fierbinte sa fie adaugata fnainte de im-
partasire, asa cum facem si Tn prezent®.

Odata cu practica pregatirii Agnetului, Proscomidia a Tnceput
sa reprezinte simbolic Jertfa Mantuitorului, chiar daca marturii
despre folosirea textului de la Isaia cap. 53 Tn aceasta perioada
inca nu avem, iar simbolismul se va dezvolta Tn mod deosebit abia

1Desi Sfantul GHERMAN AL CONSTANTINOPOLULUI (sec. al VIli-lea), tn comen-
tariul sdu liturgic, face trimitere la aceste texte biblice (cf. 1CBL, p. 263), ele nu se rega-
sescTn manuscrise decatincepand cu sec. al Xll-lea, cu toate ca avem codici care nici spre
sfarsitul secolului al XIV-lea (a se vedea si textul pe pergamentul rotulus din Biblioteca
Sfantului Sinod al BOR) nu au nici o randuiald a Proscomidiei, ci doar rugdciunea Dum-
nezeule, Dumnezeul nostru, Cel ce painea cea cereasca..., pusa Tnainte de binecuvantarea
pentru Tnceputul Liturghiei.

2Unii canonisti considerd cd Tntreaga colectie de canoane atribuitd Sfantului NICHIFOR
AL CONSTANTINOPOLULUI este un pic mai tarzie (sec. al X-lea-al XlI-lea) si doar a fost atri-
buita marelui patriarh si teolog.

3CBO, p. 501.

4cf. R. TAFT, The Great Entrance..., p. 274.

Acest lucru este sustinut de Theodor BALSAMON 1n comentariul sdu la Canonul 32

liulan si preluat Tn acest context de R. TAFT si alti cercetdtori.
Hi. R. TAFT, The Creai Entrance..., p. 275; idem, The Preconitnunion Riles, pp. 441-485.
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Tn secolele al XIV-lea-al XV-lea. Desigur el nu putea exista pana in
aceasta perioada, atata timp céat la Altar se aduceau paini intregi,
iar misterul Jertfei era legat aproape exclusiv de Anafora. insusi
faptul ca pregatirea Darurilor era facuta de catre diaconle o do-
vada ca ea nu avea si nici nu putea sa aiba sensurile teologice im-
primate mai tarziu, dintre care multe sunt exagerate si contradic-
torii. De exemplu, vorbim la Proscomidie despre ,,jertfirea Mielu-
lui" (citdnd din Isaia 53), dar Tn acelasi timp afirmam ca dogma ca
jertfirea Mielului are loc abia la epicleza si nicidecum Tnainte sau
dupa aceasta2

Un alt aspect foarte important, studiat de mai multi cercetatori ai
cultului bizantin, se refera la faptul cain aceasta perioada n Bizant,
dar mai ales Tn Sfanta Sofia si Tn alte catedrale mari, se obisnuia sa
se slujeasca Liturghia folosind mai multe Sfinte Discuri, cu cate o
paine pe fiecare din el (de regula cinci) si mai multe potire (de re-
gula patrud); toate acestea - Tn vederea impartasirii sutelor si chiar
miilor de credinciosi prezenti la fiecare Liturghie. Painile erau adu-
se de credinciosi spre pomenirea celor vii si adormiti, iar la Intrarea
Mare Sfintele Vase erau puse in forma de cruce pe Sfanta Masa (vezi
schema de mai jos), apoi toate erau binecuvantate la epiclezad.

1  Aici ne intersectam cu un subiect foarte putin studiatTn teologia liturgicd si anume con-
secintele teologice si practice ale disparitiei slujirii obligatorii a diaconilor la Liturghie. Prin
secolele al Xl-lea-al Xll-lea, ierarhia Bisericii Tnca insista asupra obligativitatii de a sluji Li-
turghia cu diacon, Tntrucat acestia aveau de facut lucruri pe care nu le putea face preotul, iar
printre acestea se numara si Proscomidia. Nomocanonul lui PSEUDO-ZON ARAS din secolul
al Xll-lea da urmatorul canon: Preotul fara diacon sau fnra citet sa nu liturghiseasca, iar cel care
va proceda contrar, safie supus epitimiei doi ani cu metanii 200 (cf. A. A/1IM A30B, KaHOHunecKue
orneenm KoHcmaHmuHonoAbcwo Flampuapxa AyKKU Xpmoeepza, O”ecca, 1903, p. 23). De re-
marcat cd Sfantul DOSOFTEL AL MOLDOVEI, chiar si Tn secolul al XVllI-lea, vedea scoate-
rea miridelor ca o prerogativa a diaconilor (cf. Liturghier, lasi, 1679), dar aceasta se rescria
dintr-o editie Tn alta, fard aplicabilitate practica. Deja din secolul al XlIll-lea (dupa Cruciada
i IV-a), preotii slujeau Liturghia fara diaconi, fiind nevoiti sa faca tot ei si Proscomidia.

2Cf. NICOLAE CABASILA, Talcuirea Dumnezeiestii Liturghii, Bucuresti, 1997, p. 77.
Imediat dupa introducerea acestor cuvinte din Isaia 53 si loan 19:34 la Proscomidie, unii
teologi rusi (in sec. al XV-lea-al XVI-lea, pana la reforma liturgica a Patriarhului Nikon)
chiar considerau ca jertfirea si sfintirea (!) Darurilor euharistice are loc la Proscomidie
si nu la Anafora. Aceasta interpretare a fost condamnata, dar ,,dublarea jertfei" n-a fost
totusi Tnlaturata. Probabil cd, daca Proscomidia ar fi sdvarsita Tn vazul si auzul mireni-
lor, practica de astdzi ar putea duce laintelegeri la fel de gresite ca si cele ale rusilor de
rit vechi.

*Contrar simbolismului exprimat de Sfantul MAXIM MARTURISITORUL, care spune
iAatat numarul de discuri, cat si de potire, trebuie sa fie impar (vezi PG 90, col. 820).

4R. TAFT, Vie Precommunion Kites, pp. 365-371. Si schema prezentatd mai jos este elaborati
tot di- R. TAFT (doar ca cu alte semne grafice) - vezi p. 368. Autorul aduce marturii din Seri-
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Slabirea ravnei pentru impartasirea sistematica, dar mai ales in-
troducerea linguritei euharistice pentru impartasirea mirenilor (in
secolul al Xl-lea)l a facut sd nu mai fie nevoie de atata paine si vin
euharistie. De aceea, inclusiv la Sfanta Sofia atnceput sa se foloseas-
ca o singura paine, iar din celelalte patru sa se scoata doar cateva
particele, care erau puse alaturi de painea principala pe un singur
disc2 La scoaterea acestor particele, ca si la scoaterea Agnetului,
erau pomeniti ,,cei ce au adus darurile si cei pentru care s-au adus ", vii Si

soarea Patriarhului Mihail al 111-lea al Constantinopolului catre Episcopul Pavel de Gallipoli
(anul 1174), descrierea pe care Leon Thuscus o face slujbei de la Sfanta Sofia (anul 1173/74) si
alte izvoare din secolele al 1X-lea-al Xll-lea.

1Vezi la pp. 349-352.

2lata de unde obiceiul de a sdvarsi Proscomidia cu cinci prescuri. Unii l-au legat de mi-
nunea Tnmultirii celor cinci paini de catre Mantuitorul. E posibil ca, Tn legatura cu acest
simbolism biblic, bizantinii sa fi folosit la Liturghie anume cinci paini puse pe cinci dis-
curi, dar la noi numarul de cinci paini este legat de vechea practica bizantina si poate doar
indirect de simbolismul minunii descrise Tn Evanghelie (Matei, cap. 14). Este remarcabil
faptul ca grecii si astazi coc de obicei o singurd prescurd mai mare, cu cinci peceti aranja-
ti* Tn aceeasi ordine ca Tn schema noastrd, numai ca pecetea din stanga (ce corespunde lui
I M) are un triunghi mai mare care se scoate ca mirida pentru Maica Domnului, iar pecetea
din dreapta (care corespunde lui 1)5) are noua triunghiuri mici, care nu se scot separat, ci
iuti un sinnur diTPtuin’hi comun, rau- rste nut a mincli tvnliu <>mmuia cete.
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adormitil Si asa cum Thainte se credea ca toate painile aflate pe Sfin-
tele Discuri se prefaceau in Sfantul Trup, tot asa se credea si despre
aceste particele aldturate Sfantului Agnet, care candva erau si ele Ag-
nete. Foarte clare Tn acest sens ne sunt marturiile istorice aduse de ca-
tre Patriarhul Nicolae Gramaticul, apoi de catre Theodor Balsamon2

Teologic, ideea prefacerii miridelor este cat se poate de corec-
ta, caci asa cum cei ce se impartasesc real cu Hristos devin ei Tnsisi
Trupul lui Hristos, constituind in acest fel Biserica, tot asa si mistic,
particelele scoase pentru credinciosii vii si adormiti devin tot Tru-
pul lui Hristos, fiind chiar imposibil ca ceea ce se realizeaza in chip
real sa nu se poata realiza Tn chip simbolic. In acest caz, se considera
ca sfintenia hristica a miridelor se transmite tainic si prescurilor din
care au fost scoase, atribuindu-le acelasi simbol si sens de antidor ca
si bucatilor ramase din prescura principala3

Aceasta etapa a Proscomidiei era pe deplin suficienta si mult mai
profunda, avand intelesul hristologic si ecleziologic primar al Agne-
tului euharistie, Tn care suntem cu totii adunati asemenea boabelor
de grau care alcatuiesc painea (cf. | Cor. 10:17; Didahia, cap. IX s.a.).
Deci, conform teologiei euharistice din primul mileniu, noi consti-
tuim acea paine euharistica ce se sfinteste ca Trup al lui Hristos din
care tot noi ne impartasim realizand Biserica, care nu este undeva
langa Hristos, ca Tn infatisarea simbolica a Proscomidiei de astazi, ci
chiar Tn Hristos; si nu poti fi membru al Trupului eclezial, dacd nu
esti si membru al Trupului euharistie. lar scoaterea unor miride fara
ca ele sa devina Trupul lui Hristos, ci de dragul unor ,,simbolisme
goale", este un nonsens si, dintr-un anumit punct de vedere, poate
fi calificata ca o alterare a ecleziologiei euharistice primare.

Consideram ca aprofundarea acestor date istorico-liturgice si in-
terpretarea lor teologica4trebuie sa constituie un subiect separat de

'Scoaterea acestora este atestata pentru prima datd Tntr-un manuscris din sec. al Xl-lea
(Sin. georg. 89), apoi apare treptat si Tn alte manuscrise. Unii specialisti considera ca originea
lor este legata de Tndatorirea monahilor de a-i pomeni pe ctitorii manastirii Tn care vietuiau
(cf. ICBL, p. 54). Se cunosc mai multe ,typika" ale ctitorilor, care obligau méanastirile con-
struite de ei sd aduca la Liturghie una sau mai multe prescuri pentru familia lor. Initial aces-
te prescuri se aduceau ca ,,agnete", iar odata cu generalizarea practicii de a scoate un singur
~agnet", din ele se scoteau probabil doar niste particele, pomenindu-se numele din diptice.

2Despre toate acestea vezi la M. ACMYC, K eonpocy 06 ocemnemw noMuna.AbHWIC na-
cmui4.ui EoxecmeeuHou Aumypiuu, Been imk FKITT'Y, nr. 14/2005, pp. 5-22.

3De aici practica ruseascd de a scoate particele «lin mai multe prescuri (pe langi cele

cinci de la Proscomidie), fara a mai binecuvanta ulterior anafura (antidoron-ul).
4Anume aceasta trebuie sa fie ordinea abordérii si nu invers.
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dezbatere teologica, menit sa explice mult mai clar rolul miridelor
si exagerarile legate de importanta acestora, mai ales ca si formula
rostita la punerea miridelor in potir (Spala, Doamne, pacatele celor ce
s-au pomenit aici, cu Scump Sangele Tau), care aparent da sens scoate-
rii acestora, este de fapt o inovatie de prin secolul al XVII-leal care
nu se regaseste Tn Liturghierele grecesti.

Punand astfel problema, apare totusi intrebarea cu privire la po-
sibilitatea pomenirii celor vii si adormiti, Tntrucat, de mai multe
secole, acestea nu se mai fac la diptice (dupa epicleza)2 ci au fost
transferate la Proscomidie. In acest caz, dupa parerea noastra, po-
menirile celor vii si adormiti la Prothesis ar trebui introduse de for-
mule asemanatoare cu cele ce preced dipticele de la Anafora3 si,
prin urmare, este nevoie de o rugaciune speciala Tn randuiala Pros-
comidiei care sa faca trecerea de la pregatirea Agnetului si a Potiru-
lui la pomenirea celor vii si adormiti. O astfel de rugaciune nu ga-
sim Tn vechile randuieli, pentru ca nici pomeniri in acest moment
nu se faceau. Proscomidia era o simpla pregatire a Darurilor de ca-
tre diacon, care tot timpul s-a facut in tacere, in anexa numita ske-
vofylakion. Acum Tnsa datele problemei s-au schimbat, de aceea am
considerat oportun sa oferim o varianta de rugaciune pentru cazu-
rile cAnd la Proscomidie se pregateste doar Agnetul (unul sau mai
multe), se fac si pomeniri ale celor vii si adormiti (intrucatin alt mo-
ment nu se mai fac), dar nu se scot miride pentru acestia si se renun-
ta la acea interpretare exagerata privind rolul scoaterii miridelor,
care a intrat pe furis in tezaurul Traditiei noastre liturgice, fara sa
aiba vreo baza Tn teologia primelor treisprezece secole de istorie si
viata liturgicad a Bisericii. Rugaciunea de care am vorbit o vom reda
chiar n textul Proscomidiei4 editat in partea a Ill-a a cartii.

D. Secolele al Xll-lea-al XIV-lea. In aceasta perioada, exceptand
marile biserici unde se mai mergea la skevofylakion5 prothesis-u\

11. FOUNDOULIS, Dialoguri liturgice, 591, voi. 5, pp. 323-325.

2R. TAFT, Dipticele, pp. 19-26,140-144.

'‘Cam aceeasi structurd o are si Proscomidia de astazi, pomenind pe Nascatoarea de
Dumnezeu si pe sfinti Tnaintea celor vii si adormiti. Rostul acestor pomeniri ale sfintilor
este luat dupa interpretarea pe care NICOLAE CABASILA o dda pomenirilor de la inter-
cessio (vezi: Talcuirea Dumnezeiestii Liturghii, cap. 33, p. 79), ceea ce confirma ideea pe care
tocmai o invocam.

4vezi pp. 218-219.

Avem Tn vedere anume Tncaperea vizibil distincta tie Altar, $i nu Proscomidiarul de

— A e iH — T Ay U i i in <i LR §




Il. STRUCTURA LITURGHIEI BIZANTINE. STUDIU ASUPRA PARTILOR COMPONENTE

Tncepe sa se faca chiar in Altar, Tntr-o nisa sau pe o masuta specia-
14, locul Tnsusi primind aceeasi denumire de protests’lsau, mai rar,
proscomidiar2

La Proscomidie a Tnceput sa se scoatd doar un singur Agnet, iar
din celelalte prescuri (numarul lor fiind Tntre doua si cinci, mai rar
sapte) se scoteau doar miride (uepideg - particele). Mai Intai au Tn-
ceput a se scoate miridele pentru vii si adormiti (secolele al XlI-lea-al
Xll-lea), apoi au aparut si miridele pentru Nascatoarea de Dumne-
zeu si anumite cete de sfinti (secolele al Xll-lea-al Xl111-lea). Este im-
portant sa remarcam ca in aceasta perioada inca nu existau ruga-
ciuni si formule liturgice concrete si nici o randuiala clara a Pros-
comidiei, formularele fiind extrem de variate3sau lipsind de tot. Pe
atunci Tnca se mai discuta daca miridele se prefac sau nu in Trupul
lui Hristos, dar, odata cu aparitia unor formule liturgice la scoaterea
acelor miridelor pentru sfinti si dezvoltarea simbolismului eshato-
logic al Proscomidiei, aceasta parere teologica va disparea aproa-
pe definitiv. Sfantul Simeon al Tesalonicului va spune, cu un secol
mai tarziu, ca miridele pentru Maica Domnului si sfinti nu se prefac
n Trupul lui Hristos si nici in trupurile sfintilor respectivi, dar nu
aminteste n acest context si miridele pentru vii si adormiti4. Proba-
bil era constient ca nu putea sa dezradacineze atat de usor un inte-
les Tnca raspandit in vremea sa. De aceea nici nu interzicea catego-
ric impartasirea mirenilor cu miride (imbibate cu Sfant Sange), ci o
spunea doar ca o recomandare personalas Mai amintim ca in seco-
Xll-lea), sau va fi reamenajata doar ca vesmantarie, fard a se mai pastra aici Sfintele Vase si
cu atat mai putin Sfintele Taine uscate si Sfantul Mir, care vor fi transferate spre pastrare pt
Sfanta Masa. Doar Tn bisericile centrale ale unor manastiri athonite, precum si Tn alte loca
suri construite dupa modelul acestora, se poate vedea si astazi skevofylakion-ul. BineTnteles
acesta si-a pierdut intr-o anumita masura rolul de odinioara si nici arhitectonic nu mai esti
exact ca acela, dar pastreaza totusi obiceiul sdvarsirii Proscomidiei Tn afara Altarului.

'Cf. A.BMHOTPA40B, H. TAM4YKOB, M. >KEATOB, op. cit.,, pp. 73-75.

2 Anume aceastd ultima denumire va fi preferatd de romani, iar rusii, ce-i drept mai t
ziu, vor numi acest loc sau mdasuta - ,>keptBOHHMK" (adiea jertfelnic), ceea ce e gresit, pen
tru cd aici nu se aduce jertfa, ci doar se pregdteste. Adesea, anumite rugdciuni sau comen
tarii patristice numesc ,,jertfelnic" Tnsasi Sfanta Masa si nicidecum proscomidiarul.

3Cf. C. MYPETOB, Huh npocKOMuduu e zpenecKou U,epKeu ¢ X1l do noAoeunw X1V Prka (A
nampuapxa diiro@pn), Htenpua bOomecree / mo6utorop *yxoBnoro npoceeiuemia, Moscova
2/1894, pp. 192-216; M. >KE/ITOB, llun EoxecnieeHHOii Aumypiuu e apeeneUimix (XI-XI1V wy
cuihmhckux pyKonuceU, BT, nr. 41/2007.

ACf. Tratat, vol. 1, cap. 94, pp. 145-147.

"Ibidem. Chiar si astdzi se crede ca miridele se sfintesc la punerea lor Tn Potir, prin ni

bibarea cu Sfantul Sange, de aceea se si impune consumarea lor cu aceeasi evlavie ca t
Sfantul Trup, chiar dacad obligatoriu dupd Acesta.
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lul al XVII-lea in Rusia Mica (Ucraina de azi) Tnca se credea in pre-
facerea miridelor in Trupul lui Hristos, iar Petru Movila spunea ca
acestea se prefac doar daca exista ,,intentia" liturghisitorului in mo-
mentul rugaciunii si al binecuvantarii painii euharisticel

E. Secolele al XIV-lea-al XV-lea. Tn aceastda etapa se generali-
zeaza randuiala constantinopolitand a Proscomidiei, reflectatd in
Diataxis-ul Patriarhului Filothei Kokinos2 (Aidta&ic tng Oeciag
Agitopupyiag), care descria amanuntit randuiala Liturghiei si a
Proscomidiei3 Acest Diataxis nu a putut fi impus imediat si peste
tot, suferind Tnca destule schimbari de-a lungul timpului, inclusiv
n secolele al XVI-lea-al XVII-lea, constituindu-se de fapt ca un nou
Diataxis, generalizat la toti ortodocsii (dar si la greco-catolici), cu
anumite particularitati locale neinsemnate.

Anume din aceastd perioada, de dupa implementarea Diata-
xis-ului lui Filothei (dar fara modificarile ulterioare), este si primul
Liturghier tiparit, adica cel al lui Macarie (1508). Tn general, raspan-
direa editiilor tiparite ale Liturghierului, incepand cu anul 1508, nu
aTnsemnat si sfarsitul evolutiei Proscomidiei, asa cum ne vom con-
vinge din cele ce urmeaza. De exemplu, abia din secolul al XVlI-lea
ortodocsii scot noua miride din a treia prescurd, dezvoltandu-se
ideea de ,,noud cete". Deci abia spre sfarsitul secolului al XVlI-lea
putem vorbi despre o evolutie oarecum Tncheiatda a Proscomidiei,
chiar daca, pana astazi, au ramas anumite particularitati locale, mai
evidente la greci, rusi si romani4

"Cf. M. "E/ITOB, Eexapucmiw, 779, voi. 17, p. 651.

Zilothei KOKINOS, patriarh de Constantinopol Tntre 1354 si 1376, fost monah la Sinai,
apoi staret la Marea Lavra (Athos) si ucenic al Sfantului Grigorie Palama.

3Cf. H. KPACHOCE/IbUEB, McmiepuciAbi itw ucmopuu Hunonoc\edoeanuji Aumypzuu
ce. lioanna 3A(imoycmoio / Ycmam nampuapxa KoHcnwHmMuHonoAbCKozo @iiAogen u
npomoHomapiiA BzmikoU pepkpBn/HuMumpu* teMucma no pyKonucMM X1Ve., ripaBOcyiaBHbiM
cobecedHHK, Ka3aiib, 1895, pp. 30-79; C. MYPETOB, Hluh npocKOMuduu e zpenecKou. ,epkpit
¢ X1l do noAocauHu X1V e., editia citata.

4Bineinteles, aici nu ne referim la adidugirea anumitor sfinti la cele noua cete din prescura
a treia, pentru cd introducerea sfintilor nou-canonizati nu reprezintd o evolutie sau schim-
bare esentiald Tn Slujba Proscomidiei, ci, am putea spune, constituie un fenomen firesc, desi
principiile dupa care se adauga acesti sfinti nu sunt totdeauna justificate. De exemplu, la
cetele ierarhilor, mucenicilor si cuviosilor, asa cum sunt grupate ele acum, trebuie adauga-
te doar cele mai relevante nume, fard a-i enumera pe sfintii cu cinstire strict regionala. Mai
mult decat atat, consideram ca nu este potrivit sd se adauge chiar toti ierarhii sau cuviosii

romani canonizati, asa cum se Tncearca Tn ultima vreme (atat la rugaciunile l.itiei, cat si la
aceste lomuilede Li I'roscomidie), 4 u / k h , iii Sin.ixniv ni mmw
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Descrierea Proscomidiei dupa Liturghierul lui Macarie
(anul 1508)

Asa cum am mentionat in Prologul acestui capitol, aparitia tipa-
rului a contribuit la conservarea si uniformizarea unui anumit text
si diataxis al Proscomidiei. De aceea, pentru a face un studiu minu-
tios asupra istoriei Proscomidiei va trebvii s& studiem putin primul
Liturghier tiparitin lumea ortodoxa, mai ales ca acesta este accesibil
multora datorita reeditarii si traducerii facute cu ocazia Tmplinirii a
500 de ani de la tiparirea lui. Este vorba, bineinteles, de Slujebnicul
(Liturghierul) ieromonahului Macarie, tiparit la TaArgoviste (sau poa-
te la Manastirea Dealu) Tn anul 1508. Textul acestui Liturghier este
asemanator cu multe alte texte slavonesti din secolele al XV-lea-al
XVl-lea, si ma refer mai ales la manuscrisele din bibliotecile roma-
nestil cele mai multe de provenienta medio-bulgard. Mai mentio-
nam ca acestea difera intr-o anumitd masurd de manuscrisele slavo-
nesti din Rusia, din aceeasi perioada.

intrucat ne ocupam de Proscomidie, tinem sa facem o prezentare
schematica a ei conform acestui Liturghier, iar acolo unde va fi cazul,
vom reda si textul tradus al unor formule sau elemente mai speciale.

- Textul Liturghierului incepe cu o scurtd tnvataturd despre pre-
gatirea trupeasca si duhovniceasca a preotului, apoi se spune ca
acesta se inchind pentru Liturghie, fara sa fie redate si rugaciuni-
le de inchinare, cu exceptia ultimei: Doamne, trimite mana Ta... Ur-
meaza imbracarea diaconului si preotului, fara prea multe deose-
biri fata de practica actuala, apoi se incepe Proscomidia care are
unele particularitati specifice timpului:

- Trei inchin&ciuni, R&scumpdratu-ne-ai pe noi... i Binecuvantat este
Dumnezeul nostru... Nu se mentioneaza nici un gest special, cum ar fi
sarutarea Sfintelor Vase, practicata in prezent la rusi, dar nici binecu-
véntarea (cu mana a) prinoaselor, practicata in prezent la romani;

- Apoi, insemnand cu copia de trei ori, preotul spune: Pomeniri

Domnului, Dumnezeului si Mantuitorului nostru lisus Hristos - formu
14 diferita de cea de astazi si la care vom reveni;
Tn general necunoscute si care te abat de la ideea centrala a rugaciunii respective. Nici o Hist:
ricd locald nu-i pomeneste la Proscomidie sau l.itie pe toti sfintii pe care Ti are, si nu-i clar d
ce NOR ar face exceptie prin aceste pomeniri de nume, lacare se adaugad de multe ori si loci
di* nastere, activitate sau de prezenta a moastelor si chiar a unor particele mici de moaste.

Ive/t mss nr. 26, 27, 28, 30 si 619 din biblioteca Academiei Romaéane si chiar manuscrisi
T neii’.uiuMit dr Li Sut <wi(.t (.inul 1607), redescoperit recent.
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- Urmeaza randuiala obisnuitd de pregatire a Agnetului, binein-
teles, lainceput avand cuvintele Ca o oaie sprejunghiere....Si ca un
miel, asa cum apare Tn toate editiile grecesti si slavonesti ale Litur-
ghiei, fidele Tn acest loc textului Septuaginteil

- Vinul si apa sunt turnate Tn potir de catre diacon, dupa ce aces-
ta cere binecuvantare de la preot ,,Binecuvanteaza, stapane"; preo-
tul nu raspunde nimic, deci nu exista binecuvantarea de astazi ,,a
unirii* (zisa si ,,a amestecarii"2);

- Apoi preotul ia a doua prescura si scoate din ea mirida pentru
Nascatoarea de Dumnezeu, cu aceleasi cuvinte ca si astazi, afara de
fraza: Defata a statut Tmpardteasa de-a dreapta... insasi mirida pentru
Maica Domnului este pusa de-a stdnga Agnetului, iar langa ea, o
singura mirida pentru sfinti, in locul celor noua de astazi. De obser-
vat ca aceasta mentiune ne face sa credem ca descrierea si argumen-
tele Sfantului Simeon al Tesalonicului din capitolul 94 al Tratatului
sau3 desi mai vechi cu aproape un secol, fie nu erau cunoscute, fie
nu erau recunoscute ca autoritate;

1Desi Tn originalul grecesc al Liturghierului avem: Ca o oaie spre junghiere S-a adus si ca
un mielP ra de glas Tmpotriva celor ce-L tund... (cf. LXX: Isaia, 53:7) - text folosit si astazi de
toate Bisericile Ortodoxe surori  Liturghierele roméanesti au preferat: miel spre junghiere/
oaie spre tundere, varianta cu care suntem si noi de acord. Argumentele noastre nu se li-
miteaza la constatarea cd mielul nu poate fi tuns, ci numai oaia, caci, pand la urma, se stie
ca la evrei erau uneori tunsi si mieii sau mioarele, datoritd climei foarte calde, mai ales ca
»miel" sau ,,mielusea” putea fi numit si animalul de un an care Tnca nu a fatat si care, bi-
nefnteles, trebuia tuns, cd avea deja lana.

Consideram ca aceasta schimbare se impune, in primul rand, pentru a uniformiza tex-
tul din cadrul Proscomidiei Tnsesi, unde, pe langa citatul din lIsaia (versiunea LXX), avem
si 0 parafrazare dupa loan 1:29 - Se junghie Mielul lui Dumnezeu, Cel ce ridica pacatul lumii,
pentru viata si pentru mantuirea lumii - si nu putem ca la Tnceputul pregatirii Agnetului
sd spunem ca se junghie oaia, iar mai jos, cad se junghie mielul. Este nevoie deci de o uni-
formizare a acestor fraze si, Tn acest caz, se da prioritate variantei din Evanghelie, mai ales
cd, dupd unii biblisti, si Tn textul masoretic ,,mielul se junghie si oaia se tunde". Faptul ca
doar BOR a facut aceasta modificare nu afecteaza cu nimic unitatea liturgica dintre Bise-
ricile Ortodoxe locale, mai ales ca e vorba doar de Proscomidie, care este o slujba relativ
nouad si, dupda noi, Tnca nefinisata ca randuiala si text. (Cf. P. VINTILESCU, Liturghierul ex-
plicat, p. 127, nota 308.)

2Traducerea corectd a substantivului évwotv este ,unire” (la Dosoftei: uniciunea) si nu
,amestecare”, cum au tradus cei mai multi, inclusiv Sfantul ANTIM IVIREANUL (cf. fila
55). Unirea vinului si a apei (mai ales Tn contextul controverselor hristologice cu armenii)
a fost inteleasa ca simbolizand unirea celor doua firi in Persoana lui Hristos (cf. Canonului
32 Trulan), care se unesc fard si se amestece [Sinodul al 1V-lea Ecumenic], (Vezi D. STANI-
LOAE, Spiritualitate si comuniune Tn Liturghia ortodoxa, Craiova, 1986, p. 121.)

3Cf. ICLB, pp. 418-423. Aici Sfantul Simeon enumerad doar patru miride pentru sfinti:
prima pentru Tngeri, a doua pentru proroci, drepti si loan Botezatorul (adica sfintii Ve-
chiului Testament), a treia pentru apostoli, ierarhi, mucenici si cuviosi (adica toate catego-
riile mai importante de sfinti din Noul Testament), iar ultima pentru toti sfintii.
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- Mirida din prescura a treia era scoasa cu urmatorul text: ,,Cu
puterea cinstitei si de viatafacatoarei Cruci, a cinstitelor si cerestilor ne-
trupesti puteri, a cinstitului slavitului proroc, Tnainte Mergatorului si Bo-
tezatorului loan, a cinstitilor, slavitilor si Tntru tot laudatilor Apostoli,
a celor intre sfinti Parinti ai nostri sfintiti ierarhi: Vasile cel Mare, Gri-
gorie Teologul si loan Gura de Aur, Athanasie si Chirii, Nicolae cel din
Mira, Sava al Serbiei si a tuturor sfintitilor ierarhi, a Sfantului Apostol Tn-
idi-mucenic si arhidiacon Stefan, a Sfintilor Marilor Mucenici: Gheorghe,
Dimitrie, Theodorii (21 si a tuturor sfintilor mucenici; a preacuviosilor si
purtatorilor de Dumnezeu Parinti ai nostri: Antonie, Eftimie, Sava, Onu-
frie, Athanasie Athonitul, Simeon Sarbul [si a] tutu, or cuviosilor; a Sfin-
(ilorfara de arginti sifacatori de minuni: Cosma si Damian, Pantelimon
si a tuturor sfintilorfara de arginti; a Sfintilor Dreptilor dumnezeiesti Pa-
rinti loachim si Ana, (N) a sfantului zilei si a tuturor sfintilor, pentru ale
caror rugaciuni, cerceteaza-ne pe noi, Dumnezeule."” Mentiondm inca o
data ca pentru toti acesti sfinti se scotea o singura mirida, nu noug;
mai vedem ca este pomenita Crucea si ngerii, nu sunt pomeniti cei-
lalti proroci, Tn afard de loan Botezatorul, nu sunt pomeniti evan-
ghelistii si alti sfinti, dar in schimb apar doi sfinti locali sarbi: Sava
si Simeon. Si la acest aspect vom reveni;

- Mai departe, Liturghierul vorbeste de scoaterea unor particele
din prescura a patra, fara sa se indice forma, marimea si locul pune-
rii lor. Acestea sunt scoase pentru: episcopatul ortodox si episcopul
locului, pentru tar (impdarat), pentru egumen si pentru toti cei vii;

- Din a cincea prescura se scot particele pentru adormiti, in urma-
toarea ordine: ,,ctitorii sfintei manastirii acesteia" - de unde deriva fap-
tul ca Slujebnicul era destinat in special manastirilor (mai ales cd mai
sus e pomenit si egumenul), arhiereii si toti cei din veac adormiti;

- Urmeaza o indicatie mai putin obisnuita pentru noi acum, dar
fireasca pe atunci: Diaconul, luadnd copia2 scoate pentru sine, zicand:
«Pomeneste, Doamne, si a mea nevrednicie si-mi iartd toate pdcatele cele
de voie si celefird de voie»3 apoi pomeneste pe cine are: vii si adormiti;

1Se au Tn vedere cei doi mucenici: Teodor Tiron si Teodor Stratilat, numai cd nu sunt
pomeniti separat, asa cum se obisnuieste astazi, ci Tmpreund, sub forma de plural.

20 indicatie privind scoaterea miridelor (pentru vii si adormiti) de cdtre diacon Tntai
nim pana si in Liturghierul Sfantului lerarh DOSOFTEI (lasi, 1679). Aceastd practica a dis
parut definitiv spre sfarsitul secolului al XVllI-lea.

'Asa trebuie sd apard aici la Proscomidie rugdciunea preotului pentru sine. Adaosul di

mai tarziu: ...si s& nu opresti, jH'ntru pacatele mele, harul Preasfantului Tau Duh de la Darurile G
suni puse i/minte- preluat din Liturghia Sfantului Vasile cel Mare de la Intercessio - nu este bi
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- Apoi, preotul ludand o maturica strange toata firimiturile ca sa
nu cada nimic, iar diaconul luand cadelnita spune: Domnului sd ne
rugam, si preotul luand cadelnita cadeste;

- Textul Proscomidiei se incheie si se Tncepe cel al Liturghiei, dar
nu cu binecuvéantarea pe care o stim, ci cu rugaciunea Tamaie Tti adu-
cem... si toate celelalte obisnuite de la acoperirea Cinstitelor Daruri
din Proscomidia de astazi. Bineinteles, urmeaza cadirea, apoi ruga-
ciunile speciale de Tnchinare Tnainte de Liturghie si abia apoi Litur-
ghia propriu-zisa (cu binecuvantare).

Din toata aceasta descriere vom dezvalui doar doua elemente
care, dupa parerea noastra, sunt mai relevante si anume:

= formula Pomenire Domnului, Dumnezeului si Mantuitorului nos-
tru lisus Hristos', si

= scoaterea miridelor pentru Cruce, Tngeri si ceilalti sfinti.

Formula cu care se incepe ritualul pregatirii Sfantului Agnet apa-
re in destul de multe variante, mai ales Tn manuscrisele slavonesti:
fie ca ele provin din Balcani, fie din Rusial Aceasta expresie a preo-
tului, fara un verb care sa arate concret ce actiune se face ,,intru po-
menirea Domnului [...] Hristos", i-a facut pe unii sa inventeze tot
felul de formule care sa explice intr-un fel sau altul sensul cuvin-
telor. Zeci de manuscrise si tiparituri slavone vechi au varianta (in
traducere): Facem pomenire [Marelui] Domn, Dumnezeu si Mantuitor
al nostru, lisus Hristos.

Unii considera ca Tnainte de cuvintele: intru pomenirea Domnului...,
ar trebui sa punem si: Primeste, Doamne/Parinte, jertfa aceasta (cu referi-
re la Dumnezeu-Tatal), dupa cum s-a formulat la mirida pentru Nas-
catoarea de Dumnezeu2 Sfantul Nicolae Cabasila Tnsa arata clar ca
nevenit si constituie chiar o greseald, pentru ca textul dat nu se refera la oprirea harului in ve-
derea sfintirii si prefacerii Darurilor, ci este vorba de harul care ,,se varsd" prin impartasirea
cu Sfintele Taine - cererea fiind o rugdciune Tnainte de Tmpartasire. Este oarecum gresit din
punct de vedere dogmatic sd crezi ca pentru pacatele preotului Darurile ar putea sd nu se
sfinteascd. Este altceva cd preotul, daca slujeste cu nevrednicie, Tsi ia asupra-si mare osanda
si slujirea Tntr-o astfel de stare sminteste si indeparteaza si pe altii din Bisericd, dar pentru ru-
gaciunile Bisericii (caci preotul, din punct de vedere ortodox, actioneaza in persona Ecclesiae),
Tainele sunt totusi valide. Deci schimbarea operata Tn Liturghierele romanesti, prin adaugirea
expusa mai sus, nu este corecta (a se vedea si Liturghierele slavonesti si cele vechi grecesti).

'Cf. C. MYPETOB, KMamepuaAOM /A ucmopuu HUHonocAcdoeanusi Aumypzuu, p. 60; idem,
HcmopunecKuu o6iop Hunonocxedoeamin npocKOMuduu do «Yonofn Mimyptuu» KoHcmanmuno-
homkkom flatnpuapxa d@iiAog@ar: Onwm ucmopuKo-AumypiunecKOiO uccAedoennuA, p. 503.

7 Rugaciunea ce se spune la mirida Maicii Domnului: Tntru cinsteii fi pomenirea preabine-
cuvantutei, slavitei Stapanei noastre, tie Dumnezeu Nascatoarei si pururea Ieeioarei Maria, pen-
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Icrtfa se aduce abia la epiclezal, deci un astfel de adaos nu se justifica
si el trebuie scos si de la mirida pentru Nascatoarea de Dumnezeu.

Mai Tntalnim si varianta Pomenirea Domnului si Dumnezeului... -
inclusiv la Sfantul Dosoftei - dar, in acest caz, textul apare mai de-
graba ca un supratitlu pentru Proscomidie sau chiar intreaga Litur-
ghie, decéat ca formula liturgica; si nu-i exclus ca acesta sa fi si fost
sensul primar al acestui text, intrucat avem si alte cazuri cand titlu-
rile unor ectenii sau rugaciuni au deveni parte a textului liturgic.
Totusi cele mai multe manuscrise vechi, dar mai ales editiile tipa-
rite slavonesti, nemaivorbind de cele grecesti si romanesti, au vari-
anta cunoscuta a textului: intru pomenirea Domnului..., chiar daca
aceasta nu este deloc clara. Pentru aintelege expresia, trebuie sa ti-
nem seama de actiunile care se fac Tnainte si dupa acest moment si
chiar de Tntreaga slujba care urmeaza. Deci, pe de o parte, aceasta
Tnainte-aducere (simbolizata prin ridicarea prescurii Tn sus), pre-
cum si insemnarea ei cu semnul crucii, apoi pregatirea Agnetului
etc. - toate se fac ,,intru pomenirea Domnului”; pe de alta parte, Tn-
treaga Liturghie care urmeaza este anuntata ca fiind ,,intru pome-
nirea Domnului", dupa porunca data de El: Aceasta sa ofaceti intru
pomenirea Mea (Luca 22:19). Deci expresia anunta pomenirea jertfei
Domnului si, prin urmare, tot ce se face mai departe trebuie inteles
din perspectiva jertfei.

A doua problema propusa spre dezbatere este cea a scoaterii miri-
dei pentru Sfanta Cruce, pentru Sfintii ingeri si ceilalti sfinti. Tn primul
rand nu trebuie sa ne mire faptul ca se scotea o singura mirida pentru
toate acestea. Un lucru ca acesta este explicabil pentru epoca in care,
in general, obiceiul de a scoate miride era destul de nou si Tnca nege-
neralizat. Nu mult dupa aceea insa se va trece la un numar de trei, pa-
tru2si in cele din urma noua miride. Personal consideram ca numarul
de noua miride a aparutin spatiul slav (mai ales Rusia), unde, prin se-
colul al XVllI-lea, se renuntase la scoaterea miridei pentru Sfanta Cru-
ce si Sfintii Tngeri, iar cele noua cete de sfinti (sa zicem) ,,trupesti" re-
prezentau un fel de icoana a celor noua cete ingeresti ,,netrupesti",
tlin teologia areopagitica. Acest lucru il confirma si renumitul liturgist
tru ale carei rugaciuni primeste, Doamne, jertfa aceasta intru jertfelnicul Tau cel mai pre-
sus ile ceruri.

'Cf. Talcuirea Dumnezeiestii Liturghii, p. 77.

} Se parc* cd despre patru miride sau cel putin patru cete vorbeste si Sfantul SIMFON
Al. TESALON ICULUI Tn Tratatul sdu, cap. 94.



roman, parintele prof. Ene Braniste, care spune ca ,,miridele se scotin
cinstea sfintilor, Tmpartiti in noua cete sau grupe, dupa chipul celor
noua cete ale ierarhiei ceresti a sfintilor ingeri"1 Deci aceste noua cete
de sfinti nu pot insuma (fie si pe prima pozitie) alte noua cete dupa
modelul carora a fost constituit numarul de miride.

Pentru a vedea daca avem sau nu dreptate, trebuie sa raspundem
la Tntrebarea: de unde s-au luat aceste pomeniri ale sfintilor si mai ales
a Sfintei Cruci si a ingerilor la Proscomidie si de ce astdzi unii pomenesc
Sfintii Tngeri la Proscomidie, iar altii nu? Vom incerca sa raspundem
nu prin speculatii teologice, desi ne vom opri si la acestea, ci prin
studiul critic al izvoarelor.

Singurul tratat serios existent pe aceasta tema (pe care l-am stu-
diat si din care vom cita) 1l reprezinta o carte a liturgistului rus Ser-
ghei Muretov, aparuta la Moscova in 18971

Asadar, studiind zeci de manuscrise liturgice, Muretov ajunge
laconcluzia ca pomenirile sfintilor la Proscomidie provin din ruga-
ciunea de la Litie: Mantuieste, Dumnezeule, poporul Tdu..., aparuta
prin secolele al Vl-lea-al Vll-lea si care a influentat textul Prosco-
midiei prin preluarea aceleiasi ierarhizari a sfintilor, facand amin-
tire si de Sfintii ingeri si chiar de Sfanta Cruce3 De lainceputul in-
troducerii acestor pomeniri (secolele al Xlll-lea-al XIV-lea si pana
in secolele al XVlI-lea-al XVII-lea inclusiv), mai ales datorita Sfan-
tului Simeon al Tesalonicului, pomenirea acestora la Proscomidie
era vazuta ca o infatisare simbolica a tuturor persoanelor si chiar
obiectelor si evenimentelor care au avut vreun aport, fie si foarte
indirect, la Jertfa Rascumparatoare a lui Hristos. Asa cum vom ve-
dea, mai tarziu aceasta viziune se va schimba, fara a inlatura si vi-
ziunea simbolica4

1Liturgica speciald, p. 247.

. MyPETOB, O noMiinoeeHuu BecnAomnMX ci/x na npocKOMuduu, Moscova, 1897,185 pag.

3lbidem, pp. 85-121. Mai mentionam ca sirul lung (de fapt destul de scurt pana nu de-
mult) de pomeniri ale sfintilor la Litie avea loc doar la rugaciunea diaconului Mantuieste,
Dumnezeule, poporul Tau..., nu si la cea rostitd de preot Stapane, Multmilostive Doamne...,
care trebuie sd aparda in forma scurtd, ca la sfarsitul Paveccrnitei Mari, de unde este prelu-
ata. Nici logic, nici teologic, repetarea acelei liste de sfinti si de cdtre preot nu este justifi-
catd, ba e chiar imposibilad, dacd ne gandim cd pe parcursul celei de-a doua rugaciuni toti
trebuie sa stea cu capul aplecat (caci e o rugadciune de plecare a capetelor). Tn plus, acest
lucru e si obositor, mai ales daca preotul slujeste singur si trebuie sd citeasca un sinaxar
Tntreg de doua ori.

*In acest caz, cuvantul ,simbol" este Tnteles Tn sensul scolastic, adicda ceva contrar
realitatii.



Cel mai vechi Slujebnic slavonesc care ne da textul unor astfel de
pomeniri, pe atunci Tnca fara miride speciale, este manuscrisul nr.
%18 al Catedralei Sfanta Sofia din Novgorod (secolul al Xlll-lea)l
Acest manuscris prezinta urmatorul text, pe care-1 redam n tradu-
cerea noastra: ,,Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, primes-
te jertfa aceasta Tn cinstea si spre slava Sfintei Nascatoare de Dumnezeu:
Bunavestire, Nasterea, Intrarea in Sfanta Sfintelor, punerea vesmantului
$i a braului si cinstita ei Adormire si toate praznicele ei; a Sfintelor ceresti
puteri Mihail si Gavriil, a Sfantului Tnaintemergator si Botezator loan; a
Sfintilor Apostoli Petru si Pavel si toti apostolii; a Sfintilor Evanghelisti, a
sfantului praznuit si a sfantului ocrotitor al acelui locas." De aici se vede
clar ca aceste pomeniri sunt pur simbolice si, am putea spune, chiar
exagerate si lipsite de logica. E drept ca ele nu se mai regasesc n
alte manuscrise, caci, mai departe, asa cum a observat si Muretov,
Proscomidia va repeta aproape identic ierarhizarea si chiar formu-
lele din rugaciunea Litiei. Asa se explica faptul ca Liturghierul tipa-
rit al lui Macarie, ca si alte zeci de manuscrise grecesti si slavonesti
din secolele al XllI-lea-al XVI-lea pomenesc Sfanta Cruce si Sfintii
ingeri la Proscomidie.

Spre sfarsitul secolului al XVlI-lea si Tnceputul secolului al
XVIl-lea, la nivel panortodox, am putea spune, s-a simtit nevoia re-
vizuirii acestui formular, desi dependenta de rugaciunea Litiei a ra-
mas si ea se simte pana astazi2

Totusi, Tntrucat Tn aceasta perioada s-a dezvoltat interpretarea
soteriologica a Proscomidiei, reflectata in treacdt si Tn Catehismele
din secolul al XVIl-lea, rusii au Tnlaturat pomenirea Crucii si chiar
n ingerilor ca fiind nepotrivite. Grecii insa, ramanand oarecum ,fi-
deli" interpretarii simbolice a Sfantului Simeon al Tesaloniculuil au
inlaturat doar pomenirea Crucii, lasdnd-o pe cea a Sfintilor ingeri,
desi se cunosc si la ei tendinte de excludere a ingerilor de la aceste
pomeniri.

1Acest vechi Liturghier slav, desi contine pomenirea sfintilor la Proscomidie, aminteste
doar despre prescura pentru Agnet, nu si de alte prescuri sau de miride pentru sfinti sau
pentru vii si adormiti (exact cum am propus si noi mai sus). Textul manuscrisului este pu
blicat pe portalul de bizantinologie: www.byzantinorossica.org.ru.

2Adaugirile de sfinti, mai ales locali, se face si astazi simultan - la Litie si la Proscomidie

3Trebuie aaduce pentru Tngeri [Jertfa- n.n./ pentru casi ei au slujit Taina Tntruparii; pentru cas in
unit cu noi fi suntem o Bisericd, pentru ca poftesc sa se plece la Tainele Bisericii, sa vada luand si ei din

Ir acestea mare Tnaltare; si pentru ca ne sunt noud paznici si mijlocitori catre Dumnezeu (cf. Tratat, voi
1, cap. 95, p. 145). Dupd cum vom vedea mai jos, argumentul este slab si scos din context
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De atunci si pana astazi, cele doua tabere vin cu urmatoarele
argumente:

- grecii spun ca si ingerii au participat la lucrarea mantuitoare si
rdscumparatoare a lui Hristos si ca Tntreaga creatie s-a sfintit prin
Jertfa Sa, inclusiv Tngerii;

- rusii Thsa spun ca fngerii nu au beneficiat de roadele Jertfei lui
Hristos si, mai mult decét atat, ei nefiind supusi pacatului, nu au
avut nevoie de aceasta Jertfa si nici Hristos nu a venit pentru ei si nu
S-a facut inger, ci om, ca pe om sa-l indumnezeiascal

Observam Tnsa ca, in decursul timpului, fiecare a ramas cu ar-
gumentele sale, iar Biserica Soborniceasca nu a luat atitudine n
aceasta privintd, considerdnd pomenirea sau nepomenirea ingeri-
lor drept o simpla practica liturgica locala2 Am dori totusi sa conti-
nuam discutiile privind acest subiect, mai ales ca ele sunt si actuale
in teologia roméaneasca.

Pomenirea Sfintilor Tngeri la Proscomidie si
implicatiile dogmatice ale acestui act liturgic

Tn primul rand trebuie sa reafirmam ca nimic din ce se spune sau
se face Tn cultul ortodox nu este fara un rost precis, fie el si neinte-
les de majoritatea. De asemenea, trebuie sa mentionam ca in Orto-
doxie, si mai ales Tn cultul ei, simbolul si realitatea nu se exclud, ci
exista una in alta si se manifesta una prin alta. De aceea, cand spu-
nem ca pomenirea ngerilor la Proscomidie este o simpla comemo-
rare a rolului lor Tn istoria mantuirii sau un simbol, trebuie sa ne
gandim: ce realitate precisa sta in spatele acestui simbol3?

'C. MYPETOB, O noMiiHoeeHuu EectL\omHbix ctu na npocKOMuduu, pp. 29-45. Tn acelasi
capitol sc aduc si o multime de argumente dogmatice privind absurditatea pomenirii
Sfintilor Tngeri la Proscomidie. A se vedea si argumentele noastre de mai jos.

20rtodocsii roméani au avut dintotdeauna Tn uz practica ruseascd si doar editia Litur-
ghiemlui din 1937 (pana-n 1956), apoi cele din 2004 Tncoace, au introdus pomenirea Tngeri-
lor, dupa formularul grecesc. Unii, confundand teologia cu politica, au spus ca Tngerii au
fost scosi de la Proscomidie de comunisti pe motiv ca Sfantul Arhanghel Mihail era ocro-
titorul legionarilor. Un astfel de argument nici nu poate fi luat in seamad, el neavand nici
un suport. Pomenirea Tngerilor la Proscomidie este o problema exclusiv teologica si nu are
nimic comun nici cu politica si nici macar cu filosofia.

wSimboluri seci, rupte de realitati concrete perceptibile, asa cum uneori s-ar putea Tnte-
lege din comentariile liturgice ale Sfantului SIMEON ALTESALONICULUI, nu exista. Scri-
erile Areopagitice, MAXIM MARTURISITORUL si chiar NICOLAE CABASILA au o cu totul
altd viziune asupra mistagogiei liturgice, iar aparenta contradictie dintre aceste viziuni nu
trebuie sd& ne deruteze (detalii vezi Tn ICLB, pp. 17-38,351-366).



Comemorarea si chiar rugadciunea de mijlocire adresata ingerilor
(mu S pentru ei) n-a lipsit niciodata in Biserica Ortodoxa, iar cei care
duexclus pomenirea Tngerilor de la Proscomidie nu au avut vreo-
data scopul de a diminua cultul Tngerilor. Se stie ca Sfintii Tngeri
sunt pomeniti Tn fiecare saptamana, Tn ziua de luni, au mai multe
zile de pomenire in timpul anului, sunt invocati in diferite imne si
t.uitari, iar Tn anumite momente ale Liturghiei se poate vorbi chiar
ilespre o impreuna-slujire a noastra cu fngeriil Apare totusi Tntre-
barea daca si pomenirea lor la Proscomidie este justificata si se inca-
dreaza in aceeasi ordine de idei. Interpretarile ulterioare date Pros-
comidiei care tin, la urma urmei, de aspectul dinamic al cultului si
Traditiei noastre, permit oare pomenirea ingerilor la Proscomidie?

Aici as veni cu un argument mai rar invocat in acest context.

Reiesind din practica liturgica actuala si interpretarea acesteia,
punerea miridelor Tn Potir si imbibarea lor cu Sfant Sange inseamna
0 impartasire din roadele Jertfei euharistice a celor pentru care s-au
scos acele miride, fie ei si sfinti (trecuti in calendar), sau chiar pen-
tru Maica Domnului2 lucru confirmat de teologi3 dar mai ales de
evlavia Bisericii (cler si popor) de a pomeni sau de a fi pomeniti la
Proscomidie. Noi dorim s& fim pomeniti nu doar pentru o Tnfatisa-
re simbolica 1anga Hristos (asa cum ar iesi din comentariul Sfantu-
lui Simeon al Tesalonicului), ci pentru ca simtim efectul real al Jertfei
euharistice a lui Hristos asupra noastra, chiar daca acesta este inferi-
or si nu se poate substitui impartasirii euharistice propriu-zise. Fap-
tul ca pomenirea viilor si a mortilor (iar prin extensie si a sfintilor)
nseamna o impartasire duhovniceasca din Hristos (si nu un simplu
simbolism ecleziologic) este confirmat si de regula foarte stricta a Bi-
sericii de a nu-i pomeni la Proscomidie pe eretici, schismatici sau pe
cei cu pacate graved Altfel spus, cei care nu se pot sau nu s-au putut

1A se vedea rugaciunea Intrarii Mici a Liturghiei, rugaciunea Cantarii Tntreit-sfinto,
Imnul Heruvic si alte imne si rugaciuni, dar si Talcuirea Liturghiei a Sfantului GHERMAN
AL CONSTANTINOPOLULUI si a altor Sfinti Parinti.

2Aceasta inclusiv pentru faptul cd au avut trup si, ca oameni, sunt de o fiinta cu
llristos: Dumnezeu-Omul. Fiinta Tngerilor e cu totul diferita de cea a lui Dumnezeu
si a oamenilor.

«*Cf. E. BRANISTE, Liturgica speciald, p. 262.

47n trecutul Bisericii, cand Tnca nu era dezvoltata Proscomidia, pomenirile se faceau
dupd epicleza de pe Diptice. Cei care se indepdrtau de Biserica prin rea-credinta sau prin

tr-un comportament neadecvat erau stersi din Diptice si nu puteau fi pomeniti la Litur
ghie. Prezenta patriarhilor Tn Dipticele fiecdrei Biserici arata comuniunea dintre ei, iar
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impartasi cu Trupul si Sdngele Domnului nu pot primi nici aceasta
Tmpartasire duhovniceasca prin pomenirea ce se face.

Desi aceasta idee este mai putin dezvoltatd in teologia noastra, o
regasim mai ales in Anaforaua Sfantului loan Gura de Aur, unde se
spune clar ca Jertfa euharistica se aduce si pentru

,Stramosi, parinti, patriarhi, proroci, apostoli, propovaduitori, evanghe-

listi, mucenici, marturisitori, pustnici si pentru tot sufletul cel drept, care s-a

savarsit intru credintd, [dar] mai ales pentru Preasfanta, curata, preabine-

cuvantata, slavitd Stdpana noastra, de Dumnezeu Nascétoarea si pururea Fe-
cioara Maria; pentru Sfantid loan Prorocul, Thaintemergdtorul si Botezdto-
rul, pentru Sfintii, maritii si intru tot ldudatii Apostoli si pentru toti sfintii."

Observam ca si in Anaforaua Sfantului Vasile cel Mare preotul se
roaga ca toti cei ce se vor impartasi din Sfintele Taine

,,5a afle mild si har impreuna cu toti sfintii, care din veac au bineplacut

[lui Dumnezeu]: cu stramosii, parintii, patriarhii, prorocii, apostolii, propo-

vaduitorii, evanghelistii, mucenicii, marturisitorii, dascalii si cu tot sufletul

drept ce s-a savarsit intru credintd; mai ales cu Preasfanta, curata, preabine-
cuvantata, slavitd Stapana noastrd, de Dumnezeu Nascatoarea Si pururea

Fecioara Maria; cu Sfantul loan Prorocul, Thaintemergatorul si Botezato-

rul; cu Sfintii, maritii si intru tot laudatii Apostoli si cu toti sfintji.”

Nici Tntr-un text, nici Tn altul (ambele mai vechi cu peste opt-no-
ua secole fatd de textul Proscomidiei), nu sunt amintiti ingerii, ceea
ce arata clar faptul ca ei nu se impartasesc din Hristos euharistie.
Acest lucru este confirmat si de iconografia ortodoxa, Tn cele doua
tipuri de icoane: ,,Liturghia Apostolilor” si ,,Liturghia Tngereasca".
Daca in Liturghia Apostolilor se aratad clar cum Tnsusi Hristos 7i Tm-
partaseste pe Apostoli, in ,,ceaTngereasca" puterile ceresti doar slu-
jesc si primesc binecuvantare, fara a se impartasi euharistie, caci
nici nu ar putea face aceasta, neavand trup. Speculatiile privind o
oarecare corporalitate a Tngerilor, dupa spusa lui Tertulian si a al-
toral nu pot fi acceptate, din moment ce insasi formula de pomeni-
aceasta se manifesta nevdzut tocmai prin pomenirea reciproca la Liturghie, dar nu pur
simbolic, ci Tn baza aceleiasi Jertfe euharistice care ,,ne aduna pe toti de la o margine a lu-
mii pana la alta", facandu-ne partasi Aceluiasi Trup si Sange.

1Se stie ca Sfanta Scripturd, precum si Sfintii Athanasie cel Mare, Vasile cel Mare, Grigo-
rie de Nyssa, loan Gura de Aur s.a. vorbesc despre o spiritualitate limitatd, dar Tn acelasi timp
perfecta a Tngerilor, pe cAnd Clement Alexandrinul, Origen, Tertulian si alti scriitori bisericesti

(Tn maro parte eretici) spun ca Tngerii sunt constituiti dintr-o materie fina (cf. William COOKE,
Christian 'theology. Londra, 1848, pp. 613-614).
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reta ingerilor la Proscomidie (acolo unde ea se foloseste) 7i numeste
»cerqtile netrupesti puteri”.

Nu trebuie sa neglijam nici faptul ca pentru momentul punerii Tn
I'otira miridelor pentru sfinti, Biserica a ales un tropar din Cano-
nul pascal (compus de Sfantul loan Damaschin): O, Pastile cele mari
+/ pmsfintite, Hristoase! O, Tntelepciunea si Cuvantul lui Dumnezeu si
Puterea!l Da-ne noud sa ne impartasim cu Tine, mai cu adevarat, In ziua
cea nefnseratd a imparatiei Tale! Acest tropar scoate Tn evidenta fap-
tul ca cei care acum se impartasesc duhovniceste din roadele Jertfei
lui Hristos, Tn Tmparatia Sa se vor impartasi ,,mai adevarat"”, adica
deplin; si aceasta, evident, abia dupa invierea de obste. Or, ingerii
nu sunt Tn asteptarea acelei ,,zile neinserate a imparatiei lui Dum-
nezeu" pentru ca la ei nu exista nici un obstacol in impartasirea din
harul lui Dumnezeu si acum, fara sa astepte Tnvierea de obste, care
pe ei nu-i priveste, caci n-au trup. Si dincolo, ei doar vor sluji si se
vor minuna de cele pe care le-a pregatit Dumnezeu pentru oameni.
lar acum si aici, doar oamenii se Tmpartasesc intr-o anumita masura
si abia dincolo se vor impartasi ,,mai adevarat" din ,,Hristos, Pastile
cele mari si preasfintite”.

(Re)introducerea Tngerilor in randul celor noua cete de la Prosco-
midie s-a facut Tn Liturghierul roménesc Tn anul 2004, in baza adre-
sarii catre Sfantul Sinod a TPS Daniel Ciobotea, pe atunci mitropolit
al Moldovei si Bucovinei, actualmente patriarh al BOR1 Sinodalii si
apoi majoritatea clerului au acceptat toate acele ,,argumente” fara sa
intre in esenta lor, dar sunt si teologi care nu accepta aceasta modifi-
care in Liturghier, invocand si parerea marelui liturgist roman Petre
Vintilescu, care se opunea pomenirii ingerilor la Proscomidie2

Analizadnd totusi acea ,,adresa”, observam ca ea Tncepe cu o ex-
presie tendentioasa din punct de vedere dogmatic, cum ca ,,exclude-
rea pomenirii Tngerilor din randuiala Proscomidiei este 0 eroare bazata
pe opozitia dintre duh si trup”, or lucrurile nu sunt deloc asa. Aici
nu este vorba despre opozitia dintre duh si trup (de sorginte gnos-

1 Adresa nr. 914/2004, publicatd Tn revista ,,Teologie si Viata", nr. 7-12/2004, pp. 27-30.
Pe aceeasi linie, dar cu mai putine speculatii teologice si cu mai multe dovezi liturgice vine
si articolul parintelui prof. Nicolae NECULA, Este corect din punct de vedere liturgic si nece
sar sd pomenim pe Sfintii Tngeri la Proscomidie?, Tn colectia de articole Traditie si Tnnoire Tn slu
jirea liturgica, vol. Ill, pp. 13-31.

2P. VIN TILESCU, Contributii la revizuirea Liturghierului roméan: Proscomidia si Liturghia
Sfantului loan Gura de Aur. Studiu si lext, Bucuresti, 1931, pp. 44-46.



ticd), ci despre diferenta dintre firea (exclusiv) spirituala a Thgeri-
lor si firea duala (trup-suflet) a oamenilor, care a fost asumata prin
Tnomenire de ipostasul Logosului dumnezeiesc. Doar fiintele care
au sau cel putin au avut trup se pot impartasi cu Trupul si Sdngele
Domnului, iar Hristos a venit pentru mantuirea oamenilor, nu a in-
gerilor (cf. Evrei 1:14; 2:5,16).

Mai departe, Tn acea adresa, citim: ,,Cand Maica Domnului este po-
menitd dupa prefacerea Sfintelor Daruri, cantarea adresata ei: «Cuvine-se
cu adevarat» mentioneazafaptul cd ea este «mai cinstita decat heruvimii si
mai maritafard de asemanare decat serafimii». Or, tocmai pentru a subli-
nia ca Maica Domnului este mai cinstita decat ingerii, la Proscomidie, par-
ticica ei are Tntéietatefata de cea a ingerilor, fiind asezata singura («fara de
asemanare») de-a dreapta Agnetului'. Tinem sa mentionam ca pune-
rea miridei pentru Maica Domnului ,,de-a dreapta" este o practica
destul de noua, care nu exista nici macar in Liturghierul lui Macarie,
iar afirmatia de mai sus este anistorica. Pe de alta parte, imnul ,,Cu-
vine-se cu adevarat" nu are nici o legatura cu Liturghia si a aparut
Tn rdnduiala acesteia abia prin secolele al Xl-lea-al Xll-lea, pentru a
umple golul cauzat de citirea Tn tainda a Anaforalei, dar chiar acolo,
in Anafora, Tngerii nu sunt amintiti in randul cetelor de sfinti.

Mai departe, nota explicativa ne uimeste cu urmatoarea specula-
tie: ,,Cele noua cete de sfinti de la Proscomidie au sens numai daca prima din
cete se referd la ingeri, deoarece in locul cetei a Il-a a ingerilor care au cazut
se evidentiaza acum opt cete de sfinti dintre oamenii care au marturisit pe
Hristos si au dobandit lumina zilei a opta, adicd au intrat deplin in Lumi-
na lui Hristos Cel inviat." Tn primul rand, ,,cele noua cete de sfinti" (in
masurain care se poate vorbi chiar de ,,noua cete de sfinti") au aparut
dupa modelul celor noua cete ingeresti si, logic, nu pot sa le cuprinda
si pe acestea din urma. Constituirea lor ca ,,noua cete de sfinti" s-a fa-
cut la rusi, acolo unde tocmai se renuntase la pomenirea ingerilor. in
al doilea rand, afirmatia este gresita din punct de vedere dogmatic.
Scrierile Areopagitice vorbesc despre noua cete ingeresti fara sa spuna
ca dintre ele ar lipsi vreuna. Cele noua cete ingeresti n-au nimic cu ce-
tele de Tngeri cazuti, iar ideea ca noi am completa numarul sau ceata
Tngerilor cazuti nu se regaseste in Sfanta Traditie. Teologic vorbind,
omul poate cadea si se poate mantui chiar si fara existenta ingerilor
rai sau buni. Tngerii doar ,,ajuta" si ,,contribuie" pozitiv sau negativ,
in functie de starea lor, la orientarea duhovniceasca a omului.



Deci argumente solide Tn sprijinul pomenirii ATngerilor la Pros-
comidie nu sunt si nici nu pot fi. Aceasta practicad se pastreaza in-
li-adevar in Bisericile de limba greaca, dar mai mult ca o relicva li-
lurgica si nu ca o reflectie clard a ceea ce se intampla si credem noi
elseintdmpla la Liturghie. lar la noi, intrucat majoritatea covarsi-
toarea cartilor mai vechi si mai noi nu au aceasta pomenire la Pros-
i omidie, nu avem decat sa acceptam aceasta schimbare de sens care
s aprodus la nivel dogmatic, apoi si liturgic, Tn aceasta privintal Ba
chiar ar trebui s& mergem mai departe Tn directia fixarii mai precise
1 randuielilor liturgice si a intelesului lor, iar aceasta trebuie sa se
lacd anume in duhul, nu in litera Traditiei.

Propuneri pentru rdnduiala Proscomidiei

Asa cum am spus si mai sus, randuiala Proscomidiei nu poate
li considerata ca fiind una conservata si intangibila. Chiar romanii
sunt cei care, fard sa tind cont de textele altor Bisericii Ortodoxe, au
.Jdaugat doua rugaciuni mari in cadrul Proscomidiei: una generala
pentru vii si alta generald pentru adormiti. In textul romanesc ele
au aparut pentru prima data n editia Liturghierului de la lasi (1845),
apoi in cel de la Neamt (1860). Multd vreme nu s-a cunoscut origi-
nea lor. Tn cele din urma s-a constatat ca ele sunt o prelucrare a ru-
gaciunilor care insoteau pomelnicele particulare sau generale ale
unor locasuri de cult din Rusia, de unde au ajuns si la Manastirea
Neamt. Si astazi, mai ales rugaciunea pentru adormiti tradeaza des-
tinatia ei strict manastireasca. Pozitia noastra cu referire la aceste
rugaciuni o vom expune Tn textul Proscomidiei2 Acum am dori sa
revenim putin la cele noua cete de sfinti pomeniti la Proscomidie.

Se stie ca, acolo unde nu sunt pomeniti Sfintii Tngeri la prima cea-
ta, Sfantul loan Botezatorul este pus pe prima pozitie, iar pe a doua,
ceilalti proroci, pe cand, daca se pomenesc Tngerii, Sfantul loan Bo-
tezatorul trece Tn a doua ceata, cu ceilalti proroci. Restul ,,cetelor"
sunt identice si toate impreuna mai mult decéat relative. Pentru a fi
mai sistematici vom da schema acestor ,,cete” asa cum aparea ea
pana acum Tn Liturghier:

1Sa nu uitdm ca schimbarea a Tnceput Tnca atunci cand a fost scoasa pomenirea Cru-

cii de la Proscomidie.
2Vezi notele 1-2, p. 216.



. Sfantul loan Botezatorul

. Ceilalti proroci

. Sfintii Apostoli

. Sfintii ierarhi

. Sfintii mucenici

. Sfintii cuviosi

. Doctorii fara de arginti

. Sfantul zilei, Dreptii loachim si Ana si toti sfintii

. Sfantul a carui Liturghie se savarseste (Vasile cel Mare sau loan
Hrisostom).

0N U~ WN -
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Observam ca este mai mult o Tmpartire arbitrara decatin anumi-
te ,,cete"”, pentru ca:

= Sfintii Doctori fara de arginti sunt Tn acelasi timp mucenici;

e Sfantul a carui Liturghie se savarseste este de fiecare data po-
menit la ierarhi si nu-i clar in ce masura poate forma o ,,ceata" apar-
te, mai ales ca se pomeneste de doua oril

= Sfantul zilei, daca este ierarh, mucenic sau cuvios, nu este po-
menit ,,in rdndul cetei sale", ciintr-o ,,ceata” straina, a Dreptilor Pa-
rinti loachim si Ana;

= Pomenirea ,tuturor sfintilor" tot timpul Tncheie sirul numelor
de sfinti, dar aici acest principiu este Tncalcat;

= intre aceste cete nu e clar unde pot fi Tncadrati sfintii imparati
si domnitori, si sfintele femei mironosite.

Tindnd cont de toate acestea, precum si de concluzia ca o anu-
mita adaptare si corectare a acestei repartizari in ,,cete" ar fi chiar
binevenita si necesara, noi propunem urmatoarea ierarhizare si im-
partire in ,,cete™

1. Sfantul loan Botezatorul si ceilalti proroci

2. Sfintii Apostoli

3. Sfintii sfintiti mucenici2

1Consideram ca introducerea pomenirii sfantului a carui Liturghie se savarseste, pe langa
faptul cd e destul de recentd, Tn mod evident a fost o actiune fortatd, doar de dragul de a
ajunge la numaérul de noud, dupa modelul celor noua Cete Tngeresti. Este suficient ca Sfan-
tul Vasile sau Sfantul loan sunt pomeniti Tn ceata ierarhilor si mai sunt pomeniti la Otpustul
Proscomidiei si al Liturghiei. Nu vedem ce ar indreptdti formarea unei ,,cete" speciale doar
pentru un ierarh, Tn ziua Tn care i se savarseste Liturghia.

2Tnaintea ierarhilor simpli, asa cum era normal, i-am pus pe sfintitii mucenici (ierarhi

si mucenici), mai ales cd o parte dintre ci au fost si ucenici directi ai Apostolilor si au avut
o contributie deosebita Tn istoria Bisericii.



1. STRUCTURA LITURGI1IKI 111/. AN TINI m iji/iu ft3unN« r/w\ju.v./il > Ae»ti v, ... ,, ..

4. Sfintii ierarhi

5. Sfintii mucenici

6. Sfintii cuviosi

7. Sfintii doctori fara de arginti

8. Sfintii Tmparati si domnitori

9. Sfantul zilei, Dreptii loachim si Ana si toti sfintii.

Chiar daca nici aceasta ierarhizare nu este perfecta, totusi ea este
mult mai buna ca cea anterioara si nu afecteaza cu nimic fondul teo-
logic al Proscomidiei, ba chiar il Tmbogateste si-l corecteaza. Daca
HOR ar introduce aceasta ierarhizare, ar putea deveni model si pen-
tru alte Biserici Ortodoxe, dar in primul radnd ar face dovada unei
liturghisiri mai constientel

1 Desigur, ramane deschisa si Tntrebarea privind excluderca Tn totalitate a scoaterii mi-
ridelor, conform traditiei si mai vechi a Bisericii, dar nu dorim ca astfel de propuneri sa
.uluca cearta si acuzatii, ci, daca ,,sunt cu anevoie tie purtat”, sd ramana la nivelul discutii-
lor teologice si pentru uzul liturgic al celor care privesc textele liturgice dincolo de literele
pe care tot niste oameni le-au scris.



Il. LITURGHIA CUVANTULUL.
ENARXA

Prima parte (vazuta) a Liturghiei este cunoscuta cel mai des cu
numele de ,,Liturghia Catehumenilor"”, dar, odata cu disparitia ve-
chii discipline a catehumenatului (in secolele al VlI-lea-al VH-lea),
citirile biblice si cantarile acestei parti a Liturghiei devin o ,,impar-
tasire a cuvantului lui Dumnezeu" oferita tot credinciosilor, adi-
ca celor care mai tarziu se impartasesc cu Sfintele Tainel Din acest
motiv, noi am preferat o altda denumire a acestei parti a Liturghiei,
de asemenea veche: cea de ,Liturghie a cuvantului". Deci putem
spune ca randuiala vazuta a Liturghiei are doua parti: ,,Liturghia
cuvantului" si ,,Liturghia euharistica", ambele ,,ale credinciosilor",
desi posibilitatea participarii catehumenilor la prima parte a Litur-
ghiei nu trebuie exclusa si nici uitata.

Exista mai multe studii istorico-liturgice privitoare la aceasta par-
te a Liturghiei, dar monografia cea mai cunoscuta si nedepasita pana
astdzi ramane cea a lui Juan Mateos, Celebrarea Cuvantului in Litur-
ghia Bizantina2 Studiul manuscriselor liturgice si al altor izvoare di-
recte si indirecte privind istoria ,,Liturghiei Cuvantului" ne ofera ur-
matoarele informatii privind evolutia acestei parti a Liturghiei:

1. In primul mileniu crestin, Tnceputul Liturghiei avea loc odata
cu intrarea clerului si a credinciosilor n biserica, insotitd de adu-
cerea Evangheliei de la skevofylakion. Tncepand cu secolul al V-lea
procesiunea intrarii (numita mai tarziu ,,Intrarea Mica" sau ,,Intra-
rea cu Evanghelia") era insotita de cantarea imnului Sfinte Dum-

1Sfintii Parinti vorbesc chiar de o Tmpaértasire treptata cu Hristos, laTnceput prin ascul-
tarea cuvantului Lui, apoi prin Tmpartasirea euharisticd din El.

2Lucrarea a fost publicatd pentru prima data Tn limba franceza la Roma, Tn 1971 (OCA
191), apoi a fost tradusd Tn mai multe limbi. Traducerea Tn roméaneste a acestei lucrari a fost
realizatd de Cezar LOGIN (Cluj-Napoca, 2007). Alte studii importante pe aceastd tema:
11, yci IEIICKM14, Biuanmuuacax Aumypzua. McmopuKO-MimypnmecKoe uccAedoeanue, vol. I,

Moscova, 2006, pp. 74-144 si M. APPAL ILL 14C/I, vol. I, pp. 63-71. A se vedea si cartea parin-
telui Florin BOTEZAN, Sfanta Liturghie - cateheza desavarsitd, Alba Inii», 2(X)r; pp. 217-254.
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nezeule..\ timp Tn care credinciosii trebuiau sa ia loc Tn biserica,
iar episcopul si preotii se asezau Tn synthronon2 Urma citirea din
Apostol si Evanghelie, predica, apoi concedierea catehumenilor si
a altor categorii de ascultatori, care nu aveau dreptul sa particip>e la
Liturghia euharistica.

2 In secolele al Vll-lea-al VllI-lea exista obiceiul ca episcopul sa
fie asteptat de preoti si credinciosi afara, Tn exonarthex (forum), iar
in acest timp credinciosii si cantaretii cantau anumite antifoane si
tropare. Alteori aceste antifoane erau cantate Tn drum spre biserica
la care se anunta ca va sluji episcopul cu ocazia unei sarbatori. Tn
zilele de duminica antifoanele erau alcatuite din stihurile Psalmilor
91,92 si 94, la care se adaugau diferite refrene sau tropare, iar la sar-
batori stihurile psalmilor erau alese dupa tematica sarbatorii3

3.Tn secolul al Xl-lea, antifoanele au Tnceput sa se cante in biseri-
ca si au devenit parte componenta a Liturghiei, iar inaintea lor a fost
plasata ectenia mare (MEYAAN ouvaTTh sau ,,e1pnvIKA"4Y si excla-
matia ,,Binecuvantata este imparatia", preluata din slujbele de seara
si dimineata numite ,,randuiala cantarii (dopatiky akoAouvBia)"3
Abia la aceasta etapa istorica enarxa Liturghiei a devenit asemana-
toare cu cea de astazi si s-a generalizat foarte repede ca o introduce-
re obligatorie pentru Intrarea Mica si citirile biblice.

4. In secolele al XIV-lea-al XV-lea enarxa a suferit ultima schim-
bare esentiald, atunci cdnd monabhii athoniti, apoi slavii si romanii,
au Tnlocuit vechile antifoane bizantine cu rdnduiala Obednitei, nu-
mitd Typika6 Totusi, parohiile grecesti canta si in prezent vechile

'‘Conform Cronicii lui TEOFAN (PG 113, col. 244-248), imnul a fost introdus Tn Litur-
ghie din dispozitia Tmpaéaratului Teodosie al Il1-lea (450) si a Tmparatesei Pulheria (453), fi
ind cantat solemn si de Sfintii Parinti la Sinodul IV Ecumenic (Calcedon, anul 451). Detalii
despre Trisaghion vezi mai jos, la punctul 7 din acest capitol.

2Despre synthron, a se vedea la p. 361.

3Cf. Juan MATEOS, op. cit pp. 34-80; 1. FOUNDOULIS, Dialoguri liturgice, 544, voi.
5, pp. 150-156.

4Traditia greacd numeste ,,ectenie” doar ,,cererile staruitoare" (ektevrq dénoig) la care
se raspunde cu Doamne, miluieste de trei ori. Toate celelalte siruri de cereri diaconale, numite
de slavi si romani tot ,,ectenii”, au Tn manuscrisele si tipariturile grecesti alte denumiri.

5Cf. M. APPAHU, Kak MOMtAuch..., p. 293. Se pare cd si imnul Unule-Ndascut este pre
luat tot din ,randuiala cantarii". Decretul lui Justinian din 528 privind introducerea tropa
rului Tn cult nu specifica locul lui, iar pana Tn secolul al XlI-lea noi 7l gasim dupa antifonul
al 1l-lea al Vecerniei cantate, dupa Psalmul 50 de la Utrenie si dupa antifonul al Ill-lea din
randuiala Tritoekti (cf. M. ARRANZ, op. cit., p. 28).

6 Randuiala Obednitei (Typika) era slujba de Tmpartasire particulara a monahilor, care
a ajuns sa se suprapuna cu slujba de Tmpail.Ysire comuna a credinciosilor, adica Sfanta | i-
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antifoanel iar studiul liturgic asupra textului acestora ne poate aju-
ta sd TIntelegem forma unor cantari de astazi si mai ales a antifoane-
lor praznicale2 lata deci cum aratau vechile antifoane bizantine in
zilele de duminica si la sarbatorile sfintilor:

Antifonul I: Psalmul 91

1. Bine este a ne marturisi Domnului si a canta Numele Tau, Prea-
Tnalte!

Refren: Pentru rugdciunile Sfintilor T&i, Mantuitorule, méntuies-
te-ne pe noi. (dupa fiecare stih)

2. A vesti dimineata mila Ta si adevarul Tau Tn toata noaptea.

3. Cat s-au marit lucrurile Tale, Doamne, adanci cu totul sunt
gandurile Tale!

4. Drept este Domnul Dumnezeul nostru si nu este nedreptate
ntru Dansul.

5. Slava...

6. Si acum...

Antifonul al Il-lea: Psalmul 92

1. Domnul S-a imparatit, intru podoaba S-a Tmbracat; imbraca-
tu-S-a Domnul intru putere si S-a ncins.

Refren: Pentru rugdciunile Nascdtoarei de Dumnezeu, Mantuitorule,
mantuieste-ne pe noi. (dupa fiecare stih)

2. Pentru ca aintarit lumea care nu se va clinti.

3. Marturiile Tale s-au adeverit foarte.

4. Casei Tale se cuvine sfintenie, Doamne, intru lungime de zile.

5. Slava...

6. Si acum..., Unule-Nascut...

Antifonul al Ill-lea: Psalmul 94
1. Veniti s@ ne bucuram de Domnul si sa strigam lui Dumnezeu,
Mantuitorului nostru.

turghie. Prima parte a Obednitei (Psalmul 102, Psalmul 145 + Unule-Nascut... si Fericirile) a
ajuns sa Tnlocuiasca vechile antifoane bizantine, iar sfarsitul Obednitei (imnele Sa se umple
gurile noastre si Fie numele Domnului + Psalmul 33) aTnceput sa completeze sfarsitul Liturghi-
ei (cL Juan MATEOQOS, Celebrarea Cuvantului..., pp. 75-80).

1in zilele de rand si manastirile athonite Tncd mai canta vechile antifoane, Tn timp ce toate
parohiile si majoritatea manastirilor din Biserica Rusa canta antifoanele Obednitei. SiTn BOR
se canta doar antifoanele Obednitei, numai ca de multe ori acestea sunt scurtate considera-
bil: din Psalmul 102 se canta un singur stih, Psalmul 145 este suprimat Tn intregime si se can-
ta direct Unule-Nascut, iar Fericirile sunt inlocuite Tn mod gresit ai Aparatoarei Doamne.

'Ci. . FOUNDOULIS, Dialoguri liturgice, 544, voi. 5, pp. 150-156.



Refren: Mantuieste-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce ai Tnviat
din morti/Cel ce esti minunat intru sfinti; pe noi cei ce-Ti cAntam: Aliluia.
(dupa fiecare stih)

2. SATntdmpindam fata Lui intru lauda si in psalmi sa-1 strigam Lui.

3. Ca Dumnezeu mare este Domnul si impdarat mare peste tot
pamantul.

4. Cain mana Lui sunt marginile pamantului si Tnaltimile mun-
tilor ale Lui sunt.

(Intrarea Mica - diaconul: intelepciune, drepti!)

5. Veniti sa ne inchinam si sa cadem la Hristos1(stihul si refrenul
cantat de clerici).

6. Slava... Troparul zilei (In timp ce strana canta, episcopul face
cadirea Altarului).

7.Si acum... Condacul (tot strana sau clericii).

Forma primului si a celui de-al doilea antifon sunt oarecum cla-
re. O anumita dificultate o reprezinta sfarsitul celui de-al treilea an-
tifon, care este Tntrerupt in vederea Intrarii Mici, iar ultimul stih al
«intifonului este folosit ca stih al Intrarii (€icodikév). De-a lungul
timpului, continutul si forma antifoanelor s-a schimbat considera-
bil, dar stihul Veniti sa ne inchindm cu refrenul Mantuieste-ne pe noi,
Viul lui Dumnezeu au ramas sa insoteasca Intrarea Mica, desi, teore-
tic, ele n-au nimic comun cu Intrarea, ci e vorba despre o simpla co-
incidentd, care la marile praznice dispare. Deci, daca ar fi sa urmam
logica vechilor antifoane, ar trebui sa procedam n felul urmator:

a) daca in locul antifonului al Ill-lea se canta Fericirile, Intrarea
Mica sa se faca Tnainte de Bucurati-va si va veseliti, care, urmat de
troparul prevazutin Octoih sau Minei pentru Fericiri, devine imn al
Intrarii. Nu exista nici o logica de a Tnlocui Tntreg textul vechiului
antifon cu Fericirile, iar odata cu Intrarea Mica sa ne amintim de un
singur stih din ceea ce reprezenta in trecut antifonul al Ill-lea;

b) la praznicele la care avem antifoane speciale, refrenul Méantu-
ieste-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce... sa fie combinat cu stihurile
psalmului de la al Ill-lea antifon (asa cum era si in vechime), apoi,

1 Versetul original este: Veniti sa nc Tnchinam si s cadem [Tnaintea] Lui (Ps. 94:6), care in
grcfceste este: «Age0TE MPOOKUVACO>HEV K«i TIPOOTIECWHEV AUTE». Tncd de timpuriu ulti-
mul cuvant a fost Tnlocuit cu «Xptot@», pentru a fi mai clar cine este acel ,El Lui (da-

tiv)", dar schimbarea textului Tn limba greaca este aproape neobservatd, Tntrucat ambele
cuvinte au acelasi numar de silabe si se termind Tn aceeasi silaba.



dupa ,,intelepciune, drepti!", soborul clericilor (la greci), diaconul
(la rusi) sau strana (la romani) sa cante stihul Intrarii (€icodikov)
si sa repete acelasi refren. A canta Veniti s& ne inchinam chiar si la
prazniceleste incorect, pentru ca stihul Intrarii trebuie sa fie din
acelasi psalm cu restul stihurilor antifonului al Ill-lea si, bineinte-
les, unul singur, fara a suprapune vechiul stih al duminicii peste
cel al praznicului;

c)  stihul Veniti sa ne inchindm, urmat de refrenul: Mantuieste-ne pe
noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce ai inviat din morti/Cel ce esti minunat in-
tru sfinti, sa se cante Tn duminici si la sarbatorile sfintilor2 dar nu-
mai daca se canta vechile antifoane bizantine cu Psalmii 91, 92 si 94
si refrenurile lor firesti3.

5. Introducerea enarxei Tn randuiala Liturghiei a facut ca ,,intra-
rea sfintilor" (adica a credinciosilor) Tn biserica4sa fie redusa la o in-
trare fastuoasa a episcopului in Altar (dupa ce a ascultat antifoanele
n mijlocul bisericii)5 iar Tn cazul in care episcopul lipseste, asa-nu-
mita ,,Intrare Mica" devine o reintrare a preotilor in altar si o purtare

1Se pare ca acest lucru il fac doar romanii.

2Tot ca la sarbatorile sfintilor se canta si la cele ale Maicii Domnului, intrucat ele nu au
antifoane speciale la Liturghie. Tn traditia rusa, la sarbatorile Maicii Domnului se spune
»pentru rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu". Aceste cuvinte Tnsa nu se leagda Tn mod
firesc de prima parte a refrenului si nu se folosesc Tn alte Biserici Ortodoxe. Nici chiar litur-
gistii rusi nu sunt de acord cu aceasta inovatie. Deci la sarbatorile Maicii Domnului trebuie
sa se cante tot ,,Cel ce esti minunat intru sfinti".

3ldeile descrise mai sus nu sunt neapdrat niste recomandari practice, ci abordari te-
oretice care ne ajuta sd Tntelegem structura antifoanelor si a stihului Intrarii Mici. Totusi
punctul ,,b" din aceasta prezentare, chiar si in prezent, este obligatoriu din punct de ve-
dere tipiconal.

41Intrarea Mica este Tnsotitd de binecuvantarea: «<EvAoynuévn n €icodog TOV Aylwv
oou», care poate fi tradusa atat prin Binecuvantata este intrarea sfintilor Tai, cat si prin Bi-
necuvantata este intrarea sfintelor Tale, cu referire la usile bisericii/Altarului. Juan MATE-
OS, pornind de la ideea ca «fiooboc-intrare-Bxo/i» Tnseamna atat actiunea de a intra, cat
si locul de intrare, prefera varianta ,,sfintelor Tale". Observam Tnsa ca vechea rugaciune a
Intrarii, folositd o vreme Tn Liturghia Sfantului loan Gura de Aur, aratad foarte clar ca ru-
gaciunea viza actiunea de intrare a credinciosilor Tn biserica, ei Tnsisi fiind Biserica care
Tnainteaza spre Tmpardatia lui Dumnezeu. latd Tnceputul acelei rugdciuni: Binefacatorule si a
toatafaptura Ziditorule, primeste Biserica ce se apropie, plineste cele defolos alefiecaruia, pe toti Ti
desavarseste si ne arata vrednici Tmparatiei Tale... E greu de crezut cd noua formula de binecu-
vantare, aparuta prin secolul al Xll-lea, ar fi schimbat ideea vechii rugdaciuni, ajungand sa
binecuvanteze usile bisericii sau ale altarului (care sunt sfintite) si sa lase Tn umbra actiu-
nea intrarii ,,poporului cel sfant al lui Dumnezeu", vazuta ca mistagogie a Tnaintarii ,,sfin-
tilor" spre Tmparéatie, prin Biserica.

"Tn prezent, procesiunea ,Intrarii Mici" (nu si purtarea Evangheliei) are unele tangente
cu vechea randuiala doar laslujbele arhieresti, atunci cand preotii Tnsotesc episcopul lain-
trarea acestuia Tn Altar; dar si aceasta, numai Tn cazul Tn care episcopul intrd gata Tmbréacat



pur simbolica a Evangheliaruluil in vechime, clericii se Tmbracau in
skevofylakion, apoi, luand Evangheliarul ce se pastra tot acolo, ve-
neau lausa bisericii si intrau Tnduntru Tmpreuna cu credinciosii. Prin
secolele al Xl-lea-al Xll-lea, din cauza ca Proscomidia se savarsea
dejain Altar, de catre preoti, si nu de catre diaconi in skevofylakion2
preotii erau nevoiti sa intre Tn Altar cu multinainte de Intrarea Mica,
iar binecuvantarea Liturghiei sa o dea tot din Altar3 Si daca erau mai
multi preoti sau macar un diacon care sa rosteasca ecteniile, Prosco-
midia era savarsita in timpul enarxei, dar daca preotul slujea singur,
el era nevoit sa savarseasca Proscomidia Tnainte de binecuvantarea
|.iturghiei si, astfel, intrarea Tn biserica a clericilor si credinciosilor a
devenit un act particular facut dupa necesitatile si posibilitatile fie-
caruia, iar obiceiul apropierii treptate a preotilor de Altar (accessus ad
altare) a capatat o valenta strict mistagogica.

6. in prezent, cantarea imnului Trisaghion este Tnsotita de ca-
teva aclamatii ale caror sens si utilitate s-au pierdut Tnca demult4.
De exemplu, aclamatia Doamne, mantuieste pe cei binecredinciosi; Si
ne auzi pe noi! era cantata doar daca la slujba participau patriarhul
si iImparatul. Si, in timp ce imparatul tdmaia in jurul Sfintei Mese,
Jvand dicherul Tn mana stanga, patriarhul cu restul clerului Ti can-
tau acestuia Doamne, mantuieste pe cel binecredincios, apoi Tmparatul
cu suita Ti cdntau patriarhului intru multi ani, stdpane5. In prezent
insd, aclamatia nu numai ca si-a schimbat adresantul (referindu-se
deja la popor, nu la monarh), ci a fost mutata in diferite momente
Tn biserica sau se Tmbraca Tn mijlocul naosului, nu si atunci cand se Tmbraca Tn Altar, apoi
iese Tn naos ca sa poata iarasi intra.

1Daca Tn primul mileniu se vorbea despre mistagogia intrarii credinciosilor si a Evanghe-
liei Tn biserica, Sfantul SIMEON ALTESALONICULU1 deja nu mai are ce spune despre intra-
rea credinciosilor, iar accentul este pus pe iesirea cu Evanghelia, care devine simbol al iesirii
la propovaduire a Mantuitorului Hristos.

2Detalii despre vechea practica vezi la pp. 65-74.

3Nu-i exclus ca prin secolul al X-lea s& fi existat si o etapa intermediard de evolutie a
Tnceputului Liturghiei, Tn care preotii dddeau binecuvantarea Liturghiei si ascultau anti-
foanele din mijlocul bisericii, iar Intrarea Mica Tnsemna prima intrare din bisericd Tn Altar.
() revenire la aceastd practica ar fi binevenitd si ea ar corespunde intrdrii de astdzi a arhi-
ereului Tn Altar, dar si randuielii ,,Liturghiei Sfantului Apostol lacov", a carei Diataxis s-a
conservat exact la nivelul secolului al X-lea.

4 Obsesia de a conserva si de a perpetua aproape orbeste orice aclamatie sau rit din ve-
chime este, de cele mai multe ori, o manifestare a unui bizantinism rigid, dar nu si a unei
ortodoxii dinamice si constiente.

' Cf. A. {MUTPI/IEBCKHM, Onucnnue Mwtypimecicux pyKomiceri, xpauMithiixcM e
fiuCiMtomeKfix UpneocAaeHOto BocmoKn / | nxoaoshu, vol. Il, Kiev, 1901, pp. 333-334.



ale acestei parti din Liturghie, ajungand in cele din urma sa interca-
leze Tn mod flagrant ecfonisul rugaciunii Trisaghionuluil

Mult mai obscura este istoria aclamatiei Porunceste, stapane!; Bi-
necuvéntat este cel ce vine intru numele Domnului!, despre care nici
nu se stie exact la ce se referea. Pornind de la prima parte a aclama-
tiei, care este rostitd de catre diacon, parintele profesor Petre Vin-
tilescu considera ca prin aceste cuvinte diaconul 1l indeamna sau
fi aminteste Tn mod politicos preotului sa Tndeplineasca cele ran-
duite2 Dar, daca analizam partea a doua a aclamatiei (cf. Psalmul
117:26) si nu excludem o eventualda schimbare a locului acesteia in
formularul liturgic, constatam ca rostirea acesteia in momentul n
care patriarhul binecuvéanta intrarea imparatului Tn altar este mult
mai plauzibila3 Si daca nu mai avem Tmparati care sa intre Tn Altar,
de ce mai zicem aceste aclamatii?

7.  Trisaghionul, cunoscut in Biserica incepand cu prima jumata-

te a secolului al V-lea, era folosit la diferite procesiuni, inclusiv la
procesiunea intrarii credinciosilor Tn biserica. Traducerea corecta a
imnului ,,;Ay10¢ 6 ©€0¢, Aylo¢ 1oXLPOC, Aylog abdvaTtog, EAEnoov
nuacg" ar fi ,,Sfant [este] Dumnezeu(l), Sfant [si] tare, Sfant [si]fara de
moarte; miluieste-ne pe noi. "4Urmand insa traducerea slavona, roma-
nii au tradus substantivele la vocativ: Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare,
Sfintefdra de moarte, miluieste-ne pe noi.

Deja in secolele al Vl-lea-al VlI-lea cantarea imnului era preceda-
ta de rugaciunea pregatitoare pe care o0 avem si astazi, desi textele
italo-grecesti din secolul al X-lea au Tncercat sa impuna o rugaciune
speciala pentru Liturghia Sfantului loan Gura de Aur, dupa care a
ramas doar varianta din Liturghia Sfantului Vasile cel Mare. Dupa

1l.iturghierele rusesti si romanesti introduc aclamatiile dupa acum si pururea din ecfoni-
sul care precede Trisaghionul, urmand ca sfarsitul si Tn vecii vecilor sa fie rostit tot de dia-
con, abia dupa aclamatii. Grecii rostesc aclamatiile doar la slujbele arhieresti si abia dupa
ce cantd ultima data Sfinte Dumnezeule..., Tnainte de Pace tuturor. Aceeasi prevedere exista
si Tn traditia rusa, dar numai la slujba patriarhald, nu si la celelalte.

2Liturghierul explicat, p. 184.

1Vedem ca si la intrarea Tn lerusalim a Domnului, cdnd Mantuitorul a fost Tntampinat
ca Tmparat, poporul aclama acelasi text din psalm (cf. Matei 21:9).

1 Juan MATEOS analizeaza forma gramaticald a fiecarui cuvant din Trisaghion si
plica de ce trebuie preferatd aceasta varianta de traducere (Celebrarea Cuvantului..., pp.
111-113). Aparenta neconcordanta dintre substantivul primar la persoana a Ill-a si adre-
sarea finald la persoana a Il-a este de fapt o forma clasica pentru acest tip de imne. Si Tri-
saghionul Anaforalei are exact aceeasi structurd: Sfant, Sfant, Sfant [este] Domnul Savaot
(pers. I1); plin este cerul si pamantul <le slava Ta (pers. II).

ex-
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secolul al XV-lea se generalizeaza si textul ecfonisului, sub forma
unei doxologii simple: Ca sfant esti, Dumnezeul nostru, si Tie slava
indltdm. Unele manuscrise mai vechi contin o alta varianta a aces-
tm ecfonis, cu adaosul: ...si Tie Intreitd cAntare indltam..., cu trimitere
directa la imnul ce urmeaza si care inca este rostit de multi clerici
jtreci; dar existd si manuscrise care au varianta de la Utrenie: ...si in-
tru sfinti Te odihnesti..., aflata in uz si in timpul lui Nicolae Cabasila
(secolul al XI1V)-leal

in mod evident rugaciunea Trisaghionului se potriveste doar
pontru cazurile cand urmeaza cantarea imnului Sfinte Dumnezeu-
le..., dar nu si atunci cand acesta este Tnlocuit cu Cati Tn Hristos v-ati
botezat... sau Crucii Tale ne inchinam, Stapéane...2 Aceste doua imne
procesionale alternative nu numai ca nu sunt ,,intreit-sfinte", dar
nici nu puteau avea un moment si o rugaciune speciald de pregati-
re, caci erau legate fie de intrarea nou-botezatilor de la baptisteriu
in biserica, fie de purtarea lemnului Crucii in zilele inchinate aces-
teia. In prezent, procesiunea cu Sfanta Cruce la sarbatorile inchina-
te acesteia s-au fixat la sfarsitul Utreniei, dupa Doxologie, si nu mai
Jire nici o legatura cu Liturghia3 Nici botezuri unite cu Liturghia in
ziua de Pasti sau de Boboteaza nu se mai fac, decét cu rare exceptii
si numai prin comunitatile ortodoxe din Occident. Asadar, cantarea
imnelor alternative practic nu se justifica, iar daca se doreste totusi
pastrarea lor ca relicve liturgice (de care nu ducem deloc lipsa), can-

1Cf. Talcuirea Dumnezeiestii Liturghii, p. 51.

2La zilele Crucii (14 septembrie, Duminica a lll-a din Postul mare si 1 august), Tn loc de
Sfinte Dumnezeule... se canta: Crucii Tale..., iar la Pasti (si toatd Sdaptamana Luminatd), Cinci-
/lecime, Nasterea Domnului, Ardatarea Domnului, Sambata lui Lazar si Sambata Mare se
canta Cati in Hristos v-ati botezat...

sConform Tipicului Marii Biserici (aflat Tn vigoare Tn secolele al I1X-lea-al Xll-lea), Tn ziua
de 14 septembrie, procesiunea cu Sfanta Cruce si randuiala Tnaltarii-inchindarii la Sfanta
Cruce se facea Tntre Utrenie si Liturghie. Astfel, imnul Crucii Tale..., cAntatTn vederea Tnchi-
narii la Sfanta Cruce, era folosit si ca introducere pentru lecturile biblice ale Liturghiei, fara
sd se mai cante si Trisaghionul. Dupa generalizarea Tipicului Manastirii Sfantul Sava (in sec.
al Xlll-lea), Tnchinarea la Sfanta Cruce a fost plasata la sfarsitul Privegherii, iar Liturghia Tn-
cepea deja cu enarxda, avand antifoane praznicale si Tn loc de Trisaghion cantandu-se iarasi
Crucii Tale..., dar fard vreo procesiune sau Tnchinare la Sfanta Cruce.

Juan MATEOS considera ca si Trisaghionul de la sfarsitul Doxologiei nu este altceva decat
imnul de Tnceput al Liturghiei, din perioada cand Utrenia se unea direct cu Liturghia. Acest lu
cru este Tasd putin probabil, Tntrucat Trisaghionul se generalizeaza la sfarsitul Doxologiei mult
mai tarziu decat se generalizeaza enarxa Liturghiei, care Tndeparteazd cu mult Trisaghionul 1.
turghiei de Doxologie. Este mai real sa credem ca Trisaghionul de la sfarsitul Doxologiei este le-

gat de procesiunea Sfantului Epitaf din Sambata Mare si alte procesiuni care poate se faceau in
acel moment de sfarsit al Privegherii, Tnainte de Ceasuri si Liturghie.
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tarea nu poate fi precedatd de rugdaciunea actuald a Trisaghionului
si, logic, nici macar de ecfonisul acesteia.

8. Sfarsitul cantarii Trisaghionului corespunde cu mergerea cle-
rului la ,,locul inalt", in timpul careia diaconul spune: Binecuvantea-
za, stapane/parinte, tronul cel de sus, iar protosul raspunde: Binecuvan-
tat esti pe tronul imparatiei Tale, Cel ce sezi pe heruvimi, totdeauna, acum
si pururea si n vecii vecilor. Amin. Aceste aclamatii apar in manus-
crise abia Tn secolele al Xll-lea-al Xlll-lea, iar in locul acestei bine-
cuvantari, Evhologhiul Barberini 336 gr. (secolul al VIllI-lea) da textul
unei rugaciuni ,,a tronului celui de sus" care, de fapt, este o introdu-
cere pentru salutul ,,Pace tuturor"l Evhologhiul lui Porfirie Uspen-
sky (secolul al X-lea) prevede ca ridicarea la ,,tronul cel de sus" sa se
faca dupa ce protosul saruta Sfanta Masa si rosteste Tn taina binecu-
vantarea de astazi a Liturghiei ,,Binecuvantata este impartatia..."2
care mai tarziu a fost mutata Tnainte de enarxa, iar in locul ei a fost
randuita aclamatia actuald, care de asemenea face trimitere la Tm-
paratia lui Dumnezeu.

9. Dupa ce protosul saluta poporul cu ,,Pace tuturor"”, urmeaza
doua sau mai multe citiri din Noul Testament, cele din Vechiul Tes-
tament fiind scoase din uz prin secolul al Vl-lea. Citirea din Fapte-
le sau Epistolele Apostolilor este precedata de cantarea Prochime-
nului, iar citirea din Evanghelie este precedata de cantarea imnului
Aliluia cu unul sau doua stihuri din psalmi si o cadire sumara a Al-
tarului3 Atéat Prochimenul, cat si stihurile de la Aliluia sunt citite cu
fata spre Altar, dar citirea pericopelor biblice se face, in mod obliga-
toriu, cu fata spre credinciosi4.

1 »Stapane Doamne, Dumnezeule al puterilor, mantuieste poporul Tau si-i da lui pace cu puterea
Sfantului Tau Duh, prjn semnul Cinstitei Cruci a Unuia-Nascut Fiului Tau, cu Care esti binecuvan-
tat Tn vecii vecilor. Amin." Dupa cum se poate observa, aceasta rugaciune nu are nimic comun
cu accederea la tron si se refera lainsemnarea cu semnul Crucii a credinciosilor si daruirea
pacii divine poporului lui Dumnezeu (cf. J. MATEOS, Celebrarea Cuvantului..., pp. 138-139).
I'acand trimitere la un citat din Sfantul Ambrozie al Milanului, Petre VINTILESCU conside-
ra cd aceastad rugaciune si Tnsusi salutul pacii erau menite sa-i linisteasca pe credinciosi Tna-
inte de lecturile biblice si abia mai tarziu a capdtat o Tnsemnatate teologica (cf. Liturghierul
explicat, p. 185). Totusi, comentariile bizantine ale Liturghiei vorbesc doar despre importanta
teologica a acestui salut, nu si de vreo valenta practica, desi aceasta nu trebuie exclusa.

2H. KPACHOCE/IbLtEB, Ceedenun, p. 286.

2. MATEOS, Celebrarea Cuvantului..., pp. 158-162.

4Citetul sau diaconul trebuie sa stea cu fata spre Altar doar cand cere binecuvantare
spre citire, iar cand zice ,,Din Epistola..." sau ,,Din Sfanta Evanghelie..." trebuie sa se in-
toarca neaparat spre popor, pentru ca lecturile biblice nu sunt rugaciuni adresate lui Dum-
nezeu, ci sunt cuvantul lui Dumnezeu adresat oamenilor. Este Tmbucurator faptul ca unii
ierarhi din BOR au randuit ca diaconii sa citeascd Evanghelia cu I«ita spre popor, dar r.vV
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Sistemul actual de repartizare a pericopelor din Apostol si Evan-
ghelie este legat de sinteza tipiconald din secolul al XllI-lealsi e regle-
mentat de calendarul sau Tipicul fiecarei Bisericii locale2 Sistemul
lecturilor este diferit de cel din Lectionarul ierusalimitean (secolele al
VI-lea-al VlI-lea) si de cel din Sinaxarul constantinopolitan (secolele
al IX-lea-al Xll-lea) si a fost alcatuit pentru slujbele zilnice din ma-
nastiri, dar este foarte nepotrivit pentru slujbele parohiale si necesi-
td o revizuire sau o adaptare radicala3

10.  Ecteniile Liturghiei au cunoscut o evolutie foarte complexa,
atat Tn ce priveste textul si numarul de cereri, cat si momentele in
care erau rostite. Aici ne vom limita la o prezentare succinta a istori-
ei primelor ectenii, urmand ca istoria si sensul ecteniilor pentru ca-
tehumeni si ,,a cererilor" sa fie abordate in capitole separate4.

Comparand descrierile vechilor Liturghii (secolele al 1V-lea-al
Vi-lea) cu primele manuscrise ale Liturghiei (secolul al Vlll-lea),
observam ca textul si locul ecteniilor deja fusese Tntrucatva schim-
bat, dar e greu de spus Tn ce masura. Se presupune ca locul initial al
ecteniei mari a fost inainte de Heruvic, unde a ramas pana astazi o
varianta prescurtata a acestei ecteniis Deja in secolele al VllI-lea-al
Xl-lea locul principal al ecteniei mari era Tnainte de rugaciunea Tri-
saghionului, apoi a trecut la Tnceputul enarxei, disparand treptat
din momentul precedenté.
mane ca ,reforma" sa fie dusa pana la capat si Tn privinta citirii Apostolului. Din pacate,
Biserica Rusa se arata a fi foarte rigida la acest capitol.

1Petru PRUTEANU, Evolutia randuielilor tipiconale Tn Rasaritul Ortodox. Studiu istori-
co-liturgic, Tn rev. ,,Studii Teologice", nr. 1/2006, pp. 63-99.

2Detalii vezi la I. FOUNDOULIS, Dialoguri liturgice, 594.

3Conform sistemului actual (manastiresc), Tn mai multe duminici de peste an se repe-
td aceleasi pericope biblice, iar multe alte pasaje scripturistice raman necitite si, practic,
necunoscute chiar si de catre credinciosii care participa sistematic la Liturghie, pentru ca
sunt randuite pentru zile de rand Tn care nu se slujeste. De aceea, ar fi ideal sa se alcatuias-
cd un nou sistem de lecturi destinat parohiilor, care Tn decurs de trei-patru ani sa parcurga
Tntreg Noul Testament la Liturghie si Vechiul Testament la Vecernie. Pentru moment nsa,
pentru aTnldtura aceastd lacund de sistem, preotul poate citi, pe langa Evanghelia dumini-

cii, si o altd pericopad prevazuta pentru saptdméana precedenta sau urmatoare, al carei su-

biect sa fie abordat si Tn predica.
4Vezi pp. 102-112 si f25-137.

SLiturghierul slavonesc si cel romanesc au Thainte de Heruvic o forma prescurtata a ec-
teniei mari, prevazuta spre a fi rostitd doar la slujbele cu diacon. Tn practica, obiceiul este
respectat mai mult Tn Biserica Rusd, iar faptul ca la slujbele fara diacon ectenia se transfor-
ma Tn una mica arata ca este vorba despre o simpla relicva liturgica, care nu este relevanta
si obligatorie Tn acest moment.

Nin vechime, cererile ecteniei mari erau considerate ca simple Tndemnuri la rugédciune - si,
dupa toata probabilitatile, ele erau rostite ai fata spre popor -, iar ca rugdciune era considerat
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Ecteniile mici nici nu existau si, chiar si Tn secolul al X-lea, ele*
erau sub forma unui simplu indemn (,,Cu pace Domnului s& ne
rugam") inainte de rugaciunea pe care o Tnsotea si abia mai tarziu
s-a generalizat sub forma de astazi, cu adaosul lara si iara..., Apara,
mantuieste... si Pe Preasfanta, curata... Adaugarea acestor cereri din
ectenia mare a determinat sau, cel putin, a favorizat ca rugaciuni-
le de pe langa ectenii sa nu mai fie citite cu voce tare, ci Tn tainal,
Tnsesi rugaciunile se pare ca au ajuns aici de dinainte de Heruvic,
unde Tnsoteau vechile ectenii pentru credinciosi. Deci, pana prin se-
colul al Vll-lea, rugaciunile de la Antifoanele al Il11-lea si | puteau fi
rugaciuni pentru credinciosi, citindu-se Tn aceasta ordine inversa,
iar rugaciunea Antifonului al 1l-lea, asemanatoare cu cea ,,de dupa
amvon", constituia cererea de binecuvantare a acestora2 Randuiala
actuala a ecteniilor si rugaciunilor ce insotesc cele trei Antifoane s-a
stabilit abia Tn secolul al XlI-lea3si este intotdeauna aceeasi, supri-
méandu-se numai Tn cazul unirii Liturghiei cu Vecernia, cu Botezul
sau cu Cununia4.

Despre ectenia intreitd, a carei rugaciune o intalnim deja in Code-
xul Barberini 336 gr. (secolul al VIll-lea), se crede ca este o repetare
sub o alta forma a ecteniei mari5. Intr-adevar, in unele manuscrise
vechi, Tntre aclamatia S& zicem toti... si cererea finala (sic!) Miluies-

raspunsul Doamne, miluieste cantat de credinciosi. Alta este Tnsd formularea ecteniei ,,intreite”
si ,,a cererilor", Tn care cuvintele diaconului sunt sub forma de rugaciune, iar raspunsul popo-
rului vine ca o continuare a acelor rugaciuni.

’J. MATEOS, Celebrarea Cuvantului..., p. 33.

2 Ibidem, pp. 66-67. Spre deosebire de catehumeni si penitenti, asupra credinciosilor nu
se rostea vreo rugaciune de plecare a capetelor (si implicit de concediere), ci numai de bi-
necuvantare, Tntrucat acestia ramaneau mai departe la slujba.

*Exista diferite curente de Tnnoire liturgica, care considera ca enarxa Liturghiei Cuvan-
tului ar trebui putin dinamizatd, iar unele elemente ale acesteia ar trebui repozitionate. Tn
acest context s-ar putea ca rugaciunea Antifonului al Ill-lea sa revina pe prima pozitie si
sa fie rostitd dupd ectenia mare, apoi, dupa prima ectenie micd, sd urmeze rugdciunea An-
tifonului I, iar dupa a doua ectenie micad sa urmeze rugaciunea Straluceste Tn inimile noastre
(de dinaintea citirii Evangheliei), suprimand actuala rugaciune a Antifonului al ll-lea, care
oricum se reia Tntr-o form& mai bogata la sfarsitul Liturghiei. O eventuald mutare a ruga-
ciunii pentru descoperirea Tntelesului Evangheliei Tnainte de Antifonul al Ill-lea ar accentua
profunzimea evanghelicd a Fericirilor (cantate Tn prezent ca al Ill-lea Antifon), ar Tmbogati
simbolismul iesirii cu Evanghelia, care e vazuta ca iesire la propovaduire a Domnului si ar
sublinia faptul cd rugaciunea datd nu se referd doar la Evanghelie, ci si la Apostol, care de
asemenea este parte a ,,Buneivestiri/Evangheliei” (in sens larg).

4 n vechime Tainele Bisericii erau obligatoriu legate de Liturghie si aceasta traditie ar
trebui revigorata. Detalii la acest subiect a se vedea la Nenad S. MTLOSEVICI, Dumnezeias-
ca Liturghie-centrul cultului Tn Ortodoxie, Editura Deisis, 2012, 240 pag.

'Despre istoria si textul ecteniei Tntreite a se vedea laJ. MAIT'.Q)S, op. cit.,, pp. 174-184.
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h ne pe noi, Dumnezeule se repeta o buna parte din ectenia marel
p»mlinta pastrata partial si Tn ecteniile de dinainte si de dupa Heru-
Mt (exceptand cererea pentru episcop). Insa dupa secolul al XlllI-lear
im lenia Tntreitd capata forma celei de astazi: cu un prolog din doua
iu limatii si cateva ,,cereri staruitoare”, care difera putin in traditii-
kortodoxe locale. La aceste ,,cereri standart" pot fi adaugate si alte
invri speciale, Tn functie de necesitatile comunitatii.

IJn subiect aparte il reprezinta ,,ectenia intreita pentru cei ador-
miti*, care nu apare in vechile manuscrise grecesti si slavonesti, fi-
nul intalnita pentru prima data in Rusia, prin secolul al XV-lea, cu
indicatia de ainlocui in zilele de sAmbata ectenia intreita obisnuita,
iLii mai tarziu adaugandu-se acesteia2 Cauzele introducerii acestei
<Ticnii speciale pentru cei adormiti (preluata din randuiala Paras-
l.isului) nu ne sunt cunoscute, mai ales ca ectenia Tntreitd obisnuita
ilcja contine o cerere pentru cei adormiti. Constatam doar ca aceas-
l'i ectenie suplimentara a ajuns sa fie tiparita Tn toate Liturghierele
rusesti si romanesti, dar nu este cunoscuta grecilor si slavilor din
It.ilcani. In plus, ea trebuie rostita (fara ,,Vesnica pomenire™) doar
m zilele de s@mbata, dedicate pomenirii celor adormiti3 dar nicide-
cum duminica sau Tn perioadele marilor Praznice.

"Vezi Evhologhiul lui Porfirie din secolul al X-lIca (apud H. Kpaciioce/ibueB, CeedeHUH, p.
287), Codexul Coislin gr. 214 din sccolul al Xl-lea (apud j. MATEOS, op. cit.,, p. 178) s.a.

2Cf. M. >KH/ITOB, Huh BoxecmeeHHoU Aumypmu e dpeeneUiuux (XI-XIV ee.) cAaenHCKUX
pyKonuceU, p. 278.

1Tn Athos, la Liturghia din zilele de sambata, imediat dupa ,,rugaciunca Amvonului”
so oficiaza Trisaghion (,Litia mica") pentru cei adormiti cu binecuvantarea colivei, apoi se
face sfarsitul Liturghiei. Acest obicei de \I»*gi pomenirea mortilor cu Liturghia este mult
mai potrivit decat introducerea ecteniei pentru adormiti Tn Tnsusi corpul Liturghiei.



I11. ECTENIA PENTRU CATEHUMENI
SI CONCEDIEREA LOR

in prezent, partea Liturghiei numita ,,a catehumenilor” se inche-
ie cu o ectenie pentru acestia (Rugati-va cei chemati Domnului...) si o
rugdciune de plecare a capetelor lor. Prezenta acestor elemente in for-
mularea Liturghiei nu ne poate lasa indiferenti acum, cand in Bise-
rica nu mai exista disciplina catehumenatului, iar catehumenii insisi
nu sunt prezenti la slujpa. Tocmai de aceea consideram oportuna
abordarea acestei problemel pentru a nu lasa impresia ca Liturghia
mentine Tn corpul ei texte lipsite de sens si de actualitate. In primul
rand trebuie sa mentionam ca atat ectenia, cat si Rugaciunea pentru
catehumeni, de-a lungul timpului au fost percepute diferit, iar as-
tazi ele nu mai corespund sensului primar.

Tn secolele al ll-lea-al Vi-lea, de cand avem cele mai importante
marturii despre disciplina catehumenatului, observam ca cererile si
rugaciunile pentru catehumeni precedau cererile si rugaciunile pen-
tru energumeni si penitenti. La aceste trei categorii principale, spre
sfarsitul Postului Mare se adauga si ectenia pentru o categorie mai
avansata de catehumeni, a ,,celor catre luminare" - prezenta si astazi
n Liturghia Darurilor inaintesfintite, iar in traditia manuscrisa veche
si Tn Liturghia Sfantului Vasile cel Mare, probabil pe motivul slujirii
ei mai dese Tn Postul Mare2 Dintre toate acestea, ectenia si rugaciu-
nea pentru penitenti au devenit parte indivizibila si aproape neob-
servabild a Liturghiei propriu-zise3 iar cele pentru energumeni au

1 Bibliografie generala la acest subcapitol: M. APPAHLX MCA, vol. 1; A. A/IMA30B,
Hcmopua HUHonocAedoeaHUii  KpemeHUA u MuponoMciMimix, Ka3aHb, 1884, 779 pag.; H.
yCniiHCKMM, BuianmuUcKciM Aumypiusi. ttcmopuKO-MimypmHecKoc ucc\edoeanue, ET
21/1980, pp. 32-34; Petru PRUTEANU, Cateva probleme liturgice legate de Slujba Botezului si
riturile adiacente, abordate din perspectiva istorica, referat sustinut la Simpozionul organizat
de Facultatea de Teologie Ortodoxa din Sibiu - 7 iunie 2011; s.a.

2M. OPAOB, SlumypiUA ce. BacuAux BeAuko™o, pp. 110-113.
='\/ezi explicatiile de la pp. 125-137.

1MO
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disparut de tot (Biserica alcatuind pentru acestia randuieli speciale,
ce se oficiaza Tn particular). Au ramas deci numai ecteniile si rugaciu-
nile pentru catehumeni si fotizomeni (,,cei catre luminare"), iar men-
tinerea lor in Liturghier nu trebuie privita ca ceva de la sine inteles.
Este nevoie sa explicam mai intéi cine sunt catehumenii si ce Tnseam-
na catehumenatul, pentru a depasi simplaintrebare daca trebuie sau
nu sa mentinem ectenia pentru catehumeni in textul Liturghiei.

Cuvantul catehumen - katnxouuevog, inrudit cu Katnx1g - catehe-
za si catehism, provine de la verbul katnxéw, care inseamna ,,a auzi
cuvantarea cuiva", iar in sens crestin Tnseamna a invata credinta
de la cineva. Cu acest sens intalnim termenul in Fapte 21:21 si apoi
in toatd traditia primara a Bisericii. Slavii au folosit pentru notiu-
nea de catehumen termenul oy/miiirhnui, iar pentru cateheza - ormiiitH e,
de la atAdTk = ,,a spune cu voce tare”. Observam deci ca sintagma cei
chemati, folosita in Liturghierul roménesc, nu numai ca nu exprima
corect ideea de ,,pregatire prin Tnvataturd", ci chiar induce n eroa-
re, facAndu-ne sa consideram ,,catehumenii” ca fiind ,,cei chemati
la credinta" - ceea ce nu este corect. Biserica nu i-a numit niciodata
catehumeni pe cei care, pur si simplu, se afla in afara ei. De aceea,
parerea unor teologi ca Alexander Schmemann si altii, cum ca ecte-
nia si rugaciunea pentru catehumeni este expresia liturgicd a chemarii
de baza a Bisericii, si anume Biserica Tn misiunea ei, [...] Tndreptata spre
lume cu scopul de a o intoarce spre Hristos\ nu este deloc fundamenta-
ta, ceea ce vom si demonstra. Pentru aceasta este nevoie de a sti mai
exact ce a reprezentat pentru Biserica institutia catehumenatului.

Traditia Bisericii Ti numeste catehumeni pe cei care deja si-au ex-
primat dorinta de a primi Botezul si se pregatesc Tn acest scop prin
nvatatura si anumite rituri liturgice. Altfel spus, nu se puteau numi
catehumeni cei care nu erau prezenti la aceste lectii de catehiza-
re si mai ales la prima parte a Liturghiei, la care Biserica se ruga ca
Domnul sa-i miluiasca pe dansii; sa-i Tnvete cuvantul adevarului; sa le
descopere Evanghelia dreptatii2 sd-i uneascd cu Sfanta... Biserica si s&-i
invredniceascd pe dansii, la vremea potrivitd, de baia nasterii celei de a
doua (adica de Botez)3.

1A. SCHMEMANN, Euharistia-Taina imparatiei, trad, dc pr. Boris Raduleanu, Editura
Anastasia, 1998, pp. 92-93.

2Accasta expresie, precum si precedenta, fac trimitere la un proces didactic Tn desfasurare.
3Vezi ectenia si rugaciunea de plecare a capetelor pentru catehumeni.
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Pentru a fi mai expliciti, consideram necesar sa prezentam urma-
toarele detalii legate de problema abordata:

a) In trecut existau doua categorii de catehumeni: 1) ascultatorii
(dkpowpevol -audientis) sau cei nedesavarsiti (dteAeldTepOi - imper-
fectiones); si 2) cei catre luminare (oi TTPOC TO PWTIOHMO / PWTILOPEVOL
- competentes) sau cei desavarsiti (teAeldtepot - perfectiones)l Nu de
putine ori, pentru ambele categorii se folosea termenul general de
catehumeni. Uneori, chiar si specialistii au facut anumite confuzii,
nestiind sa distinga cand era vorba despre prima treapta si cand
despre a doua. Tn cele din urma, stiinta liturgica a ajuns la niste con-
cluzii general acceptate.

b) Se stie clar ca a doua categorie de catehumeni, adica ,,cei pentru
luminare", trebuia sa se Tnscrie Tn lista celor care doreau sa se boteze
la Pastele din acel an, Tn cazul in care trecusera cu bine prima perioa-
da de catehumenat, care putea dura chiar cativa ani. Aceasta inscri-
ere se facea in primele doua saptamani ale Postului Mare (Canonul
45 Laodiceea), Tn prezenta parintilor sau vecinilor candidatului, care
dadeau marturie despre viata lui2 in a treia duminica din Post li se
dadea raspunsul daca erau sau nu acceptati pentru acel an; apoi ei se
Tnchinau la Sfanta Cruce (duminica, luni, miercuri si vineri Tn sapta-
mana a IV-a a Postului Mare)3si Tncepeau un proces didactic foarte
intens, care culmina cu Tnvatarea Simbolului de Credinta. Tot Tnce-
pand cu saptamana a IV-a, mai exact de miercuri, se spuneau pentru
aceasta categorie o ectenie si 0 rugaciune aparte. in fiecare zi de joi a
Postului Mare (de fapt numai in saptamanile a V-a, a Vl-a si a Vil-a),
ei trebuiau sa se prezinte in fata episcopului sau preotului, pentru a
expune ceea ce au Tnvatat pe parcursul saptamanii (cf. Canonul 46
l.aodiceea), urmand ca Tn Vinerea Patimilor sa fie citite exorcismele
si lepadarile - aceasta incheind practic catehumenatul lor4 Daca re-
spectivii candidati proveneau din anumite grupari eretice sau mai
ales dintre pagéani, ei trebuiau sa se lepede in public si de Tnvataturile

1Exista de fapt mai multe Tmpartiri, dar noi am ales-o pe cea clasica, specifica Rasari-
tului Ortodox (cf. A. A/IMA30B, Hcmopm sUHonocAedoeaHuU. Kpeut“enusi u MuponoMdMi-
HV\ pp. 77-78).

2Cf. Silvia EGERIA, apud M. ARRANZ, op. cit., p. 288.

3De aici vine si obiceiul de astazi de inchinare la Sfanta Cruce. Pe atunci el era strict legat
de catehumeni si nu era unul general. Se pare ca tot datorita acestui eveniment, in Dumini-
ca a lll-a a Postului Mare se citeste pericopa de la Marcu, cap. 8, despre asumarea Crucii (M.

ARRANZ, op. cit., pp. 288-289).
4M. >KEATOB, A. TKAHEHKO, BcMixax U3, voi. 7, p. 422.



gresite ale acestora. Tn Sdmbata Mare sau chiar In noaptea de Pasti,
toti candidatii Tnscrisi pe lista pentru acel an erau botezati, si timp de
0 saptdmana erau numiti luminati (pwTIoPEVOCQ): atat in sens spiritu-
al, dar si pentru ca trebuiau sa poarte timp de opt zile haina alba de
la Botezl dupa care erau stersi cu buretele (de urmele Sfantului Mir)
si dezbracati de haina alba. Dupda aceea, incd o anumita perioada ei
erau numiti neofiti (ved@uTog) si nu puteau sa avanseze foarte curand
n trepte clericale (cf. | Timotei 3:6 si mai multe Canoane).

c) Cat priveste prima categorie de catehumeni - cea care ne in-
tereseaza pe noi in acest capitol -, lucrurile sunt mai complicate. In
primul rand mentionam ca in aceasta treaptd erau primiti atat oa-
meni maturi, atunci cadnd acestia se decideau sa devina crestini si
cereau Botezul, cat si copiii, atunci cand hotarau acest lucru parin-
tii. Si unii si altii erau primiti Tn treapta catehumenilor Tn pronaosul
bisericii, fiind binecuvantati cu semnul Sfintei Cruci, apoi erau dusi
catre Altar. Aceastd primire in catehumenat se mai numea si imbi-
sericire (de la ekkAnoiaoal - ,,an-biserici"; n-*m = imbisericire)2 In
traditia bizantina, la copii acest rit era oficiat Tn doua etape: 1) la 8
zile, cand li se dadea numele de crestin (devenind astfel crestin ina-
inte de botez - vezi si mai jos), precum si un prenume civil3 si 1) la
40 de zile, cdnd (odata cu intrarea mamei lor n bisericd) acestia erau
consacrati si dusi in Altar, indiferent de sex: fetele erau trecute doar
prin Altar, iar cu baietii se Tnconjura de trei ori Sfanta Masa4 Dupa
acest rit, urma o perioada de cétiva ani de catehumenat, adica de

1Se crede ca de aici vine si denumirea de ,,Saptaméana Luminata".

7Despre aceasta vezi A. TKAHEHKO, Boi“epKoeAenue, M3, voi. 9, pp. 495-496. Tot aici
mentionam ca celor maturi, la imbisericire, de obicei nu li se mai schimba numele, chiar
daca acestea erau pur pagane. Asa au ajuns in calendarul nostru nume de sfinti care o
buna vreme nu erau cunoscute Tn Biserica. De prin secolul al 1V-lea, crestinii Tncep totusi
sa prefere numai nume vechi crestine sau devenite crestine, desi exceptiile n-au fost nicio-
data condamnate oficial.

3Scopul primar al acestei rugaciuni la opt zile nu este de a pune un prenume copilului,
ci de a-i da anume numele [mare] de crestin (vezi textul rugaciunii), iar odata cu aceasta i
se dadea si un prenume (nume mic), preferabil tot al unui crestin, desi nu era obligatoriu,
pentru ca primul nume il sfintea pe al doilea. Tn consecinta, supranumele de crestin a fost
vazut mai degraba ca o denumire a unei confesiuni, nu a unei familii - ca laTnceput iar
Tntreg accentul, chiar teologic, a cdzut pe aceste prenume ce au Tnceput sa se spuna la ad
ministrarea fiecarei Taine (vezi mai multe detalii la A. ALMAZQV, op. cit,, pp. 136-151).

4M. )KEATOB, C. MPAB40AI0BOB, BoiocMjxemie PMI~ B X-XX B3, M3, voi. ,,Pl I
p. 490. Remarcam ca acest inconjur al barbatilor in jurul Sfintei Mese, asemanator cu cel de

la hirotonie, poate sa Tnsemne o consacrare deosebita a barbatilor ca ,,preoti ai familiei"
expresie des Tntalnita la teologii secolului al XX-loa.
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invatatura, fara a grabi botezul decat Tn cazuri exceptionale. Chiar
si copiii erau lasati nebotezati pana la 3 ani, iar uneori si pana la 6-7
anilin aceasta perioada, cei maturi, dar mai ales copiii, erau consi-
derati crestini nebotezati (aBamtioTov XploTiavov), fard a se pune la
Tndoiald ,,sansele de mantuire" ale celor ce nu reuseau din motive
obiective sa se boteze2 (chiar daca aceasta contravine oarecum tex-
tului de la loan 3:5). Biserica 7i indemna pe candidati sd& nu amane
botezul, dar, Tn acelasi timp, nu admitea grabirea lui si nu-1 accepta
Tnainte de 40 de zile de la nastere decat pentru pericol de moarte3
in cazul Tn care se ajungea la nevoia unui botez de urgenta, iar mai
apoi neofitul se facea sanatos, ,,imbisericirea,/ lui nu se mai facea4 ci
doar era chemat sa invete dogmele crestine: daca era matur - invata
personal, iar dacd era prunc - prin nas si prin parinti.

d) Cei ce se aflau Tn aceasta treapta a catehumenatului (adica cea
de jos) erau chemati sa asiste la prima parte a Liturghiei si Tn mod
special la lecturile biblice si la predica (omilie). Dupa aceasta se ros-
teau pentru ei o ectenie speciald si doua rugaciuni obisnuite (dispa-
rute astdzib) si Tnca o rugaciune de plecare a capetelor, dupa care fie-
care catehumen trecea pe sub mana episcopului si lua binecuvéanta-
re, apoi era obligat sa paraseasca biserica, usile ei fiind dupa aceasta
inchise si pazite. La fel se intdmpla si cu cei din a doua categorie a

1Biserica accepta, iar uneori chiar recomanda botezarea copiilor, dar niciodata fara o
pregatire corespunzatoare. n secolul al Il1l1-lea TERTULIAN (De Baptismo, 18) insista chiar
pe améanarea Botezului copiilor, iar Sfantul GRIGORIE TEOLOGUL recomanda botezarea
acestora la varsta de trei ani (Oratione 40, PG 36, col. 400), pentru ca acestia cat de cat sa poata
nuzi si repeta cuvintele Tainei, iar daca nici atat, cel putin sa o Tnteleaga imaginar. Aceasta reco-
mandare a fost respectata pana prin secolul al 1X-lea, cAnd se generalizeaza botezul la un
.m sau la 40 de zile (cf. ALMAZOV, op. cit., pp. 586-596).

2Cf. M. ARRANZ, op. cit., pp. 277, 241.

"Cu timpul aceasta reguld a fost abolita, Tncat s-a ajuns aproape la contrarul, cand parintii
nu doreau sa amane Botezul dupa 40 de zile sau 1l faceau chiar atunci cand acest termen se
Tmplinea. Tn Traditia Bisericii gasim si indicatii pentru Botez Tn a 8-a zi, probabil prin analogie
cu circumcizia iudaica. (Despre toate acestea, vezi A. ALMAZOV, op. cit., pp. 583-604.)

4E gresita si cu totul lipsita de sens practica unora de a imbiserici pruncul dupa Botez,
Tn primul rdnd, prin Botez pruncul a devenit membru deplin al Bisericii si el nu mai are ne-
voie de nici o Tmbisericire, iar Tn al doilea rand, conform Canoanelor, imediat dupa Botez
pruncul trebuie Tmpartésit cu Sfintele Taine - ceea ce reprezinta unirea deplina cu Hristos.
Despre ce fel de Tmbisericire mai poate fi vorba dupa Tmpartasirea deplina cu Hristos?

Daca se intdmpla ca cineva sa fie botezat Tnainte de 40 de zile, atunci, la Tmplinirea
acestui termen, trebuie citite doar rugaciunile ce se refera la mama pruncului, rugaciuni
care-i permit mamei intrarea Tn biserica si dreptul de a se impartasi cu Sfintele Taine. (Si
aiciatragem atentia asupra faptului cd Tnainte de 40 de zile nu trebuie sa vorbim de vreo
»hecuratie" a femeii, ci mai degraba de o perioada de restabilire fizica dupa nastere.)

"Cf. Constitutiile Apostolice si alte izvoare vechi.



catehumenatului, numai ca pentru ei erau o ectenie si 0 rugaciune
n plus, spre sfarsitul Postului Mare, asa cum am mentionat.

Din toate aceste date, observam urmatoarele:

1. Catehumenii, indiferent de categoria lor, erau primiti prin-
tr-un anumit rit liturgic in treapta respectiva si aveau anumite obli-
gatii fata de Biserica.

2. Ambele trepte isi exprimau liber dorinta ferma de a primi Bote-
zul. in acest fel, catehumenii, chiar daca erau nebotezati, erau superiori
atat ereticilor, cat si paganilor si nu puteau fi confundati cu acestia.

3. Statutul de catehumen presupunea in primul rand o pregatire
teoretica, dar si practica pentru Botez. Tnsusi termenul de ,,catehu-
men" Tnseamna ,,cel ce asculta Tnvatatura", iar Liturghia (ne refe-
rim la textul grecesc) foloseste anume acest termen in ectenia pen-
tru ei. Deci Biserica se roaga la Liturghie nu pentru pagani, eretici
sau schismatici, care ar putea sau ar fi bine s ajunga membri ai ei,
ci pentru cei care si-au exprimat dorinta de a se boteza, frecventea-
za biserica si invatd dogmele ei.

4. Constatam ca astazi (si tocmai de aceea am folosit mai sus pre-
ponderent verbele la timpul trecut), desi avem ritul de Tmbiserici-
re a pruncilor la 40 de zile dupa nastere, nimic sau aproape nimic
din cele expuse mai sus privind disciplina catehumenatului nu este
valabil. Mai direct spus, in comunitatile ,,traditional ortodoxe" nu
avem catehumeni, iar pentru crestinii deja botezati (chiar daca ei nu
cunosc Tnvatatura Bisericii) nu ne putem ruga cu cuvintele pe care
le avem in Liturghie: ca Domnul... s&-i uneascad cu Sfanta Sa Biserica si
sa-i Tnvredniceasca pe dansii, la vremea potrivitd, de baia nasterii celei de
a doua (adica de Botez).

5. Tn cazul celor maturi care vor sa se boteze, si astazi se pot apli-
ca toate regulile vechi cu privire la catehumenat. Ele se si aplica in-
tr-o anumita masura, mai ales in comunitatile unde crestinii orto-
docsi sunt in minoritate si numarul celor convertiti este mai mare
(spre deosebire de mediile preponderent ortodoxe, unde majorita-
tea se boteaza de mici). Tn acest caz, catehumenii trebuie sa asiste la
prima parte a Liturghiei, iar dupd ectenia si rugaciunea pentru ei sa
paraseasca biserica.

Abia acum ne apropiem de fapt de problema pe care ne-am pus-o
laTnceputul acestui excurs: Este nevoie sa se rosteascd ectenia si ruga-
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uman ycrum caienumem alunei cdnd nu avem asemenea persoane in bi-
sericii sau nu? Sau haideti sa punem intrebarea mai delicat: Putem
suprima ectenia si rugaciunea pentru catehumeni atunci cand (concret) in
biserica respectiva nu este nici un catehumen, sau aceste elemente trebuie
rostite indiferent de situatie?

In general, Biserica, Tn rugaciunile ei, nu foloseste expresii ce nu
corespund realitatii sau sunt lipsite de sens. Mai ales Tn ectenii, Bi-
serica a stiut sa adapteze textul in conformitate cu realitatile timpu-
lui, dar si cu realitatea fiecarei slujbe in parte. De exemplu, atunci
cand tara era condusa de rege (impdarat, domn, tar), cererile ecteni-
ilor erau adaptate Tn functie de titlul monarhului, iar atunci cand a
disparut monarhia, cererea a fost modificata totalmente. La fel si in
cazul diferentelor de formulare a cererilor in parohii si manastiri.
La manastire tot timpul va fi o cerere Tn plus pentru staret/stareta,
iar alte cereri vor fi de asemenea reformulate. Acolo unde este vreo
scoala teologica, se va pune tot timpul si o cerere speciala pentru
profesori si elevi/studenti. De asemenea, Liturghierul indica, la sfar-
situl ecteniei mari si intreite, posibilitatea de a adauga si alte cereri,
care se vor pune strict dupa necesitatile comunitatii (secetd, boala,
cutremur etc.). Deci ecteniile nu sunt niste litere moarte care se ros-
tesc Tn cadrul slujbei, indiferent de realitatile generale sau concrete
ale Bisericii. Sa vedem Tnsa daca tot asa stau lucrurile si cu ectenia
pentru catehumeni.

Asa cum am vazut mai sus, Biserica a renuntat inca de timpuriu
la ecteniile si rugaciunile pentru energumeni si penitenti, din cau-
za ca se schimbaserd Tntr-o anumita masura realitatile timpului.
Aceasta se intampla si Tn perioada in care forma si continutul Litur-
ghiei inca nu erau definitivate si generalizate, admitdndu-se inca
unele improvizatii regionale sau personale. Tocmai de aceea exclu-
derea lor din Liturghie s-a facut foarte usor si aproape pe neobser-
vate. Nu cunoastem vreo impotrivire a cuiva legata de suprimarea
acestor elemente.

Ecteniile si rugaciunile pentru prima si a doua categorie de ca-
tehumeni au fost insd pastrate in textul Liturghiei pentru ca Tnsasi
disciplina catehumenatului nu disparuse definitiv, chiar daca ea nu
mai era ca altadata. Prin secolele al Vlll-lea-al Xll-lea, atunci cand
Bizantul, apoi Rusia, faceau misiuni de crestinare masiva in Euro-
pa, catethumenatul a fost oarecum restabilit, iar ectenia pentru cate-
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humcni redevenise actuald. Aceasta se Tntampla chiar in epoca dt
Tncheiere a dezvoltarii formularelor liturgice si asa s-a ajuns ca tex-
tele de baza, dupa care au fost multiplicate manuscrisele si au fost
facute primele tiparituri ale Liturghiei, contineau si ecteniile pen-
tru catehumeni si fotizomeni. In realitate insa aceste ectenii si ruga-
ciuni, asa cum vom arata mai jos, se spuneau doar atunci cand in
biserica erau prezente persoane din prima sau a doua categorie a
catehumenatului, si nu de fiecare data.

Episcopul lacov al Edessei (640-708), referindu-se probabil la Li-
turghia Sfantului lacov, scria unui oarecare pre”biter Toma:

Parintii nostri ne-au lasat noua urmatoarele: dupa citirea Carti-
lor Sfinte ale Vechiului si Noului Testament, trebuie citite trei ruga-
ciuni. Prima - pentru catehumeni, cand diaconul exclama ,,Cei che-
mati apropiati-va!™, adica sa se apropie sub méana episcopului sau a
preotului si primind binecuvantare sd iasa. Dupa aceea trebuie sa se
zica rugdciunea pentru energumeni (posedati), care la exclamatia di
aconului ,,Cei posedati, apropiati-val" vin sub mana episcopului sau
a preotului si, fiind Tnvatati, pleacd. De asemenea si a treia rugaciu-
ne, care seface pentru cei ce se pocaiesc (penitenti), care, dupa conce-
dierea de catre diacon, pleaca. Dar toate acestea nu se maifolosesc in
Bisericd, desi diaconii, pe alocuri, mai spun ceea ce se spunea candva
dupa vechea randuiala\

Pentru a fi si mai expliciti, aducem si alte date.

In Liturghia Sfantului lacov, in secolele al X-lea-al XI-lea sau poa-
te si mai Thainte, ecteniile si rugaciunile pentru toate trei categoriile
(catehumeni, energumeni si penitenti) dispar Tn bloc. Douda codice
ale acestei Liturghii: Messina (secolul al X-lea) si Rossano (secolul al
Xl-lea) nu mai contin decéat o exclamatie plasata dupa ecfonisul: Ca
sub stdpanirea Ta... Textul acesteia este foarte graitor: Nimeni din ca-
tehumeni, daca sunt, nimeni din cei neinitiati, nimeni din posedati, ce tiu
sunt Tn legaturd cu noi [sa nu ramand - n.nj. Recunoasteti-i pe ceilalti.
Usilel2 De asemenea, si in Liturghia alexandrina a Sfantului Mar-
cu (tot Tn Codexul Rossano), rugaciunile pentru catehumeni, ener-
gumeni si penitenti lipsesc si doar inainte de ,,Noi, care pe Heru-

1Cf. H. yenEHCKMM, op. cit., in ET 21, pp. 32-33.

2Cf. A. I1ITETPOBCKH14, AnocmoAt>CKue Aiimypnm BocmonnoU LtgjKeu, Petersburg, 1897,
pp. 26-28; H. YCnEHCKHM, op. cit., In FT 21, p. 33.
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vimi..." diaconul spune: Uitati-va ca nimeni dintre catehumeni [sd nu
ramana printre noi (?) - n.n.J1 Si mai interesant este ca si cel mai
vechi text al Liturghiei aflat in Romania (secolul al XIV-lea) este tot
fara rugaciunea pentru catehumeni2 Deci tendinta in aceste Litur-
ghii, cel putin dupa manuscrisele mentionate mai sus, este foarte
clard: nu mai exista nici un motiv pentru a rosti ectenii si rugaciuni
nici pentru energumeni si penitenti, dar nici pentru catehumeni,
care, pur si simplu, nu mai existau, asa cum au fost ei mai Tnainte,
n plus, trebuie sa mai mentionam ca Tn acea perioada atat Litur-
ghia Sfantului lacov, cat si cea a Sfantului Marcu se savarseau in
zone ocupate de arabi musulmani. Si pentru ca Biserica Ortodoxa
nu avea nici o sansa sa faca acolo misiune de catehizare, nici ecteni-
ile pentru un eventual grup de catehumeni nu aveau rost.

Cu totul alta era Tnsa situatia Tn Bizant si in Rusia recent cres-
tinata. Aici puterea politica se afla Tn mana unor monarhi ortodocsi
si acest lucru a favorizat o misiune de anvergurd. Tocmai de aceea
Liturghiile bizantine, pe buna dreptate, aveau nevoie de ecteniile si
rugaciunile pentru catehumeni si fotizomeni - asa cum am mentio-
nat si mai sus. Dar le foloseau pentru ca aveau nevoie, nu pentru ca
asa au fost mostenite. Putem sa fim absolut siguri ca daca in Litur-
ghia Sfantului lacov, care e mult mai conservatoare prin caracterul
ei, aceste ectenii au disparut sau cel putin nu se puneau cand nu era
nevoie, apoi cu atat mai mult bizantinii aveau probabil destul dis-
cernamant ca sa stie sa rosteasca sau sa suprime ectenia si rugaciu-
nea pentru catehumeni, Tn caz ca astfel de persoane nu erau prezen-
te in Biserica.

in consecinta, si noi astazi putem sa spunem foarte direct si fara
teama de a Tncalca vreo dogma sau canon ca de cele mai multe ori,
nu ca am putea, dar chiar ar trebui sa sarim peste ectenia si ruga-
ciunea pentru catehumeni, numiti impropriu ,,cei chemati". De cele
mai multe ori noi nu avem catehumeni Tn biserica (si aici se are In

" Ibidem, p. 33.

2  Este vorba despre manuscrisul pe pergament rotulus (in doua parti), aflat in Bibliote-
ca Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane. Pe o parte a pergamentului se afla Litur-
ghia Sfantului loan Gura de Aur, iar pe cealaltd Randuiala Hirotoniei intru Arhiereu (care,
se pare, este scrisa de altd mana, mult mai marunt si poate chiar ceva mai tarziu). Trebuie
remarcat cad formularul acestei Liturghii nu contine si ecteniile diaconului, ci doar rugaciu-
nile si ecfonisele preotului, de aceea am si remarcat absenta doar a rugaciunii pentru cate-

humeni. l.ogic Tnsa, aceasta ne trimite cu gandul la faptul ca nici ectenia pentru catehumeni
nu se punea Tn regiunea Tn care a fost redactat acest manuscris Tn secolul al XIV-lea.



vedere un locas concret)! lar atunci cand vom avea, dar asa cum a
inteles si a practicat Biserica in vechime aceasta disciplina a catehu-
menatului, atunci va trebui sa punem si acea ectenie si rugaciune
pentru catehumeni, pomenindu-i chiar nominal, iar la momentul
potrivit sd-i concediem si sa nu le permitem sa asiste mai departe
la slujba.

Grecii deja de mai mult timp nu spun ectenia si rugaciunea*pen-
tru catehumeni (chiar daca ele sunt prezente in leratikon), iar in ulti-
ma vreme acest obicei a fost imprumutat si de multi alti ortodocsi,
inclusiv de romani. Ultimele editii ale Liturghierului roménesc con-
tin o indicatie pe care o redam aici: La nevoie, ecteniile si rugaciunile
pentru cei chemati... se pot sari\ in acest caz, Sfantul Antimis urmeaza sa
fie desfacut Tnainte de ecfonisul ecteniei de dupa citirea Sfintei Evanghelii.
lar dupa ecfonis, diaconul sau preotul incepe ectenia mica. Sipreotul cites-
te In taind rugdciunile Tntai si a doua pentru credinciosi2 Observam ca
indicatia este clara ca sens, chiar daca putin defectuoasa ca formu-
lare. Deci, in mod oficial, BOR suprima ,,Ia nevoie" ectenia si ruga-
ciunea pentru catehumeni (si nu-i clar de ce le aminteste la plural),
dar aceasta suprimare este vazuta doar ca o exceptie de la regula si
nu ca ceva logic si corect.

Unii liturgisti propun ca, Tn locul suprimarii ecteniei si rugaciu-
nii pentru catehumeni, ele sa fie reformulate. Farad rugaciunea de la
sfarsit (ci doar cu ecfonisul), ectenia reformulata ar putea fi rostitd in
permanenta, iar impreuna cu rugaciunea, si ea reformulatd, ectenia
are sens doar atunci cand catehumenii din acea comunitate lipsesc
sau sunt prunci3 iar Biserica se roaga fara participarea lor activa.

latd deci care ar fi varianta de adaptare a ecteniei si rugaciunii
pentru catehumeni:

* ok ok

Diaconul: Sa ne rugam pentru cei nebotezati4 Domnului.
Poporul: Doamne, miluieste.

1Liturghierul din 2012 spune: ,,nu se mai pun sau se zic Tn taina". Interesant e care-i ros-
tul unei ectenii citite Tn taina si cine da raspunsurile?

2Liturghier, Bucuresti, 2000, p. 145.

3Se au Tn vedere pruncii de dupa 40 de zile si pana la Botez, cand acestia sunt catehu-
meni, iar catehizarea se face cu parintii si nasii acestora.

4Aici si Tn textul complet al Liturghiei am Tnlocuit expresia ,,cei chemati" cu expresia
,»Cei nebotezati", Tnlaturand orice confuzie despre statutul catehumenilor.



Diaconul: Ca Domnul sa-i miluiasca pe dansiil

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Sa-i invete pe dansii cuvantul adevarului.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Sa le descopere lor Evanghelia dreptatii.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Sa-i uneasca pe dansii cu Sfanta Sa soborniceasca si
apostoleasca Biserica.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Mantuieste, miluieste, apara si-i pazeste pe dansii,
Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, miluieste.

Rugaciunea pentru cei nebotezati

Preotul: Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce Tntru cele de sus
locuiesti si spre cei smeriti privesti, Care ai trimis mantuire nea-
mului omenesc pe Unul-Nascut Fiul Tau si Dumnezeu, pe Dom-
nul nostru lisus Hristos, cauta spre catehumenii acestia (N) si-i
Tnvredniceste pe déansii, la vremea potrivitda, de baia nasterii ce-
lei de a doua, de iertarea pacatelor si de vesmantul nestricaciunii;
uneste-i pe dansii cu sfanta Ta soborniceasca si apostoleasca Bise-
rica si-i numara pe dansii cu turma Ta cea aleasa...

Ecfonis: Ca si acestia impreuna cu noi sa slaveasca preacinstitul
si de mare cuviinta numele Tau, al Tatalui si al Fiului si al Sfantu-
lui Duh, acum si pururea si Tn vecii vecilor.

Poporul: Amin!

Apoi diaconul trece la Liturghia credinciosilor, zicand:

Diaconul: lara si iara cu pace Domnului sa ne rugam.

*k*k

Din pacate, adeptii conservatorismului liturgic rigid nu accepta
nici suprimarea totala a ecteniei si rugaciunii pentru catehumeni,
dar nici vreo reformulare a lor, chiar daca aceasta exprima mult mai
viu si mai clar rugaciunea Bisericii pentru catehumeni, Tnlaturand
totodata orice urma de formalism liturgic.

1in leratikonul grecesc, spre deosebire de cel slavonesc si romanesc, aceasta cerere apa-

ri* tot timpul separata de cererea precedenta. Deci Tn contextul reformularii ecteniei nu fa-
cem decat sa urmam aranjarea greceasca a cererilor.
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IV. HERUVICUL S$I INTRAREA MARE

Céantarea imnului ,,Heruvic" si procesiunea Intrarii Mari au de-
venit elemente indispensabile Liturghiei ortodoxe actuale, iar fastul
si simbolismele atribuite acestor rituri a facut ca, Tn constiinta cre-
dinciosilor si chiar a multor clerici, aceastad parte a Liturghiei sa aiba
o importanta comparabila cu cea a Anaforalei.

Autorul celei mai importante monografii despre Intrarea Mare,
liturgistul occidental Robert F. Taft] ajunge la concluzia ca evolu-
tia acestei parti a Liturghiei este una dintre cele mai complexe, iar
studiul ei ne ofera informatii nu doar despre Intrarea Mare si rituri-
le adiacente, ci si despre formele primare ale Proscomidiei2si mul-
te altele. Si Tntrucat monografia lui R. Taft a ramas inegalabila si
aproape normativa de aproape patru decenii, prezentarea noastra
se va limita, Tn mare parte, la sistematizarea concluziilor la care a
ajuns marele liturgist occidental, chiar daca unele dintre ele au fost
lansate ca simple ipoteze.

1. Dupa cum am mentionat si Tn istoria Proscomidiei3 Tn Rasarit
niciodata nu a existat un offertorium de tip latin, la care credinciosii
sa-si aducad Darurile euharistice direct la Altar Tnainte de Anafora.
Ba din contra, toate izvoarele istorico-liturgice din Rasarit vorbesc
despre ducerea darurilor Tn pastoforiu sau skevofylakion inca din mo-
mentul venirii credinciosilor la bisericd, dupa care diaconii selectau

1Studiul exhaustiv si nedepasit pana astazi referitor la acest subiect este tratatul lui Ro-
bert F. TAFT, The Great Entrance. A history of the Transfer of Gifts and other Prcanaforal Rites of
the Liturgy of St. John Chrysostom, Roma, 1978 si 1994.0 sinteza la aceasta lucrare avem si Tn
romaneste, la Karl Christian FELMY, op. cit., pp. 143-153. O sinteza in limba rusa a lucrarii

lui R. Taft (cu unele completari) avem la H. YCriEHCKMM, BiuaHmuucKax Aumypmx, vol.
Ill, Moscova, 2006, pp. 145-214.

2Cele mai importante informatii despre istoria Proscomidiei noi le-am citat Tn capitolul
special dedicat acestei parti a Liturghiei, separand datele despre prothesis de cele referi-
toare la Intrarea Mare, desi abordarea paraleld a lui R. TAFT are si ea avantajele ei, sublini

ind caracterul secundar si pur practic al Proscomidiei pe durata primului mileniu crestin.
3A se vedea pp. 65-72.
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Diaconul: Ca Domnul sa-i miluiasca pe dansiil

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Sa-i Tnvete pe dansii cuvantul adevarului.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Sa le descopere lor Evanghelia dreptatii.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Sa-i uneasca pe dansii cu Sfanta Sa soborniceasca si
apostoleasca Biserica.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Mantuieste, miluieste, apara si-i pazeste pe dansii,
Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, miluieste.

Rugaciunea pentru cei nebotezati

Preotul: Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce intru cele de sus
locuiesti si spre cei smeriti privesti, Care ai trimis mantuire nea-
mului omenesc pe Unul-Nascut Fiul Tau si Dumnezeu, pe Dom-
nul nostru lisus Hristos, cauta spre catehumenii acestia (N) si-i
Tnvredniceste pe dansii, la vremea potrivitd, de baia nasterii ce-
lei de a doua, de iertarea pacatelor si de vesmantul nestricaciunii;
uneste-i pe dansii cu sfanta Ta soborniceasca si apostoleasca Bise-
rica si-i numara pe dansii cu turma Ta cea aleasa...

Ecfonis: Ca si acestia Tmpreuna cu noi sa slaveasca preacinstitul
si de mare cuviinta numele Tau, al Tatalui si al Fiului si al Sfantu-
lui Duh, acum si pururea si Tn vecii vecilor.

Poporul: Amin!

Apoi diaconul trece la Liturghia credinciosilor, zicand:

Diaconul: lara si iard cu pace Domnului sa ne rugam.

*k%

Din pacate, adeptii conservatorismului liturgic rigid nu accepta
nici suprimarea totala a ecteniei si rugaciunii pentru catehumeni,
dar nici vreo reformulare a lor, chiar daca aceasta exprima mult mai
viu si mai clar rugaciunea Bisericii pentru catehumeni, inlaturand
totodata orice urma de formalism liturgic.

1in leratikonul grecesc, spre deosebire de cel slavonesc si roméanesc, aceasta cerere apa-

ri* tot timpul separata de cererea precedentd. Deci Tn contextul reformularii ecteniei nu fa-
cem decat sa urmam aranjarea greceasca a cererilor.
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IV. HERUVICUL $I INTRAREA MARE

Céantarea imnului ,,Heruvic" si procesiunea Intrarii Mari au de-
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ajuns marele liturgist occidental, chiar daca unele dintre ele au fost
lansate ca simple ipoteze.

1.  Dupa cum am mentionat si Tn istoria Proscomidiei3 Tn Rasarit
niciodata nu a existat un offertorium de tip latin, la care credinciosii
sa-si aducad Darurile euharistice direct la Altar Tnainte de Anafora.
Ba din contra, toate izvoarele istorico-liturgice din Rasarit vorbesc
despre ducerea darurilor Tn pastoforiu sau skevofylakion Tnca din mo-
mentul venirii credinciosilor la biserica, dupa care diaconii selectau

1  Studiul exhaustiv si nedepasit pana astazi referitor la acest subiect este tratatul lui Ro
bert F. TAFT, The Great Entrance. A history of the Transfer of Gifts and other Preanaforal Rites of
the Liturgy of St. John Chrysostom, Roma, 1978 si 1994.0 sinteza la aceasta lucrare avem siin
romaneste, la Karl Christian FELMY, op. cit., pp. 143-153.0 sinteza Tn limba rusa a lucrarii

lui R. Taft (cu unele completari) avem la H. YCnEHCKMM, BuMHmuucKOJiSlumypiux, voi.
111, Moscova, 2006, pp. 145-214.
2Cele mai importante informatii despre istoria Proscomidiei noi le-am citat in capitolul
special dedicat acestei parti a Liturghiei, separand datele despre prothesis de cele referi-
toare la Intrarea Mare, desi abordarea paraleld a lui R. TAFT are si ea avantajele ei, sublini
ind caracterul secundar si pur practic al Proscomidiei pe durata primului mileniu crestin.
3A se vedea pp. 65-72.
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painile si vinul necesare pentru jertfa euharistica si tot ei le trans-
ferau Tnainte de Anafora, inméanandu-le episcopului sau preotilorl
Deci si afirmatia ca locul initial al Proscomidiei ar fi fost laincepu-
tul Liturghiei Credinciosilor, dupa care a fost transferata Tnainte de
Liturghia Cuvantului2 nu corespunde datelor istorico-liturgice re-
feritoare la Liturghia din Rasarit.

2.  Secole de-a randul, primirea Darurilor euharistice de la cre-
dinciosi si pregatirea lor de catre diaconi erau vazute ca niste acte
pur utilitare, care nici macar nu aveau loc in locasul propriu-zis, ci
intr-o anexa speciala. In schimb, transferul acestor Daruri Tn bise-
rica si punerea lor pe Sfanta Masa deja Tn secolele al IV-lea-al V-lea
aveau un fast deosebit si chiar interpretari simbolice complexe. In
Siria, unde pastoforiul era Tn partea de nord-vest a bisericii, pro-
cesiunea avea loc de-a lungul naosului si era la propriu o ,,intra-
re" cu Darurile euharistice. La Constantinopol, unde skevofylaki-
on-ul era Tn partea de nord-est a bisericii, procesiunea era si mai
complexa: diaconii luau Darurile si veneau cu ele pana la usa la-
terala de nord, unde erau TIntdmpinati de alti diaconi cu cadelnite
si de ipodiaconi cu ripide, iar uneori chiar de imparat cu suita sa.
Toti acestia mergeau Tn procesiune pana in mijlocul bisericii, apoi
ocoleau amvonul central si se indreptau spre Altar pe langa sole-
ea ce unea amvonul cu Altarul3 iar cantaretii asteptau langa so-
lee, cantand Antifonul Intrarii Mari. Intre timp, episcopul si pre-

1In lipsa episcopului, Darurile erau primite de preotul-protos. Randuiala primirii
Darurilor euharistice era asemanatoare cu cea a ,,Liturghiei arhieresti" de astdzi, care a
pastrat mai multe elemente din vechea randuiala a Intrarii Mari (detalii: M. >KE/ITOB,
Hxod, M3, voi. 10, pp. 33-38; idem, ApxuepeUcKuU huh Boxecmeennoii Aumypmu: ucmopux,

ocoacHHOcmu, coomnoiuenue ¢ opdunapnviM (,,uepeucKim') huhom, Eoroc/ioBCKMIi c6opnnK,
MocKiia, 2003, nr. 11, pp. 207-240).

2Unii teologi rusi Tnca afirma acest lucru, pornind de la obiceiul local ca arhiereul
sa meargd la Proscomidiar Tnainte de Intrarea Mare pentru a scoate miride si a acoperi
Darurile euharistice. R. TAFT insa arata ca acest obicei apare Tn Biserica Rusa abia Tn
secolul al XVII-lea si nu reprezintd o conservare a vreunei traditii vechi, ci este o ino-
vatie. Primul Arhiernticon bizantin, cel al lui GHEMISTOS (1380), nu numai cd nu men-
tioneaza scoaterea particelelor sau acoperirea Darurilor de catre arhiereu, dar nici ma-
car mergerea lui la Proscomidiar, pentru cd Sfintele Vase erau luate direct de preoti si
diaconi, iar arhiereul doar le primea si le punea pe Sfanta Masa (cf. R. TAFT, The Great
Entrance..., pp. 269).

JCf. R. TAFT, The Great Entrance..., pp. 78-83, dar mai ales pp. 182-191. in Biserica Grea-
ca procesiunea cu Darurile euharistice Tncearca o imitatie a vechiului itinerariu liturgic,
Tntrucat clericii, iesind din absida lateralda a Altarului, merg pe langa perete de-a lungul
bisericii spre usa, apoi prin mijlocul bisericii merg spre Altar, realizand o Intrare Mare ase-
manatoare cu cea din vechime.



otii se spalau pe méinil dupa care primeau darurile si le puneau
pe Sfanta Masa.

3. Intr-o prima faza, cdnd procesiunea Intrarii Mari era simpla
nu dura foarte mult, transferul Darurilor euharistice era facut in ta-
cere, in timp ce credinciosii isi dadeau ,,sarutarea pacii". Dar odata
cu construirea Catedralei Sfanta Sofia din Constantinopol (532-537)
si dezvoltarea unui fast liturgic fara precedent, Intrarea Mare aince-
putsa fieTnsotita de cantarea antifonica a Psalmului 23:7-10 cu refre-
nul Aliluia. in anii 573-574, in timpul Patriarhului loan al Ill-lea Sco-
lasticul, impadratul Justin al Il-lea introduce si imnul ,,Heruvikon"2
iar Tntrucat traditia liturgica de atunci nu admitea ca imnele nebibli-
ce sa fie cantate fara unele texte biblice, se pare ca si Heruvicul (deja
cu Aliluia la sfarsit3 a devenit refren pentru Psalmul 23, asa cum il
intalnim si Tn cultul armean. Randuiala interpretarii acestui antifon
era probabil una clasica: canonarhul recita o data refrenul (,,Noi,
care pe heruvimi"), iar cantaretii 7l repetau; apoi canonarhul recita
cate un stih din psalm, iar cantaretii cantau dupa fiecare stih doar
sfarsitul refrenului (Aliluia); si, in cele din urma, canonarhul recita
inca o data refrenul fara partea finald, iar cantaretii cantau sfarsitul
acestuia4. Deci, Tn total, imnul Heruvic era cantat de trei ori, dar nu

1  Ritualul simbolic de spalare a mainilor (,,lavabo"), mentionat pentru prima data
Sfantul CH1RIL AL IERUSALIMULUI, era facut tot Tn acest moment si de preoti, iar prin
secolele al Xll-lea-al Xlll-lea ritualul a Tnceput sa fie Tnsotit de rostirea Psalmului 26:6-8.
Abia prin secolul al XV-lea spalarea mainilor preotilor impreuna cu Psalmul 26:6-8 sunt
mutate Tnainte de Proscomidie, Tncat numai primul dintre ierarhi rdmane sa-si spele mai-
nile la Heruvic (cu sau fara stihurile din Psalm). Celelalte momente de spalare a mainilor
(la Axion Tn Biserica Romana sau la Tatal nostru n Biserica Rusd) sunt niste inovatii tarzii
si au doar un scop practic, nu si simbolic, asa cum 7l are acest ,,lavabo” Tnca din secolul al
IV-lea (vezi: R. TAFT, op. cit,, cap. IV, pp. 163-177).

2Informatia o avem de la Gheorghe KEDRENOS (PG 121, col. 748), iar momentul intro-
ducerii acestui imn corespunde cu perioada de dezvoltare a fastului liturgic la Catedrala
Sfanta Sofia, dupa construirea si mai ales restaurarea ei in anul 563. Tot Justin al ll-lea a in-
trodus imnul Cinei Tale celei de Taina pentru Liturghia din Joia Mare. Imnul Sa taca tot tru
pul a fost imprumutat din ,,Liturghia Sfantului lacov" si randuit Tn sec. al Xl-lea-al XllI-lea
ca imn pentru Sambata Mare (in locul Heruvicului obisnuit), iar imnul Acum puterile ce-
resti de la LDIS este amintit pentru prima data Tn Cronica pascald din anul 615. S-ar putea
ca toate aceste imne sa fi fost compuse la Constantinopol Tn secolul al Vl-lea, dar autorii
lor nu sunt cunoscuti.

3lrtitial, imnul Heruvic avea la sfarsit un singur ,,Aliluia” si abia din secolul al XVI-lea
acesta este triplat. Tn prezent, doar rusii de rit vechi mai pastreaza un singur ,Aliluia” la
Heruvic, dar existad si anumite partituri muzicale bizantine care au tot un singur ,,Aliluia”
(cf. R. TAFT, op. cit., p. 83).

4ibidem, pp. 86-98. O astfel de randuiald de cantare a antiioanelor se mai pastreaza
doar Tntre Paremiile de la Liturghiile din SAmbata Mare si ajunurile Nasterii si Botezului
Domnului.
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singur, ci impreuna cu Psalmul 23:7-10’. Tn secolul al X-lea Heruvi-
cul Inca se canta de trei ori2 dar deja fara stihuri din psalmi3 Pro-
babil si interpretarea era ceva mai simpla si mai ritmata, mai ales ca
unele manuscrise liturgice vorbesc si despre participarea poporului
la aceasta cantare.

4. Dupa cum observam intr-un diataxis sinaitic din secolele al
Xll-lea-al Xlll-lea, imnul Heruvic incepe sa fie intrerupt pentru a
face loc unor pomeniri speciale. Deja in secolul al XIV-lea obiceiul
intreruperii Heruvicului era generalizat si la Constantinopol4 iar
manuscrisele liturgice ne oferd si primele formule de pomenires.
Cea mai raspanditd era pomenirea generald a credinciosilor Pe voi,
pe toti..., care venea ca raspuns la cererea acestora de a fi pomeniti

1Tn Omilia despre Pasti si Euharistie (PG 86, col. 2400-2401), Patriarhul EUTIHIE AL
CONSTANTINOPOLULUI (552-565; 577-582) condamna cantarea imnului despre aduce-
rea ,,impdaratului slavei”, intrucat la Intrarea Mare Darurile euharistice inca nu sunt sfinti-
te. Unii au crezut cd omilia a fost rostita Tn a doua perioada de pastorire si era indreptata
Tmpotriva imnului Heruvic recent introdus de Justin al 1l-lea, dar acest imn nici nu contine
expresia ,,imparatul slavei”, in timp ce Psalmul 23 contine aceasta expresie tocmai de cinci
ori. Deci se poate presupune ca omilia a fost rostita chiar in prima pastorire, cdnd Psalmul
23 a Tnceput sa se cante cu mult fast la nou-construita catedrala, iar introducerea Heruvi-
cului a avut drept scop diminuarea importantei Psalmului care, dupa parerea lui Eutihie,
nu era potrivit cu momentul Intrarii Mari si care, Tn cele din urma, a si fost suprimat (de-
talii vezi la R. TAFT, op. cit., pp. 84-86, 98).

2Tipicul Catedralei Sfanta Sofia are aceasta prevedere doar pentru Liturghia pascala,
dar Tntreita cantare a Heruvicului se practica, probabil, la toate sarbatorile mari sau cel pu-
tin atunci cand la Intrarea Mare participa si imparatul cu suita sa (cf. ibidem, p. 116). Indi-
catia de mai tarziu ca si clericii sa rosteasca de trei ori imnul Heruvic a urmarit, probabil,
conservarea vechii traditii de a canta Heruvicul de trei ori, Tntr-o perioada cand acesta deja
era cantat o singura datad. Liturgistul grec TREMPELAS considera ca obiceiul de a rosti
Ileruvicul de trei ori provine din citirea gresita a Diataxis-ului lui Filothei KOKINOS, care
vorbeste despre o singura rostire, Tnsotitd de trei Tnchinaciuni (cf. Ai Tpeig Asitouvpyiav
KIXTA €v A@nRvaig kdikag, p. 9). SiTn practica athonita actuald, pe alocuri, Heruvicul este
citit o singura data, daca slujeste un singur preot, si de trei ori, daca slujesc mai multi.

1  Psalmul 23:7-10 (la care uneori se adauga si Psalmul 117:26-29), desi a disparut ca anti-
fon al Intréarii Mari, a continuat Tnca multa vreme sa fie rostit in taina de catre episcop/preot
™n momentul punerii Darurilor euharistice pe Sfanta Masa. Asa se face ca si prima tradu-
cere romaneasca a Liturghiei (Diaconul CORESI, 1570) la momentul punerii Darurilor pe
Sfanta Masa prevede rostirea stihurilor din Psalmii 23:9-10 si 177:26a (vezi fila 26v).

4  Cf. R TAFT, op. cit, pp. 228-229. Despre variantele de intrerupere a imnului Heruvic
vezi nota 3, p. 238.

sSimbolismul Intrarii Mari ca mergere spre patimd a Domnului (cf. SIMEON AL TE-
SALONICULUI) sau chiar punere Tn mormant (cf. TEODOR DE MOPSUESTIA) putea fi
un motiv Tn plus pentru ca pomenirile sa capete forma cererii de pomenire a talharului
de pe cruce (cf. Luca 23:42). Dar e mai credibild ipoteza ca forma acestor pomeniri a fost
inspirata din imnul Cinei Tale, celei de Taina si chiar Tnsasi ideea unor astfel de pomeniri ar
fi putut aparea la o Liturghie din Joia Mare, Tn timp ce se canta acest imn de trei ori, cu o
pauza intre a doua si a treia oara.
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de catre preoti pe parcursul procesiuniil Pe langa aceasta pomenire
generald mai erau folosite si pomenirile reciproce dintre clerici sau
cele dintre patriarh si imparat; dar nu se obisnuia ca episcopul sau
Tmparatul sa fie pomeniti dacd nu erau de fata la slujba. Pomenirile
se faceau din mers, in timpul procesiunii Intrarii Mari, asa cum se
face siin prezentin Biserica Greaca. Cu timpul, Biserica Rusa a dez-
voltat aceste pomeniri, dar numai pentru vii, iar Biserica Romana
a introdus si pomeniri pentru cei adormiti, avand cele mai multe si
mai complexe pomeniri din toate Bisericile Ortodoxe locale - lucru
care face ca imnul Heruvic sa nu mai fie inteles ca un tot intreg, ci ca
doua cantari separate: una tnainte si alta dupa Intrarea Mare.

5. Imnul Heruvic creeaza un fel de punte Tntre Liturghia cereas-
ca (,,ingereascad") si Liturghia euharistica a Bisericii pamantesti. Co-
munitatea ecleziald Tsi doreste sa imite slujirea heruvimilor, aceea
de a-L slavi neincetat pe Dumnezeu, iar acest lucru se concretizea-
za prin ,,intreit-sfanta cantare" (Sfant, Sfant, Sfant, Domnul Savaot),
care se canta un pic mai tarziu, inainte de prefacerea Darurilor eu-
haristice. Observam ca insusi textul Heruvicului nu este nici ruga-
ciune de multumire, nici de cerere si nici una doxologica, ci este un
imn care ne introduce Tn atmosfera mistagogica a Liturghiei si vrea
sa ne faca constienti de faptul ca Cel pe care dorim ,,sa-L primim"
este ,,imparatul tuturor"”, Care ,,in chip nevazut este escortat2de cetele
ingeresti" si pentru a ne impartasi cu El trebuie ,,sa lepadam toata gri
ja cea lumeascd™ (cf. Luca 21:34) si sa ne asemanam Tngerilor. Celelal-
te imne ale Intrarii Mari: Cinei Tale Celei de Taing, Sa taca tot trupul si
Acum puterile ceresti subliniaza si mai mult scopul pre-euharistic al
acestei procesiuni acompaniate, care nu trebuie vazuta ca un scop
Tn sine, caci si transferul Darurilor, si sfintirea lor - toate se fac cu
scopul impartasirii euharistice antregii comunitati3.

6. Rugaciunea Nimeni din cei legati... face parte din ciclul celor
patru rugdciuni de accedere la Altar (accessus ad altare), prin care
protosul sinaxei euharistice cere sa fie invrednicit de a aduce Sfanta

1Sfantul NICOLAE CABASILA indeamna credinciosii sa Tngenuncheze in timpul pro-
cesiunii cu Darurile euharistice, cerand preotilor sa-i pomeneasca (cf. Talcuirea Dumnezcies
tii Liturghii, cap. 24). Acelasi lucru 7l sugereaza si Sfantul SIMEON AL TESALONICULUI.
Aceasta evlavie deosebitd a aparut Tn viata Bisericii mai ales odata cu implicarea preotilor in
procesiunea Darurilor euharistice, chiar si atunci cand nu era nevoie de serviciile acestora.

2Aceasta este o traducere mai exacta a verbului dopu@opolpevov.
3R. TAFT, op. cit., pp. 64-66.



1 ITURCI1IA ORTODOXA. ISTORII- SI ACTUALITATI

Jertfda. in unele manuscrise rugaciunea este atribuita Sfantului Vasi-
le cel Mare, Tnsd Robert Taft a gasit similitudini Tntre aceasta ruga-
ciune si o predica din Joia Mare a lui Teofil al Alexandriei (385-412)
si considera ca textul rugaciunii ar putea proveni din mediul mona-
hal oriental, de unde a ajuns mai tarziu la Constantinopoll Liturgis-
tul grec loannis Foundoulis, pornind de la ideea ca rugaciunea este
adresatd Fiului si nu Tatalui (asa cum sunt Anaforaua si majoritatea
rugaciunilor din Liturghia bizantind), considera ca rugaciunea ar
putea apartine Sfantului Grigorie Teologul, intrucat este intalnita si
Tn Liturghia alexandrina a acestuia, care de asemenea este adresata
in intregime doar Fiului2 Trecand Tnsa peste problema paternitatii
acestei rugaciuni, trebuie sa precizam ca in asa-numita ,,Liturghie a
Sfantului Grigorie Teologul” rugaciunea nu este plasata Tnainte de
Intrarea Mare, ci dupa ,,punerea fnainte", ca pregatire pentru Ana-
fora3 Daca citim atent textul, vedem ca plasarea rugaciunii dupa
Intrarea Mare este chiar mai potrivita, iar expresia ,,sa-Ti fie aduse
darurile acestea™ devine inteleasa, Tntrucéat are in vedere Darurile
euharistice care deja sunt puse pe Sfanta Masa si stau chiar in fata
preotului, si trebuie aduse ca jertfa spre sfintire. in Liturghia bizanti-
na rugaciunea a fost preluata prin secolul al V1lI-lea sau poate chiar
al Vll-lea si era rostita de catre arhiereu sau preot in timp ce dia-

llbidem, pp. 130-139. Totodatd TAFT 1l contrazice pe Toutee, care a Tncercat sd& demon-
streze ca rugdciunea ar putea apartine Sfantului Chirii al lerusalimului, considerand ca
problema paternitatii rugdciunii ar trebui sa raméana deschisa.

2Cf. I. FOUNDOULIS, Dialoguri liturgice, vol. 1, pp. 54-55. ldeea este sustinuta si de
I” SKALTSIS, 'H B¢ia Asitovpyia ol dylov Fpnyopwv tov @goAdyov, in rev. ,,Ephimeri-
os", 1/2012, pp. 7-10. Grecii practic nu iau Tn calcul similitudinea unor expresii din ruga-
ciunea Nimeni din cei legati... cu o predica a lui Teofil al Alexandriei si declara cu destula
convingere ca aceasta rugaciune, ca si Tntreaga Liturghie, apartine Sfantului Grigorie Te-
ologul. Pe de alta parte, R. TAFT nu iain calcul aceasta atribuire, chiar daca RENAUDOT
si MIGNE Tnca Tn secolul al XI1X-lea au publicat textul acestei Liturghii sub numele Sfantu-
lui Grigorie, iar editia critica realizatd de A. GERHARDS (Munster, 1984) confirma pater-
nitatea teologului capadocian asupra unei mari parti din text, admitand totusi mai multe
addugiri si modificari ulterioare. Si poate ca printre aceste adaugiri ulterioare am putea sa
vedem si rugaciunea Nimeni din cei legati..., caci similitudinile intalnite la Teofil al Alexan-
driei nu pot fi neglijate, iar citarea lui Grigorie de catre ierarhul egiptean cred ca trebuie
exclusd, dat fiind faptul ca Teofil apartinea taberei care I-a scos pe Grigorie Teologul din
scaunul de Constantinopol. Pana la urma, se poate presupune cad autorul rugaciunii poa-
te fi Sfantul Chirii al Alexandriei, mare reformator al cultului alexandrin, care, preluand
expresii dintr-o predica a unchiului sau Teofil, ar fi putut compune aceasta rugaciune, pe
care sd o adauge Tn Liturghia numita ,,a Sfantului Grigorie Teologul".

'Si traducerile latine ale Liturghiilor bizantine realizate n secolele al X-lea-al XIV-lea

au rugaciunea Nimeni din cei legali abia dupa punerea Darurilor euharistice pe Sfanta Masa
(cf. R. TAFT, op. cit., pp. 125-126).
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eonii aduceau Tn procesiune Darurile de la skevofylakion, deci, in
mod clar, nici atunci preotul nu se ruga pentru vrednicia de a pune
Darurile pe Sfanta Masa (a se observa diferenta dintre punere si adu-
cere), ci pentru vrednicia de a le aduce [putin mai tarziu] ca jertfa, la
cuvintele: ,,Ale Tale dintru ale Tale, Tie-Ti aducem..." Si astazi, preo-
tul trebuie sa inteleaga clar la ce se refera aceasta rugaciune si care
este sensul expresiei binevoieste sa-Tifie aduse darurile acestea, chiar
daca rugaciunea este citita cu mult Tnainte de aducerea jertfei.

7. 7n secolul al XH-lea, la Constantinopol, expresia ,,Ca Tu esti Cel
ce aduci si Cel ce Te aduci, Cel ce primesti si Cel ce Te imparti" de la sfar-
situl acestei rugaciuni a declansat mai multe controverse teologice,
pornite de laTntelegerea gresita a antinomiei: pe de o parte, Hristos
aduce si Se aduce, si, pe de alta parte, tot El este Cel care primeste [jert-
fa]. Desi disputele teologice nu s-au Tncheiat cu o clarificare deplina
a problemelor, concluziile sumare ale celor doua Sinoade ce s-au ti-
nut Tn anii 1157 si 1199-1200 sunt urmatoarele: a) jertfa este adusa de
Hristos Dumnezeu-Omul, dar este primitd de Tntreaga Sfanta Treime, in-
clusiv de Fiul, ca Unul din Treime; b) jertfa liturgica nu este o simpla co-
memorare a jertfei de pe Cruce, ci o actualizare reald a ei, si, cu toate aces-
tea, noi nu ne impartasim cu Trupul mort al lui Hristos, ci cu cel Tnviat\

8. Cel putin de prin secolul al V-lea, procesiunea cu Darurile eu-
haristice era insotitd de tamaieri, iar incepand cu secolul al X-lea iz-
voarele liturgice vorbesc si despre o cadire speciald a Sfintei Mese,
pe care diaconul o sdvarsea in timp ce preotul citea rugaciunea Ni-
meni din cei legati... Deja prin secolele al Xll-lea-al XllI-lea, cdnd pro-
cesiunea Darurilor euharistice pornea de la proscomidiarul aflat in
partea de nord a Altarului si se termina tot in Altar, cadirea devine
mai complexa, incluzadnd tamaierea intregului Altar, a proscomidia-
rului si a clerului2 Totincepand cu secolul al XllI-lea avem primele
marturii despre rostirea Psalmului 50:1-18 in timpul cadirii3 si ter-
minarea lui dupa Intrarea Mare cu stihurile 19-20, care apar mentio-

1Cf. M. >KE/ITOB, Eexapucmim, 173, voi. 17, pp. 625-629.

2). MATEOS si R. TAFT considera cd rugaciunea de binecuvantare a tdmaiei trebuie
spusa doar la sfarsitul Proscomidiei, iar Tn toate celelalte momente tdmaia sa fie binecu-
vantata doar prin semnul crucii, asa cum se poate observa in vechile manuscrise (cf. . MA-
TEOS, Celebrarea Cuvantului..., pp. 157-162; R. TAFT, op. cit., p. 154).

3Tn aceastd perioada se observa o tendintd mai generala de a Tnsoti cu rugaciuni sau
stihuri biblice orice gest liturgic. Asa au aparut asa*zisele rugaciuni la Tmbracarea ves-

mintelor, la spalarea mainilor sau textele care Tnsotesc pregatirea Darurilor euharistice la
Proscomidie.
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natc in manuscrise ceva mai devreme. incepand cu secolul al XV-lea,
izvoarele grecesti indica uneori ca tdmaierea sa fie facuta de protos
(preot sau arhiereu) si nu doar Tn Altar, ci si pe solee sau chiar pana
n mijlocul bisericii. Acest obicei s-a generalizat la greci abia Tn seco-
lul al XVlI-lea, iar in epoca fanariota a fost preluat si de romani, in
limp ce la rusi pana astazi cadirea este facuta de diacon, iar la Litur-
ghia Darurilor Inaintesfintite se face doar in Altar, nu si pe soleel

9. inca lainceputul secolului al V-lea, Teodor al Mopsuestiei vor-
beste despre Intrarea Mare ca despre o procesiune facuta cu mult
fast, care simboliza punerea Tn morméant a Domnului2 Cu toate
acestea, aducerea si punerea Darurilor euharistice pe Sfanta Masa
a fost multa vreme un gest pur practic, care nici macar nu implica
preotii sau episcopii. Totul, inclusiv desfacerea ilitonului pe Sfan-
ta Masa, era facut doar de diaconi. Cu timpul insa, Intrarea Mare
i-a implicat tot mai mult pe episcop si mai ales pe preoti, fastul s-a
amplificat, iar simbolismul punerii in mormant a trupului Domnu-
lui a atras dupa sine introducerea, incepand cu secolul al XIV-lea,
a troparului losif cel cu bun chip... leratikonul grecesc are si in pre-
zent doar acest tropar, in timp ce Slujebnicul slavonesc a introdus si
alte doud tropare din imnografia pascald: in mormant cu Trupul... si
Ca un purtator de viata, repetand la sfarsitul acestora primul tropar,
lixista editii slavone care contin chiar patru tropare, iar primul tro-
par (fara sa fie repetat la sfarsit) are uneori si adaosul: dar a treia zi
a inviat..., adica Tn varianta de la Pasti si din Duminica a Ill-a dupa
Pasti3 Actualul Liturghier roméanesc reprezinta o situatie de mijloc:
doar trei tropare, fara a repeta nimic, desi ar fi suficientd rostirea
unui singur tropar, losifcel cu bun chip, urmate de stihurile 19-20 din
Psalmul 50, cu care se incheie rdnduiala actuala a Intrarii Mari.

10. Imediat dupa Intrarea Mare, in contextul pregatirii clerului
pentru aducerea Sfintei Jertfe (accessus ad altare), Liturghierele pre-
zintd un dialog complex intre clerici, care, Tn diferite epoci, a suferit
anumite modificari, ajungand chiar la formulari contradictorii4.

1Despre toate acestea vezi la R. TAFT, op. cit., pp. 149-159.

2Cf. Tntdia omilie despre Sfanta Euharistie, Tn voi. Omilii Catehetice, cap. XV, trad. de lon V.
Paraschiv, Cluj-Napoca, 2008, pp. 185-186.

1Cf. &®. 3AXAPOBMM, Uun Aumyptuu Ce. Vloanna 3\amoycmaio, Nno uxxoxchuw
cmaponc'iamtmx OAx/xeOmukof3, Moscova, 1899, p. 85. Aceeasi randuiald o avem si in Litur-
ghicrul Sfantului lerarh DOSOFTEI al Moldovei.

4Problema acestui dialog a fost dezbatuta Tn mai multe studii de specialitate: A. RAES,
Ir dialogue aprh la Grande Entree dans la Liturgic byzantine, OCP 18, 1952, pp. 38-51; R.
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Toate editiile Liturghierului roménesc de padna acum1lne prezinta
urmatorul text2

*k%k

(1) Preotul, dand cadelnita si plecAndu-si capul, zice catre diacon:

(a) Pomeneste-ma, frate si Tmpreuna-slujitorule!

Si diaconul zice catre el:

(b) Preotia ta sa o pomeneasca Domnul Dumnezeu intru Tm-
paratia Sa.

(1) Apoi si diaconul, plecandu-si capul si tindnd orarul cu trei degete
ale mainii drepte, zice catre preot:

(a) Roaga-te pentru mine, parinte3

Preotul:

(b) Duhul Sfant sa vina peste tine si puterea Celui Preainalt sa
te umbreasca.

Diaconul:

(c) Acelasi Duh sa lucreze Tmpreuna cu noi in toate zilele vie-
tii noastre.

(1) [si tot el, diaconul:]

(a) Pomeneste-ma, parinte!

Preotul, binecuvantandu-I [pe cap], zice:

(b) S& te pomeneascd Domnul Dumnezeu intru Tmparatia Sa,
totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor.

Diaconul raspunde:

(c) Amin!

Si, sarutand dreapta preotului, iese prin usa de miazanoapte...

TAFT, The Great Entrance...., B.H. 4ECHOB, HedoyMemmU eonpoc ui nuna Mimypzuu Ce.
Uoanna 3\ama\jcma, ET 4/1968; A.C. C/IYUKUM, A uoacz cexiu,eHHOCAyxumeAeii nocAe
Bcaukozo Bxoda e cAaauncKux ¢,\yxe6nuKax X111-X1VpBkop, «XpncmancKMH Boctok», vol. 2,
C-FleTepSypr, 2001, pp. 242-254; M. >KE/ITOB, lluh EoxecmeeHHoU/lumypzuu edpeeHeiiiuux
(XI-X1V ee.) cAaeMHCKUx pyKonuceii, p. 330; P.N. TREMPELAS, Ai tpelg Asitoupyiav katd
gv ABnvaig KwaIkag, pp. 84-85.

1Exceptie face abia editia din 2012, Tn care editorii mentioneaza cd modificarea dialo-
gului s-a facut inclusiv datorita primei editii a prezentei carti (Bucuresti, 2008), care pentru
prima data Tn teologia roméaneasca a semnalat existenta unor probleme legate de formula-
rea dialogului (cf. Liturghierul din 2012, pp. 166, 599).

2Cf. Liturghier, Bucuresti, 2000. Textul va fi impartit in alineate numerotate, pentru o
mai usoara analiza a lui.

«'Adresarea parinte este o adaptare facutd doar Tn Liturghierele romanesti, la slujba fara
arhiereu. Tn original avem termenul déomota, care se traduce prin stapane. Consideram ca
aceasta adaptare facutd Tn acest loc si Tn toate locurile similare este binevenita. Liturghierul
slavonesc pastrea/.a termenul original, tradus prin pAopuxo.



nate in manuscrise ceva mai devreme. incepand cu secolul al XV-lea,
izvoarele grecesti indica uneori ca taméaierea sa fie facutda de protos
(preot sau arhiereu) si nu doar in Altar, ci si pe solee sau chiar pana
n mijlocul bisericii. Acest obicei s-a generalizat la greci abia Tn seco-
lul al XVII-lea, iar in epoca fanariotd a fost preluat si de romani, in
timp ce la rusi padna astazi cadirea este facuta de diacon, iar la Litur-
ghia Darurilor Inaintesfintite se face doar Tn Altar, nu si pe soleel

9. inca lainceputul secolului al V-lea, Teodor al Mopsuestiei vor-
beste despre Intrarea Mare ca despre o procesiune facuta cu mult
fast, care simboliza punerea in mormant a Domnului2 Cu toate
acestea, aducerea si punerea Darurilor euharistice pe Sfanta Masa
a fost multa vreme un gest pur practic, care nici macar nu implica
preotii sau episcopii. Totul, inclusiv desfacerea ilitonului pe Sfan-
ta Masa, era facut doar de diaconi. Cu timpul Tnsa, Intrarea Mare
i-a implicat tot mai mult pe episcop si mai ales pe preoti, fastul s-a
amplificat, iar simbolismul punerii Tn mormant a trupului Domnu-
lui a atras dupa sine introducerea, Tncepand cu secolul al XIV-lea,
a troparului losif cel cu bun chip... leratikonul grecesc are si Tn pre-
zent doar acest tropar, Tn timp ce Slujebnicul slavonesc a introdus si
alte doua tropare din imnografia pascald: Tn morméant cu Trupul... si
Ca un purtator de viatd, repetdnd la sfarsitul acestora primul tropar.
Existad editii slavone care contin chiar patru tropare, iar primul tro-
par (fara sa fie repetat la sfarsit) are uneori si adaosul: dar a treia zi
anviat..., adica Tn varianta de la Pasti si din Duminica a lll-a dupa
Pasti3. Actualul Liturghier roménesc reprezintd o situatie de mijloc:
doar trei tropare, fara a repeta nimic, desi ar fi suficienta rostirea
unui singur tropar, losifcel cu bun chip, urmate de stihurile 19-20 din
Psalmul 50, cu care se Tncheie randuiala actuala a Intrarii Mari.

10. Imediat dupa Intrarea Mare, Tn contextul pregatirii clerului
pentru aducerea Sfintei Jertfe (accessus ad altare), Liturghierele pre-
zinta un dialog complex intre clerici, care, in diferite epoci, a suferit
anumite modificari, ajungand chiar la formulari contradictorii4.

1Despre toate acestea vezi la R. TAFT, op. cit., pp. 149-159.

2Ci. ntaia omilie despre Sfanta Euharistie, Tn voi. Omilii Catehetice, cap. XV, trad. de lon V.
Paraschiv, Cluj-Napoca, 2008, pp. 185-186.

3Cf. ®©. 3AXAPOBMH, Huh Aumypmu Ce. Vloanna 3Aamoycmazo, Nno ux\oxchuw
cmaponenamnux C\yxe6HUKoe, Moscova, 1899, p. 85. Aceeasi randuiald o avem si n Litur-
ghierul Sfantului lerarh DOSOFTEI al Moldovei.

‘ Problema acestui dialog a fost dezbatuta Tn mai multe studii de specialitate: A. RAES,
Le dialogue apres la Grande Entree dans la Liturgie byzantine, OCP 18, 1952, pp. 38-51; R.
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Toate editiile Liturghierului roménesc de padna acum1ne prezinl
urmatorul text2

*k%k

(1) Preotul, dand cadelnita si plecandu-si capul, zice catre diacon:

(a) Pomeneste-ma, frate si impreuna-slujitorule!

Si diaconul zice catre el:

(b) Preotia ta sa o pomeneasca Domnul Dumnezeu Tntru In
paratia Sa.

(I1) Apoi si diaconul, plecandu-si capul si tindnd orarul cu trei degel
ale mainii drepte, zice catre preot:

(a) Roaga-te pentru mine, parinted

Preotul:

(b) Duhul Sfant sa vina peste tine si puterea Celui Preainalt s
te umbreasca.

Diaconul:

(c) Acelasi Duh sa lucreze Tmpreuna cu noi Tn toate zilele vie
tii noastre.

(1) [si tot el, diaconul:]

(a) Pomeneste-ma, parinte!

Preotul, binecuvantandu-I [pe cap], zice:

(b) Sa te pomeneasca Domnul Dumnezeu Tntru Tmparatia Sa
totdeauna, acum si pururea si Tn vecii vecilor.

Diaconul raspunde:

(c) Amin!

Si, sarutand dreapta preotului, iese prin usa de miazanoapte...

TAFT, The Great Entrance...; B.H. 4ECHOB, HedoxfMeHHbiu, eonpoc uj nuna Aumypiuu Ca
Hoonma 3,\amaycma, BT 4/1968; A.C. C/IYUKMM, Aucaocz ceameuHoc\yxume\eU nocAi
Bemikozo Bxoda e ¢,\aesmcKux CAyxe6nuKax XI11-X1V Bekof, «xXpHCTHaHCKMM BocroK», voi. 2
C-ricTep6ypr, 2001, pp. 242-254; M. >KE/ITOB, Uun BoxecmeeHHOuAumypzuuedpeeHeUiuux
(X1-X1Vee.) CAaexHCKiix pyKOtiuceU, p. 330; P.N. TREMPELAS, Ai Tpelg AclToupyinv Kato
€v ABnvaig Kwolkag, pp. 84-85.

1Exceptic face abia editia din 2012, Tn care editorii mentioneaza cd modificarea dialo
gului s-a facut inclusiv datorita primei editii a prezentei carti (Bucuresti, 2008), care pentru
prima datd in teologia roméaneasca a semnalat existenta unor probleme legate de formula
rea dialogului (cf. Liturghierul din 2012, pp. 166, 599).

2Cf. Liturghier, Bucuresti, 2000. Textul va fi impartit in alineate numerotate, pentru 4
mai usoara analiza a lui.

3Adresarea parinte este o adaptare facuta doar in Liturghierele romanesti, la slujba fara
arhiereu. n original avem termenul déomota, care se traduce prin stapane. Consideram ca
aceastd adaptare facuta Tn acest loc si Tn toate locurile similare este binevenita. Liturghierul
slavonesc pastreaza termenul original, tradus prin meauko.



***

Daca e sa analizam care este esenta acestui dialog, putem usor
observa cad ea constd din invocarea (lIb): Duhul Sfant s& vin& peste
tine si puterea Celui Preainalt sa te umbreasca - preluatd din Evanghe-
lia dupa Luca 1:35.

Dupa cum arata R. Taft, acest dialog este cunoscut din vechime,
aparadnd Tn manuscrise inca din secolul al X-lea. In forma initiala
acesta era compus din doua elemente: cererea episcopului sau a
preotului ca ceilalti clerici sd se roage pentru el si, respectiv, ras-
punsul acelora prin parafrazarea textului de la Luca 1:35. Tncepand
cu secolul al XllI-lea dialogul devine mai complex si consta din ele-
mentele lia, Ilb, lila si Illb. Elementul lic apare pentru prima data in
Evhologhiile grecesti abia in secolul al XV-lea. Elementele la si Ib sunt
si mai tarzii; ele se Tntalnesc pentru prima data Tn Evhologhiul gre-
cesc tiparit la Venetia in 1571.

Cel mai important este Tnsa faptul ca, pana la asa-numita editio
princeps a Liturghierului grecesc (Venetia, 1526), invocarea llb, asa
cum este si normal, se referea la protos - arhiereu sau preot -, ce-
randu-se astfel harul Duhului Sfant peste cel care aducea Sfanta
Jertfa si prin care Darurile puse Thainte trebuiau sa se sfinteasca.
Ideea se Tnscria Th contextul celorlalte rugaciuni din aceasta parte
a Liturghiei pentru vrednicia celui care aduce jertfa. Prin urmare,
majoritatea covarsitoare a manuscriselor grecesti au un dialog mai
simplu decat apare el in cartile tiparite, iar invocarea Ilb se refera in
mod obligatoriu la protos.

Cum s-a ajuns la situatia de astazi este greu de spus. Parerile, dar
si interpretarile sunt diferite si de multe ori confuze. Cert este insa
ca forma cea mai raspandita a dialogului nu este corecta si de aceea
specialistii propun modificarea textului Tn conformitate cu vechile
manuscrise grecestil

Trebuie Tnsd sa mentionam ca pentru un studiu amanuntit asu-
pra problemei nu este suficienta cunoasterea textelor grecesti, ci
este nevoie de analiza celor slavonesti, care, mai ales in secolele al
Xlll-lea-al XV-lea, sunt foarte multe si relativ diferite (si care au fost
neglijate de cercetatorii occidentali).

In primul rand trebuie sa mentionam ca, din 41 de manuscri-
se slavone din secolele al Xll-lea-al XIV-lea care contin Liturghia

1Cf. R. TAFT, The Great Entrance..., cap. VIII, pp. 285-310.

INA
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Sfantului loan Gura de Aur, doar 27 contin dialogul intre protos si
ceilalti slujitori - uneori intre arhiereu si ceilalti preoti slujitori. El
era, de cele mai multe ori, intr-o forma simpla, continand doar ele-
mentele Ha, Ilb, lila si Illb. Din textele examinate vedem c& protosul
(arhiereu sau preot) cerea celorlalti slujitori ai Altarului sa se roage
pentru el, iar acestia impreuna exclamau: Duhul Sfant sa vina peste
tine si puterea Celui Preainalt s& te umbreascd! Un singur manuscris -
524 al Catedralei Sfanta Sofia din Novgorod - contine o mentiune
deosebita la fila 21, si anume: Daca este un singur preot, atunci el sin-
gur 1si zice [Duhul Sfant s& vina peste mine si puterea Celui Preainalt sa
ma umbreascd], iar daca sunt doi sau trei, atunci acestia fi zic lui..."

De aici observam usor importanta care se dadea acestor cuvinte
n serviciul euharistie. Ele se refereau Th mod clar la cel care urma
sa savarseasca Sfanta si Dumnezeiasca Jertfa. Pentru acesta se ru-
gau toti clericii prezenti cu cuvintele pe care Arhanghelul Gavriil i
le-a adresat Fecioarei Maria. intr-adevar, preotul (arhiereul) trebuie
sa fie ca un vas curat, capabil sa primeasca Duhul Sfant prin Care se
vor preface Darurile de péine si vin in Trupul si SAngele Domnului.

Desigur, o astfel de invocare nu se poate referi la diacon, care
prin slujirea sa doar ajuta la aducerea si jertfirea lui Hristos euha-
ristie. De aceea, Biserica Rusa, avand o traditie manuscrisa atat de
bogata, a corectat textul acestui dialog in editia Slujebnicului (Litur-
ghierulu?) de la Moscova din 2003.

Redam mai jos varianta corecta a dialogului Tn limba romana, cu
unele concretizari Tn ce priveste gesturile clericilor.

*k*k

Preotul, dand cadelnita diaconului si plecandu-si capul in fata Sfintei
Mese, zice cadtre diacon:

Roagéa-te pentru mine, frate si Tmpreuna-slujitorule!

Apoi diaconul, cadinc, spre preot, zice catre el:

Duhul Sfant sa vina peste tine si puterea Celui Preainalt sa te
umbreasca. (Apoi lasa cadelnita.)

lar preotul 1i zice:

Acelasi Duh sa lucreze Tmpreuna cu noi in toate zilele vietii
noastre.

1A. C. GiyuKHii, ni/fiAos c«emmeHHOCAyxuntej\eU hocac BeMiKoto Dxoda « cmimhckux
ex\fxe6nNuK(\x X1U-X1Vppkop, passim.



Diaconul, plecandu-si capul si tindnd orarul cu trei degete ale mainii
drepte, cere:

Pomeneste-ma, parinte (stdpane)!

Preotul, binecuvantandu-I [pe cap], zice:

Sa te pomeneasca Domnul Dumnezeu Tntru Tmparatia Sa, tot-
deauna, acum si pururea si In vecii vecilor.

Diaconul raspunde: Amin!

Si, sarutdnd dreapta preotului, iese prin usa de miazanoapte...

*k*k

Observam ca textul de mai sus are o constructie mult mai logica,
iar intelesul este mult mai clar. Se evita anumite repetari de ,,roluri"
si se clarifica adresantul invocarii de la Luca 1:35.

La prima vedere s-a omis elementul 1b: Preotia ta sa o pomeneasca
Domnul Dumnezeu intru Tmpardtia Sa - omitere care poate starni ne-
dumeriri. Daca Tnsa incadram dialogul in contextul liturgic al Intra-
rii Mari, vedem ca astfel de cuvinte s-au rostit deja de mai multe ori,
Tnainte si Tn timpul Intrarii. O repetare a lor ar ingreuia nejustificat
momentull

1in Biserica Rusa pomenirile dintre clerici nu numai ca se repeta de mai multe ori, ci
sunt complicate si de adresarile pe care si le fac unii altora, in functie de rangurile si dem-
nitatile clericale ale fiecaruia: ieromonahin ta/egumenia ta/protoieria ta/ierodiaconia ta/arhidi-
aconia ta etc. Consideram Tnsa ca astfel de adresari sunt nepotrivite si trebuie evitate. Tn
primul rénd, ele nu sunt prevazute de nici o editie a Liturghierului, iar, Tn al doilea rand,
aceasta creeaza o diferentiere Tntre clericii slujitori, ceea ce nu este potrivit Tn acest mo-
ment liturgic cand suntem chemati ca ,,toatd grija cea lumeascd sa o lepadam”. Este su-
ficient sd se spuna: preotiile si diaconiile voastre - aici cuprinzand toate rangurile ce tin de
preotie sau de diaconie. Pana la urma, preotii, ca si diaconii - indiferent de rangul lor - au
aceeasi putere sacramentala.



V. ECTENIILE CERERILOR,
CONCEDIERILE PENITENTILOR SI A
CELOR CARE NU SE TMPARTASESC

Liturghia noastrd ortodoxa, desi la prima vedere foarte bine
structurata, are, in realitate, mai multe momente greu de explicat.
De aceea am considerat absolut necesar sa ne ocupam de unele din-
tre cele mai discutabile Tntrebari legate de Liturghie (care constitu-
ie, padna la urma, o singura problema), si anume:

e De ce avem in Liturghie doua ectenii de cerere si care este ros-
tul lor?

= De ce la sfarsitul Vecerniei si Utreniei spunem Capetele noas-
tre, iar la Liturghie, dupa Rugaciunea Domneascd, spunem Capete-
le voastre?

= De ce, in acelasi moment, dupa Tatal nostru, Liturghia Sfantului
Vasile ne prezintd o rugaciune pregatitoare pentru Tmpartasire, iar
cea a Sfantului loan - una care, am putea spune, nu are nici o lega-
turd cu tematica Liturghiei?

Liturgica ortodoxa, de mai bine de un secol, incearca sa gaseasca
un raspuns la aceste intrebari, dar nu a reusit. Abia cercetarile din
ultimele decenii ale unor liturgisti occidentalilau adus putind lumi-
na, desi au ramas inca multe neclaritati.

In general, ectenia cererilor de la toate slujbele, insotita de cate o
rugaciune de plecare a capetelor, precede concedierea - idee expri-
mata prin cererea: Tnger de pace.../Tngerul pdcii, fiind vorba de ,,inge-
rul pazitor" al fiecaruia sau de Hristos Tnsusi - ingerul sfatului cclui
mare (Isaia 9:5), adica al Treimii2 Sfantul Vasile cel Mare scria unui

1Este vorba de Juan MATEOS si ucenicul sdu, Robert TAFT. Acesta din urma a dedicat
o lucrare aparte intrebéarilor pe care le-am pus noi mai sus (The Precornniunion Ritcs, OCA
261, Roma, 2000, 573 pag.; vezi si recenzia diaconului Mihail JELTOV in BB, Moscova,

2002, pp. 218-223). SiJuan MATEOS a abordat in treacat aceasta problema, Tn cartea sa: Ce
lebrarea Cuvantului Tn Liturghia Bizantina.

2Cf. A. HIAKM®»OPOBA, AmeA-XpaHumeAb, M3, voi. 2, p. 309.
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prieten (Epistola 11): ,,...lubitorul de oameni Dumnezeu sa le hardzeas-
ca un inger de pace, ocrotitor si Tnsotitor de drum...""1Aceasta ne face
sa credem ca expresia ,,inger de pace" era foarte uzuala Tn contex-
tul unei calatorii. latd de ce Juan Mateos considera ca cererea ,,inge-
rului de pace" este legata in mod obligatoriu de concediere, expri-
mand ,,trecerea intre celebrarea liturgica si viata cotidiana"2

n secolul al IV-lea (vezi Constitutiile Apostolice, VIII) astfel de ce-
reri se intdlneau doar la sfarsitul Vecerniei si Utreniei, Tn legatura
cu concedierea catehumenilor, energumenilor si penitentilor, iar un
manuscris al Liturghiei din secolele al IX-lea-al X-lea (Sinai gr. 957)
are cererea ,,ingerului de pace" la concedierea catehumenilor si a
celor catre luminare, fara a o aminti siin alt moment al slujbei3 Abia
cu timpul Liturghia a ajuns sa aiba chiar doua ectenii de cereri (a
Tngerului de pace): una dupé Intrarea Mare si alta dupd Anafora, dar
nici una dintre ele nu sugereaza direct concedierea cuiva.

Si atunci, care este rostul acestor doua ectenii de cerere in Litur-
ghie? latd o Tntrebare pe care putini si-o pun astazi, cand, in general,
exista o rutind impenetrabila in savarsirea si intelegerea Liturghiei,
dar si mai putini sunt cei care pot oferi un raspuns, dacd nu pe de-
plin corect (din cauza lipsei de informatii), cel putin plauzibil.

Liturgistul occidental R. Taft analizeaza istoria acestor ectenii de
cerere oarecum independent de rugaciunile de la sfarsitul acestora
si concluzioneaza urmatoarele4

1. Rugaciunea de la sfarsitul primei ectenii de cerere este una de
pregatire duhovniceasca a preotului pentru Anafora (din grupul ac-
cessus ad altare). Dupa cum observam Tn Codexul Barberini 336 si in
alte manuscrise vechi, ea se rostea imediat dupa Intrarea Mare, ina-
inte de ,,sarutarea pacii", fara nici o ectenies.

2. Rugaciunea Multumim Tie, iTmpdrate nevdzut... pe care o avem
dupa Tatdl nostru (la CHR), a fost introdusa in Liturghie prin seco-
lul al V-lea, ca binecuvantare de plecare pentru cei care nu se Tm-

1Sfantul VASILE CEL MARE, Epistole, in colectia PSB, voi. 13 (editia 1988), p. 145.

2Cf. Juan MATEQOS, Celebrarea Cuvantului..., p. 187. Ideea a fost aprofundata si argu-
mentata magistral de Robert TAFT, care a gasit similitudini ale unor astfel de concedieri si
Tn alte traditii liturgice crestine, presupunand chiar originea iudaica a cererii ,,ingerului de

pace" Tnainte de iesirea din bisericd; vezi: The Great Entrance..., pp. 311-328.

3R. TAFT, op. cit., pp. 313, 325.

4Am facut o scurta sinteza dupa The Great Entrance..., I1X, pp. 311-349, si The Precom-
munion Rites, I, pp. 68-128.

’Ase vedea schemele Liturghiei, la capitolul ,,Liturghia post-apostolica". Vezi si Cano-
nul 19 de la Laodiceea (anul 343).



partasesc. Dcci este o rugaciune de concediere care, de prin seco-
lul al Vll-lea, era precedata si de o ectenie de cererel care este tot
de concediere. Legatura ecteniei cu rugaciunea de concediere este
rupta prin intercalarea a doua rugaciuni pre-euharistice: Tie, Stapa-
ne, lubitorule de oameni... si Tatal nostru, iar fenomenul nu are vreo
explicatie clara.

3.  Ectenia cererilor dintre Anafora si Tatdl nostru, desi un pic mai
veche, nu este legata organic de Liturghie, ci a fost imprumutata
din slujba Vecerniei, prin intermediul LDIS. Si intrucat LDIS nu are
Anafora, iar ectenia cererilor se rosteste intre Intrarea Mare si Tatal
nostru, traditiile locale au incercat sa-i faca loc acestei ectenii cand
intre Intrarea Mare si Anafora, cdnd Tntre Anafora si Tatdl nostru, iar
in cele din urma a ramas in ambele locuri. Mai potrivit ar fi Tnsa ca
aceasta ectenie sa se rosteasca o singura data, dupa Anafora.

Desi concluziile lui R. Taft sunt bine argumentate, mai sunt pro-
bleme de ordin istoric si liturgic care Inca asteapta a fi explicate.
Dupa parerea noastra, liturgistul occidental nu da explicatii plauzi-
bile privind intercalarea Rugaciunii Domnesti intre ectenia cereri-
lor si rugaciunea de concediere, incercand totodata sa demonstreze
ca rugaciunea datd a fost introdusa dupa Tatédl nostru ca o binecu-
véantare a plecarii celor care nu voiau sa se impartaseasca n acea z.,
considerand ca o astfel de practica a existat permanent in Biserica,
incepand cu secolul al IV-lea2 Cunoastem Tnsa ca Biserica niciodata
n-a incetat sa lupte cu indiferenta celor care aveau dreptul sa se Tm-
partaseasca, dar nu o faceau din neglijentd. Faptul ca Sfantul loan
Gura de Aur vorbeste de unii care asistau la Liturghie fara sa se Tm-
partaseasca trebuie inteles nuantat. Tot Sfantul loan Gura de Aur da
marturie despre vechea practica de concediere a penitentilor inain-
te de Anafora si le cere celor ce nu se Tmpartasesc fara sa fie opriti sa
iasa odatad cu penitentiid Si pare greu de crezut ca Biserica sa fi dat
voie credinciosilor sa iasa atat de usor de la Liturghie, si Tncd prin-
tr-o rugaciune de binecuvéantare.

De aceea, propunem o abordare putin diferitd a acestor elemente
liturgice, analizand concluziile lui R. Taft dintr-un unghi putin di-

1Deja o gdsim mentionatd in Codex Barberini 336 (sec. al VNI-lea), dar, dupa cum am
precizat mai sus, doar n acest loc, nu si dupa Intrarea Mare.

2R. TAFT, The Precommunion Rites, Il, pp. 68-128.

3Cf. IOAN HRISOSTOM, Comentariu la Epistola catre Efeseni, ,,Omilia Ill”, trad. rom. de
Theodosie Athanasiu, lasi, 1902, pp. 31-32.



ferit. Vom Tncepe cu o analiza mai amanuntitd a ecteniei cererilor si
mai ales a rugaciunii Multumim Tie, Tmparate nevazut, pe care o in-
talnim Tn Liturghia Sfantului loan dupa Tatal nostru. Faptul ca n-
tre ectenie si aceastd rugaciune de plecare a capetelor a fost interca-
lata Rugaciunea Domneasca va trebui sa-lI neglijam putin, pentru a
putea vedea mai clar legatura dintre aceste elemente, iar problema
intercalarii se va clarifica pe parcurs.

* ok *

Dupa Rugaciunea Domneasca:

Preotul: Pace tuturor.

Poporul: Si duhului tau.

Diaconul: Capetele voastre (Lpwv)l Domnului sa le plecati.
Poporul: Tie, Doamne.

Preotul zice Tn taind rugaciunea de dupa Tatdl nostru2

Preotul: Multumim Tie, imparate nevazut, Cel ce toate le-ai fa-
cut cu puterea Ta cea nemasurata si cu multimea milei Tale din
nefiintd la fiinta toate le-ai adus. Tnsuti, Stapane, cauta din cer
spre cei ce si-au plecat Tie capetele lor; ca nu le-au plecat trupu-
lui si sangelui, ci Tie, Tnfricosatorului Dumnezeu. Tu dar, Stapa-
ne, caile tuturor* spre bine le intocmeste si impreuna-calatoreste
dupa trebuinta fiecaruia: pe apa, pe uscat sau prin aer, [iar] pe cei
bolnavi Ti tdmaduieste, Cel ce esti Doctorul sufletelor si al trupu-
rilor noastre. Cu harul si cu indurarile si cu iubirea de oameni ale
Unuia-Nascut Fiului Tau, cu Care esti binecuvantat, impreuna cu
Preasfantul si Bunul si de viata Facatorul Tau Duh, acum si puru-
rea si Tn vecii vecilor. Amin.

* *x %

in primul rand sa explicam traducerea:

Multi au tradus expresia: TG Tpokeipyeva [Aoiv AUIv] e€1g
ayaOov €€opdaAloov, prin cele puse Tnainte (subintelegand Sfintele
Daruri) In bine le intoarce3 Daca insa tinem seama de context, vedem

1  Accst pronume apare aici la persoana a ll-a plural. Vom vedea ce implicatii are acest
plural.

JDam o traducere putin diferitda a acestei rugaciuni fata de Liturghierul oficial. Toate
modificarile sunt mentionate si argumentate.
3A se compara cu majoritatea Liturghierelor roméanesti.
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ca ,,cele puse inainte" au de fapt sensul: ,,cele ce ne stau Thainte" sau
,»he stau in fatd" - cu sensul de: ,,cele ce au sa ni se intample", ,,cele
ce urmeaza sa aiba loc"..., iar mai departe si textul devine clar. Mai
precizam ca €¢€opdaAicov provine de la verbul €€opaAilw, care are
un singur sens, acela de a netezi; deci Tn mod clar textul se refera la o
cale [netezitd] ce urmeazé safie parcursd. De aceea, pentru a nu lasa loc
de prea multe interpretari, noi am ales sensul cel mai direct, chiar
daca el nu reprezinta o traducere ad litteram a textului grecesc. Deci
trebuie sa aratam clar ca aici nu este vorba de ,,Sfintele Daruri" sau
de altceva legat direct de Euharistiel

lar acum sa trecem la sensul acestei rugaciuni:

Dupa cum foarte corect demonstreaza liturgistii J. Mateos, R.
Taft si altii, la Liturghia Sfantului loan (spre deosebire de Liturghia
Sfantului Vasile, despre care vom vorbi putin mai jos), dupa Tatal
nostru avem o rugaciune de concediere a credinciosilor care nu se
Tmpartasesc. Se stie ca majoritatea rugaciunilor de concediere au
aceasta tema de binecuvantare a plecarii, uneori prin formula inspi-
rata din rugaciunile iudaice: binecuvanteaza intrdrile si iesirile lor...
etc. Deci practica iesirii din biserica dupa Tatal nostru a celor care
nu se impartasesc este destul de veche, numai ca nu-i viza pe igho-
ranti2 ci doar pe penitenti sau o anumitad categorie a acestora.

Mai observam ca Tnainte de aceasta rugaciune nu se spune Ca-
petele noastre, ci Capetele voastre - ceea ce arata ca in aceasta cate-
gorie nu se Tncadreaza clericii (si toti cei ce se impartasesc). Con-
cedierea celor care se impartasesc se va face abia prin rugaciunea
de multumire dupa impartasire3si pecetluitd de ,,Rugaciunea de

1Despre traducerea mai exactd a acestei rugaciuni a se vedea: Juan MATEQOS, capitolul:
,»Doua probleme de traducere Tn Liturghia Sfantului loan Hrisostom", Tn Celebrarea Cuvan
tului..., pp. 216-218.

2Canonul 9 Apostolic Ti condamna pe cei care fara motiv ies de la Liturghie fara sa se im-
partaseasca.

3Multumim Tie, Stipane, lubitorule de oameni, Datatorule de bine al sufletelor noastre, ci fi
Tn ziua de acum ne-ai Tnvrednicit pe noi de cerestile si nemuritoarele Tale faine. Tndrepteaza ca-
lea noastra, Tntareste-ne pe noi, pe toti, Tntru frica Ta; pazeste viata noastra, Tntareste pasii nostri,
pentru rugaciunile si mijlocirile maritei Nascatoarei de Dumnezeu si pururea Fecioarei Maria si
pentru ale tuturor sfintilor Tai... Observam ca aici se reiau ideile de concediere, ele fiind cu
referire la credinciosii care s-au Timpartasit. In primele editii tiparite, mai ales in cele slavo-
nesti, aceastd rugaciune este plasata dupa ritualul punerii miridelor, dar trebuie sa tinem
seama ca acest ritual avea loc dupa Tmpartasirea credinciosilor (de ,,frica" de a nu impar-
tasi din miride). Deci rugaciunea, chiar si Tn acest moment, corespundea scopului ei pri

mar, ca preotul (Tn nici un caz diaconul) sa o citeasca dupa Tmpartasirea credinciosilor, c;i
multumire si concediere deodata. Acum Tnsa, cand Tntregul rit de punere a miridelor se
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dupa Amvon"l precedata de indemnul diaconului: Cu pace sa ie-
sim2

Facand o sinteza a tuturor parerilor si ipotezelor3legate de aceste
Tntrebari, pe care suntem nevoiti sa le intregim printr-o analiza de-
ductiva personala, putem spune urmatoarele:

I. Atat ectenia cererilor (ne referim la a doua), cat si rugaciunea
de plecare a capetelor de dupa Tatal nostru nu au fost de la Tnceput
plasate Tn acest moment al Liturghiei Sfantului loan Gura de Aur.

Il. Presupunem ca ectenia cererilor si rugaciunea de plecare a cape-
telor, prezenta astazi doar in Liturghia Sfantului loan, reprezentau
candva riturile de concediere a penitentilor - treaptd care trebuia
sa paraseasca Biserica putin dupa catehumeni4. Vom Tncerca sa de-
monstram acest lucru, dar pentru aceasta va trebui sa reconstruim
(pe alocuri intuitiv) vechea randuialda a unor momente din Liturghie
(aflata Tn uz pana prin secolele al Vl-lea-al VllI-lea)5 Le vom enu-
mera sistematic, insistdnd pe elementele care se refera la problema

practica Tnainte de Tmpartasirea credinciosilor, aceastda rugaciune, pe de o parte, este n-
teleasa ca fiind doar a preotului (ceea ce nu este corect - vezi Tn acest sens si formele de
plural), iar, pe de alta, constatam ca mirenii credinciosi sunt concediati Tnainte de a se Tm-
partasi, iar dupa ce se Tmpartasesc, preotul nu mai rosteste nici o rugaciune de multumire
pentru ei, locul acesteia fiind preluat de rugaciunile de multumire particulare, care initial
nu se citeau Tn Biserica.

1Aceasta este denumirea corecta a rugaciunii. Si locul Tn care se rosteste conduce spre
o altd denumire decat cea cu care ne-am obisnuit: ,,Rugaciunea amvonului". Se stie ca in
trecut erau mai multe rugaciuni ,,de dupa amvon", care se schimbau Tn functie de sarba-
toare. De exemplu, Tn mss. Porfirius gr. 226 (secolul al X-lea) avem cele mai multe ruga-
ciuni de acest fel: 13 pentru Liturghia Sfantului Vasile si 11 pentru cea a Sfantului loan,
deci Tn total 24 (vezi si A.C. C/1YLI,KMM, 3aaMeoHHbie MoAumebi e pyiconucHMX CAaestHCKUX
™yxe6HUKax, Bn3aHTMHopocciiKa, 2005, voi. 3, pp. 184-211).

2Vezi nota 2, p. 265.

=in baza bibliografiei mentionate mai sus.

4Cf. Constitutiile Apostolice, cartea a Il-a (cap. 57) si cartea a VIll-a (cap. 5, 10-15); M.
YKE/ITOB, AnocmoAbCKue MoanaHoBAeHiiA, M3, vol. 3, p. 117.

5 Randuiala pe care o vom descrie este foarte asemanatoare cu cea din Constitutiile
Apostolice, dar si cu cele din unele scrieri anterioare si posterioare acestora. Observam Tnsa
ca cel mai vechi codex al Liturghiei - Barberini 336 (secolul al VV1ll-lea) - reda deja o struc-
tura diferita a Liturghiei, asemanatoare cu cea de azi. Tocmai de aceea presupunem ca ul-
Vll-lea (ceea ce nu exclude insa si unele modificari ulterioare). Stim ca tot in aceasta peri-
oada se dezvolta foarte mult ritul Intrarii Mari si apar primele comentarii liturgice (Scrieri-
le Areopagitice, MAXIM MARTURISITORUL, GHERMAN AL CONSTANTINOPOLULUI
etc.). Toate acestea au dus la o ,,incremenire istoricd" a textului Liturghiei si chiar daca, Tn
timp, aceasta nu a mai corespuns anumitor realitati, la acest aspect ea a ramas Tn varianta
secolelor al Vll-lea-al I1X-Ica. Putinele modificari de dupa secolul al I1X-lea au fost aproape
nesemnificative.
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datd. Deci vechea Liturghie, cel putin asa cum o cunoastem noi pe
la sfarsitul secolului al 1V-lea si putin dupa aceea, consta din:

1. ,,Intrarea Mica", citirile biblice si predica (omilia).

2. Riturile de concediere a diverselor categorii, constand dintr-o
ectenie, doua rugaciuni obisnuite (la care se ingenunchea) si una de
plecare a capetelor - pentru fiecare categorie Tn parte:

a) catehu menii;

b) cei pregatiti catre luminare - fotizomenii (aflati Tn ultima faza
a catehumenatului);

c) energumenii (crestini posedati de duhuri necurate);

d) penitentii (crestini aflati sub oprire de la Tmpartasanie, pentru
diferite pacate grave).

3. Ectenia si rugaciunile pentru credinciosi, adica pentru cei care
nu doar vor asista in continuare la Liturghie, ci se vor si imparta-
si cu Sfintele Taine, neavand oprire de la eal Aceasta parte, pentru
credinciosi, consta din:

a) ectenia mare - mutata mai tarziu lainceputul Liturghiei;

b) doua rugaciuni obisnuite si una (speciald) de binecuvantare,
rostite pentru credinciosi. Se pare cad acestea sunt rugaciunile de as-
tazi de la Antifoane, ajunse acolo Tntr-o alta ordine2

4. Urmau primele trei rugaciuni de pregatire duhovniceasca a
preotilor3 doua dintre ele insotesc astazi asa-numitele ectenii pentru
credinciosi, iar a treia este rugaciunea Nimeni din cei legati cu pofte si
cu desfatari...* Paralel cu aceasta, diaconii, la Tnceput aproape fara
nici o solemnitate, aduceau Darurile de la skevofylakion, iar arhie-
reul sau preotul le lua si le punea pe Sfanta Masa, dupa care preotii
rosteau imediat a patra (ultima) rugaciune pentru ei insisi, numita
,»a punerii Tnainte - [Euxn] t¢ TpooKou1dng".

5. ,,Sarutarea pacii", Simbolul de credinta.

6. Anaforaua (cu toate partile ei componente).

7. Ectenia Pe toti sfintii pomenindu-i... Tn forma scurtd, fara ectenia
de astazi a cererilor.

1Cei care nu aveau de gand sa se Tmpartdseasca la Liturghie, cel putin in primele seco-
le, trebuiau sa paraseasca Biserica odata cu penitentii (cf. IOAN HRISOSTOM, Comentariu
In Epistola catre Efeseni, ,,Omilia 111", ed. cit., pp. 31-32).

2Detalii la p. 100.

3Detalii vezi la p. 14, inclusiv nota 1.

4Cf. H. yCITEHCKMM, Mi ucmopuu MOMimew ,,Huicmoxe docrnoun”, Tn colectia Opere
complete, vol. I, pp. 269-284.
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8. Tatdl nostru - ca rugaciune inainte de impartasire.
9. impartasirea clerului si a credinciosilor.
10. Multumirea si concedierea.

I1l.  Cel mai probabil, ectenia cererilor si rugaciunea de plecare a ca-
petelor (aflatd astdzi aproape de sfarsitul Liturghiei Sfantului loan)
- si care impreund constituie elementele studiului nostru - se ros-
teau odinioara la momentul 2 d din descrierea de mai sys. Era cel
mai firesc ca, la plecarea celor ce sunt opriti de la Sfanta impartasa-
nie pentru pacate grele, Biserica sa ceara: a) inger de pace, Tndreptator
si pazitor, precum si: b) lasare (mild) si iertarea pacatelor..., c) cele bune
si defolos sufletelor si trupurilor, d) cealaltda vreme a vietii Tn pace si Tntru
pocdinta a o petrece..., e) sfarsit crestinesc vietii... si raspuns bun la Tn-
fricosdtoarea Judecatd a lui Hristos etc. Caracterul penitential al cereri-
lor din aceasta ectenie este scos Tn evidenta si de cuvintele utilizate,
mai ales in cererea a ll-a (b): Mila si iertare..., asupra carora trebu-
ie sa ne oprim putin, din cauza diferentelor de text pe care le ates-
tam Tn traditia liturgica. Manuscrisele si tipariturile grecesti cunosc
doar varianta: Zuyyvwunv Kai a@eactv, ceea ce ar trebui tradus cu
lertare si lasare a pacatelor... Observam Tnsa cd majoritatea covarsi-
toare a traducerilor roméanestilau preferat: Mila si iertare.../Mila si
ldsare - asa cum ntalnim Tn mai multe manuscrise si tiparituri sla-
vonesti din secolele al Xlll-lea-al XVI-lea2 /HAN. n oio&knu / wit/ijjiHIA
/ iifoi|ifnie. Aceste diferente au aparut in editiile slavonesti probabil
din pricina neintelegerii sau intentiei de a clarifica mai bine terme-
nii grecesti inruditi, care se refera la finalitatea pocaintei. De multe
ori acestia, desi par a fi apropiati semantic si se folosesc chiar simul-
tan, au valente diferite. Aceste cuvinte sunt: mapide (mapopdw) = ca-
utd; aveg (advinpi- aveoig) = slabeste; ageg (d@inpi- deeoig) = lasa;
OLYXWPNOOV (CLYXWPEW - cLyXOPNOIC) = iartd; iIAGoONTI. (INQCHOC)
= milostiveste-Te; amoAvoov (amoAvaoig) = dezleaga, slobozeste. Textul
grecesc foloseste aici doi din acesti termeni, pe care actualele tradu-
ceri slavonesti le-au tradus corect prin: MogiHi h orRUHIe, asa cum
facuse si Sfantul Dosoftei la timpul sau, folosind expresia: /hci*fc nu
W  /Lasarea si iertare (desi tot la Dosoftei, Tn a doua ectenie a cererilor

1Tendinta se vede clar chiar de la Tnceput, Tncepand cu CORESI [f. 28 r] si Sfantul AN-
TIM IVIREANUL [f. 88].

2Printre acestea se numara si Liturghierul (Slujebnicul) ieromonahului MACARIE (Tar-

goviste, 1508), care reprezinta prima editie slavona tiparita si prima tiparitura din tot spa-
tiul roménesc.
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gasim: /H k™ mu cmoi/.Milostivire si iertare). Probabil pentru a fi mai
expliciti, traducatorii slavi, Tn special cei din Balcani, au ales alti doi
termeni (tot din cei de mai sus), iar traducatorii romani, verificand
de obicei traducerile lor din greceste dupa cele slavonesti, au prefe-
rat varianta slavona (balcanicd), devenita uzuala inclusiv in spatiul
romanesc. Urmand deci acestei traditii locale foarte vechi si singura
de faptin spatiul roméanesc (cu exceptia uitata a traducerii lui Dosof-
tei), am lasat peste tot varianta: Mila si iertare. ..

Revenind la ectenie, observam ca toate adresarile sunt la persoa-
na | plural (noi/noastre), dar aceasta nu inseamna altceva decat ru-
gaciunea si chiar identificarea Tntregii Biserici cu cei penitenti, asa
cum o face si cu catehumenii, prin formula: Cei credinciosi, pentru cei
chemati, sa ne rugam, ca Domnul sa-i miluiasca pe dansii. Chiar si ru-
gaciunea de plecare a capetelor are aceeasi tematica, iar expresia ca
nu le-au plecat trupului si sangelui, ci Tie, infricosatorului Dumnezeu se
refera la faptul ca cei ce odinioara erau plecati poftelor ,,trupului si
sangelui" aduc pocainta si inchinare ,,infricosatorului Dumnezeu".

IV. Prin secolele al Vl-lea-al Vll-lea, se pare ca Liturghia a suferit
mai multe schimbari si acestea au fost cauzate, Tn principal, de trei
factori:

a) slabirea disciplinei penitentei si tendinta de a le permite pe-
nitentilor asistarea la intreaga Liturghie, mai ales ca tot mai multi,
chiar din cei care aveau dreptul sa se impartaseasca, nu mai luau
acest lucru Tn serios;

b) perturbarea partii liturgice dintre Evanghelie si Intrarea Mare:
rugaciunile pentru credinciosi se deplaseaza treptat spre inceputul
Liturghiei, la Enarxa (vezi punctul 3 b de mai sus), iar ecteniile si ru-
gaciunile pentru unele categorii dispar definitiv;

c) s-a dezvoltat foarte mult ritualul Intrarii Mari, ceea ce a dus la
o alta aranjare a rugaciunilor din categoria accessus ad altare, dar a si
starnit curiozitatea si dorinta penitentilor de a participa la acest mo-
ment solemn (datorita fastului).

V. Putem presupune cg, intr-o prima etapa (probabil spre sfarsi-
tul secolului al VI-leal), penitentilor li s-a permis sa asiste la Intra-

1 Pc la sfarsitul secolului al V-lea, conform Scrierilor Areopagitice, penitentii Tncad erau obli-
gati sa iasa din biserica, iar diaconii trebuiau s& pazeasca usile cu atentie-ceea ce arata pastra-
rea cu strictete a vechilor randuieli de concediere (cf. Despre ierarhia bisericeasca, cap. Ill, Bucu-
resti, 1996, p. 78). Si Sfantul Gherman al Constantinopolului (secolul al VIll-lea), si Teodor do



LITUKCI INORTODOXA. ISTORIE SI ACTUALITATE

rea Mare, dupa care, prin aceeasi ectenie si rugaciune de plecare a
capetelor care li se citea candva, ei erau concediati Tnainte de ,,Saru-
tarea pacii”, de Crez si de Anaforal- la care, conform obiceiului de
atunci, acestia Tnca nu puteau asista. Cu timpul Tnsa, intr-o a doua
etapa (probabil prin secolul al Vll-lea), penitentilor li s-a permis sa
asiste si la restul Liturghiei, pana la impartasire2 In acest scop, ec-
tenia de cerere, precum si rugaciunea de concediere a lor au fost trans-
ferate dupa Anafora, numai ca aceeasi ectenie a cererilor, in virtutea
inertiei (asa cum s-a intdmplat si Tn alte cazuri), a ramas sa umple
»golul" dintre Heruvic si Crez, fiind combinata, absolut nereusit, cu
»Rugdaciunea punerii Tnainte".3Tnsd Codexul Barberini 336 gr. si alte
cateva vechi manuscrise au aceasta ectenie doar inainte de Tatdl nos-
tru, nu si Tnainte de Crez4

Andida (secolul al I1X-lea) amintesc inca de concedierea penitentilor dupa citirea Evangheliei
(cf. GHERMAN AL CONSTANTINOPOLULUI, Talcuirea Sfintei Liturghii, Craiova, 2005, p. 81;
TEODOR DE ANDIDA, Comentariu liturgic, Craiova, 2006, p. 72). Dar, dupa parerea specialis-
tilor, atat Sfantul Gherman, cat si Teodor comenteaza Liturghia asa cum era ea vazuta la mo-
dul ideal, si nu asa cum se practica de fapt. Tot ei lasa sa se inteleaga ca la Liturghie se impar-
taseau toti credinciosii sau ca rugaciunile Anaforalei Tnca erau rostite tare, desi aceste lucruri
nu se mai intamplau demult, nici la Constantinopol si nici Tn altd parte. De exemplu, MAXIM
MARTURISITORUL, Tn secolul al VlI-lea, la concedierea de dupd Evanghelie nu mai men-
tioneaza decat pe catehumeni (Mystagogia, cap. XV, trad. Dumitru Staniloae, Bucuresti, 2000, p.
33), si se pare cd aceasta nu este o scapare, ci ca exact asa stateau lucrurile Tn acea vreme.

1Se pare ca tocmai din acest motiv Tndemnul Usile, usile... a fost simplificat, ca sa-i aiba
Tn vedere si pe penitenti, caci initial, cel putin Tn anumite traditii locale, indemnul diaco-
nului amintea de Tnchiderea usilor din cauza catehumenilor.

2Din datele istorice pe care le avem (mai ales de la Sozomen si Socrate), stim ca, pe
la anul 391, Nectarie al Constantinopolului (predecesorul lui loan Gura de Aur Tn scau-
nul de Constantinopol) a anulat regula marturisirii publice, pe motivul smintelii celorlalti.
BineTnteles, aceasta a atras dupa sine si anularea treptata a concedierii penitentilor, pentru
cfl din termenul de pocéainta publica randuit se putea deduce cine si ce padcate a facut. Acest
lucru nu era, Tn primul rand, pe placul paturii nobile a societatii bizantine, care, pe de o
parte, Tsi permitea sa incalce anumite norme morale ale crestinismului, iar, pe de alta parte,
dorea sa asiste la Tntreaga slujba si s& nu fie ardtatd cu degetul ca traieste Tn pacate. De aici
putem deduce ca vechea disciplina a concedierii penitentilor, cel putin la Constantinopol,
aTnceput sa dispara imediat dupa epoca lui loan Gura de Aur, care a Tncercat, si Tn aceas-
ta privinta, sa mentina randuielile vechi ale Bisericii. Deja spre sfarsitul secolului al VI-lea
disciplina penitentei era tot mai asemanatoare cu cea de azi. Am putea spune deci ca peni-
tentilor deja li se dddea voie sa stea si mai departe la toata slujba - concluzie care confirma
si ipoteza noastra (cf. A. AAMA30B, YainoA ucnoeedb e MpaBooAapnou eocmonnou Ltepxeu,
O”ecca, 1894, vol. 1, pp. 56-67. O mentiune sumara avem si la D. STANILOAE, Marturisirea
pacatelor si pocainta n trecutul Bisericii, Tn rev. BOR, nr. 3-4/1955, p. 239).

3Astfel de exemple si modele de dublare a elementelor liturgice sunt destul de multe
n cultul ortodox.

4Aceasta este o marturie a faptului ca Tn procesul de deplasare a ecteniei, liturgistii
timpului nu vedeau sensul dublarii ei Thainte si dupa Crez. Dar lipsa ecteniei Thainte de
Crez poate fi si o confirmare a ipotezei lui R. TAFT, descrisa la Tnceputul acestui capitol.
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VI. Tatal nostru, asa cum am mentionat mai sus, era lainceput o
rugaciune Tnainte de impartasirel Cu timpul insa, chiar incepand cu
secolul al V-lea, ea a fost inteleasa ca o rugaciune generald, mai ales
cu caracter penitential, si asa s-a ajuns ca, prin secolele al Vll-lea-al
VIll-lea, sa fie intercalata Tntre ectenia cererilor si rugaciunea de plecare
a capetelor si concediere, ca sa poata fi rostita si de catre penitenti, si
abia dupa aceea ei sa plece2

VII. Se pare insa ca s-a incercat un fel de ,,miscare de rezistenta",
si anume in cazul Liturghiei Sfantului Vasile cel Mare, care se oficia
pe atunci Tn toate duminicile si sarbatorile, cand numarul doritori-
lor de a se impartasi era Tnca semnificativ. De aceea, desi penitentii
- si alaturi de ei tot mai multi credinciosi - nu se Tmpartaseau la Li-
turghie, ci doar asistau, rugdaciunea de plecare a capetelor si concediere a
celor ce nu se Tmpdrtdsesc de la Liturghia Sfantului loan este Tnlocuita
de Biserica (probabil prin secolul al VII-lea) cu o rugaciune pregati-
toare pentru Timpartasire, pe care o avem si astazi in Liturghia Sfan-
tului Vasile, desi aceasta apare ca o dublare a rugaciunii de dupa
Anafora, care are exact aceeasi tematica3.

Formula pe care o gasim Tn prezentn Liturghier - capetele voastre
(bpv), diferita de traditionalul (pentru Vecernie si Utrenie): capete-
le noastre (NMWV) - ne obliga iarasi la o analiza mai profunda a pro-
blemei. Remarcam ca ultimele editii ale leratikonului grecesc au pus
la toate Liturghiile pronumele la persoana | plural: noastre - AuWv,
varianta pe care o Tntalnim inclusiv In Barberini 336, unde la Litur-
ghia Sfantului Vasile este: nuwv, iar la cea a Sfantului loan: [~]Juwv,
fara prima litera4 ceea ce ne duce cu gandul la faptul ca aceste for-
mule au variat foarte multin timp, chiar dacad in ultima vreme si in
cele mai multe manuscrise si tiparituri s-a generalizat aici pronu-
mele la persoana a ll-a plural: voastre.

De observat cd, cel putin dupa citirea bizantina si moderna a lim-
bii grecesti, cele doua vocale de la Tnceputul pronumelui (u si n) se

'Cf. CHIRIL AL IERUSALIMULUI, Cateheze mistagogice, 5, 15-22. Poate tot din acest
motiv, Liturghia milaneza a Sfantului AMBROZIE are Tatal nostru dupa ritualul frangerii
Sfantului Trup.

2R. TAFT, The Precommunion Rites, Ill, pp. 129-156.

3lbidem, cap. IV, pp. 157-197.

4Editia ARRANZ, MCA, vol. Ill, p. 558 comparativ cu p. 576. in al doilea caz, editorul

propune, pe buna dreptate, litera ,,u (y)" pentru Tnceputul acestui cuvant, dar o pune intre
paranteze patrate.
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pronunta identic, ceea ce putea sa ,,favorizeze" aparitia acestor di-
ferente si confuzii. Prin urmare, persoana (I sau a ll-a plural) putea
fi determinatd doar dupa terminatia predicatului: [noi, Domnului]
sa le plecam - kAivwpev sau: [voi, Domnului] sa le plecati - kAivate.
Problema consta Tnsa in faptul ca cele mai vechi Evhologhii nu dau
decat inceputul formulelor diaconului, nu si sfarsitul acestora, iar
acolo unde le intalnim, gasim cénd o forma, cand alta - mai ales
cand e vorba de Liturghia Sfantului Vasilel Oricum, detaliile con-
teaza mai putin. Ceea ce de fapt am dorit s& mentionam e ca posi-
bilitati ca aceasta formula sa ajunga la noi in doua variante diferite
au fost destule.

Prin urmare, la Liturghia Sfantului loan Gura de Aur ar trebui sa
avem anume formula: ,,Capetele voastre Domnului sa le plecati" - ea
precedand o rugaciune de concediere a celor ce nu se impartasesc,
iar diaconul sau preotul care o rosteste nu face parte din ceata celor
ce vor pleca in acest moment. E cu totul diferita Tnsa situatia la Li-
turghia Sfantului Vasile, unde avem o rugaciune pregatitoare pen-
tru impartasire, Tn care se Tncadreaza si clericii; de aceea, la aceasta
Liturghie (dar si la LDIS) trebuie zis: ,,Capetele noastre Domnului sa le
plecdm " - asa cum au pus si grecii astazi, numai ca ei au pus tot asa
si la Liturghia Sfantului loan2 si nu-i clar de ce.

Tn concluzie:

Ectenia cererilor si rugaciunea de plecare a capetelor (de dupa Tatal
nostru) au ajuns la finalul Liturghiei Tn urma unor imprejurari foar-
te complexe.

2. Ni se pare mai plauzibila si mai reald ipoteza noastra, conform
careia, in doua etape consecutive, atat ectenia cererilor, cat si rugaciu-
nea de plecare a capetelor (care este legata organic de ectenie) au fost
transferate spre sfarsitul Liturghiei din alt loc, pe motivul permisi-
unii date penitentilor de a asista la intreaga Liturghie, cu exceptia
impartasirii. Din pacate, cu timpul, tot mai multi credinciosi, care
teoretic aveau dreptul sa se Tmpartaseasca, au inceput sa urmeze
exemplul penitentilor, crezandu-se si ei pacatosi. Tocmai o astfel de
situatie a fost mostenita in formularea Liturghiei Sfantului loan -
Liturghie care se savarsea initial doar in zilele de rand de peste an,
cand Tntr-adevar se impartaseau foarte putini.

1P. TREMPELAS, Ai TpeIg Asttoupyiav Katd év ABrvaig kwdikag, p. 128 comp. cu p. 217.
2leratikon, ed. cit., pp. 135,174, 225.
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3. Din cele doua ectenii de cerere, in Liturghie ar trebui sa raméa-
nd doar a doua, iar prima sa fie suprimatd, mai ales ca si prologul
acesteia este destul de neinspiratl Si grecii pun de obicei o singura
ectenie de cereri la Liturghie, numai ca o prefera pe prima, supri-
mand-o pe a doua, pe care o considera probabil o repetare inutila2
In cazul datinsa, repetarea inutild o constituie prima ectenie, de di-
nainte de Crez, si nu a doua, care trebuie sa raméana intacta.

4. In Liturghia Sfantului Vasile, rugaciunea de concediere a fost in-
locuitd cu una de pregatire pentru Tmpartasire, dubland rugaciunea
Cu aceeasi tematica de dupa Anafora. Si LDIS are Tn acest moment
o rugaciune Tnainte de Tmpartasire, dar e greu de spus daca aparitia
acesteia a fost influentata de Liturghia Sfantului Vasile sau invers.

5. Prin urmare, la Liturghia Sfantului loan trebuie sa spunem:
Capetele voastre..., iar la cea a Sfantului Vasile si la LDIS: Capetele
noastre... Desi mai ales in al doilea mileniu crestin s-a observat ten-
dinta de a uniformiza cele doua Liturghii euharistice, mai ales in ce
priveste formulele rostite cu voce tare, astdzi trebuie sa privim la
specificul fiecarei Liturghii in parte si sa renuntam la stereotipuri.

1Unele manuscrise si chiar tiparituri vechi au Tnainte de ,,rugaciunea punerii Tnainte"
doar Tndemnul diaconului Domnului s& ne rugam, iar incepand cu secolul al Xll-lea, deasu-
pra indemnului diaconesc este pus si titlul (uneori cu culoare rosie): ,,Pentru punerea Tnain-
te a cinstitelor Daruri*. Tn mod accidental acestea au fost unite, rezultdnd o cerere care nu
are sens si nu spune nimic (cf. R. TAFT, The Great Entrance..., pp. 271-272).

2leratikonul athonit editat (la Simonos Petras) sub supravegherea profesorului I. FOUN-
DOULIS pune prima ectenie a cererilor cu litere obisnuite, iar laa doua ectenie numai pro-
logul este cu litere obisnuite, pe cand sirul de sase cereri este tiparit cu litere mai mici,
avand caracter optional.



VI. TEXTUL SI ANALIZA
ANAFORALELOR BIZANTINE

Termenul grecesc ,,anafora" (Gvagopd/&03HIENEY care Tn roma-
neste are sensul de ,,ofranda (oferire)"l desemneaza partea princi-
pald a Dumnezeiestii Liturghii sau, mai bine zis, rugaciunea euha-
ristica centrald, in timpul careia se sfintesc/prefac Darurile de pai-
ne si vin (amestecat cu apa) Tn Trupul si SAngele Domnului nostru
lisus Hristos. Tn traditia liturgica rusa, Anaforaua a mai fost numi-
ta si ,,canon euharistie" (expresie preluata din liturgica latind), dar
aceastd denumire nu este intru totul corectd2

Uneori prin Anafora se intelege o parte mai mare a Liturghiei sau
chiar intreaga Liturghie a Credinciosilor. De fapt, ea se referd la mo-
mentul ce incepe dupa cuvintele Sa multumim Domnului si se Tncheie
cu Amin-u\ de la Ecfonisul Si ne da noua cu o gurd si 0 inima... Aceasta
rugdciune reprezinta un totintreg, chiar daca textul de azi o Tmparte
n fragmente, dintre care unele se zic Tn glas, iar altele Tn taina.

Pentru un studiu sistematic, Teologia Liturgica face o impartire
tematica si teologica, folosind o terminologie stiintifica pentru fie-
care parte a Anaforalei (bizantine):

0. Dialog preanaforal3.

1. Introducerea (Praefatio), care contine o lauda si multumire
adusa lui Dumnezeu-Tatal, apoi o descriere despre facerea lumii si
aomului [si alta despre mantuirea prin Hristos4).

1 Niciodata acest cuvant nu a avut o traducere romaneasca unanim recunoscuta. Sfan-
tul lerarh DOSOFTEL, in traducerea Liturghiei Sfantului loan, lasa cuvantul ,,anafora" ne-
tradus (in dialogul preanaforal), din cauza ca nu a gasit un termen potrivit, iar la Liturghia
Sfantului Vasile, tradusa probabil mai tarziu, foloseste expresia: cafulHTd (i*HKY. Th prezent
folosirea acestui termen poate fi chiar ,,periculoasa”, din cauza confuziei aproape genera-
le dintre anafora si antidor. Sensul verbului ava@épw este de a nalta, a ridica ceva-in ca-
zul acesta, Cinstitele Daruri.

7M. )KE/1TOB, Anagopa, M3, vol. 2, p. 279.

3 Acest punct a fost numerotat cu ,,0" (zero), intrucat nu face parte din Anaforaua eu-
haristica, ci este ca o introducere pentru textul acesteia.

4Tema mantuirii prin Tntruparea lui Hristos, numai in Anaforaua Sfantului Vasile o in-
talnim si Tnainte si dupa Sanctus, iar in Anaforaua Sfantului loan, doar dupa Sanctus.
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2. Imnul de impreuna-slavire cu ?ngerii - Sanctus (Sfant, Sfant,
Sfant Domnul Savaot).

3. Se incepe (sau se reia) tema mantuirii si rascumpararii prin
Hristos, dupa care se trece la descrierea Cinei celei de Taina.

4. Cuvintele de instituire a Euharistiei (institutio).

5. Amintirea mortii, Tngroparii si invierii Domnului (anam-
nesis/avapvnoig) si oferirea ,,in schimb" a Darurilor de péine si
vin (amestecat cu apa).

6. Rugaciuneade invocare a Duhului Sfant (BpiolOBip/EmikANOCIC)
peste Biserica (,,noi") si peste Darurile ce sunt puse Thainte, precum
si prefacerea lor in Trupul si Sdngele Domnului.

7. Rugaciune de mijlocire/pomenire (intercessio) pentru cei
adormiti (inclusiv sfinti) si pentru cei vii - dipticele.

8. Amin-ul final al credinciosilor, care Tncheie Ecfonisul ex-
primat printr-o doxologie trinitara.

1. Dialogul preanaforal
si textul celor doud Anaforale bizantine

Tnainte de a trece la istoria si analiza textului Anaforalelor bi-
zantine, dorim sa ne oprim si asupra unor aspecte ce tin de tex-
tul dialogului preanaforal (comun ambelor Liturghii bizantine)l de
unde si avem cuvantul ,,Anafora".

latd inceputul acestuia:

Diaconul: Sa stam bine, sa stdm cu frica, sa luam aminte, Sfanta
Jertfa2cu pace a o aduce.

Poporul: Mila, pace, jertfa de lauda.

Chiar daca cele mai multe editii contemporane si mai vechi (in-
clusiv grecesti) au varianta: Mila pacii, jertfa laudei, noi am preferat
varianta primara, mai clara, a textului, pe care a folosit-o Tntocmai si

1Detalii vezi la R. TAFT, The Dialogue before the Anaphora in the Byzantine Eucharistic Li-
turgy, OCP 52, Roma, 1986, pp. 299-324.

2Expresia TNV ayiav avagopdv ar trebui tradusa cu sfanta ofranda sau sfanta pro-aducere,
dar pentru ca, in timp, termenul de ,anafora" a ajuns sa desemneze ,antidoron-ul",
traducdtorii roméani s-au vazut obligati sa gaseascd un alt cuvant pentru notiunea de
»anafora". De aceea, cei mai multi traducatori au folosit cuvantul ,jertfa" (in sensul de
»ofranda"”, nu de ,sacrificiu”). Si noi am lasat varianta deja consacrata, dar am considerat

necesara aceasta observatie, intrucat, in fraza imediat urmatoare, cuvantul roméanesc ,,jertfa"
va traduce un alt cuvant grecesc - Buaia, care nici nu poate fi tradus altfel.

139
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Sfantul lerarh Dosoftei al Moldovei (ce-i drept, numai la Liturghia
Sfantului loan - /I, w\uoy jkaatra \tAANNA/Mila, pace, jratfa delaudd’).
E de neinteles cum s-a ajuns la varianta cunoscutd astdzi2 dar ob-
servam ca exegeza liturgica sesizeaza o anumita nelamurire in lega-
tura cu acest text. Varianta propusa de noi [in mss. gr., fara semne
de punctuatie: ' EA€o¢ €iprivn Buacia aivéoewc] o intalnim cel tarziu
ncepand cu secolul al VI-lea3 dar si in mai multe manuscrise gre-
cesti din secolele al Xl-lea-al Xll-lea si chiar mai tarzii4 precum si
la armeni si copti si Tn majoritatea manuscriselor si chiar tiparituri-
lor slavonesti mai vechi de secolul al XV1I-lea5 unde intalnim:

() yirjiA - tradusa tntocmai de Coresi: Mild, pace, jartfa,
cantare6. Ca dovada, rusii de rit vechi si astazi au aceasta varianta,
pe care nu-i exclus ca Sfantul Dosoftei sa o fi luat anume din Ru-
sia (chiar Tn momentul Tn care acolo avea loc procesul de revizuire
a cartilor de cult), dar corectand a doua parte a frazei prin: HpTRA
AlmVaa. Aceasta traducere deloc noua este Tn prezent preferata de
majoritatea liturgistilor, iar interpretarile la cealaltd traducere, ge-
neralizatd oarecum intamplator, au intotdeauna un caracter fortat7.
Varianta propusa de Mitropolitul Bartolomeu Anania - Dar de pace,
jertfi de lauda - nu are nici o legatura cu sensul textului si este o sim-
pla parafrazare, dupa propriul inteles8.

Mai departe, dialogul preanaforal dintre preot (arhiereu) si po-
por (strand) continua prin formule9care nu necesita prea multe ex-

1Sfantul DOSOFTEI are cuvantul jertfa intr-o forma arhaica, cu doua litere inversate, si
aceasta nu e o simpla greseald de redactare (a se vedea si la CORESI), iar expresia de lauda
este scrisa intr-un cuvant, dupa obiceiul vremii.

2Cercetatorii considerda ca modificarea acestui text s-a facut Tn mai multe etape si cel
mai adesea din cauza unor greseli de copiere a manuscriselor. Ca dovada, unele dintre ele
au Tn loc de 'EAgov e1prvng -> €'NAaiov eiprjvng (! se citesc la fel), ceea ce ar trebui tradus
prin: uleiul pacii. Tn ultima instantd, modificarea primei parti a frazei s-a facut probabil din
dorinta de a 0 asemana cu a doua parte, si ea modificata.

3DACL, IV.l, col. 1090, apud P. VINTILESCU, Liturghierul explicat, p. 231.

4P. TREMPELAS, Ai Tpeig Asitoupyiav, pp. 95-96.

“Mentionam Tn mod special Liturghierul lui MACARIE (Téargoviste, 1508), precum si o se-
rie de manuscrise slavone aflate inclusiv pe teritoriul Romaniei, marea majoritate provenite
din Bulgaria sau Serbia (vezi mss slav 28 - secolul al XVI-lea, Biblioteca Academiei Romane).

6Transliterare dupa fila 30r.

7Petre VINTILESCU, Liturghierul explicat, nota 660, dar mai ales la prof. Robert TAFT,
Textual Problems in the Diaconal Admonition before the Anaphora in the Byzantine Tradition,
OCP 49,1983, pp. 340-365.

"Ne miram ca o astfel de traducere libera este acceptatd de mai multi ierarhi romani si,
pe alocuri, chiar folosita Tn slujba.

9Dorim sa precizam ca gesturile pe care le face preotul Tn timp ce rosteste aceste formule
sunt diferite Tn Bisericile locale, ele fiind aceleasi doar la slujbele arhieresti. De exemplu, Tn
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plicatii si care, ca text, au fost intotdeauna aceleasi, cu o singura ex-
ceptie. Dupa cuvintele preotului: S& multumim Domnului! ar trebui
sa avem raspunsul scurt: Vrednic si drept [este], pentru ca restul fra-
zei este un adaos tarziu (la rusi si romani, iar uneori si la greci), din
cauza citirii Tn taina a Anaforalei - deci din necesitatea de a acoperi
un gol sonor, foarte evident mai ales la Liturghia Sfantului Vasile,
care are o Anafora mai lunga.

Raspunsul Tn limba greaca: A&wv kai dikatlov (fard verb), ca si
Tnceputul ambelor Anaforale bizantine, vor sa spuna ca lucru vred-
nic si drept este de a-1 multumi Domnului. Deci, poporul proclama ca
vrednic este de a aduce multumire lui Dumnezeu, si aceasta multu-
mire-euharistie este adusa de comunitate prin episcop/preot. Tradu-
cerea romaneasca de pana acum: Cu vrednicie si cu dreptate..., arata
mai degraba cum ar trebui adusa multumireal iar prin adaosul este
a ne inchina... se schimba nu numai adresantul2 ci si sensul raspun-
sului, crednd impresia unei neintelegeri intre preot si credinciosi,
caci preotul Tndeamna S& multumim Domnului, iar credinciosii spun
ca se inchinad Tatalui si Fiului si Sfantului Duh3

Dupa dialog urmeaza Anaforaua propriu-zisa, care Tn etapa ini-
tiald era un monolog Tncheiat abia la sfarsit de un Amin solemn al
Tntregii comunitati. Acum Tnsa textul Anaforalei a fost impartit in
mai multe parti, intercalate cu diferite cantari, despre care vom vor-
bi mai jos.

Pentru a vedea mai clar continuitatea si unitatea textului celor
doua Anaforale bizantine, 7l redam aici integral, lasand la o parte
BOR preotii ies cu crucea prin Sfintele Usi si binecuvanteaza poporul la ,,Harul Domnului”,
Tnalta crucea la ,,Sus sa avem inimile" si se Tnchina la icoana Mantuitorului (de pe iconostas)
la,,S& multumim Domnului". Grecii si bulgarii fac aproximativ la fel, numai ca nu cu crucea,
ci cu pocrovatul de la potir; la cuvintele ,,Sus sa avem inimile" ei ridicd ambele maini, stand
cu fata spre credinciosi. Rusii (si cei mai multi clerici basarabeni) nici nu deschid Sfintele
Usi la acest dialog. La ,,Harul Domnului" ei binecuvanteaza cu méana, iar la celelalte doua
formule ridicd mainile din fata Sfintei Mese. Consideram toate aceste gesturi ca simple obi-
ceiuri locale, nici unul din ele neavand autoritate deplind sau o valoare exclusiva.

lldeea despre cum trebuie sa aducem multumire lui Dumnezeu se contine in replica
anterioara a dialogului, Tn care indemnul de a avea sus inimile si raspunsul [Le] avem céatre
Domnul sunt spuse Tn contextul pregatirii pentru aducerea Sfintei Jertfe. Tema intregului
dialog preanaforal este exprimata de cuvintele diaconului: Sa stam bine, sa stam cu frica, sa
luam aminte, sfanta ofranda Tn pace a o aduce!

2Anaforaua este adresata Tatalui, iar raspunsul cu adaos, Sfintei Treimi.

3Daca raspunsul poporului s-ar fi dezvoltat sub forma Vrednic si drept este a-1 multumi

Tatdlui si Fiului si Sfantului Duh..., poate cd acesta n-ar fi deranjat atat de mult ca actuala
forma a raspunsului.
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dialogurile (replicile) dintre clerici, precum si cantarile stranei, in-
serate destul de tarziu in text.

Textul Anaforalei Sfantului Vasile cel Mare

Preotul: Cel ce esti (6 Qv = YHWH)] Stapane, Doamne Dumne-
zeule, Parinte Atottiitorule cel Tnchinat! Vrednic cu adevarat si drept si
potrivit cu marea-cuviintd a sfinteniei Tale este a Te lauda, Tie a-Ti can-
ta, pe Tine a Te binecuvanta, Tie a ne inchina, Tie a-Ti multumi, pe Tine
a Te slavi, Cel ce singur esti Dumnezeu cu adevarat, si Tie a-Ti adu-
ce aceasta slujbd cuvantadtoare a noastrd, cu inima infrantd si cu suflet
smerit; ca Tu esti Cel ce ne-ai daruit noua cunoasterea adevarului Tau.
Si cine este Tn stare sa grdiascad puterile Tale, sdfaca auzite toate laudele
Tale sau sd spuna toate minunile Tale, in toatd vremea? Stapéane al tu-
turor, Doamne al cerului si al pdmantului si a toatdfaptura cea vazuta
si cea nevazuta, Cel ce sezi pe scaunul slavei si privesti adancurile, Cel
ce estifard de Tnceput, nevazut, neajuns, necuprins, neschimbat, Tatal
Domnului nostru lisus Hristos, al Marelui Dumnezeu si Mantuitorului
nostru, nddejdea noastra, Care este chipul bunatatii Tale, pecete aseme-
nea chipului, Care intru Sine Te arata pe Tine, Tatd, Cuvant viu, Dum-
nezeu adevarat, Tntelepciune mai inainte de veci, viata, sfintire, putere,
Lumina cea adevaratd, prin Care S-a aratat Sfantul Duh, Duhul adeva-
rului, darul infierii, arvuna mostenirii celei ce va sa fie, inceputul bu-
natatilor celor vesnice, puterea cea facatoare de viatd, izvorul sfinteni-
ei, de Care toatafaptura cea cuvantatoare si Tntelegdtoare intarita fiind,
Tie slujeste si Tie pururea Tti Tnaltd cantare de slavire, cd toate impreuna
slujesc Tie. Ca pe Tine Te lauda Tngerii, Arhanghelii, Scaunele, Domni-
ile, Tncepéatoriile, Stapaniile, Puterile si Heruvimii cei cu ochi multi; Tie
Iti stau Tmprejur Serafimii cei cu cate sase aripi, care cu doua 7si acope-
rafetele, cu doua picioarele, iar cu doua zburand, strigd unul catre altul,
cu neincetate graiuri, cu laudefara tacere, cantarea de biruinta cantand,
strigand, glas Tnaltand si graind:

1 In cultul ortodox exista trei texte liturgice care Tncep cu apelativul ,,Cel ce esti", care
este o forma prescurtata a lui ,,Eu sunt Cel ce sunt (= Yahveh)". LaTnceputul acestei Anafora-
le si Tn textul celui de-al patrulea exorcism de la Botez, care ar putea apartine tot Sfantului
Vasile cel Mare, apelativul se refera la Tatal, iar la binecuvantarea de la sfarsitul Vecerniei

si Utreniei, acesta se refera la Fiul (si textul acestei binecuvantari ar trebui sa fie: Cel ce este,
binecuvantat [este] Hristos Dumnezeul nostru...).
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Sfant, Sfant, Sfant Domnul SavaotY/ Plin este cerul si pamantul de sla-
va Tal Osana2intru cei de sus! Binecuvantat este Cel ce vine Tntru numele
Domnului! Osana intru cei de sus!

Cu acestefericite Puteri, Stdpane, iubitorule de oameni, si noi pacato-
sii strigam si graim: Sfant esti cu adevarat si Preasfant, si nu este masura
maretiei sfinteniei Tale, si drept esti intru toate lucrurile Tale; cdci cu drep-
tate si cu chibzuire adevarata ne-ai adus toate; ca zidind pe om, luand tara-
na din pamant si cu chipul Tau, Dumnezeule, cinstindu-l, I-ai pus n raiul
desfatarii, fagaduindu-i intru paza poruncilor Tale viatafard de moarte si
mostenirea vesnicelor bunatdti. Dar, neascultdndu-Te pe Tine, adevaratul
Dumnezeu, Care l-aifacut pe dansul si amagirii sarpelui supunandu-se
si datfiind mortii pentru pacatele sale, I-ai izgonit pe dansul cu judecata
Ta cea dreaptd, Dumnezeule, din rai Tn lumea aceasta si l-ai Tntors Tn pa-
mantul din care afost luat, rAnduindu-i lui mantuirea prin cea din a doua
nastere, cea intru Tnsusi Hristosul Tau. Ca nu Te-ai intors pana la sfarsit
de la zidirea Ta, pe care aifecut-o, Bunule, nici n-ai uitat lucrurile mai-
nilor Tale, ci in multe chipuri le-ai cercetat pentru Tndurarile milei Tale;
proroci ai trimis, minuni aifacut prin sfintii Tdi, care au bineplacut Tie,
dinfiecare neam; graitu-ne-ai noua prin gura prorocilor, slujitorii Tai, mai
Tnainte vestindu-ne mantuirea ce avea safie; Lege ne-ai dat spre ajutor; in-
geri ai pus pazitori. lar cand a venit plinirea vremii, ne-ai grait noua prin
Tnsusi Fiul Tau, prin Care si veacurile le-aifacut. Care, fiind stralucirea
slavei Tale si chipul ipostasului Tau si purtand toate cu cuvantul puterii
Sale, nu rapire a socotit afi asemenea Tie, lui Dumnezeu-Tatél, ci, Dum-
nezeu fiind mai Tnainte de veci, pe pdmant S-a aratat si cu oamenii a petre-
cut; si din Sfanta Fecioard Tntrupandu-Se, S-a smerit pe Sine, chip de rob
luand, facandu-Se pe Sine asemenea cu chipul smeritului nostru trup, ca
sa nefaca pe noi asemenea chipului slavei Sale. Ca de vreme ce prin om a
intrat pacatul Tn lume si prin pacat moartea, a binevoit Unul-Ndscut Fiul
Tdu, Cel ce este In sanurile Tale, Dumnezeule si Tatd, sa Se nasca din fe-
meie, din Sfanta Ndscdtoare de Dumnezeu si pururea Fecioara Maria, nas-
candu-Se3sub Lege, ca sa osandeasca pacatul in trupul Sau, pentru ca cei
morti Tntru Adam sa Tnvieze intru Tnsusi Hristosul Tau. Si, vietuind El
in lumea aceasta, dandu-ne porunci de mantuire, scotandu-ne pe noi din

' Savaot = ostire, deci Domnul Savaot = Domnul ostirilor.

2,,Doamne, mantuieste!"

3In mod gresit, Liturghierul romanesc traduce ,,facandu-se sub Lege", Tn contradictie cu
textul original si Galateni 4:4.
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ratacirea idolilor, ne-a adus la cunoasterea Ta, a adevaratului Dumnezeu
si Tatd, agonisindu-ne pe noi Siesi popor ales, preotie impardteasca, neam
sfant. Si curdtindu-ne prin apa si sfintidu-ne cu Sfantul Duh, S-a dat pe
Sine schimb mortii, intru care eram tinuti, fiind vanduti sub p&cat. Si po-
gordndu-Se, prin Cruce, in iad, ca sd plineasca toate ale Sale, a nimicit du-
rerile mortii; si Tnviind a treia zi si calefacadnd oricarui trup la Tnvierea cea
din morti, cd nu era cu putintd afi tinut sub stricaciune Tncepatorul vie-
tii, ficutu-S-a Tncepatura celor adormiti, Tntai-Nascut din morti, ca séfie
Tnsusi Tncepatorul tuturor Intru toate. Si suindu-Se la ceruri a sezut de-a
dreapta slavei Tale Tntru Tnéltime. Care iarasi va sa vina ca sa rasplateas-
cafiecaruia dupafaptele sale. Si ne-a lasat noud, aduceri-aminte de patima
Sa cea mantuitoare, acestea pe care le-am pus Tnainte, dupa poruncile Lui.
Ca vrand sa mearga la cea de voie si pururea pomenita si de viatafacatoare
moarte a Sa, Tn noaptea intru care S-a dat pe Sine Tnsusi pentru viata lu-
mii, ludnd pdinea n sfintele si preacuratele Sale maini, aratand-o Tie, lui
Dumnezeu-Tatal, multumind, binecuvantand, sfintind sifrangéand,

A dat Sfintilor Sai Ucenici si Apostoli, zicAnd: Luati, mancati, acesta
este Trupul Meu, care sefrange pentru voi spre iertarea pacatelor.

Asemenea si paharul, din roada vitei ludnd, amestecand, multumind,
binecuvantand si sfintind,

A dat Sfintilor Sdi Ucenici si Apostoli, zicAnd: Beti dintru acesta toti,
acesta este Sangele Meu, al Noului Legamant, care pentru voi si pentru
multi se varsa spre iertarea pacatelor.

Aceasta safaceti intru pomenirea Mea, ca ori de cate ori veti manca péi-
nea aceasta si veti bea paharul acesta, moartea Mea veti vesti, Tnvierea Mea
veti marturisi. Deci, pomenind si noi, Stapane, patimile Lui cele mantui-
toare, Crucea ceafacatoare de viatd, Tngroparea cea de trei zile, Tnvierea cea
din morti, suirea la ceruri, sederea de-a dreapta Ta, a lui Dumnezeu-Tatal,
si slavitad si Tnfricosatoarea Lui a doua venire, ale Tale dintru ale Tale,
Tie Ti-aducem (ool mpoo@EpopEV) de toate si pentru toate.

[Poporul: Pe Tine Te laudam, pe Tine Te binecuvantam, Tie Tti multu-
mim, Doamne, si ne rugam Tie, Dumnezeul nostru.]

Pentru aceasta, Stapane Preasfinte, si noi, pacatosii si nevrednicii ro-
bii Tai, care ne-am Tnvrednicit a sluji Sfantului Tau jertfelnic, nu pentru
dreptéatile noastre, ca n-amfacut ceva bun pe pamént, ci pentru mila Ta si
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indurdrile Tale, pe care le-ai varsat cu prisosintad peste noi, indraznind, ne
apropiem de Sfantul T&u jertfelnic, si punadnd Tnainte cele ce Tnchipuiesc
Sfantul Trup si Sange al Hristosului Tau, Tie ne rugam si de la Tine ce-
rem, Sfinte al sfintilor, cu bunavointa bunatétii Tale, sd vind Duhul T&u
cel Sfant peste noi si peste Darurile acestea ce sunt puse Thainte si sa le bi-
necuvanteze pe dansele si sa le sfinteasca si sa le arate:

painea aceasta- tnsusi Cinstitul Trup al Domnului si Dumnezeului si
Mantuitorului nostru lisus Hristos (+),

iar ceea ce este in Potirul acesta-insusi Cinstitul Sange al Domnului
si Dumnezeului si Mantuitorului nostru lisus Hristos, care s-a varsat
pentru viata lumii (t),

[Prefacandu-le cu Duhul Tau cel Sfant. (+)]1

lar pe noi, pe toti, care ne Tmpartasim dintr-o Pdine si dintr-un Patir,
sd ne unesti unul cu altul prin impdrtédsirea Aceluiasi Sfant Duh si pe nici
unul dintre noi sa nu nefaci a ne impartasi cu Sfantul Trup si S&nge al
Hristosului Tau spre judecata sau 0sanda, ci sa aflam mila si har Tmpreuna
cu toti sfintii, care din veac au bineplacut Tie: cu stramosii, parintii, patri-
arhii, prorocii, apostolii, propovaduitorii, evanghelistii, mucenicii, martu-
risitorii, dascalii si cu tot sufletul drept ce s-a savarsit intru credinta;

Mai ales cu Preasfanta, curata, preabinecuvéantata, slavitd Stdpana
noastra, de Dumnezeu Ndascatoarea si pururea Fecioara Maria;

Cu Sfantul loan Prorocul, Thaintemergatorul si Botezatorul; cu Sfintii,
maritii si Tntru tot laudatii Apostoli; cu Sfantul (N) a carui pomenire o sa-
varsim, si cu toti sfintii; pentru ale caror rugdaciuni, cerceteazd-ne pe noi,
Dumnezeule, si pomeneste pe toti cei mai dinainte adormiti intru n&dej-
dea Tnvierii si a vietii vesnice si-i odihneste, Dumnezeul nostru, acolo unde
straluceste luminafetei Tale.

(Tn paralel, diaconul Tncepe a pomeni dipticul celor adormiti, iar
preotul trece la mijlocirea pentru cei vii.)

Tncad ne rugam Tie, pomeneste, Doamne, Sfanta Tasoborniceasca si apos-
toleasca Biserica, cea de la 0 margine pana la cealalta a lumii, pe care ai cas-
tigat-o cu Scump Sangele Hristosului Tdu, si o impaca pe dansa, si sfant
locasul acesta intareste-l, pana la sfarsitul veacului. Pomeneste, Doamne,
pe cei ce Ti-au adus Tie aceste Daruri si de la care si prin care si pentru care

'Despre frazele puse Tntre paranteze la aceasta Anafora, vezi explicatiile de mai jos.
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nu fost aduse acestea. Pomeneste, Doamne, pe cei care aduc roade sifac
bine Tntru sfintele Tale biserici si Tsi aduc aminte de cei saraci. Rasplates-
te-le lor cu bogatele si cerestile Tale daruri. Daruieste-le lor cele ceresti in
locul celor pamantesti; cele vesnice in locul celor vremelnice; cele nestrica-
cioase Tn locul celor stricdcioase. Adu-Ti aminte, Doamne, de cei din pustie
si din munti si din pesteri si din crapaturile pdmantului. Adu-Ti aminte,
Doamne, de cei ce intrufeciorie, intru evlavie, intru infranare si intru via-
ta cinstita petrec. Pomeneste, Doamne, pe cArmuitorii pe care i-ai randuit
sa stapaneascd pe pamant; Tncununeaza-i pe dansii cu arma adevarului, cu
arma bunadvointei; vegheaza asupra capului lor in ziua de razboi, intdres-
te bratul lor, Tnalta dreapta lor, intdreste stapanirea lor, supune-le lor toate
neamurile strdine care voiesc razboaie; daruieste lor adanca si statornica
pace; pune Tn inimile lor ganduri bune pentru Biserica Ta si pentru tot po-
porul Tau, ca, Intru linistea lor, viatd pasnica si netulburatad sa vietuim,
intru toatd cucernicia si curdtia. Pomeneste, Doamne, toatd carmuirea si
pefratii nostri cei din dregatorii Si toata oastea; pe cei buni intru bunata-
te 7i pazeste, pe cei rai, buni 1ifd, cu bunatatea Ta. Pomeneste, Doamne,
poporul ce std Tnainte si pe cei ce pentru binecuvantate pricini nu s-au in-
tamplat aici, si-i miluieste pe dansii si pe noi dupa multimea milei Tale:
camarile tuturor le umple de bunatati; casniciile in pace si Intru unire le
pazeste; pe prunci Ti creste, tineretile le calauzeste, batranetile le Tntareste,
pe cei slabi de suflet Ti Tmbarbateaza, pe cei risipiti i adund, pe cei rataciti
7i Tntoarce si-i Tmpreuna cu sfanta Ta soborniceasca si apostoleasca Biseri-
cd. Pe cei bantuiti de duhuri necurate 7i slobozeste; cu cei ce calatoresc pe
ape, pe uscat si prin aer, Timpreuna calatoreste; vaduvelor le ajuta, pe or-
fani Ti apara, pe cei robiti i izbdveste, pe cei bolnavi 1i tamaduieste. Adu-Ti
aminte, Doamne, si de cei ce sunt in judecati, Tn Tnchisori, Tn prigoniri, Tn
amara robie si in oricefel de necaz, nevoie si stramtorare. Adu-Ti aminte,
Dumnezeule, si de toti cei ce au trebuintd de marea Ta milostivire, de cei
ce ne iubesc si de cei ce ne urasc pe noi, si de cei ce ne-au poruncit noua,
nevrednicilor, s& ne rugam pentru dansii. Adu-Ti aminte, Doamne Dum-
nezeul nostru, si de tot poporul Tau si peste toti varsd mila Ta cea bogata,
mplinind tuturor cererile cele spre mantuire. Si pe cei ce nu i-am pomenit,
din nestiinta sau uitare, sau pentru multimea numelor, Tu Tnsuti Ti pome-
neste, Dumnezeule, Cel ce stii varsta si numireafiecaruia, Cel ce stii pefi-
ecare din pantecele maicii lui. Ca Tu esti, Doamne, ajutatorul celorfirad de
ajutor, nadejdea celorfara de nadejde, izbavitorul celor Tnviforati, limanul
celor ce calatoresc pe ape, doctorul celor bolnavi; Tnsuti, tuturor toate lefii,
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Cel ce stii pefiecare si cererea lui, casa si trebuinta lui. Izbaveste, Doamne,
orasul (sau satul) si tara aceasta, si toate orasele si satele, defoamete, de
ciuma, de cutremur, de potop, defoc, de sabie, de venirea asupra noastra a
altor neamuri si de razboiul cel dintre noi.

Tntéi pomeneste, Doamne, pe Preasfintitul Episcopul nostru (N), pe ca-
re-1 daruieste sfintelor Tale biserici Tn pace, Tntreg, cinstit, sdnatos, Tnde-
lungat in zile, drept invatand cuvantul adevarului Tau.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Pomeneste, Doamne, si pe robii Tai ce s-au pomenit aici, pe
toti pe carefiecare Ti are Tn cuget, si pe toti si pe toate.

Poporul: Si pe toti si pe toate.

Preotul: Pomeneste, Doamne, pe toti episcopii ortodocsi, care drept in-
vata cuvantul adevarului Tau. Pomeneste, Doamne, dupa multimea Tn-
durarilor Tale, si a mea nevrednicie. lartd-mi toatad greseala cea de voie si
ceafdra de voie si sa nu opresti, pentru pacatele mele, harul Sfantului Tau
Duh, dinspre Darurile ce sunt puse Tnainte.

Pomeneste, Doamne, preotimea, cea intru Hristos diaconime si tot ci-
nul preotesc, si sd nu lasi rusinat pe nici unul dintre noi, cei ce stdm in ju-
rul Sfantidui Tau Jertfelnic; cerceteaza-ne cu bunatatea Ta, Doamne; ara
ta-Te noud cu bogatele Tale induréri; vremuri bine intocmite si defolos ne
daruieste; pamantului ploi line spre rodire trimite-i; binecuvanteaza cu
nuna anului bun&tatii Tale. F& sd inceteze dezbinarea Bisericilor; potoleste
Tntaratarile paganilor; razvratirile eresurilor strica-le degrab, cu puterea
Sfantului Tau Duh. Pe noi, pe toti, ne primeste intru Tmparatia Ta, fii ai
luminii sifii ai zilei aratAndu-ne; pacea Ta si dragostea Ta daruieste-ne-o
noua, Doamne, Dumnezeul nostru, ca Tu toate ni le-ai dat noua.

Si ne dd noud, cu o gurd si o inim&, a slavi si a canta preacinstitul si
de mare-cuviintd numele Tau, al Tat&lui si al Fiului si al Sfantului Duh,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.
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Textul Anaforalei Sfantului loan Gura de Aurl

Preotul: Vrednic si drept este a-Ti cAnta, pe Tine a Te binecuvanta, pe
Tine a Te ldauda, Tie a-Ti multumi, Tie a ne Tnchina, in tot locul stapanirii
Tale; caci Tu esti Dumnezeu negrdit si necuprins cu gandul, nevazut, nea-
juns, pururea fiind si Acelasi fiind2 Tu si Unul-Nascut Fiul Tau si Du-
hul Tau cel Sfant. Tu din nefiinta lafiinta ne-ai adus pe noi si, cazand noi,
iarasi ne-ai ridicat si nu Te-ai depdrtat, toatefacandu-le, pana ce ne-ai suit
la cer si ne-ai daruit impardtia Ta ce va séfie. Pentru toate acestea multu-
mim Tie si Unuia-N&scut Fiului Tdu si Duhului Tau celui Sfant, pentru
toate pe care le stim si pe care nu le stim; pentru binefacerile Tale cele ara-
tate si cele nearatate, ce ni s-au facut noud. Multumim Tie si pentru Li-
turghia aceasta, pe care ai binevoit a o primi din mainile noastre, desi stau
Tnaintea Ta mii de Arhangheli si zeci de mii de Tngeri, Heruvimii cei cu
ochi multi si Serafimii cei cu cate sase aripi, care se Tnaltd zburand, canta-
rea de biruinta cantand, strigand, glas Tnaltdnd si graind:

sfant, Sfant, Sfant Domnul Savaot! Plin este cerul si paméantul de sla-
va Ta! Osana Intru cei de sus! Binecuvantat este Cel ce vine Tntru numele
Domnului! Osana Tntru cei de sus!

Cu acestefericite Puteri si noi, lubitorule de oameni St&péane, strigam si
grdim: Sfant esti si Preasfant, Tu si Unul-Nascut Fiul Tau si Duhul Tdu
cel Sfant. Sfant esti si Preasfant si slava Ta este plind de maretie. Caci Tu
ai iubit lumea Ta atat de mult, Tncat pe Unul-Nascut Fiul Tau L-ai dat,
ca tot cel ce crede Tntr-Tnsul sd nu piard, ci sa aiba viata vesnicd. Si Aces-
ta venind si toata randuiala cea pentru noi plinind, Tn noaptea tntru care
afost vandut si mai degraba insusi pe Sine S-a dat pentru viata lumii, lu-
and péinea cu sfintele si preacuratele sifara prihand mainile Sale, multu-
mind si binecuvantand, sfintind sifrangand, a dat Sfintilor S&i Ucenici si
Apostoli, zicand:

Luati, méancati, acesta este Trupul Meu, care sefrdnge pentru voi spre
iertarea pacatelor.

Asemenea si paharul dupa cind, zicand:

1Anumite observatii asupra acestui text le veti Tntalni Tn textul Liturghiei Sfantului
loan Gura de Aur din aceasta carte (partea a ll-a). Tot acolo gasiti mai multe trimiteri bi-
blice pentru diferite idei din textul Anaforalei.

20 dezvaluire teologica a lui Yahveh (6 Qv = YHWH). Desi nu std la Tnceputul
Anaforalei, ca la VAS, o introduce Tn text Tntr-un mod mult mai profund. Daca ne uitam
la textul care urmeaza, vedem ca ea se refera laTntreaga Sfanta Treime.
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Beti dintru acesta toti, acesta este Sdngele Meu, al Noului Legdman
care pentru voi si pentru multi se varsa, spre iertarea pacatelor.

Aducéndu-ne aminte, asadar, de aceasta porunca mantuitoare si de toc
te cele ce s-au facut pentru noi: de cruce, de groapa, de nvierea cea de
treia zi, de suirea la ceruri, de sederea cea de-a dreapta si de cea de a dou
si slavita iarasi venire...

...ale Tale dintru ale Tale, Tie Ti-aducem de toate si pentru toate.

[Poporul: Pe Tine Te ldaudam, pe Tine Te binecuvantam, Tie iti multii
mim, Doamne, si ne rugdm Tie, Dumnezeul nostru.]

inca aducem Tie aceasta slujba cuvantatoare sifirda de sange si Te che-
mam, Te rugam si cu umilintd la Tine cadem: Trimite Duhul Tau cel Sfani
peste noi si peste aceste Daruri ce sunt puse Thainte sif asadar:

painea aceasta - Cinstit Trupul Hristosului Tau (+),
iar ceea ce este in Potirul acesta - Cinstit Sangele Hristosului Tau (+),
prefacAndu-le cu Duhul Tau cel Sfant (t).

Pentru ca safie celor ce se vor impartasi spre trezvia sufletului, spre
iertarea pacatelor, spre impartasirea cu Sfantul Tau Duh, spre plinirea Tm-
paratiei cerurilor, spre indrdznirea cea cdtre Tine, iar nu spre judecatd sau
spre osanda.

inca aducem Tie aceastad slujbd cuvantdtoare pentru cei adormiti in-
tru credinta: stramosi, parinti, patriarhi, proroci, apostoli, propovaduitori,
evanghelisti, mucenici, marturisitori, pustnici si pentru tot sufletul cel
drept, care s-a desavarsit intru credintg,

[dar] mai ales pentru Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita
Stdpana noastrd, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria.

Pentru Sfantul loan Prorocul, Tnaintemergatorul si Botezatorul, pen-
tru Sfintii, maritii si intru tot ldudatii Apostoli, pentru Sfantul (N), a ca-
rui pomenire o savarsim si pentru toti sfintii Tai; cu ale cdror rugdciuni
cerceteaza-ne pe noi, Dumnezeule.

Si pomeneste pe toti cei adormiti Tntru nadejdea Tnvierii si a vietii celei
de veci si-i odihneste pe dansii, Dumnezeul nostru, acolo unde straluceste
luminafetei Tale.

(in paralel, diaconul Tncepe a pomeni dipticul celor adormiti, iar
preotul trece la mijlocirea pentru cei vii.)



P dimv.i I/Vvm twi>wa/z\. id IVINIF. (A /\k iu/m .iiaid

nca Te rugam: Pomeneste, Doamne, pe toti episcopii ortodocsi, care
drept invata cuvantul adevarului Tau, toatd preotimea, cea Tntru Hristos
diaconime si tot cinul preotesc si monahicesc.

inca aducem Tie aceasta slujba cuvantatoare pentru toata lumea, pen-
tru sfanta, soborniceasca si apostoleasca Bisericd; pentru cei ce in curétie
si In viata cinstita vietuiesc, pentru conducatorii si armata tarii si pentru
tot poporul cel drept-credincios. Da lor, Doamne, pasnica ocarmuire, ca Si
noi, Tntru linistea lor, viata pasnica si netulburatd sa vietuim, in toata cu-
cernicia si curatia.

intdi pomeneste, Doamne, pe Preasfintitul Episcopul nostru (N), pe ca-
re-1 daruieste sfintelor Tale biserici Tn pace, Tntreg, cinstit, sanatos, Tnde-
lungat n zile, drept Tnvatand cuvantul adevarului Tau.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Pomeneste, Doamne, si pe robii Tdi ce s-au pomenit aici, pe
toti pe carefiecare Ti are Tn cuget, si pe toti si pe toate.

Poporul repeta: Sipe toti si pe toate.

Preotul (in paralel): Adu-Ti aminte, Doamne, de satul/orasul acesta
(de sfantd manastirea aceasta) in care vietuim si de toate orasele si satele si
de cei ce cu credintd vietuiesc "intr-insele. Adu-Ti aminte, Doamne, de cei
ce caldtoresc pe ape, pe uscat si prin aer, de cei bolnavi, de cei ce patimesc,
de cei robiti si de mantuirea lor. Adu-Ti aminte, Doamne, de cei ce aduc
daruri sifac bine n sfintele Tale biserici si Tsi aduc aminte de cei saraci; si
trimite peste noi toti milele Tale.

Si ne da noua, cu ogurd si cu o inima, a slavi si a canta preacinstitul si
de mare cuviintd numele Tdu, al Tatdlui si al Fiului si al Sfantului Duh,
acum si pururea si Tn vecii vecilor.

Poporul: Amin.
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2. Forma si istoria
textului celor doua Anaforale bizantine

AIvntr-un capitol anterior am facut cunostintd cu principalele infor-
matii de ordin istoric si teologic legate de cele douda Anaforale bi-
zantine si de autorii lor. Acum nsa dorim sa ne oprim Th mod de-
osebit asupra formei si istoriei textului propriu-zis. O abordare de
acest gen este mai putin obisnuitd pentru noi, dar nu si pentru Li-
turgica rusa sau occidentalad. Tnca de la sfarsitul secolului al XIX-lea,
apoi Tn secolul al XX-lea, cercetatoriilau remarcat ca, pe de o parte,
Anaforaua se prezinta ca un totintreg, si, pe de alta parte, ca o suc-
cesiune de elemente aparute odata sau pe rand, care uneori se leaga
foarte reusit intre ele, iar alteori pur si simplu sfideaza chiar si pe
cel mai putin initiat slujitor al Altarului.

E surprinzator sa afli ca anumite elemente, chiar din inima Ana-
foralei, au o istorie atat de tarzie siincurcata, iar unele s-au perpetu-
at pana astazi accidental. De aceea, vom face o0 prezentare sistema-
tica a celor mai importante probleme de text din ambele Anaforale
(in paralel, dar si separat) si vom vedea care este istoria lor. Vom in-
cepe cu textul rugaciunilor euharistice, apoi vom continua cu isto-
ria cdntarilor care s-au dezvoltat pe langa aceste texte si au ajuns sa
le insoteasca.

Praefatio

Elementul de inceput al tuturor Anaforalelor 7l reprezinta prae-
fatio. Mai ales Tn primele patru secole, acest element era cel mai di-
ferit in cadrul diverselor grupe si subgrupe de Anaforale, si aceas-
ta pentru ca, exact aici, liturghisitorii puteau, oarecum liber, sa-si
formuleze lauda si multumirea adusad lui Dumnezeu-Tatal pentru
creatia lumii vazute si nevazute, pentru pronia Sa si mai ales pen-
tru méntuirea prin Hristos, Care S-a facut Om pentru noi. De ase-
menea, rugaciunea putea fi formulata in asa fel, Tncat ea sa reflecte
principalele dogme ale Bisericii si Tn special dogma trinitara si hris-
tologica. O Anafora bine inchegata si formulatd nu era numai ruga-
ciune adresata lui Dumnezeu, ci era si un fel de cateheza pentru cei
care o ascultau, caci era rostita cu voce tare.

1 La rusi - N. Krasnoseltev, M. Orlov, A. Dmitrevski si N. Uspenskiy, iar Tn Occidcnt -
C. Swainson, H. Engberding, E. Renaudot, R. Taft, G. Winkler, M. Arran/. si altii.



lITUKOITA ortodoxa, istorii-siactuautati

Asa cum am remarcat si in capitolul anterior, atat Sfantul Vasile
cel Mare, cat si Sfantul loan Gura de Aur, redactandu-si Anaforale-
le lor, au tinut sa exprime si adevarul de credinta - in special cu pri-
vire la dogmele atacate mai mult Tn vremea lor. Desi textul acestor
doua Anaforale e diferit ca lungime, limbaj si structura, el reflecta in
mod unitar teologia vremii, si anume Tn spirit ortodox. De ortodo-
xia textului (adicd ainvataturii pe care o exprima acesta) depindea
si valabilitatea Euharistiei Tnsesi. latd de ce, cu aproape doua secole
Tnainte de autorii Anaforalelor noastre, Sfantul Irineu de Lyon spu-
nea: Tnvatatura noastra este in concordanta cu Euharistia, iar Euharistia
confirma Tnvatatural Tot din acest motiv, impartasirea dintr-un Po-
tir exprima unitatea de credinta, iar ruptura comuniunii euharistice
denota o ruptura prealabila a comuniunii dogmatice.

Sanctus

Mergand mai departe, observam ca in centrul acestei introduceri
(mai lungi sau mai scurte) sta partea Anaforalei numita Tn ebraica
kidush (K71~Pp) - sfintire. Evreii aveau in traditia lor liturgica ruga-
ciuni Tn care laudau atributul sfinteniei lui Dumnezeu si, totodata,
preamarirea Acestuia de catre puterile ceresti. De aici a rezultat im-
nul crestin, numit Tn latind Sanctus, care contine doua elemente bi-
blice de baza: Isaia 6:3; Matei 21:9. Asa cum remarca profesorii rusi
K. Kern si M. Jeltov, ideea de preamarire a sfinteniei lui Dumnezeu
de catre puterile ceresti (cu diferitele lor denumiri si slujiri) se fun-
damenteaza si pe textele de la lezechiel cap. 1 si mai ales Apocalip-
sa cap. 4, unde gasim ideea unei ,Liturghii ceresti"2 Important este
ca mai toate Anaforalele, indiferent de provenienta lor, indica o ala-
turare a noastra la imnele Tngeresti. In missa romana aceasta ,,alatu-
rare" are loc Tnainte de Sanctus, incat de la bun tnceput, Tn chip ne-
vazut, imnul este cantat Tn acelasi timp in cer si pe pamant.

1 Ci. Adversus Haereses, apud A. SCHMEMANN, Euharistia - Taina Tmparatiei, p.
Chiar daca, legat de acest text, s-au dezvoltat o serie de speculatii teologice profunde, cel
putin Tn contextul nostru trebuie sa intelegem citatul in sensul lui cel mai direct.

2Cf. K. KEPH, Eexapucmux, pp. 195-199; M. >KE/ITOB, Onucamix He6ecnou Aumypzuu e
eexapucmunecKUX MOAumeaxApceneU Ltepiceu, www.theolcom.ru.
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Institutio si anamneza

Dupa Sanctus, ideile exprimate Tn introducere continua pana la
descrierea Cinei celei de Taina si la rostirea cuvintelor de instituire
(institutio). Asa cum am mai spus, in contextul Anaforalei aceste
cuvinte sunt rostite doar ca temei, nu ca formule de binecuvéanta-
re sau prefacere a Darurilor euharistice. Stim ca la Cina cea de Tai-
na aceste cuvinte au servit drept formule de impartasire a Aposto-
lilor - lucru care nu putea fi Tnsa valabil si pentru celelalte oficieri
euharistice. De aceea, Biserica Ortodoxa, in baza traditiei bimile-
nare, afirma ca Luati, mancati... si Beti dintru acesta toti... nu sunt
nici formule de sfintire/prefacere a Darurilor, asa cum afirma ro-
mano-catolicii, dar nici formule de administrare a impartasaniei,
asa cum afirma unii protestanti. Ele intr-adevar au avut o insemna-
tate aparte (si irepetabild) la Cina cea de Taina, dar acum au doar
rolul de a aminti si de a trimite simbolic la ceea ce ,,inchipuie Trupul
si Sangele Domnului" (VAS) si care abia urmeaza sa se prefaca real
Tn Sfantul Trup si Sange.

Imediat dupa institutio, Tn ambele Anaforale urmeaza textul
anamnezei. Il redam mai jos (inca o data):

VAS: Aceasta sa faceti Tntru pomenirea Mea, ca ori de cate ori
veti manca painea aceasta si veti bea paharul acesta, moartea Mea
veti vesti, Tnvierea Mea veti marturisil Deci, pomenind si noi, Sta-
pane, patimile Lui cele mantuitoare, Crucea ceafacatoare de viata, Tngro-
parea cea de trei zile, Tnvierea cea din morti, suirea la ceruri, sederea de-a
dreapta Ta, a lui Dumnezeu-Tatal, si slavita si infricosdtoarea Lui a Doua
Venire2 ale Tale dintru ale Tale, Tie Ti-aducem de toate si pentru toate.

CHR: Aducandu-ne aminte, asadar, de aceasta porunca mantuitoa-
re si de toate cele ce s-aufacut pentru noi: de cruce, de groapa, de invierea
cea de a treia zi, de suirea la ceruri, de sederea cea de-a dreapta si de cea de
a Doua si slavita iarasi Venire, ale Tale dintru ale Tale, Tie Ti-aducem
(ooi mpooépopev) de toate si pentru toate (katd mavta Kai did
TTAvTa).

1Cf. 1 Corinteni 11:24-26.

2Interesant e ca ambele Anaforale bizantine, la anamneza, vorbesc nu numai despre
evenimentele ce au avut loc Tn trecut (cruce, moarte, Tnviere si Tnaltare), ci si de cele ce au
sa se Tntample, adica ,,a Doua Venire". Si pornind de la ideea aducerii-aminte de a Doua Ve-
nire, ca eveniment al viitorului, observam de fapt ca textul Anaforalei vorbeste despre n-

vesnicirea Liturghiei si chiar a timpului Tn care ea se savarseste. Deci aici nu avem trecut
si viitor, ci numai un prezent continuu.
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La strana, la ambele Liturghii, urmeaza imnul: Pe Tine Te la-
udam\ pe Tine Te binecuvantam, Tie Tti multumim, Doamne, si ne
rugam Tie, Dumnezeul nostru.

Observatii si concluzii

1. Din cele doua Anaforale bizantine, numai VAS reda porunca
Mantuitorului: Aceasta sdfaceti Tntru pomenirea Mea... (Luca 22:19),
pe cdnd CHR doar face trimitere la aceasta porunca mantuitoare, fara
sa precizeze care este ea. G. Wagner considera ca ,,aceasta porunca
mantuitoare” se refera la cuvintele Aceasta sa ofaceti spre pomenirea
Mea, care ar fi fost candva si in textul CHR, dar, Tn urma copieri-
lor si a redactarii separate a CHR, ,,porunca" ar fi fost scapata din
text2 R Trempelas si R. Taft considera ca ,,porunca” nu ar fi putut fi
omisa din toate manuscrisele odata si ca textul de la Luca 22:19 cel
mai probabil n-a facut parte niciodata din CHR, dupa cum nu-1in-
talnim nici Tn alte Anaforale rasaritene. In acest caz, dupa parerea
lui R. Taft, ,,aceastd porunca mantuitoare" din CHR s-ar putea referi la
Luati, méncati... si Beti dintru acesta toti..., deplasédnd accentul de pe
savarsirea Euharistiei pe impartasirea din ea3

2. Ambele anamneze se Tncheie cu cuvintele: Tie Ti-aducem (coi
Ipoo@Epopev) de toate si pentru toate. Trebuie sa remarcam ca
unele editii grecesti (inclusiv Barberini gr. 336), precum si cele ru-
sesti din prezent au forma gerunzialda mpoo@épovteg (MHDUKiie
aducand) in loc de cea de indicativ prezent - TTpooc@EpPoOUEVY, care se
Tntalneste cel mai des Tn manuscrise. Forma de gerunziu a aparut
probabil din dorinta de a sublinia legatura dintre cuvintele preo-
tului: Ale Tale, dintru ale Tale... si cAntarea credinciosilor: Pe Tine Te

'Toate manuscrisele si tipariturile grecesti incep cantarea prin cuvintele «Z¢ vuvoOpev

Tie Tti cantam» si numai Codexul Sinaiticus gr. 959 (sec. al X-lea-al Xl-lea) Tncepe cu «Z¢
a'tvoOpev = Pe Tine Te laudam» {ci. M. APPAHLt, VICA, vol. Ill, p. 483). Dar e putin probabil
ca traducatorii romani sa fi tradus dup&d acest manuscris sau, cel putin, sa fi stiut de
existenta lui, ci mai degraba au tradus gresit textul cunoscut de toti.

2 Tn Codexul Sevastianov 747 gr. majoritatea frazelor comune ale celor doua Liturghii si
Anaforale au la CHR doar inceputul, iar continuarea acelora trebuia luata din VAS. Prin-
tre aceste fraze se numara si institutio, care in VAS are si ,,porunca"”. In baza acestui ma-
nuscris, G. WAGNER considera cd, odata cu redactarea separata a CHR, ,,porunca" a dis-
parut din text, dar ea ar trebui reintrodusa, asa cum au facut si melchitii (sirienii arabi
uniti cu Roma).

#Despre toate acestea vezi la R. TAFT, ,,This Saving Command" ofthe Chrysostom Anam-

nesis and the ,,Missing Command to Repeat"”, Studi sulVOriente Cristiano 6: 1, Roma, 2002,
pp. 129-149.
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laudam\ Trebuie sa observam ca totusi cuvintele preotului nu stmt
decat continuarea ideii anamnezei si sunt legate organic de textul
de mai sus si, poate paradoxal, nu au legatura cu imnul Pe Tine Te
laudam..., care a aparut mai tarziu si care afecteaza, intr-o anumita
masura, continuitatea textului Anaforalei2 Mai mult decat atat, nu-i
clar de ce am avea aici ,,...Tie aducand de toate si pentru toate", iar
imediat dupa aceasta, la Tnceputul epiclezei: ,,inca aducem..." Deza-
cordul dintre aceste doua forme verbale (legate prin incd) este foar-
te evident. Deci forma corecta a verbului din anamneza nu poate fi
decat aducem3.

3. Expresia: de toate si pentru toate (Katd mavTa Kai di1d avTa),
deosebit de importanta n acest context, necesita lamuriri suplimen-
tare. Pentru a putea intelege sensul ei, trebuie sa facem legatura fi-
reasca dintre aceasta expresie si textul de mai sus, unde se descriu
toate faptele pe care le-a facut Hristos pentru noi: cruce, groapa/mor-
mant, Tnvierea cea de a treia zi, suirea la ceruri si a Doua Venire; in acest
caz, cuvantul mavta (,,toate") se refera la cele descrise mai sus4.
Problema de traducere care se pune se refera la prepozitia katd,
care are o varietate foarte larga de sensuri. Sensul pe care-1 da ex-
presia KOTA TAvTa Tn acest context nu poate fi altul decat: ,,in pri-
vinta tuturor” sau: ,,in conformitate cu toate"5. Deci aici se are in ve-
dere faptul ca noi aducem ,,ale Tale, dintru ale Tale" anume datorita
acelor binefaceri facute de El pentru noi. Tot aceste binefaceri - cru-
cea, moartea si Tnvierea - constituie si prilejul care ne determina si
ne invredniceste de a aduce aceste Daruri, pentru ca, dacd nu erau
acestea, nu exista nici prilejul si nici posibilitatea de a aduce aceas-
ta Sfanta Jertfa. Noi, ca si toti ceilalti traducatori romani de pana
acum, nu am gasit o traducere mai potrivita pentru Katd TAvTQ,

1P. VINTILESCU, Liturghierul explicat, p. 249.

2Cf. R. TAFT, The Oblation nd Hymn of the Chrysostomos Anafora, apud M. >KE/ITOB,
Ahomhccuc, M3, vol. 2, p. 218.

3Desi manuscrisele din sec. al VIllI-lea-al Xl-lea contin, de cele mai multe ori, varianta
»aducand", putem spune cu siguranta ca forma ,,aducem" este mai veche, iar revenirea la
aceasta a fost una corecta. De exemplu, pe placa Sfintei Mese a Catedralei Sfanta Sofia din
Constantinopol, conform relatarii lui George KEDRENOS (PG 121, col. 737-738), ctitorii au
scris: Ale Tale dintru ale Tale, Tie Tti aducem (npoo@épopev), Hristoase, noi robii Tai, Justinian si
Teodora..., si nu-i greu de Tnteles ca autorii acestui text n-au facut decéat sa citeze Tntocmai
formula liturgica aflatd Tn uz n secolul al Vl-lea.

4Vezi si Petre VINTILESCU, Liturghierul explicat, p. 248.

5Cf. Atanasie JEVTICI, Cmapu cnucKU C\yxa6nuK 14-15 k. (In limba sarba), Tn rev.
,.Bm40{mob", 55/2012, p. 29, nota 54.
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de aceea am lasat expresia consacrata - ,,de toate", mai ales ca ,,de",
n acest context, poate avea si sensul ,,despre" sau ,,in privinta a
ceva"l Tocmai de aceea, o posibila varianta de traducere ar fi si:
.despre toate" - asa cum s-a tradus in slavoneste (w Btip) - dar,
pentru ca o astfel de traducere ,,nu suna bine" in limba roména, am
lasat traducerea veche, dar in intelesul descris mai sus. Deci ,,adu-
cem de toate” nu trebuie inteles nicidecum in sensul general (exem-
plu: ,,a pune pe masa de toate"), pentru ca in cazul acesta ar fi vorba
de o varietate nedesavarsita in sens calitativ sau cantitativ a Daruri-
lor, or, practic, textul nu la aceasta se refera2

4. O alta posibila traducere a grecescului katd mavta, Tn general
valabila doar in cazul Tn care Ale Tale dintru ale Tale este rupt prin
TIpoo@EpovteC de anamneza si legat de imnul Pe Tine Te laudam, ar fi
expresia: din toate. Aceastad perspectiva schimba Thsa mult interpre-
tarea textului si are Tn vedere faptul ca noi aducem mai degraba ,,0
esenta a darurilor", adica tot ce este mai bun din creatie sau ,,parga fi-
rii" - asa cum spunea si Sfantul Nicolae Cabasila3 Desi cei mai multi
inteleg expresia exact asa, spunand ca de/din toate se refera la Darurile
euharistice (de paine si vin cu apa) si numai pentru toate la bineface-
rile enumerate Tn anamneza, ,,in schimbul" carora noi aducem Jertfa -
ndraznim, in acest caz, sa atragem atentia asupra unui dezacord se-
mantic foarte evident. Nu se poate cain cadrul aceleiasi fraze, acelasi
cuvant (,,toate") repetat de doua ori si unit prin conjunctia copulativa
,,Si" sa aiba sensuri atat de diferite: Tn primul caz ,,de/din toate" = par-
ga creatiei, iar in al doilea caz ,,pentru toate" = binefacerile expuse in
anamneza. Problema traducerii acestui text ramane deschisa.

5. Imnul Pe Tine Te laudam..., dupa parerea mai multor specialisti,
este un adaos mai tarziu, care nu are o legatura foarte stransa cu tex-
tul Anaforalei Sfantului Vasile sau a Sfantului loan. Cel mai probabil
cantarea a fost preluata din Testamentum Domini, unde o Tntalnim in
Liturghia Catehumenilor si Tntr-un context cu totul diferitd. Cum am
mai spus, unii au dorit sa integreze aceasta cantare in context prin
schimbarea formei verbului de dinainte, dar pana la urma cantarea a

' Exemplu: ,,vorbesc de o carte" trebuie Tnteles ca ,,vorbesc despre o carte" sau chiar
»vorbesc in privinta unei carti".

2M. ACMYC, O ecex umi ecn, MaTepwarthi nCTEM, 2000, pp. 87-89.

3El putea sa creada asta tocmai pentru ca in timpul lui se folosea uneori acel gerunziu
de care am vorbit, pentru a arata legatura (dupa noi artificiala) dintre acest ecfonis si im-

nul ce urmeaza, in acelasi timp rupand ecfonisul din contextul nnnmnezei.
4Vezi p. 33.
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ramas rupta de context si Tn acelasi timp comoda din punct de vede-
re practic, atunci cdnd rugaciunea euharistica se citeste in taina. Nu-i
exclus ca acesta sa fi fost si motivul pentru care imnul a fost introdus
Tn acest moment, probabil prin secolul al Vl-lea, cdnd se incepe a se
citi Tn taina Anaforaua si alte rugaciuni ale Liturghieil

In cazul citirii cu voce tare a Anaforalei (inclusiv a epiclezei), cre-
dem ca ar fi mai potrivita cantarea imnului nu dupa Ale Tale, dintru
ale Tale, ci abia dupa rugaciunea prefacerii, Thainte de prima parte
a rugaciunilor de mijlocire (intercessio)2 Astfel, imnul ar deveni o
lauda si o multumire nu doar pentru aducere, ci si pentru prefacere;
zdica nu doar pentru ceea ce se duce dinspre noi spre Dumnezeu,
ci mai ales pentru cele care vin dinspre Dumnezeu spre noi. Si, bi-
neinteles, aceasta usoara repozitionare si recontextualizare a imnu-
lui nu ar schimba cu nimic sensul sau valoarea teologica a imnului
si epiclezei, ci chiar le-ar imbogati si le-ar face mai clare pentru cre-
dinciosi, subliniind si legatura dintre anamneza si epicleza, care in
prezent este flagrant intrerupta.

Epicleza

Dupa anamneza, ambele Anaforale au o epicleza, prin care se in-
voca Duhul Sfant peste Daruri si peste comunitate.

Fara a scoate epicleza din contextul general al Anaforalei, trebu-
ie sa& mentionam ca aceasta constituie momentul principal al ruga-
ciunii euharistice, dar nu ca un scop n sine, ci ca un mijloc prin care
Darurile euharistice se prefac in Trupul si Sdngele lui Hristos, n
vederea impartasirii din ele. Tocmai acesta (din urma) este scopul
Liturghiei. Tinem sa mai mentionam ca missa romano-catolicd nu
are o epicleza evidenta, crezandu-se (oficial) ca Darurile euharisti-

1H. ycriEHCKMM, Anagopa, pp. 107-108. Tot USPENSKIY, preluand si dezvoltand une-
le idei ale lui Engdemberg, considera ca acest adaos nu se potriveste mai alesTn VAS si c&, de
data aceasta, nu-i exclus sa se fi produs un fenomen mai rar intalnit, adica el sa fieTmprumu-
tat din CHR, desi de obicei se Tntampla invers: CHR Tmprumuta elemente din VAS.

2 Adicad dupa Ale Tale, dintru ale Tale... sd sc Tnceapa imediat epicleza: inca aducem Tie
aceasta slujba cuvantatoare sifara de sange..., pana la Amin, Amin, Amin, cand ar putea incepe
cantarea imnului: Pe Tine Te laudam... In timpul cantarii preotul ar putea citi Tn taina cuvin-
tele: Pentru ca safie celor ce se vor Tmpartasi..., iar, la dorintd, si alte scurte cereri (improviza-
te) pentru vrednicia impartasirii lui si a credinciosilor, dar care sa se Tncadreze Tn context.
Deja dupa sfarsitul imnului ar putea Tncepe, iardsi cu voce tare, rugaciunea de mijlocire:
Tnca aducem Tie aceasta slujba cuvantatoare pentru cei adormiti Tntru credinta...



ce se prefac in Trup si Sdnge la cuvintele de instituire care ar avea
un fel de efect magic. In aceasta problema chiar si liturgistii roma-
no-catolici se impart in mai multe tabere. Unii spun ca Anaforaua
romana nu a avut niciodata epicleza (desi o intalnim mentionata la
Sfantul Ambrozie de Milan), altii spun ca ea si acum contine o epi-
cleza, dar intr-o altd forma decéat in Rasarit si plasata inainte de cu-
vintele de instituire, iar un al treilea grup recunoaste ca in procesul
de redactare a ,,Canonului euharistie roman" epicleza a fost omisa,
considerandu-se inutila prezenta ei dupa cuvintele de instituire si
ramanand sub forma de aluzie doar Tnainte de institutio. Biserica
Ortodoxa si Parintii ei au atras atentia dintotdeauna asupra gravei
erori facute de ,,latini" si au scris tratate Intregi pe aceasta tema. Un
text destul de vechi si important pe marginea acestui subiectil con-
stituie capitolele 29-30 din Talcuirea Dumnezeiestii Liturghii a Sfan-
tului Nicolae Cabasilal iar toate celelalte tratate ortodoxe contin
aproximativ aceleasi idei.

Revenind la epiclezele Anaforalelor bizantine, trebuie sa mai
mentionam ca intre ele exista diferente majore, care trebuie clarifi-
cate. Sa Tncepem insa cu o prezentare paralela a textelor lor, ale ca-
ror parti le-am marcat si enumerat conventional2

Anaforaua Sfantului Vasile (VAS) Anaforaua Sfantului loan (CHR)

1. (a) Pentru aceasta, Stapane Preasfinte, si Tnca aducem Tie aceasta slujba cuvan-
noi, pacatosii si nevrednicii robii Tai, care tatoare sifara de sange, si Te chemam, Te
ne-am Tnvrednicit a sluji Sfantului Tau rugdm si cu umilinta la Tine cadem: Tri-
Jertfelnic, nu pentru dreptatile noastre, ca mite Duhul T&u cel Sfant peste noi si
n-amfacut ceva bun pe pamant, ci pen- peste aceste Daruri, ce sunt puse Tnhainte
tru mila Ta si Tndurarile Tale, pe care le-ai si fa (moinoov) asadar:

varsat cu prisosinta peste noi, (b) Tndraz-
nind, ne apropiem de Sfantul Tau Jertfel-
nic, si punand Tnainte cele ce Tnchipuiesc
(avTtituma) Sfantul Trup si Sange al Hris
losului Tau, Tie ne rugam si de la Tine
cerem, Sfinte al sfintilor, cu bunavointa
bunatatii Tale, sa vina Duhul Tau cel
Sfant peste noi si peste Darurile acestea ce
sunt puse Tnainte si sa le binecuvanteze
(ebAoynoat) pe dansele si sa le sfinteasca
(Gyiqoan) si sa le arate (Gvadel&ai):

1Cf. editia citata, pp. 65-75.

2Ca si mai sus, unde am dat textul intregii Anaforale, aici am suprimat Troparul Cea-
sului al 111-lea, Doamne, Cel ce Tn ceasul al treilea..., cu stihurile lui, pentru a putea studia
normal textul cpiclezei, iar problema acestui adaos o vom dezbate Tn capitolul urmator.
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péinea aceasta - Tnsusi Cinstitul Trup al
Domnului si Dumnezeului si Mantuito-
rului nostru lisus Hristos.

(a) iar ceea ce este Tn Potirul acesta - Tn-
susi Cinstitul Sange al Domnului si
Dumnezeului si Mantuitorului nostru

painea aceasta (Tov PEV «{rrov Ta0TOV)
- Cinstit Trupul Hristosului Tau,

(16 8¢ év Tw MoTNpiov TaALTW) iar
ceea ce este Tn Potirul acesta - Cinstit
Sangele Hristosului Tau,

lisus Hristos, (b) care s-a varsat pentru
viata lumii.

IV. [prefacandu-le cu Duhul Tau cel
Sfant.]

prefacandu-le (petaBaAwv) cu Duhul
Tau cel Sfant.

Studiu, observatii si concluzii:

1. Daca trecem peste partea a IV-a a epiclezelor (care, dupa cum
vom vedea mai jos, Tn VAS nici nu este sau, cel putin, nu ar trebui sa
fie), epiclezele acestor doud Anaforale au un continut si chiar o for-
ma diferita. Toti termenii de baza folositi Tn cele doua epicleze sunt
diferiti. Mai observdm, de asemenea, ca epicleza VAS are si un fel
de introducere penitentiald (I a) care in CHR lipseste.

2. Pornind de la expresia liturgica: ,,prefacandu-lel (ueTaBaAwv)
cu Duhul Tau cel Sfant", folositd la CHR pentru binecuvantarea co-
muna a Darurilor euharistice, teologia ortodoxa afirma ca finalita-
tea epiclezei consta in ,,prefacerea” (petaBoAn) painii si vinului n
Trupul si Sdngele lui Hristos. Facadnd o analiza literara si teologica a
contextului, observam ca expresia Tn cauza nu este decat o conclu-
zie a unor verbe enuntate mai Tnainte si un fel de constatare a unui
efect realizat2 insasi actiunea prin care se ajunge la ,,prefacere" este
numita in cele doua Anaforale bizantine cu termeni diferiti: VAS fo-
loseste termenii ,,a binecuvanta", ,,a sfinti" si ,,a ardta [ca...]", deci trei
verbe ce se succed si se completeaza reciproc, iar CHR - doar ver-
bul ,,aface"” (la imperativ).

In secolul al Xlll-lea, teologia scolastica apuseana, straina de apo-
fatismul teologic si euharistie rasaritean, a incercat sa explice cum
are loc prefacerea Darurilor euharistice, folosind termenul trans-
substantiatio (ueTo0OIWCI), consacrat prin hotararile Conciliului 1V

1 Asa cum vom vedea mai jos, traducerea roméaneasca nu este exactda, dar, fiind deja

consacrata chiar si in manualele de dogmaticd, am lasat-o neschimbata.

2Cf. L. BOUYER, Eucharist, p. 289.

3 Prima mentiune a acestui termen grecesc, si chiar Tntr-un context apropiat de Euha-
ristie, o avem la LEONTIU DE BIZANT in secolul al Vl-lea (PG 86, col. 1772, 1801). Deci
termenul grecesc este mai vechi decét cel latin.
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Lateran (1215). Teologii rusi A. Homiakov, S. Bulgakov, N. Uspen-
skiy, A. Osipov s.a. au considerat termenul transsubstantiatio drept
0 grava erezie, dar parerile lor au ramas fara ecou, mai ales ca ei in-
sisi au sustinut teorii euharistice dubioasel Biserica insa, prin Sfan-
tul Ghenadie Scholarios, patriarhul Constantinopolului (secolul al
XV-lea) si prin Sfantul Dosithei al 1l-lea Notara, patriarhul lerusali-
mului (secolul al XVII-lea), au dat acestui termen latin un sens or-
todox, folosindu-1 pentru a vorbi despre ce se intampla cu Darurile
euharistice, si nu cum se intampla prefacerea. Deci, in conditiile pas-
trarii apofatismului euharistie, nu exista temei de a considera ter-
menul transsubstantiatio drept unul eretic, mai ales ca rasaritenii si
apusenii dau valente diferite acestei notiuni2 Este important sa re-
tinem ca Marturisirea de credintd a Sfantului Dosithei al lerusalimu-
lui, aprobata ulterior de doua Sinoade Ortodoxe (lerusalim, 1672
si Constantinopol, 1691), arata ca petafoAn si transsubstantiatio nu
numai ca nu se contrazic, ci se si completeaza reciproc. lata un ci-
tat important din capitolul al 17-lea al acestei Marturisiri de credinta,
care face sinteza teologiei prefacerii euharistice:

Credem ca in aceasta sfintita lucrare [Liturghia euharistica -

n.nj Domnul nostru lisus Hristos este prezent nu simbolic (ov

TVNIKWC), nu imaginar (ovd" €1KOVIK®E) [...] si nu prin intrare

n paine (kat’ évapTtiopov/inipanano), ca si cum dumnezeirea Cu-

vantului s-ar uni ipostatic cu painea pregatita pentru Eubharistie,

dupa cum urmasii lui Luther gresit si nevrednic talcuiesc3. Ci [este
prezent in chip - n.nJ adevarat si real, caci, dupa sfintirea painii si

a vinului, painea se schimba/isi schimba starea (METABAAAECOQD,

se transfiinteaza/isi schimba fiinta (uetovoilodoBav, se preface

(MeTamoicioBab si se transforma (ueTappvOUileacBai4in Tnsusi

Trupul adevarat al Domnului, care S-a nascut in Bethleem de la Pu-

'M. JELTOV, Prefata la volumul I al operelor lui N. USPENSKIY, Moscova, 2006, pp. XXX-L.

2 . nO/IKATIbCKM, FpenecKoe eexapucmmecKoe aoiocAceue e anoxy mypxoKpamuu
(1453-1821), RCITB.

3De fapt e vorba urmasii lui Jean Calvin. Tnsasi Marturisirea de credinta a lui DOSITHEI
vine ca raspuns la Marturisirea pro-calvina, pusa pe seama Patriarhului Chirii LUCARIS.

4 Limba rusa a gasit echivalente foarte exacte ale acestor termeni grecesti (in ordine:
npeMizaemcx, npecyi“ecmeAsiemcx, npemeopnemcn, npeobpasyemcm). Limba roméana e mai sa-
raca si nu obisnuieste sd formeze cuvinte compuse, de aceea este greu de gasit echivalente
la termeni atat de complicati. De exemplu, vorbim Tn teologia roméaneasca despre ,,prefa-

cere" ca echivalent pentru petaBoAn. In realitate Tnsd, termenul grecesc ar trebui tradus
prin ,,schimbare/mutare”, iar ,,a preface" este traducerea lui yeTamoIEw.
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rurea Fecioara si Ndscdtoarea de Dumnezeu Maria, S-a botezat In

lordan, a patimit, S-a ingropat, a inviat, S-a inaltat, sade de-a dreap-

ta lui Dumnezeu si Tatdl, se va arata pe norii cerului; vinul insa se

preface si se transfiinteazad/isi schimbafiinta in Tnsusi Sangele ade-

varat al Domnului, care s-a varsat pe Cruce pentru viata lumii. Tnca
credem cd dupa sfintirea painii si vinului, fiinta painii si a vinului
nu raméane, dar, sub ardtarea si chipul painii si vinului sau, cu alte
cuvinte, Tn Tnsusirile (ovppepnkdaiv/accidentia) painii si vinului,

[sunt prezente] Tnsesi Trupul si Sdngele Domnului\

3. Verbul (la imperativ) fa/moinoov din CHR provine de la verbul
TIolEw, care Tn dictionare are peste 20 de sensuri. In general, sensul
lui este de aface, a savarsi si este folosit foarte des siin primele doua
capitole ale cartii Genezei, inclusiv sau mai ales cu sensul creatiei
din nimic2 Insa aici, Tn Liturghie, verbul descrie actiunea principa-
lIa a epiclezei din CHR. Tocmai pentru importanta si profunzimea
cuvantului, acest verb moinoov a fost introdus si Tn redactarea egip-
teana VAS si chiar Tn unele bizantine3 dar in cele din urma scos
din varianta bizantina a VAS, din cauza dezacordului stilistic si se-
mantic. Mai mentionam ca acest verb (/«/moincov) descrie actiunea
ce se refera la ambele Daruri: paine si potir, si de aceea el nu poate
sta doar in fata formulei de binecuvantare (a painii), ci trebuie ne-
aparat sa stea in fata ambelor, ca si verbele din VAS4 Alinierea si
impartirea/intreruperea in forma de astazi a frazelor de la epicleze-
le CHR si VAS se datoreaza in primul rand introducerii, intr-o faza
destul de tarzie, a replicilor diaconului: Binecuvanteaza, parinte, sfan-
ta paine etc., dar si interpolarii Troparului Ceasului al Ill-lea Tn chiar
textul epiclezei, nu cum este acum Tn Liturghierul romanesch.

4. Cuvintele grecesti care introduc formulele de binecuvantare
a painii si a potirului: pév si ¢, care de obicei apar Tn grup si care
adesea nici nu se traduc, in Liturghie au urmatorul sens: pév = pe de

1Cf. M. >KE/ITOB, Eexapucmusi, 13, vol. 17, p. 644.

2Cf. LAMPE, op. cit,, pp. 1107-1108.

3H. yCriEHCKMM, Anagopa, p. 91. A se vedea si la G. WINKLER, dnuKMsa u pacckiu
06 ycmaHoeAeHUU Eexapucmuu e onagope cam. Bacw\m Bcmikozo, RCITB, pp. 3, 5.

4Asuméandu-ne pe deplin riscul de a fi criticati, mai ales de cei care nu au studiat nicio
data aceasta problema, am recurs totusi la o alta aranjare a textului epiclezei CHR, asema-
nator cu epicleza VAS, mai ales ca Tnsasi ideea uniformizarii celor doua formulari de epicii'
za a adus multe alte schimbari Tn aceste texte, unele de-a dreptul nereusite si chiar gresite:,
comparativ cu a noastra. (Anumite detalii la aceasta problema vezi mai jos.)

5Vezi si nota 1, p. 177.
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0 parte si 0¢€ = (iar) pe de altd parte, in fata primind semnul doua puncte
in traducerile noastre insa acest lucru nu a fost totdeauna Tnte-
les si tocmai de aceea s-a crezut ca p€v = adica si € = iar. In realitate
Tnsa nu este asa. Particula greceasca pév (aflata aici intre articol si
substantiv [!] - Tov pév Gptov tavTov) nu a fost niciodata tradusa
in romaneste, si doar 8¢ a fost tradus prin ,.iar/rap " - ceea ce este su-
ficient pentru a arata sensul diferit (si chiar adversativ) al celor doua
binecuvantari: a painii, pe de o parte, si a potirului, pe de alta parte.
Atunci ce rol are cuvantul ,,adica", aparutin traducerile roméanesti?
Din punct de vedere lexical, cuvantul adica nu exprima altceva de-
cat cele ,,doud puncte [:]", care Tn ortografia veche a limbii romane
nu se intrebuintau si, chiar daca s-ar fi intrebuintat, simpla punctu-
atie nu ar fi exprimat pe deplin urmarea a doua fraze adversative.
Necesitatea de a exprima acest lucru se simte Tn mod deosebit Tn
CHR, unde actiunea este exprimata printr-un singur verb si acela
la imperativ, dar nu si in VAS, unde fraza este construita altfel, iar
cele trei verbe sunt la infinitiv. Observam deci c&, pentru a exprima
in cuvinte cele ,,doua puncte [:]", Dosoftei a folosit conjunctia
iar Antim lvireanul - a\iki, variantd care a ramas si Tn traducerile ul-
terioare2 Astazi insa, mai potrivit ar fi sa folosim cuvantul asadar3
(urmat de doud puncte) - termen sugerat de traducerea lui Dosoftei
= dar(a)] si care nu este nici foarte modern (pentru a fi respins),
dar in acelasi timp este mai clar si mai cuprinzator4.

5. Fraza preficAndu-le cu Duhul Tau cel Sfant, care incheie epicleza
Sfantului loan Gura de Aur si care sta, de multe ori, Tn centrul discu-
tiilor teologice despre epicleza, are si ea o istorie aparte. Trecand pes-
te faptul ca mss. Rossano din secolul al Xl-lea nici nu contine aceas-
ta frazah trebuie sa mentionam ca primele manuscrise, Barberini gr.
336, Porfirie gr. 226 si Sinaiticus gr. 959 (secolele al Vlll-lea-al X-lea)
au aceasta fraza de doua ori: o data dupa binecuvantarea Sfantului

' Deci - fa: pe de o parte, painea aceasta - Cinstit Trupul Hristosului Tau, iar pe de alta par-
te, ceea ce este Tn Potirul acesta - Cinstit Sangele Hnstosului Tau...

2 Prin urmare, particula adica nu precede vreo explicatie, cum gresit au Tnteles unii, si
nici nu are vreo valoare teologica (in sine), ci doar marcheaza o desfasurare de idei, intro-
ducand formulele de binecuvantare: a painii si a potirului.

JCele doua puncte pot fi exprimate si prin deci - cuvant foarte des Tntalnit in limbajul
comun, dar el parca nu se potriveste Tn acest moment.

4 Acest cuvant 1l vom folosi Tn textul Liturghiei, iar Tmpartirea Tn alineate/fraze a textu-
lui va fi facutd corect, nu asa cum s-a facut candva si a rdmas si astazi, in urma interpolarii
Troparului Ceasului al Ill-lea Tn textul epiclezei.

Cf. Il. KPACHOCF./IbUEB, CeedemiA 0 neKomoptAX AumyprunecKUX pyKonucxx Baniu-
kmu'kou EudAuomcKU, p. 201.
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Trup si a doua dupa cea a Sfantului Sdngel De aici putem deduce ca
Sfintele Taine nu erau binecuvéantate si a treia oara - amandoua deo-
data ci numai de doua ori, fiecare cate o data, lucru ce poate fi ob-
servat si la VAS, unde nici nu existd cuvinte care ar sugera o a treia
binecuvantare pentru ,,améandoua sfintele". De prin secolul al XI-lea
ncoace, aceasta fraza apare in CHR la locul ei de azi, apoi Tncepe sa
apara sporadic si Tn VAS, odata cu editiile slavonesti si romanesti
din secolul al XVII-lea. Aceste schimbari au fost facute din dorinta
(nejustificatd) de a uniformiza formularul epiclezelor VAS si CHR.

Observam deci ca:

a) dupad omiterea, incepand cu secolul al Xl-lea, a frazei Prefa-
candu-le cu Duhul Tau cel Sfant din formula de binecuvantare a pai-
nii T1n cadrul CHR, fraza data a fost vazuta ca o a treia binecuvan-
tare peste ambele, desi, cel mai probabil, la Tnceput nu era asa. Si
daca la CHR a aparut si a treia binecuvantare, era normal ca ea sa
apara si la VAS, pentru ca absenta ei i-ar fi deranjat pe ortodocsi si
i-ar fi provocat pe romano-catolici, care polemizau cu ortodocsii pe
tema epiclezei. Drept formula pentru a treia binecuvantare in VAS
au fost alese cuvintele ...care s-a varsat pentru viata lumii (11 b) care,
chiar daca se refera doar la Sfantul Sange si nu la ,,amandoua sfin-
tele", se rostesc si astazi de toti grecii, la a treia binecuvantare2

b) Secole de-a radndul, manuscrisele si primele tiparituri sla-
vonesti erau la fel ca cele grecesti, adica cu trei binecuvantari la am-
bele Anaforale, inclusiv la VAS, cu fraza Ill b3 Dar din secolul al
XVIll-lea tipariturile slavonesti au lipit 111 b de 111 a, asa cum e si nor-
mal din punctul de vedere al textului, iar ca formula pentru a treia
binecuvéantare au pus prefacandu-le cu Duhul Tau cel Sfant din CHR,
netindnd seama de faptul ca acest adaos nu apare nicaieri in texte-
le VAS4si de el, teoretic, nu este nevoie, pentru ca toate ideile sunt

1Cf. M. APPAHU, 14CA, vol. lll, p. 572.

2Cf. leratikon, p. 168. Tncercari de a introduce a treia binecuvantare au fost facute si Tn
cazul Anaforalei Sfantului lacov, Tn anumite redactari, desi se stie foarte bine ca ea nu a
existat niciodata si nici textul nu indica asa ceva.

3leralikon, p. 168; a se vedea si comentariul de la p. 337, nota 9, care motiveaza gesturi-
le facute de greci. Pentru un studiu mai avansat asupra textului grecesc, vezi P. TREMPF-
LAS, Ai tpeig Aeitoupyiav, p. 183.

4Este adevarat ca acest adaos poate fi intalnit si Tn unele editii grecesti, dar acelea sunt
practic niste exceptii. Profesorul rus ORLOV, studiind 46 de manuscrise grecesti ale VAS,
Tntalneste acest adaos doar Tn 11 mss. Acelasi Orlov considera ca generalizarea adaosului

se datoreaza abia editiilor tiparite ale Liturghiei: greacd - anul 1526 si slavo-rusa - 1602
(M. OP/10B, /lum\/ptiiA ce. Buuaua Bemikow, p. 208).
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expuse mai sus, chiar daca lipseste cuvantul prefacere/petafoAn, pe
care, de altfel, nu-1 intalnim nici Tn Anaforalele (ortodoxe) Sfantului
lacov si Sfantului Marcu. Numai obisnuinta de a sluji, aproape ex-
clusiv, Liturghia Sfantului loan Gura de Aur (incepand cu secolul al
Xl-lea), dar mai ales echivalarea lui petafoAn cu transsubstantiatio
si includerea lui Tn Catehisme\ i-au facut pe unii sa creada ca absenta
cuvantului ,,prefacere" este un semn de cacodoxie. In realitate nsa,
epicleza ortodoxa poate fi exprimata prin diferite cuvinte si formu-
le, iar folosirea cuvantului ,,prefacere" pentru a desemna rezultatul
final al sfintirii Darurilor este o chestiune conventionala. Ortodoxia
niciodata n-a pretins ca stie cum se prefac Darurile si ca acel proces
trebuie numit intr-un anume fel si nicidecum altfel.

C) Pentru a ne convinge de faptul ca in secolul al XVll-lea s-a
Tncercat o uniformizare artificiala a continutului si a formei celor
doua epicleze, fara ca ea sa fie justificata teologic sau liturgic, este
suficient sa mentionam ca Mitropolitul Dosoftei, Tn traducerea sa
de la lasi (1679), a facut si o alta modificare ramasa Tnsa fara ecou si
anume, dupa binecuvantarea potirului la CHR, adauga: [Sangele...]
nmMKAPT NNTF d,1lcxiH mufiJel vérsat pentr-a lumii viata-din VAS, dupa
care continua cu textul obisnuit.

6. Toate aceste observatii ne duc la concluzia ca textul epiclezei,
desi foarte important si in general neschimbat, a suferit totusi une-
le modificari - daca nu in tot spatiul ortodox, cel putin local. Aces-
tea au fost determinate fie de o intelegere gresita a unor lucruri, fie
de un reflex practic, care uneori devine periculos. Astdzi e greu sa
revii la vechea forma de epiclezd cu numai doua binecuvantari, si
poate nici nu ar fi indicat acest lucru, mai ales ca pentru CHR totul
e clar la acest capitol. Nu e deloc clar insa cum sa procedam la VAS.
Grecii, asa cum am mai spus, binecuvanteaza a treia oara la cuvin-
tele: ...care s-a varsat pentru viata lumii - ceea ce nu e nici pe departe
o solutie, iar rusii si romanii, la adaosul: preficAndu-le cu Duhul Tau
cel Sfant - care nici atat nu se potriveste. Deci nu ne raméane decat:
ori sa nu facem a treia binecuvantare, care oricum nu e obligatorie
(cel putin la VAS), ori, urméand practica din secolul al Xl-lea Thcoa-
ce, cand CHR a primit a treia binecuvantare, sa binecuvantam si aici
a treia oara, dar fara a spune nimic.

1 Cf. B. ACMYQC, Yhchuc o mauncmeax e rpenecKux u pyccKivc doiMamunecKux cxeM ax XIII
- 1-U noa. XX RCITB, pp. 1, 8.
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Intercessio

Dupa epiclezda, in ambele Anaforale bizantine urmeaza ruga-
ciunile de mijlocire pentru vii si adormiti, numite si intercessio
(n latind) sau rugaciunile dipticelor. Istoria acestor rugaciuni e
destul de complexa si destul de diferitd in cele doud Anaforale bi-
zantine, ele constituind obiectul mai multor studii si abordari stiin-
tificel Noi ne vom limita la expunerea catorva idei mai importante,
Tncercam o prezentare sistematica a principalelor probleme de isto-
rie a textului acestei parti de Anafora:

1. Imediat dupa epicleza, preotul se roaga ca Sfintele Taine ce
s-au sfintit safie celor ce se vor Tmpartasi spre trezvia sufletului, spre ier-
tarea pacatelor, spre impartésirea cu Sfantul Tau Duh, spre plinirea im-
paréatiei cerurilor, spre indraznirea cea catre Tine, iar nu spre judecata sau
spre osanda (CHR) si ca toti care ne Tmpartasim dintr-o Paine si din-
tr-un Potir sa fim uniti unul cu altul prin Tmpartasirea Aceluiasi Sfant
Duh (VAS). Aceste cuvinte fac trecerea de la epicleza la intercessio
si arata scopul final al Liturghiei: Tmpartasirea cu Hristos si unirea
noastra prin Duhul Sfantin Biserica. Altfel spus, Trupul tainic al lui
Hristos - Biserica - nu este altceva decat comuniunea persoanelor
care se impartasesc continuu cu Trupul euharistie al lui Hristos.

2. Mai departe, Tn cele doua Anaforale sunt pomenite zece cate-
gorii generale de sfinti2si ,,mai ales" Nascatoarea de Dumnezeu3.

1G. WINKLER, Die Interzessionen der Chrysostomusanaphora in ihrer geschichtlichen Ent-
wicklung, OCP 36 (1970), pp. 301-336 si OCP 37 (1971), pp. 333-383; R. TAFT, A History of
the Liturgy of St. John Chrysostom. Volume IV. The Diptychs, OCA 238 (1991), tradusa si Tn ro-
maneste la Cluj, Tn 2008; H. KPACHOCEYyibLJ,EB, CeedemiM o Hekonoputy AumypzuuecKux
pyKonucxx BamuKcmcKou Eu6AuomeKu, pp. 195-304; H. YCFIEHCKMM, Anagopa, pp.
104-107; P. VINTILESCU, Liturghierul explicat, pp. 272-284. Desi autorul roman da destu-
le informatii privind rugaciunile de mijlocire, anumite probleme importante nici nu sunt
atinse; remarcam totusi contributia extraordinara a acestui liturgist roman.

2Unele manuscrise nu au categoria ,,stramosilor" si probabil ea a fost adaugatd mai
tarziu. Deci e posibil ca laTnceput sa fi fost numai noua categorii/cete, dar altele decat ce-
tele de sfinti pomenite Tn prezent la Proscomidie.

Apropo, Tntre aceste categorii de sfinti nu-i Tntalnim mentionati pe Sfintii Tngeri si acest
lucru este foarte important in contextul disputelor teologice privind pomenirea Sfintilor
Tngeri la Proscomidie. Este adevarat ca existd unele manuscrise din secolele al X-lea-al
Xl-lea unde, Tn Anaforaua Sfantului lacov si a Sfantului Marcu (nu si Tn cele bizantine)
i avem pomeniti pe Sfintii Tngeri la intercessio, dar Tntr-un context diferit fatd de cel al
textelor VAS sau CHR. Prin urmare, nici Tn data de 8 noiembrie Sfintii Tngeri nu trebu-
ie pomeniti ca sfinti ai acelei zile (cf. C. MYPETOB, o noMiiHoeeHuu Eecn,\ommnx cii\ na
npocKOMuduu, p. 73; H. YCFIEHCKMM, Anagopa, p. 105).

3Tamaierea care este prevazuta de Liturghier pentru ecfonisul Mai ales... nu este dedi

cata exclusiv Maicii Domnului, ci si sfintilor care se pomenesc Tnainte si dupa ea - ca sim-
bol al rug&ciunii sfintilor ce se Tnalta la Dumnezeu (Apocalipsa 8:3-4).
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Aceste pomeniri sunt Thsa diferite ca text si ca sens in cele doua
Anaforale.

a) Textul VAS spune: [fa-ne] sd aflam mila si har Timpreuna cu (MeT&)
toti sfintii, care din veac au binepldcut Tie: cu stramosii, parintii, patriar-
hii, prorocii, apostolii, propovaduitorii, evanghelistii, mucenicii, marturi-
sitorii, dascalii si cu tot sufletul drept ce s-a savarsit intru credintd, [dar]
mai ales culPreasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noas-
tra,, de Dumnezeu Ndscdtoarea si pururea Fecioara Maria, cu Sfantul loan
Prorocul, Tnaintemergatorul si Botezatorul, cu Sfintii, maritii si intru tot
ldudatii Apostoli, cu Sfantul (N), a carui pomenire o savarsim, si cu toti
sfintii; pentru ale caror rugdciuni, cerceteaza-ne pe noi, Dumnezeule.

b) Textul CHR spune: inca aducem Tie aceasta slujba cuvantatoare
pentru (0Ti€p) cei adormiti intru credintd: stramosi, parinti, patriarhi,
proroci, apostoli, propovaduitori, evanghelisti, mucenici, marturisitori,
pustnici si pentru tot sufletul cel drept, care s-a desavarsit intru credin-
(& Mai ales pentru Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapa-
na noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, pentru
Sfantul loan Prorocul, Tnaintemergatorul si Botezatorul, pentru Sfintii,
maritii si intru tot ldudatii Apostoli, pentru Sfantul (N), a carui pomenire
0 savarsim, si pentru toti sfintii Tai; cu ale caror rugaciuni, cerceteaza-ne
pe noi, Dumnezeule.

Analizand cele doua texte, observam ca in CHR, unde s-ar pu-
tea sa avem chiar forma primara a textului, preotul se roaga pentru
sfinti si Fecioara Maria, iar putin mai jos, folosind aceeasi prepozi-
tie, preotul se va ruga pentru cei adormiti. Sensul acestei pomeniri
pentru sfinti a generat diferite comentarii2 cel mai reusit fiind al lui
Nicolae Cabasila (secolul al XIV-lea). Acest teolog porneste de la
ideea ca Jertfa nesdngeroasa nu este doar una de mijlocire, cain ca-
zul rugaciunii pentru cei vii si adormiti, ci Tn primul rand una de
multumire si ca Biserica, prin aceste cuvinte, multumeste lui Dum-
nezeu pentru acesti sfinti si pentru Tmpreuna-mijlocirea lor (expri-
mata Tn cuvintele: cu ale caror rugaciuni cerceteaza-ne pe noi, Dumne-

1Daca suntem atenti la context, prepozitia care trebuie folosita aici este cu (asa cum
foarte corect a tradus Sfantul lerarh DOSOFTEI) si nu pe, ca la CHR. Traducerile slavone,
Tn virtutea logicii, au la VAS pe Tn loc de cu, iar traducerile roménesti de cele mai multe ori
au urinat si ele aceasta varianta.

INICOLAE AL ANDIDELOR (secolul al Xl-lea) spune ca in acest moment preotul se
identifica cu llrislos, iar aceasta jertfa este jertfa de pe Golgota. Deci aceste cuvinte ar fispu-

se de | lristos Tatalui, aratand spre persoanele care Tn mod deosebit s-au bucurat de roadele
eruutui lertfe (cf. /('/./<, pp. 306-308).
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zeule). Deci noi nu ne rugam pentru mantuirea lor, ci aducem aceasta
slujbd cuvantatoare [ca multumire] pentru ei si numai la sfarsitul frazei
ne rugam ca Dumnezeu sa tina seama de mijlocirea lor - ca unii ce
sunt aproape de EIl

n VAS insa, preotul se roaga pentru realizarea comuniunii noas-
tre cu sfintii si mai ales cu Fecioara Maria. Aceasta cerere poate avea
dublu inteles: a) noi, impreuna cu sfintii, sporim in ,,mild si har"
odata cu fiecare Liturghie a Bisericii; sau b) noi ne facem partasi ,,mi-
lei si harului" de care sfintii s-au Tmpartasitin momentul proslavirii.
Comentariile mai noi opteaza pentru a doua interpretare, Tntrucat
varianta bizantina a VAS nu contine cereri pentru sfinti, asa cum am
vazutin CHR, iar mijlocirile Tn sensul strict al cuvantului incep abia
la cererea pentru cei adormiti: [Si] pomeneste pe toti cei adormiti...

Este important de remarcat ca versiunile sahidica, greaca-egip-
teana si siriaca ale VAS, care sunt mai vechi decat versiunea ar-
meana si bizantina, introduc pomenirile sfintilor prin cuvintele: In-
vredniceste-ne sa pomenim pe cei ce din veac Ti-au binepldacut Tie, pa-
rinti, patriarhi, [proroci], apostoli... si [mai ales] pe [prea]sfanta, [prea]
slavita..., apoi continua: De asemenea, pomeneste [Doamne], pe toti cei
in preotie adormiti...2 De aici se vede clar ca variantele primare ale
VAS nu faceau diferenta in formularea mijlocirilor pentru sfintii
proslaviti si pentru simplii crestini, numiti, Tn primele veacuri, tot
,»sfinti". Introducand in secolele al V-lea-al VI-lea ideea de comu-
niune a credinciosilor cu cetele sfintilor, varianta bizantind a VAS
reuseste sa explice diferenta dintre cele doua tipuri de pomeniri
(a sfintilor si a celor adormiti), dar inlatura rostul pomenirilor no-
minale ale sfintilor din diptice, ldsand sa fie pomeniti cu numele
doar Fecioara Maria, Sfantul loan Botezatorul si sfantul pomenitin
acea zi liturgicas.

1Talcuirea Dumnezeiestii Liturghii, cap. 33, p. 79. Dupd NICOLAE CABASILA, majorita-
tea teologilor au ramas la aceasta interpretare. Dar se pare ca in primul mileniu, cand vizi-
unea despre pomenirile sfintilor la Anafora erau diferite (vezi mai jos), aceasta interpretare
nu era la fel de valabila (vezi: R. TAFT, Praying to orfor the Saints? A Note on the Sanctoral
Intercessions/Commemorations in the Anaphora, Kirche aus Ost und West..., Sankt-Ottilien,
1996, pp. 439-455, in RTCAR, vol. 2, pp. 69-86).

2Cf. C. STREZA, Anaforaua Sfantului Vasile cel Mare, pp. 385-388.

3 Deci odata cu aceastd schimbare nu mai are sens sa spui ca vrei sa fii Tn comuniune
si cu sfantul X, si cu sfantul Y, caci e de la sine Tnteles ca dorim comuniunea cu toti sfintii,
fard exceptie. Ba chiar si cuvantul ¢§aipétwg (= mai ales, Tn mod deosebit, Tn special), pe care-1

avem Tnainte de pomenirea Maicii Domnului, se potriveste mult mai bine mijlocirilor din
CHR decat celor din varianta bizantind a VAS.
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Aceastad suprimare a pomenirilor nominale ale sfintilor a trecut si
CHR si totusi Anaforaua hrisostomiana pastreaza mai bine forma
<che a dipticelor. Profesorul R. Taft demonstreaza ca pomenirile
ominale ale Sfantului loan Botezatorul si ale Apostolilor Tsi au ori-
inea Tn dipticele unor Biserici, unde lista celor adormiti (dimtuxa
()v kekolunuévwv) Tncepea cu numele unor sfinti si ierarhi mai de
cama, dupa care se trecea la numele clericilor si laicilor adormitil,
ii unele centre religioase, precum lerusalimul sau Antiohia, Tn dip-
ice erau trecuti nominal toti Apostolii si chiar urmasii lor directi,
lar cu timpul numele lor au fost suprimate, amintindu-se doar de
Mtegoria Apostolilor. Astfel, categoria Apostolilor a ajuns sa fie po-
nenita si inainte si dupa Mai ales... Logica Tnsa era ca mai Tntéi sa se
faca pomenirile generale, iar incepand cu Fecioara Maria si loan Bo-
le/,atorul sa fie pomenite doar nume concrete de crestini adormiti
(indiferent c& sunt sau nu trecuti In calendar), iar Tncepand cu epis-
copul locului sa fie pomenite nume concrete de crestini vii, dupa ce,
si Tn cazul lor, s-au facut mijlociri generale.

3. Dintre numele de sfinti pomenite la Anafora, in mod deosebit
(¢CopéTwg = mai ales) este pomenita Preasfanta, preacurata, preabi-
necuvantata, slavitd Stapana noastra, de Dumnezeu Nd&scdtoarea si puru-
rea Fecioara Maria. Liturgistul R. Taft considera ca aceste cuvinte nu
faceau parte din textul original al VAS sau CHR, ci au fost ada-
ugate abia de catre Patriarhul Ghenadie | al Constantinopolului
(458-471), ca reactie la refuzul Patriarhului nestorian Martirie | al
Antiohiei (459/461-470) de a o numi pe Fecioara Maria ,,Nascatoare
tie Dumnezeu"2 Totusi, se pare ca Fecioara Maria era pomenita la
I.ilurghie si Tnainte de Patriarhul Ghenadie, numai ca fara termenul
,» Theotokos", care era raspandit mai mult de egipteni3 Daca aceasta
presupunere este adevaratd, Tnseamna ca rolul Patriarhului Ghena-

1Cf. Dipticele, p. 50 si urm.

2Dipticele, pp. 83-84 + nota 17. Ase vedea si H. yCIIEHCKMW, Anagopa, p. 105. Binein-
teles, din informatiile istorice despre acest adaos liturgic nu trebuie sa credem ca toate ru-
gaciunile Tnchinate Nascatoarei de Dumnezeu au aparut Tn Biserica abia dupa Sinodul 11l
Ecumenic de la Efcs, asa cum acuza uneori eterodocsii, caci primul imn inchinat Fecioarei
Maria - ,,Sub milostivirea Ta" - 1l gasim Tntr-un papirus egiptean din secolul al Ill-lea, iar
idei despre cultul mariologic putem urmari pana in secolul al Il-lea (cf. G. GIAMBERAR-
1)INI, 11 culto mariano in Egitto, 1978, p. 96; C. ROBERTS, Catalogue of the Greek and Latin Pa-
pyri in the John Rylands Library, Princeton, 1938, p. 150).

'Primele mentiuni ale termenului ,, Theotokos" apartin lui Origen si altor scriitori ale-

xandrini (cf. G. LAMPE, A Patristic Greek Lexicon, p. 639), iar faptul ca egiptenii au intro-
dus acest termen si in | iturghie este confirmat de versiunile sahidica si greacd-egiptca-
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die a fost doar acela de a aduce formularul liturgic in conformitate
cu traditia alexandrind, devenitd oficiald si generala dupa Sinodul
1l Ecumenic de la Efes.

La momentul introducerii sau reformularii acestei pomeniri a
Nascatoarei de Dumnezeu, numele si atributele Maicii Domnului
constituiau primul element al sirului de pomeniri nominale ale ce-
lor adormiti, si pentru ca Anaforaua nu era intrerupta de vreo can-
tare mariologica, rugaciunile de mijlocire si dipticele erau citite cu
voce tare, in auzul tuturor. Cu timpul Tnsa, acest ecfonis a devenit o
introducere pentru imnul Vrednic este cu adevarat.../A&iov €0TIV G
AANOw(..."1(sau irmosul prevazut de Tipic). Si mai tarziu, deja din
porniri pietiste exagerate, in textul Anaforalei apar si alte exclamatii
la adresa Nascatoarei de Dumnezeu, desi nici una dintre acestea nu
se Tncadreaza Tn context, alterand flagrant continuitatea Anafora-
lei. De exemplu, Tn mss. Sevastianov (secolul al X-lea), Tn textul VAS,
Tnainte de Mai ales..., intalnim expresia: Bucura-te, ceea ce esti plina de
har... (care la romani, de multe ori, este rostita la strana Tnainte de
Axion). Vechile traduceri slavone atribuie acest adaos protosului,
scriindu-le imediat dupa ecfonisul Mai ales..., iar alteori inlocuies-
te acest adaos cu: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, ajutda-ne noua!,
care si astazi poate fi auzit uneori in Biserica Rusa2

4.  Tn ambele Anaforale, pomenirea Maicii lui Dumnezeu si a sfin-
tilor este urmata de mijlocirea preotului pentru cei adormiti, care

na a Anaforalei Sfantului Vasile cel Mare, care sunt anterioare versiunii bizantine (vezi
C. STREZA, Anaforaua Sfantului Vasile cel Mare, p. 386).

1[in traducere romaneasca mai veche: Cuvine-se cu adevarat...] Acest imn a fnceput sa
fie cantat aproape la fiecare Liturghie a Sfantului loan Gura de Aur, Tncepand cu secole-
le al XlI-lea-al Xll-lea, cand se raspandeste si istoria despre minunea intdmplata in Sfantul
Munte Athos Tn legdtura cu aceasta cantare. Se pare ca Tnainte de aceasta, la Liturghie se
canta Irmosul Cantarii a IX-a din Canonul de rand al Utreniei. Aceasta presupunere se ba-
zeaza pe faptul cd unele manuscrise vechi, in acest moment, dau Tnceputul Irmosului de
la unul din marile Praznice Tmparatesti (Barberini 336: de la Praznicul Aratarii Domnului).
Chiar si Ceea ce esti mai cinstita, a Il-a parte a Axionului, nu este altceva decat Irmosul Can-
tarii a IX-a din Joia Mare. (Cf. P. VINTILESCU, op. cit,, p. 278.)

2Fara a exclude buna intentie a nimanui, precizam ca aici nu este momentul potrivit
pentru manifestari pioase, caci Anaforaua nu este o rugaciune Tnchinatd Maicii Domnului,
ci exclusiv lui Dumnezeu-Tatal. Pomenirea Maicii Domnului Tn acest moment al Anafora-
lei este facutd Tn treacat, iar imnul cantat de strand dupa aceastda pomenire nu face altceva
decat sd acopere golul produs dupa generalizarea obiceiului de a citi Anaforaua Tn taina (a
se vedea si P. VINTILESCU, op. cit., notele 825 si 826, p. 277). Mai mult decét atat, Tn ciuda
unei bogate traditii muzicale de cantare a Axionului, unii slujitori opteaza pentru recitarea
simpla a imnului si citirea cu voce tare a restului Anaforalei, propunand amanarea cantarii
fastuoase a Axionului pentru momentul impartirii anafurei.

169



LITURGHIA ORTODOXA. ISTORIE S| ACTUALITATI

,;ontinud imediat cu cererile de mijlocire pentru cei vii si cu pome-
Tirea nominala a ierarhului locului. Liturghierul roménesc contine
ji indicatia ca diaconul sa mearga la Proscomidiar pentru a pomeni
n taind pomelnicul bisericii: mai intai cel pentru adormiti, apoi cel
pentru viil Dar, cel putin in secolele al IV-lea-al X-lea, preotul po-
menea numele de sfinti si citea cererea generalda de mijlocire pentru
cei adormiti, iar diaconul continua dipticul2in glas, pomenind din
fata Sfintelor Usi numele adormitilor inscrisi. Apoi preotul conti-
nua rugaciunea de mijlocire pentru cei vii si tot el Tncepea citirea
dipticului celor vii prin pomenirea ierarhului locului, iar diaconul
continua citirea Tn glas a sirului de nume (Kat@Aoyocg)3. Prin seco-
lul al Xl-lea, dipticul celor adormiti incepe sa fie pomenit de diacon
n taind, simultan cu mijlocirile preotului pentru cei adormiti4 iar
pomelnicul celor vii, desi Tnca era citit in glas, de cele mai multe ori
era restrédns la numele preotului savarsitor si cel al imparatului, in-
cheindu-se printr-o cerere cuprinzatoare a tuturor credinciosilor5.

Si mai tarziu, deja Tn secolul al XV-lea, acorddndu-se o valoare tot
mai mare pomenirilor de la Proscomidie, iar slujbele cu diacon fiind
tot mai rare, citirea dipticelor a fost considerata nu doar imposibila, ci
chiar inutild6. lar disparitia pomenirilor diaconale a facut ca raspun-
sul (Si) pe toti si pe toate sa fie cantat, de cei mai multi, imediat dupa
pomenirea ierarhului, fara a-i mai intelege sensul. Din fericire, Litur-
ghierul grecesc incd pastreaza ideea vechii randuieli si prevede ca la
pomenirea ierarhului strana sa raspunda cu Doamne, miluieste, dupa
care diaconul trebuie sa zica: Pomeneste, Doamne, si pe robii T&i ce s-au

1Accastd randuiala este respectatd doar in BOR si, asa cum vom vedea, ea este relativ
corectd. Tn acelasi timp, Liturghierul roméanesc greseste atunci cand randuieste ca preotul,
Tn masura timpului liber creat de cantarea mai extinsa a Axionului, sd citeasca pomelni-
cele ajunse mai tarziu la altar, stabilind mai Tntdi pomenirile pentru vii, apoi cele pentru
adormiti. Or, dipticele au fost tot timpul pomenite in ordine inversa (vezi si explicatiile de
ntai jos).

2Denumirea de diptic vine de la cele doua tablite (dimmtuxa) pe care erau scrise numele
celor vii si ale celor adormiti. Tn cazul in care foile (de pergament sau papirus) erau mai
multe decat douad, acest pomelnic se putea numi triptic - Tpintuxa (trei pagini) sau, res-
pectiv, poliptic- noAvntuxa (mai multe pagini).

1  Exista rituri liturgice rasaritene care au dipticele Tnainte de Anafora. Liturghiile bizanti-
nensa se pare ca tot timpul le-au avut (doar) Tn partea finala a Anaforalei, simultan cu ruga-
ciunile de mijlocire (intercessio) pentru adormiti si vii (cf. R. TAFT, Dipticele, pp. 22-24).

4G. WINKLER, apud R. Taft, Dipticele, p. 88. Despre diferenta dintre ,,mijlociri" si ,,dip-
tice" a se vedea in acelasi tratat al lui R. TAFT, la pp. 24-26.

'R. TAFT, Diptice, pp. 11-18.

'Tn anumite Biserici locale exista diferite cereri diaconale care sunt rostite cu mult fast la
slujbele patriarhale sau arhieresti, nefiind Tnsa cunoscute Tn traditia liturgica romaneasca.
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pomenit la aceasta slujba, pe toti pe carefiecare 7i are Tn cuget, si pe toti si pe
toate, iar strana repeta: Si pe toti si pe toate\ Si, chiar daca nici grecii nu
folosesc cu regularitate acest formular, consideram ca aceasta varian-
ta de adaptare a vechilor diptice este una binevenita si ar trebui sa de-
vina parte a Liturghiei chiar si Tn cazul slujirii fara diacon.

Mai precizam ca la inceput, termenul de diptic era unul pur teh-
nic, Tnsa cu timpul a capatat o anumita valoare teologica, desem-
nand pomenirile celor vii si adormiti, iar uneori chiar toate ruga-
ciunile de mijlocire (intercessio). Aceste diptice aveau si 0 importan-
ta canonica, pentru ca intai-statatorii Bisericilor locale trebuiau sa
fie pomeniti si in celelalte Biserici - si acesta era semnul vazut al
comuniunii dintre ei -, iar stergerea cuiva din diptice insemna ru-
perea legaturii canonice cu persoana respectiva sau cu Biserica pe
care o reprezenta2

5. Observam ca mijlocirile generale pentru diferite categorii de
persoane sunt mai succinte Tn CHR, dar foarte dezvoltate in VAS.
De fapt, aceasta si lungeste cel mai mult Anaforaua vasiliana. Care
este Tnsa istoria acestor rugaciuni?

Toate Anaforalele vechi, prebizantine, cu exceptia celei din Con-
stitutiile Apostolice (sfarsitul secolului al 1V-lea), aproape ca nu au
astfel de rugaciuni sau, daca le au, ele sunt extrem de sumare. Nici
celelalte redactari ale VAS, si in special cele egiptene, nu contin ast-
fel de cereri si tocmai aceasta i-a facut pe cercetatorul occidental H.
Engdemberg si pe liturgistul rus N. Uspenskiy sa creada ca inter-
cessio a suferit cele mai multe modificari ulterioare3 o parte dintre
adaosurile si modificarile facute fiind deja mentionate. Unii litur-
gisti cred ca o influenta considerabila in formularea acestor cereri,
mai ales Tn cazul VAS, l-a avut Cartea a Vlll-a a Constitutiilor Apos-
tolice, iar liturgistul rus Krasnoseltev crede cd VAS a preluat ideea
unui intercessio extins din Anaforaua Sfantului lacov4. In realitate
Tnsd nu se stie clar care este originea acestor rugaciuni de mijlocire

1A se vedea Teratikonul Patriarhiei Ecumenice (editiile de la Simonos Petras) si leratiko-
nul Bisericii Elladei (editiile de la Apostoliki Diakonia).

2 Acest lucru poate fi observat usor din diferitele cazuri din istoria Bisericii, cAnd anu-
miti ierarhi se excomunicau reciproc, fiind stersi din dipticele Bisericii Tn care slujeau. Tn
caz de restabilire a comuniunii, numele persoanelor excomunicate erau iardsi scrise in
diptice. $i Tn prezent, Tntaistatatorii Bisericilor Autocefale se pomenesc reciproc, Tn mod
obligatoriu, la slujbe.

3Cf. H. ycriEHCKMH Anagopa, pp. 98-108.
41bidem, p. 107.
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n Anaforalele bizantine si, in general, care este istoria lor in prime-
le trei secolel

La modul concret, Tn CHR preotul se roaga pentru Biserica, pentru
episcopi si clerul preotesc si monahicesc, pentru conducerea si armata ta-
rii, pentru cetate (oras, sat sau manastire), pentru calatori, bolnavi s.a., iar
VAS, pe langa cele de mai sus, are cereri Si pentru pustnici si asceti,
pentru cei ce vietuiesc infeciorie si viata defamilie, pentru prunci, vaduve,
Intemnitati s.a. VAS se remarc si prin faptul ca intercessio contine o
rugaciune de mijlocire a preotului pentru sine Tnsusi.

6.  Sfarsitul propriu-zis al ,,marii rugaciuni euharistice" se face
printr-o doxologie trinitara (ecfonisul: Si ne da noud cu o gura si o ini-
ma), care a aparut initial in VAS, unde prin aceste cuvinte se incheie
rugaciunea de mijlocire pentru unitatea Bisericii. In cele din urma,
din dorinta de a uniformiza formulele rostite Tn glas ale celor doua
Anaforale - fenomen foarte des intalnit -, ecfonisul a fost preluat si
in CHR, unde, probabil, lainceput era un alt ecfonis, mai simplu.

Dupa ecfonis, ca de obicei, strana raspunde: Amin. Acest ,,Amin"
era cantat in vechime foarte solemn de Tntreaga Biserica si, pe lan-
ga Tntelesul lui obisnuit, el desemna si participarea laicilor la marea
rugaciune euharistica2

Tindnd seama de toate aceste observatii, precum si de evolutia
destul de complexa a rugdaciunilor de mijlocire, de Tncercarile de
uniformizare (in limitele si chiar peste limitele posibilului) a celor
doud Anaforale bizantine, dar si de practica de slujire a Liturghiei,
incercam sa oferim cateva indicatii legate de pomenirile de la inter-
cessio. Aceste indicatii se vor referi la situatia cand preotul slujeste

1Se pare ea Tn primele trei secole Anaforalele nu aveau dezvoltate prea mult cererile
de mijlocire (intercessio). Dupa parerea noastra, ele s-au dezvoltat mai ales spre sfarsitul
secolului al 1V-lea, cand aTnceput sa scada evlavia pentru Tmpartasirea cu Sfintele Taine si
s-a simtit nevoia de a scoate Tn evidenta un alt aspect al Liturghiei, care pana atunci a fost
accentuat mai putin. Pe de altd parte, nu putem exclude faptul ca astfel de rugaciuni gene-
rale sau particular-nominale existau si mai Tnainte, din moment ce protosul sinaxei, la ros-
tirea Anaforalei, avea libertatea de a adauga diferite cereri dupa necesitati si dorinta.

; Intdlnindu-se des Tn literatura de specialitate referirea la un Amin rostit solemn de Tn-
treaga comunitate, unii liturgisti, inclusiv celebrul N. USPENSKIY, au concluzionat ca este
vorba nu numai de acest Amin de la sfarsitul Anaforalei, ci si de cele din timpul epiclezei, ros-
tite astazi de diacon (cf. Anagopa, p. 111). Parintele prof. Mihail JELTOV 1l contrazice, ara-
tand ca Amin-uri\e de la epicleza sunt niste interpolari mai tarzii, cand Anaforaua se rostea
demult Tn taind, si nu e posibil sa le fi rostit vreodata credinciosii. Totusi, Tn prezent exista
comunitati Tn care epicleza este rostita tare, iar credinciosii rdspund solemn cu Amin la fieca-

re binecuvantare a Darurilor euharistice. Acest lucru nu poate fi considerat o greseal3, ci este
mai degrabd semnul unei participari si chiar al unei slujiri a mirenilor in cadrul Liturghiei.
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fara diacon, pentru ca, atunci cand se slujeste cu diacon, recoman-
dam sa se respecte indicatiile leratikonului grecesc, redate putin mai
sus, la punctul 4.

Deci:

a) In lipsa diaconului, imediat dupa pomenirea generala a sfinti-
lor si a celor adormiti, preotul, daca doreste si are timpl poate po-
meni pe cei adormiti si nominal, dar neaparat in acest moment, atat
la VAS, cat si la CHR, pentru ca nu va mai putea reveni la pomeni-
rile pentru cei adormiti, Tntrucat nici structura textului nu permite
acest lucru.

b) Dupa celelalte rugaciuni de mijlocire pentru cei vii (impartite Tn
doua parti: inainte si dupa pomenirea episcopului), preotul poate po-
meni nominal si pe cei vii, dar poate si sa sard peste cererea de pome-
nire nominala a viilor, Tntrucét acestia au fost pomeniti deja la modul
general printre acele categorii amintite in rugaciunile de mijlocire.

c) Dupa pomenirea episcopului locului si raspunsul Doamne, mi-
luieste, preotul ar trebui sa spuna (in locul diaconului) cuvintele:
Pomeneste, Doamne, si pe robii Tai ce s-au pomenit la aceasta slujba, pe
toti pe carefiecare Ti are In cuget, si pe toti si pe toate. Astfel, si raspunsul
credinciosilor (stranei): Si pe toti si pe toate devine Tnteles.

d) Pentru a reusi rostirea cuvintelor de la punctul c), preotul ar
putea muta cererile de mijlocire de dupa pomenirea episcopului
Tnainte de acesta. in primul rénd, o astfel de mutare nu ar fi deloc
gresitd, mai ales daca tinem seama de diversele schimbari si adap-
tari ale rugaciunilor si pomenirilor de la intercessio2 si Tn felul aces-
ta s-ar uni in mod firesc cele doua parti ale rugaciunilor de mijloci-
re intrerupte de pomenirea episcopului. in al doilea rand, Tn ambele

1 Céand vorbim de problema timpului avem Tn vedere faptul cd, odata cu generalizarea
practicii de a citi Anaforaua Tn taina, s-a creat obiceiul ca partile Anaforalei sa fie citite
exact Tn timpul cat strana canta raspunsul corespunzator. Pauzele aproape ca nu se admit,
iar repetarea cantarilor, cu scopul de a umple acele pauze, de asemenea nu este bineveni-
ta. In acest caz, preotul si strana trebuie sa reuseasca sa-si rosteasca fiecare partea sa de ru-
gaciune simultan, fard pauze si fara repetari. Bineinteles, acest lucru nu e nici pe departe
normal, dar el a devenit normalitate pentru majoritatea slujitorilor. in conditiile citirii Tn
glas a Anaforalei, toate aceste probleme se rezolva de la sine, mai ales daca raspunsurile
stranei sunt recitative.

2Chiar Codexul Barberini 336 gr., spre deosebire de randuiala generalizatd Tn prezent,
aje cuvintele ,,Adu-Ti aminte, Doamne, de orasul acesta..." Tnainte de pomenirea episcopului,
si doar calatorii si bolnavii sunt pomeniti dupa episcop. Alte manuscrise contin deja alte
schimbari si deplasari ale elementelor rugaciunii de mijlocire.
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Anaforale, categoriile de credinciosi ar fi pomenite Tnaintea episco-
pului, ceea ce ar uniformiza forma si ordinea elementelor din ruga-
ciunile de mijlocire. In al treilea rdnd, mutarea acestei rugaciuni mai
sus l-ar impiedica pe preot s&d o améane dupa ecfonisul: Si ne d& noua
cu ogurdsio inimd, cum se intdmpla adesea - or, acest lucru e gresit,
pentru cd ecfonisul dat incheie Anaforaua si deci preotul, rostind
rugaciunea mai tarziul scoate practic o parte a Anaforalei (in CHR:
rugaciunea Adu-Ti aminte, Doamne...) din trupul ei organic.

e) Rugaciunea preotului pentru sine insusi: Pomeneste, Doam-
ne,... si a mea nevrednicie din VAS, poate fi rostita si la CHR, in timp
ce se canta Si pe toti, si pe toate. Ea lipseste n textul original al CHR,
dar, intrucét a fost preluata chiar si in rAnduiala Proscomidiei, cu
atat mai mult ea poate fi spusa aici. Concretizam ca expresia finala:
...Si s& nu opresti, pentru pacatele mele, harul Sfantului Tau Duh, din-
spre (aro) Darurile ce sunt puse Tnainte, pusa Tn textul Proscomidiei,
atunci cand preotul scoate o particica pentru sine Tnhsusi, ne poate
duce cu gandul ca, pentru anumite pacate ale preotului, Dumnezeu
ar putea opri harul sfintitor invocat asupra Darurilor euharistice.
Tnsa aici, la intercessio, aflandu-ne deja dupa prefacere, posibilitatea
unei astfel de intelegeri a textului este nula, iar rugaciunea este inte-
leasa corect, cu referire la harul care ,,se varsa" prin impartasirea cu
Sfintele Taine - cererea fiind o rugaciune inainte de Tmpartasire2

3. Interpolarea in textul epiclezei
a troparului de la Ceasul al Ill-lea

Desi problema a mai fost tratatda Tn teologia roméaneasca de pr.
prof. Petre Vintilescu3 consideram ca este absolut necesar sa pu-
nem Tn fata cititorului istoria acestei interpolari Tn inima Liturghiei
ortodoxe, precum si anumite pareri ale liturgistilor mai vechi si mai
noi despre acest tropar4.

1De exemplu, cand un alt preot sau diaconul Tncepe sa spuna ectenia cererilor de dupa
Anafora.

2Aceasta idee se confirma si prin traducerea corecta a prepozitiei &nd = dinspre, aratan-
du-se Tn mod clar ca este vorba de cererea preotului de a nu fi lipsit de harul ce vine dinspre
Sfintele Taine, prin Timpartasirea din ele.

3Troparul Ceasului al treilea Tn randuiala Epiclezei, Tn rev. BOR, nr. 1-2/1937, pp. 1-21.

4 loan I ICA jr., Cuviosul Atanasie din P&ros (f 1813), un ,.colivar" pedagog si liturgist uitat,
despre troparul Ceasului 111 1n epicleza euharisticd, Tn volumul omagial dedicat TPS Laurentiu
Streza, Sibiu, 2007, pp. 521-536; K. K1ZPH, Eexapucmux, pp. 253-260.

1Irn
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Trebuie sd subliniem ca Liturgica romaneasca, desi este constien-
ta de istoria tarzie a interpolarii, nu aincercat niciodata sa o inlatu-
re, ci se limiteaza la o plasare putin mai reusita a textului troparu-
lui si a stihurilor ce-1 Tnsotesc. Trebuie sa remarcam insa faptul ca,
Tn momentul introducerii sale, troparul a fost plasat in insusi textul
epiclezei, asa cum este si acum Tn Slujebnicul rusesc si asa cum era si
in Liturghierul romanesc padna nu demult. lata forma initiald a textu-
lui, continand acest adaos (scris cu alt font):

Liturghia Sfantului Liturghia

loan Gura de Aur - Epicleza Sfantului Vasile cel Mare - Epicleza
Tnca aducem Tie aceasta slujba cu- Pentru aceasta, Stapane Preasfinte, si noi,
vantatoare si fara de sange, si Te pacatosii si nevrednicii robii Tai, care ne-am
chemam, Te rugam si cu umilinta la Tnvrednicit a sluji Sfantului Tau jertfelnic,
Tine cddem: Trimite Duhul Tau cel nu pentru dreptatile noastre, ca n-am facut
Sfant peste noi si peste aceste Daruri, ce ceva bun pe pamant, ci pentru mila Ta si
sunt puse Tnainte[...] Tndurarile Tale, pe care le-ai varsat cu pri-

sosintd peste noi, Tndraznind, ne apropiem

de Sfantul Tau jertfelnic, si punand Tnainte
cele ce Tnchipuiesc Sfantul Trup si Sange al
Hristosului Tau, Tie ne rugdm si de la Tine
cerem, Sfinte al sfintilor, cu bunavointa
bunatatii Tale, sa vind Duhul Tau cel Sfant
peste noi si peste Darurile acestea ce sunt
puse Tnainte si sd le binecuvanteze pe dansele
si sa le sfinteasca si sa le arate:[...]

Apoi preotul ridicandu-si mainile zice Apoi preotul ridicaAndu-si méinile zice troparul
troparul Ceasului al Ill-lea: Ceasului al ll-lea:

Preotul: Doamne, Cel ce ai trimis Preotul: Doamne, Cel ce ai trimis pe

pe Preasfantul Tau Duh, Tn ceasul Preasfantul Tau Duh, in ceasul al treilea,
al treilea, Apostolilor Tai, pe Acela, Apostolilor Tai, pe Acela, Bunule, nu-L lua
Bunule, nu-L lua de la noi, ci ni-L de la noi, ci ni-L Tnnoieste noud, celor ce ne

Tnnoieste nouad, celor ce ne rugam Tie. rugam Tie.
Diaconul: Stih 1: Inim& curata zideste  Diaconul: Stih 1: Inima curata zideste Tntru
Tntru mine, Dumnezeule, si duh drept mine, Dumnezeule, si duh drept Tnnoieste

Tnnoieste Tntru cele dinlduntru ale ntru cele dinlduntru ale mele. [in timpul
mele. [in timpul fiecarui stih clericii fac fiecarui stih clericii fac cate o Tnchinaciune.]
cate o inchin&ciune.] Preotul, iarasi ridicandu-si mainile, zice:
Preotul, iarasi ridicandu-si mainile, zice: Preotul: Doamne, Cel ce ai trimis pe
Preotul: Doamne, Cel ce ai trimis Preasfantul Tau Duh, in ceasul al treilea,
pe Preasfantul Tau Duh, Tn ceasul Apostolilor Tai, pe Acela, Bunule, nu-L lua
al treilea, Apostolilor Tai, pe Acela, de la noi, ci ni-L Tnnoieste noud, celor ce ne
Bunule, nu-L lua de la noi, ci ni-L rugam Tie.

Tnnoieste noua, celor ce ne rugam Tie.
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Diaconul: Stih 2: Nu ma lepada de la Diaconul: Stih 22 Nu ma lepada de la fata Ta
fata Ta si Duhul Tau cel Sfant nu-L lua si Duhul Tau cel Sfant nu-L lua de la mine.

de la mine. Preotul iarasi: Doamne, Cel ce ai trimis pe
Preotul iardsi: Doamne, Cel ce ai trimis Preasfantul Tau Duh, in ceasul al treilea,

pe Preasfantul Tau Duh, n ceasul Apostolilor Tai, pe Acela, Bunule, nu-L lua
al treilea, Apostolilor Tai, pe Acela, de la noi, ci ni-L Tnnoieste noua, celor ce ne
Bunule, nu-L lua de la noi, ci ni-L Tn-  rugam Tie.

noieste noud, celor ce ne rugam Tie. Diaconul: Slava Tatadlui si Fiului si Sfantului
Diaconul: Slava Tatalui si Fiului si Duh. S$i acum si pururea si Tn vecii vecilor.

Sfantului Duh. Si acum si pururea si Amin.
Tn vecii vecilor. Amin.

(...] si f4, adica, painea aceasta, Cinstit [...] painea aceasta, adica, Tnsusi Cin-

Trupul Hristosului Tau, stitul Trup al Domnului si Dumnezeului si
iar ceea ce este Tn Potirul acesta, Cinstit Mantuitorului nostru lisus Hristos.
Sangele Hristosului Tau, lar ceea ce este Tn Potirul acesta, Tnsusi

prefacandu-le cu Duhul Tau cel Sfant. Cinstitul Sange al Domnului si Dumnezeului
si Mantuitorului nostru lisus Hristos, care s-a
varsat pentru viata lumii.
[Prefacandu-le cu Duhul Tau cel Sfant.]

Bineinteles, intr-o astfel de forma, aceasta interpolare nu numai
ca este foarte evidenta, dar si altereaza continuitatea si logica tex-
tului de baza al Liturghiei. Liturgistii romani (in special parintele
profesor Petre Vintilescu), fiind constienti de dificultatea eliminarii
totale a troparului, au insistat pe mutarea acestui text Tnaintea in-
ceputului epiclezei (vezi Liturghierul), problema raméanand insa si
n continuare. De exemplu, la VAS, chiar si dupa mutarea troparu-
lui Tn fata epiclezei, obtinem un text care in mod evident este muti-
lat. Cum putem spune dupa stihul diaconului (Slava Tatdlui si Fiului
si Sfantului Duh...), cuvintele epiclezei, care ihcep cu: Pentru aceas-
ta...? Pentru care aceasta? Bineinteles, pentru aducerea Darurilor in
schimbul celor enumerate la anamneza. Dar iata ca acest lucru nu
este nici pe departe clar, pentru ca intre anamneza si epicleza avem
introdus un tropar cu trei stihuri.

Istoricul si liturgistul rus, Episcopul Porfirie Uspensky, considera
ca acest adaos a fost facut de Patriarhul Filothei Kokinos, Tn secolul
al XIV-lea, odata cu schimbarea Diataxis-ului, si ca aceasta idee ar
fi de origine alexandrinad, iar Filothei, ca monah la Sinai (care atunci
era sub jurisdictia Alexandriei), ar fi preluat-o de acolo si ar fi in-
trodus-o Tn editiile oficiale de la Constantinopol. Profesorul Alexei
Dmitrevski Tnsa afirma cu toata autoritatea ca studiul manuscrise-
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lor infirma aceasta ipoteza si Tnclina spre alta, legata de controversa
cu latinii Tn problema epiclezei.

Se stie ca pentru prima data problema a fost dezbatuta Tn anul
1439 la Sinodul de la Florenta, unde latinii respingeau necesitatea
epiclezei, iar ortodocsii 0 aparau cu toata taria. Anume n aceasta
perioada apare si adaosul despre care este vorba, iar odata cu emi-
terea Bulei papale a lui Pius al V-lea, Tn 1570 (dupa Conciliul Tri-
dentin), unde dogma latina despre transsubstantiatio la cuvintele de
instituire este proclamata oficial, si insistenta ortodocsilor asupra
troparului Ceasului al Ill-lea in textul epiclezei creste, atat la greci,
cat mai ales la slavi. Desi se cunosc mai multe manuscrise din se-
colele al XV-lea-al XVI-lea care nu contin acest tropar, observam ca
majoritatea 7l au - daca nu n text, cel putin scris, de o altd mana, pe
marginea textului. Se stie ca Tn secolul al XV-lea se intdlneau ambe-
le practici, cu si fara adaos, iar incepand cu secolul al XVI-lea, mai
ales datorita editiilor tiparite (in special la Venetia), mai toate editi-
ile slavone si mai multe editii grecesti apar cu acest adaosl

Observam ca, de prin secolele al XVII-lea-al XVlll-lea, grecii re-
nunta la acest adaos, lovitura de gratie fiind data de ,,miscarea coli-
varilor" din Athos2 Slavii insa 1l pastreaza pana astazi - uneori apa-
randu-1 cu exces de zel3 Din Slujebnicele slavonesti adaosul a fost
preluat si e mentinut si astazi in Liturghierul roméanesc.

Primul care a formulat anumite argumente impotriva acestei in-
terpolari a fost monahul grec Evghenie Voulgaris (t 1806) - inteme-

1intrucat in momentul introducerii acestui adaos Liturghia Sfantului Vasile se savar-
sea foarte rar (ca si astdzi), consideram ca el a fost introdus mai Tntai In Liturghia Sfantu-
lui loan. Tocmai de aceea, chiar si Tn varianta primara de interpolare (nu cea de acum din
Liturghierul roméanesc), Tn Liturghia Sfantului loan aceasta nu e facutd asa grosolan ca in
cea a Sfantului Vasile si parca e mai bine gandita. Bineinteles, si Tn CHR cuvintele sifa adi-
ca puteau fi lasate Tnainte de Troparul Ceasului al Ill-lea, asa cum sunt Tn VAS cuvintele
si sa le binecuvanteze pe dansele si sa le sfinteasca si sa le arate. Interpolatorii Tnsa Tn mod in-
tentionat au rupt cuvintele sifa de fraza de mai sus si le-au unit cu fraza de mai jos: painea
aceasta..., Tncercand sa pastreze, Tn felul acesta, logica si continuitatea textului. Acum insa,
cand Tn Liturghierul romanesc Troparul Ceasului al Ill-lea a fost plasat Tnainte de epicleza,
ca o introducere la aceasta, textul propriu-zis al epiclezei poate fi reconstituit Tn forma pri-
mara, iar sifa adica/asadar din CHR sa vina Tnaintea ambelor formule de binecuvantare, si
nu lipit doar de formula de binecuvantare a painii (vezi pp. 161-162).

2E vorba mai ales de Sfantul Nicodim Aghioritul si Sfantul Atanasie din Paros.

3Chiar si clericii, nefiind initiati Tn acest subiect, au crezut uneori ca troparul reprezinta
epicleza, iar absenta lui (la greci, de exemplu) ar fi o mare greseald. Altii, in special bulgarii,

au adaugat tot aici si troparul (iar uneori chiar si condacul) Cincizecimii - ceea ce compli
ca si mai mult problema.
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ietorul Academiei athonite de la Vatoped, apoi episcop in Rusia, Tn
timpul Ecaterinei a ll-a. Putin mai tarziu, o carte foarte interesanta
si destul de voluminoasa despre acest subiect a fost scrisa de un hie-
rokeryx (iepoknpug) - ,sfintit-predicator/vestitor" - anonim, si se
pastreaza si astazi la Manastirea Xenofontl

Autorul acestui tratat considera inovatia (interpolarea troparului
Ceasului al Ill-lea Tn textul epiclezei) drept una ,,nepotrivita si ne-
ganditd". El protesteaza impotriva adaosului si cere ca Biserica sa
Tnlature cat mai repede aceasta greseala si sa interzica citirea tropa-
rului. lata care erau principalele lui argumente:

1. Nici un manuscris vechi al Liturghiei Sfantului Vasile sau a
Sfantului loan, pana in secolul al XV-lea si chiar al XVI-lea, nu pre-
vedea citirea acestui tropar.

2. In erminiile clasice ale Liturghiei, scrise de Gherman al Con-
stantinopolului, Nicolae Cabasila si Simeon al Tesalonicului, nu se
vorbeste despre necesitatea acestui tropar.

3. Interpolarea troparului si stihurilor (in locul indicat de noi in
tabelul de mai sus) Tncalca orice reguld de gramatica si face textul
lipsit de logica si de sens2 [Observatia insa este valabild si pentru
varianta de astazi a Liturghierului romanesc, unde de asemenea se
observa lipsa de cursivitate a textului.]

4. Anaforalele bizantine (VAS si CHR) sunt adresate lui Dum-
nezeu-Tatal, iar troparul Ceasului al Ill-lea este adresat lui Dum-
nezeu-Fiul, ca Cel care a trimis la Cincizecime pe Sfantul Duh3 (a
nu se confunda cu purcederea din Tatal, din vesnicie). Prin urmare,
introducerea acestui tropar face ca sa incepem rugaciunea catre Ta-
tal, sa o continuam catre Fiul si imediat sa trecem iarasi catre Tatal
- ceea ce e gresit.

Toate aceste argumente nu i-au convins Tnsa pe rusi si pe romani sa
renunte la adaos. Astazi, grecii, arabii, albanezii si o parte din diaspora
ortodoxa nu au adaosul, iar restul il mentin: fie in forma primara, fie
Tnainte de textul epiclezei, imediat dupa ,,Ale Tale, dintru ale Tale..

1Cf. KERN, care citeaza dupa sinteza facuta de Porfirie USPENSKY Tn volumul al

I11-lea al Istoriei Athomilui.

2Si ATANASIE DIN PAROS atrage atentia asupra neconcordantei formelor verbale din
acest text mixat.

Moan 15:26 si 16:7 + Troparul praznicului Cincizecimii: Binecuvantat esti Hristoase, Dum-
nezeul nostru trimitandu-le lor Duhul Sfant... Mai mult decat atat, acolo unde se adau-
ga acest tropar la epicleza, schimbarea ,,adresantului” rugaciunii este si mai evidenta, dar
aceasta nu schimba atitudinea celor care-1 rostesc.
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Trebuie remarcat faptul ca unii din cei care insista pentru nece-
sitatea acestui tropar aduc ca argument o mentiune a Sfantului loan
Gura de Aur care spune ca preotul, Tnainte de rugdaciunea prefacerii,
ridica mainile in sus, iar deductia lor este ca ridicarea mainilor s-ar
fi facut anume la acest tropar. Dar argumentul este lipsit de orice
valoare stiintificd. Preotul putea sd tina mainile ridicate Tn sus pe
tot parcursul citirii Anaforalei (caci gestul nu era inteles totdeauna
doar ca unul de invocare), dar putea sa ridice mainile la cuvintele:
Trimite Duhul Tdu cel Sfant peste noi si peste aceste Daruri, ce sunt puse
Tnainte... - asa cum fac si astazi mai multi slujitori.

Curios ca, desi aceasta problema se refera la ,,inima" Liturghiei
si are chiar si anumite consecinte dogmatice in intelegerea ei, teolo-
gii o considera o simpla diferenta a traditiilor locale si nu iau nici o
atitudine in uniformizarea momentului dat. Chiar si ultima editie a
Liturghierului roménesc (Bucuresti, 2012), desi aduce mai multe Tm-
bunatatiri in textul Liturghiei, lasa troparul Ceasului al Ill-lea nea-
tins, considerand, probabil, cd multi dintre preoti n-ar intelege co-
rect o eventuald suprimare a acestuia de la epicleza.

Noi Tnsa, depasind acest aspect, propunem ca troparul sa fie scos
din Anafora si sa fie rostit Tnainte de inceputul Liturghiei, atunci
cand preotul se pregateste sa dea binecuvantareal Aceasta ar subli-
nia mult mai clar caracterul penticostal al intregii Liturghii, iar prin
stihurile din Psalmul 50 ar fi o mai buna pregatire duhovniceasca
pentru Tnceputul Liturghiei. Aceasta pregatire-inchinare a preotu-
lui ar putea fi facuta chiar in timpul citirii Ceaslui al Ill-lea, iar acolo
unde acesta nu se citeste, troparul va fi ca un substitut rezumativ al
Ceasului al Ill-lea, care aminteste de adunarea Apostolilor in foiso-
rul din Sion Tn ziua Pogorarii Duhului Sfant (Fapte 2:1-4,15).

1Vezi la pp. 221-222.



VIl. VECERNIA TMPARTASIRII CU
DARURI TNAINTESFINTITE, NUMITA SI
LITURGHIA DARURILOR TNAINTESFINTITE

1. Preliminarii

»Vecernia Tmpartasirii cu Daruri Tnaintesfintite", cunoscuta Tn
general ca ,,Liturghia Darurilor Tnaintesfintite" (LDIS) este o ran-
duiald liturgicd veche, care are la origine doua obiceiuri locale de
Tmpartasire, care mai tarziu s-au suprapus si s-au generalizat.

Primul dintre ele este Tnca din perioada persecutiilor, cand exista
obiceiul de a pastra Sfintele Taine (de cele mai multe ori doar Sfan-
tul Trup, fara Sfantul Sange) in vederea Timpartasirii unor categorii
de oameni in afara slujbei. Acesta era ulterior Tnmuiat in vin obis-
nuit, care, asa cum se credea atunci de catre toti, se prefacea prin
aceasta inmuiere Tn Sfantul Sange. O alta posibila radacina a acestei
Liturghii ar fi legata de rdanduiala monahald cand, mai ales pustni-
cii, care erau monahi nehirotoniti, se impartaseau singuri cu Sfin-
tele Taine ce le primeau de la bisericd pentru o perioada mai lunga,
Tmpartasirea se facea asa cum am descris putin mai sus. Aceasta era
insotitd de o randuiala de rugaciune la amiazd, numita mai tarziu
,Obednita" sau era unita cu slujba de seara a Vecerniei. Obednita
este varianta strict monahala a ceea ce s-a numit mai tarziu ,,Litur-
ghia Darurilor Tnaintesfintite" sau ,,Liturghia Tnaintesfintitelor" \

Tncepand cu secolele al IV-lea-al V-lea si mai tarziu, au inceput
sa se dezvolte mistagogia liturgica si ideea ca Liturghia euharisti-
ca obisnuita inseamna totodatd si un moment de bucurie legata de
prezenta reald a Mirelui la ,,nuntd". BineTnteles, aceasta bucurie nu
poate fi trdita si intr-o zi de post (postul si Liturghia, Tntr-un fel, ex-

1R. TAFT, Honte-Conimunion in the Late Antique, Liturgy Training Publications, Chica-
r,o, 2003, in RTCAR, vol. 1, p. 211;J. MATEOS, Celebrarea Cuvantului..., pp. 75-80. Sfantul

SIMEON AIL.TESALONICULUI siin secolul al XV-lea dadea indicatii despre posibilitatea
Tmpartasirii monahilor la chilie (Tratat, Tntrebarea 41, voi. 2, pp. 227-228).
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cluzadndu-se reciproc). Dintr-un alt punct de vedere, era un nonsens
sa postesti si sa nu te impartasesti, mai ales ca cei mai multi credin-
ciosi obisnuiau sa vina la biserica pentru a asculta catehezele tinute
candidatilor la Botez. Se pare ca, Tn aceste conditii, practic ,,s-a in-
ventat" un ritual liturgic care nu presupune o Liturghie completa,
dar la care sa te poti impartasi, practica impartasirii fiind preluata
din situatiile descrise mai susl

Asa a aparut o Liturghie, care este considerata ,,nedeplind" sau
nici nu este numita ,,Liturghie”, ci ,,ritual de impartasire" sau ,,Ve-
cernia impartasirii cu Daruri Inaintesfintite"2 Randuiala a fost si
este folosita mai ales in mediul monahal din Rasarit. In Apus si-
tuatia era alta. Acolo nu se cunostea si nici astdazi nu se cunoaste o
»Liturghie a Darurilor Tnaintesfin'gite" decéat in Vinerea Patimilor, si
aceasta dupa o randuiala diferita.

2. Marturii scrise despre aceasta Liturghie

Problema originii LDIS e una dificila3 deoarece cele mai vechi
marturii ale existentei acestei Liturghii le avem abia de laTnceputul
secolului al Vll-lea. Cronica Pascald, de exemplu, scrie urmatoarele:

n acest an, in timpul lui Serghie, patriarhul Constantinopolului,
incepand cu prima saptdmana a Postului [Mare - n.n.] a celui de-al
patrulea indiction (anul 615), s-a Tnceput a se cAnta dupa «Sa se in-
drepteze...», in timpul mutarii Darurilor Inaintesfintite din skevo-
fylakion (unde acestea se pastraud) - la Altar; Har] dupa ce preotul
spunea «Dupa darul Hristosului Tdu», tot poporul Tncepe: «Acum
puterile ceresti J...]»5.

1Despre toate acestea vezi la: H. YChnEHCKMM, K eonpocy o npoucxoxdenuu Aumyptuu
ripexdeoceMineHHbix A cpof3, )KMTI1, nr. 2/1976; idem, /lumypsusi FlpexdeoceAuterthmx ~apoe,
BT 15/1976, tradus de niste studenti basarabeni Tn cartea pr. Viorel Sava, Tn Biserica slavei
Tale, 111, lasi, 2006. _

2Vezi loan I. ICAjr., Canonul Ortodoxiei, I, p. 928.

3Nu vom aborda Tntreaga problema a impartasirii cu Tainele Inaintesfintite mai ales Tn
mediul monahal, asa cum fac mai multi liturgisti atunci cand vorbesc despre aceasta Litur-
ghie (a se vedea studiile lui N. USPENSKIY, citate mai sus). in prezent s-a demonstrat ca aces-
te randuieli de Tmpartésire particularda a monahilor sau chiar a mirenilor nu arata decat obi-
ceiul de Tmpartasire cu Taine Inaintesfintite Tn vechea Biserica, dar aceasta practica veche nu
este legata direct de ceea ce Tn Biserica se savarseste ca LDIS (a se vedea mai departe).

4R. TAFT, The Great Entrance..., pp. 185-191.

5Chronicon Paschale, PG 92, col. 989, apud N. USPENSKIY, op. cit. Parintele profesor Mi-
hail JELTOV vede aici descrierea unei slujbe deja cunoscute si generalizate Tn acea vreme.
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n cel mai vechi manuscris al Evhologhiului bizantinlapar ruga-
ciunile rdnduielii Liturghiei Darurilor inaintesfintite, dar nu cu de-
numirea de ,,Liturghie”, ci doar ,,cele Tnaintesfintite - T@v TpON-
yloopEVWV"2 lata ce aflam aici despre momentul savarsirii acestei
slujbe: La slujba luminilor (Vecernie), dupa citiri si ,,Sa se indrepteze" si
»Doamne, miluieste” (?), are loc rugéciunea pentru cei chemati Tn timpul
savarsirii Celei inaintesfintite3 prin termenul de citiri se subinteleg
paremiile de la Vecerniile Postului Mare. Citirea intensa a Vechiu-
lui Testamentin cadrul slujbelor din Postul Mare a aparut fiind con-
ditionatd de traditia pregatirii catehumenilor pentru primirea Bo-
tezului in SAmbata Mare; episcopii si presbiterii citeau catehume-
nilor Sfanta Scriptura si rosteau predici catehetice. Despre aceasta
ne relateaza si Egeria Tn Pelerinajul ei, iar Sfantul loan Gura de Aur
aminteste de faptul ca predicile erau Tnsotite de ,,ceremonia” aprin-
derii felinarelor, necesare deoarece cateheza se prelungea pana sea-
rad Acest rit se reduce in prezent la momentul cand arhiereul sau
preotul, iesind din Altar cu o faclie in mana, se adreseaza poporului
cu cuvintele: Lumina lui Hristos lumineaza tuturor. Practicarea aces-
tui rit este mentionata Tnca din secolele al Ill-lea-al V-lea5 Radacini-
le lui se trag din traditia pietatii iudaice (sau poate a uneia generale,
intélnita si Tn alte religii) ca, odata cu aprinderea felinarelor noctur-
ne, sa se recite o multumire pentru lumina trimisa de Cel de Sus,
pentru ca oamenii sa poata vedea in intunericul noptii. Tn Biserica
crestind acest obicei a primit un nou inteles. Lumanarea, adusa in
adunarea credinciosilor, amintea de prezenta lui Hristos printre ei,
a Celui care S-a numit ,,Lumina lumii" (loan 8,12; 9, 5).

Astfel, elementele de baza din randuiala LDIS sunt: a) predica
catre catehumeni si cei ce se pregatesc de Botez (incepand cu a doua
jumatate a zilei si sfarsind pana la venirea noptii); b) ecfonisul Lu-
mina lui Hristos lumineaza tuturor si vechea ceremonie a intrarii cu
luménarea in adunarea credinciosilor; c) interpretarea responsori-
ca a Psalmului 140 Sa se indrepteze. La aceste elemente se adauga si:
Deci LDIS este mult mai veche de secolul al Vll-lea si nu-i exclus s& fie de prin secolul al
V-lea, avand Tn vedere ca Liturghii asemanatoare Tntalnim si la necalcedonieni.

1Barberini gr. 336, sfarsitul secolului al VIII-lea.

7  Vezi editia manuscrisului PARENTI si VELKOVSKA, L'Eucologio Barberini 336, Roma,
1995, pp. 42-48.

11bidem, p. 42.

411 yenni ICKMPI, Keonpocy o npoucxoxdemiu.. p. 73.
5lbidem.
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d) impartasirea cu Sfintele Taine numite si Daruri (de fapt, numai
Sfantul Trup), sfintite la Liturghia duminicald precedenta.

La Constantinopol raspandirea unei astfel de traditii a avut loc
probabil Tn timpul domniei Tmparatului lustinian. Cu timpul, aici
acest tip de Liturghie a ajuns sa se savarseasca foarte des, chiar si
n miercurile si vinerile de peste an (cu exceptia cazurilor cand Tn
aceste zile cadeau sarbatori mari si nu se postea), dar si la sarbatoa-
rea inaltarii Sfintei Crucil In timpul Postului Mare ea era savarsita
chiar zilnic, inclusiv in Vinerea Mare. Potrivit Tipicului Patriarhului
Alexei Studitul, aflat in vigoare in Rusia pana la inceputul secolu-
lui al XV-lea, aceasta Liturghie se savarsea miercurea si vinerea din
Saptamaéana Branzei, in toate zilele Postului Mare (inclusiv primele
doud), cu exceptia sambetei si duminicii, Tn primele trei zile ale Sap-
taméanii Patimilor si Tn Vinerea Mare. Protoiereul K. Nikolskiy pre-
cizeaza ca si in secolul al XI1X-lea Tn Lavra Pecerska de la Kiev, LDIS
se slujea pe parcursul Tntregului post, cu exceptia zilelor de luni si
marti ale primei saptamani2

In prezent, aceasta Liturghie, conform Tipicului si Liturghierului,
se savarseste Tn urmatoarele zile: miercurea si vinerea din timpul
Marelui Post (saptamanile | - a VI-a), dar si luni, marti si joi, daca n
aceste zile cade o sarbatoare cu Polieleu3 Pe langa aceasta, LDIS se
slujeste Tn joia saptamanii a cincea (,,joia Canonului Mare") siin pri-
mele trei zile ale Saptamanii Patimilor.

La Tnceput, aceasta Liturghie se savarsea numai seara, dar de
prin secolul al XVIll-lea (in Rusia) si secolul al XIX-lea (in Grecia)
se savarseste dimineata, tot unita cu Vecernia, chiar daca aceasta
contravine atat obiceiului de a ajuna - lucru care a si dus la aparitia
acestei Liturghii -, cat si logicii Vecerniei, in care tematica rugaciu-
nilor si cantarilor este una de seara4.

1Cf. NICHIFOR AL CONSTANTINOPOLULUI, apud H. YChnEHCKMM, Aumyptu*
ripexdeocexineHHbtx/0,0p0B, p. 166.

2H. HHKO/IbCKMM, Mocobue Kk tisyneHUto ycmaea EoeocAyxemix TJpaeocAnenou U,epK«u,
Sankt Petersburg, 1907, p. 458. Traditia Lavrei de a savarsi LDIS Tn fiecare din zilele lucratoa-
re ale saptdmanii cu sigurantd s-a pastrat din timpul Tntrebuintarii Tipicului stud it. Totusi
aceasta traditie era adaptata la contextul Tipicului ierusalimitean: Liturghia era savarsita zil-
nic numai Tn Pesteri, cAntandu-se Polieleul Tn cinstea vreunuia din Sfintii Pesterilor.

3Acestea pot fi: prima si a doua Aflare a Capului Sfantului loan Botezatorul (24 februa-
rie), Sfintii 40 de Mucenici (9 martie) sau un alt sfant care este hram al bisericii.

4Din secolul al XVIII-lea avem prima marturie despre slujirea la rusi a acestei Liturghii
de dimineata. Pe acest motiv, ,credinciosii de rit vechi" Ti Tnvinuiau pe ceilalti (din Biseri-
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Observam ca, pe la sfarsitul secolului al XVIlli-lea, Pidalionul
Tnca Tncerca mentinerea acestei slujbe seara, pe motivul ajunariil si
aceasta, probabil, din cauza ca obiceiul de a o sluji dimineata Tnca
nu se generalizase. Totul ins& s-a derulat invers, desi Tn prezent tot
mai multi liturgisti si simpli clerici 1si pun problema slujirii acestei
Liturghii dupa-amiaza (orele 15.00-17.00), ceea ce se si intampla in
unele manastiri athonite.

3. Cine este autorul
Liturghiei Darurilor Tnaintesfintite?2

Pana in secolul al XVI-lea LDIS era atribuita mai multor pa-
rinti din Rasarit sau nu era atribuita nimanui. incepand cu seco-
lul al XVI-lea, drept autor este considerat Sfantul Grigorie Dialogul
(t 604), papa al Romei. Dar de unde a aparut aceasta atribuire oare-
cum stranie e greu de spus.

in Codexul Barberini, unde aflam primul text al acestei Liturghii,
nu este mentionat nici un autor. Unii au vazut in aceasta Liturghie o
randuiald de tip alexandrin si au pus-o pe seama Sfantului Athana-
sie cel Mare sau chiar a Sfintilor Apostoli, iar altii au fost convinsi ca
ea vine din Antiohia si ca o contributie importantd Tn alcatuirea ei a
avut-o patriarhul monofizit Sever. Nicolae si Teodor al Andidelor, de
exemplu, o atribuie Sfintilor Apostoli lacov si Petru, iar manuscrise-
le liturgice din secolele al X-lea-al Xlll-lea - Sfantului Vasile cel Mare
(cel mai des), Sfantului Epifanie de Salamina sau chiar lui Gherman
al Constant!nopolui. Din secolul al Xll-lea anumite manuscrise din
Sfantul Munte Athos 7l desemneaza ca autor pe Sfantul Grigorie Teo-
logul. Chiar se specifica uneori ca toti cei trei ierarhi (Vasile, Grigorie
si loan) sunt ,,egali", pentru ca fiecare ar fi scris cate o Liturghie.

Tnca de la inceputul acestor atribuiri gregoriene au fost confun-
date numele lui Grigorie Teologul cu cel al lui Grigorie Dialogul.
ca canonica) ca o astfel de slujire este o Tncercare de ,,a-L minti pe Dumnezeu". Se stie ca
Biserica Greciei a Tnceput oficial sa sdvarseasca aceasta Liturghie de dimineata abia Tn anul
1893, iar despre BOR nu avem informatii precise, dar cel mai probabil a dominat practica
rusad (cf. MAKARIOS SIMONOPETRITUL, Triodul explicat, p. 217 + nota 54 [p. 478]).

' Pidalion, Bucuresti, 1933, p. 272.

1 Acest capitol a fost redactat, Tn cea mai mare parte, dupa studiul parintelui Mi-
hail JELTOV, PumckuU nana - aemop eiaaHmtmcKOU \umypzuu? K eonpocy 06 aemopcmee

Aumypmu UpexdeoceHim'HnMx/[ajwe, “oK/ia/i, na XVII BcepoccHMCKow nayMHofi ceccHM
IIHSNIIMVHMCTOn: ,,Btuamioi u 3nua/\" (Moscova, 2004).
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Cu sau fara aceste confuzii, Liturghia nu avea un autor clar si una-
nim acceptat. In secolul al XV-lea, Simeon al Tesalonicului spune ca
LDIS ,,a fost scrisd de urmasii apostolilor"] iar Sfantul Dositei al le-
rusalimului spunea acelasi lucru chiar si in secolul al XVIlI-lea.
Deci intr-un mod cu totul neclar, mai ales in mediile mai putin
elevate ale Muntelui Athos (unde se putea admite pana si confuzia
ntre paronimele Teologul si Dialogul), incepe sd se contureze ideea
ca LDIS a fost scrisa de Sfantul Grigorie, papa al Romei. Nu este ex-
clus ca o astfel de idee sa fi aparutin Athos si datoritad legaturilor din
acea vreme dintre monahii aghioriti si cei din Sicilia si Calabria, care
aveau o evlavie deosebitd la Sfantul Grigorie Dialogul. Astazi se stie
clar cd anume datorita Athosului, Tncepand cu secolul al XVlI-lea,
drept autor al LDIS este numit Sfantul Grigorie Dialogul.
In concluzie, cine este pana la urma autorul acestei Liturghii?
Analizédnd atent lucrurile, observam ca LDIS are radacini foarte
vechi, textul ei reflectdnd teologia capadociana si constantinopoli-
tanda. Nu-i exclus ca o contributie destul de mare sa o fi adus chiar
Sfintii Vasile si Grigorie - dascali capadocieni, dar, Tntrucat acest
lucru nu e clar, ramanem la ideea ca Liturghia data nu are un au-
tor cunoscut. Oricum, el nu poate fi Sfantul Grigorie Dialogul, caci,
daca o scria el, am fi avut marturii despre aceasta in manuscrisele
latine de la Roma si e clar ca Sfantul Grigorie, ca papa, ar fi randu-
it-o spre savarsire Tn Roma, dar aceasta nu s-a intamplat niciodata.
in prezent, tot mai multi renunta la ideea ca Sfantul Grigorie Di-
alogul este autorul acestei Liturghii. Grecii, in ultimele editii ale Li-
turghierelor, au lasat Liturghia anonima si nu-1 pomenesc pe Sfantul
Grigorie Dialogul (si nici pe altcineva) nici la Otpust si nici la tropa-
rele de la rugaciunile de multumire dupad impartasanie2

4. Expunerea randuielii Liturghiei Darurilor i\naintesfim;ite
Tn diverse Liturghiere

Tn Liturghierele noastre, LDIS apare Tnsotita de o Expunere a ran-
duielii..., care uneori variaza de la o editie la alta. Astfel, Tn editii-
le de la sfarsitul secolului al XVII-lea ale Slujebnicului (Liturghieru-

1SIMEON AL TESALONICULUI, Tratat, voi. 2, Tntrebarea 55, p. 235.

2leratikon (2000), pp. 230, 253. Tn locul Troparului si Condacului autorului Liturghiei,
Icralikonul indicad Troparul si Condacul hramului.
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lui) rusesc] acestei Liturghii i sunt dedicate trei capitole: Randuiala
Liturghiei Darurilor Inaintesfintite, Expunerea unor corectari in slujirea
Liturghiei Darurilor Inaintesfintite si Tnsasi Dumnezeiasca Liturghie a
Darurilor Inaintesfintite. In leratikon (Liturghierul grecesc) exista de
asemenea doua capitole premergatoare, care anticipeaza randuia-
la, Tnsa continutul lor coincide doar partial cu cel din Slujebnicul
rusesc. De exemplu, indicatia pentru sfintirea Agnetului la o Litur-
ghie ,,completd" corespunde inceputului primului capitol din Slu-
jebnicul rusesc despre LDIS. Tnsa un articol asemanator cu Expune-
rea unor corectari in slujirea LDIS din Liturghierul rusesc in leratikonul
grecesc lipseste, asa cum nu a existat nici Tn Liturghierele rusesti, edi-
tate la Moscova Tn timpul Patriarhului Filaret (anul 1623) si al Patri-
arhului losif (1646). Tn vechile Slujebnice aparea, inainte de randuia-
la propriu-zisa, capitolul: Randuiald privind sfantul si dumnezeiescul
Agnet, daca se savarseste in saptaméanile Postului Mare. Tnsa si Tn unele
editii ale Liturghieridui grecesc sunt aduse pe alocuri, cu mici schim-
bari, indicatiile aflate in Liturghierul rusesc in Expunerea unor corec-
tari in slujirea Liturghiei Darurilor Inaintesfintite.

Aceasta Expunere a fostinclusan Liturghier in timpul Patriarhului
loachim, Tn anul 1676, de catre redactorul si ,,cinstitul monah" Efti-
mie. Eftimie a compus-o0 bazédndu-se pe articolul din Trebnicul Mi-
tropolitului Kievului Petru Movila (Kiev, 1646), intitulat Despre une-
le corectdri in slujirea slujbei Darurilor Inaintesfintite. Dupa parerea lui
Boris Sove, mitropolitul kievean a scris acest articol ,,sub presiunea
polemistilor latini si uniati" (P. Arkudia si K. Sakovici)2

Indicatiile date Tn Expunere, necunoscute nici Liturghierelor rusesti
editate Thainte de anul 1676, nici leratikonului grecesc, sunt destinate
problemei interpretarii unor lucrari sfintitoare ale LDIS. Astfel, Ex-
punerea interzice ca diaconul ori preotul ce s-a impartasit cu Trupul
lui Hristos (inmuiat in Sfantul Sange) sa bea tot atunci si din Potir.
Aceasta interdictie e motivata de faptul ca, ,,desi prin cufundarea par-
ticelei 1de Sfantul Trup, Tnmuiat Tn Sfantul Sange (!) - n.nj vinul devine

1 In mare parte, randuiala si indicatiile din Liturghierul roménesc cu privire la aceasta
Liturghie (si nu numai) au fost luate dupa Slujebnicul slavon din Rusia. Si, intrucat Litur-
ghierul roméanesc nu are nimic original, vom analiza doar Slujebnicul rusesc in raport cu
leratikonul grecesc, urmand ca apoi sa tragem concluziile cu privire la aparitia acestor in-
dicatii liturgice la noi: de unde provin si cand s-au generalizat.

2B. I'l. COBE, MpooAOMa ucnpaaAcuu.» 60'oc,\yyKebhbix khuz e Poccuu B X1X-XX sexax, BT

5/1970, p. 26. Vezi si 14 KAPABMHOB, Ce. ‘louia ha Aumypniu npcxdeocexmeuhmx /Ja/>oe,
Petrograd, 1915.
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sfintit, el nu se preface in Sdnge Dumnezeiesc, deoarece nu s-au cil it deasu-
pra lui cuvintele sfintitoare, cum se intampla la Liturghiile Sfantului Vasi-
le cel Mare si Sfantului loan Gura de Aur™1 Astfel, Petru Movila si Ef-
timie duceau un fel de polemica cu un oponent inexistent, iar esen-
ta polemicii era problema asupra continutului Sfantului Potir dupa
cufundareain el a particelelor Agnetului sfintit, adica a Trupului lui
Hristos. Deoarece aceste controverse purtau un caracter vadit teo-
logic, iar partea tehnica si liturgica a savarsirii slujbei depindea de
modul lor de intelegere, acele momente ale Liturghiei care sunt po-
menite in Expunere meritd o atentie deosebita. Tntrucat Expunerea se
bazeaza pe un articol din Trebnicul Sfantului Petru Movila, vom in-
vestiga cauza aparitiei ei Tn aceasta carte a faimosului mitropolit.

Tn editia din Kiev a Liturghierului din 1639, Tngrijit de Mitropolitul
Petru Movila, Tnclinatia acestuia spre invatatura occidentala despre
Euharistie devine destul de evidenta. Desi in Liturghierul lui, potri-
Vit practicii generale din Rasarit, existd indicatia de a binecuvanta
Darurile in timpul epiclezei, cuvintele de instituire ale Anaforalei
sunt insotite aici de urmatorul comentariu: imediat preotul, plecand
capul cu umilinta si atentie, gandind ca sfanta paine se va transforma in
Trupul lui Hristos rastignit, Dumnezeul nostru, adaugand la acestea si
intentia sa2 Tsi ridica dreapta sa, aranjandu-si degetele ca pentru bine-
cuvantare3si privind sfanta paine o binecuvanteaza zicand: ,,Luati, man-
cati...", apoi preotul, faicdnd o inchinaciune Dumnezeiescului Trup al lui
Hristos, zice in taina: ,,Asemenea si paharul dupa Cinda, zicand", dupa
care, binecuvantand si Potirul, zice: ,,Beti dintru acesta toti..." Comen-
tarii de acest gen contine si Trebnicul de la 1646.

Reunirea Ucrainei cu Rusia Mare, cu capitala la Moscova, a dus
la dezvoltarea dinamica a relatiilor dintre Moscova si Kiev in diver-
se domenii, inclusiv in teologie. Monahii si Tnvatatii de la Kiev au
gasit la Moscova un teren prielnic pentru activitatea lor. leromona-
hul Epifanie Slavinetk apoi elevii sdi din Academia de la Kiev -
Eftimie si lIvan Ozerov - au primit functia de corectori la Tipografie,

1CAyxedHUK, voi. 2, Moscova, 1991, p. 430.

2Acest cuvant este analogul latinescului intentio - conditie necesara pentru savarsirea
Tainei Tn teologia medievala catolica despre Taine.

3Se pare ca pana in secolul al XVIl-leain general nu se arata cu mana spre disc si potir la
cuvintele de instituire, Tntrucat majoritatea grecilor, mai ales Tn Sfantul Munte Athos, nici Tn
prezent nu aratd cu mana spre Daruri Tn acest moment. Probabil din cauza influentei puter-

nice a indicatiilor lui Petru MOVILA, gestul simplu de a arata cu mana, fira binecuvantare,
a ramas prevazut Tn carti si ca o variantd de compromis cu ortodocsii filo-catolici.
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iar Eftimie a devenit In scurt timp primul corector. Educati in tra-
ditiile teologiei scolastice, ucrainenii din Moscova aveau sa se cioc-
neascd, mai devreme sau mai tarziu, cu traditia conservatoare mos-
covita. ,,Era iminenta coliziunea acestor doua teologii, iar punctul
n jurul caruia urma sa aiba loc ciocnirea era Tnvatatura despre Tai-
na Euharistiei, Tn jurul careia s-a format insasi teologia scolastica."1l
Printre cele mai importante surse utilizate la Moscova la corectarea
Liturghierului au fost editiile kievene, de exemplu Liturghierul din
anul 1604, editat de Episcopul Ghedeon Balaban. ,,Coliziunea celor
doua teologii" a putut fi observata in corectarile ce au tratat nu doar
Liturghia completa, ci si LDIS, in care cuvantul hotarator I-a avut
Expunerea din anul 1676.

Acest capitol al Liturghierului abordeaza savarsirea Intrarii Mari
si impartasirea clerului. La sfarsitul descrierii ritualului de Tmpar-
tasire pe care 1l cunoastem, gasim urmatoarea mentiune: Diaconul
insa din Potir nu bea, ci numai dupa sfarsitul Liturghiei, la consuma-
rea Sfintelor Taine2 Aceastda forma a impartasirii clerului se explica
prin faptul ca, desi prin cufundarea péarticelei [de Sfantul Trup imbibat
cu Sfantul Sange - n.n.] vinul se sfinteste, el totusi nu se preface in San-
ge Dumnezeiesc, deoarece cuvintele sfintitoare nu s-au citit asupra lui,
cum se intampla la Liturghiile Sfantului Vasile cel Mare si Sfantului loan
Gura de Aur3. Tot din aceste motive practica ruseasca contemporana
interzice impartasirea pruncilor la LDIS4 liturgistii secolului trecut
explicau aceasta prin faptul ca ,,in Potir se afld vin, neprefacut in
Sangele lui Hristos"s.

5. impartasirea Tn cadrul Liturghiei Darurilor Tnaintesfintite.
Controversa legata de continutul Potirului la aceasta Liturghie

In leratikonul grecesc, ca si in vechile Slujebnice rusesti, randuiala
Tmpartasirii clerului nu se diferentia cu nimic de cea a Tmpartasirii
de la Liturghia obisnuitd, iar cufundarea particelei IC in Potir si tur-

1H. ycnEHCKMM, Koaausux deyx 60200,\oBudi e ucnpaeAenuu pyccxux 00"0cAyxeant>ix
KHM ti XVI1 eetce, BT 13/1975, p. 154.

2CAyxe6hUK, voi. 2, pp. 429-430.

3lbidem.

1  Tntrucat, de obicei, copiii se Tmpartasesc doar cu Sfantul Sange, pentru ca nu pot
Tnghiti Sfantul Trup (cf. C. EY/IFAKOB, HacmoAbnnx khum canmeHHOCAyxume.va, vol. 2,
Moscova, 1993, p. 289).

"Ibidem, p. 1129.

tuu
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narea caldurii sunt urmate de aceleasi cuvinte ale diaconului sau
preotului, ca si in Liturghia Sfantului loan Gura de Aur si a Sfan-
tului Vasile cel Marel E drept ca in Liturghierele editate la Moscova
Tn anii 1623 si 1646 nu se aminteste direct despre rostirea cuvinte-
lor: Plinirea credintei Sfantului Duh si Binecuvantata este caldura sfin-
tilor T&i..., ci numai de faptul cd preotul frange Agnetul rostind dupa
obicei: ,,Sefrange si se imparte...", apoi plineste Potirul (cu IC) si diaco-
nul toarna caldura in Sfantul Potir2 Apoi se spune ca slujitorii/ac ple-
caciuni si Tsi cer iertare, si se impartdsesc cu Preacuratele Taine dupa ran-
duiala slujbei lui loan3. Tmpartasirea, respectiv frAngerea Agnetului
dupa randuiala slujbei lui loan [Gura de Aur] sunt prevazute si de Tipi-
konul de la Moscova din 1641 si de leratikonul grecesc4.

Traditia de a savarsi impartasirea clerului la LDIS ca si la Litur-
ghia completa s-a pastrat in partea de sud-vest a Rusiei pana la ju-
matatea secolului al XVIl-lea. Tnsusi Petru Movild indica in Litur-
ghier, laTmpartasirea slujitorilor pentru LDIS, sa se procedeze dupa
randuiala CHR, cu o singura specificare: ca din Potir acum se bea o
singura data si nu de trei ori. Tn acelasi timp, stim ca la greci se prac-
tica o singura sorbitura din Potir si la Liturghia completa.

Doar in Trebnicul lui Petru Movila, aparut la sapte ani dupa Slu-
jebnic, Tn articolul: Despre unele corectari Tn slujirea slujbei Darurilor
Tnaintesfintite, cu toate ca se pastreaza in randuiala dialogul din tim-
pul ,,plinirii Potirului" si turnarii caldurii si lipseste interdictia ca
diaconul sa bea din Potir, apare totusi fraza: Cand bei din Potir, sau
diaconului 7l dai, nu rosti nimic, caci acolo se afla cel mai simplu vin, si nu
Sangele Stapanului, fiind consumat doar pentru plinirea randuielii, spre
a clati gura.

Indicatiile leratikonului si ale cartilor de cult rusesti vechi mar-
turisesc ca la LDIS, continutul Sfantului Potir, dupa cufundarea n
el a unei parti din Agnetul Tnaintesfintit, era considerat Sangele lui
Hristos, si nu vin sfintit. Din pacate insa practica greceasca contem-
porana nu poate oferi un ultim rdspuns in aceasta controversa, caci
si la ei, dupa cum aratd profesorul N. Uspenskiy, a existat cel pu-
tin o editie a Evhologhiului Tn care sunt prezentate indicatii identice

lleratikon, Atena, 1995, p. 218.

2CAyxebHUK, Moscova, 1623, fila 209.

3lbidem.
4leratikon, Atena, 1995, p. 218.
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cu celc din Expunere - deci diferit de indicatiile actuale ale leratiko-
nuluP. in acelasi timp, e clar ca o singura editie (de Evhologhiu) Tn-
seamna prea putin, chiar nesemnificativ, mai ales ca, in plan dog-
matic, e greu pentru oricine sa afirme cu toata convingerea ca in
Sfantul Potir nu e Sangele lui Hristos, ci doar vin sfintit. lata de ce e
nevoie de a apela la istoria intelesului ,,Potirului" de la LDIS.

Dupa parerea profesorului N. Uspenskiy2 marturiile istorice vin
Tn contradictie cu practica editiilor rusesti ale Liturghierului de la
sfarsitul secolelor al XVlI-lea-al XX-lea: Practica greceasca a Tmparta-
sirii la Liturghia Darurilor Tnaintesfintite dupa randuiala Liturghiei Sfan-
tului loan Gura de Aur, adica Tmpartasirea ca si cu Sfantul Sange, poatefi
urmarita pe durata istoriei Liturghiei de mai bine de o mie de ani3

Putem aduce aici marturia unuia dintre patriarhii Constantino-
polului din secolul al Xl-lea (al carui nume raméane necunoscut).

In epistola sa catre un oarecare Pavel, patriarhul scria despre LDIS
astfel:

in ultima duminicd a Saptdmanii Branzei, In timpul savarsirii
Liturghiei complete, sfintele paini se pregatesc nu in numar obisnu-
it, ci Tn unul mai mare. Dupd impartasire ele se pastreaza intr-un
chivot special, iar Sfantul Sange nu se toarna n ele, pentru ca in zi-
lele de post, zilnic, la savarsirea Liturghiei Darurilor Tnaintesfintite,
se pregateste si se sfinteste Potirul, Tn care se cufunda Painea sfintita
anterior, Tnaltata sifranta. Oare exista necesitatea amestecarii Sfan-
tului Sdnge cu Dumnezeiasca Paine, cdnd Liturghia Darurilor ina-
intesfintite se savarseste doar pentru sfintirea Potirului4?

In continuare, asa cum arata Karabinov, patriarhul afirma ca
Sfantul Agnet imbibat cu Sange este destinat doar impartasirii ana-
horetilor si celor zavorati, care nu vor sa Tntrerupa nevointa, pre-
cum si celor bolnavi. Pentru cei din urma Sfintele Daruri sunt pas-
trate dupa fiecare Liturghie completd, insa numai pana in diminea-
ta urmatoare, iar daca ramane ceva din acelea, Darurile ce nu au
fost Tntrebuintate trebuie sa fie consumate de un tanar curat care a
ajunat. In perioada Triodului nsd, din cauza raritatii cu care se slu-

1H. ycriEHCKMM, K eonpocy o npoiicxoxdeHUU...

2 Care, de fapt, repetd concluziile si argumentele din lucrarea lui lvan KARABINOV,
Cu. lawa na Aumypmu llpexdeocefiineHHbix Anpoe, Petrograd, 1915 (in doud parti) - lucrare
care este normativa Tn acest domeniu.

3yCl 1IEHCKMM, KowiLiUH deyx 600'0CABuU.../ p. 157.
*C(. M. KAPABMHOB, op. cit., partea I, p. 740.
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jeste Liturghia completd, rezerva de Sfinte Daruri se face pe o peri-
oada mai indelungatal

0 alta marturie apartine monahului studit Nikita Stithatos (sec.
al Xl-lea):

Dupa traditia noastrd, noi slujim Liturghia completa [in Postul
Mare, numai] in zilele de s&mbata si duminica n ceasul al treilea, Tn
care Sfantul Duh S-a pogorat peste apostoli; atunci, savarsind Euha-
ristia, sfintim Darurile, din care pastram o parte necesara pentru o
saptamana intreaga. [in acele zile,] in ceasul al noudlea, terminand
toate slujbele, spre sfarsitul serii, noi, preotii cu diaconii,facem Intra-
rea doar cu cadelnita, si dupa citirea prorocilor, savarsind rugaciunile
randuite de catre Sfantul Vasile cel Mare2 mutand Darurile din ane-
xa si rugdndu-ne asupra lor, addugam la acestea si rugdciunea data
noua de Domnul3 [apoi] inaltand Painea, rostim: «Cele inaintesfinti-
te, Sfintele, sfintilor», dupa care, savarsind unirea, ne impartasim4
Cuvintele savarsind unireaisi gasesc explicarea in Tipicul Marii Bi-
serici (secolul al X-lea), unde in randuiala LDIS se spune ca ,,la vre-
mea unirii (adica atunci cand vine timpul pentru aceasta lucrare
sfintitoare), unul din preoti, intrand Tn skevofylakion, pune partice-
lele de Sfant Trup Tn Potire. Dupa aceasta primul dintre ipodiaconi
toarna caldura Tn vin, rostind: Binecuvanteaza, stapane!, iar preotul
rosteste: Unirea Sfantului Duh"5.

Aceste marturii cu referire la LDIS sunt completate de ,,instiin-
tarea Tmparatului”, scrisa de Patriarhul Mihail de Constantinopol
(1143-1146), care relateaza:

infiecare duminica din cele ce nimeresc Tn post... se sfintesc pai-
nile Inaintesfintite... La aceste paini, care sunt recunoscute si cu

1Cu alte cuvinte, acest patriarh, care cu siguranta se referea la practica generala de la
Sfanta Sofia si nu numai, considera ca Sfantul Trup se Tnmoaie Tn Sfantul Sange doar n ca-
zuri extreme si doar pentru cei care, nefiind preoti, nu pot sfinti Potirul prin unirea Sfantu
lui Trup cu vinul (si apa) din Potir. Tn rest, Sfantul Trup se pastreaza netnmuiat Tn Sfantul
Sange, si la punerea lui in Potir - dar anume Tn cadrul unei Liturghii speciale a Bisericii -
preface intreg continutul Potirului in Sfantul Sange. Deci nu pur si simplu punerea Sfan-
tului Trup Tn Potir, ci actiunea facutd anume Tn cadrul acestei slujbe a Bisericii care a fost
instituitd tocmai cu acest scop.

2Asa credea Sfantul NIC?TITA (si majoritatea Tn acea vreme), ¢ randuiala Liturghiei Da-
rurilor inaintesfintite apartine Sfantului Vasile cel Mare (vezi si subcapitolul despre autorul
acestei Liturghii).

3Tatal nostru...

4Pl. KAPABPIHOB, op. cit,, I, p. 741.

*H. yCl IEHCKMPI, KoAAunA deyx 6oioc.\oeuU..., p. 157.
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adevarat sunt in esenta lor Tnsusi Trupul Domnului si Dumneze-
ului si Mantuitorului nostru lisus Hristos, nu se toarna nici o pi-
catura de Sdnge Dumnezeiesc, si ele sunt pastrate astfel, fara de a
fi udate cu Sfantul Sange. in fiecare din zilele de post, cand nu sa-
varsim Liturghia completd, ele sunt mutate din locul pastrarii2in
Altar si deasupra lor nu se rosteste nici una din rugdciunile de tai-
na si sfintitoare... in timpul Sfintei Tmpartasiri, cu putin Tnainte
de sdvarsirea ei, diaconii se ating de Sfintele Potire (de pe Sfanta
Masad)... si dupa ce preotul va raspunde: ,,Binecuvantat este Dum-
nezeul nostru™ - se cufunda Sfanta Paine Tnaintesfintita in Potirul
tainic, si vinul ce-l contine se preface in Sfantul Sange si e conside-
rat ca prefacut2

Practica Bisericii din Constantinopol arata deci cd, Tn secolele
al X-lea-al Xll-lea (cel putin), existau doua tipuri de Daruri Inain-
tesfintite: unele care nu se udau cu Sfantul Sange si erau destinate
intrebuintarii Tn cadrul LDIS; si altele care se udau, deoarece erau
destinate impartasirii acasa a bolnavilor si a celor zavorati. Asupra
Potirului cu vin la LDIS nu se citeau nici un fel de ,,rugaciuni sfin-
titoare", si vinul era recunoscut ca prefacut in Sdngele Domnului
prin unire cu Trupul, pentru ca LDIS se ,,sdvarseste doar (sau anu-
me) pentru sfintirea Potirului”.

In Biserica Antiohiei, de unde, probabil, LDIS a venit la Constan-
tinopol, exista si o alta practica, aparutd sub influenta patriarhului
monofizit Sever, care a compus o rugaciune speciala pentru ,,sfin-
tirea Potirului". Dupa presupunerile cercetatorilor, aceasta a fost
conditionata de faptul ca traditia autoimpartasirii numai cu Pai-
nea (in timpul persecutiilor) se pastra in Bisericd si Tn secolele al
IV-lea-al V-lea. Astfel a aparut problema sfintirii Potirului, pe care
Sever a rezolvat-o prin compunerea unei rugaciuni speciale, desi
au fost propuse si alte solutii. De exemplu, in unul din canoanele
lui lacov al Edessei (t 708) se spune ca preotii anahoreti au dreptul sa
sfinteasca Potirul pentru sine si pentru popor: cel ce liturghiseste rosteste
doar rugaciunile obisnuite, integral sau doar o parte din ele, sau... sa pas-
treze tacerea. Potrivit unui alt canon: Avem dreptul sa sfintim Potirul,
dacd avem Pdinea sfintitd3. Ambele canoane erau cunoscute in An-

1Adica din skevofylakion.

aH. KAPABMHOB, op. cit,, |, p. 742.
"yCHKHCKMM, K eonpocy o npoucxoxdeHUU..., p. 75.
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tiohia. Concluzionand practica liturgica bizantina, putem sustine ca
monofizitii sirieni considerau posibila sfintirea Potirului doar prin
rostirea rugaciunilor euharistice obisnuite (chiar si partial), sau prin
contemplarea in tacere a tainei ce se savarseste, ori prin cufundarea
unei parti a Painii sfintite Tn Potir. Ultima traditie a fost imprumu-
tatd de Constantinopoll

De la sfarsitul secolului al Xll-lea la Constantinopol a aparut
practica cufundarii unei particele din Sfantul Trup Tmbibata cu San-
ge. Profesorul N. Uspenskiy oferd urmatoarea explicatie:

O astfel de practicd a aparut datoritd utilizarii pe larg a Daruri-
lor rezervate, cu care erau Tmpartasiti nu numai bolnavii, dar si cei
veniti la Biserica Ortodoxa dintre eretici, cei ce se cununa, Tmpara-
tii Tncoronati si chiar cei avansati in posturi defunctionari, precum
si oamenii simpli, care, desi au postit toata ziua, din anumite motive
lumesti, au Tntérziat la Liturghia Darurilor Inaintesfintite2

Leon Allatius expune parerea, atribuita lui loan al Ciprului (in-
ceputul secolului al Xlll-lea), despre corectitudinea ambelor prac-
tici de pregatire a Darurilor Inaintesfintite (prin udarea cu Sfantul
Sange si fard):

Unii preoti, pregatind pentru pastrare Darurile Inaintesfintite, le
uda cu ajutorul linguritei, altii Tnsa nufac nimic asemanator... nici
unii, nici altii nu gresesc. Caci unii, pentru a pastra si putin Sange
Tnaintesfintit, uda Sfanta Paine, iar altii, socotind cd painea prefa-
cuta Tn Sfantul Trup este de ajuns pentru a preface vinul in Sfantul
Sénge, atunci cand acestea se vor uni, nufac nimic, ci se multumesc
Cu aceea ca pastreaza doar painile Inaintesfintite3

Astfel, sunt considerate valabile ambele practici, si cea de a folosi
Agnetul deja stropit cu Sfantul Sange, cét si cel nestropit, Tnsa auto-
rul o prefera pe cea de a doua, pentru ca in Marea Bisericd noi vedem
ca se practica al doilea obicei4.

Observam insa ca in secolul al XV-lea era generalizata practica
Tmpartasirii cu Agnetul stropit cu Sfantul Sange, dar se considera in
continuare ca continutul Potirului se preface in Sangele lui Hristos

1 Cf. M. ANDRIEU, Immixtio et consecratio: La consecration par contact dans les documents
liturgiques du Moyen Age, Paris, 1924, pp. 15-16.

2yCnEHCKMI4, Koamuuji deyx 6oiocAoeuii..., p. 158.

Slbidem, p. 159.
41bidem.
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prin unirea vinului cu particica Agnetului cufundata Tn el. Despre
aceasta Simeon al Tesalonicului scria:

Preasfintele Daruri Tnaintesfintite nu primesc nimic prin ruga-
ciunile ce se zic [la aceastd Liturghie - n.nj, caci sunt Daruri de-
savarsite... in Sfantul Potir se toarna vinul si apafira citirea ruga-
ciunilor cunoscute [de la Liturghia completa - n.n.], caci dizolvan-
du-se Tn ele Dumnezeiasca Paine si Sangele cu care e stropitd [...],
preotul s& se poatd impartasi si cu Paine, si din Potir [...] Daca do-
rim s& impartasim pe cineva in afara Liturghiei, il impartasim astfel:
ludm o particica din Painea pastrata pentru astfel de ocazii si o cu-
fundam in vin cu apa, asa cum si alteori nefolosim doar de Pdinea
de Viatafacatoare (ca si cum ar avea Sange in ea). insa la Liturghia
Darurilor Tnaintesfintite acest lucru seface pentru a respecta randu-
iala impartasirii, dupd cum este scris, si a Tmpartasi cat mai multe
persoane, daca e necesar. Deci continutul Potirului la Liturghia Da-
rurilor Tnaintesfintite se sfinteste nu prin invocarea Sfantului Duh,
ci prin unirea cu Painea de Viatafacatoare, care, cu adevarat, e Tru-
pul lui Hristos unitad cu Sangele\

0 ultima referire istoricd importanta privind LDIS o avem 1n Pi-
dalion - MMnodAwov (sfarsitul secolului al XVIlI-lea-inceputul seco-
lului al XIX-lea), la talcuirea Canonului 52 Trulan. Acolo intalnim
urmatorul avertisment: Cei care nu inmoaie Sfanta Paine Tn Sange, asa
cum este indicat Tn Evhologhiu, si nu-i pastreazd asa pentru savarsirea
Tnaintesfintitelor, Tn mod evident urmeaza ritului latin2 Parintele pro-
fesor Stefanos Alexopoulos considerd cd aceasta mentiune arata ca
vechea rdnduiald de a pastra Sfantul Trup nefnmuiat in Sfantul San-
ge Tnca se mai pastra, iar autorii Pidalionului o combateau pe motive
confesionale, fara sa stie ca aceasta practica a fost normativa Tn Bi-
serica de Rasarit cu mult inainte ca latinii sa introduca obiceiul de a
Tmpartasi mirenii doar cu Sfantul Trup (in secolul al XlllI-lea)3.

1SIMEON AL TESALONICULUI, Tratat, voi. 2, Tntrebarea 57, pp. 238-239. Sfantul Si-
meon confirma faptul ca Sfantul Trup era udat cu Sfantul Sange la Liturghia completd, dar
admitea si obiceiul mai vechi de a uni numai Sfantul Trup cu vin si apa, Tntrucat Sfantul
Irup e vazut ca si cum ar avea si Sfantul Sange n el. Aceasta ne aminteste de raspunsul
romano-catolic la practica lor de a impartédsi mirenii doar cu Sfantul Trup.

2S. ALEXOPOULOS, EotocAoecKue acncKmui Aumypiuu ripexdeocexu\eHnwx /tapoe,
RCITB, p. 7.

* Ibidem.
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6. Concluzii si recomandari

1. Vechea practica de a sfinti Potirul doar prin punerea Sfantului
Trup in el a disparutinca de prin secolul al Xlll-lea. In prezent, peste
tot, atunci cand se pregateste Sfantul Agnet, acesta este Tnmuiat si cu
Sfantul Sange. Rusii si romanii 71l inmoaie mai mult, iar grecii si alti
ortodocsi fac pe partea de jos a Agnetului doar semnul crucii cu lin-
gurita plina cu Sfantul Sange. Ar fi chiar suficient si logic ca picaturi-
le de Sfantul Sange sa se puna cu lingurita pe particica IC care se va
pune Tn Potir, iar restul Agnetului poate si sa nu fie Tnmuiat. lar pen-
tru a scoate n evidenta sfintirea vinului din Potir prin punerea par-
ticelei IC (fara a recurge la texte sau obiceiuri din traditii mai vechi),
consideram cain acel moment ar fi bine sa folosim formula: Sfintirea
Potirului, prin Sfantul Duh; Amin, facand si semnul crucii peste Potir
Cu aceasta particica de Sfant Trupl Asa am Tnlatura o serie de nedu-
meriri si am (re)constitui un act liturgic foarte important si pe deplin
justificat pentru aceasta Liturghie, chiar daca e savarsit in taina.

2. Pana in secolul al XVIl-lea, toti ortodocsii se impartaseau, la
LDIS, si din Potir, crezdnd ca in el este Sfantul Sange. TAncepénd cu
a doua jumatate a secolului al XVIl-lea, rusii, apoi si romanii nu se
mai Tmpartasesc din Potir, ca la celelalte Liturghii, preludnd argu-
mentele scolastice invocate de Petru Movila, mitropolitul Kievului,
potrivit carora Tn Potir nu ar fi Sfantul Sange, ci doar vin sfintit.

3. Conform Traditiei Ortodoxe, Tn Potir, la LDIS, avem tot Sfantul
Séange si de aceea trebuie sa ne impartasim ca de obicei, avand posi-
bilitatea de a impartasi si pruncii.

7. Randuiala schematica
a Liturghiei Darurilor Tnaintesfintite

Materia Sfantului Trup si Sdnge din care se vor impartasi clericii
si credinciosii la aceasta Liturghie se pregateste la Liturghia com-
pleta precedentd, a Sfantului loan sau a Sfantului Vasile. In acest
scop, la Proscomidie se pregatesc cateva Agnete Tn plus, dupa nu-
marul de Liturghii ale Darurilor Tnaintesfintite ce se vor savarsi in
saptdaména ce urmeaza. La Sfintele, sfintilor toate aceste Agnete se

1A se vedea observatiile noastre privind unirea Sfintelor Taine la Cl IR la p. 258. Consi-
deram absolut firesc ca formula la LDIS s& fie diferitd de cea a Liturghiei complete.
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Tnalta, apoi pe cele destinate Liturghiilor Tnaintesfintite se picura,
cu lingurita, Sfantul Sange. Tn acest scop, asa cum am aratat si mai
sus, nu este nevoie de o inmuiere integrald, ci e suficient (si chiar
indicat, din punctul nostru de vedere) a se picura putin Sfant San-
ge pe sectiunea dorsala a particelei IC, care la timpul potrivit se va
pune in Potir si va preface intreg continutul aceluia in Sfantul San-
ge, asa cum a crezut Biserica Universala totdeauna.

Randuiala propriu-zisa a acestei Liturghii este legata tot timpul
de Vecernia din ziua ce urmeaza. Ea este precedata de celelalte lau-
de prevazute de tipicul Postului Marel

Schema Liturghiei2este urmatoarea:

«1n timpul rugaciunii finale a Ceasului al I1X-lea, clericii fac obis-
nuitele rugaciuni de inchinare, Tn afara de rugaciunea Doamne, tri-
mite mana Ta..., apoi intra in Altar. Cand se incep Fericirile Obed-
nitei, se deschide perdeaua, iar clericii se Tmbraca Tn vesminte, fara
sa zica vreo rugaciune (vezi Liturghierul).

e Dupa rugaciunea Preasfanta Treime, Stapénie de ofiinta..., care
Tncheie Obednita, strana canta Cuvine-se cu adevarat, la care preotul
deschide Sfintele Usi, dupa care face Otpustul mic - Slava Tie, Hris-
ioase Dumnezeule3 -, apoi se intoarce la Sfanta Masa si da Binecu-
vantarea Mare a Liturghiei: Binecuvantatd este Tmpadratia..., si Tnchi-
de Sfintele Usi4

e Urmeaza Veniti sa ne Tnchinam si Psalmul 103 al Vecerniei, Tn
timpul citirii caruia preotul citeste din fata Sfintei Mese patru ruga-
ciuni (din cele sapte ,,ale luminilor")5 urmeaza ectenia mare, dupa
care se inchide perdeaua.

1A se vedea Tn special randuiala din miercurea primei saptamani a Postului Mare, Tn Triod.

2Propunem aici o schema hibrida, Tn care vor fi combinate (speram ca fntr-un mod re-
usit) practicile greaca, rusa si romana. Uneori vom face si unele precizari concrete despre
0 practica sau alta.

3Asa trebuie facut acest Otpust, nu cum este el prevazut Tn Tipicul rusesc, conform ca-
ruia preotul trebuie sa iasa pe usa de miazanoapte, sa spuna Tntelepciune, la care strana sa
raspunda cu prima parte a cantarii Cuvine-se cu adevarat; apoi preotul: Preasfanta Nascatoa-
re de Dumnezeu, mantuieste-ne pe noi, iar strana: Ceea ce esti mai cinstita si Tn cele din urma
preotul: Slava Tie, Hristoase Dumnezeide... si Otpustul. Mai departe (dupa Tipicul rusesc)
preotul trebuie sa intre pe usa diaconeasca de miazazi si sa dea binecuvéantarea Liturghiei
cu Sfintele Usi Tnchise. Fara a face comentarii de prisos, trebuie sa spunem clar ca aceasta
randuiala este gresita si nu are nici un temei liturgic sau logic.

4Ca si la Liturghia completa, binecuvantarea se da cu Sfintele Usi deschise, numai ca
aici ele se inchid imediat dupa binecuvantare, chiar si la slujba cu arhiereul, pentru ca in-
cepe Psalmul Vecerniei.

sEste vorba de rugaciunile 4, 5, 6, si 7 de la Vecernie. Aceste rugaciuni se citesc din fata
Sfintei Mese, nu asa cum le citesc unii Tn fata Sfintelor Usi, ca la Vecernie. O astfel de prac-
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< in continuare se citeste Catisma a 18-alimpartita Tn trei stari
(,,antifoane™) cu ectenii mici intre ele2 Tn timpul citirii acestei catis-
me, leratikonul grecesc prevede sa se faca o serie de actiuni, fara sa
concretizeze exact care si cand trebuie facute3 De aceea, traditia rusa
si cea romana si-au fixat randuieli putin diferite Tn ce priveste actiu-
nile concrete pe care le fac clericii la fiecare stare a catismei si e greu
de afirmat ca unele sunt corecte, iar altele gresite. La romani, in tim-
pul primei stari preotul pregateste Sfantul Potir la Proscomidiar, pu-
nandu-1in partea stdnga (nu ca de obicei), iar Sfantul Disc, steluta si
pocrovatul sunt aduse pe Sfanta Masa; tot acum se citeste rugaciu-
nea primei stari. La a doua stare preotul desface Sfantul Antimis, ca-
deste artoforiul (Gpto@oplov - cutiuta in care se pastreaza Agnetele)
si face trei Tnchinaciuni, apoi mutad Sfantul Agnet pe Sfantul Disc (cu
pecetea n sus)4si, cadind steluta si pocrovatul, acopera Sfantul Disc
si face Tnca trei inchinaciuni; la sfarsit citeste rugaciunea prevazuta
in Liturghier pentru starea a Il-a. La starea a Ill-a, dupa citirea stihu-
lui: inchina-ne-vom la locul unde au stat picioarele Lui, se suna clopo-
telul, credinciosii se asaza Tn genunchi§ iar preotul (precedat de di-

tica (Tntalnitd uneori la rusi) este inadmisibild la Liturghie, cand preotul este Tmbracat Tn
toate vesmintele.

1Citirea trebuie facuta mai rar, intrucat preotul are de indeplinit mai multe actiuni Tn-
tre timp si acestea nu trebuie facute Tn graba. E necesar sa se mai stie ca Tn Saptamana a V-a
a Postului Mare, la LDIS se spun alte Catisme (decéat a 18-a), conform Tipicului si indica-
tiilor de la Tnceputul Psaltirii.

2In timpul fiecarei ectenii se va deschide perdeaua. Liturghierul roméanesc prevede o
Tntrerupere oarecum nefireasca a catismei Tn cele trei stari. Adica, terminandu-se prima
stare, citetul trebuie sa spuna: Slava... Si acum..., Aliluia (3 ori), Doamne, miluieste (3 ori),
Slava... si ectenia, iar dupa ecfonis, Si acum... si urmatoarea stare. O astfel de recomanda-
re tipiconald nu mai intdlnim nicaieri n alta parte, si de aceea o consideram si aici ca ne-
potrivita si lipsitd de sens. Starile se pot Tncheia, ca de obicei, cu Aliluia (asa cum facem si
sambata seara, cand Tmpartim Catisma | in trei stari). Nici leratikonul grecesc, si nici Slu-
jebnicul rusesc nu au o asemenea prevedere. Nici Tn BOR, de foarte multe ori, aceasta in-
dicatie nu se respecta.

3leratikon (2000), p. 213.

4Se recomanda ca acest gest sa fie facut cu copia si lingurita, care aici ar putea servi ca
niste clesti. Mai mentionam ca Tn Biserica Rusa (cel putin), daca biserica arc doua discuri,
atunci Agnetele pregatite pentru Liturghiile de peste sdaptaméand, doua sau trei, se pas-
treaza pe unul din ele (mai ales daca nu exista un vas special pentru aceasta - asa cum au
grecii), iar Liturghia se slujeste cu un alt Sfant Disc. De obicei, miercuri se ia unul din Ag-
nete si se pune pe al doilea Sfant Disc adus de la Proscomidiar pentru aceasta Liturghie.
Vineri Tnsa, Agnetul rdmas pe primul Sfant Disc la Sfanta Masa nu mai este mutat iarasi pe
alt Sfant Disc, ci chiar acela este pus pe Antimis, apoi dus in procesiune la Proscomidiar si
pus Tn dreapta Potirului, pentru slujba de mai departe.

5La rusi, fiecare asezare Tn genunchi facuta la sunetul clopotelului in cadrul acestei Li-
turghii Tnseamna obligatoriu si punerea fruntii la pdmant, pentru a ardta maretia tainei ce
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acon sau paraclisier cu cadelnita si facliaTn mana) inconjoara Sfanta
Masa si duce Sfantul Disc la Proscomidiar. Acolo 7l asaza Tn dreap-
ta Potirului. Se suna iarasi clopotelul, credinciosii se ridica in picioa-
re si se continua citirea Psalmului. Preotul toarna vin si apa in Potir
si acopera Sfintele Vase, cadindu-le. La toate aceste actiuni, preotul
nu rosteste nimicl Facand iarasi trei Tnchindciuni, merge la Sfanta
Masa, strange Antimisul si citeste rugaciunea starii a Ill-a. La rusi,
actiunile pe care le face preotul in timpul citirii celor trei stari ale Ca-
tismei diferd ca ordine. Sfintele Vase si toate cele necesare se prega-
tesc din timp, Tncd de la Ceasuri sau Obednita. Apoi, la prima stare
a Catismei, se pune Agnetul pe Sfantul Disc (fara sa-1 acopere cu ste-
luta si pocrovatul), facAndu-se trei metanii Tnainte si dupa aceasta;
la a doua stare se face de trei ori cadire Tn jurul Sfintei Mese2 iar la
a treia stare preotul face obisnuita procesiune spre Proscomidiar si
abia aici acopera ambele Sfinte Vase.

e Urmeaza Doamne, strigat-am... cu stihurile pe 10, apoi Intrarea
Mica cu cadelnita sau Evanghelia3 Lumina lind, primul Prochimen,
prima Paremie si al doilea Prochimen.

= Apoi preotul, ludnd cadelnita si luméanarea, se intoarce cu fata
spre credinciosi si spune dintre Sfintele Usi: Lumina lui Hristos lumi-
neaza tuturor!4si imediat se Tncepe a doua Paremie.

nu poate fi vazutd si cuprinsad. Desi acest gest nu este prevazut nicdieri, el nu este gresit,
dar nici nu trebuie absolutizat.

1F.ditiile mai noi ale Liturghierului indica, la anumite actiuni, ca preotul sa rosteasca in
taina Pentru rugaciunile Sfintilor Parintilor nostri... Aceasta indicatie nu are nici un temei si
Tnsesi cuvintele nu se potrivesc la nici una din aceste actiuni. Recomandam deci ca peste
tot s& nu se rosteasca nimic.

2Acest gest poate fi facut si Tn practica romaneasca la Tnceputul starii a 111-a, Tnainte de
mutarea Sfantului Disc la Proscomidiar.

3Daca este slujba cu Polieleu (Sfintii 40 de Mucenici sau alta sarbatoare) sau suntem
in primele trei zile ale Saptamanii Patimilor, atunci la Liturghie vom avea Evanghelie. Tn
acest caz si Procesiunea se face cu Evanghelia. Dacd Tnsa nu este Evanghelie, atunci Proce-
siunea se face cu cadelnita.

4Rusii Tn acest moment suna iardsi clopotelul si toti credinciosii se asaza Tn genunchi cu
fata la pamant pentru o clipd, cat se rosteste acest eefonis. Ca argument ei invoca evenimen-
tul de pe Tabor, cand Apostolii au cdzut cu fata la pdméant la vederea luminii lui Hristos,
desi am observat ca ei ,,cad cu fata la pamant” Tn cadrul acestei Liturghii si in momente ce
au o cu totul altd semnificatie. Se pare chiar ca Biserica nu a interpretat vreodata acest mo-
ment astfel si deci practica ruseasca poate fi produsul unor simple speculatii (recunoscute
chiar de unii liturgisti rusi) si ea se prezinta Tntr-un evident dezacord cu cuvintele care se
rostesc: Lumina lui Hristos lumineaza tuturor! - caci, daca ,,Jumina lumineaza", bineinteles
ca ea trebuie sa fie vazuta si primitd cu bucurie. Este greu de vazutin vechile manuscrise ce
faceau crestinii Tn trecut la acest moment, intrucat manuscrisele Tn general nu dau indicatii
practice. Tn prezent, este indicat ca fiecare sa tina practica aflata in uz in acel loc.



1. STRUCTURA 1imuci Il IBIZANTINE. STUDIU ASUPRA PARTILOR COMPONENTI-

e Urmeaza cantarea Sa se Tndrepteze rugaciunea mea, intonata al-
ternativ de preot si cantareti, cu stihurile respective rostite de pre-
otin timp ce cadeste laturile Sfintei Mese (vezi in Liturghiery. Dupa
aceasta se fac trei metanii2 Daca este sarbatoare, acum se citesc
Apostolul si Evanghelia, iar daca nu, se trece direct la ectenia Tntre-
ita si la celelalte ectenii de pana la Heruvic (vezi Tn Liturghier).

e In timpul cantarii Heruvicului (special) preotul face cadirea
obisnuita si Intrarea Mare3 in tacere. Din Altar se suna clopotelul,
iar credinciosii se asaza in genunchi pana la un nou semnal ce este
dat dupa punerea Sfintelor Daruri pe Sfanta Masa. Se termina He-
ruvicul si iaradsi se fac trei metanii4

1larasi, practica rusa (si nu numai) are aici o alta randuiald. Tn primul rand, Tn muzi-
ca corala nu se obisnuieste prea des ca preotul sa cante antifonic cu strana. Si deci totul se
canta la strana, dar nu obisnuit, ci de un grup de trei cantareti (trio) care vin in fata soleii
si canta (pe trei voci) atat stihul Sa se indrepteze..., cat si celelalte stihuri care Tn Liturghier
sunt atribuite preotului. in acest timp, preotul, stand in fata Sfintei Mese, cadeste fara sa
zica nimic. La ultimul stih merge si cadeste la Proscomidiar, iar cand se repeta Sa se Tndrep-
teze... (la sfarsit), preotul se asaza in genunchi Tn fata Sfintei Mese si acest gest este urmat
de toti credinciosii, inclusiv de cei trei cantareti din fata soleii. Bineinteles, practica descri-
sa Tn Liturghierul roméanesc este mult mai veche, dar nici cea ruseasca nu poate fi calificata
drept una categoric gresita.

2Liturghierul indica aici trei metanii mari, fara alte precizari. Rusii, poate dintr-un ,,ex-
ces de zel", fac aceste trei metanii cu rugaciunea Sfantului Efrem Sirul: Doamne si Stapanul
vietii mele... Nici macar Slujebnicul rusesc nu contine o asemenea indicatie si chiar liturgis-
tii rusi (M. JELTOV s.a.) recunosc ca rostirea acestei rugaciuni in cadrul LDIS nu are nici
un temei istoric si liturgic si s-a pus aici cu rol ,,decorativ" si mai ales pentru a-i determina
si pe credinciosi sd faca aceste trei metanii, pe care altfel nu le-ar face. Consideram Tnsa ca
si celor mai neinstruiti credinciosi li se poate explica ca Tn acest moment randuiala preve-
de trei metanii si ei ar intelege si le-ar face vazand aceasta si la preot. Nu este nevoie de
tot felul de inventii pentru a-i determina pe credinciosi sa faca aceste metanii, fara sa li se
explice nimic. Chiar si aceasta Liturghie, care este mai sobra si specifica Postului Mare si
anume zilelor de rand, nu are Tn textul ei formule foarte evidente de penitenta - asa cum
este rugdciunea Sfantului Efrem  ci este un ritual de Tmpartasire care se face cu bucu-
rie. Ca si Tn cazul unei Liturghii complete, penitenta trebuie facuta Tnainte de Liturghie.
(Pentru a-i determina pe credinciosi sa faca anumite metanii Tn timpul slujbelor din Pos-
tul Mare, de exemplu latroparele Ceasurilor, in Biserica Rusa preotul iese Tn fata Sfintelor
Usi si el Tnsusi rosteste troparul si face trei metanii, desi acest lucru nu e prevazut de Tipic,
caci preotul ar trebui sa stea Tn Altar si troparele sa fie cantate doar la strana, iar in timpul
lor fiecare sa faca metanii la locul lui, inclusiv preotul. Dar, pentru ca altfel nimeni nu le-ar
face, preotul este ,,nevoit" sa inventeze o noua regula tipiconala.)

3 La aceasta Procesiune, preotul ia Sfantul Disc Tn ména dreapta si-1 ridica la frunte,
Potirul il tine Tn mana stanga, la piept. Chiar daca este si diacon, ambele Sfinte Vase le ia pre-
otul, iar daca sunt mai multi preoti, protosul ia Sfantul Disc pe care sunt deja Sfantul Trup
si Sfantul Sange, iar al doilea preot poate lua Potirul, Tn care, la acest moment, este doar vin
amestecat cu putind apa - binecuvantate.

4Si aici rusii fac aceste trei metanii cu rugdciunea Sfantului Efrem Sirul (vezi nota 2 de
mai sus).
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LITURGHIA ORTODOXA. ISTORIE SI ACTUALITATE

e Urmeaza ectenia cererilor] rugaciunea Tatdl nostru si Tm-
partasirea clericilor si a credinciosilor ca la o Liturghie obisnuita2
Cantarile de la strand in aceste momente difera de cele de la Litur-
ghia obisnuita.

= Se spun apoi ectenia de multumire, rugaciunea de dupa Am-
von (speciald) si Otpustul, fara pomenirea unui ,,autor" al acestei
l.iturghii3 La sfarsit se consuma Sfintele Taine dupa obicei.

10 adevaratd ciudatenie Tn Tipicul rusesc este faptul cd pentru acest moment se indi-
ca tragerea perdelei numai pe jumatate, urmand ca la ecfonisul Cu harul si cu indurarile...
sa se tragd pana la capat. Unii spun ca aceasta s-ar referi la ,taina care ne este revelata in
acest moment doar partial”, Tnsa o astfel de interpretare este de-a dreptul stupida. Exact
Tn acest moment (Tnainte de Tatal nostru) si exact aceeasi taina este Tnteleasa deci diferit lao
Liturghie completd, din moment ce acolo perdeaua nu este trasa. Prin urmare consideram
ca trebuie respectata indicatia din Liturghierul roménesc de a nu trage perdeaua, asa cum
se procedeaza de obicei.

2 Despre aceste probleme s-a vorbit mai sus, in concluzii. Noi le consideram perfect va-
labile si oportune.

A se vedea mai sus problema autorului acestei Liturghii si practica greceasca actuala
de a nu mentiona nici un autor al Liturghiei, pe motiv ca el nu este cunoscut si Tn mod si-
gur el nu este Sfantul Grigorie Dialogul, asa cum scrie Liturghierul nostru acum.



Partea a treia
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I. DESPRE TEXTUL LITURGHIEI

Textul Sfintei Liturghii a fost dintotdeauna un ,,text tainic" chiar
prin el Tnsusi. El reprezinta ,slujba cuvantatoare (tnv Aoyiknv
Aatpeiav)" aBisericii, iar cand spunem ,,cuvantatoare"”, avem in ve-
dere si faptul ca ea este una rationala si constienta. In acelasi timp,
acest text contine cuvintele care sfintesc si prefac Darurile de paine
sivinin Trupul si SAngele Domnului - deci cuvinte care ,,dau viata"
si ni-L impartasesc pe Cuvantul. Tocmai de aceea nu avem dreptul
sa fim indiferenti fata de acest text, nici de felul in care a fost tradus
si editat si nici de felul in care este folosit.

Lucrarea de fatd a pornit de la o abordare mai riguroasa a tex-
tului Dumnezeiestii Liturghii, care a scos la iveala mai multe greseli
de traducere si inexactitati de exprimare, cauzate fie de necunoaste-
rea literara si teologica a limbii grecesti si roméane (iar uneori si sla-
ve), fie de neintelegerea contextului istorico-liturgic Tn care au apa-
rut si s-au dezvoltat anumite elemente ale Sfintei Liturghii. Noi am
Tncercat sa tinem seama de toate acestea si, mai mult decat atat, am
analizat minutios si am cercetat diferite variante de traducere si in-
terpretare a textului, care ne-au ajutat foarte multin gasirea solutiei
potrivite pentru o redactare ,,modernd" si ,,traditionald" Tn acelasi
timp a Liturghiei.

Cu bucurie, dar si cu durere am constatat ca prima traducere ro-
maneasca oficiala a Liturghiei, cea a Sfantului lerarh Dosoftei (lasi,
1679), de cele mai multe ori este mult mai buna decét alte traduceri
care au urmat si care, practic, au neglijat valoarea operei monumen-
tale a Sfantului Dosoftei. Bineinteles, si limba a evoluat destul de
mult pe parcursul acestor trei secole si jumatate. Aceasta a dus la
aparitia, mai ales Tn secolul al XX-lea, a mai multor editii ale Litur-
ghieruhd, chiar daca cele mai multe dintre ele repeta fara scrupule
greselile anterioare - fie Tn planul textului, fie Tn cel al randuielii.
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O Tncercare si mai noud de traducere sau mai degraba de adap-
tare a textului liturgic 1i apartine Mitropolitului Bartolomeu Anania
(Vezi: Cartea deschisa a Tmparatiei, Bucuresti, 2005), care a redactat
Liturghia Sfantului loan Gura de Aur intr-o maniera ce merita a fi
analizata. Dintr-un anumit punct de vedere, traducerea mitropoli-
tului ardelean a constituit un imbold Tn plus, Tn vederea elaborarii
acestei lucrari de replica, facutd nu din ambitie si nici dintr-o pre-
tentie de literat, ci bazata pe studiul liturgic si dogmatic realizat pe
parcursul a mai multor ani, imbinat cu experienta de la Altar.

Textul nostru a fost redactat foarte minutios, avand la iTndeméana
zeci de editii si manuscrise in diferite limbi: Tn special greaca, slavona
si romana (vezi la Bibliografia generald), Tn baza carora am ajuns la tex-
tul pe care vi-1 propunem Tn continuare. Speram ca editia noastra a
Liturghiei Sfantului loan Gura de Aur, lucratd cu multa minutiozitate
si straduinta, va lamuri momentele neclare din text si, Tn acelasi timp,
nu va fi perceputa ca un modernism (in sensul rau al cuvantului) sau,
Doamne fereste, ca erezie si abatere de la dogme, cum foarte repede
sunt calificate astfel de lucrari de catre nestiutori.

Mentionam de asemenea ca editia de fatd nu este neaparat des-
tinata slujirii la Altar, Tntrucat nu are inca o aprobare sinodald. Mai
mult decat atat, consider ca o editie a Liturghierului trebuie Tntéi dis-
cutata la diferite nivele si abia apoi aprobata si recomandata spre
slujire.

In concluzie, oferim in primul rand studentilor, dar si tuturor ce-
lor interesati, rodul muncii noastre smerite. Trebuie sa mentionam
ca randuielile tipiconale din text sunt in deplin acord cu Traditia
Ortodoxa, superioara practicilor locale. S$i in acest sens s-au facut
unele modificari, specificate Tn notele de subsol, dar acestea nu au
avut drept scop departarea de traditiile locale, ci mai degraba apro-
pierea de practica greaca, romana sau rusa, Tn functie de perceptiile
liturgice mai profunde ale unui moment sau altuia.

Na&dajduim ca aceasta lucrare sa intre si in atentia ierarhilor si a
profesorilor de teologie, care se pot exprima pe marginea ei si care
chiar pot decide Tn folosul intrebuintarii ei in cult. Un pas important
n receptarea primei editii a acestei carti, care ne-a bucurat mult, s-a
facut la editarea Liturghierului BOR, editat la Bucuresti Tn 2012, n
care s-au regasit mai multe idei sau variante de traducere propuse
de noi anterior.
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Il. PREGATIREA PENTRU PROSCOMIDIE

Avand sa savarseascd Dumnezeiasca Liturghie, preotul trebuie sa fie
Tmpacat cu toti oamenii, sa aiba inima curata, sa se infraneze de cu seara
de la toate si sa-sifaca pravila cuvenita. Cand soseste momentul randuit\
preotul (fara epitrahil) si diaconul, stdnd infata Sfintelor Usi, fac trei Tn-
chindaciuni, si diaconul Tncepe zicand:

Diaconul: Binecuvanteaza?2 parinte3!

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul nostru totdeauna, acum
si pururea si Tn vecii vecilor!

Diaconul: Amin!

Preotul Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Imparate ceresc, Méangaietorule, Duhul adevarulm Care pre-
tutindeni esti si toate le Tmplinesti, Vistierul bunatatilor si Data-
torule de viata, vino si salasluieste Tntru noi si ne curateste pe noi
de toata spurcaciuneadsi méantuieste, Bunule, sufletele noastre.

1Despre momentul la care se pot face aceste rugaciuni pregdatitoare gasim mai mul
te indicatii, care de multe ori se contrazic. Bineinteles, timpul pentru rugaciunile de n-
chinare este Tn stransa legatura cu momentul la care preotul trebuie (sau vrea) sa inceapa
Proscomidia. Tn prezent, in Bisericile Ortodoxe locale se admit mai multe momente pentru

rostirea acestor rugdaciuni si, Tn consecinta, pentru Tnceputul Proscomidiei: 1) La intrarea
preotului Tn biserica, fieTnainte de Utrenie - daca aceasta se face tot dimineata -, fie Tnainte

de Ceasul al Ill-lea - dacd Utrenia s-a facut seara, in cadrul Privegherii; 2) Dupa Dumnezeu
este Domnul, Tn timpul Utreniei - atunci cand aceasta se sdvarseste dimineata; 3) Tn timpul
Ceasului al lll-lea. Tendinta de aTncepe Proscomidia mai devreme este legatd de necesita-

tile de timp rezervate pomenirilor celor vii si adormiti.

2Forma corecta a acestui cuvant este ,,binecuvanteaza", si nu ,,binecuvinteaza". Adoua
radacina - ,,cuvant” - trebuie sa ramana neschimbata, ca si Tn cuvantul ,,binecuvantare"”,
n practica insa se folosesc ambele variante.

3Desi in originalul grecesc (precum si in traducerile slavone) este folosit cuvantul
,,0E0TIOTA/BA34MKO", care se traduce cu ,stapane", practica romaneasca (incepand chiar
de latraducerea Diaconului CORESI) aintrodus uneori adresarea de ,,parinte", atunci cand
slujba nu este oficiata de arhiereu, ci de preot. Vom folosi si mai departe aceeasi adresare,
avand Tn vedere Tnsa ca atat textul grecesc, cat si cel slavonesc au adresarea ,,stapane”, dar
aceasta pentru ca tipariturile s-au facut dupd manuscrisele din catedralele patriarhale si
mitropolitane, unde acest apelativ se justifica, pe cand Tn cazul unei slujbe fara arhiereu un
astfel de apelativ (care-1 vizeaza concret pe preotul slujitor) nu se justifica.

4Cele mai multe traduceri romanesti au cuvantul ,intinaciunea". Noi am lasat vari-
anta mai veche, mai ales ca aceasta exprima mai intens ideea textului (fara a o ,,indulci").
DEX-ul arata un raport de sinonimie Tntre aceste doua cuvinte.
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Diaconul: Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte,
miluieste-ne pe noi! (de trei ori, cu cate o inchindciune defiecare datd)

SlavalTatalui, si Fiului, si Sfantului Duh, si acum si pururea si
Tn vecii vecilor! Amin!

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne, curateste pa-
catele noastre. Stapane, iarta faradelegile noastre. Sfinte, cercetea-
za si vindeca neputintele noastre pentru sfant numele Tau.

Doamne, miluieste. Doamne, miluieste. Doamne, miluieste.

Slava Tatalui, si Fiului, si Sfantului Duh, si acum si pururea si
n vecii vecilor! Amin!

Tatal nostru, Care esti Tn Ceruri, sfinteasca-se numele Tau. Vie
Tmparatia Ta. Faca-se voia Ta, precum Tn cer asa si pe pamant. Pai-
nea noastra cea spre fiinta da-ne-o noua astazi. Si ne iarta noua
greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri. Si nu ne
duce pe noi in ispitd, ci ne izbaveste de cel viclean...

Preotul: Ca a Ta este Tmparatia, si puterea, si slava, a Tatalui, si
a Fiului, si a Sfantului Duh, acum si pururea si Tn vecii vecilor.

Diaconul: Amin!

Miluieste-ne pe noi, Doamne, miluieste-ne pe noi, ca nepri-
cepandu-ne de nici un raspuns, aceasta rugaciune aducem Tie, ca
unui Stapan, noi, pacatosii robii Tai, miluieste-ne pe noi!

Slava Tatalui, si Fiului, si Sfantului Duh.

Doamne, miluieste-ne pe noi, ca Tntru Tine am nadajduit; nu
Te mania pe noi foarte, nici pomeni faradelegile noastre, ci cauta
si acum ca un Milostiv si ne izbaveste pe noi de vrajmasii nostri,
ca Tu esti Dumnezeul nostru si noi suntem poporul Tau, toti lu-
crul mainilor Tale si numele Tau chemam.

Si acum si pururea si n vecii vecilor! Amin!

Usa milostivirii deschide-o noud, binecuvantata Nascatoare de
Dumnezeu, ca sa nu pierim cei ce nadajduim intru tine, ci sa ne man-
tuim prin tine din nevoi, ca tu esti mantuirea neamului crestinesc.

1 Peste tot, grecescul 36&a I-am tradus cu slava, iar pyeyaAaxtovn/pueydaAn - cu madrire.
Confuzia acestor doua cuvinte este o mare eroare nu numai filologica, ci si teologica. Nici
o limba nu identifica aceste notiuni, ci toate fac o distinctie clard Tntre ele. Cuvantul slava
- d6&a vine de la verbul dokéw - a avea o pdrere sau opinie [despre ceva sau cineva] si se re-
fera, in cazul dat, la o adorare a lui Dumnezeu dublata de un anumit fel de a crede in El
(ortho-doxia); deci nu este o simpla elogiere sau lauda. Cuvantul méarire insa este inteles ca o
cinstire inferioara si deseori se refera la Maica Domnului si la sfinti, si foarte rar - la Dum-

nezeu. (Despre acest subiect, a se vedea cartea magistrala a pr. Paraschiv ANGELESCU,
Slava si marire, Bucuresti, 1939.)
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Cu capetele descoperite ei merg la icoana Mantuitorului, zicand troparul:

Preacuratului Tau chip ne inchinam, Bunule, cerdnd iertare
greselilor noastre, Hristoase Dumnezeule; ca de voie ai binevoit a
Te sui cu Trupul pe cruce, ca sa scapi din robia vrajmasului pe cei
ce i-ai zidit. Pentru aceasta, cu multumire strigdm Tie: Toate le-ai
umplut de bucurie, Méantuitorul nostru, Cel ce ai venit sa mantu-
iesti lumea.

Se inchina infata icoanei si 0 sarutd. Trec dupa aceea la icoana Ndsca-
toarei de Dumnezeu, zicand troparul:

Ceea ce esti izvorul milei, invredniceste-ne pe noi milostivirii,
Nascatoare de Dumnezeu; cauta spre poporul cel pacatos; arata,
precum de-a pururea, puterea ta; ca intru tine nadajduind, stri-
gam tie: Bucura-te!, ca si odinioara Gavriil, mai-marele voievod al
celor fara de trup.

Apoi, Tn acelasi chip, zicAnd troparul sau condacul potrivit, ei se Tnchi-
na icoanei hramului bisericii si icoanei sfantului sarbatorit Tn ziua aceea.
Ei se pot Tnchina si la celelalte icoane de pe iconostas. Daca icoana hramu-
lui este aceea a Tnvierii, ei zic troparul invierii:

invierea Ta, Hristoase, Mantuitorule, Tngerii o lauda in ce-
ruri si pe noi, pe pamant, ne invredniceste cu inima curata sa
Te slavim.

Apoi, mergand Tn mijlocul bisericii, ei stau Thaintea Sfintelor Usi cu ca-
petele descoperite si diaconul zice:

Diaconul: Domnului sa ne rugam.

Preotul: Doamne, trimite ména Ta dintru Tnaltimea locasului
Tau si ma intareste spre slujba Ta ce-mi este pusa Tnainte, ca, neo-
sandit stand Tnaintea Tnfricosatorului Tau Altar, sa savarsesc Jert-
fa cea fara de sdnge. Ca a Ta este puterea si slava Tn vecii vecilor.
Amin!

Tsi acopera capetele, apoi se intorc si se pleaca spre popor si apoi intrd in
Altar': preotul prin usa dinspre miazazi (in dreapta sa), iar diaconul prin
usa dinspre miazdnoapte (in stdnga sa). Cand intra, ei zic:

Intra-voi Tn casa Ta, Tnchina-ma-voi Tn biserica Ta cea sfanta,
Tntru frica Ta, Doamne, povatuieste-ma intru dreptatea Ta; pentru
vrajmasii mei, indrepteaza Tnaintea Ta calea mea2

1Liturghierul romanesc prevede aici un Otpust mic, care nu se gaseste in Liturghierul
rusesc. Si noi am suprimat acest Otpust, a carui logica este neclara.

2in Liturghierul romanesc aceasta rugaciune este mai lunga decat in leralikotiul grecesc,
iar Slujebnicul rusesc prevede un text si mai lung, si anume Psalmul 5:8b-13. Noi am tinut
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Dupa ce intra in Altar, se duc Tnaintea Sfintei Mese sifac trei metanii.
Preotul s&ruta Sfanta Evanghelie, Sfanta Cruce si Sfanta Masa, in timp ce
diaconul sarutd numai marginea dinspre sud-vest a Sfintei Mese.

TMBRACAREA VESMINTELOR

Luand in mainifiecare vesmintele sale, preotul si diaconul, facand trei
Tnchindciuni catre rasarit, zic:
Dumnezeule, curdteste-ma pe mine, pacatosul, si ma miluieste!

INVESMANTAREA DIACONULUI

Apoi diaconul Tsi tine vesmintele Tn ména dreapta si merge la preot ple-
candu-si capul si zice:

Diaconul: Binecuvanteaza, parinte, stiharul dimpreuna cu ora-
rul si manecutelel

Preotul, binecuvantand, zice:

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul nostru totdeauna, acum
si pururea si Tn vecii vecilor.

Diaconul: Amin!

Diaconul sarutd ména dreaptd a preotului si se Tmbraca in stihar,
zicand:

Bucura-se-va sufletul meu intru Domnul cd m-a imbracat in ves-
mantul mantuirii si cu haina veseliei m-a Tmpodobit; ca unui mire
mi-a pus cununa si ca pe 0 mireasa m-a impodobit cu podoaba2

Sarutdnd semnul Sfintei Cruci de pe orar si punandu-l pe umarul
stang, zice:

Sfant, Sfant, Sfant Domnul Savaot! Plin este Cerul si pamantul
de slava Tal3

Dupa aceasta ia manecuta dreapta, saruta semnul Sfintei Cruci de pe ea
si 0 pune la mana zicand:
calea de mijloc si am redat textul ca Tn Liturghierul roméanesc (adica Psalmul 5:7-8). Aceas-
ta, si pentru ca el contine doar ideile legate strict de acest moment liturgic (pe cand cel din
Slujebnicul rusesc le depaseste).

1 1n trecut (ca si in prezent la rusi), diaconul cerea binecuvantare doar pentru sti-
har si orar, pentru ca manecutele nu au fost folosite de catre diacon pana prin secole-
le al XVI-lea-al XVIl-lea. Acum insd se impune completarea acestei cereri, pentru a le
binecuvanta.

2lsaia 61:10.

3Cele mai multe leratikoane grecesti prevad rugaciunea numita Sanctus pentru Tmbra-
carea orarului, desi sunt si unele care prevad textul de la Matei 20:7. Slujebnicul rusesc nu

prevede nici o rugaciune pentru orar. Consideram ca aceasta rugaciune este cea mai potri-
vita, Tntrucat face trimitere la simbolismul orarului ca aripi Tngeresti.
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Dreapta Ta, Doamne, s-a preaslavit intru tarie; mana Ta cea
dreapta, Doamne, a sfardmat pe vrajmasi si cu multimea slavei
Tale ai zdrobit pe cei potrivnicil

Apoi, ludnd méanecuta stanga, saruta semnul Sfintei Cruci de pe ea si zice:

Mainile Tale m-au facut si m-au zidit; intelepteste-ma si ma voi
Tnvata poruncile Tale2

Diaconul merge la proscomidiar si pune Sfantul Disc in stdnga lui, Po-
tirul in dreapta si pe celelalte la Tndemana. Tl asteapta pe preot.

TINVESMANTAREA PREOTULUI

Luand stiharul Tn mana stanga, preotulface trei Tnchinaciuni spre rasa-
rit si 1l binecuvanteaza, zicand:

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul nostru totdeauna, acum
si pururea si Tn vecii vecilor! Amin!

Dupa ce saruta semnul Sfintei Cruci de pe el, se imbraca cu el, zicand:

Bucura-se-va sufletul meu intru Domnul ca m-a Tmbracat In ves-
mantul mantuirii si cu haina veseliei m-a impodobit; ca unui mire
mi-a pus cununa si ca pe o mireasa m-a impodobit cu podoaba.

Luand epitrahilul, 1l binecuvanteaza, saruta crucea de pe gulerul epi-
trahilului si 1l pune pe dupa gat, zicand:

Binecuvéantat este Dumnezeu, Cel ce varsa harul Sau peste pre-
otii Sai, ca mirul pe cap, ce se pogoara pe barba, pe barba lui Aa-
ron, ce se pogoara pe marginea vesmintelor lui3

Dacad preotul are vreun rang bisericesc, luand bedernita, o binecuvan-
teaza si, sarutand-o, o pune zicand:

Tncinge sabia Ta peste coapsa Ta, Puternice, cu podoaba Ta si
cu frumusetea Ta si incordeaza si bine sporeste si stdpaneste pen-
tru adevar, blandete si dreptate. Si minunat Te va povatui dreap-
ta Tad

Luand braul, 1l binecuvanteaza, saruta crucea de la mijlocul lui si se Tn-
cinge cu el, zicand:

Binecuvantat este Dumnezeu, Cel ce ma incinge cu putere si a
facut fara prihana calea mea, Cel ce intocmeste picioarele mele ca
ale cerbului si peste cele Thalte ma puneb.

llesirea 15:6.

2Psalmul 118:73.

3Psalmul 132:2-3.

4Psalmul 44:4-6.
5Psalmul 17:35-36.
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Ludnd ménecuta dreaptd, saruta semnul Sfintei Cruci de pe ea si 0 pune
la mana, zicand:

Dreapta Ta, Doamne, s-a preaslavit intru tarie; mana Ta cea
dreapta, Doamne, a sfaramat pe vrajmasi si cu multimea slavei
Tale ai zdrobit pe cei potrivnici.

Apoi, ludnd méanecuta stdngd, sdrutd semnul Sfintei Cruci de pe ea Si
zice:

Mainile Tale m-au facut si m-au zidit; Tntelepteste-ma si ma voi
Tnvata poruncile Tale.

Luand apoifelonul, 7l binecuvanteaza, saruta crucea de pe el, se Tmbra-
ca, zicand:

Preotii Tai, Doamne, se vor imbraca Tntru dreptate si cuviosii
Tai Tntru bucurie se vor bucural, totdeauna, acum si pururea si in
vecii vecilor. Amin!

La sfarsit 1si spala mainile, zicand:

Spala-voi intre cei nevinovati mainile mele si voi Tnconjura Al-
tarul Tau, Doamne, ca sa aud glasul laudei Tale si sa spun toate
minunile Tale. Doamne, iubit-am buna-cuviinta casei Tale si lo-
cul salasluirii slavei Tale. Sa nu pierzi cu cei necredinciosi sufle-
tul meu si cu varsatorii de sdnge viata mea, Tn mainile carora sunt
faradelegile; dreapta lor s-a umplut de mita2 iar eu intru nera-
utatea mea am umblat. Izbaveste-ma, Doamne, si ma miluieste!
Piciorul meu a stat Tntru dreptate; Tn biserici Te voi binecuvéanta,
Doamne3

ePsalmul 131:9.

2 Acesta este sensul din context al grecescului billQtuv, si nu cel de dar. A se vedea si
traducerea slavona.

&Psalmul 25:6-12.
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Preotul si diaconul vin la proscomidiar cu capul descoperit si se inchind
de trei ori Tnaintea lui, zicadnd defiecare data:

Dumnezeule, curateste-ma pe mine, pacatosul, si ma miluieste.

Sarutandfiecare sfant vas\ preotul zice:

Preotul: Rascumparatu-ne-ai pe noi din blestemul Legii (discul)
cu scump Sangele Tau (potirul); pe Cruce fiind rastignit (steluta) si
cu sulita impuns (copia), nemurire ai izvorat oamenilor, Méantuito-
rul nostru (lingurita), slava Tie!

Diaconul: Binecuvanteaza, parinte!

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul nostru totdeauna, acum
si pururea si in vecii vecilor2

Diaconul: Amin! Domnului s ne rugam! Doamne, miluieste3

lar preotul ridicd cu ambele maini prescura destinatd pregatirii Agne-
tului, pana la nivelulfruntii, fara sa zica nimic, apoi, punand prescura pe
tavd, iar Tn mana dreapta tinand copia, Tnsemneaza cu ea in semnul crucii
de trei ori deasupra prescurii4 zicand defiecare data:

Preotul: Tntru pomenirea Domnului si Dumnezeului si Mantu-
itorului nostru lisus Hristos.

Punand prescura pe tava, preotul o taie Tn partea pecetii cu literele IC
si NI, zicand:

Preotul: Ca un miel spre junghiere S-a adus5b.

1Este un obicei din Biserica Rusa, care ni se pare frumos (mai ales ca si cuvintele con-
corda oarecum cu fiecare vas liturgic), dar nu-1 consideram totusi obligatoriu.

2Desi Liturghierul roméanesc prevede ca preotul sa binecuvanteze (cu mana) Darurile pre-

gatite, consideram o astfel de binecuvantare lipsita de logica si nepotrivitd acestui moment
si acestor cuvinte.

3Mai departe am omis unele ,,indemnuri" ale diaconului (,,Ridica, parinte", ,,Junghie,
parinte"), pentru ca acestea Tngreuiaza inutil textul Proscomidiei si nu au nici o valoare
teologica sau macar simbolicd. Preotul stie foarte bine ce trebuie sa faca, fara a fiiTndemnat
de diacon, care de obicei nici nu participd la Proscomidie, chiar daca slujeste.

4Se obisnuieste sa se facd urmatoarele semne: prima data ,,1", a doua oara iar a tre-
ia oard ,,\", obtinand: IX - initiale pentru ,lisus Hristos".

5Vezi comentariul de la nota 1, p. 76.
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Apoi preotul taie pecetea in partea cu semnele XC si KA si zice:

Preotul: Si ca o oaie fara de glas, impotriva celor ce o tund, asa
nu Si-a deschis gura Sa.

Taind Tn partea de sus a pecetii, preotul zice:

Preotul: Tntru smerenia Lui, judecata Lui s-a ridicatl

Apoi, tdind n partea de jos a pecetii, preotul zice:

Preotul: lar neamul Lui cine-1 va spune2?

infigdnd copia Tn prescurd, in coltul drept al pecetii, si taind deoparte
coaja de jos, ridica Sfantul Agnet, zicand:

Preotul: Ca s-a luat de pe pamant viata Lui3.

Preotul pune Sfantul Agnet cu pecetea in jos pe Sfantul Disc, apoi
taie Sfantul Agnet in semnul crucii, avand grija s& nu strapunga pece-
tea, zicand:

Preotul: Se junghie4Mielul lui Dumnezeu, Cel ce ridica paca-
tul lumiij pentru viata si pentru mantuirea lumii.

Preotul Tntoarce Sfantul Agnet astfel, Tncat pecetea sdfie n sus, apoi
Tmpunge cu Sfanta Copie Sfantul Agnet, in partea cu semnul IC, zicand:

Preotul: Si unul din ostasi cu sulita coasta Lui a Tmpuns.

Diaconul ia in mé&na dreaptd vasul cu vin (rosu) si In stdnga vasul
cu apa si toarna in Sfantul Potir deodatd vin si apa. Preotul continua,
zicand:

Preotul: Si Tndata a iesit sange si apa; si cel ce a vazut a martu-
risit si adevarata este marturia lui6.

Diaconul: Binecuvanteaza, parinte, sfanta unireT.

lar preotul, aratdnd cu mana spre Potir, zice:

Preotul: Binecuvantata este unirea Sfintelor Tale, totdeauna,
acum si pururea si Tn vecii vecilor! Amin!

1,,Judecata Lui s-a ridicat", Tn sensul cad a fost anulatd, adica nici nu a avut loc (dupa
toate regulile unei judecati prevazute de Lege) - ceea ce, datoritd smereniei Lui (de care
se vorbeste Tn text), nu L-a facut sd Se revolte sau sa ceara anularea sentintei. Mitropolitul
BARTOLOMEU ANANI1A a tradus textul biblic (Isaia 53:8) astfel: intru smerenia Lui | s-a
rapit dreptatea. Consideram Tnsa ca cea mai reusita traducere ar fi: ...Tn judecatd dreaptd afost
refuzat... - ceea ce este mult mai aproape de sensul textului original.

2lsaia 53:8.

3lsaia 53:8.

4in textul grecesc avem termenul 80cov - ,jertfeste"”, care provine de la Ouaia - jertfa,
dar care poate avea si intelesul ,,actiunii de jertfire", adica al junghierii. Traducatorii au

preferat termenul junghiere datorita gestului pe care-1 face preotul in acel moment.
5loan 1:29.

6loan 19:34-35.
7Vezi nota 2, p. 76.
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Apoi, din motive de sigurantd, Sfantul Potir se acoperda cu acope
ramantul sdu nedesfacut.

Preotul ia Tn mana a doua prescura si taie din ea o particica in fortul
triunghiulara, zicand:

Preotul: Tntru cinstea si pomenirea prea-binecuvantatei, slavi-
teil Stapanei noastre, de Dumnezeu Nascatoarei si pururea Fe-
cioarei Maria.

Si, scotand particica, o pune de-a dreapta Sfantului Agnet (in stanga
sa), zicand:

Preotul: De fata a statut imparateasa, de-a dreapta Ta, Tn haina
aurita Tmbracata si prea-infrumusetata2

Luand a treia prescura, scoate dintr-Tnsa particele pentru cele noua cete.
Aceste particele sunt mai mici decat particica pentru Sfanta Fecioara.

Taind prima particica, el zice:

A Cinstitului, maritului proroc, Thaintemergatorului si Boteza-
torului loan; a Sfintilor, maritilor proroci: Moise si Aaron, llie si
Elisei, David; a lui lesei3 a sfintilor trei tineri si a lui Daniil pro-
rocul, si a tuturor sfintilor proroci.

Pune particica sus, in partea stangd a Sfantului Agnet (in dreapta sa),
in partea cu semnul XC, astfelfacand inceputul cetei celei dintai.

Taind a doua particica, zice:

A Sfintilor, maritilor si Tntru tot laudatilor Apostoli Petru si Pa-
vel, Andrei, lacov si loan Teologul4 a celor doisprezece, a celor
saptezeci si a tuturor Sfintilor Apostoli.

1in greceste avem termenul €évdogou, care s-ar traduce mai corect prin in-sldvita, adica
cea care a intrat in slava lui Dumnezeu (neavand slava prin eaTnsasi), tocmai de aceea avem
constructia év + d6&ou. Dar nici inlocuirea cu termenul ,,marit(a)" [de la ,,marire"] nu este
corecta nici filologic si nici teologic, de aceea am preferat termenul mai vechi, desi nu
totdeauna traducerile vechi sunt si bune. Exista, de exemplu, Tn traducerile vechi confuzia
aproape generald intre har si dar, care e si mai grava din punct de vedere dogmatic, si nu e
clar de ce Tncepe sa (re)capete teren printre iubitorii de relicve liturgice.

2Psalmul 44:11.

3Desi textul are varianta ,,David si lesei”, noi am corectat ideea textului. lesei nu a fost
proroc (desi iconografia rusa il reprezinta uneori ca proroc) si, chiar daca s-ar fi avut in
vedere pomenirea lui Tn acest loc, el ar fi fost pus Thaintea lui David, asa cum se vede din
ordinea cronologicad a asezarii celorlalti proroci. (Cf. Petre VINTILESCU, Liturghierul ex-
plicat, p. 132.)

4Toate Bisericile Ortodoxe locale obisnuiesc sa pomeneasca aici si pe Apostolul care i-a
evanghelizat si este de neinteles de ce pana acum nimeni nu l-a introdus la noi pe Sfan-
tul Andrei. Am considerat potrivit sd-i pomenim si pe ,.fiii tunetului" (cf. Marcu 3:17), ca

fiind ,,stalpii credintei” (Galateni 2:9) si cei pe care Hristos Ti lua Tn anumite imprejurari
speciale, ca fiind mai alesi.
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Aceasta se asaza langa Sfantul Agnet, sub cea dintai particica.

Taind a treia particica, zice:

A Sfintilor sfintiti Mucenici: Ignatie, Policarp, Irineu, Ciprian
si llaralambie, si a tuturor sfintilor sfintiti mucenici.

Aceasta este pusa sub a doua particica, Tncheind randul cel dintai:

Taind a patra particica, preotul zice:

A celor intre sfinti Parinti ai nostri si ai lumii mari dascali si
ierarhi: Vasile cel Mare, Grigorie Teologul si loan Gura de Aur,
Atanasie si Chirii; Nicolae al Mirelor Lichiei si Spiridon al Tri-
mitundei - facatorii de minuni; Fotie si Nifon ai Constantinopo-
lului, Grigorie Palama, Marcu al Efesului; Varlaam si Dosoftei ai
Moldovei; Calinic de la Cernica, Antim lvireanul si Grigorie Das-
calul, mitropoliti ai Tarii Romanesti si a tuturor sfintilor ierarhi.

Aceasta se pune langa particica cea dintéi, Tncepand astfel al doilea rand
de sus in jos.

Tdind a cincea particicd, preotul zice:

A Sfantului Tntaiului Mucenic si Arhidiacon Stefan, a Sfinti-
lor marilor Mucenici Dimitrie, Gheorghe, Teodor Tiron, Teodor
Stratilat, Mina, loan cel Nou; a Sfintelor Mucenite: Tecla, Fotinia,
Anastasia, Varvara, Ecaterina, Tatiana, Marina si Filofteia, si a tu-
turor sfintilor mucenici si mucenite.

Aceasta se pune sub prima particica din randul al doilea.

Taind a sasea particica, zice:

A Cuviosilor si purtatorilor de Dumnezeu Parintilor nostri:
Antonie, Pahomie, Macarie, loan Casian si Sava cel Sfintit; Ma-
xim Marturisitorul, loan Damaschin, Teodor Studitul si Simeon
Noul Teolog; Antonie si Teodosie de la Kievo-Pecerska, Serghie
de la Radonej, Serafim de la Sarovl Nicodim de la Tismana, Pai-
sie de la Neamt si loan Hozevitul; a cuviosilor atoniti: Petru, Onu-
frie, Atanasie, Nicodim si Siluan; a Preacuvioaselor maici: Pela-
ghia, Eufrosinia, Maria Egipteanca, Parascheva, Teodora de la Si-
hla si a tuturor sfintilor cuviosi.

Aceasta particica se pune sub cea de dinaintea ei. Astfel randul al doi-
lea este terminat.

Taind a saptea particica, zice:

1Este gresit sa se foloseasca expresia ,,de Radonej/Sarov", pentru ca aceasta se foloseste
doar in cazul ierarhilor, aratand eparhia pe care o pastoresc. In cazul nostru trebuie sa fo-

losim prepozitia ,,din", care este recomandata si Tn cazul Sfantului Grigorie Teologul, care
a fost din Nazianz, dar niciodata de Nazianz (ci doar tatadl sau, tot Grigorie).
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A Sfintilor si facatorilor de minuni, doctori fara de arginti: Cos-
ma si Damian, Kir si loan, Panteleimon si Ermolae, Luca al Cri-
meii si a tuturor sfintilor doctori fara de arginti.

Aceasta se pune deasupra, In dreapta randului al doilea, incepand al
treilea rand.

Taind a opta particica, preotul zice:

A Sfintilor si Tntocmai cu Apostolii Tmparati Constantin si mai-
ca sa Elena, a Sfintilor imparati lustinian, Irina si Teodora, a drept-
credinciosilor domnitori Stefan cel Mare, Neagoe Basarab, Con-
stantin Brancoveanu cu fiii sai si a tuturor sfintilor imparati, cneji
si domnitori.

Aceasta particica se pune sub cea de dinaintea ei.

Taind a noua si ultima particica (din cele pentru cete), zice:

A Sfantului (N), a carui pomenire o savarsim, a Sfintilor si
dreptilor dumnezeiesti Parinti loachim si Ana, a Sfintelor femei
mironosite si a tuturor sfintilor, pentru ale caror rugaciuni cerce-
teaza-ne pe noi, Dumnezeule.

Aceasta se pune sub particica de dinaintea ei, implinind astfel randul
al treilea.

Luand a patra prescurd, preotul scoate o particica din ea si 1l aminteste
pe ierarhul locului, zicand:

Preotul: Pomeneste, Doamne, pe toti episcopii ortodocsi si pe
(Tnalt) Preasfintitul Mitropolitul/Arhiepiscopul/Episcopul nostru
(N)1 [pe parintele nostru staret (N)], cinstita preotime, cea intru
Hristos diaconime si toatd ceata monahilor si monahiilor care iti
slujeste Tie.

Aceasta particica este asezata apoi sub Sfantul Agnet, in stanga.

1 Tn Biserica Ortodoxa, din punct de vedere dogmatic si canonic, eparhiile - Tn frunte
cu un arhiereu (indiferent de rangul sau: episcop, arhiepiscop, mitropolit, patriarh) - au o
anumita autonomie si constituie o Biserica locala aflata in comuniune dogmatica, liturgica
si canonica cu celelalte Biserici locale, dar aceasta nu direct, ci prin episcopul ei (cf. Sfantul
IGNATIE TEOFORUL). Din acest punct de vedere, ascultarea canonica a unui preot (si,
prin el, a parohiei) fata de patriarh sau mitropolit - pentru cineva care se afla intr-o epis-
copie (obisnuita) - se realizeaza prin faptul ca preotul isi pomeneste episcopul sdu, epis-
copul pe mitropolitul sdu, iar mitropolitul pe patriarh. Acest lucru 1l prevad si Canoanele
13,14 si 15 ale Sinodului local din Constantinopol din anul 861. Statutul Bisericii Ruse, Tn
contradictie cu aceste Canoane, prevede ca Tn toate eparhiile sa fie pomenit si mitropoli-
tul, si patriarhul - vrand prin aceasta sa impuna un raport de subordonare mai pronuntat.
Chiar si Tn Basarabia se observa o Tncercare de a reveni la practica veche, comunda tutu-

ror Bisericilor Ortodoxe, de a pomeni intr-o eparhie doar pe episcopul locului, urmand ca
episcopul s& pomeneascad pe mitropolit si pe patriarh.
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Dupa aceasta, scotdnd o altd particicd asemanatoare celei anterioare,
rosteste rugdciunea de pomenire generald a celor viil

Preotul: Pomeneste, Doamne, pe conducatorii tarii noastre, ar-
mata si poporul ei; pe tot sufletul crestinesc cel necdjit si intristat,
care are trebuinta de mila si de ajutorul Tau; pe parintii si fratii
nostri; pe cei ce zac n boli, pe cei ce sunt Tn calatorie, in necazuri
sau stramtorari; pe cei ce ne urasc si pe cei ce ne iubesc pe noi; pe
cei ce ne miluiesc si ne ajuta, si pe cei ce ne-au cerut noua nevred-
nicilor sa ne rugam pentru ei.

Aceasta particica este asezatd apoi sub Sfantul Agnet (la mijloc), apoi scoate
si a treia particicd, rostind rugaciunea de pomenire generala a celor adormiti2

Preotul: Pomeneste, Doamne, si sufletele celor din veac adormiti
Tntru dreapta credinta: ale stramosilor, parintilor, fratilor, fiilor si fii-
celor, ale celor dintr-o rudenie cu noi si ale tuturor celor ce au ador-
mit Tntru nadejdea Tnvierii si a vietii vesnice; ale ctitorilor sfantului
locasului acestuia, ale miluitorilor si facatorilor de bine; ale tuturor
celor ce s-au ostenit si au slujit aici si pretutindeni: ierarhi, preoti
si diaconi, monahi si monahii; ale ostasilor cazuti pe campurile de
luptd, ale celor care au adormit in pace sau de moarte naprasnica si

1Dupa o usoara adaptare a textului am considerat mai potrivit sa introducem aceste ru-
gaciuni aici, ca pomeniri generale pentru vii (si mai jos pentru adormiti), pentru care sa se
scoatd o mirida asemanatoare celei pentru ierarhie, mai ales ca scoaterea unei miride exclusiv
pentru conducerea tarii nu se mai justificd, Tntrucat noi nu mai avem imparati sau regi unsi,
ci niste conducatori politici alesi pentru cativa ani, iar o buna parte dintre ei nici nu sunt or-
todocsi sau méacar credinciosi. Rugaciunea in forma expusa de noi include la modul general
si conducerea tarii, dar si diferite categorii de persoane, asa Tncat citirea altor cereri speciale
la Proscomidie (prevazute la sfarsitul Liturghierului) nici nu mai este necesara. Am pus aceste
rugaciuni aici si pentru faptul ca pozitionarea lor mai spre sfarsit (asa cum era pana acum) nu
era deloc clara si nu se stia ce fel de mirida/miride trebuie sa scoti in timpul citirii lor, mai ales
ca o vreme ele erau optionale, iar noi le-am acordat cea mai mare importanta posibila. Un alt
aspect vizat in aceasta plasare a rugaciunilor a fost acela de ainlatura confuzia privind scoa-
terea miridei pentru ctitori din prescura a patra (dacad sunt vii), sau din a cincea (daca sunt
adormiti). Asa se intampla ca de multe ori din prescura a cincea nu se scotea nici o0 mirida
mare. Acum aceasta confuzie a fost inlaturatd, iar randuiala a devenit mai practica.

2Rugaciunea pentru cei adormiti (care este din aceeasi categorie cu rugaciunea pentru
cei vii) a fost scurtata si adaptata de noi. Textul initial este mult mai lung si el descrie ipos-
tazele Tn care au murit sau pot muri (in general) oamenii, dar, desi erau atat de multe, nu
cuprindeau toate categoriile - ca de exemplu pe cei morti Tn accidente rutiere si care as-
tazi reprezinta un caz mult mai frecvent decét situatiile descrise in rugaciunea respectiva.
Consideram deci forma prezentata de noi a acestei rugaciuni ca fiind mai potrivita. Scur-
tarea si adaptarea ei s-a facut si Tn ideea de a nu face textul romanesc al Proscomidiei mult
prea lung si prea diferit in comparatie cu cel din Bisericile Ortodoxe surori. Si noua editie
A Liturghiemlui romanesc (Bucuresti, 2012) admite scurtarea acestei rugaciuni, ceea ce re-
prezintd un pas Tnainte in perfectionarea editiilor romanesti ale Liturghierului. Din pacate
Tnsa, noua editie de la Bucuresti inca pastreaza pomenirea ,,pruncilor nascuti fara de vre-
me" (p. 126), lucru inadmisibil din punct de vedere teologic.
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ale celor pe care din binecuvéntate pricini nu i-am pomenit, Tnsuti Ti
pomeneste, Dumnezeule, Cel ce stii numele si starea fiecaruia.

Daca preotul care proscomideste afost hirotonit de un alt arhiereu decat
cei pomeniti anterior, preotul 7l pomeneste si pe acesta: daca este in viata -
din prescura a patra, iar daca a trecut la Domnul - din a cincea, zicand:

Preotul: Pomeneste, Doamne, pe [inalt-] Preasfintitul (N) si-I
miluieste dupa mare mila Ta.

Apoi preotul, luand prescura a patra, pomeneste pe care va voi dintre
cei vii, scotdnd, lafiecare nume sau la mai multe odatd, cate o particica
mica, zicand:

Preotul: Pomeneste, Doamne, pe robii Tai (N)...1

Terminand pomenirea celor vii, preotul zice:

Pomeneste, Doamne, si pe toti cei ce sunt la aceasta slujba, pe
cei ce nu sunt de fata si pe toti cei ce ne-au cerut noua nevrednici-
lor sa ne rugam pentru dansii.

1Tipicul athonit prevede ca Tn acest moment preotul care savarseste Proscomidia sa
sune clopotelul, iar fratii sa iasa din stranele lor si, cu capetele descoperite, sa-si pome-
neasca viii si adormitii; Tn acest moment preotul scoate particele. Timp de 20-30 de secun-
de slujba se intrerupe, dupa care preotul atinge cadelnita (la care se aud clopoteii) si se reia
slujba, iar fratii revin la locurile lor. Din punct de vedere practic, consideram ca obiceiul
este foarte binevenit. (Cf. HepoMOiiax XPM30CTOM, CenmozopcKUU Ycmae pBpkoHOM
nocAedoentiUH, pp, 18 si 33.)
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El pune aceste particele toate la un loc, sub Sfantul Agnet, dupa cum se
aratd in schema de mai sus.

Apoi preotul ia a cincea prescurd, scoate particele mici pentru pomeni-
rea celor care au adormit intru Domnul si le pune, toate la un loc, pe Sfan-
tul Disc in dreapta sa, zicand:

Preotul: Pomeneste, Doamne, pe adormitii robii Tai (N)...

Terminand pomenirea mortilor, preotul zice:

Preotul: Si pe toti, care intru nadejdea Tnvierii si avietii de veci,
cu Tmpartasirea Ta au adormit, dreptslavitori parinti si frati ai nos-
tri, lubitorule de oameni, Doamne.

lar la sfarsit preotul se roaga pentru sine, zicand:

Pomeneste, Doamne, si a mea nevrednicie si-mi iarta toate pa-
catele cele de voie si cele fara de voiel

Apoi ia buretele si aranjeaza cu grija particelele de pe marginea Discu-
lui, ca sda nu cada jos ceva din ele.

tar daca se slujeste cu o singurd prescura (sau mai multe prescuri, daca
se scot mai multe Agnete), iar pomenirile sfintilor, a celor vii si a celor
adormiti sefacfara scoaterea miridelor (asa cum sefécea in trecutul Bise-
ricii), atunci dupa scoaterea Agnetului si turnarea vinului in Potir preotul
va rosti aceasta rugaciune:

Preotul: Doamne, lisuse Hristoase, Mielul jertfit al lui Dum-
nezeu? Care ne-ai aratat chipul jertfei celei fara de sange ce se
cuvine sa o aducem intru pomenirea Ta si spre lasarea pacatelor
noastre3 iartda si miluieste pe toti cei care se pomenesc aici - vii
si adormiti - si fa-i partasi harului care va veni peste aceste Da-
ruri4 sfintindu-i ca madulare vii si curate ale Bisericii Tale si ran-
duindu-le starea de-a dreapta impreuna cu Preacurata Maica Ta,
cu prorocii, apostolii, ierarhii, mucenicii, cuviosii si cu toti sfintii
Tai5 Si precum pdainea aceasta adunata fiind a ajuns una, fa ca si

1Despre textul acestei formule de pomenire vezi nota 3, pp. 77-78.

2Cf. loan 1:29.

3Cf. Luca 22:19-20 (si textele paralele).

4  Asacum se vede mai ales in epicleza din Anaforaua Sfantului loan Gura de Aur, Duhul
Sfant este invocat nu numai peste péine, ci in primul rand peste comunitatea credinciosilor.
Prin Timpartasirea din painea euharisticd insasi comunitatea devine Trupul lui Hristos, caci
Tmpartasirea (dupa cum o spune si termenul) nu este un act personal, ci unul eclezial.

sAici am parafrazat dupa rugaciunea de mijlocire a Anaforalei Sfantului Vasile cel
Mare. Consideram ca, odata cu mutarea pomenirilor de la intercessio-diptice la Proscomi-
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noi, Biserica Ta, Una sa fiml prin Tmpartasirea cu Tine. Acesteia
ne invredniceste acum si pururea si Tn vecii vecilor. Amin.

Daca se sdvarseste aceasta randuiald, imediat dupa rostirea acestei ru-
gdciuni se trece la cererile generale de pomenirea a ierarhului, a celor vii si
a celor adormiti, precum si la pomenirea nominala a tuturor care sunt spre
pomenire, fard a scoate vreo miridad pentru ei.

*kk

Diaconul pune cadelnita Tnaintea preotului si zice:

Diaconul: Binecuvanteaza, parinte, tamaia!

Domnului sd ne rugdm! Doamne, miluieste.

Preotul binecuvanteaza tamaia si zice rugaciunea tamaii:

Preotul: Tamaie2iti aducem Tie, Hristoase Dumnezeul nostru,
Tntru miros de buna mireasma duhovniceasca, pe care primind-o
Tntru jertfelnicul Tau cel mai presus de ceruri, trimite-ne noua ha-
rul Preasfantului Tau Duh.

Preotul ia Steluta, o tine deasupra tamaii, apoi o pune deasupra Sfantu-
lui Agnet pe Sfantul Disc, zicand:

Preotul: Si venind steaua, a statut deasupra, unde era Pruncul3

Preotul ia acoperdméntul Sfantului Disc, il tine deasupra tamaii, apoi
acopera Discul, zicand:

Preotul: Domnul S-a Tmparatit4 Tntru podoaba S-a Tmbracat;
Tmbracatu-S-a Domnul intru putere si S-a Tncins, pentru ca a n-
tarit lumea, care nu se va clinti. Gata este scaunul Tau de atunci,
din veac esti Tub.
die, era nevoie ca aceste pomeniri sa fie introduse prin formule textuale asemanatoare cu
cele din Anafora, inclusiv pentru a arata rolul eclezial al acestor pomeniri. Bineinteles, din
Biserica fac parte Nascatoarea de Dumnezeu, sfintii, cei vii si adormiti - toti adunati in
Trupul Sau, iar Capul este Hristos.

1Cf. Didahia, cap. IX si | Corinteni 10:17.

2Acest cuvant poate fi tradus si prin tamaiere. Oricum, binecuvantarea nu se refera nu-
mai la tamaie (ca materie), ci mai ales la actul de tamaiere. De aceea, atunci cand se adauga
tdmaie Tn cadelnita la aceeasi cadire, nu este nevoie de o ,,re-binecuvantare". Acest lucru
poate fi dedus si logic, daca ne gandim ca majoritatea cadirilor le face diaconul care, chiar
daca adauga tamaie, nu o poate si binecuvanta.

3Matei 2:19.

4Traditional, textul este tradus la forma reflexiva: ,,Domnul S-a Tmparatit..." Se are in
vedere faptul cd Dumnezeu singur Se imparateste, adica nu are puterea de la cineva, ci de
la El Tnsusi si prin EL

5Psalmul 92:1-3. Majoritatea editiilor mai noi redau toate cele sapte versete ale Psalmu-

lui. Noi Tnsa am urmat traditia mai veche, lasand doar versetele strict legate de simbolis-
mul acoperirii Discului.



L,um v;iJUAN. ijlunitsi At uALIOAT

Preotul tine acoperamantul Sfantului Potir deasupra tamaiisi apoi aco-
pera Potirul, zicand:

Preotul: Acoperit-a cerurile bunatatea Ta, Hristoase, si de lauda
Ta este plin paméantull

Preotul tine acoperamantul mare (Aerul) deasupra tamaii si apoi acope-
ra cu el Sfantul Disc si Potir laolalta, zicand:

Preotul: Acopera-ne pe noi cu acoperamantul aripilor Tale; de-
parteaza de la noi pe tot vrajmasul si potrivnicul; Tmpaca viata
noastra, Doamne; miluieste-ne pe noi si lumea Ta si mantuieste
sufletele noastre, ca un bun si de oameni iubitor.

Luand cadelnita, preotul tamaiaza de trei ori Darurile asezate la
proscomidiar.

Preotul: Bine esti cuvantat, Dumnezeul nostru, Care ai binevo-
it asa, slava Tie...

Diaconul Tncheie defiecare data, zicand:

Diaconul (Preotul): ...totdeauna, acum si pururea si Tn vecii ve-
cilor. Amin!

Preotul si diaconul se Tnchind améandoi cu toatd cucernicia de trei ori.
Diaconul, luadnd cadelnita, zice:

Diaconul (Preotul): Pentru punerea Tnainte a Cinstitelor Daruri,
Domnului sa ne rugam! Doamne, miluieste.

Preotul zice rugaciunea punerii Tnainte:

Preotul: Dumnezeule, Dumnezeul nostru, Cel ce painea cea ce-
reasca, hrana a toatd lumea, pe Domnul si Dumnezeul nostru li-
sus Hristos L-ai trimis méantuitor si izbavitor si binefacator, Care
ne binecuvanteazi si ne sfinteste pe noi, Tnsuti binecuvanteaza?2
aceasta punere Tnainte si o primeste pe dansa intru jertfelnicul
Tau cel mai presus de ceruri. Pomeneste, ca un bun si de oameni
iubitor, pe cei ce au adus-o0 si pe cei pentru care s-a adus, iar pe
noi ne pazeste neosanditi Intru sfintita lucrare a Dumnezeiestilor
Tale Taine. Ca s-a sfintit si s-a preaslavit preacinstitul si de mare
cuviinta numele Tau, al Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh,
acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Si, dupad aceasta, preotulface Apolisul, zicand:

Preotul: Slava Tie, Hristoase, Dumnezeule, nadejdea noastra,
slava Tie!

1Avacum 3:3.

2Liturghierul roméanesc indica aici gestul de binecuvantare pe care noi insa l-am supri-
mat, considerandu-1 nepotrivit cu momentul.
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Diaconul (Preotul): Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh
acum si pururea si in vecii vecilor! Amin!

Doamne, miluieste. Doamne, miluieste. Doamne, miluieste

Parinte, binecuvanteaza!

Preotul: (Duminica) Cel ce a Tnviat din morti... (in celelalte :
ale saptamanii, zice numai) Hristos, Adevaratul Dumnezeul nost
pentru rugaciunile Preacuratei Maicii Sale, ale celui Tntre Ssfii
Parintelui nostru loan Gura de Aur, arhiepiscopul Constantir
polului si ale tuturor sfintilor, s& ne miluiasca si sa ne méantuias
pe noi ca un bun si de oameni iubitor.

Diaconul: Amin!

Apoi, mergand n fata Sfintei Mese, tdmaiaza Tn cele patru laturi ale
si Altarul, zicand Tncet:

Diaconul: iTn mormént cu trupul, Tn iad cu sufletul ca un Dur
nezeu, in rai cu talharul si pe scaun Tmpreuna cu Tatal si cu Duh
ai fost, Hristoase, pe toate umplandu-le, Cel ce esti necuprins.

Diaconul continua sa tamaieze ntreaga biserica, zicand Psalmul 5
Miluieste-ma, Dumnezeule...

Dupa sfarsitul tdmaierii, fiind vremea a se face Dumnezeiasca Litu
ghie, vine preotul in fata Sfintei Mese, cu capul descoperit, iar diaconi
in dreapta lui si, Tnchindndu-se Tmpreuna de trei ori, se roagd in taina, c
mainile ridicate, zicand troparul Ceasului al Ill-ledZ

Preotul: Doamne, Cel ce ai trimis pe Preasfantul Tau Duh, 1
ceasul RI treilea, Apostolilor Tai, pe Acela, Bunule, nu-L lua de 1
noi, ci Il Tnnoieste noud, celor ce ne rugam Tie.

Diaconul, stih 1. Inima curata zideste Tntru mine, Dumnezeule
si duh drept Tnnoieste Tntru cele dinlauntru ale mele. [in timpu
fiecarui stih clericii fac cate oinchinaciune2]

Si, iarasi ridicandu-si mainile, zice:

Preotul: Doamne, Cel ce ai trimis pe Preasfantul Tau Duh, ir
ceasul al treilea, Apostolilor Tai, pe Acela, Bunule, nu-L lua de k
noi, ci ﬁTnnoiegte nou, celor ce ne rugdm Tie.

1Despre plasarea acestui tropar Tn acest moment vezi la p. 179.

2 inchinaciunea trebuie facutd 1n timpul stihului, Tn semn de pocdin
tda - asa cum sugereaza si ideea fiecarui stih. Rusii Tnsd, Tn cea mai mare par-
te, obisnuiesc sa tina mainile ridicate si la stihuri, fiind o asociere mecanica in-
tre ridicarea orarului de catre diacon si tinerea mainilor ridicate de catre preot.

Liturgic vorbind, numai invocarea din textul troparului se potriveste cu ridicarea maini
lor, pe cand stihurile s-ar potrivi mai degraba cu inchinaciunea, asa cum fac romanii.
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Diaconul, stih 2: Nu ma lepada de la fata Ta si Duhul Tau cel
Sfant nu-L lua de la mine.

Preotul iardsi: Doamne, Cel ce ai trimis pe Preasfantul Tau Duh,
Tn ceasul al treilea, Apostolilor Tai, pe Acela, Bunule, nu-L lua de
la noi, ci 7l Tnnoieste noua, celor ce ne rugam Tie.

Diaconul, stih 3: Doamne, buzele mele vei deschide si gura mea
va vesti lauda Tal

Acest tropar cu stihurile lui se rosteste pe parcursul intregului an, indi-
ferent de sarbatoare sau perioada liturgica a anului. Si daca nu este diacon,
stihurile care Tnsotesc acest tropar vorfi rostite de preot.

Apoi preotul sdruta Sfanta Evanghelie, Sfanta Cruce si Sfanta Masd,
iar diaconul numai marginea Sfintei Mese. Si dupa aceasta, plecandu-si
capul sau catre preot, tinand si orarul cu trei degete ale mainii drepte, di-
aconul zice:

Vremea este sa lucram Domnului2 binecuvanteaza, parinte!

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul nostru totdeauna, acum
si pururea si in vecii vecilor.

Si diaconul zice:

Roaga-te pentru mine, parinte!

Preotul zice:

Sa calauzeasca Domnul pasii tai spre tot lucrul bun!

Si iarasi diaconul zice:

Pomeneste-ma, parinte!

Preotul, binecuvantand pe diacon, zice:

Sa te pomeneasca Domnul Dumnezeu intru Tmparatia Sa tot-
deauna, acum si pururea si Tn vecii vecilor!

Diaconul: Amin!

(lar de nu este diacon, preotul nu zice cele ale diaconului, ci numai cele
ale preotului.)

Si, Tnchinandu-se, diaconul iese prin usa dinspre miazanoapte si as-
teapta la locul obisnuit, Tn mijlocul bisericii, cufata spre Sfintele Usi. Si
dupa aceasta se incepe Dumnezeiasca Liturghie.

1Psalmul 50:16.

2Psalmul 118:126. Acest verset contine o bogata teologie, pentru ca scoate Tn eviden-
ta ,,lucrarea comuna" (,,liturghia") care urmeaza sa fie savarsitd nu oricum, ci in numele
Domnului si Tn comuniune unii cu altii. Traducand Tnsa altfel acest verset, putem spune
si: Vremea este ca Domnul sd lucreze, aratand Tn felul acesta c& slujba ce urmeaza sa se savar-

seasca de oameni este de fapt imaginea vazuta a slujirii nevazute a lui Hristos Arhiereul
Vesnic, Cel care ,,aduce si Se aduce, primeste si Se imparte" pentru noi.
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LITURGHIA CUVANTULUI
(la care pot participa si catehumenii)

Sfintele Usi si perdeaua sunt deschisel Diaconul, stand infata Sfinte
lor Usi, zice cu glas mare:

Diaconul: Binecuvanteaza, parinte!

Preotul, avand capul descoperit, ia Sfanta Evanghelie cu amandoua
mainile, o ridicad putin siface semnul Sfintei Cruci pe Sfantul Antimis,
incepand cu capatul de sus, apoi cu cel de jos, la stanga si la dreapta,
zicand:

Preotul: Binecuvantata este Tmparatia Tatdlui si a Fiului si a
Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporulz Amin!

Diaconul zice ectenia mare. Daca nu este diacon, o zice preotul din Altar.

1 Binecuvantarea (mare a) Liturghiei trebuie rostitd cu Sfintele Usi deschise (asa ci
se si face Tn majoritatea Bisericilor Ortodoxe, cu exceptia celei ruse), indiferent de rangul
preotului care slujeste. Acest lucru are si 0 importanta teologica destul de mare: Liturghia
Tncepe cu binecuvantarea Tmparatiei lui Dumnezeu, iar acest element teologic trebuie ex-
primat si printr-un act vazut - cel al deschiderii Sfintelor Usi, numite si Usile Tmparatesti.
Altfel, acest Tnceput nu poate fi inteles Tn toatd profunzimea lui. Daca ,,anuntam" ca ince
pe taina care ne ,introduce" in imparatie, de ce sa inchidem ,,Usile imparatiei"? Nu este
logic!

Noi consideram Tnsa ca si dupa rostirea acestei binecuvantari Sfintele Usi trebuie sa
ramana deschise, pe toata durata ,Liturghiei Cuvantului/Catehumenilor" - parte care ex
prima tocmai maretia descoperirii lui Dumnezeu. Cel putin Tn Biserica Greciei, Sfintele
Usi stau deschise la toatd Liturghia, ceea ce se intampla si la noi, dar numai la slujbele ar
hieresti sau la cele savarsite de preotii carora li s-a dat dreptul special de a sluji cu Sfintele
Usi deschise. Corect ar fi insa ca acest lucru sa nu fie determinat de persoana slujitorului
(sau mai degraba de rangul lui Tn planul acesta pamantesc).

2Majoritatea raspunsurilor le-am pus pe seama poporului, nu a stranei. Doar antifoa-
nele si alte cateva cantari, care istoric tot timpul au fost rezervate cantaretilor, au fost atri
buite stranei.
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ECTENIA MARE

Diaconul: in pacelDomnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, miluieste (dupa fiecare cerere).

Diaconul: Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor
noastre, Domnului sa ne rugam.

Pentru pacea a toata lumea, pentru statornicia sfintelor lui Dum-
nezeu Biserici si pentru unirea tuturor2 Domnului sa ne rugam.

Pentru sfant locasul acesta3si pentru cei ce cu credintd, cu ev-
lavie si cu frica de Dumnezeu intra Tntr-tnsul4 Domnului sa ne
rugam.

Pentru Tnaltpreasfintitul Mitropolitul nostru5 (N) [sau pentru
Preasfintitul Episcopul nostru (N)]6 pentru cinstita preotime si
cea intru Hristos diaconime si pentru tot clerul si poporul, Dom-
nului sa ne rugam.

[Pentru preacuviosul parintele nostru staret (N), dimpreuna cu
toti parintii si fratii, Domnului sa ne rugam.]

Pentru toti conducatorii de tari, orase si sate, si pentru pasnica
lor ocarmuire7 Domnului sa ne rugam.

Pentru orasul/satul acesta [manastirea aceasta], tara aceasta si
pentru toate orasele si satele, si pentru cei ce cu credinta vietuiesc
intr-insele, Domnului sa ne rugam.

1Aceasta este traducerea exactd a expresiei év €ipfivn, desi nici traducerea cu pace,
folosita de toate traducerile romanesti de pana acum, nu schimba prea mult sensul.

2,,Unirea tuturor sfintelor lui Dumnezeu Biserici" nu este nici pe departe o cerere cu
substrat ecumenist, asa cum au inteles*o unii. Din moment ce Bisericile se numesc ,,sfin-
tele lui Dumnezeu Biserici", este clar ca e vorba doar de Biserica Ortodoxa ,,raspandita in
intreaga lume", asa cum se exprimau Sfintii Parinti, adica de Bisericile Ortodoxe locale.

3in originalul grecesc avem ,sfanta casa aceasta (dyiou oikou toUTOUL)", care desem-
neaza biserica ca locas. Traducatorii au evitat aceasta traducere probabil pe motivul ca au
dorit sa foloseasca acest termen Tntr-o cerere de mai jos, numai ca acolo e vorba de localita-
te, Tn care lumea locuieste, si nu de locas.

4in limba roméana literard contemporana pronumele dansul sau dansa se refera doar la
persoane, pe cand Tn vechime, dar si astazi, pe alocuri, putea fi folosit si cu referinta la lu-
cruri. Si aici poate fi pastratda forma veche a cererii, mai ales cad Tn ectenie e vorba despre
biserica nu doar ca locas sau loc Tn care credinciosii intra cu evlavie si cufricd de Dumnezeu,
ci si de Biserica Tn sensul de adunare si comuniune de persoane.

5Am tradus Tntocmai textul din Liturghierul grecesc: 'YTep Tou dpXIETITXOTIOL HHUWV,
abandonand formula de provenienta ruseasca (aflatd in uz si in Basarabia): Pentru marele
domn si parintele nostru..., in special pentru ca apelativul ,,domn" are in limba roméana con-
temporana un sens foarte general si oarecum nepotrivit pentru o persoana din randul cle-
ricilor, mai ales arhiereu, chiar daca era foarte des folosit in epoca fanariota atat la greci,
cat si la romani.

6Vezi nota 1, p. 215.

7Despre cererea pentru conducatori de la ectenia mare si cea Tntreita vezi anexa de la
pp. 315-320.
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Pentru buna-intocmire avazduhului, pentru imbelsugarea roade-
lor pdmantului si pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam.

Pentru cei ce calatoresc pe ape, pe uscat si prin aer, pentru cei
bolnavi, pentru cei ce patimesc, pentru cei Tntemnitati si pentru
mantuirea lor, Domnului sa ne rugam.

(Uneori aici se adauga si alte cereril)

Pentru ca sa fim izbaviti noi de tot necazul, mania, primejdia si
nevoia, Domnului sd ne rugam.

Apara2 mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dum-
nezeule, cu harul Tau.

Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita3 Stdpana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu
toti sfintii pomenindu-o04 pe noi Tnsine si unii pe altii si toata via-
ta noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Poporul: Tie, Doamne!

RUGACIUNEA ANTIFONULUI INTAI5

Preotul: Doamne Dumnezeul nostru, a Carui stapanire este ne-
asemanata si slava neajunsa, a Carui mila este nemasurata si iubi-

1Ectenia Mare are concentrate Tn sine toate cererile esentiale, Tncat nici nu ar fi nevoie
sa adaugi si alte cereri, decat Tn cazuri foarte speciale.

2Trebuie sd& mentionam ca aceasta traducere - apard - s-a impus Tn Liturghierul nostru
abia Tncepand cu ANTIM IVIREANUL si ea nu exprima exact termenul grecesc - mvti
AaBou. CORESI utilizeaza cuvantul foloseste - nici acesta foarte exact -, iar DOSOFTE1
traduce cu sprijineste, ceea ce e mai aproape de sensul termenului grecesc.

3Vezi nota 1, p. 213.

4Verbul ,,a (0) pomeni" - ,,pomenindu-o0" - este la gerunziu (uvnuoveboavTeg) si nu la
conjunctiv, asa cum apare Tn Liturghierele romanesti mai noi. Aceastd modificare s-a facut
atunci cand cererea a fost impartita in doua, pentru a rosti stihul: Preasfanta Nascatoare de
Dumnezeu, mantuieste-ne pe noi. Corect ar fiTnsa ca aceasta cerere pentru Maica Domnului
sa fie rostita unitar, fara impartiri, iar pe fondul rostirii ei, poporul, cu voce mai inceatd, sa
zica stihul sus-numit (desi el nu este obligatoriu). Redactarea roméaneasca actuald a acestei
cereri si a stihului (miluieste-ne Tn loc de mantuieste-ne) este gresita.

Bineinteles, cererea de mantuire adresatd Maicii Domnului nu trebuie inteleasd in
sens juridic sau, asa cum afirmad o teologumena romano-catolica, cda Maica Domnului ar
fi ,,impreund-mantuitoare” cu Hristos. Méantuirea, asa cum a Tnvatat Biserica Ortodoxa
dintotdeauna si dupa cum reiese si din termenul grecesc cannpia, trebuie inteleasa ca izbavire,
aparare, ajutor, vindecare etc. - ceea ce nu este deloc impropriu de a cere si de la Nascatoarea de
Dumnezeu. Ba chiar ¢ gresit faptul de a cere mila de la Nascatoarea de Dumnezeu, singurul
izvor al milei fiind Dumnezeu. Tnsasi Maica Domnului a ,,beneficiat” de mila lui Dumnezeu, mila
fiind aid aproape sinonima cu harul. Mentionam ca doar BOR, intelegadnd juridic si scolastic
termenul de ,,mantuire”, a schimbat (in secolul al XX-lea): Preasfantd Nascatoare de Dumnezeu,
mantuieste-ne pe noi cu .. .miluieste-ne pe noi. Toti ceilalti ortodocsi au pastrat prima varianta.

5Mai multe editii romanesti ale Liturghierului au pus mai ntdi Ecfonisul si apoi ru-
gaciunea, pornind de la ideea cd, dacad preotul slujeste singur, el nu poate citi rugaciunea



liturginxortodoxa,istorie si actualitate

re de oameni negraditad, Tnsuti Stapane, dupa milostivirea Ta, cauta
spre noi si spre sfanta biserica aceasta, si fa bogate milele Tale si
Tndurarile Tale cu noi si cu cei ce se roaga Tmpreuna cu noi...
Ecfonisul:
Ca Tie se cuvine toata slava, cinstea si Tnchinaciunea, Tatalui si
Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Poporul: Amin!
Strana canta acum Antifonul inti. La incheierea Antifonului, diaconul
sta din nou Tnaintea Sfintelor Usi, Tsi ridicd orarul si zice ectenia mica.

ECTENIA MICA

Diaconul: lara si iardlin pace, Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Apéard, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Sta-
pana noastra, de Dumnezeu Na&scatoarea si pururea Fecioara Ma-
ria, cu toti sfintii pomenindu-o, pe noi insine si unii pe altii si toa-
ta viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Poporul: Tie, Doamne!

RUGACIUNEA ANTIFONULUI AL DOILEA

Preotul: Doamne Dumnezeul nostru, mantuieste poporul Tau
si binecuvanteaza mostenirea Ta2 plindtatea3 Bisericii Tale o pa-
zeste, sfinteste pe cei ce iubesc podoaba casei Tale, Tu pe acestia
Ti preamareste cu dumnezeiasca Ta putere si nu ne lasa pe noi, cei
ce nadajduim Tntru Tine...

decat Tn timpul cantarii Antifonului si, pentru a-i usura orientarea n Liturghier, s-a facut
aceasta modificare. Ea insa, schimband ordinea, schimba si sensul, caci ecfonisul reprezin-
ta doxologia finald a rugaciuni si trebuie rostit neaparat la sfarsitul acesteia. O prima men-
tiune a acestei inversari nefiresti am Tntalnit-o intr-un manuscris din sec. al XVl-lea, aflat in
muzeul Manastirii ,,Sfantul Stefan" din complexul Meteora, Grecia.

1Traducerea exacta a expresiei grecesti ETt kai €11 ar fi Tnca si inca, desemnand continuarea
rugdciunii si nu o revenire dupa o pauza. in mod paradoxal, acelasi cuvant €11, in contextul ec-
teniei Tntreite (‘ET1 de6peBa), a fost tradus prin Tnca ne rugam si nu prin lardsi ne rugam.

2Psalmul 27:12,

JTextul grecesc: «T0 MARPwHA TG 'EKKANCiag oou» trebuie tradus prin: ,,plinatatea
Bisericii Tale". Este vorba de o ,,plinatate" pe care Biserica deja o are (mai degraba in sens
calitativ decéat cantitativ), nu de o ,,plinire" (asa cum au tradus unii), pe care Biserica Tnca
nu ar fi atins-o. Sfantul DOSOFTEL foloseste Tn secolul al XVIl-lea expresia foarte sugesti-
v&: imhhy n((At(iiH/plinul bisearecii.
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Ecfonisul:

Ca a Ta este stapénirea si a Ta este Tmparatia si puterea si sla-
va, a Tatdlui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si In
vecii vecilor.

Poporul: Amin!

Strana canta acum Antifonul al doilea. La Tncheierea Antifonului, dia-
conul sta iarasi infata icoanei Nascadtoarei de Dumnezeu, ridicd orarul si
zice ectenia mica.

ECTENIA MICA

Diaconul: lara si iara Tn pace, Domnului sa ne rugam!

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Apard, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Sta-
pana noastrda, de Dumnezeu Nascadtoarea si pururea Fecioara Ma-
ria, cu toti sfintii pomenindu-o, pe noi insine si unii pe altii si toa-
ta viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Poporul: Tie, Doamne!

Cand diaconul intrd in Altar pe usa dinspre miazazi, sta la locul sau la
Sfanta Masa si se Tnclind infata preotului.

RUGACIUNEA ANTIFONULUI AL TREILEA

Preotul: Cel ce ne-ai daruit noua aceste rugaciuni obstesti si Tm-
preuna-glasuite, Cel ce si la doi si la trei, care se unesc in numele
Tau, ai fagaduit sa le implinesti cererilel Tnsuti, si acum plineste
cererile cele de folos ale robilor Tai, dandu-ne noud, Tn veacul de
acum, cunostinta adevarului Tau, si Tn cel ce va sa fie, viata vesni-
cd daruindu-ne...

Ecfonisul:

Ca Dumnezeu bun si iubitor de oameni esti2si Tie slava inal-
tam, Tatdlui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si Tn ve-
cii vecilor.

Poporul: Amin!

'Matei 18:19.

2 Am incercat o altd traducere a ecfonisului C& bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti..
respectand topica substantiv + adjectiv, specifica limbii roméane.



IITURGHIA OR TODOXA. ISTORIE SI ACTUALITAII

in timp ce strana canta Antifonul al treilea, preotul si diaconulfac trei
inchinaciuni Tnaintea Sfintei Mese. Preotul ridica Sfanta Evanghelie si o
da diaconului. Diaconul merge inaintea preotului in jurul Altarului. Ei
ies pe usa dinspre miazanoapte si se opresc in mijlocul bisericii (sau infata
Sfintelor Usi).

INTRAREA MICA1

Diaconul, stdnd infata preotului si putin Tn dreapta sa, zice:

Diaconul: Domnului sa ne rugam! Doamne, miluieste.

Preotul zice Rugaciunea Intrarii2

Stapane Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce ai asezat Tn ce-
ruri cetele si ostile Tngerilor si ale arhanghelilor spre slujba slavei
Tale, fa ca impreuna cu intrarea noastra sa fie si intrarea sfintilor
Tngeri, care slujesc Tmpreuna cu noi si impreuna slavesc bunata-
tea Ta. Ca Tie se cuvine toata slava, cinstea si inchinaciunea, Tata-
lui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin!

Dupa rugaciune, diaconul, tinand orarul in mana dreapta, arata catre
Rasarit cu ména dreapta si zice:

Diaconul: Binecuvanteaza, parinte, sfanta intrare!

Preotul, binecuvantand catre Sfantul Altar, zice Tncet:

Preotul: Binecuvantatd este intrarea sfintilor Tai3 totdeauna,
acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Ei se Tnchina de doua ori. Diaconul Ti da Sfanta Evanghelie preotului sa
o0 sarute. Améandoi maifac o Tnchindciune. Dupa ce se termina cantarea,
diaconul, stand Tnaintea Sfintelor Usi, Thaltd Sfanta Evanghelie cu icoana
Tnvierii spre popor4si zice:

Diaconul: Tntelepciune, drepti5

' Detalii despre aceasta procesiune vezi la pp. 90-91, 94-96.

2Aceasta rugaciune trebuie rostitd de preot in timp ce se afla Tn mijlocul bisericii, cu
fata spre Altar. Pentru a avea vreme, procesiunea Intrarii Mici trebuie Tnceputa din timp.

3La Tnceput acest apelativ se referea la toti credinciosii care intrau Tn acel moment in
bisericd, dar pentru cd acum intrarea este doar in Altar, el se referd la clericii participanti
la procesiune. Unii prefera o alta variantd de traducere: Binecuvantata este intrarea Sfintelor
Tale..., prin aceasta Tntelegand intrarea Evangheliarului ca obiect sfintit. Consideram to-
tusi ca aceasta este o interpretare ulterioara si nu sensul primar al expresiei.

4Aceasta indicatie cu rol simbolic se refera in special la zilele de duminica - Ziua Tnvi-
erii. Rusii nu au o asemenea practica si ca atare ea nu este obligatorie.

bZo@ia-Op6oi Tnseamna intelepciune. Sculati! si este un indemn pentru credinciosi de

a se scula in picioare, caci panad in acel moment ei se puteau aseza, asteptdand momen-
tul intrarii cu Evanghelia. Unii teologi au interpretat traducerea roméaneasca Tntelepciune.
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Diaconul intrd in Sfantul Altar prin Sfintele Usi si asaza Sfanta Evan-
ghelie pe Sfanta Masa. Preotul se pleaca spre strane, apoi intra Tn Altar.

Toti: Veniti sd ne inchinam si sd cadem1la Hristos. Mantuies-
te-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce ai Tnviat din morti [Cel ce
esti minunat intru sfintii2 pe noi, cei ce-Ti cantam Tie: Aliluia.

La praznicele imparatesti, in loc de Veniti sa ne inchinam... se canta
stihurile speciale (numite isodikon).

Dupa aceasta cantare urmeaza troparele si condacele randuite, iar dupa
ce se cAntd condacele, diaconul, iesind prin Sfintele Usi, cufata catre Sfan-
tul Altar, tinand orarul Tn ména dreapta, zice:

Diaconul: Domnului sa ne rugam3

Poporul: Doamne, miluieste.

RUGACIUNEA CANTARII CELEI INTREIT-SFINTE4

Preotul: Dumnezeule cel sfant, Care intru sfinti Te odihnesti,
Cel ce cu glas intreit-sfant esti laudat de serafimi si slavit de he-
ruvimi si de toatd puterea cereasca inchinat; Cel ce dintru nefiinta
Tntru fiinta ai adus toate; Care ai zidit pe om dupa chipul si asemana-
rea Ta5si cu tot harul Tau I-ai Tmpodobit; Cel ce dai Tntelepciune si
pricepere celui ce cere, si nu treci cu vederea pe cel ce greseste, ci
pui pocainta spre mantuire; Care ne-ai invrednicit pe noi, smeri-
tii si nevrednicii robii Tai, si In ceasul acesta, a sta Tnaintea slavei
sfantului Tau jertfelnic si a-Ti aduce datorita inchinare si preasla-
vire: insuti Stapéane, primeste si din gurile noastre, ale pacatosi-

Drepti! Tn sens moral, dar limba greaca nu admite o astfel de interpretare, pentru ca drep-
tatea morald Tn greceste este exprimata prin substantivul dikailoguvn, iar opBoi (pluralul
lui 0pB06Cg) Tnseamna cei care stau drepti, care se scoald, stau in picioare. Acelasi iTndemn il avem
si Tnainte de citirea Evangheliei, pe care credinciosii trebuie sd o asculte in picioare. in
mod paradoxal insa, dintr-o pretinsa evlavie, la citirea Evangheliei foarte multi se asaza in
genunchi, sfidand apelurile diaconului.

1Psalmul 94:6.

2Textul din paranteza este destinat zilelor de pomenire a sfintilor si a Maicii Domnu-
lui (vezi si nota 2, p. 94).

3incepand din acest moment si pana la momentul citirii Apostolului, randuiala descri-
sa de noi a fost putin modificatd fata de majoritatea editiilor Liturghierului: cererile diaco
nului: Binecuvanteaza, parinte, vremea cantarii celei intreit-sfitite; Doamne, mantuieste pe cei bi
necredinciosi si ne auzi pe noi si Porunceste, parinte, cu raspunsul preotului: Binecuvantat este
Cel ce vine Intru numele Domnului au fost suprimate (detalii vezi la pp. 95-96).

4 Rugaciunea trebuie cititd tare, dar Tn practica aceasta rugaciune se citeste n taina, ir
timpul cantarii sau citirii troparelor obisnuite de dupa Intrarea Mica. Tn acest caz, ca si in
multe altele, cererea diaconului: Domnului s& ne rugdm se va pune Tnainte de ecfonisul Ca
sfant esti...

i Facerea 1:26.
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lor, intreit-sfanta cantare si ne cerceteaza pe noi intru bunatatea
Ta. larta-ne noua toata greseala cea de voie si cea fara de voie; sfin-
teste sufletele si trupurile noastre si ne da noua sa slujim Tie cu
cuviosie Tn toate zilele vietii noastre. Pentru rugaciunile Preasfin-
tei Nascatoarei de Dumnezeu si ale tuturor sfintilor care din veac
au bineplacut Tie...

Ecfonisul:

Ca sfant esti, Dumnezeul nostru, si Tie slava inaltam, Tatalui si
Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin!

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluies-
te-ne pe noi.

Slava Tatalui, si Fiului, si Sfantului Duh, si acum si pururea si
Tn vecii vecilor. Amin!

n zilele de praznic, poatefi si alta cantare\

Preotul si diaconul se Tnchina Tnaintea Sfintei Mese defiecare datd cand
se canta Sfinte Dumnezeule...

La Slava... $i acum..., diaconul, de la locul lui, aratdnd cu orarul
spre tronul cel de sus, zice catre preot:

Diaconul: Binecuvanteaza, parinte, tronul cel de sus!

Diaconul raméane Tn dreptul coltului Sfintei Mese, iar preotul merge ca-
tre Locul Tnalt, zicand:

Preotul: Binecuvantat esti pe tronul slavei Tmparatiei Tale, Cel
ce sezi pe Heruvimi, totdeauna, acum si pururea si Tn vecii veci-
lor. Amin!

Preotul sta cufata catre credinciosi in dreapta tronului de sus, locul din
mijlocfiind rezervat episcopului.

Si strana canta ultima datd (mai rar si putin mai tare2 Sfinte Dum-
nezeule...

APOSTOLUL

Dupa incheierea Cantarii celei intreit-sfinte, diaconul zice:
Diaconul: Sa luam aminte!

1Detalii vezi la p. 97.

2Indicatia nu este obligatorie. Ea are doar rolul de a infrumuseta cultul. Conform ve-
chilor randuieli, diaconul ar trebui ca Tn acest moment sa zicd Puternic! - Tn sensul de a
canta mai puternic, indicatie scrisa la inceput pe marginea textului, iar mai tarziu trecuta
si Tn textul propriu-zis. Se stie ca, mai ales Tn cantarea bizantina, ultimul Sfinte Dumnezeule
se canta mai lung si mai solemn. Obiceiul se leagad de vechea traditie de a intra Tn biserica
Tn acest moment. Uneori, pana ca fiecare sa-si ocupe locul sdu, cantarea trebuia lungita.
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Preotul: Pace tuturor!

Citetul: Si duhului tau!

Cititorul sta Tn mijlocul bisericii cu fata la Altar si canta prochimenul
Apostolului. Apoi diaconul zice:

Diaconul: Tntelepciune.

Citetul: Din Epistola catre...

Diaconul: Sa luam aminte!

Cititorul, intorcandu-se cu fata spre credinciosi, rosteste Apostolul
(una sau doud pericope).

Dupa citirea Apostolului, preotul st Tntre Sfintele Usi cufata spre cre-
dinciosi si zice:

Preotul: Pace tie, cititorule!

Citetul: Si duhului tau!

Poporul: Aliluia! Aliluia! Aliluia! (de trei ori, adica dupa fiecare
stih si mai pe larg)

lar Tn timp ce se canta ,,Aliluia”, diaconul ia cddelnita cu tamaie, cere
binecuvantare de la preot, apoi cadeste infata Sfintei Mese sau imprejurul
ei, fard sd iasa din Altar2

EVANGHELIA

in timp ce diaconulface cadirea, preotul rosteste in taind rugaciunea di-
naintea Evangheliei, iar daca nu este diacon, preotul o rosteste in timp ce
el Tnsusiface cadirea.

Preotul: Straluceste Tn inimile noastre, lubitorule de oameni,
Stapéane, lumina cea curata a cunoasterii Dumnezeirii Tale si des-
chide ochii cugetului nostru spre intelegerea evanghelicelor Tale
propovaduiri. Pune Tn noi si frica fericitelor Tale porunci, ca toate
poftele trupesti calcand, vietuire duhovniceasca sa petrecem, cu-
getand si facadnd toate cele ce sunt spre buna-placerea Ta. Ca Tu
esti luminarea sufletelor si a trupurilor noastre, Hristoase Dum-
nezeule, si Tie slava Tnaltam, impreuna si Celui fara de Tnceput al
Tau Parinte si Preasfantului si bunului si de viata facatorului Tau
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

1Asa este normal sa se citeasca Apostolul. La sfarsit, citetul se va intoarce din nou cu
fata spre Sfantul Altar, pentru a primi Pace de la preot.

2Este vorba de o cadire speciald, pregatitoare pentru citirea Evangheliei, care trebuie
sa se limiteze la cddirea Evangheliarului sau cel mult a Sfintei Mese. Si transferarea cadirii

in timpul citirii Apostolului este o inovatie relativ noud, care duce la neascultarea acestei
pericope nu mai putin importante decat Evanghelia.
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Diaconul, termindnd de cadit, pune cadelnita la locul ei, se apropie de
preot pentru a primi Evanghelia si zice incet: Binecuvanteaza, parinte,
pe binevestitorul Sfantului Apostol si Evanghelist (N)1

lar preotul, dandu-i Evanghelia si binecuvantandu-I, zice incet: Dum-
nezeu, pentru rugaciunile Sfantului, slavitului Apostol si Evan-
ghelist (N), sa-ti dea tie, celui ce binevestesti, cuvant cu putere
multd2 spre plinirea Evangheliei iubitului Sau Fiu, a Domnului
nostru lisus Hristos.

Si luand diaconul Evanghelia cu amandou& mainile, pune capatul ora-
rului peste ea si zice: Amin!3

Si dacd Evanghelia vafi citita de diacon, preotul merge Thapoi la Locul
Tnalt4si de acolo va da ,,Pace™, iar daca nu este diacon, el va iesi intre Sfin-
tele Usi pentru a citi Evanghelia.

insotit de purtatorii de lumanari, diaconul iese cu Sfanta Evanghelie
prin Sfintele Usi si, intorcandu-se cufata spre credinciosi, zice:

Diaconul: Tntelepciune, drepti, sa ascultam Sfanta Evanghelie...

Preotul: Pace tuturor!

"Ar fi normal ca, atunci cadnd sunt doua pericope de la doi evanghelisti diferiti, diaco-
nul sa spuna: Binecuvanteaza, parinte, pe binevestitorul Sfintilor Apostoli si Evanghelisti (N1)
si (N2A iar preotul sa raspunda corespunzator. Acest principiu trebuie aplicat mai ales
atunci cand diaconul sau preotul spun: Din Sfanta Evanghelie cea de la (N) citire!/cea de la
(N1J si (N2,) citire!, pentru cd mai ales aici ar trebui sa spunem foarte concret de unde ci-
tim, Tnsasi trimiterea avand un rol pur didactic. La noi Tnsa toate aceste formule sunt luate
ca rugaciuni, si deci imposibil de adaptat. BineTnteles, regula e valabila si la citirea Apos-
tolului (mai sus).

2Desi Tn original este ,,sa-ti dea tie cuvant, celui ce binevestesti cu putere multd", tra-
ducerea romaneasca a inversat atribuirea puterii de la ,,cel ce binevesteste" (adicad de la
persoana cititorului) la ,,cuvant" (adica la mesaj). in consecintd avem expresia ,,cuvant cu
putere multa [ce vine de la Dumnezeu]", care e mult mai profunda si mai logica. (Vezi D.
STAN1LOAE, Spiritualitate si comuniune in Liturghia ortodoxa, p. 197 + nota 48.)

3Unii diaconi folosesc Tn loc de Amin formule de genul: (Asa) sa-mifie mie dupd cuvantul
tdu, parinte, iar altii folosesc pluralul de politete ...dupa cuvantul vostru, pdrinte (mai ales la
slujbele arhieresti). Cat priveste prima observatie, totul e simplu: Amin asta si inseamna -
(Asa) sa-mifie mie dupd cuvantul tau, parinte - si deci nu e nevoie de o desfasurare aconsacra-
tului Amin. Tn ce priveste Tnsa folosirea pluralului de politete la formule de genul acesta, bi-
nefnteles ca este vorba de o extindere a normelor laice de politete Tn cultul ortodox, ceea nu
este chiar corect, din moment ce Tntreg cultul consta din adresari catre Dumnezeu, la per-
soana a 1l-asingular: Tu, Doamne... Speram ca si revenirea la rostirea Tn tainad a acestui dia-
log dintre protos si diacon va contribui la disparitia inovatiilor aparute Tn ultima vreme.

4Acesta este un vechi obicei care provine din slujba de la Catedrala Sfanta Sofia din
Constantinopol. Ce-i drept, acolo scaunul era ridicat pe mai multe trepte, atat de inalt, Tn-
cat preotul era vazut foarte bine pe deasupra Sfintei Mese (si asta pentru ca nici iconostas/
catapeteasma nu era). Tn prezent, in Biserica Romana, Greaca s.a. preotul/arhiereul vine
Tntre Sfintele Usi pentru a fi vazut de popor. Biserica Rusa Tnsa pastreaza vechiul obicei de
a sta la Locul Tnalt (synthronon) Tn timpul Evangheliei.



lll. LITURGHIA SFANTUI Ul IOAN CURADE AUR. TEXT DESTINAT STUDIULUI LITURGIC

Poporul: Si duhului tau!

Diaconul: Din Sfanta Evanghelie de la (N) citire.

Poporul: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Preotul sau diaconul al doilea zice:

Preotul: Sa luam aminte!

Dupa citirea Sfintei Evanghelii, diaconul se Tntoarce cdtre Altar, iar
protosul Ti zice:

Preotul: Pace tie, celui ce ai binevestit!

Poporul: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Preotul, primind Sfanta Evanghelie de la diacon, o séruta si-i binecu
vanteaza pe credinciosi cu ea Tn semnul crucii, dupa care o0 asaza pe Stan
ta Masa.

Dupa citirea textului Evangheliei, urmeaza Omilia (predica).

Dupa predica (daca se tine acum), diaconul, stand infata Sfintelor Usi,
zice:

ECTENIA CERERII STARUITOARE

Diaconul: Sa zicem toti, din tot sufletul si din tot cugetul nos-
tru sa zicem1

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Doamne, Atotstapanitorule, Dumnezeul parintilor
nostri, rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne miluieste!

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Miluieste-ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mila
Ta, rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne miluieste2?

Poporul: Doamne, miluieste. (de 3 ori)

Tncepand cu acest moment preotul Tncepe a desface ilitonul AntimisuluP.

1Logic, ar trebui ca aceasta cerere sa fie rostita cu fata spre credinciosi, pentru ca repre-
zinta un Tndemn pentru acestia de a se ruga si Tn acelasi timp de a canta Doamne, miluieste.
Aceasta, pentru ca primul Doamne, miluieste trebuie rostit tot de diacon (S& zicem to(i, din
tot sufletul si din tot cugetul nostru sa zicem: Doamne, miluieste), urmand ca, la cererea urma-
toare, diaconul sa se Tntoarca spre rasarit si sa rosteasca ectenia, iar poporul sa raspunda
asa cum ,,i-a Tnvatat diaconul". In prezent s-a pierdut sensul acestor cereri, desi situatii de
acest gen mai sunt n Liturghie: laTnceputul ecteniilor de cerere (Sa plinim rugdciunea noas
tra...) si la ectenia de multumire (Drepti primind...).

2Abia acum Tncepe ectenia intreitd propriu-zisa, pentru ca primele doua cereri au consti
tuit prologul ei. Si ecteniile de cerere au prolog cu un numar variat de cereri. De multe ori,
Tn spatele acestor cereri-prolog se ascund anumite practici liturgice vechi, iesite deja din uz.

3De obicei, dupa aceasta cerere, preotul (ifmpreuna cu coliturghisitorii) desface Anti
misul, cu exceptia ultimei parti, care se va deschide mai tarziu. Dupa Liturghierul roma-
nesc, Antimisul trebuie desfacut, cate o parte, la ectenia pentru cei chemati.
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Diaconul: Tnca ne rugam pentru Tnaltpreasfintitul Mitropolitul
nostru (N) [sau pentru Preasfintitul Episcopul nostru (N)], pentru
tot cinul preotesc si calugarescl si pentru toti fratii nostri cei Tn-
tru Hristos.

[fnca ne rugam pentru preacuviosul parintele nostru staret (N),
dimpreuna cu toti parintii si fratii, pentru sanatatea si mantuirea lor.]

inca ne rugam pentru toti conducatorii de tari, orase si sate, ca
prin ocarmuirea lor viata pasnica si netulburata sa petrecem, in-
tru toata cucernicia si bunacuviinta.

inca ne rugam pentru fericitii si pururea pomenitii (ctitori ai
sfant locasului acestuia si pentru toti cei mai dinainte adormiti)
parinti si frati ai nostri dreptslavitori crestini, care odihnesc aici
si pretutindeni.

Tnca ne rugam pentru mila, viata, pacea, sanatatea, mantuirea, cer-
cetarea, lasarea si iertarea pacatelor robilor lui Dumnezeu enoriasi
[inchinatorig, ctitori si binefacatori ai sfantului locasului acestuia.

Aici se pot pune ectenii pentru diferite cereri.

Tnca ne rugadm pentru cei ce aduc daruri si fac bine Tn sfanta si
Tntru tot cinstitd biserica aceasta, pentru cei ce se ostenesc, pentru
cei ce canta si pentru poporul ce sta Tnainte si asteapta de la Tine
mare si bogata mila.

RUGACIUNEA CERERII STARUITOARE3

Preotul: Doamne Dumnezeul nostru, primeste aceasta rugaciu-
ne staruitoare de la robii Tai si ne miluieste pe noi, dupa multi-
mea milei Tale, si trimite Tndurarile Tale peste noi si peste tot po-
porul Tau, care asteapta de la Tine mare si bogata mila...

Ecfonisul:

Ca Dumnezeu milostiv si iubitor de oameni esti4si Tie slava
Tnaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si n
vecili vecilor.

Poporul: Amin!

1Prin adaosul pentru tot cinul preotesc si calugaresc se completeaza cererea pentru cler si
se evitd repetarea dezvoltatd a acesteia intr-o cerere separatd, care apare de la o vreme Tn
Liturghierele slavonesti si roméanesti.

2Pentru manastiri nu este valabil apelativul de ,,enoriasi”, intrucat ele nu sunt enorii,
adica parohii. De aceea se obisnuieste ca Tn manastiri sa se zica ,,inchinatori”.

3Denumirea rugdaciunii e determinata atat de cuvintele ei: ,,primeste aceasta rugaciune
staruitoare de la robii Tai", cat si de faptul ca e legatd de o ectenie la care se roaga staruitor
intreaga Biserica, prin cantarea intreitd: Doamne, miluieste.

4Vezi nota 2, p. 227.
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ECTENIA PEN TRU POMENIREA MORTILOR

Aceasta ectenie nu se zice Tn zilele de duminica, Tnh sarbatori si nici ir
toatd perioada de pana la Odovania unui Praznic, ci numai n zilele iC
rand si mai cu seama sdmbata\

Diaconul: Miluieste-ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mii;
Ta, rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne miluieste!

Poporul: Doamne, miluieste. (de 3 ori)

Diaconul: Tnca ne rugam pentru odihna sufletelor adormitilo
robilor lui Dumnezeu (N), si pentru ca sa li se ierte lor toata gre
seala cea de voie si cea fara de voie.

Poporul: Doamne, miluieste. (de 3 ori)

Diaconul: Ca Domnul Dumnezeu sa aseze sufletele lor undi
dreptii se odihnesc.

Poporul: Doamne, miluieste. (de 3 ori)

Diaconul: Mila lui Dumnezeu, Tmparatia cerului si iertarea pa
catelor lor, de la Hristos, Tmparatul cel fara de moarte si Dumne
zeul nostru, sa cerem.

Poporul: Da, Doamne!

Diaconul: Domnului sa ne rugam?2

Poporul: Doamne, miluieste.

Preotul: Dumnezeul duhurilor si a tot trupul, Care ai calca
moartea si pe diavolul I-ai surpat si ai daruit viata lumii Tale, Tn
suti Doamne, si sufletele adormitilor robilor Tai (N) odihneste-le
Tn loc luminat, Tn loc cu verdeata, in loc de odihnd, de unde a fugi
toata durerea, Tntristarea si suspinarea. Si orice greseala au savar
sit ei cu cuvantul, cu lucrul sau cu gandul, ca un Dumnezeu bui
si iubitor de oameni, iarta-le lor. Ca nu este om care sa fie viu si s.
nu greseasca; numai Tu singur esti fara de pacat; dreptatea Ta est
dreptate Tn veac si cuvantul Tau, adevarul...4

Ecfonisul:

1Detalii vezi la p. 101.

2De obicei, diaconul sau preotul uneste aceasta cerere cu cea de mai sus, urmand ca
strana sa zica Da, Doamne; Doamne, miluieste.

3Am schimbat ordinea cuvantului ,,odihneste", punandu-1 dupa pomenirile nominal»
pentru ca, atunci cand se pomenesc mai multe nume si se trece direct la ,,in loc lumina
n loc cu verdeatd", nu este clarad ideea ca este vorba despre odihna in acele locuri a perso.
nelor pomenite.

4 In acest moment nu mai trebuie repetat: Domnului sa ne rugam; Doamne, miluieste

cum prevad unele editii ale Liturghierului romanesc. Aceste cuvinte se spun o singura dat.
Tnainte de rugéaciune.
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Ca Tu esti Tnvierea, si viata, si odihna celor adormiti, Hristoase,
Dumnezeul nostru, si Tie slava Tnaltam, impreuna si Celui fara de
Tnceput al Tau Parinte si Preasfantului, si bunului, si de viata fa-
catorului Tau Duh, acum si pururea si Tn vecii vecilor.

Poporul: Amin!l

ECTENIA PENTRU CEI NEBOTEZATI2

Diaconul: Cei nebotezati rugati-va Domnului.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: [Si noi] cei credinciosi, pentru cei nebotezati sa ne
rugam, ca Domnul sa-i miluiasca pe dansii.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Sa-i invete pe dansii cuvantul adevarului.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Sa le descopere lor Evanghelia dreptatii.

Preotul desface partea de sus a Antimisului.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Sa-i uneasca pe dansii cu Sfanta Sa soborniceasca si
apostoleasca Biserica.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Mantuieste, miluieste, apara si-i pazeste pe dansii,
Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Cei nebotezati, capetele voastre Domnului sa le plecati.

Cei nebotezati (canta/raspund in cor): Tie, Doamne!

RUGACIUNEA CAND CEI NEBOTEZATI 1SI PLEACA CAPETELE

Preotul: Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce Tntru cele de sus lo-
cuiesti si spre cei smeHti privesti3 Care ai trimis mantuire neamului
omenesc pe Unul-Nascut Fiul Tau si Dumnezeu, pe Domnul nostru
lisus Hristos, cauta spre catehumenii acestia4 care si-au plecat gru-
majii Tnaintea Ta, si-i invredniceste pe dansii, la vremea potrivita, de
baia nasteni celei de a douah de iertarea pacatelor si de vesmantul

1Nu se canta Vesnica pomenire si nici o altd cantare pentru morti, ci strict ectenia.

2Ectenia si rugaciunea ,,pentru cei chemati" pot fi suprimate. in acest caz, Sfantul Anti-
mis urmeaza sa fie desfacut in timpul ecteniei intreite de dupa Evanghelie. (Despre aceas-
ta ectenie si posibilitatile de reformulare a ei vezi capitolul special de la pp. 102-112.)
3Psalmul 112:5b-6a.

4Adica cei ce suntin proces de catehizare Tn vederea primirii Botezului.
5Tit 3:5.
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nestricaciunii; uneste-i pe dansii cu sfanta Ta soborniceasca si apos-
toleasca Biserica si-i numara pe dansii cu turma Ta cea aleasa...

Preotul zice ecfonisul in timp ce Tnsemneaza crucis cu buretele deasu-
pra Sfantului Antimis. Apoi 1l saruta si 7l pune la locul lui, sus, in dreap-
ta AntimisuluL

Preotul: Ca si acestia Tmpreuna cu noi sa slaveasca preacinstitul
si de mare cuviintd numele Tau, al Tatadlui si al Fiului si al Sfantu-
lui Duh, acum si pururea si Tn vecii vecilor.

Poporul: Amin!

lardsi diaconul zice:

Diaconul: Cati sunteti nebotezati - iesiti; cei nebotezati - iesiti.
Céati sunteti nebotezati - iesiti; ca nimeni din cei nebotezati [sa nu
raméanal...

LITURGHIA CREDINCIOSILOR

ECTENIA PENTRU CREDINCIOSI

Aici preotul Tnchide Sfintele Usi2

Diaconul: ...cati suntem credinciosi,/iara si iara in pace Dom-
nului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, miluieste. (mai lung)

TNTAIA RUGACIUNE [DE PE LANGA ECTENIA] PENTRU CREDINCIOSI

Preotul: Multumim Tie, Doamne, Dumnezeul Puterilor, Care
ne-ai Tnvrednicit pe noi a sta si acum Tnaintea sfantului Tau jert-
felnic si a cadea la indurarile Tale, pentru pacatele noastre si pen-
tru pacatele cele din nestiintd ale poporului. Primeste, Dumne-
zeule, rugaciunea noastra; fa-ne sa fim vrednici a-Ti aduce ruga-
ciuni, cereri si jertfe fara de sdnge pentru tot poporul Tau; si ne
Tnvredniceste pe noi, pe care ne-ai pus intru aceasta slujba a Ta,
cu puterea Duhului Tau celui Sfant, ca, fard de osanda si fara po-
ticnire, intru marturia curata a cugetului nostru, sa Te chemam pe
Tine Tn toata vremea si Tn tot locul si, auzindu-ne pe noi, milostiv
sa ne fii noua, Tntru multimea bunatatii Tale3

1Adaosul din paranteza nu se gaseste Tn textul original si nici Tn vechile traduceri roma-
nesti. Noi I-am preluat din editiile actuale ale Liturghierului roméanesc si consideram modifi-
carea ca fiind binevenita.

2A se vedea nota 1, p. 223.

JNu-i nici o problema daca aceastd rugaciune ramane fara ecfonis. O situatie asema-
nadtoare avem si ia rugaciunile ingenuncherii de la Vecernia Cincizecimii, unde rugaciuni-
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Diaconul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Taul

Poporul: Doamne, miluieste. (mai lung)

Diaconul: Tntelepciune.

A DOUA RUGACIUNE [DE PE LANGA ECTENIA] PENTRU CREDINCIOSI

Preotul: larasi si de multe ori cadem la Tine si ne rugam Tie,
Bunule si lubitorule de oameni, ca, privind spre rugaciunea noas-
tra, sa curatesti sufletele si trupurile noastre de toata necuratia
trupului si a duhului si sa ne dai noua sa stam nevinovati si fara
de osanda Tnaintea sfantului Tau jertfelnic. Si daruieste, Dumne-
zeule, si celor ce se roaga impreuna cu noi spor in viata, in credin-
ta si in Tntelegerea cea duhovniceascad. Da lor sa-Ti slujeasca tot-
deauna cu frica si cu dragoste si Tntru nevinovatie si fara osanda
sa se Tmpartaseasca cu Sfintele Tale Taine si sa se Tnvredniceasca
de cereasca Ta Tmparatie...

Diaconul intrd in Altar2

Preotul: Ca sub stapanirea Ta totdeauna fiind paziti, Tie slava
sa Ttnaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si
n vecii vecilor.

Poporul: Amin!

Strana canta cantarea heruvimica pana la: Ca pe imparatul...3

Poporul: Noi, care pe Heruvimi tainic4inchipuim si Facatoarei
de viata Treimi Tntreit-sfanta cantare aducem, toata grija cea lu-
measca acum5sa o lepadam.
le nu au ecfonise, iar dupa a ll-a, a IV-a si a Vll-a urmeaza direct Apara, mantuieste... (vezi
Penticostar, ed. 1999, pp. 329-336).

1Majoritatea editiilor Liturghierului contin Tn acest moment mai multe cereri, prevazute
a fi rostite doar la slujba cu diacon. Acelea sunt o reminiscenta a vechii randuieli, cand
ectenia mare se rostea in acest moment, iar faptul ca ele nu mai au importanta de odini-
oard o dovedeste si indicatia ca cererile sa se eludeze daca preotul slujeste fara diacon. Si
noi le-am exclus, asa cum demult fac in practica majoritatea Bisericilor Ortodoxe, chiar si
atunci cand se slujeste cu diacon.

2Indicatia din cele mai multe Liturghiere ca diaconul sa intre prin usa de miazanoap-
te este legata de vechiul obicei ca diaconul sa mearga (la Sfanta Sofia) spre skevofylakion,
pentru a pregati Darurile spre aducere. In prezent ea nu arc nici o relevanta si deci diaco-
nul poate intra, ca de obicei, pe usa de miazazi.

3De regula, pauza se face dupa cuvintele ,,[acum] sa o lepdadam", dar cu timpul gre-
cii au ales sa intrerupa imnul Heruvic dupa cuvintele ,,ca pe imparatul tuturor primind".
Aceastd varianta subliniaza parcd mai mult integritatea Heruvicului, dar Tn acelasi timp
rupe mult mai vizibil contextul imnului.

4Asa trebuie tradus grecescul pLOTIK®C, NU ,,cu taind".
‘Unele editii Tn mod gresit exclud acest cuvant.
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Preotul deschide Sfintele Usi, apoi citeste in taind Rugaciunea din tim-
pul cantarii heruvimice:

RUGACIUNEA DIN TIMPUL CANTARII HERUVIMICE

Preotul: Nimeni din cei legati cu pofte si cu desfatari trupesti
nu este vrednic sa ving, sa se apropie sau sa slujeasca Tie, Tmpara-
tul slavei; caci a sluji Tie este lucru mare si Tnfricosator chiar pen-
tru puterile cele ceresti. Dar, totusi, pentru nespusa si nemasura-
ta Ta iubire de oameni, fara mutare si fara schimbare Te-ai facut
om, si Arhiereu al nostru ai fost uns, si, ca un Stapan a toate, ne-ai
incredintatlslujba sfanta a acestei jertfe liturgice si fara sange; ca
numai Tu, Doamne Dumnezeul nostru, stidpénesti cele ceresti si
cele paméntesti, Cel ce Te porti pe tron de Heruvimi si esti Dom-
nul Serafimilor si imparatul lui Israel, Cel ce singur esti Sfant si
ntru sfinti Te odihnesti. Deci pe Tine Te rog, Cel ce singur esti
bun si binevoitor, cautd spre mine, pacatosul si netrebnicul ro-
bul Tau, si-mi curateste sufletul si inima de cugetare2 vicleang;
si invredniceste-ma, cu puterea Sfantului Tau Duh, pe mine, cel
ce sunt imbracat cu harul preotiei, sa stau Tnaintea acestei Sfinte
Mese si sa jertfesc sfantul si preacuratul Tau Trup si scumpul Tau
Sénge. Caci la Tine vin, plecandu-mi grumazul meu3si ma rog
Tie: Sa nu intorcifata Ta de la mine4 nici sa ma lepezi dintre sluji-
torii Taij ci binevoieste sa-Ti fie aduse Darurile acestea6de mine,
pacatosul si nevrednicul robul Tau. Ca Tu esti Cel ce aduci si Cel
ce Te aduci, Cel ce primesti si Cel ce Te impartil Hristoase, Dum-
nezeul nostru, si Tie slava Tnaltam, impreuna si Celui fard de Tn-

1in greceste avem verbul mopéixokag - Tnrudit cu substantivul mapdoooig, care
Tnseamnad ,,traditie". Deci textul vrea sa arate ca este vorba de Tncredintarea Tn sens tainic
a slujirii celor sfinte. Hristos nu ,,ne-a dat aceasta slujire” pur si simplu, cum au tradus
cei mai multi Tn romana, ci ne-a dat-o cu Tncredere si spre a pastra neschimbat taina acestei
slujiri.

2in textul grecesc avem singularul ,,cuget”, tradus incorect la noi prin forma de plural.
Este greu de spus daca cuvantul ,,cuget” se referd aici la un anumit cuget sau la cugete in
general. Unii au spus ca este vorba de ,,cugetul” lui luda Iscarioteanul, iar altii au insistat
pe folosirea pluralului mai cuprinzator. Noi am preferat termenul ,,cugetare”, care poate
nsemna si ,,constiintd", si consideram ca textul anume la aceasta se refera.

3Si aici avem tot forma de singular.

4Psalmul 142:8.

5Tntelepciunea lui Solomon 8:4.

‘ Explicatii vezi la p. 118.
7Explicatii vel.i la p. 119.
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ceput al Tau Parinte si Preasfantului si bunului si de viata facato-
rului Tau Duh, acum si pururea si Tn vecii vecilor. Amin!

Diaconul da cddelnita preotului si, luand o luméanare aprinsa, merge
Tnaintea preotuluilcare tamaiaza Sfanta Masa Tmprejur, Altarul tot si,
iesind prin Sfintele Usi, tdmaiaza icoanele si pe credinciosi. Preotul zice
in taind Psalmul 50. Tntorcdndu-se la Sfanta Masa, preotul da cadelnita
diaconului, apoi zic Tmpreuna de trei ori:

CANTAREA HERUVIMICA?2

Preotul: Noi, care pe heruvimi tainic inchipuim si Facatoarei de
viata Treimi Tntreit-sfanta cantare aducem, toata grija cea lumeas-
ca acum sa o lepadam...

Diaconul: ...ca pe imparatul tuturor, sa primim pe Cel inconju-
rat in chip nevazut de cetele Tngeresti. Aliluia, Aliluia, Aliluia!

Amandoifac apoi doud inchindciuni naintea Sfintei Mese, zicand:

Dumnezeule, milostiv fii mie pacatosului si ma miluieste!

Dupa aceea preotul saruta Sfantul Antimis, Sfanta Cruce si Sfanta
Masa. Diaconul saruta numai Sfanta Masa. Maifac apoi amandoi o Tnchi-
naciune si se Tntorc plecandu-se, dintre Sfintele Usi, catre credinciosi, apoi
merg la Proscomidiar.

Diaconul: Ridica, parinte!

Preotul, ludnd Aerul, 1l pune pe umerii diaconului, zicand:

Preotul: Ridicati méinile voastre la cele sfinte si binecuvantati
pe Domnul3

El d& Sfantul Disc diaconului, care se asaza Tntr-un genunchi4si 1l tine
in dreptul fruntii. Preotul Tnsusi ia Sfantul Potir. Diaconul iese Tnaintea
preotului prin usa dinspre miazanoapte, iar daca sunt doi diaconi, preotul
pune mai Tntai pe umerii celui de al doilea un Aer, dandu-i si caddelnita. Al
doilea diacon merge Tnaintea diaconului intéi. lar de slujeste numai pre-

1La rusi, diaconul singur face aceasta cadire, pe cand la greci si roméni o face protosul,
Tnsotit de diacon(i).

2Repetarea acestei rugaciuni de catre clerici - si anume de trei ori - este legata de ve-
chiul obicei de a canta la strana (bineTnteles mai rapid) acest imn tot de trei ori. Insa faptul
cad protosul ridica mainile in timpul rostirii lui este deja o exagerare. in general, mainile se
ridica doar la rugaciunile de invocare, nu la toate. Exista chiar recomandari vechi care in-
terzic ridicarea mainilor la Heruvic si recomanda strangerea lor la piept, in semn de sme-
renie si ca o imitatie a Tngerilor, care Tsi strang aripile.

3Psalmul 133:2.

4in asemenea situatii, diaconul se asaza Tntr-un singur genunchi (spre deosebire de
preoti si arhierei). Aceasta este o traditie foarte veche, mentionata Tnca pe la sfarsitul seco-

lului al V-lea in Scrierile Areopagitice, in legaturd cu momentul hirotoniei diaconului, fara
sa dea si interpretarea simbolicad a acestui gest.
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otul, face el singur procesiunea, avand Aerul pe umeri, Potirul Th ména
dreapta si Discul in mana stanga.

Cand sunt mai multi preoti si diaconi, cel dintéi dintre preoti, impreu-
na cu diaconii, se pleacd spre credinciosi. Apoi vin si ceilalti preoti, Tnce-
pand de la cei cu rang mai mare, care se inchina dupa randuiala si vin in
fata proscomidiarului, avand in méana dreapta fiecare cate o Sfanta Cru-
ce. Ultimul preot (ca rang) sau - daca sunt prea multi - preotul care afa-
cut Proscomidia ia copia si lingurita. Sifac procesiunea, mergdnd unul
dupa altul Tn urma preotului celui dintéi si, cdnd ajung la locul cuvenit,
se intorc cufata spre apus. Cand nu sunt diaconi, atat Sfantul Disc, cat si
Sfantul Potir se iau de cédtre Tntaiul dintre preoti.

lesind deci din Sfantul Altar, intaiul dintre diaconi zice cu glas mare:

POMENIRILE INTRARII MARI1

Diaconul2 Pe Tnaltpreasfintitul Mitropolitul nostru (N) [siiz/ pe
Preasfintitul (Arhi-)Episcopul nostru (N)] [si pe preacuviosul pa-
rintele nostru staret (N), dimpreuna cu toti parintii si fratii], sa-I
[-i] pomeneasca Domnul Dumnezeu Tntru Tmparatia Sa, totdeau-
na, acum si pururea si In vecii vecilor.

Poporul: Amin!3(Acum si la urmatoarele cereri.)

Al doilea diacon, mergand Tnaintea primului diacon, intra in Altar ca-
dind si se situeaza Tn partea dreapta a Altarului, iar primul dintre diaconi,
intrand, se asaza intr-un genunchi la coltul drept al Sfintei Mese, astep-
tandu-I pe preot sa intre cu Sfantul Potir.

Preotul: Pe ctitorii, binefacatorii si ostenitorii sfantului locasu-
lui acestuia [sfintei manastirii acesteia], pe cei ce au adus aceste
Daruri si pe cei pentru care s-au adus: vii si adormiti4 sa-i pome-
neascd Domnul Dumnezeu intru Tmparatia Sa.

1Mentionam ca obiceiul (pe alocuri generalizat) de a pune Potirul pe capetele credin-
ciosilor in timpul acestei Procesiuni nu este corect si are mai degraba o legatura cu ,,per-
ceptia magica a harului" decat motive de evlavie. Bineinteles, trebuie sd& amintim si de
pericolul de a varsa Potirul chiar pe capetele credinciosilor, ceea ce e destul de grav, chi.u
daca Tn Potir avem doar vin binecuvantat. Cred ca si credinciosii sunt gata sa renunte la
aceasta piosenie nemotivata, daca preotii le vor explica lucrurile corect si daca ei Tnsisi vor
renunta la astfel de practici populiste, neacceptate de Biserica.

2in Biserica Rusa diaconul pomeneste episcopul locului, iar preotul/preotii continua
cu celelalte pomeniri, pe cand n alte Biserici locale, inclusiv BOR, diaconul incepe cu Pe
voi, pe toti..., iar protosul continud cu celelalte cereri si apoi incheie iarasi cu prima.

31n traditia liturgicd romaneasca se rosteste Amin! dupa fiecare cerere de la Intrare.)
Mare, pe cand la rusi doar la prima, rostita de diacon, si la ultima, rostitd de protos.

4Prin aceasta cerere generala (preluata din rugaciunea de la sfarsitul Proscomidiei)
sunt pomeniti toti cei ce au fost pomeniti si la Proscomidie: fie general, fie nominal, asa in-
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Apoi, facand semnul Sfintei Cruci cu Potirul spre credinciosi, preotul
zice:

Preotul: Si pe voi, pe toti, drept-slavitorilor crestini, sa va pome-
neasca Domnul Dumnezeu intru Tmparéatia Sa, totdeauna, acum
si pururea si Tn vecii vecilor.

Poporul: Amin!

INTRAREA MARE1

Cand preotul intrad in Altar, al doilea diacon 1l cadeste. Strana canta mai
departe cantarea heruvimica de la Ca pe Tmparatul... pana la sfarsit.

Poporul... .Ca pe imparatul tuturor, sa primim pe Cel inconjurat
n chip nevazut de cetele ingeresti. Aliluia, Aliluia, Aliluia!

Cand preotii intra in Altar, intaiul dintre diaconi zice catre preotul care
duce Sfantul Potir:

Diaconul: Preotia ta sa o pomeneasca Domnul Dumnezeu Tntru
Tmparatia Sa!

Preotul zice catre diacon:

Preotul: Diaconia ta sd o pomeneasca Domnul Dumnezeu Tntru
Tmparatia Sa, totdeauna, acum si pururea si Tn vecii vecilor!

Diaconul: Amin!

Protosul pune Sfantul Potir pe Antimis si ia Sfantul Disc de la diacon,
il asaza pe Sfanta Masa, n stdnga Sfantului Potir, Tntocmai ca la Prosco-
midiar, zicand:

Preotul: losif cel cu bun chip, de pe lemn luand preacurat tru-
pul Tau, cu giulgiu curat infasurandu-1 si cu miresme, in mor-
maéant nou Tngropandu-1, I-a pus2

In mormant cu trupul, 1n iad cu sufletul, ca un Dumnezeu, n
rai cu talharul si pe scaun Tmpreuna cu Tatal si cu Duhul ai fost,
Hristoase, toate umplandu-le, Cel ce esti necuprins.

Ca un purtator de viata si mai Tnfrumusetat decat raiul cu ade-
varat si decat toata camara Tmparateasca mai luminat s-a aratat,
Hristoase, mormantul T&u, izvorul Tnvierii noastre.
cot nu mai ¢ nevoie de alte pomeniri care, oricat de mult s-ar reformula si imbogaéti, nu vor
cuprinde niciodatad toate categoriile de credinciosi vii si adormiti. Biserica Ortodoxa Ro-
mana este singura care a formulat si aprobat mai multe cereri, unele chiar foarte stufoase
si populiste, desi, din punct de vedere liturgic, introducerea lor Tn acest moment nu este
binevenitd si rupe aproape definitiv Imnul Heruvic care ar trebui sa fie intrerupt pentru
cat mai putin timp si prin cat mai putine formule si gesturi inutile.

'‘Ca si in cazul Intrarii Mici, si aici accentul cade pe intrare, nu pe iesire. Detalii vezi la

pp. 113-115.
2Vezi explicatii la p. 120.
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Preotul ia acoperamintele de pe Sfantul Disc si de pe Sfantul Potir si
le pune pe Sfanta Masa. Dupa ce a luat Aerul de pe umerii diaconului, Tl
cadeste, apoi 1l asaza peste Cinstitele Daruri. Ludnd cadelnita, preotul ca-
deste Cinstitele Daruri de trei ori, zicand:

Preotul: F& bine, Doamne, intru bunavoirea Ta, Sionului, si sa
se zideasca zidurile lerusalimuluil

Diaconul: Atunci vei binevoi jertfa dreptatii, prinosul si arderi-
le de tot, atunci vor pune pe altarul Tau vitei2

Preotul da Tnapoi cddelnita si zice cdtre diacon3:

Preotul: Roaga-te pentru mine, frate si Tmpreuna-slujitorule!

Diaconul: Duhul Sfant sa vina peste tine si puterea Celui prea-
Tnalt sa te umbreasca4

Preotul: Acelasi Duh sa lucreze impreuna cu noi in toate zilele
vietii noastre.

Apoi diaconul Tsi pleaca capul si, tindnd orarul cu trei degete ale mai-
nii drepte, zice:

Diaconul: Pomeneste-ma, parinte!

Preotul 1l binecuvénteaza pe diacon si zice:

Preotul: Sa te pomeneasca Domnul Dumnezeu Tntru Tmparatia
Sa totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor.

Diaconul: Amin!

Diaconul sarutd dreapta preotului, apoi Tnchide Sfintele Usi si perdea-
ua si iese prin usa dinspre miazanoapte si, mergdnd la locul obisnuit, ina
intea Sfintelor Usi, zice:

Diaconul: Sa plinim rugaciunea noastrd Domnului.

Poporul: Doamne, miluieste. (Si dupa urmatoarea cerere.)

Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule,
cu harul Taus

Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noas-
trd, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti

' Psalmul 50:19.

2Psalmul 50:20.

3Acest dialog dintre preot si diacon a fost corectat dupa vechile manuscrise liturgice.
Liturghierul romanesc de panad acum prezenta acest dialog Tntr-o forma gresitd. A se vedea
si explicatiile de la pp. 120-124.

4lLuca 1:35.

5in editiile rusesti si Tn cele roméanesti, asa-numita rugaciune a ,,punerii Tnainte" se afla
dupa aceasta cerere sau chiar cu o cerere mai Tnainte. Noi am plasat-o la locul ei normal,
asa cum prevede si Liturghierul grecesc. De asemenea, am suprimat prima ectenie a cereri-

lor, evitdand dublarea ei inutila. Aceasta ectenie trebuie sa fie doar Tnainte de Tatdl nostru...,
iar despre rostul ei si al riturilor complementare vezi capitolul special de la pp. 125-137.
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sfintii pomenindu-o, pe noi Tnsine, si unii pe altii, si toatd viata
noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.
Poporul: Tie, Doamnel!

~RUGACIUNEA PUNERII-INAINTE"

Preotul: Doamne, Dumnezeule, Atottiitorule, Cel ce esti sin-
gur Sfant, Care primesti jertfa de lauda de la cei ce Te cheama pe
Tine cu toata inima, primeste si rugaciunea noastra, a pacatosilor;
du-nella sfantul Tau jertfelnic si ne fa vrednici a-Ti aduce Tie da-
ruri si jertfe duhovnicesti, pentru pacatele noastre si pentru cele
din nestiintd ale poporului. Si ne Tnvredniceste sa aflam har ina-
intea Ta, ca sa fie bine primita jertfa noastra si sa Se salasluiasca
Duhul cel bun al harului Tau peste noi, peste aceste Daruri puse
Tnainte si peste tot poporul Tau...

Ecfonisul: Prin2 indurarile Unuia-Nascut Fiului Tau, cu Care
esti binecuvantat, impreuna cu Preasfantul si bunul si de viata
facatorul Tau Duh, acum si pururea si Tn vecii vecilor.

Poporul: Amin!

Preotul sta cufata spre credinciosi si i binecuvanteaza.

,SARUTAREA PACII"
Preotul: Pace tuturor.

1 Tntextul original, verbul Tipocdayaye = ,,du" sau ,,apropie” nu are complement (ca si in
traducerea slavona). De aceea, drept complement poate fi inteles fie subiectul de dinainte,
adica ,,rugaciunea”, de unde si traducerea mai raspandita: ,,o du”; fie subiectul ce urmeaza,
adica ,,noi", obtindnd traducerea: ,,ne du" sau ,,du-ne (pe noi)" sau ,,apropie-ne", sugerata
de ). MATEOS, R. TAFT s.a. Rugéciunea face parte din categoria accessus aci altare, referin-
ilu-se la vrednicia preotului/arhiereului de a se apropia de Sfantul Altar si de a oficia Sfanta
Jertfa (vezi si nota 1, p. 14). La Liturghia Sfantului Vasile cererea preotului de a se Tnvred-
nici sa se apropie de Sfanta Masa o gasim exprimata in acelasi moment, dar mult mai clar:
.. .primeste-ne pe noi care ne apropiem de sfantul Tdu jertfelnic... Un alt argument pentru ,,du-ne
(pe noi)" este faptul ca in text cuvantul ,jertfelnic" este inteles in sensul propriu, pe cand,
daca ar fi vorba de ,,a duce rugaciunea lajertfelnic", ar fi trebuit sa fie dusa la jertfelnicul cel
tainic din ceruri, caci nu poti duce rugaciunea la acest jertfelnic vazut. Pentru ,,jertfelnicul”
la care este dusa rugaciunea, textele liturgice folosesc expresii de genul ,jertfelnicul cel
mai presus de ceruri (supraceresc)" sau ,,jertfelnicul cel duhovnicesc". Deci, asa cum arata
si cercetarile liturgice mai noi, textul trebuie sa fie tradus asa cum l-am redat noi. intrucéat
punctuatia Tn fraza a fost pusa arbitrar, neaflandu-se Tn primele manuscrise, noi ne-am per-
mis o usoara adaptare a acesteia, dupa context (cf. J. MATEOS, ,,Doua probleme de tradu-
cere in Liturghia Sfantului loan Hrisostom", in Celebrarea Cuvantului..., pp. 209-215).

2Traducerea corecta a textului Al& TV oikTIpp®V este ,,prin Tndurarile” (nemaivorbind
ca nici cuvantul ,indurarile/indurare” nu este pe deplin acceptat). Aceasta traducere
corecta se impune mai ales daca facem legatura fireasca Tntre rugaciunea de mai sus si
eefonis. Tn acest caz, traducerea cunoscuta ,,cu indurarile” nu poate fi acceptata. Si de data
aceasta, traducerea Sfantului DOSOFTF.I era corecta, dar a ramas neglijata.
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Poporul: Si duhului tau.

Diaconul (cu fata spre credinciosi): Sa ne iubim unii pe altii, ca
intr-un gand sa marturisim.

Poporul: Pe Tatal, pe Fiul si pe Sfantul Duh, Treimea cea de o
fiinta si nedespartita.

Preotul se Tnchina de trei ori, zicand defiecare data:

Preotul: lubi-Te-voi, Doamne, vartutea meal Domnul este Tnta-
rirea mea si scaparea mea si lzbavitorul meu2

Imnul acesta 7l poate canta clerul, corul sau un cantaret.

Preotul sdrutd Sfantul Disc, Sfantul Potir si marginea Sfintei Mese.
Diaconulface semnul crucii si saruta crucea de pe orarul sau.

De vor sluji mai multi preoti, cel dintéi dintre preotii iTmpreuna-slujitori,
dupa ce s-a Tnchinat, trece in partea dinspre miazazi a Altarului. Al doilea
preot sarutd si el Cinstitele Daruri si merge la cel dintdi, care zice: Hris-
tos Tn mijlocul nostru! Al doilea preot raspunde: Este si va fi! Se saruta
unul pe altul pe umeri si cel dintéi zice: Totdeauna, acum si pururea si
n vecii vecilor! Amin! Cel de-al doilea preot trece in dreapta celui din-
tai si asteaptda amandoi pana ce ceilalti preoti saruta Sfintele Daruri si vin
la ei s& schimbe sarutul pacii.

Diaconul care a rostit ectenia zice de la locul sau cu glas tare:

Diaconul: Usile, usile, cu Tntelepciune sa luam aminte3

Se deschide perdeaua Sfintelor Usi. Preotul ridica Aerul deasupra Cin-
stitelor Daruri si 1l clatina singur, ori cu ceilalti preoti impreuna-slujitori,
dacad sunt mai multi. El zice, odatad cu credinciosii, ,,Simbolul credintei"
si dupd cuvintele si a Tnviat a treia zi sérutd Aerul si il asaza la o parte,
impreund cu celelalte acoperaminte.

1Nu trebuie sd confundam cuvantul vartute (] 10x0¢g), care Tnseamna tarie, vigoare,
cu un alt cuvant, relativ nou in limba roméana, si anume virtute (] apetn /virtus), care
Tnseamnafapta bund, Tnsusire morala pozitiva etc.

2Psalmul 17:1.

3In vechime acest ecfonis era o indicatie pentru usieri sau ipodiaconi de a pazi usile n-
chise, ca nu cumva catehumenii deja concediati sa intre Tn biserica (cf. R. TAFT, The Great
Entrance..., pp. 405-411). Desigur, vechiul sens al acestor cuvinte nu mai este actual si deja
Sfantul NICHITA STITHATUL (sec. al Xl-lea) dadea o interpretare duhovniceasca a aces-
tor cuvinte, spunand ca ele se referd la ,,inchiderea simturilor" (cf. Vederea duhovniceasca a
raiului, Tn Filocalia VI, Bucuresti, 1977, p. 363), iar parintele Dumitru STANILOAE dadea
si alte comentarii duhovnicesti, ce-i drept, unele fortate si neclare (cf. Spiritualitate si co-
muniune n Liturghia ortodoxa, ed. 1986, pp. 247-250). Una dintre aceste interpretari duhov-
nicesti, mai interesantd, spune ca acest ecfonis: Usile, usile, cu Tntelepciune sa luam aminte!
vrea sd ne spund acum (total contrar cu ceea ce insemna candva) cd Tn acest moment noi
trebuie sd deschidem usile mintii pentru aintelege ce marturisim si, in acelasi timp, sa in-

chidem usile In tot ce ne Tmpiedica de la o gandire duhovniceasca (cf. loanichie BALAN,
Convorbiri duhovnicesti, vol. 1I, 1992, p. 60).



SIMBOLUL CREDINTEI (CREZUL)

1. Cred intru Unul Dumnezeu, Tatal Atottiitorul, Facatorul ce-
rului si al pamantului, al tuturor celor vazute si nevazute.

2. Si intru Unul Domn lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu,
Unul-Nascut, Care din Tatdl S-a nascut mai Tnainte de toti vecii:
Lumind din Lumind, Dumnezeu adevarat din Dumnezeu adeva-
rat, nascut, nu facut, Cel de o fiinta cu Tatal, prin Care toate s-au
facut;

3. Care, pentru noi oamenii si pentru a noastra méantuire, S-a
pogorat din ceruri si S-a Tntrupat de la Duhul Sfant si din Maria
Fecioara si S-a facut om;

4. Si S-a rastignit pentru noi in zilele lui Pontiu Pilat si a pa-
timit si S-a ingropat;

5. Si aTnviat a treia zi, dupa Scripturi;

6. Si S-a suitlla ceruri si sade de-a dreapta Tatalui;

7. Siiarasi va séd vind2 cu slava, sa judece viii si mortii, a Carui
mparatie nu va avea sfarsit.

8. Si intru Duhul Sfant, Domnul de viata Facatorul, Care din
Tatal purcede, Cel ce impreuna cu Tatal si cu Fiul este Tnchinat si
slavit, Care a grait prin proroci.

A
i

"Termenul dveABAovTa provine de la dvriABov, aorist al verbului avépxoual, si poate
fi tradus prin ,,a urca" (pe niste trepte), ,,a [te] catdara", ,,a [te] sui". Deci, in contextul
dat, trebuie tradus: ,,S-a suit" - cum a tradus si Sfantul DOSOFTEI, dar nu ,,S-a Tnaltat".
Intr-adevar, sensurile sunt oarecum apropiate, dar Parintii de la Niceea au preferat acest
cuvant in Crez, pentru ca in primele secole Sfintii Parinti (Tn general) Tntrebuintau mai
des avépxopal (preluat din Psalmul 46:5), chiar dacd ceva mai tarziu devenise deja uzual
termenul ,,&vaAnuig - Tnaltare", de unde si denumirea de astdzi a sarbatorii: ,,indltarea
Domnului”. Primul Sfant Parinte care a folosit termenul avépyxopat cu referire la eveni-
mentul petrecut cu Méantuitorul dupa inviere a fost Sfantul IUSTIN MARTIRUL $I FILO-
SOFUL. La el il intalnim de mai multe ori, Tn operele sale: Apologia I, cap. 21, 31 si 42 si
Dialogul cil iudeul Trifon, cap. 34. Nu-i clar Tnsa de ce traducatorii romani ai acestor lucrari
(vezi: Apologeti de limbd greacd, Bucuresti, 1997, pp. 53, 61, 71, 167) au tradus acelasi termen
de fiecare data diferit: ,indlta"/,,urca'7,,ridica", si numai termenul ,,&vodo¢ - mergere
Tn sus”, a fost tradus de acestia prin ,,suire” (Dialog cu iudeul Trifon, cap. 82, In voi. cit,,
p. 327). [Termenii au fost verificati dupa G.W.H. LAMPE, A Patristic Greek Lexicon, pp. 110,
137,146; tot despre aceste diferente vezi si H. VLACHOS, Predici la Marile Sarbatori, Galati,
2004, p. 259]

2 Verbul ar trebui tradus mai degraba prin prezentul: iardsi vine - ceea ce teologic nu
ar fi deloc gresit, ba chiar Tn acord cu textul din Psalmul 117:26 (si versetele paralele din
Evanghelie), cu cel din | Corinteni 16:22 si mai ales cu teologia primelor veacuri, Tn care
venirea Domnului era asteptatd in permanentd, cu multa bucurie. Totusi traducerile ro-
manesti si multe din cele moderne folosesc verbul la viitor, ceea ce face ca a Doua Veni-
re a Domnului sa fie Tnteleasa ca un act unic si irepetabil, ce se va produce intr-un viitor
necunoscut.



9. Tntru unal sfanta, soborniceasca si apostoleasca2Biserica;
10. Marturisesc un botez spre iertarea pacatelor;

11. Astept invierea mortilor;

12. Si viata veacului ce va sa fie. Amin!

PREGATIREA PENTRU SFINTIREA CINSTITELOR DARURI

Diaconul; Sa stam bine, sa stam cu frica, sa luam aminte, Sfanta
Jertfa3cu pace a o aduce.

Poporul: Mila, pace, jertfa de lauda4.

Diaconul fsi face semnul crucii si intrd In Sfantul Altar, iar preotul
(protos) Ti binecuvanteaza pe credinciosij zicand:

Preotul: Harul Domnului nostru lisus Hristos, si dragostea lui
Dumnezeu-Tatal, si Tmpartasirea Sfantului Duh sa fie cu voi, cu
toti6.

Poporul: Si cu duhul tau!

Preotul, Tnaltdnd Crucea sau mainile, zice:

Preotul: Sus sa avem inimile.

Poporul: Avem catre Domnul.

Si, facand nchindciune spre Rasarit7, zice:

Preotul: Sa multumim Domnului.

Poporul: Vrednic si drept [este]8

ANAFORAUA SFANTULUI IOAN HRISOSTOM:

Preotul: Vrednic si drept este a-Ti canta, pe Tine a Te bine-
cuvanta, pe Tine a Te lauda, Tie a-Ti multumi, Tie a ne Tnchina,

"Cuvantul ,,una" este Tn acest caz un numeral ce desemneaza cantitativ, dar mai ales
calitativ un atribut al fiintei Bisericii si deci nu trebuie confundat cu articolul omonim una,
De aceea, dupa acest cuvant trebuie sa existe virguld (in scriere), respectiv pauza (in ros
tire), pentru a scoate Tn evidenta fiecare atribut al Bisericii.

2Suntem de acord cu propunerea Mitropolitului BARTOLOMEU ANANIA de a inlo
cui cuvantul ,,apostolesc/apostoleasca” cu ,,apostolic(a)" (cf. Cartea deschisa a imparatiei, p
184). Consideram Tnsa ca o atare schimbare, Tntr-un text atat de uzual ca Simbolul credin-
tei, nu se va putea realiza usor, mai ales ca termenul nou ,,apostolic(d)" nu rimeaza cu ter
menul antecedent ,,sobornicesc/soborniceasca” (la moment neschimbabil).

3Vezi nota 1, p. 138.

4Despre traducerea corecta a acestei fraze, vezi la pp. 139-140.

5Despre gesturile legate de dialogul preananforal din fiecare Biserica locala vezi |
nota 9, pp. 140-141.

611 Corinteni 13:13.

7Gestul firesc care trebuie sa insoteascda o multumire este inchinaciunea (facuta de ma
joritatea ortodocsilor), nu ridicarea mainilor, asa cum fac rusii.

“Detalii la p. 141.



in tot locul stapanirii Tale; caci Tu esti Dumnezeu negrait si necu-
prins cu gandul, nevazut, neajuns, pururea fiind si Acelasi fiind:
Tu si Unul-Nascut Fiul Tau si Duhul Tau cel Sfant. Tu din nefiinta
la fiintd ne-ai adus pe noi si, cazadnd noi, iarasi ne-ai ridicat si nu
Te-ai depadrtat, toate facaAndu-le, pana ce ne-ai suit la cer si ne-ai
daruit Tmparatia Ta ce va sa fie. Pentru toate acestea multumim
Tie si Unuia-Nascut Fiului Tau si Duhului Tau celui Sfant, pentru
toate pe care le stim si pe care nu le stim; pentru binefacerile Tale
cele aratate si cele nearatate, ce ni s-au facut noua. Multumim Tie
si pentru Liturghia aceasta, pe care ai binevoit a o primi din mai-
nile noastre, desi stau Thaintea Ta mii de arhangheli si zeci de mii
de ingeri, Heruvimii cei cu ochi multi si Serafimii cei cu cate sase
aripi, care se Tnalta zburand...

Diaconul, sau daca nu este diacon, preotulface cu Sfanta Stelutd sem-
nul crucii deasupra Sfantului Disc, atingand cu ea in cele patru parti ale
Sfantului Disc, cand protosul zice cu glas tare:

Preotul: Céntarea de biruintd cantand, strigdnd, glas inaltand
si graind:

Preotul saruta Sfanta Steluta si o pune deoparte, apoi cadnta Tmpreuna
cu poporul:

Poporul: Sfant, Sfant, Sfant Domnul Savaotl Plin este cerul si
pamantul de slava Tal Osana intru cei de sus2 Binecuvantat este
cel ce vine intru numele Domnului! Osana Tntru cei de sus!

Diaconul sta in dreapta preotului, apard Cinstitele Daruri cu un acope-
ramant sau cu ripida. lar dupa sfarsitid cantarii preotul zice:

Preotul: Cu aceste fericite Puteri si noi, lubitorule de oameni
Stapéne, strigam si graim: Sfant esti si Preasfant, Tu si Unul-Nas-
cut Fiul Tau si Duhul Tau cel Sfant. Sfant esti si Preasfant si sla-
va Ta este plina de maretie. Caci Tu ai iubit lumea Ta atat de mult,
Tncat pe Unul-Nascut Fiul Tau L-ai dat, ca tot cel ce crede Tntru El
sa nu piara, ci sa aiba viata vesnica3 Si Acesta venind si toata ran-

lintreitul ,,Sfant" este preluat din Isaia 6:3, la care se adauga si textul de la Matei 21:9,
prelucrat, la randul sau, dupa Psalmul 117:26. Aici avem si niste cuvinte ebraice mai putin
cunoscute: cuvantul Savaoth Tnseamna ,,ostire", deci Domnul Savvot = Domnul ostirilor, iar
Osana = Doamne, mantuieste!

2Desi textul, chiar Tn original, este ambiguu, el nu poate fi tradus altfel. Sensul este urmato-
rul: ,,Osana lui Dumnezeu, Care primeste cantare de lauda de la cei de sus", adica de laingeri.
La aceasta cantare de lauda ne alaturam si noi - idee foarte clar exprimata chiar Tn primele cu-

vinte ale rugaciunii ce urmeaza.
3loan 3:16.
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duiala cea pentru noi plinind, Tn noaptea in care afost vandutlsi
mai degraba2insusi pe Sine S-a dat pentru viata lumii, luand pai-
nea cu sfintele si preacuratele si fara prihana mainile Sale, mul-
tumind si binecuvantand, sfintind si frangand, a dat Sfintilor Sai
Ucenici si Apostoli, zicand:

Diaconul, tinand orarul cu trei degete de la méana dreaptd, arata preotu-
lui Sfantul Disc, iar preotul, aratand cu dreapta Sfantul Agnet, zice:

Preotul: Luati, mancati, acesta este Trupul Meu, care se frange
pentru voi spre iertarea3pacatelor4

Poporul: Amin!

Apoi continua, zicand:

Preotul: Asemenea si paharul dupa cina, zicand:

Apoi aratand spre Potir, zice:

Preotul: Beti dintru acesta toti, acesta este Sangele Meu, al No-
ului Legamant5, care pentru voi si pentru multi se varsa, spre ier-
tarea pacatelor*.

Poporul: Amin!

Preotul continua, zicand:

Preotul: Aducandu-ne aminte, asadar, de aceasta porunca man-
tuitoare si de toate cele ce s-au facut pentru noi: de cruce, de groa-
pa, de Tnvierea cea de a treia zi, de suirea la ceruri, de sederea cea
de-a dreapta si de cea de a doua si slavita iarasi venire.

Apoi preotul, apropiindu-se mai mult de Sfanta Masa, ia Sfantul Disc cu
mana dreapta si Sfantul Potir cu cea stdngd, cu mana dreapta peste cea stan
gad in chip de cruce, le Tnaltd deasupra Sfantului Antimis la ...Tie Ti-adu-
cem..., apoi, coborandu-le, face semnul crucii cu ele deasupra Antimisului?.

11Corinteni 11:23.

2Am considerat necesara Tnlocuirea expresiei populare ,,mai vartos" - nepotrivita aici
- cu expresia ,,mai degraba".

3Textul grecesc €1¢ ag@ealv apaptiwv se traduce ,spre ldasarea pacatelor”. Aici am
lasat varianta traditionald, dar nuantele acestor cuvinte trebuie cunoscute (detalii ve/.i la
p. 132).

4Cf. | Corinteni 11:24; Matei 26:26; Marcu 14:22; Luca 22:19.

5Expresia 1o TG Kaivrg diaOnkng se traduce prin ,,al Noului Testament" sau ,al
Noului Legamant", ceea ce este altceva decat ,,al Legii celei Noi", asa cum aparea pana
acum in roméaneste. Dupad cum arata si Sfantul Pavel in Epistola catre Evrei (9:20, 10:29,
12:24, 13:20), Sangele Jertfei este legat de Noul Legadmant/Testament, nu de Legea cea
Noud, care putea sa fie data si fara Jertfa, or, aici accentul este pus anume pe Jertfa.

6Matei 26:28; | Corinteni 11:25.

7Acest gest de Tnaltare si oferire a Darurilor trebuie sa-l facd preotul, ca unul ce este si

jertfitorul. Obiceiul ca diaconul sa ridice Darurile a fost la Tnceput o exceptie pentru cazu-
rile cand prntosul, poate pe motive de sanatate, nu putea (sau se ,,temea") sa ridice sin-



Preotul: Ale Tale dintru ale Tale], Tie Ti-aducem de toate si pen-
tru toate2

Poporul: Pe Tine Te laudam, pe Tine Te binecuvantam, Tie Iti
multumim, Doamne, si ne rugam Tie, Dumnezeul nostru.

Apoi, cu multd smerenie si luare-aminte, preotul (protos) rosteste ru-
gdciunea epiclezei:

Preotul: Tnca aducem Tie aceasta slujba cuvantatoare3si fara de
sange, si Te chemam, Te rugam si cu umilintd la Tine cadem; tri-
mite Duhul Tau cel Sfant peste noi si peste aceste Daruri, ce sunt
puse Tnainte, si fa asadar4:

Diaconul Tsi pleacad capul, arata cu orarul sfanta paine si zice Tncet:

Diaconul: Binecuvanteaza, parinte, sfanta paine!

Preotul binecuvanteaza peste Sfantul Agnet, zicand:

Preotul: Painea aceasta - Cinstit Trupul Hristosului Tau. (t)

Diaconul (si poporul): Amin!

Diaconul arata spre Sfantul Potir si zice:

Diaconul: Binecuvanteaza, parinte, Sfantul Potir!

Preotul binecuvanteaza Sfantul Potir, zicand:

Preotul: lar ceea ce este Tn Potirul acesta - Cinstit SAngele Hris-
tosului Tau. (t)

Diaconul (si poporul): Amin!

Diaconul arata catre amandoua Sfintele si zice:

Diaconul: Binecuvanteaza-le, parinte, pe amandoua!
gur Sfintele Vase sau se foloseau mai multe Potire si Discuri, pe care trebuiau sa le ridice
mai multi diaconi. Se stie clar ca, in vechile manuscrise si tiparituri grecesti si slavonesti,
Discul si Potirul erau ridicate de protos, iar diaconul doar arata cu orarul spre ele (cf.
®. 3AXAPOBMH, Fuh Aumypniu Ce. Moanna 3Aamoycmaio, no UMOxeHuw cmaponemmnux
C\yxe6HUKoe, p. 88).

11Paralipomena 29:14b.

2Despre traducerea acestei fraze, vezi la pp. 154-157.

3Expresia greceascd tfiv AoyIkAv Aatpeiav poate fi tradusd: fie prin slujbd cuvantatoare
(in sensul de ,,slujba prin cuvinte"), fie prin slujba rationala (in sensul de slujba care implica
ratiunea si care este pe deplin constientizata), dar in nici un caz prin ,,slujpa duhovniceasca",
cum s-a tradus Tn ultima vreme. Aceasta dubla posibilitate de traducere se datoreaza faptu-
lui ca grecescul Aoyogq are atat sensul de cuvant, cat si de ratiune. Traducatorii slavi au prefe-
rat traducerea de ,,slujbd cuvantatoare" (,,cvioBecHaa ciy>K6a") pentru ca facultatea omului
de ,.fiintd cuvantatoare" o implicd in mod direct si inseparabil si pe cea de ,fiinta rationald".
Traducatorii romani din toate timpurile au urmat aceeasi logica. Aceasta traducere are in
vedere faptul ca oferirea Darurilor, precum si trimiterea Duhului Sfant - si in concluzie n-
treaga noastra relatie cu Dumnezeu - se face ,,prin cuvant" si, bineinteles, si prin implicarea
sau mai bine-zis prin folosirea la modul cel mai firesc si mai propriu a ratiunii. Aceasta im-

plicare a facultatilor noastre specifice si unice in creatie constituie o jertfa.
4Despre aceasta traducere si aranjare a textului, vezi la p. 162 si nota 1 de la p. 177.



Preotulface o data semnul crucii asupra Sfantului Disc si asupra Sfan
tului Potir, zicand:

Preotul: Prefacandu-le cu Duhul Tau cel Sfant, (t)

Diaconul (si poporul): Amin, Amin, Amin!

Preotul si diaconulfac o metanie (sau Tnchinaciune-in perioada Cinci-
zecimii), apoi preotul zicel

Preotul: Pentru ca sa fie celor ce se vor impartasi, spre trezvia
sufletului, spre iertarea pacatelor, spre Tmpartasirea cu Sfantul
Tau Duh, spre plinirea imparatiei cerurilor, spre Tndraznirea cea
catre Tine, iar nu spre judecatad sau spre osanda.

Tnca aducem Tie aceasta slujba cuvantatoare pentru cei ador-
miti Tntru credinta: stramosi, parinti, patriarhi, proroci, apostoli,
propovaduitori, evanghelisti, mucenici, marturisitori, pustnici si
pentru tot sufletul cel drept, care s-a desavarsit intru credinta.

Terminandu-se la strand imnul Pe Tine Te laudam..., preotul, tama
ind, zice:

Preotul: Mai ales pentru Preasfanta, curata, prea binecuvéantata,
slavita Stapana noastrd, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea le-
cioara Maria.

Preotul da& cddelnita diaconului, care cadeste Altarul, apoi merge la
Proscomidiar, unde pomeneste pe cei adormiti si apoi pe cei vii, dupa dip
tic (pomelnicul bisericii). Daca preotul slujeste singur, el cadeste numai in
fata Sfintei Mese. in acest timp la strand se canta Axionul.

Poporul: Vrednic este2 cu adevarat a te ferici, Nascatoare de
Dumnezeu, cea pururea fericita si Tntru totul neprihanitalsi Mai-
ca Dumnezeului nostru. Pe cea mai cinstita decat Heruvimii si

"Am suprimat dialogul intre diacon si preot prevazut pentru accst moment (Diaconul:
Pomeneste-mif, parinte, pe mine pacédtosul! Preotul: S& te pomeneascd Domnul Dumnezeu intru
imparatia Sa, totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor. Diaconul: Amin!) pentru ca el rupe
continuitatea textului si nici nu face parte din Anafora. Nu ni se pare corect a Tntrerupe
Anaforaua prin astfel de dialoguri care nu se leaga ca idee nici de textul precedent, nici de
cel care urmeaza, ci reprezinta o inovatie, ca multe altele, care pune evlavia personala mni
presus de rugaciunea Bisericii. leratikonul grecesc nu are acest dialog si e posibil cael s'i li
provenit din niste pomeniri din cadrul celor de la intercessio-diptice si nu e deloc clar cum
ar fi putut ajunge aici.

2Unele traduceri romanesti propun varianta ,,Vrednica esti cu adevarat...", care este
gresitd, din cauza cd ,,vrednicia" aici nu se referd la Nascatoarea de Dumnezeu, lucru de
lasine Tnteles, ci la actiunea de a o ,,ferici" pe ea. Se poate ramane si la varianta ,,Cuvine se
cu adevarat", care, chiar daca nu e foarte exacta, e mai buna decéat ,,Vrednica esti...".

30riginalul grecesc si majoritatea traducerilor vorbesc despre ,,neprihanire" (in sens

moral-spiritual), si nicidecum despre notiunea juridica de ,,nevinovatie", asa cum s-a tra-
dus la noi.
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mai slavitalfara (de) asemanare decéat Serafimii, care fara strica-
ciune pe Dumnezeu Cuvantul L-ai nascut, pe tine cea cu adevarat
Nascatoare de Dumnezeu te marim.

La praznicele Tmparatesti, Tn loc de ,,Axion" se canta Irmosul Cantarii
a IX-a a Canonului de la Utrenie.

Nu se binecuvanteaza anafura (antidorul)2

Preotul continua:

Preotul: Pentru Sfantul loan Prorocul, Tnaintemergatorul si Bo-
tezatorul, pentru Sfintii, maritii si intru tot laudatii Apostoli, pen-
tru Sfantul (N), a carui pomenire o savarsim, si pentru toti sfintii
Tai; cu ale caror rugaciuni cerceteaza-ne pe noi, Dumnezeule3

Si pomeneste pe toti cei adormiti intru nddejdea Tnvierii si a
vietii celei de veci: parinti si frati ai nostri din veac adormiti4 si-i
odihneste pe dansii, Dumnezeul nostru, acolo unde straluceste
lumina fetei Tale.

inca Te rugam: Pomeneste, Doamne, pe toti episcopii ortodocsi,
care drept Tnvatd cuvantul adevarului Tau, toatd preotimea, cea
Tntru Hristos diaconime si tot cinul preotesc si calugaresc.

Tnca aducem Tie aceasta slujba cuvantatoare pentru toata lu-
mea, pentru sfanta, soborniceasca si apostoleasca Biserica; pentru
cei ce petrec Tn curatie si Tn viata cinstita; pentru toti conducatorii
de tari, orase si sate, carora da-le, Doamne, pasnica ocarmuire, ca
si noi, intru linistea lor, viata pasnica si netulburata sa petrecem,
in toata cucernicia si buna-cuviintas.

Adu-Ti aminte, Doamne, de orasul/satul acesta (sau de sfanta
manastirea aceasta), de tara aceasta si de toate orasele si satele si

'Vezi 1, p. 213.

2Despre aceasta problema vezi capitolul intitulat ,,Anafura sau Antidor", pp. 330-334.

1Despre sensul acestor mijlociri pentru Maica Domnului si sfinti, vezi pp. 166-169.

4 Acesta este locul de drept al dipticelor pentru cei adormiti, cand, Tn paralel cu ruga-
ciunea preotului, diaconul putea pomeni numele celor adormiti Tnscrisi Tn pomelnicul bi-
sericii. Editiile mai noi ale Liturghierului romanesc au facut o mare confuzie in formularea
dipticelor, dubland pomenirea celor adormiti, deja cu mentionarea numelor, dupa pome-
nirile pentru cei vii. Insa acest lucru nu este propriu Anaforalelor bizantine, care Tn mod
obligatoriu pomenesc numele celor adormiti imediat dupa cele ale sfintilor, iar numele ce-
lor vii abia dupa episcopul locului (vezi pp. 169-174). Pe de alta parte, tindnd seama de fap-
tul ca pomenirile nominale de la Proscomidie au redus rolul dipticelor, am considerat mai
potrivit de a exclude orice pomenire nominala din acest moment (cu exceptia celei a epis-
copului locului), folosind doar formule generale de pomenire. Totusi, la dorinta, numele
nepomenite la Proscomidie pot fi citite si in aceste momente, cu conditia respectarii ordinii

enuntate mai sus.
*1 Timotei 2:2.



de cei ce cu credinta vietuiesc intr-tnsele. Adu-Ti aminte, Doam-
ne, de cei ce calatoresc pe ape, pe uscat si prin aer, de cei bolnavi,
de cei ce patimesc, de cei robiti si de mantuirea lor. Adu-Ti amin-
te, Doamne, de cei ce aduc daruri si fac bine Tn sfintele Tale bise-
rici si Tsi aduc aminte de cei saraci; si trimite peste noi toti milele
Talel

Acum preotul si diaconul, dacd au timp, se spald pe maini, iar daca nu,
preotul Tsi va spala mainile Tn timpul ecteniei ce urmeaza, iar diaconul Tha-
inte de momentul Tmpartasirii.

Preotul: Tntai pomeneste, Doamne, pe Tnaltpreasfintitul Mitro-
politul nostru (N) [sau pe Preasfintitul Episcopul nostru (N)], pe
care-1 daruieste sfintelor Tale biserici in pace, Tntreg, cinstit, sana-
tos, indelungat Tn zile, drept invatand cuvantul adevarului Tau.

Poporul: Doamne, miluieste. (o singura datd)

Apoi diaconul, iar in lipsa lui - preotul, zice:

Diaconul: Pomeneste, Doamne, si pe robii Tai ce s-au pomenit
aici, pe toti pe care fiecare Ti are Tn cuget, si pe toti si pe toate2

Poporul (repetd): Si pe toti, si pe toate!

Apoi cu glas tare preotul spune urmatorul Ecfonis:

Preotul: Si ne da noua, cu o gura si cu o inima, a slavi si a canta
preacinstitul si de mare cuviinta numele Tau, al Tatalui si al Fiu-
lui si al Sfantului Duh, acum si pururea si Tn vecii vecilor.

Diaconul inconjoara Sfanta Masa si, plecandu-si capul pe coltul din
stanga, preotul 1l binecuvanteazd. Apoi diaconul iese prin usa dinspre
miazanoapte, mergand la locul cuvenit pentru rostirea ecteniei.

Poporul: Amin!3

Preotul, stdnd Tn dreptul Sfintelor Usi, se Tntoarce catre credinciosi si,
binecuvantandu-i cu ména, zice Ecfonisul:

Preotul: Si s& fie milele marelui Dumnezeu si Méantuitorului
nostru lisus Hristos cu voi cu toti.

Poporul: Si cu duhul tau!

"Din motive practicc si cu scopul de a exemplifica concret una din propunerile noas
tre, aceasta rugaciune a fost transferata Tnainte de Tntai pomeneste, Doamne... Argumentele
pentru o astfel de repartizare a elementelor textului vezi la pp. 171-172.

2Aceasta pomenire generald incheie pomenirile dipticelor. Amanunte vezi la pp.
170-171.

3Acesta este Amin-ul final al Anaforalei de care se vorbeste Tn studiile de Liturgica.
Acesta se rostea Tn trecut foarte solemn de céatre toti credinciosii. Celelalte Amin-uri din
Anafora (deci nu din intreaga Liturghie) au fost adaugate mai tarziu si au rolul de a infru-
museta cultul, fard sa aiba o relevanta teologica foarte mare.



ECTENIA DE DUPA ANAFORA

Diaconul: Pe toti sfintii pomenindu-i] iara si iard, cu pace Dom-
nului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Pentru Cinstitele Daruri ce s-au adus si s-au sfintit,
Domnului sa ne rugam2

Ca lubitorul de oameni, Dumnezeul nostru, Cel ce le-a primit
pe dansele la sfantul, supracerescul si inteligibilul3 Sau Jertfelnic,
ca pe un miros de buna mireasma duhovniceasca, sa ne trimita
(noua) dumnezeiescul har si darul Sfantului Duh, sa ne rugam.

Pentru ca sa fim izbaviti noi de tot necazul, ménia, primejdia si
nevoia, Domnului sa ne rugam.

Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeu-
le, cu harul Tau.

Ziua toatda desavarsita, sfanta, Tn pace si fara de pacat, de la
Domnul4sa cerem.

Poporul: DAé, Doamne! (acum si la urmatoarele cereri.)

Diaconul: Tnger de pace, statornic calauzitor, pazitor al suflete-
lor si al trupurilor noastre, de la Domnul sa cerem.

'‘Se au Tn vedere toti crestinii: vii si adormiti, si se face referire la pomenirile din dipti-
ce, din cadrul rugaciunilor de mijlocire care s-au citit putin mai Tnainte.

2Textul acestei cereri necesitd anumite explicatii. Prepozitia UTép - pentru poate avea
aici si sensul: ,,datorita...", ,,de dragul...", numai ca in acest caz devine si mai neclar sensul
ultimelor cuvinte din cererea ,,...Domnului sa ne rugam". Se pare ca acest final trebuie sa
lege cererea de urmatoarea si, Tn genere, consideram ca aceste doua cereri ar trebui sa apa-
rd ca una singura in urmatoarea forma: Pentru Cinstitele Daruri ce s-au adus si s-au sfintit sa
ne rugam, ca lubitorul de oameni, Dumnezeul nostru, Cel ce le-a primit pe dansele la sfantul, supra-
cerescul si inteligibilul Sau Jertfelnic, ca pe un miros de buna mireasma duhovniceasca, sa ne trimita
dumnezeiescul har si darul Sfantului Duh. Tn practica, de obicei, grecii chiar spun toate cererile
acestei ectenii unite ntre ele, iar strana cantd Doamne, miluieste de 3 ori (!), Tn mod repetat.

3in greaca avem expresia: vogpov Ouaolactiplov. Noi am tradus prin cuvantul
»inteligibil”, pentru ca realitatea pe care o caracterizeazd acest cuvant - ,supracerescul
Jertfelnic" - nu este supusa simturilor, ci poate fi doar contemplata, ,,doar cu mintea
gandita", bineinteles nu Tn sensul unui exercitiu rational, ci Tn sens mistagogic. Acesta
este sensul pe care-1 releva textul. Traducerea slavona este in acest caz foarte buna. Si
Sfantul DOSOFTEI a tradus prin ,,intelegaretul Jertfelnic", traducere care mai tarziu a
fost adaptata la ,,intelegatorul sau jertfelnic", dar pentru ca termenul de ,,intelegator"” are
Tn prezent un alt sens, ar fi cel mai potrivit sa traducem ,,doar cu mintea gandit/cugetat”.
Traducerea lui vogpov prin ,,duhovnicescul”, desi a urmarit sa exprime exact ideea de mai
sus, nu este Tntru totul corectd si ea vine si ca o repetare a aceluiasi termen folosit in aceeasi
cerere: expresia ,,mireasma duhovniceasca", care trebuie tradus anume asa.

4Expresia mapda tov Kupiou a fost tradusa corect prin ,,de la Domnul”. Interesant e ca
si in secolul al XVlI-lea Sfantul lerarh DOSOFTEI al Moldovei a tradus la fel, apoi, din nis-
te motive neclare, a predominat traducerea ,,Ja Domnul".
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Mila si iertarela pacatelor si greselilor noastre, de la Domnul
sa cerem.

Cele bune si de folos sufletelor noastre si pace lumii, de la
Domnul sa cerem.

Cealaltda vreme a vietii noastre Tn pace si Tntru pocadinta a o sa-
varsi, de la Domnul sa cerem.

Sfarsit crestinesc vietii noastre, fara durere, fara rusine2 in pace
si raspuns bun la Tnfricosatoarea Judecata a lui Hristos, sa cerem.

Unitatea? credintei si impartdsirea Sfantului Duh cerand, pe
noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumne-
zeu sa o dam.

Poporul: Tie, Doamne!

RUGACIUNEA INAINTE DE TATAL NOSTRU4

Preotul: Tie, Stapéne, lubitorule de oameni, Tti incredintam
toata viata si nadejdea noastra si cerem si ne rugam si cu umilin-
ta cadem Tnaintea Ta: Tnvredniceste-ne sa ne Tmpartasim cu cuget
curat, cu cerestile si infricosdtoarele Tale Taine ale acestei sfinte
si duhovnicesti mese, spre lasarea pacatelor, spre iertarAea greseli-
lor, spre impartasirea cu Sfantul Duh, spre mostenirea Tmparatiei
cerurilor, spre Tndraznirea cea catre Tine, iar nu spre judecata sau
spre osanda...

1Despre cuvintele acestei cereri vezi la pp. 132-133.

2Termenul grecesc dvemaioxuvta se traduce prin ,fard rusine", asa cum a si fost tra
dus secole de-a randul Tn romaneste. Tn context insa textul ar trebui sa fie tradus mai de
graba prin expresia: ,,fara motiv de rusine”, adica fara mustrare de constiinta. Mitropoli
tul BARTOLOMEU ANANIA asi tradus ,,fara mustrare de cuget”. Noi Tnsd am dorit s&
fim mai fideli textului original. Totodata, am evitat traducerea prin: nerusinat (intrebuintat
inca de CORESI [f. 27 r] si apoi de Sfantul ANTIM IVIREANUL), pentru ca acesta, in pre-
zent, are mai degrabé\un sens negativ din punct de vedere moral si am pus ,fard rusine";
la DOSOFTEL!: wnpiinnu//«ni rusindciuni. Tn textul Liturghiei s-ar putea redacta de
acum Tnainte chiar: ,,fard [motiv de] rusine", adica folosind parantezele péatrate. Este foar-
te neclara Tnsa traducerea (relativ noud): ,,netnfruntat".

3Trv evotnta se traduce cu ,unitatea”, nu cu ,unirea"; deci o situatie diferita fata de
ectenia mare, unde avem €vwoewg = unire (,unirea tuturor”). Se pare ca greseala de tra
ducere a acestui text a fost preluata din limba slavona. Tn Slujebnicele vechi de pana la NI-
KON Tintalnim adesea varianta (ceva mai bunda): 8aun6ni6, desi mai corect ar fi fost: INLTO
= unitate. Atunci Tnsa cand slavii au tradus cu: (ocahhchii = unire, Si romanii au fost tentati
sa procedeze la fel, cu exceptia lui DOSOFTEI, care foloseste cuvantul: “nninnNuniciunea,
ce-i drept, chiar si atunci cand ar trebui ,,unire”. Dogmatic, nu putem sd cerem Tmpartasirea
Sfantului Duh, dacd nu am ajuns mai Tntai la unitatea credintei - credinta avand aici sensul
de adevdr marturisit, nu de virtute morala.

4Rugéaciunea a fost plasata la locul ei firesc.

255



Cu glas tare preotul zice Ecfonisul:

Preotul: Si ne invredniceste pe noi, Stapane, cu indraznire, fara
de osdnda, sa cutezam a Te chema ,,Tata!", pe Tine, Dumnezeul
cel cerescl si a zice:

Poporul rosteste sau canta Rugaciunea Domneasca, Tn timpul cdreia di-
aconul isi pune orarul crucis peste piept.

RUGACIUNEA DOMNEASCA

T/c\)'gi: Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-se numele Tau,
vie Tmparatia Ta, faca-se voia Ta, precum Tn cer asa si pe pamant;
painea noastra cea sprefiinta2da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua
greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri, si nu ne
duce pe noi Tn ispitd, ci ne izbaveste de cel vicleans...

Preotul zice Ecfonisul:

Preotul: Ca a Ta este imparatia si puterea si slava, a Tatalui si a
Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si Tn vecii vecilor.

Poporul: Amin!

intorcdndu-se cufata spre popor, preotul zice:

Preotul: Pace tuturor.

Poporul: Si duhului tau.

Diaconul: Capetele voastre\ Domnului sa le plecati.

Poporul: Tie, Doamnel!

Preotul zice in taina rugaciunea de dupd Tatél nostru:

Preotul: Multumim Tie, imparate nevazut, Cel ce toate le-ai fa-
cut cu puterea Ta cea nemasurata si cu multimea milei Tale din
nefiinta la fiinta toate le-ai adus. Tnsuti, Stapane, cauta din cer
spre cei ce si-au plecat Tie capetele lor; ca nu le-au plecat trupu-

' A fost schimbata topica frazei cu scopul de a intelege sensul profund teologic al cu-

vintelor. Mai mult decat atat, apelativul ,,Tata" a fost trecut la cazul vocativ, asa cum a tra-
dus si Sfantul DOSOFTEI al Moldovei.

2Aceasta este varianta admisibila in textul Liturghiei, ,,pdinea" avand in acest sens in
primul rdnd o interpretare euharistica (vezi: Catehezele mistagogice ale Sfantului CHIRIL
AL IERUSALIMULUI).

3Desi, literal, ar fi mai corect sa traducem cel rau, noi am lasat varianta veche in primul
rand pentru ca ea este acceptata de mai multe dictionare - cel viclean -, dar si pentru ca, asa
cum spun si Sfintii Parinti, viclenia este ,,mestesugul” prin care ne ispiteste cel rau, si deci
am facut o concretizare pe care au tinut sa o sublinieze traducerile slave si cele vechi roma-
nesti. (Cf. GRIGORIE DE NYSSA, Despre Rugdciunea Domneascd, in PSB 29, pp. 451-452.)

41n acest context, acest pronume trebuie sa fie la persoana a Il-a plural. Despre aceasta
formuld a diaconului, precum si despre sensul si rolul rugaciunii ce urmeaza (de plecare
a capetelor), vezi capitolul special la pp. 128-136.



lui si sangelui, ci Tie, Infricosatorului Dumnezeu. Tu dar, Stapa-
ne, caile tuturorlspre bine le intocmeste si impreuna-calatoreste
dupa trebuinta fiecdruia: pe apa, pe uscat sau prin aer, [iar] pe cei
bolnavi 7i tamaduieste, Cel ce esti Doctorul sufletelor si al trupu-
rilor noastre...

Preotul zice cu glas tare:

Preotul: Cu harul si cu Tndurarile si cu iubirea de oameni a
Unuia-Nascut Fiului Tau, cu Care esti binecuvantat, impreuna cu
Preasfantul si bunul si de viata facatorul Tau Duh, acum si puru-
rea si Tn vecii vecilor.

Poporul: Amin!

Preotul se roagé n taina:

Preotul: la aminte, Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul nos-
tru, din sfant locasul Tau si de pe scaunul slavei Tmparatiei Tale,
si vino ca sa ne sfintesti pe noi, Cel ce sus Tmpreuna cu Tatal sezi
si aici, Tn chip nevazut, impreuna cu noi esti. Si ne invredniceste,
prin mana Ta cea puternica, a ni se da noua Preacuratul Tau Trup
si Scumpul Tau Sange, si prin noi la tot poporul.

Preotul si diaconul se Tnchina de trei ori, zicAnd n tainad defiecare data:

Clericii: Dumnezeule, curateste-ma pe mine pacatosul si ma
miluieste!

Diaconul sau, daca nu este diacon, preotul zice cu glas tare:

Diaconul: Sa luam aminte...

Preotul, luand Sfantul Trup cu amé&ndoud mainile, il Tnaltd Tn semnul
Sfintei Cruci, deasupra Sfantului Disc, zicand:

Preotul: ...Sfintele, sfintilor2

Poporul: Unul Sfant, Unul Domn, lisus Hristos, intru slava lui
Dumnezeu-Tatal. Amin!

Urmeaza apoi cantarea chinonicului, care se schimba infunctie de ziua
saptamanii si de sarbdtoare. Duminica strana canta:

Strana: Laudati pe Domnul din ceruri; laudati-L pe El intru cele
Tnalte. Aliluia, Aliluia, Aliluia!

Diaconul intrd in Sfantul Altar si std in dreapta preotului, care ia Sfan
tul Trup Tn maini. Diaconul zice:

Diaconul: Frange3 parinte, Sfantul Trup!

1Aici am facut o altd traducere decéat cea obisnuita; vezi p. 128.

2Literal: ,,Cele sfinte, celor sfinti!"
JA se vedea nota urmatoare.



Preotul sfarama Sfantul Trup in patru péarti, cu luare-aminte si cu
evlavie, zicand:

Preotul: Se frangelsi se Tmparte Mielul lui Dumnezeu, Cel ce
se frange, dar2nu se desparte, Cel ce se mananca pururea, dar ni-
ciodatd nu se sfarseste, iar pe cei ce se impartasesc ii sfinteste.

Preotul asaza cele patru parti ale Sfantului Trup pe Disc in semnul cru-
cii. Apoi diaconul arata cu orarul spre Sfantul Potir, zicAnd:

Diaconul: Uneste, parinte, cele Sfinte!

Preotul ia particica insemnata cu IC,face cu dansa semnul Sfintei Cruci
deasupra Sfantului Potir si zice:

Preotul: Unirea Trupului cu Séngele, prin Duhul Sfant3.

Pune particica Tn Sfantul Potir. Apoi 1si sterge degetele cu buretele, dea-
supra Sfantului Disc.

Diaconul: Amin!

Diaconul ia caldura si zice:

Diaconul: Binecuvanteaza, parinte, caldura!

Preotul binecuvanteaza caldura, zicand:

Preotul: Binecuvantata este caldura Sfintelor Tale [Taine]4 tot-
deauna, acum si pururea si in vecii vecilor.

'Grecescul peAiletal ar trebui tradus in romaneste ai expresia ,,se rupe in bucati". Noi
am preferat insa termenul de ,,frangere" (kAdoig) din mai multe motive. In primul rand, ca
urmare a folosirii copiei si a tdierii Agnetului in patru parti (la Proscomidie), Sfantul Trup
nu se mai sfarama ,,la nimereald", asa cum se intampla candva, ci se frange, adica se rupe
n patru bucati relativ egale. Tn al doilea rand, aceastd modificare face o trimitere mai clard
la Liturghia Apostolica, care se numea frangerea painii. in al treilea rand, intrucat Litur-
ghia noastra este structurata in conformitate cu actiunile savarsite de Mantuitorul la Cina
cea de Taind [cand Hristos: ,,ludnd (proscomidia si aducerea Darurilor pe Sfanta Masa),
binecuvantand (Sfintirea Darurilor) si frangand (gest despre care tocmai vorbim), a dat
(fmpartasirea)"], am considerat potrivit sa punem randuiala si textul in acord cu cele expuse
mai sus; de aceea, am operat aceastd modificare, inlocuind ,,se sfarama" cu ,,se frange".
Traducereafrange-se o intalnim inclusiv la CORESI (f. 37v), dar odata cu traducerea lui AN-
I'I'M IVIREANUL ea a disparut. Tn prezent, aceastd modificare este recomandata si chiar
folositd de mai multi teologi cu autoritate in domeniu, iar leratikonul grecesc (ed. 2000, p.
135) chiar a intitulat acest rit (printr-o ,,denumire tehnica" pusa deasupra) - KAGoIg, ceea ce
n mod clar se referd la frangere si arata ceea ce de fapt inteleg grecii prin verbul peAidw.

7  Aici trebuie folosita conjunctia adversativa dar, cu scopul de a evidentia antinomia pe
care o are in vedere textul.

'‘Cererea diaconului si raspunsul preotului in varianta redatd mai sus sunt parafrazari
ale ideilor pe care nu reuseau sa le redea diferitele expresii intalnite in textele grecesti si
slavonesti (detalii: A. Oiymaifi, BmanmuucKue AumypzunecKue nuna «CocduHemiA/tapoe» u
«TenAombi», Tn rev. BB 90/2006, pp. 126-145). in principiu, pentru a face acest act ,,tehnic"
nu este nevoie de nici o formula speciala, dar, Tntrucat ne-am obisnuit ca fiecare gest sa-I
Tnsotim de anumite cuvinte, am fost nevoiti sa venim cu aceasta propunere, evitand con-
fuziile de pana acum.

4 Cei mai multi traducatori au redat in acest moment expresia: Twv Ayiwv cou prin
sfintilor Tai, in loc de Sfintelor Tale, asa cum s-a tradus si la Proscomidie. Intr-adevar, la



Diaconul, sau daca nu este diacon, preotul zice:

Diaconul: Amin!

Diaconul toarnd apoi Tn chipul Sfintei Cruci atat cat chibzuieste ca
ajunge sa Tncdlzeasca Sfintele, zicand:

Diaconul: Caldura Sfantului Duh. Amin!

Preotul imparte cu copia particica XC in tot atatea particele cati clerici
impreuna-slujitori sunt. El le pune pe partea de jos a Sfantului Disc sau
pe o tavita speciald. Cei prezentifac trei inchindciuni si cer iertare unul de
la altul. Se pleaca apoi Tnaintea Sfintei Mese si impreuna cu diaconul zic
in taind rugdciunile dinaintea Impartasiriil

RUGACIUNILE DINAINTEA TMPARTASIRII2

Cred, Doamne, si marturisesc ca Tu esti cu adevarat Hristos,
Fiul lui Dumnezeu Celui viu, Care ai venitin Iume sa mantuiesti
pe cei pacatosi, dintre care cel dlntal sunt eu. Tncd cred ca acesta
este Tnsusi Preacurat Trupul T&u si acesta este Tnsusi Scump Séan-
gele Tau. Deci ma rog Tie: Miluieste-ma si-mi iartd greselile mele
cele de voie si cele fara de voie, cele cu cuvantul sau cu lucrul, cele
ntru stiinta si intru nestiinta. Si ma Tnvredniceste, fara osanda, sa
ma Tmpartasesc cu Preacuratele Tale Taine, spre iertarea pacatelor
si spre viata de veci. Amin!

Cinei Tale celei de taina, Fiul lui Dumnezeu, astazi, partas ma
primeste, ca nu voi spune vrajmasilor Tai Taina Ta, nici sarutare

binecuvéantarea Intrarii Mici, aceeasi expresie greceasca trebuie tradusa cu sfintilor Tai-, n
acest moment insa nu este vorba despre vreo ,,caldura a (credintei) sfintilor", ci de cea a
Sfintelor Taine.

'Aici am schimbat momentul de rostire a acestor rugaciuni Tnainte de impartasire din
trei motive: 1) rugdciunile sunt pregatitoare nu numai pentru Tmpartasirea din Sfantul
Trup, ci si din Sfantul Sange. Consideram deci anormal sd se spuna cuvintele: Tnca cred ca
acesta este Tnsusi Preacurat Trupul Tau si acesta este Tnsusi Scump Séngele Tau Tn momentul in-
dicatn vechile editii roméanesti, de vreme ce clericii au Tn mana doar Sfantul Trup. Cand se
spune cuvantul ,,acesta", automat se face referintd la Sfantul Trup, doar la el, pentru ca, in
raport cu Sfantul Trup, Sfantul Sd&nge nu mai poate fi numit ,,acesta”, ci el devine un fel de
»acela", pentru ca Trupul e Tn méana, iar Sangele e Tn Potir. 2) Atunci cand sunt mai multi
clerici (sobor), aceasta randuiala recomandatd de noi (si utilizatd de veacuri Tn Bisericii».'
Greaca, Rusa si n altele) este mult mai practicd. Toti clericii rostesc rugaciunile, apoi, pe
masura ce iau Sfantul Trup, se si impartasesc din el la ambele parti ale Sfintei Mese si merg
pentru a se impartasi din Sfantul Potir. Astfel se evita momentele neplacute si mai ales ris-
cante, cand uneori zeci de preoti trebuie sa tina Sfantul Trup in mana, pana se rostesc acele
rugaciuni si se Tmpartasesc distantati de Sfanta Masa, caci nu Tncap toti odata. 3) O astfel de
randuiald ar apropia intr-un anumit fel riturile de impartasire ale clericilor si mirenilor.

2 Ni se pare de-a dreptul grosolana confuzia terminologicad atat de des intalnita dintre
impartasire ca actiune, si Tmpartasanie - Sfantul Trup si Sange.



ti voi da ca luda, ci ca talharul marturisindu-ma strig Tie: Pome-
neste-ma, Doamne, in imparatia Tall

Nu spre judecata sau spre osadnda sa-mi fie mie Tmpartasirea
cu Sfintele Tale Taine, Doamne, ci spre tdmaduirea sufletului si a
trupului.

Clericii maifac trei inchinaciuni; apoi preotul zice:

Preotul: Apropie-te, diacone!

Diaconul, trecand prin partea de rasarit a Sfintei Mese, vine Tn stdnga
preotului. Tinand palmele intinse crucis, dreapta peste stanga, zice:

Diaconul: Da-mi mie, parinte, Cinstitul si Preasfantul Trup al
Domnului si Dumnezeului si Mantuitorului nostru lisus Hristos.

Preotul, avand buretele Tntre degetele de la mana stanga, ia una din bu-
catile din particica XC si, tindnd-o deasupra buretelui, o da diaconului,
zicand:

Preotul: Cinstitul si Preasfantul Trup al Domnului si Dumne-
zeului si Mantuitorului nostru lisus Hristos se da tie, diaconului
(N), spre iertarea pacatelor tale si spre viata de veci.

Diaconul, primind particica din Sfantul Trup in palma dreaptd, raspunde:

Diaconul: Amin!2

Diaconul saruta dreapta preotului, se duce Tn partea de rasarit a Sfin-
tei Mese si, plecAndu-si capul, asteapta sa ia si preotul particica din Sfan-
tul Trup. Preotul pune buretele sub degetul mijlociu al mainii drepte, n-
tre ardtator si inelar, iar cu stdnga ridica particica sa si 0 pune in palma
dreapta, zicand:

Preotul: Cinstitul si Preasfantul Trup al Domnului si Dumne-
zeului si Mantuitorului nostru lisus Hristos se da mie, preotului
(N), spre iertarea pacatelor mele si spre viata de veci.

Tsi sterge degetele cu buretele, deasupra Sfantului Disc, si asaza palma
stangd sub mana dreaptd, apoi toti se impartasesc, cu particelele pe care le

"Luca 23:42.

2 Unele Liturghiere au inserat si aici un dialog intre preot si diacon: ,,Diaconul: Hristos in
mijlocul nostru. Preotul: Este si vafi."(sau invers), dar acesta nu se gaseste Tn editiile grecesti si
slavonesti si nici nu este potrivit sa se spuna intr-un moment atat de ,,avansat" ca timp, cand
peste numai cateva clipe Hristos nu va mai fi doar ,,intre ei", ci ,,in ei". Tn istoria Liturghiei,
formula data s-a rostit dintotdeauna Tnainte de Anafora si chiar Tnainte de Crez. Acum, cand
deja Tntreaga sinaxa a ,,marturisit cu o gura si cu o inima" pe Dumnezeu Cel Tn Treime si ,,cu
Tndraznire L-a chemat pe El ca Tatd", dialogul de mai sus pare depasit din perspectiva ascensi-
unii duhovnicesti a Liturghiei. De aceea, in unele locuri, pe parcursul intregului an bisericesc,

protosul spune Tn acest moment: Hristos a nviat!, iar celdlalt (preot sau diacon) raspunde: Ade-
varat a Tnviat! Daca suntem atenti, un astfel de salut preeuharistic este chiar potrivit.



Il LITURGHIA SFANTULUI IOAN GURA DE AUR. TEXT DESTINAT STUDIULUI LITURGIC

fin Tn maini, cufrica si cu toata evlavia, stergdndu-si dupa aceea mana cu
buretele deasupra Sfantului Antimis.

Apoi preotul, ludnd cu amandoua mainile si cu un acoperamant Sfan-
tul Potir, se Tmpartaseste de trei ori din el, zicAnd:

Preotul: Ma Tmpartasesc eu, robul lui Dumnezeu, preotul (N),
cu Cinstitul si Sfantul Sadnge al Domnului si Dumnezeului si
Mantuitorului nostru lisus Hristos, spre iertarea pacatelor mele
si spre viata de veci. Amin!

Apoi preotul Tsi sterge buzele si Sfantul Potir cu acoperaméntul si zice:

Preotul: lata, S-a atins de buzele mele si va sterge faradelegile
mele si de pacatele mele ma va curati.

inca tindnd Sfantul Potir cu un acoperamént, cheama pe diacon, zicand:

Preotul: Apropie-te, diacone!

Diaconul vine, se inchind si zwgn

Diaconul: latd, vin la nemuritorul |mparatI

Diaconul ia cu stanga coltul liber al acoperamantului si 1l asaza sub bar-
bie, iar cu dreapta apuca de marginea postamentului Sfantului Potir, spre a
inlesni preotului lucrarea, iar preotul Tl Tmpartdseste de trei ori, zicand:

Preotul: Se impartaseste robul lui Dumnezeu, diaconul (N), cu
Cinstitul si Sfantul Sange al Domnului si Dumnezeului si Méan-
tuitorului nostru lisus Hristos, spre iertarea pacatelor sale si spre
viata de veci.

Si diaconul zice: Amin!

Dupa ce s-a Tmpartasit diaconul, preotul zice:

Preotul: lata, S-a atins de buzele tale si va sterge faradelegile
tale si de pacatele tale te va curatil

Diaconul Tsi sterge apoi buzele si Sfantul Potir cu acoperaméantul.

PUNEREA SFANTULUI TRUP SI A MIRIDELOR TN POTIR

Cand sunt mai multi credinciosi pregatiti sa se impartaseasca, preotul
taie in bucdtele mici (de obicei informa cubicd) particelele NI si KA, pe o
tavita aparte, dupa care le pune in Potir. Particelele Preasfintei Nascatoa-
re de Dumnezeu, a sfintilor, a viilor si a mortilor nu se pun in Potir, ci se
lasa pe Sfantul Disc, pana ce se vor cumineca toti credinciosii. (Cel mai
des Tnsad sunt puse Tn Potir mai intai miridele, apoi particelele de Sfantul

Trup de pe tdvitd, astfel ca acestea safie deasupra, pentru a nu se confun-
da cu miridele.)

'lsaia 6:7,



Cand preotul pune particelele NI si KA Tn Potir, diaconul (iar daca nu
este diacon, preotul) zice:

Diaconul: Tnvierea lui Hristos vazand, sa ne inchinam Sfantu-
lui Domnului lisus, Unuia Celui fara de pacat. Crucii Tale ne in-
chindm, Hristoase, si sfanta Tnvierea Ta o laudam si o slavim; ca
Tu esti Dumnezeul nostru, afara de Tine pe altul nu stim#Rumele
Tau numim. Veniti toti credinciosii sa ne Tnchinam sfintei Tnvierii
lui Hristos, ca iata, a venit prin cruce bucurie la toata lumea. Tot-
deauna binecuvantand pe Domnul, laudam Tnvierea Lui, ca ras-
tignire rabdand pentru noi, cu moartea pe moarte a stricat.

Celelalte particele si miride le pune chiar diaconul in Potir. Cand pune
in Sfantul Potir pdrticica Nadscdtoarei de Dumnezeu si particelele pentru
cele noud cete ale sfintilor, zice:

Diaconul: Lumineaza-te, lumineaza-te, noule lerusalime, ca
slava Domnului peste tine arasarit! Salta acum si te bucura, Sioa-
ne, iar tu, Curata Nascatoare de Dumnezeu, veseleste-te intru Tn-
vierea Celui nascut al tau!

Cénd pune in Sfantul Potir miridele pentru vii si adormiti, zice:

Diaconul: O, Pastile cele mari si preasfintite, Hristoase! O, Tn-
telepciunea si Cuvantul lui Dumnezeu si Puterea! Dd-ne noua sa
ne Tmpartasim cu Tine, mai cu adevarat, Tn ziua cea nefnserata a
Tmparatiei Tale!

Diaconul sau preotul trage dupd aceea usor cu buretele miridele, apoi,
stergand bine Sfantul Disc si Sfantul Antimis, ia particelele ramase si le
pune in Sfantul Potir, pe care dupa aceea 1l acoperd. Pune apoi pe Sfantul
Disc Aerul (impaturit), Sfanta Stelutd, iar peste ea acoperaméantul.

Preotul si diaconul isi spald méinile, dupa care diaconul deschide per-
deaua si Sfintele Usi. Apoi diaconul, Tnchindndu-se o data, primeste Sfan-
tul Potir de la preot si, stand ntre Sfintele Usi, Tnalta Potirul si zice:

Diaconul: Cu frica de Dumnezeu, cu credinta si cu dragostel
apropiati-va2

1In Slujebnicul rusesc, precum si in vechile manuscrise grecesti si chiar in traducerea ro-
maneasca a Diaconului CORESI (fila 40v), Tn aceasta chemare a mirenilor spre Potir nu ga-

sim expresia ai dragoste. Parintele profesor Mihail JELTOV considera ca.acest adaos a fost

preluat din ,,Liturghia Sfantului Apostol lacov" Thcepand cu secolul al XVIl-lea, cdnd n lu-
mea ortodoxa Tncepe sa creasca interesul pentru aceasta Liturghie, dar mai multin scopuri
stiintifice, nu liturgice (vezi pp. 55-59). Remarcam faptul ca unii slujitori romani propun ex-
presia ,,ai iubire" ca fiind mai corectd. Tntrucat editia sinodala a Sfintei Scripturi identifica
acesti termeni (in sensul lor teologic), si noi am pastrat varianta devenitd traditionala.

2Acest verb trebuie sa fie la imperativ, avand sensul de invitatie directa.
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Poporul: Binecuvantat este Cel ce vine in numele Domnului.
Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noual

n Sdptdmana Luminata strana canta: Hristos a Tnviat... (0 datd)

Tntorcandu-se spre Sfantul Altar, diaconul da Sfantul Potir preotului.
Credinciosii se apropie, unul cate unul, sa se Tmpartaseasca cu Sfintele Tai-
ne. Preotul, stdnd cufata catre ei si tindnd in maini Sfantul Potir, zice ru-
gadciunile dinaintea impartasaniei:

Preotul: Cred, Doamne, si marturisesc..., Cinei Tale celei de tai-
na..., Nu spre judecatad sau spre osanda...

Credinciosii vin unul dupa altul cu umilinta si cu frica, Tnchinandu-se
si tindnd mainile stranse la piept. Preotul zicefiecaruia:

Preotul: Se Tmpartaseste robul/roaba lui Dumnezeu (N) cu Cin-
stitul si Sfantul Trup si Sdnge al Domnului si Dumnezeului si
Mantuitorului nostru lisus Hristos, spre iertarea pacatelor lui si
spre viata de veci. Amin2

In timpul Timpartasirii credinciosilor, strana canta: Trupul lui Hristos
primiti..., Cinei Tale celei de taina... sau alte cantari.

Cei Tmpartasiti Tsi sterg buzele cu Sfantul Acoperamant si saruta Sfan-
tul Potir3 inchinandu-se.

La Tncheierea impartasirii credinciosilor, preotul,facand cu Potirul sem-
nul crucii, spune: lata, S-a atins de buzele voastre si va sterge paca-
tele voastre, si faradelegile voastre le va curati4 apoi binecuvanteaza
pe credinciosi zicand:

Preotul: Mantuieste, Dumnezeule, poporul Tau si binecuvan-
teaza mostenirea Tab.

Poporul: Am vazut Lumina cea adevarata, am primit Duhul cel
ceresc; am aflat credinta cea adevarata, nedespartitei Treimi inchi-
nandu-ne, ca Aceasta ne-a mantuit pe noi.

De la Pasti pana la indltare: Hristos a Tnviat... (o datd)

De la inéltare pana la Rusalii: Tnaltatu-Te-ai intru slava...6

Preotul tdmaiaza Sfintele Daruri de trei ori, apoi da cadelnita si Sfantul
Disc diaconului, iar acesta, ridicand Discul deasupra capului, se Tntoarce

‘Psalmul 117:26-27.

2in practica liturgica, la impartasirea copiilor se recomanda Tnlocuirea expresiei ,,spre
iertarea pacatelor" cu expresia ,,spre sanatatea trupului si a sufletului”.

3  Este un obicei foarte vechi care Tn prezent este respectat doar de clerici, iar Tn Biserica
Rusa si de credinciosi. El simbolizeaza sarutarea coastei din care a curs Sfantul Sange.

4Cf. lsaia 6:7.

sPsalmul 27:12.

‘Grecii au obiceiul ca si la celelalte Praznice imparatesti sa cante, in loc de Ani vazut lu-
mina era adevaratd, troparul Praznicului.
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spre credinciosi ,,aratandu-1", apoi, cadind din mers, 1l duce la Proscomi-
diar si-l pune acolo.

Preotul se Tnchina de trei ori infata Sfintei Mese si zice Tn taina:

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul nostru...

Daca nu este diacon, preotul se inchina de trei ori Tnaintea Sfintei Mese,
ia Sfantul Disc cu ména stanga si Sfantul Potir cu méana dreapta si, tinand
Sfantul Potir deasupra Sfantului Disc, zice In taina: Binecuvantat este
Dumnezeul nostru...

Sfarsindu-se de cantat la strana: Am vazut Lumina cea adevara-
ta..., preotul se intoarce catre credinciosi, zicand cu glas mare:

Preotul: ...totdeauna, acum si pururea si Tn vecii vecilor.

Poporul: Amin!

Sa se umple gurile noastre de lauda Ta, Doamne, ca sa laudam
slava Ta; ca ne-ai Tnvrednicit pe noi sa ne Tmpartasim cu sfintele,
dumnezeiestile, nemuritoarele, preacuratele si de viata facatoare-
le Tale Taine. Intareste-nelpe noi Tntru sfintenia Ta, toata ziua sa
ne Tnvatam dreptatea Ta. Aliluia, Aliluia, Aliluia!

In timpul acestei cantari, preotul merge la proscomidiar si pune Sfan-
tul Potir acolo (iar dacd nu este diacon, duce si Sfantul Disc). Apoi cadeste
Sfintele de trei ori, zicand: Tnal;é-Te peste ceruri, Dumnezeule, si peste
tot pdmantul slava Ta2

lar diaconul merge infata Sfintelor Usi si zice ectenia (daca nu este dia-
con, urmatoarea ectenie se zice de catre preot). Preotul se Tntoarce la Sfan-
ta Masa si strange Sfantul Antimis, Tncepand cu partea de rasarit si conti-
nuand cu cea de apus, cea de miazazi si in urma cea de miazanoapte.

ECTENIA DE MULTUMIRE

Diaconul: Dreptid Primind dumnezeiestile, sfintele, preacuratele,
nemuritoarele, cerestile si de viata facatoarele, infricosatoarele lui
Hristos Taine, cu vrednicie sa multumim Domnului.

Poporul: Doamne, miluieste4.

1Exista unele manuscrise care Tn loc de intdreste (otfip1&ov) au cuvantul pazeste (Triproov).

2Psalmul 107:5.

‘In trecut majoritatea crestinilor se impartaseau la fiecare Liturghie, ceea ce producea,
inevitabil, o anumita dezordine in biserica. Tn cel mai bun caz, crestinii se asezau pe scaun
sau pe podea, asteptand sfarsitul slujbei, iar unii chiar se plimbau fara motiv prin biserica.

De aceea, Tnainte de a rosti ectenia de multumire, diaconul trebuia mai Tntai sa-i indemne
sa stea drepti. Tn prezent, practic toatd lumea sta in picioare cel putin incepand cu cuvin-
tele Méntuieste, Dumnezeule, poporul Tau...

4 De multe ori grecii raspund la aceasta cerere cu Slavad Tie, Doamne, slava Tie! si abia la
urmatoarea zic Doamne, miluieste.
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Diaconul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, miluieste.

Diaconul: Ziua toata desavarsita, sfanta, in pace si fara de pacat
cerénd, pe noi Tnsine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hris-
tos Dumnezeu sa o dam.

Poporul: Tie, Doamne!

Diaconul merge Tnaintea icoanei Mantuitorului si asteapta acolo pana
la sfarsitul rugdciunii de dupd amvon. lar preotul citeste In taina rugaciu-
nea de multumire.

RUGACIUNEA DE MULTUMIRE1

Preotul: Multumim Tie, Stapane, lubitorule de oameni, Bine-
facatorule al sufletelor noastre, ca si in ziua de acum ne-ai invred-
nicit pe noi de cerestile si nemuritoarele Tale Taine. Indrepteaza
calea noastra, intareste-ne pe noi, pe toti, intru frica Ta; pazeste
viata noastrd, intareste pasii nostri, pentru rugaciunile si mijloci-
rile maritei Nascatoare de Dumnezeu si pururea Fecioarei Maria
si pentru ale tuturor sfintilor Tai...

Apoi, facand cruce peste Sfantul Antimis cu Evanghelia, zice Ecfonisul:

Preotul: Ca Tu esti sfintirea noastra si Tie slava inaltam, Tatalui
si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si Tn vecii vecilor.

Asazd Sfanta Evanghelie pe Sfanta Masda, asa cum era la inceputul
Sfintei Liturghii.

Poporul: Amin!

Preotul, avand capul acoperit si privind spre credinciosi, zice:

Diaconul2 Cu pace sa iesim.

Poporul: Tntru numele Domnului.

Diaconul: Domnului sa ne rugam.

1  Aceasta rugdciune trebuie sa o rosteasca preotul Tn numele tuturor celor care s-au Tm-
partasit. Ea nu este o rugaciune particulara, ca cele din Randuiala de dupa impartasire, dez-
voltate ca un adaos la aceasta rugaciune. Sfarsitul ei firesc este tocmai Ecfonisul care ur-
meaza. Schimbarea locului sau, din motive practice, a dus si laTntelegerea gresita a sensu-
lui ei. Rostirea ei de catre diacon este o greseala in plus.

2In toate manuscrisele vechi, acest iTndemn este rostit de catre diacon. Daca diaconul
spune acest lucru cu referire la catehumeni, nu-i clar de ce a ajuns sa nu-1 mai spuna la ple-
carea credinciosilor (vezi H. KPACHOCE/IbLtEB, CeedeHux o neKomopbix AUmypemecKiix
pi/KonucMX BamuKancKOii Bu6MiomeKu, p. 198). Mentionam ca tot diaconului Ti este rezer-

vata aceasta formula si in Liturghierul lui MACARIE (Targoviste, 1508), precum si Tn mss
slau 28 (secolul al XVI-lea) al Bibliotecii Academiei Romane.



Poporul: Doamne, miluiestel

Preotul, ludndu-si Liturghierul, iese prin Sfintele Usi, merge in mijlo-
cul bisericii, face o Tnchinaciune catre Altar si zice ,,Rugaciunea de dupa
amvon",

RUGACIUNEA DE DUPA AMVON?2

Preotul: Cel ce binecuvéantezi pe cei ce Te binecuvanteaza,
Doamne, si sfintesti pe cei ce nddajduiesc intru Tine, mantuieste
poporul Tau si binecuvanteazd mostenirea Ta. Plindtatea3 Bise-
ricii Tale o pazeste; sfinteste pe cei ce iubesc podoaba casei Tale;
Tu pe acestia 7i preamareste cu dumnezeiasca puterea Ta; si nu
ne ldsa pe noi, cei ce nadajduim Tntru Tine. Pace lumii Tale da-
ruieste, bisericilor Tale, preotilor4si la tot poporul Tau. Ca toata
darea cea buna si tot darul desavarsit de sus este, pogorand de la
Tine, Parintele luminilorsi Tie slava si multumire si Tnchinaciu-
ne Tnaltdm, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si
n vecii vecilor.

Strana: Amin! Fie numele Domnului binecuvéantat, de acum si
pana-n veacé, (de 3 ori)

in Sdptdmana Luminata... Hristos a Tnviat... (de3 ori)

Strana continua cu Psalmul 33: Bine voi cuvanta pe Domnul...7

Preotul se pleaca spre credinciosi, in dreapta si Tn stanga, si intra prin
Sfintele Usi. Diaconul intrd prin usa dinspre miazanoapte. Merg cétre
proscomidiar, unde Tsi descopera si Tsi pleaca amandoi capetele. Preotul
zice urmatoarea rugaciune8

1In vcchime ,rugdciunea de dupa amvon" constituia Otpustul Liturghiei, de aceea,
pastrand traditia veche, grecii spun Tn acest moment Doamne, miluieste de trei ori si Parin-
te, binecuvanteaza, exact ca Tnainte de Otpust.

2Aceasta este denumirea corecta a rugaciunii. Tn trecut ea se rostea Tn spatele amvonu-
lui central al bisericii, probabil cu fata spre credinciosi. Rugaciunea varia in functie de sar-
batoare, iar grecii si Tn prezent au o rugaciune diferitd pentru Liturghiile Sfantului Vasile
cel Mare (detalii: H. YCIIEHCKHPI, EozocAyxeaHbie omnycmbi, Opere alese, vol. 111, Mosco-
va, 2007, pp. 313-340).

3Vezi nota 3, p. 226.

41In editiile mai vechi, dupa pomenirea preotilor era pomenita si conducerea tarii.

5lacov 1:17.

6Psalmul 112:2.

7Tn vechime, acest psalm se canta in timp ce se impartdseau mirenii, iar acum a fost
transferat mai spre sfarsit. Cei mai multi insa nici nu-1 spun. Practica locald de a canta
psalmul Tn timp ce se Tmpartasesc clericii este si ea destul de buna si conforma cu vechea
destinatie a psalmului.

8Avand in vedere cad aceasta este o rugaciune Tnainte de consumarea Sfintelor Taine,
Tn cazul Tn care preotul slujeste singur, el o poate rosti si dupa sfarsitul slujbei, Tnainte de



Preotul: Plinirea Legii si a prorocilor Tu Tnsuti fiind, Hristoase,
Dumnezeul nostru, Cel ce ai implinit toata randuiala parinteasca,
umple de bucurie si de veselie inimile noastre, totdeauna, acum
si pururea si Tn vecii vecilor. Amin!

Diaconul merge la proscomidiar si consuma ce a ramas din Sfintele Tai-
ne si curdta Sfantul Potir cu apa calda. Apoi 1l sterge cu un stergar anume
pregatit si pune Sfantul Potir cu celelalte obiecte liturgice.

Preotul, acoperindu-si capul, binecuvanteaza pe credinciosi dintre Sfin-
tele Usi:

Preotul: Binecuvantarea Domnului peste voi toti cu al Sdu har
si cu a Sa iubire de oameni, totdeauna, acum si pururea si Tn ve-
cii vecilor.

Strana: Amin!

OTPUSTUL

Preotul se pleaca cétre icoana Mantuitorului si zice:

Preotul: Slava Tie, Hristoase Dumnezeule, nadejdea noastra,
slava Tie!

Strana: Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Si acum si pu-
rurea, si in vecii vecilor. Amin!

Doamne, miluieste. Doamne, miluieste. Doamne, miluieste.
Tntru numele Domnului, parinte, binecuvanteaza!

Preotul: Cel ce a Tnviat din morti...; iar de nu vafi duminica zice:
Hristos, Adevaratul Dumnezeul nostru, pentru rugaciunile Prea-
curatei Maicii Sale, ale Sfintilor, maritilor si intru tot laudatilor
Apostoli, ale Sfantului (N) (al carui hram il poarta biserica), ale ce-
lui Tntre sfinti Parintelui nostru loan Gura de Aur, arhiepiscopul
Constantinopolului, ale Sfantului (N), a carui pomenire o savar-
sim, ale Sfintilor si dreptilor dumnezeiesti Parinti loachim si Ana
si pentru ale tuturor sfintilor, s& ne miluiasca si sa ne méantuiasca
pe noi, ca un bun si de oameni iubitor.

Strana: Amin!

Preotul se intoarce cufata spre icoana Mantuitorului si zice:

Preotul: Pentru rugaciunile sfintilor parintilor nostri, Doamne
lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieste-ne pe noil
aincepe sa consume Sfintele Taine. Asezarea ei in acest loc este legata de obiceiul (relativ
vechi si deja disparut) ca diaconul si chiar preotul sa consume Tainele in timpul cantarii
Psalmului 33, dupa Fie numele Domnului...

'Tn prezent, toate slujbele se Incheie cu acest Ecfonis, Tntrucat Otpustul/Apolisul re-
prezinta doar momentul concedierii, nu si sfarsitul propriu-zis al slujbei. Se pare ca Ec-
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Strana: Amin!

Preotul se intoarce in Altar si inchide Sfintele Usi si perdeaua. lesind
prin usa diaconului, el (sau altcineva anume randuit) imparte anafura cre-
dinciosilor. Cand se termina aceasta, se Tntoarce in Altar si, dacd nu este
diacon, el Tnsusi consuma Sfintele Taine. Preotul si diaconul Tsi scot ves-
mintele si zic rugaciunile de multumire.

Sfarsit si lui Dumnezeu slava!

fonisul provine din traditia monahala athonitd si el invoca rugaciunile monahilor mai
Tmbunatatiti care erau n viata, si nu e nici o problema ca acestia sunt numiti ,,sfinti". O
dovada a faptului ca Ecfonisul nu se referd la Sfintii Parinti in general o oferad si formula
uneori modificata: Pentru rugdciunile sfintilor parintilor nostri si ale stapanului nostru (se are
in vedere arhiereul locului), Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieste-ne pe noi!
in prezent, mai ales Tn parohii, Ecfonisul este Tnteles in sensul ca noi nu ne incredem fin
rugaciunile noastre, ci cerem mild ,,pentru rugaciunile sfintilor". Mai remarcam ca in Bi-

serica Ortodoxa Rusa acest Ecfonis lipseste de la sfarsitul Liturghiei, al Laudelor si al ori-
carei alte slujbe.



V. CUM TREBUIE CITITE RUGACIUNILE
DE LA LITURGHIE?

Acest subiect a aparut printre preocuparile lihjrgistilor secolului
al XX-lea, datorita unui curent de ,,innoire liturgicd" promovat, Tn
mod special, de profesorul rus (din diaspora), parintele Alexander
Schmemann, care, Tn majoritatea cartilor si studiilor sale, dar mai
ales Tn Euharistia - Taina Tmparatiei, vorbeste despre revenirea la o
anumita ,,traditie liturgica primara" care astazi ar fi disparut. Ne
referim aici la problema citirii cu voce tare a rugaciunilor de la Li-
turghie, ceea ce i-a determinat pe multi adepti, adesea ,,pe furis",
sa punain practica aceasta idee, care - spune el - ar avea un impact
misionar si pastoral foarte mare.

Citirea cu voce tare a rugaciunilor Liturghieila dinamizat viata
multor parohii si comunitati ortodoxe, Tn special in diaspora. To-
tusi, acest tip de ,,innoire liturgica", marcatd de mult entuziasm,
dar nu si suficienta stiinta istorico-liturgicd, a dus la aparitia unor
practici extrem de diferite, care depasesc limitele libertatii subiecti-
ve de slujire.

Tnainte de a merge mai departe, trebuie sa mai remarcam faptul
ca Tnsusi parintele A. Schmemann, in ,,Prefata" la cartea care a si
starnit discutii pe marginea acestui subiect, mentioneaza urmatoa-
rele: Cartea acesta nu este un manual de teologie liturgica si nici o cer-
cetare stiintifica...; nu pretind ca ea este nici deplind si nici sistematica.
Ea este un sir de reflectii despre Euharistie. Aceste reflectii nu decurg to-
tusi dintr-o ,,problematica stiintifica™, ci din experienta mea...2 Obser-

1Problema citirii cu voce tare a rugaciunilor nu vizeaza doar Dumnezeiasca Liturghie,

ci si Vecernia si Utrenia. Tn prezent, rugaciunile care in trecut Tnsoteau ecteniile Vecerniei
si Utreniei sunt adunate la un loc si se citesc toate odatd in timpul Psalmului 103 si, res-

pectiv, in timpul celor 6 Psalmi. O eventuald editie ,,innoitd" a Liturghierului ar trebui sa
aranjeze aceste rugdaciuni ale Laudelor la locul lor initial, iar realizarea acestui lucru nu e
chiar atat de simpla cum pare la prima vedere.

2lbidem, p. 13. Consider ca aceasta mentiune, destul de importanta, se referd la aproa-
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vam deci ca autorul ne da aici marturia unei experiente vii, dar, Tn
acelasi timp, face trimitere la o anumita subiectivitate in abordarea
problemelorl Sa vedem Tnsa cum au tratat altii problema.

intrucat prea multa bibliografie stiintifica referitor la aceasta
tema nu exista, ne vom limita la doua studii ale prof. Robert F. Taft,
care trateaza detaliat acest subiect? si la alte cateva informatii su-
mare din alte surse, facand insa si unele comentarii personale.

Nu stim exact dacd Tn vechime toate sau anumite rugaciuni de la
Liturghie3se citeau in glas, spre a fi auzite de toti, dar din izvoarele
istorico-liturgice deducem cain primele trei secole rugaciunea euha-
ristica (Anaforaua) nu avea un text definitivat sau normativ pentru
toti si putea sa fie ,,improvizata" la moment de episcopul sau chiar
de preotul slujitor. Singura norma esentiala care trebuia respectata
era adevarul de credinta. Observam Tnsa ca unii Parinti din vechime,
precum Sfantul Irineu de Lyon (t 202) si Ciprian al Cartaginei (t 258),
condamna ereziile pe care le marturiseau unii eretici in Anaforalele
lor. Logic, daca ei cunosteau aceste erezii din Anaforalele acelora, in-
seamna ca ele erau rostite in auzul tuturor, pentru ca, daca s-ar fi ros-
titin taind, ei nu ar fi avut de unde sa stie despre aceste erezii.

Se pare ca In vechime nici nu se practica citirea Tn gand sau par-
curgerea doar cu ochii a textelor, indiferent de continutul lor; de
aceea, nici rugaciunile nu erau citite in gand. Mai mult decat atat,
din unele marturii de prin secolele al IV-lea-al V-lea, se pare ca nici
rugaciunile particulare ale crestinilor din biserica nu erau rostite
de acestia doar Tn gand, de vreme ce Sfantul Niceta de Remesiana
(+ 414) si altii se vad obligati sa interzica pastoritilor lor de a mai
zice rugaciunile Tn glas, mai ales atunci cand Tn biserica se citesc
Scripturile sau se predica. Tot despre obiceiul rugaciunilor particu-
lare (nemaivorbind de cele comune) spuse Tn glas ne vorbeste si Fe-
ricitul Augustin Tn Confesiunile sale4.

'Tn general, este bine sa mentionam si faptul cda A. Schmemann, traind Tn Franta si apoi

Tn Statele Unite, unde ortodocsii sunt minoritari, a trebuit sa-si scrie lucrarile cu scop pre-
ponderent catehizator.

2R. TAR; ,,Was the Eucharistic Anaphora Recited Secretly or Aloud? The Anci-
ent Tradition and What Became of It", Crestwood, NY: St. Nerses Armenian Seminary

St, Vladimir's Seminary Press, 2006, pp. 15-57, in RTCAR, vol. 2, pp. 253-302; Idem,

»Questions on the Eastern Churches" 2: ,,Were Liturgical Prayers Once Recited Aloud?",
i.astern Churches Journal, nr. 8.2/2001, pp. 107-113, Tn RTCAR, vol. 2, pp. 303-310.

1Desi vom reveni asupra acestei probleme, mentionam de la Tnceput ca trebuie sa fim
atenti la diferenta dintre Anafora si celelalte rugdciuni ale Liturghiei.

4Confessiones, 1X, 4 (8), Bucuresti, 1994, p. 257.
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Totodata observam ca in secolul al VlI-lea, mai Tntai Tn Siria si
apoi in Constantinopol, traditia citirii in glas a rugaciunilor, in-
clusiv a Anaforalei, a inceput sa dispara. Intr-o omilie atribuita lui
Narsai (t 517), Tn care acesta vorbeste despre Anaforaua siriaca, se
spune: Fiind Tmbracat Tn haine strdlucitoare, preotul - limba Bisericii -
deschizandu-si gura, rosteste si Tn taina i vorbeste lui Dumnezeu ca unui
prieten. Pe la anul 600, loan Moshu scria Tn Limonariu despre un caz
nefericit, cdnd niste copii au Tnvatat pe de rost Anaforaua si o ros-
teau Tn joaca. lata textul:

...este obiceiul Tn biserica ca la sfintele slujbe sa stea copiii infata Sfan-
tului Altar si sa se impartdseasca cu Sfintele Taine Tndatd dupa clerici. n
unele locuri preotii obisnuiesc sa rosteasca cu glas mare rugaciunile; s-a
intdmplat ca sa Tnvete pe de rost copiii rugaciunea Sfintei Anaforale, din
faptul cd afost rostita cu glas mare necontenitl

Aici observam doua lucruri: 1) rostirea cu voce tare a Anaforalei
devenise deja o raritate sau, cel putin, nu era practicata de toti; si
2) loan Moshu da o conotatie negativa acestui obicei al ,,unor pre-
oti" de a citi rugaciunea Sfintei Jertfe Tn auzul tuturor si, se pare,
este adeptul practicii ca aceasta sa fie citita in tainda. Sa vedem insa
daca toti erau de aceeasi parere.

Se stie ca Tmparatul-teolog lustinian cel Mare incerca sa impu-
na clericilor sa citeascd Anaforaua cu voce tare, prin Novela 137 din
25 martie 565, care hotaraste ca toti episcopii si preotii, nu in taina, ci
cu voce tare, Tn auzul preacredinciosului popor, safacd... dumnezeiasca
proaducere (Tnv O¢iav mpookop1dAv)2 Mai stim cad acelasi Tmparat Ti
ameninta cu sanctiuni grave pe cei care refuzau sa execute intocmai
acest ordin.

Cu toate acestea, practica liturgica din acea vreme si de mai tar-
ziu a preferat citirea Tn taind a rugaciunilor euharistice, chiar daca in
istorie Tntdlnim anumiti clerici sau mireni care erau nemultumiti si
indignati de aceasta stare. Si totusi, chiar si cel mai vechi manuscris
pastrat pana acum - Barberini 336 - prevede citirea celor mai mul-
te rugaciuni in taina3. Acelasi lucru 1l prevad si toate celelalte ma-

'Cf. Limonariu, cap. 196, Alba lulia, 1991, p. 192.

2Cf. Corpus juris civilis, apud P. VINTELESCU, Liturghierul explicai, p. 238, nota 687. Textul
integral al acestei Novele, Tn traducere roméaneasca, 7l avem la K. FELMY, op. cit., pp. 128-132.

3Unii considera ca expresia «Aéyel puoTIK®OC/zice Tn taind» se referd la caracterul tainic
al rugaciunii si nu la rostirea Tn taind. ldcea Tnsa este fortatd si are intentia de a camufla re-
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nuscrise si editii ulterioare, fara insa ca aceste prevederi (de citire in
taina a rugaciunilor) sa inchida definitiv subiectul. Pretentiile celor
care doresc o revenire la obiceiul de a citi rugaciunile euharistice cu
voce tare sunt totusi Tndreptatite, dar sd vedem in ce masura.

Binelnteles, Traditia Bisericii nu inseamn& numai trecut, ci si pre-
zent, si viitor - ea fiind trairea dinamica a Bisericii. Dar daca ne-am
referi chiar si numai la trecut, in cazul dat acelasi trecut ne prezinta
argumente si pentru citirea cu voce, si pentru citirea Tn taina a ru-
gaciunilor de la Euharistie. Deci cum sd procedam? Pdarintele Ale-
xander Schmemann, despre care am amintit chiar la Tnceput, dar
si multi altii (de cele mai multe ori imitandu-1) propun o reforma
aproape radicald, si anume citirea tuturor rugdaciunilor de la Sfanta Li-
turghie cu voce tare, desi parintele Schmemann Tnsusi nu insista pe
acest element, ci mai degraba pe o apropiere launtrica dintre cler si
credinciosi si pe impreuna lor liturghisirel

Pentru a fi mai expliciti, trebuie sa facem o precizare esentiala pen-
tru cei care sunt orbeste pro sau contra citirii cu voce a rugaciunilor de
la ITturghie. Vom Tncerca sa facem acest lucru cat mai sistematic.

1. De fiecare data cand, Tn istorie, era vorba despre citirea cu voce
a rugaciunilor euharistice, se avea in vedere Anaforaua, nu si alte
rugaciuni. Despre Anafora vorbesc si imparatul lustinian Th Novela
sa, si toti cei care au mai ridicat aceasta problema.

2. Rugaciunile din categoria accessus ad altare2 prin care preotul
se roaga pentru sine Tnsusi, se pare ca niciodata nu s-au citit cu voce
tare. Dupd pdarerea noastra, tot Tn taina se rostea si rugaciunea la
aminte, Doamne..., care se rosteste Tnainte de Tnaltarea si frangerea
Sfantului Trup, la: ,,Sfintele, sfintilor".

3. Se mai poate presupune ca unele rugaciuni, precum: a) cele trei
de la Antifoane, b) a Intrdrii Mici, c) a Cantarii Tntreit sfinte, d) a plecarii
nlitatea deja pervertita a secolului al Vlll-lea, de cand avem primul manuscris al Liturghi-
ei. Dacd stim ca Tn secolul al Vl-lea existau dezbateri privind rostirea Tn glas sau Tn taind a
rugaciunilor, de ce sa nu recunoastem ca in secolul al VVlll-lea ele deja erau rostite in taina?
lar faptul ca toate manuscrisele vechi mentioneaza rostirea Tn taind a rugaciunilor Tnca nu
Tnseamnd nimic. Multe parti bune ale acelor manuscrise avi fost ignorate; si atunci care ar
fi problema dacd am ignora aceasta parte mai slabd, care nu reflecta traditia primelor vea-
curi, ci o inovatie a timpului care pe nedrept s-a perpetuat pana astazi?

1 Cf. op. cit, pp. 92-94 s.a. Despre acestea vezi si scrisoarea parintelui Schmemann,
adresata episcopului sau, intitulata: K eonpocy o Mimypni‘iecKoii npaKmuKe, http://www.

liturgica.ru.
* Detalii vezi la p. 14, inclusiv nota 1.
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capetelor celor chemati si a celor credinciosi, imediat dupa Tatdl nostru,
e) rugaciunea de multumire, ce ar trebui sa fie rostita de protos Tnainte
de ecfonisul ,,Ca Tu esti sfintirea noastra"1si f) ultima rugaciune de
concediere, de dupa Amvon2- deci toate acestea s-au rostitinca multa
vreme cu voce tare, pentru ca ele aveau un caracter special si trebu-
iau sa fie rostite solemn, mai ales ca unele dintre ele atrageau dupa
sine anumite actiuni sau gesturi ale ascultatorilor. Dintre toate, nu-
mai Rugaciunea de dupa Amvon a ramas sa fie citita in auzul tuturor.

Cum se poate proceda in prezent?

Unii considerda ca vechea practica a citirii rugaciunilor cu voce
tare trebuie restauratd Tn intregime, desi o buna parte din adeptii
acestei idei nu stiu exact ce alte schimbari implica aceastd practica.
Tocmai de aceea, pe langa tactul pastoral de implementare, reco-
mandam sa se tind seama si de urmatoarele elemente:

In categoria rugaciunilor ce trebuie citite cu voce tare nu intra
dialogurile dintre preot si diacon, dar nici rugaciunile din categoria
accessus ad altare si, in special, rugaciunea Nimeni din cei legati (din
timpul Heruvicului), care obligatoriu se citeste in taina.

Toate rugaciunile trebuie citite Tnainte de ecfonis, caci acesta re-
prezinta sfarsitul rugaciunii si nu al ecteniei. Rugaciunea poate fi
citita simplu (fara melodie), iar ecfonisul, asa cum o spune si terme-
nul, trebuie rostit recitativ, cu voce mai puternica.

Anumite cantari, si in special cele din timpul Anaforalei, trebuie
cantate simplu, chiar recitativ si preferabil de catre intreaga comu-
nitate, iar preotul sa citeasca Anaforaua cu voce tare, dar in asa fel,
Tncat aceasta sa fie auzitd doar n biserica, nu si afara3.

Exista si opinii mai rezervate, care pornesc de la ideea ca mire-
nii intr-atat de mult s-au obisnuit cu actuala practica, Tncat ei nici nu
simt atadt de mult nevoia de a auzi textul propriu-zis al Anaforalei, ci
mai mult de a sti si a simiti ca preotul nu sta in Altar fara rost, ci se

1Vezi varianta diortosita de noi a textului Liturghiei.

2Vezi si nota 2, p. 266.

3Desi statiile de amplificare a sunetului permit difuzarea slujbelor si Tn afara locasuri-
lor de cult, Liturghia euharistica (,,a credinciosilor") este destinata doar celor care se afla
in locas, iar Anaforaua este o taina care, desi nu are sensul de text secret, nu trebuie sa fie
accesibila oricarui trecdtor de pe drum. ,,Mistagogia spatiului liturgic" este ignorata si prin
slujirea Liturghiilor pe scend, Tn aer liber. Tn aceste cazuri, pe langa ignorarea vechii disci-
plina arcani, multe din cuvintele Liturghiei sunt rostite cu un formalism strigator la cer, caci
Tndemnurile: Cri nebotezati, iesiti!, Usile, usile..., Cu pace sa iesim s.a. nu mai au nici un sens.
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roaga, spunand anumite rugaciunil al caror sens nu se stie in ce ma-
surd ar fi inteles de ei (mai ales acolo unde se folosesc Tn cult limbi
arhaice). Bineinteles, o astfel de rostire a rugaciunilor cu voce soptita
creeaza un efect mai mult psiho-emotional decat unul cognitiv.

Se pare ca nici Tn trecut Anaforaua nu era citita chiar atat de tare,
Tncat sa fie auzitd absolut de toti. in primul rdnd, acest lucru era im-
posibil Tn bisericile mari, mai ales la Sfanta Sofia2 care avea o multi-
me de balcoane si anexe, unde stateau diferite categorii de oameni.
Acei copii de care vorbeste loan Moshu au Tnvatat rugaciunile Ana-
foralei pe de rost datorita faptului ca ei stateau langa Altar, dar res-
tul credinciosilor auzeau mult mai putin decat cei din apropierea
Altarului. in al doilea rand, Anaforaua nu putea fi rostita chiar atat
de tare de preot sau episcop, mai ales ca, inca din vechime, se obis-
nuia ca aceastd rugaciune sa fie Tnsotitd de Tnchinaciuni sau de o
pozitie mai aplecatd a trupului3- ceea ce Tmpiedica destul de mult
rostirea prea tare a unui text atat de lung si profund.

Se stie ca problema citirii cu voce a acestor rugaciuni este ingre-
uiata si de disparitia diaconilor Tn majoritatea covarsitoare a paro-
hiilor. Tocmai de aceea, pentru cei care cauta o cale de mijloc in pri-
vinta citirilor rugaciunilor Liturghiei, am putea sa le sugeram cinci
principii practice de slujire4:

1) Rugaciunile de la Liturghie sa se rosteasca incet, Tn soapta.
Acest lucru i incredinteaza pe credinciosi despre rugaciunea pre-
otului, dar 7l ajutd si pe preot sa evite trecerea prea rapida cu ochii
peste text, fara sa patrunda sensul acestuia.

2) Rostirea sa nu fie atat de tare, incat sa-i impiedice pe crestinii
din biserica sa asculte cele cantate sau citite la strana.

1in Sfantul Munte, pe alocuri se obisnuieste ca raspunsurile de la strana Tn timpul Ana-
foralei sa fie spuse recitativ si relativ Tncet, si Tn felul acesta rugaciunea Anaforalei este au-
zitd aproape integral, fara a anula sau a astepta sfarsitul cantarii de la strand. Profesorul
grec loannis FOUNDOULI1S considera ca aceasta este practica vechii Biserici, dar cd ea s-a
pastrat numai Tn Athos si se aplica, Tn general, numai Tn zilele de rand. (Cf. MepoMOHax
XPH30CTOM, CeHtnoiopcKuU Ycmae pepkoBHOI0 nocAedoeamui, pp. 20 si 35.)

2Catedrala construita de acelasi lustinian, care da Novela din 565. Biserica are dimensi-
uni impundatoare: 77 X 71,70 metri, iar Tnaltimea turlei este de 54 metri. Desi nava are o acus-
ticd impresionanta, simpla citire din Altar nu poate fi auzitd Tn toate colturile bisericii.

'Cf. GHERMAN AL CONSTANTINOPOLULUI, apud 1CLB, p. 272.

4Printr-o coincidentd de idei si pareri, aceste reguli se aseamana (chiar daca si difera
putin) cu cele din Enciclica Bisericii Eladei nr. 2784, din 31 martie 2004, intitulata: Modul ci-

tirii rugaciunilor Dumnezeiestii Liturghii. Traducerea Tn romana si rusa a acestei Enciclice se
gaseste pe mai multe adrese de Internet.
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3) in cazul Tn care strana termina raspunsul (cantarea) Thainte ca
preotul sa-si Tncheie rugaciunea Tn taind, preotul poate citi putin
mai tare, si nu este nevoie ca strana sa repete raspunsurile, chiar si
la Liturghia Sfantului Vasile cel Mare.

4) La slujbele in sobor, citirea rugaciunilor (asa-numite ,,in tai-
na") sa fie facuta astfel, Tncat ceilalti slujitori care se afla Tn Altar sa
nu mai fie nevoiti sa reciteasca fiecare rugdaciunile, ci sa le auda din
gura protosului. Tn asemenea situatii, protosul poate Tncredinta si
celorlalti coliturghisitori ai sai (mai ales celor care citesc clar si fru-
mos) sa citeascd anumite rugdaciuni din Liturghie, cu exceptia Ana-
foralei, care trebuie rostitd integral de catre protos.

Fara a avea pretentia elucidarii problemei, consideram ca, din
cele expuse de noi, cititorul va putea singur sa traga concluzia de-
spre cum ar trebui sa se procedeze. Si asta, pana cand Sinodul fieca-
rei Biserici locale va hotar? cum sa se aplice indicatiile de mai sus.
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Partea a patra

CAND SI CUM
SA NE IMPARTASIM






Cufrica de Dumnezeu, cu credinta si cu dragoste,
apropiati-var

Ce indemn calduros! Ce invitatie insistenta! Pacat insa ca noi,
crestinii, urmatori ai lui Hristos si oamenii asa-zisi ,,de biserica" (in
comparatie cu majoritatea secularizata a celor care doar se numesc
crestini), ramanem surzi la aceasta invitatie de a ne impartasi din
»masa Stapanului”, din ,,darul nemuririi" si din ,,antidotul mortii".
La fiecare Liturghie, Hristos, prin gura preotului, Se ofera zicand:
Luati, mancati, acesta este Trupul Meu... si Beti dintru acesta toti, aces-
ta este Sangele Meu... si, vazand ce se intampla, ne intrebam care
mai este rostul acestor cuvinte din moment ce la majoritatea Litur-
ghiilor de peste an nimeni nu ,,ia" si nimeni nu ,,bea"?! Pentru ce
mai savarsim atunci Liturghia Tn fiecare duminica sau chiar in fie-
care zi?! Si ceea ce facem este normal sau gresit? Daca este normal,
atunci care este scopul principal al Sfintei Liturghii, iar daca este
gresit, care este solutia si ce invata Sfanta Scriptura si Sfintii Parinti
Tn legatura cu aceasta?

In Evanghelia dupd loan, capitolul VI, gdsim cea mai profunda
si mai directa invataturd biblicd referitoare la rostul impartasirii cu
Hristos. latd ce spune Mantuitorul: Adevarat, adevarat zic voua,
daca nu veti manca Trupul Fiului Omului si nu veti bea Sangele
Lui, nu veti avea viata Tn voi. Cel ce mananca Trupul Meu si bea
Sangele Meu are viata vesnica si Eu 1l voi Tnvia Tn ziua cea de apoi.
Trupul Meu este adevarata mancare si Sdngele Meu adevarata ba-
utura. Cel ce manéanca Trupul Meu si bea Sangele Meu raméane in-
tru Mine si Eu Tntru el (loan 6:53-56). Vedem deci clar indoitul scop
al impartasirii, si anume: intrarea in relatie de comuniune cu Hris-
tos, Mantuitorul nostru, precum si dobandirea ,,invierii spre viatad"
(loan 5:29), adica a vietii vesnice.

Daca ne referim si la contextul Tn care au fost rostite aceste cu-
vinte, care sunt duh si sunt viatd (loan 6:63), vedem ca Mantuitorul
Si-a Tnceput cuvantul prin amintirea hranirii cu mana Tn pustie a
poporului evreu (loan 6:31-32), iar aceasta, pentru a arata atat trece-
rea de la Vechiul la Noul Legadmant (de la curatirea prin sangele ta-

1  Textul care urmeaza reprezinta comunicatul nostru sustinut la o Conferintd ASCOR din
lasi, Tn anul 2002, si nu a fost scris anume pentru aceasta carte. Tocmai de aceea stilul si rigoa-

rea academica diferd de restul lucrdrii. Am considerat Tnsa oportund plasarea lui Tn aceasta
carte despre Liturghia ortodoxa.
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pilor la curatirea prin sangele Noului Legamant), cat si imposibili-
tatea pentru om de a trdi chiar si o singura zi fard mana - péinea care
se pogoara din cer (loan 6:51)\

Nu vom prezenta aici Tnvatatura Bisericii despre Sfanta Jertfa,
despre realitatea prezentei hristice in Sfintele Taine2 si nici macar
despre roadele (,,efectele") Sfintei Euharistii in viata omului. De-
spre aceasta problema s-a scris mult, chiar daca mai mult teoretic
(scolastic chiar). Pe noi ne preocupa latura practica, adica in ce ma-
sura atitudinea noastra concreta vizavi de impartasirea cu Sfintele
Taine este conforma cu invatatura Bisericii.

De laTnceput trebuie sa afirmam ca Sfintii Parinti nu au vazutim-
partasirea cu Trupul si Sangele lui Hristos doar ca pe o Tncununare
a unui efort ascetic sau ca pe o ,,rasplatd" pentru cel ce merge bine
pe calea ce duce spre mantuire, ci si ca pe un ,,medicament" oferit
celor slabi, caci nu cei sanatosi au nevoie de doctor, ci cei bolnavi (Ma-
tei 9:12). Altfel spus, Tn plan ecleziologic si eshatologic, Tmpartasi-
rea cu Sfintele Taine este intr-adevar un scop: este ceea ce Thcunu-
neaza viata noastra in Hristos si ne uneste ,,pe noi Tnsine si unii pe
altii"3 adica ne face madulare ale Bisericii. Dar in plan personal, Tm-
partasirea este totusi un mijloc si o ,,hrana de drum™", fara de care
cdlatoria noastra Tn aceasta lume este sortitd esecului.

Tocmai de aceea problema devine delicata, caci se uita adeseori
ca Tmpartasania se da mai Intai ,,spre iertarea pacatelor" (cf. Ma-
tei 26:26-28) si abia apoi ,,spre viata de veci"4 Nimeni nu poate do-
bandi viata de veci daca mai Tntai n-a scapat de pacat si de patimile
generate de el. Dar singura posibilitate de realizare a acestui lucru
este lupta Tmpreuna cu Hristos, pe Care-L primim Tn noi prin Sfin-
tele Taine. Si prin Taina Pocdintei se da iertarea pacatelor, dar Po-

1Foarte multi Sfinti Parinti, ficind comparatie Tntre painea obisnuita si ,,painea care se
pogoara din cer", au spus cd, dupa cum nu putem trai fard alimentele simple, tot asa nu
putem trdi nici fard Euharistie.

2Despre aceasta a se vedea la pp. 159-161.

"Adicd Tn Euharistie Hristos aduna laolalta pefiii lui Dumnezeu cei Tmprastiati (loan 11:52)
din pricina pacatului, pentru ca prin Duhul Sfant sa constituim Biserica - care este Trupul
Sdu. Deci nu se poate vorbi de comuniune Tn Hristos decat prin Tmpéartdsirea continua cu

I Iristos, Cel care realizeaza si asigurd aceastd comuniune.
*Liturghier, Bucuresti, 2012, p. 195.
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cdinta este privita ca un ,,stadiu pregatitor", o anticamera a ,,vede-
rii luminii celei adevarate" si a primirii ,,Duhului ceresc”". Mai mult
decét atat, Tn afara legaturii euharistice cu Hristos, nici pocdinta nu
are forta cuvenita si, ca sa argumentez acest lucru, voi da exemplul
Sfintei Maria Egipteanca.

Ceea ce vedem uimitor Tn viata ei nu este neimpartasirea de-a
lungul catorva zeci de ani (chiar daca unii isi gasesc Tn aceasta scrie-
re hagiografica un argument in sprijinul propriei ignorante), ci fap-
tul ca Tnainte de a merge Tn pustie, cdnd abia facuse fagaduinta de
pocdintd Maicii Domnuluil dar nu Tmplinise nici cea mai mica par-
te a canonului pe care-1 ,,merita" pentru pacatul desfranarii, ea s-a
Tmpartasit cu Sfintele Taine Tn Biserica Inaintemergatorului de lan-
ga lordan si abia dupa aceea a mers in pustie sa se pocadiasca2 Deci
Sfanta Maria nu a neglijat in nici un fel lucrarea iertatoare si sfin-
titoare a Sfintelor Taine. Mai mult decét atat, ea a fost convinsa ca
fara Hristos nu poate face nimic (cf. loan 15:5) si de aceea nici nu
si-a conceput pocainta fara lucrarea tainica a lui Hristos prin Sfinte-
le Taine. Vedem deci ca asa-zisul ,,argument” in favoarea unei im-
partdsiri mai rare nu este valabil. Cazul Sfintei Maria Egipteanca
este Tn mod clar unul special si aproape unic, chiar daca mai exista
si alti sfinti care s-au Tmpartasit rar.

Majoritatea Sfintilor Parinti insa, Tn baza traditiei apostolice si
a Parintilor din primele veacuri (Ignatie Teoforul, Irineu de Lyon
s.a.), a practicat si a recomandat ,,oamenilor obisnuiti" (fard o ha-
risma speciald) impartasirea deasa si chiar foarte deasa - sau mai
corect: sistematicd, considerdnd impdartasania ca fiind ,,singurul re-
mediu" Tmpotriva patimilor, dar nu fard o nevointa ascetica3 De
aceea consideram necesara prezentarea Tnvataturii Sfintilor Parinti

1Maica Domnului a fost un fel de duhovnic direct al ei, caci nu se vorbeste de vreun
duhovnic-preot la care Sfanta Maria s-ar fi spovedit. Tn toate acestea se vede lucrarea spe-
ciald pe care a avut-o Dumnezeu cu aceastd sfanta femeie.

2Sfantul SOFRONIE AL IERUSALIMULUI, Viata Preacuvioasei Maicii noastre Maria
Egipteanca, Tn Triod, Editura IBMBOR, Bucuresti, 1986, p. 652.

3Se stie cd viata ascetica a crestinilor nu a fost privita unilateral. Tn primele secole,
ea avea alte exigente si, am putea spune, alte accente, dar Tncepand cu CLEMEN TALE-
XANDRINUL, ORIGEN si culminand cu Parintii pustiei Egiptului si mai ales cu EVA
GRIE PONTICUL (majoritatea influentati de neoplatonism), ,rigorile" vietii ascetice au
crescut atat de mult, Tncat ele au devenit imposibile chiar si pentru unii monahi, nemai-

vorbind de mireni. Tn prezent, mai ales Tn unele méanastiri din Sfantul Munte, dar si Tn

unele comunitati parohiale izolate din diaspora ortodoxa se Tncearcd o revenire la sen-
surile primare .tlit* ascezei.
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ai Rasaritului vizavi de aceasta problema, facand abstractie de orice
interpretari inovatoare scolastice, atdt de mult prezente Tn teologia
noastra. Vom argumenta prin texte liturgice si patristice, nu prin so-
fisme si rationamente omenesti nefondate. S& vedem asadar ce zice
Biserica!

Sfintii Parinti, fara exceptii, au vazut drept prim scop al Litur-
ghiei Tmpartasirea clerului si a credinciosilor mireni cu Trupul si
Sangele Domnuluil Ca dovada, atat textul Sfintei Liturghii, cat si
Sfintii Parinti nu concepeau participarea la Liturghie fara imparta-
sire. Aceasta ,,reguld" este, de fapt, de origine apostolica si era tinu-
ta cu strictete Tn timpul Sfintilor Apostoli (Fapte 2:46) si inca multe
secole de-a randul dupa aceea. Au fost Tnsa si exceptii - tocmai de
aceea Biserica s-a vazut obligata sa reglementeze anumite principii
canonice. Pentru a fi mai plauzibili, vom da textul integral al canoa-
nelor, la care vom anexa interpretarile celor mai importanti cano-
nisti bizantini si moderni.

Canonul 8 Apostolic, de exemplu, prevede urmatoarele:

Daca vreun episcop sau preot sau diacon sau orice alt cleric [ipo-
diaconi, psalti sau citeti hirotesiti - n.nj, sdvarsindu-se Sfanta Li-
turghie, nu s-ar Tmpartasi, sa spuna cauza. Si daca arfi binecuvan-
tatd, sa aiba iertare; iar de n-ar spune-o, sa se afuriseasca, ca unul ce
s-afacut vinovat de sminteald si afdcut sa nasca banuiald Tmpotriva
celui care a adus Sfanta Jertfd ca si cand nu arfi valida2

Theodor Balsamon, canonist bizantin si patriarh al Antiohiei (seco-
lul al Xll-lea), vede in aceasta dispozitie canonica obligativitatea de a
se Tmpartasi nu doar pentru preotul slujitor - caci aceasta e de la sine
Tnteles -, ci pentru intregul cler asistent la Sfanta Liturghie3 cu excep-
tia celor opriti canonic si a celor ce au un ,,motiv binecuvantat".

In mod surprinzator insa aceasta dispozitie a Bisericii nu se limi-
teaza numai la treptele superioare si la cele inferioare ale clerului,
ci se refera si la mireni, asa cum se poate vedea in Canonul imediat
urmator - 9 Apostolic -, care spune:

INICOLAE CABASILA, Talcuirea Dumnezeiestii Liturghii, cap. 12, p. 94.

'CBO, ed. 1992, p. 12.
*Cf. Nicodim MIIL.AS, Canoanele Bisericii Ortodoxe, partea |, Arad, 1930, pp. 203-204.
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Toti credinciosii care intra Tn biserica si ascultd Scripturile [Apos-
tolul si Evanghelia - n.nj, dar nu raméan n continuare la slujba si

la Sfanta impadrtdsanie, aceia trebuie sd se excomunice caficand ne-

oranduiald in Bisericd\

Unii canonisti mai moderni au vazut aici interdictia de a iesi din
biserica Tnainte de sfarsitul slujbei. Insd canonistii bizantini (Balsa-
mon, Aristen, Zonara s.a.) au vazut Tn acest canon obligativitatea
mirenilor de a se impartasi la fiecare Liturghie; iar Cormiciaia Slava
(1787) aduce Tn sprijinul acestui canon alte doua (80 Trulan si 2 An-
tiohia), interpretandu-le astfel: Sa se afuriseascd (excomunice) cel ce nu
ramane Tn bisericd pana la rugdciuneafinala si cei ce nu se impartasesc2

Canonul 2 al Sinodului din Antiohia (341), de care deja am
amintit, excomunicd pe cei care ,,se feresc de Sfanta Euharistie potrivit
unei neordnduieli"2 iar Canonul 80 Trulan (691-692) cateriseste cleri-
cul si excomunica mireanul care trei duminici la rand a lipsit de la biserica
si s-a lipsit de Sfintele Taine, farda a avea un motiv binecuvantat. Acelasi
lucru il prevede si Canonul 11 de la Sardica (343).

Asadar, Canoanele Bisericii Ortodoxe au vazut intotdeauna sa-
varsirea Sfintei Liturghii legata de actul impartasirii intregii Sinaxe.
Acelasi lucru reiese si din textul Sfintei Liturghii.

Tncepand cu primele momente ale Liturghiei credinciosilor, a ce-
lor care teoretic au voie sa se Tmpartaseascas preotul rosteste (in
taind) urmatoarele; ...Da celor ce se roaga impreuna cu noi [cu preotii
n.n.] sa-Ti slujeasca totdeauna cufrica si cu dragoste si Tntru nevinovatie
sifard osdnda sa se impartaseasca cu Sfintele Tale Taine...5 iar Tn alt loc
preotul spune astfel: Tnvredniceste-ne sa ne Tmpartasim cu cuget curai,
cu cerestile si Tnfricosatoarele Tale Taine ale acestei sfinte si duhovnicesti
mese, spre lasarea pacatelor.. - Sa remarcam faptul ca la Liturghia care
se savarseste aproape Tn toate zilele de peste an preotul nu se roaga
doar pentru vrednicia sa de a se impartasi el singur, ci si pentru a
Tntregului popor - ceea ce te face sa crezi ca poporul se si imparta-

1CBO, p. 13.

2Nicodim MILAS, op. cit., pp. 204 -206.

3CBO, p. 207.

4Crestinii botezati, dar cu pacate care opresc de la Tmpartasanie, dupa Canoane nu au
voie sa stea la Liturghie, ci trebuie sa iasa odata cu cei nebotezati (catehumcni) si sa stea la
usa bisericii cerand mila lui Dumnezeu si iertare de la toti.

5,,Rugdciunea a Il-a pentru credinciosi” din Liturghia Sfantului loan Gurd de Aur, n

Liturghier, 2012, p. 158.
‘ ,Rugaciunea Tnainte de Tatfll nostru™, in Liturghier, p. 182.
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seste; aceleasi rugaciuni se folosesc si Tn post si Tn afara lor, cand, in
multe biserici, aproape nimeni dintre mireni nu se apropie de Potir.
Existd Tnsa si anumite ,texte liturgice clasice" care arata caracterul
comunitar al impartasirii cu Sfintele Taine:

Luati, méncati,... Beti dintru acesta toti..., toate la plural,

Rugaciunea Tn taina a preotului ...si ne invredniceste prin mana Ta
cea puternica, a ni se da noua [preotilor - n.n.] Preacuratul Tau Trup si
Scumpul Tau Sange si prin noi la tot poporul-;

Cufrica de Dumnezeu, cu credintd si cu dragoste apropiati-va!

Rugaciunea de multumire; Sa se umple gurile noastre... ca ne-ai
Tnvrednicit pe noi [toti] a ne impartési...;

Ectenia de multumire: Drepti, primind dumnezeiestile, sfintele, prea-
curatele... lui Hristos Taine, cu vrednicie s& multumim Domnului s.a.

Fard a face prea multe comentarii, usor ne dam seama ca aceste
rugaciuni - si, prin ele, intreaga Liturghie - nu au nici un rost atunci
cand, in cea mai mare parte a anului si la majoritatea bisericilor, nu
se Impartaseste nimeni altcineva decat preotul (cel mai vrednic din-
tre toti!?) sau Tn cel mai bun caz cativa copii2 Unde mai punem ca
acel ,,potir al comuniunii" de care vorbesc Sfintii Parinti devine Tn
mod evident un ,,potir al egoismului”, un ,,drept rezervat numai
preotului”. Mai mult decat atat, in cazul Tn care se impartaseste pre-
otul singur, Liturghia nu mai este o ,,frangere a péainii" (artoklasia),
caci ,frangere" inseamna Tmpartire Tn mai multe bucati (pentru mai
multi). In acest caz, nici ,,junghierea” de la Proscomidie (care dinco-
lo de simbolul Jertfei este o etapa practica ce precede ,,frangerea")
nu-si mai gaseste rostul!

Este clar deci ca Tnsasi savarsirea Liturghiei e legatd de Tm-
partasirea credinciosilor. Chiar daca se oficiaza zilnic sau numai n
anumite zile din saptamana, Liturghia nu poate fi conceputa fara
Tmpartdsire si acest lucru e confirmat si de Sfantul loan Gura de Aur
n Omilia Ill la Efeseni prin urmatoarele cuvinte:

Vad cd seface multd neordnduiald la Tmpartasire. Tn celelalte zile
ale anului nu vd impartasiti chiar daca adeseori sunteti curati [adica

1,,Rugdciunea de la Sfintele, sfintilor", Tn Liturghier, p. 185.

; Tmpartasirea sistematicd a copiilor pand la 7 ani, apoi Tntreruperea bruscd a Tmpar-
tasirii creeaza impresia cd Tmpartasirea ar fi doar pentru copii. Un copil de 12 ani nu va
dori niciodata sa fie asemenea copiilor de 5-6 ani, mai ales ca in cazul lui se pretind deja
spovedanie si alte pravile, ci va urma exemplul celor maturi care se Tmpartasesc doar de
cateva ori pe an.
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nu aveti pacate opritoare - n.n.J, iar cdnd vin Pastile (si alte sarba-
tori), chiar daca atifacut ceva rau, indrdzniti sa va impartasiti?! Vai
de nepriceperea voastra si de raul vostru obicei! Tn zadar se savar-
seste Liturghia Tn fiecare zi daca nu va Tmpartasiti'... Aces-
tea le spun nu ca sa va Tmpartasiti oricum, la Tntamplare, ci
ca sa va faceti vrednici. Omule, nu esti vrednic sa te imparta-
sesti? Atunci nici pe celelalte rugdciuni ale Liturghiei [credinciosi-
lor - n.n.J nu esti vrednic sa le auzi..., deci, daca (zici cd) nu esti
vrednic sa te apropii de Sfintele Taine, pleaca impreuna cu catehume-
nii, pentru ca nu te deosebesti cu nimic de ei..}

impartasirea la fiecare Liturghie este obligatorie, dupa Sfantul
Chirii al lerusalimului, si pentru faptul ca noi insine cerem acest lu-
cru Tn rugaciunea Tatal nostru. Interpretarea data de acest Sfant Pa-
rinte la cererea painea noastra cea sprefiinta da-ne-o noua astazi (Matei
6:11) se refera tocmai la implorarea milei lui Dumnezeu de a ne in-
vrednici sa ne impartasim n acea zi cu ,,painea care se pogoara din
cer" si care este ,,spre fiintd", adica spre viata vesnica. Reiese insa
ca degeaba o cerem, daca peste numai cateva clipe cei mai multi re-
fuza sa o primeascas.

Tn sprijinul acestei idei se pot aduce multe alte argumente patris-
tice, dar, pentru a nu-i face pe unii sa le numeasca ,,speculatii filoso-
fice", vom trece la alt fel de argumente, inclusiv de ordin istoric.

in trecut, Tn primele patru-cinci secole crestine, credinciosii fara
impedimente se impartaseau la fiecare Liturghie, dar aceasta evla
vie a inceput sd scada simtitor incepand chiar din secolul al IV-lea
si tocmai de aceea Parintii Bisericii au Thceput sa lupte impotriva
acestei ,,inovatii", cheméand neincetat poporul la Potirul Domnului.
Sfantul loan Gura de Aur pune aceasta scadere a ravnei pe seama
trandaviei si ignorantei omului contemporan lui, care nu mai dorea
sa duca o viata Tn curatie si infranare pentru a putea primi Sfinte-
le Taine Tn fiecare zi. Sfantul loan critica Tn acelasi timp atitudinea
unor oameni care legau primirea Tmpartdasaniei doar de anumite'
perioade ale anului sau de unele sarbatori si care de fapt aveau o
viatd plina de pdacate, dar care aveau senzatia cd in felul acesta Tsi

1Prin aceasta afirmatie Sfantul loan Gura de Aur nu neglijeazd celelalte aspecte .»lo
jertfei euharistice, ci doar 7l scoate Tn evidenta pe cel principal - Tmpéartdsirea.

2I0AN HRISOSTOM, Comentariu la Epistola catre Efeseni, ,,Omilia 111", pp. 31-32.
JCf. Illie MASTROIANOPULOS, Potirul nemurii, cap. 111, Moscova, 1997, p. 71.
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fac ,,datoria fata de Bisericd". Ei, aceste lucruri sunt astazi parca mai
valabile decat atunci!

0 analiza interesanta asupra aceleiasi probleme o face Sfantul
Chirii al Alexandriei, care vede Tn aceasta ,,fuga de impartasire" o
iscusita lucrare a diavolului. Vrajmasul mantuirii noastre, spune
acest Sfant Parinte, a luptat la Tnceput prin imparatii pagani, care
omorau trupurile crestinilor. Acum, crestinii fiind liberi fizic, dia-
volul lucreaza la Tnrobirea lor duhovniceasca, concretizatd in au-
toizolarea (benevold) de Cel ce este ,,Izvorul vietii", si care pana la
urma este un suicid spiritual. La inceput, cand omul (Adam) inca
nu era vrednic de mancare, diavolul I-a facut sa manance, iar acum,
cand Hristos ne-a facut vrednici de mancare, diavolul Tncearca sa
ne indeparteze, adica el lucreaza tot timpul in mod contrar. De ace-
ea, pe buna dreptate, Sfantul Chirii spune ca, Tndepartandu-ne de
Sfanta Tmpartasanie, ne facem vrajmasi ai lui Dumnezeu si prie-
teni ai diavolului’.

Sfantul Macarie Egipteanul merge si mai departe, considerand
uneori posedarea omului de catre puterile demonice tot un efect
al refuzului impartasirii dese, caci 1i spune femeii pe care tocmai o
vindecase de aceasta boala:

Niciodatd sd nu neglijezi a merge la biserica lui Dumnezeu si a te
Tmpartasi cu Tainele lui Hristos Domnul! Aceasta [demonizarea] i
s-a intdmplat pentru cd timp de cinci saptamani [35 de zile - n.n.]
nu te-ai apropiat de Preacuratele Taine2

Ideea poate fi usor observata siTn a ll-a Rugaciune Tnainte de Tm-
partasire, Tn care Sfantul loan Gura de Aur isi arata teama ca, daca
nu se va impartasi mai des, ,,va fi prins de lupul cel intelegator"3s.

Vedem deci cate rele ne provocam noi insine prin refuzul de a ne
pregati trupeste si sufleteste pentru a ne putea Tmpartasi mai des.
Totusi impartasirea - fie rard, fie deasa - nu poate fi facutd oricum,
ci cu 0 anumita pregatire.

llbidem, cap. IV, p. 99.

7Viata Sfantului Macarie Egipteanul, trad. C. Comitescu, Tn PSB, voi. 16, Editura IBMBOR,
Bucuresti, 1992, p. 27.

’Din Tnvatatura Sfantului MACARIE desprindem ideea ca Tmpartasirea rara favorizea-
za lucrarea diavolului. Este deci explicabil numarul mare de demonizati din zilele noas-
ta-. Posedarea demonicd poate sd nu aiba legaturd directd cu Tmpartasirea, dar Tn acelasi

timp poate fi rezultatul unei Tmpartdsiri cu nevrednicie, cum a fost cazul lui luda, precum
si cauza unei Tmpartasiri rare, cum Tnvata Sfintii Parinti.

OUA
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De Sfintele Taine sunt vrednici numai cei cu viata curata - spu-
ne Sfantul loan Gura de Aur dar daca cineva nu este asa, chiar
daca o singura data s-ar apropia, osanda isi ia\

Desi accentul a cazut dintotdeauna pe vrednicie, cum de fapt este
si normal, invocadndu-se textul paulin de la | Corinteni 11:27-30, Pa-
rintii au vorbit si de anumite perioade de timp limita, legate de pri-
mirea Sfintelor Taine, si acest lucru l-am vazut in parte atunci cand
am prezentat argumentele canonice legate de impartdsire. Sa ve-
dem care este Traditia patristica a Bisericii:

Sfantul Vasile cel Mare, de exemplu, Tntr-o scrisoare adresata
Chesariei patriciana, relateaza urmatoarele:

impartasirea zilnica si hotdrarea de a primi zilnic Sfantul Trup si
Sange al lui Hristos e un lucru bun sifolositor, caci EI Tnsusi o spu-
ne limpede: Cel ce manéanca Trupul Meu si bea Sdngele Meu arc
viata vesnica (loan 6:54)... Cu toate acestea, noi [cei din Capadocia
- n.n.J ne impartasim numai de patru ori pe saptdmana: duminica,
miercurea, vinerea si sambata, precum si Tn alte zile cand seface po-
menirea vreunui sfant2

n Apus, Sfantul Ambrozie al Milanului, dar mai ales Fericitul
Augustin vorbesc de necesitatea Tmpartasirii zilnice - acceptéan-
du-se doar in cazuri extreme si impartasirea o singura data pe sap-
tamana (duminica)3-, iar un alt Sfant Parinte din Apus, straroma-
nul loan Casian, face monahilor si credinciosilor in general urma-
torul indemn:

Nu trebuie sd refuzdm duminica Sfanta Tmpartdsaniefiindcad ne
stim pdcatosi, ci cu totul mai mult sa ne grabim dornici cdtre ea pen-
tru vindecarea sufletului si pentru curdtirea cea duhovniceasca, cu
acea umilire a mintii si cu atata credintd, incat, judecdndu-ne ne-
vrednici de primirea marelui har, sd cautam si mai mult leacuri pen-

1I0AN HRISOSTOM, Comentariu la Epistola catre Evrei, ,,Omilia 1X", trad. Theodosie
Athanasiu, Bucuresti, 1923, p. 152.

2 VASILE CEL MARE, Epistola 93 catre patriciana Chesaria, Tn PSB, voi. 12, Editura
IBMBOR, Bucuresti, 1988, p. 269.

"AMBROZIE DE MILAN, De sacramentisy, si FERICITUL AUGUSTIN, Epistola UV, 2,
apud P VINTILESCU, Liturghierul explicat, Editura IBMBOR, Bucuresti, 1999, pp. 340-341.

ouT
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tril ranile noastre. Nu am fi de altfel vrednici sa primim Tmparta-
sania nici mdacar o data pe an..., dar cu mult este mai drept ca, de
vreme ce Tn aceasta umilintd a inimii Tn care credem si marturisim
ca niciodata nu putem sa ne atingem pentru merit de acele Sfinte
Taine, s-0 primim ca pe un leac al tristetilor noastre Tnfiecare du-
minica, decat ca, stapaniti de desarta trufie si staruinta a inimii, sa
credem ca numai o data pe an suntem vrednici de a ne impartasi cu
Sfintele Taine..."

Trebuie s@ mentiondm Tnsa cd, Tncepand cu secolele al V-lea-al
V 1-lea, Sfintii Parinti, atunci cand vorbesc de primirea Sfintelor Tai-
ne, fac unele diferente intre monahi si mireni, desi acestea nu sunt
prea mari si, dintr-un anumit punct de vedere, nefondate, chiar
daca modul de viata al monahilor difera totusi de cel al mirenilor,
Tncercand deci o sistematizare a marturiilor patristice in legatura cu
problema datd, vom face si noi aceeasi diferenta, fara a insista insa
prea mult, Tntrucéat, pana la urma, toti avem aceeasi chemare (cf.
Efeseni 4:4) - cea a sfintirii si indumnezeirii.

Referindu-ne la monahi, vedem ca si pustnicii din Egipt, desi
duceau o viata anahoretica, se impartaseau in fiecare duminica?2
monahii de la Lavra Pecerska de doua-trei ori pe saptamana, iar cei
din Sfantul Munte chiar si Tn fiecare zi, mai ales cei neputinciosi si
bolnavi3

Monahul - spune Sfantul Apollo - trebuie sa se cuminece (de e cu
putintd) Tnfiecare zi cu Tainele lui Hristos. Caci cel ce se departeaza
pe sine de aceasta, se departeaza de Dumnezeu. lar cel ce-oface
aceasta continuu, continuu se Tmbraca cu trupul Domnului4,

Aceasta evlavie a fost vie secole de-a randul printre monahi si
se mai tine pe alocuri, chiar daca si in secolul al I1X-lea Sfantul Teo-
dor Studitul atesta tendinta suprimarii ei. Asa se explica faptul ca

1IOAN CASIAN, Convorbiri duhovnicesti, 23, cap. XXI, in PSB, voi. 57, Editura IBMBOR,
Bucuresti, 1990, p. 722.

7Patericul (egiptean), Avva Carion, Alba-lulia, 1990, p. 124.

3NICODIM AGHIORITULsi NEOFIT KAVSOKALIVITUL, Despre dumnezeiasca Tmpar-
tasanie cu preacuratele lui Hristos Taine, Editura Orthodoxos Kypseli, Tesalonic, 1992, p. 19.
Noi am citat dupd prima editie romaneasca. Acum mai exista o editie (2001), care are insa
titlul modificat. Cea mai bund lucrare despre subiectul Tmpartasirii sistematice cu Sfintele
Taine o reprezintd cartea parintelui prof. loan I. ICA jr., imp&rtasirea continua cu Sfintele Tai-
ne. Dosarul unei controverse; marturiile Traditiei, Editura Deisis, 2006, 532 pag.

4Cf. Vita Abhatis Apollo, PG 73,1161, apud CALIST si IGNATIE XANTHOPOL, ,Cele
100 de capete”, 92, in Filocalia, voi. 8, Editura Ilumanitas, 2002, p. 199.
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acest Sfant Parinte (Teodor) 1i mustra de multe ori pe monahii sai
printr-un fel de cuvantari catehetice despre Sfanta impartdsanie, Tn
care spune:

Sfanta Tmpadrtasanie este cel mai mare dar dumnezeiesc, noi Tnsa
nu purtam grija sa ne impartasim destul de des, si ma mir: pentru
ce s& ne cuminecdm numai duminica, iar in altd zi cand seface Li-
turghia - nu? Caci se cuvine, mai ales monahilor care se afla in sa-
nul vietii de obste, Tn toate zilele sa se Tmpartaseasca. Insa o zic
despre cei curati si cu sufletul si cu trupul, dar cu nebagare de seama
sifard mare cercare si luare-aminte sa nu indrazneasca cineva... Ve-
deti, fratilor, ca daca cel ce este oprit de la masa de obste sd& manance
si-i pare rdu, cu cat oare mai mult se cade sa se mahneasca, sa planga
si sa se tanguiasca cel ce se opreste pe sine Tnsusi de la masa dumne-
zeiasca, fie pentru necuratie, fie pentru neinfranare, ori pentru neas-
cultare sau pentru oricare alta patima. Caci nu se lipseste de o hra-
na proasta si trecatoare, ci de painea vietii si de paharul mantuirii si,
mai adevarat sa zic, de Tnsusi Hristos... Deci, de se va intdmpla sa
fim chiar la munca si ascultare afara si vom auzi toaca bisericii (cea
de la inceputul Liturghiei - n.n.j, sd lasam treaba si sa alergam cu
multd sarguintd s& ne cuminecdm si mult ajutor vom castiga. Caci
fi gata totdeauna de sfarsit, iar daca nu avem grija de a ne impartasi,
cadem in multe patimi ale pacatelor”.

Sfantul Simeon Noul Teolog a reglementat pentru obstea sa de la
»Sfantul Mamas" impartasirea zilnica sau cel putin de doua-trei ori
pe saptamana, accentuand faptul ca alt ,,remediu” Tmpotriva pacatu-
lui nu exista. impartasania trebuie luata Tnsa dupa o pregatire duhov-
niceasca si trupeasca si, de fiecare data, cu binecuvantarea duhovni-
cului (care se subintelege ca trebuie sa fie din aceeasi manastire)2

Cercetand insa izvoarele patristice, vedem ca si mirenii au ace-
leasi ,,indatoriri" de a se impartasi foarte des, chiar daca nu zilnic, ci

"TEODOR STUDI1TUL, Cuvinte duhovnicesti, 61, Alba-lulia, 1994, pp. 189-190.

2SIMEON NOUL TEOLOG, ,,Cateheza IV", in Cateheze. Scrieri Il, trad. diac. loan I. IC'A
jr., Editura Deisis, Sibiu, 1999, p. 70 + comentariul de lanota21.0 Tmpartdsire deasa e reco-
mandata si de Regulamentul monahal nl BOR, accentuandu-se ca este nevoie ca, pentru Tm-
partasirea saptdmanald, monahul sa participe la toate Laudele si cu dragoste sa faca toate
ascultarile Tncredintate. Mai mult decéat atat, Regulamentul prevede o pedeapsa canonica

pentru monahii si fratii care se Tmpartasesc mai rar decat o data pe luna (cf. Art. 71, b-c.,
Editura Trinitas, 1998, p. 25).
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numai Tn duminici si sarbatori. Diferenta aceasta Tnsa nu apare de-
cat pentru simplul motiv ca la bisericile parohiale nu se slujeste mai
des. Au existat Thsa si mireni care Tn trecut se impartaseau Tn fieca-
re zi si tocmai pentru ei si datorita lor Biserica a instituit, in secolul
al Vl-lea, regula liturghisirii zilnice Tn manastiri si chiar Tn parohii,
si tot atunci, si din aceleasi motive, s-a instituit un nou rit liturgic,
numit mai tarziu ,,Liturghia Darurilor inaintesfintite" - Liturghie la
care credinciosii mai evlaviosi se puteau Tmpartasi in fiecare zi din
Postul Mare, dar cu Euharistie pastrata din duminica precedenta.
Aparitia acestor practici liturgice ,,noi" nu poate fi explicata decéat
daca presupunem ca oamenii voiau sa se impartaseasca mai des.
lotusi, pentru a nu se ajunge la atitudini extremiste, Sfintii Parinti
au stabilit anumite reguli pentru impartasirea mirenilor.

Cuviosul lov Marturisitorul, de exemplu, bazandu-se pe scrierile
Sfantului Vasile cel Mare si pe textul Canoanelor 9 Apostolic si 2
Antiohia (de care deja am amintit), spune ca ,fiecare crestin (daca
nu e oprit de duhovnicul sdu - n.n.) trebuie sa se impartaseasca Tn
fiecare zi"1l Trebuie sa recunoastem insa ca acest ,,indemn parin-
tesc" nu a devenit niciodata regulda pentru mireni, incat consideram
mult mai valabile sfaturile de mai tarziu a doi mari Sfinti Parinti, si
anume: Sfantul Grigorie Palama (t 1359) si Sfantul Simeon al Tesa-
lonicului (t 1429).

Primul dintre ei considera impartasirea duminicala ca pe o datorie
a fiecarui crestin2 iar Sfantul Simeon, aratdnd folosul si necesitatea
Tmpartasirii cu Hristos, i atentioneaza pe crestini sa nu depaseasca
40 de zile fara primirea impartasaniei3(desi am vazut ca pentru Sfan-
tul Macarie Egipteanul termenul de 40 de zile este prea mare).

Mentionam cd, Tn jurul acestui ,termen" de 40 de zile, anumiti
»teologi" au speculat foarte mult, ajungandu-se chiar la afirmatia ca
»Nu te poti impartasi mai des de 40 de zile"4. Afirmatia nu are nici

1Cf. NICODIM AGHIORITUL, op. at., p. 41.

2GRIGORIE PALAMA, Dialog al legiuirii celei dupa Hristos, apud Petre VINTILESCU,
l.iturghierul explicat, nota 1050, p. 341.

3SIMEON AL TESALONICULUI, Tratat, voi. 2, cap. 361, p. 113.

4Chiar daca afirmatia a fost luatd de buna si de cdtre unii dintre marii duhovnici,
aceasta nu Tnseamnd ca ea este adevarata. Tn istoria monasticd au existat cuviosi care au
postit saptamani Tntregi si au stat in pustie zeci de ani, dar Tn anumite probleme de Tnvata-
turd au gresit. Acest lucru nu aratd neaparat cd ei sunt eretici, ci Tn primul rand ca sunt oa-

meni si cd Dumnezeu, printr-o pedagogie neinteleasa de noi, Tngaduie oamenilor (ca per-
soane izolate) sa mai greseasca, pentru a nu se trufi. De aceea Ortodoxia este Sinodala.
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un suport teologic si o calificdm ca fiind total eronata. Toata Traditia
Bisericii afirma tocmai contrariul.

0 ultima reglementare de care am vrea sa amintim este cea a
unui Sinod de la Constantinopol tinutin august 1819. Acest Sinod a
hotarat ca ,,atat monabhii, cat si mirenii, fiecare dupa puterea lor, sa
se impartaseasca la fiecare Liturghie sau si mai rar, dar nu dupa un
numar fix de zile, ci asa cum recomanda fiecaruia duhovnicul"l

Am vazut deci cat de mult ainsemnat pentru Parintii Bisericii dea-
sa Tmpartasire. Si incursiunea noastra Tn istorie nu-i nici pe departe
exhaustivd. Tocmai de aceea am dori sd& mai amintim doud lucruri
legate de modul Tn care Sfintii Parinti Tntelegeau ,,datoria de a te im-
partasi". Exemplele se leaga de anumite situatii din viata omului.

Sfantul loan Postitorul, de exemplu, in al 8-lea Canon al sau spu-
ne ca cel ce s-a Tntinat Tn somn cu scurgere (seminald) o zi se scoate de la
impartdsanie, curdtindu-se de Tntindciune, si va zice Psalmul 50 si vaface
49 de metanii2 Vedem deci cd acest termen de 0 zi constituie canon
de curatire si intr-un anumit sens o privatiune; or, Tn zilele noastre
sa opresti pe cineva pentru o zi de la impartasanie este ,,absurd",
din moment ce el Tnsusi se lipseste pe sine pentru cateva luni de
zile, fara a considera aceasta o problema. Pentru Sfantul loan Posti-
torul Tnsa o zi fara Hristos este 0 mare paguba, Tncat, chiar daca nu-
meste scurgerea ca fiind ,,necuratie", nu indrazneste sa opreasca pe
cineva pentru mai mult de o zi.

A doua problema de care tocmai amintisem se prezinta pentru
noi ca fiind socanta si ea se leaga de Canonul 16 al Sfantului Timo-
tei al Alexandriei. Dupa ce Sfantul Timotei aratd obligativitatea aju-
narii Tnainte de Tmpartasire, el spune: Dacd Tnsa cineva, ajunand spre
a se impartasi, spalandu-si gura saufdcand baie a Tnghitit apafara sa vrea,
se cuvine a se impartasi, caci satana, afland prilej de a-l opri (pe om) de la
mpdrtasire, mai desface aceasta3. Fara a mai comenta, mentiondm ca
acest canon nu a fost anulat de vreun sinod.

Vedem deci ca acesti Parinti ai Bisericii de Rasarit au trait intens
experienta mistica a unirii cu Hristos si de aceea nu doreau sa se lip
seasca de ea Tn nici o Tmprejurare a vietii, tinand sa se impartaseas-

1Cf. Anthony CONIARIS, Introducere Tn credinta si Tn viata Bisericii Ortodoxe, trad. C. Fa
getan, Editura Sophia, 2001, p. 171 si la P. VINTILESCU, op. cit,, p. 342.

2CBO, 1992, p. 437.
11bidem, pp. 401-402. A se vedea si Canonul 12.
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ca, daca e posibil, in fiecare zi, sfintind astfel fiece clipa a existentei
lor pamantesti.

v

Alta era situatia Tn Apus. Din relatarile Fericitului leronim ve-
dem ca in Apus clerul avea tendinta (nemotivata Tn vreun fel) de
a ,limita accesul" mirenilor la Sfanta Scriptura si la Sfintele Taine.
De fapt situatia poate fi usor inteleasa, daca amintim faptul ca atat
Scriptura, cat si intregul cult erau accesibile numai cunoscatorilor
de limba latina, care, bineinteles, nu erau prea multi (si aproape de-
loc Tn spatiul galic si mai ales anglo-saxon). Lucrurile se complica si
mai mult atunci cand - Tncepand cu secolul al XllI-lea - Biserica din
Apus instituie practica slujirii la mai multe Altare Tn aceeasi biseri-
ca (intalnita astazi si in Biserica Ortodoxa Rusa, mai ales Tn marile
catedrale) si apoi, mai tarziu, practica liturghisirii de mai multe ori
in aceeasi zi, care este de-a dreptul gresita. Odata cu introducerea
acestor inovatii liturgice (cu serioase implicatii dogmatice), scolasti-
caalnceput sa ,,inventeze" tot felul de reguli si conditii pentru laici,
ca acestia sa se poata Tmpartasil Aceste ,,noi reguli" n-au fost Tnsa
valabile decat pana la Reforma facuta de protestanti, care, trecand
la sistemul ,,Biserica fara preoti", i-a obligat pe romano-catolici sa-si
reformuleze Tnvatatura latind conform careia, pana atunci, Litur-
ghia se putea oficia si fara credinciosi, adica doar de preot. Dandu-si
seama de greselile facute, latinii incep (prin secolele al XVII-lea-al
XVIll-lea) sa se inspire din izvoarele patristice ale Rasaritului, mai
ales din scrierile Sfantului Nicodim Aghioritul, publicate Th nume-
roase editii la Venetia si citite cu mult interes2 Prin scrierile Parinti-
lor rasariteni, apusenii au inceput sa inteleaga scopul instituirii Jert-
fei nesangeroase si - mai ales dupa Conciliul Il Vatican (1962-1965)
- au Tnceput sa se Tmpartaseasca la fiecare Liturghie. Latura nega-
tiva a acestei ,,retTnnoiri" in Biserica Romano-Catolicd este cd nu se
mai impune ajunarea, inovatie pe care noi, Tn conditii normale, nu o
putem accepta. Mentionam Tnsad Tnca o data ca practica desei impar-
tasiri era aproape straina Bisericii Apusene Tn secolele al XllI-lea-al
XVll-lea, Tn care scolastica era pusa deasupra Traditiei, iar din cau-
za iezuitilor acest curent a patruns si in Teologia Rasariteana.

1Bineinteles, ,,nu putea un pom rdu sd dea roade bune".
2Elia CITTERIO, Nicodim Aghioritul, Editura Deisis, Sibiu, 2001, pp. 102-105.
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Asa se face cd, Tncepand cu secolele al XVIi-lea-al XVIlll-lea, in
mod special teologia ucraineana (prin latinizarea Academiilor de
Teologie din Kiev si Lwov) raméane puternic influentata de scolasti-
ca. Tn scurt timp, acest curent se va raspandi si va avea repercusiuni
nu numai asupra teologiei rusesti de mai tarziu, ci asupra intregii
teologii ortodoxe de traditie bizantind si in primul rand asupra ce-
lei roménesti.

Dupa parerea mai multor teologi ortodocsi (Pavel Florenski, Hris-
tou Andrutsos, Balanos, Ch. Yannaras s.a.l) inceputul propriu-zis al
influentelor scolastice Tn Teologia Rasariteana 1l constituie Marturisi-
rile de credinta din secolul al XVIlI-lea, si mai cu seama cea a lui Petru
Movild, mitropolitul Kievului2 discutata si aprobata Tn Conferinta
Teologica de la lasi (1642), numita si ,,Sinod"3. La lasi, Marturisirea a
fost corectata de doua mari erezii: existenta purgatoriului si omiterea
epiclezei. Dar si dupa aceste revizuiri facute de Meletie Syrigos, tex-
tul a ramas cu multe influente latine, necorectate nici pana astazi.

Desigur, Marturisirea lui Petru Movilad are si laturile ei pozitive,
in primul rand, este pentru prima data cand in Rasarit se reuseste o
sistematizare atat de practica a dogmelor (bazata pe intrebari si ras-
punsuri), metoda fiind imprumutata, fara indoiala, din Occident.
Nu s-a reusit Tnsa o debarasare completd si de continutul ideilor.
Analizate superficial, ele par oarecum valabile, dar in profunzimea
lor contin si erori, de care nu este vinovat atat Petru Movila sau ,,si-
nodalii" de la lasi, cat contextul istoric si cultural al vremii.

Revenind la problema noastra, vreau sa spun ca pentru prima
data (cel putin oficial) Tn Teologia Rasariteana, pe langa cele 10 po-
runci dumnezeiesti, apar si noua porunci bisericesti, preluate de atunci

1A se vedea despre aceasta studiul lui loan ICA sr., Discutii mai noi asupra unor proble
me mai vechi Tn jurul Marturisirilor de credintd, Tn volumul ,,Logos. Tnaltpreasfintitului Ai
hiepiscop Bartolomeu al Clujului la Tmplinirea varstei de 80 de ani", Editura Renasterea,
Cluj-Napoca, 2001, pp. 313-320. A se mai vedea: G. RACOVEANU, Tn Predania, Editura

Deisis, Sibiu, 2001, p. 131; si Paul EVDOKIMOV, HHstos in gandirea rusa, Editura Symbol,
trad. pr. lon Buga, p. 65.

2Unii teologi, zisi traditionalisti, dar mai ales Pavel FLORENSKI, cred cd Marturisirea
lui Petru MOVILA a fost copiatd dupa cea catolicd a lui Petru CANISIUS si c& este plina
de greseli. Cu toate acestea, noi amintim faptul cd ea a fost recunoscutd de patriarhii orto-
docsi de atunci, iar Tn 1996 Petru Movila a fost trecut Tn randul sfintilor de catre Biseric.i
Ucraineana, aflata sub jurisdictia Moscovei.

3A se vedea studiul parintelui Scarlat PORCESCU, Sinodul de la lasi-1642, Tn volumul
Hristos Tn Moldova, Editura Trinitas, lasi, 2001. Aici se argumenteaza cd la lasi a fost o sim-
pla Conferintd consultativa si nu un ,,Sinod".
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Tncoace de aproape toate Catehismele, inclusiv de cel al BOR din 1952
si din editiile acestuia de dupa 1990. Fara sa fac prea multe comen-
tarii, vreau sa citez ,,a patra porunca bisericeasca", pentru ca se lea-
ga de problematica studiului de fata. Deci ,,sa ne spovedim si sa ne
Tmpartasim Tn fiecare din cele patru posturi mari de peste an, sau,
daca nu putem (?!), cel putin o data pe an, in postul Sfintelor Pasti"1
In primul rdnd ma grabesc sa spun ca aceasta ,,porunca” nu are nici
un temei Tn Tntreaga Traditie a Bisericii, iar in al doilea rand (iro-
nizand putin lucrurile) Tmi exprim mirarea de ce magistrala Martu-
risire aprobata de Sfantul Sinod al BOR nu a ,,poruncit" ca preotul,
»daca nu poate", sa faca Liturghie cel putin o data pe an, la Pasti!

Nu doresc sa insist prea mult asupra acestui aspect, ci vreau sa
mentionez ca, desi unii intercaleaza Tn aceasta zisa porunca ideea
ca ,,cine vrea, poate totusi sa se impartaseasca si mai des"2 igno-
ranta care a cuprins cea mai mare parte a Bisericii Ortodoxe Ruse
si aproape Tntreaga Biserica Ortodoxa Romana este una fara prece-
dent si cu grave repercusiuni asupra vietii duhovnicesti a crestini-
lor (cf. loan 6:53). Chiar daca Sfantul Simeon al Tesalonicului si mai
ales Nicolae Cabasila constata o scadere a evlaviei fata de Sfinte-
le Taine Tncad Tn secolele al X1V-lea-al XV-lea, ceea ce a urmat Tnce-
pand cu secolul al XVII-lea nu se poate tolera Tn nici un fel. Daca
protestantii spun tot mai des ,,inapoi la (Sfintii) Parinti!", nu ar tre-
bui oare ca noi sa facem in primul rand acest lucru?

\Y%

Manati de acest gand, dorim sa precizam adevarata invatatura
a Sfintilor Parinti referitor la primirea Sfintei impartasanii, dar in
acelasi timp sa aratam erorile unor practici mai noi promovate de
unii teologi si duhovnici asa-zisi traditionalisti (rigoristi), care sunt
adeptii unei Tmpartasiri mai rare3,

'‘Credinta Ortodoxd, partea Ill, Editura Trinitas, lasi, 1996, cap. 38, p. 336. Foarte intere-
sant este c&, personal, Sfantul Petru MOVILA agrea si recomanda o Tmpartisire cat mai
deasd. El Tnsusi se Tmpartasea de trei-patru ori pe sdptamand. Acest lucru ne bucura, dar n
acelasi timp ne intrebam de ce Petru Movila nu a abordat Tn acelasi duh rasaritean patristic
si ,porunca" a patra bisericeascd, nereusind sa se abata prea mult de la sursa latind din care
s-a inspirat? (cf. Petru MOVILA, Tmpacarea Bisericii Ortodoxe, Editura Polirom, 2002, p. 28).

2In sursa mai sus mentionata chiar si acest lucru lipseste.

'Acestia, numindu-se ,traditionalisti”, Ti acuza de Tncalcare a Traditiei pe cei care prac-
tica deasa Tmpartasire. Nu cred ca mai e nevoie de alte argumente pentru a ardta care este
adevarata Traditie.
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Cei mai multi dintre ei spun ca nu ne putem Tmpartasi prea des
pentru ca suntem nevrednici. Acesta insa nu poate fi in nici un caz
un motiv pentru care trebuie sa ne ferim de Potir. Solutia nu este alta
decat dobandirea vredniciei si nu doar simpla constatare a nevredni-
ciei. Caci si daca (omul) s-ar considera pe sine vrednic, tot nu ar pu-
tea sa se impartaseasca (din cauza mandriei!). Deci problema se com-
plica si mai mult daca luam in calcul maxima Sfantului loan Gura de
Aur, care spune: Cel ce nu este vrednic sa se impartaseasca infiecare
zi nu este vrednic nici macar o data pe an, pentru ca vrednicia nu tine
de timpuri (perioade sau soroace). Deci nu putem spune ca nevredni-
cia apare si dispare in anumite perioade ale anului (cum sunt postu-
rile sau sarbatorile), ci ea este o stare generala a unei persoane uma-
ne constiente si responsabile de pacatele sale. Nu este om fara pacat,
spune Scriptura (I loan 1:8-10). Deci, din acest punct de vedere, toti
oamenii sunt la fel, adica cu pacate; numai ca unii se pocaiesc, iar al-
tii nu. Unii, prin harul lui Dumnezeu, pe care-1 cer in rugaciune, Tsi
vad fiecare pacat si se pocaiesc in permanenta, iar altii, stapaniti de
pacat si de ignoranta (spirituald), chiar daca-si recunosc greselile, se
pregatesc pentru impartasanie doar formal, fara smerenie si zdrobire
de inima si apoi, fara nici o sfiala, merg spre Sfantul Potir.

Sfantul Apostol Pavel spune clar: Oricine [preot sau mirean, nu con
teaza- n.n.J va manca painea aceasta sau va bea din paharul Domnului cu
nevrednicie vafi vinovatfata de Trupul si Sdngele Domnului. Sa se cerce
teze Tnsa omul pe sine si asa sa manance din paine si sa bea din pahar. Caci
cel ce mananca si bea cu nevrednicie osanda isi mananca si bea, ne-
socotind Trupul Domnului. De aceea multi dintre voi sunt neputin-
ciosi si bolnavi si multi au si murit (I Corinteni 11:27-30). in baza
acestor versete biblice de necontestat, Sfintii Parinti au aratat ca cei
care au pacate grave, Intr-adevar, nu se pot impartasi cu Trupul lui
Hristos, care, asa cum spune Sfantul Simeon Metafrast, ,,este foc
care arde pe cei nevrednici"l Asa se explica faptul ca Sfintii Parinti
opreau, pentru anumite pacate, mai multi ani de la Tmpartasanie.
Sfantul Vasile cel Mare, de exemplu, opreste 7 ani pentru desfrana-
re, 15 - pentru preadesfranare (adulter), 10 - pentru mamele care
isi ucid pruncii (fac avort), 6 - pentru jurdmant strdmb si marturie

1Cf. Rugdaciunea a IV-a de multumire. Aceasta rugaciune, ca si celelalte rugaciuni Tna-
inte si dupa Tmpartasire, au Tnceput sa fie percepute ca pravila Tnainte si dupa impartasire

abia Tncepand cu secolul al Xl-lea, iarTncepand cu secolul al XIV-lea lor li s-a addaugat si ac-
tualul Canon Tnainte de Tmpartasire (cf. M. >KE/ITOB, Eexapucmux, 113, voi. 17, p. 616).
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mincinoasa etc.l iar indeplinirea acestui canon nu insemna absenta
pentru 6-7 ani de la biserica, ci prezenta in fiecare duminica la Li-
turghie, dar nu pana la sfarsit, ci numai pana la momentul concedi-
erii catehumenilor si penitentilor, caci, Tn gandirea Sfintilor Parinti,
cei cu pacate de moarte nu puteau nici macar sa asculte rugaciunile
Sfintei Jertfe, mai ales ca participarea la intreaga Liturghie fara a te
impartasi nu este numai un nonsens, ci si un pacat2(vezi si Canoa-
nele 9 Apostolic si 2 Antiohia).

Cu toate acestea, accentul Tn Traditia Rasariteana nu a cdzut nicio-
datd pe respingerea celor nevrednici de la impartdsanie, ci pe efortul
comun al duhovnicului si penitentului ca cel Tn cauza sa se lepede de
pacat si sa se invredniceasca (cat mai repede posibil) de Sfintele Taine,
caci o viata fard Sfintele Taine este o viata fara Hristos. intelegand deci
duhul, nu litera indemnului Sfantului Apostol Pavel (I Corinteni 11),
Sfintii Parinti au vazut nuantat problema vredniciei si a nevrednici-
ei. De fapt, Tnvatatura lor se bazeaza tot pe un asezamant de vechime
apostolicd, numit Didahia. Autorul necunoscut al acelei scrieri atat de
valoroase spune urmatoarele: ,,Daca este cineva sfant, sa vina (la Sfan-
tul Potir). Daca nu este, sa se pocdiasca si sa vina."3 Din cate vedem
aici, accentul cade pe verbul ,,sa vina", pocdinta fiind doar o etapa
pentru ,,sa vina". Prin aceasta nu se desfiinteaza in vreun fel pocainta,
ci doar se arata ca, in cele din urma, méantuirea nu tine doar de efortul
nostru de a ne pocai, ci este un dar al lui Dumnezeu, Tmpartasit celor
ce ,,vin" la El. latd ce spune Sfantul Nicodim Aghioritul Tn acest sens:

Este cu neputinta sa ajunga cineva la desavarsirefara dea-
sa Tmpartasire cu Sfintele Taine. Pentru cafdra de aceasta, nici
dragostea nu o poate dobandi, fara dragoste nici ascultarea de sta-
panestile porunci, iar fard ascultare nici desavarsirea. De aceea,

Sfintii Parinti nu cer desavarsirea de la cei ce se impartdsesc, ci Tn-

dreptarea vietii prin pocainta; iar desavarsirea se va da la plini-

rea vremii chiar de Cel cu Care ne impartasim4.

Vedem deci ca Sfintii Parinti folosesc expresii antinomice, care in
mintea noastrd apar ca un paradox: ,,Esti pacatos - nu te apropial,

1Aceste canoane au fost reduse considerabil de catre Sfantul IOAN POSTITORUL (se-
colul al Vl-lea), cu conditia de a fi completate cu post, metanii si mai ales milostenie.

1D. STANILOAE, Marturisirea pacatelor si pocdinta in trecutul Bisericii, in rev. ,BOR",
3-4/1955, pp. 231-235.

='Cf. Anthony CONIARIS, op. cit,, p. 170.

4NICODIM AGI IIORITUL si NEOFIT KAVSOCALIVITUL, op. cit.,, p. 80.
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dar pocaieste-te si to apropie, ca sa nu-ti fie mai rau!" Desi pare a
fi un paradox, este si singura solutie. Dumnezeu 1l refuza pe paca-
tosul Tngamfat si mandru, chiar daca a facut pacate mai mici, si in
acelasi timp 11 primeste cu bratele deschise pe cel mai mare pacatos,
daca se pocaieste sincer, cu multa smerenie si dorinta de indrepta-
re. Demonii Tnsa, spun dumnezeiestii Parinti, lucreaza contrariul:
laTnceput ne conving sa savarsim pacatul, caci, oricat de mare ar fi
acesta, chipurile, Dumnezeu tot 1l va ierta. Dupa ce am facut paca-
tul insa, ne insufla un puternic gand de deznadejde cad niciodata
nu vom mai fi iertati si ca orice efort sau gand de pocainta este za-
darnic; iar daca totusi ne pocaim, ne amagesc cu o falsa evlavie,
pentru a nu ne apropia de Sfantul Potir, caci demonii, spune Sfantul
loan Gura de Aur, se inspdimanta, tremura sifug la vedereafetei unu-
ia care se Tmpartaseste si aceasta pentru motivul ca Tn acel ceas vad iesind
din gurdfoc dumnezeiesc\ Deci trebuie sa discernem gandurile, ca nu
cumva, refuzand TAmpértégania pe motiv de nevrednicie, sa facem
de fapt voia diavolului. Nu suntem niciodata Tndreptatiti doar sa
spunem ca suntem nevrednici, ci trebuie sa ne pocaim efectiv, adica
sa ne facem vrednici. Daca ne retragem de laTmpartasire din cauza
nevredniciei, nu vom fi fericiti pentru cinstirea sfinteniei Tainei eu-
haristice, ci vom fi pedepsiti pentru ca nu ne-am facut vrednici de a
raspunde ,invitatiei la ospat". lata si un exemplu de la Sfantul loan
Gura de Aur - dascalul pocaintei, asa cum este numit de patrologi.
Intr-o omilie ocazionald, el spune astfel:

Sad nu va apropiati la aceasta Sfanta Masa [euharistica - n.n./cu
Tntindciune sau cu constiinta Tncarcatd... Nimeni, fiind pdacatos, sa
nu se apropie. Dar n-am zis bine - nimeni pacatos, caci si pe mine
Tntai ma opresc de la dumnezeiasca Masa, ci nimeni raméanand pa-
catos sd nu se apropie... Totusi si cel intinat si pangarit sa se apro-
pie, dar lasand afara toata necuratia si rdutatea, si asa sa intre. Pe
acela care avea haine intinate (cf Matei 22), tatal mirelui I-a izgonit
din cdmard nu pentru ca avea haine Tntinate, ci pentru cd a indraz-
nit sa intre cu ele. Caci n-a zis catre el: ,,Pentru ce n-ai hainad de nun-
ta?", ci ,,Prietene, cum ai intrat aicifard haind de nunta?"2
1Apud llie MINIAT, Omilie la Duminica Floriilor, Bucuresti, 1945, p. 346.

2Din ospaful Stapanului, ,,Omilia 11", trad. Irineu Bistriteanul, Editura Adonai, 1995,
pp. 36, 43.
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Vedem deci ca Dumnezeu nu vrea altceva decatindreptarea prin
pocdinta.

Tn Traditia Bisericii, pocdinta inseamna, Tn primul rand, lepadarea
pacatului (respectiv), parere de rau, lacrimi, nevointa, rugaciune in-
sistenta etc. Apare insa intrebarea: daca facem acestea, mai este nevo-
ie de Taina Pocaintei (Spovedania)? Sau: pentru a ne impartasi, este
nevoie de fiecare data sa ne spovedim? Parerile sunt si vor fi imparti-
te - si aceasta din cauza unor confuzii pe care dorim sa le clarificam.

Vi

Nu ne-am propus sa prezentam aici Tnvatatura ortodoxa despre
Taina Spovedaniei. Este prea bine cunoscuta la nivel teoretic. Dorim
sa spunem Tnsa altceva.

Dupa parerea celor mai multi teologi, astazi in Biserica noastra,
mai ales printre monahi, se confunda Taina Spovedaniei, la care se
da dezlegarea preotului duhovnic, cu ceea ce traditia monastica nu-
meste ,,descoperirea gandurilor si faptelor parintelui duhovnicesc
- ava". Traditia identifica acest ava cu egumenul sau ,,nasul" luat
la cdlugarie, care, cel putin Tn trecut (mai ales in epoca Patericului),
nici macar nu era hirotonit, ci era un simplu monah (in cazul mai-
cilor - o monahie), desigur Tmbunatatit duhovniceste si care uneori
avea si unele harisme. Cel care facea o marturisire Tn fata unui ase-
menea ava nu venea pentru a primi iertarea pacatelor, ci pentru a
cere sfaturi in legaturad cu gandurile si patimile care 7l asaltau. Acest
»al doilea fel de spovedanie” este recomandat in special monahilor
si trebuie facut zilnic sau cel putin saptamanal, avand un efect strict
terapeutic si pedagogic. lertarea pacatelor pe care toti o cauta nu se
datoreaza Tn acest caz unei dezlegari harice, ci rugaciunii parintelui
(pentru fiu) si rugaciunilor sale personale, caci acesta si este rolul
rugaciunii si al ,,pravilei". Dacd am spune cd iertarea pacatelor se
da numai prin Taina Spovedaniei, atunci ar reiesi ca rugaciunile zil-
nice, Tn care Tnsiruim tot felul de pacate facute peste zilsi pentru
care cerem iertare, nu au nici un rost - lucru strdin de optimismul si
realismul ortodox. Nu se poate ca Dumnezeu sa treaca cu vederea

1A Ill-o Rugdciune de seard si Rugaciunea catre Tngerul Pazitor de dimineata. Si aceste

rugaciuni sunt numite de Sfantul Ignatie Briancianinov spovedanie, dar (evident) nu cu ace-
lasi efect ca Taina Spovedaniei, Tn care iertarea este, fara Tndoiala, sigura si definitiva.
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pocdinta noastra facuta Tn afara Spovedaniei (ca rit liturgic), caci n
felul acesta nu se justifica acest strigat neincetat al Bisericii si al fi-
ecarui om n parte: ,,Doamne, miluieste." Traditia Bisericii arata ca
si acest fel de pocdinta este perfect valabil pentru a ne Tmpartasi,
farda a exclude Sfanta Taina a Spovedaniei, mai ales pentru cazurile
grave. Unii exegeti spun chiar ca ,,cercetarea de sine" pe care o cere
Sfantul Pavel Tnainte de Tmpartasanie (I Corinteni 11, 28) s-ar referi
la efortul duhovnicesc de a-ti vedea pacatele si de a cere iertare pen-
tru ele, dar nu la marturisirea ca Tainad sacramentala, care in Sfanta
Scripturd este numita chiar ,,marturisire" si nu ,,cercetare" sau alt-
fel (Fapte 19:18 si lacov 5:16). Deci trebuie sda aducem pocainta Tna-
inte de fiecare Tmpartasire, dar aceasta nu Thseamna in mod obliga-
toriu si Spovedanie.

Prin aceasta nu dorim sa diminuam Tn nici un fel Taina Spoveda-
niei instituita de Tnsusi Mantuitorul Hristos (loan 20:22-23), dar cert
este ca Tn trecut Spovedania nu era ceruta Tnainte de fiecare imparta-
sire, ci numaiin cazul unor pacate grave, numite ,,de moarte (duhov-
niceasca - n.n.)" si care erau considerate de Sfintii Parinti ca fiind des-
partitoare de Biserica. Pentru aceste pacate se dadea obligatoriu un
~canon"/epitimie, dupa indeplinirea caruia penitentul era primit sa
asculte Sfanta Liturghie pana la capat si, desigur, sd se impartaseas-
cdl Pentru a fi mai convingator, voi aduce urmatoarele argumente:

1. Practic, niciodata preotii, oricarei perioade istorice ar fi apar-
tinut ei, nu ar fi putut sa spovedeasca toata comunitatea care, asa
cum se stie, se impartasea la fiecare Liturghie. Ganditi-va cum ar fi
putut un preot sa spovedeasca un sat intreg, cat de mic ar fi, zilnic
sau chiar si o data pe saptaméana.

2. Intr-o rugaciune de la Spovedanie (a IH-a), preotul se roaga ca
Hristos ,,sa-1 impace si sa-l uneasca (pe cel venit la marturisire) cu
Sfanta Sa Biserica"; iar rupti de Biserica sunt considerati doar cei
ce au facut pacate de moarte, pacate strigatoare la cer si pacate im-
potriva Duhului Sfant. Deosebirea intre cei cu pacate mici si cei cu
pacate mari o face si Sfantul loan Evanghelistul in Epistola | (cap.
5:16-17) si deci are suport biblic.

3. Toate Canoanele date de Sfintii Parinti referitor la cantitatea
si calitatea actului de penitenta (epitimia) se refera doar la pacate
mari. Nu exista, de exemplu, vreun canon care sa prevada epitimie

1D. STANII ,OAF., Marturisirea pacatelor..., pp. 225-231.
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pentru somnul peste masura si nici pentru mandrie, care este cea
mai mare patima. Si mai interesant e ca Tn lista de pacate de care-1
poate intreba duhovnicul pe penitent (din Molitfelnic) lipsesc o mul-
time de ,,pdcate usoare" - lucru care aratd ca pacatele mici nu s-au
spus vreodata la Spovedaniel, caci ele tin de un razboi ascetic per-
sonal, pentru care credinciosul primea doar sfaturi de la preot sau
de la un crestin mai Tmbunatatit, monah de regula. Astazi ce se in-
tampla? Noi spovedim aceste pacate (mai mici), preotul duhovnic
nu da si nici nu are vreun temei pentru a da canon pentru aceste pa-
cate; apoi nici noi nu facem nimic pentru a ni se ierta, intrucat cre-
dem (cum de fapt este si normal) in dezlegarea data la Spovedanie,
si reiese ca degeaba mai cerem iertare Tn fiecare dimineata si seara
pentru pacatul mandriei, caci pana la urma tot printr-un ,act for-
mal" s-a dat iertarea. L-am numit act formal Tntrucat, in cazul aces-
tor pacate, nu se d& altceva afara de dezlegare si deci penitentul nu
este angajat Tn nici un fel.

4. Neobligativitatea Spovedaniei Tnainte de fiecare impartasire s-a
mentinut si astdazi Tn cazul clericilor. Desi Sfantul loan Gura de Aur
spune ca preotii au nevoie de aceeasi pregatire pentru Tmpartasire
ca si mirenii, caci Tn aceasta privinta nu este nici o deosebire Tntre
ei2 preotii In zilele noastre se spovedesc foarte rar (mai ales cei de
mir). Cu toate acestea, fara ,,a se uitatn oglinda", pretind de la mireni
sa se spovedeasca Tnainte de fiecare impartasire. Desi multi preoti
recunosc ca sunt unii mireni care duc o viata mai sfanta decat ei, aces-
tia nu se rusineaza sa impuna spovedania acelora, chiar daca sfintiile
lor se spovedesc o singura data pe an, dar se impartasesc cel putin o
data pe saptamana. Nici nu stiu de unde se inventeaza asemenea ,,re-
guli" si ,,canoane" - si ce este mai grav - cu standard dublu!

Se plangea cineva cd odata s-a spovedit Tntr-o vineri si s-a Tm-
partasit duminica; nu a fost nici o problema. Peste o0 saptamana, iar
s-a spovedit vineri, sdmbata s-a impartasit si a vrut sd se Tmparta-
seasca si duminica. Pe langa faptul ca preotul aincercat sa il amane
(fara sa existe vreun motiv canonic plauzibil), Tn cele din urma i-a
spus persoanei respective ca trebuie sa se mai spovedeasca o data,

1Daca Tnsa rasfoiesti astdzi chiar si cel mai ,liberal” formular de spovedanie propus de
unii preoti (nu zic de Bisericd), te sperii uneori la ce ,,terorism duhovnicesc" ajung acestia sa-i
supuna pe credinciosi, desi de cele mai multe ori ei Tnsisi nu se spovedesc dupa acele formu-

lare, ci le impun doar altora.
2Cf. NICODIM AGHIORITUL, op. cit., p. 66.
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ca ,,asa-i regula". Vai, ce huld! Saracul preot nu stie ca Sfintele Tai-
ne pe care tot el i le-a dat in ziua aceea i s-au dat tocmai ,,spre ier-
tarea pacatelor". Pentru sfintia sa, ca cineva sa se impartaseasca cu
vrednicie trebuie sa se mai spovedeasca o data; altfel s-ar Tntelege
ca este fara vrednicie. Nu stim insa de ce, pentru sfintia sa exista o
»alta reguld"! ,,Toti trebuie sd ne spovedim, spune Sfantul Simeon
al Tesalonicului, si mireni, si cdlugéri, si preoti, si arhierei..." atunci
cand simtim ca ne apasa pacate grelel Nu se precizeaza insa nici un
termen sau perioada care sa arate cat de des trebuie sa se faca aceas-
ta. Cert este insa ca, daca cineva se spovedeste o datd pe saptdmana
si vrea sa se Tmpartaseasca Tn fiecare zi, nu greseste cu nimic si nici
nu Tncalcd vreo rédnduiala a Sfintilor Parinti. Preotii care nu sunt de
acord cu aceasta ar trebui sa faca mai Tntai ei astfel!

Pentru a demonstra ca cele spuse de noi mai sus sunt adevarate,
vom cita din cel mai autoritar Sfant Parinte care a scris despre Sfan-
ta Liturghie - Sfantul Nicolae Cabasila. In Erminia sa el spune astfel:

Cat timp suntem uniti si pastram legdtura cu Hristos, trdim via-
ta sfanta, sorbind izvor de sfintenie prin Sfintele Taine; dar daca ne
despartim de Biserica - Trupul tainic al Sdu -, Tn zadar vom gus-
ta din Sfintele Taine, cdci seva de viatd nu mai curge prin madula-
rele moarte si tdiate. Si cine desparte madularele de Trup? Pacatele
voastre stau ca un zid despartitor intre Mine si voi, zice Dom-
nul. Dar oare orice pacat ucide pe om? Nicidecum! Ci numai pacatul
de moarte. Tocmai de aceea se si numeste de moarte; caci exista paca-
te care nu sunt spre moarte, spune Sfantul loan (I loan 5:17). Priit
urmare, credinciosii care n-au savarsit pacate de moarte nu sunt in-
tru nimic opriti sa se impadrtaseasca cu Sfintele Taine si sa devina
pdrtasi la sfintire, ca unii ce sunt Tnca madulare vii, pentru ca pas-
treazd unitatea cu Capul (Hristos)2

Mai mult decat atat, Tn tratatul sau Despre viata in Hristos, Nicolae
Cabasila face o afirmatie si mai directd, spunénd:

Pe cat este de nedrept sa te impartasesti din Sfintele Daruri daca
ai savarsit pacat de moarte si nu te-ai spovedit, tot pe atat de mare
greseala arfi safugi de aceasta ,,Paine" cand n-ai gresit de moarte3/
1Tratat, voi. 2, cap. 252, p. 6.
2Talcuirea Dumnezeiestii Liturghii, cap. 36, p. 86.

3 NICOLAE CABASILA, Despre viata Tn Hristos, cap. VI, Editura IBMBOR, Bucuresti,
1997, p. 200.
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Pentru a clarifica si mai mult lucrurile, dorim sa aratdm care sunt
aceste pacate de moarte pentru care Sfintii Parinti opresc de la Tm-
partasanie. Povatuirile de la sfarsitul Liturghienilui opresc de la im-
partasanie pentru urmatoarele pacate: trufia, iubirea de argint, des-
franarea (sub oriceforma: malahie, adulter, sodomie si alte perversiuni se-
xuale), mania si razbunarea, lacomia, zavistia si lenevirea sprefaptele cele
bune'. La acestea se adauga o alta categorie de pacate la fel de grave
(sau chiar mai grave unele dintre ele) si care, de asemenea, opresc
automat de la Tmpartasanie. Acestea sunt: minciuna si marturiafalsa,
descantecul si vrajitoria (atat cel careface, cat si cel caruia iseface), fur-
tul sau orice altfel de nedreptate sociald, bataia si omorul (inclusiv avor-
tul), raspandirea sau simpla aderenta la o idee eretica sau schismatica, ne-
respectarea randuielilor bisericesti (suprimarea samavolnica a posturilor,
afard de motiv de boald; comuniunea euharistica cu eterodocsii; Tncdlcarea
grava a Canoanelor bisericesti etc.), hula impotriva lui Dumnezeu si ne-
garea existentei Lui, fie prin ateism, fie prin sincretism (crestinism + yoga,
credinta in refincarnare, meditatia transcendentald etc.)2 Toate aceste pa-
cate (si altele inrudite cu ele) sunt grave sau deosebit de grave si de
aceea nici un duhovnic nu le poate dezlega fara a da vreun canon
(epitimie), cat de mic, dar si Tn aceste cazuri se pot admite si excep-
tii. lar crestinii care au facut macar unul dintre aceste pacate (indi-
ferent de treapta ierarhica) trebuie sa mearga neaparat la duhovnic
sa se spovedeasca, sa-si faca canonul si abia dupa aceea sa indraz-
neasca sa se apropie de Sfintele Taine.

VII

0 altd problema legatd de deasa Tmpartasire este cea a postului,
intr-adevar, multi Sfinti Parinti leaga impartasirea de post, pentru ca
prin acesta se intensifica starea de pocainta si efortul ascetic de dez-
robire a patimilor, atat de necesare celui care vrea sa se uneasca cu
Hristos, desi, chiar si in aceastd ordine de idei, exista suficiente ar-
gumente pentru a observa ca valoarea si mai ales formele postului,
in special pentru mireni, au fost uneori exagerate, datorita unor in-
fluente (chiar daca palide) ale gnosticismului si neoplatonismului

1Liturghier, od. 2012, p. 486.

?llie MASTROIANOPUL.OS, op. cit,, p. 106. Aceasta ,,listd" este doar orientativa, iar lu-
crurile trebuie vazute nuantat si abordate de la caz la caz.
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asupra asceticii crestinel Nu putem Tnsa nega faptul ca postul ajuta
la Tnadltarea mai usoara a mintii si la lucrarea mai cu spor a virtuti-
lor, odata cu reducerea la minimum a preocuparilor fata de trup. Cu
toate acestea, postul nu este perioada exclusiva Tn care noi lucram
cele duhovnicesti, ci intervalul de timp Tn care noi doar intensificam
lucrarea duhovniceasca, subintelegandu-se prin acesta ca in restul
timpului noi suntem la fel de responsabili de méantuirea noastra.

Nu se poate Tnsa nicidecum afirma caTmpartasirea este legata ex-
clusiv de post. Daca da, atunci Sfintii Parinti ar fi recurs la una din
doua solutii: ori ar fi randuit si ar fi tinut post anul intreg - de fapt,
lucrul acesta l-ar fi randuit Tnca apostolii, Tntrucat se impartaseau
n fiecare zi (Fapte 2:46) -, ori (ca o solutie mai ,,simpla") ar fi facut
Liturghie numai de cateva ori pe an, mai ales ca Postul Adormirii
Maicii Domnului si cel al Sfintilor Apostoli au fost generalizate abia
lainceputul celui de-al Il-lea mileniu crestin. Vedem deci o datd in
plus absurditatea asa-zisei ,,reguli" care permite Tmpartasirea nu-
mai Tn post sau macar dupa o sdptamana de post. Nimeni nu poate
fi oprit s& posteasca si doua sdptaméni la rand (in afara celor patru
posturi), dar nu se poate face din aceasta o regula obligatorie pen-
tru toti, inclusiv pentru bolnavi, mai ales cd ea nu are nici un suport
teologic sau canonic.

Daca, admitand un calcul matematic, am aduna toate zilele de
miercuri si vineri (iar la monahi si ziua de luni) cu zilele posturi-
lor propriu-zise, plus alte zile de post randuite de Biserica, ele de-
pasesc zilele Tn care se manéanca de dulce, numai ca Sfintii Parinti,
printr-o pedagogie Tnalta si luminati de Duhul Sfant, au asezat ast-
fel posturile, Tncat sa nu fie prea ostenitoare pentru trup. Nu stiu
daca cineva 1i poate cere, fie chiar si celui mai bun crestin (mai ales
familist), sa posteasca mai mult decéat aceste posturi pentru a se Tm-
partasi. lar daca Biserica nu a asezat, de exemplu, Tntre 15 august si
15 noiembrie (exact trei luni) vreun post de duratd, asta nu inseam-
na ca nimeni nu se poate Tmpartasi Tn acest rastimp.

Vedem insa cd cei mai multi preoti din zilele noastre cer cres-
tinilor sa posteasca o saptamana Tnainte de a se impartasi sau cel
putin trei zile la rand, care pana la urma se fac patru (joi, vineri si
sambata + miercuri, Tnainte de joi) sau chiar cinci (+ duminica, ziua

10 astfel de influentd a fost reclamata de multe ori de mai multi teologi de renume,
printre care i amintim pe pr. A. SCHMHMANN si mai ales pe pr. John MEYENDORPF.
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in care te-ai impartasit, dupa unii). Deci crestinii care doresc sa se
impartaseasca in fiecare duminica n-au decéat sd posteasca tot anul
(ironic vorbind)! Ce sa mai zicem de Canonul 55 Trulan, care inter-
zice postul in zi de sambata (cu exceptia celor din perioada posturi-
lor si chiar atunci fara a ajuna decatin Sdmbata Mare)! Daca preotii
nostri s-ar spovedi si ar posti asa cum cer mirenilor, ,ar fi raiul pe
paméant". Dar, de fapt, ce se intampla? Preotul are voie (si chiar isi
permite) sa manance (inclusiv) came sambata seara pana la 23.55,
iar mireanul nicidecum. Si aceasta pentru ca ,,preotul este obligat sa
slujeasca de fiecare datd (de parca nu s-ar siTmpartasi), iar mireanul
0 mai poate amana cu impartasania, ca... nu-i nici post si nu-i nici
pe moarte!" Nici nu stii: sa razi sau sa plangi?!

Atat Tn legatura cu postul, cat si cu spovedania nu dorim Tn nici
un caz sa ajungem la un relativism sau la unele inovatii cu duh pro-
testant. S& nu fie! Trebuie insad ca acestea sa fie vazute exact asa cum
le-au vazut Sfintii Parinti.

Pentru a nu se ajunge la tot felul de excese, pentru ca cineva sa se
poata impartasi (dupa Sfantul Simeon Noul Teolog), este obligato-
riu sa aiba si binecuvantarea duhovniculuil iar daca, din anumite
pricini legate de timp sau distantd, nu se poate obtine binecuvéanta-
rea, este important ca respectivul macar sa nu fie oprit pentru vreo
perioada de la primirea Sfintelor Taine. Daca nu vor fiincalcate ran-
duielile stabilite de Biserica pentru primirea impartasaniei (impa-
carea cu toti, spovedania, pravila de rugaciune, postul etc.), nu se
va ajunge la nici o extrema.

Ca o concluzie referitor la cele doud probleme care apar atunci
cand se vorbeste despre deasa Tmpartasire (adica spovedanie si
post), putem spune ca nu greseste cu nimic cel care vrea sa se Tm-
partaseasca o data sau de doua ori pe saptamana sau chiar zilnic,
ba, dimpotriva, mult bine duhovnicesc Tsi face. in acest caz, mirenii,
dar mai ales monabhii, daca sunt sarguinciosi in implinirea cuvintelor
Evangheliei si nu au impedimente pentru a se Tmpartasi, se pot spo-
vedi si o data la cateva saptamani (clericii inclusiv) si este sufici-

1Se refera la parintele duhovnicesc, ava, caci si SIMEON EVLAVIOSUL, duhovnicul
Sfantului Simeon Noul Teolog, era nehirotonit. Deci, Tn cazul monahilor, si numai Tn cazul
lor, permisiunea de a se Tmpaéartasi o poate da si ava. Aceasta Tnsa nu exclude, ci implica Tn

mod obligatoriu si marturisirea ca Taind la un anumit interval de timp. (Cf. SIMEON NOUL
TEOLOG, ,Epistola 1", Tn hnne, Epistole si Capitole. Scrieri Ill, Editura Deisis, Sibiu, 2001.)
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ent sa posteasca doar miercuri si vineri (monabhii si lunea)l atunci
cand nu este un post din cele patru posturi de duratd. Acest sfat
insd, asa cum cred ca s-a Tnteles deja, nu este valabil pentru toti,
cdci majoritatea ,,ortodocsilor" nu prea fac cele ale Ortodoxiei. Sfa-
tul sau, mai bine zis, Tndemnul este valabil doar pentru cei care
merg regulat la biserica, tin toate posturile (inclusiv miercurile si
vinerile), au un canon stabil de rugaciune, fac ascultare de un du-
hovnic, se feresc de pacat si lucreaza virtutile. Crestini din acestia
sunt relativ putini, dar suficienti pentru a putea Tmpartasi in fiecare
duminica macar cate 20-30 de credinciosi (adulti), iar la manastiri
chiar intreaga obste.

VIl

Deasa Tmpartasire este respinsa de doua categorii de ,,crestini",
care pana la urma formeaza una singura: categoria oamenilor care,
neglijand Tnvatatura Sfintilor Parinti, se Tmpartasesc rar sau foarte
rar si nu au cunoscut (duhovniceste) niciodata folosul Tmpartasirii
cu Hristos, ci o fac din niste obligatii externe: mirenii Tn baza unui
obicei mostenit, iar clericii din obligativitatea de a sluji. Este logic
ca pentru ei deasa Timpartasire sa fie ,,un moft nemotivat si riscant".
Acestia, daca si-ar da mai bine seama de rostul lor pe paméant si de
imposibilitatea realizarii idealului sfinteniei fara Hristos, ar dori cu
siguranta sa se impartaseasca zilnic. Un asemenea om nu intelege
afirmatia Sfantului loan de Kronstadt: Eu mor dacd nu savarsesc in
fiecare zi Liturghie2

Sa nu uitam deci, fratilor, ca Dumnezeu ne-a chemat la sfintenie
(Levitic 19:2; | Tesaloniceni 4:1 s.a.), iar aceasta nu se poate dobandi
fara Hristos. Sa lepadam asadar pacatul si sa venim la Hristos, caci
El Tnsusi doreste sa locuiasca in noi ca intr-un templu al Duhului
Sfant.

Sa facem din intreaga viata o pregatire pentru m partasanie, caci
aceasta Tnseamna a fi crestin: a-L purta pe Hristos! Nu se pot apro-
pia insa cei care nu-si lasa pacatul si care, desi s-au spovedit, conti
nua sa faca acel pacat. Nedorinta de a parasi pacatul se identifica cu

1Aceasta practica se Tntalneste Tn multe manastiri si schituri athonite si este respecta-
td cu o deosebita strictete la Vatopedi (cf. Arhimandrit EFREM, Cuvant din Sfantul Munte.

Omilii, Alba lulia, 2001, pp. 53-55, 89-91, 300).
2Despre viafa mea in Hristos, trad. D. Dura, Sibiu, 1995, p. 5.
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nedorinta de a te mantui; si cel care nu regreta macar pacatul savar-
sit nu se poate Tmpartasi nici pe patul de moarte.

Daca tot suntem la capitolul sfaturi practice, consider necesara la-
murirea unei alte probleme legate de Tnsusi actul Tmpartasirii. Noi,
mirenii, ne-am obisnuit ca, atunci cand stam cu luménarea aprinsa
in fata Altarului, preotul, cu Sfantul Potir Tn méana, sa spuna obis-
nuitele rugaciuni Thainte de impartasanie: Cred, Doamne, si méarturi-
sesc... De fapt nu este corect ca aceste rugaciuni sa le spuna preo-
tul, ci credinciosii, pentru ca ei vor sa se impartaseasca. Sfintitii slu-
jitori au rostit deja aceste rugaciuni Tn Sfantul Altar, cand ei insisi
s-au Tmpartasit, de aceea repetarea acestor rugaciuni in care mai cer
0 datd si md Tnvrednicestefird de osdnda sa ma impartdsesc... (cand de
fapt s-au impartasit deja) este un nonsens. Practica pe care o avem
noi astazi se datoreaza faptului ca pana nu demult o buna parte din
credinciosi nu stiau sa citeasca, si atunci preotul rostea aceste ruga-
ciuni, iar credinciosii le repetau cu voce tare. Obiceiul se pastreaza
si astazi in Biserica Rusa si Sarbalexact asa cum vi le-am descris.

In zilele noastre insa, cand toti stiu carte, este foarte simplu ca cel
care vine sa se impartaseasca sa citeasca singur rugaciunile sau sa le
spuna pe de rost (mai ales ca unii le stiu deja), iar daca nu, credin-
ciosii trebuie indemnati si obisnuiti cel putin sa repete acele ruga-
ciuni dupa preot, caci sunt rugaciunile lor. Desigur, din comoditate
e simplu sa spuna preotul rugaciunile (eventual cat mai repede!),
dar ce castig au mirenii din aceasta?

La intrebarea daca aceste rugaciuni mai trebuie spuse atunci
cand se impartasesc doar cativa copii, raspunsul este mai mult de-
cat simplu: Nu! Tn primul rand, ei nu au pacate pentru care trebu-
ie sa-si ceara iertare, iar in al doilea - cum ar putea ei sa rosteasca
aceastad rugaciune, din moment ce nici nu stiu sa vorbeasca sau cum
ar putea Tntelege o rugaciune atat de profunda (atunci cand o ros-
teste preotul), cand ei nu inteleg nici cele mai elementare lucruri?

0 alta problema intalnita Tn legatura cu actul impartasirii este
daca mirenii pot sau nu sa sarute Potirul dupa impartasire. Une-
le Liturghiere, Tn special cel roméanesc actual, nici nu amintesc de
asa ceva. Cele slavonesti si unele grecesti spun ca mirenii trebuie,
dupa ce s-au sters pe buze (sau au fost stersi), sa sarute Sfantul Potir
si sa multumeasca pentru faptul cd aufost vrednici sa bea din Tnsdsi coas-

1Slupbnic, St. Petersburg, 1911, p. 179.
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ta Mantuitorului llristos]. Deci, Tn cazul acesta, Potirul simbolizeaza
coasta de viatdfacatoare a Stapanului si de aceea gestul nu trebuie ne-
glijat, ci explicat si practicat. El de fapt se practica Tn cazul clericilor
(care, evident, sunt mai prudenti), dar nu trebuie ignorat nici in ca-
zul credinciosilor. Desigur, preotul poate interzice sarutarea Poti-
rului oamenilor pe care nu-i cunoaste, ca masura de precautie, dar
aceasta nu trebuie sa devina regula.

Rog deci pe toti, preoti si credinciosi, sa ia aminte la aceste pro-
bleme, iar acolo unde e cazul, credinciosii pot chiar cere preotului
sa zica ei rugaciunea si sa sarute Sfantul Potir. Nu vor gresi cu ni-
mic, dupa cum nu gresesc nici atunci cand cer (insistent) Sfanta Tm-
partasanie, daca preotul fara motiv refuza sa le-o dea!

Tot Tn privinta Tmpartasirii credinciosilor cu Sfintele Taine mai
sunt multe alte nuante demne de amintit. De exemplu, multi Tsi pun
intrebarea daca putem saruta icoanele dupa Tmpartasanie, daca pu-
tem dormi Tn ziua aceea sau daca putem face metanii (mari). Este
clar ca imediat dupa ce ne-am Tmpartasit nu trebuie sa sarutam nici
icoanele si nici mana preotului si nimic altceva, dar, dupa ce am luat
anafura si am baut agheasma sau vin, nu mai exista practic perico-
lul de a mai fi ceva din Sfintele Taine pe buzele credinciosilor, deci le
putem saruta (cu atentie). Daca ne ferim sa sarutam icoanele, atunci
trebuie sa ne ferim si s& mancam cu lingura sau furculita, pe care
le bagam Tn gura si apoi le spalam fara nici o grija. Vedeti deci cata
absurditate poate fi in abordarea unor probleme? (Ce sa mai zic ca
unii, de-a dreptul prosteste, interzic, Th ziuain care cineva s-a impar-
tasit, sa manéance peste sau anumite fructe. Nici asta nu e corect!)

Existd, de asemenea, temerea unora de a se odihni sau chiar de
adormi dupa ce s-au impartasit, fara a se explica de ce anume (sau
aduc ca argument o vorba babeasca, chipurile, ca Tn timpul som-
nului vine dracul si-ti fura TAmpértésania. Cred ca nici nu avem ce
comenta!). Aceasta ,,reguld" nu are nici o motivatie teologica sau
practica. De multe ori este mai de folos ca cineva sa se odihneasca
dupa ce s-a Tmpartasit decéat sa judece pe cineva sau sa faca alte pa-
cate. Sunt multe manastiri (mai ales in Sfantul Munte) unde se fac
slujbele noaptea si, dupa ce se impartasesc toti, merg si se odihnesc
putin, apoi 1si Tncep activitatea zilnica.

1lbidem, p. 180.
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Cel mai important lucru pe care trebuie sa-l facem dupa Tm-
partasanie este sa ne rugam si sa multumim ca Dumnezeu ne-a in-
vrednicit de un asemenea mare dar; sa ne ferim de pacate si sa pas-
tram cu smerenie sfintenia pe care am primit-o. Sfanta Scriptura ne
spune: Paharul mantuirii voi lua si numele Domnului voi chema. Din
acest verset putem deduce o invatatura isihasta foarte profunda.
Scriptura ne Tndeamna ca, dupa ce am luat ,,paharul mantuirii",
adica Sfintele Taine, sd ,,chemam numele Domnului", adica sa in-
vocam numele lui lisus: ,,Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui Dum-
nezeu, miluieste-ma pe mine, pacatosul!"

Sa fim, asadar, atenti si la aceste nuante ale cultului nostru orto-
dox si sa nu ne lasam purtati de vantul nesimtirii duhovnicesti la
care, din pacate, s-a ajuns! Putem intalni in zilele noastre tot felul
de falsi duhovnici si falsi proroci (chiar din randul preotilor), care
citesc rugaciuni, dezlegari, prorocesc, amagesc si multe altele, dar
fara sa aminteasca macar de Marturisire si impartasanie. Aceasta
este o inselare si o falsa viatd duhovniceasca.

Noi nsa sd-i urmam pe marii Sfinti ai Bisericii: loan Gura de
Aur, Teodor Studitul, Simeon Noul Teolog, Nicolae Cabasila, Sime-
on al Tesalonicului, Nicodim Aghioritul, Paisie Velicicovschi, loan
de Kronstadt, loan Maximovici, Siluan Athonitul si multi altii (cu-
noscuti si necunoscuti), care se impartaseau zilnic si asa au si ajuns
sfinti! Nu le-au lipsit acestor oameni nici faptele bune, nici virtutile
cele mai Tnalte; totusi nadejdea mantuirii lor nu era in efortul pro-
priu, ci In Hristos, cu Care se impartaseau foarte des.
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TEXTUL ANAFORALEI DE PE PAPIRUSUL
DE LA BARCELONA (SECOLUL AL IV-LEA)1

Euxaptlotia mepi aptou Kai motnptoL

AV TAC Kapdiag nuwv

Exopev mpdc Koplov

ET1 e0XApOTHOWHUEV

AZ10v Kai dikalov

A0V éoTIv Kai dikalov' oe aiveiv, ae eDAoyeiv, ge DPVeELY, ool
e0XOpIoTeEiv, AéommoTa Oe€ MAVTIOKPATWP <® Matep>2100 Kupiov
NnU®v Inool XpioTtoL, 0 TMOIRCOC TA MAVTA €K TOU PR OVTOQ TIC
TO eival, & mavta' olpavouLg, ynv, Bailacoav kKai mavta Td
év auvTolg, 81a 100 Nyamnuévou gou maldog Incov Xpiotol, TOU
Kupiov nuav, di ou eKAAEGEV NUAC ATIO OKOTOUC €I PWC, ATO
ayvwaiog €1g emiyvooilv d6&ng ovopatog altol, Amoé @Oopdg
Bavatou €1 apbapaiav, €1¢ (wNV alwviov'

0 KOBAPEVOCQ €L ApUaTOoC XepouPiv Kai gepa@iv éumpocO* v
a0ToV' @ TmaploTACIY XiAlal XIAIGOdwWY Kai puplatl pupladwyv
AYYEAWV, APXAaYYEAWV, BpOVWOV Kai KUPIOTATWY, EPVOOVTWV KX

"Ca text de referintd pentru traducerea noastrd a fost luatd reconstructia facutd de Mi
hail JELTOV si A. VINOGRADOV, disponibild la adresa URL: www.mzh.mrezha.ru/Re
zRPCor.pdf. Aranjarea Tn alineate ne apartine. Semnele ,,< >" Tncadreaza cuvintele care,
din motive obscure, lipsesc in textul original grecesc, dar sunt propuse de editorii rusi
pentru a face textul clar si coerent. Tnainte de supratitlul acestei Anaforale - Evxdapiota*
mepi dptou Kot motnptov, textul mai contine cuvintele: Eig¢ ®€06¢. 'Incol¢ 6 Kuplog/Unut
Dumnezeu. lisus Domnul, dar acestea nu fac parte din Anafora si, Tn general, e greu de sta
bilit sensul lor aici. Ele mai degraba aduc aminte de raspunsul stranei: Unul Sfant, Unul
Domn, lisus Hristos, intru slava lui Dumnezeu Tatdl. Amin!, rostit dupa ecfonisul preotului:

Sfintele, sfintilor! Tntrucat nu ne-am propus altceva decat o simplad traducere a Anaforalei,
am trecut aceste cuvinte Tn nota de subsol.

2 Aceastd paranteza a fost propusa in 2002 de parintele prof. Mihail JELTOV, dar mai tar
ziu (2006 si 2008) dansul a renuntat la ea, pe motiv ca un text asemanator (fara adaos) a fost
gasit Tn ,,Anafora Sfantului Athanasie" (vezi: M. ZHELTOV, The Anaphora and Thanksgiving

Prayerfrom the Barcelona Papyrus..., p. 497, nota 64). Noud Tnsa ni se pare acest adaos ca fiind
binevenit pentru claritatea dogmatica a textului.


http://www.mzh.mrezha.ru/Re
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00&0AOYOUVTWV' PEB' OV Kai AUEIg UPUVOULVTEC, AéyovTeg, AYIOC,
Avyioc¢, Aytlog, Koplog ZaBawb' mAnpn¢ couv 6 oupavog <kain yn>’
¢ 30681 gov’ v 1 €00&a0a¢ NUAC O TOL povoyevoUlg oL Kai
MPWTOTOKOU TMAONC KTiocew( Ingol Xpilotou, Tov Kipiov nUOV' 6
KaOnuevoc v de&1d ¢ peyaAwaolvng gou v Toi¢ olpaviolg' og
épxetatkpivairlovtag KaivekpoO¢' 0100 TPOTEPEPOUEY KTIoPATA
gou TalTa, APTOV T€ Kai TXOTAPIOV' aiTOUPEDO KAl TAPAKAAOUEY
0¢ OMWC KATATMEPWNE €M'a0TA TO AYIOV 00U KAl TTAPAKANTOV
oou Mvedpa ék Ziwv2oupaviov €1 TO cwPATOTMOIAoAl AUTA Kai
OO0l TO<V> PEV APTOV WO XploTol, TO0 d¢ TMOTNPIOV Aiua
Xplotou, TN Katvng dtabnkng'

KaBw¢ kai avtog, nvika &ueAAev mapadidoval <€autov>3
AdBwv Aptov Kai e0xaplotnoag Kai ekAacev Kai €d0WKEV TOIC
HaOnTaig adToL Aéywv'

NdBete, @ayete, TOOTO poL 0TIV T0 cwpa. Kai opoiwg, petd
16 deimvnoal, AaBwv motnplov, 0XapIoTAcAg, £dWKEV OUTOIG
NEYywV' AdBete, iete TO aipa 10 MEPi MONAADY EKXUVVOUEVOW EIC
AQECIV AUapPTIOV'

Kaifuei¢ 16 a0t motolpev €1 TNV onv dvdapvnoiv, o¢ ékaivol
av, o0V €£pxXovTeC TOIOUVTEC GOU TAV dAvdApvnoilv 100 Ayliou
puotnpiov d1d0a0KAAOUL Kai BacINéw Kai ocwTrnpo¢ NUWV Incov
Xpilotou.

Nai, a&iovpév cg, déomota, OTMWCG e€0Aoywv egvAoynaong Kai
aying aytdong <.., wote yevéoBal>4 toi¢ mactv €€ alTWV
peTaAaupBdavouatv €1 TioTiv AdIAKPITOV, €1 METOXNV A@Bapaiac,
€I Kolvwviav MvedpaTtog Aylou, £I1¢ KOATAPTIOMOV TIioTEWC Kai
aAnbeiacg, €1¢ ouvTeAcinalv TAVTOC BEAAPATOC GOU, TVa £TL KA gV
TOUTW O0&ALWHEV TO MAVEVTIYIOV Kai mavdAylov ovoud cou, oIk
TOO Ayl0oPEéVOU 0oL TaId0¢ INooL Xploto, To0 Kupiov AUV, diou
001 006&a, KPATOC €1 TOUC AKNPATOULE AIWVAC TWV AlOVWV, AUnv.

1Paranteza propusa de Ramon Roca-Puig, dar neacceptata de mai multi liturgisti, prin-
tre care si cei rusi, tot pe motivul ca sunt si alte Anaforale fara un astfel de adaos.

2Acest loc este disputat de editorii textului, mai ales ca papirusul e greu descifrabil.
Noi am preferat varianta mai logica, propusa de liturgistii rusi.

1Parantezd propusa de Ramon Roca-Puig si acceptatd de toti.

*Asa cum am spus mai sus, aici textul de pe papirus are o lacuna. Desi s-au facut mai
multe propuneri de completare a acestuia, noi, urmand liturgistilor rusi, am introdus doar
o scrutd expresie Tntalnita si Tn Anaforalele bizantine, pentru a face textul mai clar, dar 1&-

sand totusi sad se Tnteleaga ca e vorba despre o lacuna textuald (la care ar fi de dorit sa nu
so intervind Tn mod subiectiv). La fel am procedat si Tn traducerea romaneasca.



TRADUCEREA IN ROMANESTE A ANAFORALEI
DE PE PAPIRUSUL DE LA BARCELONA

Multumire pentru paine si Potir

- Sus inimile noastre

-Avem catre Domnul

- inca sa[-IT multumim

- Vrednic si drept [este]

Vrednic si drept este a Te lauda, a Te binecuvanta, a-Ti da lauda, a Ti
multumi, Stdpdne Dumnezeule Atottiitorule <Parinte>al Domnului nos
tru lisus Hristos2 Care aifdcut toate din nefiintd Tntru fiinta, toate - ce
rurile, pamantul, marea si toate [ce sunt] in ele3 prin iubitul Tau Prunc
lisus Hristos, Domnul nostru4 prin Care ne-ai chemat pe noi din Tntune-
ric la lumina5 de la necunostinta la cunostinta slavei numelui Sau, de la
stricaciunea mortii la nestricaciuneg spre viata vesnica?,

Cel Care sta pe car, [cu] heruvimii si serafimii inaintea Lui8 Cel Thain
tea Caruia stau defatd mii de mii si miriade de miriade de inger?, arhan
gheli, tronuri si domniildcantand si slavoslovind: cu care si noi, cantand,
graim1t

»Sfant, Sfant, Sfant Domnul Savaot, plin este cerul <si paméantul> de
slava Ta"u, cu care ne-ai slavit [si pe noi]n prin Unul-Nascut al Tau, mai

1 Parantezele patrate ,,[...]" din aceasta traducere Tncadreaza cuvinte si expresii care s

cer introduse Tn textul roméanesc pentru o mai buna Tntelegere a lui.
2Efeseni 1:17.
31l Macabei (LXX) 7:28.
4Fapte 3:13; 4:30; Efeseni 1:16 (a se vedea textul grecesc).
511 Tesaloniceni 2:14; | Petru 2:9; Fapte 26:18.
61V Macabei (LXX) 9:22; Romani 8:21; | Corinteni 15:41.
7Daniel 12:2; Matei 25:46; loan 4:14, 6:27; Fapte 13:48; Romani 5:21.
8lsaia 6:2; lezechiel 43:3.
’ Daniel 7:10.
,0Coloseni 1:16.
"Daniel (LXX) 3:24.
,2lsaia 6:3.
” Tntelepciunea lui Solomon (LXX) 18:8.
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Tntai nascut decat toata zidireal, lisus Hristos, Domnul nostru, Cel ce sade
de-a dreapta maririi Tale Tn cemri2 Care vine sajudece viii si mortii3 prin
Care aducem aceste zidiri ale Tale: painea si Potirul; cerem si Te rugam sa
trimiti peste ele Sfantul Tdau si Mangaietorul Tau Duh din Sionul ceresc,
spre a Tntrupa acestea si aface: painea - Trupul lui Hristos, iar Potirul -
Séangele lui Hristos, al Noului Legamant, precum si El Tnsusi4 cand voia
sa Se dea <pe Sine>, luand painea si multumind, afrant si a dat ucenici-
lor S&i5zicand:

»Luati, mancati, acesta esteTrupul Meu"h si asemenea, dupa cina? lu-
and potirul, multumind le-a dat lor zicAnd8 ,,Luati, beti Sangele care pen-
tru multi se varsa spre lasareapacutelor™9

Si noi aceeasifacem spre pomenirea Taw, precum aceia intr-adevar ve-
nind,facand a Tapomenirella Sfintei Taine a Tnvatatorului si Tmparatului
si Mantuitorului nostru lisus Hristos.

Asa, ne rugam Tie, Stapane, ca binecuvantand sa binecuvantezilsi cu
sfintenie sd sfintesti <..., ca sdfie>u tuturor care se impéartasesc din ele spre
credintd neatinsa, spre impartasirea nestricaciunii, spre partasie a Duhu-
lui Sfant™, spre desavarsirea credintei si adevaruluiu, spre implinirea a toa-
ta voia Ta, ca iarasi prin aceasta sa slavim preacinstit si preasfant numele
Tau, prin Sfintitul Tdu Prunc lisus Hristos Domnul nostru, prin Care Tie
slava, puterea intru nestricaciosii veci ai vecilor. Amin!

"Coloseni 1:15.

2Evrei 1:3; 8:1.

31l Timotei 4:1.

4Matei 26:26-30; Marcu 14:22-26; Luca 22:14-39; I Corinteni 11:23-26.
5Matei 26:26a.

6Matei 26:26b; Marcu 14:22b.

7Luca 22:20a; I Corinteni 11:25a.

"Matei 26:27a.

9Matei 26:28.

DLuca 22:19b; I Corinteni 11:25b.

"1 Corinteni 11:25b-26.

121 Cronici 4:10.

BAici este lacuna textuala de pe papirus, despre care am vorbit mai sus.
UFilipeni 2:1.

,JEfeseni 4:12.



DESPRE POMENIRILE LITURGICE ALE
CONDUCATORILOR POLITICI

Tnainte de a analiza aspectul liturgic al pomenirii conducatorilor
politici (de rang national si local) si ai armatei, amintim faptul ca ru-
gaciunea pentru acestia constituie un indemn biblic adresat tuturor
crestinilor (I Timotei 2:1-3), iar la momentul in care Sfantul Pavel a
scris aceste cuvinte, imparatul si ceilalti conducatori politici si mili-
tari erau pagani si chiar persecutori ai Bisericii; cu toate acestea, in
problemele lumesti crestinii trebuiau sa fie supusi acestor conduca-
tori necrestini (Romani 13:1-7). Este greu de spus daca acestindemn
la rugaciune viza rugaciunea particulara a crestinilor sau pe cea co-
munad, dar modul de viata al primilor crestini ne duce cu gandul ca
rugaciunea era totusi comunitara si, prin urmare, obligatoriu legata
de Liturghie.

Tncepand cu secolul al IV-lea, imparatul, familia si suita sa erau
trecuti Tn pomelnicul celor vii, iar in pomelnicul celor adormiti erau
trecuti toti impdaratii mai de seamad, care s-au remarcat prin credintd
si evlavie. Toti acestia erau pomeniti nominal de catre diacon dupa
epicleza, Tn cadrul citirii dipticelorl iar la mijlocirile protosului
(rostite Tnainte sau simultan cu pomenirile diaconului) cererile pen
tru imparat, imparateasa si suita de la palat apar fara nume2 textul
avand forma de rugaciune de la | Timotei 2:2. In cazul in care impa-
ratul era sau devenea eretic, numele acestuia era sters din diptice,
ramanand Tn vigoare doar pomenirea generala (farda nume) din ca-
drul Anaforalei. Uneori, la aceasta pomenire generala aimparatului
se adauga si ,,0asteaZarmata cea iubitoare de Hristos".

Tn secolul al Xll-lea, simultan cu raspandirea pomenirilor nomi
nale ale imparatului la Proscomidie si la ectenii, manuscrisele gre-

1R. TAFT, Dipticele, pp. 86,119.

2Cf. Codex Barberini 336 gr., Tn Canonul Ortodoxiei, I, p. 926. Aceasta formulare se re
gaseste ?i Tn manuscrisele ulterioare, ajungand pana n editiile de astdzi ale Liturghierului.
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cesti fac primele mentiuni despre pomenirea episcopului si a Tmpa-
ratului la Intrarea Marel dar ambii erau pomeniti numai in cazul in
care erau prezenti la slujba. Abia prin secolul al XV-lea, Tn Tarile Ro-
mane, Tn Rusia si in alte monarhii ce formau mostenirea ,,Bizantului
de dupa Bizant" se generalizeaza obiceiul de a pomeni pe imparat
la Intrarea Mare chiar si in absenta lui - desi nu avem nici o martu-
rie ca aceasta s-ar fi intamplat si la Constantinopol2

Aceasta deplasare de accente a facut ca in secolele urmatoare re-
gula privind nescrierea ereticilor si necrestinilor in diptice sa nu se
extinda si asupra pomenirilor de la ectenii. Nu de putine ori, re-
gii romano-catolici si protestanti care ocupau diferite teritorii or-
todoxe erau pomeniti la Liturghie fara nici o ezitare, iar unii patri-
arhi orientali nu se sfiau sa faca acest lucru chiar si cu sultanii turci
(musulmani)3. Toate acestea au facut ca pomenirile suveranilor sa
nu mai fie percepute ca o expresie a comuniunii euharistice, asa
cum erau Tntelese pomenirile de la diptice, ci ca 0 rugaciune pen-
tru conducatorii politici, indiferent de convingerile lor religioase.
Prin aceste pomeniri nu se cerea mantuirea suveranilor - caci aces-
tia poate nici nu-si doreau aceasta - ci, in spiritul textului de la I Ti-
motei 2:2, Biserica cerea pentru ei ,pasnica ocarmuire, ca si noi, Tntru
linistea lor, viatd pasnica si netulburatd sa petrecem, ;ntru toatd cucerni-
cia si buna-cuviintd"4. Altfel spus, chiar daca pomenirea nominala
a unor suverani eretici putea fi interpretata ca un act de obedienta
sau complezenta, rugaciunea era de fapt pentru ca Biserica sa aiba
liniste din partea acestor suverani si nimic mai mult. lata de ce Bise-
rica nu poate sa renunte la aceste pomeniri nici atunci cand condu-

1 Aceste pomeniri au facut ca Heruvicul sa fie intrerupt Tn mod nefiresc, caci pana
atunci imnul era cantat fara Tntreruperi (de la ,,Noi care pe heruvimi" pana la , Aliluia").
Exista descrieri ale Intrérii Mari care vorbesc despre obiceiul pomenirii Tmpéaratului si Tna-
inte de sec. al XllI-lea, dar acestea erau facute de patriarh cu voce Tnceata si numai n cele
cateva catedrale si biserici ,protocolare” din Constantinopol; tocmai de aceea pomenirea
nu este prevazutd Tn manuscrisele liturgice.

2Despre toate acestea vezi: R. TAFT, The Great Entrance..., pp. 227-234.

3Imediat dupa 1453 s-a observat tendinta de a suprima cererea pentru pomenirea con-
ducatorilor politici, Tntrucat grecii nu se putea Tmpéaca cu gandul de a fi condusi de un sul-
tan turc, care chiar pe patriarh 7l schimba ori de cate ori dorea. Tn scurt timp Tnsa aceastd
criza interioara a fost depdsitd si s-au gasit diferite formule pentru a-i pomeni chiar si pe
acesti conducdatori necrestini, iar acest compromis aparent a fost benefic Bisericii din regi-
uni islamizate.

47n Biserica Ortodoxa Rusa, la ectenia Tntreitd, conducerea tarii este pomenita prin pa-
rafrazarea acestui text biblic si nu cu sfarsitul specific cererilor din aceasta ectenie: ,,pentru
sandtatea si mantuirea lor" - cum se face Tn Biserica Ortodoxa Romana.
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catorii politici prigonesc turma drept-credincioasa a lui Hristos sau
adopta legi contrare moralei crestine.

Dupé caderea Constantinopolului si moartea ultimului monarh
bizantin (1453), ortodocsii de limba greaca au Tnceput sa-si refor-
muleze cererile pentru suveranil iar dupa al Il-lea Razboi Mondial,
odata cu disparitia tuturor monarhiilor ortodoxe, Bisericile Ortodo-
xe Autocefale au Tnceput sa formuleze diferite cereri de pomenire a
conducatorilor. Multe din aceste formulari sunt marcate de nostal-
gii monarhice2sau de nationalisme puerile, dar, si mai des, de inca-
pacitatea de a depasi unele exprimari sablon chiar si Tn cazul limbii
romane, nemaivorbind de limbile moarte, precum greaca veche sau
slavona. Cert este ca nicaieri nu s-a ajuns la pomenirea nominala a
conducatorilor noilor regimuri politice secularizate, iar aceasta nu
pentru ca respectivii ar fi fost necredinciosi (caci nici cei dinaintea
lor nu excelau prin credinta si evlavie), ci in primul rdnd pentru ca
nu mai erau monarhi consacrati prin ungere cu Sfantul Mir. Statu-
tul noilor conducatori de state, alesi pentru mandate scurte si fara
consacrare divind, a impus schimbarea aproape radicala a pomeni-
rilor conducétorilor.

latda cum si-au formulat cele trei mari traditii liturgice (greaca,
rusa si romanad) cererile pentru pomenirea conducerii politice si a
armatei.

La ectenia mare grecii au pus doua cereri, una Tnainte de pome-
nirea ierarhului si alta imediat dupa:

Ynép twv e00efwv kKat 0pB0dd&wv xplotiavav, Tov Kupiou
denBwpev (Pentru bine-cinstitorii si ortodocsii crestini, Domnului sil ne
rugam).

Ymép tou €uoeBolC UV €Bvoug, mdong apxng Kat é€ovaiag év
a0T® KOl ToL @IAOXpioTou otpatol, tou Kupiov denBwpev (Pentru
poporul nostru bine-cinstitor, [pentru] toatd incepatoria si stapanirea lui
si [pentru] armata iubitoare de Hristos, Domnului sd ne rugam.)

1Subicctul este abordat de prof. . FOUNDOULIS in raspunsul 417 al Dialogurilor sale
(vol. IV, pp. 58-61), unde se referda la adaptarea troparului Marttuieste, Doamne, poporul
Tau... si a altor imne liturgice, Tn legdtura cu disparitia monarhiilor ortodoxe.

2A se vedea leratikonul Patriarhiei Ecumenice, tiparit de Manastirea Simonos Petr.is
(Athos) Tn anul 2008, unde la Anafora protosul se roagd pentru Tmparat si suita lui, asa
cum se facea Tnainte de 1453. La aceasta editie au lucrat liturgisti destul de competenti,

care, profitdnd probabil de faptul cd acest text se citeste Tn taind, au lasat Tn mod intentio-
nat aceastd exprimare vadit nostalgica.
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La ectenia Tntreita, grecii au o singura cerere, Tnainte de pomeni-
rea ierarhului:

Etl dedpeba vmép Twv €voeBV Kol OpBoddEWV XPIOTIOVWV
(Tnca ne rugam pentru bine-cinstitorii si ortodocsii crestini.)

In Biserica Ortodoxa Rusa, la ectenia mare se spune:

0 BozoxpanuMeii cmpane Hauieu, eAacmex u eouncmee €% iocnody
noMOAUMen (Pentru de Dumnezeu pazita tara noastrd, conducerilelsi ar-
mata ei, Domnului sa ne rugam.)

lar la ectenia Tntreita:

Eu”e MOAUMCTi 0 BozoxpanuMeu cmpane nameu, eAacmex u eouncmee
ex, da muxoe u 6e3AMoxenoe xumue noxueeM eo bcesikom dAazonecmuu u
nucmome (Tncd ne rugam pentru de Dumnezeu pazita tara noastra, con-
ducerile si armata ei, ca [si noi Tntru linistea lor] viata pasnica si netulbu-
rata sa avem, Tntru toata buna credinta si cuviinta.)

In Biserica Ortodoxd Romé&na s-au randuit cereri asemanatoare
cu cele folosite de ortodocsii de limba greaca.

La ectenia mare:

Pentru binecredinciosul popor roméan de pretutindeni, pentru ocarmui-
torii tarii noastre, pentru mai-marii oraselor si ai satelor si pentru iubitoa-
rea de Hristos ostire/armata, Domnului s& ne rugam.

lar la ectenia Intreita:

incd ne rugam pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni,
pentru ocarmuitorii tarii noastre, pentru mai-marii oraselor si ai satelor
si pentru iubitoarea de Hristos ostire/armatd, pentru sanatatea si mantu-
irea lor.

Din aceste formulari observam urmatoarele:

- Nici una dintre ele nu pomeneste doar conducatorii politici, ci
adauga si pomenirea poporului (la greci si romani) sau, intr-un mod
foarte abstract, pomenirea tarii (la rusi). Prin aceasta Tnsa se dublea-
za pomenirile din alte cereri ale ecteniei mari, caci ,,poporul” este
pomenit si Tn cererea pentru episcop, iar ,,tara" este pomenita alaturi
de orasul/satul Tn care se afla parohia sau manastirea respectiva;

- BOR, singura dintre toate Bisericile Ortodoxe Autocefale, men-
tioneaza si numele poporului (,,poporul roman"), desi nu-i clar daca
prin aceasta se are in vedere etnia sau cetdtenia romana. Daca se are
in vedere etnia, Tnseamna ca BOR nu-i pomeneste pe ortodocsii de
alte etnii care locuiesc in Roménia (ucraineni, rromi s.a.). lar daca

1Se au Tn vedere toate tipurile si rangurile de conducere.
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in cererea liturgica se are in vedere cetatenia roméana, inseamna ca
sunt exclusi etnicii romani din diaspora care nu au cetdtenia roma-
na (basarabenii, bucovinenii din Ucraina, romanii din Timoc s.a.),
desi BOR pretinde jurisdictie canonica asupra acestora. Deci menti-
unea etniei/cetateniei nu numai ca este contrara spiritului suprana-
tional al crestinismului, ci este si discriminatorie fata de cei care nu
sunt de etnie romana sau nu au cetatenia Statului roman.

- La momentul cand s-au formulat cererile pentru imparat, ers
vorba despre suveranul Imperiului Roman (Bizantin), care condu-
cea aproape intreaga lume, iar starea Bisericii Ortodoxe Universale
deseori depindea la modul cel mai direct de deciziile monarhului,
in prezent Tnsd, presedintii unor tari ortodoxe precum Republica
Moldova, Georgia, Macedonia sau Muntenegru, dar chiar si ai unor
tari mai mari, precum Romaénia, Bulgaria sau Serbia, nu numai ca
n-au putere asupra Bisericii din tarile lor, dar n-au putere reala nici
macar asupra statului pe care pretind ca-1 conduc, depinzand in cea
mai mare parte de politica marilor puteri mondiale. Si poate ca in
acest caz ar trebui sa depasim granitele propriei tari sau ale propriei
Biserici locale (mai ales ca nationalismul nu face deloc bine Biseri-
cii Ortodoxe Universale) si sa ne rugam pentru conducatorii tarilor
din Tntreaga lume. $i, chiar daca cei mai multi dintre acesti condu-
catori de state ar fi ostili Ortodoxiei, asa cum au fost si multi impa-
rati de dinainte si de dupa Constantin cel Mare (306-337), noi ar tre
bui sa ne rugam si pentru ei, caci soarta tarilor noastre si implicit «
Bisericii depinde de mai-marii lumii si nu de presedintii sau arma
tele unor tari mici, mai mult sau mai putin suveranel

Avand Tn vedere toate acestea, propunem ca pomenirea conduce-
rii laice sa fie una mai generald, farda a pomeni poporul si tara (care
se pomenesc Tn alte cereri)2 ci numai pe conducatorii de rang na-
tional si local din intreaga lume. in supunerea acestor conducatori

1 Dupa felul Tn care se face politicd Tn lume, cred cd este necesar ca Tn rugdciunile noas
tre sd-i avem Tn vedere si pe conducatorii SUA, Germaniei, Chinei si ai altor supraputeri,
a caror politica vizeaza Tn mod direct prezentul si viitorul tarilor ortodoxe si al Bisericii.
Este important sa cerem ca Dumnezeu sa-i intelepteascd spre o guvernare pasnica si favo
rabild unei vietuiri crestine linistite.

2La aceeasi concluzie ajunge si prof. . FOUNDOULIS, propunand formularea: Pentru
binecredinciosii nostri conducatori si pentru oastea cea iubitoare de Hristos, Domnului sa ne ru
gam (cf. FOUNDOULIS, op. cit, p. 317). Considerdm Tnsa ca aceasta este o simpla adaptare

a textului bizantin al cererii, dar nu si o adaptare la realitdtile politice globale Tn care trdim
cu sau fard voia noastra.
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sunt armatele, politia, pompierii si alte forte de ordine, care e dificil
sa fie enumeratel dar pomenind conducatorii superiori ai acestor
trupe militare si paramilitare ne rugam de fapt pentru binecuvéanta-
rea activitatilor tuturor acestora.

Ar putea exista diferite formulari, dar pentru Thceput propunem
formularile de mai jos.

La ectenia mare:

Pentru toti conducatorii de tari, orase si sate, si pentru pasnica lor ocar-
muire, Domnului sd ne rugam.

La ectenia intreita, conform textului de la | Timotei 2:2, preluat si
de Anaforaua Sfantului loan Gura de Aur:

ncd ne rugam pentru toti conducatorii de tari, orase si sate, ca prin
ocdrmuirea lor, viatd pasnica si netulburatd sa petrecem, intru toatd cu-
cernicia si buna-cuviinta.

Asa cum am explicat si mai sus, astfel de pomeniri nu exprima
comuniunea euharistica cu cei vizati, ci sunt cereri prin care cerem
»pasnica ocarmuire" a acestor conducatori, spre binele Bisericii2
Totodata consideram ca conducatorii eterodocsi sau (quasi-)atei nu
pot fi pomeniti la Proscomidie, la Intrarea Mare sau la diptice. Si,
pentru a nu fi subiectivi Tn aprecierea ortodoxiei sau evlaviei cuiva,
ne putem limita doar la pomenirile generale din ectenii si Anafora,
unde sensul pomenirii este evidentiat de textul din I Timotei 2:2, re-
nuntand definitiv la pomenirea conducatorilor la Proscomidie si la
Intrarea Mare. lar daca unii dintre conducatori sunt si buni crestini
si-si doresc méantuirea, Biserica se va ruga pentru ei in mod obisnu-
it, ca si pentru orice alt crestin, caci functiile de conducere ofera res-
ponsabilitati Tn plus, dar nu si privilegii Tn vederea mantuirii.

1in ultimele decenii Biserica Greciei a Tncercat sa enumere mai multe forte militare,
ajungand sa pomeneascd nu numai armata si trupele de securitate, ci s& mentioneze si
categoria fortelor armate: terestre, maritime si aeriene. Diferiti liturgisti, slujitori si chiar
simpli credinciosi din Grecia considera pomenirea detaliatd a acestora drept o exagerare.

2Ceva asemanator avem Tntr-o ectenie din Liturghia Sfantului lacov: Pentru binecredin-
ciosii si de Dumnezeu Tncununatii Tmparatii nostri ortodocsi, pentru tot palatul si pentru oastea
lor, si pentru ajutor din cer, pentru paza si biruinta lor, Domnului sa ne rugam (cf. . FOUNDOU-
1.1S, Dialoguri liturgice, voi. 5, p. 315). Cel mai probabil, aceasta formulare reflecta traditia
pomenirii Tmparatului la lerusalim Tn sec. al 1X-lea-al X-lea.



MITROPOLITUL ILARION ALFEYEV:

»POTIRUL EUHARISTIC LA LITURGHIILE
SLUJITE TN SOBOR"1

La sfarsitul secolului al XX-lea Tn practica liturgicad a Bisericii Or-
todoxe Ruse a avut loc o schimbare importanta: aproape peste tot
mirenii au inceput sa se impartaseasca mult mai des decéat o faceau
anterior.

Majoritatea mirenilor, ba chiar si a clericilor, in special cei care
au venit in Biserica Tn ultimii 20 de ani, au si uitat cd, pana nu de-
mult, impartasirea de cateva ori pe an era considerata drept norma;
o data - de doua ori Tn Postul Mare (de obicei In prima si ultima sap
tamana) si o data - de doua orin cealalta perioada a anului (de ziua
onomastica si, uneori, in postul Craciunului si al Adormirii Maicii
Domnului). Aceasta era practica Bisericii Ruse de pana la Revolutie
(anul 1917 - n. tr.), oglindita Tn Catehismul Sfantului Filaret al Mos
covei: Primii crestini se Tmpartaseau Tnfiecare zi de duminicd; Tnsa din cei
de acum, putini au acea curatie a vietii, pentru afi pregatiti de a lua parte
mereu la o Taina atat de mareata. Biserica, cu glas parintesc, Ti Tndruma sa
se spovedeasca Tnaintea preotului duhovnic si sa se impartaseasca cu Tru
pul si Sangele lui Hristos: pe cei ravnitori de viata cuvioasa - de patru ori
pe an ori infiece luna, iar pe toti ceilalti - numaidecat o datd in an2 Tn zi-
lele noastre, impartasirea o data pe luna, despre care Sfantul Fila
ret vorbeste ca despre o nevointa deosebita a ,,catorva", a devenit o
norma pentru oamenii Timbisericiti, iar multi dintre ei se apropie de
Sfanta impartasanie Tn fiecare zi de sadrbatoare si duminica.

'Articolul Tn limba rusa a fost publicat Tn >KMTrI, nr. 9/2011, do unde a fost tradus in
romaneste si publicat aici cu acordul autorului.

2 npocmjHiHHmMuU | IpaeocAaenMit KnnnixuMic llpaeocAaeiwu KafioMriecKou Bocniounou

Ue\)Kw / Catehismul Ortodox extins al Bisericii Ortodoxe Catholice (Sobornicesti) Orientale, par
tea |, § 340.
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inca o schimbare importanta consta in cresterea numarului de
slujbe Tn sobor (cu mai multi clerici odatad - n. tr.). Dupa multi ani de
persecutii, Biserica a obtinut libertatea, iar acest fapt a dus la cres-
terea numarului de clerici si, respectiv, la cresterea numarului celor
ce slujesc si se Tmpartasesc la o Liturghie.

Prezentul articol e dedicat nu aprecierii generale a acestor feno-
mene, ci analizei uneia din consecintele lor, si anume practica sa-
varsirii Dumnezeiestii Liturghii folosind un potir de volum mare.

In zilele noastre, la Liturghia arhiereasca, Tn special cand se adu-
na multi credinciosi, deseori se utilizeaza un potir de un volum im-
punator, cu Tndltimea catjumatate de om si un volum de trei, cinci
sau chiar noua litri. Potire euharistice cu un volum mai mare de un
litru se folosesc si la slujbele din unele parohii mai mari, mai ales la
marile sarbatori. La utilizarea potirelor de mai multi litri, Tn timpul
Proscomidiei, de reguld Tn Potir se toarnad doar o parte din vinul cu
apa pregatit pentru sfintire, iar cea mai mare parte (de vin - n. tr.)
se toarna dupd Intrarea Mare, din cauza greutatii de a purta la In-
trarea Mare un vas de mai multe kilograme. Apoi, laincheierea ru-
gaciunii euharistice si la ecfonisul ,,Sfintele, sfintilor", preacuratul
Sange se toarna din Potirul mare in unele de marimi obisnuite, deci
de volum 0,5-0,75 litri. Astfel, cea mai mare parte a vinului euharis-
tie, si mai tarziu a Sfantului Sange, se afla in Potirul principal nu in
timpul intregii Liturghii, ci doar pe parcursul partii ei ,,sfintitoare",
de la Intrarea Mare pana laimpartasirea clerului.

Dupa parerea multor clerici, cazul unei Liturghii la care se impar-
tasesc multi credinciosi nu admite o alta solutie decat folosirea unui
potir imens, cu turnarea Tn el a unei cantitati mari de vin si imparti-
rea lui ulterioara in mai multe potire. lar laintrebarea daca se admi-
te punerea pe Sfanta Masa, pana la sfintirea Sfintelor Daruri, a cator-
va potire de volum obisnuit si nu a unuia mare, raspunsul este: Nu.
Se aduce si un argument ,teologic": noi toti ne impartasim ,,dintr-o
singura paine si un singur Potir"; atunci cum putem pune pe Altar
cateva potire? Aceasta, chipurile, ar incalca simbolismul euharistie.

Dar oare ce indica Tn situatii similare traditia Bisericii vechi, Tn
care Tmpartasirea concomitenta a unei multimi de credinciosi Tn
imensele biserici (sa ne amintim bazilicile construite de Sfantul Tm-
parat Constantin cel Mare sau Biserica constantinopolitana a Sfintei
Sofii) nu era deloc o raritate?

Xl
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O insemnatate deosebita printre vechile marturii o au datele re-
feritoare la serviciile divine din Constantinopol si Bizantin general,
deoarece traditia noastra liturgica este o mostenire directa si o con-
tinuare a celei bizantine. Datele arheologice marturisesc ca pana si
cele mai mari potire bizantine nu intreceau volumul de 0,75-1 litril
Evident cd un singur potir la Liturghia din Biserica Sfanta Sofia ar
fi fost insuficient Si-atunci ce faceau bizantinii? Sursele patristice
si liturgice dau un raspuns unanim: ei sdvarseau Euharistia cu mai
multe vase simultan2 Apropo, si discuri cu Agnete pe ele puteau fi
mai multe.

Pentru prima data despre mai multe potire la Dumnezeiasca Li-
turghie pomenesc Constitutiile Apostolice (VIII, 12, 3) - o culegere de
documente ale crestinismului primar, a caror redactare finala a avut
loc pe la anul 380 in Antiohi'a3 Cu referire la Constantinopol despre
multimea de discuri si potire in randuiala Dumnezeiestii Liturghii
marturiseste Cronica pascald din secolul al VIl-lea4. Aceste date sunt
confirmate de Sfantul Maxim Marturisitorul, care vorbeste si despre
un Tnteles simbolic al numarului impar de potire care trebuie folosi-
te la Liturghie5. Intr-un sir de culegeri bizantine ale textelor liturgice
incepand cu Evhologhiul Barberini, cel mai vechi manuscris pastrat al
Liturghierului si Molitfelnicuhii bizantin (Vat. Barb. gr. 336, secolul al
Vlll-lea), dar mai ales in scrierile destinate slujbelor arhieresti, in ru
brica randuielii Dumnezeiestii Liturghii se vorbeste nu de un ,,po-
tir", ci de ,,[mai multe] potire"6. Si randuiala bizantina a Liturghi
ei patriarhale/arhieresti din secolul al XIV-lea, compusa de Dimitrie
Ghemistos, de asemenea mentioneaza mai multe potire7. In sfarsit,
iconografia Intrarii Mari din frescele bizantine si balcanice din seco-
lele aj X1V-lea-al XVI-lea de asemenea ilustreazd mai multe potire.

Pe langad simpla mentiune a mai multor potire, unele surse bi-
zantine contin si indicatii tipiconale privind savarsirea Euharistiei

"R. TAFT, The Communion, Thanksgiving and Concluding Rites, OCP, 281, Roma, 2008,
pp. 256-257.

2R. TAFT, The Great Entrance..., pp. 208-213.

3Sources Chretiennes, 336, p. 178.

4PG 92, col. 1001.

5PG 90, col. 820. (Trebuie sa recunoastem ca argumentarea Sfantului MAXIM cu privi
re lanumarul impar de potire si discuri folosite la Liturghie este una pur simbolica si chiar
neconvingatoare - n. tr.)

6R. TAFT, The Precommunion Rites, p. 366.

7 A./IMITITMFBCKM 14, OnucaHue\umypiUHecKUX pyKonuceU, xpaHAM,tixoA e 6uCh\uomc
kayx llpanocMinno.v Boanoka, vol. I, Kiev, 1901, p. 310.
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Tn acest caz. Sfantul Simeon al Tesalonicului precizeaza ca cuvintele
Proscomidiei nu se schimba, ,,chiar daca sunt mai multe potire"l In
randuiala Liturghiei descrisa de Dimitrie Ghemistos se spune ca la
Intrarea Mare patriarhul asaza discul pe Altar, iar potirele le aran-
jeaza Tn pereche din ambele parti ale Discului2 In scrisoarea catre
Episcopul Pavel de Gallipoli a Patriarhului constantinopolitan Ni-
colae al Ill-lea Gramaticul (sfarsitul secolului al XlI-lea)3se vorbeste
pe larg despre faptul ca discurile se aranjeaza in forma de cruce, iar
potirele - Tntre bratele acestei cruci.

Astfel, savarsirea Dumnezeiestii Liturghii cu mai multe potire si
mai multe Discuri nu constituia cazuri izolate, ci o practica bizan-
tina absolut obisnuita, care, mai ales la Liturghia arhiereasca, era
chiar normativa. De ce atunci a disparut ea Tn epoca postbizanti-
na? Se pare ca disparitia ei a fost conditionata de instalarea practicii
Tmpdrtasirii rare si a tendintei generale de a micsora dimensiunile
bisericilor4d In bisericile mici, in cazul Tn care se Tmpartasesc putini
credinciosi, necesitatea Tntrebuintarii unei cantitati impunatoare de
vin euharistie a disparut si, odata cu ea, si necesitatea savarsirii Li-
turghiei cu mai multe potire.

Cu toate acestea, Tnca mult timp dupd aceea, practica sdvarsirii
Intrdrii Mari cu mutarea concomitenta a mai multor potire s-a pas-
trat, doar ca potirele, cu exceptia celui principal, erau purtate goa-
le5 Deja Sfantul Simeon al Tesalonicului descrie aceasta practica si,
mai mult decat atat, oferd o explicatie a ei, sustindnd ca mutarea po-
tirelor goale la Intrarea Mare are loc ,,ca semn al cinstirii Cinstitelor
Daruri"6. O practica similara a fost cunoscuta si in Rusia Thainte de
Patriarhul Nikon (secolul al XVll-lea - n. tr.): la slujbele din marile
catedrale ale Rusiei, de sarbatori, la Intrarea Mare erau mutate nu
doar Discul si Potirul cu painea si vinul euharistie, dar si multe alte

'PG 155, col. 288.

2A. AMMTPMEBCKI414, OnucaHue..., vol. Il, p. 206.

'Posibil ca autorul scrisorii sa nu fi fost Nicolae al Ill-lea Gramaticul, ci un alt patriarh
al Constantinopolului din acea perioada: Cosma | sau Eustratie (cf. R. TAFT, The Precorn-
munion..., pp. 367-368).

'Aceastd tendinta era cauzatd din exterior de caderea Bizantului (in Rusia - ocupati-

ile tataro-mongole), iar din interior, de preferinta de a construi mai multe biserici mici Tn
locul uneia mari.

"Aceasta practica, stranie la prima vedere, este si astazi Tn uz la unele manastiri atho-
nite, cum este Dochiariul (ti. tr.).

bPC 155, col. 728. Aceastd explicatie, ca si multe altele apartinand Sfantului SIMEON
AIl.TESALONICULUI, nu este deloc convingatoare si logica (n. tr.).

324
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vase goale, printre care si ,,sioanele”, adica chivotelel (pentru pas-
trarea Sfintelor Taine - n. tr.). Obiceiul de a purta chivotul in timpul
Intrarii Mari, pe langa Disc si Potir, se pastreaza si astazi in Biserica
Rusa la slujba Tntronizarii patriarhului2

Revenind la situatia bisericeasca actualda, ne putem pune intre-
barea: ce ne Tmpiedica Tn zilele noastre sa ne intoarcem la practi-
ca bizantina a savarsirii Liturghiei cu mai multe potire? Pentru un
raspuns la aceasta intrebare e nevoie sa apreciem partile pozitive si
negative ale savarsirii Liturghiei cu un potir cu volumul de cativa
litri. Prima parte pozitiva ar fi faptul ca un potir mare e o reprezen-
tare simbolica evidenta a unitatii Bisericii Tn Euharistie si ar ilus-
tra cuvintele din Anaforaua Sfantului Vasile cel Mare: lar pe noi pe
toti care ne Tmpartasim dintr-o Paine si dintr-un Potir, sa ne unesti unul
cu altul prin Tmpartasirea Aceluiasi Duh Sfant. A doua parte pozitiva
e fastul si maretia care pot fi observate la savarsirea cu vase mari a
Liturghiei.

Aceleasi argumente insa pot fi usor rasturnate. In primul rand,
discul si potirul foarte mari pot parea pentru cineva ca inestetice si
grotesti. In al doilea rdnd, chiar dacd utilizdm un potir voluminos,
spre finalul Liturghiei Sfantul S&nge oricum se va tuna Tn potire
mai mici, din care se vor impartasi credinciosii; de aici rezulta ca pe
Altar, la momentul Timpartasirii, deja nu mai sta un singur potir, ci
mai multe potire. Deci, la slujirea cu un singur potir mare, simbolis-
mul oricum e Tncalcat, doar cd Tn alt mod. De asemenea, observam
ca dupa Intrarea Mare Tn Potir se mai toarna vin, iar acest vin ada-
ugat, spre deosebire de cel aflat in Potir, nu a fost turnat la Prosco-
midie cu rostirea cuvintelor randuite si nu a participat la procesiu-
nea Intrarii Mari. lar aceasta procesiune e si eaincarcata de anumite
simbolisme.

Pe langa toate acestea, Tnsusi argumentul Tn favoarea ,,Potiru-
lui unic" care, chipurile, ar simboliza unitatea Euharistiei, poate fi
combatut. In primul radnd, bizantinii cunosteau foarte bine cuvinte-
le propriei lor Anaforale, iar aceasta nu-i impiedica totusi sa savar-
seasca Liturghia cu mai multe potire. In al doilea rand - si cel mai
important -, Tn Anaforaua Sfantului Vasile cel Mare nu se spune

1A. rO/iyELtOB, Co6opHbie “uhoshuku u ocobeHHocmu cxyx6u no hum, Moscova, 1907,
pp. 217-220.

?M. XEATOB, HHmponmaUfioi, M3, voi. 23, pp. 124-131.
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despre un anume potir de la o Liturghie concreta, ci despre Potirul
lui Hristos Tn general, despre acel Potir cu Preasfantul Sdnge varsat
de El pentru intreaga lume. Acest Potir e unul si acelasi in toate bi-
sericile din toata lumea, indiferent cate potire ar sta pe Sfanta Masa.
Precum multimea potirelor Tn multimea bisericilor sunt in esentd
unul si acelasi Potir al lui Hristos, la fel si multimea potirelor care
stau pe Altarul unei biserici Tn timpul Dumnezeiestii Liturghii sunt
in esentd acelasi Potir.

De altfel, motivele pentru a scrie acest articol nu au fost de ordin
teologic sau istorico-bisericesc, ci practic. Ele apar, in primul rand,
atunci cand trebuie turnat Sfantul Sdnge din potirul mare in potire
de marimi mai mici. Tnsusi volumul unui astfel de potir ingreuiaza
considerabil anumite miscari cu el, mai ales ca este vorba de Sfantul
Sange, din care nici o picatura nu trebuie sa fie pierduta in procesul
turnarii in potire. Autorul acestor randuri a fost nu o data martorul
unor scene dezolante cand, turnadnd Sfantul Sange dintr-un potir
impunator, preotul varsa cantitati semnificative din el pe Antimis,
Altar, vesminte si chiar pe podea. Uneori potirul poate fi atat de
mare, Tncat preotul, stdnd la Sfanta Masd, nici nu-i vede continutul
si toarnd Sfantul Sange intuitiv. O dovada vie a acestor scene sunt
si Antimisele patate cu Sfantul Sdnge ce stau pe Altare in multe din
bisericile noastre.

Alta problema practica e legata de consumarea Sfintelor Daruri
ramase dupa impartasire, mai ales ca folosirea unui potir mare face
dificila aprecierea cantitatii necesare de vin euharistie (ce trebuie
turnat la Proscomidie - n. tr.), iar spalarea unui potir mare nu este
deloc usoara. Tn sfarsit, utilizarea potirelor mari nu e indreptatita
din punct de vedere economic. Tn parohii, de exemplu, slujbele arhi-
eresti sau cu un numar foarte mare de credinciosi (care vor sa se im-
partaseasca - n. tr.) nu sunt atat de frecvente, insa de dragul lor paro-
hia este nevoita sa cheltuiasca fonduri mari pentru a cumpara potire
voluminoase scumpe, folosite ulterior doar la ocazii speciale.

In viziunea noastra, greutatile descrise care apar la folosirea unor
potire mari ar trebui sa ne faca sa ne amintim de practica bizantina
a savarsirii Dumnezeiestii Liturghii cu mai multe potire de dimen-
siuni obisnuite, despre care exista marturii consemnate clar si in
mod repetatintr-un sirintreg de izvoare. Tn acord cu aceasta practi-
cd, cateva potire trebuie sa se afle pe Sfanta Masd nu dupa sfintirea
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Sfintelor Daruri, ci pana la sfintirea lor, Tncat la momentul prefacerii
vinului Tn Sangele lui Hristos pe Altar sa fie toate potirele din care
urmeaza sa se impartaseasca credinciosii. Astfel, daca am urma in-
tocmai traditia bizantind, ar trebui sa folosim potirele deja la Pros-
comidie, dupa care sa le scoatem pe toate Tn procesiunea de la Intra-
rea Mare. Putem totusi sa propunem o varianta mai putin radicala,
dar mai practica: doar potirul principal sa fie scos la Intrarea Mare,
iar celelalte sa fie puse langa el la Tnceputul rostirii Simbolului de
credinta. Si Tntr-un caz si Tn altul dispare riscul varsarii Sfantului
Sange la turnarea lui dintr-un potir Tn mai multe. Dispare si necesi-
tatea de potire imense, a cdror utilizare la Liturghie naste atatea in-
comoditati de ordin practic.
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ACOPERAMINTELE sau pocrovetele (din slavon) sunt confec-
tionate din acelasi material ca si vesmintele clericilor si se folosesc
la acoperirea Sfintelor Vase.

Se cunosc trei feluri de acoperaminte: doua mici, Tn forma unei
cruci cu bratele egale, folosite pentru Disc si pentru Potir, si altul
mai marc, in forma unui dreptunghi, numit Aer (sau vozduh - denu-
mirea slavond) cu care se acopera ambele Sfinte Vase.

Se presupune ca acoperamantul pentru Potir a fost introdus Tn uzul
liturgic Tn Siria, in secolele al IV-lea-al V-lea, pentru a feri Sfintele Da-
ruri de praf si insecte, iar celelalte acoperaminte, ceva mai tarziu.

Acoperdmintele simbolizeazd scutecele cu care a fost Tnfasat
Mantuitorul la Nasterea Sa. Aerul simbolizeaza bolta cereasca, pia-
tra de la usa Mormantului si Harul Duhului Sfant.

ALTARUL (din latina altus - Tnalt si ara - jertfelnic/icpateiov)
este partea principala a bisericii crestine, deoarece aici este izvorul
a toata sfintenia si tot aici se savarsesc cele mai importante slujbe si
in primul rAnd Dumnezeiasca Liturghie. In intelesul latin al cuvan-
tului, altar Tnseamna Sfanta Masa - inteles care la romano-catolici
se pastreaza si astazi. In Rasarit Tnsa termenul se refera la intregul
spatiu (Tncapere) care incadreaza Sfanta Masa. Termenul vechi care
desemna aceasta parte a bisericii sau mai exact platforma mai Tnal-
tatd de la rasarit, rezervata preotilor, este Brijpya - vima/bema. Ea se
mai numea si ,,presbiteriu”.

1Multe din datele prezentate mai jos au fost preluate dintr-o serie de manuale si cursuri
de I iturgica Generald" sau ,,Arheologie bisericeasca" scrise Tn limbile romana sau rusa,

iar acolo unde am descoperit contradictii Tntre ceea ce se scrie Tn manuale si ceea ce am ga-
sit sau am considerat noi au fost indicate sursele exacte.
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AMVONUL (din greaca duBwv - loc Tnalt) este un loc nalt, ,,0
scena" la care se ajunge prin urcarea unor trepte si care are si un
analog fix, de unde se citesc Apostolul, Evanghelia si se rostesc pre-
dicile. Astdzi, aceasta formd de Amvon se pastreaza doar in biseri-
cile de stil bizantin sau neobizantin (in Grecia, Cipru, Athos si in
unele din Romania). In bisericile construite Tn stiluri arhitectonice
noi, acest Amvon lipseste. El este Tnlocuit intr-un fel de treptele de
forma semirotunda care prelungesc soleea Tn fata Sfintelor Usi. Am-
vonul este destinat preotilor si diaconilor pentru rostirea ecteniilor,
citirea Sfintei Evanghelii si pentru predica. Amvonul simbolizea-
za piatra de la usa Mormantului, de unde Tngerul a vestit Tnvierea
Domnului. Treptele Amvonului sunt si o Tnchipuire a scarii lui la-
cov, care face legatura Tntre cer si pamant.

AMVONUL ARHIERESC reprezinta (mai ales Tn Biserica Rusa)
0 scena portabild, cu una sau doua trepte, situata Tn mijlocul naosu-
lui, sub policandru. Pe el se roaga arhiereul laTnceputul Liturghiei,
la Polieleu, la Te-Deum-uri s.a. Preotul se foloseste de Amvonul ar-
hieresc numai la sarbatoarea Tnaltarii Sfintei Cruci, cand savarseste
randuiala Tnaltarii Sfintei Cruci. Diaconii citesc la slujba arhiereas-
cd Sfanta Evanghelie, iar ipodiaconii se urcd numai pe treptele lui
atunci cand 1i ajutd arhiereului. Amvonului arhieresc i se mai zice si
catedra (kabndpa = scaun) pentru ca uneori, mai ales la Liturghie,
pe acest amvon se pune si scaunul arhieresc.

In bisericile Tn stil bizantin catedra episcopala cu Amvonul ei are
o importanta foarte mare, chiar si atunci cdnd nu slujeste ierarhul
sau nici nu este prezentl Aceasta catedra arhiereasca este de obicei
amplasata langa peretele sudic al bisericii, Tn partea dreapta, la mij-
locul naosului. In manastiri, 1anga aceasta catedra mai poate fi una,
mai mica, destinata staretului.

in vechime, drept Amvon servea chiar scaunul/,, tronul" de la Lo-
cul inalt. Acest scaun era foarte Tnalt, incat arhiereul vedea de acolo
(peste Sfanta Masa) tot ce se petrecea in biserica. insa dupa genera-
lizarea iconostasului, Amvonul din Altar nu mai putea servi drept
loc de predicd al arhiereului, pentru cd el nu mai putea fi vazut si
auzit bine. Tronul a rAmas deci cu o importantd doar simbolica.

1Mai mult decat atat, Tn primul rand ea este prezenta Tn toate bisericile; spre ea se ca-
deste ca si cum ar fi arhiereul de fatd si de la ea preotul cere binecuvantare (plecandu-se

pana la pamant in directia acestui scaun arhieresc) Tnainte de fiecare slujbd. Prin urmare,
acest scaun est»- simbolul prezentei arhiereului.
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ANAFURA sau ANTIDOR-ul reprezinta una sau mai multe bu-
cati de péine binecuvantata ce raman dupa scoaterea Sfantului Ag-
net din prescura (prosfora) destinata pregatirii acestuia. Anafura se
Tmparte, la sfarsitul Liturghiei, credinciosilor care nu s-au Tmpartasit
in acea zi cu Sfintele Taine. Ea se poate lua de catre credinciosi si Tn
particular, acasa, dupa rugaciunile de dimineata, pe nemancatel

Denumirea corecta a acestei ,,paini sfintite" este cea de antidor
(avtidwpov) si ea poate fi tradusa prin expresia ,,in locul Darului",
adica al Sfintelor Taine, dar nu ca un substitut al acestora.

Desi majoritatea ortodocsilor folosesc anume aceastd denumire,
bulgarii si roménii folosesc termenul de anafura, pe care-1 Tntalnim
frecventin Liturghierele medio-bulgare si romanesti Tncepand cu se-
colul al XVI-lea. Observam de asemenea ca bulgarii au schimbat ac-
centul termenului grecesc ava@opd - care desemneaza ,,marea ru-
gaciune euharisticd" -, spunand acestei ,,paini" - 4t>g® iar roma-
nii i-au zis anéafura.

In general, Tn rédndul liturgistilor exista trei ipoteze privind apa-
ritia si intrebuintarea anafurei3

1) Anafura ar putea avea originile Tn vechile agape, cand, dupa
Liturghie, crestinilor, dar nu si catehumenilor4 li se imparteau pai-
nile adunate, dar nefolosite la Sfanta Jertfa. In momentul aduce-
rii lor ca ofranda Domnului, ele erau binecuvantate si, prin urma-
re, nu mai puteau fi folosite ca péaini obisnuite, fiind deja inchinate
Domnului. Astfel de paini, in acea perioada, erau numite de obi-
cei ebAoyia, adicad binecuvantares Acelasi termen 7l vom Tntalni inca
multe secole de-a randul.

2) Anafura ar fi aparut in secolele al 1V-lea-al V-lea, in epoca ma-
rilor Parinti canonisti, cand s-au fixat mai concret termenele de opri-
re de la impartasire pentru diferite pacate. Tot atunci, numarul ce-
lor intrati Tn sanul Bisericii a crescut simtitor, inclusiv al celor care,

1De fapt, asa cum vom vedea mai jos, aceste perceptii au aparut Tn timp, dar ele trebuie
totusi respectate. Pe de altd parte, evlavia fata de anafura nu trebuie sa umbreasca sau sa
diminueze rdvna pentru Tmpartdsirea cu Sfintele Taine.

2Cf. Mss slav nr. 28 al Bibliotecii Academiei Romane. Presupunem ca tot de la aceastad
forma medio-bulgard a termenului (cu accentul pe vocala ,,0"), provine si denumirea va-
sului pentru anafurd - anafarnita.

'Cf. An/tpeii rioHOMapeB, AHtnudop, M3, voi. 2, pp. 485-487.

4Cf. Canonului 8 al Sfantului Teofil al Alexandriei. Observam totusi ca Testamentum Do-
mini si Constitutiile Apostolice permiteau candidatilor la Botez sa manance din aceste paini

(cf. Petre VINTILESCU, ,,Anafura sau Antidoron”, in Anexa la Liturghierul explicat, p. 371).
5Ibidem, p. 485.
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pentru anumite pacate, ani de-a randul nu primeau Sfintele Taine.
Pentru a-i mangéia duhovniceste pe acestia, Biserica ar fi randuit ca
lor sa li se dea ,,in locul Darului - avtidwpov", niste paini sau bucati
de péini binecuvantate. Bineinteles, aceste paini nu erau considera-
te un substitut al Sfintelor Taine si nici nu se egalau in vreun fel cu
Sfanta Tmpartasaniel, ci erau doar ca 0 mangaiere celor opriti de la
Tmpartasirea cu Sfintele Taine2 Tn sprijinul acestei ipoteze vine si
observatia arheologului G. Galavaris, care a descoperit doua mo-
dele diferite de peceti: un model pentru péinile euharistice si altul,
probabil, pentru painile numite euAoy1a3.

3) Obiceiul Tmpartirii anafurei ar fi aparut abia Tn secolele
X-lea-al XllI-lea, avand doua cauze interdependente: a) a scazut foar-
te mult radvna pentru Tmpartasirea deasa cu Sfintele Taine, inclu-
siv Tn rdndul monahilor si b) s-a dezvoltat randuiala Proscomidiei
si a scoaterii Sfantului Agnet, dupa care ramaneau mai multe bu-
cati de péaine care erau consumate aproximativ cu aceeasi pregati-
re duhovniceasca ca si Sfintele Taine, si numai de cei care nu erau
opriti de la Sfanta Timpartasanie4.

Consideram Tnsa ca nici una dintre aceste ipoteze nu poate fi exa-
minata separat si, probabil, nu ar fi corect nici sa vorbim despre trei
ipoteze, ci mai degraba despre trei etape ale aceluiasi proces.

Ideea existentei si a altor paini decat cele euharistice vine cu si-
guranta inca din primele secole, dar atunci intrebuintarea lor avea
scopul unei simple binecuvantari (in aceeasi masura in care primim
binecuvantare mancand péainea si vinul de la slujba Litiei), iar alte-
ori, asa cum am aratat si Tn alt loc, un scop caritativ, péinile respec-
tive fiind Tmpartite celor saraci5. Ceva mai tarziu, asa cum am aratat
la punctul 2, aceleasi paini au capatat probabil un alt sens, ele fiind

1Acest lucru se vede foarte clar din Canonul 14 al Sinodului local din Laodiceea (anul 343).

2Prof. Alexei DMITRIEVSKI, urmand interpretarii lui Theodor BALSAMON, considera
cd o astfel de masura se impunea Tn aceasta perioada si din dorinta de a respecta, cel putin
formal, Canoanele 9 Apostolic si 2 de la Antiohia, care interziceau iesirea credinciosilor ina-
inte de sfarsitul Liturghiei. Retinerea celor care nu se impartaseau pana la acest sfarsit pu
tea fi impusa prin aceastd Tmpartire a painii binecuvantate care nu le era refuzata nici celor
mai ,,pacatosi” (cf. A. MTOHOMAPEB, op. cit,, p. 486; Petre VINTILESCU, op. cit,, p. 371).

3Cf. A. rionoMapeB, op. cit., p. 486.

4Cf. Canonul 10 al Patriarhului Nicolae Gramaticul al Constantinopolului (secolul al
Xl-lea). Cu doud secole mai devreme Tnsd, Patriarhul Nichifor al Constantinopolului per-
mitea, prin Canonul 19, primirea anafurei de catre cei care sunt in perioada de penitenta,

dar numai Tn cazul Tn care respectivii si-au marturisit pacatele.
sVezi capitolul despre Agape, pp. 25-27.
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destinate celor care erau opriti de la Tmpartasire sau aveau motive
serioase de a nu se Tmpartasi, si tocmai de aceea au Tnceput sa fie
numite dvtidwpov - termen care, doar in acest context, are o justi-
ficare logica si teological Abia in a treia etapa, anafura a fost perce-
putd ca ceva asemanator si aproape alternativ Sfintei Tmpartasanii2
impunandu-se aproape aceleasi reguli duhovnicesti pentru intre-
buintarea ei. Mai mult decat atat, am putea sa vorbim si despre o a
patra etapd, cea contemporana, cand anafurei i se atribuie o sfinte-
nie necunoscuta pana acum, mai ales ca unii crestini se Tmpartasesc
extrem de rar, multumindu-se cu primirea anafurei si ,,inventand"
chiar si rugaciuni speciale laintrebuintarea ei.

in ce consta Tnsa sfintenia anafurei si ce gest sau formula liturgi-
ca ii confera ei aceasta sfintenie? Asa cum observa si liturgistul grec
loannis Foundoulis, vechile manuscrise si editii ale Liturghierului
nu cunosc vreo formula de binecuvantare a anafurei, iar cele mai
vechi mentiuni, care Tnsa nu sunt foarte vechi si nici universale, vor-
besc doar despre o ridicare a vasului cu ramasitele de la Proscomi-
die in fata Sfintei Mese, Tn timpul cantarii Axionului3.

Tn lipsa unor formule care sa Tnsoteasca acest gest, grecii au Tn-
ceput sa foloseasca unele expresii din Randuiala Panaghiei (care se

1 Aproximativ cu acelasi Tnteles Tntalnim anafura si Tn Biserica Apuseand. Despre ea
avem mentiuni la Fericitul Augustin si Tn Canonul 9 al Sinodului de la Nantes (sec. al
Vll-lea). De multe ori, anafura este numita la latini: communionis vicarius, dona vicaria pa-
nis sau panis benedictus. Dupa generalizarea ostiei, Tncepand cu secolele al XlI-lea-al Xll-lea,
painea pentru anafurd se pregdteste dupa o altd retetd decat ostia. Tot iIn Apus Tntalnim
pentru prima datd o rugaciune de binecuvantare a acestor paini, ceea ce nu iTnseamna nici
pe departe o influentd asupra obiceiului roméanilor ortodocsi de a binecuvanta anafura.

2in acest sens, o contributie foarte importantd au avut-o, inca din secolul al I1X-lea, ti-
picurile méanastiresti de traditie studitd, care prevedeau ca Tn toate zilele Tn care nu era
Liturghie, monabhii si toti cei prezenti s manance, la sfarsitul Obednitei, anafurd ramasa
probabil de la o Liturghie precedentd, cu o pregédtire duhovniceasca prealabild. Dupa opi-
nia liturgistului apusean Juan MATEQOS, aceasta randuiala a sporit evlavia fata de anafura
mai Tntai Tn randul monahilor, apoi si al mirenilor. Acelasi Juan Mateos considera ca prin
secolele al XlI-lea-al Xll-lea Obednita, Tnsotitd de primirea anafurei, devenise atat de im-
portantd pentru manastiri, Tncat ea aTnceput sa se suprapuna cu randuiala Liturghiei: An-
tifoanele Obednitei au Tnceput sa ia locul celor obisnuite ale Liturghiei, iar la ,,Rugéciunea
de dupa Amvon", care initial Tncheia Liturghia, s-au adaugat Fie numele Domnului.. Psal-
mul 33 si Tmpartirea anafurei, toate din randuiala Obednitei. Anume Tn acest mod anafura
a devenit element constitutiv al fiecdrei Liturghii, fiind luata inclusiv de cei vrednici de a
se Tmpartasi cu Sfintele Taine. Interesant e ca, tot din aceasta perioada, tipicurile manasti-
resti studite Tncep sa accepte si chiar sa reglementeze impartasirea mai rard, admitand slu-
jirea Liturghiei fard Tmpartasirea vreunuia dintre monahi/credinciosi (binefnteles, excep-
tand clericii slujitori). Tn acest context, Tntrebuintarea anafurei devenea o necesitate aproa-
pe obligatorie. (Cf. A. noHOMapen, op. cit., pp. 485-486.)

JCf. I. FOUNDOULIS, Dialoguri liturgice, vol. 1, pp. 200-204.
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face Tn duminici si sarbatori la manastiri) sau tot felul de expresii
de preamarire a Maicii Domnului sau a Sfintei Treimi, iar romanii
au compus niste formule speciale care se refera la anafura. Mentio-
nam faptul ca rusii, foarte conservatori in aceste privinte, dar si alti
ortodocsi, nu au nici o formulad de binecuvéantare a anafurei si nici
nu pun problema introducerii ei. Sa vedem totusi de unde provine
ideea unei rugaciuni speciale de binecuvantare a anafurei si cate de
indreptatita este ea.

Sfantul Nicolae Cabasila, apoi si Sfantul Simeon al Tesalonicului,
cei mai renumiti comentatori si teologi ai Dumnezeiestii Liturghii,
arata clar ca anafura reprezinta resturile prescurii din care s-a scos
Sfantul Agnet si aceste resturi se sfintesc prin rugaciunile Prosco-
midiei si prin faptul ca prescura intreaga a fost adusa si inchinata
Domnului2 Nici unul dintre ei nu vorbeste de vreo binecuvantare
a anafurei. Prin urmare, binecuvantarea anafurei este o inovatie, in-
talnitda Tn special Tn Liturghierul romanesc, si ea provine din necesi-
tatea binecuvantarii (in vreun fel) a unei cantitati cat mai mari de
anafura si, ca urmare, necesitatea folosirii unor prescuri sau paini
suplimentare pe langa cele cinci de la Proscomidie pentru pregati-
rea acestei cantitati de anafura.

Aceasta problema a intrat de mai mult timp Tn preocuparile unor
liturgisti, dar nu s-au putut formula niste concluzii care sa fie accep-
tate de toti; de aceea, si astazi majoritatea Bisericilor Ortodoxe pro-
cedeaza diferit. Ortodocsii din diaspora, dar si grecii, Tn general, se
Tmpartasesc destul de des si nu au o evlavie exagerata fatd de ana-
furd, asa cum au rusii sau romanii. De aceea, ca reper istoric va tre-
bui sa luam Biserica Rusa, fata de care, din punct de vedere liturgic,
romanii au fost de multe ori foarte apropiati, avand deopotriva un
spirit mai traditionalist, pe care chiar liturgistii greci 7l recunosc ca
ascunzand Tn sine multe practici liturgice vechi si interesante3.

Asadar rusii, dar si alti ortodocsi, in baza unui vechi obicei bi-
zantin, au Tnceput a scoate particele nu numai din cele patru pres-
curi de la Proscomidie (11-V), ci si din toate celelalte prescuri aduse
de credinciosi. Simpla scoatere a acestor particele, dupa ei, este su-
ficientd pentru a sfinti prescurile: fie ca acestea sunt lasate Tntregi,

1Vezi Tn Ceaslov, Randuiala Panaghiei.

2NICOLAE CABASILA, Talcuirea Dumnezeiestii Liturghii, cap. 53, p. 125; SIMEON AL

TESALONICULUI, Tratat, vol. 1, cap. 100, p. 156.
'Cf. . FOUNDOULIS, op. cit., p. 39 s.a.
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fie cd sunt taiate ca anafura. Drept argument in acest sens vine si
precizarea cd, in momentul introducerii acestei practici (aproxima-
tiv secolele al 1X-lea-al Xll-lea), cei mai multi credeau ca si miridele
se prefac in Sfantul Truplsi, prin urmare, toate prescurile aveau ca-
litatea primei prescuri de la Proscomidie, din care se scoate Agne-
tul - adica cea de antidoron -, simbol al Fecioarei Maria din care S-a
nascut/a iesit Hristos2 Chiar si dupa schimbarea opiniei despre pre-
facerea miridelor, n special datorita Sfantului Simeon al Tesaloni-
cului, prescurile pentru anafura nu se sfinteau separat, pentru ca,
oricum, se ,,mizeaza" pe existenta unei ,legaturi fiintiale" Tntre mi-
ridele ce se sfintesc prin punerea lor in Potir si prescurile din care
au fost scoase acestea.

In Biserica Ortodoxa Romana Tnsa, pentru ca nu se scot miride
decéat din cele patru prescuri de la Proscomidie, dar Tn acelasi timp
se folosesc si alte prescuri sau chiar paini obisnuite, din care se taie
multd anafiird, unii liturgisti s-au vazut oarecum obligati sa intro-
duca, ce-i drept, abia Tn secolul al XX-lea, o rugaciune de binecu-
vantare a anafurei si chiar gestul de atingere a vasului cu anafura de
Sfantul Disc si Potir, pentru a simula legatura (de fapt inexistenta in
aceste conditii) dintre anafura si Sfintele Taine.

Tntrucat acest subiect nu a fost suficient studiat, iar practica ro-
maneasca actuala are mai multe lacune, neexistand nici macar o for-
mula general acceptata de binecuvantare a anafurei, suntem de pa-
rere, si am reflectat aceasta indicatie si in textul Liturghiei, ca ar fi
mai corect sa nu se spuna vreo formula de binecuvantare a anafu-
rei, ci sa se procedeze intocmai ca in cele mai multe Biserici Orto-
doxe, cum de fapt s-a procedat si in BOR multe secole de-a randul.

ANTIMIS (avti - Tn loc de si pivoiov - masd) este o bucata de
panza de in sau matase de forma dreptunghiulara (cu laturile de
40-60 cm), care se gaseste la mijlocul Sfintei Mese si pe care se slu-
jeste Dumnezeiasca Liturghie.

La mijlocul Antimisului este imprimata scena coborarii de pe
cruce si punerii In mormant a trupului Mantuitorului. in colturi
sunt pictate chipurile celor patru evanghelisti. in partea de jos se

10ricum, miridele, daca nu se sfintesc la epicleza, se sfintesc totusi la punerea lor Tn Po-

tir - lucru considerat suficient de catre adeptii practicii ruse de binecuvantare (indirectd) a
Anafurei; (detalii vezi la pp. 70-72).

Mcest simbolism apare pentru prima data atat de clar abia la Nicolae al Andidelor (seco-
lul al Xl1-lea), dar Tn mod indirect si la Gherman al Constantinopolului (secolul al VUI-lea).
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afla inscriptia cu mentiunea hramului bisericii pentru care este dat
Antimisul, data si semnatura ierarhului care l-a dat. in spatele An-
timisului, intr-un mic buzunaras, este cusuta o particica din moas-
tele unui sfant mucenic.

Originea Antimiselor este foarte complexa si ea este legata de
doua etape diferite: cea preiconoclasta si cea posticonoclasta.

Se stie ca in epoca preiconoclasta exista obiceiul (negeneralizat
si neobligatoriu) de a pune Tn Sfanta Masa particele din moastele
martirilor. Aceastad practica 1si are originea Tnca Tn crestinismul pri-
mar si mai ales Tn epoca persecutiilor, cdnd drept loc pentru Sfanta
Masa erau preferate mormintele martirilor. Acest obicei se reflecta
n prezentin slujba de sfintire a bisericii, cand in Sfanta Masa trebu-
ie puse particele din moastele martirilorl

Un alt element al istoriei Antimisului est legat mai ales de Bise-
rica Sfanta Sofia din Constantinopol. Acolo exista obiceiul de aim-
partasi cu Sfintele Taine Tn mai multe locuri (datoritd numarului
mare de crestini); de aceea, Tn acele locuri se puneau niste masute
de lemn sfintite, care se numeau antiminsos. Denumirea arata clar
faptul ca ele aveau rolul de aTnlocui Sfanta Masa (centrald)2 Acest
obicei a fost imprumutat si de alte biserici.

Nu mult dupa aceea, mesele respective nu se mai sfinteau, ci pe
ele se punea o mahrama sfintitd, care a primit aceeasi denumire de
antimis. Tot Tn aceste mahrame au inceput sa fie puse si particele cu
sfintele moaste - pentru a arata credinta in ele (lucru destul de im-
portant indeosebi dupa anul 787/843), dar nici aceasta regulda nu era
obligatorie, mai ales daca in Sfanta Masa deja existau sfinte moaste3.

Tnmultirea bisericilor ctitorite de diferiti dregatori ai Bizantului a
introdus notiunea de ,,paraclis particular". in cazul acestora, Sfin-
tele Mese nu se mai sfinteau dupa ,,toata randuiala”, ci pe ele se pu-
neau aceste mahrame care aveau si semnatura ierarhului, ce confe-
rea autoritate canonica acestui Antimis4.

1Nu se pun particele din moastele altor categorii de sfinti, ci numai de la martiri, pen-
tru ca ei Tnsisi s-au jertfit pentru Hristos si constituie deci modelul supremei jertfe.

2Cf. M. >KE/ITOB, AMuMUHC, M3, vol. 2, p. 489.

3Si astazi grecii pun moaste doar Tn Sfanta Mas4, la sfintirea bisericii, nu si Tn Antimise.

4Acest subiect este dezbatut pe larg Tn Sintagma Ateniand, cap. V. Tot acolo gasim men
tiunea lui Manuil al Il-lea, patriarhul Constantinopolului (1243-1255), care zice ca ,,Anti
misele nu trebuie puse pe fiecare Sfantd Masd, ci numai pe acelea despre care nu se stii*

daca au fost sfintite, si ele nu sunt necesare acolo unde se stie cd masa este sfintitd". Ace-
easi teza o sustine si canonistul Matei VLASTARIS, care spune ca ,,Antimisele se pun pj



LITURGHIA ORTODOXA. ISTORIE $I ACTUALI TATI-

Prin urmare, lainceput Antimisele se foloseau doar in paraclisele
particularel si Tn bisericile cu Sfanta Masa nesfintitd (fard sfinte
moaste), iar incepand cu secolul al XVll-lea intrebuintarea Antimi-
selor s-a extins si la bisericile cu Sfanta Masa sfintitd, probabil mai
mult din motive practice, de a putea aduna miridele usor, dar si din
motive canonic-administrative, caci Antimisul trebuie obligatoriu sa
fie semnat de episcopul locului, iar retragerea Antimisului inseamna
lipsa dreptului de a sluji Sfanta Liturghie Tn biserica respectiva2

Sfantul Antimis este Tntotdeauna Tnvelit intr-o bucata de panza
rosie, care se numeste iliton. llitonul (din greacd, Tnseamnd ,,a in-
veli") este putin mai mare decat Sfantul Antimis si serveste drept
Tnvelitoare pentru el. in prezent, la slujpa Dumnezeiestii Liturghii
ilitonul si Antimisul se desfac la ectenia pentru cei chemati, dar Tn ve-
chime se desfacea doar ilitonul, abia Tnainte de Heruvic - pentru
aceleasi scopuri practice ca si cele de azi, iar Antimisul (pana in se-
colul al XVII-lea) statea permanent deschis sub acoperamantul (in-
ditia) Sfintei Mese, deci nu la vedere, ca astazi.

Sfantul Antimis simbolizeaza giulgiurile de ingropare, iar ilito-
nul - mahrama cu care a fost infasurat capul Mantuitorului.

APOSTOLUL (6 améoTtoAog) este cartea de slujba care cuprin-
de Tn sine Faptele Sfintilor Apostoli (mpaéamo6otoAoc), 14 epistole
ale Sfantului Apostol Pavel (Romani, I si Il Corinteni, Galateni, Efe-
seni, Filipeni, Coloseni, | si Il Tesaloniceni, I si Il Timotei, Tit, Fili-
mon si Evrei), sapte epistole sobornicesti (una a Sfantului Apostol
lacov, doua ale Sfantului Apostol Petru, trei ale Sfantului Apostol
loan Teologul si una a Sfantului Apostol luda).

Ordinea citirii pericopelor are aceeasi logica ca si cea din Sfanta
Evanghelie.

La sfarsitul Apostolului gasim Prochimenele, pericopele si Alilu-
/ii-urile pentru Sfintele Taine si lerurgii, Sinaxarul si Prochimenele,
pericopele si Aliluia-urile de obste.
acele mese care nu au fost consacrate prin actul sfintirii" (vezi P. VINTILESCU, op. cit,,
p. 156, nota 399). Este clar ca aceste consideratii nu iau Tn calcul valoarea canonic-juridica
a Antimisului, care probabil nici nu era Tn vigoare, iar daca autorii au tinut seama si de
aceasta, Tnseamna ca ei s-au referit la cazul Tn care Liturghia este slujitd chiar de arhiereu,
care nu are nevoie sa-si dea singur dreptul de a oficia Liturghia.

1 Canonistul bizantin Theodor BALSAMON considera ca aparitia numeroaselor para-
clise a fost si motivul pentru care Antimisele au devenit obligatorii (vezi P. VINTILESCU,

Liturghierul explicat, p. 156).
2Cf. M. >KE/ITOB, AnmuMUHC, I'l13, voi. 2, pp. 489-493.
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ARHIERAT1ICONUL (Mmhobhmk) este un Liturghier arhieresc in
care, Tn afara de cele scrise in Liturghierul obisnuit, se mai afla si ran-
duiala slujbelor savarsite numai de arhiereu, adica randuiala hiro-
tesiilor si a hirotoniilor, randuiala la sfintirea bisericilor, a Antimise-
lor si a Sfantului si Marelui Mir. Aceasta carte ainceput sa se separe
de Evhologhiu Tncepand cu secolul al XI1V-lea.

ARTOSUL PASCAL si PAINEA NUMITA ,,PASTI". Conform
Tipicului manastiresc, la Liturghia pascala, in fata icoanei Mantuito-
rului, pe o masa se pune o péine (,,artos"), care are imprimata pe ea
icoana invieriil Tnainte de Otpustul Liturghiei, aceasta se binecu-
vanteaza prin rugaciunea speciala din Liturghier (numita: Rugdciune
la binecuvantarea painii [care se numeste in popor ,,Pasti"']2in Sfanta Du-
minicd a Pastilor) si se stropeste cu agheasma, apoi toata Saptdmana
Luminata este purtata in procesiune la masa fratilor, iar in SAmbata
Saptadmanii Luminate artosul se frange si se da fratilor spre méanca-
re3 Purtarea acestei paini la trapezele manastiresti 7l simbolizeaza
pe Hristos cel inviat si prezent la masa fratilor pe parcursul intregii
Saptamani Luminate, asa cum si ,,Panaghia” (o prescura inchinata
Nascatoarei de Dumnezeu) o reprezinta pe Maica Domnului care
sta la masa cu fratii in zilele de duminici si sarbatori. Este o dimen-
siune pierduta chiar si Tn manastiri, iar Tn parohii nici n-ar avea de
ce sa fie instituita sau pastrata formald4.

in practica liturgica roméaneasca Tnsa, ,artosul pascal” este de
obicei confundat cu péinea si vinul ce se binecuvanteaza in Sdmba-
ta Mare si care, Tn mod eretic (!), sunt numite ,,Pasti".

Dupa cum se stie, Liturghia din S@mbata Mare - a Marelui Vasi-
le - se face unita cu Vecernia si ea trebuie savarsita in orele de dupa
masa. Tipicul Manastirii Sfantul Sava prevede ca dupd Liturghie

1Despre faptul cd ,,artosul” trebuie sa aiba icoana imprimatd pe el vorbesc si cuvinte-
le rugdciunii, in care se face aluzie la sarutarea acestei paini, de fapt a icoanei Tnvierii im
primata pe ea.

2Aceasta paranteza (patratd) este un adaos recent al Liturghierului romanesc.

3,,Sfintenia" artosului pascal, mai ales acolo unde el este numit ,,Pasti", a fost exagera
td inclusiv Tntr-o cerere din rugédciunea de binecuvantare a acestei paini, in care se spune;
alunga de la noi, cu puterea Ta, toata boala si neputinta, dandu-ne la toti sanatate. O paine care Ti
ajutd pe credinciosi Tn astfel de probleme este, din pacate, mai ,atractiva” decat impartasi-
rea cu Trupul si Sadngele lui Hristos, care este ,,spre viata de veci". Se creeaza impresia cd
viata vesnicd nu-i intereseaza pe ,,consumatorii si traficantii de sfintenie", daca e sa-l pa-

rafrazam pe Sfantul Grigorie Teologul.
4M. >KMTOB & HD. PyBAH, Apmoc, J73, voi. 3, pp. 470-472.

337



LITURGHIA ORTODOXA. ISTORIE SI ACTUALITATE

doricii si credinciosii sa ramana postind Tn biserical pentru a as-
culta citirile din Faptele Sfintilor Apostoli, care trebuie lecturate in-
tegral pana la inceputul Utreniei pascale de la miezul noptii. Pen-
tru Tntarirea trupeascd, Thainte de Otpustul Liturghiei de Sdmbata
se face binecuvantarea painilor si a vinului prin rugaciunea obis-
nuita de la Priveghere2(,,de la Litie"), omitand cuvintele ,,grau” si
»untdelemn"3. Dupa binecuvantare, aceasta paine inmuiata in vin
se mananca chiar Tn biserica spre intarirea trupului (nu pur simbo-
lic), dar fara a avea ceva comun cu Pastele. Ea are rolul painii si vi-
nului care se binecuvanteaza si se consuma ca intarire trupeasca, la
fiecare Priveghere (cand e numitad eronat ,litie"4).

Asa cum ne arata istoria, romanii ortodocsi, pe parcursul intregii
vieti, seimpartaseau foarte rar sau chiar deloc (), ludnd doar la Pasti
paine binecuvantata pe care o numeau (si 0 mai numesc) ,,pasti”.
lata ce scria Mitropolitul Neofit Cretanul despre practica sacramen-
tala roméneasca din prima jumatate a secolului al XVIll-lea (si nu
numai):

,»Cei mai multi din norod nici arfi stiind ce este Sfanta Priciastenie [Tm-
partdsanie], ci numai la ziua Sfintelor Pasti arfi mergand la biserica si nu
doar ca sa asculte slujba Sfintei Liturghii si sa se impdrtaseasca cu Sfinte-
le Tainefiind mai Tnainte spovediti si gatiti pentru aceasta Taina Sfantd, ci
numai ca sa ia paine si vin, paximan5ce se numeste de voi Pasti, iar altii cu
ani Tndelungati nu s-au spovedit, si altii iar in toatd vremea vietii lor, dupa
cum am Tnteles, Spovedania si Sfanta Priciastenie [impartasanie] ce este nu

1Deja Canonul 66 Apostolic, apoi si 55 Trulan precizeaza cd Sambata Pastilor, spre de-
osebire de celelalte sambete de peste an, este zi de post aspru.

2Despre toate acestea a se vedea monografia magistrala a lui Gabriel BERTONIERE,
The Historical Development of the Easter Vigil and Related Services in the Greek Church, Roma,
1972 (OCA 193), p. 158.

3Initial graul si untdelemnul erau binecuvantate o singura data pe an, ca ,,parga a firii",
odata cu depozitarea lortn hambarul manastirii; analogic cu practica binecuvantarii strugu-
rilor la Praznicul Schimbérii la Fata (cf. H. yCnEHCKM 14, 1lluh eceHoiuHoeo 6deHua, MocKBa,
2004, pp. 199-200). Tn restul anului, asa cum avem si Tn cazul dat, se binecuvantau doar pai-
nea si vinul. Consideram ca aceasta practica este mai corecta si ea trebuie repusa Tn uz.

4,Litia" este slujba care se face la mijlocul Vecerniei Mari Tin pronaosul bisericii in ca-
drul Privegherii, iar ,binecuvantarea painilor" este o slujba distinctd, separata de prima
prin Stihoavna Vecerniei, si consta dintr-o singurd rugaciune ce se rosteste abia la sfarsitul
Vecerniei Tn naos. Faptul cd aceste doua elemente liturgice se fac de fiecare data Tmpreu-
na i-a determinat pe crestinii si chiar clericii mai simpli sa le numeasca pe ambele ,litie",
si chiar painea cu vinul ce se binecuvanteaza la cea de a doua slujbad au primit acest nume
absolut nefiresc.

'Tn limba greacd cuvantul ,paximadi” Tnseamna pesmet.
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0 stiu, fara decat alearga Tn ziua de Pasti pe la bisericile lor de iau atunci
acea paine si acel vin nesfintit sau iau agheasma, numind ca este Pasti.

Cutremuratoare este nu numai marturia istorica, ci si faptul ca
acest ierarh, ajungand mitropolit al Tarii Romanesti (1738-1753), i-a
amenintat cu excomunicarea pe credinciosii roméani, in caz de nein-
dreptare a acestei ,rataciri" si ,,caderi in pierzanie". Nici pana as-
tazi lucrurile nu s-au Tndreptat, ba chiar s-au degradat si mai mult,
inclusiv prin girul ierarhiei superioare, care de asemenea numesti*
acea pdaine stropita cu vin - , ,Pasti". Aceasta contrar textului biblic
care zice ca Pastele nostru este Hristos (I Corinteni 5:7). Deci ,,Pasti"
(in sensul de hrana) poate fi numit doar Trupul si Sdngele lui Hris-
tos si nimic altceva. In prezent mirenii se Timpartasesc totusi mai
des, inclusiv la Pasti, dar continua sa numeasca ,,pasti" péainea bi
necuvantata in ajun sau chiar in ziua de Thviere2

in concluzie: rugaciunea ,,artosului” se va citi doar in manastirile
care practica aceasta traditie veche descrisa mai sus; painea si vinul
se vor binecuvanta doar acolo unde se respecta traditia privegherii
pascale de sdmbata seara, fard ca aceasta sa fie (numita) ,,Pasti"; In
schimb toti sunt chemati sa se impartaseasca atat in Sdmbata, cat si
in Duminica Pastilor cu Trupul si Sdngele lui Hristos, care este ade
varatul Pasti.

BRA\UL este o cingdtoare cu care preotul (si arhiereul) se incin
ge peste stihar. El simbolizeaza taria si virtutea preotului, precum
si curdatia trupului, si ne aminteste de stergarul cu care S-a Tncins
Mantuitorul la spalarea picioarelor ucenicilor in seara Cinei celei de
Taina. Un vesmant asemanator purtau si arhiereii Vechiului Testa-
ment si chiar unii proroci. Tn Noul Testament braul devine un ves
mant propriu clericilor3inca din vremea apostolica.

BURETELE este confectionat dintr-o planta acvatica numita
musa, care, fiind uscata si presata, se sfinteste si se foloseste la stran
gerea particelelor de pe Disc si de pe Sfantul Antimis. El simboli
zeaza acel burete pe care ostasii I-au Tmbibat cu otet si I-au atins de
buzele Méantuitorului rastignit (cf. loan 19:29).

'Ci. loan I. ICA jr., Tmpartasirea continua cu Sfintele Taine, Sibiu, 2006, p. 7.

2 In Basarabia se zice ,,pascd" lacozonacul cu branza care se binecuvanteaza in ziua de
Tnviere dupa Liturghie. Aceasta ,,pascd" este mancata acasa pe parcursul Saptamanii Lu-

minate, dupa nnafura si agheasma, dar Tnainte de celelalte bucate.
MncluNiv monahilor, sub forma de centura.
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CADELNITA (fuptatnpiov) este un obiect de metal, compus
dintr-un caus atarnat de lantisoare, care se unesc sus intr-un méaner
cu care se manuieste cadelnita. In causul ei se pun carbuni aprinsi,
iar peste carbuni se pune tamaia. Astfel se produce fumul de tama-
ie care inmiresmeaza toata biserica si care simbolizeaza harul Du-
hului Sfant. Causul cadelnitei simbolizeaza pantecele Maicii Dom-
nului, care a purtat in el Carbunele dumnezeiesc - Hristos, Fiul lui
Dumnezeu.

Despre intrebuintarea cadelnitei gasim marturii inca in seco-
lul al 1V-lea la Sfantul Efrem Sirul, Ambrozie al Mediolanului
s.a. Cele dintai cadelnite erau foarte simple, avand forma unor
cause cu maner. In prezent, astfel de cadelnite se pastreaza prin
manastiri si se numesc catui. Astazi cu ele tamaiaza uneori calu-
garii si maicile, atunci cand fac anumite slujbe particulare fara
preot. incepand cu secolul al Xll-lea cadelnita primeste forma ei
din prezent.

La binecuvantarea cadelnitei, preotul sau episcopul rosteste ru-
gaciunea specialda de binecuvantare a tamaiei/tamaierii (vezi Litur-
ghierul). Cadelnita se foloseste la cadirile (tamaierile) prevazute de
tipic.

CEASLOVUL (wpoAdylov, nacocAOB - ,cartea ceasurilor"]) cu-
prinde Tn sine rugaciunile din randuiala slujbelor zilnice: Ceasurile,
Vecernia, Pavecemita, Miezonoptica, Utrenia, Obednita (Typika) la
care se adauga rugaciunile diminetii si de seara, diferite tropare si
condace din perioadele Octoihului, Triodului si Penticostarului, Ca-
noane de rugaciune, Paraclise si Acatiste si Sinaxarul.

Aceasta carte de cult este de origine palestiniana si reflecta sluj-
bele specifice Tipicului Manastirii Sfantul Sava de langa lerusalim.
Ceaslovul ne este cunoscut abia Tncepand cu secolul al 1X-lea, cand
Sfantul Teodor Studitul 7l preia din Palestina, 1l completeaza si-l in-
troduce Tn manastirea sa din Constantinopol. Nu a suferit modifi-
cari esentiale Tn decursul timpului, doar ca in cuprinsul sau s-au
addugat unele Acatiste si a aparut randuiala Pavecernitei Mici, care
laTnceput nu exista.

in decursul ultimelor sase secole, majoritatea liturgistilor au sus-
tinut ideea ca Biserica Ortodoxa, Tn ciclul unei zile liturgice, are sap-

1Prin ,,Ceasuri” se subinteleg toate Laudele Bisericii.
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te Laude bisericestil Tnsd pentru un studiu mai sistematic si mai
aprofundat, noi vom Tncerca sa prezentam sistemul Laudelor as.i
cum 71l Tntadlnim Tn cartile de cult (nu doar Tn Ceaslov) si Tn istorici
slujbelor noastre, si nu cum este prezentat in manualele de scoala.

Biserica nu s-a legat niciodatd de un anumit numar de Laude,
pentru ca acesta a variatin timp si in functie de anumite traditii lo-
cale, de la doud la sase Laude2 iar mentiunea din Psalmul 118:164
trebuie Tnteleasd simbolic, ca expresie a plinatatii. Saptele liturgic
nu este egal cu saptele matematic. Biserica (atat cea vazuta, cat si
cea nevazutad) il lauda pe Dumnezeu neincetat, iar acest numar de
sapte tocmai aceasta inseamna.

Sistemul de sapte Laude, in forma in care 1l cunoastem astazi,
este destul de tarziu si s-a generalizat datorita Sfantului Simeon al
Tesalonicului (t 1429), cunoscut pentru exagerarile privind simbo
lismele liturgice3 iar mai tarziu datoritd Catehismelor din secolul al
XVll-lea, printr-o analogie stranie cu ,,cele sapte Taine", al caror nu
mar este de asemenea o inventie scolastica.

Curios, dar nici Ceaslovul nu face vreo referire la un anumit numar
al Laudelor si nici nu uneste anumite Laude doar pentru a obtine un
anumit numar. Ceaslovul doar prezintd randuiala a noua Laude fara
sa faca o altda mentiune. Savarsirea Laudelor se facea dupa ora bizan
ting, iar timpul era impartit aproximativ in 12 ore de zi si alte 12 ore
de noapte (in momentul echinoctiilor), dar lungimea zilei si a noptii
varia Tn functie de luna si anotimp4 iar aceasta atrdagea dupa sine si
schimbarea orei de savarsire a slujbelor si chiar lungimea lor5.

Deci, astdzi avem urmédtorul sistem de noua Laude, Tmpartit in
trei cicluri a céate trei Laude6:

1Prezentarea acestui sistem, precum si istoria si explicarea fiecarei Laude Tn parte le
putem gasi la Ene BRANISTE, Liturgica speciald, pp. 23-127.

2A se vedea studiul nostru: Evolutia randuielilor tipiconale Tn Rasaritul Ortodox, Tn rev.
»Studii Teologice", 1/2006.

3Cf. ICLB, pp. 351-366, si mai ales cele 4 puncte de la p. 365.

4A se vedea indicatiile din Minei, Sinaxare sau calendare, unde este indicatd lungimea

zilei si a noptii pentru fiecare luna in parte. Bineinteles, acele mentiuni nu sunt Tntampla
toare Tn Mineiele si Sinaxarele noastre.

5Acest lucru e valabil mai ales Tn cazul Privegherilor de noapte, unde Tipicul Manastirii
Sfantul Sava are prevederi deosebite pentru timpul de vara si de iarna al anului. Evident,
n perioada rece a anului, cand noptile sunt mai lungi si era mai putin de lucru, si slujbele
trebuiau sa fie mai lungi.

"Si .«ici se pot gasi anumite simboluri, mai ales dacd ne gandim la lerarhia Cereasca a lui
PSEUDO MONISH ARIIOPACITUL.
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1. Ceasul IX
2. Vecernia j. ciclul de seara
3. Pavecernita

4. Miezonoptica

5. Utrenia J. ciclul de dimineata
6. Ceasul |

7. Ceasul Il

8. Ceasul VI I ciclul de zi

9. Obednita/Liturghia J

Observam ca Tn fiecare ciclu este cite o Lauda mai importan-
ta (marcata cu text ingrosat) si ca Ciclul de zi se incheie cu Litur-
ghia sau, mai ales Tn Postul Mare, cu Obednita. Nu e clar insa de ce
Obednita este scoasa din sistemul de sapte Laude, iar Ceasul | a fost
comasat cu Utrenia doar pentru aiesi numarul de 7.

Cele doua Laude importante, Vecernia si Utrenia, au fost din-
totdeauna prezente Tn randuiala slujbelor, atat la monabhi, cat si la
mireni. Astazi ele sunt considerate Laude obligatorii (la care trebu-
ie sa fii prezent) pentru a sluji Liturghia sau a te impartasi cu Sfin-
tele Taine. Celelalte Tnsa sunt considerate Laude exclusiv monahale
(mai ales Pavecernita si Miezonoptica) si, Tn majoritatea Bisericilor
locale, ele nu sunt obligatorii pentru mireni. Doar Tn Biserica Rusa,
si nu peste tot, Ceasurile se citesc dupa toata regula tipiconala chiar
si in parohii.

Este normal ca sirul de Laude sa fie incununat de Liturghie (,,La-
uda laudelor") pentru ca si evreii numarau momentele de aducere
a jertfelor printre laudele simple, iar Laudele crestine isi au origi-
nea anume Tn cultul iudaic. Este adevarat ca Liturghia, Tn prezent,
nu face parte din Ceaslov (unde sunt celelalte Laude/Ceasuri), dar
aceasta pentru ca in vechime, monabhii, in cea mai mare parte nehi-
rotoniti, nu puteau face Liturghia si o inlocuiau cu Obednita la care
uneori ei se impartaseau singuri cu Daruri Tnaintesfintitel Deci nu
intamplator anume din randuiala Obednitei a imprumutat Litur-
ghia cele trei Antifoane, care initial erau altele, si finalul: Fie nume-
le Domnului binecuvantat... cu Psalmul 33, iar in cadrul Obednitei
avem Crezul (care se rostea Tnaintea Tmpartasirii), rugaciunea Sla-

1Detalii vezi la pp. 180-181.
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beste, lasa, iartd... ca pregatitoare de Tmpartasire, apoi Sa se umple gu
rile noastre... de dupa impartasire etc.1

Asadar cand vorbim de Obednitd, de fapt ne referim la o ,litur-
ghie fara preot"” a monahilor. Si astazi, mai ales Tn manastirile de
maici unde nu este preot, in locul Liturghiei se savarseste Obednita,
numai ca fara impartasire.

Astdzi, noi nu putem sa fixam (si sa studiem) un numar al Lau-
delor bisericesti doar Tn baza Ceaslovului savait pe care I-am mos-
tenit, mai ales cd acesta are foarte multe lipsuri in organizarea si
continutul lui. De aceea, BOR a editat Catavasierul (numit la greci:
EYyKOATIIOV TOU avoyv®oTou2 sau ZUAAE&ITOupYIKOVY) ca o carte
care sd Tmplineasca lipsurile Ceaslovului, dacd o privim prin prisma
tipicului practicat astazi, fie el si neoficial4.

Deci, depasind numararile simbolice ale Laudelor bisericesti, ar
trebui sd vorbim de trei Laude generale, valabile pentru toti, si de
alte sase Laude (in total noud) valabile doar pentru monabhi, iar op
tional si pentru mireni. Consideram ca aceastd abordare ne va ajuta
mai multin studiul liturgic de mai departe.

COPIA (ayia Adyxn/Zkomi”™ - sulita, lance) este un cutit de forma
unei sulite care se foloseste la scoaterea (pregatirea) Agnetului si a
particelelor.

La Cina cea de Taina Mantuitorul a frant Painea, motiv pentru
care lainceput ritualul euharistie se savarsea prin frangere (artokla
sia: A KAdaol1¢ Tov dptov/fractio panis, Fapte 2:42-46). intrebuintarea
copiei a devenit necesara odata cu introducerea practicii scoaterii
Agnetului din prescurd (secolele al Vll-lea-al VlII-lea).

Copia simbolizeaza sulita cu care a fost impuns Mantuitorul in
coasta (loan 19:34).

DIACONUL (dwakovog - servitor) are astazi functii liturgice
mult mai restranse decat avea in primele secole. La inceput, pe lan-

1Toate aceste schimbari se datoreaza Tn special traditiei tipiconale studite. Datoritd
acesteia, Ceaslovul monahal savait devine aplicabil si Tn manastirile de oras, iar mai tarziu,
chiar si in catedrale si parohii, bineinteles, suferind anumite schimbari.

2Tiparit de editura oficiala a Arhiepiscopiei Atenei deja Tn mai multe editii, Tncepand cu
anul 1961.

3Cea mai renumita este editia tiparitd de Manastirea Simonos Petras din Athos, 1997,
284 peg.

4 Poate chiar s ar impune editarea unui ,,Ceaslov catedral si parohial” care sd raspunda
rigorilor sl ivtintelor liturgice de astazi.
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ga atributiile pe care le are astazi, el ajuta la stabilirea si restabili-
rea ordinii Tn biserica, la savarsirea Botezului, la organizarea agape-
lor, ducea Sfintele Taine la bolnavi acasa si avea grija de pregatirea
materiilor de cult: paine, vin, ulei, tamaie etc. Pana prin secolul al
Xll-lea (si chiar mai tarziu), tot diaconii savarseau Proscomidia. Un
alt rol al diaconilor era de a supraveghea catehumenii. Disparitia
treptata a unora din institutiile Bisericii primare, precum agapele,
catehumenatul, penitenta publica s.a., a atras dupa sine, in chip fi-
resc, atat Tmputinarea functiilor liturgice ale diaconilor, cat si scade-
rea numarului diaconilor, mai ales la sate, pana ce s-a ajuns la situa-
tia de astdzi, cand Tntalnim diaconi numai la catedrale, la manastiri
si la unele biserici din orase.

Neavand puterea harica de a sluji cele sfinte (ci doar de a ajuta),
diaconul nu poate sluji niciodata singur, ci totdeauna cu arhiereul
sau cu preotull

Astazi, rolul principal al diaconului este rostirea ecteniilor, citi-
rea Sfintei Scripturi si cadirea. Ecteniile reprezinta un sir de cereri
pe care diaconul le rosteste din fata Altarului.

In serviciul divin, diaconii 7i Tnchipuiesc pe Sfintii Tngeri, care
slujesc neincetat la tronul lui Dumnezeu. Diaconii calugari se nu-
mesc ierodiaconi. Diaconia are si gradele onorifice de protodiacon (la
diaconii de mir/casatoriti) si arhidiacon (la calugari).

Ei nu binecuvéanteaza cu mana.

La romano-catolici, diaconii aproape ca nu mai au nici o atributie
liturgica, deoarece ei au exclus ecteniile, iar protestantii numesc di-
acon pe un pastor inferior, care se ocupa cu serviciile sociale.

DISCUL/Discosul (din greaca ¢ dioko¢ - talger adanc) este un
talger de metal aurit sau argintat, cu picior, pe care se asaza Agne-
tul si restul particelelor/miridelor. Discul a intrat Tn uzul liturgic
inca din veacul apostolic. La inceput el era confectionat din mate-
rial simplu: lut, lemn sau metal obisnuit si era folosit adeseori fara
picior, ca o farfurie sau cos mic, ca patena de la romano-catolici. Cu
timpul, mai ales dupa incetarea prigoanelor, la confectionarea lui se
intrebuinteaza materiale pretioase: aur, argint etc.

Pe discos este Tncrustata icoana Nasterii Mantuitorului sau o cru-
ce simpla (la greci). El simbolizeaza ieslea Tn care S-a nascut Hristos

1 Fara binecuvantare, diaconul nu poate nici sa Tmbrace vesmintele, nici sa tamaieze,

nici sa rosteasca ectenii si nici sa ia cele sfinte (Evanghelia, Sfantul Disc s.a.) pana nu i le
da preotul.
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(Sofronie al lerusalimului), dar si piatra pe care a fost asezat lrupul
lui Hristos dupa pogorarea de pe Cruce (Sfantul Gherman al Con-
stantinopolului).

in afara de disc se mai folosesc doua talgere mai mici, unul cu chi-
pul Sfintei Cruci - pe el se pregateste Agnetul - si altul cu chipul
Maicii Domnului, care se foloseste la scoaterea restului particelelor.

EPISCOPUL (émiokotto¢ - supraveghetor) sau arhiereul
(apxlepelg - ,,mai-marele preotilor"), in virtutea puterii haru-
lui ce-1 detine, are urmatoarele Tmputerniciri principale: a) este in-
tai-statatorul unei comunitati de crestini si conducatorul clericilor
din eparhia (dioceza/regiunea) sa; b) poate savarsi toate Sfintele
Taine si ierurgiile, fara nici o exceptie; c) are dreptul de a transmite,
prin hirotonie, puterea harica, fie deplina (altor arhierei), fie partia-
& (preotilor si diaconilor).

Arhiereii sunt urmasii directi ai Sfintilor 12 Apostoli, de la care
au mostenit, prin succesiunea neintrerupta a hirotoniei, legatura
harica sfintitoare, care se va pastra in Adevéarata Biserica Ortodoxa
pana la sfarsitul veacurilor. Deci, prin succesiune apostolica, arhi-
eria episcopilor de azi se trage din arhieria apostolilor si, respectiv,
din cea a lui Hristos. Hirotonia unui episcop, spre deosebire de cea
a preotului sau diaconului, reprezinta o expresie a sinodalitatii Bi-
sericii; tocmai de aceea ei se hirotonesc, dupa aprobarea Sinodului
Bisericii locale, de alti trei sau, Tn caz de nevoie, de doi arhierei. Mo-
mentul hirotoniei este la Sfanta Liturghie, inainte de a se citi Apos
toiul. Hirotonia arhiereului se face cu Evanghelia deschisa pe cap,
aceasta facand aluzie la invatatura Bisericii ca episcopul este auto-
ritatea Tnvatatoreasca suprema intr-o eparhie si el este obligat de
Canoane sa predice la fiecare slujbal

Arhiereul e hirotonit numai pentru o eparhie si isi exercita sluj-
bele si poate predica doar Tn limitele eparhiei sale. Tn functie de
eparhia pe care o pastoresc sau de meritele personale deosebite2 ar-

lLegat de aceasta, Tn Biserica existd o veche traditie ca majoritatea cartilor religioase,
mai ales cele de cult, sa se tipdreasca cu binecuvantarea chiriarhului. Nu exista Tnsa vreun
Canon care sa reglementeze acest lucru, poate si din cauza ca Tn trecut nu exista tiparul si
activitatea editoriald era necontrolabila.

2Dreptul Canonic bizantin, din vechime si pand acum, numeste pe ierarhul unei epar-
hii Tn functie de eparhia pe care o conduce: episcopie, arhiepiscopie, mitropolie sau patri-
arhie, dupa ordinea din dipticul local. Deci un ieromonah poate chiar din momentul hiro-

toniei sale ea arhiereu sa fie direct patriarh, daca este ales pentru scaunul de patriarh, sau
sft fie mitropolit, dacd este ,iles pentru scaunul de mitropolit. Cazuri de acest fel au fost
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hiereii se numesc: patriarhi, exarhi, mitropoliti, arhiepiscopi, epis-
copi si arhierei vicari. In trecut exista si institutia horepiscopilor,
adica a episcopilor de la sate, care erau dependenti de episcopii din
cetate si nu aveau dreptul sa hirotoneasca. Cu timpul, locul lor a
fost ocupat de preoti.

Episcopul care conduce o Biserica Autocefalda dintr-o anumita
tara se numeste patriarh (din greaca: ,,patria" - neam si ,,arhon"
- conducator). Mitropolitii, arhiepiscopii si episcopii sunt arhiereii
care conduc o oarecare regiune dintr-un anumit patriarhat. Arhie-
reii care nu au eparhie si activeaza pe langa un mitropolit sau arhi-
episcop se numesc vicari. Exarhul este de obicei un mitropolit care
conduce unele comunitati crestine din alt patriarhatl

Tn ce priveste puterea harica, toti arhiereii sunt absolut egali, in-
diferent de functiile canonic-administrative sau titlurile onorifice
pe care le pot avea.

ncepand cu secolele al Vll-lea-al Vlli-lea s-a generalizat si a deve-
nit obligatorie traditia ca arhiereii sa provina din randul monabhilor.
Ei pot binecuvanta cu ambele maini, dupa exemplul Mantuitorului
(Luca 24:50), si trebuie sa fie pomeniti la ectenii Tn eparhiile lor, pre-
cum si n alte eparhii, atunci cAnd slujesc sau asista la serviciul divin.

EPITRAHILUL (din greaca: emi = peste si TfpdxnAo¢ = grumaz)
este acelasi orar, numai ca atarna in jurul gatului cu ambele capete
n fata.

Sfantul Simeon al Tesalonicului spune ca in trecut, la hirotonia
preotului, arhiereul lua capatul de la spate al orarului si-l punea
in jurul gatului peste umarul drept. Epitrahilul simbolizeaza jugul
slujirii lui Hristos si este simbolul harului cu care este invrednicit
preotul de a sluji cele sfinte, iar franjurii cu care se termina capatul
epitrahilului inchipuie sufletele credinciosilor a caror raspundere o
poarta preotul.

lata ce spune Sfantul Simeon al Tesalonicului privitor la intre-
buintarea practica a epitrahilului: Fara epitrahil nici o taind2sa nu se
destule si, teoretic, ele sunt posibile si astdazi. Regulamentul Bisericii Ruse Tnsa prevede ca
titlurile ierarhilor s& se dea Tn functie de meritele personale, indiferent de importanta ad-
ministrativa sau istorica a eparhiei.

"Tot exarh se mai numeste si arhimandritul Tnsdrcinat cu supravegherea manastirilor
dintr-o anumita eparhie.

2 Sfantul Simeon are aici Tn vedere sensul larg al cuvantului taing, adica orice lucrare
sfintitoare a Bisericii.
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sdvarseascd. lar dacd se va intdmpla s&fie de trebuintd a seface vreo tai
na sau o rugdciune, Botez sau altceva din cele sfinte si nu se va gasi epi-
trahil, atunci, spre a nu rdméne lucrarea neficutd, binecuvantand, sa-si
puna braul sau o bucata defunie ori panza, ca un epitrahil si astfel sa sa
varseasca taina. lar dupd aceea, lucrul care a slujit ca epitrahil safie pas-
trat intr-un loc deosebit sau safie Tntrebuintat la ceva sfant. Numai cele ce
sunt obisnuite Tn manastiri, la Miezonoptica, la Ceasuri si la Pavecernita,
le pot zice preotii sifara epitrahil-.

De aici vedem importanta acestui vesmant in ritul ortodox, dar
nu numai. Si astdzi la romano-catolici, preotii si episcopii poartd
acest epitrahil numit stola ca un orar pus pe amandoi umerii, cu ca-
petele lasate Tn jos, iar in timpul Liturghiei capetele se incruciseaza
pe piept.

EVANGHELIE, Sfanta (din greaca ebayyéAlov - veste buna, Tm-
bucuratoare) este cartea care cuprinde n sine Tnvatatura dumneze
iasca a Mantuitorului Hristos redatad de cei patru evanghelisti: M
tei, Marcu, Luca si loan.

Ea se afla intotdeauna pe Sfanta Masa, deasupra Sfantului Anii
mis, si simbolizeaza pe Tnsusi Mantuitorul, Care a luminat lumea
cu lumina nvataturii Sfintei Evanghelii. Evanghelia este invelita Tn-
tr-o coperta argintata sau aurita si impodobita cu icoane: in centru
- icoana Tnvierii, Tn colturi - icoanele evanghelistilor, iar in spate
icoana Rastignirii2

in ce priveste continutul ei textual, trebuie sd stim ca Tncepand
cu a doua jumatate a secolului al 1V-lea s-a Tmpartit fiecare din cele
patru Evanghelii Tn pericope (mepikomr - despartitura, sectiune) sau
locutiuni (din latina: ,,citiri"). Tmpartirea de azi a Evangheliei Tn pe-
ricope zilnice, randuite dupa Duminicile si Sdptaménile de dupa
Pasti (7), Duminicile si Saptamanile de dupa Cincizecime (36) si
Duminicile si Saptamanile Postului Mare (6-7), arc ca inceput Tm-
partirea facutda de diaconul Eutaliu din Alexandria; o alta Tmpartire
s-a facutin secolele al IX-lea-al Xll-lea, trecAndu-se la cea de astazi
in secolele al Xll-lea-al XlllI-lea.

*Aici se are Tn vedere cazul Tn care Laudele mentionate se fac Tn pridvorul bisericii, asa
cum prevede Tipicul Manastirii Sfantul Sava. Daca Tnsa acestea se fac Tn biserica, preotul

trebuie sa si puna obligatoriu epitrahilul. (Text patristic dupd Tratatul Sfantului SIMEON,
vol. 2, p. 21(>.)

U.a greci tueste icoane sunt puse invers, iar unele Evangheliare rusesti au Tn loc de
icoana U.v.lutmi li ne cea a Sfintei Treimi
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La sfarsitul Evangheliei se gasesc cele 12 Evanghelii ale Sfintelor
Patimi, cele 11 Evanghelii ale invierii, Evangheliile pentru Sfintele
Taine si lerurgii si Sinaxarul cu Evangheliile de obste.

EVHOLOGHIUL (EuxoAoylov) este cartea care cuprinde ran-
duiala savarsirii Sfintelor Taine (cu exceptia Hirotoniei), a lerurgii-
lor bisericesti si a slujbelor pentru diferite trebuinte. Drept prototip
al acestei carti pot fi considerate Evhologhiul lui Serapion de Tmuisl
si Cartea a VIll-a a Constitutiilor Apostolice. La Tnceput, Evhologhiul
(bizantin) cuprindea, pe langa randuiala ,,Tainelor", si textele din
Liturghier si cele din Arhieraticon. Cu timpul, prin secolul al XlIll-lea,
aceste carti au inceput sa se separe.

Astazi se pastreaza mai multe manuscrise ale vechiului Evho-
loghiu bizantin (secolele al Vlll-lea-al Xll-lea), care aratd anumite
diferente de text si mai ales de forma ale unor gesturi si acte li-
turgice Tn savarsirea Tainelor. Deci rugaciunile si randuielile Evho-
loghiului au cunoscut si ele o evolutie aparte, unele randuieli fiind
modificate chiar Tn Evul Mediu tarziu2 Liturgistul francez Andre
Jacob clasifica manuscrisele Evhologhiului bizantin Tn patru grupe,
fiecare din ele reflectdnd redactari diferite ale unui continut asema-
nator. Aceste grupe sunt:

a) constantinopolitana primarg;

b) constantinopolitana tarzie;

c) perifericd primarag;

d) periferica tarzie.

De obicei, cele periferice au un continut mai bogat, intrucat cei
care le-au redactat, pe langa rugaciunile si intreg continutul Evho-
loghiului constantinopolitan, incercau sd mentind si propria tradi-
tie locald, Tnscriind astfel mai multe rugdaciuni ,,de alternativd". Cu
timpul, acestea (cele locale) au fost pur si simplu adaugate la cele
din prima si a doua grupa de manuscrise, forméand niste randuieli
mai complexe, uneori cu repetari de idei, iar alteori fara o continu-
itate clard3.

1A. IMMTPMEBCKMM, EBxohontoH 1V-zo eexn CepanuoHci, enucKkona TMyumcKazo, Khcb
1894, 34 pag. A se vedea si referirile Tn romaneste la K. FELMY, op. cit., pp. 65-69. Aici
gasim si textul in roméaneste al Anaforalei.

2M, APPAI114, WC/I, 5 volume, Roma-Moscova, 2003-2006. Tn aceste volume avem edi-
tate mai multe astfel de manuscrise, din diferite perioade si din diferite locuri. Textele sunt

Tn greceste si au doar unele introduceri si comentarii in limba rusa.
1A. JACOB, Histoire du formulairc, p. 42 s.a.
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Cele mai importante codice bizantine care contin texte ale re-
dactarilor vechi sunt: Barberini 336 (secolul al VIll-lea) - copie
sud-italiana ce se afld la VaticanZ Leningradensis gr. 226, numit si Ev-
hologhiul lui Porfirie Uspensky (secolul al 1X-lea sau chiar al VllI-lea);
Sevastianov graecus 474 (secolele al X-lea-al Xl-lea); Coislinus 213 -
Evhologhiu constantinopolitan din anul 1027 apartinand preotu-
lui Strateghios de la Sfanta Sofia; Grottaferrata (secolele al Xll-lea-al
Xlll-lea), numit si Evhologhiul lui Visarion (Bessarion)2 Prima editie
critica si istorica a Evhologhiului bizantin o face Jacob Goar. Editia a
Il-a de la Venetia (1730) este cea mai cunoscuta.

[Vezi si la cuvantul LITURGHIER]

FELONUL (@peAnviov, @eAwvng) este vesmantul de deasupra,
care aminteste de toga (mantia) cu care Mantuitorul si Sfintii Apos-
toli Tsi infasurau corpul.

El simbolizeaza puterea lui Dumnezeu care se da preotilor si in-
chipuie hlamida rosie cu care a fost imbracat Mantuitorul in curtea
lui Pilat (Matei 27:28).

La Tnceput felonul era purtat atat de preoti, cat si de arhierei, iar
din secolul al V-lea el a ramas treptat numai in folosinta preotilor'.

LaTmbracarea vesmintelor preotul le binecuvanteaza, saruta cru-
cea de pe ele si citeste rugaciunile din Liturghier.

LINGURITA (Aapig - cleste; ;i>iama) este confectionata, ca toate
Sfintele Vase, din material pretios. Este asemanatoare cu o lingurita
simpla, numai ca la capatul manerului are o cruciulita. Se intrebuin-
teaza la impartasirea mirenilor cu Sfantul Trup si SAnge (deodata).
Ea simbolizeaza clestele cu carbunele de foc prin care a fost curatit
Prorocul Isaia (6:6-8). Dupa alti talcuitori, lingurita mai simbolizea-
za pe Sfantul Duh prin Care primim pe Fiul, sau Mana lui Dumne-
Zeu care creeaza/recreeaza lumea.

'Cf. M. >KE/1TOB, Bapdepunu Eexo.\ozuii, 773, voi. 4, pp. 131-132. Aici gasim o descrie-
re destul de amanuntita a continutului acestui Evhologhiu. Mentionam doar c&d este un Ev-
hologhiu redactat Tn sudul Italiei, probabil dup& niste variante de la Constantinopol si nu
numai. Denumirea lui vine de la cardinalul Barberini, de la care a ajuns Tn Biblioteca din
Vatican. Cea mai buna editie a acestui codex o avem din anul 1995 (Roma), apartinand cer
cetatorilor Parenti si Velkovska. Noi Tnsa am consultat si am citat dupd M. ARRANZ S.J,,
op. cit., vol. I, pp. 537-585.

2M. ARRANZ, op. cit,, vol. I. Remarcam cd Tn aceastd lucrare sunt analizate textele mai
multor manuscrise (originale) de baza ale Liturghiei (sec. al VIlI-lea-al XlIll-lea) si multe
alte texte editate Tn diferite colectii de manuscrise, precum cele ale lui A. DMITRF.VSKI,

F.E. BRICI IIMAN, C A. SWAINSON, P. TREMPELAS si alte Evhologhii.
'Tn Biseili ii» Vechi ()rientale (necalcedoniene) arhiereii poarta si astazi felon.
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Avem marturii istorico-liturgice si arheologice clare care arata ca
n primele veacuri crestine lingurita nu era intrebuintata Tn cult, caci
Tmpartasirea mirenilor se facea intr-un mod asemanator cu al clerici-
lor: preotul dadea Sfantul Trup Tn mana fiecarui credincios si acesta se
impartasea singur, iar diaconul tinea Sfantul Potir si fiecare se apropia
si sorbea din Potir, cum fac si astazi clericiil In alte parti, Sfantul Trup
deja Tmbibat Tn Sfantul Sadnge se dadea credinciosilor direct in gura
si mai rar Tn palma, Tncat Potirul nu mai era oferit laicilor, asa cum
se procedeaza si astazi la armeni. Nu se stie Tnsa cat a durat aceasta
practica, caci informatiile sunt confuze si uneori controversate.

Faptul ca lingurita este intrebuintata cu acelasi scop si in unele
rituri necalcedoniene - la copti, etiopieni si siro-iacoviti, care s-au
rupt de Biserica Ortodoxa dupa anul 451 - i-a facut pe unii sa crea-
da ca aceasta a fost introdusa prin secolul al IVV-lea Tn Siria, iar Sfan-
tul loan Gura de Aur a introdus-o la Constantinopol2 de unde s-ar
fi generalizat peste tot, in secolul al V-lea. Acest argument nu este
Tnsa unanim acceptat, fiind Tn contradictie chiar cu marturiile date
de Sfantul loan Gura de Aur si de alti parinti Tn scrierile lor3.

In primul rdnd trebuie sa mentionam ca cele mai conservatoare
rituri necalcedoniene: armenii, nestorienii si maronitii nu folosesc
nici astazi lingurita. Nu-i exclus ca prima grupa de rituri necalcedo-
niene sa fi imprumutat lingurita chiar si dupa 451, cum s-a intam-
plat siin alte privinte.

Prima marturie indirectd, dar deloc clard, privind folosirea lingu-
ritei o0 avem abia Tn secolul al Vll-lea, la Sfantul Sofronie al lerusa-
limului (+ 638). Acesta, in Descrierea minunilor Sfintilor Kir si loan, vor-
beste despre Sfantul Trup Tnmuiatin Sfantul Sange, ceea ce presupu-
ne ca acestea ar fi trebuit sa fie Tmpartasite cu lingurita. La fel, si in
Viata Sfintei Maria Egipteanca se da de Tnteles ca preotul Zosima a mers
sa 0 Impartaseasca pe cuvioasa cu Sfintele Taine amestecate, iar ico-
nografia arata si lingurita, lucru care nu poate fi Tnsa confirmat isto-
ric, desi multi ar fi vrut sd vada la Sfantul Sofronie o marturie pentru

=Ase vedea Constitutiile Apostolice, VIII, 13; Sf. CHIRIL AL IERUSALIMULUI, ,Catehe-
za XXI11"; Sf. VASILE CEL MARE, ,,Epistola 93" s.a. (apud Liturgica generald, p. 595).

2NICHIFORCALIST, Istoria bisericeasca, cartea XIIl, 7. Vom vedea ca informatia nu poa-
te fi credibila.

'A se vedea Cateheza Il catre candidatii la Botez, 2, apud E. BRANISTE, Liturgica genera-
1 p. 596. Faptul ca Sfantul loan vorbeste de labis nu Tnseamna ca este vorba de lingurita,

ci cel mai probabil este vorba de degetele preotului, care se fac ca niste clesti atunci cand
acesta ia Sfantul Trup pentru a-1 pune Tn méana celui care se Tmpartaseste.
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folosirea linguritei. Atragem atentia asupra faptului ca simplele mar-
turii despre Tnmuierea Sfantului Trup in Sfantul Sdnge nu Tnseamna
si folosirea linguritei. De multe ori Sfantul Trup se inmuia foarte pu-
tin in Potir si era pus de preot direct pe limba primitorului.

O dovada clara ca in secolul al Vll-lea nu era folosita inca lingu-
rita o reprezinta textul Canonului 101 al Sinodului Trulan (690-691),
care spune urmatoarele: ... dacd ar vrea cineva sa se impartdseasca cu
Preacuratul Trup..., [atunci,]facAndu-si mainile informa crucii, asa sa se
apropie si sa primeasca Tmpartasirea harului. Caci pe cei ce, Tn loc de mana,
pregatesc oarecare vase din aur sau din alte materii pentru primirea dumne-
zeiescului Dar, si prin aceasta se socotesc vrednici preacuratei Tmpartasiri,
cu nici un gand nu-i aprobdm, ca unii care cinstesc mai mult materia cea
netnsufletitd si supusa mainii omului decat chipul lui Dumnezeu...1Desi-
gur, acest Canon nu face referire la lingurita, ci la niste vase specia-
le cu care obisnuiau sa ia Tmpartasania unii oameni, si Tn special cei
bogati. Totusi Canonul condamna pe cei ce strica vechiul obicei de
a primi impartdsania direct Tn maini. Acelasi lucru 7l observam ceva
mai tarziu si la Sfantul loan Damaschin (t 749)2 care de asemenea
vorbeste despre primirea Sfantului Trup directin méana, aratand tot-
odata obiceiul uzual in Siria si Palestina Tn secolul al VIlI-lea.

Se pare totusi cd Tn secolul al Vlll-lea, Tn zona Antiohiei s-a consi-
derat de cuviinta sa se introduca lingurita, pentru a evita o posibilad
profanare a Sfintelor Taine, care putea sd se intample atat din negli-
jenta mirenilor, cat si a slujitorilor. Erau cazuri cand unii dintre cre-
dinciosii mireni duceau pe ascuns Sfantul Trup prietenilor sau ru-
deniilor lor oprite de la Sfanta impartasanie sau, ceea ce era si mai
grav, foloseau Sfantul Trup Tn scopuri meschine. Folosirea acestui
obiect liturgic, asa cum se pare, nu s-a generalizat destul de repede
Tn tot Rasaritul, si chiar daca Sinodul local Proto-Deftera (I-11) din
Constantinopol (anul 861) enumara pentru prima data lingurita in-
tre vasele liturgice, asta nu Tnseamna ca lingurita se folosea anume
pentru Tmpartasirea mirenilor. Existau si alte Tntrebuintari ale lin-
guritelor liturgice precum: luarea gunoaielor si insectelor din vin
(asa cum se Tntdmpla adesea Tn vechime, dupa descrierile istorice
pe care le avem), turnarea mirului dintr-un vas in altul etc.3.

'CBO, p. 160.

2Dogmatica, cartea IV, 13, trad. D. Fecioru, Editura Scripta, Bucuresti, 1993, p. 167.

NRobert TAI' T SJ., Byzantine Communion Spoons: A Revicio of the Evidence, 1X)I* 50/1996,
pp. 209-238, th KKAR, vol. 1, pp. 31-85.
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@] prima marturie clara despre folosirea linguritei pentru Tm-
partasirea mirenilor o avem de la Anastasie Sinaitul (+ dupa anul
700), dar aceasta reprezinta o traditie locala care nu se stie in ce
masura era generalizata, asa cum putem observa si din cele expuse
mai sus. O alta marturie o avem din comentariul liturgic al lui Pse-
udo-Sofronie al lerusalimului (secolele al Xl-lea-al XH-lea)l Daca
admitem Tnsa ca aceasta scriere apartine Sfantului Sofronie Tnsusi
(secolul al Vll-lea) ar insemna sa neglijam prevederile Canonului
101 Trulan, precum si marturia Sfantului loan Damaschin, care era
din aceeasi regiune cu Sfantul Sofronie, dar la o diferentd de peste
100 de ani.

In concluzie putem spune ca lingurita a aparut in secolele al
Vlll-lea-al 1X-lea, mai intadi in Antiohia si lerusalim, iar mai apoi
s-a generalizat, in secolele al Xl-lea-al XllI-lea, Tn tot Rasaritul Or-
todox, fiind Tmprumutatd chiar si de unele rituri necalcedoniene.
Chiar si Tn anul 1053 cardinalul Humbert i Tnvinuia pe bizantini de
introducerea linguritei (ca pe o inovatie) si aducea ca marturie, la
vremea aceea (mijlocul secolului al Xl-lea), faptul ca nu toti ortodoc-
sii 0 foloseau. Abia din secolul al Xll-lea si mai tarziu toate izvoarele
vorbesc despre folosirea linguritei pentru Tmpartasirea mirenilor si
aclerului inferior. Singura exceptie Tn Rasarit o reprezentau Tmpara-
tii/domnitorii/tarii/regii (unsi), care nu se impartaseau cu lingurita, ci,
ca si clericii, ludnd Sfantul Trup Tn ména si sorbind din Potir.

In Apus, in ciuda unor ipoteze, lingurita nu a fost folositd nicio-
datda pentru Tmpartasirea mirenilor, mai ales ca romano-catolicii
deja de mult timp nu Tmpartasesc mirenii cu Sfantul Sange, ci nu-
mai cu Sfantul Trup sub forma de azima.

Mai nou, in unele locuri se simte tendinta de a introduce la im-
partasirea mirenilor folosirea linguritelor sterilizate, din pricina
refuzului unora de a se Tmpartasi cu lingurita comuna, fapt nici-
decum justificat, care marturiseste negresit despre imputinarea si
racirea credintei. In istoria Bisericii nu se cunoaste nici un caz de
imbolnavire din cauza Tmpartasirii cu aceeasi lingurita.

'Daca admitem ca explicatiile liturgice din PG voi. 87 apartin chiar lui Sofronie al leru-
salimului (secolul al VllI-lea), atunci putem intr-adevar considera ca Steluta a aparut prin
secolul al V-lea. Tnsa R. BORNET si alti cercetdtori neagad paternitatea sofroniana a acestui
comentariu si considera ca aceasta scriere anonima prelucreaza Protheorin lui Nicolae al

Andidei, prelucrata si de Teodor al Andidei - ambele din sec. al Xl-lea (cf. Les commentaires
bl/zantins (tr la Divine Liturgie du Vil- au XV* siecle, Paris, 1%6, p. 266).
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LITURGHIERUL (Asttoupyldplov/iepatikov/oly”dunk) -
cartea de slujba care cuprinde Tn sine randuiala pentru preoti si di-
aconi la Vecernie, Utrenie si cele trei Liturghii ortodoxe: a Sfantu-
lui loan Gura de Aur, a Sfantului Vasile cel Mare si cea a Darurilor
Inaintesfintite.

Mai cuprinde, de asemenea, randuiala impartasirii, formulele Ot-
pusturilor de peste an si a Ecfoniselor (Vozglasurilor), rugaciuni la
diferite trebuinte, randuiala Liturghiei cu Arhiereu, povatuiri pen-
tru savarsirea Sfintei Liturghii si Sinaxarul (Calendarul).

Trebuie sa remarcam ca Tn trecut, pe cand Liturghierul nici nu
exista ca o carte distincta (ci era cuprinsa in Evhologhiu, alaturi de
alte Taine si lerurgii), rugaciunile erau scrise una dupa alta, fara in-
dicatii tipiconale (intre ele) si fara ecteniile si formulele diaconului.
Acestea din urma apareau de obicei intr-o carte aparte, numita Di-
aconikon (Atdkovikov)] care este si astazi folosita de catre greci si
de unii crestini orientali necalcedonieni. Printre cartile de cult sla-
vonesti si romanesti acesta nu este cunoscut2 intreaga slujba fiind
cuprinsa in Liturghier.

Cat priveste aparitia indicatiilor tipiconale si chiar a unor formu-
le ale diaconului, acestea au Tnceput sa apara in special dupa secolul
al X1V-lea, datorita Diataxis-ului (Atata&i¢ TA¢ Ociag Acitovpyiag)
Patriarhului Filothei Kokinos, care descria amanuntit rdnduiala Li-
turghiei Sfantului loan Gura de Aur si a Proscomidiei3. Acest Diata-
xis a suferit si anumite schimbari de-a lungul timpului, mai ales in
secolele al XV-lea-al XVI-lea (pana la raspandirea editiilor tiparite ale
Liturghierulud), iar Tn prezent este normativ pentru toti ortodocsii (si
chiar greco-catolicii), cu anumite particularitati locale neinsemnate.

Primul Liturghier tiparit in Tntreaga lume a fost cel slavon al iero-
monahului Macarie (Targoviste, Manastirea Dealu, 1508). Nu mult
dupa aceea au inceput sa apara si primele traduceri romanesti: cea

1A nu se confunda cu termenul omonim care reprezintd o anexa a Altarului, Tnlocuita
astdzi cu vesmantaria.

2M. >KE/ITOB, /HuaKonuKOH, 773, voi. 14, p. 580. Varianta greceasca a Diacotiikonului
aflata astdzi Tn uz (editia 1989) a iesit sub Tndrumarea marelui liturgist . FOUNDOULIS,
Diaconikonul reglementeaza Tn special rdnduiala slujbei cu mai muti diaconi la Liturghiik*
arhieresti si la cele obisnuite.

3Cf. H. KPACHOCE/IbLI,EB, MameputmiA dxa ucmopuu dUHonocAedoeauux Mimyjuuu ni.
Mornnn 3.\amoycmoio. Bwn. 2: Ycmaew nampuapxa KoHcmanmuuonoAbCKoeo ®iido@ot u n/>o
monomaputi Bcaukou pepkBO/HuMumpuA feMucma no pyKonucxM X 1V «., I Ipauoc/i.tmii.m «o
GectvuiHK, Ka:iaiib, 1895, pp. 30-79; C. MYPETOB, Hun tipocKOMuduu « epeuecKOH I(1-pKiitt <
X1l do poAoApkv X1V tiCKd (ao nawpuapxa Piido@fn), Mtchmm h OOmecme /uoOu n-.nit \v
xoHiioro upocneiumuH, Moscova, 1894, <lI>e»pa/H», pp. 192-216;
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a Diaconului Coresi de la Brasov in 1570 - editie oarecum contro-

versatdal apoiin 1679, la lasi, cea a Sfantului Mitropolit Dosoftei,

care este prima traducere romaneasca folosita cu adevarat in cult2
[Vezi si la cuvantul EVHOLOGHIU]

LOCUL TNALT sau Tronul/Scaunul cel de Sus - partea cea mai
de Rasarit a Sfantului Altar, unde se afla un scaun central si alte-
le mai mici, de o parte si de alta. In trecut acesta avea o impor-
tanta foarte mare, mai ales la Sfanta Sofia din Constantinopol, unde
tronul arhieresc si celelalte scaune pentru ierarhi si preoti (numite
sintronon, ovv@®povov) erau asezate pe mai multe nivele, pentru a
scoate n evidenta ierarhizarea clerului. Aceste trepte (care la Sfanta
Sofia erau Tn numar de sapte) aveau si rolul de a ridica scaunul Tn-
tai-statatorului, astfel ca el sa poata vedea pe deasupra Sfintei Mese
si chiar sa poata predica din acel loc. Cu timpul aceasta functie, de
loc pentru rostirea predicii, a fost preluatda de Amvonul din biserica,
de unde diaconii citeau Evanghelia.

MASAV\V, SFANTA (4 ayia Tpdamela) este 0 masa patrata, confec-
tionatd din piatrd sau lemn, pe care se aduce jertfa cea fard de sénge.

Sfanta Masa simbolizeaza tronul slavei lui Dumnezeu si Mor-
mantul Domnului. Ea este locul prezentei tainice a Mantuitorului
ca Jertfitor si Jertfa. Forma ei patrata simbolizeaza ca jertfa cea fara
de sdnge se aduce pentru credinciosii din toate cele patru colturi ale
lumii.

Sfanta Masa se imbracd la sfintirea ei Tn doua vesminte. Primul
vesmant este camasa sau katasarkia. Camasa ramane neschimbata
si este confectionata din material alb de in sau hasa. Ea simbolizea-
za giulgiurile de Tngropare ale Mantuitorului. Al doilea vesméant
care se Tmbraca peste camasa este inditionul sau inditia. El este
confectionat din material stralucitor si de diferite culori (conform
sarbatorilor), care poate fi schimbat. Inditionul simbolizeaza slava
lui Dumnezeu. In unele biserici se intalnesc Sfintele Mese cu inditi-
on confectionat din metal pretios si impodobit cu icoane.

Pe Sfanta Masa se gasesc urmatoarele obiecte de cult: Sfantul
Antimis, Sfanta Evanghelie, Sfanta Cruce, Chivotul si trusa pen-
tru Botez.

1Vezi editia criticd a lui Al. MARES, Bucuresti, 1969.

1 N.A. URSU, Dumnezeiasca Liturghie in traducerea Sfantului lerarh Dosoftei, Mitropolitul
Moldovei - 1679, editie criticd, lasi, 1980.
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Tn Biserica Ortodoxa exista un rit foarte complex de sfintire a Sfin-
tei Mese, rit care a evoluatistoricl in prezent, acesta e redat in Molit
felnic si se poate face odata cu sfintirea Tntregii biserici sau aparte.

MANECUTELE (émipavikia) sunt niste fasii de stofd in forma
de mansete, care infasoara mainile clericilor superiori. Provenienta
acestui vesmant nu este prea clara si el nu are corespondent in Ve-
chiul Testament. S-au emis mai multe ipoteze privind originea ma-
necutelor, dintre care cea mai probabila este urmatoarea: lainceput
acestea reprezentau niste benzi brodate care infrumusetau maneci
le de la stiharul sau sacosul arhiereului, dar aveau si functia de si
returi pentru a lega manecile largi ale vesmintelor in anumite mo-
mente speciale. Sfantul Gherman al Constantinopolului (secolul al
Vlll-lea) este primul care mentioneaza acest obicei cu referire la cult
si aratd si sensul simbolic al acestor sireturi - cel al legaturilor cu
care a fost legat Méantuitorul in timpul patimilor Sale (loan 18:12).
Cu timpul acestea au devenit vesminte aparte, iar manecile stiha
rului si sacosului s-au scurtat destul de mult.

LaTnceput manecutele erau imbracate doar de arhierei si doar la
Liturghie. Abia mai tarziu, prin secolul al XV-lea, acestea au inceput
a fi folosite si de preoti, iar de prin secolele al XVll-lea-al XVllI-lea
si de diaconi2

Tn Biserica Rusa exista un obicei mai nou de aimbraca manecutele
la toate slujbele, traditie care nu este cunoscuta in celelalte Biserici
Ortodoxe si care practic nici nu se justifica, avand Tn vedere scopul
primar si chiar actual al manecutelor. Practic, acestea ar trebui luate
doar la oficierea Sfintelor Taine, cand trebuie Tmbracate toate vrs
mintele. La sdvérsirea Laudelor nici preotul, nici diaconul nu are
nevoie (si chiar nu este indreptatit) sa ia manecutele.

Tnainte de a se Tmbraca Tn vesmintele sale, diaconul cere bi-
necuvantare de la preot sau episcop, apoi, sarutand crucea de pe fi
ecare vesmant, se imbraca, citind rugaciunile cuvenite din Liturghier.

1M. >KE/ITOB, lluh ocexineHux xpoMa u twAoxenust cexmtax Mou{eu e euMHmMuucKu.x
EBXxoAOiiuvt X1 Beka, POAuKBIY b HCKyccTBO h KyvilLType BOCTOMHOxpMCTManokoyo mmpa,
Moscova, 2000, pp. 111-126. Idem, TlpaeocAaeHoe nuHonocAedoeauue oceamemiH xpamu huono
puu, Exceio/wax BoyooioBoon KOH<j>epeHniiii nCTBM: MaTepwartM, 2001, pp. 88-97.

2Acest adevar istoric Tl deducem si din formula liturgica folositda de diacon: Bine
cuvanteaza, Stapane, stiharul si orarul!, fard sa fie mentionate si manecutele. Aceasta se
poate observa Tn toate Liturghierele, cu exceptia ultimelor editii, care au modificat textul
vechi.
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ORARUL (6pdplov) este o fasie de panza lunga si ingusta de
10-15 cm, impodobhita cu cruci, pe care diaconul o poarta pe umarul
stang. La rostirea ecteniilor, diaconul apuca cu trei degete ale mai-
nii drepte capatul din fata al orarului si-l ridica la nivelul umerilor
sau gurii, invitand astfel pe credinciosi la rugaciune. Unii chiar au
considerat cuvantul ,,orar" ca provenind din latinescul oro, orare - a
se ruga. Aceasta ar fi in legatura cu un vechi obicei de la sinagoga,
cand mai-marele sinagogii ridica o batista in sus pentru a semnala
momentul citirii din Lege.

Altii cred Tnsa ca orarul era folosit la Tnceput ca un servetel cu
care erau stersi la gura credinciosii dupa Tmpartasirea cu Sfintele
Tainel In sfarsit, unii canonisti bizantini deriva denumirea oraru-
lui de la verbul 6pdw, care Tnseamna a vedea, a observa, fiindca cei ce
poarta orarul trebuie sa fie cu toata luarea-aminte la savarsirea Sfin-
telor Taine si la cele ce se intdmpla Tn sfantul locas2

Orarul careinfasoara corpul pe sub mana dreapta se numeste ,,orar
mare" si este o distinctie data unor diaconi pentru anumite merite. In
unele Biserici locale (la greci, sarbi si romani) a disparut ,,orarul mic",
incat toti diaconii, chiar la hirotonie, primesc ,,orarul mare".

Orarul simbolizeaza aripile ingerilor, de aceea pe el sunt scrise
uneori cuvintele ,,Sfant, Sfant, Sfant".

POTIRUL (din greaca: motfptov - pahar, KaAUE, - cupd) este un
pahar din metal aurit sau argintat, de forma unei cupe, in care se
pregateste vinul amestecat cu apa pentru Sfanta Euharistie. De ace-
ea, cuvantul ,,potir" se referda uneori la continutul Potirului (I Co-
rinteni 10:16, 21), si nu la vasul propriu-zis. Prototipul potirului este
paharul folosit de Mantuitorul la Cina cea de Taina. Simbolic, po-
tirul poate fi asociat cu coasta impunsa a Mantuitorului, din care a
curs sange si apa.

In exterior, potirul este impodobit cu icoana Mantuitorului, a
Maicii Domnului, a Sfantului loan Botezatorul, cu chipul Sfintei
Cruci si a celor patru evanghelisti. Ca si discul, la inceput potirul
era foarte simplu, iar cu timpul s-a modificat pana la aspectul din
prezent. O buna perioada de timp s-au folosit potirele de lemn3 iar

1Vezi talcuirea Canonului 23 Laodiceea Tn Pidalion, Bucuresti, 1992 (1933), p. 340.

2A se vedea comentariile lui Teodor BALSAMON si Matei VLASTARIS Tn Sintagma
Ateniana 111:191, V1:252, apud E. BRANISTE, Liturgica generald, p. 614.

m'Mai multe sinoade apusene si unii papi, ca de exemplu Leon al 1V-lea (secolul al X-lea),
au interzis uzul potirelor de lemn. Aceasta aratd ca ele incd se foloseau, dar mai rar. Este
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astazi exista o tendintda de a folosi potirele cu pahare de sticla, care
sunt destul de comode, dar care prezinta si un anumit pericol.

Tot despre potir trebuie sa mai mentionam urmatoarele:

Tmpartasirea dintr-un singur Potir a crestinilor unei comunitati
euharistice a fost vazuta dintotdeauna ca un simbol al unitatii si co-
muniunii Tn Hristos a tuturor membrilor acelei comunitati. In prime-
le veacuri crestine, cand numarul credinciosilor era destul de mic, nu
se concepea ca intr-o singura comunitate sa fie mai multe Biserici/Zbi-
serici; iar aceasta, tocmai din dorinta de a sublinia aceasta unitate a
tuturor n jurul aceluiasi Potir euharistie, avandu-se Tn vedere si va-
sul, nu doar continutul acestuia. Dar dupa cresterea substantiala a
numarului de credinciosi, mai ales in marile cetati ale Bizantului, nu
mai era posibil can ele sa fie o singura biserica, si atunci simbolis-
mul Tmpartasirii dintr-un singur Potir s-a redus la ideea impartasirii
din acelasi continut al Potirului, adica Acelasi Hristos marturisit si
primit de catre toti, nu si la potirul ca vas liturgic.

Si mai tarziu, in marile catedrale bizantine, dar mai ales la Sfanta
Sofia, pentru aimpartdsi mai organizat multimea de credinciosi, n
aceeasi biserica se foloseau mai multe potire, practica fiind Tntalnita
si astazi Tn unele Biserici de limba greaca si mai ales in Biserica Or-
todoxa Rusa, fiind in acelasi timp aproape necunoscuta Tn Biserica
Ortodoxa Roméanal

Se stie cd prin secolele al Vll-lea-al Xl-lea, la Sfanta Sofia, unde
de cele mai multe ori erau foarte multi credinciosi la Tmpartasire, se
pregateau mai multe Agnete (pe mai multe discuri), respectiv mai
multe potire din care, la momentul potrivit, mai multi clerici ieseau
siimpdartaseau in mai multe locuri din biserica, inclusiv in imensele
balcoane ale Sfintei Sofii2 De atunci Tncoace insd, Tn toate Bisericile,
mai ales datorita dezvoltarii ritualului Proscomidiei, chiar si atunci
cand este nevoie de a Timpartasi sute si chiar mii de credinciosi, se
importantd atat din punct de vedere istoric, cat mai ales duhovnicesc o sentinta atribuita de
unii Sfantului Bonifaciu, episcop de Mogunt (+ 755), iar de altii chiar Sfantului Athanasie cel
Mare (t 372), care spune ca ,,Odinioard, preoti de aur slujeau cu potire de lemn. Acum, dim-
potriva, preoti de lemn slujesc Tn potire de aur" (cf. Liturgica generald, p. 591).

" Aceasta probabil si pentru faptul ca, dupa observatiile noastre, dintre toti ortodocsii,
romanii sunt cei care se Tmpartasesc cel mai rar. Tn aceasta situatie (deloc laudabild) de la
noi, binefnteles, rareori se pune problema de a folosi mai multe potire pentru a-i Tmpartasi
pe credinciosi. Tn Basarabia Tnsa, ca si Tn Rusia si Tn alte parti, aceasta practica existd. Cu-
noastem iii*asemenea ca anumite tendinte de a o introduce exista si Tn Romaéania si acestea

nu trebuie calificate drept abateri de la vreo norma sau inovatii periculoase.
2Cf. M >KMTOH, | axatmcmwi, M3, voi. 17, p. 634; idem, Auiuumuuc, M3, voi. 2, p. 489.
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pregateste un singur Agnet, uneori foarte mare, si se binecuvantea-
za un singur potir, de asemenea foarte mare, iar Tnainte de Tmpar-
tasirea credinciosilor, Sfantul Trup si SAnge sunt impartite si in alte
potire mai mici, din care potimpartasi mai multi preoti simultanl

Desigur, o astfel de practica se impune doar Tn anumite comu-
nitdti si doar in posturi sau la sarbatorile mai mari. Am dorit insa
ca aceste elemente sa fie cunoscute, aratand totodata ca, chiar si in
aceasta situatie, ideea Tmpartasirii dintr-un singur Potir nu dispare,
ci trece de la forma la esenta.

PREOTUL (iepeug - sfintit, Aeitoupyadcq - slujitor) sau presbiterul
(tipecPButepog - batran) era considerat la Tnceput ca urmas al celor
70 de ucenici ai Domnului si ca simplu ajutator al episcopului. Dar
din secolele al ll-lea-al Ill-lea, cand numarul comunitatilor crestine a
Tnceput sa sporeasca, necesitatile lor nu mai puteau fi satisfacute de
episcopii singuri. Astfel, preotii au devenit, cu binecuvantarea epis-
copilor, loctiitorii lor permanenti Tn parohiile din orase si sate, savar-
sind cele sfinte in numele si Tn locul episcopilor, fiind in acelasi timp
si reprezentantii credinciosilor din parohie inaintea episcopilor.

In virtutea harului primitla hirotonie, preotul poate savarsiin paro-
hia sa toate slujbele, Laudele si Sfintele Taine (cu exceptia Hirotoniei),
toate sfintirile (cu exceptia sfintirii Antimiselor si a Sfantului Mir)2

Preotul - iereu - care are anumite functii administrative sau me-
rite personale primeste rangul de protoiereu (din greaca, ,,primul
preot"). Acest titlu, cat si orice alta decoratie sau titlu administrativ
sau onorific3nu dau nici o putere detinatorului, conferindu-i doar
Tntadietatea dupa cinste. In Biserica Rusa mai exista si rangurile ono-
rifice de protoiereu mitrofor si de protopresbiter.

Spre deosebire de preotii de mir (casatoriti), preotii calugari se
numesc ieromonahi. Conducatorii (staretii) manastirilor se numesc
egumeni si arhimandriti. Fara binecuvantarea episcopului, ieromo-
nahul nu poate sluji in vreo parohie.

1Detalii practice privind Tmpartasirea din mai multe potire vezi n articolul TPSILARI-
ON ALFEYEV, publicat la Anexe, pp. 321-327.

2Preotul poate sfinti biserica, ca sd poata sluji temporar in ea, dar numai avand permi-
siune scrisa de la episcop si primind Antimis sfintit de la el.

3Tn Biserica Ortodoxd Rusa sunt cele mai multe decoratii pentru preoti - unele dintre
ele nemotivate. Ele sunt urmatoarele: bedernita (dreptunghiulard), camilafca (potcapul),
crucea auritd, palita (bedernita Tn forma de romb/patrat rasturnat), crucea cu podoabe,

mitra (fard cruce in varf). Chiar daca unele sunt acceptate si de alte Biserici, mitra nu este
acceptatda de nimeni, decat pentru arhierei.
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Drept semn ca n-are deplindtatea puterii sacramentale, preotul
binecuvanteaza cu o singura mana (dreapta).

PROSCOMIDIARUL este o masa asemanatoare Sfintei Mese,
care se afla in partea stanga a Altarului, unde se pregatesc in timpul
Proscomidiei Cinstitele Daruri - péainea si vinul pentru Euharistie.
Initial, acesta era plasat Tn pastoforiu sau skevofylakion, iar din seco-
lul al XlIll-lea se stabileste definitiv Tn locul si sub forma de astazi.
Dupa dimensiuni, proscomidiarul este mai mic decat Sfanta Masa;
el poate fi din piatra, ca o absida in perete (la greci si romani), sau o
masa obisnuitd. El nu se sfinteste precum Sfanta Masa si are un sin-
gur vesmant (acoperamant) - inditionul.

Proscomidiarul simbolizeaza atat pestera din Bethleem, cat si
Golgota, dar aceste simbolisme i-au fost atribuite incepand cu se-
colele al Xll-lea-al Xlll-lea, cdnd se dezvolta ultimele elemente ale
Proscomidiei.

SKEVOFYLAKION (oxevo@uAdkiov, o1dkov ikév/diacon icuni,
vestiarumy - anexa in partea de nord-est a bisericilor bizantine, in
care se pastrau Sfintele Vase, cartile si vesmintele bisericesti si unde
se pregateau Darurile euharistice (forma primara a Proscomidiei)2
Tot aici se pastrau, in chivot sau artoforion, Darurile Inaintesfintite
(Sfintele Taine uscate), precum si Sfantul si Marele Mir. Din aces
te motive, randuielile vechi de slujbd prevad anumite procesiuni
ce implicau si acest loc special. In Siria, skevofylakion-ul era nu-
mit pastoforiu si reprezenta o anexa in partea nordica a bisericii, nu
departe de intrare. Cu timpul pastoforiul a disparut din arhitectura
bisericilor ortodoxe, iar skevofylakion-u\ a fost transformat intr-un
mic proscomidiar, care se aflain partea de nord a Altarului sau intr-o
mica anexa nordica a acestuia.

SOLEEA - locul pe care este zidit Altarul si fixat iconostasul si
este mai Tnalt decét restul interiorului bisericii. Aceasta Tnaltime
avanseaza pe un anumit spatiu din fata iconostasului si se numeste
solee (din greaca: j cwAcia - ridicatura). In partea de la urcare, so-
leea are una sau doua trepte. In trecut pe ele stateau ipodiaconii si
citetii. LAtimea soleii era lainceput mult mai mare decatin prezent,
deoarece aici se gaseau stranele cantaretilor, episcopului, staretului,
Tmparatului si chiar ale dregatorilor mai mari ai statului. Tot aici

1Persoana Tnsarcinata cu pastrarea odoarelor din skevofylakion se numea skevofylax.

jO descriere istorico-liturgica a acestei anexe gasim la T. MATHHWS, Vie Early Churches of
Constantinople Architecture and Liturgy, precum si la R. TAFT, The Great Entrance..., pp. 185-191.
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crcdinciosii primeau Sfanta Tmpartasanie. Tn prezent, soleea serves-
te clerului slujitor si cantaretilorl

STELUTA (dotnp, actepiokog, acTQov/stella; 3ee3duu,a? este for-
mata din doua arcuri unite la mijloc in asa fel, Tncat ea se deschide
si se Tnchide usor.

Steluta se asaza pe disc deasupra Agnetului si a particelelor, fi-
ind pusa deoparte dupda cuvintele: Céntare de biruintd cantand, stri-
gand, glas Tnaltand si grdind, din timpul Euharistiei.

Unii spun ca ea a fost introdusa Tn uzul liturgic de catre Sfan-
tul loan Gura de Aur - lucru care insa e putin probabil. Steluta a
aparut cel mai probabil prin secolele al Vll-lea-al VIlI-lea, cand se
introduce ritualul scoaterii Sfantului Agnet din prescura si apar si
Acoperamintele (Sfintelor Vase). Nici macar documentele liturgice
din secolele al VlllI-lea-al IX-lea nu amintesc de Stelutd. Aceasta i-a
facut pe unii teologi sa creada ca ea a fost introdusa prin secolele al
X-lea-al Xl-lea, cand apare ritualul scoaterii miridelor. Prima mar-
turie clara despre intrebuintarea ei o avem abia in secolul al Xll-lea,
in talcuirea lui Pseudo-Sofronie al lerusalimului3.

Rolul practic al Stelutei este deci de a proteja ca Acoperamintele
sa nu se atinga de Agnet si particele.

La Proscomidie, Steluta simbolizeaza steaua din Bethleem, iar
dupa Vohodul Mare - pecetea de la usa Mormantului Domnului.

STIHARUL (otixdpiov) este un vesmant cu maneci, lung si larg,
care acopera tot corpul. El este primul vesmant liturgic si de aceea
este comun tuturor treptelor clerului si provine de la o haina exte-
rioard, care era numita la modul general tunica sau manta (ceiten),
mentionatd de mai multe ori in Sfanta Scriptura.

Stiharul simbolizeaza curatia Tngerilor. Stiharul cu rauri albe si
rosii simbolizeaza séngele si apa care au curs din coasta Mantuito-
rului pentru viata lumii (cf. Simeon al Tesalonicului).

In prezent, stiharul preotesc si arhieresc diferd putin de cel diaco-
nesc: el este dintr-un material mai subtire si mai putin ornamentat

1 Despre simbolul soleii aflam de la Patriarhul Sofronie al lerusalimului ca ea este spre
Tnchipuirea raului de foc care desparte pe cei pacatosi de cei drepti. Sensul acestui sim-
bolism trebuie privit cu referire la vechea functie a soleii, cand aceasta unea Altarul cu am-
vonul central. Cei vrednici s se Tmpartdseasca treceau inevitabil peste acea solee, pe cand
cei opriti, Tntrucat nici nu se Tmpartaseau, nu treceau nici peste solee.

2Zvezdita - veche denumire de origine slavond Tntrebuintata n cartile vechi.
3Vezi nota 1, p. 352.
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si are manecile mai inguste, avand la capat si niste sireturi ce sc in-
fasoard in jurul mainii.

SYNTHRON - asa erau numite randurile de scaune n trepte,
aflate Tn absida estica a Altaruluil Aceste scaune si mai ales scaunul
central s-au mai numit si ,,locul Tnalt", din cauza ca tronul episco-
pului era la o Tnaltime considerabild, Tncat acesta vedea peste Sfanta
Masa si din acel loc tinea si predica. Desi Sfantul loan Gurd de Aur
si alti mari ierarhi preferau sa predice de la amvonul central al bise-
ricii, Tn marile catedrale bizantine nu lipseau niciodata scaunele Tn
trei, cinci sau chiar sapte trepte ce se Thaltau in spatele Sfintei Mese7.
O parte din vechile functii ale ,,locului Tnalt" au fost preluate de tro-
nul arhieresc din partea dreapta a naosului, care este un obiect de
nelipsitin Bisericile din Balcani (nu siTn cea Rusa) si care este cadel
nitat si cinstit ca semn al prezentei ierarhului Tn comunitate.

Tn practica curenta a Bisericilor locale, atunci cand se slujeste cu
diacon, episcopii si preotii din Biserica Rusa se asaza obligatoriu n
synthron si tot din acel loc asculta citirea Evangheliei, iesind intre
Sfintele Usi doar pentru predicd. Episcopii si preotii din BOR merg
la ,,locul Tnalt" doar pentru a da pace inainte de Apostol (de cele
mai multe ori, fara sa se aseze), dar Evanghelia o ascultd dintre Sfin
tele Usi. Preotii si episcopii grecii au renuntat de a merge la ,,locul
fnalt" si nici nu mai pun acolo vreun scaun; nu dau pace Thainte* do
Apostol, iar Evanghelia o asculta dintre Sfintele Usi.

USI, SFINTELE - sunt usile centrale ale iconostasului; se numesc
asa pentru ca prin ele se scot Sfintele Daruri, dar si pentru ca ele
sunt destinate numai celor sfintiti (episcop, preot si diacon). Ele se
mai numesc si Usile impéaratesti. Denumirea de ,,imparatesti” vine
de la faptul cd prin aceste usi intrd, la Sfanta Liturghie, Tnsusi impa-
ratul Slavei si Se jertfeste pentru méntuirea credinciosilor. Tot prin
aceste usi intrau Tn trecut binecredinciosii imparati (domnitori/tari,
regi) cand se impartaseau cu Sfintele Taine3. Deschiderea Sfintelor
Usi simbolizeaza (de cele mai multe ori) deschiderea usilor Raiului.

1Amanunte laJ. MATEOS, Celebrarea Cuvantului..., pp. 137-141.

2Un asemenea scaun foarte Tnalt poate fi vdzut la Mandastirea Sucevita, chiar daca el nu
mai este utilizat, iar din cauza catapetesmei nici nu este vazut.

3Numeroase studii arata ca ritualul Tmpartasirii Tmpdaratului Tn Bizant/tarului Tn Rusia
aevoluat in timp. De exemplu, Tn Bizant, atat la Sfanta Sofia, cat si la multe alte biserici, la

intrare (Tintre endonarthex si pronaos sau, in alte parti, Tntre pronaos si naos) existau niste
usi centrale mari numite ,,Usi Tmpardtesti”, prin care intrau Tmparatul si clericii, si altele
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n spatele Sfintelor Usi atarna perdeaua sau dveral care in anu-
mite momente ale slujbei se inchide si se deschide prin tragere. in-
chiderea ei simbolizeazd umbrirea Tainelor, cdci mintea noastra
marginita nu poate cuprinde Tainele lui Dumnezeu, iar deschiderea
ei simbolizeaza ca Tnsusi Dumnezeu ne descopera noua aceste Tai-
ne prin Unul-Nascut Fiul Sau.

Pe Sfintele Usi sunt zugravite icoana Bunei-Vestiri si icoanele ce-
lor patru evanghelisti. Buna-Vestire este prima veste adusa pe pa-
mant despre Tntruparea Fiului lui Dumnezeu, prin Care s-au des-
chis Usile Raiului. Evanghelistii se picteaza pe Sfintele Usi, deoare-
ce evanghelia lor binevesteste pana la sfarsitul veacurilor tuturor
oamenilor despre calea care duce in imparatia lui Dumnezeu.

In dreapta Sfintelor Usi se picteaza icoana Mantuitorului, iar Tn
stanga - a Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu.

Sfintele Usi au de o parte si de alta cele doua usi diaconesti: de
miazdazi si miazanoapte. Pe ele sunt pictate icoanele Sfintilor Arhan-
gheli Mihail si Gavriil, a Sfintilor Arhidiaconi Stefan si Lavrentie
sau a Sfintilor Proroci Moise si Aaron. Aceste usi-se numesc ,,diaco-
nesti", deoarece prin ele cel mai des intrd si ies diaconii, iar In pre-
zent si mirenii.

laterale, prin care intrau mirenii. Clericii mai mici intrau si ei prin aceste Usi Tmparatesti,
dar numai cand erau Tn anumite procesiuni, in timpul slujbei.

Arhitectura bisericeasca rusa a exclus aceste usi Tmparatesti de la intrare si, neavand cu
ce sd le identifice Tn ritualurile legate de prezenta tarului la slujba, a facut confuzia deja ge-
neralizatd Tntre ,,Usile Tmparatesti” si ,,Sfintele Usi", care fac intrarea in Altar si prin care
intrau exclusiv clericii. Ca urmare, tarii rusi, la fiecare Liturghie, intrau prin Sfintele Usi
si soTmpadartdseau Tn Sfantul Altar, ca si clericii - lucru pe care Tmparatii bizantini 7l faceau
numai Tn ziua Tncorondrii. Un abuz ce s-a impus o vreme Tn Biserica Rusa Tn acest sens a
fost intrarea prin Sfintele Usi in Altar a femeilor tarine: Ana, Elisabeta si Ecaterina a ll-a,
n secolul al XVll-lea. (A se vedea studiul lui B.A. USPENSKIY, Statutul liturgic al tarului
iu Biserica Rusa si Tmpartdasirea lui cu Sfintele Taine. Studiu istorico-liturgic (Tn Ib. rusa), Tn rev.
,y»ieénbie 3anncKn", Moscova, 2/1996, pp. 130-170.)

'Desi la origine cuvantul Tnseamna ,,usa - usi", prin acest termen se subintelege per-
deaua ce sta Tn spatele Sfintelor Usi. Presupunem ca acest sens gresit (,,dvera") este folo-
sit Tn spatiul roméanesc din vremea cand se slujea Tn slavoneste si Tnainte de Crez se zicea
deepu, deepu..., Tn timp ce se tragea perdeaua. Romanii, neintelegand ce Tnseamna acest
»dveri", au crezut ca este vorba de perdeaua care se trage in acel moment. Optam pentru
folosirea cuvantului ,,perdea"” (care nu ar trebui sa ne deranjeze, chiar daca este unul de-
venit uzual).
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CABASILA, NICOLAE, Despre viatain Hristos, Editura IBMBOR, Bucuresti, 1997.

IDEM/ Talcuirea Dumnezeiestii Liturghii, Editura IBMBOR, Bucuresti, 1997.
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