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Împărtăşireacontinuăpro şi contra
- o dispută perenă şi lecţiile ei

j'

')

PărinteluiElia Citterio
sufletului generos şi minţii iubitoare

în pasiunea comunăfaţă de Părinţii coliuari

opastorală din 1739 - alerta unui mitropolit

Pe 7 noiembrie 1738 la Bucurkşti urca pe scaunul de mi
tropolit al Ţării Româneşti ' o figură remarcabilă de ierarh
ortodox: mitropolitul Neofit Cretamil. Călugăr grec, el îşi
datora ascensiunea bisericească faptului că era pedagogul
însărcinat cu educarea copiilor domnului Constantin Mavro
cordat. De şase ori domn al Ţării Româneşti şi de trei ori
al Moldovei în intervalul 1730-1769, domnitorul fanariot a
fost în toate privinţele o personalitate de prim ordin care a
jucat un rol benefic în ingrata istorie a românilor munteni
din secolul XVIII. Despot luminat, Constantin Mavrocordat
a promovat activ, în limitele regimului impus de Stambul,
o politică patriotică de mode'rnii are timidă, dar binevenită
a Ţării Româneşti (în 1746 a abolit şerbia). Prin măsurile

adoptate el a urmărit depăşirea stagnării şi handicapurilor
economice, sociale şi culturale legate de supravieţuirea mult
prea îndelungată a tipului de societate medieval.În cei 15 ani
de păstorire (până la moartea sa pe i6 iunie 1753) .mitro
politul Neofit Cretanul' a susţinut eficient în plan spiritual
reformele demarate de protectorul' şi promotorul său, cea
---------'---_ .,, ~ \ , '

1 Pentru detalii şi bibliografie, ef. N. TURCU, ,,Activitatea 'mitrppoli-
tului Neofit 1 al Ungrovlahiei", Biserica Ortodoxă Română 84 (1966),
nr. 5-6, P.533-561, şi pr . prof. M. PACURARIU, Istoria Bisericii
Ortodoxe Române, voI. II, 19942 , p. 323-328.
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mai lUlJlie-oasă figură di,n,1şirul.domnilpr fanarioţi. Pe lângă
faptul .c ă a editat în'româneşte aproape toate cărţile biseri
ceşti, mitropolitul Neofitne-a lăsat interesanteleinsemnări

a două călătorii pastorale care l-au purtat în vara anilor
1746 şi 1747 prin Ţara Româneascăproaspăt reîntregită

teritorial după efemera ocupaţie austriacăa Olteniei între
iulie 1718- septembrie 1739.

în,1984.istoricul Petre Năsturel publica într-o revistă din
Occident după copiile din registrul Mitropoliei Ungrovlahiei
de la Arhivele Statului din Bucureşti textul inedit a primelor
două scrisori pastorale ale mitropolitului Neofit Cretanul-.
Prima era o scurtă "enciclică" din 1738-1739 dedicată (ple
când de la canonul 63 Trullan) combaterii superstiţiilor

populare vii'printre români. Pe lângă zelul pastoral, enci
clica e yaloroasă prin faptul că - la trei decenii de la Descri
~rea Moldovei a principelui Dimitrie Cantemir :, mitropo
litul Neofit face o sumară descriere ethografică a datiniiâţ
practicat~ de'românii m un,teni: "corăceanii", "căhişal-ii'"
"ţ>rezaia';, .devla" şf"păIiărp.da".Mult'mai teologică şi pro~
priu-zis,bisericească e însă ampla pastorală~adresată de
initropolit mpnahilor )şi preoţilor di'n Ţara Românească cu
'prilejUl P9spllui Mare dinintervalul a m~e - 22 aprilie 1738,
primele păresimi pe care le patrona în calitate de arhipăs

tor âl r9mâJnilor 'dint rJ' Dunăre şi Carpaţi. Conştient de
"răspunderea faţă de turma cuvântătoare a pământului aces
ta", de â'o "deştepta 'dil{'şomnul greu lşi întunecat al trân-
dă .. .., '" 1 " J' . J J fl)a H • J ,javtei pacate or~ ;şl a o "a uce curată şi sfântă lui Hristos'
mitropolitUl Neofit.trimite clerului său o "părinte~scă învă~
tătură de, ~bşte"~r ~n"e~re reami~teşte tuturor; cu arg~:rIlente

, , >, • j', l. '::IJJ ":;;'J bJI '

, 11 '(:), 91 I I~W)' ~L .s ! NI <1 P.'
2 ~. NĂSTUREL, "Le Christianisme 'roumain. Coatradictioris et faits

nouveaux", Buletinul Bibliotecii Româneşti din Freiburg X (i984),
p, 248-251, 251.L259>Ud remarcabil tablou al situaţiei româ rtilor din
vechiul regim în secoleleXVII-XVIII la D. BARBU, Scrisoare pe nisip.
Timpul şi privirea în civilizaţia românească a secolului al XVIII-lea,
Bucureşti, 1996. .._-- -

3 Mitropolitul Neofit călca rastfel'p e urrii~le predecesorului său,
Sfântul Antirri'Ivireaniil (episcopIa Râmnic'între 1705-1708, iar între
1708-1716 'mitropolit al Ungrovlahiei), care penfru"disciplinarea şi
educarea clerului edita se în '1705 la Râmriic o lnvăţătură pescurt

iS

r

biblice şi patristice, cele trei datorii fundamentale'ale creş-

tinilor în Postul Mare: "postul" unit cu rugăciune şi milos
tehie,,,spovedania fără ruşine a tutur~r păcatelor" către
d~homici unită cu pocăinţa, i~r pentru cei găsiţi vr~dni~i
prin această cerb~tare "împărtăşireatuîmpăcare, frică tşi
clitremtii'. Pledoaria mitropolitului' pdhtru post, spoved~nie
şi Î'tnpărtăşanie a;e însă drept 'motivaţiei nu doar 'sinipla
'aSumare a unor obligaţiip astorale din partea/'acestuia; ea
apare inspirată mai degrabă de un s~rttiment al urge~ţei
i'nterVenţiei pastorale în faţa unei situatii'neliniştitoarer'de
cliriulîngrijorător al frecventării 'Tainelor Bisericii d'e către
românii în 'majoritate~ flor strivitoare (95%) 'analfabeţi şi
pauperlzaţi din epoca ţegimuluf fanariot. Cu referire la o
'scrisoare anterioară a patriarhului ecumeni~ Paisie II (1726
1732}, cătr~ înaintaşul său în scaun, mitropolitul Ştefan al
Up.grovlahiei (1732-1738), mitropolitul Neofit evocă în ter
rheni lipsiţi de 'echivocl hiv~lul scăzut al 'prapticih acramen
tal~îri rândul credineioşilor'români, pe care-i ameninţă cu
e~comunicarea Jn 'caz de neîndreptare a acestei' "rătăciri" şi

'"căaen în pierzanie": il '

" "întâi că cei mai mulţi din norod nici ar'fi ştiind ceeste
.Sfânta Priciaştenie [împărtăşanie] ci numai la ziua Sfin~

j • telor Paşti ar fi mergând la biserică şi nu doar ca să as
I' culte slujba §fihtei Liturghii şi să se împărtăşească cu

Sfintele Taine fiind mâi înainte spovediţi şi gătiţi pentru
,acea Taină Sfântă, ci numai ca să ia pâine şi Vin, paxim-an
ce se'numeşte de voi Paşti, iar alţii cu ani îndelungaţi mi

:s-au spovedi( şi alţii iar în toată vremea vieţii lbr dUp'ă
cum am înţeles Spovedania 'şi Sfânta Priciaştenie'[îin
părtăşariie].ce este nu o ştiu, fără decât aleargă în ziua de
Paşti 'pe la biser~,cile lor de iau atunci acea pâine şi acel

, Vinnesfinţit sau 'iâ.ti~agh.easrhă numind că este Paşti."
r' .... Y;J "of. I '( }

pentru Taina Pocăinţei (25 file), în 1710 tipărea la Târgovişte o
1nvăţătură bisericească pentru învăţătura'preoţilor (mic catehism
în trei părţi şi paisprezece capitole) (BRV 158) - reeditată de Neofit
Cretanulla Bucureşti în 1741 (6 + 34 file [BRV 218]) -, iar în 1714
publicase tot la Târgovişte o serie de Capete de poruncă -la toată

ceata bisericească (nfile [BRV 168]) . ,:11 ~ 1 1 ',t}
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Criză religioasă şi culturală în Balcani

Situaţia religioasă a ortodocşilor românidin Valahia de
scrisă mai sus era comună tuturor ortodocşilordin Balcani
ain s~colul XVIII, fiind atât reflexul înapoierii social~ ptin
persiştenţa mentalităţilormedievale, cât şi consecinţa în-

A • l 1robitoarei ocupaţii otomane. In Ţ ă rile Române a ace~tE1~

se adăuga precaritatea unei elite bisericeşti şi culturale
~~ . , ~ .
autohtone capabile să transforme intr-un amplu program
pedagogic de catehizare şi culturalizare a maselor proiectul
unei culturi religios-ortodoxe şi raţional-umaniste pIă~ă

dit la sfârşitul secolului XVII de intelectualii ecleziastici şi

laici de la curtea lui Constantin Brâncoveanu sau Dimitrie
Cantemir înMoldova. După 1714 Ţara.Românească şi Mol
dova devin în schimb refugiul de predilecţie al elitelor ecle-
l< 1 ,) )

~iastice greceşti care, beneficiind de imensele resurse 9fe-
rite de sistemul mănăstirilor "închinate" şi de structliriţe
deja existente aleAcademiilor Domneşti dela Bucureşti şi
Iaşi-, au reuşitsă dezvolte aici o cultură filologică greacă

clasică şi ştiinţific-filozofică de tip umanist şi iluminist de
talie europeană, vitală pentru supravieţuireanaţiunii gre-
ceşti aservite din Imperiul Otoman. 1 .

Poporul grec trecea şiel în secolul XVIII printr-o criză

de identitate culturală şi religioasă de proporţii. Gerrtând
dej~ de .peste trei secole sub jugul opresiv al turcocraţiei oto
mane şi visând la independenţă, la libertatea, progresul şi

culturaEuropei iluministe, naţiunea greacă din secolul XVIII
e~a profund scindată din punct de vedere spiritual între
Orient şi Occident, între tradiţie şi modernitate, între fide
litate~ faţă de identitatea religioasă ortodoxă bizantină şi

necesitatea vitală a deschiderii faţă de c~lizaţia occiden
tală. Din punct de vedere religios, fidelitatea faţă de Orto
doxie era supusă în permanenţă "ispitelor" venite atât din

"
4 Lucrarea clasică e monografia monumentală a AR1ADNEI CAMARIA-

NO-CIORAN, Les Academies Piinciers de Bucarest et -Jassu et leurs
professeurs (Institute for Balkan Studies 142), Thessaloniki, 1974,
830·P., ' şi versiunea românească prescurtată: Academiile Domneşti
din Bucureştişi Iaşi, Ed. Academiei, Bucureşti, 1971, 328 p. '
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partea presiunilor islamului dominant politic, cât şi din
partea propagandei protestante şi a misiunilor catolice din

t
Levant. Reacţia faţă de aceste provocări a fost în acelaşi

timp una de rezistenţă, de asimilare şi de delimitare în
scopul constituirii unei identităţi greceşti şi ortodoxe mo
deme, cap.abile să facă faţă cu succes solicitărilor spirituale
multiple ale epocii postbizantinee, Odatădepăşit şocul că

derii Constantinopolului, Marea Biserică a Patriarhiei Ec~
menice s-a văzut implicată în conflictul ~onfesional care
schIda Europa catolică şi protestantă şi confruntată cu noua
cultură occidentalămodernă.,Obligată să redefinească pole
mic identitatea ortodoxă şi să facă faţă provocări] culturale
a modernităţii, Patriarhia a favorizat în secâiul XVit con
stituirea unui umanism reli .os' J:todox...de:ll~otelic .
În ,s~colurXVî'!pînsă continuarea prozelitismului confesiu
iiilor occidefifale în Levant şi recrudescenţe polemicilor a
condus la adoptarea unei linii conservatoare: în 1727 Patri
arhia întrerupe convorbirile teologice de ·unITe.cu anglicânii,
iar în ,1755, sub impactul relansării uniatism,p.lui în Siria,
proclamă nevaliditatea botezului latin şi necesitatea rebo
tezării catolicilor convertiţi la Ortodoxie. În acelaşi timp
neoajistotelismul intră în criză fiind concurat de noile cu";
rente ozofice şi ştiinţifice raţionaliste şi empiriste,de tip
iluminist.

'1

J '.j 1~

J I

! 5 Tablouri generale ale epocii la S. RUNClMAN , The Great Church
in Captivity. A Study of the Patriarchate of Constantinople from
the Eve of the Turkish Conquest to the Greek War ofInâepenâence,
Cambridge, 1968; C. DlMARAS, Istoria literaturii neogreceşti, Bucu
reşti, 1968; B. KNas,L'histoire de la litterature neo-grecque. La periode
jusqu'en 1821, Stockholm, 1962; G. P. HENDERSoN,'The Reuiual of

, J .J

Greek Thought 1620-1830, New York, 1970; G. PODSKALSKY, Grie-
chische Theologie in der Zeit der Tiirkenherrschaft (1453-1821),
Miinchen, 1988 (prezentare obiectivă, riguros ştiinţifică, indispen,
sabilă): CH. YANNARAS, Orthodoxia kai Dyse ste neorerâ Hellada,
Atena, '1992 (lectură pasionantă, dar interpretare selectivă şi excesiv
subiectivă în evaluări). ':l•
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Iluminism ortodoxla Athosr-oproqrame şi criză ','i({
, .1 .

La mijlocul' secolului XVIII, doi erudiţi clerici'poligloţi
şi enc~clopezi, în acela'şi timp tradiţionaliştişi iluminişti
- Evghenie Vulgaris (1716-1806) şi Nichifor 'THeotokis
(1731-i800)6 -, demarau programul ambiţios al um!f ve
ritabile En~iclQP.~SI.li9,r:t!?.?oxe înţeles€ca sinteză ideală între
antichitate, bizantinism şi iluminism. Trei elemente erau '
considerate absolut necesare pentruredresarea intelectualăi
spirituală şi culturală a naţiunii greceşti: filQlo.,gia.greacă

clasică, teologia ortodoxă şi spiritualitate..9.~.antină,daf şi
noile ştii~ţe fizico-matematice ale Europei moderne. Sim-,·l - ... '

I '

6Cf. recentele prezentări'de si~teză din La the~logie bţşzatitine
et sa tradition. II. XIIIe_J{Ixe siecle, Turnhout, 2002, p. 721-837:
"E. Boulgaris" (D;Stiernon) şi 849'-896: "N.Theotokis" (V. Makrides);
Originari ambii din insqla"cJ,)nu (Kerkyra), cu studii de ştiinţe la
P~va şi Bo].Qgna, devin la întoarcerea în Grecia monahi şicledCi
funcţionând'ca profesori în diverse locuri, trec pe la AtHos Constan~
tinopol şi Ţările Române (în 1763 primul, 1764 şi 1775 al doilea), de
unde ,dupăun stagiu lI!..QeI1.llilnia (între 1763-1769 primul, 1765-'1775
al doilea) pentru publicarea de că,Jji se stabilesc (în '1771, respectiv
1776) ~n Rusia, devenind episcopi ai diecezei sudice Cherson,
Eld9.henie Vulg.aris publică la Leipzig operele Fericitului Teodoret al
Cyr;1lui (5 vol., 1783-1773) şiIosifVryenios (3 vol., 1768 şi 1784), o
logică (~766) şi o mat,ematică (1767)!"!~!}.a Y~l1ltlJ.9~m~.!~fizică (3 vol.,
1805) ŞI o cosmologie (1805). Iar 1N.!fliiIor Theo o 'sl profesor de
mateIIl;atică, fizică şi geografie la Academia Domnească din Iaşi în
1764 ŞI 1775 (de unde e alungat pentru caracterul prea modern şi

european al învăţământului său), editează la Leipzig opera lui Isaac
Sirul (1770) şi catenele patristice la Octatueh (2 vol., 1766 şi 1777) şi

o fizică (2 vol., 176~ şi 1777), iar ulterior o matematică (3 vo1., Mos
cova, 179811799) ŞI o geografie (Viena, 1804). Un bun elev şi conti
nuato~\al,l};l~ Tl].~otokis a fost şi lJ?.sitMQC§}pdax. Născut în 1725 la
Cernavodă ŞI decedat înl800 la Bucureşti, Iosif a publicat la Viena o
etică (2vo1., ~7.~1-1762), ~: p~dago'gie (1779), o geografie (1781) şi
~le;ffiente de ştl1I~ţele naturn (1784), lăsând în manuscris o fizică şi o
asţronomie.' DUI1ă studii în Grecia, dar şi la Padova între 1759-1762
Iosifdevenis,e'şiel profesor de , ştiinţe; matematică şi filozofie euro~
peană la Academiile Domneşti din Iaşi (1765 şi 17isni Bucureşti
(din 1781), unde a fost persecutat şi el pentru-iluminism, A se'vedea
excelenta sa rreplică la criticile adversarilor săi în Apologia'l, Viena,
1780; trad. rom. O. Căciulă: IOSIF MOESIODAX, AE,ologia, Ed. Didactică
şi Pe<}agogică, Bucureşti, 1977. -, ...., /;', 'i ,
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bolul noii sinteze urma să fienoua Academie Athonită

(Athonias). Înfiinţată în 1749 şi reorganizată în 1753 de
către patriarhul ecumenic Chiril V (1748-1751,1752-1757)
într-un impunătorlocal de lângă ~hea mănăstire Vatopedi,
în care urmau să studieze !Zp de_~tJJden!Ldin toată Grecia,
şcoala athonită tera menită să fie o veritabilă universitate
de studii clasice şi moderne, în care să se predea logica,
filozofia şi matematica după izvoarele clasice ale discipli
nelor umaniste şi . cele mai noi-achizitii ' ale ştiinţelor mo
derne şi ale filozofiei europene. Perioada de glorie a Aca
demiei Athonite a fost între 1753 şi 1759 sub directoratul lui
Vulgaris. tcare preda aici 1.2&ca, fizica şi J.1!..etali~ica după

Lock~.....t.eibnii)şLW_olf, aceasta sprectisperarea călugărilor
tradiţionalişti care în cele din urmă aveau să incendieze
clădirea şcolii devenite un cuib de inovaţii' moderniste în
însăşiracropola Ortodoxiei: Sfântul Munte. Vulgaris a oferit
şcolii athonite o atractivitate incontestabilă: numărul ele
vilor a sporit rapid de la 20 la 200, între ei numărându-se
viitoare figuri celebre în istoria spiritualităţiineogreceşti.

Cu spiritul său deschis şi orientarea sa ştiinţifică modern
iluministă; .ieromonahulEvghenie Vulgaris luase în 1753
locul primului ei .scholarh": ierodiaconul Neofit Kavsoka- (J

livitul (1713-:-1784)7. Profesor de filologie claSICă'Ş(canonist,
ascet strict de orientare decis tradiţionalist-conservatoare,

Neofit se născuse în Peloponez dintr-un tată evreurconver
.tit la creştinism şi' o mamă înrudită cu un arhiereu titular
grec stabilit -în Ţara.Românească. Cu sprijinul acestuia,
tânărul.lorfiu a studiat la oAcade:tngp-atri.arllaWg!n..Ea~ar,

. .'

, 7 Notele 'cele mai ample' despre Neofit Kavsokalivitulla A. CAMA
RIANO~CI6RAN ; Les Acaâemie«... (supra n. 4), 1974, p. 413-443;
CH.TZOGAS (infra;n. 18), 1969, p. 16-28 şi ieromonahul TEODORIT
AGH~ORlTUL (infi;a n. 4,2),1992,p. 14-1S, 22-28 şi (irifr.an. 12), 2002,
p. ,1,1-38. CU~,~ arătat ANGHELOS NIKOLOPOULOS ~"Ta etă spoudân ton '
Neophytou tou Kausokalybitou", în: Praktika A' Diethnous'Syne
driouPeloponnesiakon Spoudăn, Atena, 1976, p. 377-380), Neofit s-a
născut nu în Ahaia, la Patras.-cum s-a susţinut fără nicio bază docu
mentară, ci mai degrabă în Lacedemonia, unde a şi revenit un an, in
1743, în timpul studnlor. v, , . " " '\ ,
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la Patmos (între 1739-1744) şi la Ianina (între 1744-1746 cu
Vulgaris). De aici la sfârşitul lui 1746a venit la Athos, unde
s-a făcut monah în schitul Kavsokalyvia, situat la extremi
tatea stâncoasă a' peninsulei athonite, pred~nd,.gramatica
elină (greaca veche) pentru tinerii mOJlllhi. În decembrie
1749 a devenit primul director al Athoniadei, la a cărei în
fiinţare a contribuit esenţial. Temperament ascetic şi ex
tremist, rigorist şi polemic în exces, Neofit era nu doar
conservator şi scolastic, dar şi extrem de s~elevii,

care s-au revoltat împotriva lui, determinând retragerea sa
şi înlocuirea lui cu progresistul şi deschisul Vulgaris, chemat
în 1753de la şcoala din Kozani. În timpul celor cinci ani de
directorat al lui Vulgaris, Neofit s-a retras la chilia sa din
Kavsokalyvia, dar a or~!!~ştr~t qi!!~mh~_~E0zi1i~ din şcoală
împotriva rivalului său. Neînţelegerile şi discuţiile iscate în
jurul învăţământuluimodern al lui Vulgaris şi conflictul său ,

latent cu mediile monahale athonite conservatoare susţi- ,

nute de ex~~.rh.ul ~umenic C ·wV, retras la Athos,
aau dus în'ig,lie 1~ la demisia şi p ecarea lui Vulgaris de la
Athos. Plecarea sa de la Academia Athonită a reprezentat
semnalul unei crize a programului academic al "il,llminis
I!lulj!i Q,rt..Qdox" promovat de Vulgaris şi adepţii săi.

Programul va fi însă transpus la nivel popular deharis~

maticul său discipolcare"a fost ~toliIDlul (1714~1779).

Proaspăt ieromonah, acesta a părăsit şi el Athosul în 1759,
străbătând neobosit timp de două decenii nordul Greciei ca
predicator popular itinerant, sfârşindu-şi viaţa martiri~t

de un pl!§ă Qto:rp.~n E ir e :?4Jill@'şD7. 9. Prin "dida
hii"8 de rară forţă şi simplitate, Sfântul Cosma a regenerat
credinţa ortodoxă a maselor populare greceşti din Balcani
decăzute moral şi expuse islamizării sau catolicizării. Prin
înfiinţarea în sate a peste gQ.Q de oo1LQi>pulare, Sfântul
Cosma a jucat un rol decisiv şi în salvarea limbii greceşti şi

aelenismului în Balcani. Apostolatul său jertfelnic, în ace"-
, , 1

<) 1; \

8 Trad. rom . diac.oloan I. Ică jr în : Viaţa' şi în'văţăturile Cuvio
sului şi SfinţituluiMucenic Cosma Etolianul LuminătorulGreciei şi

Apostolul săracilor(1714-1779), Ed. Deisis, Sibiu, 2001. t
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laşi timp duhovnicesc şi cultural, închinat exemplar edu
caţiei şi luminăriimaselor populare analfabete, aflate în cea
mai neagră sărăcie şi ignoranţă, a făcut din Cosma Etolianul
adevăratul părinte al Greciei moderne, un simbol al ilumi
nismului ortodox cultural religios în plan popular, un model
de vieţuire evanghelică la cumpăna dintre medievalitate şi

modernitate. "

Unfilolog şi canonist uitat - Neofit Kavsokalivitul

În '1759 părăsea însă Athosul nu doar Cosma Etolianul, ci
şi Neofit Kavsokalivitul (după ce în toamna lui 1758 reve
nise pentru trei luni la Athonias ca profesor de gramatică).

Timp de trei ani el a funcţionat ca director al şcolii greceşti

din insula~(de unde a plecat în urma unor conflicte
cu profesorii şi episcopul de aici), iar din toamna lui 1763
a! c~lei din Adrianopol. În toamna lui 1z§.z.§:a stabJlit la
BlJf..l!I~ti, uqde -'-- 'cu excepţia anilor războiului ruso-austro
turc dintre 1768-1774, când s-a refugiat ht Braşov în con
diţii dificile împreună cu o parte a boierilor munteni şi

fanarioţi - Neofit a funcţionat, până la moartea sa cândva la
sfârşitul lui 17849, ca "mare profesor" (megas didaskalos)
de gr~ică şi filologi~ r~igJla Aca51emia D m-

9 Cum reiese din corespondenţa sa inedită păstrată în manuscri
sele fondului grec al Bibliotecii Academiei Române, în 1771 Neofit
refuza invitaţia lui Vulgaris de a se stabili în Rusia, iar în decembrie
1783 declina din motive de bătrâneţe invitaţia patriarhului ecumenic
Gavriil IV de a veni ca profesor la Academia patriarhală din Fanar.
Aşa cum a arătat A. Camariano-Cioran, Neofit Kavsokalivitul decedat
în 1784 nu putea fi ~ cum a susţinut la noi N. Iorga 'sau C. Erbiceanu
- acelaşi personaj cu ieromonahul grec Neofit, earo între 1766-1797
al Companiei greceşti din Sibiu, nici identic cullie~, autor al popu- Ţ
larei în epocă lucrări polemice In..fr.uTJ!aTY!- iidovilo,r (Bucureşti, 1803
[BRV 662]; trad. neogreacă Iaşi, 1818 [BRV 100i] şi Constantinopol,
1834) .' Acest Neofit a fost un rabin ,că.§..t.Q.lit.din_ aliţia stabilit la
Bucureşti şi convertit la 38 de ani la Ortodoxie şi la monahism de
stareţuLQheorghe @ la Cernica (1781-1806); după convertire a
deveniţ;simpl!!.!!l..2!,1.~2..~_m!ca şi ulterior la Neamţ, unde a murit
după 1820. Acest -Neofit rabinul convertit maf-;;ste autorul unui
Catihisis la botezuljidovului rămas în manuscris şi editat de D. Fur-
tună: Două Catehisme ale monahului Neofit, Bucureştijicra, tf
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nească din localul mănăstirii Sfântul Sava. În 1768 a publi
cat la Bucureşti o monumentală Gramatică greacă antică

(6 f. + 1298 col. + 15 f. indice in-folio) sub forma unui minu
ţios comentariu la cartea a IV-a a Gramaticii umanistului
grec Teodor Gazis (profesor la Ferrara, t 1450), apariţie
salutată elogios şi admirativ de filologii clasici germani,
olandezi şi francezi ai timpului (de exemplu, Villoison:
"recentium graecorum in graeca grammatica facile prin
ceps"). Manuscrisele din fondul grec al BiblioteciiAcademiei
Române>, provenite în mare parte din biblioteca Acade
miei Domneşti greceşti păstrează şi alte lucrări filologice şi

teologice şi scrisori ale lui Neofit Kavsokalivitul rămase în
majoritate încă inedite": parafraze neogreceşti comentate

. I

10 Cf. Catalogul manuscriptelor greceşti editat la Bucureşti de
C. Litzicaîn1909 (nr, 1-830) şi N. Camariano în 1940 (nr. 831-1O~0).' )

11 Afară de Gramatica greacă apărută la Bucureşti în 1768 (BRV 362)
- şi într-o versiune rezumată de Atanasie din Paros la.Veneţia'în
1787-, Neofit a reuşit să publice în timpul vieţii saledoar d selecţie
din Psaltire (în greacă : Ekloge tou Psalteriou, Athos, 1759; reed.
Bucureşti, 1769,48 p. [BRV368] şi Veneţia, 1781;trad. româneasc~:
Alegere din toată Psaltirea, Sibiu , 1769, 8 f. + 92 p. format mIc .,
[BRV 597]), o scurtă viaţă a patriarhului Meletie Pigas ( t 1601) ca
prefaţă la ediţia lucrării acestuia Orthodoxos didaskalia apărută la
Bucureşti în 1769 (BRV369) şi o Slujbă a cuvioşilor părinţi Varnava ,
Sofronie şi Hristofor de la mănăstirea Sumela de lângă Trapezunt,
apărută tot în 1769 la Bucureşti (BRV830) şi reeditată la Leipzig în
1775cu un cuvânt despre închinarea la sfintele icoane. La acestea se
adaugă traducerea neogreacă a Epistolelor lui Synesios - text favorit
în epocă pentru aprofundarea filologică a limbii greceşti antice.
însoţităde scoliile lui Neofit, care a fost publicată postum de un dIS
cipol al acestuia la Viena în 1792, 256 p., şi a fost reeditată la Veneţia

~~~ .
Abia în 1975 monahul athonit pe atunci (azi în Paros) Teodorit 

cel mai bun cunoscător şi promotor actual al lui Neofit - a editat
tratatul lui Neofit despre Împărtăşirea continuă (cf. infra n. 42). Un
deceniu mai târziu profesorul N. Zacharopoulos din Tesalonic a edi
tat din manuscrise de la mănăstirea athonită ' Rusikon un număr de
25 de scrisori şi eseuri teologice ale lui Neofit: o corespondenţă per
sonală cu Vulgaris şi câteva eseuri teologice pe tema interpretării

troparului Sfintei Paraschiva, a heterodoxiei creştinilor occidentali
şi a ' luminii sfinte" de la Sfântul Mormânt (al cărei caracter supra
natu'~al Neofit îl contestă, ca de altfel şi N. Theotokis într-o epistolă
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la primele două cânturi din Iliada, la câteva discursuri ale lui
Demostene, la tratatul lui Plutarh despre educaţia copiilor,
la discursul despre regalitate al lui Synesios din Cyrene şi

la epistolele acestuia din urmă. Alte manuscrise greceşti din
Biblioteca Academiei Române conţin opera teologico-cano
nică inedită a lui Neofit Kavsokalivitul. Astfel, manuscrisul
grec nr. 988 ne transmite următoarelescrieri:

- Despre Împărtăşirea continuă, datată Braşov 13 ia
nuarie 1772, f. 225r-26ov (lucrarea apare şi în ms. nr. 192,
f.19-60); · 'f

- Despre Jertfa fără de sânge, f. 26lf-284r, care cu
prinde o serie de 7 scrisori pe tema disputată a naturii
Trupului euharistic al lui Hristos, schimbate între Neofit de
la Braşov, Vulgaris din Rusia şi Theotokis de la Leipzig în
intervalul octombrie 1770 -smartie 1771; ,

- Despre aşa-numiţii francmasoni, f. 285r-294v; şi
, -t-t- Filozoful sau teistul şi creştinul, f. 295r-296r.
Primele 224 de file ale manuscrisului 988.conţin însă ul
tima parte a opus-ului magnum al lui Neofit: Epitoma
dumnezeieştilorcanoane, păstrată în cele 1238 de file
in-folio ale manuscrisului grec nr. 222 12 • Manuscrisul-

pe aceeaşi temă) : He pneumatike kinese tou lE' aiona sto hellenikă

choro mesa apo te cheiroqraphş paradose (ekdose anekdotăn lyton,
cheiroqraphăn), Thessaloniki , 1984.

În 1924, profesorul de teologie atenian K Dyovuniotis ("Krisisperi
ton syngramrnatănMakariou tou Aigyptou", Epeteris Hetaireias
Buzantinăn Spoudiin 1 [1924], p. 86-92) atrăgea atenţia asupra
manuscrisului 1267din BibliotecaNaţională a Atenei: copiat la Bucu
reşti în 1783, acesta conţine la f. 141-157 o critică filologico-teologică

făcută de Neofit Omiliilor duhovniceşti atribuite Sfântului Macarie
Egipteanul. Identificând cu acuitate critică prezenţa erorilor mesa
liene listate de Ioan Damaschinul, Neofit contestă aici primul- îna
intea savanţilor occidentali care au făcut aceasta abia începând din
1920 - autenticitatea macariană a acestor omilii pe care le atribuie
unui mehlian numit "Simeon" şi "nou teolog" care s-a folosit de nu
mele întemeietorului Sketis-ului. Cf. şi' :J . DARROUZES, "Notes sur les
homelies 'du Pseudo-Macaire", Le Mouseon 57 (1954), p. 306-308. )<

12 O copie incompletă a fost semnalată încă din 1892Şi' i920 în
Biblioteca Naţională din Atena (nr. 1457-1458) , alta tot incompletă

în insula Andros, iar alta la Athos (Panteleimonos 218), aceasta din
urmă nemaiputând fi regăsită.
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mamut, inedit încă, a fost semnalat la noi încă din 1892 de
eruditul C.Erbiceanu (1838-1913)'3, care-l descrie sumar
şi îl caracterizează adecvat drept "un manuscris de valoare
rară şi de o mărime înspăimântătoare" (p. 705); al cărui

studiu amănunţit cere "ani greiişi o răbdarea supraumană"

(p. 710). ,,Acest Nomocanon este o lucrare uriaşă, aşa cum
n-am mai întâlnit, nici văzut până acum. Tot manuscriptul
dovedeşte o vastă erudiţiune din partea autorului, care se
probează prin zeci de citaţiuni din Sfânta Scriptură, din
Sfinţii Părinţi, din legislaţiunea canonică şi din Basilicale,
din scrierile teologice vechi şi noi până la începutul secolului
al XVIII-lea. Orice texte aduce , citează autorul pe margine ·
cu cea mai mare minuţiozitate. Dacă tratează o cestiune,
apoi cititorul are în rezumat tot ceea ce s-a scris în Biserica
Orientală de greci, desfăşoară toate controversele cu cele
lalte rituri şi le combate cu toate argumentele cunoscute
până acum şi-şi dă şi el singur socotinţa sa. [...] Această

lucrare colosală este rezultatul multor zeci de ani şi dove- ')
deşte o dedare cu punere neîntreruptăla studiu din partea
autorului. Numai coordonarea materialului, Iară a considera
studiul, înspăimântăpe un cercetătorvoind a-i aprecia
meritul. Neofit Cavsocalivitul era aşadar un muncitor ne
întrecut al epocii sale, ca şi Eugeniu Vulgaris, cu care a fost
coleg în şcoala de puţină durată din Sfântul Munte Athos"
(p. 706-707). Enciclopedia canonică a lui Neofit e o siste
matizare originală a materialului canonic bizantin împărţit

în: "canoane universale" (katholikai), valabile pentru toţi

creştinii, şi canoan~ ;,speciaIe": ,;comune laicilor şi clericilor",
"comune clericil~r şi rrionahilor", "comune episcopilor şi

o antologie de texte din Epitomă pe teme legate de disputa "coli
velor" a publicat recent monahul Teodorit: NEOPHYTOU KAUSOKALY
BITOU HIERODIAKONOU Epitomii hierăn kanonăn. Apanthisma 1, epi
meleia Theodorătou liieromonachou hagioreitou, Ekd. Astăr, Atena,
2002. Mulţumesc aici dlui Vasile Neacşu pentru amabilitatea şi
promptitudinea cu care mi-a facilitat accesul la această ediţie.

13 C. ERBICEANU, "Material pentru dreptul bisericesc oriental.
Nomocanonullui Neofit Cavsocalivitul", Biserica Ortodoxă Română

16 (1892-1893), p. 705-710.
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preoţilor" etc.; apoi "proprii împăraţilor", "proprii laicilor
bărbaţi", "proprii femeilor" , "proprii catehumenilor" etc.
Partea consacrată canoanelor universale se referă la ado
rarea generală a lui Dumnezeu prin credinţa ortodoxă şi

conţine o serie de excursuri sau mici tratate polemice la
adresa inovaţiilor catolice şi protestante ("lutero-calvine")
privitoare la Treime, la predestinaţie şi hirotonii, precum şi

demonstrative despre cultul icoanelor, al crucii, al Maicii
Domnului; iar partea consacrată canoanelor speciale dez
voltă teme legate de practica sacramentală: despre Botez şi

primirea heterodocşilorla Ortodoxie, despre spovedanie,
căsătorie, copii, despre post şipogorăminte, despre război,

despre porunci, despre duminică şi praznicele împărăteşti.

Deşi nu este unul autograf, cum credea Ebiceanu, ma
nuscrisul 222 pare totuşi un exemplar de lucru: printre
pagini apar sute de foi ca adaosuri şi fâşii de hârtii mai
mici cu intercalări şi corecturi. El atestă faptul că Nomo
canonul era pregătit în vederea publicării-s. Interesul Pa
triarhiei Ecumenice pentru editarea enciclopediei canonice
a lui Neofit îl aflăm din corespondenţa unui alt erudit grec
din epocă, Dorotei Vulismas (1750-1818), studiată în teza sa
de doctorat de N. Zacharopulos'e. De aici aflăm că Vulismas, ,
care s-a aflat între 1782-1783 la Bucureşti, a studiat timp
de şase luni manuscrisul şi a încercat, fără succes, să-I con
vingă pe bătrânul Neofit - care avea să moară în 1784 - să

corecteze o serie de puncte discutabile (în dezacord cu tra
diţia) pentru a putea fi publicat. O tentativă similară a fost
întreprinsă şi în 1793 când mitropolitul Filaret al Ungro
vlahiei trimite o copie la Constantinopol şi primeşte de la
patriarhul ecumenic o confirmare de primire însoţită de
informaţia că manuscrisul studiat de profesorul Dorotei
Proios va fi înapoiat în trei luni să fie publicat prin grija
domnului>, fapt care nu s-a concretizat. La acest rezultat

14 Cf.A. CAMARIANO-CIORAN, 1974, p. 423-424.
15 N. ZACHAROPOULOS, Dorotheos Boulestnas epi te basei tăn

anekdotănautou epistolăn, Thessaloniki, 1969, p. 96-100.
16 A. CAMARIANO-CIORAN, 1974, p. 429 .
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negativ au contribuit însă nu atât dimensiunile colosale ale
manuscrisului, cât mai ales, cum se va vedea, conţinutul
lui polemic şi judecăţile lui tranşante şi conservatoare cu
privire la sensul tradiţiei ortodoxe şi mai cu Seamă a stric
teţii în practica liturgică şi sacramentală. . 1

Relaxarea şi pervertirea disciplinei canonice şi rituale în
Biserica Ortodoxă greacă din Imperiul Otoman pe fondul
ignoranţei clerului şi a unui grav deficit în plan formativ
devenise un fenomen la fel de îngrijorător ca şi cel al gravei
înapoieri culturale şi sociale şi a corupţiei generalizate a
moravurilor pentru naţiuneaelenă aservită. Dacămonahi şi

clerici "progresişti" ca Vulgaris, Theotokis sau Moesiodax '
şi-au orientat eforturile iluministe în scopul recuperării

handicapului cultural şi racordării sistemului, cunoaşterii
ştiinţifice la nivelul european contemporan, alţi monahi ')
"conservatori", ca Neofit, şi-au dedicat studiile obiectivului
restabilirii iîn Biserică a unei ordini canonice riguroase.
Confruntaţicu o literatură canonică de slabă calitate - .de
genul Nomocanonului din 1561 al lui Manuil Malaxos, de
venit "best-seller" în secolele turcocraţiei, şi a celor mai
diverse exomoloqhitarii (manuale de spovedanie) în care
canoanele erau rezumate cu modificări de sens, atribuiri
eronate şi interpretărigreşite -, ei s-au văzut puşi în faţa

dublei necesităţi: cea a purificării izvoarelor canonice care
trebuiau restituite în textul lor original şi traduse exact, şi

cea a unei armonizări şi sistematizări coerente, precum şi

a unei aplicări a tradiţiei canonice a Bisericii patristice şi

bizantine la interpelările şi problemele secolului XVIII. Aşa
cum s-a arătat recentv, primul care a iniţiat acest demers
a fost monahul Teoclit Caragea Kavsokalivitul, care la în
demnul "gheron"-lui său, Paisie din Lesbos, a redactat un
Nomocanon încă inedit în varianta lui integrală finalizat în
1762. Teoclit ci fost secondat şi urmat de Neofit Kavsoka-

17 TH. YANKOU, "Il Pedalion in rapporto con le antique collezioni
canoniche", în: Nicodemo l'Aghiorita e la ·Filocalia . Atti del'VIII
Convegno ecumenico internazionale di spirituolită ortodossa sezione
bizantina, Bose 16-19 settembre 2000, Bose, 2001, p. 223-241. '
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livitul cu giganticul său Nomocanon; început încă de la
Athos şi asamblat în redactarea finală la Bucureşti, acesta
avea să rămână la rândul său inedit. Abia în 1787 Agapie
Leonardos din Dimitsani a publicat la Veneţia o primă

Culegere a canoanelor; întregită şi amplu comentată în 1790
de Nicodim Aghioritul, aceasta a stat la baza faimosului
Pidalion publicat la Veneţia în 1800, devenit de atunci în
colo corpusul canonic normativ pentru Biserica Ortodoxă.

Controversa .coliuetor" - problematică şimize

Cu firea lui ,polemică şi rigorismul său canonic şi liturgic,
Neofit Kavsokalivitul a fost la originea celei mai ample şi

îndelungate controverse care a agitat Athosul şi Fanarul în
toată jumătatea a doua a secolului XVIII şi în primele două

decenii ale secolului XIX, ecourile ei ultime stingându-se .
doar în vâltoarea dramaticelor evenimente ce au însoţit

revoluţia de eliberare naţională a Grec'iei 'moderne din
1821-1829. Este vorba de faimoasa ceartămjurul "colive
lor" sau "pomenilor" morţilor-", în anii 1754-17~ monahii

IIi 'J'--------------
18 Unica monografie existentăpână azi e teza lui CHARILAOS 1'zoGAS,

He peri mnemosynon eris en hagio ărei kata tou IE'aiona (Aris
toteleion PanepistămionThessalonikăs, Epistemonikăepăteris tăs

theologikăsscholes, parartăma 3), Thessaloniki, 1969 (de utilizat însă
cu prudenţă din pricina judecăţilorde valoare partizane nefavorabile
"colivarilor" taxaţi de conservatorism şi-fanatism antimodern şi a
exaltării "anticolivarilor" lăudaţi pentru progresism). O judecată isto
rică echilibrată la cercetătorii catolici recenţi: E. MORINI, "Per una
lettura ecumenica della storia delIa Chiesa greca nel periodo della
Turcocrazia", Studi e ricerchesull'OHente cristiano 8 (1985), p. 175-212
şi 9 (1986), pz3-39 şi 91-129, investigaţie rezumată în: "Il movi
mento dei kollybadhes. Rilettura dei contesti piă significativi in or
dine alIa rinascitâ spirituale greco-ortodossa nei secoli XVIII-XIX",
în: Amore del bello. Studi sulla Filocalia. Atti del Simposio interna
zionale sulla Filocalia, Roma, novembre 1988, Bose, 1991,'P. 137-177;
B.PETRÂ, "Il monte Athos ela-vita religiosa greca delIa seconda metă
delI'700", Unitas (it.) 42(1987), p. 7-41; şi E. CITTERIO, Nicodim
Aghioritul. Personalitatea.- opera -învăţătura ascetică şi mistică

(1987 it.), trad, rom . Maria-Cornelia şi Ioan I. Ică jr, Ed. Deisis, Sibiu,
2001, p, 49-58 şi passim. ;'
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Tradiţie şi tradiţii

de la schitul athonit Aghia Ana au început, beneficiind de
importante donaţii ale creştinilor greci înstăriţi din Levant
(mai ales din Smyrna), construcţiaunei noi biserici~mari.

Pentru a termina mai repede construcţia, munceau şi în
zilele de sâmbătă, zile în care o parte din monahi erau
obligaţi să se ducă la târgul săptămânaldin centrul penin
sulei, Karyes, pentru a-şi vinde produsele şi a cumpăra cele
necesare pentru subzistenţă. În aceste condiţii s-au văzut

obligaţi să mute pomenirea decedaţilorfamiliilor dona
toare - peste 12.000 de nume! - din ziua rezervată tradi
ţional parastaselor, sâmbăta, în ziua <te dumi~că. Această

adaptare liturgicăa fost însă prompt denumată de ie. odt!
conul Neofit Kavsokalivitul ca o gravă inovaţie dogmatică

şi ~i~căiCâre inacceptabilă a tradiţiei ortodoxe. Plângerea ')
morţilor şi comemorarea lor cucolive, simbol al trupului
mort, contravin COJl.ş.tiJJ1ţi'lor ,clpogo{iţ;e (V, 20; y lI, 24)
şi sunt incompatibile cu caracterul pascal-resurectional al
Duminicii - zi a Învierii şi bucuriei -; ca atare, ele trebuie
celebrate doar în ziua de sâmbătă, ziua pogorârii lui Hristos
la iad, mutarea lor duminica fiind un păcat de moarte. La
care J:!l..2n@i!.,gela Aghia~a au replicat susţinând că, teolo
gic vorbind, n-ar exista nicio inco.mp.Jilt.ihilitate.-î~tre pome
nirea moţilor şi Învierea lui Hristos care e chezăşia învierii
celor adormiţi în credinţă.

Disputele s-au aprins şis-au transformat în scandal, întru
cât cele două tabere au început rapid să se acuze reciproc
de "erezie" şi de cădere din har: polemicul Neofit i-a taxat
pe adversari drept "defă;imătoriai învierii", "vorbitori de
morţi [~e~rologountes]în zi de duminică", "idolatri", "lip
siţi de har" etc., iar aceştia l-au acuzat pe Neofit de recădere

în iudaism, iar pe adepţii şi u.c~nic!L~ăi19 îi numeau în bat
jocură "S!Ill.bătaill (sabbatianoi) sau ".s0liv~ri':: !kollybistai,

o

'9 Dascălii Atanasie din Paros (1721-1813) şi HristofQ!~a,

ieromonahii Agapie Cipriotul, Iacob Peloponezianul, Partenie de la
Zografu, Paisie Caligraful şi alţii. "Colivarilor" li s-au alăturat din ţ1J.S!

şi mitropolitul Macarie Notara al Corintului (1731-1805) şi tânarul
monah Nicodim Aghioritul (1749-1809). 'f
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kollybades). La instigarea ex-patriarhului ecumenic Chiril V
(1748-1757, t 1775), retras ICLŞShitul..AghiaA!i;,p;;~~t~ştii
Marii Lavre, pe al cărei teritoriu şi sub a cărei jurisdicţie se
afla schitul Aghia Ana, i-~u "afurisit" e co}iyari". Nevoiţi
să plece din schit, aceştia s-au stabilit în diverse locuri din
Sfântul Munte, nefiind primiţi în comuniune nicăieri. Po
lemicile şi invectivele între cele două tabere au continuat şi

s-au exacerbat chiar. S-a ajuns ulterior până la crimă, atunci
când monah~ de la Schitul Mare au angajat un pirat (pe
căpitanulMarIso) care a înecat în mat.~.J?~..dQj~ "coljyari", pe
~aisie Caligraful şi pe "gheron"-ul acestuia" Teofaii:""A:ceş
tia au fost însă canonizaţi ca ml!Iţjri_d~ ...collvap ", care au
compus imne şi encomii în cinstea lor. În 759 iderii teo
logici ai .colivartlor" părăsesc Athosul: N~t pleacă spre
Chios, iar în 1767 se stabileşte în Ţara Românească; disci
polul său, intransigentul At;masie din Paros, pleacă şi el ca
profesor în Kerkyra (1760-1767) şi Tesalonic (1767-1770).
Revenirea lui în Athos între anii 1771-177'6 ca director al
Academiei Athonite va reaprinde focul disputelor care erau
departe de a se fi stins.

"Cearta colivelor" declanşată de Neofit Kavsokalivitul a
fost extrem de diferit evaluată de istorici şi cercetători. A fost
ea oare o "mare controversă" pe o temă "pueriIă" (L. Petit,
1898)? Să fi fost "colivarii" doar' exponenţii anacronici şi

fanatici ai unei Ortodoxii ritualiste şi conservatoare, angajaţi
într-o bătălie regresivă împotriva 'progresului şi moderni
tăţii (Ch. Tzogas, 1969)? Nu erau mai degrabăpromotorii
unei reforme şi înviorări a monahismului athonit (G. Veritis,
1943; Teoclit Dionisiatul, 1959) şi ai unei renaşteri spirituale
a poporului grec aservit, prin revenirea la izvoarele auten
tice ale tradiţiei ortodoxe (C. Papulidis, 1969-1971)?

ii

La o privire mai atentă, în spatele a ceea ce putea părea

o dispută ritualistă sterilă pe o temă minoră se aflau mize
spirituale esenţiale pentru existenţa creştină. Pe de o parte,
reafirmarea sensului ~asca8:shatological DUI.!linidi era
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strâIţs ~acompaniată la "colivari" ge.redescoperirea sen~,u

lui de coml.lniun(;}.~~ţJ.1\r~ill~ghiei şi de apologia
împ~tl~§iriLcon,ţiJJue (frecvente [synechos, sychna] a creşi
tinilor ca realizare concretă a acestor sensuri într-un etos
pascal-eshatologic-~uhaţistic20.Pe de altă parte, sub aspect
metodologic controversele puneau în joc necesitatea resta
biliqt adevăratului sens al Tradiţiei apostolice şi patristice
în faţa practicilor discutabile devenite. l~trad.illi" în epocă.
Cu înc.~âncenll!e împTIlsă până ţa excese regretabile şi fana
tisme ireductibile, cele două tabere îşi disputau două con
cepţi] despre Tradiţie; una "teoretică", alta "pragmatic~"·.

~GrupuJ~&.tâJ !,<;.91iy~rilor" susţinea respectarea
stIictAa "teoriei" din tipicul scris, din prescripţiile canonice
şi cărţile de cult, care prevăd explicit drept zi de comemo
rare a defuneJiJor sâmbăta (nu duminica) şi vorbesc limpede
despre o împărtăşire continuă a credincioşilor la fiecare
Liturghie duminicală şi de sărbători (nu doar o singură dată

<li sau de câteva ori pe an). ,,Anticoli~arii"Ea,gp:1~tici apărau
legitimitatea_aco.n~~dărilor şr:practici or';I sacramEmtal-litu~
gice create în timp şi de':.~.!!!!~-1,ţ~diţii", şi insistau că pome
nirile morţilor se pot face în oricezi a săptămânii, incll1siv

'" ~ - )

dUl!1inica, iar Impărtă ire~dincioşilore bine să se facă
m~i l rar şi numai după o îndelungată pregătire ascetică .
indivi~~ală, Ironia situaţiei era.faptul că ambele partide se

.a91~u-!e9Pr.Q..c de JlinQ.v~.ţie" şi ~!,eI~~: şi invocau pentru

.sine "tradiţia": "colivarii" invocau drept normativătradiţia
"ţeoreti~ă", ideală, iar "anti~oliyarii" apărau tradiţia "prag
matică". Aşa se face că, dacă pentru aceştia din urmă ino-

,vaţia ; era ,tradiţia "teoreti~ă",pentrg cei dintâi inovaţia era
tradiţiar"practică", în timp . adaptările liturgice,deveniseră
tra@i~? Tradiţia ideală "teoretiCă'~1ilI~d uitată şi căzută în
desuetudine. Adaptările pragmatice, care constituiau o ino
vaţie faţă de Tradiţie, deveniseră "tradiţie", iar inlumina lor

) .l

'J 2'0 Această conexiune a 'fost' recent eVidenţiată într-o masivă teză
de doctorâtde ÂiuuM; NIKODIMOS S~TIA,<!He ti/eia Euharistia kai
ta pronomia tes Kyriakes kata 'ti: didaskalia ton Kol/ybadon, Thes-

.saloniki, 2004, 681p. . ' r f", f' . ., G, ->'1
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Tr~diţia ide~lă ~e~~?e.a "ino:~ţie" h:Calomniaţi şi discredi-,
taţi d:ept. "razvratiţi ŞI fanatici de adversarii lor - care, nu
t~e~u~e ~ltat, ,e!,au monahi, episcopi .~i patriarhi tradiţiopa-;:
l~Ş~1 ~l el, d~r(m,tr-un alt se~s jT\',<;.91L§.) w r fi, stigma-v
~lzaţ~ 1 4rept. "conser;vatori" şi .reactionari" anacronici şi de
mte~lgh~!.!.ţ!.ltg,~g!UiPJluminist. (îndeosebi ca urmare
a"a:ltudinii anti~uro'pen,e şi filoot?m~ne flfirmat~;cu )obsii~
~aţle de ~Lanasle .dl!l..P~rosr la .sfârşitul secol}llui XVII~ şi

~nceP1!t.u~ sec~l~~m.~IXrm faţ~\ 9ror~10r revoluţiei franceze,
m.qpo~lţle făţişă faţa de europenismul, iluminismulşirepu
bhcamsfi.l~lmo~ern susţinutede filologul clasic şi medicul
A§l!!!Hml~~is, 1748-'1833.) / . " ' . '

I J3.e~~rsul la Tr~diţie ~l ,:coliv~~ild;" nu avea în;ă'd~~;t
p'rincţp'al obiecti~ conservarea trecutului bizantin şi cOIn~
b t '1' ,. ... . d 1. a ~r~a l umlmsl,Jl'!lUl francez ori grec, ci recriReran~a

Izvoarelor .'ii, am~:-;zu,ll!Lkt~utităţiLspi..ritllale' şi eclez~le
orto??~e. ;Eţ . ~~ conf~uI?-tau în primul râ pd cu igno"'r~nţ~
ţra~lţlel au~entl(.; o~od?xe degenerate în ritualism şi for
n,rahsm c~e1j1c~l, polari~a~e într~ un obscurantişg;monaJlal
ŞI unlraţlona~~~pl~c de tIR scolastic pe fondul laxis
mu!m.moral,:~l ~n!11fabetis~ului religios şi al creşterii indi~
ferenţlsmulm m masele populare şi clericale lipsite de orice
fel de5s~~e~eză şi rupte de sursele vii ale.ciedi~ţei. .în faţa
ac~s~or~lmp~op:r)e ~e îngrijor~to~re, d~cadenţălelţgioasă şi
a~azle te910glc~, precum ŞI a limitelor programului "ilumi":
ms~u~u~ orto)~ox", ,:,colivari!" v?r opune ~n program de
"tre~1~ f ŞI "lumma~e ortodoxa pnn recuperarea existenţială

la mv:lu~ e~osulm;)a ~xpeŢienţe.i liturgico-ascetice-tmistice
aflate m .IJtI~il Ţ~adiţiei paţ~istict. şi apostolice â Bisericii
~rtopoxe: D~că . P!iIJili. "SQ!i~~ - ca NeoţiL~ytokalivitul
ŞI Atana~ros - au reprezentat avangarda polemică

a acestei mlşc~m de înviorare religioasă.", colivarii" diii a
d

. . f fIi) ,. j I ~<±,:r~ ''', >

~u~ ?el}era,.~le t: ca, mitropoţit'!l Mâc~tuluişi
NICO~ltu~ :I~m articula un .vast Q!'ogram de re.cl}
pel]l.~e,~~cidopedlca ŞI ancorare duhovniceascăa întregii
T:adlţll mtr-;m cOJ1~e.~t. inevitabil modern:rprbpunându-şi
sa cucereasca pentrâ'Ortodoxie interioritatea şi'subiectivi-
tatea indivizilor. • 1 .1 (/ d,. > (;ţ

t> i~ ,
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o dispută euharistică nedeciarată ,
Declanşată de intransigenta canonică a lui Neofit Kavso

kalivitul, controversa "colivelor" a fost dublată, cum s~a putut
vedea deja, de o dispută "euharistică". To.t ~at~rită I~I N~o~t,
aceasta nu 's-a limitat însă la o pledoane m Jurul îrnpărtă-

şirii "dese" ori "rare", cum s-a formulat ulterior. Re~e~~
profesorul K.A. Manaphis a pu?licat o :,EpistoIă polemIca,
scrisă de Atanasie din Paros m Jurul amlor 1811-1812 - cu
câţiva ani deci înainte de moartea sa - în car~ d~sc~lul ai~
Chios îl demasca pe Neofit de susţinerea mea .~m an~l
1751-1752 şi până la sfârşitul vieţii a unei ,,~:odoxll ~erezij]
privitoarela Trupul [euharistic al] Domnului 21. Plecan? de
la două opuscule ale unui oarecare P~tru Ma?sur e?It~te
în 1702 de M. Lequien împreună cu operele Sfântului Ioan
Damaschinul2 2 , lN..eofi, a început să s~s~ină ur~~:o~rea
teo.tie-euharistică: după epicleză şi sfinţlfe~ Darunlor~ l~
Liturghie, Trupul euharistic al lui Iisu,s Hn~to~ .~rezent
sfintele 'âltare riu este trupul slăvit, viu, însufleţit ŞI mcorup
tibil alDomnului de după Înviere, ci trup-ul său corupti~il~
sensibil 'şi mlJriţ~ la Cina cea d: Ta.ină dina!~te d~ jertfă;
acesta trece printr-o IUogrte,.!:..ea!ă fimd sfărama~ m. mo~
real pe sfântul disc şi zdrobit de din 'i celui ce se cummeca;
îngto at în l care s împărtăşeşte, învj~ tainic în.c~lcar~
se cuminecă şi se amestecă cu sufletul sau comu~1C~~d~-I
incoruptibilitatea învierii; primind însă doar o părticică a
Pâinii sfinţite cel ce se cuminecă pri~eşt: ~o~~. o pa:te a
trupului lui Hristos, de aici necesitatea lffipărta"smi cpntmue.
Potrivit lui Atănasie, Neofit a susţmut aceasta teone euha
ristică încă de pe când era directorul Academiei Athonite,
deci încă din 1751-1752. A continuat să o afirme şi dup, ce

e- 1 ' J

21 K. A. MANAPHE, ,:Ăthansiou tou Pariou anekdotos ~pi~t~le
antirrhetikă'pros tina peri tou Kyriakou Som?t?s kakod~xIan , m:
Haqio«Athanasios Pririos;Praktika epistemomkou sy~edrlOu (Paro~
29 sept. - 4 okt. 1998), Paros, 2000, p. 202-217 mtroducereşl

218-244 textul editat. , ' . . A'

22 O Epistolă către Zaharia, episcop al Doarei, ŞI un .Cuvant m-
complet despre pteacuratul Trup cu care ne tmpărtăşim: PG"95,
400-404 şi 405-412.
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Atanasie a identificat, în jurul anului 176723 , sursa bizantină

târzie a acestei teorii şi a demonstrat caracterul a ocrif al
opusculelor atribuite lui Petru Mansur. Aşa cum reiese din
relatările istoricului bizantin Nichita Chonigtis-s, adevăratul
autor al acestor texte şi iniţiertor al acestei teorii a fost un
oarecare tron ditis sau Mihail Glykas din secolul XII.
Secretar al împăratului Manuel I Comnenul, acesta fusese
orbit parţial în urma unui proces de necromanţie; căzut în
dizgraţie, s-a făcut monah şi teolog, fiind autorul unor răs

punsuri la 98 de aporii biblicese.Teoria euharistică a corup
tibilităţii Trupului euharistic al lui Hristos până inclusiv la
împărtăşire, a jertfirii lui pe disc şi a îngropării şi învierii
lui în cel ce se cuminecă e expusă aici la cap. 69 26 şi justifi
cată pe larg în cap. 7327• Aceste opinii ale lui Mihail Glykas /
Miron Sikyditis n-au atras atenţia decât după moartea aces
tuia. Sub domnia lui Isaac II Anghelos (1185-1195) şi a
fratelui . s ău Alexie III (U95-1203) ele vor fi reafirmate 
cu acordul explicit al patriarhilor ecumenici Gheorghe II
Xiphilirios (1191-1198) şi Ioan X Kamateros (1198-1206) 
de către dascălul Ioan Kastamonitis, devenit din 1191mitro
polit al Chalcedonului. Polemicile izbucnite au divizat acut
Biserica şi societatea bizantină aflată în criza internă care
o va face să sucombe în 1204 în faţa cavalerilor Cruciadei
a IV-a28• În martie 1200, Sinodul dominat de adepţii inco-

23 "Semeioma antirrhătikon pros to logidrion kai ten epistolân ta
en to theiă Ioannă to Damaskăno epigraphomena, Michaăl de tinos
Sikyditou kakopleroma gennemata eiriai eikazomena, ex ăn historei
Nikătas ho Choniates peri autou", ed. N. ZAcHAROPOUWS, 1974 (supra
n. 11), p. 71-75.' ' .

24 "De Alexio Isaaci Angeli fratre" III , 3; PG 139, 893-898.
, 25 Ed. S. EUSTRATIADFS: Michael tou Glyka eis tas aporias tes theias
Graphes kephalaia, Atena, 2 voI., 1906 şi 1912. Ediţia nu mi-a fost
din păcate accesibilă. . .

26 Ed. cit. voI. II, p. 133-135; text reprodus în notă şi în PG 76,
1073-1076. v 'J I

27 Ibid., p, 348-379: Apologie parţială către monahul Ioanichie. I

28 Cf. M. ANGOLD, Churcb. and Society in Byzantium under the
Comneni 1081-1261, Cambridge, 1995, p. 128-132; şi M. JUGIE, "Con
troverse sur l'incorruptibilite du corps eucharistique", Dictionnaire
de theoloqie catholique X/2 (1929), col. 1339-;1343· TJ •.
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ruptibilităţii l-a cenzurat postum pe Miron Sikyditis inter
zicând discutarea scrierilor şi a ideilor sale sub pedeapsa
depunerii pentru elerici şi a confiscării averii pentru laici,
dar s-a mulţumit să repete-două anateme introduse în
Sindiconul Ortodoxiei în 1156-1157 împotriva lui Sotirih
Panteugenes, potrivit cărora Euharistia nu 'este o figurare
simbolică şi realitatea Trupului lui Hristos, ci ea este o reca
pitulare a întregii Economii a lui Hristos, între care nu
există intervale de timp-s. Sinodul a evitat, aşadar, să se
pronunţe pe fondul chestiunii şi să condamne ca eretică

teoria euliaristică a lui Sikyditis (căreia patriarhul Io~ X
Kamateros îi era favorabil) mulţumindu-se să interzică

discutarea ei pentru a nu tulbura spiritele. împăratul nu s-a
implicat nici el. Ioan al Chalcedonului a obiectat din nou, dar
n-a fost cenzurat şi a rămas în continuare mitropolit. Com
promisul era o soluţie nesatisfăcătoare, Bisericarămânând

în continuare divizată în ajunul catastrofei fatale din 1204.
în ciuda sprijinului deschis al patriarhilor Gheorghe II şi

Ioan X, teza coruptibilităţii Trupului euharistic al lui Hristos
n-a fost acceptată ca învăţătură oficială a Bisericii, ba chiar
a ajuns să fie privită drept "erezie", întrucâtpare la prima
vedere a contrazice invăţăturaclară a majorităţii Părinţilor

greci ai' Bisericii care afirmă natura înviată, şi ca atare in
coruptibilă, ' a Trupului euharistic al lui Hristos prezent ca
atare în întregime în cea mai mică părticică şi caracterul
spiritual' al jertfei-euharistice, Fundamentul ultim al teoriei
coruptibilităţii Trupului euharistic era o concepţie riguros
realistă şi pragmatică despre prezenţaTrupului şi Sângelui
lui Hristos în Euharistie: Trupul euharistic al lui Hristos
făcut prezent în mod -real prin epielezăpe sfântul disc este
SuplISruperii şi suferă astfel o stricăciune obiectivă; ca atare
el nu poate fi în acel moment un corp incoruptibil, ci devine

29 Actul oficial (semeioma) inedit e rezumat după Cod. Sin. gr.
1117, 351r-v de V. GRUMEL, Les Regestes des Actes du Patriarcat de
Constantinople III, 19892 , nr. 1195(p:-606-607). Despre controversa
euharistică declanşată de Sotirih, a se vedea studiul meu "Sinoadele
bizantine din epoca-Cornnenilor şi importanţa lor dogmatică", Re-
vista teologică II (74) (1992), nr. 1, p. 12-33: ,'r \ ,
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abia în momentul împărtăşirii. Pentru a explica aporia Tru
pului euharistic în acelaşi timp înviat şi coruptibil altfel
decât postulând o prezenţă reală în Euharistie a Trupului
lui Hristos în două forme succesive: iniţial coruptibil.iapoi
incoruptibil, singura solu ie teQ}Qgică d~.şa~'lie.a..simulta
neităţii a fost şi este cea scolastică a postulării distincţiei

aristotelice între substăiiţ1 şi accidenţi şi/astfel implicit
teoria transsubstanţiern: TI1lPul~ristic al lui Hristos e
incoruptibil şi înviat în ' substanţa sa, dar coruptibil şi de
gradabil în accidenţii vizibili i al abili sensibil ai Pâinii
şi Vinului."Volens-no ens" ortodoxul conservator Atanasie '
din Paros e nevoit să accepteşi să susţină o,teologie euha-
ristică de tip tomist, PU,Lscolastică! ,. , ,
Neţinând seama de argumentele şi explicaţiile date de

Atan.asie, convins de adevărul teoriei lui'Sikyditis, Neofit a
contmuat să o afirme şi să strângă argumente biblice şi

patristice în favoarea Jei şi după stabilirea sa în Ţara Româ
nească, spunând că "toată osteneala lui, cace l-a făcut să se
ducă până acolo, nu era pentru colivele supuse stricăciunii
[coruptibilităţii], ci ca să înveţe şi să înţeleagă adevărul
acestei mari probleme'av. Pe tema aceasta a purtat în con
tradictoriu o RQ emică e istolară - inedită, păstrată în ms.
gr.B~ <)88, f. 26tr-284r.- cu NichifoLIheotokis şi Ey~

nie Vulgaris care I-au contrazis şiei. "Se p,ovestea că Neofit
îi scrisese despre această chestiune lui~ Evghenie care
e_ra la Leipzig, iar,acela i-a răspuns gravi «Omule, când vei
înceta să pui în mişcare asemenea lucruri care nasc tulbu
rări şi scandaluri?»"31• Deşi a părut că s-a lăsat convins
totuşi "în cartea sa de drept canonic a lăsat intact acest
lucru, drept pentru care, precum şi din pricina altor câteva
lucruri în dezacord cu Biserica Universală, cartea lui de drept
canonic a fost,respin~ă de Sinod şi multele lui osteneli şi
sudori au rămas zadamice'a-. Atanasie combătuse public

, \

30 Ed. MANAPHE, op. cit., p. 223-224.
31 Ibid., p. 224. ,',0'

3~ Ibidl; p: 225. După care Atanasie continuă: "Spun cu tristeţe asta,
pentru că Neofit a fost şi dascăl şi prieten al nostru, dar trebuie pre
ferat adevărul. Căci fie din părere de sine, fie din altă cauză cinstind
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teoria coruptibilităţiiTrupului euharistic susţinută de "unii
dintre noi [«colivari»]", fără să dea însă niciun nume, în
voluminosul tău tratat de dogmatică publicat la Leipzig în
180633. Dar întrucât aflase că dascălul Dukas Apostolidis,
deşi citise Epitoma sa dogmatică, era totuşi convins de
tezele lui Neofit, s-a hotărât să reacţioneze drastic, şi în
scrisoarea sa din 1811-1812 îl demască explicit pe Neofit ca
"eretic" , deşi îi fusese "dascăI şi prieten", şi murise de mult
(încă din 1784).

Î
f •

Controuersazcoliuelor" - intervenţiile Fanarului

Reîntors în 1767 ca dascălla Tesalonic, iar din 1771până
în 1776 revenit la Sfântul Munte ca director al Academiei
Athonite, A.§.nasie din P~s preluase în absenţa lui Neofit
conducerea "colivarilor" ersecutaţi şi polemicile au reiz
bucnit cU'-lnte'~ităt~)n-1775 în focul disputelor soseşte la
Athos tânărul Nicola Kallivurtzis, devenind aici monahul
Nicodim Aghioritul (1749-1809), iar în 1776 vine şi mitro
politul Mq,carie Notara al Corintului (1731-1805), care-l
hirotoneştepe Atanasie d in Paros preot. Alertată de viru
lenţa conflictului, Patriarhia Ecumenicăreactioneazăa-.

În iulie 127.2, patriarhul ecumenic l -eOQOSle 1 (apr. 1769
nov. 1773) scrie athoniţilor o primă scrisoare patriarhală şi

sinodală semnată de 10 mitropoliţi35 în care, exprimându-şi
întristarea "de moarte" pentru dispariţia păcii şi a isihiei
dintre monahi, provocată de "sfădi:ile nepotrivite" şi "pe-

cele ale sale dincol o de cuviinţă, s-~ arătat cap tare [ischyrognomo-
. non] nu numai îri aceste chestiuni dogmatice, ci şi în Gramatica lui ,

pe care a împovărat-o nemăsurat cu paranteze străine şi cu adaosu
rile lui foarte de prisos, acoperind lucrurile folositoare prin cele nefo-
lositoare". I r

3~ Epitome,eite Syllog.eton theiăn dogmat0n., Leipzig, 1806,
P·369-373· .

34 Intervenţiile Patriarhiei Ecumenice - scrisori şi tomosuri - în
controversa "colivelor" au fost editate de PH. MEYER, Die Hauptur
kundenfiir die Geschichte der AthosklOster, Leipzig, 1894, p. 229
242 şi M. GEDEON, Kanoiiikai diatexeis, Constantinopol, 1, 1888,
p. 269-274 şi II, 1889, p. 152-155. Trad. rom. maijos, p. 313 sq .

35 PH. MEYER, 1894, p. 229-231.
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depsele" pronunţate de unii monahi împotriva altora pe
tema pomenirilor şi a împărtăşirii, încearcă un răspuns

diplomatic care să satisfacă ambele tabere. Lăudând "obi
ceiul cel vechi" al pomenirii morţilor sâmbăta şi al împăr
tă~irii în fiecare duminică, Teodosie II nu-i condamnă pe
cel care fac pomenirile duminica şi se împărtăşesc doar
după 40 de zile de post aspru şi pocăinţă. Accentuează

însă că apropierea "mai deasă sau mai târzie" (pylaioteron
e bradyteron) de împărtăşanie nu e determinată de un
timp, "dar e neapărat necesară pregătirea prealabilă prin
pocăinţăşi mărturisire". Cu acordul patriarhului Ierusalimu
lui, Sofronie V (apr. 1770 - înc. 1775), patriarhul Teodosie II
şi Sinodul patriarhal ordonă încetarea oricăror certuri şi po
lemici şi anulează orice pedepse pronunţate de cele două

tabere una împotriva alteia, ameninţându-i pe recalcitranţi

cu blesteme şi afurisanii.
Atitudinea conciliantă a luiTeodosie II n-a mulţumit nicio

partidă, aşa că în 1773 Patriarhia Ecumenică revine cu alte
două scrisori patriarhale şi sinodale către athoniţi, de data
asta numai pe tema pomenirilor celor adormiţi. În iulie 177336,
patriarhul Teodosie Il -repetă, cu avizul patriarhului Ierusa
limului Sofronie V şi a 13 mitropoliţi, hotărârea din iulie 1772
- cei ce săvârşesc pomenirile sâmbăta, potrivit obiceiului
vechi, bine fac, iar cei care le săvârşesc duminica, potrivit
obiceiului de la oraş, nu sunt opriţi. Athoniţii sunt îndem
naţi din nou la pace. Pedea sa excluderii pronunţată de ,
lavrioţi împotriva .colivarilor" e anulată, iar duşmanilor
acestora li se interzj~să-i nume~ere ici", "inov tori"
sau cu alte apelative ofensatoare pe cei ce "săvârşesc bine
pomenirile în zi de sâmbătă", dar nici acestora din urmă

nu li se permite "să facă reproşuri celor ce vor să le săvâr

şească duminica sau în orice altă zi a săptămânii". Discu
ţiile au continuat însă cu aceeaşi îndârjire, aşa că la doar
câteva luni patriarhullSamUl a e' (în a doua păstorire

între noiembrie 1773 şi decembrie 1774), exasperat de faptul
că Muntele Athos ajunsese să fie un "munte sălbatic în loc

36 PH. MEYER, 1894, p. 231':"233.
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de un munte -sfânt" (agrion mallon eipein ehagion), re
petă într-o nouă scrisoare patriarhal-sinodalăe?~cizia din
iunie 1773 şi fără să ia partea niciunei tabere dă, tot împre
ună-cu Sofronie V al Ierusalimului, o soluţie pragmatică:

toţi monahii din schiturile 'athonite sunt obligaţi să re.ş ecte
râ duiala pentru pomenirj di!l-mănăstirile mari de care
depin . "Colivarii" au 'interpretat această decizie ca un triumf
al cauzei lor. r ,

,,Anticolivarii" s-au regrupat însă, şi la sfârşitul lui martie
şi începutul lui aprilie 1774 au ţinut la mănăstirea Cutlumuş

un mare .sinod" împotriva "colivarilor", la careau participat
foştii patriarhi Chiril V al Constantinopolului (1748-1757,
t 1775) şi Matei al Alexandriei (1746-1766) împreună cu
alţi opt episcopi retraşi la Sfântul Munte şi două sute de
egumeni şi monahi.

Refuzând să se prezinte în acest "sinod",' "colivarii" au
ţinut şi ei un .sinod" monahal în chilia lui Partenie Scurtu,
unde Atanasie din Paros a redactat o "mărturisire de cre
dinţă"38 prin care răspunde pe puncte calomniilor şi acu
zelor de "inovatori"·formulate împotriva "colivarilor":

1. în ce priveşte împărtăşirea, nu există - aşa cum spune
Sfântul Ioan Hrisostom - o deterIiiTnare tem orară (aode
zile, l ' lună, 3 luni sau 6 luni), ci doar una subiectivă:nu
timpul e important, ci c'lnştiinţa şi curăţia sufletească; se
precizează că, deşi nu practică, nici nu învaţă împărtăşirea

zilnică, totuşi "colivarii" nu-l judecă pe cel care face asta
după cuvenita cercetare de sine, dar îi anatemizează pe cei
ce susţin că pentru împărtăşire"nu este necesară pregătirea

şi o curăţie'puternică prin-pocăinţă", '
2. în ce priveşte pomenirea morţilor, se susţine că tre

buie plecat de hr sensurile simbolice contrare ale sâmbetei
şi duminicii şi de la incompatibilitatea între moarte şi în
viere, plâns şi bucurie, afirmată de Constituţiile Apostolice
(V, 20; VII, 24), precum şi de la simbolistica pe care o are

t ' r

37 PH.MEYER, 1894, p. 234-236.
38 Ed. monahul TEODORIT: Athanasiou tou Pariou Delosis tes en

Haqiă Orei tarach6n aletheias, Atena, 1988, p. 115-124.1 ,

30

coliva - icoană a trupului mort'semănat în pământ - ire
conciliabilă cu sensul învierii; aceasta e baza prevederilor
tipiconale di~ c~rţile de cult şi de tipic care rezervă pome
mnlor numai zilele de sâmbătă, niciodată duminica; nu e
vo~ba deci de o inovaţie ulterioară, ci de o predanie apos
tohcă. Ceea ce nu înseamnă că aceia care fac pomenirile
duminica sunt idolatri şi au pierdut harul nemaiavând
preoţie şi Taine, cei care susţin aceasta fiind anatemizaţi. .

3· In conformitate cu Actele Sinodului VII Ecumenic (787),
s~ reafirmă apoi faptul că icoanele sunt, ca şi crucea, sfinte
ŞI venerabile prin însăşi întipărirea lor, şi ca atare .n-au
nevoie ~ă fie sfin ~te prin rugăciuni speciale şi ungere cu
mir - ~t recent e origine latină) introdus în Moliţfelnicele

greceşti moderne.tdar care'nu apare însă în manuscrisele
greceştivechi.

4· Ultimul punct al mărturisirii răspunde altor calomnii
circulate pe seama "colivarilor" de adversarii lor, careinsi
~uau.c~ 'aceştia ar susţine că excluderea din biserică ("afu
~san~a ) ?-ar avea temei, că agheasma mare şi mică ar fi
identice ŞI anafura ar fi pâine simplă. Mărturisirea coliva-

'1 " fi "n or a rmă fără echivoc legitimitatea practicii excluderii
din biserică, efect al puterii preoţiei şi instrument de luptă
împotriva ereticilor; face o distincţie clară între agheasma
mare . anual ă , care are puterea apei botezului, şi cea mică
lunară, care-şi are originea în minunea Izvorului tămăduirii.
şi echiv~ează cu gustarea din agheasmă şi gustarea din~~-?C
~, pame deosebită de Darurile euharistice dar care se
îmPărtă~ed~te de harul ece ii i crucii imJ2ri~~l!!e R~ .~alţi
prosCQllu le. r

Atât "colivarii", cât şi "anticolivarii" au trimis la Patriarhia
Ecumenică documentele adunărilor lor athonite. Repre
zentantul ,,~icolivarilor" învă atul Visarion din Rapsani
(t cc~ 1800), elev allui.:~ulgaris, profesor la Constantino
pol ŞI monah la Nea Skiti, a reuşit să-I manevreze pe noul
patriarh Sofronie II (dec. 1774 - oct. 1780) şi pe sinodali
ÎI~~otriva "colivarilor". Şi astfel acelaşi Softonie - care în
cahtate de patriarh al Ierusalimului (apr. 1770 - înc. 1775)
semnase anterior deciziile favorabile "colivarilor" din 1772
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şi 1773 - a întrunit în ulie 17..2. i în Fanar un s!!:!2fl în care
liderii "colivarilor" au fost denunţaţi în termeni extrem de
duri: şarlatani, coru ător, im ioşi, simulatori ai evlaviei,
vase put~ ale Satanei, dispreţuitori, minţi luciferice, ca
codocşi, apostaţi, răzvrătiţi, hulitori. Şi astfel Atanasie din
Paros, Iaco~oponezianul,Agapk Ci riotul ŞI Rrist2for
din Arta sunt condamnaţi la depunere din reoţie, exclu
dere elin manahism şi la reducere la starea de s!!PE-lilaici
şi la îndepărtare din Biserică, iar toţi prezumtivii lor adepţi

şi cititorii sunt anatemizaţies.Degradat la treapta de simplu
laic, Atanasie din Paros a părăsit în 1776Athosul devenind .
pentru zece ani director al liceului grecesc (Hellenomouse
ion) din Tesalonicw. în 1781însă, în urma unei retractări şi

cereri de iertare, dascălul Atanasie obţine de la patriarhul
Gavriil IV (oct. 1780 - iun. 1785) o scrisoare de disculpare
Ş! ,reintegrare în preoţie". Actul califica acum drept "calom
nii evidente şi departe de adevăr" acuzele formulate împo
triva sa în iulie 1776 şi recunoştea implicit eroarea juridică

a condamnării "colivarilor".

Manualul anonim din 1777 - operă

a lui Neofit Kausokaliuitul

în momentul cel mai critic al controverselor, la doar
câteva luni după caterisirea principalilor lideri "colivari"
de către sinodul Patriarhiei Ecumenice, în 1777 apărea în
neogreacă la Veneţia o cărticică de 177 pagini format mic
(15x20 cm) cu titlul: Manualul unui anonim dovedindJaptul
că creştinii sunt obligaţisă se Împărtăşească mai frecvent
cu dutnnezeieştile Taine, dat acum pentru Întâia oară la
tipar pe cheltuiala preacinstitului şi de Hristos iubitorului
domn Dimitrie, Închinător din Dristra [azi Silistra], Vene-

39 PH: MEYER, 1894, p. 236-241. Condamnarea e semnată de 2 pa
triarhi şi 16 mitropoliţi.

r 40 în '1786 va pleca în insula Chi',?s,_unde va preda până în 1811,
murind la adânci bătrâneţi în 1813. In tot acest răstimp a polemizat
intens cu catolicismul, cu voltairismul francez şi cu'iluminismul grec
reprezentat de A. Korais. I

. 41 Ed. PH. MEYER, 1894, p. 241-242.
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ţia, 1777, la Nicolae Glykis din !oanŢlin~42. Vo~u~a~ul ~
avut pe cât se pare un tiraj restrans ş~ o cm:ula~~ h~lt~ta
(de exemplu, niciun exemplar nu ~e gaseşte m n~clO blbh?
tecă publică din Grecia, 'doar .trei sau p~tru aflandu-se.l~

bibliotecile din Sfântul Munte şi la Veneţia), ceea ce explica
faptul că, în ciuda caracterului său polemic: n-~ a~t ni.ci~n
ecou şi nicio reacţie din partea oficialităţilor?ISence~tidm
Fanar. Savanţii au oscilat până nu de mult m ce ~n.veşt~

stabilirea paternităţii lucrării între Neofit Kavsokalivitul ŞI

mitropolitul Macarie Notara al Corintuluise (căruia i-o atri
buie în biografia acestuia Atanasie din Paros). Primul care
a reatribuit-o lui Neofit, pe baza referirilor din finalul tex
tului la prezenţa autorului în "Corona oraş al .Transilvaniei"
şi "Braşov", a fost monahul Teoclit Dio~isiat~I44. Dar cel ,
care a stabilit definitiv că "Manualul" anomm editat.la Vene
ţia în 1777 e o traducere neogreacă.fidelăa lucrării Despr~
Împărtăşirea continuă datată 13 i~nuarie 1772, Braşov, ŞI

păstrată în originalul scris în greaca vech: l~ man~scnsul
grec BAR 988, f. 225v-261r45 între alte scnen ale lui Neofit
Kavsokalivitul, a fost monahul athonit Teodorit de la schitul
Aghia Ana (azi ieromonah într-o sihăstrie din insula Paros).

42 Encheiridion anonymou tinos apodeiktikon per! ~ou ho~i
chrestousin hoi Christianoi sychnoteron na met~lamb?n?~z ta theza.
mysteria, nyn prăton typosis ekdothen dopane tou ttmlOtatou kai
philochristou kyriou Demetriou, p'ro..skyn~tou .to_u ek: Drystras,
Enetiisin, 1m, para Nikolao Glykez to ex Ioannmon. Textul a fost
reeditat de monahul Teodorit: NEOPHYTOU HIERODIAKONOU KAUSOKA
LYBITOU Peri tes synechous Metalepseos, Ekd. T~nos, ~tena, .1975,
reed. 1992, p. 117-216, diviziunea în capitole aparţine editorului grec;
trad. rom. mai jos, p. 103-177·

43 în 1853 filologul K. Sathas o atribuia, cu dubii însă, lui Neofit,
dar în 1872 G. Zavira o atribuia lui Macarie. în. 19.16 M. <?H~D:O~
(iT!fra n. 54, p. 46) o atribuia corect lui Ne~fit, at,rtbUlre r~pmsa msa
de 1. PETIT în 1927 (Dictionnaire de Theologze Catholzque IX, 2,
col. i451) care s-a pronunţat în favoarea lui Macarie, fiind urmat. în
unanimitate de toţi specialiştii occidentali şi greci până în 1970 (in
clusivCn, TzOGAS în 1969, op. cit. supra, p ; 1!!5) . , 1 J

44 THEOKLETOU MONACHOU DIONYSIATO ~i}H?gios Nikodemos ho
Hagioreites, Atena, 1959, p. 110. .:w I

45 O copie incompletă şi în manuscrisulgrec BAR 192, f. 19r-6ov.
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Aceasta a dezgropat '..!...Jiar în 1975 a reeditat acest text - 'ca
urmare a unei polemici 'pe tema "desei împărtăşiri" declart
şate în 1969~1970 într'e'oparte din monahii de lcFAghia Arta/
adepţi ai împărtăşirii frecvente, şi autorităţile de la Marea
Lavră şi din Iera Kinotita care i-au denunţatîntr-un raport
şi' o scrisoare deschisăp rdvocând îndepărtarea acestora în
1971din :AthoS46.) .J t ' ~ v.;19

În originalul elin "Manualul" în greaca populară despre
deasa Împărtăşireal lui Neofit Kavsokalivitul editat anonim
în 177.7 poartă un titlu mai extins care evidenţiază carac
terul său polemic. Pth3 'ianuarie 1'172 'ierodiaconiil Neofit
Peloponezianul cel ,;dintre 'evrei" purlea în Braşov punctul;
final al unui tratat dedicat unui anume "Kyr Ioan Chonia
tis ", lucrare prin 'care urmărea să arate nu doar că 'tcredin

cioşii trebuie să se cuminece încontinuu cu dumnezeieştile
Taine", ci 'şi să-i combată-pe J,;cei care din pretinsă evlavie
întorc spatele la dumnezeiasca' Liturghie' Împărtăşirii (din
Taine". Structura lucrării reflectăbine acest dublu obiectiv
demonstrativ-polemid (apodictic-dialectic): după un prolog
şi d scurtă introducere 'pozitivă, scrierea se prezintă sub
forma unui dialog în care autorul răspunde'unui număr de
36 de obiecţii ridicate de un preopinent fictiv cu rang de
cleric. Cuvântul-înainte e fără echivoc în acest 'sens: deşi

conştient de faptul că nu oricine are'dreptul de 'a învăţa pe
alţii în Biserică, totuşi-pentru a evita ca tăcerea să'nu' devină

complicitate, orlcine 'hf"tfaatoria de a .deriiasca abaterile şi
abuzurile~ şi de a lupta lpent; u adevăr până la moarte, Înt
cazul de faţă e vorba de a demasca scripturistic, patristic
şi canonic "inovaţia pierzătoare"de suflete care a introdus

. , j

J J 41 1. i \ J ,J

1 46 Etapele conflictului . ş i apologia grupului de la Aghia Ana la )
THEODORETOU MONACHou"HAGIOmTOU, He eucharistiakii summeto-v
che en Haqiă Orei. PhaeiTlOn apoloqema epi tes en Athii antilogias
periikanonikiis"proseleuseăs ton pistăn en te theia Koinonia (hyjfo'
to phă« ton hierăn kanonăn k âi-tes sţmolou hieras paradoseos)l1
Hagion Oros ,~ Athena; '1972, p.'52-82 conflictul, şi p. 83-268 apo-')
logia; cartea e dedicată\ de Teodorit memoriei lui Neofit Kavsokali
vitul cu prilejul împlinirii a 200 de ani de la"redactarea lucrării sale
Despre impărtăşirea continuă. ' 1 r '
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în'Biserică legiferarea urtod loroace anume (kairoi) pentru
apropierea de împărtăşireacu'SfinteleTeine - doar de două
sauttei-ori pe'an - şi%!'a scoate la lumină'motivaţia ab
surdă care-i face pe creştini să întoarcă spatele dinevlavie,
cliipurile; Mesei Pâinii Vieţii care li seîntinde la fiecare
LitlYrglîie. Or lucrurile stau exact' inversl' toţi credincioşii
care sefadună în biserică' la fiecare Liturghie sole'mnă 
dum'inica şi în sărbători, nu rîn fiec'are zi ...l trebuie să se
împaftăŞ'ească. Această regulă se poate deduce din însăşi
celebrarea Liturghiei(care-i cheamă pe toţi să se apropie cu
fiică şi cu dragoste): din conţinutul cănoanelor8-9 apos
tdlicfşi '~tAntiohia, care ii pedepseşte pe cerce mi se împăr
tăŞesc' 'fără motiv întemeiateprecum'şi 'din cel al canoane
lor 3, i3 şi 16' ale lui Timotei al Alexandriei (t 385), ca lşi
din cuViritele Sfântului Ioa risostom (t r406) înOmilia
dI3-atlar'Şfe~f!ni,care"'califică dre~ins.iilimtă şi neni !pare fi

siÎi1Ela.!.si~nţă la Litur hie. Pretextul-invocat - împărtă

şirearedoar pentru cei desăvârşiţi, desăvârşire care nu poate
fi atinsă: decât arareori de cei încurcaţi în lucrurile vieţii 
trădează nu evlavie, ci indolenţă (rhathymia) şi indiferenţă,
lipsă'dâ frică de'Dumnezeu şi refuzullilcrării poruncilor Lui
şi a chEmiălil'la Masa Lui.' Este vorba de' o pseudo-evlavie,
de o' "";,eviaVie l i sit~ de..eilli.Vie:'Wneulalies eulaveia). In
dolenţa şi refuzul apropierii nu t reBuie cofnbăthte însă cu
iÎ1sol~nţa apropierii fără pregătire şi fără punerea la încer
câre"'de:sine (doldrii'azein) ;ipe care orcere IApostolulfPavel
(1Co'1l,I'28). Scopul adevărat alacestei puneri la încercare
de sine (00: 1) nu este de a ne autorespinge' şi ţine la dis
tanţă (djJodokimazein) ; ci de ii ne face îfîcefeaţi şi vrednici.
în ·orice cai, nu ch idincioslil decide întemelat' âsupr ânea
pr6pierihale de Taine, carg nu stă'la latitudineavoinţei lui:
singureli" motive intemeiâte de -neapro fere sunt fie lipsa?E""
permisi~nii din parteaduhovmcu ur, fie o-lipsă de pregătire
impusă de'o situaţie de necesitate, ambele situaţii fiind
fără Voinţa lui. Împărtăşirea nu are apoi tlrept criteriu desă
vârşired sau nedesăvâfşirea~ în sensul că desăvarşiţii's-'ar
pufeăîmpărtăşioricând, iar cei nedesăvârşiţi maximUin de
două-trei ori pe an (ob. 2) -, întrucât ea este în primul rând
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leac~.t:U-ceţ.b.QJnavi şi merinC!.~~.~_d~m; ca atare.rea
este necesară mai mult pentru cei nedesăvârşiţi! Criteriul
împărtăş~e cyrăţia sau necur~aconştiinţei, Ca atare,
împărtăşirea nu este'imposibilă peIitrU cei nedesăvâJŞi~
(ob. 3); dovada practică sunt~i, care, deşi sunt departe
de a fi desăvârşiţi, ba chiar din contră, nu încetează să

liturghiseascăşi să .se împărtăşească încontinuu. Invocarea
necesităţii unui post de 40 de zile înainte de împărtăşire

(ob.a) a dus la practica împărtăşiriianuale a credincioşilor:

o singură dată pe an, în SăptămânaMare. Iar de aici s-a
ajuns la .obiceiul "ţăranilor daci [români]" de a se împăr

tăşi o dată pe an dintr-o pâine obişnuită muiată în vin
numită "paşte". Desigur, împărtăşanianu e nici "ciorbă"
zilnică (ob. 5), dar nu timpul, ci curăţia conştiinţei contează,

şi ea vine din disponibilitatea de a răspunde - în trei mo
duri diferite: din frică, interes sau iubire, ca robi, slugi toc
~ite cu plată sau fii - 'poruncilor şi chemării lui Hristos.
La Liturghie sunt chemaţisă se apropie "ori de câte ori" vor
(cf.u Co 11,261 şi cei desăvârşiţi hrăniţi cu mâncare solidă,

cât şi cei nedesăvârşiţi hrăniţi doar cu lapte, şi singu.m.pj.e
dică în calea apropierii de Domnul e iJ;ldole.nţa: ea este c~a

care ne face nevrednici şi vinovaţi. Născocind mereu pre;
texte, indolenţa mistuie ca o cangrenă trupul Bisericii. Simpla
cerere de iertare a datoriilor prin rugăciune (ob.6) nu e

- suficientă, nici sim la a .~ ăla Litur hie (ob, 7), fiindcă
de Mântuitorul trebuie să ne atingem ca femeia cu scurgere
de sânge (Mt 9, 20 par.). Refuzul de a ne atinge de El din

=4-_evlavie (ob. ~) e refuzul lui Petru de a se Iăs~ spăla~ pe pi
cioare de Hnstos (In 13, 8); nu e refuzul centurionului roman
(Mt 8, 8) (ob. 9), care a făcut ,asta pentru că .era păgân, ci
cel vinovat al gadarenilor (Mt 8, 34), ori Iisus trebuie pri- '
mit cum a făcut Zaheu (Le 19, 9) şi Marta şi Maria (In 11).
Oprirea Mariei,Magdalena de a se atinge de trupul Dom
nului înviat (In 20,17) (ob. 10) era pentru că nu primise pe
Duhul Sfânt; asemenea lui Toma (In 20, 27), noi toţi tre
buie nu doar,să ne atingem de coasta Lui, ci şi să bem din
Sângele ţâşnit .din ea. Şi nu e suficient să facem ac~asta

doar de două-trei ori pe an (ob. 11), şi aceasta din trei mo-

36

tive: pentrucă, după ce .se naşte duhovniceşte, omul are
nevoie zilnic de hrană spirituală, Pâinea cea spre fiinţă (Mt
6, 11), şi de iertareapăcatelor care vin din împărtăşireadin
Jertfa euharistică perpetuă a Domnului. Continuitatea Jertfei
euharistice implică în 'mod logic şi continuitatea împărtă

şirii din ea şi din roadele ei. Nu pustnicii şi Maria Egip,
teanca dau Bisericii regull, ci chinoviţii asemenea avvei
Apollo, care se cuminecau zilnic. Faptul că Biserica nu pe
depseşteabţinereanejustificată(ob. 12) nu e un argu~ent,

fiindcănu e pedeapsă mai mare decât privarea voluntară q~

Viaţă (cf. In 3,36). Canoanele 9 apostolle şi 2 Antiohia nu
" 1

trebuie luate în interpretarea atenuatăa lui Valsamon, care
le acomodează la obiceiul deja dominant al împărtăşirii rare
şi al substituirii ei prin anafură (ob. 12-14), ci potrivit inter
pretării literale a lui Zonara, care co.psunăcu tradiţia apos
tolică. De altfel practica actuală a împărtăşirii de .două-trei
ori pe an nu poate fi invocată drep~ normativă (ob. 15),
întrucât niciun obicei nu poate prevala în fătacanoanelor

explicite ale Bisericii. Demascarea practicilor abuzive din
Biserică a fost practicată în toate timpurile, şi ea nu este o
contestare a Bisericii universale. Simplilor credincioşi păs
toriţi le este interzis să-şi judece pă,storii (ob , 16) numai în
ce priveşte viaţa lor, nu în ce priveşte ceea ce spun şi fac,
lucruri care trebuie să fie verificate dacă sunt în conformi
tate cu Scriptura şi canoanele Bisericii. Iar practica de acum
a Bisericii invocată drept argument (ob, 17) arată că sub
nicio formă credincioşii vrednici (nici chiar muribunzii) nu
sunt împărtăşiţimai devreme de 40 -de zile, care e ritmul
de împărtăşire chiar şi pentru pustnici, în timp ce monahii
din chinovii se cumi~ecă' doar de patru ori pe an; Neofit a
văzut nu numai laici respinşi, ci şi faptul că preotului din
Braşov care-I împărtăşea de 'două ori 'pe săptămână i s-a
reproşat acest lucru. Acuzaţia că practica Împărtăşiriifrec
vente duce la schismă (ob. 18) e incorectă, întrucât e vorba
nu de încălcarea, ci doar de.reamintirea canoanelor; de ea
sescandalizează (ob. Î9) mimai cei care fie dip. .rălltate
(clericii), fie din lipsă de experienţă (laicii) se încăpăţânează

să ţină la regula fără temei canonic a împărtă şirii de două}
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trei ori pe an. Nici insultarea autorului - care ar'fi un ni
meniîn Biserică (ob. 20) - nu e un argument, nici invoca
rea unanimităţii (1 Co 1,10) (ob. 21), fiindcă dezacordul e
permis când e vorba de respectarea adevăruluidin vedEnie.
Nu ~:nevoie să fi profet (ob, 22) pentru a reaminti întâi
ştătătorilor' (preoţiloiJşi episcopilor) datori~ 'pe care o au.
Şi nu trebuiepretextat faptul că ar fi vorba de 'un 1 cru
mărunt şi, cliipurile, nesancţionat (ob. 23-24). Toţi erediii :
cioşii aduc prin preot ("Ţie îţi aducem..:") Jertfa euharistică
în care Sângele lui Hristos se varsă pentru toţi: a nu-C'oe'a
înseamnă că Hristos moare degeaba, Jertfa euharisticăe
adusă degeaba dacă nu se 'împărtăşeşte din ea nimEmi dintre
credincioşi, împărtăşirea doar a preotului 'ne'sch imb ând
situaţia. îndemnurile Părinţilorau pentru ortodocşivalo a
rea de porunci care trebuie urmate, nu de simple sfaturi.
Invocarea ca pretext de1eschivare a unor texte evab'ghelice
scoase din cdntext'(obh4:final- 28) sau a penitertţilor din
Biserica veche care asistau doar la Liturghie fără să se' îm
părtăşească (ob. 29) mascheazăprost adevărata niotivaţi~
a abţi~erii de la împărtăşirea frecventă: indolenţa, lenea şi
dispreţulfaţă de Taine drapat în faldurile unei evlavii min
cinoase; Deşi e mai aproape' de adevăr,' apelul la neputin
ţele sufleteştiale majorităţii credincioşilor aflaţi în biserici
(ob. 30-31) e doar pe jumătatefa<Ievărat,fiindcă'bolnavii
nu fug de leacuri, ci ' aleargă la medic.~ Singurele referil:{ţe
de autoritate citail 'în sprijinul' r'egulii împărtăşirii de trei
ori pe an'- Tomosul Unirii (din 920) (bb. 32) şi Mărturi
sirea Ortodoxă ă11ii Petr;u Moviiă (1642) (ob. 33)J- pot fi
uşor d~montate drept răstălmăciri: primul îi are în vedere
doar PC:: cei căsătoriţi a treia oară, iar cea de-a doua orbeşte
de împărtăşirea o dată sau de trei ori pe an ca de un mirii
mum, dar aminteşteşide împărtăşirea' lunară şi im o in
terzice pe cea săptămârială, La obiecţia clericului preopinent
că, dacă' s-ar aplica îp.tocmai cahoanele apostolice şi ' toţi
cei ce nu s-arîmpăIiăşi ar fi scoşi tafură din biserică,'aceSt
fapt i-~r'ăruiica pe 'credincioşi infldisph are, Neofit replic1l
arătândPCă problema e veche 'şi nu trebuie pretextată lipsa
de' evlavie ciI'generaţiilor mai noi. Rolul clericilor este to c-

mai acela-de a-i face evlavioşi pe fiii Israelului duhovnicesc
(Lv '15, 31) care e Bi,serica, desfiinţând regula împărtăşirii

la soroace fixe (40 de zile) şi a substituirii anafurei în locul
EuAaristie~' r J}xclamaTIaPFeotului la .Liturghie: "Sfin ele sfin
ţil?J!" ,invocată c~tpreţ~xt în sprijinul r~gulii 'ţnipărtăşirii

~are ..co~. ~?) ~~. ':r Je ",şi e,a ~i li1tell?r:taţă corect; nUl numai
c~Ej~lJ)CIOŞll, <a 1 r ptul care s gl;l..-;y:ebuie să.1!~,s§nt; în
t~Mr realităţii..,trebuie dePcăşi,tă ipocrizia p,ublului standard
~~. a~.9nci,;fie să n? se îml?ărţăşească nici preotul, fie să-i
Impaxtăşe!1scă .pecei.care, deşi încă, nedesăvârşiţi, s-au
curăţit prin pocăinţă, Creştinii sunt itu~iţi aici sfinţi" nu
într-un sens etic-âscetic subi~ctiv deplin, fiind~ă nu sunt
dtrsăyârşiţi, ci într-unul sacramental, obiectiv, în virtutea
sy~ţenieiharului l3ecare l-au pnmţţ la, Botez şi a credinţei
op;~d~xe. sţinte p~ care)? mărturisesc, De altfel sfipţ«rnia şi

~~~,l;lKflr~~rea,preştină ~ute~t\~.~ .e~~e întotdeauna ~J!lp'letită
GJ.hFonştimţaprofundei păcătoşeniipersonale şi a unei sme
:e.y.ii d~l?line, ,depart~ de '?rţce fâriseism ipocrit (cf, Le,18).
In ~e priveştepedeapsa îndepărtăriitemporare din ]ji~erică
(~phqris..mos) (ob. 36), ea este bună doar p-entru indivizi
:- ~i ,\tunci are ~n se?s,ziqiţor ": n~ pentru comunităţi
întregi, pe care le-ar distruge. Daca cel slabi trebuie supor
taţţşi cei Cr re riu ascultă de cuvânt trebuie câştigaţi prin
exemplul vieţiinoastre, î~· schimb împotriva prejudecăţilor
şi~-p'i~ţihser evlavii născuţe'din indolenţătrebuie p rotestat
public fără menaj ârnente:' " 1 J' 1 ( .., < fi, 1.: ,
l' fU U1 1 J! b .;),~ , ~ i ~ .. f fii

Conlucrarea Mdcarie-Nicodimec n ) ,

I Publicatin 1mînfr-un'm6rri~ht &ificil pentrh colivari"
caierisiţi' doar 'cu câteva lUIii înainte, "maÎ1balul::ltnilitan~
âl polemicului Neofit-? ar fi putut avea chiar şi editat 'ano-

'il' 1 lE. " nl 1 i •

le • . - . I ')' M P' (
. '~7 Ne~fi..t a r~ .iJ.~t sintetic arg~~entele, di~cuţiei;despre împărtăşi-

rea continuă ŞI 10 Il)onumentala'Sa Epitomă a canoanelor. Textele
respective au fost recent editate de momihul l'eodorit, supr8:n)12,
20?2,.p. 71;-~8, comentarii la cano.an~le 101şi 583'rullan, .879.apos
tolic ŞI 2 Antiohia; ŞI p. 126-137: lista a 21 de argumente în favoarea
împărtăşirii continue; cf. şi p. 198:":204 pledoaria . entru rostirea c~
g~ (nu "în taină") a ~ăciunQ2r Lit':!g ~) ' -~ -
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nim, efectul detonator al unei bombe într-o atmosferă în
cărcată cu vapori inflamabili. Fapt curios însă, volumaşul

a scăpat vigilenţei ierarhiei din Fanar. Tot acum însă

"în anul uzz - cum scrie în 1811-1813 ieromonahul
Eftimie, mogrliful Sfântului Nicodim Aghioritul - a venit
[în Athos]' PreasfinţituL,Mac.a~Qrintului şi, după

închinarea'la sfintele mănăstiri, a venit la Karyes şi fost
primit oaspete la chilia Aghios Antonios de un 'comp~
triot al său, bătrânul David. Şi aflându-se ei acolo, l-a
strigat şi pe Nicodim şi l-a îndemnat să revizuiască«Filo
calia» şi în acest fel binecuvântatul a început - dar ce a
început? Sunt nedumerit, şi nu ştiu ce să spun. Lupte
duhovniceşti?Sau osteneli covârşitoareale minţii şi tru-'
pului său? Dar nu numai acestea pe care le-am spus; ci
şi altele, unde n-ajunge mintea mea să gândească.A înce
put, spun, de la «Filocalie» 'şi aici vedem preafrumosul
său 'prolog şi vieţile pe scurt pline de miere ale durrme2

,zeieştilor Părinţi. În chip asemănător a îndreptat şi «Ever
getinos»-ul şi l-a împodobit cu un preafrunios prolog.
A îndreptat şi lărgit şi mica lucrare cu totul de aur «despre
dumnezeiasca şi sfânta necontenităÎmpărtăşanie»"48• .

După ce "colivarii" reactivi şi polemici din prima gene-
raţie părăsiserăAthosul din pricina scandalurilor şi tulbu
rărilor, în 1759 (Neofit Kavsokalivitul), respectiv în 1776,
(Atanasie din Paros), locul lor a fost luat de "cplivarii" din

Il gg.ua...g~y.atie reprezentaţi de Macarie al Corintulu(Ş'i
Nicodim Aghioritul. Temperamente monahale, firi ascetice
şi contemplative, aceştia au dat reacţiei tradiţionalistetur
nura unui proiect pozitiv. Născut în 1731, Macarie îşi în
cheia brusc episcopatul început în 1765 refugiindu-se din
faţa represaliilor otomane care au înăbuşit revolta grecilor
din Peloponez, ca urmare a victoriei flotei ruse asupra celei
turce în Marea Egee.de la Ceşme în 1770. Până la stabiJjrea
sa definitivăîn 1790 alături de Atanasie din Paros în insula
Chios, unde va muri în 1807, mitropolitul rămas fără turmă

J r. .,

48 E. CITIERIO, 2001 (supra n. 18), p. 343.
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a rătăcit ca simplu monah prin insulele arliipelagului grecesc
din Egeea. Tot în urma tulburărilordin 1770, părăseşte

şcoala din Smyrna şi revine în Naxos ca secretar al mitropo
litului insulei şi mai tânăruINîco a~Kăliw~ din Naxos.
Aici întâlneşte trei monah~ri" fugiţi din Athos:
Grigorie, Nifon şi ArsenTe";'lar pe insula vecină Hydraîl
descoperă pe mitropolitul Macarie. Întâlnirile au 'avut un
impact decisiv asupra tânăruluiNicola. În 1775,în vârstă de
26 de ani, vine la Athos şi e tuns ca monah primind numele
Nicodim. Erau anii cei mai furtunoşiai disputei dinainte de
condamnarea "colivarilor" în iulie 1776. Tulburat, Nicodim
încearcă să lece în M va atras de faima stareţului

Paisie Veliclkovski, stabilit aici după '1i ani petrecuţi la
Athos între 1746-'1763; împiedicat însă de o furtună, revine
în Sfântul Munte, unde - cu excepţia unei şederi de un an
în 1782 pe insula Skyropoulal-alături de "gheron"-ul său
Arsenie - va trăi în diverse schituri până la moartea'sa
A , '

In 1809. , •
Cu fenomenala sa memorie şi capacitate de muncă inte-

lecţuală, Nicodim va devora ca genial autodidact vastele
biblioteci din Sfântul Munte. Împreună cti' fnitropolitul
Macarie, aflat pentru scurte şederi în Athos în 1ro şi 1784,
Nicodim a demarat un amplu program de editare a izvoa
relor tradi .ei ortodoxe pizantine reuşind să publice atâITn
timpul vieţii, cât şi după moarte o adevărată "Encidop~die

a ortodoxiei", o vastă bibliotecă de texte patristice şi1moi
d~rne în original~:..b.jzantine sau în tri!dl!~~re ne~g!eacă. ) .

( ,
"" 1

Trilogia anilor 1777-1783
( ,

Aşa cum arată biograful său Eftimie, prim~le concreti-
zări ale acestui ambiţios program au luat contur încă din
1777-1778. Mitropolitul Macarie a adus probabil cu el în
Sfântul Munte, sau a găsit în bibliotecile de aici, două volu
minoase manuscrise şi o broşură'foarte' recent tipărită şi i-a
încredinţat tânărului CNicodim revizuirea 't extului P~I).tru
ti,par şi redactarea prologurilor în vederea editării.Cele
două manuscrise constituiau două vaste antologii-enciclo-
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pedii de texJ:ep~tristice şi bizap.ţjq~:ipna rr,)Zj,lgc.aJja ~ er~

o amplă antologie .de scrieri mistice din secolele IV-XV tra
tând pr<\ctica,rugăcil;I.ni! isihisţ~,)!~~~ea!alţă 11 aşaiP,ţ;i.x!iţ~
.e~tilYJ.s -:-Jera o antologieJsYQagoge),pe"t~,J;!l<1j~<:.etj~.~
extrase din scrierilejpatr!~tjce, dE;legu~§npl,Jt~ve.l)!,105f1.)

a,l măn.ăsti.~i! Născătoarei 4~ ~B~!.1~ze9 ;Şi~~fă<:ătqarea

CTh~ot~~os E~~.rgetis)..d.eJlângă CPI!,st~nţinoppl. Ţ~U.~~9.1

Nicodţm ~ ~'J..~rijit textul în gr~ac~hy~sh~aI1,ac~ştqrim~nsE;

ar..ţoI9gi! şi a r~acţat,groI2gpr.il~ .şi J1o.P!~g.ucgveJ.!!
autoriLsqri€triloro~in, Filopa!ie;lP~)âIJg~t<ţceş!€t d!J~rr.,V;§(:

ţ~!Jile, en~iclopedii duh~vnt~eşti <l~ IpJst.i<:~" şi.. qs~et~~~ /lllj
sp~Eit~a!!t~ţ!! Jă,.şă~tene biz<,lntţne'l ,J;Iljţrop'olitul c;Mac<\rje l~

adus ~u jeq alb-tho,s §ijl}p~ft~mph~r.•al prQaşpăt lapă~t}l!uj

"M!JP-l!~nim neogrec despre Impărtăşireafrecventă, o
, . " . .J t ' \ • . ..... .' . ~ .. ~i ,1,..

!,I9i<r.~ IU,cr~ey. ,cl} totul ,de aur" (pan,ch1iYsigT} pon~1J1 qţf9n)
pe ~~re, aş~ cum vS,crie Efti.r~}e biograful, l~ ,în<ţemnul şi c~

s~mNcrar;ea lui·M<lcarţ~'l"a îIJd~~ptat-o şi.}lIărgit-q';j~e(!.i:
ărthăse kai eplatyne). Odată terminată revizuirea şi, pr~j'

găţirea pentru tipar!1}~itropolitul~ţe ls-alqc1jp~ţ)de

ide~tificar~~Jţ1no~ ,s~~ejJ.ll.a!1ţ~e,P ,inţpHnegu~t9Jii

!Jpgaţi"gin .sI\l~r!\a, . şi astfe] cele trei lucrărh ~~(lI.uJJ;Il~p'.a

tipflru,lui l~ V~.n~~ îP.1Z.~2§i.n8349, alcăţuiI1go ,~erita1?Jl.~

....:..:=~"..---:.:.-__.='--:;..:.:-.:.....:~:; l:nJ tU j, 'rr[')p Il iIlfb ') M
49 1) Philokalia ton hierăn niiptikim 'synerdnistheisa para t6nha~

gi~n. kai theophorăn.,Patfr.~n, h~"t0n en hedia; ţ~s kaia. t~n. p~axi1}
kaVheorian ethi,kespjzilpsophias ho -nous katiiairetai, phOtizetai kai
teleioutai (Filocalia sfinţilor neptici [treZvitari] 'adunată de la sfinţii
şi de-Dumnezeu-'JJurtătorii Părinţi, în care minte&. ecur'ăiită~ lumi
nată şi desăvârşiţăpotrivit filozofiei morale prin făptuire şi con
templare. lndreptată cu cea mai mare grijă şi-dată la tipar,acum
pentru prima oară pe cheltuiala preacinstitului şi p'reaevlaviosului
domn Ioan Mavrocordat sprefolosul obştesc al ortodocşilor). Ediţii:

1 r • ~ l . J ' t'. . IJ b • ' )
VeneţIa, 1782; XVI + 1207 (XVI + 1-550, 55i-1207J p. m 4°; Atena,
18932 ; 2 volHAtena, i957-19633I'S'vo1. (retipărite 1974-1976( 1).$'
1 f 2) Synagoge ton theophthongon rh~mhton kai didaskalion ton
theophoron I!qteŢon apo pas,es Graphesdfzeopneustou, synathrqis;
theisa kat qik,ei~s,1~ai prosphorps e~~~theisa .eis 9phe?f,i[11J t0'1!mr
tynchanonton, para Paulou tou hoslOtatou monachou kat ktetoros
M01]~s.tes' Hyperagias Theotokou } iS Euehjktiii3s:(i\dunare d~ ziceŢi
de-Dumnezeu-grăitoare şi îrivăţături"alede-Diimnezeu-purtătbrilOr

şi!Sfinţilor,Părinţi strânsă cu cuviinţă de-orice scriptură 'insuflată
l'

4~

trilogie ~ xiE(ţiU;lup.p~iceşti6q,ry;odox~ : ,asc~ţic~r-:~rnistică

- euharistică . jl'~ , I J )J:~( .} "li . H' ~ f Ji) fi

Carik dhoflirhă)d~'Spr~rÎmpă;tăşir~ă cohti~ud iiin.i783
li :; 1. '1 J '...:) I " \ '1i r ! 1 1)9
1Dacă lf!19cal~q. şţ E~ergetim~s-ul erau.S!}llp1E;. edităr] ~le

u~or t~xte în}greac~rvecl}.e şi , se aqresau. Jf~ atare c'A Pr:,E;
cădere [llona~ilor, în s~~imb C~rtE1a f91C!.şj,toqr:(jq~J;şuJJet
desprriwpărtăşirea. continffp, editată <\nonilll şi §~r.isă în
~reac~:\1z~ . prţn însuş] acest fapt u,!?-rpublic mai ,llg g.
Dimensiunile cărţii sunt iarăşi-importante: publicată în

J.) ~'ll .# J..l <. • l ,a ' • \

acelaşi format mic 1Cfl..X,151cp?-) ca şi ~anua.luLa~w~iJ;Il .l.~il}
1777, .cartea [,qlosjtoar~ Jfl~ suJ1~t apă!Utăîn 1783 avea un
număr de 343 de pagini faţă de cele 177. aleManualului. Şi
acest simplu fapt câ' şi ;umar~l diferit·âratăilimped~ .c{IlU

1 '1 .s; ,..

era vorb,~Aej o siII]p~ă adaps~re.' p'r~lucrar~ şi amplificare a
lucră rii anterioare alui ţfeofi!~O, ci de d~ lu~r.w..&lat.djs-

. 1 \~, j,~.J ....' j J.J is:» J. ' , .i,A.I . 1 j .1" )(i

de Pavel monahul ctitorul mă,năstţrii maicii lui Dpmrye?el{.ţjineffi
cătoarea' [~{rergetis din Conştantinopol] şi np'mită şi Evergetinos,
car~ a 'fost luată din biblioteca sfintei MănrJtiri lmpărăteşti şi Pa~
triarnaleain' SfâiitullMunte numită eutlumuş: Acum tipărită!pentru
prima dată cu.cheltuiala preaqenerosului şi.preanobiluluidomn
Ioannis Kanna sprefolosul cititorilor). Ediţii:yenţţia, 1783, XXXVI +
1098p. in4°;JCWlstanti~op~l, !,86.1;~t~na, 190H.~3 vol.),}?~.l ~vo12
1957-1958 (2 voL), 1983-1985 (4 voL, text of îginal + verslUnen~o-
greacă), f s ' J.f "' .s ~ "" I , 1 J f,

\ 3}Biblion psychopheles{atonperi les synechousMetalepseos ton
achra{1~on tou Christou MyşteriOn nyn to,pr.oton typothen eis koi
nen .opheleian ton Orţflpdoxon Christianon/Carte foarte folositoare
de suflet 'despre Împ~rtăşireâ' continuă cu p'reacuratele lui Hristos
Ta~ite: tipărită acum pen trU'întâIaoară spre1olosul ele obşte al creş
tinilOl" 'ortodocşt). Ediţii: Neneţia./ :1783, XXW'+ 343 p. in 8°; Atena,
18Ş:;;:, 1895, 1922, 1931,}.971; y olos, 197.1. " • f UJ O .

50 Cum pretind eronat !în foaia qe titlu ş~ în însemnarea de la
p. i172.118, editorii tr'aducerii pârţiale 'a lucrării lui Nicodim realizate
de'evlaviosur'păriHte Petronfu Tănase, stareţurschitului .~omânesc
Prodromu de la Sfântul'Munte: NEOFIT KAVSOKALIVITUL / SFÂNTUIi
NICODW,AGHIORITUL, Carte folositoare qe suflet despre deasqlmpăr,.;
tăş{re c~ preacuratele lui Hristos Taine, Ed. Orthodoxos Kypsele,
Tesalonic - Grecia, 1992; reed.: SFÂNTUL NICODIM AmiioRITUL / NEom
KAVSOKAUVlTUL, Deasa lmpărtăşire'cu preacllrbtele lui Hrisţos Taine
(Izvoare duhOvniceşti IX),IArhiepiscopia Ortodoxă AUla Iulia. ĂIl1bele

~9iţiişţa.9- ~~I! .păcate"s.ub selJlnul i!}lproyizaţiei şi al amatorisII1ului.
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tincte. Şi ~u do~r ~rin di~ensiunile diferite, ci şi prin dife
renţa neta de stil ŞI tonalitate, Dacă Manualul era o lucrare
polemi~ re~actată în stil dialectic sub forma unui dialog în
c~ntradlctonu, Carteafolositoare e o scriere 'deliberat ire
~l~ ~n care d~mină spiritul pozitiv şi argumentaţia patris
tica, Iar m~tenalu~ mult mai amplu utilizat este dispus după
un pla? slste~atlc, clar ,şi conceput şi riguros - aproape
sc~las.?c.- ~~ulat: do~ă prologuri şi un epilog încadrează
trei părţi 'pnncI~ale: pn~a e un comentariu al Rugăciunii

~o~?ulu~ ~"!~t~ n?stru. ), a doua e o demonstraţie a nece
S~t~ţil, Utiht~ţl~ ŞI nscunlor abandonăriipracticii împărtă
şirn frecvente, Iar cea de-a treia (singura în care se vede lim
pede p~lucr:rrea textului lui Neofit) e răspunsul la 13 obiecţii
aleA adversanlor cuminecăriifrecvente.
A In ~vân~l către ~i~tori Nicodimschiţează o comparaţie
~ntre at;ttudi~ea creştinilor faţă de Euharistie şi ce âa evreilor
~ pustie faţă de mana care le cădea din cer de la Dumnezeu:
m timp ce 40 de ani evreii au mâncat zi de zi' din această

~~nă, deşi ea ~r~ doar o umbră şi prefigurare a Euharistiei
vllt~are, creştinii ~e a~um, care au prin Euharistie însăşi

rea~ltatea preze~ţel ~Ul ~umnezeu, se împărtăşesc doar o
data sau de doua-trei on pe an, deşi cei din vechime se îm
p~~eaurde trei-patru ori pe săptămână sau chiar zilnic.
Cauz~ a~evărată a acestei atitudini in acceptabile nu este
evlavia, CI nepăsarea şi răul obicei al creştinilor care aseme
nea e,;eil.or Î? pust.ie,. nos~algici după cărnurile E~ptului,
prefera IUl l!:t:Istos ŞI virtuţilor plăcerile trecătoare ale lumii
Vă~ând ac~astă nepăsare generalizată faţă de Sfintele lui
Hristos Taine, "un creştin iubitor de Hristos" - Neofit
Kavsokalivi!ul - a alcătuit cu zel inimos o cărticică prin
care cheama la restaurarea I'0biceiului plin de har al vechi
lor,~reştini" şi demonstrează necesitatea pentru mântuire
care ob~igă pe toţi creştinii care mi sunt supuşi unor pe
depse ŞI canoane de.la duhovnicii lor să se împărtăşească
frecvent (sychna).

j î '1'1 I
~ StlAU propriu 'ui Nicodim Aghioritul, cel de-al doilea

. cuvânt-înainte (prolog) situează tema lucrării în orizontul
antropologiei şi ecleziologiei patristice.'Omul creat dintr-un
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suflet material alcătuit din patru elemente şi înzestrat cu
cinci 'simţuri, şi dintr-un suflet nemuritor tripartit după
chipul Treimii, a fost creat şi pus în ra ipentru a deveni
asemenea lui Dumnezeu şi dumnezeu prin har mâncând la
vremea potrivită din Pomul Vieţii. Călcând însă porunca, a
fost izgonit din rai, dar n-a fost abandonat de Dumnezeu
Care, prin întruparea, patima şi învierea Sa, i-a dat din nou
comoara harului şi leacuri de tămăduireprin cele Şapte

Taine ale Bisericii şi mai ales prin Euharistie. întrucât lu
crurile privitoare la celebrarea liturgică a Euharistiei şi sen
surile simbolice ale actelor ei, precum şi la efectele Tainei
pentru vii şi pentru adormiţi, au fost traţat~' pe larg de
mulţi dascăli ai Bisericii (începând cu Dionisie Areopagitul
şi sfârşind cu Nicolae Cabasila), autorul îşi propune să

dezvolte doar.tema folosirii de Euharistie prin împărtăşire

de către credincioşii vii, demonstrând scripturistic şi patris
tic necesifatea şi utilitatea împărtăşirii frecvente (sychne
metalepsis) şi vătămarea şi pierzania sufletească care vin din
împărtăşirea leneşă şi zăbavnică (arge kai s~holia), şi solu
ţionând obiecţiile adepţilor împărtăşirii rare, de două-trei

ori pe an. .
Principalul argument în favoarea unei împărtăşiricon

tinue -(synech6s) îl oferă rugăciunea "Tatăl nostru" prin
poziţia ei în cadrul Liturghiei între sfinţirea Darurilor şi

împărtăşireade Ele. De aceea Nicodim consacră prima parte
a Cărţii despre Împărtăşirea continuă unui comentariu
teologice-duhovnicesc al Rugăciunii'Domneşti, în care rezu
mă faimoasa tâlcuire anterioare a Sfântului Maxim Mărtu

risitorul (t 662) pentru care "Tatăl nostru" e un rezumat al
întregului creştinism: revelaţie trinitară a paternităţii divine
şi a înfierii noastre, a egalităţii noastre cu îngerii în Împă

răţia lui Dumnezâu, a desfătării de Viaţa veşnică, a restau
rării unităţii naturii umanefragmefitate de păcat, precum
şi a biruinţei asupra legii dezintegrâtoare a păcatului şi a
desfiiriţării tiraniei diavolului. Aşa cum sintetizează Nicodim
în epilogul acestei prime părţi, prin prologul ei teologic
"Tatăl nostru" e rin rezumat al credinţei, prin cererile sale .
e o epitomă a vieţii practice a creştinului, iar prin ecfonisul .
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trinitar e o concentrare a,\jeţii. contemplative şi espatoţo

gice în ,veder~a lui Dumnezeu, Dezvoltările cele m~ iII].pox:;
tante sunt eyţdentceleconsacr~tetemei "Pâi:p.iispre fiinţă;.

Această expresie biblică poate.f] îp.ţe~easă ca,re{eţ"indu-se

fie la pâinea pb!ş~uită, hrana necesară.a trupului, fie .l~

hra9-al 2.~fl,ete~s~;. iar P~in~a pentru suflet este la râ~duţ ei
fie CuvântulluiJP~mnezeu ,(cf. MtA,,;4), fie TrppqI. ,şi S~p..i

gele euhari!'t~y~al lui, ţiFisţos (cf. ,In ,6, 55): pr\J;I1l!l;e,X~~,~,
iar al doilea sunt însuşi Soarele dumnezeiesc. Ambele,.dar
mai ales ~~uh~tis~a, sunt'p~ne spre fiinţă, c:deyărata firaI?-ă
"de toate zilele" a sufletului şi a trupului de care avem nevoie
"astăzi~. Împărtăşirea continuă/;freCve~tă (syne~his/~ychne)
cu Sfintele TaiJte nu e, aşadar" decât conseci:p.ţaJggjţ::ă a
celei de-a patra cereri a Rugăciunii Domnului, g !:1r?€!!:l cere
o pregătire preal~!Iă şi C!.~aţă ~vhov,nicească m~tel!n~ sau
măcar o conştiinţă, curată printr-o mărtu~isip~-ec!~Y~Jată

pentru ,a fi de folos sufletl}!Hi.j1}şa j~um,sugereaz~ a,:cin~/~a
,cerere din "Tatăl nostru", ~mp~carea CY, Dumnezeu şi.aIm:>a

pele.prin iertarea păcatelor e absolut necesară, dar petele
păc~telor spălate prin !llirturi;sire sunt uscl}t~/Yi!Jc}~cat~
abia prin împărtăşire,cele două netrebuind să fie disociate.

r Partea centralăa cărţii e o demonstraţie ~eticu)9asji, pe
Raza unor e~inse "dosare" de citate patristice, a p~cesu:~W
şi utiliţ~ti.i Impărtăşirii frecven~e. Necţ~itaţ~a indispeqsa,
bilă ,a ,af~steia o dovedesc pe rând: poruncilţ,e.~lic:ite,şi

inevitabile.ale lui Hrisţos Însuşi (,;;Mânc';lţi", ."Beţi", "~~f\ţţ");
apoi Faptele şi 9anoan~le Apostolilor; apoi îI}§ltşi acj:ele şi

rugă~iunile Litl!rghiE;i în interpretarea PăŢinţjlgf) ~is~rjcii

citaţi abundent, Cflţ"e arată ~ă scopul Ljturghiei ·~sţe. cl}}l1i.
necare~; .precum şi însăşi Impărtăşania fcl}I.:~, .,ca, V.!aţ~ şi

element constitutiv al,şufletului 1;) aşa cum este hF5lIl,apep.
tru ţŢup -, atrage şpre ea .pe fiecare creştin, flinc}c~ dacă

n-avem încontinul} poftă ~e această hrană veş~că, muri!ll
sufleteşte..Utilitatea împărtăşirii frecvente este :yvidentă atât
.înainte, cât. şi î!1rtimpu' împărt,ăşirii; lprec4~ şi ldqHă(,ea :
.Înaiflte prin pregătireape Fare

l
o ~,ere prin Il}~rţurişire,î~r

frâ:p.are,. ş i, străpl}ngere~}r}IJ.\ii; Î'1tl i1Jlpul ei priB'faptl}!',că
nţ se dă spre iertar~a p'ăcaţ~.lpr I1]i~i şi vindecarea/uşcarea
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celor spălate prin mărturisireşi, făcându-neconcorporali şi

consangvini cu Hristos, ~ne'pregăteşte pentru viaţa veşnică,

pentru învierea sufletului prin virtuţi şi, pentru învierea
trupului în slava şi vederea lui Dumnezeu; iar după prin
faptul că încălzeşteîn creştinii~devăraţi iubirea <ţe Hristos
mergând pâ~~ la martiriu,'îi ff}-,ce să-şi dubleze eforturile
ascetice, atenţi~(şi rugăciun~R:)p~nt~ a-Ljp}).~~a pri~i îl}
scurt timp pin l}ou pe Hristos; Mirele iubit ~l sufletului lor.
Întârzierea şi amânarea împăIţ~şiriil- care .vin de fapt din
relaxare, lene, nepăsare şi refuzul pregătirii adecvate 
expun suflete\e la graJe vătămări venite atât din p,artea ~ata
curiloi demonilor, cât şi din pricina privării lor de har şi

de bunurile cereşti. Aşa cum ne hrănim zilnic, aşa trebuie
să ne învingem indolenţa şi ~omoditatea şi să ne pregătim
şi, apri~şi de înflăcărarea ,râ~ei, să ne împărtăşim frec
veD;t, .dacă l~u)n fieca~e zi, măcar în fiecare ' duminică şi
sărbătoare. Hristos ni Se dă jla fiecare Liturghie, iar creştinii

rămân nepăsători fflţă de p~imirea Lui cu,viincioasă, şi
aleargă în.. schimb cu mult~ cheltuieli şi primejdii ~I} pele
rinaje după icoane, moaşte sau la Ierusalim. Chiar dacă

preoţii ne împie,dică, nu trebuit; s~ abandonăm, ci să-i ru
găm stă~itor cerându-le permisiunea până cepe-o vor da.

Ultima parte a Cărţiifolositoare are drepttemărăspun

sul dat celor mai frecvente h obiecţii aduse-în' epocă îm
potriva aJdepţil9r împărtăşirii frecv~nte! şi :e~L e ,de fapt un
rezumat·şi o sistematizare a discuţiei similare care face..... J -J... . J., I .... .

substanţa Manualului .lui Neofit. Impărtăşirea frecventă
. '" J ... . .) ...J ..". - •

nu e un,privilegiu al preoţilor (1); acesta se referă doar la
1. . , 1 . '

săvârşirea Liturghiei, al cărei scqp e sfinţirea Darurilor şi
. J ..., • r': ~)oJ ~

împărtăşirea lor credincioşilor.Preoţii care refuză să-iîm-
D

părtăşească pe cei ce vin cu evlavie sunt ipocriţi şi minci-
noşi: ,întâi îi cheamă, apoi îi alungă. Invocarea;.,autorităţii

Sfântului Ioan Hrisostom în sprijinul impărtăşirii doar la
40'de zile (2) e abuzivă. jcitatul fiind scos din context, care
respinge explicit orice soroace, cerând doar curăţia conşti-

... . oi. 1 _.

inţei. Motivarea împărtăşirii rare ca din mai multă evlavie
l J • ') , IJ ' ~ ".." 1 . 11 I

(pentru evitarea banalizării) (3) pune în joc o pseudo-evlavie
i~~~râţă din nepă~are jşi sancţionată deJ'c;~~,~:mj~tul 'Zonara.
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51 M. GEDEON, .Heterodidaskaliai en te Ekldesia Konstantinoupoleos
meta.tăn haIosi!!';, EkklesiastikiiAlethe(a 3 (188?-1883), p. 671-673.

52 Elev al lui Vulgaris la Academia Athonită, iar apoi profesor până
la moarte la Şcoala Patriarhală din Fanar. Lui S. Makraios i se dato
reaz~ şi o cronică bisericească a anilor 1750-1800, ed . C. N. Sathas
Mesaionike Bibliotheke III, p. 203-419'; trad:"rom. C.'Erbiceanu;
SERGIU M;"CREA;Amintiri asuprq istoriei bisericeşti de 'la175o!:..18oo,
Bucureşti, 1901 (extras din revista Biserica Ortodoxă Roinână).

53 Ed. M. GEDEON, Kanonikai diataxeis 1,1888, p. 269-272.'1, t

Invocarea cazului Mariei Egipteanca şi al pustnicilor (4) nu
e justificată, fiindcă nu pustnicii fac regula în Biserică şi ei
în'şişi sunt vinovaţi dacă au posibilitatea de a se împărtăşi

şi nu o fac. Exigenţa sfinţeniei şi a desăvârşirii personale
pentru împărtăşirea-frecventă(5) e un maximalism excesiv
lipsit de simţul nuanţei şi al diversităţii stărilor şi treptelor
pe 'cţire se află oamenii, şi care ignoră faptul că Euharistia
e o hrană de dn;'-m a suflet~luipe calea desăvârşirii. Mân
carea cu măsură,a Mierii duhovniceşti (Pr 25,16) (6) exclude
doar ghiftiiiala, nu continuitatea împărtăşirii: de patru ori
pesăptămână dupăSfântul Vasile cel Mare (t 379) ori
măcar duminica după Sfântul Grigorie Palama (t 1359).
Departe de a.fi o erezie (7), împărtăşirea frecventă, zilnică

sau săptămânală, e atestată în vechiul monahism' (avva
Apollo) şi presupusă de canoanele lui Timotei al Alexan
driei. Patimile şi păcatele uşoare nu opresc împărtăşirea

frecventă (8) care, făcută cu străpungere şi frică, le iartă şi

.le vindec;ă. Recomandarea ca p~ţinii care s-ar împărtăşi
frecvent să 'se abţină pentru a mi-i scandaliza pe cei mulţi
care nu se împărtăşesc (9) e un sofism, fiindcă scandalul e
al celor care nu se împărtăşesc' şi calcă astfel poruncile lui
Dumnezeu. Originea iegulii împărtăşirii doar de trei ori pe
an în ,romosul Unirii din 920 (10) e o prescripţie dată doar:
pentru cei căsătoriţi a treia oară extrapolatăinacceptabil la
toţi creştinii- Chiar dacă împărtăşireafrecventă nu e o
do~mă de cr~dinţă (11); ea este o poruncă şi voinţă a lui
Hristos Care nu a exclus de la împărtăşirea cu .Trupul Său
nici pe Iuda, ci îi primeşte pe toţi, atât pe cei vrednici, cât
şi pe cei nevrednici. Invocarea ascultăriinecondiţionatede
ierarhie şi a necriticării regulilor'stabilite de aceasta'(iz) e un
abuz: ierarIiia nu este deasupra Evangheliei şi canoanelor
ci sub ele şi ascultarea de preoţi şi duhovnici nu trebuie să
fie oarb.ă, ci, incazul în 'care aceştia împiedică un lucru
poruncit de Dumnezeu şi ' spun ceva absurd, trebuie rugaţi

să înceteze, fiindcă pacea nu poate fi invocată împotriva
adevărului: împărtăşirea de două-trei ori pe ane un'lucru
bun (13), dăr nu suficient: cine e vrednic de două-trei ori pe
an trebuie să se facă vrednic să răspundă chemării Dom-
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nului şi să se împărtăşească mai frecvent/evident cu pre
gătire, învingând ispita nepăsării şi a indolenţei.Iumeieîc

kai rhathymia) prin care diavolul încearcă să ne ţină la
distanţă de Masa Domnului'ca să murim de foame duhovni
cească. Să ne trezim din indolenţă şi nesimţire şi să ieşim

din nominalismul liturgic prin care nu facem altceva decât
să ne lipsim de harul ceresc! . I. ~ /

Critici, condamnm;e şidisculpare

Deşi scrisă pe un ton moderat .şi paşnic, Cartea folosi
toare de suflet'e provocat di,Ş,g}!iLaPtinse la Athos. Într-un
studiu 'publicat în 1883 laConstantinopol:ManuilGhedeon51
scria că văzuse la mănăstirea Xiropotamu un manuscris
care în finalul său cuprindea o serie de scrisori polemice
schimbate cu acel prilej de personajeimportante în epocă, .

între care dascălii Atan~e..di.n Paros şi Serghie l\1a~aios

(1734/1740-1819)52. Din aceste corespondenţereiese cu
claritate faptul că volumaşul anonim îngrijit de Nicodim
suscitase luări de poziţii pro şi contra şi vil dispute. Astfel,
în 8 decembrie 1783 Atanasie din Paros îi scrie lui Panayotis
Palama împotriva ' dascălului Balanos care condamnase
cărticica. Aceeaşi r~actk..nega.ti.Yă şi de vehementă con
damnare transpare şi dintr-o amplă, epistolă a-dascălului
Serghie I\jakr.aios către duhovnicul şi dascălul athonit Chiril
din Agrapha, datată octombrie 1785. Din această scrisoare
se poate bănui că acelaşi Serghie a fost implicat activ în
condamnarea în termeni drastici a Cărţii despre Împărtă

şirea continuă de Sinodul patriarhal prezidat de patriarhul
ecumenic Gavriilrly (oct. 1780 - iun. 1785) în scrisoarea sa
patriarhalăşi sinodală către.athnniţidin aprilie 1~53.
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Semnată de patru patriarhi - trei 'ai Constantinopolu
lui: Gavriil IV în funcţie şi foştii patriarhi Ioanichie (1761)
şi Teodosie II (1769-1776), şi patriarhul în funcţie al Ieru
salimului, Avramie (1775-1782) - şi nouă mitropoliţi, scri
soarea sinodal-patriarhalăaminteşte de raportul.oficial
trimis Patriarhiei de Comunitatea athonită cu privire l a
certurile şi dezbinările create -în Sfântul Munte în jurul
cărticelei anonime despre împărtăşirea continuă: unii o
primeau susţinândtrecerea la împărtăşirea frecventă, alt ii
o respingeau invocând necesitatea unei pregătiri prealabile
îndelungate cu mărturisire, înfrânare şi penitenţă. Raportul
întocmit din însărcinareaSinodului pe marginea voluma
şului a tras concluzia că e "plină de răstălmăciri şi raţiona

mente false" şi contravine "bunei ordini şi bunului obicei
dintru început al Bisericii". Deşi numai sinoadele au dreptul
de a discuta şi decide despre dogme şi Taine, autorul care,
de teama pedepsei şi' pentru a-i amăgi pe cei simpli s-a
ascuns sub' anonimat.a îndrăznit să trateze "plin de trufie
şi fără ruşine" despre lucruri mai presus de el. Prin însuşi

acest fapt cartea lui trebuie respinsă ca producătoare de
scandal. în sine "cuminecarea mai continuă [synechesteron]"
este "un'lucru folositor" dar "numai dacă se face cu vred
nicie [axios]", pentru că, aşa cum spune Ioan Hrisostom,
nu timpul contează aici, ci conştiinţa curată, care trebuie
spusă la încercare. Pentru a pune capăt certurilor, Sinodul
hotărăşteca toţi cei care deţin cartea să o arunce şi nimeni
să nu o mai citească'Jntrucât e ,;greşită şi r contrară legii"
(hos eptaiomenon kai paranomon), şi interzice sub blestem
oricui să mai vorbeascăsau scrie despre astfel de lucruri.

.Că discuţiile au continuat totuşi arată scrisoarea inedită

menţionată deja din octombrie-r-Bş a dascălului Serghie
-Makraios către dascălul Chiril, duhovnic din Sfântul Muntee-.
Serghie îl acuză pe Chiril că, lăsându-se furat de"cărticica
,. -

'! 54 Rezu~ată de.M.Gf ; i9Nîn "Epi dyo heterodidaskaliăn", şkicie-
.siastikă Aletheia 36 (1916), p. 40':"46. Ar fi de dorit ca toată cores- .
pondenţa:din ,manuscrisul de'Ia Xiropotamu să'fie'identificată şi
publicată. ' 'r ' . ' ~ . '·f
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.sfăditoare şi pricină de scandal" despre împărtăşireacon
tinuă, pune la îndoială legitimitatea condamnării ei sino
dale, pe care o atribuie calomniilor. După ce a produs vâlvă

în Constantinopol, cărticica a fost dată spre cercetare şi

raport lui Serghie, pe baza căruia ar fi fost condamnată ca
"ascunzând sub aparenţeplăgi pline de puroi şi pierderede
vreme". Motivele invocate pentru respingere .nu sunt însă
afirmaţii explicite ale cărţii, ci o serie de osibile consecinţe II

la care s-ar putea ajunge prin practica împărtăşiriifrec
vente: banalizarea Euharistiei înţelese ca "pâine obişnutt~";
punerea între paranteze a condiţiilor stricte de punere la
încercare a curăţiei conştiinţei în aprop,Îereăae-Stiirtele

Taine, stabilite de Sfinţii Părinţi; estom rea distincţiei

dintre clerici şi laici; şi, mai ales, confuziadeliberată mtre
,;tncontinuu" i frecvent" (syn E:chos/sychna) sau, mai bine '
zis, nedeterminarea lor. Putând însemna şi în.fiecare ceas
şi în fiecare zi şi în fiecare Junăsau a~,)ele,-aIături de exe
gezele forţate şi răstălmăcirile textelor patristice' şi canonice,
sugerează ideea dezastruoasăşi inacceptabilăa unei împăr
tăşiri continue sau frecvente fără nicio pregătire. Tocmai
aceasta l-ar fi făcut pe autor să se ascundă sub anonimat,
şi din principiu toate cărţile-tipărite anonim trebuie con
damnate întrucât vehiculeazăidei subversive. Critica lui
Serghie Makraios n-a rămas fără replică, lui răspunzându-i
atât Atanasie li,iU'Paros (cu o apologie şi ea inedită a Cărţii

folositoare), cât şi fostul mitropo~j.1?~!!§<:!!in IJ~lo

nicului, retras la Athos ca , monahul ,Daniil. : M. Ghedeon
publicăscrisoarea acestuia din urmă55 care-l acuză pe Serghie
Makraios de ieşire polemică "nefilozofică" şi-l asigură că-şi

va pierde consideraţiamonahilor şi că se va putea aştepta

chiar la atacuri. ,
... Rezisten a &ollY.arilor" a avut până la urmă efect. Peste
câţiva ani, în jurul lui 1790, patriarhul ecumenic Neofit VII
(în prima lui păsţorire, mai 1789 - martie 1794) îi scrie
fostului mitropolit Macarie al Corintului o scrisoarees în

55 EkklesiastikeAletheia 3 (1882':"1883), p.. 672. r J' F

56 Ed. M. GEDEON, Kanon ikai âiataxeis I, 1888, p. 273-274 .
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care-l anunţă că lucrarea sa Despre Împărtăşirea continuă

a fost .reanalizată în sinod:cu grijă şi s-a constatat că e atât
"legală din punct de vedere bisericesc" (nomimon ekkle
siastikiis), cât şi 1;folositoare pentru suflet şi .m ântuitoare"
(psychopheleskai săterion).Ca atare poate fi cumpărată şi

citităneîmpiedicat, întrucât condamnarea ei fiind abro
gată asupra-ei nu mai trebuie să planeze nicio bănuială ori
suspiciune. . f t ,, 1

l ! ! ~ lf , ' lo
Ultimafază a controver.selor, 1800-1819

r : J f ,. J_' ., '

, Prin această disculpare din 1790-1791 'a cărţii despre
'împărtăşirea 'continuă, simetrică disculpăriidin 1781 a lui
Atanasie lditrParos, disputele păreau să fi luâtsfârşit. Ele
aveau să reîrîceapă însă la începutul secoluÎui XIX57: în

. 1790, Nicodim'Mpioritul împreunăcu ieromg!l!1hul Agauie
-Leonardos au reuşit săfinalizeze manuscrisul-riionumen
talului Pidalion--culegere tradusă şi comentatăa canoane
lor SinoadeIDrEcumenice şi locale~i<ale Sfinţilor 'Părinţi -,
pe care Agapie .l-a dus'la' Constantinopol pentru-a obţine

aprobarea Patriarhiei Ecumenice. 'Aici acesta s-a izbit de
opoziţia mitropolitului Gherasim al Derkăi, care a ajuns şi

patriarh între 1794-1797; şi care nu agrea i~ducci"ii
canoa~!:lo! in-greaca populară. S-a cerut 'un raport învăţa
ttiluiDorotei Vulisrnâs,"care'în 1791 a aprobat lucrarea cu
doar câteva' amendamente. Manuscrisul a fost retrimis la
Athos pentru revizia finală, după care a fost trimis să fie
tipărit la Leipzig, supravegherea tiparului fiind încredin
ţată lui ,leodbrit din I.2!UWna58.învăţ~.La!!-t.9didact, prim
istoric al Athosului, -monah la Aghia Ana şi în alte câteva
locuri din Athos, acesta avea să! fie numit-între 1802-1814
egumen al mănăstirii Esfigmenu pe carea-restaurat-o;
după care s-a retras muriillnii-i823. La Leipzig, Teodorit a
publicat în: 1800 anonim un controversat Comentariu la
~.1l0~alips(l ; iar înainte de a preda'tipografiei pidalfunUl il

~ . . ,
introdus în: notetd adaosuri în care modifica în sens "anti-

57 Cf. CH.TZOGAS, 1969, p. 168;--173.
58 Ibid., p. 52..,.60. . )\ " ,\ 1
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colivar" interpretarea propusă. de Nicodim 'canoanelor
respective. în urma protestelor acestuia din urmă, într-o
scrisoare din august 1802 fostul patriarh Neofit VII - retras
la Athos după a doua şi ultima sa păstorire (dec. '1798 "'
iun . 1801) - a indicat paginile cu-pasajele interpolate cerând
acoperirea lor. 'Pasajele erau incriminate pentru că susţi

neau că Hristos a înviat sâmbăta, care are aceleaşi' prero
gative caşi d~minicâ, dec~ă duminica se pot face foarte
bine pomeniri ale defuncţilores. Gestul lui Teodorit] sanc
ţionat de fostul patriarh Neofit VII, a condus la oreaprindere
a controversei "colivelor". Faptul că el fusese promovat exact
în acel timp de patriarhul Calinic V (iun. 1801 - sept. 1806)
în functia -de egumen ăI~ffilii1rstirn athonit~Eş.fi.gwenu'do
vedeşte aprobarea tacitărde către Fanar a poziţiei sale
"anticolivare", Fapt confirmat de suspendarea în septem
brie 1803 de către Calinic V a "colivarului" athonit Ierdtei
din funcţiade duhovnic. (1

în '1804 are loc scandalulrinterceptării ,şi falsificării de
către monahii de la Aghia Ana a unei scrisori a lui Nicodim
către "un personaj tsfânt" din Constantinopol, scrisoare
difuzată apoi în tot Athosul de un diacon de la:Esfigmenu
(al cărei egumen era Teodorit). Incidentul e relatat şi ex
plicat în termeni aluzivi însă qe Nicodim în apologia sa
ulterioară sub forma unei ;,Mărturisiri de credinţă'c.prin

scrisoarea în cauză Nicodim.voia să împiedice pe cineva'să

editeze o lucrare-în'care acesta îi acuza pe ;;colivari" de repu
nerea în circulaţie ateoriei coruptibilitătiiTrupului euha
ristic al lui Hristo~ şi neprezentei sale în întregime în toate
părţile Pâinii sfinţite, teorie formulată, cum s-a'putut vedea

II

mai sus, în secolul XII de SiI<yditis şi relansată de Neofit
KavsokaliVituf: Celrrl'ai,probabil Nicodim trebuie să fi auzit
de critica tacită la adresa: lui Neofit şi a altor "colivari" 
,;a unora dintre fraţii noştri care-au căzut în această rătă
cire" - întreprinsă de Atanasie din Paros în Epitoma dog
1J1eior pe care o pregătea pentru tipar în acei ani, şi ~car:~ a
şi apă~ut la Leipzig în J8b6.,Dorind să oP,fească publicarea
_--,-_~--,--,--,:,,:,.----..:.:,;;;,__~.!... 1 mI . 1\ tt 1 )

59 Cf. THEOKLETOS, 1959, p. 266-267: 1 '[ •
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acestei critici care putea să-i discrediteze definitiv pe "coli
vari", Nicodim atingea în scrisoarea sa şi "tema/ipoteza
tainică" (mystike hypothesi.!j) a teoriei euharistice a lui Neofit
Sikyditis, pe care ar fi vrut să o ţină în secret'v. Intercep
tând ' această scrisoare, monahii de la Aghia Ana sau Esfig
menu au intercalat în ea un scurt adaos, prin care Nicodim
şi-ar fi declarat acordul faţă de această teorie, după care au
copiat şi difuzat scrisoarea ,astfel falsificată !n tot Athosul
ca să-I compromită ca "eretic" şi "cacodox". In urma scan
dalului creat, Nicodim a făcut apel la autoritatea supremă

a.republicii monahale athonite, Iera Kinotita, care într-o ,
scrisoare din 13 iulie 1807 acceptă recursul, condamnă vio
larea corespondenţeişi falsificarea ei calomniatoare şi pro
clamă ortodoxia ireproşabilă a lui Nico im, ameninţând cu
exilul pe cei care ar îndrăznisă o conteste.

Nicodim nu ,s-a mulţumitînsă cu această disculpare ofi
cială din partea Athosului ci, împotriva falsificărilorgândirii
sale în adaosurile de la Pidalion; precum şi a calomniilor şi

acuzelor de erezie, a reacţionat compunând în 1807 o
Mărturisire de credinţă sau apologie preadreaptă, ultima
sa lucrare, care va apărea postum la Veneţia în 181961• Pro-

, 60 CH. TzOGAS (op. fcit. ; lp. 59) ~rede că acest secret ar fi episodul
menţionat într-un memoriu anticolivar inedit al unui oarecare mo
nah Grigorie trimis din Bucureşti mitropolitului Ioan Lindos retras
la mănăstirea athonită Iviron, în care se menţionează scandalul pro
vocat de Neofit Kavsokalivitul în România prin faptul că l-ar fi obligat
pe preotul cu careslujea să-i cedeze pentruîmp~ireÎn_treg~eţul.

61 Homologia pisteos etoi apologia dikaiotate kata ton, hosoi ama
thăs kai kakoboulăs etolmesan parexegein kai diaballein Parado
seis tinas tes hagias Ekklesias kai 'alla tina ton peri pisteăs hygie
kai orthodoxa phroniimata tou aiodismou didaskalou Nikodemo~

tou Hagioreitou (Mărturisire de credinţă sau apărare preadreaptă

împotriva celor care din neştiinţă sau răutate şi-au îngăduitsă

răstălmăceascăşi învinuiascăbuna credinţă şi dreapta gândire a
fericitului dascăl Nicodim Aghioritul faţri de predaniile Sfintei, Bi
serici şi în alte privinţe. Tipărită acum pe'!tru întâia oară cu c~ncur
sul şi pe cheltuiâladomnului'Grigorios PoHotis spre!olosul ob~tesc
al plinătăţii creştiriilor). Ediţii : Veneţia, 1819, 95 p. In ~o; re~dltar~

în: P. PASCHOS, En askesei kai martyriă. An~kdota Philokalika kai
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testând împotriva invidiei (phtonoZ) care îi calomniazăpe
monahii evlavioşi şi ortodocşi drept .neevlavioşi/impioşi"şi
"cacodocşi" , stigmatizându-i ca -"eretici" ori "fr~ncmasoIi!,;

sauironizându-i dre t "colivari",lNicodim face apologia/lor
sub forma unei mărturisiride credinţă. O primă parte gene
rală reiterează rezumativ adeziunea la Simbolul de credinţă

niceo-constantinopolitan, la toate dogmele Sinoadelor; la
cele Şapte Taine, la toate predaniile apostolice şi bisericeşti,

la toate sfintele canoane şi la toate 'câte le primeşte şi măr

turiseşte Biserica Răsăriteană. Partea 'specială discută pe
larg şase puncte.contmzersate: 1. despre I colive <ca simbol
al trupului descompus, nu al învierii; 2: despre pomenirile
celor adormiţi cu o serie de argumente că, riguros vorbind,
trebuie făcute doar sâmbăta, iar acceptarea săvârşirii lor şi

duminica e un act de condescendenţă şi economie biseri
cească; 3. despre 12 prerogative ale duminicii ca zi eshato
logică. a veacului viitor; 4-5. răspund la două teze contes
tate din Răzb 'ul neuăzut: că Iisus a practicat'meseria de
dulgher-şi despre istoria magilor şi minunile săvârşite în
Persia în ziua Naşterii Domnului; şi, în fine, 5. despre Taina
dumnezeieştiiEuharistii, în care se apără împotriva'calom
niei că ar susţine teoria coruptibilităţiiTrupului euharistic
în urma scandalului scrisorii interceptate şi falsificate şi

citează in extenso'scrisoarea de disculpare a' Kinotiei din
13 iulie 180762• Finalul face un apel la "anticolivari" să

înceteze a mai face pomenirile celor adormiţi duminica în
duh triumfalist şi anume pentru a-i umili pe "colivari", şi a
înlocui ura şi pizma prin iubire, fără de care 'chiar şimarti-

riul e inutil. f 1 tl t< J, 1 • ,) o: " '\fn
~. j I

t ." .....1. '.

Kollybadika Keimena gia ton Monachismo, tous Ne'omartyres kai
ten Paradose ton hagiăn Nikodemou Haqioreitoii kai Athanasiou
Pariau, Atena, 1996, p. 105-181. •. :,. <, J •

62 Ed. Veneţia, 1819, p. 86-89. La p. 46.=47, Nicodim citează un
fragment dintr-o scrisoare anterioară ~ ~.w?ti.rtri care pe ~9 mai 1807
denunţacalomniile unui diacon de la Esfigmenu împotriya duhovni
eului Ie;otei şi a "colivarii~r'tluând apărarea.acestora.şi.protestând
contra stigmatizăriilor cu apelativele ofensatoare de "colivari", "franc
masoni" sau "eretici". 'T 'J r
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~ "Odată cu intervenţia şi luarea depoziţie clară din partea
autorităţiiIsupreme a Sfântului Munte, care lua fără echivoc
partea "cQlivarilor", se părea că aceştia' câştigau în sfârşit
biruinţa în îndelungata controversă. N-a fost să fie aşa însă.

În luna august-a aceluiaşi an, 1807,.patriarhul ecumenic
G~.2.~ V-(în a'doua,~a păst?~ir~, iun:.d8.06 :-.~ept..18?8)
semna 'alături de 18 .mitropoliţi ai .Marii Bisericii, nu o SIm
plă scrisoare cătreathoniti ca până acum, ci un Ţ_<?!TIO~63
adresat t!ltU'ror episcopilor, clericilor, monahilon şi credin
cioşilor, document-oficial care-şi propunea explicit să dez
rădăcineze şi ultima "rămăşiţă" persistentă la Sfântul Munte
din vechile polemici şi "rezistenţe" care tulburau de "destui
ani" pacea Athosuluicu "discuţii nepotrivite" pe cele două

teme controversate: pomenirea celor adormiţi în toate zilele
săptămânii -cdupă vechea predanie a Bisericii" sauinumai
sâmbăta, şi împărtăşirea euharistică "încontinuu chiar şi

fără mărturisire" sau numai "cu pregătire şi fără osândă': :

Tomosul tranşează cele două chestiuni într-un sens clar
"anticolivar~'.' În ce priveşte împărtăşirea, accentul e pu~ ' nu
pe cuminecarea continuă (synechos) ;ci pe cea cu vrednicie
şi fărăosândă (axios kai akatakritiis), cu alte cuvinte printr-o
riguroasă punere la încercare (dokime) a fiecărui.credincios

nu însă prin ei înşişi, ci prin părinţi duhovnici atestaţi, care
să-i spovedească temeinic, pentru că numai aşa împărtă

şireaeo tămăduire eficientă 'a sufletului şi a trupului.Tar
,pomenirile celor adormiţi trebuie să se facă în toate zilele
săptămânii fără nicio distincţie, inclusiv duminica«Oricine
ar încerca să conteste în public sau în privat aceste decizii
solemne e ameninţat cu pedepsele maxime mergând până

la excluderea definitivă din Biserică. ',' ,,,-,,,,,,,_
j. Deşi -părea definitiv-nici Tomosul di~ 1807 I}.~a reu~it să
pună capăt polemicilor de la Athos care au mai-continuat
un deceniu. Acelaşi patriarh Grigorie V6,4;'a.revenit cu un

. I ~, "7'~. ~~ ~

.. !"' 63 Ed. M. GEDEON, Kanonikai dia'tax(!Îs II, 1889, p. 12~-126. s,
64 îrl'a treia şi ultimasa'păstorire, dec.'i818- 10 apr:î821, dată la

care patriarhul a murit ca martir spânzu rat d~'uşa bisericii ~sale în
noaptea de 'Paşti de turcii înfuriaţi de izbucnirea pe 25 martie 1821
la Patras a revoluţiei greceşti de eliberare natiorială.e «, Jj~a',
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alt decret patriarhal sub forma unei scrisori către athoniti
semnată alături de alţi 15 mitropoliţi şi făcută publică-in

august 1819. Tonul este însă altul decât în Tomosul din
1807,'decretul sanctionând de data asta excesele ,;an,tic?li:'
varilor". Preambulul,' care constată reapriride~ea dispute
lor, vorbeşte atât 'de noi "polemici despre colive", dar şi de
trufia"celor care fixează ca dogmă imuabilă împărtăşirea

doar la 40 de zile şi condamnăorice 'altă împărtăşire îna=
inte sau după acest termen. Foarte interesat este faptul că,

după o jumătate de secol de controverse.'decretul'din 1819
revine la atitudinea conciliantă şi de echilibrua 'primei
scrisori sinodale şi patriarhale pe această temă: cea a patri
arhului Teodosie II din iulie 1772. Ca şi acesta, şi' decretul
din' 1819 susţine că "vechiul obicei al BiseriCii",e să se facă
porneniri cu colive ale celor adormiţi în zi de sâmbătă, d~r
aceasta nu înseamnă că pomenirile şi colivele aduse dumi
nica sau în oricare altă zi a săptămânii ar fi oprite sau .can-

i damnabile. În ce priveşte Împărtăşirea, în' principiu orto
docşii evlavioşi (eusebeis) au datoria (chreos) de a veni şi a
se împărtăşi la fiecare Sfântă Liturghie fiind invitaţi exnres la
aceasta de preot ("Cu frica de Dumnezeu... să vă apropiaţi!").

Nestatornicia în bine a omului obişnuit îl face însă incapa
bil tanikaniîs) de o împărtăşire zilpică (kath'he meran);de
aceea 'Biserica a stabilit că pentru apropierea de cuminecă

tură e nevoie de permisiuheâ'duhovniculiii dată după măr
turisire, şi canon cu pocăinţă şi lacrimi. 'fapt însă 'foarte
important, pentru apropiereă de Sfintele Taine nu e fixat
niciun fel de canon sau termen; cinevrea se 'poate împărtăşi

chiar şi toată 'săptămâna, dacă are permisiunea dtiliovni
eului. În final 'sunt ameninţaţi cu pedepsebisericeşti atât
cei care aHrlai'susţine că pomenirile celor adotmiţi trebuie
să se facă doar sâhi5ăta, cât şi cei care le 'săvâ rşesc din spirit
de contradicţie doar duminica, precum/şi cei care spuri'că

împărtăşirea credincioşilorîriu poate avea loc~ecât o dată

la- 40 'de zile. .... t . , . l ' r r br ._
j~} În august 1819, când âCest ultim decret patriârhal'~~no

dal dădea în sfârşit'cuvântul înţelepciunii şi făcea dreptate
pledoariei .colivarilor" moderaţi, Sfântul Nicodim :Aghioritul
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era,trecut deja de zece ani la cele veşnice. Fire delicată şi tem
p~~~ment retrasşi melancolic, Nico~m murise pe 14 iulie
1809 la doar 69.. d~ ani, devastat interior de calomnii şi de
Tomosul din 1807 şi ,epuizat de eforturile unei munci inte
lectualesupraomeneştide peste trei decenii. În ultimii ani
de viaţă..maJ, reuşise să pună la punct traducerea şi adapta
rea n~9greacăa două masiye comentarii liturgice bizantine
- ~le vqr apăreapostum u : la antifoanele celor opt glasuri
(Nea Klimqx, 1.844) şi la canoanele imnografice ale prazni
celor împărăteşti (Heor.todromion, 1854, 3 volume). Într-o
notă din aceastăultimălucrare, SfântulNicodim.se justifică

în f~ţa unui alt tip de reproşuri şi insinuări. Acuzat mai ales
de rigorism litul'gic şi canonic .filocolivar", pledoaria sa în
favoarea împărtăşirii frecvente era interpretatăacum drept
introducerea în spiIjtv-aliţatea ortodoxăa unei "inovaţiii

ciltoJice. Comentând,înceţarea de unii ortodocşi a îngenun
cherii la vecernia din seara Cincizecimii şi a Împărtăşirii
continue, Sfântul Nicodim spune:

• _1 r ) . )

I "Dr;şi e evanghelică, apostolică şi patristică, îngenunche-
rs~ aceasta a fost încetată în chip greşit şi necanonic de

'b Bj §erisa noastră: asemenea şi continuitatea dumnezeieştii

~ î~p~ţţăşiD [hesynecheia tes. thţdas ~etalepseos], deşi e
-t canol},!că, apostolică şi patristică, a fost în chip rău, con-

tI:ar legii şi vătămător încetată de noi. Poate că acest lucru
s-a întâmplat. pentru că după schismă ai noştri, purtaţi

, de un zel iraţional şi inconştient împotriva latinilor, au
li:' resp'inş în chip rău şi lipsit de discernământ şi practicile
-il ţinp.t~ de aceia în. 9hip' frumos şi c.ano,nic.,Ideile caco
) c;loţe şi obic~iurile contrarelegii ale -latinilor şi celorlalţi

1 eretici trebuie să le urâm şi să le întoarcem spatele; dar
H ldfcă la .ei se găseşte ceva ţinut în mod corect şi confirmat
H')de 1can9jlnele Sfintelor SiJ:;lOade nu trebuie să urâm acest

.lucru, nici să-i întoarcem spatele, ca să, nu ne arătăm

urând .şi întorcând spatele în ascuns canoanelor înseşi.

.f .~u şi fără minte fac, aşadar, unii care vo~ysă-i împiedice
pe cei ce vor să se cuminece încontinuuJsynechos]. Căci

. gă sind nota pe -care o il~Jîn_Pidalionfla canonul 90 IV
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Ecumenic [Trullan] şi citind-o cu minte oarbă, spun că

aici e încetată de Biserică îngenuncherea şi continuitatea
comunicării, astfel că nu se cade să' se cuminece cineva
încontinuu. 0, lipsa deniiritea celor ce spuneţi acestea;
s-ar fi cuvenit să gândiţi că acolo se spune că s-au încetat
acestea de Biserică, dar, de către cine? De unii dintre

" ai noştri purtaţi de un zer aprins împotriva obiceiurilor
Bisericii apusene; ceea ce înseamnă că au fost încetate
î~ chip :ăuJinecanonic, cu un zel lipsit de raţiune 'şi de
discernământ. De aceea încetaţi a mai grăi asemenea
vorbe lipsite deînţelegerel'vsj A ' j'

,k:Acuzele de iI;J.fluenţă romano-catolică ,asu ra lui Nicodim
Aghioritul şi Neo t vsokalivitul în ce pri~eşte te;;:a îin
părtlişitiiJr~v~ng; au fost reluate în prima jumătate a
secolului XX de savanţi c~ Iezechiel Thessaliotidos sau
Evghenios Kourilasw şi reafirmate ca ipoteză de maximă
probabilitate în 1969 de Ch. Tzogas: '

1

"Tema împărtăşirii frecvente are un .interes deosebit mai
ales în relaţie cu concepţiile Bisericii' Romano-Catolice
care a început să discute această temă în principal înce
pând de la Conciliul rridentin (1545-1563) până în se_o
colul XIX. În acest interval s-au pus în circulaţie inult~
cărţi privitoare la această temă. La această mişcare a Bise
ricii au reacţionat în principal janseni tii care se prezentau
Ca o ~işcare spirituală luptând pentru păstrareatradiţiei.

. !e~a î~părtăşirii ~e~vente .a aju,ns în secolul xyIII ş~
Iţ1 Biserica Q,rto<!<gca ŞI a fost.adoptatăde partida coliva
rilor. Atât autorul 'primei cărţi despre împărtăşir;~ con
tinuă (1777), cât-şi-al celei de-a doua (1783) le-au scris
probabil pe baza unor surse occidentale şi a practicii Bi-

, sericii Occidentale. Preoţii apuseni celebreazăobligatoriu
mes~ î~ fiecare.zi şi .s~ înipărt~esc încO~tinpu. Dar preo~
apusem sunt ŞI cehţn. NIcodim a văzut în insule nume-

• ,1 "" ')

----------.,....-..:.......;"-'-JJ 1 ,, ' , I /

65Heorto~romi~m,Thes~aloniki, î987, vol. III, p. 222, nota 77.
66 Greqorios ho Palamas 28 (1946), p. 56 (1. Thessaliotidos) şi

Theologia 16 (1938), p. 351 (E. Kourilas) .
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roşi monahi şi preoţi occidentali împărtăşindu-se zilnic şi

, a accentuat că era necesar ca şi monahii răsăriteni să facă

la fel. Acelaşi lucru l-a observat în Patras, unde erau nu
meroşi preoţi latinLObiceiul acesta al cuminecării frec
vente nu e desigur rornano-catolic; el se întâlneşte în
Biserica primară şi e în acord cu învăţătura patristică

ortodoxă. Totuşi reinviereailui la colivari provine mai
degrabădintr-o influenţă directă din parte romano-cato
licilor. Ambele cărţide mai sus sunt un ecou al vederilor
despre împărtăşire,mai întâi, ale teologului spaniol din
secolul XVItMig~LM..0Jinos (1. Thessaliotidos) şi, în al
doilea rând, ale dascălului latin Toma din Kempen, au-

r tor al Imitaţiei lui Hristos tra<hiSă şi e itată şi în greacă
(E. Kourilas). Cele spuse în această lucrare despre îm
părtăşirea frecventă, scrie E. Kourilas, au aprins un zel
excesiv la mulţi; astfel încât şi Nicodim Aghioritul a scris '
o lucrare proprie despre tema aceasta şi a ă prins acelaşi

zel care a dus la formarea de partide şifacţiuni'w. )

Aceste afirmaţii ipotetice, contrazise de analiza comparativă
a surselor'", impun însă şi un comentariu asupra apariţiei

! 1 1' "i t '1

• 67 CH.TZOGAS, supra n. 18, 1969, p. 129.
68 Cum scria monahul Teodorit: ,,Judecăţile nefavorabile şi nedrepte

ale cercetătorilor de mai sus [Thessaliotidos, Kourilas, Tzogas] ne-au
silit-să căutăm lucrarea lui Molinos Breve.trattato della cotidiana
comunione, traducere italiană a u~uf original spaniol (apărut în 1675)
publicată laVeneţia în 1685, lucrare de doar 48 de pagini format mic
(ioxro cm). În urma unei cercetări ştiinţifice am constatat cu satis
facţie că nu există nici urmă de identitate înt re aceasta şi scrierile lui
Neofit şi Nicodim! Din contră, în paginile primei domină autorii şi

Părinţii apuseni,' fără nicio referire la ' sfintele carioane care rfunda
mentează învăţătura despre împărtăşirea continuă a Biserici i.,Doar
o pagină şi jumătate cuprind opiniile atrei Părinţi răsăriteni,singuri
citaţi în lucrarea lui Molinos! În urmă celor de mai sus e demn de
hedumerire4şi întristare cum savanţi şi clerici ortodocşi ajung atât
de uşor la concluzii care atacă nemijlocit r:.~' numai viaţa liturgică a
Răsăritului şi mişcarea zisă a colivarilor, dar şi pe sfinţii şi marii
bărbaţi care au stat cu fidelitate în serviciul renaşterii liturgice a sfân
tului Athos, departe de orice model occidental şi formulă pietistă"

(supra n. 42), 1992, p. 24-25, nota 21. ' ' C 0,.. ) ~ ,ţ •
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şi controverselor practicii împărtăşirii frecvente, chiar coti-a
diane, în tradiţia creştinismuhii latinw. ! .

I J " 'l, ,
Excurs despre împărtăşireîn tradiţia latină

~ .Jj I f . • J' ·f "

Ca observaţie generală trebuie reţinut faptul că în epoca apos-
tolică şi în p rimele secole creştine avem' de-a face în Biserica,

J ' . t

minoritară a începuturilor cu o spiritualitate euharistjc-a~ceticj"'l

martirică extrem de incandescentă şi exigentă. Toţi cei botezaţi

participau şi se }IiJ.părtăşeau la Litutlihia dumiI!.ical~, care, şi~a ,
păstra! mult timp unicitatea şi prestigiul pascal-e~hatologic.,}

Euharistia li se trimitea şi . celor absenţi. Mai mult, creştinii luau,
şi acasă Euharistia pentru a se împărtăşi fie în caz de ne~esitat~'
(arestare, persecuţie, călătorii, boală), fie din motive de evlavie:
Liturghia comunitară era duminicală, dar împărtăşirea.particu

lar.~ era frecvent~. Începând <;li~!s§:?JiD!l;Liturghiile începsă se
înmulţească ajungându-se - şi pentru a contracara sacrificiile
păgâne ~ la a ,fi,celebrate,de tr!i-J?l~ii:u o.D.p#l.ntămânăşi ulte
rior~c, ceea ce însemna evident şi impărtăşiri frecvente ale
întregii comunităţi adunate la celebrarea Liturghiilor. Modificări
importante c;lUsurvenit în~coluWod~tă cu oficializarea' creşti- ,
nismului în 'noua eră ' constantinopolitană şi apariţia marilor cO-i
muniţăţi constit~ite în 'majoritate din phâniiDl~grg.tU!1 :ejseri~ă
după o's-q.m~ă c~heză şi a căror viaţ!,§p.I.:ctJYl\l~_,era.rela)(ată şi
deficitară, Doar monahii, care apar acum, continuă creştinismul
integral al epocii apostqlice, atât în practicile lui liturgice - Litur
ghii comunitare doar sâmbăta şi, du~inica -, cât şi -in etosullttiJ
ascetic şi martiric - cli împărtăşiriprivate zilnicejo. Majoritatea
creştinilorducâÎid oviaţă departe de

I
exigenţele spirituale apo's

tolice, viaţa liturgică ci parQhiilQr utban~ începe,de .~cuÎn, înainte
să'fie 'dominată,de fenomenul invers proporţional ~l înmulţirii
Liturghiilor şi răririi împărtăşirilor: Liturgliii zilnice şi impărtă
şiri ocazionale, doar la marile sărbători sau-chiar o singură dată

pe an, la Paşti.tpractică împotriva căreia protestează viu Sfinţii
' " j j , 'J " 1 j 3,'.

----------~l;:--' S' • "1 "L ,

69 Cf.prezentările de sinteză din articolele "Communion frequent f
din Dictionnaire de Theoloqie Catholique III/2 (1923), col. 515-552)
(E:,DuBL:ANCHY) şi Dictionnaire de Şpiritualite II (1953), col. 1234-r
1292 (J. DUHR). 1 1• ' , , J)

70 Cf.Historia monachorum in Aegypto; EL 21, 419.
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Ambrozie (t 397)71 şi I9-11U.IDJ.sostom,(t407). Slăbirea entuzias
mului duhovnicesc şi a râvnei pentru-cele sfinte'a-dus pe acest
fond la o împărtăşire rară şi cu dezinvoltură a majorităţii credin
cioşilor, împotriva căreia Biserica a reacţionat impunând exigenţe

ascetice stricte-pentru cuminecare, care a ajuns să fie de regulă

amânată pentru sfârşitulcelor trei-patru mari posturi de peste an.
DiversitateaQritmuluiîinpărtăşirilod~ra deja considerabilă la sfâr
şitul sec61uluHV şi îÎ1'eeputul secolului V, cum se poate vedeaâih
corespondJnţele' Sfântului Vasile celMare (t 379) şi Fericitilor
AtIgustin (t 430) şi'Ieronim (t 420). Astfel; Sf~Y:!!şile cel Mare '
spune că}e bine pentru"cteştinii râvnitori să se cuminece zilnic;
dar în contunit5,tile\s~le regula practicată era 'cgăfâ împărtăşirii
de patrii ori pe'săptămână>. 'F~rici~.!.l-l?~irri' riienţionează obi
ceiul'îrripărtăşirli zilnice 'al'creştinilar din Roma, pe Care nici nu-l
mustră, nici nu-l ap~obă1 fiecare să'fJcă după cum crede». De
aceeaŞi'părere e şi Feric~tin'"! fiecare să facă aşa cum crede
şi ' să 'urmeze practica Bisericii sale locale, întrucât 'diversitatea e
ir~âuctibilă: unii se cufuinecă zilnic (quotidie), alţii n"iiniai în
anumite zile tc~rtis aielJus) ~ fie sâmbăta şi duminica, fie numai
duminica74?',1 .' 1,,";( I l, ' li l IT , •

1DecÎinul împărtăiiirii euHaristffii:l, evident la sfârşitul Antichi!
tăţii; s'~a 'menţinut'şi acc~litinlt pe tot"'parcursul Evului Medid atât'
îrl Ri~ărit: 'cât şi'înt~pus: 'îrt ~iU:da eforturilor conciliilor occid~n
tale în secolele VI!..IXdita impune laicilor'rnăcarcuminecarea 'de
trei tiri /pe an, d~ marile sărbători, practica devenit:ă ICbmună a
fosi lc~a a împărtăşirii anuale, de 'Paşti. Chiar şi aceasta se men
ţinell'cu irievoie,l aşa că în 121s'fConciliul LateranIV îi ameninţa

t ' ,~ • ~ ,t:., , • ,, 'f ~ , I A . ' . , 1

cu excomumcarea ŞI nemmormantarea pe creştmn care nu se
spovedesc şi cuminecă cel puţin 'o dată'pe an (canon\11 21) ~ îm
părtăşirea zilnică e1-~l tcbnsideratăf un pHvilegiu şi <'> obligaţie ' al
clericilor:'Divorţul in'Liturghie între Jertfă şi Taină, între sacrifi
ciul euharistlc l şi 'împărtăşirea din ~l l~Ttredincioşilor şi monal1'iior;

• , li;. t :.r!ll • f1 JJ r II I l' ' • 1" [ •

,>\,( • t:' ~ , i'J,.·) ~, i, J-i ~ 7' ' f J

iil ' De sacraTŢlep,tis. y,4,:25; PL 16, 452. Ambrozie.ii mustră pe mi
lanezi că nu se împărtăşesc decât o dată pe an, ca grecii.

72 Ep. 93 ad Caesariam; PG 32, 484. - "
" 73 Ep:'48;15 ad Pammachiumţrl'L 22f506: .Sclo Romae hanc esse
cons~etudinemiutfideles semper Christi corpus accipiunt, quod nec
reprehendo nec probo.ununsquisque enim in suo senso abundet",
cf. Ep. 71, 6; col. 672~ "quotidie". .. t tj l '~

74 Ep. 54, 2 ad Januarium; PL 36, 200. . \" 1111 v ,..
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neclerici era ,complet. Clericii erau obligaţi să celebreze zilnic
mesa ca jertfă de ispăşire şi mijlocire-pentru cei absenţi, nutca act
sacramental-pentru participanţi. Pe cât de'dese erau Liturghiile,
pe atât de rare deveniserăîmpărtăşirilezs.Accentul pus pe ~~r!~

a dus inevitabil la rărirea împărtăşirilof şi la on.Quă sI!2tualitate
euharisticăcentrată pe ps..nitellţ~ şi pe o devoţiune faţă de pre-..;
zenţa reală a lui' Hristos în Euharistie care a început să fie adorată

vizual, expu~ă unei veneraţii a privirii, unei atitudini contempla
tive, nu unui consum sacramental -Liturghia însăşi pierzându-şi

caracterul de comuniune în favoarea celui de ' alegorie rituală a
vieţii lui-IisusHristos. Explicaţia oferită acestei derive euharistice
este aceea că, în condiţiile dramatice de declin social şi supravie
ţuire.tde insecuritate şi dezordine interioarăşde ' indisciplină şi'

violenţăimpuse în EvulMediu de prăbuşirea Imperiului Roman
şi de invaziile barbare, germanice sau islamice, Biserica latină a
fost confruntată cu prioritatea educării creştine a noilor popoare
încreştinate;~de aceea între frecvenţa şi respect s-a optat pentru
respect şi-amânareaccentuându-sepregătirea spirituală şi sfin
ţenia necesară primirii Sfintelor Tainew, Ceea c~lexplică raritatea
împărtăşirilors în secolul XIIIJ marii teologi 'scolastici ca Toma'
d'Aquino (t 1274) consideră că împărtăşirea frecventă are sens'
numai dacă sporeşte în cel ce se cuminecă iubirea fără a micşora

frica şi respectul, în caz contrar e mai bine să ne abţinem pentru
" S(,f ,ll <.. I n~ IU

@ enomenul poate fi' constatat şi în monahi~mul răsăritea~ stu!...
dimdu-se aşa-numitele typika sau Reguli păstrate ale ctitorilor diI:.
verselor mănăstiri bizantine, cf. S. SAlAVILLE, .Messe et'Communion
d'apres les Typika monastiques byzantines du XIe au ;XIVe siecle",
Orienialia Christiana Periodica 13 (1947), p. 282~298. Dacă Sfân
tul T~t.still!tiul (ţ Ş26) le cerea monahilor săi spove~anţe zil~ică
şi împărtăşire zilnică (Epitimiile 2, 6 şi 31; PG 99, 1749 şi 1753;cf. şi
1711), , i~r p~J;:.x$F&!;!.e.linpl (t 1054) stabileşte Liturghiile zilnice,
dar do'uă-trei'înipărtăşirfpe săptămână'pentni monahii care ştiu să
lupte!cu gândurile, altfel doar o (lată, frecvenţa depinzând strice de
avizul egurhenului, îh schimb la mănăstirea '~a (în 1210); 'deşi

Liturghia era zilnică; împărtăşirea numai cu avizul egumenului era'
săptămânală pentru monahii îmbunătăţiţi,dar pentru cei încă-păti
maşi o,dată pe lună s~u chiar la două luni, iar pentru cei de la mănăs

tirea ~ekeion (secolulXIV), deşi-Liturghia se săvârşea de patru ori
pe'săptiii!nă, ~mpărtăşirea cu aVizul duhovnicului era -duminiCâlă
pentru monahii înaintaţi, iar pentru restul doar de trei-patru ori pe
an'sau chiar trtai rar." (.) .. '" "i" ~,

76 J. DiJHR, artrcit., col. 1255 şi 1259. '1 ,011:1' \ I{ i
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din 1566 (Partea III, cap . 4, §'63) le cere preoţilor să-i îndemne
pe credincioşi să ducă o astfel de viaţă încât să fie gata ca, aşa
cum îşi hrănesc zilnic trupul, aşa să primeascăchiar zilnic (etiam
quotidie) Sfintele Taine, »hrana sufletului". Îndemn întărit prin
decretul din 24 ianuarie 1587 către episcopul din Brescia; acesta
ceruse autorizaţia să-i împărtăşească pe credincioşii laici, absorbiţi

în treburile lumeşti şi nepregătiţi, doar de trei ori 'pe săptămână

(duminica, miercurea şi vinerea) şi de sărbători. I se răspunde că

această regulă contravine dorinţei Conciliului tridentin ca toţi

credincioşii să se împărtăşească zilnic (afară de zilele de ciclu
pentru femei); aceştia nu trebuie respinşi prin nicio altă regulă, ci
doar pregătiţiprin predici şi cateheze să se cuminece cu vrednicie.

Pe acest-fundal trebuie înţelese controversele care au avut loc
în Biserica Romano-Catolică din secolele XVII-XVIII pe tema
frecventei împărtăşiri euharistice, al căror efort a fost acela de a
realiza un echilibru între iubire şi respect, depăşind poziţiile ex
treme ale laxismului (iubire fără respect) şi rigorismului (respect
fără iubirejw. ~a2'i;§.II.!.W a fost dezavuat prin condamnarea de
c~tre. Roma în 1682 şi 1687 a erorilor despre contemplare şi me
ditaţie ale aşa-numitului "quietism" mistic.reprezentat de învăţă

tura preotului spaniol Migu!!LMolinos (1628-1696)79. Duhovnic
de suc<:e.s la Roma începând din 1663, Molinos a publicat aici în
1675 în spaniolă două cărţi faimoase: un tratat de îndruma~e
spirituală, Guia espiritual (Călăuza duhovnicească),32 + 240 p.
(16°), şi o mică broşură în favoarea împărtăşirii zilnice, Breoe
tratado de la comuniân cotidiana, 10 + 57 p. (24°). Ele au atras
atenţia iezuiţilor (P. Segneri), care vor determina arestarea lui
Molinos de Inchizilie în ~6B5 ; în urma unui proces, în 1687 sunt

164J= .sepre~izea~ă însă li~pe~e şi că es~e absol~t necesară "proba
rea ŞI ca "mmem nu trebuie sa se apropie de Sfanta Euharistie fără

mă;turisire.sacramentală prealabilă" (absque praemissa sacramen-
tali confessione ad sacram Eucharistiam accedue debeat) . •

78J. DUHR, art. cit., col. 1273. j

79 ~E~ZINGER-SCHONMETZER, 2181-2192, 2201-2269. .J

9 \lle!l!'wl a avut şi o versiune franceză, fiind promovat ,aici în-
cepand din 1676de doamna de Guyon (1648-1716), al cărei discipol şi

~pologet a devenit .faim.osul scriitor şi episcop F~~H~lon (~651-1715),

Iar adversar nu mal puţm celebru episcopul Bossuet (1627-1704). în
1?9~ papa I~~c~nţiu XII a ~o~damnat 23 de teze "quiE;tiste" despre
"IUbIrea pura din cartea lUI~nwn Explicarea maximelor sfinţilor

(1697). DENZINGER - SCHONMETZER, 2351-2374. .
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.
77 DENZINGER - SCHONMETZER, Enchiridion Symbolorum",defini

tionum, declarationum de rebus fiâei et morum (ed. 36), 1649; cf. şi

a cultiva respectul şi stârni devoţiunea. Practica reflectă teoria:
benedictinii se împărtăşesc o dată pe lună, cisterienii de şapte ori
pe an (iar novicii doar de trei ori pe an), camaldolezii de patru
ori, regele Ludovic cel Sfânt (t 1270) de şase ori pe an, cumine
carea săptămânalăsau zilnică fiind acordate foarte rar chiar şi

marilor sfinte .catolice şi doar ca favoruri excepţionale. Situaţia

începe să se schimbe odată c .secc ul x'IO când în mediile mona
hale din B~a se înfiripă o mIşca~haristică şi o nouă orien
tare, dese izând lent calea spre o împărtăşire mai frecventă, chiar
zilnică. Se cere absenţa doar a păcatelor de moarte, păcatele

uşoarefiind şterse de Euharistie. În acest mediu apare cartea a IV-a
din faimoasa Imitatia Cl1risti a lui Toma din Kempen (t 1472),
un veritabil imn al Euharistiei ca prelungire a Întrupării lui Hristos,
complementarăCuvântului Scripturii, hrană a sufletului şi reme
diu al păcatelor, şi o pledoarie în favoareaunei împărtăşirifrec
vente pe un fond de intensă devoţiune subiectivă. O mişcare ana
logă, mai largă şi mai populară, a avut loc în secolele XIV-XV şi

în Cehia, când canonicul Matias .de Janov (t 1394), profesor la
Universitatea din Praga, scrie cele mai complete şi sistematice
două tratate în favoarea cuminecării zilnice: toţi creştinii' de toate
stările care se căiesc au dreptul de a se cumineca zilnic, Euharistia
fiind un remediu esential.de combatere a păcatului şi de sădire a
sfinţeniei. Hus~ţii vor revendica şi ei cuminecarea zilnică şi sub
ambele specii. In faţa acestor presiuni; confruntată cu impactul
mişcărilor reformatorice şi protestante cu accentul lor pe conşti

inţa individuală şi primatul Scripturii, Biserica Catolică va accepta
tot mai mult utilitatea împărtăşiriifrecvente, ai cărei apostoli
principali au fost în Italia şi Spania teatinii Sfântului Gaetano
(t 1539) şi iezuiţii Sfântului Ignaţiu de Loyola (t 1556), precum' şi

arhiepiscopul Mjlanului Sfântul Carlo Borromeo (t 1584), care vor
exercita un adevărat apostolat euharistic. Prin împărtăşire frec
v~htă ~~ull!i înţelegeau cuminecarea săptăyI~ală (la opt zile) şi

se~ăJI împăl1ă§irii zilnice pe care.o socoteau primejdioasă

p~ntru că duce la neglijarea pregătirii adecvate. În sesiunea a 13-a
(1 octombrie 1551), decretul despre Sfânta Euharistie, capitolul 8,
al Co{!ciliului de la Trento, îndemna oficial pe toţi credincioşii să

aibă o asemenea credinţă şi devoţiune încât să poată primi cât
mai des (jrequenter suscipere) Euharistiaw; iar Catehismul roman

) ,,}



condamnate 68 de erori quietiste, iar Molinos, deşi abjură, moare
în 1696 în închisoare. Quietismul era o concepţie mistică despre
unirea omului cu Dumnezeu susţinută încă din secolul XIII de
begharzi şi eckhartieni, iar în secolul XVI-XVII de~
spanioli; şi condamnată de Biserica Catolică în 1311,'1329, 1525
şi 1623. El accentua necesitatea unei liniştiri (quietas), odihne
sau pasivităţijanih.ilăritotale a sufletulu.ipentru ca Dumnezeu să

poată lucra în el. Acest abandon total vine dincolo de..orice asceză
-- -~ ~ ' -.... --- ..,,- . ' ~ - ,

~g!fiune, m~<.!ilitţie şi con!~!!!p1l!.r.~j!!ţ~lectuaIă; depăşind orice
fel de mediere intelectuală,moralăşiJ!!şţJ!pţiQJltll-eclezială,unirea
cu Dumnezeu are loc într-o .!lnel!Utizare de sine~etului care
se uneşte cu Dumnezeu printr-o contemplare mentală pasivă in
vad~t~ <!ElRt!l.~enţadivină. Molinos exaltă şi el abandonul total al
sufletului lui Dumnezeu şi d8fi"5~icului şi al cont;mplărli -dea
supra meditaţieiprin care sufletul umblă încontinuu în prezenţa

lui Dumnezeu printr-un sentiment al unei pure prezenţe simple
lipsite de orice idei, obiecte şi reflecţii. Sufletele care au atins
această stare nu mai au nevoie de o pregătire pentru împărtăşire,

toată viaţa lor fiind o astfel de pregătirew, Scurtul tratat despre
cuminecarea zilnică necondamnat e de fapt o antologie de texte
din autori spirituali şi teologi latini menite 1. să demonstreze
faptul că niciun preot nu trebuie să-I ţină departe de Împărtăşanie

pe credinciosul care o doreşte, dacă acesta n-are pe conştiinţă

păcate de moarte, duhovnicul neavând voie nici să-I împiedice,
nici să-I amâne, dacă ştie că sufletul e pregătit; 2. să răspundă la
obiecţii; şi 3. să arate marile binefaceri de care e lipsit credinciosul
oprit fără motiv de la cuminecare: privarea de har, curăţirea de
păcatele uşoare şi obiceiurile rele ; uşurarea chinurilor purgatoriu
lui şi întărirea credinţei, nădejdii şi iubirii. Epilogul avertizează

cititorul că lucrarea nu vrea sub nicio formă să promoveze o îm
părtăşiredeasă fără sfatul duhovnicilor - e mai bine să ascultă~
de aceştia decât să ne împărtăşim zilnic fără avizul lor .:...., ci doar .
să-i facă pe duhovnici să audă că n-au motive să împiedice de la
cuminecare sufletele care li se abandonează cu deplină încredere.

Nu doar quietismu~~spect, ci însuşi rigorismul moderat
al iezuiţilor şi implicit.9.2.nciliul tridentJ.llJ.W...fustinsă taxate drept
.Iaxisme" inacceptabile de către adepţii ri,.gQris.mulyi extreTJLcare
au fost jansenişti! francezi din secolele XVII-XVIII. Aceştia~ra\ţ
discipolii episcopului b.~gLlţJLcl~!l~~nJl~XRres (1585-1638) care;

"Teza 32 condamnatAIn 1687. DENZlNGER- SCHO:"'+232'
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în faţa teologiei umanist-tomiste ,,2 timiste" a ~zJ!iţil~r, afirmase
în lucrarea sa~ustinus (publicată în 1641) teolom....IW.simistă" ~
a predestinapei şi haru ui eficace de inspiraţie augustiniană : omul
natlirăCiremediabilp"liCătos'şI căzut, e prizonierul graţiei divine.
Augustinismullui Jansen.atacat de iezuiţi a fost apărat de teolo
gii rigorişti grupaţi în jurul mănăstirLde.,maicide.laEort..Royal şi
care s-au aflat în centrul a două virulente controverse: Antoine
Arnauld (1612-1694) şi Pasq~nel (1634-1719). După ce
în 1653 condamnase 5 teze din Augustinus, în 1690 Roma a con
damnat 31 de teze janseniste, iar în 1713 a anatemizat 101 de teze
ale lui Quesnel'", după ce în 1710 mănăstirea port-Royal a fost
demolată. Agitaţiile au continu ât încă două decenii pentru că
jansenismul combinase aUIDIstţnismul nu doar cu rigori§.mul mo
ral, dar şi cu contest~ iU\tQtită.ti~ti e a~olutiste
a lui Ludovic XIV şi chiar a celei apale militând pentru dreptu
rile religioase ale conştiinţei şi cele isericeşti ale episcopatului
francez (galicanism). încă înainte de a lua apărarea lui Augusti
nus Arnauld intrase în dispută cu iezuiţii pe teme morale - aus-, -..-....- .
teritatea şi radicalismul creştin jansenist vor fi apărate împotnva
laxismului în 1656-1657 şi de matematicianul şi filozoful Blaise
P.!\S~ (1623-1662) - şi spirituale legate de disciplina sacramen
tală. La origine s-a aflat rivalitatea a două aristocrate franceze:
marchiza d~, care susţineaîmpărtăşirealunară, şi prinţesa

de Guemene educatăla Port-Royal şi uimită de această familiari
tate. în 1~.An1Qine~ld publică un amplu tratat De lafre-,;ţ
quente Communion, care s-a bucurat de patru ediţii în primele
şase luni. Dacă iezuiţii susţineau împărtăşirea frecventă săptă
mânală şi lunară şi un rigorism ascetic moderat, Arnauld (care
ca .preot catolic se împărtăşea zilnic) taxa această poziţie drept
"laxistă" şi cerea pentru împărtăşireîmplinirea unor exigenţeex
trem de severe: o penitenţă lungă pentru fiecare păcat de moarte
comis - Arnauld cerea reintroducerea disciplinetp.~nitentiale..Pin
Biserica-wche - excluderea oricărui păcat conştient, chiar şi uşor,

şi o viaţă spirituală intensă şi aproape de perfecţiune prin efor
turi ascetice severe şi o strictă îndrumare prin spovedanii neîn
cetate din partea duhovnicului. Efectul lucrării lui Arnauld a fost
devastator în Franţa, unde a impus la nivelul mentalităţii cato
lice comune ~<i.Qgm..a împărtăşirii rare". Sfântul Vincent de Paul
(1581":1660) aiconsiderat-o o "cart7 nefastă", iezuiţii au .replicat ,

81 DENZINGER-SCH6~ETZER, 2001-2007, 2301-2332, 2400-2502.
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dar .Roma a evitat să se pronunţe oficial. Abia în februarie 1679
un decret special reedita prevederile decretului anterior din 1587
încurajând cuminecarea frecventă şi zilnică, dar condamnându-i
pe (laxiştii) cei care susţin că împărtăşireazilnică ar fi "de drept
divin"82. Iar între cele 31 de teze janseniste condamnate în 1690 se
numărau şi două propoziţii din tratatul lui Arnauld (22. "Trebuie
socotiţi sacrilegi cei care pretind un drept la împărtăşire înainte
de a fi făcut o penitenţă demnă de fărădelegile lor"; 23. "În chip
asemănător trebuie opriţi de la Sfânta Împărtăşaniecei a căror

iubire de Dumnezeu nu e foarte curată şi lipsită de orice alt
amestec"). La jansenişti respectul faţă de Euharistie devenise o
adevărată fobie. În replică,~ a scris ş~ el o Lettre sur la
Communion frequente în care arăta că faţă de Impărtăşanie"ade
văratul respect e primirea ei frecventă" în stare de har şi cu in
tenţie curată. În 12.45.iezt;itul Jewan Pi!r~n a publicat o carte inti-

. tulată L'esprii de Jesus-Christ et de L'Eglise sur la Communion
frequente, o severă critică a lui Arnauld şi o pledoarie imprudentă

în favoarea "desei împărtăşiri"cu argumente discutabile: nunu
mai că deasa împărtăşirear putea fi o penitenţă dată de duhovnic
în scaunul spovedaniei, dar şi că,' întrucât Euharistia e un reme
diu necesar: pentru a nu mai păcătui, împărtăşaniae poruncă

dumnezeiască a cărei încălcare e un păcat grav. Taxată drept
.Iaxism" chiar şi de antijansenişti,cartea lui Pichon a fost.pusă
de.Roma la index în 1748. De atunci şi până în 1Q.$l583 Biserica
Romano-Catolicăşi-a însuşit poziţia rigorismului moderat for
mulată de marele ei moralist din secolul XVIII - contemporanul
"colivarilor" - care a fost .Alf2Eso di Liguori (1691-1787). Potrivit
acestuia;.pentru toţi cei care nu comlfpacate de moarte cumine- '
carea frecventă înseamnă împărtăşi!~J>.!~!.1!!ânală;I pentru .îm
părtăşirea.şi în timpulsăptămânii se cere depăşirea obiceiurilor
rele şi a păcatelor uşoare şi un-progres evident în virtuţi; impărtă-

{ • 3

, lo. < ,r }
82 DENZINGER,... SCHONMETZER, 2090-2095. >1 .

• 83 ÎÎ1~~pând cu congresele euharistice.organizate din 1888 şi de
'cretul din 20 decembrie 1905 al lui Pius IX, Biserica Romano-Cato
lică a încurajat din nouă împărtăşirea zilnică a credi~"'ioşilor"iar
după con~il. iul Vatican II a.elim[n'at'şi legătura tradiţio al creştină a
Împărtăşirii cu Spovedania şi cu orice fel de pregătire a cetică, feno
men care li dus la abandonul Mărturisirii şi l â âdoptareaÎmpă rtă ş îrii

colective ca act pur social şi emoţional detaşat de rigoarea-etică şi de
un conţinut duhovnicesc ferm şi bine conturat. f )
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şirea zilnicăaparţinecelor foarte puţin ("paucissimis convenit")
care atestă voinţa şi semnele evidente ale desăvârşirii, t " ' "

Acest sumar tablou întregeştenu doar încadrarea istorică a con
troverselor "colivare", .dar permite şi câteva clarificări importante.
Dacă 'a susţine o influe~ţă directă a disputelor, practicilor şi.tex
telor euliiirlstice romano-catolice asupra'lui .Neofit, şi Nicodim e
o afirma'ţie lipsită de acoperire şi nedemostrabilă,nu se poate
contesta. sfihilitulijrle!\..RreocupărilJi.§.i..l:l~~iJ!.cestor~ cu
preocupări şi intervenţii analoge din catolicism: E voroa îrisă
doar de o comunitate de climat spiritual şi'cultural ge'beral: în
fond, l?lecând de la tradiţii liturgice, caU2,l}-ife şi te~~!e, .
ambele Bisericiţ'apuseariă ŞirâSăriteană, făceau în epocă eforturi
similare de a-şi adapta practicile şiinesajul unei societăţi mo
derne care valoriza subiectivitatea şi participarea personală.

r

Epilog grec " I l · . . r 1>,-
.'~ l ' , . f,,!

Decretul patriarhal din august 1819 a pus capăt" aşadar,

îndelungatei controverse a "colivelor" la Sfântul Munte
Athos. Pe 25 martie 1821 la Patras în Peloponez mitropoli
tul Gherman dădea 'semnalul începutului revoluţiei de eli
berare naţională împotriva Imperiului Otoman, care după

opt ani 'de război atroce s-a încheiat cu crearea Greciei
moderne. Conflictul a fost unul teribil şi a cerut sacrificii
umane importante, Biserica Ortodoxă plătind şi-ea un tribut
greu: au pierit 6000 de preoţi şi mulţi episcopi în frunte cu
patriarhul ecumenic Grigorie V spânzurat de turci îh noapte
de Paşti, pe 11 aprilie 1821. 2000 din cei 6000 de monahi
athoniţi au părăsit muntele şi au participat la t conflict.
După '1829,~ - orientat în spiritul lui
A.:.:.Korais (1748-1833) spre-valorile elenismul11Lclasic.antic
precreştin şi cele iluministe al$...civilizaţiei.occidentale şi

osti~doxe şi tradiţiei . bizantine şi constanţi

nopolitane (fanariote) - a aplicat lovituri dure Bis'ericii din
Grecia: în 1833 a desfii~stiri urmărind-lichi

darea m~na.h.isUlul!!i ~diţjp~al , şi a demarat procesul de
rupet~hi~.atciaWia Ecumenică, care în
l§i.9 a fost' nevoită să recunoască autocefalia Bisericii din
Grecia şi as~ ei stat1!lui: O severă criză de identitate a
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marcat aşadarOrtodoxia greacă în cursul secolelor XIX-XX
pe măsură ce cultura greacă intra într-un accelerat proces
de occidentalizare şi laicizare pe fondul a numeroase con
vulsii sociale şi a repetate crize economice, militare şi poli
tice. Pe acest fundal viaţa religioasă ortodoxă a avut evident

.de suferit. M~ii "colivari" au continuat să iradieze prin
ucenici mai ales ITI insulek,greceşti. În noul context ~ll civi
lizatiei.iirbane, în condiţiile sclerozei instituţiei Bisericii
aservi.te §tâtului şi a,teologie] Jlnjversit~onaiistţ de
tip scolastic, apar în a doua jumătate a secolului XIX şi în
prima jumătate a secolului XX mişcări şi organizg 'i laice
de reformă a vieţii creştine şi religioase. Pe făgaşuldeschis

de reformatorul şi predicatorul laic.neobosit, care a fost
lf,AP..0st~Makr..akis (1831-1905) - care recomanda împăr

tăşirea frecventă -, s-a înscris activitatea ucenicului aces
tuia, arhimandrituU~;,~athopoulos(1849-1929),
fondatorul în 1907 al frăţi~ misiQp.are ,,~oi". ,Sub conduce
rea acestuia şi a urmaşilor săi, Serafim Pa akostas (între
1929-1954) şi E~anopoulos1îritre 1954-1967),
organizaţia~oi" a desfăşurat o imensă activitate catehetică

şi comunitară de reviriment în spirit pietist al vieţii religios
morale şi liturgice. "Zoi" a favorizat practica unei împărtă
şiri frecvente în contrast cu .conservatorismul rigid al cle
rului şi monahismului care s-a fixat pe regula împărtăşirii

laicilor cel mult o dată la 40 de zile.
Uitată peste un secol, Cartea folositoare de suflet despre

Împărtăşirea continuă e redescoperită şi reeditată de două
ori la sfârşitul secolului XIX (1887, 1895) şi de alte două

ori la mijlocul secolului XX (1961, 1971), dar m~sajuh(]', ca
şi cel al mărturiei "colivarilor", continuă să rămâIfa contro
versat sau răstălmăc.it atunci când părea sau pare receptat.

.Sensul pl~doarieieuharistice a "colivarilor"

Sensul general al pledoariei Părinţilor "colivari" a rămas
însă şi rămâne neobservat. Ei n-au fost o simplă reacţie

conservatoare antioccidentală şi antimodernă, opusă pro
gresismului-şiliberalismului social şi religios al occidenta
liştilor, un protest disperat şi anacronic, un fenomen zelotist
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extremist , precursor al fenomenului ultraconservator al
zelotiştilor vechi-calendarişti din secolul XX şi al altor fana
tisme ortodoxe reacţionare (Tzogas, 1969). Scopul activităţii

lor a fost cel al unei înnoiri/reforme prin fidelitate strictă

faţă de izvoarele Tradiţiei apostolice şi patristice în toate
dimensiunile ei - sacramental-liturgică şi etică, ascetică şi

mistică, filocalică şi canonică, martirică şi misionară - şi o
pledoarie radicalăpentru restaurarea experienţeiduhovni
ceşti ortodoxe integrale în viaţa Bisericii şi a tuturor creş

tinilor , fără deosebire: Ortodoxie deplină şi pentru toţi.

Într-o epocă de uitare şi ignoranţă,de defăimare şi indife
rentism, ei au denunţat de fapt, în disputa aparent.apuerilă"

în jurul "colivelor" sâmbăta sau duminica, distorsiunea eto
sului liturgic şi duhovnicesc al experienţei ortodoxe origi
nare, pledând pentru.restaurarea etosului pascal şi euha
ristic al duminicii şi Liturghiei duminicale şi al Bisericii
vechi (Skrettas, 2004). i B '

În spatele.insistenţelor lor stă o teologie Uturgică auten
tică a vieţii creştine: cele cinci zile ale săptămânii sunt
simbol al muncii şi al vieţii "practice", al pocăinţei, ascezei,
despătimirii, al .motivării virtuţilor; sâmbăta, ziua odihnei,
e ziua "colivelor", a pomenirii celor adormiţi şi a solidari
tăţii cu cei trecuţi dincolo; iar duminica, ziua Domnului, e
zi eshatologică cu caracter pascal, resurecţional şi liturgic:
e ziua comuniunii depline şi îndumnezeitoare cu Dumne
zeu în Împărăţia Sa sub forma Împărtăşirii euharistice de
Trupul şi Sângele Domnului mort şi înviat pentru noi. De
aceea şi practica cea mai potrivită în acest sens a impărtă-"

şirii continue sau frecvente e calea de mijloc a împărtăşirii

duminicale, care evită extremele periculoase duhovniceşte

atât ale împărtăşirii anuale ori de patru ori pe an după marile
posturi bisericeşti, cât şi ale celei zilnice. rima.,.pr.ac.tică

tipic răsăriteană-pune.accentul pe pregătirea ascetică

prealabilă prin Spovedanie şi post, rigorismul ascetic du
când la o asceză fără Euharistie şi o supralicitare a valorii
substitutive a anafurei, al căror exces duce paradoxal la
indife~~z'J.ţă şi indolenţă faţă de Euharistie şi supralicitarea
eforturilor ascetice personale. Cea de-a doua - tipic occi-.... .....
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dentală şi adoptată de teologii Qrtodocşi ..din diasporă's 
insistă pe Euharistie fără asceză,minimalizând importanţa

pregătirii ascetice, a Spovedaniei şi a postului, şi bagateli
zând anafura, duce la banalizare şi formalism, la magism
euharistic, al. căror exces se manifestă în laxism ascetic şi

insolenţă faţă de sacralitatea Euharistiei.Aici împărtăşirea
e detaşată inacceptabil 'de efortul ascetic şi filocalic, de post
şi rugăciune. Cele două excese simetrice ale Împărtăşirii
rare şi dese , individuale şi colective, se alimentează, justi
fică şi susţin reciproc, şi ambele invocă abuziv: în sprijinul
lor afirmaţii şi poziţii ale părinţilor "colivari", fără a sesiza
nici natura exactă a pledoariei lor, nici echilibrul menţinut
cu grijă între asceză şi 'Litu rghie, între Spovedanie şi Îm
părtăşire, între care aceştia refuză să opteze unilateral. ,

Un post-scriptum al controversei "colivare" poate fi con
siderat episqQul olemicii athonite din 1~~85. În 1969
Marea Lavră a avertizat câţiva monahi de la schiturile Sfân
tul Vasile şi Sfânta Ana.că practicând Împărtăşirea ~a fie
care Liturghie relansează ideile reformiste ale lui A ,MaI4-akis.
Monahii acuzaţi au răspuns în ' noiembrie 1969 printr-un
raport către Iera Kinotita în care denunţau starea de fapt
inacceptabilă pentru ei: Liturghiile se săvârşesc doar cu
simpla asistenţă şi luarea de anafură la sfârşit; ziua fixată

pentru împărtăşire e sâmbăta, nu duminica, întrucât un
'post prealabil de trei zile fără untdelemn e ocondiţie obli
gatorie pentru împărtăşire. Marea Lavră 'aconstituit o comi
sie alcătuită din monahii Teoclit de la DioniSiu şi Eftimie
de la iCaracalu care în ianuarie a prezentat un raport critic
'de 14 pagini cu privire la "heterodidascaliile" monahilor.
Deşi aceştia au prezentat o "apologie", au fost declaraţi

indezirabili, iar în 1971 au fost/scoşi afară din Sfântul Munte.
În i1"97Vrnonahul Teodorit.mnul din cei alungaţi, a publicat

- ;-' ~

o amplă apologie prin care argumenta canonic şi patristic
următoarele14 teze "colivare": "

~ ~A. Scl!J.n~!!illnn; dar şi teologi oiblicişti greci, ca P. Vassiliadis.
P1. se vedea mai jos n. 100 şi 103.

85 Cf. TEODORIT, 1972, supra n. 46. f
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1-2. Toţi cei care asistă la orice Liturghie şi nu se împăr

tăşesc fără a avea canon de la duhovnic sunt supuşi pedep
sei îndepărtăriijafurisaniei în conformitate cu canoanele
apostolice. '

3. Pentru cei care nu se împărtăşesc abţinându-se volun-
tar jertfa euharisticăse aduce în zadar. :>IJ Ş ,. (')

4. Regulile de . impă rtă şire din Mărturisirile de credinţă

din secolul tXVII nu pot prevala în faţa canoanelor .aposto
lice care-şi menţin intactă întreaga forţă.

5. Îndemnurile din Despre Împărtăşirea continu ă a lui
Neofit şi Nicodim nu sunt simple exerciţii retorice cu
valoare facultativă, ci interpretare normativă a Tradiţiei

apostolice a Bisericii. ' />(.

6. Ajunarea fără u'ntdel~mn înainte de Împărtăşire e o
practică recomandabilă. ,:1 I

7. Postul d~ tre' zile fără untdelemn înainte de Împărtă
şire nu e ci învăţătură a Bisericii, ci o răstălill.ăcire a ei. J t

< C
8. Pentru Împărtăşireafrecventă, de trei-patru ori pe

săptămânăsau zilnică, e suficientă ţinerea afară de postu
rile consacrate a înfrânării ccntinue.pdn ,.monofagie" şi .

abţinerea de la untdelemn la masa din sea dinainte de
împărtăşire.

9. !f\cuzade relansare a ideilor lui Makrakis e o calomnie
de neiertat. 11 '

10. Scandalizarea din ignoranţă sau 'obicei prost a cre - \
diricioşilor : în faţa celor ce practică împărtăşirea frecventă ,
nu este pentru aceştiaun motiv suficient de a se lăsa timo-
raţi şi descurajaţi şi a renunţa la ea.'

nu . Combaterea împărtăşiriicontinue are drept ultimă
cauză ignoranţa şi împătimireaoamenilor şi meşteşugirile

diavolului. '
'( .

12. Niciun obicei local sau general nu poate fi vreodată
deasupra Evangheliei şi cano ârielor Bisericii:

13: Împărtăşi~ea continuă nu 'este mi privilegiu al celor
desăvârşiţi, ci este îngăduită şi impusă de Biserică tuturor
celor curăţiţi pÎin'mărturisire şi care n-au epitimii canonice.

"v ~ .1
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14· Enciclicele patriarhale din 1809 şi 1819 proclamă ex
plicit "datoria" celor evlavioşi de a se cumineca la fiecare
Liturghie. l'

Recomandarea "gheron"-ului FiloteiZeroakos

Această poziţie de echilibru se reflectă în scrisoarea recent
publicată'< către un fiu duhovnicesc pe tema Împărtăşirii

a faimosului "gheron" Filotei Zervakos (1884-1980), ulti
mul "colivar", ucenic al Sfântului Nectarie din Eghina şi

egumen timp de o jumătate de secol al mănăstirii Longo
bardas din insula Paros. În scrisoarea sa, părintele Filotei
rezumă/conţinutul unei epistole pe aceeaşi temă adresate
în secolul XIV de patriarhul ecumenic Fil,gtei I IJ(qkkinos
(1354-1355,1364-1376) monahjlor sinaiţi împărţiţi în două

taber:: una.~usţineaobligativitatea desei împă?lăşiri)fără
post, Iar alţii cereau un post de cel puţin trei zile şi o îm
părtăşiredoar o dată la 40 de zile. Patriarhul critica ambele
partide cu următoarele argumente:

"Dacă vreţi să vă împărtăşiţi des, ca Sfinţii Apostoli şi

primii creştini, trebuie să se cerceteze fiecare pe sine şi

să vă gândiţibine dacă sunteţi şi voi ca SfinţiCAPOSfoli,
dacă sunteţi la măsura virtuţilor Sfinţilor Apostoli şi a
primilor creştini.Aceia aveau dragoste din tot sufletul şi

din toată inima faţă de Dumnezeu, în vreme ce voi aveţi

multă dragoste fată de l oi înşivă şi foarte puţină faţă/de

Dumnezeu. Aceia aveau o aşa de mare iubire întreolaltă. ~ ,
încât ~rau bucuroşisă se jertfească unul pentru altul.
Voi însă vă certaţi şi îi pizmuiţi pe fraţii voştri, fiindcă

nu îmbrăţişează părerea voastră. Aceia, primii creştini
f JU . ,

aveau toate în comun, banii, averile, mijloacele de 'sub-
zistenţă şi nici uhul niî\~icea: acestaeste' al meu, acesta
este al tău. Voi, deşi sunteţi monahi, nu aplicaţi aceasta.
Preotul, puţin înainte de a chema la Sfânta Îrnpărtăşanie,

ZIce cu voce tare: «Sfintele Sfinţilor», voind parcă să ne
r " . y I.

86 ' \ . . l' • i i .1 , ,
. o.rthodpxos p'hzlotheos Mar:tyrza (Thessaloniki), nr. 40-42,
ianuarie-septembrie 1991,p. 139-143. Trad ..pr. prof. Ioan I. Ică sn.
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avert izeze şi să ne spună: Judecaţi şi gânditi-vă bine,
dacă sunteţi sfinţi, atunci să vă apropiaţi,I fiindcă Cele
Sfinte se dau numai sfinţilor. Şi noi zicem smeriţi: nu
suntem sfinţi, unul e Sfânt, Domnul nostru Iisus Hristos,
Cel fără de păcat. Trebuie, aşadar, să fim atenţi, dacă vrem
să ne împărtăşim şi noi mai des, să fim sfinţi. Apoi, pre
otul, chemându-ne la masa duhovnicească,ne spune:
«Cu frică de Dumnezeu, cu credinţă şi cu dragoste să vă

apropiativ . t Ş i aici trebuie să ne cercetăm fiecare pe noi
înşine : Dacă avem într-adevăr frică de Dumnezeu, cre:"
dinţă fierbinte şi dragoste curată din tot sufletul şi din
toată inima, atunci să ne apropiem; dacă nu, ' să ne reţi

nem un timp, şi după ce ne-am ostenit şi nevoit cu aju
torullui Dumnezeu, pe care trebuie să-I cerem totdeauna,
să fim şi noi sfinţi, să fim ca Sfinţii Apostoli şi creştinii

primelor veacuri, atunci să ne apropiem des. .Întrucât nu
suntem imitatori ai virtuţilor lor; să fim atenţi, ca nu
cumva apropiindu-ne cu nevrednicie, în 100 de folos să

ne producem pagubă, fiindcă Sfânta Împărtăşaniee foc
care-i arde pe cei nevrednici. Faptul că în canoanele
SfinţilorApostoli nu se pomeneşte de post e de asemenea
adevărat.Dar la început, când Sfinţii Apostoli săvârşeau .
Sfânta Taină, erau puţini la număr. Iar Taina dumneze
ieştii Euharistii o săvârşeau în case şi după mâncare.
Când însă numărul creştinilor a crescut şi s-au zidit bise
rici, atunci Sfânta Taină se săvârşea în sfintele biserici şi
se săvârşea dimineaţa, iar cei care voiau să se apropie de
Sfânta Taină se înfrânau de cu seară. Iar SfinţiiApostoli
încontinuu au postit. Mâncarea lor era atât de modestă

şi mâncau atât de puţin, cât să trăiască. Iar mărturisirea

se făcea public, în biserică. Când însă la început au fost
creştini care se ruşinau ' şi ezitau să se mărturisească în
public, atunci Sfinţii Părinţi au stabilit ca mărturisirea să

nu se mai facă public, ci în particular, înaintea arhiere
ului sau preotului ca părinte duhovnic. Şi fiindcă mulţi

creştini, când voiau să se apropie de Sfânta Taină dimi
neaţa, mâncau de cu seară pe săturate, fără deosebire,
atunci s-a stabilit că cei ce vor să se apropie de Sfânta
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Taină trebuie să postească. Aceasta n-o menţionează!'

sfintele canoane, 'dar o menţionează Sfânta Tradiţie. Nu
s-a apreciat numărul zilelor de post, s-a lăsat aceasta -la
latitudinea duhovnicilor, care celor sănătoşi le prescriau
mai mult post, iar celor slăbiţi mai/puţin. Cei care sunt
sănătoşi şi pot-să posteascănu numai 'o zi, două sau trei,
ci întreaga săptămână.ibine fac. 'j ~, .)

il _1)1 , J 1 ) r

Aceasta l:~a scris patriarp-ul cel~~Ai~tâi. ~a: celorlalţi

le scre urmatoarele: ai)f J

li Monahii' care cercetează Scripturile şi se ocupă cu
studiul trebuie să cunoască sfintele canoane şi .Sfintele)
Tradiţii: Nici. Biserica, nici sfintele canaane, f ici Tradiţia .
nu menţionează că-creştinii trebuie să se î~părtăşească '

la fiecare 40 de zile şi că nu se cuvine să se împărtăşească

cineva'Iarrîai-puţin de 40'de zile: Sfânta Biserică -şi toţi

Părinţii stabilesc canoane mari pentru ucigaşi, desfrânate,
adult-eri, hoţi, calomniatorişi ceilalţi păcătoşi, cărora .
canoanele le interziceau uneori să se impărtăşească a

celorlalţi creştini nu le-a precizat zile, luni sau perioade.
S-a' precizat însă ca toţi să se cerceteze pe sine 'şi dată
sunt vrednici să se apropie. S-a precizat de asemenea că
trebuie să fieisfinţi; fiindcă Cele Sfinte se dau sfinţilor şi

de ele ne apropiem cu frică de Dumnezeu, cu credinţă şi

cu-dragoste-Bine faceţi dacă cereţi sfatul meu'practic, dar
ma} bine Vf!ţi face dacă vă veţi smeri şi veţi asculta şi
păzi cele ce vă voi sfătui. r) '{ "
' l[Întâi, vă sfătuiesc să încetaţi discuţiile care provoacă'

certuri şi dispute. ~Fiecare din-voi să fie atent să-şi vadă

propriile păcate'şi nu pe ale fratelui său.
1?'~doilea, ori de câte ori vi se întâmplă vreo iritare sau
ceartă între voi, înainte de a apune soarele să văconciliaţi
şi înîpăcaţit1 ,f'I " 1 i l f • (1 ' ' q f!4 ' r " 1

Al treilea: să aveţi smerenie şi ascultare desăvârşită de
întâi-stătătorul vostrupca şi de duhovnicul vostru, căruia

să-i tinărturisiţi sirîcer toate păcatele-voastre şi să solu
ţionaţi 'deosebirile dintre voi nu voi singuri, cu -pizmă ,

mândrie şi iuţime; ci cu 'dragost~ şi iubirede fraţi, cerând
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în toate sfatul şi părerea egumenului şi duhovnicului
vostru, şi .ceea ce vă va spune să primiţi' ca de la Dumne-
zeu şi să vă liniştiţi. 1 ,'1'

În ce priveşte Sfânta Împărtăşanie stabilim următoarele:

1. Câti au dragoste din tot sufletul şi din toată inima
faţă de Dumnezeu şi câţi îl iubesc pe aproapele lor ca pe
ei înşişi, au smerenie, ascultare, tăierea voii, blândeţe,

nemâniere, infrânare, răbdare, tăcere,' aceştia pot să se
împărtăşească o dată pe săptămână şi.de două ori când
se întâmplă o sărbătoare în mijlocul acestei săptămâni.

2. Când nu au virtuţile de m'ai sus şi se mâhnesc din
cauza aceasta şi se silesc să le dobândească şi se roagă

şi doresc sincer şi, cer Sfânta Împărtăşanieca pe un me
dicament ajutător, şi evită pe cât le stă în putinţă orice
păcat, li se permite şi lor să se împărtăşească o dată pe
săptămână. ,,,,' , 1 ' "

3.Câţi au aşa-zise păcate care se iartă, adică puţină

mândrie, se înfurie pentru moment când le spune cineva
ceva, spun vreo minciună, glumesc, râd, bârfesc, mă
nâncă mai mult decât e de trebuinţă, fac ascultare, dar
fără tragere de inimă, şi au şi alte mici păcate de moarte,
pe care se silesc să le taie şi să le tempereze, dar nu cu
osteneală şi râvnă cum se cuvine, dar totuşi le cunosc, se
căiesc şi le mărturisesc, acestora li se permite să se îm
părtăşească la 15 zile.

4. Acei care sunt mândri, nesupuşi, mânioşi, certăreţi,

mincinoşi, dacă se mărturisesc şi arată o pocăinţă şi

schimbare adevărată şi iaulibtărâre că vor înceta să păcă-

tuiască, să se împărtăşe~scă la două luni. , '\ I,~~

5. Dacă după u'n ah înbeteaiă sat\:se .~nfrânează, îm
puţinând păcatele, să se împărtăşească la-ao de zile, şi

cândsse îndreaptă complet.rsă se împărtăşească ca şi cei
de mai sus, la: '15 zile şi o dată pe săptămână. ' ,

O' astfel de dispoziţie, către , monahii de la noi a dat-o
, Cuviosul Arsenie (1800-1866), care s-a nevoit aici acum

, 100 de ani, duhovnic sfânt care a primit har de la Dum
nezeu să săvârşească minuni în timpul vieţii lui şi după

moarte. Un astfel de di~cernământ al acestor vrednici de. .
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pomenire părinţi trebuie să-I urmeze şi părinţii duhovnici
actuali, ca să-i canonisească pe cei care se mărturisesc la ei.
În acord cu îndrumările de mai sus să ne apropiem toţi

credincioşii, laici şi c1erici, de Taina dumnezeieştii şi Sfin
tei Împărtăşanii, pregătindu-ne şi curăţindu-rie prin po
căinţă, post, rugăciune, cu frică 'de Dumnezeu şi cu cre
dinţă şi cu dragoste, ca împărtăşindu-ne cu vrednice să

ne unim cu Mântuitorul Hristos şi să ne învrednicim a
deveni împreună-moştenitori aiÎmpărăţiei Lr cereşti."

Ecouri şi luări de poziţii în Ortodoxia românebscă
În teologia ortodoxă românească problema desei împăr

tăşiri a făcut în mai multe rânduri obiectul reflecţiei unor
ilustre figuri de teologi şi duhovnici. Fapt semnificativpoate,
dacă cealaltă Cartefolositoare de suflet a Sfântului Nicodim,
cea despre Spovedanie, a fost tradusă şi publicată în limba
română la Bucureşti în 179987, la doar cinci ani de la prima
ei editare în neogreacă, nici Cartea folositoare de suflet
despre Împărtăşirea continuă a Sfântului Nicodim, ca de
altfel nici Manualul anonim al lui Neofit Kavs~ul
n-au g!§j.t r~~~ tare şi.ill!.QJ.tcătoriîntre...dascăliLpalsieni

Gil'erontie, Grigorie sau Isaac, deşi aceştia îl cunoşteau per
sonal pe Nicodim şi aveau cu el corespondenţă şi chiar dis-

, pute teologice". Problema crizei împărtăşirii euharistice,

87 Cartea folositoare de suflet despre Spovedanie tradusă de das
călii paisieni Gherontie şi Grigorie (viitorul mitropolit Grigorie Das
călul) a fost reeditată în 1819 la Iaşi şi în 1827 la Bucureşti. în 1826
apăreau la mănăstirea Neamţ, în traducere, şi Cartea de suflet prea
folositoare ce se numeşte nevăzut război, precum şi Cartea sfătui

toare pentru păzirea celor Cinci simţuri, a nălucirii şi a inimii, iar
în 1827 Apantisma (antologie de rugăciuni).

. 88 Cf V. PEUN, "L'opera di Nicodemo l'Aghiorita in Romania", în:
Nicodemo l'Aghorita e la Filocalia (supra n. 17),p. 243-250. Cerce
tătoarea din Chişinău menţionează un opuscul slavon scris de arhi
mandritul slav Ioan (egumen al Neamţului între 1808-1812) care,
fără să dea alte amănunte, face referire la discuţii teologice la Neamţ
şi Secu între anii 1805-1808 între dascălii paisieni mentionati mai
sus şi între Isaac Dascălul şi Nicodim Aghioritul. f ...

Pe lângă traducerile scrierilor nicodimiene citate în nota anteri
oară, bibliotecilede la Neamţ şi cea a Academiei Române mai păstrează
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sesizată acut în 1739 de mitropolitul Neofit Cretanul, nu
pare să-i fi preocupat în special pe paisienii români şi pe
urmaşii lor în cursul secolului XIX.Singura recomandare în
acest sens datează de la sfârşitul secolului XVIII şi vine din
partea sfântului stareţ Gheor e de l Cernica (1730-1806).
Originar din Săliştea. SibiUlui, acesta trecuse de tânăr
munţii intrând în serviciul unui ierarh grec cu care a plecat
apoi la Sfântul Munte. Tuns în monahism şi hirotonit
ierodiacon la~p.Mi, exact în timpul profesoratului lui
Vulgaris la Academia Athonită din apropiere, Gheorghe a
fost astfel martor al controverselor care au precedat plecarea
acestuia de la Athos şi au însoţit începutul certei "colivelor".
În acest context tânărul ierodiacon devine ucenicul lui
Paisie Velicikovski la schitul Sfântul Ilie, unde e hirotonit
ieromonah. În 1763 se stabileşte cu întreaga obşte paisiană
la Dragomirna, împreună cu care trece în 1775 la Secu, iar
în 1779 la Neamţ, unde avea importanta funcţie de econom.
În 1781 vrea să revină la Athos, dar în drum-e oprit de mi
tropolitul Grigorie II al Ungrovlahiei care-i încredinţează

refacerea mănăstirii abandonate Cernica, iar din 1794 şi

conducerea mănăstirii Căldăruşani, pe care le-a condus
până la moarte. În 1785 îmbolnăvindu-se grav redactează
un amplu Testament duhovnicesc (Diată), cel mai impor
tant document al spiritualităţii monahale paisiene româ
neşti'v. Faţă de obştea internaţională supradimensionată

(600-700 de monahi) de la Neamţ, stareţul Gheorghe in
troduce la Cernica o serie de restricţii : numărul maxim al
monahilor să 'fie 103; să nu se primească monahi străini
decât foarte puţinfŞi1nu în funcţii de conducere; şi să nu se

traducerile româneşti manuscrise ale Piloealiei;Everghetinos-ului (de
ieromonahul Clement), integralei operelor Sfântului Simeon Noul
Teolog (de Isaac Dascălul, 1802-1803), a cărţii Neon eklogion (arhim.
Nicodim Greceanovici) şi Pidalion-ului (acesta din urmă va fi publicat
la Neamţ în 1844).

89 Viaţa şi Diata stareţului Gheorghe în volumul: Vieţile, povăţu

irile şi testamentele sfinţilor stareţiGheorghe şi Calinic de la Cernica,
Ed. Deisis, Sibiu, 1999: Viaţa de Protasie ieromonahul, cea 1807-1810
(p. 45-56); Viaţa de Casian monahul, 1870 (p. 57-113); şi Diata,
1785 (p, 67-105) ~ [
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treacă la "lucrarea minţii", practica isihasmului, înainte de
câştigarea virtuţilor şi a nepătimirii şi numai după ce au
trecut greutăţile materiale legate de reconstrucţia mănăs

tirii şi după ce s-au procurat "cărţi spre ajutor la meşteşu

gul ei". În schimb, monahii cernicani sunt îndemnaţisă se
ţină de tipicul slujbelor bisericeşti (103 de privegheri pe
an) şi depravila individualădin chilii, canonul de rugă

ciuni, metanii şi rostirea neîncetată a "stihului cel legiuit
călugărului", adică rugăciunea lui Iisus, pe care "toţi de
obşte trebuie să-I aveţi întru pomenire". Crucea vieţii mo
nahale este dată .de încrucişarea a patru principii cardinale
- 1. "toate cu bl âgoslovenie", 2. "toate cu spovedanie",
3· "dreaptă socoteală" şi 4. "smerită înţelepciune" - în al
cărei centru stă Împărtăşireade 12 ori pe an recomandată,
cu o aluzie la controversele athonite, astfel:

"Şiprin harul celui idin mijlocul crucii, vi se 'afiero+
această duhovniceascădeprindere care bine ar fi şi să o
cinstiţi cu multă evlavie, şi spre care părinteşte vă în
drum: ca să nu vă.treacă nici o lună, nefiind împărtăşiţi

cu dumnezeieştile Taine, ci toţi de obşte să vă cuminecaţi

de 12 ori pe an, afară de alte neocolite pricini. Pentru că,

deşi se află în Scripturi pe alocuri mari sloboziri şi pe
alocuri straşnice înfrânări, unii adică mai adeseori pri
cestuindu-se [îrnpărtăşindu-se], jar alţii şi foarte târziu cu
anii, însă eu vă .sfătuiesc, iubiţii mei fii, să nu vă abateţi
alegând din cele peste .măsiira voastră, nici a vă pune
soarta cu cei de-a pururea vrednici Împărtăşirii sau şi

prea întârzierii, ci, precum şi de multe ori v-am zis, păziţi
calea de mijloc împlinind după puterea voastră pregăti

rile cuviincioase, şi, m,~car trei zile pe rând postindu-vă,

să vă lipiţi a lua prin cucernicie curăţitoareleTaine de la
sfinţitul preot, care neoprit strigă grăind: «Cu frica lui
Dumnezeu, cu credinţă, şi cu dragoste să vă apropiaţi!»"90.

!

90 Ibiâ., p. 83-84, Poziţia stareţuluiGheorghe poate fi un posibil
ecou al celei exprimate în foarte populara carte Măntuireapăcătoşi
lor ([Hamartolon soteria] Veneţia, 1641, 1644, 1773, 1805, 1893)
prelucratăde monahul cretan Agapios Landos (1600-1870 după un
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Împărtăşirea frecventă a devenit subiect de dezbatere în
teologia românească abia la mijlocul eco1u tii - , iar pri
lejul a fost oferit de introducerea în.aull .!9A9-1955 (~ub
influenţa unui preot basarabean care invoca exemplul Sfân
tului Ioan din Kronştadt, t 1908) a spovedaniei colective şi

împărtăşirii zilnice în practica sacramentală a mănăstirii
Vladimireşti (Tecuci) - înfiinţată în 1938 de maica Vero
nica (Vasilica Barbu, 1920-2005) :-', ani în care duhovnic
al mănăstirii a fost părintele Ioan Silviu Iovan (n. 1922)91 ,

Devenind un fel de .Lourdes româriesc în coasta' URSS",
Vladimireştii vor fi prima mănăstiredesfiinţatăde regimul
comunist în ianuarie 1956, cele 300 de maici de aici şi 50 de
monahi de la Sihastru fiind risipiţi sau întemniţaţi în temu
tele închisori comuniste. Particularităţile harismatice - visele
şi vedeniile maicii Veronica - şi canonice - mănăstire de
fecioare, spovedanii şi împărtăşiri colective - dela Vladi
mireşti au atras atenţia autorităţilor ierarhice ale Bisericii
Ortodoxe .Române, şi au stârnit reacţiile unor faimoşi pro
fesori de teologie (P. Vintilescu, D. Stăniloae) şi duhovnici

original catolic latin (cf. 1. HAUSHERR, DCA 183, 1969, p. 168-179):
"La Sfântul Munte monahii simpli [neclerici] când vor să se cuminece
au obligaţia de a posti de luni până sâmbătă de la vin, untdelemn şi

celelalte şi mănâncă numai o dată pe zi uscat, adică pâine şi apă cu
legume negătite, iar ca pregătire beau agheasmămare spre curăţire

prealabilă şi aşa se cuminecă sâmbătă rugându-se înainte toată

noaptea. Aceeaşi rânduială trebuie să o păziţi şi mirenii. Dar monahii
se ciiminecă de zece ori pe an, illr voi vă împărtli.şiţiăoar de două ori
şi tot nu vă învredniciţi şifaceţi puţină infrânare.'

91 Ioan Silviu Iovan absolvise 'teologia cu o teză de licenţă remar
cabilă intitulată: Sfânta Împărtăşanie,calea âesăuărşirii creştine
(recent publicată, însă fără precizarea editurii şi anului, cu un cuvânt
înainte al Î.P.S. Andrei al Alba Iuliei şi o recomandare elogioasă a
pr. praf. Ilie .Molodvan [cf. şi usunu.qeocities.com/oficialiîi, în care
trata sistematic atât aspectul obiectiv al Euharistiei - centru al cul
tului creştin -, cât şi pe cel subiectiv al rolului Euharistiei în viaţa

ascetică şi mistică a sfinţilor şi în procesul desăvârşirii, Într-un sus
ţinut efort de a corela viaţa mistică individual-monahală şi cea sacra
mental-liturgicăîn lumina Sfintei Euharistii - Taină a supremei uniri
cu Hristos în viaţa mistică. Actualmente părintele Ioan e duhovnic la
mănăstirea Recea de lângă Tg. Mureş, 7
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moldoveni (ieromonah Cleopa Ilie). între,anii 1953-1963
aceştia.au luat atitudine critică împotriva feno)llE!I1ului ,Vla
dimireşti, considerat o abatere inacceptabilăde la teologia
şi disciplina canonică şi liturgică a Bisericii Ortodoxes-.
Denunţândcaracterul mecanic şi formalist al spovedaniilor
şiîmpărtăşirilor.colective şi zilnice, s-a subliniat faptul1că,
dacă "împărtăşirea duminicală reprezenta regula comună

şi oficială a vieţii creştine din epoca primară" - şi ea a con
tinuat să fie privită "ca o datorie a fiecărui creştin" chiar şi

în secolul XIV (Decalogul Sfântului Grigorie Palama) -,
pentru majoritatea credincioşilor aceasta a continuat să

rămână un ideal; în ce priveşte "împărtăşirea zilnică, Ră
săritul nici nu o recomandă, nici ,nu o interzice formal, ci
păstrează faţă de ea o anume rezervă'va, Pentru prima dată

în teologia românească sunt citate documente oficiale-ale
disputei "colivelor": mărturisirile de credinţă .ale "coliyari-:
lor," şi câteva scrisori.patriarhale din inte~alull772-181994.

..,
92 A se vedea în numărul 5-6 pe 1953 al revistei Studii teologice

documentarele ieromonahului pe atunci CLEOPA ILIE(1912-1998),
"Viaţa religioasădin unele mănăstiri ale Bisericii Ortodoxe. Constată
riIe şi îndemnurile unui smerit monah şi iscusit duhovnic" (p.429- 443)
şi al ierodiaconului IOASAFlOPA, "Pentru o mai bună orientare a unor
mănăstiride călugăriţe" (p. 407- 428) şi mai ales n\mareabiliil Studiu
al eminentului liturgist de la Facultatea de Teologie din Bucureşti,

pr. prof. PETRE VINTILF.SCU (1887-1974), "Sfânta împărtăşire în spi
ritualiţatea creştină. Deasă ori , rară împărtăşire?" (p. 382-406). Ase
menea şi studiile pr. praf. DUMITRu'STĂNlLOAE(1903-1993),"Mărtu
risirea păcatelor în trecutul Bisericii", Biserica Ortoaoxă Română
73 (1955), nr. 3-4, p. 218-250 şi âl mitrop. TiT SiMEDREA (1886-1971),
Jnsemnări despre împărtăşanie'şi duhovnic", Mitropolia Olteniei
7 (1955), p. 399-409. O critică'populară sub formă de dialog a feno
menului Vladimireştia finalizat îri'rnartie 1962 arhiniandritul CLEOPA
ILIE în cartea care a putut apărea la Bucureşti abia în 1993 sub titlul
Despre vise şi vedenii; ultimele două din cele şapte convorbiri tra
tează în detaliu -rezumând studiul clasic pe această temă al pr. prof.
P.rVintilescu - "despre Sfânta Liturghie şi Sfânta împărtăşanie" şi
"Despre împărtăşireacu vrednicie şi nevrednicie". ' '.J J r:

93 P. VINTILESCU, op. cit., p. 386, 395, 391. . I .! I

94 Ibid., p. 392, 398, 400.,După o traducere manuscrisăinedită a
lucrării lui P. Uspenski Istoria Afona realizată de pr. praf. Dumitru
Stăniloae.
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Se evidenţiază faptul că, spre deosebire de' ~atolicism, în
Ortodoxie împărtăşirea' n-a devenit niciodatăun simplu
exerciţiu de pietate individualăori colectivă, şi a fost leg~tă

nu de timpuri, ci de curăţirea' conştiinţei prin spovedanie.
Regulile existente atestă un spirit de libertate şi adaptare
la starea individuală, şi un refuz allegalismului şi colecti
vismuluiss, Frecvenţa îrrrpărtăşirli' e' dată de temeinicia
pregătiriiconstatate de duhovnic; care rămâne o condiţie
indispensabilă chiar şi pentru cei rară păcate grele în inte
resul susţineriiprogresului lor.duhovnicescs".
După decembrie 1989, tema "deasă sau rară împărtăşire?"

a fost reluată, în contextul necesităţii înviorării vieţii reli
gios-spirituale ortodoxe la ieşirea din comunism, de către
Preasfinţitul Serafim Joantăw într-un articol din Telegra
ful român nr. 33-36/199198. Practica actuală a împărtăşirii
rare e apreciată drept o falsificare 'a religiozităţii creştine

autentice, o metamorfoză a,etosului euharistic al Bisericii
într-un "pietism dezîncarnat şi un individualism ucigător".

)

95 Treptele pietăţii'religioasenu se pot urca de toţi în ;ceeaşi ca
denţă." 'Dar, în acelaşi timp, recomandabil ar' fi ca '"oricând să-se
poată găsi grupuri mai -mari sau mai mici de credincioşi c~re să vină
în fiecare duminică sau sărbătoare': (P. VINTILESCU, op. CIt., p. 396,
397). în faţa exceselor părintele Cleopa reafirma îns.ă rigoarea disci
plinei monahale tradiţionale - o dată pe săptămână, ~u~~nica, ~~

împărtăşesc monahii î~bunătăţiţii o I da~ă p e l\l?~ m~I,1~~I osteni
tori: iar mirenii râvnitori măcar o dată la 40 de ZIle - ŞI CItează pe
bătrânul Ioanichie Moroi: ~Că mai mult trebuie noi a ne curăţi şi
pregăti şi a dori în tot ceasul Sfintele -Taine, iar pentru smerenie mai
rar a ne atinge de ele, Aceasta pentru a nu slăbi în evlavia către cele·
sfinte şi prin deasa o(bişnuinţăde a ne.impărtăşi să le luăm fără frică

şi.umilinţă.~ 1J d l~ ) "1 '. _ 4 il ' , sq ~ Jt <

96 Ibid., p, 402. s ') (qJ. "' . I •

97 Născut 1948; studii doctorale la "S~.nt-Serge , Pans, episcop-
vicar la Sibiu în 1990; din 1993 mitropolit al Europei Centrale.

98 Reluat ca prefaţă la' publicarea în f1992 IarTesalonic a ultimelor
două părţi ale Cărţiifolositoare de suflet despre !mpărtăşirea con
tinuă a Sfântului Nicodim Aghioritul, în traducerea evlaviosului pă
rinte Petroniu Tănase (n. 1915), stareţul schitului românesc .athonit
Prodromu; supra n. 50, p. 9-24.



Pe urmele părinteluiA. Schmemann, Origin~ acestei crize
e, identificată în "privatizarea" pietistă de tip monahal a
actului împărtăşirii şi pierderea sensului .comunitar al Li
turghiei şi cuminecării şir degradarea Euharistiei la rang de
simplă Tâină nvehicul de comunicare a haruluLSoluţia

preconizată e, la fel Fa la părintele ' Schmemann; întoarce- ,
rea-la .etosul euharistic-cornunitar al Bisericii apostolice.
Dilema nu ar fi; aşadar, împărtăşire deasă sau rară (o falsă

dilemă), ci privată sau corporată,gest de pietate individuală,

de recompensare a "vrednicieil' eforturilor;personale cu
"premiul" euharistic, sau act ecleziologic de constituire şi

manifestare a Bisericii 'ca Trup al lui Hristos. o Liturghie
la care nimeni nu se . împ ărtă şeşte e untnonsens; un refuz
al chemării lui Hristos, o .absent ă a dorinţei .apropierii de
El .şi a pregătirii neîncetate pentru întâlnirea cu El. Pentru
cei în păcate de moarte, împărtăşireadeasă' sau rară nu are
niciun sens, ei .neputându-se apropia niciodată de Sfintele
Taine; ele se :referă la' cei 'care nu ( trăiesc în păcate de
moarte, frecventează regulat biserica şi se silesc să ducă o
via~ă ~reştină cât m5'li,autentică.,Abţinerea lor<ţe la iPlP,ăr
tăşire e de neînţeles . ş i lor le adresează Sfântul Nicodim
îndemnul de.a.se cumineca încontinuu. Ei trebuie educaţi,

şi conştientizaţi să-le dorească mereu pe Hristos, să le fie
foame 'de El, să n.u mai poată trăi fără El şi fără întâlnirea
regulatăleUEl. Pentru aceştia împărtăşireafrecventă nu e
o 15al).alizare şi 'o rutină, Ci duce la <> creştere a râvnei şi la
~alităţii vieţii creşţine; aşa cum c!~e~}se roagă, mai des , ~~
rqagă tot mai fierbiIltti;şi mai bine, tot aşa cine se împărtă
şeşte mai des în ' chip conştient- şi responsabil, sporeşte în
viaţa în Hristos. Nu evorba de o insistenţă retorică, ci deo
pledoarie pastorală sub semnul urgenţei, dată fiind ,;situaţia

deosebit de gravă existentă în Biserica noastră în privinţa
împărtăşirii'credincioşilbr". ' Ir: " \ , r • r

i , • ' II 'i, .I fi .
, Tot constatareaicri~ei!lactualţ , din Biserica Ortodoxă

Română în epoca.postcomunistă l-aidetermiriat în 1993 pe
curajosul arhimandrit Mina Dobzeu (n. 1921) . s ă 'adreseze '
ierarhilor români un patetic manifest "pentru o Biserică

(-'.l ,_ L 11'1 " m 1

dinamică îw, În centrul ei se află aceeaşi 'pledoarie pentru
reactivarea Sfintei Liturghii printr-o revenire, începând cu
grupuri de credincioşi catehizaţi şi evlavioşi; la etosul eu
harist ic al Bisericii primare: "Sfânta Liturghie trebuie să

redevină lucrătoare în sfinţirea vieţii noastre printr-o îm
părtăşire duminicală",Mijloc .de însănătoşire şi creştere

duhovnicească a indivizilor şi societăţii,rEuharistia nu poate
fi rezervată doar sfinţilor; din "castelul de fildeş't'ea trebuie
"coborâtă din nou pe pământ". Biserica trebuie să dea cre
dincioşilor din Pomul Vieţii Care erl-lristos nu numai "frun
zele" cuvintelor Scripturii, ci şi "rodul" lui euharistic. Pentru
că: doar "dăruind(u-ne)vom dobândi". .,

Criza Iliturgică şi spirituală în Biserica .Ortodoxă actuală

este însă o problemă atât .practică, cât şi teoretică. În spa
tele diverselor soluţii practice preconizate - împărtăşire,

rară/deasă, individuală/comunitară -'- stau concepţii teo
logice diferite 'despre Liturghie şi spiritualitatea ortodoxă.

Ele sunt ilustrate elocvent de diferenţa de-accent şi sensi
bilitate dintre cele două comentarii liturgice publicate în
aniiBo de preoţii profesori Alexander Schmemann (1921
1983) şi Dumitru Stăniloae (1903'-1993)100. Liturgistul rus
pleacă de la premisa unei opoziţii principiale între spiritu
alitatea euharisticăoriginară de tip comunitar-ecleziologic
şi eshatologic.tpe de o parte, şi spiritualitatea monahală
ulterioară, individuală/penitentială şi terapeutică; pe de altă

parte.şi militează pentru restaurarea celei dintâi împotriva
celei din urmă. Dogmatistul român postuleazăînsă, din
contră, convergenţaşi unitatea de principiu în Ortodoxie a
acestor aspecte într-o Liturghie spirituală' şi o spiritualitate
liturgică. ,'1- .~'j - 11 1: .

Pe aceeaşi linie de adâncire a'aceste,!jvi~iilIli integratoare,
de mediere între polarizări teoretice şi practicepăgllbitoare,

se inscrie remarcabila schiţă de teologie liturgică integrală
-'-'.'O:':"'__.L:.l..-:. ----:fl...-_ 1( J 'S

99 în vblumul: Arhiin: MINA DOBZEU, Trei,strigări împotriva lui
Antihrist, Ed. Anastasia:Bucureşti, 1999~ p. 135-139.

100 A. SCHMEMANN, Euharistia Taina Împărăţiei (1984); trad. rom.
Ed, Anastasia, f. a.; DUMITRU STĂNILOAE, Spiritualitate şi comuniune."
în Liturghia ortodoxă:Craiova, 1986.
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---------publicată în 19931?1de dogmatistul din Sibiu, pr', pr?f.
Ioan Ică sn. Depăşirea clivajelor dintre aspectele obiectiv
subiectiv sacramental-ascetic, comunitar-individual, se face
aici din perspectiva unei viziuni a diverselor moduri.de
prezenţă/împărtăşirea lui Hristos.în L~turgh!e: în .1~caJul ,
bisericii şi în icoane, în cuvânt, Scnptura, ruga~l1tm ŞI.can- .
tări, şi euharistic-sacramental, care însă .de~m eficI.ente
numai pe fondul unui susţinut efort ascetic ŞI filocahc de
purificare şi pregătire duhovniceascăneîncet~tă. ~ici r~r~,

nici deasa împărtăşirenu sunt metode cu eficienţă magica,
iar invocarea pledoariei '"colivarilor'l pentru împărtăşirea

continuăîn contextul actual nu este lipsită de echivocuri în
absenţa unei restituiri complete a textelor şi a un~i prezen
tări istorico-critice avizate,:atente la contexte ŞI nuanţe.

împărtăşirea"sacrainental"-euhari~tică de H~stos ~~ tr~

buie izolată de împărtăşirea "mentala", "duhovmceasca pnn
rugăciuneşi meditaţie. (de care Sfântul Nic~dim,~orb:şt: î~
Războiul nevăzut102) fiindcă ambele pregatesc împărtăşi

rea eshatologicămai adevăratăde Hristos în viaţaviitoared

Practic, pentru soluţionareacrizei liturgice ~ctuale s~ preco-
r fi 1

101 Pr. prof. IOAN 1. ICĂ SN, "Modurile pre~enţei l?ers.on~e.a lu~ Iisus
Hristos şi a împărtăşirii de -El în Sfânta Llt~rghle.şl .spI?t~ahtatea
ortodoxă",în: Spiritualitate şi Comuniune. Prinos de CInstire prsprof.
acad. Dumitru Stăniloae,Sibiu, 1993, p. 335-357· .

102 în litera ei însă, 4!sti~ţia între împărtăşirea sacraJ?~ntală ŞI

spirituală este însă deorigl~~ clar occ~den~aIă.. ~a apare pnt,Da' d~tă
la Augustin, apoi la alţi auton duhovniceştilatini, l~ T~ma d.A9umo
(S. Theologiae III q. 80 al) şi Toma din Kempen (Imltc:tiO Christi ~,.6
şi 10) şi a fost inclusă în decretul din 1551 despre Sfanta Euha~~ţ!e
al Conciliului de la Trento (ses. 13, cap. 8) care vorbeşte de trei im
părtăşiri: "sacramentaliţer. tantum", "spiritual.~ter ta~tum", "sacra
mentaliter et spiritualiter" (DENZINGER - SCHONMETZER, 1648). Cf.
art Communion spirituelle", Dictionnaire de Spiriiualite II (1953),
col: ~294-1300 (L. DEBAZELAlRE). Sfântul Nicodim a g~it-o în luc~
rea teatinului Lorenzo Scupoli (1530-1610), Il combatimento spirt
tuale (1589-1599), a cărei traducere neogreaeărealizată~pr: 1750 la
Patmos a prelucrat-o în cartea sa Aoratos polemos, VYJ?eţl~, ~797.

Detalii despre sensul prelucrărilor Sfântului Nicodim dinliteratura
duhovniceascăhispano-italianăbarocă, arsevedea E. CITTERIO"2001,
P.311-336. tii ~..."
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nizează aici o susţinută catehizare liturgică(le către preoţi,

rostirea cu voce tare a rugăciunilor Liturghiei, promovarea
participării 'active şi conştiente a credincioşilor la Liturghie:
daruri, cântări.t împărtăşite euharistică cu-pregătirea 'cu
venită, dar nu fără împărtăşirea duhovnicească prin virtuţi

şi rugăciune.prinrcare sporim cu toţii în ' comuniunea 'cu
Hristos şi întreolaltă: {O'), 1 " t r r is >oil f, I,t.);,.}

Caracterul problematic al recursului actual la metoda
"desei împărtăşiri" vine , aşadar, din presiunea. exercitată
de adepţii ei de a se renunţa la elemente'tradiţionale esen
ţiale, cum sunt pregătirea ascetică prealabilă prin-post' 'şi

mai ales la legătura dintre împărtăşireşi Spovedănie. Con
testate vocal de teologi şi preoţi din diasporă-Işi de adepţi

ai lor din ţările t~adiţionalortodoxe), aceste elemente sunt
reafi rypate viguro~'de reprezentanti contemporani iluştri şi
autorizaţiai te<?J~gţ~i şj spil1Wa!ităţii 0~odox~J~acpţional.el03.

în acest context - care arată că dezbaterea pro şi contra
împărtăŞirii dese/sau rare,este de fapt'uÎ1'a privitoare la:
împărtăşire cu'sau fără pregătire - rememorarea sensului
exact al disputei din secolul XVIII-XIX în jurulimpărtăşirii

continue poate f acilita în chip util înţelegerea.exactă a mi-
zelor controverselor contemporane. ' ,rfl

nu

{ rr J 1 I r 1 't ':J' '. I
103 A se vedea, de ex.; reacţia promptă, precisă şi binevenită a pr,

prof. Nicolae.Necula, liturgist la Facultatea de Teologie Ortodoxă din
Bucureşti,în articolele sale din Vestitorul Ortodoxiei (adunate în vo
lumul P. C. Sale: N. NECULA, Tradiţie şi înnoire în slujirea liturgică,

vol, II, Galaţi, 2001, p. 261-303) împotriva tezelor reformistesusţi
nute la cel de-al'IV-lea Congres al Facultăţilor de Teologie Ortodoxă
de la Bucureşti (12-17 august 1996) de biblicistul grec din Tesalonic
Petros Vassiliadis, care a pledat pentru renunţarea la iconostasşi

pentru trecerea-la împărtăşirea colectivă fără pregătirea ascetică (mo
nahală) şi sufletească' (spovedanie) prealabilă-Itextul intervenţiei:

P. VASSluAoIS, "TIle Eueharistic Perspective on the Church's Mission",
Epistemonike Epeterida Theoloqikes Scholes PaiHlpistemiou Thes
salonikiis 7 [1997], 'p. 21-4'4). De asemenea-şi replica proptă dată
unei propuneri similare din partea părintelui' arhimandrit-ROMAN
BRAGA (în articolul "Cerberii Sfântului Potir", Solia, iuli~ 2002) de
către părintele GHEORGHE CALCIU (in'ârticolul "Cerberii .Sfântului Potir
sau paznicii Îrnpărtăşaniei?",www). ,
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în urmă cu 225 de ani, ierodiaconul Neofit Kavsokalivitul
refugiat la Braşov încheia redactarea primului Manual-de
Împărtăşire continuă. Demersul său care îşi propunea re- ,
stabilirea şensului apostolic şi patristic -al practicii liturgice
ortodoxe s-a izbit de răstălmăciri şi a stârnit polemici.
A relansat o controversă ce părea rezolvată. Dar contextul
deplin al pledoariei monahilor »colivari" reprimaţi n-a fost
şi nu-este încă pe deplin sesizat până astăzi. în ultimă in
stanţă, ei nu.voiau decât să restaureze etosul creştinismului
apostolic şi al. Bisericii vechi - etos pascal, în acelaşi timp
euharistic şi ascetic şi martiric. Toată pledoaria lor poate fi
sintetizată în cuvintele lui Ghenadie din Marsilia, care în
jurul anului 470 scria: )' c

. "Luarea zilnică li împărtăşirii euharistice nici nu'o laud;
," nici nu o mustru. îndemn însă la 'cuminecare în toate QU-

minicile, dacă mintea e lipsitălae înclinarea spre păcat"104
.! ,f,,,! " • ~ ) j

sau în cele ale Didahiei celorDoisprezeceApostoli(cap. 14, 1),
.:J I • --i ) ... "j

document paleocreştinde la sfârşitul secolului 1; unde se
afirmă limpede; ... , r

l j ~.' j , J ... ' u

.Adunându-vă!t ziua Domnului, frângeţi Pâinea şi mul
ţumiţi [aduceţi Euharistia], mărturisindu-vă însă înainte
greşelile, ca Jertfa să fie curată'we

dar şi în cele ale Sfântului Ambrozie al Milanului (t3~)7):
• ~ . f'

"Aşa să-ţi fie viaţa, încât să meriţi să o primeşti [Îrnpăr-

tăşania] în fiecare zi"106. .
o "

1. Prolog românesc:
alerta unui păstor

" ,

diac. Ioan I, Icăjr) ~ ~

'f

• 1

104 "Quotidie Eucharistiae communionem percipere nec laudo nec
vitupero. Omnibus tamen dominicis diebus communicandum suadeo
et hortor, si tamen mens sine affectu peccandi sit"; De ecclesiasticis
dogmatibus '53; PL42, 993. "!r'" , ..1 . : 1

1°5 Kata hămeran 4e .Kyriou synachthentes klasate arton kai eu-,
charistesate, proexorriologăsarnenoi.ta paraptămata hemon, 'hopos
katharahethysiae..... ., fi ), n -'Il l' 1,) \ a.

106 "Sicvive ut quotidie merearis accipere"; De SacramentiS Nr4, 25;
PL 16, 452. l I"~ qrn i H
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,~ 1 Editată după copia din registrul Mitropoliei Ungrovlahiei (Arhi
vele Statului din Bucureşti, ms. 133, f. 104r-108v) de PETRE NĂSTu

REL, "Le christianisme roumain el l'epoque des invasions barbares.
Contradictio'ns et faits nouveaux", Buletinul Bibliotecii Româneşti
din Freiburg IX (1984), p. 251-259. rt
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'Tuturor locuitorilor ce vă aflaţi într-această creştinească

tară.preacuvioşilor egumeni de la toate sfintele mănăstiri,

cuvioşilor ieromonahi şi duhovnici, cucernicilor preoţi ce
vă aflaţi .prin ţârguri şi pe la sate, tuturor de obşte de la
Domnul Atotţiitorul şi Mântuitorul nost~u Iisus Hristos
poftim milă şi pace, iar de la smerenia noastră vă trimitem
molitvă şi blagoslovenie [rugăciune şi binecuvântare].

Prin această a noastră smerită carte tuturor dăm în ştire

că de -vreme ce din bunăvoinţa lui Dumnezeu Tatăl şi a
Cuvântului Său, Domnul nostru Iisus Hristos, prin Duhul
Sfânt Cel purcezător de la însuşi Tatăl, ne-am aşezat în
preasfântul acesta scaun al Ungrovlahiei, cu voia şi cu bla
goslovenia preasfinţitului şi a toată lumea patriarh Kyriu
Kyr Neofit [VI, 1734-1740] şi cu îndemnarea şi cu voinţa

prealuminatului şi preaînălţatuluidomnului nostru 10
Constandin Nicolae [Mavrocordat] voievod [1735~1741,

1744-1748, 1756-1758, 1761-1763] şi cu alegerea sfatului
a' toată cinstita boierime şi a tot clerul bisericesc pu
nându-ne lucrător viei sale aceştia (ce este sădită de acel
Păstor-Mare) ce este Sfânta Biserică, ca să purtăm pentru

Pastorala
mitropolitului Neofit Cretanul

(1738-1753)
fd l .. (Postul M~re'1739)1

n ( 0

J(



dânsa osteneala şi greutatea zilei şi a zădufului dintre care
pururea izvorăştevinul;veseliei spre'saţul sufletelor noastre.
La care ca la o' corabie ce se îndreptează şi 'se păzeşte de
Hristos nevăzut de toate valurile vânturilor celor potrivnice
din miezul noptii, căzând soarta pe noi din alegerea dum
nezeiască a fi noi cârmaci şi îndreptător acestei corăbii a
Lui ce este Sfânta Biserică a pământului acestuia, pururea
avem purtare de grijă şi în toată vremea priveghere pentru
treburile şi îndreptărileSfintei Sale Biserici cu luare-aminte
şi cu cercetare fără de preget spre podoaba şi luminarea şi

î~teme~erealor şi pentru dânseleneîncetat cugetăm, unde
Fiul lUI Dumnezeu, Mielul cel fără de prihană Se aduce
jertfă nevinovată şi fără de sânge lui Dumnezeu Tatăl pen
tru greşelile noastre, aşijderea întru acest chip avem ochii
minţii noas~re pururea ridicaţi spre folosul cel de obşte su
fletesc al oilor celor cuvântătoare ale acestei /turme ce rii
s-a încredinţat de la Dumnezeu; ca să le aducem pe toate
spre păşune sufletească şi hrană vie,' ducându-Ie înaintea
lui Hristos curate, sfinte şi nerătăcite. Pe care ca cu ogură
apostolească şi ca cu o trâmbiţă cu glas răsunător -in tot
;hipul nevoim ca să ' le deşt-e.~din somnul cel greu
întunecat al trândăvirii păcatelor la privirea luminii celei
neapuse şi la călătoria vieţii veşnice din călătoria lumii
acesteia, care nu este alt [ceva a]far[ă] 'decât o ducere de
obşte către moarte. Şi de .vreme ce sunteţi, iubiţilor fii
vânaţi de năvodul apostolesc şi scoşi din luciul mării celei
împâc1ite a: necunoştinţei de Dumnezeu la liiminacunoş
tinţei adevărului (preţuiţi şi răscumpăraţi cu preascump
sângele lui-Hristos şi adunaţi în această -turmă sfântă peste
care sunteţipuşi păstori), ne nevoim cu multă dorire ca să

vă aducem 'la -privirea luminii măririi Sale celei preaîn âlte
şi să vă îndulciţi de hrana vieţii celei veşnice curcare puru
rea vă hrăneşteprecum pelicanul pe puii săi. iavând braţul

său pururea deschis, spre primirea tuturor celor-ce se vor
apropia cu credinţă dreaptă. Cărora vă dăm părintească
în,:ăţătură tuturor de obşte. li. IM', J."

Intâi că, de vreme ce"preabunul, îridură'torul ş(mult~

milostivul Dumnezeul no~tru, Care nu voieşt~'moartea
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păcătosului (după cum este scris) prin Iezechiel 'prorocul
(33, 11): ,,,Zi-le lor: viu 'sunt Eu, zice Adonai Domnul,' nu
vreau moartea păcătosului,ci ca să se întoarcă, cel necurat
din calea lui şi să trăiască" (Căruia I' se cuvine (le la toată

făptura închiriăciune, cinste şi mărire ca unui Făcător a
toate), ne-a învrednicit de am ajuns acum la îhchinăciunea

alergării şi curgerii dumnezeieştilor zile ale acestui sfânt
post, drept aceea se cade fiecărui creştini (mai vârtos' în
aceste sfinte zile curăţitoare) a-şi curăţi fiecare rugina 'pă

catelor sale ,iavând viatăjcu dragoste pururea şi cu plăcere

dumnezeiască a fi în credinţă dreaptă fără defăţăr[nic]ie,

în dragoste frăţească unul către altul.sa ierta unul altuia
greşelile, a petrece în curăţenie şi în milostenie şi după pu
tinţă în rugăciuni neîncetat şi în post, prin care toţi cei mai
dinainte plăcuţi lui Dumnezeu s-au învrednicit darului Său
aşteptând cu bună nădejde făgăduinţasbunătăţilor-celor

veşnice, care li s-au gătit spre bucurie nesăvârşită,precum
Moise mai înainte de Lege -a postit -în multe 40 de zile şi
40 de nopţi, nici că a mâncat, nici a băut şi' s-a învrednicit
a firvorbitor cu Dumnezeu dându-i legea scrisă pe două

table cu degetul Său (Ieşirea 24). Ilie prorocul, când fuge
de Izabela împărăteasa, a mers în tăria sa 40 de zile şi 40 de
nopţi, nici nu a mâncat, nici nu a băut, până la muntele lui
Dumnezeu Horeb unde a grăit cu Dumnezeu (3 Regi .19),
Daniehprorocult când se ruga lui Dumnezeu ca să ştie tai
nele de 'cele ce era să fie, trei săptămâniipâine şi carne n-a
mâncat şi vin nu a băut (Daniel 10) . •Corneliu sutaşul 4 zile
a postit şi auzind Dumnezeu.rugăciunea şi milostenia lui o
primi (Faptele -Apostolikn: 12).:Ana prorociţa, fata lui Fanuel,
era văduvă, de 84foe ani şi nu lieşea din biserică cu post şi

currugăciunea, ziua şi noaptea-slujind (Luca 2; 36). Pavel
Apostolul singun de sine 'gră ieşte ! ·i,Fost-am adică în foame
şi în sete-şi în post mult" (2 Corinteni 11; 23). Aşijderea şi

alţi sfinţi mulţi, fiecare' după putereat şi vrednicia sa, au
slujit Domnului Dumnezeu cu post şi cu rugăciune. :Aşa şi

acum Biserica lui Dumnezeu'învaţă pe fiecaresă postească

după putere, .de vreme ce şi Hristos Domnul nostru chiar a
plinitpostul (Matei 4,2), c;} a postit"'4b"de zile şi a zis:
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"Cum vedeţi că fac Euaşa şi voi" [In 13,15] şi pentru aceea
ne învaţă zicând: ;,Păziţi-vă ca să nu se îngreuneze inimile
voastre cu preamâncare şi cu băutura şi cu grijile lumii"
[Le 21,34]. Postul, după cum zice Sfântul Ioan Zlatoust
[Gură de Aur] la Cuvântul as llst, 103, "pe draci îi goneşte
şi mâniile lui Dumnezeu potoleşte şi nebunia' patimilor o
risipeşte şi pe noi riarăşi la voInicie ne întoarce şi -multă

linişte în gândurile noastre face". Postul îl numeşte iarăşi

acel Ioan Zlatoust, mai jos, "muma sănătăţii" şi precum
când,este văzduhul !mpâc}it nu putem să vedem lumina
soarelui, aşa şi când se îngreunează trupul nostru cu prea
mâncarea şi băuturanu putem vedea învăţăturile Domnului
ca să le plinim, căci cât slăbeşte omul nostru cel din afară,

grăieşteApostolul Pavel, atâta cel înăuntru se înnoieşte

[2 Co 4,16], cum am zice cât de mult şi slăbeşte trupul
nostru de post, atâta se întăreşte sufletul, şi se ridică către

Dumnezeu cugetul şi mânia Lui potolţ:!şte. ' I ' )

Drept aceea, pravoslavnici creştini:' 'se/cade, din tot,su
fletul nostru, să-postim zilele lposturiiof cele date nouă de '
la Biserica lui Dumnezeu, cu suflete!curate 'şi cu inimă

smerită, ca prin acestea să robim şi să omorâm trupurile
noastre Domnului. . ,'- v '

A doua învăţătură, că după porunca ce vi s-a dat întâi
pentru sfântul post, datorie este pentru fiecare creştin cu
multă cucernicie şi dragoste fără de stidire [ruşine] a-şi

spovedi toate păcatele şi ascunsurile inimii sale înaintea
duhovnicului său, că de vreme ce întemeierea şi începutul
Vieţii celei dumnezeieşti plăcută lui Dumnezeu este spove
dania, pocăinţa cea adevărată, către care fiecare creştin se
cade a se apropia şi a o primi cu multă evlavie, că unde
este pocăinţacu adevăratacolo este iertarea păcatelor,unde
este iertarea păcateloreste darul lui Dumnezeu, unde este
darul lui Dumnezeu 'acolo Hristos/unde este Hristos acolo
dreptatea, unde este dreptatea acolo Duhul, Sfânt, unde
este Duhul Sfânt, acolo :Treimea cea .preasfântă, unde este
Treimea cea'preasfântăacolo viaţa veşnică. Drept aceea unde
este pocăinţacea adevărată acolo fericirea cea nesăvârşită,

undenu este pocăinţacea-adevărată acolo [nu e] nici iertare
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de păcate, nici darul lui Dumnezeu, nici Hristos, nici drep
tatea, nici DuhulrCel Preasfânt, nici Treimea Cea începă

toare de viaţă, nici viaţa veşnică.

Cuvine-se, dar, pravoslavnicul creştin a nu se depărta de
la pocăinţă, care este de mare folos sufletului său, că gră

ieşte Isaia: "Păcatele voastre au pus deosebire între Dum
nezeu şi 'înt re voi" (59, 2), David prorocul şi împăratul

(Psalmul 50) rugându-se lui Dumnezeu grăieşte: "Nu mă

lepăda pe mine de la faţa Ta şi Duhul Tău Cel Sfânt nu-L lua
de la mine" [Ps 50, 12]. Pentru aceea păcatul depărtează

pe om de la Dumnezeu şi Duhul Sfânt din lăcaşul inimii
iese precum albinele.defoc, pentru aceea un iad stricăcios

este păcatul care depărtează de la Dumnezeu pe tot cel care
le face neavând pocăinţă, de care dator este tot..creştinul a
se feri ca de limba şarpelui şi a veni la pocăinţă prin tot,
prin curăţenieşi prin împărtăşireasfintelor dumnezeieştilor
şi înfricoşatelor Taine, însă spovedania foarte o iubeşte
Domnul Du mnezeu, fără .de care nu este cu putinţă a se
mântui iIimeni" măcar câte bunătăţi ar 'avea, care este una
din.cele Şapte Taine ale Bisericii aşezate de Domnul Hristos
pentru întoarcerea .oamenilor (către , darul lui ,Dumnezeu)
celor ce au căzut în păcat după Sfântul Botez.

" Aşadar, cu cuviihţă este'a năzui adesea la această cură
ţenie sufletească, că zice Isus Sirah: "Nu te ruşina a-ţi măr

turisi păcatele tale" (4, 29) iar toţicei ce veneau către Ioan
a se boteza îşi mărturiseau păcate lor (Matei ~3, 5). Şi să
mi socotiţi' că le mărturisiţi preotului, măcar că este şi îna
intea preoţilor, ci să ştiţi că singur înaintea lui' Dumnezeu
le'mărturisiţi. ' )9 , I

'Aşijderea şi vouă preotilor, celor ce veţi fi duhovnici, vă
poruncim că măcar că veţi fi având cărţi de spovedanie de
la "alţi răposaţi fraţi arhierei, dar fără de"carte ne spove
danie ne la smerenia noastră să nu fiţi voInici să spovediţi.
Ci venind racum fiecare aici şi, dându-vi-se de la noi cărţi
de spovedanie, să faceţi sârguială în tot chipul cu toată ne
yoinţâ'ca toţi poporanii voştri adeseasăse curăţească cu
Taină Spoveaâniei, iar mai vârtos îg. acestsfânt Post Mare.
Pentru că cel ce va fi cu nepurtare de giijă de aceasta şi se
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va învechi norodul lui Dumnezeu în păcatele lor, lăsându-i
a se strica în rănile cele sufleteşti, nu numai singur greşeşte
de moarte, ci mânia lui Dumnezeu şi asupra sa şi asupra lor
aduce. Ci dar, ca să scape fiecare din această stricăciune şi

vătămare sufletească, adesea să înveţe pentru aceasta pe
oameni în biserică ca toţi smerindu-se înaintea lui Dum
nezeu să-şi curăţească păcatele sale, şi nu numai stăpânii

casei şi femeile lor, ci şi f~cio.rii şi toţi ceice vor fi locuind
în casa fiecăruia, şi măcar §.Lţi."gan să fie, şi aceia să se spo
vedească şi să-şi facă canonul după cum îi va da duhovnicul
lui. iŞi care vor fi vrednici să se cuminece. Şi să nu îndrăz-...
nească a împărtăşi pe cineva cu Sfintele Taine până ce nu
va aduce răvaş fiecare ~la~duho:vnicul lui cum că este
vrednic ace eiîmpărtă şirî sfinte.

Aşijderea facem în ştire şi vouă protopg ilor şi vouă pre
oţilor de prin judeţe şi tuturor p~ranilorvoştri, că am
citit noi cartea preasfinţituluf'şi a toată lumea patriarh
Kyriu Kyr Paisie [II, 1726-1732] care v-a scris când afost
aici în pământul acesta, şi a răposatului întru Hristos fra- .
tele nostru Kyr Ştefan mitropolitul Ungrovlahiei [1732-1738]
care a fost trimisă prin toate judeţele la leat 7243 [= 1735]
martie 10 pentru nişte lucruri şi obiceiu~i vechi'fo rte ne
cpvioase şi netrebnice ce atifost.avut.aici.în.tara.aceasta.
Întâi că cei mai mulţi din norod nici-ar fi..ştiin ce este
Sfânta Priciaştenie.Ilmpărtăşanieţci numai la ziua Sfinte
lor Paşti ar fi mergând la biserică şi nu doar ca.;ă as~ulte
slujba Sfintei Liturghii şi săse.împărtăşească cri Sfintele
Taine fiind mai înainte spovedit şi gătit pentru acea Taină

Sfântă, ci numai .ca să ia pâine şi vin, paximan ce se nu
meşţe de voi~i, iar alţii cu ani îndelungaţinu s-au spo
vedit, şi alţii iar în toată vremea vieţii lor, după cum am
înţeles, Spovedimia şi Sfânta Priciaştenie [Împărtăşanie]

ce este nu o ştiu, fără decât aleargă în ziua de Paşti pe la
bisericile lor de iau ,atunci .acea pâine şi acel vin nesfinţit

sau iau agheasmă numind că este Paşti, pentru care înţe

legere de acest fel de lucru ce le-aţi fost făcut voi multă

mâhnire ne-a pncinuită nouă.

Ci iată că şi noi de iznoavă vă poruncim vouă preoţilor,

că de vom mai afla de acum înainte cum că tot nu s:aiiiiiai
dezrădăcinat de la mijloc rătăcirea aceasta şi căderea în
pierzare, să ştiţi că pe voi preoţi în a cărui enorie vom afla
cum că tot se ţine această rătăcire; vă vom lipsi de tot darul
preoţiei ca pe nişte neascultătorişi nesupuşi învăţăturii

noastre. Iar pe mirenii aceia ce se vor ţine tot de acele obi-
,~a--. :t

ceiuri rele şi nu se vor părăsi' (ca s~Jlleargă fiecare la du-
hovnicul său să se spovedească, să-şi ia canon după cum îl
va canonisi şi să se împărtăşească cu Sfintele Taine), pe
unii ca aceia să ştie cu adevărat că-i vom a~r!si, că pentru
nişte rătăciri şi lucruri netrebnice ca acestea vin atâtea bă
tăi şi nevoi şi moarte grabnicăîn toată vremea în pământul

ac esta.Iar de ar~fi asciiffători poruncilor şi înv[ţăturilor

dum~zeieşti şi de ar avea frica sa pururea în inimile lor,
ferindu-se de tot lucrul rău stricăcios de suflet, toate nepu
tinţele şi certările ce ne vin de la Dumnezeu s-ar ridica dea
supra noastră şi am fi în linişte pururea. ' •

Aşijderea vă facem în ştire molitvelor voastre;-preacuvi
oşilor egumeni de la orice sfinte mănăstiri mari şi mici, şi

vouă cucernicilor protopopi şi preoţilor de prin judeţe, că

după cum veţi fi înţeles cum că aici la Bucureşti cercetând
noi pe la toate sfintele biserici ca să vedem şi să cercăm pe
preoţi, care cum fac slujba bisericii şi care cum chiverni
sesc lucrurile cele dinăuntru ale bisericii, şi cercetând şi

pentru odoareleşi vasele cele ce sunt de treaba bisericii
spre slujbalui Dumnezeu, pe lângă .altele câte trebuie bise
ricii, artoforul, care este de mare .treabă a fi pe prestol în
sfântuÎ altar, am văzut mai lac.toate bis~ric~ lip~ind, în
care trebuie a se pune înlăuntrullui Sfintele Taine cu mare
cumpătarea fi peste tot anul, pentru.care am dat poruncă
întâi aici ca să se facă la toate bisericile artofoare, la.care şi

molitva voastră fără de niciun preget veniţi aici şi să vedeţi

forma lui şi fiecare să vă faceţi pe la mănăştiri.şi pe la bise
rici şi vi se va da învăţătură de la noi cum trebuie a se
cinsti şi a se păstra artoforul în biserică. )11ne, I

A treia învăţătură vă dăm, ca după postul-şi spovedania
pentru care v-am adus aici la mijloc oarece învăţătură, care
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creştin va fi -vrednic împărtăşiriisfintelor şi dumnezeieşti

lor Taine după mărturisireala duhovnicul său, acelui creş

tin se cade întâi a fi împăcat/cu cei ce va fi în-vrăjbit şi aşa

să se apropie cu frică şi cu 'cutremur.de aceste înfricoşate

Taine, că nu înger, nici proroc, ci singur 'Domnul nostru
Iisus Hristos chiar mărturiseştegrăind aşa: .Pâinea pe care
Eu o dau vouă -trupul Meu este, pe care l-am dat pentru
viaţa lumii" (Ioan 6, 23). Şi iar: "De nu veţi mânca trupu
lui Fiului Omului şi <te nu veţi bea sângele Lui, viaţă nu
veţi 'avea întru voi" (Ioan 6, 53) şi iar: "Cel ce 'mănâncă
trupul Meu şirbea sângele Meurare viaţă veşnică şi Euîl voi
învia pe el la ziua cea de apoi, ca cel ce mănâncă trupul
Meu:şi bea' sângele Meu întru Mife petrece şi Eu întru
dânsul" (Ioan 6, 54-56).. Şi iar, ' cei ce se vor apropia de
acele Taine cu nevrednicie şi-fără de credinţă dreaptă,
aceştia osândă şi muncă veşnică iim, cum după aceasta
Pavel Apostolul grăieşte (1 Corinteni 11;' 56) că cel ce va
mânca pâinea aceasta sau vafb~a ,paharul Domnului cu
nevrednicie, vinovat va fi trupului şi sângelui Domnului şi
osândă lui mănâncă şi bea, pentru ( că nu masă de obşte,

nici altă cină, ci Taină cu totul preasfântă se pune nouă

înainte spre primirea Trupului şi Sângelui lui Hristos. Ozia
împăratul a îndrăznit fără 'de chibzuială ase apropia către

altar şi1a cădi şi degrabă a căzut asupra lui stricăciune în
fruntea lui (2Paralipomena 26). Pentru aceea dar/să se
socotească omul pe sine întâi şi aşa-din pâine să mănânce

şi din pahar să bea, cum am zice să se socotească pe sine
omul cu ce credinţă şi cu ce cugetare se apropie şi cum
sunt lucrurile, ca-să fie fiecare 'întâi cu adevăr pocăit de
toate răutătile lui şi să fie plâns pentru păcatul'luil'în post
şi rugăciune şi-în milostenie şi în dragoste către'fratele şi
vecinul-său şi aşa să se împărtăşească cu trupul şi cu sân
gele lui 'Hristos. Iar după1aceea să nu se mai întoarcă la
păcatul lui, găsind: de la sine pe Cel ce s-a împărtăşit cu
dânsul pe Hristos Mântuitorul tuturor, ca nu cumva în loc
de viaţă moarte să afle; în loc de îndreptare judecatăsăiar '

(Deciflprecum aţi auzit că s-a zis mai sus cumrcă zice
Domnul nostru Iisus Hristos: "Cel ce 'mănâncă Trupul şi
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bea Sângele Meu petrece întru Mine şi Eu întru el" (Ioan
>, 56), socotiţi pravoslavnicilor creştini la cât de mare dar
dumnezeiesc vă învredniciţi când pe Domnului nostru Iisus
IIristos Îl aveţi în voi, căci atunci şi pază mare de la Dânsul
aveţi şi ajutor şi folosinţăspre toate lucrurile şi sporire. Iar
iând nu veţi primi cu frică şi cu dragoste şi cu curăţenie şi

'u pocăinţă de păcate, atunci în loc de folosinţă şi cu aju
tor şi bunătate şi spăşenie, porniţi cu totul mult mai vârtos
mânia Lui asupra voastră.

Ci doar, precum vă dăm învăţăturăpentru folosul vostru
al tuturor de obşte, aşa cu tot dinadinsul să urmaţi.

Aceasta şi darul Domnului nostru Iisus Hristos rugăm ·

pururea să fie cu voi cu toţi. Amin.
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Neofit Kavsokalivitul
• I ) '1

Despre faptul că credincioşii trebuie '
să se,cuminece încontinuu [synechos]

cu dumnezeieştileTaine

şi împotriva celor care din pretinsă
evlavie întorc spatele împărtăşirii

Tainelor la dumnezeiasca LIturghie
j . ,

[Sinaxă]'

(1772/1777)
( I

", ) Cuvânt-înainte către cititori ' ..,
C'I r

Bi~~ric~ credincioşilor, iubite cititorule, e-casă a Dri~
nezeului Celui Vi~ [1 Tim 3, 15; 1 Co 3, 16; 6, 16] zidită pe
temelia Apostolilor şi a Prorocilor [Ef 2, 20], temelie eşi

piatră din capul unghiului a ei fiind Iisus Hristos [1 Co
3, 11; 10,4; Mt 17, 18; 1 Ptr 2, 6], Care e şi Zidarul ei [M"t
17, 18; F.f\. 15;16; Pr 9,9]. Colaboratori ai zidirii ei Acesta îi

' \ ' . . ' . ' , .
are în prirnu] r~d şi î~deobşte pe cei.pe care i-~ aşezaţ;în

Biserică apostoli, proroci, evanghelişti, păstori şi învăţători

[1 Co 3, 19; 12, 28; Ef4, 11; FA 10, 28; In 21, 16; 1 Ptr 5, 1],
apoi , şi pe fiecare credincios în parte [1 Tes 5, 11. 14; Col
3, 16; Mt 17, 15; Ga 6, 1; 1 Ptr 3, 15; Rm 15, 14; Evr 5, 12;
1 Co 14,35; 12,25]; şi dând.unuia o harismă, altuia altă

. 1 J 1

1 Traducere după ediţia monahului Teodorit: :Neophytou hiero
diakonou Kausokalybitou Peri tes synechous metalepseos, Ed. Tenos,
Atena, 1975 (ed. II, 1992), p. 13-117 (originalul în greaca veche edi
tat după 'rns. grec BAR 998,f. 225r-261v) şi p. 119-123 (traducerea
neogreacădupă ediţia anonimă: Encheiridion anonymoii tinos apo
deiktikon peri toii hoti chreostoiin hoi Christianof sychnoteron na
metalambanăsi ta theia Mysteria, Veneţia, 1777).Originalul este un
te~t cOJhpact, diviziunea în capitole fiind introaJlsă de monahul
Teodorit. Ide ntificarea citatelor patristice indicate în parte între
paranteze în metafraza neogreacă aparţine traducătorului·român.r
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harismă după măsura credinţei [1 Co 12, 18; Ef 4, 7; Rm
12,6; 1 Ptr 4,10], unuia cinci talanţi, altuia doi, altuia ~nul,
îi porunceşte fiecăruia după puterea lu~ ~M! 2?, 25] sa n~
primească harul în zadar [2 Co 6, 1], mCI să-l mgr~ape, CI
fiecare în starea în care a fost chemat [1 Co 14, 10] sa negu
ţătorească argintul Domnului dând~-~ zarafilor nefa~sificat
şi nefraudat [2 Co 2, 17; 4,2] şi pur ŞI simplu.aşa cum l-a fost
predat [1 Co 12, 3; 13, 3; Le 1, 2; Col 2, 6; Ga i,8; 1r: ~, 11~. ,.

Prin urmare şi eu fiind un mădular attrupulUl Bisencn, ~( .
lui Hristos, chiar dacă foarte mic [1 Co 12, 27], sunt nevoit
să nu aduc 'spre zidirea aproapelui nimic al meu - căci ce
are cineva dintre noi şi să nu-l fi primit [1 Co 4, 7]? -, ci
doar o aducere-aminte a celor pe care Biserica lui Hristos
primindu-le de la Însuşi Domnul, de la vestitorii de Dum
nezeu Apostoli şi de la purtătorii de Duh Părinţi, le-a lăsat
moştenire foarte mântuitoare copiilor ei. Dar prejudecata
iraţionalăa multora nu numai că a trecut cu vederea acest
lucru - căci atunci lucrul cumplit ar fi fost mai mic -, dar
a inovat în chip foarte pierzător depăşind hotarele veşnice
pe care le-a' aşezat corul sau' m'ai bine zis 'Dumnezeul pă
rinţilornoştri[Pr22 ; 2,8; 23, 10]. ., . A v

Căci indolenţa [rhathymia] celor mulţi refuzand, ca sa
nu spun potrivit sfintelor canoane [2 ~tiohia], întorcând
spatele mesei duhovniceşti a Pâinii C.ere~ti ,[In 7,51] , pe
care Biserica lui Hristos o pune credmcIOşIlorla fiecare
Liturghie solemnă [megaIonymon synaxin] şi ehemândii-i
cu' vestire înaltă' zice: ,;Veniţi, mâncaţi Pâinea'Mea şi- beţi
Vinul Meu pe care vi l-am amestecat vouă" [Pr 9; 1. 17]:
această indolenţă deci nu s-a oprit la refuz [1 Co 1, 25], CI
legiuind anumite timpuri prielnice [soroace], pe care e stă:
pân fiecare credincios în parte, a dat r~gu~a car~ spunea c~
credincioşiisunt vrednici de dumnezeieştile Tame de doua
,sau de trei ori pe an, fără să dovedească însă ac~ast~ p~~
când de la Evanghelie sau de -la canoanele ort scrierile
Apostolilor şi ale Părinţilor, ci mai degrabă grăind cum ar
~pune IScrip~r~ Sfântă [Is 8 ;19; Ir ~4~ ;4;.Iz 13" 13] cel~
llihinima ei în chip contrar Evangheliei. canoanelor Apos-
tolilor, Sin'oadelor şi Părinţilor. '1
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Prin urmare, respingând această legiuire introdusă recent
'in Biserica lui Hristos de prejudecata .iraţională a împărtă

şirii de două sau cel mult de trei oripe an drept o inovaţie

pierză toare, străină de Biserica lui Hristos, această scurtă

lucrare pe care o aveţi în mâini surpă cu arme puternice
prin Dumnezeu toată înălţarea copilăreascăşi întăritura [cf.
2 Co lOt4] nisipoasăa inovaţiei, demascând-o scripturistic
şi canonic. " j

Drept pentru care, învăţând din acest cuvânt că faptul
de a învăţa în Bisericănu aparţinefiecăruia [1 Co 12, 29;)
Le 3, 1], dari a învăţa fiecare în parte -şi în case [1 Tes 5, 11] şi

u demasca cele oprite care se fac în chip arătat [Mt 18, 15;
Lv 19, 17], precum şi a lupta până la moarte pentru adevăr

~Sir 4, 28; Ioil 3, 11] aparţine oricui poate face acest lucru,
iar a trece sub tăcere unele ca acestea înseamnă a fi com
plice la ele [Ps 49, 21] şi a trăda adevărul, de aceea; zic, nu
te uita la autorul acestui cuvânt cine anume şi cum anume
este, ci, învăţând mai degrabă că cele spuse sunt sincere şi

încercate ca aurul în foc [cf. Pr 27, 21], alege partea bună a
cuvintelor, pe cele care să te apropie cumva de Dumnezeu
îmbrăţiş â ndu-le ca pe unele ce sunt dumnezeieşti,iar celor
ce te depărtează de Dumnezeu din pricina unei pretinse
evlavii întoarce-le spatele ca unora ce sunt pierzătoare.

1. Evlavia lipsită de evlavie

Aşadar, faptul că, nu spun în fiecare zi, dar la fiecare Li
turghie obştească solemnă credincioşii care se adună la ea
(afară de aceia dintre aceştia aflaţi sub epitimie potrivit
canoanelor) trebuie să se împărtăşească cu dumnezeieştile

Taine, acest fapt zic îl arată sau mai degrabă îl stabileşte

drept regulă [canon] mai întâi (pentru ca acest cuvânt să

plece la drum cu:bună rânduială) însăşi celebrarea Jertfei
fără de sânge.câre .mai întâi face rugăciuni anume pentru
acest lucru, după care frânge dumnezeiescul Trup al Dom
nului şi varsă Sângele Lui nu pur şi simplu, ci spre mâncare
şi spre băutură, iar mai pe urmă' cheamă cu vestire' înaltă
nu pe unii da, iar p~'alţii n~,'ci pe toţi credincioşii, afadtde
cei opriţi, precum s-a spus, zicând: "Veniţi, mân~aţi trupul
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Meu şi beţi sângele Meu, pe care l-am-amestecat pentru
voi!" şi fiecare vine în bună rânduială în cinul său, potrivit
Constituţiilor Apostolice» şi a Liturghiei lui Marcu Care
zice: ~Iar după ce s-au împărtăşit toţi" etc. În al doilea
rând, stabilesc aceasta canoanele apostolice 8 şi 9 şi cano
nul 2 de la Antiohias întărite de Sinoadele VI şi VII Ecu
menice, care pedepsesc pe cei ce la Liturghie~orc spatele
împărtăşiriicu Sfintele Taine fără un motiv-bine întemeiat.
1 În al treilea rând, stabileşte aceastaTimotei 'al 'Nexan
driei, ale cărui canoane le-au pecetluit Sinoadele Ecume
nice VI [canonulz] şi VII [canonul i], şi care cere [în ca
nonul 3] ca demonizatul să nu se împărtăşească în fiecare
zi' (ca oamenii cu mintea întreagă); ci la anumite soroace,
iar [în canonul 13] cei căsătoriţi să se înfrâneze unii de hi
alţii sâmbăta şi duminica, întrucât în aceste zile se face
Liturghie, dar nu pur şi simplu pentru aceasta (căci dacă

aşa ar suna canonul, atunci nu s-ar mai împreuna niciodată,

dat fiind că Ofranda liturgicăse celebreazăpretutindeni nu
numai sâmbăta şi duminica, ci în fiecare zi), ci pentru că

adunându-sela aceste [Liturghii] ei trebuie să se împărtă

şească cuSfintele Taine; căci iubirea de adevăr -a sfintelor
canoane n-a vrut să aibă drept obstacol nimic absurd.
A adăugat şi sâmbăta întrucât şi ea face parte din zilele
mari, pentru că în ea Ziditorul a toate S-a odihnit de toate
lucrurile Lui [Fc '2, 3], drept 'pentru care în ea nu se ţine

nici post, afară de una singură [SâmbătaMare], în ,care
Ziditorul' a fost sub păinânt cu trupul, dar canoanele au
oprit nelucrarea în această mare zi ca să nu iudaizăm. Ace
laşi Timotei [în canonul iojneoprindu-l de ja curninecare,
dacă vrea aceasta, pe cel ce a înghiţit apă fără voie spă-

2 "Iar âupă acestea să seff~că jertfa, tot poporul stând în picioare
şi rugându-se liniştit.iar când aceasta s-a adus, fiecare cin[tciris] să
se împărtăşească din Trupul Domnului şi Scumpul Sânge în ordine
cu sfială şi evlavieca unii 'care se apropie de trupul împăratului, iar
femeile să"se1apropie 'cu capul acoperit, cum este' potrivitYcinului
femeilor. Să se păzească însă uşile, să nu inth; vrEmIi' riecredincios
sâu neiniţiat [nebotezat]"; Co~stituţiile AposioÎice II, 57. ..

3 Cf,mai jos, p. 383 sq. .,.:J J' -c tt: 1
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l ându-şi gura ori trupul, ca să nu fie oprit de la cuminecare
când păteşte ~ncon~inuu aceasta de la ispititorul [diavol],
iste eVI~ent ca stabileşte drept regulă canonică împărtăşi
rea continuă sau, mai bine zis, lămureşte ceea ce.era stabilit
drept regulă canonică înaintea lui. (În treacăt, vezi că prin
aceasta :1 îl mustră chiar şi pe Balsamon, care din raţiuni
pe care in lucrare~ de faţă le dovedim lipsite de raţiune,

opreş~el d~ l~ cummecare pe mirean .şi de la liturghie pe
preot in ZIUa m care fac.baie.) , '

In al patrulea rând, stabileşte drept regulă acest lucru
du~nezeiescul Hrisostom în multe din cuvintele sale dar
mai cu seamă în Omilia 3la Epistola către Efeseni încare
le cer~ credincioşilor să se adune la Liturghie vrednici de
a~~op~erea de Sfint~le Taine, iar cel ce nu se împărtăşeşte
sa lasa ca un neruşmat şi insolent [itamos] împreună cu
catehumenii-, 1 •

, I ~ '.. )

Acestea -sunt, ca să vorbesc scurt, cele spuse de sfintele
~anoane ~i de Sfinţii Părinţi . Dar-cum ar spune dumneze
iescul !I~sost~m, ~nd~lenţa celor mulţi, având nu puţini
avocaţi ~I copa~aşl ?mtre cei ce.par a fi ceva ţesându-şi
spre a-şi .acopen ruşinea pânza de.păianjen.a multor altor
a~gumente convingătoare, decide în mod iraţional împo
triva s~ntelor canoa~e (dacă cele spuse fără demonstraţie
sunt evident ~le .unUIa car~ ia: decizii), punând înainte, 'pe
de o parte, obiceiul care, ZIC el, domneşte pretutindeni iar
pe de ~tă .pa:te, pe unii săditori necunoscuţi şi anonimi ai
~ce~tu.I obI~elvnu~indu-i în sus şi în jos "părinţi"; iar, lucru
mea şi-mai rau, dI~torsionând'lprecum se va arăta, înseşi

Sfi~t~le .~aJ.10.ane ŞI pe Sfinţii Părinţi, pe de o parte prin
hr~mt~n~ .eI, Iar pe de altă parte prin interpreţii care sunt
pnz~mem .aceloraşi preiudecăţi.cu ei, şi cerându-ns să as
cult~m mal mult de ei şi deobiceh:Illor.. decât de cele ce le
stabileşte drept regulă canonică Biserica universală şi apos
t?li~ă a l~i Hristos, ca unele care ar fi, chipurile, cu nepu
t~nţ~. Înainte d~ toate şi în toate, purtând masca unei evlavii
lIpSIte de evlaVIe ei spun: '"Bun,şi preadupmezeiesc lucru

4 IOAN HRISOSTOM, Omilia 3 la Efese;i; PG 62, 2~.
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este, spun ei, a ne cumineca cu dumnezeieştile Taine la
fiecare Liturghie, dar pentru cei ce umblă în viaţă pe calea
de vârf,' nu de mijloc, simplu spus pentru cei~esăvârşiţi;

cei încurcaţi în lucrurile vieţii, spun ei, nu au~nă dacă

întorc spatele şi refuză împărtăşireaSfintelor Taine, pentru
Care pot pune înainte potrivit canonului 8 apostolic drept
motiv bine întemeiat aşa-numitade ei evlavie". Fiindcă aşa

cer cei indolenţi să se interpreteze canonul acesta apostolic
sau, mai degrabă, aşa îl interpretează ei zicând că nu există

alt motiv bine întemeiat care, zic ei, s-ar arăta evident de
la sine decât evlavia (căci a refuza împărtăşirea, zic ei, eşi
pentru un orb dovada a nimic altceva decât a unei evlavii)
şi nu se ruşinează să-I spună celor ce-i întreabă; căci care
este ruşinea la cele bine întemeiate şi mai cu seamă la
evlavie? Unul dintre aceşti evlavioşi, întrebat fiind din ce
cauză întoarce spatele la Liturghie sau, ca să vorbesc mai
eufemistic, refuză împărtăşireaSfintelor Taine, n-a roşit

să-şi explice evlavia cu aceste cuvinte: "Cercetându-mă pe
mine însumi potrivit poruncii Apostolului [1 Co 11, 28], nu
m-am aflat vrednic, întrucât mă mustră conştiinţa".

Acestea sunt deci, casă vorbesc scurt, cele ale indolenţi

lor. Noi însă, replicând unora ca acestea, trebuie să vedem
mai întâi ce' este evlavia şi smulgând aşa unul câte unul
acoperăminteleindolenţei,să descoperim hidoşeniaei.

Evlavia deci nu este nimic altceva'{ca să nu decidem şi

noi fără dovezi în felul celor indolenţi, ci să oferim potrivit
Marelui Vasilee dovezile din dumnezeieştileScripturi) de
cât frică de Dumnezeu, 'şij iată dovezile: Isaia 57; 11; Iere
mia 5,22. 25; Maleahi 3:16; 1 Regi 18,29; 2 Regi 2,5;
Înţelepciunea lui Isus, fiul lui Sirah 3, 29-31; iar propriu
celui ce se temede Domnul e să păzească poruncile Lui în
toate zilele lui, şi iată şi dovezile acestui lucru: Deuiero
nomul 5, 29; 6, 24; 8, 6; 10, 12-13; 17, 19; 28,58; 31, 12;
1 Reqi :14, 24; qReqi 17,)36-37; 2 Paralipomena 6,31;

' Ps(llmi 111, 1; lis, 63. 1<19; 33,11; 19,9.12; Proverbele lui
Solomon 3, 7; 14, 2. 16; 24, 21; Ecclesiastul tz, 13; Maleahi

'. .
5 VASILECELMARE, Regula mare 47; PG 31, 1036.
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2, 5-6; Isaia 26, 18; Faptele Apostolilor 10, '35 . Iar o po
runcă a .lui Dumnezeu e să ne curăţim conştiinţa (căci zice:
"Să ne curăţim de toată întinăciunea 'trupului şi a duhului
săvârşind ,sfinţenie întru frica lui Dumnezeu", sfinţenie
"fără de care nimeni nu va vedea pe Dumnezeu" [2 Co 7, 1;
Evr 12, 14] şi: "Fericiţi cei curaţi cu inima, că aceia vor ve
dea pe Dumnezeu" [Mt 5, 8]; iar, potrivit dumnezeiescului
Hrisostom, fericirile sunt şi porunci.) şi mâncând Pâinea
frântă şi Paharul binecuvântăriisă :vestim neîncetat moar
tea Domnului [1 Co 11,26], potrivit dumnezeiescului Hri
sostorncând explică versetul ,,Aceasta să faceţi întru po
menirea Mea" [1 Co 11,25]. Dar a refuza din pricina mus
trării conştiinţeiîmpărtăşireadumnezeieştilorTainele o
dovadă limpede a încălcării sau nelucrăriiporuncilor. Prin
urmare, nu e ceva propriu nici celor ce se tem de Dumne
zeu, nici evlaviei, ci netemerii şi' lipsei de evlavie, -ceea ce
trebuia arătat. Căci unde se desfiinţează cele'următoare
[evlaviei, adică frica 'şi lucrarea poruncilor], acolo sedesfi
inţează în chip necesar şi cele premergătoare' [acestora, '
adică evlavia]. Căci dacă faptul de a nu te împărtăşi ţine de
evlavie, urmează atunci că faptul de a te împărtăşi ţine de
lipsa de evlavie, întrucât e cu neputinţă ca cele opuse prin
natură să aibă în comun aceeaşi definiţie; iar atunci sfintele
canoane şi sfinţii părinţi, care îndeamnăşi cheamă pe cre
dincioşii adunaţi la împărtăşirea 'Sfintelor Taine, vor fi _
vai! - învăţători ai lipsei de evlavie! Dar Biserica lui Hristos
care îi cheamă pe credincioşi săise desfăteze de Masa-cea
cerească pe care le-a pregătit-o anume pentru aceasta, nu
e o învăţătoare a lipsei de evlavie, ci mai degrabă a evlaviei,
făcându-i evlavioşi' pe fiii lui Israel după cum este scris [Lv
15, 31]: Prin urmare, faptul de a refuza cândva 'chemarea
ţine limpede de o lipsă de evlavie, :ceea ce potrivit dumne
zeiescului Hrisostom e acelaşi lucru cu insolenţa şi neruşi
narea/Fiindcă şi Petru.căpetenia Apostolilor, a refuzat spă
larea lui de Domnul, arătândtrespect şi evlavie (cum spune
Marele Vasiles), dar aude d~ 11ţ ~l:. "Dacă nu te voi spăla, .

,
6 VASILECELMARE, Regulile mari, prolog; PG 31, 893, ef. şi 993.
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nu vei avea.parte de Mine" [In 13, 8], acest cuvânt arătând
că-faptul de a ne împotrivi.lui Hristos.atun~.când.porun
ceşte ceva are csânda.lipseisde evlavie, ca şI~lse care
neascultând s-a primejduit [Iş 13, 14]. Dar argumentul nu
vrea să spună că evlavioşii.aceştia care ~efuză ch~p~~ledi~
evlavie împărtăşirea trebuie să se apropie nepregatiţia~nci

când-sunt chemaţi, ci să ştie că evlavia pe care"spun el că
O au este de fapt lipsă de evlavie, fiind, potrivit lui Chiril
al Alexandriei, mai degrabă o evlavie păgubitoare.Căci

acesta zice: ' fi tr ,. to:: J1, . •

"Să' ştie cei botezaţi şi care 'au gustat harul dumnezeiesc
că umblând arareori şicu anevoie la biserică, stânddeparte
timp îndelungat de binecuvântarea c~re vine 'prin .H;ri~tos
şi care-şi plăsmuiesc o evlavie păgubitoare ~mlp~cm~,că
nu vor să se împărtăşească tainic cu El, să ştie deci unn ca
aceştia că 'se scot pe ei înşişi, din viaţa veşnică refuzând să
fie făcuţi vii; şi, deşi refuzul acesta li separe a fi,un.rod ~l
evlaviei, el li se preface în laţ şi poticneală. Căci ei trebUl~
mai degrabă să se grăbească să-şi folosea~că pute:e~ ŞI
râvna care este în ei,ca să se 'arate vehementi spre curaţire~

de păcat şi să încerce să ducă 'o viaţ~ câ~ ~a~ dec~n~~~ ŞI
aşa să alerge cu multă îndrăznire spre împărtăşireavieţn 7.

1"Dacă suntem iubitori'ai vieţii veşnice, dacă făgăduim să
avem în-noi înşine pe DătătorulVieţii, atunci să nu refuzăm
ca unii din.cei nepăsători să fim binecuvântaţi cu binecuvân
tarea Euharistiei, pentru ca .diavolul cel adânc p~ceput î,?
vicleşuguri să nu ne întindă prin aceasta un-laţ şi'o cursa.
Da dar -zice el, întrucât stă, scris: «Cel ce mănâncă şi bea
cu nevrednicie din pâine şi .din pahar, osândă îşi mănâncă
şi bea»j[l Co 11, 28J.'punând'la încercate ce~e ale ~ele n~
mă văd fiind vrednic. .Dar când vei fi atunci vredmc? (Sa
audă şi de la noi cel .ce spune acestea.) Când te vei ~n~ţişa
lui Hristos? Căci dacă te-vei teme mereurde alunecărij-dar
nu vei înceta nicicând să aluneci, căci «cine îşi va înţelege
greşelile sale?» potrivit Sf~tuluiPsalmisHPs18,'13], te vei

• h1 , .' ~ ,,' f r, ~.L( ";l"
7 CHIRIL AL ALEXANDRIEI, Comentariu la Ioan III, 6 la versetul

"Cine vine la Mine nu va flămânzi";PG 73, 521. ·,Jl '" 3 il •

ilO

lina veşnic cu totul lipsit de părtăşia sfinţirii mântuitoare.
l â ndeşte-te, aşadar, că e mai cucernic lucru a duce o viaţă

I igiuită şi a te împărtăşi aşa de binecuvântare[a Euharistiei],
irezând că acest rlucru depărtează nu numai moartea, dar
i bolile din noi; căci Hristos adoarme în noi legea sălbatică

I trupului din mădularelenoastre şi aprinde evlavia faţă

d Dumnezeu şi omoară patimile nesocotindu-ne greşelile

n care suntem, ci mai degrabă vindecându-ne ca pe nişte

bolnavi; căci leagă ce e zdrobitşi ridică ce e căzut şi-Şi pune
'U un bun Păstor sufletul Său pentru oile Lui'",

r , I ,
2. ,A1evăratul sens ~l cuvântului Apostolului: lISă se pună

la încercare pe.sine ţnsuşi şi aşa să mănânce din această
Pâine şi s~ bea din acest Pahar" [1 Co 11, 28]

Să vedem, dacă vrei, şi cuvintele evlaviei lor lipsite de
ivlavie, l) .!..

I Obiecţie [lJ: Punându-mă la ' încercare pe mine însumi
potrivit poruncii Apostolului nu m-am aflat vrednic, întrucât
.onştiinţa mă mustră; căci nu mă împărtăşescdin pricina
neputinţei 'sufletului şi a dreptei-mustrări a conştiinţei. 1::-
Răspuns [t]: Spunând Apostolul: lISă se pună la încer

'a re omul pe sine însuşi", n-a spus acest lucru la modul
disjunctiv: "Şi aşa să rriănânce sau nu din această Pâine", ca
atunci ,;iJunerea lâ încercare" să stabileascăuna din două:

că unul trebuie să mănâncă, iar altul nu trebuie să mănânce. '
sau, simplu spus, că unul e vrednic iar altul nevrednic [să

mănânceţ; ci l-a spus pentru unul singur, numai pentru cel
ce trebuie să mănânce, şi numai pentru cel-vrednic a adă

ugat : lISă se pună la încercare omul pe sine însuşi şi aşa să

mănânce din această Pâine" etc ;, ca şi cum ar.fi spus: lISă

se facă omul pe sineînsuşi pus la încercare, capabil, vred
nic, şi aşa să mănânce etc.". Căcispunând în continuare:
"Cel ce mănâncă cu nevrednicie' etc .", opune celui nevred'"
nic pecel'ce se pune la încercare pe sine însuşi zieâhd: lISă
se pună la încercare însă omul pe sine însuşi" etc. Şi ca să

, f J jJ f'" ~ ,.t J L r y.... t (.((

8 CHiR:IL\I;~RIE\,'Comentanu la Ioan IV:'2Iaversetw ~Cine
mănâncă trupul Meu "; PG 73, 584-585. r 1 1 - :1
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9 Neidentificat.
10 CHIRILALA1.ExANDRIEI, Comentariu la profetul Maleahi , cap. 3;

PG72,336.

credinţa lucrătoareprin iubire [cf.Ga 5, 6], ci şi prin pocă

inţă şi mărturisire; căci zice [Scriptura]: "Spune tu primul
păcatele tale, ca să te îndreptezi" [Is 43 ,26] şi: "Drept e cel
ce se învinuieşte pe sine însuşi la primele sale cuvinte" [Pr
18, 17]; astfel încât a se pune la încercare pe sine însuşi nu
înseamnă nimic altceva decât a se face încercat, primit,
vrednic, cum a tâlcuit undeva dumnezeiescul Hrlsostomv
pe "să se pună la încercare pe sine însuşi" prin "să se în
drepte", precum şi Chiril al Alexandriei care-l tâlcuieşte

prin "să se facă încercat şi luminat'w;
Deci dacă acestea stau aşa, cum şi stau de altfel; urmează

că pricina lor întemeiată, cum zic ei, le-a rămas ascunsă

fiind plină de contradicţia care se numeşte contradictorie,
numai că ei nu zic înseşi aceste cuvinte: "Deşi m-am făcut

pe mine .însumi încercat, primit, vrednic, potrivit Aposto
lului, şi mi-am îndreptat, cum spune Hrisostom, greşelile

şi m-am curăţit conştiinţa(căci acest lucru vrea să-I spună,

precum s-a arătat, faptul de a se pune la -tncercare pe
sine însuşi), nurm-am aflat vrednic, având conştiinţa

mustrându-măl"

Prin urmare, despre evlavia lipsită de evlavie şi contra
dictorie a acestor evlavioşi sunt de ajuns, socot, cele spuse,
întrucât cuvântul a arătat că faptul de a refuza împărtă

şirea Tainelor din cauza unei pretinse evlavii e de fapt un
acoperământ al indolenţei. Iar faptul că pricina întemeiată

adăugată de ei canonului Apostolului nu vrea-să arate nici
mustrarea conştiinţei ar fi evident de 'aici. Deoarece prici
na/cauza întemeiată, oricare ar fi ea, nu este pedepsită de
acest canon, dar mustrarea conştiinţei, atunci când se arată,

îl supune epitimiei pe cel ce nu are haină de nuntă [Mt
22, 11], neajutându-i cu nimic mărturisirea pe care a făcut-o

mi el însuşi primul, ci fiind întrebat sau, mai bine zis,
mustrat mai inainte, ca David [2 Rg 12]. Căci atunci când
vine după mustrare, mărturisirea nu este proprie celui ce se

vorbesc scurt, dacă faptul de a mânca în osândă e opus
celui de a mânca fără osândă, iar potrivf{Apostolului mă
nâncă în osândă cel nevrednic, iar fără osândă cel ce se
cercetează pe sine însuşi, urmeazăcă şi cel ce se cercetează
pe sine însuşi e opus .de Apostol celui nevrednic; aşa pre
cum şi ceea ce este pus la încercare e opus la ceea ce nu e
pus la încercare potrivit cu: "Iar pe cei ce îi veţi pune la
încercare pe aceia îi voi trimite prin scrisori să ducă darul
vostru la Ierusalim" [1 Co 16, 3] şi: "Precum am fost pus la
încercare de Dumnezeu să mi se încredinţeze Evanghelia
[1 Tes 2, 4]. Tot aşa se ia şi aici verbul "a pune la încercare"
[to dokimazein], căruia i se opune "a fi respins, lepă~at
după punere la încercare" [to apodokimazein], cum se spu
ne despre Esau că "vrând mai apoi să moştenească bine
cuvântarea a fost respins după ce-a fost pus la încercare"
[Evr 12, 17]; despre cei ce au adorat creatura în locul Crea-,
torului se spune: "şLprecum n-au pus la încercare ~aptul
de-a avea în cunoştinţă pe Dumnezeu" [Rm 1, 28], Iar la
Ieremia se spune: ,,Argint lepădat după ce a fost pus la în
cercare numiţi-vă pe voi înşivă" [Il' 6,30]. Deci relaţia pe
care o are argintul respins după ce a fost pus la încercare
CUIargintul pus la încercare în foc de şapte ori [cf. Ps 11, 7],
o are şi cel ce nu se pune la încercare pe sine însuşi cu cel
ce se pune la încercare pe sine însuşi. Dar ce nevoie e să
venim de departe, când îl pot pune înainte pe însuşi marele
Apostol care se explică pe sine însuşi în cele ce urmează?
Căci adăugând după "să se pună la încercare etc." "căci
dacă ne-am judeca pe noi înşine n-am mai fi judecaţi (de
Domnul), iar fiind judecaţi de Domnul suntem pedepsiţi"
[1 Co 11, 32], este evident că "să se pună la încercare fiecare
pe 'sine însuşi" s-a luat în locul lui "să se j~dece ~e~re pe
sine însuşi". Dar "a judeca" îndreaptă egalitatea ŞI, SImplu
spus, face dreptate; căci zice [Scriptura]: ,,J.udeca~ p~ orfan
şipe sărac [Ps 81, 3], faceţi dreptate c~IUl sm~nt .ŞI sărac
[Is 1,,17]". Prin urmare, potrivit dumnezeiescului Hnsostom:
"să se pună la încercare pe sine însuşi" s-a !uat în.l?cullUl
"să se îndrepte" şi se ia 'simplu îI). locul lui ,,~ă se .indrep
teze". Dar cineva se îndreptează pe sine însuşi nu numai m
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căieşte potrivit dumnezeiescului Hrisostom". Prin urmare,
pricina întemeiată nu este mustrarea.conştlintei care are
drept motiv refuzul [împărtăşirii], dar nu este întemeiată

întrucât este voluntară, ci e, socot, o situaţie de .necesitate
care împiedicăpregătireapentru împărtăşireprin post,
rugăciuneşi înfrânare sau, mai bine, epitimia dată celor de
faţă pentru cele pe care le-au vădit, şi cărora nu le este în
găduit să se'apropie, chiar dacă ar vrea, înainte de a se îm
plini timpul stării împreună cu ceilalţi 'fără a se împărtăşi

rânduit lor de canoane. Deci mai degrabă aceştia au:pricina
întemeiată a stării împreună cu ceilalţi fără a se.impărtăşi,

ca unii împiedicaţi, cum s-a spus, să se apropie nu de
bunăvoie, ci de către canoane. Căci nimeni din cei ce stau
departe din voie liberă de Cel ce spune: "Oare~Eu sunt
Dumnezeu de aproape, iar de departe nu mai sunt Dumne
zeu?" [lr 23, 23] nu are temei; pentru că zice [Scriptura]:'
,,Apropiaţi-vă de Dumnezeu, şi.El Se/va apropia de voi'!
[lac 4, 8] şi iarăşi: ,,Apropie-te de Dumnezeu întotdeauna'?
[Os 12,7], iar pe cei ce nu se apropie proroculSofonie
[3, 1-3] îi căinează.

, 1

3. Desăvârşiţi şi nedesăvârşiţi

în apropierea de Sfintele Taine ,~ j J

Obiecţie [2]: Dar acest lucru este pentru cei desăvârşiţi;

pentru .cei nedesăvârşiţi,e de ajuns să se apropie 'dedouă

sau celmult de trei ori pe an. :; . I 118J
Răspuns [2]: Dar care e şi de unde vine dovada acestei

noi,legiuiri, dat fiind că nici vreunul din sfintele canoane,
nici dintre părinţi, nici preotul, fie ţn rugăciunile, fie-in
ecfonisele sale, nu stabileşte aceasta? Căci nici însuşîdum
nezeiescul Hrisostom, care învaţă cele mai multe şi în multe
rânduri despre împărtăşireaTainelor, nu introduce o deo
sebire între desăvârşit şi nedesăvârşit, ci.numai între cel cu
conştiinţa curată sau în curs de curăţire şi.cel care ~u~_~re
astfel, cerând ca primul să se âpropie ori de câte ,ori vrea,

• > l)

• . \ .' U J. Ţl 1 )

11 IOAN HRISOSTOM,Cuvântul 6 Împotriva iudeilor; PG 48, 931. ,<"
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chiar şi în fiecare zi, iar celălalt nici măcar o dată pe an12 •

Căci, potrivit Marelui Vasile, nu se cade să grăim de la noi
înşine şi din burtă, ci fie -să ne întărim cuvântul potrivit
sfatului Scripturii, fie să tăcem. Oare Domnul n-a murit
pentru toţi, ci numai pentru cei desăvârşiţi? Oare nu pen
tru toţi a gustat moarte [l 'CO 15,3]? Oare I\U cumva Viţelul

cel îngrăşat se junghie pentru-unii mai mult, dar pentru
alţii mai puţin? Oare numai celor desăvârşiţi le porunceşte

Domnul să vestească neincetat.moartea Lui [1 Ca 11,26]?
Oare .Tatăl ceresc junghie în fiecare zi Viţelul cel îngrăşat
numai fiului său mai mare şi nu mai degrabă fiului mai
mic care se întoarce la El [Lc 15, 23-2<ţ]? Cui anume îi
făgăduieşte dumnezeiescul Hrisostom uşurinţa lucrurilor de
fiecare zi prin buna cuminecătură atunci când îi cheamă
pe cei care mai întâi s-au adunat la biserică şi s-au impăr

tăşit.cu Tainele să se întoarcăastfel.spre lucrurile lor ca
plecând de aici lucrurile mâinilor.lor să se indrepteze (ca să

vestesc din memorie înţelesul cuvintelor acestui Păririte)?,

oare numai celor desăvârşiţi sau pur şi simplu tuturor ce
lor care potrivit lui David ies în fiecare zi odată cu răsăritul

soarelui "la lucrul lor şi la lucrarea 'lor până seara" [Pr
103, 24]? Iar neîncetarea lucrării'de fiecare zi nu aduce cu
sine în chip limpede şi . neîncetarea a ceea ce uşurează

această lucrare [împărtăşirea]?Cine are nevoie de medic?
Oare nu cei ce suferă rău? Oare nu mai degrabă celor nede
săvârşiţi şi care sunt mâncaţi de multe ori, ca ,să nu spun
neîncetat, înăuntrul lor'ca de un şarperde irascibilitătea

care locuieşte în ei, nu acestora deci le .porunceşte undeva
dumnezeiescul Hrisostom să bea ca antidot spre uciderea
şarpelui ascuns înăuntrul lor Sângele de viaţă făcător al
Domnului? Iar dacă, potrivit Sfântului Chiril al Alexandriei
- ca să citez şi aici pe câtîmi e cu putinţă înţelesul.~prbelor
acestor Părinţi, căci cuvintele însele nu le-am reţinut pe de
rost - celor desăvârşiţi împărtăşirea dumnezeieştilor-Taine

le "pune urcuşuriîn,inimă", [cf. Ps 83, 6] şi-i duce din-slavă

în ' slavă şi din putere în' putere: iar' celor nedesăvârşitl,jşi
III 11lB • I .', 1 ,,!J I '1 f J ,'i ,), , 1

-.,.-----;:-..~,.".;:-,--,.:.+. ,----.::c..".;..,.-- 1 '1) ,:t ,'11

12 IOAN HRISOSTOM, Omilia 14 la Evrei; PG 63,132. il' l\,11I<'
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împătimiţi ca mine ledă 01slăbire şi o uşurare a tiraniei
patimilor care-i bântuie, deci dacă aşa s tau hicrurile, cum
nu va fţ împărtăşirea neîncetată a Tainelor'necesară mai
degrabăpentru cei nedesăvârşiţi decât pentru cei desăvâr
şiţi, ca şi -aceştia [cei nedesăvârşiţi] să ajungă la statura de
bărbat desăvârşit, la măsura vârstei plinătăţii lui Hristos
[Ef4, 13] şi .s ă nu fie, cum spune cuvântul prorocului, luaţi

diI} pântece şi purtaţi în braţe până la bătrâneţe [1s 46, 3-4]?
Căci, spune acelaşi, nu se cade să se arate pururea prunci
cei care beau cuvântul învăţăturii [catehezei], ci mai de
grabă să crească la statura de bărbat desăvârşit, la măsura
vârstei plinătăţii lui Hristos, ca să poată cunoaşte şi cuvântul
exact şi cercetat cu privire la El. Iar dacă e bine pentru cei
nedesăvârşiţi să se împărtăşească o dată pe an, cum nu va
fi bine să se împărtăşească şi de multe ori? Iar dacă acest
lucru din urmă nu e bine, nu va-fi bine nici cel dintâi, căci

zice dumnezeiescul Hrisostom: -"binele să se facă mereu,
iar răul·niciodată"13.Ian.dacă împărtăşireacontinuă, ca una
care aprinde răceala sufletului şi înnoieşte trezvia, păzeşte
şi de'faptul de a cădea în aceleaşi .păcate, cum zice undeva
şi anonimul care învaţă pe cel ce se pocăieşte'», cum nu va
fi ea mai necesarăcelor nedesăvârşiţi?Punând acest lucru
ca'o parte a satisfacerii, acesta [anonimul] spune că ţine de
un sfat cuminte ca, dacă n-a fost canonisit cineva de duhov
nic la aceasta, fiecare să se facă el'însuşi 'medicul său folo
sindu-se de această doctorie cât mai continuu cu putinţă. _

Obiecţie [3J: Dar împărtăşirea neîncetată e cu neputinţă

pentru cei nedesăvârşiti. i " 1,
, Răspuns [3J:,Dacă această neputinţă ţine de fire, atunci

ea nu va fi cu neputinţă mai mult pentru cei nedesăvârşiţi

'.) ",It 1-1 • " v'I ~, 1" " 'Il ' 1 H ,
, .

13 IoAN HRISOS;OM, Omilii la 1 Corinte hi; PG61, 1~3. /; 3'

14 Metanoon didaskomenos;Veneţia:, 1742, cap. 13.JE vorba de
editarea,anonimă a traducerii neogreceşti realizată de Manuel
Romanitis a două volumaşe - Il penitente istruito (1669) şi Il con
fessore' istruito '(1672) - aparţinând/autorului duhovnicesc catolic
itiilian care a fo~t iezuitul Paolo Segneri (Î624-1696):Părţi di~ aceste
tratate duhovniceştivor fi preluate de Sfântul Nicodim Aghioritul în
Exomologhitarion-ul său, Veneţia, 1794. ,l't!..
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decât pentru cei ce spun că e cu putinţă pentru ceidesă

vârşiti, căci cele ce ţin de fire sunt comune tuturor. Dar
potrivit purtătorilor de Dumnezeu Părinţi şi Dascălilor ecu
menici, Dumnezeu nu porunceşte nimic cu neputinţă, pe
de o parte împărţind fiecăruiatalanţii'după puterea lui , iar
pe de altă parte nelăsând-să fim ispitiţi peste'puterile .noas
tre; căci faptul de a spune că poruncile Duhului sunt cu
neputinţă ţine de necredinţă. Prin urmare, ceea ce este cu
putinţăpentru cei desăvârşiţi nu este voit de unii din pri
cina indolenţei lor, iar de cei mai mulţi diri pricina indo
lenţei intâi-stătătorilorlor. Iar o dovadă limpede că este cu
putinţă şi pentru cei nedesăvârşiţi sunt;preoţii care păti

mese lucruri asemănătoare şi au în comun aceeaşi fire cu
toţi, şi diritre care cei mai mulţi, deşi sunt dintre cei nede
săvârşiţi şi hrăniţi cu lapte, nu încetează să aducă neîncetat
Ofranda euharistică şi să se cuminece cu 'Ea. Xstfel încât,
dacă nedesăvârşireaopreşteprin fire, atunci ar trebui oprit
mai degrabă [preotul] cel care aduce Ofranda euharistică
decât numai cel ce se împărtăşeşte din ea, cu atât mai mult
cu cât faptul de a aduce Ofranda euharisticăe mai mare
decât numai a te împărtăşi din Ea... •

Obiecţie [4J: Dar cum sau unde e ~u putinţă pentru cei
nedesăvârşiţi ca înainte de fiecare Liturghie solemnă să se
cureţe cu o curăţire atât de mare şi de aşa fel, cât şi în ce fel
au râuduit, potrivit dumnezeiescului 'Hrisostom, Părinţii

când, convenind în vechime'pentru ac'est lucru, au fixat
patruzeci de zile de post pentru cei care ~e apropie de Taine
în chip simplu şi clIm se nimereşte, deci fără pregătire?
Răspuns [4J: ,yezi însă ce decurge de aicipentru cei

nede~ăvârşiţi? Fiind astfel acellucrunecanonic rânduit, şi
, 1

anume de a se împărtăşi de trei ori pe an, se reduce la a se
împărtăşi o singură dată: numai î~ săptăniânamântuitoa
relor Patimi, (Căci las deoparte acum faptul că postul de
patruzeci de zile pare a fi fost fixat nu de Apostoli, ci de
Părinţii de după ei; afară dacă nu cumva aici prin-Părinţi

ar trebui'să-i înţelegem pe înşişiApostolii sau că postul de
patruzeci 'de zile fixat de Apostoli, şi care se săvârşea alt-

, ,
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cândva, a fost legat de săptămâna mântuitoarelcr Patimi
de Părinţii care s-au adunat prima dată în Niceea.) .'~I",

Obiecţie [5]: Da, e destul pentru cei nedesăvârşiţi şi o
singură dată pe an, căci este mult pentru ei de două sau de
trei ori, cum legiuieşte un anume Ioan din Kitros". Căci nu
cumva (ca să spun cu cuvintele-lor îndrăzneala celor indo
lenţi) Împărtăşania e ciorbă sau ceva din cele cu care -ne
hrănim în fiecare zi?
Răspuns [5]: 0, la ce lipsă de evlavie sau, mai bine zis,

la ce îndrăzneală i-a târât indolenţa pe mulţi! Căci, frumo
suIe, cuvântul nostru nu este despre cei care socotesc fără
evlavie, ca să nu spun fără credinţă, Împărtăşania"ciorbă",
şi pe care , pe cât se pare, tu îi primeşti să se apropie o dată
pe an, dar dreapta raţiune nu-i primeşte nici măcar-o sin~
gură dată. Iar dacă lucrul primit multe ori este pentru el
ciorbă, ciorbă va fi şi dacă va fi luat o singură dată, fiAnd~ă
nu-şi preschimbă firea prin întrebuinţarealui, De acee~ ar
fi mai potrivit pentru ei să se împărtăşească din ceea. ce
ţăranii daci [români] se împărtăşesc o dată pe ~n numind
acel lucru "paşte~'; căci tăind în ziua Paştelui pe o tăviţă
pâine obişnuită ~uiată în vin, se împărtăşesc din acel }~cru
îh chip de cuminecătură numindu-l "paşte". Deci.din acest

•• I

"paşte" trebuie să se împărtăşească ei mai degrabă deFâ!
din ceea ce ei numesc "ciorbă", întrucât din ceea ce numesc, J

- ei "ciorbă" se gustă de multe ?ri, dar din ceea c~ numeşte

Paşte" se gustă doar o dată pe an, cum vor aceştia. . , ::l
" ) . 1f A d v ', Acestea deci fie spuse'spre ruşmarea ce or ce m raznesc
să numească "ciorbă" [Tainele] cele ce sujit atotcinstite s~1f
mai bine zis preacinstite şi atotlăudate, Dar, precum s-a
zis, ~uvân~l nosth} nu se refer~ la ~ni~ ca ~ceştia, c9t)~,ei
care cred şi mărturisescSfânta Impartaşamedrept ceea ce
este dar 'din pricina un~i pretinse nedesăvârşiri sti-Iit con
strâ~şi să se cuminece c~ aceste Taine doar o sihgură~ată
pe an, adică în Săptămâna mântuitoarelor Patimi, ca ~nii .

l' r
1

15 Episcop'în Kitros, sufraga~al mitropolitului Tesalonicului, în a
doua jumătate a secolului XIII şi începutul secolului XIV, autor al
unor răspunsurila întrebări canonice.
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care nu pot chipurile să se curăţească şi în alt timp în felul
în care au rânduit Sfinţii Părinţi s~ se curăţească în ,Postul'
Mare cel de patruzeci de zile. I

Prin urmare, dumnezeieştiiPărinţi au .fixat postul de
patruzeci de zile drept curăţire nu numai pentru cei nede
săvârşiţi, ci pur. şi simplu pentru toţi, după cum spune
dumnezeiescul Hrisostom: ,;6ăci adunându-se au fixat pa
truzeci de zile... ca toţi curăţindu-ne în aceste zile în chip
riguros... să ne apropiem astfel după puterea noastră cu
conştiinţă curată'w, Aşadar, atunci fie şi cei desăvârşiţi să

se împărtăşească din aceste Taine o singură dată .pe an" în
aceeaşi Săptămână a mântuitoarelor Patimi.şi ei, şi atunci
în zadar,se mai săvârşeşte în alt timp Jertfa zilnică-întrucât

nimeni nu trebuie sau nu îi este îngăduit să se împărtă

şească din ea; fie atunci (întrucât, potrivit dumnezeiescului
Hrisostomîn acelaşi cuvânt, zicând ,,«ori de câte ori» l-a
făcut pe fiecare stăpân peste această apropiere'"? elibe
rându-l de orice păzire a unor zile, astfel încât, spune
părintele,nimic.nu-l împiedică pe cel care nu a postit, dar
are conştiinţa curată, să .se apropie de t rei ori pe.săptămână,
ba chiar şi .de patru ori, şi chiar şi azi şi mâine şi, simplu
spus, oride câte oritam voi să ne apropiem cu conştiinţa

curată) şi pe noi, cei nedesăvârşiţi, nimic nu ne împiedică

să ne apropiern.idacă avem conştiinţa curată, nu.o singură

dată sau de trei ori pe an, ci ori de câte ori am vrea, întrucât
pentru cei nevinovati canonic curăţirea conştiinţei-n-ara

nevoie de mult timp, .ci,jarăşi potrivit aceluiaşi dumneze
iesc Hrisostom, are loc .şi în cinci zile, ba chiar într-o sin
gură zi şi oră, chiar şi într-o clipită, ca una care.stă nu în
fire, care e neschimbabilă, ci în voinţa liberă care e schim
bătoare. Fiindcă este evident că, vorbind despre această

curăţire a conştiinţei în puţin rtimp sau chiar. fără timp,
acesta nu vorbea îndeosebi celor desăvârşiţi, cum ar putea
spune cineva, ci cu -toată acea mulţime de mii de bărbaţi a
ascultătorilor lui, punând înainte întoarcerea fără timp nu

'1 ' '} .Il? ; r t

16 IOANHRISOST~M, ci1Dântul 3 împ~triva iudeilor; PG 48 , 867.
17 Ibid.,·col.866. 1> "', i ':H
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numai a lui Petru în numele ~r;!esăvârşiţi, dar şi a tâl
haruluir.a desfrânatelor şi vameşilor în numele celor nede
săvârşiţi, chiar dacă acum cuvântul nostru nu este despre
desfrânate şi vameşi, nici despre tăgăduitorii lui Hristos,
care sunt scoşi afară cu mustrare din Biserică, ci şi, cum ar
spune chiar şi cei potrivnici, despre cei lipsiţi de desăvârşire

fie din pricina unei gândiri prunceşti, fie din pricina indo
lenţei. Care, chiar dacă ar fi tocmiti din ceasul al unspreze
celea [Mt 20, 6], cum spun unii, fiind rânduiţi împreună

cu aceia, deci chemaţi prin credinţă în via Domnului, care
e atelierul-poruncilor evanghelicej n-ar trebui să se lene;
vească astfel, ci mai degrabăsă-şi încordeze râvna, ca să ia
şi ei ca aceia din urmă din arul după dreptate, iar nu cum li
se pare celor leneşi pe gratis (căci zice celor de pe urmă:

"Duceţi-vă şi voi în vie şi veţi lua ce va fi drept" [Mt 20,7];
prin urmare şi pentru cei din urmă dinarulva fi plată

dreaptă). Acum însă şi ei sunt chemaţi nu din ceasul al
unsprezecelea, ci din cel dintâi (căci cuvântul nostru nu
este despre cei altoiţi la diferite vârste din măslini sălbatici

în măslini buni [cf. Rm 11,24], ci despre cei din via cu
mlădiţe bune şipurtătoarede rod [In 15, 5], .undeJe-a sădit

dreapta Domnului [Ps 79, 16] mutându-i din Egipt), lucru
adeverit în aceea că şi ei spun lui Dumnezeu împreună cu
David: "Spre Tine am fost aruncat din pântecele 'maicii mele;
din pântecele maicii mele Dumnezeu eşti Tu" [Ps 21, 11].

Dar mici pentru că unii din ei n-au primit zece sau cinci
talanţi, ci doar un singur talant sau o singură mină [Mt
25, 15 ş..u.; Le 19,13 ş. u.], fiind picior sau mână, iar nu cap
sau unul din organele de simţ din cap, nici de aceea nu tre
buie să fie deficitari în desăvârşire după puterea sau măsura

lor, fie, cum cer unii. isă se lenevească în lucrarea poruncilor
(căci cum ar putea atunci dubla ceea ce au'de pus în lucrare
prin poruncile evanghelice?) ca pe lângă celelalte să urmă

rească mai puţin decât cei care au primit zece talanţi pacea
şi sfinţirea fără de care-nimeni nu va vedea pe Dumnezeu
[Evr 12, 14]. Fiindcă împărţirea talanţilorjca astfel cuvân.:
tul să răspundă, ~n treacă!"celor care cer de la cel întrucâtva
nedesăvârşit să nu mai fie obligat nici la lucrarea tuturor
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poruncilor evanghelice, nici la apropierea de Taine la litur
ghie, ci să stea acolo.neîmpărtăşitşi să fie miluiţi şi ei ca şi '

cei care au venit în ceasul al unsprezecelea) şi diviziunile
harismelor şi slujirilor nu sunt aceleaşi nici asemănătoare
pentru toţi, întrucât mădularele trupului Bisericii n-au
acelaşi rang şi aceeaşi cinste, ci potrivit deosebirii lor şi

chemării cu care a fost chemat fiecare, unuia i -se dă una,
altuia alta, şi aceeaşi harismă se dă fiecăruia spre folos după
măsura darului lui Hristos împărţit tuturor pe măsura

credinţei [Rm 12,4-6]; şi nu vorbesc aici de credinţa care
e una concentratăîn Simbolul [credinţei] şi desfăşurată la
Părinţii canonici şi în .Panoplia dogmatică'w,ci de cea care
cere fără deosebire înţelepciunesau altceva din darurile
care se pogoară de sus de la Părintele luminilor, ca să ia;
care caută fără şovăire ca să afle şi bate din tot sufletul ca
să i se deschidă şi, simplu spus -la cea care se adaugă drept
premiu al virtuţii - potrivit cuvântului: ,,Adaugă-ne cre
dinţă" [Le 17,5] - celor care poartă nu moartă credinţa

dogmatică, ci pot să o arate vie, adică o pun în lucrare prin
iubire [Ga 5,6], Căci faptul de a nu îngropa cuvântul po
runcilor aruncat ca o sămânţă în fire şi a nu lăsa sămânţa

semănătorului fie să cadă pe lângă 'drum şi să fie înghiţită

şi răpită de păsările cerului, fie să fie arsă de soare pe pia
tră, fie să se înăbuşe între spini, ci de a o primi în pământ

bun şi a o cultiva, a o creşte şi a o aduce la desăvârşire prin
toate cele rânduite, fiecare după puterea lui, unul treizeci,
altul şaizeci, iar altul o sută [Mt 13], e comun tuturor celor
zidiţi în Hristos spre faptele bune, pentru care ne-a pregătit

Dumnezeu ca să-umblăm în cale şi să ne sârguim să facem
sigură chemarea şi alegerea noastră [2 Ptr 1, 10]; "căci ceea
ce vă spun vouă le spun tuturor" [Me 13,3]. Dar ce spune
tuturor? "Iar când faceţi toate cele poruncite, atunci 'spu
neţi: slugi netrebnice suntem, pentru că am făcut ce trebuia
să facem" [Le 17,10]. Toţi trebuie să facem toate. Căci cum-

.
1 '

18 Tratat dogrnatico-polernie scris în jurul anului.noo de monahul
Eftimie Zygabenos: consilier teologi~ al împărat~lui bizantin Alexie 1
Comnenul; PG 130, 19-1362. . 1
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plită este, .zice Marele Vasile», înălţarea de a şedea ca ju
decători ai Dătătorului legii şi dintre legile Lui pe unele"să
le primim, iar pe altele să rle respingem, şi cele mai multe
din cuvintele pe care le-a grăit să le numim îndemnuri şi

sfaturi care 'depind în întregime de noi, iar nu porunci.
Fiindcă întrucât e una, realizarea iubirii, spune Marele
Vasilew, ' conţine toate poruncile, dacă toată legea şi prorocii
atârnă de iubirea de Dumnezeu şi de aproapele [Mt 24,40].
Iar învăţareaacestei realizări nu vine, spune, de undeva din
afară, ci odată cu alcătuirea vieţii omului în noi a fost pusă
o'raţiune seminală, care are din interior imboldurile îm
proprierii iubiriiţ'{sărnânţă] pe care luând-o legea, adică

şcoala poruncilor lui Dumnezeu, O'cultivă cu grijă, o creşte

cu ştiinţă şi o duce cu harul lui Dumnezeu la 'desăvârşire.

Aşadar întrucât pentru toateporuncile care ne-au fost date
de Dumnezeu am-luatmai-înainte de la El în chip de seminţe

şi puterile lor, ca nici să 'nu ne fie greu ca şi cum ni s-ar
cere ceva'nou şi străin, nici să nu ne înălţăm ca şi cum am
aduce noi mai mult decât ni s-a dat ,-", dacă de la El ne vine
faptul de a putea aşa şi acela de a voi şi de -a lucra pentru
bunăvoireaLui [Flp 2, 13] -, de aici urmează că la cele ale
căror seminţe Domnul ni le-a dat anticipat, la acelea ne
cere şi roadele. Şi întrucât tot după acelav 'şi după Grigorie
Teologulv, trei sunt diferitele dispoziţii ale celor ce se mân
tuiesc faţă de necesitatea indispensabilăa ascultării-adu

nate din!Sfânta Evanghelie: una de rob a celor ce se abat
de la rău de frică de a fi jupuiţi şi; simplu zis, de frică de
pedepsesalta de angajat cu plată a celor ce urmăresc câşti

gurile care vin din plată şi care împlinesccele poruncite din
pricina folosului lor; şi a treia în ordine, dar prima în dem
nitate.:e cea de fiu,al celor care le fac pe acestea de dragul
binelui şi din iubire faţă de Dătătorul legii, bucurându-se că

s-au învrednicit să fie robii unui Dumnezeu atât de slăvit şi
'f ' H Q -t (r,
19 VASILECEL MARE, Regulile mari, prolog; PG 31, 900.
20 V ASILECEL MARE, Regula mâre 2; pa 31, 908.

I! 21 VASILE CEL MARE, Regulile h-za r i, prolog; PG3 1,896.
' :2 2 GRIGORIE 'DINNAZIANZ, Prima cuuăntdre de înfierare împotriva

lui Iulian Apostatul; PG 35, 584. ..: v r
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de bun; de aceea deci 'nici celor ce se tem de pedeapsa tre
cerii cu vederea şi a nepăsării nu le este propriu faptul de a
face unele din cele poruncite, dar pe altele nu, nici celor
tocmiţi cu plată nu le este propriu faptul de a nu împlini '
toate cele convenite - căci cine va 'da plata pagubei celor
care prin lipsa unui lucru din cele necesare lasă proprieta
rului nefolositoare via lui? -, nici celor care şi-au propus
să bineplacătatălui ca şi fiul cel mai mare acela [Le 15, 31]
nu le este propriu să aleagă să-I bucure în cele mai mari,
dar să-I întristeze în cele mai mici, căcitzice: "Nu întristaţi

Duhul lui Dumnezeu, întru Care aţi fost pecetluiţi în ziua
izbăvirii", [.lif4, 30]. u l '.

Şi să nu-mi pui înainte faptul că Rahav desfrânata [105 2
şi 6] sau altul din afara Legii s-a mântuit numai printr-o
singură realizare, căci întrucât spune celor din legea ei nu
cele din afara Legii, ci cele mai mari decât însăşi Legea 
căci zice:' ,,Aţi auzit că s-a zis celor din vechime că...; Eu
însă'vă spun vouă că aici e mai mult decât Iona şi Solomon
şi mai mare decât templul" [Mt 5,21; 12141""42. 6] -legea
evanghelicăcere nu dreptatea lui Rahav; căci ce are în co
mun cea înnegrită cu cea care şi-a dezbrăcathaina neagră,

şi-a spălat picioarele şi urcă precum zorile mai albă 'decât
zăpada, frumoasă ca luna, aleasă ca soarele [Cânt 1,5; 5, 3;
6, la]?, ce are în comun o desfrânată cu fecioara curată care
a fost unită cu un singur bărbat, Hristos'[z Co 11, 2]?, pro
zelita [păgână] cu fiica [iudee]?, sclava cu regina care stă

de-a dreapta împăratului în haină curată şi înveşmântată

în haine multicolore [Ps 44, la]? Prin urmare, de la cei
ce aleg să intre în împărăţia lui Dumnezeu cere mai .mult
decât dreptatea lui Rahav, dar şi a cărturarilor şi fariseilor,
îndemnându-i să devină imitatori.nu ai lui Rahav, nici ai
cărturarilor şi fariseilor, ci aici ai lui Pavel, 'acolorairlui
Hristos, căci zice: "învăţaţi de la mine că sunt blând şi
smerit cu inima etc." [Mt 13,15]; iar Apostolul: ,,Aceasta să

gândiţi-îmyoi: ceea ce e şi în Hristos Iisus'l [Flp 2, 5] şi ia
răşi: ,,Aşadar, pentru că Hristos a pătimit cu trupul, pentru
voij -aşa.şi .voi înarmaţi-vă cu gândul acesta... căci spre
aceasta aţi fost chemaţi, pentru că şi Hristos a pătimit pen-
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tru voi, lăsându-vă pilda să-I urmaţi păşind pe urmele Lui" .
[1 Ptr 4, 1; 2,21]; şi iarăşi: "Să ieşim deci şi noi la El afară
din tabără purtând ocara Lui" [Evr 13, 13] - căci, îl las deo
parte pe Pavel care spune: "Faceţi-vă imitatorii mei, precum
şi eu al lui Hristos" [1 Co 11, 1] - şi nicăieri în acestea nu
se vede vreo diferenţă între desăvârşiţi şi nedesăvârşiţi, ci
ne cere tuturor ca, privind la Începătorul şi Desăvârşitorul

credinţei Iisus, să alergăm spre lupta care ne este pusă
înainte [Evr 12,1-2] şi, gândindu-ne la Cel care a răbdat

de la păcătoşi o atât de mare contradicţiefaţă de El, să nu
obosim sufleteşte, ci luptându-ne cu păcatul să rezistăm

până la sânge [Evr 12,4], căci vinul nou nu se pune în
burdufuri vechi, ci în burdufuri noi [Mt 9,17], întrucât "de
este cineva în Hristos, e o creaţie nouă" [2 Co 5,17].

Şi să nu-mi pui înainte şi aici ceea ce s-a zis către omul
Legii: "Dacă vrei să fii desăvârşit" [Mt 19, 21], ci vezi că

celor ce s-au îngropat împreună cu El prin botez în moarte
le porunceşte: "Fiţi desăvârşiţi" [1 Co 14,20], nedându-le
nicio alegere celor ce la Botez au făgăduit o dată pentru
totdeauna să-I urmeze, căci zice: "Nu sunteţi ai voştri, căci

aţi fost cumpăraţi cu preţ" [1 Co 6, 20]. Iar în Epistola către

Evrei Apostolul introduce o diferenţă între desăvârşiţi şi

nedesăvârşiţifie în ce priveşte făptuirea, al cărei argument
elementar este caspocăindu-ne de faptele cele moarte, să ne
botezăm prin credinţa' în Hristos, şi al cărei aspect capital
este să umblăm în faptele bune pentru care am fost creaţi;

fie în ce priveşte contemplarea sau cunoaşterea prin auzire
a dogmelor privitoare la Hristos, al cărei aspect elementar
priveşte lucrurile umile ale umanităţii Lui, de care e plină

epistola, şi al cărei aspect capital, şi care ţine de desăvârşire,

sunt cele cuvenite lui Dumnezeu despre care vorbeşte pro
logul epistolei. Dar şi aşa, cerându-le să se poarte spre ori
care desăvârşire ai vrea să spui, spune că sfârşitul spinilor
şi ciulinilor, pe care pământul îngrăşat de ploaia care vine
asupra lui le aduce în locul unei plante bune, e în' foc [Evr
6,8]. Căci din faptul că pământul verde al sufletului fiecă

ruia e lipsit până acum de rodirea cuvenită, nu urmează de
aici că îi este îngăduit să dea spini, sau întrucât din pricina
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prunciei copiii care mănâncă lapte nu lucrează cele bune,
nu urmează de aici că le este îngăduit să facă rele. Iar
potrivit lui Grigorie al Nyssei-a multele sălaşuri de la Tatăl

[In 14, 2] arată feluritele şi diferitele afecţiuni ale alegerii
libere faţă de bine ale celor ce uită cele din urmă şi tind
spre cele dinainte [Flp 3, 14], unii mai mult, alţii mai pu
ţin, iar alţii foarte mult, fiecare tinzând spre cele dinainte
după puterea lui şi chemarea la care a fost chemat, ca să-şi

primească plata sa după osteneala lui; căci zice: "M-am
ostenit mai mult decât toţi" [1 Co 15, 10]. Nimeni însă din
cei ce au pus mâna pe plug şi s-au întors înapoi [Le 9, 62]
sau din cei care au îngropat talantul [Mt 25, 18] - fie raţi

unea seminală a poruncilor pusă în fire, fie harisma împăr

ţită lui după măsura credinţei lui - nu va intra acolo ca
acea slugă vicleană şi leneşă. "

Dar şi Marele Vasile care spunes- că pentru cei încă înce
pători în credinţă e mai folositoare învăţătura elementară

prin frică potrivit celui ce a spus: "Începutul înţelepciunii e
frica de Domnul" [Ps 110, 1; Pr 1, 7], iar cei care au trecut
de pruncia în Hristos şi nu mai au nevoie de lapte, ci pot
să desăvârşească omul dinăuntru cu hrana tare a dogmelor
au nevoie de poruncile mai capitale, în care se realizează

întreg adevărul iubirii în Hristos, nici el nu spune că unii
trebuie să facă toate poruncile, iar alţii, începătorii, nu.
Căci cum ar put,ea spune asta cel care arată că şi dispoziţia

de rob a celor ce se tem trebuie să asculte în mod indispen
sabil de toate cele poruncite de Domnul atât pentru ca să

nu fie jupuiţi, cât şi din pricina raţiunii seminale a porun
cilor pe care Creatorul firii a pus-o, cum s-a zis, în firea
celor vii? Fiindcă şi plecând de la Scripturi s-a dovedit mai
sus că propriu celui ce se teme de Dumnezeu e să păzească

toate poruncile lui, dar aceasta vrea să arate că pentru rea
lizarea poruncilor e mai de folos pentru cei încă începători

în credinţă cuvântul care învaţă despre frică decât cel care

23 GRIGORIE \<\L NYSSEI, Cuvântul 1S la Cântarea Cântări/ar; 'PG
44,1109. r ( r

24 VASILE CEL MARE, Regula mare 4; PG 31, 920.
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învaţă despre iubire. Căci cei ce n-aiî ajuns încă la dispoziţia

de'fii, ci sunt încă în cea de robi, obişnuiesc să făptuiască

mai degrabădin ' frică decât din iubire poruncile pe care fiii
le realizează din iubirea care scoate afară frica [1 In 4, 18]
începătoare, astfel încât 'şi cei nedesăvârşiţi în iubire tre
buie să realizeze din frică nu mai puţin cele pe care cei
desăvârşiţi le realizează dintr-o dispoziţiede fii.

Noii legiuitori îngăduie doar celor desăvârşiţi apropierea
continuă spunând că numai aceştia sunt cei chemaţi la
fiecare Liturghie să vină la împărtăşirea Tainelor; dar cu
vântul de faţă arată în treacăt că şi cei nedesăvârşiţi sunt
chemaţi împreună\cu cei desăvârşiţi. Căci dacă frica e a
celor neîntemeiaţi încă în iubire, iubirea care scoate afară

frica'e a celor-desăvârşiţi, iar înţelepciuneacheamăcu ves
tire înaltă să ne apropiem cu frică de Dumnezeu, cu cre
dinţă şi cu iubire, de aici urmează că îi cheamă pe amândoi
în acelaşi timp: AStfel încât piedica în calea apropierii nue
nedesăvârşireaîn cunoaştere'sau iubire -l 'fiindcă atunci
celor nedesăvârşiţinuli s-ar îngădui să seapropie nici mă
car o singură dată, întrucât nu se 'apropie în desăvârşirea

cunoaşterii sau iubirii -, ci indolenta.rde care obişnuiesc

să bolească nu atât 'cei nedesăvârşiţi, cât aceia dintre cei
desăvârşiţi care nu iau aminte foarte tarela-ei înşişi. Lucru
pe care-l arată'Apostolulzicând undeva: "Celui ce i se pare
că stă; să vadă să nu cadă" [1 Co 10, 12]: iar altundeva:
"Fraţilor, chiar ·de ar cădea un om în vreo greşeală, voi cei
duhovniceşti îndreptaţi-Tpe'unul ca acesta cu duhul blân
deţii, luând seama la tine însuţi să nu cazi şi fu în ispită"
[Gci6,1]. :'> . j < 1

~ Prin urmare, aşa cum-desăvârşirea nu e de niciun folos
desăvârşifului care se apropie cu indolenţă, tot aşa; din con
tră, nedesăvârşireanu vatămă sau nu împiedică cu nimic
pe cel nedesăvârşit care se apropie cu râvnă [înflăcărare].

Fiindcă scriind nu unor desăvârşiţi/ciunora nedesăvârşiţi

şi hrăniţicu lapte a spus Apostolul: "Ori de câteori veţi

mânca4!p~ această,pâinţ( etc. [1 Co ;1, 2~ Ş', u.], şi: "Căci eu,
fraţilor, n-am putut să vă vorbesc ca unor oameni .duhov
niceşti, ci ca unora trupeşti, ca unor prunci în Hristos..Cu
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lapte v-am hrănit, nu -cu hrană tare, căci încă riu puteaţi

mânca, şi nici acum nu puteţi încă: Fiindcă sunteţi tot tru
peşti. Câtă vreme între voi este zel, ceartă şi dezbinări, nu
sunteţi oare trupeşti şi umblaţidupă om?" [1 Co 3, 1].

Vezi? Auzi? înţelegi cui anume îi scrie Apostolul "ori de
câte ori"? Dar potrivit dumnezeiescului Hrisostom faptul că
a spus "ori de câte ori" înseamnă că-I face stăpân pe apro
piere pe cel ce' vrea aceasta. Să se ruşineze aşadar măcar

acum de cuvintele Apostolului noii legiuitori care împotriva
aceluia îi trimit la apropierea de trei ori pe an pe cei pe
care Apostolul i-a făcut stăpâni asupra apropierii, astfel
încât dacă-şi curăţă conştiinţa prin pocăinţă şi mărturisire

şi, simplu spus" se p un la încercare pe ei înşişi, să se apro
pie ori de câte .ori vor. Fiindcă nici' hrănirea cu lapte, nici
nedesăvârşirea, ci, precum s-a zis, singură indolenţa ne face
nevrednici şi vinovaţi/pe unii cu cincizeci de dinari, 'pe alţii

cu cinci 'sute, iârpe unii cu zece mii de' talanţi [cf. LC41-42;
Mt 18,24]. l " ,' " ~.

Obiecţie [6]: Dar datornicilor cât e nu au cu ce să dea
înapoi.datoria/Domnul Cel mult îndurat şi milostiv ştie să

le ierte şi cele' zece mii de talanţi şi cei cinci sute de dinari
şi, simplu spus, toată-datoria,numai să-L roage pe El Care
face milă la mii şi zeci de mii : I 1

- R ăspuns [6]: Deci ce îi împiedică şipe aceştia, care sunt
ca şi ' mine datornici pentru greşelile lor de fiecare zi, să

cadă nu zic în fiecare zi, dar la fiecare Liturghie solemnă şi
să-L roage pe Cel ce este gata să-I ierte de şaptezeci de ori
câte şapte pe zi [Mt 18, 22] pe cel ce de tot atâtea ori pe zi
păcătuieşte şi se căieşteî'Oare nu indolenta? Indolenţa

[rhathymia], spune dumnezeiescul Hrisostom, numai in
dolenţa neface nevrednici. Aceasta, care'mistuie ca o can
grenă .corpul Bisericii noastre din cap până în picioare, nu
înceteazăsă născoceascăpretexte. După care, stând de faţă

sau adunându-ne cu indolenţă [la dumnezeiasca Liturghie],
cerem să ne învrednicim de milă de la Cel care'prin fire 'nu
dă mila Sa-fără judecată? Căci zice:"Voi pun~judecată spre
nădeidejtiar-mila mea în talgerele cumpefiei" [Is 28,17],liar
David cântăşi-el mila Domnului ca una nu lipsită dejude-
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cată: "Milă şi judecată voi cânta ţie, Doamne" [Ps 101, 1];
căci, potrivit Marelui Vasile, aşa cum nu judecă fără milă,

tot aşa nu are nici milă fără judecată.

4. Adevărata evlavie

Obiecţie [7]: Dar cei ce stau de faţă fără să se împăr

tăşească nu încetează în fiecare zi să cadă la pământ şi să

ceară milă.

Răspuns [7]: Dar dintre cei ce cad la pământ şi cer milă

fără să se apropie, dacă e unul care strânge de gât pe cel ce
este acolo împreună cu el pentru cele ce îi datorează [Mt
18, 28] sau dacă nu-l iartă din inimă [Mt 18, 35] sau dacă

îngroapă talantul [Mt 25, 18] şi, simplu spus, Îl cinsteşteîn
zadar pe Dumnezeu, cu buzele cinstindu-L [Mt 15, 8], dar
cu inima şi faptele lui slujind mamonei, unul ca acesta să

nu se alăture cu minte bolnavă celor ce vin-în ceasul al un
sprezecelea [Mt 20, 6], întrucât nu are aceeaşi purtare cu
niciunul din aceştia, nici să nu nădăjduiască că va primi şi

el ca aceia dinarul milei [Mt 20, 9] carese dă cu dreptate şi

nu fără judecată. Dar câţi care, ca şi mine, sunt datornici,
dar iartă celui rob împreună cu ei datoria de o sută de di
nari [Mt 18, 28] şi cu inima cred spre dreptate, iar cu gura
mărturisescspre mântuire [Rm 10,10] şi ca şi văduva aceea
îl supără pe judecătorul cu lăudată lipsă de sfială, să-i apere
de pârâşul lor [Lc 18, 3] şi, pe scurt, care arată aici sme
renia vameşului [Lc 18, 13], aici întoarcerea fiului risipitor
[Lc 15, 18], făcând mărturisirea amândurora, de ce să nu
vină şi să se apropie de Cel care-i cheamă şi le spune:
"Apropie-te de, Dumnezeu pururea" [Os 12,7] şi să nu se
ati~gă de poala hainei Lui [Mt 9, 20] sau mai degrabă de
El Insuşi, ca să ni se oprească şi nouă curgerea sângelui şi

să ne apere de pârâşul nostru, care umblă ca un leu care
mugeşte căutând pe cineva să mănânce [1 Ptr 5, 8]?

Obiecţie [8]: Din evlavie, spun ei. '11 )

Răspuns [8]: Dar această evlavie, cea a lui Petru. icare-l
refuză pe Cel care-cheamă [In 13, 8], s-a arătat a fi extrem
de lipsită de ~vlavie, .întrucât ne separă de Hristos şi aduce
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osânda ultimă. Fiindcă spune: "Vedeţi să nu-L refuzaţi pe
" 1care vă vorbeşte" [Evr 12,25]; căci dacă refuzându-L

I ivreii] n-au putut fugi de Cel ce era pe pământ, cu atât
mai mult noi, care intoarcem spatele Celui ce vine din cer.
Obiecţie [9]: Dar noi, spun ei, care Îl refuzăm pe Domnul

nu ca Petru, nici ca evreii nerecunoscători în pustie, ci ca
utaşul acela, ne lăudăm mai ales cu cele pe care I le spu

nem cu evlavie: "Doamne, nu sunt vrednic să intri sub
ncoperişul sufletului meu" [cf.Mt 8, 8].
Răspuns [9]: Dar sutaşul acela nu era vrednic să pri

mească pe Domnul întrucât nu era israelit, ci păgân, şi

vrând să arate credinţa pe care o avea Domnul i-a zis spre
incercare: "Venind îl voi vindeca" [Mt 8,7], dar ducân
du-se la casa lui nu cred că ar fi intrat .în ea nici chiar dacă
ar fi fost silit cu forţa, cum nu pare să fi intrat nici în casa
slujitorului regesc, deşi fusese rugat de el [In 4,47-53],
căci spune: "N-am fost trimis decât la oile pierdute ale casei
lui Israel" [Mt 15,24]. par pe noi, israeliţiicei noi, care
eram nevrednici, Domnul ne-a făcut vrednici, iertându-ne
toate greşelile şi sfinţindu-ne şi îndreptându-ne prin cre
dinţa în sângele Lui [Rm 5,9] şi binecuvântându-ne cu
toată binecuvântarea duhovnicească [Ef 1, 3] şi dându-ne
Duhul înfierii Care strigă: ,,Avva! Părinte!" [Rm 8, 15]. Noi
nu suntem vrednici de la noi înşine, dar vrednicia noastră,

spune Apostolul, vine de la Dumnezeu [2 Co 3,5] Care
ne-a iertat şi ne iartă, cum s-a zis, orice datorie numai să

cădem şi să-L rugăm; "Căci Domnul e credincios în toate
cuvintele Lui" [Ps 144, 13], afară numai dacă nu este cineva
din cei care, precum s-a zis, nu poate să se alăture celor ce
vin în ceasul al unsprezecelea. Deci dacă spunem noi cuvin
tele sutaşului vom fi lăudaţi ca unii care cunoaştem zecile
de mii de talanţi sau numărul dinarilor pe care-i datorăm

- "căci Eu sunt Cel ce şterge păcatele tale şi nu-mi voi
aduce aminte de ele" [Is 43, 25-26], dar tu să-ţi aduci
aminte, nu ca să deznădăjduieşti de tine însuţi, spune un
deva Ioan cel cu limba de aur, ci ca ştiind de ce fel deşi .de

cât de mare datorie te-am eliberat, să mulţumeşti Celui ce
te-a iertat, sau, cum, spune Grigori~, să fugi de cele vechi
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când-îţi aduci aminte de ele ':....!.. , dar dacă-L refuzăm şi noi
ca şi acela pe Domnul, vom fi osândiţi ca fiişte nerecunos
cători, făcându-L prifî'refuzul nostru 'să.!şi aducă aminte de
păcatele noastre pe Cel care'·uitase de ~le şi iăc~ndu-L să
ţină minte răul pe Cel care ne-a dăruit cu iubire de oameni
uitarea datoriei. Căci nici dumnezeiescul Hrisostom spunând
că enevrednic n-a refuzat [preoţia], ' nici dumnezeiescul
Apostol spuriând că e nevrednic să se nurriească apostol
[1 Co 15,9] n-a refuzat cele ale apostoliei; ci 'a spus: ~,Vai

mie, dacă nu voi binevesti" [1 Co 9,16]. r ' .
Aşadâr, fiind chemaţi, trebuie să spunem cu recunoştinţă

cuvintele sutaşului [Mt 8, 8],' dar să' nu facem nici cele ale
lui Petru - ca nu cumva aşa cum 'ac~la a auzit: "De nu te
voi spăla, nu' vei ~ve~ parte cu Mine" [In 13, 8], aşa şi noi
să auzim: "Dacă nu veţi mânca trupul Fiului Omului şi nu

. veţi bea sângele Lui, rlU veţi avea\iaţă în voi" [In 6, '53] ~,
nici cele 'ale gadarenilor saJ 'Vgherghesenilor EMf8, 34;pc
8,37] - casă nu plece de la'noi'Cel!ce 'a zis: "Iată Eu sunt
cu voi în toate zilele" [Mt 28P20], ci să fie cu noi prin Duhul
pe Care ni l-a dat ba să rămână cu noi în veac tin 14, 16] şi,
simplu'Spus, prin Taine, nici să spună: "De câte'ori n-aiir
Vrut să-i ă dun pe copiii tăi.. :, 'iată că va fi Iăsată'pustie casa"
sufletului tău ' [M t 23,37] -, 'ci, dacă e cineva desă{rârşit,
cei desăvârşiţi să facă cele ale 'surorilor Maria şi'M ârta [In
11], iar noi cei nedesăvârşiţi şi care ne hrănim 'cu lapte, ba
datorăm şi zeci de mii de talanţi, să facem cele ale lui
Zaheu care, deşi era mai marele' vameşilor - iar ce e mai
rău decât un vameş; spune dumnezeiescul Hrisostom-e -:-.
coborându-se din sicofnor' îndată ce a fost chemat, e la
priniit cu bucuriE!"pe Iisus în ca~a lui şi a"auzţt: ,~tăii s;,a
făcutmântuire casei acesteia, pentru că şi acesta este fiu al
lui'Avraam"rLc 19,91. " ,' r; U I '\t f)

Obiecsie [1OJ: Dâr',cum e îngăduit; ,spun ei, şi ţru mai de
grabă îndrăzneţ să nefatingem, asemenea femeii cu -curgere
defşânge'[Mt 9, 20], de Cel de Care nv i s-a îngăduit Săfse

atingă nici măcar [Mariei Magdalena] 'care era mult dea-
,'~ I f 3, J'"n 1.., ~ f.ţ ' ~

. Of:"\" J;" 0>('. 1 ( f"

25 IOAN HRISOSTOM, Cuvântul 2 'desprepocăinţă;PG49, 290.
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supra 'femeii''cu curgere de sânge, căci zice: "Marie, nu te
atinge 'de Mine!"'[In 20, 17]. r· l

Răspuns [1OJ: Nu'fe uita însă la cele pe care le spune
Marieit ci lâ cele pe care ţi le spune ţie, fiindcăaltfel nu vei
avea riiciodată parte împreunăcu Dorimul. Căci, mai întâi,
aceea' ri-a fost chemată atunci, ca şi tine acum, să se atingă
de El, iar în al doilea rând - ca să citez din memorie cu!
vintele dufifrîezeiescului Chiril al Alexandriei-s, aceea a în
cercat să se atingă de Domnul, Care abia înviase;' ca şi mai
înainte, ' ruica' şi tine după dăruirea Duhului, Ci înainte de
aceasta şi ffără să fie încă părtaşă a Duhului, drept pentru
care şi aude ca tina care n-a primit făgăduinţa: "Nu!te
atinge de Mine ca şi mai înainte, căci încă nu M-am suit la
Tatăl Meu ' [In 20,17], ca să vă trimit potrivit făgăduinţei

[In 14,16] pe Mângâietorul". Pe noi însă, care ne-am năs
cut deja din Duhul'şi ne-am făcut copii ai lui Dumnezeu şi

ne-am îmbrăcat în Hristos prin Botez, Domnul ne cheamă

nu numai ca peT6ma, căruia prin suflarea apteHoară a Du
hului împreunăcu ceilalţi Apostoli i s-a dat să se atingăde
coasta Sa [In 20, 27], ci potrivit dumnezeiescului Hrisostom
ni s-a dat şi să ne lipim buzele de ea 'şi să bem din sângele
curs din ea27.r . r ".

n 'l'f' ,'.it B;" .

1 5. De ce este necesarăapropierea continuă? ("1 •• I

Obiecţie [l1J: Dar am băut, spun ei, de multe ori de la
, ~ 1-""" . ' " •." " " ţ: • f ~

naşterea mea, şi beau în fiecare an de două sau cel mult de
trei dri . Nu e.destul aceasta? Ce nevoie rnăîmpinge spre' o
împărtăşire continuă şi neîncetată? 't. j :{

Răspuhs''[l1J:întrucâtpotrivit Apostoluhii omul e dup~u!
are negreşit dublă şi viaţa1şi hrana care(Voferă şi susţine
acg~stă viaţă dublă: trupească şi duhovnicească'. Dacă' e
necesară continuitatea hranei trupeşti, necesară'e şi conti
nuitatea'celei duhovniceşti; şi cu atât mai/mult enecesară
aceasta decât aceea, cu cât om în sens propriu e mai mult
omul dinăuntru decât celwăzut-în-afarăşspotrlvit Marelui

~

26 CHIRILAL~RIEI,Comentariu la Ioan XII; PG74,693-695.
27 IOAN HRISOSTOM, Omilia 85 la Ioan; PG 59, 463.
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Vasile care spune: "Căci noi suntem sufletul şi mintea, dar
trupul e al nostru, nu noi"28. Drept pentru care, aşa cum
acela, care îşi primeşte o dată existenţa prin naştere din
voinţa unui bărbat şi a cărnii, se hrăneşte în chip necesar
în fiecare zi păstrându-se în viaţă prin hrana trupească

neîncetată, tot aşa Părintele [Vasile] cere29 ca şi cel care a
fost.născut din nou o dată pentru totdeauna p,rin Botez să

fie hrănit - căci viaţa duhovnicească se aseamănă celei
trupeşti "7" cu orice cuvânt al lui Dumnezeu, iar mai apoi
prin împărtăşireadumnezeieştilorTaine, ca să, ajungă la
măsura vârstei plinătăţii lui Hristos [EI4, 13]. Căci, spune f
Chiril al Alexandrieis'', trebuia ca nu numai sufletul să fie
recreat prin Duhul Sfânt la o viaţă nouă, ci şi acest trup
gros şi pământesc trebuia sfinţit şi chemat la nestricăciune

printr-o împărtăşiremai groasă şi înrudită cu el. De,aceea
şi evreii care au fost botezaţi în prefigurare prin trecerea
plin Marea Roşie, mâncau în fiecare zi din mana cerească

dată lor în 'fiecare zi, şi care prefigura Pâinea cea Cerească.

Dar aşa cum, dacă ,nu se hrăneşte în fiecare zi, cel născut
din trup nu numai nu ajunge bărbat, dar nici nu trăieşte,

sau abia supravieţuieşte, tot aşa nici cel născut din Duhul
nu trăieşte, dacă nu se hrăneşte cu hrana duhovnicească

asemănătoare.Căci aşa cum începătorilor neamului ome
nesc Dumnezeu le-a spus: "În ziua în care veţi mânca din
pomul oprit cu moarte veţi muri" [Fc 2,17], tot aşa ne
spune şi n~uă din contră: "În ziua în care nu veţi J!nâ~ca
din 'Pomul Vietii, cu moarte veţi muri. Căci dacă rîu veţi
mânca ttupul Fiului Omului şi nu veţi bea sângele Lui"nu
veţi avea viaţă în voi. Cine mănâncă trupul Meu şi bea sân
gele Meu rămâne.în Mine şi Eu rămân în el [In 6,53.56].
Faptul' că "cine mănâncă" e spus la prezent, nu la trecut,
arată-caracterul neîncetat [al acţiunii], ca şi cuvântul:
.Aceasta să faceţi întru pomenirea Mea" [Le 22, Î9].. .

28 Vasile cel Mare, citat neidentificat ca atare.
29 VASILE CEL MARE, Cuvântul I la Botez, cap. 3; PG 31, 1573.
30 CHIRIL AL ALEXANDRIEI, Comentariu la Ioan IV, cap. 2; PG

.,.' ' 1 J J' 41 ....

73,580. e ţ
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Acesta e primul motiv. Al doilea e acesta: dacă n-am avea
nevoie în fiecare zi de iertarea pentru păcatele pe care le
facem în fiecare zi, n-ar fi nevoie nici de o împărtăşire neîll'
cetată. Dar potrivit Scripturii nimeni nu e curat de întină

ciune, chiar dacă viaţa lui pe pământ ar fi o singură -zi [Iov
14, 4- 5] - nu însă atât viaţa [zoe], cât-potrivit filozofului
martir Iustin, conduita [politeia] lui în societate împreună

cu oamenii, fiindcă aşa interpreteazăel viaţa [bios] sau
conduita în societate [politeia] prin care, spune el, se dis
ting pruncii şi copiii care n-au încă .o viaţă sau conduită în
societate -; prin urmare, aşa cum în fiecare zi avem nevoie
de iertarea păcatelor, tot aşa avem nevoie şi de împărtăşirea

Tainelor, căci zice [preotul]: "Luaţi, mâncaţi! Acesta este
trupul Meu care se frânge pentru voi spre iertarea păcate

lor"; asemenea şi la paharul binecuvântării:"Beţi dintru
acesta toţi. Acesta este sângele Meu care se varsă . pentru
voi spre iertarea păcatelor". Căci nu sunt primiţi .în partea
aceasta cei care acordă iertarea păcatelor nu prin mânca
rea Trupului, ci numai prin frângerea Lui, nici numai prin
vărsarea Sângelui, nu prin băutura Lui. Fiindcă pe aceştia

îi mustră Marele Vasile care spune că iertarea păcatelor e
în Sângele lui Hristos, precum stă scris, dar şi dumneze
iescul Apostol [Pavel] care vesteşte de mii de ori că iertarea
păcatelor, sfinţirea şi îndreptarea sunt în Sângele lui Hristos,
dar în modul cel mai limpede, în cele ce le spune împreună
cu Ioan care s-a rezemat de pieptul lui Hristos: "Sângele
lui Ijsus Hristos ne curăţă pe .noi şi conştiinţa noastră de
orice păcat şi de faptele moarte" [1 In 1, 7; Evr 9, 14; ef.
1 Ptr 1, 19, Ap 1, 5] nu numai vărsându-ser cum spun unii,
ci băut şi stropind inimile noastre potrivit Apostolului [Evr
10, 22]; căci n-a spus simplu "curăţiţi", ci "curăţindu-ne
prin stropire inimile de orice conştiinţă rea" în sângele lui
Hristos, cum a spus mai sus, arătând că ne curăţim nu pur
şi simplu, ci stropindu-ne inimile cu acesta. Fiindcă este
limpede că sângele vărsat s-a vărsat şi pentru cei care L-au
răstignit şi împuns cu suliţa, dar că ei n-au câştigat nimic
pentru ei din acea vărsare, întrucât n-au băut din,.,s"ângele
vărsat; precum şi sângele prefigurator al olertfelor Legii
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poporul care slujea umbrei şi prefigurării nu-l vărsa pur
şi simplu, dar întrucât a-l bea era interzis, se curăţea' prin
stropirea cu el cu curăţirea Legii şi ungând cu el stâlpii uşilor
caselor a scăpat de îngerul exterminator [Iş 12, 21-23. 29].
Căci dacă pocăinţa de fiecare zi era de ajuns pentru curăţirea

păcatelor, degeaba a mai murit Hristos; dacă era de ajuns
vărsarea sângelui Său, atunci degeaba mai e băut, întrucât
e cu putinţă a face pomenirea Domnului numai frângând
pâinea şi binecuvântând paharul fără mâncare şi băutură.

Dar, vei spune, prin mâncare şi băutură ne cere Apostolul
să vestim moartea Domnului [1 Co 11, 26]. Bine. Dar Dom
nul a murit ca să-Şi dea Trupul şi Sângele spre mâncare şi

băutură nu aşa pur şi simplu, ci spre iertarea păcatelor

prin care moartea împărăţeşte în noi şi, drept urmare, şi

spre viaţa veşnică şi spre îndumnezeirea prin har. Căci dacă

păcatul zămisleşte moarte şi legătura'păcatului este tot
moartea, iar Pâinea'cea Vie care coboară din cer mâncată

fiind dă viaţă lumii - "căci dacă nu veţi mânca trupul Fiului
Omului şi nu veţi bea sângele Lui, nu veţi avea viaţă în voi"
[In 6, 53],. iar viaţă numeşte aici pe cea care desfiinţează

moartea pe care o naşte păcatul -, de aici urmează că ea
dă viaţă lumii desfiinţând păcatul aducător de moarte. Astfel
că atunci când e desfiinţat păcatul purtător de moarte, e
desfiinţată împreună cu el şi moartea născută din păcat,

căci spre iertarea păcatelor a ieşit din coasta 'împunsă a
Domnului nu numai sânge, ci şi apa Botezului. Deci aşa

cum apa vărsată nu-i curăţă pur şi simplu pe oricine de
întinăciunea păcatului; nici chiar pe catehumeni, deşi,
potrivit Sinodului Trullan, şi ei sunt credincioşi şi creştini,

chiar dacă s-ar topi de lacrimi căindu-se, dacă nu se cu
fundă şi se spală în ea, tot aşa nici sângele vărsat pur şi

simplu nu-i curăţă pe credincioşi, dacă nu beaudirî el. Dar
ce vor spune la cele ale dumnezeieştilor Iacob şi Hrisostom
care spun în sfintele lor Liturghii îndată -dup ă sfinţirea

dumnezeieştilordaruri aşa: "Ca să fie celor ce se împărtă
şesc spre spălarea sufletului, spre-iertarea păcatelo't" fetc.,
şi la faptul că înainte de'RugăciuneaDomnului dlimneze
iescul Hrisostom se 'roagă aşa: "Şi ne învredniceşte să ne

31 Aluzie la monumentala Epitomă a canoanelor rămasă încă

inedită. ' . \ Il i
32 CHIRILALA1EXANDR1EI, Comentariu la Isaia V, PG70,1416.

mpărtăşim de cereştile şi înfricoşătoarele Taine ale acestei
sfinte şi duhovniceşti mese, cu conştiinţă curată spre lăsa

I' a păcatelor, spfe iertarea greşelilor"? Oare nu aceleaşi
lucruri le spune şi Marele Vasile în Liturghia lui: "Şi ne
invredniceşte fără de osândă să ne împărtăşim cu aceste
preacurate şi de viaţă făcătoare Taine spre iertarea păcate':'

lor"? Oare nu strigă acelaşi lucru şi rugăciunile obşteşti ale
lui Vasile şi Hrisostom dinainte de Sfânta împărtăşanie?
Căci las deoparte aici liturghiile Apostolilor Marcu şi Petru
care se roagă şi ele pentru aceleaşi lucruri. Eu însă găsesc

şi în Rugăciunea Domnului iertarea păcatelor dată după

dăruirea Pâinii cereşti, căci zice: .Pâinea noastră cea spre
fiinţă dă-ne-o nouă astăzi şi ne lasă nouă datoriile noastre"
[Mt 6, 11]. Iar potrivit sfinţilor şi purtătorilor de Dumnezeu
Părinţi - pe care i-am citat pe fiecare cu numele într-o
lucrare separatăs- -, Pâinea cea spre fiinţă e Pâinea cea Vie
Care se coboară din cer şi dă viaţă lumii [In 6,51]. Căci

potrivit lui Chiril al Alexandrieis- Pâinea Vteţiimâncată

şi băutura dumnezeiascăcurăţă păcatele. Dar şi Apostolul
vrea să spună acelaşi lucru când spune în Epistola către

Evrei că preoţii aduc daruri şi jertfe pentru păcatele lor şi

pentru cele neştiute ale poporului [Evr 9,7]. Şi trec aici
sub tăcere cărbunele luat de Isaia de la jertfelnic şi care,
atins de buzele lui, a şters fărădelegile lui şi a curăţit păca

tele lui [Is 6, 6-7]. Pentru aceia, spune Apostolul, acestea
au fost prefigurări, dar s-au scris pentru noi [1 Co 10, 6].
Spre iertarea păcatelor, spun, mâncăm trupul frânt al
Domnului şi bem sângele Lui vărsat, acestoratpremer
gându-le în chip necesar căinţa care, potrivit Apostolului,
pune la încercare pe cel ce vrea să mănânce din Pâine şi să

bea din Potir [1 Co 11, 28], ctiltivă pământul inimii-lfii spre
primirea seminţei cereşti şi premerge adevăratei curăţiri, de
care împodobită fiind, pocăinţa se numeşte şi ea curăţire,

dar nu în sens propriu, ci paronimic. Întrucât potrivit irii-
, , I 'r
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ţiatorului în cele sfinte Dionisie - ca să pomenesc după

putinţă şi cele ale lui - jertfa fără ,de sânge desăvârşeşte

orice altă celebrare tainică [sacramentală],fără care fieca
re din cele săvârşite prin ea e în sine nedesăvârşităss; drept
pentru care, deşi fiecare din celelalte este o cuminecare,
aceasta este cuminecarea prin excelenţă întrucât le desă

vârşeşte, cum s-a spus, pe celelalte. De aceea şi curăţirea

prin pocăinţă se numeşte curăţire nu prin ea însăşi, ci pentru
că e împodobită cu adevărata curăţire întrucât e desăvârşită

de aceea. Căci aşa cum spicul grâului are nevoie mai înainte
de cultivarea pământului care primeşte grăuntele, dar în
sine acesta este prin fire rodirea grăuntelui aruncat, fără

de care nu se face nimic, tot aşa şi curăţirea păcatelore în
sine prin fire roada grăuntelui ceresc - căci Hristos Iisus
este dreptatea, sfinţirea şţ răscumpărarea noastră -, dar
totuşi ea are nevoie mai înainte de pământul sufletului
care să primească acest grăunte ceresc, fie de grâu,fie de
muştar, şi de cultivarea lui prin.fapte bune sau prin pocă-

inţă, fără de care nu are loc. J J

Al treilea motiv, după acestea, că este necesar să vestim
în fiecare zi moartea Domnului [1 Co 11,26] îl arată, pe de
o parte, dumnezeiescul Hrisostom, care se roagă în Litur
ghia lui ca Dumnezeu să ne dea să-I slujim în toate zilele
vieţii noastre, aducând cereri şi rugăciuni şi - în altă rugă

ciune - jertfe fără de sânge - iar în sine şi în sens pri
mordial slujire cultică adusă sfântului Dumnezeu e în chip
recunoscut Jertfa fără de sânge, a cărei neîncetare o prefi
gurau cele douăsprezece seminţii ale evreilor care, potrivit
Apostolului [FA 26,7], nu încetau slujind ziua şi ,noaptea
aducând jertfe de animale - şi de aici arată şi celor ce nu
se împărtăşesc continuitatea jertfei; iar, pe de altă parte, îl
araţă şi sfintele canoane care stabilesc că în Sfântul şi Ma
rele Rost să se aducă [Jertfe fără de sânge] sâmbăta şi du
minica, iar în celelalte cinci zile ale săptămânii să se pună

înainte Daruri mai înainte sfinţite, ca şi în celălalt timp

, I ~

33 DIONISIE AREOPAGITUL, Despre ierarhia bisericească)!!; PG
3,424· . ,

să vestim şi în ele printr-o Jertfă fără de sânge moartea
Domnului. Dar potrivit lui Teodoret [al Cyruluije- şi faptul
că preotul Legii vechi stropea cu degetul de şapte ori cu
sângele jertfei înaintea jertfelnicului [Lv 4, 17; 8,11] arată

că în zilele săptămânii trebuie să se aducă în acelaşi număr

curăţirea greşelilor făcute în ele. Acelaşi lucru vrea să-I

arate şi Apostolul în Epistola către Evrei când îi prezintă

pe preoţi ca aşezaţi anume pentru acest lucru; căci, spu
nând că orice arhiereu e pus ca să aducă daruri şi jertfe
[Evr 5, 1], dar Arhiereul nostru Care a ajuns mai înalt de
cât cerurile, n-avea nevoie să aducă în fiecare zi jertfe mai
întâi pentru păcatele lui , apoi pentru cele ale poporului
[Evr 7, 26-27], şi, mai jos că "orice preot stă liturghisind
în fiecare zi" [Evr 10; 11], nu învaţă foarte limpede nimic
altceva decât neîncetarea Jertfei fără de sânge, dacă jertfa
şi arderile de 'tot continue şi, simplu spus, toate cele ale
Legii s-au întâmplat ca prefigurări pentru aceia, darau fost
scrise pentru noi [1 Co 10, 11]. Dar întrucât şi Domnul spune:
"Cel ce mănâncă trupul Meu şi bea'sângele Meu rămâne în
Mine şi Eu în el" [In 6,56], e evident că rămâne cu noi şi

în noi prin împărtăşireaTainelor. Acelaşi însă a zis: "Iată

Eu sunt cu voi în toate zilele" [Mt 28,20], prin urmare
Domnul ne cere să vestim moartea Lui în toate zilele, până
ce va veni, potrivit Apostolului [1 Co 11, 26] . Iar în cartea
Faptelor Apostolilor se povesteşte că pe atunci credincioşii
frângeau în case în fiecare zi pâinea [FA 2 , 46] , Pâinea Eu
haristiei, potrivit dumnezeiescului Hrisostom;dar şi Chiril
al Alexandrieiee îi prezintă pe întâi-stătătorii sfintelor Bi
serici liturghisind lui Dumnezeu în toată vremea şi în tot
timpul, spunând astfel că Jertfa fără de sânge e perpetuă şi

irevocabilă.

Şi să nu-mi pui înainte Mariile Egiptence şi pe unii
colibari şi stâlpnici, fiindcă nu stâlpnicii şi colibarii, nici
Mariile Egiptencele ne dau canoane Bisericii lui Hristos, ci
mai degrabă se află sub canoanele ei. De altfel ce au în

,'t

34 TEODORET AL CYRULUI, La Evrei; PG 82, 781.
35 CHIRIL AL ALEXANDRIEI, Comentariu la Avacum 3, 6 ; PG 71 , '9 16 .
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Dumnezeu cu negrijă [Ir 31, 10], cu cât nu va fi mai bles
temat cel care din pricina nepăsării nici măcar nu-l face în
ziua în care nu face nimic? .Căci , potrivit epistolei canonice,
[ss]a Marelui Vasile cătrepreotul Grigorie, preotul va tre
bui să dea socoteală şi despre nelucrarea lui37. Şi, pe scurt, .
ce pedeapsă mai mare este decât mânia lui Dumnezeu?
"Căci cel ce nu crede în -Fiul Omului nu va vedea viaţa, ci
mânia lui Dumnezeu rămâne peste el" [In 3, 36]. Dar de
spre pedeapsă se va vorbi mai pe larg în continuare, acum
însă întorcându-ne să cercetăm şi celelalte [argumente]
ale indolenţilor. lJ 'J' t" .

Obiecţie [13]: Canonul [9] apostolic, spun ei, nu-i pedep
seşte şi pe cei ce nu se împărtăşesc, ci numai pe cei care nu
rămân până la sfârşitul rugăciunii preotului şi la luarea ana
furei, cum sunt de părere şi Balsamon şi exegetul anonim.
Şi trebuie să ascultăm mai ales de ei, întrucât consună şi

cu obiceiul Bisericii, decât de unul sau altul. ' .. ' J

Răspuns [13]: Aicimi-a venit să .suspin din adâncul ini
mii şi să strig cuvintele Apostolilor [cf. FA ·4, 19]: Judecă
dacă e drept înaintea lui Dumnezeu să ascultăm mai mult
decât .de sfintele canoane de Balsamon, de un exeget ano
nim şi de un altul, care nu sunt normă canonică! Sau
nu apare limpede în faţa adevărului însuşi că afirmaţiile

canonului [9] apostolle sunt distorsionate? Nu cumva e pe
limba corbilor sau în siriacă, ca să avem nevoie de exegeza
unui alt Psonthomphanech [Fc 41, 4S]? Oare nu pedepseşte

el în mod simplu, limpede şi fără nicio acoperire sau du
plicitate pe cei ce nu rămân la împărtăşirea Tainelor? N-~
interpretat oare canonul 2 al Sinoduluide la Antiohia faptul
de a nu rămâne la împărtăşirea Tainelor drept întoarcerea
spatelui sau refuz al împărtăşirii Tainelor? Oare dumneze
iescul Hrisostom, care spune că toţ cel ce nu 'se împărtă

şe~te e neruşinat şi insolent, n-a lămurit foarte limpede şi în
chip bogat sensul acestor canoane apostolice şi sinodale?
Ce lege este deci pentru mine interpretarea distorsionatăa
interpreţilor necanonici potrivit prejudecăţii lor, ca să nu

)

t <- ,

37 VASILE CEL MARE, Epistolo 55; PG 32, 404.
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Obiectie [12]: Că Jertfa fără de sânge şi împărtăşirea sunt

neîncetate şi continue s-a arătat destul; dar că sunt un
lucru necesar nu s-a ' arătat încă lămurit, întrucât nu are
lipit de el vreo pedeapsă sa~ vreo ameninţare. , ..
Răspuns [12]: Dar are legat cu el pedeapsa; căci ce pe

deapsă mai mare e decât să nu ai viaţă în tine însuţi? Decât
faptul de a nu rămânea în Hristos şi a nu-L avea pe Hristos
rămânând în tine? Ce pedeapsă e mai mare decât acest
blestem? Căci dacă este blestemat tot cel ce face lucrul lui

comun în această parte orăşenii şi cetăţenii lumii cu cetă

ţenii pustiului care trăiescpe munţi şi care nu pot face cele
ale Bisericii nu din intenţia lor proprie, ci pentru că au ales
pentru Dumnezeu însingurarea în locuri inaccesibile? Nu
te uita deci la monahii pustnici, ci la cei trei mii de monahi
chinoviţidin jurul avvei Apollo care nu se atingeau de hra
na trupească dacă nu se împărtăşeau înainte cu Taineles",
Deci dacă e necesar să vestim moartea Domnului înconti
nuu, şi moartea Domnului o vestim ori de câte ori mâncăm
Pâinea pe care o frângem şi bem Paharul binecuvântării

potrivit Apostolului [1 Co 11,26; 10, 16], de aici urmează că

e necesară şi continuitatea împărtăşirii, lucru evident şi

din Rugăciunea Domnului, cu care ne rugăm în fiecare zi.
Pentru că şi despre Pâinea cea spre fiinţă [Mt 6,11], pe care .
o cerem în ea în fiecare zi, corul Sfinţilor Părinţi spune,
cum s-a zis mai sus, că e Pâine a cea Vie Care S-a pogorât
din cer şi dă viaţă lumii [In 6, S1]. De aceea, pare căîmpo

triva oricărei raţiuni s-a stabilit ca în miercurea şi vinerea
Săptămâniibrânzei să nu se aducă nici ofranda Euharistiei
şi să nu se celebreze nici Liturghia Darurilor mai înainte
sfinţite; dar aici trebuie dată puţină atenţie tipicului care
stabileşte şi ca Liturghia darurilor mai înainte sfinţite să

nu se facă în cele cinci zile ale săptămânii potrivit sfintelor
canoane, cum s-a spus, ci numai miercurea şi vinerea.

'1

6. Consecinţele duhovniceşti ale abţinerii nejustificate
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spun potrivit indolenţei lor? Când sfintele canoane vorbesc
expres nu de sfârşitul rugăciunii liturghisitorului, nici .de
anafură, ci de împărtăşirea Tainelor, cum aş putea primi o
expresie străină pe care n-o cunosc, şi nu voi fugi mai de
grabă de ea, socotind că e un lucru de care să fug şi să mă

scârbesc faptul de a îndemna să se facă ceva contrar po
runcii, ca să nu spun de însuşi cel care îndeamnă a face aşa,

potrivit Marelui Vasile38• Căci potrivit sfinţilor luminători

ai Bisericii lui Hristos faptul de a 'reteza sau deforma cele
spuse de Scriptură e propriu ereticilor; dar, precum se arată,

se găsesc îndrăznind aceasta aici, nu ştiu cum, şi interpreţii

lui Balsamon. Bravo ţie, strălucite Zonara, care eşti lăudat

de însuşi Balsamon, că n-ai întunecat nicidecum limpezi
mea luminoasăa poruncii sfintelor canoane prin atingerile
interpretărilor tale, nici n-ai amestecat cu apă vinul duhov-
nicesc care veseleşte inima omului [Ps 103, 16]! .

Obiecţie [14J: Dar cele ale lui Balsamon, spun ei, consună
şi cu' obiceiul Bisericii, şi de aceea trebuie ascultat mai mult
decât Zonara sau altul. t

Răspuns [14J: Cuvântul dreptei cinstiri [a lui Dumnezeu]
şi învăţătura [Simbolul] credinţei ştie şi mărturiseşte a fi
una singură sfânta Biserică a lui Hristos, cea universală şi

apostolică, cea întemeiată şi zidită pe propovăduirea Apos
tolilor şi Prorocilor şi a celor Şapte Sfinte Sinoade Ecume
nice şi închegată în chip armonios într-un' Templu Sfânt,
într-un locaş al lui Dumnezeu în Duh. Prin urmare, cele ale
lui Balsamon nu sunt canonizate de 'niciunul din Sinoadele
Ecumenice fie din cele Şapte, fie din cele de după ele - căci
care din Sinoade ar fi prefăcut împărtăşirea Tainelor în
ultima rugăciuneşi anafură?-, ci, aşa cum a arătat cuvân
tul, sunt în dezacord cu cele pe care le-a hotărât şi hotărăş
te Biserica lui Hristos una, sfântă, universalăşi apostolică;

. prin urmare, nu sunt ale Bisericii universale - să nu fie! -,
ci sunt bolile tale şi,ale aceluia. (

38 VASILE CEL MARE, Regulile mici 303 şi 114·; şi întrebarea 12 a
Cuvântului 2 despre Botez; PG 31,1297.1160.1621-1624.
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7· Niciun obicei nu prevalează în faţa

sfintelor canoane ale Bisericii

Obiecţie [15J : Dar Biserica lui Hristos, spun ei, nu e ceva
piritual şi separat, ci este un lucru sensibil şi existent în

mod real subzistând şi fiind văzută în patriarhi, mitropo
llti, arhiepiscopi, episcopi, elerici, laici şi monahi, cu toţii.

r în mitropolii, arhiepiscopii, episcopii, parohii, mănăstiri
i sihăstrii se gândeşte şi se practică împărtăşirea de trei

ori pe an. Prin urmare, cei ce se iau de împărtăşirea de trei
ori pe an şi, simplu spus, de păzirea zilelor [de pregătire

I entru împărtăşire] aceştia se iau în ascuns de însăşi

iceastă Biserică universală, acuzând-o de lipsa legii şi lipsa
ordinii, lucru extrem de absurd.
Răspuns [15J: Văzută e Biserica universală a lui Hristos,

Iar în cele ce le gândeşte, spune şi face ea are negreşit

ndun ându-se şi şezând împreună cu ea şi pe cea nevăzută

prin cele pe care ea le-a canonisit sinodal p~ când era vă

zută, şi fără de ea nu poate să fie. Căci din pricina [Bisericii]
.elei acuin nevăzute este şi Biserica sfântă, universală şi

ipostolică văzută acum care se aliniază, spun, în chip ne
.esar celor pe care şi aceea le-a canonisit sinodal să se
gândească , să se spună şi să se facă pe când era văzută, şi

fără de ele nu poate să fie. Fiindcă Biserica lui Hristos e
I

obligată să păzească neschimbat toate sfintele canoane ale
Părinţilor anteriori fără vreun adaos ori suprimare -în con
formitate cu canoanele 1, 3, 5 şi 11 ale Sinodului vn [Ecu
menic], cu canoanele 2, 8, 13, 14, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30,
39, 44, 45, 65, 81, 84, 87 şi 90 ale Sinodului VI [Trullan],
cu canoanele 1,5, 8, 19, 22 şi 28 ale Sinodului IV şi cu cano
nul 2 al Sinodului II. Drept pentru care şi sinoadele ulte
rioare citeau mai înainte în sinod definiţia credinţei şi actele
şi canoanele sinoadelor anterioare, după care adoptau apoi
dispoziţiile lor sau mai bine zis la fel cu acelea - a se vedea
canoanele 1, 2 şi 3 ale sinodului VI, canoanele 4, 13 şi 16
ale Sinodului IV, canoanele 1 şi 5 ale Sinodului III şi ca
noanele 1 şi 4 ale Sinodului VII -, fiindcă ele spun să nu
mutăm hotarele veşnice pe care le-au pus părinţii noştri
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[Pr 22, 28], ci, învăţaţi fiind de Apostolul, să ţinem pre
daniile pe care le-am primit [2 Tes 2, 15] şi, vorbind de o
Biserică văzută şi nevăzută, să nu divizăm în două Biserica
lui Hristos una şi indivizibilă. fiindcă una e Biserica uni
versală'alui Hristos-în cer şi pe pământ potrivit actelor
Primului [cap. 30], întrucât are una şi aceeaşi credinţă-şi

Unul şi Acelaşi Cap, pe Hristos, al Căruirunic corp fiind
amândouă sunt mădulare inseparabile unul altuia, legate
una de alta sau, mai bine zis, împletite şi unite una cu alta
prin Unul şi Acelaşi Cap al lor, Hristos, şi prin acelaşi gând,
deosebindu-se între ele prin aceea că' una triumfă vese
lindu-se, iar cealaltă potrivit Apostolului se luptă suspi
nând pentru premiul chemăriide sus [2 Co 5, 2; Flp 3,14];
una se grăbeşte, alta a ajuns, chiar dacă nu i s-a dat încă
premiul; una e păstorită nemijlocit de însuşi Hristos, iar
alta în chip mijlocit prin arhipăstori [episcopi]. Deci: dacă
poate cineva să arate că Biserica lui Hristos una, sfântă,

universalăşiapostolică,cea văzută atunci şi acum, canoni
zează sau poate canoniza pentru noi în sinod altceva decât
a canonizat de la propovăduirea Evangheliei până la Sino
dul VII şi după el până la noi, să arate şi vom tăcea; dar
dacă nu poate .:- căci nu este propriu Bisericii lui Hristos
una, sfântă, universală şi apostolicăsă ne vestească mai
apoi altă Evanghelie [Ga 1,8] decât ne-a vestit-mai întâi,
cu' alte cuvinte-să dărâme ceea ce a zidit - să înceteze să

ne pună înainte mitropolii, arhiepiscopii, episcopii, paro
hii, mănăstiri şi sihăstrii. Căci crezând noi în Biserica' lui
Hristos una, sfântă, universală şi apostolică, întrucât, po
trivit lui Grigorie Teologul şi dumnezeiescului Hrisostom,
faptul de "a crede în" ceva se referă numai la Dumnezeirew,
este evident că nu-credem în patriarhi, mitropoliţi, arhie
piscopi, episcopi, parohieni, laici, monahi pustnici şi chino
viti, fiindcă aceastaar fi antropolatrie [adorare a omului],
ci în ceea ce patriarhi, initropoliţi, arhiepiscopi, episcopi,
împăraţi şi, ca la .Sinodul VII, şi monahi pustnici şi ehi
noviţi, nu fiecare în parte, ci adunându-se în sin6cljn chip
II • 1 ) r • r els I

39 GRIGORIE DIN NAZIANZ;Cuvântarea V teologică 6; PG 36, 140.
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văzut în numele Domnului au canonizat sau adunându-se
canonizează să gândim, să spunem şi să facem, mărturi

sind şi primind cele c~ au fost spuse şi sunt spuse de la
Dumnezeu prin bărbaţii purtători de Duh sau de Dumne
zeu, adicăprin profeţi, apostoli şi sinoadele ecumenice ca
pe cuvintele lui Dumnezeu însuşi; "căci luând voi de la noi
cuvântul ascultării, de Dumnezeu, zice Apostolul, nu l-aţi

primit ca pe un cuvânt al oamenilor, ci ca pe un cuvânt al
lui Dumnezeu" [1 Tes 2, 13], cum şi este cu adevărat. Şi,

cum s-a spus, crezând noi în cuvintele dumnezeieşti ale
Bisericii v~zute a luj ~ristos de atunci şi de acum, credem
cu credinţă neîmpărţită înJînsuşi Domnul Care ne-a grăit
şi ne grăieşte cuvintele ...Lui prin Biserica Lui una, sfântă,

universală ,şi ap,ostolicăvăzută atunci şi acum, .dacă, aşa cum
s-a spus mai sus, faptul .de "a crede în" se referă numai la
Dumnezeire. )91 .

Unde şi când deci Biserica văzută a lui Hristos, patriarhi,
mitropoliţi, arhiepiscopi, episcopi, parohieai, monahi pust
nici şi chinoviţi - căci Re1împăraţi îi las acum deoparte 
au canonizat, adunându-se la un loc însinod, despre îm
părtăşirea Tainelor să o facem de trei ori pe an şi, simplu
zis, să păzim anumite .zile, pentru ca lucrul care se face
acum la noi în .parte de fiecare din cei-ce fac parte din Bise
rica universală să fie!practica Bisericii lui Hristos una,
sfântă, universală şi,;.aposto~ică? Căci tot ce se face oricum
şi de oricine şi nu e canonizat de un Sinod Ecumenic e un
lucru parţial pentru mine şi .pentru adevăr. Dacă şi adver
sarii noştri admit că Biserica universală a lui Hristos se
vede subzistând nu în mod împărţit, ci în toţi deodată, în
trucât cea care se vede în .mod împărţit şi nu deodată îm
preună cu toţi e parţială, nu universală. Fiindcă atunci şi

simonia şi hirotoniile care se fac prin intervenţii,neres
pectându-se vârsta şi în absolut [fără parohie sau eparhie],
strămutările episcopilor dintr-o episcopie în alta, vânzările
ş i revânzările episcopiilor ca pe o moştenire părintească

sau privată, promovările pe bani în funcţii şi oficii biseri
ceşti şi primirile pe bani în mănăstiri, camăta practicată de
elerici şi de monahi şi care e interzisă şi laicilor, încetarea
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sau nesăvârşireaLiturghiei Darurilor mai înainte sfinţite

lunea, marţea şi joia din Postul Mare, îngenuncherea obiş

nuit~de Ci~cizecime făcută dimineaţa :-- care, pe de o parte,
desfimţeaza respectarea praznicului Invierii, căci ezit să

spun că desfiinţeazăînsăşi realizarea Celui ce sculat a în
~at din morţi, iar, pe de altă parte, minte în ce priveşte

timpul, numind în rugăciune dimineaţa "seară", amiaza
"noapte care vine" şi, simplu spus, lumina întuneric, ca să

v?rbesc ~a Isaia [5,20] -, neirigenuncherea pur şi simplu
ŞI acopenrea capului de către monahi şi clerici la rugăciuni,

lucru de ~şin~ ~otrivit Apostolului [1 Co 11, 11], părul lung
al acestora, ŞI simplu spus al bărbaţilor, care e lucru de
necinste potrivit Apostolului [1 Co 11,14]; toate acestea şi

cele asemănătoare urmează că trebuie să spunem că sunt
~levBisericii universale a lui Hristos, întrucât şi ele se prac
tica peste tot - ca să nu spun în fiecare loc unii practi
cându-le iar alţii consimţind cuic~i care le ;ractică? Dar
dacă acestea nu subt, cum nicimu'sunt, ale 'Bisericii uni
versale, întrucât n-au fost canonizate nicăieri de ea într-o
adunare ecumenică, atunci nici criticarea/demascarea
[elenchos] acestora nu este o critică a Bisericii universale
cum ne învinuiesc unii de aceasta. Fiindcă atunci trebuie să
spunem că e o critică/demascare şi o tulburare a Bisericii
univ~rsale ~i scrisoarea aceea enciclică [din 787] a patriar
hului Tarasie al Constantinopolului-o şi toate câte hotărăsc

sfintele canoane despre cele spuse mai sus, dacă dintre cei
ce le ştiu se scandalizează chiar şi 'cei aleşi văzându-le că

sunt nesocotite chiar de cei care ar trebui să le pună în lu
cra~e. As~el încât unii spuneau cu glas mare în însuşi pala
tul imperiăl în prezenţa împăratului, a senatului din jurul
lui şi a celor mai -de vază oameni' ai Bisericii astfel: °
pământule şi cerule! 0, legi ale lui Hristos, aiezămint; şi
hotare ale Pă.rinţilor, legiuitori şi învăţători după Hristos!
?! ~u~~ise~.ca.afost foarte bine întoctpităde voi, şi cum
mtaI-sta.tatorn el de acum o distnighl.egile lui Dumnezeu
s~nt dispreţuite, hotarele părinţilor-sunt trecute, cele dum-

) , J ['1 '

740 PG 98,1441-1452.
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nezeieşti se vând, păcatul se sileşte să împărăţească din nou,
şi se cuvine oare să cedăm sau să tăcem în acestea? Şi ce
iad va striga aceasta'F'<': căci sar aici bucuros cele ce ur
mează din pricina vorbelor grele, ca să nu spun a blasfe
miei lor aparente. Iar alţii se vatămă chiar în ce priveşte

lucrurile esenţiale, socotind.din pricina neştiinţei/ignoran

ţei lor că cei care trebuie depuşi pentru fărădelegilepe care
le-au făcut, sunt încă de pe acum depuşi şi nelucrători; fiind
că nu în toţi este cunoaşterea potrivit Apostolului [1 Co 8, 7].

8. Drepturile tu rmei conduse la critică

Obiecţie [16J: Dar, spune el, celor stăpâniţijconduşi le
este interzis să păstorească păstorii şi să judece judecătorii,

"căci vă este de ajuns să fiţi păstoriţi bine" [zice Grigorie
Teologul, în cuvântul la spurcatul Iulian Apostatule-]. •
Răspuns [16J: Acestea s-au spus deşp.re cele ce le face

p~~ particular şi de către el însuşi, nu şi despre cele
pe care le fnva ă . ublic i în biserici; simplu spus, e inter
zisă judecarea doar a vieţii, nu şi a cuvântului păstorului.

Căci faptul că a spus cu'restricţie "căci vă este de ajuns să

fiţi păstoriţi bine" arată că în cele în care cineva nu este
păstoritbine, sau nu e învăţat cele ale scaunului de stăpân

al acestuia, în aceasta poate, dacă nu să-I judece, atunci să
critice pe cel care-l învaţă. Căci dacă nu, unde mai stau în
picioare cuvintele Apostolului: "Vedeţi să nu vă amăgească

cineva" etc. [Col 2,8]; şi: ~Nu vă lăsaţi duşi de învăţături

străine de multe feluri" [Evr 13,9] şi, simplu spus: "Toate
puneţi-le la încercare, ţineţi ce este bun" [1 Tes 5, 21]. Iar
Marele Vasile care spune: "Dacă vă spun ceva al meu să nu
primiţi, dar dacă e al Domnului, să primiţi"43 îi face în chip
foarte limpede pe cei păstoriţi judecători ai celor ce păstorii

îi învaţă fiecare în parte, cerând că acela dintre cei stăpâ-

41 IOSIF BRYENNIOS, Cuvântul III la Vinerea Mare, ed. E. Vulgaris:
Ioseph monachou tou Bryenniou Ta eurethenta, voI. 1-2, Leipzig,
1768; voI. 3, Leipzig, 178\4. '\. r-, J"

42 GRIGORIE TEOLOGUL, PG 35, 1053.
43 Vasile cel Mare, citat neidentificat ca atare.
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niţi care are un cuvânt tare potrivit sfatului Scripturilor să
contrazicăpe faţă cele stabilite de învăţătof44 . Dar nu numai
aceasta, ci întrucât dumnezeiescul Hrisostom porunceşte

celor stăpâniţi să lupte I).U numai pentru credinţăţci şi

pentru hirotonii, este evident că înarmează şi pe cel sţăpânit
împotriva celor spuse şifăcute contrar canoanelor.Căci în
ce altceva ar fi luptător, potrivit .Scripturii cel blând, dacă
tace şi la celespuse sau făcute în public jn contra canoane
lor? Căci şi potrivit lui Chiril al Alexandrieie, dacă unii
dintre cei rânduiţi dascăli şi învăţători ar încerca să ne tragă

spre cele ce nu se cuvin, noi trebuie pur şi simplu să ne
opunem şi să nu urmăm fără' socotinţă celor ce li se pare
lor, ci să punem la -încercare fiecare din cele ce ni le spun
să le facem, şi aşa să mergem spre ceea ce obişnuieşte să

ne fie de cel mai 'mare folos . Dar faptul de a-i îndepărta
pentru mult timp pe cei păstoriţi de comuniunea cu Binele,
adică de Dumnezeu/şi a nu-i lăsa să/se apropie pe"'cei ce
vor să sealipească de Dumnezeu, cita-i respinge prin faptul
că învaţă legiuindtşi făcând că aceştia trebuie să se împăr

tăşească doar de trei ori pe an, cum nu este propriu în ~hip

vădit celui care nu păstoreştebine şi nu învaţă cele'ale
scaunului său de stăpân? r.- , r

Obiecţie [171: 'Dar Biserica - spune potrivnicul răspun
zând a doua oară - pe cei vrednici îi primeşte la fiecare
Liturghie, căci despre aceasta e tot cuvântul, iar pe cei ne
vrednici, pe cei care cum ar spune dumnezeiescul Hrisostom
stau cu insolenţă, nu-i depărteazăyafufiseşte [aphorizell :r'
Răspuns -[rr}: Vezi-însă cum vei împăca acum cuvintele

tale între ele şi cu pract ica) Bisericii văzute din vremea
noastră, pentru că ai trecut de la desăvârşiţi la cei nevred
nici. Iar că nu oricine este vrednic face deja parte dintre
cei desăvârşiţi, sunt martori cei 'asemenea vameşului şi
fiului risipitor, cărora, deşi au ajuns vrţdnici prin pocăinţă,
le lipsesc multe până la desăvârşirea.in virtute. Spui însă

, ,/ ,,
1 , .. 1". 1C;1' 1 o, '

44 VASILE CEL MARE, Regula mare 47 şi.Regula mică 114;f ,G(31,

1036 şi 1160. . ir~'" ,1' ,)'

45 CHIRILALALExANDRIEI"Comentariu la Isaia 1, 3; PG70, log.

că pe cei vrednici îi primeşte Biserica. De care Biserică vor
beşti? Căci din cei vrednici, care potrivit Apostolului s-au
pus la încercare pe ei înşişi, Biserica văzută de acum - dacă

n-ai uitat ce ai spus - patriarhiile, mitropoliile, arhiepis
copiile, parohiile şi mănăstirile, pe,pel pe care l-au primit
astăzi, să zicem în ziua Învierii, nu-l mai primesc chiar dacă
vine la fel nu zic în ziua următoare,dar - aşa' cumi-am
văzut şi i-am auzit eu însumi pe cei care din această pricină

au fost supuşi de întâi-stătător [preot] celor mai înfricoşă
toare blesteme - nici chiar în săptămâna următoare, decât
după perioada rânduită, pe unii la patru luni, pe alţii la
patruzeci de zile, monahii pustnici, pentru că cei mai mulţi
dintre monahii chinoviţinu respectă nici măcar regula de trei
sau de patru ori pe an. Arată-ne, deci , să vedem biserica la
care cei vrednici se apropie la fiecare Liturghie solemnă!

Dar poate îmi vei replica: Arată-mi'tu înainte pe cei vred
nici, după care îţi voi arăta şi eu ceea ce ai cerut. Bine ai
judecat. Hai să-ţi răspund. Cei care vin la capătul perioa-

, .
dei pe care ai hotărât-o, cum spui că sunt atunci când se
apropie? Oare nu sunt dintre cei vrednici? Căci chiar dacă
nimeni nu e vrednicdin cei pe 'care tu însuţi i-ai primit ca
puşi la încercare, n-ai putea spune însă că fac parte dintre
cei nevrednici - fiindcă atunci ai da cele sfinte câinilor sau
ai arunca mărgăritareleînaintea porcilor [Mt 7, 6] - , iar
dintre aceştia care sunt acum pentru tine puşi la încercare
sau ca tine însuţi,cei care ar voi să se apropie în ziua sau
în săptămâna urinătoare ~~ căci:, nu vorbesc despre cei ce
nil vor, deşi şi ei trebuie făcuţi să-vrea -, ai putea să ne
arăţi biserica care să-i primească şi nu mai-degrabă să-i

respingă? Căci eu ştiu nu puţine persoane căsătorite şi necă

sătorite care la îndemnul nostru, sau mai bine zis al sfin
telor canoane, s-au pus la încercare pentru aceasta mai cu
seamă în Sfântul şi Marele Post al Paştilor, şi care n-au
fost mai puţin împiedicate fie de întâi-stătătorul Bisericii,
fie de predicatorii rânduiţi de cei robi împreună cu ' ei la
împărţirea grâuluiCuvântului, şi cate din această pricină
ne-au făcut şi nouălcele mai gr b:Eive lucruri. Şi nu numai
asta, ci din pricina nb~stră ' lmii din,'c~i indoleAţi i-au ~epro-
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şat preotului din Corona Transilvaniei [Braşovjt", în care
locuim acum, că ne primeşte la Sfintele Taine în fiecare
săptămână o dată şi de două ori, iar uneori şi de mai multe
ori. Răspunzându-le însă, acela a zis: "Nu pot să-i resping
din chemaţi de mine spre a mânca din Viţelul cel îngrăşat
[Lc 15, 23] caretocmai pentru aceasta S-a jertfit pentru ei,
dacă n-am nimic ce să spun împotriva lor pe faţă şi dove
dit", arătându-le şi canonul [131] de la Cartagina care spune
ca nimeni să nu fie mustrat, deci despărţit/afurisit fără

dovadă sau altfel cel care mustră să fie supus aceleiaşi pe
depse, şi aşa le-a închis gura, fiindcă n-au avut nimic ce
să-i mai răspundă. Cine se poate pune la încercare pe sine
aşa cum fac cei care pleacă din această viaţă cu pocăinţă

sinceră şi lacrimi fierbinţi? Dar aceia nici pe acesta nu-l
socotesc vrednic dacă nu se împlinesc patruzeci de zile de
când s-a împărtăşit, deşi potrivit sfintelor canoane cel tri
mis în acea călătorie lungă şi fără intoarcere are nevoie de
acea foarte necesară merinde!

9. Despre scandal şi schismă

Obiecţie [18]: Dar, spun ei, faptul de a încerca cineva să-i

convingă pe unii de asemenea lucruri e propriu celui care
se rupe în schismă şi pe sine însuşi şi Biserica.
Răspuns [18]: Potrivit Marelui Vasile ruperea în schis

mă e a celor care se deosebesc nu în ce priveşte credinţa în
Dumnezeu -L fiindcă acest lucru e propriu ereticilor -, ci
într-una din chestiunile bisericeşti sau din cele ce sunt în
puterea noastră, cum .e, de pildă, căsătoria sau mâncărurîlev.

Dar cele rânduite de canoane sau~de, fie poruncite,

46 Aşa cum a stabilit Am. E. KARATHANASES, Ha Hellenismosrtes
Transylvanias. He pneumatike, etlinike kai ekklăsiastikă zoe ton
dyo Hellenikăn emporikăn kompanion tau Sibiou kai Brasovou
XVIII-XIX aionon, Thessaloniki, 2003, p. 222-223, parohii bisericii
Companiei greceşti din Braşov erau ieromonahi a)thonit} trimişi de
la Xiropotamu; conform listei,lor de la p. 222-223, între 1764-1782. ) '~, .
paroh grec în Braşov era ieromonahul Hristofor.

47 VASILE CEL MARE, Epistola 188;'PG 32 ; 665.
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fie interzise, nu fac parte nici din cele ce sunt în puterea
noastră, nici din chestiunile discutate, ci din cele indispen
sabile şi recunoscute rară nicio îndoială. Prin urmare, rea':"
mintirea canoanelor nu introduce nici o deosebire, nici o
schismă. Căci schisma este, ca să spunem explicit, rându
iala proprie [idiorrhythmia] în duh de sfadă nu cu privire
la credinţa în Dumnezeu, ci cu privire la cele bisericeşti.

Iar rânduială de sine numesc tot ce este sau se face contrar
canoanelor şi e apărat atât de mult cu cuvântul sau cu lu
crul, încât unul ca acesta fie, atunci când rămân în unitatea
Bisericii universale, e pentru unii credincioşi o piatră de
poticneală spre scandal care răceşte iubirea lor, iar pe alţii

îi zideşte în aceeaşi răutate şi rânduială de sine, ca cei din
jurul acelui Eustatie [al Sebastei, t 377] condamnat la Gangra
[în 341]", fie rupe împreună cu următorii lui unitatea Bise
ricii universale şi îşi împlântăun altar propriu, ca cei ai lui
Novat [t 257] şi Donat [t 410] şi relele partide ale celorlalţi

cu rânduială de sine. Unde sunt aşadar aici semnele-dis
tincte ale schismei, când nu poţi vedea, dovedi sau acuza la
noi nimic din mai sus-zisa rânduială de sine? Nici ceva din
cele interzise de canoane, nici împlântarea unui altar pro
priu sau zidirea vreunei răutăţi, dacă nu cumva numeşti

răutate paza sau aducerea-aminte a sfintelor canoane: sau
dacă nu cumva, pe cât se pare, vei numi schismatic şi pe
dumnezeiescul Hrisostom care, tulburându-se pentru lucru
rile pe care le susţinem şinoi, s-a aprins de mânie spu
nând, ca să folosesc chiar expresiile lui: "degeaba e jertfa
de fiecare zi", "degeaba stăm în jurul jertfelnicului, dacă
nu se împărtăşeşte nimeni" şi, iarăşi: "tot cel ce nu se îm-
părtăşeşte stă cu neruşinare şi insolenţă'a". r

Obiecţie [19]: Dar cuvintele acestui dumnezeiesc Părinte,

spun ei, n-au fost pietre de poticneală spre scandal pentru
cineva cum sunt cele ale tale, care pot să scandalizeze chiar
şi pe cei aleşi. . ,
Răspuns [19]: ' Şi cine oare sunt cei ce se scandalizează

pentru cele ale poruncii decât cei care apără şi legiuiesc

48 IOAN HRISOSTOM, Omilia 3 la Efeseni; PG 62, 29 .
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fără niciun folos - căci mi-e greu să spun şi spre pierzania
celor ce se depărteazăde Dumnezeu -)împărtăşireade
trei ori pe an? Dar şi scandalizarea - ca să recapitulăm pe
scurt cuvântul despre el din cele ale Marelui Vasile49- nu
este interzisă nu pur şi simplu, ci doar pentru . două lucruri:
pentru cele contrare poruncii şi pentru cele ce stau in .pute
rea noastră, nu pentru cele făcute sau spuse potrivit porun
cii, în care, spune acest Părinte, se face arătată doar răuta

tea celor scandalizaţi. Fiindcă atunci va fi acuzată de tine
drept piatră de poticneală însăşi Piatra aleasă şi cinstită

din capul unghiului [Ef 2, 20] pusă pe temeliile Sionului,
Care pentru cei ce nu.cred e o piatră de poticneală şi cădere

[Mt 21, 42-44] şi o sabie care rupe pe cei dintr-o casă unii
de alţii [Mt 10, 34], semn de contradicţii [Lc 2, 34] şijude

cată, ca cei ce văd să ajungă orbi [In 9, 39]. Căci mi se pare
că trebuie să las aici deoparte pietrele sfinte care se rosto
golesc pe pământul Domnului [sfinţii apostoli], care fiind
bună-mireasmăa lui Hristos pentru cei ce se mâ,ntuiesc şi
cei ce-pier, nu erau pentru toţi mireasmăa vieţii spre viaţă,

ci pentru cei mai mulţi mireasmă a morţii spre moarte
[2 Co 2, 15-16]. Aşadar, întrucât potrivit Marelui Vasile
poticneala/scandalul se întâmplă pentru cele contrare po
runcii din pricina răutăţii şi lipsei de experienţă a celui
ce se poticneşte/scandalizează , nu a celor ce se lasă potic
niţifscandalizaţi, iar pentru cele spuse şi făcute conform
poruncii, din contră, se întâmplă din pricina răutăţii şi a
lipsei de experienţă a celor ce se lasă pdpcniţi/scand~izaţi,

nu a celui ce se poticneşte/scandalizează, urmează că sunt
nevinovaţide acuza de potic~eaIă/scabdal_ cei despre care
se spune că produc poticneală/scandal, aducândjaminte
de poruncă, întrucât în cele ce sunt potrivit .porun~ii, Ma
rele Vasile îl învinuieşte în mod evident nu pe celce pare
că produce poticneală/scandalprin aceasta, ci pe cei ce
se poticnesc/scandalizează din pricina neştiinţeijsau lipsei
lor de experienţă. Dar cine anume sunt cei caJ:.e se potic
nesc/scandalizeazăîn cele spp.~e sau făcute conformp~run-
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cii din pricina lipsei de experienţă şi cine din pricina rău

tăţii proprii, refuzăm să o spunem noi , întru cât e un lucru
cunoscut [din lipsă de experienţă cea mai mare parte a
laicilor, din răutate clericii care apără şi legiuiesc împărtă
şirea detrei ori pe an -adaos al versiunii rîeogreceşti]: 1

Obiecţie [20): Dar cum şi unde, spun ei, îi vine să cerce
teze unele ca acestea unuia care şade undeva într-un 'un
gher şi care, prin cele ce le închipuie mintea lui, îi duce pe
mulţi şi-i tulbură pe 'cei cu mintea uşoară? ' C

Răspuns [20): Propriu celor ce nu ştiu ce să răspundă e
faptul de a se întoarce spre defăimări; dar 'cei cărora lirs-a
poruncit ca, oriunde ar şedea, să fie gata să dea cuvânt de
răspuns oricui ne-ar întreba despre cele' ale noastre [cf.
1Ptr 3, 15], nu le pasă 'decât puţin sau deloc de insulte. Căci
dacă n-ai fi acuzat ca noi, cei care şedeam undeva într-un
ungher [al Bisericii - adaos al versiunii neogreceşti] , de
către cei ai noştri, ci tu cel ce eşti pus peste sfeşnicul Învă
ţăturii şi <de pe un munte înalt binevesteştiSionului' [cf. Is
40,9] ai fi supărat de unul care observă cele ale noastre,
fiind acuzat de 'încălcarea pe faţă a unor' canoane biseri
ceşti, ce altceva ai fi putut spune -celor ce încearcă să atri
buie încălcarea lor înseşi Bisericii universale decât că acestea
nu sunt ale -Bisericiiuriiversale. iîntrucât, cum s-a spus mai
sus, n-air fost niciodată definite intr:::un sinod ecurrienic?
Căci mult mai bine ar fi să ne instrăinăm 'de ea decât să

încercăm să familiarizăm -în ea, chipurile fără păcat, cele
care în chip vădit nu converg cu cuvintele ei sau sunt pe
faţă reproşabile. Căci 'dacă am presupune Că unele ca acestea
ar fi ale Bisericii universale, cum se va arăta atunci că 'aceasta
are în această parte practica ei ' convergentă' cu cuvintele ei,
şi nu s-a arătat mai degrabă una spunând şi alta făcând?

Cum, zic; împărtăşirea de trei ori pe antşi, simplu spus,
păzirea unor zile ar fi ale Bisericii universale, ele care sunt
desfiinţatede'cele pe care le-au canonisit adunându-se îm
preună în tchip văzut apostoli, patriarhi, mitropoliţi, arhie
piscopi, episcopi, împăraţi,pustnici şi chinoviţi,{şi nu sunt
susţinutede nimic din cele ce plină!.a~a credi~cioşilor noştri

a hotărât adunându-se din toată lumea cu privire la acestea?
l ' _.....n .1'.49VASILECELMARE, Regula mică 64; PG 31,1125-1128.
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10. Participarea la aducerea jertfei a celor prezenţi

la dumnezeiasca Liturghie

Obiecţie [21]: Dar dacă întregul, spun ei, e .alc ă tuit şi

constituit din toate părţile lui şi părţile întregului sunt an
terioare genezei lui, de aici urmează că atunci cele spuse
şi făcute la fel şi într-un glas de fiecare din adunările bise
riceşti de la noi sunt în chip recunoscut ale Bisericii uni
versale, în cazul în care nu se deosebesc eu nimic nici îm
preună, nici separat, nici în parte, ci fiecare spune şi face
acelaşi lucru; căci ziceApostolul: "Vă rog, fraţilor... să vorbiţi

toţi acelaşi lucru" [1 Co 1, 10].
Răspuns [21]: Te ~ăd că încerci în orice fel să arăţi că e

păcătoasă nepăcătoşenia Bisericii lui Hristos ambiţionând

în duh de sfadă să-i atribui ei cele care nu sunt ale ei. Dar
dacă păzirea zilelor privitoare la împărtăşire practicată în
patriarhii, mitropolii, arhiepiscopii, parohii şi mănăstiri este
a Bisericii universale, atunci ale cărei Biserici sunt canoa
nele care o desfiinţează? Căci doar una din aceste două

practici ar putea fi a Bisericii una a lui Hristos. Vezi unde
te duce cuvântul tău? Potrivit Apostolului, Biserica este casă

a Dumnezeului Celui Viu [1 Tim 3, 15], dar Dumnezeu nu
este un Dumnezeu.al morţilor, ci al viilor, potrivit cuvân
tului Domnului [Mt 22, 32; Le 22, 38] şi credinţeinoastre.
Dar, spunei, toţi sunt vii pentru El, şi, spun eu, chiar şi cei
care au adormit în Hristos - căci f~ptul că "toţi sunt vii
pentru El" [Le 22, 38] nu s-a spus despre eei ce vieţuiesc în
acest trup mai mult decât despre cey{dormiţi în Domnu1.-,
de aici urmează că, întrucât Biserica universală a lui Hristos
e alcătuită din toţi cei vii pentru Dumnezeu, ceea ce nu e
spus într-un glas de toţi. cei vii pentru Dumnezeu nu este
al Bisericii universale. Căci dintre cei vii pentru Dumnezeu
unii susţin împărtăşirea de trei ori pe an şi, simplu spus,
păzirea zilelor, iar alţiinu; dar atunci când există un deza
cord în ceva, toţi cei vii pentru Dumnezeu cer să domine
votul majorităţiisv. Dar întâi-stătătorii Bisericii lui Hristos

f, n ir f-' I r J

50 Canonul 6 al Sinodului 1 Ecumenic.
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dinaintea noastră au fost mai mulţi decât cei de acum, prin
urmare votul pe această temă al celor dinaintea noastră e
mai puternic şi mai respectabil, în cazul în care potrivit
Marelui Vasiles', tot ce se distinge prin vechime e respec
tabil. Căci mi se pare că trebuie să las deoparte faptul că

celor de după nu le este îngăduit să fie cu nimic în deza
cord faţă de cei dinainte, decât pe -motivul folosirii uneori a
unei economii spre zidire, iar nu spre surpare! Prin urmare,
fie cei ce apără aceasta să arate ce lucru se rânduieşte sau
zideşte prin economie în Biserică prin împărtăşireade trei
ori pe ani, fie să-şi însuşească, pe de o parte, faptul că, po
trivitdumnezeiescului Hrisostom, Jertfa [euharistică] nu se
face pentru cei ce nu vin să se împărtăşească, iar, pe de
altă parte, că a-i îndepărta pe credincioşipentru mai mult
timp de comuniunea Binelui, adică de la Dumnezeu, e şi ea
una din bolile Bisericii pe care dumnezeiescul Hrisostom
cere să fie tăiate din Biserică, sau mai bine zis pe care s-a
sârguit el însuşi să o taie de multe ori psin multele sale
cuvinte; căci potrivit Marelui Vasiles- nu se cade ca, dacă
cei mari dinaintea noastră au uitat acestea, să imităm şi noi
greşeala lor.

Obiecţie [22]: Dar, spun ei, nu este lucrul meu, nici al tău
sau al unuia dintre cei simpli să stârpească acest lucru, ci
faptul de a dezrădăcina şi a surpa, ca şi de a zidi şi a sădi

sunt lucruri aleunui alt Ieremia.
Răspuns [22]:.Ne-ai eliberat de multe lucruri, omule,

mărturisind, nu ştiu cum şi fără voie, că trebuie smulse
cele ce sunt cu adevărat vrednice de a fi smulse. Căci îţi

aduci aminte că tu ai zis că aceste lucruri, care şi după tine
trebuie stârpiţe,' sunt ale Bisericii universale, dar de dragul
tău eu sar peste el de bunăvoie. Aşadar, de ce nu te-ai lupta
mai bine, după cum îţi revine, să smulgi, să dezrădăcinezi

şi să tai din rădăcină, din casa sau turma al cărei întâi
stătător eşti, aceste buruieni care trebuie şi după tine
smulse, "ca nu cumva odrăslind o rădăcină a amărelii să vă

51 VASILE CE~MARE,Cuvântul despre post; PG 31; 165. •
52 V~ILECELMARE, Epistola 188; PG 32,665.
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tulbure r ş i prin ea multiisă se molipsească", potrivitApos
tolului [Evr- 12,'15], ' îndepă rtâ ndu-i de Dumnezeu şi .um
blând în voileinimilorilor. idecât din contră să le.faci.să-şi

înfigă adânc rădăcinile şisă ajungă pomi săpându-le şi

gunoindu-le? 'i .• 'JI , . P 1'. ' 1 1

Obiecţie [231: Pentrucă trecerea cu vederea a acestui
lucru e mică, întrucâtoceizce' încalcă acest-lucru nu sunt
pedepsiţi nici de Sinodul din Trullo, nici de 'Domnul, nici
de -însuşi-Hrisostom care pentru asta şi-a 'deşertat tolba
retorică. 't, I ' .' .;11 'l f

. Răspuns [231: Dar chiar, şi dacă ar fi un lucru mic, nici
aşa n-ar trebui lăsat, Ci ar trebui smuls-pe-cât ne'stă în
putinţă, ca nu cumvalucrul mic trecut cu vederea să ajungă

mare, cum a şi ajuns; Dar vai de cuvântul 'care face .mici
aceste lucruri incomparabil/foarte mari! Vai de tăierea şi

deformarea celor croite drept! Vai, suflete - ca să vorbesc
în cuvintele lui Mihea [7, 1~ ~ "că am ajuns ca 'după culesul
fructelor de vară, ca după culesul viilor! Nu 'se mai .află
niciun strugure de mâncare, nicio smochină .timpurie de
mâ rîcare'eCe spui? Eioareipuţin lucru pentru tine faptul
de a nu vesti neîncetat.moartea Domnului [1 Com, 26]? Ca
invitatul să refuze marele ospăţal!marelui, Durhnezeâ şi

Mântuitorului nostrurlisus Hristos [LC14, 16]? Căci' după

calitatea s au demnitatea lucrului t~c. u.t cu ~ve. dere ă 'se
judecă şi păcatul, mic sau .mare, 'E p~nJlucrupentru tine
faptul de a-IJ insulta prin neîmpărtăşire-pe Cel'ce pentru
tine a jertfit Viţelul cel îngrăşat [~C 15, 23]? Faptul 'de a
alege nu viaţa în duhi ci în trup? Faptul că celree se înde
părtează 'de Dumnezeu/piere? Faptul că cel ce stă departe
de cuminecarea lui '.Hristosajunge prada lupului spiritual
care umblă mugind ca-un leu' căutând pe cine săimănânce

[1 Ptn 5, '8j? Faptul de a nu rămâne neîncetat în Hristos, ci
de a vărsa sângele Imi asemenea celor,ce L-au răstignit, şi

astfel lucrul să apară drept o" junghiere; iar nu o jertfă?

Căci şi .aceiarîmpungeau, darmî ca să beat ci-ca să verse,
spune dumnezeiescul HriSOSJOl1)., __ _ _ .

Iar că toţi cei care sta-.: în jurul, slujitprqlpiceloŢ sfinte
aduc jertfa prin el este .evident din cele ce legl ă suieşte la
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plural acesta cuprinzându-i şi pe aceia: căci aici spune:
"Ale Tale dintru ale Tale Ţie îţi aducem" etc. şi:' "să stăm
bine.., sfânta Jertfă [ofrandă] să oaducem", încă şi atunci
când se roagă ca Dumnezeu să ne dea "să-I slujim cu cuvi
oşie în toate zilele vieţii noastre", .aducând - în altă rugă

ciune - rugăciuni,cereri şi jertfe fără de 'sânge"; iar acolo
rugându-se pentru .eei ce săvârşesc sfânta Liturghie, în
acord cu Marele-Vasile care se roagă şi el: l j;Adu-Ţi aminte,
Doamne, de ce Ţi-au adus acestea şi de cei pentru care,
prin careşi'pe'ntru d mi 'au adus acestea", Dar sfânta Litur
ghie o săvârşescînsănu cutare ~au cutare, cum cred mulţi,
ci toată Biserica adunată care prin ierarh prohiriseşte, pe
preot să aducă 'pentru ea l neîncetat daruri şi jertfe lui
Dumnezeu. :AŞadar, aşa cum atuilci când'preotul glăsuieşte:
"Pentru sfântă casa aceasta şi pentru cei' ce cu 'credihtă .Bu

evla~e şi cu, frică de DU,mnezi:!U intră într-însa, Doninului
să ne rugăm"~{mi sunt unii cei care intră şi alţii cei cărora li
se porunceşte să's~ roage pentru'cei ce intră, ci toţi cei c~
intră sunt îndemnaţi să se ro~ge unii''pentru alţii, căci se
zice: ,:Pe tioi . înşine şi'unii pe alţii şi toată viaţa noastră lui
Hristos Dumnezed"să o dăm" şi "rugaţi-vă unii pentru alţii
ca să vă vindediţi" [lac 5, 16], pentru că cei ce"se roagă
pentruceice intră fac şi ei parte din cei ce intră, tot aşa nu
sunt'unifcare "săvârşesc sfânta Liturghie şi alţii care se
roagă pentru ei, ci toţi ,cei ce intră atât săvârşescprin preot
lucrarea 'sfântă; cât şi se roagă unii pentru alţii. Aşadar,

potrivit"dumnezeiesclţluiHrisostom, varsă sângele" jertfei
pe câre, cum s:"a arătat, o 'aduce şi el nu numai cel ce îl bl1a
cu nevr~dnicie, ci,~mfmai puţin, şi cel care'nu-l bea âeloc;
de ce îf'rtfai aduce'împreună ofrandă dacă'nu vrea' să-I bea?
Sau-de 'ce nu se împărtăşeşte, .q.in cele pe'care le-a'aaus îm
pre\mă Ofrandă şi ' el? Pe scurt: puţin lucru 'e' pentf.u ti!1e ·
faptuP'că H~istos riî6~re degeaba pentru ţine? Să.stai~de
faţă'la Liturghie şil să-L refuzi pe Cel,care~ţi grăieşte din
cer, să"întorCi"spaţ~le' Celui ce te cheamă şi să primeşti în
deşert'harul, lucru interzis 'de Apostol [2 Co 6P1]; lucru lâ
care "când cuget, spune Marele Vasile vestindu-şi suferinţa

sa, cad într-o frică şi o ieşire din mine însumi înfricoşă-
'" '
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toare, ca nu cumva din nebăgarea de seamă a minţii sau
îndeletnicindu-mă cu lucruri deşarte să cad din iubirea lui
Dumnezeu şi să mă. fac ocară pentru Hristqş"53.

11. Cum şi de către cine se vesteşte moartea Domnului
şi că îndemnurile SfinţilorPărinţiadresate credincioşilor

nu se deosebesc cu nimic de poruncile
corespunzătoareale Bisericii

1

i Obiecţie [24J: Dar de ce înalţi şi măreşti atât' de ~~ult,
spun ei, cele trecute cu vederea ca nepedepsita din pricina
micimii lor, cum s-a zis?'
Răspuns [24J: Pe cât se pare vorbim uiî~r urech(care

nu aud! Ce spui şi aici? Sunt oare nepedepsiţi pentru tine
cei care încalcă sfintele canoane şi poruncilefrânduielile
evanghelice? cei ce nu fac ceea ce sunt datori să facă? Al
cui este canonul care cere ca toţi credincioşii adunaţi în
biserică în toată Săptămâna Luminată să se desfăteze cu
voioşie de dumnezeieştile Taine? Nu [canonul 66] al Sino
dului din Trullo? Iar Sinodul din Trullo, care în canonul
său 2 pecetluieşte împreună cu toate Celelal~ şi canoanele
apostolice, nu-l iIJdepărteazăfafuriseşte şi e, prin acestea
şi prin canonul 2 al Sinodului de la Apti<Jh'a, pe cel ce nu
rămâne la Liturghie şi pentru împărtăşireaTainelor, ci
refuză Împărtăşirea? Nu se spune oare la sfârşitul acelu
iaşi canon [2 Trullan] că "dacă ar fi prins cineva inovând
sau încercând să răstoarne vreun canon din cele zise - pe
care le-a pecetluit -, să fie vinovat şi cum spune acel canon
să-şi primeascăpedeapsa şi prin el săse vindece de cele ce
le-a greşit"? Pecetluind în canonul 1 ca predate de Dumnezeu
şi scrierile dumnezeiescului Hrisostom, care ca un lumină
tor în lume are cuvântul vieţii, acelaşi Sinod [Trullan] nu se
irită şi el împreună cu acesta în cea de-a 3-a lui Omilie la
Efeseni împotriva celor ce stau la Liturghie cu neruşinare .
şi insolenţă? Nu strigă oare şi el cele ale aceluia împreună

cu acela şi după,acela: "Tot cel ce nlJ sE1 împărtăşeşte stă cu

53 VASILE CELMARE, Regula'mare 2; PG 31, 916.
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neruşinareşi insolentă'w?Dar Sinodul VII? Oare spunând
în canonul său 1 şi 11 că toţi sunt datori să păzească sfintele
canoane, nu pedepseşte şi el la fel cu cele dinaintea lui pe
aceia, pe unii îndepărtându-ifafurisindu-i, iar pe alţi depu
nându-ifcaterisindu-i? Cum spui deci că sunt trecuţi cu
vederea nepedepsiţi de către Sinodul VI [Trullan] cei care,
cum se arată, sunt pedepsiţi nu numai' de acesta, dar şi de
Sinodul VII? Oare nu vei spune şi că cel ce a făcut adulter
în inima sa cu femeia la care s-a uitat [Mt 5, 28] nu e pedep
sit de Domnul întrucât Evanghelia nu-i alătură şi pedeapsa,
ignorând, pe cât se pare, că potrivit Marelui Vasile55,cel ce
încalcă şi o singură poruncă e supus cu necesitate inevita
bilă unui verdict general, chiar dacă nu există ameninţarea ·

unei pedepse pentru fiecare păcat în parte? Căci Domnul
Iisus declară răspicat: "Cine Mă nesocoteşte pe Mine şi nu
primeşte cuvintele Mele, are judecător care să-I judece:
cuvântul pe care l-am spus, acela îl va judeca în ziua de
apoi" [In 12, 48], iar Ioan Botezătorul, şi nimeni nu e mai
mare decât el, dă şi el mărturie în mod nedefinit şi spune:
"Cine nu ascultă de Fiul nu va vedea viaţa, ci mânia lui
Dumnezeu va rămâne peste el[' [In 3,36]. Căci, spune el,
de Dumnezeu insuflata Scriptură, ca şi Vechiul Testament,
obişnuieşte să generalizeze blestemul ei împotriva tuturor
celor asupra cărora n-a adus un blestem în particular, bles
tem general care e obârşia celei mai cumplite pedepse şi

care zice: "Blestemat cel ce nu rămâne în toate cele scrise
în cartea Legii acesteia" [Dt 29, 26], şi altundeva: "Bleste
mat tot cel ce face lucrul Domnului cu negrijă" [Ir 48,10].
Iar dacă e blestemat cel ce face cu negrijă, oare de ce va fi
vrednic atunci cel ce nu face nimic? Prin urmare, şi cei ce
refuză la Liţurghie să yestească moartea Domnului potrivit
poruncii Lui [1 Co 11, 26], chiar dacă din pricina indolenţei

canoniştilor scapă de judecata de acum a canoanelor, în
Ziua de Apoi îi va judeca, dacă îi va găsi neindreptaţi, cu-

54 IOAN HRISOSTOM, Omilia 3 la Efeseni; PG 62, 29.

55 VASILE CEL MARE, Cuvântul 2 despre Botez, întrebarea 5; PG
31, 1593·
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vântulpe 'care l-a grăit atât El însuşi, cât şi 'ceea ce ă spus
prin Pavel şi prin Părinţii canoanelor. Dar cei ce se' silesc
să răstălmăcească după prejudecata lor acest cuvânt rostit,
n-au cruţat de răstălmăcirâ'nici cuVintele lui Gură de Aur.
Căci: deşi acela numeşte în chip vădit insolenţă neruşinată
nu starea [la Liturghie] fără evlavie,' cum interpretează ei,
ci starea [la Liturghie] fără împărtăşire, pentru că spune:
"Tot cel ce nu se împărtăşeşte stă cu neruşinare şi insolenţă",
aceia trecând de-bunăvoie,ca-să -nu spun 'cd răutate, peste
"tot cel cernu se împărtăşeşte", spun că -unii dincei ce nu
,se împărtăşeau stăteau cu insolenţă, iar nu cu (cuvenita
sfială şi evlavie, şi pe aceştia îi 'acuză , nu pe ' cei ce nu se
împărtăşescŞi deşi pe cel ce stă fără să se împărtăşească

'acela îl judecă vrednic' să se roage [afară din biserică] îm
preună cu cei ce fac penitenţă ca un insultătoi' al celor dum
nezeieşti, lucru care se deosebeşte cu puţin sau cu nimic de

.îndepărtareajafurisirea ca nevrednicT~e ~zirea şi vederea
[Tainelor] potrivit canoanelor apostoli~'~i sinodale, aceia
spun că cele spuse nu sunt îndepărtăre/afurisire, ci în
demnpnedându-şi seama că şi îndemnurile fac parte din
cele ce îndreaptă spre poruncaDomnului, şi fie' coincid cu
ea, fie contribuie la 'ea. Căci zice:' "Vă îndemnăm nu ca să
nu veniţi [la Liturghie], ci să vă faceţi vrednici de prezenţă
şi de ;venire'!56t întrucât acest cuvânt! arată că prezeriţâ şi
venirea se introduc sau se suprimă 'Uha pe alt ă ] afară de cei
'care, cum s-a zis, stauiafară în penitenţă sau pedeapsă, iar
potrivit Marelui Vasile57, cele ce duc'l â'porunca Domnului
trebuie primite ca voinţe ale 1lui Dumnezeu. Dar dacă cei
care încalcă voile lui Dumnezeu trebuie 'pedepsiţi, ' atunci
nici cei ce încalcă îndemnul dumnezeiescului Părinte [Hri
sostom]' u ' ttebuie-să rămână nepedepsiţi. Şi 'iarăşi, deşi
acela zicei-.Degeaba e [ertfa'zilnică, degeaba stăm în jurul
jertfelnicului dacă nu se împărtăşeşte nimenil'58, ei spu'n că
şi, dacă nu se împărtăşeşte nimeni, dar [preotul] cel care

Î 'f
56 Ibid.; PG62,30, J 1)) ~~ \!J' 1\ ,t '~(

r: 57VASILE
1CELMARE,

Regiila inică ''114; PG31}1160.
58 PG62, 29,

'11/01. l'
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aduce jertfase tnipărtăşeştetn chip necesar, jertfa nu e
degeaba,' întrucât e săvârşită şi pentru mulţi alţii, în aceasta
şi numai în aceasta fiind de acord fără voie cu dumneze
lescul Părihte, căci I!ici acesta nu spune că ,;degeaba e jertfa
zilnică" pentru [preotul] cel care o aduce sau pentru cei
adormiţi, pentru cei ce se osteriesc, pentru cei'ee călătoresc

pe ape şi pe uscat, pentru cei robiţi şi pentru cei c'are 'din
binecuvântate 'pricini mi sunt de faţă, pentru buna' întoc
mire a văzduhurilor sau pentru îmbelşugarearoadelor pă
mântului, ci este degeaba pentru cei ce stau de faţâ fără să

se împărtăşească; din pMcina cărora mă tem, .pe cât socot,
ca 'ea' să nu fie/degeaba ,chiar şi pefrtru'bună'tntocmirea

văzduhurilor Ş} pentru îrhbelşugarearoadelor pământului,
în cazul în care afară de [preotul] cel care {) aduce toţi cei
lalţi/pentru care suflă văzduhurile şi rodeşte pământul, sunt
dintre cei ce nu se împărtăşesc. După care, spunând că

aceste 'cuvinte ale dumnezeiescului Hrisostom sunt-toate
o chemare, nu o eonstrângereiforţată, ca am sfat şi -un
îndemn, nu o 'poruncă, nu-şi dau seama că şi rânduielile
evaifghelice şi canonice ale ' Bisericii 'cer toate doar câte
sunt în puterea noastră'şi' că în multele' sale cuvinte C şi
dumnezeiescul Părinte [Hrisostofu] numeşte îritlemriifri şi
sfaturi'şi rânduielile evanghelice şi apostolice care, întrucât
nu -d~sfiiriţează\' liberţatea, sunt negreşit sfaturi 'şi îndem
nuri, căci}zic~: "Dacă veţi voi şi tMă veţi asculta" etcş iar
întrucât îl fac viIÎovaf'pe cel ce IÎut vrea să le asculte sunt
porunci eonstrângătcare,' căci zice: '"De nu veţi voi şi nu
Mă veţi asculta, sabia vă va mânca" [151, 2o] :'Dar şi faptul
de a rie împăca cuDiirfirîâzeu prin pacea ~i prfn sfi'iIţirea
care vine din aniâridouă 'părţile [şi a s&t1ţ!tului şi a t~pului]
şi, simplu 'spus, prin'poruncile evangheţice 'este ochemare;
întrucât la aceasta ne cfieamă-nu nuniai~Apostolulîn 'toate
epistolele lui, ci şi însuşi Hristos, căci zice Apostolul:
"Suntem soli în numele lui Hristos;' ca şi cum' QumnJzeu
v-ar chema prin noi. în numele lui Hristos vă rugăm: îm
păcaţi:'vărcu DumIiezeu /,i'[2 Ca 5, 2o]. 'La fel şi IOan Bote
zătorul, şi nimentjru este-mai mare decât eU nu coiistrâiî
gea mulţimile care-I1întrebati; ci le chema "şi tndemna să
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facă ce trebuie făcut, căci zice [Evanghelia]: "Şi îndem
nând multe altele, vestea poporului vestea cea bună" [Lc
3, 18]..Ce deci? Şi acestea vei spune că nu sunt porunci, ci
îndemnuri şi lucruri care stau în puterea noastră [a le face
sau nu]? Căci este evident că separi îndemnurile de po
runci. Dar nu-ţi îngăduie acest lucru nici "securea care stă
la rădăcina pomului şi care taie şi aruncă în foc tot pomul
care nu face roadă bună" [Lc 3, 9], cum ne îndeamnăsă

facem acelaşi Ioan spunând: "Faceţi roade vrednice de po
căinţă" [Lc 3, 8], nici lopata din mâna Domnului care cu
răţă aria [Lc 3,17], nici toiagul lui Pavel cu care-i ameninţa
pe corinteni [1 Co 4,21] . La toate acestea cineva ar putea
replica că aceştia care sunt tocmiţi din ceasul întâi în via
Domnului, şi care chiar dacă sunt chemaţi în fiecare ceas,
adică la fiecare Liturghie, nu vin din pricţmî' leneviei Icare
vine din indolenţă, dacă însă arată într-o/singură venire a
lor aceeaşi râvnă cu cei din ceasul al unsprezecelea, primesc
aceeaşi plată cu aceştia, întrucât tuturor li se dă acelaşi

dinar [cf. Mt 20, 1-10]. Dar cuvântul nostru nu este de
spre dinarul pe care-l luau atunci aceştia - dacă ar putea
numi cineva . dinar" nu atât cel dat seara celor ce au lucrat" .
în vie neîncetat din clipa în care au fost tocmiţi până la
apusul vieţii, cât arvuna lui: împărtăşirea de el prin simbo
luri sensibile -, ci despre lenevia nescuzabilă de care sunt
acuzaţi în Liturghiile în care nu iau darul; căci dacă Cel ce
le dă de lucru le va spune: "Pentru ce staţi aici şi nu veniţi
să vă dau şi vouă dinarul?", atunci mustraţi de conştiinţa

lor vor spune şi ei negreşit că. din pricina leneviei. Şi dacă

acela îi va întreba iarăşi: "Şi de ce aţi stat toată ziua fără să

lucraţi?", n~putând să răspundăt-.Pentru că nu ne-a tocmit
nimeni", nu numai că nu vor primi milă, ci vor fi pedepsiţi
pentru lenevie şi dispret, întrucât au stat cu insolenţă fără

să ia darul. J

Obiecţie [25J: Dar dinarul dat lor odată le dă şi amnistia
leneviei şi a dispreţului lor iniţial. f' . I

Răspuns [25J: Le dă, însă după ce a"u primit plata, sau,
mai.bine zis, după ce au luat darul, acEtştia, întorcându-se
la Liturghiile următoare iarăşi la vărsătura [2 Ptr 2, 22]
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dinainte a leneviei şi întoarcerii spatelui, desfiinţează ceea
ce au zidit şi pierd amnistia leneviei a celor dinainte. Căci

zice cineva: "Unul zidind şi unul surpând ce folos mai mare
am avut decât osteneala? Botezându-se cineva şi spălându-se

de moarte, şi iarăşi atingându-se de ea, ce folos va mai
avea de la baia lui? Tot aşa şi la omul care posteşte de la
păcatele lui şi iarăşi vine şi face aceleaşi lucruri, cine va
auzi rugăciunea lui? "

Obiecţie [26J: Apoi, spun ei, n-ai citit: "Oare cine cade nu
se ridică?", sau "Cel ce a întors spatele nu se va întoarce?"
nici: "De câte ori vei cădea, scoală-te şi mântuieşte-te!"?

Răspuns [26J: Faptul că "de câte ori vei cădea, scoală-te

şi te vei mântui", ceea ce se deoseb.eşte întrucâtva de "oare
cine cade nu se ridică? ", nu l-am citit însă până azi cu
aceste cuvinte nicăieri în Scriptură. . ( .

Obiecţie [27J: Dar, spun ei, faptul că: "De-ţi va greşi fra
tele tău de şaptezeci de ori ~âte şapte pt;. zi" etc . [Mt lŞ, 22]
ce altceva vrea să spună decât că "de ,câte pri vei cădea,
scoală-te şi mântuieşte-te'v Căci faptul că "cine cade oare
nu se ridică?" e spus la prezent arată că nu e vorba de o
singură cădere, ci de mai multe căderi. ,
Răspuns [27J: Dar cuvântul de faţă nu respinge scularea

lui ori de câte ori cade.ici rugăciunea lui când z~ce în căde
rea indolenţei; căci zice: "dacă vine şi face iarăşi aceleaşi

lucruri, cine va auzi rugăciunea lui?". Oare nu auzim ace
leaşi lucruri prin gura lui Isaia? "Căci atunci când vă veţi

întinde mâinile spre Mine, îmi voi întoarce ochii de la voi,
şi dacă veţi înmulţi cererea voastră, nu vă voi auzi, căci

mâinile voastre sunt pline de,sânge" [1, 15], şi altundeva:.
"Cel fără de lege care ' ţmi junghie .un bou .cjl jlnul care
omoară un câine; cel ce aduce prinos de făină ca sânge
de porc; cel ce aduce tămâie spre pomenire ca un hulitor"
[66,3]. Iar potrivit Marelui Vasileev nu este bineplăcut, nici
bineprimit lui Dumnezeu c;a aeela care slujeşte păcatului să

facă îndreptare potrivit dreptarului evlaviei sfinţilor - iar

59 VASILE CEL MARE, Cuvântul 2 despre Botez, întrebarea 7; PG
31,1597·
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RăspunS;[29]: Dar t u nu eşti aşa, nici dintre-cei care 'iiu
se împărtăşesc pentru'că dintr-un motiv evident au primit:
o pedea~săi'canonică, 'ci, 'cum spui, eşti dintre cei care nu
se împărtăşesc pe motiv de evlavie": Iar dacă eşti dintrd pe
nitenţii carestâttîm~reţlnă cu credincioşii, nu-mi pretexta
evlavia :;- căci, cum 'sl_a arătat, neîmpărtăşirea nu ţine de
evlavie ....1, ci mărturiseşte'fără ruşine pedeapsa ca şi aceia,
şi aturici vei avea poate un motiv întemeiat să stai împreună
cu ei fără să te împărtăşeşti. Spun poatej'înttucât 'dacă n-ai
străbătut mai întâi ceielalte locuri ale penitenţei ca şi cei ce
stăteau împreurtă"cu credincioşii [adică ale celor ce plâng,
ale celor ce stau în geth'mchi şi, ale celor ce ascultă miinai],
ar fi mai drept să te r<>gi împreună cu cateli\zmenii 'decât să
stai împr~t.i·nă cucredincioşii? A.cum însă tu nu eşti'aşa;

căci'ctimai putea'fi aşa tu, care te -ai putea îrripărtăş] ori de
câtJ ori 'ai vrea, lucru interziscelui ce putea doaf'să sta

I r t J
împreună cu crediricioşij? l J' Il, l> 1

Oliiec#e [30]: Dar,'spun ei, şi cel ce a ajuns neputincios
din pricina"păcatului 'şi nu'):TIai poate SăI se roage fără îm
prăştiere, dacă stăruie ' şi 'stă 'înaintea lui Dumnezeu şi 'se
sileştefşi se adună pe sine însuşi pe 'cât îi e cu putinţă, şi

aceli e iertat de Dumnezeiî'potrivit Marelui Vasile61.' 9'

Răspuns [30J: Dar acesta riu este dintr'e cei ce zacîn
cădere; ci 'dintre cei care s-au ridicat acum din căderea
indolEMţei asemeneţl 'ceIO'r" ce I şi-au revenit ,dintr-o febră,

şi luptâ'U'du-se 'cu prejudecăţile - dacă, aşa cum spune
[Marele~Vasile] se' adună pe sin ă 'însuşi 'fofţându":'se, :căci

împărăţia cerurilor e a celor ce"se forţează [Mt 11, i2] -,
strigă' spre JudeCătorul ca văduv~' aceea: ,!Apărălmă de
pârâ şul meu!" [Lc 18, 3] ~ J[ 1" ')(1 '>"

Opiecţie [31]: I5âr, zic'ei, aşa sunt, ca sănu spun suntem,
ceimaimulţi aiz:z cei ce 'rie adunăn:fîn bi~enci.~ t , '.
Răspuns [31]: 'Dar atunci de 'Ce'?să nu rie,rUg~in judecă 

torului ca s~'facă repede apărarea noastră, cum a făgăduit?

De ce nu aliigăm la medic cei d ire avem nevoieYde el? Ştiu

că' vei spune iarăşi că din motiv de evlavie' Dar evlavia
"Il):) • I 1', , ! n B~ 1, ".

vt . ' ) f ' . . fI' e

61 VASILE CELMARE, Constituţii ascetice; PG31: 1333.
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îndreptare eşi porunca :ţ1lgăciunii 'l-, ci ad~la trebuie să se
abată de la rău şi abia atunCi să. facă, Binele, De aceea alt-'
undeva acelaşi spune: "Dacă eşti'j}ldecat de ~OIiştiihţă ,ca
un dispreţuitor, nu îndrăzni să'stai înaintea lui Dumnezeu,
ca să riu ţi se facă rugăciuneapăcat"60. Dar cum nu este un
dispreţ vădit faptul d€ a fi cu putinţă ca măcar 'o dată în'
fiecare săptămână să fim prezenţi şi Să'~~dunăin la bise'
ri~,ă pu~i .la.înc:~ca~e .sa~ p~n.~?du~ne ~ î?~ercare în .con
ştiinţă pnn pocamţaŞI mărturisireŞI vre ICI de apropierea
[de Sfintele Taine]: iar noi să 'stăm de faţă cu indolenţă în
mustrarea de 'bunăvoie a cânştiinţJi, ca să nu spun în chip
insolent şi neruşinat? ffl . ,f, ( ;, ,"-

Obiecţie[28]: Dar/spun ei, chiar şi faptulcă'cineva care
zace în căderea indolenţei se roagă e, o dispoziţie prelimi-
nară sau preludiu al ridicării din cădere, . ' . "

" Răspuns [28]: Negreşit nu,'fiindcă a'Ceştia'se'roagă(din
obişrluinţă şi; cum stă scris, ceice cinstesc pe Dumnezeu cu
buzele, cu inima lor'sunt'departe de Dumnezeu [ls 29, 13]
şi cei cu mâinile întinse [11'1: lS]. Iar cel ce se roagă că'fari
seul, acela mai degrabăcade decât se ridică prin aceea că-i
osândeşte pe cei ce se roâgă ca vameşul [Lc 11, 8]. Căci pa
rabola evanghelică [Lc li, S.....B] îl prezintă drept prieten al
celui ce-i dlp~cel care ia de la cel d .t e 'zace în pat împ/e~
'mă cu copiii, cât îi tre~uie în miez 'de "noapte , ~ai degrabă
din 'îndrăzneală decât din prietenie. Iar dacă am admite că
~ 'primită şi rugăCiunea cel~r ca~e'l~ cinstesc pe Dumnezeu
doar cu buzele şi a celbr care se'roagă numai ain obişnuinţă,
aturici'cei ce nu Vin[la împărt~şanie] e mai bine să se roage
şi' să facă această rugăciune'în-particular şi' acasă, decât la
LiturghIe'c!lre cere şi venirea'[la împărlăşanie]!U j ,
• c h , N 1 '.J " , , il-" '), I f.

CI' 1 <•• :' . . ' .;',.u ,. t f) . ..,J

, ~.J, 1t:T~wosulp;mrI~: ŞIYC;lT;tu~lsI[fa q rt,gdoxa r

Obiecţie [29]: Cum' deci'spun~ei:în vecnime ~ceialdihtte
penitenţi care stăteau impreună rcur-credihcioşii se 'ru gau
împreună cu ei fără să se împărtăşeascăî., ...~ -

,; ..' 1 ~'r ,

.,Qer



aceasta care refuză leacurile alinătoare şi înzdrăvenitoare
date de medic celui acum bolnav şi care împlineşte spre
bine trebuinţa fiecăruia, această evlavie tace cele din urm~

ale lyoi mai rele decât cele di.ntâ~ ~Mt 1'4~],. c~m .le-a ş~
făcut, făcându-1 pradă lupului spiritual, "cacI, Iata, zice, cel
ce se îndepărtează de Tine vor pieri" [fs 72, 27].. r .

Obi~ctie [32]: Dar, zic ei, ce am putea spune faţă de cele
din Ceaslov[ul grec] care spune: "De trei ori p~ an se va
învrednici cineva de dumnezeieştile Taine" etc. t

Răspuns [32J: Ceea ce ahotărât [în a~lUl 920] aşa-nu:
mitul Tomos al Unirii pe vremea împăraţilor p~rfirogeneţi

Roman [920-944] şi Constantin [V,p, 913795~],nu s-a
hotărât aşa în chip simplu şi nedefinit, ci doar cu privire la
cei care fiind fără copii, se căsătoresc a treia oară pentru a'. . . .
face copii, şi nu cu privi~e la to~ aceş~~, ci numai c,: pnVlr~
la cei de peste patruzeci de am, hotarand ca aceştia, dupa
ce nu se vor cumineca trei ani, tot restul vieţii lor să nu se
învrednicească de dumnezeieştile Taine ca şi ceilalţi credin
cioşi, ori de câte ori ar voi, ci doar de trei ?ri pe a n - de~i,
după pedeapsa neimpărtăşiriitrei an.i de .ZIle,. Marele ~asIle
îi restabileşte [în cinul creştinesc obişnuit] ŞI pe aceşjlfl-;

acest lucru, aşadar, a fost hotărât prin economiE;,num~i cu
privire la cei căsătoriţi a treia oară de cătr~ T?mo~ul smo
dal al Unirii ca să adune iarăşi la un loc părţile distanţate, .
[prin schismă] ale Bisericii, întrucât unii aveau comumune
cu cei căsătoriţi atunci a treia oară, alţii nu, ascultând de
Grigorie Teologul şi Vasile cel Ma~e care ~umesc căsătoria
a treia fărădelege.De aceea un flecar, pe cat socot, a predat
acest lucru î~ Ceaslov[ul grec] formulându-l aşa simplu,
generic şi nedefinit, probabil ca u~u~ ca~e e~a viz~t de zi~ul
Tomos sinodal. Căci unde a canonisit Biserica umversala a
lui Hristos ace~stă de trei ori blestemată regulă a impărtă
şirii de trei or} pe an? Şi o :lUme~cA?!ne d: trei ~ri bleste
mată şi urâtă ~ui Dumnezeu, mtrucat Il mde?ărte.~deD~:
nezeu pe credincioşi ducându-i în pierzanie pnn acee~ ca-l
lasă să ~mbl~lîn voile inimilor .lor, pr~~pm ~tă ,scris [R773
1,24]. Sau, mai bine zis, cum nu o desfimţ~aza, aşa cu~ a~

spus de multe ori, şi prin canoanele [8 ŞI 9] apostohce ŞI
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prin canonul 2 al Sinodului de la Antiohia şi prin însăşi che
marea la Jertfa fără de sânge adusă neîncetat, precum şi prin
luminătorii Bisericii [Sfinţii Părinţi] primiţi în canonul 1 al
Sinodului VI şi al Sinodului VII şi prin canonul 67 al Sino
dului Trullan? Iar cele ce nu sunt ale Bisericii universale
nu le recunoaşte nici Biserica în parte, care trebuie să se
alinieze în chip ne~esar canonului Bisericii uni~ersale.

Obiecţie [ 33J: Dar Mărturisirea Ortodoxă a ruşilor [a lui
Petru Movilă, 1642] întărită de /cei patru- patriarhi [răsări

teni] cere [în partea 1 la întrebarea 90] ca spovedindu-se
unii să se împărtăşească o dată pe an, alţii de trei ori, iar
alţii de douăsprezece ori pe an.' " H

Răspuns [33J: Dar pentru cine citeşte întocmai nici aceas
ta n-a hotărât apropierea [de Sfintele Taine] la soroace şi

perioade definite, ci mai degrabă după evlavie şi râvnă;

căci întrucât şpune că aceia care.se-împărtăşesc de două

sprezece ori pe an, adică o dată pe lună, sunt mai evlavioşi

decât cei care se împărtăşesc de patru ori, este evident că
acestora mai evlavioşi nu le interzice nici apropierea o dată

pe săptămână, în acord comun cu dumnezeiescul Hrisos
tom care spune: "P~ care din cei ce se apropie îi vom lăuda?

Pe cei ce vin o dată? Pe cei ce vin de multe ori? Pe cei ce
vin de puţine ori? Nici pe cei ce vin odată, nici"pe cei ce
vin de multe ori, nici pe cei ce vin de puţine ori, ci pe cei
care vin cu o viaţă şi o conştiinţă curată sau curătită ; cei
care sunt aşa să se apropie pururea, cei care nu ,sunt aşa,

nici măcar o singură dată"62. Iar că zisa Mărturisire Orto
doxă hotărăşte nu soroace definite, ci mai degrabă apropi-

.J

crea continuă, este evident din cele ce le spune în aceeaşi

parte 1 la întrebarea 107: "Cel care vine încontinuu la
această Jertfă şise cuminecă din Taina aceastase i~băveşte
din orice ispită şi primejdie, întrucât cel rău nu îndrăzneşte

ă -l atace pe cel care-L are în sine însuşi pe Hristos". Încă
mai limpede decât aici se arată la întrebarea 18 din partea 'II~
unde se spune că Pâinea cea spre fiinţă [Mt 6, 11], pe lcare
o cerem cu toţii în RugăciuneaDomnului să ni se dea în

• )! A

62 IOAN HRlSOSTOMt Omilia 14 la Evrei; PG 63, 132.
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fiecare zi, se identifică b ai întâi cu toiţe cuvintele ~are ies
din gura lui Dumnezeu [Mt 4,4], iar'îiÎ'al"doilea rând cu
cuminecătiira Trupului 'şi Sângelui lui Hristos. Deci dacă
în însăşi 'M"ărturisirea .ortodoxă "pâinea cea sIirefiinţă" e
;,Pâinea cea Vie care Se coboar-ă din cer şi dă viată'Iumii"

[In 6, 51], iar evanghelistulpica a interpretat pe: "dă-ne-o

nouă astăzi" '[Mt 6,11] ca "dă-ne-o nouă în fiecare zi" [Lc
11, 3] - căci fiecare zi prezentă se numeşte "astăzi'], 'cum
spune 'şi Apostolul: "îndemnaţi:'vă pe voi înşivă în fiecare 'zi
câtă vrenîe'se zice: «astăzi»" [Evr 3,13], astfel încât cel ce
se roagă pentru această'i.pâine spre fiinţă" riu este'?nevero
simil să spună în aceeaşi zi înainte de dare sau iInpărtă~ire
"dă-ne-o nouă astăzi", iar după împărtăşire"dă-ne-ohbuă
în fiecare zi", întrucât ambele expresii sunt evanghelice-,
de aici urmează că nicPMărturisirea Ortodoxă nu interzice
îfupărtăşirea contimiă'celor ce se pun la încercăre pe ei
îllşişi în mod continuu. Căci cuvântul Domnului este: "Ori
cine cete'ia, cel ce caută află şi celui ce'bate i se va deschi
de" [Mt 7;C8], iar Domnul e'credinclos în toate cuvintele Lui
[Ps 144, 13]. Deci dacă Domnul dă celui ce cere nti:~fără să
'- k .. 1'[

se pună la încercareâcicehil care se pune pe sine însuşi la
încercare, şi deschide celui ce bate cu credinţă, cine va îm
piedica dăruirea şi nu-\}a încliide uşa? Şi, ca să voroesc ca
Apostolul:>"Dumnezeu e Cel ce indreptează: cine va face
acuză'împotriva aleşilor lui Dumnezeu?" [Rm 8, 33~34].
n", j, .f:' ,rUJ} 1'1 '; r

?\ 13. Cine este cel cu adevărat sfânt ' <t : »:

cO bieepe [34J: Ce1de~i?, spun ei!îi vom"scoate afa~ă din
Biserică'pe~toţi, îritrucat 'larioi nimeni nq se î~părtăşeşte Ia
fi~care 'Liturghie' 'solemnă şi le vom face aştfel urâtă adu
narea în'biserici"pentru Liturghie, ca'deznădăjduind ei de
vindecare să 'se facă pentru totdeaiina' robi ai bolii?Porun
ceşti tu aceasta ca să'Vindecăin'răul cu'rău, mai degrabă
decât cu binele? "7 1, 8 • J;i "llj~,H

'~t.Răspuns [34J: ,I-ai 'chem~t tu şi n-au venit? Le-âPcitit
râriduielile'Bisericii 'despre Euharistie o dată, de două ori
şi de trei ori, şi n-au ascultat? Le-ai explicat din ce-pricină

se jertfeşte Viţelulcel'îngrăşat'[Lcig,' 23] şi-din'te cauzăvin
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'i la nunti [Mt22, 3~4] şi la-ospătulcel mare [Le 14,16], şi

nu au -fostcu'luare-aniinte? Nu eşti tu cel'care'ciîo mână îi
atragi, iar cu cealâltăksau m ai bine zis cu amândouă, îi
respingi? Nu eşti tu oare cel care celor pe 'care cu glas mare
îi chemi să setapropieile legiferezi prin viu grai şi prin
Ceaslov acea-regulă urâtă lui Dumnezeu de a se împărtăşi

de două sau cel'mult'de trei ori pe an? Curti deci să fie res
pinşi dih-Biserică cei care nu'd in cauza lor înşişi, ci din
cauza ta stau de faţă în chip neruşinat şi insolent? 'Desfiin
ţează-mi acea 'de trei ori blestelIriatăregulă a împărtăşirii
de trei ori pe an, ' şi fă şi tu ca 'şi Apostolul 'pe fiecare' cre
dincios 'stăpân"ăI apropierii, ca, 'dacă are conştiinţa curăţită
prin pocăinţă şi mărturisire; să se apropie ori de câte ori
vrea de Sfintele Taine.iluârid de deasupra lor poverile păzirii

nenorocite [a'unor zile şi-soroace] pe care tu -însuţi nu vrei
să le riiişti'hici măcar cu degetul [cf. Mt 23, 4], şi vei avea
venind la fiecare Liturghie solemnă-dacă mi pe toţi, atunci
nupuţini. Iar în ce priveşte faptul de a nu tăia din rădăcină,

ci de a lăsa să-şi înfigă rădăcini adânci'cele care chiar şi

după fine /trebuie smulse, tu însuţi ar trebui să fii scos afară

mai degrabă decât aceia.; întrucât prin aceea că-i opreşti

afară pe ceispe care-i chemi înăuntru te contrazici pe tine
însuţi; căci zice [prorocul] : "Pentru că tu (ai dat deoparte
cunoaşterea,'şi Eu te voi da deoparte 'din preoţia'Mea" [Os
4, 6]. Căci nu trebuie acuzată, cum li se pare celor din jurul
lui 'Balsamon [t cea 1190], răceala în credhită şi evlavie a
generaţiei noastre, fiindcă şi generaţiilevechi, cei de pe

t J

vremea dumnezeiescului Hrisostom [t 1407], care'a'fost îna-
inte de Sinodul III Ecumenic [431]:nu se arătau mai puţin
reci 'şi zăbaVnici în ce "priveşte apropierea'; păzind şi aceia
zile )şi sordace, dar nimeni dintre luminătorii Bisericii nu
le-a'legiuit 'acea regulă a îIhpărtăşirii de trei ori p~"lan, nici
nu le-a 'hotărât soroace ale apropierii, nici nu le-a:rânduit
anafura în locul darului.supraceresc al împărtăşaniei, ci'tuai
degrabă cu totul dimpotrivă, sârguindu-se să-i facă evlavi
oşi,' precum le era şi datorianpe fiii lui Israel [Lv 15,31],
smulgeau în tot felul păzirile lor .nel ă sâ ndu-se nicidecum
duşi .de prejudecătile.Ior.rljar acum se întâmplă ceea-ce
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spune proverbul: "S-a pus carul înaintea boilor'', astfel în
cât suntem în primejdie să-se spună şi despre noi: ' "De la
sfinţii mei aţi început, de la bărbaţii bătrâni care sunt înă-
untrul casei" [Iz 9,6]. ')1 e 1 ' J ., "<)' .

Obiecţie [35]: Dar, spun-ei, nu-i opresc pe cei pe care-i
chem, căci îi opresc pe cei nevrednici şi spurcaţi, şi-i ~he~
pe cei sfinţi, cum şi am strigat de altfel: "Sfintele sfinţilor!

Răspuns [35]: Dar şi pe cei pe care-i numeşti ~,sfinţi"

i-ai opritmai înainte prin aceea că ai legiuit simplu-acea
de trei ori blestemată regulă a împărtăşirii de trei ori pe an
tuturor Îaicilor, ş( aşa îţi voi spune cuvintele lui Chiril al
Alexandriei ' că strigând "Sfintele sfinţilor!"-liturghisitorîi
d~mnezeieştilor Taine îi opresc de -la Sfânta Masă pe eate
humeni şi cei nesfinţiţi încă în Duhul, nu pe cei ce au avut
parte.in Botez de Duhul Sfânt63. 'Dar să vedem acum, dacă
vrei, care sunt semnele distinctive ale sfinţilor. 'Simplu
spus ele sunt faptul de a avea credinţălucrătoare prin iu
bire [Ga 5, 6]. Luate înjparte ele sunt: să facem toate cele
poruncite, şi chiar dacă conştiinţanu ne spune nimic, nici
aşa să nu ne îndreptăţim prin aceasta sau să gândim de
spre noi dincolo de ceea ce Se cuvine a gândi, c~ să fim
săraci cu.duhul şi smeriţi cu inima, să plângem cu cei ce
plâng şi săne bucurăm cu cei ce se bucură, să 'fim blânzi,
să flămângimşi să însetăm după dreptate şi, fiind prigo
niţi, ocărâţi sau suferind orice altceva din pricina ei să
răbdăm până,I~ sfârşit, să fim milostivi cu voioşie şi îndu
rare, să dăm şi fără nădejdeade a primi înapoi, săne cură

ţim cu inizna,~Să'IlU fim mustraţi pentru călcareaporuncii
lui Dumnezeu fie prin trecere cu vederea, fie prin nepăsare;

nici să ~e ştim vinovaţi' cu ceva potrivit Apostolului [l .CO
4,4]; să fim făcători de pace, să nu ne jurăm defel, nici să

nu ne minţim unii pe .alt ii, să dăm cezarului ce .e,.~l ceza
rului,şi iui Dumnezeu ce e al lui Dumnezeu supunând~-ne
înaltelor: stăpâniri ca unora rânduite de Dumnezeu; sa ne
;usţinem ~nii pealţii purtându-neunii altora poverile, să-i
suportămpe cei slabi în credinţă şi în cunoaştere spre zidire

" x r r r' ; C ~ f...:::...!C- -'-~-;:-::- _

t 63 CHIRILALA1ExANDRIEI, Comentariu la Ioan XII; PG 74, 696.
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neplăcâ ndu-ne nouă înşine, ci mai degrabă acelora, încât
să ne punem chiar şi sufletulpentru'ei, să nu judecăm, nici
să fim poticneală aproapelui prin cele ce sunt în puterea
noastră, să nu fim părtaşi Ia'faptele neroditoare ale înt\me
ricului tăcând mai degrabă decât mustrândţ 'după exem
plul pe care l-a dat Domnul-să nu răsplătim răul'cu rău, ci
mai-degrabă să ne lăsăm neîndreptăţiţi şi lipsiţi, să ~u rie
lăsăm biruiţi de rău, ci să biruim răul cu binele, astfel înc?t
şi celui ce ne pălmuieşte să-i întoarcem şi celălalt obraz şi
celui ce se :judecă cu noi pentru haina noastră să-i lăsăm
cămaşa, să lăsăm din inimădatoriile datornicilor noştri, să
nu apună soarele peste enervarea noastră, să-i iubinitpe
vrăjmaşii noştri şi pe 'cei ce ne ocărăsc 'şi prigonesc,l astfel
încât nu numai să-le dăm o bucată de pâine când sunt flă

mâfizi, să-i adăpăm pe cei însetaţi şi să-i binecuvântămpe
cei)ce'nedefaimă, dar şi să ne rugăm pentru ei ,'să priso'
sească dreptatea noastră mai mult decât cea a cărturarilor

şi fariseilor; să mi ne facem faptele pentru la fi-văzuţi de
oameni, să ne petrecem cii frică şi cutremur timpullocuirii
noastre ca nişte străini în 'lume, ca şi pe cei ce nu cred în
cuvinte să-i câştigăm fără cuvânt'văzând ei purtarea noastră

curată-în frică/şi faptele noastre bune şi, simplu spus, ' aşa

să lumineze lumina noastră înaintea oamenilor ca văzând ei
faptele noastre cele bune să preamăreascăpe Tatăl nostru
Cel din ceruri, mulţumindu-ne cu hrana şi acoperăniântul

pe-care' le avem; să nu voim să ne îmbogăţim decât ca'
Avraam şi Iov [pentru a da ospitalitate], când suntem în
lupte să răbdăm toate şi grija de trup să nu o prefacem în
pofte, ci 6morând fuădulaielenoastre pământeştisălne cu
răţim detoată întinăciunea trUpului şi a duhului, săvârşind
sfinţenie întru fricahîi Dumnezeu, să nu umblăm după trup:
ci în Duhul lui DurÎmez"{m bmorând faptele trupului, adică
cugetul cărnii şi 'să tfă im şi 'să ne purtăm gândind la cele
de"sus, să umblăm şi să intrăm pe calea şi pe uşa ce!f.
strâmtă şi cu; necazuri, să 'ne tăgăduim pe !10i înşine şi
luându-ne crucea aşa să urmăm lui Hristos atât cei căsăto
riţi,l cât şi cei necăsăto~ţi'f-potrivit făgăduinţelor de la Botez,
astfelîncât şi cei ce au femei să fie ca' şi cum n-ar avea; şi
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cei ce se folosesc de lumea aceasta ca şi cum nu s-ar folosi
de ea, aprinşi cu duhul să ne bucurăm pururea în Domnul
prin nădejde, mâhnindu-ne .pentru păcatele aproapelui să

plângem îmPleună cu el ca şi cum, pentru,lacrimileyărsate
pentru fratele nostru, ne-am învrednici de bucuria Dom
nului mulţumind în toate, rugându-ne neîncetat şi având
pururea pe Domnul în faţa noastră, ca .nu cumva ,clăti

!1âpdu-se să cadă cei cărora li sipare că stau; să uităm cele
din urma noastră şi să tindem spre cele dinainte şi. aşa să

alergămspre cununa chemării"de '8uş, ca să o şi luămincin
gându-ne mijlocul cu adevărul, îmbrăcându-ne cu platoşa

dreptăţii, având picioarele încălţate gata spre evanghelia
păcii, luând scutul credinţei, coiful mântuirii şi sabia.Duhu
lui, care e cuvântul lui Dumnezeu, şi, simplu spus, îmbră
cându-ne în toate armele lui Dumnezeu, ca alergând să ne
împotrivim şi să ne luptăm tare nu împotriva sângelui-şi a
cărnii, cj îp1poţpva celor.ce ne pun pţeţrele de poticIţ~aIă,

împotriva .stăpâniilor, a puterilor, a stăpânitorilor lumii
întunericului acestui veac, împotriva duhurilor răutăţiidin
văzduhuri, şi să stingem ~~ scutul credinţei toate meşte

şugurile şi săgeţile aprinse ale răului diavol şi să surpăm

întăriturile gândurilor şi orice meterez .înălţat împotriva
cunoaşterii lui Dumnezeu, Pe .scurt,sfi~ţi.~unt cei ce s-:~u
dezbrăc~t de omul cel vechi stricat prin poftele îJ;lşel~ciu!lii

împreună cu faptele şi cu poftele lui şi s-au îmbrăcatîn
omul cel nou care -se zideşte potrivit lui Dumnezeu în ~rep

tate şi cuvioşia adevărului fel ce se înnoieşte spre cunoaş

terea chipului Celui ce l-a ~idit, cei care au ajuns la statura
de_bărbatdesăvârşit.Ia.măsuravârstei plinăt.~ţii lui Hristos,
care au ajuns conform ~hipuJl!i Fiului lui Dumnezeu, care
au mărturisit împreună cţ! duhul lor că sunt copii ai lui
Dumnezeu pe însuşi quhu} în Care strigăm: .Avva, Părinte!"
[R.m 8, 15], care pot spune }mpreună· cu Pavel "pentru mine
lumea a fost răstignită şi eupentru lumeJGa 6, 14]; I!]:;am
răstignitîmpreunăcu Hristos, şi nu eu mai trăiesc, ci Hristos
trăieşte în mine, iar ceea ce trăiesc acum în trup ,trăi~şc în
crep.inţa în}Fiullui Dumnezeu c:arţ ,M-aJubit şi S-a ,dat pe
Si~e însuşi pentru mine [Ga 2,20]"; şi, ca·s~ şp.!:I.:Q. totul,
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sfinţi sunt cei care, câştigându-şi chipul şi asemănarea după

care l-a făcut Dumnezeu pe om [Fc 1, 26], atunci când,
potrivit Marelui Vasile, a făcut fiecare din inimile noastre
simpl.e, neprefăcute, lipsite de răutate şi, simplu spus, cu
totul curate. Şi ce e mai presus decât asemănareacuDum
nezeu? Aşa sunt sfinţii.

Deci tu, care strigi cu glas ritare "Sfintele sfinţilor!" - 'ca
să înceapă cuvântuJ mai întâi.de la tine -, eşti oare aşa?

Nu-l auzi pe dumnezeiescul Hrisostom care vorbeşte simplu
despre ţoţi cei, ce strigă "Sfintele sfinţilor", că şi no'i care
stă.~ în J~rul jertfelnicului suntem împletiţi cu păcate, ~a
unu legaţi cu-oase, tendoane, carne şi sârige? Nu-l auzi pe
Apostolul care spune că şi preoţii au neputinţe şi jertfesc
mai întâi pentru ei înşişi şi apoi pentru păcatele cele din
neştiinţă ale poporului [Evr 9, 7]? Nu-ţi strigă drept răs

puns cei numiţi de tine sfinţi: "Umil sfânt, Unul Domn Iisus
Hristos" .etc, Nu ilIe tale sunt aceste cuvinte: "Nimeni din
cei legaţi cu pofte şi cu plăceri trupeşti nu este vrednic să

se roage" etc. [Rugăciunea Heruvicului]? Căci potrivit lui
Grigorie al Nyssei, chiar dacă prin rangul vieţii te deose
beşti de cei mulţi, dar prin fire nu te deosebeşti cu nimic
de ei; iar dacă împărtăşeşticu ei aceeaşi fire, n-ai .putea să

nu fi părtaş şi al greşelii. Martor e viţelul pe care Moise a
r~nduit să fie)ertfit penii-ppre<?t atunci când acesta a gre
~]t [Lv 4, 3] ŞI avea nevoie de mai multe curăţiri; căci dacă

J~rtfa pentru păcat era pentru fiecare din ceilalţi un ied
dmtre capre sau p oaie dintre oi [Lv 4, 28. 32], iar pentru
preot un viţel dintre boi, iar uri viţel era şi pentru toată
adunarea lui Israel [Lv 4, 14], de aici se vede că greşeala

preotului.~ra echivalentă cp greşeala întregii adunări a lui
Israel! Pnn urmare, fie nu ţrebuie să te împărtăşeşti nici tu
însuţi, fie trebuie să-i împărtăşeşti pe aceia dintre sfinţii

care pătimesc lucruri asemănătoareşi care s-au curăţit prin
pocăinţă. Căci. însăşi credinta în sine îl sfinţeşte pe credin
cios potrivit dumnezeiescului Hrisostoms-; martor e şi

Apostolul care în toate epistolele lui îi numeşte "sfinţi" pe

• :t , . 1. 1

64 IOAN HRISOSTOM, Omilia 10 la Evr~,i; PG 63, 87.
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toţi câţi i-au făcut părtaşi ai chemării cereşti [Evr 3, 1]; cu
femei şi cu copii, întrucât în botezul în Hristos s-auîmbră
cat în Sfântul sfinţilor, a căror bogăţie a sfinţeniei potrivit
credinţei îi sfinţeşte şi pe copiii lor încă nebotezaţi. Şi ori
cine are credinţă dreaptă unită cu o viaţă dreaptă, chiar
dacă nu face semne, chiar dacă nu scoate demoni; 'e sfânt
potrivit dumnezeiescului Hrisostom'e. ŞtiII! că Sfântul sfin
ţilor îi cheamă la preasfânta Cuminecătb.răpe cei.sfinţi nu
numai prin credinţă, ci şi prin viaţă?ciar ştim: sau, mai
bine 'zis, ştim şi aceasta: că nu-i ~a respinge nici pe cei
îndreptaţi prin pocăinţă, ci mai degrabă alergând cade'pe
gâtul celor ce se întorc la El, îi sărută şi jertfind pentru ei
Viţelul cel îngrăşat îi cheamă - lucru uimitor - pe aceştia

mai mult decât pe aceia şi se bucură de aceştia mai mult
decât de aceia [cf. L9'''tS, 20-32]. Iar la ospăţul cel mare îi
cheamă să şadă nu numai pe cei bogaţi şi teferi, ci şi pe
săraci, orbi, ciungi şi ologi, necerându-le nimic altceva decât
o haină de nuntă [cf. Mt 22, 1-Î3], pecare le-o dăruie El
însuşi, fără argint şi preţ, celor ce n-au argint pentru ea,
numai să meargă să o cumpere. Dar şi Apostolul n-avrut
să înfăţişezeca sfântă Biserica corintenilor, pe care a unit-o
ca pe o fecioară curată, neavând pată sau zbârciturăsau
ceva asemănător, ci întreagă sfântă, cu un singur bărbat,

Hristos [2 Co 11, 2; Efs, 27], fără corinteanul acela [inces
tuos] care l-a întristat potrivit lui Dumnezeu [2 Co 7]; ca să

fie curaţi şi sfinţi nu numai cei ce stau sau, mai bine zis,
cărora li se pare că ' stau potrivit Apostolului [1 Co 10, 12]
neavând nimic pe conştiinţă, dacă există undeva vreunul
ca acesta, ci şi pe cei ce se scoală din cădere şi se pun la
încercare pe ei înşişi potrivit Apostolului [l 'CO 11, 28] prin
pocăinţe de care au nu mai puţin nevoie şi cei cărora li se
pare că stau. Căci potrivit lui Grigorie luminătorulNyssei66,

faptul tde a vărsa o lacrimă echivalează cu baia [Botezului]
şi un suspin cu durere întoarce înapoi harul care ne-a
părăsit 'pentru puţin timp; martor e Petru care îndure-,

65 IOAN HRISOsrOM, Omilia 14 la 1 Timotei; PG 62, 575.
66 Referinţă neidentificată. '
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rându-se cu amar pentru căderea tăgăduirii a fost curăţit

şi Apostolul nu a fost slobozit să se întoarcă înapoi la [nu
mele] Simon, ci a rămas Petru [In 21]; şi trec sub tăcere pe
vameşi şi pe fiii risipitori, dintre care primii doar suspi
nând şi lovindu-se în piept au coborât indreptati.de la tem
plu [cf. Le 18], iar ceilalţi doar pentru că întorcându-se şi-au

mărturisit nevrednicia au primit înapoi haina dintâi şi -au

fost restabiliţi în starea de la început [cf. Le lS]. Aşadar,
noii legiuitori care inovează în această privinţă canonul 2
al Sinodului Trullan şi canoanele 1 şi 11 ale SinoduluirVII
prin care Biserica lui Hristos interzice cu totul inovarea
canoanelor apostoliceşi sinodale, şi sub masca.evlaviei îi
fac neevlavioşi pe fiii lui Israel [cf. Lv lS, 31], aceştia, zic,
care asemenea fiului mai mare, care era pururea cu tatăl

n-a trecut cu vederea nicicând o poruncă a Lui, pe toţi cei
pe gâtul cărora cade Tatăl şi-i sfinţeşte cu sărutarea Lui
sfântă, îi resping în chip fariseic spre acea de trei ori bles
temată regulă a împărtăşirii de trei ori pe an, nu ştiu pe
care alţii îi vor mai avea să-irnumească ori să-i arate sfinţi,

cărora să le strige "Sfintele sfinţilor" şi pe care să-i cheme la
el, întrucât nici de partea noilor legiuitori nu mai rămâne
niciun sfânt afară de cel care strigă aceasta şi care se umple,
cum spuneam, de privirea de sus şi rostirea de lucruri
mari proprii fariseilor. Sau faptul de a fi tu însuţi supus unor
patimi asemănătoare cu sfinţii care îţi sau de jur-împrejur,
de a-i îndemna pe aceia la împărtăşirea de trei ori pe an şi

a-ţi striga numai ţie însuţi la fiecare liturghie "Sfintele 'sfin
tilor" nu este propriu celui ce gândeşte lucruri mai presus
decât cele'care trebuie să le gândească şi care spune de fapt
doar: "Nu sunt ca şi ceilalţi oameni sau ca vameşul acesta"
[Lc 18, 11]? Şi atunci pe cine îi mai chemi? Nu cumva cele
ale noastre, adică ale Bisericii noastre, sunt o scenă? Vezi,
fariseule, care legiferezi împărtăşirea de trei ori sau cel
mult de patru ori pe an, ca nu cumva poporul acesta al tău,

care gândeşte asemenea vameşului, să nu coboare de la
templu mai îndreptat ELc 18, 14]' decât tine, întrucât stă cu
insolenţă mai mult din pricina legii tale de trei ori bleste
matedecât din pricina lui însuşi! r
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14, Că Biserica nu-i indepărtează/afuriseşte
pe cei ce calcă poruncile ei ' II

Obiecţie [36]: De ce atunci, 'spunseit dumnezeiescul
Hrisostom n-a îndepărtat/afurisitpe nimeni din cei ce stă

teau cu insolenţă! nu din pricina lui '-:căti în multe omilii
se ~ra~ă.învinuin~';1-i de ,nepăzirea zileldr '- ,', (Ci din pricina
lorînşişi? r 1.'" J·tiI:i. ' <' I~~
Răspuns [36]: .Motivlil evident e: din condescendenţă

pe~~ru că el a; arătat condescendenţă odată,' de' două ori:
de multe,ori, ba 'chiar întotdeauna. Căci deşi prin sfintele
canoane Stăpânul ne porunceşte nu numai să îndepăr

tăm/a~risi~,:dar şi să retezăm sufletul sterp ca pe un
smochin neroditor, totuşi lucrătorul viei ca îngrijitor al plan
telor trebuie să ceară cruţarea şi amânarea, dândusi bune
nădejdiprin îngrijirea lui. De aceea, el se ' arată săpându-le

prin mustrări, încălzindu-leca şi cu un îngrăşământprin
înd~mn.uri, adăpâ?du-Ie,pri.n curgerea învăţăturilor şi îm
prejmuindu-le prm poruncileprofilacticerca şijcu un zid.
Căci judecătorului îi .estepropriu să judece, dar mijlocito
rului să ceară întârziere şi amânare. Dar motivul principal
e că dacă ar fi vrut să indepărteze/afuriseascăîntrucât nu
se împărtăşeşte nimeni, atunci ar fi îndepărtat/afurisit în
treaga:Biserică! Dar asta ar fi fost propriu celui ce se folo
seştede puterea lui nu spre zidire, ci!mai degrabă spre
surpate, care păstoreşte cu iritare turma lui Hristos care
i-a fost dată şi se face stăpân pe credinţa lor, lucru interzis
de Apostolul [2 16'0 1, 24~, Căci chiar dacă din zidire face
parte şi pedepsirea neascultării, dacă însă acest .lucru se
~ace fă:ă cruţare şi-fără măsură şi, simplu spus, în general,
I~r nu In parte, el -surpă mai mult decât zideşte; căci dacă

cme~a pedepseşte acea.parte, face-mai bun şi .întregul.iîn

trucat acea parte se ruşinează de cei mulţi, iar întregul se
teme din pricina tpă rtil , Prin urmare, 'fie îndreaptă însăşi

partea pedepsită, fie, dacă aceea boleşte nevindecată 'zideşte
~iserica fă.câ~d~o mai sig~ră ş~ mai încercatăprin' pedep
sirea acelei părţi, fiecare din-cei sănătoşi temându-se să nu
păţeas~ă ,acelaşi Iucru.Dar dacă pedeps~şte toată Biserica,
mtrucat nu mai are pe nimeni care să' se ruşineze-prin
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aceasţ~, o împin~e să se dep~rt1zevea îJ}săşi fiţ~~ n,ic.io ruşi

n~re, ,I?,e ~ceea Ş? Ap,ost?)ul mdepartâ:p.dl.aţ}1risindp'e des
franat,ul dI~ <;ion nt l-a predat satanei [1 Ca 5, 5], iar la alţii

care lpăcătuiseră maiinainte în chip ~semănător a scuturat
nuiaua [1 Co4,21], dar Biserica galatenilor' care căzuse toată
d~n har şi âj~nsese ca a~ortată, o naşte ' din n,ou purtând-o
'" ::J " ,\.)0 .1 A 11.... ~ . J

l~ ~~ntec ~I spuna~~:l ,,~ovpilaşij~ri~ pentru car~ sufăr ia~
raşi dur~nle naştem, pan~ ce Hristos va lua chip/formăîn
voi" [~a~, 19]. Asemen'ea şi Petru, cOl;ţfeul Apostolilor, pe
Anama ŞI Safira, care furaseră din preţul ţarinei 'pe care o
dă ruiseră , i-a omorât cu .sabia Duh~lui [FA 5, 1-11] d~r
acele multem ii de iudei care ,crezuseră în Hri~tos dar'erau.
apă~~ori zeloşi ai Legii pe care Acesta o desfiidţase 'le-a
suportat şi s'-a prefăcut c~ iudaizează împreun~cu;el~ [Ga
2, 11- 13]. Dar şi Legea.[l~i Moise] p~ acel~ "care avea pe 'o
parte a p{~lii lui culmifea)ep~ei îl în'depărta ~a pe J niiI ne
curat" ,dar pe cel a cărui lepră î( â~operea toată pi(~f~a din

{ ; ", \J A . . ' J

ca:q(P!lp-a 'm plclOa:-e, pe aces:a ca~~ era în într~gime alb şi

~eprRsA~~-l mdepa::t.a" .sp~nand ,c;~, e curat, ~Lv 1Ş, 7-14];
mtrucat cellepros m parte e dovedit necurat de compara-
ţi f tI I it di ;; lB di v de cari IIa cu res u cura in e ,a ica e carnea vie pe care o are
da~ cellepr~slîn întrMgime ~ tiumit ~~tirat mi întruCât n:'ci;
putea să se cureţe şi ~l ca leprosul în ' parte şi"să se arate
din necurat'curat - îb.trucât 'carnea 'vie care se vede în el

"" il ..., . "ţ '1 , .(
arata ca şiaceasta se va curăţi cândva -, ci întrucât nu

t fi d dit ' JI t ' i J ' j '

poa,,~ \ .' oveqi ne,curat pentru că ,se poate curăţi' ci din
pricip~ vădirii că njii vilqin'l~l, de ace~a în care ~il s'~~i arăta
în el ~ adică în lEip'rosul în îrttregi ine - o cJlbare'vie ~kfi
întiD:at; vădit fiind 'a'WI'nci lepids'; adiCă necufat, de piel~a vie
care ~eyed~ în el şi-Iîl}tin~a1'ă,tlsp'une că pielJ~ săhătoasă
îl ya ,văai că ,e) ntinl t ~Mi nechrat, c\lm despre'preot spune
de ~~l~~ :or~/î~ as~l~şl cal?it~l.~~::.tyaîntina' ce(peS~are~i
curaţa? - , CI fiindcă Il declara ca;eîntinat~ f:). 1

Aplică-mi aceste prefigurări la realităţi: 2ăci da'că[ [; p'art'e
a cOrPului ;Bisericii aj~nge leproasă prin nb'kscult~t~Bea ~ste
îndepărt!llă/afurisită ' ca uiia vădită drept l necurâii Eadică• 1 \,1 1 ~ tr ~, Jl ro . ,'\ , ". f ' ...
neascu tătoare, de testul corpului care rămâne sănătosfAln

1

~.? f I f" J' q , t ~ • r- ' ;"'f " 1 It

ascultare; dar dacă însăşi Biserica nu ascultă ' ea mi''es'te
1'1

'
,:.z ) 'l f ' f)f} .' II r;, ' ~D
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îndepărtată/afurisită, nu pentru că ar fi curată, întrucât
este neascultătoare, ci întrucât ca şi leprosul în întregime nu
poate fi vădită ca bolind de neascultare prin comparaţiecu
partea care rămâne sănătoasă a celor de acelaşi ciu" .c:... căci
zice: "nu este 'nimeni care să se împărtăşească" -, iar în
ziua în care 'se vede şi în ea piele vie, adică în (care 'cineva
se împărtăşeşte cu Tainele, pielea vie o întinează, adică o
vădeşte întinată întrucât nu se împărtăşeşte. Dat fiind' că
cel în întregime lepros vrea să prefigureze mai degrabă o
adunare a credincioşilor ajunsă lep~oasăl prin neascultare
decât o adunare păgână care, întrucât r~mâne păgână, nu
se poate vedea nicicând în ea piele vie:dar dacă e altoită
din măslinul sălbatic pe măslinul bun [Rm 11,24], afunci
culoarea'sufletului din ea se vede mai întâi în întregime vie
mai degrabă 'decât doar în parteliVie, întrucât s-a îmbrăcat
în Hrlstos(prin botezul în El, Celmai'frumos la'vedere decât
fiii oam~nilor [Ps 44, 2] ~Căci întrutât potrivit Apostolului
Legea vo~beşte celor din 'Lege [Rm 3, 19], este evideht că
nu-i prefigurează şi pefc~i din1afara harului şi că-i însJm
Î1ează"d~ept într-un fel oarecare leproşi pe cei din ,har .
Aşadar, ~ele privitoare la cel lepros în întregime n-ar putea
fi luate, cr~d,lJde comentatori în mod 'simplu, ci în multe
feluri şi în sensul de mai sus. Dar'când se vedea în el'piele
vie şi începând de atunci leprosul în întregime era înde
părtat ca un lepros, deci necurat; iar Biserica care se înde
părtează pe ea însăşi de comuniunea Binelui şi de venirea
la biserică, adică de la ~găciunile în care se vede şi în ea o
piele vie, ţiind ~depăhată deîntâistătătorul ei, nu va zăbovi
să se rupă şi să-şi împlânte uri altar propriu, Iar faptul de a
te face Cauză a unei schisme, adi~ă de a rupe Biserica, e
'mai rău ' decât a cădea în erezie, spune undeva acelaşi Pă-• ~ r
rinte, dacă ereticul se pierde pe sine însuşi, dar schismaticul
pierde însăşi Biserica', ,) -

.DeJceea potrivit Apostohllui ilebuie să-i suportăm pe
cei slabi [1 Tes 5,'i], aşa cum, /p~, cât spcot"şi Aaron i~3; su
pprtat îI?-pustie pe evreii care şi-au făcut viţelul de aur ca
să nu ,se întoarcă î? Egipt [Iş ;32], d~c~.fd~erea vţţeluit'i se
deosebeşte puţin sau delocde faptul de a sta departe mult
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timp de comuniunea Binelui şi de a umbla în voile inimilor
noastre. Scuturându-ne, aşadar, de cei care-şi fac un viţel de
aur din voile proprii ale inimii lor şi după ce şed mănâncă

şi beau, trebuie să ne petrecem în frică, potrivit poruncii,
timpullocuirii noastre ca nişte străini în lume [1Ptr 1,17]
lucrând cu frică şi cutremur mântuirea noastră [Flp 2, 12],
ca prin viaţa noastră curată în frică să-i câştigăm fără cuvânt
pe cei ce nu ascultă de cuvânt, iar pe cei ce se împotrivesc
să-i luăm în râs. Pe aceştia nu trebuie să-i suportăm tăcând,

cum s-a zis, la prejudecata lor învârtoşată şi convenind cu
ei dintr-un motiv de pretinsă condescendenţă, ci protes
tând spre ruşinarea lor ziua şi noaptea potrivit Marelui
Vasile, în particular, dacă nu se poate în public, împotriva
stării lor în pretinsă evlavie, dar insolente, neruşinate şi

insultătoare, potrivit dumnezeiescului Hrisostom, ca atunci
cuvântul Celui ce va veni să ne ceară cuvânt de socoteală

să nu fie către cel.pe care l-a dat drept străjer casei lui
Israel [Iz 3, 17], nici către cel ce poate, potrivit poruncii Apos
tolului, să zidească în particular pe aproapele [1 Tes 5, 11],
şi, simplu spus, nu către cel ce a primit de la Domnul argin
tul ca să neguţătorească cu el [cf. Le 19, 13], ci către zarafi,
potrivit cuvântului Domnului şi Mântuitorului nostru Iisus
Hristos [Mt 25, 27], Căruia I se cuvine toată slava, cinstea
şi închinăciunea, împreună cu Cel fără de început al Său
Părinte şi cu Preasfântul şi bunul şi de viaţă făcătorul din
Duh acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin.

Ai luat de la noi ce ai cerut, domnule loannis Choniatis, şi,

dacă e demn de consideraţie, slavă lui Dumnezeu Care dă

cuvânt întru deschiderea inimii noastre [Ef6, 19], iar dacă e
deficitar şi poate neizbutit pe undeva, să-I completeze şi în
drepteze purtarea ta de grijă dând iertare slăbiciunii noastre,
căci nu ignorăm şovăiala şi nesiguranţa gândirii muritorilor.

13 ianuarie 177267, în Corona [Braşovul] Transilvaniei

Neofit ierodiacotiiil peloponezianul cel dintre evrei
, \; ' $: -.

67 în textul origil).al în greaca veche data este redată în stil arhai
zant: ,,1772, ziua a 3-a a decadei de mijloc a lunii gamelion".
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Sfântul Nicodim Aghioritnl
j • , ,

Carte foarte folositoare de suflet ,jf

aespr~ Îlnp~rtăşirea continuă
cu preacuratele lui HristosTaine-

• • Iri. (177~/1783) ~.

.')

tr f '1
[Cuvânt către cititori]

L r r fII

Tuturor cititorilor salutare! '., ,
Dreptate a avut, da, şi acel vechi popor al lui Israel să se•laude că s-a învrednicit să fie hrănit cu cea preadulce mană,

pe care i-o ploua'cu uimitoare facere de minuni cerul.(Iş 16);
dreptate a avut să 'se mândrească pentru că a fost adăpat cu
acea apă de nectar pe care a ţâşnit-o în chip supranatural
stânca despicată (Iş 17). Dar cu şi mai multă dreptate s-ar
cuveni să se laude poporul ortodox al harului celui nou,
pentru că s-a' învrednicit să aibă drept hrană a lui preacu
ratul Trup al Dumnezeului-om Iisus. Cu şi mai-prisoselnică

dreptate s-ar cădea să se niândrească, pentru că are .drept
băutură a lui preasfântul şi de viaţă făcătorul Sânge al
Unului Dumnezeu.

Şi ce era mana aceea în comparaţie cu acest preasfânt
Trup? Sau apa aceea faţă de acest Sânge care curge Viaţă?

Acelea erau o 'umbră, acestea sunt adevărul; acelea erau o
prefigurare nedesluşită, acestea sunt realitatea; acelea' erau
icoane simbolice, acestea sunt prototipurile celor reprezen-

1 Trad~cere după: Biblion psydhophelesta ton peri fes synechous
Metalepseos ton achranton ·tou Christou musteriăn, ed. IV, S. Schimls,
Volos, 1971(ed.T, Veneţiâ~1783; ed. II şi III , Atena, 1887'şi 1895).
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tate în icoane. Cu un cuvânt, câţi mâncau şi beau din acelea
mureau după acestea; dar cine mănâncă şi bea cu vred
nicie din acestea devine..nestricăcios, e)~dumnezeit, nu
moare, ci este viu în veac: "Părinţii ygştrl au mâncat mana
în pustie şi au murit. De va mânca cineva din această Pâine,
va fi viu în veac" (In 6, 49· 51) .

Acesta e adevărul. Nicio comparaţie nu au acelea vechi
cu acestea noi. Dar întrucât prefigurările şi realităţile pre
figurate au între ele această asemănare excepţională, aşa

cum Dumnezeu a dat atunci mana israeliţilor ca să o mă
nânce în mod continuu [synechos], şi apă ca să bea, tot aşa
şi acum a dat Trupul şi Sângele Său creştinilor să se îm
părtăşească din Ele în mod continuu [synechos].

Cu toate acestea, la acelea, care sunt atât de mici, văd o
mare întrebuinţaredin partea evreilor; iar la acestea, care
sunt atât de mari, descopăr o întrebuinţare mult mai mică
din partea creştinilor.Dupăce au fost eliberaţi din captivi
tatea Egiptului şi au trecut Marea Roşie, evreii au început
să mănâncemana şi să bea apa; şi le-au urmat atât de con
tinuu [synechos], încât în tot-acel interval de patruzeci de
ani pe care l-au petrecut în pustiu, n-a trecut aproape nicio
zi fără să se desfăteze din ele, până au trecut în hotarele
Ierusalimului. Creştinii din vremea noastră, din contră, după
ce au fost eliberaţi din captivitatea amarului Egipt, care e
păcatul, şi a Faraonului spiritual, care e diavolul, şi au
străbătut marea spirituală, care e Sfântul Botez, arată o
atât de puţină întrebuinţare a preacuratului Trup şi Sânge
al Domnului, încât unul fiind legat de un rău obicei, altul
de o nepăsare, altul prefăcându-se cu o evlavie lnchipuită,
născocind unul acest pretext, iar altul acel pretext, afară de
puţini aproape toţi se împărtăşesc fie o dată, fie de două
ori, fie de trei ori pe an, fără să aibă vreo piedică la dum
nezeiasca Împărtăşire nici de la Dumnezeu, -pentru că El îi
cheamă, nici de la părintele lor duhovnicesc, pentru că n-au
făcut păcat care să-i împiedice. _

Mare lucru! Şi atunci când compardarurile Duhului pe
care le dădeau evreilor mana şi apa, cu darurile harului
câte le dau creştinilor Trupul şi Sângele Domnului, le
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găsesc tot atât de slabe ca şi'umbra'faţă 'de realităţile însele;
iar atunci când compar întrebuinţareacontinuă a acelor pe
care o aveau evreii cu întrebuinţarea puţină a acestora pe
care o au creştinii de azi, o găsesc tot atât de vie cât sunt
realităţileînsele faţă de umbra lor.

Şi faţă de asemenea neasemănări n-aş putea spune alt
ceva decât că se cuvine să se facă una din două: fie ca atunci
creştinii să dobândească fată'de realităţile însele continui
tatea [synecheian] evreilor faţă de prefigurările acestora, iar
evreii să dobândească zăbava [bradyteta] creştinilor faţă

de prefigurări, fie în 'cele din' urmă creştinii să aibă prefi
gurările iar evreii realităţile, ca întrebuinţarea să aibă o
analogie cu cele întrebuinţate. Aceste lucruri absurde le
naşte nepăsarea şi obiceiul cel rău care stăpânesc la creş-

tinii de acum: •
Vechii creştini însă nu făceau aşa. Aceia imitau într

adevăr în ce priveşte Tainele continu~Jatea necheian] pe
care o aveau evreii în ce priveşte m.!!!la, pentru că după ce
se botezau toţi cu un glas se împărtăşeau încontinuu [sy
nechos] şi cp râvnă, cât ti~p..~e ~g~~J~,PEStj~, .~ţs!eţ.vieţi,

uneori de trei sau de patru ori pe ~ăptăm:âÎÎăpotnVi.tl\1a
relui Vasile, alteori în fiecare zi potrivit Hrisostomului. Şi

încetau numai când intrau în hotarele Ierusalimului, adică
atunci când dupămoarte urcau în patria obştească, Ierusa
limul ceresc, ca_să s...e_cuminece în chi nemiilocit şi mai
apăsat"Sl! Pâ!lle~l.m!nt!!l~ ~elula.

Noi, creştinii de acum, mi-se pare că 'i-am irriitat nu pe
evreii recunoscători, ci pe aceia nerecunoscători, care din
nebunia gurii lor au lăsat mana cerească şi pofteau cărnu
rile şi celelalte mâncăruri ale Egiptului; tot aşa şi noi, pre
ferând mai bine plăcerile lumii şi celelalte pofte ale trupu
lui, suntem nepăsători sau, mai bine zis, dispreţuim hrana
duhovnicească; cereascăa Sfintei Împărtăşiri; Şi din pricina
dispreţului acesta pe care-l facem, a lipsit de la noi sfinţe

nia, virtutea s-a împuţinat, răutatea a sporit. De aceea ne-a
urgisit Dumnezeu şi ne pedepseşte cu diferite nenorociri,
cum sunt cutremure, neputinţe, boli şi cu alte zeci de mii
de lucruri rele, cum i-a pedepsit atunci şi pe evrei când cu
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"Post-scriptumul îngrijitoruhii.ediţiei.aIll-a (1895) •
rr • I I.);,;!;) f lzrl'~'J ' C ,I' ," '1 ;}· .11 ,I' ''J

Cel~ ,eţ~ m~A şH,s Je-~ şcris}ncusmă cp 'O sută de ani şi mai
bine, în prima ediţie, tipăritorul (şi sub acest nume se ascunde

' d,~o~t~Jţoţ}euqitl}1 N\<i0qjm), pe a~~~~a le !~Reţ şi st~ii~c~m şi
. eu;<:reşţjnilor 9-.ţn,ve!1<;ul de acum; întrucât din neferi<;ire ,acea
stare.nujs-a~scqiIl}b~t. Îmi d.ores~ ;nsăIlucruri mai bune cu
prilejul aceşW. retipăriri a acestei , preadumnez~ieşti cărţi" de

I spre c~re,pqt ~pul}e, cUJp Jspy.ne~m. ,şţ în anunţq! meu, că ~m

nl\vut o ~evelaJie cu adevărat foarte importantă în anul 1Jj86,
când ,am vizitat sfintele mănăstiri ale Sfântului Munte.;Întâl-

.. . f' I ' r · · 1 ~ , > ,' .

,nind :J1tr-o zi negreşit pr~n~r-q.;puI1are de grijă ~UIpnezeiască

un P!ţ;ilevl~vi()~, 4uhovni?, am găsit la el cartea a.c~a.sta excep
ţional de folo~i.tpare car~'lfiin.CL Jipărită I!J~i întâi la Veneţia la

, 1\ptO!1ios V<;'11oJi, nu mai fusese r~tipărită şi.;fiind astfel epui
zată! ,~ răl}1a~,din ,nei~r,icire o îI?Jel~pc;iurie aşcu~săJşi o co
moară nearătată, fără niciun folos: Iar prin harul dumnezeiesc

, , p'~~~evia~os~tduh~;P\y,-~iîa&id'âtînc~ de la pri it'Ifl cererecu
râynă,ace~~ţă cart,e qur~mezeiască..spre E,elipărire, şi aş~în 1887

'~ il, aRăI',l;l:t a â qua ,~djţie)~trucât s-a epuLzat,şt aceas,tJl şi peste
f tot se Fere ~ceasţă foarte importantă carte, am hotăr~t~să trec
şi la prezenta a treia ediţie, plecând mai-ales de la următoarea
A A 1 ~ . ~ ., ;.4)" "., ..,

mtamp are: ". , 1 ,. ,'.,;... \', 1 I
,, '" , '# IV j ;lUIl ţ .r; "1

l' Intr-o duminică se săvârşea o priveghere într-o bisericuţă

,;de aici închi!1~t.ăpr?rocului ~lis.eL Aftându-mă şi ~~kla,prive
ghere, la;sfârşitul,dumnezeieştii Liturghii auzind preotul spu-

~ ,' , ,li ' ",~ ", ( . ~. I

nân9 ,cu gl~~ mare: "CuJrică de"p p.pme3eu, cu cred~ţă şi.cu
dragoste să vă apropiaţi!", m-am apropiat să mă împărtă,şesc

. ,.\Ii, ,.

cu preacuratele Taine, fiind desigur pregătit. Dar parohul,
' Jl,văzându-mă apropiindu-mă, s-a preghtit să:rhi î'nt~ar~ă spa-

...,r tele,(câ~d luân<{!:'o în~inte îi sp'un: "Stăpâne, mi-aţi poruncit să
,~v (1 .: .l!: OYC le' • (I~ " '~~ • • " , ,
ma apropn ŞI, rata, vm; ue ce fugiţi acum? ZIce preotul: "Ce
ţi-am poruncit?" "Să mă apropii să mă împărtăşesc", i-am
răspuns. El însă îmi zice: ,,Aipostit trei zile de la untdelemn?"
Atunci pierzându-mi răbdarea i-am răspuns şi eu cu tulburare

, sufletească: "Nu,mă întrebi, stăpâne, dacă m-am mărturisit,

Bnu mă întrebi da~ă ain furat, uacă 'am făcut auulter, dacă am
{1 omorât, dacă"ain hulit;'dacăam jJ ; iit strâmb~ dacă ' am defăi-'

lmat;"dacă am călcat poruncile :lui'Dumnezeu îrr'general] ci-mi
' spui' dacă aÎnlmâncat untdelemn?TU n-ai rnâricat untdelemn,

r' . •
sâmbătă sau duminică?j(,lEu;,îmi spune 'atunci, sunt' preot şi nu

l' , ~

şerpi, când cq::gIoarte,~~nd,<,:u holeră şi alte diferite lovituri
din pricina dispretului p~;~are l-~u arătat(aţ~.ge mană.

, De aceea şi un creştin iubitorde Hristos", văzândaceastă
mare nepăsare,,sau mai bine zis dispreţ pejcare-l au creş

tinii de acum faţă de dumnezeieştile Taine.jirecum şi-ma
rele folos de care se lipsesc, a-fost pus în 'J;nişcaţ"e de un, zel
inimos alHnei1iubiri de fraţi .creştineşti şiJu multă sudoare
s-~ osteniţ 'şt~ compus cărticica de faţă;::are, venind acum
pentru întâia; oară în văzul lumii prin tipar, pe cheltuiala
unor, iubitori:,p.e ,evlavie creştini, ,:se sârguieşte să cheme
înapoi obic~iul plin de har al ve.chilar. creştini şţ. vine să

doveg,ească cu mărturii scripturistice, apostolice ,şi patristice
că e necesar şi'iubitprde mânt~lre ca orice creştin,;ortQdox
să se împărtăşească frecvent [sychna], dacă nu.are piedică.

, Primiţi-o deci cu bucurie, cititorilor iubitori,de Hristos,
şi desfătându-văîncontinjiu cu.citirea ei; vă.rpg cu afecţiuni

frăţeşti . până .în măruntaie, să aprindeţi.flacăra zelului în
jnima voastră şi să imitaţi modelul şio'!l.iceiul acelor sfinţi
cr~şti.n,i gin vechime, 'strănioşji noştri, şi pregătindu-vă cu
cuy~nita pregătire, împărţăşiţi-v~ încontinuu [şyn~chos] cu
Sfintele Ţaine ale preadulcelui nostru Iisus Hristos, ca prin
haru] ~fintei î!llpărtăşirisă-primiţi tărie să ;yă abţineţi de la
tot răul şi să lucraţi tot bil1ele,săvă sfinţiţip'rin împărtăşi

rea c~ţo.r sfinţe, să d~v,epiţi nE:stricăcipşiprin:.cuminecarea
cu cele nestricăcioase, să vă îndumnezeiţi pr~n desfătarea

de cele lucrate de Dumnezeu; pe scurt.,ca.să străbateţi ,şi

aicLprin făcăţoarele de viaţă. Ta~ne o vi~ţă paşnică, -:făcă
tdare de bucurie, însoţită de toate cele bune, iar]acolo să vă
în~edniciţi de acea viaţă nesfârşită şi d,umneieiască a v~a-
eului vijţor. ; . 11 IL • '1'fK}.. ::J , ~

Iar primind (toat~ ac~ste_lu~J.l!ri. bune; nu zăboviţi rugând
pe iubitorul 4~ . suţ1ete Dun:mezeu şi pentrp.. mântuirea' şi
iSp'ăşireapăcaţel~~ m~~e, ale celui ce m-am ostenit, şia celor
ce au cheltuit. .Fiţi fericiţi în amândouă, păziţi de mâna tare
aDomn~luJ: 'J~ ' ",;;1.:"( ~ l nl doi E.9 1 i

• J' "'~ ., ,,J

• ' , 2 Neofit Kavsokalivitul,iar nu:mitropolitul Macarie Notara·al Co
rintului, cum credeau editorii greci K. Dukakis şi Sotiris Schinas.
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r" .
Dumnezeu, pentru că e-prin fire bun.jlin multa Sa bună-

tate a vrut să-facă toate făpturile văzute şi nevăzute.Ifc 1)
din nimic, pentru ca' ele să se desfăteze de bunătatea Lui,
să se bucure de cele care au.fost întărite prin Fiul şi Cuvân
tul Lui şi au fost desăvârşite prin Duhul Lut'După care din
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lumea văzută şi nevăzută l-a zidit pe om după chipul şi

asemănareaLui (Fe 1, 26), şi trupul l-a plăsmuit cu mâinile
Sale din cele patru stihii, adică din pământ,~ă, aer şi foc,
iar sufletul raţional l-a creat prin suflarea Lui. "După chi
pul [lui Dumnezeu]" înseamnă că aşa cum lDumnezm} este
Minte/Inteligenţăşi stăpâneşte toate şi poate să facă ce
vrea, tot aşa şi sufietU1l este înzestrat cu minte/inteligenţă şi

stăpâneşte toate făpturile văzute şi e liber să facă ce vrea.
Iar .dupăesemănarea [lui Dumnezeu]" înseamnă că aşa cum
Dumnezeu are prin fire toate virtuţile, tot aşa şi omul care
dobândeşte virtuţile prin participare, devine asemenea cu
Dumnezeu prin'alegere [voinţă] liberă.

Şi Dumnezeu a .pus în om lzece Slm In cinci sufleteşti şi

cinci trupeşti. Simţirile trupului sunt: ve erea, m zul, miro-
sul, gustul şi pipăitul; iar cele ale sufletului sunt: mintea/in
teligenţa,gândirea, opinia, imaginaţia şi sensibilitatea. Su
fletul are şi el trei părţi: raţională, irascibilă şi poftitoare. -lL
Iart@!@/inteligenţa a fost pusă în suflet-de Dumnezeu J\
ca un ochi şi un împărat, încercuităde cele .P~t~u_vir:!u.1i
generale: chibzuinţa, curajul, cumpătarea şi dreptatea, ca
prin ele să cârmuiască omul întreg. 'Iar aceste patru virtuţi

generale se nasc din.cele trei părţi ale sufletului: din partea
raţională senaşte, chibzuinţa şi dreptatea, din partea iras
cibilă curajul, iar din partea poftitoare cumpătarea. Alcă-

tuit din patru părţi, adică patru elemente, t ul apare ca
un aldoilea cosmos material, iar sţ!fl.e1UI are, cum spuneam,
trei părţi şi însemnează prin ele Sfânta Treime. Prin partea
raţională gândeşte cele bune câte le datorează, cu partea
irascibilă se mânie împotriva demonilor şi patimilor şili se
împotriveşte, iar cu partea poftitoare iubeşte pe Dumnezeu
Care e lucrul vrednic de iubit cu adevărat, în chip asemă-.
nător iubeşte şi virtutea şi pe omul creat după chipul lui
Dumnezeu. " ,

Iar după ce Dumnezeu l-a plăsmuit pe om şi l-a împo
dobit cu atâtea daruri, a sădit şi raiul în Eden spre răsărit

şi l-a pus acolo ca-s ă-I muncească şi să-I păzească (Fe 2, 15),
dându-i şi poruncă pe care, dacă ar fi păzit-o, ar fi ajuns
nemuritor şi dumnezeu prin har mâncând din Pomul Vieţii
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Prolog I

monahul Konstantmos Dukakis
închinător din Kalamata Peloponezului
'i )

• I:

tu mă cercetezi pe mine; iar pe tine nu te împărtăşesc!" Iată l~
ce pierzanie sufletească îi duce pe creşt}nii, d; azi ignora~nţa ~I

lipsa de învăţătură a clerului. Acestea m:-"r md, emnatsă reti -
, • , • "1, re'

păresc cartea de faţă. . te~' •

Această nepreţuită carte poartă simplu titlii~ "C~:te f oarte
folositoare de suflet despre împărtăşireacontinuă cu preacu
ratele lui Hristos Taine". Mai potrivit ar fifosttitlul : ~Mană
cerească a creştinului", nu numai pentru 'că despre aceasta face
tot cuvântul, ci şi pentru că fiecare propoziţie a ei coboară ca o
mană cerească asupra noului Israel. într-o limbăsimplăc~nu

, • "i .-,.. f 1

•puţin har tratează despre cele mal de preţ teme pentru creş-,

tini: pune înainte' drepfpregătire o tâ1cuire am~lă şiAaemn~d~
admiraţie a Rugăciunii Domnului; după care intră m ,tem.a ŞI

susţine prin mărturii scripturis~ice şi p~tristice împă~~ăşI:ea
continuă drept extrem de folositoare ŞI recomandabilă ŞI la

I sfârşit adaugă soluţionarea a treisprezece ?biecţii. C~i:r dac~
numele autorului nu stă scris, cartea a ieşit de sUD un condei
pus în mişcarede Dumnezeu, cel ai sf~ntul~i, .înţelep~ului. şi
multilateralului dascăl Macarie 'Notara, arhiepiscopul Corin
tului (cum se arat~ în viaţa lui, p. 186 a cărţiilnoastreSnia
ragdos). Traducerea din g,:ea~ vech~ în lim~a ~i~PIă edpera
neobositului Nicodim Aghioritul, cum rezulta ŞI din catalogul
scrierilor lui din Synaxaristis; faima lui e mare în Biserică, iar
cunoaştereaScripturilor în carte~ de fa}ă ui~eşte pe cititor.

J' Cu nădejdea că cei ce vor cumpăraaceast~ ce:ească~a:te~s~
vor ruga şi pentru mine, închinăm această reedltflre plinătăţii

' care poartă numele l)li Hristos a Bisericii lui Hristos Ortodoxe
Răsăritene.

r

Atena; 1 aprilie 1895,



(fiindcă trei feluri de po~au în rai': unii ca Adam să tră

iască purşi simplu, alţiîCâSă trăiască bine, iar alţii ca să
trăiască bine,şi veşnic). Dar - o nenorocire! - nefericitul
om fiind amăgit de diavol, n-a ascultat de porunca dumne
zeiască şi de aceea a fost surghiunit dirî'acea fericită viaţă:
<\' Dumnezeu însă; fiind Iubitor de oameni, m -a Jlepădat

sfatul pe'care l-aihotărâtmai dinainte [predestinat] pentru
om (cf. Rm 8,29), Ci a aşteptat până ce s-a născut un vas
ales şi vrednic să slujească unui sfat' atât de înalt şi mare.
Deci după ce s-a născut cea hotărâtă maiînainte de veci
[predestinată] şi aleasă din toate generaţiile,' Punirea-fe
cioara şi Născătoarea de Dumnezeu Maria, Făcătorul a toate
S-a îndrăgostit şi a iubit frumuseţea.feciorieiei, a plecat
cerurile şi S-a coborât ca-o ploaie liniştită în pântecul ei
pururea-feciorelnic. Şi rămânând Dumnezeu neschimbabil,
S-a intrupat şi S-a făcut om desăvârşit cu bunăvoirea Tată
lui şi c'onlucrarea Duhuluirâfântnâi aşa.lîiul şi Guvântullui
Dumnezeu, Domnul nostru şi dulcelelIisus Hristos, Se face
Mijlocitor între Dumnezeu 'şi om, ca'să arate oamenilor pe
Tatăl pe Care nu-L cunoşteau: şi să-i aducă lui Dumnezeu
şi Tatăl prin Duhul Sfânt pe oameni şi săsi facă prieteni cu
El, omorând prin Patimile Lui dgşmănia care ·era între ei.
Şi prin învăţăturileLui cereşti şi prin fapţele..Lui,pe scurt
prin toată Econo~ia,.ş.a filfricoşgo'!re îlLtD.lP, ne-a dăruit
atâtea haruri înalte 'şi mari şi ne-a dat atâtea.bunătăti

cereşti şi-mai presus de fire, încât e cu neputinţă, ca o minte
sauilimbă de om să le înfăţişeze una'câte una. r'~ i S( )
j Pe lângă celelalte' pe care ni le-a lăsat în viaţa ,de faţă ca
pe o .moştenire părintească şi o comoară -cu neputinţă de
cheltuit sunt şi şapte sfinte şi auguste Taine ale 'Bisericii:
Botezul; Mirul, Cuminecătura, Preoţia, Nunta; Pocăinţa şi

Maslul, ca'să ne folosim de ele .ca detot atâtea mijloac~

duhovniceştin5e.s.are.p.entru tămăduirea şi mânmirea su
fletuhir 'nostru. Iar dintre acestea-şapte; cele .mai necesare
şi, ~ţ..ie..!Eântui~sufletuluf sunt Sfântul Botez ,şi Sfânta
Cuminecăre a Trupului lşifSângelui1Domnuluii nostru Iisus
Hristos, precum au scris despre acestea Sfântul Dionisie
Areopagitul şi alţi mulţi dascăli dumnezeieşti. . 1.1l1JJ,y,.
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împotriva ta, Iasă darul tău acolo, înaintea altarului, şi

mergi întâi şi împacă-te cu fratele,tău şi apoi, venind, adu
darul tău" (Mt 5,23-24). În al treilea şi ultimul rând, rugă
ciunea aceasta e potrivită celor ce vor să se cuminece mai cu
seamă din pricina momentului în care se obişnuieşte să fie
spusă la Liturghie; fiindcă după retragerea catehumenilor,
când rămân numai credincioşii,şi dupătranssubstantierea

[metoousiosin] Tainelor, Biserica strigă cu glas de tunet
chemând credincioşiipregătiţi să se împărtăşească "cu frică

şi cutremur...". Zicând cu alte cuvinte: Pregătiţi-vă,pregă
tiţi-vă, fraţilor; să primiţi pâinea cea spre fiinţă, adică Trupul
şi Sângele Fiului Său pe care vrea să vi-l dea astăzi Tatăl

Cel Ceresc!
Prin urmare, vom împărţi cărticica de faţă în trei părţi:

în prima vom trata .despre această Rugăciune a Domnului
şi pregătitoare, în cea de-a doua despre Împărtăşirea. con
tinuă, iar în a treia vom dezlega obiecţiile potrivnicilor.

/~;i)
., I Despre RugăciuneaDomnului

1 '

Introducere )

Potrivit Sfântului Maxim Mărturisitoruls,Rugăciunea

Domnului (Mt' 6,9-13) cuprinde, fraţii mei, ş'Wte cereri
înalte [sublime]: t~gia, înfierea, egalitatea cu îngerlCde;'
fătareade vi a veşnică, res~rarea firii oni'"eneşti, desfiin
ţarea le T ă tplui şi suprimarea tiraniei diavolului, '

Teologia şi înfierea o cuprinde începutul rugăciunii: "Tatăl

nostru", fiindcă el ne învaţă în acelaşi timp că Dumnezeu
este după fire Tată al Fiului şi Purcezător al Duhului Sfânt,
iar după creaţie şi har e Tatăl nostru şi noi suntem fiii lui.

Egalitatea cu îngerii o cuprind' cuvintele: "Facă-se voia
Ta precum în cer aşa şi pe pământ", prin care cerem să fim,

I 3 MAXIM MARTURISITORUL, Tălcuire la "TatăI nostru"; PG 90,
871-910; trad. rom. pr. praf. Dumitru Stăniloae, FR II, Sibiu, 1947,
p. 253-285; aicicol. 876 sq; trad. rom. p. 256 sq. ~
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uniţi cu îngerii şi, aşa cum e făcută voia lui Dumnezeu în
cer de către îngeri, aşa se cade să fie făcută şi de noi cei
pământeşti.

Desfătarea de viaţa veşnică o cuprinde cuvântul: .Pâinea
noastrăcea spre fiinţă dă-ne-onouă astăzi". <

. Rvestau:area şi ~nirea firii noastre o arată cuvântul: "Şi ne
Iarta noua greşelile noastre precum şi noi iertăm greşiţilor

noştri", fiindcă atunci când iertăm pe vrăjmaşii noştri sun
tem uniţi şi nu mai suntem separaţi printr-o deosebire de
vO~nţă.i.u.dividuală [g1lQl71es] şi alegere liberă.

Indepărtarea'păcatului de la noi o arată cuvântul: "Şi nu
ne duce pe noiîn ispită", prin care arătăm că nu intrăm în
ispita care vine de la legea păcatului.

Iar desfiinţareatiraniei diavolului o însemnează cuvântul:
"Ci ne izbăveşte de cel rău". r
..Această învăţătură a Domnului se numeşte "rugăciune"
fiindcă ea cuprinde câte .~ ca<i~_să_ceară.oamenJi.de la
Dumnezeu şi câte se cuvi.!!~şji dea Dumne:leu oamenilor.
Rugăciunea se împarte însă în trei: 1. în slavă ŞI audă adusă

l~i Dumn~zeu; 2. în mulţumire adusă lui Dumnezeu pentru
bmefacenle pe care ni le-a făcut şi ni le va face; şi 3. în ce
rere de iertare a păcatelor noastre şi ale celorlalţi fraţi ai
noştri, precum şi în alte diferite cereri. Rugăciunea Domnu
lui se împarte; precum am spus mai înainte, în şapte. De ce
în şapte? Fiindcă în acest vea pde.acum.simbo}izatde numă
rul şa te îi este îngăduit omului să ceară ş[~ă primeascăde
la Du~nezeu, dar în veacul al optulea, adică în veacul viitor,
nu mai putem face aceasta, fiindcă atunci nu mai e vremea
lu~rului (In 9; 4), ci a răsplătirii celor făcute (Le 14, 14).

1. Tatăl nostru, Care eşti în ceruri
~ , fi fi J

~ 'M~re est~ cu adevărat, fraţilor, îndurarea milostivă[până
m măruntaie] a Domnului şi netâlcuită e iubirea de oameni
p.~ care a arătat-o şi o arată faţă de noi cei nemulţumitori
ŞI nerecunoscători faţă de Binefăcătorul nostru. Pentru că

din pricina infinităţii bunătăţiiSale, nu numai că ne-a ridi
cat pe noi cei căzuţi în păcat, dar ne-a predat şi legi ale ru
găciunii noastre, legi care ne duc la Dumnezeu şi sunt de
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folos neamului omenesc, pentru ca să nu mai cădem iarăşi

din nebunie în aceleaşi'păcate . De aceea, cum se cuvine,
îndată de la.începutul rugăciuniiEl urcămintea noastră

spre rezumatul cel mai înalt alteologiei arătând pe Cel ce
este după fire Tatăl său Creator a 'toată făptura văzută şi

nevăzută ; şi înfierea de care ne-am învrednicit noi, creştinii,

care-L chemăm Tată al nostru dupăhar. r
Fiindcă întrupându-Se, D.Q!ill1ul nostru Iisus Hristos a dat

tuturor celor ce au crezut în El puter~ de a..§.e fucg copii şi

fii ai lui Dumnezeu prin;Şfântul B tez, cum spune Ioan
Teologul: "Iar celor ce cred în Numele Luitle-a dat puterea
de a se face copii ai lui Dumn~zeu" (In 1, 12); iar Apostolul
Pavel scrie aşa: "Căci toţi sunteţifii"ai lui Dumnezeu prin
credinţaîn Hristos Iisus" (Ga 3, 26); şi iarăşi: "Iar pentru că

sunteţi fii, Dumnezeu a trimis în inimile voastre pe Duhul
Fiului Său, Care strigă: Avva! Părinte!" (Gă 4; 6).

De aceea, Domnul ne vesteşte cum anume să ne rugăm

Tatălui nostru după har ca 'să fim păziţi întotdeauna de
harul înfierii până la sfârşit, şi anume ca să fim copii ai lui
Dumnezeu nu numai după naşterea din nou i Botez, ci şi

dupU!lcrare şi f@1uire. Fiindcă tot cel ce nu face fapte
duhovniceştivrednice de naşterea din nou de sus, ci sata
nice,:unul ca acesta nu este -vrednic să numească Tată .al'său

pe Dumnezeu; ci pe diavolul, potrivit cuvântului Domnu
lui: "Voi sunteţi din tatăl vostru, di~ul, şi vreţi să faceţi

poftele tatălui-vostru" an 8. W. 1 t.') I

Ne porunceşte să-L numim "Tată",pe de-o parte, ca să ne
încredinţeze că prin naşterea din nou a dumnezeiescului
Botez ne-am născut după adevăr copii ai lui Dumnezeu. 'iar,
pe de altă parte, pentru că se cade ~ă păzjW; ş,i îns~şirile,

adică virtuţile Tatălui nostru, ruşiEându-ne oarecum de
ru.Q.enia pe care o 'avem cu .§l, cum spune El însuşi: "Fiţi
milostivi, precum Tatăl vostru milostiv este" (Le 6, 36); şi

ApostolulPetru: ,;Încingându-vămijloacele gândului vostru
şi, fiind treji, nădăjduiţidesăvârşit în harul care vi ~e va da
vouă întru descoperirea lui Iisus Hristos; ca fii ai ascultării,

nu'vă potriviţi poftelor voastre dinainte: ainvremea neşti
inţei voastre, ci după Sfântul care v-a chemat pe ~i, fiţi
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voi înşivă sfinţi în toată purtarea vieţii voastre, căci scris
este: r-«Fiţi sfinţi, pentru că -Eu' sfânt sunt!» (Lv 20, 7). Şi

dacă Îl 'chemaţi Tată pe Cel ce judecă fără să Se uite la faţa
cuiva după lucrul fiecăruia, petreceţiînt frică zilele vremii
în care sunteţi vrem~.lnic străini pEU>ământ" (1JjrJ •..lJ-'-17) .
Iar Marele Vasile zice că: "Propriu 'celui născut din Duhul e
să se facă, potrivit măsurii 'date, ceea ce este Cel din 'care
s~a născut, precum stă scris:«Ceea ce este născut din trup
trup este~!'şi ceea ce e născut din Duh duh este» (In 3,6)"4.
În al treilea rând, Îl numim "Tată"'fiindcă după ce am crezut
în Fiul Unul-Născut ~l lui Dumnezeu-ne-am făcht prieteni
cu Dumnezeu, Tatăl nostru'ceresc, noi care mai înainte
eram vrăjmaşiai-Lui (Rm 5,10) şi copii ai mâniei (Ef2, 3).

Iar zicând "Tatăl nostru", a arătat că toţi 'aceia câţi am
fost născuţi din 'nou prin Sfântul Botez sunte~!!! bu~ şi
copii~i unui sin@r Ta!!, Dumnezeu, şi ai unei singure ma':'
me, Biserica sfântă, apostolică şi universală a 'Răsăritului.

De aceea se caae să ne ' iubim unii pe alţii, precum ne po
runceşteDomnul; Care zicând: ,,Aceasta e porunca 'Mea:
Să vă iubiţi unii pe alţii!" '(In 15, 12. 17). Qupă exiş~nţă, ,
adică după creaţie şi plăsmuire, Dumnezeu este şi se nu
meşte Tată âl tutEro.Loa~nilQr, atât al celor credincioşi,
cât şi a~lor necredincioşi ; prin urmare, avem obligaţia
de~itit1bi' pe toţi oamenii, fiindcă toţi au fost cinstiţi 'şi
plăsmuiţi de mâinile lui Dumnezeu, şi să urâm numai-rău
tatea şi necredinţa, iar nu făptura'lui Dumnezeu. Dar după

•e!istenţa b1wă, adică după r~c~~e §!r~lăsmuire, se cade
să ne iubim încă şi mai mult. unii pe alţii noi, creştinii

ortodocşi, fiindcă suntem de două ori uniţi înţreolaltă, atât
prin fire, cât .şi..p..tin..har.

Toti oamenii se împart însă în ltrei. în robi adevăraţi; în
robi'falşi şi în robi răi, vrăjmaşi şi potrivnici lui Dumnezeu:
Robi adevăraţi 'sunt cei" ce cred drept şi fac, cu ffică şi cu
bucurie, voia lui Dumnezeu, robi falşi sunt cei ce cred în
Hristos şi au primit Sfântul Botez, dar nu fac poruncile Lui;
iarceilalţi, deşi sunt şi ei robi ca făpturi ale lui Dumnezeu,

j t !> ' , 1 ~ ,', I n.:1

.;VNlILE CELMARE, Regulile morale, epilog; PG 31, 869.

191



măcar că sunt răi, vrăjmaşi şi potrivnici lui Dumnezeu, sunt
foarte neputincioşi şi ,nu-pot face nimic. Aceştia sunt cei
care aucrezut în Hristos, dar mai apoi au căzut în diferite
erezii; iar împreună cu ei se numără şi ceilalţi, necredin-
cioşii şi necinstitorii de Dumnezeu. J

Noi însă, cei ce ne-am învrednicit să ne facem robi şi fii
ai lui Dumnezeu după har prin naştereadin nou a.Sfântului
Botez, să nu ne facem iarăşi robi vrăjmaşului nostru diavo
lul căzând cu voia în voile lui rele, ca să nu ne facem ase
menea <;elor despre care Apostolui scrie că "erau prinşi în
cursele lui (ale diavolului) spre a face voia lui" (2 Tim 2, 26).
. Ci pentl)l că Tatăl nostrul§l§;îh~e cade ca şi noi
să privim cu mintea noastră s re ce;:~c~o unde este pa
tri â noastră, Ierusalimul de S7Şi nu jos pe pământ, ca
porcii, ci spre preadulcele nostru Mântuitor ş~ Stăpân şi

spre .cereştile frumuseţi ale raiului. Nu numai în vremea
rugăciunii, ci şi în toată Vremea şi în tot locul se cade să
avem mintea noastră spre cervca să nu se risipească aici,
jos, în lucrurile stricăcioaseşi vremelnice:

Şi dacă ne vom forţa în fiecare zi, cum zice Domnul că

"împărăţia cerurilor se ia cu forţa" şi cei ce se forţează o
răpesc pe ea': (Mt 11, 12), cu ajutorul lui Dumnezeu chipul
lui Dumnezeu [din noi] va fi păzit în noi teafăr şi curat, şi

aşa puţin câte puţin vom urca, pe cât e cu putinţă, de la
chipul lui ,Dumnezeu la asemănarea cu Dumnezeu,fiind
sfinţiţi de Dumnezeu şi sfinfu1d.§LngLdu!!!!1eWe~l..S!u

1(-Nume IlăInânt şi zicând împreună cu .rugăcipnea Dom-
nului:

2. Sfinţească-seNumele Tăul
f

Oare nu cumva nu este sfânt Numele lui Dumnezeu şi

de ~ceea se cade să n~ rugăm ca el.să se ~finţească? Şi cum
se potriveşte aceasta? Nu este oare El izvorul sfinţeniei?

Nu se sfinţesc de către El toate cele din cer şi cele de pe
pământ? Şi atunci cum ne porunceşte acum să sfinţim

Numele Lui? ~ . 1 j ' 1 •

Numele lui Dumnezeu e în S!!leînsuşi sfânt şi preasfânt
şi izvor de sfinţenie şi, ~e-abi~ceeste numit, sfinţeşte toate
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lucrurile pentru care este numit, şi nu primeşte nicio creş
~ere sau micşorare a sfinţeniei lui. Dar Dumnezeu vrea şi

IUbeşte ca Numele.§ău să fie slăvit şi de toate făpturileLui, ~.
precum.zice 'Prorocul şi Psalmistul David: .Bfnecuvântaţi

pe Domnul toate lucrurile lui!" (Ps 102, 22). Şi aceasta o
cere nu atât pentru El Însuşi, cât pentru ca acestea să fie
sfinţite şi slăvite de El. De aceea se cade ca orice facem
toate să fie spre slava lui Dumnezeu, potrivitf1\postolului
care zice: "Deci fie că mâncati, fie că beţi, fie faceţi orice
altc: va, to~te. faceţi-le spre slava lui Dumnezeu!" (1 Ca 10, 31),
ca sa fie slăvit Numele lui Dumnezeu şi de noi.

El esţe î;Să sfinţit atunci când facemlap1.eJ21,ID.!LŞi sfinte, *
precum s ântă e şi credinţa noastră. Şi atunci văzând

oamenii conduita noastră bună, c~dinciQ§ii vor slăvi pe
Dumnezeu Care ne dă înţelepciune şi putere să lucrăm

b~n~le, ia~ ne~:redincio@ vor veni la cunoa terea a9,evărului,
vazand ca faptele noastre întăresc credinţa noastră, precum
ne porunceşte Domnul zicând: ,,Aşa să lurpineze lumina
voastră înaintea oamenilor, ca să vadă faptele voastre cele
bune şi să slăvească pe Tatăl vostru Cel din ceruri" (l\1.t.5..!6).
Aşa cum, din contră, din pricina noastră este El blasfemiat
între pă?âni, potrivit Apostolului: "Din pricina voastrăNu- V
mele lm Dumnezeu este blasfemiat între păgâni precum .
este scris" (Rm 2. 2 4; l.5 52, 5); lucru care are mare osândă

şi o primejdie cumplită, fiindcă oamenii, şi mai ales necre
dincioşii, cred că aşa ne porunceşte să-facem Dumnezeu.
De aceea, ca să nu-I facem lui Dumnezeu ocară şi necinste i

iar nouă osândă veşnică, se cade să ne îngrijim ca, împreună
cu dreapta-credinţă, buna-cinstire să avem şi o viaţă şi o
conduită virtuoase. ,

Iar o viaţă virtuoasă înseamnă să săvârşim poruncile lui .
H!!§t~ precum spune El Însuşi: "Dacă Mă iubiţI, veţi pazi
poruncile Mele" (In 14,15); înseamnă ca iubirea pe care o
avem faţă de El să se arate din păzirea poruncilor Lui şi

credinţa să se întărească. Fiindcă zice dumnezeiescul Hri
sostom: "Dacă nimeni nu poate să spună că Iisus este Domn
decât în Duhul Sfânt (l Co 12, 3), cu atât mai mult nu va
putea ţine credinţa sigură şi înrădăcinată decât în Duhul
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Sfânt; dar cum vom putea să atragem ajutorul Duhului şi

să-L convingem să rămână la noi? Prin fapte bune şi o vie
ţuire aleasă; Căci aşa cum candela ţine lumina prin untde
lemn şi, dacă acesta se mistuie, se stinge şi aceea,.tot aşa şi

atunci când în noi sunt fapte bune şi milostenie'multă, ha
rul Duhului se revarsă din suflet, flacăra lui se menţine ca
de la un untdelemn; dar dacă acesta din urmă nu este,ea
se duce şi pleacă... Să ţinem focul Duhului printr-o iubire
d~o~m.w.iîmbelşl!g~tăşi o ;nno~enie inte!!,şă, 'ca' s~ nu
naufragiem în credinţă; căci cnill.inţa are nevoie de ajytQr
şi de rămânerea Duhului, ca să ramână neclintită, iar aju
torul Duhului obişnuieşte să rămână în noi printr-o viaţă
curată şi o conduită aleasă. Astfel încât, dacă vom voi să

avem credinţă înrădăcinată, trebuie să avem şi o conduită
curată care convinge Duhul să rămână şi să menţină puterea
ei; căci nu se poate, nu, ca acela care are o viaţă necurată

să nu se clatine în credinţă. Şi ca să învăţaţi că acest lucru
e adevărat-şi că faptele rele vatămă tăria credinţei, ascultă

ce spune Pavel lui Timotei scriind: «Luptă luptarcea bună
având credinţă şi conştiinţăbună (iăr conştiinţă.bunăvine
dintr-o viaţă bună şi din fapte bune), pe care unii lepă
dându-le, au naufragiat în credinţă» (1 Tim 1, 18-19), şi,

iarăşi, altundeva: «Rădăcina tuturor relelor e iubirea de
arginţi, pe -care unii poftind-o s-au depărtat de credinţă»

(1 Tim 6, 10). Ai văzut că şi aceia au naufragiat şi aceştia

s-au depărtatdin această pricină, fiindcă unii au'lepădat
conştiinţa bună, iar alţii au îmbrăţişat iubirea de arginţi?

Lucruri la care chibzuind întocmai, să ne îngrijim de o con
duită aleasă, ca să avem o.dublă plată: pe una, pregătităde
premierea faptelor, iar, pe alta, de tăria în credinţă; căc'

ceea ce este hrana pentru trup, aceasta este conduita pen
tru credinţă. Şi aşa cum firea trupului nostru nu s-ar putea
întări fără hrană, tot aşa nici credinţa nu s-ar putea întărş

fără fapte bune, «căci credinţa fără fapte este moartă» (lac
2, 26)"5. Pentru că mulţi se bucurau de credinţă şi era
creştini, dar fiindcă n-au avut fapte bune potrivite credin

.~~ . \}J . /r I l

,jS IOANHRISOSTOM, La: Avdnd acelaşi Duh,om. 1;PG 51, 276-281.
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ţei, au căzut din mântuire. Noi să ne îngrijim însă de amân
două: şi de credinţă şi de faptele bune, ca să putem spune
fără teamă şi celelalte cuvinte ale rugăciuniiaj

'V' v Î v v ', T' " Lo fr3· ma mparaţl~ a. i r''"I' _,

Pentru că firea omenească s-a făcut roabă de bunăvoie

omorâtoriilui de oameni diavol, de aceea Domnul ne po
runceştersă chemărmpe DumnezeU §i'TatăLJlQ,Ştru să ne
elibereze de amara ' ti.rsnie a 1diavolului. Iar în alt chip
ace~sta nu se face decâ t dacă vine Îm ără 'a lui Dumnezeu li'

lA.JlOi, adică Duhul Sfant, ca să izgonească «le la noi pe
vrăjmaşul tira'iiŞfsă se înstăpânească rla noi. Căci dacă este
un lucru potrivit ca cei desăvârşiţi să ceară Împărăţia lui
Dumnezeu şi Tatăl; fiindcă au ajuns la desăvârşirea vârstei
duhovniceşti, câţi însă, ca mine, avem împunsătura conşti

inţei n-am putea nici măcar să .ne deschidem gura să cerem
unele ca acestea, ci se cade să chemăm pe Dumnezeu să

trimită pe DUhul Sfânt să ne rluînineze şi împuternicească
spre voia Lui cea sfântă şi spre faptele pocăinţei, fiindcă

spune cinstitul Înainte-mergător[şi Botezător Ioan]:
"Pocăiţi-vă" ca nişte păcătoşi, "căci s-a apropiat Împărăţia
ceru rilor!" (Mt 3,2). Ca şi cum ne-ar spune: Oameni buni,
pocăiţi-vă pentru relele pe care le faceţi, şi pregătiţi-vă să

primiţi Împărăţia cerurilor, adică pe Însuşi Fiul Unul-Născut
şi Cuvântul lui Dumnezeu, Care vine să stăpânească şi să

mântuiască lumea întreagă!. • r

De aceea se cade să spunem după dumnezeiescul Maxims:
lISă vină Duhul Tău Cel Sfânt să n'e curăţească cu totul,
sufleteşte şi trupeşte", ca să ne facem sălaşuri vrednice să

primim întreaga Sfântă Treime, ca Dumnezeu să împără

ţească pe mai departe în noi, adică în inimile noastre, pre
cum este scris: "Împărăţia lui Dumnezeu este înăuntrul

nostru" (LC17, 21), şi altundevar.Eu şi Tatăl Meu vom veni
şi ne vom face sălaş la el" (In 14, 23), adică la cel ce iubeşte

poruncile Mele. Şi să nu mai sălăşluiască şi să împărăţească

'O N(le r
"N • ~ . '

6 MAXIM MARTURISITORUL, Tdlcuire la"TatC1l nostru"; PG 90, 844;
trad : romrp, 262. r- , , ' 1,) 11
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în noi păcatul, precum zice Apostolul: "Deci să nu mai îm~
părăţească păcatul în trupul vostru mort, c~ să asc~l~aţI

de el în poftele lui" (Rm 6, 12). Şi aşa, făcuţi putermci de
venirea Duhului Sfânt, să facem voia lui Dumnezeu şi Tatăl

nostru ceresc şi să spunem fără ruşine în rugăciune:

4. Facă-se voia Ta precum în cer aşa şi pe pământ!
J~ . ,

Alt lucru mai fericit şi mai paşnic nu este nici în cer, nici
pe pământ decât să facă cineva voia lui Dumnezeu. Lucifer
era în cer, dar nevoind să facă voia lui Dumnezeu, a fost
prăvălit în iad. Adam a fost în rai, cinstit ca împăr.at ~e

toată creaţia; dar fiindcă n-a păzit porunca dumnezeiască,

a căzut într-o nenorocire extremă. Aşadar, tot cel ce nu
vrea să facă voia lui Dumnezeu e în general mândru. De
aceea pe drept cuvânt îi blestemă prorocul David pe uni~

ca aceştia spunând: "Certat-ai pe cei mândrit.blestemaţi
sunt.cei ce se abat de la poruncile Tale" şi: "Cei mândri au
făcut fărădelegi foarte" (Ps 118, 21. 51). Prin aceasta pro
rocul arată că pricina fărădelegii este mândria şi, iarăşi,

pricina mândriei e fărădelegea. De aceea, e cu neputinţă să

găsească cineva vreun .om smerit între cei fără~de~ege şi~

iarăşi, e cu neputinţă să se găsească un om care sa p~ea~ca

legea între cei mândri, fiindcă mândria e începutul ŞI sfar
şitul oricărei răutăţi. . J • • ~

Voia lui Dumnezeu e să ne ehberăm de cele rele ŞI sa
facem cele bune, precum spune acelaşi proroc: ,,Abate-te
de la rău şi fă binele!" (Ps 33, 13). Iar bune sunt cele de
care dau mărturie Sfânta Scriptură şi Sfinţii Bisericii în
parte, iar nu câte le spune fără minte fiecare, luc;Uri ~r~
de multe ori sunt vătămătoareşi duc pe om spre pierzanie.

Dacă însă vom umbla după obiceiul lumii şi în acord cu
poftele fiecăruia, noi, creştinii, nu ne vom deosebi de oa
menii aceia care erau pe vremea anarhiei, cum stă scris în
cartea Judecătorilor: "Fiecare făcea ce era drept în ochii lui,
pentru: că nu era împărat în zilele acelea (Jd 21, 25).

De aceea şi când evreii au vrut să-L omoare pe Domnul
din invidia lor, Pilat a vrut.să-L elibereze, fiindcă nu găsea

în el nicio vină de moarte. Dar aceia au răspuns şi i-au zis:

"Noi avem lege, şi' după legea noastră trebuie să moară,

pentru că s-a făcut pe Sine Fiu al lui Dumnezeu" (In 19, 7).
Zicând acestea minţeau, fiindcă unde se găseşte în Lege că

trebuie să moară cine vrea să se numească pe sine însuşi

Fiu al lui Dumnezeu, când dumnezeiasca Scriptură îi nu 
meşte pe oameni dumnezei şi fii ai lui Dumnezeu? "Eu am
zis: dumnezei sunteţi toţi şi fii ai Celui Preaînalt" (Ps 81, 6).
Deci minţeau atunci când ziceau "avem Lege", fiindcă nu
există o astfel de lege.

Vezi, iubitule, că au făcut drept lege invidia şi răutatea lor?
Iar despre unii ca aceştia Înţelepciunea lui Solomon spune:
"Puterea noastră să fie lege şi să vânăm pe cel drept" (Sol
2,11-12). Şi chiar dacă Legea şi Prorocii au scris că Hristos va
veni să Se întrupeze şi să moară pentru viaţa şi mântuirea
lumii, dar nu după intenţiaacelor nelegiuiţi.

Prin urmare, ca să nu păţim şi noi ceva asemănător, să

fim cu luare-aminte la poruncile Domnului nostru şi să nu
umblăm în afara celor scrise. "Şi poruncile Lui nu sunt
grele", precum zice Evanghelistul Ioan (1 In 5,-3). Dar pen
tru că Domnul a făcut pe pământ fără ştirbire voia Tatălui,

de aceea se cade să-L chemăm să ne dea şi nouă putere şi

să ne lumineze, ca să facem şi noi sfânta Lui voie, aşa cum
o fac Sfinţii Îngeri în cer; căci "fără El nu putem face nimic"
(In 15, 5). Aşa cum îngerii se supun fără contradicţie tutu
ror poruncilor dumnezeieşti, aşa se cade ca toţi oamenii să
ne supunem voii dumnezeieşti care se cuprinde în dumne
zeieştile Scripturi, ca să fie pace pe pământ între oameni,
aşa cum este in 'cer Între îngeri (ef. Le 2, 14), şi ca să-I putem
spune cu îndrăzneală: e,

~ . f

5. Pâinea noastrăcea spre fiinţă dă-ne-onouă astăzi!

În trei feluri se numeşte pâinea "spre fiinţă". Şi pentru
ca să ştim când ne rugăm ce fel de pâine să cerem de la
Dumnezeu şi Tatăl, să vedem deosebirea fiecăreia. Mai.întâi,
"pâine spre fiinţă [arton epiousion]"( ~e nu~eşte această

pâine o~işnuită, hrana trupească, care se , amestecă în fiinţa

trupului nostru ca trupul să crească şi să aibă putere, ca să

nu moară. De aceea , nu se cade să cerem mâncărurilecare
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sunt spre desfătareaşi dulceaţa trupului, despre care Apos
tolul Iacob zice: "Cereţi"şi nujprimiţi..pentru că cereţi rău,

~a ~ă cheltuiţijrrplăcerjle voastre" (IacA, 3); şi iarăşi: "V-aţi
desfătat pe pământ şi.v-ati dezmierdat, hrăniţi-vă inimile
voastre în ziua junghierii" (5, 5).' Dar şi Domnul spune:
"Luaţi aminte,la Ivoi înşivă. isă nu,se îngreuneze inimile
voastre de mâncare şi băuturăşi,de grijilevieţii,şi pe neaş

teptate să vină peste voi ziua aceeas (Lc 21,34). De aceea,
se cuvine să cerem numai hrana necesară, fiindcă Domul,
având îngăduinţăfaţă de neputinţa noastră, ne porunceşte

să căutăm numai pâinea cea spre fiinţă, şi nu.cele prisosi
toare; căci atunci n-ar fi trebuit să spună; dă-ne-onouă

astăzi, fiindcă "astăzi:' ,jexplică dumnezeiescul Hrisostom,
înseamnă.întotdeauna.De.aceea locul e forţat, J:)! '

Dumnezeiescul Maxim numeştejtrupul.prieten al sufle
ţglui7; suflet pe care grăitorulîn .pilde [Solomon] îl povăţu
ieşte .să nu se îngrijească de trupcu amândouăpicioarele,
adică să nu aibă multă grijă de el, ci numai cu un picior
(cf. Pr 25, 17), şi aceasta,riarăşi, 9o.l;j puţine ori-ca să nu se
întâmple să se ghiftuiască.şi.să se)scoal,e;asupr.lilSufletului
şi să facă aceleaşi rele pe care nfle~fac demonii, vrăjmaşii
I!Oştri. ,;, I " t ' I ,) B! o I ,< ' ~
J>' Să ascultăm şi pe Apostolul care spune: ,,Având hrană şi

îmbrăcăminte,' să ne mulţumim cu acestea; căci cei ce vor să

se,împogăţească, aceia cad,,în ispită' şi în cursă şi în multe
pofte nebuneşti şi vătămătoare, care-i cufundă pe oameni
în ruină şi pierzanie",(l Tim 6, 8f:9)~· ' I.t II "'. ')

~, ~Dar ar"putea spupe cineva că, întrucât Domnul ne po
runceşte să cerem hrana necesarăde la Dumnezeu, pot să

şed fără grijă' şi trândav aşteptând de la Dumnezeu să-mi

dea'să·mănâ'nc. tJnuia ca acesta H răspufîdem că una este
grija şi îngrijorarea şi alta munca-sau lucrul. Grija este o
împrăştiere, şi .o tulburare a minţii-pentru multe.U,« 2, 41),

,15 1 I h ' M d ) 11 1'fl'i" IJ ~, L

hi~ .• ,,' ~ ,f I '" J ţ 1 ' . _ 1 f . 'r • -rt _l j 't

7MAXIM MARTURISITORUL, Quaesttones et dubla 82 Ş1143,

1; 8 Aceasta'nu înseamnă că toată viaţa trebuie să: aibă 'cineva ace
eaşi haină şi acoperământ, ci când se strică cel'folosit , să-şi facă altele
[n .ed. grec S. Schinas].., ) t . I ) !'.k lllT' 4

dar.munca înseamnăea-cineva să lucreze.ţadică să semene,
sau să,praC;j:ice un meşteşug. Dar;omul nu trebuie să-şi.facă

griji-şi să-şi ocupe, mintea, ci trebuie să-şi aibă întreaga
nădejde şi grijă numai.spre Dumnezeu, potrivitprorocului
David care sp~ne: ,Muncă,spre Domnul grija ta, şijEI te va
hrăni" (Ps 44, ~3). Iar dacă-şi va pup.e cineva nădejdea-în

lucrul mâinilor lui, în ostenelile luisau în oameni, să-I audă

pe prorocul Moise "c~r~1spune în Lege: "Tot se umblă. pe
mâini enecurat, şi tot ce are I picioare multe,e necurat, şi

totce umblăpentru totdeauna pe patru picioare e necurat"
(J.v 11, 23. 27); cu-alte cuvinte, .eine nădăjduieşte în mâinile
lui e necurat, cine are -multe griji e şi el necuratrIar cine
umblă pentru totdeauna p~patru picioare şi acela e necurat.
Potrivit Sfântului Nil, umblă pe m~inile lui cel/care-şi are
toată nădejdeaînJ1l~inj, adică în lucrurile mâinilor lui şi în
meşteşugul.lui: uIDplă pe patrupicioare.oricine.îşi pune
nădejdea, îI!lluctuJile simţite şhşi are mintea ţintuită de
gf~j!l)or; iar cel ce are multepicioaree cel 'ce e ţinut din
toate părţilede cele t,rupeşti şi tot .cel ce le îmbrăţişează cu
cele douărpâini ale lţli şi cu toată puterea lui: !,,~e mâini
umblă cel ce şesprijină p_e mâini şi-şi are toată nădejdeaîn
el~. ,,ge patru picioare jimbl ă "cel ce se încredeîn.lucrurile
simţite şi-şi târăştepartea conducătoare[a sufletului, min
tea] în îndeletnicirea necontenităcu ele. Iar pe mulţime de
picioare umblă cel,ţinut cu -totul de cele trupeşti'». Iar proJ
rocul IeremiCţ,blesţ~m~ un asemenea om, zicând: "Blestemat
fie omul care-şi pune nădejdeain om, se sprijină pe un
truplom~nes<::, şi a cărui inimă se depărtează de Domnul.
Şi~b.inecuvântat fie omuhcare.se încrede în Domnul şi nă

dejdea lui,xaifi qomnuJs·(Ir 17, 5. 7)· • j .J b
1 Oamen] buni, dece,ne tulburăm în deşert? Drumul vieţii

noastre e scurt" preCţlIl;l .spune prorocul David lui Dumne
zeu: "Iată, cu palma ai mă~urat,zilele mele şi viaţa mea eca
nimic înaintea Ta~J3']:oate sunt,peşe:rţăciuni; tot.omul viu.
Ca o l!m"Qrăttrece o:qlUI"şi,în deşerţse tulbură. Strânge
comori, şi p~>ştie pentn; cine le adună" (Ps.38, 6-7). .j;

...:::.:*---l.;....;....:::;:.:.....:.;,:::..!..:..:....:.:.:..---'''--_ ---', . J .nt.J 1~ (

, 9 NIL AsCETUL,.,Czîvânt ascetic 14; PG 79, 736. j'..J I f
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Vino-ţi în minţi, omule, şi nu mai alerga ca un nebun
toată ziua în multe griji şi, iarăşi, nu şedea noaptea soco
tindu-ţi dobânzile şi profiturile, şi aşa aproape întreaga
viaţă îţi va trece în socotelile Mamonei, adică ale bogăţiei

nedrepte, şi nici măcar un ceas nu vei găsi îngăduinţă să te
gândeşti la păcatele tale şi să plângi. Nu-L auzi pe Domnul
Care zice: "Nimeni nu poate sluji la doi stăpâni" şi: "Nu
puteţi sluji şi lui Dumnezeu şi lui Mamona" (Aft 6, 24). Iar
despre sămânţa care a căzut între spini, nu auzi că spune
că s-a înăbuşit şi n-a mai adus niciun rod (Mt 13, 7. 22)? Şi

anume Cuvântul lui Dumnezeu a căzut între grijile şi îngri
jorările bogăţiei şi n-a mai adus niciun rod de mântuire.
Nu vezi pe cutare sau cutare bogat, care au făcut şi ei ase
menea câte le faci şi tu, până ce şi-a adunat bogăţie multă,
după care Dumnezeu a suflat-o din mâinile lor şi au pier
dut-o, iar împreună cu ea şi-au pierdut şi mintea lor, şi
acum 'umblă ieşiţi din minţi ca nişte' demonizaţi? Şi pe
drept cuvânt păţesc aceasta, fiindcă au avut bogăţia drept
dumnezeu şi şi-au avut mintea ţintuităde ea. Prin urmare,
când dumnezeul lor a fugit, a luat cu el şi mintea lor.
Ascultă, omule, pe Domnul Care spune: "Nu vă adunaţi

comori pe pământ; unde molia şi neghina le mănâncă, şi

unde hoţii le sapă şi fură" (Mt 6,19). Iar aceasta se cade să

o faci, ca să nu auzi de la Domnul acel glas vrednic de milă

pe care l-a spus bogatului: "Nebunule, în noaptea asta îţi

voi cere sufletul, iar cele pe care le-ai pregătit ale cui vor fi?"
(Le 12, 6).lSă venim la Dumnezeu şi TatăLşi să ne aruncăm

spre El toată grija vieţii noastre, şi El Se va îngriji de noi,
cum spune corifeul Apostolului Petru; şi să ne apropiem
de El, cum ne strigă şi Prorocul zicând: "Apropiaţi-vă de El
şi vă veţi lumina, şi feţele voastrenu se vor ruşina" (Ps
33,6), pentru că am rămâne, chipurile, lipsiţi de ajutor.
Iată cu ajutorul lui Dumnezeu cele pe care le-am spus de
spre primul fel al pâinii celei "spre fiinţă".

În al doilea-rând, "pâine spre fiinţă" e cuvântul lui Dum
nezeu, precum spune dumnezeiasca Scriptură: "Nu numai
cu pâine va trăi omul, ci cu tot cuvântul care iese din gura
lui Dumnezeu" (Dt 8, 3; Mt 4, 4). Iar cuvânt al lui Dumne-
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zeu e dumnezeiasca Scriptură,Veche şi Nouă. Din această

Scrip~~ră. a~ SC?~.ca dintr-un izvor toţi) Sfinţii Bisericii şi
Dascăli ai Bisericii noastre, care ne adapă cu apele preacu
rate ale de Dumnezeu insuflatei lor învăţături ale căror

î~vă!ături ~i scrieri se cade să le primim ca pe o pâine spre
fimţa, ca sa nu moară sufletul nostru de foamea cuvântului
vieţii, înainte să moară trupul, cum a păţit-o Adam fiindcă
a călcat porunca dumnezeiască.

.C~ţi însă nu numai că nu vor să asculte ei înşişi cuvântul
lUI D';1m~ezeu, dar îi împiedică şi pe alţii, fie prin cuvinte,
fie prin raul lor exemplu; asemenea şi câţi nu numai că nu
conlucrează la facerea de şcoli şi la alte lucruri asemănă
t~a~e prin. care să progreseze copiii creştinilor, ci îi împie
dică pe cel ce vor să ajute la aceasta; dar şi acei preoţi care
s~nt nepăsători şi nu-i învaţă pe enoriaşii lor cele trebuin
cioase spre mântuire; şi, pe lângă aceştia, acei arhierei care
nu numai că nu învaţă turma lor poruncile lui Dumnezeu
şi celelalte lucruri necesare spre mântuire, dar prin viaţa lor
rea. se. fac ~otic?eli şi pricini de pierzanie pentru creştinii
mal simpli, toţi aceştia vor moşteni "vai "-urile adresate
fariseilAor ~i cărturarilor, fiindcă închid Împărăţia lui Dum
ne.zeu maI~t:a. oamenilor, I şi nici ei nu intră în ea, nici pe
cel ce cauta sa,~ntre nu-i lasă (Mt 23,13-14; Le 12, 42-47).
De aceea, ca mşte economi răi vor fi lipsiţi de conducerea
poporului. .S~ cad: .~ar ca şi învăţătorii care.îi învaţă pe
copm creştinilorsa-I mveţe mai mult în buna purtare. Căci
ce ~olos e dacă învaţă cineva gramatica şi celelalte învăţă
tun filozofice, după care ajunge stricat? Ce folos i-ar putea
ele aduce? Sau ce progres ar putea face unul ca acesta fie în
cele duhovniceşti, fie în cele civile? Cu siguranţă nici unul,
~e aceea, ca să nu ne spună şi nouă Dumnezeu' aceleaşi

cuvmte pe care le-a spus evreilor prin gura prorocului Amos:
"IA~tă, vi~ ~ile, şi voi trimite foame pe pământ, nu foame de
pame, mCI sete de apă, ci foame să asculte cuvântul lui
Dumn~ze~"(~n.z 8, 11), l~~ru p~,care aceia l-au păţit până
la J,lI'!na dm pncma alegem lor libere nepocăite: ca să nu ne
spu~ă deci şi nouă asemenea cuvinte şi să ni se întâmple şi
noua un. asemenea necaz plin de cea mai mare nefericire,
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să ne deşteptăm toţi din greul somn al nepăsării şi să ne
hrănim, pe cât se poate, cu cuvântul şi învăţătura lui Dum
nezeu, ca să nu moară sufletul nostru de moartea cea mai
amară şi veşnică. Acesta e cel de-al doilea fel (le pâine spre
fiinţă, care e cu atât mai necesar decât primul, pe cât mai
necesară decât viaţa trupului e viaţa sufletului. 'E '

, în al treilea rând, "pâine spre fiinţă" e Trupul şi Sângele
Domnului, care se deosebeşte tot atât de mult-de cuvântul
lui Dumnezeu, pe cât se deosebeşte soarele de raza lui. în
dumnezeiasca împărtăşire întreg Dumnezeu-omul intră: se
amestecă şi se frământă cu omul întreg, luminează, strălu

ceşte şi sfinţeşte ca un Soare toate puterile şi simţirile su
fleteşti şi trupeşti ale omului şi le preschimbă dinrstrică

ciune în nestricăciune. De aceea, în sens principal şi prin
excelenţă se numeşte "Pâine spre fiinţă" cuminecarea dum
nezeiască cu preacuratul Trup şi Sânge al 'Domnului nostru
Iisus Hristos" fiindcă 'ea păstrează şi .mentine' fiinţa sufle
tului şi-i dă putere'să facă poruncile Stăpânului şi orice
altă virtute. Aceasta e adevărata hrană il sufletului şi a tru
pului, precum spune Domnul: "Trupul \Meu e adevărata

hrană şi Sângele Meu e adevărată băutură" (In 6, 55). zrn
Iar dacă se îndoieşte cineva că "pâine spre fiinţă" 'se

numeşte Trupul Domnului, să audă ce spun'despre acesta
Sfinţii Dascăli ai Bisericii noastre. Dumnezeiescullumi
nător Grigorie al Nyssei spune: "De îşi Vine cineva în sine
însuşi ca fiul risipitor; de doreşte cinevahrana părintească;

de aleargă cineva înapoi spre masa-bogată; în' care e multă

pâine spre fiinţă, care'îi hrăneşte-pe cei .tocmiti la lucru
de Domnul, iar aceştia sunt cei ce ' lucrează via Domnului
întru nădejdea făgăduinţei'""ca să ia drept răsplată a lor
împărăţia cerurilor. J

Sfântul Isidor Pelusiotul spune: "Rugăciuneape care a
învăţat-o Domnul n-are nimic pământesc, ci toate ale ei
sunt cereşti şi privesc folosul sufletului, chiar şi 'ceea ce
pare a fi un lucru mic şi simţit; şi unor bărbaţi înţelepţi li
s-a părut că ea s-a -spus mai cu seamă despre 'cuvântuldum-

r 0' fi <i i f ill • '. 1 I II 1

10 GRIGORIEALNYSSEI, CUvânt la hirot~nia"sa; PG 46, 548. ' P {j 1
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nezeiesc care hrăneşte sufletul netrupesc şi se amestecă şi

întră oarecum îrrfiinţa lui; de aceea se numeşte pâine spre
fiinţă, întrucât numele fiinţă se potriveşte mai degrabă
sufletului decât trupului?». ..u r

DumnezeiescuLChiril al-Ierusalimului spune: .Pâinea
c~m~~ă' nu este spre fiinţă, dar această pâine sfântă e spre
fiinţă m loc de alspune că -alcătuieştefiinţa sufletului;
această pâine se dă în toată alcătuirea ta spre folosul tru-
pului şi al sufletului'tw. J

Dumnezeiescul Maxim spune: ';,Purtându-ne potrivit
rugăciunii vom primi ca pe o pâine spre fiinţă şi vie spre
mtoarcerea sufletelor noastre şi paza bunei- deprinderi a
lucrurilor. bune dăruite pe Cel ce spune: «Eu sunt Pâinea
Care S-a pogorât din cer şi dă viaţă lumii» (In 6, 51)
făcându-ss în chip proporţional toate nouă, celor ce ne
hrănim din ea prin virtute şi înţelepciune'<a. < 1 L

:.Ioan Damaschinul spune: "Această Pâine e pârga Pâinii
viitoare Care e spre fiinţă; căci expresia «spre fiinţă» o arată

fie pe cea viitoare, adică a veacului viitor, fie pe cea luată
spre păstrarea fiinţei noastre; fie într-un caz, fie în altul, e
vorba evident de Trupul Domnului">,

Pe lângă aceştia şi sfinţitul Teofilact [al Ohridei] zice:
"Trupullui Hristos e pâineacea spre fiinţă din care ne rugăm
să ne împărtăşim fără osândăve, ! •

Iar fiindcă Părinţii spun că "pâine spre fiinţă" se numeşte
, Trupul-Domnulni ei nu desfiinţează pâinea obişnuită care

se dă spre menţinereatrupului nostru, fiindcă şiraceasta
este un dar al lui Dumnezeu şi nicio mâncare nu e dispre
ţuită şi respinsă,tpotrivit Apostolului, dacă se ia şi se mă

nâncă cu mulţumire adusă lui Dumnezeu (i Tim 4, 4). Dar
1>1 J' 1:

11 ISI~OR PELUSI0:;!,JL, Epistole II, 281; PG 78, 712.J

<,

12 CHIRIL AL IERUSALIMULUI, Cateheza mistagogică 5, 15; PG
33, 1120. • ,. .' 1 l' l'

I 13 MAXIM MARTURISITORUL, Tălcuire la "TatăI nostru"; PG 90,
896-897. 1 {

14 1 D \ J;'vn ,lJ "' r
OAN AMASCHINUL, LJ.;'l'unerea exactă a credinţei ortodoxe [Dog-

matica IV, 14]; PG94, 1152. '~\ (

15rJ'EOFILACT ALOHRIDEI, Tălcuire la Matei 6; PG 123, 205. ...
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fiindcă această pâine obişnuită se numeşte în sens impro
priu, nu principal, "spre fiinţă", întrucât ea dă putere doar
trupului, nu şi sufletului, iar în sens principal şi general se
numeşte "pâine spre fiinţă" Trupul Domnului şi Cuvântul
lui Dumnezeu, fiindcă ele dau putere şi sufletului şi trupu
lui, cum s-a întâmplat în diferite timpuri cu mulţi, ca de
pildă cu prorocul Moise care a postit 40 de zile şi 40 de
nopţi fără să mănânce hrană trupească, asemenea şi pro
rocului Ilie care a postit 40 de zile; iar în harul nou foarte
mulţi sfinti au trăit de multe ori multe zile numai cu
Cuvântul lui Dumnezeu şi Sfânta Cuminecătură; de aceea
noi, câţi ne-am învrednicit să primim naşterea din nou
duhovniceascăprin dumnezeiescul Botez, e necesar să

mâncămîncontinuu cu dragoste fierbinte şi inimă zdrobită

această hrană duhovnicească, ca să ducem o viaţă duhov
nicească şi să ne păzim nevătămaţi de otrava şarpelui spi
ritual, diavolul. Fiindcă şi Adam, dacă ar fi mâncat ·din
această hrană, n-ar fi murit cu dubla moarte a sufletului şi

a trupului (Dt 4, 24).
Dar această pâine duhovnicească trebuie să o mâncăm

nu fără o pregătire, fiindcă Dumnezeul nostru se numeşte

foc mistuitor (Evr 12,-29). Iar pe celce mănâncă Trupul
Domnului şi beau preacuratul Său Sânge cu conştiinţă

curată şi mărturisire adevărată, îi curăţeşte, străluceşte şi

sfinţeşte; dar vai de cei care se cuminecă cu nevrednicie,
nemărturisiţi, pentru că sfânta'Cuminecătură arde şi dis
truge sufletele şi trupurile lor, cum a păţit cel care a intrat
la nuntă fără să aibă haină de nuntă, după cum spune
Evanghelia (Mt 22, 11-12), adică fără fapte şi roade vred
nice de pocăinţă.

Şi, iarăşi, câţi ascultă cântece satanice, vorbiri nebuneşti,

flecăreli şi alte lucruri de râs asemănătoare, nu sunt vred
nici să audă cuvântul lui Dumnezeu. Cum şi câţi trăiesc în
păcate nu pot nici 'ei să se împărtăşească şi desfăteze de
viaţa nemuritoare 'care se dă prin dumnezeiasca Cumine
cătură, fiindcă puterile lor sufleteşti sunt .omorâte de acul
păcaMui. Fiindcă aŞl curh mădularele omult':.i primesc viaţa
de la suflet, .în măsura în care ele pot primi puterea vieţii,
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faceţi toate cele poruncite vouă, spuneţi: slugi netrebnice
suntem, am făcut-ce t rebuia să facem" (Le 17,10). în al
doilea rând, îi sfătuieşte pe cei" ce păcătuiesc după Botez să

nu cadă' în deznădejde. Şi, îri al treilea rând.,arată prin
aceasta că vrea şi iubeşte să avem milă şi îndurare unii faţă
de alţii, fiindcă nimic altceva nu-l face pe om asemenea lui
Dumnezeu ca îndurareamilostivă [până în măruntaie].

De aceea, aşa cum vrem să fie faţă de noi Dumnezeu, la
fel trebuie să ne purtăm şi noi faţă de fraţii noştri. Şi să nu
spună cineva despre cutare că mi-a greşit mult şi nu pot
să-I iert. Căci dacă ne gândim că toate cele în care cădem

în fiecare zi, ceas şi clipă faţă de Dumnezeu şi El ne iartă,

ele sunt atât de multe şi incomparabil mai ·mal decât gre
şelile fraţilor noştri, încât dreptatea lui Dumnezeu a vrut
să le asemene cu zece mii de talanţi, iar pe cele 'ale fraţilor

noştri cu o sută de dinari (Mt 18: 24 . 28), care/sunt nimic
faţă de ale noastre. Astfel încât, dacă îi iertăm pe fraţii

noştri' în lucrurile puţine ~i .m~ci în c?r~a~ faţă '~e. noi, n~
numai din buze cum obişnuiesc cel multi, dar din.toată

inima noastră, cu siguranţă şi Durrinezeu ne va ierta lucru
rile mari şi nenumărateîn care cădem faţă de El. Iar dacă
nu iertăm greşelilefraţilor noştri, nu vom avea niciun folos
din celelalte virtuţi câte socotim că le facem. Şi ce spun că

nu 'vom avea niciun folos din virtuţile noastre? Nici măcar
J • } ..

păcatele noastre nu putem să facem să ne fie iertate, precum
hotărăşte Domnul zicând: "Dacă1 nu veţi ierta oamenilor
greşelile' lor, nici Tatăl~C~l Ceresc !'n~ 'tă va ierta greşelile
voastre" (Mt 6, 14~15); şi'.iarăşi: ;,Slugă vicleană, toată da
toria aceea ţi-am iertat-o fiindcă in-ai rugat. Nu se cădea

oare ca şi tu să ai milă de cel împreună slugă cu tine, pre
cum şi eu am avut milă de tine? .Şi ' mâniindu-se stăpâriul
lui, l-a dat pe mâna chinuitorilor până ce-i va plăti toată

datoria. Tot aşa şi Tatăl' M~!1 Cel Ceresc vă va face vouă,
dacă nu veţi ierta fiecare fratelui său greşelile Iiii din ini-
mile voastre" (Mt 18, 32-35). I fJ rr: r '

Mulţi spun că păcatele'se iartă prin Şfâiltâ Cuminecătură,

alţii însă împotrivindu-se spun că nu aşa se' iartă ele, ci
numai prin mărturisire.Noi însă spunem că pentru ierta-
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rea păcatelor e necesară şi pregătirea prin mărturisireşi

satisfacere, precum şi întrebuinţareaSfintei Împărtăşanii

sau a Sfintei Cuminecături,fiindcă n-am putea să atribuim
totul nici uneia, nici alteia. Dar, aşa cum după ce o pată

murdară e spălată, e nevoie şi de căldura soarelui ca să se
uşte de apă şi umezeală, căci dacă rămâne udă putrezeşte

şi omul nu poate să o mai poarte; sau aşa cum o rană, după

ce e curăţită de puroi şi 'sunt tăiate părţile putrezite, nu
poate să dispară fără alifie, în acelaşi chip nici păcatul, după

ce e spălat şi curăţit prin mărturisireiar putreziciunea lui e
tăiată prin satisfacere, ca să se uşte desăvârşit şi să se vin
dece are nevoie ca de o alifie de dumnezeiasca Împărtăşanie;

fiindcă altfel iarăşi vine la starea dintâi, şi cele de pe urmă

ale omului se fac mai rele decât cele dintâi, cum spune
Domnul (Mt 12, 45) .

De aceea e necesar să ne curăţim mai înainte pe noi în
şine de orice întinăciune prin mărturisireşi, mai cu seamă,

de ţinerea de minte a răului, şi atunci să ne apropiem de
dumnezeieştile Taine. Fiindcă, aşa cum iubirea e plinirea
şi desăvârşirea întregii legi, tot aşa şi ţinerea de minte a
răului şi ura sunt desfiinţareaşi suprimarea întregii legi şi

a toată virtutea. Vrând să arate răutatea ţinerii de minte a
răului, înţeleptul grăitor în proverbe spune: "Căile celor ce
ţin minte răul sunt spre moarte" (Pr 12, 28); şi iarăşi: "Cine
ţine minte răul.e un nelegiuit" (21,24). Această amară

drojdie a ţinerii de mintea răului a avut-o şi nefericitul
Iudarşi de aceea, când a luat pâinea, atunci în acela a intrat
Satana (In 13,27). Să ne temem, fraţilor, de osânda şi pe
deapsa ţinerii de minte a răului şi să iertăm pe fraţii noştri,

dacă ne greşesc, nu numai atunci când vrem să ne cumine
căm, ci întotdeauna, cum ne porunceşte Apostolul zicând:
"Soarele' să nu apună peste furia voastră"; şi iarăşi: "Nu
daţi loc diavolului" (E!4, 26-27), ca să putem spune cu în
drăzneală lui Dumnezeu şi celelalte cuvinte ale rugăciunii:

7. Şi nu ne duce pe noi în ispită/încercare (peirasmon]
t l'

Domnul ne îndeamnă aici să..L chemăm pe Dumnezeu şi
Tatăl nostru sănu ne ducă în ispită. Iar Prorocu1 Isaia spune
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ca în numele lui Dumnezeu aşa: "Eu Cel ce am alcătuit lu
mina şi am făcut întunericul, Celce fac pacea şi zidesc cele
rele" (Is 46, 7). Şi Prorocul Amos spune în chip asemănător:

"Vafi oare răutate în cetate, pe care să n-o fi făcut Dumne-
zeu?" (Am 3, 6). .

Din aceste cuvinte mulţi dintre cei neînvăţaţi şi neîntă

riţi cad în diferite gânduri cu privire la Dumnezeu. Cum că

Dumnezeu ne-ar arunca, chipurile, în ispită/încercare. De
aceea Apostolul Iacob ne dezleagă nedumerirea zicând:
"Nimeni să nu zică, atunci când e ispitit/încercat, că este
ispitit de la Dumnezeu, căci Dumnezeu nu este ispitit de
rele şi El însuşi nu ispiteşte pe nimeni; ci fiecare este ispi
tit atunci când e tras şi momit de însăşi fapta sa" (lac
1,13-14), deci fiecare e ispitit plecând de la voinţa lui.

Ispitele/încercările se fac oamenilor în două moduri.
Unul prin plăcere, şi de aceea el se face cu voia noastră şi

conlucrarea demonilor, iar altul prin întristare şi chin, şi de
aceea ni se pare amar, fiindcă se face fără voia noastră şi

cu conlucrarea diavolului.
Aceste două moduri de ispite/încercări le-au urmat cu

fapta evreii. Şi fiindcă ei alegeau cu voia lor ispita/încer
carea prin plăcere şi de aceea prefăceau în rău bogăţia,

slava şi libertatea şi cădeau în idolatrie, drept pentru care
Dumnezeu 'a lăsat să vină peste ei toate cele contrare, şi

anume sărăcia, necinstea, robia şi celelalte. Şi prin aceste
rele îi înfricoşează să se întoarcă spre pocăinţă.

Diferitele feluri de pedepse ale lui Dumnezeu prorocii le
numesc rele şi răutate, cum spuneam mai sus, fiindcă lu
crurile care aduc chin şi necazuri oamenii obişnuiesc să le
numească rele" deşi în realitate nu sunt aşa, ci doar apar
aşa presupunerii oamenilor; fiindcă ele au loc nu după vo
inţa iniţială a lui Dumnezeu, ci după voinţa lui ulterioară,

spre cuminţirea şi binele oamenilor.
Domnul însă legând primul mod, cel prin plăcere, de cel

de-al doilea, cel aspru şi întristător, numeşte cele două ispi
te/încercări cu uil singur nume, fiindcă prin ele se experi
mentează şi se pune la încercare alegerea liberă a oamenilor.
Dar ca să înţelegem mai bine aceasta, trebuie să ştim că
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lucrurile se împart în trei: în bune, în rele şi intermediare.
Bune sunt cuminţenia,milostenia, dreptatea şi cele aseme
nea, care nu pot niciodată să devină rele. Rele sunt desfrâ
narea, neomenia, nedreptatea, şi cele asemănătoare, care
nu pot niciodată să devină bune. Iar intermediare sunt
bogăţia şi sărăcia, sănătateaşi boala, viaţa şi moartea, slava
şi necinstea, plăcerea şi durerea, libertatea şi robia, şi cele
asemenea, care uneori se numesc bune, alteori rele, după
cum le mânuieşte alegerea liberă a omului.
, Aşadar, oamenii împart cele intermediare în două, şi pe
unele le numesc bune, fiindcă le iubesc, ca, de exemplu,
bogăţia, slava, plăcerea şi celelalte, iar altele le numesc rele,
pentru că nu le iubesc, cum sunt sărăcia, durerea, necin
stea şi cele asemenea . De aceea, dacă iubim să nu vină peste
noi cele socotite rele, să nu facem cele cu adevărat rele, cum
ne sfătuieşte prorocul: "Nu lăsa să se clatine piciorul tău, şi
nu va dormita Cel ce te păzeşte" (Ps 120, 3); adică: Omule!,
nu umbla în niciun rău şi niciun păcat; ~ cu siguranţă

îngerul care te păzeşte nu te va lăsa să păţeşti niciun rău.
Zice şi Isaia: "Dacă vreţi şi Mă veţi asculta, veţi mânca bu
nătăţile pământului; dar dacă nu veţi vrea şi nu Mă veţi

asculta, atunci sabia vă va mânca" (Is 1, 19-20); şi să auzim
iarăşi ce ne spune acelaşi proroc: "Voi umblaţi în lumina
focului vostru şi în flacăra pe care aţi aprins-o" (Is 40, 11),
adică în focul relelor şi în flacăra pe care aţi 'aprins-o cu
păcatele voastre. ,

Diavolul ne războieşte mai întâi cu ispita/încercarea plă
cerii, fiindcă ştie că uşor îndrăznim spre ea; şi, dacă află

voia noastră supusă voii lui, ne îndepărtează de harul lui
Dumne~eu care ne păzeşte; iar atunci caută îngăduinţă de
la Dumnezeu să trezească împotriva noastră ispita/încerca
rea amară, adică necazurile şi nenorocirile, ca să ne dis
trugă cu totul din multa ură pe care o are faţă de noi şi ne
face ca prin multele nenorociri să cădem în deznădejde. Dar
dacă n-a aflat voia noastră urmând voii lui, ca să facem
ispita/încercarea prin plăcere, iarăşiro trezeşte pe cea "de-a
doua, ca prin necazuri să ne silească poate să facem răul
lui scop. : 1
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De aceea ne îndeamnăApostolul Petruzicând: "Fiţi treji,
privegheaţi, că pârâşul vostru, diavolul, umblă mergând ca
un leu căutând să mănânce pe cineva" (iPtr 5, 8). Dumne
zeu permite acest lucru fie prin îngăduinţăspre încercare,
ca la dreptul Iov şi ceilalţi sfinţi, cum spune-aceasta-Dom
nul ucenicilor Săi: "Simone, Simone! Iată, Satana.v-a .cerut
să vă cearnă ca pe grâu" l(Le 22, 31); fie prin retragerea .lui
Dumnezeu ca la David, din pricina păcatuluipe care l-a
făcut, şi la Apostolul Petru din.pricina înălţării hiij .fie prin
părăsirea lui Dumnezeu, ca la Iuda şi li{ liudeir încercările
venite asupra sfinţilor-prin îngăduinţaluLDumnezerl'.~n

din invidia diavolului, ca sfinţii să se ~ate drepţi şi desă
vârşiţi, strălucind mai mult ca unii careau biruit pe po
trivnicul. Cele prin retragere se fac spre împiedicarea şi

tăierea păcatului.care s-a .făcut, se face 'sau "se va face. Iar
cele prin părăsirea lui Dumnezeu au drept pricină viaţa

păcătoasă a omului şi reaua lui voinţă; şi se fac spre pier-
zania lui desăvârşită, , r 1 • f' ' • ,

Prin urmare, nu numai 'că nu'trebuie să alergăm de la noi
înşine spre ispitele/incercările-prin plăcere şi păcat, ca leac
al şarpelui celui-rău, ci, dacă ele vin fără voia iioasfră , să

nu le primim în chip desăvârşit: Iar în ispitele/încercările

trupeşti să' nu ne aruncăm la risc cu trufie şi aroganţă, ci
să-L chemăm pe Dumnezeu să facă.idacă e voia Lui; ca ele
să nu vină asupra noastrăişi 'să bine plăcem Lui fără ispi
te/încercări. Dar dacă vin, să le primim cu toată mulţumirea
şi bucuria, ca pe nişte mari daruri, şi să-L rugăm numai să
ne dea putere să biruim 'până la 'sfârşit' pe ispititorul/cel ce
pune la încercare, fiindcă acest lucru îl artă "Şi nu ne duce
pe noi' în ispită/încercare";'adicăr să nu ne lase să cădem

biruiţi în gâtlejiil şarpelui spiritual, diavolul. Precum spune
în altă parte Domnul: "Priveglîeaţi şi vă rugaţi, ca 'sămu
intraţi în ispită/încercare", adică!să nu fiti .biruiţi ' de ispi
tă/încercare; "fiindcăduhul este râvnitor, dai- trupul e nepu-
tincios" (Mt 26, '41). " I.n'" 1) • 1

, Nimeni însă auzind cărtrebuie să.fugim de ispite/încer
cări "să nu pretexteze pretexte.întru'păcate" (PS,140,4)şi

să ' pună înainte faptul că e slab şi altele asemănătoare,
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atunci când vin ispitele. Fiindcă la vreme de nevoie , dacă ne
temem de ispită/încercare şi mi neîmp6friviin ei, tăgăduim
adevărul.'De exemplu: dacă vine vremea să fie forţat cineva
pentru credinţă, fie ~ă tăgăduiască' âdevăruI, fie să lase drep
tatea, fie orice altă poruncă a lui Hristos; dacă/ zic, cedează
din pricina fricii de ispita/încercateatrupească şi nu se
împotriveşte cu vitejie, unul că acesta să ştie'că n-are parte
cu Hristos şi în zadar se numeşte creştin, dacă'nu se pocă

ieşte cu lacrimi amare. Fiineţcă nu i-a imitat pe creştinii
adevăraţi, adică pe martiri, care ~u pătimit pentru credinţă;
pe du~~~zeiesc~l ' Hrisostom cafe a pătimit pentru dteptate;
pe cuviosul ZotIC, care 'a suferit' pentru milostivire, şi pe
mulţi'alţii,- pe care nu e vremea 'să'-i 'rrienţionăIfi aici care
au?răbdat tot felul de 'pătimiri şi încercări pentru le~eă' şi
poruncile lui Hristos, pe cafe se'cade să le păzim şi rioi, ca
să ne eliberăm potrivitnigăcinnl] nu numai de ispitele/în-
cercările păcatuluij'dar şi de cel rău. 1 '] I

i' . " » ' • lhn,
8.,Şi ne izbăveşte de cel rău! ' I \ J1.UJI

c , ~.( '1 ~H: fJ i '" .. l

Rău prin ,excelenţă, fraţilor, este însuşi diavolul, fiindcă el
este cauza şi născ~torul oricărui păcat şi făcătorul oricărei
ispite/înc~rcări; de hlcrările şi uneltirile lui 'suntem învă

, ţaţi să-L ch~~ăml~~ntelibereze",pţDumnezeu, crezând că
nu vrea să ne lase să ifim ispitiţi/încercaţipes-te puterea

..... • 1 J l1 { U l ~

noastra, precum ZIce Apostolul: "Dar împreună cu ispita/în-
I cercarea va face şi i~şire'a clin ea casă putem&.oîIÎdiIra" (1 Co

/ ' ) ;)- ~ . • I J . A

10, 13 . Dar e nevoie să nu fim nepăsători în a striga cătr~
El . u . ~. €o1'i' .1' 1 U 'i. J ' O

cu smereme:'. , .,
, II •• J .• ~l j ...'7l., .1 f ,

9~ Că ~.Ta este împărăţia~ş'i ipJ terea I'şi slava în veci. Amin 1
r1 1" 1<" 1/ J3.'1 • . ( ) .' :1 f' J '

Cunoscând Domnul că firea 'Omenească este întotdeauna
puţirr'credincioasărde aceea ne îndeamnă zicând: "Fiindcă
aveţi uri asemenea Dumnezeu şi Tată puternic şi preaslăvit,
nu vă îndoiţi de orice veţi-cere dela El, numai nu fiţi cu
nepăsare în a-L deranja mereu cum îl deranja văduva aceea
pe judecătorul nedreptăţii (Le 18;'5), zicând către El: Doam
ne, izbăveşte-ne de'pârâşul riostruxfiindcă.a Ta este Împă -
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· răţia căreia nu-i urmează alta~ a Ta e putere~ nebiruită ş~
slava cea necuprinsă. Şi ca un Impăratputernic porunceşti

şi pedepseştipe vrăjmaşii noştri, iar ca un Dumne~euprea
slăvit îi slăveşti şi măreşti pe cei ce Te slăvesc, Iar ca un
Părinte iubitor de oameni şi afectuos, iubeşti şi îndrăgeşti

pe cei ce s-au învrednicit prin Sfântul B?tez să se f~~ă fii ~~
Tăi şi Te iubesc din toată inima, acum ŞI pururea ŞI m vecn
vecilor. Amin.

Epilog la RugăciuneaDomnului

RugăciuneaDomnului se împarte, 'pe ~e o p~rte.' în ~oAuă
părţi, după cele nouă .cete ale cereştilor mgen, ?mdca .1I~
treagă aceastărugăciuneurcă pe om la lucrarea ŞI vrednicia
îngerilor; iar, pe de altă parte, în trei: în introducere sau
prolog, şapte cereri şi epilog, fiindcă treiyersoane e Dum
nezeu: Tată, Fiu şi Duh Sfânt, fiindcă trei sunt cetele drep
ţilor potrivit parabolei semănăto~~uişi, u?ii ~duc ro.d în~
sutit, alţii de şaizeci de ori, iar alţn de .tr~Izeci de on ~aI

mult (Mt 13); fiindcă trei sunt după Părinţi co~templa~Ile:
contemplaţiacreaturilor sensibile, contemplatia celor mte
ligibile şi contemplarea Sfintei Treimi; fiindcă trei su~~
felurile de pomi care erau în rai: unul pentru ca Adam sa
trăiască simplu, altul ca el să trăiaScă fericit, iar altul c~
el să trăiască fericit şi veşnic; şi pentru alte multe lucrun
duhovniceştiînsemnate cu numărul trei. ,

Vezi, dar, iubitule, înţelepciuneaminunată a lui Dumne
zeu Care, fiindcă ştia că trei lucruri mântuiesc pe om: cre
dinţa, făptuirea şi vederea [pistis - p.raxis - th~orial
întrucât mai întâi cineva crede din auzite, în al doilea rand
lucreazăporuncile prin făJ?tuire, iar în al :rei~ea ~ând s~ î~~
vredniceşte să se unească cu Dumnezeu m simţirea minţii

şi certitudine prin vedere, adică primeşt~prin ~redin~avă
zătoare cele pe care le-a crezut prin credmţadm auzire-e-,
fiindcă ştia, zic, aceasta, Domnul a alcătuit cu minun~tă
înţelepciune această rugăciune domnească: prologull-~ I~
ceput de la rezumatul teologiei şi l-a înt~meiatpe cre~mţa;
după care a adăugat cererile ce se refera l~ l~cr:.a~ea ŞI făp
tuirea poruncilor, iar epilogul l-a pecetluit iaraşi cu rezu-
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matul teologiei şi credinţei, fiindcă El este Alfa şi Omega,
Începutul şi Sfârşitul credincioşilorce se mântuiesc.

Iar Domnul a cuprins aceastăînvăţăturăîn rugăciune, nu
în altă virtute, mai întâi pentru că acest lucru îl cerea.cea
sul şi prilejul, fiindcă Apostolii L-au rugat să-i înveţe cum
să se roage (Le 11, 1); în al doilea rând, fiindcă toată virtu
tea se realizează prin rugăciune, şi, dacă va căuta cineva
bine, şi iubirea, care e rezumatul tuturor virtuţilor,o va găsi

unită întotdeauna cu rugăciunea: rugăciunea începe şi se
desăvârşeşte prin iubire şi, iarăşi, iubirea primeşteputere şi

se desăvârşeşte prin rugăciune.

De ajuns sunt câte am scris despre rugăciuneaDomnului
ca o pregătire; acum însă, cu ajutorul lui Dumnezeu, e vre
mea să vorbim şi despre cuminecarea continuă, precum am
făgăduitîn prologul cărţii.

Partea a II-a

1. Că e necesar ca credincioşii ortodocşi să e împărtăşească

frecvent [syehna] cu dumnezeiescul Trup şi Sânge '
al Domnului

Credincioşilorortodocşi le este rânduit să se împărtă

şească frecvent [syehna] mai întâi de către poruncil~.ştă

pâneşti ale Domnului nostru Iisus Hristos; în al oilea rând
de faptele i~~Sfinţilor Apostoli/şi ale Sfintelor
Sinoade şfmărturiile dumnezeieştilorPărinţi în parte; 'în al
treilea rând, de înseşi cuvintele, ordinea şi act~le şacre ale
Sfintei Liturghii; iar în al patrulea şi ultimul rând, de către

însăşi Sf@! a Îm ărtăşire în sine. . ,..
~ J J l.)

A. Înainte de a preda Taina cuminecării,Domnul nostru
Iisus Hristos a zis: "Iar pâinea pe care Eu o voi da e Trupul
Meu, pe care-L voi da pentru viaţa lumii" (In ' 6, 51), ceea
ce înseamnă că pentru credincioşidumnezeiasca Împărtă

şire e un element constitutiv necesar al vieţii duhovniceşti

şi potrivit lui Hristos; dar întrucât această viaţă duhovni
cească şi potrivit lui Hristos nu trebuie să se stingă şi să se
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întrerupă, cum spune Apostolul: . "Duhul~să. nU-AL stingeţi:"
(1 Tes 5, 19) , ci se cade să fie frecventa ŞI neI~~re~u.pt~,

pentru ca cei vii să nu mai vieţuiască pentru el.m~~şI, ~I,

potrivit aceluiaşi Apostol, pentru Cel care a munt ş~ I~VIat

pentru ei; sau, pentru ca.credinci~ş~vii s~ nu. mal VIeţu
iască o viaţă proprie şi trupească,CI VIaţa lUI Hnstos Care a
murit şi înviat pentru ei, cu necesiţat~ se ceTe s~ fi: ~erpetuu
şi elementul ei constitutiv: dumnezeIas~a ~~părta~Ir.e. :

Într-o altă parte, Domnul porunceşte iaraşi: "Amin, amm:
zic vouă: dacă nu veţi mânca Trupul Fiului Omului şi nu veţi

bea Sângele Lui, nu veţi avea viaţă întru voi" (In !" 5~).
Din aceste cuvinte devine limpede că dumnezeiasca Impar
tăşire e la fel de necesară creştinului ca şi Sfântul Botez.
Fiindcă aceeaşi dublă hotărâre p~ care Aa sp~s-.,o .despre Bo.
tez, a spus-o şi despre dumnezeiasca Impărtăşire. D~spre

Botez a spus: ,,Amin, amin, zic ~ie: d: nu se~v~ ~aşte cI~ev~

din apă şi din Duh nu va putea mtra Ip Î~pa~a~Ia cerunloAr
(In 3,5). Iar despre dumne~eia~caImyartaşlreS?ur:e m
chip asemănător: ,,Amin, amm, ZIC voua: de nu V~ţI manc~

Trupul Fiului Omului şi nu veţi bea Sângele LUI, nu veţi

avea viaţă întru voi" (In 6, 51). Prin urmare, aşa cum fără

Botez e cu neputinţă să vieţuiască cineva o via~ă ~u~ov
nicească şi să se mântuiască, tot aşa e cu neputmţa sa fie
cineva viu fără dumnezeiasca Împărtăşire. Dar penţru că

între acestea două există deosebirea că Botezul se face o
singură dată, iar dumnezeiasca Îm~ărtăş~r~ se săvârşeşte
încontinuu [synechos] şi în fiecare ZI, de aICI urmeaza con
cluzia că două sunt condiţiile indispensabile ale dumneze
ieştii Împărtăşiri: una că trebuie să se .lucreze pur şi_simplu
iar alta că trebuie să se lucreze încontinuu [synechos] .

Iarăşi, atunci când Domn~l a predat ~ceastă T~ină~u:eni-,
cilor Lui, n-a spus sub forma de sfat: Cme vrea sa mananc
Trupul Meu şi cine vrea să bea Sângele Me~, cum~a sP.u
Cine vrea să 'vină după Mine" (Mt 16,24) ŞI : "Daca vrei sÎ

fii desăvârşit" (Mt 19, 21), ci .a rostit sub fo;,m.ă de p.o~ncă.
,,1,.uaţi, rri~ncaţi, acesta eAste Trupul ~eu ŞI "BeţI dI~tru
acesta toti acesta esteSângele Meu (>Alt 26,26-27), c
alte 'cuvint~ : În mod,inevitabil trebuie să mâncaţi Trup
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Meu şi să beţi Sângele Meu. Şi iarăşi zice: ,,Aceasta să faceţi
întru pomenirea Mea" (Lc 22, 19), adică: Această taină v-o
predau să o săvârşiţi nu o dată, sau de 'două şi de trei ori, ci
în fiecare zi (cum explică dumnezeiescul Hrisostom) spre
aducere-aminte de Patimile Mele, de moartea şi întreaga
Mea Economie.

Iată că înseşi cuvinteleDomnulut recomandălimpede
cele două elemente indispensabile ale Împărtăşirii : una
prin porunca indispensabilăpe care o conţin, iar alta prin
continuitatea pe care o arată mai cu seamă acel "faceţi" ,
care înseamnă mai lămurit că nise.porunceşta insistent nu
doar să ne împărtăşim, ci.să ne împărtăşim încontinuu
[synechos]; .astfel încât fiecare vede aCUIn că nu este îngă
duit ortodoxului, de orice.stare şi oricine ar fi el, să încalce'
acestea, ci mai degrabă e supus obligaţiei şi necesităţii de
a le păzi în mod indispensabil, de a le primi ca pe nişte
porunci şi aşezăminte ale Stăpânului. ' ., r •f

B. Iar durimezeieştiiApostoli, urmând acestu i îndemn cu
valoare de poruncă al Domnului, la începutul propovăduirii,
~e adunau cu primul prilej împreună cu toţi credincioşii
într-un loc ascuns de frica iudeilor, îi învăţau pe creştini,

, se rugau şi, săvârşind Taina, se împărtăşeau 'ei şi toţi cei
a.dunaţi, cum dă mărturie Sfântul Luca.in Faptele Aposto
lzlor, unde spune că trei mii de oameni au crezut în Hristos
în ziua Cincizecimii şi s-aubotezat, erau împreunăcu Apos
tolii ca să asculte învăţătura lor ca să se folosească, ca să se
roage şi să se cuminece cupreacuratele Taine, ca să se
sfinţească şi întărească m'ai bine în credinţa în Hristos: "Şi
stăruiau în învăţătura Apostolilor, în comuniune şi în frân-
gerea pâinii şi în rugăciune" WA 2, 42). . .

Şi ca să se păzească această predanie necesară a Domnu
lui şi între creştinii de după aceea şi să nu se uite odată cu
trecerea vremii, ceearce Apostolii au făcut atunci au scris
în ~anoanele lor 8 şi 9, -po runcindcu dispoziţie exactă şi
sub pedeapsa îndepărtăriijafurisiriisă nu rămână cineva
neîmpărtăşit cu dumnezeieştile. Taine atunci când ,se face
Sfânta Liturghie: "Dacă atunci când şe face aducerea [ofranda
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darurilor euharistice] cineva nu se împărtăşeşte, să spună

cauza; şi dacă e întemeiată, să primească iertare, dar dacă
nu o spune, să fie îndepărtat/afurisit:: [canonul 8 apostolic].
Iar în canonul 9 spun: "Toţi credincioşiicare intră şi ascultă

Scripturile, dar nu rămân la rugăciune şi sfânta Împărtăşire,
să se îndepărtaţi/afurisiţi ca unii care facneorânduială în
Biserică". Explicând acest canon, Balsamon spune: "Hotă

rârea acestui canon e foarte aspră, căci indepărtează/afuri

seşte pe cei ce vin la biserică, dar nu rămân până la sfârşit

nici nu se împărtăşesc. Dar şi alte canoane hotărăscîn chip
asemănătorca toţi să fie gata şi vrednici de Împă rtă ş ire">,

Iar Sinodul de la Antiohia [341], urmând SfinţilorApos
toli, mai întâi întăreşte canonul lor de mai sus.rdupă care
adaugă: "Toţi cei care intră în .biserica lui Dumnezeu şi

ascultăSfintele Scripturi dar nu iau parte în comun la rugă

ciune împreună cu poporul sau întorc spatele împărtăşirii

din Euharistie printr-o neorânduială,aceştia se fac excluşi

din Biserică până ce mărturisindu-se, arătând roade de
pocăinţă şi cerând-o, vor putea primi iertare" (canonul 2
Antiohia). .

Vedeţi, aşadar, fraţilor, că toţi creştinii sunt supuşi înde
părtării/afurisirii şi se cade să se împărtăşească frecvent!
Şi că sunt siliţi să facă aceasta la fiecare Liturghie, ca să nu
fie îndepărtati/afurisiti de Sfinţii Apostoli şi de Sfântul
Sinod! .

C. Dar dacă vom privi cu atenţie la dumnezeiasca şi sfânta
Liturghie, vedem că de la început şi până la sfârşit ea are
în întregime drept scop şi referinţă cuminecarea.credin
cioşilor creştini adunaţi; fiindcă arată aceasta rugăciunile pe
care le citeşte preotul în taină şi ecfonisurile rostite cu glas
tare şi, simplu spus, toate cuvintele, actele şi rânduielile
sacre care se fac în ea. .. ' .

În rugăciunea numită a credincioşilor stă scris: "Şi le dă
lor [credincioşilor]săslujeascăŢie totdeauna cu frică şi cu
dragoste, şi în chip nevinovat şi fără de osândă să se îm-

16 A se vedea mai jos, p. 345.
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părţăşească cu Sfintele Tale Taine". În rugăciunea care
urmează sfinţirii Tainelor stă scris: "Ca să fie celor ce se
împărtăşesc spre trezia sufletului, spre iertarea păcatelor".
Iar în rugăciunea dinainte de Împărtăşire se spune: "Şi ne
învredniceşte prin mâna Ta cea puternică să ni se dea nouă

Preacuratul Tău Trup şi Scumpul Tău Sânge, şi prin noi la
tot poporul Tău". '

Iar la ecfonisuri, atunci când preotul strigă în numele
Domnului poporului: "Luaţi , mâncaţi, acesta este Trupul
Meu" şi "Beţi dintru acesta toţi, acesta este Sângele Meu'"
iar când, ţinând în mâinile lui Sfântul Potir cu Trupul şi
Sângele de viaţă făcător, iese prin uşile împărăteşti şi le
araţă poporului, îl cheamă la dumnezeiasca Împărtăşire

strigând cu glas mare: "Cu frică de Dumnezeu, cu credinţă
şi cu dragoste să vă apropiaţii"

Iar după Împărtăşire preotul şi poporul mulţumesc lui
Dumnezeu pentru acest mare har de care s-au învrednicit;
poporul mulţumeşte zicând: "Să se umple gurile noastre
de lauda Ta, Doamne, că ne-ai învrednicit pe noi a ne îm
părtăşi cu sfintele, preacuratele şi de viaţă făcătoarele Tale
Taine"; iar preotul zicind: "Drepţi primind dumnezeieştile,

sfintele, preacuratele şi de viaţă făcătoarele lui Hristos Taine
, cu vrednicie să mulţumimDomnului".

Dar, dacă se gândeşte bine cineva, chiar şi Imnul Heruvic
cântat de popor e o pregătire pentru Împărtăşire,căci spu
ne următoarele: Noi toţi, care închipuim în chip tainic pe
heruvimii cei cu mulţi ochi şi cântăm cântarea întreit-sfântă
făcătoareideviaţă Treimi, să lepădăm din mintea noastră

toată grija lumii acesteia, fiindcă vrem să primim în sufletul
nostru şi să ne împărtăşim cu Împăratul a toate înconjurat
de jur-împrejur în chip nevăzut de cetele îngerilor.

Acelaşi lucru îl înseamnă -şi rugăciunea Domnului [Tatăl

nostru] rostită dupătranssubstanţiereaTainelor, fiindcă prin
ea creştinii cer de la Dumnezeu şi Tatăl să le dea Pâinea
cea spre fiinţă, care e în principal Sfânta Împărtăşanie,

.precum am spus în prima parte a căfţii. . .
Şi înseşi numeleeliturghiei care se numeşte îndeosebi

Cuminecare/Comuniune şi Adunare [koinonia kai synaxis]
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constrâng oarecum la împărtăşirea frecventă [sychnen],
întrucât Cuminecare/Comuniune-şiAdunare înseamnă că

prin împărtăşireaTrupului şi Sângelui lui Hristos toţi cre
dincioşii se adună - se cuminecă/intră în comuniune şi unesc
cu Hristos, şi devin un trup şi un duh cu El.

Prin urmare, plecând de la toate aceste sfinte rânduieli
ale dumnezeieştii Liturghii vă întreb, fraţilor, să-mi spuneţi

cu frică de Dumnezeu şi cu conştiinţa sufletului vostru: nu
este oare evident că noi, creştinii, care mergem la Liturghie,
suntem obligaţi să ne împărtăşim frecvent [sychna]? N-avem
oare datoria să facem aceasta atât ca să se arate că ea este
o cuminecare/comuniune, o adunare şi.o cină, cât şi ca să

nu ne arătăm călcători ai lucrurilor pe 'care le credem şi

mărturisim? Iar dacă nu ne împărtăşim, cum mărturisim,

mă tem ca nu cumva să ne aflăm.călcători ai acelora. Dar
şi preotulcare ne cheamă, precum şi 'celelalte cuvinte, acte
şirânduieli sacre ce se fac-la Liturghie, nu ştiu dacă-şi mai
au rânduiala adevărată şi locul cuvenit. Fiindcă toţi refu
zăm [să ne apropiem] şi nu se mai găseşte niciun creştin /
care să împlineascăşi să asculte această chemare a preotu
lui sau, mai bine zis, a lui Dumnezeu, ci el se întoarce cu
Sfintele înapoi în altar nelucrător,fără ca cineva să-I asculte
şi să se apropie să se împărtăşească.

~ De aceea şi dumnezeiescu . ostom [t 407], urmând
sfintelor canoane ale Sfinţilor Apostoli şi Sfântului Sinod
de care am vorbit mai sus şi gândindu-se.mai ales la faptul
că toate'actele sacre ale dumnezeieştii Liturghii trimit spre
împărtăşireacredincioşilor,îi~ nevrednici si de intta
r~Vn..bi . ă pe cei câţi vin la Liturghie şi nu se cuminecă.

El spune: ,,;Îi văd pe mulţi împărtăşindu-se cu Trupul lui
Hristos pur şi simplu şi cum se nimereşte, şi mai degrabă
din obişnuinţăşi lege, decât cu gândul şi cu mintea. Dacă,
zic ei, vine vremea Păresimilor, oricine ar fi se împărtăşeşte
cu .Tainele, dacă vine ziua Arătării lui Dumnezeu fac la fel,
deşi nu e-vreme potrivită pentru.aceasta. Fiindcă nu Ară

tarea, nici Păresimile îi fac vrednici să se apropie,' ci since
ritatea şi 'curăţia sufletului; cu aceasta, apropie-te mereu,
fără 'aceasta, niciodată, .că ci spune:r«Ori de câte ori faceţi
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aceasta; moartea Domnului vestiţi» (l .CO 11, 26) , adică fa
ceţi amintire de facerea Mea de bine mântuitoare pentru voi.
Gândeşte-te cu câtă fereală se împărtăşeau aceia [evreii] din
jertfa cea veche; căci ce nu făceau? Se curăţau~u; tu
însă când e'apropii de jertfa de care tremură ingerii, hotă
răşti lucrul la anume perioade de timp? Cum te vei înfăţişa

la tribunalul lui Hristos îndrăznindsăiei Trupul Său cu
mâinişi buze întinate? Văd o mare neregulă [anomalie] a
lucrului, căci în alte dăţi, chiar dacă de multe ori sunteţi

curaţi, nu vă, apropiaţi, dar la Paşti, chiar dacă e un lucru
îndrăzn~ţpentru voi, vă apropiaţi - o, obişnuinţă!, o, pre
zumţie! In'zadar se face jertfa în fiecare zi, în zadar stăm în
preajma jertfelnicului; nimeni,nu..seJmnărtăşeşte.Acestea
vi le spun nu ca să vă ,îIl}.părtăşiţipur şi simplu, ci ca să vă
faceţi vrednici. Nu eşti vrednic de jertfă nici de îm iărtăşire?

Dar atunci nu eşti vrednic nici de ru ăciune. Auzi diaconul
care stă şi zice: Cât sunteţi în penitenţă rugaţi-vă! Toţi câţi
nu se împărtăşesc sunt în penitenţă, ce mai stai? Dacă eşti

dintre cei ce sunt în .penitenţă.nu trebuie să te împărtă

şeşti, căci cine nu se împărtăşeşte e dintre.cei ce sunt în
penitenţă. Pentru ce spunenApropiaţi-vă cei ce nu puteţi,

să vă rugaţi!, iar tu stai cu insolenţă? Iar dacă nu eşti din
tre aceştia, ci din cei ce pot să se împărtăşească, cum de nu
te îngrijeşti să faci aşa? Oare acest lucru nu e nimic pe pă

mânt? Observă, rogu-te! Este o masă împărătească, îngeri
slujesc acestei mese, e de .faţă însuşi împăratul, şi tu stai
gură-cască?Ai haine 'murdare şi nu-ţi pasă? Sunt curate?
Aşează-te atunci şi împărtăşeşte-te!Hristos vine în fiecare
zi să-i vadă -pe cei ce stau la masă, vorbeşte cu toţi şi vor
beşte şi acum'în conştiinţafiecăruiaşi spune: Prieteni, cum
staţi aici neavând haină de nuntă (Mt 22, 12)? N-a spus:
De ce te-ai aşezat?, ci înainte de chemare şi intrare spune
că acesta e nevrednic, fiindcă n-a zis: De ce te-ai aşezat?, ci:
De ce ai intrat? !Acestea ni le spune şi acum nouă tuturor
celor se stăm cu neruşinare şi insolenţă: Căci oricine nu se
împărtăşeşte cu Tanele stă cu neruşinare şi insolenţă. De
aceea cei dintâi sunt scoşi afară [din biserică' de diaconi]
cei aflaţi în păcate. Căci aşa cum la masa stăpânului nu
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trebuie să stea de faţă slugile care-au greşit, ci ele stau de
parte, tot aşa şi aici, când se aduce jertfa şi se taie Mielul şi

Oaia Stăpânului, când auzi: Să ne rugăm toţi împreună!,

când vezi că se deschid uşile sanctuarului; socoteşte că

atunci se deschide cerul de sus şi se coboară îngerii. Deci
aşa cum nu trebuie să nu fie de faţă aici nimeni din cei nei
niţiaţi [nebotezaţij stot aşa nici aici nu trebuie să fie de faţă

nimeni din cei iniţiaţi [botezaţilşi întinaţi, Spune-mi: dacă
cineva, chemat fiind la masă, şi-ar spăla mâinile şi s-ar
aşeza, şi ar fi gata pentru masă, dar mai apoi n-ar gusta
din ea, nu insultă oare pe cel ce l-a chemat? N:MJi mai bine
ca unul ca,a,Cesta.nid;}ă.Dll.Yină?Aşa şi tu ai venit, ai cântat
împreună cu toţi, ai mărturisit că eşti dintre cei vrednici
care n-au fost îndepărtaţi împreună cu cei nevrednici; atunci
cum.ai rămas şi nu te împărtăşeşti din cele de pe masă?

Spui: Sunt nevrednic. Dar atunci eşti nevrednic şi de co
muniunea în rugăciuni, fiindcă Duhul coboară de sus nu
numarăsuprace orpuse înainte, ci şi prin cântărileacelea.
Nu vezi slugile noastre cum spală cu buretele masa şi curăţa

casa şi aşa pun tacâmurile? Aceasta se face prin rugăciuni;

prin strigătuldiaconului spălăm ca şi cu un burete biserica,
ca toate să fie puse înainte într-o biserică curată,' ca să nu
fie în ea nicio întinăciune, nicio pată. Nevrednici sunt ochii
de aceste privelişti, nevrednice şi urechile de aceste auziri.
«Căci dacă se va atinge o fiară sălbatică de munte» [Sinai],
zice Scriptura, «să fie omorâtă cu pietre» (Iş 19, 13); tot aşa
nici ei nu erau vrednici nici de apropiere, deşi după aces
tea s-au apropiat şi au văzut unde a stat Dumnezeu. Dacă
nu poţi să vii şi să vezi după acestea, du-te, căci nu- . este
îngăduit mai mult decât catebuw.enului; fiindcă nu este
aceiaşf1ucrucacerc;g;eşeştesi'dfspreţuiascăşi să se facă
nevrednic de acest lucru înainte sau după ce a fost iniţiat

în Taine. Aş putea spune lucruri şi mai multe şi mai înfri
coşătoare, dar ca să nu îngreunez gândul vostru, sunt de
ajuns şi acestea. Căci cei ce nu se înteleptesc din acestea,
nu se înţelepţesc nici din mai multe. Deci ca să nu aveţi mai
mareosândă,v~g nu să nu veniţi, ci siLvă.ţlceţj vrednki
de venire şi apropiere. Spuneţi-mi, dacă un împărat ar po-

/' .
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runci şi ar spune: «Dacă face cineva cutare, acela să nu se
apropie de masa mea!» , oare pentru aceasta n-aţi fi făcut
toate? Ne-a chemat la ceruri, la masa Împăratului celui mare
şi minunat, şi noi şovăim să mergem şi nu ne grăbim, nici
nu alergăm la acest lucru? Care oare ne va fi atunci nădej
dea de mântuire? Nu putem acuza neputinţa, nu putem
acuza firea, numai nepăsareane face nevrednic@

Auzi, fratele meu, ce spune acest mare dascăl al Bisericii
că nu sunt vrednici să meargă la Liturghie câţi nu sunt gata
să se împărtăşească fără să aibă împiedicare.

Dar ce vei răspunde? Întrucât lucrurile stau aşa, nu mai
merg deloc la Liturghie.

Nu, frate, nu; nu-ţi este îngăduit să faci aceasta, fiindcă
vei fi îndepărtat/afurisit, precum defineşte Sfântul Sinod

~
Ecumenic V-VI [Trullan, 690-691] spunând: "Dacă petrece \
cineva în~r-un oraş şi nu ar merge la biserică trei săptămâni
onsecutiv, dacă e cleric, să fie depus/caterisit, iar dacă e
aic, să fie îndepărtat de la cuminecare [să fie excomunicat]"

[canonul 80 T!:Ullan]. Acelaşi lucru îl defineşte şi sfântul
Sinod local de la Sardica [343Jjn canonul1J .

' Prin urmare, vei fi supus pedepsei îndepărtării/afuri
sirii, iubitule, dacă nu vei face amândouă lucrurile. .adică

, dacă nu vei merge la Liturghie şi dacă nu vei fi gata pe cât
p.oţi să te împărtăşeşti, în cazul în care nu aiîmpiedicare;
ŞI nu poţi să încalci nici un lucru, nici altul .

Fiindcă atunci când faci aşa, păzeşti toate 'actele sacre
ale dumnezeieştii Liturghii, precum am spus mai înainte. ,

IŞ I nu încalci rânduiala pe care Biserica a primit-o de la
Domnul, de la Apostoli, de la sinoade şi de la sfinţi în parte.
Iar rânduiala e aceasta: ca Pâinea să se frângă la fiecare
Liturghie şi toţi credincioşii care n-au piedici să meargă să
se împărtăşească. '

'Pen~ că, aşa cum spune imeon al Tesalo icului [t 1429]:
"Dum~ezeiasca Liturghie e o~ebrare ritlJală pentru a fi
jertfit Insuşi Preacuratul Trup şi Sânge al lui Hristos şi a fi

H~

1
7
, IOANHRISOSTOM, Omilia31a Efeseni; PG62, 28-30.
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dat spre cuminecare tuturor credincioşilor, şi în ea însăşi

este numai pentru cuminecare?".
Sfinţitul Nicolae Cabasila [t cea 1390], episcopul Dyra

chionului [sic!], scrie: "L!1crul sfintei celebrări a Sfintelor
Taine este prefacerea dumnezeieştilordaruri în dumneze
iescul Trup şi Sânge, iar sfârşitul/scopul ei e sfinţirea cre
dincioşilor prin ele"19.

Înţeleptul Iov, de care dă mărturie Sfinţitul Fotie [t 895]
în "Biblioteca" lui, spune în Cuvântul său despre Taine aşa:

"Toată [celebrarea sacră] e -gândităimpreună cu Împărtă

şirea Sfintelor, dacă sfârşitul; scopul şi lucrul ei este Împăr
tăşirea cu sfintele, de viaţă făcătoarele şi înfricoşătoarele

Taine"20. ) ,
În 'cuvântul său despre Taine, mitropolitul Gavriil al

Fi~l6J~l spune că dumnezeiasca Liturghie se face
dm ţrei pricini. Mai întâi, spre slava şi lauda lui Dumnezeu'
Mântuitorul nostru şi spre .pomenirea morţii şi Învierii Lui,
precum a spus El Însuşi: ,,t\c;easta să faceţi întru pomenirea
Mea" (Le 22,19). În al doilea rând, pentru odihna şi sfinţi- /
rea sufletelor creştinilor ortodocşi adormiţi întru dreapta
credinţă. Iar în al treilea rând, pentru cei vii. Astfel încât,
atunci când dumnezeiasca Liturghie se săvârşeşte spre slavă

şi laudă, şi spre pomenirea morţii şi Învierii Domnului
nostru, fraţii noştri adormiţi întru credinţă primesc de la
Dumnezeu odihnă şi-sfinţenie, pe cât e cu putinţă. Qa,r
credincioşii vii, care nu se împărt~esc la Litu.rghiecu dum-

_--'-"';~a_.... - _... -~ ---..,.,. - -

18 SIMEON AL TEsALONICULUI, Dialog, cap. 78; PG 155, 252.
19 NICOLAE CABASILA, Tâlcuirea dumnezeieştiiLiturghii, cap. 1;

PG 150, 368-369. '
~ 20 FOTIE, Biblioteca 222 (PG 103). Pasaj neidentificat ca atare.

21 Gavriil Seviros (1540-1616), mitropolit grec în Veneţia, autor
printre altele al unui Syntagmation peri ton haqiăn kai hierăn mys
teriăn, Veneţia, 1600 şi 1691; citat aici după ediţia îngrijită de patri
arhul Ierusalimului (1707-1731) HrisanţNotara la Târgovişte, 1715
(8 f. +144 p., BRV173; reed. Veneţ~Sj,·câre anexează propriuhii
său Syntagmation despre oficiile bisericeşti tratatul despre cele Şapte
Taine al monahului Iov Iasites (secolul XIII) şi o omilie despre Eu
haristie a patriarhului Ghenadie Scholarios (1454-1456, 1462-1463,
1464). \ ..' "
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riezei:ştile ~aine, m~ndoiesc cum ar putea ei să se.-,ş.fin:
ţ~~. Sfinţitul Cabasila spune că nu se s ntesc, şi ascu ta-l
I~ ~o~: ,IDeci dacă sufletele sunt gata şi pregătite pentru

Tama, Iar Domnul Care sfinţeşte şi celebreazăvrea pururea
\să ~fin~ea~c~ ~i d~re~t: în fiecare zi să Se dăruiască, atunci
~~ împiedică împărtăşirea?Absolut nimic. Ar putea spune
~meva : dacă ~~u~ul dintre~i are în suflet lucrurile
Dune spuse mal mamte, 'dar nu seaproQie de Taine va avea
?are de aici o _sfinJire cu n it!i"icmaCmiqă decât sufletele ...v
pelor mo~i? Nu oricine, ci numai dacă cineva -nu poate să

;se aproEI.:' truEeş!e, ~ sufletele celor morţi. Dar dacă nu
.' se apropie de masă cmeva care poate să facă aceasta, e
! absolut cu ~ePl!.ţţ_~t~c_~~~~~2..~ea!că sfinţirea lor,

nu pentru ca nu s-a apropiat, ci pentru că putând: s ofacă
nu ~a~~piat"22 . ,1"'" - 1"- - "',

I J 1 l'

D. Nu m~mai câte le-am spus până acum obligă pe fiecare
creştin care nu este împiedicat de la aceasta să se împărtă

şească încontinuu, ~i,~ ~acă ne gândim bine, \nsăşi dumne
zela~ca ÎmpărtăşanieŞI Cuminecăturăatrage pe fiecare să
o pnmească încontinuu [synechos], fiindcă este un element
constitutiv al vieţii sufletului. Să vedem acum ce înseamnă

,aceasta. Elementul constitutiv, spun teologii scolasticl, ' e
acel lucru în afara'c ia e cu neputinţă că"'el sădevină ceea
ce devine, Astfel, de exemplu, în viataomului un element
constitutiv este respiraţia, fiindcă fără ea e cu neputinţă ca
0n;t.ul să fie .viu, iar hrana e necesară pentru constituirea
t}m trupului. Aşa cum respiraţia continuă [sychne] e nece
sară pentru viaţă, iar hrana continuă [syehne] e necesară

pentru constituirea firii trupului, tot aşa şi cuminecarea
con~n~ă [syehhe koinonia] e necesară pentru viaţa sufle
tul~I ~I pentru c~~stituireafiinţei lui sau, ca să spun încă şi
mal bme, mult ŞI mcomparabil mai necesară..

Să vină în.mi~l~~ ~V.asile [t 379], temeiul dogmelor
drepte ale Bisericii, ŞI sa ne-o spună: "Cuminecarea cu Tru-

,., • .. . .... ~J J/ . '., ) ',. •

22 NICOLAE CABASILA, Tălcuirea dumnezeieştii Liturghii, .cap ,'42;
PG 150, 457-460. t B 1, ) [
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pul şi Sângele lui Hristos e necesara pentru Vl?ţa~eşmca~ . '
şi iarăşi: "Cel născut din nou prin Botez.tre?,UIe s~ fie hramt
prin împărtăşireadumnezeieştilorTaI.ne..24 , pr~n urmare
avem obligaţia să ne hrănim cu hrana vieţiiveşmcepe care
ne-a dat-o Fiul Dumnezeului Celui Viu; şi iarăşi, întrebat
fiind de o femeie din Cezareea pe nume Patricia, îi răspun
de într-o scrisoare zicând: "Bun şi folositor lucru este a ne
cumineca şi împărtăşi în ~ecare zi cu Sf~ntul Trup ~i Sânge
al lui Hristos, întrucât El Insuşi spune hmpe~e: ~<Cme.~..a
nâncă Trupul Meu şi bea Sângele Meu are VlaţaAveş~Ic~>:
(In 6, 54). Căci cine se îndoieşte că fa~~l de a te Imp~rtaşi
încontinuu [synechos] de viaţă nu e nume altceva decat ~ fi
de mai multe ori viu?"25, adică a vieţui după toate putenle
şi simţirilesufleteştişi trupeşti. If'

Iar monahul Iov Mărturisitorul'" spune: "Lucru bun, drep~
şi cuvenit este pentru creştin să se ~finţească de multe o~
prin împărtăşireacu cele ~fin~e, să .alerge spre aceasta ŞI

să o dorească mai mult decat sa respire. Drept pentru care,
dacă e cu putinţă, celor vrednici le este îngăduit.,~ă să: ./
vârşească aceasta încontinuu, ba chiar în fiecare ZI (vezi
Synt[agma lui] Chrys[ant Notaraj)» . .

Iar Ghenadie [Scholarios], patriarhul ConstantinopolulUI
[t 1472 ] , arată în chip preaînţelept cât de nece~ară e creş

tinului Sfânta Împărtăşire zicând: "Şi acum Tama ace~st~

lucrează, în cei ce se împărtăşesc din ea, un progres al Vleţi~

potrivit lui Hristos, căci ceea ce lucreaz~ ~ru~eşte ~art:a ~I

arătată/văzută, aceasta o săvârşeşte t~Im~ ŞI nev~ut ma:
untrul [sufletului] lui; căci Trupul lUI Hnst?s liraneşte ŞI

susţine sufletul, aşa cum pâinea face acelaşi l~c~ pent~
trup. Şi aşa cum, botezându-ne, suntem născ,uţI din nou JI
primim în locul fiiI}ţei pă~atul.u~ fii~ţa .harulUI, to~ a~a, .h:a
nindu-ne cu Taina Impărtăşamei, pnrmm putere ŞI câştigăm

,,1 1

23 VASILE CEL MARE, Regula morală 21; PG 31,737·
24 VASILE CEL MARE, Despre Botez 1, cap. 3; PG31,1573·
25 VASILE CEL MARE, Epistola 93; PG 32, 484-485. .

~26 1ov IasItes"Jpolemist a.r.-!.iLatin de la sfârşitul secolulu~I, a~tor
şi al primului tratat bizantin (fe'spre cele Şapt:Jfin.!!LTame, editat
incomplet la Târgovişte, 1715; cf. supra n. 21. - \
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stăruinţă şi sporire în har; căci aşa cum căldura naturalăa
trupului ar mistui umiditatea lui naturală dacă aceasta n-ar
fi ajutată prin adăugările mâncărurilor, şi de aceea prin
hrană şi băutură se susţin, pe de-o parte, cele ce constituie
natura -lui interioară, iar, pe de altă parte, se completează

şi salvează cele stricate de căldura lui, iar altfel e cu nepu
tinţă ca viaţa omenească să dăinuie câtuşi de puţin, tot aşa
şi căldura răutăţii, care mistuie înăuntru sufletul prin aceea
că îi uscă calitatea evlaviei, ar face-o să dispară cu totul,
dacă sufletul n-ar primi această hrană duhovniceascăcare
se opune puterii stricătoare a răutăţii şi constituie şi face
să crească în noi darurile duhovniceştiale lui Dumnezeu.
În virtutea calităţii lui de trup, Trupul lui Hristos hrăneşte,

iar în virtutea curăţiei lui prin unirea Lui cu firea dumne
zeiască curăţă şi sfinţeşte, şi aşa ne oferă îndeajuns hrană

duhovnicească,din care hrănindu-nesuntem aduşi frumos
la curăţia şi sănătatea duhovnicească din care ne-a scos
odinioară mâncarea din cele oprite. Căci Si cădea ca noi,
care printr-o mâncare trupeascăam pierdut curăţia şi sănă

tatea aceea, să ne întoarcem iarăşi la ea tot printr-o hrană

trupească, şi să vindecăm.frumos cele asemănătoare prin
cele asemănătoare şi cele contrare prin cele contrare; de

. pildă , amândouă mâncărurile sunt trupeşti, atât cea care
ne-a stricat la început, cât şi cea care ne mântuieşte acum;
şi una şi aceeaşi sănătate şi viaţă duhovnicească acum ne
mântuieşte, iar atunci ne-a stricat. De la aceea Dumnezeu
ne-a oprit, ori pe aceasta ne-o îngăduie şi dăruieşte; pe aceea
ne-o prezintă răul demon, pe aceasta Fiul lui Dumnezeu,
Care Se face nu' numai sfătuitor, ci şi slujitor al ei; aceea a
fost răpită, iar spre aceasta suntem chemaţi pe faţă; în aceea
era ascuns veninul căderii, în aceasta se ascunde o comoară
nenumărată de bunătăti'w (vezi Synt[agma lui] Chrys[ant
Notara]). ;; I

Aşadar, fraţilor, din moment ce cuminecarea continuă e
necesară creştinilor neîmpiedicaţi de la aceasta, precum

27 GHENADIE SCHOLARIOS, Omilie despre Trupul şi Sângele lui
Hristos; PG 160, 356-357.
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28 IOAN HRlSOsrOM, Omilia 82 la Matei; PG 58, 744,
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pătimaşe'şi de orice altă'răutate . De asemenea, să se înfrâ
~e, să se roage, să privegheze, să s~JC!c.ă.,ID.!~Levlavios şi să

facă toată fapta bună, gândindu-se ce înfricoşăto'ilmpărat va
primi în sinea sa. Mai cu seamă atunci când în pregătirea

pe care o face se gândeşte ce har i se 'dă din sfânta Cumi
necătură. Şi pe cât mai des face cineva această pregătire, e
văd!!.,cărprim~te i mai mult folos. r , I

tI~!:..!t\}!!.9iS~d c~şţinu~. se împărtăşeşte, cine poate să
înţeleag~iarăşi darurileşiharurile pe care le primeşte de la
dumnezeiasca împărtăşanie?Sau cum poate limba noastră

neputincioasăsă le înfăţişeze 'una câte una? Drept pentru
care să-i aducem iarăşi pe dumnezeieştii şi sfinţii Dascăli .
ai Bisericii noastre să ni le spună una câte una cu gurile lor
cu limbi uşoare şi insuflate de Dumnezeu. i

Zice Grigorie Teologul [t 390]: .Preasfântul Trup al lui
Hristos, când e mancat frumos, e o armă pentru cei ce luptă

şi o întoarcere acasă pentru cei plecaţi; pe cei neputincioşi
îi întăreşte, pe cei sănătoşi îi veseleşte, p"e cei bolnavi în
tămăduieşte, sănătatea o păzeşte; prin el ne facem mai blânzi
spre îndreptare, mai îndelung-răbdători spre osteneli, mai
fierbinţi spre iubire, mai sprinteni spre cunoaştere, mai
râvnitori spre ascultare, mai ageri spre lucrarea darurilor

, harului.dar celor ce nu se' împărtăşesc frumos" - adică

încontinuu - "le 'urmează cele contrare", fiindcă nu sunt '
pecetluiţi cu scumpul Sânge al Domnului nostru, cum spune
acelaşi Grigorie Teologul: "De acum se junghie Mielul şi se '
pecetluiesc cu scumpul Lui Sânge fapta şi cuvântul, de-

/prinderea şi actul, care sunt străjile 'uşilor noastre, adică
ale mişcărilor şi învăţăturilor minţii care se deschid şi în
chidfrumos spreşi dinspre contemplaţie". :

Cuviosul Efte.m..Sirul [t 373] scrie: "Să zăbovim, fraţilor,
în liniştire, post, rugăciune, lacrimi, slujbe, lucrul mâinilor,
întâlnirea cu sfinţii părinţi/-ascultarea adevărului, auzirea
dumnezeieştilorScripturi, ca să nu ni se învârtoşeze gândul,
şi mai ales să ne facem vrednici de împărtăşirea dumne

.zeieştilor şi preacuratelor Taine, ca sufletul j nostru să se
cureţe de gândurile de necredinţă şi întinate, iar Domnul
s ălă şluindu-Se în noi să ne izbăvească de celviclean".

9~
• t

2. Că împărtăşireafrecventă[sychne] cu Sfintele Taine
, ' .' e lucru folositor şi mântu itor 1
Il,

Şi înainte de a se impărtăşl, şi atunci când se împărtă
şeşte şi după ce se împărtăşeşte, creştinul primeşte un mare
fo os de la dumnezeieştileTaine atât in-suflet, cât şi în trup.

na e lm artă' ineva trebuie să facă cuvenita
Er~ătire; adică să se mărturisească duhovnicului, să-şi
zdrobeâSCă i stră un ă inima: să se l n!lrepte, să ţa seama
la el însuşi; să se păzească, pe cât e cuputinţă, de gândurile

~

s-a arătat din mărturiilepe care le-am relatat până acum, e
mare nevoie ca şi noi să ne cuminecăm frecvent [sychna]
ca să avem întotdeauna în noi înşine viaţa, care e Hristos,
şi să nu murim cu moartea sufletească;fiindcă cei care n~
se hrănesc frecvent [sychna] din această hrană duhovni
cească vor muri cu siguranţă, chiar dacă se arată vii tru
peşte; dar sufleteşte murim fiindcă ne-am îndepărta~ de
viaţa duhovnicească şi adevărată, pe care ne-o oferă Sfanta
împărtăşanie. '- ') 1

Şi aşa cum pruncul când se naşte plânge şi caută cu'
multă râvnă hrana şi laptele, iar atunci când este alăptat,
dar n-are poftă de mâncare, e semn că e bolnav şi e în
primejdie de moarte, tot aşa şi nof se cade să avem râvnă
spre a ne alăpta cu Sfânta împărtăşanie,hrana cea duhov
nicească, ca să ne facem vii, iar dacă nu vom face aceasta,
vom fi în primejdie să murim de moartea sufletească.
, De aceea spune dumnezeiescul Hrisostom: "Prin urmare,
învredniciţi fiind de atâta iubire-şi de cinste, să nu fim in- ,
dolenţi. Nu vedeţi pruncii cu câtă râvnă iausânul, cu câtă
pornire îşi înfig buzele în el? Cu totatât de mare râvnă s~
ne apropiem şi noi de această'Masă şi de sânul Paharului
duhovnicesc, sau, mai degrabă, cu o râvnă încă şi mai mare
să sugem ca nişte prunci harul din sânur~l: DU~u~U~' şi.o
singură durere să avem: aceea de a nu ne impărtăşi din
aceastăhrană"28. •r ' " ,
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Iar dumnezeiescul Chiril al Alexandriei [t 444] spune că
prin dumnezeiasca Impărtăşanie,hoţii înţeleşi cu mintea
demoni nu găsesc îngăduinţă să intre prin ~imţu~ în ~ufle~l
nosţru: "Iar uşa casei gândeşte că sunt ~lmţunle dl~ nOl~
prin care pătrunde în inimile tuturor cahtate~ lucrunlor ŞI
se scurge mulţimea nemăsurată a poftelor, Iar ferestre le
numeşte prorocul Ioil zicând: «Şi vor intra hoţiApe feres:
trele voastre» (loii 2,9), căci nu erau unse cu sangele lui
Hristos". Şi iarăşi zice:-"După junghiere porunceşte să se
ungă cu sânge stâlpii uşilor caselor şi ~ra~l, însemn~nd
prin aceasta că prin Scumpul Sânge al lui ~nstos ne as!gu
răm casa pământească, adică trupul, fugmd de omorarea
călcării poruncii prin împărtăşireade viaţă, iar prin ungere
îl ţinem departe de noi pe însăşi pierzătorul acela"29. ~ .

Acelaşi durrmezeiesc Chiril spun~ în ~al.tă parte ca P!l~
Împărtăşire ne curăţim de orice necurăţie sufleteasc~ ŞI

primim râvnă şi înflăcărare spre cele bu~e: "Sc~n;p~I1 San:
gEt al lui Hristos ne eliberea~ăA n~ numai .de stncacI~n:, 9
şi de toaţă necurăţia ascunsa Inauntru, ŞI nu ne.las~ s~ ne
răcim spre indolenţă, ci mai degrabă' ne face fierbinti cu
Duhul"30 •

Sfântul Teodor Studitul [t 826] descrie minunat folosul pe
care-l primeşte cineva din cuminecarea .fr~~:nt~ ~sy~hnen]:
"Multe pot lacrimile şi străpungerea [inimii] ŞI ~m:mte de
toate Împărtăşireacu cele Sfinte, spr~ car: vazand.u~v~
nepăsători,mă minunez foarte tare: ca d~caA e dU~ll~lca
veniţi spre Ţaine, dar dacă se face ~lt~rghl~ m alta Zl~nu
veniţi, deşi în mănăstire ar fi cu putmţa ce~m ce.vrea s~ se
cuminece în fiecare zi; acum se face liturghie mai rar, ŞI tot
nu vine nimeni. Spun acestea nu vrând ca voi să vă apro
piaţi pur şi simplu şi cum se nimereşte, căci scris este: «~ă
se cerceteze omul pe sine însuşi şi aşa să mănânce din
aceastăPâine şi să bea din acest Pahar; căci cel ce mănâncă
şi bea cu"iIevrednicie, osândă îşi mănâncă şi bea nedistin:
gând Trupul şi Sângele Domnului» (1 Co 11, 28-29)· DeCI

:Ii

\ 29 CHIRILAL A1.ExANDRIEI, Glafire; PG 69, ~28 .

30 CHlRILALA1.EXANDRIEl, Închinarea în duh şi adevăr; PG 68,1077·
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nu spun aceasta - să nu fie! -, ci pentru ca prin dorinţa

de cuminecare să ne curăţim pe noi înşine p~ cât e cu pu
tinţă şi să ne facem -vrednici de acest dar; căci Pâinea
aceasta e o împărtăşire de viaţă şi ea «s-a pogorât din cer,
căci dacă va mânca cineva din Pâinea aceasta va fi viu în
veac. Iar Pâinea Re care o voi da Eu este Trupul Meu pe
care-l voi da pentru viaţa lumii» (In 6, 50-51); şi iarăşi:

«Cel c~inănâncă Trupul şi Sângele Meu rămâne în Mine şi
Eu în el» (In 6, 56). Ai văzut ce dar negrăit?Nu numai că
a murit pentru noi, dar ni S-a pus pe Sjlle pe masă spre
mâncare, Ce lucru este mai capabil decâtacesta să insufle
o iubire puternică? C~ lucru mai mântuitor pentru suflete
decât acesta? Apoi de la gustarea în fiecare zi din hrana şi

băutura comune nimeni nu lipseşte, iar dacă n-ar gusta,
i-ar fi foarte rău. Dar acolo unde nu e o pâine comună, ci
o Pâine a Vieţii, şi nu .e un pahar comun, ci un Pahar al
Nemuririi, socotim că lucrul e indiferent şi deloc necesar?
Câtă lipsă de raţiune şi de minte nu este oare în aceasta?
Dar chiar dacă s-a făcut aceasta, vă rog.ca pe mai departe
să ne asigurăm cunoscând puterea darului şi, pe cât e cu
putinţă, să ne împărtăşim curătindu-ne de cele Sfinte. Şi

chiar dacă zăbovim într-un lucru de mână, de îndată ce
, bate toaca, să lăsăm lucrul şi să ne împărtăşim de acest

Dar cu multă râvnă/înflăcărare. Şi, pe cât socot, sau mai
degrabă pe cât e adevărat, aceasta ne va ajuta foarte mult,
dacă ne păzim curaţi prin pregătirea pentru Împărtăşire - să

nu ne cuminecăm însă cu indiferenţă, "căci cum nu vom
/cădea atunci sub patimi? - şi atunci ni se va face merinde
a Vieţii veşnice?s'. .

Deci, fraţilor, dacă vom face aşa cum ne poruncesc dum
nezeieştii Părinţi şi 'ne cuminecăm frecvent [sychna], nu
numai că vom avea harul dumnezeiesc lucrând împreună

cu noi şi ajutându-ne în această scurtă viaţă, ci ne vor veni
în ajutor şi îngerii lui Dumnezeu şi Însuşi Stăpânul îngeri
lor şi îi vom avea departe de noi demonii potrivnici, pre

.cum spune dumnezeiescul Hris6stom [t 407]: "Ca nişte lei
------------, (,

31 TEODOR8TUDITUL, Cateheza mică 107; cf. maijos, p. 399-401.
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ce suflă foc aşa ne depărtămdela acea-Masă ajunşi înfrico
şători diavolului; gândindu-ne la Capul nostru şi la iubirea
pe care ne-a arătat-o. Acest Sânge face scânteietor chipul
nostru împărătesc, naşte o frumuseţe îninunată, nu lasă să

se veştejească nobleţea sufletului, adăpându-l şi hrănindu-l

necontenit; primit cu vrednicie acest Sânge alungă demonii
şi-i ţine departe'chemând la noi pe îngeri şi pe Stăpânul

îngerilor; căci dacă văd Sângele Stăpânului, demonii fug,
iar îngerii aleargă-într-acolo împreună/El este mântuirea
sufletelor noastre, cu el se desfată, se împodobeşte şi

aprinde sufletul: el face mintea noastră mai strălucitoare

decât focul, el fac'e sufletul mai lucitor decât auful. Cei ce
se împărtăşesc de acest Sânge stau împreună cu îngerii şi

arhanghelii şi puterile de sus, îmbrăcaţi în această haină

împărătească şi ţinând armele duhovniceşti. Dar n-am spus
.încă lucrul cel mai mare: J aceştia n îmbracă pe împăratul
Însuşi">, 1 J ' r j{ '1 ~

Vezi, iubite frate, câte daruri minunate ale harului pri
meşti-dacă te cumineci frecvent [sychna]? Vezi cum prin
cuminecarea frecventă [sychnen] mintea e luminată, gândul
efăcut strălucitor, şi sunt curăţite toate puterile sufletului?
Dacă vrei să omori patimile trupului, vino frecvent '[sych
naze] la împărtăşire şi voieşte să te desfătezi de ea. Aşa ne
încredinţează C.hkil ~ .t\lE;Jandriei: ',,Aşa să te împărtăşeşti

din Euharistie: crezând că ea alungă nu numai moartea, ci
şi bolile''din noi; 'căci, ajungând în noi, Hristos adoarme
legea sălBatică din mădularele trupului, aprinde evlavia faţă
de Dumnezeu şi omoară patimile"33. Astfel încât fără îm
părtăşirea frecventă [sychnes] n-am putea să ne eliberăm

de patimi şi să urcăm spre înălţimea nepătimirii.Aşa cum
dacă n-ar 'fi mânca] Pa§tile în.~fut, evr~ii nl,l~!.1lJ?utut
elibera de acolo - iar Egiptul înseamnă Viaţa pătimaşă -,
tot aşaş'riioi , dacă 'nu ne împărtăşim încontinuu [syne
chos] (de-ar fi cu putinţă, chiar şi în fiecare zi) cu cinstitul
Trup şi Sânge al Domnului nostru, riu ne-am putea'elibera

, CI j ,i'16 , ..J .' , IU,

32 IOAN HRISOSTOM, Omilia 43 la Ioan; PG59, 261.

33 CHIRILALALExANDRIEI, Comentariu la Ioa.,n IV, 2; PG73,585.
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de faraonii gândiţi'cu mintea [de demoni]. Precum spune
acelaşiChiril al Alexandriei: "Iar israeliţii fac unele ca
acestea [jertfesc mielul şi mănâncăţPaştile] pe .când erau
robi sub mâna egiptenilor, ca să arate că sufletul omului
nu poate altfel să alerge la libertate şi . să fugă de lăcomia

diavolului decât prin împărtăşireade-Hristos; căci El a zis:
«Dacă vă va elibera pe voi Fiul, veţi fi liberi cu adevărat»

(In 8,36)"34. Şi iarăşi acelaşi zice: "Israeliţii se izbăvesc
abia jertfind mielul ca prefigurare a lui Hristos, deoarece
altfel acest lucru nu poate fi atins, fiindca toată mântuirea
e în Hristos'tae. . ' 1 • j

Deci dacă vrem şi ~oi să fugim din Egipt, adică din pă-
catul mohorât şi prigonitor, şi de faraon, adică de tiranul

\
/_g~n.,dit cu m~ntea [diavol], precum zice Grigorie Teologul, .
, ŞI sa moşt~!.llm p~mfuJ.t!!! ill.iQ1ll şi al făgădujnţ~i, se cuvine* _

ca,.aşa cum acela au avu general pe Isus al lui Navi, aşa şi

n,,01. să-L av~m pe -Domnul nostru Iisus Hristos prin Împăr
tăşirea continuă,ca să biruim pe canâneeni şi pe cei de alte
seminţii, adică patimile lipsite de râriduială ale trupului, şi .
pe ghibeoniţi, adică gândurile amăgitoare; ca să şedem în
cetatea Ierusalimului, care se , tâlcuieşte pace sfântă spre

,deosebire de pacea lumii, după cuvântul Domnului: "Pacea
mea - sfântă şi sfinţită - o dau vouă. Nu cum o dă lumea
o 'dau Eu vouă;' (In 14, 27), adică nu pacea lumi! care de
~ulte ori'priveşte răul. Iar rămânândîn această pace,' să ne
învredD;.icim ,§ă primim în inima noastră arvUna Duhului,
aşa cum Apostolii, rămânândlîn Ierusalim după porunca
Domnului, au primit în ziua Cincizecimii desăvârşirea şi
harul Duhului' Fii~dcă pacea e un dar care.primeşte în el
toate 'celelalte haruri dumnezeieşti, şi 'în pace locuieşte

Domnul, precum spime prorocul Ilie: că nu în vântul cel
mare şi puternic, nici în Icutremur, nici în foc, ci in adierea
de aer subţire şi paşnică, acolo era Domnul (}j'Rg 19, 11-12).

• - J
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iDar~ n-o poate dobândi cineva fără să aibă celelalte
virtuţi; iar virtutea nu se realizează fără lucrarea oruncilor;
porunca nu se 'desăvârşeşte fără iubire; iar iubirea nu' se
înnoieşte fără dumnezeiasca Îm ărtăşire, astfel încât fără

dumnezeiasca Împărtăşire în zadar ne ostenim. Fiindcă

mulţi născocesc adeseori multe virtuţi socotind că se vor
mântui prin ele fără Cuminecarea frecventă [sychnen], lu
cru care e din cele aproape cu neputinţă, fiindcă nu vor să

se supună voii lui Dumnezeu şi.să se cuminece frecvent
[sychna] după regula Bisericii la fiecare Liturghie solemnă.

Acestora le spune Dumnezeu prin prorocul Ieremia aşa:

."Pe Mine, Izvorul apei celei vii - adică al virtuţii şi daruri
lor harului Duhului Sfânt - M-au părăsit, şi şi-au săpat
fântâni aparte care nu pot ţine apă" (Ir 2, 13). Şi iarăşi le
spune prin prorocul Isaia: "În fiecare zi Mă caută, pentru
că voiesc să ştie căile Mele ca un popor care făptuieşte

dreptatea.şi de la legea Dumnezeului său nu se abate. Ei
Mă întreabă despre legile dreptăţii şi doresc să se apropie
de Dumnezeu. Pentru ce să postim, dacă Tu nu vezi? La ce
să ne smerim sufletul nostru, dacă Tu nu iei aminte? Da,
în zi de post, voi văvedeţi de treburile voastre şi asupriţi

pe toţi lucr~torii voştri. Voi postiţi ca să vă certaţi şi să vă

sfădiţi şi să bateţi furipşi cu pumnul; nu postiţi cum se cu
vinezilei aceleia, ca glasul vostru să se audă sus. Este oare
acesta un post care Îmi place, o zi în care omul îşi smereşte
sufletul său? Să-şi plece capul ca o trestie, să se culce pe
sac şi în cenuşă, oare acesta se cheamă post primit?" (ls
'S8, 2TS), Ci ostenelile sunt primite şi virtuţile folositoare
atunci când se fac du~ă voia lui Dumnezeu; iar voia lui
Dumnezeu e să facem cum ne porunceşte să facem Dom
nul nostru Care spune: "Cel ce mănâncă Trupul Meu şi bea
Sângele Meu arefViaţă veşnică" (Ii 6, S4);,lucru care nu e
doar o pormlcă" ci rezumatul tuturor poruncilor, fiindcă

desăvârşeşteşi constituie toate celelalte porunci.
Astfel încât, iubitul meu, dacă vrei să aprinzi în inima ta

dragostea dumnezeiască [theion erota] şi să dobândeşti
~ ,,",' U .I l u.

iubirea de Hristos şi cu ea să câştigi şi celelalte virtuţi, vino
frecvent [synechaze] la Sfânta Cuminecare şi te vei desfăta
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d.e ceea ce d~reşti. .Fiindcă e cu neputinţă să nu iubească
cme~a pe H~stos când se cuminecă încontinuu [synechos]
c~ sfa~tul Sau Trup şi Sânge, şi să nu fie iubit de Hristos,
fimdc~ acest lucru are loc în mod natural. Ascultăl,
. UnII sunt ~.~dum~riţide ce oare părinţii îşi iubesc copiii

ŞI de ce copm le raspund iubindu-i pe părinţii lor? La
~cea~ta ~~unem c~ nimeni nu s-a urât vreodată pe sine
ms~ş~, mCI t~pul sau (Efs, 29); aşa şi copiii, fiindcă trupul
lor IŞ~ a~e ex~ste~ţ~ di~ trupurile părinţilor lor şi mai cu
seama fimdca mananca sangele mamei şi cresc atât când
sunt în pântec, cât şi după ce s-au născut (fiindcă în mod
natural laptele nu e nimic altceva decât sânge albit), de
~ceea; ~p~~, ~ o .l~ge naturală să-i iubim pe părinţii noştri,
I~r ~a~?-ţI~ sa-şi lU?ească pruncii, fiindcă aceştia au fost
z~mlshţI dm trupunle lor. In acelaşi mod şi câţi se împăr
~a.şesc fre~vent~ [sychna] de 'Trupul şi Sângele Domnului,
IŞI vo~ apnnde intr-un ~od ~atural focul şi iubirea lor faţă
?e El~ pe d~ ~ ~arte, fimdca acel Trup şi Sânge de Viaţă
~zvo~a:o~ ŞI faca"to:. pe ~ât e mai încontinuu [synechos]
I~p~rtaşlt,pe atat ~I mcalzeşte spre iubire pe cei ce se îm
pa~aşesc ?e E.l, .chIa~ dacă aceştia ar-fi nerecunoscători şi
mvart.oş~ţI..CU mima, Iar, pe de altă parte, întrucât cunoaş
t7re~ I~bIZ;I de ?~mn~zeu nu e un lucru străin pentru noi,
c~ e~ msa~anţata m ch~p natural în inima noastră, de aceea
de mdata ce ne-am nascut după trup şi ne-am'născut din
no"u d~pă duh prin Sfântul Botez, la cel mai mic prilej acele
scante: naturale se aprind şi devin flacără, cum spune înţe

lep~l.m ce~e d~mnezeieşti, Vasile [cel Mare]: "Odată cu
alcat~nrea VIeţ~Itorului [adică a omului] e aruncată în noi
o ~a~~?-e ~e.':llII~aIă care are de la sine imboldurile împro
pnern lUbI:II, samânţă pe care şcoala poruncilor lui Dum
nezeu o pn~~şt~, o cultivă 'cu grijă, o creşte cu ştiinţă şi o
duce.la ~esav~rşlre cu harul lui Dumnezeu; căci trebuie să
se ş~Ie <:a reah~area ei [iubirii] e una, dar ea activează şi
cO~ţi~e m ea onceporuncă'tae. Aşadar, această putere natu
rala pe care o avem ca să iubim pe Dumnezeu, o'face puter-

I ( 36 VASILE CEL MARE, Regula mare 2; PG 31, 908.
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nică, o creşte şi o desăvârşeşte cuminecareafrecventă [syne
ches] cu Trupul şi Sângele Domnului. Deaceea Sfântul
Ciprian scrie că atunci când martirii, voiau să meargă la
martiriu, mai întâi se împărtăşeau cu preacuratele Taine şi

astfel, făcuţi puternici -de Sfânta .Cuminecă tură , se aprin
deau de iubirea -lui Dumnezeu şi aşa alergau spre stadion
ca oile spre junghiere; şi în locul Trupului şi Sângelui -lui
Hristos cu care s-au împărtăşit, îşi-vărsau sângele lor şi-şi

dădeau trupul lor la felurite chinuri. i
De ce alt bine vrei să te desfătezi, creştine, şi nu-l pri

meşti de la Cuminecarea frecventă, [sychnen]? Vrei să ai
sărbătoare în fiecare zi? Vrei să ţii un paşte luminos ori de
câte ori vrei şi să te bucuri cu bucurie negrăită în această

viaţă plină de necazuri? Aleargă încontinuu [synechos] la
Sfintele Taine şi împărtăşeşte-tecucuvenita pregătire şi te
vei desfăta de acel lucru. Fiindcă adevăratul Paşte şi ade
vărata sărbătoare a sufletului e Hristos Care Se jertfeşte în
Sfintele Taine, după cum spune-Apostolul (1 Co 5,7) şi

dumnezeiescul Hrisostom: "Postul Mare se ţine o dată pe
an, dar Paştele de trei ori pe săptămână, ba chiar şi de patru
ori, sau mai bine zis ori de câte ori am 'voi. Căci Paştele nu
sunt postul, ci Ofranda şi Jertfa care se fac la Liturghia
[Synaxa] din fiecare zi; Şi că acest lucru e adevărat, ascultă-I

pe Pavel care zice: «Hristos Paştele noastre pentru noi S-a
jertfit» (1 Co 5, 7), astfel încât, ori de câte ori te apropii cu
conştiinţa curată, săvârşeşti Paştele; nu când posteşti, ci
când te împărtăşeştidin jertfa aceea. Deci catehumenul
[nebotezat] p,u săvârşeşte niciodată Paştele, deşi posteşte

în fiecare an [Postul Mare], fiindcă nu se cuminecă din
Ofranda [euharistică];după cum şi cel ce posteşte, dacă se
apropie cu conştiinţa curată, săvârşeşte Paştile şi azi şi

mâine şi ori de câte ori se împărtăşeşte, din Cuminecătură;

căci cea mai bună apropiere de aceasta se socoteşte a fi nu
întru păzirea unor soroace" - adică dacă păzim trecerea a
opt, cincisprezece sau patruzeci de zile, ca abia apoi să ne
împărtăşim - "ci întru conştiinţăcurată"~7. ~ c

t-r

37 IOAN HRISOSfOM, Cuvântul3 împotriva iudeilor; PG49, 867-868.
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D~ci câti nu se cuminecă, aceia postesc de Paşti şi nu ţin
Paştile, cum spune acest dumnezeiesc Părinte, dar câţi nu
s~n~ pregătiţi în fie~are zi să se împărtăşească cu Trupul
ŞI .Sângele Domnului n-ar putea prăznui cu adevărat nici
duminicile sau celelalte sărbători, de peste an, fiindcă nu
au cu ei cauza şi prilejul sărbătorii, care e Preadulcele Iisus
H~stos şi acea bucurie duhovniceascăce se naşte din Cu
mmecarea dumnezeiască. Şi se înşală dacă socotesc drept
Paşti frângerile-ds pâini bogate, sfeşnicele strălucitoare
tămâilebinemirositoare şi vasele de argint şi de aur cu care
înveşmântează bisericile. Fiindcă Dumnezeu nu pe acestea
le cere. de la noi în primul rând.sau în principal, după cum
spune prin prorocul.Moise: "Omule! ce altceva cere de la
tine Dumnezeul tău decât să te temi de Domnul Dumne
~eul.t~u, să umb~i în toate căiÎe Lui, să-L iubeşti şi să te
închini Domnului Dumnezeu din toată inima ta şi din tot
sufletul tău, să păzeşti poruncile Domnului Dumnezeului
tău şi îndreptărileLui!" (Dt 6, 2. 5; 8, 6). De altfel cuvântul
nostru acum nu este să dovedim dacă sunt bune sau nu cele
aduse ofrandă în biserici din evlavie, căci ele sunt bune,
dar împreună cu ele se.cade să aducem ofrandă şi asculta
rea de poruncile Domnului nostru şi pe aceasta trebuie să
o, preferăm" mai mult decât pe toate celelalte, precum zice
prorocul şi împăratul David: "Jertfă lui Dumnezeu este un
duh zdrobit; o inimă zdrobită şi umilită Dumnezeu nu o va
urgisi" (Ps 50,18). Iar în Epistola sa către Evrei Apostolul
Pavel spune astfel: "Jertfă şi ofrandă n-ai voit dar mi-ai
fă "( ,
a~ut trup Eo): 10, .8; Ps 3?, 9); ceea ce ins~amnă: "Doam-

ne., toate celelalte Jertfe ŞI ofrande nu vrei să Ţ i- le aduc'
vrei însă să mă apropii de dumnezeieştile Tai~e şi să mă
îm?ărt~ş~s~ de Preasfântul Trup al Fiului Tău, pe care mi
l-ai pregătit pe Sfânta Masă, fiindcă aceasta e.voia Ta".
De ,acee~, vrând siţ arate căe gata spre ascultare, spune:
,A tunci am zis: Iată vin să fac voia Ta, Dumnezeul meu să
fac legea Ta am vrut înăuntrulpântecului meu" (Ps 39 '11'

Ev.r 19, 9) . 16( '1 J, ' ,

De aceea, dacă iubim mântuirea noastră, se cade să facem
cu bucurie şi iubire, ca nişte fii, voia lui Dumnezeu şi po-

l } ,

I
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39 Anastasie Sinaitul, text neidentificat ca atare.
40 ConstituţiileApostolice VIII, 14. 1 ... •
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cită, iar atunci când vei muri;demonii vor fugi de tine ca
de fulger, iar sfinţii îngeri îţi vor deschide intrarea cerului
ca să te escorteze până la tronul Fericitei Treimi. "

0 , măreţe lucruri, pe care le primesc creştinii de la cumi
necarea continuăatât în viaţa de faţă, cât şi în cea viitoare!

Vrei , creştine, să ţi se ierte şi acele greşeli pe care le faci
ca om fie cu ochii, fie cu urechile tale? Apropie-te de Taine
cu frică şi inimă zdrobită şi vei fi iertat! Acest lucru îl întă
r~şte ~fântul Anastasie al Antiohiei: ,,Aşadar, dacă vom
cadea m oarecare lucruri rniciţ omeneşti şi ' uşor de iertat,
de exemplu fiind furaţida limbă," de auz sau de ochi, de
slavă deşartă, întristare şi irascibilitate sau de ceva din
u.nel~ ca ?~estea, atu?ci făcându-ne reproşuri nouă înşine
ŞI martunsmdu-ne lUI Dumnezeu, aşa să ne împărtăşim din
Sfi~tele Taine, crezând că Împărtăşirea dumnezeieştilor
Tame se face spre curăţirea unora ca acestea"39, adică de
aceste 'păcate mici , nu însă şi de cele grele şi necurate pe
care .le-a~ fi făcut. De acest lucruAdau mărturie şi mulţi alţi
sfinţi. Sfantul Clement spune: "Impărtăşindu-necu cin
stitul Trup şi ' cu cinstitul Sânge al lui Hristos să mulţu
mim Celui ce ne-a învrednicit să ne îriipă rtăşim de Sfintele
Lui 'Tai~e şi să-L chemăm ca ele să nu ne fie spre osândă
~i spre mântuire şi spre iertarea păcatelor'w,Marele Vasil~
s~une: "Şi ne învredniceşte fără de osândă să ne împărtă

~Im cu preacuratele şi de viaţă făcătoarele Tale Taine spre
Iert area .păcatelor" (în rugăciunile Liturghiei). Iar dumne
~eiescul Hrisostom zice: "Casă fie celor ce vor gusta dintr
însele spre spălarea sufletului, spre iertarea păcatelor" (tot
în rugăciunile Liturghieij,' ~ >

v Deşi ~ărtu~sirea şi satisfacerea 'pot să ierte păcătele, ca
sa m se Ierte pacatele e necesară şi dumnezeiasca Împărtă

şire, fiindcă aşa cummai întâi cineva scoate viermii unei
răn.i ~rât mirositoare, apoi taie părţile putrezire, după care
aplică peste ea o alifie ca să se vindece ca să o lase să vină
iarăşi la starea dintâi, âcelaşi lucru se face şi cu păditul :, ...

•

38 IOAN HRISOSTOM, Despre preoţie VI, 4; PC 48, 681.
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runcile Lui, nu cu frică, ca nişte robi. Fiindcă frica păzeşte

poruncile vechi [ale Vechiului Testament], iar iubirea pă

zeşte poruncile Evangheliei. Şi anume, cei din Legea veche
păzeau poruncile'şi îndreptările Legii de frică, ca să nu fie
pedepsiţi, dar noi creştinii,'pentru că nu mai suntem sub
Lege, se cade să facem poruncile Evangheliei nu din frică,

ci din iubire, şi trebuie să facem voia lui Dumnezeu ca nişte

fii. Iar voia primordială şi în care îşi găseşte bunăvoirea

Dumnezeu şi Tatăl e, cum spunea Apostolul, să facă un trup
Fiului Său Unul-Născut, Domnul nostru Iisus Hristos, şi

anume ca Fiul Său să Se întrupeze şi să-şi verse Sângele
pentru mântuirea lumii, iar-noi toţi creştinii să ne împăr

tăşim încontinuu [synechos] de Trupul şi Sângele Lui, ca
prin cuminecarea frecventă [sychnes] să ne păzim în această

viaţă fără să facem experienţacurselor şi meşteşugirilor

diavolului, iar dând iese sufletul nostru: să zboare ca un
porumbel la ceruri în libertate şi bucurie,fărăsă fie împie
dicat deloc de duhurile din văzduh.Acest lucru îl întăreşte
dumnezeiescul Hrisostom, zicând: "Iar altul (căci mai îna
inte altul i-a povestit părintelui o vedenie) mi-a povestit nu
aflând aceasta de la altul, ci învrednicindu-se să vadă şi să

creadă el însuşi; că pe cei ce pleacă de aici, dacă seîntâmplă

să se fi împărtăşit cu conştiinţa curată când îşi dau ultima
suflare, îngerii îi escortează din pricina Cuminecării luate
şi îi duc acolo"38•

Aşadar şi tu, frate, fiindcă nu ştii când vine moartea, fie
azi, fie mâine, fie în ceasul acesta, se cade să te cumineci
întotdeauna [pantote] cu Preacuratele Taine şi să fi găsit

gata; şi dacă e voia lui Dumnezeu să mai trăieşti în viaţa

aceasta, cu harul Sfintei Cuminecături vei duce o viaţă plin!
de pacer'de iubire şi însoţită de toate celelalte virtuţi; iar
dacă e voia lui Dumnezeu să Iftori, atunci prin SfântaCumi
necătură vei străbate liber vămile demonilor ce se găses

în văzduh şi te vei sălăşlui cu bucurie negrăită în veşnicele

sălaşuri. Căci întrucât eşti unit totdeauna cu dulcele Iisu
Hristos, atotputernicul Împărat, vei trăi şi aici o viaţă feri-

J ..., J4jlUfH o (
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mărturisirea scoate afară viermii, satisfacerea taie părţile
putrezite, după care dumnezeiasca Împărtăşanie.se face
ca o alifie şi-l vindecă (Mt 12,45). Căci dacă nu)~e la dum
nezeiasca Impărtăşanie-nenorocitul păcătos vine iarăşi la
starea dintâi şi cele din urmă ale omului aceluia se fac mai
rele decât cele dintâi (Mt 12, 45)·

Ascultă, creştinul meu, câte haruri primeşti de la cumi
necarea frecventă [sychnen]! Pentru că şi acele păcate mici
care pot fi iertate sunt aici iertate, rănile tale se vindecă şi
te faci întreg sănătos. Ce,altceva mai fericit e decât să ~
pregătit întotdeauna să te împărtăşeşti şi cu ajutorul ŞI
pregătirea dumnezeieştiiÎmpărtăşaniisă te afli totdeauna
liber de păcat? Să rămâi curat pe 'pământ tu, cel pămân
tese, c;m sunt curaţi îngerii în cer? Ce altă fericire ar putea
fi mai mare decât aceasta? j

Dar eu îţi voi spune ceva încă şi mai mare, fratele meu.
Dacă te apropii frecvent [sychna] 'de Taine şi te împărtă
şeşti cu vrednicie de acel Trup şi Sânge nestricăcios şi slă:
vit al Domnului nostru Iisus Hristos şi devii concorporal ŞI
consangvin cu Hristos, atunci la învierea drepţilor puterea
şi energia făcătoare de viaţă a Preafericitului Trup şi Sânge
va face viu şi trupul tău, şi-l va învia nestricăcios, slăvit

împreună cu Hristos, precum scrie ~umnezeiescul Ap?sto~
filipenilor zicând: "Care va preschimba trupul umilinţei
noastre făcându-lconform trupului slavei Lui" (Flp 3, 21).

Toate aceste slave şi haruri, toate aceste bunătăţi mari şi
suprafireştipe care le-am spus acum.tfiecare creştin le pri
meşte atunci când se împărtăşeşte frecvent [sychna] c~
conştiinţă curată cu dumnezeieştile Taine ale Preadulcelui
meu Iisus, şi încă multe altele pe .care le .lăsăm deoparte
din pricina scurtimii cuvântului. q

" Iar după. ce te împărtăşeşti, gândindu-te iarăşi cu ce
înfricoşătoare şi cereşti Taine te-ai cuminecat, ~a sveama l~
tine însuţi ca să nu necinsteşti harul; teme-te ŞI păzeşte-ti

gândurile, fă .început al unei vieţi mai riguroase şi virtuoas:
şi reţine-te după putere de la orice rău, Iar când te gândeş~
iarăşi că după puţine zile te vei împărtăşi din nou, dubleaza
atenţia, adaugă râvÎ1ă peste râvnă, înf~ânare peste înfrâ-
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nare, priveghere peste priveghere, osteneli peste osteneli şi

luptă-te pe cât îţi stă în putinţă. Fiindcă eşti strâns cumva
între două lucruri tari: pe de o parte, de faptul că te-ai îm
părtăşit cu puţin înainte, iar, pe _de,altă parte, de faptul că

după scurt timp te vei împărtăşi din nou.

3. Că faptul de a întârzia cineva să se împărtăşească

îi produce mare vătămare

Împărtăşaniarară [spania] produce însă creştinilor toate
cele contrare; căci cine întârzie să se împărtăşească, acela
nu face nicio pregătire, nu devine atent, .nu are o pază

strânsă faţă de gândurile rele, pentru că întârzierea îl face
să cadă în nepăsare, iar înflăcărarea evlaviei şi a iubirii
dumnezeieşti se răceşte; lungimea timpului îi permite să

umble cu uşurătate şi indiferenţă în viaţa lui, să nu aibă

teamă în suflet , contracţie în simţuri şi pază la mişcările

lui, ci-Lface să aibă o dezlegare desăvârşită şi la mâncăruri

şi la cuvinte şi la privelişti necuviincioasq şi să ajungă

asemenea unui dobitoc care, fiindcă n-arefrâu, alunecă în
prăpastia păcatului. Că toate acestea urmează celor zăbav

nici la Împărtăşire e un lucru adevărat, precum le păţim

noi înşine cu fapta şi în experienţa de zi cu zi.
v Câţi, deşi vrednici pe cât e cu putinţă, sunt zăbavnici la
Împ ă rt ă ş ire , mă mir cum 'ar mai putea să se bucure de
sfinţirea şi harul pe care le-am menţionat mai sus şi care
vin de la dumnezeieştile Taine, precum spunea Cabasila.
Cum pot să veştejeascăflacăra patimilor când nu se cumi
necă cu Preacuratele Taine care, după Sfântul Chiril, alungă
orice neputinţă, adorm războiul sălbatic al trupului şi

omoară patimile? Cum pot să-şi cureţe, mintea? să-şi 'facă

gândirea strălucitoare? să-şi înfrumuseţeze toate puterile
sufletului neimpărtăşindu-se cu Trupul şi Sângele Domnu
lui nostru, care e adevărata curăţire, adevărata frumuseţe,

adevărata luminare şi nobleţe a sufletului, cum.spunea mai
înaintedumnezeiescul Hrisostom? Sau cum vor putea fugi
de faraonul cel gândit cu mintea [diavol] şi din Egipt, care
e păcatul amar şi prigonitor, când nu sunt pecetluiţi şi

însemnaţi cu cinstitul Sânge al lui Hristos, precum spunea
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mai înainte Grigorie Teologul? Sau cum îşi vor înălţa inima
spre iubirea dumnezeias0' spre bucuria .duho~icească, spr~
pacea dumnezeiască şi celelalte roade ŞI da:u? ale D~h~IUl
Sfânt, fără să se împărtăşească cu Trupul ŞI Sangele mbI~
lui Fiu al Tatălui Cel de'o fiinţă cu Duhul, Fiu Care, potrivit
Apostolului e adevărata bucurie şi pace a noastră, şi izvorul

, r '
tuturor celor bune? ,

Îmi ies din mine însumi [de uimire] şi sunt nedumerit
cum ar putea creştinii. acum să prăznuiască fie duminicil~,
fie celelalte sărbători ale anului şi să se bucure duhovm
ceşte cu adevărată bucurie, dacă nu se împărtăşesc Încon
tinuu' [synechos] din dumnezeiasca Cuminecătură, care e
cauza şi prilejul oricărei sărbători şi prăznuiri?

Prin urmare cu cea mai mare siguranţă ceice nu se impăr-, . .
tăşesc încontinuu se lipsesc de toate aceste bunun cereşti

şi dumnezeieşti; şi, pe lângă aceasta, sunt, cum spunea~

mai sus, şi călcători ai poruncilor şi hotărârilor stăpâneşti
ale Domnului şi ai canoanelor apostolice şi sinodale şi ale
tuturor Sfinţilor Părinţi în parte, la care ne-am referit; şi
sunt supuşi îndepărtării/afurisenieipe care o hotărăsc dum
nezeieştii Apostoli şi Sinodul de la Antiohia, precum am
arătat pe larg mai înainte. 1 •

Pe lângă aceasta, prin zăbava lor la Cuminecare unii ca
aceştia dau permisiune şi loc diavolului să-i tragă în felu
rite păcate şi în multe alte ispite, cum~spune~dumn~zei.e~cu~
Chiril al Alexandriei: "Cei ce se departeaza de Biserică ŞI

de Cuminecarese fac vrăjmaşi ai lui Dumnezeu şi prieteni
ai demonilor":". Iar dumnezeiescul Hrisostom zice: "Ca nu
cumva stând prea mult deoparte de cuminecarea cu Tine
să ajung pradă vânării lupului gândit cu mintea" (în rugă
ciunea de la împărtăşire). Cu alte cuvinte: de aceea mă
apropii în continuare de Sfintele Taine ş} mă î~m~ărtăşesc
din ele, pentru că mă tem ca nu cumva mdepartandu-mă
multă vreme de Sfânta Cuminecare'cu El, să nu mă gă
sească lupul gândit cu mintea diavol ' dezbrăcat de harul ei
şi să mă omoare. Iar Cuviosul Paladie povesteşte despre

1 •

41'CHIRILALALExAN'DRIEI, Omilia 19; PG 77,1088.
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avva Macarie Egipteanul [t 390] că, după cea vindecat-o pe
femeia aceea care prin corilucrarea diavolului apărea oame
nilor ca un cal, i-a dat următorul sfat şi i-a spus : "Niciodată

să nu lipseşti de la Cuminecarea cu Tainele lui Hristos, ci
să te împărtăşeşti frecvent [sychna], fiindcă această lucrare
diavolească ţi-a venit fiindcă nu te-ai împărtăşitcinci săptă
mâni şi, plecând de aici, demonul a găsit loc şi te-a ispitit"4~.

La fel şi dumnezeiescul Hrisostom, vindecând un demonizat
în ziua în care a fost hirotonit, l-a povăţuit să vină necon
tenit la biserică şi la durhnezeieştile Taine cu post şi rugă

ciune, ca să nu-l mai ispitească demonul. Sau, aşa cum
scrie Simeop Metafrastul în Viaţa lui:' "Un bărbat posedat
de un demon necurat a intrat pe neaşteptate în mijlocul
bisericii şi, scoţând limba din gură, se vedea şezând fără

rânduială. Deci toţi cei din biserică I-au rugat pe acel suflet
sfânt să 'se roage pentru vindecarea celui ce pătimea. Iar el
spunându-i să se apropie, privind la el cu iubire de oameni,
pecetluindu-l [făcând asupra lui semnul crucii] cu mâna şi

chemând Sfânta Treime, a poruncit demonului să iasă. Şi

îndată s-a văzut urmând acestui cuvânt' fapta, iar omul a
fost de îndată slobozit de'acel chin insuportabil. După care,
sculându-se marele Ioan, i-a îndemnat ţ;ă-şi petreacătimpul )

, în biserică şi dumnezeiasca cuminecare a Sfintelor Taine şi

să fie cu luare-aminte la posturi şi rugăciuni; şi făcând aşa, I
zicea, nu va mai fi prins de vrăjmaşul, nici nu va mai cădea
în cursele lui"43. I

Auziţi, fraţii mei, ce rele pătimesc câţi nu se împărtăşesc

'încontinuu, ci se ţin departe de Taine? Auziţi că ' ajung
demonizaţi-şi se pref;c în animale necuvântătoare,cum
s-a prefăcut în vechime în bou Nabucodonosor împăratul
(Dn 4, 33)? Şi pe drept cuvânt pătimesc aceasta: fiindcă prin
împărtăşirea continuă cu Cuminecătura dumneieiască pot
să devină din oameni dumnezei prin har, dar nu vor, ci,

t '
42 Lavsaikon 19; PG 34, 1049. Textul sună exact: "Niciodată să nu

părăseşti biserica, nici să stai ,deoparte de cuminecarea Tainelor lui
Hristos, ' fiindcă acestea ţi s-au întâmplat pentru că cinci săptămâni
nu te-ai apropiat de preacuratele Taine ale Mântuitorului",

43 Viaţa Sfântului Ioan Hrisostom 17;PG 114, 1089.
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stând departe de dumnezeiasca Cuminecătură,îşi pierd şi

chipul omenesc pe care-I au şi se preschimbă în animale
necuvântătoare,şi se predau puterii satanei, cum spune
PsalnÎistul: "Ceice se depărtează de Tine vor pieri" (Ps ']2, 26).
Iar dacă acelora care zăbovesc de la Împărtăşaniele va
urma o moarte neaşteptată,ce soartă vor avea nenorociţii?

Cum vor putea trece în libertate de vameşii demoni ai văz
'duhului? Ce frică şi cutremur va încerca sufletul lor, în
vreme ce prin Cuminecarea frecventă [sychnen] ar fi putut
să se elibereze de toate acestea, cum spunea mai înainte
dumnezeiescul Hrisostom? Mila lui Dumnezeu.
l ' Aşadar, fraţii mei, dacă Împărtăşania rară [spania] ne
produce atâtea rele mari şi de nepovestit, iar Cuminecarea
frecventă [sychne] ne dăruie atâtea bunuri mari, cereşti şi

suprafireşti, atât în viaţa de faţă, cât şi în cea viitoare, de
ce să fim atât de zăbavnici să ne împărtăşim, fraţilor? De
ce să nu ne pregătim cu cuvenita pregătire ca să ne cumi
necăm cu dumnezeieştile Taine, dacă nu în fiecare zi, mă
car în fiecare sâmbătă şi duminică şi în fiecare sărbătoare?

S-ar cădea să alergăm frecven], [sychna] cu mare bucurie
la SfântaMasă să ne cuminecăm cu Preadulcele nostru Iisus
Hristos, care e toată viaţa noastră, suflarea şi existenţa

noastră şi toată nădejdea şi mântuirea noastră, ca să fim
pururea uniţi şi nedespărţiţide El. Dar noi atât în această

viaţă, cât şi în cealaltă, preferăm şi avem mare bucurie să

zăbovimşi să stăm departe de El.
Dacă ne-ar lipsi cineva o singură zi de masa mâncărurilor

trupeşti,ne mâhnim, ne neliniştim şi ni se pare un mare rău;

dar da~ă suntem lipsiţi de masa duhovniceascăşi cerească
a dumnezeieştilpr Taine chiar şi una sa,!:!~două luni întregi,
nu socotim că e un lucru rău. 0, ce mare lipsă de discer
nământ, între cele trupeşti şi duhovniceşti pe care-l au
creştinii de acum; fiindcă pe cele dintâi le îmbrăţlşăm cu
toată i~birea, dar pe acestea din urmă nu le dorim defel.

Mulţi creştini iubitori de Dumnezeu cheltuie mulţi bani,
suferă multe osteneli, rabdă multe primejdii şi pe mare şi

pe uscat,ca să meargă să se -închine la Ierusâlimll~ Mor
mântul de viaţă făcător 'al Domnului şi la celelalte Locuri

)
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Sfinte; şi e o laudă pentru ei să se numească închinători ai
unor asemenea Locuri Sfinte. Mulţi, auzind că se găsesc

într-un loc îndepărtat moaştele unui sfânt, aleargă cu multă

râvnă să meargă să li se închine, ca să primească har şi

sfinţire. Dar să se împărtăşească cu Preacuratele Taine şi
să se învrednicească să se desfăteze nu de Mormântul de
viaţă făcător, nici de Locurile Sfinte, nici de moaştele unor
sfinţi, ci de Împăratul a toate şi de Sfântul Sfinţilor fie au
puţină dorinţă, fie nu le pasă. Ca să meargă la Locurile
Sfinte cheltuie bani, umblă drumuri lungi,şi suferă multe
primejdii, dar ca să se cuminece n-au nevoie nici să cheltu
iască bani, nici să umble departe, nici să sufere primejdii;
ajunge numai să facă o mărturisire zdrobită, o satisfacere
şi o pregătire adevărată, şi îndată ar putea să se bucure şi

să devină concorporali şi consangvini cu Hristos. Şi cu toate
că e un lucru uşor, toţi sunt nepăsători,toţi refuză.

Ah!, fraţii mei, de-am vedea o dată cu ochii minţii sufle
tului nostru de ce bunuri înalte şi mari ne lipsim neimpăr

tăşindu-ne încontinuu [synechăs],atunci am face tot ce ne
stă în putinţă să ne pregătim şi să ne împărtăşim, dacă s-ar
putea în fiecare zi! .

Prin urmare, dacă până acum am arătat o nepăsare atât
, de mare faţă de sfânta Cuminecare, de acum mai departe
însă, rogu-vă în suspine pornite din măruntaiele unei iu
biri frăţeşti, să ne trezim din somnul cel greu al indolenţei,
să arătăm înflăcărare şi purtare de grijă. Şi dacă cineva din

\cei ce au puterea duhovnicească[elerici] ar voi să ne împie
,dice de la acest lucru plăcut lui .Dumnezeu, să nu ne răcim

de îndată căldura înflăcărării noastre şi să ne neliniştim;

nu, ci căzând la picioarele lui, să-I chemăm cu căldură ca şi

cananeanca, să-i sărutăm picioarele ca şi desfrânata şi să

stăruimbătând la uşă şi cerând permisiune. Şi cu siguranţă

nu cred că se va găsi vreodată cineva atât de învârtoşat la
inimă care, văzând înflăcărarea pe care o avem fată de
sfânta Cuminecătură, să ne împiedice, ci am certitudinea
că, oricât de aspru ar fi ; oricât s-ar teme de răul obicei care
stăpânea acest lucru, inima i se va înmuia să ne dea permi
siunea să săvârşimlucrul dorit.
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Partea a III-a

44 IOAN HRlSOSTOM, Omilia 22 la Matei; PG 57, 386.

Obiecţia 1

Sunt unii oameni evlavioşi care, neştiind Scriptu
rile, atunci când văd un creştin împărtăşindu-set

frecvent [sy~hna], îl împiedică şi îl ocărăsc, zicând
că acest lucru e fiI preoţilor: "Dacă vrei să te cumi
neci frecvent [sychna], fă-te şi tu preot!"

Acestora le răspundem nu cu cuvintele noastre, ci cu cele
ale Sfintelor Scripturi, ale Sfintelor Sinoade şi ale Sfinţilor
Dascăli ai Bisericii noastre în parte, şi spunem că demnita
tea preoţilor e să aducă Ofranda şi săvârşească dumneze
ieştileDaruriprin venirea Duhului Sfânt ca nişte instru
mente, şi să mijlocească la Dumnezeu pentru popor, încă
să facă şi alte lucrări sfinte pe care nu le poate lucra altul
nesfinţit. Dar în timpul Cuminecării, când se împărtăşesc,
preoţii n-au nicio deosebire faţă de laici sau monahi, decât
numai aceea că preoţii îi împărtăşesc şi pe alţii, iar laicii se
împărtăşesc de la ei; şi că preoţii se împărtăşesc în altar
şi în chip nemijlocit, fără linguriţă, iar laicii şi monahii în
afara altarului şi în chip mijlocit cu sfânta linguriţă.
J Iar că acest lucru e adevărat şi preoţii n-au nicio deose

bire faţă de mireni în ce priveşte Cuminecarea, martor e
dumnezeiescul Hrisostom care spune: "Ne-a născut un
singur Părinte, am dezlegat toţi durerile aceleiaşi maici [în
Botez], ni s-a dat tuturor aceeaşi băutură; mai mult, nu
numai aceeaşi băutură, ci şi din acelaşi pahar; căci tatăl,
vrând să ne ducă la afecţiune, a născocit şi acest meşteşug,
făcându-ne pe toţi să bem dintr-un singur pahar, care e un
semn al unei iubiri intense"44. Sunt lucruri în care preotul
nu se deosebeşte de cel stăpânit, ca, de exemplu, atunci
când trebuie să se împărtăşească de înfricoşătoarele Taine;
căci toţi ne învrednicim de ele în chip asemănător, nu ca în
Vechiul Testament, unde unele părţi ale jertfelor le mânca
preotul, iar altele cel stăpânit, şi nu era îngăduitpoporului
să se împărtăşească din ce se,împărtăşea preotul; dar nu
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Il "
45}O~ HRlSOSTOM, Omilia 18 la i Corinteni; PG 61,527. '
46 SIMEON ALTESALONICULUI~ Dialog, cap. 78; PG 155,252.' "
47 Constituţiile Apostolice VIII, 13.

acum, când tuturor le stă înairite un singur Trup şi un sin-'
gur Pahar-e. Simeon al Tesalonicului spune: "Cuminecarea
e pentru toţi credincioşii, iar celebrarea nu este pentru

.arhiereu [sau preot], ci ca să fie sfinţit Preasfântul Trup şi

Sânge al lui Hristos şi să fie dat credincioşilorspre cumi
necare şi în sine e numai pentru cumiriecare'w, Iov păcă

tosul, în tratatul său despre Taine, spune: "Sfârşitul, scopul
şi lucrul ei [al Liturghiei] e împărtăşirea cu de viaţă făcă

toarele şi sfintele Taine; de aceea ele se dau mai întâi înă
untrul [altarului] preoţilor sfinţiţi, iar mai apoi afară celor
din popor care sunt pregătiţi" . De aici 'urmează cu necesi
tate că preoţii care slujesc trebuie să fie gata să se impărtă

şe~scă mai întâi ei înşişi, care 'aduc Ofranda, apoi şi întreg
poporul, potrivit Sfântului Clement care spune: "Să se
împărtăşească mai întâi episcopul, apoi preoţii, diaconii şi

ipodiaconii, citeţii şicântăretii, asceţii şi diaconiţele, fecioa
rele şi văduvele, apoi copiii şi tot poporul în' ordine cu res
pect şi evlavie; fără tulburare'w. Sus-zisul Iowmai spune că

"celor 'vrednici le este îngăduit să se cuminece şi în fiecare
zi, în chip' asemănător preoţilor şi celor simpli, bărbaţilor
şi femeilor, pruncilor şi bătrânilor, şi tuturor creştinilorde
orice vârstă şi rang" . 1

, Iar acei preoţi, care nu-i împărtăşesc pe creştinii care
vin la dumnezeiasca Cuminecătură cu evlavie şi credinţă,

sunt judecaţide Dumnezeu ca nişte ucigaşi, cum stă scris la
prorocul Osea: "Preoţii au ascuns calea, au făcut omoruri
în Sichem şi au făcuffărădelege în poporul Meu" (Os 6, 9).
Mă mir'şi sunt nedumerit că se găsesc asemenea preoţi

care îi alungă pe cei ce vin la Sfintele Taine, şi nu se gân
desc că ei înşişi mint în cuvintele pe care le spun. Fiindcă

la sfârşitul Liturghiei ei strigă cu glas mare şi-i cheamă pe
toţi credincioşii zicând: )"Cu frică, cu credinţă şi cu dragoste
să vă apropiaţi!", adică: Apropiaţi-vă de Taine şi vă împăr
tăşiţil, şi tot ei desfiinţează apoi cuvintele lor şi-ialungă pe

. I J
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cei ce se apropie": Şi nu ştiu cum să numesc această neo-
rânduială. .TI' '

. Obiecţia 2 .

Unii obiectează zi~d că se cade să ne cuminecăm
tot la patruzeci de zile şi nu la mai puţin:.

Câţi avansează această obiecţie aduc drept justificare a
lor o mărturie din dumnezeiescul Hriso~tom ca.re spune:
De ce postim aceste patruzeci de zile? In vec~llme mulţ~

; eneau la aceste Taine pur şi simplu şi cum se mmere.a, mal
cu seamă în .vremea aceasta [în Joia Mare] când Hnsto~ a
predat acest lucru. Ştiind deci Pări~~i vătă~area care vme
din apropierea cu nepăsare, au stabilit ad~nand~-~:pa~~
zeci de zile de post, rugăci~ne, ascultar.e ŞI ad~nan'I~ bI~e
rică, pentru ca, toţi curăţindu-ne cu rigoare I? a~este zII~
prin rugăciuni şi prin milostenie, prin post ŞI pnveg~en,
prin lacrimi şi mărturisire şi prin toate celelalte, sa ne
apropiem după putinţă.cu conştiinţac~rată"49. v' • v -'

La această obiecţie răspundem că ceI(cevor S~-ŞI susţin~
opinia au obiceiul de a aduce în ajutor şi zic:,n .ale Sfinte!
Scripturi sau ale unuia dintre...sfi~ţi, c~ ace~ cârlig al lor sa
nu apară gol, fără momeală. Fllndca "mmcIUna,vspun~

dumnezeiescul Hrisostom, când Ivrea să fie crezuta, daca
v tV"50

nu-şi împlântă temelia unui părut adevar, nu e.crezuv~ :

Cum fac şi binecuvântaţii aceştia. Dar nu se cuvme a tăia ŞI

a scinda zicerile dumnezeieştii Scripturi separâ~du-Ie de
celelalte ziceri ale lor şi a le întrebuinţa cu forţa v

m scopul
propriu..Căci zice acel~iHrisost?~: "Să nu ~e~c~tam.nu~aI
aceasta, ci şi tot ceea ce urmeaza ŞI pent~.cme s-a ZI~ ŞI de
către cine, de ce, când şi cum anume; caci .nuA

e .de a~uns a
spune că stă scris în Scripturi, nici a rupe ş~ sfaş~a t,nadula
rele trupului de Dumnezeu,insuflatelor Scnptun, ,ŞI a trage
de el; cu forţa luându-l~'goale şi lipsite de legătura lor;

...

48 Unul dintre aceşti~ e şi\eromonahul'Partenie Yavopulos,'care
atunci când m-am apropiat, m-a r:spins [nota ed'.S. Schinas].

49 IOAN HRISOSTOM, Cuvântul 3 ImpotrIVa iudeilor; PG 4~, 867:.
50 Ioan Hrisostom, discurs apocrif neidentificat ca atare m ediţiile

moderne.

căci aşa au intrat în viata noastră multe învăţături stricate,
diavolul convingându-i pe cei indolenţi să proclame disparat
texte din Scripturi şi să întunece adevărul lor fie adăugând,

fie scoţând ceva din ele"51• r
De aceea şi aceştia se cade să spună nu numai ceea ce

zice aici Hrisostom: că dumnezeieştii Părinţi au stabilit
patruzeci de zile în care să postim ca să ne.împărtăşim, Ci
se cuvine să se gândească şi la cele pe care acest dumneze
iesc Părinte le menţionează mai sus şi mai jos în acelaşi

cuvânt, precum şi la pricina pentru care şi la cine ţine

această omilie. Fiindcă, aşa cum afirmă ei, ea dovedeşte că

dumnezeiescul Hrisostom mărginea întrebuinţareadumne
zeieştii împărtăşirinumai în ziua-de Paşti, lucru-pe care
vor să-I instituie aceşti apărători ai celor patruzeci de zile,
atunci, potrivit opiniei lor. tse cade ca ei fie să se împărtă

şească numai o dată pe an,' adică de Paşte, şi să se asemene
celor .despre care vorbea atunci dumnezeiescul Hrisostom,
fie să ţină zece păresimi pe an, după numărul stabilit de ei
să se împărtăşească. Dacă însă primul lucru nu le place, iar
cel de-al doilea n-ar putea să-I realizeze, atunci să tacă şi să

nu-l mai acuze, pe lângă alţii, şi pe dumnezeiescul Hrisostom
şi să-I arate prin aceasta contrar nu numai Apostolilor.şi

, Sinoadelor Ecumenice şi locale şi celorlalţi purtători de
Dumnezeu Părinţi care tratează despre împărtăşirea con
tinuă, ci şi lui însuşi, întrucât tocmai el vorbeşte mai mult
decât alţii despre cuminecarea continuă [synechous] atât'
în multe alte omilii ale lui,' cât chiar şi în aceasta zicând:

,,Aşadar, nu-mi pune în faţă acest lucru, ci arată-mi-I pe
acela, şi anume că aşa a poruncit să facem Hristos, fiindcă
eu îţi arăt, din contră, că nu numai nu ne-a poruncit să pă

zim anumite zile, dar chiar ne-a dezlegat de nevoia aceasta.
Ascultă deci ce spune, Pavel; iar când spun Pavel ; spun
Hristos, pentru că Acela.punea în mişcare sufletul lui Pavel.
Deci ce spune acesta? «Păziţi zileşi luni şi soroace şi ani?
Mă tem să nu mă fi ostenit la.voiîn zadar~) (Gu 4, 10-11);
şi iarăşi: «Ori de câte ori veţi mânca din această Pâine şi

,5 1 IOAN HRISOSTOM, La cuvântul: Nu în om. Doamne; 'PG 56;'156:
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veţi bea din 'acest Pahar, moartea Domnului vestiţi, până

când va veni» (1 Co '11, 26). Iar zicând «ori de câte ori» Pa
făcut stăpân pe cel ce se apropie eliberându-l de orice păzire

a unor zile. Fiindcă Paştile şi Păresimile nu sunt acelaşi

lucru, ci una sunt Paştile, iar alta Păresimile; căci Păresi- .

mile se ţin o dată pe an, iar Paştile de trei ori pe săptămână,

ba chiar.şi de patru ori, sau, mai bine zis, ori de câte ori
voim. Căci Paştile nu sunt post, ci Ofranda şi Jertfa făcută

la fiecare Liturghie [synaxis]. Şi că acest lucru e adevărat,
ascultă-l pe Pavel care spune: «Hristos, Paştile noastre,
pentrunoi S-a jertfit» (1 Co 5, 7). Aşa încât, ori de câte ori
te apropii cu conştiinţă curată, săvârşeşti Paştile, nu atunci
când posteşti, ci atunci când te împărtăşeşti de această

Jertfă. Prin urmare, catehumenul nu săvârşeşte nicicând
Paştile, chiar dacă posteşte în fiecare an, fiindcă nu se cu
minecă din Ofrandă; aşa cum, dacă se apropie cu conştiinţă

curată, cel ce nu posteşte săvârşeşte Paştile şi azi şi mâine,
ori de câte ori se împărtăşeşte de Cuminecătură; căci cea
mai bună apropiere are loc nuîntru paza soroacelor, ci
întru conştiinţa curată. Noi însă facem din contră: gândul
nu ni-l curăţim, iar când ne apropiem în ziua aceea, soco
tim că săvârşim Paştile, chiar dacă facem zeci de mii de
păcate. Dar nu aşa-stau lucrurile acestea, nu! Ci dacă te
apropii în Sâmbăta aceasta [Sâmbăta-Mare] cu conştiinţă

vicleană, ai căzut din Cuminecare şi ai plecat fără să fi să

vârşit Paştile; aşa cum, dacă te cumineci mâine spălându-ţi

mai,înainte păcatele, ai săvârşit în chip riguros Paştile. Ar
trebui, aşadar, ca această rigoare şi -intensitate să o avem
nu în păzirea soroacelor, ci în curăţia apropierii. Şi aşa

cum preferaţi să suportaţi toate mai degrabă decât să vă

schimbaţiobiceiul, aşa s-ar cădea să-I dispreţuiţipe acesta
şi să preferaţi să suferiţi şi să faceţi toate, ca să nu vă apro
piaţi-cu păcate; căci e ruşine nu a te lschirnba în mai bine,
ci a rămâne la sfădirea inoportună; fiindcă acest lucru i-a
pierdut pe iudei, care, căutând întotdeauna obiceiul cel
vechi; au fost târâţi spre necredinţă">." .

5~ IOAN HRISOSI'OM, Cuvântul 3 împotriva iudeilor; PG48, 866-869.
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Şiv ia~ăşi ~i~e: "Ş~iucă mulţi aleargă la această sfinţită
masa din pncma obiceiului sărbătorii. Deşi s-ar cădea, cum
v-am s~usvde m~lte ori , să nu păziţi doar sărbătorilepen
t:u cva s~ va c~mme:aţi, 'ci să vă curăţiţi conştiinţa şi atunci
sa va atingeţi de sfanta masă. .C ăci cel spurcat şi necurat
~u ~ dr:pt sa se cuminece nici în sărbători cu acel sfânt şi
I~~c.?şator~rup;, dar cel curat, şi care şi-a spălat prin po
caI.nţa greşelile, e drept să se cuminece cu dumnezeieştile

T~me. ŞI. ~a se desfăteze de darurile lui Dumnezeu şi în săr
baton ŞI mtotdeauna. Dar fiindcă acest lucru, nu ştiu cum
e ~:ecut cu vederea de unii, mulţi deşi sunt plini de zeci de
~IIvd~ rele, ?,ân.d văd că vine sărbătoarea, ca împinşi de
ms.a~I a~e.ast~ ZI, se ating de Sfintele Taine pe care nu e
leglU~ mCI macc:r să le vadă într-o asemenea dispoziţie'ss.
v lata, aşadar, ca durnnezeiescul Hrisostom nu numai că în
tareşt~ în chip vădit intenţia şi opinia lui .pentru cei ce iu
be~c ~a asculte adevărul, dar răstoarnăîn chip profetic acest
ObICeI al c:lor 4~ d~ zile p~zit cu duh de sfădire de mulţi.

la.r daca va VOI cmeva sa vorbească despre cele patruzeci
d~ zI1~ pe care spune că le-au fixat dumnezeieştii Părinţi
dISC~ţIa va fi ~mpIă; ci noi să .menţionăm doar câteva lu~
crun spre certitudinea'cslnr şovăitori. Creştiniidin vremea
~ceea. pr~zn?iau Paştlle'împreună cu iudeii pretextând că

aş~.au.pn~Itde I~a lo~n Teologul şi Apostolul Filip şi de la
alţii, ŞI deşi mu)ţI dumnezeieşti Părinţi de la diferite sinoa
de lo~al~ le-au ~cris de multe ori, tot nu şi-au lăsat obiceiul
lor pana ~e ~u s-a ţinut Sfântul Sinod I Ecumenic [325]
ca:e, p~ l~~g~ altel~ a legiuit şi despre Paşti să nu le mai
praz~Ul~sca :I~ev~ împreună cu iudeii, ci după echinocţiul

d.e ~nmavara, I? ZI de duminică, pentru ca să mi mai coin
c~da cu paştele I~deilor. Cu toat,e acestea, unii au stăruit în
ra~llor obIcel' ŞI acestora li se adresează dumnezeiescul
H~~ostom în ~milia' ace~sta, mustrându-i că di~preţuiesc
at~ţia dum~ezeIeştiPărinţi numai din caUfÎ răului lor obicei.
Din aceasta cauză laudă el atât de mult demnitatea dum
nezeieştilorPărinţi de la Sinodul'I .~cEmeni.c şi le atribuie

U .{ T 1
53 IOAN HRISOSTOM, La Botez; PG 49, 369-370.
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regula celor 40 de zile şi spune că au fixat-o drept lege,
vrând prin aceasta să-i convingă şi-tragă spre supunere.
Căci cine nu ştie că. postul Sfiritelor Păresimi e legiuit de
SfinţiiApostoli care spun în canonu1.68: "Dacă vreun episcop
sau preot sau diacon sauipodiacon sau citeţ sau'cântăret

nu posteşte Sfântul şi Marele Post de 4Q)de zile sau mier
curile şi vinerile de ,peste tot anul, să fie depus/caterisit
din-treaptăeiar dacă e daic să fie 'îndepă rtat/afurisit"; Sau,
poate, zice el, Părinţii de la Sinodul 1 au legiuit şi au adău
gat această-Săptămână Mare a Patimilor, cum îspune în
altă-parte acelaşi: "De aceea Părinţii au întins stadionul
postului, dându-ne nou prilej de pocăinţă, ca mai întâi
curăţindu-neşi spălându-nepe noi înşine, aşa-să ne apro-
piem [de lmpărtăşireţ's-. il' 1 '

1 Dar prilejul cel mai adevărat.ipentru care dumnezeiescul
Hrisostom spune că Sinoduld a legiuitPăresimile, pare afi
următorul: deoarece creştinii de pe atunci erau nepăsători

şi nu posteau tot Sfântul şi.Marele Post -deaosde zile, ci
unii posteau numai trei săptămâni,alţii' şase, iar alţii altfel,
fiecare-cum se obişnuia în locul său, cum dă mărturie de
acest lucru-Socrate în Isto ria bisericească (cartea Y, capi
tolul 22)55,de' aceea Părinţii Siriodului 1 au înnoitdarăşi

canonul .[68 al] Sfihţilor Apostoli Şil au degiuit să se pos
tească neincălcate' toate 40 de zile; iar dumnezeiescul
Hristos, vorbind despre această înnoire spune.că au fixat-o
acei Părinţi. 1 , ~ . r, ,-,..il J

l . Dar fiindcăei îl"pun înainte pe dumnezeiescul Hrisostom
ca un apărător,,al celor.ao de zile, iar el destramăgândurile
lor ca pe,o pânză de păianjen, noi să tăcem şi să venim la
celelalte obiecţii. \ " r ,t . '

• i 11 > i. • o~ b' . ţi (, 'll~. 1 1
• . ,L lec la 3 .

.. b Obi~tiân'd unIi zic1că intenţia'împărtăşirli conti
Plme'[syn&hous] d~ d.~e vorb~~ Sfiriţii Părirlţi e

.D')! ~a să nu , fllto~rc'e~ 'cit to~ul şpa~ele~cuininecăHr
r ) cti'dumhe~ieştile Tain~; iai dacă unii'din rhllltă

;;;1 f rUi' j 'e> ....W, 'IT, J:::' l! )( . I \ '1' •

54 IOAN HRISOSTOM, La: Am văzutpe Domnul 6, 3; PGS6, 139·
55 SOCRATE, Istoria bisericească V, 22; PG67,633.'f?,vlH 1 "
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frică şi evlavie se cuminecă cu întârziere şi se '
li. apropie cu mai multă evlavie 'de Taine, se împăr-

tăşesc cu vrednicie. 'l-ţ .~ r \J 1 r. '

d,) , j J;.' '\ •

Noi însă am vrea să-i invjtăm pe -cei ce spun acestea să

ne arate de unde şi din care mărturii au învăţat intenţia lui
Hristos şi a Sfinţilor? Nu cumva s-au urcat la ceruri caPavel
şi le-au -auzit acolo? Dar Pavel a, auzit cuvinte negrăite, pe
care omul nu le poate spune (2 Co 12, 4) şi cum le-ar putea
sppne? Iar dacă sunt altele,decât acelea, cum de nu se gă

sesc scrise în cărţile dumnezeieştilor noştri Părinţi? Iar dacă
sunt şcrişeşi noi nu le-am găsit,}i invităm să ni le arate. .

De altfel frica de Taine.pecareo invocănu e după Dum
nezeu, precum spune Prorocul: "S-au înfricoşat'cu frică

acolo unde nu era frică" (Ps 52,6); fiindcă unde urmează

călcareaporuncilor, acolo se cade,să fie şi frica, iar nu unde
e supunere şi ascultare. Dar ,nici evlavia unora ca aceştia

nu e adevărată, ci una plăsmuităşi făţarnică, fiindcă adevă

rata evlayie are evlavie faţă de ,cuvint{;!le şi poruncile Dom
nului şi nu le .nesocoteşte. Iar,~i spun ,acestea .nu .ca 'să-i

facă pe creştini mai atenţi şi mai cu evlavie la Cuminecare,
ci ca.să-i descurajeze şisă:i'într,~rupă cu totul de la aceasta
şi, prin urmare, ca să le facă pierzanie sufletească.

De aceea şi dumnezeiescul Chiril al Alexandrieirăspunde
unor.asemenea oameni evlavioşişi le spune: "Dacă suntem
iubitori ai vieţii veşnice, dacă ne rugăm să avem în -noi pe
Dătătorul nemuririi, să nu refuzămEuharistia, cum fac unii
mai ' nepăsători, nici diavolul ~dânclpriceput în-născocirea

răutăţilor.s ă nu ne facă din ~ylavia' noastră păgubitoareo
cursă şi un laţ pentru noi. Căci scris este:~«Cel ce mănâncă
din această Pâine şi bea din .acest pahar cu nevrednicie,
osândă îşi mănâncă şi bea» ·.(l CO.ll, .29). Dar cercetându-mă
nu jmă văd vrednic. Dar când oare vei fi vrednic? Cel ce
spune aceasta să audă de la noi aceasta: Atunci când te vei
înfăţişa, lui Hristos? Căci dacă te vei teme pururea de alu~
necări, nu vei înceta niciodată s.~ aluneci (căci cine va înţe

lege greşeliler, potrivit Sfântului Psalmist [18, 13]) şi te vei
găsi pururea nepărtaş de sfinţireamântuitoare. Aşadar,
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socoteşte drepţ un lucru mai evlavios să duci o viaţă potrivit
legii; iar impărtăşindu-teastfel, crede că ea depărtează nu
numai moartea, ci şi bolile care sunt în noi, căci, venind în
noi, Hristos adoarme legea trupului care e în mădularele

noastre, aprinde evlavia faţă de Dumnezeu şi omoară pa
timile, nemaisocotind greşelile care sunt în noi şi vinde
cându-le ca pe nişte boli; căci îl pansează pe cel zdrobit (Iz
34,11) şi scoală pe cel căzut-(Oda 3, 8) ca un'Bun Păstor

Care-Şipune sufletul Său pentru oi (In 10, 11)"56.

Şi iarăşi acelaşi zice: "Aşadar, amestecându-se cu trupu
rile noastre, Sfântul Trup al lui Hristos îi face vii pe cei în
care ajunge şi-i menţine spre nestricăciune;căci nu e înţe

les drept un trup al altuia, ci al Vieţii înseşi prin fire, având
în sine însuşi puterea Cuvântului unit cu el şi fiind făcut şi

plin de energia Lui, prin care face vii şi păzeşte spre exis
tenţă toate. Deci întrucât acestea stau în acest fel, să ştie,

aşadar, cei botezaţi că dacă umblă arareori şi de-abia dacă

intră în biserică şi stau departe ani îndelungaţi de binecu
vântarea care vine prin [Euharistia lui] Hristos, şi-şi plăs

muiesc o'evlavie păgubitoare pentru că nu vor să se împăr

tăşească de El în taină, să ştie deci că alungă de la ei înşişi

Viaţa veşnică refuzând să se facă vii. Şi deşi acest refuz li se
pare a fi un rod al evlaviei, ea se preface în cursă şi potic
neală; căci trebuie mai degrabă să depună toată puterea şi

râvna care este în ei, ca să se arate năvalnicispre curăţirea

de păcate şi să încerce să ducă o viaţă cât mai civilizată, şi

aşa să alerge cu îndrăzneală spre împărtăşireade Viaţă; căci

aşa vom ajunge deasupra înşelăciunii diavoleşti şi, făcându-se

părtaşi ai dumnezeieştii firi' (2 Ptr 1,4), vom urca spre viaţă

şi nestricăciune'w,

Iar în explicaţia sa la canonul 2 al Sinodului de la AD.
tiohia, Ioan Zonara spune: "Iar întoarcere a spatelui'n-au
numit aici Părinţii ura faţă de dumnezeiasca Împărtăşanie
şi nesuportarea Cuminecăriidin iceastă pricină, ci evita
rea ei din motiv de evlavie şi ca dintr-o smerită-cugetare;
fI ', • \ 1 " '

{ 56 CHlRILALA1.ExANDRIEI, Comentari~'la Ioan IV, 2; PC73,584-585,
57 Ibid. III, 6; PG 73, 521. 1 ...

căci dacă ar fi întors spatele Sfintei Împărtăşanii urând-o
şi scârbindu-se de ea, n-ar fi fost condamnaţi la îndepărta

re(afurisanie, ci la dezavuare desăvârşită şi anatemă'w'.

Indeajuns au mustrat dumnezeiescul Chiril şi Ioan Zonara
pretinsa evlavie a celor nepăsători, care nu naşte rodul fo
losirii şi mântuirii, ci moarte sufleteascăşi lipsire desăvâr

şită de viaţa veşnică pe care o oferă Cuminecarea frecventă

[sychnen] cu dumnezeieştile Taine. Fiindcă toţi câţi sunt
cu adevărat evlavioşi nu numai nu dispreţuiesc cuvintele
Domnului şi atâtea sfinte canoane apostolice, sinodale şi

ale sfinţilor în parte, dar nici măcar n-ar primi în gândul
lor aceasta, temându-se de verdictul şi condamnarea neas
cultării; Despre aceşti evlavioşi adevăraţi spune Duhul Sfânt
prin prorocul Ilie: "Spre cine voi privi, dacă nu spre cel
blând, smerit şi liniştit şi care tremură la cuvintele Mele?"
(Is 66,2). . ~

Obiecţia4
, Unii avansează iarăşi şi spun că, iată, 'cuvioasa .

Maria [Egipteanca] şi mulţi alţi pustnici şi asceţi

s-au cuminecat ~ singură dată în toată viaţa lor şi

această întârziere nu i-a împiedicat săse sfinţească.

Acestora le răspundem că nici pustnicii nu guvernează

Biserica, nici Biserica n-a făcut canoanele pentru pustnici,
precum zice Apostolul: "Legea nu e pusă pentru cel drept"
(1 Tim 1, 9); iar dumnezeiescul Hrisostom adaugă: "Toţi câţi

au avut zel pentru filozofia din Noul Testament au ajuns în
jurul lui Dumnezeu nu de frică şi pedepse, nici de amenin
ţare, ci dintr-o iubire dumnezeiască şi dintr-o afecţiune

înflăcărată; căci n-aveau nevoie de ordine, porunci şi legi ca
să aleagă virtutea şi să fugă de rău, ci, ca nişte copii de neam
bun şi liberi care-şi cunosc demnitatea, s-au pus în mişcare

de la sine spre virtute fără vreo teamă şi pedeapsă'es.

_ De altfel chiar şi sihaştrii, dacă ar avea mijlocul şi nu s-ar.
cumineca, sunt condamnaţi ca nişte călcători ai sfintelor;

58 A se vedea mai jos p. 386. . t 1 '

59 IOAN HRISOSTOM , La. Având însă acelaşiduh; PG 51, 286.
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canoane şi dispreţuitoriai dumnezeieştilor Taine. Dacă
n-au însă mijlocul, sunt nevinovaţi,precum spune Sfinţitul
Cabasila: "Deci dacă sufletele sunt gata şi pregătite pentru
Taină, iar Domnul vrea să Se sfinţească şi doreşte să se
comunice fiecăruia pururea, ce anume împiedică atunci

.împărtăşirea? Negreşit nimic. Deci ar spune cineva: dacă

cineva dintre cei vii are în suflet cele zise mai înainte, dar
n-ar veni la Taine, va avea oare de acolo o sfinţire cu nimic
mai mică? Nu oricine, ci numai dacă cineva nu se poate
apropia trupeşte, precum sufletele morţilor şi cum sunt cei
ce rătăcesc în pustii, în munţi, în peşteri şi în crăpăturile

pământului (cf. Evr 11, 38), cărora le e cu neputinţă să vadă

jertfelnic şi preot; căci pe aceştia i-a sfinţit cu sfinţirea

aceasta în chip nevăzut Hristos însuşi. Dacă însă cineva,
deşi poate, nu se apropie de Masă, acestuia·îi este cu desă

vârşire imposibil să dobândească sfinţirea care virie de la
acestea, nu pentru că nu a venit pur şi simplu, ci pentru că

deşi putea n-a venit. Şi de aceea e vădit că are sufletul gol
de cele bune datorate; căci cum are un imbold şi o râvnă

de a veni la!această IMasă cel care poate alerga uşor la ea,
dar nu vrea? Şi cum are credinţă în Dumnezeu cel ce nu se
teme de ameninţarea care vine din cuvintele Domnului pen
tru cei ce trec cu vederea această Cină? Cum ar putea crede
că iubeşte cele pe care nu le primeşte deşi poate să le pri
mească?De aceea nu e nimic nou dacă sufletelor desfăcute
de trupuri care nu sunt vinovate de o asemenea răutate,

Hristos le dă părtăşie la această Masă"60.

Obiecţia 5
Unii obiectează zicând că Sfânta Cuminecătură

~ un lucru mare şi înfricoşător, şi de aceea are
nevoie de o viaţă sfântă, desăvârşită şi îngerească.

Că Taina dumnezeieştii Cuminecături e mare şi înfrico-'
şătoare şi are nevoie de o viaţă sfântă şi curată nu se îndo
ieşte nimeni. Numai că numele "sfânt" înseamnă multe.

60 NICOLAECABASILA, Tdlcuirea dumnezeieştii Liturghii, cap. 42;
PG 150, 457-460. 1 t\'. I J ,
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Sfânt e numai Dumnezeu, pentru că El are sfinţenia natu
rală şi nu dobândită, iar oamenii care s-au învrednicit de
Sfântul Botez primesc sfinţenia prin împărtăşirea de Dum
nezeu Cel 'Sfânt şi de aceea se numesc sfinţi, fiindcă au
primit sfinţirea prin harul Preasfântului Duh din naşterea

din nou de sus . Şi, pe lângă aceasta, primesc mereu sfinţirea

de la dumnezeieştile Taine; şi pe cât se apropie de'Dumne
zeu prin lucrarea poruncilor Sale stăpâneşti, pe atâta urcă

spre desăvârşiresfinţindu-se; şi, iarăşi; pe cât se depăr

tează de Dumnezeu prin omiterea poruncilor, pe atât sunt
stăpâniţide patimi şi răutatea sporeşte în ei fiind lipsiţi de
sfinţire; 'căci răutatea nu e nimic altceva decât lipsa binelui.
Aşa încât cei ce s-au învrednicit de naşterea din nou a

Duhului Sfânt nu sunt împiedicaţisă se numească sfinţi şi,

prin urmare, să se împărtăşească încontinuu de dumneze
ieştile Taine ca nişte fii după har ai lui Dumnezeu Cel Sfânt.
De aceea 1dumnezeiescul.Hrisostdm zice: Cele sfinte se
cuvine să fie date sfinţilor, iar ÎÎu celor necuraţi şi întinaţi;
iar vrând să arate-deosebirea sfinţilor spune: "Deci niciun
păcătos să nu se apropie; sau mai bine nu spun niciun pă

cătos, fiindcă atunci 'mă opresc de la dumnezeiasca Masă

mai întâi pe-mine însumi; ci nimeni care rămâne păcătos

să n? se apropie; căci ştiu că toţi suntem în pedepse şi că

nimeni nu se poate lăuda că are o inimă curată. Dar lucrul
cumplit nu e că nu avem o inimă curată, ci că deşi nu avem
o inimă curată, nu venim la Cel ce poate să o facăcurată'P'.

Iar Teodoret spune: "Din câţi se împărtăşesc de Hristos unii
se împărtăşesc ca nişte oi, adică dobândind virtutea desă

vârşită,' iar alţii ca nişte iezi, adică ştergându-şi prin pocă
inţă petele'păcatelor?«.

Deşi aceştia acordă numai celor desăvârşiţi îngăduinţa de
a se cumineca încontinuu [synech6s], dumnezeieştii Părinţi

par totuşi a nu cere de la cei ce se îriipărtăşesc desăvârşirea,

ci doar o îndreptare a vieţii prin pocăinţă. Căci aşa cum în
această lume văzută nu toţi oamenii au aceeaşi vârstă, tot

" (f, 1 I l' ' e- .?

JI~ t a ,1:1, i

61 IOAN HRI~O~OM, La: Am vCiiiit p~DomnuI6, 3; PG 56,139.
62 TEODORET ALCYRULUI, Întrebări la Ieşire 24; PG80, 253. ,..,
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aşa şi în lumea duhovniceascăa Bisericii stările SU?t dife
rite potrivit parabolei semănătorului: şi cel desăvârşit aduce
lui Dumnezeu.rod înmulţind [sămânţaprimită] de o sută

de ori, cel mijlociu de şaizeci de ori, iar incepătorul -de trei
zeci de ori (Mi 13: 23), fiecare după puterea . luţ şi nimeni
nu e respins pe Dumnezeu pentru că nu aduce rod însutit.
., ,Noi însă, dacă vrem să gândim bine, să spunem că e cu
neputinţă să vină cineva la ,desă-yârşire fără . cuminecarea
continuă [synec/ious] cl.! Sfintele Taine; căcifără ea nu poate
realiza iubirea, fără iubire nu poaterealiza nici ascultarea
de poruncile ştăpâ nuluî , iar fără asculţare nu poate realiza
nici desăvâi-şirea. Fiindcă, aşa cum spune înţeleptul Solo
mon, "începub.{l înţei~pciuni ! e pofta cea adevărată de învă
ţătură, iar îngrîj ireade educaţie are în ea iubirea, iubirea
are în ea p aza legilor, atenţia la legi e întărirea nestrică

ciunii, iar nestricăciunea-ne face să fim aproape de Dumne
zeu. Prin urmare, pofta de înţelepciune ducela Împărăţie"

(8016,17":'20). '.' ) ~ ~
De aceea, şi cyl~ întru sfinţi avya Apollo, ştiind că Cumi

necătura dumnezeiască e desăvârşirea iubirii dumnezeieşti,
o ~umărăîmpreună cu porunca iubirii şi spune că de aceste
două porunci: Împărtăşirea frecventă [sychnen] şi iubirea
de aproapele, atârnă toată Legea şi Prorocii. , .

Dar ce nevoie avem să vorbim multe? Cum se împărtă

şesc oare laţpatruzec(de zile ce(ce avansează acestea: ca
nişte desăvârşiţi sau Ca ~işte păcătoşi şi nedeşăvârşiţi? Dacă
se împărtăşesc ca nişte nedesăvârşiţi, atunci se cade ,să se
cuminece mai frecvent' [syc!znotera] potrivit hotărâ~i lor,
iar dacă s~ împărtăşescca nişte nedesăvârşiţi, se cade să se
împărtăş'eas'Că mai frecvent [sychnotera] ca să d,evină(desă-
vârşiţi; cum s~uneammai sus. ' Jr i '

: Întrucât pml1cul ~9-u creşte să ajungă b~rbat fără hrană
trupească, cu atât mai mult nu ajunge la desăvârşiresufletul

fără,hrană duhovnicea;că. Şi precum înţelepţii.din afară
[păgâni]~pun că trei sup.tluc~ple care se ;răd la u? PIU~c:

ceea ce se hrăneşte, lucrul pnn care se hraneşte ŞI ceea ce
hrăneşte, atunci ceea ce hrăneşte e sufletul, ceea c~ sehră

neşte e trupul îp.sufle~it; i~~ lucf1!1 prin care acesta s~ hră-
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neşte e hrana. Tot aşa, spune Gavriil al Filadelfiei, urmează
lucrurile şi în naşterea din nou duhovnicească: "Şi aici este
ceea ce se hrăneşte, adică omul botezat şi născut din nou;
lucrul prin care se hrăneşte, adică preacuratele Taine, şi

ceea ce hrăneşte, adică harul dumnezeiesc 'care le preface
pe acestea în Trupul şi Sângele Mântuitorului nostru"..De
aceea spune şi Marele Vasile că acela care s-a născut din
nou prin Botez trebuie să fie hrănit cu cuminecarea dum-
nezeieştilorTainess, 1. ' ,

Dacă însă se împărtăşesc ca nişte păcătoşi, atunci nu se
cade să se împărtăşească nici 'o dată la 40 de zile, şi nici
măcar o dată pe an, cum spune Ioan Hrisostom: ·,,Aşa cum
cel ce nu are niciun rău pe conştiinţa lui trebuie să se
apropie în fiecare zi, aşa cel ce zâce .în păcate şi nu se poc~
ieşte, nu este lucru sigur să se apropie nici de sărbători;

căci nu apropierea o dată pe an ne eliberează de învinuiri,
dacă ne apropiem cu ~~ednicie, ci însuşi acest lucru ne
condamnă încă şi mai mult, pentru că apropiindu-ne o
singură dată, nici aj:u6ci nu ne apropiem în cliip curat. De
aceea vă rog pe voi toţi să nu vă atingeţi de Taine pur şi

simplu din pricina necesităţii impuse de sărbătoare'vs,

Şi altundeva acelaşi zice: "Fiindcă preoţii nu-i ştiu pe toţi

păcătoşii care se împărtăşesc cu nevrednicief de multe ori
Dumnezeu face acest lucru şi-i predă satanei; căci atunci
când se întâmplă boli, uneltiri, doliu.şi ne~azuri şi altele
asemenea, ele au loc din această pricină. Acest lucru îl arată
Pavel zicând aşa: «De aceea suntiîntre voi mulţi bolnavi şi

neputincioşi şi mor destui» (1 Co 11,30). Dar cum aceasta,
zic ei, când ne apropiem o dată pe an? Fiinqcă acesta e lu
crul cumplit: faptul că hotărăşti vrednicia apropierii n~ cu
curăţia gândului, ci printr-un interval de timp; şi că soco
teşti că a nu te aprppia de multe ori e evlaviei neştiind că

apropierea cu nevrednicie, chiar de se va face o singură

dată, te-a întinat; iar dacă se face de multe ori, dar cu vred
nicie ; te-a mântuit. Nu este o îndrăzneală .faptul de a te

r--

63 VASILE CEL MARE,' La Botez 1, cap. 3; PG 31, 1573. 111!;;

64 IOAN HRlSOSTOM, La Sfântul Filogon; PG 48, 755. fi 'il (
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apropia de multe ori, ci a te apropia cu ne~edni~ie, .c? iar
şi o dată în tot anul. Noi însă, suntem atat ~e~hpslţI de
minte şi nenorociţi, că, deşi facem tot anul mI~ de re~e, n~
ne facem nicio grijă să ne dezbrăcăm de ele, ŞI socotim ca
ne e de ajuns să nu îndrăznim să ne apropiem încontinuu
şi ofensator de Trupul lui Hristos, negândindu-ne că şi cei
ce L-au răstignit, pe Hristos Leau răstignit o singură da~ă~
iar dacă L-au răstignit o singură dată, urmează oare de aICI
că păcatul lor e mai mic? Şi Iuda L-a vândut o dată, şi oare
acesta l-a scutit oare de osândă? De ce să măsurăm lucrul cu
timpul? Timpul apropierii să ne fie conştiinţă curată!"65".

Şi iarăşi: "Deci pe cine să-i primim? Pe c~i ce se ~prople

o dată? Pe cei ce se apropie de multe OrI? Pe cel ce se
apropie de puţine ori? Nici pe cei ce se apropie o dată, ni~i

pe cei ce se apropie de multe ori, nJci pe cei c~ seuaprop:e
de puţine ori, ci pe cei ce se apropie cu conştiinţă curata,
cu inimă curată cu viaţă ireproşabilă. Unii ca aceştia să se' . .....,.
apropie pururea, iar cei ce nu sunt aşa mCI macar o,..sm:
gură dată. De ce? Fiindcă îşi primesc condamnare, osanda
şi pedeapsă''". . )

Dar nu ştim de ce aceşti binecuvântaţi nu ascultă aceste
lucruri ci cer de la cei ce se împărtăşesc o viaţă şi o stare
îngerească. Dacă oricine s-a botezat şi a fost născut din
nou prin Sfântul Botez făgădui:şte să ducău o via!ă !~ge:
rească e în chip vădit pentru ca se forţeaza pe cat 11 sta
în putinţă să săvârşească poruncile Stăpânului, precum e
poruncit .(Mt 11,12); căcira împlini şi a săvârşi .totde~ur:a

poruncile dumnezeieşti e propriu c~telor îngere~ti. ~ameat
şi cei botezaţi care păzesc poruncile dumnezeieşti nu sunt
prin aceasta departe de conduita îngerilor şi întrucât s~

sârguiesc să păzească în trup curăţia îngerilor netrupeşti,

precum strigă Apostolul şi zice: "Cetăţenia noas~r~ e în
ceruri" (Flp3, 20), adică cetăţenia noastră, a creştinilor, e
cerească . şi ingerească. Dar şi dumnezeiescul Hrisostom
zice: "Să .ne atragem, aşadar, ajutorul imbatabil al Duhului

65 IOAN HRISQSTOM, Oniilia 6lal Timotei; PG62, 5 29.
66 IOANIHRIS9STOM, Omilia171c1. Evrei; PG63, 132. I

păzind poruncile şi nu vom fi cu nimic mai prejos decât
ingerii'v'. Şi iarăşi.j.Cel ce se mântuieşte primeşte un
dublu har: îşi f ace viu sufletul şi se face pasăre care atinge
boltile cereşti"68.

I

j <. Obiecţia. 6
Unii pun înainte. ca referindu-se la dumnezeiasca .u
Cuminecare cuvântul spus în Proverbe (25, 16) ,şi

spun: "Când găseşti miere, mănâncă îndeajuns, ( r

r ca nu cumva mâncând peste măsură să vomiţi".

La aceste sofiSrri~ 'ne ruşinăm să facem întâmpinare.
Fiindcă, potrivit lui Grigorie Sinaitul şi altor părinţi, mân
carea mierii nu se înţelege cu referire la dumnezeieştile

Taine, ci despre-contemplaţia-mentală şi desăvârşire. Iar
dacă ei o iau cu referire la dumnezeieştile Daruri, eu îl ascult
pe acelaşi grăitor în proverbe care~mi spune: "Mănâncă
miere, fiule, căci bună e ce~ra; ca să-ţi îndulceşti gâtul.Aşa
vei simţi înţelepciunea în suflet; căci dacă o găseşti, bun va
fi sfârşitul tău şi nădejdea nu te va părăsi" (Pr 24, 13-14).

S-ar fi cuvenit să ne spună însă cum anume înţeleg pe
acel "îndeajuns"; fiindcă riu avem altă măsură pentru îm
părtăşire decât sfintele canoane ale Apostolilor şi ale în
tregii Biserici a lui Hristos: şi anume să ne cuminecăm

(dacă e cu putinţă şi în fiecare .zi, iar dacă nu) fie de patru
ori pe săptămână, cum spun Vasile cel Mare şi dumneze
iescul Hrisostom, fie cel puţin în fiecare sâmbătă şi dumi
nică şi în celelalte zile de' sărbătoare; aşa cum .Apostolul
porunceşte .sotilorsă se abţi~ă unii de la alţii în zilele în
care se cuminecă cu dui~mezeieştile Taine zicând : "Nu vă
lipsiţi unii de alţii, d~cât, de cornUli. acord pentru o vreme,
ea să petreceţi în post şi rugăciune" (1 Co 7, 5). Iar dumne
zeiescul Dionisie al Alexandriei spune: "Sâmbăta şi dumi
nica soţii să se abţină de la comuniunea fizică unii cu alţii,

pentru că în acestea se aduce lui Dumnezeu jertfa duhovni-

. 67 IOAN HRISOSTOM, Omilia76 la Ioan 14; PG59,499.
68 PSEUDO-Io1\N ,flRISOSTOM [SEV,ERIAN AL GABALEI), Cuvântul 4 la

Facerea lumii; PG56, 459.
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liturghisesc şi se împărtăşesc în fiecare zi - vaj ce'blasfe
mie! -, şi mai ales sfântul Apollocare era renumit în sfin
ţenie şi avea cinci mii de ucenici sul:) ascultarea lui; despre
acesta dumnezeiescul Ieronim scrie că s-a dus şi l-a găsit că

"după ce am făcut rugăciune, spălându-ne picioarele şi pu
nând masa, ne-a sărutat sufleteşteşi trupeşte, adică ne-am
cuminecat împreună cu ei cu dtîmnezeieştile TaiJie,' cum
facem în fiecare zi; iar după masă 'noi ne-am odihnit, iar ei
mergând în pustie, s-au rugat în genunchi până a doua zi
când a venit vremea adunării' [slujbei]. Şi· după ceasul al
nouălea şi vecernie s-au cuminecat; iar după cuminecare,
unii au şezut şi au 1hâncat, alţii mai înflăcăraţi~-au dus în
liniştire [isihie], trăind numai cu puterea Împărtăşirii. Şi

pururea pomenitul ne-a spus multe povestiri folosiţ~are.de
suflet, mai cu seamă ca să ne cumin~căm în fiecare ~i cu
dumnezeieştile Taine şi să-i primim pe străini ca pe nişte

îngeri ai lui Dumnezeu, ca Avraam, Lotşi alţii ase~ene~
lor fiindcă de aceste două porunci atârnă toată Legea ŞI, , ~

Prorocii"?", ,,0' .. ""\
Aşadar, dat fiind că întreg corul.dunînezeieştilorrărinţi

e alcătuit din sfinţi şi robi adevăraţi ai lui Hristos, 'delJaici
urmează din contră, că aceştia, care pun înainte 'unele ca" ,
acestea, sunt de fapt potrivnici atât Apostolilor, cât şi Si-
noadelor ecumenice şi locale şi sfinţilor în parte; ,şi nu
numai acestora, ci şi Însuşi Domnului Care 1spupe: "Cel ,ce

". • \J . { .. "oi

mănâncă TrupulMeu şi bea Sângele Meu are VIaţa veş~llca

(In 6,54) şi iarăşi:",Aceasta să faceţi întru polnenir~a Md"
(Le 22, 19), adică în?fiecare 'zi şi întotdeauna, cumBe~plică
dumnezeiescul Hrisostom, aşa cum am văzutjţmai înai!1te.

Sfântul Timotei al Alexandriei îi primeşte la Împărt~it'e în
fiecare duminică chiar şi pe derrionizaţi, dacă nt. hui~~~7blas
femiază dumnezeieştile Daruri, zi.~â~~: !"Şi c'}e~inciosul
demonizat dacă nu defaimă sau huleşte/blasfemiazăTaina,' It .<"-. c ~

să se ctiminece; nU'însă în fiecare zi,îi este de ajuns numai
în fiecare duminică" (canonul 3). Dumnezeieştif Părinţi îi
primesc' încontinuu [syneehos] la împărtăşirea 'tli'ldJ mne-

( ) L '~ oS • A r "'1'

'. rt? ef.! H

cească" (canonul-aj.Dar şi dumnezeiescul Grigorie [Palama]
al Tesalonicului vorbeşte despre sărbători zicând aşa: "Ziua
întâi a săptămânii - care se numeşte duminică pentru că e
închinată Domnului Care a înviat în ea din morţi şio'ne'!ia

arătat dinainte şi ne-a încredinţatînvierea cea de obşte, în
care orice lucru pământescva înceta - să o sfinţeşti şi să

nu faci în ea niciun 'lucru' din cele ale vieţii,' afară de cele
neapărat nece~are, iar celor afiaţ~ sub ascult~re~J.~~ ~au
împreunăcu tine · să le dai toată uşurarea, ca sa s~aVIJI I~

preună pe Cel ce 'ne-a câştigat prin moartea Sa ŞI a înviat
împreună cu El.firea ~pa~.tră; să-ţi~dl.l~~ amintz~e veacul
viitor şi să meditezi la toate poruncile ŞI llldrept~nleDo:rp.
nului. Şi să te cercetezi dacă n-ai călcat sau omls'yre~po:
runcă şi să te îndreptezi în to~te, şi să stărui în aseastă zi
în biserica lui Dumnezeu, să iei p?-rt e laadună1jll~ ce ,se'fac
în ea şi să te împărtăşeşti cu cr,edinţă sinceră şi conştiinţă
neosândită cu Sfânt~l Trup şi Sânge al lui Hristos şi să pui
î'~ceput al unei vieţi mai riguroase, să te înnoieşti şi să ţe
pregăteştipentru primirea bunătăţilorveşnice \jiţqare; J\şa

să sfinţeşti ziua sâmbetei [odipnei], odihnindu-te prin nelu
crarea celor ~ele ; iar cu duminica să uneşti şi marile sărbă
toriJegiuite, făcând şi î~ ele ac~!el}şi lucruri şi abţinându-te
d '1"" 1 '''69.e f ace eaşI . ., . l 'f1d' ,1~

, . 1 fl' 1 !
.. Obiecţia7. ' 1 '

\ Unii ; puşi în iIiişcâre de o fri~ălipsită de Durrî~e~, '
ieu numesc e~ez{e împărtăşirea continuă [syne- ~ .
cj{o~] fzicând că aşa cum cei'botezaţi în afara pre
daniei Bisericii sunt eretice aşa sunt eretici şi câţi
se împărtăş~sc în contin1m [synJchos] : ' .' 1 f 'r .
l' >::, !I . lJ , t j

Noi însă ne mirămîntn-adevăr ce să spunem la nişte cu
vinte atât delî'ndrăzneţe?"Spunem doar.că potrivit acestei
opinii urmează că sunt eretici:toţi ~finţii, n~.n~m~i ~âţi î~
îndeamnă - pe credincioşi la dumnezeiasca Impărtăşire, CI
şi câti primesc cuvintele lor; precum şi toţi preoţii câţi

G
--.:-...--------'---~- J

• 69 GRIGORIE PALAMA, Decalogiillegiliirii potrivit lui Hristos; po-
::l " ,'trunca a.
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zeieştile Taine nu numai pe cei sănătoşi, dar chiar şi pe cei
demonizaţi, iar binecuvântaţiiaceştia nu-i primesc nici pe
cei ce au mintea înţre~gă, ci caută să .se arate mai legali
decât~egea. ţ } ,

, (

1. Obiecţia 8 • " )
Unii obiectează şi spun: "Oare ei, ca nişte oameni; L

nu sunt chinuiţide patimi, de lăcomia pântecelui, '
slavă deşartă, râs, vorbire deşartă şi alte aseme
nea? Şi cum vor să se cuminece frecvent [sychna]?" , ,

( , .. l

Acestora le răspunde Sfântul Anastasie al Antiohiei şi
spune: :Stint mulţi care, deşi se împărtăşesc o dată pe an,
se predau păcatului, şi ~lţii care se împărtăşesc mai des, se
feresc'de multe ori de la multe rele, temându-se de osânda
împărtăşirii.Deci dacă greşim cu unele lucruri mici şi ome
neşti şi uşor de iertat, furaţi de limbă, de auz, de ochi, de
siavă deşartă, atunci făcându-ne reproşuri nouă înşine şi
mărturisindu-rielui Dumnezeu, să ne împărtăşim aşa cu
Sfintele Taine crezând că împărtăşireadumnezeieştilor
Taine se fJce- spre curăţireade asemenea păcate; dacă însă
facem lucruri grele, rele, trupeşti şi necurate şi avem ran
chiunăpe aproapele, să nu ne atingem nicidecum de dum-

.nezeieştile Taine: Dar întrucât suntem oameni trupeşti şi
neputiIicioşi, târâţi de multe păcate, Dumnezeu ne-a dat
felurite jertfe ,spre iertarea păcatelor,pe care dacă 1le adu
cerii, ne curăţă spre apropierea de Sfintele Taine; căci mi
lostenia e o jertfă curăţitoare de păcate; căci zice prorocul
David: «Jertfa lui Dumnezeu: duh zdrobit, o inimă umilit
şi smerită Dumnezeu nu va urgisi>~~ (Ps 50', 18). Dacă
aducem lui Dumnezeu aceste jertfe, chiar dacă avem unel
scăderi' omeneşti, putem să ne apropiem de Sfintele Taine
cu frică şi cu cutr~mur, cu străpungere şi mărturisire,
femeia care avea scuigere de sâng-( care s-a apropiat d
Hristos plângând şi tremurând (cf. Mt 9, 20); căci este pă
spre moarte şi-este păcat spre po~~iinţă; iar pocăinţa ade"
vărată p6ate tămădui toate; căci altă iertare 'a~~ cel ce s
apropie de Sfintele Taine cu frică şi cu cutremur, cu măr

.J
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turisire.şi str.ăp~ngere: şi altăvpe~evap~~ m:,e.cel,ce se apropie
de dumnezeieştile Tame făra frica ŞI cu dispreţ: căci celor
ce se,apropie cu dispreţ şi nevrednicie nu numai că nu li se
dă ~ertarea păcatelor, dar,'mai mult, intră î~ ei diâvoh.il·
dar cei ce se apropie cu frică şi cutremur dedumnezeieştil~
Taine"nu numai că s,e sfinţesc şi primesc iertarea păcatelor
dar îl alungădinei înşişi şi pe diavolul"?', '

Dar C t t t
v ' 0 ' 1 'Il

. . ou..oa ~oaces" e mărturii contrare ale sfinţilor dascăli

~ Blos:ncn,unn nu ~ncetează, ci avansează încă o altă obiec-
ţie zicând: •

L

? r r
r Obiecţia 9

, , Pentru că înţvremeaaceea se împărtăşeau cei mai
< mulţi şi 'fo~e putini nu s~impărtăşea~, de ace~J

r dumnezeieştii Părinţi îi canonisesc pe cei f~art~j Il

puţini ca să nu se scandalizeze cei mai mulţi.

~cpzp în~ă,,,~nd~c~i ~aimu~ţi nu se împărt~esc,
CI numai câţiva ppţim, trebuie să nu se.impărtă

şească şi aceştiapuţini,câsă nu se facă neorându-
,~~ală în Bisepfi~ şi să..-i scandalizeze pe cei mulţi. ,.

Ceice spun acestea s-ar cădea să ştie ce înseamnă scandal
şi neorânduială, şi abia atunci să avanseze aceşti termeni:
fiindcă scandal este şi 'se spune ceea ce depărtează pe om de
Dumnezeu şi-l apropie de-diavol, cum spune Marele Vasile:
"Lucrarea păcatului înstrăinează de Domnul şi apropie de
di 1"72 •• v'iavo ; ŞI iaraşi: ,,!ot ce se opune voii Domnului e scan-
dal"73. Sau ca să vorbesc mai limpede: scandal e orice obsta
c~l p~svîn drum.ca să se împiedice de el trecătorul, precum
îl roaga prorocul pe Dumnezeu 'să-I izbăvească'de unele ca
acestea zi~d: "Păzeşt~~mă, D9amne,1de mâna păcătosului,
s~oate-~~de !a oamenu nedrepţi,care au gândit să împie
? Ic.e paşn m~~; ~s~unsu'-mi-aulcei mândri cursă şi laţ au
mtms cu funii picioarelor mele; pe cărare pietretde potic-
neală [skandala] mi-au pus mie" (Ps 139, 4-5). ' 1

71 Anastasie al Antiohiei, citat neidentificat. ' 9 s:

: VA:"ILE CEL MARE, Regula morală 22, 1; PG 31, 741.
Ibid., 33, 2; PG 31, 7520



Deci, dat fiind că odinioară cei mai puţini îi sc~ndalizau
în acest chip pe cei mai mulţi fiindcă-i trăgeau spre nepă

sare şi călcarea poruncii lui Dumnezeu, aşa cum acum cei
mulţi îi scandalizează pe cei puţini trăgându-i spre nesoco
tirea poruncii, ce anume se cade să facem? Aşa cum atunci
cei puţini îşi tăiau voia şi urmau celor"mulţi făcând voia lui
Dumnezeu, aşa şi acum cei mulţi se cade să-şi taie voia lor
şi să-i urmeze pe cei puţini făcând voia lui Dumnezeu, iar
nu aceia să lase porunca lui Dumnezeu pentru că sunt pu
ţini şi să urmeze călcării poruncii din cauza celor mulţi.

Căci dacă aşa s-ar face lucrurile, atunci s-ar fi căzut şi ca
prorocul Ilie şi Apostolii şi atâţia alţi Părinţi câţi s-au luptat
pentru adevăr.să acopere adevărul şi să u rmeze celor mulţi,
fiindcă aceştia erau'puţini. De aceea Vasile cel Mare zice:
"În cele ce privesc voia Domnului trebuie să arătăm o în
drăznealăfermă, chiar dacă unii se scandalizează">,

Iar dacă unii spun că se scandalizează neputând să-i vadă

irnpărtăşindu-se,să înţeleagă singuri că acest lucru e un -'
rezultat fie al invidiei, fie al urii de fraţi. .

Deci nu se cade să dispreţuim poruncile lui Dumnezeu ca
să · nu se scandalizeze oamenii, cum spune dumnezeiescul
Hrisostom: "Până într-atât să ne îngrijim să nu-i scandali
zăm pe oameni, cât să nu le dăm şi oferim noi înşineprilej;
dar dacă-fără să le dăm noi prilej, ei vor să ne învinuiască

pur şi simplu, atunci să râdem şi să -plângem[pentru nebu
nia lor]. Tu poartă de grijă să te porţi bine înaintea Dom
nului şi a oamenilor; dacă însă te îngrijeştisă te porţi bine,
iar acela te batjocoreşte, să nu-ţi faci, griji .deloc. Căci aşa

zicea Hristos celor ce se scandalizau de El: «Lasă-il, căci

sunt călăuze oarbe orbilor» (Mt 15, 14). Pentru că atunci
când scandalizarea vine de la noi, vai nouă! Dar când nu
vine de la noi, nu avem păcat. Şi iarăşi: «Vai vouă!, pentru
că din-pricina voastră e blafemiat Numele lui Dumnezeu»
(Rm 2,24). Ce deci? Dacă eu fac ceva din cele ce trebuie
făcute, iar altul huleşte? Atunci nu tu ai păcat, ci acela; căci

prin acela este blasfemiat. Căci atunci când ceva din cele

74 VASILE CEL MARE, Regula morală 33, 5; PG 31, 753.

plăcute lui. Dumnezeu e oprit din pricina scandalizării al
!UI~, tr~?UIe s~ nu băgăm de seamă; .trebuie să ne facem
InS~g,?Jl atunci când din pricina aceluia suntem siliţi să-L

s~pa~am.p~pUI~IneZeu. Căci, spune-mi!, dacă vorbind noi
~I luându-i I~ ras pe beţivi, cineva se scandaliz~ază, voi
Inceta~ oar~e sa vorbes~? Nu. Căci în toate e bine să se cu
noasc: m~sura. MulţI au blasfemiat pentru că o fată fru
moasa .a ramas .fecioară şi-i defăimaupe cei .ce ocatehizau.
~e ~~CI~ Trebuia oa~e~ca aceia să înceteze din această pri
CIna. ~Icldecum. CaCI n-au făcut nimic potrivnic, ci mai
degraba ~n luc~ru car~-i place lui Dumnezeu. Întotdeauna
se cade ~a u~am legilor lui Dumnezeu şi să ne sârguim să
nu ?ferm~ n~clUn prilej de scandal, pentru ca noi să fim
nevinovaţi, ŞI să ne învrednicim de iubire de oameni de la
Dumnezeu"75

"~cestea de~i despre scandal; ian neorânduială este atunci
c~nd ~n lu~ru se face afară de rândutala lui. Iar întrucât
randu~ala ŞI legea ~isericii e ca toţi creştinii, ce se găsesc
de faţa~la ~umn~zeIasca Liturghie şi nu sunt sub canon, să
se ~mp~rta~e~sc~, .este evident că fac neorâpduială călcând
legile Bisericii caţi nu se cuminecă. De aceea zice şi proro
c~~ Avacum: "S?a"reles-a ridicat şi luna a stat în rânduiala
el, (Oda 4)i a~<ilCa: Soarele dreptăţii, Hristos Dumnezeul
n..?st~, S-a .Inal~at pe cruţe şi luna, adică Biserica, a stat în
randUIal~leI, adică în voinţa şi porunca lui Dumnezeu din
care a cazut. ~adar, câţi fac ceva în afara poruncii lui
~u~nezeu~aceşt~a fac sca~da~urile şi neorânduielile, iar nu
căţi se IURta dupa putere sa pazeascăporuncile Stăpânului.

~ Pt. 7I ,

" Obiecţia 10

Alţii pun ~n~inte Tomosul Unirii şi spun că e un'
cano~ sc~s I~ Ce~sl~v care hotărăştecă creştinii t

trebuie sa se Impartaşească de trei ori pe an.
I il 1

~cest ca~on pe care-l pun în~iI!te binecuvântaţiiaceştia,
.daca e falsificat, dar şi dacă ar fi autentic vă ro ~ .__ _ ..! . g sa-mI

75 IOANH 1 1. ,
RISOSTOM, Omilia 46 la Fapte 21; PG 60 , 321-326.

265



. \

77În Actele Sinoadelor, voI. 2, p. 975.

pofta pătimaşă, se grăbeşte spre căsătoria a treia, cu toată

rigoarea ş~ p~za ~ot?râ.~ ca acesta~să rămân~~eîm ă~şJt
pana la cmCI am ŞI nicidecum sa nu i se scuiteze acest
timp, ar c Iar şi după ce se va fi învrednicit di n nou de
preacurata Împărtăşanis, să nu-i fie îngăduit să/vină la
Împărtăşanis în altă Vreme decât numai la mântuitoarea
In~J;:e a'JlliHristos Dumuezeul.nastro,.din.plicina.curăţirii
din nou, după putinţă, prin înfrânarea anterioară 'a postului.
Iar dacă cineva, fiind în vârstă de treizeci de ani şi având
copii din căsătoriileanterioare, se leagă cu o a t=;eia femeie. ,
şi-acesta să rămână neîmpărtăşit de cuminecarea Preasfin-
telor Taine până în al patrulea an fără iertarejtdupă care se
învredniceşte iarăşi de -Împărtăşiraa Tainelor, dar să se
bucure de ele numai 9.e.1!]L9..x:i...pe.an : o dată de mânniitoa
rea Înviere a lui HristosDumnezenl nostru; a doua oară de
Adormirea Preacuratei Stăpânei noastre de Dumnezeu Năs
cătoarea; iar a treia oară de Naşterea lui Hristos Dumne
zeul nostru, pentru că acestora le premerge post şi folosul
care vine de la acesta'w '.

Actul acestui sinod s-a numit Tomosul Unirii, fiindcă
arhiereii şi poporul, care mai înainte erau împărţiţi din
pricina căsătoriei a patra lui Leon, s-au unit din nou. Nu
ştiu însă care binecuvântat, fie din lipsă de învăţătură, fie
vrând .~ă-i împiedice pe creştini de la viaţa veşnică, a pre
scurtat canonul acesta şi aşa l-a introdus în Ceaslou. Iar
b~n:c~vâ~taţiinoştri duhovnici găsindu-l aici l-au răspân
dit m mtreaga lume, împovărându-icu epitimia şi canonul
celor căsătoriţi a treia oară pe toţi ' creştinii feciorelnici,
căsătoriţio singură dată, sau de două ori, de orice vârstă.

Dar eu nu mă mir'atât de duhovnici, 'cât mă mir că bunii
~rhierei şi I?ăstori n-au trâmbiţat numaidecât cu trâmbiţele
msuflate de Dumnezeu ale adevărului, ca să înfiereze pe
semănătorulunei asemenea neghine şi să smulgă această
plantă putredă din Biserică, pentru că ei au de la harul
Duhului Sfânt puterea de a menţine cele bune şi aîndrepta
cele ce au nevoie de îndreptare. .. l' . l
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spuneţi: este oare cuvenit şi drept ca el să aibă 'mai multă
putere decât atâtea şi atâtea trâmbite ale Duhului Sfânt-pe
care le-ain menţionat? Căci scriu legile imperiale că orice
lege de la aceştia, adică imperială, s-ar găsi contrarăsfinte
lor canoane ale dumnezeieştilor Păririţi, să fie nevalidă. Iar
dumnezeiescul Hrisostom spune ca obiceiul contrar dum
nezeieştilorcanoane să se întrerupă; şi, iarăşi, zice: "Greu
este obiceiul, cumplit şi cu anevoie de păzit; prin urmare,
pe cât ştii puterea obiceiului, pe atât sârguieşte~te să !e
eliberezi de obiceiul rău şi să te 'muţi spre un altul, mai folo
sitor"76• Deci cum caută aceştia să recomande acest obicei
vătămător de suflet? Dar-fiindcă aceştia caută'să acopere
adevărul cu carionul acesta, noi vom arăta pe scurt:sensul
exact al acestui 'carton, ca să se arate adevărul curat şi nimeni
să nu se amăgească.

Acest canon s-a făcut din această -pricină: Pentru că împă

ratul Leon cel Înţelept [886-912] a venit la a patra căsătorie,
a fost îndepărtat/afurisit - de patriarhul Nicolae [901-907];
iar împăratul l-a silit pe Nicolae să iasă din scaun fiindcă

nu voia să-i îngăduie căsătoria a patra, şi a pus în locul lui
pe Eftimie [907-912], care a desfiinţat îll'dep~rtareajafuri
senrnfmpăratului. Cu acel prilej arhiereii şi împăratul s-au
împărţit în două: unii erati cu patriarhul Nicolae, alţii cu
Eftimie. Dupăce înipăratul't.eon a murit, a venit împărat
în locul său frafele lui, .A!!:~and~ [912-913], care l-a silit
pe Eftimie să iasă din scaun şi l-a pu~ iarăşi patriarh pe
Nicolae [912-925]. Murind şi Alexandru, a venit împărat
nepotul său, adică fiul lui Leon, Constantin J.iiI:Qgenetul
[913-959]; iar socrul acestuia, Roman [920:"'944], avea dem
nitatea de părinte al împăraiUîU[Aceştia au adunat un
, mod în anul 919-dupăHristos şi au împiedicat nu numai
~ăsatoria a patra, darau făcutun canon şi contra căsătoriei
a treia, care spune: "Dacă cineva a ajuns l a vârsta de patru
zeci de ani şi, fără să se ruşineze de fire şi fără să se îngri
jească de viaţa creştină cuviincioasă'datorată, ci numai de

,11 1 '

76 IOAN HRISOSTOM, Prima cateheză către cei ce vin la luminare;
PG49, 230. ~~ \



Dar poate că arhiereii vor pretexta că, întrucât se găsesc

sub jugul otomanilor şi sunt lovi~i de ~ulte ~riji, ';lnele ca
acestea sunt încredinţatedascăhlor ŞI predicatorilor. Iar
binecuvântaţi aceştia, unul vrând să nu-şi piardă liniştea
iar altul pretextând alte pretexte, toţi refuză şi aruncă ~o
vara de pe unul pe 'altul, acoperind ca într-un mormant
cuvântul lui Dumnezeu şi adevărul, şi tăcând arată că sunt
de acord să se facă unele ca acestea; precum spune dum
nezeiescul Meletie Mărturisitorul [t 1307]78: "Iar dacă cine
va .care are cunoaşterea şi ştie bine cele ale adevărului, îl
ascunde în unele moduri, nu-l proclamă deschis şi nu-l
spune cu îndrăzneală, nici nu s; ţi~e de ~umnve~ei~ştile şi
veneratele canoane şi nu pune mamte legile Părinţilor, pe
drept se supune unei pedepse nu mai mici [decât a celor
care le calcă]. Cel ce trece sub tăcere adevărul îl ascunde pe
Hristos .in mormânt, precum a zis mai înainte un Părinte,
şi.altul spune iarăşi..a-trece sub tăcer,; buna ~insvtire a ~u!
Dumnezeu e primejdie mare cu adevărat, osand~ v:şm~a
şi prăpastie a pierzaniei. Nu este drept, nu es~eAmgad~llt,
nu este cuvenit ca bine-cinstitorii să tacă atunci cand cel ce
se sârguiesc să recomande amăgirea şi răt~cirea ~esoc~
tesc legile . Iar atunci c~nd, spune cineva dmtre. cel man,
primejdia şi vătămările Il privesc pe Dumnezeu ŞI vr~~n~ e
atribuită Lui care bine-cinstitor va tăcea? care va sta liniştit?
Căci tăcereaînseamnă consimţământ.Acest lucru îl arată
limpede Înainte-mergătorulDom~ului şi ~ac~b~ii c~re
pentru acea mică prescripţie a Legii s-au primejduit pan~
la moarte şi n-au cedat nimic din ale Legi. De multe orr
războiul se cunoaşte a fi lăudabil, iar lupta se arată mai
bună decât o pace vătămătoare de suflet. Căci e mai bine a
rezista celor ce nu cugetă bine decât a le urî în chip rău
într-un gând cu ei separându-ne de Dumnezeu şi unindu-ne

e
78 Monah de la Galesion, mărturisitor pentru Ortodoxie î~ rezis

tenţa ortodoxă bizantină împotriva "Unirii" de la Lyon (1~74~ Imp~să
cu forţa de MihailVIII Paleologul, autor al unui vast poem ~hdactl~<>:
moral în 13800 de versuri pe 190 de teme grupate ~fabetlc ~de ~ICI
numele său de Alfavitalfavitos). Pregătit pentru tipar de Nicodim
Aghioritulîncă din 1778-1779, el n-a putut găsiun editor decât în 1927·
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cu ei"79. Iar dumnezeiescul Hrisostorn, zice: "Dacă însă

atunci când e nedreptăţit un bărbat, nu e lucru sigur a te
preface, de ce pedeapsă nu va fi vrednic cel ce tace şi trece
cu vederea atunci când sunt insultate legile?"80. .

Obiecţia 11 ,

Mulţi potrivnici spun că faptul de a se -împărtăşi

cineva nu e o dogmă de credinţă care să fie păzită

şi indispensabilă.

Chiar dacă Împărtăşirea frecventă [sychne:J nu e o dog
mă de credinţă, ea este însă o poruncă a Stăpânului care se
cuprinde şi în alte vorbe ale Domnului, dar mai ales în
aceea pe care a spus-o zicând: ,,Aceasta să faceţi întru po
menirea Mea" (Le 22, 19), adică încontinuu şi în fiecare zi
[synechos kai kath'hekasten] , cât ţine veacul acesta. De
aceea, întrucât e o poruncă a Stăpânului, ea se cade să fie
cu necesitate păzită şi, cum am spus mai sus în partea întâi
a cărţii. . I

Iar câţi spun unele ca acestea arată prin aceasta că vor să

dezbrace dogmele şi să le lase lipsite de orice reglementare
şi legiuire bisericească. Dar să-i întrebăm: pe ce anume
trebuie să stea aceste dogme? Dumnezeiescul Hrisostom ne-a
spus oare mai înainte că vieţuirea [conduita] are nevoie de
dogme corecte, 'iar dogmele au nevoie de vieţuire curată,

iar vieţuirea curată se naşte din şi se realizează prin dum
nezeieştile porunci, prin legile sfinte ale Bisericii şi vene
ratele predanii şi reglementări ale dumnezeieştilor Părinţi.

Deci dacă vom nesocoti sfintele canoane, poruncile Stăpâ

nului şi celelalte, atunci va dispare şi vieţuirea curată. Dar
dacă dispare vieţuirea curată, atunci pierdem-şi dogmele
drepte şi vom rămâne pustii şi întunecaţi.

Timpul nu-mi va ajunge să enumăr zecile 'de mii de
exemple ale atâtor şi atâtor sfinţi care au suferit cele rele şi

au murit pentru aşezămintele şi canoanele bisericeşti. Şi

totuşi se găsesc unii atât de îndrăzneţi, încâtnu numai că
. ' , ,' {

79 :Alfavitalfavitos,' te~a 10.' r, d (ff '

80 IOANHRISOSfOM, Cuvânt la Sfinţitul Mucenic Vavila; 'PG 50,547.
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nu suferă cele rele pentru adevăr, dar i se opun şi desfiin
ţează poruncile Stăpânului, 'împiedicându-i de -la dumne
zeiasca Cuminecătură pe câţi se ' apropie să se cuminece,
fără nicio altă greşeală sau prilej; ceea ce este unIlucru
foarte cutezător, întrucât însuşiDomnul nu l-a exclus de la
cuminecare nici măcar pe Iuda, deşi îl ştia ca pe un vas
întinat al răutăţii. Domnul îi primeşte în fiecare zi pe toţi

cei ce se împărtăşesc, şi pe cei vrednici îi curăţă, îi lumi
nează şi sfinţeşte, iar pe cei nevrednici mai întâi îi predă
muşcăturii conştiinţei, după care, dacă se îndreaptă, îi pri
meşte cu îndurare. Dacă însă rămân neîndreptaţi,îi predă
feluritor neputinţe, precum zice Apostolul, că, întrucât
mulţi s-au împărtăşit cu nevrednicie, din această pricină

destui creştini au ajuns bolnavi şi au murit (1 Co 11, 30).
J Dar binecuvântaţiiaceştia,fără să ştie starea celor ce se
împărtăşesc, numai carsă menţină răul obicei care stăpâ

neşte cu vătămare sufletească.ji-împiedică pe ortodocşi de
la Cuminecarea dumnezeiască. Să-I întrebăm însă pe Ma
rele Vasile să ne spună adevărul: "Este oare necesar sau
lipsit -de primejdie să refuzăm ceva din cele poruncite de
Dumnezeu ori să-I împiedicăm pe cel ce i s-a poruncit să le
facă, sau să ţinem partea celui care-l împiedică, mai cu
seamă dacă acela care-l împiedică e un om autentic sau un
gând binecuvântat se .opune poruncii?':ILa Icare Sfântul
răspunde: "întrucât Domnul zice: «)nvăţaţi de la Mine că
sunt blând şi smerit cu inima» (Mt 11, 29), e evident că şi

toate celelalte sunt învăţatede El în chip sigur. Să ne adu
cem aminte că, atuncicând Ioan Botezătoruli-a spus: «Eu
am nevoie să fiu botezat de Tine şi Tu vii la mine?», însuşi
Domnul nostru Iisus Hristos; Fiul Unul-Născutal Dumne-t:'. . . - ._~

zeului Celui Viu, i-a răspuns: «Lasă acum, că aşa trebuie să

plinim toată dreptatea» (Mt 3,15); şi/cum, atunCi când
Petru voia să -I abată de la încercările prorocite de însuşi

Domnul că aveau să i se întâmple la Ierusalim, i-a spus cu
iritare: «înapoia Mea, Satano! Că piatră de poticneală îmi
eşti, fiindcă nu gândeşti cele ale lui Dumnezeu, ci cele ale
oamenilor» (Mt 16, 23); şi iarăşi cum, .atunci când acelaşi
Petru a refuzat sub pretextul cinstirii date Stăpânuluisluji-

rea Acestuia, Domnul i-a zis: «Dacă nu te voi spăla, nu vei
avea parte de Mine» (In 13, 8). Iar dacă e să ajutăm mai
mult sufletul cu exemple luate dintre cei de un neam'cu noi,
să ne amintim şi de Apostolul care spune: «Ce faceţi de
plângeţi şi-mi sfâşiaţi inima? Căci eu gata sunt nu numai
să fiu legat, ci şi să mor în Ierusalim pentru Numele Dom
nului Iisus» (FA 21,13). Şi cine e mai slăvit decât Ioan?
sau mai autentic decât Petru? Sau ce gânduri s-ar putea
arăta mai evlavioase decât cele care le-au venit acelora? Se
ştie însă că nici Moise cel sfânt, nici Iona prorocul, care
s-au folosit de unele gânduri spre nesocotirea ascultării,

n-au rămas nevinovaţiînaintea lui Dumnezeu. Toţi aceştia

ne învaţă, aşadar, că nu trebuie nici să-i contrazicem, riici
să-i împiedicăm pe alţii şi nici sărluăm partea celor care-i
împiedică. Iar dacă toate acestea şi unele ca acestea ne în
vaţă să nu luăm partea unora ca aceştia, cu'atât mai mult e
necesar să-i imităm în toate celelalte pe sfinţi, care uneori
spuneau: «Trebuie să ascultăm de Dumnezeu mai mult decât
de oameni» (FA 5, 29), iar alteori au zis: «Judecaţi dacă e
mai bine .să ascultăm de voi decât de Dumnezeu! Căci nu
putem să nu spunem cele ce .am văzut şi auzit» (FA 4, 19)"81.
Şi iarăşi: "Nu trebuie să împiedicămpe cel ce face voia lui
Dumnezeu fie din .porunca lui Dumnezeu, fie dintr-un cu
vânt care urmeazăporuncii Lui, nici nu trebuie ca acela ce

') face porunca să ţină partea celor care-l împiedică, chiar
dacă sunt oameni autentici, ci să stăruie în 1udecata sa"82.
"Pe cel ce face porunca lui Dumnezeu nu dintr-o dispoziţie

sănătoasă, dar salvează în aparenţă exactitatea cuvântului
Domnului, nu trebuie să-I împiedicăm, în măsura în care
nimeni nu eivătămat de acel lucru, ba chiar câteodatăunii
se şi folosesc de 'acesta, ci trebuie îndemnat să aibă gândul
demn de realizarea lui"83. "Nu trebuie să urmăm predanii
lor oamenilor spre desfiinţareaporuncii lui Dumnezeu"84.
"Nu trebuie să preferăIri voia noastră propÎie voii lui Dum-

..1 .1 I ~ •

81 VASILE CEL MARE, Despre Botez II, întrebarea 11; PG 31, 1621-1624.
82 VASILE CEL MARE, Regula morală 19, 1; PG 31, 733.
83 Ibid. 19, 2; col. 736. l ' " "

84 Ibid. 12, 2; col. 724.
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nezeu, ci în orice lucru să căutăm şi să facem voia lui
Dumnezeu'Pe. )

Iar dumnezeiescul Hrisostom spune: "Trebuie să stăm cu
vitejie împotriva tuturor lucrurilor care ne retează pornirea
noastră bună. Ascultă ce spune Hristos: «Cine iubeşte pe
tată sau -pe mamă mai mult decât pe Mine nu este vrednic
de Mine» (Mt 10, 37). Căci atunci când facem ceva din cele
plăcute lui Dumnezeu, oricine ne împiedică să le facem
trebuie să ne fie vrăjmaş şi duşman, chiar de ar fi tată ori
mamă, sau oricine ar fi"86. (

Purtătorul de Dumnezeu Ignatie zice: "Oricine vorbeşte

pe lângă cele orânduite, chiar de-ar fi demn de crezare,
chiar de-ar posti, chiar de-ar fi feciorelnic, chiar de-ar face
semne sau ar proroci, să vă pară lup în piele de oaie care
lucrează stricăciunea'f".

Iar dumnezeiescul Meletie Mărturisitorul spune: "Nu
ascultaţi de monahi, nici de preoţi în cele ce vi le spun fără
lege şi vi le explică cu răutate. Dar ce spun de monahi şi de
preoţi? Nu ascultaţi nici de episcopi dacă vă îndeamnă cu
vicleşug să faceţi, să spuneţi şi să gândiţi cele nefolositoare!"

Obiecţia 12
Unii se scandalizează fiindcă nu ascultăm de cele

, ce ne spun, mai ales în ce priveşte oprirea de la
Cuminecarea continuă [synechous], şi pun inainte
în apărarea lor acestea trei: 1. că atât canoanele,
cât şi poruncile sunt sub puterea arhiereilor;
2. că nu se cade să-i cercetăm pe arhierei, pe în
văţători şi duhovnici pentru cele ce ne spun, ci
doar să ascultăm de toţi cu simplitate; şi 3. pun
înainte cuvântul apostolic: ,,Ascultaţi de condu
cătorii voştri şi supuneţi-vă lot" (Evr 13, 17).

La aceste trei părţi ale obiecţiei n-avem nimic propHu
de spus, ca să nu creăm confuzie şi tulburare unora; dar a

8S Ibid. 12,,4;'coI. 724. ,
8.6 IOAN HRISOSTOM, Despre feciorie 78; PG 48, 591.
87 PSEUDo-IGNATIETEOFORUL, CătreHeron 2, 1.

tăcea cu totul faţă de ele socotim că e un lucru vătămătore
suflet; de aceea, să vedem ce spun sfinţii, ca să nu se oste
nească fiecare degeaba. I

La prima parte ~ obiecţiei răspunde Marele Vasile şi

spune: "Căci dacă Insuşi Domnul, întru Care a binevoit
Tatăl (Mt 3, 17), întru Care sunt toate comorile ascunse ale
înţelepciunii (Col 2, 3), Care a primit de la Tatăl toată pute
rea şi judecata (Mt 28,18; In 5, 22), spune: «PoruncăMi-a
dat Tatăl ce să spun şi ce să grăiesc» (In 12,49); şi iarăşi:

«Cele ce le grăiesc, cum Mi-a grăit Tatăl, aşa grăiesc» (In
12,50), iar Duhul Sfânt nu grăieşte de la Sine, ci câte aude
de la El acestea le grăieşte (In 16, 13), cu cât mai mult e
cucernic şi sigur pentru noi a cugeta şi a face acest lucru"88.

Iar dumnezeiescul Hrisostom arată pornind de la însăşi

hirotonia arhiereilor că aceştia sunt supuşi dumnezeieşti

lor canoane şi porunci zicând aşa: .Fiindcă arhiereul [Legii
vechi] era cap al poporului, trebuia ca acela care devenea
capul tuturor să aibă puterea sa pe cap (căcica putere ab
solută e insuportabilă, dar având pusă pe ea semnul stăpâ
nirii e sub lege); deci porunceşte ca creştetul său să nu fie
gol, ci acoperit; pentru ca să înveţe capul poporului că şi el
are un cap. De aceea şi în Biserică la hirotoniile arhiereilor
li se pune pe cap Evanghelia lui Hristos,ca să înveţe cel
hirotonit că ia tiara adevăratăa Evangheliei, şi ca să înveţe

că, deşi este capul tuturor, acţionează sub legile ei: stăpâ
nind peste toţi, dar fiind stăpânit de legi; legiuind toate,
dar fiind legiuit de .lege'vs. De aceea un viteaz din cei din
vechime pe numele lui Ignatie, care s-a distins prin arhierie
şi martiriu, scriind unui alt arhiereu, spunea: "Nimic să nu
se facă fără socotinţa ta, nici tu să nu faci nimic fără soco
tinţa lui Dumnezeu, căci faptul că arhiereulare Evanghelia
[pusă peste cap] e un semn că este sub o putere'w.
. Cât despre partea a doua [a obiecţiei], unde spun să nu-i
cercetăm noi pe arhierei, învăţători şi duhovnici, ci să-i

r

88 VASILE CEL MARE, Cuvânt despre credinţă; PG31, 677.
89 PSEUDO-IOAN HRISOSTOM, Cuvântul 62, voI. Vi,neautentic.
90 PSEUDO-IGNATIE TEOFORUL, CătrePolicarp(varianta interpolată).
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ascultăm pe toti; ia ea răspundeMarele Vasile spunând că
"întâi.;.stătătorultrebuie să facă şi să spună fiecare cuvânt
cu multă reflecţie şi punere la încercare, cu scopul de a
bineplăcea lui Dumnezeu ca unul ce trebuie să fie pus la
încercare şi să aibă mărturie şi de la cei încredinţaţi'lui"91

•
Şi iarăşi: "Se cade ca cei mai învăţaţi tn Scripturi dintre
ascultători să pună la încercare cele spuse de învăţători,
iar pe cele ce concordă cu Scripturile să le primească, iar
pe cele străine să le respingă şi să întoarcă cu energie spa
tele celor ce persistă în asemenea învătăturl"?". Şi iarăşi:
Cei ce n-au multă cunoaşterea Scripturilor se cade să re
cunoască sensul distinctiv al sfinţilor în roadele Duhului;
iar pe cei ce sunt aşa să-i primească, iar celor ce sunt altfel
să le tntoarcă'spatele'v" . Şi iarăşi: "Nu tr~buie .să fim răpiţi
pur şi simplu şi fără o cercetare de către cei ce făţărnicesc
adevărul, ci să-i recunoaştem după semnul distinctiv dat
nouă de Scriptură"?'. Şi 'iarăşi : "Orice cuvânt sau lucru tre
buie să fie încredinţat de mărturia de Dumnezeu insuflatei
Scripturi spre certitudinea celor buni şi ruşineacelor răi':95.

Iar la partea a treia a obiectiei răspunde dumnezeiescul
Hrisostom care zice: "Rău lucru este peste tot anarhia, pri
lejul multor nenorociri şi obârşia dezordinii şi confuziei;
dar un rău nu mai mic e şi neascultarea celor conduşi. Dar
cineva ne spune poate că este şi un al treilea rău; atunci
când stăpânitorule rău. Ştiu şi eu: ~cesta nu e un rău mic,
ci mult mai rău decât anarhia; căci e 'mai bine să nu fim
stăpâniţi de nimeni decât să fim conduşi de cineva rău,
pentru că în primul caz de multe ori scăpă riî şi d~ m~:l1t~ ori
ne primejduim, dar în al doilea caz ne vom primejdui cu
totul mânaţi fiind în prăpastie. Deci cum anume spune atunci
Pavel: «Ascultaţi de conducătorii voştri şi supuneţi-vă lor»
(Evr 13, 17)? Pentru că mai sus a spus: «Văzându-Iesfârş~
tul vieţii să,lefimitati credinţa» (Evr 13, 7), de aceea a ZIS

• ~ J r . ~tl.j'

9' VASILE CEL MARE, Regula morală 70, 37; PG 31,_844.
92 Ibiâ. 72, 1; col. 845 · , ,\ ) ) Il!

ss Ibid: 72, 2; col. 848. , ~. "1-0,
94 IlHa. 28, 1; col. 748.

, 1 ' 1\ II '
95 Ibid. 26, 1; co .744.
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acum: «Ascultaţi de conducătorii voştri şi supuneţi-vă lor».
Dar atunci, ce? Când acesta este rău, să nu-l ascultăm? 'Dar
cum zici că e rău? Dacă e rău din pricina credinţei, fugi şi
refuză-l, chia'r şi dacă n-ar fi doar om, ci şi un înger din cer
(cf. Ga 1,8). Dar dacă e rău din pricina vieţii lui, nu fii'ctî
rios, Iar acest îndemn nu ţi-l spun de la mine, ci plecând de
la dumnezeiasca'Scriptură . Ascultă-l pe Hristos Care spune:
«Pe scaunul lui Moise au şezut cărturarii şi fariseii» . După
ce a spus multe lucruri cumplite despre ei, a s pus apoi:
«Pe scaunul lui Moise au şezut cărturarii şi fariseii. Deci
toate câte'vă vor zice vouă, faceţi-le şi păziţi-le; dat după
faptele lor să nu faceţi» (Mt 23, 2-3), căci au demnitatea

A '

dar viaţa lor este necurată; voi însă fiţi ateriţi, nu la viaţa,

ci la cuvintele lor: Căci din năravurilelor nu se vatămă ni
meni. Dece? Pentru că sunt vădite tuturor şi; chiar dacă'ar
fi de mii de ori rău, nu va-învăţa lucruri rele niciodată. Dar
dacă ·e rău din pricina credinţei, acest lucru mi, e eVident
tuturor şi'cel rău nu va refuza să înveţe răul. Fiindcă şi acel:
«Nu judecaţi 'ca să nu fiţi judecaţil» (Mt 7, 1), s-a spus cu
referire la viaţă, nu la credinţă. De aceea şi Pavel mai'întâi
i-a recomandat [a dat mărturiedespre păstori că sunt drepţi
întru toate] şi abia atunci a zis: «Ascultaţi de conducătorii

voştri»"96•

Şi altundeva zice iarăşi: "Dar, spui, cutareom blând, cu
tare preot, cutare om foarte înţelept face aşa. Dar să nu-mi
spui acest om blând, preot, înţelept. Chiar dacă ai presu
pune că acesta e un Petru sau un Pavel sau un înger care
s-a coborât din cer, nu m-aş intoarce'atât spredemnitatea
persoanelor. Căci nu citesc o lege de rob, ci una împără

tească, iar când se citesc scrisorile unui împărat, orice
demnitate a robilor trebuie să înceteze. Ce-mi aduci în
mijloc pe cutare şi cutare? Căci Dumnezeu îţi va da.~erdictul
nu plecând de la indolenţa celor robi împreună cu tine, ci
plecând de la poruncalegilor Lui: «Am poruncit», ya spune,
«trebuia să asculţi, iar nu să-I pui înainte pe cutare, nici să

cercetezi cu curiozitate relele altora. Întrucât marele David
'{ U1J fţ

Q~ TOANHRISOSTOM, Omilia 34 la Evrei; PG 63 , 231-234. f''''.
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a căzut într-un păcat greu, nuje temi.că păcătuireanu e
lipsită de primejdie nici pentru noi? Spune-mi! De aceea
trebuie să ne asigurăm şi să avem zel numai faţă de reali
zările sfinţilor, iar de indolenţăşi de călcarea legii să fugim
cu~multă sârguinţă, căci vom da cuvânt de socoteală nu
celor ce sunt robi împreunăcu noi, ciDqmnului, iar Lui îi
vom da răspuns pentru toate cele făcute şi trăite în viaţă» "97.

Aşaspun sfinţii, noi însă, fraţilor, pentru că Domnul ne-a
chemat la pace, se cade să ne supunem şi arhiereilor şi du
hovnicilor şi învăţătorilordin pricinademnităţiipe care
o au de .la Dumnezeu. Dar dacă vreunul din ei face ceva
absurd sau ne împiedică să facem vreun lucru plăcut .lui
Dumnezeu, .noi să nu încetăm rugându-i până ce ii vom
convinge să facă voia lui Dumnezeu, ca între noi să împă

răţească pacea, să domneascăînţelegerea şi acordul, să fie .
iubire între păstori şi oi, între arhierei şi creştini,.între
preoti şi laici, între îptâi-stătătorişi stăpâniţi; ca să rămână .
departe de noi scandalurile, tulburările, schismele, dezbi
nările, fiindcă acestea distrugsufletele, casele şi biseri,cile
noastre, toată comunitatea şi neamul. Pe scurt, ca să fim
toţi un trup şi un duh, toţi cu o singură nădejde, aşa cum
am fost şi chemaţi (cf. Ef4,4), ca Dumnezeul păcii să fie
cu noi (cf. 2 Co 13, 11).

Obiecţia13
Unii spun: "Iată că facem porunca Domnului şi ne
împărtăşim de două sau trei ori pe an, şi aceasta
ne e de ajuns pentru apărareanoastră".

Unora ca acestora le răspundem că şi acest lucru e bun
şi folositor. rdar a se împărtăşi cineva mai frecvent [sych
noteron] e un lucru şi mai bun; căci pe cât se apropie cineva
de lumină, pe atât se luminează; pe cât se apropie de foc,
pe atât se încălzeşte; pe cât se apropie de sfinţenie, pe atât
se sfinţeşte. Tot aşa, pe cât se apropiecineva mai frecvent
[sychnoter:bn] de Dumnezeu prin cuminecare, pe atât mai
r " '1 f • 19')

i
97 IOAN HRISOSTOM, Cateheza 1 către cei pentru luminare; PG

49,230. . -c \ .111
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mult se luminează, încălzeşte şi sfinţeşte. Frate, dacă eşti

vrednic să te împărtăşeşti de două sau trei ori pe an, atunci
eşti vrednic să te împărtăşeşti şi mai frecvent [sychnoteron],
precum spune dumnezeiescul Hrisostom, păzindu-ţi pregă
tirea şi vrednicia. Căci ce ne împiedică să ne împărtăşim?

Nepăsarea şi indolenţa [ameleia kai rhathymia], de care
biruiţi fiind nu ne pregătim cât ne stă în putinţă ca să ne
cuminecăm.

Iar în alt fel răspundem că unii ca aceştia nu acţionează,

cum cred, după porunca lui Dumnezeu. Căci unde anume
a poruncit Dumnezeu sau altul din sfinţi să ne împărtăşim

de două sau de trei ori .pe an? Nicăieri nu se găseşte aşa

ceva. Se cade, aşadar, să ştim că atunci când facem o po
runcă, se cuvine să fim cu luare-aminte să o păzim şi po
trivit poruncii. Şi anume, se cade să păzim şi locul şi timpul
şi scopul şi modul şi toate împrejurărileîn .care se cuvine
să se facă; ca aşa acel bine pe care vrem să-I facem să fie
desăvârşit întru toate şi bineplăcutlui Dumnezeu.

Acelaşi lucru se observă şi la dumnezeiasca Împărtăşanie,

şi atunci a se împărtăşi cineva încontinuu. [synechos] e şi

necesar şi folositor sufletului, şi după porunca lui Dumne
zeu, şi e un bine desăvârşitşi bineplăcut;iar a se împărtăşi

doar de trei ori pe an, acest lucru nu e nici potrivit poruncii,
nici un bine desăvârşit, fiindcă nu e bine ceea ce nu se şi

face bine.
De aceea, aşa cum toate celelalte porunci ale' lui Dumne

zeu cer fiecare timpul ei cuvenit, precum spune Ecleziastul:
"Este o vreme prielnică [kairos] penfru orice lucru" (Ecc 3, 1),
tot aşa şi poruncii dumnezeieştiiÎmpărtăşaniise cade să-i

dăm timpul prielnic cuvenit. Iar timp potrivit e momentul
în care preotul strigă acel: "Cu frică de Dumnezeu, cu cre
dinţăşi cu dragoste să vă apropiaţi!"Oare aceasta se aude
'doar de trei ori pe an? Vai, vai! Şi dacă, pentru ca acest
trup material să' fiei viu, e nevoie sămâncăm de două sau
trei ori pe zi, oare pentru ca nenor~citul suflet să aibă viaţa
duhovnicească, trebuie să mănâncehrana făcătoarede viaţă

numai de trei 'ari sau o dată pe an? Nri e acest lucru o mare
absurditate? Iar dacă se face aşa, mă tem că nu vom avea
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folos din lucrarea poruncilor, fiindcă le deformăm şi stri
căm, şi atunci nu suntem făcători, ci adversari ai legii. Iar
dacă postindde multe ori credem c~ plinim -porunca lui
Dumnezeu, păcătuim, cum spune dumnezeiescul Hrisostom:
"Să nu-mi spui că aceştia postesc, ci arată-mi dacă ei fac
aceasta după socotinţa lui Dumnezeu; căci dacă nu e aceas
ta, atunci postul e mai fărădelegedecât orice betie, căci
trebuie să observămnu numai ceea ce se face de ei, ci tre
buie cercetată şi cauza celor făcute de ei. întrucât dacă ceea
ce se face este (lupă socotinţa lui Dumnezeu; chiar dacă
tuturor li se pare că e ceva rău, e de fapt un lucru foarte
bun; iar ceea ce e contrar socotinţeiLui şi nu-I e pe plac,
chiar dacă se crede că e un lucru foarte bun, e mai rău şi
mai fărădelegedecât toate. Căci nu firile lucrurilor, ci ver
dictele lui Dumnezeu le fac pe acestea să fie bune şi rele"9s:

,1-
Epilog

. ~ . '

Iată, iubiţii .mei,fraţi, cu ajutorul lui Dumnezeu tema
cărticeleide faţă a luat sfârşit, iar din mărturiile şi ale Sfin
tei Scripturi şi ale Sfinţilor în parte a fost dovedit în chip
limpede că astfel Cuminecarea continuă [he syneches koi
nonia] cu Preacuratele T~ne e necesară şi foarte::>folositoare\ J

de suflet?", şi că rară ea e cu neputinţă să urcăm spre.iubirea
Domnului nostru Care ne-a plăsmuitcând nu eram şi ne-a

_ .... i J ' , r

plăsmuit din nou atunci când am fost zdrobiţi [de păcat]. , ,
Acum nu mai e nevoie de altceva decât să ne pregătim

cu cuvenită pregătire pri~·zdrobire, mărturisireşi satisfa
cere, şi să ne apropiem de Taine cu frică şi cutremur aşa c~
să ne împărtăşim. Câţi care, potrivit Psalmistului, vrem
viaţa şi iubim să vedem zile bune (Ps 33, 13), să ne apropiem
de Domnul nostru, de preadulcele.Iţsus~ Hristos, Care ne
strigă în fiecare zi de pe Sfânta Masă şi;ne,Spune: "Veniţi,
mâncaţi Trup111 Meu şi beţi Sângele Meu.pe care vi l-am

l '.J ' t ),w< 1

98 IOAN H SOSTOM, Cuvântul 1 împotriva iudeilor; PG 48, 873. ,
99 Hoti einai anankaia kai psychophelestate he sypeches koinonia

ton achrantoii Mysterion . ' f

amestecat învSf~nt~l ~?t~~, cavsă ~ă luminaţi sufleteşte şi

tr:t?~e, ca sa va h~~I~ŞI mgr~~ţi cu hrana nemuririi şi să

b~ţi bautura.~,em':TI~I ŞI ambroziei, pentru ca «feţele noastre
sa n? sve ~şmezem vreme de încercare» (Ps 33, 6)!" "

Pan~ când av;m vreme, să hicrăm binele potrivit Apos
tolului (q-a 6, !o): .,,~~tă acum e vreme bineprimită; iată

acu~ ~ ZIUa mântuirii!" (2 Co 6, 2). ,~Să-L urmărim şi să-L

u:mam l?; Dom~ul şi, p~trivit l~i Osea, îl vom găsi ca pe
~Işte z~f.l .gata sa ne lpmmeze,.ŞI va veni la noi "ca o ploaie
ti~PUTI~ ŞI ca.o plo~e târiie'care adapă pământiil" (Os 6, 3).
S.a-~ aU~I~ pe ~ere~Ia '~are spune: ?,Staţi în căile poruncilor
ŞI g~diţi-va, ca~taP legI1~ şi voile lui Dumnezeu, vedeţi care
e .cale~ cea !;mna ŞI um"ţ>laţi pe ea" (Ir 6, 16). Să ne pocăihi

din tot sufletul şi din toată inima de nepăsarea noastră di
nainte şi să ne îndreptăm;ca să nu-l auzim tot 'pe prorocul
Ieremia învinuindu-ne şi 'zicârid: ;,Doamne:~ochii Tăi sunt
sl?re credi~ţ~. Tu i-ai bătut, şi ei n-'au simţit durerea;'i-ai
pierdut, ŞI el n-au vrut 's ă primească povat â. Şi-au făcut

feţele mai tari decât piatra, şi 'n-au vrut să 'se întoarcă (Ir
s~ 3),:..Proro~iifau prOF?cit lucruri nedrepte, preotii au bătut

din palme ŞI poponilui Meu i-a plăcut aşa {Ir's 31). Cu cine
voi vorbi, la cine să protestez şi mă-va auzi? iată urechile
lor sunt netăiate împrejur şi nu vor putea auzi. Iată : cuvân
tul Dom~ului li s-~ făcut spre <}cară şi iIU.:! vor (I~ 6, i o).
Pentru .ca"de

v

la mIC la mare toţi 'au făcut fărădelegi; de,la
preot ŞI pana,la prorocul mincinos toţi au făcut minciuni
(Ir 10;13)." ". )(! J i' . ,

Să asc~ltă~ ~~vintele care folosesc sufletul nostru,şi să
nu cerceta~r cme ,anu~e le spune, fie .e}'înţelept sau neîn~ '
telept, fie cu nume mare; fie umil: Căci ce folos avem-d âeă

ştim de cutare sau cutare că e mare şi mult? Sau cu ce tIe
va~ămă dacă ştim de c~tare sau cutare că e umil şi dispre
ţuit? Spre folosul nostru avem 'nevoie 'doar de cuvintele
Scripturii; că n~ le spu~e un înţelept sau un neînţelept, nu ne
pasa. Se cade sa le comparăm însă cu cele scrise şi,<dacă sunt
de acord cu ele, să le primim, iar dacă-nu sunt de acord
n-avem ~e~oi~ nici deunul, nici de altul; fiindcă şi cel ce s~

I duce la piaţă sa cumpere o pasăre sau altceva, nu se gândeşte
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cine anume i-o ,vinde, L>dac~ acela e bun sau rău, ci se uită

doar la ceea ~e cumpără, să vadă dacă e un lucru bun sau nu~

Aşa şi noi se .cade să fim atenţi cu rigoare la cuvintele
spuse şi să nu călcăm câte ne-au predat,dumnezeieşţii
Părinţi, dacă vrem să. nu pierdem calea cea dreaptă. Dacă

ereticii ar fi fost atenţi la dumnezeieştile Scripturi, n-ar
A

fi
urmat primilor ereziarhi, <;a să piară împreună cu ei. ,In
aceia mult-vicleanul diavol a semănat felurite erezii lipsindu-i
între altele şi de'Sfântul ~otez, iar pe noi ot:t~d~cşii ei se
sârguieşte . să .ne piardă îndepărtându-ne de continultatea
[synech~ian] Cuminecăriidumnezeieşti;fiindcă n-a putut să
ne clatine de la Sfântul Botez unelteşte să ne o~om;e înţr-alt
fel. Şi să nu socotiţi că e o deosebire !~ţre acestea două, fiind
că Domnul S-a pronunţat deopotrivă despre,amândouă, cum
am spus mai ~nai~te; pentru că ~u e nicio deosebire între a
nu fi născut în chip.desăvârşit şi, dup~ ce ţe-ai , născut, a
muri .de foame. Aşa şi 'noi ne naştem din nou, da!, prin
dumnezeiescul Botez; ~dar dac~ mai apoi nu ne hr~nim prin
Cuminecarea frecventă [sychnen koinonianJ. ca să avem
viaţa duhovnicească,iarăşi.vom muri de foamea harului şi

vom cădea in patimi mai rele decât chiar cei-neboţezati.
, De aceea; rogu-vă, să ne temem de ~uvinteler J;>om~ului

nostru acum cât suntem vii, ca să aflăm mântuire şi să nu,
tremurăm atunci la judecata viitoare; rară nicio,mângâiere;
să 'nu'"ne asemănăm celor cărora le-a spus: "Lăsând porunca
lui Dumnezeu ţineţi predania oamenilor" (Mc 7, 8). _

Să nu ne lăsăm amăgiţi de superstiţiile şi prejudecăţile

car~. stăpânesc, ci să luăm aminte la cele scrise; c~ci spune
Marele Vasile: "Ne-a amăgit, aşad<ţr, .<?biceiul cel foarţe rău,

predania deformată a oamenilor ni s-a-făcut pricină de
rele"lOj~' Şi iarăşi: "Iar dacă atunci când e urmărită .de unii
c~re s-au mărturisitpe e~ înşişi lui Dumnezeu prin Botez că
nu ':nai trăiesc pentru ei, ci.pentru Cel ce a murit şi a-înviat

; . t . ...

pentru -ei, dreptatea Legii [vechi] aduce osânda de ad~lter,

ce.ar putea spune cineva despre predaniile omeneşti? In ce
.." j c

100 VASILE CEL MARE, Prolog la Despre judecata lui Dumnezeu;
PG 31, 669. ~ •
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priveşte predaniile omeneşti osândae'vădită dirî'cuvintele
Domnului, iar în ce priveşte gândurile 'proprii într-o înţe

lepciune omenească, Apostolul ne-a învăţat-să le surpăm

cu luptă zicând: «Căci armele campaniei noastre nu sunt
trupeşti, ci puternic.~ în Durimezeu spre surparea întăritus ,
rilor, atunci când sfirpăm gânduri şi toată înălţareacare se
ridică împotriva cunoaşterii lui Dumnezeu» (2 Co 10,4-5),
vorbind în general despre orice dreptate care pare aşa'fie
căruia, chiar dacă ea se face cu râvnă pentru Dumnezeu.
Astfel încât din acestea şi din unele ca acestea e vădită

osânda celor ce vor 'să trateze sofistic judecăţile lui Dum
nezeu; căci ' scris este: «Vai celor pricepuţi pentru ei înşişi

şi ştiutori înaintea lor înşişi»'(Is 5,21). De aceea e nevoie
să ne curăţim de toate poftele diavolului, de împrăştierile

lumii, de predaniile omeneşti şi de voile proprii, chiar de
par a fi respectabile'w-. r s» ,

Să nu călcăm poruncile lui-Duriinezeuşi prin aceasta să
ne facem mai răi decât animalele necuvântătoareşi mai
lipsiţi de minte decât peştii, care nu contrazic legea lui
Dumnezeu, potrivit aceluiaşiVasile care zice: "Peştele nu
contrazice legea lui Dumnezeu, dar noi oamenii nu ne ţinem
de învă ţă turile mântuitoare'ws. .

Să-i lăsăm pe cei ce vof să traiască nepăsător, sau mai
bine să-L rugăm pe Dumnezeu să le dea râvnă/înflăcărare.

Să ne trezim: toţi din somnul'indolenţei şi să luăm~căldură
şi iubire în inimă, ca să ascultăm de chemarea duhovni
cească a preotului şi' să venim cu inimă zdrobită la Taine.
Mare e dispreţuirea lui Dumnezeu: să mergem atâta mul
ţime de creştini-la dumnezeiasca Liturghie, dup~ care Dom
nul să ne chem~ prin preot să ne ducem să' ne împărtăşim,

şi nimeni din o atât de mare mulţimea celor cliemaţi să nu
se găsească să împlinească chemarea dumnezeiascădin pri
cina riiciunui'alt păcat saup~lej decât din cea a răului obicei.

Ah, fraţii mei!, mă tem ca nu cumva'şi vouă să'\ră spună:

"Nimeni din acei bărbaţi chemaţi nu va gusta din cin31 Mea"
, ,.' } it · 1 ,,1<

, J! !fc . I r " , ' ). J r

101 V MiILE CELMARE, Cuvântul II la Botez; PG 31, 1557-1560. '

10 2 VASILE CELMARE, Omilia rla Hexaemeron; PG'29, 157.
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(Le 14, 24),'şi nu cumva să ne pedepsească şi mai grav,
dacă nu ne pocăim şi ,îndreptăm. ,

,vreau să :v~ intreb aceasta: Dacă în timpul Cinei de Taină

unul dintre Apostoli ar fispus: Azi nu mă împărtăşesc!, ce
ar fi sp~s o,are DOII1nul? Cu siguranţă, mi se pare, că i-ar fi
spus ceea ce i-a spus şi lui Petru la ,sfânta spălare: "Dacă

nu te spăl, nu ai parte cu Mine" (In 13, 8); la fel şi la Cină

celui ce nu/se împărtăşea i-ar fi spus: :Dacă nu mănânci
Trupul Meu şi nu bei Sângele Meu, nu ai parte cu Mine".
Acelaşi lucru Jli-l spune şi acum nouă, iubiţilor, la fiecare
~iturghie : "Dacă nu mâncaţiTrupul Fiului Omului nu veţi

avea viaţă în voi " (In 6, 53). ,Dacă e împiedicat cineva de
păcat şi de canonul duhovnicului său să nu se împărtă
şească, are răbdare; dar să ne lipsim de un asemenea har .
ceresc numai din ~eaua obişnuintăl.,

Atât de mult s-a înrădăcinat acest foarte rău obicei, încât
nu numai c~, J}u ne împărtăşim !l0i, dar, dacă-i vedem pe
~lţii venind.încontinuu la Cuminecarea dumnezeiascăle
facem reproşuri osândindu-i ca pe nişte lipsiţi de evlavie şi

dispreţuitori ~i dumnezeieştilor Taine, în vreme c~ de fapt
ar trebui să-i im!t~m. r it.

Pe
1
drept cuvânt s-a împlinit ~u noi prorocia lui Isaia care

spune: "Du-te şi spune poporului acestuia: Cu auzul veţi

auzi şi nu veţi înţelege, şi uitându-văvă veţi uita şi nu veţi

v~cJea, căci.s-a învârtoşat inima poporului acestuia şi cu
urechile sale greţl a auzit şi ochii săi i-a închis ca nu cumva
~~ vadă cu ochii şi cu .urechile să audă şi cu inima să înţe

leagă şi să seJnţoarcă la Mine 'şi să-] Vindec" (Is 6, 9-10).
Căci cu adevărat toţi ne-am făcut ca nişte nesimţiţi şi nu .mai
ţqţelegem nici câte spunem, nici câte,auzim, nici,câte vedem.

DinPIicina acestei stări vrednice de milă ştiu şi eu că,

oricât aş grăi şi.eu pe tema aceasta.putini vor da ascultare;
căci cei ,mulţi şi-au îngreunat urechile ca.sănu audă, pre
cum zice Isaia.)~entr:u cei puţini voi mai spun~ însă o pildă

şi voi pppe ~fâr§i:tr., IA".

Dacă, fraţii mei, un împăratşade pe un tron înalt şi îna
intea lui stau de faţă cu frică şi mult cutremur toţi demni
tarii, ofiţeri(~i ,~egim~ntele de sJldaţi, şi acel împărat i-ar

t lV,1t. t ţ ,,11 l' I ! ... •

282,

porunci unuia din aceia să vină înaintea lui să-i vorbească

despre o slujire oarecare, dar alţii, invidiindu-l pentru pri
vilegiul de a vorbi deschis cu împăratul, l-ar împiedica,
oare acela i-ar asculta pe aceştia dispreţuind pe împărat?

Socot că nu le va da nicio atenţie, ci va alerga cu multă

râvnă la împărat, socotind că acest lucru e o cinste şi o slavă

pentru el. Deci, dacă faţă de un împărat muritor ne-am
arăta atât de ascultători, de ce să nu ne facem încă şi mai
ascultători faţă de Împăratul şiStăpânul nostru ceresc?
Împăratul pământescne poate lipsi numai de cinste, slavă
şi bogăţie, pe care toate azi sau mâine le va nimici moartea,
dar pe Dumnezeu, Care poate să ne osândească la moarte
veşnică, cine-L va mai îndupleca atunci? Ce vom face atunci
noi nenorociţii care călcăm acum poruncile stăpâneşti, când
se va constitui marele tribunal? Am putea oare găsi atunci
un pretext la Dumnezeu pe care-L dispreţuim acum, pre
textând cum că atunci cutare sau cutarene-a împiedicat şi

de aceea n-am săvârşit porunca Lui? Aceasta o vor spune
poate mulţi, dar fără folos .

De aceea, acumtrebuie să ne pocăim, mai înainte de a
veni ceasul acela, acum trebuie să lăsămvoile diavolului şi

obiceiurile oamenilor, trebuie să facem poruncile lui Dum
nezeu şi, pregătindu-ne cu pregătirea cuvenită, să ne îm
părtăşimfrecvent [syehna] cu Trupul şi Sângele Domnului
nostru Iisus Hristos, ca prin Cuminecarea dumnezeiască

să ne întărim în harul lui Dumnezeu. Şi întăriţi astfel, să

facem în fiecare zi pe pământ voia lui Dumnezeu cea bună

bineplăcută şi desăvârşită, aşa cum o fac în cer îngerii. Iar
dacă unii ne împiedică, avem obligaţia să-i rugăm cu lacrimi
fierbinţi în ochi pe părinţii noştri duhovniceşti până ce o
să-i convingem în orice fel să ne lase să ne învrednicim să

primim arvuna Duhului în inimile noastre cu certitudine
desăvârşită. Pentru ca şi aici şi dincolo să ne învrednicim
să slăvim împreună cu îngerii şi cu toţi sfinţii pe Tatăl, pe
Fiul şi pe Duhul Sfânt, Unimea în Treime şi Treimea în
Unime, Dumnezeu Cel infinit .des ăvâ rşit, în veci nesfârşiţi

de veci. Amin.
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Partea II

Cap. 1: Despre Preasfânta Taină a Euharistiei

Până aici am avut grijă - precum vezi - o, cititorule!,
să-ţi procuri patruarme de care ai nevoie în acest război. .
ca să-i birui pe vrăjmaşii tăi, şi anume: să nu te încrezi în
tine însuţi; să nădăjduieşti în Dumnezeu; să te lupţi pururea;
şi să te rogi. Acum îţi pun inainte o alta, care e preasfânta
Taină a Euharistiei. Căci aşa cum această Taină e mai înaltă
decât celelalte, aşa şi această armă e mai presus decât cele
lalte. Cele patru arme de care am vorbit îşi primesc pute
rea de la meritele şi harul de care ne-a făcut vrednici Sân
gele lui Hristos. Dar această armă este Însuşi Sângele şi

Însuşi Trupul cu sufletul şi Dumnezeirea lui "Hristos. Cu
acelea se face lupta împotriva vrăjmaşilor în puterea lui
Hristos, cu aceasta însă ducem războiul cu aceştia împreună

cu Hristos, şi Hristos duce războiul cu ei împreună cu noi.
Fiindcă oricine mănâncă Trupul lui Hristos şi bea Sângele
Lui rămâne cu Hristos şi Hristos rămâne cu el" (In 6, 56}.

1

• Traducere după 'ed. Aoratos polemos, Atena, 1922, p. 186-196,
157-161. Este vorba 'de traducerea rieogreacă a cărţii duhovniceşti a
teatinului Lorenzo ScuEflli (1530-1ll!0), Il combatimento spirituale
(1589) realizată de Manuel R?IPanlli..ş.din I:atmos, în jurul anului
1740, adaptată deNicodim .t\g.hiomUI (1749-1809) şi publicată prima
dată la Ve~illn.l796 . f sn 1
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De aceea, dacă-l biruim pe vrăjmaşul, îl biruim cu puterea
acestui Sânge, precum stă scris în Apocalipsă: "Pentru că

l-au biruit din pricina Sârigelui Mielului" (12, 11).
Şi pentru că această preasfântăTaină, această armă sau,

mai bine zis, Hristos Gel aflat în această Taină, poate fi
pusă în practică în două moduri: poate fi primită în chip
sacramental deseori şi de câte ori ar putea cineva - şi

anume dacă nu are vreo piedică de la duhbvnic - cu cuve
nita pregătire, şi anume cu zdrobire, mărturisire, satisfa
cere şi postirea după putere; şi poate fi primită în chip spi
ritual şi mental în fiecare ceas şi în fiecare clipă; de aceea
să nu lipseşti să o iei de multe ori în al doilea mod, iar
când îţi este cu putinţă şi în primul mod.

ft.}

Cap. 2: Cum se cuvine să primească cineva Preasfânta
. Taină a Euharistiei, saucum să-L primească

.,. ...... pe Hristos în chip sacramental
u J • )'1 1

1 De această preadumnezeiască Taină ne putem apropia
în diverse scopuri; dar ca să avem succes trebuie să facem
diferite lucruri, împărţite după trei timpuri: înainte de îm
pă~ă~ire, în timpul împărtăşiriişi după împărtăşire. ~
, 'Inainte de împărtăşire se cade să ne curăţim prin Ţaina

Pocăinţei şi a Mărturisirii de întinăciunea atât a păcatului

de moarte, cât şi a celui care nu este de moarte.ica prin
dispoziţia întregii noastre inimi să ne dăm în întregime
din întreg sufletul, cu.toată tăria şi cu toate puterile lui
Iisus Hristos (şi la tot ce îi place Lui. Pentru că şi El ne dă

în această Ţaină Trupul şi Sângele Lui cu sufletul, Dumne
zeirea.şimeritele Lui. Şi.gândindu-ne că darul nostru,e
puţin-şiiaproape nimic în comparaţie cu al Lui, se.cade să
dorimssă avem un atât.de mare dar, cât nuI l-ar putea
aduce vreodată toate făpturile omeneşti şi cereşti, ca să-I
dăm măreţiei Lui dumnezeieşti.,

o De aceea, când.vrei să primeşti Taina aceasta, ca să fie
biruiţi şi mimiciţi vrăjmaşii Lui şi ai tăi, înainte să -te îm
părtăşeşti, începe de cu seară sau şi mai înainte să te gân
deşti la dorihţa pe care o are Fiul lui Dum~ezeu de a-I da
loc îh

1
inii:i~< ta'~rin această Taină, ca să se unească cu tine

~8.6

şi să-ţi ajute să birui orice patimă a ta. Această dorinţă a
Domnului nostru e atât de mare -şi nemărginită, încât o
minte creată nu poate să o înţeleagă în chip desăvârşit. Tu
însă" ca să o încapi puţin, întipăreşte-ţibine în minte două

lucruri: unul e plăcerea nespusă -pe care o are preabunul
Dumnezeu de a se afla împreună cu noi, fiindcă această

unire a Lui cu oamenii o numeşte desfătarea şi răsfăţul Său:

"Desfătarea mea e cu fiii oamenilor", Celălalt e să te gân
deşti că Dumnezeu urăşte mult păcatul, fiindcă el este în
acel aş! timp contrar unirii Lui cu noi, pe care o doreşte
atât de mult, şi contrar perfecţiunilorLui-dumnezeieşti,

întrucât, dat fiind că este prin fire bine culminant, lumină
curată şi frumuseţe nemărginită, El nu poate decât să uras
că păcatul şi să se scârbească infinit de el, care nu e altceva
decât un rău culminant, întuneric, deficienţe şi urâţenii

insuportabile pentru sufletele noastre. Şi această ură a lui
Dumnezeu împotriva păcatului e atât de aprinsă 'şi de multă,

încât pentru stricarea lui au fost rânduite şi s-au făcut de
la început şi până la sfârşit toate lucrurile Vechiului şi No
ului Legământ, ,şi mai cu seamă cele ale Preasfintei Patimi
de către Fiul Său. De aceea spun unii teologi şi dascăli că,

pentruca să şteargă de la noi orice greşeală, chiar şi cea
mai mică, dacă ar fi nevoie, ar fi cu siguranţă gata să Se
predea altor zeci de-mii de morţi. înţelegând- chiar dacă
într-un mod doar foarte .nedesăvâ rşit - din aceste medi
tări şi reflecţii măreţia dorinţei pe care o are Dumnezeu de
a intra în inima ta, ca să biruie în chip desăvârşit pe vrăj

maşii tăi şi ai Lui, în tine se va aprinde o dorinţă vie de a-L
primi. ca să lucreze în tine acest lucru. Şi astfel, îmbărbă
tându-te întreg şi luând îndrăznealădin nădejdea că în tine
va veni cerescul-Tău general Iisus, strigă de multe ori la
război acea patimă pe care vrei să o birui, şi se va surpa prin
atacuri inflăcărate duble şi triple, urând-o şi punând înaintea
acelei patimi faptele contrare virtuţii. Şi aşa să faci seara.,1' ...t

1 Această zicere o relatează şi dumnezeiescul Augustin în Rugăciu

nile sale de dragoste '[Solilocvii), dar nu ştiu în ce parte a Scripturii
se află,' deşi am Căutat mult. J I~~ l'
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Iar dimineaţa,puţin înaintea Sfintei Cuminecări, aruncă

o scurtă privire a minţii la greşelile pe care le-ai făcut din
timpul în care te-ai împărtăşit [ultima dată] şi până atunci,
şi pe care le-ai făcut cu o atât de mare nefrică, de parcă nu
era Dumnezeu să te vadă şi să te judece, nici n-a suferit
pentru tine atâtea pătimirepe cruce.'Fiindcă şi tu ai'pfefe
rat mai bine poftele Tale tulburi şi de nimic, iar nu voia şi

cinstea lui Dumnezeu. Şi gândind aşa cu multă ruşine şi

frică sfântă te vei ruşina de nerecunoştinţa şi nevrednicia
ta. Dar după acestea, gândindu-te iarăşi că abisul infinit al
bunătăţii Dumnezeului tău cheamă la Tainele Lui abisul
nerecunoştinţei tale, apropie-te de El cu îndrăznealăşi

dă-I un loc larg în inima ta, ca să ajungă în el în întregime
Stăpân şi Domn. Cum anume? Şi în ce mod? Când vei
alunga din inima ta orice dispoziţie şi iubire faţă de făptu

rile create încuind-o ca să nu -intre în ea altcineva decât
Dumnezeul tău. ,

Iar după ce te-ai împărtăşit intră numaidecât în cele as
cunse ale inimii tale, închinându-te mai întâi Domnului cu
toată smerenia şi evlavia şi vorbeşte cu El în minte aşa:

"Tu, Singurul meu Bine, vezi cât de uşor Te vatăm, şi câtă

. putere are împotriva mea această patimă care duce război

cu mine, şi că prin mine însumi n-am putere să mă eliberez.
De aceea acest război este de fapt al Tău şi numai de la Tine
nădăjduiesc biruinţa, deşi trebuie să mă lupt şi eu." După
care, întorcându-te spre Tatăl ceresc, adu-I'mulţumire pen
tru biruinţaTa şi pentru binecuvântatul Lui Fiu, pe Care ţi

l-a dat în Taine şi pe Care-L ţii în măruntaiele Tale; şi

luptându-te vitejeşte cu patima aceea care se luptă cu tine,
aşteaptă cu credinţă biruinţa de la Dumnezeu, care nu e
chip să-ţi lipsească dacă din partea ta faci cât poţi chiar şi

atunci când va îI~.târzia să ţi-o dea.

Cap. 3: Cum trebuie să ne pregătim pentru Cuminecare
ca să fim puşi în mişcare spre iubirea de Dumnezeu

Ca să fii pus în mişcare prin aceastăTaină cereascăspre
iubirea de Dumnezeu, întoarce-te cu gândulla iubirea pe
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care o 'are pentru tine Dumnezeu, gândindu-te din seara
dinainte că Acel Mare şi Atotţiitor Dumnezeu nu S-a mul
ţumit doar să te plăsmuiască după chipul şi asemănarea Sa,
ci şi cum L-a trimis pe pământ pe Fiul Său Unul-Născut să

umble treizeci şi trei de ani ca să te caute şi să sufere păti

miri foarte aspre şi moartea de tortură a crucii, ca să te
răscumpere din mâinile diavolului; şi a vrut să ţi-L lase
spre întrebuinţare şi folosul tău şi în această Preasfântă

Taină. Gândeşte-te bine, copile, la excelentele însuşiri neîn
ţelese cu mintea ale acestei iubiri care o fac în toate părţile

ei preadesăvârşită şi excepţională. - .
1 . Pentru că, dacă ne gândim la timpul când Dumnezeu

ne-a iubit veşnic şi rară început, pe cât El Însuşi este veş- .
nic potrivit Dumnezeirii Lui, tot atât de veşnică e şi iubirea
Lui prin care a întărit în mintea Lui mai înainte de toţi vecii
gândul să ni-L dea pe Fiul Său în acest mod -minunat! De
aceea, veselindu-te în sinea ta cu bucurie duhovnicească,

poţi să spui aşa: ,,Aşadar, în acel abis al veşniciei micimea
mea era atât de voită şi iubită de inaltul Dumnezeu, încât
pentru mine a socotit şi a dorit cu o voinţă de iubire de
nepovestit să-mi dea pe Fiul Său spre mâncare".

2. Pentru că oricât de mari ar fi celelalte iubiri ale făptu

rilor, ele au o măsură şi un hotar peste care nu se pot în
tinde mai mult, dar singură această iubire a lui Dumnezeu
faţă de noi e fără măsură. De aceea, vrând Dumnezeu să fie
slujit mai deplin, L-a dat pe Fiul Său egal în măreţie şi ne
sfârşire cu El Însuşi şi de o singură şi aceeaşi fiinţă şi o
natură cu El. De aceea, pe cât de mare e iubirea Lui, pe
atât de mare e şi darul Lui. Şi atât una, cât şi cealaltă sunt
atât de mari, încât nicio minte creată nu-şi poate închipui
o măreţie mai mare. .

3. Dumnezeu n-a fost pus în mişcare ca să ne iubească de
nicio necesitate, ci numai de bunătatea Lui naturală şi de
iubirea Lui atât de necuprinsă pentru noi.

4. Nicio faptă sau merit al nostru n-a putut premerge ca
să-I constrângă pe Acel nesfârşit Dumnezeu să facă o astfel.
de covârşire a iubirii cu nenorocirea noastră, ci numai din
generozitatea Lui S-a dat nouă, făpturilorLui nevrednice.
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5. Dacă te vei gândi la puritatea acestei iubiri.wei vedea
că ea nu este caiubirile lumii amestecată cu vreun câştig

propriu. Fiindcă Dumnezeu n-are nevoie de cele bune ale
noastre. Pentru că este preafericit şi preaslăvit-în Sine În
suşi fără noi. De aceea a folosit nespusa Lui bunătate şi

iubire faţă de noi nu pentru un folos al Său, cipentru al
nostru. Lucruri la care gândindu-te bine, spune-ţi în sinea-ta:
»Cum e aceasta, ca un Dumnezeu atât de înalt să-Şi'pună
inima într-o făptură atât de josnică? Ce vrei Tu, Împărate
al slavei? Ce aştepţi de la mine, care nu sunt decât praf şi

pulbere? Văd bine, Dumnezeul.meu, în lumina iubirii Tale
aprinse, că ai un singur scop, care-mi arată mai limpede
nevicleni ă iubirii Tale faţă de mine. Fiindcă nu pentru alt
ceva miTe dai întreg spre mâncare şi băutură, decât ca să

mă prefac întreg întru Tine, nu pentru că ai nevoie de mine,
ci pentru ca, trăind Tu în mine şi eu în Tine, să pot deveni
printr-o unire iubitoare ca Tu Însuţi, şi din iubirea inimii
mele pământeşti cu inima Ta cerească să se facă-în mine,o
singură inimă spirituală şi dumnezeiască." '.J <)

Din astfel de gânduri se cade să te umpli de uimire şi

bucurie, văzându-te cinstit şi iubit de Dumnezeu într-un
mod atât de înalt şi cunoscând că prin iubirea Lui atotpu
ternică El Însuşi nu caută nici nu vrea altceva de ' la tine
decât să atragă la El toată iubirea ta şi să te despartă mai
întâi de toate făpturile, şi mai apoi şi de tine însuţi, care
eşti o făptură creată, ca să te aduci pe tine însuţi întreg
Dumnezeului tău.cajertfă de ardere-de to(şi începând de
acum înainte numai iubirea şi plăcereaLui dumnezeiască

să pună în mişcare mintea ta; voinţa ta şi memoria ta, şi să

cârmuiască toate simţurile tale. Văzând după acestea că

nici un alt lucru nu poate lucra în tine asemenea efecte dum
nezeieşti ca preasfânta Taină a dumiiezeieştii Euharistii,
deschide inima ta spre ea cu următoarele rugăciuni 'de
dragoste şi inspiraţii iubitoare şi spune: i , f

»0 , hrană supracerească! Când să fie ceasul acela să mă

jertfesc întreg Ţie nu cu alt foc,ci cu acela la iubirii Tale?
Cândz Când, Iubire necreată? Pâine a Vieţii! Când voitrăi

numai din Tine, prin Tine şi pentru Tine? Când; Viaţa mea?
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Viaţă dulce şi veşnică! Hrană cerească, când mă voi scârbi
de orice altă mâncare pământească şi te voi dori doar pe
Tine, să mănânc numai din Tine? Când va-fi aceasta. iDul
ceaţa mea? Când, singurul meu Bine? Preadorite şi atotpu
ternice-Doamne, eliberează această nenorocităinimă de
orice alipire şi orice patimă vinovată, îmbrac-o cu virtuţile

Tale sfinte şi cu acel sfârşit lămurit-pentru care pot face
orice rlucru doar ca să-Ţi plac Ţie. Pentru că în acest mod
voi veni să-Ţi deschid inima, Te voi chema şi Te voi forţa

dulce să intri în ea, în care Tu, Doamne al-meuvei lucra
fără rezistenţă în mine lucrurile pe care doreşti să le lucrezi
mereu.» , I

În aceste dispoziţii iubitoare poţi să te exersezi seara şi

dimineaţapentru pregătireaSfintei Împărtăşiri. După care
când se apropie vremea, gândeşte-te ce lucru e Acela pe
care-L vei primi, şi anume cum e Acel Fiul al -lui Dumne
zeu Care are o măreţie necuprinsă, în faţa căreia tremură

cerurile şi toate puterile! Cum e Sfântul Sfirţţilor, oglinda
neîntinată, puritateameinţeleasă pe măsura căreia nu e nicio
făptură curată. Cum e Cel care, ca un vierme al.pământului

şi o drojdie a vinului, a vrut din iubire pentru tine să fie
dispreţuit, batjocorit, răstignitde răutatea şi .nelegiuirea

lumii! Cum e Acel Dumnezeu în mâinile .Căruia se găseşte

viaţa şi moartea întregului univers! Şi cum tu, care te vei
împărtăşi din El, eşti din contră un nimic, iar prin răutatea

ta te-ai făcut mai rău şi decât nimic, decât orice nimicnicie
şi făptură necurată, vrednic doar să fii ruşinat şi batjocorit
de demonii subpământenil.Şi cum în loc să 'dai mulţumire
pentru binefacerile Lui atât de nenumărate.iai 'dispreţuit cu
închipuirile şi poftele tale un Stăpân atât de înalt şi nemu
ritor şi ai călcat în picioare preascumpulLui Sânge! Şi, cu
toate aeesteandin-iubirea Lui veşnică faţă de trine şi din
bunătateaLui neschimbată -te cheamă la Masa Lui dumne
zeiască; şi uneori te forţează să te duci cu ameninţări de
moarte spunându-ţi: "De nu veţi mânca Trupul Fiului
Omului şi nu veţi bea Sângele Lui nu veţi avea viaţă în voi"
(In 6, 53). Şi nici nu-ţi închide uşa îndurării Lui până, în
măruntaie, nici nu-ţi întoarce umerii Lui dumnezeieşti, deşi
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eşti prin fire lepros, şchiop, hidropic, orb, demonizat şi

înrobit patimilor şi destrăbălărilorlCere de la tine numai
aceasta: 1. inima ta să se îndurereze pentru vătămarea pe
care I-ai făcut-o; 2. să urăşti mai mult decât orice altceva
păcatul, mic şi mare; 3. să I te aduci întreg şi să te predai
pururea şi 'în orice lucru voinţei Lui şi-ascultării de El cu
dispoziţie şi iubire inimoasă; 4. să nădăjduieşti şi -să ai
credinţă tare că El te va ierta, te va curăţi şi te va păzi de
toţi vrăjmaşii tăi.

.Şi după ce ai fost întărit de această nespusă iubire a lui
Dumnezeu, apropie-te de Sfânta Cuminecăturăcu frică

sfântă şi iubitoare spunând: "Eu, Doamne al meu, nu sunt
vrednic să Te primesc, fiindcă de atâtea ori Te-am vătămat şi

n-am plâns cum se cuvine vătămarea pe care Ţi-am făcut-o.

Eu, Doamne al meu, nu sunt vrednic să Te primesc, fiindcă
nu sunt curat încă de dispoziţiile şi ataşamentele păcatelor

mele. Eu, Doamne al meu, nu sunt vrednic să Te primesc,
fiindcă nu m-am predat sincer iubirii .Tale, voinţei Tale şi

ascultării de Tine. Dumnezeul meu atotputernic şi nesfârşit -'
bun, Tu Singur cu puterea bunătăţiiTale învredniceşte-mă

să Te primesc cu această credinţă!" ,
Iar după ce te-ai împărtăşit, încuie-te numaidecât în cele

ascunse ale inimii tale, uită de orice lucru creat şi vorbeşte

cu Dumnezeul tău în acest mod sau într-unul asemănător:
,,0, preaînalte Împărate al cerului, cine Te-a adus în inima
mea, care sunt nenorocit, sărac, orb şi gol? Iar El îţi va
răspunde: '"Iubirea". Şi tu zi-I iarăşi: ,,0 , iubire necreată!

0, iubire dulce! Ce vrei de la mine?" Iar El îţi va spune că

nu vrea nimic altceva decât iubire spunând: "Nu vreau să

aprind alt foclpe altarul inimii tale şi în toate lucrurile tale
decât focul iubirii Mele, ca să ardă orice altă iubire şi orice
voie a ta proprie şi să mi-o dea în miros de bună-mireasmă.

Aceasta am căutat şi caut pururea de la tine. Pentru că

doresc să fiu întreg al tău, iar tu să fii întreg al Meu; lucru
care nu se poate face vreodată dacă nu te supui, ci rămâi
alipit de iubirea ta în cugetul tău şi de orice poftă şi ambiţie

a ta: Caut ura de tine însuţi, ca să-ţi dau iubirea Mea; caut
inima ta, ca . s ă se unească cu a Mea, care de aceea a fost
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deschisă cu suliţa pe cruce; te caut pe tine întreg, ca să fiu
şi Eu întreg al tău. Tu vezi că am o cinste incomparabilăşi,

cu toate acestea, mă fac de o cinste cu tine. Cumpără-mă
deci ; suflete,al meu iubit, prin faptul că mi te dai Mie.
Preadulcele Meu copil, vreau să nu mai vrei nimic, să nu
mai auzi nimic afară de Mine şi de voia Mea, ca să vreau şi

Eu orice lucru în tine, să gândesc în tine, să aud în tine, să
văd în tine în aşa fel încât nimicul tău cufundându-se în, ) .
infinitateaMea să se prefacă în aceasta. Şi aşa vei fi în Mme
întreg deplin şi fericit, iar Eu voi fi în tine întreg slujit şi

mulţumit." ,
Sârguieşte-te în fiecare zi să creşti şi să sporeşti în sufle

tul tău mai mult credinţa în acea preasfântă Taină a Euha
ristiei şi să nu încetezi vreodată să te minunezi de o taină

atât de mare şi să te bucuri gândindu-te ,cu~ Se arată

Dumnezeu jos inacele înfăţişări umile şi simple ale Pâinii
şi Vinului, ca: să te fa~ă mai sfânt, mai lvrednic şi mai fericit.
Căci fericiţi sunt cei care nu văd şi cred, potrivit cuvântului
Domnului: "Fericiţi care n-au văzut şi cred" (In 20, 29).
Nu dori să ţi Se arate Dumnezeu în această viaţă de jos în
altă formă şi înfăţişare decât cea a Tainelor. Încălzeşte-ţi
voinţa faţă de această Taină şi să fii zi de zi mai râvnitor să
faci ~oia lui Dumnezeu în toate lucrurile. Când te aduci lui
Dumnezeu prin această Taină, şi anume când te împărtă
şeşti, se cuvine să fii întotdeauna dispus şi pregătit să su
feri din iubire faţă de El toate chinurile, toate necazurile şi

ocările care ţi se vor întâmpla, şi orice boală trupească-.
,

.)

2 Din cuvintele Apostolului, Marele Vasile scoate şi o altă datorie
cu care sunt datori câţi se împărtăşesc. Căci întrucât cei ce se împăr

tăşesc vestesc prin împărtăşiremoartea Domnului, cum spune Pavel:
Căci ori de câte ori mâncaţi din Pâinea aceasta şi beţi Paharul acesta,

moartea Domnului vestiţi" (1 Co 11, 26), iar moartea Domnului s-a
făcut pentru cei ce se împărtăşesc şi simplu spus pentru toţi oamenii
potrivit aceluiaşi Pavel care spune: "Dacă unul a murit pentru toţi,

urmează că .toţi au murit şi El a murit pentru toţi" (2 Co 5, 15), prin
urmare cei ce se împărtăşesc sunt datori-să arate ascultare de iubire,
credinţă şi de poruncile lui Dumnezeu Cel împărtăşit de ei şi Care a
murit şi a înviat pentru ei, potrivit aceluiaşi Pavel care spune: "Ca
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,În cele.din urmă Îl vei aduce Tatălui ceresc pe Fiul-Său
mai intâ ispentru mulţumirea Lui; iar apoi.pentru nevoile
tale, pentru întreaga Sfântă Bisericăşrpentru toţi ai tăh

pentru cei rcă rora le eşti dator.şirpentru sufletele celor
adormiţi în . credint ă . Şi această 'ofrandă o vei rface spre
aducere-aminte şi unirea cu cea prin tcare Însuşi Fiul lui
Dumnezeu Sea-adus pe rSine Însuşi ,Tatălui sângerând .şi
spânzurat pe cruce. Şi în -acest mod ,poţi să-i aduci-toate
jertfele; adică lucrările sfinte rşi rugăciunile câte ise fac în
acea zi în Sfânta Biserică. 'J ,.:.1' ,ÎJ!': I "; (lift ~'. ~ 111

')
".Ilell ,",ill

. Cap.iq.Despre cuminecarea spirituală, şi mentală, ,?
- sau'cum ecuminecat Hristos ,în mod spiritual şiîmintal ;

Deşi î~ chip sacramental Iih-L p titehr primi pe Doriirîu]
nostru mai rn.ultde o dată pe zi, totuşi spiritual şrtnental Îl
putem priIhiJîn fiecare ceas şi în fiecare Clipă prin lucrarea
tuturor viliJ.fţilor şi'poruncilor, şiîIÎdeoseoiprin dtrtime'~e
iaJHâ rugăCiune/mai ales prirreealtaminţii3 • Fiindcli Domnul
se găseşte ascuns şi în\irtu~(şi în sfintele Lui porunci;)şi
cine fade o virtute saU pbrun~ă primeşte în acelaşi 'timp îfi
stifletlilsău şip e D6~nul Cel ascunsîn el~; Care i'()râhdbit
să lo~tii~scă împreună-cu1TatăI în cel care păz~şte poruncile
Lui sj>llnând! ;,De Mă iubeşte cineva, va păiicuvântul Meu,
şi Tatăl Meu îl va iubiş~ vom \reni la el' şi ne 'vom'fa~ lalel

J 1> )[.. ~! "10 3 f, lA' ,z, I'l ''IJ~ .~. J 'ti?
«:,1' ,i;, I:Jjh' 1 , '... l> 'niOm! j ".

cei care trăiesc să nu mai trăiască pentru ei, ci pentru Cel ce La murit
i. fC, J ' . . (" , . ')' ;. ~ ." f ,

şi a înviat pentru ei" (2 Ca 5, 15). Aceasta ce spune sfântul e o învll.ţll.-

tură predată de Pavel (în cuvântul că "cel renăscut prin Bote~ trebuie
să se-hrănească" etc.), ;- f~'.L ,iu '; 'l[tll1Iiyd._ rG

3 Fiindcă prin .asemănarea pe care'o au cu Dumnezeu-toate cele
laltevirtuţi îl fac capabil-pe omul-virtuos să seunească.cu-Dumneaeu,

clar nu-L unesc cu El, însă rugăciunea minţii are o asemenea.putere
şi de .a-l .uni cu 'Dumnezeu. într-un fel celelalte virtuti .se aseamănă
cu instrumentele,<:are igeluiesc două.scânduri.riar rugăciunea: sea
mănă cu-cleiul care uneşte între ele scândurile geluite. tlie aceea ş!

marelejflrjgorie [Palamajral Ţesalonicului spunearcă "puterea ,rugă

ciuniî iconsacră şi-celebrează .învierea şi unireaţomului cu Divinul,
fiind o legătură' a fiinţelor raţionale cu Creatorul făpţurilorh (Philo-;
kaliao[1782], p. 962);q I~H-, 'J/):)fl IT ,j,./ ) ,,-rJw'q 1f.Î", li B 1$11 ,n

sălaş; Jl n 14,23)4. 'Iar cuminecarea/comuniuneaşismirea

aceasta nu poate fi.luată.de nicio făptură, decât de nepăsa

rea noastră sau de v reo altă' greşeală a noastră - Şi de multe
ori această cuminecarejcomuniune e atât .de -roditoare-şi
atât de-plăcutălui.Dumnezeu, cât -nu sunt poate multe alte
cuminecări sacramentale din -pricina lipsurilor celor,care .le
primesc. Aşadar, ori .de câte .orite vei dispuneşispregăti
pentru 9 astfel de cuminecarejcomuniune [spirituală],vei
afla venindu-ţi în întâmpinare şi gata pe Fiul lui Dumnezeu
Care te va hrăni cu mâinile Lui în chipspiritual -, . 'Yl

Ca.să te pregăteşti pentru această cuminecare mentală fă

aşa: întoarce-ţi mintea spre Dumnezeu şi, aruncând.o scurtă
privire, pe de o parte, la păcatele tale, iar, de alta -la Dums
nezeu, întristează-te pentru vătămareape care.l-ai.făcut-o,

şi cu toată umilinţa şi credinţa-roagă-L să primească să

vină la săracul tău suflet cu un har nou, ca să-I tămăduiască

şi să-i.dea putere împotriva vrăjmaşilor. i b 1)' 1 :l.d d

Sau când vrei să te ţorţezi şi să te.ridici îrapotriva vreu
nei pofte ori ca să faci o nouă faptă de virtute ori să păzeşti

o poruncă, fă aceasta cu scopul de a pregăti inima ta pen
tru Dumnezeu, Care o caută mereu; şi întorcându-te după

aceasta spre El strigă-L cu dorinţă să 'viriă cu harul Său să te
vindece şi să te elibereze de vrăjmaşi, ca să ai doar puterea
Lui în dqima ta. Ve • 'fa fT; < , .' ! L .

Sau aducându-ti aminte d~l!:ugăcţunile§puse ~n~inţ~~

cuminecării sacramentale, spune,qp. inimă apr.i,J;ls~: ,,!'[icio
dată, DO~lI'J;lne, să l1u Te mai primesc oare altă dată?J~ici

odată? Niciodată?",şi celelalte. Şi dacă vrei să te preg~ţ~.şţi

şi II].a~ bine să tecuzp.ineci spiritual, depune din seara <ţina

inte toate asprele nevoinţe şi faptele virtuţilor şi orice lucru.
bun p~ care-I vei face în acest 'scop.adică pentrutca.săpri
meşti'spiritâal' pe.Domnul tău; ' şi dimineaţă, cum s.!afăcut

, '.)'1' ") !). UIt • II </, s 1 'j1I'r' ~I. r:. ,

tt '.. .'».J .cc, ~.". .'! , .. UI fl t .. '1
4 Din acest cuvânt dumnezeiescul Maxim [Mărturisitorul] trage -

concluziacă cine lucrează poruncile Domnului nu primeşte în sufle
tul . s ă u doar pe Domnul, dar împreună cu El îl primeşte şi pe,Tatăl
Care esteîmpreună 'cu Acesta şi pe Duhul Sfânt cel.nedespărţit de
EI;- cu alte cuvinte primeşte în Sine întreaga Sfântă Treime -Care-Şi

face locaş în el (cap. 71din Suta a I1·a; Philokalia, p. 356). ~ [I\."i3fI
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de'ziuă. şgândeşte-te ce bine! ce noroc! ce fericire pentru
sufletul acela care se împărtăşeşte sacramental cu vrednicie
de Preasfânta Taină a Euharistiei! Fiindcă în ea se dobân
desc iarăşi virtuţile pierdute, şi sufletul se întoarce iarăşi la
frumuseţea lui de la început şi secuminecă cu .roadele şi

meritele Patimii Fiului lui Dumnezeu. Şi de la cuminecarea
aceea sacramentală treci la cuminecarea spirituală şi, gân
dindu-te că aceste bunuri le primeşti mental şi prin ea,
sârguieşte-te să aprinzi în inima ta o mare dorinţă de-a-L
primi spiritual şi mental, şi dupăce te-ai aprins de la ea,
întoarce-te la Domnul şi spune-Ir'rlriindcă nu pot, Doamne
al meu, să Te primesc sacramental în'această zi, Tu, Bună
tate şi Putere necreată, fă să Te primesc cu vrednicie în mod
spiritual acum, în fiecare ceas şi în fiecare zi, ca să-mi dai
un har nou' şi putere împotriva tuturor vrăjmaşilormei;
şi mai cu seamă împotriva acelei patimi, şi acelui vrăjmaş

împotriva căruia mă împotrivesc şi fac război cu el ca să-Ţi

plac şi să fac voia Ta"5. :",, ) )
" ( ''1 lI)

"1(] " rn Partea 1 {'" )f

l' 'lI}'" J I

8 Cap: 46: Ce este rugăciuneaminţii .1

. şi în câte feluri se poate face , i.

Potrivit Sfinţilor Părinţi numiţi trezvitori [neptici] rugă

civqea minţii e în sens propriu faptul de a-şi aduna omul
miptea îri'in!ina lui şi a spune fără a rosti cu gura, ci numai
~u ' ~-gvântul interi~r c~re vorbeşte în iniină, această rugă-
{ :":L • ' .Il r r.. , )

'_\., 5 Dar şi câţi nu pot să prime<iscăîn mod continuu şi 'când Vorcu
minecarea sacramentală, adică să se împărtăşească cu Hristos Care
Se găseşte. în Taine, fie pentru că se găsesc într-un loc pustiu, unde
nu e nici preot, nici altar, nici biserică, fie pentru că se găsesc în lume, '
dar sunt împiedicaţi de duhovnici nu din pricina vreunei greşeli ~a
lor, ci din pricina obiceiului rău şi sucit care stăpâneşte, aceştia,

,.spun, fiindcă au dorinţa şi iubirea de a se cumineca sacramental cu
Hristos; dar din pricina celor zise, ' sau din alte cauze necesare, nu
P~t, să-L primească în sinea lor pe Hristos în chip mental şi spiritual,
cum spune Sfântul Nicolae Cabasila în Tâlcuirea Liturghiei (cap. 42);

• căci Hristos, Care se află în Taine, le dă în chip mental, nearătar'şi
nevăzut sfinţirea care vine 'din Taine în modul pe care-I ştie El. > j
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ciune scurtă de un singur gând: .Doamne, Iisuse Hristoase,
Fiul lui Dumnezeuţ.miluieşte-mă!" ţinând puţin respiraţia",
_____________~I . . ,: I , A, '1 '~ fie ~Jl Il

6 Multe şi mari sunt darurile harului pe care le oferă această sfântă
rugăciune a minţii şi pe care le enumeră sfinţii şi de Dumnezeu pur-
tătorii Părinţi numiţi trezvitori [neptici]; vezi în Philokalia, p. 858,
869, 911, 918, 945" 949, 955, l037 /şi plai departe în .multe alte pa-
gini. Aici însă vorbesc numai de darul cel mai general şi 1care naşte

celelalte harisme.Dmul e şi se numeşte chip al lui.Dumnezeu' prin
aceea că are minte, ~uvânt şi duh care face viu trupul, adică voinţă
naturală şi iub'ire. Înt~cât Dumnezeu este şi Trei şi Unul, omul
creat după chipul Său se cuvine să se facă şi trei şi unu ca să sease-
mene cu Prototipul Său şi drept urinare să se unească cu El. Dar
această asemănare şi unire cu Dumnezeu nu se face în alt mod decât *
prin rugăciuneaminţii. Aşadar,cândmmt~ e atentă îJ;l îqq-egim,ela
cuvântul .interior care vorbeşte în inimă:"ia.r cuvâiltU.I Trlr;rior spune: .,
"D'Oanin;;~ Iis;:;se HristOase, fullui"Dumnezeu, miluiJşte-mă!":iar
du~ul.§.i voinţa naţurală iu~esccuVintele acestei l"1!găcimii, atunci
aceste trei puteri devin una rămânâiidtrei, Iar omul unul devine trei
rămânândunul. Aceasta vrea să spună ceea ce zice în chip întunecos
marele lucrător şi învăţător al rugăciunii minţii Grigorie [Palama] al
Tesalonicului atunci când spune: "Când unitatea minţii devinetriplă

rămânândunitară,.atunci se uneşte. cu Unimea Treimicătearhică

închizârid orice intrare a' 'rătăcirii şişezând peste trup, lume şi stă

pânitorul lumii", După care sfântul adaugă că, deşi această unire
prin rugăciunea scurtă a acestor tr~i e mai obositoare decât orice

\ f . i I

osteneală a virtuţii, totuşi ~ahnaşte tainele şi descoperirile negrăite

ale lui Dumnezeu atunci când cineva ar stărui mulţi ani în lucrarea
şi unirea aceasta; vezi la pagiilr 962 din Philokalia, ce să mai î'ntind
vorba? În alt mod nu poate omul p~i întâia poruncă, şi anume să
iubească.pe Dumnezeu din toată inima lui, din tot sufletul lui, din
toată puterea lui şi din tot gândul lui, cum ne porunceşte Domnul
(L~ 10, 27), decât prinaceastă rugăciunea minţii; cine vrea să înveţe
metoda' p.aţ,urală şi modulpractic îp.1care se l!lcrea~ă rugăciunea
aceasta să vadă p, 875, 117ţJ .şi 1186 şi 1037. Notez aici, pentru cei ce
vorbesc împotriva modului acestei rugăciuni, hotărârea T9IPpsului
Sinodal [din 1341] făcut împotriva lui Varlaamşi Akindynos de toată

Biserica, .de împăratul AnJ!ronLcr.. Paleologul, de~t şi de judecă

torii generali ai rom. care sună aşa: "S-a arătat vădit.vaşadar,
din acestea că Varlaam a scris vorbind cu hulă şi gândirea rea despre
dumnezeiasca lumină din Tabor şi împotriva monahilor despre sfânta
rugăciune meditată şi adusă de ei; iar monahii s-au arătat mai pre
sus de învinuirile lui ca unii care îmbrăţişeazăşi rămân în explicările '
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în sens.impropriu şi mai larg; rugăciune a minţii se nu
meşteşiorice altă cerere care nu serosteşte cu gura, ci cu
mintea şi cuvântul interior al inimii.

Deci dacă iubeşti să fii auzit mai uşor de Dumnezeu şi să

primeşti ceea ce ceri, luptă-te, frate, cât poţi în această ru
găciune a minţii, chemând pe Dumnezeu cu toată mintea
şi iriima ta, ca să aibă milădetine şi să-ţi dea cele ce sunt
de folos pentru mântuirea'ta, Fiindcăpe cât această rugă
ciune '~1pinţii are!mai multă osteneală decât cea rostită şi
gr:ăităfcu gura, pe atât mai mult decât aceea ajunge ea la
urechile Domnului Care aude mai /bine strigătul,gândit al
inimii decât marile glasuri ale gurii, de .aceea i-a şi zis lui
Moise, -câhd acesta îl ruga numai 'cu mintea şi cu inima
pentru iudei: "Ce strigi la Mine?" (IŞ'14, 15). l

, . Află însă că întrucât mila lui Dumnezeu e mt iiume ge
IMi/al care ,cupn ride toate harurile", <p$, c~re le cererii de la
Dumnezeu; iar Dumnezeu ni le dă, de aceea la orice lucru
şi h~r pecare-l ceri'de la Dumnezeu poţi folosi mai înainte
zisa rugăciune scurtă şi universală: "Doamne, !isuse Hris- -'

(1 • f

şi prl;daniile"Yprivitoare la acestea aIJ SfiJţilor Părinţi. [...] De' aceea
Varlaam şi brieare altul din cei care s-ar arăta vorbind sau scriind cu
hulă şi gândire rea împotriva monahilor, sau (mai bine zis împotriva
Bisericii, acuzându-i iarăşi pe monahi sauatingându-se de aceştia în
acestea, azvârlit fiind de smerenia noastră aceleiaşi osânde, să fie şi
el deiavuat şi tăiat de Biserica Universală Răsăriteană a lui Hristos
şi de adunarea ortodoxăa creştinilor." , , / J

7 De 'unde se vede acest lucru? Fiindclatât harul pe care-l dă Dum
nezeu în Viaţa de acum, cât şi slava pe care o ya da în viaţa cealaltă,
şi despre care David zicea: "Har şi slavă va da" (Ps 83, 12), amân
două, se numesc milă. Harul este milă; fiindcă toţi câţi îl primesc ,de
la pumnezeu se numesc miluiţi -potrivit lui Petru: "Cei care odinioară

eraţi popor, îaracum sunteţi popor al lui Dumnezeu, care n-aţi fost
miluiţi, dar acum sunteţi miluiţi'" (1 Ptr 2,10), iar dumnezeiescul
Pavelcare a primit atât de mult har se numeşte pe sine îrisuşi miluit:
"Dau sfat ca unul miluit de Domnul"-(1 Co 7, 25), şi iarăşi: "Dar am
fost miluit, pentru că fără să ştiu lucram în necredinţă 'vtz 'Tim 1, 13).
Asemenea şi slava şi cununa fericiţilor din cer sunt milă şi se dau
după milă;'potrivitPsalmistului: "Pe Cel ce tefîncununează cu milă şi

cu îndurări':!(Ps 102,4), verset pe care tâlcuindu-l'Hrisostom spune:
;,Cununa este-aşadar, a harului şi a iubirii de oameni". f ~ '~J

toase, FiufQ.ui Dumnezeu, miluieşte-mă!" Fiindcă în ea şi

mintea se adfmă mai uşor, iar în 'rugăciunile mai largi şi
multe, mint~ se risipeşte. '. .
. .Iar dacă iubeşti să te rogi după diferitele lucruri pe care
le cauţi; iată îţi , formulez aici câteva rugăciuni ca să le ai
drept model. De pildă, atunci când cauţi o virtute şi un
har, spune cu mintea 'şi cu inima ta acestea: ""Doamne,
Dumnezeul meu, dă-mi acest har şi virtute spre cinstea şi

slava Ta!" sau aşa: "Doamne al meu, cred că-Ţi place şi e
spre slava Ta ca să caut şi primesc acest har. Plineşte, aşa

dar, spre mine bunăplăcerea Ta!" Când eşti războit .aievea
de vrăjmaşi tăi, roagă-te aşa: "Sârguieşte şi grăbeşte, Dum
nezeul meu, să-mi ajuţi, ca să nu fiu biruit de vrăjmaşii

mei!", sau: "Dumnezeul meu, scăparea mea, puterea sufle
tului-meu, ajută-mă degrabă, ca să nu cad!" Când lupta
continuă, continuă şi tu acest mod de rugăciune, împotri
vindu-te vitejeşte celui ce se luptă cu tine. Apoi, după ce
s-a sfârşit asprimea luptei, întoarce-te spre Dpmnezeul tău,

infăţişează-I pe vrăjmaşul care te războieşte şi neputinţa ta
de a i te împotrivi zicând: "Iată, Doamne, făptura mâinilor
bunătăţii Tale, răscumpărată cu Sângele Tău. Iată vrăjma

şul Tău, care caută să o piardă şi să o mănânce. La Tine,
Doamne, alerg; în Tine numai nădăjduiesc, Care eşti bun
şi atotputernic. Vezi neputinţa mea şi repeziciunea de a mă
supune lui de bunăvoie dacă nu mă ajuţi. Ajută-mă deci,
nădejdea mea şi puterea sufletului meu!"

îţi amintesc şi aceasta: că atunci când ţi-e greu să te rogi
cu mintea şi cu inima, poţi să spui şi cu gura şi cuvântul
rostit atât rugăciunea: "Doamne, !isuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, miluieşte-măl" (cum spun dumnezeieştiiPă

rinţi), cât şi celelalte rugăciuni pe care le vei voi. Sârguieş
te-te însă ca atunci să-ţi aduni mintea, ca să fie atentă la
cuvintele rugăciunii.

Unii spun că rugăciune a minţii se mai numeşte şi atunci
când omul adunându-şi toate puterile sufletului său în ini
mă, fără să grăiască un cuvânt, nici cu cuvântul rostit, nici
cu cel interior, se gândeşte şi înţelege nestrămutat doar cu
mintea că Dumnezeu e prezent înaintea lui, că uneori stă

299



Sfântul Ni tim Aghioritul
I GiovaIltiPinamonti ' ,' . I

Meditaţie la Taina,Stlntei'Împărtăşanii,
(din Exerciţii duhovniceşti,1800)

Ia aminte, frate, că trei lucruri conlucrează ca să facă mai
scump'iiii dar: 1) mărimea darului; 2) iubirea celui ceface
darul şi 3) folosul pe care îl care cel ce primeşte darul.

Aceste trei condiţii se unesc în chip minunat în Taina
Sfintei Împărtăşiri. ' " t "

1) Socoteşte mărimea acestui dar. Cu adevărat mari lu
cruri 'ne-a dăruit nouă Dumnezeu;pentfu că ni s-a dăruit
pe Sine Însuşi, făcându-ne din nefiinţă după. chipul şi ase
mănarea Sa; pentru că ne-a dăruit nenumăratefăpturi ce
reşti şi pământeşti, materiale'şi nemateriale spre trebuinta.. . . . ... ..., "" }~ . .
naştern ŞI vieţuirn noastre: pentru ,ca a creat pentru nOI
cerul şi pământul şi toate cele dintr-însele. Dar toate aceste,

1 l' ' j fl , ,1" 'l

, * NICODIMAmiIoRITUL, DepHnderi duhovniceşti, ,,~editaţia a 26-a",
trad" rom. pr, N. Donos (revizuită), Ed, Episcojliei'Ortodoxe Alba
Iulia; i995, p. 207-215. Este vorba de traducerea neogreacă a lucrării
ie~uitului GIOVANNI PIETRO PINM1oNTI ,(1632-1703), fEsercitti spi
r i tuali per,dieci giorni (1698), realizată în jurul lui 1?40 de către

Manuel R.omag,ilis .<HnJ ?atmos, adaptată apoi şi m-€:!u~r~ă gg) '{icQ
dim ~ioritul (1749-1809), adaptare publicată prima dată la Veneţia

în1 80o.----- ' t J ! ---

II I

înaintea Lui cu frică şi cutremur, ca un condamnat, iar alte
ori cu credinţă .vie, ca să primească ajutorul Lui, iar alteori
cu iubire şi bucurie, ca să-I slujească pururea. Aceastaie
ceea ce spunea David: ,,Am văzut pe Domnul înaintea mea
pururea" (Ps 15, 8). Această rugăciune se"poate face şi doar
cu o~~,mi.E!:bdre..n~strămutată ~ mintii plângătoare şi

rugătoare sp r-eDUmnezeu; privire c'ă're e ca o aducere
aminte tăcută de Cel pe care l-am căutat mai înainte prin
cuvânt şi prin rugăciunea inimii. De aceea, întrucât această
rugăciune 'se poate face uşor în orice loc şi cuorice prilej şi

împrejurare, ţine-o în mâinile tale ca pe o armă puternică

şi uşor de folosit, şi vei primi mare folos şi ajutor. 'f:

,'1

În Taina Sfintei Împărtăşiri se cuprind:
A) mărimea darului,
B) iubirea celui ce dăruieşte,

C) folosul celui ce primeşte.

A

J.

" .
•

T

f
"
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De aceea nu ne-a mai rămas să căutărmaltceva mai de
seamă decât pe Răscumpărătorul nostru şi să zicem şi noi
cu Filip: "Doamne, ajunge" (In 14, 8). Dar şi dacă .am vrea
să căutăm ceva m'ai mult ca El în această Viaţă, El ar putea
să ne răspundă: Copiii mei, această Taină pe care v-am
dăruit-o este plinătatea tuturor bunătăţilor şi altceva mai
desăvârşitnu am ce vă da; pentru că în pâine şi vin v-am
dăruit tot binele, zicând pentru voi ceea ce a zis şi Isaac
către Esau, despre fiul său Iacov: "Cu grâu şi cu vin l-am
întărit pe el, dar ţie ce voi .face, fiule?" (Fe 27, 37). 0, dar
neîntrecut! 0, dărnicie neasemănată,pe care heruvimii cei
cu mulţi ochi şi serafimii cei cu câte şase aripi nu o vor
putea înţelege în toate veacurile. .

Acum, iubitule, pentru o aşa de mare dărnicie pe ' care
ţi-a arătat-o Dumnezeu, nu se cade oare ca şi tu să-i dăru

ieşti din tot sufletul puţina libertate a voii tale? Pentru aşa

de mare 'ineface~~ pe "care ţi-a făcut-o Dumrle'zeh prin
Taiha ate:a~t~~ nu s,e'dde oare să te'jertfeşt{~şi tu să-Imul
ţumeşti/daruindu:"te cu trup şi suflet spre slujirea Lui?
Haide, te~âiîmpotrivit destul până acum, om2nerecunoscă

tor ce eşti, şi te- ai arătat nemulţumitor pentru toate daru
rile primite de la Dumnezeu; cum mai ţndrăzneşti să te
împotriveşti şi să :fii nerecunoscător unui Dumnezeu Care
ţi S-a dat pe Sine Însuşi întreg? 'Ce vor zice îngerii de o aşa
de mare nerecunoştinţă?Ce vor zice de aceasta toţi sfinţii

din cer? Căci ei cunosc foarte bine şi marea dărnicie a lui
Hristos şi urâta zgârcenie a 'sufletului tău. '

Ruşi~ează-te deci , ru'şinează-te, frate, de m,arţ!a nere
cunoştinţăpe care o ai faţă de Sfânta Taină a Euharistiei,
adică fa mariimultumiri, numită aşa riu numai pentru că
Domnul mulţumind ţi-a dat-o, precum-este scris: "Luând
pâine~ 'şi binecuvântând ... şi luând paharul şţ ,pinecuvân
tând" (Mt "~6 , 2,6), ci şi pe ntru C~Jf cu acest Ifume ne în
deamnă să mulţumim şi noi lui Dumnezeu pentru multele
binefaceri şi daruri, care ni le dă prin mijlocirea-acestei
Taine, după cum "zice Clement' Alexandrinul şi mai ales
dUlmnez,e}1r~e,t!1 Hriso~tbm: "Cea m~kbunăI?a~ă a binefa
cerii este, aducerea aminte .,de binefacere şi mulţumirea
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deşi aşa de mari şi de mult preţ, sunt trecătoare şi mărgi

nite; Duni~ezeu însă le-a dăruit oamenilor în economia
ÎntrupăriiSale un dar şi un har nemărginit, şi anume tru
pul cu care S-a unit ipostatic Cuvântul lui Dumnezeu, îno
menindu-Se şi, prin aceasta, 'S-a făcut şi ceea ce suntem
noi, încât abia a mai rămas în Domnul nostru ceva ce să ne
mai dea, dându-ne pe Sine fiecăruia dintre credincioşi în
parte şi în modul acesta lărgind şi mai mult nespusa bine
facere a Întrupării Sale.

Deci tot ceea ce ne-~ I,ăsat şi ne-a dăruit, ne dăruieşte

prin mijlocirea Sfintei T~ne a Împărtăşaniei, dăruindu-ne

prin ea bogăţia bunătăţilor pe care le are preasfântul Său
Trup şi preascumpul Său Sânge - unit cy sufletul Său în
dumnezeit şi cu desăvârşirile trupeşti pe care le a,re Dum
nezeirea Lui. De aceea a zis Sfântul Ioan Damaschinul că:
"Se numeşte Împărtăşanie taina a ceasta, pentru că prin ea
ne împărtăşim din dumnezeirea lui Iisus; iar cuminecătură
pentru că prin ea noi ne împărtăşim cu Hristos şi cu trupul
şi cu dumnezeirea Lui", Pe sc~rt, taina aceasta este, după -'
spusa patriarhului Ieremia, icoana înţregii economii a.În
trupării şi cuprinde în sine şi naşterea Domnului şi creşte

rea şi patima şţ moartea şi mormântul şi coborârea la iad
şi învierea şi înălţarea şi şederea de-a dreapta şi a doua
venire, aşa cum se cuprind acestea în dumnezeieştile

Liturghii, a 'lui Vasile' şi a lui Hrisostom. Dar ' ce spun eu?
Dumnezeiasca Împărtăşapi~ poartă,chiar şi prefigurarea
fericirii din viaţa viitoare a unirii, după cum spune Sfântul
Nicolae-J.Cab~·ilal, întrucât atunci fericiţii au să fie uniţi şi
între dânşii şi JCU Iisus Hristos, aşa cum '~ădularele sunt
unite cu capul şi după cum şi, ~~um ne împărtăşim dintr-o
pâine şi dintr-un potir şi suntem uniţi şi între noi şi cu
Hristos, dup,ă rugăciuneaDomnului: "Ca toţi să fle "una,
precum"şfl!oi'liIîa,suntem" (In 17, ~2) . Toate acestea nu le
.cuprinde nici una din-celelalte Sfinte Taine, încât şi Dionisie
Areopagitul-a numit tainaaceasta "Taina'Tainelorr', ca una
'ce 'cuprinde în!sine toate tainele. , ,'; 1'~I I \ '

. , "1' iL! ( J ,.', "i ' II fW Q) '}

" .. " ,_, d ; Îll
' 1 Cuvântarea a ş-a despre viaţa cea întru Hristos.



neîncetată'». Adu-ţi aminte că după măsurabinefacerilor ce
le primeşti va fi şi măsura pedepselor tale: şi anume cu cât
sunt mai mari binefacerile primite de la Dumnezeu, cu atât
mai mari vor fi 'şi pedepsele pe care le vei primi, dacă nu-le
vei întrebuinţa cum se cuvine. Hotărăşte-te să te dăruieşti

lui Dumnezeu întreg, pentru că şi El ţi Se dăruieşte întreg.
Mulţumeşte-I din toată inima pentru marele dar ce ţi-a

făcut şi roagă-L să ~i adauge şi pe acesta, adică să-ţi dea,
precum a făgăduit, n suflet nou'şi o inimă nouă, ca să cin
steşti după cuviinţăa este binefaceri, răsplătind cu cuvenita
mulţumire; atât prin grai, cât şi prin faptă. "Şi vă voi' da
inimă nouă şi duh nou vă voi da... şi voi face ca să umblaţi

întru îndreptărileMele, şi-să păziţi şi să faceţi judecăţile

mele" (Iz 36, 26). 1

, '; B
,

\ it,. "

Ia aminte, frate, la iubirea cu care Iisus Hristos .ţi-a dat
acest dar al Sfintei Împărtăşanii. Pentru că în dl-agoste se
găseşte înţelesul binefacerii: iubirea este sufletul darului, /
iar darul îi este trup. Iâr iubirea pe care a avut-o Hristos,
dându-ne acest dar, a atins clilmea plinătăţii, după cum
zice Sfântul ~vanghelist Ioan: .Jubindu-i pe ai Săi, care
erau în lume, până la sfârşit i-a iubit" (In 13, 1). Şi precum
căldura cuptorului se cunoaşte după flăcările ce ies din el,
tot aşa şi nemăsurâta iubire a ltii Hristos se cunoaşte întru
câtva din aceste trei lucruri: 1) din timpul când ta râ~duit

această taină; 2) din modul cum a rânduit-o, şi 3) din greu-
tăţile înlăturate în această orânduire. '

Timpul era se~ra acelei Vineri Mari, când, dupăvânzarea
trădătorului Iuda, întreg sinedriul iudeilor se' sfătriia ~ă-I

I 'fIti ~ <

t ·'f . . f f , >, f , j ()

2 ŞI Sfântul NicolaejCaba~ila, episcopul Dyrachiumului [sicl], zice:
"Vrednic de cercetat este şi acest lucru, dacă slujba este şi mulţumire
şi rugăciune de ce nu se numeşte cu amândouă numele, ci numai
Euharistie (mulţumire), căci 'mai multe sunt pricinile mulţumirii,

decât ale cererii. Mai mult am primit decât cerem. Căci cele ce cerem
să luăm sunt o parte numai din cele ce am luat" (Explicarea uuo
qhiei , cap, 53). Zice şi dumnezeiescul Hrisostom: "De ac....eea tainele
cele înfricoşate se num:~sc Euharistie pentru că se ptegătesc cu mul~
ţumire în amintirea multor birlefaceri ale Proniei dumnezeieşti". . ,'"
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dea o moarte îngrozitoare! Tocmai când El le făgăduia oa
menilor Pâinea Vieţii, atunci aceşti nerecunoscătorise sileau
din răsputerisă-I ia viaţa şi să-L ucidă -De aceea Evanghe
listul zice: "Iar făcându-seseară, a şezut 2tircei 'doisprezece
şi, pe când mâncau ei. i., luând IisusHristos pâineaşiibine
cuvântând a frânt-o şi a-dat ucenicilor' .., şi luând paharul
şi binecuvântând, le-a dat" (Mt 26,20). ;) .t, .e., ,.."

Modul în care le-a dat-o, sub forma pâinii şi a vinului,
adică sul) formă de mâncare şi băutură.irhâncare'şi băutură

nu greu de găsit, ci care se află aproape în fiecare loc unde
sunt oameni.Aceasta pentrudouă pricini: întâi, pentru ca
Domnul să devină aşa de propriu al nBstru încât, aşa cum
nu există nicio ştiinţă sau meşteşugcare să poată îndepărta

din fiinţa noastră hrana mâncată cu puţin mai înainte şi

răspândită'în tot trupul nostru, .tot aşa să nu sergăsească

niciun meşteşug şi nicio putere care să ne poată 'despărţi .de

Dornnul.rln al doilea rând, ca să putem cu işurinţă , ori de
'câte,ori vrem, să ne împărtăşim şi să ne uniţn cu Domnul,
după cum esteiuşor oricui să găseascăpâine şi viÎ13. J~~ ,.nf}

" e:. ; pt ţ.

3 Unii adaugă şi a tr~cină pentru care Dumnezeu a voiWe
hra~tră. Copiii împart dragostea lor între măiiiâCâre i-a născut
şi doica care-i1hrăneştei,.FiulluiDumnezeu,-ca să nu seîmpartă dra
gostea noastră faţă de El, după ce ne-a născut prin Botez, devenind
astfel Maica noastră, vtea să fie t ot El şi doica'noa~tră,'hrănindu~ne
cu Trupul şi Sângele Său, precum frumos a însemnat dumnezeieschl
Hris'ost'om: "Nu s-a ruşinat să devină doică, Cel ce s-a făcut mamă".

Mai este şi altă pricină, şi anume iubirea de sine cu care se iubeşte
fiecare. Pentru 'ca să nu se împartădragostea omului întredragostea
de Dumn~;zel! ,şi ·dragostea de sine, ci amândouă să fie afierosite lui
Dumnezeu, Mântuitorul a găsit acest mod care ne dă ca hrană Trupul
şi Sângele Său,care nu se prefac în trupul şi sângele nostni, ~um se
preface cealaltă hrană Ipe care o mâncăm, ci, fiind Trupul şi Sâng~le
Domnului nostrti,'Dumnezeu desăvârşit şiom desăvârşit, mai cu pu
tere preface duhovniceşte trupul şi sufletul nostru, adică pe noi înşine
în El Însuşi şi face din trupul şi sângele nostru Trupul şi' Sângele lui
Hristos după har. După cum zice Pavel: "Mădulare suntem ale tru
pului -Lui; din carnea Lui şi"din oasele Lui'" (Ef 5, 30). Pentru că în
chip firesc cele mai energice biruiesc şi prefac în-ele pe -cele mai/slabe
şfmaineputincioase, după cum foarte nimerit arată înţeleptulNicolae
Cabasila, în Cuvântarea a 4-a, Despre viaţa în Hristos. De aceea,
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4 "Căci dacă un trup atingându-se de trup se schimbă în lucrarea
lui, cum se.va schimba cel ce se atinge cu mâini nevinovate de Tru
pul lui Dumnezeu?" , zice Sfântul Ioan Scărarul (Cuv;' 28, Despre
rugăciune). ' , " J " )

înăuntru? Vai şi amar de tine, iubitule! Mai poţi avea vreo
îndreptăţire să nu fi recunoscător pentru nemărginita iu
bire a lui Dumnezeu şi să-ţi saturi doar patimile tale? Mai
poţi tu să te reîntorci cu inima în Egipt şi să doreşti, ca nere
cunoscătorul popor al evreilor, prazul şi usturoiul şi ceapa
Egiptului, adică plăcerile simţurilor şi poftele trupeşti, după

ce ai primit drept hrană această dumnezeiascăMană? Ce
să mai facă Hristos ca să-ţi biruiască împietrirea şi atât de
urâta neomenie, decât să te nimicească şi să-ţi arunce oa
sele în iad, cum a împrăştiat şi oasele evreilor în pustie, pre
cum este scris: "Asupra cui s-a mâniat? Oare nu asupra celor
ce au păcătuit, ale căror oase au căzut în pustie?" (Evr 3, 17).

Grăbeşte-te, dar, şi mărturiseşte-ţifăţiş nesimţirea faţă

de măreţia lui Dumnezeu, întoarce-te din toată inima şi

mustră-tede mii de ori. Dăniieşte-te întreg lui Dumnezeu,
împărtăşindu-tedin iubire cu iubitul Iisus, care din negrăita

iubire a orânduit anume pentru iubirea ta această Taină

iubită, ca să se facă o unire iubită-şi cerească între Dumne-•zeu Care iubeşte şi între tine cel iubit-. "
Deşteaptă-te, frate, din somn şi teme-te cu mare frică-de

orice păcat şi de orice pângărire trupească sau sufletească,

zicându-ţiaşa: "Prin împărtăşirea cu Sfintele Taine, eu m-am
făcut sălaş al lui Dumnezeu, cum m-aş mai putea face să

laş al păcatului? M-am unit cu Hristos şi am devenit mă
dular al Lui, cum mai pot să fac eu dintr-un mădularal lui
Hristos, un mădular al desfrânării şi al diavolului? Luând
dar mădularelelui -Hristos, să le fac dar mădulareale des
frânării? Să nu fie!" (1 Co 6, 15). Roagă, apoi, pe Domnul
în care crezi, nădăjduieşti şi pe care-L iubeşti, ca să-ţi dea
har să-I răsplăteşti dragostea cu dragoste, căldura cu căl

dură, fără să te temi sau să te laşi biruit de vreo greutate
din cele aduse de vrăjmaşul ca să te răpească, după cum
nici Domnul nu S-a lăsat biruit de nicio greutate, când era
vorba să-ţi facă bine.
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iubindu-ne pe noi înşine iubim prin aceasta în acelaşi.timp p~ Dom
nul ai Căruia suntem, sau mai bine zis: iubind pe Domnul, ne iubim
şi pe noi înşine care suntem ai Lui. . " < ",1't.

Dar mai mult decât toate, iubirea lui Hristos se arată din
greutăţilepe care El le-a biruit, ca să ne facă bine'cu această

Taină. Pentru că, deşiDomnul a prevăzut nenumărata mul
ţime de nelegiuiri, de dispreţ, de nepăsare, de răceală şi .de
alte mii de pângăriri, pe care nu numai simplii creştini, ci
şi preoţii, aveau să le arate faţă de Preasfântul Său '{rup şi

Sânge, totuşi bunătatea Sa a .biruit.toate acestea, căci ,,Apă

multă nu va putea stinge dragostea şi râuri nu o vor îneca"
(Cânt 8, 7). Le-a biruit pe toate, zic, iubirea Sa şia primit
să rabde orice, numai să se unească cu sufletul nostru. Ba
mai mult, la această răbdare, a adăugat şi dorul din toată

inima şi din tot sufletul de a se uni cu noi cu un ceas mai
devreme, zicând: "Cu dor am dorit să mănânc acest Paşti

cu voi, mai înainte de patima Mea" (Le 22, 15).,Noind să

vină în lume şi să Se intrupeze, a făcut să fie dorit şi aşteptat

de lţoţi strămoşii, prorocii şi neamurile, 'pe scurt de toată

omenirea, mairmult de cinci mii de ani, gândindu-se cu un
dor vrednic numai de inima lui Dumnezeu cum,anume
doreşte să vină în inimile noastre prin mijlocirea acestei -'
Sfinte Taine. 0, iubire neajunsă şi cu adevărat dumneze
iască! 0, iubire, ale cărei flăcări se urcă până la .cer, după
cum stă scris: "Mai tare decât moartea este dragostea...
aripile ei ca aripile focului, cărbuni sunt.flăcările ei" (Cânt
8,6). Şi cine poate măsura mărimea iubirii lui Dumnezeu
d ' v ) ) ăt di ţ ,aca nu ne-o va ara a cre In a. "

Ah, frate, dar tu cu ce răspunzi la o atât de mare !!l:pire
lui Dumnezeu? De unde s-au ivit în tine atâtea năzuinţe

potrivnice? Dumnezeu să dorească aşa demult să se uneas
că cu sufletul tău, nenorocitul, iar tu să doreşti aşa de pu
ţin să te uneşti cu.EI, Binele cel preamare! Dumnezeu să-ţi

arat~'atâtă. căldură, iar tu, un boţ de lut, să-I ' arăţi aşa ră
ceală? Dumnezeu să Se smerească să vină ' să locuiască în
.inima ta, ca să te .lumineze şi să te sfinţească, iar tu,făpniră
nerecunoscătoare,să-I închizi uşa şi să nu voieşti a-L primi

1 t; '1 ', .



, Şi aşa cum El, din iubire pentru tine, Se jertfeşte zilnic
pe Sfânta Masă, aşa şi tu, din iubire pent~Y:I, eşti dator să
aduci: 1) Jertfa tuturor cugetelor şi a v~ tale, pe care să

le smereşti, precum este scris : "Jertfa lui Dumnezeu duhul
umilit" (Ps 50, 18); 2) Jertfa cuvintelor tale, proslăvindu-L
şi mulţumindu-I totdeauna pentru dragostea ce ţi-o arată

prin această Sfântă Taină: "Jertfeşte lui Dumnezeu jertfă

de laudă" (Ps 49, 15); 3) Jertfafaptelor, făcând milostenie,
ajutând pe săraci şi alte binefaceri ca acestea, precum este
scris: "Să nu'uiti facerea de bine şi dărnicia, că astfel de
jertfe sunt plăcute lui Dumnezeu" (Evr 13, 15); 4) Jertfa
trupului tău, jertfind pentru Dumnezeu toate patimile tru
pului şi poftele, după cum porunceşteApostolul zicând:
,;Vă rog, fraţilor, pentru mila lui Dumnezeu, să înfăţişaţi

trupurile voastre ca o jertfă vie, sfântă şi plăcută lui Dum
nezeu" (Rm 12, 1). Căci să ştii, imboldul iubirii este ase
mănarea, adică însăşi iubirea este izvor al iubirii şi, cine
vrea să fie iubit trebuie să iubească şi el, după 'cum spune
Înţelepciunea:"Eu iubesc pe cei ce mă iubesc şi ei pe mine"
(Pr 8, 17), şi Ucenicul cel iubit: "Noi Îl iubim pentru că El
mai întâi ne-a iubit pe noi" (1 In 4,10).,

C

Ia /aminte, frate, la folosul pe care-l ai dela Sfânta Îm
părtăşanie,care adună laolaltă în sufletul nostru toate cele
bune şi împărăţia lui Iisus Hristos. De aceea şi Isidor
Pelusiotul spune: "Împărtăşire se cheamă primirea Sfinte
lor Taine, fiindcă ne dăruieşte unirea cu Hristos şi ne face
părtaşi Împărăţiei Lui". Negreşita comoară a bunurilor şi a
slavei pe care a .dobândit-o Iisus în Sine cu viaţa şi cu
moartea Sa ne-o dăruieşte întreagă în această taină, prin
care Domnul reînnoieşte în fiecare din noi dobânda şi folo
sul aduse prin dumnezeiasca Sa Patimă. Cu această Taină

El nu numai că nu socoteşte mult că s-a chinuit şi a suferit
cu trupul pentru mântuirea noastră, ci ne arată că mereu
voieşte să sufere pentru noi, şi de aceea vrea să înmulţească

tainic pe Sfânta Masă acelaşi Trup de nenl;lmărate ori, ca
să ia asupră-Şi toate suferinţele şi aşa să î:b.mulţea~că de
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nenumărateori şi folosul nostru: "În tot locul se aduce
tămâie- numelui Meu şi jertfă curată" (Mall, 11).

Putea Domnul să ne dea harul Său şi să ne fie de folos
prin făptuiri, cum face în celelalte Taine, dar în această

Taină aflându-Se El Însuşi în chip substanţial vrea să ne
dea harul Său cu propria Sa mână, Iuminându-ne mintea,
întărindu-ne slăbiciunile, păstrându-ne sănătatea, punând
iarăşi în rânduială simţurile noastre. Mai lămurit ne arată

aceste foloase gurile cele bine grăitoare ale teologilor, din
tre care sunt de ajuns două mărturii: zice Sfântul Grigorie
Teologul: .Preasfântul Trup al lui Hristos primit cu vred
nicie e armă celor din războaie, întoarcere celor ce călăto

resc; pe cei.slabi îi întăreşte, pe cei sănătoşi îi bucură, pe
bolnavi îi vindecă, sănătatea o păzeşte. Prin El ne facem
mai blânzi, în necazuri mai răbdători, în dragoste mai
fierbinţi, la cunoaştere mai ageri, mai grabnici la ascultare,
mai simţitori la lucrarea harului". Iar dumnezeiescul Chiril
al Alexandriei zice: "Fiind în .noi, Hristos potoleşte aprin
derea mădularelor noastre, omoară patimile şi înflăcărează

evlavia faţă de Dumnezeu'", Ba mai mult: în ce chip insec
tele îşi depun ouăle în pământ sau pe copaci şi stau acolo
în timpul iernii, iar când vine dulcea primăvară sămânţa

se deschide şi devine vietate, tot aşa şi în această lume,
unindu-Se cu noi prin Sfânta Împărtăşanie, Domnul lasă

până şi în alcătuirea grosolană a trupului sămânţa nemuririi,

5 Zice şi Sfântul Ioan Hrisostom: "Dacă cineva având viermi în in
testine nu poate să se odihnească, fiind ros de ei, cum noi, având un
aşa şarpe, care ne roade măruntaiele - adică mânia -, vom putea '
da naştere la ceva bun? Cum deci vom scăpa de 'această pieire, dacă
nu vom bea o băutură care ucide viermii şi şerpii dinăuntrul nostru?
Şi care băutură are~oare această putere? Sângele lui Hristos, dacă-L vei
primi cu vrednicie, căci acesta stinge toată boala" (Omilie la Matei) .
Dar ce spun eu. Şi dracii au mărturisit, fără voia lor, folosul pe care-I
aduce Sfânta Împă rtăşanie, Sfântul Ioan Bostrinul întrebând pe draci,
asupra cărora avea mare putere, de ce lucruri anume se tem ei,mai
mult, au răspuns că de Botez, de Cruce şi de Sfânta Împărtăşanie,

întrebaţi iarăşi de care din aceste trei au mai mare tearhă, au zis:
"Nimeni /din nOI nu se poate apropia de Heştini'II care păstrează
Sfânta Împărtăşanie" (La a treia Întrebare a lui Ioan Antiohianul).
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cu ajutorul căreia, la sfârşitul lumii, îl va învia spre viaţa

veşnică, precum limpede spune Domnul: "Cel ce mănâncă
trupul Meu şi bea sângele Meu are viaţă veşnică şi Eu îl voi
învia în ziua de apoi" (In 6, 54).

0, Dumnezeul meu! De mii de ori slavă Sfântului Tău
Nume, pentru că ne-ai rânduit atât de minunat această

SfântăTaină! f " [.' ct 111 :·w
Ce zici, iubite frate, de acestea? Dacă Domnul tuturor

ţi-a dat tot binele prin Trupul şi Sângele Său, atunci tu ce
dar mai ales ar trebui să-I dai? Dacă Domnul aşa de bogat
Se dăruieşte prin această taină, cum de mai ai inimă să-L

jigneşti iarăşi cu alte păcate? 0, vai de tine! Dacă Domnul
ar da numai o dată această preafolositoare Taină uneia din
cele mai înalte făpturi ale cerului, aceea n-ar socoti îndes- .
tulătoare mulţumire ca să se pogoare până chiar şi la ni
micire din iubire pentru Dumnezeul său. Pe când tu, un
vierme ticălos, care de nenumărate ori primeşti "acest -mai
presus de ceruri dar; tu care te .spovedeşti şi te lepezi de
păcate înainte de a te împărtăşi, te întorci iarăşi, cum se -'
întoarce câinele, la păcatele de mai înainte şi înşeli pe
Dumnezeu cu noi păcate! Vai, câtă nerecunoştinţă! Acesta-i
răspunsul iubirii tale? Aceasta-i mulţumita faţă de Binefă

cătorul tău? Acesta-i folosul dobândit de la Taină? Ruşi

nează-te, frate, în nenorocirea ta, că ai' dobândit atât de
puţin folos şi rod de la această mult folositoare masă dum
nezeiască, rămânândmereu acelaşi, semeţ.rnânios.jnereu

pătimaş şi ştăpânit de plăcerile trupeşti şi de bunurile lu
meşti. "Ruşinează-te şi te abate de la căile tale, casă el lui
Israel" (Iz 36, 32). Hotărăşte-te ca de acum să te pregăteşti

cu mai multă grijă şi băgare de seamă pentru Sfânta Împăr

1:ăşăriie : cu spovedanie înflăcărată, cu zdrobire de inimă şi
nevointă, cp post după putinţă şi cu înfrânarea gândurilor;
cu frică de Dumnezeu, cu credinţă şi cu iubire, după cum
ţi-a rânduit duhovnicul, pentru ca astfel să îmblânzeşti pe
Dumnezeu şi să dobândeşti mai mare câştig duhovnicesc de
la Sfintele Taine; căci dupămai mare sau mică pregătire pe
care o ~ace omul, primeşt~ şi hâ~ mai mult, sau im~i puţin
de la dumnezeiasca împărtăşire. 1
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Este vădit că, cu cât mai des vei face o astfel de pregătire

şi te vei împărtăşi mai des, cu atât mai des vei primi şi folo
sul sufletesc din Sfintele Taine, spre tămăduirea sufletului
şi a trupului, spre iertarea păcatelor, spre sporirea dumne
zeiescului har, spre omorârea patimilor şi spre împlinirea
poruncilor lui Dumnezeu. De aceea şi Sfinţii Apostoli şi

Sfinţii Părinţi în Liturghiile şi învăţăturile lor, toţi - cu o
gură - îndeamnă pe toţi şi pe monahi şi pe mireni, care nu
sunt opriţi de duhovnic, să se pregătească - precum am
spus - şi să se împărtăşească încontinuu cu Sfintele Taine.
Căci pe cât se lenevesc şi nu se împărtăşesc, pe atât mai
mult sunt stăpâniţi de patimi şi păcate. Mulţumeşte-I lui
Dumnezeu, Care ţi-a răbdat atâta vreme nerecunoştinţa, şi

roagă-L să reverse asupra-ţi Harul Său. Şi pentru că atât
S-a smerit, încât să ţi se facă şi hrană, săvârşind o aşa de
mare minune pentru folosul tău, să facă şi acum această

minune şi să te preschimbe cu desăvârşire lăuntric, şi în
iubirea ta învrednicindu-te să te împărtăşeşti des şi deplin,
pentru sfinţirea, curăţia şi înfrumuseţareata, ca să te pre
faci cu totul curat, cu totul sfânt, cu totul frumos şi la suflet
şi la trup. Pentru că în cele materiale, după hrana pe care o
mănâncă omul, după aceasta se şi preface. De aici vine şi

părerea istoricilor că iepurii care trăiesc pe munţii cei înalţi
sunt albi pentru că se hrănesc cu zăpadă. De vei face aşa,

vei auzi şi tu de la Mirele Hristos cuvintele cântării: "Toată

eşti frumoasă, iubita mea , şi întinăciune nu este întru tine"
(Cânt 4,7).
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Dosarul unei polemici. .

Scrisori, decrete, mărturisiri
de credinţă (1772-1819)

1

Prima intervenţie

(1772)

Teodosie [II, apr. 1769 - nov. 1773] din mila lui Dumnezeu
arhiepiscop al Constantinopolului, Nouă Roma, 1

şi patriarh ecumenic' •
r

Preaiubite de Dumnezeu episcope al Hierissosului şi al
Sfântului Munte, frate şi coliturghisitor în Duhul Sfânt, şi

preacuvioşi egumeni, foşti egumeni şi ceilalţi părinţi ai
sfintelor şi venerabilelor noastră mănăstiri patriarhale şi

stavropighiale, copii în Domnul ai smereniei noastre, har
vouă şi pace de la Dumnezeu.

Cunoscut să vă fie că din scrisori trimise de acolo şi în
mânate nouă am aflat de sfădirile nepotrivite iscate între
unii dintre părinţii monahi din schituri şi de pedepsele
aduse şi pronunţate de unii din aceştia. Drept pentru care
ne-am întristat de moarte văzând că astfel de sfădiri au
ajuns să avansezepână într-atât, încât să tulbure starea
paşnică a monahilor şi să le răpească liniştea [isihia].

Pe cât am cunoscut, aceste sfădiri au răsărit din această
chestiune: în ce zi anume trebuie săvârşite pomenirile în
parte ale celor adormiţi: sâmbăta sau duminica?, întrucât

1 Traducere după ed. PH.'MEYER, Die Haupturkunden fiir die Ge
schichte der AthosklOster, Leipzig, 1894, p. 229-231.
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t Sofronie al Ierusalimului r •

Metodie al Hertieleei, Gher ăsim al Cyzicului,
Nichifor al Nicomidiei, Antim al Niceei,
Partenie al Chalcedonului; Calinic'al Tărnouei,
Meletie al Brusei, Samuil al Philipopolisului, .....
Partenieal Dristrei şiAn~nia al Anchialosului , '!
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mai întâi tuturor ca de acum înainte să înceteze desăvârşit

a se mai sfădi în chip nepotrivit despre aceste chestiuni şi

altele.asemănătoare şi să petreacă în pace şi înţelegere în
isihie făptuind cele ale lor şi lucrând cu mâinile lor potrivit
poruncii Apostolului [Ef 4, 28], ca să nu se arate locuind în
zadar pustiile. Şi făcând aşa sau supunându-se acestui ordin
sinodal al nostru, să fie toţi iertaţi şi binecuvântaţi de
Domnul Dumnezeu Atotţiitorul şi dezlegaţi şi liberi de orice
pedepse aduse şi pronunţate.

Cine însă vaîndrăzni şi pe mai departe să pună în miş

care limba s~u condeiul deSpre asemenea chestiuni şi să
tulbure isihia ,celorlalţi monahi, unul ca acesta, întrucât e
încăpăţânat şi neascultător al poruncii'bisericeşti, scanda
lagiu şi iubitor de tulburare, să fie afurisit de Sfânta de o
fiiiiţă şi r de viaţă făcătoare şi nedespătţită fericită Treime,
Un Dumnezeu prin fire, să fie blestemat şi neiertat, iar după
moarte nep'utrezit. Pietrele şi fierul 'să se destrame, iar el
nicidecum/Să moştenească lepra lui Ghiezi J4 Rg 5, 27] 'ş i
ştreangul lui Iuda [Mt 27,5]. Mânia lui Dumnezeu să fie
peste capul lui în toate zilele vieţii lui şi partea lui împreună
cu vânzătorul Iuda şi luptătorii cu Dumnezeu iudei care
L-au răstignit pe -Domnul slavei [1 Co 2, 8]. Să se 'desfacă
pământul şi să-I fnghită ca odinioară pe Datan şi Abiron
[Nm 16, 32] suspinând şi tremurând pe pământ ca şi Cain
[Fc 4, 14], ne âvând propăşire în nimic din ce face. Şi să

aibă blestemele celor 318 de sfinţi şi de Dumnezeu purtă

torilor Părinţi de la Niceea şi de la celelalte Sinoade şi să
fie în afara Bisericii lui Hristos şi cetei creştinilor,' Aşa să

fie cum s-a hotărât. 1
,

1772,luna iulie

, -
• 2 în)imbajul c3;ncrlariei patriarhala hijpertimoi nu este un simplu

epitet, ci un titlu rezervat mitropoliţilor. J ., ,
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unii monahi le săvârşesc duminica. Nu se cuvenea însă ca
nişte bărbaţi anahoreţi şi care au ales viaţa isihastă ca voi
să se sfădească despre asemenea chestiuni, a căror cerce
tare nu le aparţine. Căci bine fac cei ce săvârşesc pomenirile
celor adormiţi sâmbăta, iar cei ce le-ar săvârşi duminica nu
sunt supuşi osândei, întrucât nu plâng, ci aduc lui Dumne
zeu cântări pentru mântuirea celor adormiţi şi săvârşesc

pomeniri care poartă în ele pomenirea învierii celei de obşte,

şi anume ca să se facă pomenirile celor adormiţi duminica,
lucru care se şi obişnuieşte în bisericile din oraşe din pri
cina adunărilorcreştiniloratunci în ele.

Iar despre venirea mai deasă sau mai întârziată [pykno
teron e bradyteron] la împărtăşirea preacuratelor Taine
spunem că nu este hotărât un timp, dar e neapărat necesară

pregătirea prealabilă prin dumnezeiasca pocăinţă şi măr

turisire. Creştinii de la începutul propovăduirii [creştinis

multii] veneau la împărtăşireadurrinezeieştilorTaine în
fiecare duminică, iar cei de după, la patruzeci de zile,
pregătindu-se în prealabil prin dumnezeiasca pocăinţă, aşa "
veneau. De-aceea să se alăture fiecare, dacă e vrednic, celor
dintâi: iaf'dacă nu, celor de-al doilea, căci şi acest lucru e
fericit. Nu suntem neştiutori că şi în aceste' vremuri din
urmă se'pot vedea bărbaţi virtuoşi care petrec fără să mă

nânce nimic toată săptămâna şi aşa se cuminecă cu prea
curatele Taine în fiecare săptămână. Deci, potrivit dumne
zeiescului Apostol: "Să se pună la incercare omul pe sine
însuşi, şi a'şa să mănânce din această Pâine şi 'Să bea din
acest Pahar" [1Ca 11, 28]. • . . .

i 'Să înceteze, aşadar, sfada nepotrivită'cu privire la aceste
chestiuni "şi altele asemănătoare. Scriind cu avizul şi acor
dul preafericitului şi preasfântului patriarh al Ierusalimului,
kyr Sofronie [V,13apr. 1770 .:!.. înc. 1775], iubitul şi preadori
tul în Duhul Sfânt al nostru frate şi coliţurghisitorprezent
de faţă, hotărâm sinodai împreună cu preasfinţiţii noştri
tonfraţi arl{ierei şi preaciristiţi- [mitropoliţi], şi poruncim
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, 1

Teodosie [II, apr. 1769 - nov. 1773] din mila lui Dumnezeu
arhiepiscop al Constantinopolului, Nouă Roma, v

şi patriarh ecu,menic3 , ~

rile în zi de sâmbătă, urmând obiceiului vechi al Bisericii,
iar pe cei ce vor să le săvârşească în zi de duminică sau în
altă zi a săptămânii nu i-am oprit din pricina obiceiului care
domneşte în bisericile din oraşe. Spunând însă acestea, am
poruncit fiecărei părţi să înceteze pe mai departe să dispute
fără rost, de aceea şi nădăjduiam să ia sfârşit astfel de dis
pute şi cei ce dispută despre unele ca acestea să se împace.

Aflând însă cele de acum, şi anume că scandalurile au
ajuns mai rele, ne-am întristat mult ca unii care trebuie să

suferim cu cei ce suferă şi suntem datori şi cu starea voas
tră paşnică. De aceea am hotărât să vă îndemnăm din nou
cu cele spre pacea şi înţelegerea datorate de toţi cuvioşii

creştini, şi mai cu seamă de cei ce au făgăduit o viaţă sin
guratică şi liniştită, iar pe cei ce se arată nesupuşi şi după a
doua povăţuire să-i azvârlim blestemelor celor mai cum
plite şi pedepselor celor mai .înfriccş ă toare. Şi cu avizul şi

acordul preafericitului şi preasfinţituluipatriarh al Ierusa
limului kyr Sofronie [V, 1770-1775], iubitului şi preadragu
lui nostru frate şi coliturghisitor, hotărâm sinodal împreună
cu preasfinţiţii arhiepiscopi şi preacinstiţii [mitropoliţi],

iubiţii în Duhul Sfânt ai noştri fraţi şi coliturghisitori, şi

sfătuim să-i povăţuim pe toţi care dispută despre unele ca
acestea ca de acum şi pe mai departe să înceteze asemenea
dispute tulburătoareşi fără rost care nu sunt nicidecum ale
lor; şi nici cei ce săvârşesc în zi de sâmbătă pomenirile celor
adormiţi să nu le facă reproşuri celor ce vor să le săvâr

şească în zi de duminică sau în altă zi a săptămânii, nici
aceia să nu 'li se împotrivească şi să-i numească pe cei ce
săvârşesc bine pomenirile în zi de sâmbătă "eretici" şi "ino
vatori" sau să le dea pe nedrept alte nume defăimătoare,şi

să tulbure şi liniştea celorlalţi monahi, ci să făcă pace şi să

stea în comuniune şi 'să petreacă în iubire şi înţelegere

cum se cuvine şi e de datoria creştinilor, şi mai cu seamă a
celor ce şi-au ales viaţa monahală.

Pe lângă acestea, întrucât pedeapsa pentru această ches
tiune dată de părinţii lavrioţi rămâne nevalidă şi nu mai
este în vigoare, cei ce au crezut că vor cădea sub pedeapsa
aceea să fie iertaţi, ireproşabili şi netulburaţi, având co-
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Alte scrisorile patriarhale
. (1773) .

~ 'T r _

Preacuvioşi egumeni, foşti egu.meni şi gheronţi şi ceilalţi

părinţi din sfintele şi cinstitele n~astre ~ă~~~tiri ~atriar~
hale şi stavropighiale, şi din schiturile ŞI chiliile Sfantu~u~
Munte al Athosului, copii iubiţi în Domnul ai smeremei
noastre, har şi pace vouă de la Dumnezeu. . J d -1

Spunând: "Pace multă au cei ce iubesc legea Ta şi .nu eşt~
în ei poticneală [scandal]" [Ps 118, 165], proro,c~I.ŞI regel~
[David] a arătat că acolo unde sunt scandaluri ŞI certun~
acolo nu e nici pace creştinească, nici iubire frăţească, CI
dimpotrivă toată nestarea, ura şi tulbu~a.:ea? din car~ ~r- -'
mează şi-nesocotirea şi desfiinţarea oricarei poruncI ŞI a
oricărui lucru bun. Şi aşa celor ce au o dispoziţie atât de
nenorocită în zadar le va fi negreşit toată asceza, lupta şi
viaţa, care nu le mai este singur~tică şi .în~erea~că,.ia~ ~ei
ce iubesc scandalurile nu vor mal fi robi ŞI urmaton al In
cepătoruluipăcii şi Iubitorul~ide o~meni~Dl!~?-ez~ulu~ ş~
Mântuitorului nostru Iisus Hnstos, CI urmaton ŞI pnzomen
ai iubitorului de tulburări şi urâtorului de oameni demon
şi "v,!~e rele gătite spre pierzanie" [Rm 9, 23], cum spune
vasul alegerii [FA 9, 15], fericitul Apostol Pilvel.. J . '

îndemnându-i anterior părinteştecele cuvemte pe cel ce
dispută cu privire la în ce zi a săptămânii trebuie săvârşite
pomenirile celor adormiţi, întrucât unii din voi le săvâr
şesc în zi de duminică, şi tratând şi despre alte câteva
chestiuni, precum şi cele menite să ducă la pacea şi înţele
gerea lor, prin scrisoarea noastră patriarhală şi sinodal.ă
anterioară am spus că bine fac cei,care săvârşesc pomeni-

t

3 Ed. PH. MEYER, op. cit., p. 231-233.
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muniune şi petrecând neîndoielnic împreună cu ceilalţi

monahi.
Câţi însă, şi oricare dintre toţi, stăruind în pizmă se arată

nesupuşi şi , neascultători şi faţă de acest al doilea îndemn
şi poruncă bisericeascăşi îndrăznesc şi pe mai departe în
chip neclintit asemenea dispute şi diferende fără rost şi să
producă iarăşi tulburare şi scandal în cuvânt şi faptă, unii
ca aceştia ca nişte trufaşi, scandalagii, iubitori de tulburare
şiwrednicide osândă, oricare ar fi rangul, starea, treapta şi

demnitatea lui, să fie afurisiţi de fericita, de viaţă făcătoa

rea şi nedespărţitaTreime, Un Singur Dumnezeu prin fire,
să fie blestemaţi şi neiertaţi, iar dupămoarte neputreziţişi

umflaţi. Mânia lui Dumnezeu să fie asupra capetelor lor şi

partea lor să fie cu vânzătorulIuda, pământulsă se rupă şi
să-i înghită ca pe Datan şi Abiran .oarecând, să fie suspi
nând şi tremurând pe pământ ca şi Cain şi să nu vadă nici
când propăşire, nici faţa lui Dumnezeu, şi să aibă parte de

. blestemele sfinţilor 318 Părinţi de la Niceea şi ale celorlalte
Sfinte Sinoade şi ale noastre ale tuturor. Unii ca aceştia, -'
nesupuşi tari în cerbice, oricine ar fi, de vor rămâne neîn
duplecaţi vor fi încercaţi negreşit -şi de altă pedeapsă mai
grea spre cuminţirea lor şi liniştea celorlalţi. Voi toţi însă

fiţi copiii noştri ascultători şi ai Sfintei Biserici a lui Hristos,
precum scriem şi vă îndemnăm părinteşte, şi nu altfel, ca
harul lui Dumnezeu şi mila nesfârşită împreună cu rugă

ciunea şi binecuvântarea noastrăsă fie cu voi cu toţi.

1773, luna iunie I 1

. ,
t Sofronieal Ierusalimului { , ,

li' 1 :;11, ' • 1 I J 1

Griqorie.alCezareei, Metodie al Heracleei, I <

Gherasim al Cyzicului, NichiforalNicomiâiei,
Antim alNiceei, Pdrtenie al Chalcedonului, r ') ':l

Anania al Derkăi, Samuil al Philipopolisului,
Pafnutie.alDristrei, Macarieal Mesembriei, ,
Gavriil alAnchialosului, Neofital Varnei,
Serflfim aJBosniei ' , I [' 11' "

' (
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" I,J [Altă scrisoare a patriarhului Samuil, r

. '~ a z-a oară, nov. 1773 - dec. 1774]4
, 4 ,

Preacuvioşi întâi-stătători şi bătrâni ai sfintelor şi cinstite
lor ?,o~~e măn~tiri,?at~arhale şi stavropighiale, şi ceilalţi
părinţi d~n. :le, încă ŞI cel ce vă nevoiţi în chilii şi schituri,
copn . iubiţ] m Domnul aj smereniei noastre, har vouă şi

palce de l~ DA1.ţmnelze~. ' . 'l r i .L:
ntrucat posto ul învaţă: "Faceţi pace, fraţii mei, şi Dum

nezeul iubirii va fi cu voi" [2 Co 13, 11], acest lucru l:am
arătat şi noi prin-scrisorile .sinodale date ma] înainte ca pe
o poruncă apostolică şi o datorie a creştinilor. jşi mai cu
sea~ă a ,celor c~ ~I-au ales viaţa singuratică şi petrec în
pustietăţi, poruncind ş ă facă pace cei ce dispută fără rost
d~~pre în ce zi a să?tă~ânii trebuie să fie săvârşite pome
~llnle celor decedaţi, ŞI am dat şi pedepse bisericeşti ca să
I?Ceteze as~menea sfădiri, 'şi nici cei ce săvârşesc pomeni
nle decedaţilor:sâmbătapotrivit obiceiului vechi al Bisericii
să nu,facă reproşuri celor ce vor să le săvârşească duminica
sau în altă zia, săpţămânii, nici aceia împotrivindu-se lor
să .nu-inume}lscăf"e,retici" sau "inovatori" sau să spună în '
chip nedrept tmpotriva lor alte nume defăimătoare.

I?ar întrucâ,t s:andalurile ieşite de aici au înaintat spre
mal rău .ameninţând cu ruina generală comunitatea acestui
Sfânt Munte" gândindu-ne bine la vindecarea unor aseme
nea scandaluri, am judecat că se cuvine,ca toţi cei ce se
nevoiesc în chilii Ş! schituri, întrucât îşi au raportarea/şi
supunerea faţă de sfintele mănăstiri de acolo să urmeze
n~clintit rândui,a~apăzită în acele mănăstiri şi ~biceiul pri
vttor la pomenirile celor decedaţi, şi anume ,în orice zi a
ăpt ămânii s-ar obişnui să se săvârşească pomenirile în
cele,~ănăsti~, ,în aceea ~~- se săvârşească şi în schituri şi

ln chilii, fără nicio împotrivireîn cuvânt de acum.încolo.
I Drept pentru ~are ~c~iind hotă~âm ~inodal'Icu avizul şi
cordul preafericitului ŞI preasânţttuln]patriarh al Ierusa

limului kyr Sofronie [:V, apr. 1770 - înc. 1775], iubitul şi
.', LJ.l J thJ "

4 Bd.PH. MEYER, op, cit" p, 234~236, 1
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preadoritul în Duhul Sfântal nostru .n:ate şi coliturghisitor
al smereniei noastre, şi al preasfinţitilor arhierei ŞI pr~a:

cinstiţilor [mitropoliţi],iubiţii noştri în Duhul Sfânt frati ŞI
coliturghisitori, ca de acum încolo toţi părinţii care se ne
voiesc în schituri şi chilii' să păzească în pomenirile celor
adormiţi săvârşite de ei netulburată rânduiala şi -obiceiul
sfintelor mănăstiri de acolo, şi anume în care ,zi a săptă-

.... .... •• ..., r ...., 1'\ .... .

mânii obişnuiesc în acele sfinte mănăstm sa savarşeasca

pomenirile în acea zi să săvârşească în cHipneclintit pome-
nirile şi ei. ' ,{ . 'j ~

Poruncim deci cu tărie tuturor celor ce-se navotescm
schituri şi chilii să înceteze pe mai departe astfel d; dis
pute fără nicio contradicţie şi, arătând datorata ascultar:
şi supunere acestei hotărâri sinodale"'ărrioas~re, ~tât: e~1
dintr-o 'parte cât şi cei din cealaltă parte, fie Ierornonăhi,
fie monahi, fie din chilii, fie din schituri, gândindu-se bihe
că astfel de chestiuni nu sunt ale celor care străbat 'sinc~r
viaţa monahală, care în orice chip se cade~să urmărească şi
să caute liniştirea [isihia], care constituie prin excelenţă -'
această 'Viaţă, şi să stăruie numai în rugăciune şi post. rr • •

Iar' câti dintre monahi, puşi în miş~are .de ~r~ganţ~ ŞI
îndrăzneală, încercă să tulbure treburile BISerICn, unn ca
aceştia se fac vinovaţi de pedeapsa cuvenită potrivit d~m
nezeieştilorcanoane ale sinoadelor. Gâhdindu-se1la acestea
şi ascultând de îndemnurile noastre părinteşti, să las~ d:
acum încolo disputele privitoare la unele ca acestea,ŞI sa
tacă şi să se liniştească fără contrazicere.icăci P?trivit ~a
relui Vasile contradicţia arată nesupunerea, chiar ~aca. se
face în haina smereniei. Iar câţi şi oricare, fie dintr-o parte,
fie din cealaltă s-ar arăta neascultători'şi faţă de acest în
demn sinodal ~i s-ar pune în mişcare' şi împotriva 'acestei
hotărâri sinodale a noastre, fie prin cuvânt, fie prin faptă,
fie prin scrisori, unii ca aceştia, oricare ar fi cinul şi starea
lor, şi' oricare ar-fi treapta lor, ca unii trufaşi,.sc'andal~gii,
ciumaţi şi vrednici de osândă la 'Dumnezeu ŞI oa~em, să
fie afurisiţi de fericita şi nedespărţita Treime, Un singur
Dumnezeu prin fire, să fie blestemaţi, neierţaţi, iar după
moarte neputreziţi şi umflaţi. Mânia lui Dumnezeu să fie
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peste capetele lor în toate zilele vieţii lor şi partea lor să fie
împreună cu vânzătorul Iuda şi luptători împotriva lui Dum
nezeu iudei, care L-au răstignit pe Domnul slavei [1 Co 2, 8].
Să se crape pământul şi să-i înghită ca odinioară pe Datan
şi Abiron, şi să fie suspinând şi tremurând pe pământ, pre
cum Cain, vinovaţi de toate blestemele patristice şi sinodale
şi de focul gheenei. Iar dacă după acestea, asemenea neas
cultători tari în cerbice vor fi prinşi că stăruie în pizma lor
şi mai pun în mişcare vreun scandal cu cuvântul sau cu
fapta, ori îndrăznesc să mai scrie despre unele'ca acestea,
vor cădea sub pedeapsă foarte grea.

Îi sfătuim, aşadar, şi îndemnăm din nou pe toţi ce se
nevoiesc în chilii şi schituri, ieromonahi, monahi, învăţaţi

şi alţii, să înceteze astfel de dispute şi să tacă fără nicio
contrazicere, făcând pace şi având comuniune unii cu alţii în
iubire şi înţelegere duhovnicească, cum se şi cuvine şi e de
datoria creştinilor, şi mai ales a monahilor sau pustnicilor.
Aşa să se facă prin hotărâre. l'

3

Mărturisirea "colivarilor"
(1774)

Expunere sau mărturisirea adevăratei credinţe ortodoxe
făcute de cei defăimaţi pe nedrept ca inovatori spre

înştiinţarea iubitoare de Dumnezeu a: fraţilor scandalizatie

1. Fiindcă în diferentele privitoare la ~fânta credinţă şi
câte ţin de ea nu e de ajuns numai să gândim drept, dar,
utunci când cere nevoia, trebuie să mărtunsim cu îndrăz
neală şi cu buzele şi în scris aşa cum gândim, ca să fim fără

reproş la Dumnezeu şi la Bisericalui Dumnezeu, de aceea

ti

5 După ms. 2183 din Biblioteca Naţională a Greciei, f. 77-82; edi
tntă lacunar şi defectuos de Porfiri Uspenski în 1880 şi, recent, de
I iromonahul Theodorit, Atena, 1988, p. 115-125 ca anexă la ediţia:
Athanasiou tau Panou Delosis tes en 'Hagio Oreitdrachăn aletheias,
Atena, 1988, P.115-124. ( r
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şi noi, cei învinuiţi în Sfântul Munte de mulţi fraţi despre
unele chestiuni bisericeşti şi care ţin de credinţă şi-defăi

maţi ca inovatori şi ocărâţi şi huliţi peste tot în fiecare zi,
am 'socotit lucru necesar şi mântuitor, potrivit obiceiului
apostolic şi predat de Părinţi care stăpânea de la început în
sfânta Biserică a lui Dumnezeu (Rm 10; 1 Ptr 3), să răspun

dem tuturorccu o-mărturisire înscris şi semnată li sfintei
noastre ' credinţe aşa cum am fost învăţaţi de preasfânta şi

apostolica Biserică a lui Hristos, adică aşa cum ne-au pre
dat Apostolii; cum au legiuit sfintele sinoade ecumenice şi

locale şi propovăduiescmarii şi însemnaţiiluminători-ai

Bisericii. 1 ) •

Credem deci şi mărturisimmai întâi câte le cuprinde
Sfântul Simbol, canonul credinţei adevărate şi ortodoxe,
iar toate cele din el le mărturisim nu altfel decât le dogma
tizează şi învaţă preasfânta Biserică Răsăriteană,închinata

şi preaiubita maică a noastră a tuturor, anatemizând Într-un
glas cu toate Sinoadele Ecumenice şi Locale pe cei care au
îndrăznit sau vor îndrăzni să schimbe în el fie şi măcar o
iotă sau o cirtă (Mt 5, 18).
După acesta primim şi mărturisimcele şapte dumneze

ieşti şi sfinte Taine ale sfintei noastre Biserici ca unele
predate ei de Începătorul şi Desăvârşitorul mântuirii noas
tre Iisus Hristos: 'dumnezeiescul Botez, preasfântul Mir,
cinstita Preoţie, preadesăvârşitaEuharistie, tainica Pocă

inţă, cinstita Nuntă şi sfântul Maslu, prin care credem că

suntem sfinţiţi, păziţi, mântuiţi şi învredniciţi- de viata
veşnică. Iar celui ce tăgăduieşte una din acestea şi zice fie
că nu e necesară, fie că nu e folositoare spre mântuirea
sufletelor, îi spunem anatemaf ' I

Acestea le mărturisim în general şi în comunidespre
dogme şi taine, iar în special şi în chip ritos despre cele
pentru care suntem huliţi răspundemaşa. în primul rând,
cugetăm şi spunem că în Dumnezeiasca Împărtăşire a
preacuratelor Taine un interval de atâtea sau at~tea zile,
adică o vreme 'potrivit~rânduită de dumnezeiasca Scriptură
sau de un canon sau de vreun mare Părinte şi Dascăl al
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Bisericii, fără vreun motiv opritor, nici nu există nicăieri. . " ,
mCI nu se cere m general; mai mult, din de Dumnezeu in-
suflata Scriptură, din sfintele canoane şi din marii dascăli
şi luminători'a toată lumea, fiecare în parte se dovedeşte şi
recomandă prin zeci de mii de mărturii exact contrariul
..... A. ,

ŞI anume ca vremea dumnezeieştii Impărtăşiri e cu totul
nedeterminatăplecând de la zile, fiind determinată numai
plecând de la conştiinţă. '
~ar fiindcă acum nu e cu putinţă să desfăşurăm ritos şi

cu.v~nt de cuv~nt toate mărturiilepe care le avem gata, tri
mitând numai la locurile lors, aducem în loc de orice altă
crezare autoritatea suficientă şi de ajuns a Scripturii. Aşa
dar, dumnezeiescul Pavel, gura lui Hristos, ne-a-predat ceea
ce a primit de la Domnul, că "Domnul Iisus, în noaptea în
c~re a fost .vân~ut, a .luat pâine şi, mulţumind, a frânt şi a
ZIS: «Luaţi, mancaţr; acesta este Trupul Meu Cel ce se
frânge pentru voi. Aceasta să faceţi spre pomenirea Mea.»
Asemenea şi paharul după cină, zicând: «Acest pahar este
Legea cea Nouă întru Sângele Meu. Aceasta să faceţi ori de
câte ori veţi bea, spre pomenirea Mea.» Fiindcă de câte ori
veţi mânca pâinea aceasta şi veţi bea paharul acesta, moartea
Domnului o vestiţi până când El va veni. Astfel oricine va

,.. "". . '
manca pamea sau va bea paharul Domnului cu nevredni-
cie, vinovat va fi faţă de Trupul şi Sângele Domnului. Să se
cerceteze dar omul pe sine, şi aşa să mănânce din' Pâine şi
să bea din Pahar. Căci cel ce mănâncă şi bea cu nevrednicie
osândă îşi mănâncă şi bea, nesocotind Trupul Domnului':
(1 Co 11, 23-30).1 , . ~ '

A Nu e.,?evoie de foarte multe ca să înţelegem că "ori de
cate on nu vrea să spună deatâtea ori adică în fiecare
lună, la fiecare 40 de zile sau la 3 luni ori la 6 luni - cine
_ _ _ _ _ _ ---.:r:.-......:-___ 1 J

6 Iustin M~rtirul şi Filozoful în Apologia 1 pentru creştini; Vasile
cel Mare, Epzstola 93; Chiril al Alexandriei; Simeon Noul Teolog;
Mar:,le Varsanuâe, intrebarea 7; Teodor Studitul, Cateheza 4 în
Săptamana a ~-~ ~. Postului 1'r!are; Nil preacuviosul; GrigoriePalama,
Decalogul leqiuirii după Hristos porunca 4; Ieronim, Viaţa avvei
Apollo; Ghenadie patnarhul de după cădere[a Constantinopolului]
IovmonahuI. ' , . '
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nu ştie că "ori de câte ori" arată în chip recunoscut.u~ timp
nedeterminat - , astfel că nici de la Domnul, mCI de l.a
Apostolul care ne-a predataş~cum a ~rimit, n~ e determi
nat atât sau atât timp. Apoi, ZIce el, Vl,?o;atvfa~a de :~pul
şi Sângele Domnului va fi nu cel ce mananca ŞI bea ma~~te
de vreme, ci acela care ar mânca şi ar bea cu ~evr~,dn~cle~
Prin urmare, nu'spune: "să înmulţeascăomul zIleI; ,CI ,,~a
se cerceteze omul pe sine însuşi, şi aşa să mănance dm
această Pâine şi să bea din acest.PahAar" ~ ~~ndva~u~e~
E vădit că ori de câte ori vrea; CăCI "osanda l~l ~ana~caŞI
bea" nu cel ce mănâncă şi bea înainte de implinirea zilelor,

ci cu nevrednicie. v A
c Dar ca să nu spună cineva că nu acestae adevaratul m-
ţeles al cuvântului Apostolului, ci că l-am forţa spre soco
tinţa noastră, să asculte pe de Dumnezeu insuflatul ~xeget
al marelui dascăl a toată lumea, adică pe ?umn~zel~scul
Hrisostom, care zice aşa: "Zicând «oride cate on veţ:b~a
şiveţi mânca această pâine etc.», Ap~stol~l.l-a făcut st~p~n
pe cel ce se apropie, eliberându-lde once ~azl~e a.u~or :"le. .

Aşadar, atât din hotărâreaApostolulut, ca~ ŞI dl~ ta~cUl:
rea Hrisostomului, s-a arătat pe s~urt m C~l~ stralu~lt c~
nu există o vreme a dumnezeieştii Impărtăşm determII~ata
după zile, ci numai după conştiinţă.Iar a~est lucru ~ a:atat
foarte bine şi-de alte multe ziceri ale Hnsos~0n:,uIUl7vII~tr~
care sunt şi acestea: ,,Acesta e lucrul cum~ht .ca h~taraşti
vrednicia apropierii nu cu curăţia cugetulUl, .CI cu mterv~

lul timpului; şi socoteşti că e evlavie a nu v:m de multe ori,
neştiind că, şi dacă are loc nUl~a~ ~ d~ta, faptul de a te
apropia cu nevrednicie te-a pnhamt; Iar. faptul dAe a ~~
apropia cu vrednicie, chiar şi de -multe o~, ~e-a mantUl~,
îndrăzneală nu e a te apropia de multe ~n, ~l a te ~propl~

cu nevrednicie, chiar şi dacă te-ai apr~pI.a ŞI ~u~al o da:a
în tot timpul'". Ce e mai strălucit şi mal bme-cmstitor decat

1 7 Omilia 17 la Evrei; Cuvânt către c~i c~ postesc ~e.:aşti;. ?milia 3
la Evrei' Către cei ce lasă âumnezeieştile adunarz, Omzlza 28 la
1 Corint~ni; Cuvânt la mucenicul Filogon.

8 Omilia sla Timotei.

aceste cuvinte? Aşadar, aceasta o şi gândim şi o facem, şi

anume venim la dumnezeiasca Împărtăşanieunul mai în
târziat [bradyteron], altul mai des [pyknoteron], după cum
îi este îngăduit, nu ca unii care am dispreţui dumnezeieştile

Taine - să nu fie! -, ci, aşa cum citim în sfintele rugăciuni

"îndrăznind în iubirea de oameni a lui Iisus Hristos". Încă
şi pentru ca nu cumva stând departe mult timp de dumne
zeiasca şi îndumnezeitoarea Cuminecătură,să fim vânaţi de
lupul cel gândit cu mintea [diavol], crezând neşovăielnic că

prin harul şi puterea care vin de acolo ne întărim împo
triva demonilor şi a patimilor, ascultându-L pe Domnul
Care zice: "Fără Mine nu puteţi face nimic" (In 15, 5).

Dar nu venim nici în fiecare zi, nici nu învăţăm aceasta;
precum suntem defăimaţi.Gândim însă că, dacă se va găsi

cineva făcând aceasta după cuvenita cercetare, să nu fie
judecat .!lin pricina împărtă ş irii continue, întrucât are ca
apărători pe sfinţi şi conştiinţa sa. Acestea le gândim de
spre înfricoşătoareaCuminecătură. Iar cel ce~ce că pentru
ea nu este necesară pregătirea şi o curăţire puternică prin
pocăinţăşi mărturisire,să fie anatema. u~

2. În al doilea rând, precum am primit de sus, aşa gân
diJ11. şi despre sâmbătă şţ duminică, şi anume că sâmbăta

are sensul odihnei creaţiei lui Dumnezeu şi a vieţii ome
neşti, iar duminica înnoieşte Învierea Mântuitorului şi pre
figurează .învierea morţilor ·în puterea Învierii lui Hristos
(1 Co 15, 20-23). De aceea, în ziua de sâmbătă am primit
să săvârşeascăîn chip obştesc şi individual pomenirile celor
morţi în Hristos prin aşa-numitelecolive, ca unii care zac
şi se gândesc încă a fi în stricăciune, necinstire şi neputinţă

(1 Co 15, 42-43), rugând pe Dumnezeul duhurilor şi a tot
trupul să le ierte greşelile, să-i înfăţişeze .înaintea Lui în-o
dreptaţi şi curaţi de păcate atunci când va veni să judece
viii şi niorţii, după Scripturi. Duminica însă ne păzim să
facem acest lucru, întrucât e impropriu şi păcătos: impro
priu, fiindcă duminica e zi de bucurie, iar pomenirea celor
ndormiţi şi îngropăciunea însăşi e slujbă de jale şi întristare:
lina e a Stăpânului'şi împărătească, iar cealaltă e a robului

J
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şi umilă. O socotim iarăşi un lucru păcătos şi fiindcă, po
trivit ConstituţiilorSfinţilorApostoli, cine plânge'şi se mâh
neşte în zi de praznic al Domnului vinovat va fi de osândă

(Cartea V, cap. 20; Cartea VII, cap. 24). Prin urmare, cât
de necorespunzătore şicât de păcătoasă nu se va arăta

oare o 'astfel de vorbire despre morţi dacă s-ar face în ziua
Naşterii, Arătării şi înălţării luiHristos sau în ziua dumne
zeieştii Bunei Vestiri? Nurva fi oare condamnatăca un dis
preţ, o necinste -şi o insultă vădită a acelui praznic'al'Dom
nului? Nu este nicio îndoială. Cele trei metanii mari scrise
în tipic se desfiinţează ca nişte semne de plâns în ziua Bunei
Vestiri; şi pomenirea [morţilor] din sâmbăta dinainte de
lăsatul de' carne, deşi e de obşte şi a toată lumea, se mută
în cazul în care cade de întâmpinare, care e mai modestă
decât celelalte sărbătoriv. Deci cu cât mai mult trebuie să

fie mărturisit acelaşi lucru-atunci când această actiune se
face în ziua cea vestită, sfântă şi una a sâmbetelor,'împără
teasa şi doamna zilelor, praznicul praznicelor şi sărbătoare

a sărbătorilor [învierea]. Gândim că această acţiune e ab
surdă, întrucât nu e îngăduit ca în aceeaşi zi să ne gândim
la aceiaşi şi ca morţi, şi ca înviaţi. .

Glasul comun al tuturor>dumnezeieştilor Părinţi şi gân
direa comună a întregii)Biserici, precum am însemnat mai
sus, e acela că ziua a şaptea 'arată odihna morţilor în mor
minte, însuşi Domnul 'nostru , potrivit numelui ei care se
cheamă sabat [odihnă],' odihnindu-se'in'ea trupeşte în mor
mânt.tiar ziua a opta prefigurează scularea' din morminte
şi restaurarea [apoic(ztastasin] prin care Dumnezeul-om
Iisus a înviat dezlegând durerile iadului. J f

, De aceea Sfânta Biserică, crezând şi ţinând ziua ~a' opta
ca prefigurare [typon] şi icoană nemincinoasă şi riemuta
bilă a veacului viitor, cântă: "Ieri m-am îngropat împfimnă
cu Tine, Hristoase,.azi înviez (în chip prefigurat [typikos])
împreună cu Tine înviind Tu". Cum' se pot deci acorda în
aceeaşi zi pomenirea odihnei în mormânt cu gândul învierii

. d' , f'l, ru [ , 1 I

• f ' -r1, j ~ I l' it .,
9 Vezi tipicul pentru luna martie 26 şi întâmpinarea,Domnului,

, J ). J { ' J j ' f', 1 1
p .212.
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din mormânt? Cum pot gândi în acelaşi timp mortalitatea
şi nemurirea, stricăciuneaşi nestricăciunea,necinstea şi
slava?

Dacă în ce priveşte zilele n-am avea în Biserică dogme,
aşezăminte şi înţelesuri mari şi înalte, ci am putea, după
unii, să luăm foarte bine una în locul altora, atunci toate ar
fi în regulă. Dar dacă dumnezeieştiiPărinţi disting în chip
drept şi cu dumnezeiască înţelepciune înţelesurile tainice
şi în ce priveşte zilele, atunci e vădit că şi noi trebuie să le
distingem bine şi să le păzim în chip sigur. Căci aşa cum
era drept ca sufletul care nu păzea [în Vechiul Testament]
cu frică şi cutremur umbra bunătăţilorviitoare să fie stâr
pit, apoi cine poate nesocoti fără primejdie însăşi icoana
realităţilor lor (Evr 1O)? I L

Dar nu numai înţelesul sâmbetei şi slujbelor arată îngro
parea în mormânt, dar şi însuşi grâul numit' colivă se ia,
potrivit Sfântului Simeon al Tesalonicului, drept simbol al
mortului. Acest cuvânt nu trebuie socotit drept un mit, ci să
fim siguri că e un înţeles atât evanghelic, cât şi apostolic,
fiindcă şi Domnul în sfânta Sa Evanghelie (In 12,24) şi
Pavel-către corinteni (1 Co 15, 36-37) aseamănă trupurile
morţilor cu seminţele ce cad în pământ. 'Astfel încât şi
înţelesul colivei-ca simbol al mortului semănat în pământ
e de neîmpăcat cu înţelesul zilei, adică al învierii. l--

în sfârşit, fugim de săvârşirea colivelor în zi de duminică
şi ca de 'o încălcare a predanieibisericeşti;pentru că toate
cărţile sfinte ale Bisericii, şi Triodul şi'Penticostarul şi Oc
toihul şi Tipicul, hotărăsc pdmenirile numai în zi de sâm
bătă; niciodatăduminica; mai mult, acest lucru e oprit ritos
în zi de duminică şi în celelalte praznice îrnpărăteştiw,

Dar pentru că aceste cărţi sunt foarte vechi şi cei ce au
compus şi rânduit slujbele morţilor nu sunt unul sau doi ', ,
ci mulţi şi diferiţi şi din felurite locuri, şi pentru că până în
ziua de azi Biserica a toată lumea şi de pretutindeni a orto
docşilor ţine aşa, şi anume că (aşa cum e vădit) slujbele
obşteşti şi nedeterminate ale morţilor se cântă numai în zi

10 VeziSyntagma lui Vlastares şi Tipicul.
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de sâmbătă iar cele determinate, adică la trei, la nouă şi la, .
patruzeci de zile, şi în altă zi, chiar dacă adeseori ac.e~teva

nu cad potrivit tipicului, dar nicicând în zi de dummlc~,

fiindcă aşa este, spun, rânduiala privitoare la acestea, ~m
toate acestea este vădit că predania acestora nu este o ~n

yenţie omenească ulterioară, ci, prec~m însemna .~oarte bm~
preasfântul Nichifor Calist", coboara de la Sfinţl~ A~ostoh.
Şi cum ar putea fi lipsit de primejdie a nesocotI. cineva ~

predanie apostolică, afară de un caz de cea mai mare ŞI

inevitabilănecesitate?
Iar dacă unii pun înainte ceea ce se face aşa într-un loc

anume,'să audă de la marele Grigorie că ceea ce se întâmplă

rar nu este o lege a Bisericii".
Acestea le gândim despre acestea şi cu privire la acestea.

Iar celui ce spune că aceia câţi .fac pomeniri duminica sunt
idolatrii şi, drept urmare, n-au Preoţie şi Taine, îi spunem
anatema. Şi oricine va fi prins gândind şi învăţând unele
ca acestea să fie supus judecăţiiSfintei Biserici.

3. În al treilea rând, despre dum~ez:ieş~ileIcoane aşa
gândim şi spunem precum am fost mvaţa!l de d';Jmneze
ieştii noştri Părinţi, şi mai cu seamă de Sfantul ~mod ~I
Ecumenic, şi anume că pentru a se face sţinte şI.vre.dmce
de închinare n-au nevoie de o rugăciune ~l o s~nţlre A

mtro
dusă ulterior din afară, fiindcă îşi au sfinţirea din ele insele,
adică de la întipărirea şi însemnarea lor. Iată .de Dumn~zeu
insuflatul răspuns al Sinodului la flecăreala iconomahilor,
care reproşau icoanelor pe lângă altele Şifă ic~ana nu ar~

nicio rugăciune sfântă care să o sfinţ~as:a ~ sa fie mu:at~
de la profan la sacru, ci, spuneau el, ramane comuna ~l

lipsită-de cinste aşa cum a făcut-o zu~ra~1. A:estea flecă
rindu-le acei lipsiţi de minte, răspunzandm apararea dum
nezeieştilor icoane Sinodul a spus: "Multe din cele co~sa
crate la noi nu primesc o rugăciune sfântă fiind de la sine,
prlnîn,s}lşi numele lor, pline de sfinţire şi de har, şi de aceea

1 • ,1

11 în Sinaxarulla sâmbăta dinainte de lăsatul de carne.
12 Cuvântul la Lumini.

le cinstim şi le sărutăm ca demne de venerare. Şi întipărirea
de viaţă făcătoarei cruci care are loc fără vreo rugăciune

sfântă e venerată de noi, şi ne este de ajuns întipărirea ei
ca să primim sfinţireaprin închinarea la ea care se face de
noi, iar prin însemnarea ei la frunte şi pecetluirea care are
loc în văzduh cu degetul nădăjduim să-i alungăm pe de
moni. La fel şi la icoană prin însemnarea numelui [pe ea]
suntem ridicaţi spre cinstirea prototipului, iar sărutând-o

şi inchinându-ne ei cu cinstire credem că ne împărtăşim de
sfinţire. Apoi avârid noi şi diferite vase sfinte, le sărutăm

şi îmbrăţişăm şi nădăjduim să luăm de la ele sfinţire. Aşa

dar, fie să flecărească zicând că sunt comune şi lipsite -de
cinstire şi crucea şi sfintele vase, aşa cum le-au făcut meşte

şugul sau zugravul sau ţesătorul, pentru că nu au o rugă

ciune sfântă care să le sfinţească, fie să primească ca sfinte,
sacre şi cinstite şi venerabilele icoane"13. I I

Din acest răspuns cu înţelepciune dumnezeiască învă

ţăm trei lucruri: mai întâi, că în chip recunoscut pe vremea
acelui Sfânt Sinod nu exista o rugăciune pentru icoane,
nici nu erau unse cu mir; în al doilea rând că, dacă era ne
cesar sau binecuvântat ca icoana să fie binecuvântată şi

unsă cu mir, nu era un timp mai potrivit să se discute şi

această chestiune decât acela în "care acel mare Sinod
Ecumenic s-a întrunit tocmai ca să hotărască şi definească

despre sfintele icoane, când s-a hotărât că icoana nu trebuie
să primească rugăciune, ca şi întipărirea crucii. În al treilea
rând, că trebuie să spunem că ea este sfântă, sacră, cinstită,

venerabilă şi demnă de închinare aşa cum este, fără rugă

ciune şi ungere cu mir [aneuchelogeton kai amyreton], ca
să nu cădem cu necesitate sub anatema Sinodului, care îi
anatemizează pe cei ce nu o mărturisesc sacră şi venerabilă

aşa cum este, adică fără rugăciune. Fiindcă acela care stă

ruie, cerând rugăciune şi mir, o socoteşte negreşit comună

şi lipsită de cinste, aşa cum a făcut-o zugravul, şi de aceea
face asupra ei o rugăciune şi o unge cu mir, ca să o mute,

13 Volumul II al Actelor, editate la veneţia, din răsturnarea defini-
ţiei mincinoase a iconomahilor. ' r . )
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14 Ed. PH.MEYER, op. cit., p. 236-241.
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Sofronie [II, dec, 1774 - oct. 1780] din mila lui Dumnezeu
arhiepiscop al Constantinopolului, Noua Romă,

şi patriarh ecumenicu

4

1. Condamnarea "colivarilor"
l

r (1776)

obârşia de la acea preadumnezeiascăbisericăa Născătoarei
de Dumnezeu vestită între toate ca fiind a Izvorului Dătă-
tor de ;Viaţă. ,1 ' (

Iar ~nafura o cinstim şi o primim împărtăşindu-nedin
ea ca ~~~ a~h~~smă din pricina peceţii Stăpânului din ea şi
a crucn mtipărite pe ea de sfânta copie. Dar gândim că se
deosebeşte de C~n~titel~ Daruri, întrucât ea se împărtăşeşte
de un har, dar aICI dupa transsubstanţiere[metousiosin] se
găseşte în chip adevărat şi propriu-zis Înşuşi Iisus Hristos
Dumnezeu nostru. /j! ' J '. () '( •

Toate acestea le gândim aşa şi aşa răspundemfraţilor
scandalizaţi şi Sfintei ·Biserici a lui Dumnezeu în acord cu
sfin'pi ;eol.ogi şi ma?i dascăli ai Bisericii .soborniceşti. Iar
daca gândim altfel ŞI spunem altfel, să-i avem acuzatori pe
Dumne~e~ şi pe aleşii Lui îngeri în ziua cea înfricoşătoare
a Judecaţn. 17 ' j

Atanasie,din f !!ros şi cei{alţz J >J

')

1774aprilie 3

Preasânţiti şi preacinstip [hypertimoz] mitropoliţi supuşi
~ca?~uIUl nostru apostolle, patriarhal-şi ecumenic, prea
iubiţi de DumnezeUiarhiepiscopi,'fraţi şi coliturghisitori în
Duhul Sfânt, preacinstiţi elerici ai Marii noastre Biserici a
l~i H.ri~tos, şi ceilalţi preacucernici preoţi, care cântaţi în
?~senclle Oraşului, Galatei şi Katastenului, şi preacuvioşi
ieromonahi ai sfinte!or şi cinstitelor.rriănăstiri ale Sfântului

• t: ,

chipurile, de la profan la sacru potrivit flecăreli~ ico~oma:

hilor. De aceea în zilele noastre un om cu demmtate malta
şi nume mare zicea cu aroganţă că pe icoana neunsă cu
mir o aruncă jos şi o calcă în picioare. '

Astfel încât după ei icoanele care au scăpat şi au ajuns
până la noi din vreme~iconoma?iei,.şi.<;.are,cun: ş~m~ sunt
nemiruite, şi câte se gasesc pe ziduri ŞI m alte părţi, ŞI care
în chip recunoscut nici nu au vreo rugăciune rostit~ a~upra

lor nici nu sunt miruite, trebuie să fie comune, lipsite de
cin'ste şi de închinare. Noi însă, 'supunându~ne h~tărârilo~
sinodale şi patristice, spunem anatema celui ce gandeşte ŞI

învaţă aşa. 1 •

Iar despre rugăciunea din Molitvelnic [EvhologhlOn]
răspundem, mai întâi, că nu ~oa~e ~ mai p~tern~că de~t
autoritatea Sinodului Ecumemc; Iar m al doilea rand, ca e
şi mult mai nouă, fiind tipărită mai puţin de o sută de ani,
precum dau mărturie-vechile Molitvelnice, în .care nu se

găseşte.'1 • . •

Acestea,le gândim şi spunem despre aceste trei ~hes~-
uni discutate, precum am fost învăţaţi de dumnezeieştile

Scripturi şi Sfânta Biserică.

J ... 1 • •

4. Iar despre afurisenie, anafură şi agheasma mare ŞI

~ică spunem pe scurt că, dacă cineva gândeşte sau învaţă

despre acestea cum spun despre noi în scris mo~~hii ~e l~
Schitul Sfânta Ana de la Turn, să fie anatema. Fiindcă nOI
mărturisim că afurisania [îndepărtarea din biserică] e efec:
tul unei puteri cereşti, adică al preoţiei, de unde se arata
atât existenţaei, cât şi decurge în chip strălucit şi ade~ă:u!
credinţeinoastre împotriva ereticilor, precum deopotnva ŞI

din opusul ei, adică din dezlegarea de ea., . ~ . ~ A 1

·Agheasma mare o deosebim de cea numită mI~a mtru
cât cea mare are puterea băii naşterii din nou ŞI se face
numai o dată pe an în ziua în care, botezându-Se Mâ.~~i
torul nostru ne-a dăruit dumnezeiescul dar al naştem dm
nou. Iar cea 'mică, care se săvârşeşte la începutul lunii şi cu
fiecarţ prilej ş~ nevoie, a~e bogată p~t~re tămă.~ui~o~re îm:
potriva oricărei neputinţe, şi sufleteşti ŞI trupeşti, trăgându-şi
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Munte al Athosului, venerabili bătrâni şi întâi-stătători ai
eparhiei Tesalonicului şi ceilalţi binecuvântaţi creştini d:
pretutindeni, copii iubiţi ai noştri în Domnul, har voua ŞI

pace de la Dumnezeu şi de la noi rugăciune, binecuvântare
şi iertare.

Întrucât de la bun început vrăjmaşul şi sucitul demon,
obârşia şi stăpânul răului, a dus în chip cumplit şi ruinător

războiul lui împotriva noastră,pe care-l urmăreşte şi acum
pe fată, meşteşugind cu m~lte c~rseAşi ata~uriJvi~len7. s~r:
parea ŞI pierzama ortodocşilor,şi luând chipul virtuţii sa-I
abată pe cei mai simpli de la drumul drept şi să-i arunce în
prăpăstiile fără ieşire - căci nu suntem .n~ştiu.tor!, zi~e
vasul alegerii [FA 9, 15] Pavel, de meşteşugirile lui, ca obiş
nuieşte să se prefacă chiar şi în înger de lumină [2 Co
11,14] -, e necesar de aceea pentru cei ce gândesc bine să
vegheze după putinţă şi să se învăluie cu un zid şi .s ă se
păzească de astfel de atacuri ~atapice atun~i c~n~ s: i~:sc:
Căci ele vin prin niscaiva unelte şi intermediari găsiţi ŞI

pregătiţi de vrăjmaşul care-i pune în mişcare, 'şi care în /
afară îmbracă, precum s-a zis, haina evlaviei spre amăgi
rea celor mai naivi şi care nu sunt în stare să pătrundă în
adâncul vătămării stricătoarede suflet dinăuntrullor, dar
în realitate se înarmează împotriva dreptei credinţe şi în
drăznescsă facă nestatornicăBiserica lui Hristos prin unele
învăţături noi diferite, care n-au niciun folos, dar aduc tul
burare şi confuzie în Biserica lui Hristos. Cu toate acestea,
având zălog sigur tăria invincibilă şi puterea atotţiitoarea
Cuvântului Dumnezeu-om şi Mântuitorului Hristos Care a
zidit-o şi alcătuit-o dintru început, Biserica scapă şi răs

toarnă cu vitejie pe potrivnici! Căci dacă zice că "porţile
iadului nu o vor birui" [Mt 16, 18], e nevoie de multă cute
zanţă ca cei care au făgăduit rânduiala simplităţiivsă~ară
peste cele gândite bine şi să încerce să încalce făra mmte
hotare pe care le-au pus dumnezeieştiipărinţi. . c , I

. O astfel de tulburare şi confuzie a cuprins deja cu ani în
urmă Biserica şi mult,popor al lui Dumnezeu şi a tulburat
tot cinul preoţilor, monahilor şi laicilor prin unii păruţi

înţelepţi şi păruţi gânditori sau, mai bine zis, bolnavi în
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credinţă şi de răzvrătire care, fiind vase ale Satanei şi biruiţi

fiind de pizmă diavolească şi neavând unde să oprească

tronullucifericei lor păreri de sine şi dispreţuiri, au început
ei, vătămaţii la minte şi atotrăii, să legifereze şi înveţe că

nu se pot săvârşi duminica pomenirile drept-credincioşilor

şi ortodocşilor creştini care au decedat şi s-au mutat de
aici întru nădejdea vieţii veşnice, iar cei ce le săvârşesc

duminica sunt sub anatemă; şi n-au încetat să flecărească

şi să bolboroseascăşi alte asemenea lucruri impioase şi

inepte, liderii, vinovaţii principali şi regizorii unei asemenea
inovaţii fiind răul Atanasie [Kako-Athanasios] din Paros
răul Iacob [Kako-Iacob] Peloponezianul, precum şi Agapie
Cipriotul şi Hristofor. Făcându-se cunoscută această ino
vaţie şi cacodoxie, şi de aici întâmplându-se multe scanda
luri, lupte în cuvânt vătămătoare de suflet, lucruri nelalocul
lor şi disensiuni, au fost date o dată, de două ori şi de trei
ori scrisori patriarhale şi sinodale de afurisire rânduind cu
hotărâre împotriva unora ca aceştia ca poţnenirile celor
decedaţi să se săvârşească şi sâmbăta şi duminica, potrivit
obiceiului care a domnit de la început în acest Scaun al
nostru apostolic, patriarhal şi ecumenic, în celelalte prea
sfinte scaune patriarhale ale Alexandriei, Antiohiei şi Ieru
salimului şi în orice alt oraş şi sat, căci Sfânta Biserică a lui
Hristos săvârşeşte pretutindeni pomenirile celor adormiţi

în Hristos prin miride şi ectenie în fiecare duminică, po
trivit Sfântului Dionisie, precum în sfânta şi marea zi a
Cincizecimii Marele Vasile ne-a predat să săvârşim cu în
drăznire în rugăciuni cereri dese pentru cei adormiţi.

Dar cei care nu vor să consimtă de bunăvoie, ci orbiţi

răzvrătiţi şi bolnavi de apostazie, au cutezat.blestemaţii
împotriva Bisericii şi a hotărârilor sinodale să ocărască în
scris poruncile sinodale, propovăduind şi învăţând cele con
trare şi insultând neruşinatiipe faţă şi fără ocol Biserica, şi

îndemnându-i şi aţâţându-i şi pe alţii să gândească şi să

creadă aceleaşi lucruri. Şi în acest mod au tulburat univer
sul şi au alcătui partide blestemaţii, ducându-i în rătăcire
pe mulţi din cei mai simpli, şi, convocând o adunare de
barbari şi neînvăţaţi tovarăşi şi următori ai lor, au iscat o
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revoltă sculându-se cu capul descoperit împotriva mamei
noastre comune, Sfânta Biserică universale, şi a hotărârilor

sinodale. Şi au ajuns până la atâta nebunie şi sminteală,

încât să flecăreascăşi să spună indecent că Sfânta Biserică

a lui Hristos nu gândeşte drept, nesuflând niciun cuvânt
hulitorii şi cutezătorii despre vigilenţa şi măreţia Bisericii.
Şi aşa pe cei ce citesc fără atenţie scrierile lor hulitoare şi

anatemizate îi aruncă în pierzania asemănătoare a evlaviei
şi blasfemiei lor.
r.:,Din care pricină smerenia noastră împreună cu preaferi
citul şi preasfinţitul patriarh al Ierusalimului şi Palestinei,
kyr Avramie [II, iun. 1775 - nov, 1787], iubitul şi preadra
gul în Duhul Sfânt nostru frate şi coliturghisitor, şi cu prea
sfinţiţii confraţi arhierei şi preacinstiţi [mitropoliţi] din jurul
nostru, în prezenţa. şi a preanobililor arhonţi ai acestui
oraş împărătescşi a celorlalţi bărbaţi de seamă ai neamu
lui nostru, vrând să răspundemdupă putinţă acestei boli
supurante şi mistuitoare şi să păzim neinovate cinstea părin

tească, obiceiul bisericesc şi canonic şi vechea predanie a
Bisericii, martori fiind că din această putreziciune apar multe
lucruri ruinătoare pentru Biserică şi neam, întrunind prin
harul dumnezeiesc al preasfântului, de viaţă făcătorului şi

desăvârşitorului Duh un sinod, am hotărât cu acordul prea
fericirii sale, cu sfat comun unanim-şi cu aviz şi decizie
sinodală nestrămutată să dăm prezenta prescripţie, prescri
ind în Duhul Sfânt cu semnăturile proprii noi şi preaferi
cirea sa şi toţi confraţii şi coliturghisitorii noştri preasfinţiţi

mitropoliţi-supuşi Scaunului nostru apostolic, patriarhal şi

ecumenic şi stabilind şi hotărând că, potrivit sfintei rân
duieli şi reglementări canonice a Bisericii de până acum
pomenirile în parte ale ortodocşilor să se săvârşească făr

observaţii [aparateretos] şi sâmbăta şi duminica şi în toat
zilele săptămânii, potrivit predaniei ConstituţiilorAposto
Zice cartea VIII, capitolul 4215•

,. 1

r . ,
15 "Să se celebreze însă cea de-a treia zi a celor adormiţi din priei

na Celui ce a înviat în'trei zile; iar ziua a noua spre aducere-aminte
celor ce au rămas în urmă şi a celor adormiţi; şi a treizecea zi du
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Aşadar,. câţi gândesc şi făptui A •

prezenta prescripţie sinodală săe~c I~ ~c~r~ cu BIserica şi
pomenirile în parte ale ortod~ .varş~n A ar~ alte precauţii
şi în toate zilele săptămânii s~lo~ ŞI s~mbata şi duminica
nezeu Atotţiitorul ca unii c~r e iertaţi ~e. ~omnul Dum
părţiriâ vieţuirii p . ' e.n,u sunt pncm] ale unei îm-

aşmce -potrivit lui H . t .
adevăraţi ai Sfintei Biserici a lui H ' ris ?s, ~I su~t copii
nând~drept. Câţi,însă fiind f ţi ~,st~s gand~nd .ŞI acţio
gogi şi iubitori de tulburare ~c ~o~a işti, cutezaton, dema
în scris, să spună cele cont: m raznesc fi~ în scris, fie nu
script sinodal şi 'să ânde ~r~ awc~stora ŞI prezentului re
de tatăl lor, diavolu! şi săa~~şI sa I~veţe câte s~n~ învăţate
mite' din pizma, răutatea şi le ~r~ ce e aşe~ate şI.?me întoc
să fie afurisiţ] blestemaţi' , g. a o~ proprie, unn ca aceştia
" ' ŞI nelertaţi Impre w H'

ŞI cel ce conglăsuiesccu el . W fi d W una cu nstofor
ziţi şi supuşi tuturor blest;~e~a eW ~p~ mo~rt~ neputre
Iar inţţiatorii, liderii şi autorii a

or Pa~mţ~I~~şlwSmoadelor,
[Kako-Athanasios] din Paros rw~estei opmn, raul ~tanasie
ponezianul şi răul1Agapie [Ka~ _~acob,[Kak~-I~cob] Pelo
au alcătuit o con 'ura ie . °w FaplOs] Cipnotul, care
cire a celor mai s~I'mplţI' nPen.n al~,a~Irea şi ducerea în rătă-

, ciop IţI ŞI neî ăţ . ,
atras pe mulţi la cacodoxia i i . mva aţi, ŞI care i-au
în adunarea ortodocşilor Ş m?VaţIa lor făcând dezbinare
drăzneală şi putrede ale S' cta nişte vase de tulburare, în-

a anei sunt depu '1 t ,.,
Domnul Dumnezeu Atotţ"t l si d W ş~ ca ensin de
d II oru ŞI ezbrăcati d . h

umnezeiesc şi lucrare sfântă fi' d . , e once ar
mele lor 'simplu, socotiţi dre t~i m, n~~~~ fiecare pe nu
spatele de toţi. Nici unul.s~ n ~p~ I~CI ŞI Ir:tor~dţI-Ii-se
ori să coIiturghisească cu ei s u ~n wra~nea~ca sa se adune
sau să-i cinstească drept ;ra~~a S?n:t~mana lor nesfântă
bisericesc sau parohial mult eo 1 or~ sa e dea. vreun venit
i cu totul nesfinţiţi sub sau pUţin: întrucât sunt depuşi
iri nedezlegate de l~ Do pov~~ unei suspendări şi afuri
'ci care, fiind din partid~nu um~ezeu,Ato~ţiitorul. Iar
ncoaes şi încolo ca nişte ş~e~to~ bar~a~I stn.caţi, umblă

_ a am amagmdu-I prin făţăr-

xcmplul vechi căci aşa 1 a lâ
IIm şi la împli~irea unui ~n ~p~nesadPuoPorul pe ~oise [Dt 34, 8J, pre

cerea-ammte de el."
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În anul mântuirii 1776, luna iulie

t Avramie al Ierusalimului,
Meletie al Efesului, Metodie al Heracleei, e,

Nichifor al Nicomidiei, Partenieial Chalcedonului,
Damaschin al Tesalonicului, Zaharia al Cretei,
Chiril al Bosniei,'Aqapie al Seresului, Ghedeon alEoripului;
Pantenie al Selivriei, Paisie al Ganosului şi Ghorei, .
Calinic al Lemnosului, Daniil al Carpathosului,
Neofit al Alepului, Ghenadie al Castoriei,
Iacob al Hierissosului şi Sfântului Munte

) ,
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16 Ed. PH. MEYER, op. cit., p. 241-242.
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Disculparea .collvarilor"
(1781)

Gavriil [IV, oct. 1780 - iun. 1785] din mila lui Dumnezeu
, arhiepiscop alConstantinopolului; Nouă Roma;

1 .: şi patriarh e~umenic ti
.. II, f'

Preasfinţite şi preacinstite [hypertimos] mitropolit al
Tesalonicului şi exarh al întregii Tesalii, iubite în D;uJiul
Sfânt-frate şi coliturghisitor, preacinstiţi elerici, preacucer
nici preoţi, venerabili bătrâni şi întâ i-stă t ători ai acestei
eparhii, har vouă şi pace de la Dumnezeu. 1

Adeseori o calomnie ţesută poate să sustragă adevărata

cunoaştere a realităţilor, să atribuie 'reproş celor nevino
vaţi şi aşa să se ajungă la o condamnare contrară faţă de
nişte bărbaţi nevinovaţi şi nepărtaşi ai celor grăite împo
triva lor. Dar când străluceşte iarăşi adevărul cel mai pu
ternic decât toate, potrivit proverbului [cf. 3 Ezr 4, 35], şi

se vădesc inexistente şi lipsite de subzistenţă cele inventate
şi şuşotite nu adevărat împotriva unor asemenea bărbaţi,

atunci cei târâţi astfel prin noroi şi supuşi unor pedepse
sunt ridicaţi'pe bună dreptate în vechea lor poziţie în Bise
rica lor printr-o hotărârebisericeascăfavorabilă.

Aşadar, întrucât şi kyr Atanasie din Paros, fiind bărbat

nu din cei uşor qe dispretuit. ipărtaş.al înţelepciunii din
afa~ă [profane] şi a noastrăjcreştine], şi bine iniţiat în cele
dumnezeieşti şi împodobit cu o bună educaţie cu adevărat

j , t".... ""
cuviincioasă, a ajuns deja cu ani în urmă să fie defăimat şi

supus depuneriifcaterisirii din pricina învinuirilor aduse
împofriva lui, socotind că lucrul acesta nu e de suportat
pentru el şi pentru toţi şi, .suferind cumplit, a scris nu o
dată Bisericii apărându-se şi expunându-şi fierbinte dez
vinovăţirea şi arătând cu cuvântul că cele grăite şi şoptite

atunci împotriva lui erau o calomnie evidentă şi departe de
orice adevăr, lucru pe care l-a făcut îndeajuns, de acee1a şi

noi şi,{sfânta , adunare din jurul nostru, cuprinşi de milă

1
( ,
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nicia unei evlavii cu nume mincinos pe cei mai simpli spre
cacofonia lor, corupând şi molipsind multul popor al lui
Dumnezeu, precum şi alţi câţi citesc scrierile răzvrătiţilor

depuşi mai sus şi iau aminte la cele bolborosite de ei, al
căror gâtlej e mormânt deschis, potrivit sfântului psalmist
David [Ps 5, 10], atingându-se numai de scrierile lor blas
fematoare şi auzind vorbindu-se de ele şi nu le întorc
spatele ca unor lucruri scârboase şi demne de respins,
scârbindu-se de ele şi socotindu-le ca nişte răsuciri de şarpe,

şi nu dau focului asemenea incitărice ţin de o fire rea şi de
o voinţă răzvrătită, asemenea şi cei care citesc Tipicul lui
Malaxos sau gândesc cele scrise în el, unii ca aceştia să-I

aibă potrivnic pe Dumnezeu şi părtaş pe răzvrătitul din
vechime, să se desfacă pământul şi să-i înghită ca odinioară

pe Datan şi Abiron. Mânia lui Dumnezeu să fie peste cape
tele lor şi partea lor împreunăcu vânzătorul Iuda 'şi luptă

toriiîmpotriva lui Dumnezeu iudei care L-au răstignit pe
Domnul slavei, să nu vadă faţa lui Dumnezeu şi să fie
vinovaţi focului gheenei şi anatemei veşnice. ....



pentru un bărbat atât de învăţat şi primind favorabil im- .
plorările lui cu lacrimi fierbinţi, ~criin~ ~~ Du~ul.Sf~ntho
tărâm sinodal împreună cu preasfinţiţii arhierel ŞI prea
cinstiţii [mitropoliţi], iubiţii noştri în Duhul Sfânt fraţi şi
coliturghisitori, ca zisul preacuvios şi preaînvăţat între
ieromonahi kyr Atanasie din Paros e disculpat de pedeapsa
bisericeascăpronunţată împotriva lui, având neîmpiedicată
şi lucrarea preoţiei lui ca şi mai înainte, î~bră.~~du-se ~~
~aină preoţească,ş~.coliturg~i,sind ~u arhIerrÎ ll J~ ~~e~ţll,
oriunde ar fi chemat, vredmc de sarutarea malI~.p Ş,I de
cinstea care-i reVin'e ca slujitor al Celui Preainalt, bdcu
rându-se nemicşoratşi de veniturile şi drepturile bisericeşti
care-i revin, fără ca nimerii să i se opună, să-I 'acuze sau
să-I contrazicădefel. Aşa să se facă din hotărâre. I J

. • 1

1781
, J

1, ţ. 617 I
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Condamnarea cărţii Despre Împărtăşirea continuă ./
, . (8 )
/irl J I 17 5

• "'. '.l- 'J
e Gavriil din mila lui Dumnezeu arhiepiscop :.,

al Constantinopolului, NouăRoma, şi patriarh ~cu~~rtic

Preacuvioşiepistaţi'ai Comunităţii,foştiJegumenişi egu
meni ai sfintelor şi venerabilelor noastre mănăstiri patţia~:
hale şi stavropighiale din preasfântul Munte al Athosul~I,
şi ceilalţi părinţi din mănăstiri,chilii şi asceţi, iubiţii ~o~tri
"lh v' d l D U nr. lcopii m Domnu, ar voua ŞI pace e a umneze .. ,

Rău şi vătămător de suflet lucru e să aluneci.şi să caz~ î~
păcate, dar încă şi mai rău şi mai vătămătore.să ~u.vrei sa
te ridici atunci când ai căzut, nici să te pocăieşti ŞI ~ă as
culţi de 'sfatilrirspre îndreptare dacă ai păcătuit; căci sufe-
.' • O ' ' J jf'l l' , J f> ) rj f

• (r

17 Ed. M. GEDEON, Kanonikai diataxeis 1, Constantinopol, .1888,
p.269-272 • Ghedeon îl citează pe Atanasie ~in Paros şi. susţine că
această condamnare a cărţii Despre Jmpărtăşirea con~nuă a fo~t
repetată şi de urmaşul lui Gavriil IV: patriarhul-ecumemc Procopie
(iunie 1785 - aprilie 1789)· { .
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rinţele păcatului se vindecă cu leacurile părerii de rău şi

abţinerii de la rău, iar unde aceste leacuri nu pot să-şi dea
lucrarea lor, acolo nu mai e nicio nădejde de viaţă. Deci pe
cât de mai rele sunt lucrurile nevindecate ale patimilor
vindecate, pe atât de mai răi sunt păcătoşii fără părere de
rău şi vrednici de mai mare pedeapsă şi osândă. Voi nu
faceţi însă aceasta, ci, ascultând de Sfânta şi Marea Biserică

a lui Hristos, îndreptaţi-vă încetând luptele în cuvânt şi

sfădirile nepotrivite.
Căci ni s-a adus şi arătat şi nouă în sinod o carte anonimă

despre sfânta Împărtăşire dată deja la tipar şi o scrisoare
pecetluită cu pecetea Comunităţiivoastre care arată că din
cauza acestei cărticele s-au ivit şi s-au făcut acolo multe
certuri şi lupte în cuvânt, unii primind-o şi spunând că în
fiecare zi trebuie să ne împărtăşim cu preacuratele lui Hristos
Taine potrivit celor cuprinse în ea, iar alţii împotrivindu-se
şi punând înainte faptul că mai întâi trebuie să ne pregătim

multe zile cu necesara mărturisire, înfrânare şi cuvenită

pocăinţă, şi aşa să venim la sfânta Împărtăşire , Acestea le
conţine deci scrisoarea pecetluităa Comunităţii voastre.
Citită şi trecută în revistă această carte s -a arătat mai întâi
greşită şi plină de răstălmăciri şi raţionamente false, iar
apoi ca ducând în contra bunei ordini şi bunului obicei
dintru început al Bisericii.

Căci încă din vechime faptul de a discuta şi a decide de
spre dogme şi Sfintele Taine, sfânta şi neîntinata noastră Bi
serică nu-l atribuie oricui, nici unuia singur, ci ştie că e opera
unui sinod desăvârşit şi supradesăvârşit. Iar cele judecate de
acesta şi arătate ca putând fi primite sunt date spre folos
drept-credincioşilor ca unele drepte şi folositoare de suflet,
iar cele puse la încercare şi respinse ca greşite şi vătămă

toare de suflet se cuvine să fie respingătoare şi urâte pentru
creştini, chiar dacă pe alocuri ar avea în ele şi ce este drept;
căci la sugestiile celui viclean mulţi au încercat de multe
ori sub masca evlaviei să se furişeze şi să strice cu viclenie
gândirea dreaptă şi sănătoasă a nepătatei noa~re Biserici.

Autorul acestei cărticele a cutezat şi el cu îndrăzneală în
chip foarte neruşinat şi plin de trufie să trateze despre
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lucruri mai presus de el l ăsându-se purtat în contra vechii
bune ordini şi a vechiului obicei al Bisericii; şi opera sa şi-a

pus-o deschis înaintea tuturor, dar pe sine însuşi, care a
făcut-o, s-a ascuns în nearătare, nescriindu-şinumelepe
carte, căci era conştient că greşeşte foarte mult, şi de aceea,
de teama povăţuirii şi pedepsei care aveau să vină asupra
lui s-a ascuns, ca întinzând o ambuscadă şi şezând în sigu
ranţă să-şi arunce în chip viclean săgeţile împotriva celor
mai naivi şi mai simpli.

De aceea, această cărticică anonimă ni s-a părut demnă cu
totul de respins ca una greşită, care oferă prilej de poticneală

şi duce în contra vechii bune rânduieli a Bisericii noastre.
Iar despre timpul potrivit al împărtăşirii cu dumneze

ieştile şi preacuratele Taine, cuminecarea mai continuă

[to synechesteron koinonein] e recunoscută drept un lucru
folositor doar dacă se face potrivit vredniciei [kat'axian].

Iar că este necesar să fie cu vrednicie îl ştiau şi cei fără '

de care nu există nepătata noastră credinţă. "Căci timp
potrivit al cuminecării - spune marele Părinte al Bisericii,
Sfântul Hrisostom - nu este o sărbătoare şi un praznic, ci
o conştiinţă curată şi o viaţă liberă de învinuiri"; şi conti
nuând, acelaşi Părinte spune: "ci dacă ar vrea cineva să se
împărtăşească de această Sfântă Ofrandă trebuie să se cu
reţe cu multe zile înainte prin pocăinţă, rugăciune şi mi
lostenie, ca şi prin răgazul în cele duhovniceşti, şi să nu se
întoarcă iarăşi ca şi câinele la vărsătura lui [cf. 2 Ptr 2,22]";
astfel că,' potrivit sfântului Hrisostom şi potrivit dumneze
iescului Apostol: "Fiecare trebuie să se pună la încercare
pe sine însuşi, şi aşa să mănânce din această Pâine şi să

bea din acest Pahar" [1 Co 11, 28]. •
Dar ca să înceteze de acum înainte cearta şi lupta în cu

vânt de la zisa carte şi sfada trufaşă şi nepotrivită cu privire
la asemenea chestiuni, scriind cu avizul şi acordul prea
sfinţiţilor foşti patriarhi ai Constantinopolului, kyr Ioanichie
[III, marto1761] şi kyr Teodosie [II, apr. 1769 - nov. 1776],
şi al preafericitului şi preasfântului patriarh kyr Avramie
[II, iun. 1775 - nov, 1787], iubiţii şi doriţii în Duhul Sfânt
noştri fraţi şi coliturghisitori, hotărâm sinodal împreună cu
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sfinţii noştri confraţi, arhierei şi preacinstiţi [mitropoliţi]
din jurul nostru, şi vă vestim tuturor că aceia dintre voi care
aveţi zisa carte anonimă despre Împărtăşire, îndată să o
respingeţi şi aruncaţi cu toţii, fără să mai îndrăznească

cineva să o ia în mâini şi să o citească, întrucât e greşită şi
contrară legii, şi să lase pe mai departe asemenea sfădiri şi

lupte în cuvânt, fără să mai îndrăznească cineva să pună în
mişcare condei sau limbă spre cele ce nu sunt ale lui, ci cu
toţii să trăiţi şi să petreceţi potrivit făgăduinţei voastre în
pace şi înţelegere în isihie,"ascultând de această poruncă şi

ordin sinodal al nostru. Şi cei care vor face aşa să fie cu
toţii iertaţi şi binecuvântaţi de Domnul Dumnezeu Atotţii

torul, şi să fie dezlegaţi şi liberi de pedepselJ date mai îna
inte. Dar cine va îndrăzni şi pe mai departe să pună în
mişcare -limbă sa~ condei despre asemenea chestiuni şi să '
tulbure liniştea celorlalţi părinţi de acolo, unul ca acesta,
întru cât e încăpăţânat şi neascultător al poruncii biseri
ceşti, scandalagiu şi iubitor de tulburare, s~ fie afurisit de
Sfânta de o fiinţă şi de viaţă făcătoare şi nedespărţită feri
cită Treime, Un Dumnezeu prin fire, şi blestemat şi neiertat
şi după moarte neputrezit. Pietrele şi fierul să se destrame,
iar el nicigecum. Să moştenească lepra lui Ghiezi [4 Rg
5,27] şi ştreangulluiIuda [Mt 27,5]. Mânia lui Dumnezeu
să fie peste capul lui în toate zilele vieţii lui şi partea lui
împreună cu vânzătorul Iuda şi luptătorii cu Dumnezeu
iudei care L-au răstignit pe Domnul slavei [1 Co 2, 8]. Să

se desfacă pământul şi ~ă-I înghită ca odinioară pe Dafa~
şi Abiron [Nm 16, 32] suspinând şi tremurând pe pământ ca
şi Cain [Fc 4, 14], neavând propăşire în nimic din ce face.
Şi să aibă blestemele celor 318 de sfinţi şi ale de Dumnezeu
purtătorilor Părinţi de la Niceea şi de la celelalte Sinoade
şi să fie în afara Bisericii lui Hristos şi a cetei creştinilor.
Aşa să fie cum s-a hotărât. o

1785, luna aprilie '

t Ioanichie,Jost al Constantinopolului,
t Teodosie,Jost al Constantinopolului,
t Avramie al Ierusalimului
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Samuil al Efesului, Metodie al Heracleei,
Agapie al Cuzicului, Gherasim al.Nicomidi~i:

Partenie al Chalcedonului, AnanIa al Derkăi,
Matei al Serresului, Griqorie al Dramei
şiMeletie al Nauplionului

718

Disculparea cărţii Despre Împărtăşireacontinuă
(1789-1794) .

Neofit [VII, mai 1789 - marto1794] din mila lui DUI~mezeu
arhiepiscop al Constantinopolului, Noua Roma,

. h . t
şi patriar ecurpemc

Preasfinţite fost mitropolit al Corintului, iubite îri Duhul
Sfânt frate şi coliturghisitor Macarie, har şi pace de la
Dumnezeu să fie peste arhieria ta. . '. ~

Cu privire la lucrarea arhieriei tale, şi anu~e cu pn,,!r~

la cartea Despre sfânta lmpărtăşire.;ontin~?,pe ~arwe ~I
dat-o la tipar îţi facem arătat că a fost trecuta In revistăSI
nodal a fost cercetată cu grijă, a fost judecată'şi s-a dovedit
că e l~giuită din punct de vedere bis~ric~c şi n:~v~d.-n~~ic
care să impiedice pe cel făcut vredmc pnn pocamţaŞI mar:
turisire adevăratăsă se împărtăşească cu preacur~tele ŞI

înfricoşatele Taine. Deci întrucât zisa ~a c:rte.a fosttdo:"e
dită sinodal că e folositoare de suflet ŞI mântuitoare, cel ce
vor pot să o cumpere şi să o citească neîmpie~ica:t fiind
călăuziţide duhovnicii lor când au vreo nedumenre. . .

Dar, pentru că s-a arătat o bănuială cJ ~ fost dată oafun
sanie bisericeascăspre abrogarea lu~ram tale des~re care
e vorba şi credincioşi evlavioşi temându-se nu o ~Ite~c, ~~

aceea spre dezlegarea a~elor legătuwri şi pe~e~se ~IsAence~ti
scriem în această scrisoare a noastra de faţa ŞI hotaram pnn
Preasfântul şi desăvârşitorulDuh că a~ei creş~I,li.care, au
citit, citesc sau vor citi acea lucrare a ta Judecata, ŞI anume

18 Ed. M. GEDEON, Kanonikai diataXeis 1, Constantinopol, 1888,
P·273-274· .
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Despre sfânta Împărtăşirecontinuă, să fie iertaţi şi bine
c~vâ~taţi.de Domnul Atotţiitorul,dezlegaţi şi de pedepsele
blsenceştl aduse cumva oarecând, şi nepărtaşi ai bleste
melor lor, având şi rugăciunile şi binecuvântările tuturor
sfinţilor şi de Dumnezeu purtătorilorPărinţi ai Bisericii
din veac.

Cu~o.scând aşa, depărtează orice bănuială şi suspiciune
cu prrvire la lucrarea ta, pentru care vei lua plată de la
Dumnezeu, al Cărui har să fie cu sfinţia ta.

t Neofit al Constantinopolului în Hristos rugător, ,
[1789-1794]

8

M~rturisire de credinţă
a Iăudatului dascăl Nicodim Aghioritul

sau Apologie preadreaptă împotriva celor care au
îndrăznit din lipsă de învăţătură şi rea voinţă să
răstă1măcească şi defaime unele predanii ale Sfintei
Biserici, şi alte câteva cugete sănătoase şi ortodoxe ' .
privitoare la credinţă

[1807/1819, fragmente]1 9

.Fiţi mereu gata să daţi răspuns
oricui vă cere socoteală [1 Ptr 3, 15].

. Cu inima se crede spre dreptate, iar cu gura
se mărturiseşte spre mântuire [Rm 10, 10].

Cumplit lucru e invidia, iubiţilor, şi neliniştit mereu în
mişcare şi. nicicând odihnindu-se de la lucrarea î~suşirii lui
n~~r.ale~ ~ar ~ce~staweste s~ lipească prihană de cei nepri
h ăniti, sa mvinuiască pe cel de neînvinuit iar pe cei foarte
evlavioşi şi ortodocşi să-i defaime ca pe nişte "neevlavioşi"
şi "cacodocşi". Spre întărirea acestui lucru sunt destule exem
plele marilor dascăli şi sfinţi ai Bisericii noastre, adică ale

• 19 Ţra?ucere după ediţia postumă: Homologia pisteos etoi Apolo
gza dikaiotate... Nzkodemou Hagioreitou, Veneţia, 1819.

u
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. . .' Hrisostom şi ale celorlalţi
lui Atanasie, Va~ll~, ?"ngo~le, . fiind au fost defăimaţi de
care foarte evlaVIoşI ŞI orto OCŞI 1 'd ."

1 . ." şi caco OCŞI .
potrivnicii lor ca .neev a~O?l At"d mari Sfinţi ai Bisericii

Iar dacă unii ca a~e~t~~ Ş\~~e i:vidie şi defăiniări, cum
noastre n-.au?,:tu~ !z::~ai presus decât ei noi care nu
era cu putinţa ~~ r~~ane icioarele acelora? Nu e, aşadar,
suntem vrednt..cl ~lCl.de Ptem acuzaţi de unii fraţi mişcaţi
nimic nou daca ŞI nOI su~. v untem defăimaţi cu vorbe
de invidie, pizmă sau ura ŞI ca s

rele şi nume cacodoxefiJ v' v tie micar ce vrea să însemne
Sunt însă unii care, ar~ sa Ş tru care suntem învi-

coliva şi fără să înţeleag.a cauza p~~. aud pe alţI'i că ne zic
, d ~. ti urnai pentru ca 11 v

nuiţi ŞI eialma, l~ n docsi" sau alte defăimări asema-." tiei" caco OCŞIcolivan , "ere ICI , " .' 1 'de~aimări' de aceea" A d v ează ŞI el ace eaşi il:! , .
nătoare, m ata ur~ .' li siţi de minte care, neculti-
se aseamănă cu acel ateme~l 1; 1Aristide că e vrednic să
vaţi fiind, l-au ~nvi,?uit ~e rep u i de i nu-l cunoşteau
fie ostracizat ŞI eXIlat dl? Aten~,J'la afţii că e vrednic de
deloc mai în~int~, au aUZIt ~u;n~~eş~e despre el în "Vieţile
ostracizare ŞI exil, cum~e ~sd~ pricina defăimăriilăsăm
paralele" ale lui Plutar \ ŞI m se potriveşte cu unele ca
deoparte proverb~l popuvar caca:el'ne îndată latră şi altul".

. , . Cand latraun, '1" v
acestea ŞI ZIce." A di adevărului suntem SI lţl sa

De aceea: ~pre mere ml;;:~sirecu mână proprie a cre
expunem aici pr~z:nt~m m a ărându-ne pe scurt ce
dinţei noastre ŞI sa rasyunde suJem învinuiţipe nedrept,
anume gân~m despre ce evca:t:nia apostolilor, poruncind:
căci îl aUZIm pe p:tru, .c~p ns oricărui vă cere socoteală"
"Fiţi gata pururea sa daţI rasp:care ne atribuie din patimă
(1 Ptr 3~ 15), p~ntru ca a:elv_ i închidă gurile temându-s~
acestea lmpotn~a n?a~~~::Jitoare, iar fraţii sc~ndaliz,aţi
de Dumnezeu ŞI de JU . din cele spuse lmpotnvav . v iţi faţă de nOI 1 ,
din ig~or~n}aŞI raei i fi scandalizaţi văzând acum des-
noastra, sa m~eteze ~ ma. in scris şi prin tipar cugetel
coperite şi prm cvuv~?~Ş: P~otrivitApostolului, "cu inim
din inima noastra, m c:,", gura se mărturiseşte spr
se crede spre dreptate, Iar c~ ,
mântuire" (Rm 10, 10). ,
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[Mărturisire de credinţă]

Mai întâi deci, mărturisim şi propovăduim şi primim cele
12 articole din Simbolul comun al Credinţei sau cele cu
prinse în "Cred întru Unul Dumnezeu" pe care le citim în
fiecare zi în privat şi în comun, în chiliile noastre şi în Sfin
tele lui Dumnezeu biserici în care ne nimerim a fi de faţă;

căci îl auzim pe dumnezeiescul Hrisostom zicând: "dogme
coborâte din cer sunt înfricoşătoarelecanoane din Simbol[ul
credinţei]" (Cuvântul 40 la Corinteni).

În al doilea rând, mărturisim şi îmbrăţişăm toate cele
lalte dogme pe care le mărturiseşte şi propovăduieşte Sfânta
Biserică Sobornicească Răsăriteană a lui Hristos, atât cele
privitoare la Teologia treimică înaltă a Tatălui, Fiului şi

Duhului Sfânt a'căror Dumnezeire e Una, potrivit canonului 5
al Sinodului II Ecumenic, cât şi cele privitoare la adânca
Economie în trup a lui Dumnezeu Cuvântul; şi ca să spun
cuvântul Marelui Părinte Vasile: "Credem precum am fost
botezaţi şi slăvim precum am crezut" (Cuvântul ascetic I) ~

În al treilea rând, mărturisim şi primim cu cuget evlavios
cele Şapte dumnezeieşti şi Sfinte Taine ale Bisericiicare sunt:
Sfântul Botez, Sfântul Mir, Dumnezeiasca Euharistie, Pre
oţia, Cununia legiuită, Pocăinţa şi Maslul, şi pe acestea le
cinstim şi venerăm cu toată credinţa şi evlavia ca unele ce
contribuie la mântuirea sufletului nostru, şi primim harul
şi sfinţirea după regula şi rânduiala lucrată şi păzită în
Biserica Răsăriteană a lui Hristos.

În al patrulea rând, ţinem Predaniile Apostolice pe care
le-am învăţat fie prin cuvântul, fie prin scrisoarea Sfinţilor

Apostoli şi rămânem în cele pe care le-am învăţat şi cu
noaştem, precum ne porunceşte Apostolul Pavel nouă şi

tuturor creştinilor în Epistola Întâi către Corinteni [11, 2]
şi în Epistola a Doua către Tesaloniceni [2, 15; 3, 6] şi în
Epistola a Doua către Timotei [1, 14].

În al cincilea rând, împreună cu predaniile Apostolilor,
ţinem şi primim şi Predaniile Bisericeşti, adică cele rânduite
de urmaşii Apostolilor, căci cacodoxul Montan, care a in-'
florit în secolul II, cugeta'să desfiinţeze predaniile şi obice
Iurile Bisericii, potrivit lui Eusebiu, Istoria Bisericii V, 12;
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fiindcă dogmele şi predaniile Bisericii nu sunt contrare în
tre ele - să nu fie! -, ci mai degrabă se constituie una pe
alta: căci dogmele credinţei constituie predaniile Bisericii,
iar predaniile Bisericii se întemeiază, la rândullor, pe dog
mele credinţei, şi acestea două au una şi aceeaşi putere
pentru evlavie. De aceea zicea Marele Vasile: ,,Acestea au
amândouă aceeaşi putere pentru evlavie" (canonul 91). Căci
aşa cum de pietrele mari se reazemă pietrele mici ş~ amân
două alcătuiesc zidirea, căci cine vrea să le atârne pe cele
mici le atârnă în acelaşi timp şi pe cele mari, în acelaşi

chip şi dogmele Bisericii se reazemă pe predaniile Bisericii
şi, de va voi cineva să desfiinţeze predaniile Bisericii, va
desfiinţa împreună cu ele şi dogmele credinţei; de aceea
zicea iarăşi Marele Vasile: "Căci dacă ne-am apuca să des
fiinţăm obiceiurile nescrise ca unele care n-ar avea mare
putere, am greşi faţă de cele de căpetenie păgubind Evan
ghelia sau mai degrabă am reduce propovăduireala un
simplu nume" (canonul 91).

În al şaselea rând, primim şi toate sfintele canoane ale
preaslăviţilor Apostoli, ale celor Şapte Sinoade Ecumenice,
ale celor locale şi ale Sfinţilor şi de Dumnezeu purtătorilor

Părinţi în parte, ale celor întărite de canonul 2 al Sinodului
VI Ecumenic şi de canonul 1 al Sinodului VII Ecumenic şi,

împreună cu canoanele lor, primim şi Actele Sfinte Sino
dale, căci amândouă au aceeaşi putere.

În al şaptelea rând, ca să vorbim în general, toate câte le
primeşte şi le mărturiseşte Sfânta, Soborniceasca şi Apos
toleasca Biserică Răsăriteană a lui Hristos, mama noastră

duhovniceascăobştească,pe acestea le primim şi mărturi
sim şi noi; iar câte le respinge şi dezavuează ea, pe acestea
le respingem şi dezavuăm şi noi, ca nişte copii sinceri şi

adevăraţiai ei.

Despre colive

Mărturisite fiind mai înainte astfel acestea, venim acum
la răspunsul pe care-l dăm pe scurt la cele de care suntem
învinuiţi. Dar înainte de răspunsul [apologia] nostru,' am
socotit necesar să dăm ştire cititorilor ce înseamnă zisele
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colive. Coli:ă dveci e grâu fiert care e simbol al trupului
o~enesc, fimdca trupul omenesc se hrăneşte şi creşte prin
?rau, dve aceea şi .Domnul Şi-a asemănat Trupul Său cu
Ipo~tasa dumn~?ielască bobului de grâu, căci aşa spune în
ca~Itolul 12[, 24] al Sfintei EvangheliJ după Ioan: "Dacă
grauntele de grâu care cade)în pământ nu moare rămâne
singur; dar dacă moare, aduce multă roadă". Zide însă şi
fericitul Pavel î~/întâia sa Epistolă către Corinteni, capito
luI 15[, 36]: "Ceea ce semeni nu dă viaţă, dacă nu va fi mu
rit". De aici plecând, Biserica lui Hristos face cele numite
coliv~atât la ~r~icel~ Sfinţilor, cât şi la pomenirile fraţilor
noştri adormiţi In Hristos, precum spune Gavriil al Fila
delfiei în "Manualue său. Iar potrivit lui [Matei] Vlastares
colivele sunt grâu fiert şi nu nefiert, în principal şi în pri
mul rând ca să poată fi mâncat din pricina minunii pe care
a făcut-o Sfântul Teodon.Tîron, începătorul colivelor în
prima sâmbătă din rPostul Mare.ecars a poruncit arhie:eu
l~i să fiarbă grâu şi să-I împartă creştinăor:prin urmare,
ŞI ~:n~ ca prin ~erbere să s~ arate descompunerea şi
stricacI~nea/trupunlor celor adormiţi, ale căror simboluri
sunt cohvele. . '

Iar dacă ar vrea să spună unii despre colive că trebuie să
fie grâu nefiert ş.i nu fiert, întrUCât grâul fiert nu poate în
COlţI, Iar trupurile celor adormiţi, chiar dacă acum sunt
descompusejvoj- învia totuşi la sfârşitul lumii, deci simbo
lul n-ar fi potrivit cu lucrul al cărui simbol este, adică grâul
fiert cu trupul mort; dacă am-spuna cum ar vrea să zică unii
la acestea răspundem că mai degrabă e un simbol foarte
potrivit, fiindcă aşa cum grâul fiert nu poate încolţi într-un
mod natural, dar poate foarte bine printr-un mod supra
natural, adică prin puterea infinită a lui Dumnezeu Care
poate toate, tot aşa în chip asemănător şi trupurile moarte
cele descompuse în cele din care au fost alcătuite nu pot
i~via şi.să fie făcute vii într-un mod natural, dar pot foarte
bme printr-unul supranatural, prin atotputernicia lui Dum
nezeu; drept pentru care învierea morţilor e mărturisită de
toţi teologii că e un lucru care depăşeşte toate hotarele firii
[limitele naturii].
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Despre pomeniri 1

Cunoscute fiind deci dinainte acestea, răspundem mai
întâi la aceea că mulţi fraţi, care ne învinuiesc fără frică de
Dumnezeu, ne numesc "colivari", şi spunem că aceştiBuni
fraţi ne dau acest nume în chip mincinos şi defăimător,
întrucât noi păzim vechea predanie a Bisericii, care 'a primit
de sus din vechime să săvârşească pomenirile celor ador
miţi în Hristos sâmbăta, şi nu duminica (iar pomeniri nu
mim aici pe cele făcute cu colivă şi parastas, nu cele făcute

la săvârşirea Sfintei Liturghii, căci acestea au alt'motiv, cum
se va spune). Iar acest lucru e vădit prin deducţie, căci nu
numai că Biserica face pururea sâmbăta pomenirea gene
rală a sufletelor, şi niciodată duminica, cum se arată din
Sfântul Triod şi din Sfântul Penticostar, dar face acelaşi

lucru în fiecare sâmbătă a fiecărei săptămâni în care-i po
meneşte pe cei adormiţi, cum se arată din sfânta carte a
Octoihului. Din ce motive săvârşeşte însă Biserica pururea
sâmbătapomenirea celor adormiţi? -1

În primul rând, pentru că în ziua de sâmbătă Dumnezeu
S-a găsit cu sufletul în iad prădându-1 şi 'dezlegând din
legături sufletele ţinute acolo, cum întăreşte dumnezeiescul
Ioan Damaschinul: [...]

În al doilea rând, Biserica săvârşeşte pomenirile sâmbăta

fiindcă sâmbăta înseamnă odihnă; de aceea; fiindcă şi su
fletele celor adormiţi 's-au odihnit de toate lucrurile vieţii,

de aceea' şi pomenirea lor se face în mod corespunzătorîn
ziua odihnei, adică sâmbăta. Întăreşte acest motiv sinaxa
rul Sfântului Triod din Duminica lăsatului de carne: [...]

Deci noi care păzimpredania de mai sus a Bisericii, care
face sâmbăta pomenirea celor adormiţi, care păzim cuvin
tele dumnezeiescului Damaschin şi ale Sfântului Triod, noi
suntem învinuiţi şi numiţi "colivari"; de cine? de cei care
încalcă această predanie a Bisericii şi fac pomenirile dumi
nica. 0, pământuleşi soare, şi ochi care văd drept! Nu'era
drept mai degrabă ca noi să fim lăudaţi cu privire la aceasta
şi elogiaţi.ca păzitori ai Predaniei Bisericii? Judecaţi nepă

timaş, vă rugăm, judecaţi voi care aveţi discernământşi

frică de Dumnezeu în sufletul vostru!
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Iar ?ăva face în zi ~e sâ~b.ăta pomenirile celor adormiţi
cu coh~a, parastas ŞI rugaciune extinsă e un obicei şi o
predanie veche a Bisericii, acest lucru e întărit de multe

vIl .î~tăreşte îAn primul rând însăşi practica Sfintelor Mă
nas!m .de. la ~fant~l ~.unte, ale căror preoţi se duc în seara
fi~~a~eI ,;ner; l~ CImItIr cu colive şi fac acolo aceste pome
m?? Iar md.lmm~aţa fiecărei sâmbete fac Liturghie la ci
mI~Ir pomenindu-i pe cei adormiţi. [...]
AIn al doilea rând, întăresc predania pomenirilorîn zi de
sambăta comentatorii canoanelor Sfinţilor Teodor Valsamon
[la canonul 51 Laodiceea] şi înţeleptul Matei Vlastares [li
tera T, cap. 5]. [...]

v În, ~l t~eile~ rând, Tipicele [Regulamentele] multor mă
naStI~I, ?I ~aI cu s:am~ al Marii Lavre a Athosului şi al
Do~hlanulUI, care rânduiese ca atunci când pomeniriIe cti
torilor cad duminica, colivele să se facă sâmbăta după ceasul
al 9-lea. [...] ,

, În ~l patrulea.rând, şi Tipicul vestitei bişeriei Protaton
dll~ Sfantul Munte. [...]
AIn ~ :incilea rând, fixarea predaniei pomenirilor în zi de
s~mb~ta pe care o.face Tipicul general tipărit al Bisericii la
Sâmbăta dreptulUI Lazăr. [...]

In ,al şasele~ ~~nd, Marea Biserică a lui Hristos din Con
sta~~mop.ol, cacII~ anul 1772 aceasta a dat sub patriarhatul
fenc.ltulUI Teodosie [II, apr. 1769 - mai 1773] o scrisoare
patna~hală şi si~odală despre pomeniritn care scrieaces
t~a: "bme fac cel care fac pomenirile celor mutaţi de aici în
z~ ~e .sâmb.ătă, ca unii care păzesc vechea predanie a Bise
rICI~, I~r cel ce o ~ac ~u~inica nu sunt supuşi osândei". Iată
d~~1 ca Marea Biserică a lui Hristos scrie şi mărturiseşte
a~cI d.?~ă lucruri: mai întâi, că a face pomenirile în zi de
s~mb~ta e vechea p:edanie a Bisericii şi, în al doilea rând,
ca .ac:I~ care le fac in zi de sâmbătă fac bine. Dat fiind că
nOI ~~zIm această veche predanie a Bisericii şi facem po
menirile celor adormiţi în zi de sâmbătă urmează deci v
f bi ,ca
acem me canişte păzitori ai ~redaniei Bisericii, şi atunci
d~ ce,s~ntem mvmuiţi ca ŞI colivari, din moment ce Marea
BISerICa ne laudă ca pe unii care facem bine? Vezi însă că
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Marea Biserică nu spune că fac bine cei ce săvârşesc pome
nirile în zi de duminică, ci că nu sunt supuşi osândei; şi

mult se deosebesc acestea una de alta. Să adăugăm aici ca
un cuvânt potrivit ceea ce spune Grigorie Teologul: "Căci cel
ce nu este vrednic de pedeapsă, nu e şi vrednic de cinste,
cum nici cel ce nu este vrednic de cinste, nu este vrednic
de pedeapsă" (Cuvânt la Botez).

în al şaptelea rând, întăreşte tot Marea Biserică, căci sub
patriarhatul preaînţeleptuluiSamuil [nov. 1773 - dec. 1774]
a dat în 1773 o scrisoare patriarhală şi sinodală în care se
precizează că toate chiliile şi schiturile care se găsesc în
Sfântul Munte trebuie să urmeze în rânduiala pomenirilor
Sfintelor Mănăstiri de pe Munte, şi în care zi obişnuiesc
mănăstirile să săvârşească pomenirile celor adormiţi, în
aceea să le săvârşească şi chiliile şi schiturile ca unele ce
atârnă de mănăstiri, deci în zi de sâmbătă, nu de duminică.

în al optulea rând, întăreşteaceasta şi Biserica din Ieru
salim, căci aceasta, sub patriarhatul fericitului Sofronie [V,
apr. 1770 - înc. 1775], a fost de acord cu scrisorile sinodale
şi patriarhale ale Marii Biserici din Constantinopol date
sub Teodosie şi Samuil, căci numitul Sofronie le-a semnat
pe amândouă, fiind pe atunci patriarh al Ierusalimului; şi

nu numai că le-a semnat pe acela, dar însuşikyr Sofronie a
dat o scrisoare proprie, în care întăreşte scrisoarea de mai
sus a lui kyr Samuil. Căci întrebat fiind acesta de fericitul
kyr Teofan, fost mitropolit al Lacedemoniei care se nevoia
în Nea Skiti, când anume să facă pomenirea preacuviosului
bătrân hagi Meletie, i-a răspuns prin scrisoare că despre
aceasta Biserica a rânduit ca schiturile şi chiliile să urmeze
rânduielii despre pomeniri a Sfintelor Mănăstiri, şi de aceea
nu trebuie să caute altă rânduială despre aceasta. Această
scrisoare am citit-o şi copiat-o şi noi, asemenea şi fericitul
kyr Macarie, fost mitropolit al Corintului.

Iată deci - c ă fericitul kyr Sofronie era de acord cu rân
duiala despre pomeniri a Sfintelor Mănăstiri, şi anume cu
rânduiala ca pomenirile să se facă în zi de sâmbătă nu de
duminică; iar dacă mai târziu [în1776] a dat o altă scrisoare
în care stabileşte ca pomenirile să se facă indiferent, în zi

350

de sâmbătă şi de duminică, a făcut aceasta fiindcă dascălul

Visarion [din Rapsani] mergând la Constantinopol a rostit
zeci de mii de învinuiri împotriva fraţilor care păzesc

vechea predanie a Bisericii cu privire la pomeniri şi le-a
atribuit gânduri eretice; şi crezând kyr Sofronie că spunea
adevărul şi amăgit fiind de el a 'dat acea scrisoare. Căci
dacă n-ar fi fost amăgit, cum ar fi primit-să se contrazică

atât de flagrant pe sine însuşi şi el, care mai înainte era
de acord cu rânduiala cu privire la pomeniri a Sfintelor
Mănăstiri,mai apoi să spună şi să scrie tot el cele contrare
semnăturii sale şi scrisorii lui către fostul mitropolit al
Lacedemoniei? '. • .

Iar ca observaţie să adăugăm şi că în Sfânta Biserică a lui
Hristos se găsesc două genuri de guvernare: primul se nu
meşte acrivie [rigoare], iar celălalt economie [îngăduinţă]

şi pogorământ. Prin urmare.mure nimic'nou dacă scrisoa
rea lui kyr Sofronie stabileşte ca pomenirile celor adormiţi
să se facă indiferent, fie în zi de sâmbătă, fie în zi de dumi
nică. Căci dat fiind că în Sfântul Munte au' urmat certuri
şi tulburări pe tema aceasta apomenirilor, de aceea kyr
Sofronie împreună cu Sfântul Sinod din jurul lui, îngri
jindu-se să împace aceste tulburări, s-a folosit de al doilea
gen de guvernare, adică de economie şi pogorământ,şi a
stabilit ca pomenirile să se facă fără a se respecta ziua, fie
sâmbăta, fie duminica. Dar nu cu o silă sau dispreţ şi învi
nuire a unei părţi faţă de cealaltă, ci fiecare trebuie să fie
liber să-şi facă pomenirile cum crede. Şi, ca să vorbesc mai
limpede, dacă 'tu, frate, vrei să faci pomenirile duminică

păzind economia Bisericii şipogorământul, noi nu trebuie
să-ti facem observaţie şi să te învinuim pentru aceasta, nici
să te silim să le faci în zi de sâmbătă şi, invers, dacă noi
facem pomenirile în zi de sâmbătă păzind acrivia [rigoarea]
şi vechea predanie a Bisericii, tu nu trebuie să ne faci ob
servaţie şi să ne învinuieşti pentru aceasta, defăimându-ne
'cu nume de hulă, ci mai degrabă să ne lauzi; de aceea, nu
trebuie să ne ispiteşti să vezi dacă le facem în zi de dumi
nică'sau nu,căci acestea sunt propni celor ce silesc şi unor
oameni care fac scandaluri şi iubesc tulburarea.
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Iar în al nouălea rând, şi ultimul, întăreşte această veche
predanie a pomenirilor însăşi practica şi lucrarea comună a
celor mai multe părţi ale lumii [ortodoxe], în care creştinii
ortodocşi, atât cei ce locuiesc în Grecia, cât şi cei ce locu
iesc în Moscova (care mută în zi de sâmbătă şi pomenirile
împăraţilor şi demnitarilor împărăteşti care cad în zi ~e
duminică, cum dau mărturiearhimandriţiide acolo,care VIn

în Sfântul Munte) fac pomenirile celor adormiţi în zi de
sâmbătă, iar nu de duminică. Iar dacă în unele locuri ale
eparhiilor de mai sus le fac -în zi de duminică, acesta e un
obicei mai nou furişat în Sfânta Biserică a lui Hristos din
ignoranţăsau câştig sau dorinţade a plăcea oamenilor.sau
din economia şi pogorământulunora, ca' şi multe altele, şi

nu obiceiul vechi predat din vechime; de aceea aşa cum,
potrivit lui Grigorie Teologul, ceea ce este rar în timp.nu
poate fi,lege în Biserică, tot aşa şi ceea ce este rar şi în parte
în spaţiu nu poate fi primit cu putere de lege. ( "

Dar ce spun unii? Această predanie privitoare la pome
niri e mică în comparaţie cu predaniile mari pe care le în
călcăm; de aceea, aşa cum le încălcăm pe cele mari, aşa o
încălcăm şi pe aceasta mică. Cărora le răspundem că aşa
cum nu sunt învinuiţi, ci lăudaţi, cei ce păzesc predaniile
mari ale Bisericii, tot aşa trebuie nu să fie învinuiţi, ci lău
daţi cei ce o păzesc pe aceasta mică; de aceea şi noi care o
păzim suntem vrednici nu de învinuire, ci de laudă. Apoi şi
această predanie socotită mică devine mare când e călcată cu
bună ştiinţă şi fără nicio nevoie, ci cu pizmă şi patimă, aşa

cum cu o astfel de pizmă şi dispoziţie e călcată în Sfântul
Munte' căci zice Sfântul Dionisie al Alexandriei şi Marele, .
Vasile. "Ce este mic în -viaţă nu este şi neînsemnat", Iar
unul dintre cei din afară [înţelepţii păgâni] zice: "Cele mici
nu sunt mici când duc la lucruri mari", aşa cum şi păcatele
mici şi conştiente devin păcate mari şi inconştientecând
se fac cu dispreţ şi pizmă. ;'

Iar dacă unii pun înainte rugăciuneacolivelor Sfinţilor

care se rosteşte şi în zi .de duminică şi care zice acestea:
"Pentru că spre slava Ta şi spre cinstea Sfântului [cutare]
s-au pus înainte acestea de către robii tăi şi spre .pqmenirea
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celor săvârşiţi întru dreapta credinţă", vom răspunde că

prin cei săvârşiti întru dreapta credinţă se înţeleg aici sfinţii

şi nu păcătoşii. Căci aşa şi dumnezeiescul Hrisostom în
Sfânta lui Liturghie, după transsubstanţierea [metousiosin]
Tainelor, făcând mai sus referire la cetele Sfinţilor, adică

ale Mucenicilor, Mărturisitorilor,Postitorilor, adaugă în
general "şi pentru tot duhul săvârşit în credinţă", prin aceasta
înţelegându-se, potrivit lui Cabasila şi tuturor tâlcuitorilor
dumnezeieştii Liturghii, toţi sfinţii; de aceea şi Marele Vasile
spune cu un adaos "şi pentru tot duhul cel drept săvârşitîn
credinţă". În ce se deosebeşte "tot duhul săvârşit în credin
ţă", cum spune aici Hrisostom, de "cei săvârşiţi în dreapta
credinţă"?Desigur cu nimic.

Iar că în rugăciunea colivelor prin "cei săvârşiţi în dreapta
credinţă" nu se înţeleg păcătoşii, ci sfinţii, e vădit pentru
orice minte cu luare-aminte din următoarele pricini. Mai
întâi, întrucât, deşi e acelaşi trup, e cu neputinţă să fie şi al
unui sfânt şi al unui păcătos, căci sfinţenia şi păcatul sunt
extreme opuse, şi nu cu o natură comună' în care să se
unească între ele; aici însă, în această rugăciune, aceste
două lucruri opuse se unesc între ele, fiindcă deşi e aceeaşi

colivă, care e simbol al trupului sfântului, aceeaşi colivă se
face şi pentru cel păcătos, dar ca acest lucru să se întâmple
prin fire e cu neputinţă; prin urmare, şi prin cei săvârşiţi

în dreapta credinţă nu se înţeleg păcătoşii, ci sfinţii. Prin
urmare, în această rugăciune, împreună cu Cel Sfânt sunt
menţionaţi şi ceilalţi Sfinţi, împreună cu Cel asemănător
cei asemănători Lui după sfinţenie. În al doilea rând,
fiindcă domneşte un obicei comun şi după ce se citeşte

rugăciunea pentru coliva sfântului şi se scoate din mijloc,
atunci se aduce coliva fraţilor adormiţi şi se citeşte pentru
ea de către preot rugăciunea obişnuită a celor adormiţi.

Vezi, iubite frate, cum prin această colivă diferită arată că

cei menţionaţi în rugăciunea colivelor sunt toţi sfinţi, căci

dacă erau şi păcătoşi, ce nevoie mai e de a doua colivă?

Căci era de-ajuns numai coliva sfântului pentru pomenirea
şi a celor păcătoşi; dar acum coliva diferită arată că sunt
diferiţi şi cei ale căror colive sunt. .
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Dar unii spun că Marele Vasile numeşte întreaga Cinci
zecime o aducere-aminte a învierii a.şteptate în veacul viitor
(canonul 91), şi alţii vor ca eaîntreagăsă fie socotită ca o.zi
una; şi aşa cum în ziua Cincizecimii se fac pomeniri, aşa se
fac şi în duminici. La acestea însă noi răspundem că ce
avansează acestea, ar trebui să se gândească şi la cele pe
care le spune mai jos acelaşi Vasile, ca să înveţe din ce motiv
a numit-o aşa; căci zice Arătătorul celor cereşti: "Fiindcă

acea zi una şi întâia (adică duminica) înmulţindu-se de şapte

. ori câte şapte alcătuieşte cele şapte săptămâni ale Sfintei
Cincizecimi - căci începând de la cea dintâi sfârşeşte în
aceasta desfăşurându-se de cincizeci de ori prin cele ase
mănătoare din mijloc - , de aceea şi imităprin asemănare

veacul [veşnicia] ca una care într-o mişcare circulară începe
de la aceleaşi semne şi sfârşeşte la acelaşi" (canonul 91).
Vezi; iubitule, de ce se numeşteCincizecimea fie aducere
amintea învierii aşteptate în veac, potrivit lui Vasile, fie şi

o zi una, cum spun alţii? Pentru că Cincizecimea începe de
la o duminică, adică de la Paştile purtătoare de lumină, şi

sfârşeşte iarăşi într-o duminică, adică în însăşi ziua dom
nească a Cincizecimii, şi în aceasta se aseamănă cu cercul
care începe din acelaşi punct şi sfârşeşte iarăşi în acelaşi.

în acord cu Marele Vasile vorbeşte despre Cincizecime şi

Grigorie Teologul. ' }
Potrivit acestui raţionament, Cincizecimea se socoteşte ca

o zi una, şi nu ca o duminică în mod individual, 'căci aşa o
numeşte Moise în cele şase zile ale creaţiei: "Şi a fost seara
şi a fost dimineaţa, ziua una" (Fe 1, 5) şi tâlcuitorii lor. Dar
Cincizecimea nu se socoteşte ca o zi una, aşa cum se soco
teşte zi una SăptămânaLuminată; nicidecum, căci în toată

această săptămână se cântă în mod invariabil toată slujba
învierii aşa cum se cântă în ziua purtătoarede lumină a
Paştelui, şi încheierea se face mereu.ca şi în ziua Paştelui,

şi în ea nu se săvârşeşte nicio pom~n~re, iar în ziua Cinci
zecimiinu se cântă aceeaşi slujbă a Invierii, nici nu se face
aceeaşi încheiere, ci altele diferite.

De aceea, întrucât Cincizecimea nu este egală întru toate
nici cu ziua una a Domnului, nici cu Săptămâna Luminată
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socotită ca o zi una, de aceea Dumnezeieştii Părinţi care au '
rânduit aceste reguli sfinte stabilesc ca duminica şi în Săp

tămâna Luminată să nu se facă pomeniri ale celor ador
miţi; .dar în ziua Cincizecimii îngăduie să se săvârşească

atât cele individuale, cât şi generale, căci zice Tipicul general:
.Ofrandele şi pomenirile încep de la Duminica Nouă până

ce se împlinesc patruzeci de zile". [...]
Iar dacă pune cineva înainte faptul că în Sfânta Litur

ghie ce se săvârşeşte duminica se pomenesc numele celor
adormiţi, la aceasta răspundem că mare e deosebirea între
numele pomenite la Liturghie şi cele pomenite prin colivă şi

parastas: căci la§ţânta Litur hie se face o siIp.pl! P9menire
a celor adormiţi fără niciUILRlâ.!!§..sauJânguire, dar la po
menirile cu colivă şi slujba îngropării trupul mort al celui
adOrmIt e e aţa prm SIm o uTcolivelor, şi se face şi plâns
şi tânguire cântâfidu-se tropare de jale, iar plânsul în zi de
sărbătoare e oprit, potrivit Constituţiilor SfinţilorApostoli
care zic: "Nu trebuie plâns în zi de sărbătoare"; iar dacă în
zi de sărbătoare nu e îngăduit să se facă aceasta, cu cât mai
mult în zi de duminică, zi care ne-a adus negrăitaveselie şi

bucurie a toată lumea, a învierii lui Hristos.
Şi dacă ar vrea cineva să afle motivul mai adânc pentru

aceasta, să asculte cu cunoştinţă: dumnezeiasca şi Sfânta
Lituţghie e o aducere-aminte şi o icoagLa î!1!.!]gii Econo
mii în trup il. DomniilUi;căci cuprinde în ea şi zămislirea şi

na~rea şi pa!!.ma şi răstignirea şi îngroparea, pogorârea
la iad, învierea, înălErea, şederea d,~:a <fi:eapta Tatălui şi a
Doua~ire. Deci nu e nimic fără rânduială şi nelalocul
lui dacă în ea se săvârşeşte p.2.men~a_Eelor ad9rmiţi fie
prin simplul urne, fie prin m!!:!dă, întrucât ea cuprinde şi

morm ântul şi coborârea la iad a Domnului, prin care l-a
legat pe cel puternic şi a prădat cele ale sale (care emotivul
şi pricina pentru care am primit porunca să facem pome
nirile în zi de sâmbătă, cum am zis mai sus după dumneze
iescul Damaschin); kIiIm..mlC; însă cuprinde numai taina
în~QLDomnului şi a învi~ obşteşti a ll!Wl.:Qf oamenl
lor, fiindcă este prefigurare a vec -ruruI'viitor ca una care
d;;pă.~~ş~ sa~~tu.! it:.~.~ic, potrivit Marelui Vasile şi întâiului
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canon al lui .Teofil. Din acest motiva fost rânduit să nu se
cânte pomeniri în zi de duminică,ca să nu-se furişeze vreo
ocară în cinstita taină a Învierii, atât a Domnului, care a
avut loc în mod realîn ea, cât şi a noastră a tuturor şi e
prefigurată în ea; căci ai auzit mai sus iubitule, că am ară

tat din Sfintele Tipice că în 'SâJ!lbăta l»i l,:a?ăr nu se fac
pomeniri ale celor adormiţi, fiindcă atunci este 6 înviere şi

fiindcă ziua aceea e o zi de înviere.
I Din acelaşi motiv, adică din ' pricina Învierii Domnului,

suntem împiedicaţi şi să,ne_I?k~~ro.ge.n]J,~~ du-
imiriică , ca unii care am înviat împreună cu Hristos prin
credinţă,precum stabilesc în acord cu aceasta canonul 20 al
Sinodului I Ecumenic, canonul 90 al Sinodului VI Ecume

.nic, canonul 15 al lui Petru al Alexandriei şi canonul 91 al
Marelui Vasile şi spun Iustin în întrebarea 115, Irineu,

,Epifanie, Augustin, Ieronim, Ambrozie şi Tertulian. [...]
Din cele zise mai sus, fiecare, chiar şi cel cu minte mai

puţină, numai să aibă frică de Dumnezeu în sufletul său şi

să[udece nepătimaş adevărul, poate trage concluzia că noi
care păzim aceastăpredanie a Bisericii cu privire la pome
niri, mărturisită şi întărită de un atât de mare nor de mar
tori, că nicidecum nu trebuie să fim învinuiţi drept "coli
vari" sau călcători ai sfintei predanii cu privire la pomeniri;
ci mai degrabă şi în orice chip drept trebuie să fim lăudaţi

ca păzitori ai acestei Predanii bisericeşti,mai cu seamă

pentru că nu ne certăm cu cei ce o încalcă şi săvârşesc po
·menirile în zi de duminică; dar nici nu ne place să oferim
cu privire la aceasta confuzii, scandaluri şi tulburări, fiindcă

urâm unele ca acestea ca şi păcatele noastre. Dar câti ne
învinuiesc şi ne defaimă cu privire la aceasta, numindu-ne
.colivari": sunt vrednici mai degrabă ehînşişi de orice învi
nuire, ca unii a căror gură e mormânt deschis, potrivit Pro
rocului (Ps 5, 10; 13,3); aceştia sunt oameni ~ră"minte şi

făr!jn:~iliitură, netemă!2.!i'.9!U2wrmezeu, cu ~cl~.ări,
dornici să iplacă oamenilor, făcători de tulburări - uraton de
fraţi şi ai păcii obşteşti 'aBisericii lui Hristos; vrăjmaşi şi

- pierzători ai creştinilor, fie că sunt arhierei, preoţi, monahi,
dascăli sau laici. [...]
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De aceea şi noi, care păzim Predania Bisericii, i-am putea
numi cu, toată dreptatea pe cei ce o încalcă .;,colivari";
fiindcă aşa cum cei ce fac ţesături ' şi papuci se numesc te
sători şi papucari] aşa şi ei trebuie să fie numiţi "colivari",
nu cei ce nu săvârşesc colivele celor adormiţi în zi de dumi
nică ca noi, ci aceia carele săvârşescîn acea zi; căci fiecare
primeşte numele de la lucrul pe care-l lucrează. Dar cu
toate acestea nu-i numim nicicând cu un asemenea nume
sau cu un alt nume defăimător, supunându-ne Maicii co
mune; Marii Biserici a lui Hristosutemându-ne de afurisa
nie şi de blestemele ei; dar ei care se numesc fără pricepere
şi fără minte .colivari", ei sunt într-adevărcopii neascultă

tori şi .tari la /cerbice ai Bisericii lui Hristos şi care-şi atrag '
asupra .capetelor lor pedepsele şi blestemele ei înfricoşă

toare.sdar .şi le atrag pe acestea mai ales-şi îndeosebi cei
inconştienţi care îndatăcevăd un frate nou-venit din lume
la Sfântul Munte îi fac mai întâi această învăţătură: "Pă

zeşte-te bine, frate!, fiindcă aici se găsesc şi unii eretici şi

francmasoni numiţi «colivari». De aceea, fii cu băgare de
seamă să nu trăieşti împreună cuei, nici să mi te duci la ei,
ca să nu te adape cu otrava ereziilor lor!" 0, Dumnezeul
meu, cum suporţiura de fraţi a unora ca aceştia! [...]
După toate acestea. ipecetluim acest capitolmărturisind

şi vestind cu gura mare împreunăcu Sfântul Sinod VII Ecu
menic acestea: "Dacă desfiinţează cineva orice predanie a
Bisericii fie scrisă; fie nescrisă, să fie anatema!" Şi iarăşi:

"Toate cele inovate şi făcute pe lângă predania Bisericii; pe
lângă învăţătura şi exemplul sfinţilor şi fericiţilor Părinţi,

sau care se vor face după acestea, să fie anatema!" Acelaşi
lucru se găseşte scris şi la Duminica Ortodoxiei în Triod.

. t

~ I Despre prerogativele Duminicii [,
\ .1' G

Dar ca adaos să se însemneze aici şi acesta. Noi, fraţilor,

tremurăm gândindu-ne la prerogativele înalte, mari şi mi
I nunate ale zilei Duminicii şi Învierii, care'sunt acestea:

1. Duminica e începutul creaţiei făpturii simţite pe care
a lucrat-o Tatăl cu împreună-lucrarea Fiului.şi a Duhului:
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2. Duminica s-a făcut început-în parte al înnoirii.făpturii
create pe care a lucrat-o Fiul îndeosebi prin învierea Lui."

3. Duminica e desăvârşirea în parte a-făpturii create pe
care a lucrat-o Duhul Sfânt pogorându-Se într-o zi de du
minică în chip de limbi de foc şi luminând şi desăvârşind

pe Apostoli. 'Iată cum a cinstit Sfânta Duminică întreaga
SfântăTreime. 1 rr '" rm

4. Duminica e ziua a opta: •. 1 Jfl, ::

a) pentru că se numără după ziua a şaptea şi depăşeşte

ziua a şaptea şi sabatul potrivit lui Atanasie, Vasile şi

.Grigorie Teologul-în suprascrierea la Psalmul 6;
b) fiindcă şi învierea Domnului care a avut loc în ziua de

duminică e a opta, numărată după cele şapte învieri ale
Lui, potrivit lui Grigorie al Tesalonicului (Cuvâ1ţt la Dumi
nica Nouă), căci trei învieri au avut loc în Vechiul Tes
tament, una făcută de Ilie şi două de Elisei, iar patru au
fost făcute .de Domnul: fiicei lui Iair, fiului văduvei" lui
Lazăr şi celor înviaţi în Vinerea Mare, iar a opta'e învierea
Domnului;

c) se numeşte a opta pentru că Domnul înviind în ziua a
opta şi arătându-SeApostolilor, li S-a arătat iarăşi după opt
zile fiind de faţă şi Toma; _, f 1 l' J,

@indcă toate celelalte praznice domneşti se prăznuiesc

o dată pe an, dar duminica se prăznuieşte tot la opt zile şi,

prin urmare, se prăznuieşte de 5~Q~n. Iată cu-cât
mai presus de celelalte sărbători e Duminica! il 1

5. Duminica e ziua una, aşa cum o numeşte Moise: fj,Şi a
fost seară şi a fot dimineaţă, ziua una" (Fc 1, 5). Vezi şi.cele

ce se vor spune mai .jos potrivit cu aceasta. I 1 ' :J

6. Duminica e o icoană şi un preludiu al veacului viitor;
de aceea, nedumeritfiiiid de ce anume Moise a numit-o ziua
"una", iar nu ziua "întâia", Marele Vasile zice: "Ca să ne
aducă gândul nostru la viaţa viitoare 'a numit-o zi «una»
icoana veacului viitor, pârga zilelor, tovarăşa luminii, Sfânta
Duminică, cea cinstită prin învierea Domnului'; Şi Grigorie
[Palama] al Tesalonicului: "Ziua nouă şi întâia dintre toate
zilele pe care o numim Duminică, iar Moiseta numit-o nu
întâia, ci «una», ca una care se detaşează dincolo de cele-
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lalte şi e un preludiu al zilei una şi neînserate a veacului
viitor" (Cuvânt lq Duminica Nouă). , '
, ·7· Duminica depăşeşte sâmbăta tot pe atât, pe cât ade
vărul şi desăvârşirea depăşesc începutul, prefigurarea şi
umbra, potrivit lui Grig~:Wiţ.al.T.e~icului care zice: "Ceea
ce este yi~e:ea fa!ă . de sâ~~ătă, aceasta este sâmbăta faţă
de jiuminică , depăşind-o III chip limpede aşa cum desăvâr
şirea şi adevăruldepăşescînceputul, prefigurarea şi umbra"
(Cuvânt la Duminica Nouă).

8. Duminica va veni şi Domnul la a Doua Sa Venire, de
aceea zicea de Dumnezeu purtătorulMăxim: ,,Arătându-Se
Domnul în ziua a opta (care ,e duminica, fiindcă altă zi a
opta-nu este), adică la Parusia Lui" (la Nichita Scoliastul
[lui Grigorie Teologul], la Cincizecime).
, 9· Duminica va avea loc şi învierea de obşte a ~orţilor, şi

nu în altă zi; de aceea zicea Grigorie [Palama] al Te~alonicu
lui: "Duminica e atât de cinstită din pricina sfârşitului bine
cu~ântat care va avea loc în ea şi a învierii ds obşte nădăj
duite care va avea loc în ea" (Cuvânt la Duminica Nouă).

10. Duminica vo.r intra drep-tii în_odihna desăvArşităa
veacului as-ela şi a.vieţii fără sfârşit potrivi 'ace uiaşi sfânt
care zice: "In aceaşzi (duminică) va fi şi intrarea desăvârşită
a celor vrednici în dumnezeiasca odihnă şi restaurarea în
tregii lumi" (Cuvânt la Duminica Nouă).

11. Duminica e acum o icoană a veacului ~itor iar atunci. ,
va fi însuşi Veacul.,!l O ulea; căci duminica va avea loc şi
a Doua Venire, cum spunea mai sus dumnezeiescul Maxim
şi învierea morţilor şi-desfătarea drepţilor să vină la miezul
nopţii zilei de duminică, cum se deduce din Evan~:
"Iar la rmezu nopţn s-a făcut strigăt mare: Iată Mirele!
ieşiţi în întâmpinarea Lui!" [Mt 25,6], de aceea şi duminic~
a~e~ scânteiată o dată de razeleSoarelui gândit cu mintea,
Hnstos, nu va .mai ClJ.D-.Q.1!§,te ~eară, ci va fi o zi una neînse
rată şi neurmatăde alte zile în ~cii vecilor. [unneazacii'ăte'din

V~si~e ~~l Mare,.Grigorie al Nyssei, şi Ioan Damaschinul] Dar toţi
Pannţn, referindu-se la ZIUa a opta şi una a veacului viitor,
vorbesc despre duminică, care e a opta 'şi una potrivit lui
Moise şi a marelui Dascăl [Vasile cel Mare], cum s-a arătat
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mai sus. De aceea şi Biserica lui Hristos considerăîntreagă

Săptămâna Luminată ca o zi de duminică una şi purtătoare

de lumină, ca să arate prin aceasta că întreg acest veac
înşeptit al vieţii de faţă va deveni o zi una - a opta, adică o
duminică, care va fi acel veac al optulea al vieţii viitoare.

12. La cele unsprezece prerogative ale duminicii zise să

se adauge şi a douăsprezecea: aceasta e însuşi numele de
Duminică [zi a Domnului], întrucât, deşi şi toate celelalte
zile ale săptămânii sunt ale Domnului, ca făpturi ale Lui,
totuşi nu s-au numit ale Domnului, ci numai aceasta una şi

a opta s-a învrednicit să fie numită a Domnului pl~când de
la Domnul, fiindcă în ea şi nu în altă zi a avut loc Invierea
Domnului şi fiindcă dintre toate celelalte zile ea este închi
nată Domnului.

Vedeţi, fraţilor, prerogativele înalte, mari şi minunate ale
zilei de înviere a Duminicii? Să ne temem deci să nu cumva
să nesocotim şi să 'ne împotrivim acestor prerogative atât
de inalte şi mari ale Duminicii; să ne temem să aducem
vreo atingere Duminicii cinstite de Sfânta Treime; să ne
temem să introducem în ziua a opta cele ale săptămânii; să

ne temem să introducem umbra şi preînchipuirea sâmbe
tei în adevărul şi desăvârşirea Duminicii, cum o numea
Grigorie [Palama] al Tesalonicului; să ne temem ca nu cum
va să nu aducem cinstea cuvenită icoanei veacului viitor,
fiindcă cinstea dată icoanei trece la prototipul ei, aşa cum,
din contră, necinstirea icoanei urcă la acela; căci noi ne
temem de aceasta, şi socotim că acea teamă e o siguranţă.

Iar dacă nesocoteşte cineva aceste mari prerogative al
Duminicii şi pe teologii şi sfinţii dascăli ai Bisericii care
spun acestea, să' facă ce vrea, căci fiecare e stăpân pe s<;>co
tinţa lui; dar să nu ne defaime, ci mai degrabă să ne laud
pe noi care păzim aceste prerogatives>,

, - . [ ...]

20 În continuare, Sfântul Nicodim aduce citate biblice şi patristic
în sprijinul a două teze contestate din lucrarea Războiul nevăzut:

- că Domnul nostru a practicat meseria de dulgher, şi

- a unor detalii preluate din tradiţie despre istoria magilor şi mi
nunile făcute în Persia în ziua Naşterii Domnului.
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Despre Taina Dumnezeieştii Euharistii

Ne defaimă unii că am gândi că Taina Dumnezeieştii
Euharistii, adică preacuraU!LIlJlIWILllanumlui şi Sfântul
Lui Sânge, e ceva pătimitor şi stricăcios şi că nu este întreg
trupul Domnului în fiecare parte a Pâinii Sfinţite, nici
întreg Sângele în toate părţile Vinului sfinţit. Dar unii ca
aceştia sunt demni de luat în râs, căci s-ar fi cuvenit să
citească Rugăciunilepe care le-am alcătuit sub formă de
icoase către Domnul nostru Iisus şi pe care le-am tipărit în
anul 1796 împreună cu cartea numită Războiul nevăzut, ca
să înveţe de acolo ce gândim despre aceasta. Dar pentru că
aceia s-au înfumurat şi n-au citit Rugăciunile acelea, de
ace~a reluăm aici cuvânt de cuvânt câte le scriem spre şi
ruşmareaveşnicăa celor ce ne învinuiesc pe nedrept.

La p. 334 a zisei cărţi scriem aşa: "Taina mântuitoare a
neamului muritor" Iisuse al meu, ai predat ucenicilor Tăi
iniţiindu-i în taine; căci prefăcând la Cină 'Pâinea în Însuşi
Trupul Tău şi vinul în Însuşi Sângele Tău, acestea le-ai po
runcit să facă întru pomenirea Ta, din Care cuminecându-mă
î~?ontinuu ca din nişte lucruri nestricăcioase, mă sfinţesc
ŞI mdumnezeindu-măstrig Tie". Iar mai jos, la p. 335 adă
ugăm şi acestea: ;,Iisuse,·Care eşti întreg în Taina întreagă
şi întreg în fiecare parte a ei, mă mărturisesc Ţie că nu mă
apropii de Sfânta Ta Masă cu pregătirea cuvenită".

Iată gândul evlavios despre această Taină necuprinsă,
pe care nu numai l-am gândit şi-l gândim, ci şi l-am scris
c~ mâinile noastre; şi nu numai l-am scris, dar l-am şi tipă
rit nu cu un an sau doi ori trei în urmă, ci în urmă deja cu
zece ani şi mai bine. ica şi 'cum am fi prevăzut că unii invi
dioşi vor porni să ne defaime, şi de aceea le-am luat-o îna
inte şi le-am încuiat gurile lor fără porţi cu cuvintele acestea'
căci chiar dacă sunt scurte, sunt totuşi de ajuns ca să închidă
gura defăimătorilor, deoarece, ca să spunem aşa, cuprind
tot acul şi cojocul desfiinţării calomniilor lor. Dar, ca să
punem mai mult frâu buzelor lor, să adăugăm şi următoa
rele, Spre înţelegerea mai multă şi mai concisă a celor ce
se vor spune, redăm aici toate slavele şi proprietăţile con-
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stitutive ale dumnezeieştii Taine a Euharistiei în două de
finiţii generale şi universale, de care atârnă celelalte, ca să

arătăm ce gândim despre taina aceasta. .
Credem deci în chip neşovăielniccu 'inima şi mărturisim

cu gura spre mântuire, iar cu mâna scriem spre încredin
ţare că preacuratul Trup al Domnului, precum şi viulLui
Sânge e mai întâi real, iar în al 'doilea rând ~hgvnice_sc;

E real pentrucă P5:iiiea care 'zace după sfiriţire pe Sfânta
Masă e 'cu adevărat însuşi Trupul Domnului nostru Iisus
Hristos; nu ceva 1şi altceva; de asemenea şi Vinul care se
află-după sfinţireîn -Potire cu'adevărat'Însuşi viul Sânge al
Domnului, nu ceva şi altcevăî'Fiindcă'nu e un /alt trup şi un
altul, ci,unul şi acelaşi în mod real,de unde-urmează că

Pâinea sfinţită e însuşi Trupul Domnului zămislit în mod
real de la Duhul Sfânt, născut r eal din Fecioară, botezat în
mod real; care a pătimit în mod real , a fost răstignit în mod
real, -îngropat în mod real, înălţat în' mod real la ceruri,
care' şade în mod real-lde-a dreapta Tatălui şi va veni în
mod real să'judece viii şi morţii. . '

De aceea şi ,Me~!i!!. Sxrjgos'spunea: "în sfânta noastră
Liturghie facem pomenirea în..!!"egii ·Eco~mii a lui Hristos,
cântând cu glas şi gând nun naşterea rLui, vestire~~n

gheliei pe care a făcut-o şi sfintele Lui Patimi, Crucea,în
groparea, învierea ce~...JiEULtt~ia zi 'şi' înă,l~ll ceruri;
toare acestea iefacem asupra l'j in.,!! p'!!Şe lEai!J.j:e". Iar în
capitolul 17 al Mărt1irisffli celor două Sinoade reunite [în
1642] împotriva lui Chiril Lukaris; unul la Constantinopol
şi altul la Iaşi; se scriau acestea: "în Litu rghie credem că e
prezent în mod adevărat şi real Domnul nostru Iisus Hristos;
încât după SfinţireaPâinii şi a Vinului se preface, se trăns

substanţiază'şi se transformă Pâinea în însuşi adevăratul

Trup al Domnului Care S-a născut în Betleem din Fecioara
Maria de Dumnezeu-Născătoafea] a-fost botezat în 'Iordan,
li pătimit, a fost îngropat, a înviat, a fost înălţat, şade de- â
dreapta lui Dumnezeu şi Tatăl" şi'va veni-pe norii cerului,
iar-Vinul se preface şi transsubstanţiazăîn însuşi Adevăra
tul Sânge al Domnului care când a fost spânzurat pe cruce
s-a vărsat pentru viaţa lumii".
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De aici -urmează şi că TaIna Euharistiei e.o Jertfă ade
vărată şi o'ofrandă desăvârşită în care însuşi Hristos e şi

Jertfiţor şi J~ şi Cel ce prim~ertfa îm~reuÎÎăcu Tatăl
ş~ EIeot: şi, Victimă; şi :cer~ădu~~i Qel G!LŞ_~~duceşI e ei
catre Care se""aduce ofranda; de aceeaspunea Hrisostom:
,~arcum, deşi Se aduce de multe ori, (Hristos) e un Trup, "
ŞI nl[".~ţtl.tru E.uri, tot aşa e şi o şingur(jertfă; ĂrîîIereul
n.ostru eCel car~ ~ a~us jertfa ; are ne-acurăţit, aducând-o
ŞI ' acum pe cea pe care a adus-o atunci necheltuită" (Cu
v ăntul rr Ia 'Evrei). Vezi despre aceasta şi p. 807 a Deka-
biblos-ului. t ; T ~

~s~e'însă ' ~~OViiice~<W:rupul şi Sâ~gele Domnului din '
TaI~a, .cu alte cuvmte deşi e real şi adevărat, cum spuneam
mal ~~s, ~~e..îI~să.;;..ş· atural sau văzut ' ori î!!l!J.!r~gLJ.lle'
se~lJ!Jl , C! A

e ~l.lhovnlCes~. Acest lucruse înţelege în două
felun. Mal întâi pentru ca Trupul şi Sângele Domnului din
Ta~nă se lucre~ză şi celebrează I!~_!nJiJ;IÎitele ~n.atqrii, ci
prm lucrarea ŞI puter,eaJU.21llilQar.e...a...Rr f!as fântuluLDuh
Care celebrează, De aceea această Taină e supranaturală
e tainică~ e" ?e~uyrinsă ~i ,d.rept "i"irm:~reA·e· denegrălt şid~
nespus ~I pflmlţ~Il1!.~pnn..credinţă. In al doilea rând, e
duhovnicesc Trupul ŞI Sângele Domnului din Euharistie
întrucât el nu -se înţelege în modul trupului omenesc ci în
m~~u~ sufletul~i, vca~e e Duh, cum ispune Meletie S~igos;
de aICI urmeaza ca a~a cum.Duhul sau sufletul e nevăzut şi
nu cade sub simţuri, aşa şi Trupul şi Sângele Domnului
din. Euharistie sunt nevăzute şi , nu cad sub simţuri, fiind
mal presus de simţire; căci zice acelaşi Syrigos: "Nu credem
că Trup?-l Domnului e :văzut şi cu totursrrnţit, ciSpune că \ /
e':~P.E:!;!-;~~mlpjjpii f~i că'e"prezent:'în. chiILn.,.!ll'j~ut~

în Euharistie . De aceea unu abuzand nu in chip drept.de
numele "real" vor în Taina Euharistiei o junghiere sensibilă'
u unui trup şi o vărsare simţită a unui sânge; dar dacă ar fi
?ceast,a, s-ar ~uveni ca ei să adune în chip.văzut şi.toate

I~str.?mentele' s~nsibile care slujesc la o astfel de junghiere
ŞI o l;lstfelde vărsare a Sângelui Domnului şilanume crucea. iN""1 li r~ . . 1. ' ,
plr~~ne e, ş~ Iţa ş~ cvy~elalte. Dar nu este"a~ea~ta, pent:fu că,
deşi Jertfa din Tain ă a Trupului Domnului e reală, ea este
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însă duhovnicească, adică tainică, nevăzută şi mai resus
de sim ·re; e aceea se numeşte şi jertfă nesângeroasă, căci
Tainele cer credinţă, nu simţire.

De aici urmează că aşa cum duhul sau sufle 1 e întE"e&..
în întregJruyul şi întreg în orice parte a trupului, aşa şi

Trup.JiLdin.Eunaristie e întreg în întreaga.Râineşi întreg în
orice parte a Pâinii; asemenea şi Sângele e întreg în .întreg
Vinul şi întreg în orice parte a Vinului. De aici urmează că,

aşa cum atunci când trupul să strică, duhul sau sufletul
rămâne nestricăcios, tot aşa şi atunci când accidenţiipâinii
şi vinului se strică, Trupul şi Sângele .Domnului rămân
nestricăcioase. De aici urmează 'că, aşa duhul sau sufletul,
deşi e unul, se divide indivizibil în toate mădulareleşi păr

ţile trupului şi se împarte neîmpărţit, în acelaşi fel şi Trupul
şi Sângele Euharistiei se divide indivizibil în toate.părţile
Pâinii şi Vinului şi se împarte neîmpărţit; de aceea se spune:
"CeLce Te sfărâmi şi nu Te împarţi, Cel ce,Te mănânci

pururea şi nu te cheltui nicicând". ' r. ,

De aceea, în anul l!..Ş.s, pe vremea împăratului4.!,exie,
fratele lui Isaac, întrucât un monah pe nume Sikiditis spu
nea ; "Oare Trupul lui Hristos din Taină e nestricăcios, ca
după Patimă şi Înviere, sau stricăcios, cum era înainte de
Patimă şi de moarte?", şi a continuat aşa, cei ce gândeau
corect au adus mărturii din CJ!iri1, H~tom, Grig<;>.Jje..a1
Nyssei şi Eutihie al Constantinopolului "că Trupu) lui
Hristos din Tama e nestricăcios, fiindcă e c~l ~~d!!pj I..~Yţ:.
ere, nepătimitor, nu cel pătimitor şi dinainte de Patimă, şi

oricine primeşte o parte din Pâine primeşte pe Hristos în
treg" şi se împărtăşeşte în chip străin de o lucrare dumne
zeiască a lui Dumnezeu spre viaţă veşnică".Au mai adus şi

exemple din Eutihie de mai sus spunând: "Prin urmare se
primeşte întreg Sfântul Trup şi scumpul Sânge al Domnu-

• Vezi că spimând că primeşte pe Hristos întreg arată că cei ce se
împărtăşesc din Taine Îl primesc pe Hristos întreg împreună cu Di
vinitatea şi umanitatea Lui, adică împre~utle~ul

cu alte cuvinte, primesc Dumnezeul desăvârşit şi om),1Lq~ârşit,

fiindcă şi Hristos este Dumnezeu deSăvă'ijit şi oin desăvârşit, potrivi
lui Ioan Damaschinul şi potrivit tuturor sfinţilorteologi.
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lui, chiar dacă primirri doar o parte a lor, căci se împarte
neîm ărtit în to· uin.amcsrecare: aşa cum şi osingură
pecete comunică toate întipăririle şi formele ei celor ce se
împărtăşesc de ea şi rămâne una şi după comunicare, nu
micşorată, nici alterată în cele ce se împărtăşesc din ea
(sau aşa cum acestea sunt multe, pecetea nu este şi ea
multe) chiar dacă sunt mai multe la număr; sau şio voce al
cuiva produsă şi revărsată în aer rămâne întreagă şi în cel
care o emite şi ajungând întreagă în aer loveşte urechile
tuturor, nimeni din cei ce o aud neprimind mai mult sau
mai puţin decât altul, ci e întreagă .indivizibilă şi întreagă

la toţi, chiar dacă cei ce aud vor fi zeci de mii la număr sau
mai mulţi, deşi e un corp" (vezi p. 807 din Dekabiblos).

Iar Samonas al Gazei şi Ghenadie Scholarios aseamănă

Trupul Domnului din Taină cu o asemănare mai sesizantă,
şi anume cu o.,g,Yn9.a; căci aşa cum soarele întreg apare în
întreaga oglindă nespartă şi în fiecare parte a celei sparte,
în acelaşi fel şi întregul1Trup al Domnului, se găseşte în
întreaga Pâine nesfărâmată şi în fiecare parte a celei sfărâ
mate. Şi acest.S~mon:as spune iarăşi: "Când Pâinea sfinţită
se taie în p~i, nu socoti că se împarte sau rupe sau divide
acel preacurat Trup, căci este nemuritor, nestricăcios şi
ine uizabil, ci că sfărâmarea îii1JiiCăţi e doa;;;cciCfenţilor

sensibili după sfinţire spre întărirea credinţeişi ~ferirea
unui semn văzut al celor viitoare şi ca arvună şi merinde a
vieţii veşnice" (în Sfânta Cateheză), Zice şi dumnezeiescul
Hrisostom: "Să ne apropiem, aşadar, cu credinţă (de Eu
haristia sacramentală) fiecare câţi avem o neputinţă; căci
dacă cei ce se atingeau de poalele hainei Lui trăgeau o atât
de mare putere, cu~atât mai mult cei ce-L ţin pe El întreg?"
[ar în rugăciunea Impărtăşirii Ioan Damaschinul spune:
"Iar eu, ticălosul, cutezând să primesc Trupul Tău întreg,
să nu mă ard ".
Adăugăm însă aici şi aceasta pentru că, pe lângă cele

lalte calomnii, fraţii iubitori de ocară au aprins împotriva
noastră şi aceasta: şi anume că am purta în camilafca noas
tră un artoforion cu Sfânta Pâine. şi umblând pe drum în
orice parte am voi şedem şi ne împărtăşim. Când am auzit
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prima dată aceste calomnii evidente, am râs sau, mai bine
zis, am luat în râs ura de fraţi a acelora; fiindcă avem toată

libertatea şi ori de câte ori ne punem la încercare pe noi
înşinepotrivit Apostolului (1 Co 11, 28), ne pregătim şi mer
gem la biserica lui Dumnezeu şi ne împărtăşim de la preot.
Şi ce nevoie e să purtăm un artoforion sfânt?, afară decât
ca să se sature urâtorii de fraţi de calomniile împotriva
noastră.Aproape e Judecătorul, Căruia Îi vor da socoteală
pentru intrigile pe care le ţes împotriva noastrăplăsmuind

cele inexistente. -
Acestea toate le mărturisim şi gândim despre necuprinsa

Taină a dumnezeieştii Euharistii. Iar celor ce spun că de
aceea am scris în cărticicaDespre Împărtăşirea continuă

că e bine ca creştinii să se împărtăşească încontinuu cu
dumnezeieştile Taine cu cuvenita pregătire, câţi nu au o
piedică canonică, şi anume cu scopul de a ne împărtăşi cu
întreg Trupul lui Hristos, fiindcă împărtăşindu-neo dată

nu ne împărtăşim cu întreg Trupul 'Lui, acestora care flecă

resc acestea împotriva noastră le spun că sunt cu adevărat

o gură a diavolului, prin care diavolul grăieşte şi vorbeşte

câte le strecoară în inima lor. Fiindcă suntem atât de de
parte de o astfel de gândire cacodoxă, încât nicicând nu ne-a
trecut prin închipuire un astfel de gând, nici chiar o simplă

idee sau o asemenea momeală, de aceea spunem şi acel
cuvânt al Susanei: "Dumnezeul Cel veşnic, Cunoscătorul

celor ascunse, Care ştii toate înainte de a se face. Tu ştii că

au dat mărturiemincinoasăîmpotriva noastră" (Susana 42).
Iar cu adaos spunem şi aceasta: că suntem atât de con

trari gândului de mai sus, şi anume faptului de a gândi că
Tainele sunt stricăcioase şi că nu se găseşte întreg Trupul
Domnului în toate părţile Pâinii sfinţite, încât, auzind ma'
înainte că unul se pregăteşte să editeze o lucrare a lui tra
tând despre aceasta, am scris unui personaj sfânt ca s
împiedicăm editarea acelei lucrări! întrucât a~e să tulbure
multBiserica lui Hristos şi are să vatămepe fraţii simpli şi,

prin urmare, are să facă din cele mai dumnezeieştiTaine
subiecte de trăncăneală prin pieţe şi pe la răscruci. Iar buni'
fraţi, prinzând scrisoarea noastră, ă u deschis-o şi citind-
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au falsificat-o, adăugând acest adaos care spune: "Iar eu
[de acord] cu cele de mai sus ...", ca prin el să ne defaime ca
eretici şi cacodocşi. Dar binecuvântat fie Dumnezeu Care,
potrivit lui Iov, îi prinde pe cei înţelepţi în răutatea lor (Iov
5, 13), că adaosul de mai sus era făcut atât de orb, încât
aproape toţi învăţaţii dascăli ai Sfântului Munte au recu
noscut această uşurătate şi rea plăsmuire; de aceea au măr

turisit şi mărturisescîntr-un glas că acel cuvânt e un adaos
şi un fals, ca neavând niciun loc acolo potrivit sintaxei şi
artei gramaticale. După care însă, răstălmăcind-oaceşti
violatori de morminte, au copiat-o şi răspândit-o în multe
părţi, vrând să ne învinuiască drept' eretici şi să scoată
numele nostru ca unul rău. Oare' unele ca acestea sunt
proprii oare creştinilor? Oare răutatea lor 'poate propăşi?
Fie însă ca ele să nu le fie socotite de Dumnezeu, sau mai
bine zis, fie să le dea Dumnezeu luminare şi'pricepere, ca
să înceteze unele ca acestea şi să se îndrepte.

Dar pentru că, trecând vremea, vedeam' şi auzeam cum
mulţi fraţi se vătămau din citirea acelei scrisori a noastre
deschise şi falsificate, de aceea ne-am prezentat în Adu
narea Obştească a Sfântului Munte şi cerând îndreptarea
acestui lucru, am dobândit-o, căci ni s-a dat scrisoarea de
mai jos, pecetluită cu pecetea Comunităţii şi semnată; ea a
fost citită în 'vestita biserică din Protaton în auzul tuturor
şi sună cuvânt de cuvânt aşa:

.PreacuvioşiPărinţi şi iubiţi nouă în Hristos fraţi care vă
nevoiţi în Sfântul nostru Munte în sfintele mănăstiri, în
schituri şi în chilii, vă îmbrăţişăm pe toţi frăţeşte întru
Domnul. r- .

Nimic nu e mai presus decâtiubirea, nici mai dulce
decât paceajrcăci iubirea e semnul şi trăsătura distinctivă
a ucenicilor lui Hristos, iar pacea e o moştenire a Stăpâ

nului Hristos pe care ne-a lăsat-o nouă, celor ce credem
în El, fiindcă zice: "Pace las vouă, pacea Mea o dau vouă"
[In 14,27], Dar vrăjmaşul obştesc al neamului omenesc
şi diavolul, întâia pricină a tot răul, nu înceteazăsă ducă
război împotriva celor două virtuţi de frunte de mai sus,
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a iubirii şi a păcii, oferind prin cei ce ascultă de voile lui
ură în loc de iubire şi tulburare în locul păcii.

Dar ce vrea să spună această introducere? Cu trei ani
în urmă, preaînţeleptul dascăl de aici kyr Nicodim a
trimis o scrisoare unui personaj sfinţit şi duhovnicesc,
scrisoare care trata despre o chestiune/ipoteză tainică

[mystiken hypothesin], iar zisa scrisoare a lui kyr Nicodim
unii răi şi întortocheaţi la cuget au deschis-o şi au citit-o,
punând-o în mâna celor din Constantinopol; un lucru
foarte împotriva legii şi foarte.vătămător pentru comu
nitatea civilă a oamenilor şi,potrivit înţeleptului Sinesie,
supus osândei jefuitorilor de morminte, dar condamnat
şi prin blestemele Marii Biserici a lui Hristos, fiindcă

sub patriarhul Ieremia" a fost dată o Scrisoare Patriar
hală şi Sinodală, în care e supus celor mai răzbunătoare

blesteme oricine ar deschide şi ar .citi o scrisoare străină.

Deci răii aceia nu s-au mulţumit să deschidă şi să citească

scrisoarea de mai sus a lui kyr Nicodim, dar au şi falsifi
cat-o şi răstălmăcit-o şi aşa falsificată au copiat-o, iar
copia ei au împrăştiat-o în toate părţile Muntelui. De ce şi

în ce scop? Ca să-I defaime pe kyr Nicodim că e «eretic»
şi «cacodox».

Aflând de acestea, însuşi kyr Nicodim s-a prezentat în
sinaxa noastră comună şi, mărturisindcâte mărturiseşte

Biserica Sobornicească a Răsăritului, s-a arătat pe sine
nevinovat de învinuirile aduse împotriva lui, iar pe cei
ce-l defaimă i-a dovedit ,mincinoşi şi calomniatori. De
aceea şi noi toţi întâi-stătătorii celor douăzeci de sfinte
mănăstiri prin prezenta scrisoare pecetluită facem arătat

tuturor fraţilor care se nevoiesc în Muntele cu Numele
Sfinţeniei, în sfintele mănăstiri, în schituri şi în chilii, că
zisa scrisoare a lui kyr Nicodim a fost rău deschisă, rău

falsificată, rău tălmăcită şi rău au fost împrăştiate copiile
ei în toate părţile Muntelui; fiindcă aceste uşurătăţi şi

fraude nu sunt proprii creştinilor, cu atât mai mult mo-

2 1 Ieremia I (1522-1544), Ieremia II (1572-1579, 1580-1584,
1587-1595) sau Ieremia III (1716-1726). n
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nahilor şi predicatorilor. Şi de acum încolo hotărâm ca
zisa scrisoare a lui kyr 'Nicodim, oriunde s-ar afla, să fie
şi să se numească nevalidă şi ca şi cum n-ar fi, la fel şi

copiile ei, iar câţi au copiat-o să o ardă şi să n-o citească,

nici să scoată în chip rău din ea materie ca să-I defaime
pe zisul kyr Nicodim. Căci noi toţi îl proclamăm într-un

. cugetşi-l mărturisimdrept foarte evlavios şi foarte orto
dox şi hrănitor al dogmelo i Bisericii lui Hristos, precum
se dovedeşte şi din sfintele şi de obştesc folos scrieri ale
lui în care nu se cuprinde niciun gând eretic, şi aşa cum
noi îl mărturisim drept ortodox, aşa şi voi toţi să-I cu
noaşteţi că este într-adevăr aceasta. Iar dacă cineva după

aceasta, pus în mişcare de acea scrisoare falsificată, îşi

deschide gura şi grăieşte nedrept şi calomniator impo-
I triva dascăluluide mai sus kyr Nicodim, acesta fiind de

mascat pe fată -nu numai va fi pedepsit sever de sinaxa
noastră comună, oricare ar fi cinul şi rangul lui, dar şi'

va fi 'surghiunit definitiv din .acest loc sfP.nt ca un scan
dalagiu şi iubitor de tulburare şi ca un vrăjmaş obştesc

şi stricătoral păcii obşteşti a Sfântului Munte. Iar fiecare
se cade să ia seama la făgăduinţa lui şi să fie în pace, căci

având noi astfel pace întreolaltă, şi Dumnezeul păcii va
fi cu noi [cf. Rm 15,33], păzindu-nemai presus de orice
greutate vremelnică prin soliile Doamnei Născătoare de
Dumnezeu şi Supraveghetoare prin excelenţă a Muntelui
şi Ocrotitoarea noastră. I JJ

Scrisă'în'anuI1807, iulie 13
"f. .. 1

Toţi intăi-stătătorii

celor douăzeci de Sfinte Mănăstiri
ale Sfântului Munte" <

Acestea am fost puşi în mişcare să le scriem nu ca să

dăm prilej de scandal Bisericii lui Hristos - să nu fie! -, ci
mai întâi şi în principal ca să ne arătăm dezvinovăţiţi de
defăimările şi învinuirile pe care bunii fraţi le spun împo
triva noastră, şi mai ales pentru că ne numesc "eretici" şi

"francmasoni". Căci nu suntem noi mai presus de acel cu-



vios avvă Agaton care, învinuit ca desfrânat, trufaş, flecar
şi bârfitor, a primit aceste învinuiri cu mulţumire, da~ ~d
a fost învinuit drept eretic, n-a răbdat defăimarea,CI a ra
mas aşa: "Nu sunt eretic", şijustificându-sepentru ,?-c.easta
a zis:"Cele dintâi (păcate) le scriu asupra mea, caci este
spre folosul sufletului meu; dar numele de eretic e o des
părţirede Dumnezeu şi nu voiesc să mă despart ~e Dumne
zeu" [Pateric, avva Agaton 5], precum sunt scnse ~cestea
în manuscrisul Raiul Părinţilorscris de Paladie, episcopul
Helenupolisului. Credeţi-ne, iubiţilor, nu ~e-am p~s î~
mişcarede la noi înşine; ci cheia bunilor fraţi care ne mvi
nuiesc a deschis poarta noastră, şi defăimărileşi învinuirile
lor au născut mărturisirea şi apologia aceasta. Căci în'Bise
rica lui Hristos domneşte din vechime un obicei, şi cine e
învinuit în cele ale credinţei are toată ,îngăduinţa să se apere
pentru cele de care e acuzat spr: în~re~nţ~reacelo~ c: nu
ştiu şi spre îndreptarea celor.ce-l mvimnesc mcunoş~nţa de
cauză, precum în cărţile sfinte se păstrează m?~te ŞI ne~?
mărate exemple ale celor ce au scris o mărturisire propne.
Astfel dumnezeiescul Grigorie Palama a scris o mărturisire
de credinţă proprie în apărareacelor de care era a~u~at ca
diteist de varlaamiţi şi akindynişti; tot aşa şi dumnezeiescul
Chiril al Alexandriei în epistola lui către Acachie, episcopul
Melitinei, se apără de unii episcopi din Fen~cia c~re-l ~~~:
zau pe nedrept pentru căra făcut o expunere a ~art~nsmI

proprii; dar şi dumnezeiescul Marcu al EfesulUIla.Smodul
de la Florenţa se arată îngăduind aceasta - vezi despre
aceasta nota de la canonul 7 al Sinodului III Eciimenic'-; tot
aşa şi mulţi din dascălii mai noi au făcut 'şi ei, cu~ a ~cut
kyr Evghenie [Vulgarisj.tşi alţii. De aceea nu se cade sa se
scandalizeze unii văzând şi această mărturisirea noastră, a
cărei cauză au fost cele dinainte. .

'A doua cauză a fost ura pe care o hrănesc în inima 10
acuzatorii noştri şi ai tuturor fraţilor care păzesc predania
Bisericii cu privire la pomeniri în ziua de sâmbătă"şi, pri
urmare dezrădăcinareaunei asemenea uri care 'e· nădăj, .. .
duită să se facă, cu conlucrarea'harului dumnezeiesc, pn
această mărturisireşi apologie a'noastră. Fiindcă fraţii ca
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ne acuză pe noi şi pe cei ca noi nu fac pomenirile în zi de
duminică fără patimă şi fără pizmă şi cu simplitatea inimii,
cum le săvârşesc în acest mod nepătimaşşi simplu atât cei
din Constantinopol, cât şi cei aflaţi în alte oraşe, nu!, ci le
fac în chip pătimaş şi cu pizmă şi cu ură de fraţi.

Acest lucru poate fi încredinţat din următoarele lucruri,
Mai întâi, pentru că aceşti binecuvântaţise întâmplă de
multe ori să aibă privegheri şi ele cad sâmbetele, dar totuşi

lasă pomenirile pe duminică. De ce? Din pizmă pe cei ce
nu le fac duminica. Şi, în ,al doilea rând, pentru că viaţa şi

conduita monahală cer ca monahii să aibă blândeţeşi netul
burarea inimii; dar aceşti binecuvântaţi,când se întâmplă

să se spună un cuvânt de vreun frate care păzeşte predania
pomenirilor, îndată se tulbură, îndată răspund cu mânie şi

îndată vorbesc defăimări împotriva lui şi a celor asemenea
lui, şi prin aceasta arată ura şi amarul pe care le păzesc în
inima lor. ,,0, relele mele! Cine va da capului meu apă şi

ochilor mei izvor de lacrimi, ca să plâng adrobirea fiicei
poporului meu?", cum spune Ieremia (8, 23). Şi nu e vred
nic de plâns să vadă cineva atâţia şi atâţia fraţi lăsând lu
mea şi locuind în munţi şi în peşteri ca să-şi mântuiască

sufletul, vărsând ă tâtea sudori de sânge, luptându-se cu lup
te, postiri, privegheri, pătimiri de lucruri rele, purtându-şi

cele de nevoie cu spatele şi umblând pe jos în locuri cu
anevoie de călcat şi prăpăstioase, şi după toate acestea să-i

vezi pe unii ca aceştia hrănind în inima lor un balaur atât
de otrăvitor, cum e ura de fraţii lui? Cine nu va suspina?

ine nu va vărsa lacrimi din inimă?

De aceea vă rugăm, veniţi-vă în fire, preacinstiţi părinţi

şi iubiţii noştri fraţi în Hristos; veniţi şi simţiţi vătămarea

pe care v-o aduce vrăjmaşul; lăsaţi pizmele, dezrădăcinaţi
lin inimile voastre ura împotriva fraţilor voştri şi sădiţi în
'le iubirea de fraţii voştri, care e legătura desăvârşirii, cum
pune fericitul Pavel (Col 3, 14). Ce anume e legătura desă-

vârşirii tâlcuieşte Cel cu Gură de Aur: "Ce vrea să spună e
iceasta: că toate acelea (adică virtuţile) le strânge ea; în
absenţa ei, orice ai numi bine nu e nimic, ci curge; dacă nu

iubire, toate realizărilepe care le are cineva o iau la vale"
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(Cuvântul8la Coloseni). Lăsaţi, părinţilor, defăimările îm~

potriva fraţilor voştri şi luaţi în schimb laudele aduse .lor ŞI
tuturor, aducându-văaminte de cuvântul Apostolului care
spune: Jn rest, fraţilor, câte sunt adevărat:, câte s';lnt.de
cinste, câte sunt drepte, câte sunt curate, cate sunt iubite,
câte sunt cu nume bun, orice virtute şi'orice laudă, la acestea
să vă fie gândul" (Flp 2, 8).

Să facem sfârşitul acestei mărturisiri şi apologii a noastre
şi să spunem acest lucru scurt, dar nobil şi preaadevărat.

Fraţi şi părinţi, dacă nu veţi smulge din rădăcină ura din
inima voastră şi nu veţi sădi în locul ei iubirea, şi dacă nu
veţi înceta defăimările împotriva fraţil~~ ~oştri, s~ ~tiţi
(iertaţi-ne îndrăzneala), că în zadar lOCUIţi In munti ŞI pe
dealuri' în zadar sunt toate luptele voastre ascetice, toate
ostenelile şi sudorile. Să spunem însă şi ceva mai mare?
Martiriu simţit de veţi răbda pentru Hristos, dar aveţi ?~ă

şi nu-i iubiţi pe fraţii voştri, în zadar e un ase~enea:nartim~

al vostru. Şi acesta nu e cuvântul nostru, CI al [Sfântujlui
Ioan cel cu mintea şi cu limba de aur; căci acela spune:
Nimic nu e nici mai mare, nici egal cu iubirea, nici chiar

\însuşi martiriul care e rezumatul tuturor celor bune. Cum

jl, anume? Ascultă. Iubirea c~i~r şi fă:~ 'm~rt,iriu face pe uce
nicii lui Hristos. Dar martiriul făra iubire n-ar putea face

j aceasta" (Cuvânt la marele martir Roman).
Lăsând deci deoparte,.fraţi şi părinţi, ura şi invidia şi

defăimările împotriva fraţilor, să luăm din nou semnul
distinctiv al ucenicilor lui Hristos, iubirea, şi să îmbrăţişăm

iubirea şi înţelegereaunii cu alţii, şi aşa să ne aducem în
pace rugăciunilenoastre Stăpânuluipăcii Dumnezeu, Care
a făcut pace cu noi prin sângele crucii Fiului Să? ~i Care dă
pace,celor de departe şi celor de aproape, potrivit Aposto
lului (E! 2, 13), slăvind cu o gură şi cu o inimă preasfâI?-tul
Numeal.Tatălui, al Fiului şi al Duhului Sfânt, Dumnezeirea
Una în Treime, Căreia 1 se cuvine . toată slava în vecii veci
lor.Amin.
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Tomosul patriarhal din 1807 ".-

, ,. <1 " / r'/

Grigorie [V, a 2-a oară, iun. ~806 -:'sept. 1808]
-di~ ~.ila lui Dumnezeu arhiepiscop al Constantinopolului,

Noua Romă, şi patriarh ecumenic .

Preasfinţiţi şi preacinstiţi [hfJpertimoz1 mitropoliţi, şi prea
iubiţi de Dumnezeu arhiepiscopi şi episcopisupuşi preasfân
tului nostru Scaun apostolic şi ecumenic, iubiţii şi dragii în
Duhul Sfânt ai noştri fraţi şicoliturghisitori, preacinstiţi

elerici ai Marii Biserici a lui Hristos a.noastră şi din 'fiecare
eparhie; preacuvioşipărinţi ai mănăstirilor din Sfântul
Munte al Athosului şi 'ai celorlalte sfinte mănăstiri stavro
pighiale şi eparhiale, şi toţi binecuvântaţii creştini, copii
iubiţi în Domnul ai smereniei noastre, har vouă şi pace de la
Dumnezeu, iar de la noi rugăciune, binecuvântare'şi iertare.

Cu destui ani în urmă, prin conlucrarea diavolului, obâr
şie a răului şi semănătorul neghinei, s-a ivit între monahii
din Sfântul Munte o dispută şi o polemică cu privire la po
menirea colivelor şi sfânta împărtăşirea preacuratelor Taine,
unii punând înainte ca pomenirile ortodocşilorsăvârşiţi în
dreapta credinţă şi prin colive să 'se săvârşească după ve
chea predanie a Sfintei Biserici a lui Hristos în toate zilele
săptămânii, iar alţii împotrivindu-se şi spunând că numai
sâmbăta,potrivit regulii slujbei bisericeşti; iar despre dum
nezeiasca Euharistie unii spuneau că trebuie' să ne împăr

tăşim în-mod continuu chiar şi fără mărturisire, iar alţii cu
pregătire şi neosândiţi. Cu privire la această discuţie nepo
trivită.rSfântaBiserică a lui Hristos a hotărât atunci când
trebuia şi i-a înfierat cu dreptate pe cei ce le-au pus în miş

care şi păruta lor înţelepciune.
Deci, întrucât o rămăşită din'acea părută înţelepciune s-a

arătat rămânândîncă în Sfântul Munte, am hotărât 'mi pe
nedrept cuvânt să tăiem, printr-o hotărâre sinodală comună,

22 Ed. M. GEDEoN, Kanonikai'diataxeis II, Constantinopol, 1889,
p.122-126.
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din rădăcină această nouă odrăslire Ca nu cumva vrăjmaşul

să semene iarăşi în sufletele monahilor şi ale celorlalţi orto
docşi îndoială şi o a doua discuţie nepotrivităşi rezistenţă,

şi să se,producă pierzanie sufletească. ')))
De aceea scriind şi dând la tipar prezentul tornos biseri

cesc şi interpretând intenţia corectă a Sfintei Biserici îm
preunăcu preasfinţiţii arhierei şi preacinstiţii [mitropoliţi]

din jurul nostru, iubiţii în Duhul Sfânt fraţi ai noştri şicoli

turghisitori. iexplicăm mai întâi tuturor despre cuminecarea
cu dumnezeiasca Euharistie că împărtăşireapreacuratelor
Taine trebuie să se facă neapărat prin punerea la incercare
a fiecărui credincios potrivit dumnezeiescului Apostol care
declară: "Să se pună la încercare fiecare ,pe sine însuşi, şi aşa

să mănânce din această Pâine şi să bea din acest Pahar"
[1 Co 11,28]; dar această punere la încercare nu se poate
face prin sine însuşi, ci,prin părinţii duhovnici, care au
permisiunea de la arhierei., purtând cu ei scrisori biseri
ceşti de recomandare care să-i călăuzeascăcum trebuie să

cerceteze şi să iscodească adâncurile inimilor celor ce se
mărturisesc, dispoziţiile, faptele şi deprinderile, şi să le
aducă leacurile potrivite, şi cum să pedepseascăpotrivit
canoanelor sfinţilor şi de Dumnezeu purtătorilor.Părinţi şi

să îngăduie celor vrednici, după .ce au dat satisfacţie, im
părtăşirea cu preacuratele Taine, cum învaţă şi dumneze
iescul Părinte al Bisericii cu Gură de Aur că "nu trebuie să-i

fericim pe cei ce se împărtăşesc incontinuu [synechăs], ci
pe cei ce se împărtăşesc cu vrednicie şi fără osândă [axiăs

kai akatakrităs]".Din acestea deci fiecare drept-credincios
să-şi certifice intenţia şi voinţa Bisericii, care grăieşte prin
Duhul Sfânt în inima credinciosului ortodox, şi; aliniindu-se
acestui îndreptar/canon, să se pună la încercare pe sine
însuşi prin părintele său duhovnicesc, şi aşa să se apropie
cu frică de Dumnezeu, cu credinţă şi cu dragoste de împăr

tăşirea preacuratelor şi înfricoşătoarelorTaine spre tămă

duirea sufletului şi a trupului. 11

În al doilea rând, hotărâm bisericeşte_şi cu privireIa
pomenirile ortodocşiloradormiţi în dreapta-credinţăca să

se păzească predania bisericească şi regula slujbelor în toate
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zilele săptămânii, adică duminica, ziua Învierii, lunea, ziua
netrupeştilor Puteri, marţea, ziua cinstitului Înainte-mer
gător, miercurea şi vinerea, zilele crucii şi răstignirii, joia,
ziua Sfinţilor Apostoli, şi sâmbăta, ziua celor adormiţi, şi

această rânduialăbisericeascătrebuie să se facă fără încăl

care toată săptămâna în toate sfintele lui Dumnezeu biserici.
Dar, întrucât timpul morţii e nedefinit, urmează că zilele
în care sunt rânduite să se facă pomenirile celor adormiţi

coincid şi cu zilele de sâmbătă şi de duminică, şi cu înseşi

slăvitele zile ale Învierii, în care împreună cu imnele Învie
rii le cântăm şi cele ale morţilor, şi împreună cu "Hristos a
înviat" rostim în chip ortodox şi "Dumnezeul duhurilor şi a
tot trupul" şi "că Tu eşti învierea: viaţa şi odihna adormi
tului robului Tău"; facem însă pomenirea celor adormiţi în
dreapta-credinţă şi la dumnezeiasca şi înfricoşătoarea Li
turghie ce se săvârşeşte în toate zilele. De aceea hotărâm

în Duhul Sfânt şi stabilim ca pomenirile celor adormiţi în
dreapta credinţă care coincid să se săvârşească fără alte
observaţii [aparateretăs]şi în zilele de duminică şi de sâm
bătă, ca şi în toate celelalte zile ale săptămânii, spre şterge

rea desăvârşită a disputei păruţilor înţelepţi ivită oarecând.
De aceea, spre arătare veşnică s-a întocmit prezentul

Tomos în sfânta condică a Patriarhiei, şi pe el trebuie să-I

întocmiţi şi voi în mod asemănător în sfintele condici ale
preasfintelor mitropolii, arhiepiscopii, episcopii, mănăstiri
şi schituri. , • r

, Iar oricine de acum înainte fie în Sfântul Munte, fie în
alte locuri şi părţi ar încerca cu părută înţelepciune să elin
teaseă .această predanie bisericească şi cele hotărâte astfel
sigur în mod patriarhal şi sinodal şi să semene în ascuns
cuvinte în public şi să-i facă să se poticnească pe drept
credincioşiide un neam cu el, unul ca aceasta, oricine ar fi,
ajungând cunoscut va fi supus ultimelor pedepse bisericeşti

şi în cele din urmă va fi respins din Biserică şi din ceata
drept-credincioşilorevlavioşi. Şi ca nimeni să nu facă expe
rienţa unor asemenea lucruri nedorite, luaţi aminte bine 'cu
toţii cu înţelepciune evlavioasă, aşa cum scriem bisericeşte

şi în hotărâre; ca şi harul lui Dumnezeu şi mila Lui nesfâr-
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şită, şi rugăciunea şi binecuvântarea smereniei noastre să

fie cu voi cu toţi. Amin.

1807, luna august

Filotei al Cezareei, Dionisie al Efesului,
Meletie al Heracleei, Atanasie al Nicomidiei,
Daniil al Niceei, Ieremia al Chalcedonului,
Grigorie al Derkăi, Gherasim al Tesalonicului,
Ioanichie al Brusei, Meletie al Neocezareei,
Hrisant al Yeriei, Grigorje al Atenei,
Ioanichie al Ancyrei, Policrat al Noului Patras,
Partenie al Proilavei, Ioanichie al Elasonului,
Partenie al Fersalei şi Serafim al Nyssavei
II!

Decretul patriarhal din 1819

Grigorie [V, a 3-a oară, dec. 1818 - 10 apr. 1821]
din mila lui Dumnezeu arhiepiscop al Constantinopolului;

Noua Romă, şi patriarh ecumenic

Preacuvioşi epistaţi şi nazirei ai Comunităţii Sfântului
Munte, egumeni, foşti egumeni şi skevofilacşi ai sfintelor
mănăstiri stavropighiale de acolo, şi ceilalţi părinţi care
?u~e~i ~aţa sing~:atică în sfintele schituri şi chilii, copii
IUbIţI ŞI preadragi In Domnul nostru, har vouă şi pace de la
Dumnezeu, iar de la noi rugăciune şi binecuvântare.

Cu ani în urmă, pe vremea celei de-a doua noastre patri
arhii, văzând Biserica certurile şi polemicile dintre preacu
vioşii părinţi de acolo despre colive a dat un Tomos al ei
patriarhal şi sinodal-care desfiinţează şi retează nebuniile
unora dând corbilor şi scandalurile ivite prin înrâurirea
Satanei şi ridicând din ele ruina sufletească, câştigă o con
duită iubită de-Dumnezeu şi o viaţă monahală ireproşabilă.

J (

23 Ed. M~'GEDEON, Kanonikai âiataxeis II, Constantinopol, 1889,
p. 152-155. b '
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Nu ştim cum însă şi acum s-a ivit din nou între unii cu
conlucrarea celui ce urăşte binele acea idee veche şi putredă

şi s-a aprins din nou focul căutării slavei şi au început să se
întâmple dispute şi polemici despre colive din partea unor
oameni neînvăţaţi, nedesăvârşiţi în cele ale' credinţei şi

necunoscători ai hotărârilor şi canoanelor bisericeşti. Pe
lângă acestea şi alţii puşi în mişcare de patima părerii de
sine şi a gândirii înalte proclamă drept dogmă'şi definiţie

neschimbabilăa Bisericii împărtăşirea la interval de patru
zeci de zile cu preacuratul Trup şi Sânge al Domnului şi
Dumnezeului şi Mântuitorului nostru Iisus Hristos şi de
clară drept nepermisă şi neiertată pe cea care are loc îna
inte sau după patruzeci de zile.

De aceea, văzând vătămarea şi paguba sufletească' <lin
aceste dispute 'şi polemici absurde şi satanice şi ruina din
aceste gânduri rele, şi vrând să retezăm şi să restrângem
astfel -de idei putrede şi vătămătoarede suflet ale unora. '
am hotărât cu purtare de grijă bisericească să vă vestim şi

prin prezenta câte a hotărât şi hotărăşte Bi~erica şi le soco
teşte legiuite, iubite de Dumnezeu şi ireproşabile. Şi scriind
prin prezenta împreună cu preasfinţiţii arhierei din jurul
nostru, ne rugăm şi vă binecuvântăm părinteşte pe toţi şi vă

poruncim şi îndemnăm cu putere şi nescliimbare, ca toţi

'câ ţi au ajuns sub înrâurirea Satanei să cadă într-un păcat

sau altul ori într-o greşeală sau alta, depărtându-se de ast
fel de mişcări vătămătoare de suflet, să-şi vină în ei înşişi

şi să se şteargă cu desăvârşire de astfel de idei şi gânduri
nebuneşti, ştiind că un obicei vechi al Bisericii e să se aducă

co~ve în sfântul şi' dumnezeiescul locaş al bisericii şi' să se
săvârşească pomeniri în ziua de sâmbătă, iar dacă şi în
cursul săptămânii, fie duminica, fie lunea, fie în oricare altă

zi s-ar face colive şi le-ar aduce în sfânta biserică un ase-, '
menea lucru, pe lângă că nu e deloc oprit, e şi cu neputinţă
de învinuit şi de neacuzat, precum a arătat limpede despre
aceasta Biserica în zisul nostru Tomos patriarhal şi sinodal
dat mai înainte.v . r Il ' 'Ha " 1: J.> •

Iar cu privire la dumnezeiasca şi sfânta Împărtăşire fiţi

siguri şi cunoaşteţi că drept-credincioşii au datoria [chreos]
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să vină la fiecare Sfântă Liturghie şi să se împărtăşească cu
Trupul făcător de viaţă, căci de aceea sunt şi chemaţi de
preot prin: ,,,Cu frică de Dumnezeu. jcu credinţă şi cu dra
goste.săvă apropiaţi!"Dar din pricina alunecării omului şi
a nedestoiniciei lui faţă de împărtăşirea în fiecare zi, Bise
rica a stabilit aceasta şi a poruncit ca fiecare să vină la
sfânta împărtăşireatunci când, mărturisindu-sepărintelui
său duhovnicesc, e găsit vrednic de dumnezeiasca Cumine
cătură şi ia permisiunea de la părintele său duhovnicesc;
jar dacă, arătându-se vinovat, e supus unui canon, să-şi

săvârşeascămai întâi canonul care i s-a dat cu .pocă inţă şi

cu lacrimi, după care venind iarăşi la părintele său duhov
nicesc să ia permisiunea şi aşa să se învrednicească de
dumnezeiasca şi sfânta împărtăşire; lucru pentru care nu
există nici hotărârea unor zile, nici nu trebuie să treacă mai
întâi patruzeci de zile după apropierea de cele dumneze
ieşti, fiindcă e neoprit şi .neimpiedicat,şi .dacă e nevinovat,
oricine vrea şi ia permisiune de la duhovnicul lui poate să

se împărtăşească , şi în toată săptămâna, iar în acestea nici
nu există hotărâre, nici nu trebuie să treacă mai întâi patru
zeci de zile după apropierea de cele dumnezeieşti, fiindcă e
un lucru neoprit şi neîmpiedicat, şi oricine vrea şi ia per
misiune de la duhovnicullui, dacă e nevinovat, poate să se
împărtăşească ' şi în toată săptămâna, şi în acestea,nu există

nici hotărâre, nici canon apostolic. "
Acestea vă îndemnăm şi vă sfătuim pe toţi, în care să fiţi

întăriţi şi să nu vă abateţi de la unele ca acestea, dar nici să
nuyă lăsaţi traşi în polemici şi dispute nepotrivite şi înfu
murate şi în gânduri satanice, al căror rod 'este moartea şi

ruina sufletească.Iar cine ar fi prins că din voinţă şi gândi
rea rea rămâne în acele gândiri vătămătoare desuflet, şi va
fi dovedit că polemizeazădespre ele şi se opune.- fie că

gândeşte că e legiuit să se săvârşească pomenirile morţilor

şi să se aducă colive pentru mântuirea sufletelor lor doar
sâmbăta, şi nu în altă zi, fie că le săvârşeşte şi aduce din
pizmă 'şi patimă şi duminica luându-le locul în greşeală

celor căzute în aceste timpuri, fie se arată spunând că tre
buie să ne împărtăşim o dată la patruzeci de zile, nu mai
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puţin, nici mai mult de patruzeci - unul ca acesta, oricare
ar fi rangul, treapta şi vârsta lui, să ştie că dacă ajunge
cunoscut Bisericii va fi azvârlit mâniei şi pedepsei ei drepte
şi va încerca cele ce nici în vis nu-şi închipuie. De .aceea,
luând aminte bine cu toţii, fiţi râvnitori şi ascultători, cum
vă sfătuim şi poruncim şi scriem acum, şi nu altfel decât s-a
hotărât. Fiţi sănătoşişi în Domnul.

1819, luna august

Ioanichie al Cezareei, Meletie al Heracleei,
Constantin al Cyzicului, Atanosie al Nieomidiei,
Grigorie al Derkăi, Iosifal Tesalonieului,
Eugeniu al Pisidiei, Grigorie al Atenei, Chiril al Larisei,
Antim al Smyrnei, Ieremia al Vizyei,
Constanţiu al Maroneei, Antim al Seopiosului,
Calinie al Siphnosului şi Samuil al Dyrrachionului

)

379



'.

, I

t' ,

, r

11

"

. .)

III. Mărturiile Tradiţiei

)



; 1'K. RA:wS- M. Porus, Syntagma tou theion kai hiJron kanonon,
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Canaane din secolul IV
şi interpretările canoniştilorbizantini

din secolul XIII
r ..

Canonul 8 ApostoZic:
Dacă un episcop, preot sau diacon, ori altul din registrul( r .. f

preoţ~sc, nu s-ar î"!părtăşi arunci când se face Ofranda
[euharistică], să spună cauza; şi dacă e întemeiată, să

dobândească ' iertare; iar dacă n-ar spune-o, să .tie inâe
p'ărtat [aphorizestho] ca unul care seface cauză de vătă
mare poporului şi insuflă bănuială împotriva celui ce o
aduce ca n-ar aduce-o în chip sănătos..

r Ioan Zonaras: Canonul vrea ca toţi să fie pururea gata
şi vrednici de împărtăşirea cu cele Sfinte, şi mai cu seamă

cei sfinţiţi [clericii]. De aceea spune că, dacă nu s-ar îm
părtăşi cineva atunci când se aduce Ofranda [euharistică],

fie să spună cauza şi dacă e întemeiată să fie iertat, fie să

fie îndepărtat [aphorizestho] dacă nu o spune; fiindcă dă
poporului prilej de bănuială nu bună împotriva preotului
care face Jertfa fără de sânge, ca unul care nu vrea să pri
mească împărtăşania de la acela ca şi cum ar şti că are o
op~Ie la lp~rar~a celor sfi~te., t t '\.

I ' Teodor Balsamon: Nu ştie cineva de un episcop sau un
preot care intră în altar şi lucrează cele sfinte şi nu se îm
părtăşeşte cu cele Sfinte. Iar dacă s-ar găsi cineva făcând
___ _______-=--..:1 . c
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aşa ceva, nu numai să fie îndepărtat , dar să fie şi pedepsit
cu pedeapsă mare, în cazul în care n-l}r spune ~ cauză înte
meiată şi evidentăcare-i opreşte dumnezeiasca Impărtăşire.

Dintre diaconi însă pe cei Il}<ţi mulţi îi vedem intrând în
altar şi neîmpărtăşindu-se,dar nici atingându-se de cele
Sfinte; dacă însă cineva dintre ei se va atinge de ele cu mâna
şi nu se va împărtăşi, să fie îndepărtatpotrivit canonului.

Unii interpretează acest canon astfel; alţii însă spun că

acest canon îndepărteazăorice cleric sfinţit care nu se
împărtăşeşte, chiar dacă stă în afara sfântului altar, lucru
excesiv.

Altă interpretare
Cele privitoare la; canoanele 8 şi 9 unii le-au interpretat

într-un fel, iar alţii într-altul. Legând între ele cele privi
toare la ele spunem că aceia care se numără în registrul
preoţesc şi slujesc Sfintelor Taine şi nu se împărtăşesc când
se 'aduce Ofranda [euharistică] să fie îndepărtaţi, dJcă nu
spun o cauză întemeiată. Iar cei sfinţiţi [clericii] care nu
pun mâna în altar pe cele Sfinte şi toţi credincioşii laici
care'nu rămân sau nu stăruie pân~ la sfârşit, când se fâce
sfânta Împărtăşirede către cei vrednici, să fie îndepărtaţi
ca unii lipsiţi de rânduială. Căci a spune noi că toţi credin
cioşii laici şi cei sfinţiţi care nu pun mâna pe cele Sfinte
trebuie să se împărtăşească în fiecare zi cu cele Sfinte, iar
dacă nu.să fie îndepărtaţi, nu e nici părerea canonului.-nici
nu e cu putinţă să se facă;. de aceea spune şi canonul 9 să

fie pedepsiţi credincioşii care nu rămân, şi nu ~ adăugat

1cei care nu se împărtăşesc. Aşa să .interpretezi deci aceste
-canoane, în conformitate cu canonul '2 al Sinodului de la
Antiohia. r I J) ~Gql

Alexie Aristen: Preotul care nu se împărtăşeşte să spună

cauza, iar da~ă nu o sp~ne să fie ~ndep'ăr,tat; căci face să
.cadă sub bărÎuialăpecel care aduce [Ofranda,euharistică].

Preotul sau altcineva .din registrul preoţesc; care nu se
împărtăşeşte şi nu spune ca!1zapentru care face acest luc.ru,
să ,fie îndepărtat ca unul care dă prile] de bănuială împo
triva celui ce aduce Jertfa fără de sânge.

Canonul 9 ApostoZic:
Toţi credincioşii care intră şi ascultă Scripturile, dar nu

rămân la rugăciune şi la sfânta Împărtăşire, trebuie să
fie îndepărtaţi ca unii carefac neorânduialăbisericii.

I I

Ioan Zonaras: Prezentul canon cere ca atunci când se
săvârşeşte Jert!~ [eu?aris!ică], toţi să stăfuie,yână la sfârşit
In ~g~clU.n~ ŞI In sfanta Impărtăşire. Fiindcă pe atunci se
ceEea şilaicilor să se împărtăşească încontinuua, căci există
un canon [11] al Sinodului de la Sardica, un altul [80] al
celui din Trullo şi un altul [2] al celui de la Antiohia care
spune că, dacă cineva aflat de faţă nu s-ar împărtăşi trei
d~minici la 'rând, să fie îndepărtat. Drept pentru care şi .
prezentul canon îi îndepărtează pe cei ce nu rămân până la
sfârşit ca unii care tulbură rânduiala; despre aceasta vor-
beşte şi canonul 2 al Sinodului de la Antiohia. )

, ,,. ~ f

{Teodor Balsamon: Hotărâre~ prezentului canon e foarte
muşcătoare [drimytatos], fiindcă îi îndepărtează pe cei ce
vin la biserică şi nu rămân până la sfârşit, nici nu se îm
părtăşesc. Şi alte canoane hotărăsc în chip asemănător ca
toţi săfie gatr şi vrednici de împărtăşire şi-iîndepărtează
pe cei care nu se împărtăşesctrei duminici la rând.

/...

Alexie Aristen: Să îndepărtezi pe cel ce nu rămâne la
rugăciune şi împărtăşire:-l . J I

" l. Ce. ce nu stăruie în biserică până la sfârşit, ci iese din
biserică pe când se săvârşeşte încă sfânta Liturghie trebuie
să fie îndepărtat ca unul care produce neorânduia1ăbisericii.
/. ' J.Jl •

, ! Canonul 2 A ntiohia (431):
~oţi cei c~rd intră ~n 1b~srrică şi ascultă sfintele Scrip

turz, dar nu zauparte zn comun la rugăciune împreună cu
poporul sau întorc spatele sfintei împărtăşiri din Euha
ristie potrivit vreunei neorânduieli, toţi aceştia să fie 'daţi

2 Kai hoilaikoi gar synechos metalambanein tote apetounto.
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afară din biserică până ce vor puteadobândi iertaremăr
turisindu-se, arătând roade de pocăinţă şi cerând iertare;
însă nu le este îngăduit să intre în comuniunecu cei exco
municaţi, nici adunându-se prin casesă se roage împre
ună cu ceice nu se roagă împreună cu biserica, nicisăfie
primiţi în altă biserică cei ce nu se adună în biserică. Iar
dacă vreunul din episcopi, preoţi sau diaconi, ori cineva
ce ţine de acest canon va intra în comuniune cu cei exco
municaţi săfie excomunicatşi acela ca,unul care 'tulJjură

canonul bisericii. I "

Ioan Zonaras: Părinţii Sinodului au stabilit aceastaJur
mând canonului 9 apostolic, căci acela zice că trebuie în
depărtaţi toţi credincioşii care intră şi ascultă Scripturile,
dar nu rămân la rugăciune şi la sfânta împărtăşire ca unii
care fac neorânduială bisericii. Aşadar, şi aceştia au hotă

rât să fie respinşi din biserică, adică să fie depărtaţi şi scoşi

afară din adunarea credincioşilor,cei ce intră în biserică şi

nu rămân la rugăciune, nici nu se împărtăşesc potrivit vreu
nei neorânduieli ori dintr-o cauză neîntemeiată,ci fără
rânduială şi fără motiv. Părinţii au numit aici întoarcere a
spatelui nu"faptul de a urî dumnezeiasca împărtăşire şi a
nu suporta din această pricină cuminecarea, ci faptul de a
fugi de ele chipurile din evlavie şi ca din smerită-cugetare.

Căci, dacă ar întoarce cineva spatele sfintei. Împărtăşiri
urând-o şi scârbindu-se de ea, acela n-ar fi osândit la înde
părtare, ci la o dezavuare desăvârşită şi anatemă. Iar după
ce au menţionat îndepărtat~a: 'au adăugat şi faptul că nu e
î;'găduit cuiva să intre în comuniune cu cei excomunicaţi
şi respinşi din biserică, nici să se roage într-o casă, nici să

fie primiţi într-altă biserică; iar pe cei care se roagă îm
preună cu aceştia sau îi primesc în biserică să fie şi ei ex
comunicaţi ca unii care tulbură canonul bisericii. Aceleaşi
lucruri le spuneau şi canoanele 10 şi 11 ale Sfinţilor Apos
toli şi canonul 33 al Sinodului de la Laodiceea: că nu se
cade să ne rugăm cu un eretic sau schismatic.

Teodor Balsamon: La canoanele apostolice 8 şi 9 s-a ex
plicat cine anume sunt cei care nu rămân la rugăciune şi 1

386

sfânta î~părtăşire şi cum anume se pedepsesc' iar la cano
n~l 1? ŞI despre cei ce intră în comuniune cu 'cei excomu
~IcaţI. Ur~an.d acestora şi prezentul canon hotărăşte să fie
mde~ă~aţi C~I care i~tră în biserică şi. nu rămân la rugăciu
n,..e, m~I ~u ~n.. la sfanta împărtăşire potrivit vreunei neo
rand~Ieh, ŞI sa fie daţi afară până ce vor arăta pocăinţă
vr~dm~ăcu n:ărtu~sire. Da~ pentru că cei îndepărtaţi astfel
O?Iş~UlaU,să mtre m comumune şi să se roage cu uniinu în
blse:lCa dm ,car~ fuseseră scoşi, ci într-o casă de rugăciune
~au m "altă b:sencă~ şi să spună că acest lucru nu e pedepsit,
mtruca~ cel I~departat ar fi chipurile prigonit de biserica
c~e l-a mdepărtat pe bună dreptate, prezentul canon spune
ca toate ~asel:d~ ru~ăciune şi lăcaşurile,oriunde s-ar afla,
sunt o smgura biserică, de aceea elericii nu trebuie să se
ro~ge cu cel îndepărtat, chiar dacă 'e din altă enorie iar e
cel c~ ~a~, în chip contrar acestora îi azvârle pedeps~i exc~
mumcarn,

T~ ~nsă citeşt; cele scrise la zisele canoane apostolice şi
potn'?t acel~r~ I~!elege şi prezentul canon, şi spune că nu
treb~Ie SOCOtiţI ca mtorc spatele sfintei Împărtăşiri cei care
s: scarb~scde ea s~u, cum spuneau unii, cei care fug de ea
dm motiv de evlavie şi smerită-cugetare - căci pri ..
fi nu ." d '"' . mn vor

, numai m epărtaţi, ci şi dezavuaţi ca eretici iar cei-
lalţi vor trebui să ~ea~ă iertare pentru evlavia şi sfiala faţă
d: cel~ S~nte -:' ~I ce~ ca~e,",d!n dispreţ şi trufie ies cu neo
r~ndUlala afara dm blsenca mainte de sfânta Împărtă ,
ŞI nu rabdă '"' dă d A aşire

. ~ sa "va,",a umnezeiasca Impărtăşire a Sfintelor
Ta~ne..AUZI~d .msa canonul care spune că sunt excomuni
caţi episcopn ,ŞI ceilalţi elerici care 'se roagă împreună cu cei
excomun~caţI , nu spune că laicii care acţionează contrar
cano.n~IUl sunt ne~movaţi, căci şi aceştia sunt îndepărtaţi
potn vlt ~a?o,nu~u~ 10 apostolic, care nu face deosebire
Intre c!encI ŞI laICI. Caută şi canonul 9 al Sinodului d 1
Cartagma. . e a

Din ~ricina ~menin~ării ca~oanelor 8 şi 9 ale Sfinţilor
Apostol,I, dar ŞI a ~el~I de faţa, s-a inventat distribuirea
a.nafor~I, \~stfel ca ŞI C~I care nu se pot împărtăşicu sfintele
ŞI de VIaţa făcătoarele Taine să aibă toată necesitatea de a
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'1.~ 3Răspunsul lui Teodor Balsamon la întrebarea 17 a patriarhului
Marcu al Antiohiei, ibid. IV, 1854, p. 460-46l.
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d~ ea.la întâmplare, înţelegândînălţimea harului şi măreţia
tainei, Dar nu s-a hotărât ca unii să se împărtăşească din
dumnezeieştileDaruri sfinţite în chip necesarjconstrângă
tor, chiar dacă unii se folosesc de canonul 9 apostolic care
spune aşa: "Toţi credincioşiicare intră şi ascultă Scripturile,
dar nu rămân la rugăciune şi la sfânta Împărtăşire, trebuie
să fie îndepărtaţi ca unii care 'fac neorânduială bisericii" şi
vor ca toţi cei adunaţi în biserică să se împărtăşească din
dumnezeieştileDaruri sfinţite, chiar dacă aceştia nu vor'
dar noi nu luăm aşa canonul acesta. Căci suntem de părer~
ca toţi credincioşii să rămână adunaţi în biserică până la
s~ârşitul dumnezeieştii celebrări sfinte, până la ultima rugă
CIUne a celebrantului şi împărtăşireadin anafură, iar asupra
celor ce nu fac aşa agităm constrângerea acestui canon'
dar nu-i constrângem să se împărtăşească din pricina vio
lentării conştiinţei. Să se bage de seamă deci că, potrivit
cuprinsului zisului canon, cei adunaţi în biserică nu au voie
să lase celebrarea sfântă în chip dezordonat ci, 'fiindcă până
la proclamarea sfintelor Evanghelii puterea tainei o sfin
ţesc psalmii chitarei lui David, dar după ea se deschid pre
ludiile Jertfei fără sânge, care poruncesc şi arhiereilor să-şi
depună omoforul, împodobit ca o figură a Mielului, şi aşa
să se atingă de taina adevăratului Miel făcător de viaţă,
dacă cei din biserică o părăsesc spontan îndată după sfin
tele Evanghelii, să nu fie învinuiţi, dar dacă o părăsesc după
începutul Jertfei celei fără de sânge şi tainice, să fie înde
părtaţi pe drept cuvânt, ca unii care produc dezordine şi
scandal. ' .

r
*3

[' .

Întrebare

Împărtăşirea cu dumnezeieştile Daruri sfinţite este la
libera latitudine a tuturor monahilor, clericilor şi laicilor
neopriţi, ca aceştia să se poată sfinţi prin ea aproape în
fiecare zi, sau e pusă în balanţă de o regulă? Şi împărtăşirea

Binelui este pentru cei ce adunaţi în biserică una necesa
răjconstrângătoare sau la libera alegere şi spontană?

Răspuns

(Aşa cum lege este 'ca demnităţile să se dea celor demni,
tot aşa şi cele sfinte sfinţilor. Deci cei care şi-au netezit prin
viaţa curată calea dumnezeieştii Împărtăşiri o vor primi
neîmpiedicat; căci negreşit nici ei n-ar cuteza să se apropi

•

stărui până la sfârşitul dumnezeieştii celebrări sfinte şi să

o primească spre sfinţiredin mână preoţească.

Alexie Aristen: Cine intră în biserică şi ia aminte la Sfânta
Scriptură, după care iese dispreţuitor şi întoarce spatele
Împărtăşirii, acela trebuie dat afară până ce va fi iertat
arătând rod de pocăinţă. Şi cine intră în comuniune cu un
excomunicat să fie şi el excomunicat. Şi cine se roagă cu
cei ce nu se roagă împreună cu biserica e vinovat. Iar cine
primeşte pe celce nu se adună la biserică nu e nevinovat.

E dat afară din biserică şi cel care nu ia parte în comun cu
poporul la rugăciune, ci iese înainte de concediere, ca unul
care dispreţuieşte dumnezeiasca Împărtăşire şi-i întoarce
spatele, până ce părându-i rău va arăta rod de pocăinţă; dar
dacă se căieşte, să fie primit. Iar cel care îl primeşte pe cel
ce nu se adună în biserică împreună cu credincioşii şi se
roagă cu el prin case sau în altă biserică va fi vinovat faţă

de canoane, aşa cum şi cel care intră în comuniune cu cei
excomunicaţi va fi şi el excomunicat.



l'
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Sfântul Vasile cel Mare

Epistola 93 către Cezaria patriciana
despre Cuminecare- '

(372)

Bun şi folositor lucru este a ne cumineca şi împărtăşi în
fiecare zi cu Sfântul Trup şi Sânge al lui Hristos, întrucât El
însuşi spune: "Cine mănâncă Trupul Meu şi bea Sângele
Meu are viaţă veşnică" [In 6,54]. Căci cine se îndoieşte că

faptul de a te împărtăşi încontinuu [metechein synechos]
de viaţă nu e nimic altceva decât a fi de mai multe ori viu
[zen pollachos].

Noi ne cuminecăm de patru ori pe săptămână: duminica,
miercurea, vinerea şi sâmbăta, precum şi în celelalte zile
dacă e pomenirea vreunui sfânt.

Iar faptul că în vremuri de persecuţii unii erau nevoiţi, în
absenţa unui preot sau liturg, să ia Cuminecătura cu mâna
proprie e de prisos să demonstrăm că nu e nicidecum un
lucru grav, întrucât obiceiul îndelungat confirmă acest lu
crul prin puterea faptelor înseşi.

Căci toţi câţi vieţuiesc ca monahi în pustiu unde nu este
preot ţin Cuminecăturaacasă şi se împărtăşesc ei înşişi.

Iar în Alexandria şi Egipt chiar şi fiecare laic are, cum
au majoritatea, Cuminecătura în casa lui şi se împărtăşeşte

când vrea el însuşi.
Căci din moment ce preotul a săvârşit şi dat odată Jertfa,

cel ce a primit-o odată întreagă, dacă se împărtăşeşte din
ea în fiecare zi, trebuie să creadă pe drept cuvânt că se îm-
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părtăşeşte şi o primeşte de la cel care i-a dat-o. Pentru. că
şi în biserică preotul dă părticica şi cel ce o primeşte o ţme

cu toată puterea şi aşa o duce la gură cu mâna proprie.
Prin urmare e acelaşi lucru dacă cineva primeşte de la
preot o singură părticică sau mai multe părticele deodată.

"

j'

•,

J

( J'
, 1
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Cuminecarea continuă

în monahismul secolului IV

Relatare despre monahii din Egipt'
(394)

2,1. Am văzut în Tebaida şi un alt bărbat minunat, pe
nume avva Or, părinte al unor mănăstiri cu o mie de fraţi,

cu înfăţişare îngerească, în vârstă de 90 de 'ani, care avea
o barbă albă căzându-i pe piept şi o faţă strălucitoare [...]
7. Văzându-ne, bărbatul ne-a îmbrăţişat bucurându-se şi

s-a rugat pentru noi; şi spălându-ne picioarele cu mâinile
lui s-a întors spre învăţătură, căci era foarte experimentat
în Scripturi având acest har de sus de la Dumnezeu. Şi

dezlegându-ne multe puncte din Scripturi şi predându-ne
credinţa ortodoxă ne-a îndemnat la rugăciuni. 8. Căci la
aceşti mari [bărbaţi] era obiceiul de a nu apropia hrana de
trup înainte de a da sufletului hrana duhovnicească,iar
aceasta este cuminecarea cu Hristos. Aşadar, după ce ne-am
împărtăşitdin ea şi am mulţumit, ne-a îndemnat la masă [:..].

8,1. Am văzut în Tebaida, în hotarele Hermopolisului, un
alt bărbat sfânt pe nume Apollo [...] 2. El avea mănăstiri

sub munte şi era părinte a 500 de monahi. Era faimos în
Tebaida şi avea lucruri mari, iar Domnul făcea prin el multe
puteri şi tot felul de semne se săvârşeau prin el. Arătând o

• 1 Ed. A. Festu~ie~e: Historia Monachorum in Ae;ypto (Subsidia
hagiographica 53), 1971, p. 35, 37; 66-67, 69; 134; 112-113. (
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mare asceză încă de copil, acesta dobândise la sfârşitul

vieţii şi acest har: căci la vârsta de 80 de ani îşi . alcătuise o
mare mănăstiredin 500 de bărbaţi desăvârşiţi care aproape
toţi puteau săvârşi semne. [...] 49. Văzându-ne s-a închinat
primul întinzându-se la pământ şi sculându-se ne-a sărutat

şi ducându-ne înăuntru s-a rugat pentru noi şi spălându-ne

picioarele cu mâinile lui ne-a îndemnat la odihnă. Făcea

aceasta cu toţi fraţii care veneau la el. 50. Căci fraţii care
erau cu el nu gustau hrană înainte de a se cumineca cu
Euharistia lui Hristos. Făceau aceasta în fiecare zi la ceasul
al nouălea. Şi prânzind astfel, şedeau ascultându-l învăţând
toate poruncile până la primul somn. După care unii dintre
ei se retrăgeau în pustiu rostind pe de rost Scripturi toată
noaptea, iar alţii stăruiau acolo lăudând pe Dumnezeu în
imne neîncetate până la ziuă; eu însumi i-am văzut înce
pând imnele seara şi neîncetând cântarea până în zori.
51. Mulţi dintre ei coborau din munte numai la ceasul al
nouălea, se împărtăşeau din Euharistie şi se întorceau iarăşi
înapoi mulţumindu-sedoar cu această hrană duhovniceas
că până la celălalt ceas al nouălea. Şi mulţi dintre ei făceau
aceasta timp de multe zile. [...] 56. Mai zicea: "Dacă e cu
putinţă, monahii 'trebuie să se cuminece în fiecare zi cu
Tainele lui Hristos. Căci cine se îndepărtează de ele se în
depărtează de Dumnezeu. Iar cine face încontinuu [syne
chos] aceasta, primeşte încontinuu pe Mântuitorul; căci

glasul Mântuitorului zice: «Cine mănâncăTrupul meu şi
bea'Sângele Meu rămâne în Mine şi Eu în el» [In 6,56].
57. Este de folos monahilor care fac încontinuu aducere
aminte de Patima mântuitoare să fie gata şi să se pregă

tească pe ei înşişi astfel încât să fie întotdeauna vrednici de
primirea cereştilorTaine, fiindcă aşa ne învrednicim şi de
iert'area păcatelor."

25,1. Mai este un alt pustiu în Egipt pe ţărmul mării,

dar foarte aspru, în care locuiesc mulţi anahoreţi mari, şi

care e aproape de Diolcopolis. 2. Am văzut acolo un preot,
bărbat sfânt şi foarte smerit şi care vedea încontinuu ve
denii, pe numePiamona. Acesta pe când aducea odată

< ,
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~lujba l.ui D,!~~ezeu a Avăzut. un înger,stând de-a dreapta
jertfelnicului ŞI însemn ându-i pe fraţii care se apropiau de
ha:. [Euharistie] şi scriind numele lor într-o carte. Şi cum
unn dm el nu veneau la Liturghie [sinaxă], a văzut numele
lor şterse, iar după treisprezece zile au murit.

A16,1. Am văz.ut şi un alt preot pe nume Evloghie care
cand aducea lUI Dumnezeu Darurile primea atâta har al
cunoaşterii, încât cunoşteasocotinţelefiecăruiadin mona
hii care se apropiau. Văzându-ipe ~nii monahi vrând să
se apropie de altar îi reţinea adeseori spunându-le: Cum
îndrăzniţi să veniţi la Sfintele Taine având gânduri'~ele?
în noaptea aceasta tu te-ai dedat gândului necuviincios al
d?~frâ~ări~; ~ltul,v spunea, socotea în gândul lui că nu e
mcio difere~ţa ~aca se apropie de har fie păcătos, fie drept.
Iar altul se îndoia cu privire la Dar[urile euharistice]: «Oare
mă vor sfi~ţi ele când mă apropii de ele?» Retrageţi-vă
aşadar puţm de la Sfintele Taine şi pocăiţi-vă din suflet
ca s~ vi se facă iertarea păcatelor şi faceţi-vă vrednici de
cummecarea cu Hristos. Căci dacă nu vă curăţiţi mai întâi
de gânduri, nu vă puteţi apropia de harul lui Dumnezeu."

*

.Sfântul Ioan Cassian
(t 430)

Din Convorbirile cu Părinţi din Egipt2

Di~ p~ma convorbire cu avva Isaac

:~, 21. Despre Păinea cea sprefiinţă sau d~ toate zilele.
. "Pamea noastră cea spre fiinţă [epiousion] dă-ne-o nouă

ast~zi" înseamnă calitatea nobleţei şi fiinţei ei, prin care e
n;t~ presus de toate fii~ţel?, iar înălţimeamăreţiei şi sfinţirii

el mtrece to~t~ făţ>~.?!?; ~ar ~e~ de-a doua exprimăînsuşi
rea folosului ŞI utilităţii el. ,CaCI atunci când spune "cea de

2 PL 49; 794-796; 708-709; 1277- 1280.
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toate zilele", arată că fără ea n-am putea duce nicio zi viaţa
duhovnicească. Iar când spune "astăzi" arată că trebuie
luată în fiecare zi [cotidie esse summendum] şi că dăruirea

ei de ieri nu e de ajuns dacă nu ne-ar fi dată în chip asemă

nător şi astăzi. Lipsa ei zilnică să ne fie un avertisment că
trebuie să facem această rugăciune tot timpul, fiindcă nu e
zi în care să nu avem nevoie să ne întărim inima omului
nostru lăuntric prin mâncarea şi primirea ei, chiar dacă
expresia "astăzi" poate fi înţeleasă şi cu referire la viaţa de
faţă, cu alte cuvinte: cât timp rămânemîn acest veac dă-ne
nouă această Pâine. Căci ştim că trebuie să le-o dai şi în cel
viitor celor ce au meritat-o de la Tine, dar Te rugăm să ne-o
dărui şi astăzi, fiindcă cine n-a meritat să o primească în
această viaţă nu va putea fi părtaşul ei nici în viaţa aceea.. . .

Din prima convorbire cu avva Serenus

VII, 29. Obiecţie: din ce pricină cei chinuiţi'd~ duhuri
necurate sunt separaţi de Cuminecarea duminicală [Com-
munione dominica}? L

Gherman: Cum se face că pe aceştia îi vedem nu numai
dispreţuiţi sau urâti de toţi, dar în provinciile noastre ve
dem că sunt ţinuţi în permanenţă departe de Cuminecarea
duminicală potrivit cuvântului evanghelic: "Nu daţi cele
sfinte câinilor, nici nu aruncaţi mărgăritarele voastre îna
intea porcilor" [Mt 7, 6], dacă, precum spui, trebuie crezut că
umilinţa acestei ispite li s-a dat spre dobândirea curăţirii

sau a unui folos?
30. Serenus: Dacă am avea acea ştiinţă sau mai degrabă

credinţă de care am vorbit mai sus, încât să credem că toate
se fac prin Dumnezeu şi toate se rânduiesc spre folosul su
fletelor, nu numai că nu-i vom dispreţui, dar ne vom ruga
neîncetat pentru ei ca pentru înseşi mădularele 'noastre,
şi-i vom compătimi din toate măruntaiele noastre cu de
plină afecţiune (căci "când suferă un mădular, suferă îm
preună toate mădularele" [1 Co 10, 26]), ştiind că fără ei
ca mădulare ale noastre nu putem fi desăvârşiţi [cf. Evr
11,39-40]. Iar preasfânta Cuminecare nu ne amintim să le
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fi fost interzisă vreodată, ba chiar se socotea că, dacă e cu
putinţă, trebuie să le fie dată zilnic [cotidie]. Căci potrivit
cuvântului Evangheliei, "Nu daţi cele sfinte câinilor" pe
care le-aţi luat aici în chip nepotrivit în acest sens nu tre
buie crezut că preasfânta Cuminecare ajunge mâncare de
monilor, şi nu mai degrabă curăţire şi pază a trupului şi a
sufletului. Primită de om ea devine pentru duhul care şade
în mădularele lui sau încearcă să se ascundă în ele ca un
foc care-l arde şi-l sileşte să fugă.

Din convorbirea a treia cu avva Theona

XXIII, 21. Că şi dacă ştim că nu suntemfără păcat nu
trebuie să ne oprim de la Cuminecarea duminicală. '

Şi pentru că ne ştim păcătoşi nu trebuie să ne oprim de
la Cuminecarea duminicală, ci trebuie să ne grăbim cu lăco
mie şi mai mult spre ea atât pentru vindecarea sufletului
c~t şi ~e~ru curăţirea duhului, cu acea smerenie a minţii
ŞI .credmţa. care ne fac ca, judecându-ne nevrednici de pri
~Ir~a unui aşa mare har, să dorim arzător leacuri pentru
ramle noastre. Altfel n-ar putea fi luată în chip vrednic nici
cuminecarea anuală, cum fac unii care, stând în mănăstiri,
măsoară astfel vrednicia, sfinţirea şi meritul Tainelor ce
reşti, încât socotesc că nu trebuie primite decât de cei sfinţi

şi ~r~ prihană, şi nu mai degr?bă ca să ne facă sfinţi şi curaţi
prm impărtăşirealor. Aceştia se arată însă în chip vădit

căzând într-o mai mare prezumţie de aroganţă decât cea
de care li se pare că se feresc, fiindcă măcar atunci când le

.primesc se judecă vrednici de primirea lor. E însă cu mult
mai drept ca, tocmai cu această smerenie a inimii prin care
cre~em şi mărturisim că pe merit nu ne putem atinge nicio
data de acele sfinte Taine, să le primim în fiecare duminică
ca leac al bolilor noastre, decât înălţaţi de deşarta convin
gere a inimii să credem că suntem vrednici de împărtăşirea
lor după un an. o
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I

Cuviosul Teodor Studitul
(t 826)

J

Cateheza mică 107:
j Despre pomenirea morţii

şi faptul de a nu fi cu nepăsare

faţă de împărtăşirea Sfintelor Taine-

Fraţilor şi părinţilor, ieri, fiindcă a venit un trimis împă
rătesc, îndată ne-am tulburat şi mâhnit de inspecţia neaş

teptată; dar după ce ne-am dat seama că venirea lui nu era
din pricina noastră, repede ne-am scăpat de lupta noastră

[lăuntrică].Mă întreb deci din ce motiv am fost în luptă cu
noi înşine? Oare nu ca unii care nu suntem hi graţiile îm
păratului din pricina mărturisirii prezente, ci îi suntem urâţi

şi dispreţuiţi? Căci dacă i-am fi fost prieteni adevăraţi,

ne-am fi bucurat văzându-l venind la noi pentru un lucru
bun. Ce vrea să arate însă această introducere a noastră?

Că şi sufletul, care printr-o viaţă bună s-a învrednicit să-L
aibă pe Dumnezeu favorabil în vremea ieşirii lui [din viaţă],

nu se va teme de îngerul trimis la el de Împăratul a toate,
ci va privi la el cu plăcere şi va veni cu bucurie spre Stăpâ

nul. Dar cel care nu se va afla astfel se va tulbura şi mâhni
neavând în sine însuşi-nici reazem, nici mângâiere de un
deva. Fiindcă aici un prieten sau un frate ştie să călăuzească

sufletul şi să alunge lupta lui [lăuntrică]; dar acolo lipsesc
toţi aceştia atunci când îngerul ia sufletul în chip silnic şi

aspru. .Dar poate că ne-a înspăimântatacest cuvânt. Dacă
însă şi simpla auzire ne-a produs spaimă, ce vom pătimi
atunci când ni se vor face înseşi aceste lucruri? Cum va sta
acel suflet înaintea tribunului lui Hristos? Căci potrivit pro-

~ ~ J .. r

1 Mikra Katechesis, Thessaloniki, 1984, p. '2 7 0 - 2 7 2 .
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rocului Daniel, "un râu de foc curge înaintea Lui, mii şi mii
stau înaintea Lui şi zeci de mi de zeci de mii slujesc Lui"
[7,10], Judecătorul e înfricoşător şi cu neputinţă de înşelat

şi, cum se spune în Evanghelie, vom da socoteală şi de ulti
ma vorbă deşartă [Mt 12, 36]. Şi cum va purta atunci sufle
tul acestea? Cu adevărat "înfricoşător lucru este a cădea în
mâinile Dumnezeului Celui Viu" [Evr 10, 31], dar mult mai
înfricoşător va fi atunci când va auzi preadreapta sentinţă

şi va fi predat osândei nesfârşite,

De aceea, fraţii mei, vă rog şi vă cer să ne împăcăm cu
Dumnezeu înainte de moarte, să-L dobândim favorabil, să

ne dobândim prieteni pe îngerii care vor veni la noi. Să

avem veghetor ochiul gândului, să avem mintea nebiruită

neabătându-nede la rezistenţa în faţa patimilor, ci-chiar de
am aluneca puţin, să ne ridicăm repede stingând'cu multe
lacrimi săgeţile aprinse ale vrăjmaşului şi opunându-le
dorul lui Hristos. "Căci mult poate rugăciunea dreptului"
[lac 5, 16] .tAstfel că avem nevoie de rugăciunile unora
pentru alţii, de pomenirile intreolaltă. Mult pot lacrimile,
străpungerea [inimii] şi înainte de toate împărtăşireaSfin-
telor [Taine]. r

Văzându-vă, nu ştiu cum, nepăsători faţă de ea, tare mă
mir că, dacă duminica vă văd venind la Taine, în altă zi,
dacă se face Liturghie, nu vă înghesuiţi nicicum. Deşi în
mănăstire ar fi cu putinţă celui ce vrea să se cuminece în
fiecare zi, acum intâmpinarea ei e mai rară şi chiar deloc.
Spurî 'acestea nu pur şi simplu, 'ca voind să veniţi la întâm
plare, căci stă scris: "Să se pună la încercare omul pe sine
însuşi, şi aşa să mănânce din această Pâine şi să bea din
acest Pahar; căci cine mănâncă şi bea cu nevrednicie, osândă
însăşi îşi mănâncă şi bea, nedeosebit Trupul Domnului"
[1 Co 11,28-29]. Nu spun deci aceasta - să nu fie! -, ci ca
prin dorinţa cuminecării să necurăţimpe .noi înşine şi să

ne facem vrednici -de acest dar, pe cât e -cu putinţă, căci

Pâinea care stă înainte e o împărtăşire de Viaţă. Fiindcă

zice Domnul: "Eu sunt Pâinea Care S-a pogorât din cer. De
va mânca cineva din Pâinea aceasta. .va fi viu în veac. Iar
pâinea pe care o voi da Eu e trupul Meu pe care-I, voi da
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pentru viaţa lumii" [In 6,57]. Ai văzut darul negrăit şi ne
sfârşit? Căci n-a murit numai pentru noi, ci ni S-a pus şi

înainte spre mâncare. Ce lucru poate stârni mai bine o
iubire puternică? Ce lucru poate fi mai mântuitor pentru
suflet? Apoi, dacă înainte ar sta o mâncare ori o băutură

comună, nimeni n-ar lipsi de la împărtăşirea lor în fiecare
zi, ci dacă nu s-ar împărtăşi s-ar simţi foarte rău. Dar
atunci când nu e o pâine comună, ci Pâinea Vieţii, şi nu un
pahar comun, ci Paharul nemuririi, socotim lucrul indife
rent şi nu neapărat necesar. Şi cum n-ar fi aceasta o mare
absurditate şi nebunie? Ci chiar dacă acest lucru s-a în
tâmplat, de acum înainte să ne asigurăm cunoscând pute
rea darului şi curăţind-ne şi impărtăşindu-ne din Sfintele
Daruri pe cât e cu putinţă. Şi chiar dacă s-ar întâmpla să

zăbovim într-un lucru de mână, după ce a bătut toaca, să

lăsăm lucrul şi să ne împărtăşim din acest dar cu multă

râvnă. Şi, pe cât socot, sau mai bine zis cum este adevărul,

acest lucru ne va ajuta foarte mult să ne păzim curaţi prin
pregătireaîmpărtăşirii. Căci prin indiferenţafaţă de cumi
necare cum nu vom fi cuceriţi de patimi? Dar ea ni se va
face merinde a vieţii veşnice. De care fie să ne facem vred
nici cu harul şi cu iubirea de oameni a Domnului nostru
Iisus Hristos, Căruia fie slava şi puterea, împreună cu Tatăl

şi cu Duhul Sfânt acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin.
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Sfântul Simeon Noul Teolog

Împărtăşire continuă cu lacrimi
, 'i . V . 1. ••

ŞI strapungerea immu-

" I

[Din Viaţa]

Regimul ascetic zilnic

25. Iată, aşadar, şi regimul de fiecare zi al acestui om de
o curăţie extremă: Pâinea făcătoare de viaţă şi scumpul
Sânge al lui Hristos, ierburi şi seminţe comestibile; căci cu
acestea îşi susţinea viaţa trupului său, negustând nimic
altceva în celelalte zile ale săptămânii afară de duminica,
iar în zilele de.sărbătoare lua parte la masa comună împre
ună cu fraţii cu faţă tristă şi străpungere [a inimii] neîn
cetată, după care mulţumind se ridica împreună cu ei şi

, 1

fugind în chilie încuia uşile în urma lui şi stătea în picioare
la rugăciune, după care citind puţin lua puţină odihnă eul
cându-se .pe pământ; căci n-avea pat, cuverturi şi altceva
care să servească trupului, cipat cu aşternuturi şi covoare
scumpe îi era pământul gol, şi nici pe acesta nu-l avea ză

când în fiecare zi, fiindcă duminica şi de sărbătorile insem-
j •

1 Fragmente din Viaţa şi conduita celui întru sfinţi Părintelui

nostru Simeon Noul Teolog preot şi egumen al mănăstirii Sfântul
Mamas din Xirokerkos [scrisă de ucenicul său, cuviosul Nichita
Stithatul}, trad. rom. diac. Ioan 1. Ică jr în: SFÂNfUI; SIMEON NOUL
TEoLOG, ,Viaţa şi epoca.Scrieri IV, Ed. Deisis,Sibiu, 2006, p. 260-266;
Cateheza 4, trad. în: SFÂNfUL SIMEON NOUL TEOLOG, Cateheze. Seri
eri II, Ed. Deisis, Sibiu, ed. a II-a revăzută, 2003, p. 52-73; Discursul
etic 14, trad, în: SFÂNfUL SIMEON NOUL TEOLOG, Discursuri teologice şi

etice. Scrieri I, Ed. Deisis, Sibiu, ed. a II-a revăzută, 2001, p. 374-382.
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nate chilia îl avea fără somn de cu seară şi până în zori, şi

nu se împărtăşea de somn nici măcar ca marele Arsenies,
ci de îndată ce scânteia soarele, stătea în picioare la rugă
ciune înecat în lacrimi preafierbinţi; căci nu punea nimic
altceva mai presus şi mai de preferat decât convorbirea
cu Dumnezeu. Şi se sârguia foarte mult să nu-i scape un
cuvânt nefolositor [Mt 12,36], căci ştia foarte bine că în
călcarea chiar şi a celei mai mici în aparenţă porunci a lui
Hristos aduce nu mică primejdie în viaţa viitoare.

Programul duhovnicesc zilnic

26. Şi putea fi văzut în fiecare zi alergând cu însufleţire şi

cu duh aprins ca într-un stadion cursa poruncilor [Ps118,32]
lui Hristos, fără să se întoarcă spre vreun om, devenit în
treg atenţie, întreg plin de căldura Duhului, întreg .plin de
descoperiri şi luminări dumnezeieşti. De aceea toată ziua
stătea încuiat în chilie şi nu ieşea deloc din ea: lucra şe

zând în ea mierea virtuţii şi construia fru mos ca o albină

iubitoare de lucru [Pr 6, 8] fagurii de ceară pentru fiecare
. virtute, ca să aibă pentru viitor o hrană necheltuită şi să
aducă Împăratului şi Dumnezeului său roadă vrednică de
masa cerească, Drept pentru care la începutul zilei, cum s-a
spus, adunându-se pe sine însuşi întreg din cele din afară,

stătea la' rugăciune, răpindu-şi' mintea sus şi unindu-se în
chip imaterial cu Dumnezeu Cel Imaterial, neavând gândi
rea trasă de nicio grijă, nici împărţită în simţuri, iar Însuşi

Divinul o lua numaidecât înaintea cererilor lui şi, învălu
indh-i mintea în lumina Lui naturală ' şi topind orice lucru
pământesc se mai afla în lea, umplea inima lui de căldura
Duhului şi de toată veselia. Atunci spălat de lacrimi ca de o
baie şi ajuns întreg ca o flacără din pricina rugăciunii, ieşea

din chilie pentru "catisma" [Psaltirii], după care frecventa
dumnezeieştileScripturi şi citind vieţile asceţilor dinainte
aduna în el însuşi izbânzile acelora.

27· După citire se atingea de lucrul man l, scriind caie
tele de Dumnezeu insuflatelor Scripturi, căciscriafoarte

Jt \ l' , f

-4 f ( 1
~ 'Pateric, avva Arsenie 15; PC 65, 97C.
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frumos şi, când erau văzute, toate cele scrise de el umpleau
sufletul de plăcere. Iar când bătea toaca, se scula deîndată

la cântarea de imne lui Dumnezeu, şi când se săvârşea
dumnezeiasca Ofrandă [Liturghie], închizându-se după citi
rea Evangheliei într-unul dinparaclisele bisericii stătea în
picioare la rugăciune şi vorbea cu Dumnezeu cu .lacrimi,
pâ~ă când pr~o!ul înălţa Pâinea; după car,e ieşind de.?;~olo
întreg foc dumnezeiesc se împărtăşea cu p~eacuratele Tame.
Apoi se întorcea în tăcere în.chilia lui şi, gustând din acea
masă modestă şi fără pretenţii [de care am vorbit mai sus),
se apuca după obicei de lucrul său, cum s-a spus. Dar când
cădea seara şi începea noaptea putea fi văzut ca o altă stea
neadormităstrălucindîn întunericul ei stând în picioare
până la miezul nopţii la rugăciune şi în frecventarea dum
nezeieştilorScripturi, iar uneori ieşind din el însuşi [în
extaz] prin contemplăridumnezeieştişi unindu-se în chip
tainic cu Dumnezeu. ". ..,
. 28. Iar când toaca bătea ceasul al şaptelea din noapte
[ora 1], se scula de la pământul pe care culcându-se gusta
puţină odihnă şi, aducându-I lui Dumnezeu împreună cu
fraţii imnele dimineţii, petrecea în pici(;>are toată utrenia
până la sfârşitul ei, căci nu şedea cân~ se cite~u du~ne~~:
ieştile Scripturi, ci intrând într-unul din parachsele bisericii
'stătea în picioare ascultând neclintit citirea udând p~rdo

seala cu lacrimi. Iar când.slujba de dimineaţă se termina,
ie'şi~d în Jtăcere singur şi în urma tuturor din biserică!
~erga în chilia lui şi începea iarăşi sfintele J» i lupte. Aceasta
era cursiluptelorascetice de toată ziua şi qoaptea aleminu
natului Simeon. Iar-în zilele.Postului Mare rămânea aproape
nemâncat toate zilele săptămânii afară de sâmbăta şi du
minica, fiindcă în aceste două zile gusta ceva grăunţe şi

legume fierte; nu se culca niciodată pe o parte, ci când ve
dea că firea se muia, plecându-şi capul pe braţe aşa cum
şedea, îi dădea astfel o odihnă chinuită şi plină de durere
şi un somn mincinos până la un ceas. Aceastaera lucrarea
ostenelilon de început şi de mijloc ale întrecerii sale după

reguli [2 Tim 2, 5].' 1 t , 1 ' .
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Dumnezeu, cum el însuşi a spus cuiva ascunzându-secaşi

cum vorbea despre un altul şi stă scris în zicerile lui. I ~, 1'"
" ' , -i

Simeon despre înălţimeapr;e~ţiei

. 31. Cine deci în 'generaţia aceasta s-a suit la ' o înălţime

atât de m are, încât să vadă pururea în chip curat pe Duhul
Sfânt, să-L audă grăHid şi să-L simtă lucrâ hd şi miş

cându-Se? Venind d~ aici în adâncurile smeritei-cugetări
" ,, , • • \ t '

sesarguia să se 'ascundă dacă era cu putinţă chiar şi de 'cei
cu carevieţuia împreună, întorcând spatele slavei omeneşti.
De aceea, fiind adesea întrebat de unii cufn anume trebuie
să fie preotul, de-abia răspundea cu străpungerela'inimif
şi suspinând: "Vai, fraţilor, de ce mă întrebaţi despre unele
ca acestea? E un lucru înfricoşătorchiar şi numai a ne
gândi la el. Eu nu s unt nicidecum vrednic când mă gândesc
la demnitatea înfricoşătoareâ p~eoţţei. Totuşi, eu, josriicul
şi umilul, ştiu negreşitcum trebuie să fie preotul: mai întâi
trebuie să fie curat nh numai la trup, ci şi, anult mai 'mult,
la suflet. Nu-numai aceasta, dar trebuie să fie nepărtaş la
orice păcat, în purtarea din afară trebuie să fie smerit iar

1 ,

în starea dinăuntru zdrobit [cu inima]. Iar când stă înain-
tea Sfintei Mese, trebuie să vadă cu mintea Dumnezeirea,
iar cu simţurile darurile puse înainte, şi trebuiesă-Laibă

în inima sa în chip conştient [gnostos] pe Însuşi Cel pre
zentîri chip nevăzut în daruri, ca să-I poată aduce cu în
drăzneală rugăciunile, să vorbească cu Dumnezeu Tatăl ca
un prieten cu prietenul lui şi să spună fără osândă <~TatăI
nostru Care eşti în ceruri» ca unul care are pe adevăratul

Durhnezeii'şi pe Celce este prin fire Fiu al lui Dumnezeul
locuind în el prin Duhul Sfânt -Care locuieşte în el"3.

32. Spunând acestea vărsa şiroaie de lacrimi şi-i ~ga 'pe
fiecare din cei care erau împreună cu' el să nu dorească

această stare, nici să alerge la ea cu nevrednicie înainte de
H i ~ , l ('1 ' )

. " . n J . ", r '
3 Această cuvântare despre' preoţie a lui Simeon e redată în Phi-

lokali~ greacă (şi PG 120, 68SCD) între lCapitolele 'sale practice şi
teologzce (cap. 119); cf. FR 6, 1977, p. 117-118, unde însă pr . prof.
Dumitru Stăniloae o atribuie greşit lui Simeon Evlaviosul, 111. ,
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Hirotonit preot ,) I / It
~

j . ,' \ " ... " . ;" . ~, ", t"'f ~ ' . ' 11 . ' 'ţ" . " •

30. Deci pe cand acel sfant barbat gandea astfel de lucnin
despre Simeon, după scurt timp întâi-stătătorulacelei mă
năstiri [Antonie] aplecat l~ Domnul lăsând cele de jos: Şi
cu'Votul patriarhului Nicolae Chrysoverghis '[980-992] şi
al 'monahilor de latSfântul Mamas, cel care liturghiseaîm
preună cu puterile de sus a 'fo t urcat pe 'scaunul [de învă
ţător şi hirotonit preot, nu' fără osteneală şi' 'o lăudabilă

rezistenţă cu care s-a î~potrivit tare în' srii'er~nia inimii,
temându-se 'de"demnitatea preoţiei şi îIJIpingand departe '
de el povara stăpâriiriidin priCina unei timidităti lăiidăbile
şi mai bune. A fost uns, aşadar, cu untdelemnul veseliei
[Ps '44, 8] şi glă~uia poporului 'pacea cel cate ~' primit cu
glas mare de la 'toţi mărturie că era-vrednic să 'fie preot şi

povăţuitorîn tainele lui iDumnez'eu, văzătorulvedeniilor
înfricoşătoarepe care le contempla cu ochi de heruvimi.
Fiindcă-atuncicând preaînţeieptul Simeon a fost făcut
preot de arhiereuj'şi 'acesta a rostit asupra lui rugăciunea,
iar eliavea genunchiul şi capul(plecat în faţa tainei, a văzut
vedenie şi,' iată, Duhul -Sfânt coborând.in chip (le lumină

infinită, simplă şi fără formă, a acoperit preasfântul său cap,
[Duh] pe Care în cei patruzeci 'şi opt de ani ai preoţiei lui
L-a văzut pogorându-Se peste Jertfa sfântă adusă de ~llui

Pregătitpentru preoţie ' • iri,

• "" > t •r' .. J; I t. f
29. ,ŞI dupa ce a alergat aşa tImp de dOI am ŞI a trecut

frumos de mijloc, alerga' cu înţ~lepciune.sprerdesăvârşire:

observând cu ochiul contemplării firile celor ce sunt, cu':'
noştea raţihnile pentru d~e' acestea îşi aveau rtiişcarea de
sus, limba i-a fost limpefită de Duhul şi grăia cuvinte 'buh'J
în mijlocul bisericii lui Hristosf[ps 44,1]. Iar tând"'păsiorul
şi învăţătorul [egumenul] său a cunoscut că ucenicul alerga
repede prin căldura Duhului la statura de bărbat desăvârşit
htihăsura vârstei lui Hristos' [Ei 4;'13], s-a gândit frUmos
să-l'piină cafpe>o făclie aprinsă în sfeşnicul, Bisericii~ cre

dincioşilor, ca să lumineze tuturor celor din ea crnumina
cunoaşteriicare~lluminase'T~e el. 11, • ' n

.~ I f j I (



a fi ajuns prin multe osteneli la o stare asemănătoareacestei
înalte taine înfricoşătoarepentru îngeri, ci să se osteneas
că în fiecare zi în lucrarea sârguincioasăa poruncilor lui
Hristos şi să se pocăiască în fiecare ceas pentru greşelile
făcute, ca unii ce sunt oameni, nu numai cu trupul, ci şi cu
mintea, cu gândurile nearătate ale sufletului, şi aşa să-I
aducem lui Dumnezeu în fiecare zi cu duh zdrobit jertfă
pentru noi înşine, iar pentru aproapele nostru rugăciuni şi
cereri cu lacrimi: aceasta e liturghia noastră tainică, cea
care-I place lui Dumnezeu şi "pe care primind-o în sfântul,
cel mai presus de ceruri şi duhovnicescul Său jertfelnic, ne
dă în schimb darul Preasfântului Duh".

Cum liturghisea Simeon ,

,33. Aşa răspundea deci celor care-l întrebau şi într-o ase
menea stare el, care liturghisea împreună cu cetele cele de
sus, şezând în scaunul preoţilor, aducea pururea lui Dum
nezeu jertfa cea fără de sânge în vederea Duhului şi cu o
formă a feţei cu chip de înger. Căci nici cel care-şi aţintea

privirea spre el în timpul Liturghiei, chiar dacă era stabil la
suflet, nu putea privi fix strălucirea feţei lui când dădea
poporului pacea, întunecându-i-se ochii din pricina razelor
sare ţâşneau din ea, ci aşa cum cel care seuită dintr-o dată
la discul soarelui îşi întunecă lumina inerentălui, tot aşa
păţea şi el şi se strângea în sine. Căci, revărsându-se întreg
în trupul său întreg, harul Duhului îl făcea întreg foc şi
aproape de neapropiat pentru ochii omeneşti în timpul
Liturghiei lui. Spunea şi Simeon efeseanul, care a fost şi
el ucenic al bărbatului şi povestea cuiva cele ale aceluia:
.Liturghisindîmpreună cu sfântul, descoperindu-ni-s~ochii
minţii l-am văzut în vremea aceea a Liturghiei lui înăun
trul jertfelnicului îmbrăcat în haine patriarhale cu omofor
şi îndel~tnicindu-se cu dumnezeieştile Taine". Iar Meletie
care a fost tuns de mâna lui, mi-a întărit aceasta: "Adesea
vedeam un nor luminos acoperindu-l întreg când stătea în
altar în timpul sfintei Ofrande [Liturghii]. Şi pe drept cu
,;"ânt, căci aceia care se disting prin,înălţimea virtuţilor se
învrednicescşi de slava dumnezeiască."
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[Din Cateheza 4]

lISă nu ne cuminecăm.fără lacrimi!"

Deoarece, părinţilor şi fraţilor, citiţi scrierile-cele insu
flate de Dumnezeu ale sfântului părintelui nostru Simeon
Studitul, scrieri care ne vorbesc despre faptele lui sublime
ŞI. pe care el însuşi le-a alcătuit spre folosul multora mişcat

?m~ ~e D~hul Cel dumnezeiesc; iar aici laolaltă cu celelalte
Is~raVl mal ~r~sus de fire ale lui a scris şi a învăţat limpede,
precum a ptl~I! de altfel neabătut în întreaga sa viaţă, şi

acest lucru zicând: "Frate, fără lacrimi să nu te cumineci
d tVI"4 ' • dvreo a a.. ş~ a~n . a~easta ascultătorii - şi ei erau mulţi -,

n~ ~~mal mlre~ll, CI ŞI monahi - dintre cei mai renumiţi şi

sl.a~1ţI pentru ~rtute.~ lor -, s-au mirat de acest cuvânt, şi,

Ultandu-~e U~ll la ~lţiI,.au spus într-un suflet şi cu un singur
glas, pe Jumatate irornc: ,,Atunci să nu ne mai cuminecăm
nici.odată, ci să rămânem cu toţii necuminecaţi!" Auzind
dec.I ac:asta eu, nenorocitul şi ticălosul, şi aducându-mi
ammte I~ pa~e de cei ce spuneau acestea şi de cuvintele
lo~, c~pnns .~md de durere, am plâns cu amar grăind în
mme msurm mtru durerea inimii mele aşa: "Oare aceştia

au ~p.us cevea ce spuneau având într-adevăr o astfel de dis
J?ozIţle faţa de acest lucru şi judecând într-adevărşi din tot
sufletul lor că el este cu neputinţă? Sau au râs de acest cu
vânt mai degrabă socotind că faptul de a plânge numai în
v:emeavcuminecăriie doar o mică ispravă?" Fiindcă, negre
ŞI~ daca nu va avea cineva înaintea lui Hristos Dumnezeu
plans~l :a lucrar~ d: fiece z~ şi de fiece noapte, acela nici
atunci cand va VOI sa se cummece cu dumnezeieştile Taine
n~ :~ putea plânge câtuşi de puţin potrivit lui Dumnezeu,
mCI nu va putea vărsa picături de lacrimi. Căci cum i-ar
putea veni cuiva aşa ceva dacă nu printr-o economie ne
grăită s.au din întâmplare, dintr-o cauză oarecare şi doar
arareori? Ceea ce nu mi se pare de mirare, când mulţi

t

4 ef. SIMEON EVLAVIOSUL, Cuvânt ascetic, cap. 24 (Philokalia
g~eaca cap. 144) [trad. rom . în: SFÂNTUL SIMEON NOUL TEOLOG Viaţa
ŞI epoca. Scrieri N, Ed. Deisis, Sibiu, 2006, p. 112]. '
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plâng sau lăcrimează în chiar clipa ieşirii sufletului din
trupul lor (eu însă socot că aceştia nu sunt mulţi, ci mai
degrabă foarte puţini şi uşor de numărat). Iar dacă aceştia

socotesc că este negreşit cu neputinţă şi acest lucru: şi

anume faptul de a te împărtăşi în fiecare zi vărsând lacrimi
cu înfricoşătoarele Taine, atunci vai de neştiinţa lor, vai de
nesimţirea, vai de lipsa de mirlte şi de nebunia celor ce
grăiesc acestea, vai de nepăsarea şi învârtoşarea lor! Căci

dacă s-ar fi judecat ei înşişi, n-ar mai fi judecaţi de propriile
lor cuvinte; dacă s-ar fi îngrijit de pocăinţă, n-ar mai fi pro
clamat vreodată sus şi tare că acest lucru e cu neputinţă;

dacă ar fi .avut o făptuire roditoare. in-ar fi fost lipsiţi cu
totul de gustarea unui asemenea lucru bun, a unui ase
menea dar al lui Dumnezeu; dacă ar fi dobândit fri~ de
Dumnezeu în inima lor, ar fi dat mărturie că este cu putinţă
şi să plângi şi să lăcrimezi nu numai în vremea împărtăşirii

cu dumnezeieştile Taine, ci şi în tot ceasul..
Străpungerea inimii ţine de voinţa, nu de firea omului

De aceea, vrând să încredinţez şi iubirea voastră despre
acest lucru, am ales să vă pun unele întrebări, ca şi cumaş

vorbi chiar cu aceia care spuneau .unele ca acelea: "Spu
neţi-mi, fraţi preaiubiţi, de ce e cu neputinţă acest lucru?"

. " "Pentru că, zic aceştia, unii sunt predis ti'i' e şi fără
osteneală, caj.eJa ~ne, să aibă stră,pun~a [inimii]; alţii

însă, fiind mai aspri la inimă şi cu inimi de piatră, nu sunt
străpunşi nici chiar atunci când sunt loviţi. Aşadar, cei ce
sunt aşa cum vor putea plânge sau cum se vor putea cumi
neca întotdeauna cu lacrimi? încă şi preoţii ce săvârşesc

dumnezeiasca Liturghie şi Jertfa fără de sânge cum vor
putea ei plânge?" "Deci însuşi acest fapt, şi anume acela de
a fi, _cum spuneţi, aspri şi cu anevoie"ge mişcat spre , ~tră
pungere, de unde anume vine? Spuneţi dacă ştiţi? Iar dacă
nu ştiţi, atunci, pogorându-vă puţin fără nicio ruşine din
înălţimeavoastră şi plecându-văbinevoitor urechea, să nu
socotiţi un lucru nevrednic de voi să învăţaţi de la mine, cel
dir~ urmă dintre -toţi: căci scris este: l «Dacă s-a descoperit
celui de pe urmă, cel dintâi să tacă» [1Co 14, 30]."
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"De unde, zic ei, vine faptul că unul este aspru, iar altul
uşor înclinat spre zdrobire?" ,,Ascultă! Acest lucru vine din
alegerea lib~.!.ă a voinei fiecăruia, care la unul este b.EE!'
iar la altul rea; din gândurile fiecăruia, care la unul sunt
rele, iar la-aRul nu; şi din apte e fiecăruia, care la unul
sunt potrivnice, iar la altul iubitoare" e Dumnezeu. Şi dacă

vrei, bagă de seamă şi vei afla că toţi cei din veac sunt cum
sunt numai din aceste trei pricini, fiindcă mulţi s-au făcut

din'buni răi şi din răi buni. [...]

Monahiifără străpunqerea inimii ' f

Astfel, nu din fire, cum socotesc unii; ci din alegerea
voinţei ajunge orice om fie~rit şi u§.~~J!1clinat spre
străpungere,fie aspru la inimă, învârtoşat şi lipsit de stră

pungere; căci de unde, spune-mi, se va străpunge la suflet
şi va vărsa lacrimi din ochii săi cel 'care-şi petrece aproape
toată ziua umblând încoace şi în colo şi neingrijindu-se nici
de tăcerea buzelor, nici de rugăciune, nici de citire, nici de
liniştire, ci uneori vorbind cu vecinii în timpul slujbelor,
lipsindu-senu numai-pe sine însuşi de folos, ci şi pe cei cu
câre vorbeşte, iar-alteori luând în râs şi defăimând pe fraţii

cei mai evlavioşi şi chiarpe- egumen? Când va dobândi
străpungere cel ce scrutează cu E!!ri.Qzitat!LIDcrurile mă
năstiriişi nu numai ce1e-âlemănăstirii, ci şi viaţa fiecăruia
în parte, zicând uneori unora dintre fraţi: "Am auzit ieri
cutare şi cutare", alteori: ,,Ai aflat ce s-a întâmplat cu cutare,
săracul?" Şi iarăşi: ,,Aţi auzit de nenorocirea lui cutare?"
îşi mai/aduce aminte oare unul ca acesta de răutăţile pro
prii ca, îndurerându-se, să verse 'laerimi din ochii lui când
iese de la Liturghie în timpul citirii dumnezeieştilor Scrip
turi' aşezându-se aproape sau mai departe şi vorbind cu
uiiiiupovestindu-şf când acela când ceilalţi, întâmplări

nefolositoare şi grăind aşa: "Aţi auzit ce-a făcut egumenul
cutărui frate?", iar altul: "Dacă vă spun 'ce a făcut cutare,
săracul, ce veţi spune?" Cel care discută unele ca acestea,
şimai rele decât-acestea, cel care îi ocupă pe alţii şi se ocupă

pesine însuşi cu asemenea flecărelijcând oare va ajiingela
conştiinţapăcatelorproprii şi se va plânge pe sine însuşi?
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Asistarea la,slujbe nu e de ajuns
h, " { rf • ,
Căci cel care nu ia aminte la cuvintele insuflate de Dum-

nez,iu nici nu pupe uşă de îngrădire ,imprejurul buzelgr lui
[fs 140, 3], nici nu-şi întoarce urechea lui de la auzire de

J


şartă[Ps 118, 37] şi nu-şi aduce aminte de răspunsul de pe
,urE}~rşi de ,ţnfricoşător~i t ribunal al hii Hristos,-!cum va
trebui să ne înfăţişăm cu toţi goi şi dezbrăcaţi înaintea lui şi

să dăm cuvânt pentru cele grăite de.noi, cu~ oare ar putea
dobândi lacrimi şi se va putea plânge cu căldură pe sine
însuşi, chiar dacă ar fi să trăiască mai mult 'de <:> sută de ani
în haina monahală? Cum cel care cere pentru sine însuşi

!ntâietăţil~ la starea în biserică sau la şederea la masă şi se
luptă şi s,e întristează !il~r~u de unele ca acestea, sţ va în
trista vreodatăpentru sufletul lui şi va plânge cu amar [Le
22, 62] înain!ea lui Dumnezeu? Iar cel care pretextează
pretexte în pă~ate [Ps 140, 4] punând înainte neputinţasa,
~deşi e~te viguros ..şi tânăr, şi măsurându-se p,e sine însuşi

cuJceţ mai;evlavioşi dintre fraţi care, se ostenesc mult şiJn

chip îndelungat în asceză, zicând: "N;oi fi eu al doilea/rqai
prejos decât.cutaresau dec~t cutare pentru că, iată, acela
stă pentru că se sprijină [în strană], şi ducându-se iarăşi

"stă, sprijinindu-se" , punându-se.pe sine însuşi pe acelaşi

plan cu ac~i.a, el care poate nu e vrednic nici măcar de locul
cel mai de jos .,-.când ajunge oare să-şi, dea seama de ne
putinţa.lui, 'ca, şuspinând di~ spflet, să fie străpuns la !~i
mă şi să verse.lacrimi din ochii săi? Fiindcă slava deşartă,

care-Iface rob lâncezelii [akedia], nu-l mai lasă să îndure
în ~ăbdare şi oricar.e',din unii ca ilceŞtla. petI.:ice la toate
slujbele în trândăvie şi nepăsare, păIăyrăgind necontenit
poveşti deşarte şi băbeşti[1 Tim 4,7] cu vecinii lui şi cu cei
ce primesc să-I asculte. Şi aşa, intrând în .ehip nesimţitor
sau mai gine şpus fără durere la dumnezeieştile, slujbe îm;
p.r.e.t;lnă c~ bărbeţii duhovniceşti şi cinstit8ri de D~mne~eu,
iese de acolo fără niciun folos, nesimţind nicio schimbare
în mai bine . înt âmpl â ndu-şe cu el, schimbare dată ,de
Dumnezeuprin s!răpungere~ [ini rp.ij] celor ce se luptă, şi,

părându-i-se că îi este AE},ajuns numai s~ nu lip~ească dţ la
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slujbele rânduite - adică de la utrenie, de la vecernie şi de
la ceasurile cântate -, pentru a ajunge aşa, simplu, la iz
bânda virtuţilor şi la desăvârşirea celor desăvârşiţi, după

vârsta lui Hristos [Ef 4, 13]. Fiindcă am cunoscut pe unii
care până într-atât erau stăpâniţi de o asemenea amăgire

sârguindu-se numqi ~Un...Y.te.un"p~p.esc,

încât, neingrijindu-se să fugă în genere de cele făcute în
ascuns sau de cele meditate în cele nearătate . ale inimii, li
se părea că se vor mântui fără nicio altă lucrare, adică fără

rugăciune şi tăcerea buzelor, fără priveghere, înfrânare şi

sărăcia duhovnicească [Mt 5; 3], fără smerenie şi iubire,
asistând numai pur şi simplu la slujbe. Dar nu aşa stau
lucrurile, fiindcă Dumnezeu nu se uită la faţa omului [1 Rg
16,7], nici numai la veşmântul cel din afară al deprinderilor,
nici la strigătele noastre, fraţilor, ci la o inimă infrântă şi

smerită [Ps 50,19], paşnicăşi-purtândfrica lui Dumnezeu:
.Pestecine, spune, voi privi dacă nu peste cel blând şi

liniştit şi care tremură la cuvintele Mele?" [~s 66,2]. [...]

Lacrimile şi străpungereaspală casa sufletului

Străpungerea [inimii] este o roadă a lucrării [virtuţilor]

şi aduce roade, sau, mai degrabă, face şi zideşte toate virtu
ţile, precum mărturiseştede Dumnezeu insuflata Scriptură

[2 Tim 3, 16]. Prin urmare, şi cel ce vrea să reteze patimile
şi să dobândeascăvirtuţile, pe aceasta trebuie să o caute cu
sârguinţă mai înainte de toate cele bune şi decâttoate vir
tuţile, fiindcă fără aceasta nu-şi va vedea niciodată sufletul
său curat; şi, dacă nu dobândeşte această curăţie, negreşit

nici trupul nu-l va avea curat. Fiindcă fără apă e cu pepu
tinţă să fie spălată haina murdărită, şi fără lacrimi e şi mai
cu neputinţă ca sufletul să se spele şi să se curăţească de
pete şi întinăciuni, Să nu pretextămpretexte [Ps 140, 4]
păgubitoare de suflet şi deşarte sau, mai bine zis, cu totul
mincinoase şi care duc la pierzanie, şi să căutăm din tot
sufletul această împărăteasă a virtuţilor; , fi'

Căci cel care o caută din tot sufletul o Va afla [Mt 7, 8];
sau, mai degrabă, venind ea însăşi îl va găsi pe cel care o
caută CU Iosteneală, şi 'chiar dacă va avea o inimă mai în-
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părinţi spun aşa: "Cine vrea să-şi reteze patimile şi le re
tează prin plâns, şi cine vrea să dobândeascăvirtuţile le
dobândeşte prin plânste, e evident că acela care nu plânge
In fiecare ZI nu-şr retează patimile, nici nu primeşte virtu
ţile, chiar dacă se pare că străbateprin toate. Fiindcă la ce
folosesc, spune-mi, uneltele meşteşugului, dacă nu e de faţă
meşteşugarul care ştie să prelucreze materia şi să facă din
e~ un vas armonios? Şi ce câştigă grădinarul dacă lucrează

toată grădina, dacă seamănă şi sădeşte în ea tot felul de
legume, iar peste ele nu cade ploaie de sus şi nu le udă
umezeala apei? Negreşit niciunul. Tot aşa nici cel ce stră
bate toate celelalte virtuţi şi se osteneşte nu va avea niciun
câştig din ele fără' această sfântă şi fericită stăpână şi zidi-
toare a tuturor virtuţilor. '

Fiindcă aşa cum, fără armata aflată sub conducerea lui
împăratul ajunge neputincios şi la cheremul tuturor şi nu se
arată a mai fi împărat, ci este ca unul din ceilalţioameni, şi
aşa cum mulţimea oştirilor şi armatelor fără împărat sau
~ă ?~neralul lor' se risipesc uşor şi sunt nimicite de po
tnVnICI, tot aşa socoteştecă este şi plânsul faţă de celelalte

,~rtuţ.i ; ~indcă prin o~tir~a adunată la un loc înţelegem
virtuţile începătorilor, Iar Impăratul şi generalul acestora e
fericita plângere şi tânguire, prin care toată oştirea e pusă
şi aşezată în linie de bătaie, încurajată antrenată întărită.'" "
ŞI.mvăţ~tă unde, cum, când şi cât să ia armele şi să împo-
tnva C~I, la bună vreme şi prilej, şi ce iscoade să trimită şi
ce străji să pună şi ce discuţii să aibă cu trimişii potrivnici
lor şi cu care anume - fiindcă se poate ca şi numai dintr-o
s~ngură discuţie să-i întoarcăpe toţi înapoi, iar uneori prin
simplul fapt de a nu-i fi primit la discuţii - şi cum trebuie
~cute ambuscadele şi atacurile surpriză împotriva lor, când
ŞI ce .fel de armată trebuie trimisă împotriva lor şi în ce
lo~un, toat: ace~tea le sugerează în chip limpede, spun,
plansul; făra el însă tot poporul virtuţilor e la cheremul
potrivnicilor. L J

_______-=L_ ...;L..-:...._ ~J

• 5 Patericul (egiptean), PG 65, 53A: Pimeb 119; în cole~a sistema-
tică (PL 73, 1055C) e atribuită Sfântului Antonie cel Mare. - .

vârtoşată decât arama, decât fierul sau decât diamantul,
de îndată ce vine, o face mai moale decât ceara; Fiindcă e
un foc dumnezeiesc care destramămunţii şi stâncile 1:3 Rg
19,11], face netede toate [Lc 3, 5], le face raiuri şi pre
schimbăsufletele care-l primesc. Pentru că în mijlocul aces
tora se face izvor ţâşnitor, apă a vieţii care izvorăşte şi curge
pururea [In 4, 14; Ap 22, 1] şi le udă din belşug, şi se scurge
ca dintr-o cisternă peste cei de aproape şi peste cei de de
parte [Ef2, 17] şi umple până peste margini sufletele care
primesc cuvântul cu credinţă [Lc 8, 13 ş. a.]. Fiindcă mai
întâi spală de întinăciune pe cei ce se împărtăşesc de ea,
apoi spală împreună şi şterge şi patimile, smulgându-le ca
pe nişte cruste de pe răni, adică răutatea, invidia, slava de
şartă şi toate celelalte care urmează acestora; şi nu numai
acestea, ci, alergând ca o flacără, le ştergecâte puţin ar
zându-le în fiecare ceas ca pe nişte spini; mai întâi trezeşte
dorul libertăţii şi curăţirii desăvârşite de acestea, iar mai
apoi dorinţa de bunătăţile puse deoparte şi gătite de Dum
nezeu celor ce-l iubesc pe ~l [1 Co 2, 9]. ) ' '. \

Toate acestea însă le lucrează dumnezeiesculfoc.al.stră

p~ împreună cu lacrimile, sau mai degrabă prin la
c~imi; dar fără lacrimr-Î'recum spuneam, un lucru din
acestea nu s-a făcut nici nu se va face cândva în noi înşine

sau în oricare altul. Fiindcă nu din dumnezeieştileScrip
turi va demonstra cineva aceasta: şi anume că fără lacrimi
şi" fără străpungere necontenită s-a curăţit vreodată vreun
om sau s-a făcut sfânt sau a primit Duhul Sfânt sau a văzut

pe Dumnezeu sau L-a cunoscut sălăşluindu-Seîn el sau L-a
avut pe Acesta vreodată sălăşluind întreg în inima lui, fără

să fi premers căinţa şi străpungereaşi lacrimi necontenite
ţâşnind pururea ca dintr-un izvor să inunde şi să spele casa
sufletului şi să o scalde în rouă şi să răcorească sufletul
cuprins şi aprins de focul cel neapropiat [lllm 7, 16].

Plănsul duhovnicesc, chezăşia virtuţilor

Aşadar, cei ce spun că nu e cu putinţă să plângem şi să

ne tânguim în fiecare zi şi noapte dau.mărturie că ei înşişi

sunt dezbrăcaţi de orice virtute. Căci dacă sfinţii noştri
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Căinţă, plâns, lacrimi
f }? li. '" I l'

De aceea, .înainte de toate şi împreună cu toate, lucrul
nostru al tuturor, fraţilor, să ne fie căinţa şi plânsul unit cu
ea, şi lacrimile care iurmează plânsului; fiindcă nici plânsul
nu este fără căinţă.mici.lacrimile fără plâns; şi.toate aces
tea trei sunt legate între ele, şi nu e cu putinţă ca unul să se
arate,fără celălalt. Să nu spună cineva că e cu .neputinţă să

plângă în fiecare zi; căci cel ce spune aceasta, spune că e
cu neputinţă şi să me căim în fiecare .zi şi răstoarnă toate
dumnezeieştileScripturi, ca să nu spun.şi însăşi porunca
Domnului: "Pocăiţi-vă, că s-a apropiat Împărăţia ceruri
lor" [Mt.4, 17], şi iarăşi: '"Cereti şi vi se va da, căutaţi şi veţi

afla, bateţi şi vi se va deschide" [Mt 7,·7]. Fiindcă dacă spui
că e cu neputinţă să ne căim, să plângem şi să.lăcrimăm în

..fiecare zi, atunci cum vei spune că va fi cândva cu putinţă
să se înfăptuiască de către nişte oameni stricăcioşi smerita
cugetare, bucuria.pururea şi rugăciunea, neîncetată [1 Tes
5,'17], dar chiar şi dobândirea unei inimi curate de tot felul
de patimi şi gânduri rele pentru a vedea cineva pe Dumne
zeu [Mt15,8]? Nicidecum. Şi aşa vei ajunge să fii ' aşezat
împreună cu cei necredincioşi, iar nu cu cei credincioşi.

Căci dacă Dumnezeu a spus că toate acestea sunt cu putinţă

să se facă de către noi şi ELspune' şi strigă 'acest lucru în
fiecar e'zi.rdar tu Îl contrazici pe-fată pe Acela, spunând că

'ele surit cu neputinţă pentru noi ; negreşit nu te vei deosebi
cu nimic de necredincioşi. '1 A • fj

Vrei, aşadar, să nu te cumineci vreodatăfără lacrimi? Fă

cele cântate şi citite de tine în fiecare zi şi vei putea săvârşi

-neîncetat şi aceasta: Dar .care sunt acestea? '.Ascultă p~ cel
ce spune.z.Fiindcă'nu-cei ce ascultă Legea sunt drepţi la
Dumnezeu, ci cei ce fac Legea se vor îndrepta" [Rm 2, 13].
Dar ca să nu lungim cuvântul, îţi voi aduce aminte aceste
cuvinte ale lui.David: "Nu mă voi sui pe patul meu.de
odihnă, nu voi da somn ochilor mei şi genelor mele dormi
tare şi odihnă tâmplelor mele, până ce nu voi ' găsi loc
Domnului, lăcaş Dumnezeului lui Iacob" [Ps 131, 3~5], şi
iarăşi: "Nu este' pace 'în oasele mele de la faţa păcatelor

• • • ,..,10 •
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mele, că fărădelegile mele au covârşit capul meu, ca o sar
cină grea apăsat-aupeste mine. Împuţitu-s-au şi au putrezit
rănile mele de faţa nebuniei mele. Chinuitu-m-am şi m-am
gâr~ovit până în sfârşit, toată ziua mâhnindu-mă umblam:
Necăjitu-m-am şi m-am smerit foarte; răcnit-am în suspi
narea inimii mele [Ps 37, 4-7. 9], făcutu-m-am ca o pasăre

singuratică pe acoperiş, asemănatu-m-am pelicanului pus
tiei, că cenuşă am mâncat ,în loc de pâine 'şi băutura mea
cu plânsul am amestecat-o{Ps 101, 8. 7. 10]. Ostenit-am în
s!!spinul meu, spăla-voi.in fiecare noapte patul meu, cu
lacrimile mele aşternutul meu voi uda [Ps 6, 7]"6. Fiindcă
zice şi Sfântul Ioan Scărarul: "Setea şi privegherea necăjesc

inima, iar din inima necăjită ţâşnesc ape'". Iar celelalte
câte s-au spus despre unele ca acestea le va învăţa cel ce va
voi să se plece asupra acestei cărţi.

Deci.dacă şi tu vei împlini neştirbit din toată inima cu
smerită-cugetare şi credinţă acestea pe care le cânţi şi le
citeşti sau îi auzi pe alţii eitindu-le în fiecare zi, amin îţi
vestesc ţie bucurie mare [Lc 2,10] că, dacă'stărui făcând

a~~stea, însetând, priveghind, supunându-te 'până la moarte
şi ascultând fără deosebire şi făţărnicie de întâi-stătătorul

tău, §uporţând tot necazul,şi ocara, şi defăimC:r~a şi batjo
cura, şi nu numai acestea, qar şi loviturile şi înţepăturile

de la fraţii cei mai josnici, rămânând cu toată mulţumirea,

fără ţinere de minte de rău, faţă de ei şi rugându-te pentru
ei, atunci bucură-te şi veseleşte-te cu bucurie negrăită, pen
tru că nu numai seara şi dimineaţa şi la:amiază [Ps 54, 8],
ci şi mâncând şi bând şi discutând de multe ori, cântând şi

citind şi rugându-te şi şezând pe pat, venind la tine acest
dar dumnezeiesc şi negrăit îţi va .urma în toate zilele vieţii

tale [Ps 22,6] şi te va însoţi pe cale, se va opri împreunăcu
tine atunci când te opreşti şi va sluji împreună cu tine
atunci când slujeşti, mângâindu-te şi indemnându-te în
suferinţele din ostenelile tale. Şi 'atunci vei cnnoaşte că în

. '~ - {

' . ' ,) i
6 Acest şir de versete din Psalmi era probabil deja asociat în rugă-

ciuni speciale de străpungerea inimii (katanyktikai) la monahii
bizantini. . I • I

, 7 Scara 6, 14;'PG 88, 796B (FR IX, 1980, p, 159).

417



chip foarte cuviincios şi frumos a zis Sfântu~ Sim~o~ c~ ,n~
trebuie să se ciiminece cineva vreodată făr.a .lacnml, ŞI c~

, acest lucru e cu putinţă şi cu'adevărat p~tnVlt'pen!ru ,tOţI.

. Fiindcă nu acela, ci Duhul Sfânt a spus ŞI a sens pr:n acel~

acestea. Căci dacă nimeni nu este fără de păcat, chiar.dac~
viaţa lui ar fi doar o zi !Iov :4,. 4-uS], şi ~i~eniunu poa!e sua
aibă inimă fără prihana, e VŞ.dIt ca, pe c~t 11 ~ta.c~ ~Utl~ţl:l,

omul nu trebuie să petreacăfără căinţă ŞI lacrimi mCI m~~r
o singură zi din toată viaţalui. Şiuchiar dac~ n~ are lacrimi,
trebuie totuşi să le caute din toata puterea ŞI din tot su~etul
său. Fiindcă altfel nu e cu putinţă să n~ facem fără de pacat, .
nici fără prihană cu inima. nI,

J,
Fără exerciţiu nu apare străpungerea .

Iar dacă cineva nu vrea să se culce pe pământ şi să p~ve
gheze, nesocotind mulţimea păcatelor lui şi pov~ gr~elilor

lui, şi dacă lasă infectate şi ~angrenate d~ negrijă ŞI nepă

sare rănile poftei pătimaşe ŞI ale apucăturilor [prolepseon]
lui care îl duc spre nesimţire e- căci acest:uc~ ~ ? adev~:
rată nebunie -, cum va veni la simţirea osândei ŞI Ju~e~~~

viitoare a păcătoşilor şi cum va plânge î~tru ~~rerea mIm~1

lui? Iar dacănuvrea cineva să sufere raullasandu-~e1~~I

nuit şi gârbovit până la sfârşit şi umb~ând .toată z~ua m
mâhnire, necăjit şi umilit foarte şi ~ăc~llnd dl~ s~~pmarea

inimii lui [Ps 37,9], şi fiind ca OIcasa sm~raticăpe ~c?pe

riş [Ps 101, 8] şi asernănându-se ?~ui peh~t;Ir al ?UStiel [Ps
101,7], făcându-se'prin dispo~iţia sufl~tu~u~ st~ăm ~e to~te
cele din mănăstire şi de cele din .lume ŞI hP~lt ~e Il}~raz

neală faţă de cei mari şi de cei mici, ostemnd~-s~mtru
suspin [Ps 6, 7] şi mâncând î~ loc de pâlne .cenuş a ŞI :mes
tecând băutura cu lacrimi [Ps 101,10], cum va p~tea can~va~

fraţilor, să-şi spele în fiecarendapte aşternu~l sau,.s~u sa-şi
ude aşternutul cu lacrimi [Ps 6, 7]? Cu adevarat n~cIdecum
nicicând; şi nu numai cănu .1: va putea ~e~;a pe ~c.estea
făcându-seîn el însuşi, dar mCI np le va gasi in rugac1Un~a

lui nici nu va putea găsi loc Domniîlui, nici lăcaş vredmc
d tiinnezeului lui Iacob [Ps' 131,"S], Care este Hristo~ Dom
nul [Le 2, 11], Mântuitorul şi Dumnezeul nostru [Tit 2, 13;
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2 Ptr 2, 1]. Iar dacă nu le va găti dinainte pe acestea în chip
frumos, nu va primi în el însuşi cu vrednicie pe Împăratul
Dumnezeu cuminecându-se cu lacrimi după cum se cuvine,
chiar dacă ar face aceasta o singură dată pe an. I

, "Sfintele sfinţilor! ", zic în fiecare' zi unii şi vestesc celor
lalţi strigând cu glas mare acestora - fie însă ca să le strige
şi lor înşile - iar ceilalţi îi aud pe aceia zicând acestea. Ce
deci? Cine nu este sfânt e oare şi nevrednic? Nu, dar cine
nu vesteşte în fiecare zi cele ascunse ale inimii sale, cine
nu arată pocăinţă vrednică 'pentru ele şi pentru toate cele
făcute întru neştiinţă, cine nu plânge pururea şi nu umblă
mâhnindu-se şi nu străbate cu râvnă cele zise mai înainte,
acesta nu este vrednic. Iar cine face toate acestea şi-şi pe
trece viaţa în suspine şi lacrimi, acela e foarte vrednic să se
facă părtaş de aceste dumnezeieştiTaine nu numai în zi de
sărbătoare, ci în fiecare zi, şi, chiar dacă e lucru îndrăzneţ
a spune aceasta, încă de la începutul căinţei şi întoarcerii
lui. Fiindcă acesta e iertat întrucât vrea să stăruie până la
sfârşit în fapte ca acestea, umblând în smerenie şi în inimă
zdrobită [Ps so, 19]; căci făcând aşa şi fiind astfel, îşi lumi
nează sufletul în fiecare zi, ajutat la ' aceasta de împărtă
şirea'celor Sfinte' şi se înalţă mai repede spre o curăţie şi
sfinţenie desăvârşită,

Altfel însă e cu neputinţă să spălăm sau să curăţimvasul
nostru murdar şi casa întinată a sufletului nostru. Eu n-am
învăţat nimic mai mult din dunmezeieştileScripturi, nici
n-arn putut să ştiu de la mine însumi. Fiil'tdcă îl auzim pe
Apostolul zicând în fiecare zi: "Să se cerceteze fiecare pe
sine însuşi şi aşa să mănânce din pâine şi să bea din pahar.
Fiindcă cel ce mănâncă şi bea cu nevrednicie Trupul Dom
nului osândă lui însuşi îşi mănâncă şi bea" [l 'Co ~1, 28-29];
şi iarăşi: "Cel ce mănâncă cu nevrednjcis Trupul şi Sângele
Domnului vinovat va fi faţă de Trupul şi Sângele Domnului,
nedeosebind Trupul Domnului" [l Co 11, 27. 29]. Iar dacă
cineva care nu arată roade vrednice de pocăinţă [Le 3, 8]
este vădit ca nevrednic de către de Dumnezeu insuflata
Sci'ipttiră [2 Tim'3 , 16]"spune-mi oare cum se va putea
curăţi cineva cândva fără lacrimi' şi se va putea împărtăşi
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de Taine cu vrednicie, pe cât îi e cu putinţă? Fiindcă aces
tea sunt întâiul rod al pocăinţei [Mt 3, 8] şi, aşa cum curge
rea scârboasă a trupului şi amestecarea voluptoasă a ini
mii spre orice patimă se aduc de către. noi ca o jertfă d.iavo
lului, aşa şi lacrimile vărsate din aceasta se aduc ca o Jert~
bine primită [1 Ptr 2, 5] Stăpânului şi c~răţ~ ruşinea acele~

plăceri pătimaşe. Arătând aceasta, D~Vld zIc~a: ,,~ertf~ ~u!
Dumnezeu e un duh zdrobit, o inima zdrobită ŞI umilită

Dumnezeu nu o va urgisi" [Ps 50,19]. Şi pe drept cuvânt:
fiindcă ajungând sufletul la o asemenea deprindere şi sme
rindu-se astfel în fiecare zi, nu tre~_o.singw:ă.zi..fijră lacrimi
'potrivit lui David care zicea~"Spăla-voi în fiecare noapte pa
tul meu, cu lacrimile mele aşternutul meu voi uda" [Ps 6, 7]·

O căinţă de moment nu e de ajuns

De aceea vă îndemn şi pe voi, părinţii şi fraţii mei, ca
fiecare să-şi exerseze sufletul său cu sârguinţă în acestea şi

în unele ca acestea; fiindcă sufletul străpuns şi transformat
puţin câte puţin se face izvor ce ţâşneşte râuri de l~crimi şi
zdrobire. Dar dacă nu ne grăbim să ajungem curaţi în acest
chip, ci vrem să umblăm în nepăsare, indol:nţ~ şi uşurătat~,
eu nu voi spune nimic apăsător faţă de iubirea voastra,
afară de aceasta: 'chiar dacă se întâmplă ca cineva să se
cuminece poate cu lacrimi, sau să plângă fie înainte de Litur
ghie, fie în timpul Liturghiei, fie chiar î? v:e~ea d,:mne:
zeieştii Împărtăşiri, dar nu râvneşte cu mflacarare sa faca

-V-aceasta şi în~lcla]t~ zile şi no i, nu va avea niciun folos
./' din acest plân aJ..,său-întâmplaţ..cwiată entru totdeauna.

Fiindcă nu numai acest lucru ne face numaidecât vrednici
şi .curaţi, ci faptul de a plânge în fiecare zişi neînceta! pân~
la moarte, precum ne-a poruncit să facem Stăpânul Insuşi

zicând: "Pocăiţi-vă, cereţi, căutaţi şi bateţi [Mt 3, 17; 7, 7].
Până când? "Până când veţi primi, veţi afla şi vi se va des
chide" [Mt 7, 7-8). Ce anume? Evident, Împărăţia cerurilor.

'Strălucirea şi vrednicia sufletului curăţit

Fiindcă însăşi căinţa, şi anume cea săvârşită astfel î'n chip
neştirbit, p~e'cum spuneam, până la moarte cu osteneală şi
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necaz, ne face puţin câte putin să vărsăm lacrimi amare,
prin care se şterge şi se curăţă murdăria şi necurăţenia

sufletului; iar după acestea ne dă o căinţă curată şi pre
schimbă în dulceaţă lacrimil~ amare şi naşte în inimile
noastre o bucurie veşnică, şi ne dă să vedem lu ina cea V
neînserată, pe care dacă nu ne luptăm să o apucăm cu toată r>
râvna, părinţi şi fraţi duhovniceşti, n\Lne vom utea.elihera
desăvâr it de toate atimţle, nu vom dobândi toate-virtuţile,
nu vom~a să ne împărtăşim în fiecare zi Iăcrimând~după
Dumnezeu cu dumnezeieştile Taine şi nu vom vedea Lu
mina dumnezeiască care este în El. Nici nu vom avea vre
odată inima curată [Mt 5, 8], nici Duhul Sfânt nu Se va
sălăşlui în chilÎConştient [gnostos] în Eoi, nici nu ne vom
învrednici să vedem, ca sfinţii, pe Dumnezeu [Mt 5, 8],
atât când suntem încă aici, câl.iLc.âmLyom fi as,Q!o, cum
mi se pare, pentru că plecăm de aici orbi şi, precum zice
Teologul 'qrigorie, pe.atât"vom cădeadfri' acea vedere "pe
măsura orbirii noastre, a fiecăruia", pe cât ne-am lipsit noi
înşine de bunăvoie de acea lumină în viaţa aceasta.

Facă-se însă ca noi toţi să ne învrednicim să-L vedem
curăţindu-neşi curăţiţi.

(

[Din Discursul etic 14]

Sărbătorile noastre sunt prefigurarea
adevăratuluipraznic: lumina Duhului Sfânt

Scriptura spune: "Prăznuieşte sărbătorile!" [Naum 1, 15].
De aceea săvârşeşte cele spre cinstea lui Dumnezeu şi a
sfinţilor Lui, întrucât îţi stă în putere, şi cheamă, dacă poţi,

pe toţi împăraţii, nobilii, arhiereii, preoţii, mirenii, ca d~
către toţi să fie slăvit Dumnezeu prin tine; şi slava lor se va
socoti ţie şi îţi va fi bine-primită, ca înălţată lui Dumnezeu
de tine singur. Dar nu-ţi închipui de aici că-L slăveşti pe
Dumnezeu şi pe sfinţii Lui sau că adaugi ceva slavei lor.
Căci cum va fi aceasta, atunci când Scriptura spune: "Ceea
ce e slăvit nu e de fapt slăvit faţă de slava cea covârşitoare"

[2 Co 3,10], iar sfinţii n-au lipsă de slavă pământească şi

omenească. Prăznuieşte numai ca să dobândeşti milă de la
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Dumnezeu prin rugăciunileacelora. Dar nici aşa nu socoti
că cele făcute de 'tine sunt o adevărată sărbătoare, ci mai
degrabă socoteştecă aceasta e doar o prefigurare. 'o umbră
şi un simbol al sărbătorii. Căci ce părtăşie 'ar avea vreodată,
spune-mi, 'cele simţite şi neînsufleţite şi cu totul lipsite de
simţire cu cele spirituale [inteligibilej] dumnezeieşti şi în
sufleţite sau, mai bine zis, duhovniceşti 'şi vii, şi care dau
viaţa cea veşnică? '), ' )

Să-ţi .fi~...d~ci.§Ş.r.are, ţie, celui'ce prăznuieşti cujude
cată şi evlavie nu lu ffiina ce ' străluceşte în lămpi spre a se
stinge puţin mai târziu, "'cTînsăşi sTiăliicirea curată' a sufle
tului tău, care este cunoaşterea lucrurilor dumnezeieşti şi
cereşti, 'dă ruit ă de Duhul Sfânt celui ce este israelit cu
mintea. Aceasta să-ţi fie strălucirea care să lumineze toată
viaţa ta, luminând mai presus decât razele soarelui pettoţi
cei diri casa lumii, lumină'curată a unui cuvânt-presăratcu
sarea'Duhului, potrivit-poruncii care spdne: ,Ma să 'stră
lucească lumina-voastră-înâintea oamenilor, ca' să vadă

faptele voastfecele'bune'şi să preamăreascăpe Tatăl vostru
Cel din ceru ri" [Mt 5, 16]. ' . , " ,

În loc de multL~f9nice să fie cugetele lumirioase prin
care se ţese toată podoaba vieţii şi felurimea templului du
hovnicesc şi a frumuseţii lui se arată cu strălucire celor ce
văd drept. . • \ ,n'

În loc de J:Uir:w:i:;şi amrnste, să ţi se reverse bună-mireas-
f

ma spirituală [inteligibilă]a Duhul Sfânt, a Cărui mireasmă

enegrăită şi a ~ărui înălţare e luminoasă pentru miros.
În loc de~or,să se unească cu tine"cetele

sfinţilor îngeri slăvindu-L pe Dumnezeu pentru tine şi

veselindul.se pu rurea pentru mânuiireă,' urcuşul' şi' înain-
tarea ta. 1 l' . " :3

În loc de prieteni,~şilliiPăraţi, să prăznuiască îm
preună cu tine ca nişte prietenii toţi sfinţii cei îHchinaţi şi

cinstiţi de către ei. i'\ceştia să'fie cei iubiţi şi cinştiţi de tine
mai presus decât toţi; ca ' ei să te' primească pe7

tine după
moarte în /corturile lor cele veşnice [LC'16,J9] , aşa cum
1\viaam l-a 'prlmitîn sâhurile sale pe Lazăt [ţc 16: 23] ,'chiar
dacă cele spuse se tâlcuiesc şi/altfel: ' 1:> !s 'J
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Pâinea cea adevărată

În loc de masă largă şi bogată prin belşugul mâncărurilor
să-ţi fie numai'Pâinea vieţii [In 6, 51], nu numai cea simţită
şi arătată, ci şi aceea care ţi se face şi ţi ~e d'ă ca simţită'în
şi prin cea simţită, însăşiPâinea care Se coboară din cer şi

dă viaţă lumii [In 6, 50-51], pe care mâncând-o oamenii
nu se hrănesc numai din ea, ci şi se fac vii şi, fiind vii, învie
ca din morţi; aceasta să-ţi fie desfătare şi hrană nesăturată

şi necheltuită. Iar vin să-ţi fie nu vinul acesta văzut ci cel
care se arată vin, dar se înţelege a fi SângelJ lui Dumne
zeu.Iuminănerostită,'negrăită, dulceaţă. şi veselie veşnic,ă;

pe care dacă-l bei pururea cu vrednicie, nti vei mai înseta
în veac; dacă îl vei bea în simţire~ siIfletului, în pregăti~ea
păcii puterilor lui . ' } s. , •
.... ,) ~ [J

Impărtăşania cu vrednicie şi nevrednicie

Şi observă aici sensul celor spuse/Dacă o faci întru sim
ţire şi conştiinţă [en·aisthesei kai gnosei], atunci te împăr

tăşeşti de unele acestea cu vrednicie;'dar dacă nu te împăr

tăşeşti aşa, negreşit mănânci şi bei din ele 'cu nevrednicie.
Dacă te-ai împăi1!§iţ1E.~edeJ:~ată [en theoria kaţhara]
din cele din care te-ai împărtăşit, iată-că te-ai făcut vrednic
de o masă ca aceea; iar dacă nu"te-ai făcut vrednic, nu te
vei alipi şi nu te vei uni nicidecum de -Dumnezeu. Aşadar,
să nu socotească cei ce se împărtăşesc cu 'nevrednicie de
dumnezeieştile Taine că prin ele' se alipesc şi se unesc pur
şi simplu de Dumnezeu Cel nevăzut; căci acest lucru nu sJ
va face nicidecum, nici 'nu se va petrece cu ' ei vreodată.

Fiindcă numai cei care în împărtăşireadumnezeiescului
Trup -al Domnulur 's-au învrednicit să ~vadă şi să 'Înănânce
cu ochiul şi gura minţii şi descoperirea Dumnezeirii nevă
zute -înt r-o atingere spirituală, aceştia-cunosc că bun este
Domnul [Ps 33, 9], ca unii care nu mănâncăşi beaunumai
o pâine simţită în chip simţit, ci în acelaşi timp în chip spi
ritual [inteligibil] pe Dumnezeu, hrăniridu-secu îndoite
simţiri în acelaşi timp din una în chip văzut, ' iar din cealaltă

în chip nevăzut, ei se unesc în amândouă acestea cu Hristos
Cel îndoit 'după fire, făcându-se concorporali [Ef 3, 6] şi
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copărtaşi ai Slavei şi Dumnezeirii Lui [1 Ptr 5, 1]. Fiindcă
aşa se unesc cu Dumnezeu cei ce mănâncă această Pâine în
conştiinţa şi vederea tainei şi beau din acest pahar cu suflet
şi cu inimă sensibilă; dar cei care fac aceasta cu nevrednicie
sunt deşerţi de darul Duhului Sfânt hrănindu-şi numai tru
pul, nu şi sufletul.

Împărtăşireaconştientă:

unire mistică şi Paşteeshatologic

, Dar să nu te tulburi, iubitule, ascultând adevărul arătat ţie

de către noi. Căci dacă mărturiseşti că Trupul Domnului
este Pâine a vieţii care dă viaţă şi ştii că Sângele Său dă

viaţă celor ce se împărtăşesc cu el, şi se face în cel care-l
bea izvor de apă curgătoare spre viaţă veşnică [In 4,14],
cum - spune-mi! - împărtăşindu-te de acestea nu adaugi
nimic mai mult sufleteşte, ci, chiar dacă v i 'mtLp,Q,i!~e

PE.ţil1~.J:~,y'cype, după scurt timp rămâi iarăşi aşa cum erai
mai înainte, neavând în tine niciun adaos de viaţă sau izvor
ţâşnitor, sau văzând vreo lumină oarecare? Căci celor ce
n-au ajuns să treacă dincolo de simtire, pâinea aceasta li se
arată în chip simţit ca o simplă bucătură, dar în chip spiri
tual [inteligibil] ea este lumină necuprinsă şi neapropiată;

tot aşa şi vinul e şi el în chip asemănătorlumină, viaţă, foc
şi apă vie. Deci, dacă mâncând şi bând pâinea dumneze
iască şi vinul veseliei, nu vei cunoaşte că vieţuieşti viaţa

cea stricăcioasă, că ai primit înăuntrul tău pâinea ca pe o
lumină sau ca pe un foc, şi că ai băut Sângele Stăpânului ca
o apă curgătoare şi vorbitoare, dacă n-ai ajuns la vederea
şi împărtăşirea cu nimic din toate acestea, cum socoteşti

că te-ai făcut, părtaş al vieţii? Cum crezi .c ă te-ai atins de
focul cel neaprins sau presupui că te-ai împărtăşit de lu
mina cea veşnică? Negreşit, nicidecum nu s-a făcut aceasta
cu tine, care eşti nesimţitor faţă de unele ca acestea. Lu
mina te luminează, şi tu eşti orb; focul te încălzeşte, şi nu
te aprinzi; viaţa te-a adumbrit, dar nu s-a unit cu tine; apa
cea vie a trecut prin sufletul tău ca printr-o trestie, fiindcă

nu te-ai găsit vrednic de primirea ei. Deci, primind şi atin
gându-teastfel de cele neatinse şi părându-ţi-se că mănânci,

d~ f~pt ?u primeşti, ~u. măn~nci, nici nu ai în tine însuţi
mrmc dm acestea. Căci Cuva...ntul cel neapropiat, Pâinea
c~re .se ~obo~ră din ~er [!n 6, 33] , nu se cu rinde în chip
simţit, CI mal deg:t:~!?a El Insu i cu rinde i Se atin e i Se
une te fără amestecare cu cei vre nici şi cu cei bine pregă-
tiţi pentru primirea ei. -

Dacă vei prăznui aşa, şi aşa te vei împărtăşi de dumne
zeieştileTaine, toată viaţa ta va fi o sărbătoare, şi nu numai
o săr~~to?re, ~i şi un prilej de sărbătoare şi un Paşte, tre
cere ş~ ieşire din cele văzute spre cele spirituale [inteligibile],
unde mcetează orice umbră, orice închipuire şi toate sim
bo~urile de acum şi unde ne vom desfăta veşnic curaţi în
chip curat de Jertfa cea preacurată în Dumnezeu Tatăl şi în
Duhul Cel de-o-fiinţă, privind pururea pe Hristos şi fiind
~ăzuţi devcătre ~l, fiind î~preună cu Hristos, împărăţind
~mpreuna cu Hristos, decat care nimic nu e mai mare în
Impărăţia cerurilor. Căruia I se cuvine toată slava cinstea
ş~ învchin~ciunea!mpreună cu Tatăl şi cu Preltsfântul şi de
viaţă-făcătorul Sau Duh acum şi pururea şi în vecii nesfâr-
şiţi, Amin. .

425



1. Cuvântul care contribuie la mântuirea sufletelor-noastre
joacă rolul unei seminţe. Deci aşa cum plugarii lucrează mai
întâi pământulcu plugul, după care aruncă în el seminţele,
tot aşa şi noi trebuie să ne lucrăm şi să ne pregătim pe noi
înşine spre primirea seminţei cereşti, adică a cuvântului
înţelepciuniiduhovniceşti.Căci nu suntem unpământ neîn
sufleţit şi insensibil, ca să ne primim cultivarea şi seminţele

de la alţii, ci suntem un pământ însufleţit care respiră şi

cuvântător. De aceea trebuie să ne pregătim pe noi înşine

prin pocăinţă. Iar ca să vă arăt şi începutul pocăinţei şi

cultivării sufletului, aceasta e ceea ce făceau de la ei înşişi

cei ce veneau la botezul lui Ioan, căci zice [Scriptura]:
"Ieşeau şi se botezau în Iordan mărturisindu-şipăcatele lor"
[Mt 3, 5; Mi: 1, 5]·

2. Aşadar, mărturisireapăcatelore începutul acestei eul
tivări, adică al pocăinţei şi pregătirii ca să primească cineva
în sine cuvântul lui Dumnezeu care poate să mântuiască
sufletele noastre; căci şi plugarii de aceea au inventat aratul,
pentru că acesta scoate din sânul pământuluirădăcinile
sălbatice şi-li face în stare să primească seminţele şi răsa

durile noastre. Acelaşi lucru îl face şi mărturisirea ogorului
ciivântător al inimii: dezgroapă şi scoate patimile rele din
ascunsul ei şi o face gata spre primirea sfintelor seminţe şi

f

., .1 Trad. după ed, P. Christou: Gregoriou tou Palama Apanta ta
erga 11 : Homelies 43-63 (EPE79), Thessaloniki, 1986, p. 396-420.
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în stare de cultivarea şi purtarea roadelor yirtuţilor. Căci aşa
cum după căderea lui Adam pământul a ajuns să nască spini
şi pălămidă [Fc 3, 18] şi celelalte plante nefolositoare, tot
aşa şi inima omului l'}. ajuns să nască patimile şi gândurile
de ruşine şi rele, şi păcatele care ies din ele.

3. De aceea e necesar, fraţilor, ca fiecare din noi să aibă
un părinte duhovnicesc şi să vină la el cu credinţă, să se
smerească înaintea lui şi să-i vesteascăpatimile rele ale
inimii şi, primind medicina duhovnicească, să scoa~ă di~
suflet spinii şi pălămida păcatului, pe care fiecare din VOI
le-aţi crescut la sân prin viaţa pătimaşăşi iubitoare de p.Iă~
cere, şi aşa să vă plecaţi urechile la învăţătura Duhului ş~
să ascultaţi la cele propovăduite şi spuse înainte de nOI
spre folosul comun, iar prin iertarea şi binecuvântarea de
la noi să vă împăcaţi cu Cel care din neasemănata Sa iubire
de oameni a plecat cerurile şi S-a pogorât şi a aruncat
seminţele mântuirii în inimile celor ce-L ascultă.,;Nimeni
dintre voi să nu se abţină de la acest început al pocăinţei,
căci cum va înainta mai departe şi va progresa mai bine,
dacă nu s-a atins nici măcar de începutul virtuţilor?

4. E necesar însă ca voi toţi să vă sârguiţi spre aceasta
mai cu seamă acum, căci aceste patruzeci de zile ni s-au
dat de purtătorii de Dumnezeu Părinţi ca înainte-curăţire,
fiindcă duc spre prăznuirea anuală a naşterii după trup a
Domnului şi Dumnezeului şi Mântuitorului nostru Iisus
Hristos în care e obiceiul pentru aproape toţi creştinii să
vină la 'împărtăşirea Sfântului Său Trup şi Sânge şi prin
Acesta să se unească cu El şi să se facă în chip dumneze
iesc un duh şi un trup cu El. Căci dacă, aşa curma arătat
mai înainte cuvântul nostru şi cum va mai înfăţişa inain
tând, fără mărturisire şi pocăinţa care urmează nimeni nu
va fi vrednic 'nici măcar-de primirea cuvintelor dumneze
ieşti, cum va primi cineva în sine însuşi Trupul şi Sângele
lui Hristos fără să se fi curăţit mai înainte prin mărturisire
şi pocăinţă pe măsura greşelilor lui? De aceea şi ~arele
Pavel dă mărturie şi vesteşte spunând: "Să se pună la mcer
care fiecare pe sine însuşi, şi aşa să mănânce din această
Pâine şi să bea din acest Pahar; căci cine mănâncă şi bea
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cu nevrednicie, osândă îşi mănâncă şi bea, nedeosebind
Trupul Domnului" [1 Co 11, 28] , nedeosebind adică faptul
că acest Trup fiind fără păcat nu va binevoi să locuiască

într-un trup îndatorat păcatelor.

5. Căci dacă nu e cu putinţă să-şi întindă mâinile spre
Hristos şi să se roage celui care nu le are curate de păcat şi

n-a îndepărtatmai întâi toată ura şi gâridurile care vin din
aceasta - iar acest lucru îl arată iarăşi Pavel zicând: "Vrem
să vă rugaţi în tot locul ridicând mâini cuvioase, fără mânie
şi gânduri" [1 Tim 2,8] -, şi dacă n-avem îndrăznire spre
Dumnezeu fiindcă n-am agonisit o conştiinţă necondam
nată - cum spune ucenicul cel iubit al lui Hristos, [Ioan]
Teologul: "Dacă inima noastră nu ne condamnă, avem în
drăznire la Dumnezeu" [1 In 3, 21] -, cum vom avea în noi
înşine pe Dumnezeu şi ne vom face concorporali cu El,
dacă n-am îndepărtatmai întâi de la noi păcatele prin măr

turisire, nici n-am curăţit murdăria care se face sufletului
de la ele prin milostenie, curăţie, înfrâ nare. ţrugă ciune şi

străpungere[a inimii] şi celelalte fapte ale pocăinţei? Sau
nu cumva Dumnezeu nu va primi darul tău, dacă nu eşti

curat atât tu însuţi, cât şi el - iar acest lucru l-a arătat pe
de o parte prin Cain care n-a fost atent la darurile lui, ci i-a
zis: "Nu, dacă le-ai adus corect, dar nu le-ai împărţit corect"
[Fc 4, 7], apoi prin Legea veche, care oprea să se aducă la
casa lui Dumnezeu plata unei desfrânate [Dt 23,19], iar,
mai apoi spunând prin Evanghelie: "Du-te mai întâi şi îm
pacă-te cu fratele tău şi apoi venind adu darul tău" [Mt
5,24] - , dar îţi va da ţie, celui ce nu te-ai curăţit mai îna
inte prin mărturisire şi pocăinţă marele Lui dar, Trupul Său?
Ce spui? Dumnezeu însă nu vrea nici măcar ca îndreptările

Lui să fie grăite de o gură necurată, căci zice [Scriptura]:
"Iar păcătosului i-a zis Dumnezeu: Pentru ce povesteşti

îndreptările Mele şi iei legământul Meu în gura ta?" [Ps
49,19]. Nu lăsa deci legământul Său să fie luat într-o gură

necurată, dar va da Trupul Său într-o asemenea gură?

6. De aceea să ne curăţim mai înainte, fraţilor, şi gura şi

trupul şi gândirea, şi să ne apropiem cu conştiinţă bună şi

curată. Căci dacă lucrătorii în aramă şi aurarii care topesc
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perdea, adică prin,trupul Său': [Evr 10, 20] şi prin el urcă la
ceruri cetăţenia noastră -;; căci acolo e Pâinea aceasta - , şi

intrămin Sfânta Sfintelor cea adevărată prin ofranda în cu
răţie a trupului lui Hristos: "Să ne apropiem deci, fraţilor,

cu inimă adevărată în.certitudinea credinţei" [Evr 10,22]. ,

9. Căci de aceea se numesc.Taine, pentru că nu este pur
şi simplu ceea ce se vede, ci ceva duhovnicesc şi de nespus;
şi dacă, precum spunea Domnul, "Duhul e ce~a ce face viu,
carnea nu foloseşte la nimic':l [In 6, 63], dacă te uiţi numai
la ceea ce apare, nu te vei folosi cu nimic, dar dacă te uiţi la
Duhul.jadică dacă .vezi însăşi Pâinea care stă înainte în
chip duhovnicesc, atunci te vei face viu împărtăşindu-te

din ea. Căci Ea este ,,,mâncarea .care nu piere, ci rămâne
spre viaţă veşnică"r[In.6 ,~7] , Pâinea cea adevărată Care
coboară din cer, Care e vie şi dă viaţă lumii; pe Care cine
nu o mănâncă, nu va fi viu, dar cel care o.mănâncăva fi viu
în veac, nu numai înviind, ci şi.slobozit fiind de pedeapsă

şi dobândind-Împărăţia veşnică , Căci despre această Pâine
Domnul le-a vorbit nu.numai ucenicilor Lui ta Cina cea de
Tai~ă, ci a gIă~~it limpe4e învăţând deschis şi cu îndrăz
neală, în sinagogă şi spunând:I"Pâinea pe Care Eu o voi .da
pentru viaţa lumiieste trupu! Meu" [In 6,51], şi iarăşi:

"Dacă riu veţi mânca trupul Fiului Omului, şi 'nu veţi bea
sângele Lui, nu veţi avea viaţă în voi. Cine mănâncă trupul
Meu şi bea sângele Meu are viaţă veşnică" [In 6,53-54].
0, ce minunel -Vai, c,e măreţie a iubirii, pe care Dnmnezeu
a revărsat-o, peste noi cu bogăţie! Ne-;a născut din .nou prin
Duhul şi ne-am făcut un duh cu EI",precum spune Pavel:
"Cine se lipeşte de Domnul e pn duh cu El" [1 Ca 6,17].
~ 1q. Deci ca,să fim "una cu El-nu numai.dupăduh, ci şi

după trup, carne din.l.carnea Lui şi QS.din oasele Lui, ne-a
dăruit.contactul inthp,cu El .prin această Pâine. Căci orice
iubire îşţ are desăvârşireaprintr-o unire, iar începutul dintr-o
asemănare, ,de aceea un cuvânt vechi spune: "asemănare

prietenie'u. Dar iubirea.eonjugală pare a avea ceva mai mult
decât .celelalte, "făci din această pricină va lăsaomul pe
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în jurul aramei aur sau argint sau altceva asemănătorvrând
să adauge prin lustruire floarea culorii, mai întâi le răzuiesc

curăţind orice murdărie, cu cât mai mult noi, care urmează
să fim auriţi într-un mod mai bun sau mai bine zis să fim
îndumnezeiţi, trebuie să ne curăţim mai înainte de orice
întinăciune a trupului şi a duhului? Căci nu ne facem stră
lucitoare numai suprafaţa,ca arama lustruită, ci toate cele
dinăuntru. Să ne apropiem astfel după ce ne-am spălat
mai înainte de petele din adâncul sufletului. Fiindcă aşa ne
vom apropia şi de mântuire.

.7. Dacăînsă na .apropiem cu o rea conştiinţă, nedobân- :
dind prin mărturisireiertarea de la cel ce a primit puterea de
a lega şi dezlega 'unele ca acestea, înainte de a ne fi, întors
de la Dumnezeu, înainte de a ne fi îndreptat după îndrep
tarul evlaviei, atunci ne apropiem negreşit spre osânda
noastră şi pedeapsă veşnică, alungând înseşi îndurările

dumnezeieştişi răbdareaLui faţă de noi, "căci am călcat în
picioare pe Fiul lui Dumnezeu, am socotit sânge comun
sângele testamentului cu care ne-a sfinţit şi am batjocorit
harul Duhului" [Evr ,10 , 29]. Căci cel care a rupt mantia
împărăteascăşi cel care a aruncat-o în noroi, vor fi supuşi
negreşit aceleiaşi osânde, iar cel care a vărsat un parfum în
noroi şi cel ce l-a încuiat într-un vas împuţit au făcut ace
laşi rău. Prin urmare, darul dumnezeiesc nu păţeşte nimic,
căci estenepătimitor,dar zboară de la noi în chip nevăzut,

căci "mirul nu se încredinţează unui vas putred'"; iar ceea
ce ~ păţit, dacă e supus pătimirii, ajungând netrebnic, aceea
o va suferi în chip nevrednic cel care l-a adus [ofrandă].

8. Să ne facem.iaşadar, vrednici prin pocăinţă, sau mai
bine zis să ne aducem [ofrandă] pe noi înşine prin faptele

. pocăinţei Celui ce poate să facă vrednici din nevrednici;
' şi aşa să ne apropiem cu o nădejde ce nu va fi ruşinată şi cu
credinţă privind nu simplu la ceea ce se vede, ci la cele ce nu
se văd. Fiindcă Pâinea aceasta e ca o perdea care ascund
înăuntru dumnezeirea; acest lucru arătându-1 dumnezeies
eul Pavel spunea că' El "ne-a înnoit o cale nouă şi vie prin

, t.



tatăl său şi pe mama sa şi-se va lipi de femeia sa şi vor fi cei
doi un trup" [Mt 19, 5], "Taina aceasta mare este, spune
dumnezeiescul Pavel, dar eu vorbesc despre Hristos şi de
spre Biserică" [Ef5, 32]. Acolo deci se vor lipi într-un singur
trup, nu şi într-un singur duh; noi însă prin împărtăşirea

acestei Pâini dumnezeieştinu nelipim numai, ci ne ames
tecăm cu trupul lui Hristos şi devenim nu numai un trup,
ci un duh cu El. Vezi că măreţia covârşitoare a iubirii lui
Dumnezeu faţă de noi are loc şi se arată prin dăruirea

acestei Pâini şi a acestui pahar? Fiindcă potrivit Psalmistu
lui, ,jertfă şi ofrandă n-ai voit, dar ne-ai întocmit un trup" '
[Ps 39, 7; Evr 10, 5].

11. 0, ce comuniune multiplă şi nespusă! Hristos S-a făcut

frate cu noi, intrând în comuniune cu noi atât prin trup,
cât şi prin sânge şi prin ele asemănându-Se nouă; ne-a
câştigat robi adevăraţi ai Lui răscumpărându-ne prin acest
Sânge; ne-a făcut prieteni ai Lui dăruindu-ne arătarea'aces

tor Taine; ne-a legat şi armonizat cu Sine Însuşi prin îm
părtăşirea acestui sânge făcândfi-Se un trup cu 'noi. Dar şi

Tată al nostru S-a făcut prin dumnezeiescul Lui botez şi ne
hrăneşte la sânii Săi ca o mamă iubitoare pruncii sugari;
şi, lucru încă şi mai mare şi mai uimitor, nu ne hrăneşte

numai cu Sânge în loc de lapte, dar şi cu Trupul Său, şi nu
numai cu Trupul Său, dar şi cu Duhul Lui, păstrând puru
rea nemicşorată nobleţea dată nouă de El, ducând spre o
dorinţă mai mare şi împlinind această dorinţă, lăsându-Se

nu numai văzut, ci şi atins şi făcut desfătarea noastră, şi

ţinut de fiecare din noi în inimă şi în îriseşi'măruntaiele

noastre, şi spunând: "Veniţi, mâncaţi Trupul Meu şi beţi

Sângele Meu cei ce doriţi viaţă veşnică, ca să nu fiţi numai
după chipul lui Dumnezeu, ci şi dumnezei şi împăraţi veş

nici şi cereşti, îmbrăcaţi în Mine, Împăratul şi-Dumnezeul
cerului, înfricoşători pentru demoni, dar minunaţi pentru
îngeri, fii iubiţi ai Tatălui ceresc, pururea vii, frumoşi la fiii
oamenilor, locaş plăcut al preaînaltei Treimi. •

12. Căci dacă prefigurarea acestui Trup l-a îndreptat pe
Avraam [Fc 14, 18; 15, 6; 22, 2-19], dacă prefigurarea aces
tui Sânge i-a păzit în Egipt vii pe întâii-născuţirai lui Israel
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[Iş 1~, 23], dacă prefigurarea acestui Sânge a curăţit şi

sfinţit însăşi Sfânta Sfintelor, li arătat pe pământ un cort al
Numelui ~ui Dumnezeu şi a făcut preoţi, arhierei şi unşi ai
Domnului [Iş 16, 34; Evr 9, 11 sq] , dacă prefigurarea a lu
cr~t acestea, ce va lucra adevărul lor? Aaron nu intra fără

aceastăprefigurare în sanctuar, nici noi nu vom putea păşi

în cele cereşti dacă nu ne împărtăşim ne acest adevăr al
lui, nici nu vom,avea sălaş în 'ceru ri, nici rÎu vom fi sălaş al
Dumnezeului 'ceru rilor , nici jertfă vie şi sfântă bineplăcută

lui Dumnezeu; căci numai prin el am'dobândit apropierea.
"Căci ce folos .ai de sângele meu, de mă cobor în stricăciu-

ne?", spune împăratulşi prorocul David [Ps 29,9]. <;

13· De aceea, să ne amestecăm sângele cu Sângele lui
Dumnezeu, ca să ştergem stricăciunea din el, fiindcă mult
şi negrăit folos e în acest Sânge. El ne face noi în loc de
vechi, şi veşnici în loc de vremelnici; ne face nemuritori şi

veşnicîn~oritori, ca nişte pomi sădiţi lângă curgerile ape
lor [Ps 1, 3] dumnezeiescului Duh, din care se adună rod
spre viaţă veş?ică. Căci din rai ţâşnea un izVor sensibil -şi
adăpa faţa pământului născând râuri sensibile [Fc 2, 10];
dar din această Sfântă,Masă, pe care potrivit psalmistului
Hristos "ne-=a gătit-o împotriva" demonilor şi patimilor "care
ne necăjesc" [Ps 22, 5], ţâşneşte un izvor care naşte izvoare
duhovniceşti, adapă suflete, le urcă până la cer şi întoarce
ochii îngerilor spre frumuseţeaîn care se vede diversitatea
înţelepciunii lui Dumnezeu [Ef3, 10], îi aduce să dorească

să se plece spre cele dăruite nouă printr-uri'asemenea Sânge.
Căci apropiindu-ne de aceste Taine ne facem purpură' îm
părătească,sau mai bine zis sânge şi trup împărătesc,şi ne
prefacem - o, ce minune! - într-o filialitate dumnezeiască

întrucât strălucirealui Dumnezeu vine tainic asupra noas
t~ă,?e învăluie în chip extraordinar, ne face unşi/hristoşi

al lUI Dumnezeu şi ne dă putere să strălucim ca soarele în
prezenţa Tat,ălui nostru potrivit făgăduinţeiLui [Mt '13, 43],
numai să nu împiedice acest lucru vreo pată pusă pe sufletul
celui ce se apropie: 1 I 1

14· De aceea, nu numai să ne curăţim înainte 'şi aşa să

ne apropiem, dar să fim atenţi la noi înşine şi, după ce ani
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dobândit .acest dumnezeiesc dar, să arătăm.şi multă pază,

ca să rămânem mai presus de patimi şi să vestim.virtuţile
Celui ce a binevoit a locui în noi plecând de la asemănarea

cu El în acestea arătată-in noi. Să ne gândim cu Cine ne
unim şi de ce lucrurime-an; învrednicit şi, ui~iţi de măre
ţia covârşitoarea darului şi a iubirii faţă. de noi, să ne rân
duim fapta, cuvântul şi gândul după "voinţa bună, bine
plăcută şi desăvârşită"a lui Dumnezeu; fiindcă un sânge al
unui ; o,u testament întăreşte acest Nou,.Testament , adică
Evanghelia lui Hristos, căci spune: "UD,Jestam~mt intră în
vigoare după moarte" [Evr 9, 17]. ~adar, împărtăşindu-ne .
de Sângele Testamentului lui Hristos, să nu-l facem lipsit
de vigoa.~e prin faptele noastre, ţa să nu fim . supuşi unei
osândeşi pedepse veşnice, pentru că am socotit. un sânge
comun Sângele Testamentului în care am fost sfinţiţi [Evr
10,29]. Căci pe cât de mare e făgăduinţa făcută celor ce
păzesc sfinţirea din împărtăşire- căcie făgăduită împără

ţia cerurilor -, 'P~ atât de mare e şi p-edeapsa celor ce s-au
făcut netrebnici după ce au -primit darul; "căci dacă încăl

când cineva legea lui Moise, e ucis fără milă, 4 e o'cât mai
aspră .pedeapsă -se va învrednici cel ce .arsocotit sânge co
mun Sângele Testamentului şi a batjocorit acest mare har?"
[Evr 10, 28-29]. o 'i . j

15. Noi însă, fraţilor, vă rog să păzim pentru noi înşine

nemicşorat harul lui Dumnezeu, întinzându-ne:întregi spre
ascultarea şi -împllnirea sfintelor porunci şi aducându-ne
pe noi înşine ofrandă lui Dumnezeu prin fapte, fiindcă şi

Acela S-a dat pe Sine Însuşi pentru noi. Însuşi Tatăl l;-a
dat pe Fiul Său Unul-Născut pentru noi, Însuşi Fiul Unul
Născut al lui Dumnezeu S-a dat pe Sine Însuşi, Iar-noi nu
ne vom da la rândul nostru pe noi înşine nu .pentru Acela,
ci pentru noi înşine,? Cum însă ne vom da pe noi înşine lui
Hristos Care S-a dat pe .Sine Însuşi pentru noiî-Dacăvom

îmbrăţişa iubirea faţă de El şi a unora faţă de alţii; dacă ne
vom smeri sub mâna tare a lui Dumnezeu şi din .pricina
Lui atât faţă de noi înşine, cât şi unii faţă de alţii "neg~n
dind la ce\e ţnalte, ci lăsându-ne duşi sp~e cele smerite"
[Rm 12, 16]; dacă ne vom răstigni după putinţă trupul îm-
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preunăcu patimile şi cu poftele lui [Ga 5,24], "dacă ne vom
omorî mădularele noastre pământeşti, beţia, desfrânarea,
necurăţia, lăcomia, şi orice patimă rea" [Col 3. 5]; dacă vom
muri pentru păcat şi vom trăi pentru virtute.

16. Fiindcă acestea ne învaţă trupul răstignit al lui Hristos
care ne este pus înainte spre hrană; căci de El suntem în
acelaşi timp hrăniţi şi învăţaţi să avem comuniune cu vir
tuţile şi pătimirile Lui, ca să trăim şi să împărăţim veşnic
împreună cu El. Acest lucru l-a vestit mai dinainte spu
nând prin prorocul David: "Jertfa de laudă Mă va slăvi, şi
acolo e calea în care îi voi arăta lui mântuirea Mea" [Ps
49,23]. Căci, întrucât e celebrat spre aducerea-aminte a
celor săvârşite de El pentru noi, este o jertfă de mulţumire,

de slavă şi de laudă pentru El. Şi întrucât Însuşi Trupul şi
Sângele lui Hristos stă înainte cu adevărat, El grăieşte lui
Dumnezeu şi Tatăl mult mai bine decât sângele lui Abel _
fiindcă acela striga la Dumnezeu împotriva fratelui său [Fc
4, 10], dar Acesta strigă pentru noi , al căror frate a socotit
lucru vrednic să se facă Hristos, făcându-ni-l milostiv şi
împăcându-necu Tatăl Cel mai de sus - , ne grăieşte însă
şi nouă, arătându-ne limpede calea iubirii, fiindcă El S-a
golit pe Sine Însuşi până la noi din iubirea Lui pentru noi
şi Şi-a pus sufletul pentru noi arătându-ne calea smereniei,
"pentru că în smerenia Sa judecata Lui s-a ridicat, şi a fost
adus ca o oaie spre junghiere" [1s 53,7], calea ascultării,
pentru că El Însuşi a ascultat de Tatăl până la cruce şi
moarte [Flp 2 , 8], calea care ne dăruie prin omorârea pati
milor viaţă veşnică. Pentru că şi El S-a făcut mort, şi iată e
viu în veci făcându-i vii pe cei ce se lipesc de El prin virtute
şi credinţă, slăvindu-i şi fiind slăvit de ei, împreună cu Pă

rintele Său fără de început şi cu preasfântul, bunul şi de
viaţă făcătorul Său Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor.
Amin.
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Dar nimic nu conlucreazăşi nu contribuie astfel la cură

ţirea sufletului, la luminarea minţii şi sfinţirea trupului, şi

la transformarea-maidumnezeiască şi nemurirea amându
rora, ca şi la îndepărtarea patimilor şi demonilor sau,' mai
potrivit spus; la unirea şi contactul şi amestecul dumneze
iesc şi suprafiresc cu Dumnezeu, ca împărtăşirea şi cumi
necarea continuă, pe cât-e cu putinţă omului.idin inimă şi

dispoziţie sinceră; .cu sfintele, preacuratele, nemuritoarele
şi de viaţă făcătoarele Taine, cu Însuşi scumpul Trup şi

Sânge al Domnului şi Dumnezeului şi Mântuitorului nos
tru Iisus Hristos. De aceea e foarte necesar să tratăm în
parte despre aceasta şi în compunerea acestei lucrări, şi

aşa să punem capăt cuvântului .. . II '" ) ,
Acest lucru e vădit nu numai din cele ce le grăiesc sfinţii,

ci mult mai mult din grăirile Vieţii Înseşi şi ale Adevărului

Însuşi; căci spune: "Eu sunt Pâinea Vieţii" [In 6, 48l Şi:
,,Aceasta este Pâinea care se pogoară din cer, pentru ca tot
cel ce mănâncă din Ea să nu moară. Eu sunt Pâinea cea vie,
Care S-a pogorât din cer. Qe va mânca cineva din Pâinea
aceasta, viu va fi .în veci. Iar Pâinea pe care Eu o voi da
pentru viaţa lumii este Trupul Meu" [In 6,50"-52] . Şi: "De

.. . , /', I j I '» J I

• 1 Cap. 91-92 ale Metodei şicanonului riguros pentru cei care-şi
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nu veţi mânca Trupul Fiului Omului şi nu veţi bea Sângele'
h , . ~ A \ 1' . CI ';' ~,., ~ T 1Lui, nu veti avea VIaţa mtru VOI. " e ce mananca rupu

Meu şi bea Sângel~Meuare/viaţă veşnică" [In 6, 53-54].
Şi iarăşi: Căci Trupul Meu este mâncare şi Sângele Meu

." e. - J l .'· ' ~, ' •

este adevăratăbăutură. Cel ce mănâncăTrupul Meu ŞI bea
Sângele Meu rămâne întru Mine şi)Eu întru el. 'Aşa cum
Tatăl Cel-Viu M-a trimis pe Miile şi Eu vi~z prin Tatăl, tot
astfel cel d~Mă"Înănâncă pe Mine va via'prin Mine: Aceasta
este Pâineâ ',care lS-a')pogorât din cer;' nu ca a părinţilor

voştri care au mâncat mană şi au murit; cel ce va mânca
Pâinea aceasta, viu va fi în veac" [In 6, 53-58].

Iar purtătorulde Hristos Pavel zice acestea: "Fraţilor, eu
am: primit de la Domnul ceea ce v-am predat vouă: Că

DomnUl' Iisus t-în noaptea îndre~'a'fost vândut; a luat pâi
ne şiţ-multumirid; a frânt-şi a'zis:«Luaţi, mâncaţi;' acesta
este Trupul Meu 'Cel ce se' frânge pentru voi: ~ceasta să
faceţi ' spre lporilenirea Meai» (ASenieri'ea: şi paharul după
cină; zicând: «Acest pahar este'Lege â ce ă'Noiîă întru Sân
gele Meu;"Aceastaisă faceţi ori' de câte ati veţi bea;' spre
pomenirea)Me~.» Fiindcă'de câte"ori:Neţi mâncaspâinea
aceasta' şi veţi-bea paharul a6est~r-riioa'rtea Domnului' o
vestiţi până cârid El va veni. Astfel; oricine va mânca pâi~~a

sau va bea'paharul Domnuliîi cii neVredniCie, vinovar va fi
faţă deTrupul şi Sângele' Domnului, Să se"cerceteze dar
omul pefsirie/şi 'aşa să mănânce din IP,âine şi să jb~a din
Pahar. Căci cel ce mănâncă şi 'beaîcu nevredniciee osâridă
îşi mănâncă şi bea, 'riesocotind Trupul'Domnului! De aceea
sunt mulţi 'dintre' voi neputincioşi şi bolnavi şi mulţiIau
mu rit ..\. Că dacă' "ne"-airi>judeca/noi înşinesriu am mai fi<ju
decati: dar când-nejudecă Domnul, ni se dă o pedeapsă, ca
să nufim'osânditi împreunăcu lumea" [1 Co l,i;23!!32]. '
6" Scrie'însă'şi Gură âerAur: "E necesar'să'învăţăm ce este
minunea Tainelor şi pentru ~'ce s-aii' dats şi care 'e folosul
lucrului. Suntem un trupf[Rm 12:115] şi mădulare'ale'tru

pului Domnului nostru Iisus Hristos-şi din vasele-Lui [E!
5 30] '\ Iar cei .care au fost iniţiaţi [în acestea] să urmeze
c~lor spuse:'D~ci/,ca să' n ul/deveniriIlaceast a" numai prin
, ' I IVI " ,, '~ l .( 1 r '1 ' .iubire ci să ne 'amestecăm mmod rea cu ace trup, acest

, , .~... c ......
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lucru are loc prin hrană, pe care ne-a dăruit-o vrând să ne
arate dorul pe care-l are faţă de noi. De aceea S-a ameste
cat pe Sine Însuşi cu noi şi a amestecat trupul Lui în noi,
ca să devenim un trup unit cu Capul, căci acest lucru e
propriu celor ce se doresc cu tărie . Sugerând deci acest
lucru, Iov spunea despre casnicii ' s ă i , cărora le era drag în
chip covârşitor, că arătându-şidorul lor spuneau: «Cine ne
va da să ne săturăm de carnea lui?» [Iov 31, 31]. De aceea
şi Hristos a făcut acest lucru ridicându-ne la o prietenie şi

mai mare şi arătându-nedorul Lui faţă de noi, neoferindu-Se
pe Sine celor ce-L doresc doar ca să-L vadă, ci şi ca să fie
atins, să-L mănânce şi să se împlânte în trupul Lui şi să se
împletească cu el, şi aşa să-şi sature tot dorul">,

Şi iarăşi: "Cei ce se împărtăşesc de,preasfântul Trup şi

scumpul Sânge stau împreună cu îngerii, cu arhanghelii şi

cu puterile de sus, îmbrăcaţi în însăşi haina împărătească

a lui Hristos şi având armele cele duhovniceşti; dar.n-am
spus încă nimic, căci sunt îmbrăcaţi în Împăratul Însuşi.

Daraşa cum taina e mare, înfricoşătoare şi minunată, aşa

dacă te apropii cu curăţie, te apropii spre mântuire; dar
dacă te apropii cu conştiinţă rea, te apropii spre-osândă şi
pedeapsă, căci «cel ce mănâncă şi bea cunevrednicia Tru
pul şi Sângele Domnului, osândă îşi mănâncă şi bea» [1 Co
11,27]. Căci dacă cei ce pătează purpura împărăteascăsunt
pedepsiţi la /fel cu cei care o rup, nu e nimic neverosimil ca
şi cei ce primesc cu cuget necurat Trupul să suporte ace
eaşi pedeapsă cu cei care Lsau rupt prin piroane. Vezi deci
cât de înfricoşătoare a arătat Pavel că e pedeapsa spunând:
«Călcând cineva Legearlui Moise, e ucis fără milă pe cu
vântul a doi sau trei martori; gândiţi-vă: cu cât mai aspră

fi-va pedeapsa cuvenită celui-ce a călcat în picioare pe Fiul '
lui Dumnezeu şi a nesocotit sângele testamentului cu care
s-a-sfinţit» [Evr JlO, 28-29]"3. r

Sau: "Câţi deci .ne împărtăşim cu acest Trup, câţi gustăm

din acest Sânge se înţelege că gustăm din ,.Cel care şade

2 Omilia 45 la Ioan , 2; PG 59, 260.
3 Omilia 45 la Ioan, 4; PG 59, 262 .
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sus, Care e închinat de îngeri, de Cel aproape de Puterea
cea curată. Vai, câte drumuri ne duc spre mântuire? Ne-a
făcut trupul Său, ne-a dat trupul Său. Şi nimic din acestea
nu ne îndepărtează de rele; o, ce insensibilitate! 0, ce ne
simţirel's.

Şi iarăşi: "Un preot minunat mi-a povestit că s-a învred
nicit să vadă şi să audă aceasta: că pe cei ce urmează să

plece de aici, de se întâmplă să se împărtăşească cu conşti

inţă curată, când vor muri, îngerii îi vor duce escortându-i
la cer din pricina Celui cu Care s-au împă rtă şit'",

Iar dumnezeiescul Ioan Damaschinul zice": "Întrucât
suntem dubli şi compuşi, şi naşterea noastră trebuie să fie
dublă. Asemenea şi mâncarea compusă. Aşadar, naşterea

ni se dă prin apă şi prin Duh, iar mâncarea e însăşi Pâinea
Vieţii, Domnul nostru Iisus Hristos Care S-a pogorât din
cer." "Şi aşa cum la Botez, întrucât oamenii au obiceiul de
a se spăla cu apă şi a se unge cu untdelemn, a unit cu unt
delemnul şi apa harul Duhului şi a făcut-o baie a naşterii

din nou, tot aşa, întrucât avem obiceiul de a mânca pâine
şi de a bea apă şi vin, a unit cu ele dumnezeirea Lui şi le-a
făcut Trupul şi Sângele Lui, ca prin cele obişnuite şi potri- .
vit firii să ajungem în cele mai presus de fire." "E un trup
unit într-adevăr cu Dumnezeirea, trupul din Sfânta Fe
cioară; nu pentru că pogoară din cer însuşi trupul înălţat,

ci pentru că Însăşi Pâinea şi Vinul se prefac în Trupul şi

Sângele lui Dumnezeu. Iar dacă ai să cauţi cum anume are
loc aceasta, să-ţi fie de ajuns să auzi că se face prin Duhul
Sfânt, aşa cum Domnul a dat subzistenţătrupului pentru El
Însuşi şi în El Însuşi din Sfânta Născătoare de Dumnezeu
prin Duhul Sfânt şi mai mult nu cunoaştem nimic decât că
Cuvântul lui Dumnezeu e adevărat, activ şi atotputernic,
dar modul e de necercetat." "Celor ce se împărtăşesc cu

, credinţă şi cu vrednicie li se face spre iertarea păcatelor,

spre viaţa veşnică şi spre păzirea sufletului şi a trupului, dar

4 Omilia 3 la Efeseni, 1; PG 62, 27.
5 Despre preoţieVI, 4; PG 48, 681.
6 Expunerea exactă a credinţei ortodoxe IV, 12; PG 94,1117-1140.
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celor ce se împărtăşesc cu necredinţă şi nevrednicie li se
face spre osândă şi pedeapsă, ca şi moartea Domnului "
"P.âine.a şi Vin.u! nu sunt o prefigurare a Trupului şi Sângel~i
!UI H~s!os, CI In~uş~ ~rt.Ipul îndumnezeit al lui Hristos şi
Insuşi Sangele LUI; caci Zice: «Trupul Meu e adevărată mân
care, iar ~â?gele Meu e adevărată băutură» [In 6,55]."
,,~ Tr:up ŞI Sange al lui Hristos care intră în alcătuirea [con
StltUI.r:a] sufletului şi trupului nostru, necheltuindu-se,
n.estncandu-se neducându-se în afară, ci intrând în fiinţa

ŞI conse~area noastră, curăţitor de orice murdărie, căci şi

a~rul dac~ a l.u~~ o pată se c.~răţă prin arderea judecăţii, ca
sa fim osândiţi m veacul vntor împreună cu lumea [1 Co
1~, 52]. Curăţindu-ne prin el ne unim cu Trupul lui Hristos
ŞI ~u Duhul Lui şi devenim trup al lui Hristos. Aceasta e
P~I~ea, pâ~ga Pâinii ~itoare, Care e spre fiinţă [Mt 6, 11],
caci expresia «spre o fiinţă» o arată fie pe cea viitoare adică

a veacului viitor, fie pe cea luată spre conservarea fiinţei
noast:e. !~p~l Domnului e Duh făcător de viaţă, fiindcă a
fost zam.lsl:t dm Duhul făcător de viaţă. Iar aceasta o spun
nu desfimţand firea trupului, ci vrând să arăt că e făcător
d~ viaţă şi dumnezeiesc. Ele se numesc prefigurări ale celor
vll~oare ~u ca nefiind cu adevărat Trup şi Sânge al lui
~~stos, CI pentru că ?e Dumnezeirea lui Hristos ne impăr
tăşim acum pnn ele, Iar atunci numai prin vedere. "

Iar dumnezeiescul Macarie spune: "Precum vinul se ames
t~că !n t?ate mădul~relecelui ce îl bea şi vinul ajunge în el
ŞI el m vm, tot aşa ŞI cel ce bea Sângele lui Hristos se adapă
cu Duhul dumnezeiesc, şi Acesta se amestecă în sufletul
desăv~rşit şi sufletul în el. Şi sfinţindu-se astfel, se face
vr~dmc.de Domnul. Căci «toţi, zice, ne-am adăpat din Ace
laşi Duh» [1 Co 12, 13]. Iar prin Pâinea Euharistiei cei ce se
î~părtăşe~c c~ vre~nicie se învrednicesc să se facă părtaşi
al I?U~ulUI Sfant, ŞI aşa sufletele vrednice pot să fie vii în
veci. ŞI ~şa c.u~ ~entr;t t~p viaţa nu vine de la trup, ci din
afara lUI, adică dm pamant, tot aşa Dumnezeu a binevoit
ca su?et~l să aibă mâ~care, ?ăutură, haină, care sunt viaţa
adevarata a sufletului, nu dm firea Lui, ci din Dumnezei
rea Lui, din Duhul şi Lumina Lui; căci El are firea dumne-
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zeiască şi ca Pâine a Vieţii pe Cel ce a spus: «Eu sunt Pâinea
Vieţii» [In 6, 48] şi ca Apă Vie [In 7, 38] şi ca Vin care vese
leşte [Ps 103, 15] şi ca Untdelemn al veseliei [Ps 44, 8]"7.

Iar Sfântul Isidor [Pelusiotul] spune: "Împărtăşireadum
nezeieştilorTaine se numeşte cuminecarejcomuniune, fiind
că ne dăruie unirea cu Hristos şi ne face părtaşi ai Împără
ţiei Lui'",

Iar Sfântul Nil zice: "E cu neputinţă să se mântuiască

altfel credinciosul şi să primească iertarea greşelilor şi să

dobândeascăÎmpărăţia cerurilor, dacă nu se împărtăşeşte

cu frică, cu credinţă şi cu dragoste din Trupul şi Sângele
lui Hristos cel tainic şi preacurat'v,

La fel scrie şi Marele Vasile în scrisoarea către patri
ciana Cezaria: "Bun şi folositor lucru este cuminecarea şi

împărtăşireaîn fiecare zi cu Sfântul Trup şi Sânge al lui
Hristos, încât El Însuşi a spus limpede: «Cine mănâncă

Trupul Meu şi bea Sângele Meu rămâne în ,Mine şi Eu în
el, şi are viaţă veşnică» [In 6,56]. Căci cine se îndoieşte că

împărtăşirea continuă de viaţă e altceva decât o viaţă în
mulţită?Noi, aşadar, ne cuminecăm de patru ori în fiecare
săptămână: duminica, miercurea, vinerea şi sâmbăta, pre
cum şi în celelalte zile, dacă se face pomenirea vreunui
sfânt"lO. Fiindcă în aceste zile liturghisea sfântul, căci nu
putea în fiecare zi, fiind înghesuit de atâtea griji.

Spunea şi sfântul [avvă] Apollo că "dacă e cu putinţă,

monahul trebuie să se cuminece în fiecare zi cu tainele lui
Hristos. Căci cel ce se depărtează pe sine de la ele se de
părtează de la Dumnezeu. Iar cel ce face acest lucru în
mod continuu, primeşte în mod continuu Trupul, căci spune
glasul mântuitor: «Cine mănâncă Trupul Meu şi bea Sân
gele Meu rămâne în Mine şi Eu în el» [In 6, 56]. Aşadar,

acest lucru le este de folos monahilor, care fac încontinuu
pomenirea Patimii mântuitoare. Prin urmare, unul ca acesta, ,

7 Cuvântul 22 din Colecţia B.
I SEp istola 1,'228; PG 78, 325A.

9 Epistola III, 280; PG, 79, 521D.
•10 Epistola 93; PG 32, 484. '
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trebuie să fie gata în fiecare zi şi să se pregătească astfel
încât să fie întotdeauna vrednic de primirea Sfintelor Taine,
fiindcă aşa ne învrednicim şi de iertarea păcatelor?».

Zice şi Sfântul Ioan Scărarul: "Dacă un trup care se
atinge de un alt trup se transformă în ce priveşte lucrarea
lui, cum nu se va transforma cel ce se atinge cu mâini nevi
novate de Trupul lui Dumnezeuj"w.

Iar în Pateric stă scris: "Ioan din Bostra, bărbat sfânt şi
având putere împotriva duhurilor necurate, a întrebat nişte

demoni care locuiau în nişte fetiţe înnebunite şi aflate în
chip rău sub înrâurirea lucrării lor, spunând: «De care lu
cruri vă temeţi de la creştini?» Iar ei i-au spus: «Aveţi într
adevăr trei lucruri mari: unul pe care-l purtaţi la gâtuI vos
tru, altul cu care vă spălaţi în biserică şi altul pe care-I
mâncaţi în adunare.» Şi întrebându-i iarăşi: «De acestea
trei de care vă temeţi mai mult?» Iar ei au răspuns: «Dacă

aţi păzi bine lucrul cu care vă împărtăşiţi, nimeni dintre noi
n-ar putea face nedreptate' vreunui creştin.» Iar lucrurile
de care duşmanii se tem cel mai mult sunt: crucea, botezul
şi cuminecătura."

11 Istoria lausiacă 72; PG 73, 1161.
12 Scara 28, 52; FR IX, 1980, p. 415.
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Sfântul Simeon al Tesalonicului
(t 1429)

Despre faptul că toţi trebuie
să se împărtăşească încontinuu

cu înfricoşătoarele Taine, întrucât e
un lucru folositor mai presus de toate'

Mai trebuie să ne îngrijim în permanenţă neîncetat şi în
toată vremea de cele ce ţin de sfârşitul nostru înfricoşat şi

inevitabil. Acest lucru ne este la fel de folositor ca şi vede
rea, precum şi faptul de a ne aduce aminte de Dumnezeu
ne este la fel de folositor ca şi acela de a respira aerul; căci

zice [Scriptura]: ,,Adu-ţi aminte de cele de pe urmă ale tale
şi nu vei greşi niciodată" [Sir 7, 36], şi: "Pregăteşte pentru
ieşire [din viaţă] cele ale tale" [Pr 24,27]. Pentru aceasta e
toată purtarea noastră de grijă, sunt toate fugile de lume,
pustietăţile şi ascezele: ca atunci când vine sfârşitul să fim
găsiţi gata; fiindcă Cel ce a venit să ne mântuiască şi ne-a
mântuit, ne învaţă aşa: "Fiţi gata, pentru că nu ştiţi ceasul
în care vine Domnul vostru! " [Le 12,40], şi: "De ar şti stă

pânul casei ceasul în care vine hoţul, ar veghea şi n-ar lăsa

să fie prădată casa lui" [Mt 24, 43], şi: "Voisă fiţi gata, că în
ceasul în care nu gândiţi va veni Fiul Omului" [Mt 24, 44].
De aceea noi toţi trebuie să fim mereu gata de ieşire şi să

nu ne îngrijim doar de cele de aici lăsate altora, ci de cele
ce sunt cu noi înşine, ca nu cumva astăzi să se ceară de la
noi sufletele noastre. Şi care va fi atunci folosul pentru cele
de care ne fasem griji? Drept pentru care trebuie să nu ne
îngrijim de cele prezente, ci să ne smerim, să facem pocă

inţă şi să ne,mărturisim lui Dumnezeu şi pe El să-L che-

. 1 Cap. 360 din Dialog; PG 155, 669-673.
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măm spre milă şi să ne grăbim să ne împărtăşim cu cumi
necarea tainică şi să facem acest lucru încontinuu cu luare
aminte [atenţia] şi smerenia sufletului: pentru că aceasta
înseamnă a fi noi cu Dumnezeu şi a fi Dumnezeu cu noi,
lucru pentru care S-a şi întrupat. De aceea ne-a predat
aceste Taine, ca să fim una cu El, şi noi arhiereii şi preoţii

slujitori să ne împărtăşirrîcontinuu din aceste înfricoşătoare
taine cu luare-aminte [atenţie], străpungere[ainimii] şi

mărturisire, dar şi ceilalţi să se desfăteze încontinuu de
cuminecare în mărturisire, în zdrobirea şi evlavia sufletu
lui, şi nimeni din cei ce se tem şi iubesc pe Domnul să nu
lase să treacă patruzeci de zile, ci pe cât îi e puterea şi lua
rea-aminte [atenţia] să se apropie şi mai des de cuminecarea
cu Hristos, în fiecare duminică dacă e cu putinţă, mai cu
seamă bătrânii şi bolnavii, pentru că acest lucru e pentru
noi viaţa şi puterea. Iar dacă unii se tem de moarte, să fie
mai,sârguitori spre cuminecare, şi' să nu se teamă să se
cuminece cu Viaţa ca unii lipsiţi de minte - căci ei zic: Să
nu ne împărtăşim ca să nu murim! -, căci mai degrabăvei
muri dacă nu te vei împărtăşi cu sfânta Cuminecătură.

Fiindcă aceasta e pentru tine viaţa, sănătate, putere şi me
rinde pentru viaţa veşnică aceea, şi dacă! vei fi vrednic să

vieţuieşti acolo, vei dobândi mai mult şi din viaţa de 'faţă,
care n-are niciun folos, fiindcă aceasta e doar o alergare
ostenitoare care duce la un sfârşit şi la stricăciune, o luptă

fără măsură şi fără capăt, o plată nefolositoare, un drum
plin de-toată frica şi tulburarea şi pentru cei ce înţeleg o
viaţă neiubită ca una nearătată şi stricăcioasă,care te fură

mereu şi e foarte plină de griji. Dar cuminecarea Tainelor lui
Hristos o vei găsi pricină de viaţă şi de putere, pentru că El
este Cel de care atingându-se femeia cu scurgere de sânge
s-a vindecat, 'de care atingându-Se numai El leproşii s-au
curăţit şi la atingerea mâinii Căruia morţii au înviat; deci
şi pe tine te va face viu, nu mort. Iar dacă ţi s-a-gătit sfârşi

tul şi ţi-a venit vremea, apropie-te mai mult, ca să-L pri
meşti drept arvună, căci El îţi va fi acolo şi viaţa şi hrana şi
lumina şi odihna; şi dacă te vei împărtăşi din El aici, vei fi
miluit şi vei avea încă de aici pârga vieţii Lui şi vei fi îm-
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preună cu I El mereu, iar vrăjmaşii vor fugi de la tine, căci
nu vor'putea ceva împotriva ta, [ntrucât ai luat cu tine
Focul de nestins. Aşadar cine s-a âpropiat' de sfârşit să -se
mărturisească, să facă pocăinţă, să'se pregătească în toate
şi cel nedesăvârşit în haina [monahală]să se desăvârşească'
ca să nu plece de aici nedesăvârşit şi fără'hainhlâesăvâr~
şirii ultime. €ăc!~ şi I în aceasta 'îi ştiu nepăsători1'pe cei' mai
mulţi, ?,~? CUT ~ai înainte unii erau nepăsători faţă de
Botez ŞI nu mai ajungeau la el: pentru Că aşa cum cel nebo
tezat nu e creştin, şi cel nedesăvârşit în haina [monah'ală]

nu va fi monah. Cele privitoare la aceasta să le înveţe de la
dascălii Bisericii, mai ales de la Vasile şi Grigorie, şi cuvân
tările acestora privitoare la Botez tu să le iei cu referire la
haina [monahaIă] şi pocăinţă; Iar cine n-a ajuns să fie mo
nah, să devină spre sfârşitul său; căci este cel mai mare
dar, pecete împărătească,al doilea Botez, curăţă de păcate

?ă d~ruri şi haruri, înar~ea~ă şi scoate de la vrăjmaşi, n~
înfăţişează la împăratul ŞI ni-L face prieten, Dacă vei veni
la El, te vei lumina şi nu vei fi ruginit; dacă vei fi fricos nu
vei face pocăinţă şi vei fi moale, şi cum vei vedea pe Împă
ratul? Pocăieşte-te totuşi măcar în cuvinte, cheamă preotul
care are putere, smereşte-te, mărturiseşte-te, pocăieşte-te

cu adevărat, căci se apropie de tine împărăţia cerurilor,
cere iertare, fă milostenie din câte ai, dă înapoi nedreptatea
făcută, dacă poţi dă înapoi împătrit ca Zaheu cele pe care
le-ai dobândit prin înşelăciune,opreşte-tede la a mai face
r~ul, dep~rtează de l~ tine femeia desfrânată, alungă de la
t~ne ~emeia adulteră, împacă-te cu cel ce te-a lovit, dă pace
ŞI pnmeşte pace, ca să fii împreună cu prietenii lui Hristos,
~ ~ilă, ca să dobândeşti mila dumnezeiască,pune să ţi se
savarşească cele ale sfântului untdelemn după porunca Apos
t?l~lui [Ia~ 5, 14] cr~zând că vei afla ştergerea păcatelor şi
ndicarea din boală; ŞI dacă ai aflat iertare, dacă prin mila lui
Dumnezeu te-ai vindecat la trup şi te-ai ridicat din boală
mulţumeşteşi săvârşeştefăgăduinţarămânândîn pocăinţă'
şi aşteaptă iarăşi sfârşitul, căci va veni şi este aproape; şi
să nu fugi vreodată de le, ci să fii gata permanent de el. De
multe ori îţi spun aceasta: "Fii gata", fiindcă şi Mântuitorul
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Sfântul Nicolae Cabasila
(t cea 1393)

Din Tălcuire la dumnezeiasca
Liturqhiei

1 Trad. după ed. S. Salaville: NICOLASCABASILAS, Explication de la
DivineLiturgie(Se 4 bis), Paris, 1967,p:56-68, 222-225, 236-252.

r , 1. Care e înţelesul întregii lucrări sfinte
[a Liturghiei] într-un rezumat

1, Llli:Dll/opera sfinte' c.cl..e.b.tlri a sacrelor Taine e pre
f~er~a~r.!!r.ilor în dumnezeiescul Trup şi Sânge, iar ,~
pul/sfârşitul ei e sfinţirea credincioşilor care prin ele pri
mesc iertarea păcatelor, moştenirea Împărăţiei cerurilor şi
unele ca acestea" ,

2 . Drept p'r~!tire şi contribuţie la acel lucru şi la acest
scop sunt rug~iuni, psalmodii, citirj din Sfintele Scripturi
şi, simplu spus, toate celeThcute şi spuse în chip sacru îna
inte de sfin irea darurilor şi dună sfin irea lor. Căci dacă
Dumnezeu ne dă gratis toate cele sfinte şi noi nu-I aducem
nimic în locul lor, ci ele sunt la modul absolut haruri, totuşi
el cere cu necesitate de la noi să ne facem destoinici de e*p~i şi păzi, şi nu i-ar face părtaşi la sfinţire pe cei ce nu
au această dispoziţie. AŞa ne botează, aşa ne unge, aşa ne
ospeţeşte şi ne face părtaşi ai acestei înfricoşătoare Mese.
@Acest lucru l-a arătat în parabola semănătorului, căci

zice. "Ieşit-a semănătorul" nu ca să are ţarina, ci ca "să

semene" [Mt 13, 3], întrucât aratul şi toată re ătirea tre-
buie să fie aduse de noi. _ ..-- - - -.---
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spune mereu aceasta: "Fiţi gata", adică -întotdeauna. Şi.dacă

ai fost chemat la moarte, fă aşa încât să fii găsit gata, să fii
cu Dumnezeu şi rânduit împreunăcu prietenii Lui şi să te
desfătezi 'de bucuria şi desfătareape care o doreşti. Căci în
chip înşelător te mângâie aici pe tine, care nu cunoşti plă

cerea, plăcerea nenorocită. Deci dacă o vrei pe cea ade
vărată, urăşte-o pe cea de acum şi a trupului, ca să o do
bândeşti pe cea adevărată şi care n-are sfârşit. Acestea fie
deci spuse despre cei ce pleacă de aici ca trebuind să fie
făcute de ei.,



4. Aşadar, întrucât pentru ordinea Tainelor era necesar
să le întipărim stând bine şi pregătiţi, se cădea ca acest
lucru să existe în însăşi compunerea sacrei celebrări, şi el
chiar există. Fiindcă acest lucru îl P.2.!.f~.s.~ l.n,.!!oi ~găciu
nile, psalmii şi oric!Lalt lucru ce se face şi spune m c ip
sacru înea. Căci ele .ne sfin.~sc şi dispun atât pentru a le
primi frumos, cât şi pentru a păstra sfinţirea şi a rămâne

în posesia ei.
5. Ne sfin esc însă în ouă moduri. Uilm e cel în care

ne folosim plecând de la înseşi aces~ciuni, psalmi şi

citiri. Căci rugăciunile ne întorc spre Dumnezeu şi ne oferă

iertarea păcatelor, iar psalmii ni-L fac în chip asemănător

milostiv şi ne atrag îndurarea de acolo; fiindcă spune
[Psalmistul]: "Jertfeşte lui Dumnezeu jertfă de laudă, şi te
voi izbăvi iar tu Mă vei preamări'ŢPs 49, 14-15]. Iar .c~ti:i.le
sacrelor Scripturi care ne vestesc bunătatea şi prietenia
faţă de oameni a lui Dumnezeu, ca şi drept'atea şi jud~cata
Lui, sădesc în sufletele noastre fri..9Lllii şi aprinq iubirea
faţă de El, şi aşa insuflă multă înflăcărare spreiăzirea (po_
runcilor Lui. 'rar 'toate 'at estea făcând mai frumos şi mai
dumnezeiesc sufletul atât preotului, cât şi poporului, îi fac
pe amândoi destoinici spre primirea şi păstrarea cinstitelor
Daruri, care e scopul lucrării sfinte, iar pe preot în particular
îl pregătesc să fie vrednic pentru celebrarea jertfei, care,
precum s-a zis, e luciul/opera acestei iniţieri în taină. [...]

6. t m însă de a fi sfinţit de aceasta şi de toate cele
celebrata în această lucrare sfântă e cel prin care vedem
întipărit în acestea pe Hristos, lucrările i pătimirile Lui
pentru noi. Căci în psa mi, în citiri şi în toate cele făptuite

de preot prin toată celebrarea e semnifi~t!-econ~ia~i
Hristos: primele ritlin ale lucrări sfinte arătândPrime e ei
acte;-iăr următoarele pe celelalte, 'iar ultimele pe cele de
după acelea' Şi astfel cei'ce le văd pe acestea au putinţa de
a avea înaintea ochilor toate adeleâ; căci sfip,ţj.rea darurilor,»
care e însăşi jertfa, "vesteşt~Lmoartea" [1 Co 11, 26], 'înVie
rea şi înălţarea, pentru că aceste cinstite daruri se prefâC1n
însuşiTrupul Domnului care aprimit toate acestea, cel
răstignit, cel inviatzcel înălţat la cer; .iar cele dinainte de
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jertfă arată cele dinainte de moarte, venirea Sa, arătarea Sa, '1"
~ ------.

manifestarea Lui desăvârşită; iar ce~ ~A'ypă ·e,rtm.'arată 'V

"făgăduinţa Tatălui" [Le 24, 49; FA 1,4], cum a spus El în
suşi, pogorârea Duhului Sfânt la A:Rostoli, întoarcerea nea
nwriloLP_~~ne prin aCeiaşi Câmunfii"nea lor [cf. In 11, 52].

7. Şi între!lEja initiere în taină e ca o unică icoană a unui
unic corp, ar vi!pi~ântuitorului, care aduce sub privire
toate părţile ei de la început până la sfârşit în ordinea şi

armonia lor reciprocă. [...] ,
11. Iar cele făcute în celebrarea darurilor se raportează

toate la economia Mântuitorului, ca s ectacolul lor pus
înaintea ochilor noştri să ne sfin ească sufletele şi aşa să
ne facem destoinici pentru p'fimirea Sacrelor Daruri. Căci
aşa cum atunci când s-a făCut a înviat lumea, aşa şi con
templată astfel pururea să facă mai frumos/bun şi mai
dumnezeiesc sufletul celor ce o contemplă, Mai mult, nici
atunci ea n-ar fi fost de niciun folos, dacă n-ar fi fost con
templată şi crezută; de aceea il fost propovăduită şi pentru
ca să fie crezută Dumnezeu a pus în mişcare zeci de mii de
maşinaţiuni, întrucât ea n-ar fi putut face cele ale ei şi

mântui pe oameni, dacă odată făcută ar fi rămas ascunsă

celor ce urmau să fie mântuiţi de ea. Fiind ro ovăduită

atunci a creat în sufletele care nu o cunoşteau res ectul,
cre.wţa şi iubirea faţă de Hristos care nu existau până
atunci; iar contemp'l ţ~ acu , cu sârguinţă de cei ce au crezut
deja nu sădeşte în ele aceste fericite afecte, 9. 1ll.p~trează,

înnoieşte şi sporeşte pe cele deja sădite şi-i face mai tari în
credinţă şi mai fierbinţi în evlavie şi iubire. Căci cele pe
care le-a făcut fără să fi existat înainte, pe acestea le-ar
putea cu atât mai uşor păzi, păstra şi înnoi. Dar acestea
sunt cele cu care e necesar să ne apropiem de cele sacre:

y e~a, credinţa şi iubi~ foarte fierbinte de Dumnezeuk
fără de care chiar şi faptul de a privi într-acolo e cu desă-

vârşire lipsit de cucernicie. I -.J

12. De aceea trebuia ca în însăşi compunerea lucrării

sfinte să fie semnificată această contemplare care poate să

sădească în noi acestea, ca nu numai să raţionămfgândim

cu mintea, dar şi să privim cu ochii într-un anume mod
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multa sărăcie a Celui bogat, venirea aici a Celui ce ocupă

orice loc, ocările Celui binecuvântat, pătimirile Celui nepă
timitor, cât a fost de urât şi cât a iubit, cât de mult S-a
umilit fiind atât de mare, câte a pătimit şi câte a făcut, ca să

gătească înaintea noastră această Masă; şi minunându-ne ast
fel de noutatea mântuirii, înlemniţi de mulţimea îndură

rilor, să ne sfiim de Cel ce ne-a miluit astfel, ne-a mântuit
astfel şi să-I încredinţăm sufletele, să-i predăm viaţa şi să ne
aprindem inimile cu focul iubirii Lui; şi ajungând aşa, să ne
apropiem în siguranţă şi în chip intim de focul Tainelor.

13. Căci pentru ca să ajungem aşa ceva nu e de ajuns să

învăţăm o dată cele ale lui Hristos şi să fim cunoscători ai
lor, ci e necesar să avem şi acum ochiul gândirii acolo şi să

le contemplăm, scoţând activ orice alt gând, dacă e ca în
.suflet să ni se lucreze destoinicia faţă de acea sfinţire, de
care am vorbit. Căci dacă avem cuvântul dreptei credinţe,

astfel încât atunci când suntem întrebaţi de el i-am putea
răspundesănătos,dar atunci când luăm parte la iniţierea în
Taine, nu le contemplăm pe toate bine, ci mintea noastră e
atentă la altele, nu ne este niciun folos din cunoaşterea

aceea, fiindcă nu poate să sădeascăîn noi ceva din afectiu
nile de care s-a vorbit. Căci dispoziţiile noastre sunt în legă

tură cu gândurile care ne stăpânesc şi suferim acele afecţiuni

pe care le pot produce acelea. .
@ De aceea a fost iIJ-ventată o astfel de întipărire/figu-

.rare [simbolică], care nu numai semnifică acest ]ncm..min
cuvinte, ci aduce toate sub ochi făcându-l să apară prin
toată lucrarea sfântă, ca pe de o parte prin aceea să actio
ne e mai u or p.ra..s.ufletelor şi să se sădească în noi nu
numai o simplă cont plare, darJi o afecţiune, întrucât
prin ochi imaginaţia se imprimă în noi mai clar, iar pe de
altă parte, prin aceea să nu dea loc uitării, nici să lase gân
dul să se întoarcă spre altceva, până ce ne va conduce la
această masă; şi aşa plini de aceste gânduri şi având înflo
ritoare/vie amintirea lor să ne împărtăşim de Tainele care,
adăugând sfinţire la sfinţire, pe cea a celebrării la cea a
contemplărilor şi "transformaţi din slavă în slavă" [2 Co

13, 18], {lela cea mai mică la cea mai mare dintre toate. [...]
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36. Despre cele pe care le strigă preotul înăltând
cele sfinte şi cele pe care i le strigă aceia răspunzându-i

1. Şi urmând să vină el însuşi la Masă şi să-i cheme şi pe
ceilalţi, întrucât cuminecarea Tainelor nu e cu putinţă

simplu tuturor, [preotul] nu-i'.cheamă pe toţi, ci luând
Pâine făcătoare de viaţă şi arătând-o îi cheamă la împărtă

şirea ei pe cei vrednici de ea şi zice: "Sfintele Sfinţilor!" ca
şi cum ar spune: "Iată, ceea ce vedeţi e Pâinea Vieţii. Aler
gaţi, aşadar; şi să împărtăşiţi, dar nu toţi, ci dacă e cineva
sfânt. Fi~ndcă cele Sfinte sunt îngăduite numai sfinţilor."

Iar, finţi' îi numeşte aici pe cei desăvârşiţi.în.zirtute, dar .
şi pe câţi se răbesc s re acea desăvârşire, dar încă sunt
lipsiţi de ea. Căci -nimic nu-i împiedică pe aceştia să se
sfinţească şi ei prin împărtăşirea sfintelor Taine şi să fie .
sfinţi în această parte, aşa. cum se numeşte sfântă şi toată

Biserica şi cum spune fericitul Apostol [Pavel] scriind 'în
tregului norod: "Fraţi sfinţi, părtaşi ai chemării cereşti"
[Ev~ 3, 1]. Fiindcă se numesc sfinţi din pricina Sfântului la
care participă şi cu al Cărui Trup şi Sânge au comuniune.
Căci fiind mădulare ale trupului Aceluia, carne din Carnea
Lui şi oase din Oasele Lui, până când suntem uniţi şi păzim

armonia cu el, avem viaţa Lui, trăgând prin Taine sfinţirea

din Capul şţ Inima aceea. Dar după ce ne-am tăiat şi am
căzut din totalitatea acestui preasfânt trup, în zadar mai
gustămdin Tainele sacre, căci viaţa nu va trece spre mădu
larele moarte şi tăiate.

2. Dar ce taie de acel trup sfânt aceste mădulare? "Păc 
tele voastre, spune, stau ca zid despărţitor între Mine şi

voi" [Iş 59,2].'
3. De ce? Orice păcat îl face mort pe om?
4· Nicidecum, ci numai cel spre IDQarte, căci de aceea se

şi numeşte ~pre moarte, fiindcă "este şi păcat nu spre
moa,rte", potrivit fericitului Ioan [1 In 5,16-17]. De aceea

U pe cei v~iţiil~ 110~~jj], ?~că n.-a~ .~omi~ a~tfel de păcate
\ care sa-i.desparta de Hristos ŞI sa aduca moartea, nimic

nu-i împiedic~ să aibă parte cuminecându-se de sfinţire,
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atât de realitatea, cât şi de numele ei, întrucât -sunt mădu-
lare încă vii şi unite cu Capul. q r

5. De aceea, atunci când preotul strigă: "Sfintele Sfinţi

lor!", credincioşii îi răspund strigând: "Unul Sfânt, Unul
Domn Iisus Hristos, spre slava lui Dumnezeu Tatăl", pen
tru că nimeni nu-§i ar~ sfin ir~a dejil.ŞÎne, .nici nu este o
lucrare a 1ÎrÎei virtuţi omeneşti, ci toţi au nu de la Acela şi

din pricina Aceluia. [...], ) o
F .,

14 1. Despre mulţumireaşi slăvirea de.după acestea
ţ

1. Aici însă toată lucrarea sfântă e completată şi celebra
rea Euharistiei ia sfârşit. Căci Darurile s-au sfinţit şi Ele au
sfinţit preotul şi tot corul din jurul său, iar prin Ele acela a
des~vârşit şi sfinţit restul plinătăţiibisericii.

,2 . De aceea preotul însuşi şi credincioşiidin jurul lui în
cheie printr-o mulţumire şi o slăvire a lui Dumnezeu. Şi el_ _ ~ _ ,1 _ ._ ...-.:;.... 1~ .

spune: .Binecuvântat Dumnezeul nostru totdeauna acum şi

pururea şi în~lls.edlor. AJiiiii." -.l. I

3. Iar mulţimea cântă începutul cântării de la cuvintele
prorocului:,,,Să se um le gurile,noastre geJş.y,,da Ta, Doam
ne, ca să lăudăm s ava Ta" [Ps 70, 8]. Şi spune: Nu suntem
în stare, Stăpâne, nici să-Ţi aducem cintare de laudă pen
tru lucrurile bune de care ne-ai învrednicit, ci IY.':dă-ne_şi

-Yaceasta. În ce mod? Umplând ura noastră de laudă . şi
~ , .....~. - ..

dand rugăciunecelor ce se roagă, ca să ştim ce şi cum tre-
buie să cetem; aşa şi pentru

1
această cântar~)de laudă a Ta

dă putere gurii noastre. C"

4. Apoi se roagă pentru ca sfinţenia pe care au primit-o
să 'rămână în ei şi ajutaţi de mâna Lui să nu trădeze harul
şi să nu piardă darul: "Păzeşte-ne pe no' A J tirea
Ta" . Făcând ce? Căci e nevoie şi e ce e ale noastre. "Toată
zhîa meditând dre tatea Ta", numind aici dreptate înţelep
ciunea şi pnetenia faţă de oameni' a lui Dumnezeu văzută
în Taine, c~m a primit-o Pavel, care spune: i"Căci nu mă
ruşinez de ' Evanghelia 'lui Hristos, fiindcă în ea dreptatea
lui Dumngieu se de~operă tuturor şi peste toţi cei ce cred"
[Rm 1,'16]. Meditarea laaceastă dreptate poate păstra în
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noi sfinţirea. Căci ea va spori şi credinţa în Dumnezeu va
aprinde iubirea şi nu va lăsa să intre în suflet nimic rău

• A 'pnn urmare nu m zadar spuneam mai sus că fără gândurile
care se cuvin Tainelor, sfinţirea nu se poate constitui şi

rămâne în noi.
r , j fJ r.

42. Despre cei adormiţi, dacă sunt sfinţiţi şiei.de către "
Duhurile Mesei în chip asemănătorcelor vii ,.,', "v1-

"
1. Pe lângă cele spuse e necesar să se cerceteze şi aceasta.
2. Fiindcă această dumnezeiascăşi sacră celebrare se

arată sfinţind în două moduri. Într-un mod prin mijlocire, '1'

căci prin însăşi aducerea lor darurile aduse îisfinţeŞte p e
cei care le aduc şi pe cei pentru care se aduc şi li-L fac
îndurător pe Dumnezeu. Iar în alt mod priIl ·Împărtăşire, fi

pentru că potrivit cuvântului adevărat al ~mIiuiUi e le
devin I?entru noi mâncare i băutură [In 6"53-57]. 'hr,
I .3. DI~tre a~este~~o uri cel dintâi devine comun şţ lyii1<:>r
~I mortilor, fiindcă j ertfa se aduce pentru ambele categorii,
Iar cea de-a doua e cu putinţă numai pentru cei vii, fiindcă
morţii nu pot să mănânce şi să bea. Ce deci? De aceea
morţii nu sunt sfinţiţi cu sfinţirea care vine din împărtă

şire şi sunt aici .mai prejos decât cei vii? Nicidecum: Fiindcă .

Hristos li Se comunică şi lor într-un mod pe care-l ştie El
Însuşi. ..

. 5· Care sunt însă cauzele sfinţirii? pare faptul dea avea
corp? De a alerga pe picioare la Masă? De a)lua cu mâinile
Sfintele? De a le primi în gură? De a le mânca şia le bea?
Nicidecum. Fiindcă pentru mulţi care le-au-primit aşa şi
s-au apropiat de Taine aşa, nici nu li s-a făcut nimic mai
mult şi au plecat vinovaţi fiind de zeci de mii de rele.
. 6. Dar care sunt atunci pentru cei sfinţiţi cauzele sfinţirii,

ŞI care s~n: ce~e pe care le cere de la noi Hristos? Curăţirea
sulk.-tulm,.lUbIrea de Dumnezeu, credinţa, dorinţa tainei, /'
râvna fa ă de..lmpărtăşire, imboldUhierbinte,alergarea ~ '
însetată. Acestea sunţ cele ce atrag această sfiJ;lţire', cu care
e.n~c~sar să se împărtăşească de Hristos cei ce,se apropie,
ŞI făra de care e cu neputinţă. .

455



7. Dar toate acestea nu sunt .lu~ruri ~ru~eş~i,v ci atârnă.
numai de suflet. Prin urmare, mrmc nu împiedică sufletele
morţilor să facă acestea ca şi cele ale viilor. . v •

i 8.lDacă prin urmare sufletele sunt gata ŞI pregătitepen
tru Taină iar Domnul Care sfinţeşte şi săvârşeşte vrea să.

sfinţească pururea şi doreşte să ~e c.om.UI!i~e p~ S~n~ în
suşi de fiecare dată, ce anume împiedică irnpărtăşirea?

Negreşitnimic. . v ' . • •

9. Atunci ar putea spune cmeva: daca cmeva dmtre c.eI
vii ar avea în sufletul său lucrurile bune de care s-o'VO~blt,
dar n-ar veni la Tine, ar avea cu nimic mai mică sfinţirea

care vine de acolo?
_10. Nu oricine, ci numai dacă cineva nu poate, să. se

apropie cu trupul,.ca sufletel~ ~?rţilor; c~n: ~u fo~t ~cei .ce
rătăceau.în pustiuri, în munţi ŞI m peşten, ŞI m cra~a~nle

pământului" [Evr 11, 38], cărora l~ ~:a c~ ~eputmţa să.
vadă altar şi preot. Fiindcă pe a~eştIa 11 sfinţea cu ac~astli
sfinţire în chip nevăzut Hristos Insuşi. De unde e eVl~ent
aceasta? Pentru că aveau viaţă în ei, şi n-ar fi

A
avut,.dac~ nu

s-ar fi împărtăşit din această Taină. Fii~dc~ Insuşi I:In~tos

a zis: '"De nu veţi mânca voi carn~a FAlUlm.,?muIUl ŞI n~
veţi bea Sângele Lui, nu veţi avea Vlaţa.m VOI .~In 6, ~3]. ŞI
rea să semnifice acest lucru, multora dm sfinţii aceştia le-a
trimis îngeri care să le aducă Darurile. . v

11. Dar dacă cineva, deşi poate, nu ar vem la Ma~a, e c~

desăvârşire cu neputinţă ca acesta să dobân~easca ~fi?ţI
rea care vine de la Ele: nu pentru că n-a vemt pur şI.slm

plu, ci pentru că deşi putea n-a venit/şi de aceea e eviden
că acest suflet e pustiu de lucrurile bune care sunt datorat
Tainelor. '

12. Căci ce imbold şi râvnă pentru această Masă are ce
ce 'po~~ să aler e..:uşor la ea şi n!!-Y(ea? Şi ~e 'credinţă î
Dumnezeu este în cel ce nu se teme de amemnţarea aflat
în cuvintele Domnului către cei care dispreţuiescaceast
Cină? Cum s-ar putea crede că e prieten al ei cel ce nu
primeşte deşi are putinţa de a o p~imi~ . v f ·

'13. De aceea nu e nimic nou daca Hnstos da Masa ace~st

şi sufletelor dezlegate de trupuri pe care nu poate sa l
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acuze de nicio asemenea răutate. Căci ceea ce e nou şi su
prafiresc ,e că un om care trăieşte în stricăciune ar putea
mânca un Trup nestricăcios;dar ca sufletul care are o fiinţă

nemuritoare să se împărtăşească de un Trup nemuritor
într-un mod corespunzătorlui, ce-i de mirare? Iar dacă

prin negrăita Sa prietenie faţă de oameni şi nespusa Lui
înţelepciune a găsit cum să se facă acest lucru nou şi supra
firesc, cum nu va fi crezut că va face ceea ce e verosimil şi

logic?
ţ ) l'";.

43. Că sfinţirea are loc în primul rând în sufletul ti'
celui ce se împărtăşeşte '/

1. Chiar dacă Darul se dă prin trup celor ce vieţuiesc cu
un scop, mai întâi El'-pătrunde în substanţa sufletului şi

tre~e la con> pri..!1 ~~ Arătând acest ucru ericitu Apos
tol [Pavel] spune: "Cine se lipeşte de Domnul e un ,duh cu
El" [1 Co 6,17] , întrucât această unire şi acest contact se
constituie în primul rând în suflet. e

2 . Fiindcă acolo este în principal omul, acolo e şi sfinţi

rea care vine din virtuţi şi din sârguinţa omenească, şi tot
acolo e ceea ce păcătuieşte şi ceea ce are nevoie .de vinde
care de la Darul acela. Iar corpului toate i se fac plecând de
la suflet, şi aşa cum se întinează plecând, de la ,gândurile
rele care ies din inimă [Mt 15, 11-20], tot aşa şi sfinţirea îi
vine de acolo, cum vine cea de la virtute, aşa şi cea de la
Taine. Iar unora li se întâmplă şi boli trupeşti care-şi au
drept cauză răul obicei al sufletului, lucru pe care Mântu
itoru l voia să-I semnifice când pentru a vindeca sufletul
celui bolnav, ceea ce era tot una cu dezlegarea Jui de păcate,

scula trupul din boală [Mt 9, 2-8 par.]. 1

3. Dacă, aşadar, pentru primirea sfinţirii sufletul n-are
nevoie de trup, ci mai degrabă acesta de acela, ce au mai
mult din această celebrare sufletele care au parte de trup
faţă de cele eliberate de el pentru că văd pe preot şi pri
mesc Darurile de la el? Dar şi acelea au pe Arhiefeul veşnic
care le face toate acestea şi carese dă şi acelor aintre cei
vii care-L primesc cu adevărat. Fiindcă ·nu~tLc.ăroxa.Jile.
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dă.prectul-se.împărtăşesc cu adevărat, ci negreşit numai
cei cărora li le dă Hrist s Înş şi. Căci preotul le dă simplu
tutli~r celor ~~ ;~"~p~pie, dar Hristos le dă celor vrednici
să se împărtăşească. De unde este evident că Cel care sfin
ţeşte Taina şi desăvârşeşte sufletele viilor şi morţilor este
Unul Singur: Însuşi Mântuitorul,

8 4. Din toate cele zise devine evident faptul 'că toate câte
au loc în sfânta celebrare sunt comune şi viilor şi morţilor.

Pentru că, întrucât sunt calităţibune sufleteşti, cauzele sfin
ţirii sunt şi în unii şi în alţii; elementul care are în primul
rând şi în sens propriu o legătură cu sfinţirea [sufletul] e '
acelaşi; iar Preptul care sfinţeşte e 4..~şi. Este numai în
cei ce vieţuiesc în trup şlnu în cei care au plecat de aici
doar faptul că aici par a fi sfinţiţi şi cei nevrednici de aceste
Taine; 'Pentru că Darurile se primesc cu gura. Fiindcă acolo
dacă e cineva nepregătit nu e cu putinţă să se apropie, ci
împărtăşirea e cu putinţă numai celor vrednici; dar acest
lucru nu adaugă o sfinţire celor Vii, 'ci din contră are pe
deapsa ultimă. De aceea lipseşte mult ca acest lucru să fie
un avantaj pentru neamul celor vii. >

5. Din acelaşi motiv însă devine limpede faptul că împăr

tăşirea Darurilor Sacre e cu putinţă şi nu are nicio piedică,

ba chiar că urmează·în chip necesar şi pentru acele suflete.
Căci dacă acolo ar exista altceva care să veselească sufletele
şi să le dea odihnă, atunci acel lucru ar fi o cinstire pentru
cele vrednice de curăţie şi n-ar mai avea în mod necesar
nevoie de Masa 'aceasta. Acum însă ceea ce lucrează toată

desfătarea şi fericirea'pentru cei care se află acolo, fie că ai
numi acest lucru rai, sânuri ale lui Avraam, locuri lumi
noase, verzi şi răcoritoare, curat de oricedurere şi întristare,
sau însăşi Împărăţia,nu e nimic altceva decât acel Pahar şi
aceastăPâine, 1 1. j,

6. Fiindcă toate acestea sunt Mijlocitorul [Evr 8, 6; 9, 12;
12, 24], înainte-mergătorul pentru noi în cele sfinte [Evr
6; 20], Singurul Care duce la Tatăl [Evr 2, 10; In 14, 6],
Singurul' Soare al sufletelor, Care acum străluceşte şi se
împărtăşeşte, cum a voit El Însuşi, celor legaţi de trup, iar
~ci va fi v.ăzut şi . împărtăşit fără perdele, când "Îl vom
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vedea aşa cum este" [1 In 3, 2], când va chema vulturii la
stârv [Mt 24,28; Le 17, 37], când "se va încinge, îi va culca
lângă masă şi venind le va sluji" [Le 12, 37], când va fulgera
pe nori [Mt 24, 30] şi prin El "drepţii vor străluci ca soare
le" [Mt 13,43]. Cei neuniţi cu El cum ştie să lege această
Masă e cu desăvârşire cu neputinţă să dobândească acolo
odihnă sau să primească ceva bun, fie mic, fie mare.
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,.
Sfântul Nicolae Cabasila

Despre viaţa în Hristos
Cuvântul IV:

Ce desăvârşire îi dă [vieţii în Hristos]
sfânta cuminecare-

1. Să venim după Mir la Masa [Domnului]: aceasta e
capătul vieţii , iar celor care au ajuns la ea nu le mai lip
seşte nimic din fericirea căutată. Căci de aici nu mai pri
mim o moarte, un mormânt şi comuniunea unei vieţi mai
bune, ci pe Însuşi Cel Înviat, şi nu mai e cu putinţă să

primim darurile Duhului, câte ar fi ele, ci pe Însuşi Binefă

cătorul, pe însuşi templul pe care se întemeiază tot ciclul
harurilor.

2. FiindcăEl este în fiecare din Taine, căci în El suntem
unşi şi spălaţi, şi El este Ospăţul nostru, dar e unit cu cei
asupra cărora s-au săvârşit aceste rituri şi le dă cele ale '
Sale nu tuturor în acelaşi mod, ci atunci când spală, elibe
rează lutul de răutate, îl replăsmuieşte şi pune în el forma
Lui, iar când unge, îl face lucrător al lucrărilor Duhului, a
căror vistierie S-a făcut El Însuşi din pricina trupului. Dar
atunci când duce la Masă şi dă spre mâncare Trupul Său,

Îl schimbă întreg pe cel astfel iniţiat şi-l mută spre deprin
derea Lui, iar lutul care primeşte înfăţişarea împăratului

nu mai e lut, ci este deja el însuşi trup al Împăratului, şi

nimic mai fericit decât acesta nu poate fi gândit. .

I Trad. după ed. M.-H. Congourdeau: NICOLAS CABASlLAS, La Vie
en Christ 1(Sources chretiennes 355) , 1989, p. 262-356.
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Că plinătatea şi des~vârşirea vieţii în Hristos
vin din sfânta cuminecare

3. De aceea această Taină e şi ultima, pentru că nu
poate înainta mai departe, nici să i se ~ai adaug: c v
Căci primul lucru are în chip evident: nevoie ?e.cel dm ro
loc iar acesta de ultimul. Dar dupa Euharistie nu m
lucru spre care să înaintăm, ci oprindu-ne aici trebui
încercăm să observăm cele prin care ar putea fi salv
până la sfârşit această comoar~. Fiindcă atunc~ când
fost botezaţi, taina a lucrat în nOI toate cele ale el, dar n
ne mai lipseşte ceva ca să fim desăvârşiţi, căci n-"avem în
darurile Duhului Sfânt, care atârnă de preasfantul M
Fiindcă în cei botezaţi de Filip nu era încă Duhul S
graţie acestor haruri,.ci pentru~a~e~tea au ~ai a~t nev
de mâinile lui Ioan ŞI Petru, caci ZIce [Scnptura]: ,,~c
[Duhul] nu se pogorâse peste nici ~nul dintre .eI,. CI
doar botezaţi în numele Domnului IIsus. Atunci şi-au

mâinile peste ei şi au primit Duh ~fâ~t" ~F~ 8, 16~17].
4. Dar şi atunci când l-am dobandit, ŞI ~tul [Mirung

şi-a arătat puterea lui în noi, puterea data o ~vem, dar
e deloc necesar ca şi celelalte [ale noastre] sa corespu
Binefăcătorului, ci nu este cu neputinţă nimic ~in
pentru care datorăm socoteală, şi nimic nu ~mpiedlcă .
Taina să fi fost săvârşită iar cele date în ea sa nu fie stn
şi totuşi să fim lipsiţi de cele de .care avem nevoie.

5. Sunt multe mărturii ale acestor~. Ac~~t l~~ru s~a
tâmplar pe vremea Apostolilor cu c?n~ten~I; ~ac: deşi .
plini de Duh şi profeţeau, vorbeau In limbi ŞI aratau Ş

Ielalte [cf. 1 Co 12,28], erau totuşi atât de departe de
desăvârşiţi o dată pentru totdeauna, că nu s.tă~eau dep
de invidie, de ambiţii nepotrivite, de certun ŞI, de alte
ca acestea. Aceste lucruri li le spune înJaţă Pavel: .Su
trupeşti şi umblaţi după om" [1 Co 3, 3]. Deşi erau du
niceşti din partea harurilor, acest lucru nu le era cu n
de ajuns pentru a scoate tot ră~1 ~in ~ufletullor. ~ .

6. Dar în Euharistie nu e mrmc dm acestea. CaCI p
in care Pâinea Vieţii s-a făcut lucrătoareşi care prin ea
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păzit de moarte, şi care ospătându-secu ea nici n-au avut,
nici n-au adus în ea nimic rău, pe aceştia nimeni nu i-ar
putea învinui de aşa ceva. Fiindcă nu se poate, chiar nu se
poate ca celebrarea ei să fie întru totul lucrătoare. şi în cei
iniţiaţi să mai rămână vreo răutate. De ce? Fiindcă faptul
că e lucrătoare celebrarea ei înseamnă tocmai că celor care
iau parte la ea nu le lipseşte nimic din cele ce se fac: Căci
făgăduinţa acestei Mese ne face să locuim în Hristos, iar
pe Hristos îl face să locuiască în noi, fiindcă spune: Jn
Mine rămâne şi Eu în el" [In 6, 56]. Iar dacă Hristos ră

mâne în noi, ce ne va mai lipsi încă? Ce lucru din cele bune
ne-ar mai scăpa? Şi, rămânând.în Hristos, ce altceva vom
mai putea dori? El este pentru noi şi Locuitor şi Locuinţă,

I r noi nu suntem fericiţi, pe de o parte, de această Locuinţă,

Iar, pe de altă parte, fericiţi pentru că ne-am făcut locuinţă

pentru Unul ca Acesta! ~

7. Căci care din lucrurile bune nu sunt prezente pentru
. i ce au această dispoziţie? Ce au în comun cu răutatea cei
iare au ajuns încă de aici la strălucire? Ce rău ar mai putea
ta în picioare în faţa unei grămezi atât de mari de lucruri

bune? Ce lucru prezent ar putea rămâne, ce lucru absent
-ar mai putea aduce, atunci când Hristos e atât de riguros

unit cu noi şi pătrunde prin toate ale noastre ocupând toate
, le dinăuntru şi cele din jurul nostru? Fiindcă împiedică

ne atingă săgeţile care vin spre noi din afară punându-Se
nainte din toate părţile, întrucât e o Locuinţă. Iar dacă e
n noi ceva rău, îl alungă respingându-l, întrucât e un Lo

euitor care umple toată LocuinţaLui. "
8. Fiindcă aici nu ne împărtăşim doar din ceva din cele

I Lui, ci de El însuşi, nu primim în sufletele noastre doar
1 rază şi o lumină, ci însuşi discul solar, astfel încât locuim
n El şi suntem locuiţi de El, ne încingem şi ne îmbrăcăm

I El, ne amestecăm cu El şi devenim un duh cu El [1 Co
,17]. Căci suflet, trup şi toate puterile duhovniceştidevin'

numaidecât duhovniceşti, pentru că aici un suflet se ames-
I 'li cu un Suflet, un trup cu un Trup şi un sânge cu un

nge. Şi ce rezultă de aici?,Cele mai bune le covârşesc ca
III le superioare pe cele mai miCi,ljar cele dumnezeieşti le
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domină pe cele omeneşti; şi aşa cum spune Pavel despre
înviere: "ce este muritor e înghiţit de viaţă" [2 Co 5, 4] şi în
continuare: "Nu mai trăiesceu, ci Hristos trăieşte în mine"
[Ga 2, 20]. . 1

9. O, măreţia acestor taine! Căci este cu putinţă ca mintea
lui Hristos să se amestece cu mintea noastră, voinţaLui cu
voinţa noastră, trupul Lui cu trupul nostru, sângele Lui cu
sângele nostru. Ce devine mintea noastră când o stăpâneşte

mintea dumnezeiască!Ce devine voinţa noastră când o
învăluie 'fericita voinţă! Ce devine ţărâna biruită de focul
acela! Că acestea se întâmplă astfel arată Pavel atunci când
spune că nu mai are nici mintea, nici voinţa, nici viaţa lui,
ci că Hristos a devenit pentru el toate acestea: ,,Avem min
tea lui Hristos" [1 Co 2, 16]; 'şi: "Căutaţi o dovadă că în mine
grăieşte Hristos" [2 Co 7, 40]; şi: "Cred că am ,Duhul lui
Dumnezeu" [l Co 7,40]; şi: "Vă iubesc până în măruntaiele
lui Iisus" [Flp 1, 8] ,- de unde e evident că avea aceeaşi

voinţă cu El -; şi rezumând toate: "Nu mai trăiesc eu, el
Hristos trăieşte în mine" [Ga 2, 20].

10. Astfel, spre deosebire de orice altă celebrare, Taina
aceasta e desăvârşită şi duce spre însăşi culmea celor bune,
fiindcă aici e şi sfârşitul ultim al oricărei sârguinţe ome
neşti. Pentru că în ea ne întâlnim cu Dumnezeu, iar Dum
nezeu Se uneşte cu noi cu unirea cea mai desăvârşită; căc

ce alt contact mai riguros ar putea fi decât faptul de a n
face un duh cu El?

Că dumnezeiasca Euharistie desăvârşeşte şi celelalte Taine
şi că prin ea se face iertarea păcatelorde după Botez

1 I

11. De aceea singură dintre celebrări Euharistia ofer
desăvârşireaşi celelalte Taine. Le ajută la însăşi celebrare
lor, fiindcă ele nu pot desăvârşi fără ea; le ajută şi dup
celebrarea lor în cei care le-au primit când e nevoie să fi
reîmprospătată raza venită din Taine şi care e amesteca
cu întunericul păcatelor.

12. Căci readucerea la o nouă viaţă a celor omorâţi

păcate e un lucru doar al Sfintei Mese. Pentru că nu stă i
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puterea omenească să învie pe omul căzut, nici să desfiin
ţeze cu o dreptate omenească răutatea oamenilor. Fiindcă

f~p~u~ de a păcătui ad~ce o ofensă lui Dumnezeu Însuşi,
caci ZIce Scnptura: .Prln încălcareaLegii Il necinsteştipe
Dumnezeu" [Rm 2, 23] şi e nevoie de o virtute mai mare
decât cea a omului care să poată desfiinţa învinuirea.

" I
Care e cauza pentru care sârguinţaomenească

. nu e de ajuns pentru iertarea păcatelor
:fi

13· Ca cel mai mic să-I ofenseze pe Cel mai mare e foarte
uşor, dar a compensa cu o cinstire ofensa e cu neputinţă
mai cu seamă când Acela îl are pe ofensator dator cu multe
ş i-l depăşeşte atât de mult încât nu există măsură între ei;
Fiindcă este necesar ca acela care desfiinţează învinuirea şi
caută să restabilească celui ofensat cinstea care i-a fost
luat~, ~ă aducă mai multe decât cele datorate, pe unele
restituindu-le, iar pe altele adăugându-ls pentru contra
balansarea nedreptăţilor pe care le-a suferit. Dar cine ar
putea urmări cele mai mari de la cel care nu -poate să se
apropie nici măcar de cele datorate? .

14· De aceea nici un om n-a putut să-L împace pe Dum
n~~eu cu sine însuşi aducându-I propria sa dreptate; şi aşa
mCI Legea veche nu putea "desfiinţaduşmănia" [Ef 2, 14],
tot aşa nici pentru cei ce trăiesc în har nu le-ar putea fi de
ajuns pentru această pace sârguinţa lor, fiindcă şi una şi
alta sunt lucruri ale puterii oamenilor şi o dreptate ome
nească. Căci fericitul Pavel .numeşte dreptate a oamenilor
însăşi Legea: "Fiindcă nu s-au supus dreptăţii lui Dum
ne~e~ căutând să-şi stabilească dreptatea lor" [Rm 10, 3],
adică Legea veche; pentru că tot ce putea face ea împotriva
relelor noastre era să ne pregătească pentru sănătate şi să

ne facă vrednici de mâna medicului, căci zice: "Legea-s-a
făc~~ pedagog'!l n.ostru spre Hristos Iisus" [Ga 3,24], iar
fericitul Ioan [Inamte-mergătorul]boteza în vederea Celui
ce vine [FA 19,4]. Şi toată filozofia oamenilor şi toată
osteneala-lor sunt doar nişte anticipări şi pregătiri pentru
adevărata dreptate.



Care e cauza pentru care dumnezeiasca Euharistie
~l poate desfiinţapăcatul ;j

l' ' f ," ..

15. Aşadar, nouă celor care nu puteam arăta.ordreptate

proprie şi care-să vină dela noi înşine, însuşi Hristos S-a
făcut pentru noi "dreptate de la Dumnezeu, sfinţire şi răs

cumpărare" [1 Co 1, 30], şi "desfiinţeazăduşmăniaîn trup"
[Ei 2, 14], şi împacă pe 'Dumnezeu cu noi [Rm 5, 10; 2 Co
5, 18], nu numai cu natura umană în comun, nici numai
atunci când a murit, ci de fiecare dată pe fiecare om în parte,
odinioară fiind răstignit, ia rracum ospeţindu-neîmpă

răteşte de fiecare dată când o ceremşipărându-ne rău/de

păcatele pe care le-amfăcut,PentrucărEl singur a putut
da Celui Care L;:-a născut toată cinstea datorată şi "a putut
da socoteală de cinstea care l-a fost-luată, primul lucru
făcându-Lprin viaţaSa, iar pe cel de-al doilea prin sfârşitul

Său. Căci aducându-I cu mai mare pregătiredrept contra
balansare a ofenseinoastre moartea cu care a murit pe cruce
pentru slava Tatălui [cf. 'In 12,28; 131'31], îi redă -cu.mult
mai mult cinstea pe care l-am luat-o prin păcatelenoastre;
iar prin viaţa Lui l-a dat toată cinstea şi, precumisercuve
nea, Lsa'cinstit pe Acela iar Tatăl afost cinstit [de El]. J.

16. Căci afară de multele şi marile fapte pe care le-a ară

tat, şi care aveau cea mai mare cinste faţă de Tatăl, pe de o
parte ducând o viaţă curată, de orice păcat, iar pe de altă

parte prin cele prin care a păzit în chipul.celrmaiiriguros şi

desăvârşit legileLui, nu numai prin cele'pe care le-a lucrat
El însuşi, căci zice: ' "Poruncile Tatălui Meu le-am păzit"

[In 15, ia], dar şi prin cele pe care le-a legiiiit.pentru viaţa

oamenilor, ElSingur arătând şi sădind pe 'pământ filozofia
cea cerească, încă şi .prin minunile a căror cauză-a-vestit-o

că e 'Tatăl' [In 14,10], pe lângă' toate 'acestea Cine nu ştie

oare' că şi numai însuşi faptul de a fi ajuns împreună" cu
oamenii şi de' a fi fost uniti într-un'mod atât de riguros cu
trupul, arătând în modul cel mai exact şi chir bunătateaşi

prietenia faţă de oameni-a Celui ce Lea.trimis, adat Aces
tuia islava care I se cuvenea? Căci dacă bunătatea trebuie
măsuratăcu facerea 'de bine; iar Dumnezeu a făcut în eco-
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nomia Sa atâta bine neamului omenesc, încât n-a cruţat

nimic din cele ce duceau la aceasta [Rm 8, 32], ci a pus
toată bogăţia în firea Acestuia, "căci în El locuieşte toată

plinătatea Dumnezeirii în chip trupesc" [Col 2,9], e evi:..
dent că în Mântuitorul am cunoscut hotarul ultim al prie
teniei faţă de oameni a lui Dumnezeu, iar prin cele pe care
le-a lucrat El Singur i-a învăţat pe oameni cum anume "a '
iubit Dumnezeu lumea" [In 3, 16] şi câtă e purtarea Lui de
grijă faţă deneamul omenesc. De aceea tot de aici îl aduce
şi pe Nicodim la cunoaşterea prieteniei faţă de oameni a
Tatălui şi face din aceasta un semn suficient al bunătăţii Lui
infinite şi spune: .Aşa de mult a iubit Dumnezeu lumea,
încât pe Fiul Său Unul-Născut Lsa dat, ca tot cel ce crede,
în El să nu piară, ci să aibă viaţă veşnică" [In 3,16]:

17. Căci dacă Tatăl nu poate da haruri mai mari sau mai
frumoase decât cele pe care le-a pus în firea noastră la po
gorârea Unului-Născut,e evident că nu i s-ar putea oferi o
mai mare slavă pentru bunătatea şi prietenia Lui faţă de
oameni decât cea pe care a putut-o primi 'de acolo [din
această pogorâre]. De aceea în acest mod Mântuitorul Îl
cinsteşte prin El Însuşi pe Tatăl într-un chip vrednic de El
Însuşi şi de Cel care L-a născut. Căci cinstirea lui Dumne
zeu ce altceva ar putea fi decât faptul de a se arăta-ca fiind
deosebit de bun? Aceasta Ei slava care I se datora de mult,
dar care nu-i putea fi adusă de niciun om. De aceea spune:
"Dacă sunt tată, unde e slava Mea?" [Mall, 6]. Căci numai
Unul-Născut a putut salva toate cele ce reveneau pe drept
cuvânt Tatălui. Aşadar, pentru a arăta că numai El putea
duce la bun sfârşit aceastăluptă, atunci când a sfârşit orice
luciu [In 17,4] faţă de Tatăl pe care-L cinstise astfel, a zis:
"Eu Te-am preamărit pe pământ, am arătat numele Tău

oamenilor'v[Jn 17,4.6]. Şi pe drept cuvânt.
18. Fiindcă eCuvânt Care poartă înfăţişarea exactă a Celui

ce L-a născut, '"strălucire a slavei şi întipărire a ipostasei
Sale" [Evr 1, 3], iar când prin cele prin care a intrat în con
tact intim cu un trup s-a făcut înţeles de cei ce trăiesc prin
simţuri, atunci a făcut cunoscută toată buna voinţăia Minţii

Care L-a rostit; căci spre acest înţeles duce; socot, ceea ce
(



a zis Mântuitorullui Filip care a cerut să vadă pe Tatăl:

"Cine M-a văzut pe Mine, a văzut pe Tatăl" [In 14,9] şi de
aceea spune Isaia: "Şi se cheamă numele Lui înger de mare
sfat" [159,5].

19. Nelăsând deci astfel deoparte "nimic din cele ce pri
vesc slava Tatălui, Unul-Născut surpă zidul din mijloc al
duşmăniei [Ef2, 14] şi dezleagă pe om de învinuirile aduse
împotriva lui. Dar pentru că Iisus cel dublu L-a cinstit pe
Tatăl prin cealaltă din naturile Lui, şi anume prin umani
tatea noastră, şi din trupul şi din sângele Său am împletit
acea minunată cunună de slavă Tatălui, de aceea singurul
leac al păcatului e Trupul lui Hristos şi singura dezlegare a
greşelilor e Sângele Lui.

20. Căci de aceea S-a şi alcătuit de la început: ca să-L

slăvească pe Tatăl, şi cum spune Mântuitorul Însuşi: "De
aceea M-am născut şi de aceea am 'venit în lume" [In
18, 37] şi tot restul timpului orice lucru pe care l-a săvârşit

[In 17,4] poartă numai spre aceasta, şi numai pentru aceasta
a răbdat chin în chip deosebit. Fiindcă acest trup a devenit
o vistierie a plinătăţii Dumnezeirii [Col 2, 9] şi El, Care nu
gustase niciun păcat, a împlinit toată dreptatea şi L-a ves
tit celor de un neam cu El pe Tatăl, Care era necunoscut,
atât prin cele pe care le-a spus, cât şi prin cele pe care le-:a
arătat. Acesta este Trupul junghiat pe cruce şi care, adu
cându-se spre junghiere, s-a temut, a fost în luptă şi a şiroit

de sudoare, care a fost predat, a fost prins şi adus judecă
torilor fără de lege şi care, cum spune Pavel, "a dat înain
tea lui Ponţiu Pilat bună mărturie" [1 Tim 6, 13], iar drept
pedeapsă a mărturisirii Sale i s-a dat moartea Sa, şi încă

moarte pe cruce [Flp 2, 8], care a primit lovituri de bici pe
spate, piroane în mâini şi în picioare şi suliţă în coastă, şi a
suferit dureri fiind biciuit şi chinuri când a fost pironit. Şi

acest Sânge care izvora din rănile Lui a făcut să se stingă

soarele şi să se clatine 'p ământul, a sfinţit aerul şi a spălat

toată lumea de murdăria păcatului.

21. De aceea, aşa cum legea scrisă avea nevoie de legea
duhovnicească, întrucât cea care era nedesăvârşităavea
nevoie de cea desăvârşită, şi ceea ce nu-l putea arăta desă-
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vârşit pe cel ce o realiza avea nevoie de cea care putea să-I

arate astfel, în acelaşi mod şi chinurile, sudorile şi lacrimile
celor care imploră harul pentru păcatele pe care le-au făcut

după baia [Botezului] au nevoie de Sângele Noului Testa
ment şi de Trupul junghiat, fără de care nimic din acelea
nu le e de niciun folos.

.,2 2 . Iar dumnezeiescul Dionisie spune că înseşi celebră

rile sfinte n-ar fi desăvârşite şi n-ar putea lucra cele ale lor
dacă nu li s-ar adăuga Ospăţul sfânts. Cu greu s-ar putea
crede că osteneala şi dreptatea oamenilor ar putea dezlega
păcatele şi săvârşi unele ca acestea. De altfel şi dintre Taine,
una singură, aceasta, îi poate dezlega de orice 'pedeapsă

datorată lui Dumnezeu Judecătorul pe cei cărora le pare
rău de păcatele pe care le-au făcut şi care s-au mărturisit

preotilor, Prin urmare, nici aceasta n-ar putea fi lucrătoare,
dacă.aceştian-ar lua parte la Ospăţul sfânt.

23. De aceea ne spăIăm o singură dată, dar de Masă ne
apropiem de multe ori: pentru că, fiind oameni, se întâmplă

să-L rănim pe Dumnezeu în fiecare zi, iar cei care încearcă

să desfiinţeze această învinuire au nevoie de pocăinţă, de
chinuri şi de trâmbiţarea păcatului lor; dar acestea n-ar
putea lucra împotriva păcatului decât dacă li s-ar adăuga

singurulleac al relelor omeneşti. ' r- ,J

)2 4 . Căci aşa cum, atunci când este altoit pe măslinul

sălbatic, măslinul bun îl schimbă o dată pentru totdeauna
în .el însuşi, iar rodul lui nu mai are nimic cu un măslin

sălbatic [Rm 11, 17T24], în acelaşi mod şi dreptateaoame
nilor nu duce la nimic prin ea însăşi, dar a .celor uniţi cu
Hristos. şi ajunşi părtaşi ai Trupului şi Sângelui Lui poate
face îndată lucrurile bune cele mai mari: iertarea păcatelor şi

moştenirea Împărăţiei, care sunt roada dreptăţii lui Hristos.
25, Căci aşa cum de la Sfânta Masă ni se dă Trupul lui

Hristos, un trup alcătuit din cele mai bune lucruri şi care
biruie-totul, aşa şi aici urmează că dreptatea noastră de
vine o dreptate-hristoformă. Fiindcă cuvântul: ,,'Frup al lui
Hristos suntem şi mădulare fiecare în parte" [1 Co 12, 27]

2 DIONISIE AREOPAGITUL, Despre ierarhia bisericeascăIII, 1. 1



nu trebuie înţeles ca spus numai cuptivire la trup, Ci cu
"multrnai multă dreptate această comuniune trebuie atri
buită sufletului şi lucrării lui; întrucât şi cuvântul: "Cine se

. lipeşte de 'Domnul e un duh cu El" [r 'Co 6,17] arată că
această comuniune şi concrescenţăse constituie mai ales
la nivelul minţii şi al sufletului.

,26. eăCi de aceea n-a îmbrăcat numai un trup, ci a luat
şi un suflet şi 'o minte şi o viaţă şi tot ce-i omenesc, ca să se
poată uni cu noi întru toate şi să 'pătruIiâă în noi prin toate
şi să ne desfacă în El Însuşi, legând toate cele ale Sale cu
cele ale noastre. De aceea nu 'se poate armoniza şi lipi de
cei păcătoşi: 'pentru că numai în aceasta n-avem nimic în
comun cu El. Fiindcă toate celelalte le-a primit de la noi cu
prietenie faţă de oameni şi Se uneşte cu noi cu şi mai mare
prietenie faţă de oameni. Căci pe de o parte Dumnezeu S-a
pogorât pe pământ, iar pe de altă parte ne-a ridicat de acolo;
pe de o parte, S-a înomenit, iar, pe de altă parte, l-a în
dumnezeit pe om. Primul lucru eliberează simplu natura
de reproşuri biniind păcatul într-un trup şi un suflet, iar
celălalt dezleagă-de păcate pe fiecare om şi-l uneşte cu
Dumnezeu, iar acestea arată o mai mare prietenie faţă de
oameni decât acelea. Căci întrucât nu 'era cu putinţă să ne
împărtăşim de la El urcându-ne la El, împărtăşeşte-El cele
ale noastre pogorându-Se la noi, şi este concrescut atât de

, riguros cu cele pe care le-a luat, încât ni Se comunică pe
Sine Însuşi prin cele pe care lesa luat de la noi, şi aşa îm
părtăşindu-ne de un trup şi un sânge 'omenesc Îl primim
în sufletele noastre pe Dumnezeu Însuşi, un Trup şi un
Sânge al lui Dumnezeu, un suflet, o minte şi o voinţă a lui
Dumnezeu, cu nimic mai prejos decât cele omeneşti.

27. Căci acest leac al neputinţei inele trebuia să fie şi
una, şi alta. Pentru că dacă ar fi numai Dumnezeu, nu s-ar
putea uni cu 'mine aşa, căci cum s-ar fi putut face atunci
Ospăţpentru noi? Dacă ar fi numai ceea ce suntem noi, n-ar
putea lucra aşa. Acum însă e amândouă ' acestea: şi ca om
se uneşte şi sădeşteîmpreună cu oamenii de un neam cu el,
"iar ca Dumnezeu poate ridica firea, o poate pune în mişcare

şi muta la Sine Însuşi. 'Căci atunci când se întâlnesc, pute-
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rile mai mari nu le lasă pe cele mai mici să rămână la ale
lor, şi atunci când întâlneştefocul , fierul nu mai are nimic
din fier, iar când vine focul, pământul şi apa îşi schimbă

proprietăţilelor cu cele ale focului. Iar dacă la puterile de
acelaşi gen cele mai mari lucrează astfel asupra celor mai
mici, ce trebuie gândit despre acea puteresuprafirească?

28. Este'evident aşadar că, pe de o parte, Hristos Se re
varsă şi amestecă pe Sine Însuşi cu noi, iar, pe de altă parte,
că ne schimbă şi ne preface în El Însuşi ca o mică picătură

de apă vărsată într-un ocean de mir nesfârşit. Căci atât de
mari lucruri poate face mirul asupra celor peste care cade,
încât nu numai că îi arată pur şi simplu înmiresmaţi şi revăr

sând mir, ci însăşi deprinderea lor devine bună mireasmă,

şi încă bună mireasmă a Însuşi Mirului care s-a vărsat

pentru noi [Cânt 1, 13] , căci zice Scriptura: "Suntem bună

mireasmăa lui Hristos" [2 Co 2, 1S].
29. O astfel de putere şi har are acest Ospăţ pentru cei

iniţiaţi în el, dacă apropiindu-ne de el curati de orice rău

tate nu introducem mai apoi în ei nicio răutate; căci dacă

suntem aşa şi pregătiţi, nimic nu-L împiedicăpe Hristos să

Se unească cu noi în chip atât de exact.

Că nunta tainică în care Mirele e Hristos
constă în 'sfânta cuminecare

(

30. "Tainâ aceasta mare este", spune Pavel [Efs, 32] exal
tând această unire. Căci aceasta e nunta cea mult cântată,
în care preacuratul Mire Îşi duce drept mireasă feciorelnică
Biserica [2 Co 11,2]. Fiindcă aici ,,hrăneşte" Hristos [1ifs, 29]
corul celor din jurul Lui şi numai prin aceastăTaină "sun
tem trup din trupul Lui şi oase din oasele 'Lui" [Fe' 2,32].
Acestea însă sunt cele prin care Apostolul definind nunta
arată că Mirele e Hristos [cf. Efs, 22-32], iar Ioan [Înainte
mergătorul] , care-i aduce mireasa, spune că Îşi are mireasa
Lui [In 3, 29].

"
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Că sfânta cuminecare oferă fiecăruiadin cei ce se apropie
de ea cele de care are nevoie spre mântuire, şi că fără ea

nu putea fi desfiinţată legea trupului

31. Această Taină e o lumină pentru cei deja curăţiţi, o
curăţire pentru cei care se curăţesc şi un antrenor pentru
cei ce luptă împotriva celui rău şi a patimilor. Căci pentru
cei dintâi nu le mai rămânenimic altceva decât să primească

. "Lumina lumii" [In 8, 12] ca un ochi care a lepădat urdoarea,
dar pentru cei care au încă nevoie de ceva care să poată

să-i cureţe ce alt lucru curăţitorar mai putea fi? "Căci sân
gele Fiului lui Dumnezeu ne curăţă de orice păcat", spune
Ioan cel iubit îndeosebi de Hristos [1 In 1,7]. Iar biruinţa

împotriva celui rău cine nu ştie că a câştigat-o singur Hris 
tos, al Cărui trup e singurul triumf împotriva păcatului, şi

prin acesta, în care El Însuşi a pătimit şi a bi~it fiind ispitit
[Evr 2, 18], poate să-i ajute şi pe cei războiţi?

32. Căci întrucât carnea nu avea nimic comun cu viaţa

duhovnicească, sau mai bine zis aceea er~ foarte ostilă şi

duşmănoasă acesteia, "căci pofteşte împotriva duhului"
[Ga 5, 17], de aceea a fost inventată o carne împotriva cărnii,

carnea duhovniceascăîmpotriva cărnii de ţărână [cf, 1 Ca
15,44-49], legea carnală e desfiinţată de legea unei cărni

o carne se supune duhului şi îl ajută împotriva legii păcatului.
33. Căci de aceea nimănui nu-i era cu putinţă să duc

viaţa duhovnicească atunci când această fericită carne n
se închegase, când însăşi legea, deşi nu avea o mare filoz
fie, nu era păzită şi nu avea nicio putere asupra oamenilo
dat fiind că firea noastră venea în ajutorul părţii mai reI
căci zice Scriptura: "Legea era neputincioasădin priei
cărnii" [Rm 8, 3] şi avea nevoie de altă carne care să-i poa
salva tăria; "căci lucrul era cu neputinţă Legii, întrucât
neputincioasădin pricina cărnii, Dumnezeu trimiţând

Fiul Său întru asemănareacărnii păcatului a osândit
carnea Lui păcatul" [Rm 8, 3].

34. Din aceste pricini avem nevoie mereu de acea
carne şi ne bucurăm încontinuu de această Masă, pentru
legea Duhului să fie lucrătoare în noi şi să nu mai fie nici
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loc pentru viaţa cărnii, nici să- aibă vreun prilej să fie trasă
la pământ ca şi corpurile grele când sunt lăsate de ceea ce
le susţine. .

Fiin~c~ aceast~Taină e desăvârşită în toate privinţele şi
n,.u e n~mIc car~ sa l.e mai lipsească celor iniţiaţi şi pe care
sa nu li-l ofere m chip deosebit.

35· Dar întrucât răutateamateriei nu lasă pecetea să ră

mână nemişcată "căci avem această comoară în vase de lut"
[2 Co 4, 7], de aceea ne bucurăm nu o dată, ci necontenit
de acest leac: olarul trebuie să stea pururea lângă lut şi să-i
redea forma atunci când acesta se tulbură iar noi trebuie să
profităm încontinuu de mâna medicului care să vindece ma
teria înmuiată şi să îndrepte voinţa înclinată, ca nu cumva
m~artea să ~ea p~ste noi pe neaşteptate; căci zice Scriptura:
"Sangele lUI Hristos curăţă conştiinţa noastră de fapte
moarte, ca să adorăm pe Dumnezeul Cel Viu" [Evr 9,14].

Că ador~rea lui Dumnezeu în Duh ;~Adevăr
e operă a sfintei cuminecări

?

36. Căci viaţa adevărată ne-o trage de la acea fericită
inimă spre noi puterea Sfintei Mese, şi de aici ne vine şi

puterea de a-L adora pe Dumnezeu în chip curat. Căci dacă

adorarea cur~tă a lui Dumnezeu e faptul de a ne supune,
d; a asculta ŞI de a face toate puşi în mişcare de El, nu ştiu
cand ne-am putea supune mai bine lui Dumnezeu decât
a~unci când devenim mădulare ale Lui. Căci cui a; putea
cmeva porunci mai mult decât porunceştecapul mădula
relor trupului? Căci deşi orice altă sfântă celebrare îi face
pe cei i~iţiaţi mădulare ale lui Hristos, Pâinea Vieţii ne dă
aceasta mtr-un chip şi mai desăvârşit. Căci aşa cum mădu

larele sunt vii din pricina capului şi a inimii, tot aşa El zice:
"Cine Mă mănâncă pe Mine, acela va fi viu prin Mine"
[In 6, 57],

37· Căci suntem vii şi prin mâncare, dar celebrarea aceas
ta nu are acest mod. Fiindcă mâncarea întrucât nu e vie
hrana n~ n.e-~r ~ut~a. aduce viaţă prin ea.însăşi; dar pri~
faptul ca ajuta vieţii merente corpului, pare celor ce vin
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spre ea cauză a vieţii. Dar Pâinea Vieţii este ea însăşi vie şi

prin ea cei cărora li se dă sunt vii cu adevărat. De aceea
hrana se transformă în cel care o mănâncă, iar peştele,

pâinea şi orice alt aliment se transformă în sânge omenesc,
dar aici lucrurile stau cu totul din contră. Căci însăşi Pâi
nea Vieţii îl pune în mişcare pe cel ce se hrăneşte cu ea, îl
schimbă şi transformă în Ea însăşi şi - lucru care revine
în mod normal inimii şi capului - ne mişcăm şi suntem vii
[FA 17, 28] în funcţie de ea, întrucât are viaţa. Lucru p
care vrând să-I arate însuşiMântuitorul, şi anume că El nu
ne aduce viaţa la modul alimentelor, ci ne-o insuflă având-o
El însuşi şi dă viaţa ca o inimă sau un cap mădularelor,s-a
numit pe Sine însuşi Pâine Vie [In 6, 51] şi spune: .Cin
Mămănâncăpe Mine va fi viu şi el prin Mine" [In 6, 57].

38. Apare, aşadar, că închinarea şi adorarea curată a lui
Dumnezeu în Duh şi Adevăr [In 4, 23-24] e operă a Sfintei
Mese, nu numai pentru că de la aceste Taine ne vine şi fap
tul de a fi mădulare ale lui Hristos şi de a I ne supune în
acest mod, ci şi pentru că, fiind morţi, n-am putea adora
un Dumnezeu viu şi pentru că e cu neputinţă să fim vii şi

eliberaţi de fapte moarte, dacă nu ne ospătăm pururea din
acest Ospăţ [cf, Evr 9, 14]. Căci aşa cum "Dumnezeu fiind
Duh, şi cei ce se închină Lui trebuie să I se închine în Duh
şi Adevăr" [In 4,24], tot aşa cei care au ales să adore p
Cineva Viu se cuvine să fie vii, "căci Dumnezeu nu este un
Dumnezeu al morţilor, ci al viilor" [Mt 22, 32].

39. Aşadar a-L adora pe Dumnezeu înseamnă şi a vieţui

potrivit dreptei raţiuni şi în vederea virtuţii, dar acesta ar
putea fi şi lucrul unor robi, căci spune [Hristos]: "Când aţi

făcut toate acestea spuneţi: Slugi netrebnice suntem" [L
17,10]. Adorarea însăşi aparţine însă numai fiilor, iar no
suntem chemaţinu în corul robilor, ci în cel al copiilor [c
Ga 4, 7].

40. De aceea suntem părtaşi ai cărnii şi sângelui Său, că

zice: "Copiii s-au făcut părtaşi cărnii şi sângelui" [Evr 2, 14].
Căci aşa cum, pentru ca să devină tată al nostru şi să poat
spune cuvântul: "Iată Eu şi copilaşii pe care Mi i-a da
Dumnezeu" [Evr 2, 13; cf. Is 8, 18], Acela S-a făcut părta
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cu noi"cărnii şi sângelui, tot aşa şi noi, ca să devenim copiii
Lui, e necesar să ne-împărtăşimde cele ale Lui; şi în acest
mod prin această celebrare devenim nu 'numai mădulare

ale Lui, 'ci şi copii ai Lui, ca să-L adorăm supuşi de bună- •
voie şi cu voinţă voluntară ca şi copiii, dar şi în mod rigu
ros ca mădularele. Adorarea e atât de minunată şi atât de
suprafirească, încât e nevoie şi de o imagine şi de alta, şi

de cea a fiilor şi de cea a mădularelor, întrucât nici una nu
e de ajuns să arate ceea ce este ea. 1

41. Căci ce lucru minunat ar fi să fim puşi în mişcare de
Dumnezeu ca nişte mădulare care nu au nicio mişcare de la
ele însele? Şi ce lucru mare 'ar fi să ne supunem Părintelui

duhurilor ca şi părinţilor trupului? Dar ambele la un loc
sunt un lucru suprafiresc: atunci când, salvându-ne autono
mia raţiuniica şi copiii, ne putem supune ca şi mădularele.

"1 ,.f ""
Că -înfierea prin har şi adopţiade către-Dumnezeu

tp ,au loc în sfânta cuminecare •

42~ EŞi abesta este lucrul 'l ăudatei în imne înfieri, care nu
stă numai pe o glăsuire, ca la oameni, şi a cărei cinste
merge numai până la aceasta. Căci la noi [oamenii] cei fă
cuţi fii au în comun cu cei născuţi fii doar numele de fii, iar
tatăl le este comun numai până la acest nume, fiindcă nu
există nici o naştere, nici dureri de naştere. Aici însă există

cu adevărat 01naştere şi o comuniune cu Unul-Născut nu, . ,
numai una a numelui, ci una a realităţilor însele, a sânge-
lui, a trupului şi a vieţii. Căci ce lucru mai mare este decât
atunci când Tatăl însuşi recunoaşte în noi mădularele Unului
Născut, când găseştepe feţele noastre însăşi forma Copilu
lui Său, căci spune [Scriptura]:f'"Ne-a prehotărât [predes
tinat] să fim conformi icoanei Fiului Său" [Rm 8, 29].

J ) 1' )- I - ~ .

. Că cei adoptaţi.potrivit acesteiînfie~ au cu Hristos
• ~ o legătură mai strânsă şi mai firească

li' ~ ,p decât cu cei care i-au născut" )
" v' I l:>~, ţ • l ' lţ, ( •

A3:;Da~.ce..~ai~v(;)xbescd.espre filialitatea făcută [adopti
vă], când [cea 'prin har] e mai strânsă, mai firească şi mai
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înrudită decât însăşi cea naturală, şi cei riăscuţi astfel sunt
fii ai lui Dumnezeu mai mult decât ai' celor care i-au năs

cut, tot atât de mult cu cât sunt mai mult fii ai acelor [care
i-au născut] decât ai celor care şi i-au făcut ai lor [prin
înfiere]? Căci ce este ceea ce-i face, pe adevăraţii părinţi,

părinţi pentru noi? Faptul că avem această carne din car
nea lor şi viaţa noastră s-a constituit din sângele lor. Acest
lucru e valabil şi pentru Mântuitorul: "Suntem carne din
carnea Lui şi oase din oasele Lui [cf. Fc 2, 23], dar mare e
distanţa între aceste două comuniuni.

44. Căci în cele naturale sângele de acum al copiilor nu
mai este cel al celor care i-au 'născut, ci era al acelora îna
inte de a fi al copiilor, şi ceea ce face neamul e faptul că

ceea ce e acum al acestora era mai înainte al acelora. Dar
opera celebrării [euharistice] e faptul că sângele prin care
suntem vii acum e Sângele lui Hristos, şi carnea pe care
taina o încheagă în noi e Trupul lui Hristos, şi pe lângă

aceasta comune sunt mădulareleşi comună e şi viaţa.

45. Aceasta e adevărata comuniune, când acelaşi lucru e
p~ezent în acelaşi timp în două, făpturi, fiindcă atunci 'când
îl are fiecare, dar acum unul, acum celălalt, ele n-ar putea
avea între ele o comuniune, ci mai degrabă o distanţă.
Fiindcă nu există ceea ce le leagă, pentru că ceea ce are
fiecare singur nu e prezent în' acelaşi timp în amândoi; de

A 1.. • l ••

aceea nici nu au comuniune cu adevărat mtre el, mCI n-au
avut vreodată o comun~une, ci faptul că acelaşi l~cru a fost
mai întâi al unuia, iar acum al altuia are doar o icoană a
unei comuniuni. Căci aşa cum n-ar putea fi cineva coloca
tar cu celcare locuieşte în aceeaşi casă, dacă ar locui în ea
după acela, nici nu e părtaş cumva al stăpânirii, treburilor
şi'grijilor cercârele-a primit de la altul ci, pe lângă faptul
că locuieşte în acelaşi loc şi se ocupă de aceleaşi treburi,
mai trebuie să se folosească de ele în acx.laşi timp, în. ace
laşi mod şi aici n-am pute~ avea în comun carn~a şi sângel
cu cei care ne-au născut, pentru că nu le împărtăşesc cu
noi în acelaşi timp; dar' avem comuniune cu adevărat cu
Hristos, cu Care -avein în comun toate, şi trup şisânge şi
mădulare. :J • . ~,f ~,
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46. Iar dacă ceea ce îi face pe copiii e faptul de a avea în
comun carnea şi sângele, e evident că prin Sfânta Masă ne
facem mai înrudiţi cu Mântuitorul decât avem înrudire
prin natură cu cei care ne-au născut; şi El nu ne părăseşte

ca aceia odată ce ne-a dat viaţă şi ne-a alcătuit, ci e prezent
şi unit cu noi pururea, şi ne dă viaţă şi ne alcătuieşte prin
însăşi această prezenţă.

47. Pe cei ce s-au depărtat de cei ce i-au născut nimic
nu-i împiedică să supravieţuiască, dar celor distanţaţi de
Hristos nu le mai rămâne nimic altceva decât moartea. Şi

de ce să nu spun şi mai mult? Nu e cu putinţă ca fiii să se
constituie pe ei înşişi pentru ei înşişi dacă nu se distanţea

ză de cei care i-au născut, şi acest lucru se face încă de la
început împărţindu-i pe unii faptul că nasc, iar pe alţii acela
că sunt născuţi. Dar la aceste Taine filialitatea stă tocmai
în faptul de a fi împreună şi a avea comuniune, iar distan
ţarea înseamnă aici a se distruge şi a nu mai fi.

48. Aşadar, dacă numele de înrudire vrea să însemne o (
comuniune, şi el îi desemnează, cred, pe cei uniţi printr-un
sânge comun, atunci n-ar putea fi decât o singură comuni
une şi o singură înrudire şi filialitate: cea prin care avem
comuniune cu Hristos. De aceea ele ascund până şi naşte

rea naturală atunci când au loc în aceiaşi subiecţi; căci zice
[Scriptura]: "Iar câţi L-au primit şi cărora le-a dat putere
de a se face copii ai lui Dumnezeu, nu s-au născut din sân
ge" [cf. In 1, 12], deşi au fost născuţi, cei care i-au născut

erau carne şi acea naştere a fost anterioară acestei naşteri,

dar cea de-a doua a dominat-o până într-atât pe cea veche,
încât nu mai e nici urmă, nici nume al aceleia. Şi aşa, in
troducând omul nou, Sfânta Pâine îl smulge din rădăcină

şi îl aruncă afară pe cel vechi [cf. Col 3, 9-11; Ef4,24].
49· Fiindcă aceasta e opera sfintei Mese, "căci cei ce L-au

primit, zice Scriptura, nu s-au născut din sânge" [In 1, 12].

Dar când anume Îl primim? Să recunoaştem expresia "Lu
aţi" [Mt 26, 26] şi despre care anume din taine este spusă.

Căci este evident că prin această glăsuire suntem chemaţi

la Ospăţul în care-L luăm ~u adevărat pe Hristos în mâini,
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îl primim în gură, îl amestecăm cu sufletul, îl unim
trupul şi-L amestecămcu sângele nostru.

50. Şi la aceasta se adaugă şi faptul că îl primim pe bun
dreptate; căci pentru cei care-L primesc şi îl ţin astfel
Mântuitorul până la sfârşit, El însuşi este un Cap care arm
nizează, iar aceia sunt mădularecuviincioase ale Lui; şi

logic ca mădularele să se nască cu aceeaşi naştere ca şi cap
Căci acea carne [a Mântuitorului] "nu e nici din sânge, ni
dintr-o voinţă a cărnii, nici dintr-o voinţă a unui bărbat,

de la Dumnezeu" [In 1,13] Duhul Sfânt; căci "ceea ce
născut în ea este de la Duhul Sfânt" [Mt 1,20]. Era d
verosimil ca şi mădularele să se nască în acelaşi mod ac
unde însăşi naştereacapului a fost naşterea acestor ferici
mădulare; căci constituirea mădularelora fost însăşi n
terea capului.

51. Iar dacă pentru fiecare începutul vieţii e o naşte

iar inceputul vieţii e faptul de a se naşte, întrucât Hristo
viaţa celor ce se alipesc de El, ei înşişi se nasc atunci cân
Hristos a intrat şi S-a născut în viaţa.aceasta.

52. Atât de mare e grămada de lucruri bune care ne vi
de la această sfântă Masă: scapă de pedeapsă, alungă ru
nea care vine de la păcat, restabileşte frumuseţea, leagă

Hristos însuşi mai riguros decât legăturile naturale: într
cuvânt, ne face desăvârşiţi în adevăratul creştinism în c
mai deosebit decât orice altă celebrare.

De ce Taina Mesei, care e mai desăvârşitădecât Botezul
nu-l replăsmuieştepe cel ce a păcătuit, nici nu-l curăţ

fără chinuri, cum face Botezul?

53. Aici însă multora le-a venit mirarea cu privire
aceastătaină, de ce dacă e mai desăvârşitădecât toate p
să aibă mai puţin decât Botezul puterea de a dezlega
vină, deşi e rtiaimare decât el; căci acela o face fără chin
dar aceasta numai dacă îi premerg chinuri. Şi acolo nu e
nicio deosebire a celor ce s-au curăţit faţă de cei care n
primit vreo iritinare de la început, dar în mulţi din cei
vin la Ospăţ sunt urmele păcatelorfăcute.

478

54· Pentru a vorbi mai exact trebuie să distingem între
cele patru lucruri care se văd în cei ce păcătuiesc: cel care a
lucrat păcatul, actul rău, pedeapsa pentru el şi înclinarea
sădită de aici în suflet. De actul rău cel care l-a lucrat tre
buie să se- elibereze de la sine şi să înceteze a-l mai face
înainte de a veni la baia [Botezului]; toate celelalte însă le
face Botezul scoţându-Ie din mijloc o dată pentru totdeauna
fără ca nimeni să facă nimic: desfiinţează pedeapsa boala
şi însuşi păcatul, fiindcă acesta moare în ape, şi cel p~ care-l
redă baia [Botezului] e un om nou.

55; Iarpe cel care ar primi-o mâhnit şi chinuit Sfânta
Pâine îl iartă în chip vrednic de vina păcatelor şi îi spală
sufletu l de reaua deprindere, dar nu-l omoară, căci nu ştie
să replăsmuiascăde sus. Şi numai acest element al păcatu
l~i îl lasă neclintit şi-f îngăduie să rărnână, nu ca pe unul
vmovat, dar totuşi ca pe însuşi cel care a îndrăznit păcatul.
Sunt însă şi unii care mai poartă semnele bolii şi cicatricele
vechilor lor lovituri, în cazul în care s-au îngrijit mai puţin
decât s-~r fi cuvenit de rănile lor şi n-au adus pregătirea
ufletului lor corespunzătoareputerii leacului.

56: Se deosebeşte de acela şi în curăţire, pentru că ea
nu-l meacă pe păcătos şi nu-l replăsmuieşte,precum şi
pentru că îl curăţă numai, lăsându-l să. rămână, şi acest
lucru nu-l avem fără chinuri. Dar acestea n-au nimic de-a
fa~e cu.c~lebrarea, ci cu însăşi natura lucrului, potrivit că
reia-cel vmovaţi trebuie curăţiţi, aici spălându-i iar acolo
ospătâ ndu-i , r '

Că de aceea primim la Botez puterile de a lucra,
I ' r caJă le punem în lucrare t

57· Iar despre faptul că e nevoie de chinuri spun aceasta:
otezul, care primeşte făpturi încă nea1cătuite şi care n-au
ncă nicio putere de a lucra binele, nu în zadar face toate
cestea pe degeaba şi n-are nevoie de la noi de nimic întru-. . ,
t mCI n-am putea aduce de la noi nimic. Dar Masa care

A ' ,

Il este pusă mainte când suntem deja alcătuiţi şi vii şi ne
utem fi de ajuns nouă înşine, ne lasă să nefolosim de
ceastă putere şi de armele date, precum şi de a urmări
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binele nu duşi, nici t ârâti, ci avântându-ne şi puşi în miş-

care de noi înşine ca unii care ştim să alergăm. Jf .

58. Căci de ce era nevoie să primim puterea de a face,
dacă nu trebuia să ne folosim de ea? De ce să învigorăm şi
să înarmăm pe cel ce urmează să doarmă acasă? Dacă nu
era un timp de lupte şi de chinuri [osteneli] nici la început
pentru cei născuţi, nici 'mai apoi pentru cei ce v~r~ să. se
curăţească, nu văd când ne-am putea fi de folos noua mşme
şi care ar putea fi lucrul unor oameni lipsiţi de alergările
pentru virtute; sau, mai bine zis, nu văd ce altceva mai rău
ar putea fi pentru lucrul acesta ,al nostru atunci când nu
mai e niciun lucru lăudabil pe care să-I făptuim şi avem
sufletullucrând în fiecare clipă răul. f 11:'

59. De aceea trebuie să li se îngăduie oamenilor un loc al
faptelor şi un timp al luptelor pentru cei ce au primit deja
de la Taine faptul de a fi bărbaţi desăvârşiţi şi care pot lucra
lucrul cuvenit firii şi care, când se va arăta ziua pe care a
făcut-o Domnul [Ps 117,24], nu dorm, ci trec la fapte, şi
cum spune David, "omul iese la lucrul său şi la lucrarea lui
până seara" [Ps 103, 23]. Căci aşa cum după această zi "vine
noaptea, când nimeni nu mai poate să lucreze" [In 9?4],
tot aşa şi înaintea ei era un timp în care era o neputmţă
desăvârşită de a făptui şi nimeni nu ştia încotro să meargă,
întrucât pe pământ era încă noapte "în care, spune Scrip
tura, cine umblă nu ştie unde se duce" [In 12, 35]·

60. Dar după ce a răsărit soarele şi raza lui se revarsă

pretutindeni prin Taine, e necesar să nu mai fie,nicio amâ:
nare a faptelor şi ostenelilor omeneşti, ci în sudoarea feţei
[Fc 3,19] trebuie să'inâncăm această pâine a noastră fiindcă
s-a frânt pentru nci r'precum şi pentru că e pusă deoparte
pentru făpturile raţionale, iar faptul că Domnul ne spune
"să lucrăm pentru hrana care rămâne" [In 6, 27]însea~n~
că ne porunceşte să venim la Ospăţul acesta nu leneşi ŞI

trândavi, lipsiţi de fapte, ci lucrători. Căci dacă legea. lui
Pavel îi depărtează pe cei leneşi chiar şi de masa strică

cioasă, căci zice: "Cine nu lucrează nici să nu mănânce"
[2 Tes 3,10]1 de ce fapte vor avea nevoie cei chemaţi la
această Masă? .'

480

Din cele spuse e limpede că aşa trebuie să fim pentru a
ne atinge de Sfintele Daruri, şi de aceea trebuie să ne cură

ţim înainte de această celebrare. Acum trebuie să arătăm

că aceasta nu e mai mică decât celelalte Taine, ci mai mare
decât tot ce poate fi.

61. Căci mai întâi; dacă Dumnezeu, Care potrivit proro
eului ' "pune mila 'Pe un talger ş i face toată dreptatea" [Ir
9,23], dăruieşte cele mai mari celor mai buni şi ne face
bine nouă celor deja iniţiaţi [botezaţi] şi care am luptat
cumva pentru virtute şi am ajuns mult mai frumoşi decât
cei ce n-au fost încă spălaţi [botezaţi], de aici decurge şi

faptul că harul acesta e mai bun decât acela şi cei iniţiaţi în
el dobândesc daruri mai bune, deşi sunt secunde. Unul e
Botezul, altul e Ospăţul sfânt, care se cade să fie socotit cu
atât mai desăvârşit, cu cât cere de la cei care vor să vină la
el o pregătire mai mare. Că nu e potrivit ca lucrul cel mai
mare să fie accesibil tuturor celor ce vor, iar cel mai mic
celor curăţiţi prin lupte sau taine. Deci cele de mai sus
atestă pe drept cuvânt contrariul şi că trebuie crezut că e
mai desăvârşit ceea ce nu poate fi dobândit fără multe fapte
vitejeşti.

62. Apoi trebuie observat şi faptul că .Hristos Care ne
invită e aici un tovarăş de luptă împreună cu noi. Iar un
tovarăş de luptă dă mâna nu celor ce zac jos, nici celor
bolnavi, ci celor care au vlagă şi îndrăzneală şi stau frumos
şi cu vitejie în faţa adversarului.

63. Căci Însuşi Hristos, Care lucrează în fiecare din Taine,
devine pentru noi toate: plăsmuitor, antrenor şi tovarăş de
luptă: plăsmuitor spălându-ne, antrenor ungându-ne, iar
tovarăş de luptă hrănindu-ne, Căci acolo ne creează mai
întâi mădularele, le întăreşte apoi prin Duhul, iar la Masă

este în /chip riguros unit cu noi şi dispută împreună cu noi
premiul; iar după moarte va fi preşedinte de jocuri şi va
şedea ca judecător al celor ale căror chinuri le-a împărtăşit;

după care, când va fi nevoie să-i încununeze pe cei ce s-au
arătat biruitori, El Însuşi va fi cununa. t

64. Aşadar, atunci când ne plăsmuieşte şi ne unge ca să

înfruntăm luptele pentru filozofie şi să ne putem distinge

481



în ele, El le face pe toate; dar când luptă împreună cu noi
nu le face toate, iar la vremea premiilor nu mai face nimic.
Căci nu este potrivit ca antrenorul şi plăsmiiitorul să lase
deoparte ceva din cele ce-l pot pregăti pe cel ce luptă, nici
motivul tovărăşiei nu-l lasă pe tovarăşul de luptă să ia
asupra lui totul şi pe celălalt să-I lase să se desfăteze, şi
numai el să se dezbrace pentru luptă; nici nu se cuvine ca
preşedintele jocurilor sau cel ce e însăşi cununa -să ungă,
să plăsmuiască sau să facă cele ale medicului, nici să le
adauge atleţilor ceva -la victorie, fie curaj, fie vigoare.-fie
orice altă virtute, ci trebuie doar să o împodobească pe cea
care este şi se arată. Or pentru campioni e mai-bine să fie
încununaţi decât să învingă luptându-se, şi e mai bine să fie
învingători decât să fie plăsmuiţi, căci luptele sunt pentru
victorie, iar victoria e pentru cununi.

65. Dar dacă faptul de a nu curăţi cu totul, a nu pregăti
şi-a nu plăsmui e semnul' unei stări nsdesăvârşite şi infe
rioare, atunci capătul ultim al fericirii ar fi inferior în ce
priveşte fericirea; cu alte cuvinte, faptul de a întâlni p
Dumnezeu Care ne încununează ar fi inferior împărtăşirii
cu El la Masă sub văluri, întrucât Masa are o pregătire şi O
curăţire, dar cununile n-au.nici una, nici alta. J

66. De aceea, nu trebuie să ne mirăm dacă Ospăţul, de
e o Taină mai desăvârşită, ştie să curăţească mai puţin,

de altfel, pe lângă cele spuse, acest dar e şi un premiu, i
lucrul propriu premiilor nu este de a-i stabili şi ă-i face p
cei mai buni, ci de a-i arăta şi a-i împodobi. Căci în Osp
Hristos nu e doar curăţire şi tovarăş de luptă, ci şi cins
pe care trebuie să o primească cei care luptă. "
_ 67. Căci ce altceva îi aşteaptă pe fericiţi [răposaţi] în loc
chinurilor/ostenelilor de aici decât faptul de a-il primi
Hristos şi a fi împreună cu El? Pavel spune că după a
alergare [cf. 2 Tim 4, 7] desfacerea de aici va sfârşi în c
din urmă în contopirea cu Hristos: "Căci a mă: desface ,1
fi împreună cu Hristos e ceva mult mai bun" [Flp 1,

Aceasta e opera îndeosebi a acestei Mese.
fi 68. Căci chiar dacă şi în celelalte !Taine poate fi ·gă
Hristos, aceasta are loc întrucât prin faptul' că-Lprim
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~untem pregătiţi să ne putem uni cu El; aici însă, întrucât
Il primim deja, ne şi unim cu El în chip curat. Căci 'unde e
în celelalte [Taine] faptul de a fi un trup şi un duh cu El, a
rămâne în El şi a-L avea rămânând în noi? Drept pentru
care , cred, şi o spune Hristos însuşi, fericirea drepţilor e
un ospăţ care-L are ca slujitor pe El Însuşi [Le 12, 37].

69. Astfel deci, Pâinea Vieţii e un premiu. Dar pentru că

cei care primesc acest dar umblăîncă pe pământ şi călăto

resc, şi de aceea se lovesc, se umplu de praf şi se tem de
mâinile tâlharilor, pe drept cuvânt ea le e de ajuns pentru
nevoia prezentă, le dă tărie, le este conducător şi-i curăţă,

până ce ajung acolo unde potrivit, cuvântului lui Petru,
e bine să fie omul [Mt 17,4], unde pentru cei ce rămân

într-un loc curat de treburile de aici nu mai e niciun loc
pentru altele, ci este numai Hristos unit cu ei în chip curat
şi Care le este cunună.

J70. Prin urmare, ca unul 'care e curăţire şi pentru aceasta
a fost alcătuit de la început, [trupul lui Hristos] eliberează

de orice întinăciune; ca tovarăş cu noi al luptelor al căror

conducător este intrând în ele cel dintâi, dă tărie împotriva
celor ce ne războiesc; iar pentru că e şi cinstire, nu se obţine

fără chinuri. Aşadar ce sens are să luăm ceea ce are Ospă

ţul drept răsplată şi fericire ultimă drept semn că poate
face mai puţin? 1 ,

71. În acelaşi mod trebuie judecat şi cu privire la cealaltă
obiecţie şi socotit că ea nu combate desăvârşireaTainei.
Căci nu pentru că nu poate face lucruri mari, nu de aceea
nu -l replăsmuieşte pe cel stricat de păcat, ci pentru că

acesta nu poate primi şi pătimi acestea, ca unul ce poartă

încă prima sa plăsmuire, despre care s-a vorbit în cuvintele
de mai sus. Plăsmuire pe care nici ultima răutate nu o poate
şterge şi smulge din sufletele celor o dată botezaţi, nici chiar
dacă ar îndrăzni să tăgăduiascărobia pe are au mărturisit-o

Stăpânului comun, întrucât nici cea mai înaltă filozofie sau
cea mai simplă mărturisirenu pot să o pună la noi.

72: Apoi, pentru că în general omul e prea bun ca să

moară sau să fie zdrobit,'dar totuşi fără aceasta n-ar putea
fi replăsmuit. Căci moartea ţine de partea cea veche, şi cel
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care poate să moară e cel pe care l-a dat tărâna, căci "secu
rea, zice Ioan, stă la rădăcina pomilor" [Mt 3, 1.0]. Dar cel
spălat poartă deja pe cel nou [1 Co 15,49]; prm urmare:
cum mai poate muri fiind articulat cu Adamul care nu mal
moare [Rm 6, 9]? Pentru ce ar mai muri când poartă în
suflet pe Cel pentru a cărui dobândire trebuia să moară?

73. Dar acest lucru nu poate fi primit nici măcar de la
însăşi baia [Botezului]; deci cum ar putea fi ~ ~el~ebra:e
mai bună decât alta prin ceea ce nu poate fi găsit m chip
asemănător nici în una, nici în cealaltă? Căci nici măca:
Botezul însuşi nu poate să-i mai renască din nou pe cel
care sunt deja renăscuţi şi replăsmuţi, şi ~e a~e~a.sfântul
aşezământ [al tradiţiei] n-a boteza: de ~ouva 0:1 mcmn o~,
nu doar păstrând o regulă sau o randmala, CI pentru ca a
ne naşte de două ori în acelaşi fel e cu nep~tinţă. · .

74. Cineva ar putea spune: un botez e ŞI fapt~l de a ~u.n
arătându-ţi religia 'persecutorilor; de ce atunci multi ?1D
cei iniţiaţi prin apă au venit şi la această alergare, pnmID~
această a doua baie? La care se pot spune acestea: pe Cel
care au ales să umble şi să vieţuiascăîmpreună cu Hristos
îi constituie, pe de o parte, faptul de a fi fost plăsmuiţi în
acea frumoasăplăsmuire de mâna aceea, iar, pe de alt
parte, îi constituie şi faptul de a ajunge a~ci prin virtut
plecând de la ei înşişi şi lăudatele lupte. Prm ur~are, f~p
tul de a fi botezat în apă îl plămădeşte pe om ŞI numai
poate face aceasta, dar moart~a ~entru Hri~to~ e eviden
că are amândouăaceste lucruri: ŞI ceea ce ştie sa ofere ap
şi ceea ce trebuie adus de noi. . ~ v ....

75. Prin urmare, pentru cel mea neiniţiaţi ea este u
botez şi o plăsmuire, întrucât aceştia dau mărturie pe~t
Hristos şi sunt îngropaţi împreună cu Hristos, lucrun
care stă definiţia botezului; este însă şi o virtute plină
sudorile pentru bine şi de răbdarea ultimă. Dar la cei d
iniţiaţi primul lucru n-are loc, fiin~că ac.e~tia sunt d
plăsmuiţi şi vii al doilea însă da, CăCI martiriul e un loc
antrenament pentru dreapta credinţă şi a dovedirii virtu
afaptului de a cunoaşte şi iubi pe Hrist~s ~~i pre~u~
orice ar putea fi îndrăgit, şi de a nu SOCotI nimic mal SI
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decât nădejdile în El; o experienţă clară pusă la încercare
prin fier, prin foc şi prin violenţelecele mai năprasnice. De
aceea, nu este deloc îngăduit celor o dată iniţiaţi să se folo
sească iarăşi de botez, care nu poate dărui nimic mai mult
decât ceea ce avem deja primit de la el; dar le este îngăduit

să se folosească de martiriu, care ştie nu numai să-i nască

şi să plăsmuiască,dar şi să le împletească acestora cununi
plecând de la faptele lor de vitejie; şi astfel pentru cei nei
niţiaţiel are amândouă lucrurile, dar pentru cei iniţiaţi

doar pe unul singur.
76. Căci nu e nimic nou dacă, întrucât martiriul e desă

vârşit în ambele privinţe, cei care n-au nevoie de amândouă

se folosesc de el doar pentru unul din ele ' şi dobândesc
numai ceea ce au nevoie, întrucât şi Sfintele Daruri ale
Mesei ştiu să-i cureţe pe cei care nu l-au primit încă, dar
pot şi să-i lumineze pe cei deja curăţiţi; şi totuşi nimic nu-i
opreşte pe cei care au primul.lucru să se apropie de Taină

pentru cel de-al doilea. Dar destul despre acestea.
77. Dar lucrul de unde a plecat cuvântul nostru pentru a

ajunge la acestea e că ceea ce lucrează desăvârşita comu
niune a oamenilor cu Dumnezeu - ,fie că acest lucru tre
buie numit adoraţie sau înfiere, fie amândouă acestea - e
sfântul Ospăţ care ne face .înrudiţi cu Hristos mai mult de
cât faptul de a fi născuţi de cei care ne-au născut. Fiindcă

el nu aruncă în noi o bază' nedesluşită a unui corp şi nici
rudimente de sânge, ci ni le împărtăşeşte desăvârşite; şi nu
e doar o cauză a vieţii, ca aceia care ne-au născut, ci şi viaţă,

şi nu se numeşte viaţă pentru că e cauză a vieţii, în felul în
care-i numeşte pe apostoli lumină [Mt 5, 14], pentru că au
fost aşezaţi conducători spre lumină, ci pentru că El Însuşi
e însăşi viaţa prin care putem fi vii cu adevărat.

78. ~poi El îi face sfinţi şi drepţi pe cei ce se lipesc de El
nu numai educându-i şi învătându-ircele de lipsă şi 'exer
sându-le spre virtute-sufletul, actualizând puterea pe care
o are acela spre dreapta raţiune, ci făcându-Se El Însuşi

pentru ei dreptate şi sfinţire .de la Dumnezeu [1 Co 1, JD].
Căci maicu seamă în acest mod li se întâmplă sfinţilor să

fie fericiţi şi sfinţi din pricina Fericitului care e unit cu ei,



din pricina Căruia sunt vii din morţi, î?ţelepţi. di.n ~eb.uni ~

iar din robi întinaţi şi răi se fac sfinti, drepţi rşi fii al lUI
Dumnezeu. Căci plecând de la ei înşişi şi de la firea şi sâr
guinţa omenească, plecând de ~a care ar fi tre~~it să ~e

numiţi în sens propriu acestea, el nu s-au făcut niciuna din
acestea, ci sunt sfinţi din pricina Celui sfânt, iar~dre~ţi şi

înţelepţi din pricina Celui drept şi înţelept Care e umt cu
ei. Şi în general, dacă vreunul dintre oameni e cu adevărat

vrednic să audă aceste lucruri mari şi nobile, el îşi are toat
aceste nume de acolo; mai ales pentru că toate cele c~re 1
vin de acasă şi de la ei înşişi sunt atât de departe de a-l fac
drepţi, încât dreptatea lor e.răutate, iar înţelepciunealor
o limpede nebunie [1 Co 3, 19]. Apoi, chiar dacă.virtute
ne-ar face deosebit de nobili şi am avea-o drept podoab
pentru că avem afinitate mai mult spre dreptatea ~i în~

lepciunea de la Dumnezeu,decât spre cea omeneasca, ehi
şi cea pe care a pus-o în noiisârguinţa ar fi mai verosi
să fie numită plecând de la aceasta decât de la ac~e~.

79. Căci aşa cum nu purtăm numele celor ce ne su
exterioare şi străine, ci se întâmplă să fim definiţi şi num
plecând de la cele proprii şi .care sunt în noi prin fire .....
nu casa şi locuinţaar putea să ne plămădească purtarea f
de cutare sau cutare, nici să ne dea un nume de răutate

virtute -, aşa şi dintre cele proprii acelea care sunt
mult ale noastre ne definesc mai mult şi fac numirea no
comună. Dar cele ale lui Hristos sunt maimult ale noa
decât înseşi cele ale noastre. Fiindcă proprii ale noa
sunt faptul că suntem făcuţi mădulare şi fii şi că ave
comun cu El rcarne, sânge-şi Duh; dar 'acestea sunt
aproape de noi nu numai decât cele pe care le dobân
prin asceză, cichiar decât cele.:a~e n~ învălu~e pl~cân.d
fire, fiindcă .El S-a arătat mal înrudit cu nOI chiar -şi

înşişi cei care ne-au născut. ,~1 1

80. De aceea, noi.toţi suntem obligaţinu să aduce
zofia omenească, nici să rezistăm până la aceste lupte [
tirice], ci să trăim această viaţă nouă care e vi~ţa ~n H
şi să arătăm acea dreptate. N-am putea fi obligati aşa
faţă de aceasta, dacă n-ar fi legată de noi în chip dea
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Căci de ac:ea "ne-am îngropat împreună cu Hristos prin
botez, ca sa umblăm într-o viaţă nouă" [Rm 6 4]" 1 .T" . P 1A ' , • iar UI
Imo~eI . ave. 11 spun.e: "Pu~~ mâna pe viaţa veşnică" [1 Tim

6,12], ŞI Scriptura ZIce: "FIţI sfinţi, după Sfântul Care v-a
chem~t" .[1 Ptr 1, 15], şi: "Fiţi milostivi" nu cu o milă ome
neas~~, c~ "pr~~um T~~ăl vostru milostiv este" [Le 6, 36]; şi:
"IubIţI -va unu pe alţii , precum Eu v-am iubit pe voi" [In
1?, 34]. ~ a~ecţiunea cu care iubea Pavel "în măruntaiele lui
IIsus Hnstos [F!~ 1, 8~. DeAaceea şi Mânhiitorul însuşi, când
p?~.ceşte ucemcilor sa fie in pace, pune în ei înşişi pacea Lui
caci ZIce: ,,~ac~a Mea dau vouă" [In 14,27], iar către TatăÎ
spune: ~,?a IUbIreacu care M-ai iubit să fie în ei" [In '17, 26].

.81. ~I.m general aşa cum naştereaaceasta e una dumne
zeiasea ŞI suprafi:e~scă, aşa şi viaţa, regimul, filozofia şi toate
acestea sunt nOI ŞI duhovniceşti. Arătându-i lui Nicodim
acest lucru Mântuitorul zice: "Ce se naşte din Duhul e duh"
[~n 3, 6]. De aceea şi Pavel zice: "Ca 'să fiu găsit în El nea
~and ?reptatea mea cea din Lege, ci dreptatea prin credinţa
in Hnstos"cea de la Dumnezeu" [Flp 3,9].

82. Iar motivul e că aceasta e haina împărătească întrucât
c.ele ale noastre sunt ale unui rob; dar libertatea şi'împără
ţia, spre ~are~t~ebuiesă ne grăbim, cum ar putea fi premiul
IIno~r :obI? Gaci atunci faptul de a ne arăta vrednici de Îrn
I ăraţI~ n-ar fi ni~ic altceva decât acela de a arăta o virtute
de robi. Pent~ ca aşa cum "stricăciunea, zice Pavel n-ar
r>u~ea ~oştem nestricăciunea", ci "ceea ce e stricăci~s tre
hll~e s~ ~mbrace nestricăciunea, iar ceea ce e muritor tre-
I uie s~ ~mbrace nemurirea" [1 Co 15, 50. 53], în acelaşi
/IJodvn~c~ faptele ro~ilor nu ne-ar putea fi de ajuns pentru
mparaţla aceea, CI va fi nevoie de dreptatea cea de la

I umn:z~u . Pent~u că moştenitorul trebuie să fie fiu, nu
Iob, ~ca~I robul, ZIce Scriptura, nu rămâne în casă în veac
, III rap ane in veac" [In 8,35]. '

83. In s~himb, fiecare din cei care vin-la această moşte
nlre trebuie ca, lepădând mai întâi robul, să arate pe Fiul
'1' .~ ce însea~năvcă, purtând pe feţele lor forma Unului~
I • cut, t~ebme sa se a:ate cu această frumuseţe Tatălui

( III C l-a nascut. Aceasta mseamnă faptul de a fi eli~eraţi de

487



Fiul lui Dumnezeu de orice robie şi a fi cu adevărat liberi,
ceea ce vrea să spună - şi cuvântul acela spus de Hristos iu
deilor: "Dacă Fiul vă va face liberi, veţi fi cu adevărat liberi"
[In 8,36]. Fiindcă El dezleagă şi face fii ai lui DUI~~ezeu

pe robi, fiind El Însuşi Fiu şi liber de orice păcat, ŞI~I f~c~
părtaşi la trupul, sângele, Duhul şi toate cele ale L~I; caci
în acest mod a replăsmuit, a eliberat şi il îndumnezeit: ames
tecându-Se cu noi pe Sine Însuşi, Dumnezeul Cel sănătos,
liber şi adevărat.

84. Şi aşa sfântul Ospăţ face din Hristos, Care e adevă-
rata dreptate, un bine al nostru, chiar înaintea celo~ p.ro
prii firii noastre, ca să ne slăvim şi noi cu cele al~ ~UI ŞI s~
primim o astfel de cinste, ca şi cum am ~ reahza~-o nOI
înşine, şi să fim numiţi plecând de acolo, In cazul In c~r
păzim comuniunea [cu El]. Şi dacă cineva cu ade:ă~at sfant
şi drept ar auzi ceva din aceste lau~e,. acela a pnmI: ~ce~te
numiri de la cele pe care le-a câştigat Acela; caci ZIC
Scriptura: "În Dumnezeu se va lăuda sufletul meu" [Ps 33, 3]
şi: "Întru El se vor binecuvânta toate neamurile" [Fc ?8~ 18].

85. De aceea nu ni se cere nimic din cele omeneşti, CI cel
ale lui Hristos; pe ele trebuie să le purtăm în suflete}
noastre şi pe ele purtându-le trebuie să plecăm de ai~i, ia
înainte de cununi trebuie să arătăm în tot felul aceasta filo
zofie şi bogăţie nouă, neintroducând în ea nimic din parte
cea rea, întrucât numai ea este singura taxă vrednicăd
Împărăţia. cerească. ' . ~ " .

86. Căci, întrucât premiul pe care trebuie să-lia cel C

luptă e Dumnezeu Însuşi, e necesar ca ei să aibă ceva analo
cinstirii, ca luptele lor să fie dumnezeieşti şi ca Dumnez
să fie pentru atleţi nu numai un antrenor şi un conducăt
al luptelor, ci şi Cel care le realizează în ei, astfel ca scop
căutat să fie potrivit cu pregătirea, iar pregătireacu scopu

87. Căci aşa cum, trimiţându-ne pe pământ, nu neA-a făcu
nici nu ne-a cerut nimic supranatural, tot aşa ducandu
la Dumnezeu şi eliberându-ne de păcat, [Hristos] nu n
lăsat să avem nimic omenesc, ci s-a armonizat pe Sine t
suşi la toate celede care aveam nevoie şi n-a lăsat nelucrăt
nimic din cele ce pot pregăti în vederea acestui scop.
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88. Căci dacă ar vorbi cineva în ce ne priveşte de boală

şi vindecare, El n-a intrat numai la cel bolnav învredni
cindu-l doar de ochii şi mâna LiIi şi lucrând El Însuşi cele
de care avem nevoie spre vindecare, ci S-a făcut El Însuşi

leacul, regimul şi orice altceva din cele ce duc la sănătate.

89. Iar dacă e vorba de o replăsmuire, o restaurează prin
El Însuşi şi prin carnea proprie, iar ceea ce a introdus în
locul a ceea ce a fost stricat de noi a fost El Însuşi. Căci

n-am fost replăsmuiţi din aceeaşi materie din care ne-a
plăsmuit, ci pe aceea a făcut-o luând tărână din pământ

[Fc 2,7], iar pentru a doua a dat propriul Său trup. Şi recâş

tigând viaţa, nu face doar mai frumos sufletullăsându-l în
propria lui fire, ci revărsându-Şi sângele în inimile celor
iniţiaţi face să răsară în ei viaţa Lui, fiindcă atunci a insu
flat o suflare de viaţă [Fc 2, 7], dar aceea ne face părtaşi ai
Duhului Său; căci zice Scriptura: "Dumnezeu a trimis pe
Duhul Fiului Său în inimile noastre, Care strigă: Avva!'Pă

rinte" [Ga 4, 6]. Pentru că atunci când lipsea lumina, a zis:
"Să fie lumină! Şi s-a făcut lumină" [Fc 1, 3], această lumi
nă sclavă; dar acum Însuşi Stăpânul "a strălucit în inimile
noastre, El Care a zis odinioară să strălucească lumina din
întuneric" [2 Co 4, 6].

90. Şi ca să spunem totul: în primele timpuri El a făcut

bine neamului omenesc prin aceste făpturi văzute şi l-a
condus pe om prin porunci, trimişi şi legi, folosindu-se
când de îngeri, când de oamenii cei mai nobili; acum însă

face acest lucru în chip nemijlocit El Însuşi prin El Însuşi

folosindu-Se la toate de Sine Însuşi.

91. Să observăm lucrurile de la început. Ca să mântuiască

neamul omenesc n-a trimis un înger, ci a venit El Însuşi.

A trebuit să-i înveţe pe oamenii pentru care a venit, aşa că

n-a rămas în ţinutul Lui trimiţând după cei care voiau să-I:

audă să vină ei la El, ci a ieşit străbătând ţinutul El Însuşi
şi căutându-i pe cei cărora să le împărtăşească cuvintele Lui.
Şi purtând pe limba Sa cele mai mari lucruri bune, bătea
pe la porţile celor ce aveau nevoie să fie fericiţi. Şi îi vindeca
pe cei bolnavi venind la ei şi atingându-se El Însuşi cur
mâna de ei. Orbului din naştere i-a creat ochi punându-i
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pe ochi lut pe care l-a făcut El Însuşi scuipând pe pământ

şi amestecându-l cu degetul, după care l-a luat şi l-a pus
peste ochi [cf. In 9,6]. "S-a atins de sicriu", mai spune
Scriptura [Le 7, 14]. A stat la mormântul lui Lazăr şi a dat
glas de aproape [cf. In 11, 38-43], deşi, dacă ar fi vrut, ar
fi putut face toate acestea, şi lucruri încă mai mari decât
acestea, numai printr-un cuvânt şi un semn, El Care a făcut

cerul în acest mod. Dar aceasta trebuia să fie o mărturie

clară a puterii Lui, iar aceea un semn al prieteniei faţă de
oameni, pe care a venit să o arate.

92. A trebuit deci să-i dezlege şi pe cei din iad, şi n-a
lăsat acest lucru pe seama unor îngeri sau a stăpânitorilor

îngerilor, ci S-a pogorât El însuşi în închisoare [1 PtŢ 3,19].
Era însă verosimil ca cei ţinuţi captivi în el să nu pnmească

libertatea pe degeaba, aşa că-i dezleagă plătind cu sângele
Lui [1 Ptr 1,19]. Şi începând de atunci şi până în ziua de pe
urmă în acest mod eliberează sufletele de păcate, le iartă

vina şi le spală de murdărie. .
93 . Căci .EI însuşi e lucrul prin care curăţă; ceea ce arată

Pavel atunci când spune: "Făcând prin El însuşi curăţirea
păcatelor noastre, a şezut de-a dreapta tronului măreţiei în
ceruri" [Evr 1, 3]. De aceea îl numeşte şi slujitor [Rm 15, 8]
şi El însuşi spune despre Sine că slujeşte [Le 22, 27] şi că a
venit în lume de la Tatăl ca să slujească [Mt 20, 28].

94. Iar lucrul cel mai mare dintre toate e că nu numai în
prezent, când S-a arătat şi a venit cu slăbiciunea omenească

"nu ca să judece lumea" [In 3,17], când a.arătat cele ale
robilor şi a ascuns toate cele ale Stăpânului, dar şiin viitor,
când va veni cu putere [Mt 24-,30] şi se va arăta cu slava
Tatălui, pentru arătarea şi pentru împărăţiaLui, Scriptura
zice că "Se va încinge, îi va pune la masă şi venind le va
sluji" [Le 12, 37] El Însuşi, Cel prin Care împărăţesc împă

raţii şi stăpânesc tiranii pământului [Pr'B, 16].
' 95. Căci în acest mod a exercitat împărăţiaLui curată şi

adevărată El, Care era de ajuns lui însuşi pentru aceast
împărăţie, şi aşa i-a condus pe cei pe care-i stăpânea: ma
vesel decât nişte prieteni, mai riguros decât nişte tirani, ma '
afectuos decât un tată, mai intim.unit decât nişte mădu
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Iare; mai necesar decât o inimă, nu plecându-i prin frică,
~u as~rvindu-i printr-o plată, ci fiind El însuşi pentru Sine
Insuşi puterea stăpânirii Lui şi legându-şi El Singur de
Sine însuşi pe cei stăpâniţi, Căci a împărăţi prin frică sau
printr-o .plată nu înseamnăa stăpâni cu adevărat El însuşi,
CI atunci:cauza acestei ascultări trebuie atribuită nădejdi

lor şi ameninţărilor.Aşadar, aşa cum n-ar putea stăpâni în .
sens propriu cel a cărui' stăpânire vine de altundeva tot aşa

~ ,
nu mseamnă că suntem cu adevărat robi ai lui Dumnezeu
atunci când ne supunem pentru una din cele spuse.

96. Dar pentru că trebuia ca El să împărăţească cu cea
mai-curată stăpânire, fiindcă o alta nu era verosimilă a
căutat să afle cum anume să o ducă la bun sfârşit. Şi acesta
a fost modul cel mai paradoxal. Fiindcă S-a folosit de cele
c~ntrare şi, pentru ca să fie un stăpân adevărat, primeşte
fire de rob [Flp 2/7] şi slujeşte robilor până la cruce şi
moa~e, ~i aşa r~peşte sufletele robilor şi pune mâna în chip
nemijlocit pe vointa lor. De aceea şi Pavel, ştiind că această
slujire e cauza împărăţiei, spune: "S-a smerit pe Sine în
suşi făcându-Ss ascultător până la moarte, şi încă-moarte
p~ c~ce. De aceea Dumnezeu L-a preaînălţat" [Flp 2, 8].
ŞI mmunatul Isaia spune: '.De-acea îi va moşteni pe mulţi
şi va împărţi prăzile celor puternici, pentru că Şi-a dat spre
moarte sufletul Său şi cu cei fărădelege a fost socotit" [Is
53,12]. 11

97· Căci în virtutea creaţiei Hristos e Stăpânul firii noas
tr~, .d~r în virtutea creaţiei celei noi S-a făcut Stăpânulr
voinţei noastre; ceea ce înseamnă a împărăţi cu adevărat

p.este oameni, pentru că aici a legat şi a condus, aservindu
şI-le, puterea raţiuniişi autonomia voinţei, care-l fac pe om.
Drept pentru care a şi spus: "Datu-Mi-s-a toată puterea în
cer şi pe pământ" [Mt 28, 18], ca şi cum Stăpânulmai îna
inte de.veciAallumii pătimeaun lucru nou pentru că şi firea
oamemlor Il recunoaştea Stăpân comun împreună cu cei
din cer. Dar şi cuvântul lui David: "împărăţit-a Dumnezeu
peste neamuri" [PS46, 9lsugera şi el această împărăţie

prm .care, spune Pavel , -neamurilerdsvjn "concorporale şi

copărtaşe la Mântuitorul" [Ef 3, 6]. Căci prin faptul că S-a
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unit astfel o dată pentru totdeauna cu corpurile şi sufletele
noastre S-a făcut Stăpân nu numai al trupurilor, ci şi al
sufletelor şi voinţelor, şi stăpâneşte astfel cu împărăţia cu
adevărat autosuficientă şi pură, El Însuşi conducând prin
El Însuşi ca un suflet corpul şi ca un cap mădularele. lJ f

98. Căci cei care au ajuns să îndrăgeascăjugul acesta sunt
conduşi ca şi cum n-ar mai trăi cu raţiunea lor, nici "il-ar
mai avea autonomia alegerii, căci zice Scriptura: "Dobitoc
m-am făcut pentru Tine" [Ps 72,22]; şi aceasta înseamnă

să-şi urască şi să-şi piardă cineva sufletul său şi prin faptul
că-I pierde să-I scape [Mt 10,39]: atunci când stăpâneşte

în acest fel creaţia nouă şi noul Adam îl ascunde cu totul
pe cel vechi, şi nimic nu mai rămâne din aluatul cel vechi
[1 Co 5,7], nici naştere, nici viaţă, nici moarte.

99. Căci corpul omului cel vechi a fost alcătuit plecând
de la pământ, "dar cel nou, spune Scriptura, s-a născutdin
Dumnezeu" [In 1,13], iar martore pentru o viaţă şi alta
sunt o masă şi alta: pe una o oferea păinântul, dar pe omul
cel nou îl hrăneşte din carnea Sa Cel ceresc; de aceea
atunci când se desfac, unul se întoarce în pământul din care
a ieşit, iar altul se duce la Hristos, de unde a fost luat.

100. Şi fiecare îşi face sfârşitul corespunzător obârşiei din
care a ieşit; căci zice Scriptura: "cum e cel pământesc, aşa

sunt şi cei pământeşti; şi cum e cel ceresc, aşa sunt ' şi cei
cereşti" [1 Co 15, 48]. Şi nu e vorba numai de suflet, ci şi de
trupul însuşi. Fiindcă şi acesta e ceresc, aşa cum aici şi

unul şi altul sunt pământeşti. Căci dacă sufletul locuieşt

în mâinile Celui ceresc [Sol 3, 1] şi trupul e un mădular al
aceluia, şi nu mai participă la suflet, ci.e plin de Duhul Cel
viu; iar după moarte e viu cu o viaţă cât nu se poate-spun
mai frumoasădecât prima, fiindcă în realitate nici la înce
put n-a murit cu adevărat. Căci zice Solomon: ,,Aupărut c
au murit", dar nu pentru cei cu mintea bună, ci "în ochil
celor fără minte" [Sol 3, 2]. Căci aşa cum "Hristos sculat.di
morţi nu mai moare, moartea nu mai are putere" [Rm 6, 9]
tot aşa nici mădularele lui Hristos "nu vor vedea moarte î
veac" [In 8, 51]; şi cum ar putea gusta moartea când atârn
de o inimă pururea vie?
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101. Şi nu trebuie să ne mirăm dacă ceea ce se vede e
doar pulbere şi nimic mai mult. Căci bogăţia e înăuntru
fiindcă "viaţa noastră e ascunsă" [Col 3, 3], iar vistieria ~
un vas de lut, "căci avem această bogăţie în vase de lut",
spunea Pavel [2 Co 4, 7]. De aceea cei cărora le apar doar
cele dinafară n-ar putea vedea decât lutul.

102. Dar când Se va arăta Hristos, şi această pulbere îşi

va arăta frumuseţea ei, şi atunci va apărea ca fiind mădu

lar al acelui fulger [Mt 24, 27], se va armoniza cu soarele şi
va :ev~rsa aceeaşi rază,: Căci zice Scriptura: "Şi drepţii vor
străluci ca soarele în Impărăţia Tatălui lor" [Mt 13 43]
~1Umind împărăţie a Tatălui acea rază în care S-a ară;at Ei
Insuşi strălucind apostolilor [Mt 17, 2] care au văzut, cum
spune El Insuşi, .Jmpărăţia lui Dumnezeu venind întru
putere" [Mc 9,1]. Din ziua aceea însă-drepţi! vor străluci

cu.o singură...străI~cire şi slavă, strălucind, pe de o parte,
pnn faptul ca o pnmesc, iar, pe de altă parte, prin acela că
o dau. Căci această Pâine, acest Trup, pe Care-l vor fi adus
cu ei de la această Masă venind de aici acolo', e cel care va
apărea atunci pe norii cerului tuturor ochilor şi-şi va arăta
floarea strălucirii lui răsăritului şi apusului ca un fulger
într-o clipită [Mt 24, 27].

103· Cu această rază vieţuiesc fericiţii, iar atunci când mor
lumina nu-i părăseşte; căci ;,lumina e cu cei drepţi puru
rea" [Pr 13,9], de aceea vor veni la acea viaţă strălucind cu
ea, împreună cu care au fost tot timpul pe când alergau
spre ea.

104· Căci ce se va întâmpla atunci cu fiecare din cei care
vor fi reînviaţi, şi oasele, părţile şi membrele unindu-se cu
capul vor salva corpului integritatea lui, acest lucru se va
întâmpla şi cu Mântuitorul Hristos, Capul comun al tutu
ror. Căci fulgerând doar pe nori, va înălţa de pretutindeni
mădulareleSale ca un Dumnezeu în mijlocul unor dumne
zei, c~ U? Corifeu frumos al unui cor frumos. Şi aşa cum,
atunci ~an~ se rup legăturile care le ţin, corpurile grele
care atarna sus cad la pământ şi caută îndată locul din
centru, la fel şi corpurile sfinţilor sunt pironite de pământ

şi rămân legate şi tiranizate de stricăciune, şi de aceea
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spune Scriptura "suspinăm în acest ~ort" [2 Co 5, ~]; dar
când se va arăta libertatea, 'se vor avanta cu o pormre ne
stăvilită spre Hristos, primindu-şi locul lor. De aceea, ară

tând că acea alergare e de neoprit, Pavel numeşte acest
lucru răpire, zicând: "Iar noi vom fi răpiţi pe nori în întâm
pinarea Domnului în văzduh" [1 Tes 4,17], însemnând că

nu mai e în ei nimic omenesc, nici care să vină de la ei, ca
să aibă loc o întârziere, ci El'Însuşi va atrage, El Însuşi va
răpi, El Care nu poate fi rob unui timp.

105. Căci aşa cum la început n-a aşt~ptat să fie căut~t de
ei, ci El Însuşi i-a căutat pe cei rătăciţi şi le-a arătat calea,
după care, neputând ei umbla, i-a ridicat şi purt~t pe
umeri [Le 15, 5] şi pe cei ce cădeau îi rechema, pe cel des
curajaţi îi îndrepta, pe cei care abandonau îi 'chema şi, pe
scurt, îşi petrecea timpul ocupândii-Se de mântuirea lor, tot
aşa şi atunci, când vor alerga spre El ultima lor alergare, El
Însuşi îi va scula şi le va face aripi ca să zboare. De aceea
îi numea şi vulturi care se adună în jurul stâr;ului, c~~~

spune: "Unde e Stârvul, acolo se vor aduna ŞI vulturn
[Mt 24, 28]. '

106. Pentru că ei vor veni de la o masă la altă masă, de
la cea acoperită la cea acum arătată, de la pâine la Stârv.
Căci acum pentru cei ce trăi~sc încă aceast~ viaţă 0n:e:
neascărHristos le este pâine şi paşte, pentru ca trec de aICI
la cetatea cerească [Ga 4, 26; Evr 12, 22; Ap 21, 2. 10]. Dar
când "îşi vor schimba tăria, le vor creşte aripi ca la vulturi"
[Is 40, 31], zice minunatul Isaia şi atunci se vor aşeza pe
Stârvul Însuşi despuiat de orice văluri. , .

107. Lucru pe care arătându-l fericitul Ioan spune: "Îl
vom vedea aşa cum este" [1 In 3,2]. Fiindcă, întrucât viaţa
în trup a încetat, Hristos mi mai e peritru ei pâine, nici
paşte' [trecere] pentru cei care acum răn:ân. Dar poa:tă
multe semne.ale stârvului, căci mâinile LUI au semnele, Iar
.picioarele urmele piroanelor, iar coasta Lui mai poartă şi

întipărirea suliţei : r
108. Ospăţul acesta duce la Stârvul acela, făr~ aces~a

cu neputinţă a-l lua pe Acela, aşa cum cel cu ochii SCOŞI nu
poate veni la experienţa luminii. Căci dacă cei care n-a
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participat la acest ospăţ "nu au viaţă în el" [In 6, 53], cum
ar putea fi un Cap nemuritor capul unor mădularemoarte?

109· Fiindcă una e puterea Mesei şi unul e cel ce mă
nâncă şi într-o lume şi într-alta; una e cămara de nuntă
alta e pregătirea pentru cămara de nuntă, dar e Acelaşi
Mire. De aceea pentru cei care n-au plecat spre viaţă cu
aceste daruri, dincolo nu vor avea nimic mai mult. Dar cei
care au putut primi şi păstra harul, aceia "au intrat în bu
curia Domnului lor" [Mt 25,10] şi s-au desfătat în ospăţ de
cealaltă desfătare, nu dobândind-o abia acum, ci simţind
doar mai curat ceea ce au adus cu ei venind aici şi care se
arată acum limpede. Acesta e motivul pentru care "Împă
răţia cerurilor e înăuntrul nostru" [Le 17,21].
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. II: !

, I

Toma din Kempen
· (t 1471) ,

Îndemn cucernic spre sfânta
Cuminecare cu Trupul lui Hristos

(Despre im~tarea lui Hristos, cartea IV; 1427)1 .
J

-Glasul lui Hristos spune:

"Veniţi la Mine toţi cei osteniţi şi împovăraţi, şi Eu vă

voi odihni pe voi [Mt 11, 28].
Pâinea pe care vă voi da Eu este trupul Meu pentru viaţa

lumii [In 6, 52]. e •

Luaţi, mâncaţi, Acesta este Trupul Meu, care se va da
pentru voi.Aceasta să faceţi întru pomenirea Mea [Le 22, 19;
1 Ca 11, 24]. ,. .

Cine mănâncă Trupul Meu şi bea Sângele Meu rămâne

în Mine şi Eu în el [In 6, 57].
Cuvintele pe care vile spun sunt duh şi viaţă" [In 6, 64].

1. Cu câtă cucernicie trebuie primit Hristos
.; . , [vorbeşte creşţinul]

1. Acestea sunt cuvintele Tale, Hristoase, măcar că ele
n-au fost rostite într-un singur timp, nici nu sunt consem
nate într-un singur loc. Dar fiindcă sunt ale Tale, trebuie
primite de mine cu recunoştinţă şi încredere. Ale Tale sunt
şi Tu le-ai rostit, şi totuşi sunt ale mele, pentru că .le-ai

spus pentru mântuirea mea. Le primesc cu bucurie din gura

1 Imitatia Christi a fost extrem de populară şi în ţările ortodoxe.
în secolul XVIII traducerea ei greacă a fost editată constant la 'Veneţia:

în 1746, 1748, 1770 şi 1780. Traducere (lupă textul de pe www.thelat-
inlibrary.com. I :1
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Ta, ca să intre şi mai potrivit în inima mea. Cuvintele unei
atât de mari îndurări, pline de dulceaţă şi iubire, mă stâr
nesc. Dar fărădelegile mele mă înspăimântă şi conştiinţa

necurată mă aruncă înapoi de la primirea unor atât de
mari Taine. Dulceaţa vorbelor Tale mă cheamă, dar mul
ţimea răutăţilor mele mă apasă.

2. îmi porunceşti să mă apropii de Tine cu -incredere,
dacă vreau să am parte de Tine [In 13, 8] şi să primesc
hrana nemuririi, dacă doresc să dobândesc viaţa şi slava
veşnică. "Veniţi, zici, la Mine toţi cei osteniţi şi împovăraţi,

şi Eu vă voi odihni pe voi!" [Mt 11, 28]. 0, dulce şi priete
nos cuvânt în urechea unui păcătos, prin care Tu, Doamne
Dumnezeul meu, mă chemi pe mine lipsitul şi săracul la
cuminecarea preasfântului Tău Trup. Dar cine sunt eu,
Doamne, ca să îndrăznesc să mă apropii de Tine?,~"Iată

cerurile nti Te cuprind" [2 Par 6,18] şi Tu zici: "Veniţi la
Mine toţi!"([M t 11, 28]' 1 , . G',' C " "

3. Ce.Jrea să însemne această preaîndurată f~voare şi atât
de prietenoasă chemare? Cum voi cutez~ s~_vin la Tine eu,
care ştiu că n-am făcut nimic bun, ~e unde să Pqt ave.al } 

drăznire? Cum Te voi duce în casa mea [Cânt 3,4] eu, care
am ofensat adeseori preabuna Ta faţă? Pe Tine Te cinstesc
îngerii şi arhanghelii, de Tine se tem sfinţii şi dreptii şi Tu
zici: "Veniţi la Mine toţi"? Căci dacă nu Tu, Doamne, ai
spune aceasta, cine ar crede că e adevărat? Şi dacă n-ai
porunci Tu, cine ar încerca să se apropie? )

4. Iată, Noe, bărbat drept, a ostenit o sută de ani făcând
arca, ca să scape în ea doar cu puţini' [Fc 6,9; 7,7; 1 Ptr
3,20]; iar eu cum mă voi putea pregăti într-un singur ceas
să primesc cu cucernicie pe însuşi Făcătorul Lumii. Moise,
robul Tău, marele şi deosebitul Tău prieten,' a' făcut din
lemne neputrezitoare un chivot pe care l-a ,îmbr~'cat,în aur
preacurat, ca să pună în el tablele Legii [Sir 45, 1; Iş 25, 10j
25,11]; iar eu, făptură putredă, îndrăzni-voi oare'să'Te

primesc atât de uşor pe Tine, Dătătorul Legii şi al-vieţii?

Solomon, cel mai înţelept dintre regii lui Israel, a zidit timp
q~\şapte ani ,măr~ţul templ\l spre laud~Jp~.Ip.el~t~~~" şi a
prăznuit timp de opt zile praznicul târnosirii lui, a adus o
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mie de jertfe de împăcare şi în sunet de trâmbiţă şi strigăt

de bucurie a aşezat în chip solemn în locul pregătit pentru
el Chivotul Legământului [3 Rg 5,7]; iar eu, nefericitul şi

cel mai sărac dintre oameni, în ce chip Te voi duce în casa
mea eu, care de-abia dacă ştiu să cheltui cu cucernicie o
jumătate de ceas, şi de-aş petrece măcar o dată cu vrednicie
aceajumătate de ceas!

5. Cât de mult s-au străduit să-Ţi placă aceia, Dumnezeul
meu! Vai însă cât de puţine fac eu, cât de puţin timp folo
sesc când mă pregătesc pentru cuminecare! Rar sunt adu
nat cu totul, şi încă mai rar sunt curat de orice împrăştiere.

6. Şi negreşit în prezenţa mântuitoarei Tale Dumnezeiri
nu se cade să-mi treacă prin minte niciun gând necuviin
cios, şi nicio făptură nu trebuie să o ocupe, căci urmează să

primesc drept oaspete nu un înger, ci pe Domnul îngerilor.
Şi totuşi e o mare distanţă între Chivotul Legământului
Domnului cu toate celelalte ale Lui şi preacuratul Tău
Trup cu negrăitele lui virtuţi, ca şi între jertfele Legii, care
prefigurau cele viitoare, şi adevărata jertfă a trupului Tău,
care împlineşte toate jertfele cele vechi.

7· Cum să nu ard aşadar mai mult în faţa cinstitei Tale
prezente? Cum să nu mă pregătesc cu mai mare grijă ca să

primesc Sfintele Tale [Taine], când aici sfinţi patriarhi,
regi şi principi cu întreg poporul au arătat o atât de mare
dragoste şi cucernicie faţă de slujba dumnezeiască?

8. Preacucernicul rege David a săltat din toate puterile
înaintea chivotului lui Dumnezeu[2 Rg 6, 13-14] aducându-şi
aminte de binefacerile arătate odinioară părinţilor lui.A făcut

felurite instrumente muzicale, a alcătuit psalmi şi a rânduit
să fie cântaţi cu bucurie; el însuşi cânta adeseori la chitară

insuflat de harul Duhului Sfânt, a învăţat poporul Israel să

laude din toată inima pe Dumnezeu şi să-L binecuvânteze
şi propovăduiască cu gura în toate zilele într-un glas
[2 Par 23, 13; 20, 21]. Dacă înaintea chivotului Vechiului
Testament se lucra atâta cucernicie şi era atâta aducere
aminte de lauda dumnezeiască, câtă cucernicie şi evlavie
trebuie să am în prezenţa acestei Sfinte Taine, la primirea
preacinstitului Trup al lui Hristos?
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9. Mulţi aleargă în felurite locuri să viziteze rămăşiţele

sfinţilor şi se minunează auzind faptele lor; privesc măre

ţele ziduri ale bisericilor lor şi sărută sfintele lor oase înfă

şurate în mătăsuri şi în aur. Şi iată că, aici la mine pe altar,
eşti prezent Tu Însuţi, Dumnezeul meu, Sfântul Sfinţilor,

Creatorul oamenilor şi Domnul îngerilor. Adeseori în une
le ca acelea e de fapt curiozitatea de a vedea a oamenilor, e
noutatea unor lucruri nemaivăzuteşi de aici se culege doar
o modestă roadă a îndreptării, mai cu seamă acolo unde
alergarea e foarte uşoară şi fără o adevărată zdrobire [a
inimii]. Aici însă în Sfânta Taină a altarului eşti prezent
întreg Tu Însuţi, Dumnezeul meu, Omul Hristos Iisus
[1 Tim 2,5]; aici se culege şi o bogată roada a mântuirii
veşnice, ori de câte ori eşti primit în chip vrednic şi cucernic.
Şi spre ea atrage nu ouşurătate oarecare, nici o curiozitate
sau simţualitate, ci o credinţă tare, o nădejde cucernică şi

o iubire sinceră.

10.0, Dumnezeule nevăzut, Ziditor al lumii, cât de mi
nunat lucrezi cu noi, cât de dulce şi plin de har rânduieşti

toate cu aleşii Tăi, cărora Te pui înainte pe Tine Însuţi spre
a fi primit în această Sfântă Taină. Fiindcă acest lucru în
trece toată înţelegerea, acest lucru atrage îndeosebi inimile
celor cucernici şi le aprinde dragostea [lor către Tine]. Căci

înşişi credincioşii Tăi, care-şi pun la dispoziţie toată viaţa

lor spre îndreptare, primesc adeseori din această prea
vrednică Sfântă Taină un mare har al cucerniciei şi iubire
de virtute.

11.0, minunat şi ascuns har al acestei Sfinte Taine, pe
care-I cunosc numai credincioşii lui Hristos, dar pe care
nu-l pot simţi necredincioşii şi slujitorii păcatului. În această
Sfântă Taină se dă un har duhovnicesc, iar sufletului îi este
restaurată virtutea pierdută, redată frumuseţea desfigurată

prin păcat. Uneori acest har e atât de mare, încât din pli
nătatea cucerniciei dăruite simte puterile sale întărite nu
numai mintea, ci şi trupul slab.

12. Dar trebuie să ne doară şi să ne simţim foarte neno
rociţi din pricina lâncezelii şi nepăsării noastre, că nu sun
tem atraşi cu mai mare dragoste spre primirea lui Hristos,
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în care stă toată nădejdea şi meritul celor ce se mântuies .
Căci El Însuşi este sfinţirea şi răscumpărarea noastră [1 Co
1,30]; El Însuşi e mângâierea celor ce călătoresc [în această

viaţă] şicdesfătarea veşnică a sfinţilor. Aşadar trebuie să ne
doară mult faptul că mulţi au atât de puţină băgare de
seamă faţă de această taină care veseleşte cerul şi păstrează

lumea întreagă. Vai ce orbire şi învârtoşare a inimii ome
neşti să nu fie ea cu mai mare luare-aminte faţă de un dar
atât/de negrăit, şi chiar din folosirea lui zilnică să decurgă

nebăgare de seamă!

13. Căci dacă această preasfântă Taină ar fi-săvârşită doar
într-un singur loc, şi ar fi sfinţită doarde un singur preot
pe lume, cu cât de mare dorinţă socoţi că ar alerga oamenii
spre acel loc şi un asemenea preot al lui Dumnezeu, ca să

audă săvârşirea dumnezeieştilor Taine? Acum însă au fost
făcuţi mulţi preoţi, iar Hristos e adus ofrandă îri inulte lo
curi [cf. Mall; 11; Evr 7, 23], ca harul şi iubirea lui Dum
nezeu faţă de om . s ă apară cu atât mai mare, cu cât mai
larg răspândită în toată lumea e Sfânta Cuminecătură.

14. Slavă Ţie, bunule Iisuse, Păstorul veşnic, că ai socotit
lucru vrednic să ne refaci pe noi, cei săraci şi surghiuniţi,

cu scumpul Tău Trup şi Sânge, şi ne chemi cu însuşi graiul
gurii Tale la primirea acestor Taine învăţând: "Veniţi la
Mine toţi cei osteniţi şi împovăraţi, şi' Eu vă voi odihni pe
voi" [Mt 11, 28].'-

_ J ~

2. Că în această Sfântă Taină i se arată omului
marea iubire şi bunătate a lui 'Dumnezeu

[vorbeşte creştinul]

I , ~ t c 1;

'1 1. Încrezător în bunătatea Ta şi în marea Ta milostivire,
Doamne, mă apropii bolnav de Mântuitorul, flămând şi

însetat de Izvorul vieţii, sărman de Împăratul cerului, rob
de Stăpânul, făptură de Făcătorul, urgisit de blândul meu
Mân'gâietor. Dar de unde mie aceasta, ca să vii la mine [Le
1, 43]? Cine sunt eu, ca să mi Te dai pe Tine Însuţi? Cum
să îndrăznească un păcătos să se arate -inaintea Ta? Şi cum
de ai socotit lucru vrednic să vii la un păcătos? Tu cunoşti
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pe robul Tău.şi ştii că nu e în el nimic bun, plecând de la
care să-i dai acest lucru. Mărturisescaşadar ticăloşia, mea,
cunosc .bunătatea Ta, 'laud îndurarea Ta şi-1:i aduc,mulţu
mire pentru multa Ta iubire [Ej; 2,4]. Pentru TinelÎI!suţi,

nu pentru meritele mele, faci aceasta, ca bunătatea-Ta să-mi

fie şi mai bine cunoscută, iubirea Ta să fie şi mai-larg sădită,
iar smerenia să fieşirmai desăvârşiturmată.taşadar, fiind
că Îţi e pe plac acest lucru şi aşa-ai.poruncitsă se facă, îmi
place şi mie îndurarea Ta, şi fie ca fărădelegea mea să nu
stea împotrivă. ,,,,1 '.-\.1

, 2. 0, preadulce şi preabunule !isuse,câtăevlavie şi mul
ţumire.cu laudă neîncetată-se cuvine.pentru primirea Sfân
tului Tău Trup, a cărui vrednicie niciun om nu poate să o
explice. Dar ce voi cugeta.la .această cuminecare şi apropi
ere de Domnul -meuspe Care ~u ştiu-să-I. venerezcum se
cuvine, şi totuşi .doresc să-L primesc cu.cucernicieă.Ce lu
cru mai bun şi maisănătosvoi cugeta decât să mă smeresc
cu totul înaintea.Ta şi să înalţ nesfârşita Ta bunătate faţă

de mine? IT'e laud pe Tine, Dumnezeul meu, şi în veci Te
voi înălţa. Mă dispreţuiesc pe minejşi mă sppuns'['ie.în
adânculticăloşieimele. . , ,, : Jlji, 1

3. Iată, Tu eşti Sfântul sfinţilor, iar,eu gunoiul 'păcătoşilor,
Şi Tu~Tepleci spre mine, care nu sunt .vrednic să privesc
spre Tine. Iată z'Iu vii la mine, vrei să fii cu mine, mă chemi
la ospăţul Tău, vrei ,să-mi dai spre mâncare o hrană ce
rească şi "pâinea îngerilor" [Ps 77, 25], nu altceva decât pe
Tine' Însuţi. "Pâinea cea Vie; Care Te-ai coborât din cer"
[In 6, 33] şi dai viaţă lumii [In 6, 51]. " i • m

4. Iată de unde purcede iubirea, iată ce favoare strălu

ceşte! Şi ce mari mulţumiri şi laude Ţi se cuvin pentru
acestea. 0, cât de mântuitor şi folositor a'fost' sfatul Tău
când ai aşezat această [Sfântă Taină]!Ce .dul~e şi vesel ospăţ,
când Te-ai-dat de mâncare pe Tine.Însuţi, Ce minunată e
lucrarea Ta, Doamne, ce puternică e tăria !'ra, ce lipsit de
greşeală e'adevărul Tău. Căci ai spus şi toate s-au făcut [Ps
148, 5], şi s-a.făcut ceea ce 'ai poruncit. Lucrul minunat şi

vrednic de credinţă sşi .care biruie înţelegereaomeneascăe
că Tu, Doamne Dumnezeul meu, Dumnezeu adevăratşi om,
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Te cuprinzi întreg sub modesta înfăţişare a pâinii şi vinului
şi eşti mâncat fără sfârşirede cel care Te primeşte. l'

5. "Tu, Stăpâne al'tuturor, Care fără să ai nevoie de nimic
ai vrut să locuieşti în noi" [2 Mac 14,'35], păstrează nepă

tate prin această SfântăTaină inima şi trupul meu, ca să pot
săvârşi mai des -cu conştiinţă veselă şi curată Tainele Tale
şi 'să primesc spre mântuirea mea veşnicăcele pe care le-ai
rânduit şi aşezat în chip deosebit spre 'cinstea şi veşnica Ta
pomenire.

6. Veseleşte-te, suflete al meu, şi adu mulţumire lui
Dumnezeu pentru un dar atât de ales şi o mângâiere atât
de deosebită lăsată ţie în această vale a lacrimilor. Căci ori
de 'Câte ori săvârşeşti această Tain ă şi ' primeşti Trupul lui
Hristos, de tot atâtea ori săvârşeşti lucrul mântuirii ţale şi

te faci părtaşul tuturor meritelor lui Hristos. Căci iubirea
lui Hristos nu se micşorează niciodată, iar măreţia îndu
rării Lui nu se istoveşte niciodată. De aceea pentru aceasta
se cade să te pregăteşti mereu cu înnoirea minţii şi 'să te
gândeşti cu atentă luare-aminte la această mare taină a
mântuirii. Atunci când săvârşeşti sau auzi Liturghia, taina
aceasta se cade să-ţi apară atât de mare, de nouă şi de ve
selă, ca şi cum în acea zi Hristos S-ar face om coborând în
pântecul Fecioarei, sau, spânzurând pe cruce, ar pătimi şi

ar muri pentru mântuirea oamenilor. , '
1

r 3. Că e folositor să ne cuminecăm des
[vorbeşte creştinul]

11. Iată vin.la Tine, Doamne, ca să-mi facă bine darul Tău
şi să mă veselească ospăţul Tău,' pecare l-ai g~tit în ~ul

ceaţa Ta săracului, Dumnezeule [cf. 'Ps 67;J11] . Intru Tme,
iată, e tot ce pot şi trebuie să doresc. Tu eşti mântuirea şi

răscumpărareamea, nădejdea şi tăria, podoaba şi slava.
"Veseleşte" deci astăzi "sufletul robului Tău, căci spre Tine",
Doamne Hristoase, "am ridicat sufletul 'meu" [Ps 85, 4].
Doresc să Te primesc cu cucernicie şi cuviinţă, doresc să

Te~auc în casa mea, ca împreună cu Zaheu să merit să fiu
binecuvântat de Tine şi să -fiu numărat între fiii lui Avraam
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[Le 19,9]. Sufletul şi trupul meu au poftă de Tine, inima
mea doreşte să se unească cu Tine.

2. Dă-Te mie şi-mi e de-ajuns, căci în afară de Tine nu e
nicio mângâiere. Nu vreau să fiu fără Tine, şi nu pot să tră

iesc fără cercetarea Ta. De aceea se cade să mă apropii mai
des de Tine şi să Te primesc ca leac al mântuirii mele, ca
nu cumva de voi fi lipsit de această merinde cerească să

mă prăbuşesc pe cale . Căci aşa ai zis cândva Tu, preami
lostive Iisuse, propovăduind mulţimilor şi tămăduindu-Ie

feluritele boli: "Nu vreau să le dau drumul la .casele lor
flămânzi, ca să nu se prăbuşească pe cale" [Mt 15, 32]. Fă,

aşadar, în acest chip şi cu mine Tu, Care Te-ai lăsat în
această Sfântă Taină spre mângâierea credincioşilor. Căci

Tu eşti dulcea înviorare a sufletului, şi cine Te va mânca cu
vrednicie, va fi părtaş şi moştenitor al slavei celei veşnice ..

3. Pentru mine, care sunt chinuit şi păcătuiesc atât de
des, care mă toropesc repede şi mă prăbuşesc, e un lucru
necesar ca, prin dese rugăciuni şi mărturisiri şi sfânta pri
mire a Trupului Tău, să mă înnoiesc, să mă curăţesc şi să

mă aprind, ca nu cumva.abţinându-mă mult prea mult timp,
să mă abat (de la această hotărâre sfântă. Căci "simţurile

omului sunt pornite spre rău din tinereţea lui" [Pe 8, 21],
şi dacă nu-i vine în ajutor un leac dumnezeiesc, omul e dus
şi mai mult spre cele rele . Aşadar, sfânta Cuminecăturăne
trage de la rău şi ne întăreşte în bine. Căci dacă acum,
când mă cuminec sau slujesc, sunt atât de adeseori nepă
sător şi lânced, ce va fi dacă n-aş lua acest leac şi n-aş căuta

un ajutor atât de mare? Măcar că nu sunt în orice zi pre
gătit şi gata de slujire ; îmi voi da osteneala să primesc la
timpurile potrivite dumnezeieştileTaine, şi să mă arăt sau
fac părtaş al unui atât de mare har. Fiindcă aceasta e o
mângâiere de căpetenie a sufletului credincios câtă vreme
umblă pribeag spre Tine într-un trup muritor [2 Co 5, 6],
ca să-şi aducă aminte mai des.de Dumnezeul său şi să-L

primeascăpe Iubitul său cu minte cucernică.

4. 0, minunată favoare a îndurării Tale faţă de noi: că

'Fu, Doamne Dumnezeule, Creatorule şi Dătătorule de viaţă

al tuturor duhurilor, Te înduri să vii la sărăcuţul meu su-
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flet şi să-i potoleşti foamea cu întreaga Ta divinit~t~ ş~
umanitate. 0, fericitămintea şi fericit sufletul care menta sa
Te primească cu cucernicie. pe Tine, .Domr:ul J?um?e~eul
său, şi să se umple de bucune duhovlllceasc~pr:n pnm;r:a
Ta. ° ce mare Domn primeşte, ce Oaspete IUbItduce ma
untru, ce Tovarăş plăcut, ce Prieten credincios pri~eş~e,
ce Mire chipeş şi nobil îmbrăţişează, Unul care trebuie IU
bit înaintea tuturor celor iubite şi mai presus decât toa~e

cele ce pot fi dorite. Să tacă în faţa Ta, preadulcele meu
iubit, cerul şi pământul [Ave 2, 20] şi toată podoaba lor
[Pe 2, 1], fiindcă orice laudă şi podoabă pe care o au sun~

din favoarea-bunătăţii Tale şi nu ajung la podoaba numelui
Tău, a Cărui înţelepciune nu are număr [Ps 146, 5]· '

4. Că multe lucruri bune se dau
celor ce se cuminecă în chip cucernic

[vorbeşte creştinul]

•
1. Doamne Dumnezeul meu, "întâmpină pe robul Tău în

, • v

binecuvântarea dulceţiiTale" [Ps 20,4], ca să mente sa se
apropie cu vrednicie şi cucernic~e .de aceast~ măreaţă S~ân~ă
Taină a Ta. Stârneşte spre Tine imma mea ŞI smulge-ma dm
greaua mea lâncezeală. "Cercetează-măcu mântu!r:ea T~"
[Ps 105, 4], ca să gust cu duhul dulceaţaTa ascunsa I~ Chl~

deplin în această Sfântă Taină ca î~tr-un izvor. ~u~I.r:ea~a

ochii mei [Ps 12,4] ca să vadă o atat de mare tama ŞI m~a

reşte-mă să cred în ea cu credinţă -?eîn~oie~ni~ă. CăcIve
lucrarea Ta, nu o putere omeneasca; e aşezamant';ll !a.u
sfânt, nu o născocire omenească. Căci nu poate fi găsit

cineva destoinic prin el însuşi să cuprindă şi să înţeleagă

acestea care întrec până şi subţirimeaunei minţi îngereşti.

Aşadar, ce voi putea cerceta şi cuprinde din această Sfâl"l;tă
Taină atât de înaltă şi tainică eu, păcătosul nevredmc,
pământ şi cenuşă [Sir 17, 31]? :

2. Doamne, în simplitatea inimii [1 Par 29,17], m cre-
dinţă bună şi tare şi la porunca Ta mă apr~pii devTi~~ ?u
nădejde tare 'şi cuviinţă, şi cred ~u a~evarat ca al~1 m
această Sfântă Taină eşti prezent Tu Insuti, Dumnezeu ŞI om.
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Vrei aşadar să Te primesc şi să mă unesc pe mine însumi
cu Tine în iubire. De aceea rog îndurarea Ta şi o implor
să-mi dea pentru aceastaun har deosebit, ca să mă topesc
şi să mă scurg cu totul în Tine prin iubire şi să nu las să

intre în 'mine nicio altă mângâiere. Căci această preaînaltă

şi preavrednică Sfântă Taină e mântuirea sufletului şi a
trupului, leacul oricărei tânjeli duhovniceşti, în care răută

ţile mele sunt vindecate, patimile sunt strunite, ispitele sunt
biruite şi micşorate, harul se revarsă mai mult, virtutea
.primită sporeşte, credinţa se întăreşte, nădejdea se învigo
rează, iar iubirea se aprinde şi lărgeşte.

3. Căci multe lucruri bune ai dăruit şi dăruieşti încă şi

mai des în această Sfântă Taină iubiţilor Tăi care se cumi
necă cu cucernicie, Dumnezeul meu, ajutătorul sufletului
meu [Ps 53, 6], reparatorul neputinţeimele şi dătătorule a
toată mângâierea lăuntrică. Căci torni în ei multă mângâ
iere împotriva feluritelor necazuri şi din adâncul ticăloşiei

lor îi ridici la nădejdea ocrotirii Tale, iar printr-un har nou
îi recreezi şi-i luminezi lăuntric, ca ei care înainte de cu
minecare se simţeau plini de spaimă şi fără iubire, după ce
s-au refăcut cu hrana şi băutura cerească, să se afle schim
baţi în mai bine. Fiindcă de aceea lucrezi cu aleşii tăi prin
această rânduială, ca ei să cunoască cu adevărat şi să ex
perieze limpede că de la ei înşişi n-au nimic şi câtă bunătate

şi har vin de la Tine. Pentru că de la ei înşişi sunt reci,
aspri şi necucernici, dar de la Tine merită să fie slujitori,
cucernici şi sprinteni. Căci cine apropiindu-se de izvorul
dulceţii nu va aduce de acolo nu puţină dulceaţă? Sau cine
stând lângă un foc mare nu va simţi de aici nu puţină căl

dură? Iar Tu eşti un izvor mereu plin şi care Te reverşi pe
deasupra, un foc care arzi mereu [Evr 12, 29] şi nu slăbeşti

niciodată.

4. Iar dacă nu-mi e îngăduit să scot apă din fântâna plină,

nici să beau până la săturare, îmi voi pune totuşi gura mea
la gaura conductei cereşti, ca să scot de acolo măcar o mică

picătură să-mi răcoresc setea şi să nu mă usuc de tot. Şi

dacă nu pot să fiu cu totul ceresc şi atât rde înflăcărat ca
serafimii şi heruvimii, mă voi sili totuşi să stărui în cucer-
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nicie şi să-mi pregătesc inima, ca să adun din primirea cu
smerenie a acestei Sfinte Taine făcătoare de viaţă fie i
doar o mică flacără 'a văpăii dumnezeieşti. iar orice îmi
mai lipseşte, bunule !isuse, Mântuitorulepreasfinte, su
plineşte în locul meu cu bunătate şi har Tu Însuţi, Car
Te-ai îndurat să-i chemi pe toţi la Tine spunând: "Veniţi la
Mine toţi cei osteniţi şi împovăraţi şi Eu vă voi odihni pe
voi" [Mt 11,28]. t '

5. Căci eu ostenesc în sudoarea feţei mele [Fe 3,19],
suntchinuit d.e.durerea j nimii, sunt apăsat de păcate, sunt
neliniştit de ispite, sunt încâlcit şi apăsat de multe patimi
.rele, şi nu este cine ş ă -mi ajute, nu este cine să mă libereze
şi să mă scape fără numai Tu, Doamne Dumnezeule, Mân
tuitorul meu [PSI2 1, ,13 ; 7,1; 24,2], Căruia mă încredinţez
pe mine şi toate.ale mele, ca s~ mă păzeşti şi duci la viaţa

veşnică. Primeşte-mă spre lauda şi slava numelui Tău; Tu
Care mi-ai gătiţlspr~, mâncare şj sWe băutură Trupul şi

Sângele Tău. Doamne Dumnezeule, Mântuitorul meu [Ps
61, 3], ,fă'~a odaiă ~~ frecventarea tainei Tale să crească şi
afecţiunea cucerniciei mele. ~ , ,, ) "

5. Desp'r~yr~dnicia acestei Sfinte Taine
şi starea preoţească

[vorbeşteDomnul]

1. bacă ai av~â curăţiaîngerească şi sfinţenia Sfântului
Ioan Botezătorul, tot n-ai fi vrednic să primeşti sau să
atingi această Sfântă Taină. Căci fiu pentru meritele oame
'nilor se cade ca omul să sfinţească şi să atingă Sfânta Taină
a lui Hristos(şi să pună mâna pe hrana care e pâinea înge
rilor [Ps 77,25]. Mare etaina şi mare vrednicia preoţilor,

cărora li s-a dat ce nu li s-a 'îngăduit îngerilor. Căci numai
preoţii hirotoniţi în Biserică după rânduială au.puterea de
a sluji şi sfinţi Trupul lui Hristos. Preotul e slujitorul lui
Dumnezeu care se foloseşte de cuvântul lui Dumnezeu din
porunca şi aşezământul lui Dumnezeu. Dumnezeu însă e
autorul principal şi lucrătorul nevăzut, Căruia I se supune
tot ce ar voi şi orice ar porunci El.
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2. Aşadar, în această preaînaltă Sfântă Taină se cade să

crezi mai mult în ratotputernicul Dumnezeu decât în simţul

tău sau în alt semn văzut. De aceea de această lucrare tre
buie să ne apropiem cu frică şi cucernicie. Fii cu luare
aminte, aşadar, şi vezi a Cui slujire ţi s-a încredinţat prin
punerea mâinilor episcopului' [1 In 4,14. 16]. Iată, ai fost
făcut preot şi sfinţit ca să slujeşti [la altar]. Vezi acum să

aduci jertfă lui Dumnezeu la vremea sa [Nm 9, 13] cu
credincioşie şi cucernicie, şi să te arăţi pe tine însuţi fără

prihană. Nu ţi-ai uşurat povara, ci te-ai legat şi mai strâns
cu lanţul disciplinei, şi eştiţinut să tinzi spre omai mare
desăvârşirea sfinţeniei. Prebtui se cade să fie împodobitcu
toate virtuţile şi să ofere altora un exemplu de viaţă bună

[Tit 2, 7]. Petrecerea lui nu ecu oamenii din popor, ci cu
îngerii din cer '[Flp 3,20] sau cu bărbaţii desăvârşiţi pe
pământ. 4

'3. Preotul îmbrăcat în veşmintele sfinte ţine locul lui
Hristos, ca să implore şi să se roage cu implorare şi sme
renie lui Dumnezeu pentru sine şi pentru tot poporul său
[Evr 6,1. 3; 7,27]. Are în faţa şi în spatele său cru cea
Domnului ca semn spre aducerea-aminte neîncetată a pa
timii lui Hristos. În faţa sa poartă pe veşmânt crucea, ca să

se uite cu sârg la urmele lui Hristos şi să se silească să le
urmeze adesea [1 Ptr 2, 21] . La spate e însemnat cu crucea,
ca să rabde cu blândeţe . pentru Dumnezeu orice lucruri
potrivnice aduse asupra sa de alţii. În faţa sa poartă crucea
ca să-şi plângă păcatele sale, la spate o poartă, ca să plângă

prin compătimirepăcatele săvârşite de alţii şi să ştie că a
fost aşezat la mijloc între Dumnezeu şi păcătoşi, şi ca să nu
se,lenevească de la rugăciune şi de la sfântajertfă, până ce
nu r a merita să dobândea~~ă har şi milă. Când slujeşte,
preotul cinsteşte pe Dumnezeu, veseleşte pe îngeri, zideşte

Biserica, ajută pe cei vii, dă odihnă celor răposaţi şi se face
pe .sine însuşi părtaş al tuturor celor bune.

u
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6. Întrebare despre exerciţiul dinaintea cuminecării

[vorbeşte creştinul]

1. Când mă gândesc la vrednicia Ta şi la ticăloşia mea,
mult tremur şi mă tulbur în mine însumi. Căci dacă nu mă
apropii, fug de viaţă ; iar dacă mă apropii cu nevrednicie,
săvârşesc o ofensă. Ce voi face deci Dumnezeule, ajutătorul

[Ps 121, 2] şi sfătuitorulmeu în nevoi?
2. Tu mă învaţă calea cea dreaptă, pune înaintea mea un

scurt exerciţiu potrivit sfintei cuminecări. Căci e de folos
să ştiu în ce fel trebuie să-Ţi pregătesc cu cucernicie şi

cuviinţă inima mea spre primirea cu folos a Sfintei' Tale
Taine, sau chiar şi pentru a sluji o jertfă atât de mare şi

dumnezeiască.

7. Despre cercetarea conştiinţei proprii
şi hotărârea indreptării

[vorbeşte Domnul]

1. Mai presus de toate preotul lui Dumnezeu se cade să

slujească, să atingă şi să ia această Sfântă Taină cu cea mai
mare smerenie a inimii, cu cuviinţă rugătoare, cu deplină

credinţă şi cu gândul cucernic de a cinsti pe Dumnezeu.
Cercetează-ţi cu sârg conştiinţa şi, pe cât e cu putinţă, cu
răţ-o şi lumineaz-o cu căinţa ta adevărată şi cu o mărturi

sire smerită, aşa încât să nu ai ori să ştii nimic grav care
. să-ţi facă remuşcări şi să-ţi împiedice o apropiere liberă.
Să ai neplăcere faţă de toate păcatele tale în general, iar
pentru excesele zilnice îndurerează-te şi suspină mai mult
în duhul tău. Iar dacă timpul permite, încredinţează lui
Dumnezeu în ascunsul inimii mizeriile patimilor tale . .

2. Suspină şi indurerează-tecă eşti până acum atât de
trupesc şi lumesc, atât de puţin mort faţă de patimi, atât
de plin de mişcările poftelor, atât de nepăzit în simţurile

din afară, atât de des încâlcit cu multe şi felurite închipuiri,
atât de mult înclinat spre cele dinafară, atât de nepăsător

faţă de cele dinăuntru, atât de uşor spre râs şi moliciune,
atât de invârtoşat spre plâns şi străpungere, atât de grab-
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nic spre lucrurile relaxate şi comode ale trupului, atât de
molatic spre rigoare şi ardoarea fierbinte, atât de curios
spre a prinde şi auzi lucruri noi şi a privi lucruri frumoase,
atât de zăbavnic spre a îmbrăţişa cele smerite şi lepădate,

atât de doritor de a avea multe, atât de zbârcit în a da, atât
de îndârjit în a ţine pentru sine, atât de nesocotit în vorbire,
atât de nestăpânit în a tăcea, atât de dezlânat în obiceiuri,
atât de necuviincios în fapte, atât de revărsat la mâncare,
atât de surd la cuvântul lui Dumnezeu, atât de repede la
odihnă, atât de încet la muncă, atât de treaz pentru poveşti,

atât de somnoros la privegherile sfinte, atât de repezit spre
sfârşit, atât de şovăitor la a aştepta, atât de nepăsător la
ceasurile care se rostogolesc, atât de lânced la slujire, atât
de sec la cuminecare, atât de repede la împrăştiere, atât de
rar adunat în tine însuţi, atât de grabnic mişcat spre mâ
nie, atât de uşor spre neplăcereaaltuia, atât de pornit spre
judecată, atât de aspru în ceartă, atât de vesel în cele pro
.spere, atât de slab în cele potrivnice, atât de des propu-
nându-ţi multe lucruri bune, dar ducându-le la rezultate
atât de modeste.

3. Mărturisind şi plângând aceste defecte ale tale şi altele
cu durere şi mare neplăcerepentru slăbiciuneata, fixează-ţi

scopul ferm de a-ţi îndrepta mereu-viaţa şi de a progresa
în mai bine. Apoi, cu deplină resemnare şi întreaga voinţă

adu-te pe tine însuţi pe altarul inimii drept jertfă de ardere
de tot întru cinstea numelui Meu, încredinţându-ţi adică

Mie cu credincioşie trupul şi sufletul tău, ca astfel să meriţi

să te apropii cu vrednicie să aduci jertfă lui Dumnezeu şi

să primeşti spre folos Sfânta Taină a Trupului Meu.
4. eăci nu este ofrandă mai vrednică şi satisfacere mai

mare spre dezlegarea păcatelor decât faptul de a te oferi pe
tine însuţi lui Dumnezeu în chip curat şi întreg odată cu
ofranda Trupului lui Hristos în Liturghie şi în Cuminecare.
Dacă va face omul ce stă în puterea lui şi se va pocăi cu
adevărat şi va veni la Mine pentru uşurare şi har, "viu sunt
Eu -zice Domnul; Care nu voiesc moartea păcătosului; ci să
se întoarcă şi să fie viu, nu-mi voi mai aduce 'aminte de
păcatele lui" [Iz 33,11; Evr 10,17], ci toate îi vor fi iertate.
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8. Despre oferirea lui Hristos pe cruce
, şi dăruirea totală de sine

I , J 'f. [vorbeşte Hristos]

1. Aşa cum M-am adus de bunăvoie jertfă lui Dumnezeu
Tatăl pe cruce pentru păcatele tale [15 53, 7; Evr 9, 28] cu
mâinile întinse şi trupul gol, încât n-a rămas nimic în Mine
cate să nu fi trecut în jertfa împăcăriidumnezeieşti,tot aşa
se cuvine să te aduci şi tu pe tine însuţi Mie de bunăvoie

ofrandă curată şi sfântă în fiecare zi în Liturghie cu toate
puterile' şi simţămintele tale, cât de lăuntric poţi. Ce altceva
mai mult cer de la Tirie, decât să te sârguieşti să mi te dăru

ieşti cu totul din adâncul tău? Orice mi-ai da afară de tine
însuţi, nu mă interesează nimic, fiindcă nu caut darul tău,

ci pe tine [cf. 2 Co '12, 14]. '-l r '1
l 2. Aşa cum nu ţi-ar fi de-ajuns de-ai avea toate în afară

de Mine, tot aşa nici Mie nu va putea să-Mi placă orice
mi-ai da, dacă nu te vei fi adus pe tine însuţi: Adu-te Mie
ofrandă pe tine şi dă-te întreg pentru: Dumnezeu, şiofranda
ta va fi primită. Iată, eu m-am adus întreg ofrandă Tatălui

pentru tine, Mi-am dat şi tot Trupul şi Sângele Meu spre
mâncare; ca să fiu întreg al Tău, iar tu să rămâi al Meu.
Dacă însă vei sta în tine însuţi şi nu te vei aduce de bună

voie ofrandă voii Mele, aceasta nu e o ofrandă deplină, nici
nu va fi între noi o unire întreagă.De aceea oferirea de tine
însuţi în mâna lui Dumnezeu trebuie să preceadă spontan
toate faptele tale, dacă vrei să dobândeşti libertate şi har.
De aceea atât de puţini ajung luminaţi şi liberi înăuntru,

fiindcă nu ştiu să se tăgăduiască pe ei înşişi cu totul. Hotă
rârea Mea e fermă: "De nu va renunţa cineva la toate cele
pe care le are, nu poate să fie ucenicul Meu" [Le 14,33].
Aşadar, dacă alegi să fii ucenic, adu-te Mie ofrandă pe tine
însuţi cu toate simţăminteletale.

9. Că trebuie să ne aducem ofrandă lui Dumnezeu pe noi
înşine şi toate ale noastre şi să ne rugăm pentru tC?ţi

i QJ [vorbeşte creştinul] ... , J 1

1. Doamne, ale' Tale sunt toate cele ce sunt iîn cer şi pe
pământ [1!Par 29, li]. Doresc să mă aduc pe mine însumi
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Ţie ofrandă de bunăvoie şi să rămân purur:a al Tă';l'

Doamne, cu simplitatea inimii [1 Par 29, 17] ma aduc ŢIe

astăzi ofrandă pe mine însumi ca rob în veac spre ascultare
şi jertfă de laudă veşnică. Primeşte-mă cu.această sfântă

ofrandă a scumpului Tău Trup pe care ŢI-L aduc drept
ofrandă astăzi în prezenţa îngerilor care stau de faţă în chip
nevăzut, ca să fie spre mântuire pentru mine şi pentru tot
poporul Tău. A '

2. Doamne, pe altarul împăcăriiTale Iţi ofer toat,e păca
tele şi fărădelegile mele, pe care le-am săvârşit înain~e~T~

şi a sfinţilor Tăi îngeri din ziua în care am pu:ut pac~tu~
prima dată până în ziua aceas~a, ~entru ca ~u s.a.~e ~pnnz!
deopotrivă pe toate şi să le mistui cu focul iubirii Tale, sa
ştergi toate petele păcatelormele, să cureţi conştiinţa mea de
orice fărădelege şi să-mi dai înapoi harul Tău, pe car~ l-am
pierdutpăcătuind,iertându-mi cu îngăduinţă în chip d~plin

toate şi primindu-măîn chip milostiv la săr~tarea pă~ll~

3. <i;.e pot face pentru păcatele mele,decat numai sa le
mărturisesc şi plâng cu smerenie, cerând neîncetat îndurarea
Ta? Te rog, auzi-mă şi fii mie îndurat, când stau înaintea
Ta, Dumnezeul meu. Toate păcatele mele îmi displac foarte
tare nu mai vreau să le săvârşesc, ci sunt îndurerat pentru
ele şi îndurerat voi fi cât voi trăi; sunt gata să fac pocăinţă
şi să dau satisfacţie după putinţă. Iartă-mă, Dumne~eule;

iartă-mi păcatele mele [Ps 24, 18] pentru numele Tau cel
sfânt, scapă sufletul meu, pe care l-ai răs~u~păr~t cu
scump sângele Tău [1 Ptr 1, 18-19]. Iată, ma mcredm.ţez

milostivirii Tale, mă predau în mâinile Tale; fă cu mme
după bunătateaTa, nu după răutatea şi nedreptatea mea
[1 Mac 13, 46].

, 4. Îţi ofer şi toate faptele mele bune, deşi puţine şi nede
săvârşite, ca Tu să le îndrepţi şi sfinţeşti, ca să-Ţi fie plăcute

şi să le faci primite de Tine şi să mă tragi mereu spr~

lucruri mai bune şi să mă duci, pe mine, omuleţul leneş ŞI

netrebnic la un sfârşitfericit şi lăudabil. .
5. Îţi ofer şi toate dorinţele celor cucernici, nevoile pă

rinţilor, prietenilor, fraţilor, surorilor şi ale tuturor celor
dragi ai mei, şi ale celor ce pentru iubirea Ta mi-au făcut
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bine mie sau altora, care au dorit şi au cerut de la mine să
rostesc Liturghii pentru ei şi pentru toţi ai lor, fie că trăiesc
încă în trup, fie că au răposat ieşind din lumea aceasta,
ca toţi să simtă ajutorul harului Tău, bogăţia mângâierii,
ocrotirea de primejdii, eliberarea de pedepse, şi smulşi din
toate

A
relele să-Ţi ducă veseli mulţumiri măreţe.

6. Iţi ofer şi rugăciuni de împăcare, îndeosebi pentru cei
ce m-au vătămat cu ceva, m-au întristat ori mustrat sau. ,
mi-au făcut vreo pagubă ori supărare; şi pentru toţi cei pe
care i-am întristat, tulburat, apăsat şi scandalizat cândva
cu cuvântul sau,cu fapta, cu ştiinţa sau cu neştiinţa, ca să
ne ierţi cu îngăduinţă tuturor deopotrivă toate păcatele
injuriile şi ofensele noastre. Alungă, Doamne, de la inimile
n.~as~re orice suspiciune, indignare, mânie şi neînţelegere,
ŞI once poate vătăma iubirea şi micşora iubirea frăţească.

Miluieşte, Doamne, miluieşte [Ps 122,3] pe ceicare cer
mila Ta, dă har celor, lipsiţi, fă ca noi să -trăim astfel încât
să fim vrednici să ne desfătăm de harul Tău şi să ajungem
la viaţa veşnică. , , . r ,

} O. Că sfânta Cuminecare nu trebuie lăsată cu uşurinţă
. [vorbeşte Domnul]

1. Deseori trebuie să alergi la izvorul harului şi al milei
dumnezeieşti, la izvorul bunătăţii şi al întregii curăţii ca
să te poţi vindeca de patimile şi răutăţile tale şi să meriti să
te faci mai tare şi mai treaz împotriva tuturor ispitelor şi
înşelăciunilor diavolului. Ştiind că în Sfânta Cuminecătură
; ste ~us un rod şi un leac foarte mare, vrăjmaşul se sileşte
in once chip şi cu orice prilej să-i tragă şi împiedice, pe cât
poate, pe credincioşi şi cucernici.

2 . Fiindcă atunci când se pregătesc pentru sfânta Cumi
necare, unii suferă atacuri şi amăgiri grele ale Satanei. Căci,
aşa cum stă scris în cartea Iov [1, 6; 2, 1], ace;t duh rău
vine printre fiii lui Dumnezeu ca să-i tulbure cu viclenia lui
obişnuită sau să:i facă timizi şi nedumeriţi, ca să micşoreze
rodul simţăminţelpr lor sau să le ia credinţa luptânâu-se
cu ei, ca să fie să lase cu totul cuminecarea, fie să s~ 'apro-
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pie de ea cu lipsă de vlagă. Dar nu trebuie să te îngrij
de vicleniile şi închipuirile lui, oricât ar fi ele de ruşmo

şi. îngrozitoare, ci toate năluciril~ lui trebu~e î~toarse .i
'potriva capului său. El, nanorocitul, trebuie d~spreţmt I
luat în râs.eşi nu trebuie renunţatla sfântalCUI~mecare di
pricina batjocurilor şi tulburărilorpe care ..e starneşte.

3. Adeseori ne împiedicăprea mare grija pentru cuc
nicia ce trebuie avută şi o nelinişte dinspre mărturisirea
trebuie făcută. Lucrează potrivit sfatului înţelepţilor, şi
deoparte neliniştea şi scrupulul, fiindcă împiedică harul 1
Dumnezeu şi distrug evlavia minţii. Nu Iăs~ sfânt~ Cu
necarepentru o mică tulburare şi apăsare, ~I mergi rep
de-te mărturiseşte şi iartă bucuros celorlalti toate ofens
Dacă -tu ai ofensat pe cineva, cere smerit iertare şi Dum
zeu te va ierta bucuros. '
1 4. Ce folos este să întârziimult mărt~risireao~ s~ am
sfânta Cuminecare? Curăţă-te cât mal repede, scuipă

grabă veninul, grăbeşte-te să primeşti leacul şi ~e v~i I
mai bine decât dacă ai amâna multăvreme."Daca aZI a
dintr-o pricină, poate mâine ţi se va întâmpla altceva
mare,' şi aşa ai putea să fii mult timp împiedicat de la CI

necare şi te vei face şi mai nepotrivit pentru ea. Scutur
cât de repede poţi de greutatea şi inerţia prezentă, fii
nu-ţi aduce nimic faptul de a fi neliniştit ~ultă vrem ,
petrece mult timp în tulbu~ar~ ~I ~ ~~ opn de l~ cele
nezeieşti din pricina unor piedici zilnice, ~a .am~ar .
timp a Cuminecării vatămă foarte mu~t,.cacI..ob~şn.Ul ,
aducă o grea lâncezeală. 0, durere, ca~I U.~ll cal.d~c I

purtări destrămate primesc cu bucune marturlSlr .
doresc să amâne sfânta Cuminecare, ca să nu fie obli
o mai mare pază de sine.

5. Vai, ce mică iubire şi ce slabă cucernicie au C

amână atât de uşor sfânta Cuminecare. Cât de f
primit,de Dumnezeu va fi cel care "t~ăieJte~ast!el şi
zeşte conştjiiita într-o astfel de curăţie, I~cat.~a fi
bine pregătitsufleteştesă se cummece ch;~r, ŞI in fi
dacâ i-ar fi îngăduit şi' ar putea f~ce '}.c,)ast~ fără
atenţia. Dacă se abţine cineva din smereme sau
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pricină legitimă, trebuie lăudat pentru respectul său. Dar
dacă în el s-a furişat lâncezeala, atunci trebuie să se stâr
nească şi să facă ce-i stă în putere, şi Domnul va fi alături .
spre ajutor dorinţei sale diri pricina bunăvoinţei lui spre
care priveşte îndeosebi. ' . l .

6. Când însă cineva e împiedicat în chip legitim, dar va
avea mereu bunăvoinţa şi intenţia cucernică de a se cumi
neca, nici aşa nu va fi lipsit de rodul acestei Sfinte Taine.
Căci orice om cucernic se poate apropia cu folos şi fără nicio
oprelişte în orice zi şi în orice ceas de cuminecarea duhov
nicească cu Hristos. Cu toate acestea, în anumite zile, la
vremea stabilită, trebuie să primească cu afectuoasă cucer
nici~ !rupul Mâ?tuitorului să~ şi în chip sacramental şi să
puna mamte mal mult lauda ŞI cinstea lui Dumnezeu, decât
să caute mângâierea Lui. Căci se cuminecă în chip tainic
şi se r~f~ce în chippevăzut ori de câte ori se gândeşte cu
cucernicie la Taina Intrupării lui Hristos şi la Patima Lui şi
se aprinde de dragostea Lui. e

7· Dar cine nu se pregăteşte decât atunci când e sărbă

toa~e sau îl ~onst~â.nge obiceiul, acela va fi nepregătit cel
mal adeseon. Fericit cel care se oferă Domnului ca jertfă

de ardere de tot ori de câte ori slujeşte sau se cuminecă.
Când slujeşti să nu fi foarte lung sau grăbit, ci păstrează
buna măsură comună celor cu care trăieşti. Nu trebuie să
produci altora supărare şi plictiseală, ci păstrează calea
comună potrivit iubirii de cele rânduite, şi slujeşte mai
degrabă folosului celorlalţi decât cucerniciei sau simţămân
tului propriu. .

11. Că Trupul lui Hristos şi Sfânta Scriptură

sunt foarte necesare sufletului credincios i >
[vorbeşte creştinul] I •

1. P~eadulce.Doamne Iisuse, cât de mare e dulceaţa su
fletului cucermc care se ospătează cu Tine-la Ospăţul Tău
unde nu i se pune înainte spre mâncare altă hrană-decât'
Tu, Unicul lui Iubit mai dorit decât toate doriiitelednimii.
I 'i mie mi-ar fi dulce să.vărs în prezenţa Ta lacrimi din iu-
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bire adâncă şi să ud cu lacrimi picioarele Tale îrnpreună •
milostiva Magdalena [Le 7, 37-38]. Dar unde este ace~

. cucernicie? Unde e îmbelşugata revărsare a sfintelor lacnm
Desigur inima mea ar trebui să ardă şi să plângă de b~cu~
în faţa Ta şi a sfinţilor Tăi îngeri. Căci în SfântaATa~n.rt
am prezent cu adevărat, măcar că ascuns sub o infătiş r

străină. v .
2. Fiindcă ochii mei nu se pot uita la Tine în strălucir

Ta dumnezeiască, dar nici lumea întreagă n-ar putea d
nui în fulgerarea slavei măreţiei Tale. Dar şi în aceasta
îngrijeşti de neputinţa mea, fiin~că:re ascunzi ~ubva;e
Sfântă Taină. Şi într-adevăr am mamtea mea ŞI !Uam~h
Celui Căruia 1 se închină îngerii în cer; eu însă Il am In

în credinţă, aceia Îl au în faţă şi fără văl [cf.u Co 5, ?].
cuvine să mă mulţumesc să fiu în lumina adevăratei .
dinţe şi să umblu în ea "pânăvc~ se iveşte z~ua". st~~lu I
veşnice "şi umbrele" prefiguranlor "se vor I~c~n~ ,,[
2,17; 4,6]. "Dar când va veni ceea ce e des~var~lt [!
13,10], folosirea Sfintelor Taine va î~ce:a, fimdca fer'
din slava cerească n-au lipsă de doctona Sfintelor Tah
căci se bucură nesfârşit de prezenţa lui Dumnezeu o 1
dind slava Lui faţă către faţă şi, transformaţi din slav
slavă [1 Co 13,12; 2 Co 3,8] de abisul Dumnezeiri~,
Cuvântul lui Dumnezeu făcut trup aşa cum era la mc
şi cum rămâne în veac [In 1, 14; 1, 1; 1 Ptr ~, 2?].

3. Aducându-mi aminte de aceste l~c:u~ mm~n~te,
uşurare duhovnicească îmi este o apasatoare ~hctlseal
câtă vreme nu văd deschis pe Domnul meu m slav
socotesc drept nimic tot ce văd şi aud în lume. Martor
eşti Tu, Dumnezeul meu, c~ niciun.l~c~u n~ mă p
mângâia, nicio făptură nu ma poate linişti!ăr~ num~1
Dumnezeul meu, pe Care doresc să Te vad in veci .
acest lucru nu ecu putinţă cât timp dăinui în această
muritoare şi de aceea 'se cade să mă gătesc pentru o
răbdare şi' să mă supun Ţie în orice dorinţă. Căci şi
Tăi care saltă în Tine acum în Împărăţia cerurilor, aşt

pe 'când trăiau venirea slavei Tale în cr~d~~ţă.şi ~rt
mare. Ce au crezut ei cred şi eu; ce au nădăjduit el n
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duiesc şi eu; acolo unde au ajuns ei cred că voi veni şi eu
prin harul Tău. "Până atunci voi umbla în credinţă" [2 Co
5,7], întărit de exemplul sfinţilor. Căci am drept uşurare şi

oglindă a vieţii cărţile sfinte [1 Mae 12,9], iar peste toate
acestea am drept leac şi răcorire specială Preasfântul Tău
Trup.

4. Căci simt că în această viaţă două lucruri îmi sunt cele
mai necesare, şi fără de ele viaţa aceasta mi-ar fi insupor
tabilă. Deţinut în închisoarea acestui trup, mărturisesccă

am lipsă de două lucruri: de hrană şi de lumină. Şi aşa

mi-ai dat mie, neputinciosului, Sfântul Tău Trup spre refa
cerea minţii şi a trupului, şi "ai pus drept lumină picioare
lor mele Cuvântul Tău" [Ps 118, 105]. Fără acestea două

n-aş putea trăi bine, căci Cuvântul lui Dumnezeu e lumină

sufletului [Pr 6, 23], iar Sfânta Ta Taină e opâine a vieţii

[In 6,48]. Acestea pot fi numite două mese puse de-o parte
şi de alta în vistieria Sfintei Biserici [Iz 40,39; 44, 19]: una
e masa Sfântului Altar, care are pâinea sfântă [3 Rg 21,4]:
scumpul Trup al lui Hristos, iar alta cuprinde invăţătura
sfântă a Legii dumnezeieşti, care învaţă credinţa dreaptă

şi duce în chip ferm spre cele dinăuntrul vălului, unde e
Sfânta Sfintelor [Evr 6, 19; 9, 3].

5. Îţi mulţumesc Ţie, bunule Iisuse, lumina luminii celei
veşnice, pentru masa învăţăturiisfinte pe care ne-ai pus-o
[8016, 19] prin robii Tăi, proroci, apostoli şi ceilalţi învăţă

tori [E! 4, 11'-12]. Îţi mulţumesc, Mântuitorule şi Făcăto
rule al oamenilor, Care ca să-Ţi arăţi întregii lumi iubirea
Ta ai gătit cină mare [Le 14, 16; Ps 22, 5], în care ai pus
înainte spre mâncare nu mielul prefigurării, ci preasfântul
Tău Trup şi Sânge, veselind pe toţi credincioşii cu ospăţul

cel sfânt şi îmbătându-icu paharul mântuirii [Ps 115,4], în
care sunt toate desfătărileraiului şi se ospătează împreună

cu noi sfinţii îngeri, dar cu o dulceaţă mai fericită.

6. O, cât de mare şi vrednică de cinste e slujirea preo
ţilor, cărora li s-a dat să sfinţească cu cuvinte sfinte pe
Domnul slavei [Ps 27,3], să binecuvânteze cu buzele, să

ţină cu mâinile, să ia cu gura lor şi să-L dea celorlalţi pe
Domnul slavei! O, cât de curate trebuie să fie mâinile acelea,
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cât de curată gura, cât de sfânt trupul, cât ~e ~e?ri~ănită
inima preotului-In care intră. de atâte~ ori Pnc~nUltorul
curăţiei. Din gura unui preot car: ~n:neşte ~tat de ~es
Sfânta Taină a lui Hristos se cade sa lasa numai un cuvant
sfânt, cinstit şi folositor. ,} ., .' v

7. Simpli şi sfioşi trebuie să fie OChI~ c~r.e obişnuiesc sa
privească Trupul lui Hristos. Curate ŞI n~Icate!a ~er ;re
buie să fie mâinile [1 Tim 2, 8] care obişnuiesc sa.atinga pe
Făcătorul cerului şi al pământului. Căci îndeosebI preoţilor
li s-a spus în Lege: "Fiţi sfinţi, fiindcă sfânt sunt Eu Dom
nul Dumnezeul vostru" [Lv 11, 2;10,7]. ,

J 8. Să ne ajute harul Tău, Atotpute~ni~eI?umnezeul~:ca
noi care am primit slujirea pre~ţeas:a.sa-rlputem slu?~ c~
vrednicie şi cucernicie, cu toata curăţia ŞI b.una~conştim!a
[1 Tim 1, 5]. Şi dacă nu ne putem petrece vIaţa!ntr-ov

atat

de mare nevinovăţie cum ar trebui, dă:n; ~acar s~ n~
plângem cu vrednicie relele pe ~are l~ SaV?rşlm, ca sa-ŢI
putem sluji de-acum îna~nte.mal fierbmte, m duh de sme
renie şi cu hotărârea unei vointe bune.,.

J • •

12. Că acela care urmează să se cu:nm~ce v

trebuie să se pregătească cumare sargumţa

[vorbeşteDomnul]
~ I r;. ..,

1. Eu sunt iubitorul curăţiei şi dătătorul a to.ata ~finţe-
nia. Eu caut o inimă curată, şi acolo e.l~cul odihnei Mele
[FA 7 49]. Pregăteşte-Mi o odaie de ema mare, aşternută,
şi la ~ine v~i face Paştele c'! uc~ni:ii v M:i" [M? 14, 15; v

Lc

22, 12]. Dacă vrei să vin la tine ŞI sa ram~n la tI~~, ,,~uraţă
aluatul cel vechi" [1 Co 5, 7] şi mătură salaşul m~mI~ ~ale.
Scoate din ea tot ce e lumesc şi toată .răs~oala r~utaţIlor,
"şezi ca o pasăre singuratică pe ~c~p;nş ŞI cuge.tala ese
sele tale în amărăciunea! sufletului tau J[Ps 101,8, Is 38,15].
Căci oricine iubeşte pregăteşte iubitului său drag locul c 1
lll~i bun şi mai frumos, fiindcă î~ a~east~ se cunoaşte afec
ţiunea celui ce-l primeşte pe cellUbI~ al sau. .

2. Să ştii însă că numai prin mentul faptei tal~ nu po
satisface aceasta pregătire, chiar dacă astfel te-al pregă
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un an întreg, încât să nu mai ai în minte nimic altceva. Ci
numai din îndurarea şi harul Meu îţi este îngăduit să te
apropii de masa Mea ca şi când un cerşetor ar fi chemat la
prânzul unui bogat şi n-ar avea nimic altceva cu care să

răsplătească[cf. Lc 14, 12-14] binefacerea aceluia decât sme
rindu-se şi mulţumindu-i. Fă, aşadar, ce stă în puterea ta şi

fă-o cu sârguinţă, nu din obişnuinţă, nu din constrângere,
ci cu teamă, respect şi afecţiune primeşte Trupul Domnului
Dumnezeului Tău iubit, care se îndură să vină la Tine. Eu

J sunt Cel ce te-am chemat, Eu ain poruncit să fie aşa, Eu
voi umple ceea ce îţi lipseşte . Vino şi primeşte-Mă! •

"3. Când îţi dau harul cucerniciei, adu mulţumireDum
nezeului tău nu fiindcă eşti vrednic, ci pentru că mi-a fost

-mil ă de tine [Mt 18, 33]. Dacă n-ai cucernicie, ci te simţi

maidegrabă uscat, stăruie în rugăciune, suspină, bate, nu
înceta până nu vei merita să primeşti o fărâmă sau o pică

tură din acest har mântuitor. Tu ai lipsă de Mine, nu Eu de
tine [cf. 2 Mac 14, 35], şi nu tu'vii să Mă sfinţeşti pe Mine,
ci Eu vin să te sfinţesc şi să te fac mai bun pe tine. Vii ca să
fii sfinţit de Mine şi să te uneşti cu Mine, ca să primeşti un
har nou de la Dumnezeu şi să te aprinzi din nou spre în
dreptare. Nu fi nepăsător faţă de 'acest har b Tim 4, 14],
pregăteşte mereu cu toată sârguinţa inima ta [3 Rg 7,3] şi

du-L la tine pe Iubitul tău.
4. Se cade însă să te pregăteşti spre cucernicie nu numai

înainte de cuminecare, ci să te păstrezi în ea cu grijă şi după

primirea .Sfintei Taine. Nu mai mică pază se cere după,

decât se cere o pregătire cucernică înainte. Căci o pază bună

după 'e iarăşi cea mai bună pregătire pentru primirea unui
har încă ş~ mai mare. Căci, dacă cineva se revarsă numai
decât î~ mângâierile din afară, . ajunge foarte nepotrivit.
Păzeşte-te de m1ulta vorbărie.r ăfuâi în ascuns şi desfătea
ză-te de Dumnezeul tău. Fiindcă Îl ai pe Însuşi Cel pe care
lum~.a toată nu-L poate purta. Eu sunt Cel căruia trebuie
să i te dai cu totul, aşa încât de acum înainte să nu mai tră

ieşti în tine, ci în Mine fără nicio grijă.
1 b j ,
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13. Că sufletul cucernic trebuie să doreascădin toată inima
unirea cu Hristos prin aceastăSfântăTaină

,.[vorbeşte creştinul]

1. Cine-mi va da, Doamne, să Te găsesc numai pe Tine şi

să-Ţi deschid toată inima mea, ca să mă desfătez de Tine
aşa cum doreşte sufletul meu, şi de acum înainte nimeni să
nu se mai uite la mine, nicio făptură să nu mă mai mişte
sau să-mi atragă privirea, ci numai Tu să vorbeşti cu mine
şi eu cu Tine, cum obişnuieşte să vorbească iubita cu iubitul
său şi prietena cu prietenul său [cf. Cân t' 8, 1; Iş 33 , u]?
Aceasta: mă rog, aceasta o doresc: ca să mă unesc cu Tine
întreg şi să-mi scot inima afară din toate cele create, iar
prin sfânta cuminecare şi o slujire mai deasă să învăţ să

gust mai mult cele cereşti şi veşnice. Ah, Doamne Dumne
zeule, când voi fi cu totul unit cu Tine şi absorbit în Tine,
uitând cu totul de mine? Dă-mi să rămâi Tu în mine şi eu
în Tine, şi aşa să rămânem una. I ' . . •

2. Cu adevărat, cu adevărat "Tu eşti iubitul meu, ales
dintr-o mie" [Cânt 5,10], în Care a plăcut sufletului meu
să locuiască în toate zilele'vieţii lui. Cu adevărat Tu eşti
împăciuitorul meu [cf. Fe 49,10]', în care e pacea supremă
şi adevărata odihnă, în afara Căruia e osteneală, durere şi

nenorocire nesfârşită. "Cu adevărat Tu eşti un Dumnezeu
ascuns" [15 45, 15] şi sfatul Tău nu e cu cei necucernici, ci
"vorbeşti cu cei smeriţi şi simpli" [Pr 25, 5; 3, 32]. 0 , cât de
dulce e Duhul Tău, Doamne, Care, ca să-Ţi arăţi dulceaţa

Ta fiilor Tăi [Sol 12, i; 16; ai], Te-ai îndurat să-i refaci cu
preadulcea Pâine care coboară din cer [In 6, 5]. Cu adevă
rat "nu e niciun alt neam, care să aibă dumnezei atât de
apropiaţi de el, cum eşti Tu,pumnezeul nostni" [Dt 4, 7]
fată .de toţi credincioşii Tăi, cărora pentru mângâiere zilnică

şi pentru a le ridic~ iHima la cer Te dai s1>re.mâncare şi
desfătare!

3. Ce alt neam e atât de slăvit ca poporul creştin? Sau
care făptură sub cer eatât de'iubită ca sufletul cucernic, în
care intră Dumnezeu ca să-I hrănească cu slăvitul Său Trup?
0, negrăit har! o, minunată îndurare! 0 , iubire nemăsu-
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rată, necrutată îndeosebi pentru oin ! Dar ce voi răsplăti
Domnului [Pi il5, 3] pentru harul acesta? pentru o l~bire
atât de mare? Nu e altceva mai 'plăcut pe care'să 1-1 pot da
decât să-mi dau cu totul inima mea Dumnezeului meu şi
să măînsoţesccu El în mod intim. Când sufletul meu va fi
unit în chip desăvârşit cu Dumnezeul nostru, atunci vor
sălta toate cele dinăuntru ale mele. Atunci El îmi va spune:
"Dacă Vrei să fii cu Mine, Eu vreau să fiu'cu tine!" Iar eu îi
voi răspunde: "îndură-Te, Doamne, şi rămâi cu mine, căci

vreau bucuros să fiu cu Tine!" Aceasta e toată dorinţa mea;
ca inirria mea să fie unită cu Tine.

\

14. Despre dorinţa fierbinte a unora
faţă de Trupul lui Hristos

[vorbeşte creştinul]

1. "Cât de mare e mulţimea dulceţii Tale, Dumnezeule, pe
care ai ascuns-o pentru cei ce se tem de Tine" [Ps 30,19].
Când mi-aduc aminte de unii cucernici care se apropie de
Sfânta Ta Taină, Doamne, cu mare cucernicie şi afecţiune,

atunci'mă tulbur adeseori în mine însumi şi roşesc, pentru
cfieu-rfiă apropii atât de amorţit şi rece de altarul Tău şi de
masa sfinteicuminecări; fiindcărămân atât de uscat şi fără
cucernicia şi afecţiunea inimii şi nu sunt cu totul aprins
înaintea Ta, Dumnezeul Meu, nici nu sunt atât de năpras

nic atras şi îndrăgostitcum au fost mulţi cucernici,'care în
marea lor dorinţă de cuminecare şi în dragostea simţită a ini
mii nu se puteau opri din plâns, ci până în măduvă Te sor
beau prin gura inimii şi a trupului pe Tine Izvorul cel viu,

.neputându-şi domolifoamea şi setea altfel decât dacă primeau
Trupul Tău cu toată voioşia şi lăcomia duhovnicească.

''1 2. 0 , credinţă cu adevăratvie a acelora, care e un argu
ment plauzibil al sfintei Tale prezente, Fiindcă îl cunosc cu
adevărat pe DoIrinullor la frângerea pâinii cei a căror ini
mă arde atât de puternic în ei din pricina lui Iisus Care
umblă împreună cu ei [Le 25, 32.35]. Departe de mine,
vail,' e adeseori o asemenea' afecţiune şi cucernicie, şi o
înflăcărare atât de năprasnică. Fii mie milostiv [Le 18, 13],
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bunule, dulce şi îndurate Iisuse, dă sărIl}~n\llui Tău cerşe

tor să simtă în sfânta cuminecare măcar din când în când
1 •

puţină afecţiune,a inimii, ca astfel credinţa mea-să seîntă-

rească mai mult, nădejdea în bunătatea T~ să sporească,

iar iubirea odată aprinsă în chip desăvârşit şi c~noscând

mana cereascăsă nu slăbeascăniciodată. '.) . '
3. Mila Ta poate să-mi dea însă harul dorit şi s~ II!ă cer

ceteze cu tg~t~ _blând~ţea în duhul ~nflăcărării , când va
veni ziua bineplăcută Ţie. Căci chiar-dacă nu ard!atât de
mult de dorinţă ca acei.cucernici'deosebiţi ai Tăi, am totuşi

dorinţa acelei mari şi înflăcărate dorinţe, rugându-mă şi

dorind să mă fac părtaş al tuturor acestor atât de fierbinţi

iubitori ai Tăi şi să mă număr în.sfânta lor-ceată.

.. li I ,

15. Că harul cucerniciei se dobândeşte

prin smerenie şi tăgăduirede sine I I

-[vorbeşte Do~nul] I •.J
I r • "i rt<,r II 1, 'e .
1. Harul cucerniciei se cade să-I cauţi neincetat, ş ă -lceri

cu dorinţă, să-I aştepţi cu incredere, să-I primeşţi cu recu
noştinţă, să-I păstrezi cu smerenie, să lucrezi împţeună cu
el cu sârguinţă şi să-I incredinţezi lui Dţlmne~1u timpul şi

modul cercetării de sus, până ce va veni, Trebuie ,să te
şmereşti îndeosebi atunci când înăuntrul tău simti puţină
cucernicie sau nimic din ea, dar nu te lăsa abătut foarte tare,
nici nu te întrista fără rânduială. Dumnezeu dă .adeseori
într-o scurtă clipă ceea ce refuză multă vreme, Dă uneori
la sfârşitceea ce ~ amânat să dea la începutul rugăciunii.

2. Dacă harul s-ar da întotdeauna degrabă şi ar: ţi prezent
după dorinţă, n-ar putea fi bine suportat-de un ,om slab.
De aceea harul cucerniciei trebuie aşteptatinnădejdebună

şi în răbdare, smerită, Când nu ţi! se dă sau ţi se ia pe
ascuvs, impută-ţi acest fapt ţie însuţi şi păcatelor tale.
Uneori ceea Ce!Illpiedică şi ascundeharul.e un lucru mă

runt, dacă ar trebui să fie n'JII!it măr.unt şi nu I!lai jqegrabă

,mare ceea ce opreşte pn bine atât de mare. Dţlţ"<p.acăvei da
deoparte şLyei birui în chip desăvârşit.acest luc:r,u mărunt

~a? mare, :vetfi ceea ce ~i ceruJ. ~ ?' , ' t j ;)~ ' 'of ,
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3. De îndată ce te vei preda lui Dumnezeu din toat ă ini
ma şi nu vei mai căuta una sau alta după pofta sau vointa tu,
ci te vei pune întreg în El, te vei găsi unit şi împ cat, fiind
că nimic nu-ţi va mai fi pe gust şi pe plac ca bunăpl ăc r 'a
voinţei dumnezeieşti. Aşadar, oricine îşi va înălţa intenţia

cu inimă simplă spre Dumnezeu şi se va goli de orice dra
goste sau neplăcerelipsită de rânduială faţă de orice lucru
creat, va fi foarte potrivit pentru primirea harului şi vrednic
de dăruirea cucerniciei. Căci Domnul dă binecuvântarea Sa
acolo unde găseşte vase goale [cf. 2 Rg 4, 3], şi cu cât mai
desăvârşit renunţă cineva la cele mărunte şi moare prin
dispreţuire de sine faţă de cele mai mari decât el, cu atât
mai repede vine harul, cu atât mai îmbelşugat intră şi cu
atât mai sus ridică inima liberă. )

4. ,,Atunci va vedea şi va avea din belşug şi se va mira,
iar inima lui se va lărgi în el însuşi" [ls 60, 5]. ,;Căci mâna
Domnului este cu el" [ls, 60,5; Le 1, 66], şi el însuşi s-a
pus cu totul în mâna Lui până în veac. "Iată aşa se va bine
cuvânta omul care caută pe Domnul cu inima sa [Ps 127,4]
şi nu a luat în deşert sufletul său" [Ps 23, 4]. Primind Sfânta
Euharistie acesta merită marele har al unirii dumnezeieşti,

fiindcă nu se uită la propria lui cucernicie şi mângâiere, ci
la slava şi cinstea lui Dumnezeu.

16. Că trebuie să-i descoperim lui Hristos
.nevoile noastre şi să cerem harul Lui

[vorbeşte creştinul]

1.0, preadulce şi preaiubite Doamne, pe Care doresc să

Te primesc acum cu cucernicie, Tu ştii slăbiciunea mea şi

nevoia pe care o sufăr, în câte rele şi răutăţi zac; cât de
adeseori sunt apăsat, ispitit, tulburat şi întinat. Pentru leac
vin la Tine, pentru mângâiere şi uşurare Te implor. Vor
besc cu Cel ce ştie toate, Căruia îi sunt arătate toate cele
dinăuntru ale mele şi Care singur mă poţi mângâia şi ajuta
desăvârşit. Tu ştii de ce lucruri bune sunt lipsit înainte de
toate şi cât de sărac în virtuţi sunt.

2. Iată, stau înaintea Ta sărac şi gol, cerând har şi im
plorând milă. Satură pe cerşetorul Tău flămând;aprinde
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răceala mea cu focul iubirii Tale; luminează orbirea mea cu
strălucirea prezenţei Tale. Întoarce-mi toate cele pămân

teşti în amărăciune, toate cele grele şi potrivnice în răbdar ,
toate cele mărunte şi create în dispreţ şi uitare. Ridică ini 
ma mea la Tine în cer, şi nu mă lăsa să rătăcescpe pământ.

De acum înainte până în veac Tu singur să mă îndulceşti,

fiindcăTu singur eşti hrana şi băuturamea, dragostea m
şi bucuria mea, dulceaţamea şi tot binele meu.

"3. 0, de m-aş mistui aprinzându-măcu totul de la pr 
zenţa Ta şi m-aş preschimba întru Tine, ca să mă fac un duh
cu Tine [1 Co 6,17] prin harul unei uniri lăuntrice şi prin
topirea unei dragoste arzătoare. Nu suferi să mă depărtez d
Tine flămând şi uscat, ci fă milă cu mine, precum ai ştiu

să faci adeseori în chip minunat cu sfinţii Tăi. Ce lucru d
mirare ar fi dacă m-aş cunoaşte întreg numai din Tine I
m-aş desface în mine însumi, întrucât Tu eşti un foc purur
arzător [Lv 12, 13] şi care nu slăbeşte niciodată, dragost
care curăţeşti inimile şi luminezi mintea.

17. Despre dragostea fierbinte şi dorinţa

năvalnicăde a primi pe Hristos
[vorbeşte creştinul]

1. Cu cea mare cucernicie şi arzătoare dragoste, cu tont
afecţiunea şi aprinderea inimii Te doresc pe Tine, Doam 
ne, în felul în care mulţi sfinţi şi persoane cucernice Te-a
dorit cuminecându-se, care Ţi-au plăcut foarte mult pri
sfinţenia vieţii şi au trăit într-o cucernicie foarte fierbint .
0, Dumnezeul meu, dragoste veşnică, tot binele meu, f rl
cire nesfârşită, doresc să Te primesc cu cea mai năvalni '
dorinţă" şi cea mai vrednică cuviinţă pe care a avut-o şi
putut-o simţi vreodatăvreun sfânt.

2. Şi, măcar că sunt nevrednic să am toate acele simţ

minte de cucernicie, îţi aduc totuşi toată afecţiunea inim
mele, ca şi cum numai eu aş avea toate acele dorinţe înfl
cărate. Toate cele pe care o minte evlavioasă le poate con
cepe şi dori, toate acestea Ţi le aduc şi ofer cu cea mai înalt
venerare şi intimă înflăcărare.Nu doresc să-mi rezerv nimi
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ci doar să mă junghii Ţie de bunăvoie " şi cu cea mai mare
bucurie atât pe mine, cât şi toate cele ale mele. Doamne
Dumnezeul meu, Creatorul şi Răscumpărătorulmeu, doresc
să Te primesc astăzi cu aceeaşi recunoştinţă, vrednicie şi

dragoste, cu aceeaşi nădejde, credinţă şi curăţie cum Te-a
primit şi dorit preasfânta Ta mamă, slăvita Fecioară Maria,
când a răspuns cu smerenie şi cucernicie îngerului care i-a
vestit taina ÎntrupăriiTale: "Iată, roaba Ta, fie mie după

cuvântul Tău" [Le 1, 38].
3. Şi aşa cum fericitul Înainte-mergător, preaînaltul între

sfinţi Ioan Botezătorul,a săltat în prezenţa Ta veselindu-se
întru bucuria Duhului Sfânt, încă pe când era închis în
pântecele mamei lui [Le 1, 44], după care zărindu-Lpe
Iisus umblând între oameni, smerindu-se foarte mult, a zis
cu afecţiune cucernică: "Prietenul Mirelui însă, care stă şi-L

ascultă cu bucurie, se bucură de glasul Mirelui" [In 3, 29];
tot aşa şi eu doresc să mă aprind de dorinţe mari şi sfinte
şi să mă înfăţişez înaintea Ta din toată inima. De aceea Îţi
ofer chiotele de bucurie ale tuturor celor cucernici; afecţiu

nile aprinse, extazele minţii, luminările supranaturale şi

vedeniile cereşti împreună cu toate virtuţile şi laudele să

vârşite şi care se vor săvârşi de toată făptura în cer şi pe
pământ,pentru mine şi pentru toţi cei ce mi s-au încredin
ţat în rugăciune, ca să fii lăudat în chip vrednic şi slăvit de
către toţi pururea.

4. Primeşte făgăduinţele mele, Doamne Dumnezeul meu,
şi dorinţele unei laude nesfârşite şi ale unei binecuvântări
nemăsurate,care Ţi se datorează pe drept după mulţimea

măreţieiTale negrăite [Ps 150, 2]. Acestea Ţi le aduc şi do
resc să Ţi le aduc în fiecare zi şi în fiecare moment, şi prin
rugăciunişi afecţiunichem şi rog să Te laude şi binecuvân
teze toate duhurile cereşti şi toţi credincioşii.

5. Să Te "laude toate popoarele, seminţiile şi limbile [cf.
Dn 7, 14], şi să mărească cu cea mai înaltă cucernicie . ş i

chiot înflăcăratsfântul şi dulcele ca mierea numele Tău.

Şi toţi câţi săvârşesccu cuviinţă şi cucernicie preaînalta Ta
Sfântă Taină şi o primesc cu credinţă deplină, să merite să

găsească la Tine har şi milă şi să se roage cu implorare şi
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pentru.mine păcătosul. Iar după ce se vor face stăpâni pe
dorita cucernicie şi.desfătata unire, au fost mângâiaţi bine
şi s-au depărtat refăcuţi în ' chip minunat de 'la această

sfântă masă cerească -să se îndure să-şi aducă aminte şi d
sărmanul de mine. ' " y

H

18. Că omul nu trebuie să fie scrutător curios al acestei
Sfinte Taine, ci imitator smerit al lui Hristos

supunându-şicugetul sfintei credinţe
[vorbeşte Domnul], ,

1. Trebuie să te fereşti de scrutarea curioasă şi nefolosi
toare a acestei preaadânci Sfinte Taine, dacă nu vrei să t
cufunzi în adâncul îndoielii. "Cine scrutează măreţia lui
Dumnezeu va fi împilat de slavă" [Pr 25, 27 Vulgata].
Dumnezeu poate facemai mult decât poate înţelege omul.
Poate fi îngăduită o cercetare evlavioasă şi smerită a ad 
vărului, gata mereu să fie învăţată şi să umble după cug
tele sănătoaseale Părinţilor. I .io l'

. 2. Fericită simplitatea care lasă căile grele ale întrebă 

rilor şi umblă pe cărările netede şi tari ale poruncilor lui
Dumnezeu [Ps 118, 35]. Mulţi şi-au pierdut cucernicia când
au vrut să scruteze cele mai înalte. De la tine se cere cr •
dinţă şi o viaţă sinceră, nu înălţimeaminţii, nici adâncir
tainelor lui Dumnezeu. Dacă nu înţelegi, nici nu cuprinz
cele ce sunt sub tine, cum vei înţelege cele ce-sunt pest
tine? Supune-te lui Dumnezeu şi smereşte-ţi cugetul tă

credinţei, şi ţi se va da lumina ştiinţei pe cât îţi va fi d
folos şi necesar. .

3. Unii sunt greu ispitiţi cu privire la credinţă şi la aceast
Sfântă Taină, dar acest lucru nu trebuie imputat lor, ci m t
degrabă vrăjmaşului. Nu te îngriji şi nu te sfădi cu gând •
rile tale, nici .nu răspunde la disputele şi îndoielile trimi
de diavoL Ci crede în cuvintele lui Dumnezeu, crede
sfinţii şi prorocii Lui, şi vrăjmaşul va fugi de la Tine [2 P
20,'2o;lac~~ 7]. Adeseori e de mare folos ca un rob al Il
Dumnezeu să îndure unele ca acestea. Căci pe necredi
cioşi şi păcătoşi, pe care-i are deja- în chipsigur, diavolt
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nu-i ispiteşte. Dar pe credincioşii cucernici îi ispiteşte şi îi
supără în felurite moduri.

4. Mergi, aşadar, cu credinţă simplă şi neîndoielnică şi

apropie-te cu cucernicie simplă de această Sfântă Taină.

Ceea ce riu poţi înţelege lasă în chip sigur pe seama Dum
nezeului atotputernic. Dumnezeu nu te înşală;se în şală

cine crede prea mult în el însuşi. Dumnezeu umblă cu cei
simpli, se descoperă celor smeriţi, dă înţelegere celor mici,
deschide cugetul minţilor curate şi ascunde harul de cei
curioşi şi mândri-. Raţiunea omeneascăe slabă şi se poate
înşela, dar credinţaadevăratănu se poate înşela.

5. Orice socoteală şi cercetare naturală trebuie să urmeze
credinţei, nu să-i premeargă,nici să o frângă. Căci credinţa

şi dragostea îşi au cel mai mult aici locul şi lucrează în chi
puri ascunse în această preasfântă şi preaînaltă Sfântă Taină.

Dumnezeu Cel veşnic, nemăsurat şi cu putere nesfârşită

face lucruri mari şi de nescrutat în cer şi pe pământ [Iov5, 9],
şi nu este cercetare a faptelor Lui minunate. Dacă lucrurile
lui Dumnezeu ar fi astfel încât să fie cuprinse uşor de raţi

une, n-ar putea fi numite minunate, nici de nepătruns.

• I

2 Cf Pr 2,7;3, 32; Mt 11,25; Le 10, 21; Ps 118, 130; Le 24, 45.
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