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Introducere

Referatul biblic al creatiei prezintd lumea intreagd ca pe o masa, un
banchet universal dat in cinstea omului."””Chiar dacd lumea ar fi datd
omului numai spre cunoastere, si tot ar fi un dar al lui Dumnezeu. Insa ea e
data pentru viata lui (a omului) trupeasca si pentru formarea lui spirituala
in vederea vietii de veci.””

Lumea incepe cu un banchet si finalul e1 va fi tot un banchet.
Imaginea ospdtului apare des in Sfanta Scriptura. Este finalul si
incoronarea ei.’ Dumnezeu aseazd lumea ca pe o masa inaintea omului.
Avraam intinde masa inaintea lui Dumnezeu (Fac. Cap.18)ca intr-un
sfarsit,iImparitia lui Dumnezeu si fie asemanati cu un ospat (Matei 22,2-
14; Lucal4, 16-24). Imparitia lui Dumnezeu e prezentati fie ca cin, fie ca
nuntd.”Mesele si ospetele, referirile la mancare si bautura , la cind si nunta
sunt atat de frecvente in Evanghelii, incat, fard a ne teme de acuza de hula,
suntem indreptatiti a spune cd in cuprinsul lor nu se pierde nici un prilej de
injghebare a unui ospdt si ca vorba batrineascd_intinde-te masa, ridica-te
masd_nu-L,in intelesul ei profan, deloc nepotrivita spre a caracteriza fata
lumesc-comunitara a purtdrit Domnului si a ucenicilor sdi in relatie cu
semenii si cu nevoile lor de omenie si caldura sufleteasca.”™

La masa se incheaga relatii, se stabileste comunicarea si comuniunea
dintre persoane.Caderea omului s-a facut prin mancare.Comuniunea om-
Dumnezeu s-a alterat si de aici si relatiile dintre oameni.Nu doar
comunicarea pe axa verticald s-a stricat ci §i pe axa orizontala, om-

om.Dacd dezbinarea s-a facut prin mancare, unirea se realizeazd prin

"1Alezander Schemann, Din apa si din Duh, trad. Toan Buga, ed. Simbol, Bucuresti , 1992, p12
2 Dumitru Staniloae, Teologia dogmatica ortodoxa (vol.I ), EIBMBOR, Bucuresti, 2003, p.354
* Nicolae Stainhardt, Cartea impartdsirii, ed. Biblioteca Apostrof, Cluj, 1995, p.97

* Ibidem, p.140



acelasi mijloc. Masa devine unealta de unitate, comunicare - comuniune,
mijloc de omenie. La masa se poate discuta orice, se pot intari relatii.
Pentru cel care se gandeste la hrand doar ca la o sursa de viatd si nu
vede ceva mai mult, sursa de apropiere de celdlalt, atunci hrana devine
pricina de egoism, iubire de sine, §i intr-un final impartdssrea de ea
inseamnd moarte.” “A sta la masa fard a pomeni de cele ale duhului si a
mesteca animalic, fard a induhovnici mancarurile prin referirii la ceea ce

nu sunt strict material, este totuna cu a manca lesuri, cadavre.”

Spusa populara “poftd bund . Multumim si la masa nu vorbim” exita
doar ca mijloc didactic de educare a copiilor, pentru a nu se ineca atunci
cand manancd. Insd in practica curenti a adultilor masa e un prilej de
comunicare cu ceilalti, cu cei prezenti la masd dar mai ales prilej de
comunicare cu Dumnezeu.

Dacd rugaciunea esta convorbirea mintii cu Dumnezeu, atunci
fiecare moment trebuie fructificat 1n vederea realizdrii acestei
comuniuni.Nici prilejul mesei nu trebuie ignorat. E natural ca omul si fie o
fiinta euharistica, sd multumesca lui Dumnezeu pentru hrani .”’Ceea ce
face ca pozitia omolui in univers sa fie unica este aceea ca numai lui I s-a
cerut sa-L binecuvinteze pe Dumnezeu pentru hrana si viata primite de la
El. Numai lui I S-a cerut sa raspunda binecuvantdrii lui Dumnezeu cu
propria-I binecuvantare.”

in practica iudaica exista si existd si astdzi o binecuvantare la cina
numitd Birkat ha-mazon. Se binecuvanta painea si paharul cu vin. Painea
se frangea si se impartea la toti mesenii. In Vechiul Testament intdlnim o

singurd datd termenul de fringere a painii.’ “Uzul crestin se distinge de cel

> Alex. Schmemann, Din apa..., pl7
8 N. Staimhardt, Cartea..., p.120
7 Alex. Schmemann, Din apd..., p.16

¥ Ibidem, p.16



iudaic prin faptul ca Biserica primard, dupa exemplul lui lisus, a dat un
sens nou acestei expresii ca sa indice o hrana noua. “°

Lumea este primul dar pentru om iar Euharistia este Hrana Noua,
noul banchet, “darul Noului Legdmant.”"' Daca la inceput Dumnezeu a
daruit omului lumea, in timpul Noii Legi, Hristos se daruieste pe Sine in
Chipul Euharistiei, a painii i vinului.

In vorbirea populard si in comportamentul tiranului painea apare
mereu cu aspect de sfintenie: nu este ingaduit a lasa neridicatd bucata de
paine de pe jos, taierea painii se face de catre capul familiei, painea este
asezatd pe masd la locul cel mai de cinste.”” T se acordd o importantd
deosebitd pentru ca reprezinta insasi viata. Painea se face cu greutate. Fata
de celelalte vietuitoare omul este singurul capabil sd facd painea devenind,
astfel, painea simbol al omului. Aducerea painii la Liturghie inseamna
daruirea propriei vieti. Omul se incredinteaza lui Dumnezeu, se aduce pe
sine dar Tnaintea lui Dumnezeu. “lar darul de Sine al lui Hristos va veni ca
un rispuns la acest dar de noi insine. Ii dim painea pimanteasca pentru a
ni se da pe El Insusi ca Paine cereascd , in care a preficut piinea datd Lui
de noi.”"

Prin paine si vin in Liturghie se realizeaza o inaintare, o defilare a
intregii lumi catre SfAnta Masa'* pentru ca mai tirziu piinea si devina

Trup iar vinul Sange. Se realizeaza un transfer de sens si in acelasi timp “ o

consanquinitate tainica”". Se aduce paine si se da Trup.

? Jeremia 16,7 “Nu se va frange pentru ei paine de jale ca mangaiere pentru cel mort; si nu se da
cupa mamgaierii casa se bea dupa tatal lor si dupa mama lor.”

' Constantin Preda , Credinta si viata Bisericii primare.O analiza a faptelor

Apostolilor, EIBMBOR, Bucuresti , 2000, p.127

""" loan Goje, Sfantul Irineu aparator al invataturii crestine, Ed Renasterea , Cluj , 2002, p.281
2 N. Stainhardt, Cartea..., p.127

" Dumitru Staniloae, Spiritualitate si comuniune in Liturghia ortodoxd, EIBMBOR, Bucuresti,
2004, p.459

“Toaniss Zizioulas, Creatia ca Euharistie, trad. Aurel Nae, ed.Sofia, Bucuresti, 1996, p.15



“Omul a fost chemat sd se hrdneascad cu Dumnezeu dupa suflet si

A - 2916 . . -

cu paine matereald pentru trup.”’°Asa cum viata are nevoie de hrana
materiald si de aer pentru a supravietui tot asa si viata duhovniceasca are
nevoie de hrana vazuta Trupul si Sdngele Domnului euharistic_si nevazuta

de Duhul Sfant.".

Definitia scolasticd a Liturghiei o include printre celelalte taine ale
Bisericii. Este una din cela sapte Sfinte Taine, instituitd de Mantuitorul la
Cina cea de Taina.

Bineinteles ca nu se reduce doar la aceasta. Dumnezeiasca Liturghie
este Taina prin excelentd a Bisericii lui Hristos. Este alcdtuitd din doud
parti distincte, si totusi o unitate, din cultul divin al cuvantului si celebrarea
Euharistici. Amandoud 1is1 au originea in cultul sinagogal care era

propriuzis un cult al cuvantului.'

Daca in inginerie se poate inventa un nou dispozitiv, sau in medicina
se pot gasi tratamente noi pentru boli vechi, in teologie nu se poate inventa
o noud Liturghie si nici nu se pt da alte solutii dogmatice la intrebarile
fundamnetale de credinta decat cele inspirate de Duhul lui Dumnezeu
Sfintilor Parinti ai Bisericii.

Totusi modul de abordare poate fi diferit. Lucrarea de fata asta isi
propune: un mod de abordare nou al interpretarii unor texte fundamentale
in ceea ce priveste cercetarea liturgica a nasterii si evolutiei Sfintei

Liturghi.

s Petre Vintilescu, Impdrtasirea la Sfinta Liturghie privitd sub aspectul spiritualitdtii crestine,
BOR, nr.9-10 (1963), p.963

' D. Staniloae, Spiritualitate..., p.679

" Ep. Vasile , Cuvdntari liturgice, ed. Episcopiei ortodoxe romane de Oradea, Oradea, 1974,
p.95

'8 Karl Christian Felmy, De la cina cea de taind la Dumnezeiasca Liturghie a Bisericii
ortodoxe, Ed. Deisis, Sibiu, 2008, p.9



Ca atare, in cele ce urmeaza vom incerca a discuta pe marginea
textelor din Faptele Apostolilor, Didahia, scrierile Sfantului Iustin Martirul
si Filosoful si Traditiei Aposolice, texte ce fac referiri la ritualul
Euharistiei din vremea apostolicd si imediat postapostolicd dorind a arata

evolutia anaforalei euharistice in primele secole crestine.

Biserica si Sfanta Euharistie

in Faptelor Apostolilor
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Cartea Faptele Apostolilor, cea dea doua carte atribuitda Sfantului
Luca, este adresatd unui roman, pe numele lui Teofil.” Scrisd cu
aproximatie in anul 60, relateazd inceputurile Bisericii lui Hristos, la
Ierusalim, precum si activitatea de propovaduire a evangheliei in lume, in

1.2° Din canonul biblic este

special activitatea Apostolilor Petru si Pave
cartea care prezinta viata Bisericii din lerusalim de la instituirea ei, din
momentul Cincizecimii, §i viata altor comuntati crestine. Este foarte
importantd pentru noi atat pentru faptul ca este o prezentare istorica a
misiunii Sfintilor Apostoli, cat mai ales pentru faptul cd pune inaintea
cititorilor modele de convietuire in spiritul Evangheliei lui Hristos. Este un
tablou al vietuirii primilor crestini.”’ Datele acestei scrieri sunt cu atit mai
importante cu cat ele se referd la inceputurile liturghiei in doua medii
deosebite: cel iudaic si cel elenistic.”

Ultimele cuvinte ale Mantuitorului Hristos inainte de a se indlta la
ceruri sunt promisiuni, fagdduinte, dar in acelasi timp si responsabilizari:
Veti lua putere venind Duhul Sfant peste voi si Imi veti fi Mie martori in
lerusalim §i in toata Iudeea si in Samaria si pdna la marginile
pamdntulu.” Aceste cuvinte traseaza programul cartii. Sfintii Apostoli o sa
fie imbracati cu putere de sus si o sd fie martori, marturisitori ai lui Hristos
in toatd lumea cunoscutd.*

Dupa Iniltarea la ceruri a lui Hristos, apostolii s-au intors in
Ierusalim. Sfantul Luca ne scrie ca erau toti adunati §i stdruiau intr-un

cuget 1n rugaciuni. Evanghelistul Luca nu spune nimic de frangerea pdainii.

' Faptele Apostolilor 1, 1

» Pr loan Mircea, Dictionar al Noului Testament, EIBMBOR, Bucuresti, 1995, p.167

' Pr. Prof. Dr Ene Branste; Ecaterina Braniste, Dictionar encicolpedic de cunostinte
religioase, Ed. Diecezana Caransebes, Caransebes, 2001, p.169

2 Petre Vintilescu, fncercari de istorie a Liturghiei, Tipografia Romania Mare,
Bucuresti, 1930, p.13

2 Fap. Ap. 1,8

# Claudio Moreschini; Enrico Norelli, Istoria literaturii crestine vechi gecesti si latine,
vol. I, Ed. Polirom, Bucuresti, 2001, p.70
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S-ar putea deduce ca apostolii savarseau si fringerea pdinii? Dar Frangerea
painii de la Emaus este echivalentd cu Liturghia? Parintele Petre Vintilescu
raspunde la aceste intrebari:

,Frangerea painii la Emaus nu este echivalenta cu Euharistia, caci
precum se poate vedea si din alte locuri ale Noului Testament,
expresiunea frangerea painii nu se referea Intotdeauna la ideia sau partea
sacrificiala a liturghiei crestine, ci desemna si frangerea ceremonioasd a
painii, adica formulele de rugdciune obisnuite la inceputul mesei, dupa
datina iudaica. Locul din Faptele Apostolilor XXVII, 34—35, cand, cu
ocaziunea naufragiului corabiei, care transporta pe apostolul Pavel la
Roma, el incuraja pe marinari si ,Jluand painea, a multumit lui
Dumnezeu inaintea tuturor si fringdnd, a inceput manca", este
edificator. La Emaus, deci, Mantuitorul statea la o masa ordinara, iar
nu la un oficiu al liturghiei Sale.””

Nu se poate vorbi de Euharistie pana la Cincizecime. Desi Hristos a
instituit Sfanta Euharistie la Cina cea de Tainad, desi le-a zis apostolilor Sai:
luati Duh Sfant, totusi nu se poate vorbi de Frangerea pdinii in sens
euharistic sacrificial decat dupa pogordarea Sfantului Duh, cand Sfintii
Apostoli au fost adumbriti de Sfantul Duh, Mangaietorul promis de
Hristos.

Sfantul Luca relateaza apoi momentul pogorarii Sfantului Duh,
Apostolii fiind adunati in casa lui loan Marcu. Viata comunitétii iudeo-
cestine incepe asadar la Ierusalim in urma Pogorarii Sfantului Duh peste
Apostoli si ceilalti ucenici 1 in urma predicii Sfantului Petru. Dupa
minunate cuvantare a verhovnicului Petru, dupa ce au primit Cuvantul si s-
au botezat, s-au adaugat Bisericii ca la trei mii de suflete.

Stantul Luca ne fera apoi primele informatii despre comunitatea

recent infiintatd de la Ierusalim:

> Petre Vintilescu, [ncercari..., p.12
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Staruiau in invatatura apostolilor
§i in impartagire,
in frangerea padinii §i rugdciuni.
lar toti cei care credeau erau laolata
si aveau toate de obste.
Si isi vindeau toate bunurile si averile le imparteau tuturor,
dupa cum avea nevoie fiecare.
Si in fiecare zi staruiau intr-un cuget in templu si,
Frangand pdinea in casa,
luau impreuna hrana intru bucurie
si intru curatia inimii,
laudand si binecuvantand pe Dumnezeu
si avdand har la tot poporul.

lar Domnul adauga zilnic Bisericii pe cei ce se mantuiau.”’

Prima comunitate de crestini din Ierusalim ducea o viatd de obste.
Aveau totul in comun. Iar viata Bisericii se constituie in jurul apostolilor si
in jurul cultului. Viata primei comunitdti crestine se concentra pe si in cult,
iar Frdangera pdinii era centrul cultului. ,,Comunitatea crestind de la
Ierusalim pastra legatura cu cultul de la templu dar avea si cultul ei pripriu
in centrul caruia se gasea frangera painii. (v.42) Pe membrii comunitatii
crestine ii caracteriza o noud atitudine fatd de viata, exprimata prin
comunitatea bunurilor.””’

Sfantul Luca revine cu expresia frangerea pdini dar de data aceasta
cu un nou inteles.

,Desigur, aceastd expresiune ar fi obscura si, prin ea 1insasi, n-

ar spune prea mult, dacd n-ar evoca prin identitatea termenilor ei cu acei

respectivi din formula pentru instituirea sfintei Euharistii, insdsi cultul

* Fap. Ap. 2,42-47
77 Aurel Jivi, Din istoria primard a Bisericii in Credinta ortodoxa si viata crestind,
Sibiu, 1992, p.39
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Jerfei celei noi, a carui indeplinire o randuise Mantuitorul cu
poruncd, in amintirea a tot ceeace El facuse pentru mantuirea lumii. Nu
poate fi nici-o indoiala cd; aci este vorba de celebrarea sfintei Euharistii,
iar nu de o simpla frangere de paine, obisnuita la mesele iudaice semi-
liturgice.””® Frangerea painii nu era un act cultic izolat ci era incadrata de
rugaciuni, doxologii, cantari din psalmi si ate cantari cu caracter latreutic
preluate din cultul iudaic sinagogal. Nu se cunoaste continutul rugaciunilor
st nici forma lor euhologica, dar fara indoiala cd unele erau rugaciuni
euharistice, altele de invocare a Numelui lui Iisus Hristos si Duhului Sfant,
si altele erau rugdciuni de multumire. Cu sigurantd, printre rugaciunile
cultului iudeo-crestin din Ierusalim era inclusa si rugaciunea domneasca:
Tatil nostru, pe care Didahia o recomanda sa fie rostitd de trei ori pe zi.”
Despe textele din Didahia cu referiri la sdvarsirea Euharistiei se va trata
intr-un alt subcapitol.

Primii crestini din Ierusalim se impartiau intre
templul 1udaic s1 intre Sfanta FEuharistie, in ceeace priveste
indatoririle lor liturgice.

De aceea, 1si petreceau mai 1intai timpul orelor de rugiciune
dupa tipicul iudaic de atunci, in templu, dupd cum era practica ,adica
zilnic la orele de dimineata si la cele de catre seara. Astfel, ,,Petru si loan s-
au suit in templu la ceasul rugiciunii, in ceasul al noud-lea"® Astfel,
timpul destinat Frangerii Painii trebuie sa fi fost seara, dupa terminarea
oficiului religios cultic de la templu. Nu se exclude ca timpul de savarsie a
Euharistiei sa fi fost chiar in purterea noptii, poate chiar in partea a doua a
ei.la o astfel de concluzie se poate ajunge In urma lecturarii capitolului 12
din cartea Faptele apostolilor, atunci cand apostolul Petru este scos prin
minune din temnitd. Petru este desteptat de Inger si este condus printre

stajeri in stradd, noaptea foarte tarziu, iar dupa aceea se indrepata catre

% Petre Vintilescu, Incercari..., p.13
¥ Aurel Jivi, Din istoria..., p.42
* Fap. Ap. 3,1
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casa Mariei, mama lui loan Marcu unde erau multi adunati pentru
rugdciune.

Din casa de sus, Biserica crestind purcede in mijlocul iudaismului si
al lumii cu un cult sau cu o liturghie determinati in fiinta ei.’' Iar noua
forma de cult, de inchinare, se afla 1n stansd legdtura cu invatdtura
apostolilor. Sfantul Luca subliniaza acest fapt, si anume cd adunarea
crestinilor este in relatie cu Euharistia si cu Cuvantul. Faptele Apostolilor
aratd de mai multe ori ca, Kerigma Apostolicd si Frangerea Painii merg
mereu impreund.” Sfantul Irineu al Lyonului afirma in scrierile sale ca
invétatura Bisericii este in conformitate cu continutul potirului® si invers,
cd ,Euharistia confirmd modul nostru de a gindi.”** Iar invatitura
principald, cea cu care defapt isi incepe si Hristos propovaduirea, este
iminenta venirii lui Hristos si a instaurarii Imparatiei cerurilor.

Viata primilor crestini respira aerul schimbarii lumii prin venirea
Domnului Hristos iardasi pe pamant. Cei doi tineri, a se citi Ingeri, ce s-au
aratat apostolilor si celorlalti imediat dupa inaltarea Domnului la ceruri, le-
au marturisit celor prezenti ca in acelasi mod va veni iardsi Hristos, purtat
pe norii cerurilor. Insusi Hristos le-a fagaduit ucenicilor ¢a va fi impreuna
cu el pana la sfarsitul veacurilor. Biserica intelegea venirea imediata. ,,Dar
aceasta reintoarcere nu s-a produs si astfel Biserica s-a aflat nevoitd sa
revizuiasca conceptia ei initiald despre sfarsitul lumii si sd o adapteze la o
noud situatie.”> Acesta intelegere a revenirii iminente a lui Hristos face ca
Euharistia sa fie savarsita zilnic la lerusalim. Apostolii si ucenicii
frecventau templul, la porticulul lui Solomon, dar se intalneau zilnic in

case pentru a savarsi Frangerea Painii. Una dintre aceste case era si casa lui

3 Petre Vintilescu, Incercdri..., p.14

32 Vasiu loan, Sfdanta Euharistie, punctul culminant al intdlnirii omului cu Dumnezeu,
Ed. Agnos, Sibiu, 2008, p.46

3 Sfantul Irineu al Lyonului apud Necula, Constantin Valer, Sa ne meritam ortodoxia,
Ed. Oastea Domnului, Sibiu, 2004, p.105

** Idem apud loan Goje, Sfantul irineu, apardtor al invataturii crestine, Ed. Renasterea,
Clyj, 2002, p.294

% Christos Voulgaris, Studii de teologie biblicd, Ed. Sfantul Gheorghe Vechi, Bucuresti,
2000, p.72
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Ioan cel numit si Marcu. Cine prezida sinaxa euharisticd? Cu siguranta
Stantul Petru apoi Sfantul lacov, primul episcop al Bisericii din Ierusalim.
Ei devin organizatori de comunitati crestine an fruntea carora aseaza
episcopi si preoti , la inceput numiti cu un nume generic de presbiteri.*®
Preotii erau nu doar membrii de frunte ai comunitatii, asa cum incearca sa
explice termenul presbiter cei din mediul protestant. Ei nu erau doar
barbati binevadzuti in comunitate, nici barbati in etate, ci erau slujitori care
indeplineau o anumiti functie liturgici. In epistola soborniceasci a
Stantului [acob se arata una din indatoririle liturgice ale preotilor, s1 anume
de a se ruga pentru cei bolnavi si de a-1 unge cu untdelemn, pentru a fi
vindevati. De altfel, cartea Faptele Apostolilor aratd cd toti membrii
Bisericii detineau o functie, indatorire, slujire liturgica, in virtutea preotiei
universale.

., Totl sunt liturgi prin botez participand la cultul in Duh si Adevar
celebrat de Unicul Arhiereu, Hristos Cel Rastignit si inaltat. Daca toti
crestinii sunt una, nu toti fac insa acelasi lucru, in Biserica primara
existand o varietate de harisme si de functii diverse, dar complementare: pe
langa cei Doisprezece Apostoli, Sapte Diaconi, prezbiteri, profeti, dascilii,
evanghelisti, taumaturgi etc. Femeile joaca un rol importat fara a avea insa
un statut si un titlu special: mironositele, Prisc[ill]a, colaboratoarea lui
Pavel (Rm 16,3; cf. FA 18; 1 Co 16, 19), diaconita Febe din Kenchreea
(Rm 16.1 )nu invata in biserica, dar profetesc (fiicele diaconului Filip; FA
21,9); specific restine sunt vaduvele (FA 9, 39), descrise pe larg in
Epistolele pastorale.]...]

Odatd cu trecerea de la itinerantd la sedentaritate si disparitia
profetilor, comunitatile se grupeazd in jurul loctiitorilor §i apoi al
succesorilor apostolilor absenti: prezbiterii-episcopi inconjurati de diaconi,

primii prezidand cultul si distribuind Euharistia, iar ceilalti gestionand si

* Aurel Jivi, Din istoria..., p.41
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distribuind ofrandele comunitatii — pozitii si slujiri rezervate acum

explicit barbatilor.”’

Cat despre savarsirea Euharistiei in Biserica din afara Ierusalimului,
Faptele Apostolilor ne prezinta pe scurt o celebrare euharistica in Biserica

din Troa.

In ziua cea dintdi a saptamanii
Adundndu-ne noi sa frangem pdinea,
Pavel, care avea de gand sa plece a doua zi,
A inceput sa vorbeasca

Si a prelungit cuvéantul sau pana la miezul noptii.”®

Cu toate cd la lerusalim se savarsise zilnic Frangerea Painii, totusi,
aici, la Troa nu se respectd cutuma de la Ierusalim. Aici nu se savarseste
decat in ziua dintdi a sdptdmanii, adicd duminica, ziua in care a Inviat
Domnul. Aici era singura zi liturgica. Apostolul Pavel, desi a poposit la
Troa sapte zile( v.6) totusi nu a celebrat Euharistia decat intr-o zi,
duminica. Aceasta era deci o practica intdlnitd cu aproxinatie in anii 52-
54.* Prin savarsirea liturghiei duminica se face o trecere naturald de la
cinstirea zilei sabatului la cea a duminicii, de la comemorarea izbavirii din
robia egipteand la comorarea eliberdrii din pacat prin moartea si invierea
Domnului, acum comemorate §i trdite prin celebrarea Euharistiei.
Savarsirea liturghiei la lerusalim zilnic este o exceptie a Bisericii sub
influenta ritului zilnic de la templu. in celalalte Biserici locale ziua

Domnului devenind duminica, adica ziua in care inviase Domnul.

7loan Ica jr., Canonul ortodoxiei I. Canonul apostolic al primelor secole, Ed. Deisis,
Sibiu, 2008, p.265

* Fap. Ap. 20,7

¥ Petre Vintilescu, Incercari..., p.18
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Relatia dintre Agapa si Sfanta Liturghie

Analizand acele texte din cartea Faptele Apostolilor care vorbesc

despre comunitatile euharistice crestine din lerusalim, am putut observa si
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analiza aspecte ale vietii primilor crestini, dar mai ales aspecte ale vietii
liturgice.

Biserica primilor crestini din Ierusalim frecventa cultul templului
dar se si adunau in case pentru Frangerea painii, primind hrana cu inima
curata §i veseld.”” Aveau toate In comun, ca o familie numeroasa. Prin
toate insemnand inclusiv averile. Putem aminti episodul neplacut cu
Anania si sotia lui Safira. Au vandut un teren si au adus banii la picioarele
apostolilor, insd au oprit o parte din bani, fard a spune apostolilor desre
acest fapt. A pune averea la dispozitia Bisericii, a comunitatii celor ce cred
in Numele lui Iisus, nu era o obligatie insd. Acest lucru reiese din
raspunsul pe care apostolul Petru i-1 da lui Anania: oare vanzdand nu era al
tau? Cei doi soti puteau sd nu-si vanda terenul respectiv, sau vanzandu-1
puteau sd nu puna banii la dispozitia comunitatii. Deci nu era o obligatie.

Si totusi, asta era practica in Biserica din Ierusalim. Pentru ca se
traia intens asteptarea venirii Domnului Iisus pentru a restura Imparitia lui
Israel, ucencii Domnului si cei botezati in Numele Lui 1s1 puneau totul in
slujirea celorlalti. Toti erau prietenii Domnului lisus si ca urmare toti erau
cu toate la un loc. Mai mult, erau ca fratii intr-o singurd mare familie. ,,Prin
rugdciunea si masa comuna legaturile dintre crestini deveneau tot mai
stranse, pastrandu-se fratietatea pe care Mantuitorul o stabilise.”"!

Tot cartea Faptelor Apostolilor ne prezintd un aspect al trdirii in
unitate deplind. Cei din Antiohia s-au plans apostolilor ca vaduvele lor
erau trecute cu vederea la slujirea cea din fiecare zi.*” De aceea Sfinti
apostoli au hotarat sa se aleagd dintre ei 7 barbati plini de Duhul Sfant care
sa slujeasca la mese pentru a nu lasa ei deoparte vestirea evangheliei celei
bune 1n detrimentul slujirii la mese. Asa s-a si intamplat. Aceste mese s-au

numit agape.

“ Fap. Ap. 2, 46

! Dimitrie Boroianu, Istoria Bisericii crestine de la inceputurile ei §i pdnd in zilele
noastre, vol. IV, Ed. Fundatiei Anastasia, Bucuresti, 2007, p.23

* Fap.Ap.6
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Cuvantul agapa inseamna 1ubire. Este specific spiritualitati crestine.
,.Este o institutie specifica vietii crestinilor din primele veacuri.”*

In limba greaci existi mai multe cuvinte care se pot traduce prin
iubire. Spre exemplu: eros si filia. Cuvantul grecesc gpog exprima iubirea
senzuld, irationald, un fel de energie ce se izbugneste spontan in interiorul
omului, putere indreptata spre contemplarea frumusetilor materiale, fizice,
ale lumii. Celalalt termen, @iAlo, exprima o atitudine sufleteascd a omului
indreptat de aceasta datd inspre oameni. Este o largd simpatie fata de
semeni; exprima o intelegere fatd de celalti oameni, compdatimire, simpatie
s1 empatie. (vezi dictionarul)

Iubirea crestind este cu totul un alt gen de iubire. Se reveleazd in
viata Mantuitorului si se deosebeste fundamental de iubirea lumii vechi.
Asta nu inseamna cd lumea de pana la Hristos nu sintea si nu traia decat
iubirea pentru cele materiale sau cea empatici. Insa Hristos da sens iubirii.
Daca la evrei iubirea pentru semeni se marginea la cei din familie si prin
extensie la cei de un neam cu tine, celelate neamuri neisraelitene
neputanduse bucura de simpatia iudeilor decat de dispretul lor, iatd ca
Hristos largeste granitele iubirii pana la capetele lumii si chiar mai mult
pana la dusmani: binecuvdntati pe cei ce va blestema, iubiti pe cei ce va
fac rau. Insusi Hristos e Tubirea prin excelentd. Asa cum mirturiseste
evanghelistul loan, Dumnezeu este iubire.

In paginile Noului Testament nu se mai intilnesc cuvintele sus
amintite ci un nou cuvant, tot de origine greacd, ayamn. In conceptia elind
iubirea este un sentiment  cvasi- egoist. Chiar daca este indreptata spre
ceva exterior omului chiar indreptata catre o persoana, iubirea este de fapt
cautarea unei proprii satisfactii. Pe cand iubirea crestind propovaduita de
Hristos prin insasi exemplul vietii Sale este una jertfelnica. Iubirea se
intelege ca daruire. Agape marcheaza coborirea lui Dumnezeu la om.*

Dumnezeu se daruieste pe Sine lumii, cdci El este insusi iubirea. Agape

“ Grigorie Babus, Izvoare liturgice si pastorale, Ed. Christiana, Bucuresti, 2002, p.34
* Dumitru Belu, Despre iubire, Ed. Mitropolia Olteniei, Craiova, 2007, p.109
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capata chip, devine personald, Iisus Hristos. Este daruitoare pana la capat,
pana la jertfa. Tubirea lui Hristos este pana la jertfirea de pe cruce. Hristos
le vorbea ucenicilor Lui despre iubirea desavarsita spunandu-le ca nu este
mai mare dragoste decat sa iti dai/pui viata pentru aproapele.

Sfantul apostol Pavel alcatuieste un imn iubirii.* Deosebit de
frumos vorbeste despre iubire si evanghelistul Ioan in epistolele
sobornicesti. Iubirea este Inteleasa si trditd ca taind a comunitatii crestine.
Este esenta unitdtii crestinilor pentru ca izvoraste din Dumnezeu si
Dumnezeu este iubire. A ramane in iubirea lui Dumnezeu inseamna a
implinii poruncile lui Hrisos iar acestea se concentreazd dntr-o singura
porunca: porunca noud va dau voud, sa va iubiti unul pe altul asa cum Eu
v-am iubit pe voi. ,,A ramane in iubirea lui Hristos este legea cea mai
temeinicd a comunitatii crestine. Prin iubire credinciosii intrand intr-o
fratietate duhovniceasca.”*

Adunarile credinciosilor erau insotie de aceste mese comune numite
agape. Purtau numele de agape tocmai pentru ca erau expresia dragostei
crestine promovata de Mantuitorul. Cei bogati ajutau pe cei mai putin
avuti. Dragostea 1i indemna la acest lucru. Comemorarea Cinei celei de
taind, Frangerea painii erau Insotite de masa dragostei comund. Asa cum
s-a mai afirmat, crestinii traiau intens timpul venirii din nou al lui Hirstos.
,Una era nizuinta lor, una cedinta, unul era telul lor: Imparatia lui
Dumnezeu.”" Tar Frangerea Painii si mesele comune i faceau sa traiasca

timpul Imparatiei, intre deja si nu inca.

Cand aveau loc agapele ?

Este o intrebare indreptatitd la care nu se poate da un raspuns

categoric. Cert este cd mesele fratesti erau legate de Frangerea Painii. De

*1Cor. 13
* H. Roventa apud Grigorie Babus, Izvoare..., p.35
7 Grigorie Babus, Izvoare..., p.37
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obicei, agapele aveau loc dupd terminarea serviciului divin, dupa
Frangerea Painii, deci dupa impartasirea tuturor din Sfintele Taine ale lui
Hristos. ** Crestinii se adunau laolaltd, ascultau Evanghelia din gura
apostolilor, Frangeau Painea,se impartaseau, cei bogati isi vindeau averi
pentru a le imparti si celor ce nu aveau, mancau impreund si laudau pe
Dumnezeu, dupa care se intorceau la casele lor.

Initial agapa nu era separata de cult. Era parte integranta din cult.
Initial, agapa nu se referea numai la masa comuna ci ea un act mult mai
complex. Era precedatd de cuvintele apostolilor iar dupd moartea
apostolilor de lecturi din evanghelii si epistole urmate de talcuirea lor. Asa
se explicd practica din Biserica din Corint. In prima epistold adresata
corintenilor, Sfintul Pavel atrage atentia asupra modului cum era denaturat
scopul adunarii credinciosilor.

Cadnd va adunati laolalta

Nu se poate mdnca Cina Domnului.

Caci sezand la masa,

Fiecare se grabeste sa ia mancarea sa,

Incat unuia ii e foame,iar altul se imbata.”

Cei de acolo mancau si beau Tnaintea Frangerii Painii si impartasirii.
Deci nu se poate vorbi de o reguld a timpului agapei, ca masa comuna, cu
atat mai mult daca vom considera agapa ca parte integranta in cultul iudeo-

crestin.
Au existat agapele si dupa moarte apostolilor?
Cu sigurantd. Parintele arhimandrit Grigorie Babus da cateva

exemple se texte postapostolice ce dau marturie de existenta agapelor in

Biserica s1 dupd moartea apostolilor.

* Pr. Toan Mircea, Dictionar..., p.22
“1Cor.11, 20-21
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In Didahia, capitolele IX si X sunt consacrate rugaciunilor
euharistice. Cea de-a treia este una de multumire, despre care Leclerecq
este de parere cd este o rugdciune de multumire pentru saturarea
credinciosului, o rugaciune pentru sfarsitul agapei , chiar dacd nu se
foloseste cuvantul agapa in text.”

Alte marturii scrise apartin Sfantului Ignatie Teoforul.

In epistola sa catre Smirneni, Sfantul Ignatie aminteste cd la trei
functiuni liturgice trebuie neaparat sa participe Episcopul sau delegatul
sau: Euharistia, Botezul si Agapa. Deci, la inceputul secolului al Il-lea,
agapa facea parte din cult. Este extrem de important acest lucru, pentru ca
in toate cele sapte epistole ale sale, trimise catre Bisericile din Asia,
Episcopul martir aminteste de agapd, ceea ce Tnseamnd ca ea incd nu se
despartise de Liturghie (era inca legata de Euharistie) si in al doilea rand ca
era foarte frecventa.[...]

In Epistola citre Diognet se face o admirabila prezentare a curiteniei
morale a vietii crestinilor. «Au masd obsteasca, dar nu ordinara. Sunt in
trup, dar nu traiesc dupa trup. isi duc viata pe pamant, dar trdiesc in
ceruri.» Si mai departe: «impartasesc aceeasi masd, dar nu si acelasi
paty[...]

In Biserica apuseand, gisim marturii ale existentei agapei la
Minucius Felix si la Tertulian.

Tertulian aratd comportarea nobild si spirituald a mesenilor. «Nu ne
asezam la masd mai Tnainte de a fi gustat din rugdciunea catre Dumnezeu;
mananca fiecare cat 1i este foame, bea cat 1i ingaduie setea»™"

Insa, cu timpul, agapele au degenerat. N-au mai fost expresia iubirii
cestine, s-au 1vit unele neoranduieli aflate in antiteza noii vieti in Hristos.

Astfel ele au fost combatute mai tarziu de unii scriitori §i parinti bisericesti

ca: Grigorie de Nazians, Augustin, Tertulian.”® De asemenea se interzice

% H. Leclerecq apud Grigorie Babus, Izvoare..., p.44
3! Grigorie Babus, Izvoare..., p.44-45
*2 Ene Braniste, Dictionar..., p.24
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prin canonul 28 de la sinodul din Laodiceea si canonul 42 din Cartagina:
Episcopii sau clericii sa nu ospateze in bisericd decat numai daca din
intamplare, din nevoia strdinatatii, fiind in trecere, ar poposi acolo; inca si
poporul sd se opreascd pe cat se poate de la astfel de ospete.”

Dupa ce agapele s-au despartit de Euharistie ele raman pana astazi in
Biserica dar ca mese ordinare sau ca mese pentru pomenirea mortilor,
mese la cununii sau botezuri sau cu alte ocazii speciale ale Bisericii. Astazi
se incearcd reactivarea lor in Bisericile din diaspora cu scopul prelungirii

timpului de petrecere impreund a membrilor Bisericii locale repective cu

scopul intaririi relatiilor dintre membrii/membrele Bisericii.

Ritualul Euharistic in textele Didahiei.

,.Secolul IV a fost nu numai secolul fixarii definitive a canonului
biblic sub forma marilor codice unciale, [...] sau cel al fixarii canonului
adevarului sau credintei apostolice sub forma simbolului Niceo-
Constantinopolitan; a fost si secolul in care a luat forma definitiva unul din

cele mai interesante, dar si enigmatice, documente ale crestinatatii antice: o

3 Grigorie Babus, Izvoare..., p.47 si canonul 74 Trulan: Nu se cuvine a se face cele ce
se numesc agape in (casele) domnesti sau biserici, si a manca inauntrul casei
(Domnului), si a asterne (acolo) culcusuri Iar cei ce Indraznesc a face aceasta, ori sa
inceteze, ori sa se afuriseasca.
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colectie in diverse variante de prescriptii etice, liturgice si disciplinare
atribuite apostolilor in ce priveste continutul.”*

Citatul de mai sus ofera cateva informatii generale despre subiectul
prezentului subcapitol, si anume, plaseaza redactarea Didahiei intr-o epoca
istoricd ( secolul IV) si intr-un cadru amplu general al vietii Bisericii lui
Hristos.

Pana spre sfarsitul secolului XIX, titlul Didahia era cunoscut din
listele vechi de carti ce nu au fost incluse in canonul biblic al Noului
Testament, incepand cu Eusebiu de Cezareea in Istoria Bisericeasca III.>
In anul 1873 mitropolitul grec Philotheos Bryennios descopera
manuscrisul numit ulterior Hierosolymitanus 54. Acest manuscris a fost
terminat de copiat pe 11 iunie 1056 de un notar Leon din constantinopol si
contine parti ale Vechiului §i Noului Testament, Epistola lui Barnaba,
prima si a doua epistold cale Sfantului Clement Romanul, Didahia si cele
treisprezece Epistole ale Sfantului Ignatie Teoforul. Acestd descoperire a
aratat faptul ca prima parte a cartii a VII a Constitutiilor Apostolice este o

parafraza extinsd a Didaiei.”®

In manuscrisul Ierusalimitan opera are doud denumiri: Invdfdtura
(Didache) celor doisprezece apostoli si Invdtaturd Domnului cdtre pagani
prin cei doisprezece apostoli. ,, Al doilea e o amplificare a primului, care,
la randul sau, trebuie sd fie secundar: nimic nu-i indica in text pe cei
doispreze apostoli drept autori.”’ Autorul acestei carti este un apostol in
sensul larg/genral al cuvantului, un trimis al Domnului la propovaduirea
Cuvantului Evangheliei lui Hristos, cel mai probabil un misionar in

Palestina si Siria primului secol crestin. Analizdnd textul cartii, doi

> loan Ica Jr., Canonul Ortodoxie I..., p.232

> Claudio Moreschini; Enrico Norelli, Istoria literaturii crestne vechi grecesti si latine,
Ed. Polirom, Bucuresti, 2001, p.147

% Joan Icd Jr., nota 303 in Canonul Ortodoxiei..., p.247

7 Claudio Moreschini; Enrico Norelli, Istoria literaturii crestne vechi grecesti si latine,
Ed. Polirom, Bucuresti, 2001, p.147
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profesori ai Facultatii de Teologie din Sibiu, diacon Ioan Ica Jr. Si Ciprian
Streza conchid asupra faptului ca este cel mai vechi document liturgico-
canonic al Bisericii Crestine si ca este un text compozit, o compilatie
compusa din cateva tratate distincte unite Intr-o singura lucrare sub acelasi
titlu.”®

Didahia incepe cu o parte cu caracter catehetic general despre calea
vieti si calea mortii, despre poruncile divine. Urmeaza invataturi despre
Botez (VII), posturi si rugdciune (VIII), despre Euharistia Bisericii primare
(IX-X), desre disciplina Bisericii (XI-XV) si o ultima parte cu caracter
eshatologic (XVI).

Textele care ne Intereseaza pentru prezenta lucrare sunt cele
referitoare la sdvargirea Euharistiei. De aceea se va extrage din textul
Didahiei doar cele referitoare la Euharistie si se va incerca un comentariu

al lor.

IX

1.

Insa, privitor la Euharistie, asa si multumiti:
2.

Mai intai, pentru potir (rugati-va asa):
Multumim tie, Tata al nostru,

pentru via cea sfantd a lui David, sluga ta,

pe care ne-ai facut-o cunoscuta noud prin. lisus, Fiul tau( slujitorul Tau).

** Toan Ica Jr., Canonul Ortodoxie I..., p.247; Ciprian Streza, Istoria anaforalelor
liturgice, p.6
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Slava tie-n veci! Amin

3.

Iar la frangerea painii (ziceti):

Iti multumim tie, Tatal nostru,

pentru viata si cunostinta, pe care ne-ai facut-o cunoscutd noud prin lisus,
Fiul tau.

Slava tie in veci! Amin

4.

Dupa cum aceasta paine frantd era imprastiata pe dealuri (munti)

si, adunandu-se, s-a facut una,

asa si se adune Biserica Ta de la marginile pimantului in Impératia Ta;
Caci a ta este slava si puterea in veci! Amin.

5.

Nimeni sa nu manance, nici sa bea din Euharistia voastra, decat doar daca
cei care au fost botezati in numele Domnului; Caci despre aceasta Domnul

a zis: Nu dati cele sfinte cdinilor. (Mt.7,6)

1.
Iar dupa ce v-ati saturat asa sa multumiti:
2.

Multumim Tie, Parinte sfinte, pentru Numele Tau cel sfant,

27



pe care l-ai sdlasluit Tn inimile noastre
si pentru cunostinta (,credinta) si nemurirea,
pe care ne-ai descoperit-o noud, prin lisus, Fiul Tau;
Slava tie In veci! Amin
3.
Tu, Stdpane atotputernice (atoatetiitor),
ai facut toate pentru Numele Tau,
ai dat mancarea si bautura fiilor oamenilor spre indestulare (desfatare),ca
sa-ti multumeasca, iar noud ne-ai daruit mancare si bautura duhovniceasca
s1 viata vesnica prin lisus, Fiul Tau.
4.
Mai intéi de toate, iti multumim Tie, cdci puternic esti.
Slava tie in veci! Amin.
5 Adu-ti aminte, Doamne, de Biserica Ta, ca sa o izbavesti pe ea de tot raul
si ca sa o desavarsesti pe ea in dragostea Ta
st adund-o din cele patru vanturi, pe ea, cea care a fost sfintita,
pentru Tmpdaratia, pe care ai gatit-o ei;
Caci a ta este puterea si slava in veci! Amin.
6.
Sa vind harul si sa treaca lumea aceasta!
Osana Dumnezeului lui David!
De este cineva sfant, sa vina!
De nu este, sa se pocaiasca!
Marana tha! Amin!
7.
Profetilor insd, ingdduiti-le sa rosteasca oricat de multe multumiri vor

dori.

28



XIV

1.

In ziva Domnului, adunati fiind, fringeti paine si multumiti,
marturisindu-va pdacatele voastre, ca sa fie curata jerfa voasta.

2.

Tot cel ce este certat cu aproapele sdau sa nu se adune impreuna cu voi,
pana cand nu se vor impdca, pentru ca sa nu fie itinata Jertfa voastra.

3.

Fiindca acesta este cuvantul rostit de Domnul: in tot locul aduceti-Mi
jertfa curatd. Pentru ci Imparat mare sunt, zice Domnul si numele Meu

este minunat intre meamuri.

Cuvintele: insa, cu privire la Euharistie par a introduce un formular
euhologic euharistic. Didahia foloseste termenul euharistia obisnuit in
literatura crestind pentru numirea Trupului si Sangelui Mantuitorului lisus
Hristos. De asemenea cuvantul grecesc tradus prin mulfumire,
recunostinta, desemneazad Sfanta Taind care constituie centru cultului
crestin. > Acelasi cuvant este folosit ca echivalent al Frangerii Painii, al
mesei duhovnicesti.*

Este surprinzator, insa, ca anaforaua incepe cu binecuvantarea

paharului (9,2) si apoi urmeazd binecuvantarea painii (9,3).”Aceasta

** Ene Braniste; Ecaterina Braniste, Dictionar..., p.159
% Eugen Porfirescu, Didahia celor 12 Apostoli, teza de licenta, an nementionat, p.79
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structurd a textului euharistic, care pozitioneaza binecuvéntarea vinului
inaintea celei pronuntate asupra painii, este mostenitd din ritualul cinei
iudaice festale sau sabatice: la inceput era pronuntatd asupra unui pahar cu
vin, prin care se separa timpul sacru de cel profan; urma apoi, la inceputul
mesei 0 binecuvantare asupra painii iar la sfarsitul ei se rostea asupra unui
pahar cu vin binecuvantarea finala, birkar ha-mazon.”®' Aceasta forma este
redatd si in Noul Testament de Sfantul Luca® si de Sfantul Pavel.*

Din textele Didahiei lipsesc cuvintele de instituire ale Mantuitorului
Hristos precum si orice referire la comemorarea Cinei celei de Taind sau a
Pétimirilor lui Hristos. Teologul sus amintit, Ciprian Streza, prezinta n opt
puncte diferite pareri ale teologilor cu refere la textele euharistice ale
Didahiei; precum si propuneri si reconstituiri ale ritualului euharistic dupa
textile Didahiei.

Sunt pareri cum ca ritualul prezentat de Didahie nu ar fi decat un
simplu ritual al unei cine ordinare dupa modelul iudaice; opinii cum ca
textile litugice cuprinse in capitolele IX si X sunt rugdciunile unei agape,
dupa care ar urma ritualul propriuzis Euharistic, asa cum ar indica
cuvintele: de este cineva sfant, sa vina;, de nu este sa se pregdateasca
(10,6). K. Niederwimmer propune o recunstituire a ritualului descris de
Didahia. Sugereazad ca Euharistia descrisa incepea abea dupa cuvintele din
10, 6 , sus amintite, iar agapa incepea inainte de Didahia 10,1: lar dupa ce
v-ati saturat asa sa multumiti.

Iata schema desfasurarii Liturghiei:

1. Didahia 9,2-4 ---agapa comunitara, introdusa de
binecuvantarile asupra paharului sarbatorii si
asupra painii.

2. Didahia 10,1---dupa terminarea mesei urmeaza

binecuvantare dupa cind (birkat ha-mazon),

8! Ciprian Streza, Istoria anaforalelor liturgice..., p.8
2 1¢. 22, 17-20
8 1Cor. 10, 16-17
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insd putin crestinizata (10,2-6)

3. Didahia 10,6--- invitatia la Cina Euharistica.
4. rugaciunile profetilor
5. Didahia 14,1-3---Liturghia crestind proprizisa®*

Textul foloseste de cateva ori expresia Tatal nostru sau echivalentul
Parinte sfinte. Se recunoaste paternitatea lui Dumnezeu si inplicit filiatia
noastrd. lisus Hristos este Fiul lui Dumnezeu ndscut nu facut. Dumnezeu
este Tatdl nostru nu pentru ca am fi luat fiinta din El, sd fim deofiinta cu El
ci in virtuitea faptului cd Dumnezeu este Cel care ne-a creat. De asemenea
filiatia noastrd se si dobandeste treptat prin implinirea poruncilor lui
Dumnezeu. Hristos numeste pe cei ce implinesc voia Lui pieteni si casnici
ai Iui Dumnezeu. Casnicii sunt membrii familiei Imparatiei lui
Dumnezeu.prin impliniea poruncilor se omul traieste deja si nu inca timpul
eshatonului, iar acest fapt se poate implini numai in Biserica lui Hristos.

Dupa modelul iudaic, se multumeste pentru potir si pentru paine.

Intai pentru vin: pentru via cea sfantd a lui David. Expresia este una
concretd, cu referire la vin, dar in acelasi timp una sibolica, ce face
legatura dintre via cu struguri si vita lui David, adica poporul ales, noul
popor ales al lui Dumnezeu, Biserica. Vita lui David este implinirea
proorociilor, este roada coapsei lui David din care izvordste si se face Om
Fiul si Robul lui Dumnezeu, Iisus Hristos. El este capul Bisericii, noul
popor ales al lui Dumnezeu.

Se multumeste apoi asupra painii, pentru viata si cunoasterea, facute
cunoscute tot prin lisus Hristos. Pdinea este asociati cu viata. In ea sti
viati. In sens propriu este un aliment de baza in alimentatia omului. Cand
Domnul este infometat dupa cele patruzeci de zile si nopti de postire,
diavolul il ispiteste sd prefaca pietrele in paini, ca sa manance. Se poate

face o asemadnare a pietrei cu painea dospitd ne pusd inca in cuptor pentru

 Ciprian Streza, Istoria anaforalelor liturgice..., p.9
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coacere. Insd Domnul 1i raspunde ispititorului ¢ nu doar cu pdine va trdi
omul ci cu tot cuvantul lui Dumnezeu. Painea este inmultita de Hristos de
doui ori, minune prin care saturd multime de oameni. In sens figurat, asa
cum am aratat painea este cuvantul lui Dumnezeu, invatatura sfanta si
mantuitoare care da viata. Este cunoasterea de care vorbeste Didahia (9,3).
Iar deplin, in Liturghie, dupa rugéciunile euharistice, Painea este Trupul
Mantitorului, care se da celor dn Biserica, botezati in Numele Lui Hristos.
Textul Didahiei atrage atentia acestul fapt: Nimeni sa nu manance, nici sa
bea din Euharistia voastra, decat doar daca cei care au fost botezati in
numele Domnului (9,5). Participarea la sinaxa euharistica era conditionata
de Botez. Botezul este cheia de intrare in Biserica, de initiere in Tainele lui
Hristos. Fiind un text al secolului al IV-lea se poate intelege si precautia
disciplinei Arkana. Nu se poate lua parte la adunare daca persoana nu este
Botezatd in Numele Sfinti Treini, asa cum ii invatase lisus pe apostoli:
Mergand, invatati toate neamurile, botezandu-i in numele Tatalui si al
Fiului si al Sfantului Duh.”

Este o noua hrand si o noud bauturd. Prin Jertfa lui Hristos si
Invierea Lui, cele doui acte iudaice ale ritualului cinei festale primesc o
noud semnificatie. De aceea Hristos le spune apostolilor Sai la Cina cea de
Taina ci paharul il va bea nou in Impdrdtia lui Dumnezeu. Dupa invierea
Lui si dupa trimiterea Duhului Sfant vinul se face nou in Imparitia lui
Dumnezeu, Biserica.

Cele doua binecuvantari, asupra potirului si asupra painii, sunt
pecetluite prin cuvintele: Slava tie in veci! Amin. Tot o binecuvantare.
Binecuvantarea este cu dublu sens. Omul binecuvinteaza pe Dumnezeu, in
sensul doxologic si latreutic, iar Dumnezeu il binecuvinteza pe om cu
viata. Slava tie in veci! Amin este o evedenta formulare doxologica intarita

de cuvantul amin, ce se traduce cu o aprobare, asa sa fie.

0 Mt. 28,18
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Didahia 9,4 pune accent pe unitatea Bisericii. Compara unitatea
Bisericii cu unitatea pdinii prin boabele de grau din care s-a facut. Textul e
defapt o rugaciune adresatd lui Dumnezeu pentru unitatea Bisericii.
Unitatea Bisericii se realizeaza euharistic, prin Tmpartasirea din aceasi
Paine si din acelasi Potir. Euharistia e aceeasi pe toate dealurile. Si cu toate
ca existd o oarecare distanta intre bisericile locale, totusi Una este Biserica
si Una este Euharistia pentru ca este Un Domn, O credinta, Un Botez.
Textul este urmat si el de o binecuvantare, Cdci a ta este slava §i puterea
in veci! Amin, dupa modelul Hatimah-ului iudaic. lar orice text urmat de
un hatimah este/devine rugéciune.

Capitolul 9 al Didahiei prezinta un ritual la agapei crestine dupa care
urmeaza, asa cum s-a aratat mai sus binecuvantarea dupa cind, birkat ha-
mazon-ul 1udaic, insa increstinat, cu elemente crestine(10,1-6).

Birkat ha-mason-ul iudaic este modelul textului euhologic din
Didahia 10. acesta este structurat in trei parti: una doxologica impletita cu
cea de multumire si a treia de cerere. ,,Tema centald a anaforalei crestine
nu mai este binecuvantarea, ci in mod plenar euharistia, multumirea.”®
Toate trei se termind printrun scurt ha-timah asa cum s-a ardtat si pentru
Didahia 9.

Daca laitmotivul capitolului 9 al Didahiei este Tatal nostru, cel al
capitolului 10 este Numele Tau. Numele este identificarea unei fiinte
spirituale, umane sau cosmice. Dumnezeu a fat nume fapturilor Sale;
Adam da nume femeii sale, Eva, si numeste animalele; parintii pun nume
copiilor lor. Uneori numele indica si rolul persoanei in isoria omenirii:

7 Numele exprimd unicitatea si

Botezitorul, Inaintemergitorul s.a.°
irepetabilitatea persoanei. Face legdura cu persona numitd. Mai mult,
numele este o invocare, o chemare a persoanei respective. Dumnezeu este
numit cu atributiile Sale: Sfant, Atoatetiitorul, Atotputernic s.a. lar Numele

Iisus este cel invocat in rugaciuni, si toate rugaciunile sunt indreptate catre

% Ciprian Streza, Istoria ..., p.11
%7 Joan Mircea, Dictionar..., p.357
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Tatal prin chemarea Numelui lisus. Chiar Hristos lisus le-a spus apostlilor
ca orice vor cere in Numele Lui de la Tatal sa fie incredntati ca le vor si
avea, caci Dumnezeu I-a dat Lui Nume, ca intru Numele Lui tot
genunchiul sa se plece, al celor ceresti, al celor pamdntesti si al celor
dedesupt.

Sunt amintite acte din istoria mantuirii $i se multumeste in deosebi
pentru darul vietii, pentru cunoasterea, credinta si nemurirea. Viata
vesnicd se traduce prin cunoasterea Fiului lui Dumnezeu si prin El, prin
cunoasterea lui Dumnezeu Tatal (10,2).

Se revine 1n Didahia 10,5 la ideea unitatii Bisericii prezentata inainte
in 9,4. Se cere desavarsirea Bisericii intru iubirea lui Dumnezeu, cea
jerfelnica. ,,Misterul cultic ca experinetd de viata a primilor crestini, arata
Biserica, Mirasa lui Hristos, ca fiind ,,pe cale”, avand nevoie de Sfintele
Taine pentru implinirea ei, participand in mod viu, activ la toate actele

mantuitoare ale Mirelui ei.”®®

In urmitoarele texte se observa credinta in
iminenta parusie. Prin doud expresii diferite dar identice in sens, se cere lui
Dumnezeu sa vind din nou. Se asteaptd revenirea Domnului lisus ca sa
restaureze Imparitia Lui. Prima cerere desi nu este de factura biblica este
tot de inspiratie scripturistica: Sa vina harul si sa treaca lumea aceasta!
Cea de a doua este preluatd din apedicele cartii Apocalipsa: Marana tha!
(10,6)

Cuprinsa intre cele doud cereri eshatologice se intalneste formula
prin care cei prezenti la sinaxa euharistica sunt invitati la Tmpartasirea din
Trupul si Sangele Domnului lisus Hristos, insd nu oricum ci se impune o
conditie: sfintenia: De este cineva sfant, sa vina!De nu este, sa se
pocaiasca! Prin sfintenie se intelege pe deoparte condita Botezului,
precum este ardtat si in Didahia 9,5. Cei Botezati in Numele Sfintei Treimi
sunt numiti in cdrtile Noului Testament sfinti. Cu toate acestea nu este

deajuns Botezul pentru a se apropia de Cina Domnului ci este necesara mai

8 Ciprian Streza, Misterul cultic, mod al prezentei lui Hristos in Bisericd in Revista
Teologica, 90, nr.4, 2008, p.247

34



ales sfintenia vietii. De aceea cel de-al doilea verset este antitetic si
vorbeste despre pocaintd, pocdinta ca intoarcere catre Dumnezeu, ca
schimbare a vietii. Prin Botez omul devine un altul, un om nou cu o viata
noud, in Hristos, asa cum accentuiazd si Sfantul Nicolae Cabasila.”
,Botezul il aduce pe om in contact direct cu Dumnezeu ca plasmuitor, ca
formator; primirea Lui, insd, e posibilda numai sub forma de hrana ca
gustare.”” Impartasirea de Hristos Euharistic nu se poate implini oricum ci
este necesara o anumita pregatire in prealabil, dupa indemnul apostolului
Pavel adresat corintenilor: asa sa se cerceteze omul pe sine, si numai asa
sa mannce §i sd bea...”’

Capitolul 10 al Didahiei se termind printr-un indem: Profetilor insa
ingaduiti-le sa multumeasca cat vor (10,7). Teologul mai sus amintit,
diaconul Ioan Icd Jr. isi rezerva cateva pagini din ampla lucare Canonul
ortodoxiei I, Canonul Apostolic al primelor secole talcuirii acestui text-
indemn. Acest text trebuie privin in contextul lui si nedespartit de
urmatoarele capitole ale Didahiei. Partea a treia a Didahiei, una discilinara,
reflectd ecleziologia aplicatd a comunitétilor didahistului anonim. Se ivesc
o serie de probleme ecleziologice ce nu pot fi usor solutionate. Cu toate
acestea trebuia avut in vedere cd textul Didahiei este o compilatie de texte,
cel mai probabil din locuri si timpuri diferite. Capitolele XI- XIII prezinta
viata comunitatii unde rolul principal il au apostolii, profetii §i harismaticii
itineranti. Comunitatea trebuie sa le probeze purtarea si invatatura. De la
toti se cere saracie de bunavoie. Cererea de bani in schimbul invataturii lor
este semnul fasului profetism si falsei invataturi. Bisericile din Siria se
pare cd au fost o perioada conduse de colegii de profeti s apostoli, in sensul
larg al cuvantului, care trimit la misiune apostoli itineranti din sat in sat, si

din oras in oras. In capitolul XV sunt invitati si isi aleagd/hirotoneasca

% Sf. Nicolae Cabasila, Despre viata in Hristos, Ed. EIBMBOR, Bucuresti, 2009

" Teodor Bodogae, studiu introductiv la Sfantul Nicolae Cabasila, op. cit, p.16

I Cor. 11, 28 s.u.

A se vedea pe larg despre pregatirea necesara impartasirii din Sfintele Taine la Vasiu
loan, Sfanta Euharistie, punctul culminant al intdlnirii omului cu Dumnezeu, Ed.
Agnos, Sibiu, 2008
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episcopi st diaconi din randurile lor, carora sa li se incredinteze celebrarea
Euharistiei care preiau functile profetilor si harismaticilor. ™

Cuvintele: sa rosteasca oricdte multumiri vor voi arata ca nu oricine
putea rosti rugaciunile euharistice. Se cunoaste faptul ca textele euhologice
Euharistice s-au fixat tarziu in scris, fiecare episcop sau prtotoprezbiter
putea improviza urmand insd o anumtd schema/fraim. Erau unii care
slujeau dupa cadru dat, slujitorii obisnuiti, ordinari, dar profetilor li se
ingaduia sa se exprime cu larghete. Este vorba si de un primat duhovnicesc
inaintea hirotoniei. Profetii find plini de Duhul lui Dumnezeu aveau
aceastd autoritate in Bisericd. Celebrarea Euharistiet pendula 1intre
improvizatia profetilor plini de Duhul Sfant §i improvizatia limitata

folosindu-se de anumite idei si cadre.

Capitolul XIV este o celebrare Euharisticd in noua zi a Domnului,
Duminica. Constitue de asemenea un rezumat al celor doud capitole sus
prezentate: IX si X ale Didahiei.

Vom incheia prin concluzia diaconului Ioan Ica Jr.: ,,unica in felul
ei, Didahia atestda un tip de crestinism timpuriu, necunoscut pand la
descopirea ei: bazat pe invatatura morald iudicd desre cele doua cai
preseratd cu ziceri ale lui lisus, acest crestinism foloseste rugaciuni
euharistice inspirate din iudaism, dar vede in sinaxa euharistica realizarea
anticipati a Imparitiei eshatologice a lui Dumnezeu inaugurate in Persoana
mesianic-davidica a lui lisus Hristos, iar comunitatile lui sunt dinamizate

de o ierarhie itinerantd harismatica, in curs de inlocuire cu una locala.””

" Toan Ica Jr., Canonul..., p.248
" Ibidem, p.249
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Relatia dintre text scris si improvizatie

Subiectul prezentei ar trebui sa defineascd raportul intre
improvizatie si text scris in Liturghia crestind primard §i importanta
intelegerii acestui raport pentru practica liturgica actuala.

Dar pentru a vorbi despre textele Liturgiei crestine primare, se
cuvine a aminti cd majoritatea membrilor Bisericii proveneau din randul
iudeilor. Ca atare cultul Bisericii primare era influentat de randuielile
iudaice de rugaciune.

La fel ca st in cazul cultului crestin, lipsesc manuscrise
iudaice cu texte euhologice stravechi. Cele mai vechi provenind din sec IX

p. Hr. (Seder Amron Gaon).Acest fapt poate fi explicat prin dorinta
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rabinilor si opozitia lor de a fi asternutd in scris o traditie in mod deliberat
orald. Logic vorbind orice text cultic scris, fie el iudaic sau crestin, contine
material euhologic mult mai vechi decat datarea facuta manuscisului. E
clar ca a existat un timp in care textele euhologice erau transmise oral
inainte ca ele sa fie selectionate si transpuse in scris, ca mai apoi sa fie
material Prex Euharistica.

Nu tot ce se rostea se transmitea oral altei generatii, iar nu tot
ce se rosteau in cadrul adundrilor euharistice s-a pastrat in scris. Existau
anumite formulare clasice de rugdciune, cadre pe structura carora

proistosul putea improviza.

Cateva argumente ale improvizatiei in cult:

o Teffilah-ul este rugdciunea prin excelentd a cultului iudaic,
rostitd de credinciosii mozaici de 3 ori pe zi. Este formatd din 18/19
binecuvantari rostite in picioare in continuarea lui Shema Israel. Cererile
sunt grupate in 3 sectiuni incadrate intre 6 binecuvantdri:3 ce preced
cererile’* si alte 3 binecuvantdri finale.” Sunt cereri generale dar si
particulare in acelasi timp. Lasd loc interventie rugdciunilor personale. Duc
mintea la o asociere cu ectenia mare a liturghiei ortodoxe de azi. Cererile
sunt pretextul unei rugdciuni interioare. Teffilah-ul pune centrele de
greutate ale dialogului omului cu Dumnezeu,chintesenta cererilor omului
dar si pretextul adancirii comuniunii omului cu Dumnezeu. Cererile
Teffilah-ului sunt pretexte si contextul unei adanciri interioare, formule
euhologice ce au menirea de a-1 initia pe om mai mult s1 mai mult in taina
experierii comuniunii cu Dumnezeu, descrisd de Sfantul Vasile cel Mare ca
T OOYUOITAL.

e Se putea improviza la sfarsitul binecuvantarilor de la

templu de dupa aducerea jertfelor.

™ Tu esti Dumnezeu Cel Unul; Tu esti Dumnezeu Cel Atotputernic; Tu esti Dumnezeu
Cel Atotsfant.

7 Iti multumim pentru restaurarea cultului din Ierusalim; pentru primirea jertfei de
laudd; pentru déruirea pacii Tale.
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e Momentul Quidus-ului din cadrul ritualului cinei udaice.. la
momentul paharului binecuvantarii proistosul putea improviza cereri si
binecuvantari legate de sarbatoarea propriuzisa.

e Profetilor insa, ingaduitile sa rosteasca oricat de multe
multumiri vor dori.

« lar proistosul inalta rugdaciuni si multumiri atdt cat poate.”

o lar episcopul sa multumeasca, asa cum am spus mai sus. Nu
este deloc necesar ca el sa rosteasca aceleasi cuvinte pe care noi le-am
reprodus, ca §i cum s-ar sili sa recite din memorie, aducand multumire lui
Dumnezeu, dar sa se roage fiecare cum poate. Daca cineva este instare sd
se roage destul de mult si sa rosteasca o rugdciune solemmnd, este un
lucru bun. Dar daca cineva, cand se roaga, spune o rugaciune scurtd, sa

nu fie impiedicat, numai ceea ce rosteste sa fie cu adevarat ortodox.”

Cum se face improvizatia

Dupa modelul lui Shema Israel, cuvintele omului la rugaciune
trebuie sa fie cuvinte evlaviose, inspirate, sa fie cuvintele lui Dumnezeu.
Omul invatda de la Dumnezeu cum sa I se adreseze, impropriindu-si
cuvintele lui Dumnezeu. Cuvantul lui Dumnezeu devine cuvantul omului
de lauda si multumire, devine cantarea omului. Cuvantul lui Dumnezeu
provoaca la raspuns, iar omul raspunde tot prin cuvintele lui Dumnezeu,
cuvinte inspirate.

In linii mari, in cultul iudaic dar si in cel crestin se gdsesc
forme de rogaciuni datoritd preponderentei textului biblic, iar improvizatia

este limitata la binecuvantarile ce insotesc lectura textului sfant.

" Didahia , 10,7, PSB 1, EIBMBOR, p. 30
Sfantul Tustin martirul si Filosoful ,/ Apol., 67,5,
™ Traditia Apostolica, 9, 3-5
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Dupa cuvantul: profetilor insa, ingadiutile sa rosteasca
oricate multumiri vor voi se deduce cad altora nu le era ingaduit sa
improvizeze ci doar anumitor persoane din comunitate, care aveau anumite
calitati spirituale.

Proistosul improviza pe o schema clard care alcdtuia nucleul
liturghiei si el improviza atat cat putea in functie de capacitatile spirituale,
in functie de frumusetea interioara. Se contureaza un primat duhovnicesc
intre prezbiterii comunitatii.”

Din ultimul text al argumentelor pro improvizatirie reiese o
alta cerintd obligatorie a improvizatie. Textul rugaciunii improvizate sd fie

ortodox. Trdirea liturgica este strans legata de credinta adevarata.

Se mai poate improviza azi? Daca da, in ce masura.

Existd un aspect dinamic al cultului in Biserica Ortodoxa, dar
el se refera la alcatuirea de slujbe noi la zilele de pomenire a unor Sfinti
canonizati recent, nicidecum la tot felul de interventii in forma actualad a
Litughiei. Dacd astdzi se poate vorbi de o improvizatie legitima in cadrul
Liturghiei atunci nu se poate referi decat la antrenarea fiecaruia la o

rugdciune profunda interioard provocatd mai ales de ecteniile Liturghiei .

7 Pe larg despre inmprovizatia in cultul crestin la Ciprian Streza, Cultul crestin al Capadociei

secolului IV, intre improvizatie si text scris: o chestionare a scrierilor Sfantului Vasile cel Mare, In Revita
Teologica, 87, nr.1, 2006, p.33-43
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Euharistia

in scrierile Sfantului Iustin Martirul si Filosoful

Dor nestavilit dupa cunoasterea Adevarului;
Zbucium neobosit pentru dobandirea Lui;
Dispozitie nestramutata pentru propovaduirea lui
Din clipa in care L-a gasit

Si moarte martirica pentru marturisirea Lui.*

Sfantul Iustin Martirul si Filosoful s-a nascut catre anul 114 in
Flavia Neaopolis, Vechiul Sichem, un vechi oras al Samariei, fiul lui

Priscus si nepot al lui Bacchius. Parintii lui erau de neam grec, pagani.. A

% Olimpiu Caciula, Introducere la Apologeti de limba greaca, PSB2, EIBMBOR,
Bucuresti, 1980, p.5
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trait pe vremea imparatilor Antonin cel Pios (138-161) s1 Marcus Aurelius
(161-180). Este putin probabil sd fi avut vreo rudad crestind in familie.
Lucru acesta este clar si datoritd peregrindrii filosofice de care a avut
nevoie pentru a cunoaste legea crestind. Din fericire, parintii i-au oferit o
educatie destul de buna, ajutindu-1 sa-si descopere propriile talente si sa fie
un ciutitor al adevarului. Invataturile primite nu l-au multumit prea mult,
deoarece se refereau probabil doar la informatii fard prea multa aplicatie
spirituald concreta, ori Sfantul Iustin era, Tnainte de toate, o persoana
analitica, determinata sa caute numai esentialul. De aceea a decis ca a sosit
momentul sd descopere care este, de fapt, sensul vietii. ® Primul sdu
profesor a fost un filosof stoic, dar care l-a dezamagit in scurt timp,
determinandu-1 sd@ renunte la cursurile lui. Stoicul nu ii vorbea absolut
deloc despre Dumnezeu, considerand un astfel de subiect inutil. A plecat
de la acest profesor pentru a cauta mai departe. A ajuns in preajma unui
pitagoreu. Astefel marturiseste: ,, Fiindcd insd sufletul meu nu-mi dadea
pace, dorind sd asculte continuu aceea ce formeaza, in chip propriu si
deosebit, obiectul filosofiei, am venitla un pitagoreu, care era de mare vaza
s care era un barbat ce se ocupa mult de tot cu filosofia. Apoi, vorbind cu
el si ardtdndu-i ca vreau sd devin auditoriul si dicipolul lui, Tmi zise: Ia
spune-mi: ai urmat cursurile de muzica, de astronomie si de geometrie?
Crezi ca poti contempla ceva din cele ce alcatuiesc fericirea, dacd u ai
invatat, mai 1intai, lucrurile acestea, care zmulg sufletul din limitele
sensibilului si-1 fac folositor lucrurilor intelectuale, pentru ca astfel, sa poti
vedea 1n sine ceea ce ste frumosul si ceea ce este bine?”*

Convertirea sa poartd amprenta miraculosului, minunii pe care
Dumnezeu o savarseste intotdeauna cu sufletele dornice de aflarea Lui.

irmosul cantarii a 6-a a canonului Sfantului compara, intr-un md poetic,

$'http://www.basilica.ro/ro/stiri/sfantul iustin_martirul si filosoful intemeietorul filos
ofiei_crestine.html

82 Sfantul Tustin Martirul si Filosoful, Dialog cu iudeul Trifon I1,4 in PSB2, trad. T.
Bodogae, O. Caciula, D. Fecioru, EIBMBOR, Bucuresti, 1980, p.93
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convertirea Sfantului Iustin cu cea a Apostolului Pavel: ,,Primind chemarea
din cer asemenea cu dumnezeiescul Pavel, si alergand cdlatoria cea
dreapta, foarte bine ai savarsit nevointele muceniciei, de Dumnezeu
inteleptite.””Aflandu-se pe malul marii, Sfantul ITustin medita. Doar
valurile marii intrerupeau intr-un mod sacadat linistea ce il invaluia.
Deodata aude pasi in urma lui si aopi, dupa ce se intoarce, vede un
batrancare se apropia de el.Discutd despre filosofie, pornind de la filosofia
sistemelor omenesti pentru ca mai apoi sa treacd la filosofia profetilor si a
lui Tisus Hristos ,,si sd smulga din lumea de rand un nou adept al cerului.”**
Batranul dispare iar filosoful rimane din nou singur. In Dialog cu iudeul
Trifon Sfantul Iustin marturiseste: ,,iar mie mi s-a aprins deodatd un foc in
suflet s1 m-a cuprins o mare dragoste de profeti, ca si de barbatii aceia care
au fost prietenii lui Hristos. $1i, gandind la cuvintele lui ( ale batranului),
giseam ci aceasta este singura filosofie sigura si aducitoare de folos. In
felul acesta si pentru aceasta sunt filosof.”

In jurul varstei de 30 de ani Tustin a primit sfantul botez (intre anii
133 s1 137). Sfantul Iustin a plecat dupd momentul convertirii la Efes, unde
a avut loc dialogul sdu cu 1udeul Tryfon, relatat in scrierea omonima. Apoi,
se Indreapta spre Roma, unde va deschide prima scoala filosofica in care se
va preda credinta crestind. Rezonanta unui astfel de loc nu se lasd mult
timp asteptata si ucenicii incep sa apard, dar se nasc acum si primele
conflicte. Un filosof cinic, Crescens, devine cel mai aprig adversar al
Stantului lustin, dar este invins intr-o disputd directd. Tatian Asirianul il
descrie pe Crescens drept un fals filosof, care iubea mai mult banii decat
intelepciunea. Se stie cd acesta a complotat impotriva Sfantului Iustin,
ajungand sd 1l denunte autoritatilor romane pentru faptul ca este crestin.
Oricum, curajul Sfantului [ustin a fost unul iesit din comun, deoarece a

provocat la un dialog deschis filosofia pagana intr-o vreme a persecutiilor.

% Irmosul pesnei 6 a canonului utreniei din ziuade 1 iunie

¥ Olimpiu Caciula, Introducere la Apologeti de limba greaca, PSB2, EIBMBOR,
Bucuresti, 1980, p.7

% Sfantul Tustin Martirul si Filosoful, Dialog cu iudeul Trifon VIIL ..., p.100
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Deschide o scoala de filosofie crestina. Deci mergand la Roma in anul 155,
a dat Tmparat Antonin o apologie in scris Tmpotriva ratacirii idolilor, si
dezvinovatitoare pentru credinta in Hristos, ,,cu care pe una, adicd credinta
crestinilor, o adeverea si o iIntdrea, iar pe cealaltd, adicd inselaciunea
idoleasca, o supunea cu dovediri din Scripturi.”®® Mai tirziu, in anul 161,
putin dupa urcarea pe tron a Tmparatului Marcus Aurelius, el a scris o a
doua Apologie, adresatd de aceasta datd Senatului Roman. Se par ca tot la
Roma scrie si lucrarea Dialog cu iudeul Trifon*”. La Roma intrd in conflict
cu filosoful cinic Crescens imoral, ignorant si fanfaron. Iustin 1-a zdrobit
pe acest ignorant, care, i1 acuza pe crestini de ateism si de imoralitate fara
si-i cunoasca. Infrant, Crescens il denuntd pe Iustin, care este condamnat
la moarte si executat in anul 165, cu inca alti sase crestini sub prefectul

Iunius Rusticus.®

Stantul Iustin nu 1si structuraza discursul dupa regulile retorice,
urmdrind un plan riguros, ci isi expune convingerile si ideiile intr-un mod
liber, viu, vonvingdtor. Scopul principal este negarea acuzatiilor aduse
crestinismului si crestinilor de cétre lumea romana pagana.* Cele doud
Apologii prezintd crestinismul inaintea Intregii lumi dsi sunt adresate, asa
cum s-a aratat, celor doi Tmparati romani §i senatului roman. Ca intindere,
Intaia Apologie este mai vasta ca urmitoarea, structurAndu-se pe 68 de
capitole, incheiindu-se cu 3 epistole scurte: prima a impdratului Hadrian,
cealaltd a imparatului Cezar Titus Aelius Adrianus Antonius Augustus Pius
Pontifex Maximus si ultima,adaus cu mult timp dupa martiriul Sfantului
Tustin, a imparatului Cezar Marcus Aurelius Antoninus, Germanic, Partic,

Sarmatic. Ceal dea doua Apologie se intinde pe doar 15 capitole fiind

% Sinaxar 1 iunie, Mineiul lunii iunie, Ed. Reintregirea, Alba ITulia, 2001, p.9

¥ Unii sunt de parere ca este scris la Efes unde este plasata intrevederea cu iudeul
Trifon. Cert este ca este scris posterior Primei Apologii facand referinte la ea: asa cum
m-am adresat Cezarului. Sfantul lustin Martirul si Filosoful, Dialog cu iudeul Trifon
CXX,2...,p.234

8 http://ro.wikipedia.org/wiki/Iustin_Martirul %C5%9Fi_Filozoful

% Ciprian Steza, Structura si continutul anaforalei euharistice la Sfantul Iustin
Martirul si Filosoful, in Curs la Istoria anaforalelor liturgice, p.1
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practic o continuare a primei Apologii, ,,un post scriptum sau u apendice al
ei.””’

In cea de-a treia lucrare, Dialog cu iudeul Trifon, subiectele
discutate sun vaste, incepand cu desrierea convertirii lui, a Sfantului
Iustin, continudnd cu disertatii asupra Vechiului Testament si despre
invataturile lui ca ceva trecator, identificarea Logosului divin cu Fiul lui
Dumnezeu care a grdit prin prooroci, Cel vesnic, Cel ce S-a intrupat si S-a

rastignit pentru om, si incheiindu-se prin discutii despre chemarea

neamurilor si despre Biserica crestina.

Insa, ceea ce ne intereseazi in lucrarea de fata sunt textele privitoare
la sinaxa euharisticd si la ritualul savarsirii Euharistiei. De aceea vom
extrage din lucrdrile Sfantului Tustin Martirul i1 Filosoful doar acele texte
cu referitoare la Euharistie despre care vom incerca sd spunem cate ceva
fard a avea pretentia de a explica intru totul aceste texte. Apologia I face
subiectul celui mai detaliat text al Bisericii primare privitor la ritualul
euharistic. ,,Faptul cd a fost nevoit sa se apere Impotriva reprosurilor
absurde, ca §i absenta unor trasaturi care ulterior vor dobandi o pondere ca
asa-numta disciplina arkana l-au facut pe Sfantul Iustin sd ofere o

prezentare detaliatd a desfasurarii cultului divin.”!

LXV.

In ce ne priveste pe noi, dupa spalarea celui ce crede si care a cazut
intru totul de acord cu noi, il aducem in locul unde se gasesc adunati cei

pe acre noi ii numim frati, facind rugdaciuni comune pentru noi ingine si

% Ibidem, p.2
' Karl Christian Felmy, De la Cina cea de Taina la Dumnezeiasca Liturghie a Bisericii
Ortodoxe, Ed. Deisis, Sibiu, 2008, p.24
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pentru cel luminat, ca §i pentru tofi ceilalti de pretutindeni, cu multa
staruintd, ca sa ne invrednicim ca, aflind adevarul, sa ne gasim si prin
fapte a fi niste buni traitori si pazitori ai celor ce ne sunt poruncite, in asa
fel ca sa ne mantuim cu mdntuirea vesnica cel luminat, ca si pentru toti
ceilalti de pretutindeni, cu multa staruinta, ca sa ne invrednicim ca, afland
adevarul, sa ne gasim si prin fapte a fi niste buni trditori §i pazitori ai
celor ce ne sunt poruncite, in asa fel ca sa ne mintuim cu mintuirea
vesnicd. Incetdnd rugdciunile, noi ne imbrdtisam unii pe altii cu sarutarea
pacii. Apoi, se aduce celui ce prezideaza adunarea fratilor pdine §i un
pahar de vin amestecat cu apa, pe care acesta luandu-le, inalta lauda si
slava Parintelui tuturor, in numele Fiului §i al Duhului Sfidnt §i rosteste o
lunga rugdaciune de multumire, pentru ca acestea sa fie primite de cdtre
El Cind a terminat rugdaciunile §i euharistia, intreg poporul care este de
fata rosteste cu glas mare. ,,Amin". Cuvintul Amin este un cuvint ebraic,
care inseamna ,,asa sd fie". Dupa ce intiistatatorul a terminat euharistia §i
tot poporul a rostit Amin, slujitorii aceia care sunt numiti la noi diaconi
dau fiecaruia dintre cei ce se gasesc de fata sa se impartaseasca din
pdinea §i vinul amestecat cu apa, care s-au transformat in euharistie, iar

celor ce nu sunt de fata, li se duc pe la casele lor.

LXVI

Hrana aceasta se numeste la noi euharistie. Nimeni nu poate
participa la ea decit numai cel ce crede ca cele propovaduite de noi sunt
adevarate si care a trecut prin baia iertarii pacatelor §i a renasterii,
traind mai departe asa cum ne-a transmis Hristos. Cdaci noi nu primim
acestea ca pe o pdine comund §i nici ca pe o bautura comunad, ci, dupad
cum prin Cuvintul lui Dumnezeu, lisus Hristos, Mintuitorul nostru, S-a
intrupat si a avut in vederea mintuirii noastre §i trup §i singe, tot astfel §i

hrana transformata in euharistie, prin rugaciunea cuvantului celui de la
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El, hrana aceasta din care se hranesc sangele si trupurile noastre prin
schimbare, am fost invatati ca este atat trupul, cat si sangele Acelui lisus
intrupat. Apostolii, in Memoriile lor, care se numesc Evanghelii, asa ne-
au transmis ca li s-a poruncit lor: lisus ludnd pdinea si aducand rugaciuni
de multumire asupra ei, a zis: ,,Aceasta sa o faceti, in amintirea Mea,
acesta este Trupul Meu" Si, de asemenea, ludnd si paharul si aducand
rugaciuni de multumire asupra lui, a zis. ,,Acesta este Sangele Meu". Si i-
a impartasit din ele numai pe ei. Demonii cei rai, imitand acest lucru, au
transmis ca aceasta are loc §i in misterele lui Mithra, deoarece §i aici, in
slujbele care se savarsesc cu prilejul initierii cuiva i se pune inainte pdine
si un pahar cu apa insotite de unele formule. Voi stiti bine acest lucru, iar

de nu, il puteti afla cu usurinta.

LXVIIL

Mai departe, noi ne reamintim unii altora de toate acestea, cei ce
avem bunuri materiale, venim in ajutorul celor lipsiti si ne gasim laolalta
cu ei intotdeauna. Si, pentru toate cele ce ni se ofera, noi binecuvantam pe
Creatorul tuturor, prin Fiul Sau lisus Hristos si prin Duhul Sfant. lar in
asa-zisa zi a soarelui, se face adunarea tuturor celor ce traiesc la oragse
sau la sate si se citesc Memoriile apostolilor sau scrierile profetilor, cata
vreme ingdduie timpul. Apoi, dupa ce cititorul inceteaza, intiistatatorul
tine un cuvdnt prin care sfatuieste §i indeamna la imitarea acestor
frumoase invataturi. Apoi, ne ridicam in picioare toti laolalta §i inaltam
rugaciuni; dupa care, incetand noi rugaciunea, agsa cum am ardtat mai
inainte, se aduce pdine si vin §i apa, iar intiistatatorul inalta deopotriva
rugaciuni §i multumiri, cit poate mai multe, la care poporul raspunde intr-
un singur glas, rostind Amin. Si se da fiecaruia sa se impartaseasca din
cele ce au fost consfintite prin euharistie, iar celor care nu sdant de fata, li

se trimite euharistia acasd, prin diaconi. Cei ce se gdsesc cu dare de mana
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si vor, dau fiecare, ceea ce voieste, dupa intentia lui, iar ceea ce se aduna
se depune la intdistatator, iar el se ingrijeste §i ajuta pe orfani §i pe
vaduve, pe cei lipsiti din vreo astfel de cauza, pe cei ce se gasesc in
inchisori, pe strainii care se gasesc in trecere §i intr-un singur cuvant el
devine purtatorul de grija al tuturor celor ce se gasesc in nevoi. lar in ziua
soarelui, noi ne adunam cu totii laolalta, deoarece aceasta este prima zi in
care Dumnezeu, schimband intunericul §i materia, a creat lumea, iar lisus
Hristos, Mintuitorul nostru, in aceeasi zi a inviat din morti. Caci L-au
rastignit in ajunul zilei lui Saturn si a doua zi dupa ziua lui Saturn, care
este ziua soarelui, aratandu-Se apostolilor si ucenicilor Lui, i-a invatat

acestea toate cite le-am supus aici examinarii voastre.”

De asemenea se intalnesc relatari ale ritualului Euharistic al Bisericii
primare si in lucrarea Dialog cu iudeul Trifon. De aceea vom cita mai jos

acele texte cu referiri la savarsirea Euharistiei.

41.

1. Prescura (prosfora) din faina de grau, dupa cum am spus.... care
a fost predanisit sa fie adusa pentru cei care erau curatiti de lepra, era
tipul (typos) Pdinii Euharistiei, pe care Domnul nostu lisus Hristos ne-a
ldsat-o noud sa o facem spre amintirea patimii pe care El a suferit-o
pentru cei care sunt curatiti in sufletele lor de toata rautatea oamenilor,
astfel incat sa multumim lui Dumnezeu atdt pentm ca a zidit lumea pentru
om, cu toate cele ce simt in ea, cdt si pentru ca ne- a eliberat din
stricdciunea in care ne nascusem §i pentru cd a dus la implinire completa
nimicire a stapaniilor si puterilor (intunericului) prin El, Care a suferit

patima dupa a Sa bunavoire.

%2 Sfantul Iustin Martirul si Filosoful, Dialog cu iudeul Trifon 11,4 in PSB2, trad. T.
Bodogae, O. Caciula, D. Fecioru, EIBMBOR, Bucuresti, 1980, p.70-71
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2. De aceea, despre jertfele aduse pentru voi atunci, spune
Dumnezeu, dupa cum am mai spus  inainte, prin Maleah unul din cei
doisprezece prooroci; , Nu este voia Mea intru voi, spune  Domnul, si
nu voi primi jertfele din mdinile voastre. Caci, de la rasaritul soarelui
pana la  apusul lui, mare este numele meu printre neamuri  §i, in orice
loc tamdie este adusa pentru numele meu §i jertfa curata, caci mare este

Numele Meu intre neamuri, spune Domnul, iar voi ii necinstiti.

3. El profeteste despre jertfele care sunt aduse in tot locul de catre
noi, neamurile, care sunt pdinea Euharistiei, si, de asemenea paharul

Euharistiei, zicand ca noi slavim Numele Lui, dar voi il defaimati.

117.

1. Astfel, Dumnezeu marturiseste, luandu-oinainte, ca bineplacute
Lui ii sunt toate jertfele pe care lisus a rarduit sa fie aduse acestea sunt
Euharistia pdinii si a Potirului, jertfe care sunt aduse de crestini in orice
loc al pamantului: iar cele savarsite de voi §i de acei preoti ai vostri le
respinge Dumnezeu, zicdnd:” i nu voi primi jertfele din mdinile voastre:
caci, de la rasaritul soarelui pana la apusul lui, mare este numele meu

printre neamuri, pune Domnul, iar voi il necinstiti. (Maleahi 1,10-11)

2. 8i pana acum, incapatandandu-va, spuneti ca jertfele aduse de cei
care erau numiti locuitori ai lerusalimului, nu le primeste Dumnezeu, doar
cele aduse de cei care erau atunci in diaspora din neamul acela, el a spus

ca le primeste, si ca rugaciunile lor, jertfe le numeste. De asemenea, eu
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insumi spun ca rugdciunile si multumirile aduse de catre cei vrednici sunt

singurele jertfe desavarsite si bineplacute lui Dumnezeu.

3. Acestea doar crestinii au primit a le face si spre amintirea hranei
uscate §i lichide, in care fac amintire a patimii pe care a suferit-o Fiul

lui Diinmezeu pentru ei.”

Privin cu atentie aceste pasaje cu caracter liturgic se poate alcatui
fraim-ul Liturghie crestine primare:
* Lecturi din Sfanta Scripturd, din scrierile apostolilor 1i ale
porfetilor
* Omilia/predica intdistatatorului/proestosului
* Rugdciuea comuna a credinciosilor
* Sarutarea pacii
* Aducerea painii si a vinului amestecat cu apa
* Rugaciunea de multumire ficutd de proestos asupra
darurilor, la care poporul raspunde cu ,,amin”
« Impiartisirea celor prezenti de catre diaconi

* Colecte pentru cei saraci

Este doar o 1insiruire a principalelor momente ale celebrarii
Euharistice. Sfantul Iustin este mai mult preocupat de o apologie a cultului

decat de o descriere amanuntita a ritului.

Capitolul 65 al primei Apologii prezinta o liturghie baptismala, care
probabil avea loc in noaptea de Pasti. Cu putin mai inainte, in capitolele

61-64, Sfantul lTustin trateaza despre Taina Botezului. Catehumenii ,,sunt

% Ciprian Steza, Structura si continutul anaforalei euharistice la Sfantul Iustin
Martirul si Filosoful, in Curs la Istoria anaforalelor liturgice, p.8-9
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cundusi undeva, unde este apa si sunt rendscuti acolo.”* Sunt nascuti la
viata in Hristos si de acum inainte sunt parte integantd a Bisericii lui
Hristos. Botezul se administra in Sdmbata cea mare, pentu ca mai apoi,
neofitii si poati participa in noaptea pascald la Liturghia Euharistica.” In
acea seara se serbeaza Pastile ca sfdrsit. Este ziua a saptea in care Domnul
S-a odihnit de toate lucrarile Sale dar este si ziua a opta, a sfarsitului lumii
si a venirii Domnului®.

Se poate distinge cu usurintd in cap. 65 al I Apologii douad parti
distincte ale Liturghiei: prima, cea pe care o numim Liturghia
catehumenilor, iar cea de-a doua, Liturghie Credinciosilor. In acest capitol
se disting trei acte principale.

Primul este rugdciunea comund a celor ce se numes frati intre ei,
rugdciune numitd mai tarziu rugaciunea credinciosilor. De acum inainte ,
neofitii puteau sd ramana in continuare la sinaxa, devenind deci prin Botez
mebrii ai Bisericii. Participarea la Euharistie incununeaza Botezul si
punerea mainilor episcopului.”’

Cel de-al doilea act, dupa incetarea rugaciunilor, este sdrutarea pacii,
ca o pecetluire a comuniunii dintre frati, ca signaculum orationis, aga cum
este numitd de Tertulian.”® Tmbratisarea sibolizeazi unitatea de dragoste a
crestinilor, dupa modelul Treimic, implinind porunca Domnului: Sa va
iubiti unul pe altul. De altfel acesta este si indemnul la sarutare si
imbratisare Intalnit in ritul Liturghie bizantine de azi.

Cel de-al treilea act este aducerea darurilor. Inaintea proestosului se
aduc darurile euharistice: painea si vinul amestecat cu apa (krama).

b

Proestosul rostea o ,lungd rugdciune de multumire.” Sfantul Iustin

% Sfantul Tustin Martirul si Filosoful, I Apologie LXI, PSB2, EIBMBOR, Bucuresti,
1980, p.66

» PS Laurentiu Streza, Tainele de initiere crestind in Bisericile rasaritene, Ed. Trinitas,
lasi, 2002, p.94

% Alexander Schmemann, Din apd si din Duh, trad. Ion Brie, Ed. Symbol, Bucuresti,
1992, p.159

7 Dumitru Staniloae, Dogmatica I1I, EIBMBOR, 2003, P.84

% Tertulian apud Ciprian Steza, Structura si continutul..., p.10

51



vorbeste despre o rugaciune lungd, la singular, si de multumiri, folosind
pluralul. Nu aminteste cvintele de instituire a Euharistie. In cuprinsul
acelei rugaciuni lungi se pot subantelege si cuvintele Domnului lisus de la
Cina cea ce Taina. Prin adjectivul lugd atribuit rugaciunii se intelege o
oarecare improvizatie in textele euhologice ale proestosului. Asa cum s-a
aratat si In subcapitolele precedete, cel care prezida sinaxa euharistica
imroviza pe o schemaclara care alcdtuia nucleul liturghiei. Sfantul Iustin
nu isi propune sa redea textele euhologice ale proestosului ci urmareste o
apologie a cultului u atat o descriere amanuntita a acestuia.

Iar in ceea ce priveste pluralul: multumiri, trebuie obserat faptul ca
la Sfantul Iustin binecuvantarea are loc prin multumiri. Invocarea se
confunda cu multumirea. Cu privire la acestea, in lucrarea De la Cina cea
de taina la Dumnezeiasca Liturghie a Bisericii Ortodoxe, teologul Karl
Christian Felmy citeazd pe Jean-Paul Audet: ,,E o binecuvintare
(benediction), cum s-a spus mai intai in ebraicd, sau o euharistie, cum s-a
spus mai tarziu in limba greaca intr-un sens mult timp identic pentru
ambele cuvinte.”” Se poate pune semnul egal intre cele doud cuvinte:
binecuvantare i multumire.

Cuvantul euharistie este intrebuintat ca un fel de temen tehnic,
insemnand atdt marea rugdciune demultumire cit si elementele
euharistizate. Multumirile proestosului ce s-u facut asupre darurilor de
paine si vin amestecat cu apa sunt pecetluite de cuvantul amin. Amin nu
este doar o simpld afirmatie: asa sa fie, ci reprezintd implicarea
credinciosilor, fratilor, la rugaciunea euharistica, la multumire. Proestosul
este cel care multumeste in virtutea alegerii lui (hirotoneo) si a vietii lui
harismatice, insd celelalte madulare ale Bisericii nu sunt pasive ci participa
activ si prin cuvantul amin.

Dupa terminarea rugdciunii euharistice cei prezenti la sinaxa sunt

impartasiti de diaconi. Se observa ca este amintit numai treapta de diacon

% Jean-Paul Audet apud K. Ch. Felmy, De la Cina..., p.28
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si nu cea de episcop, folosindu-se un alt cuvant substitutiv, acela de
proestos, intaistatator. Chiar daca nu se foloseste termenul de episcopos, se
intelege existenta lui Tn comunitate prin celalat termen.

La aceasta liturghie baptismala pascald sunt impartasiti pentru prima
data si neofitii. Daca prin Botez a renascut, asa cum scrie Sfantul [ustin, iar
prin punerea mainilor proestosului se intdreste in viata noud in Hristos,
acum Hristos este Cel care intareste neofitul pentru viata noud, ,, Trupul si
Sangele Lui nu pot decat sda incolteasca si sa dezvolte, in sufletul lui
nevinovat, virtutile crestinesti.”'® Impartasirea de Hristos in Botez este
desavarsita in impartasirea Euharisticdsi cunosterea Lui este una epectatica

implinindu-se Tn Imparatia Cerurilor.

Capitolul 66 al primei Apologii a Sfantului Tustin poate fi numit
unul dogmatic. Sfantul iustin aratad ce/cine este Euharistia. Se revine la
conditia esentiald a primirii Sfintei Euharisti, Botezul aratind si
principalele consecinte ale primirii Tainei Botezului: iertarea pacatelor,
nasterea din nou si vietuirea conforma Invataturilor Mantuitorului.

Réaspunde necredinciosilor, numiti de Sfantul lustin ,,demoni”,
avand convingerea deplind ca ei, crestinii, se Tmpartasesc nu de o paine
comund, ordinard, nici de o bauturd obisnuitd, ci de Insusi Trupul si
Sangele Domnului. Dacd in capitolul anterior nu citeazd cuvintele de
instituire a Euharistie, de data aceasta aminteste cuvintele Domnului de la
Cina cea de Taina: Aceasta sa o faceti intru pomenirea Mea. acesta este
trupul meu §i acesta este Sangele Meu.

Pomenirea actelor de la Cina cea de Taind nu este o simpla
anamneza si comemorare. Prin Duhul lui Dumnezeu acele acte devin
prezente aici si acum. Cuvantul pomenire capata doud sensuri ce nu se
exclud unul pe celilalt. In viziunea elenistici prin pomenire se intelege

amintirea a ceea ce a facut Mantuitorul la Cina cea de Taina si toate cele

' W. Guettee, Catehism sobornicesc, trad. 1. Beleuta, Tiparul Tipgrafiei Jeronim
Preda, Fagaras, 1913, p.61
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pentru mantuire. In acceptiunea semitici, pomenirea se traduce cu
amintirea lui Dumnezeu de om, este de fapt o rugaciune de cerere pentru
ca Dumnezeu sa-si reverse mila peste comunitate penru jertfa lui Hristos.
Tot in acest capitol 66 din I Apologie a Sfantului lustin se observa
folosirea de mai multe ori a cuvantului Logos. Formularea intrupat prin
cuvantul lui Dumnezeu exprima deofiintimea Fiului cu Tatal. Desi lucrarea
este scrisa in cel de-a doilea secol crestin, totusi se pare cd existau
neintelegeri ale Tainei 1intruparii Fiului Lui Dumnezeu si a intelegerii
deofiintimii Fiului cu Tatal, de vreme ce Sfantul lustin tine sa sublieze ca
Fiul lui Dumnezeu, lisus Hristos, se intrupeaza prin cuvantul lui
Dumnezeu. Combate si erezia dochetd ce contesta intruparea Fiului lui
Dumnezeu, mai bine zis inomenirea, imbracare in trup si sange real
omenesc. Lamurit expicd necredinciosilor credinta ca Euharistia este

identica cu Trupul si Sdngele Mantuitorului.

In continuare ajungem la cea de-a doua importanti intrebuintare a
Logosului in textul capitolului 66 a I Apologii. Referindu-se la formula de
euharistizare a painii si vinului amestecat cu apa, Sfantul Iustin se foloseste
de formla: prin rugdciunea cuvantului care vine de la EI ,Expresia
rugdcinea cuvantului Sau sau cuvdntul care vine de la Sine se pare ca
semnificd rugdciunea pronuntatd asupra elementelor, in imitarea

multumirilor Domnului dinaintea frangerii painii.”"""

In capitolul urmator, 67, Sfantul Tustin prezinti o liturghie
nebaptismald, obignuitd, de aceastd datd, asa cum a aratat in capitolul 65.
Sinaxa euharistica prezentatd in capitolul67 are loc intr-o zi de duminica.
La fel ca in textul Didahiei este prezentata o liturghie duminicala. Prima zi

a sdptamanii devine ziua Domnului, ziua de celebrare a jertfei Euharistice.

"' Nota 6 la Alexander Roberts, Jamess Donaldson, Ante-nicene Fathers I, Ed.
Hendrickson Publishers, USA, 2004, p.66 Tot in aces fel explica si parintele Petre
Vintilescu in lucarea Incercari de istorie a Liruturghiei, Bucuresti, 1930, p.89
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Sinaxa este prefaftd de ceea ce mai tarziu este numit Liturghia Cuvantului.
Se pare ca aceastd randuiald a fost inseratd in ritul euharistic dupa ce
agapele au fost separate de culul propriuzis. Aceastd prima parte a
Liturghie este alcdtuitd dupa modelul sinagogal si este alcatuita din trei
elemente: rugaciuni, citiri 1 omilie, talcuirea citirilor. Motivul alcatuirii
acestei Liturghii a cuvantului este acela de a pregati sinaxa euharistica
propriuzisa.'”

Dupa descrierea Sfantului Iustin, prima parte, corespunzatoare
Liturghiei cuvantului sau a catehumenilor, este alcdtuita din urmatoarele
elemente cultice:

1. rugdcuni, desi nu sunt aminte ca atare in text;

2. citiri din Memoriile Apostolilor si ale profetilor, adica
lecturi scripturistice, atat din Vechiul Testament cat si din
Evanghelii sau epistolele apostolilor. Expresia cdt permite
timpul arata faptul ca nu s-a stabilit clar lecturile ce urmau a
fi citite, ci mai degraba este vorba de o alegere adhoc a
pasajelor scripturistice. De asemenea se intelege ca forma
culticdi nu este incd bine definitd s1 se recurgea la
improvizatii.

3. predica sau omilia Intaistitatorului. Ea nu mai este
cuvantul harismacilor Bisericii ci este mai degraba o
cuvantare exegetica, explicativd a ceea ce s-a citit anterior.
Parintele Alexander Schmemann explica relatia dintre
omilie s1 proestos: ,,Prin predicd se realizeaza, pe deoparte,
darul dat proestosului, ca o slujire a lui in adunarea Bisericii.
Pe de altd parte insd, predica nu este un dar personal, ci
harisma data Bisericii, care se realizeaza In unitatea
Bisericii, este slujirea de invataturd a ierarhiei nedespartite

de adunare, avandizvorul haric in adunarea Bisericii. Duhul

192 Ciprian Streza, Structura..., p.11
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Sfant planeazda deasupra intregii Biserici. Slujirea
proestosului e propovaduire si invatiturd.”'”® Din scrierea
Stantului Tustin aflam si amanunte referitoare la disciplina
din locasul de cult. Se deduce ca cei prezenti la sinaxa
ascultau omilia proestosului sezand, cel mai probabil pe jos,
pentru ca mai apoi sa se ridice la rugaciune. Cuvintele
dialogului ce premerge lectura din Evanghelie se poate
traduce cu acest inteles. Drepti poate fi si un indemn la
verticalitatea duhoniceasca dar poate fi inteles la fel de bine

ca un indenm la ridarea n picioare.

Despre céantarea religioasa, Sfantul Iustin nu face nici o mentiune.
Totusi, se subantelege prin relatie cu intrebuintarea scrierilor Vechiului
Testament. De buna seama cd in cadrul liturgic crestin se foloseau cantarile
psalmilor, imprumutate din cultul sinagogal si cel de la tempul iudaic din
Ierusalim.

A doua parte a serviciului cultic, adica ceeea ce numin in prezent
Liturghia cedinciosilor sau Liturghia Euharisticd se slujea stand in
picioare, aga cum s-a ardtat mai sus.

Este introdusd printr-o rugdciune generald, la care luau parte toti
credinciosii Botezati. Desi nu se intdlnesc in textele capitolului 67, totusi
ele sunt amintite de Sfantul lustin: facem rugaciuni fierbinti pentru noi,
pentru cel botezat §i pentru tofi ceilalti dempreuna.’” Autorul arata chiar si
raspunsul pe care il daddeau credincosii la rugaciunile proestosului:
Doamne miluieste.'”

Urmeaza apoi proaducerea elementelor euharistice de paine, vin si
apd. Prin aceasta incepe anforaua euharisticd. Cel capre prezideaza

liturghia inaltd rugaciuni cate poate. Si aici se observa improvizatia cultica.

15 Alexander Schmemann, Euharistia, Taina Imparatiei, Ed. Bonifaciu, Bucuresti,
2003, p.99

1% Sfantul Tustin Martirul si Filosoful, Apologia 1 61,1

15 Idem, Dialog cu iudeul Trifon 96,3
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Textele euhologice nu sunt definite clar, ca atare liturgul improvizeaza, cu
sigurantd urmand un cadru prestabilit. Tema centrald a rugdciunii este una
doxologica si euharistica, de multumire. ,,Poporul isi impropria doxologia
s1 multumirea rostitd de proestos prin raspunsul Amin rostit la terminarea
rugaciunii.”'*

Textele referitoare la savarjirea Euharistiei in lucrarea Dialog cu
iudeul Trifon sunt texte cu caracter explicativ general. La fel ca si in cele
doua Apologii, Sfantul Iustin nu vrea sa realizeze o descriere amanuntita a
ritului Euharistiei ci este mai degraba, asa cum spune si titlul primelor
doua lucrari, o apologie adresata unui necrestin, iudeului Trifon.

Stantu lustin numeste Euharistia jertfa. Este o jertfa nesdngeroasa in
amintirea celei sangeroase de pe Gologota, asa cum insusi marturiseste:
,rugdciunile si multumirile aduse de catre cei vrednici sunt singurele jertfe
desavarsite si bineplacute lut Dumnezeu. Acestea doar crestinii au primit a
le face si spre amintirea hranei uscate si lichide, in care fac amintire a

patimii pe care a suferit-o Fiul lui Dumnezeu pentru ei.”'”’

Textele mai sus analizate prezinta un real interes pentru cercetarea
liturgicd. Descriu liturghia primara in toatd splendoarea ei si relatia dintre
adunarea Bisericii s1 cultul ei1. Euharistia este centru vietii primilor
crestini, centru cercului Bisericii iar ca Hristos, Cel care se impartaseste pe

Sine credinciosilor, este Cel care uneste pe toti ai Lui intru El si intre ei.

1% Ciprian Streza, Structura...,p.11
197 Sfantul Tustin Martirul si Filosoful, Dialog cu iudeul Trifon 117,2-3

57



Anaforaua Euharistica in textele Traditiei Apostolice

Nu se cunoaste nimic direct despre viata Sfantului Ipolit. Sunt patru
1zvoare principale care dau unele elemente asupra vietii sale, fara sa ofere insa o
sigurantd absoluta. Ferisitul Ieronim spune ca Ipolit a fost episcop al unei
Biserici, intr-un oras al carui nume nu-l stie, ca s-a cunoscut cu Origen in
prezenta cdruia a tinut o predica: "De laude Domini Salvatoris". Fotie zice ca
Ipolit a fost ucenicul lui Irineu, sub a carui influenta a scris o sintagma contra
tuturor ereziilor. O statuie a lui Ipolit stand pe scaun, datand din veacul III si
descoperita in veacul XVI in cimitirul lui Ipolit, pe Via Tiburtina in Roma, are
pe soclu lista lucrarilor acestui autor. In fine, descoperirea in 1842 a operei
"Philosophumena", la muntele Athos, a adus unele informatii pretioase asupra
lui Ipolit. Aceastd lucrare a fost atribuitd la inceput lui Origen, apoi lui Caius,
lui Tertulian, lui Novatian si, in fine, lui Ipolit.

Dupa aceste documente, se pare ca Sf. Ipolit s-a nascut pe la 170-175, nu
se stie precis unde, probabil in Orient. Documentele relateaza ca el era preot la
Roma si se bucura de un mare prestigiu printre contemporani. Origen, in vizita
la Roma, a fost la biserica in care slujea Ipolit, ca si-1 auda vorbind. “Om de
studiu multilateral si poligraf, el n-a egalat pe marele alexandrin in amploarea si
in adancimea cugetdrii si a geniului. El era mai mult un erudit cu orientare
practica.”'®

Ipolit 1-a criticat aspru pe papa Zefirin si mai ales pe papa Calist,
acuzandu-l de erezie si de laxism. El s-a opus la alegerea papei Calist, pe care-1
acuza de sabelianism si de imoralitate. S-a separat de Bisericad si si-a creat o
comunitate aparte si a fost ales ca episcop in locul lui Calist, in fata caruia el se
reprezenta ca antipapa. In timpul persecutiei lui Maximin Tracul, ambii

episcopi: Pontian si Ipolit au fost exilati in minele din Sardinia. Impacandu-se

198 http://www.crestinortodox.ro/carte-912-81401-sf-ipolit-29
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Ipolit inca din timpul vietii cu Biserica si murind in exil, o datd cu Pontian,
trupul lui si al lui Pontian au fost aduse in aceeasi zi si ingropate la Roma, pe
Via Tiburtina, in locul care mai tarziu a devenit cimitirul Sfantului Calist, dar si
al Sfntului Ipolit. El a fost venerat ca martir si credinciosii lui i-au ridicat o
statuie pe mormant,care il infatiseaza pe Ipolit in costum de filosof, sezand pe

scaun, statuie descoperitd in 1551.

Opera a fost foarte Intinsa, dar nu ni s-au pastrat din ea, in cea mai mare
parte, decat fragmente. Putine sunt operele pastrate in cvasitotalitatea lor sau in
textul original. Critica a stabilit cd numarul acestor opere este intre 40 si 50.'”
In lista lucrarilor,de pe mormantul Sfantului, sunt mentionate §i urmatoarele
doud titluri: Despre daruri si Traditia apostolica. La momentul descoperirii
mormantului Sfantului Ipolit nu era cunoscuta nici una din cele doua lucrari sus
mentionate.

,»Cand in 1848 Henry Tattam a editat o lucrare compozitd compusa din
Randuiala bisericeasca apostolica, dintr-o altd lucrare necunoscutda, denumita
mai apoi Randuiala bisericeasca egipteand si dintr-o versiune a ultimei carti a
Constitutiilor Apostolice, s-a pus pentru prima datd problema documentului
central al acestei colectii si a raportului cu alte documente, care prezenta mari
asemanari. In 1870 Daniel von Haneberg publica un nou document paralel
Randuielii bisericesti egiptene, lucrare intitulatd Canoanele lui Ipolit. Acelasi
paralelism a putut fi observat si in cazul lucrarii Testamentum Jornini, editata
ce Rahmani in 1899. Sunt apoi descoperite si alte traduceri paralele mai mult
sau mai putin prelucrate ale Randuielii bisericesti egiptene: cea sahidicd in
1878, cea etiopiana in 1904 si cea latina in 1900, care este cuprinsd in
Palimpsestul de la Verona. De asemenea, asemanari cu Randuiala Bisericeasca
egipteana indica si un scurt text descoperit in 1856, un extras din cartea a VIII a

Constitutiilor Apostolice, numite Epidogme a Constitutiilor Apostolice sau

1% {bidem
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Constitutiile Sfintilor Apostoli [date] prin Ipolit. Acest document insd paseaza
fatd de sursa de inspiratie o oarecare independentd. Astfel, la inceputul
secolului XX existau cinci documente paralele, evident inrudite:

1. Constitutiile Apostolice cartea a VUI-a (limba greacd)

2. Epitome

3. Randuiala bisericeasca egipteana (limba latind, limba copta, dialectul
sahidic si bohairic, Jimba araba si etiopiana)

4. Testamentum Domini (limba siriaca)

5. Canoanele Sfantului Ipolit (limba araba)”''°

Teologul Ioan Ica Jr. citeaza teoria liturgistilor E. Schwarty si a lui R. H.
Connolly cum ca cele cinci texte documente sus amintite au ca document
central Randuiala Bisericeasca egipteandansi cum cd este defapt traditia
apostolica a lui Ipolit al Romei, deoarece doua din lucrarile derivate (Epidogme
si Canoanele lui Ipolit) poarta numele lui Ipolit si petru cd fragmentele tetului
de la Vorona contin un prolog ce face referiri la alta lucrare enumerata pe soclul
statuii, Despre harisme.'"

Lucrarea este datatd ca find scrisd la Roma in jurul anului 215 al erai
crestine, sau poate chiar in Alexandria sau in Siria, avand in vedere ca nu se
pastreaza vreun text grecesc al acestei lucrari.'? Asa cum este reconstituit de
calugarii benedictini Gregory Dix si Bernard Botte, textul Traditiei Apostolice
este structurat in 43 de capitole, ultimul fiind o concluzie finala. Textul
prezintd intdi norme disciplinare si liturgice privind clerul Bisericii, apoi
invataturi si indemnuri privind cateheza si Botezul si norme generale privoatare
la viata comunitard a crestinilor.

Lucrarea debuteaza cu un prolog urmat texte euhologice la hirotonia unui

episcop, a unui preot si a unui diacon. Se observa ca pana astazi se pastraza in

1% Ciprian Streza, O problema nerezolvata a Teologiei Liturgice: Epicleza Traditiei
Apostolice, in Revista Teologica, 89, nr.1, 2007, p.168

""" Toan, Ica Jr., Canonul..., p.238

"2 Ciprian Streza, O problema..., p.169
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cult ordinea si timpul hirotoniilor in cadrul Sfintei Liturghii.'® Lucrarea
reproduce si textul anaforalei liturgice pe care noul hirotonit urma sa o
rosteascd in cadrul Liturghiei, dar i se permite noului hirotonit sa improvizeze
propriile texte euhologice euharistice. Urmeza reguli cu privire la vaduve, citeti,
fecioare , ipodiaconi, a taumaturgilor si a marturisitorilor (11-15). Urmeaza
apoi descrieri ale procesului de initiere crestina, despre catehumeni si cateheze.
Este redat si ritualul baptismal urmat de ritualul Mirungerii si al Tmpartasirii.
Partea finald a lucrarii tarteazd despre post,agape, reguli morale, rugaciune,
inmormantare si despre semnul crucii, capitolul 43 fiind o concluzie finala
indemnan la pazirea predaniei apostolice.

Desi Traditia Apostolica nu este o carte de cult, totusi, texte din lucrare
fac obiectul prezentei lucrari deoarece contine texte euhologice aflate in uzul
Bisericii secolului al treilea. Anaforaua Euharistica este descrisa de doua ori pe
parcursul lucrdrii: prima legatd de hirotonia unui arhiereu iar cealalta

postbaptismala.

IV. [Despre Ofranda Euharistica]

Si cand a fost facut episcop, toti sa-i dea pace sarutandu-1 si
imbratisandu-1 ca s-a facut vrednic de aceasta.

lar diaconii sa-i aduca ofranda, iar el pundndu-si mana peste ofranda sa
multumeasca impreund cu tot prezbiteriul spundnd:
—  Domnul sd fie cu Voi cu toti!
Si toti sa spund:
—  Si cu duhul tau!

—  Sus sa avem inimile!

—  Le avem la Domnul!

'3 Arhieraticon, EIBMBOR, Bucuresti, 1993
61



—Sa multumim Domnului!
—Vrednic si  drept lucru este.
sd continue astfel:

Iti multumim Tie, Dumnezeule, prin iubitul Tau Slujitor/Copil [Paidos]
lisus Hristos, pe Care in aceste timpuri din urma ni L-ai trimis mantutor,
rascumparator si inger al voii Tale [Is 9, 5], Care e Cuvantul Tau nedespartit
de Tine prin Care ai facut toate si pe Care ai binevoit §i L-ai trimis din cei in
pantecul Fecioarei, Care S-a intrupat si a fost purtat in pdantece si S-a aratat
Fiu nascut din Duhul Sfant si Fecioara.

Care atunci cdnd S-a predat patimirii de bunavoie, ca sa desfiinteze
moartea §i sa rupa lanturile diavolului, sa calce in picioare iadul §i sa-i duca
la lumina pe cei drepti, sa puna hotar [iadului] §i sa arate invierea, luind
painea. Ti-a adus multumire si a spus: ,, Luati! Mdncati! Acesta este Trupul

Meu care pentru voi se frange" [Le 22, 19; 1 Co 11, 24]. Asemenea si paharul

pundnd: ,,Acesta este Sdangele Meu, care se varsa pentru voi. Cdnd faceti
faceti-o ca aducere-aminte de Mine!"

Aducandu-ne, agsadar, aminte de moartea si invierea Lui, iti aducem
acum aceasta Pdine si acest Pahar, multumindu-Ti pentru ca ne-ai invrednicit
sa stam inaintea Ta si sa slujim Tie.

Si cerem sa trimiti Duhul Tau Cel Sfdnt peste ofranda sfintei Biserici.
Adundndu-i in una, da tuturor celor ce se impartasesc din cele sfinte sa se
impartaseasca spre umplerea de Duh Sfdnt, spre intarirea credintei in adevar,
ca sa Te laudam si slavim prin Slujitorul/Copilul [Paidos] Tau lisus Hristos,
Prin Care Tie se cuvine slava si cinste impreuna cu Duhul Sfant in Biserica Ta,

acum §i in vecii vecilor. Amin.
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IX,3

Episcopul sa multumeasca asa cum am spus mai sus, multumind lui
Dumnezeu. Nu este insa deloc necesar sa rosteasca aceleasi cuvinte pe care le-
am spus mai sus, rostindu-le pe de rost, ci fiecare sa se roage dupa puterea sa.
Daca insa cineva are puterea de a se ruga destul si sa spuna o rugdciune
solemna, e un lucru bun. Daca, atunci cand se roaga, cineva rosteste o ruga-
ciune cu masurd, sa nu-1 impiedicati, numai sa se roage ceea ce e sanatos in ce

priveste ortodoxia.

XXI Liturghia Baptismala

—  Domnul cu tine.

lar cel insemnat sa spuna:

—  Si cu duhul tau.

Si asa sa faca cu fiecare. Dupa care sa se roage acum impreund cu tot
poporul, pentru ca inainte de a fi toate acestea ei nu se rugau cu credinciogii.
Si dupa ce s-au rugat, sa-si dea sarutarea pacii.

Si atunci ofranda sa fie adusa de diaconi episcopului, iar el sa
multumeasca asupra pdinii, ca antitip al Trupului lui Hristos, si asupra
paharului cu vin amestecat, ca antitip al Sangelui varsat pentru toti cei ce au
crezut in El; asupra laptelui §i mierii amestecate ca sa arate implinirea
fagaduintei facute parintilor si in care a vorbit de pamantul in care curge lapte
si miere. Aceasta e carnea pe care ne-a dat-o Hristos ca cei ce cred sa se
hraneasca cu El, Care prin dulceata cuvantului Sau face dulci cele amare ale
inimii; precum §i asupra apei aduse ofranda pentru a arata baia, pentru ca si
omul launtric, adica sufletul, sa dobandeasca lucruri asemanatoare ca §i trup
Despre toate acestea episcopul sa dea seama celor ce se impartdasesc. lar
frangand pdnea si dand fiecare parte a ai sa spuna:

—  Pdinea Cereasca in Hristos lisus!

lar cel ce o primeste sa spuna:
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— Amin!

Si daca nu vor fi destui prezbiteri, sa tina potire si diaconii si sa stea cu
cinste si cu cuviinta: primul sa tinda apa, al doilea laptele, iar al treilea vinul.
lar cei ce se impartasesc sa guste din fiecare [potir], cel care le da spunandu-
le de trei ori:

—In Dumnezeu Tatal Atotputernic.
lar cel ce primeste sa spund:

— Amin.

—S8i in Domnul lisus Hristos. [— Amin.]

—Si in Duhul Sfant si in Sfanta Biserica. lar el sa spuna: — Amin.

Si asa sa se faca cu fiecare. lar dupad ce s-au facut acestea, fiecare sa se
sarguiasca sd faca toata fapta buna, sa placa lui Dumnezeu si sa se poarte

drept in Biserica, facdnd cele ce le invata ea §i inaintdnd in cucernicie.

XXII. [Despre Cuminecaturd]

In ziua intdi a sémbetei [duminica], dacd poate, episcopul sid cuminece
cu madna lui tot poporul, in timp ce diaconii frang [Pdinea], iar prezbiterii sa
franga si ei Pdinea. Cand diaconul aduce [Euharistia] la prezbiter, acesta sa-i
prezinte vasul §i insusi prezbiterul sa ia si sa imparta poporului cu mana lui.

lar in celelalte zile sa primeasca [Cuminecatura] dupa porunca episcopului.

XXV- Despre aducerea sfesnicului cu lumina la cina comunitatii

Sau despre agapa

Cand e de fata episcopul, atunci cdnd se face seara, diaconul sa aduca
lu—mina gsi, stand in mijlocul tuturor credinciosilor care sunt de fata,
[episcopul] sa aduca multumire. Mai intdi sa salute zicdand:

—  Domnul sa fie cu voi!
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lar poporul sa zica: — Si cu duhul tau.

—  Sa multumim Domnului!

lar ei sa zica: — Vrednic si drept lucru este! Maretie si inaltare
impreuna cu slava I se cuvin!

Si sa nu zica: Sus inimile!, fiindca acestea se spun la Ofranda
[Euharistica]. Si sa se roage in acest mod, zicand:

-iti multumim, Doamne, prin Fiul Tau lisus Hristos, Domnul nostru, Prin
Care ne-ai luminat descoperindu-ne lumina nestricacioasa.
Strabatandlungimea zilei si ajungdnd la inceputul noptii, saturdndu-ne de
lumina zilei pe care ai zidit-o spre desfatarea noastra §i neducdnd acum lipsa
prin harul Tau de lumina de seara, Te laudam si slavim prin Fiul Tau lisus
Hristos Domnul nostru, prin Care Tie fie slava, puterea §i cinstea impreuna cu
Duhul Sfdant, acum §i pururea §i in vecii vecilor. Amin. Si toti sa spuna: —
Amin.

lar dupa cina sa se ridice toti rugdndu-se, iar copiii si fecioarele sa
spund psalmi.

Apoi, cand va lua paharul amestecat al ofrandei, diaconul sa spuna un
psalm dintre cei in care sta scris Aliluia. Si apoi, daca porunceste prezbiterul,
sa continue tot din aceiagsi psalmi. dupa ce episcopul a adus ofranda paha—rul
sa spuna unul din psalmii care se potrivesc paharului, tot cu Aliluia, in timp ce
toti spun si ei [refrenul] Aliluia. Cand vor rosti psalmii, toti sa spund Aliluia,
ceea ce inseamnd. Laudam pe Dumnezeu Cel ce este [Is 3,4]! Slava si lauda
Celui ce a creat lumea toata doar prin cuvant [Ps 33, 6, 92,1]! Si odata
ispravit psalmul, sa binecuvanteze paharul §i sa dea din particele [de pdine]

tuturor credinciosilor.
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XXXVI. Ca ori de cate ori se aduce Ofranda [euharisticd], trebuie gustat

din Euharistie inainte de a gusta orice altceva

Orice credincios sa se sarguiasca sa primeasca Euharistia inainte de a
gusta orice altceva. Caci daca o primeste cu credinta, chiar daca i s-ar fi dat

otrava de moarte, dupd aceasta n-ar putea sa-1 vatame.

XXXVII. Ca Euharistia trebuie pazita cu grija

Oricine sa aiba grija ca un necredincios sa nu guste din Euharistie, §i
nici ca un soarece sau alta vietate ori altceva sa cada in ea si sa piara din
cauza ei. Caci este Trupul lui Hristos care trebuie mdncat de credinciosi, iar

nu dispretuit.

XXXVIII. Ca nu se cuvine sa cada ceva din Pahar

Binecuvantand paharul in numele lui Dumnezeu, [-ai primit ca un antitip
al Sangelui lui Hristos. De aceea nu-1 varsati, ca nu cumva sa-1 linga un duh
strain, iar Dumnezeu sa se manie impotriva ta fiindca [-ai dispretuit si atunci
vei fi vinovat de Sangele Domnului ca acela care dispretuieste pretul cu care a

fost cumparat [l Coll, 27-29].
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Din textele euhologice prezentate se observa cd anaforaua euharistica
este una primard, cdci nu are inserate in text amintiri ale binefacerilor lui
Dumnezeu facute nemului omenesc incepand de la creatie, asa cum se Intalnesc
ulterior in anaforalele orientale influentate de Constitutiile Apostolice, ci tema
unica a textului euhologic este lucrarea mantuiroare a lui lisus Hristos.
in formularul euhologic al capitolului 4 al Traditiei Apostolice se pot oserva

sase parti ale anaforalei euharistice:

1. dialogul preanaforal sau sus inimile!

2. prefata/rugaciunea teologica sau Taina multumirii
3. cuvintele de instituire

4. anamneza

5. epicleza

6. doxologia

1. Rostirea anaforalei este prefatata si pregatitd de un dialog intre prestos,
episcopul care prezideaza Liturghia, si credinciosi, cunoscut sub numele de
dialog preanaforal. Se pastreazd pand astazi in cadrul Sfintei Liturghii'* ca
dialog pregatitor al anaforalei euharistice fiind participare a poporului la slujire
prin scurte exclamatii. Dialogul introductiv incepe printr-o binecuvantare
genareald: Domnul fie cu voi! In practica actuald a Sfintei Liturghii este
intrebuintatd binecuvantarea apostolica treimicad: “Harul Domnului nostru lisus
Hristos, si dragostea lui Dumnezeu Tatal si impartasirea Sfantului Duh sa fie cu
voi cu toti!”'" preluatd de la Sfantul apostol Pavel cu mici adaptari evidentiate
cu litere italice."® Si cu duhul tau! raspund credinciosii binecuvantarii
episcopului. Raspunsul este o expresie a Impreunei slujiri a episcopului si

credinciosilor. Acceptd binecuvantarea si se roaga ca §i peste episcpo sa se

"4 Liturghier, EIBMBOR, Bucuresti, 2000, p.159-160

ST Cor. 13,13

"® Florin Botezan, Sfdnta Liturghie, cateheza desavdrsita, Ed.Reintregirea, Alba lulia,
2005, p.354
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reverse binecuvantarea si pacea lui Dumnezeu pentru a putea savarsi in
continuare jertfa euharistica.

Sus sa avem inimile! este Indemnul prin care se continua dialogul
proestosului cu credinciosii. In intelesul simbolic ortodox inima este centru
duhovnicesc al omului. Acest ecfonis se intdlneste exclusiv in textele
euhologice ale Sfintei Liturghii. Nu se afla in nici o altd slujba a Bisericii. Nu
este un indemn obisnuit de a privi pur si simplu la cer. Se confima locul in care
este savarsitd Euharistia."” Inca de la inceput, in actual randuila a Sfintei
Liturghii, se arata locul savarsirii Jertfei Euharistice, precum si directia spre
care se indeaptd intreaga Bisericd prin Liturghie, cerul. Asadar, inima este
simbolul omului lduntric iar cerul este simbolul Imparitiei lui Dumnezeu. Prin
participare la Liturghie, omul traieste timpul intre “deja si nu incd” si se
indreapti spre plinirea Imparitiei lui Dumnezeu, “cea cereascd, cea care
urmeaza sa vind, dar Intru hristos ea este descoperita deja si in Biserica ea vine,
pentru cei ce se silesc, incd de acum.”"® La Tndemnul episcopului credinciosii
raspund Avem cdtre Domnul! Indreptandu-si inimile si mintile citre Dumnezeu.

Dialogul preanaforal se incheie prin indemnul proestosului de a multumi
Domnului urmat de raspunsul credinciosilor cu vrednicie §i cu dreptate! Este un
indemn la ceea ce va urma, multumirea propriuzisa, euharistia propriuzisa.
Traducerea pe care o ofera teologul loan Ica Jr. Vrednic si drep lucru este!
Explica mai bine raspunsul dat de credinciosi. Este lucru vrednic si drep a
multumi lui Dumnezeu pentru toate, in special pentru cele puse inainte pentru a
fi euharistizate. Cu aceste cuvinte se incheie texul dialogului preanaforal din

capitolul 4 al Traditiei Apostolice.

2. Rugaciunea este adresata lui Dumnezeu Tatal, desi nu este pomenit cu
Numele, ci se subantelege din inceputul rugiciunii teologice: [ti multumim,
Doamne, prin preaiubitul Tau Fiu lisus Hristos s1 din doxologia finald: ca sa

Te laudam si sa Te marim prin Fiul Tau lisus Hristos. lisus Hristos este

""" Alexander Schmemann, Euharistia..., p.208
'"® Sfantul loan Gura de Aur apud Florin Botezan, Sfanta Liturghie..., p.357
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implinirea proorociilor, este deofintd cu Tatal si Cel prin cae toate s-au facut.
Este aminita lucrarea de mantuire a Mantuitorului Hristos, in special jertfa de pe
Cruce prin care a eliberat de suferuntd pe cei care cred in El. Expresia
dobdndindu-ti popor sfant face referire la noul popor ales la lut Dumnezeu, la

Biserica, la cei care cred in Iisus Hrisos.

3. Sunt amintite apoi cuvintele de instiutire a Liturghiei. Se aduce aminte
de cele savarsite de Hristos la Cina cea de Taind cand a luat painea , a multumit,
a binecuvantat, a frant si a dat ucenicilor Lui Trupul Sau spre mancare.
Asemenea si cu paharul de vin, I-a luat, a binecuvantat si l-a dat ucenicilor Lui
ca bauturd noua, Sangele Sau. Cuvintele Mantuitorului atarg atentia asupra
jertfei celei nesangeroase, o jertfd cntinui ce Il face prezent pe Hritos in
mijlocul crednciosilor Lui pana la sférsitl veacurilor, implinindu-se cuvintele

Lui nemincinoase: Eu voi fi cu voi pana la sfarsitul veacurilor.

4. Anamneza euharisticd face pomenirea mortii si invierii Domnului.
Savarsirea Sfintei Jertfe este Indemn si porunca dumnezeiasca: aceasta sa o
faceti intru pomeirea Mea, caci oridecate ori veti manca pdinea aceasta si vei
bea din paharul acesta moartea Mea veti vesti, invierea veti marturisi. Nu doar
ca se comemoreaza Cina cea de Taina ci 1i sunt oferite lui Dumnezeu darurile de
paine si de vin: iti aducem aceasta pdine si vin'"”, si nu oricum ci insotite de
multumiri. Painea si vinul sunt simbolul vietii omului. Asa cum talcuieste
teologul Alexander Schmemann, omul se aduce pe sine ca dar lu Dumnezeu. In
actuala randuiald a Sfintei Liturghii se subliniaza acest fapt printr-un indemn la
sfarsitul ecteniilor: pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam.”’ Lui Dumnezeu i se oferd daruri de paine si vin pentru a
fi euharisizate si pentru a deveni Trupul si Sangele Mantuitorului, dar 1 se ofera

s1 viata omului pentru ca Dumnezeu sa o preschimbe prin Duhul Sau.

"9 Traditia Apostolica 4,6
120 Liturghier..., p.127
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Tot aici, in textul anamnetic se intalneste un pasaj ce a starnit comentarii
cu referiri la originea introducerii Trisaghionului Biblic in anaforaua
cuharistica. In continuare o sa inseram un astfel de comentariu ce lamureste

textul:

»E. C. Ratcliff intr-un eseu important din 1950 porneste de la premisa ca
rugdciunea teologica a fost la inceputuri o anafora in sine careia foarte devreme
1-a fost adaugat Trisaghionul biblic, ca o concluzie a textului euharistie. Analizand
anaforaua Traditiei Apostolice a lui Ipolit, Ratcliff a incercat sa demonstreze faptul
ca expresia: ,,a sta Tnaintea Ta si Tie a-Ti sluji" [adstare coram te et tibi ministrare]
prin care este exprimatd unirea oamenilor si a ingerilor in cantarea lui Dumnezeu
este cea care a dus la introducerea Trisaghionului biblic in textul euharistie. Traditia
Apostolica precum si Testamentum Domini sunt insd anaforale care in textul actual
cunoscut nu contin Trisaghionul biblic, fapt pe care Ratcliff il explica prin posibila
eliminare a acestui pasaj din textul cultic petrecutd in decursul timpului. M.A. Smith
a infirmat teoria lui Ratcliff aratand ca exista si alte texte euharistice stravech; care
au o structura unitard cuprinzand multumirea pentru creatie, cuvintele de instituire si
epicleza, dar nu mentioneaza Trisaghionul biblic”.'”! Cantarea Sanctus exprima
unirea in slyjira aingerilor cu oamenii. Traditia patristicd de pana la Sfantul Maxim
Marturisitorul pune semnul egal, intr-un mod mistic, intre om si puterile Ingeresti,
in aceastd viata si apoi in Imparatia lui Dumnezeu si ,,in acest context Mistagogia
descrie unirea oamenilor cu ingerii intr-o Liturghie a intregului cosmos.”'?
Rugiciunea Euharistici se implineste prin iniltarea la cer.’” Intreaga faptura
slyjeste lui Dumnezeu, ingerii cu oamenii. Nu doar ca oamenii i1 preinchipui pe

ingerii din ceruri, asa cum marturiseste textul euhologic la cantarii heruvimice, din

12l Ciprian Streza, Cdnd si cum a fost introdus Trisaghionul biblic in anaforaua
euharistica? In Revista Teologica, 89, nr.2, 2007, p.87

22 Idem, Sfdnta Liturghie, Simbol si icoand a Impardatiei Cerurilor, In Revista Teologica,
90, nr.3, p. 85

12 Alexander Schmemann, Fuharistia..., p.238
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actuala randuiald a Sfintei Liturghii,"* c¢i mai mult, omul liturghiseste cu ingerii

impreund: ,,care cu noi impreuna slujesc si impreuna slavesc bunitatea Ta/Lui.”'*

Problematica este sectiunea textului epiclezei euharistice. Ridica o problema
de ordin lincvistic, filologic si una doctrinara. Ne vom apleca asupra problemei de
naturd doctrinard pe care o ridica epicleza Traditiei Apostolice. S-a afirmat ca
formula epiclezei este o interoplare a secolului patru in textul euhologic

126 Dyhul Sfant nu este invocat peste arurile puse inainte, asa cum se

originar.
regaseste In anaforalele mai tarzii, ci este chemat peste crecinciosi, pentru unitatea
lor in Biserica. Anafoaua folosita astazi, atribuita Sfantului Ioan Hrisostom,
foloseste ambele formule: peste noi si peste aceste daruri. Duhul Sfant este chemat
si peste credinciosi si peste darurile pe care credinciosii le aduc lui Dumnezeu
pentru a fi euharistizate. Toatad Liturghia este de fapt e epiclezd, o invocare.
Euharistizarea darurilor incepe de la pregatire lor, ulterior devenita Proscomidie,
pand in momentul primirii lor de Tatdl. '* Iar in intelesul mai larg, parintele
Staniloae citand pe arhimandritul Vasileios afirma ca epicleza interioara este
defapt predarea intregii vieti in mainile Iui Dumnezeu. Astfel se intelege ca

epicleza nu este rostita simplu de preot, ci este colititurghisiti de toata Biserica.'?® 1

Partea ultima a epiclezei este o rugaciune pentru roadele impartasirii:
umplerea de Duhul Sfant si intarirea credintei in adevar. Prin impartasirea de
Hirstos Euharistic, credinciosul se umple si de Duhul Iui Dumnezeu. Comuniunea
nu este realizatd doar cu Hristos ci si cu Duhul Sfant. Biserica se roaga Tatélui ca
Duhul si {1 faca prezent pe Hristos in mijlocul lor, iar pein impartisirea de Hristos

credinciosul se umple de Duhul aflandu-se in comuniune si cu Tatal.

24 Liturghier..., p. 149

ZTbidem p. 131

126 Ciprian Streza, O problemad..., p. 173

2" Idem, Valente ale misterului cultic in Sfanta Liturhie, in Revista teologica, 91, nr. 1
2009, p.90

128 Pr.Dumitru Staniloae, Spitiritualitate si comuniune in Liturghia Ortodoxd, EIBMBOR,
Bucuresti, 2004, p.480
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5. Doxologia finald care incheie textul euhologic prezentat in capitolul 4 al
Traditiei Apostolice este una trinitara. Este pecetluitd de credinciosii Bisericii prin

cuvantul exclamativ: amin!.

Textul capitolului 4 este continuat in capitolul 9, 3-5 al Traditiei Apostolice.
Daca in cel de-al patrulea capitol este prezentat textul euhologic euharistic, in
capitolul 9 se da cateva indicatii cu referire la slujirea euharistica. Textl anaforalei
nu este o rugdciune fixa invariabild, ci este sugart ca un model euhologic, bun de
urmat intr-o celebrare euharistica. Episcopul nu este constans la a folosi ad-litam
textul pezentat ci este liber sa improvizeze. Modelul este doar o forma, o structura,
dar trebuie neapdrat ca improvizatia sd pastreze corectitudinea invataturii de
credintd, pentru a nu cadea in erezie, dearece euharistia este conforma invataturii,

iar dogma reflecta realitatea euharistica.

In ceea ce priveste capitolul 21 al Traditiei Apostolice, acesta prezinti o
liturghie baptismala. Ceea ce surprinde este faptul ca se vorbeste despre prezenta a
trei potire. ,,Darurile euharistice propriu-zise, painea si vinul amestecat cu apa, nu

sunt detasate de darurile lapte si miere.”'”

Dupa ce este aratat ritualul Botezului, neofitul participa pentru prima data la
jertfa euharistica si este Impartdsit pentru prima datd. ,,Neofitii primeau lapte si
miere ca semn al implinirii fagdduintei vechi-testamentare si al pregustarii
bunatatilor ceresti.” Laptele si mierea erau oferite ca unor nou nascuti in

1

Hristos,"”' implinind cuvintele Scripturii: ca niste pruncide curdnd nascuti sa

doriti laptele cel duhovnicesc si nepreficut, ca prin el sa cresteti spre mantuire.

Capitolele 36-38 sunt indicatii cu privire pregatirea minima pentru primirea
impartasirii 1 la atentia care trebuie avutd in momentul Tmpartdsirii. Daca in

perioada apostolica si cea imediat postapostolica euharistia era unitd cu agapa, se

12 Karl Christian Felmy, De la cina..., p.46

0 PS Lautentiu Streza, Tainele de initiere..., p. 94
B! Vasiu loan, Sfanta Euharistie..., p.14

1321 Petru 2,2
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savarsea imediat dupd agapa, asa cum s-a observat in textele Faptelor Apostolilor
si ale Didahiei, in textele Traditiei Apstolice agapa este separatd de savarsirea
Euharistiei si este plasatd dupa Liturghie. Se observa cd se impune ajunul
preeuharistic. Sfanta Euharistie nu mai este primitd de membrii Bisericii oricum ci
se impune o scurtd pregatire, un ajun Inaintea savarsirii Sfintei Liturghii, Tnaintea
impartasirii din Trupul si Sangele Mantuitorului lisus Hristos. De asemenea se cere
atentie deosebita iTn momentul slujirii Sfintet jertfe si in momentul Impatasirii ca nu

cumva sa cada ceva strain si necurat in Sfantul Potir.

Rezumand, se poate afirma cd textele euhologice euharistice ale Traditiei
Apostolice sunt model de rugaciune euharistica aflat in uzul Bisericii din Roma
secolului al treilea, intr-o perioada in care nu erau statornicite formularele

euhologice si improvizatia era inca prezenta in cult.
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Concluzii finale

1. Sfanta Liturghie, slujirea prin excelentd a Bisericii, nu este o creatie
din nimic, nici nu a luat naste dintr-o datd ca ceva spontan ci este rodul unui
proces indelungat de fixare a traditiei orale a Bisericii. Este opera intregii Biserici,
chiar daca in timpurile noastre este atribuitda Sfantului Apostol Iacob, sau Sfantului
Vasile cel Mare sau Sfantului Ioan Gurd de Aur. Cei doi mari Sfinti teologi si
ierarhi au cunoscut comoara Traditiel, si-au asimilat-o, au experiat-o. Prin prisma
personalitdtii lor plind de sfintenie si de Duh Sfant au asternut in scris textele
euharistice pe care le-au preluat din Traditie si pe care le-au prelucrat, apoi
impunandu-le ca texte euhologice euharistice celor din eparhia condusa de ei si
celorlalte episcopii din jurul metropolei.

2. Textele expuse 1n prezenta lucrare au descoperit cand si in ce fel se
slujea Sfanta Euaharistie in perioada primelor secole crestine. Se observa evolutia
anaforale euharistice incepand cu perioada apostolica pana in secolul trei al erei
crestine.

3. Este importanta analiza textelor primare crestine atat pentru studiul
liturgic in sine, un comentariu istoric al evolutiei anaforalei euharistice in primele
secole crestine, cat mai ales pentru o mai buna intelegere a actualei slujiri
euharistice, o intelegere corectd a elementelor si structurilor ce alcatuiesc
Dumnezeiasca Liturghie a Bisericii Ortodoxe.

4. Dupa ce agapele s-au despartit de Euharistie ele raman pana astazi
in Biserica dar ca mese ordinare sau ca mese pentru pomenirea mortilor, mese la
cununii sau botezuri sau cu alte ocazii speciale ale Bisericii. Astdzi se incearca
reactivarea lor in Bisericile din diaspora cu scopul prelungirii timpului de
petrecere impreund a membrilor Bisericii locale respective cu scopul intaririi

relatiilor dintre membrii/membrele Bisericii.
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