Catre preacuviosul ieromonah
Pavel Asan care |-a intrebat despre
luarea schimel [hainel monahale]

celel mari si ingerestil
[1343-1344]

1 ,,Voi aveti ungere de la Cel Sfant si stiti toate, iar
ungerea pe care ati primit-o de la El raméane Tn voi si nu
aveti nevoie sa va invete cineva” [11In 2,20. 27], zice
[loan] Teologul cel iubit intr-un mod exceptional de
Hristos. Dar pentru ca cinstirea ta ca un semn si aceasta
al laudabilei smerenii careia i te-ai supus de bunavoie ai
cerut un sfat Tn scris, si asta de la noi cei de pe urma, cu
privire la luarea schimei [hainei] celei mari a vietii mona-
hale, primind noi cererea ta ca pe o0 porunca, 1ti scriem
dupa putere acest scurt raspuns ca datorie a iubirii.

2. Oricine are ungere [chrisma] de la Cel Sfant si din
aceasta pricina e numit [crestin; christianos] de la Hristos
[Unsul], trebuie si sa vietuiasca in chip sfant aratandu-I
prin fapte, cuvinte si ganduri ca acest nume e unul ade-
varat. Caci prin acest nume e insemnata atat stapanirea
asupra patimilor, cat si bogatia virtutii. lar lucrul de ca-
petenie spre care tind acestea e iubirea de Dumnezeu si
de aproapele din pricina lui Dumnezeu, la care e cu nepu-
tinta sa vina cu tot piciorul, cum spune proverbul, cel ce
petrece in lume legat in jug cu femeie si supus grijilor
vietii. Fiindca acesta, chiar daca e dintre cei mai sargu-

1Traducere dupa ed. P. Christou: Gregoriou tou Palama Syngrammata V,
Thessaloniki, 1992, p. 247-250.
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inciosi, 1si Imparte dorinta intre Dumnezeu si lume, intre
trup si duh.

3. De aceea, de Dumnezeu invatate si cinstite parinte
si frate, indragostindu-te de ce e mai bun ai renuntat la
aceste vieti impartite si, bine facand, te-ai alaturat vietii
unitare a monahilor, ca aplecandu-te intreg spre iubirea
dumnezeiasca desavarsita sa 0 dobandesti desavarsita in
tine Tnsuti nemailuand forma acestei lumi Tn ce priveste
omul din afara si cel dinauntru si nemaiinclinandu-ti
intentia, faptuirea sau gandirea spre dulceata placerilor
trupului sau spre a placea oamenilor, ci punandu-ti urcu-
suri in inima [Pi 83, 5] si transfigurandu-te spre ce e mai
bun prin Tnnoirea mintii [Rm 12, 2]. Si chiar daca uneori
mai patesti vreo rapire de la cel care atine cu viclenie
calea celor ce zoresc spre Dumnezeu, Tntelegand aceasta
te Tntorci iarasi la drum lucrand prin plansul potrivit lui
Dumnezeu cainta fara parere de rau spre mantuire.

4. Aceasta este marea schima monahala. lar o schima
monahala mica Parintii nici nu cunosc si nici n-au pre-
dat, dar unora din cei de mai tarziu li s-a parut potrivit
sa Imparta in doua unitatea ei, macar ca nici ei n-au im-
partit-o in mod real, fiindca daca observi bine Tn aman-
doua vei gasi aceleasi renuntari si fagaduinte. De aceea
si cel Intru sfinti Teodor Studitul, care ca nimeni altul a
randuit in chip foarte riguros cele ale monahilor, interzice
sa se vorbeasca sau sa se dea 0 schima monahala mica si
mare2 Mie Thsa mi se pare ca aceia care au |mpar§|t ul-
terior schima th vesmintele randuite au retinut si fual f
la incepatori analavul si culionul ca unele prea de cin*¢
pentru cei ce le vad si care-i atrag usor spre etalarea QL

pe cei Tncepatori abatandu-i de la sfanta smerenie.
Y

NN\

2Cf. Teodor Studitul, Testament 12 (PG 99, 1820C) si Episto _
(PG 99, 941C): ,,Sa nu dai ceea ce ei numesc schima mica, iar a™°sjngur
un timp alta mare. Fiindca e o singura schima [haina], cum e sil

botez, precum obisnuiau sfintii parinti/’
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| Tu deci, daca vrei sa le imbraci cu binecuvantare si

pe acestea, fiindca n-ai fost vazut pana acum purtandu-le,
bine vei face, dar intareste-ti mai intai gandul si Tnvata-l,
casa nu fi ca unii care, doar ca sa para ca sunt oameni
mari Si ca si-au schimbat viata,'sunt inaccesibili si invi-
zibili pentru cei multi petrecand cea mai mare parte a
timpului vietii lor in lucruri de nepatruns. Tot asa si tu
sa te arati celor multi ca porti pe umeri crucea si pe cap
culionul nerautatii, ca prin faptul ca apari imbracat cu ele
sate arati si foarte desavarsit in virtute. De cum le vezi,
tu sa-ti aduci aminte de datoria ta, de nefaptuirea celor
rele fagaduita de tine lui Dumnezeu si de conduita dei-
forma mai desavarsita aflata mai presus de poftele celor
trupesti, si asa grabeste-te sa ai in acord cu acele simbo-
luri exterioare si dispozitia interioara a sufletului tau, pe
care ai fagaduit-o si fara acele simboluri atunci cand te-ai
invrednicit sa iei asupra ta viata monahala, pentru ca si
acum trebuie sa te caiesti si sa te smeresti cu nimic mai
putin [decat atunci] si sa chemi spre izbavire prin ruga-
ciune staruitoare ajutorul Lui, Tn cazul in care te vezi
dominat de afectiunile rudelor, de poftele trupului sau de
slavele si cinstirile omenesti.

6. Caci castigand astfel si celelalte virtuti prin cele pe
care le vei realiza cu ajutorul lui Dumnezeu si doban-
dind pe langa ele si smerenia prin cele de care te vei lovi
Intr-o imprejurare sau alta readucandu-te mereu napoi la
calea mantuirii, in vremea mortii vei primi completarea
celor ce lipsesc de la iubirea de oameni a Celui ce a
legiuit cu iubire de oameni neamului omenesc pocainta.
Fiindca pe drept cuvant frica de moarte Tti va aduce
aminte de schimbarea in mai bine a vietii. Trebuie sa stii
insa, ca unul ce prin harul lui Hristos esti intelegator, ca
folositoare e nu simpla schimbare a hainelor, ci amelio-

rarea conduitei. Dar ce conduita, ce fagaduinta a ei, ce
simboluri ale unei vieti mai desavarsite mai sunt pentru

403



cei ce zac Tn morminte sau pentru cei ce lasa acum viata
Sl sunt gata pentru mutarea de aici?

7. Asadar, nu frica din pricina bolii care ameninta cu
moartea, intrucat face asteptat sfarsitul vietii, ci frica de
amenintarile care-i asteapta dupa moarte pe cei trandavi
si dorinta bunatatilor fagaduite celor sarguinciosi sa te
aduca la asumarea conduitei placute lui Dumnezeu, a faga-
duintelor si simbolurilor ei, atunci cand esti mai n putere
si poti nu numai sa fagaduiesti, ci si sa implinesti potrivit
celui ce porunceste in psalmi: ,,Faceti fagaduinte si le
Tmpliniti Domnului Dumnezeului nostru” [Ps 75,12].





