CE ESTE “NECURATIA RITUALA”
SI CUM NE RAPORTAM LA EA?

Rasofora Vassa Larina (ROCOR),
doctor in teologie, profesor la Universitatea din Viena

Cand am intrat in obstea unei manastiri a Bisericii Ortodoxe Ruse din Afara
Frontierelor (ROCOR) in Franta, mi s-au prezentat restrictiile impuse pentru maici in
perioada de menstruatie. Cu toate cd unei maici i1 este permis sd mearga la biserica si
si se roage, ei nu i se permite si ia Impartisania; ea nu are voie s sirute icoanele sau
sd atinga anafura; nu poate ajuta la coacerea prescurilor si nici la distribuirea lor (la
pangar — n. trad.), nici sa ajute celor ce fac ordine in bisericd. Nu 1 se permite nici
macar sa aprinda candela ce sta in fata icoanelor din propria chilie; aceastd ultima
reguld mi-a fost explicatd cand am observat o candeld stinsa in fata icoanelor unei
surori. Nu-mi amintesc ca cineva macar sa incerce sda puna la indoiala ori sa justifice
aceste restrictit. Noi pur si simplu presupuneam cad menstruatia e o formd a
’necuratiel / impuritatii", si ca noi suntem nevoite sa ne distantam de lucrurile sfinte,
pentru a nu le profana cumva.

Astazi sunt diferite reguli in Biserica Ortodoxda Rusa bazate pe conceptul
"necurdtiei rituale", care variaza de la o parohie la alta, de regula depinzand de paroh.
Populara lucrare “Cartea de capatai / Hacrtonpnas kuura” a lui S. Bulgakov
instruieste preotii s nu permitd femeii cu menstruatie s vina la biserica'. Cu toate
acestea, femeilor in Rusia, de regula, le este permis sa vind la bisericd in timpul
menstruatiei, dar nu si sa primeasca Sfanta Impartisanie, si sirute icoanele, moastele,
crucile, sd atingd prescurd ori anafura, sau si bea agheasmia’. in parohiile din afara
Rusiei, din cate cunosc, femeile, in general, se abtin doar de la primirea
Impartisaniei.

Un articol scris de catre Preafericitul Pavle al Serbiei, intitulat: "Poate o femeie
merge intotdeauna la biserici?" este adesea citat ca un aviz moderat, ce permite
femeilor cu menstruatie de a participa la toate, cu exceptia Tmpartdsirii si denuntd
conceptul de "necurdtie rituald". Cu toate acestea, Patriarhul Pavle aparda o altd
restrictie traditionald, interzicand femeilor de a intra in bisericd sau de a participa la
orice slujba patruzeci de zile dupa ce a dat nastere unui copil®. Aceasta restrictie, de
asemenea, bazata pe conceptul de "necuratie rituald" poate fi intdlnita in parohiile pe
care le cunosc ale Bisericii Ortodoxe Ruse din Afara Frontierelor, atidt in Germania
cat si in Statele Unite. Cu toate acestea pe site-urile mai multor parohii ale Patriarhiei
Moscovei pot fi gisite dovezi cd restrictia nu este sustinuti peste tot”.

"' Hacmonvnas knuea cesuenno-yepkostociyscumens, Xapbkos 1913, p. 1144.

* Vezi Intrebari-raspunsuri cu pr. Maxim Kozlov, URL: www.st-tatiana.ru/index.htm1?did=389 (15 January 2005). Cf.
A. Klutschewsky, “Frauenrollen und Frauenrechte in der Russischen Orthodoxen Kirche,” Kanon 17 (2005) 140-209.

? Pentru prima dati tiparit in limbile rusi si germana in revista trimestriali a ROCOR in Eparhia Berlinului: “Moxer 1n
JKEHIIMHA Bcer/a rnocemars xpam?”, Bectank ['epmanckoii emapxuu 2 (2002) 24-26, iar mai tarziu si la URL:
http://www.rocor.de/Vestnik/20022/.

* Aceasta interdictie se respectd conform Molitfelnicului. Vezi si traducerea in englezi: Book of Needs of the Holy
Orthodox Church, trans. by G. Shann, (London 1894), 4-8.

> Vezi discutiile de pe saiturile unor parohii ale Patriarhiei Moscovei in SUA.
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Astizi, in lumina de teologiei "feministe"® si a reactiilor traditionaliste vizavi
de ea’, existd tentatia de a aborda problema "necurdtiei rituale", intr-o manierd
politica sau sociald. Intr-adevir, restrictiile date pot avea implicatii degradante asupra
vietit de zi cu zi a unei femei obisnuite in contextul culturii socio-politice din
Occident. Cu toate acestea, Biserica Ortodoxa in mod traditional nu are o agenda
socio-politica® si astfel, din acest punct de vedere, argumentul dat devine irelevant
pentru Biserica. Mai mult decat atat, preocuparea ca ceva ar putea fi "degradant"
pentru o femeie este strdin de spiritualitate ortodoxa, care se concentreazd pe
smerenie: atunci cand experimentdm restrangeri, limitari, durere etc., invatam sa ne
recunoastem pdcatosenia, sa sporim in credintd si sd naddjduim la mila lui
Dumnezeu.

Prin urmare, as dori sd fac abstractie de preocuparile pentru echitate si sda va
atrag atentia asupra implicatiilor teologice si antropologice ale "necurdtiei rituale".
Viata noastra in Biserica nu se reduce, in cele din urma, la urmarea anumitor reguli,
citirea anumitor rugdciuni, facerea metaniilor cuvenite sau chiar la smerenia in sine;
important e sensul teologic si antropologic ale acestora. Facand aceste lucruri noi
marturisim un anumit rost, un anumit principiu al credintei noastre. Asa cd astazi voi
intreba: Care este rostul abtinerii de la Impartisanie in timpul menstruatiei? Ce ne
spune asta despre corpul feminin? Care este sensul de a nu pune piciorul in biserica
dupa nasterea unui copil? Ce s-a spus cu privire la nastere? Si cel mai important: este
conceptul de "necuratie rituald" compatibil cu credinta noastra in lisus Hristos? Care-
1 sunt originile si ce Tnseamna el pentru noi astdzi? Sa aruncam o privire la sursele
biblice, canonice, liturgice si si incercim de a raspunde la aceste intrebari.”

Vechiul Testament

Cele mai timpurii dovezi biblice a restrictiilor sacramentale pentru femeile in
timpul menstruatiei se gisesc in Vechiul Testament, la Levitic 15:19-33. In
conformitate cu Levitic, nu numai femeia ce are menstruatie este "necurata", ci si
orice persoand care s-a atins de ea, de asemenea devine "necuratd" (Levitic 15:24),
rezultdind un fel de impuritate prin contact. In capitolele urmatoare ale cartii Levitic
(17-26, "Legea Sfinteniei”), actul sexual cu sotia in aceastd perioada e strict interzis.
Nasterea, ca s1 menstruatia, au fost, de asemenea, considerate necurate si supunea
femeia care a ndscut unor restrictii similare (Levitic 12). Evreii nu au fost singurii din
lumea anticd care au impus astfel de reglementdri. Cultele pagane au avut, de
asemenea, restrictii, ce porneau din grija pentru o "puritate rituald": menstruatia era

% Vezi: Rezultatele consultirilor inter-ortodoxe despre rolul femeii in Biserica Ortodoxd si problema hirotoniei femeilor
(Rhodos, Grecia, 1988). Vezi si www.womenpriests.org/traditio/unclean.

’ De exemplu, K. Anstall, “Male and Female He Created Them”: An Examination of the Mystery of Human Gender in
St. Maximos the Confessor Canadian Orthodox Seminary Studies in Gender and Human Sexuality, 2 (Dewdney 1995),
esp. 24-25.

¥ Cf. G. Mantzaridis, Soziologie des Christentums (Berlin 1981), 129f; Idem, Grundlinien christlicher Ethik (St. Ottilien
1998), 73.

? Doritorii de a aprofunda scurta mea prezentare a izvoarelor istorice si canonice cu privire la necuratia rituala pot apela
la: E. Synek, ,,Wer aber nicht vollig rein ist an Seele und Leib...”Reinheitstabus im Orthodoxen Kirchenrecht,” Kanon
Sonderheft 1, (Miinchen-Egling a.d. Paar 2006).
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considerata necuratd si faceau pe slujitoarele cultelor pdgane incapabile de
indeplinirea sarcinilor lor de cult in temple'®, preotii trebuiau s evite cu orice pret
femeile cu menstruatie de teama de se intina''; nasterea unui copil era consideratd de
a fi necuratd'”. Cu toate acestea evreii erau un caz sui generis. in afara de oroarea lor
unica fatd de sange (Levitic 15:1-18)" vechii evrei pastrau credinta unui pericol care
il poarta scurgerile de sange feminin, care crestea treptat, si a devenit mai puternica in
iudaismul tarziu'*; Mishna, Tosefa, si Talmudul sunt si mai concise decat Biblia cu
privire la acest subiect’.

Protoevanghelia lui Iacov si Noul Testament

Chiar de la inceputul Noului Testament Preasfinta Fecioard Maria este supusa
cerintelor de "puritate rituald". Potrivit Protoevangheliei lui lacov, un text apocrif din
secolul al II-lea, care a inspirat cateva sarbatori bisericesti legate de Fecioara Maria,
ea locuieste in templu de la varsta de doi pana la doisprezece ani, atunci cand ea a
fost logoditd cu losif s1 a fost trimisa sa locuiascd in casa lui, "ca nu cumva sa
profaneze sanctuarul Domnului" (VIIL. 2)16.

Cand lisus Hristos a inceput sa predice, un mesaj foarte nou a rasunat in satele
din Tudeea — unul care a contestat prezumtiile profund ancorate atat asupra evlaviei
fariseice, cat si asupra lumii antice in general. El a declarat cd doar intentiile rele care
vin din inimile noastre ne spurcd (Marcu 7:15). Astfel, Mantuitorul nostru a plasat
categoriile de "curatie" si "necuratie" totalmente in sfera constiintei'’, sfera liberului
arbitru fatd de virtute si pacat, eliberand credinciosii de vechea teama de intinare prin
fenomene incontrolabile ale lumii materiale. El insusi fara de ezitdri vorbeste cu
Samariteanca, fapt considerat de evrei, intr-o oarecare masura, necurat'®., Mai mult
decat atat, Domnul nu a mustrat femeia cu hemoragie pentru ca s-a atins de hainele
Sale, in speranta de a se vindeca: El o vindeca si apoi 1i lauda credinta (Matei 9:20-
22). De ce Hristos descopera femeia multimii? Sf. [oan Gura de Aur raspunde ca
Domnul "dezviluie credinta ei tuturor, pentru ca altii s fie incurajati s o imite""”.

Apostolul Pavel, de asemenea, abandoneaza abordarea traditionald ebraica a
reglementarilor Vechiului Testament privitoare la '"curdtie" si "necuratie",
acceptandu-le doar din considerentul milei crestine (Romani 14). Este binecunoscut
faptul ci Pavel, in general, preferd cuvantul “sfint” cuvantului “curat™®’, pentru
exprimarea apropierii de Dumnezeu, astfel evitand prejudecatile Vechiului Testament

' E. Fehrle, Die kultische Keuschheit im Altertum in Religionsgeschichtliche Versuche und Vorarbeiten 6 (GieBen
1910), 95.

"' Ibidem, 29.

2 Ibidem, 37.

1 Cf. R. Taft, “Women at Church in Byzantium: Where, When — and Why?” Dumbarton Oaks Papers 52 (1998) 47.4
'“1. Be’er, “Blood Discharge: On Female Impurity in the Priestly Code and in Biblical Literature,” in A.Brenne r (ed.),
A Feminist Companion from Exodus to Deutoronomy (Sheffield 1994), 152-164.

13 J. Neusner, The Idea of Purity in Ancient Judaism (Leiden 1973).

' M. James, The Apocryphal New Testament (Oxford 1926), 42. Cf. Taft, “Women” 47.

" D. Wendebourg, “Die alttestamentli chen Reinheitsgesetze in der frithen Kirche®, Zeitschrift fiir Kirchengeschichte
95/2 (1984) 149-170.

18 Cf. Samariter, Pauly-Wissowa 11, 1, 2108.

" In Matthaeum Homil. XXXI al. XXXII, PG 57, col. 371.

 Wendebourg, “Reinheitsgesetze” 150.



(Rom 1:7, 1 Cor 6:1, 7:14, 11 Cor 1:1 s. a.)
Biserica primara si primii Sfinti Parinti

Atitudinea Bisericii primare fatd de Vechiul Testament nu era una simpla si nu
poate fi expusa in acest articol. Nici iudaismul, nici crestinismul nu erau entitati clar
delimitate, dezvoltate separat; ele imparteau aceiasi viziune asupra anumitor lucruri.*'
Biserica recunostea clar Vechiul Testament ca o scriere divind inspiratd, dar in acelasi
timp se distanta pe sine incepand cu Sinodul Apostolic (Fapte 15) de prescriptiile
Legii mozaice. In timp ce Pirintii Apostolici, prima generatie a scriitorilor bisericesti
ce au urmat apostolilor, aproape ca nu abordeaza prevederile legii mozaice privitoare
la "necuratia rituala", aceste restrictii au fost discutate oarecum mai tarziu, incepand
cu mijlocul secolului al II-lea. La acea vreme devine clar ca litera Legii mozaice
devine strdind gandirii crestine, odatda ce scriitorii bisericesti incearca sd o
interpreteze simbolic. Metodius din Olimp (cca 300), Iustin Martirul (cca 165) si
Origen (cca 253) interpreteaza categoriile levitice de "curat" si "necurat" alegoric,
adicd, ca simboluri a virtutii si pacatului’’; ei la fel insistd asupra Botezului si
Euharistiei ca surse suficiente pentru "curatirea" crestinilor.”> In tratatul siu "Asupra
mancarurilor tudaice", Metodius din Olimp scrie: "Este clar ca cel care a fost o data
curdtit prin nasterea din nou (Botezul), nu mai poate fi patat de cele pomenite in
Lege..."**. Intr-un mod similar, Clement Alexandrinul scrie ci sotii nu mai sunt
obligati sd facd baie dupd contactul sexual, precum e stipulat de Legea mozaica,
"deoarece", insistd Clement, "Domnul a curdtit credinciosii prin Botez pentru toate
relatiile maritale"*.

Si totusi, atitudinea aparent deschisd a lui Clement fatd de relatiile sexuale
conjugale din acest pasaj nu e una tipicd pentru scriitorii bisericesti din aceasta
perioadd,*® nici micar pentru Clement insusi.”’ Este mai caracteristic pentru acesti
autori sa priveascd toate interdictiile Legii mozaice ca pur simbolice, cu exceptia
celor ce se referd la sex si sexualitate. De fapt, scriitorii bisericesti timpurii aveau o
tendintd sd priveascd orice manifestare a sexualitatii, inclusiv menstruatia, relatiile
maritale si nasterea de prunci ca ’necurate” si astfel incompatibile cu participarea la
viata liturgicd a Bisericii. Cauzele pentru aceasta sunt numeroase. In perioada de
dinainte ca Biserica sa-si cristalizeze invatatura intr-un sistem dogmatic bine definit,
erau multe ide1, filosofii si erezii declarate care pluteau in aer, unele din ele gasindu-
st oglindirea in lucrdrile primilor autori crestini. Pionerii teologiei crestine precum
Tertulian, Clement, Origen, Dionisie al Alexandriei si altit — oameni de o inalta

' E. Synek, “Zur Rezeption Alttestamentlicher Reinheitsvorschriften ins Orthodoxe Kirchenrecht,” Kanon 16 (2001)
29.

2 Vezi nota de la: Wendebourg, “Reinheitsgesetze”, 153-155.

 Justin, Dialog. 13; Origen, Contr. Cels. VIII 29.

2V, 3. Cf. Wendebourg, “Reinheitsgesetze” 154.

 Stromata ITI/XTI, 82, 6.6

% Aproape in mod exceptional, Sf. Irineu nu vedea sexualitatea ca pe un rezultat al caderii in pacat. Vezi: Adv. Haer. 3.
22. 4. Cf. J. Behr, “Marriage and Asceticism,” unpublished paper at the 5th International Theological Conference of the
Russian Orthodox Church (Moscow Nov. 2007), 7.

27 1. Behr, Asceticism and Anthropology in Irenaeus and Clement (Oxford 2000), 171-184.
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educatie pentru timpurile lor — erau partial sub influenta sistemelor religioase si
filosofice precrestine, care dominau educatia clasicd de atunci. De exemplu, asa-
numita “axioma stoicd”, sau viziunea stoicd precum ca contactul sexual e justificabil
doar in scopul procredrii’®, e repetati de Tertulian®’, Lactantiu® st Clement
Alexandrinul®'. Astfel interdictia mozaicd din Levitic 18:19 de a intretine contact
sexual in timpul menstruatiei capatd un nou sens: nu numai ca era ~necurat’; dar
pentru ci nu putea rezulta din el procreare, era si picat, chiar si in casatorie. In acest
context e de notat, ca Hristos mentioneaza contactul sexual doar o data in Evanghelie:
»--.51 cel doi vor deveni un trup” (Matei 19:5-6), fard ca sa pomeneasca procrearea.’”
Tertulian, care in ultimii sdi ani a Tmbratisat erezia ultra-ascetica a montanismului, a
mers mai departe si chiar considera rugiciunea dupd actul sexual nepermisa.”
Faimosul Origen a fost influentat de curentul contemporan eclectic al platonismului
de mijloc, cu dispretul sau caracteristic fatd de tot ce e fizic, si a lumii materiale in
general. Doctrina sa ascetica si eticd, desi era in primul rand biblica, poate fi intalnita
in stoicism, platonism, si intr-o masurd mai micd in aristotelism.>*

Deci, nu e de mirare ci Origen vede menstruatia ca “necuratd” in sine™. Tot el
este primul autor crestin care acceptd conceptul Vechiului Testament din Levitic 12
asupra nasterii de prunci ca ceva “necurat™®. Cred ci este important faptul ca teologii
mentionati provin din Egipt, unde spiritualitatea iudaica coexista pasnic cu teologia
crestind in dezvoltare: in capitala Alexandria populatia evreiasca, ce s-a diminuat
constant de la inceputul secolului al Il-lea, exercita adesea o neobservatd, dar
puternica influentd asupra crestinilor locali, ei Insisi deseori fiind evrei conver‘[i‘,[i.37

Didascalia siriaca

Situatia era diferitd in capitala siriacda Antiohia, unde puternica prezenta
evreiascd prezenta un pericol real pentru identitatea crestind.’® Didascalia siriacd —
marturie din secolul al IIl-lea a polemicii crestine impotriva traditiilor iudaice —
interzice crestinilor sa urmeze legile levitice, incluzand cele privind menstruatia.
Autorul informeaza femeile care se limiteazd in rugaciune, studiul Scripturii, si

% S. Stelzenberger, Die Beziehungen der friihchristlichen Sittenlehre zur Ethik der Stoa. Eine moralgeschichtliche
Studie (Miinchen 1933), 4051t

* De monogamia V117, 9 (CCL 2, 1238, 48fY).

% Div. Institutiones V123 (CSEL 567, 4 ff).

! Paed. /X 92, 1f (SC 108, 176f).

32 Cf. Behr, “Marriage and Asceticism”, 7.

3 De exhortatione castitatis X 2-4 (CCL 15/2, 1029, 13ff). Cf. Wendebourg, “Reinheitsgesetze” 159.

* Despre legatura dintre Origen si curentele filosofice contemporane s-a scris mult. O sintezi a cercetarilor
contemporane vezi la D. 1. Rankin, From Clement to Origen. The Social and Historical Context of the Church Fathers,
(Aldershot-Burlington 2006), 113-140.

* Cat.in Ep. ad Cor. XXXIV 124: C. Jenkins (ed.), “Origen on 1 Corinthians,” Journal of Theological Studies 9 (1908)
502, 28-30.

® Hom. in Lev. VIII 3f (GCS 29, 397, 12-15).

7 Cwm. L. W. Barnard, “The Background of Early Egyptian Christianity,” Church Quarterly Rev. 164 (1963) 434; De
asemenea: M. Grant, The Jews in the Roman World (London 1953), 117, 265. Vezi si nota de la: Wendebourg,
“Reinheitsgesetze”, 167.

* Vezi: M. Simon, Recherches d’Histoire Judéo-Chrétenne (Paris 1962), 140ff., si M. Grant, Jewish Christianity at
Antioch in the Second Century, “Judéo-Christianisme” (Paris 1972) 97-108. Vezi si nota de la Wendebourg,
“Reinheitsgesetze” 167.8.
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Impartisanie pentru sapte zile in timpul menstruatiei: ”Daci tu crezi, femeie, ci esti
privata de Sfantul Duh in timpul celor sapte zile a menstruatiei tale, atunci, daca ai
muri In acest timp, vei raposa desarta si fara de sperantd”. Didascalia merge mai
departe asigurand femeia de prezenta in ea a Sfantului Duh, care-1 permite sa ia parte
la rugaciuni, citiri si Euharistie: ”Acum gandeste si realizeaza ca rugaciunea e auzitd
prin Sfantul Duh si Euharistia e primitd prin Sfantul Duh si Scripturile sunt cuvintele
Sfantului Duh si sfinte”””. Celorlalti membri ai comunitatii li se spune: ”Tu nu ar
trebui sa te izolezi de cele care au menstruatie, pentru cd nici femeia cu scurgeri de
sange nu a fost pedepsitd cand ea a atins marginea hainei Mantuitorului nostru; ea,
mai curdnd, s-a dovedit demni sd primeasc iertarea tuturor pacatelor sale”*. Este de
remarcabil faptul ca acest text recomandd femeilor cu menstruatie sa primeasca
Impartasania si intireste recomandarea cu exemplul femeii cu scurgeri de singe din
Matei 9:20-22.

Sinodul din Gangra

Cu aproximativ un secol mai tarziu, spre mijlocul secolului patru, gasim
evidente canonice mpotriva conceptului de “impuritate rituald” printre hotararile
Sinodului local convocat in jurul anului 341 in Gangra®' (105 km nord est de Ankara)
pe coasta de Nord-Est a Asiei Mici, care condamna ascetismul extrem a ucenicilor lui
Eustatie a Sevastiei (377)*. Monahii eustatieni, inspirati de invataturile dualiste si
spiritualiste larg raspandite in acea vreme prin Siria si Asia Mica, denigrau mariajul s1
clericii casatoriti. Impotriva acestui fapt Canonul 1 a Sinodului stipuleazi: “Daca
careva dispretuieste cdsatoria, ori dispretuieste si urdste o femeie ce se culca cu sotul
ei, cu toate ci e fideld si cuvioasd, de parci ea nu ar putea intra in Imparitie, sa fie
anatema”". Eustatienii refuzau si primeascd Euharistia de la clericii cisatoriti din
grija pentru “curatia rituala”* — o practici de altfel condamnati de Sinod, in cel de al
patrulea Canon: "Daca careva nesocoteste un preot cadsatorit, pe motiv cd el nu ar
putea sd participe la jertfa atunci cind acest preot conduce liturghia, sda fie
anatema”".

Curios, dar eustatianismul era o miscare egalitaristd, promovand o nivelare
completi a sexelor.*® Femeile ucenice ale lui Eustatius erau incurajate si-si taie parul
si sd se Tmbrace precum bdrbatii pentru a depasi orice urma de feminitate, care, ca si
oricare alt aspect al sexualitdtii era considerat “profanator”. Sinodul condamna

% Didaskalia XXVI1. H. Achelis-J. Fleming (eds.), Die dltesten Quellen des orientalischen Kirchenrechts, 2 (Leipzig
1904), 139.

“ Tbidem, 143.

*'In ce priveste data vezi: T. Tensek, L ascetismo nel Concilio di Gangra: Eustazio di Sebaste nell ambiente ascetico
siriaco dell’Asia Minore nel IV° secolo, Excerpta ex dissertatione ad Doctoratum in Facultae Theologiae Pontificiae
Universitatis Gregorianae, (Rome 1991), 23-24.

2 J. Gribomont, “Le monachisme au I'Ve s. en Asie Mineure : de Gangres au messalianisme,” Studia Patristica 2 (Berlin
1957), 400-415.

P, Joannou, Fonti. Discipline générale antique (IVe- IXes.), fasc. IX, (Grottaferrata-Rome 1962), t. I, 2,

89. Traducerea engleza a Pidalionului, D. Cummings (Chicago 1957), 523.

4 Cm. Tensek, L ascetismo, 17-28.9

* Joannou, Discipline, 91; The Rudder 524.

4 Tensek, L ascetismo, 28.



aceasta practicd in cel de-al treisprezecelea Canon: ”Daca de dragul unei randuieli
pretins ascetice oricare femeie 151 schimba hainele si in locul hainelor obisnuite si
traditionale femeiesti ea poarti haine barbitesti, si fie anatema”’. Respingind
ascetismul Eustatian, Biserica respingea viziunea ’profanatoare” asupra sexualitatii,
aparand atat sfintenia casatoriei si fenomenul creat de Dumnezeu numit femeie.

Canoanele Parintilor Egipteni

In lumina acestor vechi canoane cu desdvarsire ortodoxe (de mai sus), cum
poate avea Biserica canoane ce sustin cu tdrie si inechivoc conceptul ’necurdtiei
rituale”?*® Cum s-a mentionat anterior, scrierile Bisericii, incluzand textele canonice,
nu s-au materializat intr-un vacuum, ci intr-o realitate istorica socio-culturala a lumii
antice, care foarte mult credea si cerea “curitie rituala”*. Cel mai timpuriu canon ce
restrange femeile 1n starea de “necurdtie” e Canonul 2 a lui Dionisie al Alexandriei
scris in anul 262: ”In ce priveste femeile cu menstruatie, daca li se permite sa intre in
templul Domnului in aceastd stare, cred ca e de prisos sa se si intrebe. Deoarece, eu
cred, nici ele insasi, fiind credincioase si pioase, nu ar indrazni in aceastd stare sa se
apropie de Sfanta Masd ori sd atingd Trupul si Sangele lui Hristos. Caci chiar si
femeia cu problema de doisprezece ani nu a intrat in contact direct cu El, dar numai
cu marginea hainei Sale, ca sa fie vindecatd. Nu existad restrictii pentru rugaciuni, ci
sd-si aminteascd de Domnul in orice stare si timp s-ar afla si sa-I ceard ajutorul. Dar
daca aceasta nu este intru totul curata, atat trupul cat si sufletul, ea trebuie opritd sa se
apropie de Cele Sfinte”™.

De notat ca Dionisie, ca si Didascalia Siriaca, se refera la femeia cu scurgeri de
sange din Matei 9:20-22, dar vine cu concluzia exact opusa: ca femeia nu poate primi
Impartasania. A fost sugerat ci Dionisie, de fapt, interzicea femeilor si intre in
sanctuar (altar) nu si in intreaga bisericd.”' Aceastd ipotezi nu numai contravine
textului din canonul citat, dar mai si admite eronat cd laicii candva primeau
Impartasania in Altar. Teologia liturgica recentd a abandonat ideea ci laicii cindva s-
au impartasit in altar.”> Astfel Dionisie are in vedere exact ce scrie, exact cum multe
generatii de crestini ortodocsi l-au inteles>’: unei femei cu menstruatie nu i se cuvine
sd intre in “templul lui Dumnezeu”, pentru ca ea nu este “intru totul curatd (gr.
katharoi), atat cu trupul, cat si cu sufletul.” Cineva se intreaba daca aceasta presupune
ca toti ceilalti crestini sunt intru totul “curati” sau katharoi. Din fericire nu, deoarece
Biserica a condamnat la primul Sinod Ecumenic (Niceea, anul 325) pe “cei care se

*7 Joannou, Discipline, 94; The Rudder 527.

* Despre dezvoltarea relativ tarzie a conceptie de necuritie rituala in Bizanti vezi la P. Viscuso, ,,Purity and Sexual
Defilement in Late Byzantine Theology,” Orientalia Christiana Periodica 57 (1991) 399-408.

# Cf. H. Hunger, “Christliches und Nichtchristliches im byzantinischen Eherecht,“Osterreichisches Archiv fiir
Kirchenrecht 3 (1967) 305-325.

0 C. L. Feltoe (ed.), The Letters and Other Remains of Dionysius of Alexandria, (Cambridge 1904), 102-103. Despre
autenticitate vezi: P. Joannou, Discipline générale antique (IVe- IXes.) 1-2 (Grottaferratta-Rom 1962), 2, 12.

3! Patriarhul Pavle, “Moser J1H KeHIIMHA BCEr/a MOCEIIATh xpam”, 24.

2 R. F . Taft, 4 History of the Liturgy of St. John Chrysostom, Volume V1. The Communion, Thanksgiving, and
Concluding Rites, Rome 2008 (OCA 281), 204-207, 216.

>3 Vezi comentariul lui Theodor Balsamon (ca. 1130/40-post 1195) la acest canon: In epist. S. Dionysii Alexandrini ad
Basilidem episcopum, can. 2, PG 138: 465C-468A.
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numesc katharoi” sau “cei curati” — o veche secti de Novatieni.”* Comentatorii
ortodocsi din trecut si prezent au explicat la fel Canonul lui Dionisie ca pe unul
oarecum conectat cu grija fatd de procrearea urmasilor. Comentatorul din secolul al
XII-lea Zonaras (1159 d. Hr.), cu toate ca respingea conceptul ’necurdtiei rituale”
vine cu concluzia confuzd precum cd adevdrata cauza pentru aceste restrictii
impotriva femeilor e ”pentru a preveni barbatii s doarma cu ele... pentru a permite
procrearea copiilor™.

Astfel, femeile ce sunt stigmatizate ca ’necurate”, nu sunt admise in biserica si
refuzate in Sfinta Impartisanie pentru a preveni ca barbatii lor si doarmi cu ele?
Lasand deoparte premiza “sex doar pentru procreare” a acestui argument, apar alte
intrebari, mult mai evidente: sunt oare barbatii mai atrasi sa doarma cu femei care au
fost la biserica si au primit Sfanta Impartasanie? Atunci, de ce e nevoie ca femeile sa
se abtina de la Cuminecare? Unii preoti din Rusia oferd o alta explicatie: femeile sunt
prea obosite in aceasta stare sa asculte atent rugaciunile liturghie1 si astfel nu se pot
pregiti suficiente pentru Sfinta Impartisanie.’® Aceiasi motivatie este propusi in
cazul femeilor ce au niscut: ele au nevoie de odihni pentru patruzeci de zile.”” In
acest caz Impirtisania trebuie refuzati tuturor celor obositi, bolnavi si oamenii, in
vreun oarecare fel, slibiti? Cum rdmane cu cei ce au deficiente de auz? In orice caz,
existd inca cateva texte canonice, care impun restrictii femeilor in “necuratie”:
Canonul 6-7 ce apartine lui Timotei al Alexandriei (anul 381), care extinde restrictiile
si pentru botez™, iar Canonul 18 din asa numitele Canoane ale lui Ipolit [Romanul] se
referd si la femeile care au niscut si la moase.” Ambele aceste canoane, precum
Canonul al 2-lea a lui Dionisie, sunt de origine egipteana.

Sfantul Grigore cel Mare

Lucrurile nu stateau foarte diferit in Vest, unde practica generald a Bisericii era
ca femeia cu menstruatie s fie privitd “necurati”, pand in secolele VI-VIL% La acea
vreme Sfantul Grigorie cel Mare, papa al Romei (590-604), parintele al Bisericii pe
care traditia il indicad (eronat) drept autor al Liturghiei Darurilor Inaintesfintite,
exprima o viziune diferiti asupra subiectului. In 601, Sfantul Augustin de Canterbury,
“apostolul Angliei”, scria Sfantului Grigorie si-1 intreba daca femeilor cu menstruatie
le e permis si meargi la bisericd si si primeascd Sfinta Impartisanie. Voi cita
raspunsul Sfantului Grigorie pe lung:

“Femeii sd nu 1 se interzicad sa meargd la bisericd. Pand la urma, ea suferda

% Can. 8, Rallis-Potlis II, 133.

> Traducerea englezi a Pidalionului, 719. Zonara este citat intocmai de patriarhul Pavle, “Moxer 1 *eHIIIHA BCeraa
nocemars xpam”, 25.11.

*% Klutschewsky, “Frauenrollen” 174.

°7 Vezi intrebarile-raspunsuri ale pr. Maxim Kozlov, la URL: www.st-tatiana.ru/index.htm|?did=389.

¥ CPG 244; Joannou, Discipline II, 243-244, 264.

> W. Riedel, Die Kirchenrechtsquellen des Patriarchats Alexandrien (Leipzig 1900), 209. Vezi traducerea englezi la P.
Bradshaw (ed.), The Canons of Hippolytus, (Bramcote 1987), 20.

% P Browe, Beitrige zur Sexualethik des Mittelalters, Breslauer Studien zur historischen Theologie XXIII (Breslau
1932). Despre evolutia conceptiei de necuratie ritual in Occident, legata si de celibatul preotilor, vezi: H. Brodersen,
Der Spender der Kommunion im Altertum und Mittelalter. Ein Beitrag zur Geschichte der Frommigkeitshaltung, UMI
Dissertation Services, (Ann Arbor 1994), 23-25, 132.12
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involuntar. Ea nu poate fi acuzata pentru materia inutild pe care natura o excreta... La
fel ei sa nu i se interzica sa primeasca Sfinta Impartdsanie in aceastd perioada. Daci,
cu toate acestea, femeia nu indrazneste sa o primeasca din evlavie, atunci ea trebuie
laudata. Insa daci ea primeste si nu fie judecati. Oamenii piosi vad pacatul chiar si
acolo unde el nu existd. Deseori facem fara de pacat lucruri apdrute din pacat: cand
simtim foamea, aceasta vine fard de pacat. Cu toate acestea faptul ca simtim foamea e
vina primului om. Perioada menstruald nu este un pacat, este, de fapt, un proces
natural. Dar faptul ca natura ei este deranjatd, astfel ea apare patatd chiar impotriva
vointei omului, este rezultatul pacatului.... Astfel dacd o femeie pioasd mediteaza
asupra acestor lucruri si nu doreste si se apropie de Impirtisanie, ea este demni de
lauda. Dar din nou, dacd ea vrea sa traiasca religios si sd primeascd Sfinta
Impirtisanie din iubire, ea nu trebuie oprita”®.

In Evul Mediu mijlociu abordarea Sf. Grigorie a cizut in uitare, iar femeilor cu
menstruatie li se refuza Impartasania si deseori erau invitate si stea inaintea intrarii
in Biserica.®* Aceste practici erau incd generalizate in Vest pana in secolul XVII.*

”Necuraitia rituald” in Rusia

In ce priveste istoria acestor practici in Rusia, conceptul de “necuritie rituala”
a fost cunoscut slavilor pagani mult timp inaintea crestinarii lor. Slavii pagani,
precum paganii antici in general, sustineau cd orice manifestare a sexualitatii era
profanatoare.®*

Aceasta credintd a ramas, in esentd, neschimbata in Vechea Rusie dupa
crestinarea ei. Biserica Rusda avea in particular reguli stricte privind “necuratia”
femeii. In scrierea din secolul XII Intrebarile lui Kyrik”, episcopul Nifon al
Novgorodului (1130-1156) explica ca daca o femeie s-a intamplat sa nasca un copil
induntrul bisericii, biserica trebuie sigilatd pentru trei zile, apoi resfintitd cu o
rugiciune speciald.”® Chiar si sotia tarului, trebuia si nasca in afara apartamentelor
sale, in baie, pentru a nu pangari incdperile locuite. Dupa ce copilul a fost nascut,
nimanui nu 1 se permitea sa pardaseasca ori sa intre in bai, paAnd ce preotul venea sa
citeasca rugdciunea de “curatire” din Trebnik (Molitfelnic). Numai dupa ce aceasta
rugiciune a fost cititd intra tatil si-si vedea copilul.®® Daca menstruatia unei femeii
incepea cand ea statea in bisericd, ea trebuia sd plece imediat. Nereusita de a face
aceasta avea drept rezultat epitimia de a posti sase luni, cu cinci metanii pe zi.*” Chiar
si cand femeile nu erau in starea de “necuratie”, ele primeau Impartisania nu la Usile
Imparitesti ca barbatii mireni, dar separat, la usa de miazanoapte®.

'61.PL 77, 1194C — 1195B.
82 Despre dezbaterile din Occident privind participarea liturgica a femeilor cu menstruatie vezi: J. Flandrin, Un Temps
égour embrasser: Aux origines de la morale sexuelle occidentale (Vie-Xle s.) (Paris 1983), 11, 73-82.
Ibidem, 14.
% E. Levin, Sex and Society in the World of the Orthodox Slavs 900-1700 (Ithaca-London 1989), 46.
8 Intrebarile lui Kyrik, Biblioteca Istoricd Rusa, VI (Petersburg 1908), 34, 46.
66 1. Zabelin, Jomawmuii 6uim pycexux yapeii  XVI-XVII cmonemusx / Viata casnicd a tarilor rusi in sec. XVI-XVII
(Moscova 2000), vol. II, 2-3.
%7 Trebnik (Kiev 1606), ff. 674v-675r. Citat dupa Levin, Sex and Society, 170.
% Boris Uspenskiy, Llaps u narpuapx / Tarul si patriarhul (Moscova 1998), 145-146, notele 3 si 5.
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Rugaciunile din Trebnik

Rugdciunea speciald din Trebnik sau Molitfelnicul Bisericii Ortodoxe Ruse,
randuitd s1 astazi pentru prima zi deasupra pruncului, cere Domnului sa ”curete mama
de toata necuratia” si continud: ”...si sa-te ierte pe tine (N) si pe toti cei ai casei in
care copilul s-a niscut, si pe toti cei ce s-au atins de ea...””. Cineva se poate intreba,
de ce noi cerem iertare pentru toti cei ai casei, pentru mama si pentru toti cei care ’s-
au atins de ea”. Eu stiu ca legile levitice contineau notiunea de necuratie prin contact.
La fel eu stiu ca credinciosii Vechiului Testament considerau pacat sa se atinga de
“necuratd” 1 ca paganii se temeau de curgerea sangelui atit la nastere, cat si la
menstruatie, deoarece credeau ca aceasta cheama demonii. Cu toate acestea, eu nu va
pot spune de ce credinciosii cer iertare pentru cd s-au atins ori pentru ca a fost femeia
care astazi a nascut, pentru ca eu nu stiu. Un alt set de rugaciuni este citit patruzeci de
zile mai tarziu, cand mamei i1 este permis sa vina la biserica pentru randuiala
»imbisericiri’”. Cu aceasta ocazie preotul se roagd pentru mama astfel: “curateste-o
pe ea de tot pacatul si de toatd intindciunea/necurdtia ca, venind in biserica Ta cea
sfanta, sa se invredniceasca fard de osanda a se impartasi cu sfintele taine; ...spala-i
intindciunea trupului si necuratia sufletului la plinirea acestor patruzeci de zile ca,
invrednicindu-se a intra in biserica ta cea sfintd, sa slaveascda impreunda cu noi
preasfant numele Tau...”".

Astazi deseori explicdm ca femeile ar sta in afara bisericii pentru patruzeci de
zile dupa nastere din cauza extenuadrii fizice. Cu toate acestea, textul citat vorbeste nu
de capacitatea de a participa la viata liturgica, ci de vrednicia ei. Nasterea (nu
conceperea) copilului, conform acestor rugiciuni, provocau pangarirea ei fizica si
sufleteascd. Aceasta e similard cu argumentarea lui Dionisie al Alexandriei asupra
menstruatiei: aceasta face femeia “nu intru totul curatd: atat cu trupul, cat si cu
sufletul”.

Schimbari recente in alte Biserici Ortodoxe

Nu e de mirare, ca unele Biserici Ortodoxe deja is1 modifica sau inlatura textele
Molitfelnicelor bazate pe concepte nejustificate asupra nasterii de prunci, casatoriei,
st a "necurdtiei”. Citez decizia Sfantului Sinod al Antiohiei, tinut in Siria la data de 26
mai 1997, sub conducerea Preafericirii Sale Patriarhului Ignatius IV: ”A fost hotarat
sa 1 se dea patriarhului puterea sa modifice textele micului Molitfelnic privind
casatoria si sfintenia ei, rugdciunile legate de femeile care au dat nastere si au intrat in
biserica pentru prima dati, si textele legate de slujba inmormantarii”’'. O conferinti
teologica tinutd in Creta in anul 2000, venea cu concluzii similare: “Teologii ar
trebui... sa scrie explicatii simple si accesibile pentru slujba imbisericirii si sa le
adapteze limbajul slujbei pentru ca aceasta sa reflecte teologia Bisericii. Aceasta ar fi
de folos barbatilor si femeilor care au nevoie de adevaratul sens al slujbei: ca ea

% Am citat dupa Molitfelnic, Bucuresti 2013, pp. 12-13.
" Am citat dupa Molitfelnic, Bucuresti 2013, pp. 20-21.
" Synek, “Wer aber nicht”, 152.
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existd ca un gest de binecuvantare si ofrandd pentru nasterea copilului, si ca ea
trebuie indeplinitd de curand ce mama e gata sa-si asume activitdtile obisnuite in
afara casei... Noi cerem Bisericii sa reasigure femeile cd ele sunt binevenite sa
primeasca Sfanta Impartisanie la orice liturghie, cand ele sunt pregitite spiritual si
sacramental, indiferent de ce timp al lunii poate fi”’>.

Un studiu al Bisericii Ortodoxe a Americii, aparut mai devreme, la fel oferd o
perspectiva proaspatd asupra “necuratiei rituale”: ”...ideile cd femeile cu perioadele
lor menstruale nu ar trebui si primeascd Sfinta Impartisanie sau si sarute crucea si
icoanele, sau sd coaca painea pentru Euharistie, sau chiar sd intre in naosul bisericii
(nu si1 1n altar), sunt idei si practici care sunt nejustificate din punct de vedere moral s1
dogmatic, conform invataturii crestinismului ortodox. [...] Sfantul loan Hrisostom
condamna pe cei care promoveaza o astfel de atitudine ca pe unii nedemni de credinta

.o e .. .. .. . . 3
crestind. El 1i numeste superstitiosi si adepti a1 miturilor””.

Concluzii

Voi concluziona pe scurt, odata ce textele au vorbit de la sine. O privire atentd
asupra originilor si caracterului conceptului de necurétie rituala” releva tulburator un
fenomen in esentd necrestin, deghizat sub masca pietdtii ortodoxe. Indiferent daca
conceptul a intrat in practica bisericeascd sub influenta directd iudaicad sau/si pagana,
el nu 1si gaseste justificare n antropologia si soteriologia crestind. Crestinii ortodocsi,
barbati si femei, au fost curdtati de apa botezului, ingropati si inviati cu Hristos, Care
a devenit trupul nostru si umanitatea noastra, invingdnd moartea prin moarte si
eliberandu-ne pe noi de frica ei. Cu toate acestea, noi am pdstrat o practicd care
reflectd fricile pagane si vechi testamentare fatd de lumea materiala. latd de ce o
credintd in “necuratia rituald” nu e in primul rand o problemd sociald, nici una de
discriminare a femeilor. Este mai degraba una de discriminare a intruparii Domnului
nostru Iisus Hristos si a consecintelor ei mantuitoare.

Nota asupra traducerii:

Traducerea a fost realizatd de Radu Bulat si ierom. Petru Pruteanu dupa originalul in
engleza (http://www.descentoftheholyspirit.org/articles/article9.html) si traducerea in rusa
(http://www.pravmir.ru/o-ritualnoj-nechistote-chto-eto-i-zachem/).

Redactarea notelor corespunde variantelor electronice ale acestui studiu si au fost doar usor
modificate, pentru a fi mai usor de inteles.
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Ibidem, 148.
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11



