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+ LUCIAN
DIN MILA LUI DUMNEZEU
EPISCOP AL CARANSEBESULUI

Preacuviosului cin monahal,
Preacucernicului cler si preaiubitilor credinciosi
din cuprinsul Eparhiei Caransebesului,

Har, pace si bucurie de la Dumnezeu Tatal, Fiul si
Sfantul Duh, iar de la noi parintesti binecuvantari!

Preacuviosi si Preacucernici Parinfi,

lubiti credinciosi si credincioase,

La Praznicul Nasterii Domnului lisus Hristos, inimile noastre sunt coplesite
de bucurie sfantd, pace divind si fericire mai presus de aceasta lume. Suntem
datori sa-I multumim Domnului Dumnezeu, caci ne-a invrednicit si in acest
an sa ne inchindm Tmpreund cu pastorii si magii Pruncului Divin — Mantuitorului
nostru, sa-1 aducem daruri — inima noastra deschisa si mintea curatita si sa
dobandim fericirea pe care ne-o dorim cu totii, mai ales la Sarbatoarea
Craciunului.

Putem fi cu adevarat fericiti numai dacd suntem curati cu inima (cf. Matei
5,8) si numai daci ascultaim Cuvantul lui Dumnezeu si Il pazim (cf. Luca 11,
28), cici Insusi Mantuitorul ne intreaba pe fiecare, pentru ce Ma chemati:
Doamne, Doamne, si nu faceti ce va spun? (Luca 6,46). Cand iubesti cu adevarat
s 1ti pui sufletul pentru cineva, fericirea este deplina si sufletul radiaza de bucurie
in Duhul Sfant. La Praznicul Craciunului, pe care ni-l1 dorim cu totii fericit,
suntem datori sa-1 cautam pe Marele Sarbatorit, Domnul Hristos, sa-I spunem
din toata inima ci {1 iubim cu adevirat si mai presus de lume, si mai ales sa-I
fagaduim ca ne vom pune sufletul pentru El si pentru Evanghelia Lui.

lubiti frati si surori in Hristos Domnul,

In ziua de astizi, auzim tot mai des aceasti urare la Praznicul Nasterii
Domnului, si anume Crdciun fericit! Ce inseamna sa avem atat noi, cat si familiile
noastre un Crdaciun fericit? Din pacate tot mai multi dintre semenii nostri se
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ostenesc ca la acest praznic sd fie totul bine din punct de vedere material, sa
avem haine noi, bucate alese, iar altii nu mai vor sa ramana acasa de Craciun,
ci prefera sa-si petreaca sarbatorile in statiunile montane, pe partiile de schi sau
chiar in locuri cat mai exotice, departe de Biserica si de casa. Uitdm ca sarbatoarea
Craciunului este si o sarbatoare a familiei crestine reunite, iar Marele Sarbétorit
este Hristos si Betleemul este Sfanta Biserica, la care trebuie sa alergam si sa-L
vedem cu ochii mintii pe Cel Care din nou se naste pentru a noastrd mantuire.
Pastorii din vremea aceea vorbeau unii catre altii si ziceau: sa mergem, dar, pana
la Betleem, sa vedem cuvdntul acesta ce s-a facut si pe care Domnul ni l-a facut
cunoscut. Si grabindu-se, au venit si au aflat pe Maria si pe losif si pe Prunc,
culcatiniesle (Luca2, 15-16). Oare noi, crestinii de astdzi mai avem receptivitatea
si disponibilitatea pastorilor din Betleem, care indata dupa vederea minunata si
instiintarea primitd de la inger, au alergat, s-au grabit ca sa-L vada pe Pruncul
Divin, I s-au inchinat si apoi s-au intors cu bucurie slavind si lauddnd pe
Dumnezeu, pentru toate cate auzisera si vazuserd, precum li se spusese (Luca
2, 20). Pastorii, oameni simpli din Betleemul Iudeii, raiman pana la sfarsitul
veacurilor model pentru fiecare crestin care doreste sa aiba in fiecare an un
Craciun cu adevarat fericit. Putem avea un praznic fericit daca nu ne pregatim
duhovniceste si daca nu-L iubim cu toata fiinta pe Marele Sarbatorit? Crestinul
bun, adevarat, practicant, asteaptd intru rabdare, dar si cu multd nerabdare,
intalnirea tainica cu Pruncul Divin, cu Mantuitorul sufletelor noastre.

Asteptam intru rabdare, postind patruzeci de zile, marturisindu-ne pacatele,
impacandu-ne unii cu ceilalti si iertand din inima celor care poate ne-au gresit.
Mergem la biserica, la sfintele slujbe, ne rugam acasa mai mult, citim din
Sfanta Scripturd si mai ales ne impartasim cat mai des cu Trupul si Sangele
Mantuitorului. Impletim, in aceasta perioada de asteptare, in perioada postului
Craciunului, Liturghia cu Filantropia, ajutdndu-ne unii pe altii si fiind aproape
de cei bolnavi, de batranii singuri, de copiii orfani si de toti cei care ne solicita
ajutorul spiritual sau material.

Asteptdm cu multd nerabdare Nasterea Domnului, deoarece inlduntrul nostru,
inima arde de dorul si dragostea dupa Hristos, Mirele Bisericii, Stapanul vietii
noastre, dar si Prietenul absolut si vesnic al crestinului practicant. Asteptam
Craciunul pentru ca vrem din nou sa ne intalnim cu Pruncul Mantuitor, sa-L
vedem, sa ne inchinam, sa-I cantam si sa-L colindam, intrucat nu putem intelege
acest praznic fara dragul nostru Sarbatorit si numai o viata in Hristos ne aduce
in general si la Craciun in mod special adevarata si suprema fericire, dupa care
tanjim de cand ne nastem si pana murim. Sfantul Nicolae Cabasila ne spune in
acest sens urmatoarele:... cel ce se iubeste pe sine isi indreapta gandul numai
la bunurile din aceastd viatd, tot asa si sufletele celor care Il iubesc numai pe
Dumnezeu au mintea pironita numai la fericirea veacului ce va veni, se cred
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bogati in avutii viitoare, sunt mandri de ele, se lauda cu stralucirea lor, parca
ar cdstiga cununi de biruinta cand se roaga lui Dumnezeu si salta de bucurie
cand aduc Domnului inchindciuni. Asadar, dragostea de Dumnezeu face pe omul
duhovnicesc sa doreasca ce doreste si Dumnezeu ne spune acelasi sfant bizantin
st tot el continud zicand: Din partea lui Dumnezeu dobdndim in aceasta viata
Duhul infierii (cf- Romani 8, 15), care rodeste in noi dragostea desavarsita,
singura in stare sd ne dea viata cea cu adevarat fericita.

Ca un Craciun sa fie fericit, trebuie sa participdm la toate slujbele Bisericii
si mai ales in ziua de praznic la Sfanta Liturghie, ca sa putem intelege si spune
din toata inima Hristos se naste slaviti-L! Hristos din ceruri, intampinati-L!
Hristos pe pamant, inaltati-va! (cantarea I din Catavasiile Nasterii Domnului).
Unirea cu Hristos prin Sfintele Taine este o conditie esentiala ca fericirea noastra
sa fie deplina la acest praznic. Cand ne impartasim cu Trupul si Sangele Domnului,
mintea se coboard in inima si toatd fiinta noastra tresalta de bucurie sfanta, caci
inlauntrul nostru s-a nascut Hristos, inima noastra s-a transformat intr-un nou
Betleem unde atat de mult a dorit Hristos sa se nasca si noi atat de mult L-am
asteptat ca El sa ne mantuiasca. Viata in Hristos presupune asumarea Evangheliei
si sdlasluirea Cuvantului Divin in inima noastrd, intelegand ca fard Dumnezeu
nu putem face nimic. Acelasi inteles il are si Luminanda praznicului care ne
sintetizeaza Taina venirii in lume a Fiului lui Dumnezeu: Cercetatu-ne-ai pe noi
de sus, Mantuitorul nostru, Rasaritul rasariturilor; si cei din intuneric $i din
umbra am aflat adevarul: ca din Fecioara S-a nascut Domnul.

Astfel, la Craciun vedem ca Mantuitorul nostru ne-a cercetat de sus si a
venit la noi, jos pe pamant. il cercetim si noi? Dorim sa-L intalnim? Mergem
spre E1? Si unde Il putem intalni decat in Sfanta Biserica pe de o parte, iar pe
de alta parte in inima noastra care trebuie sa fie deschisa permanent ca sa intre
Imparatul Slavei. Mantuirea este unirea omului cu Dumnezeu. Domnul vine
la noi...Vrem sa ne mantuim? Vrem sa-L primim? Nu numai cu pdine va trai
omul, ci cu tot cuvantul care iese din gura lui Dumnezeu (Matei 4, 4) zice
Mantuitorul nostru. Si iarasi: Trupul Meu este adevarata mancare §i Sangele
Meu adevarata bautura. Cel ce mananca Trupul Meu si bea Sdngele Meu,
ramane intru Mine si Eu intru el (Ioan 6, 55-56). Prin urmare, pregatirile
materiale la acest praznic nu sunt foarte importante, ci pregatirea spirituala
pentru intdlnirea cu Hristos este esenta unui Craciun fericit.

Sa preferam in toata vremea si mai ales la praznicele imparatesti, adevarata
mdncare si adevarata bautura — adica Sfintele Taine, Trupul si Sangele
Domnului, caci dumnezeiestile Taine, dau sens vietii noastre si fericire sufletului
nostru. Puterea Sfintelor Taine este, deci, cea care sadeste in sufletele luminate
dragostea cea adevarata. Lucrarea si luminarea pe care ni le da Harul, nu le
putem insa cunoaste decat prin trairea de fiecare zi. Ca sa ne rezumam in
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cdateva vorbe, Harul dumnezeiesc sadeste in noi un sim¢ si un dor dupd bunurile
cele dumnezeiesti, iar prin aceea ca ne da sa gustam mai dinainte din bunatati
mai mari, ne face sa nadajduim mereu o fericire mai inalta si, in sfarsit, prin
lucruri vazute, aprinde in noi flacara nestinsa a credintei in lumea celor
nevazute. Suntem invitati la iubire absoluta fata de Dumnezeu, caci din iubirea
dumnezeiasci izvoraste fericirea vesnica. Si daca Il iubim pe Domnul, pazim
poruncile Lui, cum El Insusi ne spune: Dacd paziti poruncile Mele, veti ramdne
intru iubirea Mea, dupa cum si Eu am pazit poruncile Tatalui Meu si raman
intru iubirea Lui (Ioan 15, 10). Viata cu adevarat fericita este, asadar, roada
acestei iubiri dintre Dumnezeu si om, viata fericita este si poate sa fie o
permanentd Cantare a Cantarilor, in care Mirele Bisericii, Hristos, vine spre
noi, se saldsluieste intru noi, iar inima omului credincios, tanjeste dupa iubire
si fericire, asemenea unei mirese care 1si asteapta cu nerdbdare mirele zicand:
De dormit dormeam, dar inima-mi veghea. Auzi glasul celui drag! El la usa
batand zice: Deschide-mi, ... iubita mea... (Cantarea Cantarilor 5,2). Asadar,
aceia a caror vrere s-a prins cu patima de urmele lui Hristos si nu vor sa-L
cunoasca decdt pe El, care nu vor, nu doresc i nu-L cautd decat pe El singur,
unii ca aceia si-au mutat in Domnul intreg rostul si viata lor, intrucdt nici
vointa lor nu mai poate trai si lucra decat daca ramdne in Hristos, in Care
salasluieste toata bunatatea...

lubiti cinstitori ai praznicului Nasterii Domnului,

Vedem si intelegem din cele prezentate pand acum, ca fara o viata in Hristos
si cu Hristos nu putem avea sarbatori fericite, cu atat mai putin un Craciun fericit.
Pentru crestinii constienti si constiinciosi viata in Hristos incepe si se trdieste
nu numai in veacul ce va sd fie, ci inca §i in acesta de pe pamant.[6] De aceea
marele apostol Pavel spunea romanilor sa umblam si noi intru innoirea vietii
(Romani 6,5) caci, viata noua traita in Noul Adam-Hristos Care a recreat lumea,
este viata pe deplin fericita si implinita. Daca vrem sa fim si noi urmasii vrednici
ai pastorilor din Betleem care au devenit si primii apostoli sau propovaduitori
ai Nasterii Mantuitorului, atunci trebuie sa ne grabim la Betleemul din inima
noastra, dar si la Sfanta Bisericd — Noul Betleem in care an de an se naste Hristos.
Toate obiceiurile si traditiile legate de aceasta sarbatoare sunt frumoase, dar nu
toate sunt de folos si esentiale. Suntem chemati in aceste vremuri la o selectie
riguroasa a traditiilor de Craciun si suntem indemnati la pastrarea a tot ce este
bun, folositor si mai ales spre mantuirea noastra.

Sd ne daruiasca Parintele Ceresc un Craciun fericit si binecuvantat, cu multa
iubire aratata fatd de Pruncul Divin si iertare manifestata fata de toti oamenii.
Vom incheia cuvantul pastoral din acest an la slavitul praznic al Nasterii Domnului
cu iIndemnul aceluiasi sfant din perioada bizantind — Nicolae Cabasila — cuvant
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bun si de folos duhovnicesc pentru un Craciun fericit si o viata in Hristos: ... ei
(crestinii practicanti) dovedesc ca sunt fii ai lui Dumnezeu nu numai prin
dragoste, adica prin aceea ca se poartda cu Dumnezeu ca §i cu un tata, pe care-L
au drag, ci in deosebi pentru ca ajung ca prin dragoste sa se asemene cu
Dumnezeu, caci ei ard de dragoste dupa Domnul, Care e numai iubire, declarand
ca numai de dragul acestei iubiri mai traiesc ei pe aceasta lume.

Sa ne ajute Dumnezeu sa ascultam cuvantul Lui si sa-1 implinim ca sd fim
fericiti acum si in viata veacului ce va sd fie. Amin

Craciun fericit!
Al vostru, de tot binele doritor si pururea rugator catre Mantuitorul,

+ LUCIAN
Episcop al Caransebesului



