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Este cunoscut faptul ca in Biserica primard comuniunea tuturor credinciosilor
la fiecare dumnezeiasca Liturghie era o reguld. Totusi, ceea ce trebuie subliniat
este faptul ca aceasta comuniune obsteasca periodica era inteleasa si traita nu
doar caun act de evlavie personala ci, mai presus de toate, ca un act ce izvoraste
din apartenenta la Biserica sau mai precis ca implinire si actualizare a acestei
apartenente ecleziale. Sfanta Euharistie era in egald masura definita si traita
ca Taina Bisericii, Taina comunitatii, Taina unitatii, fapt pentru care identificarea
adundrii euharistice cu insasi Biserica lui Dumnezeu nu ar avea nici un sens
daca nu ar fi existat, in paralel, o legiturda profunda intre dumnezeiasca
Euharistie si constiinta Bisericii primare privind unitatea. In acest context,can.
9 apostolic subliniaza:Tofi credinciosii care intrd in biserica si ascultd scrip-
turile, dar nu raman la rugdciune si la sfanta impartasanie, aceia trebuie sa
se excomunice, ca facdnd neordnduiald in Bisericd. In comentariul la acest
canon loan Zonara mentioneaza cd obligatia tuturor credinciosilor de a se
impartasi la Sf. Liturghie avea ca si consecinta obligatia acestora de a se com-
porta in asa fel incat sa fie vrednici de a se impartasi de fiecare data.

Astazi se ridica Intrebarea, deci, nu ceea ce presupune aceasta regula, ci ce
anume s-a intdmplat cu ea. De ce s-a uitat atat de mult ca o simpla pomenire
a impértéganiei mai dese - nu mai vorbim de aceea cu regularitate - pare mul-
tora (si in special clerului) o noutate fara precedent, zguduind si chiar distru-
gand, in conceptia lor, temelia Bisericii? De ce acest lucru incredibil nu pro-
voaca uimire, nu provoaca fiori, in timp ce dorinta de impartasire mai deasa
provoaca teama, opozitie, rezistentd? Cum a putut sd apara aceastd ciudata
doctrind de primire a Euharistiei o singura datd sau de patru ori pe an? Cum
a putut fi considerata ,,norma‘ orice indepartare de la ceea ce-ar putea fi nu

" Arhid. prof. dr. Ioan N. Floca, Canoanele Bisericii ortodoxe, note si comentarii, Editura
POLSIB, Sibiu, 1993, p.13
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mai mult decat o exceptie? Cu alte cuvinte, cum a devenit intelegerea Bisericii
atat de profund individualista, atat de detasata de invatatura Bisericii ca Trup
al lui lisus Hristos, atdt de adanc contradictorie cu rugaciunea euharistica
insasi: «iar pe noi pe toti, care ne impartasim dintr-o pdine §i dintr-un potir,
sa ne unesti unul cu altul prin impartasirea Aceluiasi Sfant Duh ...*“ 7

Réspunsul obisnuit dat acestor intrebari este daca practica primara a trebuit
sa fie intreruptd - spun adversarii impartasirii frecvente si regulate - si daca
o distinctie radicala a trebuit sa fie introdusa intre clerici a caror primire a
Sfintei Impartasanii constituie in mod evident parte a slujirii lor si laicii care
astizi pot primi Sfanta Impartasanie numai in anumite conditii necunoscute
Bisericii primare si daca, in general, Sfanta Impartasanie pentru laici a devenit
mai degraba exceptie decat regula, atunci aceasta se Intampla din cauza unei
temeri bune si sfinte - aceea a profanarii Sfintei Taine. Restrictiile ce privesc
impartasirea cu Sfintele Taine se cuprind Tn numeroase dispozitii canonice ale
sinoadelor ecumenice, particulare si ale Sfintilor Parinti (§VII Ec; 83, 101
Trulan; 4 Gangra; 2 Sardica; 18 Cartagina; 14 Laodiceea; 47, 48 Ioan Postnicul:
23 Nichifor Marturisitorul; Scrisoarea Sf. Vasile catre Cezarie, etc.), insa nu
acestea sunt cele care astazi constituie lipsa de la potir, fiind cunoscute in mica
masurd, ci o pseudo traditie a unei impartasanii strict festive. in epistola 93 a
Sf. Vasile cel Mare scrisad in anul 372 unui oarecare Chesarie, spune este bine
si de folos a se impartasi in fiecare zi (la fiecare Liturghie) si a primi
dumnezeiestile taine, cd Insusi Hristos zice: ”Cel ce mandnca Trupul Meu si
bea Sdngele Meu, are viatd vesnica” (loan 6, 54). In acelasi timp, Sf. Vasile
cel Mare intr-o alt epistold (375) aminteste: Baga de seama inainte cui stai,
cu cine liturghisesti §i pe cine impartasesti. Nu uita porunca Domnului §i a
Sfintilor Apostoli care zice: ”Nu dati Sfintele cdinilor si nu aruncati margari-
tarele inaintea porcilor” (Mt. 7, 16). Vezi sa nu cazi de frica oamenilor; nu
da pe Fiul lui Dumnezeu in mdinile nevrednicilor. Nu te teme in acel ceas de
careva dintre cei slaviti ai pamantului, nici de cel ce poarta coroana. Celor
ce sunt vrednici de sfanta impdartasanie, sd le-o dai in dar, precum §i tu insuti
ai primit-o. Sa nu o dai celor ce nu li se permite de dumnezeiestile canoane,
cdci ei se socotesc a fi ca paganii, si daca nu se convertesc, vai atat lor, cat
si acelor care ii impartasesc (Prescriptii canonice, can. 3)3. Asadar relativizarea
impartasaniei nu poate fi pusad pe seama normelor canonice apostolice sau pe
gandirea si trairea Sfintilor Parinti.

Generatii peste generatii de crestini ortodocsi au participat la Sfanta Liturghie
cu o constiinta perfect limpede, total convinsi ca nu este nevoie de nimic mai
mult din partea lor, ca, pur si simplu, Sfanta Euharistie nu este pentru ei. Dar nu
trebuie uitat cd dumnezeiasca Euharistie nu cunoaste spectatori; ea este lucrare

2 Liturghier, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 1987, p. 220;
3 Arhid. prof. dr. Ioan N. Floca, Canoanele Bisericii ortodoxe, note si comentarii p. 475;
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si nu privire, este traire si nu admirare. Apoi, in acele ocazii foarte rare si
exceptionale cand sunt Impartasiti, ei primesc Sfanta Euharistie ca pe o ,,0bligatie
ce trebuie implinita‘, prin care, pentru un an intreg, ei se considera din nou ,,in
buna randuiala“. Dar de unde, intr-o astfel de atitudine care, din pacate, a devenit
o regula 1n Biserica, se poate gasi - fie doar si intr-o mica masura - smerenia si
pocainta, cuviosenia si frica lui Dumnezeu?

Privind retrospectiv, atunci cand aceasta atitudine si-a facut aparitia prima
datd in Biserica - si aceasta s-a intamplat imediat dupd convertirea la crestinism
a Imperiului Roman si a rezultat din crestinarea ulterioara a populatiei sale si
din scaderea corespunzatoare a vietii religioase si morale printre crestini. Sfintii
Parinti au vazut In aceasta nu un rezultat al smereniei si al fricii lut Dumnezeu,
ci al neglijentei si al delasarii duhovnicesti. Si, indata ce crestinii se ,,denuntau‘
ca pacatosi, sau catehumenii amanau Botezul din motive de ,,nepregatire* si
»hevrednicie®, lucrul acesta aparea pentru Parintii Bisericii ca o lipsa de grija
fatd de Taine. Este cu neputintd sa gdsesti un text patristic pe care s se sprijine
ideea ca acela care nu se poate Tmpartasi cu vrednicie este mai bine sa se abtina
de la aceasta. Sfantul Ioan Casian scrie: ,,Nu trebuie sa nu primim Sfanta
Impartasanie, fiindcd ne stim pdcatosi, ci cu totul mai mult sa ne grabim
dornici catre ea, pentru vindecarea sufletului si pentru curatia cea duhovni-
ceascd, cu acea umilire a mintii si cu atdta credintd, incdt judecdandu-ne nevred-
nici... sa cautam si mai multe leacuri pentru ranile noastre. N-am fi, de altfel,
vrednici sa primim nici impartasania anuald, daca ne-am lua dupa unii care,
in asa chip masoara vrednicia, sfintenia si meritul tainelor ceresti, incat soco-
tesc ca impartasania nu trebuie luata decat de cei sfinti si nepatati in loc sa
inteleagad ca aceasta participare trebuie sa ne sfinteasca si curateasca. Acestia,
fara indoiala, cad intr-o mai mare trufie decdt cea de care li se pare ca se
feresc, fiindca este mai drept ca, in aceasta umilinta a inimii in care credem
si marturisim cd niciodata nu putem sa ne atingem pe merit de acele Sfinte
Taine, totusi s-o primim ca pe un medicament al tristetii noastre in fiecare
duminica, decdt ca, stapaniti de desarta trufie, sa credem cda numai o datd pe
an suntem vrednici de a lua parte la Sfintele Taine” *. In acelasi duh, scria si
marele ierarh antiohian, loan Hrisostom in omilia V la epistola catre Timotei:

,»Apoi acesta este raul cel mare, ca tu hotarasti vrednicia apropierii de
sfintele Taine, nu dupa curdtia cugetului, ci dupa intervalul de timp, §i crezi
cd aceasta este evlavie, a nu te apropia de multe ori in cursul anului de Sfanta
impartasire, nestiind cd, daca te apropii cu nevrednicie, fie chiar numai o
data, aceasta iti pateaza si infiereaza sufletul; iar daca te-ai apropiat cu
vrednicie, fie chiar si numai o datd, ti 1-aimantuit.Indrazneald nu este a te
apropia de multe ori in cursul anului, ci a te apropia cu nevrednicie. Noi insa

4 Sf. Ioan Casian, Scrieri alese. Asezamintele mdnastiresti si convorbiri duhovnicesti, trad. de
prof. V. Cojocaru si prof. D. Popescu, ed. IBMBOR, Bucuresti, 1990, p.722.
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ne gasim in asa stare de ticalogie si indobitocire ca, desi in cursul anului facem
mii de rele, totusi pentru indepartarea de acele rele nu avem nici o grija, ci
credem ca ne este de ajuns a nu indrazni sa ne apropiem des de trupul lui
Hristos, sau sa ne apropiem cu batjocura, neintelegdand ca cei ce L-au rastignit
pe Hristos, o singura data L-au rastignit. Dar oare, fiindca o singura data
L-au rastignit, pacatul lor este mai mic? Si luda, o singura data a vandut pe
Hristos! Dar cum? Oare faptul acesta 1-a scapat de raspundere? De ce faptul
acesta sa-1 indeplinim numai o data, si la un anumit timp in cursul anului?
Timp de apropiere de Sfintele Taine sa ne fie noua curatia cugetului”!*

Aceasta inseamna ca, daca cineva este nevrednic de impartasire, este nevred-
nic si de participarea sa la Sfanta Liturghie, pentru ca nu poti fi vrednic pentru
o parte a Tainei si pentru alta nevrednic. De aceea, in timpurile primare si
autentice ale crestinismului nu tuturor le era permis sa participe la dumneze-
iasca Euharistie; stim din documentele teologice ale primelor secole ca, la
sfarsitul Liturghiei celor chemati, catehumenii si cei ce erau opriti de la
Euharistie prin pacate grele, paraseau Biserica. Cu privire la acest aspect patri-
arhul Nicolae al Constantinopolului, invocand autoritatea Sf. Teodor Schiotul
(+ 613), raspunde ci cel ce nu este vrednic de Sfinta Impdrtasanie nu poate
sa primeasca nici anafura®.

Aceasta se Intampla, conform parerii unanime a Sfintilor Parinti, atunci
cand neglijenta crestinului devine justificatd prin argumente pseudo-
duhovnicesti, cum ar fi aceasta evlavie contrafacutd a nevredniciei fiind accep-
tata, incetul cu Incetul, ca regula.

Aici a aparut, de asemenea, ideea - absolut necunoscutd si indepartata de
traditia primara - ¢4, privitor la Sfanta Impartisanie, exista diferente duhovnicesti
si chiar mistice ntre cler si laici, incat primii nu doar ca pot, dar trebuie sa pri-
measci des Sfanta Impartiasanie, in vreme ce laicilor nu le este permis sa fie
impartasiti la fiecare Liturghie. Potrivit dispozitiei canonului § apostolic, preotul
sau episcopul liturghisitor, impreund cu clericii prezenti, sunt obligati sa se
impartaseasca. “Daca vreun episcop sau preot sau diacon sau oricare din cata-
logul ierarhicesc, savarsindu-se Sfanta Jertfa, nu se va impartasi, sa spund
pricina si de va fi binecuvantata, sa aiba iertare; iar daca nu o va spune, sa se
afuriseasca ca unul care s-a facut vinovat de demoralizarea poporului si a
produs banuiala asupra celui ce a savarsit-o, ca §i cand nu ar fi savdrsit-o dupa
randuiala”’. Dupa cum se poate constata, canoanele admit o singura ingaduinta
de la obligatia Tmpartasirii cu Trupul si Sangele Domnului, i anume, doar in
cazul Tn care un cleric ar avea o pricind binecuvantatd pentru care a cerut iertare

5 Sf. Toan Gura de Aur, Tdlcuiri la epistola intdi catre Timotei a Sfantului Apostol Pavel. Omilia
V: Impotriva celor ce se apropie foarte rar de Sfintele Taine, ed. Nemira, Bucuresti, 2005, p. 137.

¢ Arhid. prof. dr. Toan N. Floca, Canoanele Bisericii ortodoxe, note si comentarii.....p. 472

" Dr. Nicodim Milas, Canoanele..., vol. 1, part. 1, p. 203. Vezi si Arhid prof. dr. loan N. Floca,
Canoanele..., p. 12.
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celui mai mare din Biserica respectiva. Aceasta dispozitie canonica, de principiu,
a fost sanctionata si in legislatia Bisericii noastre. Conform articolului 41 din
Regulamentul de procedura, ‘“‘clericii impreuna-liturghisitori, care nu se impar-
tasesc la Sfanta Liturghie, se pedepsesc cu oprirea de la lucrarea celor Sfinte,
pe timp de 1-3 luni, §i cu canonisire la Sfanta Mandastire . Neimpartasirea
clericilor impreuna-liturghisitori, fara vreo pricina binecuvantata, si fara insti-
intarea si iertarea dobandita prealabil de la mai-marele Bisericii, atrage dupa
sine pedeapsa afuriseniei, adica a excomunicarii respectivului cleric din Biserica.
Desi impartasirea euharistica nu se mai face zilnic, ca in Biserica primara, mar-
turia acestui obicei raméane insa vrednica de pomenit si urmat.

Adevirata biruintd a acestei atitudini asupra Sfintei Impartisanii a venit
atunci cand, dupa sfarsitul perioadei patristice si dupa caderea spatiului bizan-
tin, teologia ortodoxa a intrat in lunga perioada a ,,captivitatii apusene®, a
influentei radicale a teologiei occidentale. Sub aceasta influenta a scolasticii
apusene si a teologiei legaliste referitoare la Sfintele Taine, acestea din urma
au continuat in chip vadit sd ramana in Biserica, dar au Incetat s mai fie privite
si traite ca Implinire a Bisericii sau, In cuvintele Parintelui George Florovsky,
,,Sa constituie Biserica“.

Pe de o parte, Sfanta Impartasanie a fost identificata ca mijloc al evlaviei
individuale, personale, si al sfintirii, excluzand aproape total intelesul sau
»eclesiologic* iar pe de alta parte, apartenenta la Biserica a incetat sd mai fie
inradacinata si masurata prin participarea la Taina Unitatii Bisericii in credinta,
dragoste si viata.

S-a intamplat apoi ci laicul a fost ,,ingaduit* sa se confrunte cu Impartisania
intr-o perspectiva total subiectiva - aceea a nevoilor sale, a duhovniciei sale, a
pregatirii sau nepregatirii sale, a posibilitatilor sale, etc. El insusi a devenit cri-
teriul si judecatorul duhovniciei sale si a celorlalti. Si a devenit astfel in contextul
unei teologii si a unei pietati ecleziale straine care, in ciuda marturiei clare a
Traditiei Ortodoxe autentice, a girat acest statut al laicilor de ne-impartasiti si
l-au transformat intr-o norma, aproape intr-o ,,marca comerciala“ a Ortodoxiei.
Dupi cuvantul Sfantului Ioan Gura de Aur, de Sfanta impértisanie se pot apropia
doar cei “cu constiinta curata..., §i a caror viata este ireprosabila’. Sfantul
Atanasie, patriarhul Antiohiei (sec. V), ne indeamna acelasi lucru, spunand ca
inainte de a primi Sfanta Euharistie “trebuie sa ne curatim si sa ne liberam de
toatd fapta vrajmasa... . Trebuie evitatd insa caderea intr-o exagerare a acestei
conditii sine qua non a curatirii. Sa nu uitdm cd, deja pentru Sfantul Ignatie, care

8 Legiuirile Bisericii Ortodoxe Romdne, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii
Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1953, p. 62.

? Sf. Toan Gura de Aur, Tdlcuiri la epistola intdi catre Timotei a Sfantului Apostol Pavel. Omilia
V: Impotriva celor......... ... , p- 262.

10 Sf. Toan Gura de Aur, Tdlcuiri la epistola intdi catre Timotei a Sfantului Apostol Pavel. Omilia
V: Impotriva celor..., p. 263.
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lega in mod inseparabil episcopul de Euharistie si de unitatea Bisericii, unitatea
in dumnezeiasca Euharistie si In episcop presupunea o singura adunare euha-
ristica, un singur altar si un singur episcop in fiecare Biserica.

Ca o consecinta istorica directd a acestui fapt, Euharistia a fost consideratd
un act al intregii Biserici si nu doar al unora dintre treptele ori membrii sai.
Nu a existat niciodata o Euharistie individuala in slujirea unei vocatii particulare
sau legatd numai de unii membri ai Bisericii, Tn spetd clericii, asa cum se
intdmpla In teologia euharisticd occidentald. De aceea potrivit dispozitiei
canonului 2 al Sinodului de la Antiohia, cei care “se feresc de participarea la
Sfanta Euharistie potrivit oricarei neoranduieli”, se vor supune pedepsei afu-
risirii. Referitor la mireni, canoanele dispun ca de impartasirea cu Sfanta
Euharistie se pot invrednici tofi crestinii, care au primit botezul valid (can. 13
ec.; 6 Ancira; 7 Cartagina etc.) si s-au pregatit din vreme prin Sfanta Taina a
Marturisirii, primind incuviintarea de a se impartasi. Canonul 18 al Sinodului
de la Cartagina interzice administrarea Sfintei Euharistii muribunzilor si tru-
purilor celor fara de viata". Celor bolnavi, chiar daca se afla sub epitimie
(can. 13 T ec.; 2 si 5 Grigorie de Nyssa; 25 Ioan Postitorul), li se poate admi-
nistra Sfanta impértésanie si dupa ce au mancat (can. 9 Sf. Nichifor
Miarturisitorul)2. Oprirea de la Sfanta Impartisanie, adica excomunicarea (can.
28 Nichifor Marturisitorul; 132 Cartagina; 34 Sfantul Vasile cel Mare etc.)
sau iesirea din comuniunea cu Hristos si Biserica Sa, este pedeapsa pe care
Biserica a dat-o prin duhovnicii sdi, pentru unele infractiuni canonice, pe
termen mai scurt sau mai lung, pana la indreptare. Reprimirea celui excomu-
nicat (can. 95 Trulan) se face si prin administrarea Sfintei Euharistii, ca act
vadit al reintegrarii aceluia Tn comuniunea Bisericii lui Hristos .

Asadar, euharistia nu este un lucru sau un obiect sacru, ci ea este Viata si
Izvor de Viata, caci prin prefacere, painea si vinul, care nu sunt altceva decat
expresie a lucrarii umane in creatie, oferite din iubire lui Dumnezeu, devin
Trupul si Sangele lui Hristos, indumnezeite prin Jertfa, Moartea si invierea
Sa si prin aceasta sunt purtdtoare de viata pentru toti cei care se vor impartasi
din ele.Dupa randuiala canonica statornicitd de Parintii Sinodului VI ecumenic
prin canonul 101 “cel ce a cdstigat vrednicia cereasca prin patima cea man-
tuitoare, fiind mai presus decdt toata creatura sfintitoare, mancand si band
pe Hristos, prin toate se indreapta spre viata cea vesnica, sfintindu-si sufletul
si trupul cu impartasirea dumnezeiescului har; drept aceea dacd cineva voieste
sa _se impartaseasca cu prea curatul Trup in timpul Liturghiei §i sa devina

" Dr. Nicodim Milas, Canoanele..., vol. II, part. 1, p. 171-172. Vezi si Arhid. prof. dr. Toan N.
Floca, Canoanele..., p.234.

12 Dr. Nicodim Milas, Canoanele..., vol. 11, part. 2, p. 231. Vezi si Arhid. prof. dr. Ioan N. Floca,
Canoanele.., p. 421.
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unul cu Acela prin impartagsire, pundndu-si mainile in chipul crucii, asa sd se
apropie §i sa primeasca impartasirea Harului”»

Euharistia este comemorare a Golgotei si, desigur, actualizare a ei, prezentd
a lui Hristos Care Se jertfeste nesangeros, incadrand si cuprinzand in jertfa Sa
si jertfa credinciosilor, aducandu-Se pe Sine permanent Tatdlui ca jertfa
desavarsita, aducand astfel lui Dumnezeu si jertfa credinciosilor cuprinsa in
jertfa Sa, aducandu-i si pe ei in starea de jertfa, de predare tainica lui Dumnezeu
— Creatorul, Tatal si Stapanul.

Spune emotionant sfantul loan Gura de Aur in omilia a IX-a despre pocainta:

»vai, ce minune! Masa cea de taina este pregatita, Mielul lui Dumnezeu este
Jjunghiat pentru tine, preotul se nevoieste pentru tine, foc duhovnicesc izvordste
din preacurata Masa, Heruvimii stau imprejur, Serafimii, care cu sase aripi igi
acoperd fetele, zboara pe deasupra, toate Puterile cele netrupesti impreund cu
preotul se roaga pentru tine, focul cel duhovnicesc se pogoara, Sange curge din
preacurata coasta in potir spre curdtirea ta, §i tu nu te infricosezi, nu rosesti ca
esti gasit mincinos in acest infricogator ceas?Ai o sutd saizeci §i opt de ore pe
saptamana; §i din acestea Dumnezeu Si-a oprit pentru El numai o singurad ova,
si cheltuiesti si aceastd ord in treburi lumegti, in glume, in discutii! Cu ce indraz-
nire, deci, te mai apropii de Sfintele Taine? Ai indrazni, oare, sa pui mana pe
pulpana hainei imparatului pamdntesc, daca ti-ar fi mdna plina de
murdarie?nicidecum!Sa nu socotesti cd este pdine, nici cd este vin ceea ce vezi!
Ca nu se dau afara ca celelalte mancari. Fereasca Dumnezeu! Sa nu gandesti
asa! Ci, dupa cum ceara unindu-se cu focul nu pierde nimic si nimic nu priso-
seste, tot asa socoteste i aici! Sfintele Taine intra in fiinta trupului. De aceea,
cdand ne apropiem sa ne impartasim, sa nu socotim cd ne impartasim cu dum-
nezeiescul Trup ca din mana unui om, ci sa socotim cd ne impartagim cu dum-
nezeiescul Trup ca din clestele de foc al Serafimilor, pe care 1-a vazut Isaia, iar
cu dumnezeiescul Sange asa sa ne impartasim, ca §i cum am atinge cu buzele
dumnezeiasca si preacurata coasta a lui Hristos”".

Astfel, pentru gandirea patristica, Euharistia nu este o Taina intre celelalte
sapte, ci este Taina care cu adevarat transforma o comunitate umana in Biserica
lui Dumnezeu si este criteriul ultim s1 baza structurii ecleziale. Ea face sa
creasca permanent Trupul eclezial al lui Hristos, unind cu Hristos intr-un mod
tot mai intim si mai strans, cu fiecare Impartasire, pe toti care isi predau viata
lor lui Hristos pentru ca s nu mai traiasca lor, ci lui Hristos, in Hristos si cu
Hristos. Fiind Incorporare desavarsita in Hristos, o comuniune plenara cu El
in Duhul Sfant, in Biserica Sa prin prefacere si impartasire, Hristos ,,nu ne da

3 Dr. Nicodim Milas, Canoanele..., vol. I, part. 2, p.486-487. Vezi si Arhid. prof. dr. [oan N.
Floca, Canoanele..., p.151-152.

14 Sf. Toan Gura de Aur, Omilii despre pocainta LX, trad. de pr. prof. D. Fecioru, ed. IBMBOR,
Bucuresti, 1998, p. 153.
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numai o iradiere a stirii Sale de jertfd si de inviere, ci Insusi Trupul Siu in
aceasta stare si de aceea Euharistia este culminarea tuturor celorlalte Taine™ .

Pe de alta parte, comunitatea este inchegata ecleziologic prin Euharistie,
si atunci apare intrebarea fundamentala: cum poate Euharistia sa faca Biserica
si sd realizeze unitatea ei acolo unde s-a alterat adevarul care este din Duhul
Sfant? Euharistia nu efectueaza instantaneu si prin ea insasi o unire, care nu
poate fi decat una iluzorie si amagitoare, magica si nu reald, intre comunitatile
care s-au abatut de la adevarul care este din Duhul Sfant. Este bine cunoscuta
rezerva profund argumentata pe care a manifestat-o parintele Staniloae vizavi
de sintagma ,,intercomuniune euharistica’, propusa de Bisericile traditionale
ca ospitalitate euharistica, teologul roman aratand ca nu poate fi unitate sacra-
mentald intre Biserici, fara unitate dogmatica.

Euharistia semnifica Biserica, sau o are imprimata in ea, spunea teologul
nostru, pentru ca este Biserica In potenta sau pentru ca Biserica nu e decat
Euharistia sau Trupul si Sangele lui Hristos mort si inviat extinse in credinciosi,
intre Euharistie si Biserica existand o legatura organica, conditionandu-se
reciproc. Euharistia este a Bisericii, savarsita in Biserica, de catre Biserica si
pentru Biserica, si in acelasi timp, Euharistia extinde permanent Biserica,
Trupul lui Hristos, prin trupul sacramental al Lui, pe care ea il comunica
neincetat Bisericii si fiecarui membru in parte'e.

Dupa 1989, tema despre ,,rara sau deasa impartasire” a fost reluata si
rediscutata Tn mediile teologice romanesti; iIncercdm sa nuantam cateva repere
lapidare ale acestor dezbateri.

1.Practica actuala a Tmpartasirii este apreciata astfel ca fiind o transformare
a etosului euharistic al Bisericii ,,intr-un pietism dezincarnat si individualism
ucigator”’. Citam: ,,originea acestei crize este identificata in “privatizarea”
pietista de tip monahal a actului impartasirii si pierderea sensului comunitar
al Liturghiei si cuminecarii si degradarea Euharistiei la rangul de Taind, vehicul
de comunicare a harului; ... dilema nu este impartasirea deasa sau rard (care
este o falsa dilemay), ci impartasirea cu sau fara pregatire si mai ales modul cum
este inteleasa impartasirea: particulara sau comunitara, gest de pietate indivi-
duala, de recompensare a ,,vredniciei” eforturilor personale ale credinciosului
cu ,,premiul” euharistic sau act ecleziologic de constituire si manifestare a
Bisericii ca Trup al lui Hristos. O Liturghie la care nu se impartaseste nimeni
e un nonsens, un refuz al chemarii lui Hristos, o absenta a dorintei apropierii
de El si a pregatirii neincetate pentru intdlnirea cu El...este de neinteles abtinerea
de la impartasire a credinciosilor care nu trdiesc in pdcate de moarte, care

15 Pr. prof. Dumitru Staniloae, TDO, vol.III, ed. IBMBOR, Bucuresti, 1997, p. 72.

16 Pr. prof. Dumitru Staniloae, DO, vol.IIl idem, p.74.

7 Episcop Serafim Joanta, ,,Deasa sau rara impartasire?”, in Telegraful roman nr.33-36/1991,
apud diac. Ioan LIci jr., Impartasirea continua cu Sfintele Taine. Dosarul unei controverse - marturiile
Traditiei, ed. Deisis, Sibiu, 2006, p.83.
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frecventeaza regulat biserica si se silesc sa ducd o viata crestind cat mai auten-

tica; ei trebuie educati si constientizati sa-L doreasca mereu pe Hristos, sa le
fie foame de El, sa nu mai poata trai fara intdlnirea regulata cu El. Pentru
acestia, impartagsirea frecventd nu e o banalizare si o rutind, ci duce la o crestere
a rdvnei si a calitatii vietii crestine's. Dar pentru a se realiza acest lucru, Biserica,
prin ierarhii si preotii ei, trebuie sa dea credinciosilor din Pomul Vietii-Hristos
nu numai , frunzele” cuvintelor Scripturii, ¢i i ,,#odul” lui euharistic, pregatindu-i
in prealabil printr-o sustinutd catehizare liturgica®.

2.Nici rara, nici deasa impartasire nu sunt metode cu eficientd magica, iar
pledoaria pentru deasa impartasire nu este lipsita nici ea de echivocuri, fiind
necesar discerndmantul si atentia la contexte si nuante. Ceea ce ar trebui luat
in considerare este faptul ca impartasirea ,,sacramental”-euharistica cu Hristos
nu trebuie disociatd de impartasirea ,,mentala”, ,,duhovniceasca” prin ruga-
ciune, contemplatie si virtuti*. In acest sens, afirma Ghenadie de Marsilia in
secolul al V-lea: Luarea zilnica a impartasirii euharistice nici nu o laud, nici
nu o mustru; indemn insa la cuminecare in toate duminicile, daca mintea e
lipsita de inclinarea spre pacat,* iar sfantul Ambrozie al Milanului ne indemna
inca din secolul al IV-lea: Asa sa-ti fie viata, incdt sa meriti sa primesti
Impartasania in fiecare zi>.

In aceastd privinta, apostolul Pavel aminteste: Fiecare sd se examineze pe
sine, si asa sa manance din pdine §i sa bea din pahar, fiindca cel ce cu nevred-
nicie, mandnca si bea, acela mandnca si bea spre osanda sa, nesocotind trupul
Domnului. Pentru aceasta sunt intre voi multi neputinciosi si bolnavi si multi
dorm (au murit); daca ne-am cerceta pe noi insine, nu am fi osanditi, iar
Jjudecdndu-ne de la Domnul ne certam, ca sa nu fim osanditi cu lumea laolalta
(1 Cor. 11, 28-32). Pornind de la acest text scripturistic, in prescriptia 7 cano-
nica se cuprinde raspunsul canonic dat de Sf. Atanasie, patriarhului Antiohiei,
din anul 561, despre imprejurarea, cand si cum trebuie sa ne impartdsim, mai
des, sau mai rar. Fata de acest indemn al Sf. Ap. Pavel, Sf. loan Gura de Aur,
recapituleaza spunand: Pe care oare vom aproba noi? Pe cei ce se impartasesc
o datd, sau pe cei de mai multe ori, sau pe cei de mai putine ori? Nici pe cei
de o data, nici pe cei de multe ori, nici pe cei de putine ori, ci pe cei cu un

18 Episcop Serafim Joanta, ,,Deasa sau rara impartasire?”, in Telegraful roman nr.33-36/1991,
apud diac. Ioan LIca jr., Impartasirea continua cu Sfintele Taine. p.84.

1 Arhim. Mina Dobzeu, Trei strigari impotriva lui Antihrist, ed. Anastasia, Bucuresti, 1999,
p.135-139.

20 Pr. prof. Ioan 1. Icd sn, Modurile prezentei personale a lui lisus Hristos si a impartagirii de
El in Sfdanta Liturghie si spiritualitatea ortodoxd, in vol. Spiritualitate si Comuniune. prinos de
cinstire pr. prof. acad. Dumitru Staniloae, Sibiu, 1993, p.335-357.

2! Ghenadie din Marsilia, De ecclesisticis dogmatibus 53, in PL 42, 993, apud diac. loan I.Ica
jr., Impartasirea continua.. ., p. 88.

22 Ambrozie al Milanului, De Sacramentis V, 4, 25, in PL 16, 452, apud diac. Ioan LIca jr.,
fmpértasirea continua..., p. 88.
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cuget curat, pe cei cu inima curatd, pe cei cu viata fard de prihand.” In omilia
sa loan Hrisostom foloseste un termen mai adanc, referindu-se la impartasirea
constientd, adica primirea Sfintelor Taine in deplina constiintd, iar aceasta se
dobandeste printr-o pocdintd profunda. Prima treaptd a vindecarii este
constientizarea starii de imbolnavire. Ulterior, prin pocdinta, asumarea ei si
redobandirea constiintei prin marturisire, iar prin euharistie, in deplina
congstiintd vindecarea firii pacatoase. Astfel, in conformitate cu constiinta, se
impune si unirea constienta cu Trupul si Sangele lui Hristos.Dupd indemnul
Stantului Vasile cel Mare, in canonul 84, duhovnicul trebuie sa judece “nu
dupd timpul de penitentd”, ci findnd “seama de felul pocdintei”. In principiu,
Sfanta Impartdsanie nu se administreaza acelora cirora le lipseste constiinta,
adica nu-si pot marturisi dorinta de a se impartasi. Totusi, daca rudele apropiate
marturisesc pentru cel care 1i lipseste constiinta, ca a dorit intotdeauna impar-
tasania, preotul nu greseste, impartasindu-1. In canonul 9 al Sfantului Nichifor
Marturisitorul se dispune ca “sd se dea dumnezeiasca Impdrtasanie celui
bolnav, in primejdie de moarte, chiar §i dupa ce a gustat mancare >,

Iata o concluzie pertinenta a unui erudit teolog contemporan, care trage un
semnal de alarma privind estomparea celebrarii euharistice a Liturghiei in
favoarea unui rit liturgic tot mai edulcorat, care tinde tot mai des sa fie redus
laun simplu spectacol estetic care potenteaza doar emotia si sentimentul unor
credinciosi spectatori, o drama liturgica cu accentul pe aici si acum, pierzandu-
se astfel esenta realitatii eshatologice a Tainei euharistice din ziua cea nein-
seratd a Impdrdtiei unde suntem chemati s ne impartisim mai cu adevdrat.>

Acceptarea tacita a cuminecarii ocazionale de marile sarbatori sau chiar
anuale, de Paste, impotriva careia protesteaza deja Sfantul loan Hrisostom,
si generalizarea pentru laici a simplei asistente la Liturghie fara impartagire
este o recunoastere a esecului convertirii constiintelor individuale, iar solutiile
crizei de fapt au addncit-o. Fiindca Liturghia euharistica s-a dedublat practic
in doua rituri paralele: pe de o parte, rugdciunile, in frunte cu anaforaua,
riturile euharistice si cuminecarea clericilor se sacerdotalizeaza devenind
privilegiu, drept si obligatie a clericilor curafi si sfinti si se scufunda ca o
atlantida intr-un ocean de tacere, consumandu-se dupa perdelele protectoare
dincolo de privirile si auzul impure ale laicilor profani si tinuti la distanta;
iar pe de alta parte, acestora din urma li se rezerva, pe langa cateva ,,ecfo-
nise*, o dramaturgie rituala dezvoltata si o extindere a elementului

2 Sf. Toan Gura de Aur, Omilii la Matei, Omilia LXXXII —a, in colectia PSB, vol. 23, , Editura
Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 1987, p. 931;

24 Dr. Nicodim Milas, Canoanele..., vol. 11, part. 2, p. 124. Vezi si Arhid. prof. dr. Toan N. Floca,
Canoanele.., p. 361.

2 Dr. Nicodim Milas, Canoanele..., vol. 11, part. 2, p. 231; Arhid. prof. dr. Ioan N. Floca,
Canoanele..., p. 421.

26 Liturghier, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 1987, p. 167,
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coral-muzical: cantarile devin un comentariu aproximativ si inadecvat al mis-
terului liturgic, o liturghie estetico-didactica de substitutie pentru uzul laicilor,
un spectacol vizual-muzical-dramatic care inunda practic toata celebrarea.
Celebrarea comunitara de la un capat la altul a Cuvantului intrupat, evocat,
convocat §i cuminecat care era Liturghia apostolica, devine acum spectacol
de imagini, lumini si sunet intr-o bazilica devenita in acelagsi timp teatru sacru
antic si templu vechi-testamentar. Nici novelele autoritarului imparat jurist
lustinian (123 din 1 martie 546 si 137 din 26 martie 565), care impun expres
episcopilor rostirea cu voce tare a rugdciunii euharistice i a celei baptismale,
n-au reugit sa impiedice scufundarea inexorabila a acestor continente de ruga-
ciune in oceanul recitarii ,,secrete , cu glas scazut, cum apar deja in secolul
al VIll-lea. Odata cu anaforaua aluneca insa in uitare, sub aluviunile unei
inflatii de elemente secundare liturgice ( muzicale, in special ), intreaga teo-
logie si ecleziologie apostolica si patristica, esentialul credintei crestine din-
totdeauna, sinteza canonului biblic, dogmatic si liturgic al Bisericii Ortodoxe.

Cand vor avea oare si simplii credinciosi ortodocsi bucuria de a se intdlni
nemijlocit cu Sfantul Vasile i Sfantul loan Gura de Aur in pacea cereasca a
Liturghiei, ascultandu-le maiestuoasele Anaforale rostite cu glas tare si infeles 77

27 Arhid. Toan L. Ica jr, Anafora euharistica si Crez la sfantul Vasile cel Mare, in ziarul Lumina
de Duminica, 31 ianuarie 2010.



