COMUNIUNEA EUHARISTICA, DESAVARSIRE A
COMUNITATII BISERICII

Preot asist. univ. dr. Cosmin Santi

Invatitura ortodoxa afirma cu stiruintd ca Biserica este o comuniune de
viatd. Intre viata de comuniune a credinciosilor in Biserica si viata lor de
comunitate cu toti oamenii, pe planurile multiple ale existentei concrete, trebuie
sa fie un raport de vase comunicante. Astfel cd intre membrii comunitatii
Bisericii, se stabileste o comuniune intima, duhovniceasca, o comuniune de
dragoste. Mantuitorul Hristos invata ca mai presus de orice, dragostea este
aceea care intemeiaza cea mai puternica comuniune omeneasca. Comuniunea
inseamnd mai mult decat o asociatie morald sau spiritualda. Comuniunea
inseamna unirea spirituald pe care o produce si o realizeaza iubirea.

In epistolele pauline, termenul de comuniune exprima ideea de participare
a crestinului la viata n Hristos si la harurile Sale, impreuna cu toti cei ce cred
in El. Comuniunea crestind consta intr-o relatie dubld; relatia intre crestini
unii cu altii i relatia Intre crestini si Hristos.

Biserica nu este decat comunitatea sfintitd prin si in jertfa lui Hristos,
comunitate Tnsufletita de iubirea jertfelnica. Astfel privind Templul vechites-
tamentar, de ce n-ar avea si comunitatea ca Biserica o Sfanta a Sfintelor, in
care sa se afle Hristos, oferind jertfa Sa neincetat Tatalui §i primind jertfa
comunitatii si a fiecaruia ridicatd in planul cel mai inalt i mai intim al comu-
nitatii, unde este Dumnezeu insusi? Inseamni deci, ¢4 exista o unitate organica
interioara intre credinciosi si varful comunitatii — care este Hristos, piatra cea
din capul unghiului (Matei 21, 42). Credinciosul singular, ajungand si el cu
jertfa sain cel mai intim interior al sdu si depasind egoismul exterior, intalneste
intimitatea vietii de comunitate, sau invers, strabatand prin iubire la inal{imile
vietii de comunitate, se afld pe sine insusi in ceea ce este el mai intim si mai
autentic. In preot, Hristos coboari, sau iese in intimpinarea noastra, in planul
comunitatii, intr-o comunitate nelipsitd de intimitatea proprie si de intimitatea
comuniunii.” Biserica este Hristos ca jertfa si ca Arhiereu impreuna cu noi ca
jertfe si ca preoti, ridicati in aceasta stare de El, realizand si El si noi, sau
impreund, comunitatea prin preotul vazut, comun, care, departe de a anula
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subiectivitatea si jertfa noastra, o potenteaza si o aduce pana la implinirea ei
prin realizarea comunitatii liturgice.

Lucrarile sfinte ale Bisericii 1si au originea in lucrarea Mantuitorului si a
Sfintilor Apostoli. Mantuitorul Hristos a instituit Sfintele Taine, iar Biserica
le-a continuat. Lucrarile de binecuvantare isi au si ele originea in aceeasi
lucrare sfanta. Puterea sfintitoare a Bisericii rezida si in prezenta aceluiasi
ritual din cartile de cult ortodoxe, care constituie o veriga in administrarea
corecta a acestei puteri, dar si in pastrarea aceluiasi duh al canonicitatii.

Astfel, jertfa cea fara de sange este adusa in Sfanta Liturghie care are o
structura de comuniune ecleziald de o asemenea natura si putere, incat inte-
gritatea comunitatii sta si cade cu integritatea sinaxei euharistice. Unitatea
comunitatii a fost totdeauna asigurata de nucleul credinciosilor care se Impar-
tasesc, realizandu-se asadar, comuniunea euharistica, toti hranindu-ne din
acelasi potir. Liturghia ramane mediul in care comunitatea devine comuniune
prin cantarea comund, prin aceeasi rugdciune, $i agsa cum am spus prin cumi-
necarea obsteasca. Deci, Liturghia nu este numai fast cultic, ci este in primul
rand prilej de comuniune si Impartasire a intregii comunitati crestine.

In cadrul Sfintei Liturghii, cea care realizeazd comuniunea in modul cel
mai deplin este Sfanta Euharistie. Euharistia poate uni cu adevarat pe crestini
pentru ca este mai mult decat o vointa a lor de a savarsi iIn comun un act de
comemorare sau de semnificatie simbolica. Cine cauta intelegerea Euharistiei
prin iubirea care merge pana la capat afla ca in ea crestinii se intalnesc in mod
real unul cu altul, pentru ca se intalnesc in ceva mai presus de acordul vointei
lor, adica se intalnesc cu Hristos prezent in mod real cu Trupul si Sangele Lui
comunicat lor. Ei 1si dau seama ca Euharistia este centrul de iradiere a iubirii
unificatoare a lui Hristos 1n toti cei ce se impartasesc de ea.

Mesajul de chemare la o viatd comunitara este de fapt mesajul crestin la
dragoste si unitate. Indemnul la iubire este in acelasi timp indemn la viata de
comuniune adevarata, comuniune inteleasa prin solidaritate intre oameni.

Teologia romaneasca cuprinde pagini impresionante cu privire la functia
comunitara a iubirii. Transpunerea prin iubire Tn adancul intimitatii altuia, nu
constituie numai calea celei mai adanci cunoasteri, dar in acelasi timp ea
marcheaza si calea celei mai stranse infratiri sau comuniuni dintre persoanele
omenesti. Prin fuziunea vietii intime proprii cu viata intima a celuilalt, prin
reciproca invaluire in cdldura inimii, iubirea izbuteste sa-i lege pe oameni unii
de altii. Dar iubirea nu inseamnd numai deschiderea si lansarea persoanei
proprii catre celalalt, numai hotararea de a te darui numai tu, ci mai inseamna
intentia si vointa de a realiza o comuniune cu el. O comuniune nu se realizeaza
decat daca iubirea pe care i-0 arafi cuiva este luata in seama si i se raspunde
cu o iubire asemandtoare. Numai cand celdlalt rdspunde pozitiv solicitarilor
lansate de iubirea ta, numai cand iubirea devine un dialog se poate vorbi de
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infaptuirea unei comuniuni' autentice, in cazul nostru a unei comuniuni de
iubire, comuniuni de rugaciune si comuniuni euharistice. Comuniunea euha-
risticd Tn Biserica Ortodoxa este cea mai adancd formd de comuniune.
Comuniunea euharisticd da viatd membrilor Bisericii si fard ea, ca si fara
Biserica, nu existd mantuire. Ca taina a unirii cu Hristos, Sfinta Euharistie 1i
uneste intre ei pe toti cei ce se Impartasesc cu vrednicie din acelasi potir si 1i
face pe acestia sa fie una, dupa cum Unul este Domnul nostru lisus Hristos cu
Care se unesc acestia.

Comuniunea euharisticd, sporeste viata spirituala intr-un dublu sens: ea
comunica in aceasta viata trairea perfectiunii crestine si, in mod special, taina
vietii vesnice. Euharistia este taina care realizeaza comuniunea deplind a madu-
larelor in trupul lui Hristos, viata laolalta in Biserica. In Euharistie, Biserica
se produce pe sine, o osmoza intre cele doud jertfe; comunitatea se inalta
continuu prin asimilarea ei in trupul jertfit al lui Hristos. Sfintii Périnti vad
comuniunea euharistica ca singurul mod de a {ine pe toti crestinii in unire.
Trupul euharistic este unit nu numai prin dragoste, ci real, ontic. Prin partici-
parea crestinilor la Sfanta Liturghie, si in speta la Cuminecétura, ei se bucura
de anumite roade pe plan comunitar. Comuniunea cu Hristos prin Sfanta
Euharistie trebuie sa se manifeste prin realizarea unei comuniuni de iubire si
credinta cu ceilalti crestini.?

Comuniunea euharisticd, adica Sfanta Euharistie este prezentata in general
ca Taina in care sub chipul painii si al vinului se impartaseste credinciosilor
insusi Trupul si Sangele Mantuitorului Hristos, spre iertarea pacatelor si spre
viata de veci. Insa, ea este o Taina mult mai complexa decét o poate prezenta
o definitie didactica®, fiindca aceasta implica prezenta si lucrarea personala a
Domnului lisus Hristos potrivit cuvintelor Sale: ,,Cel ce mananca trupul Meu
si bea sangele Meu raméane intru Mine si Eu intru el” (Ioan 6, 56).

Prezenta reala a lui Hristos in Euharistie este un adevar confirmat de Sfanta
Scriptura, de Sfanta Tradiie si de practica Bisericii noastre Ortodoxe.
Mantuitorul Tnsusi, promitdnd oamenilor impartdsirea cu Trupul si Sangele
Sau, ii asigura: ,,Eu sunt painea cea vie care s-a pogorat din cer. Cine mananca
din painea aceasta viu va fi in veci. lar painea pe care Eu o voi da pentru viata
lumii este Trupul Meu” (Ioan 6, 51). Sfantul Apostol Pavel vorbeste in termeni
foarte precisi despre prezenta reald a lui Hristos cu Trupul si cu Sangele Séu,
in Euharistia intemeiata de El si poruncita spre savarsire Apostolilor Sai, pre-
cum si urmasilor acestora: ,,Paharul binecuvantarii pe care-l binecuvantam,

! Pr. Prof. dr. Dumitru Staniloae, ,,Legatura intre Euharistie si iubirea crestina”, Studii Teologice,
XVII (1965), nr.1-2, pp. 28-29.

2 Pr. prof.dr. Dumitru Belu, Despre iubire, Editura Omniscop, Craiova, 1997, pp. 29, 111 si
115.

3 Drd. Gheorghe Ghisca, ,,Ideea de comuniune in Ortodoxie”, Ortodoxia, XXI (1969), nr. 3,
pp. 413-414.
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nu este, oare, impartasirea cu sangele Iui Hristos? Painea pe care o frangem
nu este, oare, impartasirea cu trupul lui Hristos? Ca o paine, un trup suntem
cel multi; caci toti ne impartdsim dintr-o paine” (1 Corinteni 10, 16-17). Si
ceva mai departe adauga: ,,Astfel, oricine va manca painea aceasta sau va bea
paharul Domnului cu nevrednicie va fi vinovat fatd de Trupul si Sangele
Domnului. Sa se cercereteze insa omul pe sine i asa sa manance din paine si
sd bea din pahar. Caci cel ce mananca si bea cu nevrednicie osanda isi mananca
si bea, nesocotind Trupul Domnului” (1 Corinteni 11, 27-29).

Euharistia este recapitularea unui mod de existenta care 1si afla desavarsirea
sociald in asceza Bisericii. Asceza eclesiala urmareste aservirea dorintei imper-
sonale, individuale, primatului absolut al relatiei si comuniunii personale.*

Credinta Bisericii in realitatea euharistica, in prezenta reala a Trupului si
Sangelui Domnului in Sfanta Liturghie, este veche si a fost marturisita permanent
si consecvent de toatd Biserica. Sfintii Parinti ne dau marturie 1n acest sens :

* Sf. Tustin Martirul: ,,Aducem in numele Lui jertfa pe care Domnul lisus
a poruncit sa fie adusa, jertfa painii si a vinului in Euharistie” (Dialogul cu
iudeul Trifon, cap. 4);

* Sf. Ciprian al Cartaginei: ,,Acolo unde este Euharistia, acolo este Biserica”
(De ecclesiae catholicae unitate, cap. 5);

* Sf. Ioan Gura de Aur: ,,De aceea (jertfa de pe Golgota) o aducem si acum,
care a fost adusa si nu s-a sfarsit” (Omilia 17 la Epistola Evrei);

* Sf. Ioan Damaschin: ,,Painea si vinul nu sunt niciodata inchipuirea Trupului
si Sangelui lui Hristos, ci insusi Trupul lui Hristos unit cu dumnezeirea. . ., painea
si vinul sunt prefacute in Trupul si Sangele Domnului” (Dogmatica 4, 13).

,» leologia Rasariteand pune accentul pe prezenta personald a Mantuitorului
in Sfanta Euharistie, pentru ca depaseste opozitia dintre lumea naturala si cea
supranaturala, prin ordinea rationald a creatiei care isi are centrul de gravitatie
in Logosul etern al Tatalui.”>

Aceasta Sfanta Taind a primit diferite numiri precum: binecuvantare (evAo—
ylo), comuniune §i unire (kotvovia, evootg), Cina cea de Taina si dumne-
zeiascd, Cina Domnului, Masa lui Hristos, Masa sfanta, Taina altarului, Painea
Domnului, Painea lui Dumnezeu, Painea cereasca, Painea spre fiinta, paharul
binecuvantarii, paharul vietii, paharul mantuirii, jertfa sfanta, tainica etc.

Sfanta Taind a Euharistiei este cea mai mare Taind a Bisericii din trei
considerente:

- Depaseste puterea de intelegere a mingii omenesti, deoarece simturile
noastre trupesti nu observa nici o schimbare, painea si vinul se prefac in Insusi

4 Pr. prof. dr. Dumitru Popescu, lisus Hristos — Pantocrator, Editura Institutului Biblic si de
Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2005, pp. 324-325.

> Christos Yannaras, Libertatea Moralei, traducere de Mihai Cantuniari, Editura Anastasia,
Bucuresti, 2004, pp. 228-230.
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Trupul si Sangele Domnului cu puterea Duhului Sfant care se pogoara asupra
materiei de jertfa, transformand-o;

- Daca prin celelalte Sfinte Taine ni se impartaseste harul dumnezeiesc, in
Sfanta Euharistie ni se da izvorul harului, Hristos insusi;

- Sfanta Euharistie nu este doar o Taina, ci jertfa reald, insa nesangeroasa
adusa lui Dumnezeu de acelasi Hristos impreuna cu Biserica, Trupul Sau
tainic®, prin mana si gura episcopului sau preotului liturghisitor cu puterea
Duhului Sfant, deci un act sinergic, o impreuna lucrare divino-umana.

Asigurarea despre prezenta Sa reald in Euharistie cu Trupul si Sangele Sau
si semnificatia acestei prezente ne-o da Insusi Mantuitorul. El a pus baza ei si
a explicat-o prin cuvintele Sale. lisus Hristos instituie formal Taina Euharistiei
la Cina cea de Taina, atat prin cuvinte, cat si prin prima ei sdvarsire directd de
catre El insusi. Astfel cuvintele de la Matei 26, 26-28 ce sunt cuprinse in
anaforaua liturgica sunt fundamentul instituirii acestei Sfinte si Dumnezeiesti
Taine: ,,Iar pe cand mancau ei, lisus, ludnd paine si binecuvantand, a frant si,
dand ucenicilor, a zis: Luati, mancati, acesta este Trupul Meu. Si luand paharul
si multumind, le-a dat, zicand: Beti dintru acesta toti, cd acesta este Sangele
Meu, al Legii celei noi, care pentru multi se varsa spre iertarea pacatelor”, iar
anamneza sau aducerea aminte o regdsim la Luca 22, 19: ,,Aceasta sa faceti
spre pomenirea Mea.” Aceste cuvinte de la Cina Domnului, arata lamurit faptul
ci aceasta Tain isi are temeiul in ristignirea si Invierea Domnului. Euharistia
este anticiparea tainica a jertfei de pe Golgota si a Invierii. Aceste momente
din istoria mantuirii neamului omenesc au fost subliniate si elogiate de catre
imnografii crestini in peste 150 de texte liturgice de o frumusete deosebita,
prezente in toate cdrtile noastre de cult: ,,Réstignit ai fost cu trupul, Cel ce esti
fara de patima, dupa firea Tatdlui; Tmpuns ai fost In coasta, izvorand lumii
sange si apa. Tu esti Dumnezeul nostru si pe Tine Te slavim.”’

Sfanta impértésanie ne ridicd in planul existentei induhovnicite si ne uneste
in mod concret si haric cu Hristos Mantuitorul. De aceea, se cuvine sa fim
congtienti ca lisus Mantuitorul ni se da de fiecare data cand ne impartasim cu
Sfintele Taine, caci Trupul Lui este adevaratda mancare si Sangele Lui — ade-
varata bautura (loan 6, 55).

Deci, ,,cu frica de Dumnezeu, cu credinta si cu dragoste™® trebuie sa ne
apropiem de lisus Hristos care este prezent real in Sfanta Euharistie.

¢ Ibidem

7% Tndrumdri Misionare, Editura Institutului Biblic si de Misiunea al Bisericii Ortodoxe
Romane, Bucuresti, 1986, pp. 528-529.

8 %% Penticostarul - adica sfintele slujbe de la Duminica Pastilor pana la Duminica Tuturor Sfintilor,
Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1999, Duminica a
treia dupa Pasti, a Sfintelor femei mironosite si a Dreptului losif, la Utrenie, Canoanele, Canonul
Mironositelor-alcatuire a lui Andrei Criteanul, Cantarea 1, Stihira a II-a, glasul al [V-lea, p. 94.
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Euharistia este Taina prezentei celei mai depline si a lucrarii celei mai
eficace a lui lisus Hristos in Biserica si prin ea in lume. El este prezent in
Euharistie cu trupul Sau luat din Fecioara Maria, rdstignit pe cruce, inviat,
inaltat la cer si tronand la dreapta Tatalui, pentru a ne face partasi de toate cele
ce s-au facut in Trupul Sau. In Euharistie este concentrati toatd mantuirea
noastra pentru a ne-o insusi personal. Euharistia, unindu-ne cu Hristos, ne face
asemenea Lui, imprimand si in noi starea capabild de jertfa, puterea invierii
si a slavei vesnice. Intreaga Traditie mostenita de Biserica Ortodoxa de la
Biserica primara afirma ca Domnul este prezent real in Euharistie, prin pre-
facerea painii si a vinului in Trupul si Sangele Sau. Dar ea s-a ferit sd explice
modul cum se face aceasta prefacere si care este raportul Trupului si Sangelui
Domnului cu chipurile painii i vinului care persista dupd prefacere. Totul este
o0 taind, dar si 0 anamneza.

Aceastda amintire nu se referd doar la un fapt care apartine trecutului, ci
inseamna, in acelasi timp, si o ramanere a lui Hristos, jertfit si inviat, in unire
cu noi. Intruparea, ristignirea si invierea constituie o realitate care se prelun-
geste pe plan spiritual in noi, prin starea de jertfa si inviere a lui Hristos inaltat
pe scaunul slavei Sale ceresti.’ Astfel, Cina cea de Taind aratd ci Insusi Domnul
a instituit Euharistia, ca sa vina si sa ramana mereu cu noi ca Domnul Cel
jertfit si inviat pana la sfarsitul veacurilor.

Dupa rostirea anamnezei care rezuma iconomia mantuirii, preotul invoca
pe Domnul prin epicleza sa trimita pe Duhul Sau cel Sfant peste Sfintele Daruri
ca sa le prefaca in Trupul si Sangele Sau prea scump. Prefacerea Darurilor
euharistice in Trupul si Sangele Domnului arata ca sensul Sfintei Euharistii
este acela de a fi mijloc de dialog intre Hristos si Biserica. Hristos este Arhiereul
nostru vesnic, Care ne comunica starea Sa de jertfa, prin Taine, in general, si
prin Euharistie in particular, ca sa ne infatiseze si pe noi ca jertfe duhovnicesti
inaintea Tatalui. Euharistia n viata de veci va fi ca o incununare a iconomiei
dumnezeiesti, ca o unire desavarsita intre creatie si Hristos, cand ,,Dumnezeu
va fi totul in toate” (1 Corinteni 15, 28).

Pentru a intelege prefacerea euharistica in cadrul acestei inaltari spre Hristos
a comunitatii si a credinciosilor, trebuie sa se {ind seama ca Trupul Domnului
de dupa inviere si inaltare este un trup devenit luminos, spiritualizat prin
actiunea Duhului Sfant, este un trup ridicat la starea de lumina, care nu e numai
naturald, ci si dumnezeiasca, neputand fi vazuta de ochii naturali. Iar spre
starea aceasta se misca si trupurile celor credinciosi, avand 1n ascunsul lor inca
de pe acum o arvuna a acestei stari prin unirea cu Hristos si prin actiunea
Duhului Lui in ei. Sfantul Grigore Palama a vorbit adeseori de aceasta lumina

O %% Liturghierul - care cuprinde dumnezeiestile liturghii ale sfintilor nostri parinti: loan Gura
de Aur, Vasile cel Mare, si Liturghia Darurilor mai inainte sfintite, precum si randuiala Vecerniei,
Utreniei, Dumnezeiestii Proscomidii, Liturghiei cu arhiereu etc., Editura Institutului Biblic si de
Misiunea al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 1995, p. 170.
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care a acoperit trupul Domnului pentru ochii naturali la Schimbarea la fata si
de lumina spirituald care va acoperi trupurile sfintilor in viata viitoare. Starea
de luminozitate a Trupului Domnului, spre care inainteaza in ascuns si trupurile
noastre, este solidara cu starea noud a lumii, care a Inceput o data cu invierea
lui Hristos si cu existenta Bisericii prin pogorarea Duhului Sfant.

Legea Vechiului Testament aratd ca potrivit voii lui Dumnezeu nu poate
exista Biserica fara preot si fara jertfa, iar Noul Testament subliniaza ca Hristos
este Arhiereu si Jertfa vesnica, Care lucreaza asupra credinciosilor prin slujitori
sfintiti. Preotul ramane in Biserica, garantia legaturii obiective a credinciosilor
cu Hristos, ca sa nu se confunde pe Hristos, cu mintea lor, ci, dimpotriva, ca
ei sa aiba ,,mintea lui Hristos”. Prin lucrarea obiectiva a preotului din Biserica,
Hristos coboara catre credinciosi, prin Sfanta Euharistie, ca sa-i inalte la comu-
niunea de viata vesnica a Sfintei Treimi. '

In esenta sa, Jertfa euharistica este aceeasi cu Jertfa de pe Cruce, jertfindu-
se pe altar acelasi Miel al lui Dumnezeu care S-a rastignit pe cruce. intre cele
douad jertfe exista nu numai o stransa legatura, ci si o adevarata identitate: jertfa
de pe Cruce este adica, in esenta ei, una si aceeasi cu cea de pe Cruce. Adevaratul
preot sacrificator sau savarsitor al jertfei este Mantuitorul Hristos. Materia sau
darul de jertfa este acelasi cu cel adus de Hristos pe Cruce, adica Sfantul Sau
Trup si Sange. Primitorul jertfei din Liturghie este acelasi cu al celei de pe
Golgota. Exista totusi cateva deosebiri de forma sau aparentd externa:

- Jertfa de pe Golgota s-a adus in chip sangeros, cea din Liturghie se aduce
in mod sacramental, nesangeros;

- Jertfa de pe cruce a fost adusa de Hristos singur, pentru mantuirea tuturor
oamenilor, pe cand cea din Liturghie este adusa nu numai din partea Lui, ci si
din a Bisericii sau obstii credinciosilor;

- Jertfa sangeroasa de pe Cruce s-a adus Intr-un singur loc si o singura data
pentru totdeauna; jertfa din Liturghie se aduce de-a pururi si pretutindeni unde
sunt biserici si altare crestine;

- Jertfa din Liturghie este o forma de prelungire in timp, de actualizare sau
de perpetuare in mijlocul nostru, a prezentei lui Hristos, Cel injunghiat o data
pentru totdeauna.!!

Intre aspectul de jertfa si cel sacramental al Euharistiei nu se poate face o
separatie stricta: a oferi inseamna totodata a primi. Aceasta se intampla in
raportul nostru cu orice om. Dar momentul prefacerii, in care se pune in relief
in special aspectul de jertfa al Euharistiet, si cel al impartasirii, in care se pune
in relief indeosebi aspectul ei de sacrament, se mai deosebesc si prin aceea ca
momentul prefacerii sau al jertfei actualizeaza jertfa lui Hristos pentru
comunitate, corespunzator cu faptul ca El s-a jertfit pe Golgota pentru toata

10 Pr. prof. dr. Dumitru Popescu, op. cit., p. 327.
" Ihidem, pp. 330-336.
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omenirea, pe cand momentul impartasirii corespunde trebuintei ca omul sa se
decida personal pentru insusirea jertfei lui Hristos. In Agnetul ce se preface
este reprezentat duhul comunitatii ca intreg. O Biserica vie e o sursa de viata
pentru fiecare membru al ei. Dar mai este necesar si ca omul sa se decida ca
atare printr-un act distinct al sdu, pentru ca sa se foloseasca deplin de jertfa
lui Hristos, prin unirea personala cu El. Faptul ca ,,miridele” pentru credinciosi
ca persoane stau in jurul Agnetului prefacut, fara sa se fi prefacut si ele insele,
dar se toarna 1n Sfantul Potir, sau in Sangele lui Hristos in preajma impartasirii
mirenilor, sau dupa aceea, poate exprima tocmai aceasta decizie personald a
lor de a se uni cu Hristos, manifestata prin impartasire, ,,Stanta Euharistie fiind
Taina care Incununeaza Botezul si Mirungerea si prin care Hristos constituie
Biserica drept Trup al Sau, pe care o pastreaza in unitatea ei de comuniune.”!?

Daca prin Taina Dumnezeu ne impartaseste lucrarea Sa, ca har si ca dar,
iar prin jertfa noi oferim lui Dumnezeu cele ale noastre si chiar fiinta noastra,
in Euharistie se intdlnesc aceste doua miscari: ,,de la noi la Dumnezeu si de
la Dumnezeu la noi” %, in modul cel mai complex si mai accentuat. Actul de
Jertfa si cel de Taina al Euharistiei sunt nedespartite. Chiar ca Jertfa ea este o
Taind, caci daruindu-ne lui Dumnezeu ne inal{am si ne impartasim de simtirea
si de binecuvantarea Lui.

Euharistia este o jertfa si o taind unificatoare. Ea unifica in Trupul lui Hristos
pe toti cei ce se aduna sa o savarseasca impreuna printr-un preot al lor, hirotonit
de episcopul lor. {i unifica prin faptul ca Hristos ii aduna pentru a-i oferi Tatalui
in Sine ca jertfa si prin faptul ca toti se impartasesc de El. Dar 1i unifica totodata
in acelasi Hristos pe toti cei ce savarsesc aceeasi Euharistie si se Tmpartasesc
in tot locul din ea, prin preotii hirotoniti de episcopii ce stau in comuniune.

Dandu-se noua in Sfanta Euharistie, Mantuitorul ne atrage pe toti la Sine
insusi ca om, in aceasta stare de totala predare Tatélui, ca jertfa adusa din
iubire, ca om, ca sa atragd si iubirea Tatalui fatd de noi, dupa ce El, lisus
Hristos, si-a atras aceastd iubire, ca om, in numele nostru. in fata lui Hristos-
lisus care se preda Tatdlui ca jertfa, Tatal priveste cu iubire fata tuturor
oamenilor.

Dar si noi oamenii suntem chemati sa ne insusim starea de jertfa a lui Hristos
catre Tatdl, pentru ca iubirea cu care ne priveste Tatdl, in mod potential pe toti,
in Fiul Sau, sa devina o iubire actuala si activa (concretd) fata de fiecare dintre
noi, care suntem constienti de chemarea noastra in fata lui Dumnezeu si ne
insusim starea de jertfa a Fiului Sau, ca om.'* Numai asa vom putea deveni fii

12 Pr. prof. dr. Ene Braniste, Liturgica Speciald, Editura Nemira, Bucuresti, 2002, pp.
222-223.

13 Pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, Teologia Dogmatica Ortodoxa, vol. 111, Editura Institutului
Biblic §i de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 21997 p. 71.

14 TIdem, Teologia Euharistiei, Ortodoxia, XXI (1969), nr. 3, p. 341.
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ai lui Dumnezeu, prin asumarea Jerfei Fiului Sau, prin participarea noastra la
Jertfa Euharistica, prin epectaza, adica agonisind har dupa har.

Ospatul euharistic are un profund caracter eshatologic, este o forma de
anticipare a Parusiei, de preinchipuire si de pregustare a bunatatilor de la masa
cereascd pe care El o rezervi celor ce-L iubesc. loan Zizioulas spune: ,,in
Euharistie, Biserica 1si contempla natura eshatologica. Euharistia are privilegiul
unic de a reuni Intr-un tot, Intr-o experientd unica, opera lui Hristos si a Sfantului
Dubh si de a exprima consideratii eshatologice prin realitati istorice, imbinand
in viata eclesiala elementul institutional cu cel harismatic. Cand eshatonul ne
viziteazd, anamneza Bisericii capata paradoxul euharistic pe care nici o con-
stiinta istoricd nu-1 poate intelege vreodata, anume memoria viitorului, asa
cum o gisim in anforaua liturgica. In Euharistie Biserica instituie spatiul esha-
tologic in care faptele mantuitoare ale lui Dumnezeu, mai cu seama Jertfa lui
Hristos, sunt amintite de Dumnezeu.”'® Astfel, in Euharistie pregustam taina
Imparitiei incd din lumea aceasta. Hristos este prezent si se daruieste Bisericii
Euharistice, prin care atrage lumea in comunitatea Sa eshatologica.'®
Impartisania este baza comunitatii crestine, forta unitatii si a solidaritatii ei,
si ancorarea credinciosului in comunitatea - trup hristic.

Partea vazuta a Sfintei Euharistii o constituie painea dospita, nu azima, si
vinul curat fermentat, nu mustul. Painea trebuie sa fie din grau curat, iar vinul
din struguri curat amestecat la vremea cuvenita cu apa. Aceasta materie este
de instituire divina. Pdinea si vinul sunt alimentele care nu doar intretin exis-
tenta fizicd a omului, ci si o simbolizeaza, in chipul cel mai expresiv si mai
potrivit; painea este simbolul cel mai adecvat al trupului omenesc, iar vinul
este simbolul sangelui. Painea si vinul simbolizeaza totodata si unitatea sau
comuniunea spirituald, care-i leaga intre ei pe toti membrii Bisericii, facand
din toti un singur trup: Trupul tainic al Domnului, adica Biserica.!”

Referitor la painea si vinul euharistic, Christos Yannaras zice: ,,Iin Euharistia
Bisericii, Hristos este painea si vinul, este lumea in plinatatea ei existentiala,
ca loc al unitatii personale a ziditului cu neziditul — Trupul si Sangele lui
Hristos. Trupul si sdngele Tnseamna viata, care se comunica si se face impar-
tasita, realizand Biserica drept unitate si multitudine existentiala, ca manifestare
personala a bunei alcatuiri pline de iubire a lumii si ca posibilitate de intrare
in erosul comuniunii treimice.”'®

5" Adrian Lemeni, Sensul eshatologic al creatiei, Editura ASAB, Bucuresti, 22007, pp. 255,
260, 261.

16 {.P.S. prof. dr. Nifon Mihaita, Arhiepiscopul si Mitropolitul Targovistei, Misiologie Crestind,
Editura ASA, Bucuresti, 22005, pp. 48, 51.

'7 Pr. prof. dr. Ene Braniste, op. cit., pp. 232-233.

18 Christos Yannaras, Persoand si Eros, traducere de Zenaida Luca, Editura Anastasia, Bucuresti,
2000, p. 143.
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Savarsitorul vazut al Sfintei Taine a Euharistiei este episcopul sau preotul,
in virtutea puterii i poruncii date lor de Mantuitorul Hristos prin Apostoli si
ca organ vazut al Arhiereului si Preotului nevazut Hristos. Prin episcop sau
preot, Euharistia se leagd de Biserica si este a Bisericii. Acestia Tnalta ruga-
ciunile comunitatii In comuniune cu credinciosii, si aduc jertfa lui Hristos ca
jertfa pentru Biserica si ca jertfa a Bisericii.

Referitor la pregatirea preotului pentru savarsirea Sfintei Jertfe, precum si
responsabilitatea pe care o are fati de Sfanta Impartasanie, in sensul in ce fel
si cui o poate administra, relatdim enunful unei vechi prescriptii canonice:
»Straduieste-te, o, preotule, sa fii lucrator fara de rusine, drept invatand cuvantul
adevarului. Niciodatd sd nu mergi la slujba sfantd avand vrajmasie Impotriva
cuiva, ca nu cumva sa alungi pe Mangaietorul in ziua sfintei slujbe. Nu te
judeca, nici nu te certa, ci staruind in biserica roaga-te si citeste pana la ceasul
in care trebuie sa savarsesti dumnezeiasca slujba tainica, si astfel sa pasesti la sfantul
altar cu pocainta si cu inima curata, neprivind Incoace si incolo, ci cu frica si cu
cutremur sa stai in fata Impératului cerurilor. Nu gribi ori scurta rugaciunile din
cauza purtarii de grija omenesti si nu {ine seama de fata oamenilor, ci priveste
numai la Imparatul cel ce st de fati si la puterile ceresti care stau imprejur. Fii
vrednic indeplinitor al sfintelor canoane. Nu liturghisi impreuna cu cei ce sunt
opriti de a liturghisi. Baga de seama inaintea cui stai, cum liturghisesti si pe cine
impartasesti. Nu uita porunca Domnului si a Sfintilor Apostoli care zice: ,,Nu dati
sfintele cainilor §i nu aruncati margaritarele naintea porcilor” (Matei 7, 6). Paziti-va
de astfel de caini si de celelalte. Vezi sa nu cazi de frica oamenilor; nu da pe Fiul
lui Dumnezeu in mainile nevrednicilor. Nu te teme in acel ceas de careva dintre
cei slaviti ai pdmantului, nici de cel ce poartd coroand. Celor care sunt vrednici
de dumnezeiasca impartasanie, sa le-o dai in dar, precum si tu nsuti ai primit-o.
Sa nu o dai celor ce nu li se permite de dumnezeiestile canoane, caci ii se socotesc
a fi ca paganii; si dacd nu se convertesc, vai atat lor, cat si celor care ii Imparta-
sesc. Baga de seama (nu ma priveste pe mine, ci pe tine) ca nu cumva din neglijenta
ta oarecine sau altceva sd atingd Sfintele Taine, nici sa se umezeasca sau sa se
afume, sau sd umble cu ele cei profani si nevrednici. Daca vei tine seama de
acestea si de unele ca acestea, te vei mantui atat pe tine, cat si pe cei ce ascultd de
tine.”"?

Primitorii Sfintei Euharistii sunt toti crestinii, inclusiv copiii. Sunt exclusi
de la primirea impartasaniei cei scosi din sanul Bisericii pentru motive de
erezie si schisma, apostatii si cei opriti de duhovnici la spovedanie.

Cu privire la deasa sau rara Tmpartasire, Sfantul loan Gura de Aur intr-o
prescriptie canonica zice: ,,Multi se impartdsesc cu aceasta Sfanta Jertfa
o datd pe an; altii de doua ori; altii mai des; si cdtre toti acestia se indreapta

19 Arhid. prof. dr. Ioan N. Floca, Canoanele Bisericii Ortodoxe. Note si comentarii, editia
alll-a, f.e., Sibiu, pp. 524-525.
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cuvantul nostru. Dar nu numai catre cei ce sunt aici, ci si catre cei ce sunt in
pustietati; caci acestia o data pe an fac acest lucru. Deci care trebuie laudati,
cei care o data, sau care adeseori, sau care rareori se Tmpartasesc? Nici pe
cei ce se impartasesc o data, nici pe cei ce de multe ori, nici pe cei ce de
putine ori, ci pe cei ce cu congtiinta curatd se impartasesc si a caror viata este
ireprosabild. Unii ca acestia, totdeauna, iar cei ce nu sunt de acest fel nici-
odatd sa nu se apropie de cuminecaturd. Dar de ce? Fiindca acestia
primesc asupra lor judecata si osanda, cat si pedepsirea si pedeapsa; si nu
te mira, caci precum hrana care dupa firea sa este nutritiva, daca ajunge in
sucuri stricacioase, distruge si strica totul, si cauzeaza boala, tot astfel si
Sfintele Taine. Tu te desfatezi la masa duhovniceasca si apoi iarasi iti intinezi
gura cu noroi? Ungi cu mir binemirositor si apoi iarasi umpli de mizerie,
impartasindu-te dupa un an? Crezi cd iti ajung patruzeci de zile spre a te
curati de pacatele comise timp indelungat si dupa o saptamana iarasi te
intorci la cele de mai Tnainte? Spune-mi ori de vindecandu-te in patruzeci
de zile de boala indelungatd si apoi iardsi Tnapoindu-te la mancarurile
care au pricinuit boala, nu ai pierdut atata osteneald de mai Inainte, cat
ti-ai si stricat mai mult? Caci daca cele firesti se schimba, cu atat mai
mult se schimba cele ce depind de vointa. Tu dai patruzeci de zile pentru
sanatatea sufletului, si oare sd nu astepti nici patruzeci pentru ca Dumnezeu
sa te ierte. Spune-mi, glumesti? Pentru aceea si diaconul rosteste zicand:
«Sfintele sfintilor», adica cel ce nu este sfant sa nu se apropie. Nu zice numai:
Cel ce este curat de pacate, ci cel ce este sfant.”?

In ceea ce priveste roadele sau efectele impartisirii acestea sunt
urmatoarele:

* unirea reala cu Hristos, conform promisiunii Sale: ,,Cel ce mananca Trupul
Meu si bea Sangele Meu ramane intru Mine si Eu intru el” (Ioan 6, 56).

* curatirea de pacate si progresul in viata spirituala, conform formulei litur-
gice de Tmpartasire: ,,Se impartaseste robul lui Dumnezeu... spre iertarea
pacatelor si viata de veci” (Liturghia Sf. loan Gura de Aur).

« fagaduinta Invierii si a vietii de veci: ,,Cel ce va manca din painea aceasta
(Euharistie) nu va muri in veci” (Ioan 6, 51).

Pentru cei ce se impartasesc cu nevrednicie efectul este osanda, conform
cuvintelor Sf. Ap. Pavel: ,,Sa se cerceteze omul pe sine si asa sa manance din
paine si sa bea din pahar. Caci cel ce mananca si bea cu nevrednicie, osanda
isi mananca si bea, nesocotind Trupul Domnului” (1 Corinteni 11, 28-29).

Actualizand cele expuse, putem spune ca in cadrul societatii tehnocratice
contemporane, a vorbi de dinamismul social al comunitatii euharistice — epi-
scopat sau parohie — pare cel putin o utopie romantica ori o nostalgie poetica.
Dinamismul social al comunitatii euharistice il gasim bine Inchegat in epoca

2 Ibidem, pp. 526-527.
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Imperiului Bizantin, care aplica in dimensiunile lumii locuite, liturghia dina-
mica si activd a comuniunii euharistice: lumea locuita oikouméne capata in
Bizant profunzimea mistica si sensul dinamic al cuvantului asomptiune (asu-
mare). Limitele acestei liturghii sunt inamovibile. Dar, ,,dinamismul social al
comunitatii euharistice nu dispare odata cu caderea Bizantului. El este numai
redus, trecand de la limitele lumii locuite (oikoumeéneg), la cele ale vietii sociale
si culturale a grecitatii aservite barbariei otomane.”?! Acest dinamism social
al comunitatii euharistice poate fi inteles doar in persepectiva ethosului local,
in cadrul unei comunitatii bine determinate, care se realizeaza in cele din urma
printr-o comuniune de iubire, care nu poate fi decat Biserica.

In concluzie, Biserica — comunitatea credinciosilor, realizeaza comuniunea
prin iubirea lui Hristos, Care este prezent si Se daruieste Bisericii euharistice,
atragand lumea In comunitatea Sa eshatologica. Sfantul Vasile cel Mare zice:
,,Ce ar putea fi mai placut decat ca pe cei impartiti intr-o asa mare multime de
locuri sa-i vezi legati intr-o singurd armonie a membrelor prin unitatea dragostei
in Trupul lui Hristos?”’?* Aspectul de jertfa si de comuniune sunt inseparabile
in structura Liturghiei Ortodoxe si a cultului crestin n general: ,,Ca Tu esti
Cel ce aduci si Cel ce Te aduci, Cel ce primesti si Cel ce Te imparti.”? Intreaga
teologie liturgica si patristica insista asupra faptului ca prezenta lui Hristos in
Tainele Bisericii constituie sursa vietii si unitatii spirituale, personale si comu-
nitare: ,,Iar pe noi, pe toti, care ne impartasim dintr-o paine si dintr-un potir,
sa ne unesti unul cu altul, prin impartasirea aceluiagi Sfant Duh.”?* Biserica
este deci, comunitatea sfintita prin si in jertfa lui Hristos, comunitatea insufletita
de iubirea jertfelnica. Biserica are deci, doua caracteristici: sa stea in relatie
de slujire cu Dumnezeu, adica sa fie sfanta, si sa constituie o comunitate de
iubire, prin jertfa euharistica a lui Hristos.

2! Christos Yannaras, Libertatea Moralei, traducere de Mihai Cantuniari, Editura Anastasia,
Bucuresti, 2004, pp. 231-234.

22 Sfantul Vasile cel Mare in Dictionar filocalic, editia a Il-a, alcatuire de Ignatie Teoforul,
Editura Cavallioti, Bucuresti, 2001, p. 41.

B oxxx Liturghierul, p. 139.

2 Ibidem, p. 222.



