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Abstract

Dimensiunea liturgica presupune comunicarea, Cuminecarea $i comuniunea
cu Dumnezeu, in relatie directa si personala.

Comunicarea cu Dumnezeu prin rugdciune are o mare importanta pentru
cunoasterea Lui in comuniune, rugaciunea fiind comunicarea interpersonala
transfigurata, dintre om si Dumnezeu.

Parintele Profesor Dumitru Staniloae defineste aceasta stare drept sfintenie,
ca transparentd a comunicarii $i a comuniunii interpersonale.
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Comuniunea Bisericii are si o dimensiune liturgic-sacramentala-euharistica.
Astfel, ,,prin Sfintele Taine si intreaga viata liturgica a Bisericii noastre,
credinciosii sunt introdusi treptat, in cea mai naltd formd de comuniune
personal-sacramentala cu Hristos si cu altii intreolalta™!.

In intreaga sa teologie, Parintele Stiniloae marturiseste cd omul este o fiinta
comunicantd, comunitard si euharistica: ,,omul nu este o fiinta solitara, ci
dialogica, comunitara si comunicanta... Pe langa calitatea de a fi creat dupa
chipul Iui Dumnezeu, deci fiinta rationald, cuvantitoare, omul este si o fiinta
euharistica si sociabilad, comunitara”?.

Omul este definit prin capacitatea sa comunicationala. ,,Omul este dialogul.
El incepe sd existe numai in momentul in care comunicd, cel putin cu un al

! Pr. Toan ICA, ,,Comuniune si Intercomuniune”, in: Glasul Bisericii, Anul XXXVII, Nr. 5-6,
Mai-Iunie, 1978, p. 535.

2 Pr. llie IVAN, Cuvdntul in slujirea mdntuirii, Tezd de Doctorat, Facultatea de Teologie
Ortodoxa, Universitatea Bucuresti, 1997, pp. 90-91.
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doilea”. Omul ,,traieste ca sa comunice cu Dumnezeu si cu aproapele, el
devenind om numai prin impartasire si prin participare™.

Doar in comuniunea eclesiala putem fi in comuniune cu Hristos, ,,Biserica
oferind omului posibilitatea intalnirii cu Hristos, in Sfanta Euharistie”?, comu-
niunea eclesiald, ,,implicand si fiind posibild datoritd comuniunii in credinta
si comuniunii euharistice”®.

Participand la comuniunea liturgica, omul intrd in comuniune cu Dumnezeu,
cu semenii $i cu intreaga creatie, intr-o Liturghie cosmica de slavire a lui
Dumnezeu si de multumire pentru darul comuniunii. ,,Prin cuminecarea din
darurile dumnezeiesti, omul, indumnezeindu-se, nu intrd in relatie numai cu
Creatorul sdu, ci si cu toti ceilalfi care se cumineca la randul lor. El se afla
astfel, in comuniune cu ceilalti oameni si cu intreaga creatie™’.

Sfanta Liturghie are o dimensiune comunitara, fiind rugaciunea comuna a
Bisericii, de aceea, comuniunea euharistica este cea mai profunda forma de
comuniune. Comuniunea se realizeaza si se exprima mai ales ,,prin Sfanta
Liturghie care e mijlocul prin care Hristos se impartaseste madularelor Sale
si mijlocul permanent prin care crestinii raiman in comunitate cu Biserica...
Liturghia are un aspect comunitar prin aceea ca ea nu este un act individual,
singuratic, ci o rugaciune a Bisericii, o lucrare cu caracter colectiv, universal...
In cadrul Sfintei Liturghii, cea care realizeazi comuniunea in modul cel mai
deplin este Sfanta Euharistie... ca taina a unirii cu Hristos... Comuniunea euha-
ristica este cea mai adanca forma de comuniune in Biserica Ortodoxa™®.

Comuniunea liturgica nu se limiteaza doar la cultul divin public, ci trebuie
sa fie si practicd, manifestidndu-se si in slujirea semenilor. ,,Comuniunea cu
Hristos prin Sfanta Euharistie trebuie sa se manifeste prin realizarea unei
comuniuni de iubire si credinta cu ceilalti crestini. Comuniunea nu este sufi-

3 ’?‘ Kallistos WARE, impérétia launtricd, Introducere de Maxime Egger, trad. din limba franceza
de Sora Eugenia, Asociatia filantropicd medicala crestina Christiana, Bucuresti, 1996, p. 30.

4 Pr. L. IVAN, Cuvdntul in slujirea mdntuirii, p. 91.

5 Pr. Adrian IONITA, Hristologia neopatristicd in gandirea périntelui Dumitru Staniloae, Teza
de Doctorat, Universitatea Bucuresti, Facultatea de Teologie Ortodoxa ,,Justinian Patriarhul”,
Bucuresti, 2010, pp. 40-44.

¢ Pr. Dumitru RADU, ,,Caracterul ecleziologic al Sfintelor Taine si problema comuniunii”, Teza
de Doctorat, in: Ortodoxia, nr. 1-2, 1978, p. 368.

7 Pr. Gheorghe HOLBEA, Teologia Cuvantului, Suport de curs, Master Comunicare si Comuniune,
Facultatea de Teologie Ortodoxa ,,Justinian Patriarhul”, Universitatea Bucuresti, 2013, p. 3.

8 Gheorghe CHISCA, ,,Ideea de comuniune in Ortodoxie”, in: Ortodoxia, Anul XXI, 1969, nr.
3, p. 413.
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cientd cand e sustinutd numai prin cuvinte, numai teoretic. Ea trebuie traita,
trebuie pusa in practica. Comuniunea trebuie sa se vada in faptele unora pentru
altii, Tn conlucrarea lor.. ., devenind astfel, o adevarata imbogatire sufleteasca,
care o intrece pe cea din convorbiri™’.

Comuniunea promovata de Biserica Ortodoxa presupune ,,un principiu de
relatie i de solidaritate cu Intreaga umanitate... Prin comuniune, fiecare este
solidar cu existenta si destinul semenului sau”'°,

In cadrul acestei comuniuni, Dumnezeu este sursa, iar preotul, fiind slujitorul
comunitdtii, este mijlocitorul comuniunii dintre oameni si Dumnezeu:
,,comunitatea cultica realizeaza nu numai comuniunea sufleteasca intre cre-
dinciosi si preot, ci si pe cea a tuturor cu Dumnezeu, Care este sursa cea mai
inalta a comuniunii”'.

Comuniunea liturgic-euharistica orienteaza comunitatea credinciosilor spre
viitorul eshatologic al comuniunii cu Dumnezeu, dar ,,0 si pregateste in mod
concret pentru liturghia fratelui sau comuniunea cu semenii, devenind prin
aceasta persoane deschise permanent comuniunii cu Dumnezeu si cu semenii”!2.

In acest context, Parintele Stiniloae afirma ci ,,si impartasirea euharistica
cu Hristos 1n viata aceasta, ca si participare la viata vesnica pe care El ne-o
daruieste, este nedeplind, este un adevar in drum spre desavarsire: <<Da-ne
noua sd ne impartasim cu Tine, mai adevarat, in ziua cea neinserata a impérétiei
Tale>>. Nu 1n sensul ca Hristos nu ar fi deplin ca prezenta, real, prin Trupul
si Sangele Sau, ci in sensul de neputintd umana de a ne face pe deplin partasi
acestui Adevar. Este o comuniune cu dor de desavdrsire”'.

2. Importanta comunicarii cu Dumnezeu prin rugaciune pentru cunoasterea
Lui In comuniune:

Rugaciunea - comunicare interpersonala transfigurata

Cat priveste rugaciunea in viata crestinului, Parintele Dumitru Staniloae
acorda acesteia un loc central. Comuniunea dintre oameni si dintre oameni si
Dumnezeu ,,nu se poate realiza in afara rugaciunii, caci rugaciunea este dia-
logul personal al omului cu Dumnezeu... Rugdciunea este plenitudinea
credintei si a comuniunii cu Dumnezeu, e maxima apropiere a lui Dumnezeu. ..
cand vorbesti cu Dumnezeu in rugaciune nu mai esti singur”.'

9 Pr. Dumitru STANILOAE, ,,Comunitate prin iubire”, in: Ortodoxia, Anul XV, 1963, nr. 1, p. 70.

10 Ghe. CHISCA, ,,Ideea de comuniune in Ortodoxie”, p. 416.

' Ghe. CHISCA, ,,Ideea de comuniune in Ortodoxie”, p. 412.

12 Pr. Gheorghe POPA, Comuniune si innoire spirituald in contextul secularizarii lumii moderne,
Teza de Doctorat, Facultatea de Teologie Ortodoxa, Universitatea Bucuresti, 1998, pp. 175-177.

13 Pr. Rdzvan Andrei IONESCU, Adrian Nicolae LEMENI, Teologie ortodoxa si stiintd. Repere pentru
dialog, Ed. Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 2007, p. 31.

4 Ghe. CHISCA, ,,Ideea de comuniune in Ortodoxie”, p. 414.
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in rugaciune, omul comunica direct cu Dumnezeu. ,,Oamenii arata ca traiesc
intalnirea cu Dumnezeu Cel personal in dialog, in baza descoperirii Lui ca
Persoana, raspunzand nu numai cu implinirea celor cerute de El, ci si prin
rugaciune. Céci prin rugaciune, nu se vorbeste numai despre Dumnezeu, ci
omul se adreseaza direct lui Dumnezeu”'.

Comunicarea trebuie transfigurata, asemenea imaginii. Precum imaginea
poate fi transfiguratd in icoana, asa si comunicarea poate fi transfigurata in
rugaciune. Comunicarea trebuie sa devina rugdciune pentru a-1 desavarsi pe
om Tn comuniunea cu Dumnezeu.

In rugaciune, cuvintele sunt transfigurate, ,transfigurarea cuvintelor nefiind
numai o umplere a lor de un inteles mai nalt, ci si de o putere care ne inalta,
prin care ne transcendem. .. Cuvintele, in general, sunt transfigurate cand sunt
adresate unei persoane respectate, iubite. Cu atat mai mult cand sunt adresate
lui Dumnezeu... Relatia iubitoare intre persoane transfigureaza cuvintele, le
umple de o putere si de intelesuri mai presus de intelesurile lor naturale.
Persoanele dau puteri si intelesuri mereu noi cuvintelor”.

Setea omului de a comunica si de a se comunica se poate implini prin
rugaciune si nu doar prin comunicarea cu ceilalti oameni: ,,omul insd nu se
multumeste cu ceea ce 1i da lumea sau semenii sdi de la ei insisi. El se cere
dupa comuniunea personald absoluta. El nu se poate opri pe nicio treaptd a
cunoasterii $i a comuniunii cu semenii sdi. Caci simte trebuinta sa urce la o
noud treapta. El simte existenfa Absolutului i In forma neputintei de a se opri
la vreo treapta oarecare in comunicarea sa cu altii. Caci fiecare 1i trezeste o
sete dupa o treaptd mai inalta, neputandu-se opri decat la comunicarea cu
Dumnezeu Cel in Treime”".

Asadar, rugaciunea poate fi descrisa drept o comunicare interpersonald, dar
o comunicare transfigurata. ,,Rugiciunea nu se poate adresa decat unui
Dumnezeu personal... Dumnezeu ii acordd o mare cinste omului, ardtdndu-Se
ascultator la ceea ce ii cere el... Numai un Dumnezeu Care S-a revelat prin

vorbire e Persoand si numai El da temei rugéciunii, ca adresare directa a

15 Pr. D. STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, Ed. Mitropoliei Olteniei, Craiova,
1987, p. 153.

16 Pr. D. STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, p. 158.

17 Pr. D. STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, p. 155.
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oamenilor catre El. Numai un astfel de Dumnezeu poate da oamenilor cinstea
de a avea si ei initiativa de a realiza un dialog cu El, Dumnezeu aratandu-Se
totdeauna dispus sa asculte pe om”8,

Rugdciunea este taina unirii omului cu Dumnezeu', rugaciunea din iubire
fiind ,,calea spre adevarata comuniune, spre comuniunea desavarsita”,

Parintele Staniloae sintetizeaza atat de frumos viata Bisericii ca traindu-se
in comuniune de rugaciune si in comuniune de credinta, astfel: ,,viata Bisericii
isi ajunge intensitatea deplind In comuniunea de rugaciune care devine in
acelasi timp mjlocul de maxima intensificare a comuniunii in credinta”?'.

Prin rugaciunea comuna, Biserica ii introduce pe credinciosi in comuniunea
Preasfintei Treimi, deschizandu-le totodata, perspectiva comunicarii personale
si comunitare: ,,Biserica intreaga, adunandu-se in comuniunea rugdciunii litur-
gice si impartdsindu-se cu Hristos, devine vas al coborarii Sfintei Treimi in
interiorul vietii ei. De aici trebuie sa intelegem si rostul pomenirii mereu
repetatd a Numelui Sfintei Treimi, in cuprinsul rugaciunilor din Sfanta
Liturghie, adresata in forma dialogica lui Dumnezeu, in Treime: <<Ca Tie se
cuvine toata slava, cinstea si inchinaciunea>> sau <<Ca a Ta este stapanirea,
puterea si slava>>... sufletul credincios fiind in comuniune §i convorbire cu
Tatal, cu Fiul si cu Duhul Sfant”?2,

3. Sfintenia — transparenta comunicarii §i a comuniunii cu Dumnezeu si cu
semenii

Crestinismul a desfiintat granita dintre sacru si profan, deschizand tuturor
accesul la sfintenie. Fiinta umana are ,,0 aspiratie spre sfinfenie sau spre comu-
nicare intre subiectul nostru si Subiectul divin intru puritate si o capacitate
pentru ea, un indemn lduntric spre comuniunea in puritate si delicatete cu
Subiectul absolut”?.

Atfel, toti oamenii au acces la sfintenie ,,pentru ca Dumnezeu, ca subiectul
de puritate absoluta, S-a facut subiectul uman... Din Dumnezeu cel personal
iradiaza bunatatea, transparenta si comunicabilitatea. Prin aceasta atrage in
comuniune cu Sine orice persoana care vrea, transmitandu-i aceeasi bunatate,
transparentd si comunicabilitate. Acestei bundtati, transparente si

18 Pr, D. STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, p. 153.

19 Pr. Dumitru STANILOAE, Spiritualitate si comuniune in Liturghia ortodoxa, Ed. Institutului
Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2004, p. 669.

20 pr. D. STANILOAE, ,,Comunitate prin iubire”, in: Ortodoxia, Anul XV, nr. 1, 1963, p. 53.

2t Pr. Dumitru STANILOAE, lisus Hristos sau restaurarea omului, Ed. Omniscop, Craiova,
1993, p. 356.

2 Pr. Vasile IGNATESCU, ,,Principiul comuniunii in Ortodoxie”, in: Ortodoxia, Anul VIII, nr.
3, Tulie-Septembrie, 1956, p. 366.

2 Pr. Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmatici Ortodoxd, vol. I, Ed. Institutului Biblic si
de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 2003, p. 270.
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comunicabilitati ii spunem pe de o parte puritate de patimi, pe de alta, virtute. ..
Virtutea iubirii reprezinta bunatatea, transparenta si comunicabilitatea in gradul
culminant”?,

Parintele Staniloae defineste sfintenia ca transparentda a comunicarii si a
comuniunii omului cu Dumnezeu, in rugdciune. Parintele afirma in acest sens:
,,cea mai inaltd asemanare cu Dumnezeu o atinge sufletul in rugaciune. Caci
in rugaciunea adevarata el se uneste cu Dumnezeu. Prezenta lui Dumnezeu in
sufletul care se roagd neincetat, deci in sufletul sfantului, e neincetata...
Transparenta sfantului e insasi transparenta lui Dumnezeu in el... Lumina ce
o iradiazd din ei, sfintii, ¢ tocmai aceasta transparentd a comunicarii cu
Dumnezeu si cu semenii, a participarii la Dumnezeu. Cel mai transparent e
Dumnezeu, pentru ca El este Cel ce Se comunica cel mai mult. Dar nu poate
trai aceasta transparentd a lui Dumnezeu cel ce nu se deschide el insusi comu-
nicarii lui Dumnezeu. Cel ce i se deschide ei, devine sfant pentru ca devine si
el transparent. In general, oamenii cand isi devin transparenti prin bunitate
datorita comunicarii cu Dumnezeu, devin sfinti”*.

Transparenta culmineazad in inviere, manifestandu-se prin comunicarea
iubirii, In solidaritate cu semenii: ,,transparenta, care e un efect al coplesirii
materiei de catre spirit si care deci in treapta ei culminantd echivaleaza cu
invierea, nu ¢ un fenomen fizic, ci 0 comunicare si iradiere existentiala a iubirii,
a interesului pentru ceilalti oameni”?.

Sfintii sunt inca din timpul vietii pAmantesti in comuniune $i in permanenta
comunicare cu Dumnezeu si cu oamenii: ,,Sfintii au intrare la Dumnezeu sau
la comuniunea intru curdtie cu Subiectul suprem... Deplina comunicabilitate
fatd de Dumnezeu echivaleaza cu deplina predare catre El. Ea e in acelasi timp
curatie si transparentd pentru Dumnezeu si pentru oameni”?’.

Parintele Staniloae Intelege sfintenia si ca pe o comunicare a lui Hristos
catre oameni, 0 comunicare ce se realizeaza prin Duhul Sfant. ,,Sfintenia vine
numai de la o persoand absoluta... si aceasta, datoritd faptului ca Persoana
absoluta a devenit in Hristos si persoana umanului, comunicand celor ce cred
in El pe Duhul Sau cel Sfant sau salasluindu-Se prin aceasta Ea insasi in ei”?.

Hristos comunica sfintenia prin Duhul Sau cel Sfant, dar sfintenia presupune
si un proces de continud comunicare cu Dumnezeu si cu oamenii, pentru
desavarsirea comuniunii dintre ei. Astfel, prin Hristos, sfintenia ,,ca suprema
transparentd reciproca a Persoanelor Sfintei Treimi ni se comunica noua ca
sensibilitate desdvarsita a relatiei dintre persoana umana si Dumnezeu si, prin
aceasta, si intre persoanele umane... Sfintenia nu este ceva static i individual,

% Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, pp. 270-272.
25 Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmatici Ortodoxd, vol. 1, p. 273.
% Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmatici Ortodoxd, vol. 1, pp. 273-274.
27 Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmatica Ortodoxd, vol. 1, p. 275.
2 Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. I, p. 276.
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ci un proces de nesfarsitd umanizare crestind prin indumnezeire, ce se reali-
zeaza 1n relatiile dintre oameni si Dumnezeu, dintre oamenii insisi si dintre ei
si cosmosul intreg”?.

Sfintenia reprezinta asadar, comunicarea si comuniunea cu Dumnezeu, in
stransa relatie cu semenii, intr-o cunoastere desavarsita: ,,Sfintii au realizat in
cel mai inalt grad comuniunea cu Dumnezeu care totodata este si cunoastere
desavarsita... Ei au parcurs in chip exemplar itinerariul care porneste de la
comunicare $i se opreste intr-o migcare mai presus de miscare, la comuniunea
desavarsita, care totodata este si cunoastere deplina”°.

In concluzie, Parintele Profesor Dumitru Staniloae reuseste sa surprindi
dimensiunea liturgica a comunicdrii si a comuniunii intr-un mod aparte, accen-
tuand importanta si necesitatea rugdciunii, ca dialog sfant si permanent dintre
om si Dumnezeu, dar si a Cuminecarii cu Trupul si Sangele lui Hristos, spre
iertarea pacatelor, dar si spre viata vesnicd, in comuniune de iubire cu semenii
si cu Dumnezeu.

» Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. I, pp. 285-286.
30 Pr, Ion POPESCU, ,,Comunicare — Cunoastere si Comuniune”, in: Mitropolia Olteniei, Anul
LXIV, nr. 9-12, Septembrie- Decembrie, 2012, p. 67.
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