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O INTRODUCERE PSIHOLOGICA IN PROBLEMA MORTII!

Constantinos Tsatsos 2

Abstract : This article sets a psychological pre-introduction in the great
issue of death. The author finally concluded that the psychological fight to
defeat death is a privilege to only a few. Most of them die along with their
bodies. Some survive through History and, with this pre-feeling of survival,
extend their existence beyond the death of the Ego. Such is achieved by Faust
who, standing in front of his work, shouts that it will never die. But only a few
cross the centuries and step on Death, completely triumphant, within their
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souls. They are the ones that unite themselves with the Absolute, with the
Eternity, and then, they feel no difference between themselves and Him.
Keywords: death, history, eternity, cross, psychological

Ma urc la aceasta tribuna ca sa vorbesc dupa un sir de vorbitori excelenti,
cum rar avem prilejul sa ascultam pe unul dupa altul, intr-o perioada asa de
scurtd de timp.

Dupa cuvantarile pe care le-ati auzit toate zilele acestea, vorbirea mea pe
drept va va dezamagi. O fac insa mai mult pentru ca sa-mi exprim entuziasmul
meu fata de lucrarea pe care o infaptuiti aici, si mai putin pentru a adduga un
smerit mesaj dupd toate cuvintele de profunda intelepciune ce-au fost rostite
aici. Sinu voiesc s recurg la scuza - desi intemeiata — ca nu am aflat timp sa
ma pregatesc. Pentru cd aceasta scuza ar justifica mai mult tacerea mea, si nu
luarea mea de cuvant. Si inca, dupa tema care s-a discutat aici®, nici un om
serios Tnaintat Tn varsta, nu are dreptul sa afirme ca ,,nu este pregatit.”

%

Nimeni nu are acest drept. Dar, cu toate acestea, cine poate sustine ca este
»pregatit:”’? Cati oameni, din vremea acelei discutii de toatd noaptea pe care
ne-o istoriseste Fedon, pot sa spuna ca sunt vrednici sa vorbeasca despre acesta
tema atat de mare?

sk

Cat de nepregatit sunt si eu personal am avut ocazia sa o depistez intr-o
intamplare ce s-a petrecut acum catva timp, intr-o seara la biroul meu. Tine-am
in mana un manuscris de-al meu, in care pusesem o bucética din sufletul meu,
o insemnare foarte personald, ceva — si-mi marturisesc pacatul — ce o consi-
deram ca lucrul cel mai Tnsemnat din scrierile mele. De altminteri de fiecare
datd cand incepem sa scriem o lucrare avem falsa impresie ca aceasta este,
daca nu cea mai buna, una din cele mai bune scrieri ale noastre. Dar aceasta
ratacire, aceasta iluzie ne ajuta la scris.

S-a intamplat 1nsd ca atunci cdnd ma mandream si legam paginile lucrarii
cu un ac de gamalie, mi-am intepat degetul. O singura picatura de sange, asta
a fost tot. Dar fara voia mea am facut o comparatie. Degetul cu picatura de
sange si textul 1n care pusesem o bucata din sufletul meu. Si comparandu-le
pe cele doud am observat cd mai mult ma interesa degetul decat textul. Am
vazut astfel ca degetul imi era mult mai apropiat decat gandurile care erau
cuprinse in acea hartie. M-am simtit umilit. Si am zis in sinea mea: ,,Nu te-ai
depersonalizat suficient; nu ti-a devenit constiinta faptul ca fiinta ta, cea mai
esentiala, consta din cele ce sunt dezasociate, fara legatura cu fiinta ta materiala
si spirituald. Tu insusi nu ti-ai obiectivat cat ar fi trebuit propria fiinta , care
se gaseste Tnafard i se misca dincolo de asa numitul Eu-insumi”.

3 Tema celui de al Doilea Simpozion International de Filosofie a fost ,,Cugetiiri despre Moarte”.
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*

Siam mai spus smeritului meu Ego: ,,Numai daca pot sa fac aceasta trecere
in alt gen, aceasta transcendere 1n afara de timp si de spatiu, numai atunci voi
putea s privesc in fatd moartea cu dreptate si fard partinire. Altfel voi fi un
rob al instinctului autoconservarii si, bine-nteles, pornind de la acesta voi
vedea moartea ca ceva rau. Trebuia ca degetul sa ma doara mai putin decat
gandul pus pe hartie. Sa ma fi gasit eu mai mult in hartie decat in deget. Numai
dupa o astfel de mutare ,,a fiintei mele” as fi avut libertatea sa vorbesc nein-
fluentat despre Moarte. Aceasta mutare ar fi trebuit sa ma aduca intr-un climat
iesit din timp, asa Incat sa ma aflu in afara dilemei moarte — nemurire, durata
finita si durata infinita”.

*

Daca s-ar intampla insa, fie si pentru o clipa, sa pot infaptui aceasta trans-
cendentd, atunci voi gasi si locul potrivit de unde contemplarea Mortii va fi
mai libera.

*

Si inca ceva. Cine crede in nemurirea ipostazei personale, in afara “inve-
lisului”, ”scoartei” materiei, sau cum spunem, in ,,nemurirea sufletului” - un
suflet dotat cu memorie si legat de celalalt tarm al vietii de pe vremea cand
se gasea inlauntrul "invelisului” lui material - pentru acestia nu exista vreo
problema.

%k

Problema incepe sa existe atunci cand sau nu accepti existenta nici unei
continuitati, sau accepti o continuitate, in care insa memoria si legatura cu
viata precedenta este distrusd, in care, cu alte cuvinte, este intreruptd conti-
nuitatea de constiinta.

Si atunci se pune intrebarea: Unde pica centrul de greutate, in ,,eu ma gan-
desc”, sau in ,,continutul” constiintei, la ,,ceea ce eu ma gandesc”, la sensurile
la care ma gandesc, independent de ,,Eu”-1 care le-a gandit, le-a plamadit sau
le-a descoperit? Traieste cuvantul, traieste si cuvantatorul. Nu cumva centrul
de greutate este in cuvant si nu in cel care cuvanta? Si atunci nu este vorba
de nemurire 1n infinitul Timpului, ci in lumea netemporala.

In timp ce se desfisoara aceasta mutare si “invelisul” este detasat de con-
tinutul sau, - tot asa cum gogoasa de matasa se separa de fluture — invelisul”
se dezintegreaza, inceteaza sa mai existe, dar nu inceteaza nsa sa mai existe
continutul lui, pentru ca acesta nu are nevoie de nvelis ca sa existe, tot asa
cum nu inceteaza sa existe un adevar matematic, cand Inceteaza sa mai existe
persoana care l-a gandit.

Dupa o astfel de detasare a esentei spirituale fata de temporalitate, aceasta
(esenta spirituald) ramane in lumea ei, o lume fard de timp. $i ramane o taina
nedezlegatd daca este inclusa in intregul inteligibilului, dupa o randuiala
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conceptibila sau inconceptibila pentru noi si daca intregul acesta in desavar-
sirea lui nu este Absolutul.

Am spus de la inceput: Nu voi avea impertinenta sd vorbesc despre cele
dupa Moarte. Eu nu vreau sa raman nici macar in anticamera, ci in pridvorul
problemei. O simpla pre-introducere in problema corectei confruntarii din
punct de vedere psihologic a Mortii pentru aceia care nu pot sa creada in
vesnicia memoriei.

Pana aici, aceasta am vrut numai sa sustin: Cum cd de la ,,eu ma gandesc”
trebuie sa trec la sensul la care m-am gandit: Sa ma identific cu obiectul
gandirii mele si sa ma despart, s ma deconectez de elementul subiectiv.

%

Aceasta este singura punte care face acceptabild cea mai grea incercare a
omului, adica ,,faptul de a muri”, daca exclud puntea credintei, care este un
privilegiul al celor putini, $i mai exact a unei credinte libere, netmpovaratd de
mit, care constituie mangaierea celor multi.

%

Dar cine sunt aceia care pot sd treaca aceastd punte? Dupa cele ce am spus,
numai aceia a caror ,,invelitoare” are un continut netemporal. Numai aceia a
caror functionare ganditoare are drept continut o idee, ceva care existd inde-
pendent de legatura ei cu temporalitatea. Poate as fi putut sa spun chiar - pentru
cel care nu simpatizeazad terminologia platonica: ceva ce constituie o forma
purd sau o gandire pura.

k

Astfel nemurirea se preface intr-un privilegiu aristocratic. Existd numai
pentru putini. Si pentru cd vad deja gata pregatita rautatea unora de a-mi sub-
linia ca atrag asupra mea o prostie asemandtoare cu cea pe care am aratat-o
acum cativa ani cand am vorbit despre ,,barbatii nobili” (regali) din Republica
lui Platon, ma grabesc sa accentuez ca nobletea, cd aceasta calitatea aristocrata
nu are nici o legatura nici cu bogatia cunoasterii stiingifice i nici cu talentele
artistice si, in fine, nici cu Tnalta morala sociala. Aceasta noblete poate fi aflata
tot asa de bine si la oameni umili, si la cei mici (neinsemnati) si la cei inculti
(neinstruiti), la toti aceia care au devenit bogati cu duhul — nu printr-o cultivare
intelectuala -, ci prin suferintd, prin durere, printr-o infruntare a ei cu demnitate
si cu dragoste, cu acea dragoste care umple acest ,,invelis” muritor, mai mult
decat orice altceva, cu acea esenta atemporala si indestructibila.

%k

Nu cred sa va surprinda acest gand de disociere, de deconectare de Eu si de
trecere brusca catre altceva mai vast. Este de altfel un lucru obisnuit si pe o anu-
mitd scara se Intampla adeseori. Acest ,,altceva” este ca un Eu mai vast. Astfel
cetateanul vechii cetati era dispus sa intre in pericol, sa-si jertfeasca Eul sau, avand
credinta ca el nu moare, atunci cand moare, cand se jertfeste pentru cetatea lui.
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Nemurirea sa se identifica cu nemurirea orasului sau. Nu credea intotdeauna, sau
mai degraba rar credea in vesnicia memoriei sale de dupa moarte., in continuarea
existentei Eului sau intr-un alt loc si sub alta forma. Credea in disparitia Eului sau
si in contopirea sa in sfera mai larga pe care o alcatuiau generatiile succesive ale
compatriotilor sai. Vechea invelitoare, ,,Eul” nu supravietuieste. Nu supravietuieste
o constiinta individuala, o memorie individuala, ceea ce numim de obicei ,,suflet”.
Supravietuieste cetatea. Mai tarziu, cetatea a devenit ,,neam”, ,,patrie”’. A avut loc
intruparea in timpul istoric a unui ideal i, In fata acestui ideal, instinctul individual
de autoconservare a slabit si a precumpanit instinctul de autoconservare al speciei.
Ajungem, asadar, la punctul de la care a inceput viata in natura. Si natura se
intereseaza de salvarea speciilor, si nu a indivizilor. Astfel functioneaza natura de
cand s-a pornit viata fiintelor organice pe aceasta planeta. Instinctul autoconsevarii
individuale s-a dezvoltat uterior: cea care s-a nascut prima a fost legea autocon-
servarii speciilor.
*

Astfel fenomenul deconectarii de Eu, al despartirii de viata individuala prin
moarte nu este contrar (Impotriva) firii, in masura in care instinctul autocon-
servarii individuale a fost dezvoltat ca sa slujeasca autoconservarea speciei.

*

Numai cand omul de la natura simpla a inaintat in spatiul libertatii si al
Istoriei, numai atunci si-a revendicat Eul, autoexistenta sa si nemurirea indi-
viduald i-a devenit cerintd. Dar, asa cum am vazut, i aceasta cerinta se domo-
leste de fiecare data cand individul va fi legat mai strans cu perioade mai vaste
istorice sau si cu ideologii.

%k

Bine-nteles in cel de al doilea caz, deconectarea nu este niciodatd deplina,
sau, nu este decat rar deplina. De altfel, cava asemanator se intampla si la orga-
nismele vitale foarte evoluate. Dar, in orice caz, deconectarea aceasta constituie
ceva cu putinta (realizabil), care aproape anihileaza tragicul mortii.

*

Dar nu am ajuns inca la capat. Ceea ce se deconecteaza din continutul
congtiintei sunt sensurile, ideile. Numai acestea se muta in atemporalitate. Ce
ramane atunci ca element subiectiv neschimbator al constiintei? Numai omul
psiho-fizic. Dar atunci se deconecteaza si altceva, care nu constituie idee pura.
Si ca sa devin aici mai explicit, ma voi refugia la niste teme concrete, pentru
ca deaici tasneste cea mai dureroasd problema. Mai concret, as vrea sd privesc
tema deconectdrii si in contextul ei estetic. Praxiteles moare, dar traieste
Hermesul sau. Esenta lui nu este el insusi ca fiinta psihofizica, ci lucrarea lui.
El este eternizat prin acesta. Si aceasta eternizare o poate simti, o poate realiza
psihologic. Astfel aceasta disociere se realizeaza pentru opera, pentru orice
opera, pentru ca infaptuirea, opera constituie obiectivarea Eului.
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*

Dar in sfera morala unde opera, adica fapta, coincide cu faptuitorul, atunci
ce mai poate fi obiectivat, atunci cand faptuitorul nu mai este? Ramane fapta
ca un eveniment istoric. Dar istoricitatea constituie o consecventa. Exista acte
morale supreme interioare si invizibile. Ce raméne atunci dincolo de faptuitor,
de autor? Supravietuieste numai o idee etica in generalitatea ei. Asadar aici,
dincolo de istoricitate, atingem elementul inteligibil pur si atemporal. Atingem
cel mai dificil element. Pentru ca cea mai mare greutate nu se prezintd in
trecerea spre o unitate mai larga, catre specie sau catre o unitate mai larga si
mai durabila a istoriei, a statului, a neamului, catre opera lucrarea materiala
sau istoricda. Adevarata dificultate Incepe atunci cand vrei ca aceasta trecere
sd duca dincolo de fire, dincolo de devenirea istoricd, in lumea pur spirituala.
Atunci disocierea trebuie sa devind mult mai adanca. Se cere atunci o deplina
dezradacinare din acest — daca nu de neinvins - in orice caz, atotputernic Eu.

%k

In primele cazuri la care ne-am referit aici, Moartea nu este anihilata, ci
este simplu mutata in timpul istoric. Eul vremelnic devine vesnic. Vesnici au
devenit Homer, Dante, Shakespeare,Alexandru cel Mare, Cezar...Dar candva
pe toti acesti titani ii va invalui Moartea. Vesnicia pretinde o deplina disociere
fata de timp, o deplind concentrare in sfera spirituala.

%k

De aceasta suprema izbanda nu are nevoie — precum am spus — cel ce crede
in nemurirea sufletului sau individual, a memoriei sale, pentru ca in acesta situatie
Eul individual supravietuieste, fie chiar si intr-o lume imateriald. De ea are nsa
nevoie cel care crede ca constiinta sa individuala se pierde pentru totdeauna, si
ca numai continutul ei spiritual se asimileaza intr-o lume intelectuala, lume care
nu poate fi conceputa prin notiunile de timp si spatiu. Eu as spune, acolo unde
exista Ideea. Dar acest ,,acolo unde” ne duce in eroare, pentru ca ne aminteste
spatiul si timpul. Cine ar putea spune: ,,Eu ma duc acolo unde se gaseste cutare
sau cutare formuld matematicd, unde se afld rezolvarea ei”? Nimeni. Cu mij-
loacele noastre sarace de exprimare, numai verbal putem sa ne exprimam, zicand:
Acea formula matematica ,,existd” sau ,,este valida”.

%k

Acum, pentru cd am ajuns la limita puterilor mele de exprimare, as dori,
cu toatd primejdia de a rataci pe altii sau de a fi rastdlmacit, as vrea sa formulez
niste Intrebdri, care constituie n acelasi timp si dorinte, chiar indrazneli care
scapa de sub controlul auster al logicii (ratiunii), si tinjesc dupa climatul
mitului.

%k

Aceastd lume a ideilor, a conceptelor — in care supravietuieste ceea ce nu

este muritor In om — se identifica oare 1n totalitatea lui cu Absolutul, cu statia
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finald, cu indestructibila Fiintd ? Constiinta, dupa ce leapada invelisul Eului
si ramane goala (numai) cu continutul ei, se uneste oare cu Absolutul? Si in
aceasta constd oare nemurirea ei? Dupd ce a lepddat temporalitatea ei, materia
si sufletul cu memoria lui, dorintele si temerile ei, atunci esenta acelei fiinte
concrete se uneste cu fiinta Totului? Si pentru ca ideile nu se nasc din nimic
intr-o constiinta individuala, ci ele sunt simplu dezvaluite de aceasta, in esenta
ele sunt simplu detagate, deconectate de ceea ce este material si se intorc in
lumea lor, se Intorc adica in puritatea lor originara si astfel se contopesc cu
Absolutul. Dar nici micar nu se intorc, pentru ci acolo au fost intotdeauna. in
mod simplu ele devenisera aditionale si temporare si continut al unui Eu
oarecare.

k

Toate ideile, ca si expresii, ca si ,,fel de a fi” al Absolutului constituie si

punti de legatura ale Eului cu Absolutul. Si ca sd nu intru 1n teoria despre idei,
ci numai ca sa se Inteleagd ceea ce vreau sa spun, mentionez ca si punti de
legatura cu Absolutul gandirea matematica pura si muzica. Acestea constituie
doua din drumurile pe care Eul poate pasi pentru a se apropia de Absolut sau
— daca preferati o alta imagine — sunt doua ferestre de unde pot sa-I priveasca.
Matematica purd si Muzica - continuturi spirituale (ideatice) ale constiintei
fiecarui Eu — apartin deja lumii spirituale, apartin sferei Absolutului. Si astfel
dintr-un ,,mod” de manifestare al Absolutului, ca pe o treapta, Eul se inalta
catre Absolutul in sine.

k

Exista 1nsa aici §i o exceptie rara, o trecere imediata catre Absolut, fara o

trecere (prealabild) prin partialitatea ,,modurilor”, ,.felurilor de a fi”. Este dru-
mul misticilor. Acestia, deconectand esenta fiintei lor de ,,scoarta” Eului, se
cufunda, se contopesc sau, daca vreti, se pierd in infinitul Absolutului.

%k

Ma refer, fireste, la misticii adevarati, care nu cred In nemurirea sufletului
individual, pentru ca atunci nu existd o deconectare reald, adevarata. Vorbesc
despre aceia care identifica continutul spiritual al Eului lor fara etape inter-
mediare si fara limitari cu Absolutul. Vorbesc despre aceia care traiesc indum-
nezeirea lor.

k

Am incercat sa conturez o pre-introducere psihologica in marea problema
a mortii. Am ajuns in final la concluzia ca lupta psihologicd pentru a Invinge
moartea constituie un privilegiu pentru putini. Cei mai multi mor impreuna
cu trupul lor. Unii supravietuiesc prin Istorie si cu aceasta pre-simtire a supra-
vietuirii 1si extind existenta dincolo de moartea Eului. Acest lucru 1l reuseste
Faust, care stand 1n fata operei sale strigad ca aceasta nu se va stinge in veci.
Dar numai putini depdsesc veacurile si calca cu deplind biruintd Moartea
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inlauntrul sufletelor lor. Acestia sunt cei care se unesc cu Absolutul, cu Vesnicul,
si atunci intre ei si El nu mai simt nici o diferenta. Nu am aici la indemana
versurile lui Angelus Silesius®, care exprimd in mod categoric acest salt
teribil.
k
Aici trebuie sa ma opresc pentru cd ma refer la ceva ce personal nu am trait,
pe care simplu 1l inteleg. Ma simt ca pe marginea unei prapastii, prapastie in
care niciodatd nu am sarit. Arat umil un drum pe care eu nu sunt vrednic sa
pasesc.
Saltul total pe care-1 prezint , adicd mutarea deplina a sufletului, nu sunt
inca in stare sa o savarsesc.
%
Picatura de sange din varful degetului meu are inca mai mare valoare decat
gandurile scrise pe hartie. Glasul sangelui inlauntrul meu este inca inspaiman-
tator de puternic. Ma voi invrednici oare vreodata sa il potolesc?

Traducere din limba greaca de
preot dr. llie Fracea

4 Johann Angelus Silesius (1624- 9 Tulie 1677) a fost un preot catolic si fizician german, (pe
adevaratul sau nume Johann Scheffler), celebru insa ca poet religios si mistic. Din culegerile lui de
poezii religioase amintim: Heilige Seenlust (Doririle sfinte ale sufletului — 1657), Der
Chrubinischer Wandersmann (Pelegrinul heruvimic — 1657), Ecclesiologia (Rostiri bisericesti
- 1677).



