CONCEPTII DIDACTICE LA PARINTII BISERICII
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Abstract. The Church Fathers believe that in the education exercise the
teacher should use all the pedagogical means. Christians psycho-pedagogues
dealt with purely didactical problems too; and this because they thought that
the educator’s work is original, very complicated and difficult as a profession
and claims analogous training. All the Church Fathers recommend example
as a means of education in particular. About the means of education, they
emphasize teaching, advice and moral commandments. But they give great
importance to teaching and especially the divine word. Various fragments of
texts show that almost all forms of consecrated teaching were known by the
Orthodox psycho-pedagogues in the patristic period.
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1.Mijloace de educatie

Din diferite scrieri cu continut pedagogic se vede clar cum Parintii Bisericii
cred ca in exercitiul educatiei se impune ca pedagogul sa foloseasca toate
mijloacele pedagogice, precum sfatul si observatia, controlul si mustrarea,
indulgenta si exigenta, dialogul si capacitatea de convingere, lauda si pedeapsa
si evitarea constrangerii, violentei, obligatiei si dispretului. In acest sens, este
foarte caracteristica observatia Sf. Ioan Gura de Aur: ,,si salbatic devin, cand
doresc, si bland devin, cand vreau; pentru ca nu sunt incatusat de vreo nevoie
fizica, ci am fost cinstit cu legea autodeterminarii”’. In legitura cu mijloacele
si metodele educatiei, Parintii Bisericii propun multe si variate metode. Toate
observatiile lor putem sa le clasificam in doua mari grupe?:

a. In acelea care au influentd directd asupra vointei si au ca centru depring
derea si exercitiul;

b. In acelea ce actioneazi prin cuvant, adica invatitura (predarea).

Cele din a doua categorie putem, la randul lor, s le impartim in doua grupe:

' Omilie la cutremur si la bogat si la saracul Lazar, 9, PG 48, 1042.
2 Anp. Mopaitov, Maudaywyikai tov Tpuwv Iepapydv, Abqva, 1962, vol.6, p. 35.
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1.In acelea care au o forma sistematica de predare sau ocazionala;

2.In acelea ce inrduresc prin cuvant, precum sfaturile, amenintarile, povev
tele, exemplele.

In sfarsit, Parintii Bisericii folosesc ca masuri pedagogice extreme diferite
pedepse si rasplati. Pentru ei mijloacele pedagogice din prima grupa sunt foarte
eficace si le recomanda in special. Sf. Ioan Gurd de Aur observa ca obisnuinta
de la o varsta frageda pregateste terenul pentru lucrarea dificila a educatiei in
perioada de adolescentd, pentru ca ,,obisnuinta devine lege”?. Educatia trebuie
sa fie severa; aceasta se face ecoul unei orientdri monastice, cu dorinta ca
randuielile ce sunt adaptate la monahi sa se tina si de copii in cadrul familiei,
aproape uitand faptul ca, copii frecventeaza teatrul, li se dau nume idolatre,
ca multi copii ai familiilor bogate poartd imbracaminte si bijuterii de mare
pret. Hrisostom nu accepta toleranta parintilor. Pentru a se impune patimilor,
e bine pentru copil sa invete sa posteasca cel putin doud zile pe saptamana,
Miercuri si Vineri.

Chiar si in severitatea ei, educatia pe care o vrea Hrisostom nu exclude, ci
mai mult pretinde adaptarea la situatia copilului. Hrisostom i lasa joaca, pentru
canatura lui o cere, si 0 integreaza in programa lui pedagogica, ce are in vedere
sensibilitatea si necesitatea echilibrului la copil. Uneste intr-o ,,masura” corecta
mustrarile, pedepsele si laudele; 1i indeamna pe parinti sa coboare la nivelul
copiilor lor ca sa-i ajute sa Inteleaga naratiunile biblice.

Un mod de aplicare a metodei lui pedagogice e ca aceasta trebuie sa fie
continua: pedagogul trebuie sa urmareasca continuu copilul. Atata timp cat
influentele ce le suporta copilul prin intermediul simturilor sunt foarte multe,
si eforturile tatalui si ale celor din casa trebuie sa fie la fel, asa incat influentele
sa fie conduse 1n directia corectd, adica in conformitate cu programa educativa
stabilita.

2. Principiile intuitiei si actiunii personale

Psihopedagogii crestini s-au ocupat si cu probleme pur didactice; si aceasta
pentru ca ei credeau ca lucrarea educatorului este originald, foarte complicata
si dificila ca profesie si pretinde o instruire analoga. Sf. loan Hrisostom, com-
parand lucrarea dascalului educator cu cea a artistului-aurar, remarca diferenta
fundamentala intre ei in felul urmator: ,,Aurarul, care intentioneaza sa faca un
fundament — de orice forma —, cand o lasa intr-o pozitie o gaseste In ziua urma-
toare in starea in care a lasat-o. Cu noi insa nu se intdmpla acelasi lucru, ci
completamente contrariul, fiindca noi nu avem de facut un temei neinsufletit,
ci suflete rationale”. Tocmai aici rezida particularitatea lucrarii didactice si

3 La Efeseni, Omilia 21, PG 62, 149.
4 Library of Fathers, vol. 9, p. 229.
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educative. Educatorul se ocupa cu ,,suflete rationale”, elevii lui care plecand din
sala de predare spre casa lor primesc influente exterioare variate de la mediul
— social si familial —, datorita carora se infatiseaza la scoala in ziua urmatoare
diferiti. Astfel efortul Iui educativ devine mai dificil, constand 1n exercitiul influ-
entelor binefacatoare atat asupra mintii cat si a caracterului elevilor. Cum va
realiza aceasta e faptul ce-1 preocupa continuu si-1 problematizeaza intens.

Mai intai, trebuie sa cunoasca modul in care functioneaza mintea copilului
si care este intreaga lui stare psihosomatica 1n perioada lunga a uceniciei. Pe
urma, trebuie sa stie ce este posibil, dar si cuviincios, sa fie invatat elevul lui
in fiecare stadiu scolar. In sfarsit, are datoria si cunoasca cum trebuie sa fie
predat fiecare bun formativ, incat acesta sa nu fie doar proprietatea lui, ci si
mobil de actiune §i mai departe al formarii lui, cand nu va mai fi elev.

Pedagogii au cercetat cu atentie cele de mai sus, dar si alte probleme in
privinta lucrarii pedagogice. Una dintre constatarile lor de importanta funda-
mentala este faptul ca, copilul parcurge o perioada de dezvoltare fizica, psihica
si intelectuala. Sufletul copilului, in privinta posibilitatii preludrii si asimilarii
bunurilor formative oferite, seamana cu stomacul sensibil al prescolarului,
care la Inceput primeste si asimileaza numai hrand apoasa nepericuloasa si
progresiv, in timp ce prescolarul creste, se obisnuieste si cu hrana solida pe
care, precum observa Hrisostom, o asuma fiziologic®. Prin acest paralelism
vrea sd denote ca orice actiune educativa trebuie sa aiba in atentie puterile
spirituale ale elevilor si sd le furnizeze anumite lucruri posibile de inteles si
de asimilat. De aceea si recomanda ca predarea intuitivd a materiilor sa fie
anterioara oricdrei alteia. Aceasta de altfel, accentueaza Hrisostom, ne reco-
manda si Creatorul lumii: ,,Scripturile nu ni s-au dat de la inceput, pentru ca
omul sa fie invatat mai intai din lucrurile naturii si nu din cele ale literelor”®,
intelegand cartile.

Si dupa Sf. Vasile, ,,potrivit introducerii ce s-a facut despre modul invataturii
prin studiu suntem condusi intr-un mod evlavios la desavarsire, ne-am pregatit
prin cunoasterea elementara, cea care a fost usor de inteles si conforma cu noi.
Cel care a izbavit ale noastre precum ochii care s-au obisnuit cu intunericul
cand sunt condusi la lumina mare a adevarului, se tulbura putin””’.

Precum se vede din fragmentele citate ale celor doi pedagogi mari, se face
recomandarea ca fiecare tema predata sa fie simetrica cu puterile spirituale ale
elevilor si pe deasupra predarea sa fie intuitiva, astfel incat preluarea si asumarea
celor predate sa fie usurata. Chiar si in cazul folosirii formei monologice de
predare si in general a cuvantului — sau a cartii — dascalul e dator sa prezinte
lucrurile in fata elevilor lui, precum sfatuieste episcopul Amasiei Asterie, avand
in vedere predarea subiectelor de astronomie: ,,Cel ce doreste sd fie Invatat

5 Ibidem, p. 161.
¢ Ibidem.
7 Despre Sfantul Duh cdtre Amfilohie episcop de Iconiu, cap. 9, PG 32, 125d-128a.
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astronomia nu-l educa desigur numai cuvantul pe cel ce studiaza, daca nu-i
invarte educatorul sfera ca prin ochi sa i se povesteasca miscarea polului”®. Avem
in acest fragment marturisirea nemincinoasa a aplicdrii principiului intuitiei
intr-una dintre materiile de Invatare cele mai dificile, astronomia.

Un alt pedagog crestin, arhiepiscopul Mihail Honiatis (Akominatos) inain-
teaza chiar mai mult si cere ca acelasi principiu didactic sa fie folosit si in predarea
adultilor, daca vor sa inteleaga predarea teoretica a unei teme, care poate cadea
in Intelegerea lor directa. Si este Insemnat ceea ce recomanda, pentru ca vorbeste
din experienta lui personald, studiind scrierile lui Galinu Despre metodele ana-
tomice i Despre invataturile lui Ipocrate si Platon, precum si Scrierea despre
animale a lui Aristotel: ,,De acolo are pretentia sa fie invatat sensibil cele ce s-au
filosofat prin cuvant; si mai mult nu exista desigur preocupare numai prin abun-
denta noastra, dar si cu animalele ce sunt examinate anatomic™”.

Nu exista nici o Indoiald ca simturile joaca un rol foarte important in efortul
omului de a dobandi cunostinte stabile, sa Inteleaga ce se intampla in lume,
in mediul lui fizic §i sa creeze stiinte, precum de asemenea in intreaga lui
instructie ca fiintd morala. Sf. loan Hrisostom a scris un tratat intreg unde,
intre altele, semnaleaza rolul simfurilor pe care le numeste ,,porti” ale trupului
,prin care intra si ies... cugetele si impresiile ce distrug sau mantuiesc
sufletul”!?. Toti pedagogii crestini au inteles foarte bine ca doar perceptia
simpla prin simfuri nu ajunge pentru intelegerea corectd a lucrurilor. Trebuie
sd aiba loc si un proces interior cu ajutorul ,,cuvantului”, adica un efort inte-
lectual sistematic. Omul, precum spune Vasile cel Mare si toti pedagogii crestini
in general, este ,,fiinta rationald, muritor, primitor de minte si stiinta”!" si,
datorita naturii lui rationale, depaseste celelalte fiinte insufletite ale creatiei.
Cu arma, deci ratiunea lui, este chemat si reuseste sa cunoasca lumea ce-1
inconjoara, precum si pe sine insusi, in antiteza cu animalele ,,irationale”, al
caror comportament, activitati si in general intreaga viata este directionata de
instincte. Aceasta diferentd esentiald pentru om, precum §i importanta deter-
minativa a ,,ratiunii” ne-a prezentat-o foarte nimerit Vasile cel Mare: ,,Creatorul
fiintelor irationale le-a dat usor mijloacele ca sa-si intretina viata, omului i-a
dat ratiune 1n antiteza cu toate celelalte de unde au aparut si artele ce se corelau
cu existenta lui, constructiva, tesatoriei, agricola, aramei. Slabiciunea trupului
o intregeste prezenta rationalului 1n suflet” si adauga ca ,,asceza mintii a gan-
dit-o infelept prin saracia de la cele necesare prin practicarea ascezei mintii”

8 Asterie Amaseias, Omilia 9 la Sfdntul martir Foca, PG 40, 301 b.

° Mihail Akominatou, Epistola 102, in S. Lambrou, Myon\ Akopvdtov to Zolopeva,
Abnva, 1879-1880. vol. 2, p. 190.

10 Despre slava desarta..., 27. Vezi Sf. Grigorie de Nyssa, Despre facerea omului, cap. 10,
PG 44, 152¢-153c.

" Cuvantarea IV: Demonstratie si contra lui Eunomiu, 3, PG 29, 688 b. Ideea citatului de mai
sus o0 vom intélni si la Platon si la Aristotel, si pe care o va adopta cateva veacuri mai tarziu Nichifor
Vlemmydis in lucrarea sa Compendiu de Logica, cap.1, Despre termen, 7, PG 142, 693 b.
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ca sa sfargeasca cu ceea ce priveste intelegerea Scripturilor: ,,Astfel si necla-
ritatea ce existad in Scripturi s-a ingrijit pentru folosul mintii, astfel incat sa fie
incitata lucrarea ei”'2. In acelasi studiu accentueaza ci mintea lui, prin inter-
mediul creaturilor variate pe care le studiaza, are ocazia sa cunoasca si pe
creatorul lor si ca aceasta este §i porunca morald a lui Dumnezeu: ,,Si am fost
chemati dupd ce am primit mintea si dupa ce am avut ochi pentru intelegere
sa recunoastem din cateva semne cum exista fiecare lucru, dupa iconomia lui
Dumnezeu si cum a fost pus in lume”". In alta omilie a lui spune: ,,Suflet ai
primit ca sa-L intelegi pe Dumnezeu cu partea mintala i sa examinezi natura
organismelor, sa deprinzi fructul dulce al intelepciunii”'®.

Simturile, prin urmare, si ,,mintea” (nous) constituie doua organe principale
la dispozitia fiecarui elev pentru dobandirea cunostintelor, descoperirea ade-
varului, creatia artelor si alcatuirea, compunerea si formarea diferitelor stiinte.
Care dintre cele doua este Insd demn de mai multd Incredere, mintea sau
simturile omului? Acelasi pedagog ne da raspunsul: ,,Sa nu masori deci luna
cu ochiul, ci cine este mai precis in multe in relatie cu ochii pentru descoperirea
adevarului”’>. Este evident ca termenul ,,ochi”, chiar daca se refera la vedere,
denota si restul simgurilor.

Trebuie remarcat cd aceasta conceptie a Sfantului Vasile cel Mare, pe care
o exprima si alti pedagogi crestini, o Tmbratiseaza, o impartaseste si psihope-
dagogia contemporana. Cunoasterea exacta si deplind — sferica — a oricarui
obiect presupune intotdeauna participarea activa a duhului. Niciodata nu se
infaptuieste prin simpla acceptare a excitatiilor exterioare, pe care le primesc
organele de simt ale omului. Foarte limpede si fundamentata stiintific in aceasta
tema este marturia lui Mihail Honiatis, in care se atinge problema filosofica
si psihologica referitoare la aceasta cu perceptia: ,,Dar organele de simt sunt
de naturd dubla. Despre doua naturi vom vorbi si noi ingine. Un chip al naturii
este simful interior inchis. Tocmai precum o doamna foarte decenta ale careia
organe de simt functioneaza ca paznici si ca aceasta posibilitate a ei de a simfi
nu o ajuta sa simta ca si cum ar proveni acestea de la un oarecare centru de
putere, in acelagi mod in care statuile primesc pasive puterile exterioare™'®.

Valoarea ,,ratiunii” omului este chiar mai mare cand este vorba despre studiu
si invatare a lucrurilor in-sensibile: ,,Astfel si cuvantul a fost dat omului si stiinta
nu precum ingadduie ingelarea simfurilor, ¢ cineva se limiteaza la lucrurile sim-
tuale, dar cele ce se relationeaza cu simtirea mai mult umplu mintea cu mari
asteptari”!’, remarca acelasi pedagog. Desigur aici cuvantul ierarhului se refera

12 La Isaia, 6, PG 30, 128 b.

13 Ibidem, cap. 2, PG 30, 273 a.

14 A te pazi pe tine insuti, Omilia 3, PG 31, 212 b.

5 La Exaimeron, Omilia 6, PG 29, 145.

16 Epistola 173, in S. Lambrou, op. cit., vol. 2, p. 342.
7 Ibidem, vol. 1, p. 19.
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la omul matur spiritual, a carui datorie este ca prin minte sa se Inalte la cele
,,supra-simtuale” si sa devina in final om duhovnicesc, cand e si vrednic de orice
lauda. Vorbind despre puterea ,,ratiunii”, Vasile cel Mare accentueaza ca ,,prin
prezenta cuvantului este posibil si-1 inalte pe acesta in cer”'®. In alt studiu de-al
lui, insa, clarifica faptul ca aceasta capacitate a mintii umane nu este nelimitata,
ci ajunge pana in punctul care ne este permis de harismele firesti mintale, precum
acestea au fost date fiecarui om de catre Duhul Sfant".

Predarea si invatarea efectiva nu este asiguratd numai de aplicarea postu-
latelor si principiilor de mai sus, oricat de importante ar fi acestea. Se pretinde
neaparat §i participarea activa si efortul celui ce invata. Elevul trebuie ,,sa-si
puna mainile lui la lucrare” si sa nu astepte totul de la dascal. Il chem pe fiecare
dintre voi sa vina ,,cu un oarecare interes pentru examinarea problemelor celor
propuse pentru studiu si s participe cu mine la stradania interpretarii acestora
si sa se infatiseze ca un co-luptator cu mine mai degraba si nu ca judecator”?.
Aceasta inseamna ca predarea-invatarea nu-l priveste in mod simplu numai
pe educator ca ,transmitdtor” si pe elev ca ,receptor” pasiv, ci impune si
conlucrarea celor doi n procesul invatarii si cercetarii adevarului. Mai concret,
precum observa Vasile cel Mare, lucrarea dascalului consta in a prezenta ele-
vului-ascultator ,,minunatia creatiei” sub forma de ,,aporie”, astfel incat sa fie
trezita, provocatd mintea lui ca sa pund sub control si incercare orice este
predat si chiar sa-1 stimuleze in a continua si singur cercetarea pentru desco-
perirea adevarului®'. Dar si elevul trebuie sa constientizeze, indrumat potrivit,
ca rolul lui este rolul colaboratorului activ si nu al celui de receptor pasiv.
Fiindca, precum clarifica acelasi pedagog, este chemat ,,sa aduca lumina lui
personala pentru examinarea minunagiilor creatiei”. O alta omilie a Sf. Vasile
fundamenteaza si psihologic aceasta pozitie a lui. Accentueaza ca se impune
ca elevul sa autoactioneze, ,,fiindca tot ce dobandeste prin efortul lui 1l accepta
apoi cu bucurie si 1l pazeste in mod sarguincios; in timp ce acelea pe care le
realizeaza usor” — precum sunt, de pilda, cunostintele pe care le dobandim
simplu doar auzindu-le — ,,pe acestea le considera demne de dispret”*.

Aceleasi conceptii le formuleaza si alti pedagogi. Grigorie de Nyssa intr-o
lucrare a lui, scrie ca-si expune reflectiile Intr-un asa mod, incat sa fie miscata
in conlucrare mintea celui ce studiaza si sd nu primeasca pasiv cele spuse:
,Noi, deci, asa cum este posibil prin intermediul unor ganduri si imagini, care
ne-am inchipuit adevarul, ceea ce vine in gandire n-am putea sa-1 stabilim, ci
sa le prezentam diferitelor auditorii prin teme intelepte”?. $i Sf. loan Gura de

8 La Exaimeron, PG 29, 120.

1 Despre Sfantul Duh, 9, PG 32, 109 a.

2 La Exaimeron, Omilia 6, PG 29, 117 ab.

2 Ibidem, Omilia 5, PG 29, 113.

2 [bidem, Omilia 3, PG 29, 58.

B Despre facerea omului, cap. 16, 15, PG 44, 185 a.
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Aur s-a ocupat in lucririle lui de multe ori de aceeasi tema. ,,In privinta piman-
tului, orice se face depinde de agricultor fiindca pamantul sta neinsufletit
pregatit numai sa fie cultivat. Pentru acelasi pamant duhovnicesc in nici un
caz nu este totul numai al dascalilor, ci daca cel putin, nu tot, macar o parte,
jumatate este a elevilor. Rolul nostru este sa aruncam samanta, al vostru nsa
sa pastrati semintele ce s-au spus in minte prin intermediul lucrarilor si sa
aratati roade si sa se indeparteze spinii de la radacina”*.

Intr-o alta omilie a lui ii indeamna pe ascultitori la efortul lor personal,
spunandu-le: ,,nu aruncati totul pe noi; oi sunteti, dar nu irationale, ci rationale.
Multe va ingaduie si Pavel”?. Si in alt caz 1i implora: ,,Va implor si va rog sa
puneti mainile voastre la lucru; si cand plecati de aici sa faceti dovada intentiei
pentru mantuirea voastra, pe care si eu am aratat-o in corectarea voastra”?®.
Trebuie accentuat ca Sf. loan Hrisostom nu se refera la fragmentele acestea
atat in predarea scolara si invatarea cunostintelor, cat indeosebi in educatia si
autoeducatia ascultatorilor lui, ce trebuie sa urmareasca imbunatatirea carac-
terului si a comportamentului lor, daca vor sa se gaseasca pe drumul vietii ,,in
Hristos”. Explicand intr-una din omiliile lui de mai sus de ce ascultatorii-
invatacei nu trebuie sd accepte pasiv tot ce li se preda, spune ca ,,cei ce invata
nu se ocupd cu invitarea tuturor fiindcd nu se predau. Intotdeauna vei invita
si cand nu vei invata. Nu veni intotdeauna ca cel ce invata”?’.

Si alti pedagogi crestini ulteriori accentueazd importanta participarii active
a Invatacelului in procesul predarii si invatarii. Ei cred ca fara aceasta parti-
cipare nu-i posibil nici un progres esential si nici o formare in profunzime,
desigur cand e vorba de invatarea retoricii si a filosofiei. De pilda, Mihail
Psellos scrie intr-o epistola catre un tanar, care intentiona evident sa-si faca
ucenicia langa el, ca va face tot ceea ce depinde de el ca sa-l initieze in arta
retoricii §i a filosofiei dar, adauga, este necesar ca si tu, ca un bun elev, ,,sa
primesti cuvantul filosofic si nu sa nu impiedici predarea”?. Si un alt pedagog
mare, Eustatie arhiepiscopul Tesalonicului, recomanda fiecarui ascultitor de-al
lui participarea activa la invatare, spunand: ,,Daca auzi intelepciune din gura
cuiva, sa nu o impiedici din neatentie, ci aprofundeaza”®. Si-n altd omilie
scrie: ,,Voua va predau si trebuie sd invatati. Reprezint ceva, ascultati si ceea
ce se face sa Tmplinifi. Sunt trimis, acordati-mi atentie. Daca cele ce le spun
nu-ti plac formuleaza-ti aporia si cantariti in cantar opozitiile si solutiile cu
exactitate, fiecare dintre voi are capacitatea critica §i poate examina prin ea

2 La II Tesalonicieni, Omilia 3, PG 62, 483.

% La Coloseni, Omilia 9, PG 62, 362.

% Library of Fathers, vol. 9, p. 229.

27 La Coloseni, PG 62, 362.

28 Mihail Psellos, Epistola 16, in K. Satha, Mecwamvikh Bipiobnkn, v. 1-8, Bevertia,
1872-1894, vol. 5, p. 256.

2 Epistola catre eparhia Tesalonicului, 18, PG 135, 1045 c.
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suficient cat sa fie gasite intelesuri clare”*. Ambii recomanda invataceilor sa
,,s€ adanceascd” sau ,,sa patrunda in cuvantul filosofic”. invétarea mecanica,
dupa ei, nu are o valoare mare si de aceea e foarte putin laudata. Si poetul lui
Spanea recomanda tinerilor sa arate multa bunavointa si sarguinta in invéatare,
sd se osteneasca si sa se lupte ca sa invete ceea ce nu stiu: ,,Daca cunosti ceva
prin ratiune studiaza-1 ca sa-1 stii mai bine, pe cand daca nu-I stii ingrijeste-te
si aleargd ca sd-1 afli. Daca ai fost invatat candva binele nu-l uita niciodata.
Osteneste-te si lupta-te sa inveti ceea ce nu stiai”>!.

Pe baza acestor indicatii si principii ale Didacticii care au fost prezentate,
psihopedagogii crestini ai acestei perioade au recomandat ca fiecare predare
sa se efectueze si invatarea sa se realizeze din partea elevului. Si sunt principii
care au fost Incercate de ei insisi in actul didactic si i-au facut sa fie Tn mod
neasemuit modele de educatori perfecti, dacd judecam dupa calitatea elevilor
lor, precum si dupa elogiile si recunostinta ultimilor. Toti au avut simtul deplin
al faptului ca, in lucrarea atat de importanta a pedagogiei omului in dezvoltare,
ei se situeaza pe locul al doilea. S-au considerat pe sine ajutori in efortul omului
de formare substantiala si au crezut neclintit ca ajutorul cel mai bun dat tana-
rului om este initierea lui in acele moduri prin intermediul carora se realizeaza
in final autoeducatia lui. Ultimului scop i-au acordat o mare importanta, fiindca
in perioada pe care o studiem, lucrarea mai multa se facea de catre fiecare elev
atat la scoala, cat si acasa si, prin urmare, el trebuia sa dobandeasca obisnuinta
de a lucra si de a studia singur. De altfel, fiindca cei mai multi dintre invatacei
aveau obiceiul de a continua studiul si dupd terminarea studiilor lor, acest
obicei le era folositor in mod exceptional in efortul autoformarii lor pe mai
departe. Trebuia sa fie in stare singuri sa puna probleme in studiul personal al
diferitelor lucrari si sa incerce singuri sa dea raspuns la fiecare intrebare.

3. Exemplul personal ca mod eficace al educatiei

Toti Parintii Bisericii recomanda in special exemplul ca mijloc de educatie.
Sf. loan Gura de Aur accentueaza categoric ca numai atunci avem dreptul sa-i
educam pe altii cand mai intai ,,am devenit dascali noi insine*?. De aceea ne
indeamna continuu spunand ca parintii ,,dau exemple corecte copiilor din casa
lor.”* Sf. Grigorie Teologul accentueaza: ,,Sau sa nu inveti deloc sau sa inveti
prin exemplul tau. Daca nu, ce zidesti cu mana dreapta, distrugi cu stanga.
Faptul filosofdrii numai prin cuvinte este caracteristic actorului si dascalului...

3 Cuvdntarea 3 inchinata sfantului si marelui post al Paresimilor, 30, PG 135, 660-661.
31 Ymavéag, stihurile 168-171.

2 La Coloseni, Omilia 10, PG 62, 154.

3 Despre slava desarta..., cap. 52.
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sd nu parem pictori rai ai virtutii minunate, incercand sa-i vindecam pe altii,
in timp ce pe noi ingine suntem plini de rani vii”,

Pentru Ioan Gura de Aur cea mai desavarsita invatatura este aceea in care
teoria si fapta sunt 1n acord. ,,Cel ce educa nu invatd numai prin cuvinte, ci $i
prin fapte. Pentru ca exemplul dascalului este invatatura cea mai buna”. Si-n
alte lucrari insemneaza: ,,nimic nu este mai rece decat dascalul care se ocupa
cu filosofia crestind numai prin cuvinte. Dar asa ceva nu este pentru dascal,
ci pentru actor”3¢. Sf. Maxim Marturisitorul spune c¢d exemplul viu al invata-
torului ii inspira in principal pe invataceii adevarati. El scrie: ,,invataceii se
lupta pentru bine mai ales atunci cand dascalii lor sunt dati de exemplu.
Invatatura teoreticd nu este lipsita de pericol, atunci cAnd nu este completati
de fapte”¥’, pentru ca ,,cel ce vrea sa-1 ridice pe cel cazut trebuie sa fie mai
bun ca el. Cel care a cazut singur, are nevoie de un altul ca sa-1 inalte”.

Referitor la dascal si la exemplul lui, loan Scararul observa epigramatic:
Linvata virtutea prin cuvant, proclam-o prin viata ta”>. Aceeasi parere o are
si Sf. Dorotei cand spune ca ,,dascalul ce educa trebuie sa invete prin fapte si
cuvinte; insd cel mai bine prin fapte, pentru ca exemplele sunt cele mai
concludente”. In fine, dupa Nil Ascetul dascilul trebuie sa se arate pe sine
icoand vie a virtutii, pentru ca cel mai bine se invata prin fapte, propunand
invataceilor lui ,,viata lui proprie ca icoana a virtutii”*'. Pentru toti Parintii
Bisericii puterea exemplului este mare si contribuie la educarea corectad a
copiilor, care atunci cand il vad pe dascalul lor ca practicd primul ceea ce
invata, aplica si ei cu bunavointa orice invatatura a lui. Pentru acest motiv loan
Gura de Aur accentueaza in special: ,,Fiecare dintre noi, daca vrea sa fie dascal,
trebuie sd-i invete nu numai pe altii, ci §i pe sine insusi; invata-te pe tine Tnsuti
intai”*?, apreciind in cel mai bun mod puterea exemplului.

4. Predarea ca mijloc de educatie

In legatura cu mijloacele de educatie ale celei de-a doua grupe din care fac
parte predarea, povetele, poruncile le recomanda mai mult. Insa o mare impor-
tanta dau invataturii si in special cuvantului dumnezeiesc. Prefera istorioarele
din Sfanta Scriptura ce se leaga de viata copilareasca si care au si material
intuitiv. Sf. Joan Gura de Aur spune ca In timpul citirii istorioarelor sfinfilor

3 Cuvdntarea a-1I-a apologetica PG 35, 425.
3 PG 51, 178.

% PG 60, 18.

37 Despre educatie si cuvinte, PG 91, 813b.

¥ Despre povata, PG 91, 817 a.

¥ Catre Pastor, PG 88, 1127 a.

“ fnvatatura 17, PG 88, 1800.

4 Cuvant Ascetic, PG 79, 764b.

4 La Il Tesalonicieni, Omilia 5, PG 62, 49b.
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ce sunt conginute in Scripturd este ca si cum traieste cineva impreuna cu ei,
intampinand in casa lui pe Pavel, pe Petru, pe loan si pe toti ceilalti sfinti, pana
si pe Domnul Insusi. Citirea Scripturii este bine sa fie insotitd de rugiciunea
comuna care, dupa Hrisostom, consta in principal in recitarea melodioasa a
psalmilor la masa, Tnainte si dupa mancare: si aici casa devine biserica. Sfantul
loan prefera Psalmii, deoarece copilul nu numai ca psalmodiaza si se formeaza
muzical, dar este educat si crestineste. Sf. Vasile cel Mare spune: ,,Psalmul
indepartand nelinistea si tulburarea cugetelor este linistea sufletelor, inainte-
mergatorul pacii. Fiindca inmoaie furia sufletului, cuminteste inclinatia spre
tulburare”®. Si Sf. Ioan Gura de Aur observa ca ,,daca educam limba sa psal-
modieze, sufletul celui ce psalmodiaza se va rusina sa doreasca cele contrare”*,
de aceea ,,sa Invete sa psalmodieze lui Dumnezeu ca sa nu aiba prilejul sa se
ocupe de povestiri nepotrivite si nefolositoare”*.

5. Forme de predare

Din diferite fragmente ale unor texte, care au fost deja inserate si comentate,
precum si din altele ce vor fi citate, se constata ca aproape toate formele de
predare consacrate erau cunoscute psihopedagogilor ortodocsi in perioada
patristica. In paragraful anterior in care s-a vorbit despre principiul autoactiunii,
am vazut ca atat forma interogativa cat si cea dialogica au fost considerate
forme oferite pentru o participare activa si a invatacelului la predare-invatare.
Cetatenii din spatiul Bizantului iubeau in general conversatiile si cei mai multi
educati dintre ei erau de regula interlocutori formidabili. In dobandirea acestei
calitdti au contribuit intr-o mare masura dascalii lor, desigur dascalii de retorica,
dialectica si filosofie. Discutiile teologice de altfel, carora le-au dedicat mult
timp oamenii acestei perioade istorice, presupuneau capacitatea ,,de a dialoga
bine”. Dialogul I-au folosit multi dintre scriitorii crestini in lucrarile de continut
dogmatic. In general putem spune ci pedagogii imperiului recunosteau avan-
tajele educative, atat ale formei interogative de predare, cat si ale dialogului
liber.

Altd forma de predare ce a fost folosita foarte vast de scolile vremii a fost
si cea monologica. Toti au apreciat foarte mult cuvantul oral si cati au avut
harisma cuvantului au fost in general foarte dragi concetatenilor lor. E de la
sine inteles ca aceastd capacitate le era necesara si dascalilor. De aceea si
problema educatiei cuvantului i-a preocupat mult pe pedagogi si pe dascali.
Stiau desigur ca harisma cuvantului era fireascd, dar experienta a aratat ca un
mic procent de oameni era inzestrat cu ea. insa fiecare dascil, asa cum accen-
tueaza corect Vasile cel Mare si Ioan Hrisostom, este dator sa dispuna de

4 Omilia 1 1a Psalmi, PG 29, 209.
“ PG 60, 651.
4 Despre slava desarta..., cap. 34.
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harisma cuvantului — ,,harisma predarii” precum au numit-o — trebuia sa o
dobandeascd prin exersare sarguincioasa si efort sistematic. Toti pedagogii
erau de parerea, pe care o exprima atat de potrivit Isidor Pelusiotul, ca ,,puterea
cuvintelor care se Intareste si se cultiva, devine foarte mare, insa cand este
neglijata slabeste usor si se pierde” .

Incercand Eustatie, arhiepiscopul Tesalonicului, si stabileasca calitatile
bunului omilet, vorbeste despre ritmul omiliei. Certifica faptul ca viteza in
omilie pentru dascal este un dezavantaj, fiindcad invataceii nu pot urmari cu
usurintd predarea lui. Intre doi dascili, dintre care unul vorbeste rar si altul
repede, primul este preferat, pentru ca ,,va exista ceva bun candva in cei ce
studiaza fraza si acesta este cel care o repeta si si-o aminteste si pune in sufle-
tele ascultatorilor cea mai exactd aducere-aminte si opinie despre ceea ce se
spune se preda in curgerea cuvantului si urmareste”*’. Asa ceva nsa este
imposibil sd se intdmple cu cel ce vorbeste repede: ,,Cel ce vorbeste repede si
distruge astfel cuvintele prin articularea lui gresita pe care limba ce alearga o
pardseste, de asemenea este urmarit greu prin omilia rapida, precum daca
curentul apei curge bland, repede ar putea fi depasit curentul-sa treacd, va face
rapid un zgomot zadarnic celor ce-l asculta, si plamanilor se spune le provoaca
durere. Si cunoastem multi rapizi experimentati Th omilie murdarind cuvintele
pe care le spun”. Si sfarseste cu urmatoarele cuvinte demne de atentie: ,,Eu,
deci, voi avea sansa unui dascdl desdvarsit ca Moise farda a oferi cuvinte
inaripate si palavrageli. Daca pe tine te imbogateste prin cuvantul rapid, insa,
fericesc cele dumnezeiesti pentru el”*3. Alta calitate importanta este capacitatea
omiletului de a ritma potrivit si tonul vocii lui, ca s devina mai accentuat ceea
ce are de spus®.

Si despre valoarea formei de predare prin exemplu se vorbeste adesea in
textele pedagogilor ortodocsi. Folosirea ei se corela cu aplicarea principiului
intuitiei, a avut locul ei in predarea lectiilor de geometrie, astronomie, istorie
fizica, anatomie s.a.% gi-n principal in predarea artelor practice, precum si-n
educatie. Aceasta forma de predare se aplica si prin cuvinte care explica cele
savarsite, dar si fard cuvinte. Un exemplu minunat al felului in care se poate
efectua o lectie fara cuvinte ne-a imortalizat Eustatie al Tesalonicului menti-
onand o anecdota: ,,impératul care suferea necazuri de la cei razvratiti”, avand
nevoie de sfat despre cum sa actioneze, a trimis un sol de-al lui la un oarecare
eremit Tnfelept. Eremitul intelept, cu toata pretentia si constrangerea ,,solului
imparatului” de-a avea sfatul lui imediat si scris, a insistat si el sa stea inaintea
omului Imparatului ,,fard cuvinte” si ,,nescris”. Perioada in care 1-a vizitat solul

4 Epistola 96, cartea I1I, PG 78, 805.

47 Erminie la imnele Sfantului loan Damaschinul din Penticostar, 6, PG 136, 525 cd.
4 Ibidem, 525 d.

4 Sf. Isidor Pelusiotul, Epistola 301, cartea III, p. 78, 973 a.

30 Asterie Amasiei, op. cit., PG 40, 301 b.
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era cea a secerisului granelor. Eremitul s-a dus in ogor impreuna cu ,,solul
imparatului”. Acolo ,,A intrat pe ascuns in ogor inainte de secerisul lui si
desfasurand un cutit a taiat semingele spicelor care intreceau in indlfime pe
celelalte si dupd ce a facut acesta a fugit plecand acasa si a sezut acolo unde
era si inainte. Trimisul imparatului era iarasi in mijlocul multimii cerand ca si
inainte. Cum nimic n-a spus §i n-a savarsit inteleptul, trimisul I-a jignit spunand
ca judecatile lui nu sunt bune. Aici, el a solutionat practic intr-un mod concis
si intelegand prin vorba aporia imparateasca. Du-te a spus si de unde ai fost
trimis, fa cunoscut ceea ce-ai vazut”. Solul a plecat atunci judecandu-1 pe
intelept ca ,,frenetic” si a povestit imparatului ce i s-a intamplat. , Imparatul
s-a plecat cu atentie sd examineze lucrarea ce i-a facut-o cunoscuta trimisul;
a vazut invatatura potrivita si profunda a inteleptului si cuvantul ce 1-a imprimat
in suflet practic si a recunoscut cd e invatatura taierea spicelor care erau
superioare si cum trebuie sd pund piedici cetatenilor care se faleau cu
impertinenta si astfel se deosebeau de altii. Si-a pus-o in sigurantd imparatia
lui invatand cum acesta fara cuvant a dat lectia dorita prin lucrare de la dascalul
intelept”'. Si acestei forme de predare prin exemplu toti pedagogii i-au atribuit
o mare importanta, fiindca are capacitatea de intuitie, ceea ce o face sa fie
clara, mult mai interesanta si obiectul predarii mai usor de inteles. ,,Fapta este
mai limpede decat cuvantul, ca auzul, vazul”, accentueazd Hrisostom, ,,si
predarea experimentald decat cea orala”. Si acesta este un motiv pentru care
toti o recomandau ca mijloc perfect nu numai al predarii, ci si al pedagogiei.

6. Predarea individualizata si metoda interdidactica

In scolile Bizantului se folosea atat predarea individualizata cat si predarea
simultand i metoda interdidacticd. Un interes deosebit il prezintd opiniile
pedagogilor in privinta lectiei individualizate si educatiei, motivelor practice
si psihologice. Absolvirea scolilor de educatie generala nu era atunci obligatorie
si nici nu se aplica un orar unitar i o programa analiticd. Parintii ce doreau
sa-si educe copiii 1i Incredintau dascalilor de la inceputul anului didactic, dar
si mai tarziu, analog cu posibilitatile lor, economice si altele. De altfel, multi
dintre elevii care se prezentau in clasele intermediare sau in ciclul scolar
superior aveau o anumita educatie anterioara si cunostinte ce variau de la elev
la elev, in timp ce altii prin munca si sarguinta lor Tnaintau rapid la lectii si
aveau rezultate mai bune, 1n special cei de exceptie dintre ei. La motivele de
mai sus ce pledau pentru lectia individualizatd — si a pedagogiei in general —
venea sad se adauge si pretentia pentru tratarea individuald a elevilor, care se
gdsea in acord absolut cu predica Evangheliei. Mesajul despre mantuirea per-
sonald, care presupune dar si pretinde depunerea eforturilor individuale pentru

St Cuvantarea 3, 18, PG 135, 648d-649c.
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desavarsire, a avut, precum era si firesc, un ecou intens si in actul scolar si in
teoria educatiei in general. Usor constata cineva citind orice text al unui peda-
gog crestin din perioada ce ne preocupa®, unde se fac foarte des recomandari,
indemnuri, invocari pentru tratarea individuala a fiecarei persoane, indiferent
de varsta lui. Sf. Grigorie de Nyssa, in epistola lui ampla catre egumenul
manastirilor, scrie referitor la modul pedagogiei corecte si tratarea supusilor
urmitoarele: ,,Intistatatorii nu trebuie si se considere pe sine ca domni si
stapani, ci ca slujitori smeriti ai turmei lor. Au datoria de a educa, de a povatui,
de a indruma pe cei despre ale caror suflete sunt responsabili inaintea lui
Dumnezeu. Trebuie sa ofere fratilor acea tratare individuala, de care are nevoie
temperamentul fiecaruia, precum savarseste si doctorul cu bolnavii lui” .

In tipicul bizantin al Manastirii Arhanghelul Mihail, de altfel, se dau intai-
statatorului urmatoarele sfaturi: ,,Sa incepi potrivit sfatului apostolic, sustindnd
pe cei ce au intaietate, pe cei ce cad sa-i ridici si sa te ingrijesti de toti copiii
parintesti si fiecaruia ceea ce i se potriveste sa dai conform cu varsta, obisnuinta
trupului si obisnuinta veche a vietii”**. Grigorie Teologul accentueaza de ase-
menea ca lectia oferita multor elevi trebuie sa fie ,,catre toti abila i potrivita”>,
datorita varstei diferite, a instructiei si a inteligentei diferite. Din fragmentele
pe care le-am mentionat se vede limpede ca ideea scolii ,,dupa masura” isi are
radacinile in antichitate, dar a gasit o aplicare vasta in lumea culturala bizan-
tind, precum si-n alte sectoare ale vietii sociale. In legiturd cu aceasta aducem
si opinia urmatoare a Sf loan Hrisostom: ,,De aceea trebuie sa fie variat pentru
pastor si invatator, diferit spun si cu multa libertate si plin de indrazneala, de
vreme ce vei constata ca actionezi folositor cand situatia o cere aceasta si
folositor este acesta si sever si sa nu se faca folosirea binelui intr-un singur
mod acestora ce invata din cauza cd nici doctorul n-ar putea sd-i ajute pe toti
cei ce sufera printr-un singur medicament si nici nu stiu acestia sa stapaneasca
un mod in lupta impotriva duhurilor’>*. Si-n alta omilie scrie: ,,E foarte posibil
intr-o adunare numeroasa sa existe si o mare varietate de temperamente; lucra-
rea dascalului este de a vindeca nu numai o rana, ci mai multe concomitent;
si continuu medicamentul terapiei trebuie sa varieze analog”*. Cu alte cuvinte
Hrisostom recomanda dascalului sa-si adapteze lectia catre individualitatea
elevilor-ascultatori cu ajutorul mijloacelor si formelor de predare variate, imi-
tandu-i pe doctori in terapia bolnavilor lor.

In privinta predarii simultane (la clase diferite), este evident ca aceasta a
avut locul ei in scoald. De obicei cu aceasta incepea fiecare zi didactica si pe
parcursul ei se succeda cu alte forme de lucrare didactica. Din epistolele

32 Vezi Sf. Isidor Pelusiotul, Epistola 145, cartea IV, PG 78, 1225¢-1228c.

33 Manuil Ghedeon, Tipicul Manastirii Arhanghelul Mihail, Atena, 1895, p. 28.
% Cuvdntarea Il aplogetica, 44, 45, PG 35, 453 a.

% Vezi textul la G. Kedrinou, X0voyig Iotopudv, p. 578.

¢ Library of Fathers, vol. 9, p. 241.
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profesorului ,,anonim” de gramatica si retorica ce a predat in Constantinopol
aproximativ pe la jumatatea secolului al 10-lea, suntem informati despre o
forma de metoda ,,interdidactica” ce pare ca era in uz vast’’. Profesorul, ce a
predat singur intr-o scoala elevilor cu un nivel diferit de cunostinte, s-a ingrijit
sd instruiasca cu atentie cativa dintre elevii cei mai buni ai claselor superioare,
pe care i-a folosit sistematic ca dascali-asistenti in clasele inferioare?®.

Elevii ,,eliminatori” sau ,,supraveghetori”, aga cum i-a numit*, trebuiau sa
aiba anumite calitati, precum un nivel satisfacator de cunostinte, talent didactic,
caracter moral si capacitatea de a impune ordinea si linistea in timpul predarii.
El insusi urmarea discret lucrarea lor si adesea vizita clasele ca sa vada pro-
gresul elevilor si sa constate suficienta ,,eliminatorilor”. Profesorul preda si
el ,,eliminatorilor” si elevilor claselor superioare anumite ore, indeosebi dupa-
amiaza. Din predarea lui a avut grija sa apara teme pe care erau chemati sa le
prelucreze la randul lor ,,eliminatorii”® si sa le prezinte in adunarile elevilor
mai mari. Pentru prelucrarea cu succes a temelor i-a inzestrat cu material
auxiliar necesar dandu-le si indicatii. Dupa prezentarea temelor, de catre el
insusi sau de ,,eliminatori”, urma Intotdeauna discutie si evaluare critica.

O marturie analoga avem si de la Eustatie al Tesalonicului, care spune ca:
,,Precum sustin ca dascalul mare este cel suficient de dedicat, dascalul dasca-
lilor si al oricarei filosofii si ntaistatatorul al Tnsesi acestei situatii absolute
(cineva are lucruri bune de spus si cel ce statea inainte), nici n-ar fi putut sa
vrea si el insusi numai pentru sine sa fie conducator, ci sa lumineze si pe altii
prin moduri diferite, cat se indeparteaza de sine, cedeaza, se inalta, se distinge
in a preda profesorilor inferiori”'. In continuare ne ofera o informatie foarte
importanta pentru didactica, care se refera la modul aplicarii In practica a
acestei metode cu colaborarea asistentilor lui: ,,El Insusi este prezent in toate
invataturile si da [amuriri cu detalii daca ceva nu s-a spus corect si pe deasupra
corecteaza unde e nevoie...”%. E evident ceea ce a spus Eustatie: aceastd
metoda nu putea sa se identifice absolut cu metoda interdidactica ce s-a folosit
in scolile noastre moderne din Europa. Pentru ca, dupa cum se mentioneaza
clar, dascalul de atunci nu urmarea numai lucrarea asistentilor lui, ci participa
activ ,,corectand orice era gresit” in predarea lor, asa Incat ea sa fie atractiva,
clara si mereu edificatoare si constructiva pentru elevi. Din acelasi fragment
deducem cad metoda aceasta era folosita si in scolile de educatie de dupa

7 Vezi textele epistolelor: (1) Enemnpic Etapeiog Bulovtivdv Zmovdmv, anul 23 (1953), p.
151-212, (2) Byzantion, 24 (1956, p. 397-452), (3) ABnva, 58 1954, 176198.

8 Asa cum a observat Lemerle (Le premier humanisme byzantine, Paris, 1971), este vorba de
,,0 institutie” si nu de o situatie izolata.

% Enempig Etaipeiog Bulovtivav Zmovdadv, anul 23 (1953), p. 203.

8 Atanasie Makropoulou , And t (wn evdg daokdrov otnv Kovotavtivovmoin tov 10°
otova, p. 117.

1 Despre ordine si despre o societate crestina civilizata, 59, PG 136, 337 b.

2 Ibidem, 337 be.
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gimnaziu, de vreme ce se vorbeste despre ,,dascalul dascalilor” si ,,intaistata-
tor”. Din Movwdiav ei¢ Ioavvnv [Matpikiov, opuAntv avtov 6vta a lui Mihail
Psellos, suntem informati ca acest elev de exceptie a lui Psellos la scoala de
filosofie a Academiei in timpul Monomahului (1042 —1055) a dobandit dreptul
de a preda colegilor lui de academie pe ,,reprezentantul filosofilor”®, ceea ce
inseamna ca metoda aceasta se folosea in traditia veche si in facultatile (scolile)
superioare. Aceasta nu trebuie sa ne mire, fiindca stim ca atat in Academia lui
Platon, cat si in Liceul lui Aristotel in Constantinopol cei mai capabili dintre
elevi erau folositi ca asistenti ai dascalilor lor in lucrarea lor didactica si de
cercetare.

Pe psihopedagogii nostri i-au preocupat de altfel si multe alte teme de natura
didactica, precum cele in legatura cu cantitatea, ordonarea, modurile asimilarii
si consolidarii cunostintelor si deprinderilor oferite. Sfantul loan Hrisostom,
de exemplu, dand indicatii despre modul tratarii elevilor incepatori, le reco-
manda dascalilor sa nu dea tot materialul ,,dintr-o data”, ci sa repete des aceleasi
lucruri ca sa creeze cea mai bund impresie in mintea elevilor si prin urmare
sa inainteze mai departe. Si nu trebuie sd predea mult material intr-o ora
didactica fiindca le este greu sa-I retina in mintea lor, dar si pentru ca exista
teama de fi limitata capacitatea lor de actiune si progresiv sa se simta molcomi,
din cauza dificultatilor ce ar fi aparut daca ar fi fost supraincarcati cu material
didactic. In alta omilie de-a lui pune la dispozitie si alte explicatii pentru
motivele ce se impun pentru inaintarea intr-un ritm lent in timpul predarii
diferitelor lectii. E mai importanta intotdeauna consolidarea celor predate,
fiindca fara aceasta nu este posibild intelegerea si invatarea cunostintelor ce
vor urma in lectiile urmatoare.

8 Vezi K. Mrtovn, lodvvng o Ewpidivog, o Nopo@draé, o Movoyog, o IMotpidpyng kown
emoyn awtov, p. 50-51.



