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Abstract: In the present study, I shall try and perform an analysis on the
alienation from God, identifying a part of such causes, and its effects. After
alienating from God, man alienates from himself, from the one close to him,
and then from creation. There is inter-dependence between the ablation from
God, from himself and from the close ones. When man sets apart from God
and returns to the outside, it is clear that, when getting out and setting himself
apart from God even more, he sets apart from himself and from the others.
However, we can say that distancing from the others attracts distancing from
God and from oneself. Insomuch as we are outside and we do not love God,
we are equally distant from ourselves and our closest ones.
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Preliminarii

In studiul de fatd imi propun sa fac o analizi a instriinarii de Dumnezeu,
identificand o parte din cauzele acesteia, precum si efectele pe care le are
aceasta. Dupa ce se Instrdineaza de Dumnezeu, omul se instraineaza si de sine
insusi, de aproapele sdu, iar apoi de creatie. Exista o interdependenta intre
indepartarea de Dumnezeu, indepartare de sine si indepartarea de aproapele.
Cand omul se desparte de Dumnezeu si se intoarce spre cele din afara, este
limpede ca, cu cat iese si se departeazd mai mult de Dumnezeu, cu atat se
departeaza mai mult de sine si implicit de ceilalti. Dar putem spune ca departarea
de ceilalti atrage dupi sine si departarea de Dumnezeu si de sine. In masura
in care suntem afard si nu iubim pe Dumnezeu, in aceeasi masura ne aflam
fiecare departat de sine si de aproapele.

instriinarea de Dumnezeu

Instriinarea este actiunea de indepartare a doud persoane, care presupune
o familiaritate initiald si este resimtitd ca o crestere a strainatatii. Cand doud
persoane se instraineaza, fiecare dintre ei il resimte ca strdin pe celalalt, care
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i-a fost candva apropiat. Dar nstrdinarea nu e despartirea sau ruptura unei
relatii, ci doar nelinistea crescanda provocata de falsitatea apropierii familiare.
Familiaritatea n-a disparut inca, dar este in curs de disparitie’. Conceptul de
instrainare denumeste o boala a societatii, dar poate si suferinta provocata de
societate.

Pe baza principiului libertitii, omul il poate ignora pe Dumnezeu, Ii poate
refuza iubirea si se poate instraina de El. Iar stand departe de Dumnezeu, fara
a-1 oferi un raspuns pozitiv prin vietuirea noastra, fara iubirea — care se arata
a fislaba si firava — din partea noastra, pe care El o asteapta prin libera noastra
voie, caraspuns oferit Lui, de fapt noi refuzam in mod liber actele Lui iubitoare
— incluziv jertfa si Invierea — riméanand departe de El. Instriinandu-ne de
Dumnezeu, noi caddem catre nefiintd si ramanem fara subzistenta.

In credinta crestina, instriinarea omului este justificati de ciderea din rai.
Calcarea poruncii de catre Adam — cu care credinciosul isi identifica si propria
cadere — este o schimbare de bunivoie a drumului, o schimbare de obiectiv.
Rupand in mod arbitrar relatia sa iconica si miscarea lui spre Dumnezeu, omul
se propune ca scop si capat al sau pe sine Insusi, se autonomizeaza, se autoli-
miteaza la spatiul si timpul creat, la natura sa creata’. lar limitarea la imanent
duce la resimtirea unei absente a scopului si sensului vietii, care se naste de
fapt din indepartarea de Dumnezeu.

Departe de Dumnezeu si fara viata Lui, sufletul cauta sa se intretina exploa-
tand trupul. Trupul, negasind viata in suflet, se Intoarce spre cele din afara si
devine prizonier in materie; se Instraineaza in circularitatea stricaciunii. Astfel
apar patimile trupesti iubitoare de placere, prin care omul se lupta sa scoata
viatd si bucurie din materie. Tocmai pentru cd patimile trupesti cautd cu
vehementa materia, ca sa se poata satisface, omul care traieste in patimi ajunge
sa considere materia ca izvor al vietii si sa-L inlocuiasca pe Dumnezeu cu ea®.

In acest mod ordinea naturii e rasturnati. In timp ce in starea conforma
naturii 1si gdseste compozitia si functionalitatea cea mai naltd in organismul
uman, in ale carui dimensiuni psihice se deschide catre Dumnezeul necreat,
in starea contrard naturii, prin respingerea si ruperea de Dumnezeu, sufletul
se supune trupului si acesta materiei. Aceasta rasturnare il conduce pe om la
o0 viata iubitoare de materie si de castig, care reprezinta o aservire si o incar-
cerare a lui 1n datele sufocante ale creatiei materiale”.

! Hans-Georg Gadamer, Elogiul teoriei. Mostenirea Europei, trad. Octavian Nicolae si Val.
Panaitescu, Polirom, Iasi, 1999, p. 90.

2 Stefan Iloaie, Morala crestina si etica postmoderna. O intalnire necesard, Presa Universitara
Clujeana, Cluj-Napoca, 2009, pp. 143-144.

* Panayotis Nellas, Omul animal indumnezeit. Perspective pentru o antropologie ortodoxa, trad.
lIoan I. Icd jr., Deisis, Sibiu, 2009, pp. 180-181.

4 Ibidem, pp. 183-184.

5 Ibidem, p. 184.
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Dar stim ca atunci cand vointa libera a omului il respinge pe Dumnezeu,
omul devine din chip al lui Dumnezeu idol al lui insusi. Functiile somatice
care nu sunt hranite de harul lui Dumnezeu decad la rangul de simple functii
biologice. lar functiile sufletului, lipsite de harul divin, functioneaza sub nivelul
lor si, hranite fiind de pacat, se intorc de la functionalitatea lor corecta si se
deformeaza’.

Mintea, care conform naturii reprezintd ansamblul functiilor cognitive si
centrul unitatii lor, lumina ratiunii umane deiforme care lumineaza si orienteaza
omul, prin indepartarea de Dumnezeu functioneaza ca simpla intelegere dis-
cursiva. Astfel, cunoasterea, care in functionalitatea sa fireasca este comuniunea
deplina in iubire a cunoscatorului cu cel cunoscut, devine, in starea contrara
naturii, o simpld concentrare de informatii despre obiectul cunoscut si o pre-
lucrare rationald a lor. De asemenea, gdndurile, abandonandu-si centrul rational,
se invart in jurul lumii exterioare si-1 fac pe om sa-si piarda realitatea, sa devina
absent din el insusi i sd vaneze in afara existentei sale idolii lipsiti de
subzistenta’.

Pacatul 1l instrdineazd pe om de Dumnezeu si de harul Lui, impingandu-1
catre nefiinta, catre nimic. Atunci cand omul se dezintereseaza de mantuirea
sa si da uitdrii credinta cdtre Hristos si iubirea cdtre aproapele, amorteste,
moare, rupandu-se de comuniunea existenta in Biserica®. Cand crestinul se
instraineaza de viata si de tainele Bisericii, cand moare din punct de vedere
duhovnicesc, Inceteaza de a mai avea o legdtura reala cu Hristos, se desparte
de trupul Lui si se rupe de Biserica: ,,Omul, ratacit fiind si inselat, a rimas
surd la glasul legii iubirii sadite in el si s-a abatut de la dragostea lui Dumnezeu
si de la iubirea aproapelui. Departarea de la dragoste, marindu-se, a dus la ura

fata de Dumnezeu si fata de aproapele™.

instriinarea de sine

Indepartandu-se de Dumnezeu, omul s-a instrainat de El si s-a divinizat pe
sine insusi. Incetdnd si se mai deschida in fata lui Dumnezeu, curméand dialogul
cu El, omul se instrdineazd atat de Creatorul sdu, cat si de propriul sine.
Simtindu-se departe de Dumnezeu, simtind un gol in launtrul sau, omul incearca
sa gaseasca ceva care sa-i potoleasca foamea de Dumnezeu.

Dupa ce se indeparteazd de Dumnezeu, se instraineaza de El, omul incearca
sa se divinize pe sine insusi. El nu mai stie sa se deosebeasca pe el insusi de
lucrurile care 1i apartin si de acelea care il inconjoara. Pierzandu-si sinele si

¢ Ibidem, p. 184.

7 Ibidem, p. 185.

8 Georgios Mantzaridis, Morala crestind II, trad. Cornel Constantin Coman, Editura Bizantina,
Bucuresti, 20006, p. 122.

° Nectarie de la Eghina, Opere complete 4. Morala crestind, trad. Laura Enache, Doxologia,
lasi, 2013, p. 318.
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identificandu-se cu ceea ce are sau cu ceea ce 1l inconjoara, omul se instrai-
neazi de el insusi. Indeosebi in epoca noastra, viata — felul de viata, societatea,
mentalitatea, duhul care existd — si civilizatia sunt de asa maniera incat il scot
pe om din sine insusi, determinandu-1 sa se reverse in afard, sa se Imprastie,
sa se faramiteze. lesind din sine Tnsusi, identificandu-se cu cele ce-l inconjoara,
incetand sa mai poarte un dialog cu sine insusi, omul ajunge sa nu-si mai
cunoasca adancul fiintei sale, ajunge sa se instrdineze de sinele propriu, ajunge
sa se miste departe chiar de sinele sau, sa nu mai cunoasca cine este el'’.

Inlauntrul omului se joacd o drama: cand vrea si scape de tirania celor din
afara, 1n loc de a intra 1n el insusi, pentru a se regasi si a-si scruta exigentele
fundamentale ale sufletului sau, fuge si atunci de el insusi, cautand distractia.
Dar distractia 1i face mai mult rau decat suferinta, intrucat il ascunde pe om
sub aparentele bucuriei. El iese din sine ca sd-si gaseasca odihna, insa aceasta
nu o va gasi decat inlauntrul sau’'.

Dar numai inchiderea in sine, fara dialogarea cu propriul sine si fara pre-
ocuparea de autocunoastere, nu ne ajuta sa iesim din instrainare. Un om care
nu este preocupat de autocunoastere, desi este continuu cu sinele propriu, desi
este inchis in sine, baricadat in sine, desi isi ia toate masurile de siguranta,
pentru ca nu cumva ceilalti sa-1 atinga sufleteste, ca nu cumva sa intre in vreun
contact psihic cu ceilalti, cu toate acestea nu stie cine este, ce crede, ce spera,
de ce se teme!'? Acest om desi se instraineaza de ceilalti, desi se pune la ada-
post de orice deschidere a cuiva cétre sine, totusi, nu Incearca sa-si cerceteze
adancul fiintei lui, nu cauta sa se cunoasca pe sine, pentru ca astfel si-i poata
accepta si pe ceilalti in proximitatea sa.

De aceea, putem spune cd una dintre profundele cauze ale instraindrii pe
care o vedem raspandindu-se in civilizatia moderna este lipsa de impdcare
interioara cu sine insusi. Cine nu-si este prieten, fiind invrajbit cu sine insusi,
nu este capabil de devotament pentru altii si de solidaritate. Solidaritatea ne
trimite la o posibilitate fundamentald a omului de a se integra, ba chiar de a
se imprieteni cu sine insusi si cu lumea in care lucreaza .

Exista oameni care traiesc permanent departe de ceilalti, chiar daca traiesc
intr-o familie care are si alti membrii, chiar daca lucreaza intr-un loc in care
au parteneri, functionari, colegi. Sunt intre oameni, conlocuiesc cu ei, dar
traiesc departe de e, Instrdinati de ei. Niciodatd probabil nu au sdpat adanc in
launtrul lor propriu, ca sd poarte un dialog adevarat cu sinele lor. Desi sunt
singuri, i evita continuu pe ceilalti, sunt separati de ceilalti'’.

10 Simeon Kraiopoulos, Te cunosti pe tine insuti? Viata duhovniceasca si problemele psihologice,
trad. Cristian Spatarelu, Editura Bizantina, Bucuresti, 2008, p. 114.

' Constantin C. Pavel, Tragedia omului in cultura modernd, Anastasia, Bucuresti, 1997, p. 60.

12 Ibidem, p. 115.

13 Hans-Georg Gadamer, Elogiul teoriei, p. 96.
4 Simeon Kraiopoulos, Te cunosti pe tine insuti?, p. 115.
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Cand omul se instradineaza de Dumnezeu si de semenii lui, se Instraineaza
de viatd si de sensul ei. Sensul si scopul vietii omenesti se afld numai in
Dumnezeu. Dar lumea, rupandu-1 pe om de Dumnezeu, il indeparteaza totodata
si de sensul si scopul vietii lui; i pune in fatd piedici care il ingreuiaza si il
dezorienteaza. Daca omul se margineste la puterile lui, lesne este supus inraurii
lumii si se incovoie sub povara ei'.

Traind in tumultul si anonimatul societatii globalizate, contemporanul se
instraineaza si uitd de firea sa si de hotarele vietii lui. Desi se gaseste sub
continua amenintare cu pieirea, evita cu obstinatie abordarea directa a proble-
mei mortii si 151 consacra toata grija sa stiintei, cultivand conceptia ca prin ea
poate inldtura moartea'®. Creand impresia unui continuu progres, il antreneaza
pe om in nesfarsite cautdri de noi lucruri, Instrdinandu-l de reflectia
rendscatoare.

Astazi are loc un transfer al centrului de gravitatie al lumii de la Dumnezeu
la om, omul devenind masura tuturor lucrurilor, autonom, autosuficient, si,
implicit, idolatru. Aceasta auto-divinizare a omului provoaca adevarate dezastre
in viata spirituala a oamenilor, a familiilor, prin proliferarea unui narcisism si
hedonism pagubos, prin relativizarea pacatului si prin legiferarea imoralitatii'’.

instriinarea de aproapele

Persoanele care traiesc intr-o aglomerare urband nici nu mai stiu cat de
mult le lipseste o dragoste umana generala, calda, izvorata din inima. Trebuie
sa cazi neinvitat pe capul unor oameni dintr-o tara slab populata, in care kilo-
metri intregi de strdzi separd vecinii intre ei, pentru a-ti da seama cat de ospi-
talier si iubitor de oameni este persoana umana atunci cand capacitatea sa de
a stabili contacte sociale nu este in mod permanent suprasolicitata's.

Aglomerarea unor mase umane in marile oragse moderne este in mare masura
vinovatd de incapacitatea noastra de a mai percepe chipul aproapelui nostru
in fantasmagonia chipurilor mereu schimbatoare ce se tot suprapun si estom-
peaza. Dragostea fata de aproapele nostru e intr-atat de diluata de multimea
celor ce ne sunt apropiati, incat urmele ei abia daca se mai zaresc. Cei care
mai sunt in stare sd nutreasca sentimente adevarate si calde pentru semeni
prefera sa se concentreze asupra unui numar redus de prieteni, intrucat nu mai
suntem structural capabili sa-i iubim pe toti oamenii, oricat ar fi de Intemeiata
si de etica cerinta de a o face®.

15 Georgios Mantzaridis, Morala crestina II, trad. Cornel Constantin Coman, Editura Bizantina,
Bucuresti, 2006, p. 182.

16 Ibidem.

17 Dumitru Popescu, Hristos, Bisericd, misiune. Relevanta misiunii Bisericii in lumea contem-
porand, Editura Arhiepiscopiei Dunarii de Jos, Galati, 2011, p. 53.

8 Ibidem, p. 20.

Y Ibidem, p. 21.
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Astfel, apare nevoia de a face o selectie, trebuie sa-i tinem la distanta din
punct de vedere sentimental pe multi oameni care ar fi pe deplini demni de
prietenia noastra. ,,Not to get emotionally involved” (A nu te implica emotional),
este una dintre principalele griji ale ordseanului. Insd aceasta atitudine, pe care
multi dintre noi nu o putem evita complet, pune in evidentd o sumbra nuanta
de neomenie®.

Aceastd ecranare Tmpotriva contactelor umane va duce la fenomene de
plafonare a simturilor si la manifestari cumplite de indiferentda. Neimplicarea
emotionald duce la fenomene de dezumanizare, contribuind la esuarea relatiilor
interumane. Astfel se explica faptul ca in zilele noastre e posibil ca in cele mai
mari metropole sa se petreacd talharii, crime si violuri ziua Tn amiaza mare si
pe strazi circulate, fara ca vreun trecator sa intervina?®!.

Suprapopularea din marile orase a facut din om, de cele mai multe ori, un
anonim si un izolat. Citadinismul a contribuit la schimbarea sufletului omenesc,
schimbare care a ajuns adesea pana la o mutilare monstruoasa a omului.
Frecventa relatiilor sociale n-a adus si o intensificare si o trainicie a lor, pentru
ca aceste raporturi sunt Intdmplatoare si interesate In majoritatea cazurilor.
Exodul satelor spre orase a detasat pe om de contactul firesc si durabil cu
societatea satului si cu natura, aruncandu-i intr-o viata gregara si artificiala.
Fara nicio radacina sociala si morald, ordseanul traieste o viatd de permanent
vizitator sau de musafir nepoftit. Toate acestea contribuie la dezumanizarea
omului si la instrdinarea sociala la care asistam astazi®.

Pentru mentinerea respectului de sine, omul contemporan alungd din
congtiinta proprie existenta numerosilor tovarasi de suferintd apartinand
aceleiasi specii, fiecare individ cautand sa se izoleze de aproapele sau. Multe
blocuri au intre balcoane pereti despartitori, astfel ncat vecinii sa nu se poata
vedea intre ei. Oamenii nu pot i nu vor s intre Tn contact social ,,peste gard”
cu vecinii, temandu-se sa nu-si vada propria imagine disperata. Si in acest caz
aglomerarea duce la insingurare si la indiferenta fata de celalalt®.

instriinarea de creatie

Omul este cel dintdi care iconizeaza sau intruchipeaza inlauntrul lumii
frumusetea dumnezeiascd si se poate bucura de frumusetea creatiei. Acesta
primeste porunca de a folosi creatia conform cu voia lui Dumnezeu. Omul,
insa, calcad porunca dumnezeiasca si urmeaza indemnul diavolului. Se Tnstra-
ineaza astfel de Dumnezeu si, cazand, trage dupa sine intreaga creatie. Prin
aceasta instrdinare a lui, se rupe de Izvorul binelui si isi pierde frumusetea cea

20 Ibidem.

2L Ibidem, p. 22.

22 Constantin C. Pavel, Tragedia omului in cultura moderna, p. 23.

2 Konrad Lorenz, Cele 8 pacate capitale ale omenirii civilizate, p. 29.
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intai zidita. Totodata pierde si simtirea adevaratei frumuseti si inceteaza de a
se mai bucura cum se cuvine de creatie®.

Afirmarea puterii stdpanitoare a omului asupra creatiei, fara semnalarea a
responsabilitatii lui fatd de Dumnezeu si a raportarii lui la El, da nastere cu
usurintd unor intelegeri gresite. Aceasta manifestare a puterii dominatoare a
omului asupra creatiei are consecinte negative asupra mediului inconjurator,
ducand la nasterea actualei crize ecologice®.

Omul s-a separat de natura inconjurdtoare devenind stapanul absolut al
naturii, capabil si dispuna in mod abuziv de ea. Instrdinarea generala de natura
vie este in mare mdsura vinovatd de abrutizarea estetica si eticd a omului
civilizat. Oare ce i-ar putea insufla omului modern sentimentul de respect si
veneratie pentru ceva cand tot ce il inconjoara e opera omului? Chiar si per-
spectiva boltii instelate i1 e Ingraditd ordseanului prin blocuri si poluare
atmosferica®.

Omul a intervenit brutal in curgerea fireasca a lucrurilor si a provocat
schimbari nefiresti. Nu l-a mai interesat lumea naturala si frumusetea ei nativa,
ramanand striin si fard addpost in lumea artificiala construita de el insusi. Intre
om si creatia naturala se ingramadesc produsele tehnologiei. Orase inumane
macind sanatatea trupeasca si sufleteascd a omului, totodatd deformandu-i
estetica. Linistea si intimitatea mediului Inconjurator natural le inlocuiesc
zgomotul, asfaltul, betonul si viata mecanicizatd. Mediul a devenit inamic si
omul cel razvratit impotriva lui Dumnezeu vede natura razvratindu-se impo-
triva lui si amenintandu-1?’.

Toate darurile de care omul se bucura datorita profundei cunoasteri a mediu-
lui Inconjurdtor, progresele tehnologiei, ale chimiei si medicinei, tot ce pare
a fi de natura sa diminueze suferinta umana actioneaza in mod cutremurator
si paradoxal in sensul distrugerii omenirii. Cel mai infiorator lucru il reprezinta
insa faptul ca, cele mai inalte si nobile insusiri si capacitati ale omului vor fi,
dupa toate aparentele, primele care se vor pierde?®.

Ritmul accelerat al vietii

Omul este antrenat intr-o graba extenuanta, in spatele caruia sta frica, frica
de a nu ramane 1n urma 1n cadrul intrecerii, frica de saracie, frica de a nu lua
hotarari gresite si de a nu face fata sau de a nu mai face fata intregii situatii
atat de stresante. Dar se poate constata cu durere cd agitatia plind de frica si

2 Georgios Mantzaridis, Morala crestind 11, p. 14.

% Jbidem, p. 15.

26 Konrad Lorenz, Cele 8 pdacate capitale ale omenirii civilizate, trad. Vasile Poenaru, Humanitas,
Bucuresti, 2006, p. 31.

27 Georgios Mantzaridis, Morala crestina II, p. 449-450.

28 Konrad Lorenz, Cele 8 pacate capitale ale omenirii civilizate, p. 18.
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frica agitata 1si au rolul lor in a vaduvi pe om de calitatile lui esentiale, iar
dintre aceste calitati cea mai importanta se pare a fi reflectia®.

O fiinta ce inceteazd sa mai reflecteze este in pericol s piarda principalele
insusiri si capacitati specific umane. Omul modern este aproape incapabil sa
mai stea, fie si numai un timp scurt, singur cu el nsusi. El evita orice posibi-
litate de autoreflectie si meditatie cu o consecventa plina de frica, de parca
s-ar teme ca nu cumva reflectiile sd-i puna in fata un portret infiorator. Pentru
atat raspanditul viciu de zgomot explicatia cea mai plauzibild este aceea ca
trebuie sd existe ceva care trebuie surclasat prin zgomot. Chiar si atunci cand
iese la o plimbare, temandu-se sd nu fie nevoit ca pentru o clipd sa-si intal-
neasca propriul sine, omul zilelor noastre isi ascunde urechile sub casti,
inabusind pana si cantecul divin al pasarelelor™.

Astazi, oamenii nu mai stiu sa foloseasca timpul liber pentru reflectie,
reculegere si rugaciune. Repausul sau timpul liber este petrecut ca timp gol,
iar acest lucru sporeste si mai mult instrainarea omului de mediul inconjurator
si de sine insusi. Timpul liber are nevoie de o orientare pozitiva, care se castiga
prin viata religioasa, prin intrarea in timpul liturgic, acesta constituind a treia
dimensiune a vietii sociale. Inliturarea acestei dimensiuni actioneaza distructiv
atat asupra vietii particulare, cat si asupra celei sociale a omului®'.

In Biserica intregul timp capiati un caracter festiv, sarbatoresc, referindu-ne
in special la repausul din duminici si marile sarbatori. Sarbatorirea sau praz-
nuirea nu este aici un timp gol, ci timpul repausului de munca si totodata
vremea unei mai sporite lucrari pe planul vietii duhovnicesti. Insa omul con-
temporan nu a invatat sa 1si organizeze viata astfel incat sa aiba timp liber si
relativa liniste pentru reculegere si rugdciune, pentru intalnirea cu sine insusi
si cu Dumnezeu*.

Max Picard, in cartea sa Fuga de Dumnezeu, descrie starea tragica a fugii
din fata lui Dumnezeu. El afirma ca ,,individul este mai intai de toate un fugar;
abia prin reflectie el descopera ca exista ceva Ne-fugitiv. Si-a apropiat intr-atat
Fuga, Incat pare starea naturald si nu neobisnuitul. Fuga fiind un prilej in sine,
independent de om, omul nu se mai intreaba de ce fuge; el uita ca fuge de
Dumnezeu”*. Deci, incetand sa mai reflecteze, omul se inscrie in competitia
pentru fuga cat mai departe de sine, de aproapele si de Dumnezeu, iar aceasta
fugd naste instrdinarea, anomia sociala.

In vremea noastra anomia sociala este cultivata si prin ,,masificarea” oame-
nilor, care duce la numerotarea si izolarea lor. Filosofia civilizatiei

¥ Ibidem, p. 39.

30 Ibidem, pp. 40-41.

31 Georgios Mantzaridis, Morala crestina II, p. 280.

32 Ibidem, p. 281.

3% Max Picard, Fuga de Dumnezeu, trad. Patricia Merfu si George Remete, Anastasia, Bucuresti,
1998, p. 13.
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contemporane, economia, modul de viatd, mijloacele de informare si
comunicatie zdrobesc persoana, o depreciaza transformand-o intr-un simplu
numar si o instraineaza de mediul natural si de cel social. Raporturile personale
primordiale dispar nu doar din cercurile sociale mai largi, dar si din cele mai
restranse. Omul isi paraseste legaturile traditionale de rudenie sau de prietenie
si ajunge la singuratate®*.

Omul contemporan simte dezgust chiar si fatd de rdbdare. Mijloacele si
inlesnirile pe care le poseda i-au macinat puterea de a indura si i-au paralizat
rabdarea. Dar, in felul acesta, i-au facut problematica si nadejdea. Omul con-
temporan nu vrea sa astepte. Adesea nu vrea nici sa 1si aminteasca. Vrea sa
aiba totul Tn mana, repede si de-a gata. Legatura lui cu trecutul este desconsi-
derata si privita ironic, ca o simpla ocupatie romanticd, iar raportarea lui la
viitor este redusa la cautarea fericirii efemere. De aceea desfiinteaza trecutul,
este dezinteresat de viitor si incearca sa construiasca un prezent lejer si comod™.

Ritmul accelerat al miscarii mecanice a imprimat si vietii umane un caracter
de viteza, care se reflectd in ancorarea omului in prezent, in hic et nunc. Pe
omul de astazi, friméantat de multiplicitatea si varietatea crescanda a nevoilor
create de tehnica, nu-1 mai poate interesa decat prezentul. De altfel, asaltat de
atatea preocupari imediate, nu mai are timp s mediteze la eternitate. Trecutul
si viitorul nu-1 mai preocupa, de aici decurgand detasarea lui de orice traditie
si nepasarea fata de problemele vietii viitoare si, in general, fata de problemele
vietii morale si religioase™.

Ceea ce se dovedeste a fi tragicul si absurdul instrainarii este faptul ca omul
este alienat, Instrdinat de propriu-i adevar existential fundamental, fara ca
madcar sa-si dea seama de asta: ,,ca a ajuns <anti-metafizic> la un grad inex-
primabil, fiind supus cu toate acestea unor mitologii infantile si unor asteptari
mesianice”?’.

Omul contemporan, prin accentuarea pragmatismului si a activismului,
reprezintd pe Marta din Evanghelie, care pacdtuia prin exagerata ei harnicie
in cele ale gospodariei materiale, in dauna preocupirilor spirituale. Intr-adevar,
omului de azi ceea ce i se poate reprosa este absorbirea lui totald in actiune
pentru actiune, fara finalitate morala si religioasa. Dar activismul si pragma-
tismul acapareaza toata energia, frimantarea si aspiratiile omului, nelasandu-i
ragaz si pentru cele ale sufletului. Totodata favorizeaza, prin satisfactia produsa
de reusita unei actiuni, iluzia primejdioasa ca se intrebuinteaza bine vointa si
serveste ca un narcotic soporifer pentru constiinta morala, astfel producandu-
se o instrainare a omului de sine insusi si de Dumnezeu®®.

3 Georgios Mantzaridis, Morala crestina II, p. 496.

3 bidem, p. 185.

3¢ Constantin C. Pavel, Tragedia omului in cultura moderna, p. 20.

37 Christos Yannaras, Libertatea moralei, trad. Mihai Cantuniari, Anastasia, Bucuresti, 2002, p. 215.
3% Ibidem, pp. 20-21.
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Instrainarea omului de sine insusi, de Creatorul siu si de aproapele este
foarte sugestiv ilustrata de parabola fiului risipitor. El nu a decazut numai din
punct de vedere moral, ci este departe de casa parinteasca, pierdut de la fata
lui Dumnezeu, cufundat in intuneric si uitare, nu se uitd la el nici cel ce l-a
tocmit cu simbrie, nici prietenii lui, nici porcii, e pierdut si pentru el insusi, e
literalmente un fiul al pierzaniei™.

Reintoarcerea acasda

Prima treaptd a ,,revenirii” si ,,apropierii” este cunoasterea de sine (autogno-
sia), cunoasterea focarelor din care se nasc faptele rele, avand certitudinea ca
Dumnezeu, fiind iubitor, nu abandoneaza niciodata faptura Sa. Calea pocaintei
ramane mereu deschisd. Omul a fost si este chemat sa se intoarca. Aceasta
intoarcere, aceasta ,,stramutare in spatiul lui Dumnezeu”, care aduce cu sine
restaurarea si prefacerea existentei umane, constituie intreg nucleul pocaintei®.

Pentru ameliorarea fracturii cu care este nevoit omul sa traiasca atata timp
cat se afla sub cer se cere asumarea instrainarii ca o suferinta:

,Prin suferintd instrainarea ramane, doar cd, in momentele de gratie, e
coplesita de harul lui Dumnezeu. Suferinta locuieste cu noi in orice acasa
[...]. Instriinare va riméne aici, in noi, chiar cAnd ne credem si ne vrem acasd.
Acesta este paradoxul pe care trebuie sa-1 infruntdm in vietuirea crestind cu
toata luciditatea, naddjduind in acelasi timp ca harul lui Dumnezeu sa iveasca
din cand 1n cand, printre faliile Instrdinarii noastre, lumina
adevaratului acasa .

Insa credinta are avantajul de a ne oferi o cale prin care ne putem intoarce
acasa — sfintenia. Aceasta ,,este adevarata naturd a omului, de aceea Tnaintarea
pe calea ei nu poate fi decat o anihilare a instrainarii, o regasire de sine deodata
cu regasirea lui Dumnezeu”*. Doar intorcandu-se la Dumnezeu isi reia legatura
cu fiinta care este Izvorul vietii. Viata lut Dumnezeu devine si propria sa viata,
iar timpul vietii se desfasoara ca timp al desavarsirii si indumnezeirii®.

Intoarcerea acasa din tara departata si neprimitoare nu este deloc usoari si
nu este foame mai cumplita decat aceea a unei inimi pustiite de pacat. Foamea
unei inimii Impietrite, de la care s-a indepartat mangaierea dumnezeiasca, este
o suferinta fara alinare*. Pacatul ca instrdinare de Dumnezeu, este si instrainare
de fiinta. lar pocainta, ca intoarcerea la Dumnezeu este Intoarcere la fiinta,
deoarece aceasta:

% Panayotis Nellas, Omul animal indumnezeit, p. 187.

40 Ibidem, p.182.

4l Nicolae Turcan, ,,Paradoxul instrainarii”, Renasterea, 6 (2013), p. 5.

42 Ibidem, p. 5.

4 Ibidem, p. 401.

44 Zaharia Zaharou, Omul cel tainic al inimii, trad. Monahia Tecla, Basilica, Bucuresti, 2014, p. 11.
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»Starneste in noi o sete plind de dragoste de a inmulti partasia noastra cu
El, de a patrunde tot mai adanc intr-Insul cu toate aspectele alcatuirii noastre.
Acest dor dupa Dumnezeu cuprinde si puterea atragatoare care ne imbucura
si care, in acelasi timp, se insoteste cu durerea. Se chinuie duhul nostru vazandu-
se 1n chip neinteles atat de departe de Tatdl Cel Dorit; experienta ce decurge
din ea cuprinde o deosebita felurime; zilele si noptile se umplu de griji si de
cautari infaptuitoare a cailor catre Dansul”*.

Reintoarcerea lui la existentd este caracterizata in parabolad prin expresia
profund semnificativa ,, venindu-si in sine”. Aceasta reintoarcere la existenta
constienta e primul act al mantuirii, punctul de punere in miscare. Venirea in
sine pune in fata credinciosului calea convertirii, a intoarcerii, 1l cheama si il
calauzeste spre opera concreta a pocdintei sau a prefacerii, adica a insanatosirii,
restaurarii si desavarsirii lui*.

Instriinarea omului de Dumnezeu, distanta dintre om si Dumnezeu, este
surpata prin Intruparea Cuvantului lui Dumnezeu. Astfel, prin Intruparea Fiului
lui Dumnezeu, prin unirea naturii divine cu cea umana si armonizarea deplina
a celor doua vointe in Hristos, natura umana este slobozita de funiile cu care
singura s-a legat, de ordinea existentiala a individualitatii mortale’.

Concluzii

Asadar, omul prin libertatea pe i-a oferit-o Dumnezeu, poate sa se instrai-
neze de Dumnezeu, poate sa-I refuze dragostea si darurile Sale. Excluzandu-L
pe Dumnezeu din centrul vietii sale, din centrul preocuparilor sale, omul ajunge
sa instriineze de sine, apoi de aproapele, iar mai apoi intreaga creatie. insa
instrainarea nu e bilaterala, Dumnezeu neindepartandu-se niciodata de noi.
Innoirea cea intru Hristos ne elibereaza de instriinarea cea »impotriva firii”,
primind posibilitatea de a ne uni cu Dumnezeu, de a ne indumnezei. Dumnezeu
ne invitd sa ne apropiem de El, ne cheama sa Tnaintam pe calea sfinteniei prin
pocdinta si prin lepadarea elementelor autonomiei si ale autosuficientei,
asteapta sa urcam la trairea vietii ca iubire si comuniune, lasdndu-ne insa
libertatea alegerii acestora sau ramanerii straini de iubirea Lui.
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