TAINA SFANTULUI MASLU iN PRIMA PERIOADA PATRISTICA

ALEXANDRU HRAB

Introducere

Boala nu poate fi negata. Este o realitate care in zilele noastre cuprinde tot mai
multi semeni. Pornind de la imbolnavirea sufletului, omul ajunge pas cu pas la
boala trupului. Pentru ca ,,omul ca faptura psiho-fizica, uneste in sine suferintele
trupesti cu cele sufletesti. Prin trupul sau material el este legat de natura, de cos-
mos, iar prin suflet este legat de Dumnezeu, este inrudit cu Dumnezeu”', de aceea
pentru a vindeca aceste suferinte Biserica se foloseste de Taina Sfantului Maslu.
Conform definitiei ,,Maslul este Taina prin care crestinul bolnav, uns cu untdelemn
sfintit, dobandeste, cu rugaciunile preotilor, harul vindecarii de boli trupesti si
iertare de pacate”? astfel vedem din definitie ca prin aceasta Taind ni se arata
imensa iubire a lui Dumnezeu, care prin rugaciunile preotilor da sanatate trupului
omenesc, pentru a putea sa-si lucreze manuirea. Si chiar daca tamaduirea trupeasca,
nu vine imediat fie din cauza nevredniciei, fie din planul lui Dumnezeu, Harul
Tainei Sfantului Maslu aduce usurare, mangaiere si intarire bolnavului in purtarea
cu vrednicie a bolii si iertarea pacatelor.

Biserica Ortodoxa Romana prin purtarea de grija a Preafericitului Parinte Patriarh
Daniel, nu a ramas indiferenta fata de suferintd umana, dedicand anul 2012 acestei
Taine a vindecarii trupesti si sufletesti. Grija Bisericii s-a arétat prin tdrnosirea unor
bisericii apartindtoare spitalelor, prin cercetarea celor aflati in suferintd, prin organizarea
de conferinta si simpozioane toate avand ca tema Taina Sfantului Maslu. De asemenea
s-a urmadrit ca prin programele catehetice destinate copiilor: ,,Hristos impartasit copi-
ilor si ,,Alege Scoala®, acestia sa fie atenti la suferinta semenilor lor.

Grija Bisericii s-a aratat i prin cartile aparute la editurile Patriarhiei Romane
dintre care credem ca merita amintite si nu doar amintite ci si lecturate atat de
preoti, de medici, de profesorii de religie, de studentii teologi, cat si de toti cei
care se apleaca spre suferinta semenilor. Amintim astfel de: Taina Sfantului Maslu,

! Pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, Dogmatica, vol. I, Bucuresti, 1978, p. 388.
2 Arhimandrit Cleopa Ilie, Calauza in Credinta Ortodoxa, Editura Manastirea Sihastria, Vanatori
Neamt, 2007, p. 307.
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indrumator teologic, Liturgic si pastoral, editura Cuvantul Vietii a Mitropoliei
Munteniei si Dobrogiei, Bucuresti, 2012, Jean-Claude Larchet, Sfarsit crestinesc
vietii noastre, fara durere, neinfruntat, in pace, traducere din limba franceza de
Marinela Bojin, editura Basilica a Patriarhiei Romane, Bucuresti, 2012, Pr. Prof.
Stanley S. Harakas, Despre viata si mantuire, Talcuiri la lecturile biblice din Slujba
Sfantului Maslu, traducere din engleza de Prof. Paul Balan, editura Basilica a
Patriarhiei Romane, Bucuresti, 2012, de asemenea nu poate fi trecutd cu vederea
nici lucrarea Parintelui medic Cornel Jupaneant, Taina Sfantului Maslu - o inter-
pretare teologica si medicald, editura Diecezana Caransebes, 2012 si nu in ultimul
rand, desi nu a aparut in anul 2012, dar meritd amintita si studiatd este cartea
domnului profesor Dr. Paul Mayendorff, Taina Sfantului Maslu, traducere, prefata
si note Cezar Login, editura Renasterea, Cluj-Napoca, 2011.

Pe langa acestea grija Bisericii din Romania pentru cei aflati in suferinta a
culminat prin aducerea in Roménia de Sarbatoarea Ocrotitorului Bucurestilor,
Sfantul Dimitrie Basarabov, a moastelor Sfantului lerarh Nectarie Taumaturgul
din Eghina, cunoscut ca mare tamaduitor al celor aflati in boli grele.

Taina Sfantului Maslu in secolele I-II1

Pornind de la cele de mai sus se cuvine ca atunci cand ne gandim la Taina
Sfantului Maslu sau Taina Untdelemnului binecuvantat®, si acordam o atentie deo-
sebitd existentei ei in primele trei secole de crestinism, mai ales in situatia curenta,
cand cultele protestante si neoprotestante nu o considera Taina, ci doar o harisma
limitata la Perioada Apostolica si cand de multe ori din lipsa unei cateheze, membrii
Bisericii noastre au ajuns sa participe mai mult la savarsirea Tainei Sfantului Maslu,
decat la Sfanta Liturghie, care ar trebui sa devina centrul celorlalte Taine.

Intr-un alt articol anterior* aminteam pe scurt de existenta acestei Taine in Prima
perioada patristica, incepand cu trimiterea la propovaduire a Apostolilor, de aceea
intr-o timida incercare, am considerat ca este de folos sa fie dezvoltate acele randuri,
fard a avea pretentia sa se ridice la nivelul studiilor amintite mai sus.

Citandu-1 pe Paul Meyendorff: ,.desi avem putine marturii privind modul in
care aceasta slujire era indeplinita in Biserica primara”s, credem ca suntem indrep-
tatiti sa recunoastem ca are dreptate. Insad cu toate ca aceste marturii se gasesc
foarte dificil, am considerat ca este necesar sa fie prezentate cateva dintre ele.

3 Nume acordat acestei Taine de teologul Nenad S. Milosevici, in lucrarea sa, Dumnezeiasca
Liturghie-centrul cultului in Ortodoxie, legatura indisolubila a Sfintelor Taine cu Dumnezeiasca
Euharistie, aparuta la editura Deisis sub traducerea parintelui profesor loan Ica Senior, in luna
octombrie, 2012.

* Este vorba de articolul Suferinta fizica in gandirea Sfantului loan Gurd de Aur, aparut in
revista Altarul Banatului, nr. 7-9,lunile iulie-septembrie 2012, anul XXIII (LXII ), p. 50-57.

5 Paul Meyendorft, Taina Sfantului Maslu, Traducere, prefata si note de Cezar Login, Editura
Renagterea, Cluj-Napoca, 2011, p. 42.
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Poate cd nu e cea mai importanta dovada, dar de o deosebita valoare istorica
este precizatd de profesorul N. Grosu care afirma ca: ,,monofizitii si nestorienii
au pastrat si au practicat aceasta taind, paralelism care demonstreaza existenta ei
inca de la inceputurile Bisericii”®. Dar pe langa aceasta marturie, sunt marturiile
date de rugaciunile pentru sfintirea untdelemnului si pentru bolnavi care erau
rostite imediat dupa rugaciunea Anaforalei, alaturi de rugaciuni pentru sfintirea
apei’. De aici putem trage concluzia simpla ca Sfanta Liturghie era centrul vietii
crestine, centrul tuturor Tainelor?.

Din nou intorcandu-ne la afirmatiile Iui Paul Meyendorff: ,,cea mai veche
marturie pastratd cu privire la untdelemnul vindecarii se gaseste in Traditia
Apostolica(sec. III)”°. Astfel in ,,versiunea egipteana, lucrare datdnd din sec. II,
se gaseste o scurtd rugaciune de binecuvantare a untdelemnului care da celor care
vor gusta din el putere si sandtate celor care-1 vor utiliza”!°. Aceastd rugaciune
scurtd luatd odata cu afirmatia: ,,daca aduce cineva drept ofranda untdelemn,
[episcopul] sa multumeasca in aceeasi ordine ca §i la paine si vin. Sa mulfumeasca
insd nu spunand aceleasi cuvinte, ci in acelasi sens astfel: ««Ca sfintind acest ulei,
sd dai, Dumnezeule, sanatate celor ce se ung cu el si gustd din el. Asa cum ai uns
imparati, preoti si profeti, tot asa sa dea tuturor celor ce gusta din el si se folosesc
de el intdrire si sdndtate»>”!!, ne trimite direct la constatarea cd Taina vindecarii
era savarsita odata cu Sfanta Liturghie.

Aceastd rugaciune va fi dezvoltatd in Constitutiile Apostolice, (sec. V) cu singura
exceptie ca In rugaciune apare si sfintirea apei, asa cum se spune in Cartea a VIII-a,
29: ,,Episcopul sa binecuvinteze apa sau untdelemnul. Daca nu este insa de fata, sa
binecuvinteze preotul, fiind de fatd diaconul”'?. Dupa ce binecuvinteaza rosteste
rugaciunea: ,,Doamne Savaot, Dumnezeul puterilor, Creatorul apelor si datatorul
untdelemnului, indura-te iubitorule de oameni, Cel ce ai dat apa spre baut prin
Hristosul tau, sfinteste apa aceasta si untdelemnul in numele aceluia sau aceleia,
care le-a adus si da putere lucratoare, spre pastrarea sanatatii, spre vindecarea bolilor,
spre gonirea demonilor, spre indepartarea a toata cursa, prin Hristos, nddejdea noastra

¢ Prof. N. Grosu, Taina Sfdantului Maslu, in Ortodoxia, XXXI, Nr. 3-4, 1979, p. 559.

" Petru Pruteanu, Slujba Sfantului Maslu: istorie si actualitate, in Altarul Reintregiri, Anul XV,
Nr. 2, 2010, p. 225.

8 De ajutor in studiul nostru referitor la Taina Sfantului Maslu este cartea, amintita intr-o alta
nota, a lui Nenad S. Milosevici, in lucrarea sa, Dumnezeiasca Liturghie-centrul cultului in Ortodoxie,
legatura indisolubila a Sfintelor Taine cu Dumnezeiasca Euharistie, aparutd la editura Deisis sub
traducerea parintelui profesor loan Ica Senior, in luna octombrie, 2012, care intre paginile 153-183,
analizeaza istoria Tainei vindecdrii si raportarea ei la Sfanta Liturghie.

° Paul Meyendorft, op. cit., p. 36.

10 Diac. asist. Vasile Raduca, Taina Sfdantului Maslu in viata crestinului, in Biserica Ortodoxa
Romdna, CVIL, nr. 7-10, 1989, p. 178.

"' Traditia Apostolica V (Canonul Ortodoxiei, Editura Deisis/Stavropoleos, Sibiu, 2008 p. 575),
apud Paul Meyendorff, Taina Sfantului Maslu, Traducere, prefata si note de Cezar Login, Editura
Renasterea, Cluj-Napoca, 2011, p. 36.

12 Diac. asist. Vasile Raduca, op.cit., p 178.
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(I Timotei 1,1) cu care Tie se cuvine slava, cinste si inchinaciune, Impreuna si
Sfintului Duh, in veci, Amin”'*. Analizand putin aceastd rugaciune, observam ca
exista credinta 1n puterea apei sfintite si a untdelemnului, astfel putem spune ca,
erau aduse ca o jertfa si un lucru mai important, se cerea prin ele pastrarea sanatatii,
vindecarea bolilor, dar si alungarea demonilor. Tot din aceasta rugéciune putem
vedea ca era rostita de preoti sau episcopi in numele persoanei care avea probleme.
De aici rezulta clar credinta n preoti ca mijlocitori, de asemenea reiese ca si ungerea
bolnavilor era administrata doar de preoti sau episcopi.

Pe langa cele doud rugaciuni amintite mai sus,exista o rugaciune mai complexa
de sfintire a untdelemnului, care ni se pastreaza in colectia de rugaciuni cunoscuta
sub numele de Evhologhionul lui Serapion, de la inceputul secolului IV, opera
care apartine episcopului Serapion din Thmuis, adormit pe la anul 360. ,,Colectia
cuprinde trei rugaciuni de binecuvantare a untdelemnului: una pentru untdelemnul
si apa oferite de credinciosi la Euharistie, o a doua pentru Marele Mir baptismal,
iar a treia pentru untdelemnul vindecarii”'. In prima rugiciunea de la Euharistie,
pentru apa si untdelemn, cunoscuta sub numele de ,,Rugédciunea pentru cei carora
li se administreaza ungerea” ' se spune: ,,Binecuvantam prin Numele Unuia-Nascut
al Tau, lisus Hristos, aceste fapturi; numim peste aceastd apa si acest untdelemn
Numele Celui ce a patimit, a fost rastignit, a inviat si sade de-a dreapta Celui
Nefacut. Daruieste acestor fapturi o putere tamaduitoare, ca prin bautura ei si
ungerea lui sd ne slobozim de orice demon i orice boala si Tmpartasirea de aceste
fapturi sa se facd leac tamaduitor si leac de izbavire in Numele Unuia-Nascut al
tau, lisus Hristos, prin Care Tie se cuvine puterea in Duhul Sfant in toti vecii
vecilor. Amin”'®, Observam, inca din aceasta prima rugaciune, ca se cere ca unt-
delemnul sa se faca leac tamaduitor si de izbavire cu puterea Mantuitorului lisus
Hristos, de asemenea si o cerere foarte importanta este vindecarea de orice boala,
prin care putem intelege fie sufleteasca, fie trupeascd, si de asemenea se cere
alungarea demonilor.

Rugdciunea a treia, rugdciunea propriu zisd pentru untdelemnul vindecarii,
cea mai complexa si mai ampla, reprezinta dovada sigura a Tainei Sfantului Maslu
si totodata clarifica si scopul randuieli. De asemenea din rugdciune aflam ca
untdelemnul se putea consuma, nefiind folosit doar pentru ungere, iar pe langa
sdnatatea trupeasca se cerea §i vindecarea sufleteasca, adica iertarea pacatelor.
Redam textul rugdciunii pentru a ne face o idee despre credinta acelor timpuri:
»le chemam pe Tine, Cel ce ai toatd puterea si stapanirea, Mantuitorul tuturor
oamenilor, Tatdl Domnului si Mantuitorului nostru lisus Hristos, si ne rugam sa
trimiti din ceruri peste acest untdelemn o putere timaduitoare, ca sa fie pentru cei

13 Ibidem, p. 178.

14 Paul Meyendorft, op. cit., p. 37.

'S Diac. asist. Vasile Raduca, op. cit., p. 178;

16 Serapion, Episcop de Thmuis in Egiptul de jos, Evhologhionul lui Serapion, rugaciunea 29
(Canonul ortodoxiei, p. 873) apud Paul Meyendorft, Taina Sfintului Maslu, Traducere, prefata si
note de Cezar Login, Editura Renasterea, Cluj-Napoca, 2011, p. 38.
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ce se ung sau gusta din aceste fapturi ale Tale spre departarea a toata boala si
neputinta, spre antidot al oricarui demon, spre izgonirea oricdrui duh necurat, spre
alungarea oricarei fierbinteli si tremur si a oricarei neputinte, spre har bun si spre
iertarea pacatelor, spre leac al vietii si mantuirii, spre inzdravenire desavarsita.
Sa se teama, Stdpane, orice lucrare satanica, orice demon, orice sfat al celui
potrivnic, orice loviturd, orice bici, orice durere, orice chin, nalucire, clatinare sau
umbra rea de Numele Tau sfant pe care I-am chemat acum, si de Numele Unuia-
Nascut, si sa se departeze de la cele dinduntrul si din afara robilor Tai acestia; ca
sd slaveasca Numele lui lisus Hristos, Care s-a rastignit pentru noi si a inviat, si
a luat asupra Lui bolile §i neputintele noastre §i va veni sa judece vii si mortii. Ca
prin El Ti se cuvine slava si puterea in Duhul Sfant in toti vecii vecilor. Amin”"".

Daca rugaciunile amintite mai sus, nu ne aratd altceva decat importanta pe
care Biserica a acordat-o tamaduirii oamenilor, atat de bolile trupesti, cat si de
cele sufletesti. Ele nefiind altceva decat dovada care arata ca ungerea cu untdelemn
nu era o simpla ungere datorata proprietatilor untdelemnului, ci o lucrare vazuta
a lui Hristos prin care untdelemnul primeste si proprietati ale Harului lui Dumnezeu
iatd ca marturii despre Taina vindecarii gasim si in alte scrieri.

Amintim o prima marturie indirectd la Sfantul Irineu din Lyon care vorbeste
in opera sa, Adversus Haereses I, 21, despre gnostici care parodiau sau incercau
sd practice si ei aceastd Taind. Sfantul Irineu afirma: ,,altii obcinuesc (obignuiesc,
n.n.) sa rascumpere pe cei ce sunt aproape de sfarsitul vietii, turnandu-le pe cap
untdelemn amestecat cu apa. Altii le toarna mir cu apa, rostind chemarea comuna,
ca sa faca inaccesibili §i nevazuti de prea inaltele incepatorii si puteri si ca omul
launtric sa treaca nevazut, lasand trupul in lumea creata, iar sufletul prezentandu-1
lui Demiurg”'®. Sfantul Irineu ne vorbeste despre gnostici care imitandu-i pe
crestini, folosind formule rostite de acestia pentru sfintirea untdelemnului si a
apei, 1i cer Demiurgului, pentru membrii lor, in apropierea morti ca trupurile sa
ramana 1n lumea creata, iar sufletul sa fie prezentat inaintea Demiurgului.

O altd marturie despre aceasta Taind ne este datd de Origen, care spunea: ,,mai
existd si o a saptea iertare, durd si incordata, prin pocdinta, cand pacatosul isi spala
asternutul sau In lacrimi, iar lacrimile i se fac paini, ziua si noaptea, cdnd nu roseste
[nu se rusineazi] a ardta preotului Domnului pacatul si a cere leac...In aceasta
se implineste si ceea ce spune apostolul lacov: ««Este cineva bolnav intre voi? Sa
cheme preotii Bisericii si sa se roage pentru el, ungandu-I cu untdelemn, in numele
Domnului. Sirugaciunea credintei va mantui pe cel bolnav si Domnul il va ridica,
si de va fi facut pacate se vor ierta lui»»”'°. Desi aceasta marturie este indirecta,
deducem din ea ca exista credinta in faptul ca bolile vin din urma pacatului si ca

17" Ibidem, Rugaciunea 33, p. 38.

18 Preotul Toan Mihalcescu, Sfdanta Taina a Sfantului Maslu, in Biserica Ortodoxa Romdnd,
XLVI, Nr.5, 1928, p. 389.

1 Origen, Omilii si adnotari la Levitic, 2, traducere in romaneste de A. Muraru, Editura Polirom,
Tasi, 2006, p. 81.
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sa fie tamaduite este nevoie de pocdinta. De aceasta data ni se pune 1n fata, Taina
Pocaintei alaturi de Taina Ungerii bolnavilor, dar trebuie stiut ca Origen face o
distinctie clara intre Taina Pocdintei si a Sfantului Maslu pentru ca spune ,,fiecare
suflet are trebuintd de untdelemnul milostivirii divine §i nimeni nu poate parasi
aceasta viatd daca nu va fi cu el untdelemnul indurarii ceresti”?. Ca sa intelegem
mai bine chiar daca crestinii se vindeca prin Taina Sfantului Maslu, pentru a ajunge
la Hristos au nevoie de Taina Pocaintei.

O dovada se pastreaza si de la Aphraates un sfant siriac de la inceputul secolului
IV care spune despre ungerea bolnavilor ,taina de viatd datatoare care revarsa
desavarsire asupra crestinilor, preotilor, imparatilor si proorocilor, care aduce lumina
in Intuneric, unge bolnavii §i 1i intoarce pe cei aflati in pocainta” 2. Marturia lui
Aphraates aduce in atentie ca untdelemnul era folosit la ungerea preotilor, imparatilor
si proorocilor in Legea Veche, este acum folosit cu putere divina asupra bolnavilor,
aducandu-le vindecare si de asemenea pe langd vindecarile trupesti, Aphraates
vorbeste si despre iertarea pacatelor, deci de vindecarile sufletesti.

Concluzii

Cu toate ca din prima perioada patristica marturiile care ni se pastreaza in
legatura cu Taina ungerii bolnavilor pentru vindecare, sunt foarte putine, iar noi
nu am descoperit decat cateva rugaciuni si trei marturii ale parintilor si scriitorilor
bisericesti, ele constituie adevarate dovezi ale modului in care Biserica s-a ocupat
de bolnavi, atat trupeste, cat si sufleteste. Este bine de retinut ca rugaciunile pentru
sfintirea untdelemnului erau rostite in cadrul Sfintei Liturghii, de aici putem deduce
ca si ungerea bolnavilor se realiza imediat dupd terminarea slujbei, iar pentru cei
care nu puteau ajunge la slujba, untdelemnul era dus acasa de cineva din rudele
bolnavului, pastrat ca un medicament cu care era uns cel bolnav sau din care
consuma, pana se insandtosea sau trecea spre vesnicie.

Un lucru foarte important este ca aceastd ungere are o legatura stransa cu
pocdinta si chiar rugaciunile rostite la sfintirea untdelemnului, cer iertarea pacatelor
si reversarea milei lui Dumnezeu, pana si alungarea demonilor.

Ceea ce trebuie sa retinem la final este ,,cd multimea rugaciunilor si a textelor
biblice din slujba Sfantului Maslu arata grija sporita acordatd de Biserica celor
bolnavi, prin rugiciune comunitard intensd si ampla. In acelasi timp, bogitia
duhovniceasca a slujbei descopera Taina Ungerii Tamaduitoare ca fiind o lucrare
pastorald si misionard a Bisericii lui Hristos”?.

20 Ibidem, 2, 2.

21" Aphraates, Demonstratio 23, 2, apud Paul Meyendorff, Taina Sfintului Maslu, Traducere,
prefata si note de Cezar Login, Editura Renasterea, Cluj-Napoca, 2011, p. 41.

2 ¥Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Roméane, Preofii se roagd, medicii trateazd, insa
Dumnezeu daruieste vindecrea, http://www.basilica.ro/ro/stiripatriarhie/bpreotii_se roaga medi-
cii_trateaza_insa_dumnezeu_daruiestevindecareab_5536.htm’, 16.05.2012.
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