Bucuria Invierii — Lumina pocaintei
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Pastorala la invierea Domnului - 2003

1T DANIEL,
Mitropolitul Moldovei si Bucovinei

»Bucurie se face ingerilor lui Dumnezeu
pentru un pdcdtos care se pocdieste.”
(Luca 15, 10)

Hristos a inviat!

Tubiti credinciosi si credincioase,

Sarbatoarea Invierii Domnului sau Sfintele Pasti este, in Ortodoxie, o
pregustare in timp si o icoana de lumina a bucuriei negréite si vesnice din
Imparatia cerurilor, in care vor intra dreptii la sfarsitul veacurilor, dupa Invierea
cea de obste (universald) si dupa Judecata de apoi (finala) a omenirii intregi.
Acest adevar se afla cuprins in cuvintele Mantuitorului lisus Hristos cand zice:
,»Vine ceasul cand toti cei din morminte vor auzi glasul Lui (al Fiului Omului) si
vor iesi cei care au facut cele bune, spre invierea vietii, iar cei care au facut cele
rele, spre invierea osandirii” (Ioan 5, 28-29).

In ziua Invierii de obste si a Judecatii de apoi, pacatosii care nu s-au pocait
vor pieri de la fata lui Dumnezeu, iar dreptii, adica cei care s-au pocait de faptele
rele si si-au Indreptat viata, se vor veseli in bucuria impératiei cerurilor, adica in
comuniunea sfinteniei lui Dumnezeu. De aceea, la sfarsitul cadirii Sfintei Evan-
ghelii din slujba de Inviere care se savarseste 1n fata bisericii se rostesc cuvintele
profetice ale psalmistului: ,,Asa sa piard pacatosii de la fata lui Dumnezeu, iar
dreptii sd se veseleasca” (Psalmi 67, 1-3).

Desigur, toti oamenii sunt pacatosi, dar pacatosii care se pocdiesc si isi in-
dreaptd viata lor dupa voia lui Dumnezeu, adica se ,,intorc spre Dumnezeu
inainte de a se Intoarce in pamant” (cum spune o rugiciune de la ,,Vecernia Rusa-
liilor”), aceia devin dreptii chemati la bucuria mantuirii.

In Biserica Ortodoxa pregatirea pentru Sarbatoarea Sfintelor Pasti este
precedatd de sapte saptimani de pocdinta si post, rugaciune si milostenie, pentru
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ca adevarata bucurie a Invierii este bucuria iertarii pacatelor si arvuna vietii
vesnice.

Darul iertarii pacatelor pentru dobandirea vietii vesnice este cel mai mare dar
pe care Hristos Domnul l-a daruit ucenicilor Sai in prima zi a Invierii Sale din
morti, zicand: ,,Pace voud! Precum M-a trimis pe Mine Tatdl, vd trimit si Eu pe
voi. Si zicand acestea, a suflat asupra lor si le-a zis: Luati Duh Sfant, cdrora veti
ierta pdcatele, le vor fi iertate si cdrora le veti tine vor fi tinute” (Ioan 20, 21-23).

Totusi, vedem cé darul acesta este deodatd o putere de a ierta pacatele si de a
tine pacatele, adicd si o putere de a aména iertarea lor; ea este deci o putere de a
dezlega si de a lega (cf. Matei 18, 18) pe cei pacatosi. Ce insemneaza aceasta
dubla putere data de Hristos ucenicilor Sai in ziua Invierii Sale? Potrivit Sfintilor
Parinti ai Bisericii, aceasta Insemneaza ca Apostolii si urmasii lor, episcopii si
preotii care sunt randuiti de Hristos sd pastoreasca Biserica lui Dumnezeu (Fapte
20, 28) au putere de a ierta sau dezlega de pacate pe cei care se pocaiesc si de a
amana iertarea sau dezlegarea celor care nu se pocaiesc. in acest sens, Sfantul
Chiril al Alexandriei talcuieste cuvintele Mantuitorului privind darul iertarii si
tinerii pacatelor, astfel:

wPurtdtorii de Duh iartd pdcatele sau le tin, dupd intelegerea mea, in doud
moduri. Cdci sau cheamd la Botez pe cei ce sunt vrednici de acesta prin curdtia
vietii si prin proba credintei, sau i impiedicd si ii opresc pe altii de la harul
dumnezeiesc dacd incd nu s-au fdcut vrednici. Sau iartd si tin pdcatele, mustrdand
pe fiii Bisericii care pdcdtuiesc iar pe cei ce se pocdiesc ii iartd”".

Tot Mantuitorul Iisus Hristos — Cel inviat din morti —, spune ucenicilor Sai
adunati laolalta in Ierusalim, dupa intalnirea Lui cu Luca si Cleopa la Emaus, ca
mantuirea lumii se face prin pocdintd spre iertarea pacatelor: ,,5i le-a spus lor cd
asa este scris §i asa trebuie sd pdtimeascd Hristos si sd invieze din morti a treia
zi. Si sd se propovdduiascd in numele Sdu pocdinta spre iertarea pdcatelor la
toate neamurile, incepdnd de la lerusalim” (Luca 24, 46-47).

Dar toata Evanghelia Mantuitorului lisus Hristos este Evanghelie a pocaintei
si iertarii, caci ea incepe cu chemarea la pocainta (Marcu 1, 15) si contine multe
chipuri si pilde ale pociintei, ale recuperarii, vindecarii si mantuirii pacatosilor,
cum ar fi: oaia cea pierduta, drahma cea pierduta si fiul risipitor (Luca 15, 1-32),
vamesul de la templu (Luca 18, 10-14) si vamesul Zaheu (Luca 19, 1-10),
Apostolul Petru (Marcu 14, 72; Matei 26, 75; Luca 22, 61-62), femeia pacatoasa
(Ioan 12, 1-8), talharul de pe cruce (Luca 23, 40-42). Mai mult, inainte de Moartea
si Invierea Sa, Hristos Domnul a instituit Taina Sfintei Euharistii spre iertarea
pdcatelor (Matei 26, 28; Marcu 14, 22-24; Luca 22, 19-20; I Corinteni 11, 24),
iar dupa Invierea Sa din morti a daruit ucenicilor Sai arvuna Pogorarii Duhului
Sfant (a Rusaliilor) deodata cu darul iertarii si tinerii pdcatelor, spre a lucra in
numele Lui si impreuna cu El pentru mantuirea oamenilor prin Sfanta Taind a
Pocaintei. Referindu-se la harul preotiei, Sfantul loan Gura de Aur precizeaza:

U'Sf. Chiril al Alexandriei, Comentariu la Evanghelia Sfantului loan, trad. Pr. Prof.
Dumitru Staniloae, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 2000, p. 1163.
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»lot ce are preotul in puterea sa este un dar care nu-i apartine decdt lui
Dumnezeu singur si oricdt de mare si inaltd ar fi intelepciunea omului, ea va fi
totdeauna mai prejos de har. (...) Tatal si Fiul si Duhul Sfant fac totul; preotul,
slujitorul, numai imprumutd limba sa si mana sa’™.

Tot Sfantul loan Gura de Aur, aratand legatura ce exista intre pocdinta pentru
pacate si iertarea acestora, intreaba: ,,Cum pretinzi, spune-mi, a te invrednici de
iertarea pdcatelor, cand nu le-ai mdrturisit deloc?™.

In Cele noud omilii despre pocdintd, pe care Sfantul Ioan Gura de Aur, acest
invatator al pocdintei, le-a tinut in vederea impartasirii credinciosilor fnainte de
sarbatoarea Sfintelor Pasti, se aratd cd pocdinta spre iertarea pacatelor este
dovada iubirii lui Dumnezeu pentru oameni, este un dar pentru ca pacatele
savarsite dupa Botez sa poata fi iertate si vindecate, tocmai pentru cd Dumnezeu
nu voieste moartea pacatosului, ci sa se intoarcd, sd se pocdiasca si sa traiasca
(Iezechiel 18, 23). ,,lertarea pdcatelor — spune Sfantul loan Gura de Aur — este
izvorul mdntuirii si rdsplata pocdintei, cdci aceasta este un leac care sterge
pdcatul; e un dar ceresc, o putere minunatd, biruind prin har inldntuirea legilor.
(...) Pocdinta este topitoarea piicatelor’™.

lar atunci cand vorbeste despre legatura dintre pocéinta si bucuria sarbatorii
Invierii Domnului, acelasi Sfant Parinte zice: ,,Nu se sdrbdtoreste viciul, ci
convertirea;, nu pdcatul, ci pocdinta;, nu fdtdrnicia, ci intoarcerea la curdtia
sufletului™.

lubiti fii si fiice duhovnicesti,

Sfintii Parinti ai Bisericii au vazut in Taina Pocaintei atat o Taina a iertarii si a
vindecarii sufletului de pacate si patimi, cat si o Taina a eliberarii omului de sub
robia diavolului care indeamnd adesea pe om sa sivarseasca raul, sa urasca pe
Dumnezeu si pe semeni, in loc sd-i iubeascd. Pacatul ne duce spre moartea
sufletului, ca despartire de Dumnezeu, iar pocdinta spre viata, ca intoarcere spre
Dumnezeu.

Astfel, Sfantul Chiril al Ierusalimului (313-386), in Catehezele sale rostite in
postul Sfintelor Pasti pentru cei care se pregateau a primi Botezul, arata ca ,,greu
lucru este pdcatul, iar cdlcarea de lege este o boald prea cumplitd a sufletului.
Pdcatul taie nu numai nervii sufletului, dar este si pricinuitorul focului vesnic.
Pdcatul este un rdu sdavdrsit prin libera vointd a omului, odrasld a poftei (...)
«Dumnezeu, dupd cum spune Eclesiastul, a ficut pe om drept, dar oamenii au

2 Sf. Toan Gurd de Aur, Comentar la Evanghelia de la loan, trad. Gh. Babut, Editura
Pelerinul Roman, Oradea, 1998, p. 462.

3 Sf. Toan Gurad de Aur, Omilia la Evrei, 31, 2-4, P.G. 63, 214-218; cf. Pr. Ilarion Felea,
Pocdinta, Sibiu, 1939, p. 178.

4Sfantul Toan Gura de Aur, Omilii despre pocdintd, Omilia 7, 1; cf. Pr. L. Felea, op. cit.,
p. 171.

3> Sfantul Ioan Gura de Aur, Omilii despre pocdintd, Omilia 1, 4; cf. Pr. 1. Felea, op. cit.,
p. 168.
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ndscocit multe viclesuguriy» (Ecclesiastul 7, 29). lar Apostolul spune: «Suntem
faptura lui Dumnezeu, ziditi spre fapte buney» (Efeseni 2, 10). Asadar, pentru cd
este bun, Ziditorul ne-a zidit spre fapte bune; zidirea insd prin propria ei vointd
s-a indreptat spre rautate. Deci, dupd cum am spus, greu lucru este pdcatul, dar
nu de nevindecat, greu pentru cel stdpanit de pdcat, dar usor de vindecat pentru
cel care, prin pocdintd, il leapddd’”®.

Apoi, Sfantul Chiril mai aduce o lamurire:

»Nu esti insd tu (omule) singurul pricinuitor al pdcatului, ci este si un alt
sfdtuitor foarte rau, diavolul. Acela sfituieste pe toti, dar nu are putere peste cei
care nu-l ascultd. (...) Diavolul este pricinuitorul pdcatului si tatdl tuturor
relelor. (...) Era slujitor bun al lui Dumnezeu si a ajuns Satana, primind pe bund
dreptate acest nume, cdci cuvantul satana se numeste: cel potrivnic. (...) Cand a
cdzut, a atras pe multi impreund cu el. (...) Din pricina lui stramosul nostru
Adam a fost scos afard din rai si a fost mutat in pdmdntul purtitor de spini’’.

Deoarece pricina cédderii diavolului si a primilor oameni a fost mandria
urmata de neascultare, pocdinta ca smerita intoarcere la Dumnezeu si ca ascultare
de voia Lui este Inceputul ridicarii, vindecarii si mantuirii omului.

Rezumand invatatura Sfintilor Parinti despre pocéinta, Sfantul loan Damaschinul
da pocaintei urmatoarea definitie: ,,Pocdinta este intoarcerea, prin ascezd si ostenel,
de la starea cea contrard naturii la starea naturald, de la diavolul la Dumnezeu’™®.

Biserica este locul in care pocainta devine cu adevarat lucrare vindecatoare si
mantuitoare pentru pacatosii care cauta iertarea pacatelor. in acest inteles, Sfantul
Efrem Sirul spune ca: ,,Biserica este locul unde se salveazd cei condamnati la
pieire”. Toti pacitosii sunt condamnati la moarte pentru ca ,,plata pacatului este
moartea" (Romani 6, 23). Iar Sfantul Leon cel Mare (1 461) precizeaza: ,,Bundtatea
lui Dumnezeu a randuit in asa fel ajutoarele Sale, ca iertarea dumnezeiascd sd
nu se poatd obtine fard rugdciunile preotilor. Mijlocitorul intre Dumnezeu si
oameni, lisus Hristos, a conferit cdpeteniilor Bisericii puterea de a da celor ce se
mdrturisesc lucrarea pocdintei si de a-i admite prin poarta impdcarii la impdr-
tasirea Tainelor, cand sunt curdtiti printr-o ispdsire salutard™.

Canonul de pocéintd sau epitimia nu este o pedeapsa sau o rdzbunare a duhov-
nicului fata de penitent, ci o doctorie, o terapie, un tratament medicinal sufletesc, in
scopul vindecarii sufletului de pacat. In acest sens, Sfantul Grigorie cel Mare ne
invata zicand: ,,Precum in medicind fierbinteala se vindecd prin rdceald si raceala
prin fierbinteald, asa si Domnul nostru a asezat cele contrare ca mijloc de vin-
decare pentru pdcate, prescriind celor desfranati infranarea, celor zgdrciti dar-
nicia, celor aplecati spre mdnie blandetea, celor mandri umilinta’™°.

¢ Sfantul Chiril al Ierusalimului, Cateheze, 11, 1, Editura Institutului Biblic si de Misiune
al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 2003, p. 23-24.

"Idem, Cateheza 11, p. 25-26.

8 Sfantul loan Damaschin, De fide orthodoxa, 11, 30, P.G. 94, 976, trad. Pr. D. Fecioru,
Dogmatica, p. 137, cf. Pr. L. Felea, op. cit., p. 181.

® Sfantul Leon cel Mare, Epistola cdtre Teodor, 108, P.L. 54, 1011-1012, cf. Pr. I. Felea,
op. cit., p. 191.

10Sfantul Grigorie cel Mare, Omilia 32, P.L. 76, 1132, cf. Pr. 1. Felea, op. cit., p. 197.
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lar Sinodul VI ecumenic (Trulan, 692) in Canonul 102 compara in mod
explicit pe duhovnic cu medicul si cere ca el sd cunoasca atat dispozitia pa-
catosului spre vindecare, cat si manifestarea pacatului ca boala a sufletului,
aplicand doctoria acomodata bolii, precizand ca ,,foatd grija lui Dumnezeu si a
celui ce mdanuieste (exercitd) puterea de pdstor este sd readucd oaia cea rdtdcitd,
iar pe cea muscatd de sarpe sd o vindece si nici sd n-o impingd in prdpastia
deznddejdii, nici sd nu slobozeascd fraul spre o slabire si o nesocotire a pur-
tarilor. Ci in tot modul, fie prin doctorii aspre si dureroase, fie prin altele mai
dulci si mai blande, sd stea impotriva patimii si sd lupte pentru cicatrizarea
ranii, probdnd roadele (consecintele) pdcatului si calduzind cu intelepciune pe
omul chemat la stralucirea de sus™".

Dupa cum bucuria Invierii Domnului o traim nu numai in ziua de Pasti, ci si
in fiecare duminica de peste an, tot asa si bucuria pe care o aduce si pocdinta spre
iertarea pacatelor trebuie sa fie o constanta a vietii crestine.

De aceea, in fiecare duminica, la Utrenie, dupa ce rostim Psalmul de pocainta
(Psalmul 50): ,,Miluieste-md, Dumnezeule, dupd mare mila Ta si dupd multimea
indurdrilor Tale sterge firddelegea mea...”, cAntam: ,,Invierea lui Hristos vizdnd,
sd ne inchinam Sfantului Domnului lisus, unuia Celui fdrd de pdcat. Crucii Tale
ne inchindm, Hristoase, si sfantd Invierea Ta o lduddam si o slavim, cd Tu esti
Dumnezeul nostru, afard de Tine pe altul nu stim, numele Tau numim. Veniti toti
credinciosii sd ne inchindam sfintei Invierii lui Hristos, cd iatd a venit prin Cruce
bucurie la toatd lumea. Totdeauna binecuvantand pe Domnul, laudam I[nvierea
Lui, cd rastignire rabddnd pentru noi, cu moartea pe moarte a stricat” .

Pentru ca permanent pacatuim cu gandul, cu cuvantul si cu fapta, permanent
trebuie sd ne pocdim spre a dobandi bucuria iertdrii ca taind a invierii sufletului
nostru din pacat si ca pregatire pentru Invierea cea de obste, ca bucurie netrecatoare
a Imparatiei cerurilor. Astfel intelegem si simtim 1n inimile noastre ca bucuria In-
vierii este lumina si roada pocaintei. Sfanta Scripturd si Sfintii Bisericii ne arata ca
pocdinta este poruncitd pentru toti oamenii (Fapte 17, 30; Tit 2, 11, 12; I Petru 3, 9)
si ca este poruncita de Insusi Mantuitorul Hristos (Matei 4, 17; Apocalipsa 2, 5, 16;
3, 3, 19), este de neaparata trebuintd pentru mantuire (Luca 13, 3, 5; Il Petru 3, 9); e
produsa prin lucrarea Sf. Duh (Ioan 16, 8), iar fard pocdintd nu se iartd pacatele
(Marcu 1, 4; Luca 3, 39; Fapte 2, 38; 3, 19; 8, 22). Pociinta adevarata trebuie
insotita de credinta (Matei 21, 32; Marcu 1, 15; Fapte 20, 21), de rugdciune (Fapte
8, 22), de smerenie (Iacob 4, 9-10), de intristare si cdintd adevdaratd (Matei 26, 75;
IT Corinteni 7, 9-10; lacob 4, 9), de mdrturisirea pdcatelor Tnaintea persoanelor
care au primit de la Hristos puterea de-a ierta pacatele sau puterea de a lega si
dezlega de pacate (loan 20, 22-23; Matei 18, 18), adica apostolii si urmasii lor,
episcopii si preotii care pastoresc Biserica lui Dumnezeu (Fapte 20, 28); pocdinta
mai trebuie nsotita de pdrdsirea pdcatelor (I Tesaloniceni 1, 9) si de fapte
vrednice de pocdintd, adica de fapte bune (Matei 3, 8; Luca 3, 8; Fapte 26, 20),
mai ales de milostenie, in care se aratd dragostea smeritd fatd de sdraci, iar
»dragostea acoperd multime de pdcate” (1 Petru 4, 8)'2.

I Cf. Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, Editura Institu-
tului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 1997, p. 93-94.
12Vezi art. Pocdinta, in Concordantd biblicd tematicd, Ed. Trinitas, Iasi, 2000, p. 377-379.
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Lubiti frati si surori in Domnul,

Biserica Ortodoxa este deodatd Biserica pocdintei si a bucuriei. Cele sapte
saptamani de post si pocdinta ca pregatire pentru Sfintele Pasti pregatesc, ca intr-un
laborator al invierii sufletului din robia pacatului, bucuria si lumina pascald care
inunda sufletele, bisericile si casele credinciosilor, simtind tainic in inimi ca
puterea Invierii este ascunsa in Cruce, iar slava Crucii se arata in lumina Invierii,
dupa cum lacrimile pocaintei se transforma, prin iertare, in lacrimi de bucurie.

Lumina Invierii ne aratd cd Sfanta Taina a Pocaintei este izvor de sanatate
sufleteasca, renastere spirituald, fiind numita de Sfintii Parinti ,,a/ doilea Botez”;
ea este izvor de impacare, de gandire smeritd si dreaptd, de iubire curata, de
cuvinte sfinte si fapte bune, de unitate in credinta si de trdire sandtoasa, in familie,
in Bisericd, in societate. Omul care se pocaieste se judecd mai intdi pe sine Tnsusi,
isi vede limitele sale si neputintele sufletului sdu, cautd vindecare, iertare si
mantuire in tot ceasul, pentru ca nu-si cunoaste sfarsitul, dar doreste mantuirea si
viata vesnica. De aceea, omul smerit, care se pocdieste, nu mai are timp de a
judeca pe altii. Sau in loc sd-i judece pe altii, 1i ajutd sa se indrepte, rugandu-se
pentru mantuirea lor si indemnandu-i sa se intoarca de la rau si sa savarseasca
binele. Confruntatad azi cu spiritul de secularizare a societatii, de uitare a lui
Dumnezeu si a mantuirii ca scop prim si ultim al vietii noastre, practica pocaintei
adevarate, care innoieste sufletele si le vindecd, cere mai multd nevointa, mai
multa sfatuire si mai multd Intrajutorare crestineascd, pentru a urma pe Sfintii
Parinti ai Bisericii nedespartite care au fost deodata smeriti penitenti, buni dascali
ai pocdintei si pastori de suflete pe calea mantuirii.

Cu prilejul Sfintelor Pasti, va adresam tuturor urdri de sanatate si mantuire, de
pace si bucurie, rugand pe Hristos - Domnul, Biruitorul iadului si al mortii, sd ne
daruiascd ajutorul Sdu ca sd dobandim bucuria pascald in toate zilele vietii
noastre si sa savarsim faptele care aduc bucurie si celor bolnavi si singuri, saraci
si neajutorati, dezorientati si deznadajduiti.

,Harul Domnului nostru lisus Hristos, dragostea lui Dumnezeu-Tatal si
impartasirea Sfantului Duh s fie cu voi cu toti” (I Cor. 13, 13).

Hristos a inviat!

Dati in resedinta noastra mitropolitana din Iasi, la praznicul Invierii Domnului, anul 2003.



