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Abstract

The study entitled The image of the spiritual father in the writings of Elder
Paisios the Athonite presents bis teaching about the importance of the repentance
and of the spiritual father for salvation. In the first section, there are mentioned
some of his sayings about the overall condition of the contemporary world and
the sad reality according to which sins have become a “fashion”, while virtues are
considered a sign of “backwardness”. Then, it is outlined the teaching of Elder
Paisios regarding the importance of the Holy Sacrement of Confession, considered to
be the “second Baptism”, “The Baptism of tears”; the features of a true confession
and its effects; the quality of the “doctor of souls” or “inner doctor” of the confessor,
and then, there are described the moral traits of the Elder Paisios, as a “spiritual
Sfatber”, the most of them being: spiritual discernment, patience, kindness, gentle-
ness, and, in particular, love.
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Paternitate si filiatie duhovniceasca

In intreaga sa viata, prin cuvant si fapta, Cuviosul Parinte Paisie
Aghioritul a dat dovada de o Tnalta responsabilitate si pretuire la
adresa Bisericii Ortodoxe si a slujitorilor ei. Pentru Cuviosia Sa,
Biserica Ortodoxa este Biserica 1n care se pastreaza in mod deplin
adevarul mantuitor. ,Biserica noastra Ortodoxd, spunea el, nu are
nici o lipsa. Singura lipsa care se prezinta este din partea noastra,
atunci cand nu reprezentam corect Biserica, de la cel mai mare in

' Partea Intai a studiului a fost publicata in Revista ,Teologie si Viatd”, serie
noud, anul XXIV (XC) 2014, nr. 5-8, pp. 106-120.
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ierarhie pana la cel mai simplu credincios. Se poate sa fie putini
cei alesi, dar acesta nu este un lucru nelinistitor. Biserica este Bise-
rica lui Hristos si El o cArmuieste™.

Crestinul, si cu atat mai mult ierarhul, preotul sau monahul, tre-
buie sa fie adevarate exemple morale si modele de credintd. Atunci
cand acestia nu se ridica la nivelul asteptarilor si nu traiesc potrivit
cu Evanghelia, ci sunt cuprinsi de ,,duhul lumesc”, ei rdspdndesc in
lume ateismul®.

Cu toate acestea, scaderile unor slujitori nu afecteaza sfintenia Bi-
sericii, pentru ¢a nu este de vina Hristos®.

Monahul, invata Cuviosul Pdrinte, ,fuge de lume nu pentru ca
urdste lumea, ci pentru ca iubeste lumea, cici prin rugaciune o va
ajuta mai mult, mai ales in lucruri care nu se pot face omeneste, ci
numai prin interventie dumnezeiascd. Asa mantuieste Dumnezeu
lumea™
nici individualisti, nici nefericiti, ci de bunavoie esueaza lumeste
(omeneste), dar izbutesc duhovniceste™. Vocatia fundamentala a

. Monahii, spunea el, cu multa pretuire, ,nu sunt nici trantori,

monahismului este rugiciunea pentru intreaga lume, o rugaciune
din toata inima, care ,are mai multa putere decit mii de cuvinte,
atunci cand ceilalti nu asculta de cuvinte™, caci ,monahul, ticind,
ajuta cu tone, prin rugaciune”.

*Cuviosul Paisie Aghioritul, Cuvinte dubovnicesti. I. Cu durere §i dragoste pentru
omul contemporan, traducere din limba greaca de Teroschim. Stefan Nutescu, Schi-
tul Lacu — Sfantul Munte Athos, Editura Evanghelismos, Bucuresti, 2003, p. 332.

* Ibidem, p. 333: ,Noi, monahii, dar si clericii rdspdndim ateismul atunci cind nu
trdim potrivit cu Evanghelia. Lumea are nevoie de virtutile noastre si nu de sca-
derile noastre. Mai ales exemplul monahilor pentru mireni este un lucru foarte
mare! Mirenii cauta pretexte ca sa-si indreptateasca pacatele lor. De aceea este
trebuinta de multa luare aminte”.

* Ibidem, p. 334.

> Atanasie Rakovalis, Pdrintele Paisie mi-a spus..., traducere din limba greaca
de Teroschim. Stefan Nutescu, Schitul Lacu — Sfantul Munte Athos, Editura Evan-
ghelismos, Bucuresti, 20006, p. 15.

® Cuviosul Paisie Aghioritul, Epistole, traducere din limba greaca de Ieroschim.
Stefan Nutescu, Schitul Lacu — Sfantul Munte Athos, Editura Evanghelismos, Bu-
curesti, 2005, p. 79.

"Idem, Cuvinte. II. Trezire dubovniceascd, traducere din limba elena de Ieroschim.
Stefan Lacoschitiotul, Schitul Lacu, Sfantul Munte Athos, 2000, p. 317.

8 Ibidem, p. 318.
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Scopul manastirilor este unul pur duhovnicesc, spunea monahul
atonit, ,si nu trebuie sa existe elementul omenesc, ci cel ceresc, pen-
tru ca sufletele si fie inundate de dulceti paradisiace. In cele lumesti,
nu ne putem lua la intrecere cu mirenii, deoarece in acest domeniu
mirenii au mai multe mijloace. O manastire, atunci cind traieste du-
hovniceste, stiti cit de mult pune lumea pe ganduri? Daca exista
evlavie, frici de Dumnezeu, si nu exista nici logica omeneascd, si nici
duh negustoresc, asta este ceea ce miscd pe mireni. Dar, din pacate,
duhul negustoresc intra incet-incet in maduva monahismului™.

Predica monahului este una prin sfintenia vietii, prin exemplul
si modelul pe care il impune launtric si smerit. ,Monahul, arata Cu-
viosul Paisie Aghioritul, nu tine predici cu voce tare, ca sa-l auda
ceilalti, ci predica in tdcere pe Hristos cu viata lui si ajuta cu ruga-
ciunea lui. El traieste Evanghelia si harul lui Dumnezeu 1l tradeaza.
Astfel se predica Evanghelia iIn modul cel mai eficace, lucru de care
inseteaza lumea, mai ales cea de azi. Si cind vorbeste monahul, el
nu spune in mod simplu un gand, ci marturiseste o experientd. Dar
si numai un gand de ar spune, insa si acesta este luminat™’.

Manastirile sunt ,acropolele lumii de azi”"!, in care se dezvolta
o educatie si o constiintd monahala®, fortarete ale credintei®, far”"
catre Impdratia lui Dumnezeu, a ciror vocatie este de a lisa o mos-
tenire patristica si de a trdi bucurii ceresti, pe care sa le transmi-
tem si generatiilor urmatoare®, nu doar monahilor, ci si mirenilor si,
in fapt, lumii intregi.

Rezumiand 1nalta sa conceptie despre vocatia si importanta mo-
nahismului ortodox, Cuviosul Paisie Aghioritul spunea: ,Monahii
trebuie sa-si indeplineasca indatoririle monahale, dar si sa doban-
deasca dub monahal, constiintd monabald, comportament monabal,

? Ibidem, p. 330.

Y Ibidem, pp. 331-332.

" Protoiereul Nicolae Marketos, Sidney, Australia, in vol. Nicolae Zurnazoglu,
Cuviosul Paisie Aghioritul. Mdrturii ale inchindtorilor, traducere din limba greaca de
Ieroschim. Stefan Nutescu, Schitul Lacu — Sfintul Munte Athos, Editura Evanghe-
lismos, Bucuresti, 20006, p. 20.

" Cuviosul Paisie Aghioritul, Cuvinte. Il. Trezire dubovniceascd..., p. 326.

¥ Ibidem, p. 332.

" Ibidem, p. 320.

¥ Ibidem, p. 342.
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precum si obiceiuri monahbale. Ei trebuie sa infrunte duhovniceste
lucrurile, fiindca altfel nu se vor bucura nici macar o zi. Sa se ingri-
jeasca mai intai de sufletele lor si apoi, incet-incet, sa savarseasca si
lucrarile exterioare de constructie. Aceasta nu numai ca nu oboseste,
dar aduce si castig duhovnicesc, sporind harul. Telul monahului este
sd-si curdteasca inima, sa o faca sa devina sensibila ca foita de aur
a pictorului si sa se roage pentru intreaga lume. Venim in mands-
tire pentru a trdi duhovniceste si pentru a ajuta duhovniceste pe
toti oamenii”*.

Aceeasi conceptie 1nalta a Cuviosului Parinte se distinge si in
ceea ce priveste chemarea sau responsabilitatea preofeascd. Avea
permanent viu in sufletul sau exemplul Sfintilor Pdrinti, ,care fugeau
de vrednicii, egumenii, preotie, episcopie. Unii si-au tdiat miinile,
altii nasul, altii urechile, iar altii limba, ca sa nu fie cu madularele
intregi si astfel sa-i hirotoneasca. Unii erau ascunsi In colibele lor si
au fost hirotoniti pe deasupra lor, iar pe altii i-au hirotonit de de-
parte, precum pe Sfantul Amfilohie. Desi erau invatati si sfinti, ei inte-
lesesera marea vrednicie a sufletului, precum si marea greutate a
responsabilitatilor, care devin o piedicd pentru mantuirea omului,
si de aceea le refuzau. Unii ca acestia au aflat drumul cel drept. Si
in Sfantul Munte unii considera preotia piedica in viata duhov-
niceasca, pentru cd in afara de celelalte obligatii sunt obligati sa
meargd la hramuri cu episcopi — desigur hramuri duhovnicesti — dar
nici acestea nu ii odihnesc”".

,Ca sa-1 urmeze credinciosii, preotul trebuie sa mearga in frunte™"®,
repeta Cuviosul Parinte, adica sa fie un model de curatie si de nevo-
inta. Indiferent de pregatirea intelectuala si de viata duhovniceasca
mai bogata sau mai restransa, credinciosii, considera monahul atonit,
au o intuitie spirituald deosebitd, un criteriu infailibil de a sesiza vo-
catia autentica sau lipsa ei, faptul de a fi primit preotia din dragoste
de Dumnezeu si din dorinta de a-I sluji Lui, Bisericii si semenilor,
sau, dimpotriva, doar pentru a fi slaviti de oameni. Pe cel ce are vo-
catie Tnalta, Dumnezeu 1l ajuta si il Intareste in intreaga lui slujire,

" Teromonahul Isaac, Viata Cuviosului Paisie Aghioritul, traducere din limba
greacd de Teroschim. Stefan Nutescu, Schitul Lacu — Sfantul Munte Athos, Editura
Evanghelismos, Bucuresti, 2005, p. 625.

7 Ibidem, p. 340.

% Ibidem, p. 326.
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oferindu-i bucurii duhovnicesti negraite, in timp ce acela care a urma-
rit onoruri si marire, neavand ajutorul Arhiereului Celui Vesnic, se va
chinui si se va mustra de propria sa constiingd, care 1l va indemna
la smerenie si pocdintd, pentru a nu intrista harul ce i-a fost oferit.

Fiind intrebat de un ucenic cu privire la exigentele pe care le au
oamenii, credinciosii, de la preot, Cuviosul Paisie Aghioritul a raspuns:
,Mai demult, preotii ficeau asceza, erau virtuosi, erau sfinti, si oamenii
1i aveau la evlavie. Astazi, oamenii vor doud lucruri de la preot: sda
fie neiubitor de bani si sd aibd dragoste. Atunci cind oamenii le afla
pe acestea la un preot, il considera sfant si alearga la Biserica. Dar,
de vreme ce alearga la Biserica, se mantuiesc. Dupa aceea, se milos-
tiveste Dumnezeu si il mantuieste si pe preot. In tot cazul, preotul
trebuie sa aiba mare curatie”"”.

Neiubirea de arginti se arata prin trajul material modest si smerit,
avand la baza dorinta de a acumula cat mai multe bogatii spirituale,
prin multa sa milostenie, trupeasca si spirituala, in timp ce in dra-
gostea sa trebuie sd 1i primeasca si sa se ingrijeasca de toti pdsto-
ritii sai. ,Preotul nu poate inchide niciodata usa, pentru ci are mare
responsabilitate. Unul este descurajat, altul bolnav si are nevoie, altul
1si da sufletul; pe unii trebuie sa-i primeasca, pe altii sa-i cerceteze.
Preotul nu poate spune nu. Se primejduiesc suflete; trebuie sa le
ajute. Dacd nu le ajuta si Dumnezeu le ia nepregdtite, cine va avea
raspunderea? Nu o va avea preotul? Eu, ca monah, pot inchide usa,
pot pleca in pustie, pot sa dispar si sa ajut cu rugaciunea fara zgo-
mot. Pentru cd treaba mea nu este sa rezolv problemele lumii, ci sd
spun vreo rugdciune pentru lume. De aceea nu m-am facut nici preot,
nici duhovnic, ca sa ajut 1n alt fel. Daca as fi fost preot in lume, n-as
fi putut inchide usa mea. Ar fi trebuit si ma conformez intotdea-
una, fara deosebire, la orice mi-ar fi cerut ceilalti. Mai intai m-as fi
ingrijit pentru toti oamenii parohiei mele si apoi, ceea ce ar fi pri-
sosit, as fi dat acelora care mi-ar fi cerut sa-i ajut. M-as fi interesat
nu numai de cei credinciosi, ci si de cei necredinciosi, de atei, de
vrdjmasii Bisericii. Sau, daca as fi fost duhovnic si unul mi-ar fi spus
ceva despre altul, as fi strigat si 1a acela, ca sa rezolv problema. As fi
telefonat sa vad ce face celilalt care a avut o ispita, cum a infruntat o
oarecare problema etc. Cum as fi putut sa ma linistesc?”*.

¥ Ibidem, p. 324.
* Ibidem, pp. 325-326.
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Prin sfaturile oferite ucenicilor sii, ierarhi, preoti si monahi, cit
si prin scrierile sale duhovnicesti, Cuviosul Parinte Paisie Aghioritul
indemna la pastrarea, de catre slujitorii Bisericii, a constiintei che-
marii lor dumnezeiesti si a vocatiei lor mantuitoare, considerand ca,
atunci cand clericul se laicizeazd, devine impreund-lucrdator cu
diavolul’', dupa cuvantul Sfantului Cosma, care spunea ca ,atunci
cand clericii vor deveni mireni, mirenii vor deveni draci’®.

Clevetirea la adresa Bisericii, fard a lupta pentru indreptarea sau
remedierea scaderilor, era asemanatd de Cuviosul Parinte cu neis-
cusinta unui copil, care, dupa ce a supt lapte de la sanul hranitor
al maicii sale, il musca apoi, pana la sange, si de aceea, conchide Pa-

rintele, ,fiii cei buni niciodatd nu clevetesc pe mama lor™>.

Duhovnicul — ,,medic al sufletelor™ si ,medic launtric”®

Constiinta Cuviosului Paisie Aghioritul privind rostul si impor-
tanta duhovnicului In viata crestind este strans legata, pe de o parte,
de importanta pocdintei si a marturisirii pentru mantuirea sufletului,
iar pe de alta parte, de inalta responsabilitate a clericilor pentru man-
tuirea credinciosilor. Pdrintele duhovnicesc este, pe buna dreptate,
glasul sau vocea lui Dumnezeu, facutd cunoscuta noud, printr-un om
ca si noi, dar mai sporit duhovniceste, care, asemenea unui parinte
iubitor, frate bun si prieten al sufletului nostru, ne conduce, cu dis-
cernamant, pe calea ingusta si plina de primejdii a desavarsirii cres-
tine, catre ,odihna” cea sfinta, in Imparitia lui Dumnezeu.

Vorbind despre prioritatile duhovnicesti, Cuviosul Parinte spunea
cd ,astazi, lucrul cel mai de nevoie este ca oamenii sa afle un du-
hovnic, sd se spovedeascd, sa aiba incredere in el si sa se sfatuiasca
cu el. Daca au duhovnic si 1si fac un program de rugaciune, cu putin
studiu, dacd merg la biserica si se Impdrtasesc, atunci nu au de ce
sd se teama in aceasta viata”™.

Adevaratul duhovnic, pe care lumea 1l urmeaza si alaturi de care
isi afld linistea, este un om al dubului, un barismatic, constatand

2! Ibidem, p. 330.

* Ibidem, pp. 329-330.

*1dem, Epistole..., p. 129.

*TIdem, Cuvinte dubovnicesti. I. Cu durere si dragoste..., p. 270.
» Ibidem, p. 291.

* Ibidem, p. 269.
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ca, ,din nefericire, in epoca noastrd s-au inmultit cuvintele si cartile
si s-au Imputinat faptele de virtute, deoarece oamenii au fost influ-
entati de duhul lumesc, care urmareste numai inlesnirile si evitd os-
teneala trupeascd. Adica cei mai multi dintre noi ne odihnim in
multa citire, dar din cele citite punem in practica foarte putin sau
deloc. Ne minundm de sfintii nevoitori ai Bisericii noastre, fara sa
ne dam seama cat s-au ostenit, deoarece nu ne-am ostenit ca sa in-
telegem osteneala lor, ca sa-i iubim si sa ne nevoim cu marime de
suflet pentru a-i urma”?. Parintele Paisie aratd, despre adevaratii
duhovnici, ca ,de multe ori se poate ca acesti oameni ai lui Dum-
nezeu sa aiba mai putine diplome, dar sa ajute mai mult, pentru ca
au mult har, nu multe hartii. Lumea s-a umplut de pacat si este ne-
voie de multa rugdciune si nevointa duhovniceasca. Cele scrise sunt
bancnote de hartie si valoarea lor va depinde de ,garantia de aur”
pe care o avem”*,

Un astfel de duhovnic nu cunoaste si nu dezvoltd o teologie
seaca, fara practica, prin stiinta filologica si exprimata intr-un duh
juridic si lumesc®, pe care Cuviosul Parinte o numeste ,encefalo-
logie, care naste babilonie™, prin care falsul teolog prezinta rationa-
mentele mintii sale, ca fiind de la Duhul Sfant”. Adevaratul duhov-
nic poseda o teologie experimentala, izvorata din intensele sale ne-
vointe ascetice, udate si hranite de roua Duhului Sfant. Viata acestuia
este un model exemplar, faptele sale sunt pilduitoare, iar cuvantul
sau are ,putere multa”, convertind si transformand launtric.

Teologia fara practica, aratd Cuviosul Paisie, ,care se invatd ca
stiintd, de obicei, cerceteaza lucruri istorice si, prin urmare, ele se
inteleg in mod exterior. Deoarece lipseste asceza patristica, nevoin-
tele launtrice, ea este plind de indoieli si semne de intrebare, deoa-
rece omul nu poate intelege cu mintea energiile dumnezeiesti, daca
nu se nevoieste mai Intdi sa le trdiascd, ca sa lucreze inlauntrul sau
harul lui Dumnezeu”. Ceea ce da putere faptelor si sfaturilor ade-
varatului parinte duhovnicesc, 1i da harisma, este ajutorul si insuflarea

“Idem, Epistole..., pp. 126-127.

*®1dem, Cuvinte dubovnicesti. I. Cu durere i dragoste..., p. 221.
*1dem, Epistole..., p. 121.

* Ibidem, p. 213.

! Ibidem.

* Ibidem, p. 121.
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Duhului Sfant, caci, spune Staretul, ,cuvantul spus din mintea pro-
prie nu pricinuieste schimbare in suflete pentru ca este trup. Insa
cuvantul lui Dumnezeu, care se naste din Duhul Sfant, are lucrare
dumnezeiasca si schimba sufletele. Duhul Sfant nu coboara cu apa-
rate; de aceea, teologia nu are nici o treaba cu duhul stiintific sec.
Duhul Sfant coboard singur in om, atunci cand acesta implineste
conditiile duhovnicesti. Conditia duhovniceasca este ca omul sa-si
curete de rugind cablurile sale duhovnicesti, sa devina conductor
bun, ca sa primeasca curentul duhovnicesc al ilumindrii dumneze-
iesti, facindu-se in felul acesta savant duhovnicesc, teolog. Cand
spun «¢eolog» ma refer la teologii care au garantie teologica si di-
ploma lor are valoare, nu la aceia care au numai hartie fara putere
de cumpdrare si a cdror diploma este asemenea cu banii fara va-
loare din timpul ocupatiei germane””.

Astfel, teologia adevirata este ,cuvantul lui Dumnezeu pe care
il primesc sufletele curate, smerite si renascute duhovniceste, iar nu
cuvintele frumoase ale mintii omenesti, care sunt alcatuite prin stiinta
. Asemenea
parinti spirituali au cunoasterea cea duhovniceasca, iar prin nevo-

»34

filologica si exprimate intr-un duh juridic sau lumesc

935

intele lor si prin insuflarea duhului, se fac ,teologi practici””, ,savanti
duhovnicesti”*, primind din partea lui Dumnezeu, pentru viata lor
curatd si pentru nevointa lor intensd, capacitatea de a cunoaste si
explica tainele dumnezeiesti, asa cum au ficut-o Sfintii Parinti’”.
Descriind calitdtile fundamentale ale starefului, ca pdrinte duhov-
nicesc, Cuviosul Parinte Paisie Aghioritul considera ca acesta tre-
buie sa fie un om duhovnicesc; sd petreaca o viata simpla, fara griji
lumesti de prisos si sa nu caute deloc la interesele sale, ci la cele
ale sufletului ucenicului si, in general, la interesele Bisericii; sa fie

prietenul linistii si al rugdciunii, in asa masurd incat sa il alipeasca

¥ Idem, Cuvinte dubovnicesti. I. Cu durere i dragoste..., pp. 222-223. Parin-
tele radea, spuniand ca la o universitate din America, cei de la departamentul
teologic au cultivat un ogor cu grau, ca studentii sa priceapa ce inseamna ,grau”,
iar, ca sa-si dea seama ce inseamna ,pastor” si ,oaie”, au o turmd cu citeva oi si
un cioban cu o bata. ¢f. Ibidem, p. 143.

*1dem, Bpistole..., p. 121.

* Ibidem.

3 Ibidem, p. 214.

7 Ibidem, p. 121.



Hermeneutica textului religios, in perspectiva soteriologica 13

si pe ucenic de Dumnezeu, prin rugidciune, si sa afle, prin el, ade-
varata bucurie a mangaierii dumnezeiesti**.

Harisma de capetenie a unui astfel de duhovnic este discerna-
mantul, calitatea sa specifica este dragostea, si ambele sunt daruri ale
Duhului Sfant. Discernamantul duhovnicesc, dincolo de a fi rezultat
al stradaniilor personale, al ostenelilor de a citi si intelege pe Sfintii
Parinti, ba chiar al rugaciunii curate, ,vine din iluminarea dumne-
zeiasca”™. O cunoastere fard iluminare, fird putere de transformare
launtrica, este socotitd ,o catastrofa”. Doar cunoasterea experimen-
tala, prin credintd si nevointa, in duh de pocainta si smerenie, In
universul rugdciunii si al virtutilor crestine, oferd, prin iluminarea
dumnezeiasca, darul discernamantului, cu numeroasele lui forme:
cardiognozia, stravederea, inainte-vederea, proorocia, sfatul etc., din
care izvordsc, ca dintr-o fantind duhovniceasca, cuvintele cu putere
multa.

Pe langa faptul ca pdrintele duhovnicesc este un om al harului,
al discernamintului spiritual, el este, prin excelenta, un om al iu-
birii desdvdrsite. Si iata cum intelegea Cuviosul Paisie aceasta iubire
infinita: jAtunci cand vad un oarecare barbat in varstd, spunea
Staretul, Tmi zic ca acesta este tatdl meu. Cind vad o batrina, imi
spun ca aceasta este mama mea. lar cand vad un copil mic, 1l privesc
ca pe nepotelul meu. Pe toti 1i iubesc. Pentru toti ma bucur, iar pen-
tru altii ma doare. Stii ce inseamna aceasta?”. Potrivit cu cazul ce-l
intalnea, se ficea ca unul dintre acestia, adica se facea si copil, si
frate, si tata, si bunic. Iar aceasta dragoste sincerd a sa 1l ajuta pe cel
care se apropia de el sa sufere schimbarea cea buna, sa primeasca
cuvantul lui Dumnezeu si sa traiasca potrivit lui™*'.

Duhovnicul trebuie sa aiba pentru toti o inima de mama. ,Sa
dobandesti inima de mama, recomanda duhovnicescul parinte. Ai
vazut, mama pe toate le iartd si citeodata se face ca nu vede unele
neoranduieli. Sa faci rabdare si sa-i indreptatesti, sa-i suferi pe

142

ceilalti, ca sd te sufere si pe tine Hristos”*.

3 Ibidem, pp. 35-36.

¥1dem, Cuvinte dubovnicesti. I. Cu durere si dragoste..., p. 215.

“ Ibidem, p. 216.

“1dem, Cuvinte dubovnicesti. IV. Viata de familie, ,Prolog”, traducere din limba
greaca de Teroschim. Stefan Nutescu, Schitul Lacu — Sfantul Munte Athos, Editura
Evanghelismos, Bucuresti, 2003, pp. 7-8.

“1dem, Cuvinte. II. Trezire dubovniceascd..., p. 127.
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Adevaratul duhovnic, simtea Cuviosul Paisie, ,iubeste sufletul
si il doare pentru el, pentru ¢ ii cunoaste marea lui valoare. 1l ajuta
in pocainta, 1l usureaza prin spovedanie, 1l elibereaza de neliniste
si 1l povdatuieste citre rai. Duhovnicul se numeste ,parinte”; si de
aceea trebuie sa se straduiasca sa fie un parinte adevarat; sd mustre
cu dragoste si afectiune dumnezeiasca. Sa se puna in locul fiecaruia
dintre cei care se spovedesc si sa triiascad durerea aceluia, astfel incat
cel ce se spovedeste sa vada pe fata duhovnicului zugravita pro-
pria lui durere. Aceasta este de trebuinta in mod deosebit in vre-
mea noastrd, cind oamenii au nevoie de putind apa rece si nu de
otet tare. Cei mai multi, deoarece primesc inrduriri diavolesti, cu
greu primesc un sfat duhovnicesc sau o observatie. De aceea si
certarea trebuie sa se faca cu dragoste, iar aratarea greselii in chip
discret, zimbind, sau printr-o gluma”®.

Un astfel de parinte duhovnicesc este capabil sa-si dea chiar si
viata sa pentru mantuirea sufletelor ucenicilor sai, caci spune Pa-
rintele, ,un dubovnic care nu este hotdardt sd meargd chiar i in
iad pentru dragostea fiilor lui dubovnicesti, nu este dubovnic™™.

El trebuie sa aiba tact si rabdare, ingaduinta, blandete si buna-
tate. Tactul 1l ajuta sa gaseasca reteta sau calea cea mai potrivitd de
indreptare a sufletelor, plecand de la lupta impotriva patimilor grele
si a pdcatelor mari si vechi, pana la deplina curdtire a sufletului de
,zgura cea groasd a pacatului”. El trebuie sa arate tuturor rabdare,
caci ,pe cei care au o oarecare problema serioasa, nu ajunge numai
sa-i asculti si sa vezi ca au o durere si sa le spui: Ia o aspirinal”.
»2Numai un minut te retin, spun unii, pentru ca pleaca autobuzul”, si
iti spun o problema serioasa. Ca si cum cineva, avand cancer, spune
medicului: ,Fa-mi o operatie, pentru ca peste putin timp pleaca avi-
onul!”. Orice boald are nevoie de timpul necesar ca sa vezi de
unde porneste, ce simptome are etc. Intr-o problema serioasa, nu
poti da solutii provizorii”®.

Iar In privinta iconomiei, a blandetii si bunatitii sale, mai ales in
astfel de vremuri, de neliniste si de framantare a lumii, de zbucium
si nerabdare a sufletului contemporan, ,nu ajutd, spune Cuviosul

“1dem, Cuvinte dubovnicesti. Ill. Nevointd dubovniceascd..., pp. 313-314.
“ Ibidem, p. 314.
® Ibidem, p. 293.
“ Ibidem, p. 294.
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Parinte, sa aplice cineva toata legea Bisericii cu o asprime fara dis-
cernamant, ci trebuie sa cultive mdrimea de suflet in oameni. Sa faca
mai Intai treaba bund in el insusi ca sa poatd ajuta sufletele, caci
altfel va sparge capetele””.

Insusi Parintele Paisie, remarca un ucenic al sdu, ,atunci cind
discuta cu cineva despre problemele aceluia, nu tinea cont de clasi-
ficarile sociale si provenientele geografice, ci 1l cinstea pe fiecare
ca pe o persoand umand deosebita, ca pe chipul lui Hristos, si 1i
vorbea cu multd dragoste, cu multa intelegere fata de neputintele lui.
Dragostea pe care o avea pentru Dumnezeu se transmitea chipului
Lui, omului, dar si la toata zidirea, animalelor si plantelor. Vedea
negraita purtare de grija a lui Dumnezeu pentru omul cazut, pre-
cum si pentru intreaga zidire ,care suspina si are dureri”*.

De mare valoare 1n viata unui parinte duhovnicesc este rugd-
ciunea sa pentru el, pentru ucenicii sai si pentru mantuirea intregii
lumi. Rugaciunea este numita de Cuviosul Paisie ,oxigenul sufle-
fului?’®, pentru ca, asa cum trupul nu poate trai fara aer, fara oxi-
gen, tot asa, nici sufletul nu poate trai fard hrana duhovniceasca si
fara sa respire spiritual, prin rugiciune. Dialogul omului cu Dum-
nezeu este impreuna-vorbire sau convorbirea sufletului cu Parin-
tele sdu ceresc, purtata in zarile senine ale virtutilor crestine.

In mod deosebit, considera Parintele Paisie, monahul trebuie sa
fie un om al rugaciunii, pentru ca el nu slujeste lumii prin fundatii
si conferinte, nici macar prin bunuri si prin lucruri, ba chiar nici prin
sfat sau prin cuvinte. Predica sa este una tdcuta, prin sfintenia vietii
sale, iar modul sau de slujire a lumii il constituie rugaciunea lui cu-
ratd si neincetata.

In privinta acestui ,mestesug duhovnicesc”, al ,artei rugiciunii”,
indemnurile si recomandarile Cuviosului Paisie sunt extrem de prac-
tice: nu conteaza lungimea, ci profunzimea rugdciunii, caci un
suspin din suflet face cat galeti de lacrimi; nu trebuie cultivata can-
titatea, ci calitatea™; in rugaciunile noastre trebuie sa cerem poca-
inta, nu bunuri materiale sau spirituale, dupa cum avem si indicii

7 Ibidem, p. 298.

“ Nicolae Zurnazoglu, op. cit., p. 194.

“ Atanasie Rakovalis, op. cit., p. 155.

* Cuviosul Paisie Aghioritul, Cuvinte. II. Trezire dubovniceascd..., p. 306.
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clare ale Incredintarii sau Implinirii ei, atunci cand primim lucruri
de folos spre mantuire’'.

Daca un adevir esential al vietii spirituale este acela ca nu exista
om fara de pdcat, in mod necesar, nu poate exista mantuire fara
pocainta si nici pocainta fara ascultare de un parinte duhovnicesc.
Din acestea rezulta necesitatea si importanta duhovnicului in viata si
in sufletul credinciosului. El este cel care ne smulge din ghearele
mortii duhovnicesti si ne reasaza in legaturd harica fata de Tatal
Ceresc, reusind sa impace, in sufletul si in viata noastra, cerul si pa-
mantul, restabilind legatura de dragoste fata de Dumnezeu si fata
de aproapele si impacandu-l pe el cu el nsusi.

Dintr-o astfel de perspectiva morala, Cuviosul Paisie insista asu-
pra pdstrdrii si consultarii frecvente a dubovnicului, prin marturisirea
si destainuirea gindurilor, ambele integrate in experienta generala
a pocaintei.

Duhovnicul nu trebuie schimbat usor, considera Parintele Paisie,
pentru cd ,o cladire nu se va construi niciodatd asa cum trebuie,
daca se schimba mereu inginerii si constructorii””. Atunci cand sun-
tem in imposibilitatea de a-l consulta, chiar si in lumea aceasta a
tehnicii si comunicdrii, Cuviosul Parinte recomanda sa consultim
un alt duhovnic, avand acelasi duh cu al parintelui nostru si reco-
mandat, in prealabil, de acesta™.

In mod deosebit, Staretul insista asupra importantei duhovnic-
ului pentru familia crestind, spuniand categoric ca ,fdrd dubovnic,
nu se face arbitraj”™ si recomanda ca intreaga familie: soti, parinti
si copii sd aibd acelasi duhovnic. ,Lucrul cel mai bun, sublinia Pa-
rintele, este sa aiba amandoi sotii acelasi duhovnic. Nu barbatul un
duhovnic si femeia altul. Daca doua lemne vor fi cioplite de doi tAm-
plari, niciodata nu se vor potrivi. In timp ce, daca vor avea acelasi
duhovnic, duhovnicul ciopleste umflaturile, slabiciunile, unuia, cio-
pleste si umflaturile celuilalt si astfel se aplaneaza greutdtile. Dar,
astazi, chiar si perechile care traiesc duhovniceste au duhovnici dife-
riti. Rar au amandoi acelasi duhovnic, de aceea nici nu se folosesc. Am
in vedere perechi care se potriveau, dar nu aveau acelasi duhovnic

! Ibidem, p. 308.
*Idem, Cuvinte dubovnicesti. Ill. Nevoinid dubovniceascd..., p. 274.
* Ibidem, p. 276.
> Ibidem, p. 274.
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ca sa-i ajute, si s-au despartit. Iar alte perechi, desi nu se potriveau,
au trdit in armonie, deoarece au avut acelasi duhovnic.

Desigur, atunci cand toatd familia are acelasi duhovnic, aceasta
este si mai bine. Duhovnicul 1i va asculta pe toti si problema ce a
aparut o va rezolva potrivit cu situatia. Uneori va zori putin pe tata
sau pe mama, alteori 1i va chema si pe copii, daca nu va putea trage
concluzii din cele ce 1i spun parintii. Sau, daca perechea are pro-
bleme si este de vind, de pilda, femeia, il poate chema pe barbat ca
sa-1 sfatuiasca cum trebuie sd se poarte sau va cere unei rude sau
cunoscut al lor sa ajute cu discernamant””.

Doar aldturi si in ascultare fatad de un astfel de duhovnic, vas
al Duhului Sfant, model de rabdare si bunatate, blandete si iubire,
cu o constiinta profunda a responsabilitatii sale fata de Dumnezeu
si de mantuirea sa si a ucenicilor sdi, el Insusi un om al faptuirii si
al rugaciunii curate, daruit cu harisma deosebirii sau a discerndman-
tului si a adevaratei teologii — experimentale si iluminate de Duhul
Sfant —, ucenicii ascultatori isi vor afla odihna, avand convingerea ca,
prin ascultare de duhovnic, fac ascultare de ,omul lui Dumnezeu”
si implinesc vocea sau glasul Lui, vestite noud prin duhovnicul
nostru.

Cuviosul Paisie Aghioritul — icoana desavarsita
a ,parintelui duhovnicesc”

Desi nu a fost duhovnic hirotonit si hirotesit, Cuviosul Paisie
Aghioritul a fost un avva al vremurilor noastre, un adevarat parinte
duhovnicesc pentru multimile de ucenici — ierarhi, preoti, monahi,
teologi, precum si credinciosilor din cele mai diferite categorii so-
ciale si profesionale —, dar avand toti in comun dorul sau setea de
a-si mantui sufletul si dragostea fatd de Parintele Paisie.

Biografii sdi, consemnand marturiile celor ce l-au cunoscut, au
inventariat peste doud sute de minuni pe care le-a savarsit si au enu-
merat cincisprezece harisme care au impodobit viata sa, In mod sub-
lim. Acestea sunt: 1) Depasirea legilor firii (a ramas neudat de ploaie,
s-a facut nevazut, a zburat prin vazduh; a impartasit har; a ridicat
o stanca doar cu puterea ,giandului bun” si a rugdciunii; atunci cand
a simtit gandul necurat si dorinta de senzational al unor ,inchinatori”,

 Ibidem, pp. 273-274.
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nu s-a lasat fotografiat si Inregistrat, nici chiar de cea mai perfor-
manti tehnica); 2) imprietenirea cu animalele (ciprioard, olan, serpi,
soparle); 3) Harisma rugdciunii mistice, extatice, pentru mantuirea
lumii; 4) Paternitatea duhovniceascd; 5) Harisma mangaierii; 6) Lup-
tator impotriva diavolilor si izgonitor al lor; 7) Buna mireasma du-
hovniceasca; 8) Darul vorbirii in alte limbi; 9) Deplasari minunate;
10) Aude cand este chemat la rugiciune; 11) Cunoscator al starii
celor adormiti; 12) Stravedere si inainte-vedere; 13) Harisma tama-
duirilor: cancer, leucemie, afectiuni cardiovasculare grave, paralizie,
orbire, infertilitate; 14) Aparitii si vedenii cu: Ingerul pazitor, Maica
Domnului, Mantuitorul Tisus Hristos, Sfintii Trei Ierarhi, Sfanta Ecate-
rina, Sfantul Ioan Teologul; 15) Radiaza lumina necreata etc.™.

Autorul unui volum consacrat Cuviosului Paisie, consemnand da-
rurile marelui Parinte, spune ca ,harismele cu care il impodobise
Insusi Dumnezeu erau multe. Avea harisma vindecirii (i-a vindecat
pe multi de diferite boli: cancer, paralizie din nastere etc.), avea ha-
risma de a scoate demoni (scotea diavoli din multi, inca de cand
traia), avea harisma nainte-vederii (multora le-a spus lucruri care li
se vor intampla in viitor, dar a profetit si evolutii viitoare in istoria
patriei noastre), avea harisma stravederii (cunostea inima fiecirui
om, mult mai adanc si mult mai curat decat cunostea omul despre
sine insusi, de aceea sfituia corect si cu acribie si fiecare asculta
cuvantul pe care trebuia sa-1 asculte), avea harisma deosebirii du-
hurilor (cunostea cu acribie daca o Intamplare duhovniceasca era de
la Dumnezeu sau de la cel viclean, care cduta sa insele si sa in-
demne la rau), avea discernamant (cunostea in fiecare situatie care
era voia lui Dumnezeu si daca trebuia s-o arate sau nu). Cunostea
care era solutia cea mai bund si mai corecta in fiecare situatie, chiar
si pentru subiecte duhovnicesti (...). Avea harisma teologiei. Din
multele experiente duhovnicesti pe care le-a avut, cu sfinti, cu in-
geri, cu Maica Domnului, dar si cu vederi ale Luminii necreate, si nu
o datd, ci de multe ori, devenise intr-adevar teolog si cunostea in
profunzime tainele lui Dumnezeu””’.

Dintre toate acestea, darul sau distinctiv si culminant l-a constituit
dragostea nesfdrsitd, dupa modelul infinitei iubiri dumnezeiesti.

* leromonahul Isaac, op. cit., pp. 513-615.
°7 Atanasie Rakovalis, op. cit., pp. 12-13.
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O dragoste fara seamdn, fatd de Dumnezeu, Cdruia I-a inchinat
intreaga sa viatd, fatd de Biserica si monahism, fatd de mantuire si
desavarsire, neam, tard si semeni. Cuviosul Pdrinte numea aceasta
dragostea nobild’, ,dragostea care nu cautd rdsplatd™.

Dragostea sa era ,,0 dragoste fard margini, fard sovdire si cu o
desavarsita jertfire de sine. O dragoste arzatoare, dulce, atotputer-
nicd, dumnezeiasca. O dragoste care izvora din launtrul sau, fara
deosebiri, care Imbratisa cu aceeasi cildura pe cei buni si pe cei rdi,
pe prietenii si pe vrajmasii sai, pe cei cunoscuti ai lui si pe straini,
pe cei vrednici si pe cei nevrednici, pe ortodocsi si pe cei de alta
credintd, pe oameni, animale si plante, dar mai presus de toate, pe
Dumnezeu””.

Monahul atonit Simon, de la Sfanta Manastire Karakalu, din Sfan-
tul Munte, arata ca ,Staretul Paisie a fost intruchiparea tuturor cu-
viosilor si purtatorilor de Dumnezeu parinti ai pustiului (Antonie cel
Mare, Paisie cel Mare s.a.), continuatorul fidel al vietii lor ascetice
si mostenitor al darurilor lor. Nu a fost un om politicos, in sens for-
malist, si nici un cultivat, in sens intelectualist, asa cum, din pacate,
ne vrea pe tofi epoca noastrd. Dimpotriva, vedeai si simteai ca In per-
soana sa se adevereste Intru totul faptul ca omul a fost zidit dupda
chipul si asemdnarea lui Dumnezeu. Simteai ca te orbeste frumu-
setea cea dintdi, pe care a avut-o Adam in rai, inainte de cadere, si
pe care Staretul a regdsit-o prin ascultare si asceza si chiar a Intrecut-
o 1In slava, fiindca prin intruparea Cuvantului lui Dumnezeu ni s-a
dat aceasta posibilitate”®. Tar IPS Ierotei, Mitropolitul Nafpaktosu-
lui si Sfantul Vlasie, spunea ca Parintele Paisie ,s-a ardtat un parinte
duhovnicesc, care i-a ajutat pe oameni in felurite chipuri, cu cu-
vantul si cu tdcerea, cu rugdciunea si cu minunile. De aceea, si cel
care citeste cuvintele lui le simte ca pe niste cuvinte de intelepciune
care creeaza reinnoiri si revizuiri in viata sa personala™.

Pe toti cei care il cautau si 1i cereau sfatul ii primea cu dragoste
egala si simplitate sufleteasca. ,Eu, dintru Inceput, spunea Cuviosia
Sa, ma port cu toti In mod firesc si cu simplitate. Nu ma port cu
rezerva, chipurile ca sa nu dau indrazneala celuilalt si sa-1 vatam.

*¥leromonahul Isaac, op. cit., p. 490.

* Atanasie Rakovalis, op. cit., p. 14.

% ¢f. Nicolae Zurnazoglu, op. cit., pp. 205-206.
! Ibidem, p. 26.
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Ma daruiesc in Intregime, ca sa se ajute, sa se dezvolte In cadrul
unui climat de dragoste, si incet-incet, ii spun cusururile lui. Il con-
sider fratele meu, tatdl meu, bunicul meu, potrivit cu varsta sa.
Fac insorire, ca sa iasa toti serpii, scorpionii, scarabeii — patimile —
si dupd aceea 1i ajut ca sa-i omoare. Dacd vad insd ca nu pretu-
ieste aceasta si nu este ajutat de purtarea mea, ci profitd de sim-
plitatea mea si de dragostea mea sincerd si Incepe sa se poarte cu
obraznicie, ma retrag, incet-incet, ca sd nu devind si mai obraznic.
Dar la inceput ma daruiesc in intregime si de aceea mai pe urma
congtiinta Tmi este odihnita®.

Mai ales la Inceputul relatiei cu un ucenic, el considera ca acesta
»2are mare nevoie de afectiune pentru a nu creste cu lipsuri, deoarece
multi copii din lume au parinti, dar, din pacate, nu la putini dintre
ei le este indiferent daca au parinti sau nu, fiindca nu au cunoscut
afectiunea, ci numai nemultumirile lor. De aceea, trebuie sa avem
dragoste cu mult discernamant, ca sa ne putem creste fiii duhov-
nicesti cu Indoitd sandtate si sd nu se vatime cand sunt mici nici
macar de rivna lor copilareasca si fara de discernamant™®.

Chiar si boala sa, Parintele o privea ca pe un mijloc de intarire in
credinta si de dragoste suprema. La inceput, atunci cind era Intrebat
despre intensitatea suferintelor, spunea ca s-a obisnuit cu durerea,
apoi exclama: ,Adevarata mucenicie!”, pentru ca in faza terminala
sa se increada Maicii Domnului, spunand: ,Mdicutd preacuratd!”.

Dormea putin, dupd marturia ucenicilor apropiati, uneori chiar
numai o jumatate de ora din doudzeci si patru de ore, tocmai pen-
tru a sta la dispozitia semenilor sai, prin sfat. {i purta pe toti in ruga-
ciunea sa intensd. Odata a relatat cum a petrecut paisprezece ore
fara intrerupere in rugaciune: ,Iin timpul cercetarii harului dumne-
zeiesc, spunea Staretul, inima tresalta. Odata m-am rugat paispre-
zece ore continuu si, in loc sa simt oboseald, aveam inlauntrul meu
o mangiiere, o bucurie. La un moment dat m-am gandit ca de
vreme ce sunt la o astfel de varstd si Imi lipsesc si doua coaste, sa
merg sa-mi pun braul, sa ma leg cu o funie de tavan si sa iau doua
carje ca sa ma sprijin si astfel sa continui rugaciunea cat va merge.

62

Cuviosul Paisie Aghioritul, Cuvinte dubovnicegti. Ill. Nevoinid dubovniceascd...,
p- 309.
%1dem, Bpistole..., pp. 182-183.
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Aceasta a fost. De Indata ce am primit acest gand, am cazut jos si
am simtit toata oboseala celor paisprezece ore de stat in picioare.
Un sfert de ora am ramas jos nemiscat. Ca si cum Dumnezeu mi-ar fi
spus ca <harul Meu este cel care te tine, si nu braul tau». Si sa fi spus
ca gandul era pdcatos sau egoist? Nu, ci doar m-am gandit: De
vreme ce sunt intr-o astfel de stare trupeasca, si fiu cu luare aminte».
Cu atat mai mult un gand mandru ar fi alungat cu desavarsire ha-
rul. Cit de fina este viata duhovniceasca si de cita luare aminte este
nevoie!”*,

Cerea, neincetat, in rugiciune, duhul pociintei pentru el si pen-
tru ceilalti. Este cunoscuta pocainta sa sincerd. ,Pentru o perioada de
timp, aflam din Viata sa, ficea printre alte nevointe si saptezeci si
sapte de metanii de trei sute cu cruce (adicd rostea de 23.100 de
ori rugdciunea lui lisus, fdcand la fiecare rugdciune si o cruce).
Cerea iertare de la Dumnezeu de saptezeci si sapte de ori. El era cel
mai mare pacatos, asa cum credea el, care cerea de la Dumnezeu
mila Sa si iertarea pacatelor lui”. Tar, altadata, insusi Parintele martu-
riseste, ,de multe ori Duhul Sfint ma duce in spitale, in casele oa-
menilor indurerati, la oameni care sunt gata sa se sinucida. Eu nu
fac nimic, ¢i numai ma rog si aprind lumanari”®.

Dobandise darul discernamantului, devenind ,o faclie de dis-
cernamant™®. Ajunsese la o cunoastere in fiinta a tuturor celor create
si a ratiunilor divine, pe care Creatorul le-a sadit in toate. Avea pu-
terea stravederii, cunosciand, prin dar, toate miscarile si frimantdrile
sufletului uman; citea cu usuringa inima celorlalti (cardiognosia) si
deosebea originea si felurile gindurilor, recomandand arta cultivarii
gandului bun. Adeseori, din dragoste fata de ostenitori, profetea,
in baza Inainte-vederii, pe care Dumnezeu i-o daruise.

Chip bland si bun, era un izvor de smerenie, cautind in toate sa
se micsoreze pe sine, socotindu-se a fi cel mai nevrednic pacatos.
Vrand sa arate roadele smereniei, ,Rectorul Sfantului Munte”, cum l-a
numit un ucenic”, relata urmaitoarea intamplare: ,Aveam o pisica ce
se Tmbolnadvise. Sarmanal... Voia sd vomite, dar nu putea. Vazand-o

“Teromonahul Isaac, op. cit., pp. 276-277.

% Nicolae Zurnazoglu, op. cit., p. 48.

% Teromonahul Isaac, op. cit., p. 473.

% Monahul Teologos, Sfanta Manastire Karakalu, Sfintul Munte Athos, la Ni-
colae Zurnazoglu, op. cit., p. 399.
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cum suferd, mi s-a facut mild de ea. Am insemnat-o cu semnul
Sfintei Cruci, dar nimic. Bre, netrebnicule, mi-am spus in sinea mea,
nici macar o pisica nu poti sa ajuti». De Indatd ce m-am smerit, s-a si
facut bine”®. Si, tot el spunea, asemenea monahilor cu viata sfanta
din vechime: ,Cel mai mare dusman al meu este numele meu. Iar cel
mai mare rau mi l-au facut cunoscutii si prietenii mei, iar nu dus-
manii. Daca as fi stiut intru inceput unde am sa ajung, as fie mers
la Terusalim, as fi devenit monah intru ascuns, as fi purtat un pal-
ton negru si un fes si mi-as fi lasat barba si par lung. Nimeni nu ar
fi stiut ca sunt monah si m-as fi miscat fara zgomot™®.

Pe toate aceste virtuti si multe altele, Parintele Paisie Aghioritul
le-a dus dincolo de granitele firii si a posibilitatilor omenesti de fap-
tuire, atingdnd ,masura Ingereasca” a Tmplinirii lor. Insa harisma
cea mai importantd, darul cel mai important si nalt pe care 1-a facut
Cuviosul Parinte lumii este bharisma provocdrii schimbdrii ldun-
trice pentru cei care l-au cunoscut, a invierii duhovnicesti, din moar-
tea pacatelor.

Din viata sa sfantd, aflam ca ,cele mai multe si cele mai mari
minuni ale Staretului au fost invierile duhovnicesti. Foarte multi oa-
meni nepasdtori in ce priveste viata duhovniceasca, atei convinsi,
oameni fard nici o ingradire morald, au inviat duhovniceste, au in-
ceput cu multa rivna o viatd dupd Dumnezeu, fie In urma unei apa-
ritii a Staretului de dupa moartea acestuia, in somn sau aievea, fie,
cel mai adesea, In urma citirii unei carti de-a lui. Unii dintre acestia
au intrat chiar in viata monahala™, iar un ucenic din Sfintul Munte
Athos observa ca acela care 1l Intilnea pe Cuviosul Staret primea,
la problemele sale, solutiile cele mai bune si ,unul ca acesta era
incredintat ca raspunsurile si faptele fericitului Staret erau ale unui
om luminat de Duhul Sfant””".

Dobandise darul pdcii, al odibnirii semenilor, al linistirii, poto-
lirii si domolirii gandurilor si a duburilor, puterea de a misca si
tamddui launtric, barisma alindrii sufletesti, a mangdierii dubov-
nicegti. Tar despre aceasta viata de sfintenie, dusa in credinta si po-
cdinta, in rugdciune si iubire, da marturie insusi duhovnicul sau,

%Jeromonahul Isaac, op. cit., p. 380.
® Ibidem, p. 377.

" Ibidem, p. 350.

"' Nicolae Zurnazoglu, op. cit., p. 401.
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Parintele Pavel Zisakis, fost egumen al Sfintei Manastiri Lavra din
Sfantul Munte, in urmatoarele cuvinte: ,L-am cunoscut de mic copil
pe Pirintele Paisie, pe cind eram la Scoala Primara din Konita. Inca
din frageda copilarie se nevoia cu multa ravna. Eu am mers primul
in Sfantul Munte si dupa aceea a venit si Parintele Paisie. Adeseori
mergeam si il cercetam la coliba lui, unde discutam subiecte du-
hovnicesti. Se marturisea la mine. Iubea mult pe Dumnezeu si pe
oameni. Era un mare iubitor de pustie si nevointa. Trdia o viatd du-
hovniceasca foarte Tnalta, cu post pand la limita puterilor trupesti
si rugaciune neincetatd. Era foarte evlavios si bun in toate””.

%

Prin toate acestea, Pdrintele Paisie a fost un dar al lui Dumne-
zeu pentru oamenii de astizi”, un odor de mare cinste si de pret,
pe care Ortodoxia greacd si monahismul atonit l-au daruit lumii
contemporane, o lume intr-un zbucium neincetat si intr-o necon-
tenitd framantare, datorate racirii credintei in Dumnezeu si dragostei
de aproapele, pierderii idealului vietii viitoare si vesnice si renuntdrii la
Lsimplitatea” si ,corectitudinea” vietii duhovnicesti si, in consecinta,
cautarii bucuriilor lumesti, sub influenta, pana la robie, a ,duhului
lumesc”.

Dupa cum viata sa a fost un model de sfintenie in zilele noastre,
cuvintele, sfaturile si indemnurile sale duhovnicesti constituie o co-
moara de mare pret a Bisericii lui Hristos, spre mangaierea si alinarea
sufletelor iubitoare de viata duhovniceasca Inaltd si de mantuire,
avand capacitatea de a converti si imbunatati, de a schimba con-
stiinte si a mantui suflete.

"Teromonahul Isaac, op. cit., p. 237.
3 Atanasie Rakovalis, op. cit., p. 15.



