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Introducere

,Eu sunt vita, voi sunteti mladitele. Cel ce ramane intru Mine
si Eu in el, acela aduce roada multd, cdci fard Mine nu puteti face
nimic” (Ioan 15, 5). Pornind de la aceste invatdturi ale Mantuito-
rului Hristos, vom ncerca si demonstram in acest studiu ca arta
Bisericii este arta duhovniceasca si formatoare.

Activand aproape exclusiv in domeniul materiei, cu scopul de
a o stapani si a acumula cat mai multe valori materiale, omul modern
a suferit o degradare ce merge pana la nivelul materiei. Omul a
fost contagiat de caracterul ei inert si marginit in spatiu si timp;
materia i-a Indbusit libertatea, paralizandu-i vointa, frangandu-i
elanurile, taindu-i aripile idealului, robindu-l. Contactul cu masina
a avut, de asemenea, repercusiuni nebanuite asupra omului modern.
Rapiditatea, regularitatea si perfectiunea automata si statica a ma-
sinii, ca si avantajele ei, au favorizat cresterea ambitiei si a laco-
miei acestuia pana la exasperare, dar si increderea nemasurata in
puterea proprie, iluzia atotputerniciei lui virtuale; masina, concre-
tizare a materialului prin excelentd, a devenit acum un alt tiran,
cdruia trebuie s i se dea tributul necesar. In acelasi timp, valorile
umane au decazut sub nivelul materiei si al... masinii; pentru placeri
si interese materiale, omul de azi e In stare sd sacrifice chiar viata
semenilor sdi, iar cine posedd si manuieste 0 masind, oricat ar fi
de Tnapoiat, poate intrece si reduce la sclavie pe cel mai mare geniu,
daca acesta este lipsit de ea. Asistim la o rasturnare de valori, in
dauna valorilor morale si In avantajul celor materiale.
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Pornind de la aceste cateva idei, se observa ca regularitatea
,2mecanica” a vietii a imprimat in activitatea omului modern un ca-
racter si un ritm automat, care-i ucide spontaneitatea si-i rapeste
initiativa. Nevoit de cele mai multe ori sd execute stereotip aceleasi
miscari toatd viata — iar aici putem extinde observatiile noastre si
asupra muncii intelectuale chiar —, omul devine, cu timpul, un au-
tomat ambulant, un om-robot. In virtutea inertiei, automatismul se
va prelungi, fireste, si in restul vietii si al activitatii sale, in orele
libere, prin obisnuintd, devenindu-i o a doua naturd. Nemaiavand
cum sa scape de plictiseald, va cauta destinderea in cultivarea placerilor.
Acest automatism favorizeaza, e adevarat, dispozitii pentru disci-
plina si organizare perfectd, dar, daca ar fi vorba despre o disci-
plina si o organizare folositoare, nu automata, care, nefiind izvorata
din libertatea omului, sfarseste prin a-l tiraniza.

Sporirea si perfectionarea mijloacelor de informatie rapida a
adus un alt fel de delir al omului. Iar dacd am face trimitere si la
situatia din arta contemporand, in general, am putea observa usor
ca aceleasi ,Incercari” se observa, fie ca ele sunt numite ,experi-
mente”, tentative, eforturi s.a.m.d. Poate daca am ramane, la in-
ceput macar, la nivel de limbaj, la aderenta cu trecutul am vedea
ca ostenelile si nevointele noastre nu ar fi in zadar, ci transfigurate
prin comuniunea cu Hristos.

Cunoscand acestea, vedem ca tot ceea ce se petrece pe glob —
cu oameni si pentru oameni —, dar fard sa poata participa cineva
efectiv la suferinta altora, ci doar vizual si auditiv (ca sa rdmanem
la limbajul folosit adesea in artd), va aduce mai multa suferinta,
de fapt, sau se va cadea Intr-un fel de subiectivism feroce. De la o
simplad informare, care adeseori se transforma in pierdere de vreme
si cultivare a barfei, se ajunge, prin multimea si succesiunea rapida
a informatiilor, la o varietate si un senzational de tip neuroaste-
nic. Sensibilitatea omului poate fi astfel alterata si intoxicatd prin
energie, prin grabd, prin supra- sau sub-dimensionare a realita-
tilor si a senzatiilor pe care le traieste. De aceea, pentru ca omul
are o sensibilitate slabita, ca sa mai poata vibra el are nevoie de exci-
tante brutale'. De aceea, se Inmultesc reclamele si se radicalizeaza

' Constantin C. Daniel, Tragedia omului in cultura modernd, Editura Anastasia,
Bucuresti, 1997, p. 18.
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in diferite forme, care merg chiar pand la absurd. De aceea, ne
putem pune pe drept intrebarea: Ceea ce se observa si ce se face
pentru omul de azi in domeniul artei (fie ea si sacra), dar si in
domeniul restaurdrii patrimoniului religios-ortodox, in al muzicii,
al culturii, in general, se constituie intr-un mijloc de ridicare du-
hovniceasca? Un raspuns exhaustiv nu se poate oferi in acest studiu,
dar mdcar ceea ce incercam sa demonstram aici este faptul de
necontestat cd arta religioasa, in primul rand, si toate ,derivatele”
din ea — pentru ca tot ceea ce creeaza omul contemporan are
macar un simbure de adevar, chiar si atunci cind se contestd
divinul — reprezinta un efort sau o straduinta duhovniceasca. Asa
cum fiecare om se naste cu ideea de Dumnezeu si are fiintial le-
gdtura cu El, tot astfel se petrece si in arta. Doar mijloacele difera
si, uneori sau prea adesea, vointa indreptata spre bine. In cele ce
urmeaza vom vedea In ce fel omul se realizeaza prin arta sau si
arta 1l reface pe om.

Omul duhovnicesc si arta pe care o creeaza

In elaborarea studiului nostru vom porni tot de la ceea ce se
observa In lumea reald contemporana. Omul modern este un novator
in toate. El cautd mereu: o viatd mai bund, o conditie sociala si
familiala mai buna. In demersurile sale, pare a nu se opri niciodata.
De aceea, afirmam de la bun inceput ca toate activitatile sale nu
sunt rele in sine. Dar nu toate 1i sunt de folos. Omul recent se
informeaza, comunica mai mult cu semenii, se implica asiduu, pre-
cum un cautator de comori, in tot ceea ce simte nevoia. Din pa-
cate, el s-a obisnuit intr-atat cu otrava stirilor senzationale, Incat le
asteapta 1n fiecare zi ca pe o distractie, cu o nerdbdare pervertitd,
si se simte nemultumit cind nu le are. Astfel, nenorocirile si raz-
boaiele mai mult il amuza, ca niste competitii sportive, decat sa-1
indurereze. Asa se explicd de ce, atunci cind ele s-au savarsit,
cititorul incearca parca un sentiment de parere de rau ca a Incetat
O sursd care sd-i potoleasca setea de senzational. Dar ce se in-
tampla in domeniul artei? Apoi, este aceasta accesibila oricui, atat
la nivel de creatie, cat si la nivel de perceptie?

Excesul de organizare si mecanizare duce la birocratism, in care
omul nu conteazd decit ca o piesd in functiune, si la taylorism
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(acea diviziune excesiva a muncii, pana la punctul de identificare
completa a persoanei umane cu marunta si neinsemnata functie
pe care o exercita automat Intr-o fabrica). Regimul tehnicii meca-
nice produce in sfera vietii individuale si sociale un fenomen de
depersonalizare si nivelare, pana la crearea unui tip standard, cu
posibilitatea de a se reproduce in serii, ca articolele de fabricatie
mecanice. Intr-adevir, ,civilizatia tehnica, prin insusi principiul sau,
este impersonalista™, dupa cum afirma ganditorul rus Nicolae Ber-
diaev; impersonalismul este chiar conditia ei fireascd si necesara.
Dar persoana este opusa masinii prin acel ceva, care face din fie-
care chipul lui Dumnezeu in om, un centru autonom de energie,
simtire si gandire, o fiinta libera’.

Anturajul In care omul participa la viata lumii a fost denumit
de Max Picard ,cadru al fugii de Dumnezeu™. In toate timpurile,
omul a fugit chiar si de Dumnezeu. Ceva deosebeste insa ,fuga”
omului din ziua de astdzi de cea din alte timpuri: odinioard, cre-
dinta era normalul, ea i stitea omului in fatd si exista o lume a
credintei obiective. Fuga, dimpotriva, se petrece numai in indivi-
dul izolat; ea se realiza numai atunci cand individul se rupea de
lumea credintei printr-un act de decizie. Daca voia sa fuga, el
trebuia mai intai sa-si creeze fuga. Astazi este invers: credinta este
minimalizatd si chiar distrusa. De aceea, nu credinta, ci fuga este
»umea obiectiva” a omului. Iar orice situatie in care omul poate
sa ajunga este dinainte — fara ca omul sa faca ceva — o situatie de
fuga subinteleasa: in lumea aceasta totul pare ca existd numai sub
forma de fuga. Omul traieste numai in masura in care fuge. Viata
si fuga sunt o singura realitate. Individul este, intdi de toate, un
fugar; abia prin reflectie el descopera ca ar putea exista ceva
stabil. Pdrintii au observat ca toatd framantarea omului are loc in
forul lui interior, un du-te-vino care se rasfrange si in ceva exterior,
intr-o dinamica exterioara a fugii. Fuga a devenit independenta,

*Nicolae Berdiaev, L’homme et la machine, Paris, Je Sers, 1993, p. 43, apud
Constantin C. Daniel, op. cit.,, p. 19.

*A se vedea cuvantul de multumire al PF Parinte Daniel, Patriarhul BOR, de
pe 30 septembrie 2007, care amintea de ,societatea robotizata si dezumanizanta”
in care traim si de necesitatea unei adevarate lupte duhovnicesti pentru restau-
rarea persoanei umane.

“Max Picard, Fuga de Dumnezeu, Editura Anastasia, Bucuresti, 1998.
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omul a devenit independent si chiar a devenit o entitate corporala
cu propriile legi. Este atat de autonomad, incat omul fuge chiar
daca ar uita sa fuga. Nici nu mai este necesar un act deosebit ca
sa fugi de Dumnezeu. Intr-o situatie de fugd nu existd nici o
pauzd, nici un schimb intre a fugi si a nu fugi, fuga dureaza si se
subintelege ca si aerul; este atat de subinteleasa, ca si cind nu ar
fi existat niciodata decat ea. Aceasta este lumea fugii: nu o lume a
necesarului, ci una a posibilului. Nimic nu are nevoie sa existe
asa cum este; el doar poate sa fie, fard a fi insa necesar.

Max Picard analizeaza intr-o arie largd a existentei acest tragism
esential. Sunt asezate fata In fata cele doud lumi: cea a credintei si
cea a fugii (emigrdrii) din universul credintei. Credinta este virtutea
teologica de adeziune la revelatie, la Dumnezeu, ea re-inradaci-
neaza si intemeiaza viata in Hristos, Care, Fiu al lui Dumnezeu
fiind, S-a facut si fiu al omului, pentru ca pe om sa-l faca fiu al lui
Dumnezeu.

Oswald Spengler considera lipsa completa de religiozitate a
veacului nostru ca un semn sigur al declinului culturii faustice
moderne. Conform acestui ganditor, o culturd este, prin natura ei,
religioasa, iar civilizatiile sunt, prin esenta lor, si religioase. Preocuparile
de capetenie ale omului civilizat din marile orase se reduc, dupa
Spengler, la grija de hrana si la igiena, carora intr-o epoca de cul-
turd adevarata religiile nu le dddeau nici o atentie.

Aceasta situatie despre care am vorbit si In care se afld omul
este, conform Sfintilor Parinti, urmarea deformarii modului de a
percepe corect realitatea, inlocuirea Creatorului cu creatia si ames-
tecul cu aceasta. Influenta exercitatd de materialitate asupra fiintei
umane — trup si suflet — este cea mai elocventa dovada a mate-
rialitatii ei. Mortalitatea biologicd, ca absenta a vietii trditd de su-
fletele sensibile ale fiecarei epoci, absentd a sensului, este privita
de Parinti ca o a doua naturd a omului de dupa cadere si ,a fost
adusa din natura vietuitoarelor necuvantatoare asupra naturii create
pentru nemurire prin iconomie”. Caracteristicile si inclinatiile deiforme
ale ,chipului lui Dumnezeu” in om au deviat de la directia si
functionalitatea lor naturala, in acord cu ratiunea lor co-naturala,
s-au deformat, au fost supuse naturii irationale, si Insusirile acesteia
au fost imbracate de om ca haine irationale (haine de piele,
dermatinoi chitones). Viata pe care au impus-o ,hainele de piele”
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omului este moarta, sau biologicd, sau irationald, fiindcd, in ultima
analiza, e materiala. Potrivit Sfantului Grigorie de Nyssa, ,hainele
de piele” sunt cugetul trupesc. Este vorba deci de o injugare generala
a omului cu materialitatea, cu neincetata curgere a elementelor ce
alcdtuiesc lumea materiald, cu continua miscare si schimbare, care-l
fac Impatimit si ,carnal” in intregul lui.

Inainte de a fi imbracat ,hainele de piele”, omul purta un ves-
mant ,tesut de Dumnezeu”, haina lui psihosomatica era tesuta din
harul, lumina si slava lui Dumnezeu. Cei dintdi oameni creati ,erau
imbracati cu slava de sus..., slava de sus 1i acoperea mai bine decat
orice haina”. E vorba de vesmantul ,chipului lui Dumnezeu” in
om, de natura umand dinainte de cadere, alcatuitd cu suflarea lui
Dumnezeu si construitad deiform. In acel vesmant strilucea ,ase-
manarea cu Dumnezeu”, pe care o constituiau nu o ,figurd exte-
rioard” sau o ,culoare”, ci ,ne-patimirea”,  fericirea” si ,ne-strica-
ciunea”, caracteristici in care ,se contempld frumusetea dumne-
zeiascd”.

De aceea, pentru omul alcatuitor de frumos, viata duhovni-
ceasca continud nu este o disciplind impusa de un sistem ortodox
de cursuri sau de o institutie teologicd, ci o ,stiintd” a comporta-
mentului crestin autentic permanent: in timpul si in afara creatiei
artistice. Aceasta este dobandirea harului, despre care vorbea Sfan-
tul Serafim de Sarov, de exemplu, adicd dobandirea unei con-
duite, a unei infdtisari interioare, In primul rind, dar si in afarg,
care aratd prezenta lui Dumnezeu in acel om.

Stiintific vorbind, normele spirituale practice ale situarii omului
in fata lui Dumnezeu nu alcatuiesc atat o disciplind noua, cat mai
ales legatura vie, de viata autentica In Hristos, prin intrarea in contact
cu omul duhovnicesc, cu modelul de vietuire si de cunoastere
nemijlocita a harului, Intru ,alcatuirea” artistului. Acesta trebuie sa
realizeze legatura autentica, de viata, intre el si Dumnezeu, prin
intermediul unui duhovnic. Formarea sa duhovniceasca exprimata
prin rugaciune, lupta cu patimile, recunoasterea si constientizarea
apartenentei la Biserica Ortodoxd vor reprezenta viata concretd a
omului frumos, care lucreaza in domeniul artei bisericesti. Cheia
activitatii lui nu este tehnica sau talentul mostenit de la parinti, ci
este una spirituala, liturgica si dogmatica.

Cel ce lucreaza in domeniul artei are ca si caracteristica
centrald a existentei sale Intrebuintarea euharistica a puterilor lui
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naturale, spre o prefacere a lumii si o apropiere de Dumnezeu. Aici
este vorba despre o unitate potentiala, asa cum explica Sfantul
Maxim Mdrturisitorul, ce existd intre lumea materiald si trupul
omului, Intre trup si suflet, intre suflet si Dumnezeu. Cunoastem,
scrie acesta, cd ,sufletul se afla la mijloc, intre Dumnezeu si materie,
si are puteri unificatoare fatd de amandoua™. Adam avea drept
scop ca, utilizand corect puterile lui unificatoare, sa realizeze in act
unitatea In potentd, unificand si, astfel, suprimand cele patru mari
diviziuni ale universului: diviziunea omului In barbat si femeie, a
pamantului in paradis si lume locuita, a naturii sensibile in cer si
pamant, a naturii create in sensibila si inteligibild si, in fine, cea
de a cincea, cea mai Tnaltd si negraita diviziune, intre creatie si
Creator.

Participand la cautarea comund a umanitatii, spre regasirea naturii
si a sensului celor ce sunt, Sfintii Parinti au acceptat ca omul este
un ,animal rational” sau ,politic” (zoon logikon kai politikon) si n-au
pus la indoiala faptul ca el este ,ceea ce mananca” ori ,ceea ce
produce” sau ,ceea ce simte”, dar au adaugat ca adevarata lui ma-
retie nu se gaseste in aceste lucruri, ci In aceea ca 1i este data
,2porunca sa se facd Dumnezeu”. Au accentuat faptul ca omul si
realizeaza existenta in masura in care se Tnalta la Dumnezeu si se
uneste cu El. ,Numesc insd om pe cel ce a ajuns departe de uma-
nitate si a inaintat spre Dumnezeu Insusi.”® In paralel, ei au descris,
cu profunzime si subtilitate, cum este natura omului atunci cand
tine legatura cu Dumnezeu si ce devine ea atunci cand rupe
aceasta legatura, cum functioneaza diversele ei functii psihoso-
matice intr-un caz sau altul, care e perceptia existentei pe care o
are cand este unit sau rupt de Dumnezeu.

Vocatia initiala a omului este cea de unificator (syndesmos,
inel al creatiei), iar aceasta este posibild doar prin disciplinarea si
educarea laturii patimitoare a fiintei sale si prin orientarea ei catre
Dumnezeu. Viata, ca exercitare si suferinta, are ca obiectiv casti-
garea dragostei si milei divine si necesita Incordarea totala a vointei,
conjugata cu harul Lui eliberator si purificator. Trecand In revista
banalitatea tragica a existentului cotidian si punand-o in paralel

> Sfantul Maxim Mdrturisitorul, Ambigua, PSB 80, EIBMBOR, Bucuresti, 1983,
p. 72.
®Panayotis Nellas, Omul — animal indumnezeit, Editura Deisis, Sibiu, 1999.
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cu puritatea degajata din paginile Filocaliei, putem realiza ceea ce
trebuie sa ne transmitd creatorul de frumos: iubirea de frumos!

Se stie prea bine ca prin artd se poate realiza implinirea uma-
nului pand la un punct, dar, pentru a ajunge la unirea cu Dum-
nezeu, este nevoie de mult mai mult. Arta, fie ea si bisericeasca,
nu inseamna o simpla dobandire de cunostinte sau de notiuni, fie
ele si spirituale sau duhovnicesti, ci este, mai Intii de toate, trairea
acestor cunostinte care apartin lui Dumnezeu. Iar trdire inseamnd
o permanenta colaborare cu El, un exercitiu continuu de aplicare
in viata zilnica a preceptelor evanghelice (cf. Ioan 14, 6: odos,
alitheia, zoi).

Asadar, un aspect important pe care-l aratam aici este cel legat
de strinsa legatura dintre om si opera sa. Este de la sine inteles ca
nu se poate vorbi si nu se poate asimila o artd duhovniceasca
autentica, daca omul-creator nu cunoaste Sfanta Scriptura, istoria
Bisericii, rugaciunea si practica liturgica din Bisericd. Nu se poate
nici macar imagina faptul ca Parintii Bisericii noastre nu cunos-
teau Scriptura sau istoria, canoanele si randuielile ortodoxe. De
fapt, ar inceta sd mai existe cineva in constiinta Bisericii ca model
sau pdrinte duhovnicesc, daca nu ar fi in primul rind cunoscator
al randuielilor bisericesti si practicant al acestora.

Relatia maestru-ucenic si domeniul artei in Biserica

Cine urcd pentru prima datd un munte trebuie sd urmeze un
traseu marcat: trebuie sa aiba impreuna cu el, drept insotitor si
calauza, pe cineva care a urcat deja acest munte si cunoaste drumul.
Tocmai acesta este rolul ,Avvei” sau al parintelui duhovnicesc in
viata de mdnastire si nu numai: de a fi insotitor si calauza. Grecii
il numesc gheron, iar rusii staret, un titlu care In amandoua limbile
inseamna ,batrin”, persoana ajunsa la varsta intelepciunii, om
JAmbunatatit”.”

Inca de la inceputul monahismului, Rasaritul crestin a scos in
evidenta importanta ascultdrii de cei batrini, induhovniciti. Sfantul
Antonie cel Mare spunea: ,Stiu calugari care, dupa multe osteneli,

"Irénée Hausherr, Paternitatea si indrumarea dubovniceascd in Rdsdritul
crestin, Editura Deisis, Sibiu, 1999, p. 5.
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au cdzut si intru iesire de minti au venit, pentru cd s-au nadajduit
in lucrul lor si, amagindu-se, nu au inteles porunca celui ce a zis:
dntreaba pe parintele tau si iti va vesti tie»”.

Figura maestrului a fost si ramane o realitate indiscutabild si in
domeniul artei bisericesti. Nu ne putem imagina ca Sfantul Luca si
apoi toti cei care au scris, au compus sau au realizat ceva in
domeniul picturii sau al liturgicului In Biserica au realizat aceasta
,de capul lor”. Batrinul induhovnicit este, in esentd, o figura ha-
rismatica, ,profetica”; el a primit slujirea ca pe o hirotesie, cu o
nemijlocita contributie a Duhului Sfant. Nu este investit de o
mand omeneasca, iar mana lui este calauzita de puterea lui Dum-
nezeu. El este un ,om-eveniment”, care depdseste simpla functie
pe care o ocupd. Lucrarea sa este, oarecum, atasatd celei de preot
duhovnic, definita precis in cadrul institutional al Bisericii.

Asa cum se stie, evreii considerau zugravirea si cinstirea icoa-
nelor drept o incilcare a poruncii a doua din Decalog: ,Sa nu-ti
faci chip cioplit si nici un fel de asemanare a nici unui lucru din
cate sunt in cer, sus, si din cate sunt pe pamant, jos, si din cate
sunt In apele de sub pamant! Sa nu te inchini lor, nici sa le slujesti”
(Iesire 20, 4-5; Deuteronom 5, 13). Interdictia iconografiei era insa
o masura pedagogica de moment, pana la venirea lui Hristos,
aparand poporul evreu de ispita caderii In cinstirea idolilor po-
poarelor cu care venise in contact de-a lungul istoriei. Intruparea
lui Hristos a facut posibild, insd, si zugravirea chipului Sau.
Canonul 82 al Sinodului Quinisext (sec. al VII-lea) permitea re-
prezentarea Mantuitorului in icoand si cinstirea acesteia: Jntru unele
zugraviri din sfintitele icoane se inchipuie un miel aratat cu de-
getul de Inaintemergatorul, care s-a luat spre inchipuirea Darului,
in loc de adevaratul Miel Hristos, Dumnezeul nostru, Cel ce mai
inainte S-a aratat noua prin Lege. Deci figurile cele vechi si umbrele,
ca pe niste simboluri ale adevarului si mai Inainte Insemnari pre-
date Bisericii imbratisandu-le, Darul cinstim si adevarul, ca pli-
nire a Legii, aceasta primind-o. Deci ca deplin si intru zugravituri
fetele tuturor sa se inchipuiasca, poruncim ca chipul Mielului
Hristos, Dumnezeul nostru, Cel ce a ridicat pacatul lumii, de acum
fnainte, dupa omenire, sa se Inchipuiasca si pe icoane, in locul
mielului celui vechi. Prin aceasta intelegem noi smerirea lui
Dumnezeu Cuvantul si povatuindu-ne spre pomenirea petrecerii
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Lui cu trup si a pdtimirii Sale si a mantuitoarei mortii Sale si a
izbavirii lumii celei ce din aceasta s-a facut”.

Comentariile sunt de prisos. Totusi vom aminti cd monofizi-
tismul, secta hristologica apdaruta in secolul al V-lea, care sustinea
o singura fire a Mantuitorului, cea dumnezeiascd, considera cd la
Intruparea Domnului firea Lui omeneasca a fost absorbita complet
de firea dumnezeiasca. Preluand idei de felul acesta, atat de la
evrei, cat si de la monofiziti, adeptii acelora de atunci sau cei de
acum au o atitudine de abuz sau exces referitoare la icoane.
Pentru noi este neindoielnic faptul ca icoana reprezinta cel mai
semnificativ obiect simbolic din contextul universului liturgic ortodox.
Biserica a cultivat un ,limbaj” artistic, care exprima acelasi adevar
ca si limba vorbita, iar acest limbaj al picturii este limpede si
precis. In timp, s-a precizat invatitura despre continutul dogmatic
al chipului iconografic, imbinandu-se armonios realismul istoric
cu simbolistica (iar in acest sens argumente puternice sunt ca-
noanele Sinodului Trulan din 692).

Cred ca relatia duhovniceasca a crestinului cu icoana sau ceea
ce am mentionat In subtitlul de mai sus, credinta si icoana, se
poate vedea foarte bine din viata si activitatea a doi mari corifei ai
Ortodoxiei: Sfantul Ioan Damaschinul si Sfantul Teodor Studitul.
Ideile Sfantului Ioan Damaschin (1749) privitoare la cinstirea
sfintelor icoane pot fi rezumate astfel:

a. ,Icoana este o asemdnare, un model, o Intipdriturd a cuiva,
care aratd in ea pe cel ce este infitisat in icoanad”, cu alte cuvinte,
ne pune in evidenta originalul. Icoanei i se cuvine venerare, nu
inchinare absolutd sau adorare, care sunt rezervate numai lui
Dumnezeu.

b. Intrucat a luat chip de rob, putem zugravi icoana Fiului lui
Dumnezeu, Care, prin Intrupare, a intrat in categoria celor ce pot
fi reprezentati 1In icoane.

c. Cinstirea icoanei se indreaptd catre cel infdtisat in icoand.
Drept urmare, ne inchindm deci icoanelor, dar nu aducem inchi-
nare materiei, ci, prin acestea, acelora care sunt infatisati in ele.

d. Icoana are si un rol educativ, fiind ca o carte, mai ales
pentru cei ce nu stiu sa citeascd, dar are in ea si harul dumne-
zeiesc si puterea de a savarsi minuni.
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Un alt aprig luptator impotriva iconoclasmului a fost Sfantul
Teodor (759-826) de la Manastirea Studion (Constantinopol), numit
pentru aceasta ,Studitul”. Indati dupa interzicerea cinstirii icoa-
nelor, el a organizat, demonstrativ, o procesiune cu icoane 1n jurul
manastirii sale, la Duminica Rusaliilor, in 815. Imparatul de atunci
l-a exilat, dar sfantul indemna neincetat, prin scrieri, pe monahii
risipiti de prigoand in lume sa nu abdice de la credinta in sfintele
icoane. Prin viata sa, el a ramas un model de credinta si de slujire.

Asa cum se stie, arta crestind a apdrut si s-a dezvoltat
incepand din secolul intdi dupa Hristos®. Practic insd, e mai greu
de sustinut aceasta tezd, pentru cd nu existd creatii artistice care
sa dateze din acest veac. Primele comunititi crestine apar si se
raspandesc pe teritoriul roman. Partea orientald a Imperiului Roman
era dominata de arta elenistica, iar partea occidentala de arta romana.
In primele trei secole, arta crestind si-a ciutat mijloace de expre-
sie mai noi, trebuind sd le abandoneze, treptat, pe cele specifice
artei elenistice. Artistul paleocrestin prelua intru totul estetica clasica,
iconografia elenistica. Si tot in timp s-a observat la unii o atitudine
de negare a posibilitatilor de exprimare prin imagini a tainelor
Intruparii, Invierii Domnului, deci a continutului noii religii, cu
inedita sa viziune asupra lumii. Acesta a fost, cred, motorul care a
declansat miscarea iconoclastd. Aceasta miscare, insd, a fost prompt
contracaratd de artistii care nu au acceptat imposibilitatea expri-
marii misterelor crestine prin imagini, ei considerand chiar ca prin
imagini se poate exprima mai mult decat prin cuvant: ,,Daca un
crestin se apropie de tine si iti cere sa-i arati credinta pe care o ai, du-1
in biserica sa priveasca imaginile sfinte” (Sfantul Ioan DamaschinuD).

Spre exemplificare, ar trebui sa ludm icoana Chipul lui Hristos,
numitd ,Mantuitorul neficut de maini omenesti”. Icoana face parte
dintre imaginile atribuite lui Hristos Insusi, atat in Apus, cat si in
Rasarit. Aceastd icoana are menirea sd ateste evenimentul istoric
ce-L are In centru pe Hristos, autenticitatea imaginii Sale, asa cum
o infitiseaza Evangheliile si Traditia Bisericii. Icoana lui Hristos, in
genere, exprima in mod sintetic dogma hristologica fundamentala,

®Pr. N. Ozolin, Chipul lui Dumnezeu, chipul omului, traducere de Gabriela
Ciubuc, Anastasia, Bucuresti, 1998, p. 61.
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a unitatii dintre cer si pamant, unirea ipostatici a Dumnezeului
adevdrat si a Omului adevarat.’

Daca trebuie sa ne referim la simbolistica icoanei in sine,
observam ca portretul lui Hristos, ca si al sfintilor ce se vor zugravi
de-a lungul secolelor, este facut in mod normal printr-o compozitie
structuratd pe patru cercuri concentrice. In aceasta structurd, ince-
pand cu cel mai dinauntru, se ascunde sensul profund al vietii
duhovnicesti si al Duhovnicului Insusi. Primul cerc, punctul central
al tuturor cercurilor, se afla in frunte, intre ochi, la radacina nasului.
In general este invizibil, nu este schitat. El este cercul impartasirii
din Duhul Sfant, adica este punctul insufletitor, deoarece Inseamna
insdsi salasluirea Domnului datator de viata. Al doilea cerc cuprinde
fruntea si ochii: este cercul sufletului, lumea duhovniceasca, a
inteligentei, a sentimentului si a vointei. Al treilea cerc imbrati-
seaza parul, gura, barba si reprezinta trupul, dimensiunea cea mai
apropiatd de pamantesc a omului. Parul cade si se albeste; gura
exprimd amintirea vulnerabilitatii fizice si a mortalitatii trupului
omenesc. Cercul al patrulea este cercul luminii celei mai curate din
icoana, a galbenului celui mai auriu si mai luminos. Catolicii o
numesc ,aureold”, iar ortodocii ,nimb”. Este lumina Duhului Sfant,
Care din cercul cel mai dinladuntru patrunde intreaga lume duhov-
niceascd, iar pe cea a teluricului, a trupului, o invaluie intr-o lu-
minozitate atat de perceptibild, Incit si noi, ceilalti, o putem vedea.

Asa cum se stie', in icoane Hristos este reprezentat cu o cu-
nuna cruciatd, in care se scriu literele O (in dreapta) w (deasupra
capului) N (in stinga), insemnand ,Cel ce sunt”, dupa cum S-a
denumit Dumnezeu fatad de Moise, pe Muntele Horeb (Iesire 3, 14).
Cununa cruciatd are trei variante si poate fi inlocuitd cu cea
monogramatd sau stelatd. Cuvantul NIKA, ce apare pe crucea
Mantuitorului, Tnseamna ,cel ce Invinge”. Mina care binecuvan-
teaza nu are unite cele trei degete, ca la semnul sfintei cruci, ci
doar degetul mare se uneste cu cel inelar. Astfel, degetul aratdtor
si Indoirea degetului mijlociu insemneaza numele lui lisus, IC
(litera C=S). Degetul mare si cel inelar, care se unesc, si indoirea

*Thomas Spidlik, Marko Ivan Rupnik, Credinta si icoana, traducere din ita-
liana de Toan Milea, Editura Dacia, Bucuresti, 2002, p. 77-80.

" Dionisie din Furna, Erminia picturii bizantine, Editura Sofia, Bucuresti, 2000,
p. 228. Aceasta lucrare este definitorie pentru acest studiu.



34 Teologie si Viata

degetului mic insemneazd numele Hristos, XC (litera X=H). Cele
doua degete impreunate dau litera C (S) — degetul mic aplecat. Si
iata cum astfel aflam un nou sens al degetelor mainii Domnului,
printr-o gesticd ce aratd nu doar numele Lui, Iisus Hristos, ci
constituie o adevarata doctrind duhovniceasca'.

Asadar, icoana este un semn concret al lui Dumnezeu, Fiinta
spirituald, altfel imperceptibila prin simturile fizice, dar prin Intru-
pare si apoi prin icoand coborindu-Se spre forma concreta, pentru
intilnirea cu omul spiritual si fizic. Dumnezeu este resimtit ca o
forta, ca o prezentd, pentru cd Dumnezeu este Cel Atotputernic.
Icoana aduce In mintea credinciosului imaginea arhetipala a lui
Dumnezeu, ca Cel ce protejeaza si le poate pe toate. Icoana detine
o calitate specificd lumii spirituale pozitive: este un obiect sfant.
Recunoscindu-i-se aceastd insusire, se afirma in mod sintetic ceea
ce teologii spun: icoana este loc al prezentei Duhului Sfant, adica
este plina de harul sfant, energia lui Dumnezeu, si poate sa trans-
mitd acest har celui ce se roaga; prin acest dar de sfintenie cel ce
o priveste se roagd lui Dumnezeu. Harul este primit de icoana
prin slujba de sfintire a ei, dupd care ea devine obiect de cult.
Icoana este sfantd si pentru ca prezinta chipul unei persoane
sfinte. Prin sfintire, icoana devine un obiect al lui Dumnezeu.
Orice lucru, prin sfintire, este curatat si oferit lui Dumnezeu.

Prin scurta analiza duhovniceascd de mai sus am cautat sa
ardtam cd icoana este o cale de imanentd a Fiintei divinitatii in
viata umand si mai ales faptul ca viata in Hristos sau viata duhov-
niceascd primeazd. Dumnezeu Se defineste prin verbul ,a fi”. [Eu
sunt Cel ce sunt”, se recomanda El lui Moise, ceea ce arata ca El
este Izvorul vietii, Datatorul de viata. Exista cel putin doua trepte
ale vietii: existenta fiintelor si a lucrurilor materiale si existenta
duhovniceasca. Atat prin una, cit si prin cealaltd, adica numai
printr-o viatd crestina, aspiram la adevarata viata duhovniceasca.
Icoana inlesneste, uneste si creeaza o punte binefiacitoare intre
cele doud planuri ale vietii: cea atemporald, vesnica, si cea vremel-
nica, trecatoare, cu scopul de a umple de viata existenta noastra si
de a ne inalta spre cea vesnicd.

" Ibidem, p. 229.
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Cei doi corifei mentionati mai sus releva o tripla legatura intre
duhovnicesc si realitatea iconografica din Biserica. Aceasta tripla
relatie este: icoand — rugaciune; icoand — piosenie; icoana — per-
soane sfinte.

Relatia icoana — rugdciune aratd modul cel mai Tnalt al relatiei
credinciosului cu Dumnezeu. Rugaciunea este forma de comuni-
care a credinciosului (fapturii) cu Dumnezeu (Creatorul), iar icoana
este o cale ce faciliteaza rugaciunea omului cu Dumnezeu. Icoana
indeamna spre rugaciune, inalta gandul la Dumnezeu, ca o scurta
rugaciune sau un inceput de rugaciune. Gandind la spatiul sacru,
omul depaseste realitatea uneori grea a vietii concrete. Rugaciunea
prin icoand, ca printr-o fereastrd spre Dumnezeu, are un caracter
de intimitate in relatia duala si profundd a comunicarii.

In cultul particular, icoana este asezati, de obicei, intr-o ca-
mera, la rasdrit, Intr-un loc special, acest fapt sprijinind intimitatea
rugaciunii. Rolul pozitiv al icoanei pentru rugaciune este al patrulea
factor definitoriu pentru icoana, identificat prin analiza factoriala a
rezultatelor chestionarului.

Relatia icoana-piosenie este vizibila atunci cand ne gandim la
prima stare a crestinului in fata icoanei, care este o stare pioasd,
ca in fata lui Dumnezeu, si favorizeaza aparitia sentimentului de
cainta pentru greselile personale. Dar intrd in functiune rolul ca-
tehetic al icoanei: ea aminteste de suferintele Mantuitorului pentru
rascumpararea noastrd, de viata sfintilor, care, oameni ca si noi,
au dobindit iertarea si bucuria vesnica, astfel incat crestinul incepe
sa mediteze la jubirea lui Dumnezeu, ajungind, in final, la cu-
noasterea Lui, scopul relatiei lui Dumnezeu cu omul. Rezultatul
rugdciunii pe care o alcatuim in fata icoanei lui Dumnezeu, a
Maicii Domnului sau a unui sfant, oricare i-ar fi fost neamul lui pe
pamant, roman, grec, rus, bulgar s.a.m.d., este restaurarea sufle-
teascd, intrarea In impdrdtia lui Dumnezeu si devenirea de un
neam cu Hristos. Pe plan concret, aceasta Inseamna recapatarea
increderii in sine, reculegere, simt de tarie sufleteasca, putere si
forte noi. Daca privim lucrurile iIn mod duhovnicesc, aici este
vorba de un proces, de o metoda de vindecare a omului prin
imagine. Dupa ce chipul s-a deteriorat, ca urmare a pacatului,
omul poate intra in procesul de restaurare cu ajutorul lucrarii tainice
a harului, pe care si icoana ortodoxa ni-1 face in parte accesibil.
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Urmadtoarea etapd a procesului despre care vorbeam anterior este
aparitia sentimentelor pozitive, care cuprind starea de spirit a
celui ce se roaga: el se simte mult mai bine, linistea se asaza in
sufletul lui, pentru cd a incetat sa-1 mai mustre constiinta; si, astfel,
pacea sufletului, atit de dorita, se dovedeste incd o datd a fi un
rod al Duhului Sfant, o stare din Rai. Cu sigurantd, de aceea este
atat de cautata si de pretuita icoana in crestinismul ortodox.

Relatia icoana — persoane sfinte se vede in ritualul inchindrii la
icoane; prin aceasta se aduce, de fapt, inchinare lui Dumnezeu,
cinstind Chipul Sau, pe Maica Sa si pe sfintii Sai, ,prietenii lui
Dumnezeu”, se creeaza legatura initiala de dinaintea rugaciunii
in duh si adevar. Acesta este si un factor definitoriu al icoanei. Cei
ce cunosc efectul terapeutic spiritual al icoanei o pretuiesc, o
poarta tot timpul cu ei, locul icoanei nu mai este legat de locul
din rasaritul camerei, deoarece persoana este tot timpul in ruga-
ciune, simte nevoia sa fie ocrotitd tot timpul de prezenta divind.
Ca urmare, acesti credinciosi poarta icoana oriunde merg. Impor-
tanta icoanei poate deriva si din frumusetea ei, din valoarea artistica.

Icoana este prezenta si in cultul public, fiind un element ca-
racteristic al Bisericii Ortodoxe. Icoana se afla in spatiul Bisericii,
este implicata n cult, ca obiect de cult, in ritualul timaierii, al ru-
gdciunilor la icoanele Imparatesti etc. Pentru credinciosii de rind,
icoana din biserica este un obiect de inchinare, ei facind inaintea
ei plecaciuni si semnul crucii. Semnul crucii este o madrturie
gestuald a credintei In mantuirea prin jertfa Mantuitorului, credin-
ciosul exprimand apartenenta la cultul crestin.

Concluzii

In urma rugdciunii crestinului la icoana lui Dumnezeu si a sfin-
tilor Sai, acesta isi recapatd increderea in sine si dobindeste cre-
dinta restaurdrii sale sufletesti. Numai astfel crestinul capata putere,
forte noi si poate da slava lui Dumnezeu pentru toate.

Iconografia ortodoxa ne aduce inaintea ochilor Invatatura
scrisa sau rostita a Bisericii despre Mantuitorul Hristos, despre Maica
Domnului sau despre sfinti. Icoana presupune o chemare (de la
latinescul voco, -are, care Inseamna ,a chema”, ,a striga”), intrucat
cei care o ,alcdtuiesc” trebuie sa aiba o chemare deosebita spre
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sfintenie. Biserica deosebeste partea obisnuita de cea metafizica a
imaginii, prin aceea ca ea contempla in ceea ce este vazut ceea ce
nu se vede, iar In ceea ce este vremelnic contempld ceea ce este
vesnic. In acest inteles se poate afirma ca adevirata icoana exprima
experienta duhovniceasca a sfinteniei. In icoana se intalnesc doua
axe dialogice: prima reprezintd dialogul iconarului cu Dumnezeu,
comunicare ce devine generatoare pentru cealaltd axd, cea secundara,
a crestinului care se va apropia de aceasta si va intra, astfel, in co-
municare cu Dumnezeu.

Neindoielnic, icoana ortodoxa este cel mai plin de semnificatii
obiect care ar trebui sa delimiteze spatiul nostru liturgic, social sau
familial. Biserica a cultivat un limbaj artistic, care exprima acelasi
adevar ca si limbajul liturgic vorbit, iar acest limbaj al picturii sfinte
este limpede si precis. Continutul dogmatic al chipului iconografic se
imbina armonios cu realismul istoric si cu realitatea duhovniceasca
a vietii de dincolo.
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Orthodox iconographby renders precisely the education of the
Church about Christ the Saviour, about the Mother of God or any
other of the saints. The icon is a calling (from the Latin term voca-
tus,to call’”, ,,to cry”), which means that those who ,,make” an icon
bave to gave a special calling to boliness. The Church distinguisbhes
in the concept of “vision” the common part from the metaphysical
part, by contemplating what is not seen in what is seen, and it con-
templates the eternal in the epbemeral. Along these lines we can
affirm that the true icon expresses the spiritual experience of
boliness. There are two dialogue axes in the icon: the first one
represents the dialogue between the icon painter and God, which
is the communication that generates the otber axis; the secondary
one, of the brother who will approach the icon and communicate

to God, too.
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