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Abstract

This study presents the theological background of the XIVth century, which

led to the establishing of the important elements of Saint Gregory Palamas’ theo-

logy. The conflict between hesychasts and the humanists of that period also has

importants echoes in St. Gregory’s works. The hesychast movement, which was

not just a division of the Church, nor an exclusively monastic movement, but it

represented the Church in its most proper attitude and was also the clear expres-

sion of Tradition, manages to remain the only manifestation of spiritual life that

can be assumed by both the clergy and the laymen. The abandonment of con-

cepts is not a distortion of the crucial role that the mind has in the hesychast

approach. 
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Introducere

Rolul teologic [i catehetic al perceperii corecte a opozi]iei dintre

atitudinea isihast\ [i afirmarea teologic\ intelectualist\ este unul

major pentru `n]elegerea demersului pastoral actual [i a proiec-

telor catehetice care-i sunt congruente. Faptul c\ orice apropiere

[i `n]elegere superficial\ a acestui conflict are din start un caracter

efemer este certificat de rena[terea duhovniceasc\ a pleromei Orto-

doxiei, care redescoper\ valori ce pot fi u[or identificate cu adev\-

rurile experien]ei isihaste, plecând tocmai de la aceast\ percepere

corect\.

A fost Sfântul Grigorie Palama un temerar teolog inovator? Este

teologia sa una a reflec]iei adâncite pe seama argumenta]iei [i a
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cazuisticii, urmând ca din aceste perspective s\ se nasc\ un nou

curent, `ntru totul revolu]ionar? Este isihasmul o teorie care st\ s\

cad\ `n adâncul politeismului? Propune Sfântul Grigorie Palama o

multitudine de dumnezeiri create sau necreate? Afirm\ dasc\lul isi-

hast posibilitatea p\trunderii „sensibile” `n adâncul de nep\truns al

Tainei fiin]ei dumnezeie[ti? 

Iat\ doar câteva `ntreb\ri la care s-a r\spuns cu succes de-a lungul

veacurilor care ne despart de epoca palamit\. Studiul de fa]\ `[i

propune `ns\ o problematizare de alt\ factur\: `n ce m\sur\ `n-

tâlnim [i profit\m `n pastora]ia contemporan\ de dilemele acestei

dispute? Sunt toate aceste problematiz\ri provoc\ri reale pentru

omul de azi [i pentru raportarea sa la o `n]elegere realist\ a lumii `n

care se mi[c\ sau sunt doar poncife lipsite de interes sau, mai bine

zis, teoretiz\ri inutile ale unei dispute filozofice f\r\ prea mari ecouri

`n dilemele mondene?

~n ce m\sur\ facem apel la filonul isihast – reprezentativ indis-

cutabil al dezvolt\rii organice a vie]uirii duhovnice[ti? ~n ce m\sur\

renun]area la acest demers ne trimite `n spa]iul provoc\rilor var-

laamite? ~ndumnezeirea omului, a[a cum atr\g\tor este ea criticat\

de adversarii mai vechi sau mai noi ai Sfântului Grigorie Palama,

mai poate fi ea o provocare pentru cateheza contemporan\? Sau e

de fapt cheia `n]elegerii realiste a crizei actuale, de orice fel ar fi ea?

Diversitatea cultural\ spre care suntem `mpin[i de mersul lumii

moderne mai poate include printre priorit\]i semnalele de alarm\

care sunt trase sistematic de golul resim]it de umanitate prin inte-

lectualizarea excesiv\? Probleme filozofice recente, precum cele

ridicate frecvent de Wittgenstein, sunt cu atât mai provocatoare:

„Ce este realitatea? Ce fel de lucruri exist\ `n mod ultim? Ce este

cunoa[terea [i cum ajungem la ea? Cum putem fi siguri c\ preten-

]iile noastre de cunoa[tere nu sunt `ntr-un fel sistematic gre[ite?

Care sunt canoanele ra]ion\rii corecte? Care este, din punct de ve-

dere moral, modul corect de a tr\i [i de a ac]iona, [i de ce?”1. 

Ce mai `nseamn\ de fapt catehez\ [i predic\ `ntr-o lume in-

vadat\ de informa]ie, `n care adev\rurile de fapt [i adev\rurile

general valabile nu mai sunt `ntotdeauna convergente? Eseurile de

1 A.C. Grayling, Wittgenstein (Mae[trii spirituali), traducere de Gheorghe {te-

fanov, Editura Humanitas, Bucure[ti, 1996, p. 32.
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teodicee leibniziene par s\ propun\ o viziune integratoare a lumii, a[a

cum isihasmul ortodox o face mereu, `ns\ dilema r\mâne aceea[i:

cât mai e capabil omul modern s\ se rup\ din iure[ul f\râmi]\rii

la nivel noetic pentru a putea `n]elege miza propriei sale dispute

interioare care indirect are ecouri pân\ `n adversitatea ideilor dis-

putei isihaste a secolului al XIV-lea?

Este isihasmul solu]ia catehezei? Personal cred c\ este solu]ia

prin excelen]\. Poate fi fenomenul care, `ntr-o situa]ie de stres sau de

vid filozofic, atunci când reperele nu mai sunt identificabile, creeaz\

valori, redimensioneaz\ caractere, ofer\ perspective. Cuvintele filo-

zofului Constantin Noica ar putea fi transpuse cu u[urin]\ `n con-

textul dilemelor catehezei [i predicii contemporane: „Gândul {colii,

ale celei unde s\ nu se predea nimic, m\ obsedeaz\. St\ri de spirit,

asta trebuie dat altora; nu con]inuturi, nu sfaturi, nu `nv\]\turi. De

aceea nici nu trebuie lec]ii. Chiar unui om care te `ntreab\, nu ai

nevoie s\-i dai «lec]ii». O carte pe care o sco]i din bibliotec\, un

Preludiu de Bach pe care-l pui seara `n lini[te sau un exemplu de

senin\tate intelectual\ sunt mult mai educative decât o lec]ie”2. O

catehizare a lumii `n care tr\im nu se poate axa pe con]inuturi rupte

de realit\]i vii. Diferen]a `ntre adev\rurile formale [i cele de fapt

este `n fond problema nerezolvat\ a zeci de genera]ii de c\ut\tori

epistemici. A transmite st\ri de spirit, ne`nv\luite de aerul rece al

cunoa[terii seci ([i sec\tuite), a desprinde [i a da via]\ con]inutu-

rilor noetice, a educa – `n sensul cre[terii reale, ne[tirbite de vreun

impas institu]ionalizat – sunt doar câteva aspecte care nu mai pot

fi ignorate atunci când vine vorba de epistemologia catehetic\.

Fuga de locurile plane, seci, ne-`nviate ar trebui s\ fie principalul

scop al catehezei. 

Insisten]a obsedant\ a lui Varlaam asupra rolului primar al cu-

noa[terii `n progresul duhovnicesc, rol atât de contestat de Sfântul

Grigorie Palama, pare s\ revin\ [i s\ ia din nou avânt, de[i teoria

arhe-gnoseologic\ varlaamit\ are adversari [i din spa]iul cultural-

filozofic umanist contemporan: „S-a descoperit c\, de fapt, cunoa[-

terea nu este decât una dintre multele raport\ri ale con[tiin]ei la

lumea `nconjur\toare. Reac]ia, ac]iunea, iubirea [i ura sunt alte re-

la]ii transcendente, cuplate `n paralel, unele chiar primare, `n timp

2 Constantin Noica, Jurnal filozofic, Editura Humanitas, Bucure[ti, 1990, p. 9.
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ce cunoa[terea este secundar\ [i temporar ea se dezvolt\ doar `n

dependen]a de ele. S-a f\cut sim]it\ astfel reorientarea asupra

`ntregii construc]ii a fiin]ei omului, `n ansamblu”3. Nu cunoa[terea

`n sine este blamabil\. Ea este doar o etap\ `ntr-un proces care nu

face decât s\ cerceteze coordonatele lumii create. ~ns\ absoluti-

zarea [i introducerea ei `n aceast\ formul\ absolutizat\ `n circuitul

vie]ii duhovnice[ti ridic\ probleme care nu pot fi l\sate f\r\ r\s-

puns. De asemenea, nici obiectele cunoa[terii nu sunt blamabile,

ci alipirea p\tima[\ de aceste obiecte, justificat\ prin actul cu-

noa[terii care iese din neutralitate [i se `ndreapt\ spre o pozi]ie de

control nejustificat\ asupra crea]iei.

1. Cunoa[tere vs. experien]\

Care a fost de fapt mobilul declan[\rii crizei teologice a seco-

lului al XIV-lea? Prima Triad\ a Sfântului Grigorie Palama `ncepe

cu aceast\ problematizare: cre[terea duhovniceasc\, `naintarea `n

cunoa[terea lui Dumnezeu, descoperirea mai presus de minte a

Tainei sunt rezultate ale isihiei [i ascezei sau sunt consecin]e ale

demersurilor gnoseologice? 

Nedumerirea monahilor `n fa]a amendamentelor lui Varlaam

erau cât se poate de justificate. Varlaam critica `ntregul sistem de

`n]elegere a vie]uirii duhovnice[ti. Monahul calabrez nu putea ac-

cepta realitatea c\ via]a duhovniceasc\ nu se opre[te [i nu se poate

fundamenta pe planul limitat al acumul\rii masive de cuno[tin]e.

Iat\ ce `i spune Sfântului Grigorie Palama unul dintre ace[ti monahi

viza]i de Varlaam: „I-am auzit pe unii spunând c\ trebuie urm\rit\

`n]elepciunea cea din afar\ [i c\ monahii, pentru c\ nu o au, nu

pot s\ se `ndep\rteze de ignoran]\ [i de p\rerile cele mincinoase;

[i chiar dac\ ar ajunge cineva la nep\timirea cea mai `nalt\, nu va

putea s\ dobândeasc\ des\vâr[irea [i sfin]enia dac\ nu va aduna de

peste tot «cunoa[terea», mai ales cea din educa]ia elenic\; c\ci [i

aceasta este un dar al lui Dumnezeu, asemenea celor date prin des-

coperire profe]ilor [i apostolilor. Prin aceast\ educa]ie se confer\

sufletului cunoa[terea «celor ce sunt», [i ea `mpodobe[te facultatea

3 Nicolai Hartmann, Vechea [i noua ontologie, Editura Paideia, Bucure[ti, 1997,

p. 13.
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cognitiv\, care e puterea superioar\ a sufletului. Ea nu numai c\

alung\ din suflet orice alt\ r\utate – c\ci fiecare patim\ se na[te [i

se `nt\re[te prin ignoran]\ –, dar `n acela[i timp `l conduce pe om

la cunoa[terea lui Dumnezeu; c\ci nu e posibil\ cunoa[terea lui

Dumnezeu `n alt fel decât prin f\pturile Sale”4. 

Urm\rirea cu orice pre] a [tiin]ei profane ([tiin]a cea din afar\)

este o paradigm\ gnoseologic\ foarte prezent\ `n ziua de ast\zi. Sfera

noastr\ de interes se va rezuma `ns\ la analizarea conceptului de

cunoa[tere teologic\ [i la urm\rirea analitic\ a transmiterii acestei

cunoa[teri prin diversele metode [i mijloace catehetice moderne. 

Varlaam consider\ c\ cel care ignor\ aceast\ c\utare total\ a

adev\rului prin metoda culegerii complete de informa]ii risc\ s\

se reg\seasc\ rupt de sursa care a creat aceste adev\ruri [i care

le-a diseminat `n lume ca pe un fel de „puzzle” care urmeaz\ a fi

reconstruit. Ignoran]a celui care fuge de aceast\ c\utare este cu

atât mai periculoas\, `n viziunea lui Varlaam, cu cât ea poate con-

duce la obscurantism religios [i la erezie. Pentru a fixa `ns\ de la bun

`nceput termenii acestor preciz\ri, trebuie s\ specific\m c\ Varlaam

nu include `n aceast\ culegere complet\ de informa]ii doar domeniul

cunoa[terii teologice. La sursa adev\rului se ajunge prin asimilarea

total\ [i integral\ a tuturor adev\rurilor, fie c\ ]in de cunoa[terea

teologic\, fie c\ ]in de cunoa[terea lumii `n `ntregul ei. De fapt, cu-

noa[terea teologic\ este chiar inferioar\ acestei cunoa[teri globale a

lumii `n integralitatea ei. Nimic nu poate exista dincolo de aceast\

cunoa[tere, nimic nu poate dep\[i siguran]a acestei cunoa[teri `n

procesul de apropiere de sursa creatoare. Cunoscând obiectul, se

poate ajunge intuitiv [i deductiv la cunoa[terea sursei obiectului,

chiar dac\ aceast\ cunoa[tere nu este decât una care se dezvolt\

la nivel ra]ional. 

Prin ra]ionalizarea excesiv\, Varlaam exclude rolul oric\rui efort as-

cetic. Acest aspect reiese [i din textul prezentat mai sus preluat din

Triade. Monahul ortodox care `l interpeleaz\ pe Sfântul Grigorie Pa-

lama pare aproape alarmat de aceast\ pozi]ionare. Chiar dac\ cineva

ar ajunge la cel mai `nalt grad de nep\timire, dac\ nu p\trunde `n

templul cunoa[terii absolute [i integrale [i dac\ nu face tot posibilul

pentru a se conforma acestei acumul\ri necontrolate de cunoa[tere,

nu va avea nici o [ans\ s\ ajung\ la sfin]enie [i des\vâr[ire. 

4 Sfântul Grigorie Palama, Triada I.1, `n traducere proprie. 
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Interesant\ este urm\toarea analiz\ a empirismului gnoseo-

logic mecanicist al lui Democrit, pe care ne-o pune la dispozi]ie Ion

Banu [i care pare a contrazice, cel pu]in `n parte, ra]ionalizarea

excesiv\: „Dup\ Democrit, ra]iunea `[i ia «toate cuno[tin]ele» de la

sim]uri. Apoi, a percepe [i a gândi ar fi tot una, iar aceste activit\]i

ar fi datorate uneia [i aceleia[i capacit\]i; de asemenea sufletul [i

gândirea ar fi unul [i acela[i lucru, dat fiind c\ sufletul e format din

atomi. Este vorba deci de o natur\ identic\ `ntre aisthetis, nous [i

psyche”5. 

Pentru Varlaam, sim]urile nu sunt `n corela]ie cu ra]iunea. Sim-

]urile neexersate ascetic nu pot fi o piedic\ `n cunoa[terea adev\-

rului. Darul sacru al [tiin]ei, dezlipit de orice angrenare holistic-antro-

pologic\ nu este din punctul s\u de vedere un ideal utopic. Omul

se poate ata[a unei idei, o poate prelucra, poate `nainta `n cunoa[-

terea ei f\r\ s\ aib\ nevoie de o participare total\. Cunoa[terea ar

trebui adunat\ „de peste tot”, pentru c\ doar a[a se va putea repara

puzzle-ul pe care Creatorul l-a pus la dispozi]ia celor care-[i petrec

via]a doar `n cercetarea „celor ce sunt”. Puzzle-ul acesta este el

`nsu[i un dar al lui Dumnezeu, sinonim sau mai degrab\ superior

oric\rei alte `ncerc\ri de apropiere de Taina cea negr\it\. {tiin]ele

sunt [i ele dar al lui Dumnezeu, iar acumularea lor nu face decât

s\ `l pun\ pe om pe orbita refacerii cunoa[terii absolute [i implicit

pe orbita cunoa[terii integrale a lui Dumnezeu. 

Democrit nu se sfia s\ afirme holisticitatea omului, bine`n]eles

`ntr-un alt context, dar cu nuan]e destul de interesante. Pentru Var-

laam, singura cauz\ a declan[\rii patimilor era lipsa de cunoa[tere,

ignoran]a6. Aceast\ stare e singura vinovat\ de neconformitatea

5 Ion Banu, Filosofia greac\ pân\ la Platon, vol. 1, Editura {tiin]ific\ [i Enci-

clopedic\, Bucure[ti, 1979, p. CLXXXIX.
6 Pentru a evita orice interpretare gre[it\ a acestor afirma]ii, preciz\m din start

c\ disputa isihast\ nu a negat un dialog `ntre teologie [i [tiin]\. Ceea ce a com-

b\tut Sfântul Grigorie Palama a fost exclusivismul lui Varlaam: doar cunoa[terea

[tiin]ific\ des\vâr[e[te, doar acumularea de informa]ie [tiin]ific\ duce la sfin]enie.

Red\m `n acest sens câteva afirma]ii ale lui Adrian Lemeni, care sunt edificatoare

pentru subiectul `n cauz\: „Teologia ortodox\, `n prezent, asumând aceast\ tra-

di]ie corespunz\toare a P\rin]ilor, poate, f\r\ nici un fel de complexe, de triumfa-

lism sau autosuficien]\, s\ dea o m\rturie onest\, r\spunzând [i a[tept\rilor exis-

ten]iale din partea unor savan]i. Exist\ redutabili oameni de [tiin]\ ast\zi, din diferite

domenii de activitate ale cercet\rii [tiin]ifice, care `[i asum\ limitele interne ale pro-

priului demers [tiin]ific. Sunt deschi[i spre o cunoa[tere care vizeaz\ `ntâlnirea 
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cadrului vie]uirii cre[tine. Afirma]ia aceasta ridic\ multe semne de

`ntrebare, mai ales pentru c\ vine din partea unui monah ortodox,

a[a cum pretindea Varlaam c\ este. 

Din textul Triadelor, propus spre studiu la `nceputul acestui sub-

capitol, reiese [i faptul c\ Varlaam sus]inea c\ la cunoa[terea lui

Dumnezeu nu se poate ajunge decât prin cunoa[terea f\pturilor

Sale. Orice alt mijloc este exclus. Singur\ cunoa[terea este cea care

deschide calea c\tre `n]elepciune [i care `l poten]eaz\ pe om `n

aceast\ direc]ie7. Nici un alt demers din toat\ filosofia ascetic\ a

Bisericii nu se ridic\ la `n\l]imea la care conduce „culegerea `nv\]\-

turilor de peste tot”. Deduc]ia [i intui]ia existen]ei unui creator sunt

apanajul ra]iunii. Ele orienteaz\, conform lui Varlaam, toat\ via]a omu-

lui c\tre adev\rata con[tientizare de sine [i de Dumnezeu. ~ns\ ima-

nen]a experien]elor limitate absolutizate nu mai las\ loc transcen-

den]ei, „mai-presusului de fire”, care `l introduce pe om `n uni-

versul total diferit al experien]elor tainice [i de ne`n]eles. 

6 iclusiv cu alte forme de cunoa[tere, chiar [i cea teologic\. {i mai mult de atât, ei

sunt preocupa]i existen]ial de intuirea unor sensuri profunde prin cercetarea lor

[tiin]ific\. Aceast\ cercetare nu se reduce doar la un caracter instrumental, ea

vizeaz\ mult mai mult intuirea acestor sensuri profunde ale crea]iei. Teologia cred

c\ ar putea s\ vin\ `n `ntâmpinare acestor deschideri, iar teologia ortodox\, `n mod

particular, are for]a, tradi]ia [i capacitatea de a da o m\rturie eclezial\ `n acest

dialog. Cred c\ aici este specificul [i consisten]a perspectivei ortodoxe, prin faptul

c\ poate, asumând o dimensiune eclezial\ [i patristic\ a Teologiei, s\ dea un r\s-

puns care s\ dep\[easc\ anumite scheme de mediere, anumite pozi]ii abstracte

`n conturarea dialogului. ~n primul rând, poate cultiva taina persoanei, `ntâlnirea

personal\ `ntre oameni de [tiin]\ [i teologi. Nu vorbim `ntr-un mod abstract de

teologie [i {tiin]\, ca despre un fel de `ntâlnire impersonal\. Vorbim despre acest

dialog plecând de la `ntâlnirea dintre oameni, dintre persoane, teologi [i oameni

de [tiin]\” (Cf. Dialogul dintre Teologie [i {tiin]\, din perspectiv\ ortodox\, `n

„Ziarul Lumina”, 27 septembrie 2008, p. 3 ). Totu[i, orice dialog de acest gen nu

poate face abstrac]ie de faptul c\ nu va putea dep\[i pragul creat al realit\]ilor la

care se refer\. {tiin]a nu poate p\trunde `n Taina Creatorului, oricât de mult ar

p\trunde `n Taina Crea]iei. 
7 A se vedea `n acest sens afirma]iile deosebit de interesante pentru subiectul

de fa]\ ale lui Mircea Flonta: „~n Critica ra]iunii pure, ca [i `n Prolegomene, Kant

insist\ asupra a ceea ce deosebe[te ideea de Dumnezeu de cunoa[terea lui Dum-

nezeu. La ideea fiin]ei supreme, arat\ el, ajungem prin mersul firesc al ra]iunii,

care este cel de la condi]ionat, la necondi]ionat. Gândim c\ totul nu poate fi `n-

tâmpl\tor [i ajungem `n acest fel la ideea unei «fiin]e necesare, ca principiu

originar al tuturor lucrurilor». Suntem astfel condu[i la ideea de Dumnezeu prin 

inclusiv
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2. Epistemologia varlaamit\ — paradigm\ a derivei 

cadrului epistemologic modern?

Dilemele monahului ortodox care se adreseaz\ Sfântului Gri-

gorie Palama, a[a cum sunt ele prezentate la `nceputul primei Triade,

probabil c\ nu erau u[or de surmontat. Critica acerb\ a fiec\rei

structuri [i etape de vie]uire ascetice pe care o realizase Varlaam `n

scurtul r\stimp de [edere `n mediile monahale ortodoxe a avut, pe

alocuri, efectul dorit de monahul calabrez. Nu este vorba atât de d\-

râmarea certitudinilor anumitor monahi, ci de un atac direct [i nemi-

los la convingeri probate prin experien]\. Bine`n]eles, nu putem ge-

neraliza, [i ar fi corect s\ spunem c\ aceste certitudini nu existau

chiar la to]i monahii r\s\riteni din acea perioad\. Situarea vie]ui-

torilor ascetici pe o scar\ valoric\ scoate `n eviden]\ [i monahi

mai siguri de concretul drumului ales, dar [i vie]uitori mai pu]in an-

cora]i `n crezul isihast. Pentru ace[tia din urm\, atacul lui Varlaam

7 simla putere a specula]iei. Tot a[a cum noi raport\m un ceas, o corabie, un regi-

ment la me[te[ugar, constructor, comandant, raport\m [i lumea sensibil\ la fiin]a

suprem\. Pasul urm\tor, acela de a `ncerca s\ determin\m realitatea obiectiv\ a

acelei fiin]e, precum [i atributele ei pornind de la caracteristici ale lumii, cunoscute

prin experien]\, tot a[a cum `ncerc\m s\ determin\m caracteristici ale me[te[uga-

rului sau ale constructorului pornind de la caracteristici ale ceasului [i ale corabiei,

nu mai este `ns\ unul legitim. C\ci `ntr-un caz noi `naint\m de la condi]ionat la

condi]ie, bazându-ne pe regularit\]i cunoscute prin experien]\, pe când `n cel\lalt

pretindem c\ am putea accede de la condi]ionat la ceea ce este necondi]ionat,

absolut. Nici conceptele intelectului, nici ideile ra]iunii nu pot fi utilizate `n mod

legitim `n afara domeniului experien]ei posibile pentru a ob]ine cunoa[tere despre

ceea ce este transcendent. ~n raport cu ra]iunea teoretic\, Dumnezeu r\mâne o

idee, o simpl\ idee. Prin folosirea acestei idei nu se poate argumenta nici `n fa-

voarea deismului, care sus]ine existen]a lui Dumnezeu drept cauz\ ultim\, [i cu

atât mai pu]in `n favoarea teismului, despre care Kant afirm\ c\ `ncearc\ s\ de-

termine «mai `ndeaproape» conceptul fiin]ei originare supreme, prin no]iuni pe care le

`mprumut\ din natur\. Ca fiin]e limitate, noi oamenii putem da conceptelor [i

ideilor noastre o folosire legitim\ doar `n limitele experien]ei posibile, acea folo-

sire pe care Kant o nume[te «imanent\», opunând-o folosirii lor «transcendente».

Prin raportare la resursele ra]iunii teoretice, speculative, conchide Kant, fiin]a

suprem\ r\mâne «un simplu ideal, a c\rui realitate obiectiv\ nu poate fi, desigur,

dovedit\ pe aceast\ cale, dar nici respins\ victorios…». Toate dovezile pentru

sau `mpotriva existen]ei lui Dumnezeu, produse prin utilizarea resurselor ra]iunii

teoretice sunt, a[adar, lovite de nulitate”. Mircea Flonta, Kant – 20 de `ntreb\ri [i

r\spunsuri, Editura Humanitas, Bucure[ti, 2012, pp. 139-140.

simpla
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se poate s\ fi fost devastator. {i s-ar putea s\ fie la fel de devastator

nu numai pentru monahii secolului al XIV-lea, ci [i pentru to]i or-

todoc[ii, monahi sau nu. 

Iat\ a[adar ce spune `n continuare monahul ortodox care a cerut

ajutorul Sfântului Grigorie Palama: „Auzindu-i vorbind acestea, nu

am fost deloc convins, c\ci mica mea experien]\ `n cele ale vie]uirii

monahice[ti `mi arat\ exact contrariul. Nu am putut `ns\ s\ m\

ap\r, c\ci spuneau cu cuvinte `nalte c\: «noi nu ne ocup\m doar de

tainele naturii, de m\surarea ciclului ceresc, de cercetarea mi[c\-

rilor contrapuse ale astrelor, de conjunc]iile, fazele [i r\s\riturile lor,

[i nu urm\rim doar cele care decurg din acestea, fiind foarte mândri

din pricina lor, ci, pentru c\ ra]iunile acestor fenomene sunt `n Min-

tea dumnezeiasc\, prim\ [i creatoare, iar chipurile acestor ra]iuni

care sunt `n Mintea aceea sunt [i `n sufletul nostru, ne str\duim s\

le cunoa[tem (fenomenele, n.n.), [i s\ ne `ndep\rt\m pe noi `n[ine

de urmele ignoran]ei prin metodele distinc]iilor, silogismelor [i ana-

lizelor, [i s\ fim astfel, r\mânând vii [i dup\ moarte, asemenea

F\c\torului»”8.

Afirma]iile lui Varlaam sunt, cu siguran]\, foarte atr\g\toare:

omul nu cerceteaz\ natura doar de dragul de a o cerceta, ci afl\

`n natur\ ecouri „seminale” ale prototipurilor ideatice care se afl\

`n Mintea suprem\. Apropierea de aceast\ Minte suprem\, care

`nglobeaz\ aceste ra]iuni, se face prin acumularea reprezent\rilor

`ntrupate – fenomenele, existen]ele, creaturile `n diversitatea lor. Cu

cât exist\ mai mult\ acumulare de informa]ie, cu atât se p\trunde

mai adânc `n universul ideatic al Min]ii supreme, reu[indu-se, `n cele

din urm\, asimilarea `ns\[i a Min]ii (conform logicii simple: adu-

nând elementele disparate care se reg\sesc `n crea]ie, omul poate

reconstitui modelul). 

Sintagma modern\ care pare a fi lider `n cercetarea modern\ –

„a [ti cât mai multe despre cât mai pu]in” – este cu mult dep\[it\

de preten]iile lui Varlaam de universalitate. Savantul teolog al

secolului al XIV-lea nu se sfia s\ afirme c\ „era foarte mândru” de

faptul c\ reu[ea s\ domine [tiin]ific. Metoda, mijlocul, solu]ia stu-

diat\ sunt vârfurile de lance care `i deschid omului de [tiin]\ cale

c\tre `ndumnezeire [i c\tre decriptarea adev\rului. Omul nu mai are

8 Sfântul Grigorie Palama, Triada I.1, `n traducere proprie. 
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nevoie de tain\, el o cucere[te9. Atitudinea obsesiv\ a func]ionarului

[tiin]ific pentru decriptarea contabil\ a tainei pare a fi `n viziunea

lui Varlaam singura solu]ie perfect\ c\tre un paradis lipsit de orice

alt\ perspectiv\ decât cea a [tiin]ei (fie ea [i teologic\).

Omul poart\ `n sufletul [i `n mintea lui ra]iunile care exist\ [i

`n Mintea Creatoare, spune Varlaam. La o prim\ vedere nimic neo-

bi[nuit. Pare c\ suntem `n plin\ teologie maximian\. Singura dife-

ren]\ e c\ nici Sfântul Maxim [i nici Sfântul Dionisie nu se opresc

obsesiv asupra cunoa[terii care vine din crea]ie. Aceast\ cunoa[tere

poate fi o etap\ preliminar\, f\r\ s\ fie o etap\ obligatorie. Studiul de

fa]\, urmând teologiei palamite, nu neag\ rolul cunoa[terii profane.

Semnalul de alarm\ pe care l-a tras Sfântul Grigorie Palama a fost

`n leg\tur\ cu absolutizarea acestei cunoa[teri [i considerarea ei

drept singura surs\ accesibil\ pentru angajarea pe drumul teologiei

experimentale. 

Instrumentalizarea oarb\, c\utarea cu orice pre] a randamen-

tului [i eficien]ei, robotizarea persoanei umane cu scopul de a o `n-

regimenta `n structuri opera]ionale eficiente sunt consecin]e ale

unui mod de gândire nu `ntru totul str\in de cel varlaamit (de[i nu

este nici identificabil `ntru totul cu acesta). Scopul? A cunoa[te cât

mai mult, a produce cât mai mult, a specializa cât mai mult, `ntr-un

iure[ c\ruia `i scap\ sensul [i al c\rui obiectiv imediat este facili-

tarea (de orice fel ar fi ea), accesul rapid la pl\cere, prelungirea

efemerit\]ii clipei, stabilitatea material\. Aceasta din urm\ devine

un deziderat obsesiv, rupt de orice perspectiv\ mai `nalt\: omul do-

re[te stabilitate material\, `ns\[i raportarea lui la Dumnezeu este

trecut\ prin prisma acestui obiectiv, iar realitatea `nconjur\toare

este trambulina de la care se poate ajunge cel mai u[or la utopia

hedonist-materialist\. 

A[adar, a cunoa[te pe Dumnezeu plecând exclusiv de la co-

ordonatele acestei lumi pare a fi, cel pu]in `n contextul actual, o

ac]iune sortit\ e[ecului. Cum poate cineva s\ ~l cunoasc\ pe Dum-

nezeu, atâta vreme cât istoria demonstreaz\ cu fiecare pas c\ materia `n-

l\n]uie foarte u[or pe omul care se adânce[te `n noroiul patimilor?

9 Pân\ [i atitudinea propus\ de Lucian Blaga cu a sa afirma]ie: „Eu nu strivesc

corola de minuni a lumii” poate fi cu u[urin]\ strivit\ de perspectiva acestei

sclavii teologic-[tiin]ifice. 
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Un ochi curat poate vedea limpede „ra]iunile” din crea]ie. ~ns\ Var-

laam nu ofer\ nici o valoare urcu[ului [i efortului ascetic. Poate

exista o cercetare [i o cunoa[tere a lumii plecând de la datele [i

premisele [tiin]ifice, `ns\ lipsa dimensiunii ascetice [i teleologice

`n acest demers nu poate genera decât confuzie declan[atoare de

lips\ de non-sens. 

Distinc]ii, silogisme, analize, toate acestea sunt metode neuma-

nizate (sau mai bine zis dezumanizate). Ele sunt utile cercet\rii `n

sine. ~ns\ nu pot fi considerate instrumente capabile s\ dezvolte o

rela]ie [i s\ `l determine pe om s\ intre `n via]a cea nesfâr[it\. Epui-

zarea tainei prin aceste metode seci este cauza oric\rei alien\ri

comportamentale, decizionale [i mai ales a alien\rilor teologice.

Omul este st\pân al `n]elesurilor lumii acesteia, dar la aceast\ pozi]ie

dominant\ nu se ajunge prin sclavia limitatoare a cercet\rii lipsite

de sens, ci se ajunge printr-o `ntreag\ serie de dep\[iri ale situa-

]iilor care `l ]intuiesc pe om de gândul materiei.

O alt\ problem\ major\ pe care o ridic\ afirma]iile varlaamite

este aceea a elitismului cultural-teologic pe care `l propune. Dac\ e

adev\rat c\ doar cei `nzestra]i cu capacit\]i intelectuale [i cu dispo-

nibilit\]i de cercetare au [ansa s\ accead\ la adev\rata teologie [i,

implicit, la adev\rata cunoa[tere a lui Dumnezeu, ce se va `ntâmpla

atunci cu cei care nu se `ncadreaz\ `n aceste categorii? Este oare

~mp\r\]ia lui Dumnezeu `nchis\ pentru cei lipsi]i de calit\]i intelec-

tuale? Vor rata iremediabil sfin]enia [i `ndumnezeirea cei care nu

se supun normelor academice de cercetare? ~n aceast\ logic\, afir-

ma]ia Apostolului Pavel pe care o g\sim la I Corinteni 1, 26 nu ar

mai putea fi acceptat\: „C\ci, privi]i chemarea voastr\, fra]ilor, c\ nu

mul]i sunt `n]elep]i dup\ trup, nu mul]i sunt puternici, nu mul]i sunt

de bun neam”. Impasul unui asemenea mod de gândire d\ na[tere

la interpret\ri exclusiviste, care provoac\ o viziune utilitarist\ asupra

lumii, a teologiei [i a vie]ii duhovnice[ti, `n general. Doar o elit\, [i

nu o elit\ duhovniceasc\, va avea acces la coordonatele dezv\-

luirii adev\rului. 

3. Orice cuvânt poate fi contestat

Ce r\spunde Sfântul Grigorie Palama la `ntrebarea monahului

ortodox? „Frate, dup\ cuvântul Apostolului, «bine este a `nt\ri inima

prin har» (Evrei 13, 9). ~ns\ cum ar putea cineva s\ exprime prin
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cuvânt Binele, care e mai presus de cuvânt? Pentru aceasta trebuie

dar s\ mul]ume[ti lui Dumnezeu care ]i-a dat un astfel de har, ce nu

vine `n mintea celor care cred c\ [tiu toate prin prisosul `n]elep-

ciunii. {i chiar dac\ nu le po]i r\spunde, nu trebuie s\ te mâhne[ti,

[tiind totu[i c\ ei nu caut\ adev\rul. C\ci convingerea ta vine ca

urmare a unei f\ptuiri10, [i vei fi `ntreg [i f\r\ `ncetare neclintit [i

neschimbat, având cu tine temelia statornic\ a adev\rului. Iar cei

care se bazeaz\ pe demonstra]ii logice `[i vor schimba cu totul p\-

rerea, chiar dac\ nu acum, sub influen]a ta. C\ci «tot cuvântul se

lupt\ cu un (alt) cuvânt»11, adic\ poate fi contestat12, [i este impo-

sibil s\ g\se[ti cuvântul care va ie[i `nving\tor la sfâr[it, c\ci nu

mai are n\dejde din pricina propriei sale `nfrângeri. {i aceasta au

ar\tat-o copiii elinilor [i `n]elep]ii care `i urmeaz\, care se combat

continuu unii cu al]ii [i care sunt comb\tu]i, prin demonstra]ii ver-

bale care par superioare”13. 

Pasajul acesta este fundamental pentru Catehetica modern\.

Nu o `n[iruire seac\ de concepte teologice va dinamiza via]a credin-

cio[ilor, ci experien]a nemijlocit\ a harului. Un astfel de har este

incompatibil cu o minte r\v\[it\ de c\ut\ri impersonale [i f\r\ ori-

zont duhovnicesc. Sfântul Grigorie Palama `l asigur\ pe monahul

respectiv c\ nimic nu poate zdruncina certitudinea experien]ei. Doar

tr\irea adev\rurilor – inevitabil expuse `n concepte – ofer\ garan]ia

unei cunoa[teri autentice.

Relativitatea cunoa[terii, pu]in demonstrabil\ ast\zi, era un fapt

omniprezent `n secolul al XIV-lea. Nimic nu putea proba cu certi-

tudine o teorie [tiin]ific\, f\r\ s\ lase loc de interpret\ri, contraziceri,

diferen]ieri fundamentate la rândul lor [tiin]ific. ~n acest context,

Sfântul Grigorie Palama se `ntreab\ pertinent: cum pot fi puse `n

balan]\ dou\ dimensiuni ale cunoa[terii total diferite ca demers [i

10  ~n sensul de experien]\. Adev\rul st\ `n lucruri [i nu `n cuvinte.
11  Expresia este `ntâlnit\ [i `n alte locuri din Triade. A se vedea ~ntrebarea a

doua din Triada I.2, `n Pr. prof. dr. Dumitru St\niloae, Via]a [i `nv\]\tura Sfân-

tului Grigorie Palama, EIBMBOR, Bucure[ti, 2006, p. 263: „Orice argument poate

fi comb\tut cu alt argument”. A se vedea [i Triada I.3, pp. 292-293: „Orice ra-

]ionament e r\sturnat de alt ra]ionament”. 
12 Este atacabil.
13 Sfântul Grigorie Palama, Triada I.1, `n traducere proprie.
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structur\? O inim\ care a f\cut experien]a harului, care „e `nt\rit\

prin har”, certific\ aceast\ experien]\, f\r\ a l\sa `n sine `ns\[i loc

de dubii sau de ne`n]elegeri. Cel care „p\time[te” cele dumnezeie[ti

nu mai poate fi contrazis, pentru c\ experien]a sa `i ofer\ coordo-

nate clare: propria m\rturie certificat\ de experien]a `ntregului filon

isihast precedent, care `i confirm\ tr\irile. 

Apologetica unui astfel de tr\itor poate fi deficitar\. Aceast\

deficien]\ nu trebuie `ns\ s\ constituie motiv de mâhnire pentru

monahul mai pu]in capabil de a r\spunde `n termenii provoc\rilor.

El nu este [i nici nu poate pretinde c\ este „savantul universal”.

De altfel, situa]ia este valabil\ nu numai pentru secolul al XIV-lea.

Urcu[ul pe scara virtu]ilor este deschis nu numai „monahilor `nv\]a]i

`n ale filozofiei [i [tiin]ei lumii acesteia”. Bine`n]eles, o astfel de pre-

g\tire [tiin]ific\ nu poate fi decât benefic\ `n anumite situa]ii. Dar

scopul de net\g\duit al oric\rui monah nu este constituirea `ntr-un

„comando” de atac [tiin]ific. Oricât de bine preg\tit ar fi `ntr-un do-

meniu anume, un monah, odat\ intrat `n m\n\stire, va pierde `n mod

necesar pasul cu dinamica dezvolt\rii actuale a [tiin]ei. P\trunderea

pe calea vie]uirii ascetice [i isihaste nu `i va mai permite specializarea

continu\, atât din motive practice, cât [i din motive principiale. {i

atunci, f\r\ s\ r\mân\ un ignorant, monahul va trebui s\ ofere o

alt\ perspectiv\ asupra lumii. Preten]ia de „savant universal” nu

poate fi aplicat\ unui monah adev\rat, cu atât mai mult cu cât ea

este respins\ de orice alt reprezentant al oric\rei ramuri de „[tiin]\

ne-matematic\”. Nici un filosof contemporan nu va avea preten]ia

acestei universalit\]i, [i un specialist `n Kant nu `[i va asuma nicio-

dat\ rolul unui fizician capabil s\ demonstreze sau s\ infirme teoria

relativit\]ii propus\ de Albert Einstein. 

Concluzii

Adev\rul afirma]iei c\ „orice argument poate fi comb\tut cu

un alt argument” era cât se poate de actual `n atmosfera eferves-

cent-cultural\ a secolului al XIV-lea. Aparen]a de superioritate a

unuia sau altuia dintre „combatan]ii” savan]i sau culturali, producea

de bun\-seam\ adev\rate drame gnoseologice printre adep]ii unuia

sau altuia dintre protagoni[tii disputelor [tiin]ifice cu `nc\rc\tur\
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filozofic\14. Temelia statornic\ a adev\rului, de care vorbe[te Sfântul

Grigorie Palama `n pasajul din acest subcapitol [i care este o rea-

litate pentru teologia experimental\, nu reprezenta pentru filosofii

savan]i ai secolului al XIV-lea o certitudine de referin]\15. Eveni-

mentul prin excelen]\ al m\rturiilor ne`ncetate avea s\ fie pus sub

14 ~ntr-o analiz\ a filozofiei goethiene, Constantin Noica face urm\toarea afir-

ma]ie, foarte potrivit\ contextului nostru: „Cu limbajul lor reu[it, oamenii de [tiin]\

s-au l\sat prin[i `ntr-o adev\rat\ demonie, o desf\[urare pentru sine a simbo-

lurilor, `n a[a fel `ncât, aplecându-se apoi asupra realului, nu-l mai pot vedea `n

simplitatea lui. A voi `ns\ explicarea simplului prin complex `i pare lui Goethe o

calamitate a [tiin]ei. Limbajul [tiin]ific trebuie, dimpotriv\, s\ caute simplitatea

originar\ a lucrurilor, iar ceea ce denume[ti `n ele s\ nu le fie suprainstituit, ci s\

determine ce exist\ cu adev\rat: s\ aduc\ determinarea unit\]ii `n nedeterminatul

pluralit\]ii aparente. Undeva trebuie s\ po]i prinde actul simplu, sâmburele de via]\,

fenomenul originar. Dac\ [tiin]a trebuie s\ descrie ceva, este tocmai cre[terea

aceasta continu\ a lucrurilor, de la actul lor simplu [i originar la manifest\rile lor

complexe”. Constantin Noica, Desp\r]irea de Goethe, Editura Humanitas, Bucu-

re[ti, 2007, p. 76.
15 Provoc\rile secolului al XXI-lea nu sunt cu mult mai diferite axiologic fa]\

de cele ale secolului al XIV-lea. M\ `ntreb cum s-ar putea face fa]\, `n contextul

actual al dezvolt\rii filosofiilor [tiin]ifice, [i cum ar trebui s\ se raporteze elemen-

tele cheie ale demersului catehetic (profesorii de Religie, preo]ii, [i nu `n ultimul rând

monahii) noilor paradigme de gândire? Un r\spuns par]ial `l ofer\ Adrian Lemeni:

„~n sistemul educa]ional avem nevoie de oameni foarte bine preg\ti]i, pe diferite

paliere, atât `n `nv\]\mântul gimnazial, dar mai ales liceal. Adolescen]ii sunt la

vârsta marilor `ntreb\ri, afla]i `ntr-o anumit\ c\utare, cu o anumit\ deschidere fa]\

de ceea ce `nseamn\ problemele de tip existen]ial. Avem nevoie de profesori

capabili s\ foloseasc\ informa]ia zilelor noastre, s\ citeasc\ prin ochii con[tiin]ei

ecleziale toate aceste rezultate care vin, provocator, de cele mai multe ori, din di-

ferite domenii ale [tiin]ei. Avem anumite programe, cu proiecte concrete, prin care

s\ organiz\m `ntâlniri cu profesorii de Religie, pentru a-i familiariza cu rezultatele

din diferite domenii ale [tiin]ei, ca ei s\ nu r\mân\ complexa]i [i s\ nu cultive o

atitudine negativist\. Trebuie neap\rat dep\[it negativismul. Apar atitudini dezbi-

nate, la ora de Biologie, elevilor li se spune c\ omul provine din maimu]\, iar la

Religie `nva]\ altceva. {i ei nu mai [tiu ce s\ cread\. Mai trebuie lucrat la cultivarea

unui discern\mânt, care nu se bazeaz\ doar pe lozinci. Profesorii de Religie tre-

buie s\ fie foarte documenta]i ca s\ poat\ face fa]\ cel pu]in `ntreb\rilor care vin

din partea elevilor, s\ fie familiariza]i cu ceea ce se `ntâmpl\ `n domeniile [tiin]ei.

E foarte important ca elevul s\ nu fie familiarizat cu cli[eele ideologice, care-l pot

marca pentru totdeauna. El r\mâne «formatat» `n aceste tipare, nemaiavând acces,

dup\ aceea, nici la [tiin]a propriu-zis\. Cred c\ un profesor adev\rat poate s\-l

ajute pe elev s\ se deschid\, s\-i cultive apetitul spre ceea ce `nseamn\ informare

autentic\. ~n mediul academic, unele cursuri ar fi binevenite, inclusiv `n facult\]ile bazate
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lupa analizei, distinc]iei, silogismului, iar promotorul acestei mi[c\ri,

Varlaam, nu s-a l\sat nicicum convins de datele concrete ale reali-

t\]ilor duhovnice[ti care din p\cate nu puteau fi cuantificabile `n

mod [tiin]ific.

15 e [tin]\. Nu cred c\ ar fi r\u s\ existe un curs op]ional, facultativ, `n care s\ fie

prezentate anumite elemente care ]in de posibilitatea acestui dialog. La fel, la

Facultatea de Teologie ar fi nevoie de cultivarea unor elemente care s\ permit\ o

atitudine plin\ de discern\mânt, o familiarizare cu rezultatele de vârf din do-

meniile [tiin]ei, cu semnifica]iile lor. Se poate face o familiarizare a studen]ilor cu

semnifica]iile rezultatelor [tiin]ifice la vârf [i al modului de a r\spunde al teologiei.

Aici trebuie s\ fim aten]i pentru a nu deturna voca]ia teologiei `nspre altceva.

Dar o familiarizare cu semnifica]iile rezultatelor de vârf din diferite domenii ale

[tiin]ei este foarte necesar\, tocmai pentru a ar\ta care este dimensiunea misionar\

a teologiei. {i – foarte important – se poate dezvolta o con[tiin]\ a dialogului”. A

se vedea http://www.crestinortodox.ro/interviuri/teologia-poate-afla-oricand-

intr-dialog-onest-stiinta-98813.html (accesat pe 22.01.2014). Afirma]iile lui Adrian

Lemeni, pertinente `n contextul actual, ridic\ totu[i unele semne de `ntrebare:

cum poate fi cineva informat despre semnifica]iile rezultatelor la vârf ale cercet\rii

[tiin]ifice f\r\ crearea unui cadru epistemologic adecvat? ~n]elegerea filosofiei

[tiin]ei la nivel `nalt se poate dispensa de o temeinic\ preg\tire [tiin]ific\? Cum

va putea profesorul de Religie sau studentul `n teologie s\ evite impostura [ti-

in]ific\? Cum va fi posibil accesul la aceast\ filosofie, atâta vreme cât pentru un

mare num\r de aspiran]i lipse[te `n mod foarte real e[afodajul [tiin]ific necesar

unei minime `n]elegeri a filosofiei [tiin]ei? Sunt doar câteva `ntreb\ri care `ns\ nu

epuizeaz\ [i nu limiteaz\ adev\rul afirma]iilor lui Adrian Lemeni. Pertinen]a

acestor afirma]ii este cu atât mai binevenit\ cu cât se constat\ necesitatea unui

dialog onest cu reprezentan]ii filosofiei [tiin]ei. ~ns\ lansarea `ntr-un astfel de

dialog va trebui s\ ]in\ seama de subtilitatea [i actualitatea filosofiei varlaamite,

care propunea la rândul ei direc]ii de dialog, bine`n]eles `ntr-un context [i `ntr-o

direc]ie cu totul diferite. 

pe [tiin]\.
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