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Abstract

Peace, passion and virtue are the three crucial coordinates of the spiritual symbiosis.
The passion offers the illusion of a reality which in fact is a pseudo-reality based on an
illusion, on the existential burden which becomes perpetual. Illusion doesn’t feed and,
although it may be temporary and it brings a feeling of fulfilment, it doesn’t make
something else than deepen man in lie. The challenge of a non-reality developed on an
illusion is not a challenged addressed to the Christian morality, but to the ontology on
its form. To which degree does the man find himself in a world of illusion? To which
degree he could really have an answer to his questions, given the fact that his entire
universe or a considerable part of it is grounded on the distorted reality, which barely
has any connection with the reality in se? The definition itself of humanity could suffer
if the rapport is made exclusively to the pseudo-reality and not to the concrete facts present
in the real structure of the world, of the consciousness and of faith. The theology of Saint
Gregory Palamas warns us on the risk of abandoning the reality and on the inappropriate
feeding with the fruit of the illusion. The present study brings a decryption for the
meanings of the , real” realities by comparing them with mechanisms of the pseudo-
reality proposed to the contemporary human being.

Keywords: Gregory Palamas, hesychasm, Mount Athos, philosophy, reality,
Triads, knowledge, sin, peace

Introducere

In contextul intelegerii adecvate a rolului catehezei moderne
in mersul lumii moderne, nu ne putem dispensa de analiza liniei
de gandire si faptuire pe care Sfintii Parinti au impus-o de-a lun-
gul vremii. Studiul de fata analizeaza trei concepte fundamen-
tale care se regasesc in predicile Sfantului Grigorie Palama si care
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demonstreaza legdtura stransa intre teologia dascalului isihast si
activitatea sa pastorala. Aceasta stransa legatura este un model
pentru filozofia catehetica contemporana. Realitatea catehezei ac-
tuale nu este, fundamental, una diferita de cea care s-a configu-
rat de-a lungul diferitelor perioade istorice. Forma, probabil, a
evoluat sau a involuat. Accentul mai mare sau mai mic pus pe
interventia omeneasca in descifrarea realitatilor dumnezeiesti a
facut ca involutia sau evolutia raportarii la teologia patristica sa
oscileze. Am ales aceste trei concepte — pacea, patima si virtutea —
pentru cd ele reprezinta puntea de legatura dintre conceptuali-
zarea si incadrarea teoretica a vietuirii si realitatea de zi cu zi a
acestei vietuiri. Nu le vom analiza din punctul de vedere al defi-
nitiei lor morale, ci le vom conecta cu cadrul mai larg al unei filo-
zofii catehetice patristice.

Se vorbegte foarte mult, asa cum s-a vorbit dintotdeauna, de-
spre viata duhovniceasca care se dezvolta In cadrele acestor trei
concepte transpuse in realitate, si este foarte important sa vedem
felul in care Sfantul Grigorie Palama reuseste sa arate ca ele nu
pot ramane doar la stadiul de simpld expunere teoreticd, ci sunt
vitale pentru vietuirea crestina autentica, vietuire care are drept
scop dezvaluirea a ceea ce putem numi realitatea ne-ecranata, lip-
sitd de distorsiunea irealului, fantasmei, lipsei de concret.

1. Pacea: semnul unei realititi obiective

In Omilia a 17-a, Sfantul Grigorie Palama i introduce pe ascul-
tatori in intelegerea simbolismului zilei a opta. Creatia Intreaga
marturiseste despre frumusetea si madretia Creatorului, si aceasta
frumusete si madretie il atrag pe om cdtre intelegerea anagogicd a
sensului Creatiei. Ziua a opta, ziua desavarsirii, este ziua in care
se concentreazd intreg simbolismul sarbatorilor Vechiului Testa-
ment. Ea este ziua invierii, ziua restaurarii Creatiei, ziua neintre-
ruptd si nesfarsitd a pdasirii in vesnicia gustarii epectatice din ves-
nicia lui Dumnezeu. Prefigurarile acestei zile se implinesc in reali-
tatea acestei deschideri catre sens nou. Asa cum spune filozoful
francez Michel Henry: , orice cuvant omenesc face acelasi lucru,
neoferind ceea ce numeste decat intr-o pseudo-prezentd, in asa
fel incat, cata vreme nu existd decat in aceastd numire si prin ea,
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lucrul numit nu exista in mod real”'. Realitatea zilei a opta, realitate
care 1l ajutd pe om sa se desprinda de pseudo-realitatea valorizata
ca existentd, este spatiul pe care si Sfantul Grigorie Palama il pro-
pune ca paradigma existentiald. Nu cuvantul omenesc circum-
scris poate oferi adevarata intelegere a acestei realitati obiective.
Cuvantul circumscris poate fi, cel mult, un purtator de sens si un
indicator al acestui sens, dar el nu va putea, de unul singur, sa tri-
mita In chip real catre obiectivul tintit. Concentrarea in directia
acestei paradigme 1i deschide credinciosului cdutdtor perspectiva
intalnirii reale cu Hristos, singurul aducator real al pdcii: ,Sa te
apropii de El si sd intri cu credintd in odaita Sa ca intr-un loc ceresc,
care are Induntru puterea cea sfintitoare a Duhului Sfant. Apoi
sezi aldturi de Cel ce locuieste in ea, rdmai cu El pe cat poti si gra-
ieste cu El despre Dumnezeu si despre lucrurile cele dumnezeiesti,
punand intrebdri si invatand cu smerenie, cerand prin rugaciune
ajutorul Sau. Céci, de vei face asa, va veni si la tine Hristos, o stiu
bine; si El va aduce pacea induntrul cugetarii sufletului tdu si va
spori credinta ta, si iti va da tie tarie, si te va aseza pe tine, la vre-
mea potrivita, dimpreunad cu cei alesi, in impdratia cerurilor”
Pacea, dar al intalnirii sincere cu Hristos, este conceptul de baza
in vietuirea isihastd. Cel , atins” de aripa pdcii intelege realitatea
intr-un mod mai presus de intelegere: grairea, dupa putere, a ace-
lor dumnezeiesti, rostirea intrebarilor existentiale, intrezarirea ras-
punsurilor, capacitarea intelegerii smerite (insa studiul de fata nu
isi propune dezvoltarea acestui subiect, care insa ar putea con-
stitui, pe viitor, o tema serioasa de reflectie: in ce masura intele-
gerea realitdtii 1l conduce pe om cdtre smerenie si nu catre indltare
luciferici? In ce masurd taina zilei a opta, descoperitoare si a
tainei Creatiei nu devine, in mintea si inteligenta cercetdtorului, o
simpld paradigma demonetizatd de intelegere a mersului lumii?).
Intrepitrunderea dintre planul creat si cel necreat al existentei
configureaza intreg domeniul relatiei om-Dumnezeu, defavori-
zand ecranarea care ar putea sa intervind in urma unei intelegeri
defectuoase a acestui tip de relatie: ,Crestinismul purcede la o

' Michel Henry, Eu sunt adevdrul. Pentru o filozofie a crestinismului, Editura
Deisis, Sibiu, 2007, p. 302.

* Sfantul Grigorie Palama, Omilia a 17-a, in Omilii, vol. 1, Editura Anastasia,
pp- 274-275.
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rasturnare a conceptului de realitate, ca si a celui de actiune. Smul-
gand-o fiintdrii exterioare, ca si procesului de obiectivare care
conduce la ea, cregtinismul situeaza actiunea in locul ei, acolo unde
a face inseamna a face efort, a suferi, a se chinui, si aceasta pana
cand suferinta acestui chin e preschimbata in bucuria satisfactiei”.
Pacea interioara il capaciteaza pe om pentru razboiul si nelinistea
exterioard tocmai pentru ca aceasta pace este semnul intretaierii
planurilor creat-necreat. Teologia isihasta nu vorbeste despre o
pace indiferenta, nirvanica, ci vorbeste despre pacea fundamentata
pe realitatea sigurd a relatiei cu Hristos. Amestecarea planurilor
creat-necreat este beneficd pentru dezvoltarea omului ca primitor
al energiei necreate cu neputinta de atins doar in planul realitatii
create.

Procesul de obiectivare, despre care vorbeste Michel Henry,
este de fapt procesul de intrare in ecranarea realitdtii, sau mai bine
spus in realitatea deja ecranatd, in spatiul de manevra aparent
obiectiv, dar care, de fapt, este un spatiu creat, dezvoltat, intretinut
si jalonat de proiectii ireale. Fiintarea pur exterioara, lipsita de
pacea reald adusa de Hristos, il impinge pe om catre o singulari-
zare existentiald, lipsita de reperele adevaratei existente: ,Daca
Dumnezeu nu ar fi fost Fiintd Personala, nici noi, chipul Sau, nu
am putea patrunde in forma ipostatica a fiintei. Ba chiar si Insasi
personalitatea noastrd nu ar fi fost mai mult decat un fenomen
de suprafata. Dar, In vartutea faptului ca persoana in noi se naste
intr-o rugaciune mai presus de fire, fatd catre Fata Dumnezeului
Celui Viu - ea nu este supusa stihiilor firii: ea transcende limitele
Pamantului si se misca in sferele altor dimensiuni. Una si unica,
de nerepetat si necontopit cu nimic altceva, ea nu se supune soco-
telii aritmetice”. Edificatoare este in acest sens experienta multor
Parinti care ,tinandu-si mintea in iad” reuseau sa nu deznaddj-
duiasca si sd isi intemeieze existenta-incordata tocmai pe pacea
lui Hristos, fundamentul reusitei vietuirii reale.

In Omilia a 61-a, Sfantul Grigorie Palama ofera o descriere a aces-
tei paci aduse de Hristos. Ea are o intreitd raportare si se referd la

* Michel Henry, op. cit., p. 245.
* Arhimandritul Sofronie, Vom vedea pe Dumnezeu precum este, Editura Accent
Print, Suceava, 2015, p. 190.
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pacea cu Dumnezeu, la pacea cu sine si la pacea cu altii. Impa-
carea cu Dumnezeu ofera posibilitatea impacdrii cu sine si cu cei-
lalti: , Petrecand potrivit poruncilor ajungem la pace, adica facand
pace cu noi ingine, unii cu altii si cu Dumnezeu”®. Asumarea si
implinirea poruncilor este actul edificator si fundamental al rea-
lizarii pacii cu Dumnezeu, din care decurge in chip firesc si pacea
cu sine si pacea cu aproapele. Pseudo-realitatea ecranata se risi-
peste si locul sau este luat de realitatea obiectiva a existentei depline:
,Facand deci pace cu noi insine, supunandu-ne trupul duhului
si alegand un trai dupa constiinta si avand lumea noastra laun-
trica de ganduri miscandu-se cu bundcuviinta si in armonie”’.
Lumea interioara are nevoie de aceasta obiectivare. Nu este acea
obiectivare despre care amintea Michel Henry, ci este obiectivarea
care trimite cdtre restabilirea ordinii ontologice.

Pacea este element constitutiv al acestei ordini ontologice,
pentru cd este dar al planului existential necreat. Omul nu isi pune
ordine in cele din adancul sau folosindu-se doar de mijloace pur
omenesti. El se foloseste, ba chiar are nevoie, o nevoie ontologicd,
de pacea pe care Hristos a ddruit-o celor care 1si asuma procesul
de adaptare si aderare la realitatea obiectiva, ne-ecranatd. Buna-
cuviinta si armonia lumii launtrice a gandurilor este esentiald si
ea il ajuta pe omul cdutator de sens al realitdtii sa nu se piardd in
hatisul involburarilor cautarilor lipsite de axiologie. Acelasi Michel
Henry spune, in acest sens: ,Conditia umana nu se mai lasa, asa-
dar, definita doar de opozitia intre invizibil si vizibil, inteleasa ca o
opozitie intre mine si lume si identificati cu aceasta. In insusi sanul
invizibilului se casca un abis, se instituie un nou raport. Mine-le
nu se mai raporteaza la lume si la ceilalti, nu se raporteaza doar el
insusi In ascunsul gandirilor si actelor sale. Acest ascuns e supus
privirii lui Dumnezeu. In acest fel, prin aceastd privire care il
descoperd lui insusi descoperindu-1 in acelasi timp lui Dumnezeu,
omul e legat de Acesta In aceasta relatie interioara care defineste
acum realitatea sa”’. Exterioritatea raportarii la o altd realitate, lip-
sita de iluzie, este linia definitorie a vietuirii crestine. Dobandirea

® Sfantul Grigorie Palama, Omilia a 61-a, in Omilii..., vol. 3, p. 395.
¢ Ibidem, p. 395.
7 Michel Henry, Cuvintele lui Hristos, Editura Deisis, Sibiu, 2005, p. 38.
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pdcii nu poate fi inteleasa in afara acestei exterioritati. Filozofia
cateheticd contemporana nu are dreptul de a propune alte coor-
donate de activitate decat cele care se raporteaza direct la exterio-
ritatea relatiei. Pacea interioara se naste nu din concentrarea ex-
clusiva pe propriul eu. Aceastd concentrare rupe dualitatea relatiei,
inchizandu-l pe om in cercul stramt al realitatii pe care el insusi
si-o faureste. Paradoxul exterioritatii este ca il conduce pe om din-
spre sine spre exterior-Dumnezeu, si numai dupa ce a facut expe-
rienta alteritatii si a exterioritatii devine capabil sa revina la sine,
sd reintre in sine, dar de data aceasta intr-un demers imbogatit cu
realitatea obiectiva a Celuilalt.

Este ceea ce spune si Sfantul Grigorie Palama despre Dumne-
zeu, vazut ca realitate obiectiva aducatoare de normalitate si firesc
interior: ,,Céaci toata lucrarea venirii Lui este pacea si pentru aceasta
a coborat la noi pe pamant, plecand cerurile”®. Dumnezeu este,
dupd cum spune dascalul isihast, preluand cuvintele Scripturii,
sizvoditorul pacii”. Textul de la Efeseni 2, 14, interpretat de alt-
fel de Sfantul Grigorie in acest pasaj al Omiliei este si el clarificator:
,Cdci El este pacea noastra, El Care a facut din cele doud una,
surpand peretele cel din mijloc al despartiturii, desfiintand prin
cruce vrdjmasia si sadind pacea in sufletele noastre”. Exteriori-
tatea relatiei si constientizarea alteritatii sunt, de fapt, cdi sigure de
intelegere a lucrérii Intruparii, a realitatii Rastignirii, a frumusetii
Invierii, momente de realitate maxim3, care nu lasd loc interiori-
zarii pietiste sau exuberantei manifestate individualist.

Crucea care surpa peretele cel din mijloc este , instrumentul”
obiectivarii, al iesirii din realitatea stramta si cel mai adesea ilu-
zorie, a cercului stramt, si intrarea in parametrii realitatii concrete.
Dupd cum tot Vechiul Testament este umbra si simbol al Noului
Testament, la fel, realitatea care nu este potentata la adevarata ei
valoare, dar care totusi nu se abate de la calea Adevarului, nu este
inca o gustare reald a exterioritatii. Adevarata implinire, adevarata
impartdsire de pace se face doar prin aceasta asumare a Celuilalt
ca factor de fundamentare ontologica a existentei: , Fie ca nimeni
vreodata sa nu fie lipsit de vederea Domnului, nici sd cada din
dumnezeiasca slava care este trimisa de la El, ci impacandu-ne

® Sfantul Grigorie Palama, Omilia a 61-a..., p. 396.
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cu toti si adunandu-ne intr-una prin impdcare unii cu altii dupa
Dumnezeu, prin dragostea si unirea cea de un cuget sa avem in
mijlocul nostru, dupa dulcea lui fagaduintd, pe Domnul nostru
lisus Hristos, Care ne face noud usor traiul greu al acestei vieti”’.

Insistenta cu care Sfantul Grigorie Palama revine asupra ,,pacii”
sia ,impdcarii” este reprezentativa pentru intelegerea orientarii
pastorale pe care dascdlul isihast a avut-o in timpul pastoriei
sale in Tesalonic. Contextul istoric al secolului al XIV-lea ne lasa
sd intelegem ca greutatile realitatii aparent obiective nu au fost
dintre cele mai neglijabile. Cu toate acestea, pacea dobandita in
urma experientei exterioritdtii relatiei ramane o constanta in teo-
logia isihasta a Stantului Grigorie.

Constientizarea exterioritatii si a alteritatii il conduce pe om
si cdtre o altd concluzie (in care conceptul de , pace” este, de ase-
menea, fundamental): aceea a unitatii firii omenesti. Nimeni nu
poate nega faptul cd toatd istoria bimilenara a cregtinismului a fost
marcata de tendinte si actiuni centrifuge, care au incercat sa sparga
aceastd unitate a firii si sa produca centre de interes rupte de exte-
rioritatea relatiei cu Dumnezeu. Intrebarea logici care apare in
astfel de contexte de devieri este: cum ar trebui reactionat, incer-
cand sa pastram si pacea, dar si obiectivitatea exterioritatii (abdi-
carea de la acest deziderat ne-ar impinge in erezie, ceea ce este de
fapt o pseudo-realitate, imaginard, care nu mai pastreaza aproape
nimic din realul initial)? Propunem spre reflectie si analiza urma-
torul text, care apartine, de asemenea, Sfantului Grigorie Palama.
El reprezinta o imagine concentrata a pozitionarii corecte a Sfan-
tului Grigorie in fata pericolului ereziei (deci in fata riscului de-
obiectivarii realitatii), dar si In fata pericolului distrugerii unitatii
firii omenesti despre care aminteam mai sus: ,,Foarte corect era nici
macar sd va acceptam la vreo discutie’, dacd nu scoateti adaosul
din Simbolul de credintd. Numai dupd ce mai intai scoateti adao-
sul, atunci vom cauta daca Duhul purcede sau nu purcede si de la
Fiul. [...] (Nici Inaintasii nostri nu au adaugat ceva la Crez, n.n.)
deoarece odata cu dreapta credinta au urmarit si pacea comuna,

® Sfantul Grigorie Palama, Omilia a 61.1..., pp. 397-398.

"Totusi discutia a avut loc. Méarturisirea adevarului implica si obliga la dis-
ponibilitatea dialogului! Altfel, apare riscul ghetoizarii Adevarului, ceea ce poate
fi sinonim cu ,,ascunderea luminii sub obroc”.
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caci de multe ori se adunau in sobor si erau in consens si cu intai
statatorii vechii Rome de-a lungul timpului. Nu trebuie deloc sa
ludm in considerare aroganta actualului papa, caci nu trebuie din
cauza lui sau a altora care au venit apoi sa negam si pe acei mari
si multi la numar'' care gi-au savarsit cu un sfarsit fericit viata cea
stanta si in multe feluri martirizata pentru Dumnezeu (in Apus,
n.n.)”". Pacea este astfel valorizats, fara a se renunta la marturi-
sirea dreaptd a Adevarului. Lupta Sfantului Grigorie Palama nu
este una care are drept scop centrifugarea si schimbarea polilor de
referintd, ci este o lupta care urmareste si intelegerea, si asumarea
Adevarului obiectiv (marcd de netdgaduit a exterioritdtii obiec-
tive), dar si pastrarea echilibrului in raportul cu exterioritatea din
planul , creat” al existentei. Cu alte cuvinte, marturisirea Adeva-
rului este Intotdeauna insotitd de dorinta de a nu sfasia unitatea
firii. Si daca ereticii sunt combatuti si condamnati, lucrul acesta nu
se Intampld cu scopul atacului la persoand, ci reprezinta o actiune
profilacticd, atat de protejare a receptdrii corecte a Adevarului, cat
si de mentinere a pdcii, garant al unitatii firii.

Pacea este, asadar, starea interioara care confirma sanatatea vie-
tuirii duhovnicesti, pentru ca ea nu se raporteaza la propriul sine,
ci este rezultatul constientizarii alteritatii si exterioritatii existentei.

" Sfantul Grigorie Palama recunoaste rolul decisiv jucat de crestinismul apu-
sean de dinaintea schismei. Sfintenia si ortodoxia Apusului din primul mileniu
ar trebui sa fie un impuls pentru dialogul teologic contemporan. Atata vreme cat
nu se ajunge la compromis dogmatic si se insista pe constiinta , dialogului mi-
sionar”, consider ca nu se aduce nici un fel de atingere ecleziologiei ortodoxe.
Deformarile ecleziologice care au avut loc In Biserica Romano-Catolica, precum si
diluarile extreme din cultele protestante nu trebuie sa fie un impediment pentru
marturisirea adevarului. Acest fapt este foarte vizibil mai ales in parohiile orto-
doxe din diaspora, unde adesea, fara o prezenta invaziva, Biserica Ortodoxa
incepe sa devina un reper tot mai important pentru crestinii de alte confesiuni,
primind in sanul sdu, In chip minunat si Intr-un ritm care nu este de neglijat,
crestini eterodocsi care au ales sa imbratiseze credinta cea adevarata. Aceste
convertiri nu ar fi fost Insa posibile fara prezenta Bisericii Ortodoxe in spatii de
existenta mai putin clasice si in dialoguri cu eterodocsii. ,Promovarea unitatii
crestinilor” trebuie asadar inteleasa ca o invitatie din partea Bisericii Ortodoxe
adresata eterodocsilor in vederea cunoasterii adevarului nediluat.

> Sfantul Grigorie Palama, Opera completd, vol. I, traducere, note si studiu
introductiv de Pr. Cristian Chivu, Editura Patristica, Bucuresti, 2005, p. 85. A se
vedea si p. 173.
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2. Patima: ce fel de realitate?

Teologia patristica acorda un loc deosebit de important lucrarii
mintii. Mintea este cea care poate sd stipaneasca miscarile pati-
mase, dar, in acelasi timp, mintea este si cea care poate fauri planuri
de existentd iluzorii. Nu am asezat intamplator in acest studiu cele
trei concepte in aceastd ordine: pacea, patima, virtutea. Inldntuirea
este logicd, daca avem in vedere treptele de existenta si raportarea
acestor trepte la realitatea concretd sau la realitatea iluzorie. Pacea
se construieste pe terenul luptei cu patimile si in Incercarea doban-
dirii virtutilor, dar ea este, in acelasi timp, background-ul acestor
lupte. Pentru Parinti, isihia era fondul pe care se intretesea toata
tilosofia luptei cu pacatul, iar fiecare biruinta in aceasta lupta cu
pacatul amplifica fondul isihiei. Mintea care lucreaza pe acest fond
de linistire incepe sa discearnd planul prim al existentei, realitatea
,reala”: ,Cand duplicitatea aparitiei a conferit oricarui lucru o
dubla aparentd, in asa fel Incat numai una din ele contine reali-
tatea, cealalta nefiind decat un dublu inconsistent si vid, se im-
pune un criteriu, daca e sa putem hotari la urma urmei unde este
aparenta si unde este realitatea, si sa putem legitima aceasta de-
cizie. Pentru cd fiecare aparentd are pentru sine efectivitatea aparitiei
sale, e un dat fenomenologic cu acelasi titlu ca si cealaltd””. Cine ii
oferd omului instrumentele necesare acestei alegeri? Cine il ajuta
sd inteleagd cat din realitatea, care pentru el e fundamentul vietuirii,
este Intr-adevdr ,reald” si cat este faurita in urma imaginatiei asal-
tate de stimuli care vizeaza pervertirea perceptiei clare? Efectivi-
tatea aparitiei, in cazul lumii guvernate de patimi, este o realitate
care nu poate fi contestatd. Tradim, ne miscam, ne dezvoltdm, ne inte-
rogam intr-o lume a valorilor incerte, intr-o lume in care axiologia
creeazd angoase existentiale. Pierderea reperelor, inchiderea in
cercul stramt al perceptiei imediate, lipsa interogatiei autentice
sunt dovezi ca atingem cu greu pragul realitatii ,reale”'. Mintea

' Michel Henry, op. cit., p. 274.

" Frica de realitatea ne-iluzorie este o constanta in psihologia omului modern:
»Aflasem de la niste fetite ca nu e bine sa te uiti la miezul noptii in oglinda
pentru ca imbatranesti mai repede. in ciuda eforturilor mele de peste zi care nu
aveau alt scop decat infricosarea batranetii viitoare, nu stiu ce forta bizara, mai
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are nevoie de ceea ce Pdrintii numesc ,discerndmant”, singurul
instrument care face ca realitatile sa nu fie confundate: realitatea
iluzorie si realitatea ,reald”. Patima construieste universul unei
pseudo-realitati, iluzorii, dar aceasta pseudo-realitate este perce-
puta de mintea care nu poate sa discearna ca singura forma de
realitate. Hedonismul, goana neincetata dupa satisfacerea placerii,
nevoia inventatd, desacralizarea spatiului si a timpului, conver-
tirea axiologiei (sau mai bine zis, pervertirea ei) sunt semne ca
omul investeste foarte multa emotie in credinta ca realitatea ilu-
zorie, potentata de pdcat, este singura realitate, unica in mani-
festarile ei si izvoditoare a sentimentului ancorarii in realitate.
Standardele impuse acestei pseudo-realitdti, standarde care de
multe ori nu sunt conforme cu firescul naturii umane, produc ten-
siuni, asteptari, dorinte, patimi din ce In ce mai colorate si mai
desprinse de ontologicul omului si de capacitatile sale de a su-
porta paradoxurile iluziilor existentiale.

Mintea care nu discerne realitdtile este supusa acestei presiuni
enorme de cautare a unei pozitiondri neiluzorii. Sfantul Grigorie
Palama este deosebit de ferm atunci cand se pozitioneaza impo-
triva realitatii iluzorii: ,,De aceea noi, rasculandu-ne contra acestei
«legi a pacatului», o scoatem din trup si introducem veghea mintii,
prin care punem legi, atat fiecdrei puteri a sufletului, cat si ma-
dularelor trupului, fiecaruia dupd cum i se cuvine. Simturilor, le

presus de vointa mea, ma Impingea sd m4 uit in oglinda tocmai la miezul noptii,
dinadins, cand toatd lumea dormea in casa. Aprindeam lampa roz de pe noptiera
si ma agsezam in fata apelor ei argintii. Stateam incremenitd, ma uitam la mine
si pandeam. Asteptam sa Tmbatranesc cu perversa voluptate. Apoi intram in pat
cu groaza ca peste noapte o sa-mi creasca riduri in jurul ochilor, «laba gastei», ori
cd o sa-mi cada fata, pleoapele si 0 sd ma trezesc cu o mutrd de clovn trist”. Simona
Popescu, Exuvii, Editura Polirom, lasi, 2007, p. 151. Textul Simonei Popescu este
revelator pentru Intelegerea goanei de realitatea ,reald”, perceputd cel mai adesea
ca o realitate hada, neconforma standardelor, desprinsa de perfectiunea impusa
de realitatea iluzorie. Teama cd aceasta realitate, de fapt singura veritabila, ar
putea aduce schimbadri de valoare a datului fiintial il impinge pe om catre actul
disperat al schimbarii cu orice pret a conditiei sale. Mirajul oglinzii, mirajul in-
stdpanirii asupra firii, mirajul posibilitdtii de a evita mersul firesc al lucrurilor
(care se traduce si prin teama de imbatranire) sunt tot atatea semnale cd omul
modern Incearcd sa isi nege raportarea corecta la realitatea ,reala”.
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punem lege ce si cat” sd perceapd, iar lucrarea acestei legi se nu-
meste «infranare». In partea patimitoare (pasionald) a sufletului
facem sa patrunda cel mai bun fel de a fi, care poarta numele «iubire».
Insa prin (aceasts lege) facem mai buna si partea rationala (cuge-
tdtoare), aruncand deoparte tot ceea ce impiedica cugetarea sa
tinda si sa urce spre Dumnezeu. lar partea aceasta de lege o nu-
mim «trezvie». Cel care si-a curdtit trupul prin infranare, cel care
prin iubirea dumnezeiasca si-a fadcut pornirea si pofta izvor de
virtuti, cel care si-a infdtisat mintea lui Dumnezeu curatita prin
rugdciune, acela dobandeste si vede in sine harul fagaduit celor
curati cu inima. Acela poate spune atunci cu Pavel ca «Dumnezeu,
Care a zis sa straluceasca Iumina din intuneric, Acela a stralucit in
inimile noastre, spre luminarea cunostintei slavei lui Dumnezeu,
pe fata lui Hristos»”"*. Patima intunecd mintea si ajutd la faurirea
universurilor paralele. Mintea care se instdpaneste asupra patimi-
lor, si in special asupra partii patimitoare (pasionale) a sufletului,
reuseste sd restranga tentatia Imprastierii. imprégtierea ofera ,ba-
lastul existential” extrem de daundtor in configurarea unei vietuiri
cat mai apropiate de dezideratul firii.

Iluzia unei vietuiri autonome, rupta de realitatea si ontologia
firii omenesti poate suscita nu numai goana dupa iluzia placerii.
Ghetoizarea Adevarului poate conduce cdtre atitudini extreme,
care sunt legate tocmai de felul in care Adevarul este receptat si pus
in legatura cu realitatea obiectiva. Astfel, patima incrancenarii si
a confiscarii Adevarului in mod partinic il rupe pe cel angrenat in
aceasta atitudine de Adevarul unitatii firii omenesti, fire sfasiata
de tendintele centrifuge de diluare a Adevarului, dar unitara in
ansamblul ontologiei ei. In contextul recentelor atitudini legate
de Sinodul din Creta, afirmam ca dorinta cautarii unitatii cres-
tinilor trebuie sa se fundamenteze pe invdtdtura ortodoxa a reali-
tatii chipului lui Dumnezeu prezent in fiecare reprezentant al firii
umane. Putem justifica, asadar, fara a aluneca in utopii ideologiste,
cdutarea unificatoare propusa de expresia controversata a Sino-
dului: ,refacerea unitatii crestinilor”. Sintagma are Insd nevoie

' Sfantul Grigorie se referd aici la obiectul si limita de perceptie, care pot fi
ingelatoare daca nu se raporteaza la realitatea ne-iluzorie.
'® Sfantul Grigorie Palama, Triada I1.1.2, in traducere proprie.
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de o explicatie suplimentara, care se poate regasi foarte bine in
formularea IPS Anastasios Yannoulatos: ,In timp ce atitudinea
crestind este foarte criticd la adresa celorlalte religii, ca sisteme si
unitdti organice, crestinii sunt datori sa fie foarte plini de intelegere,
respect si iubire fatd de oamenii care traiesc in atmosfera diferitelor
religii si ideologii, intrucat persoana umana, chiar daca concep-
tiile si convingerile ei religioase sunt eronate, nu si-a pierdut ori-
ginea sa dumnezeiasca. Fiind creat «dupa chipul lui Dumnezeu»,
fiecare om este fratele nostru»”".

Refacerea unitatii crestinilor nu poate presupune o unitate fun-
damentata pe renuntarea la integralitatea adevarului propovaduit.
Ins3 ontologia persoanei nu ne permite si nu recunoastem c firea
umana suferd din pricina sfasierii si lipsei de unitate. Este grditor,
in acest sens, episodul intalnirii Sfantului Grigorie Palama cu ara-
bii, In timpul captivitdtii sale otomane. Acest episod poate constitui
un argument solid pentru intelegerea sintagmei din documentul
sinodal, cu atat mai mult cu cat fragmentul in cauza prezinta do-
rinta ierarhului isihast de unitate, si nu doar de unitate intra-cresting,
ci de unitate la modul general, cu referire la intreaga fire umana,
bineinteles fara nici cea mai mica diluare a adevarului de cre-
dintd si fard nici cea mai micd atitudine de compromis fata de
adevarul revelat: ,La aceasta, insa, crestinii care se intamplau sa fie
acolo, vazandu-i pe turci porniti spre manie, mi-au facut semn sa
incetez cuvantul. Eu (Sfantul Grigorie Palama, n.n.) insa, incer-
cand sa aduc putind voiosie, surazand, le-am spus iarasi: «Daca
ne-am pune de acord in cuvintele noastre, atunci am avea si o
singura invatatura. Iar unul dintre aceia (turci) a zis: «Va veni o
vreme cand ne vom pune de acord unii cu altii». Lucru la care am
consimtit si eu si am urat ca vremea aceea sd vina mai repede. Dar
de ce am spus aceasta celor care trdiesc acum dupa o alta credinta
decat o vor face atunci? Am consimtit fiindca mi-am adus aminte
de cuvantul Apostolului ca in numele lui lisus Hristos se va pleca
tot genunchiul si toatd limba va marturisi cd Domn este lisus
Hristos intru slava lui Dumnezeu Tatal [Filipeni 2, 10-11]; iar acest

V7 Anastasios Yannoulatos, Ortodoxia si problemele lumii contemporane, Editura
Bizantind, Bucuresti, 2003, p. 183.
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lucru va fi negresit la a Doua Venire a Domnului nostru lisus
Hristos”".

Patima madrturisirii adevarului de credinta in contextul ruperii
de constiinta misionara poate da nastere unor manifestari extre-
miste daundtoare insusi actului propovaduirii. Sfantul Grigorie
Palama a amendat drastic erezia, insa nu dintr-o pornire partinica,
ci tocmai In ideea salvarii unitatii firii. Orice alta perspectiva da
nastere tendintelor extremiste, care nu fac decat sa monopolizeze
Adevarul, uitdnd ca Adevarul in sine nu este circumscris si ca se
propune tuturor.

3. Virtutea: refacerea realitétii pierdute

Daca pacea este background-ul vietuirii isihaste, dobandirea vir-
tutilor este manifestarea acestei vietuiri. Dupa cum spuneam, pacea
si linistirea isihastd nu reprezinta terenul unei adormiri nirvanice.
Virtutea se impleteste cu isihia, iar orice schimbare a raportului
just dintre acestea duce la derive regretabile. Credem ca in acest
punct ne lovim de provocarea majora adresata atat catehezei con-
temporane, cat si filozofiei care creioneaza cadrele catehezei mo-
derne: intelegerea mizei si a rolului isihiei In descoperirea realitatii
,reale”. Orice schimbare de accent si orice repozitionare fata de
teologia Parintilor poate duce la dezastre pastorale, care nu pot fi
cuantificate foarte usor si nici imediat. Activismul, obsesia ,, proiec-
tului”, obsesia folosirii parghiilor provenite din lumea creata pot
fi destructive pentru reala intelegere a vietuirii duhovnicesti:
,,Tnsé a dobandi pe Dumnezeu in tine, a petrece cu Dumnezeu in
curatie, a te amesteca cu lumina cea intru totul neamestecata, atat
cat e cu putinta firii omenesti, nu e posibil daca, pe langa curatirea
prin virtute, nu iesim din noi ingine, sau mai degraba daca nu ne

' Sfantul Grigorie Palama, Tormosuri dogmatice. Viata. Slujba, studiu introductiv
si traducere de Diac. Ioan I. Icd jr.,, Editura Deisis, Sibiu, 2009, pp. 588-589. Avem
aici incd o dovada a necesitatii unei constiinte antropologice clare! Sfantul Grigorie
Palama nu refuza dialogul, tocmai in ideea redobindirii unititii pierdute. Accep-
tarea dialogului nu a implicat absolut nici un compromis de la dreapta credintd, ba
mai mult, disponibilitatea la dialog a sensibilizat mult pe otomani. A se vedea
in acest sens paragraful care reda reactiile diplomatice ale ahemenizilor fatd de
Sfantul Grigorie Palama (in vol. amintit, p. 589).
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ridicAm deasupra noastra, lepadand o data cu simtirea tot ce e
sensibil, si ridicandu-ne deasupra rationamentelor, gandurilor si
a cunostintelor/cunoasterilor care provin din acestea, devenind
astfel intregi ai lucrdrii celei nemateriale si intelectuale (rn0eros) a
rugdciunii, afland necunoasterea cea mai presus de cunoastere si
umplandu-ne in ea de frumusetea cea mai presus de stralucire a
Duhului, ca sa vedem in chip nevazut privilegiile firii veacului fara
de moarte””. Ruperea de iluzia lumii, de iluzia realitatii contra-
facute este absolut necesara pentru intrarea si Inaintarea in adan-
cul tainelor dumnezeiesti. Activismul il pironeste pe om de cele ale
lumii create, dandu-i sentimentul ca acest nivel, cel creat, este sin-
gurul care poate determina atat schimbarea interioara, cat si schim-
barea lumii, in ansamblul ei. Accentul exagerat, intalnit adeseori
si in cateheza ortodoxd, orientat catre mijloace, metode, tehnici,
proiectdri, programadri, poate constitui o problema atunci cand
se pierde din vedere sensul adanc al teologiei Parintilor, teologie
care nu urmareste eficacitatea la nivelul lumii, ci adancirea in as-
cunsul de taina al lui Dumnezeu. Dobandirea lui Dumnezeu, de-
spre care vorbeste Sfantul Grigorie Palama, ar trebui sa fie fun-
damentul oricdrui proiect catehetic. ,Lepadarea a tot ceea ce e
sensibil” reprezinta o indltare dincolo de hotarele lumii create, o
depadsire a propriei realitati si o raportare la exterioritatea Dum-
nezeului Cel mai presus de intelegere, exterioritate care, para-
doxal, ne reveleaza adevarata interioritate si ne ofera instrumen-
tele veritabile pentru intelegerea acestei interioritati isihaste (care
este plind de lucrarea harului, Intr-o solitudine necentrata pe sine,
ci, din nou paradoxal, pe relatia cu Celalalt). Accentul prea mare
pus pe cateheza informald risca sa ecraneze destul de repede in-
treaga teologie isihasta, care nu opereaza cu suficienta semnului si
a conceptului, ci paseste in lumea semnificatelor si a realitatilor.
Curdtirea prin virtute este, asadar, conform Sfantului Grigorie
Palama, doar un strat al simtirii acestei lumi a semnificatelor. Toata
viata Bisericii ajuta la configurarea fondului necesar descoperirii
Dumnezeului Cel Viu. Dezechilibrul care tinde sd accentueze doar
partea informald, sau doar cea activistd, riscd sa rapeasca fru-
musetea libertatii descoperirii lui Dumnezeu in felul in care au

1 Sfantul Grigorie Palama, Triada 1.3.42, in traducere proprie.
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facut-o Parintii. Cuvintele lui Emil Cioran surprind, intr-o oarecare
masurd, institutionalizarea pe care o poate dezvolta ,,obsesia pro-
iectului”, institutionalizare care poate sufoca calea batatorita a
unor experiente desprinse de ,activismul de proiect”: ,Nu este
inutil a aminti de influenta acestor imprejurari asupra tinerimii
de astdzi. O imbatranire timpurie, un spirit de plictiseald fata de
formele vechi de viatd, o nesiguranta si un presentiment al unei
zguduiri tragice, o gravitate melancolica, toate acestea au luat locul
acelei spontaneitdti naive, acelui avant inspre irationalitate, care
caracterizeazd adevdrata tinerete. Problema sociald, punandu-se
repede, individul este scos din cadrul obisnuit al vietii, este
aruncat vartejului si pribusirii. Inainte, celor tineri nici nu li se
punea problema sociala. Astdzi, insistenta cu care se pune este
un element de imbatranire”?.

Concluzii

Imbatranirea in forme, incapacitatea de a sesiza care forme
sunt cu adevdrat cdlauzitoare cdtre experienta Parintilor si care nu
sunt, dorinta de cuantificare si de proiectare a eficientei sunt tot
atatea ispite ale postmodernismului, pe care cateheza moderna
are datoria de a le sesiza si de a nu le da curs. Pacea teologhisirii
isihaste, dobandirea harului dumnezeiesc, pdstrarea tineretii in
lupta cu pacatul si patima sunt elemente care il fac pe omul con-
temporan sa inteleaga care este realitatea ,reala” si il ajuta sa se
rupd din mrejele pseudo-realitatilor iluzorii. Exterioritatea si alte-
ritatea sunt planuri ale descoperirii constiintei de sine. Constiinta
de sine care sesizeaza in mod real riscurile inchiderii in interio-
ritatea egoista se va deschide intotdeauna exterioritatii Celuilalt,
singura cale de descoperire a adevaratei interioritati. Provocarea
la adresa catehezei contemporane este, asadar, deosebit de intere-
santd, si consideram ca abdicarea de la aceasta misiune (aceea a
incercdrii de a nu renunta la teologia datdtoare de viata a Parin-
tilor) poate fi evitatd prin constanta referire la dinamismul teo-
loghisirii patristice.

* Emil Cioran, Revelatiile durerii, Editura Echinox, Cluj-Napoca, 1990, p. 41.



