PEDAGOGUL LUI CLEMENT ALEXANDRINUL,
MODEL DE COD AL BUNELOR MANIERE

Conf. Dr. Carmen-Maria BOLOCAN

Motto: ,Eu cred ca cei cumpatati pot sa-si spuna
masura la vorba, iar de-si ingaduie sa vorbeasca,
sa o faca ca sa raspunda cu ale sale, la intrebari.”

»I mai bine sa tacem decéat sa intoarcem cuiva
vorba, marind greseala noastra prin nepricepere.”

Titus Flavius Clemens se naste in Atena in anul 150 D. Hr., din
parinti pagani si bogati; primeste o educatie aleasd, precum ne pre-
cizeaza chiar el in operele sale. Nu se cunoaste data convertirii sale
la crestinism, ci doar cautarile sale asidue pe plan religios si frecven-
tarea religiilor de misterii ale timpului, care insa 1l dezamagesc.

Va gdsi adevarul si linistea In crestinism, 1n religia pentru care multi
oameni isi dadeau viata, precum madrturiseste el insusi in Stromate'.

Face multe calatorii pentru a-i asculta pe marii dascali crestini ai
vremii. In 180 il intilneste pe Panten, ,albina siciliana care a cules
florile livezii profetice si apostolice si a depus mierea cunoasterii in
sufletele ascultatorilor sai”, asa cum 1l descrie nsusi Clement pe cel
ce-i va fi dascal si cdruia 1i va succeda la conducerea Scolii ale-
xandrine 1n 200. Succesul si prestigiul lui Clement a fost mare, fiind
apreciat si de greci, evrei si chiar de eretici. Uneori prodigioasa sa
activitate catehetica a fost contestata deoarece nu era hirotonit. In
acest moment, episcopul Alexandriei 1l va face preot.

In anii 202-203, date fiind vremurile grele ale persecutiei lui Sep-
timius Sever, scoala este inchisd, iar Clement se refugiaza in Capa-
docia, la elevul sau Alexandru. Despre ultimii ani ai lui Clement

' Clement Alexandrinul, Scrieri, partea a II-a, Stromatele, Stromata 1, XII, 1-2,
traducere, cuvant Tnainte, note si indice de Pr. D. Fecioru, EIBMBOR, Bucuresti,
1982, p. 16.
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avem putine stiri pe care le datorim lui Alexandru, fostul sau elev,
cel care l-a gazduit pe Clement, cand a fost nevoit sa plece din Ale-
xandria. Stirile sunt in doud scrisori ale lui Alexandru, pdstrate de
Eusebiu al Cezareii in Istoria Bisericeascd’. Una, din 211, o scri-
soare irenica adresatd de Alexandru, pe cand era episcop al Ce-
zareii Capadociei, Bisericii din Alexandria, cu prilejul alegerii lui
Asclepiade ca episcop al acestei Biserici. Alexandru termind scri-
soarea sa astfel: ,Va trimit aceasta scrisoare, domnii mei si fratii mei,
prin fericitul preot Clement, barbat virtuos si incercat, pe care il stiti
si voi si-l cunoasteti, care, potrivit proniei si cercetarii Stapanului, fiind
aici la noi, a Intdrit si a mdrit Biserica lui Dumnezeu” (VI, 11, 6). Acest
final de scrisoare ne dd urmatoarele pretioase informaii: Clement a
fost preot; apoi, ca era un barbat de seama si cunoscut in Biserica
din Antiohia; si, in sfarsit, ca fiind in Capadocia a intarit Biserica de
acolo si i-a marit numarul credinciosilor prin cuvantul sau. A doua
scrisoare este din 215 sau 216, adresata lui Origen, pe cand Ale-
xandru era episcop al Ierusalimului (VI, 14, 8-9). In aceasta scri-
soare, Alexandru vorbeste de Clement ca de unul care nu murise de
mult. Deci Clement a murit nu mult nainte de 215.

Posteritatea l-a pretuit si 1-a cinstit pe Clement, i-a folosit scrie-
rile si gandirea sa. Eusebiu al Cezareii il numeste: ,preasfantul Cle-
ment, care a fost preot al Bisericii Alexandriei”; Chiril al Ieru-
salimului: ,Clement, urmator al apostolilor”, Dionisie Areopagitul:
,Clement filosoful”; Anastasie Sinaitul: ;Marele Clement”, Sfantul si
apostolicul didascal Clement”; Maxim Marturisitorul: ,Marele Cle-
ment”, Preasfantul Clement, preotul Alexandriei”, ,Preasfantul si prea-
fericitul Clement, preotul Alexandriei”, ,Clement cel cu adevarat fi-
losof intre filosofi™.

In calendarul crestin ortodox este cinstit ca fericit la 4 decem-
brie. In cel romano-catolic nu mai figureazi, deoarece papa Bene-
dict XIV, prin Bula din 1 iulie 1748, decreteaza stergerea lui Cle-
ment din Martirologiul Roman.

Despre bogata activitate literara a lui Clement ne dau stiri Eu-
sebiu al Caesareei in Istoria Bisericeascd (V1, 13, 14), Fer. Ieronim*

*Eusebiu de Caesareea, Istoria Bisericeascd, in col. PSB», 13, traducere de Pr.
Prof. Teodor Bodogae, EIBMBOR, Bucuresti, 1987, passim.

> Dumitru Fecioru, Introducerea, la Clement Alexandrinul, Scrieri, partea intai,
traducere de pr. D. Fecioru, col. PSB», vol. 4, Editura IBMBOR, Bucuresti, 1982, p. 10.

“Fer. leronim, De viris illustribus, apud Ibidem.
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in De viris illustribus (38) — care spune despre Clement: ,Dupd pa-
rerea mea, Clement a fost cel mai erudit dintre toti”.

Dorind sa prezinte si sa propage credinta crestina in mediile in-
telectualitatii pagine, dar mai ales sa furnizeze ,material de curs”
pentru cei ce frecventau scoala catehetica, va redacta diverse opere,
dintre care cele mai importante si care ni s-au si pdstrat sunt: Pro-
trepticul, Pedagogul si Stromatele’.

Scrierea Pedagogul, alcatuita din trei cdrti, este adresata celor
care, vrdjiti de cantecul cel nou, au urmat Cantaregului Hristos si s-au
nascut din nou, prin botez, ajungind copii ai lui Dumnezeu. Cu-
vantul este Pedagogul acestor nou nascuti. Pedagogul 1i creste, 1i
educa, le da reguli de purtare; 1i Invata cum sa manance, cum sa bea,
cum sd se poarte la ospete, cum sa rida, cum sd doarma, cum si se
imbrace, cum sa se incalte, cum sa faca baie, cum sa-si mobileze ca-
sele, cum sa se foloseasca de podoabe, parfumuri si coroane, cum
sa se poarte sotii Intre ei, cum sa lucreze, cum sa-si exercite trupul
cu exercitii gimnastice. In capitolele 11 si 12 din Cartea a treia, Cle-
ment face o expunere pe scurt a celei mai bune vietuiri.

Pedagogul este un adevarat tratat sistematic de morala, prin el
punindu-se bazele unei veritabile etici crestine’.

Pedagogul este, fireste, Mantuitorul lisus Hristos, Care realizeaza
educatia crestinilor printr-o metoda sintetica, armonizand Legea,
harul si cultura antica, iubirea reprezentand principiul fundamental
al noii pedagogii crestine, ale carei coordonate se contureaza acum.

> Alaturi de acestea, se mai pastreazd de la Clement, un comentariu biblic, Care
bogat se va mdantui? Nu se poate spune daca acest comentariu, nespus de ele-
gant si adanc, la textul de la Marcu 10, 17-31 a fost o cuvantare rostita in fata pu-
blicului sau nu, insa lungimea lui ar inclina pentru ultima alternativa. Comen-
tarjul a fost scris pentru crestinii bogati din Alexandria, care, impresionati de cu-
vintele Mantuitorului ca «mai usor intra camila prin urechile acului decat bogatul
in imparatia cerurilor, se intrebau daca se pot mantui. Clement le raspunde ca
bogatia in sine nu e nici bund, nici rea; ajunge bund sau rea prin intrebuintarea
ei. Nu bogatia este o piedica pentru mantuire, ci patimile pe care le genereaza
bogatia; ele il impiedica pe bogat sa intre in Imparatia lui Dumnezeu. Bogatii nu
trebuie sa-si lepede averile, ci patimile. ,Daca toti bogatii s-ar lipsi de averi, cu ce
ar mai putea fi ajutati nevoiasii? Bogatii sa-si pastreze avutiile, dar si se lepede de
patimi. Sa fie stapanii bogatiilor, nu robii lor”.

¢ Cf. Edgar J. Goodspeed, History of Early Christian Literature, University of
Chicago Press, Chicago, 1942, p. 182.
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I. Invataturi generale despre viata crestinilor

In primul rind, sotii trebuie si-si arate dragostea citre sotiile lor
acasd si nicidecum 1n fata slujitorilor. Aristotel considerd ca e mai
bine ca oamenii sa-si arate demnitatea, incepand cu legaturile cas-
niciei, deoarece legatura cumpatarii e de cel mai mare pret, mai ales
atunci cand este insotitd de o bucurie curatd: ,Vai, vai, femeie! Nu-i
printre muritori nici aur, nici puteri, ori imbiere de avutii ca sa Im-
parta atatea placeri alese cum e bunul nume al unui bun barbat si
al sotiei ce-i este credincioasa si gandeste la paza cinstei”.

Atunci cand se casatoresc doi tineri, inelul de aur reprezinta
punctul de legaturd dintre cei doi, care vor avea ca scop al vietuirii
lor impreuna pastrarea demnitatii caminului si ingrijirea de bunul
mers al casei.

Apoi, Clement va discuta toate aspectele privitoare la imbraca-
minte, priviri, felul de a merge, comportamentul pe care un crestin
trebuie sa-1 aibd in societate, modul de a conversa si de a relationa cu
ceilalti, dand sfaturi pentru toate aceste aspecte ale vietii de zi cu zi.

In randurile care urmeazi, vom prezenta pe scurt citeva dintre
sfaturile generale pe care Clement le da crestinilor pentru ce acestia
sa ducd o viagd conforma cu invataturile adevaratului Pedagog, Man-
tuitorul Iisus Hristos.

Vorbind despre vestimentatia femeii, Clement aratd ca aceasta
trebuie sa poarte haine potrivite cu varsta, cu chipul, cu statura, cu
firea si cu indeletnicirile ei. Totodatd, el spune ca femeile trebuie
ferite de bani, deoarece acestia indeamna la cautarea plicerilor si
ispitesc spre petreceri usuratice, spre cheltuieli inutile si chiar dau-
ndtoare, spre placeri desarte de care femeile sunt rapite si ,luate ca
pe aripi, pana ajung adesea sa zboare chiar din casnicii”.

Barbatii nu trebuie sa poarte inelul pe degetul aratitor, deoarece
in acest mod il poarta femeile. Ei trebuie sa-1 aseze pe degetul mic.
Tot barbatilor le recomanda sa-si lase barba, deoarece aceasta le da
o Infatisare nobild, in timp ce parul capului are rolul de a ne pro-
teja de intemperiile vremii: [...] acesta este semnul deosebitor al
barbatului, barba, prin ea se arata barbatul”’.

7 Clement Alexandrinul, Pedagogul, in col. dzvoarele Ortodoxiei, nr. 3, tra-
ducere de Dr. Nicolae I. Stefanescu, Editura Librariei Teologice, Bucuresti, 1939,
pp. 275-276.
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Se aratd apoi ca femeile trebuie sd poarte o coafura cit mai sim-
pla: JIar pentru femei e de ajuns sa-si mladieze parul si sa-1 lege
intr-o cositd, cu o agrafa subtire inspre ceafd, alcatuind infitisarea
unei nobile frumuseti”. De asemenea, ,adaosurile de par” (suvitele
de astazi) trebuie inldturate cu desavarsire, ca fiind ceva strain de tru-
pul nostru. Despre vopsirea pdrului, Clement spune: ,Cu atat mai
mult nu se cade ca femeile sa-si vopseasca parul, nici sa-si schimbe
culoarea, mai ales daca e alb. Nu trebuie ascunsa batranetea varstei,
caci se nimiceste Increderea in ea, ci dimpotriva, trebuie aratata la
lumina zilei, ca o cinstire din partea lui Dumnezeu, ca sa fie un
model de pietate pentru tineri”.

De asemenea, femeilor le este interzisa folosirea cremelor si
fardurilor, deoarece aceasta este o artd inseldtoare®. Cea mai no-
bila frumusete este cea a sufletului si aceasta e cea care trebuie pusa
in valoare si cea care trebuie lasata sa se vada din trasaturile fetei si
din comportamentul decent si virtuos. Sufletul este impodobit de
Duhul Sfant si luminat cu virtutile dreptatii, curajului, cumpatarii,
iubirii binelui.

Faptul ca o femeie urmeaza Pedagogului se vede si din com-
portamentul ei fata de familie, prin harnicia si sarguina ei in tre-
burile gospodaresti: ,[...] o femeie sarguitoare este cea care se Im-
braca pe sine si pe barbatul sdu cu podoabele muncite de ea. De
aceste lucrdri se bucura toti: copiii de mama lor, barbatul de sotia sa,
ea Insdsi de acestia, iar toti de Dumnezeu. [...] «Comoara de vir-
tute e harnica femeie»,” caci ea «piine fara sa lucreze nu mananca si
sfaturi de milostivire sunt pe limbe ei, gura si-o deschide cu inte-
lepciune si dupa lege. Feciorii ei o fericesc, ridicindu-se inaintea
eir (Proverbe 24, 43, 45, 46, 48; 31, 26-30). Asa zice si prin So-
lomon (Proverbe 12, 4), Cuvantul sfant: Jdar barbatul ei o lauda. Caci
femeia credincioasa e binecuvantata. Ea sa laude teama de Dom-
nul.» S$i apoi: femeia harnica este comoara barbatului sau".

II. Cum si ne purtim acasi, in familie?

In viziunea lui Clement, femeia si barbatul uniti in taina cisa-
toriei au datoria de a se ajuta unul pe altul, femeia fiind cel mai

SCf. Ibidem, pp. 262-205.
? Comicul Alexandros la CAF, 111, frg. 5, apud Ibidem, p. 320.
' Clement Alexandrinul, Pedagogul, pp. 320-321.
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important sprijin al barbatului. Astfel, unul dintre fundamentele pe
care se bazeaza casnicia este fidelitatea celor doi membri. In acest
sens, Clement recomanda femeilor maritate sd nu se ,lungeasca la
vorba” cu barbatii, pentru a nu-i ispiti si sminti si pentru a nu ca-
dea si ea In pacat. Iar pe barbatul care vrea sa respecte poruncile
Miantuitorului si sfintenia familiei, il sfatuieste: ,Nu semana unde
n-ai vrea sa-{i creascd samanta, nici sa te atingi cumva de vreo fe-
meie, afard de femeia ta cu cununie, ciaci numai din ea este drept
sa culegi bucuria placerilor trupului in scopul de a primi urmasi
legiuiti. In adevir, pentru Cuvantul, numai aceste legituri sunt
legiuite™".

Vorbind despre cei care savarsesc adulter, Clement spune ca
acestia Isi Intineaza cu stiintd cdsnicia, uitind cd, desi nu sunt va-
zuti de oameni, Dumnezeu stie pacatul lor si vor primi platd pen-
tru savarsirea acestei faradelegi. Clement aratad ca ,numai faptul
cuiva de a incerca sa-si ascunda faptele este, de buna seama, o pa-
catuire”". Prin adulter, omul ,se stricd pe sine cu totul si, ceva mai
mult, se necinsteste””, iar ,ce este sfant in el se slabeste si se in-
tineaza”". In acest mod se explica de ce ,totdeauna cel curat nazu-
ieste sa se alipeasca de cel curat™”.

Scopul casatoriei este, dupa Clement, nasterea de copii. El spune
ca prin acest lucru, omul se aseamand cu Dumnezeu, caci parti-
cipa la creatie si 1si implineste scopul, deoarece ,impreunarea nesa-
varsitd pentru nasterea de prunci este o batjocorire a firii”*°.

Intreaga opera a lui Clement se remarca prin apelul necon-
tenit la cumpatare si dreaptd masura in toate lucrurile pe care le
savarsim. In acelasi mod vorbeste si despre relatiile firesti dintre cei
doi soti, aratand ca ,firea m-a povatuit ca, dupa cum ne folosim de
hrana, tot asa si de legatura casniciei, dupa lege, pe cat este po-
trivit, folositor si cuviincios”. El vorbeste cu o naturalete uimitoare
despre lucruri de care cei mai multi dintre noi se feresc astazi sa
vorbeasca, reusind sa faca acest lucru datoritd curatiei care ii

" Ibidem, p. 220.
2 Ibidem, p. 228.
3 Ibidem.
" Ibidem.
" Ibidem.
'° Ibidem, p. 224.
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stapanea mintea si sufletul, ajutindu-l sa inteleaga scopul real,
duhovnicesc al fiecarui lucru, a fiecarei pdrti a corpului omenesc,
curdtie pe care omul modern a pierdut-o in mare parte. De altfel,
Clement arata ca nu exista nici un motiv pentru a te rusina sa vor-
besti despre lucruri pe care Dumnezeu nu S-a rusinat sa le creeze.
Bineinteles, el nu se refera la a vorbi despre aceste lucruri fara rost,
intr-un mod indecent, ci la a descoperi scopul pentru care au fost
lasate de Dumnezeu.

Cei cdsatoriti trebuie sd-si Impartd viata si cu Dumnezeu si cu
partenerul de viatd, pentru c¢d numai in acest fel se feresc de alu-
necarea in pdtimire, In implicarea doar in casdtorie si uitarea de
suflet si de cele sfinte: ,in acelasi fel, femeia cuminte, daca ingri-
jeste de barbatul ei cu sinceritate, aduce cinstire lui Dumnezeu, iar
daca umbla dupa podoabe se departeaza si de la Dumnezeu si de la
casnicia cea cuminte, punind podoaba mai presus de barbatul ei”".
Si Sfantul Toan Gurd de Aur vorbeste despre aceste femei deprinse
cu viata in lux, in bogatie, inconjurate de nenumarate podoabe si spune
ca ele sunt pentru barbatii lor mai rele decat cei care string taxele.

Clement incheie acest capitol sfatuindu-ne ,sa ne ferim, deci, ca
nu cumva, dupa ce ne-am dezbracat de haind, sa ne dezbracam si de
simtul rusinii, caci nu e ingaduit ca cel care tinde spre virtute sa se

dezbrace de cumpatare™®.

ITI. Cum trebuie sa ne comportam atunci
cand suntem invitati la mese

Inca de la inceput, Clement Alexandrinul aratd ca desfranarea si
betia sunt cele mai nebunesti patimi, acestea trebuind inlaturate de
la toate ospetele si banchetele la care luam parte, deoarece ,sede-
rea la bauturd aprinde cheful si pofta, apoi indrazneala indeamna
la fapte urate”".

Pentru a putea Inlatura de la ospete aceste patimi, trebuie sa ne
lipsim si de muzica ce atata simturile, ducand la desfranare: ,Dar
cand oamenii vor starui la flaute, la cobze si jocuri, la sarituri si la
aplauzele egiptenilor si la alte usuratati nesabuite de acest fel, vor

7 Ibidem, pp. 237-238.
¥ Ibidem.
¥ Ibidem, p. 171.
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ajunge necuviinciosi, ca si cum n-ar avea buna crestere, fiind cople-
siti de sunete de chimvale si timpane si de zgomotul organelor in-
selatoare. Un astfel de banchet, dupa credinta mea, se preface pe
de-a-ntregul intr-un teatru al betiei. [...] Asa ca bine facem daca
inlaturam aceste instrumente de la o masa treazd, ca ele se potri-
vesc mai bine pentru animale salbatice decat pentru oameni si
dintre cei mai fara de minte™”.

Dupa ce Clement Insiruie aceste instrumente folosite la petre-
cerile vremii, el le da un inteles duhovnicesc, punandu-le in lega-
turd cu datoria omului de a-I canta lui Dumnezeu: ,Duhul Sfant,
insa, care tine deoparte slujirea sfanta si dumnezeiasca, astfel canta:
«Laudati-L pe El in cantec de trambitd», cdci in cantarea de trim-
bita va scula pe cei morti. Laudati-L pe El in psaltire», caci limba e
psaltirea Domnului. $i in chitard ladudati-L». Prin chitard se inte-
lege gura pe care o atinge cu Duhul ca si cum ar fi un plectru. §i in
timpane si in hore laudati-L». Aici inchipuie, prin pielea timpanului
care rasund, glasul Bisericii care cheama spre inviere trupul. dn coarde
si organe laudati-L.» Organul e gura noastra si coardele sunt madu-
larele ei prin care dobandeste asezare armonica. Dacd sunt lovite de
Duhul, scot sunetele vocii omenesti: Laudati-L in chimvale bine ra-
sundtoare» (Ps. 150, 3-5). Chimvalul gurii este limba care scoate su-
netul cind buzele sunt atinse™'.

Si 1n acest aspect al vietii sociale a crestinilor, Clement ne sfa-
tuieste sa ne folosim de cumpatare, de prudenta, de moderatie
pentru a urma, intr-adevar, Pedagogului divin care ne-a chemat la
0 noud viatd prin baia Botezului.

IV. Despre frumusete si impodobire

Clement Alexandrinul numeste toate metodele de infrumuse-
tare a hainelor si a trupului ,sluitoare impodobiri”, enumerand
printre acestea: folosirea ,culorilor impodobitoare”* a lanurilor fe-
lurite, ,a bogdtiei, a pietrelor scumpe””, a lucrdrilor din aur care
impodobesc vesmintele, ,smulgerea sprancenelor pentru desenul

* Ibidem.
! bidem, p. 172.
> Ibidem, p. 232.
= Ibidem.
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ochilor, care strica randuirile firii”**, ,unsorile fetei, vopsirea parului
si alte mestesuguri urite, ajutdtoare la aceste inselaciuni”®.

Cei iubitori de marire si Impodobiri sunt asemanati cu o livada
,care infloreste pentru putind vreme”™ si ,nu e pregdtitd pentru
nimic, decit pentru a fi aruncata in foc””. El ii da ca exemplu de
simplitate in vestimentatie, exemplu demn de urmat, pe spartani,
care nu Ingaduiau femeilor lor sa poarte podoabe, iar ca exemplu
negativ, pe atenieni, unde nu numai femeile, ci si barbatii obis-
nuiau sa poarte podoabe de aur ,ca sa arate obarsia lor pe pa-
mantul pe care trdiau, ca pe o adevdrata trufie de prost gust™.

Clement explica apoi de ce nu trebuie sa fim de acord cu hai-
nele bogate, Infatisand rolul pe care 1l are imbracamintea, acela de
a ne acoperi trupul: [...] omul n-are nevoie de vesminte pentru ni-
mic altceva decat pentru acoperirea trupului, pentru ferire de ra-
celi si pentru aparare de prea marea Intindere a arsurilor soarelui,
sd nu ne faca rau nepotrivirea mediului fizic”®.

In acest fel, stiind care este adevaratul rol al hainelor, Clement
indeamnd la renuntarea la hainele si matasurile fine, care nu nu-
mai cd nu acopera trupul si nu-1 apara de frig, ci atrag privirile si
starnesc ganduri necuviincioase: ,[...] aceste panzeturi de prisos,
stravezii, sunt un prilej de tulburare a gandului limpede; ele de
abia pot sd acopere cu putin val rusinea corpului, Insd nu mai este
vesmant haina moale care nu poate sa ascunda chipul goliciunii.
O astfel de haind, cazand pe corp, se alipeste luand forma lui, ca si
cand ar fi uda, se tine de corp ca si cand ar fi crescuta din carne,
lasa sa se vada chipul femeii, Incat pentru cine nu ia bine seama i
se pare ca vede chipul gol al corpului, in Intregimea lui””.

O alta problema abordatd in legdturd cu vestimentatia unui
adevarat crestin este culoarea hainelor. Clement arata ca cel mai bun
lucru este inlaturarea culorilor de pe haine si alegerea culorii albe.
El aduce mai multe argumente biblice in sprijinul acestei reco-
mandari (de exemplu) faptul ca hainele Mantuitorului erau albe

* Ibidem.
» Ibidem.
* Ibidem.
7 Ibidem, p. 233.
* Ibidem.
* Ibidem, p. 234.
¥ Ibidem, p. 235.
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dupa Inviere, precum si o viziune pe care Sfantul Apostol Ioan a
descris-o in Apocalipsd: ,Am vazut sufletele celor martirizati de-
desubtul jertfelnicului si s-a dat fiecaruia un vesmant alb” (Apo-
calipsa 6, 9, 11), aratand ca: ,Trebuie sa Inlaturam de la imbraca-
minte culorile. Caci acestea nu sunt nici de trebuintd, nici de cu-
viinta, ba inca dau nastere si la pornirea rea a moravurilor. Nici chiar
intrebuintarea nu e folositoare — ele nu apara cu nimic impotriva
frigului — nici pentru acoperire nu ajuta ceva mai mult decat oricare
altd haina, numai ca aduce cu sine trufie, iar frumusetea culorii dez-
lantuie pe cei poftitori, atatindu-i la o privire nebuneascd; dimpotriva,
cei curati se folosesc foarte cuviincios de haine albe si neispititoare™".
Aceeasi simplitate trebuie sa se regaseasca si in incaltiminte, al
carei rol este sd apere picioarele de rani, de murddria si praful dru-
mului: ,Asadar, noi sa ne ferim de desartele mestesuguri in fa-
cerea sandalalelor aurite si Incrustate cu pietre, de papucii atici si
sicionieni, de cizmulitele persane si etrusce, pastrind pentru noi ce
e obiceiul nostru. [...] Se cade sa alegem rostul lor drept si firesc.
Folosul incaltamintelor este acoperirea picioarelor sau ferirea lor de
lovituri si sa apere talpa piciorului de asprimea drumului de munte™.
De asemenea, Clement vorbeste si despre lungimea hainelor, care
nu trebuie sa ajunga pana la pamant, deoarece acesta este un semn
de trufie si, In plus, impiedica mersul. Autorul le recomanda fe-
meilor ca hainele sa nu fie mai sus de glezna, ci sa acopere in In-
tregime trupul femeii: ,Dupa cum trebuie sa ne ferim de orice ne-
cuviinta in alcdtuirea vesmintelor, tot asa sa fim cu luare aminte sa
nu trecem masura chipului de folosire. Nu este frumos ca haina sa
fie mai sus de genunchi, cum se spune ca purtau fetele spartane.
Nu sade frumos ca vreo parte a corpului femeii sa ramana desco-
peritd. Pe cit putem, sd facem sd rdsune, cum se cuvine, acel
frumos glas care zice: frumos e bratul», dar nu e vulgar, drumoase
pulpe», dar numai ale barbatului meu sunt. Fata e frumoasa, dar nu-
mai pentru sotul meu. [...] Nu numai ca este oprita descoperirea
gleznei, ci s-a luat hotararea si-si acopere si capul si sa-si adum-
breasca si fata. Nu e cuviincios ca frumusetea trupului sa fie un lat
pentru prins oameni. Nu-i lucru binecuvantat ca femeia sa doreasca
sa fie Imbracata intr-un vesmant purpuriu™. Aceastd recomandare

3! Ibidem, pp. 235-236.
* Ibidem, p. 243.
* Ibidem, p. 241.
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o Intalnim si la Sfantul Toan Gurd de Aur care, in una din lucrarile
sale, aratd cd o femeie imbracata decent si cu haine care-i acopera
in intregime trupul e la fel de frumoasa precum o biserica plina
de credinciosi.

Clement Alexandrinul vorbeste foarte dur despre femeile care fo-
losesc pietre scumpe sau perle pentru a se impodobi, numindu-le pe
acestea ,nesocotite™* si ,nesabuite” si aratd ca singura podoaba pe
care trebuie s-o purtam este cuvantul lui Dumnezeu, adevarata perla,
singura care are valoare netrecatoare: ,Pietre de acest fel agata fe-
meile cele proaste de glezne si de git insiruindu-le: ametiste, ful-
gerate, iaspide si topaze [...]. In camera femeilor au napustit mai ales
perlele cele scumpe; [...] nesabuitele femei nu se rusineaza sa se in-
caiere cu tot dinadinsul pentru aceasta scoica micd. Noi insa avem
menirea sd ne Impodobim cu sfanta piatra, Cuvantul lui Dumne-
zeu, pe Care «margaritar il numeste undeva Scriptura, adica cu lisus
cel stralucit si curat, ochiul luminat, aratat in trup, Cuvantul cel lu-
minos, prin care trupul a ajuns pretuit, renascandu-se din apa. De
aceea si acea scoica, nascuta din apd, 1si acopera trupul, iar din ea
se naste margaritarul”.

Clement justifica aceasta atitudine si prin cuvintele Sfantului
Apostol Pavel: ,Toate imi sunt ingdduite, dar nu toate Imi sunt de
folos” (I Corinteni 10, 23). De aceea, spune el, podoabele trebuie
inlaturate in totalitate, ca fiind lucruri nefolositoare, ba chiar dau-
natoare, deoarece cei care se ingrijesc de adunarea bijuteriilor celor
mai scumpe uitd de cei saraci, care au cu adevarat nevoie de aju-
tor si carora banii aruncati pe bijuterii le-ar fi de mare folos: [...]
in totul trebuie Inlaturate podoabele ca niste gateli pentru copile;
aceeasi podoaba, in intregul ei, trebuie inlaturata si de femei. Caci
gdtirea trebuie sa rasard dinauntru in afara si sa arate ca femeia
este frumoasa dupa calitatile ei sufletesti. Numai prin suflet se in-
vedereaza atdt frumusetea, cat si urdtenia. De aceea, numai cel se-
rios este cu adevdrat bun si frumos si se deprinde sa inteleaga ca

»37

numai frumosul este bun™’.

3 Ibidem, p. 245.
» Ibidem.
% Ibidem.
7 Ibidem, p. 248.
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Este extrem de graitoare insiruirea de podoabe femeiesti pe
care Clement o preia de la Aristofan, din comedia Femeile la Thes-
mophorii **: «A. Panglici si coroane,/ Sapunul, piatra, snurul si lega-
tura-n ceafd,/ Barisul, rosiorul, sirag de martisoare/ Si lantul, talis-
manul, reteaua pentru par,/ camasa, cingdtoarea, cordeaua, cu-
tiuta,/ Bratara, apoi geanta si bluza cu agrafi./ Le las acum: pe cele
mai mari nici nu le-am spus. B. Adauga si fierul, nasturi si sulima-
nuri/ Si puful, strugurelul si legatura mainii,/ Manusile, papucii si
degetar si farduri,/ Pecetile, lanturi, inele, cataplasme,/ Batici, baris,
punguta si gluga, apoi vine/ Depilatorul. La urma de tot sunt evan-
taiuri>. Am si obosit si mi-e sila sa mai amintesc multimea po-
doabelor; [...]". Aceasta lista, pe langa faptul ca este prezentata in-
tr-un mod foarte ironic, este foarte actuala, deoarece si femeile din
zilele noastre folosesc aceeasi multitudine de metode pentru a se
infrumuseta, desi Clement aratd ca prin toate acestea ele reusesc
doar sa ,stalceasca frumusetea cea adevarata™. Despre astfel de
femei, Clement spune ca ,nu sunt frumoase in adevar, ci numai
plasmuite cu ajutorul bogatiei”*.

De aceea, Clement ne spune: ,Cele ce au Pedagog pe Hristos nu
se cade sa se gateascd cu aur, ci cu Cuvantul, caci numai prin El se
vadeste aurul cel adevarat. [...] Cele ce se inchina lui Hristos se cade
deci sa se obisnuiasca sa se poarte in simplitate. Caci, in adevar, sim-
plitatea deschide calea sfinteniei, potolind pofta de bogatie si cu cele
la indemana implineste trebuinta chiar in locul celor de prisos™*.

Daca despre femeile care exagereaza in podoabele pe care le
folosesc Clement vorbeste cu foarte multa asprime si duritate, de-
spre barbatii care fac acest lucru el vorbeste cu dispret si dezgust,
aratand ca pe barbatii care se impodobesc cu bijuterii, cu parfu-
muri, cu creme, cu haine stralucitoare, asemenea femeilor, ,i-ar putea
lua cineva drept femei daca nu i-ar vedea goi””. Intr-adevar, un
cod modern al bunelor maniere 1i da dreptate lui Clement, ara-
tind ca barbatul nu are voie sa poarte decat verigheta si ceasul,

% Aristofan, CAF, I, frg. 320. Cf. CAF, 111, p. 271, apud Ibidem, p. 251.
¥ Clement Alexandrinul, Pedagogul, p. 251.

“© Ibidem, p. 249.

“ Ibidem, p. 252.

“ Ibidem, pp. 252-253.

“ Ibidem, pp. 274-275.
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nicidecum nenumarate bratari, cercei, inele si alte podoabe care li
se potrivesc femeilor.

Clement incheie aceasta parte a operei sale, in care ne invatd
cum trebuie sa se Imbrace un crestin, printr-o mustrare adresata
noud, tuturor: ,De ce cautati oare raritati si scumpeturi, in locul
celor la indemana si ieftine? Pentru ¢a nu va dati seama ce este cu
adevarat frumos si cu adevarat bun si umblati pe la cei fira de minte
sa gdsiti lucruri fatuite, in locul celor ce sunt in adevar, iar aceia isi
inchipuiesc, in nebunia lor, ca ce-i alb e totuna cu ce-i negru™.

Concluzii

Lucrarea Pedagogul a lui Clement Alexandrinul se remarca prin
mai multe elemente care o apropie foarte mult de ceea ce intelegem
astdzi printr-un cod al bunelor maniere.

In primul rind, ea se remarca prin concizie si claritate. Toate re-
comandarile pe care Clement le face crestinilor sunt pe intelesul tu-
turor, scriitorul utilizand un limbaj adaptat tuturor categoriilor so-
ciale carora se adreseaza lucrarea. Claritatii expunerii se adauga
faptul ca autorul aduce un foarte mare numar de citate si referiri
biblice, aratand prin aceasta cd, intr-adevar, unicul si adevaratul Pe-
dagog este Mantuitorul lisus Hristos, pe Care cei ce dorim sa ne
mantuim avem datoria de a-L urma.

Cea mai evidenta trasatura a lucrdrii lui Clement este faptul ca el
promoveaza, inainte de toate, simplitatea In vestimentatie, in pur-
tari, in felul de a vorbi, altfel spus, in toate aspectele vietii de zi
cu zi a crestinului.

De asemenea, o alta trdsaturd care apropie foarte mult lucrarea
Pedagogul de un cod modern al bunelor maniere este actualitatea
tuturor elementelor prezentate. Citindu-l, in special in partea care
vorbeste despre imbracaminte si podoabe, ai impresia cd autorul
traieste In zilele noastre si vorbeste de lucruri pe care noi le ve-
dem 1in fiecare zi in jurul nostru. Asa cum un cod al bunelor ma-
niere din zilele noastre promoveaza bunul gust, eleganta, si Pe-
dagogul lui Clement aduce argumente foarte puternice in sprijinul
autenticitatii crestinilor, a refuzului vulgaritatii, prostului gust, ridico-
lului, dorintei de a epata.

“ Ibidem, pp. 242-243.
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Acestea sunt, pe scurt, cateva dintre caracteristicile care ne fac
sa spunem, pe drept cuvant, cd Pedagogul lui Clement reprezintd un
adevarat cod al bunelor maniere pentru crestini, la fel de valabil
pentru vremea si societatea in care a fost scris, cit si pentru astazi.



Le Pédagogue de Clément d’Alexandrie,
modeéle de code de bonnes maniéres

Conf. Ph.D. Carmen-Maria BOLOCAN

Notre étude se propose de démontrer que I'oeuvre de Clément
d’Alexandrie, le Pédagogue, peut représenter un modeéle pour les
gens, dans les circonstances de leur vie. Cet ouvrage nous donne
des conseils sur les vétements, sur U'emploi des bijoux, sur Uattitude
pendant le repas etc.

1l est tres intéressant de suivre Uimportance du détail dans les
conseils de cet écrivain. Son ouvrage est trés actuel méme au-
Jourd’bui et peut se consituer dans un guide pour acquerir une
attitude corécte envers nos semblables.



