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Abstract

This study considers the theme of the Church’s unity from the perspective of

the Archimandrite Sophronius Sakharov’s theological vision. We tried to analyze,

focusing on the unity of Church, which are the theological foundations, the con-

sequences and implications of this sacred gift that God made to the world, in

terms of the concrete life of the human being. We emphasize, in this way, that the

hypostatic and catholic dimension of the Church is the only one that expresses in

the most sublime way the divine - Trinitarian hypostatic unity as the basis of the

ecclesial life. In this respect, all people are called to participate in the life of the

Church because only in the Church there is the perfect existence, after the image

of the Holy Trinity. The Church is one. It is founded this way precisely for unity

and union, so that all may be one (Jn 17:21). The unity of the Church necessarily

follows from the unity of the Godhead, since the Church is not a multitude of people

in their individual isolation, but in the unity of the divine grace, living, present in

the multitude of hypostatic rational creatures. The church is new life with Christ

and in Christ, led by the Holy Spirit on the basis of the Trinitarian unity and

catholicity. The Church is called thus to reproduce the divine Trinitarian existence

into its existence, that is, to achieve in the human society the unity of various

kinds of hypostases, based on the Holy Trinity’s model, and to transform the culture

of the world into a culture and civilization of the spirit.

Keywords: Church, hypostasis, unity, culture, society, secularism, spiritual life,

asceticism, anthropology, Christology.

Introducere

Arhimandritul Sofronie Saharov (1896-1993) este una dintre cele

mai de seam\ personalit\]i [i autorit\]i duhovnice[ti [i teologice ale

secolului trecut. Urm\tor al marelui stare] sfânt Siluan Athonitul [i
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al `ntregii spiritualit\]i monahale atonite, dar [i purt\torul [i expo-

nentul unei bogate culturi filosofice, artistice [i teologice, arhiman-

dritul Sofronie poate fi num\rat `n chip potrivit `ntre marii P\rin]i

ai tradi]iei cre[tine r\s\ritene. Nu f\r\ temei, acesta a fost considerat

un „eveniment ecumenic” ce cre[te `n puterea sa m\rturisitoare [i

profetic\ deopotriv\ cu trecerea timpului1.

~nc\ din timpul vie]ii sale, dar mai ales dup\ trecerea sa la cele

ve[nice, pe 11 iulie 1993, scrierile sale au fost receptate cu real in-

teres, atât `n plan teologic, cât [i duhovnicesc. Acestea constituie,

dup\ cum m\rturisesc foarte mul]i dintre cercet\torii operei lui, surse

importante de formare duhovniceasc\ [i de `nt\rire `n credin]\, pur-

t\toare ale unei teologii harismatice [i creatoare de excep]ie, bine-

venite pentru omul dezorientat [i lipsit de criterii spirituale al vre-

murilor noastre. 

Urmare acestor considera]ii, am ales s\ trat\m problematica uni-

t\]ii Sfintei Bisericii din perspectiva gândirii sale teologice.

~ncepem prin a preciza c\, dat fiind contextul socio-uman, po-

litic [i cultural `n care a tr\it, arhimandritul Sofronie dezvolt\ `n chip

predilect, `n cadrul teologiei sale duhovnice[ti, câteva teme [i subiecte.

Dintre aceste amintim: problematica persoanei, tema nevoin]ei [i as-

cezei cre[tine, kenoza lui Hristos ca principiu teologic fundamental

al vie]ii spirituale, rug\ciunea pentru `ntregul Adam, iubirea de vr\j-

ma[i [.a. ~ntre toate acestea, Biserica ocup\ un loc important, ea fiind

unul dintre fundamentele [i temeiurile credin]ei cre[tine. A[adar, ecle-

siologia, de[i nedezvoltat\ sistematic, ocup\ `n gândirea fericitului

Sofronie Saharov un loc principal. De altfel, `ntr-una dintre scrierile

sale acesta avea s\ afirme: „Trei lucruri nu pot `n]elege: o credin]\

adogmatic\, un cre[tinism nebisericesc [i un cre[tinism neascetic. Aces-

tea trei: Biserica, dogma [i asceza reprezint\ un singur tot al vie]ii”2. 

1 Μητρ. Ναυπακτου Ιεροθεου, Οίδα άνθρωπον εν Χριστώ, ed. Ιερά Μονή Γενε-
θλίου της Θεοτόκου, Athena, 2007, p. 27. Tot `n acest sens remarc\m observa]ia

teo-logului N. Loudovikos, potrivit c\reia Arhimandritul Sofronie este creatorul

unei teologii cu `nsemnate consecin]e ecumenice. Cf. Νικολαου Λουδοβικου,
Η έκσταση ως κάθοδος: το παλαμικό υπόβαθρο της θεολογίας του Γέροντος
Σωφρονίου, `n „Γέροντας Σωφρόνιος ο θεολόγος του άκτιστου Φωτός”, Ιερά
Μεγίστη Μονή Βατοπαιδίου, Άγιον Όρος, 2008, p. 596.

2 Arhim. Sofronie Saharov, Nevoin]a cunoa[terii lui Dumnezeu, Editura Re`n-

tregirea, Alba Iulia, 2006, p. 303.
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Prin urmare, unul dintre principiile teologice de baz\ ce se rapor-

teaz\ la Sfânta Biseric\ este, `n accep]iunea arhimandritului Sofro-

nie, acela conform c\ruia cre[tinismul este fie bisericesc-eclesial,

fie nu exist\. ~n acest sens, el afirm\ urm\toarele: „Din adânca mea

convingere, cre[tinismul nu poate fi nebisericesc, fie c\ vom privi

Biserica drept Trupul tainic al lui Hristos, fie ca pe un fenomen is-

toric – adic\ ob[tea cre[tinilor. Prin Biseric\ [i `n Biseric\ eu m\ fac,

`n m\sura putin]elor mele, mo[tenitor al celei mai mari culturi din

istoria omenirii”3.

Pentru fericitul Sofronie, Biserica constituie garan]ia unei vie]i spi-

rituale autentice, precum [i chez\[ia mântuirii [i izb\virii din moarte,

ca urmare a nevoin]ei ascetice [i a lucr\rii poruncilor lui Dumnezeu.

Menirea Bisericii este aceea „de a conduce credincio[ii spre sfera

luminoas\ a Fiin]ei Dumnezeie[ti”4. Ea este centrul spiritual al lumii

noastre [i al `ntregii istorii a omului, locul [i spa]iul comuniunii per-

sonale dintre om [i Dumnezeu5.

 ~n gândirea teologic\ a autorului, Biserica este o unitate orga-

nic\ vie, o realitate divino-uman\ ce nu poate fi `n]eleas\ `n afara

unei leg\turi vii [i personale cu Dumnezeu [i `n afara rug\ciunii6.

~nv\]\tura ei nu are un caracter de [tiin]\ pur\, ci un caracter onto-

logic [i soteriologic7. Ea este temeiul existen]ei noastre `n Dumnezeu

[i al mântuirii.

Dup\ cum `n]elegem din scrierile cuviosului Sofronie, Biserica

are, pe de o parte, un caracter dogmatic, iar pe de alta, un altul ha-

rismatic, aspecte legate inseparabil `ntre ele. Pe de o parte, pot fi se-

sizate principiile de credin]\ ce `ntemeiaz\ [i explic\, atât cât este cu

putin]\, misterul realit\]ii ecleziale, pe de alt\ parte, se are `n vedere

caracterul spiritual al acesteia. Deosebit de importante sunt impli-

ca]iile socio-umane [i culturale ce privesc dinamica mântuitoare [i

sfin]itoare a Bisericii `n lume. Iar dac\ una dintre temele importante

3 Ibidem, pp. 294-295.
4 Idem, Rug\ciunea - experien]a vie]ii ve[nice, Editura Deisis, Sibiu, 1998, pp. 22-23.
5 Jean Claude Larchet, Biserica – Trupul lui Hristos. Natura [i structura Bise-

ricii, Editura Sofia, Bucure[ti, 2013, p. 9.
6 Taina Bisericii nu se `n]elege pe calea cercet\rii [tiin]ifice, ci prin rug\ciune.

Cf. Arhim. Sofronie Saharov Nevoin]a cunoa[terii lui Dumnezeu…, p. 177.
7 Idem, Via]a [i `nv\]\tura stare]ului Siluan Athonitul, Editura Deisis, Sibiu,

1999, p. 221.
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ale viziunii teologice a arhimandritului Sofronie este Biserica, `n pri-

vin]a acesteia principiul cel mai adesea men]ionat este acela al unit\]ii

ei. Unitatea Bisericii constituie temelia [i ]inta unirii [i des\vâr[irii

tuturor oamenilor `n rela]ia lor de iubire cu Dumnezeu [i `ntre ei. 

Având `n vedere aspectele generale men]ionate cu privire la taina

Sfintei Biserici, am gândit [i am structurat lucrarea `n cinci p\r]i. Trei

dintre ele au caracter preponderent dogmatic, una dintre p\r]i vi-

zeaz\ dimensiunea ascetic\ [i spiritual\ a Bisericii, iar ultima dore[te

s\ analizeze aplicarea principiilor ecleziale la realitatea social\ `n

care omul tr\ie[te.

Primele trei sec]iuni analizeaz\ `nsu[irea unit\]ii Bisericii din per-

spectiv\ triadologic\, hristologic\ [i antropologic\. De altfel, Sfânta

Treime, Hristos [i omul, din perspectiva atotcuprinz\toare a firii sale

umane, reprezint\ pilonii de for]\ ce sus]in [i formeaz\ Biserica.
Având o constitu]ie divino-uman\, Biserica implic\ dumnezeirea `n-

treag\, adic\ Sfânta Treime, Omul, sau Adam-ul `ntreg, [i pe Cel ce

face leg\tura `ntre cele dou\ realit\]i, adic\ Persoana divino-uman\ a

Mântuitorului Hristos. Astfel se explic\, dup\ cum vom putea re-
marca, unitatea de fond a Bisericii. Unitatea Dumnezeirii `n Persoa-

nele Sale, unitatea [i unicitatea Persoanei divino-umane a lui Hristos

reprezint\ realit\]ile esen]iale ce genereaz\ [i sus]in unitatea Bise-

ricii. Pe de alt\ parte, umanitatea, `n totalitatea ei, ca parte a Bisericii
unit\ imperfect `n membrele ei, introduce o dinamic\ ce ]ine de

aspectul personal al fiec\rei persoane umane `n parte. Procesul spi-

ritual ascetic al fiec\rui membru `n parte constituie dinamica Bisericii

spre unitatea ei des\vâr[it\. Cât prive[te implica]iile la nivel social
ale Bisericii, am dorit, urmând arhimandritului Sofronie, s\ relief\m

faptul c\ unitatea [i cultura duhovniceasc\ a Bisericii, fiind o cultur\

a unit\]ii, reprezint\ remediul [i posibilitatea ie[irii din cultura in-

dividualist\ [i destructiv\ pe care o practic\ [i o propune societatea

secular\ actual\.

Ideile principale ale studiului sunt, a[adar, urm\toarele:

a. Unitatea Sfintei Biserici – chip al unit\]ii Sfintei Treimi; 

b. Ipostasul divino-uman al lui Hristos sau fiin]a Bisericii. Uni-

tatea Bisericii din perspectiv\ hristologic\;

c. Biserica sau obiectivarea principiului personal `n fiin]a

uman\. Unitatea Bisericii din perspectiv\ antropologic\;

d. Dimensiunea ascetic\ [i duhovniceasc\ a Bisericii sau calea

unit\]ii; 
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e. Unitatea Bisericii [i societatea uman\. Cultura secular\ [i/sau

cultura duhului.

1. Sfânta Treime — model al unit\]ii Sfintei Biserici. 

Biserica — spa]iu al comuniunii personale

Urmând tradi]iei patristice r\s\ritene, arhimandritul Sofronie pre-

zint\ Biserica strâns legat\ de misterul Sfintei Treimi. Pentru acesta,

Biserica are o natur\ iconic-treimic\, adic\ exist\ [i fiin]eaz\ dup\

chipul lui Dumnezeu Cel ~ntreit `n Persoane. Deci, `n accep]iunea sa,

dogma treimic\ este temeiul eclesiologiei ortodoxe8: „~n Biseric\

se g\se[te existen]a des\vâr[it\, existen]\ dup\ chipul Sfintei Tre-

imi”9. Biserica este, din aceast\ perspectiv\, o plerom\, o realitate

atotcuprinz\toare, ce adun\ `ntru sine atât existen]a creat\, cât [i pe

cea necreat\. Plin\tatea eclezial\ pe temei treimic10 implic\, a[adar,

atât Dumnezeirea, cât [i crea]ia `n totalitatea ei: lumea material\,

omul [i `ngerii.

Sfânta Treime nu este `ns\ numai temeiul Bisericii, ci [i mode-

lul ei de a fi, model al unit\]ii [i comuniunii des\vâr[ite. Referitor la

acest fapt, cuviosul Sofronie afirm\ urm\toarele: „F\ptura `n]eleg\-

toare trebuie s\ devin\ des\vâr[it\ dup\ chipul Dumnezeirii ~ntreit

Una. ~n acest sens, voca]ia Bisericii lui Hristos este „ca to]i s\ fie una,

precum Tu, P\rinte, `ntru Mine [i Eu `ntru Tine, ca [i ei `ntru Noi

s\ fie una” (In 17, 21). Este limpede c\ fiecare m\dular al Bisericii

trebuie s\ ajung\ la plin\tatea asem\n\rii cu Hristos, pân\ la iden-

titate11, altminteri nu se va realiza unitatea Bisericii dup\ asem\narea

unimii Sfintei Treimi”12.

Dup\ cum subliniaz\ acela[i cuvios Sofronie, existen]a Bisericii

dup\ chipul Sfintei Treimi presupune, `n ceea ce prive[te fiin]a sa,

realitatea antinomic\ a identit\]ii [i diversit\]ii simultane13. Pe de o

8 Ne vorbe[te P\rintele Sofronie - Scrisori, Editura Bunavestire, Gala]i, 2003, p. 207.
9 Arhim. Sofronie Saharov, Rug\ciunea - experien]a vie]ii ve[nice..., p. 183.
10 Ierom. Nathanael Neac[u, ~ntru Lumina Ta vom vedea lumina, Editura ULBS,

Sibiu, 2011, p. 164.
11 Nu se refer\ la identitatea de fiin]\, ci la faptul de a fi una cu Hristos, dup\ har.
12 Arhim. Sofronie Saharov, Vom vedea pe Dumnezeu precum este, Editura Sofia,

Bucure[ti, 2005, p. 158. 
13 Arhim. Sofronie Saharov, Rug\ciunea – experien]a vie]ii ve[nice..., p. 182.
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parte, p\r]ile ei sunt [i trebuie s\ devin\ identice, adic\ sunt una,

pe de alta sunt diverse, fiind deosebite una de cealalt\. A[adar, uni-

tatea Bisericii presupune rela]ia [i comuniunea de iubire a mem-

brilor ei, ce nu pierde din vedere aspectul personal.

Cu alte cuvinte, a[a cum modelul treimic, adic\ existen]a dum-

nezeiasc\, implic\ trei momente – Persoana, Fiin]a, Energia –, aces-

tea toate fiind una, dar [i deosebite `ntre ele, tot astfel `n Biseric\

persoanele, firea [i faptele lor trebuie s\ fie una, dar [i deosebite `ntre

ele14. {i, accentueaz\ cuviosul Sofronie: „A[a cum `n Treime fiecare

Ipostas poart\ plin\tatea absolut\ a Existen]ei divine, a[a [i `n exis-

ten]a noastr\ uman\ fiecare ipostas trebuie s\ devin\ `n realizarea sa

suprem\ purt\tor al `ntregii plin\t\]i divino-umane, condi]ie sine

qua non a unit\]ii (Bisericii) dup\ chipul Sfintei Treimii”15.

Prin urmare, principiul fundamental al existen]ei umane, din

perspectiva Bisericii, este acela ca to]i s\ fie una. Pe temeiul aces-

tui principiu al unit\]ii, toat\ Biserica poate fi `n]eleas\ ca fiind un

sinod permanent, o comuniune [i o conlucrare permanent\ a tuturor

membrilor ei din perspectiva dinamic\ de unire [i de comuniune cu

Sfânta Treime. Astfel, potrivit concep]iei arhimandritului Sofronie,

Biserica se arat\ `n mediul rela]iilor noastre personale cu semenii

[i `ntreaga Sfânt\ Treime16. {i dup\ cum fiecare dintre m\dularele

noastre are o lucrare proprie [i una comun\, a[a [i membrii Bisericii

au o lucrare personal\ [i una comunitar\17. Acest aspect este cel care

explic\ unitatea [i catolicitatea Bisericii, `n multitudinea de iposta-

suri ce o formeaz\.

Despre modelul treimic ca model eclezial la nivelul ipostasului

uman, P\rintele Sofronie vede multi-ipostaticitatea uman\ ca o rea-

litate unic\, pe temeiul firii comune, realitate ce trebuie s\ urmeze

fiin]\rii Treimice, una [i multipl\ `n acela[i timp. El aplic\, a[a cum

vom remarca, teologia trinitar\ a sobornost-ului18 la aspectul antro-

pologic al Bisericii. Fiecare ipostas uman ce tinde spre des\vâr[ire are

ca temei [i ]int\ `n acela[i timp sobornost-ul trinitar, explic\ teologul

14 Ibidem.
15 Ibidem.
16 Idem, Vom vedea pe Dumnezeu precum este..., p. 202. 
17 Dumitru St\niloae, Teologia Dogmatic\ Ortodox\, vol. II, EIB, Bucure[ti,

1997, p. 189. 
18 Sobornost – catholic, atotcuprinz\tor.
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Nicholas Saharov, nepotul cuviosului Sofronie. Sobornost devine un

atribut indispensabil al persoanei legate de to]i oamenii [i de fiecare

`n parte. Aceasta se poate realiza dac\ avem `n vedere dimensiunea

dinamic\ a sobornost-ului pe temeiul unei perihoreze de tip trei-

mic, adic\ fiecare persoan\ uman\ poate purta plin\tatea tuturor [i

a toate19. Din aceast\ perspectiv\ a persoanei umane, a[a cum vom

remarca, poate fi privit\ [i perceput\ unitatea Bisericii.  

2. Ipostasul divin — uman al lui Hristos sau fiin]a Bisericii. 
Unitatea Bisericii din perspectiv\ hristologic\

Dimensiunea triadologic\ a Bisericii nu poate fi `n]eleas\ `n afara

Persoanei Fiului lui Dumnezeu `ntrupat, a Domnului nostru Iisus Hris-

tos. Hristos, `n chip tainic, este una cu Biserica Sa, Biserica fiind inima

iconomiei dumnezeie[ti20. Biserica, m\rturise[te arhimandritul Sofro-

nie, este o prelungire a divino-umanit\]ii lui Hristos, spa]iu `n care

Hristos [i-a ar\tat divino-umanitatea Sa21. Biserica este, a[adar, rea-

litate teandric\. Fiind `ntemeiat\ de Hristos Dumnezeu-Omul, Biserica

are o constitu]ie divino-uman\. Spre deosebire `ns\ de Hristos, care

este Dumnezeu [i Om des\vâr[it22, Biserica experiaz\ `n planul ei

uman o anumit\ cre[tere. Biserica nu se afl\ `nc\ `n starea de pream\-

rire [i des\vâr[ire a lui Hristos Dumnezeu-Omul, de[i `n ea umanul

este intim legat cu divinul. Din aceast\ perspectiv\, Biserica are un ca-

racter nedeplin, drept urmare [i unitatea acesteia este nedes\vâr[it\. 

Pentru cuviosul Sofronie, Biserica are ca menire realizarea uni-

t\]ii „dup\ chipul Treimii” a ipostaselor care constituie Biserica, fapt

ce se poate `mplini prin asem\narea lor la nivel ipostatic cu Ipos-

tasul divino-uman al lui Hristos. Fiecare m\dular/ipostas al Bisericii

trebuie s\ ajung\ la plin\tatea asem\n\rii cu Hristos, pentru a se `n-

f\ptui unitatea Bisericii dup\ asem\narea unit\]ii Sfintei Treimi23.

Realizarea unit\]ii Bisericii ]ine, prin urmare, de actualizarea [i uni-

tatea ipostatic\ a membrilor ei `n Hristos.

19 Nicholas Saharov, Iubesc, deci exist, Editura Deisis, Sibiu, 2004, p. 167.
20 Arhim. Sofronie Saharov, Vom vedea pe Dumnezeu precum este...,

p. 146.
21 Idem, Despre rug\ciune, Editura M\n\stirea Lainici, 1998, p. 24.
22 Vladimir Soloviev, Fundamentele spirituale ale vie]ii, Editura Deisis, Alba Iulia,

1994, p. 114.
23 Arhim. Sofronie Saharov, Vom vedea pe Dumnezeu precum este..., p. 158.
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Premisa esen]ial\ a unit\]ii const\ `n aceea c\ firea noastr\ este

unit\ cu Hristos `n Biseric\, care este Trupul S\u. Hristos, ca Ipostas

al Trupului S\u – Biserica, devine [i Capul acestui Trup adunat de la

marginile universului, astfel `ncât to]i fiii Bisericii devin m\dularele

Sale [i, ca atare, devin una, fiind cuprin[i `n Ipostasul S\u24.

Teandrismul Bisericii nu presupune [i nici nu implic\ doar rea-

litatea ipostatic\ uman\, ci [i `ntreaga lume creat\. Prin faptul c\

este teandric\, Biserica se afl\ `n centrul lumii, umple cu realitatea

ei `ntreaga existen]\ creat\, pe care o transform\ `n existen]\ tean-

dric\ dup\ har25. Acest fapt `l arat\ [i Sfântul Apostol Pavel `n Epis-

tola c\tre Efeseni, când spune: „Ne-a f\cut cunoscut\ taina voii Sale

(...) ca toate s\ fie iar\[i unite `n Hristos, cele din ceruri [i cele de

pe p\mânt (...). Iar pe aceasta, Dumnezeu a lucrat-o `n Hristos, scu-

lându-L din mor]i [i a[ezându-L de-a dreapta Sa, `n ceruri (…). {i

toate le-a supus sub picioarele Lui [i, mai presus de toate, L-a dat

pe El cap Bisericii, (…) plinirea Celui ce pline[te toate `ntru to]i”

(Efes. 1, 9-10.20-23).

Prin Biseric\, dup\ cum sesizeaz\ arhimandritul Sofronie, purt\m
`n con[tiin]a noastr\ chipul lui Hristos cel r\stignit [i `nviat, al Celui
ce pline[te [i des\vâr[e[te toate `n to]i. Biserica este, prin urmare,
mediul unit\]ii tuturor membrilor ei `n jurul Persoanei divino-umane
a lui Hristos26. ~n acest sens, Biserica este germenul prin care `ntreaga
crea]ie, potrivit teologului [i filosofului rus V. Soloviev, se des\-
vâr[e[te [i devine o realitate unitar\ divino-uman\: „Dup\ ce a ap\-
rut mai `ntâi ca un mic germen sub forma comunit\]ii reduse, ea
cre[te pentru a cuprinde la sfâr[itul timpurilor `ntreaga natur\ `ntr-un
singur organism divino-uman universal…”27.

Biserica este cu atât mai important\, cu cât aceasta are ca ipostas
al ei fundamental Ipostasul divino-uman al lui Hristos. Biserica este
o tain\ a ipostasului – dumnezeiesc [i omenesc. Biserica nu are ipos-
tas propriu, pentru c\ subzist\ `n Ipostasul lui Hristos. Ea este, cum
subliniaz\ V. Lossky, firea noastr\ recapitulat\ de Hristos, cuprins\
`n Ipostasul S\u – Capul ipostatic al firii noastre28.

24 Vladimir Lossky, Teologia Mistic\ a Bisericii de R\s\rit, Editura Bonifaciu,

Bucure[ti, 1998, p. 149.
25 Paul Evdokimov, Ortodoxia, EIB, Bucure[ti, 1996, p. 138.
26 Arhim. Sofronie Saharov, Nevoin]a cunoa[terii lui Dumnezeu..., p. 295.
27 Vladimir Soloviev, op. cit., p. 107.
28 Vladimir Lossky, op. cit., p. 166.
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~n aceast\ calitate de purt\toare a firii noastre `ndumnezeite `n

Ipostasul lui Hristos, Biserica se poate defini ca fiind „extensiunea

trupului lui Hristos `ndumnezeit spre umanitatea ca `ntreg”, a[a cum

eviden]iaz\ p\rintele D. St\niloae29. Ipostas al firii noastre prin ~n-

trupare, Hristos devine [i Ipostas fundamental al nostru `n Bise-

ric\30. Biserica devine un Trup tainic ce cuprinde `n ea toate ipos-

tasurile umane centrate pe Ipostasul fundamental al lor, care este [i

Cap al acestui Trup. {i pentru c\ acest Trup tainic al lui Hristos, `n

mul]imea ipostatic\ a m\dularelor Sale, este nedes\vâr[it, rezult\

faptul c\ Biserica, `n aspectul ei subiectiv-ipostatic, este nedes\vâr-

[it\. Acest aspect hristologic constituie, cum vom remarca, temelia

teologiei actualiz\rii [i cre[terii ipostasului uman `n gândirea p\rin-

telui Sofronie. 

Prin urmare, a[a cum Biserica are ca model al unit\]ii ei uni-

tatea Sfintei Treimi pentru a atinge starea de des\vâr[ire, [i omul, ca

membru al ei, se des\vâr[e[te `ntr-un proces de cre[tere ca ipostas

dup\ chipul des\vâr[irii Logosului `ntrupat31. Aceast\ `mplinire a

ipostasului uman se realizeaz\, potrivit arhimandritului Sofronie,

atunci când fiecare membru/ipostas al Bisericii devine purt\torul

`ntregii plin\t\]ii sobornice[ti ecleziale32. Iar pentru ca acest fapt s\

se realizeze trebuie s\ privim realitatea creat\ `mpreun\ cu cea ne-

creat\ `n Ipostasul unic al lui Hristos [i `n lucrarea Sa ipostatic\

peste umanitate prin Duhul Sfânt. Numai `n Hristos [i `n Duhul Sfânt

ipostasul uman poate deveni asemenea Ipostasului divino-uman al

lui Hristos, putând ajunge dup\ har la m\sura deplin\t\]ii fiin]\rii

Ipostaselor treimice. ~n Biseric\, ipostasul uman poate s\ se asemene

[i poate experimenta taina de[ert\rii [i a smereniei lui Hristos33, ca

experien]\ vie a unit\]ii. De altfel, cre[tinii, ca m\dulare vii ale Bi-

sericii, sunt chema]i s\ participe la taina de[ert\rii de Sine a lui Hristos,

la tr\irea iubirii Sale chenotice, cale ce duce la plin\tate prin asem\-

narea noastr\ cu El34. ~n acest chip, persoana uman\ poate s\ fiin]eze

29 Dumitru St\niloae, op. cit., vol. II, p. 130.
30 Ibidem, p. 129.
31 Arhim. Sofronie Saharov, Cuvinte duhovnice[ti, vol. I, Editura Re`ntregirea,

Alba Iulia, 2004, p. 146.
32 Ne vorbe[te p\rintele Sofronie..., p. 210.
33 Arhim. Sofronie Saharov, Vom vedea pe Dumnezeu precum este..., p. 201.
34 Zaharia Zaharou, Hristos – calea vie]ii noastre, Editura Bunavestire, Gala]i,

2003, p. 61.
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teandric dup\ har [i poate cuprinde `n sine, asemenea lui Hristos,
toat\ firea uman\ creat\ [i toat\ fiin]area necreat\ dumnezeiasc\35.

3. Biserica sau actualizarea principiului personal `n fiin]a 
uman\. Unitatea Bisericii din perspectiv\ antropologic\

Dup\ cum ne `ncredin]eaz\ arhimandritul Sofronie [i dup\ cum

se poate `n]elege din cele de mai sus, unitatea Bisericii este strâns

legat\ de antropologia cre[tin\: „Dac\ nu avem `n vedere ce este

omul, `n ce sens [i `n ce m\sur\ este El dup\ chipul [i asem\narea

Sfintei Treimi, nu vom putea rezolva problema unit\]ii noastre”36.

Unitatea Bisericii nu poate exista `n afara unit\]ii dintre per-

soanele ce o compun. Iar cât\ vreme vorbim de o unitate nede-

s\vâr[it\ `ntre persoanele umane, vorbim [i de o unitate nedes\-

vâr[it\ `n ceea ce prive[te Biserica. {i aceasta `ntrucât ipostasul

uman este marcat de consecin]ele c\derii lui Adam. Din aceast\

perspectiv\, a[a cum remarc\ cuviosul Sofronie, de[i Dumnezeu

ne-a descoperit misterul privitor la persoan\ [i om, noi ne-am n\s-

cut [i vie]uim ca o mul]ime nedefinit\ de indivizi, c\rora iubirea de

sine le este proprie37. C\derea a rupt unitatea ce exista `n firea uman\

[i astfel urma[ii lui Adam mo[tenesc o fire corupt\38. Persoana uman\

exist\ [i se manifest\ mai mult ca individ; aceasta pentru c\ `n

urma ruperii sale de Dumnezeu s-a distan]at fa]\ de propria-i fire

care subzista unitar `n Dumnezeu39. Iar cât\ vreme ipostasurile umane

nu dep\[esc m\rginirile ce apar]in individualismului, vor fi, cum

bine spune arhimandritul Sofronie, ipostasuri ne-universale, ipos-

tasuri omene[ti, incapabile de a atinge unirea atotcuprinz\toare cu

semenii lor40.

Pentru aceste motive, persoana uman\ va trebui s\ se arate `n

mod autentic chip des\vâr[it al lui Dumnezeu. Iar aceasta se va

35 Arhim. Sofronie Saharov, Cuvinte Duhovnice[ti..., vol. I, p. 106.
36 Idem, Rug\ciunea – existen]a vie]ii ve[nice..., p. 183.
37 Idem, Vom vedea pe Dumnezeu..., pp. 290-291.
38 Firea-esen]a este con]inutul persoanei, persoana este existen]a firii-esen]ei.

O persoan\ care se afirm\ ca individ, `nchizându-se `n limitele firii sale parti-

culare, nu se poate des\vâr[i cu adev\rat. Vladimir Lossky, op. cit., pp. 107-110. 
39 Arhim. Sofronie Saharov, Vom vedea pe Dumnezeu..., pp. 290-291.
40 Idem, Na[terea `ntru `mp\r\]ia cea neclintit\, Editura Re`ntregirea, Alba Iulia,

2003, p. 117.
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`ntâmpla atunci când va [ti s\ renun]e la limit\rile individuale pentru

a redescoperi natura comun\ cu a tuturor persoanelor umane, spre

realizarea [i prop\[irea propriei sale persoane41. Desigur c\ uni-

tatea Bisericii având temei dumnezeiesc, adic\ Sfânta Treime [i Per-

soana teandric\ a lui Hristos, nu poate avea un caracter relativ [i

subiectiv, determinat de starea fiin]ial\ a persoanelor umane; `ns\

din perspectiv\ antropologic\, unitatea se des\vâr[e[te deopotriv\

cu des\vâr[irea membrilor ei.

Prin urmare, omul, `n concep]ia arhimandritului Sofronie, `n ca-

litatea sa de ipostas, este chemat s\ creasc\ pân\ la m\sura `n care

va aduna `n sine `ntreaga fiin]are dumnezeiasc\ [i omeneasc\. Astfel,

persoana uman\ este chemat\ s\ devin\ om deplin, dar [i dumne-

zeu deplin dup\ fiin]are, iar nu dup\ fiin]\42. Acest lucru este po-

sibil datorit\ faptului c\ ipostasul uman, fiind „dup\ chipul” lui

Dumnezeu, este o realitate care poate cuprinde `n sine infinitul43. 

Tot acest proces de cre[tere a persoanei umane, a[a cum subli-

niaz\ arhimandritul Sofronie, se realizeaz\ `n Biseric\. {i aceasta

pentru c\ oamenii, prin constitu]ia lor, au s\dit\ `n ei necesitatea de

a c\uta starea fiin]ial\ a Bisericii, ca starea lor fireasc\, locul unde

pot afla via]a des\vâr[it\, dup\ chipul Sfintei Treimi44. Pentru noi

to]i, Biserica, fiind o realitate divino-uman\ ve[nic\, este atât mediul

cre[terii ipostasului uman, dar [i chez\[ia existen]ei ve[nice. Biserica,

a[adar, este cea care garanteaz\ via]a ve[nic\ a persoanei umane45. 

~n acest drum de cre[tere, Dumnezeu stabile[te cu fiecare per-

soan\ uman\ o rela]ie unic\46, acest fapt constituind esen]a comu-

niunii ecleziale. Rela]iile unice ce au loc `n Biseric\ constituie teme-

lia unit\]ii ei, urmare a faptului c\ acestea presupun `ntotdeauna

ceva nou [i unic. Prin urmare, pe temeiul principiului personal ce

se afl\ `n adâncul nostru [i se activeaz\ `n via]a noastr\ ca urmare

a vie]ii ascetice [i duhovnice[ti47, Biserica poate fi `n]eleas\ [i ea

41 Idem, Vom vedea pe Dumnezeu precum este..., pp. 271-322.
42 Georges Matzarides, L’Achimandrite Sophrony, theologien du principe

personnel, `n „Buisson Ardent”, vol. II, Editura Sel de la terre, Paris, p. 102.
43 Ibidem.
44 Arhim. Sofronie Saharov, Na[terea `ntru `mp\r\]ia cea neclintit\..., p. 112.
45 Idem, Convorbiri duhovnice[ti..., vol. I, p. 88.
46 Archim. Sophrony, De vie et d’esprit, Editura Le Sel de la terre, Paris, 1995, p. 26.
47 Μητρ. Ναυπακτου Ιεροθεου, op. cit., p. 258.



812015 — Anul omagial al misiunii parohiei [i m\n\stirii azi 

din perspectiva acestui program spiritual prin care se realizeaz\ uni-

tatea ei `n plan uman. 

4. Dimensiunea ascetic\ [i duhovniceasc\ a Bisericii 
sau „calea unit\]ii”

Rela]iile ipostatice din cadrul Bisericii, atât cele interumane, cât [i

cele dintre om [i Dumnezeu, nu sunt lesne de realizat. Leg\turile

ipostatice stau tot timpul sub semnul coruperii [i al destr\m\rii, ca

urmare a patimilor firii c\zute mo[tenite de to]i fiii lui Adam. Pentru

a se realiza [i `nt\ri, aceste rela]ii au nevoie de timp. Ele presupun

o anumit\ cre[tere ipostatic\, cre[tere ce reprezint\ consecin]a unei

vie]i [i lucr\ri duhovnice[ti ascetice sus]inute. Persoana uman\ trece

printr-un proces de coacere duhovniceasc\, ce poate dura zeci de

ani, dac\ nu chiar toat\ via]a. Acest proces implic\ [i Biserica, ce se

`nscrie [i ea, cum frumos men]ioneaz\ arhimandritul Sofronie, pe

o „cale a unit\]ii”, unitate ce va atinge punctul culminant la finalul

istoriei când Dumnezeu va fi, cum spune Sfântul Apostol Pavel,

„toate `n to]i”48. 

Ca atare, persoana uman\ va trebui, dup\ cum subliniaz\ arhi-

mandritul Sofronie, s\ parcurg\ un drum anevoios ce echivaleaz\

cu obiectivarea [i actualizarea `nsu[irilor [i propriet\]ilor ipostatice

ale fiec\rei persoane umane `n parte. Acest proces constituie, toto-

dat\, [i mijlocul de asumare [i experiere a `ntregii plin\t\]i umane.

A[a cum eviden]iam ceva mai sus, persoana uman\ a suferit `n

urma c\derii ruperea de totalitatea firii umane din care face parte.

Procesul spiritual duhovnicesc reprezint\ modalitatea de realizare

a unit\]ii `ntre cele dou\, fire [i ipostas. ~n acest sens, arhimandritul

Sofronie remarc\ faptul c\ noi, ca persoane, ne afl\m `ntr-o tensio-

nat\ contrazicere cu unele din manifest\rile firii noastre. Persoana

uman\ tr\ie[te un adev\rat conflict `ntre determinarea de sine

ipostatic\ [i cerin]ele firii noastre c\zute. {i aceasta, dup\ cum re-

marc\ acela[i arhimandrit Sofronie, pentru c\ persoana uman\ nu

a enipostasiat deplin firea uman\ din care face parte49. Toat\ aceast\

tensiune tradus\ `n actul spiritual este echivalent\ cu lucrarea ascetic\

48 „Iar când toate vor fi supuse Lui, atunci [i Fiul `nsu[i Se va supune Celui ce

I-a supus Lui toate, ca Dumnezeu s\ fie toate `n to]i” (I Cor. 15, 28).
49 Arhim. Sofronie Saharov, Vom vedea pe Dumnezeu precum este..., p. 294.
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a poruncilor lui Dumnezeu, ce vizeaz\ maturizarea persoanei umane.

Aceast\ maturizare reprezint\ nivelul ei maxim de unitate, intern\

[i interpersonal\, cu Dumnezeu [i cu semenii.

Calea ipostatic\ a unit\]ii este, prin urmare, una de participare la
slava lui Dumnezeu `n Persoana lui Iisus Hristos, cale ce implic\

de[ertarea noastr\ personal\, nevoin]a ascetic-duhovniceasc\ [i
participarea la Sfintele Taine50. Fiind m\dulare vii ale Bisericii lui

Hristos, persoanele umane vor trebui s\ participe la via]a ei litur-

gic-sacramental\, pentru c\ numai astfel vor reu[i s\ participe `n
chip tainic la taina lor ipostatic\ [i la cea a unit\]ii Bisericii. Uni-

tatea Bisericii este, a[adar, strâns legat\ de via]a spiritual\ a omului51.

Biserica experiaz\ o dinamic\ a sfin]eniei ce ]ine de `mplinirea de
c\tre membrii ei a poruncilor lui Dumnezeu [i de dobândirea Du-

hului Sfânt52. 

A[adar, cât\ vreme vorbim de un proces ascetic duhovnicesc de

sfin]ire a fiin]ei umane ce are ca ]int\ unitatea tuturor dup\ chipul
unit\]ii Sfintei Treimi, vorbim [i de o dimensiune ascetic\ [i spiri-

tual\ a Bisericii. ~n acest sens, Biserica este mediul `n care omul

poate s\ creasc\ [i s\ se `nt\reasc\ `n Duhul (Lc. 2, 40), pe temeiul
leg\turii de iubire cu Hristos [i a unirii cu El53. 

Biserica, dincolo de tot cadrul ei sacramental-liturgic, pune la `n-

demâna cre[tinilor nevoitori mijloace [i daruri duhovnice[ti ce sunt

daruri ale unit\]ii. Dintre aceste daruri, rug\ciunea are o `nsemn\-
tate aparte. Chemat s\ participe la `ntreaga cultur\ ascetic\ [i spiri-

tual\ a Bisericii, cre[tinului i se `mp\rt\[e[te, potrivit cuviosului So-

fronie, darul rug\ciunii pentru `ntregul Adam sau al rug\ciunii ipos-

tatice, rug\ciune prin care se realizeaz\ unitatea Bisericii la nivelul

fiin]ei umane. Rug\ciunea ipostatic\, spune cuviosul Sofronie, este

rug\ciunea pentru toat\ lumea54, pentru `ntreaga crea]ie, prin ea ni
se d\ a tr\i `ntreaga omenire ca pe un Singur Om. ~n aceast\ rug\-

ciune ni se d\ a cunoa[te `n mod viu „persoana”, [i de aici, implicit,
taina unit\]ii Bisericii. 

Tot efortul ascetic [i duhovnicesc desf\[urat `n Biseric\ conduc

pe nevoitorul cre[tin la ridicarea sa `n sfera ipostaticit\]ii treimice.

50 Μητρ. Ναυπακτου Ιεροθεου, op. cit., p. 259.
51 Arhim. Sofronie Saharov, Rug\ciunea – existen]a vie]ii ve[nice..., p. 183.
52 Idem, Cuvânt\ri duhovnice[ti..., vol. I, p. 353.
53 Idem, Vom vedea pe Dumnezeu precum este..., pp. 349 [i 135.
54 Idem, Cuvânt\ri duhovnice[ti..., vol. I, p. 56.
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Rug\ciunea ipostatic\ este poarta de intrare a omului `n rela]ie

deplin\ cu Ipostasele treimice. Aceasta pentru c\ prin rug\ciunea

ipostatic\ se produce unitatea dintre natur\ [i ipostas asemenea celei

din cadrul Sfintei Treimi. Cel pu]in a[a ne `ncredin]eaz\ p\rintele

Sofronie când spune: „~n rug\ciunea pentru `ntreaga lume ca «`nsu[i

pentru sine», asemenea rug\ciunii lui Iisus din Gr\dina Ghetsimani,

omul tr\ie[te real `ntreaga omenire ca pe o singur\ via]\, o singur\

fire `ntr-o mul]ime de persoane. Astfel se s\vâr[e[te unitatea multi-

ipostatic\, chip al Unimii Sfintei Treimi”55. A[adar, prin aceast\ rug\-

ciune se r\sfrânge peste noi asem\narea cu Persoanele Dumne-

zeirii, dar [i chipul vie]ii [i unit\]ii dinl\untrul Sfintei Treimi56. 

Prin urmare, via]a ascetic\ constituie una dintre `nsu[irile fun-

damentale ale Bisericii [i una din condi]iile, cele mai de seam\, prin

care se realizeaz\ unitatea oamenilor `ntre ei [i `ntre ei [i Dumnezeu,

precum [i participarea activ\ la taina unit\]ii Sfintei Treimi. Biserica se

arat\ astfel ca un nucleu divino-uman ce promoveaz\ [i p\streaz\ `n

lume calea [i principiul unit\]ii [i al rela]iilor sobornice[ti. Ea este

o cultur\ a duhului vie]ii, ce `ncearc\ s\ z\d\rniceasc\ `n lume [i

societate r\ul, moartea [i `ntunericul.

5. Unitatea Bisericii [i societatea uman\. Cultura secular\ 
[i/sau cultura duhului

Observa]ia arhimandritului Sofronie, simpl\ [i trist\ `n acela[i

timp, cu privire la realitatea social\ actual\, este aceea a dep\rt\rii de

Dumnezeu: „~n epoca noastr\, lumea se `ndep\rteaz\ tot mai mult

de Hristos”57. ~n accep]iunea acestuia societatea uman\ este, din ce `n

ce mai mult, marcat\ de corup]ie [i moarte spiritual\. Ob[tea social\,

desacralizat\ [i lipsit\ de repere duhovnice[ti [i teologice, cultiv\

[i promoveaz\ aproape f\r\ nici o `ngr\dire p\catul capital al lui

Adam: `ndumnezeirea de sine58. Din nefericire, lumea actual\ `[i

revendic\ [i `[i `ntemeiaz\ tot mai mult dinamica [i mersul ei pe

acest p\cat. Nefericirea ar r\mâne la acest nivel, dac\ ar r\mâne la sim-

pla cultivare a acestei c\i. Societatea actual\ cultiv\ [i promoveaz\

55 Idem, Vom vedea pe Dumnezeu..., p. 315.
56 Ibidem, p. 369.
57 Idem, Cuvânt\ri duhovnice[ti..., vol. I, p. 349.
58 Ibidem, p. 275. 
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tot mai mult acest viciu, `ntemeindu-l gre[it pe seama libert\]ii [i

al dreptului fundamental al omului la autodeterminare. ~n via]a so-

cial\ – `n ansamblul ei – se reg\sesc din ce `n ce mai pu]ine prin-

cipii [i adev\ruri cre[tine. Revela]ia lui Dumnezeu a fost `nlocuit\

pe nesim]ite cu mitul civiliza]iei umane autosuficiente [i profund

seculare. Realitatea social\ panglobal\ de ast\zi, cu tulbur\rile ei din

ce `n ce mai acute, `[i are fundamentul, cum lesne se poate `n]e-

lege, `n lep\darea c\ii revela]iei dumnezeie[ti [i urmarea drumului

reprobabil al unei civiliza]ii autonome lipsite de orice deschidere

spre dumnezeire.

Efectul imediat urm\tor al acestor realit\]i `l reprezint\ destruc-
tibila traum\ social\ a depersonaliz\rii. Pentru arhimandritul So-
fronie, civiliza]ia contemporan\ este marcat\ tot mai mult de indi-
vidualism [i izolare. Se cultiv\ `ntre oameni individualismul `n toate

manifest\rile sale p\tima[e. Din p\cate, societatea actual\ se cl\-
de[te tot mai intens pe aceast\ temelie. Mergând `n aceast\ direc]ie,
lumea contemporan\ se prezint\ `n mi[carea ei ca fiind o adunare
de indivizi, o lume destructurat\, ce se confrunt\ cu tragismul ei f\r\
ie[ire.

Civiliza]ia contemporan\ este, a[a cum sesizeaz\ arhimandritul
Sofronie [i cum putem lesne `n]elege [i noi, una a problemelor eco-
nomice, a problemelor de clas\ social\, de na]ionalitate, de ras\ [i
altele asemenea59. Plecând de la aceste eviden]e, cuviosul Sofronie

consider\ civiliza]ia contemporan\ o nefericit\ [i autodestructiv\
„cultur\ a c\derii”60. ~n aceast\ lume, remarc\ acesta, `mp\r\]esc ura,
fratricidul [i egoismul61. Societatea uman\ format\ astfel nu este alt-
ceva decât un cult al izol\rii de sine [i al mor]ii, dat fiind faptul c\
via]a `n lume se fondeaz\ tot mai mult pe for]\ [i violen]\62.

Civiliza]ia uman\, `n special cea apusean\, cultiv\ preponderent
[i `n mod autodestructiv materia. Urmarea acestui fapt `l reprezint\
puternicul duh secular caracterizat de monotonie [i plictiseal\, ce
pune treptat st\pânire pe realitatea social\ panglobal\63. Lumea ac-
tual\, remarc\ cuviosul Sofronie, tr\ie[te `n akedie64, iar aceasta se

59 Idem, Na[terea `ntru `mp\r\]ia cea neclintit\..., p. 54.
60 Archim. Sophrony, De vie et d’esprit..., p. 13.
61 Arhim. Sofronie Saharov, Cuvânt\ri duhovnice[ti..., vol. I, p. 104.
62 Archim. Sophrony, De vie et d’esprit..., p. 51.
63 Zaharia Zaharou, op. cit., p. 48.
64 Archim. Sophrony, De vie et d’esprit..., p. 14.
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`ntâmpl\ din dou\ motive principale: pierderea din vedere a ascezei

cre[tine [i a tainei persoanei65. Temeiul pentru a argumenta acest

adev\r este constatarea ap\s\toare a arhimandritului Sofronie, po-

trivit c\reia „lumea tehnologic\ `n care tr\im nu are nevoie de per-

soan\ pentru a se dezvolta”66.

Cum se poate sesiza [i cum sim]im din realitatea curent\, lumea

contemporan\ se afl\ `n criz\. Societatea uman\, remarc\ arhiman-

dritul Sofronie, a f\cut un progres colosal `n ceea ce prive[te teh-

nica, dar nu [i `n ceea ce prive[te cultura inimii, `n sensul cre[tin

al inimii deschise `ntregii omeniri, [i `n timp, [i `n `ntindere67. 

Sesizat\ [i prezentat\ destul de tran[ant [i de categoric, dar

lucid [i obiectiv `n acela[i timp, situa]ia social\ actual\ nu repre-

zint\, `n viziunea arhimandritului Sofronie, o stare ce se impune

`n chip fatal `ntregii realit\]i umane. ~n aceste condi]ii de criz\,

fiin]a uman\ are ca prim reper Evanghelia mântuirii68. Recursul la

poruncile lui Dumnezeu este primul pas ce trebuie f\cut pe dru-

mul ce readuce fiin]a uman\ `n casa p\rinteasc\ a Tat\lui ceresc.

Al doilea reper, ce reprezint\ de altfel concretizarea mesajului

evanghelic, este Biserica.

Biserica lui Hristos, cum am v\zut pe parcursul acestui studiu,

fiind un sobor de persoane `n rela]ia lor vie cu Dumnezeu Treime,

este sarea p\mântului [i lumina lumii (Mt. 5, 13-14). ~n actul [i lu-

crarea ei sacramental\, didactic\ [i profetic\, Biserica este adev\-

ratul remediu [i alternativa autentic\ la lumea actual\ depersonali-

zat\ [i secularizat\. Biserica, fiind chipul viu de existen]\ [i fiin]are

uman\ dup\ modelul unit\]ii ipostatice a Sfintei Treimi69, este cea

care propune o altfel de cultur\ [i civiliza]ie: cultura [i civiliza]ia du-

hului. ~n accep]iunea arhimandritului Sofronie, pentru a dep\[i ma-

terialitatea [i legile constrâng\toare ale crea]iei, dar [i criza `n care

se afl\ lumea actual\, cre[tinul trebuie s\ aib\ `n vedere [i trebuie s\ se

angajeze `n practicarea culturii duhului lui Hristos tr\it `n Biseric\70,

ce nu este altceva decât re`ntoarcerea la principiile evanghelice ale

65 Μητρ. Ναυπακτου Ιεροθεου, op. cit., p. 345.
66 Arhim. Sofronie Saharov, Na[terea `ntru `mp\r\]ia cea neclintit\..., p. 25. 
67 Idem, Cuvânt\ri duhovnice[ti, vol. I, p. 327.
68  Archim. Sophrony, De vie et d’esprit..., p. 37.
69 Arhim. Sofronie Saharov, Vom vedea pe Dumnezeu..., p. 291.
70 Idem, Na[terea `ntru `mp\r\]ia cea neclintit\..., p. 46.
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iubirii [i jertfei cre[tine. Pe de alt\ parte, aceast\ cultur\ a duhu-

lui nu poate fi decât o tr\ire vie [i concret\ a culturii unit\]ii [i

comuniunii tr\it\ `n chip plenar `n Biserica slavei lui Dumnezeu.

Cultura unit\]ii Bisericii ce ar putea s\ se extind\ spre lume este

calea ce poate duce la ie[irea din criza actual\. Fiind singura care

ne pune la `ndemân\ cultura adev\rat\, iar „adev\rata cultur\ este cea

care poate restaura `n urma[ii lui Adam chipul lui Hristos distrus prin

c\dere”71, via]a [i taina Bisericii trebuie s\ se afle `n centrul aten-

]iei [i preocup\rilor curente ale fiin]ei umane contemporane.

Pentru participarea la cultura duhului despre care vorbe[te

arhimandritul Sofronie trebuie avute `n vedere dou\ importante

lucr\ri: rug\ciunea dimpreun\ cu asceza [i tr\irea duhovniceasc\

a revela]iei cu privire la taina persoanei. Acestea dou\, dimpreun\

cu participarea la `ntreaga via]\ sacramental-liturgic\ a Bisericii, pot

ajuta fundamental la dep\[irea problemelor de ordin social, filo-

sofic [i psihologic ale lumii de ast\zi72. Aceasta pentru c\, a[a cum ne

`ncredin]eaz\ cuviosul Sofronie, cel ce atinge duhul adânc al rug\-

ciunii ipostatice dep\[e[te orice lucrare din sfera politic\, [tiin]ific\

sau a artei73. Pe de alt\ parte, tr\irea `n plan duhovnicesc a teologiei

persoanei, dezvoltat\ cu atâta dedicare de arhimandritul Sofronie,

este remediul concret al unific\rii [i unit\]ii societ\]ii depersonali-

zate `n care tr\im.

Concluzii

~n acest studiu am `ncercat s\ analiz\m din perspectiva gândirii

teologice a p\rintelui Sofronie Saharov problematica unit\]ii Bise-

ricii. Ne-am oprit aten]ia asupra fundamentelor teologice ale acestei

unit\]i, precum [i la consecin]ele [i implica]iile acestui dar sfânt

pe care Dumnezeu l-a f\cut lumii `n planul vie]ii concrete a fiin]ei

umane.

Urmând scrierilor arhimandritului Sofronie, am eviden]iat pentru

`nceput aspectul treimic al unit\]ii Sfintei Biserici. Unitatea ei este

chip al unit\]ii Sfintei Treimi. Sfânta Treime este Cea care ofer\, prin

unitatea Persoanelor treimice, suport [i temei unit\]ii [i existen]ei

71 Idem, Despre rug\ciune..., p. 100.
72 Zaharia Zaharou, op. cit., p. 23.
73 Arhim. Sofronie Saharov, Vom vedea pe Dumnezeu..., p. 167. 
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Bisericii. Nici nu putea fi altfel, de vreme ce Biserica este o nou\

lume creat\ de Dumnezeu Tat\l, prin Fiul, `n Duhul Sfânt, lume `n

care omul este chemat s\ se sfin]easc\ [i s\ se uneasc\ cu Dumne-

zeu [i cu semenii. Ea este realizarea unui plan iconomic de recreare

a lumii `n forma Bisericii. 

 Din aceast\ perspectiv\, Fiul lui Dumnezeu `ntrupat, prin lu-

crarea Sa `n lume [i prin `nf\ptuirea unirii umanului cu dumnezeirea

`n Persoana Sa, constituie temelia unit\]ii Bisericii `n ~nsu[i Trupul

S\u. Unitatea Bisericii este o realitate ce se constituie [i se `ntre]ine

prin rela]ia vie cu Persoana Domnului Iisus Hristos. Numai din aceas-

t\ perspectiv\, Biserica se arat\ a fi vie, departe de orice abstrac-

]iune. F\r\ Hristos, Biserica nu exist\. Fiind o lume nou\, Biserica

cheam\ omul s\ se adapteze la noul mod de via]\ propus de Hris-

tos. Astfel, acesta intr\ [i se conformeaz\ cu via]a `n unitatea divino-

uman\ a Bisericii, aceast\ conformare reprezentând, a[a cum sub-

liniaz\ arhimandritul Sofronie, o obiectivare [i actualizare a `nsu[i-

rilor personale ale omului. ~n Hristos se realizeaz\ unitatea Bisericii,

din perspectiva fiin]ei umane personale.

Iar dac\ unitatea Bisericii din perspectiv\ dumnezeiasc\ are un

caracter deplin, definit [i neschimbabil, din perspectiv\ uman\ ea

este subiectiv\ [i instabil\. Din acest motiv, fiin]a uman\ este che-

mat\ s\ realizeze `n Hristos unitatea ei personal\ cu Dumnezeu [i cu

semenii, unitate care ar avea drept urmare unitatea Bisericii [i `n

plan uman. Aceast\ nevoie [i exigen]\ se realizeaz\, cum remarc\

arhimandritul Sofronie, numai din perspectiv\ ascetic\ [i duhovni-

ceasc\, urmând o a[a numit\ cale a unit\]ii. Unitatea Bisericii im-

plic\ devenirea [i des\vâr[irea spiritual\ a fiin]ei umane.

 ~n consecin]\, unitatea Bisericii ca lume nou\ creeaz\ o tensiune

`ntre aceasta, ca realitate divino-uman\, [i lumea veche a p\catului.

~ntre societatea uman\ lipsit\ de leg\tura cu dumnezeirea [i Bise-

ric\ apar diferen]e [i conflicte. Prima, aservit\ materiei centrat\ pe o

cultur\ a lumii `n afara lui Dumnezeu, produce individualism, izo-

lare [i corup]ie, pe când Biserica, promovând o cultur\ a duhului lui

Dumnezeu, aduce `n lume via]\ autentic\, iubire [i unitate. Din acest

motiv, fiin]a uman\ este chemat\ s\ aleag\ `ntre o cultur\ secular\

[i o cultur\ a duhului care `l `mpline[te [i `i mijloce[te participarea

la taina unit\]ii Bisericii.
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