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Abstract

Life is the gift of God and the dynamism of it could be found in the time and
space where man manifests its search for bealing either is a spiritual or physical
one. The Mystery of Holy Ointment is a work done in the name of the Holy Trinity
by priests where man receives the grace of bealing, the illnesses of the soul and
body at the same time. Furthermore, during this service, the believer gets back the
hope in Christ and He's bealing power, but more than this, he receives the gift of
Jorgiveness of the sins and the re-embracing into the bosom of the Church. The
healing of the man is a part of the therapeutical program” initiated by Christ. It
is worth considering that the Church was gifted with all the .drugs of grace” in
the need to annibilate the ,bug of sin”, to erase all the stains which could destroy
the bealth of man and to intensify and rebuild the relationship with God. The key
of bealing should be found in the permanent connection with the Lord and in the
yearning to change our life, as well as in the ability to understand that we bave
to live in an unceasingly search of God.
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1. Preliminarii

Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane a aprobat ca 2012
navilor in Patriarhia Romana. Cu alte cuvinte, Biserica ne face invi-
tatia ca in acest an, si nu numai, sa redescoperim si sa aprofundam
taina vindecarii integrale a omului prin dreapta credinta, credinta
care marturiseste pe lisus Hristos ca fiind cu adevarat Fiul lui Dum-
nezeu si Doctorul umanitatii, credinta care nu se rezuma la un cadru
confesional rigid, ci care ne uneste pe toti in integritatea adeva-
rului invataturii Mantuitorului, o marturisire a credintei ortodoxe si a
ortodoxiei credintei. Dupa cum afirma parintele Ion Bria, ,Ortodoxia
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a ridicat intotdeauna probleme de credintd crestina care corespund
nevoilor religioase umane, atitudinilor morale si aspiratiilor spiri-
tuale. Ortodocsii raman increzatori cu privire la problemele esentiale
ale umanitatii si ale mantuirii ei — schimbul ontologic dintre Dum-
nezeu si umanitate in Persoana lui lisus Hristos, taina infinitd a re-
velatiei lui Dumnezeu, natura sacrd a persoanei umane, bucuria
prilejuita de Hristos Cel inviat —, dar recunosc faptul ca Biserica se
afld sub judecata radicala a lui Dumnezeu in transmiterea acestei
comori dumnezeiesti™.

Astazi traim intr-o societate din ce in ce mai secularizata si difuza,
care se detaseaza cu destuld usurintd de autenticele valori crestine,
singurele care innobileaza si vindeca omul de superficialitate si me-
diocritate, de individualism si indiferenta, in care abordarile antro-
pologice, ale valorii, demnitatii si libertatii vietii umane, reliefeaza
aspecte din ce in ce mai acute. fnci exista voci care neaga originea
vietii si a omului ca fiind de la Dumnezeu, incerciand sa dezvolte
o antropologie individualista si rece, egoista si inchisa in sine, pu-
nandu-se din ce in ce mai mult accent pe latura materialista si con-
sumistd a vietii umane, in timp ce aspectul spiritual este diminuat
sau chiar negat.

Viata este spatiul si timpul in care omul isi cauta un sens si 1s
fixeaza un tel, adresindu-si marile intrebari despre filosofia si ra-
tiunea existentei sale, incercand sa demonstreze intr-o maniera strict
rationala ceea ce este meta-rational, ceea ce se gaseste dincolo de
capacitatea umana a intelegerii si acceptarii. Insa o astfel de ma-
nierd sau abordare exclusiv intelectualista il duce pe omul contem-
poran la confuzie in ceea ce priveste identitatea sa cresting, la pier-
derea sensului vietii ca dar divin si la imbolnavirea chipului lui Dum-
nezeu din el, iar din aceasta perspectiva ,majoritatea oamenilor
de astazi traiesc ca si cum Dumnezeu nu ar exista”. Proclamarea de
catre Nietzsche a ,mortii lui Dumnezeu” a dus la negarea valorii
vietii crestine si la subminarea chiar a normelor uzuale ale vietii so-
ciale si morale, incat nimeni nu se mai indoieste de faptul ca sun-
tem confruntati si agasati astazi cu o criza generald a valorilor sau,
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'lon Bria, Sensul Tradifiei Ecumenice. Mdrturia §i viziunea ecumenicd a Bi-
sericii Ortodoxe, Editura Universitatii ,Lucian Blaga”, Sibiu, 2009, p. 61.

*Pr. Gheorghe Popa, Comuniune si innoire spirituald in contextul seculari-
zdrii lumii moderne, Editura Trinitas, Iasi, 2000, p. 21.
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mai bine spus, cu o inversare a lor, iar din acest punct de vedere
expresia de mai sus inseamna ,rasturnarea tuturor valorilor™.

Aceasta rupere a legaturii cu Dumnezeu il lasa pe om singur cu
sine insusi, provocand lipsa de armonie si de comuniune cu semenii
sai. Negand pe Dumnezeu, negam insasi viata, alimentand parca
moartea, inteleasa ca o virusare a relatiei cu divinitatea sau ca o re-
nuntare la invitatia sfintirii omului. In acest sens, se poate spune
ca ,partea cea mai tulburdtoare a mortii este aceea ca intreaga
viata dispare in neant, ca si cum nici macar nu ar fi existat. Odata cu
disparitia subiectului, nu numai ca dispare intreaga lume miste-
rioasd In care a trdit, dar chiar viata sa inceteaza sa mai existe, se ne-
antizeaza complet: nu mai ramine nimic, cu exceptia, poate, a
vreunei foarte vagi si adesea neinsemnate amintiri in altul, pentru
scurtd vreme. Prin moarte, viata se neantizeaza pana si in faptul
de a fi existat™.

Fara Dumnezeu, viata devine o existenta a iadului, o stare de
singurdtate, o boala incurabild, in care omul nu poate gasi nici un
raspuns la intrebarile sale, dar, mai ales, la intrebarea: De ce? Iin
acest context, Dumnezeu nu mai este implicat in modelarea omului
contemporan si a vietii sale, nu El este Acela care sa ofere un sens
existentei omului, lumii sau istoriei. Daca Dumnezeu a devenit o
absentd in viata umana, idealul omului contemporan a devenit unul
marginalizat si efemer. Propunandu-si un astfel de ideal ingust, strain
celui crestin, omul se simte mai vulnerabil la provociarile vietii, din
ce in ce mai putin liber, din ce in ce mai putin capabil sa isi trans-
forme cursul vietii prin vindecarea sa integrala, uitind de faptul ca
s<adevarata libertate este a alege viata si tot ceea ce slujeste vietii
in plenitudinea ei si a demnitatii omului de chip si asemanare a
lui Dumnezeu™.

Viata fara Dumnezeu inseamna o evadare din existenta adeva-
ratd, o prabusire, un intuneric lipsit de sens si de actul creator. Viata
trebuie sa fie dinamica, echilibrata, optimista, realista, lucratoare

* Christos Yannaras, Heidegger si Areopagitul, traducere de Nicolae Serban
Tanasoca, Editura Anastasia, Bucuresti, 1996, p. 36.

't Calinic Botosaneanul, Episcop-Vicar al Arhiepiscopiei lasilor, Tanatologie
si nemurire, Editura Cantes, lasi, 1999, p. 23.

°Pr. prof. dr. Dumitru Radu, Valoarea viej
Teologice”, 1983, nr. 7-8, p. 480.

umane si apdrarea ei, in ,Studii
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si creatoare de valori pentru generatiile urmatoare. Aceasta este
adevdrata viata, singura care isi propune ca ideal comuniunea cu
Dumnezeu, adica sfintenia. In acest context se inscrie tematica de
fata, ea fiind de maxima actualitate pentru perioada istorica pe care
o traversam, in care cu totii incercam, uneori in mod disperat, sa
ne recapatam sanatatea pierduta printr-o terapeutica deplina sau
vindecare totala.

2. Maslul — preciziri terminologice

Etimologic, termenul ,maslu”, pe care il folosim in spatiul liturgic
exprimind o actiune de vindecare, provine din limba greaca, de
la cuvintele guxr (rugiciune, fagaduintd, legdmant, juramant)® si
€Aaiov (untdelemn, ulei, ulei pentru uns, parfum)’, insemnénd ,ruga-

ciunea untdelemnului”®, sfintirea untdelemnului” sau ,binecuvanta-

rea untdelemnului”. Maslul este slujba religioasa savarsita in cadrul

eclezial, care are in centrul sau rugdciunea adresata lui Dumne-

zeu si ungerea bolnavilor cu untdelemnul sfintit, fiind ,una dintre
cele mai solicitate si frecventate slujbe ale Bisericii Ortodoxe. Acest
lucru se datoreaza faptului ca prin aceasta sfanta slujba ne rugam
pentru tamaduirea de boala a tuturor celor care sunt in suferinta
trupeasca si sufleteasca™. Tn acest sens si datorita importantei sale in
viata credinciosilor, Maslul este una din cele sapte Sfinte Taine ale
Bisericii prin care ne recapatam vindecarea si infierea noastra in
Hristos, ritual liturgic care se savérseste inca din perioada apostolica
si care a fost dezvoltat mult in secolele urmatoare, dar pastrat cu fideli-
tate de Bisericd. Din acest punct de vedere, ,Biserica functioneaza ca

¢ Maurice Carrez & Francois Morel, Dictionar grec-romdn al Noului Testa-
ment, traducere de Gheorghe Badea, Societatea Biblica Interconfesionala din
Rominia, Bucuresti, 1999, p. 125.

7 Ibidem, p. 97.

#Pr. dr. Toan Mircea, art. ,Maslu”, in Dictionar al Noului Testament, EIBMBOR,
Bucuresti, 1995, p. 306.

Pr. prof. dr. lon Bria, art. Maslu”, in Dictionar de teologie ortodoxd. A-Z,
EIBMBOR, Bucuresti, 1994, p. 248.

"Pr. prof. dr. Nicolae D. Necula, Traditie si innoire in slujirea liturgicd, vol. 11,
Editura Episcopiei Dundrii de Jos, Galati, 2001, p. 405.
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un canal prin care Dumnezeu transmite chipul Sau oamenilor; iar
acest chip nu este individual, ci colectiv si eclezial™".

3. Vindecarea — scopul Intruparii Mantuitorului

in spatiul crestin se poate vorbi efectiv de vindecare incepand cu
Nasterea sau Intruparea Mantuitorului lisus Hristos in istorie, acesta
fiind si scopul Sau, si anume sa vindece sau sa méantuiasca lumea
din boala si pacat, dupa cum aflam din urmatorul text biblic deo-
sebit de important pentru argumentarea teologica si terapeutica a
acestei Sfinte Taine: ,Este cineva bolnav intre voi? Sa cheme preotii
Bisericii si sa se roage pentru el, ungindu-l cu untdelemn, in nu-
mele Domnului. $i rugdciunea credintei va mantui pe cel bolnav
si Domnul 1l va ridica, si de va fi facut pacate se vor ierta lui. Mar-
turisiti-va, deci, unul altuia pacatele si va rugati unul pentru altul,
ca sa va vindecati, ca mult poate rugaciunea staruitoare a dreptu-
lui” (Tacov 5, 14-16). De fapt, Taina Sfantului Maslu se fundamen-
teazd pe cuvintele Mantuitorului, Care i-a indemnat pe apostolii si
ucenicii Sai sa fie permanent in legatura cu El, mandatandu-i sa
vindece intreaga lume de boala si pacat: ,Tamaduiti pe cei neputin-
ciosi, inviati pe cei morti, curatiti pe cei leprosi, demonii scoateti-i, in
dar ati luat, in dar sa dati” (Matei 10, 8). Prin acest mandat oficial
primit de la Doctorul Hristos, ucenicii au capatat puterea necesara
sa vindece bolile si s scoata demonii (Marcu 3, 15): ,Si in orice
cetate veti intra si va vor primi, mincati cele ce va vor pune ina-
inte. Si vindecati pe bolnavii din ea si ziceti-le: «S-a apropiat de
voi Imparatia lui Dumnezew” (Luca 10, 8-9). Fiind convinsi de
misiunea speciala de vindecare la care au fost chemati de Man-
tuitorul Hristos, ucenicii ,mergeau prin sate binevestind si vindecand
pretutindeni” (Luca 9, 6), incit ,scoteau multi demoni si ungeau
cu untdelemn pe multi bolnavi si-i vindecau” (Marcu 6, 13).

Din aceste texte scripturistice se poate constata faptul ca scopul
intruparii si cea mai importanta preocupare a Mantuitorului in lume
este vindecarea si infierea omului, recapatarea sanatatii, trupesti si
spirituale, pierdute in spatiul paradisiac. Din acest punct de vedere

' Pa
rane, in ,Glasul Biseric

schiv V. Ton, ,Problema omului” in cadrul antropologiei contempo-
, 1970, nr. 5-6, p. 5
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si tinAnd cont de abordarea prezenta a Tainei Sfantului Maslu, ,po-
runcile dumnezeiesti nu sunt altceva decit «wetete» in lupta vindecrii
noastre. Dar nu ele sunt vindecarea. Vindecarea e restaurarea sa-
natatii noastre duhovnicesti: inserarea existentei noastre in harul
dumnezeiesc, in Lumina necreata a lui Dumnezeu”"”.

Dumnezeu cere bolnavilor sa se pocaiasca mai intai de paca-
tele lor, sa se roage pentru vindecarea sufletului si apoi sa ceara
vindecarea trupului. In acest sens, Sfintii Parinti ai Bisericii au sta-
bilit ¢, inainte de a primi harul terapeutic prin Taina Sfantului Maslu,
credinciosul trebuie sd-si tamaduiasca sufletul prin Taina Sfintei
Spovedanii, dupa care sa primeasca Taina Sfintei Euharistii, avand
constiinta si convingerea totala a faptului ca toate ,Sfintele Taine
restaureaza viata duhovniceasca si o sporesc, intinerind persoana
umana si invesnicind tineretea”. Altfel spus, pentru a avea spe-
ranta si certitudinea vindecarii oferite de Hristos, ca Sursa sau Izvor
al sanatatii, omul are datoria prima de a constientiza cauza bolii sale,
sa 0 accepte si sa o inteleagd, dupa care sa caute efectiv vindeca-
rea sa prin taina credintei, sa sesizeze faptul ca inceputul suferintei
este de fapt lipsa lui Hristos din viata sa. Desi omul de astazi este
preocupat exclusiv de sanatatea fizica sau exterioard, nu trebuie
uitat niciodata faptul ca toate bolile umane apar in urma abuzu-
rilor sau exceselor de tot felul, incat este foarte important ca omul
sa descopere calea reala care duce spre vindecarea sa, drumul care
duce spre comuniune, nu spre izolare, deoarece comuniunea ade-
varatd se realizeaza efectiv prin cautarea interioard a lui Hristos.
Boala fizica sau trupeasca produce izolare si singuratate fata de
aproapele, iar daca este urmare a pacatului produce singuratate fata
de Dumnezeu si indepartare de Biserica Sa. Din aceastd perspec-
tiva, omul este chemat sd fie, sd devind, nu sa ramana incremenit
in aceeasi stare, intrucat ,pentru Ortodoxie omul nu se defineste
prin ceea ce este, ci prin ceea ce poate deveni, apropiindu-se de
arhetipul sau, icoana Chipului sau, care este Hristos™"".

> Gheorghios D. Metallinos, Parobia — Hristos in mijlocul nostru, traducere
de Pr. prof. Ioan 1. Ica, Editura Deisis, Sibiu, 2004, p. 25.

" Pr. Viorel Sava, ,.fn Biserica slavei Tale”. Studii de teologie si spiritualitate
liturgica, vol. 1, Editura Erota, lasi, 2003, p. 27.

" Nikos N. Nissiotis, Prnevmatologia ortodoxd, traducere de Eduard-George
Torga, in ,Teologie si Viata”, 1991, nr. 9-12, p. 189.
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Tn toatd activitatea Sa paménteasca, Mantuitorul Hristos a vin-
decat nenumarati bolnavi de bolile si neputintele lor, pentru care
cerea omului doar dorinta sincera de a se vindeca si credinta
ferma a aceluia in puterea Sa. Prin Intruparea Fiului lui Dumne-
zeu in lume si prin intemeierea Bisericii Sale in ziua Cincizecimii,
Jisus Hristos ramane prezent in istorie prin Duhul Sfant, impreuna
cu trupul Sau, Biserica, al carei Cap este, in care si prin care ac-
tualizeaza fapta Sa rascumparatoare””.

4. Biserica — spital duhovnicesc

Tntreaga argumentare biblica in ceea ce priveste dorinta expresa
a lui Dumnezeu de a vindeca creatia cazuta in pacat conduce la
ideea ca ,Sfanta Scriptura este glasul lui Dumnezeu adresat omu-
lui”. Acest glas biblic este astazi permanentizat si actualizat de
a continua procesul de vindecare a lumii prin harul Duhului Sfant
facut accesibil umanitatii din momentul Cincizecimii, cind se con-
stituie comunitatea ecleziald de credintd. Cu alte cuvinte, ,daca
scopul Intruparii este trimiterea Duhului Sfant la Cincizecime, scopul
Cincizecimii este continuarea Intruparii lui Hristos in viata Bise-
ricii”"”. Din aceasta viziune teologica se poate constata ca la baza
vindecarii bolilor exterioare sau trupesti este asezata mai intai vinde-
carea sinelui, a interiorului sau a sufletului, datorita legaturii exis-
tente si strinse dintre suflet si trup, intrucit dezechilibrele sufletesti
au consecinte devastatoare asupra sandatdtii trupesti. Biserica afirma
ca daca se imbolnaveste sufletul, se imbolnaveste si trupul, iar daca
se vindeca sufletul, prin primirea harului divin in el, se vindeca si
trupul, caci ,ceea ce este la ochiul sanatos puterea de a vedea, ace-
lasi lucru este lucrarea Duhului in sufletul curat™®,

Pr. prof. Ion Bria, Prezenta si lucrarea Sfantului Dub in Bisericd, in ,Orto-
doxia”, 1978, nr. 3, p. 492.

Serghei Bulgakov, Ortodoxia, traducere de Nicolae Grosu, Editura Paideia,
Bucuresti, 1997, p. 25.

7+ Episcop Kallistos Ware, Ortodoxia, calea dreptei credinge, traducere de E.
Chiosa, G. Jacota si pr. D. Ailincai, editia a 1I-a, Editura Trinitas, Iasi, 1999, p. 119.

* Sfantul Vasile cel Mare, Despre Sfdntul Dub, XXVI. Scrieri, partea a Ill-a,
traducere de Pr. prof. dr. Constantin Cornitescu, in col. ,Parinti riitori Biseri-
cesti”, vol. 12, EIBMBOR, Bucuresti, 1988, p. 75.
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Pentru a ne convinge pe deplin de legatura intrinseca dintre
boala si pacat, dintre vindecare si pocainta, trebuie sa facem apel la
momentul biblic al vindecarii paraliticului de catre Hristos la scal-
datoarea Vitezda, cand i-a spus acestuia: ,lata ca te-ai facut sanatos.
De acum sa nu mai pacatuiesti, ca sa nu-ti fie ceva mai rau” (Ioan
5, 14). Aceasta dovedeste, inca o data, ca boala trupeasca a para-
liticului a fost cauzata de pacatul sufletesc, ca nu se poate vorbi de
un trup vindecat si sanatos daca sufletul nu este in stare de poca-
inta si de raportare la Hristos si la Biserica Sa. Din aceasta relatare
biblica reiese ca in Biserica noi constientizam cauzele mai adanci ale
bolilor noastre si putem sesiza ca suferinta devine cel mai scurt
drum care ne duce la Hristos, ca in suferinta ni-L dorim pe Hristos
din ce in ce mai aproape. insa nu trebuie sa cautam suferinta, ci tre-
buie sa invatam din suferinta altuia, sa descoperim sensul ei tera-
peutic. De aceea, daca din spital pleci fara sa intelegi ceva legat de
viata umana si de sensul sau, atunci suferinta se amplifica si devine
o cruce din ce in ce mai greu de purtat. Un suflet detasat de Dum-
nezeu prin pacate si patimi nevindecate, un suflet care nu-L pri-
meste pe Hristos In casa si in intimitatea sa se poate considera lipsit
de viata. De aceea, ,noi suntem chemati sa fim in comuniune ves-
nica cu El, impreuna cu cei care reflectd in vesnicie sfintenia Sa
stralucitoare””.

Comuniunea sau legatura omului credincios cu Dumnezeu su-
gereaza foarte clar faptul ca vindecarea nu poate avea loc intr-un
spatiu In care Duhul Sfant nu este chemat prin rugaciunea epiclezei,
ci trebuie sa se tina cont si de mediul in care omul cautd tama-
duirea, deoarece mediul sau spatiul in care omul traieste si isi desfa-
soard activitatea cotidiana il predispune spre starea sanatoasa sau
bolnava. Credinciosul primeste vindecarea intr-un spatiu al vinde-
carilor si poate transmite, la rindul sau, vindecarea, iar din perspec-
tiva crestind acest spatiu nu poate fi altul decat comunitatea ecle-
ziala de credinta si de vietuire, adica Biserica, inteleasa si ca un spital
duhovnicesc. Din acest punct de vedere, ,Biserica este martorul
permanent al pactului de alianta incheiat intre Creator si creatura si

¥ Pr. prof. dr. John Breck, Darul sacru al vietii, traducere de Preasfintitul dr.
Irineu Pop Bistriteanul, Editura Patmos, Cluj-Napoca, 2001, p. 17.
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pecetluit cu Singele Omului-Dumnezeu™. In baza acestei aliante

terapeutice, Biserica poate oferi credinciosului speranta redobandirii
sanatatii, dar, mai ales, ofera spatiul in care darul sanatatii sa poata
fi pastrat intact prin ferirea de virusul pacatului, virus care dizolva
legatura sanatoasa stabilita prin receptarea harului divin. Desigur ca
JBiserica nu este numai o entitate geografica contemporana, ci este,
de asemenea, comuniunea sfintilor, a tuturor celor ce sunt in jurul
tronului Mielului, cu care si noi suntem una”'.

n Bisericd, in comuniunea sfinilor si in impartasirea aceleiasi
credinte terapeutice, Hristos lucreaza neincetat pentru vindecarea
noastrd, incat s-a spus ca taina nu este un simplu mijloc de admi-
nistrare a harului, ci lucrarea prin care Hristos constituie Biserica Sa,
El Insusi fiind prezent real, in mod sacramental in ea”®, in sensul
ca actul vindecarii presupune, concomitent, o crestere autentica a
omului in Hristos, iar aceasta crestere nu poate avea loc in afara
Tainelor Bisericii si a Duhului Sfant, pentru ca Duhul este Cel care
aduna si invita intreaga lume, in dragoste si in adevar, la primirea
vindecarii din partea lui Hristos. Cu alte cuvinte, in spatiul tama-
duitor al Bisericii, ,universalitatea duhului ortodox imbratiseaza si
cuprinde nu numai pe toti oamenii, ci si intreaga creatie si intreg
adevarul™®.

5. Ideea de vindecare in Taina Sfantului Maslu

fn Taina Sfantului Maslu se impartaseste credinciosului bolnav, in
chip nevazut, dar real, harul tamaduirii sau alinarea durerii trupesti,
al Intaririi sufletesti si al iertarii de pacatele ramase nespovedite,

* Alexandru Sturdza, Apdrarea Ortodoxiei, traducere de Lucia Patachi, Editura
Albatros, Bucuresti, 2001, p. 126.

*'Pr. prof. dr. Boris Bobrinskoy, Taina Bisericii, traducere de Vasile Manea,
Editura Reintregirea, Alba Iulia, 2004, p. 273.

* Diac. lon Bria, Aspecte dogmatice ale unirii Bisericilor crestine, in ,Studii
Teologice”, 1968, nr. 1-2, p. 57.

* Discursul Sanctitdfii Sale Bartolomeu I, patriarbul ecumenic, cu prilejul
primirii tithului de Doctor Honoris Causa al Facultdtii de Teologie a Universitdtii
VALL Cuza” din lagi - 15 octombrie 1997, in 1+ Bartolomeu I, Patriarhul ecume-
nic al Constantinopolului, 1 Teoctist, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Roméne, Mar-
turie ortodoxd la inceputul mileniului Il crestin, Editura Episcopiei Dunarii de
Jos, Galati, 2000, p. 87.
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prin ungerea cu untdelemn sfintit, insotita de rugaciunile preotilor,
elemente terapeutice prin care ,credinciosul trebuie sa fie intro-
dus intr-o viata si comunitate noud, straina de viata lumii care ignora
nu numai vindecarea, dar si metoda de realizare a ei. In paralel,
credinciosul trebuie sa invete sa traiasca in noua viata, parasind
viata lumii. Toate acestea sunt astazi, din nefericire, foarte greu de
inteles, fiindca cei care ne numim crestini suntem incurcati cu lu-
mea, iar viata noastra nu difera in esenta de viata necredinciosilor
decat numai in unele elemente de «eligiozitate» pe care le ofera™".

Randuiala slujbei Sfantului Maslu are in componenta sa cateva
particularitati teologice si spirituale, cu profund caracter terapeutic,
menite sa contribuie la restaurarea sau vindecarea completa a omu-
lui, si anume:

- pocdinta profundd, ceruta insistent in canonul liturgic alca-
tuit de Arsenie”, intrucat dorinta omului de vindecare trebuie conju-
gatd cu marturisirea integrala si sincerd a pacatelor, printr-o stare
permanenta de pociintd autentica, de veghe duhovniceasca, de
dragoste reala pentru Hristos si de pace crestind, deoarece fara dra-
goste nimeni nu poate fi crestin si fara pace nimeni nu se poate
uni cu Dumnezeu™;

- epicleza pentru sfintirea untdelemnului®’ este rugaciunea care
reprezinta simbolul milei sau al indurarii dumnezeiesti, al bucuriei
credintei si al sfinteniei vietii, rugaciune care are in vedere vinde-
carea sau binecuvantarea omului credincios in numele lui Hristos:
,s1 dupa cum cineva este binecuvantat in numele lui Hristos, tot asa
este binecuvantat in numele Tatilui, al Fiului si al Sfantului Duh,
dat fiind ca unul este numele si una este puterea; asadar, atunci
cand se arata vreo lucrare dumnezeiasci, fie a Tatalui, fie a Fiului, fie
a Sfantului Duh, aceasta se refera nu numai la Sfantul Duh, ci si la
Tatal si la Fiul; nu numai la Tatal, ci si la Fiul si la Sfantul Duh”*;

*'Gheorghios D. Metallinos, op. cit., p. 25.
* Shujba Sfantului Mash, in Molitfelnic, EIBMBOR, Bucuresti, 2006, pp. 127-133.
*t Patriarhul Tustin, Discursuri ecumenice. Opera integrald, vol. 7, Editura
Anastasia, Bucuresti, 2004, p. 20.
7 Slujba Sfantului Maslu. .., pp. 136-137.
fantul Ambrozie, Despre Dubul Sfant. Cartea intdi, 11, 40, traducere de Pr.
dr. Vasile Raduca, Editura Anastasia, Bucuresti, 1997, p. 45.
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- lectura a sapte pericope scripturistice, din Apostol si Evanghelie”,
care doreste sa scoatd in evidenta faptul ca vindecarea nu este una
medicald sau sanitara, ¢i un raspuns de iubire concretd a lui Hristos,
Doctorul sufletelor si al trupurilor, la cererea noastra insistenta de
a primi ajutor si tdimaduire din partea Sa. Aceasta lectura biblica
ne Indeamna si ne cheama in mod constant ,sd luim aminte la
cuvantul Scripturii, la cuvantul rugaciunii, fiindea in el se gaseste
ascuns Izvorul vietii. El este ascuns, dar Se dezvaluie in masura in
care dorim si ne cultivam. Cuvantul este unul dintre numele lui Dum-
nezeu. Se numeste Fiu, dar este si Cuvant, si Dumnezeu si, de aceea,
Cuvantul are radacini metafizice, adica nu-i asa doar o «galagie arbi-
trard» prin care eu pot sa spun ceva si voi puteti intelege gandirea
mea. Cuvantul provine din niste energii dumnezeiesti. Prin cuvant,
Dumnezeu a facut cerul si pamantul. Dumnezeu a spus «sa fie» si
a fost™;

- rostirea a sapte rugdciun?', prin care se cere mila, indurarea
si iubirea Mantuitorului Hristos pentru cel bolnav ca, prin harul Sau,
sa vindece pe cel care solicita si doreste acest lucru, avand convin-
gerea faptului ca Taina Sfantului Maslu reprezinta rugaciunea Bise-
ricii prin care ne vindecam sufletul si trupul, ne sfintim viata si
activitatea, ne deschidem sufletul ca sa intre in el harul timaduitor
al Duhului Sfant;

- ungerea cu untdelemnul sfintit, de sapte ori, a bolnavului,
spre deplina sanatate sufleteasca si trupeasca, insa atunci ,cand
tamaduirea nu urmeaza imediat savirsirii Maslului, ea este anti-
cipata de o mangdiere, o usurare si Iintarire sufleteasca, ce fac din
suferintd un instrument al méntuirii si o scara catre cer™;

- sapte preoti sdvdrsitori, care se roaga lui Dumnezeu si invoca
mila Sa pentru vindecarea bolnavului respectiv prin restabilirea le-
gaturii de iubire dintre cei doi parteneri, iubire care devine lucratoare
si tamaduitoare, dar si pentru readucerea sa in comuniunea ecleziala

? Slujba Sfantului Mashu. .., pp. 139-164.

* Celalalt Noica — mdrturii ale monabului Rafail, insofite de cdteva cuvinte
de folos ale pdrintelui Symeon, editie ingrijita de Pr. Eugen Dragoi si Pr. Ninel
Tugui, Editura Anastasia, Bucuresti, 1994, p. 65.

' Slujba Sfantului Maslu. .., pp. 142-166.

#Pr. prof. dr. Ilie Moldovan, Ortodoxia misionard, stdlp de lumind in lumea
contemporand, Editura Mitropoliei Olteniei, Craiova, 2009, p. 235.
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a credintei hristice, in Trupul Sau mistic, care este Biserica, unde
credinciosul bolnav are posibilitatea regaseasca adevarata
identitate crestina, primitd la Botez. n acest sens, ,cea mai clara
afirmare a identitatii crestine este datd de Apostolul Pavel, cand
spune despre persoana celui botezat: «Cati in Hristos v-ati botezat,
in Hristos v-ati Imbracat (Galateni 3, 27)"*. Doar pe baza acestei
identitati baptismale crestinul suferind poate sa-si fundamenteze
cererea sa de vindecare. De aceea, ,cea dintii calitate si conditie a
identitatii crestinului o constituie incorporarea in comunitate si par-
ticiparea totald la viata acesteia™.

Asadar, elementele terapeutice prezente in slujba liturgica a Tai-
nei Sfantului Maslu amintite mai sus — pocdinta, sfintirea untde-
lemnului, cele sapte lecturi biblice, rugaciuni, ungeri si preoti slu-
jitori — formeaza ,plenitudinea Bisericii, care, intocmai ca un organism,
resimte suferinta, infirmitatea si neputinta unui madular: Daca un
madular suferd, toate madularele sufera impreuna» (I Corinteni 12,
26)"". Cu alte cuvinte, vindecarea are loc in cadrul unei familii
ecleziale, spirituale sau duhovnicesti, in care predomina iubirea
tamaduitoare a lui Hristos si speranta in redobandirea sanatatii pa-
radisiace, iar familia de suflet a unui crestin autentic este intotdea-
una Biserica.

6. Este (mai este!) beneficd Taina Sfantului Maslu astézi?

intrebarea care, cu sigurantd, mai persistd in gandul si inima
omului contemporan este daca randuiala liturgica a Tainei Sfantului
Maslu si participarea la ea mai sunt actuale si benefice pentru vinde-
carea credinciosului. Pentru a putea raspunde credibil la aceasta
intrebare trebuie sa intelegem ca suferinta si boala au o semnifi-
catie aparte In viata si dinamica Bisericii, in sensul ca ele sunt strans
legate de pacat, iertare si mantuire. Crestinul autentic stie ¢d sana-
tatea fizica nu-i foloseste la nimic daca ea nu este dublata de sa-
natatea spirituald, daca ea nu este axatd in perspectiva mantuirii
sale, iar din acest punct de vedere boala nu trebuie sa-1 destabili-
zeze, deoarece ea i afecteaza doar trupul, trecator si muritor, nu

#Pr. prof. dr. Ion Bria, Destinul Ortodoxiei, EIBMBOR, Bucuresti, 1989, p. 342.
* Ibidem, p. 345.
P Idem, Maslu..., pp. 248-249.
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si sufletul, chemat la comuniunea vesnica de iubire cu Dumnezeu.
Daca Dumnezeu Se foloseste de boala, o face intr-un mod peda-
gogic, pentru cd aceasta este un mijloc concret de a-l trezi pe om
din nepasarea fata de pacat.

Taina Sfantului Maslu devine o modalitate sigura a vindecarii
bolilor sufletesti si trupesti numai in masura in care omul constien-
tizeaza necesitatea renasterii sale spirituale, a reinnoirii vietii, a
refacerii legaturii cu Dumnezeu, a iesirii sale din starea de izolare,
dupa care sa-si propund sa urmeze un program de viata ortodox.
Omului bolnav sufleteste sau trupeste i se cere sa marturiseasca in
permanenta credinta ortodoxa sau dreapta credinta, sa fie orto-
dox in orice context al vietii cotidiene, si nu doar atunci cand vine
vorba de statistici sau alte imprejurari ale vietii de zi cu zi. Cu alte
cuvinte, trebuie sa avem curajul de a ne intoarce la Sfintii si de
Dumnezeu iubitorii Parinti ai Bisericii si la Sfanta Scriptura si sa
incepem din nou sa propovaduim Ortodoxia curatd™, cea care ne-a
fost transmisa de Fiul lui Dumnezeu, sa-i avem pe Parintii Bisericii ca
modele autentice in demersul nostru de a ne recapata sanatatea.

Hristos ofera harul Sau si vindecarea completa doar celor care
cred sincer in El, care isi manifesta disponibilitatea sa-L accepte in
viata lor, care cauta mai intai vindecarea sau mantuirea sufletului
si dupa aceea solicita recapatarea sanatatii trupului. Efectul tainei
nu este intotdeauna evident, deoarece se poate constata de cele mai
multe ori ca omul bolnav nu isi propune sa se intalneasca mai des
cu Hristos, indeosebi in cadrul Sfintei Liturghii, neglijand, astfel,
roadele sau consecintele benefice ce i sunt oferite de Mantuitorul.
Dupa cum am vazut, Maslul este o rugdciune adresata lui Dumnezeu
si, ca orice alta rugaciune de cerere plina de speranta, indeplinirea ei
depinde, pe de o parte, de credinta noastra ferma in Fiul lui Dum-
nezeu si de dorinta sincera de a ne schimba viata in bine, iar pe
de alta parte depinde de atotstiinta si bundtatea divina, in sensul ca
Dumnezeu stie ce este cu adevarat folositor pentru om si hotaraste
cu intelepciune momentul in care credinciosul se poate bucura de
vindecarea ranilor sale.

*1PS Lazar Puhalo, Cdile Ortodoxiei contemporane, traducere de Mihnea Gafita,
Editura Eikon, Cluj-Napoca, 2003, p. 123.
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Concluzii

Din cele prezentate succint mai sus se poate concluziona faptul
ca viata sanatoasa este darul lui Dumnezeu, care trebuie respectat
si pastrat, iar dinamica vietii reprezinta spatiul si timpul in care omul
isi cauta permanent vindecarea sufleteasca si trupeascd, tinde spre un
sens terapeutic al existentei sale, pentru a nu intuneca sau virusa
frumusetea darului lui Dumnezeu. Frumusetea vindecarii noastre
devine evidenta atunci cand suntem capabili sa multumim lui Hris-
tos pentru darul vietii.

Taina Sfantului Maslu este lucrarea sfinta savarsita in numele
Sfintei Treimi, de preotii Bisericii, prin care se impartaseste credin-
ciosului bolnav harul nevazut al vindecarii bolilor sufletesti si tru-
pesti, recastigarea sperantei in puterea terapeutica a lui Hristos,
iertarea pacatelor si infierea in comunitatea ecleziala de credinta.

Vindecarea omului face parte din ,programul” terapeutic initiat
de Hristos, incepand cu momentul Intruparii Sale in istoria umani-
tatii. Pentru cei care primesc tamaduirea este un moment de sarba-
toare, dupa modelul biblic, insa trebuie avut in vedere ca ,sarbatoarea
crestind nu mai este o simpla amintire a unor fapte evanghelice sau
aghiografice (din viata sfintilor) petrecute odata pentru totdeauna,
ci afirmarea realitatii acestor fapte™’.

Biserica a fost inzestratd de Hristos cu toate ,medicamentele”
harice utile, care sa anihileze si sa distruga virusul pacatului, sa
combata orice pata care stirbeste sanatatea credinciosului si sa in-
tensifice relatia cu Dumnezeu. De altfel, o igiena corespunzatoare
a sufletului conduce in mod evident la restabilirea comuniunii cu
Hristos.

Cheia vindecarii noastre depline trebuie cautata in legatura per-
manenta pe care ar trebui sa o avem cu Hristos, in disponibilitatea
noastra de a ne propune sa fim parteneri ai lui Hristos, in intentia
noastra de a ne schimba modul de a trdi si in capacitatea noastra
de a intelege cd suntem intr-o dependentd cauzala de Dumnezeu.
De fapt, ,pentru gandirea teologica, existenta tuturor lucrurilor e in
dependenta cauzala de Fiinta lui Dumnezeu. Daca El e adevarul,
toate lucrurile adevarate sunt conditionate de El; daca El e binele,

7 Arhim. lect. dr. Vasile Miron, Scrieri de teologie liturgicd si pastoral-misio-
nard, EIBMBOR, Bucuresti, 2002, p. 28.
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toate lucrurile bune sunt conditionate de El; daca El e frumusetea,
toate lucrurile frumoase sunt conditionate de El. Precum teologia
nu poate gandi adevarurile de credinta si legile morale fara aceasta
temelie transcendentd, tot astfel nu poate concepe ideea de fru-
mos fard fundamentul frumusetii transcendente™.

Astazi, utilitatea Tainei Sfantului Maslu este de necontestat, dat
fiind faptul ca orice om, indiferent de varsta, de stare materiala, de
rang social, de pregatire profesionala sau de etnie, are nevoie de
vindecare, iar adevirata vindecare, pentru viata pamanteasca, dar
si pentru viata cereasca, nu poate fi obtinuta decat de la Hristos,
Vindecatorul umanitatii.

38 Nichifor Crainic, Nostalgia paradisului, editia a 11-a, Editura Moldova,
Tasi, 1994, p. 101.



