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Abstract

Saint Porfirios of Kavsokalivia was a blessed servant of God who received special
gifts during his life, as an answer for his ascetical struggle and spiritual life. The study
Advise and spiritual counsels of Saint Porfirios of Kavsokalivia concerning
children’ education underlines some of his most important convictions. Education
must start at a very young age and the most important role belongs to the parents,
especially to the mother. At the base of education must be the Christian virtues: hum-
bleness, love and faith. One should pay close attention to the prayer, which is the dialog
between the individual and his Creator. The profound religious life of the parents has
the most important significance in the art of mastering children education.
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Introducere

Sfantul Porfirie Kavsokalivitul (1906-1991) este una dintre per-
sonalitatile duhovnicesti binecuvantate de Dumnezeu cu nume-
roase harisme, o floare ce a rasarit pe pamantul luminat de razele
Duhului Sfant al Greciei contemporane si al ,Gradinii Maicii
Domnului”.

Ucenicii sai — clerici si mireni care l-au cunoscut in Sfantul
Munte sau la Paraclisul Sfantului Gherasim al Policlinicii din Atena —,
au sesizat numeroasele sale daruri suprafiresti, intre care discer-
namantul si cardiognosia, darul vindecdrilor minunate, al inainte-
vederii, al stravederii si al profetiei. Acestea si numeroase altele
au izvorat din iubirea sa fata de Parintele Ceresc si fata de seme-
nii lui ce traiau in vremuri tot mai tulburi si framantate. A fost
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canonizat de Patriarhia Ecumenica, in 2013, avand ca zi de praz-
nuire data de 2 decembrie.

Sfantul Porfirie a iubit si pretuit in fiecare om chipul lui Dum-
nezeu, un chip adeseori pervertit si intunecat de pacate grele si
de patimi inrobitoare. In familie sau traind in singuratate, tineri
sau batrani, sanatosi, dar mai ales suferinzi, iubitori de viata cres-
tind Imbunatatita ori pacatosi si convalescenti fizic sau moral,
tuturor le-a fost cdlduza sfantd pe drumul redobandirii sanatatii
spirituale, doctor trupesc si sufletesc.

De altfel, cunoscatorii credintei si ai spiritualitatii crestine care
s-au format, s-au hranit si s-au addpat din prezenta providen-
tiald si din cuvintele de Dumnezeu inspirate ale marilor Parinti
duhovnicesti, din trecut sau contemporani, sunt marcati de cu-
noasterea profundd pe care au avut-o acestia asupra problemelor
lumii si ale sufletului uman, ale familiei crestine si ale provo-
carilor la adresa acesteia. Ascultand indemnurile si sfaturile unor
asemenea ,0oameni ceresti”, constientizam faptul ca, trdind fie in
obsti monahale, fie in recluziune, ei au o adancad intelegere a rea-
litatilor concrete. In prezenta lor sfantd si induhovnicitoare, avem
sentimentul cd viata noastrd, cu suisurile si povarnisurile ei, con-
stituie, pentru acestia, o istorie deja cunoscutd, iar sufletul nostru o
carte deschisa, in care ei citesc cu deosebita usurinta si exactitate,
prin harul lui Dumnezeu, revdrsat in inima lor, In mod covarsitor.

Dintr-o astfel de cunoastere launtricd, fiintiald, in ratiunile,
adancimile si profunzimile tuturor celor ce existd, au izvorat cu-
vintele lor, ,,cu putere multa”, adevarate radiografii spirituale,
menite sa-i redescopere omului vocatia si sensul autentic al vietii
sale, calea cea buna de urmat, spre fericire netrecatoare.

Ne propunem, in paginile ce urmeazd, sa punem in lumina
duhovniceasca unele din cuvintele Sfantului Porfirie, privind
educatia copiilor, cu speranta ca ar putea avea un real folos su-
tletesc, pentru parinti si copii, pedagogi, invatatori si profesori,
preoti si credinciosi.

1. Sfintenia péarintilor — principiul fundamental
al educatiei crestine

Sfantul Porfirie a ardtat o Inalta pretuire si preocupare fata
de familie, avand convingerea cd in sanul acesteia, sub ocrotirea
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pdrintilor si in relatie cu toti ceilalti membri ai ei, se formeaza pri-
mele deprinderi ale omului, temperamentul, caracterul si perso-
nalitatea acestuia.

Dupd cum remarca un ucenic al sdu, ,Pdrintele Porfirie indrdgea
familia, socotind-o una dintre cele mai insemnate forme ale exis-
tentei umane. Era Incredintat cd nucleul personalitatii umane se
cladeste — bine sau rau — in sanul familiei. De aceea, toata viata a
pastorit si a sfatuit nenumarate familii cu multa dragoste. Era
interesat indeosebi de relatiile personale profunde stabilite In
sanul familiei, Intre cei doi soti. Credea in rolul deosebit pe care il
avea ,dialogul interior” intre cei doi pdrinti, in tandretea relatiilor
si In exprimarea sensibilitatii dintre soti.

De asemenea, acorda o mare atentie cazurilor unor copii , ra-
taciti”, cum 1i numea in chip graitor. Era vorba despre copii cu
diverse probleme psihologice, care erau rezultatul unei atmosfere
familiale tensionate din pricina relatiilor agresive dintre parinti.
Vorbea despre , copii rdtdciti”, dar si de ,pdrinti rataciti”. Spunea
ca problemele copiilor apar chiar din faza de sarcind, perioada in
care mama copilului nu a avut grija sa trdiasca linistit, cu sufle-
tul impdcat si In rugdciune. Pdrintele obisnuia sa spuna: ,Mama
incepe sa isi educe copilul chiar din clipa in care se afld in pantecele ei,
prin trdirile sale sufletesti (pedagogie prenatala de imbunatatire)”".

Cu darul cunoasterii launtrice, de care s-a invrednicit ca ras-
plata din partea Milostivului Dumnezeu pentru intensele si in-
delungatele sale nevointe ascetice, Sfantul Porfirie a identificat ade-
varatele probleme de natura spirituald, ale lumii si ale omului
contemporan, ardtand, in acelasi timp, si mijloacele cele mai potrivite
de vindecare a acestor rdni tainice.

Boala generala si cea mai grava nu este cea fizicd, ci suferinta,
neputinta si robia duhovniceasca a unei lumi atrase si impleticite
tot mai mult in capcanele si mrejele placerilor si ale pacatelor, ale
confortului si ale indiferentei religioase. O lume care, slujind tot
mai mult patimilor, se indeparteaza de Creatorul si Izvorul ei. $i,
ca urmare a acestei indepdrtari de El si a racirii credintei, sufletul
omului devine tot mai nelinistit si framantat, scindat si divizat de
multimea ispitelor si a caderilor sale. Daca prin credinta facul-

'Gheorghios S. Kroustalakis, Bitrianul Porfirie, pirinte duhovnicesc si pedagog,
traducere din limba greaca de Cristina Bacanu, Editura Bunavestire, Bacau, 1999,
pp- 117-118.
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tatile lui erau unificate si ancorate in Dumnezeu, prin lipsa sa de
preocupare in plan moral si prin adversitatea sa fata de lucrarea
ostenitoare a virtutilor crestine, intre om si Dumnezeu, intre el si
lume, lucruri si oameni, intre trupul si sufletul sdu, s-a produs o
,schizofrenie”, o ruptura greu de vindecat. Pacatele tot mai nume-
roase si mai grele il arunca intr-o vietuire paranormala, la limita
fiintarii sale biologice si in zonele abisale si tenebroase ale exis-
tentei sale. $i aceasta pentru ca, oricat de greu 1i vine omului zilelor
noastre sa creada, el nu a fost creat pentru infruptarea paroxistica
din placerile pacatelor, ci spre lucrarea virtutilor; nu spre impati-
mire fata de obiecte si persoane, ci spre despdtimire de toate aces-
tea si chiar si de amintirea lor; spre nepatimire (apatheia) si indum-
nezeire (theosis). Conditia sa fireasca, starea de sanatate originard, o
constituie virtutea si nu pacatul, implinirea binelui si nu savar-
sirea raului. Din acest motiv, lupta crestinului impotriva pacatelor
este lupta acestuia pentru redescoperirea demnitatii sale, iar fiecare
biruintd a sa este o noud treapta si etapd, pe care o parcurge, spre
dobandirea stdrii de vindecare integrala, spre asemanarea cu Pa-
rintele Ceresc si spre unirea cu El, pe calea faptelor bune si a vir-
tutilor crestine.

Impreuna cu toti Parintii duhovnicesti, luminati si inspirati
de Dumnezeu, cu care a conglasuit, Sfantul Porfirie observa, cu
mahnire, cum ,, duhul lumesc” atrage si pune stdpanire pe oamenii
de astazi. El constatd cd, in esenta ei, insdsi conceptia societatii
noastre este una gresita, indepartandu-1 pe om de Dumnezeu. O
conceptie care incurajeazad si instigd la pdacate si patimi si care iro-
nizeaza si face din virtuti prilej de ironie si umilinta.

Sub aparenta libertatii, acest stil de viata ce il alunga pe In-
susi Dumnezeu din lumea si creatia Sa duce, insg, la ,,samovolni-
cie” si ateism. Corectarea acestei mentalitati eronate nu o repre-
zintd, pentru el, permisivitatea si concesiile morale, ci pastrarea si
apararea valorilor si a virtutilor crestine, nu adaptarea la aceasta
mentalitate laxd, ci incercarea de imbunatatire morala, de inal-
tare a fiintei umane la adevarata ei vocatie si demnitate, aceea de
a se asemana, prin har si lucrare, Parintelui Ceresc’.

* Ne vorbeste Pirintele Porfirie, traducere din limba greaca de Ieromonah Ev-
loghie Munteanu, Editura Cartea Ortodoxa, Editura Egumenita, Galati, f.a.,
pp- 347-348.



72 Teologie si Viata

Desi este zguduita din temelii, familia reprezinta, incd, leaga-
nul vietii, bastionul ultim si reduta cea mai importanta, impotriva
cdreia s-a pornit asaltul furibund. De aceea, si parca mai mult decat
oricand, lumea de astazi are nevoie de modele de familii exem-
plare, de pdrinti responsabili si devotati, de copii ascultatori si
educati, de familii cu viata sfanta. Oricat de putine ar fi acestea si
oricat de incercate ar fi ele vor oferi omului un model si un reper,
1i vor crea si Intari convingerea in importanta si frumusetea aces-
tei forme de vietuire si in rolul ei in realizarea sau implinirea
umanad.

Constatand, pe fondul inmultirii preocupadrilor si a grijilor
sotilor, imputinarea, pana la absentd, a comunicarii dintre ei, cu
adanci efecte asupra dezvoltarii si educatiei copiilor, Sfantul Por-
firie 1i socotea pe acesti copii, vitregiti de afectiunea parintilor,
adevarati orfani, chiar daca trdiesc sub acelasi acoperis cu ei. Daca
nevoia umand cea mai importanta este nevoia de iubire, senti-
mentul de a fi castigat un loc aparte in sufletul celor carora le-am
oferit un loc privilegiat in inima noastrd, atunci cand este vorba
de copii, aceastd trebuintd sufleteasca este si mai acutd. Privarea
lor de dragostea si grija parinteasca, sub pretextul unei vieti prea
solicitante si a unei agende mult prea incarcate pentru a mai gasi
resurse si pentru familie, este una dintre loviturile cele mai grele
la adresa acestora. Parintii de astazi, aflati intr-o cursa infernala
de a acumula bunuri, spre a crea confort, petrec tot mai mult timp
departe unul de celalalt si de copiii lor. Obositi si stresati, alearga
sd obtina si sd ofere cele necesare traiului biologic, intr-o cursa
ascendenta si o comparatie sociala pagubitoare, ignorand nevoia
esentiald a ,casnicilor” lor, de iubire, caldura si sprijin. Chiar si
in familie, aldturi de parinti, considera Sfantul Porfirie, copiii ra-
man tot orfani, singuri si tristi. ,Mergeti, madi, spunea el, la un
orfelinat sa-i vedeti pe bietii copilasi orfani cum sunt ca niste mie-
luti ce si-au pierdut mama, cum cauta la fiecare vizitator un pic de
iubire, cum se agatd de el si nu-1 mai lasd sa plece! Mergeti sa
vedeti cat de Insetati sunt dupa iubire! Si credeti ca acei copii care
au parinti, dar nu primesc dragostea lor, difera prea mult de pri-
mii? Si acestia tot orfani sunt!””.

* Pdrintele Porfirie. Antologie de sfaturi si indemnuri, traducere din limba greacd
de Drd. Sorina Munteanu, Editura Bunavestire, Bacau, f.a., p. 283.
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Cu discerndmantul sau spiritual, Sfantul Porfirie considera
cd ,in familie se afld o mare parte a rdspunderii pentru starea
duhovniceascd a omului”®. Aici se pun bazele comportamentu-
lui omului de mai tarziu, pentru cd mediul si atmosfera in care
creste si se formeaza acesta, din frageda pruncie, se greveaza adanc
in sufletul si In viata sa. Daca a dobandit, in familie, deprinderi
morale Inalte, acestea se vor dezvolta pe parcursul intregii sale
vieti, dupa cum, in mod contrar, ceea ce au stricat parintii, prin
indiferenta si nepdsarea lor, se vindeca foarte greu, prin eforturi
intense, cu ajutorul educatorilor, preotilor, al exemplelor si al mo-
delelor formatoare si edificatoare.

Pdrintii constituie, pentru copiii lor, primele si principalele mo-
dele de viata. Sfantul Porfirie spunea cd ,purtdrile copiilor sunt
legate nemijlocit de starea parintilor. Cand copiii sunt raniti de
faptul cd pdrintii se poartd rdu unul cu altul, isi pierd puterile si
pornirea de a lucra spre a spori. Se plamddesc rau, iar casa sufle-
tului lor se primejduieste sa se prabuseasca clipa de clipa”.

Stilul de viata din familia de provenienta are puterea de a in-
fluenta comportamentul copiilor, in mod esential, si de aceea el
arata ca ,ceea ce-i mantuieste si-i inraureste spre bine pe copii
este viata din casa a parintilor. Parintii trebuie sa se ddruiasca lui
Dumnezeu. Langa copii trebuie sa devina sfinti prin blandete,
prin rdbdare, prin iubire. Sa puna in fiecare zi un nou inceput al
bunei randuieli, o noud insufletire, inflacdrare si iubire pentru
copii. Iar bucuria ce le va veni si sfintenia care 1i va cerceta vor re-
védrsa har asupra copiilor”®.

Tensiunile, neintelegerile si certurile dintre parinti marcheaza
pe viata trdirile copiilor care, ,plamadindu-se rau”, isi pierd
increderea si pornirea de a lucra spre a spori duhovniceste’, iar
casa sufletului lor se afld permanent in primejdia de a se prabusi,
din cauza opiniilor contradictorii si a comportamentelor diferite
ale pdrintilor. Fiind intrebat, odatd, despre disensiunile dintre
parinti, Sfantul Porfirie a ldsat o adevarata apoftegma, spunand:

* Ne vorbegte Pirintele Porfirie..., p. 337.
* Ibidem, p. 327.
¢ Ibidem, p. 324.
7 Ibidem, p. 325.
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,Copiii vostri nu trebuie sa va audd niciodatd certandu-va sau
ridicand tonul unul la celalalt.

— Dar se poate asta, Parinte?

— Sigur ca se poate. Repet: Niciodata!”®.

In opera de educatie, considera el, ceea ce i ajutd pe copii nu
sunt ,nici sfaturile, nici autoritatea, nici asprimea”9, ci efortul
comun al parintilor cdtre o viatd duhovniceasca inalta, lupta lor
impotriva rdului, rugdciunea staruitoare si viata lor sfantd®. La
acestea se ajunge prin armonie si respect, intelegere si iubire, dra-
gostea fiind considerata a fi ,, unirea intr-un suflet, buna intelegere
dintre parinti”" si aceasta este , tot ceea ce trebuie pentru copii”'*.

Sfantul Porfirie a insistat permanent asupra rolului fundamen-
tal al parintilor in buna educatie a copiilor. Regula de aur sau prin-
cipiul fundamental repetat de el era ,si fii bun, sd fii sfint, ca si
insufli, s iradiezi” ™.

Exemplul parintilor este capital. Calea sau metoda cea mai buna
de a-i educa, asa cum invata Sfantul Parinte, o constituie sfintenia
lor. , intr-un singur fel putem s3 nu avem probleme cu copiii nostri,
spunea el, si anume prin sfintenie! Deveniti toti sfinti si nu veti
mai avea nici o problema cu copiii vostri... Acest lucru il veti iz-
bandi lesne in momentul in care va veni harul cel dumnezeiesc.
Dar cum vine harul cel dumnezeiesc? Vine cand ne smerim si ne
rugdm. lar rugaciunea trebuie sa fie fierbinte si curata, caci daca ne
rugdm cu credintd si rabdare, nu se poate sd nu primim raspuns”*.
Sau, si mai scurt, ,sfintenia parintilor 1i va mantui pe copii”®.

Desi responsabilitatea educdrii apartine ambilor parinti, mama
are un rol special. Odata cu zamislirea copilului si purtarea lui in
pantece, intre mama si prunc se creeaza o legatura deosebita si
diferitd de cea dintre copil si tatd. In plus, prin sensibilitatea ei,
in intreaga viatd, mama are o relatie aparte cu copiii sdi, ca unii

® Pdrintele Porfirie. Antologie..., p. 290.

° Ne vorbeste Pdrintele Potfirie..., p. 324.

1 Ibidem.

" Ibidem.

2 Ibidem.

' Parintele Porfirie. Antologie..., p. 337.

* Gheorghios S. Kroustalakis, op. cit., p. 120.
' Parintele Porfirie. Antologie..., p. 303.
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ce sunt ,trup din trupul sau”. Relatia aceasta privilegiata, dar si
responsabilitatea sporitd a ei se manifesta si in actul educatiei.
Cu deosebita dragoste si discernamant, ca un adevdrat ,,pedagog
si traitor al vietii in Hristos, izvor de smerenie si iubire, pdrinte
duhovnicesc si innoitor multor suflete”", Sfantul Porfirie a dat ma-
melor sfaturi practice si eficiente. In sintez3, acestea vizeaza viata
lor duhovniceasca, de jertfa pe altarul familiei, de rugdciune pen-
tru copiii lor si de sfintenie. Rolul mamei nu se limiteaza la cuvinte
sau sfaturi, care ating doar urechile copiilor, ci trebuie sd se ma-
nifeste prin rugaciune staruitoare si viata sfanta. ,Nu fa presiuni
asupra copiilor!, spunea Parintele. Ce ai de spus, spune prin ruga-
ciune. Copiii nu asculta decat cand vine harul, care 1i lumineaza
sd ne asculte. Cand vrei sa le spui ceva copiilor, mergi la Maica
Domnului si las-o pe ea sa lucreze. Rugaciunea ta 1i va mangaia
duhovniceste pe copii si-i va inmuia”".

Pentru frumusetea si profunzimea lui, citam, in continuare,
un asemenea indemn al sau, catre mame: ,,Nu-1 poti convinge cu
sfaturi, nici sa-1 constrangi prin amenintari, fiindca va face taman
pe dos. Poate sd se faca si mai rau, poate sa ramand asa, dar poate
sd si scape. $i, ca sd scape, trebuie ca mama lui sa se sfinteasca.
Are nevoie, pentru a se izbdvi, de un om sfant langa el, care sa-i
arate multd dragoste, care sa nu-i tind predici, nici sa-1 inspdi-
mante, ci sa duca o viata sfanta. Si copilul, vazandu-1, va vrea sa
fie ca el. Mai presus de toate, are nevoie de un om care sd se roage
mult. Rugdciunea face minuni. Mama nu trebuie sa se limiteze la
mangaierea fizica a copilului ei, ci sa ajunga la mangdaierea duhov-
niceascd a rugdciunii. Cand il mangaie fara sa se roage, copilul in-
tinde mainile si-si respinge mama. Cand, insa, fara sa-1 mangaie
fizic, mama se roaga fierbinte pentru el, atunci copilul va simti in
sufletul lui o mangaiere duhovniceascd inexplicabila, care-1 va
atrage spre mama sa. Mama, in rugdciunea ei, trebuie sd stralu-
ceasca asemenea unei faclii. Sa se roage in tacere, cu mainile in-
tinse spre Hristos, pentru ca El sa-i imbratiseze, tainic, copilul”*.

' Prolog al Preasfintitului Episcop de Neofit si Batska, Irineu Bulovici, In
Ioannis Marousiotis, Parintele Porfirie mi-a spus..., vol. I, traducere de Cristian
Spatdrelu, Editura Egumenita, Galati, 2014, p. 5.

7 Parintele Porfirie. Antologie..., p. 295.

1% Ibidem, pp. 291-292.
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2. Educatia copiilor — sensul vietii parintilor

O familie cladita pe asemenea valori morale si virtuti crestine
este un loc binecuvantat, o oaza de liniste si implinire, un rai in
miniaturd, prezent inca din lumea si viata aceasta, ca o pregustare
a fericirii ce ,va sd vina”. Si pentru astfel de soti si parinti copiii
reprezintd adevarate daruri ceresti, spre implinire si mantuire.

Sfantul Porfirie Kavsokalivitul ne-a lasat numeroase cuvinte
duhovnicesti, in care 1i Tnvata pe parinti cum sa se pregateasca si
cum sd primeasca venirea copiilor pe lume, cum sa 1i creascd si sa
ii educe. Astfel, gdsim intre indemnurile sale cuvinte de pretuire
fata de viitoarea mama si de responsabilizare a ei asupra darului
nasterii de prunci, prin care parintii se aseamana lui Dumnezeu,
Cel ce a creat lumea, din infinita Sa iubire. Daca Dumnezeu le-a
adus pe toate de la nefiinta la fiinta, in calitatea Sa de Creator
principal, parintii care dau nastere la copii sunt creatori secun-
dari, continuand si ducand mai departe opera Lui de creare a lui,
ce perpetueaza viata primita in dar.

Referindu-se la momentul in care trebuie sa inceapd educatia
copiilor, Sfantul Porfirie considera ca acesta il constituie insasi clipa
zamislirii lor: ,Educatia copiilor incepe din ceasul zamislirii lor.
Embrionul aude si simte In pantecele maicii lui. Da, aude si vede
cu ochii mamei. Percepe miscdrile si simtamintele ei, desi mintea
lui inca nu s-a dezvoltat. Se intunecd chipul mamei, se intuneca si
el. Se enerveaza mama, se enerveaza si el. Tot ceea ce simte mama —
tristete, durere, teamd, neliniste — traieste si el. Dacd mama nu do-
reste embrionul, daca nu-1 iubeste, el simte si se raneste sufletul lui,
iar aceste rani il insotesc toata viata. La fel se intampla cu sim-
tdmintele sfinte ale mamei: cand are bucurie, pace, iubire pentru
embrion, le transmite tainic si acestuia, precum se intampla cu
copiii nascuti””.

Avand in vedere situatia speciala in care se afld viitoarea mama
si efectul stdrii ei generale asupra viitorului copil, Sfantul Porfirie
recomanda ca, in perioada sarcinii, aceasta sa aiba un program
mai intens de rugdciune, sa citeasca psalmi si sa cante tropare, sa
mangaie pantecele, care adaposteste, ca o iesle, copilul, si sa ,, trdiasca

¥ Ibidem, p. 323.
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o viata sfanta””. Intensificarea vietii duhovnicesti a familiei si a
mamei se datoreaza, In primul rand, faptului ¢4, in timpul sarcinii,
ea are o legdtura specialda cu Dumnezeu, fara al Carui ajutor ni-
mic nu s-ar implini si nu ar putea fi dus la bun sfarsit, inclusiv
sarcina. Fara asistenta lui Dumnezeu, omul nu ar putea face nimic
pentru viitorul copil, pentru ca ,Domnul, Cel ce a ingdduit za-
mislirea, poate face totul. Exista, oare, minune mai mare ca zamis-
lirea si nasterea unei fiinte umane? De aceea, spre El sd ne in-
dreptadm si Lui Ii cerem prin rugaciuni fierbinti sa poarte de grija
trupului si sufletului copilasului ce incd se afld in pantecele
mamei sale. lar Domnul, prin harul Duhului Sfant, Se va ingriji
si de trupul si de sufletul nenascutului”?.

Dragostea Sfantului Porfirie si pretuirea sa inaltd fata de vii-
toarele mame se oglindeste si in doua situatii concrete, consem-
nate de ucenicii sai.

Odatd, i-a spus unui medic pediatru din Policlinica in care
slujea:

,, —Sd le spui mamelor sd simta in inima lor cata cinste le-a dat
Dumnezeu cd le-a invrednicit sd devina mame. Sa-i vorbeasca
pruncului nenascut si sa-1 mangaie, fiindca embrionul va simti,
tainic, aceasta mangaiere. Sa se roage pentru el cu multa dragoste,
cdci embrionul simte, ca si copilul nou-ndscut, lipsa dragostei
mamei, nervii ei, furia si dezgustul, iar toate acestea 1i pot crea
traume ce-1 vor insoti intreaga viatd. Dacd mama are simtaminte
sfinte si duce o viata sfantd, in rugaciune, atunci il sfinteste si pe
copil, Inca din momentul zamislirii. Aceleasi lucruri sunt valabile
si pentru tatici”*.

Iar altadatd, l-a sfatuit pe medic sa 1i consulte pe copii In mo-
dul urmator:

,— Fii atent la mine. In clipa in care consulti un copilas, sa te
rogi launtric, spunand: «Doamne, lisuse Hristoase, miluieste-1 pe
robul Tau!».

(Spunand aceasta, Parintele respira adanc, deschizandu-si bratele).

* Ibidem.
*' Parintele Porfirie. Antologie..., pp. 323-324.
2 Ibidem, p. 286.
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Iata, astfel, cu inima deschisd, te vei ruga pentru fiecare co-
pilas. E un sufletel pe care Dumnezeu l-a trimis in mainile tale.
Iar in timp ce-ti pui mana pe capusorul lor, sa te rogi fierbinte
launtric, iar harul lui Dumnezeu va atinge sufletelul copilului.

Toate acestea sunt taine. Ceilalti n-ar intelege nimic din ele.

li vei da copilului medicamente conform stiintei tale, dar, in
cele din urm4, copilasul va fi tdimdduit de Hristos, Caruia va veti
ruga si tu, si parintii sai. Crezi ce-ti spun?”*.

Educatia copiilor este un proces amplu si dureaza atat in-
treaga viata a acestora, cat si intreaga viata a parintilor, care sunt
responsabili inaintea lui Dumnezeu pentru copiii lor, sau, cum
spunea Sfantul Parinte: ,Educatia copilului trebuie sa inceapa
de la zdmislirea lui in pantece, sa continue pe toata perioada sar-
cinii si sa sporeascd Incontinuu, din ziua nasterii pand la maturi-
tatea deplind a copilului”*.

In deplin consens cu notiunile de psihopedagogie contempo-
rand, Sfantul Porfirie recomanda ca educatia copiilor sa se reali-
zeze incepand de la cea mai frageda varsta, de timpuriu. Motivul
il constituie faptul ca, atunci cand copilul este mic, sufletul sau
este ca ,,aluatul”, iar acesta ,,cu cat e mai moale, cu atat se mode-
leaza mai usor. Copilul, cu cat este mai mic, cu atat e mai usor
modelabil si educabil”*.

Grija esentiald a parintilor trebuie sa fie aceea de a oferi copiilor
nu bunuri materiale, pentru confortul in aceasta viata, ci cunos-
tinte, convingeri si credinte care sd 1i conduca spre dobandirea
mantuirii. Cei care s-au limitat doar la a le oferi cele necesare tra-
iului lumesc, fara a , misca un deget” pentru educarea elementara
a copiilor lor*, se aseamana lui Iuda, care, atras fiind de mirajul
celor treizeci de arginti, nu s-a gandit la imparatia Cerurilor, ci
L-a vandut pe Domnul”. Astfel de périnti ,lenesi, neispraviti si
infractori”*, la ceasul mortii lor 1si vor pierde toate averile, care

» Agapie Monahul, Flacira dumnezeiascd pe care a aprins-o in inima mea Parin-
tele Porfirie, traducere din limba greaca de Cristina Bacanu, Editura Bunavestire,
Bacau, 2000, pp. 103-104.

* Parintele Porfirie. Antologie..., p. 323.

» Ibidem, p. 322.

* Ibidem.

¥ Ibidem, p. 323.

* Ibidem, p. 322.
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nu 1i vor insoti In mormant, dar vor realiza cd si-au pierdut, pen-
tru vesnicie, si copiii, pentru ca nu le-au oferit o educatie care sa
ii ajute, si pe unii si pe altii, sd se Intalneasca in fericirea lumii
viitoare. impreuné vor cunoaste osanda si suferinta vesnica a
iadului, chinul cel mai mare fiind acela de trai in ura si teama, nu
in dragoste si comuniune®.

Un principiu important cu privire la educatie, asupra caruia
insista Stantul Porfirie, este acela cd ea trebuie sa se facd prin de-
plina respectare a libertatii si a abilitatilor sau trasaturilor de per-
sonalitate ale copiilor, in functie de interesul lor nativ. Secretul
reusitei ei nu constd In constrangerea copiilor, si de aceea pdrintii
nu trebuie sa fie niste ,, politisti neinduplecati”™. Parintii radiaza
ceea ce traiesc. Daca Hristos este prezent in viata lor, atunci El va
fi Impartasit si copiilor, iar daca acest lucru se va face la o varsta
fragedd, ,nu va mai fi nevoie de multd osteneala atunci cand vor
creste””', viata duhovniceascd devenind, pentru ei, o inalta deprin-
dere si o obisnuinta fireascd. Tinand cont de acest adevar, Sfan-
tul Porfirie sfituia s& nu-i certdim pe copii, ci si-i sfituim™. In

¥ ,Daca ei si-au pus viata in slujba extinderii afacerilor si a inmultirii ba-
nilor si averilor, facandu-se magnati si bogatasi, dar n-au miscat nici un deget
pentru educarea elementara a copiilor lor, arata Sfantul Porfirie, atunci inseam-
nad nu numai cd nu le-au oferit nimic acestora, dar s-au mai si luptat si ostenit
sa-i faca niste lenesi, neispraviti si infractori! Si stiti de ce? Pentru ca banul, cand
intrd pe mana unor oameni decazuti, face rau atat celor care il au, cat si celor
care sunt lipsiti de el. Fiindca primii — cei care-1 au — profitd de ultimii — cei care
nu-l au — dupd bunul lor plac. N-ati auzit zicala: «Banul perverteste constiin-
tele!» Eu nu stiu vreo alta care sa descrie mai corect rolul banului in cumpa-
rarea constiintelor. Nu intindeti coarda! Nu tot pentru bani L-a tradat Iuda pe
Domnul? Pentru treizeci de arginti! Nu e, oare, acest exemplu de ajuns ca sd va
convingeti de puterea distrugatoare a banului folosit de oamenii ce nu-L au pe
Dumnezeu inlduntrul lor? $i aceia care nu se ocupa de educarea crestineasca a
copiilor lor credeti ca sunt altceva decat Iuda? Vai de ei! Ca adund comori aici,
pe pamant, si nu le pasd de Impératia Cerurilor! Si nici nu se vor bucura de cele ce
aduna aici, nici nu isi vor pastra copiii inraiti. Stiti de ce? Fiindca parintii insisi
s-au imbolnavit de boala cea incurabila a iubirii de arginti. Si cu ea In brate vor
muri, ramanand indiferenti la toate darurile pe care le-a oferit lor Domnul. Vor
muri fara sa se fi putut bucura vreodata de ele. Neputinciosi cum sunt, nu-si
vor putea pastra copiii langa ei. Céci e mai greu sa pdstrezi un bun decat sa-1
dobandesti”. Cf. Ibidem, pp. 322-323.

% Ibidem, p. 288.

%' Ne vorbeste Pirintele Potfirie..., p. 337.

% Parintele Porfirie. Antologie..., p. 325.
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mod deosebit, aceasta indrumare trebuie s fie facuta pana cand
copiii ajung la varsta de cel putin unsprezece ani*, varstd la care
ei incep sa aiba discernamant si responsabilitate deplina.

In acelasi cult al libertitii dublate de responsabilitate, in care
trebuie efectuatd educatia copiilor, Sfantul Porfirie recomanda,
si de aceasta data in consens cu cele mai moderne principii peda-
gogice, ca pdrintii sa nu 1i copleseasca pe copii, printr-o grija exa-
gerata, ci sd 1i ajute ca, prin infruntarea si depdsirea unor greu-
tati, adaptate varstei lor, s dobandeasca rezistentd morala si sa se
maturizeze. Grija exagerata este vatamatoare, atat pentru copii,
care vor ramane imaturi, fragili si molesiti* si nu vor razbate in
viata, cat si pentru parintii de care vor depinde permanent. ,, Atunci
va Inainta, spune Sfantul Parinte, cand 1l vei lasa liber”™.

Copiii trebuie educati in cultul virtutilor crestine. In mod deo-
sebit, Sfantul Porfirie insista asupra eforturilor parintilor de a sadi
in sufletul lor modestia sau smerenia, care este ,medicamentul
si marele secret pentru cresterea copiilor”*. Ei nu trebuie ldudati in
mod exagerat, nici chiar pentru rezultatele cele mai bune, ci sfa-
tuiti sa se roage lui Dumnezeu Inainte de orice lucrare a lor, iar
apoi sa multumeasca pentru ajutorul primit. Mai degraba ei tre-
buie , imbarbatati” prin cuvinte de felul: «Copilul meu, Dumnezeu
ti-a dat darurile pe care le ai. Roaga-te sa-ti dea Dumnezeu harul
Sau». Aceasta este totul. Sa invete copiii sd ceara ajutorul lui Dum-
nezeu pentru orice lucru”?,

Laudele exagerate au un efect negativ, facandu-i pe copii ina-
daptabili, egoisti si neputinciosi, aspri si nemilosi, traind intr-o
continua minciuna, fara respect de Dumnezeu si de religie® si, in
cele din urmd, se nenorocesc”. Pentru toate acestea, primii raspun-
zatori sunt parintii, invatatorii si profesorii*, care, in loc sa cultive
virtutile crestine, au dezvoltat in ei aroganta si mandria.

3 Ibidem.
* Ibidem, p. 328.
% Ibidem, p. 330.
% Ibidem, p. 341.
% Ibidem, p. 342.
% Ibidem.
¥ Ibidem.
Y Ibidem.
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Ca unul care a fost luminat de Duhul Sfant si a trait viata in
,abis” de smerenie, sfantul athonit considera ca astfel de copii, la
care parintii au alimentat si le-au ,,umflat” super-eul, sunt luati
in stdpanire de cel potrivnic si se indeparteaza de toate lucrurile
de pret ale vietii, aceasta devenind un labirint in care se ratdcesc
si se pierd pe ei insisi. Din cauza acestei vulnerabilitati, a lipsei
de discernamant a copiilor, pdrintii trebuie sa urmareasca sa 1i
creasca in smerenie, care este ,sanatatea vietii”*'.

Dintre toate metodele, principiile si strategiile de educatie ce
trebuie folosite in vederea obtinerii unor roade binecuvantate,
spre bucuria pdrintilor, implinirea copiilor si mantuirea ,,casei” lor,
Sfantul Porfirie asaza in centru rugdciunea parintilor si, in mod
deosebit, a mamei. Principiul general si fundamental recoman-
dat este , iubirea in rugiciune”*, adica putine cuvinte, dar multa
rugdciune. Jata sfatul sau: , Asculta-ma: Sa te rogi si apoi sa vor-
besti. Asa sa faci copiilor tdi. Daca le dai necontenit sfaturi, o sa
devii plictisitoare si, cand vor creste, vor simti un fel de apasare.
Sa preferi, deci, rugdciunea. Sa le vorbesti prin rugaciune. Sa le
spui pe toate lui Dumnezeu, iar Dumnezeu le va pune inlaun-
trul lor. Adicd, nu trebuie sa-i sfatuiesti pe copiii tdi asa, cu glas
tare, pe care sa-1 auda urechile lor. Poti s-o faci si pe asta, dar
inainte de toate trebuie sa-I vorbesti despre copiii tdi lui Dumne-
zeu. (...) Acesta este lucrul desavarsit. Mama sa-I vorbeasca lui
Dumnezeu, iar Dumnezeu sa-i vorbeasca copilului... Dacd nu se
face asta, atunci spui, spui, spui... totul «in ureche»; la sfarsit, de-
vine un soi de asuprire. Si, cand copilul creste, incepe sa se im-
potriveascd, adica sa se razbune intr-un fel pe mama si pe tata,
care l-au asuprit. In vreme ce unul este lucrul desavarsit: sa gra-
iascd iubirea cea In Hristos si sfintenia tatdlui si a mamei. Iradie-
rea sfinteniei si nu cea a omenestii stradanii 1i face bine pe copii”*.

Cu o duiosie si delicatete deosebitd, Sfantul Porfirie indemna
mamele sd nu se limiteze la a-si mangaia trupeste copiii, ci sa 1i

aline cu ,mangaierea rugdciunii”*.

! Ibidem, p. 347.
2 Ne vorbeste Pirintele Potfirie..., p. 334.
® Ibidem, p. 335.
“ Ibidem, p. 320.
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Chiar si atunci cand copiii nu mai asculta de parinti, Sfantul
Porfirie 1i indeamna pe cei care i-au adus pe lume sa nu isi piarda
increderea In intoarcerea si indreptarea lor. Daca nu mai pot vorbi
cu copilul lor despre credintd si despre Dumnezeu, sd caute sa
vorbeasca despre toate aceste probleme si necazuri cu Dumne-
zeu, prin rugaciune. Rugaciunea mamei are puterea sa sparga ceru-
rile si s4 il induplece pe Dumnezeu, fiind o rugéciune din adan-
cul sufletului si altruistd, pentru altii — copiii si binele lor —, nu atat
pentru ea si confortul personal. ,Toate cate ai vrea sa-i spui lui
(copilului, n.n.) - si el te-ar respinge din cauza caracterului lui —
s&-1 spui lui Dumnezeu. Ingenuncheaza inaintea Domnului si, prin
harul Sau, cuvintele tale vor ajunge in sufletul copilului”®.

Prin rugdciune, pdrintii, si in mod deosebit mama, incredin-
teaza copilul lui Dumnezeu, Care, pentru lacrimile ei, il va supra-
veghea, ocroti si calauzi®.

Atunci cand copiii gresesc, responsabilitatea apartine atat lor,
cat si pdrintilor, pentru cd nu le-au oferit educatia necesara. , Pa-
rintii sunt vinovati pentru problemele copiilor. Cauzele tuturor
problemelor copiilor sunt parintii. Ei trebuie sa se sfinteasca mai
intai, iar apoi se vor sfinti si copiii. Si-atunci, nu vor mai exista
probleme”?.

Tot astfel, unor parinti mahniti de comportamentul necuvenit
al copilului lor le-a spus: ,Voi purtati intreaga raspundere pen-
tru starea lui. Din pricina relatiilor proaste dintre voi, chiar din
vremea cand se afla In pantecele maicii sale i-ati provocat toate
aceste traume psihice si toate problemele psihologice pe care acum
trebuie s le indure”*.

Pentru greselile pe care le fac copiii, pdrintii trebuie s le ofere
unele circumstante atenuante, odata ce la originea tuturor pacate-
lor se afla ispita si instigarea din partea diavolului sau ale ,, neam-
tului”®, cum 1l numea Sfantul Porfirie pe cel rdu. Lupta nu tre-
buie indreptata impotriva copiilor, ci impotriva Satanei, care 1i

 Parintele Porfirie. Antologie..., p. 310.

“ Ibidem, p. 324.

7 Ibidem, p. 325.

* Gheorghios S. Kroustalakis, op. cit., pp. 119-120.
“ Parintele Porfirie. Antologie..., p. 304.
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atrage la pdcate. Si In aceasta situatie solutia duhovniceasca consta
in vorbe putine si rugdciune multd pentru ei*.

Este paradigmatica o situatie in care Sfantul Porfirie, fiind vi-
zitat de o tandra cu o tinutd inadecvatd, purtand o fusta , super-
mini”, o primit-o si a sfatuit-o, cu multd bundtate si blandete. Mai
tarziu, un ucenic al sau, care fusese de fata, relata astfel aceasta
imprejurare: ,Cu ani in urma, pe cand Inca mai slujea la Policlinica
din Atena, intr-o zi, pe cand mergea prin piata Omonia impre-
und cu doud dintre fiicele duhovnicesti, vdzu venind din fata o
tandra cu infatisare provocatoare, purtand o fustd mini, asa cum
era moda. Indata ce au vazut-o, Parintele Porfirie le intreba:

— Ei, ce ziceti? Ce credeti? E de condamnat oare aceastd fata?

— Nu, parinte, i-au raspuns fiicele sale duhovnicesti, cunos-
candu-i convingerile.

— Bine faceti cd nu o judecati, zise parintele. Sd nu judecati
oamenii dupa aspectul lor exterior. Aceasta fata pe care o vedeti
are un suflet minunat. Are un suflet foarte energic, iar ceea ce face
acum, adica felul acesta de a provoca, se datoreaza puterii sufle-
tului sdu. Ganditi-va ce s-ar intampla daca aceasta fata L-ar cu-
noaste pe Hristos, daca ar cunoaste tot ce stiti voi. Cu siguranta
ar ajunge foarte departe!””".

Din aceastd atitudine se desprinde un principiu general al in-
drumarii sau paternitatii spirituale pe care a exercitat-o, si anume
faptul ca el nu indreptdtea caderile si greselile tinerilor, dar, ca un
autentic avva, ardta iubire fatd de cel pacdtos, in speranta recupe-
rarii lui. Pe multe dintre aceste abateri ,le caracteriza ca pacate
trupesti, dar, in acelasi timp, 1i atrdgea cu iubirea lui ca un magnet,
vindecandu-i, treptat, de pacatul cdrnii. Aceastd atitudine parin-
teascd a Batranului a fost deseori interpretatd gresit, atat de puri-
tanii conservatori, care se indignau, cat si de , progresistii” irespon-
sabili, care se bucurau din acelasi motiv: fiindca, vezi Doamne,
Périntele ,ingdduie pacatele trupesti”. Nici unii, nici ceilalti nu
pricepeau ca pacatul nu poate fi combdatut prin osandirea plina
de ura a pacdtosului, nici prin condamnabila legalizare a caderii.
Batranul combdtea in mod eficient pacatul, iubindu-1 pe pacatos

% Ibidem, p. 300.
* Gheorghios S. Kroustalakis, op. cit., p. 104.
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si creand in constiinta acestuia responsabilitatea pentru caderile lui,
precum si insuflandu-i nddejdea in izbavirea de ele intru Hristos,
prin pocdinta, iertare si viata sfantd. Voia sa , cdlauzeasca sufle-
tul spre viata cea noud, nu si-1 chinuie cu cea veche”®. In plus,
judecatile lui Dumnezeu sunt diferite de cele ale oamenilor, iar
pentru intoarcere si iertare nu este nevoie, spunea el, de ani, pen-
tru cd , pocdinta este ca fulgerul”™.

Intalnim in scrierile Sfantului Porfirie si numeroase referiri la
arta pedagogica si rolul educatorilor in formarea personalitatii,
odata ce, alaturi de parinti, acestia pot avea o contributie esen-
tiald In ceea ce priveste devenirea umana.

Educarea copiilor este o vocatie la baza cdreia trebuie sa se afle
iubirea si jertfa. Cand intruneste aceste calitati, ea ofera pedago-
gilor bucurie si implinire, iar copiilor progres si folos. Ca si in
cazul pdrintilor, Sfantul Porfirie le recomanda si educatorilor sa
cultive nu iubirea omeneasca, ci iubirea intru rugaciune, iubirea in
Hristos™. Educatorii trebuie sd se roage pentru elevii lor, ca harul
lui Dumnezeu sa-i adumbreasca si sa 1i calauzeasca si, mai ales,
sa Incerce sd 1i invete ei Insisi, prin pilda de sfintenie a vietii lor™.

In mod practic, Sfantul Parinte le oferd urmétorul scenariu
didactic, ce poate constitui un prilej de inspiratie, cel putin pen-
tru profesorii de Religie de astdzi: , Copiilor sa nu le spuneti multe
despre Hristos, despre Dumnezeu, ci sd va rugati lui Dumnezeu
pentru copii. Cuvintele lovesc in urechi, in vreme ce rugdciunea
merge la inima. Ascultati un secret. In prima zi, cAnd veti intra in

% Parintele Porfirie. Antologie..., p. 313.

% Ibidem, p. 165.

* 54 raspundeti la iubirea copiilor cu discerndmant. Astfel, daca va iubesc,
veti putea sa-i cdlauziti aproape de Hristos. Veti deveni voi mijlocul. Iubirea
voastra sa fie adevaratd. Sa nu-i iubiti omeneste, precum fac de obicei parintii;
nu-i ajutd asta. Iubire intru rugdciune, iubire in Hristos. Aceasta, intr-adevdr, folo-
seste. 54 va rugati pentru fiecare copil pe care il vedeti, iar Dumnezeu va trimite
harul Siu si-1 va uni cu EL Inainte de a intra in clasj, si mai ales in clasele mai
dificile, sa spuneti rugaciunea ,,Doamne, Iisuse...”. Intrand, sa imbratisati cu pri-
virea pe toti copiii, sa va rugati si apoi sa vorbiti, daruindu-va intregul vostru
sine. Facand aceasta jertfa in Hristos, va veti bucura. Astfel va veti sfinti si voi,
si copiii. Veti trai in iubirea lui Hristos si in Biserica, fiindca veti deveni buni in
lucrarea voastra”. Cf. Ne vorbeste Pirintele Potfirie..., pp. 338-339.

% Ibidem, p. 338.
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clasd, sa nu le tineti lectii. Sa le vorbiti frumos. Cuvant cu cuvant.
Sd va purtati cu iubire fatd de copii. La inceput, s nu le vorbiti
deloc despre Dumnezeu, nici despre suflet. Aceasta altddata, mai
tarziu. Ins3 in ziua in care le veti vorbi despre Dumnezeu, 1i veti
pregati bine si sa le spuneti:

— Existd o tema despre care multi se indoiesc. Este vorba de-
spre Dumnezeu. Ce parere aveti?

Apoi discutie, intr-altd zi, despre tema suflet.

— Exista suflet?

Apoi sd vorbiti despre rau din perspectiva filosofica. Sa le
spuneti ca avem doua feluri de sine: cel bun si cel rdu. Trebuie
sd-1 cultivam pe cel bun. Acesta tinde spre sporire, bunatate, iubire.
Pe el trebuie sa-1 desteptam, ca sa devenim oameni buni in socie-
tate. Sa va amintiti de acel ,,Suflete al meu, suflete al meu, scoala,
pentru ce dormi?”. Dar sd nu le spuneti asa, ci cu cuvinte, cam
asa: ,,Copii, sa fiti treji pentru studiu, pentru bine, pentru frumos.
Numai iubirea le face pe toate frumoase si viata noastra se umple si
dobandeste sens. Sinele cel rau ne trage catre lenevie si nepasare.
Dar aceasta ne face viata searbada, fara sens si frumusete”™.

Asa procedand si savarsindu-si opera cu vocatie, credinta si
iubire, educatorii, invatatorii si profesorii crestini vor primi ras-
plata din partea lui Dumnezeu - iertarea pacatelor si sfintirea vietii
sau mantuirea.

Concluzii

Din toate aceste consideratii ale Sfantului Porfirie privind edu-
catia copiilor putem distinge cateva idei fundamentale. In primul
rand, ea este o responsabilitate esentiala a parintilor, de care de-
pinde, pe de o parte, implinirea lor, iar, pe de alta parte, mantuirea
copiilor. Ea este nsusi sensul vietii parintilor, pentru ca, spune
Sfantul Parinte, ,pdrintii care au esuat in educarea copiilor lor
sunt socotiti, de obicei, ratati in toate””.

Educatia incepe incd din pantecele mamei, relatia dintre pa-
rinti si atmosfera dintre ei, in familie, avand un rol deosebit. Ea

% Ibidem, pp. 339-340.
% Parintele Porfirie. Antologie..., p. 322.
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trebuie continuatd, apoi, de la cea mai frageda varstd, cand sufle-
tul copilului este ca un ,aluat”, usor de modelat. Rolul mamei,
rugdciunea si sfintenia ei au capacitatea de a indupleca pe Dum-
nezeu si de a influenta decisiv viata copiilor. Adevarata educatie
se desfasoara in duhul libertatii si al responsabilitatii, cu ,iubire
intru rugdciune”®. La reusita educatiei concura educatorii si peda-
gogii, care trebuie sa-si inteleaga vocatia, continuand lucrarea in-
ceputd de parinti, in familie. Si acestia trebuie sa fie exemple de
dragoste si de rdbdare, de rugaciune, sfintenie si iubire jertfelnica.

Atunci cand toate aceste trasaturi si calitati vor fi intrunite,
opera de educatie va atrage asupra copiilor binecuvantarea parin-
tilor, aprecierea profesorilor si harul dumnezeiesc, ducand la man-
tuirea generald: parinti si copii, educatori si educati.

% |bidem, p. 338.



