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Abstract

The present article deals with the theological problem of the soul: genesis, phenom-
enology, ethos and perenniality, in an interdisciplinary approach. According to the
Christian teaching, the body and the soul are not antagonistic entities, but perfectly
compatible realities that make up man as an entirety, created in God's image, with a
view to acquiring His likeness. A brief theological definition of the soul shows that it
has been created by God, as a reality or essence of life that leads the body and has the
faculty of being untouchable and impossible to encompass materially (quantitatively),
being endowed with reason, self conscience and free will, via which the organic body is
perceived. The soul is: immortal by the divine grace, immaterial, unique and unified
indelibly and unrepeatably, offering spirituality by its faculties and guiding the human
nature towards spirituality.
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Introducere

Societatea fiecdrui timp a avut nevoie de relevanta notiunilor
stiintifice fundamentele si de implicarea lor axiologicd in functie
de care s-au aplicat atat politicile sociale, cat si strategiile educa-
tionale care au influentat parcursul existential al omului. Actual-
mente, tendintele postmoderniste constituie o provocare pentru
normele si principiile crestine, care sunt neglijate si negate, pe de
o parte, iar pe de alta, se militeaza pentru o reductie antropo-
logica. Omul, in postmodernism, indepartat de Dumnezeu, este
o fiintd difuza, fara istorie si identitate, fara prea multa valoare
personald, un ceva necesar unui sistem insuficient, global si in-
stabil, care-1 defineste In functie de specificul domeniului episte-
mologic, de necesitatile economice, sociale si de grup.

Daca pentru stiinta omul este o provocare continua cercetata
si definita in functie de domeniul de studiu, pentru crestinism
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omul este o fiinta teologica. Ca fiintd personala si teologica, el
este purtator al chipului divin, in virtutea cdruia statutul si rolul
sau in cadrul creatiei e acela de inel conciliator intre transcendent
si imanent. Din aceasta perspectiva, omul nu este doar obiect al
stiintei sau al lui Dumnezeu, ci si subiect creator si purtdtor de
stiintd, pentru cd, in mod ontologic, prin ratiunea, constiinta si
libertatea sa, este orientat spre cunoastere, spre descoperire si re-
descoperire si mai ales spre Creatorul sdau, Dumnezeu. Aceasta
orientare dobandeste un continut real sustinut de cunoasterea lo-
gica a cosmosului si a propriei fiinte, dar mai ales prin credinta
revelatd care nu face abstractie de cunoasterea logica pe care o
aprofundeaza prin cunoasterea mistica sau duhovniceasca. De-
sigur, metodele si mijloacele cunoasterii dialectice sunt multiple,
dar daca rezultatul ramane circumscris in sfera lor, atunci omul
nu e privit ca un intreg (material si spiritual), ci ca o parte deli-
mitata conceptual din punct de vedere fizico-anatomic, psiho-
logic, sociologic etc. O contributie esentiala la aceasta o are, mai
ales in ultima vreme, tehnologizarea si microrobotizarea stiin-
tifica, manipularea genetica si multe alte instrumente prin care
se fac tot felul de experimente. Dar vis-a-vis de aceasta apare o
intrebare pertinenta: Omul foloseste tehnica? Sau tehnica il folo-
seste pe om? Sunt necesare toate aceste autonomizari si tehno-
logizari totalizante ale stiintei, care pretind ca merg pana la granita
dintre creat si necreat, pana la , particula lui dumnezeu”, desigur
un ,,dumnezeu” creat si divizat in mai multi, in functie de sta-
diul cercetarii?

Fara a nesocoti relevanta lor stiintifica, acest studiu pune in
lumind principalele caracteristici ale sufletului uman, privit din
perspectiva teologiei crestine ortodoxe. Insési existenta sufletu-
lui este ambigud pentru stiinta, care nu e convinsa de realitatea
lui si, In consecinta, de cele mai multe ori o neaga. Cu toate acestea,
unele pareri materialiste considera sufletul ca fiind produsul au-
tonom al armoniei membrelor din trup, a simbiozei dintre ele, a
bunei functionari biologice si neuropsihologice, fard insa ca acesta
sd aibd o esenta proprie. Desi parerile oamenilor de stiintd legate
de realitatea sufletului sunt contradictorii, unii sustin ca e greu,
altii ca e usor, cert e faptul ca prezenta lui sau a vietii in corpul
uman face ca trupul sd aiba o densitate mai mica, sa fie mai usor,
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ceea ce sustine intr-un fel conceptia crestina potrivit careia trupul
este destinat transfigurarii si sfintirii, iar prezenta sufletului in el
e un temei al nestricaciunii trupului, al cinstirii sfintelor moaste,
care pastreazd o legatura speciald harica cu sufletul. Unele pareri
sustin ca sufletul este mai usor decat aerul si, ridicandu-se prin
moarte, trupul rdmas In urmd devine mai greu. Un exemplu al
acestor pareri poate fi urmatorul: ,,Tnchipuiti—vé ca sunteti asezati
in echilibru, pe capadtul unui leagan-balansoar. Sunteti legati de
cateva baloane mari, pline cu heliu. Baloanele incearca sa se ri-
dice. De fapt, ele va fac mai usori decat greutatea dumneavoastra
reala. Daca taiati sfoara de care sunt legate baloanele, ele se vor
ridica imediat, indepartandu-se. Nu va mai conferd nici o «greu-
tate negativa» si, de aceea, deveniti mai grei, capatul celalalt al
leaganului incepand sa se ridice. (...) Poate ca daca sufletul este
mai greu decat aerul (ca o pasdre) ar putea totusi zbura daca da
din aripi...”".

1. Omul fiinta psiho-fizica

Omul, ca fiinta psiho-fizica, este creat dupa chipul si spre ase-
manarea lui Dumnezeu. Existenta umanad, din punct de vedere
religios, are o dimensiune transcendentala, ceea ce 1i da valenta
vesniciei. In mai toate religiile lumii se intalneste convingerea ca
existenta omului nu este doar materiald, ci si spirituala, si mai ales
ca viata nu se termind odata cu moartea. Astfel, filosoful crestin
Petre Tutea scria urmatoarele: ,Omul religios etern a dobandit
certitudinile pierdute de omul istoric, care se misca asimptotic
spre ideal (...); omul de stiintd modern, situat intre ipoteza si
experiment, acceptd cu greutate situarea adevarului in religie si
functia lui mantuitoare (...). Stiinta unita cu religia si cu arta in-
seamna libertate si nemurire”?.

Structural, fiinta umanad cuprinde atat o parte materiala (trupul),
cat si una spirituala (sufletul). Dar la acestea crestinismul sustine
ca omul din primul moment al creatiei este purtator al chipului

' http://www.lovendal.ro/wp52/sufletul-dupa-ce-moare-omul-cantareste-

21- de-grame/
>Pr. conf. dr. Alexandru Stan, Prof. dr. Remus Rus, Istoria Religiilor,
EIBMBOR, Bucuresti, 1991, p. 19.
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divin. ,$i a zis Dumnezeu: Sa facem om dupa chipul si ase-
manarea Noastra (xat cixov nuétepav kai kab ouoiworv)” (Fc.
1,26-27;5,1, 3; 9, 6). Chipul, cu implicatiile lui teologice si antro-
pologice, este temelia persoanei ca dat ontologic, prin care se
afirmd demnitatea, starea imparateasca si valoarea personala a
omului, precum si rolul sdu, acela de fiintd apta pentru relatia
specialda cu Dumnezeu, dar si cu intreaga creatie. Chipul lui Dum-
nezeu nu vizeaza numai o anumita functie rational-spirituala
sau morala a omului: perfectiune, ratiune, libertate, vointd, sen-
timent, constiinta etc., ci priveste natura umana in integralitatea
ei psiho-fizica.

Trupul si sufletul nu sunt entitati antagonice, ci realitati perfect
compatibile, armonizate, interdependente, care fiinteaza intr-un
singur ipostas. ,,Omul este persoana, chip al lui Dumnezeu, de-
oarece existd ca posibilitate de raspuns la chemarea de dragoste
a lui Dumnezeu. Prin functiile sale psihosomatice, omul adminis-
treaza aceasta posibilitate, rdspunde pozitiv sau negativ la chema-
rea lui Dumnezeu, conduce existenta sa la viata, care inseamna
relatie, sau la moarte, care inseamna separare fatd de Dumnezeu”®.

Referatul biblic prezinta modul crearii omului astfel: , Atunci,
luand Domnul Dumnezeu tarana din pamant a facut pe om si a
suflat in fata lui suflare de viata...”. Scripturistic, natura umana
este constituitd iIn mod dual, trup si suflet, fiind strabatuta de har,
de suflarea de viata: pentru ca ,pamantescul sa se inalte la dum-
nezeire si un singur har sa cdlauzeasca si sd strabata toata fap-
tura (...) care s-a facut chip al puterii celei de sus...”*. Ca realitate
a imanentului, primul om a fost numit de Dumnezeu Adam, adica
facut sau luat din pamant. Natura omeneasca, desi pamanteascd,
este mai Intai configuratd de Dumnezeu din pamant, pentru ca
apoi sa primeasca suflarea de viata, devenind astfel suflet viu
(Yoxn Ewoa). Desi In acest text se vorbeste mai intai de alca-
tuirea trupului si apoi de crearea sufletului, ardtand oarecum doua
etape ale credrii naturii umane, totusi acest fapt trebuie inteles in
sensul ca de cand a inceput sa se formeze trupul omenesc, cu o

* Christos Yannaras, Abecedar al credintei, traducere de Pr. dr. Constantin
Coman, Editura Bizanting, Bucuresti 1996, p. 85.

*Sfantul Grigore de Nyssa, Marele Cuvint Catehetic, VI 2, traducere de Pr.
Grigore Teodorescu, Editura Sofia, Bucuresti, 1938, p. 34.
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complexitate biologica maxima, a avut deja in el sufletul insuflat
de Dumnezeu: ,,Omul a fost facut de Dumnezeu, din bunatatea
Lui, din suflet si trup, pentru ca sufletul rational si mintal dat
lui, fiind dupa chipul Celui ce 1-a facut pe el, prin dorinta si prin
iubirea sa intreagd sa tinda cu tarie din toata puterea spre Dum-
nezeu si sd se Indumnezeiasca prin asemanare...”’. Harul insu-
flat omului de catre Dumnezeu face din structura sa biologica
un suflet viu, generator la randu-i de viata. ,,Suflarea de viata” il
face pe om capabil de dialog cu Dumnezeu, un dialog menit sa
dureze continuu. Sfantul Grigore de Nyssa fundamenteaza ru-
denia omului cu Dumnezeu pe afinitatea realizata intre chip si
Model, pe pdrtdsia omului la viata divind, in care se bucurd de in-
finitatea si luminarea simplitdtii lui Dumnezeu. Actul propriu-zis
al crearii omului presupune dialogul sau relatia (in vederea in-
teractiunii), de aceea mai mult e un act de impartdsire a suflarii
(nesamah, harul) lui Dumnezeu catre om. Centralitatea actului bi-
blic al creatiei directe a omului de catre Dumnezeu este suflarea
de viata care creeaza sufletul. Odata pogorat in trup, sufletul dez-
volta si descoperd omul drept chip al lui Dumnezeu. ,Sufletul
este o consecintd a revarsarii duhului lui Dumnezeu peste partea
materiald din om”°. Asadar, existenta omului se bazeaza pe un
act de impartdsire, de daruire ca expresie a iubirii.

Omul, asa cum e definit de naturalistul german Blumenbach
(1752-1840), unul dintre fondatorii antropologiei, e un animal
rationale, loquens, erectum, bimanum, adica animal dotat cu ratiune, cu
limbaj articulat, cu statura verticala, si cu doud maini, aceasta fiind
caracterizarea omului din punct de vedere filosofic si biologic,
insd, in realitate, asa cum aratd Panayotis Nellas, omul nu este un
animal rational, ci un animal indumnezeit: ,... spre deosebire de
animal, omul devine om, addugand ceva existentei sale (harul),
prin trup, existd in naturd, prin spirit se ridica deasupra ei...””.

® Sfantul Maxim Marturisitorul, Ambigua, traducere de Pr. prof. Dumitru
Staniloae, in col. , Parinti si Scriitori bisericesti”, vol. 80, EIBMBOR, Bucuresti
1980, p. 93.

SPr. dr. Mircea Chialda, Doctrina Vechiului Testament despre nemurire, in ,,Al-
tarul Banatului”, anul I (1944), nr. 9-10, p. 370.

" Panayotis Nellas, Omul animal indumnezeit, traducere de Ioan Ica jr., ed. a
II-a, Editura Deisis, Sibiu, 1999, pp. 7-8.
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Trupul este elementul material al firii umane, avand in ori-
gine si-n compozitie elementele care se gasesc in toatd lumea
vie, fiind creat din pamant (Fc. 1, 11-12; 2, 7.10; Eccl. 12, 9), dar
care formeaza o unitate perfectd impreuna cu sufletul, adica omul.
Unitatea materiei vii, a naturii imanente, are si particularitati
proprii, specifice diferitelor specii, care le definesc si le confera
valoare in cadrul creatiei. Din perspectiva biblicd, trupul nu e va-
loros prin prisma elementelor materiale, ci prin natura lui spi-
rituald, fapt evidentiat de Sfantul Apostol Pavel care zice: ,Nu
toate trupurile sunt acelasi trup, ci unul este trupul oamenilor si
altul este trupul dobitoacelor si altul este trupul pasarilor...” (I Cor.
15, 39). Diferenta dintre sufletul omului si pulsul de viata dat
animalelor se vede clar din momentul si modul creatiei. Aceasta
diferenta e remarcata atat de Sfanta Scriptura, cat si de Sfintii
Pdrinti. Cand a creat regnul vegetal si animal, Dumnezeu a spus:
,5a misune apele de vietati, fiinte cu viata in ele si pasari sa
zboare pe pamant, pe intinsul tdriei cerului!” (Fc. 1, 20). Omul
insa a fost creat in mod deosebit decat acestea si cu implicarea
directa a Persoanelor treimice, dupa ,,chipul lui Dumnezeu” (Fc.
1, 27), si a fost pus sa stdpaneasca toate vietdtile si intreaga lume,
desigur in virtutea relatiei cu Dumnezeu.

Calitatile sufletului rational cu care a fost inzestrat omul fac
posibild legatura omului cu Dumnezeu. Prin relatia cu Dumne-
zeu, trupul primeste sfintenia data de legatura harica, devenind
hristofor si teofor. Demnitatea deosebita a omului este aratata de
faptul ca din toate fiintele, numai trupul Lui inviaza si merge in
nemurire, din pricina nemuririi sufletului cu care formeazd o
unitate. ,Sufletul, fiind locul si purtdtorul adevarului etern, pe
care il cuprinde intr-o forma oarecare in sine...”®, este punctul de
conciliere a divinului cu umanul, pentru ca, fara a exclude trupul,
in el este cuprins in mod sintetic chipul lui Dumnezeu, care se
rasfrange asupra intregii naturi umane.

*Diac prof. N. Balca, Conceptia despre lume i viatd, in teologia Fericitului Au-
gustin, in ,,Studii Teologice”, nr. 3-4, 1962, p. 193.
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2. Temeiuri scripturistice gi patristice ale realitatii
sufletului

Cuvantul ,suflet” este folosit in Sfanta Scriptura de aproxi-
mativ 700 de ori, dar acesta are mai multe sensuri. in unele texte
biblice cuvantul ,suflet” defineste ,, viata”, asa cum reiese din con-
textul urmator: ,,au murit cei ce cautau sufletul pruncului” (Ma-
tei 2, 20). Mantuitorul spune: ,Cine va voi sa-si scape sufletul
(viata) sdu, il va pierde; iar cine isi va pierde sufletul pentru Mine
(si pentru Evanghelie) acela il va mantui” (Marcu 8, 35). ,,Chiar
de va muri (cu trupul) viu va fi” (Ioan 11, 25). In alte texte biblice,
prin ,suflet” se intelege persoana insasi; spre exemplu, Scriptura
vorbeste despre ,sufletul” lui Dumnezeu-Tatal, adicd persoana
Sa: ,lata Fiul Meu intru care a binevoit sufletul Meu” (Matei 12, 18;
Evrei 10, 38). Si tot asa se vorbeste despre ,sufletul lui lisus”, ca
definire a persoanei Lui (Matei 20, 28; Marcu 10, 45; Ioan 10, 11,
15, 17, 18). De asemenea, in Vechiul Testament se arata ca din
potop ,,s-au mantuit prin apa opt suflete”, adicd opt persoane:
Noe si familia lui (I Petru 3, 20).

Din revelatia scripturistica, sufletul creat de Dumnezeu este
prezentat ca realitatea (esenta) de viata, care conduce trupul, cu
care formeaza o unitate armonica, cu insusirea de a fi neatins si
necuprins material (cantitativ), inzestrat cu ratiune, constiinta de
sine si vointa liberd, prin care percepe corpul organic, nemuritor
prin harul divin, imaterial, unic si unitar, indelebil si irepetabil,
care prin facultatile sale ofera si indreapta firea umana catre spi-
ritualitate. Spre sustinerea si intdrirea celor afirmate, reddm urma-
toarele versete biblice, in care sufletul creat prin suflarea divina
de viata este viata sau forta spirituala care insufleteste trupul.

»Atunci, luand Domnul Dumnezeu tdrana din pamant, a
facut pe om si a suflat in fata lui suflare de viata si s-a facut omul
fiinta vie” (Facerea 2, 7).

Sufletul este darul lui Dumnezeu. Acesta este Viata si Data-
torul de viatd; de aceea El il poate cere oricand. Caci ii spune
bogatului ciruia i-a rodit tarina: ,Nebune! In aceastd noapte vor
cere de la tine sufletul tau...” (Luca 12, 20; Ecclesistul 12, 7).

Omul trebuie sa-L ,,iubeasca pe Dumnezeu din toata inima
lui, din tot sufletul si din tot cugetul” (Matei 22, 37; Marcu 12, 30;
Luca 10, 27; Deuteronom 6, 5; 11, 13; 13, 3; 30, 6; 10, 12).
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Sufletul se bucura sau se Intristeaza: , intristat e sufletul meu
pand la moarte” (Matei 26, 38; Marcu 14, 34).

Mantuitorul, fara a neglija importanta trupului, pune accent
pe valoarea spirituald a sufletului, in comparatie cu lumea ma-
teriald: ,,Ce-i va folosi omului dacd va castiga lumea intreagad, iar
sufletul sdu il va pierde? Sau ce va da omul in schimb pentru
sufletul sau? (Matei 16, 26; Marcu 8, 35-37).

Sfantul Apostol Petru ne invata ca: ,,... rdsplata credintei voas-
tre, mantuirea sufletelor.” (I Petru 1, 9), iar Sfantul Apostol Pavel
ne invatd ,sa tinem nddejdea pusd inainte, pe care o avem ca o
ancora a sufletului” (Evrei 6, 18-19).

De asemenea, realitatea nemuririi sufletului si a starilor de
dupa judecata particulard si cea de obste este intens prezenta in
Scriptura: ,Randuit oamenilor este sa moara si apoi sd fie jude-
cata” (Evrei 9, 27; Apocalipsa 21, 4; 7, 16-17).

3. Originea sufletului

Sufletul provine de la Dumnezeu prin creatie, nu prin ema-
natie. Asemenea tuturor fiintelor sau lucrurilor create, sufletul este
creat de Dumnezeu. De aceea el nu-si are cauza in sine, nu exista
prin sine, ci numai in relatie cu Dumnezeu. Structural, sufletul are
o caracteristicd a stabilitatii, a neschimbabilitdtii, spre deosebire
de trup. Prin sufletul sau, omul sta in legdtura cu Dumnezeu si cu
lumea spirituala. Cu privire la originea sufletului au aparut trei
teorii: preexistentianismul, traducianismul si creationismul.

Succint, preexistentianismul (sustinut de Origen, sub influenta
lui Platon) pretinde ca sufletele oamenilor au fost create toate
deodats, la inceput, si pacdtuind ele in starea de preexistentd, au
fost asezate apoi in trupuri, spre pedeapsd, urmand ca, prin su-
ferintele indurate in trup, sa se purifice de pacate. Dar Sfanta
Scriptura arata clar ca sufletul omului a fost creat de Dumnezeu
odata cu trupul (Fc. 2, 7), iar pacatul a aparut dupa crearea omu-
lui (Fc. 3; Rom. 5, 12). Ca rezultat al cauzei divine creatoare, sufle-
tul nu are o preexistentd de nici o naturd, existenta sa fiind strict
legata de relatia cu Dumnezeu. Dupa preexistentianism, trupul
nu mai este parte integranta a fiintei omului, ci o inchisoare a su-
fletului, din care omul se elibereaza prin moarte.
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Traducianismul, reprezentat de Tertulian, invatd cd sufletul ur-
masului provine din sufletele parintilor, ca rasadurile plantelor.
Aceastd pdrere este combdtutd de natura si spiritualitatea sufle-
tului, care nu se poate divide, nu se poate desface din alt suflet.
Sufletul nu se poate forma din sufletul parintilor, pentru ca aseme-
nea ingerilor fiind, nu se iInmulteste. Aici intervine marea taind a
Crestinismului, chiar dacad Sfanta Scriptura nici nu afirma si nici
nu neaga originea sufletelor copiilor din sufletul parintilor, sus-
tine insa participarea pdrintilor, dupa randuiala lui Dumnezeu,
la nasterea fiecdrei fiinte umane noi.

Creationismul sustine ca sufletul este o creatie nemijlocitd, care
vine de la Dumnezeu, nu de la parinti. Prin aceasta se afirma
distinctia sufletului ca principiu deosebit de trup. , Asa grdieste
Domnul, Care intinde cerurile ca un cort, Care pune temelie pa-
mantului si Care zideste duhul omului inauntrul sau” (Zah. 12, 1).
In Sfanta Scripturd, aceasta este argumentatd astfel: ,Sufletul se
va intoarce la Dumnezeu care I-a dat” (Eccl. 12, 7), (Ps. 32, 15),
deoarece FEl este , Parintele sufletelor” (Evr. 12, 9). Chiar daca Scrip-
tura arata activitatea creatoare a lui Dumnezeu, nu exclude par-
ticiparea parintilor.

Biserica nu a pronuntat oficial niciuna dintre aceste pareri,
1nsa Inclina sa combine traducianismul cu creationismul, in sensul
ca admite ca: ,Dumnezeu creeaza sufletul copilului, dar nu din
nimic, ci din sufletul parintilor. Pe aceasta cale se explica atat iden-
titatea personala a copiilor, diferiti de parinti, cat si asemdnarile
existente Intre ei, dupa cum se explicd si transmiterea pacatului
stramosesc””’.

Inceputul existentei sufletului e simultan cu cel al trupului,
pentru ca e imposibil de inteles un suflet si un trup in sine; ele
sunt realitati ale omului ca Intreg; omul nu e doar suflet sau doar
trup. Aceasta problema comporta nuantari. Spre exemplu, la con-
ceperea in pantecele mamei, trupul nu e dezvoltat la capacitate
maxima, dar viata intrauterina este recunoscuta ca fiind om. Prin
reciprocitate, sufletul uman nu poate fi inteles inainte de trup,
caci In acest caz trupul n-ar fi partas de la inceput la caracterul

° Pr. Dumitru Popescu, lisus Hristos Pantocrator, EIBMBOR, Bucuresti, 2005,
p-171.
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de subiect al omului si aceasta s-ar repercuta asupra intregii vieti
a omului si a legaturii lui cu natura. Sufletul este prezent de la
inceputul formadrii trupului, pentru ca trupul are o complexitate
speciald, compatibild sufletului, si, mai mult, este chiar o reali-
tate a miscarii spirituale a sufletului, nedezvoltatd la maxim, in care
activeaza functiile sufletului: gandirea si vointa constienta si li-
bera (in pantece acestea se vad prin miscarea sau viata inde-
pendenta de corpul mamei). Sufletul si trupul vin la existenta
deodatd, la inceput pentru primii oameni (Adam si Eva), prin
creatie, iar dupa aceea prin nagtere si prin voia creatoare a lui
Dumnezeu, cu oamenii, ca o unitate, dar nu ca o unitate de sub-
stanta, ci ca o unitate formata din amandoud, omul ca persoana.

Asadar, sufletul e adus la existenta odata cu trupul. Parintele
Dumitru Staniloae vorbeste despre un suflet uman, inrddacinat
in organismul biologic, si de un trup uman, structurat spiritual.
Sufletul omului e dat de Dumnezeu Insusi, adici e adus la exis-
tentd din nimic, printr-un act special al lui Dumnezeu. Caci Dum-
nezeu intrd cu el de la inceput intr-o relatie directd, care se cere
intensificata pe Intregul parcurs existential al omului.

Unirea sufletului si a trupului in noul om zamislit si apoi nas-
cut este prefigurata si de formarea Evei din coasta lui Adam,
cand Dumnezeu nu a mai dat in ea ,suflare de viata”, caci ea a
fost luatd ,,din coasta insufletitd” a lui Adam. In acest act creator
se arata cd viata era prezenta in lume prin harul divin, fapt spus si
de Pasteur, care a demonstrat legea fundamentald a naturii, po-
trivit cdreia orice fiintd vie provine dintr-un lucru viu. Aparitia
unui om nou, descendent din Adam si Eva, prin nastere, constituie
dovada conlucrdrii dintre o pereche de persoane umane, care prin
puterea creatoare a lui Dumnezeu intrd in dialog cu El. Nasterea
omului din trupuri este iesirea unei persoane de aceeasi fiintd ca
rezultat al impreunadrii barbatului cu femeia, nasterea fiind o in-
susire a persoanei si nu a firii (ca exceptie de la aceasta regula
este Nasterea supranaturald a lui Hristos). Deci nu firea umana
genereazd altd fire umana, ci prin nastere o noud persoana cu-
prinde in sine aceeasi fire. In acest sens, terminologia Sfintilor
Pédrinti face distinctie intre cuvintele dyevntdc, scris cu un singur
,V”, care se refera la fire, atat cea creata, cat si cea necreats, si
cuvintele ayévvntog si yevvntoc, cu doi de ,,v”, ce se raporteaza
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la persoan, indicand ceea ce este nascut si nenascut. In aceasta
situatie, primul exemplar al fiecarei specii este dyévvnta — ne-
ndscut, dar nu dyévnta— necreat. Unirea intre suflet si trup in
unitatea persoanei umane e o taind deosebitd, prin care omul, ca
reprezentant al speciei umane, uneste natura cu spiritul si repre-
zinta factorul spiritual, unic si irepetabil, constient si liber inserat
in contextul creatiei.

4. Imaterialitatea sufletului

Ontologic, sufletul e o esenta creata imateriala (spirituald) si
nu o functie a corpului uman, dar de o imaterialitate relativa, nu
asemenea celei lui Dumnezeu si nici celei specifice ingerilor, pen-
tru ca firea divind necauzatd, exista prin sine, iar modul exis-
tentei angelice e netrupesc, in timp ce sufletul uman e prin ratiune,
in trup. In sensul definirii aristotelice-tomiste, sufletul e o sub-
stanta imperfectd pentru cd activeaza in trup si impreuna cu tru-
pul®. Faptul ca sufletul e creat, exclude identificarea esentei lui,
pe de o parte cu esenta diving, iar pe de altd parte nemurirea lui cu
vesnicia divind. Deci nu e consubstantial si nici coetern cu Dum-
nezeu; el are o natura spirituald, dar creatd, si e nemuritor, nu
prin sine, ci prin har, nemurire care incepe odata cu crearea sa.

Precizam ca sufletul este o esenta vie, generatoare de viata,
care impreuna cu trupul alcatuieste omul ca persoana. Suflet nu
poate fi redus la materie, el strabate trupul material si e legat de
el, dar transcende materialitatea lui. Viata si activitatea trupului
sunt strict legate de prezenta sufletului in el. Fiinta omeneasca
cuprinsa individual in unitatea sufletului si a trupului este cineva-
persoana, nu numai ceva-obiectul. Ceea ce il face pe om cineva
este substratul sufletului Inzestrat cu constiinta si cu capacitatea
de libertate, ceea ce-1 deosebeste pe om de celelalte fiinte in ca-
drul creatiei. Trupul uman se deosebeste de toatd natura materiala
prin prezenta sufletului in el. Sufletul poate aduna si influenta
prin trup intreaga lume, iar pe deasupra e rationalitate subiectiva

" Nicolae Mladin, Teologia luptdtoare..., pp. 90-91, citat in sursa mentionata
lanota 1.



Rolul cuvantului in misiune si misiunea cuvantului in Biserica 149

si nesfarsit de bogatd, prin legdtura cu ordinea superioara. Prin
acesta se manifestd omul In mod constient, unic si irepetabil.

Nefiind din natura generala, sufletul nu poate disparea in ea
odatd cu descompunerea trupului individual. Sufletul e produ-
sul Spiritului constient etern — Dumnezeu, Care, gandind princi-
piile rationale ale materiei si plasticizandu-le, a legat de ele un su-
biect constient — omul, dupa chipul Lui, creat, care sa gandeasca
aceste principii si care, prin suflet, sa spiritualizeze realitatea
materiald.

Persoana umana este in primul rand o existenta constienta
de sine. Descartes a vazut aceasta si a afirmat adevarul funda-
mental despre ea prin sintagma: cogito, ergo sum (,,cuget, deci
exist”). Prin aceasta, el a inteles actul cugetarii ca un act al persoa-
nei indreptat spre ea Insasi, deci ca un act al constiintei de sine.
In formula cogito, ergo sum a cuprins eul si cugetarea lui, consti-
inta lui despre sine'. Prin suflet, firea umana are acces la princi-
piile rationale, dar si la principiile eterne ale lumii planuite de
Dumnezeu intr-un dialog de conlucrare si de cunoastere conti-
nud cu EL

In sine, dupa invatatura crestind, imaterialitatea si spirituali-
tatea sufletului au trei mari implicatii: 1. Realitatea de sine stata-
toare, ontologica a sufletului, din care rezulta 2. Relatia speciala
cu trupul si 3. Relatia indispensabild cu Dumnezeu.

5. Functiile sufletului

Functiile sufletului sunt exercitate de intreaga persoana umana,
ca implicatii si ramificatii ale chipului divin purtat. Dupa con-
ceptia crestind, omul nu e numai trup material, caci ca atare nu
ar reprezenta un factor de libertate creatoare fata de natura auto-
matd, un factor care actualizeaza lumea ca realitate contingenta.
Sufletul are trei facultati principale: mintea (nous), care e genera-
toarea actelor de cunoastere si de cugetare; pofta (epithimia), ca
potenta a tuturor dorintelor, care e legata de vointa, si impulsi-
vitatea manifestatd in actele de vitejie, de manie. Pofta si mania

"' Pr. prof. Dumitru Sténiloae, Studii de teologie dogmatici ortodoxd, Editura
Mitropoliei Olteniei, Craiova, 1990, p. 147.
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orienteaza sufletul cdtre trup, din ele odraslesc afectele naturale.
Prezenta acestor facultati in firea umana creeaza superioritatea
vietii omului in creatie. Articularea lor prin efortul personal dez-
volta sufletul impreuna cu trupul, in timp si spatiu, si faciliteaza
o viata buna. De fapt, viata pamanteasca, in care e implicat atat
trupul, cat si sufletul, este un mediu si o premisa a vegniciei. In
acest cadru, omul aduna bunuri materiale si spirituale, dobandeste
sau pierde mantuirea. Facut dupa chipul lui Dumnezeu, omul e o
fiinta trupeasca si sufleteasca, personald, care tinde spre Arhetipul
Sdu divin. Functiile persoanei, ca articulare a sufletului in trup si
creionare a personalitdtii, sunt diverse, dar se pot rezuma la: ratiune
(intelect), vointa (libertate de actiune), sentiment (afectivitate).

Ratiunea e puterea cognitiva prin care omul se gandeste pe
sine, lumea inconjurdtoare, sensul existentei. Dar mintea (nous) este
inteleasd, in conceptia Pdrintilor bisericesti, in directa legatura cu
sufletul. ,Mintea este templul Sfintei Treimi (Nous esti naos tes
hagias Triados)”"*. Sfantul Maxim Marturisitorul deosebeste mintea
de ratiune si o numeste ,,omul launtric”. Mintea, nous-ul, este teore-
tica, iar logosul este ratiunea practicd. Ratiunea este subordonata
mintii. Ratiunea preia datele furnizate de simturi si le proceseaza;
cercetandu-le, descriindu-le, le transmite mintii, care le intelege
(actul intelectiv presupune raportarea acestor date la sensul lor;
orice intelegere are un rost, un sens). Partea rationala a sufletu-
lui are doud functii: activa si contemplativa. , Partea rationala a
sufletului este, pe de o parte, contemplativd, pe de alta, activa;
contemplativa e prin minte, cunoscand cum sunt lucrurile, iar
activa prin chibzuintd, care hotaraste ratiunea dreapta a celor ce
sunt de facut. $i latura contemplativa o numesc minte, iar cea
activd, ratiune; cea dintai, intelepciune, cea de-a doua, prudenta””.
Desigur, o localizare a mintii sau a sufletului in corpul uman e
cu neputinta, pentru ca se raporteaza la om ca intreg, dar inco-
pcierea dintre om si divinitate e locul intim din suflet, unde sta
harul de la Botez sau mintea coborata in inima, definita prin
expresia ,,adancul mintii”.

12Evagrie Ponticul, [n luptd cu gandurile. Despre cele opt ganduri ale riutdtii si
replici impotriva lor, Editura Deisis, Sibiu, 2006, p. 355.
P Sfantul Maxim Marturisitorul, op. cit., p. 108.
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In ceea ce priveste vointa, Sfantul Maxim Marturisitorul dis-
tinge Intre vointa firii (cea fizicd) si vointa gnomica. Vointa firii
este, prin structurd, teocentrica, ceea ce presupune supremul mod
de a fi. Vointa gnomica e libera — libertatea. Vointa gnomica are doua
posibilitati de activare: 1. poate urma pe cea fizica, orientandu-se
spre Dumnezeu; 2. i se poate opune, refuzand comuniunea cu Dum-
nezeu. Vointa este persoana in actiune, prin care ,fiinta doreste
sd existe, sd trdiasca si sa se miste spiritual si sensual, ravnind
dupa propria sa existenta naturala (0¢Anua); astfel, vointa naturala
este o dorintd rationald si vitald, care depinde numai de cele na-
turale. De aceea voirea (0éAnoic) este insasi dorinta naturala si
rationald... Dorinta fiintelor nerationale, pentru cd nu este ratio-
nald, nu se numeste voire, la ele cand se naste dorinta spre ceva,
urmeaza indata impulsul catre fapta”'!, miscarea lor petrecan-
du-se instinctual.

Afectivitatea e puterea de relatie, inserata in suflet de harul
divin. Omul e creat de Dumnezeu ca persoand. Acest lucru presu-
pune ca e deschis relatiei, comuniunii. Aceasta putere a relatiei il
scoate pe om din individualismul propriu, deschizandu-1 comu-
niunii pe verticald cu Dumnezeu, iar pe orizontald cu sine, cu se-
menii i cu intreaga creatie.

Tertulian, in lucrarea sa contra lui Marcion, defineste struc-
tura omului ca fiind chip al lui Dumnezeu, axata pe suflarea de
viatd a Duhului Sfant, in Incercarea de a da un raspuns marcio-
nitilor in ceea ce priveste cdderea omului In pdcat (marcionitii
obiectau ca daca sufletul e din substanta Creatorului, cum e posi-
bila caderea?). Pentru a da un raspuns clar, incepe prin a distinge
suflarea de viata, de Duhul Sfant: ,Se stie ca suflarea este infe-
rioard Duhului, zice el, chiar dacd e o emanatie a lui. As putea sa
o numesc chipul lui Dumnezeu, adica al Duhului, caci Dumnezeu
este intr-adevar Duh. Chipul Duhului este suflarea. Or, chipul
nu este identic cu modelul. Astfel, suflarea, care este chipul Du-
hului, nu poate egala intr-atat asemanarea divina, pentru ca ade-
varatul Duh — Dumnezeu - este infailibil”"®. Conform lui Clement

“Sfantul Ioan Damaschinul, Dogmatica, II, XXII, traducere, introducere, note
si indici de Pr. prof. D. Fecioru, EIBMBOR, Bucuresti, 2001, pp. 95-96.
P Tertulian, Adversus Marcionem, I, 9, p. 83.
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Alexandrinul, ,sufletul are trei parti: partea spirituala (o voepov),
care se numeste si rationald (Aoyictikov); este omul interior, cel
care conduce pe omul pe are il vedem; iar pe omul interior il con-
duce Dumnezeu; partea irascibila, si partea a treia — facultatea de
a pofti”"*. Omul este asimilat Logosului prin partea rationald a
sufletului (mintea), ,acolo unde Domnul poate imprima cum se
cuvine asemanarea cu binefacerea Sa si cu conducerea, caci nu
conduci cu insusirile trupului, ci cu judecdtile mintii”". Aceasta
conceptie despre suflet este afirmata si de formulele moderne psi-
hologice, care, pe de o parte, deosebesc in suflet functiuni gnoseo-
logice (mintea) si afective (pofta si mania), iar pe de alta, deosebesc
congtientul de subconstient. Prin simturi, mintea sesizeaza preo-
cuparile ei legate de cunoastere, dar si pofta isi poate manifesta
doleantele ei. Simtirea e o perceptie a simturilor, este un impuls
la care ratiunea achieseaza, in urma cdreia delibereaza si ofera po-
sibilitatea bund sau rea.

La unison, Sfintii Parinti vorbesc despre partea superioara inte-
legdtoare a sufletului, de nous (minte), prin care omul se cunoaste
pe sine, dar cunoaste si pe Dumnezeu in mod direct, intuitiv, dupa
o eliberare de toate reprezentarile si imaginile lucrurilor din lume.
,Dupd cum intr-un fluier suflarea scoate sunete in functie de lar-
gimea fluierului, tot asa si sufletul, aparand neputincios intr-un
trup plapand, se face ardtat odata ce trupul se intdreste si isi desco-
perd atunci intreaga sa inteligentd”"®. Sfintii Parinti resping ideea
platonica a disocierii dintre minte si suflet, ca intreg pasional si
poftitor, a preexistentei mintii, dar considerad ca cele doua puteri (pa-
siunea si pofta, irationalul) se inrudesc si se deosebesc de minte,
rationalul, incat ajung sa vorbeascd, de doua parti ale sufletului:
partea mintala sau spirituala sau rationald si partea irationald, care
cuprinde, impreuna cu alte functiuni vitale, si simtul poftei, care
dupa moarte nu dispare, ci e orientata spre Dumnezeu.

' Sfantul Clement Alexandrinul, Scrieri. Partea 1. Pedagogul, 111, T, 2 traducere
de Pr. prof. D. Fecioru, in col. ,Parinti si Scriitori bisericesti”, vol. 4, EIBMBOR,
Bucuresti, 1982, p. 306.

VIdem, Stromata, 1I, XIX, 102 , 6, traducere de Pr. prof. D. Fecioru, in col.
,Parinti si Scriitori bisericesti”, vol. 5, EIBMBOR, Bucuresti, 1982, p. 164.

®Sfantul Grigore Teologul, Despre suflet, Omilia a VII-a, apud Mihail Poma-
zanski, Teologia Dogmatici, Editura Carte Ortodoxa, Bucuresti, p. 103.
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Asadar, sufletul este rational si conduce firea, conduce puterile
irationale. ,Trebuie sd se stie cd rationalul, prin fire, conduce ira-
tionalul. Puterile sufletului se impart in: putere rationala si putere
irationala. Puterea irationald are doud parti: una care nu asculta de
ratiune, adica nu se supune ratiunii, alta care asculta si se supune
ratiunii. Partea neascultdtoare si nesupusa ratiunii se imparte in:
functiunea vitald, care se numeste si puls, functiunea seminald,
adica de nastere, si functiunea vegetativa, care se numeste si nu-
tritiva. Acesteia din urma ii apartine si functiunea de crestere, care
da forma corpurilor. Aceste facultati nu se conduc de ratiune, ci
de naturd. Partea care ascultd si se sustine de ratiune se imparte in
manie si pofta. Indeosebi partea irationald a sufletului se numegte
pasionala si apetitivd”". Sufletul in starea de har este curat si lipsit
de orice putere irationald. Prin pacat, activitatea ce caracterizeaza
sufletul, miscandu-se fara masura spre cele senzuale, este supusa
miscarilor impulsive, involuntare ale trupului, legand cugetarea
omeneascd de pofta si de dorintd prin care omul ajunge la auto-
suficienta, alterand armonia naturii umane si astfel actiunile sale
devin imorale cdci: , trupul pofteste impotriva duhului si duhul
impotriva trupului. Este o lupta surda intre amandousd, fiecare
voind sa stdpaneasca pe cealalta si sa atragd voirea la sine (...) cand
mintea se apleaca spre vreun lucru al patimii omenesti”*. Sufletul,
prin ratiunea sa, este inzestrat cu minte, cugetare si inteligenta,
lucru ce-i confera posibilitatea de stapanire. Puterile lui de cunoas-
tere si puterile vitale date de unirea cu trupul fac posibild aplecarea
lui intr-o parte sau alta, fiecare avand miscarea sa proprie, prima
prin creatie in mod fiintial, iar a doua ca accident, dat de pacat
vazut prin imbracarea omului in hainele de piele, in stricaciune,
care prin satisfacerea excesiva are drept concluzie logicd si onto-
logicd moartea. Sfantul Maxim, vorbind despre rodul celor doi
pomi din rai, pune in evidenta faptul cd raul, odata impropriat
de firea umana, coboara atentia omului spre cele materiale si sen-
sibile: ,,Tntrucét omul a venit in existentd, alcatuit din suflet min-
tal si din trup Inzestrat cu simturi, dupa un prim inteles, pomul

¥ Sfantul Ioan Damaschinul, op. cit., p. 103.
* Nichita Stithatul, Cele 300 de capete, 17, traducere de Pr. D. Staniloae, in
Filocalia, vol. 6, EIBMBOR, Bucuresti, 1977, p. 310.
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vietii este mintea sufletului, In care 1si are scaun intelepciunea,
iar pomul cunostintei binelui si raului este simtirea trupului, in
care este vadit ca-si are imboldul miscarea irationala”*'. Omul,
calcand porunca Creatorului, isi pateaza sufletul sdu curat, lu-
crand cele irationale, fiind legat de placerea senzuala.

In firea umani cizuts, sufletul se manifestd in mod distorsio-
nat, pentru ca i-a slabit capacitatea si orientarea catre Dumnezeu,
nemaifiind luminat de EL In starea de cidere, functia rationals a
sufletului s-a despdrtit de cea contemplativa, dar cu toate aces-
tea e factorul armonic legat de puterea simtitoare a trupului, asa
cum remarca Sfantul Atanasie cel Mare, asemanator unui trans-
portor al lucrarii trupesti: ,,Ochiul nu se luptad cu urechea, nici
mana nu se rascoald impotriva piciorului (...); intelegem din aces-
tea ca este in trup un suflet care le conduce pe acestea, chiar daca
nu-1 vedem”?. Din aceastd argumentare rezultd ca ratiunea cunos-
catoare, cognoscibild, ce caracterizeaza sufletul, se realizeaza prin
simturi, prin trup, iar adevdrata ei lucrare se pune in valoare teo-
centric, prin Hristos, care haric infuzeaza eliberarea de patimi,
de autosuficientd, ceea ce face din trup un templu al Duhului
Sfant. , Asa se face cd sufletul traieste durerile si pldcerile trupului,
cum nu le poate trai materia prin sine. Trupul, ca simpld materie,
nu le-ar putea simti, si nici sufletul ca realitate separatd. Anima-
lul suporta si el durerile si pldcerile din trupul sau, dar nu le
trdieste iIn mod congtient, nu retine amintirea lor si nu deosebeste
revenirea lor. In el nu e o ratiune ca subiect cunoscétor; intins
constient spre trecut si viitor, ci numai rationalitate plasticizata,
ca obiect cunoscut de catre om si ca sensibilitate inconstienta. La
om existd o simtire spirituala”®. Lumea are o ratiune ca obiect, pe
cand omul este subiectul personal de relatie, prin care toate cele
create se ridicd la dialogul interior al Sfintei Treimi, fapt care da
sens tuturor existentelor. Prin pacat, omul, din subiect creat al
divinitatii, devine obiect al cunoasterii sale, care-1 limiteaza si

' Sfantul Maxim Marturisitorul, Raspunsuri citre Talasie, 43, P.G. 90, 412-413.

?Sfantul Atanasie cel Mare, Cuvint impotriva elinilor, XXXVIII, traducere de
Pr. prof. D. Staniloae, in col. ,,Parinti si Scriitori bisericesti”, vol. 15, EIBMBOR,
Bucuresti, 1987, p. 73.

P Pr. prof. D. Staniloae, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, vol. I, Editura Mi-
tropoliei Olteniei, Craiova, 1987, p. 85.
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impropriaza cele irationale, astfel intreaga orientare obiectivizata
a omului, redusa la consum si supravietuire, perturba unitatea
ontologica a firii si a creatiei. Pacatul scindeaza firea, fadcand-o fara
sens si coboard pe om la gradul egal cu toate obiectele ce se ma-
nifestd inconstient si efemer, prezentand lumea si elementele ei
intr-o luptd acerba de distrugere si anulare. Existenta personala
a omului creat dupa chip, 1i dd posibilitatea alegerii libere, prin
care se ridica din sfera faptelor involuntare si incidentale pe care
o da simtirea senzuala, animalicd, irationala, ce are aceasta pu-
tere prin impuls involuntar. Plantele au si ele o putere ce se reali-
zeaza fard voia lor. Omul, prin puterea de a-si comunica fiinta,
prin nastere si prin relatie, ca acte ale sufletului rational si volutiv,
se deosebeste de acestea, prin faptul cad se aseamdand Creatorului.
Prin caderea in pdcat lucreaza atat cu voia sa, cat si fara voia sa,
deoarece puterea de cunoastere si de libertate este nedesdvarsitd,
fiind inchisa si limitata de granitele naturii sale, ea devenind cu
adevarat libera prin har, in care participd la Libertatea Absoluta.

6. Nemurirea sufletului

Sufletul este nemuritor si se desavarseste in nemurire. Nemu-
rirea sufletului e data de participarea la iubirea, intelepciunea si
dreptatea lui Dumnezeu, Fiinta Tripersonald vegnica, Care a creat
persoana umand pentru relatia cu El in lume si-n vesnicie (Tng.
Sol. 15, 3; Matei 22, 31-32; I Timotei 2, 4). In acest sens, Invatatura
crestind afirmad ca sufletul nu e nemuritor prin sine, ci e nemuritor
intrucat Dumnezeu il sustine in existenta prin energiile necreate
harice. Existenta sufletului e manifestata in doua moduri: unul, in
viata pamanteascd, impreuna cu trupul, si altul, in viata surve-
nitd in urma mortii, cadnd se desparte de trup, unde continud sa
supravietuiasca fara unirea cu elementele fizice corporale. Dincolo
de moarte, viata are doua aspecte: unul nedefinitiv, care pentru
cei buni dureaza de la judecata particulara pana la invierea cea
de obste, definit ca odihna (Apocalipsa 14, 13), si altul definitiv,
in care sufletul e reunit cu trupul inviat, in perspectiva Judecatii
de Apoi, dar mai ales a vesniciei.

Nemurirea sufletului este fiintiala, ontologica si nu existen-
tiald, fenomenologicd, de aceea moartea nu constituie un sfarsit
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absolut al fiintei, ci o tranzitie catre o alta forma de existenta, in care
sufletul, ca identitate constienta a fiintei, continua sa traiasca in
doua realitati vesnice: de fericire si de suferinta. Posibilitatea sufle-
tului de fi in una dintre cele doua stari este data de relatia spe-
ciald cu trupul avutd in viata pamanteascd, unde trebuie, in mod
congtient si liber, sa intensifice participarea harica la iubirea di-
vind, pentru a dobandi desavarsirea. Vesnicia Raiului si a Iadului
(Apocalipsa 20, 9-10) este dobandita de om In urma participarii
la iubirea divind sau prin ruperea de ea. E ugor de inteles ca in
starea de fericire a Raiului sufletul se desavarseste in nemurire.

Despre nemurirea sufletului, Sfanta Scripturd ne invata foarte
clar. Imparatul Solomon ne spune ci trupul ,,ca pulberea sa se
intoarca in pamant, cum a fost, iar sufletul sa se intoarca la Dum-
nezeu, Care l-a dat” (Ecclesiastul 12, 7).

Credinta In nemurirea sufletului si dupa moartea trupului se
desprinde si din cuvintele patriarhului Iacob rostite cu ocazia
primirii vestii despre moartea fiului sau losif: ,Plangand ma voi
pogori la fiul meu in locasul mortilor!” (Fc. 37, 35). Prin Seol aici
nu se intelege mormantul lui Iosif, ci locul de petrecere a sufle-
tului lui. De asemenea, patriarhul Iacob pe patul de moarte crede
in viata vegnicd: ,Mantuirea Ta o astept, Doamne!”(Fc. 49, 18).
De altfel, expresia des repetatd: ,,a se adauga poporului sau” sau
,la parintii Sai” (Fc. 25, 8; 35, 29) nu inseamna inmormantarea
trupeascad, ci trecerea in starea de intalnire cu sufletele nainta-
silor (a se vedea Num. 20, 24). Sfantul Pavel arata lamurit ca pa-
triarhii au avut in permanenta credinta in viata viitoare, cea dupa
moarte. , Pentru aceea, dintr-un singur om, si acela ca si mort, s-au
nascut atatia urmasi (...). Toti acestia au murit intru credinta, fara
sd primeasca fagaduintele, ci vazandu-le de departe si iubindu-le
cu dor si marturisind cd pe pamant ei sunt strdini si calatori. Iar
cei ce graiesc unele ca acestea dovedesc ca ei isi cautd lor patrie.
Intr-adevir, daca ar fi avut in minte pe aceea din care iegisera,
aveau vreme sa se intoarcd. Dar acum, ei doresc una mai bunj,
adica pe cea cereascd. Pentru aceea Dumnezeu nu Se rusineaza
de ei ca sa Se numeasca Dumnezeul lor, cdci le-a gatit lor cetate”
(Evr. 11, 13-16).

Insisi Mantuitorul Hristos invati despre viata de dupa moar-
tea trupeasca in Pilda bogatului nemilostiv si a sdaracului Lazar.
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Dupa ce acestia doi au murit, Mantuitorul ne aratd ca ei nu au
disparut, ci: ,a murit sdracul si a fost dus de cdtre ingeri in sanul
lui Avraam. A murit bogatul si a fost inmormantat. $i in iad ridi-
candu-si ochii, fiind in chinuri, el a vazut pe Avraam si pe Lazar
la sanul lui” (Luca 16, 19-31).

Dar despre nemurirea sufletului se vorbeste in nenumarate
locuri din Sfanta Scriptura:

a. Acest adevar este rezumat cel mai bine in cuvintele Man-
tuitorului: ,Nu va temeti de cei ce ucid trupul, iar sufletul nu
pot sa-1 ucida; temeti-va mai curand de acela care poate si sufle-
tul si trupul sd le piarda in gheena” (Matei 10, 28).

b. De asemenea, la II Corinteni 5, 6-8 se afirma: , Indriznind,
deci, totdeauna si stiind cd, petrecand in trup, suntem departe
de Domnul, Caci umblam prin credinta, nu prin vedere. Avem
incredere si voim mai bine sa plecam din trup si sa petrecem la
Domnul”.

c. In I Corinteni 12, 1-4: ,,Daci trebuie s& ma laud, nu-mi este
de folos, dar voi veni totusi la vedenii si la descoperiri de la
Domnul. Cunosc un om in Hristos, care acum paisprezece ani —
fie In trup, nu stiu; fie in afara de trup, nu stiu, Dumnezeu stie -
a fost rdpit unul ca acesta pana la al treilea cer. Si-1 stiu pe un ast-
fel de om — fie in trup, fie in afara de trup, nu stiu, Dumnezeu
stie — cd a fost rapit in rai si a auzit cuvinte de nespus, pe care nu
se cuvine omului sa le graiasca”.

d. I Tesaloniceni 5, 23: ,,Tnsu@i Dumnezeul pacii sa va sfin-
teasca pe voi desavarsit, si intreg duhul vostru, si sufletul, si trupul
sd se pdzeasca, fard de prihand intru venirea Domnului nostru
lisus Hristos”.

e. I Petru 4, 6: ,,Ca spre aceasta s-a binevestit mortilor, ca sa
fie judecati ca oameni, dupa trup, dar sd vieze, dupa Dumnezeu
cu duhul”.

f. I Petru 1, 13-15: ,,Socotesc, dar, ca este drept, cat sunt in
acest cort, sa va tin treji, prin aducere aminte, fiindca stiu ca de-
graba voi lepada cortul acesta, precum mi-a aratat Domnul nos-
tru lisus Hristos. Dar ma voi sili, ca si dupa plecarea mea, sa va
amintiti necontenit de aceasta”.

g. Apocalipsa 20, 4: ,Si am vazut tronuri si celor ce sedeau pe
ele li s-a dat sd facd judecatd. Si am vazut sufletele celor taiati
pentru marturia lui lisus si pentru cuvantul lui Dumnezeu”.
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Asadar, ontologic sufletul este nemuritor, iar nemurirea este
realitatea finala a desavarsirii lui, ca prezenta a iubirii si drep-
tatii divine, ceea ce 1i da capacitatea doririi odihnei si fericirii ves-
nice. De aceea, In sens ontologic si fenomenologic, sufletul este
orientat catre Dumnezeu, insusi odihna cea vesnica dupa care as-
pird neincetat omul, asa cum afirma Fericitul Augustin: ,,Tu ne-ai
facut pentru tine Doamne si sufletul nostru este fara odihna pana
nu se va odihni in tine (...); unele din lucrarile noastre sunt bune,
este adevarat ca prin harul tau, insa nu sunt vesnice; datorita lor
noi sperdm sa ne odihnim in mdretia sfinteniei tale. Insa Tu, chiar
daca nu ai nevoie de nici un bine, esti vesnic in odihng, fiindca

odihna Ta esti Tu Insuti”?.

7. Dimensiunea spirituald a sufletului

Asa cum am mai afirmat, nu se poate separa trupul de suflet,
cdci vorbim de o unitate care formeaza omul. Omul este inteles
ca o unitate psiho-somatica indisociabila.

In conceptia Sfintilor Parinti, omul e format din trup si suflet,
dar fata de trup, sufletul omului e atat principiu de viatd, cat si
principiu noetic (rational) generator de spiritualitate. Sfantul Ma-
xim Marturisitorul afirma ca omul e trup si suflet spiritual sau
mai concret, trup insufletit spiritual: ,Ratiunea firii omenesti este
ca firea sa fie suflet si trup, sau constand din suflet rational si
trup; iar modul este chipul in care lucreaza si suporta o lucrare
in mod natural, chip ce se alterneaza si se schimba adeseori, fara
sa schimbe cu sine catusi de putin si firea”>.

Omul este o persoand compusa (I Tes. 5, 23) din trup — soma,
corpus (Rom. 12, 4-5), materie neinsufletita si suflet — psyche, anima
(Mt. 10, 39; 20, 28; Mc. 8, 35) — element rational nemuritor, creat
de Dumnezeu, dar prin insufletire, nu din fiinta tnsdsi a Dumne-
zeirii (Fc. 2, 7). Dihotomia structurii umane a fost afirmata impo-
triva conceptiilor trihotomiste (Platon, Plotin, eretici apolinaristi),
care impart omul in trup, suflet si spirit (nous, psyche, soma). Deo-
sebirea dintre sustinatorii trihotomismului si ai dihotomismului

*Fericitul Augustin, Confesiones X, II-VI; I, 1, 1; XIII, 38, 53, traducere de Pr.
dr. Barbu, editia a II-a, EIBMBOR, Bucuresti, 1994.
»Sfantul Maxim Marturisitorul, Ambigua..., 114, p. 291.
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se reduce in general la terminologie. Dihotomistii vad in nous
facultatea superioara a sufletului rational, facultatea in virtutea
careia omul intra in comuniune cu Dumnezeu®. Persoana umana,
intreaga — trup si suflet — constituie templul Duhului Sfant (I Cor.
6, 19-20). Omul a primit de la Dumnezeu duhul de viata facator,
prin care tine la un loc si face viu trupul material unit cu sufletul
rational: ,Mariti pe Dumnezeu in trupul (soma) vostru, in duhul
(pnevma) vostru, care sunt ale lui Dumnezeu” (I Cor. 6. 20). De la
inceput, ca lamurire a dihotomiei umane, precizam ca Sfantul
Apostol Pavel aminteste de duh, suflet si trup, ca elemente com-
ponente ale fiintei umane (I Tes. 5, 23), dar sufletul prin spiritua-
litatea lui e identic cu duhul, prin aceasta nu sustine trei parti
care alcdtuiesc omul.

In Vechiul Testament, partea spirituald a omului este definita
prin: nefesh, neshamah, ruach si leb, ultimul desemnand organul
anatomic inima, dar i se atribuie si ,, viata intima a sentimentu-
lui, a pasiunii si a gandirii”. De asemenea, prin nefesh se intelege
chiar omul?. In Noul Testament, natura spirituala a omului este
definitd prin termenii grecesti psihe, pnevma (suflet, spirit), dar
aparenta opozitie paulina dintre omul psihic sau trupesc si omul
duhovnicesc sau spiritual (I Cor. 2, 14-15; 15, 45; Gal. 5, 17) nu
este fiintiald, ontologica, ci existentiald-fenomenologica; ea nu se
bazeaza pe existenta unor principii deosebite in componenta
spirituala a omului, ci tocmai pe trairea deosebitd a aceluiasi prin-
cipiu de viata, adica harul divin.

Sfanta Scriptura nu face distinctie intre cei doi termeni , suflet”
si ,spirit”, ci in fapt vorbeste de doud functiuni sau trepte de de-
sdvarsire ale aceluiasi principiu spiritual, adica harul dumneze-
iesc lucrator in omul credincios (Gal. 5, 16-17), in adancul fiintei
lui, in suflet, cdci: ,Omul firesc nu primeste cele ale Duhului lui
Dumnezeu, cdci pentru el sunt nebunie si nu poate sa le inte-
leaga, fiindca ele se judeca duhovniceste” (I Cor. 2, 14). In Sfanta
Scripturd ne sunt descrise functiile si insusirile sufletului. Sufletul

*Vladimir Lossky, Introducere in teologia ortodoxd, Editura Sofia, Bucuresti,
2006, p. 65.

¥ Petru Semen, [novdititura despre suflet in cirtile Vechiului Testament, in ,,Studii
Teologice”, nr. 9-10, 1977, p. 674. Dictionnaire de Théologie Catholique, Paris, 1923,
tome L, p. 969.
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nu poate fi ucis odata cu trupul (Matei 10, 28), ,sufletul este osar-
duitor, iar trupul neputincios” (Matei 26, 41), este inzestrat cu
libertate (Rom. 2, 14-15). Moartea, ca sfarsit al vietii pamantesti,
nu rupe definitiv legatura dintre trup si suflet, caci acestea raman
unite pentru vegnicie (Filip. 3, 21; I Cor. 15, 20, 44). Sufletul poate
rezista ispitelor si poftelor ce vin din partea trupului, stdpanin-
du-le si indepartandu-le (Rom 13, 14; Gal. 3, 3; 5, 13), facandu-si
trupul ascultdtor (I Cor. 9, 27; Gal. 5, 24). ,Nu stiti, oare, ca voi
sunteti templu al lui Dumnezeu si ca Duhul lui Dumnezeu lo-
cuieste 1n voi?” (I Cor. 3, 16).

Prin suflet, omul tinde spre cele spirituale, spre cunoasterea lui
Dumnezeu; prin trup omul poate sa cunoascd lumea intreaga:
,An faptul cd omul cunoaste universul si depdseste cunoasterea
lui, in calitatea lui de unitate, spirit si trup, pastrand in suflet si
punand pe el pecetea spirituald, se arata ca trupul participa la
calitatea de subiect sau de persoand a omului. Trupul ii este ast-
fel omului si obiect dat si participant la calitatea lui de subiect”?.
Sfantul Vasile face o adevdrata elogiere a mintii: ,Caci bun lucru
este mintea omului si ca tocmai prin ea suntem chip al Creatoru-
lui”® si arata ca omul creat de Dumnezeu are suflet rational, prin
care se poate cunoaste pe sine si pe altii, putand totodata con-
templa spiritualitatea si transcendenta arhetipului, ridicandu-se la
adevarata cunoastere si existenta, cunoscandu-se pe sine: ,, Stu-
dierea atenta a propriei tale persoane te va duce la cunoasterea
lui Dumnezeu. Daca iei aminte la tine Insuti nu mai ai nevoie sa
descoperi pe Creator in celelalte creaturi; vei contempla in tine
insuti, ca intr-un microcosmos, marea in;elepciune a Creatorului”®.

Omul este fiinta care reflecta chipul (ikon, imago) si slava (doxa,
gloria) lui Dumnezeu, in corelativitate cu asemanarea Arhetipu-
lui divin (I Cor. 11, 7-8, Col. 3, 10). De aceea antropologia crestina
arata ca sufletul omului, creat dupa chipul Binelui Suprem, se men-
tine In bine atata timp cat este curat si pastreaza vie asemanarea,

®Pr. prof. D. Staniloae, Chipul nemuritor..., 1,1, 3, p. 34.

*Sfantul Vasile cel Mare, Corespondente, 223, 1, traducere Pr. prof. dr. Con-
stantin Cornitescu si Pr. prof. T. Bodogae, in col. ,Parinti si Scriitori biseri-
cesti”, vol. 12, EIBMBOR, Bucuresti, 1988, p. 480.

*Idem, Omilii si cuvdntiri, I1I, VII, traducere de Pr. prof. D. Fecioru, in col.
,Parinti si Scriitori bisericesti”, vol. 17, EIBMBOR, Bucuresti, 1986, pp. 373-374.
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cdci: ,podoaba pe care o poartd sufletul constd tocmai in asema-
narea cu frumusetea Modelului sdu. $i dupa cum oglinda 1si
castiga fericirea prin felul cum reda chipul celui care apare in ea,
credem ca aceeasi relatie este si intre cuget si firea care se lasa con-
dusa si indemnata, fiind in stare, astfel, sa castige si pentru sine
din frumusetea si desdavarsirea modelului”?'. Ca fiinta iconica,
omul are o configuratie hristocentricd, de aceea intreaga sa reali-
tate este descoperita in Persoana si opera lui Hristos, in care firea
umana e purificata si Indumnezeitd, pnevmatizata si deplin unita
cu dumnezeirea.

Absoluta necesitate si prezentd a Duhului Sfant in firea umana
este afirmata atat de Sfanta Scripturd, cat si de invatatura Sfintei
Traditii, care prezinta natura umana compusa dinamic din trup
si suflet, desi distinge pe langa acestea partea cea mai inaltd a
sufletului, duhul (nmvefua). In Vechiul Testament, natura umani
este alcatuitd oarecum trihotomic, din trup, suflet si duh (Facere
2,7) sau inimad (xapdid) (Psalmul 83, 2; Iesirea 28, 3; Isaia 29, 24).
Noul Testament preia aceste denumiri folosindu-le cu diferite inte-
lesuri, ca identificari ale sufletului. Pnevma este denumirea data
Duhului lui Dumnezeu (Marcu 1, 12) sau sufletului dupa moarte
(I Petru 3, 18). Mantuitorul foloseste atat denumirea de , suflet”
(, Intristat e sufletul Meu panad la moarte”, Matei 26, 38), cat si de
,duh” (,Parintele Meu, In mainile Tale incredintez duhul Meu”,
Luca 22, 46; Matei 26, 50). Ldmurirea acestei probleme o da Sfantul
Apostol Pavel, in epistola catre Evrei (4, 12), unde zice: ,,Cuvantul
lui Dumnezeu este viu si lucrator (...) si patrunde pand la despar-
titura sufletului si a duhului, dintre incheieturi si maduva”; astfel
sufletul si duhul se deosebesc numai ca doua puteri ale aceleiasi
naturi spirituale, pentru cd ,mdduva si incheietura” apartin ace-
leiasi naturi. Prezenta Sfantului Duh 1n firea umana este o necesi-
tate fiintiala, caci intreaga creatie se impartdseste de har, cu atat
mai mult omul. Natura umana este o naturd harica. Energia sfin-
titoare si tiitoare a Duhului este prezenta in firea umana chiar si
dupd caderea in pacat, insa nu la capacitatea ei maxima, aratand

' Sfantul Grigore de Nyssa, Despre facerea omului, XII, traducere de Pr. T.
Bodogae, in col. , Parinti si Scriitori bisericesti”, vol. 30, EIBMBOR, Bucuresti,
1980, p. 37.
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cd trupul a fost facut ca templu al Duhului Sfant, fiind readusa din
belsug prin Invierea Mantuitorului Hristos. O realitate a acestei
prezente harice sfintitoare o constituie incoruptibilitatea sau
nestricaciunea sfintelor moaste. Chiar daca prin moarte sufletul se
desparte spatial si temporar de trup, pana la Judecata de Apoi,
acesta pastreaza o legatura constientd cu sine, dar si cu trupul,
legatura nesupusa materialitatii si activitatilor corporale (Apoc.
21, 4; 7, 16-17), cdci viata sufletului dupd moarte e constienta,
cugetd, doreste si simte (Eclesiast 12, 7; Luca 16, 22; I Cor. 13, 12).
De aceea, puterea dumnezeiascad care lucreaza prin trupurile Sfin-
tilor dupa moartea lor e o continuare, dar si o intensificare a pu-
terii ce lucra prin trupurile lor cat au fost in viata (adica a lui
Hristos), care pdstreaza in unire, pentru binele comunitatii ecle-
ziale, puterile sufletului si harul dumnezeiesc din el, care isi pre-
lungesc lucrarea si in trup, vazuta in starea de sfintenie.

Concluzii

Omul este fiinta creatd de Dumnezeu dupa chiul Sau, in ve-
derea dobandirii asemanarii sau sfinteniei. Fiinta umana este
configuratd din partea trupeasca si partea sufleteasca. Daca trupul
provine prin nastere din trupurile parintilor, avand o parte co-
munad cu ei (genetica), dar si una proprie (ADN, fizionomie etc.),
sufletul este creat de Dumnezeu impreuna cu trupul si are o
esentd spirituald proprie, care induce viata ce conduce trupul.
Sufletul individualizeaza trupul pe care 1l strabate fard a fi prin
esenta lui atins si cuprins material (cantitativ) de trup, iar pre-
zenta lui implica latura intelectuala a omului, constiinta de sine
si vointa libera, prin care percepe corpul organic, dar si latura
afectiva, initiata de harul divin. Prin sufletul nemuritor, imate-
rial, unic si unitar, indelibil si irepetabil, firea umana e legata
haric de viata spirituald si mistica, pe care o insuseste deplin in
vesnicie. Viata vegnica este deplina dezvoltare a sufletului, dar
mai ales implinirea omului ca persoand, care in desdvarsire se
impdrtaseste in har, cu adevarat, de iubirea divina revarsata din
abundenta asupra propriei existente.



