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Preambul

Nu ma aflu aici In postura celui mai reprezentativ monah roman
ortodox, ci, prin harul lui Dumnezeu, sunt stareta celei mai mari
comunitati monahale din lumea ortodoxa. Manastirea Varatic, pe
care o conduc, are un numar de peste 450 de calugarite care duc o
viata idioritmica si cenobiticd, formand o adevarata citadeld a mona-
hismului moldav.

Tema pe care o voi expune se afld in strinsd legdtura cu mo-
dul de viata din mandstirea noastrd si din alte manastiri ortodoxe
romanesti. Comunicarea mea cuprinde doua padrti, Impadrtite In mai
multe subcapitole, si anume: o scurtd prezentare a monahismului or-
todox romanesc, subliniind contributia sa la transfigurarea din inte-
rior a lumii si dimensiunea lui profetica intr-o lume secularizata si se-
cularizantd, urmata de prezentarea citorva aspecte concrete din viata
manastirii pe care o conduc.

1. Viata monahala in Biserica Ortodoxia Roméina

Monahismul a fost prezent permanent in viata spirituald a ro-
manilor. El a aparut odata cu organizarea vietii bisericesti, ce coin-
cide cu formarea poporului roman ca neam de sine statator. Cres-
tinismul sau este de origine apostolica, Sf. Apostol Andrei cel dintai
chemat fiind cel care a insamantat cuvantul Evangheliei lui Hristos in
Scythia Minor (Dobrogea), pe litoralul Pontului Euxin (Marea Nea-
grd). Existenta unei episcopii la Tomis (Constanta) inca de la ince-
putul sec. al IV-lea, cu 10 titulari cunoscuti, precum si a altor 14 scaune
episcopale in aceastd provincie bizantind, atestate documentar inca
din sec. IV-V, constituie un puternic argument al existentei unor
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manadstiri organizate In zona. Se stie ca ierarhii se alegeau de re-
gula din rindul monahilor. De asemenea, bisericutele rupestre, des-
coperite in anul 1957 la Basarabi, constituie marturii incontestabile
ale Infloririi monahismului pe aceste plaiuri.

Printre cei mai de seamd reprezentanti ai monahismului do-
brogean se numara Sf. Ioan Casian (360-435), ucenic al Sf. Ioan
Gura de Aur, autor al unor lucrari teologice cu caracter dogmatic si
ascetico-moral si cel care a dus primele reguli monahale din Rasa-
ritul crestin in Apusul crestin. De asemenea, in sec. V-VI sunt amin-
titi In documente ,calugarii sciti”, cei mai cunoscuti fiind Ioan Ma-
xentiu, Leontiu, Ahile, implicati in anumite dispute hristologice la
Constantinopol si Roma, in anii 519-520. Un alt reprezentant remar-
cabil al monahismului dobrogean a fost Dionisie Exiguul sau ,cel Mic”
(470-543), autor al numeroase lucrari teologice si traducator in la-
tind al scrierilor Sf. Parinti de limba greaca. Lui i se atribuie stabi-
lirea ,erei crestine” cu numararea anilor de la Nasterea Iui Hristos,
sistem cronologic folosit astazi in intreaga lume.

O alta etapd importantd in istoria monahismului rominesc se
desfasoara intre sec. VII-XIV. Din aceastd perioadd, in ciuda vremu-
rilor tulburi cauzate de migratia popoarelor, se remarca totusi o viata
autentic monahald in interiorul si exteriorul arcului carpatic si de-a
lungul batranului Istru (Danubiu sau Dunarea). in Tara Romaneasca
pot fi amintite cateva asezari monastice de tip rupestru, isihast : com-
plexul Nucu-Alunis din muntii Buzaului, chiliile de la marginea sa-
telor Moigrad, Jac, Creaca, Brebi din Salaj, bisericutele de la Corbii
de Piatrd si Namaiesti din Arges. In ceea ce priveste viata monas-
tica din Transilvania, un izvor medieval, Vita Sancti Gerbardi, epis-
cop latin al Morisenei, ne informeaza despre existenta manastirii or-
todoxe Sf. Ioan Botezatorul din Morisena (Cenad), infiintata in jurul
anului 1000. in secolul urmitor sunt atestate documentar manastirile
Meses din Salaj (1165) si Hodos Bodrog din Arad (1177). Fara indo-
iala ca in afara de asezdrile monahale atestate documentar au mai
existat si altele. Avem marturiile traditiei ¢ numerosi pustnici de neam
roman s-au retras prin munti si pesteri, prin poienile ascunse ale
codrilor pentru a trai o viata monahala autentica. Parintele Arhim.
Ioanichie Balan, In lucrarea sa Vetre de sibdstrie romdneascd, ana-
lizeaza toponimia si hidronimia din tarile romane, aratind ca mai
toate poienile, izvoarele sau locurile izolate ale muntilor Carpati au
denumiri monahale si crestine. Nume precum pestera Sf. Nicodim de
la Tismana, chilia Sf. Daniil Sihastrul, pestera Sf. Toan de la Prislop,
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Izvorul lui Tosif de la Varatic, Poiana lui Pahomie de la Agapia,
paraul lui Chiril, Dealul Crucii, Chilii, sunt marturii incontestabile ale
existentei unor stravechi asezari monastice pe intreg teritoriul car-
pato-danubiano-pontic.

Dupa formarea principatelor romane si viata monahala se orga-
nizeazd, aparand marile lavre, dintre care multe ddinuie pand astazi.
Sunt binecunoscute mandstirile intemeiate de Sf. Nicodim de la Tis-
mana, Prislop, Vodita si Tismana. Tot in perioada sec. XIV-XV s-au
ridicat manastirile Cozia, Cotmeana, Nucet, Snagov, Visina, Dealu,
Comana, Tanganu, Margineni, Tutana, Bistrita, toate in Tara Roma-
neascd. Din Moldova amintim urmatoarele manastiri: Bistrita, Neamt,
Horodnic, Itcani, Bohotin, Tazliu, Putna, Voronet, Dobrovit. in Tran-
silvania exista o viatd monahald intensa mai ales pana in sec. XV,
la Ramet, Prislop, Geoagiu de Sus. Sec. al XVII-lea este cel mai bo-
gat in ceea ce priveste ctitoriile de vetre monahale. Timpul nu-mi
ingaduie sa amintesc aici toate manastirile si schiturile care au luat
fiinta de-a lungul vremii, pand in zilele noastre.

In istoria monahismului romanesc au fost, bineinteles, perioade
de decadenta si de inflorire. In primul rind, se cuvine mentionata
renasterea isihastd din sec.al XVIII-lea, avandu-i in prim plan pe sta-
retii Vasile de la Poiana Marului si Paisie Velicikovski de la Manas-
tirea Neamt. In marile comunititi monahale de la Dragomirna, Secu
si Neamyt, Sf. Paisie a pus bazele celei mai importante lucrari duhov-
nicesti si culturale din istoria vietii bisericesti din Romania. Calugari
carturari au tradus in limba romana si slavond numeroase manuscrise
grecesti, formiand o adevaratd scoald de traducdtori. Aceasta activi-
tate a fost incununatd de publicarea in 1793, la Sankt Petersburg a
Filocaliei slavone, (Dobrotoliubie) precum si a multor texte in limba
romana, in tipografiile de la Neamt, Tasi, Buzau, Rimnic sau Bucu-
resti. Ucenicii staretului Paisie Velicikovski s-au raspandit in toate
provinciile romanesti, reinnoind atat viata isihasta, cit si pe cea ad-
ministrativ gospoddreasca din mandstiri. Dintre acestia se disting
luminoasele figuri ale mitropolitului Veniamin Costachi (1803-1842),
Sf. Onufrie de la Vorona, Sf. Gheorghe de la Cernica (+ 1806) sau Sf.
mitropolit Grigorie Dascalul (1823-1834). De asemenea, curentul ,pai-
sian” a avut o influentd benefica asupra vietii monahale din Balcani,
Rusia, Ucraina sau muntele Athos.

Daca a doua jumatate a sec. XIX nu a fost propice pentru dez-
voltarea monahismului romanesc, ca urmare a secularizarii introduse
prin reformele domnitorului Alexandru Ioan Cuza, in schimb in prima
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jumatate a sec. XX, asistim la o veritabild renastere filocalica, la care
si-au adus contributia miscarea ,Rugului Aprins” de la manastirea
Antim. Din nefericire, aceasta reinnoire a spiritualitatii ortodoxe ro-
manesti a fost stopata in anul 1945 de instaurarea regimului comu-
nist In Romania. Cu toate acestea, mutatiile si persecutiile epocii tota-
litare nu au putut infrange viata monahala autentica. Faimosul de-
cret 410, de tristd amintire pentru monahi, din 1959, a gdsit un mona-
hism prosper si de aceea lovitura a fost naprasnica, insa nu mortala.
Desi mii de calugari au fost obligati sa paraseasca manastirile, totusi
cei ramasi au acordat indrumare duhovniceasca credinciosilor, reu-
sind sa salveze viata monahald si spirituala a poporului. Actual-
mente, dupd recapdtarea libertatii In Romania, in decembrie 1989,
monahismul romanesc cunoaste o noua perioada de inflorire. Cei peste
8000 de calugdri care dau viabilitate celor peste 600 de manastiri
si schituri din tard constituie dovada cd monahismul romanesc este
unul puternic, in ciuda provocarilor societatii secularizate si secula-
rizante in care trdim.

2. Contributia monahismului la transfigurarea din inte-
rior a lumii

In cele ce urmeaza, vom arita care este rolul monahismului in
viata Bisericii §i a societatii contemporane.

Din Patericul egiptean aflim ca Sfantul Antonie cel Mare (251-356)
a spus ,viata sau moartea ne vin prin aproapele”, iar intr-una din Re-
gulile Sfantului Vasile cel Mare se arata ca: ,Omul este un animal so-
cial si domestic, nu solitar si salbatic. Nimic nu este mai caracteristic
naturii noastre decat a comunica unii cu altii si a-i iubi pe cei de o
fiinta cu noi”. De asemenea, Sfintul Toan Scararul subliniaza vocatia
monahului, zicind ca el ,plange pentru pacatele sale si ale fratilor sai
si se bucura de succesul aproapelui”.

Din aceste exemple se vede cd ceea ce trebuie sa caracterizeze
viata calugdrilor este iubirea, monahul nefiind o persoana solitara,
ci permanent 1n relatie cu semenii, participand la bucuriile si ne-
cazurile lor, vazand lumea prin ochii tuturor si simtind-o prin inima
lui proprie. Retragerea intr-o manastire nu inseamna abdicarea de la
responsabilitatile lumii exterioare, ci o angajare totald in viata Bi-
sericii. Daca majoritatea oamenilor activeaza in diferite laturi ale so-
cietatii pentru a o schimba si Infrumuseta, calugarul contribuie din
plin la transfigurarea lumii, din interiorul ei. Sfantul Vasile cel Mare
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defineste viata monahala ca fiind ,trairea Evangheliei”. Asadar, ca-
lugarul sau calugarita nu este altceva decat un crestin autentic care
incearca sa implineasca preceptele Evangheliei ca toti ceilalti cres-
tini din Biserica lui Hristos. De aceea, nu este o simpld coincidenta
ca intre randuiala tunderii Tn monahism si cea a tainei Botezului exista
atatea similitudini. Voturile monahale sunt o reinnoire a Botezului.
Adeviratul calugar este cel care triieste plenar moartea si Invierea
lui Hristos, adica traieste acelasi lucru pe care il traieste fiecare cres-
tin in ritualul baptismal. Prin urmare, atat calugarul, cat si mirea-
nul raspund la acelasi apel al Evangheliei. Ceea ce difera de la unul
la altul sunt conditiile externe ale raspunsului lor. in fond, drumul
parcurs este acelasi. 2i dacd viata monahala este o Tmplinire a Evan-
gheliei, atunci monahul realizeaza intr-adevar ,urmarea lui Hristos si
taina iubirii”. Calugarul se angajeaza ca toti ceilalti, la implinirea celor
doua porunci de capatai ale lui Hristos: iubirea lui Dumnezeu din
toata inima si din tot sufletul si a aproapelui ca pe sine insusi (¢f.
Matei, 12, 37, 39).

3. Paternitate, ospitalitate, rugdciune

Existd totusi cateva dificultati in a Intelege viata ascetica, retrasa
a calugarilor.

Este adevarat cd modul de traire a poruncilor Evangheliei este
foarte variat la calugari. Spre exemplu: in viata sfintului Antonie cel
Mare, citim ca el s-a retras In cea mai adanca pustie de pe Valea
Nilului, pentru a-si petrece viata in liniste si rugaciune. Multi au
considerat ca aceasta ,fuga” de lume ar fi o forma egoista de traire a
Evangheliei. Sfantul Pahomie sau Sfantul Teodosie, incepatorul vietii
de obste, la Inceput, nu dadeau sfaturi duhovnicesti decat confra-
tilor lui, restrangand astfel cercul dragostei doar la membrii comu-
nitdtilor monastice. Se pune intrebarea: practicau ei exclusivismul
fata de cei din afara manastirilor in care isi duceau viata? Pentru fie-
care caz exista o explicatie.

Pustnicia Sfantului Antonie nu a tinut toata viata. Dupa cei
aproape 30 de ani de izolare, a inceput sa accepte ucenici in jurul
sdu si sa primeasca pelerini. Dumnezeu i-a mai daruit inca 50 de ani,
timp in care a primit in pustia sa numerosi calugari si mireni, incat,
potrivit Sfantului Atanasie, biograful sau, ,a devenit doctorul tru-
pesc si sufletesc al intregului Egipt”. La fel au procedat si Pahomie,
Teodosie si multi alti calugari desavarsiti, modele ale monahismului
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universal. Dupa ce au stabilit normele de trdire duhovniceasca in
obstea manastirilor lor, au Inceput sa primeasca pelerini, carora
le-au aratat multa ospitalitate si dragoste crestina. Prin felul lor deo-
sebit de a exprima aceasta dragoste, cuviosii au devenit un model de
stareti si duhovnici pentru intreg monahismul ortodox si nu numai.
Patericul Egiptean, cel al Sfantului Munte Athos, cel al parintilor
slavi sau Patericul romanesc evidentiaza contributia monahilor la
mentinerea echilibrului spiritual al lumii. Calugarul incepe prin a se
retrage din lume, pentru ca apoi sa deschida usa chiliei sale aceleasi
lumi pe care a parasit-o candva. Astazi este binecunoscut faptul ca
manastirile primesc sute, chiar mii de pelerini pe an, carora le arata
ospitalitate si iubire desavarsitd. Daca s-ar Inregistra toate agapele
oferite de manastirile noastre pelerinilor care le trec pragul, s-ar putea
constata ca cea mai autentica activitate filantropica se desfasoara in
manastiri. Spre exemplu, Mandstirea Varatic pe care o conduc, in cursul
anului trecut, a primit peste 10.000 de pelerini si a ospatat cu prilejul
marilor evenimente ale manastirii tot atatia saraci sau credinciosi.
Dar intr-o manastire, lucrarea interioard, mistica, duhovniceasca
a vietuitorilor ei este esentiald. Calugarul sau calugdrita este mai intai
un rugdtor permanent pentru sine si pentru lumea exterioara. Dra-
gostea fata de aproapele a monahului se exprima prin rugaciunea
fierbinte pe care o face pentru lume. Cand Sf. Teodor Studitul (759-
826) spunea ca ,monahii constituie forta si fundamentul Bisericii”, se
gindea tocmai la rugdciunile acestora care sustin Biserica. Intr-ade-
var, atunci cand calugarul se roaga retras intr-o manastire, nu este
despartit de lume, caci rugaciunea, oricat de intima ar fi nu este nicio-
data solitara. De la Sfintii Parinti stim ca cel ce se roaga este in per-
manenta comuniune cu totii membrii Bisericii, cu intreaga umani-
tate. ,,Orice rugdciune autentica §i curatd este comunitard si cosmica”,
spunea acelasi Sfant, Teodor Studitul. Atunci cind monahul sau mo-
nahia rostesc formula isihasta ,Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui Dum-
nezeu, miluieste-ma pe mine, pacatosul (pacatoasa)”, ei zic in acelasi
timp ,miluieste-ne pe noi”, chiar daca cuvintele in aparenta nu o ex-
prima. Invocarea lor nu poate fi o rugaciune adevirata si autentica
daca ea vizeaza doar sinele propriu, caci rugdciunea nu poate fi ego-
istd. Dupa Evagrie Ponticul (346-399), rugdciunea trebuie sa fie ficuta
yseparat de toti si unit cu toti”. Rugiciunea este o fortd transfi-
guratoare, chiar daca este facuta in cea mai ascunsa pestera din munti
sau intr-o chilie izolata in austeritatea unei manastiri. Cineva spu-
nea (Prof. Olivier Clement) ca ,pentru mentinerea pacii in lume, mai
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mult face rugdciunea unor calugdri retrasi intr-o mandstire decit in-
trunirile tumultoase ale politicienilor. Un pustnic poate aduce la
Hristos mai multi oameni decat orice scriitor bisericesc sau predi-
cator, indiferent cit ar fi el de talentat sau de cultivat”. In aceasta di-
rectie avem exemple grditoare In monahismul romanesc, precum
Parintii Paisie de la Sihla, Cleopa de la Sihastria, Calinic de la Va-
ratic, Iachint de la Putna etc.

Prin urmare, vocatia monahului este de a fi prezent in lume, dar
nu intr-o maniera activa, ci intr-una existentiala, adica nu prin ceea
ce face, ci prin ceea ce este. Calugarul transforma lumea, transfi-
gurdnd permanent viata sa proprie. Cu cat monahul sau monahia
gandesc ca pot schimba lumea prin pocdinta proprie, stind in afara
lumii, cu atat ei vor avea o sansa mai mare sa se mantuiascd si pe
sine si lumea pe care de fapt au parasit-o. Atunci cand toate facul-
tatile sale psiho-somatice sunt golite de tot ceea ce este lumesc, inima
monahului se umple de lumind, iar aceasta lumina o vad toti cei
care intrd in contact cu el. Atunci el devine lumina lumii pe care in-
tunericul nu o poate cuprinde.

4. Scurta prezentare a manastirii Varatic

Situata din punct de vedere bisericesc-administrativ in cadrul Mi-
tropoliei Moldovei si Bucovinei — Arhiepiscopia Iasilor si din punct
de vedere geografic in judetul Neamt, mandstirea Varatic consti-
tuie una dintre cele mai cunoscute si vizitate monumente ale acestui
judet si totodata cea mai mare asezare monahala feminina din tara
noastra si din intreaga Ortodoxie. Vatrd monahala de la Varatic dateaza
de la sfarsitul secolului al XVIII-lea. intemeierea comunitatii este atri-
buitd maicii Olimpiada si Dubovnicului Iosif, ucenic al staretului
Paisie de la Neamt, in jurul anilor 1781-1785. Aceasta cunoaste o evo-
lutie foarte rapida, datorata inmultirii soborului, astfel incat, dupa 1790,
in documentele epocii, Varaticul apare sub denumirea de schit. Tre-
cind pentru scurt timp prin faza unificarii administrative cu ase-
zarea monahala de la Agapia (din 1803), Varaticul este apoi declarat
mandstire independenta printr-un hrisov al domnitorului Mihai Sturza,
datat 1839, an in care soborul numara peste 600 de vietuitoare, de
provenienta geografica si sociala foarte diversa.

Minastirea Varatic este actualmente un veritabil sat manastiresc,
cele 450 de calugarite traitoare aici fiind grupate in jurul a trei bi-
serici: biserica principala cu hramul ,Adormirea Maicii Domnului”
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(1808-1812), aflata in incinta mandstirii si doua bisericute cu hramu-
rile ,Nasterea Sf. Toan Botezatorul” (1844), respectiv ,Schimbarea la
Fata” (1847). Alaturi de aceste trei biserici ale mandstirii, In anii
1840-1850 s-a ridicat si paraclisul ,Sf. Nicolae”, situat la primul etaj
al turnului clopotnita. Obstea monahala de la Varatic se intemeiaza,
am putea spune, pe o dubla idioritmie: una ,de chilie” (fiecare casa
este condusa de cdtre o ,batrina” care grupeaza in jurul ei cite 2-3
ucenice mai tinere) si una liturgica” (soborul mandstirii este Tmpartit
in trei soboare mai mici, grupate in jurul celor trei locasuri de cult ale
mandstirii, in fiecare savarsindu-se zilnic Sfanta Liturghie si cele 7
Laude), existind insd o suprastructura chinoviala de conducere: toate
maicile vieguitoare de sine si toate cele trei soboare se afld sub as-
cultarea staretei si in serviciul comun al manastirii. In timpul vred-
nicei de pomenire starete, stavrofora Nazaria Nitd (1973-1995), a
fost introdusa si in mandstirea noastrd, viata de obste propriu-zisa,
in organizarea staretiei si a gospodariei, astfel Incat astdzi asistim la
imbinarea vietii cenobitice si a celei idioritmice la Varatic.

De-a lungul istoriei sale, mandstirea a fost cirmuitd de o serie de
starete de seama, incepand cu distinsele figuri de ,maici duhovnicesti”
si nevoitoare alese, ale schimonahiilor numite Olimpiada (1781-1788,
1822-1828 si 1834-1842) si Nazaria (1788-1814), ucenice ale Sf. Pai-
sie de la Neamt, continuand apoi cu lunga si rodnica stiretie a Eufro-
sinei Lazu (1844-1887), ucenica maicii Olimpiada, cu neobositele tru-
ditoare Zenaida Raclis (1909-1926), Irina Lecca (1940-1942) si Pelaghia
Amilcar (1942-1946 si 1954-1973), adevarate mentore ale operelor
filantropice ale manastirii In prima jumatate a secolului al XX-lea
si incheind 1n zilele noastre cu vrednica de pomenire stavrofora
Nazaria Nitd (1973-1995), neintrecut gospodar si stareta de o rara
distinctie. Dintre monahiile manastirii se disting numeroase figuri
luminoase si se cuvin mentionate in treacat: monahia Safta Brinco-
veanu (1776-1857), o descendentd a familiei Brincoveanu, monahia
Evghenia Stefanescu (1821-1899), sora renumitului episcop Melchi-
sedec al Romanului, monahia Elisabeta Conta (1840-1921), sora re-
putatului Vasile Conta, Epraxia Malau (1890- 1967), sora marelui
duhovnic de la manastirea Secu, Vichentie Malau. Nu in ultimul rand
se cuvin amintiti o serie de mari duhovnici ai manastirii: Duhovni-
cul Tosif (1 1828), unul dintre marii duhovnici ai Moldovei de la
sfarsitul secolului al XVIII-lea si inceputul secolului al XIX-lea si to-
todatd ctitor al mandstirii noastre, care va fi canonizat in curiand;
Ghenadie Caraza (1945-1973); Daniil Atodiresei (1940-1946); Nicodim
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Mandita (1889-1975); Calinic Prisecaru (1906-1992) si Clement Iacob
(1912-1997).

Alaturi de activitatile de ordin administrativ, la manastirea Varatic
s-au manifestat de timpuriu si preocupdri educative si culturale.
Astfel, in cadrul manastirii au functionat o serie de scoli de prega-
tire generald; profesionald: broderie, covoare, tricotaje, tesatorie,
croitorie bisericeasca, scoala de muzica bisericeasca lineara si psal-
tica, deservind atat nevoile manastirii, cit si pe cele ale fetelor trimise
de parinti pentru instruire. Existenta unor distinse preocupari cartu-
rdresti si filocalice este probata de numeroasele manuscrise din bi-
blioteca manastirii, copiate si impodobite de monahiile de la Varatic.
De asemenea, mandstirea a constituit un predilect loc de odihna si
creatie pentru numerosi scriitori, poeti si oameni de cultura, precum:
D. Bolintineanu, C. Negri, M. Eminescu, V. Micle, Gala Galaction, Ca-
listrat Hogas, G. Ibrdileanu, C. Ciopraga, V. Sadoveanu, I. Teodoreanu.

De o deosebitd importanta pentru mandstirea noastra este acti-
vitatea social-filantropica promovata de-a lungul vremii de mon-
ahiile de la Varatic. Se cuvine mentionata aici asistenta medicald
acordata vietuitoarelor manastirii in cadrul bolnitei (1856-1995) sau
cabinetului medical al manastirii cu personal intern (asistente medi-
cale formate din randul maicilor si surorilor manastirii). Calugari-
tele de la Varatic au dat dovada de devotament si abnegatie, activind
ca infirmiere (surori de caritate) la diferite spitale de campanie din
tard (1874-1878; 1915-1917; 1941-1944) sau la spitalul de campa-
nie organizat in manastirea noastra, numit Spitalul 32c¢ Neamt, in
timpul primului razboi mondial (1916-1918). Maicile si surorile ce
s-au dedicat misiunilor de acest tip au urmat anumite cursuri de for-
mare medicald, ca infirmiere sau surori de caritate si trebuie mentio-
nate cursurile de pregatire organizate de societatea ,,Crucea Rosie”
la Varatic, in perioada 1907-1914 si 1943, precum si cele organizate
de catre ,Institutul surorilor de caritate Regina Elisabeta” din Bucu-
resti, in perioada 1914-1916. Numeroase asezaminte sociale si de
caritate ori societati pedagogice isi recrutau personalul calificat din
randurile monahiilor de la manastirea Varatic si pot fi mentionate
aici: orfelinatul de la mandstirea Bistrita-Neamt (1922), Caminul or-
fanilor din Gaesti-Dambovita (1944), Azilul judetean al saracilor din
Lugoj (1941-1942), ,Institutul de fete al Societatii femeilor romane”
din Tasi (1913), ,Institutul de educatie al fiicelor de ofiteri Regina
Maria”, sectiunea Fundatiei Regele Ferdinand I, din Tasi (1942) si
Jnstitutul surorilor de caritate Regina Elisabeta” din Bucuresti. Un
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capitol important al operei de asistentd sociald la manastirea Va-
ratic 1l constituie infiintarea unor orfelinate de fete, destinate indeo-
sebi primirii orfanelor de razboi, in perioada celor doua conflagratii
mondiale (1917-1918; 1942-1944), traditie reinnoita si dupa 1989,
cand grupuri de fete de viarste scolare de la orfelinatul din Boto-
sani au fost primite la manastire, In perioada verii, micutele orfane
fiind cazate in chiliile maicilor ce s-au oferit voluntar. De grija si atentie
din partea manastirii s-au bucurat si familiile de refugiati in timpul
celor doua razboaie mondiale, in urma evacuarii caselor si gospo-
dariilor lor aflate pe linia frontului. De asemenea, conducerea ma-
nastirii a organizat In primele decenii ale secolului al XX-lea nu-
meroase tabere pentru elevi si studenti, pe timpul verii, precum si o
cantind pentru pelerini (1926- 1939).

In prezent in cadrul manastirii noastre se desfisoara o bogata
operd de asistentad social-filantropicd, desfiasurata de catre maicile si
surorile mai tinere, prin Ingrijirea si supravegherea permanenta a
celor peste de 200 de monahii bolnave, cu varste intre 60-95 de ani.

De aceea, opera de filantropie, care caracterizeaza obstea Ma-
nastirii Varatic de-a lungul istoriei sale multiseculare, este incunu-
nata astazi, in chip providential prin construirea Caminului social-
filantropic ,,Cuvioasa Nazaria”. Acest asezamant, construit prin grija
nemijlocita a I.P.S. Mitropolit Daniel, care a supravegheat Indea-
proape lucrarile desfasurate aici, este prevazut cu 50 de locuri, ca-
binet medical, bucatirie, spalatorie, magazie, sald de mese. Vor fi
primite si ingrijite in cadrul caminului atat calugarite In varstd, cat si
batrane care nu poseda locuinta sau ingrijirea necesara. Manas-
tirea va furniza personal cu pregatire medicala, un medic generalist,
un medic stomatolog si 3 asistente medicale si personal pentru pro-
bleme administrative. De asemenea, in cadrul ciminului va functiona
si un paraclis cu hramul Sf. Ioan Evanghelistul, cu menirea de a asi-
gura pe langa asistenta sociala si medicala si reconfortarea morald si
spirituala a celor ce vor beneficia de ospitalitatea asezamantului.

5. Caracterul profetic al monahismului

Crestinismul a fost de la inceput o religie ascetica. incepand cu
sec. al TV-lea, odata incheiata epoca persecutiilor si a catacombelor,
Biserica a inceput sa se institutionalizeze. In acest nou context, mo-
nahismul a luat locul martiriului sangeros al epocii primare. Biserica
era la o rascruce: se risca confuzia intre ceea ce apartinea Cezarului
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si ceea ce apartinea lui Dumnezeu. Tocmai acum monahismul a
aparut in Biserica spre a accentua sensul ei profetic, amintind oa-
menilor ca Tmparatia lui Dumnezeu nu este din lumea aceasta. Po-
trivit voturilor monahale — ascultarea, saracia de buna voie si curatia
— calugarul nu are alta grija decat cea a mantuirii personale si a lumii
intregi. Calugarul este intr-o permanenta asteptare. Stim ca prin
Botez tot crestinul devine partas la viata vesnica, insa calugarul, prin
lepadarea a tot ceea ce e pamantesc si prin rugdciunea neincetata,
a urcat deja aceasta treapta catre Imparatie. El este martorul zilei a
opta. Calugdrul renuntand la casatorie, adopta dinainte starea oame-
nilor de dupa Inviere, cand ,nimeni nu se Insoara si nici nu se ma-
rita, ci toti sunt ca ingerii din ceruri” (Mc. 12,25). Tocmai de aceea
randuiala tunderii in monahism se mai numeste si ,imbracarea chi-
pului ingeresc”. Sf. Grigorie Palama (1292-1359) afirma ca ,monahii
sunt profetii si crainicii celei de-a doua veniri a lui Hristos. Cum pro-
fetii Vechiului Testament au prezis venirea In trup a lui Hristos, ca-
lugarii, in sanul Bisericii, anuntd cea de-a doua venire a lui Hris-
tos, nu prin cuvinte, ci prin viata lor Insasi”. Asemenea Mariei din
Evanghelie, calugarii ,partea cea buna si-au ales”. Chiar numele de
,monah” pleacd de la grecescul ,monos” si semnifica forma de exis-
tentd a unei persoane care-si creioneaza singurd orientarea n aceasta
lume. Dar drumul ales de el trebuie sa indice permanent popo-
rului lui Dumnezeu directia In care trebuie sa mearga. Prin prezenta
sa, monahul conserva in sanul Bisericii constiinta drumului care tre-
buie parcurs catre Imparatia lui Dumnezeu.

Fie ca Dumnezeu sa ddruiasca tuturor, indiferent de responsabi-
litatea pe care o are fiecare in aceasta lume, calea catre aceasta Impa-
ratie unde nu mai este nici grija, nici durere, ci viata fara de sfarsit.
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Praxis and theosis in the Romanian monasticism

Stavr. Iosefina GIOSANU

The author of the theological research “Praxis and theosis in
the Romanian monasticism”, Stavr. Iosefina Giosanu, the abbess of
the biggest monastery of nuns in Romania and in the entire Or-
thodox world, analyses the two theological notions ,praxis” (prac-
tice) and theosis (deification) in the monastic life of the Roma-
nian Orthodox Church. The autbor reaches the conclusion of the
immense importance the monasticism bad for the foundation of the
Orthodox faith and the great cultural, social and missionary work
of the monks in the Romanian society. Their mission involves bos-
pitality, prayer and education of the people, the monastery being
truly the school of the Romanian nation. In addition the autbor
does a short presentation of Varatic Monastery and speaks of the
propbetical dimension of the monastic life.



