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Abstract

This research aims to deliver a contribution to specifying main elements or

features that provide identity to Orthodoxy. The article aims to underline the

specificity of Orthodoxy, by taking into account its origin, its historical develop-

ment, as well as its current meaning from a theological point of view, as well as

from the perspective of Christian confessionalism. The purpose of this presenta-

tion is to provide an underlying identity in terms of the potential exposure of the

“Ortdodox topic” in the society of our days, and also to provide a link between the

content of Orthodox faith and the way in which Orthodoxy could be experienced

throughout the human life.
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Introducere

A vorbi, ast\zi, despre Ortodoxie, ce `nseamn\ [i ce reprezint\ ea,

este un lucru necesar dac\ ]inem seama de importan]a [i prezen]a

teologiei `n spa]iul universitar ori public, dar [i o responsabilitate

misionar\ a celor care se identific\, accept\ [i urmeaz\ mesajul or-

todox `n via]a social\. Este binecunoscut faptul c\, `n noul context

european [i transatlantic, Ortodoxia se confrunt\ cu o societate din

ce `n ce mai secularizat\, pluralist\ [i globalizat\, `n care cultura tra-

di]ional\ se diminueaz\ `n fa]a valorilor sociale, de multe ori ideo-

logice [i lipsite de vitalitate. Intensitatea [i agresivitatea seculariz\rii

prezente, pluralismul religios [i cultural din ce `n ce mai pestri], mi[-

carea ecumenic\ [i dialogul interreligios atât de atractive [i de sedu-

c\toare constituie tot atâtea provoc\ri acute pentru Ortodoxie, dar

[i posibilit\]i certe de exprimare a identit\]ii ortodoxe `n astfel de

situa]ii. ~n acest context, misiunea imediat\ [i constant\ a Ortodo-

xiei este s\ intre acolo unde dezr\d\cinarea `[i face sim]it\ prezen]a
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din ce `n ce mai tare, acolo unde suferin]a [i incertitudinea s-au in-

stalat, acolo unde credincio[ii resimt lipsa de identitate `n Hristos [i

dorul dup\ recâ[tigarea apartenen]ei la via]a ortodox\, dar [i acolo unde

via]a comunit\]ii eclesiale se degradeaz\ sau se dilueaz\ `ntr-un

mod accelerat.

~n interiorul acestui tip de societate se `nscrie [i problematica

recept\rii [i `n]elegerii Ortodoxiei la realele sale valen]e [i semni-

fica]ii, `ncât a vorbi despre identitatea credin]ei ortodoxe este un

lucru delicat, dar de dorit, permanent captivant [i relevant din punct

de vedere teologic [i spiritual. Desigur, la scar\ larg\ se [tie c\ Or-

todoxia este dreapta credin]\, pentru c\ ea este cea care p\streaz\

cel mai fidel `nv\]\tura biblic\ [i patristic\, `ns\, de cele mai multe

ori, atunci când vine vorba s\ argument\m de ce este considerat\

„dreapta credin]\”, se intr\ `n panic\, intervenind un blocaj din care

cu greu se poate ie[i. Afla]i `ntr-o asemenea situa]ie, nu putem s\

scoatem `n eviden]\ `ntreaga frumuse]e duhovniceasc\ [i subli-

mitate teologic\ a Ortodoxiei f\r\ a ne raporta la elementele sale

identitare [i f\r\ o tr\ire a acestor nestemate teologice `n spa]iul

eclesial al comunit\]ii euharistice. Din punctul de vedere al iden-

tit\]ii teologice [i eclesiale, precum [i al rela]iei sale cu `ntreaga co-

munitate euharistic\ m\rturisitoare a vie]ii [i `nv\]\turii lui Hristos,

s-a afirmat foarte elocvent [i precis realitatea faptului c\ „Ortodoxia

este `ntâlnirea cu Dumnezeu ce se comunic\ permanent Bisericii

Sale `ntru iubire [i ea ofer\ comuniunea cu Dumnezeul Treimic.

~n structura teologic\, dogmatic\, spiritual\ a Ortodoxiei nu exist\

doar un exerci]iu al unei conceptualiz\ri teologice, ra]ionale, ci ea

este spa]iul unei experien]e spirituale profunde, existen]iale, a unei `n-

tâlniri [i a unei comunic\ri autentice cu Dumnezeu `n rug\ciune, `n

ascez\, `n Liturghie, personal [i comunitar, `n Duhul lui Hristos”1.

Ortodoxia, `n nenum\rate situa]ii sau contexte existente, este

asimilat\ cu o imagine tradi]ionalist\ sau conservatoare, aflat\ de

cele mai multe ori `n zona defensiv\ a credin]ei, stare acceptat\ din

nefericire chiar de c\tre unii ortodoc[i, potrivit c\reia ea este per-

ceput\ ca o Biseric\ osificat\ sau pietrificat\, axat\ doar pe tradi]ia

statornic\ [i neputincioas\ `n fa]a cerin]elor contemporane. Dar, Or-

todoxia autentic\ presupune o via]\ prezent\ [i dinamic\ `n Hristos,

1 Pr. Gheorghe Petraru, Ortodoxie [i prozelitism, Editura Trinitas, Ia[i, 2000, p. 47.
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o afiliere [i o fidelitate fa]\ de Biserica Sa, „presupune participarea la

Biserica soborniceasc\, nu alipirea [i r\mânerea la corectitudinea

formul\rilor teoretice”2. Pe de alt\ parte, trebuie precizat foarte clar

[i `n]eles cu luciditate teologic\ faptul c\ Ortodoxia nu este o anu-

mit\ confesiune cre[tin\, nu este o ramur\ a cre[tin\t\]ii, nu este o

parte anexat\ la un `ntreg impersonal, ci este singura credin]\ pe

care ne-a l\sat-o Hristos [i pe care avem menirea [i oportunitatea s\

o m\rturisim nefragmentat\, nedivizat\ [i nediscriminatoriu, printr-o

teologie vie [i consistent\, bazat\ pe paradigma sfin]ilor m\rturi-

sitori din toate timpurile [i din toate locurile. 

Din perspectiva spiritualit\]ii [i aghiografiei ortodoxe, „teologia

se dezvolt\ plecând de la experien]a cre[tin\ [i e orientat\ spre o

aprofundare a acesteia. Aceasta este o experien]\ a credin]ei, a ru-

g\ciunii, a comunit\]ii [i a tradi]iei”3. Ortodoxia ne atrage `n mod

constant aten]ia asupra faptului c\ f\râmi]area religioas\ sau confe-

sionalizarea cre[tinismului `n starea actual\ este ceva ira]ional [i se

datoreaz\ exclusiv nou\, oamenilor, mai precis sl\biciunilor, p\ca-

telor [i orgoliilor prezente `n vie]ile noastre, sus]inând cu t\rie c\

este exclus\ `ncercarea de creare a unei noi Biserici sau a unei alte

structuri eclesiale, ca rod al ra]iunii umane, `n detrimentul Bise-

ricii pe care a `ntemeiat-o Mântuitorul nostru Iisus Hristos `n ziua

Cincizecimii [i pe care nici m\car „por]ile iadului nu o vor birui”

(Matei 16, 18).

Ortodoxia — preciz\ri terminologice  

Etimologic, conceptul, termenul „Ortodoxie” `[i are originea `n

limba greac\ veche, mai precis de la cuvintele ορθός, - η, - ον [i
δόξα, - η, traducându-se `n limba român\ ca „dreapt\ credin]\”4,

2 Christos Yannaras, Abecedar al credin]ei. Introducere `n teologia ortodox\,

traducere de Pr. dr. Constantin Coman, Editura Bizantin\, Bucure[ti, 1996, p. 186.
3 Ghislain Lafont, O istorie teologic\ a Bisericii. Itinerarul, formele [i modelele

teologiei, traducere de Maria-Cornelia Ic\, Editura Deisis, Sibiu, 2003, p. 395.
4 Nicholas Lossky, „Orthodoxy”, `n Dictionary of the Ecumenical Movement,

edited by Nicholas Lossky, José Míguez Bonino, John Pobee, Tom F. Stransky,

Geoffrey Wainwright, Pauline Webb, second editions, WCC Publications, Geneva,

2002, pp. 868-872. † Metropolitan Daniel Ciobotea, Confessing the Truth in Love.

Orthodox Perceptions of Life, Mission and Unity, Editura Trinitas, Ia[i, 2001, p. 110.
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„dreapt\ sl\vire” sau „`nchinare adev\rat\”. Dac\ pentru teologia

ortodox\ greac\ termenul `nseamn\ „dreapt\ credin]\”, pentru teo-

logia ortodox\ slav\ no]iunea de „Ortodoxie” este tradus\ prin

„pravoslovie” (pravo = „adev\rat”, „drept”), adic\ referindu-se la

„cultul cel adev\rat”, cel drept5, cel corect am putea spune. De aceea,

pentru unii, „cuvântul Ortodoxie este ambiguu. El poate desemna

fie cultul cel drept, fie credin]a cea dreapt\”6, dar plecând de la aceste

constat\ri terminologice, se poate afirma faptul c\ Ortodoxia repre-

zint\ `nv\]\tura cre[tin\ autentic\, a[a cum a fost ea revelat\ de

Dumnezeu [i transmis\, prin apostoli [i tradi]ia bisericeasc\, pân\

`n zilele noastre. Cuvântul face parte din sintagme precum: Biseric\

Ortodox\, `nv\]\tur\ ortodox\, cult ortodox, tradi]ie ortodox\, pre-

danie ortodox\, cre[tin ortodox etc.

La o foarte scurt\ trecere `n revist\ din punct de vedere istoric,

putem observa c\ „`n istoria Bisericii, termenul ortodoxia apare pen-

tru a distinge adev\rul de erezie. Dar atât erezia, cât [i ortodoxia se

refer\ la evenimente, nu la principii teoretice. Erezia este evenimen-

tul desprinderii de corpul eclesial sau refuzul faptic al modului de

existen]\ bisericesc, `n timp ce ortodoxia este adev\rul Bisericii `n-

tregi, a[a cum se realizeaz\ [i se manifest\ `n fiecare sinax\ euha-

ristic\ local\”7. De fapt, `ncepând din secolul al IV-lea [i pân\ la

Marea Schism\ din 1054, cuvântul ortodox a fost folosit numai `n sens

teologic, de credin]\ adev\rat\ sau dreapt\, de raportare corect\ [i

fidel\ la Revela]ia divin\, nu de confesiune distinct\ [i separat\ de

restul lumii cre[tine. Abia dup\ 1054, prin Ortodoxie se `n]elege, `n

sens larg, Biserica Ortodox\ din spa]iul r\s\ritean. ~n acest sens, „ca

tradi]ie dogmatic\, Ortodoxia `[i are r\d\cinile `n R\s\rit [i `ntr-un

sens istoric se identific\ cu marea sintez\ patristic\, adic\ cu arti-

cularea edificiului teologic, liturgic [i canonic pe baza regulii de

credin]\ apostolic\, `n perioada sinoadelor ecumenice”8. 

5 Prof. dr. M. {esan, Ortodoxie sau Ortodoxism?, `n „Mitropolia Moldovei [i Su-

cevei”, nr. 10, 1956, pp. 602-603.
6 Duncan Forrester, Orthodoxy, `n „The Westminster Dictionary of Christian

Theology”, edited by Alan Richardson & John Bowden, The Westminster Press,

Philadelphia, 1983, p. 422.
7 Christos Yannaras, op. cit., p. 186.
8 Pr. prof. dr. Ion Bria, „Ortodoxie”, `n Dic]ionar de teologie ortodox\. A-Z,

edi]ia a II-a revizuit\ [i completat\, EIBMBOR, Bucure[ti, 1994, p. 274.
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Dac\ ar fi s\ analiz\m acest termen `n context teologic, trebuie
spus c\ Ortodoxia este cea care a p\strat [i p\streaz\ `n continuare,
prin Tradi]ia dinamic\ eclesial\, adev\rata `nv\]\tur\ de credin]\ a
Bisericii celei Una, [i doar aceasta „p\streaz\ fondul dogmatic, struc-
tura liturgic\ [i ordinea canonic\ pe care se reazem\ unitatea Bise-
ricii universale”9. Din acest punct de vedere, pe bun\ dreptate, unii
teologi ortodoc[i de referin]\ au remarcat [i au scos `n eviden]\
certitudinea c\ „Ortodoxia se identific\ cu `ns\[i tradi]ia apostolic\,
a[a cum a fost confirmat\, interpretat\ [i dezvoltat\ prin consensul
Bisericii universale”10. Cu alte cuvinte, nu putem vorbi de identi-
tatea `nv\]\turii de credin]\ f\r\ s\ ne raport\m la ortodoxia ei,
adic\ la dreapta sa formulare [i receptare `n spa]iul eclesial, a[a cum,
de exemplu, au f\cut-o sfin]ii [i mucenicii, iar `n aceast\ situa]ie
„criteriul ortodoxiei biserice[ti este experien]a [i credin]a Bisericii
`ntregi, `ntrupat\ `n persoana sfin]ilor”11. Sfin]ii, prietenii [i casnicii
Fiului lui Dumnezeu ~ntrupat sunt cei care au m\rturisit [i au trans-
pus `n via]a sau activitatea lor personal\ dreapta existen]\ [i dreapta
credin]\ `n Biserica lui Hristos pelerin\ `n timp [i spa]iu, f\r\ s\ fie
constrân[i de receptarea lor rigid\, ci `n]elegându-le `ntr-un dina-
mism identitar [i eclesial.

A[adar, dup\ cum se poate constata cu u[urin]\ din preciz\rile
de mai sus, Ortodoxia `nseamn\ `n acela[i timp `nv\]\tur\ dreapt\ [i
laud\ dreapt\, `ns\ „ambele `n]elesuri se unesc `n orthozoi: existen]\
dreapt\, [i ne arat\ c\ Ortodoxia pune accentul mai mult pe rug\-
ciune decât pe `nv\]\tur\”12. De aceea, se poate consolida ideea
conform c\reia Ortodoxia „e o no]iune bogat\, care arat\ c\ exist\
o leg\tur\ vie `ntre credin]\, cult [i moral\, `ntre regula credin]ei, re-
gula rug\ciunii [i disciplina vie]ii `n Hristos”13.

Ortodoxia — Identitate `n Hristos

Dac\ ar fi s\ punctez doar câteva dintre elementele care confer\

identitate Ortodoxiei, trebuie s\ `ncep cu o precizare deosebit de

9 Idem, Credin]a pe care o m\rturisim, EIBMBOR, Bucure[ti, 1987, p. 12.
10 Idem, art. cit., p. 273.
11 Christos Yannaras, op. cit., p. 187.
12 Paul Evdokimov, Ortodoxia, traducere de †Dr. Irineu Ioan Popa, Arhiereu-Vicar,

EIBMBOR, Bucure[ti, 1996, p. 27.
13 Pr. prof. dr. Ion Bria, Tratat de teologie dogmatic\ [i ecumenic\, vol. II, Edi-

tura Andreiana, Sibiu, 2009, p. 119.
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important\, [i anume c\ Biserica Ortodox\ este „urma[\ legitim\

[i statornic\ a Bisericii Vechi, ea singur\ se bucur\ `n adev\r de

privilegiul de a se [ti mergând pe cursul istoric natural al cre[ti-

nismului ecumenic unitar, de a nu fi f\cut o abatere de la acest

curs, o deviere, o crea]ie confesional\, o apari]ie târzie”14. Desigur c\

nu `mi propun o expunere vast\ a temei de fa]\, ci doar s\ pre-

cizez `n câteva linii punctuale ceea ce e specific Ortodoxiei [i ce

poate transmite ea, prin aceast\ identitate [i unicitate, uneori insufi-

cient argumentate, contextului actual al dezbaterilor sau discu]iilor

teologice pe plan na]ional [i interna]ional. 

Ortodoxia poate fi identificat\ prin urm\toarele elemente iden-

titare:

- Arta iconografic\. Ortodoxia este singura realitate spiritual\

[i eshatologic\ care se poate [i vedea, `n sensul c\ ea are aceast\

viziune iconic\ despre Dumnezeu [i lume, aceast\ vizualizare iden-

titar\ a teologiei [i credin]ei prin intermediul artei iconografice bi-

zantine, prin care suntem parc\ introdu[i `n lumea spiritual\ [i `n

care ne reg\sim voca]ia [i identitatea noastr\ de cre[tini. Cu certi-

tudine, prin aceast\ caracteristic\ „idealul de baz\ al Ortodoxiei

nu este etic, ci estetic-religios; este viziunea «frumuse]ii spirituale»;

pentru a-l apropia trebuie s\ ai «o art\ spiritual\», o inspira]ie crea-

toare”15. Rela]ia de identitate dintre Hristos [i reprezentarea Sa `n

icoan\ este una real\ [i strâns\, intim\ [i delicat\, nu una iluzorie.

Din aceast\ constatare rezult\ c\ „Cuvântul [i icoana au patru ele-

mente comune: evenimentul `nsu[i, reprezentabil [i reprezentat,

prin care revela]ia este `mp\rt\[it\ Bisericii; lucrarea inspira]ional\

a Duhului, care acord\ autorului biblic sau iconarului o vedere a

realit\]ii ve[nice sau a adev\rului ve[nic care se afl\ `n inima eve-

nimentelor; exprimarea material\ a acelui adev\r `n limbajul omenesc

al cuvintelor sau `ntr-o form\ grafic\ [i `n culoare; actul de interio-

rizare al acestui adev\r de c\tre credincios, a[a cum i se reveleaz\

prin cuvânt sau prin icoan\”16. Cu alte cuvinte spus, prin adoptarea

14 Prof. dr. Teodor M. Popescu, Biserica [i cultura, EIBMBOR, Bucure[ti, 1996,

p. 186.
15 Serghei Bulgakov, Ortodoxia, traducere de Nicolae Grosu, Editura Paidea,

Bucure[ti, 1997, p. 173.
16 Pr. prof. John Breck, Puterea Cuvântului `n Biserica dreptm\ritoare, tra-

ducere de Monica E. Herghelegiu, EIBMBOR, Bucure[ti, 1999, p. 112.



190 Teologie [i Via]\

artei [i teologiei iconografice `n via]a Ortodoxiei, dar [i prin me-

sajul vizual pe care ni-l transmite, „noi ~l cunoa[tem pe Dumne-

zeu prin cuvânt [i prin icoan\. Aceast\ form\ de m\rturisire este

p\strat\ `n Biserica Ortodox\ `ntocmai cum este [i credin]a primelor

veacuri, a sinoadelor ecumenice [i a Sfin]ilor P\rin]i. Identitatea cre-

din]ei [i a m\rturisirii sale verbale [i picturale dovede[te identi-

tatea Bisericii `ns\[i; c\ci autenticitatea acesteia se recunoa[te nu

dup\ num\rul credincio[ilor, nici prin des\vâr[irea organiz\rii, nici

prin vreo alt\ calitate, ci numai prin fidelitatea fa]\ de Tradi]ia apos-

tolic\, `n m\rturisire [i `n via]\”17. Numai prin [i `n Tradi]ia eclesial\

sim]im pulsul credin]ei [i vedem care este identitatea Ortodoxiei.

Ascetismul. Acesta reprezint\ o caracteristic\ extrem de ginga[\

a Ortodoxiei, prin care se atrage aten]ia asupra faptului c\ omul

modern nu poate r\mâne mereu `n p\cat prin consumism exacer-

bat [i materialism dezumanizant, ci el are capacitatea s\ ofere un

echilibru vie]ii sale, are voca]ia s\ devin\ sfânt prin eliberarea de

patimi [i prin `mbr\]i[area virtu]ilor cre[tine, sus]inut fiind de harul

lui Dumnezeu. Prin aprofundarea [i practicarea acestui element

identitar, Ortodoxia dore[te [i sus]ine „transpunerea lumii `n `mp\-

r\]ia de har a sfin]eniei, `n bucuria [i n\dejdea `nvierii”18. Asceza

se manifest\ concret printr-un post alimentar strict [i o disciplin\

riguroas\ a sim]urilor `n vederea purific\rii, `ns\ asceza nu trebuie

privit\ [i `n]eleas\ doar dintr-o perspectiv\ negativist\, ci mai ales

trebuie practicat\ `n dimensiunea sa pozitiv\, a urcu[ului duhov-

nicesc, mai precis urm\rind câteva rezultate benefice: revenirea `n

sine, rela]ionarea armonioas\ a sim]urilor, pacea, bucuria, iertarea

[i iubirea `n Hristos, care confer\ unitate [i identitate Ortodoxiei.

Se poate afirma c\ elementul de baz\ al Ortodoxiei este iubirea

de Dumnezeu [i de oameni `n]eleas\ `n cel mai profund [i adânc

sens al ei, trecut\ prin filtrul ascetic.

Cultul divin. Ortodoxia se bucur\ de cel mai frumos ritual sau

cult liturgic, cu o bogat\ [i ampl\ `nv\]\tur\ teologic\, mai ales

dac\ ne raport\m la Sfânta [i Dumnezeiasca Liturghie, „aceast\ gran-

dioas\ m\rturisire de credin]\”19, dup\ cum a fost numit\. De ce

17 Leonid Uspensky, Spre unitate?, traducere de Vasile Manea, Editura Patmos,

Cluj-Napoca, 2005, p. 68.
18 Prof. Ioan G. Savin, Ce este Ortodoxia?, `n „Ortodoxia”, nr. 1-2, 1996, p. 14.
19 Pr. prof. dr. Ion Bria, Biserica [i Liturghia, `n „Ortodoxia”, nr. 4, 1982, p. 487.
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oare iube[te Ortodoxia atât de tare cultul [i rânduielile liturgice?

Pe de o parte, pentru faptul c\ experien]a liturgic\ este cea mai

propice modalitate de a transmite [i explica teologia ortodox\, iar

pe de alt\ parte pentru c\ „Liturghia (cultul) a p\strat identitatea [i

continuitatea Bisericii `n mijlocul unei lumi aflate `n schimbare”20.

Frecven]a liturgic\ permite Ortodoxiei s\ r\mân\ ancorat\ `n Re-

vela]ia divin\, s\ fie mereu `n stare de rug\ciune, de veghe [i de

misiune, iar prin practicarea acestui cult divin public, Ortodoxia

poate fi definit\ ca rug\toare prin excelen]\, `ncât din acest punct

de vedere s-a spus c\ „Liturghia a r\mas principalul profesor [i ghid

al Ortodoxiei”21. Din perspectiva Ortodoxiei, cultul divin este cel

care confer\ identitate, autenticitate, sublimitate [i universalitate

credin]ei `n Fiul lui Dumnezeu. O Biseric\ f\r\ un cult liturgic nu

poate exista, `n sensul c\ nu poate avea o identitate eclezial\ clar\ [i

nu se poate bucura de o fidelitate credibil\ a teologiei sale.

Mistica. Din aceast\ perspectiv\, se poate preciza cu siguran]\

c\ „Ortodoxia este calea interioar\, necesitatea interioar\ pentru

Biserica universal\ `n drumul ei c\tre unitate: numai `n Ortodoxie

problemele puse de confesiunile cre[tine g\sesc o solu]ie [i un

sfâr[it, c\ci ea este cea care posed\ adev\rul”22. De aceea, Orto-

doxia a fost mai mult axat\ pe dimensiunea form\rii spirituale a

omului [i pe mistic\ decât pe pragmatismul cre[tin de tip occidental,

bazându-se pe realitatea cert\ c\ o atitudine spiritual\ profund\

poate face mai mult decât o [tiin]\ teologic\ de anvergur\. Cu alte

cuvinte, mistica ortodox\ de inspira]ie biblic\ [i patristic\ pune ac-

centul pe rela]ia personal\ [i vie a creaturii cu Creatorul, a omului

credincios cu Izvorul [i D\ruitorul credin]ei [i sfin]eniei, aspecte

ontologice care ne conduc la ideea vital\ c\ „Ortodoxia reprezint\

un mod aparte de tr\ire a cre[tinismului”23. Locul central al acestei

dimensiuni mistice cu puternice accente isihaste este inima, acolo

unde omul se recapituleaz\ pe sine, se unific\ [i unde `[i fortific\

via]a spiritual\. De aceea, `n teologia ortodox\ se vorbe[te frecvent

20  John Meyendorff, Teologia bizantin\. Tendin]e istorice [i teme doctrinare,

traducere de Pr. conf. dr. Alexandru I. Stan, EIBMBOR, Bucure[ti, 1996, p. 154.
21 Ibidem, p. 16.
22 Serghei Bulgakov, op. cit., p. 209.
23 Pr. prof. D. St\niloae, Câteva tr\s\turi caracteristice ale Ortodoxiei, `n „Mi-

tropolia Olteniei”, nr. 7-8, 1970, p. 730.
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despre `ndumnezeirea omului cu aportul harului divin, care repre-

zint\ scopul final al existen]ei sale p\mânte[ti.

Monahismul isihast. O form\ concentrat\ [i specific\ Ortodoxiei

o `ntâlnim `n a[a-numita mi[care monahal\ isihast\, considerat\

„inima Ortodoxiei”24, prin care cre[tinii autentici doresc s\ tr\iasc\

la cote maximale Evanghelia Mântuitorului, s\-L urmeze pe Hristos

`n toate, `ns\ din starea de celibat [i de renun]are la via]a cotidian\

desf\[urat\ `n tumultul lumesc. Prin aceast\ direc]ie a isihasmului,

specific\ monahismului ortodox, se dore[te c\utarea p\cii l\untrice

prin lini[te interioar\ [i rug\ciune ne`ncetat\. De altfel, isihasmul

constituie esen]a tr\irii Ortodoxiei, o real\ terapeutic\ duhovni-

ceasc\ `n vederea vindec\rii sufletului, contribuind `n acest sens la

p\strarea identit\]ii misiunii Bisericii `n lume, [i anume aceea a trans-

figur\rii vie]ii umane `n integralitatea sa. Plecând de la aceast\ rea-

litate spiritual\, având convingerea fidelit\]ii fa]\ de jertfa lui Hristos

prin respectarea permanent\ a voturilor monahale [i având ca sin-

gur\ ]int\ ~mp\r\]ia cerurilor, se poate u[or constata c\ „eshatonul

`[i are r\d\cinile `n via]a p\mânteasc\, via]a ve[nic\ e deja via]a

pe care o duc cre[tinii `n aceast\ lume. A existat o c\utare [i a ceea

ce `nc\ `n lume e un semn [i o anticipare a viitorului [i atunci `n

locul concentr\rii asupra a[tept\rii s-a vrut ca ~mp\r\]ia lui Dum-

nezeu s\ fie g\sit\ `n prezent. De[ertul sau m\n\stirea devin astfel

cerul pe p\mânt, restaurarea final\ deja realizat\, starea de odihn\

sabatic\ [i pascal\”25. 

Muzica bisericeasc\. O alt\ modalitate de a transmite [i re-

cepta `ntr-o form\ accesibil\ `nv\]\tura de credin]\ ortodox\ o

reprezint\ muzica sau cântarea bisericeasc\, `n special de sorginte

bizantin\, care se constituie `ntr-un adev\rat tezaur de bog\]ie spiri-

tual\ [i teologic\, dar [i `ntr-un rafinat element de art\ `n Ortodoxie.

Cre[tinii ortodoc[i sunt cei care `[i hr\nesc sufletul cu aceast\ ex-

presie artistic\ aparte a muzicii psaltice, cântarea având menirea de

a sensibiliza [i deschide inima omului pentru a intra `n ea „glasul

lui Dumnezeu”. Din acest punct de vedere, muzica bisericeasc\ sau

„cântarea liturgic\ ortodox\ este inevitabil duhovniceasc\, aspectele

24 Nichifor Crainic, Sfin]enia, `mplinirea umanului, Editura Trinitas, Ia[i,
1993, p. 144.

25 Tomáš Špidlík, Spiritualitatea r\s\ritului cre[tin. Monahismul, traducere

de Diac. Ioan. I. Ic\, Editura Deisis, Sibiu, 2000, p. 35.
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de spiritualitate fiind `ntr-o strâns\ determinare cu ascetismul”26.

S\ nu uit\m aici nici de `ndemnul [i cuvintele Sfântului Apostol

Pavel, care ne spune: „Vorbi]i `ntre voi `n psalmi [i `n laude [i `n

cânt\ri duhovnice[ti, l\udând [i cântând Domnului, `n inimile voas-

tre” (Efeseni 5, 19). Prin intermediul [i cu ajutorul muzicii, pe aripile

melodiilor sau canoanelor bizantine, sufletul nobil al cre[tinului

autentic se `nal]\ precum t\mâia c\tre ceruri, c\tre Dumnezeu, c\tre

Preasfânta Fecioar\ Maria [i c\tre to]i sfin]ii iubitori de laud\ ce-

reasc\ [i cântare `ngereasc\.

Organizare local\. Ortodoxia este organizat\, din punct de ve-

dere administrativ [i eclesiastic, ca un ansamblu de Biserici locale

`ntemeiate canonic dup\ principiul teritorial [i na]ional, `ns\ `n mod

autocefal [i autonom, cu o conducere sinodal\ proprie, adoptând

un veritabil sistem democratic. Aceasta nu `nseamn\ c\ Ortodoxia

este divizat\, inconsistent\, neunitar\ sau fragmentat\, ci vrea s\ ex-

prime faptul c\ Ortodoxia urmeaz\ [i ofer\ modelul autentic de

unitate cre[tin\, de acea „unitate `n diversitate” atât de mult invo-

cat\ [i c\utat\, având origine apostolic\. Ca s\ `n]elegem mai bine

sistemul de organizare al Ortodoxiei, trebuie s\ [tim c\ „unitatea

dintre Biserica local\ [i cea universal\ `[i are sursa ultim\ `n m\r-

turisirea aceleia[i credin]e apostolice (Sfânta Tradi]ie) [i expresia

ultim\ `n participarea la aceea[i Euharistie. Pe de o parte, tradi]ia

r\s\ritean\ a specificat clar faptul c\ unitatea sfâ[iat\ a credin]ei

nu este doar o chestiune de diversitate teologic\, ci ea influen]eaz\

m\rturisirea comun\ de credin]\. Pe de alt\ parte, receptarea co-

mun\ a credin]ei apostolice este fundamental\ pentru comuniunea

sacramental\ [i euharistic\. Comuniunea euharistic\ deplin\ nu va

fi posibil\ pân\ nu se realizeaz\ unitatea de credin]\”27. Plecând de

la aceast\ caracteristic\ identitar\, atunci când se vorbe[te despre

Ortodoxie se face adesea aluzie la o zon\ geografic\ restrâns\ a

cre[tinismului, [i anume la Biserica Ortodox\ din R\s\rit sau la

grupul de Biserici locale din Estul Europei, care, fiind organizate

pe autonomia [i autocefalia na]ionale, de]in o tradi]ie dogmatic\, o

26 Pr. Vasile Gr\jdian, Teologia cânt\rii liturgice `n Biserica Ortodox\. Aspecte

de identitate a cânt\rii liturgice ortodoxe, Editura Universit\]ii „Lucian Blaga”,

Sibiu, 2000, p. 8.
27 Ion Bria, Sensul Tradi]iei Ecumenice. M\rturia [i viziunea ecumenic\ a Bi-

sericii Ortodoxe, Editura Universit\]ii „Lucian Blaga”, Sibiu, 2009, pp. 71-72.



194 Teologie [i Via]\

liturgic\ solemn\ [i o spiritualitate bogat\, `ns\ aceast\ denumire

de „Biseric\ r\s\ritean\” este improprie [i nejustificat\, pentru simpla

motiva]ie c\ nu se poate delimita geografic locul Ortodoxiei `n

lume. Tocmai de aceea, „sobornicitatea sau catolicitatea Ortodoxiei

nu deriv\ din geografia ei, ci din plin\tatea adev\rului de credin]\

pe care ea `l con]ine [i `l comunic\”28. A accepta o astfel de denu-

mire `nseamn\ recunoa[terea unei [tirbiri aduse ecumenicit\]ii Orto-

doxiei. ~n al doilea rând, aceast\ denumire nici nu e conform\ cu

situa]ia real\ a Bisericii, atât din R\s\rit cât [i din Apus, fiindc\ nu

to]i cre[tinii ortodoc[i apar]in spa]iului r\s\ritean sau oriental, dup\

cum nu to]i cre[tinii romano-catolici apar]in spa]iului apusean sau

occidental. Cu toate acestea, „denumirea R\s\ritean\ a dobândit

`n]eles moral, indicând Biserica aceea care p\streaz\ [i a ap\rat

credin]a transmis\ din vechime”29.

„Simfonia” Biseric\-Stat. ~n aceast\ privin]\, Ortodoxia mo[te-
ne[te sau, mai bine spus, a preluat modelul bizantin constantino-
politan, unde rela]iile dintre Biseric\ [i Stat erau fundamentate pe
coordonata sau axa „simfoniei”. Pe baza acestei situa]ii identitare,
Patriarhul Bisericii se ocupa [i avea competen]e `n problemele
strict spirituale sau duhovnice[ti ale credincio[ilor, `n timp ce ~m-
p\ratul Imperiului se ocupa de problemele strict materiale sau
lume[ti ale cet\]enilor, `ntre aceste dou\ „puteri” existând o comple-
mentaritate [i sinergie, iar nu o excludere, `n]elegându-se de ambele
„p\r]i” faptul c\ „Biserica nu e decât latura istoric\ a ~mp\r\]iei lui
Dumnezeu”30. Desigur c\ `n realitate au mai existat devia]ii de la
acest principiu, acestea concretizându-se `n diferite divergen]e sau
chiar tensiuni `ntre cele dou\ „for]e” existente `n Imperiul Bizantin,
`ns\ principial vorbind [i analizând aceast\ „simfonie” se poate
afirma c\ ea reprezint\ un model autentic de cooperare sau cale de
urmat pentru binele societ\]ii, dar [i `n vederea respect\rii liber-
t\]ii de con[tiin]\.

Spiritualitate autentic\. Spiritualitatea `n Ortodoxie, impregnat\

de harul Duhului Sfânt [i de prezen]a real\ a lui Hristos, prezint\

28 †IPS Daniel, Mitropolitul Moldovei [i Bucovinei, P\rintele St\niloae – teolog al

Ortodoxiei ecumenice, `n „Anuarul Facult\]ii de Teologie Ortodox\ «Patriarhul

Justinian»”, anul IV, Editura Universit\]ii din Bucure[ti, 2004, p. 66.
29 Hr. Andru]os, Simbolica, traducere de †Iustin Moisescu, Editura Centrului mi-

tropolitan al Olteniei, Craiova, 1955, p. 34.
30 Prof. dr. Teodor M. Popescu, op. cit., p. 69.
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sistematic, pe cât este posibil, drumul omului c\tre `mplinirea vo-

ca]iei [i a chem\rii sale: asem\narea cu Dumnezeu pân\ la `ndum-

nezeire, aceasta fiind des\vâr[irea la care ne cheam\ Mântuitorul

Iisus Hristos: „Fi]i, dar, voi des\vâr[i]i, precum Tat\l vostru Cel ceresc

des\vâr[it este” (Matei 5, 48). De fapt, aceasta este „starea b\rba-

tului des\vâr[it” sau „m\sura vârstei deplin\t\]ii lui Hristos” (Efeseni

4, 13), despre care ne vorbe[te Sfântul Apostol Pavel. Cu alte cuvinte,

ea prezint\ procesul sau mecanismele `ndumnezeirii omului, pre-

cum [i `ncununarea acestuia, cu starea de maxim\ participare uman\

la via]a dumnezeiasc\. Prin aceast\ `mbr\]i[are a spiritualit\]ii, cre-

dinciosul poate deveni un profund tr\itor al credin]ei [i un autentic

teolog, `n adev\ratul sens al cuvântului. De fapt, `n aceasta const\

frumuse]ea [i sublimitatea ei, `n sensul c\ „cel mai simplu cre[tin,

care [i tr\ie[te existen]ial ceea ce crede, poate fi mai teolog decât cel

mai mare [i `nv\]at teolog”31.

Teologie autentic\. Din aceast\ perspectiv\, „Ortodoxia este,

`nainte de orice, o lume a teologiei, a unei teologii care ]ine s\ pro-

tejeze misterul de nep\truns al Cuvântului lui Dumnezeu”32. ~ns\,

o autoexaminare critic\ [i sincer\ a teologiei [i practicii cre[tine

ortodoxe constituie o necesitate permanent\, ac]iune reclamat\ de

o multitudine de factori, deoarece, ast\zi, accentele sau nuan]ele

teologice, precum [i op]iunile pastorale se deplaseaz\ `n func]ie de

realit\]ile concrete ale vie]ii biserice[ti. De aceea, „o teologie orto-

dox\ autentic\ este aceea care `ndepline[te trei condi]ii fundamen-

tale: apostolicitate [i duh patristic, contemporaneitate [i finalitate

eshatologic\”33. ~ns\, pentru a se men]ine aceast\ vitalitate [i `n-

noire a teologiei ortodoxe este necesar ca ea, dup\ cum spune

Mitropolitul Kallistos Ware, s\ devin\ m\rturisitoare, `n sensul c\

„teologia noastr\ ortodox\ trebuie s\ fie o teologie liturgic\ [i o teo-

logie mistic\”34.

31 Pr. conf. dr. Ioan Tulcan, Teologia – [tiin]a m\rturisitoare despre Dumne-

zeu. Curs de Teologie dogmatic\ [i Simbolic\, vol. I, Editura Universit\]ii „Aurel

Vlaicu”, Arad, 1999, p. 10.
32 Pr. prof. dr. Ion Bria, Destinul Ortodoxiei, EIBMBOR, Bucure[ti, 1989,

pp. 367-368.
33 Pr. conf. dr. Ioan Tulcan, op. cit., pp. 11-12.
34 Pr. dr. Constantin Coman, Ortodoxia sub presiunea istoriei. Interviuri, Editura

Bizantin\, Bucure[ti, 1995, p. 87.
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Unitate. Ortodoxia, Biserica cea Una, este unit\ [i unitar\, `n sen-

sul c\ ea nu este sfâ[iat\ sau dezmembrat\ `n confesiune, nu este

o confesiune oarecare cu o apari]ie târzie `n istorie, ci ea se afl\

`ntr-o unitate ne`ntrerupt\ cu apostolicitatea [i unitatea credin]ei.

De fapt, Ortodoxia nici nu poate fi gândit\ [i `n]eleas\ altfel, atât

timp cât ea recunoa[te [i m\rturise[te un singur Dumnezeu [i o sin-

gur\ Biseric\. ~n aceast\ direc]ie, Clement Alexandrinul (150-217)

spune c\ „Unul este Tat\l universului, Unul este Cuvântul univer-

sului, Unul este Duhul Sfânt, Unul [i Acela[i, pretutindeni. O singur\

Fecioar\ a ajuns mam\; [i-mi place s-o numesc Biseric\”35. Orto-

doxia are o misiune precis\: aceea de a oferi o m\rturie unitar\ [i

unic\, bazat\ pe credin]a c\ Biserica, dincolo de toate, sluje[te mani-

festarea prezen]ei iubirii Preasfintei Treimi `n lume. Numai `n Orto-

doxie se poate vorbi de unitate `n Trinitate, de unitate `n credin]\,

de unitate `n cult, de unitate `n canoane, de unitate `n spiritualitate,

de unitate `n moral\. Din aceast\ perspectiv\, „unitatea Ortodoxiei

ecumenice nu este un scop exclusiv `n sine [i pentru sine, ci o uni-

tate pus\ `n slujba unit\]ii cre[tin\t\]ii [i omenirii `ntregi”36. 

Universalitate. Aceasta este una dintre caracteristicile princi-

pale [i fire[ti ale Ortodoxiei, `n sensul c\ „Ortodoxia este Biserica

lui Hristos pe p\mânt”37. Cu alte cuvinte, nu poate exista Biseric\

f\r\ ca aceasta s\ fie Ortodox\, adic\ f\r\ ca ea s\ se fundamenteze

pe adev\rata credin]\ universal\, destinat\ [i receptat\ de to]i, ea

fiind `nv\]\tura cea dreapt\ sau cea corect\. Universalitatea Orto-

doxiei sau „catolicitatea, `n sensul deplin al cuvântului, este rodirea

activ\ de c\tre to]i cre[tinii, `n deplin\ comuniune, a `ntregii co-

mori de adev\r [i via]\ aduse de Hristos”38.

Iat\ ce `nseamn\ sau ce este Ortodoxia! Desigur, aici nu au

fost cuprinse toate caracteristicile identit\]ii ei, ci numai acelea care

au maxim\ relevan]\ pentru subiectul de fa]\. Dar, din aceste câteva

35 Clement Alexandrinul, Pedagogul, I, IV, 42, 1, traducere de Pr. D. Fecioru,

`n col. „P\rin]i [i Scriitori Biserice[ti”, „Scrieri”, Partea I, vol. IV, EIBMBOR, Bu-

cure[ti, 1982, p. 190.
36 Diac. lect. Ioan Ic\, Contribu]ia Bisericii Ortodoxe Române la unitatea Orto-

doxiei ecumenice, `n „Ortodoxia”, nr. 2, 1973, p. 190.
37 Serghei Bulgakov, op. cit., p. 7.
38 Pr. prof. D. St\niloae, Coordonatele ecumenismului din punct de vedere or-

todox, `n „Ortodoxia”, nr. 4, 1967, p. 516.
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preciz\ri se pot constata identitatea [i fidelitatea ei fa]\ de `nv\]\-

tura de credin]\ a Bisericii Ortodoxe Universale, unitatea doctrinar\

[i de cult, `ncât se poate spune c\ Ortodoxia nu este un muzeu, nu

este ceva pietrificat [i nu are un trecut impersonal, ci ea este via]\

mereu prezent\ [i tr\it\ `n Hristos, Ortodoxia nefiind „o ramur\

uscat\ a cre[tinismului”39, ci este [i reprezint\ „expresia cre[tinis-

mului perfect”40. 

Ortodoxia — Via]\ `n Hristos

Dup\ ce am v\zut care sunt principalele elemente specifice Or-

todoxiei, analiza merge `n mod firesc spre modul `n care toate cele

men]ionate mai sus pot fi transpuse `n practica vie]ii cre[tine de zi

cu zi, `n m\sura posibilit\]ii umane, având perspectiva sincer\ a

~mp\r\]iei lui Dumnezeu. ~n acest context, cuvintele biblice ale

Sfântului Apostol [i Evanghelist Ioan – „Apostolul iubirii cre[tine” –,

sunt binevenite: „{i aceasta este via]a ve[nic\: S\ Te cunoasc\ pe

Tine, singurul Dumnezeu adev\rat, [i pe Iisus Hristos pe Care L-ai

trimis” (Ioan 17, 3). Nu `ntâmpl\tor am invocat aceste cuvinte apos-

tolice, ci pentru a `n]elege c\ adev\rata cunoa[tere a credin]ei orto-

doxe se poate realiza printr-o constant\ `mp\rt\[ire cu harul divin

prezent `n Sfintele Taine ale Ortodoxiei [i printr-o permanent\ ra-

portare la via]a lui Hristos. 

De ce oare am avea nevoie, ast\zi, `ntr-o societate din ce `n ce

mai imprevizibil\, `n care ierarhia valorilor tinde s\ fie r\sturnat\,

de o adev\rat\ [i autentic\ via]\ `n Hristos? Mai poate fi „la mod\”

via]a `n Hristos, când toat\ lumea caut\ confortul [i comoditatea,

cele care „asigur\” [i dau „sens” vie]ii umane? Pentru a r\spunde

credibil la aceste `ntreb\ri este recomandat apelul la Sfânta Scrip-

tur\, deoarece ea cuprinde cuvintele vie]ii ve[nice, cuvinte care fac

cunoscut\ `nv\]\tura lui Dumnezeu – Cuvântul [i Creatorul nostru,

`nv\]\tur\ care, dup\ ~nvierea [i ~n\l]area Domnului Hristos la cer,

a fost continuat\, amplificat\ [i actualizat\ de Sfânta Tradi]ie, prin

care putem face via]a lui Hristos via]a vie]ii noastre. Via]a noastr\

39 Pr. prof. dr. Gh. I. Ghia, Problema unirii Bisericilor cre[tine din punct de

vedere ortodox, Editura Ramuri, Craiova, 1932, p. 25.
40 †PS Nicodim, Episcop al Eparhiei Hu[ilor, Ortodoxia [i cre[tinismul apusean,

Tiparul tipografiei arhidiecezane, Sibiu, 1922, p. 19.
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uman\ `ncepe, are sens [i un scop numai `n m\sura `n care este

m\rturisit\ [i asumat\ via]a smerit\ [i jertfelnic\ a lui Hristos, mai

ales `n contextul social de ast\zi.

Hristos este via]a [i ]inta vie]ii noastre, dup\ cum afl\m din Sfânta

Evanghelie dup\ Ioan: „Doamne, la cine ne vom duce? Tu ai cuvin-

tele vie]ii celei ve[nice” (Ioan 6, 68). Sfântul Apostol [i Evanghelist

Ioan, ca martor ocular [i singurul care a luat parte la r\stignirea Mân-

tuitorului pe dealul Golgotei, ni-L face cunoscut pe Iisus [i ne des-

coper\ o via]\ deosebit\ sau distinct\, cea a iubirii vie]ii lui Hristos.

~ntreaga via]\ cre[tin\ este o bucurie a ~nvierii, dar [i o `ncercare

a Crucii. Pentru primii oameni, `ncercarea sau ocazia de a se des\-

vâr[i era legat\ de respectarea poruncii de a nu mânca din pomul cu-

no[tin]ei binelui [i r\ului, dar pentru noi, cei care tr\im `n al III-lea

mileniu cre[tin, `ncercarea este ocazia de a ne des\vâr[i via]a, via]a

uman\ cu `ntâmpl\rile ei, cu faptele ei, cu sentimentele ei, cu eta-

pele ei fire[ti, fiind ocazia de a ne perfec]iona umanitatea, spre a

deveni asemenea cu exemplul de des\vâr[ire pe care `l avem –

Hristos. A fi asemenea cu Dumnezeu `nseamn\ a dobândi cunoa[-

terea vie]ii ve[nice, adic\ a primi ve[nicia `mpreun\ cu Dumnezeu,

Care este Via]\ [i Izvor de via]\. Astfel:

- Via]a `n Hristos poate fi men]inut\ prin acceptarea Cuvân-

tului lui Dumnezeu `n via]a noastr\ cotidian\: „Nu numai cu pâine

va tr\i omul, ci cu tot cuvântul care iese din gura lui Dumnezeu”

(Matei 4, 4). Plecând de la aceast\ certitudine biblic\, suntem invi-

ta]i [i `ndemna]i „s\ lu\m aminte la cuvântul Scripturii, la cuvântul

rug\ciunii, fiindc\ `n el se g\se[te ascuns Izvorul vie]ii. Este ascuns,

dar se dezv\luie `n m\sura `n care dorim [i ne cultiv\m. Cuvântul

este unul dintre numele lui Dumnezeu. Se nume[te Fiu, dar este [i

Cuvânt [i Dumnezeu [i, de aceea, Cuvântul are r\d\cini metafizice,

adic\ nu-i a[a doar o «g\l\gie arbitrar\» prin care eu pot s\ spun ceva

[i voi pute]i `n]elege gândirea mea. Cuvântul provine din ni[te energii

dumnezeie[ti. Prin cuvânt, Dumnezeu a f\cut cerul [i p\mântul. Dum-

nezeu a spus «s\ fie» [i a fost”41.

- Via]a `n Hristos poate fi men]inut\ prin credin]\: „M-am r\stig-

nit `mpreun\ cu Hristos; [i nu eu mai tr\iesc, ci Hristos tr\ie[te `n

41 Cel\lalt Noica – m\rturii ale monahului Rafail, `nso]ite de câteva cuvinte

de folos ale p\rintelui Symeon, edi]ie `ngrijit\ de Pr. Eugen Dr\goi & Pr. Ninel }ugui,

Editura Anastasia, Bucure[ti, 1994, p. 65.
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mine. {i via]a de acum, `n trup, o tr\iesc `n credin]\ `n Fiul lui Dum-

nezeu, Care m-a iubit [i S-a dat pe Sine `nsu[i pentru mine” (Gala-

teni 2, 20). Pe baza acestei realit\]i scripturistice, „f\clia credin]ei

trebuie pus\ `n sfe[nic (Matei 5, 15-16), ca s\ lumineze tuturor celor

din lume. Ortodoxia `nseamn\ deschidere, este lumin\, este cetatea

aflat\ pe vârf de munte, care nu poate s\ se ascund\ (Matei 5, 14).

~nchis\ [i mohorât\, Ortodoxia reprezint\ f\clia a[ezat\ sub obroc”42.

- Via]a `n Hristos poate fi men]inut\ printr-o con[tiin]\ perma-

nent\ a apartenen]ei la Biserica lui Hristos, adic\ la Ortodoxie, cea

care transmite via]a lui Hristos [i care `i este fidel\, deoarece „este

sigur c\ Biserica are cuvintele Vie]ii Ve[nice, dar nu orice form\ de

Biseric\”43, ci doar acea Biseric\ identificabil\ cu `nsu[i Trupul tainic

al lui Hristos, iar Hristos Iisus nu este nimeni altul decât Capul sau

Mintea Bisericii, conform interpret\rii patristice.

- Via]a `n Hristos poate fi men]inut\ prin rug\ciune: „Face]i `n

toat\ vremea, `n Duhul, tot felul de rug\ciuni [i de cereri, [i `ntru

aceasta priveghind cu toat\ st\ruin]a [i rug\ciunea pentru to]i sfin]ii”

(Efeseni 6, 18). Rug\ciunea permanent\ sau ne`ncetat\ a cre[tinului

iubitor de Hristos, izvorât\ din rug\ciunea liturgic\ a Ortodoxiei, `i

transform\ acestuia via]a `ntr-o frumuse]e filocalic\ sau duhovni-

ceasc\, specific\ monahismului, `nt\rind astfel identitatea sa cre[tin\

[i stabilind raportul firesc `ntre Dumnezeu [i om.

- Via]a `n Hristos poate fi men]inut\ prin `mp\rt\[irea continu\

cu hrana cea cereasc\ prezent\ `n Sfintele Taine, `ndeosebi cu Trupul

[i Sângele lui Hristos `n cadrul slujbei Sfintei [i Dumnezeie[tii Li-

turghii, Izvor de via]\ `n Hristos [i de vitalitate cre[tin\: „Adev\rat,

adev\rat zic vou\, dac\ nu ve]i mânca trupul Fiului Omului [i nu ve]i

bea sângele Lui, nu ve]i avea via]\ `n voi. Cel ce m\nânc\ trupul

Meu [i bea sângele Meu are via]\ ve[nic\, [i Eu `l voi `nvia `n ziua

cea de apoi” (Ioan 6, 53-54).

- Via]a `n Hristos poate fi men]inut\ prin iubire smerit\ [i jert-

felnic\, capabil\ de mult\ r\bdare [i empatizare, lipsit\ de indivi-

42 Prof. dr. Konstantinos Delikostantis, Dimensiunea european\ a Ortodoxiei –

dimensiunea ortodox\ a Europei, `n vol. „Ortodoxia, parte integrant\ din spiri-

tualitatea [i cultura european\. M\n\stirea Constantin Brâncoveanu, Sâmb\ta de

Sus, 28 aprilie - 2 mai 2004”, Bra[ov, 2004, p. 101.
43 Ghislain Lafont, Spre o nou\ figur\ a Bisericii pentru timpul nostru, tradu-

cere de Ioan I. Ic\, `n Ioan I. Ic\ jr. & Germano Marani (coord.), Gândirea social\

a Bisericii, Editura Deisis, Sibiu, 2002, p. 604.
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dualism, ci axat\ pe via]a de comuniune [i urmând calea ar\tat\ de

Hristos, `ntrucât se cunoa[te faptul c\ „iubirea nu se poate defini, a[a

cum nu se poate defini nici via]a, cum nu putem defini adev\rul

[i toate marile realit\]i ale lumii acesteia. Ele sunt ni[te realit\]i care ~l

definesc pe Dumnezeu ~nsu[i. N-a spus El despre Sine c\ este

«Calea, Adev\rul [i Via]a»? «Dumnezeu este iubire» (I Ioan 4, 8). Iat\

ce este iubirea: Dumnezeu este iubirea”44.

- Via]a `n Hristos poate fi men]inut\ prin n\dejdea sau spe-
ran]a c\ nu exist\ nici o piedic\ `n perspectiva `ntâlnirii dintre via]a
uman\, cu toate lipsurile [i ne`mplinirile ei, [i via]a lui Hristos, plin\
de sens [i con]inut dumnezeiesc. Altfel spus, n\dejdea cre[tin\ nu
poate fi `n]eleas\ altfel decât `n sensul `ncrederii `n realitatea c\
via]a uman\ de pe p\mânt nu reprezint\ altceva decât o preg\tire
[i o introducere `n via]a cereasc\, plinirea [i sensul vie]ii telurice:
„~ncrede]i-v\ `n Domnul pururea, c\ci Domnul Dumnezeu este stânca
veacurilor” (Isaia 26, 4).

- Via]a `n Hristos poate fi men]inut\ prin permanentizarea s\-
vâr[irii faptelor bune, adic\ prin acele gesturi cre[tine[ti `nc\rcate
cu reale valen]e spirituale, dar cuantificabile `n vederea dinamiz\rii
rela]iei s\n\toase dintre dimensiunea material\ [i dimensiunea du-
hovniceasc\ a fiin]ei umane, fapte izvorâte dintr-o certitudine a
credin]ei `n Hristos Cel `nviat din mor]i, care ne transmite c\ vita-
litatea filia]iei cre[tine const\ `n filantropia manifestat\ `n modul
cel mai concret cu putin]\: „C\ci precum trupul f\r\ suflet mort este,
astfel [i credin]a f\r\ de fapte moart\ este” (Iacov 2, 26). 

- Via]a `n Hristos poate fi men]inut\ printr-o conectare constant\
la via]a sfin]ilor [i a martirilor din toate timpurile [i din toate locu-
rile, ei fiind cei care au `n]eles [i tr\it cel mai intens via]a lui Hristos
prezent\ `n Ortodoxie, `nsu[indu-[i cel mai bine mesajul pe care
Mântuitorul l-a adus lumii `ntregi, [i anume acela ca lumea „via]\ s\
aib\ [i din bel[ug s\ aib\” (Ioan 10, 10). Din acest punct de vedere,
„Ortodoxia afirm\ un adev\r neclintit: Biserica care d\ martiri, aceea
este Biserica cea care mântuie[te”45.

- Via]a `n Hristos poate fi men]inut\ ne`ntinat\ [i p\strat\ curat\

`n „casa” Ortodoxiei, dincolo de rigiditatea defini]iilor teologice sau

44 †IPS Serafim Joant\, Monahism [i liturghie, `n Duhovnici români `n
dialog cu tinerii, edi]ia a II-a, Editura Bizantin\, Bucure[ti, f. a., p. 181.

45 Ierom. Nicodim Ioni]\, Ortodoxia `n Occident. Impresii [i propuneri, Impri-

meria Chi[in\u, 1936, p. 11.
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formulelor doctrinare, deoarece „Ortodoxia este `ntotdeauna mai

vast\ decât doctrina. Soarele lui Dumnezeu str\luce[te asupra celor

buni [i asupra celor r\i, asupra fariseilor [i a vame[ilor, a ortodoc-

[ilor [i a ereticilor. Ortodoxia este ne`ncetat `n ap\rare, `ntotdeauna

m\rturisitoare, aprofundând taina lui Hristos pe care Sinoadele sau

Sfin]ii P\rin]i au formulat-o `ntr-un mod ireversibil”46.

De fapt, o persoan\ care `[i are ancorat\ via]a `n Hristos poate

face din orice `mprejurare cotidian\ o modalitate concret\ pentru

a-[i manifesta acest mod de via]\ care `ncepe `nc\ de la botez.

Dup\ momentul primirii botezului suntem invita]i de Hristos s\

ducem o via]\ c\l\uzit\ de lumina taboric\ a Duhului Sfânt. Sunt

multe modalit\]i de a duce o via]\ autentic cre[tin\, `ns\, cu certitu-

dine, Cuvântul lui Dumnezeu trebuie s\ fie hrana noastr\ zilnic\,

Cuvântul biblic [i Cuvântul euharistic, deoarece umanul `[i g\se[te

sensul vie]ii doar atunci când vine `n contact cu divinul. Acesta este

[i sensul cuvântului „via]\”, deoarece el presupune o rela]ie perso-

nal\, vie, dinamic\ [i stabil\ `ntre om [i Dumnezeu, `ntre creatur\

[i Creator. Tocmai de aceea se poate afirma c\ Ortodoxia este iden-

titatea noastr\, este via]a noastr\ [i este numele nostru.

Concluzii

Din cele prezentate succint mai sus se poate concluziona c\:

- Ortodoxia nu poate fi cuprins\ `n câteva cuvinte, concepte sau

defini]ii sterile, lipsite de via]\, deoarece ea con]ine o prospe]ime

teologic\ [i o viziune cosmic\ mereu `nnoitoare, apte s\ ne reamin-

teasc\ care este adev\rata noastr\ identitate, dar [i „calea” de a

intra [i r\mâne `n „casa” Ortodoxiei.

- Ortodoxia a p\strat [i p\streaz\ `n continuare, prin Sfânta Tra-

di]ie, adev\rata `nv\]\tur\ a Bisericii Mântuitorului Iisus Hristos.

Nu putem vorbi de identitatea `nv\]\turii de credin]\ f\r\ s\ ne

raport\m la ortodoxia ei, [i anume la dreapta sau corecta sa for-

mulare [i receptare `n spa]iul eclezial. 

- Ortodoxia este Biserica Mântuitorului, „Biserica Mea” (Matei

16, 18), spa]iul sacru `n care cre[tinii autentici caut\ dragostea

hristic\ [i identitatea cre[tin\, unde „locuiesc” iubirea [i adev\rul lui

46 Pr. prof. dr. Boris Bobrinskoy, Taina Bisericii, traducere de Vasile Manea, Edi-

tura Re`ntregirea, Alba Iulia, 2004, p. 111.
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Hristos, dup\ cum ne transmite Evanghelistul Ioan. Din acest punct

de vedere, „Biserica Ortodox\ este Biserica ioaneic\”47, Ortodoxia

fiind sinonim\ cu fidelitatea maxim\ fa]\ de `nv\]\tura de credin]\

revelat\ a Bisericii, cea care ~l m\rturise[te pe Hristos ca fiind Fiul

lui Dumnezeu ~ntrupat. 

- Ortodoxia reprezint\ un alt mod de via]\, [i anume via]a `n

Hristos, pe care o descoperim `n ortodoxia [i teologia Bisericii.

Foarte inspirat, s-a spus c\ „Ortodoxia este ritmul deplin al vie]ii,

e entelehia ei”48. Tocmai, de aceea, `ntreaga practic\ liturgic\ a Or-

todoxiei reprezint\ o leg\tur\ duhovniceasc\, `n care Dumnezeu

[i omul poart\ un dialog prin slujbele Bisericii, dialog liturgic prin

care via]a uman\ este mereu prezent\ [i vie `n Hristos.

- Elocvent\ este m\rturia unui tr\itor autentic al Ortodoxiei,

care a realizat o scurt\, dar interesant\ sintez\, cu privire la subiec-

tul de fa]\. ~n acest sens, referindu-se la cine [i ce este Ortodoxia,

a spus: „Ortodoxia `nseamn\ revela]ie; este experien]a spiritual\ a

Bisericii; este «dorin]a de nemurire»; este Divinitatea. Nem\rgini-

rea. Lumina necreat\; este rodul comuniunii dintre natura «creat\»

(uman\) [i cea «necreat\» (divin\). Este transfigurarea. ~ndumne-

zeirea `n ~mp\r\]ia lui Dumnezeu; este o provocare continu\ pen-

tru tot ce este creat, care poart\ `n sine moartea; este leg\tur\ [i co-

muniune; este adunarea p\c\to[ilor `n Biseric\. Ortodoxia nu «taie»

capete. Ea iart\ totdeauna [i transfigureaz\ continuu; este devenirea

continu\ a persoanei umane, `ntre finit [i ve[nic; este `mplinire a

vie]ii, care se exprim\ prin adora]ie [i prin tainele Bisericii; prin

ascez\ hristocentric\; prin monahism `ntru Hristos; prin arta bizan-

tin\ activ\ – arhitectura, muzica, icoanele; [i prin tr\s\turile [i da-

tinile sfintelor tradi]ii care exprim\ un caracter `n\l]\tor. Adic\ iubire,

adev\r, libertate, democra]ie”49.

47 Ierom. Nicodim Ioni]\, op. cit., p. 98.
48 Dumitru St\niloae, Ortodoxie [i românism, Bucure[ti, 1993, p. 47.
49 Timotheos Kilifis, Ce este Ortodoxia?, traducere de Constantin Alexandru,

Editura Militar\, Bucure[ti, 2005, pp. 17-18.
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