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IOAN GURA DE AUR, DESPRE INFRANARE

Traducere, introducere, note si comentarii
de Drd. Ilarion ARGATU,

Facultatea de Teologie ,, Dumitru Staniloae” din Iasi

Introducere

Lucrarile dedicate exclusiv scrierii hrisostomice Despre infrinare
sunt foarte putine. Acest studiu introductiv se doreste a fi o pre-
zentare a acestei literaturi, pe care o vom completa, cat mai siste-
matic posibil, cu alte informatii, cerand iertare pentru acele texte
care, data fiind lipsa de informatii, nu elucideaza pe deplin pro-
blematica abordata.

1. Traditia manuscrisa

Desi cercetatorii operei Sfantului Ioan Gura de Aur se lovesc in
cazul multor lucrari hrisostomice de o traditie manuscrisa imensa
(copistii rdsariteni si cei occidentali intrecandu-se in multiplicarea
operelor marelui ierarh), care face imposibila stabilirea unei va-
riante autentice, in cazul nostru situatia sta exact invers: nu avem
decat un singur manuscris care pastreaza textul grec al acestei omi-
lii si nu exista alte optiuni de lectura in stabilirea unui text cat
mai aproape de original. Acest manuscris este cuprins in Codex
Basiliensis, 39, olim B. II. 15, fol. 289-291".

Dupd cum o arata si numele codexului — Codex Basiliensis —in
care e pastrat textul omiliei [1epi cwdppocvvng, el a fost descoperit
in Biblioteca Universitatii din Basel, Elvetia, unde se pastreaza si
astdzi. Acest codice dateaza din secolele IX-X si contine urma-
toarele opere ale Sfantului Ioan Hrisostom:

1. Ilept cwppoovvng, f. 289;

'Despre informatiile referitoare la acest codice si la operele pe care le cu-
prinde, vezi Sebastian Haidacher, Drei unedierte Crysostomus texte einer Baseler
Handschrift, in ,, Zeitschrift fiir Katholische Theologie”, XXX (1906), pp. 573-574.
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2. In Iobum et Abrahamum, £. 305;

3. Eic Tov dmootoAikov petov’ Otav dvtw vmotan ta navia,
f. 333;

4. In Psalmum Dominus regnavit, f. 346;

5. Sermo exhortatorius ad Antiochenos, f. 359;

6. Ewc 10 Entiotevoa, dio éAaAnoa, f. 383;

7. De fide et contra ereticos, f. 442.

Asadar, nu putem spune ca avem de-a face cu o traditie ma-
nuscrisa semnificativd In ceea ce priveste opera pe care o avem in
discutie, ci cu un singur manuscris, care, probabil, a fost candva
concurat de numeroase alte exemplare.

2. Editii ale textului

Intrucat existd un singur manuscris care pastreaza textul gre-
cesc, este de asteptat ca editiile textului sa nu fie foarte numeroase.
Consultand bibliografia hrisostomica alcatuitd de Daniel Popa?,
ne-am astepta ca textul omiliei ITepi cwppoovvnc sa fie gasit in
trei editii. Se Intampla Insa ca dintre cele trei editii citate de Daniel
Popa, care il urmeaza pe Maurits Geerard, doar una sa contina
un text In limba greaca, celelalte doud redand traduceri ale tex-
tului in latina.

Asadar, singura editare a textului omiliei Ilepi cwppoovvrg,
asa cum este el pdstrat in manuscrisul pe care il aminteam ante-
rior, se gdseste la: Sebastian Haidacher, Drei unedierte Crysostomus
texte einer Baseler Handschrift, in ,, Zeitschrift fiir Katholische Theo-
logie”, XXX (1906), pp. 575-581°. Teologul austriac, care si-a de-
dicat Intreaga viata studierii vietii si operei Sfantului Ioan Gura de
Aur, prefateaza editarea propriu-zisa a omiliei cu o scurta intro-
ducere critica asupra manuscrisului in care se gaseste textul si una
asupra omiliei, pentru ca, la finalul editdrii, sa adauge cateva note
critice asupra textului, in care sa evidentieze locuri paralele intre
aceasta omilie si alte opere hrisostomice, explicatii filologice si
comentarii teologice.

*Daniel Popa, Operele Sfantului Ioan Guri de Aur: autentice, indoielnice, neauten-
tice, conform CPG, cu bibliografie, Editura Renasterea, Cluj-Napoca, 2002, p. 148.

* Citarile textului grecesc al omiliei hrisostomice sunt din aceasta singulara
editie, indicandu-se pagina (paginile) si numarul randului (randurilor) in care
se gdseste textul.
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3. Traduceri ale textului

Dupa cum reiese din cele prezentate pana aici, este evident
cd omilia ITepi cwppoovvng s-a bucurat de timpuriu de o traducere
latineasca, aceasta fiind facuta cel tarziu la finalul secolului al
XVI-lea sau inceputul secolului al XVII-lea. Afirmam aceasta, in-
trucat editiile latinesti redau toate aceeasi traducere, cu urmatoa-
rele aspecte de particularitate:

- Henry Savile, in volumul al VII-lea din TOY EN AI'lOIX I1A-
TPOX HMON IOANNQOY APXIEITIXKOIIOY KONXZTANTINOY-
I[TOAEQZ, publicat in 1612, inaintea aparitiei traducerii latinesti
a omiliei Despre infrinare, mentioneaza cd traducatorul nu este
cunoscut cu certitudine*;

- Bernard de Montfaucon, in TOY EN AT'IOIX [TATPOX HMON
IOANNOY TOY XPYXOZTOMOY, APXIEIIXKOIIOY KONXZTAN-
TINOYIIOAEQZX, TA EYPIXKOMENA TIANTA, volumul al VI-lea,
atribuie traducerea publicata de el unui codex (Cromwellianus 14),
care existd In Biblioteca Bodleiana. Cert este ca in manuscrisul in-
dicat de el nu se gaseste o astfel de opera a Sfantului Ioan, ci doar
0 operd omonima a lui Talasie’. E de remarcat totusi referinta pe
care o face in legatura cu aceastd traducere: Interpretatio Latina,
etsi vetus, sat bene concinnata est®. Intrucat el nu a avut acces decat
la 0 micd parte din textul original grec’, intrebarea ramane si, pro-
babil, fara un raspuns cert, pe ce baza afirma acestea si evalu-
eaza munca traducatorului latin, ramas necunoscut noua.

*TOY EN ATIOIZ [IATPOX HMON IOANNOY APXIEITIZKOIIOY KON-
ZTANTINOYTIOAEQZX, vol. VII, editat de Henry Savile, Eton, 1612, p. 939.

*Cf. Henric O. Coxe, Cathalogi Codicum Manuscriptorum Bibliothecae Bodleianae,
Pars Prima: Recensionum Codicum Graecorum, E Typographeo Academico, Oxonii,
1880, pp. 440-441. Opera lui Talasie este publicata la noi in Filocalia, vol. 4, tradu-
cere din greceste, introducere si note de Pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, EIBMBOR,
Bucuresti, 2010.

®TOY EN ATIOIX [IATPOX HMON IOANNOY TOY XPYXOXTOMOY,
APXIEITIZKOIIOY KONXTANTINOYTIOAEQZY, TA EYPIZKOMENA TIANTA,
editatd de Bernard de Montfaucon, vol. VI, Paris, 1885, p. 353. Pentru cd editia aceasta
la care am avut acces a fost publicata relativ tarziu, trebuie amintit faptul ca
editia princeps a fost publicata in 1718-1738, iar o a doua editie in 1735-1740.

7 Cf. Ibidem. Bernard descrie pe scurt, in Monitum, la aceastd editare a tex-
tului, incercarile sale de a intra in posesia manuscrisului grec. In acest sens, i-a
scris lui Joseph Bowles, prim-bibliotecar al Bibliotecii Bodleiene (1719-1720),
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Abatele Migne reia intru totul editia lui Bernard de Montfau-
con®, nefiind astfel necesare precizari suplimentare in legatura
cu textul si traducerea tipdrite de el.

Valorificand informatiile de mai sus, tragem urmatoarele con-
cluzii referitoare la aceasta unica traducere, editata de cei trei: ea
apartine unui traducdtor a cdrui identitate nu poate fi cunoscuta cu
certitudine, este destul de veche, neavand o data a quo, pe cand
cea ad quem ar putea fi inceputul secolului al XVII-lea, preluata
din Codex Cromwellianus 14, existent in biblioteca din Oxford.

4. Autenticitatea scrierii

Daniel Popa introduce aceasta opera in categoria Dubia et Spu-
ria’. Nu cunoastem motivele pentru care autorul roméan ia aceasta
decizie, insa este cert ca editorii textului nu alimenteaza aceasta
tezd. Editorii latini introduc in unanimitate omilia ITepi cwdpoo-
vvnc In categoria operelor autentice ale Sfantului Ioan Gura de
Aur, afirmandu-i simplu, declarativ, apartenenta hrisostomica, fara
a se sprijini pe oarece argumente.

Sebastian Haidacher, singurul editor al singurului manuscris
grec cunoscut, merge mai departe si, pe baza unei analize filolo-
gice, tematice si contextuale, ajunge la concluzia ca autenticitatea
acestei omilii nu poate fi pusd sub semnul intrebdrii, modul de a gandi
si de a se exprima fiind al Sfantului Ioan Gura de Aur". El eviden-
tiaza unele locuri, expresii si idei comune acestei omilii cu alte lo-
curi, expresii si idei din intreaga opera hrisostomicad", afirmand

sa-i trimitd manuscrisul grecesc al acestei lucrdri, intrucat intr-un catalog al lui
John Potter (cel mai probabil Arhiepiscopul de Canterbury la acea data, fost
profesor la Divinity School in Oxford si episcop de Oxford) vazuse titlul si in-
ceputul lucrdrii In greaca. Joseph Bowles 1-a instiintat insa ca filele manuscri-
sului ce contineau aceasta opera s-au pierdut.

SP.G. LVI, 289-294. Intrucat acest volum al Patrologia Graeca a fost publicat in
1839, cu siguranta a urmat fie editiei princeps a operei lui Bernard de Montfaucon,
fie celei de-a doua editii, ambele publicate la inceputul secolului al XVIII-lea.

’Daniel Popa, op. cit., p. 148. Autorul face aceasta urmandu-1 pe Maurits
Geerard, care imparte operele Sfantului Ioan Gura de Aur in cinci categorii:
genuina, dubia, spuria, inedita, versione. Cf. Ibidem, p. 11.

""Sebastian Haidacher, op. cit., p. 574.

" Ibidem, pp. 581-582.



240 Teologie si Viata

pe baza acestor concordante identitatea de autor a celor doua
surse. Acestea si alte argumente ale paternitatii hrisostomice ale
textului vor fi mentionate ca note si comentarii la textul tradus
sau vor fi evidentiate ca argumente in sprijinul autenticitatii in
subcapitolele ce urmeaza.

5. Data si locul rostirii omiliei

Daca in cele privitoare la autenticitate lucrurile par a fi in linii
mari lamurite, In ceea ce priveste data si locul in care a fost ros-
titd omilia in discutie, nu putem afirma acest lucru decat pana la
un punct.

Bernard Montfaucon este de parere ca aceasta omilie a fost ros-
titd In Antiohia sau in Constantinopol. Aceasta afirmatie, cu titlu
general insa, chiar dacd pare a lamuri intr-o oarecare masura locul
tinerii acestei predici, nu face altceva decat sa enumere toate posi-
bilitatile de locatie ce ar putea fi avute in vedere, intrucat lui Ioan,
odatd hirotonit preot in Antiohia, i-a fost incredintata slujirea de
predicator, slujire ce a savarsit-o aici, fara intrerupere, pana la
numirea sa pe scaunul episcopal al capitalei. Asadar, e de la sine
inteles, aducandu-ne aminte viata marelui orator, ca nu putea
rosti omilia aceasta decat in Antiohia, ca presbiter, sau in Con-
stantinopol, ca arhiepiscop.

Facand din nou recurs la viata Sfantului loan, ne dam seama
cd stabilirea locului in care a fost tinuta aceasta omilie ar implica
si identificarea aproximativa a anului in care el a rostit-o. Astfel,
nu ar mai trebui sa ne raportam la perioada 386-403, o perioada
destul de lunga (de 17 ani), ci ne-am putea referi fie la perioada
antiohiana (386-396), fie la perioada constantinopolitana (397-
403). Desi a fost arhiepiscop al capitalei pana in 404, acest an este
putin probabil pentru datarea omiliei, intrucat o perioada atat
de tulbure din viata sa s-ar fi reflectat prin oarece detalii si in
predica sa. Or, in textul de fata nu avem absolut nici un indiciu
care sa ne lase impresia ca oratorul incepuse a simti, dupa cuvan-
tul apostolului Pavel, ,din afara lupte, dinduntru temeri” (II Cor.
7, 5). Din contrd, stilul cumpatat, aproape deloc incisiv, analogi-
ile dinamice, trimiterile la atleti si lupte in stadioane ne fac, mai
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degraba, sa credem ca aceasta omilie a fost rostita in perioada
antiohiana a vietii Sfantului Ioan.

Un argument in plus pentru sustinerea acestei pareri gasim
in referirile pe care le face la olimpiade si atletii desemnati pen-
tru a participa la acestea. Este binecunoscut faptul ca in Antichi-
tate, langa Antiohia, la numai patruzeci de stadii, in Daphne, se
organizau jocuri pentru atleti, denumite Daphnea, dedicate zeu-
lui Apollo si zeitei Artemis. Incepand cu 44 d. Hr., locuitorii din
Antiohia vor cumpadra de la cei din Elis dreptul de a organiza
jocurile numite OAvumia si le vor da o strdlucire si o anvergura
deosebitd, pand la desfiintarea lor de impdratul Iustin, in 521
d.Hr."”. Consideram ca presbiterul Ioan, cel mai de seamd ucenic
al retorului Libaniu, avea grijd sa-si aleaga modalitatile de expri-
mare a unei teme, luand in considerare publicul caruia i se adresa,
tinand seama de realitatile cotidiene in care acesta 1si desfasura
existenta si pe care el, slujitorul lui Dumnezeu, era chemat sa-1 in-
drume spre cirarea Imparatiei. Bineinteles ci aceste argumente nu
pot fi considerate indeajuns de puternice pentru a putea afirma
cu certitudine locul si anul rostirii acestei omilii, Insa nu trebuie
nici pierdute din vedere in evaluarea unor viitoare ipoteze.

Daca cele evidentiate pana acum nu pot fi postulate fara teama
de a gresi, exista totusi si aspecte ale datarii ce ofera certitudinea
inerantei. Un astfel de aspect este raportat la incadrarea omiliei
in timpul sacramental si liturgic al Bisericii. Totii editorii, fie de text,
fie de traducere, sunt de acord cd aceasta omilie a fost rostita In
perioada Sdptamanii Luminate, sdptamana ce incepe cu sdrba-
toarea Invierii Domnului, intrucat Sfantul Parinte se adreseazi
celor care ,,au fost imbracati in Hristos”, celor ce inainte de a intra
in lupta au fost incununati de Hristos si unsi, asemenea atletilor,
cu untdelemn, celor cdrora, inainte de aceasta lupta, trebuie sa li
se vorbeascd despre , suferintd rabdatoare si biruintd”". Sebas-
tian Haidacher adauga detaliul, extras din operele hrisostomice,
ca Sfantul Ioan obisnuia sa le predice neofitilor in toate cele
sapte zile ale Sdptamanii Luminate, fie dupa Sfanta Liturghie, fie

?William Smith, art. ,Olympia”, in William Smith (ed.) Dictionary of Greek
and Roman Antiquities, Editura Little, Brown and Company, Boston, 1859, p. 832.
PSfantul Ioan Gurd de Aur, Iepi cwppoovvne, pp. 575-576, rr. 7, 9-12.
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dupd masa de la finalul acesteia, pe care noii botezati obisnuiau
sd o serveasca In comun. Astfel 1si explica el scurtimea, de altfel
inexplicabild, a acestei omilii*.

6. Titlul omiliei

Asa cum ni s-a pastrat, omilia este intitulata ITepi cwppoovvic.
Termenul cwppoovvn pune insa multe probleme de traducere si
intelegere exacta, Intrucat sfera lui semanticd este destul de larga
si a suferit modificari in diferitele etape ale limbii grecesti.

Dictionarele ne ofera pentru el diferite intelesuri. Astfel, Lid-
dell&Scott il traduc in engleza astfel: , 1. soundness of mind, mo-
deration, good sense, prudence, discretion; 2. moderation in sen-
sual desires, self-control, temperance, chastity, sobriety”, vazandu-1
ca pe un sinonim al latinescului temperantia, modestia"®. Anatole
Bailly il reda in francezd prin: ,I. bon sens, prudence, sagesse;
II. 1. modération dans le désirs, tempérance, 2. modestie, sim-
plicité”"’, iar Geoffrey Hugo Lampe il géseste in operele patristice
cu urmatoarele intelesuri: ,A: discretion, moderation, honesty,
probity, B: chastity, continence”".

Studierea termenului cwgpoovvn a facut cariera in Occident,
fiindu-i dedicate numeroase articole si studii sau chiar teze de
doctorat, ce analizeaza prezenta si intelesurile pe care acesta le are
la diferiti autori greci' si chiar la unii autori romani care par sa il
analizeze. In acest sens, Mark F. Carr afirma ci echivalarea latina
preferata de Cicero pentru sophrosyne este temperantia, una dintre
virtutile considerate de el cardinale in De officiis (I, 94-95; 142)".

“Sebastian Haidacher, op. cit., p. 574.

> A Greek-English Lexicon compiled by Henry George Liddell and Robert Scott, Cla-
rendon Press, Oxford, 1890, p. 1521.

' Anatole Bailly, Dictionnaire Grec-Frangais, Hachette, Paris, p. 1892.

7 G.H.W. Lampe, A Patristic Greek Lexicon, Clarendon Press, Oxford, 1961,
p. 1370.

" Spre exemplu: Adriaan Rademaker, «Sophrosyne» and the Rethoric of Self-
Restaint: Polysemy & Persuasive Use Of An Ancient Greek Value Term, Brill Academic
Publishers, 2005; Helen North, «Sophrosyne» Self-Knowledge and Self-Restraint in
Greek Literature, Cornell University Press, New York, 1966.

“Mark F. Carr, Passionate Deliberation.Emotion, Temperance and the Care Ethic
in Clinical moral Deliberation, Kluvwer Academic Publishers, Norwell, 2001, p. 29.
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Luand in considerare toate acestea, dar bazandu-ne in spe-
cial pe analiza diacronicd a intelesului acestui termen facutd de
Geoffrey Hugo Lampe si pe mesajul pe care ni-l transmite conti-
nutul omiliei, am considerat de cuviinta sa traducem titlul acesteia
si orice altd ocurentd a termenului cwgpoovvn prin ,infranare”.
Aici se adevereste remarca lui Bernard de Monfaucon, care aprecia
traducerea latind a omiliei ca fiind una ,, armonioasd”, intrucat
titlul ales de interpretul latin, De continentia, este, intr-adevdr,
unul In deplina armonie cu fondul cuvantarii, fiind cel mai con-
cis rezumat al acesteia.
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Al celui intre sfinti Ioan Guré de Aur,
Despre infrdnare

Mi se pare ca vorbirea despre infranare este intotdeauna foarte
folositoare si pe potriva® slujitorilor lui Hristos. Vom face aceasta
in fata voastrd, mai ales acum®, cand fiii Bisericii, imbracandu-L pe
Hristos, au dobandit infranarea mai mult decat alte bunuri tre-
buincioase. Fiindca oricine stie ca se cuvine ca atletii’ desemnati
pentru olimpiade sa se unga® la coborarea in arend, iar mai apoi sa
se discute cu ei despre lupte si suferinta rdbdatoare si biruintd; in
aceastd imprejurare, acest lucru® ar fi socotit de toti savarsit pe
bunad dreptate; mai cu seama fiindca 1i vedem pe atletii Mantui-
torului primind putere de la Duhul [Sfant] prin dumnezeiestile
Taine', poate i-am putea insoti in lupta cea duhovniceasca, vor-
bind despre infranare.

In luptele omenesti, cununile [se dau] dupa victorie, pe cand,
in Intrecerile lui Hristos, cununile [se primesc] Inaintea victoriei.
De ce dar Hristos ne-a trimis la luptd incununandu-ne [mai intai]?

Pe de o parte, a vrut sa-i infricoseze pe vrdjmasi, pe de alta,
ne-a desteptat mintea, ca, vazand Inainte cinstea cea datd de EI,
sa facem si sa vorbim numai* cele vrednice de cinstea Stapanului.
Cdci daca vreun rege®, fiindu-i pusa mantia, fiindu-i impodobit
capul cu coroand, iar apoi, purtat fiind de sldbiciunile firii, ar
face ceva nedemn de cinstea impdrateasca, de indatd ce a privit
spre vesmantul lui s-a facut si mai mult de rusine, tu insa, cel care
L-ai imbréacat pe Hristos", cand ai cunoscut dorinta rusinoasa care
mult vatdma sufletul, priveste drept spre vesmantul dumnezeiesc
si degraba vei deveni mai puternic decat uneltirea raului.

E un lucru bun a preamari infranarea, dar e si mai bun lucrua o
dobandji; insa cei care asculta si vorbesc neincetat despre ea capata
de pe urma acestor cuvinte nu putina mangaiere a infranarii'. De
aceea si Dumnezeu a hotarnicit sa fie binecunoscute virtutile sfin-
tilor prin dumnezeiestile Scripturi, ca sa-i traga pe toti oamenii
spre imitarea acestora si sd-i convingd sa se indeletniceasca cu

*i.e. rostirea predicii de fata.
literal: , toate”.
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infranarea pe cei care calcd cu staruintd pe urmele celor drepti. Caci
daca multi, vazand deseori in intreceri pe atletii incununati dez-
bracandu-se degraba, s-au dedicat luptelor si au suferit multe si
grele trude ca sa fie [si ei] Incununati cu ramuri de maslin sau de
dafin, cand [ii] vedem pe altii incununati de Dumnezeu, cat de
mult ravneste vointa noastra sa sufere trude pentru infranare, ca
sd ne agonisim cununile ceresti cu pretul faptelor vrednice de
cinste, bune si mantuitoare?

Si, intr-adevdr, cum nu [e] infricosator si vrednic de multa
manie, daca cununa de maslin sau de dafin si slava desarta, care
0 sd piard deodatd cu viata aceasta, aduna pe atleti pentru victo-
rie, iar pe noi darurile lui Hristos nu ne indupleca sa parasim
orice plicere, iar frica de Dumnezeu s stavilim poftele? Intr-a-
devar, nu doar in oameni se observa zelul pentru asemenea lu-
cruri, ci si porumbeii, de multe ori, vdzand o pasare care conduce,
indata [0] urmeaza pe aceea, iar manzul de soi saltand in turma
cailor, aduce intreaga turma pe cale[a cea bund]. Prin urmare, de
vreme ce noi toti [suntem] turma lui Hristos, iar manzul intre
noi este bunul Iosif, cel deplin infranat, care prin salturile ceresti
1i cheama pe cei impreuna-slujitori la urmarea lui, sa cantdm Tm-
preuna bunului tanar, cantarea cea duhovniceasca, laudandu-i
cumpatarea nu doar prin cuvinte, ci si prin imitarea faptelor.
Acela era un pazitor al cumpatdrii atat de aspru si de neclintit,
incat putea sa fie indestulat in desfatari si sa traiasca in lux si sa-si
conduca stapana®, dar, cu toate acestea, fiind pe punctul de a sta-
pani astfel si atat de mari [lucruri], cugetand, a ales mai degraba
sd moara decat sa lepede Infranarea, cdci pe cand bogdtia si pu-
terea si slava aduc un castig trecdtor si isi gasesc sfarsitul odata
cu viata aceasta, numai implinirea virtutii nu-i putea fi luatd“. De
aceea, a lepadat placerile ca pe ceva care opreste de la frica pen-
tru Hristos, a dispretuit bogatia si luxul si promisiunile stadpanei,
socotind mai placuta suferinta din inchisoare decat locuintele
luminoase. Si totusi, este greu ca cei care ajung pe culmea frumu-
setii sa-si stapaneascd placerea; cel care-si agoniseste atata suferinta
pentru infranare, ca sd potoleasca prin frumusetea sufletului tine-

*E vorba cel mai probabil de sotia stapanului sau, Putifar.
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retea trupului, e asemenea unui astru minunat in privinta frumu-
setii [trupului], unor ingeri, in privinta [frumusetii] sufletului.
Se cuvine ca noi sa ne minunam nu doar de infranarea tine-
relului, ci si de incercarile pe care le-a suferit pentru ea, socotind
slujirea placerilor mai infricosdtoare decat moartea™. Cineva ar
putea cunoaste desavarsit virtutea acestuia dacd ar cerceta ama-
nuntit imprejurdrile in care s-a ardtat, pazindu-si sufletul curat;
cdci Tnainte ca Stapanul si Creatorul tuturor sa se faca cunoscut
pamantului®, [Dumnezeu] dddea un suflet liber, addpostindu-1
intr-o casa a nelegiuirilor, avand alaturi pe multi care il cheama
spre cele mai rele, dar nici un dascal al infranarii, toti slujind pla-
cerii, bucurand stomacul, nefacand ceva vrednic sau cucernic; dar,
cu toate acestea, fiind impresurat de astfel si de atat de mari rele
si vazand pe neinfranata stapana presandu-l, nu s-a facut tra-
dator al comorilor ceresti, ci si-a pdstrat neintinat templul duhu-
lui®, primind mai bine sd moard decat sa slujeasca placerilor.
Acesta nu l-a auzit pe Pavel zicand: , trupurile voastre sunt madu-
lare ale lui Hristos” (I Cor. 6, 15), dar, cu toate acestea, inainte sa
audad glasul dumnezeiesc, nu s-a aratat mai prejos decat cei care
au fost vrednici de promisiunile ceresti, invatandu-ne prin acest
cuvant pe noi, cei care ne ostenim necontenit in biserici, cum se
poate pastra sufletul neprihanit. ,Caci daca eu, a zis losif, m-am nas-
cut Tnaintea aratdrii lui Dumnezeu, nevazand inca pe Stapanul
asumandu-5i chipul robului?, neauzind inca pe corifeul aposto-
lilor spunand: «trupurile voastre sunt madulare ale lui Hristos»,
cu toate acestea, am socotit de cuviinta sa arat robilor lui Dum-
nezeu stapanirea asupra pldcerii si, desi vazand multe suferinte
atarnand [de aceasta virtute], nu am fost vadit tradator al infra-
narii, cat de mult se cuvine ca voi sa vietuiti cu frica si cu tremur
in chibzuinta, ca sda nu va aratati nevrednici de cinste, sa nu
faceti madularele lui Hristos madulare ale desfranatei?” Acest
cuvant poate intari sufletul intreg prin infranare, acest cuvant inla-
turd degraba toata placerea, acest cuvant potoleste usor aprinderile
patimii, [cdci nici macar] un puhoi care, venind asupra focului,

#Modalitate stilisticd de referire la perioada Vechiului Testament, perioada
de dinainte de Intrupare, actul prin care Dumnezeu se descopera in mod de-
plin lumii.
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stinge lesne flacdra, nu e precum acest cuvant dumnezeiesc care,
patrunzand in suflet, risipeste degraba aprinderile cele rele!

Si marele Iov? Insusi poate sa zica cuvinte catre noi; [el] care
a fost vddit nu doar aspru practicant al infranadrii, ci a pus si lege
ochilor sdi sa nu priveasca spre fata unei fecioare (Iov 31, 1), pen-
tru ca frumusetea vazutd si nu-i rapeascd mintea®. Intr-adevir,
cine nu ar fi mirat si nu s-ar minuna vazandu-1 pe acest barbat, pe
de o parte, luptand cu noblete impotriva diavolului si rusinand
orice uneltire a raului, iar, pe de alta, ocolind fata fecioarei si
abatandu-si grabnic ochii de la frumusetea fetei? Pe de o parte,
vazand pe diavolul apropiindu-se, nu fugea, ci rdmanea ca un leu,
increzandu-se in putere[a-i], pe de alta, privind fata nu zabovea,
nici nu-si intorcea privirea spre frumusetea ei, ci se retrdgea indatd,
socotind mai Intai ca razboiul impotriva demonilor cere barbatie
si suflet curajos, iar apoi, ca practicarea cumpatdrii nu tine de re-
latia cu fetele, ci de evitarea fecioarelor’, pentru a rdimane neatins
de pacat®. Asadar, cel care face marturia fecioriei sd primeasca
sfaturile celui mai infranat dintre toti oamenii, care, desi s-a nascut
inaintea aratdrii lui Hristos, a devenit totusi un pdzitor aspru al
infranarii. Nimeni sa nu asculte fara a lua aminte istorisirea drep-
tilor dinaintea aratarii lui Hristos, care pentru infranare si-au ago-
nisit atata suferintd; cdci nu aveau impusa o asemenea nevoie de
infranare, iar neglijarea dobandirii infranarii nu le aducea sfintilor
o mare vind. Cum asa? Cand [tocmai] pentru acest motiv Dum-
nezeu cel Preainalt, Creatorul tuturor, a luat chipul nostru, ca sa
coboare din cer sfintenia ingerilor. Asadar, ori de cate ori oamenii
se arata slujind pldcerilor dupa [ce au primit] o asemenea cinste®,
maretia indraznelii sa nu spuna ca cei ce fac madularele lui Hristos
madulare ale desfranatei arata prin aceasta ca iubirea de oameni
a Stapanului este zadarnicd. Sa audd demonii si sa fie infricosati
cd Dumnezeu nu a dispretuit sa ne ia asupra-S$i si sa ne uneasca pe
noi cu El! Oare indraznesc vreunii dintre credinciosi sa se uneasca
cu pldcerile, rupandu-se de Hristos?* Nu este asa rau sa cazi din

*Literal: ,ratiunea”.

»Literal: ,,impasibil”.

* Autorul face referire fie la primirea cinstei imbracarii in Hristos prin Taina
Botezului (despre care s-a vorbit in inceputul cuvantarii), fie la cinstea sfinte-
niei ingerilor, coborata din cer pentru noi de citre Hristos prin Intrupare.
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cer scufundandu-te In mocirld, pe cat e de rau ca cel devenit ma-
dular al lui Hristos sa cada din cinstea dumnezeiasca si sa devina
madular al desfranatei!

Ori de cate ori o dorintd rea iti mistuie sufletul, aminteste-ti
degraba de Hristos, socoteste ca-L ai inaintea ta pe Pavel, amin-
tindu-ti si zicand: ,Nu stiti ca trupurile voastre sunt madulare
ale lui Hristos? Luand deci madularele lui Hristos, le voi face ma-
dulare unei desfranate?” (I Cor. 6, 15). Daca-ti vei aminti aceste
cuvinte, Indata vei vedea placerea fugind. Caci, dacd stapana unei
sclave necuviincioase, aratandu-se binevoitoare si infranata, indata
o infraneaza doar cu privirea, de ce te miri, daca pomenirea lui
Hristos' degrab potoleste placerea mult tulburétoare? intotdeauna
sa ai Crucea stralucind inaintea ochilor tdi si vei petrece o viata
curatd de pdcate. Céci, asa cum stalpul norului, fiind chip si pro-
fetie a Crucii, ocrotea multimea evreilor si nu-i lasa sa sufere nimic
infricosdtor de la egipteni (Ies. 13, 21), tot astfel Crucea, fiind va-
zutd Inaintea ochilor, alungd degrab toata pofta rea si nu lasa [pe
cel care o priveste] sa sufere nimic nevrednic de cinste. Aceasta”
este mantuirea sufletului, acesta [este] leacul minunat impotriva
dorintei rusinoase! Cdci asa cum neputintele din trupuri sunt inla-
turate prin mestesugurile doctorilor, tot astfel cuvintele lui Hris-
tos vindeca degrab sufletul suferind.

De aceea, cerem si ne rugdm ca si cei care au pdcatuit deja si
cei care slujesc poftelor sd se depdrteze si sd se infraneze si sa nu
fie invinsi de tot felul de patimi, nici sa fie purtati ca de vant, nici
slujind placerilor sa-si poarte cugetarea spre razvratirea® cea
amara din suflet, ci sa se lupte si sa stea pregatiti si, prin frica lui
Hristos, intarindu-si mintea, sd arunce vatamatoarea stdpana din
cetate". Astfel, indepdrtand orice intinare si lepddand multimea
celor pacatuite, cu suflet curatit si neprihanit, sa indraznim sa ina-
intdm spre dumnezeiestile si infricosatoarele taine ale Marelui
Dumnezeu si Mantuitorului nostru lisus Hristos, a Caruia este
slava si puterea In vecii vecilor. Amin.

7i.e. vederea Crucii pururea inaintea ochilor.
®i.e. pacdtuirea si slujirea poftelor.
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Comentarii

* Cu privire la titlul lucrarii, a se consulta studiul introductiv si ldamuririle
privitoare la intelesurile cuvantului coppoovvn.

® Am tradus adjectival cele doud adverbe xpnotpuwtatoc eivar kai Tpénwy,
pentru usurarea lecturii.

¢ Dupa cum precizam si in studiul introductiv, cuvantarea a fost rostitd in
Sdptamana Luminata; motivul pentru care Sfantul Ioan considera prielnica ros-
tirea unei cuvantari despre Infranare este dat, pe de o parte, de asceza din timpul
Postului Mare cu care crestinii se indeletnicesc, iar pe de alta, de asceza mult mai
aspra de care avusesera parte adresantii. Coroborarea acestui vag nmpoc duac
cu tov Xprotov évdvoauevol si cu T éxkAnoiac oi maidec ne fac o imagine clara
asupra auditoriului cdruia i este adresatd aceasta omilie: neofitii, proaspét bo-
tezatii, cei de curand Imbrdcati in camasa alba a botezului, pe care obisnuiau sa
o poarte din noaptea Sfintelor Pasti pand la Duminica Tomei, intreaga Sapta-
mana Luminata.

41n literatura crestind, primul care foloseste imaginea atletului, pentru a re-
prezenta prin aceasta realitati din viata duhovniceasca a credinciosilor, este
Sfantul Apostol Pavel (I Cor. 9, 24-27; Gal. 2, 2; Filip. 2, 16; 3, 14; I Tim. 4, 10; II
Tim. 2, 5). Inspirandu-se din scrierile sale, multi Parinti si Scriitori bisericesti s-au
ajutat de acest motiv al atletului pentru zugravirea unei imagini cat mai repre-
zentative a luptei pe care slujitorii lui Hristos trebuie sa o poarte, pentru ca, la
finalul ei, sa obtind cununa biruintei. Sfantul Vasile cel Mare, Sfantul Grigorie
Teologul sau Sfantul Grigorie de Nyssa, in numeroasele panegirice inchinate
sfintilor martiri, abunda in epitete si metafore ce il duc pe ascultator, atunci, iar
astdzi pe cititor, cu gandul la Intrecerile sau luptele la care luau parte atletii ce
alergau pe stadioane sau cei ce coborau in arena spre a se lupta.

A devenit comun In limbajul bisericesc encomiastic ca cel ce se lupta pentru
propasirea dreptei credinte sau cel ce sufera pentru aceasta sa fie numit atlet al
lui Hristos. Acest titlu era dat In prima instanta doar martirilor ce proveneau
din randurile militarilor, insa curand denumirea s-a extins, cuprinzandu-i pe toti
cei care au suferit in vreun fel pentru Hristos. fncepénd cu secolul al XV-lea, nu-
mirii athleta Christi i se adauga oarecare incarcaturi politice, intrucat devine un
titlu oferit de Papa liderilor politici ce au condus campanii militare Impotriva
Imperiului Otoman sau si-au adus aportul in apdrarea populatiei crestine asu-
prite de acesta. Nici Sfantul Ioan Gura de Aur nu a fost privat de acest titlu, fiind
numit astfel inca de timpuriu In imnurile pe care Biserica i le-a consacrat si
continuand sd fie laudat cu acest epitet pana in ziua de astazi, in biografiile pe
care autorii contemporani i le dedica (e.g. Virgil Gheorghiu, Gurd de Aur: atletul
lui Hristos, Editura Deisis, Sibiu, 2008).

In operele sale, el nu se abate de la uzul consacrat de inaintasii sai imaginii
atletului. In omilia de fatd, Sfantul evidentiaza citeva aspecte specifice din viata
atletilor, care ar trebui sa le ofere crestinilor noi perspective asupra luptei du-
hovnicesti sau macar sa 1i indemne pe acestia sa se straduiasca spre dobandirea
victoriei, cel putin atat cat se straduiesc luptatorii pentru a iesi invingatori. Aceste
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elemente specifice aici, din care unele vor fi detaliate si in comentariile subsec-
vente sunt:

— ungerea atletilor prezentata in paralel cu ungerea pe care o primesc neo-
fitii dix Twv Oeiwv pvotneiwv;

— Incurajarile si sfaturile primite de atleti inaintea luptelor, motiv al rostirii
omiliei de fata si al primirii ei de cédtre auditoriu fara nici o adversitate;

— coborarea in arend sau inceputul luptei, reale pentru atleti, duhovnicesti
pentru cei proaspat deveniti crestini;

— primirea cununilor si evidentierea diferentei radicale: 'Ev uév ovv toig
avOpwmnivols aywviouaot peta Ty viknv ot atédavol, €v d¢ Toic ToL XQLo-
oL otadlolg mEO NG vikng ol otédavoy;

—ravna pe care o starneste in atleti incununarea cu lauri si maslin, model al
ravnei pe care crestinii trebuie sa o aiba pentru biruinta in lupta cea duhov-
niceasca.

¢ Aceastd ungere a atletilor inainte de coborarea In arend de care aminteste
Sfantul Ioan nu este altceva decét o aluzie clard la ungerile prebaptismale, de care
catehumeii Bisericii Primare aveau parte Inainte de a cobori in baptisteriu pen-
tru a primi botezul, act prin care deveneau crestini. Iatd ce spune parintele pro-
fesor Ene Braniste despre ungerile prebaptismale, asa cum se desfasurau ele in
Antiohia, conform Catehezelor baptismale ale Sfantului Ioan Gurd de Aur: ,,Un-
gerea prebaptismala a catehumenilor se facea la Antiohia In doua etape. O prima
ungere, partiala, era facutd cand de cdtre preot, cand de catre episcop asistat de
preoti, indata dupa ceremonia unirii cu Hristos si constand in facerea sem-
nului crucii cu untdelemnul sfintit si cu formula: «Unge-se X in numele Tatalui
si al Fiului si al Sfantului Duh», formula identicd cu cea pe care o vom gasi ceva
mai tarziu la Teodor de Mopsuestia. A doua ungere, de astd data o ungere com-
pleta a trupului, va avea loc in noaptea urmatoare, adicd imediat inainte de
botez, ea constand in ungerea trupului intreg cu untdelemn sfintit de cétre dia-
coni si clerici inferiori (la femei o faceau diaconitele), dupa ce preotii dezbracau
pe catehumeni de hainele lor; caci, spunea marele predicator, desi goliciunea
trupeasca cerutd nu e a rusinii, ci a inocentei regasite, totusi, totul trebuie facut
cu sobrietatea si decenta cuvenita curatirii tainelor” (Preot Profesor Dr. Ene Bra-
niste, Explicarea Sfintelor Taine de initiere, Editura Arhiepiscopiei Bucurestilor,
Bucuresti, 1990, p. 44).

f ... fiindca 1i vedem pe atletii Mantuitorului primind putere de la Duhul
[Stant] prin dumnezeiestile Taine...” —am putea avea aici un indiciu in favoarea
ipotezei ce sustine rostirea acestei omilii dupa Sfanta Liturghie (vezi Studiul
introductiv), daca intelegem dumnezeiestile Taine ca pe Sfinta Euharistie, Insa ar
putea fi, de asemenea, doar o amintire a faptului ca neofitii au primit prin dum-
nezeiestile Tnine — Botez, Mirungere, Euharistie — putere de la Duhul Sfant.

¢ Pe departe de a fi la fel de prezent ca motivul atletului in operele patristice
sau hrisostomice, motivul regelui este totusi prezent in aceasta omilie, rele-
vand una dintre ideile hrisostomice de baza. Totusi, Sfantul Ioan mai uziteaza
imaginea regelui pentru evidentierea unor realititi din viata crestinilor, insa re-
strange cercul acestora, avandu-i in vedere doar pe monahi (A se vedea in acest
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sens scrierea care este considerata a fi prima din sirul operelor hrisostomice,
Comparatio regis et monachi, PG, 47, 387-392).

In omilia de fat3, Sfantul Toan prezinta intr-un scurt pasaj cateva idei ce le-am
putea numi generic Comparatio regis et christiani, Intrucat prezintd comparativ
cinstea in care este imbracat un rege si modul in care aceasta il responsabi-
lizeaza, cu cinstea In care e imbracat 6 Tov Xototov évdedvpévog si modul in
care aceasta 1l responsabilizeaza si 1i da biruinta in lupta cu uneltirile raului.

" Referire la imbracarea in Hristos prin Taina Botezului, conform textului
paulin din Galateni 3, 27, care se canta In timpul botezului si a ramas pana
astazi in serviciul liturgic la marile sarbatori, care In vechime erau prilej de a
primi botezul: , Cati In Hristos v-ati botezat, in Hristos v-ati imbrécat”.

' E folosit aici sinonimul cuvantului copgoovvn, éykoarteia, care, spre deose-
bire de copoovvn), face mult mai mult referire la aspectul practic al infranarii.

1 Tosif, unul dintre cei doisprezece patriarhi ai Vechiului Testament, fiul lui
Tacov si al Rahilei, este prezentat in operele patristice ca modelul de infranare
desdvarsita din Vechiul Testament. In acest sens, pe langa Sfantul Toan Gura de
Aur (in omiliile 61-67 la Facere, De loseph et castitate) sau, mai bine zis, Inaintea lui,
se exprima Origen si Sfantul Vasile cel Mare (Origen in Fragmenta in Lamenta-
tiones, iar Sfantul Vasile in Epistola a II-a). Acesta din urma 1i scrie prietenului
Grigorie de Nazianz: ,,... dacd indrageste cineva fecioria, citeste adeseori istoria
lui Josif, invatand din faptele lui cum sa se pastreze curat, si anume nu numai sa se
infraneze de la placerile trupesti, ci si cum sa staruiascd mai mult in virtute”
(Sfantul Vasile cel Mare, Epistole, 2, 3, in col. ,,Parinti si scriitori bisericesti”, vol. 12:
Sfantul Vasile cel Mare. Scrieri, traducere, introducere, note si indici de Pr. Prof.
Dr. Constantin Cornitescu si Preot Prof. Dr. Teodor Bodogae, Editura IBMBOR,
Bucuresti, 1988, p. 120).

K Este interesantd aceasta remarcd a Sfantului loan Gura de Aur, care
practic afirma In acest loc ceea ce avea sa se iIntample si cu sine. Oricat de mult
ar fi constrans cineva dinafara sd savarseasca pacatul, totusi, nimeni nu ii poate
lua libertatea interioara de a urma voii lui Dumnezeu.

! vezi supra, nota 9.

™ Acest text poate fi vazut in lumina celui paulin din Filipeni 1, 21: , pentru
mine viata este Hristos si moartea un castig”, viata fara de Hristos, viata biolo-
gicd, viata trdita pentru implinirea placerilor, neavand nicio valoare in viziunea
hrisostomica.

" Avem aici un indemn hrisostomic clar la o lectura atentd si contextuald a
istoriei lui losif.

° Prin templul duhului trebuie inteles trupul, trimiterea la textul Sfantului Apos-
tol Pavel: ,nu stiti ca trupul vostru este templu al Duhului Sfant care este in
voi” (I Corinteni 6, 19) fiind evidenta.

P Ar putea parea o simpla trimitere la evenimentul istoric al Intruparii Man-
tuitorului ca reper cronologic prin care El incepe sa se faca descoperit lumii,
insd am putea, de asemenea, presupune aici o intentionata trimitere la un aspect
dogmatic al asumdrii naturii noastre de catre Mantuitorul Hristos, acela al innoirii
firii celor ce odata erau robi pécatelor, pentru a sluji de acum virtutii. Luand in
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considerare faptul ca ideea se va repeta ulterior, este vadit accentul pus pe im-
plinirea mai usoara a virtutii, implicit a infranarii, dupa implinirea rascum-
pararii aduse de Mantuitorul Hristos.

9 Binecunoscuta istorie scripturistica a suferintelor lui Iov a dat nastere la
numeroase comentarii patristice, care accentueaza, in general, rabdarea, lupta
pentru dreptate, constiinta neintinati sau barbatia acestuia (In aceeasi categorie se
incadreaza si Sfantul loan Gura de Aur, Comentariu la Iov, traducere din greaca
veche de Laura Enache, studiu introductiv de Dragos Mirsanu, Editura Doxologia,
Iasi, 2012). Sfantul Vasile cel Mare spune despre pilda pe care Iov o da celui ce
cauta folosul duhovnicesc: , Barbatia o poate invata de la Iov, care nu numai
cand viata i s-a schimbat cu totul, incat intr-o clipita din bogat a ajuns sarac si din
tata a multi copii sd nu mai aiba nici unul, a ramas neclintit, pastrandu-si tot
timpul neincovoiata credinta sufletului sau, ci n-a cartit de manie nici atunci
cand prietenii veniti sa-1 mangaie l-au luat in ras si i-au sporit prin aceasta mai
mult durerea”( Sfantul Vasile cel Mare, Epistole, 2, 3..., p. 120).

Sfantul Ioan insa reliefeaza In omilia ITept ccwdooovvng un aspect mai putin
sesizabil din cuprinsul relatarii scripturistice a istoriei lui Iov, ce scapa privirii
cititorului care se face partas suferintei dreptului nevinovat. Astfel, citand un
text din Iov 31, 1: ,Facusem legamant cu ochii mei si asupra unei fecioare nu-i
ridicam”, Sfantul evidentiaza infranarea, aceasta virtute ce statea in spatele re-
zistentei indelungate in suferinta a lui Iov.

In cazul acestui drept, termenul grecesc echivalat de romanescul infranare,
owdEoovvr, 1si are un inteles mult mai profund, el desemnand chibzuinta, in-
telepciunea practicd prin care cineva isi analizeaza atent actiunile si gandeste
bine la ceea ce trebuie sa Infaptuiasca. Afirmam aceasta, intrucat in cuprinsul
cuvantarii ni se vadeste tocmai capacitatea lui Iov de a trata fiecare incercare,
prin metode de rezolvare proprii, adaptate situatiei, ceea ce literatura patristica
a recunoscut mai tarziu a fi discernamantul duhovnicesc.

" E vadit aici caracterul initiatic al cuvantarii. Faptul ca le vorbeste neofi-
tilor, cdrora le aratd cum trebuie sd intre in lupta cea duhovniceasca, mai intai
prin fuga de ispitd, este dovedit de alte numeroase locuri din opera Sfantului Ioan,
in care aratd ca nu femeia este cauza a pdacatului, ci mintea barbatului, care a
fost vaduvitd de intelesul corect al lucrurilor, acesta fiind corupt de patimi.

* Botezul, aici, in viziunea hrisostomica, e privit ca o actiune-raspuns la in-
truparea Domnului: asumadrii noastre de cétre El atunci, trebuie sd-i cores-
punda asumarea Lui de catre noi; pentru ca mantuirea noastra sa fie implinita,
ambele trebuie sd fie desavarsite.

‘ Curdtirea de patimi se savarseste prin pomenirea lui Hristos; aceasta este
una dintre dovezile existentei unei oarecare metode de practica isihasta la Sfantul
Ioan Gurd de Aur, intrucat vorbeste chiar de pomenirea numelui lui Hristos,
miezul lucrarii isihaste (vezi si Pr. Prof. Dumitru Staniloae, Ascetica si mistica
Bisericii Ortodoxe, EIBMBOR, Bucuresti, 2002, p. 297).

“ Se face aici referire la cetatea mintii, din care trebuie izgonita pofta cea rea
ce domneste acolo ca o stapana.



