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SCURTA INTRODUCERE A TRADUCATORULUI

Dumnezeu mi-a ajutat sa incheiu Filocalia romdnea-
sca cu o traducere a unei opere de cea mai mare forfd
duhovniceasca, plina de sfaturi concrete, intemeiate pe
o experientd reala, o carte de forta invataturilor Parintilor
pustnici din  Pateric, traitori in pustiurile Egiptului.
Cred ca a fost voia lui Dumnezeu ca Filocalia, inceputa cu
o scriere atribuita S f. Antonie cel Mare, sa se incheie cu o
operd a unui pustnic ce a trdit in aceleasi pustiuri egiptene,
curind dupa moartea lui Antonie (335). Prin aceasta se
arata ca viata duhovniceasca ce urmeaza pilda lui Hristos
este aceeasi in toate timpurile, fiind sustinuta de acelasi
Duh  Sfint al lui Hristos.

In prologul sau la prima editie, monahul Augustin
aduce dovezi serioase ca scrierea de fata este a lui Isaia
Pustnicul, care traia pe la anul 370 in pustiurile Egiptu-
lui, si nu a lui Isaia monofizitul, care s-a impotrivit Sino-
dului  din Calcedon, iscalind , Enoticonul” imparatului
Zenon, in 482, si a murit pe la anul 488. Textul acestor
29 Cuvinte nu l-am avut la indemina cind am publicat
cele 27 capete in vol. I din Filocalia romdneasca la Sibiu,
in 1947.

Si neavind la indemina nici ,, Prologul" monahului
Augustin, care l-a editat, am adoptat, impreuna cu alfi
patrologi (Bardenhewer, Florovschi), teza lui Kruger ca
autorul a fost un monah monofizit. Ne declaram acum de
acord cu parerea monahului Augustin.

Dar chiar textul acestor , Cuvinte" aratda ca ele nu
au putut proveni decit de la un autor care se migca prin
pustiurile Egiptului. Ele cuprind sentinte de subtile ana-
lize si descrieri de stilul celor din Patericul egiptean i
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intercalari de dialoguri asemenea celor din acel Pateric.
Aceasta arata ca pustnicia acelor Paringi nu era totala.
Asa este si pustnicia lui Ava Isaia, autorul scrierii de
fata. Un batrin statea intr-o chilie cu unul sau doi ucenici
§i se vizitau unii pe altii, ca sa invete unul de la altul.
Preocuparea principala a scrierii este sa invete pe frati sa
depaseasca orice egoism al mindriei in relatiile dintre ei
urmind pilda lui Hristos, care vrea ca monahul sa para-
seasca orice patima, avind in suflet frica neincetata de
Dumnezeu si smerita cugetare produsd de ea. Minastirile
de obste au inceput putin mai tirziu, ca si cele idioritmice
sau cu viatd de sine, in chilii din aceeasi mindstire.

Publicam acum aceasta opera principala a lui Ava
Isaia, care este o lucrare de mare densitate si finete duhov-
niceascd ce izvoraste dintr-o experienta autenticd §i nu se
resimte de aderarea autorului la amintitul document pro-
monofizit al imparatului Zenon.

Dam, inainte de textul , Cuvintelor", , Prologul" la
editia a doua a invatatului monah atonit Teoclit Dioni-
siatul si cel al monahului Augustin la prima editie. Prima
editie a fost publicata de monahul Augustin din lerusalim
— dupda un manuscris din biblioteca Patriarhiei de acolo,
in lerusalim, la 1911 a doua de Sotir Schina, la Volos,
in 1962. Prologul monahului Augustin cuprinde pretioase
alte fragmente din opera lui Ava Isaia §i unele stiri din
viata lui, care precizeaza natura continutului acestei
lucrari.

Monahul Augustin da si pretioase note la subsolul
scrierii in care aratd unele imprumuturi fdacute de Ava
Isaia din Parintii anteriori, ca Antonie si Pahomie, §i
multele imprumuturi fdacute din ea de autorii ulteriori,
indeosebi de Pavel Evergetin. Nu reproducem decit foarte
putine din aceste note. Am dat in schimb multe note proprii,
incercind sa explicam pentru cititorii de azi unele din
Invataturile lui Ava Isaia.
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MONAHUL TEOCLIT DIONISIATIS:

PROLOGUL LA EDITIA A DOUA
A SCRIERILOR DIN ACEST VOLUM

Iubitul frate in Hristos si prea binecuvintatul editor al unor
carti patericale (ale Parintilor), domnul Sotir Schina, mi-a facut
iardsi cinstea sd prefatez noua carte care va iesi din tipografia
»Biblioteca aghioritica", cea mai duhovniceascd si mai pretioasa
carte a Cuviosului Isaia Pustnicul.

Cuviosul Isaia a trait in pustiurile Egiptului in a doua juma-
tate a sec. IV si a fost contemporan cu Cuviosul Macarie Egip-
teanul. Mare nevoitor §i parinte mistic, se inscrie cu dreptate in
»tabara ingerilor", in ceata sfintd a Parintilor traditiei ascetice
ortodoxe. lar cartea aceasta, singura care s-a pastrat, constituie
o prea frumoasa colectie a celor mai bine mirositoare flori din 1nal-
tele experiente duhovnicesti si din trdirile lui pe care le-a cistigat
in sfintele lui lupte impotriva patimilor pierzitoare si a demonilor.
Ea este si rodul meditarii neintrerupte si adinci a Sfintelor Scrip-
turi, cum se va vedea din deasa intrebuintare a locurilor la care
trimite necontenit.

Cartea aceasta, ca si toate cartile niptice (despre trezvie) si
ascetice, invatd 1n toatd amanuntimea despre firea patimilor
sufletului, care pornesc din partea lui patimitoare, sau din iutime
(minie) si pofta, despre lucrarea feluritd a demonilor, despre felu-
rile luptelor duhovnicesti si despre felurile lucrarii harului in sufle-
tul curatit. Ne invatd despre sfintenia inimii, despre iluminarile
pricinuite de Prea Sfintul Duh si despre unirea in dragostea dum-
nezeiascd cu Domnul nostru lisus.

Cititorului atent nu-i va fi greu si se incredinteze despre
acordul invataturii Cuviosului Isaia cu invatatura tuturor Parin-
tilor niptici §i nevoitori, incepind de la Antonie cel Mare, Vasile
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cel Mare, Grigorie Teologul si pind la isihastii din sec. XIV, la
Sf. Grigorie Palama, Nichifor Monahul si la Sfintul Nicodim Aghi-
oritul si intreaga pleiada a Sfintilor Parinti, care au aflat faptuirea
ce Tnainteaza pina la contemplare (,,vedere") in pustiurile Egip-
tului, in Palestina, Siria, in Constantinopol, in Sf. Munte, Mace-
donia si Veria'. Si insisi aceastd armonie, acordul de necontestat
al invataturii Sfintilor Parinti, aratd ca Traditia duhovniceasca
a Prea Sfintei noastre Biserici Ortodoxe s-a format din iluminarea
Sfintului Duh si din trdirea duhovniceascd a mintilor curate si
neintinate.

Cartea aceasta, plina de har si de intelepciune, este editata
in seria editarii textelor Parintilor de catre ,Biblioteca Aghio-
ritd", cu intentia sdnitoasd de a se cunoaste invatitura cuprinsa
in cartile bibliotecilor Sfintelor Minastiri si ale chiliilor monabhilor,
si de a le face o hrand duhovniceasca si a da indrumare evlaviei su-
fletelor de Dumnezeu iubitoare, dar si de a acoperi un gol in biblio-
grafia textelor grecesti ale minastirilor, dat fiind ca azi aceastd
carte a devenit greu de aflat in editia publicatd de monahul Augus-
tin Iordanitul, in 1911.

In epoca noastra, cind pacatul publicatiilor stricicioase a
crescut, a sporit si harul publicarii sfintelor carti ale Parintilor.
Si sper cd aceastd carte a Cuviosului nostru Parinte Isaia Pustnicul
va rodi o prisosintd de har in inimile cititorilor evlaviosi. Mai mult,
azi, cind domneste orientarea spre cele dinafara, spre simtualita-
tea si spre eticismul ieftin §i oamenii inclind spre emotii simtuale
dulcege, carti ca aceasta a lui Ava Isaia constituie adeviarate
bombe atomice, in stare sa trezeascd sufletele moarte din pacat,
sd nasca teama curatitoare de Dumnezeu si apoi, dupa invatatura
neratacita, sd le conduca la dorinta de bunatatile ceresti. Pentru
ca prin dulceata invataturii omenesti si prin predici judecatoresti
sufletul impovarat de pacat nu se convinge sd paraseascd placerile
trupului de tot felul, decit numai prin puternice placeri duhovni-
cesti. Numai prin iubirea duhovniceascd si dumnezeiasca poate fi
invinsa dragostea bolnava de lucrurile amégitoare ale lumii.

1 ,,Ultimele doud sint locuite de aromani" (n. tr.).



Ar fi fost un lucru pretios si drept ca, 1nainte de-a termina
acest scurt prolog, sa cer preasimplului si lipsitului de mindrie
prieten si in Hristos frate, Domnul Sotir Schina — a carui fapta
se aseamana cu o ,,comoara in vase de lut" —, sd nu considere acest
prolog—care pretuieste osteneala acestei editdri a unei noi opere
patristice—ca pacatul unei micsorari a cunoscutei lui modestii.
Dar mda multumesc cu nadejdea cd se va recunoaste importanta
acestui dar serios, facut prin el bisericilor de catre Biserica noastra
Ortodoxd greacd. Si rugaciunile, si binecuvantarile ei, Impreuna
cu recunostinta si rugdciunile cititorilor evlaviosi pentru smerenia
editorului cartilor Parintilor, vor fi cea mai folositoare rasplata
pentru el. Sa fie fapta lui ,,miros de buna mireasma duhovniceasca"
catre Domnul.



MONAHUL AUGUSTIN:
PROLOG LA PRIMA EDITIE

(cu unele pasagii prescurtate)

In primele veacuri ale Crestinismului s-a socotit, potrivit
Evangheliei, ca mijloc spre desavirsirea morala a omului, lepada-
rea a toatd placerea pricinuitd de lume si lupta impotriva necazu-
rilor trupului. Multi dintre crestinii de atunci, miscati de rivna
dumnezeiasca sa ajungi la desavirsire, vindeau avutia lor fie cd o
puneau in vistieria comunitatii, fie cd o imparteau cu miinile pro-
prii, saracilor’. Si triind dupa aceea in infrinare si curatie, se daru-
iau cu totul rugaciunii si meditarii dumnezeiestilor Scripturi. Cei
ce vietuiau astfel se numeau ,nevoitori" (asceti) . Origen (+254)
a scris cd cei mai multi crestini se nevoiau in feciorie neincetata *.
Clement (+220) numeste pe oamenii acestia ,alesii alesilor"”.
Irineu (+202), Dionisie din Alexandria (+264), Epifania (+403)
marturisesc ca traiau cite doud sau trei zile In post si se ocupau cu
rugdciunea. Se nevoiau iIn particular in cetati si sate si In cadrul
comunitdtii, neplecind din casele lor. lar in prigoane, fie ca erau
secerati ca spicele, impodobiti cu cununa muceniciei, fie ca se risi-
peau, departindu-se de prigonitorii lor. lar dupa ce trecea pri-
goana, se readunau si fiecare ,,s¢ nevoia in particular"é. in Litur-
ghia atribuita lui Clement, cei ce sub numele de ,,nevoitori vietuiau
in feciorie si curdtie" formau o ceatd proprie in Biserica pe la sfir-

2 ,,De voiesti sa fii desavirsit, mergi, vinde averile tale si le da saracilor,
si vei avea comoara in ceruri" (Mt. 19, 21). $i la Apostol ,imbracati pe
Domnul nostru lisus Hristos si grija de trup sa nu o faceti spre pofta" (Rom.
13, 14). ,,Ci imi chinuiesc trupul meu si-1 supun robiei, ca nu cumva propo-
vaduind altora, sd ma fac eu insumi nevrednic" (I Cor. 9, 27).

8 Eusebiu al Cezareii, cartea II, 17.

4 Contra lui Cels, cartea 7, 48. P.G. t. 11, 1492.

5, Care bogat se va mintui", 36, P.G. 9.

6 ,Fiecare dintre cei vechi, zice Antonie cel Mare, dupa sfirsitul pri-
goanei, se nevoia in particular" (Vietile Sfintilor, 14 mai).
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situl veacului IV, si se apropiau de Tmpartasirea de sfintele Taine
dupa clerici.

Cind 1nsd au cunoscut din experientd cd este cu neputinta
dobindirea virtutii in mijlocul lumii si a rudeniilor’, s-au departat
in pustiuri, ca sa se predea acolo exclusiv slujirii lui Dumnezeu;
s-au numit retrasi (anahoreti), pustnici, monahi. Dintre nevoitorii
(ascetii) care vietuiau, In primele veacuri ale Crestinismului, in
feciorie si curatie, ceea ce se considerda ca primul stadiu al mona-
hismului, s-au desprins nevoitorii (ascetii) pustiei, numiti anaho-
reti®. Dar ei se deosebeau de primii, deoarece aceia se nevoiau in
tara si in mijlocul celor apropiati ai lor, pe cind acestia in pustie,
intr-o asceza asprd. Si acesta este al doilea stadiu al vietii mona-
hale. In sfirgit, unii din cei retragi au mers la pustnici care s-au
distins 1n virtute si intelepciune si, supunindu-se regulei lor, au
format cete care au dat nastere vietii schitice, din care mai tirziu
a provenit monahismul de obste. Asa s-a schimbat viata mona-
hald din viata singuratica in viata de obste, si acesta este stadiul
ei final.

Despre inceputul vietii monahale existd multe pareri. Unii
spun cd-si are inceputul in Evanghelie, altii vad pe Ilie Tesvitea-
nul ca intiiul care a dat pilda vietii monahale, pe cind altii il vad
ca atare pe loan Botezatorul si pe Apostoli. Altii iardsi vad cauza
vietii monahale 1n prigoana inchinatorilor la idoli impotriva cresti-
nilor. Dar existd si parerea ca viata monahala isi are Inceputul la
primii crestini din Ierusalim. Dar in prigoana lui Diocletian (303)
s-au ars poate scrierile despre ei ale scriitorilor bisericesti, sau s-au
pierdut. De aceea lipsesc dovezile clare si sigure despre existenta
monahilor inainte de Constantin cel Mare. Altii vad ca incepatori
ai acestei vieti pe Terapeutii, care traiau dincolo de tarmul marii
(Rosii P). Unul dintre cercetatorii cei mai de curind (Weingarten,
.Despre rinduielile monahale, Lipsca, 1907) socoteste ca cei mai
vechi monahi crestini sint o simpld imitatie a Inchinatorilor la

7 A intrebat Ava Isaia pe Ava Macarie, zicind ,,Spune-mi un cuvint".

Si ii spune lui ,fugi de oameni si te vei mintui" (Pateric, trad. rom., Cozia,
1930, p. 138).
8 Retragerea din lume se numea §i ,instrdinare", pe care Ava Isaia o

vede ca prima luptd (Cuv. 17, Scara, Cuv. 3).
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idoli ce traiau inchisi in biserica lui Serapis din Memfis, inchisi in
chilii si comunicind cu cei de afara printr-o singura fereastra. Dar
simpla asemanare in modul de vietuire a monahilor crestini i a as-
cetilor Inchinatori la idoli, Inchisi, nu este un temei suficient pentru
a pretinde cineva ca exista o relatie de origine, strinsa si nedespar-
titd intre acestia si aceia. Altul socoteste cd viata monahald isi
are Inceputul din budism. Dar, desi e cunoscut ca inainte de mona-
hii crestini au existat nu numai insi singulari ce practicau o asceza
in religia lor nationala, ci si adunati in grupuri, ca Esenienii i Tera-
peutii, s-a recunoscut totusi de stiintd ca viata monahala crestina
s-a nascut cu totul independent de epoca precrestina.

Traditia priveste ca intemeietor al vietii retrase sau pustnice
crestine pe Pavel Tibeul care, fugind de prigoana lui Deciu (240—
251), inca fiind tinar, a plecat in pustie, vietuind in ea pind dupa
90 de ani. El e socotit primul locuitor in pustie. Dar cel care a
stramutat nevointa (asceza) din sat in pustie §i a dat primul ince-
put vietii monahale reale este Antonie (250—355). lar cind de la
305 a primit ca sa rdmind cu el cei mai mult{i monahi ce s-au strins
in jurul lui, s-au format mai multe minastiri si el le-a condus pe
toate si asa s-a constituit viata schitiotd. Viata monahala s-a
raspindit repede in Egipt, care a devenit pentru aceasta vestit.

Pustia Nitriei, pentru firea ei salbatecd, a atras curind aten-
tia monahilor. Ca cel dintii locuitor al ei este cunoscut Ammun
(veac 1V), numit mai tirziu Nitriotul. El s-a asezat in aceasta
pustie, caci inlauntrul muntelui Nitria nu erau incad minastiri.
Si a dus o viatd insufletita intre Schit si muntele numit Nitria doua
zeci i doi de ani (Sozomen, Istoria bisericeascd, cap. 31). Locul
acesta s-a numit, mai tirziu, ,.chilii", din pricina chiliilor imprag-
tiate ale pustnicilor (Ibidem). La distantd de o jumatate de zi
sau noapte se afla pustia Schitului, unde se ducea o viatd mona-
hala 1n cea mai sélbaticd singuratate. Séalbaticia Schitului, era atit
de mare cd numai privirea ei ingreuna sufletul cu o tristete de
moarte. Numai cu ajutorul stelelor se inainta prin nisipul ei.

Viata monahald s-a extins repede in pustiul Nitriei. Nu se
stie cind s-a nascut Ava Isaia. Dacad primim o povestire nepubli-
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cata, atribuitd lui Ava Isaia Tibeul— vom accepta ca patria lui
era Tibeia (Dintr-o epistold a episcopului Amoniu catre Teofil al
Alexandriei).

Vedem cé era contemporan cu Ava Orsisie (+376), urmasul
Sf. Pahomie in timpurile lui Atanasie cel Mare. Nu se stie nici la
ce virsta a venit la viatd monahald, precum nici alte fapte din
viata lui, din lipsa de informatii. Dar din unele povestiri salvate
la Paladie si din titlurile Bibliotecii obstei noastre, ne vom sili
sd clarificam 1intrucitva cele privitoare la Ava Isaia.

Cel ce venea la viata monahald in schituri imbraca schima
monahald fie sub presbiterul schitului, fie sub virtuosul batrin
cdruia i se §i supunea si de la care Invata practicarea virtutilor.
Dar multi plecau si pe la batrinii ce se remarcau in viata virtuoasa
si ascultau de invéatatura lor, pazind cu pietate sfaturile si Tnvata-
turile lor. A pleca la batrini si a fi sfatuiti de ei era o regula a vechi-
lor parinti °. (Monahul Augustin— pg. 15—.prolog la ed. I).
Unii se duceau si de zece ori pe luna la batrini virtuosi, folosindu-se
de invitatura lor. "

Potrivindu-se acestui obicei, [saia a mers la Ava Macarie si

l-a intrebat: ,,Spune-mi mie un cuvint". Si-i zise lui batrinul:
»Fugi de oameni". Ii zise lui Ava Isaia: ,,Ce este a fugi de oameni?"
lar batrinul 1i zise: ,,A sedea in chilia ta si a-ti plinge pacatele
tale" '' Alta datd povesteste insusi Isaia: ,,Sezind odati eu aproape
de Ava Macarie, au venit sapte frati de la Alexandria, ispitindu-1
pe el si zicind: ,,Spune-ne noud, Parinte, cum sid ne mintuim?"
lar luind eu un caiet si sezind deoparte, am scris cele ce ieseau din
buzele lui" 2. Si a mers si la Ava Silvan, ca si audd invataturile
aceluia. Altd data, razboit de ginduri murdare, s-a dus la Ava
Pimen, remarcat in virtute, si I-a intrebat despre acestea. Acesta
ii spuse: ,,Precum un dulap plin de haine, de le uita cineva, se muce-

9 A intrebat un frate pe un batrin, zicind ,,E bine sa mergi la batrini
si sd te linigtesti?" Zice lui batrinul ,,A merge la batrini era regula vechilor
parinti" (Cod Sinait. 448, f. 295 a).

10 ,,A zis Ava Pimen ca Ava Pafnutie zicea ca in toate zilele vietii batri-
nilor se ducea de zece ori in luna la ei" (Pateric, ed. greaca).

11 Pateric, trad. rom. p. 138.

13 Acelasi Pateric grec.
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gdesc, asa si gindurile, daca nu le intrebuintam trupeste, dispar cu
vremea, sau se mucezesc" (Patericul grec). Toti monahii lucrau si
se hraneau prin ostenelile lor. Si unii secerind ,,in timpul verii, 1si
adunau griul care le era de ajuns, dar diadeau si altor monahi"
(Sozomen, Ist. bis.,’ cartea 6, cap. 28). Altii faceau ,fringhii din
crengi de finic cu care, impletindu-le, alcatuiau cosuri. Nu erau
opriti Insa sa faca si alte feluri de lucruri de mina. Astfel intilnim
in Pateric si caligrafi ce trdiau in Schit.

Fiecare anahoret pleca si vindea lucrul sau de mina in sate
si cetati. "® Tar intorcindu-se, aducea cu sine cele de trebuinti
traiului. Se aflau insd unii oameni din lume care, primind lucrul
de mind vindut de monahi, le aduceau cele trebuincioase si 1i scu-
teau de a umbla prin lume. Privitor la lucrul de mina al Iui Isaia
si la dieta celor din Schit, s-a pastrat urmatoarea povestire la
Paladie:

»A venit odatd Ava Ahila la chilia Tui Ava Isaia in Schit
si l-a aflat pe el mincind. Punea in blid sare si apad. Vazindu-l
batrinul ca ascundea aceasta inapoia cosului, ii zise: ,,Spune-mi,
ce maninci?" Acela 1i spuse: ,Jlartd-ma, Ava, cd am tdiat crengi
si le-am pus s arda si am luat in gura mea piine cu sare'* simi s-a
uscat gitlejul de arsurd si nu s-a dus piinea in jos, de aceea a tre-
buit sa iau putind apa cu sare, ca sa o pot minca. lartai-ma!" Si
zise batrinul: ,,Veniti sd vedeti pe Isaia mincind zama in Schit.
De voesti sd maninci zama, mergi in Egipt" (Pateric grec, p. 124).

Ava Isaia locuia probabil aproape de Ava Amoi. La incepu-
tul sosirii lui acolo 1-a intrebat Amoi: ,,Cum ma vezi acum? I-a
zis Isaia: Ca pe un inger, Parinte". lar dupd ce ii aratd lipsurile
lui ca unui incepator, l-a intrebat Amoi mai tirziu iarasi: ,,Cum

'3 Deci anahoretul sau pustnicul nu era un monah retras pentru lunga
vreme dintre oameni (n. ).

'“ Spunea Ioan Colov ¢i mincind parintii din Schit piine si sare, aveau
putere pentru lucrul de mina (Pateric grec, in P.G. tom 65, col. 263). Veni
odatd un episcop la un frate in Schit, care-l duse in chilia lui si, punindu-i
inainte piine si sare, i-a spus ,lartd-ma, Doamne, cd nu am altceva ce sa-ti
dau" (Cod Sinait. 448, din sec. 11, f. 153).
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ma vezi acum?" lar el ii spuse: ,,Ca pe Satana; chiar de-mi spui
cuvint bun, il primesc ca pe o sabie" (Pateric grec).

In epoca aceea, monahii, stiapiniti de entuziasm pentru viata
in pustie, se retrageau in cele mai departate pustii ca sd slujeasca
acolo lui Dumnezeu in liniste i nevointd asprd. li susfinea 1In
aceasta viata (asprd) inaltd a unor parinti i ideea cd in pustie se
dobindeste usor virtutea. De vom atribui lui Isaia al nostru o
povestire intitulatd a lui Isaia Tibeul, aflatd printre fragmentele
din cuvintele lui, vom admite cd si el a plecat in pustie, iar (aflin-
du-se acolo, i s-a intimplat urmatorul lucru, pe care mai tirziu l-a
povestit el insusi fratilor, spre folosul lor.

»Acela (Isaia Tibeul) a spus: Sezind eu in pustia cea mai
dinlduntru inainte cu 23 de ani, a venit un frate la mine si spa-
lindu-si picioarele, a inceput sd vorbeasca si sa-mi spund: «Voiesc,
Avo, sa locuiesc si eu in pustia aceasta». Si i-am zis lui: ,,De poti
rdbda, poti sd inaintezi". Si acestea i le-am spus cu limba, dar cu
inima l-am judecat. Iar dupa plecarea lui, m-am sculat ca sa ma
rog si am ajuns ca intr-un extaz §i am vazut un barbat infricosator
la chip, cu fata stralucitoare, avind o sulitd de foc in mina si zicin-
du-mi: ,,Spune, bitrine, cine a facut cerul si pamintul, Intirin-
du-le?" Si-i zisei lui: ,,Dumnezeu". Siiarasi imi zise: ,,Cine a masu-
rat cerul cu palma si pamintul cu pumnul (Isaia 40), Cine a
pus muntii pe cintar si dealurile in cumpana (Ibidem)? Cine a
atirnat taria si a strins-o fara sa o lege? Cine a pecetluit marea si
a pus friu adincului fara fund? Cine a atirnat norii §i le-a poruncit
sd poarte apele? Cine a facut soarele si a alcatuit luna si a dat stra-
lucire stelelor? Cine a albit zapada si cristalul? Cine goleste norii
si-1 face sa poarte apele si sd se verse pe fata intregului pamint?
Cine a adunat vinturile si le-a inchis Intr-o palmad nestapinita?
Cine cerceteaza inimile si patrunde rarunchii (Ps. 7, 10) si gindurile
si descopera soaptele, vede adincurile, priveste cele din intuneric?"
Si i-am spus lui: ,,Singur Dumnezeu". Si-mi zise mie: ,,Stii ca
Dumnezeu este Cel ce judeca drept si da fiecaruia dupa faptele
lui" (Rom. 2, 7)? Si i-am spus: ,,Da, cu adevarat stiu". Si mi-a
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spus: ,,De stii aceasta, cum ai judecat pe fratele care a venit la
tine, In inima ta?" Si i-am zis: ,,Am gresit cerului si inaintea lui
Dumnezeu si Tnaintea ta si iatd iti dau ca chezasa tie pe Sfinta si
atotlaudata Nascatoare de Dumnezeu cd nu voi mai aluneca in
astfel de gresald". Si-mi zise: ,,Ai semanat amaraciune in inima
ta, pune mina si secer-o trei ani". Si l-am vézut plecind la izvorul
de unde am baut si a lovit apa cu sabia de foc. Si mi-am revenit
in mine nsumi si plingind amar, am mers la izvor §i am gustat apa
amara. Si de cite ori gustam din ea, imi aminteam de cuvintul
ingerului si ziceam in mine: ,lacd, ai semanat amaraciune, secer-o
cu mina". Si am facut aceasta trei ani, plingind si indurerindu-ma.
Si, dupd cei trei ani, s-a indulcit apa §i am cunoscut ca a facut
Domnul mila cu mine. Si de aceea va spun voua ca nu este ceva
mai rau decit a vorbi de rau si a judeca pe aproapele. Caci cei ce
curvesc si savirsesc desfrinare, vazind aceasta, stiu cd pacatuiesc
si adeseori vin la pocaintd. Dar cei ce judecd, cu greu vin la cunos-
tinta de ei ingigi" (Codice 113 al Patriarhiei din lerusalim, f. 66 v.).

lardsi nu se stie cind a luat (Isaia) pe Petru ca ucenic. Din
Cuvintarea 25 vedem ca acela a scris Avei Isaia, care-l sfatuise
cele spre mintuire, inainte de-a veni la viata monahald. Poate la
inceputul lepadarii lui si a convietuirii cu Ava Isaia i s-au Intimplat
lui urmatoarele: ,,A spus Ava Petru, ucenicul lui Ava Isaia: «Sezind
odata eu la masa cu parintele meu Isaia si cu alti oarecare batrini,
am ris din lucrarea diavolului. $i vazindu-ma pe mine Ava Isaac,
egumenul Schitului, zise lui Ava Isaia: mustrd pe ucenicul tau,
caci va cadea 1n miinile dracilor. Fiindca risul se naste din lipsa
fricei. Si mai ales la masa, cind sedem inaintea ochilor lui Dumne-
zeu si sfingii ingeri stau §i luptd pentru noi, cum nu sintem datori
sd lacrimam §i sd suspindm si sd nu ne rusindm mincind mincarile
celor necuvintatoare, noi, care sintem cuvintitori si trebuind sa
ne aflam In dulceata raiului pentru stralucirea ce ne-a dat-o Dum-
nezeu (peste ele), dar acum, pentru neascultare, ne-am inrudit
cu animalele neintelegitoare si ne-am asemanat lor (Ps. 46, 6),
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mincind hrana apropiati pasunii? ' Monahul care sade la masa si
manincd §i bea fara teama si necugetind la cele ce maninca, nu
se dispretuieste pe sine si nu-si judecd si constiinta sa, zicind:
Cum eu, smeritul si ticalosul, nevrednic de cer si de pamint, maninc
piine si legume, si multi sfinti si drepti, nevoitori si pustnici, fla-
minzind si nsetind si lipsiti de Tmbracdminte, nu manincd nici
piine, iar eu, nenorocitul, maninc mincari fierte, trebuind sa
maninc praf si cenusd. Caci monahul care sade la masa si nu se
roagd cu mintea, ci vorbind si grdind orice cuvint, este trupesc
si nu duhovnicesc. lar cel ce ride la masa, s-a despartit de Dum-
nezeu si Dumnezeu de el. $i rugaciunea lui nu e primita si osteneli-
le lui sint nefolositoare".

Din povestirea urmaitoare, needitatd, vedem ca in afara
de Petru, Ava Isaia a luat si un alt ucenic, pe Elisei. In aceasta
povestire, vom afla unele informatii despre Schit, unele amanunte
despre Ava Isaia, putine despre viata in Schit, ca si despre obstea
din Alexandria. ,Ne-a povestit noud Ava Elisei: Fiind eu mai
tindr, am slabit pind aproape de moarte. lar tatdl meu era mereu
lingd mine §i chema in tot ceasul pe doftori, fagdduindu-le multe,
de méa vor tdmadui. lar doftorii ostenindu-se mult, n-au putut
alunga boala. La urma au spus parintelui meu: Acest tinar va
muri in trei zile. lar tatdl meu auzind acestea de la doftori, rugin-
du-se cu multe lacrimi, a alergat la biserica Sf. Marcu Evanghe-
listul, a aflat, cum zicea, inlauntrul bisericii pe un monah foarte
batrin, sezind pe un scaun. Acesta vazind pe parintele meu intris-
tat, a zis: ,,Ce-ti este, Domnule Procopie? Pentru ce esti tulbu-
rat?" Ii spuse lui tatdl meu: ,,Numele celui ce {i s-a aratat i{i este
cunoscut. La fel si pricina (intristarii lui)" Si-i spuse batrinul:
,»34 mergem pind la casd (lui)". Deci venind batrinul, m-a cercetat
pe mine si-i spuse tatdlui meu: ,,Adu pe consoarta ta aci" — cici

15 Dumnezeu priveste la noi cu grija deosebitd, cind mincam, pentru
ca atunci hranirea trupului este o mai mare ispitd de a cddea in poftele tru-
pesti. Atunci ne stau si ingerii mai mult imprejur, luptind cu demonii care
atunci ne ispitesc mai mult. Cind mincam, ne apropiem mai mult de animalele
neintelegdtoare. Adam si Eva, inainte de cadere, le stipineau toate (animale,
produsele naturii). Dupa pacat, au prilej de-a ispiti si lucrurile pe oameni,
asa cum 1ii stdpinesc §i animalele.
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era maica mea foarte iubitoare de Hristos si de monahism, iar
tatdl meu foarte uritor de monahi. Si zise catre tatdl meu: ,,Trei
lucruri cere Dumnezeu de la tine si de la vei pazi pe ele, iti va darui
viata lui. $i zise tatdl meu: ,,Chezas imi este Sfintul Marcu Evanghe-
listul, ca le voi pazi". $i ii spuse: ,,lIata, ai 19 ani de preacurvie si
preacurvind, ai spurcat patul sotiei tale si de aceea pe toti copiii
tai i-a predat Dumnezeu mortii Tnainte de vreme. Al doilea lucru:
sd nu predai pe acest tindr casatoriei, ci fa-l monah. Al treilea: sa
nu mai ai comuniune cu Arianii si cu Teodosianii"'®. Si a zis tatal
meu: ,,Voi pazi cuvintele tale in toate zilele vietii mele". S$i facind
batrinul o rugiciune pentru mine, 1n trei zile m-am facut sanatos
si apoi am facut trei ani in casa tatalui meu. Si plecind, tatdl meu
m-a logodit cu nepoata cépeteniei (orasului) (primarului) Augusta-
lin. Si pregétind tatdl meu cele ale casatoriei, s-a Intimplat ca fata
a cazut sub tulburarea unui drac cumplit, fiind chinuitd rau si
fara mila. Parintii fetei si tatdl meu au cautat sapte luni s o duca
peste tot prin biserici, la doftori si la vrajitori. La sfirsit luind-o,
am dus-o, dupd parerea generald, la Ava Macarie'’, mergind si eu
cu ea si tatdl meu. Si luind batrinul untdelemn si rugindu-se pentru
ea, a poruncit mamei ei sa oungd cu untdelemn de la cap pina la
unghii. Fiind unsa ea, a inceput dracul sa strige: ,,Sint ars, sint
ars". Si iesind din fatd, s-a lipit de mine ingeptit, chinuindu-ma
pe mine cumplit. Fiind eu chinuit de demon 30 de zile, veni batri-
nul care vorbise si Tnainte tatalui meu si ma sculase si din boala.
Viazindu-l tatil meu pe el, a fugit de el. S$i luindu-ma batrinul in
chilia lui si rugindu-se toatd noaptea, in genunchi, alungd pe drac
din mine. Si tdindu-mi parul capului si Imbracindu-ma cu o haina
de lind si din peri de camild, m-a predat lui Ava Isaia. Batrinul
avea si alt ucenic, cu numele Petru. Facind deci la el sapte luni,
tatdl meu auzind despre mine, a trimis patru slugi cu opt camile

16Poate este vorba de erezia Teodotianilor, care avea ca initiator pe
un anume Teodot, care spunea cd Hristos a fost simplu om (Eusebie, Ist. bis.,
C. 28, 6).
17 Acest Ava Macarie este Macarie Egipteanul care, dupa Socrate, Ist.
bis., cartea 4, cap. 23, ,a facut atitea vindecari i a scos atitia draci, cd ar fi
nevoie de o scriere proprie pentru a le descrie."
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incarcate cu tot felul de mincari si fructe. Dar mi-a trimis §i o
scrisoare. Primind eu scrisoarea si citind-o, am inceput sd pling.
Vazind Ava Isaia scrisoarea in miinile mele, sculindu-se a rapit-o
din miinile mele si a rupt-o. lar eu suparindu-ma, batrinul a inceput
sd ma certe in fata slugilor trimise de tatdl meu. Din ceasul acela
s-a napustit asupra mea dracul urii si n-am mai putut nici sa-l vad,
nici sa aud glasul lui, ci-l priveam ca pe Haron si cuvintele lui le
aveam ca pe niste sdgeti si ca pe niste cutite cu doud taisuri.

Iar stind el la rugdciune si la privegheri, le blestemam si
din multa ura si multa scirba ce-o aveam fata de el, de multe ori
ma sculam noaptea ca sd-l ucid, dar ma temeam si-mi era frica
de Petru, celalalt ucenic al lui. Iar batrinul nu inceta s ma invete
si s ma sfatuiascd si uneori ma mingiia, alteori ma si certa. lar
apropiindu-ma de Sf. Impartasanie, ma impiedica si ma alunga,
certindu-ma. Ma scotea si de la masa, zicind: ,,Nu vei minca pina
ce nu vei spune: am gresit, iartd-ma". lar eu facind cele contrare,
furam pe ascuns mincare. Cind el se ruga, eu sedeam, cind pri-
veghea, eu dormeam, cind el citea, eu graiam lucruri desarte, cind
el plingea, eu rideam. Vazindu-ma demonul in toate ascultator
de el, a inceput sd-mi arate si vise si naluciri impotriva batrinului.
Iar eu, cel umilit, am inceput sd ma incred in banuielile ce mi le
pricinuia acela, cugetind la el cu atentie, in aménunte, cu patrun-
dere si trezvie. Si am inceput sa cred si sd-mi Insusesc gindurile
urite si rele si intinate, care curgeau in inima mea si ma tulburau
impotriva batrinului.

Au inceput deci si ma tulbure dinduntru aceste ginduri,
iar dracii din afard sd ma miste spre iutime, minie, suparare si
dusmaénie. Si dracul mindriei, mai bine zis al pierzaniei, sa-mi fie
invatator. Ba am inceput si eu sa invat cele ce ma invata el in
ascuns, adicd si le scot la aratare si sa le vestesc inaintea tuturor.
Caci stapinit de suparare, ziceam cdtre mine insumi: cine este
acest inselator si fatarnic, acest impostor, acest om de rind caruia
eu, care sint dintr-o mare cetate si dintr-un neam mare si din
parinti nobili, atit de bogati, si avind atitea slugi, m-am facut
simbriag, mai bine-zis 1i slujesc ca un rob, turnindu-i apa pe miini,
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facut unealtd, care poarta apa si adund lemne, cind trebuia sd-mi
slujeasca si sd mi se supuna el mie, nu eu lui. Cite suparari si ama-
raciuni, necazuri i intristari, certuri si osindiri n-am primit de la
el? Cit m-a facut sa flaminzesc, sd insetez, sd priveghez, sd dorm
pe jos, cit m-a dispretuit, cu cite rele nu m-a impovarat? Si acestea
invitindu-ma demonul, md miniam mai mult si ma socoteam
nedreptatit si patimind multe rele. Si-mi spunea gindul: iesi de
la acest blestemat, sezi intr-o chilie ca toti parintii, caci acesta nu
este monah, ba nici macar crestin. Din aceste ginduri incepeam
iardsi sa vad in vis pe batrin cd danseaza cu femei si joaca cu etio-
pieni. Si crezindu-le acestea, mad intdream in convingerea ca e
dusmanul lui Dumnezeu si prietenul dracilor. In afara Schitului,
ca la 5 stadii, se afla un templu elin (pagin) si in mijlocul lui stitea
o statuie de marmorda, iar batrinul avea obiceiul sa iasa Simbata
din Schit si sd mearga la acel templu si sd plingd. Se aflau acolo si
chipuri de idoli pagini. Si demonul imi ardta in vis nu o dati, ci
de multe ori cd batrinul jertfeste si se inchina idolilor. Iar eu, pre-
supunind ca visele sint adevidrate, in ceasul cind batrinul obisnuia
sd iasd gi sd meargd la acel templu, prefacindu-ma, am iesit din
chilie i am cazut pe fatd inlauntrul templului, Tnapoia unei rama-
site de zid. Si vad pe batrin intrind si o femeie inaintea lui si
venind ea, am vazut cum se ruga si se inchina idolului, si dupa ce
a ispravit rugiciunea, am vazut cd venind batrinul s-a inchinat
chipului de animal, a sdrutat femeia si insotit de ea, batrinul a
plecat spre Schit, iar femeia in jos. '®

Acestea privindu-le de sapte ori in ascuns si vazindu-le ca
sigure, am inceput sd sed in afara chiliei si spuneam pe ascuns
fratilor ce veneau spre a se folosi de la batrin: ,,Fratilor, Ava acesta
este prin fire un curvar si inchinator la idoli; de ce va lasati inse-
lati, venind la el?"

Si am facut aceasta graind cdtre monahi ce veneau la batrin
patru luni si pe masurd ce eu ma sileam sa-i impiedec pe ei, aceia
din puterea harului lui Dumnezeu veneau tot mai multi la batrin.

Vazind eu, care ma socoteam smerit, aceasta, m-am lasat de lucrul

18 Acestea le vedea petrecindu-se in vis, sau si le nalucea.
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acesta si mi-am 1naltat miinile la cer, zicind: ,,Doamne, da-mi rab-
dare". $i socoteam eu, netrebnicul, si ticdlosul, ca rabd pe nedrept
si ca practic o virtute si suspinind, ziceam: ,,Slava Tie, Dumne-
zeule, de la ce cinste, la ce necinste am ajuns, si cum eram si ce am
ajuns”. Si plingeam.

lar batrinul vazindu-ma,, zicea: ,,Fiule bun, curateste-ti
inima, smereste-ti gindurile, doreste smerenia lui Hristos, dispre-
tuieste mindria, ia aminte la tine".

Graindu-le el acestea, eu ma miniam si ma tulburam si sim-
team cuvintele lui ca sdgeti care ma rianeau. Cind sedeam cu el
la masd, simteam mincarile raspindind un miros rau si ma rusinam
ca trebuia sa le vomez nu numai o data, ci de doua si de mai multe
ori. De aceea ma sculam. lar gindul care mé tulbura inlauntru nu
inceta sa-mi spuna: ,lesi din casa acestui batrin si, de se poate,
si din Schit. Caci privind pe batrinul acesta, nu te vei mintui".
Si-mi ziceam: ,,Pentru ce sufar acestea? Cind ma aflam in lume,
nu curveam, nici nu preacurveam, nici nu furam, nici nu omoram".
Si imi zicea gindul, mai bine zis demonul: ,,Cu dreptate patimesti;
ai supdrat pe tatdl tdu si pe mama ta, rudeniile §i prietenii tai;
acum ai lasat pe sfintii parinti si ai venit §i te-ai Insingurat la acest
impostor, savirsitor de rele si nemilostiv §i nerusinat". Acestea
spunindu-mi-le demonul, eu pretinsul smerit si pacédtosul, ma aflam
gata sda consimt cu gindurile acestea rele si ticiloase.

Si scufundat in intuneric, socoteam ca sint in lumina, si
socotind cd vietuiesc monahal, eram al Satanei, si inloc s ma cri-
tic si sd ma osindesc, criticam si judecam pe robul lui Dumnezeu.

Aflindu-ma in aceastd tulburare a gindurilor, s-a intimplat
sda-mi scrie tatal meu: ,,Mama ta moare, vino sa o vezi inainte de-a
muri". Spun deci lui Ava Petru: ,Ma duc cu adevarat sa vad pe
mama mea". Plecind fratele, spuse batrinului. Iar batrinul venind
la mine, imi zise: ,,Bunule fiu, sezi in rabdarea lui Dumnezeu si
lasd patimirea tatdlui si a mamei, caci avem un Tatd in cer, care
are grija si de noi si de ei dupa folosul nostru. lar de nu asculti
de mine si pleci, pe parinti nu-i vei folosi intru nimic, iar pe tine
te vei vatama foarte mult si la urma te vei cdi mult, cici nu te vei
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folosi cu nimic, ci absenta iti va fi spre invatatura". Auzind eu
acestea de la batrin si demonul rdpindu-ma spre minie, spusei batri-
nului: ,Impostorule, inchindtorule la idoli, curvarule, preacurva-
rule, vreai sd@ ma faci egal cu tine?" lar batrinul imi spunea: ,,Harul
lui Dumnezeu imi vine prin gura ta". lar eu strigdm: ,Imposto-
rule, inchindtorule la idoli". Dar cuvintele mele ii faceau pe multi
parinti sa se adune si toti batrinii ma dezaprobau si ma osindeau.
lar eu, lucrind dracul in mine, luind stiharul meu, l-am rupt de
minie de sus pina jos si aruncind in fata lui haina mea, am iesit
gol din chilie si intrind in chilia unuia din batrini, am furat haina
lui si iesind am plecat in Alexandria. Acolo am aflat pe mama
moartd si pe tatdl bolnav, murind si el dupa trei zile. lar eu, pre-
ocupindu-ma si vorbind despre bani si despre cealaltd mostenire,
si regretind cd m-am facut monah, m-a apucat seara. Si sezind eu
pe pat si cugetind la cele din Schit si la Ava Isaia, suspinam si
ziceam: ,,Slavd Tie, Doamne, care m-ai scapat de batrinul acela
impostor si ratacit".

Si deodatd cu acest cuvint, am auzit un glas ca de tunet
zicind: ,,Nimicire si pieire casei lui Procopie". Si indata a venit
un vint §i s-a aprins un foc In cele patru colturi ale casei. lar eu
m-am sculat tulburat si de abia am putut si iesim toti cei din casa,
focul intinzindu-se peste tot. Adunindu-se toti locuitorii din Alexan-
dria, n-au putut face nimic, focul topind si pietrele. Iar eu m-am
simtit rusinat si gindind la toate cele intimplate si plecind cu
multa slébiciune si descurajare, m-am aruncat in tinda Sfintului
Mina. Si demonul prefacindu-se iardsi in martor, imi zise: ,,Toate
acestea care {i s-au intimplat, s-au intimplat din pricina lui Ava
Isaia". Trezindu-ma, spun: ,,Cu adevarat vrajitorul acela impostor
este cel care, trimitind pe draci a ars casa mea". $i zicind aceasta,
m-am sculat de dimineatd si am mers la Patriarhul Evloghiei .
Si i-am spus lui: ,,Stapine, rdzbuni-ma de idolatrul Ava Isaia.
Ciaci idolatrul Ava Isaia folosindu-se de vrdjile lui, mi-a ars casa".

19 Din negrije, s-a dat dintr-o copie de mai tirziu acest nume. Caci
Evloghie a fost patriarh mai tirziu, intre 580—607, cu doua veacuri mai
tirziu ca Ava Isaia. In acea vreme erau Patriarhi Timotei (380—385) si Teofil
(385-412).
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Iar Patriarhul imi zise: ,,Sa-ti raimina nevorbitoare buzele viclene
care graesc nedreptate impotriva acestui drept" (Ps. 30. 19). Si
odata cu cuvintul Papei, am vazut un etiopian batindu-ma cu un
ciomag de foc si imbracindu-mi pieptul gol. Si indatd am cazut
inaintea Patriarhului, tremurind de pedeapsd. Atunci Patriarhul
intinzind mina, mi-a pecetluit gura. Si legatura limbii s-a Inféap-
tuit. Si am ramas saptesprezece luni pedepsit sub jugul lui Veliar,
aratindu-ma tuturor ca o vedere vrednicd de compatimit, parind
tinut in lanturi. Caci imi ficeam rele mie insumi §i cei prezenti,
cei din jur nu-mi puteau ajuta. Mincam fecale omenesti. Iubitorii
de Hristos compatimindu-ma, ma acopereau cu haine, cici umblam
gol. Imi loveam trupul si-mi aruncam hainele, batindu-ma pe mine
si lovind pe cei din jur. Iar trupul meu il murdaream de fecale si
de noroi, in care ma culcam tavalindu-ma. Caci nu era cine sa ma
ingrijeasca. Ma facusem ca un elefant.

Vazindu-ma iubitorii de Hristos din Alexandria astfel, au
adus pe unii din parintii din Schit la mine si acestia vdzindu-ma,
m-au cunoscut. Dar iubitorii de Hristos au spus: ,,Acesta este fiul
lui Procopie, care era monah la Ava Isaia". Si le spusera lor parin-
tii: ,,Faceti iubire si aduceti-l in Schit". Si iubitorii de Hristos
aflind un camilar, i-au dat lui ceea ce era rinduit si legindu-mi mii-
nile si picioarele, m-au trimis in Schit.”’ Si adunindu-se parintii
din Schit in biserica cea mare, au facut priveghere pentru mine
si ungindu-ma cu untdelemn pe tot trupul, au alungat pe dracul

20Erau trei drumuri ce duceau din Alexandria la muntele Nitria (in
care se afla Valea Schitului (sau Schitica) Cel dintii trecea la inceput prin
tarmul Mareotis, dupd care strabatea Valea ce ducea printre grunji de sare
pinad la muntele Nitria (muntele Sarat), unde se afla centrul asezarilor mona-
hale. Dar tdrmul supus vinturilor si tulburat uneori de cicloni puternici, era
periculos si de multe ori valurile Vaii erau de nestrabatut. Al doilea se indrepta
spre Apus, intre mare si tdrmul Mareotidei, pina la capédtul acesteia, dupa
care se indrepta spre Sud printr-un inceput nisipos, care despartea Valea
Nitriei de apa riului Anidros (fdard apd) cum se pare un brat al Nilului, care
poartd si numele de riul Anidros. Indrdzneata Melania voia sd mearga pe acest
drum in calatoria ei in Egipt, dar putin i-a trebuit sa fie rapita de Arabii
care locuiau lingd mare, si abia a scapat prin iutimea calului ei. Al treilea drum
urca pe linga Nil pina la Memfis sau Arsinoe si intra de acolo intr-una sau alta
vale. Cel ce porneste pe ea, ajunge in partea Nitriei atinsd de apele Nilului,
incare se afld crocodili. Melania, care a indraznit sa ia si acest drum, a suferit
multe incercari (Pref. la ed. I).
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din mine.?! Dar am rimas infricat de pe urma ranelor si a intini-
ciunii.

Dar eu, smeritul si pacatosul, ticalosul si vinovatul, cel mai
prejos de orice urma monahala, vestind cu amanuntime toate
cele ce mi s-au intimplat si povestindu-le tuturor, i-am rugat pe
ei sa faca rugdciuni pentru sufletul meu smerit si indurerat si sa
roage pe bitrinul meu ca sa aibd mild de mine §i sa-mi primeasca
pocainta si sa nu ma lase sa fiu iaragi ispitit de demon. Iar parintii
plecind, au adus la mine pe Petru cel impreund ucenic cu mine.
Si acela vadzindu-ma zacind cu trupul mucegidit de murdarie si
de rane, caci parintii voind sa trezeascd mila si durerea batrinului
spre mine, m-au dezbracat de haina cu care eram imbracat i m-au
agezat gol pe saltea. Si Ava Petru vazindu-ma, s-a aruncat peste
mine si nu se mai despartea de lacrimile lui. Iar eu priveam la el
umilit, fard curaj si rusinat. Si el, dupa ce a plins mult, s-a sculat
si, luind pe unii dintre parinti, a plecat si a adus pe batrin. lar eu
vazind pe batrin, am strigat, zicind: ,,Miluieste-ma, robule al lui
Dumnezeu, pe mine cel ratacit, de demoni si sd nu ma lasi bucurie
desavirsita vradjmasului de suflet stricator. Caci am fost destul
pedepsit si chinuit, dupd cum mi se cuvenea". lar batrinul imi
zise: ,,Ai cunoscut, fiule, ca pedeapsa le vine celor mindri pentru
caderea lor? " lar eu am zis: ,,Am cunoscut, cele ce mi s-au intimplat
si am invatat din cele ce am patimit. Si m-am convins ca Dumne-
zeu este Judecatorul drept, care rasplateste fiecaruia dupa faptele
lui" (Rom. 2, 6). Si pecetluindu-ma cu semnul crucii*?, imi spuse:
,Dumnezeu, Facatorul intregii zidiri, sa-{i ierte cele trecute si sa
indrepteze cele viitoare". Si punindu-ma pe un scaun, m-au dus

21 Din primele timpuri ale Bisericii se facea ceva §i pentru trup, cum
nu o fac protestantii §i neoprotestantii, care nu vad ca sufletul lucreaza prin
trup, dar si trupul influenteaza sufletul. Toate Tainele se folosesc si de un
mijloc de sfintire a trupului. Asa se folosea ungerea cu untdelemn a trupului,
insotitd de rugaciune, pentru ca prin el sid sfinteasca trupul. Demonii au o
mai usoara influentd asupra trupului. Prin o ungere a trupului cu untdelemn,
insotitd de rugdciune, se alungd demonii care lucreaza in el. Adeseori aceasta
producea si vindecari.

22Si de la Antonie cel Mare (ndscut la anul 250) si din aceasta scriere
vedem ca crestinii isi faceau din primele secole crestine semnul crucii. Sectele
refuzind crucea, se departeazd de crestinismul de la origini.
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la chilie. Si in putine zile, prin harul lui Hristos (Dumnezeu), m-am
intdrit. Si s-a Tmplinit cu mine cuvintul proorocesc, care spune:
,»Cu zabald si cu friu vei stringe pe cel ce nu se va apropia de tine"
(Ps. 31, 10). Siiarasi: ,,Multe sint bataile pacatosului” (Ps. 31, 11).

Stiind deci parintii Schitului toate cele intimplate ca vred-
nice de scris, chemind pe Pioniu, caligraf priceput®’, mi-au poruncit
sd le povestesc intocmai §i in chip amanuntit. lar caligraful scriind,
a lasat acestea 1n cartea intlia a scrierii ,,Despre nalucirea dracilor”
(Cod 113 al colectiei patriarhale, f. 194).

In afara de Petru si de Elisei, au venit si altii, ca sd rimina
ca ucenici la Ava Isaia. Aceasta se adevereste din titlul primului
Cuvint: ,,Porunci catre fratii celor aflati cu el", dar si din Ava Varsa-
nufie, care spune cd mii de intrebari s-au pus Avei Isaia de catre
cei care 1l rugau sd le lamureasca.

Fiind Tmpodobit cu virtuti Ava Isaia si avind harisma cuvin-
tului, veneau la el monabhii sa fie sfatuiti de el. Aceasta o stim din
povestirea lui Ava Elisei. Dar despre aceasta sintem informati si
din povestirea urmaétoare:

Un frate a venit la marele Isaia®® si-i zise lui: ,Roagi-te
pentru mine, Ava, ca ma intorc in lume. Cici Ava al meu ma oca-
raste in tot timpul zicindu-mi: diavole, Satano, vrajmasule, anti-
hriste. De aceea plec in lume". Si-i zise lui batrinul: ,,Oare, fiule,
nu spune adevarul? Hristos si Dumnezeul nostru are si El multe
nume: Dumnezeu i Domnul si Bunul si Milostivul si Atottiitorul
si Atotputernicul. Se numeste Dumnezeu (Theos), pentru cd vede
toate,”® Domn, fiindca domneste peste toate, Atottiitorul, pentru
ca le sustine pe toate. Asa si Veliar are multe nume: diavolul-
satana, vrdjmasul, vicleanul, antihrist. La fel si omul care face
binele se numeste bunul. Dar omul care birfeste pe altul se numeste
diavol (birfitor), si cel ce contrazice si tulbura pe frati este Satana;

23 Monahul Augustin da si din Cod. 113, f. 181 a, din Colectia Patriar-
hiei din Ierusalim o stire despre caligraful Pioniu, ucenic al lui Ava Longhin,
despre care se vorbeste si in Pateric.

24 ,Mare" il numeste pe Ava Isaia si un tropar al lui Teodor Studitul,
in a treia cintare a canonului Simbetei brinzei in Triod. cind se sarbatoreste
cu alti cuviosi.

25 Theos de la Theaomai = vad.
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si cel ce contrazice pe fratele mai mare si pe capetenie se numeste
vrdjmasg; cel ce vicleneste asupra altuia se numeste viclean; cel
ce gindeste cele rele se numeste rau; contrariul lui Hristos si cel
ce judecd pe altul se numeste antihrist; si cel ce pacatuieste, paca-
tos. Caci tot cel ce savirseste pacatul este rob pacatului (lo. 8, 35).
Daca si tu, fiule, faci lucrurile diavolului, nu te supdra cind auzi
ca esti numit diavol si satana, si vrajmas. Caci si Domnul si Dumne-
zeul nostru a zis Iudeilor: ,,Voi sinteti fiii diavolului" (1bid. 14).
Suspinind fratele, a zis: ,,Cu adevarat, Ava, sint si diavol,
si Satana, §i antihrist, si vrdjmas, si viclean, si pacatos, si rau, si
potrivnic eu, pacdtosul si ticalosul. De aceea plecind, voi cadea
in fata Iui Ava al meu si voi plinge, méa voi jeli si voi cere iertare
pentru timpul rau folosit al vietii mele, fiindca am fost viclean si
necurat, dugman al lui Dumnezeu si slujitor al diavolului si dusman
vietii mele, sucit si flecar, cirtitor si gata de orice graire desarta,
lenes la rugiciune, iute la minie, la contrazicere, batjocoritor si
pismuitor, lacom la mincare si rdzbunator. Dar multumesc lui
Dumnezeu ca, prin dreptele tale cuvinte, s-a mintuit sufletul
meu". Si Incd marturisindu-se el, iesi din gura lui un fum si s-a
facut si se facu virtej si sparse toate vasele din chilie. Si a aparut
ca un mic etiopian cu un ochiu de foc, iesind pe usa si strigind si
zicind: ,,Eu sint dracul mindriei!" Si fratele rugd pe batrin pentru
un cuvint de mintuire si raspunzind batrinul, ii zise: ,,De voesti
sd urmezi Domnului nostru lisus Hristos, pazeste cuvintul Lui si
atirnd pe omul tdu vechiu pe cruce cu El si pe cei ce te trag de pe
cruce trebuie sa-i opresti pind nu mori. Si esti dator sd suporti
dispretul lor si sa odihnesti inima celor ce-ti fac rdu si sa te umi-
lesti pe tine fata de cei ce voiesc sa te stapineasca, si sd tii gura ta
in tdcere si sd nu judeci pe cineva in inima ta. Caci de-{i vine un
gind sa judeci pe aproapele pentru niscai pacate, gindeste-te Intli
la tine cd esti mai pacatos si cele bune, pe care socotesti cd le-ai
facut, sa nu crezi ca au placut lui Dumnezeu. $i asa nu vei indrazni
sd judeci pe aproapele. Cici iubirea slavei de la oameni naste min-
ciuna, iar refuzul ei cu smerenie face frica de Dumnezeu mai mare
in inima. S& nu voiesti deci sa fii prieten al celor slaviti in lume,
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ca sa nu se departeze slava lui Dumnezeu de la tine. De faci lucrul
tau de mind, sa nu-l dispretuiesti, ci ai grija de el in frica lui Dum-
nezeu. Si nu te culci in calitorie in casa cuiva.”® Cind nu ai asteptat
sfaturile noastre, ci ai plecat aga cum ai voit, ai ajuns ca demonii.
Si eu intristindu-ma mult, n-am voit sa te invrednicesc de cuvint,
o data ce te-am rugat i ca parinte si te-am sfatuit si ca frate si
n-ai ascultat. Nu se inchide inima sfintilor. Dar ti-am parasit
sufletul care s-a primejduit si ti-am scris cele de acum. Dacé deci
nu voiesti sa fii si mai mult batjocura dracilor, iesi din locul tau,
ascultindu-ma, si du-te la o minastire. lar de nu asculti nici acestea,
te vei cdi mult la urma de aceastd necugetare" (Cod Sinaitic 206,
f. 181 b).

Alta data iarasi Ava Isaia, voind sa foloseascd pe frati, a
luat un sac si s-a dus la un loc unde se imblatea griu si a cerut pro-
prietarului: ,,Da-mi griu". Si-i zice acela: ,,Dar si tu ai secerat,
Avo?" i zise lui batrinul: ,,Deci de nu secerd cineva, nu are plata?"

i spuse lui proprietarul: ,,Cum voiesti si ai griu, daca n-ai secerat?"
Si-i zise lui batrinul: ,,Deci dacd nu secerda cineva, nu are griu?"

li zise proprietarul de pamint: ,,Nu". Si a plecat batrinul. Iar fratii
vazindu-l ce-a facut, i-au facut metanie rugindu-l si le spunid de
ce a facut aceasta. Si le-a spus lor batrinul: ,,Am dat-o ca pilda,
ca de nu lucreaza cineva, nu ia platd de la Dumnezeu" (Pateric
grec, p. 181).

Din povestirea urmatoare, pastratd de Paladie, vedem ospi-
talitatea lui Ava Isaia pentru frati. lar ce parere avea despre lucru-
rile pamintesti se vede din observatia facuta fratelui: ,,Ava Isaia
a poftit pe un frate oarecare si i-a spalat picioarele. Apoi a aruncat
un prosop intr-o oald si, dupd ce a fiert, l-a scos. Si a spus fratele:
»N-a fiert destul, Avo". Si-i zise lui: ,,Nu-{i ajunge ca l-ai vazut

26,,Sd nu te culci unde inima ta se teme sa nu pacatuiasca. Iar de afli
ca trebuie sa maninci acolo, sd nu ramii deloc. Caci este mai de folos sa se
supere cel ce te invitd, decit sa preacurvesti in inima ta pe ascuns. De poti,
sd nu iei aminte nici la. haina femeii. Fa asa si te mintuiesti de cursele vraj-

masilor". (Aci se termind Codicele Savaitic rir. 665 — in prefata monahului
Augustin, p. 26).
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stralucitor? Siaceasta este mare mingiiere" (Pateric grec, p. 181 ;
Everghetin, cartea 2, paragraf 16, p. 58).

Ava Isaia nu se ducea la agapele ce se faceau atunci de catre
monahi. Motivele pentru care le ocolea le vedem in urmatoarea
povestire nepublicata:

,»Ne-a povestit noud Ava Petru, ucenicul lui Ava Isaia: Am
intrebat pe Ava Isaia, zicind: De ce nu mergi, Avo, la agapa ca
toti parintii? Si a zis: ,,Fiule, fiecare stie ce 1i este de folos si ce-l
vatama". Si-i zise lui: ,,Parinte, foloseste-ma, spunindu-mi, pentru
ce nu mergi?" Si-mi spuse: ,,Petre, la orice agapa mergi si vezi vin,
fugi de el ca de foc si de sarpe. De multe ori am sezut la agapa si
bind vin, am inceput sa graesc cu batrinii si am ajuns de la vorbirea
despre Hristos la vorbirea urita si la birfire si ne-am sculat tulbu-
rati. Bine e deci monahului sd@ manince cenusa si sa bea apa din
mare 1n chilia lui si sd nu mearga la agape. Caci de se duce, maninca
ceea ce nu vrea; si bea ceea ce nu vrea; si de multe ori graieste cele
ce nu se cuvin si aude cele ce nu-i sint de folos si intristeaza si e
intristat i tulburd si e tulburat. Cici cel ce voieste odihna trupului
niciodata nu e lipsit de prilejul agapei si cel ce se obisnuieste cu
agapele si cu pomenirile sfintilor®’ dispretuieste viata lui si se imple-
teste cu multe pacate. Céci din vin se nasc ginduri urite si din gin-
duri priviri Tmprejur, si din acestea lenevie, si din lenevie graire
desartd si din aceasta, birfire. Iar din birfire nesocotire, si din
nesocotire pofta pintecelui, si din aceasta liacomia de mincare,
curvie, si din curvie ironia". Si-l intrebai pe el: ,,Avo, ce este ironia ?"
Si-mi spuse: ,,Ironia este atunci cind cineva glumeste si ride pe
seama altuia; cind in loc de a-l arédta pe fatad ca-l criticd pare sa-1
laude prin cuvinte. Cel ce practica ironia aratd un cuget viclean
si rdu intentionat. Caci ironia nu-l lasd sd ajunga cu cineva la
iubire" (Din codicele amintit din colectia Patriarhiei din lerusalim,
f. 67 a).

Ava Isaia, pentru luptele si virtutile lui, se numéira intre
marii Parinti ai pustiei, cum se deduce din urmatoarele: ,,Spuneau

27 Probabil e vorba de agapele ce se faceau cu ocazia pomenirii celor
decedati.
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despre Parintii Ava Pamvo, Ava Visarion, Ava Isaia si Ava Paisie
cd, erau foarte puternici, avind impreuna cu ei si pe Ava Artre.
Pe acestia i-a intrebat presbiterul din muntele Nitriei cum trebuie
si vietuiasca fratii. lar acestia au spus: ,Intr-o mare nevointa,
pazindu-si constiinta din partea aproapelui” (Cod. 137 din colectia
Patriarhiei, din sec. XIV).

Cu evlavie se pronunta despre el Rufin (Vita Patrum, tom II,
c. 10, p. 358). Din urmaétoarea povestire a lui Paladie se vede ca
el se Invrednicea si de harisma prevederii: ,,Ava Uros si Isaia si
Ava Pavel se intilneau Tmpreund, aflindu-se pe neasteptate la riu
barbati evlaviosi si nevoitori si vizitind pe marele Anuv.”® La o
distantd de ei se aflau trei minastiri. Si-si spusera unii altora:
»3a-31 primeascd fiecare dintre noi vietuirea lui, asa cum a fost
cinstit de Dumnezeu".Ava Uros a spus catre ei: ,,Cer de la Dumne-
zeu darul sd ajungem neobositi la locul unde mergem in puterea
Duhului”". $i de-abia s-a rugat de aceasta, corabia s-a aflat indata
gata, Tmpreund cu vintul cuvenit, si intr-o clipd s-au aflat pe riu,
mergind impotriva curentului. lar Isaia a zis cétre ei: ,Ce e de
mirare, prieteni, cd se va intilni cu noi un om, care ne va anunta
fiecaruia vietuirea ce o avem de trdit? Iar Pavel, cel de-al treilea,
le-a raspuns: ,,Ce este, de ne va descoperi Dumnezeu, ca dupa trei
zile il va ridica pe acel om?" Dupa ce au naintat putin spre acel
loc, barbatul acela intilnindu-i, i-a salutat. Iar Pavel a zis catre
el: ,,Spune-ne, frate, izbinzile tale, caci poimiine vei pleca la Dum-
nezeu", Iar Anuv a zis catre ei: ,,Binecuvintat este Dumnezeu,
care mi-a facut si mie cunoscute acestea, ca si venirea §i vietuirea
voastra!". Si a spus faptele fiecaruia, dar si-a explicat si virtutile
sale" (Istoria Lausiaca, cap. 55, 56, 57).

Din titlul codicelui Savaitic (de la minastirea Sf. Sava,
linga Betleem, n. tr.), 72, din sec. 12, f. 58 b, ,,al lui Ava Isaia, isi-
hastul si presbiterul”, si din cod. 28 din Paris, din sec. 15, f. 66—
110, care cuprinde lucrari ale lui Isaia presbiterul, apartinind pro-
babil egumenului Isaia din sec. IV (Krumbacher, Bizantinische
Wortkunst, t. 1, p. 318), vedem ca era presbiter. Nu se stie cind a

28 In Codicele din Ierusalim Anuv, in cel Sinaitic = Pafnutie.
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murit, probabil pe la sfirsitul sec. IV. Amintirea lui se praznuieste
in Biserica Ortodoxd in Simbata Brinzei, impreund cu toti Sfintii
Parinti.

Acestea privitor la Ava Isaia. Iar despre cele 29 de Cuvin-
tari ale lui, in vremea din urma Krtiger a lansat ideea ca e neindo-
ielnic ca scrierile atribuite lui Isaia din sec. IV au ca autor pe
Pustnicul de asemenea Egiptean, care a murit aproape de Gaza,
la 11 August in anul 488 si deci scrierile acestea se stramuta din
sec. IV 1n sec. V.

Dar inainte de-a rezolva problema aceasta este necesar si
cercetdim multele scrieri siriace, care poartd numele lui Isaia
(Kugener, Byzant. Zeitsch., 1900, f. 385—386). Dupa biograful
lui, Isaia a fost primul monah nomad in Egipt, in pustia cea mai
dinlauntru (Schit). De acolo s-a mutat in lerusalim, a ramas
dupa aceea in pustia Eleutorupol si s-a retras dupa aceea in Gaza,
unde a intemeiat o mindstire si s-a inchis 1n casa sa fara si mai
vada pe altul, decit pe Petru, cdpetenia ucenicilor lui. Toate ras-
punsurile lui Isaia s-au comunicat de atunci prin gura lui Petru.

Inacelasi manuscris siriac, o scurta stire needitati arati ca Isaia
Pustnicul nu s-a opus Sinodului din Calcedon, desi ucenicul lui,
Petru, era impotriva lui”’. Informatia ci nu s-a opus Sinodului din
Calcedon nu e adevarata, deoarece Sofronie al Ierusalimului
(+641), in Epistola lui sinodald impotriva Monotelitismului, zice:
»Petru... miasma iberiand §i nebunul barbar, Isaia prietenul
acestui Petru, s-au ardtat primitori ai altei erezii acefale intre
Acefali" (Patr. t. 87, partea III, col. 3 192—3193). Si mai jos ana-
tematizind ereziile, cuprinde intre ele pe cea a Eutichienilor, a
Acefalilor, a Varsunufitilor, a Isaienilor".

Dar ca scrierile pastrate (sub numele lui Isaia) apartin unui
autor care a trait in sec. IV, se deduce din urmatoarele: ,,Primesc
in chip canonic si scrierile, si vietile ascetilor. Aceasta o spun impo-
triva aiuritului Pamfil, care vine aici din Orient si a birfit rau si

29 Land. Anecd. t. III, p. 346 — 356, trad. in germana de Krflger si

Ahreus, Die sogennante Kirchengesch, der Zach. Rhetor, Leipzig, 1899, p. 268—
274 si Kugener, Byzant. Zeitsch. 1900, p. 466.
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mincinos pe urmatorii Sfinti Parinti: Marcu, Isaia, Varsanufie,
Dorotei si Isichie, nu insd pe Varsanufie, Isaia, Dorotei si Acefalii
uniti cu Acefalii si pe cei uniti cu Acefalii si pe cei cu sapte coarne,
ci pe alti ortodocsi si cu acelasi nume, pe care eu ii primesc ca
tinind traditia Parintilor, asigurat de informatia Prea Sfintului
Patriarh Tarasie ...ale altor persoane vrednice de crezare, nu
numai din acele cetati, ci §i din cele din Rasarit. Cei amintiti sint
atit de laudati de sfintii barbati de mai sus, ca icoanele lor au fost
puse in Biserica cea mare, in rind cu sfintele icoane ale Sfintilor
Parinti, ca cea a lui Efrem si a tuturor celorlalti, in ale caror inva-
taturi nu s-a aflat nimic neevlavios, sau in afara legii, sau necano-
nizat" (P.G. 99, 1816).

Aducem la urma marturia Patriarhului loan al Antiohiei din
sec. XI care, insirind scrierile Parintilor din Schit, aminteste
intre ele si cartea Sfintului Paisie.

Dupa informatiile de mai sus, Isaia din sec. V a fost mono-
fizit, dar cele 29 de Cuvinte nu-i apartin lui, ci lui Isaia din sec.
IV. Céaci cum ar fi cu putintd ca mari barbati ai Bisericii, ca loan
Damaschin, Varsanufie, Grigorie Sinaitul, Pavel Evergetin si
multi altii, sd ia toate citatele din scrierile lor din opera unui
monofizit?

Inafara celor 29 Cuvinte, s-au salvat in traducere latina
(Patrologia Latina, t. 103, col. 417—434) 68 de reguli pentru
monahii incepatori, luate din Cuvintul 3 si 9.

O mica lucrare cu titlul ,Sfaturi ale lui Ava Isaia catre
Teodora monahia si surorile ei in Hristos", tradusd in cuvintarea
lui Nichifor din Hios, s-a editat (in Erniopol, 1885) de catre Arhi-
mandritul Hristofor.

In Patrologie, t. 40, col. 1205 se afla 19 capete ale aceluiasi,
intitulate: ,,Despre nevointa si liniste (isichie)", care s-au luat din
cele 29 de Cuvinte ale lui, ca si cele din Filocalia greaca, tom. I,
p. 17, traduse in Filocalia romaneasca, vol. I, sub titlul: ,,Despre
paza mintii", afard de cap. 7, 8, 9.

In codicele 118 din colectia Patriarhiei (din Ierusalim)
existd unele fragmente sub numele lui Ava Isaia (f. 62 a— 68 b,
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124 a—132 a, 202 b—203 b). Aceste fragmente (afard de trei:
127 b, 118 b, si 120 a), care corespund si celor din Filocalia (23, 24,
26), nu sint ale acestui Ava, din pricina notiunilor si limbii deose-
bite. La Paladie (+ pe la 420) s-au pastrat urmatoarele sentinte:

»A spus Ava Isaia cd nimic nu foloseste atita pe incepator,
ca ocara. Precum 1i foloseste pomului udarea in fiecare zi, asa ince-
patorului ocara si rabdarea ei".

»A spus iardsi catre cei bine incepatori si supusi parintilor
sfinti, ca prima vopsea nu ramine, de ex. rosul; si precum crengile
fragede usor se incovoaie, asa si incepatorii in ascultare";

»A spus iardsi cd Incepatorul ce se mutd din mindstire in
minastire, se aseamand cu animalul care aleargd de la o pasune
la alta".

»A spus iardsi ca presbiterul din Pelosiu, facindu-se o agapa
a fratilor in bisericd si venind ei si vorbind intreolaltd, certindu-i
le-a spus: ,,Taceti, fratilor, cd am vazut pe un frate mincind cu
voi si bind pahare, cite si voi si rugiciunea lui urca Inaintea lui
Dumnezeu ca un foc". Si zicea iardsi cd dacd vrea Dumnezeu sa
miluiasca sufletul, iar acesta se impotriveste si nu vrea, ci impli-
neste voia sa, ii ingdduie sd patimeasca cele ce nu voieste, ca astfel
sa-L caute pe EI".

»Zicea iardgi ca atunci cind cineva vrea sa rasplateasca raul
cu rau, poate sd vatame constiinta fratelui chiar i numai cu inten-
tia"?>" .

»Acelasi Ava Isaia a fost intrebat ce este iubirea de arginti,
si a raspuns: a nu crede In Dumnezeu ca are grija si a nu nadajdui
in fagaduintele lui Dumnezeu si a voi sa se lateasca".

»A fost intrebat, iarasi, ce este birfirea? Si a raspuns: a nu
cunoaste slava lui Dumnezeu®', ci pisma fatd de aproapele".

30 Exista o comunicare spirituald intre suflete chiar cind nu se arata
in fapte, e ceea ce psihologia moderna constatd prin fenomenele hipnozei si
ale sugestiei. Atita doar cd aceasta vede aceste fenomene numai cind e activa
si vointa, pe cind ele se produc chiar cind vointa nu le voieste.

31 A birfi pe un altul inseamna a nu vedea cd in darurile ce le are fie-
care se manifesta slava lui Dumnezeu care le-a dat.
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,»A fost intrebat, iarasi, ce este minia? Si a raspuns: cearta,
minciund si necunostintd" (Pateric grec; P.G. 65, col. 204-—220,
Everget., cartea 2, cap. 31).

Inscoliile la Scara (P.G. 86) lui Ioan Scararul (+pe la 600),
se dau cele urmatoare dintr-un text necunoscut al lui Ava Isaia:

,.Cel ce petrece pururea in inima lui, iese numaidecit din cele
frumoase ale vietii trupesti. Caci umblind in duh, nu poate cunoaste
poftele trupului, deoarece acesta isi face plimbarile in cetatea virtu-
tilor. El are virtutile ca strdjere la poarta vietuirii curate. De
aceea si uneltirile demonilor ramin nelucrdtoare asupra lui. Sage-
tile dragostei lumesti ajung cel mult pind la ferestruicile firii"
(Scolia 4 la Cuvintul 27; in trad. rom. pg. 379).

,»Minia, a voi sd se impuna vointa proprie; cunostinfa min-
cinoasd, a voi cineva si invete si a iubi cele de trebuinta ale lumii’.
Micimea de suflet sta in a fi stdpinit, in a nu suporta, in a nu da
si in a lua" (Scol. 1 la Scara, Cuv. 21).

JIntrebare: Ce este curvia? Raspuns: Neputinta de-a se
stapini. Intrebare: Si ce este neputinta de-a se stipini? Raspuns:
Impodobirea trupului, imbratisarea, lenea, cuvinte pricinuitoare
de ris, privirea nerusinatd, necredinta in fagaduielile lui Dumne-
zeu, iubirea de-a se largi, deoarece voiesti lauda lumii, nemilos-
tivirea, deoarece iubesti slava desartd, nemasurarea lipsei de con-
stiintd, neluarea aminte la judecata lui Dumnezeu" (Scolia la
Scara 12, la Cuv. 15).

lIoan Damaschin (+756) a pastrat intreg Cuvintul despre
smerita cugetare (Cuv. 20), in ,,Sfintele Paralele" si urmatoarele
doua fragmente:

,Deoarece li se intimpld aceleasi cazuri celor pacatosi si
drepti, sa nu socotim pe toti supusi caderii si ca cele rele trebuie sa
premeargd mintuirii" (Patrologia, t. 93, 324).

32 Existd si o cunostintd mincinoasd. Omul nu poate renunta la vointa
de-a se lumina si de-a lumina pe altii. Aceasta tine de firea lui. Dar poate
strimba setea de-a se lumina si de-a lumina pe altii. O poate pune in slujba
egoismului strimt, crezind ca isi largeste continutul eului, reducindu-l la el
insugi. Prin aceasta renuntd la Dumnezeu. Dar la lume nu poate renunta.
Si nu renunta la ea, pentru ca o poate stapini si pe de altd parte i stapineste
ea slabiciunea trupului.
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,Cei ce fac toate numai pentru ei, isi insusesc iubirea de sine
ca cel mai mare dintre rele. Aceasta e neunirea cu nimeni, neco-
municarea, lipsa de iubire, nedreptatea, lipsa de evlavie. Firea il
face pe om nu ca animalele singulare, ci ca grup impreunat cu altii,
in comuniune, ca sa nu traiasca numai sie-si, ci i tatdlui si mamei,
si fratilor, si sotiei, si copiilor si altor rudenii si prieteni, si celor
dintr-o localitate, si semintiei, si patriei, si celor de un neam si
tuturor oamenilor. Ba inca si partilor lumii si intregii lumi. Si eu
mult inainte lui Dumnezeu, Facatorul. Caci daca este intreg ratio-
nal (cuvintitor) trebuie sa fie social, iubitor al universului, iubitor
al lui Dumnezeu" (Ibidem, col. 420).

La Pavel din Amoriu, ctitorul minastirii Evergetin (la 1048),
din care s-a ivit §i colectia Evergetin, se afla, afara de fragmentele
din textul ,,Cuvintelor, si fragmentele urmatoare din scrieri necu-
noscute: ,,Acelasi (Isaia) slabind, a spus catre Ava Petru: ,,Celui
ostenit nu-i este povara sa astepte odihna. De aceea nici eu in
osteneala slabiciunii mele nu ma simt impovarat, ci ma stapineste
mai mult frica acelui ceas foarte Intunecat cind voi fi aruncat de
la fata lui Dumnezeu si nimenea nu va mai fi care sa asculte, nici
nu va mai fi o asteptare a odihnei" (Cartea a 3-a, cap. 18, p. 58).

»Dar 1i e cu putintd omului sa faca cele rele din prilejul
binelui de care i se face parte, cind pocdindu-se iarasi pacatuieste".

De aceea, de te pocaiesti cu adevarat, nu pacatui. Caci cel
ce se pocaieste nu are ceasuri ale lui Dumnezeu, in care ¢ dator
sa faca binele, si ceasuri ale diavolului in care trebuie si se afle
in dezordine; nici timp al evlaviei si iarasi timp al nelegiuirii. Nu
poate sa fie o datad rob al lui Dumnezeu si o data rob al diavolului,
ci totdeauna este acelasi. ,,Caci cel ce face pacatul, zice Domnul,
este rob al pacatului”" (Io. 8, 35); iar cel ce este rob al pacatului,
nu poate sluji lui Dumnezeu, cum zice iardsi Domnul in Evanghelii:
,Nimenea nu poate sluji la doi domni" (Mt. 6, 24). ,,Caci ce insotire
are dreptatea cu nelegiuirea?", zice Apostolul. Sau ce Tmpartasire
are lumina cu Intunericul? Si ce invoire este intre Hristos si Veliar?
Sau ce are comun templul lui Dumnezeu cu idolii? (II Cor. 6, 14—
15). ,,Sa ne curdfim deci pe noi de toatd intindciunea trupului si a
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duhului". $i atunci ,savirsim sfintenia in iubirea lui Hristos"
(IT Cor. 7, 1). Caci cel ce ocoleste cele mai multe pacate, dar e sta-
pinit de unul singur, nu e liber. Caci de este biruit de unul, ii este
rob lui. Dar e invins cu usurintd de cele mici, e robit apoi de cele
mari. Cici e cu neputintd sa-si stapineascd patimile mari, dacd nu
invinge intii cele mai mici" (Cartea 3, cap. 11, p. 30).

In Filocalia greacd, tom. I, p. 18—19, si romaneasca, vol. I,
p. 395 si 398, se afla capetele 7, 8, 19 ale lui Isaia Pustnicul:

Monahul Antonie sau Melisa, care a trait, dupa unii, pe la
1110, a pastrat urmatoarele fragmente:

,»Ce e mai bine: a te indulci si a Implini pofta trupului putine
zile, sau a te lipsi de viata vesnica?"

»Cel ce crutd pe cei rdi, nedreptateste pe cei buni" (P.G. 136).

»Cei ce pedepsesc pe cei ce fac nedreptate, 1i impiedecd sa
nedreptateasca pe altii" (Ibidem).

»Cel ce cinsteste virtutea, cinsteste primul adevar, care sta-
pineste peste tot binele" (Ibidem).

Grigorie Sinaitul, care a trdit pe la 1330, spune in scrierea
lui: ,,Despre liniste (isichie) si despre doud moduri ale rugiciunii”
(Filoc. gr. t. 2, cap. 3, p. 269; Filoc. rom. vol. 7, p. 174): ,,Ca esti
dator sa-ti tii expiratia", e martor Isaia Pustnicul, care zice despre
aceasta:

»Dar a spus iarasi (Isaia): De nu se face omul pilda, nu poate
locui impreuna cu aproapele" (Cod. 113 din colectia Patriarhiei din
lerusalim, f. 25 b.).

Iar codicele din care s-a luat aceasta editie a celor 29 de
Cuvinte ale lui Ava Isaia si consta din 312 foi, se afld sub nr. 109
al colectiei patriarhale (0,253 X 0,215) din 312 foi. El a fost scris
in anul 1679 de catre monahul Damaschin. Textul e pe doud co-
loane.

Am dat pina aci traducerea ,,Prologului" monahului Augustin
la editia a doua.

Monahul Augustin da in continuare si alti codici, unde se
afla fragmente din aceasta scriere. El mentioneaza codicii Savai-
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tici care se afla in Biblioteca Patriarhiei din Ierusalim, care au
fost probabil proprietatea minastirii Sf. Sava, de langa Betleem.

Din Cuvintul I se afld fragmente in cod. Savaitic 362, din
sec. XIII, f. 203 a. Din Cuvintul II, in cod. 464 Sinaitic din sec.
XVII, f. 183 b. Din Cuvintul III si IV, in cod. Savaitic 206 din
sec. XVI.

Fragmente din Cuvintul V se afld in cod. 378 Savaitic din
sec. VIII, f. 131.

Din Cuvintul VII, in cod. 78 din sec. XII, f. 58 v. si 1n cod.
patriarhal 181 din sec. XIII.

Din Cuvintul IX, in cod. patriarhal 408 din sec. IX sau X,
f. 142 si in cod. patriarhal din sec. XVI, f. 268 b.

Din Cuvintul XV, tot in acela, f. 151 a.

Din Cuvintul XVII, in cod. Savaitic din sec. XV, f. 454—459,
in cod. 378 Savaitic din sec. XVIII, v. 134 b, patriarhal din sec.
XVI, f. 181 si 464 Sinaitic, f 175 b.

Mai sint fragmente in cod. patriarhal 113 din sec. XVII si
137 din sec. X1V, 206 din sec. XVI, cod 394 din sec. XV si in cod.
savaitic 333, sec. XIV.

Inafara de codicii amintiti monahul Augustin a avut in
vedere si textul latin al lui Isaia (P.L. t. 40, f. 1 105—1 205), pe
care l-a tradus Francisc Zenus din Verona la 1574, dupa un manu-
scris grec, scris cu litere mai vechi, fiind indreptat de Antonie
Hilbert. Comparind cele doud texte, a dat la note deosebirile
esentiale si lipsurile fiecaruia.

Sfirsind monahul Augustin marturiseste cd a fost foarte
grea povard pe care gi-a asumat-o si mai presus deslabele sale
puteri. Dar increzindu-se in ajutorul lui Dumnezeu, a pornit la
lucru.
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Ale celui intre sfinti Parintelui nostru
ISATIA PUSNICUL

Douazeci si noua de cuvinte






CUVINTUL 1
Sfaturi date fratilor aflati cu el

1. Cei ce voiti sa ramineti cu mine, ascultati pentru
Dumnezeu, si fiecare sd sada in chilia lui in frica lui
Dumnezeu. Si nu dispretuiti lucrul vostru de mina,
pentru porunca lui Dumnezeu. Si nu uitati de meditatia
voastrd si de rugdciunea neincetatd. Si pazitfi inima
voastra de ginduri strdine, ca sd nu cugetati ceva despre
vreun om sau despre vreun lucru al veacului acesta;
ci totdeauna cercetati in ce inaintati si sili;i va sa va
indreptati, ruglnd pe Dumnezeu cu osteneala inimii si cu
lacrimi ca sd va ierte si sd va pazeasca in viitor sd nu
mai cadeti din acestea. In fiecare zi si aveti inaintea
ochilor moartea si sd va ginditi cum veti iesi din trup
si cum veti trece peste puterile intunericului care va vor
intimpina in vazduh; si cum veti rdspunde lui Dumne-
zeu. Priviti nelmpiedecat de mai inainte la infricosata
zi a judecatii si a rasplatirii tuturor faptelor si cuvinte-
lor si gindurilor voastre, ,,Caci toate sint goale si desco-
perite ochilor Celui in fata Céaruia vom da socoteald"
(Evr. 4,13).

Farid o mare trebuintd si nu vorbiti in trapeza’’
Iar la Liturghie sa nu indreptati pe vreunul care cinta,
dacid nu va intreba acela ceva’®. In cursul siptiminii

33 Sfintul Pahomie (+348), spune ,,Daca cineva ¢ impins cu graba sa
vorbeasca si sa ridd in locul unde se méanincéd, va lua certare (Gap. 9, P.G. 40
col. 948).

34 De se va intimpla in timpul cintarii si al rugdciunii, sau in timpul
citirii, sa vorbeascd sau sa rida cineva, trebuie sa-si dezlege indata briul si,
avind capul plecat si miinile adunate, sd fie dus inaintea altarului si sa fie
certat de egumenul minastirii. Aceeasi trebuie sa se faca in adunarea fratilor,
cind in acelasi mod se adund sda manince (Pahomie, P.G. 40, col. 948).
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slujiti in bucatarle In frica lui Dumnezeu, fara sa parasm
meditatia voastra’’. Peste tot sd nu intre cineva’® in
chilia fratelul sau, nici sa nu voiti sa va vedeti Inainte
de ora 6,% nici sd voiti sd cunoasteti lucrul de mina al
altora, de a lucrat fratele tdu mai bine ca tine, sau tu
mai bine ca el. Iar intilnindu-va in trecere, sa nu vorbiti
in desert, nici sa nu indrazniti orice, ci fiecare sa ia
aminte, in frica de Dumnezeu, la sine si la lucrul sau
de mina si la meditatie si la sufletul sau in ascuns. lar
cind se ispraveste Liturghia, sau cmd va scula‘;l de la
mincare, nu va asezatl la vorba lunga , nici la cuvinte
despre Dumnezeu nici despre lume, ci fiecare sd intre
in chilia lui si sd si plingd pacatele 1u1 Iar de se iveste
trebuinta sa Vorbl‘;l impreuna®’, vorbiti foarte putin,
cu smerenie si evlavie, gindindu-vd cd Dumnezeu ia
aminte la voi. Nu va sfaditi intre voi si nu vorbiti impo-
triva cuiva, nici nu judecati pe cineva; nu dispretuiti
pe cineva, nu cirtiti impotriva cuiva. Sa nu iasd din
gura voastra nici o minciund. Sa nu voifi sd vorbiti sau
sa auziti ceva din cele ce nu va folosesc.

2. Sa nu lasati in inima voastrad nici ura, nici pisma
impotriva aproapelui. Nici sd nu fie ceva in gura voastra
si altceva in inima. Caci Dumnezeu nu se lasa 1inselat, ci
toate le vede: si cele ascunse, si cele ardtate. Sa nu ascun-

35 Ioan Casian (+345), trecind prin minastirile Rasaritului si Apusului
cu prietenul lui, Gherman (+390), relateaza cd numai in chinoviile Réséari-
tului ,,fratii slujesc pe rind cu sdptdmina in bucéatarie i in alte datorii, iar in
cele egiptene nu se ingdduie decit unui frate foarte incercat grija bucatariei,
intrucit virtutea aceluia permite s§i tdria trupului poate implini aceastd slu-
jire si nu e impiedicat nici de batrinete, nici de slabiciune" (Casian cédtre Caster,
Despre rinduielile canonice ale chinoviilor, P.G. 28, col. 860).

36 Colectia cuvintelor si invataturilor dumnezeiesti ale Sfintilor Parinti
de Dumnezeu purtatori, facutd de monahul numit Pavel Everghetin, din
mindstirea Everghetida, cartea 13, cap. 13, p. 37 (ed. C-pol, 1861).

37. Paladie(pe la 430)relateaza ca in muntele Nitrie1 " pina la ora 6
(sau la amiazi) nu se permite ,,intilnirea cu nimenea" (Istoria Lausiacd, cap. 6,
P.G. 34, col. 1 019).

38 ,lesind de la masd, sd nu te pornesti la vorba lunga" (Sf. Pahomie,
Op. cit, cap. 19).

39Everghetinos, cartea a 2-a, cuv. 46, p. 144 (ed. C-pol, 1861).
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detinici un gind si nici un necaz, nici o voie §i nici o
banuiald, ci descoperiti-le cu toata libertatea parintelui
vostru (duhovnicesc) si siliti-vd cu toatd credinta sa
impliniti ceea ce veti auzi de la el.

Vedeti sa nu nesocotiti sa impliniti sfaturile mele,
fiindca de le veti nesocoti, nu va voi ldsa sa ramineti cu
mine. lar de veti pazi si cele din ascuns si cele aratate,
eu voi da socoteald despre voi lui Dumnezeu. Iar de nu
le veti pazi, va cere El socoteald despre negrija mea, ca
si despre indemnul meu. lar pe cel ce va pazi poruncile
mele, 1n ascuns si la aratare, Stidpinul Dumnezeu il va
pazi de tot raul si-l va acoperi 1n toata ispita ce va veni
asupra lui, in ascuns si la ardtare. Va rog, fratii mei,
lasati cele ce le-ati adunat din lume si 1ngrijiti-va de
mintuirea voastra, ca sa nu fie zadarnica toatd viata
voastra si sa fim facuti de rusine inaintea lui Dumnezeu
si a celor parasiti pentru E1*°, si a sfintilor ce s-au nevoit.
Ci socoteste cd nesfadirea si neplacuta patimire si smere-
nia si tdierea voii tale de la toate in bunad cunostinta
si neincrederea in dreptatea ta, ca si privirea continud
la pacatele tale, sint {inta virtutii tale. Pentru ca odihna
si largimea si slava desartd pierd toatd osteneala mona-
hului.

CUVINTUL 1II
Despre legea cea dupa fire

1. Nu voiesc sd nu stiti, fratilor, ca la inceput, cind a
facut Dumnezeu pe om, l-a ldsat in raiu, avind simtirile
sanatoase si staruind in ceea ce 1i era firesc; dar cind
a ascultat de inseldtorul lui, s-au stramutat toate 1in

40 Cei ce au parasit pe cei pentru care aveau datoria sa se ingrijeasca
inviata, cu scuza unei vieti dedicate prin calugarie lui Dumnezeu, dar nu si-au
implinitacestenazuinteascetice,vorfifacutiderusinesiinfataacestora

(n. tr.).
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ceea ce e contrar firii; atunci simtirile lui au fost arun-
cate din slava lor*'. Dar Domnul nostru a ficut mila Lui
cu neamul omenesc pentru multa Lui iubire. Caci
Cuvintul ,,trup s-a facut" (Io. 1,14). adicd om deplin
aratd; s-a facut in toate cele ca noi, ,, intru toate afara de
picat" (Evr. 4, 15)*, pind la a schimba ceea ce e con-
trar firii in ceea ce e conform firii prin Sfintul Lui trup®’.
Si facind mild cu omul, i-a intors iarasi in rai, dupd ce a
inviat, pe cei ce merg pe urmele Lui §i implinesc porun-
cile Lui, pe care ni le-a aratat noud, pind ce vom putea
sd biruim pe cei ce ne-au scos pe noi din slava noastra.
Caci El ne-a aratat slujirea sfintd si legea curatd, pe
care omul trebuie sa le pdzeascad pind se va statornici
in firea in care l-a ficut Dumnezeu**. Deci cel ce voieste
sd revind la cele ale firii, sa taie toate voile lui cele dupa
trup, pind statorniceste pe om in cele conforme firii.
Dorirea cea dupa fire este dorirea mintii $i ea nu este
fara dorirea lui Dumnezeu; precum nu e nici iubirea

41 Omul se afla in normalitatea lui pind ce era in legdturd cu Dumne-
zeu. El a cdzut in ceea ce e contrar firii, cind s-a despartit prin neascultare
de Dumnezeu. Acestei invataturi ii este contrara cea catolicd, potrivit careia
omul se afld, cind e fard Dumnezeu, in ,natura purd". lar cind primeste
gratia (dupad ea, ,creata"), e ridicat intr-o stare mai presus de fire. Invatatura
din acest text considera pe om in starea lui naturald, cind e unit cu harul lui
Dumnezeu, sau cind trdaieste in armonie cu Dumnezeu (n. tr.).

42,0m deplin" e formula de la Calcedon. Tocmai pentru cad n-a luat
si pacatul nostru, s-a facut om deplin. Faptul ca Fiul lui Dumnezeu se poate
face si om deplin, e marea tainad si o negrditd pretuire a umanului de catre
Dumnezeu. Dumnezeu l-a facut pe om astfel ca sa poata sda se facd El insusi
si om, nu prin schimbarea dumnezeirii Sale. Caci aceasta ar fi panteism.
E taina Persoanei §i a caracterului ei de lumina si taina nesfirsitd. Prin aceasta
Subiectul dumnezeiesc poate inlocui subiectul uman. Ciaci si acesta e lumina
sitaind nesfirsita, ca si Subiectul dumnezeiesc. Dar Subiectul dumnezeiesce
si Subiect al firii dumnezeiesti infinite (n. ).

43 Prin pacat omul a cdzut in ceea ce e contrar firii (para fisin). Hristos
a readus pe om la ceea ce e conform firii (kata fisin). Dar in amindoua starile
nu paraseste total legdtura cu firea lui, Fiul lui Dumnezeu facindu-Se om n-a
schimbat umanul, ci l-a readus la autenticitatea lui (n. ).

44 Readucerea omului la cele conforme firii este egald cu reintroducerea
lui in raiul comuniunii cu Dumnezeu si in slava lui, care e reflectarea slavei lui
Dumnezeu (n. tr.).

42



celor conforme firii*>. De aceea s-a numit Daniel ,bar-
batul doririlor" (Dan. 9,23). Vrdjmasul a schimbat
aceasta dorire 1n poftirea uritd a toatd necurdtia. Rivna
mintii este rivna potrivitd firii. lar fard rivna spre
Dumnezeu nu e propasire. Deci precum s-a scris de
Apostol: ,,Rivniti insd darurile cele bune" (I Cor. 12,31).
Dar rivna spre Dumnezeu s-a intors prin Adam spre
cele contrare firii*®. Deci si nu va dusmaniti unii pe
altii §1 sd nu vd pismuiti §i sd nu vd mingiti unii pe altii.

2. Dar e proprie mintii $i minia potrivitd firii. Caci
farda minie nu e nici curatie in om. Minia aceasta lupta
impotriva semintelor semanate ca placeri Ingeldtoare
de vrijmasul in trup®’. E ceea ce a ficut Fineas, fiul
lui Eleazar, cind s-a miniat foarte impotriva barbatului
si femeii, si a inceput bataia Domnului de la poporul
Lui (Num. 25, 7—S8). Dar minia noastrd s-a mutat spre
aproapele pentru toate cele neintelepte si nefolositoare.
E proprie mintii ura cea contrard raului. Astfel folosind-o
Ilie, a omorit pe proorocii rusinii (III Imp. 18,40). Ase-
menea si Samuil a folosit-o impotriva lui Agag, impéara-
tul lui Amalic. Si fard ura Impotriva dusmaniei nu se
descopera cinste in suflet si ura noastra s-a schimbat in
pornire impotriva firii, spre a url pe aproapele si a ne
scirbi de el. Siura se face cea care alunga toate vietdtile.
Mintii 1i este proprie inaltarea cugetului conform firii
fatd de orice dusmanie. Si cind a aflat-o pe ea Iov, a
osindit pe dusmanii lui, zicind lor: ,,Cei necinstiti si

45 Dorirea si iubirea celor proprii firii este proprie mintii si ele sint egale
cu dorirea si iubirea lui Dumnezeu. E in firea mintii omenesti, sa iubeasca si
sa doreascd pe Dumnezeu (n. ).

46. Prin doriri , firea noastra este facuta pentru ceea ce o depaseste .Pla-
cerile trupesti o atrag, dimpotriva, in josul ei (n. ).

47 Se afirma in acestea apartenenta la fire, a poftei si miniei. E o pofta
(o dorire) proprie firii si una contrarda. La fel o minie (o iutime) proprie firii
si una contrara. Altfel firea omeneasca ar fi pur pasiva, indiferentd, o morta-
ciune. Prin pofta si iutimea potrivita firii, firea creste, se depaseste din Dum-
nezeu. Prin minte se curdteste firea de ceea ce nu se cuvine. Prin minia con-
forma firii, proprie mintii, aceasta lupta impotriva diavolului sau a semintelor
semanate de el in trupul omului ca placeri inselatoare (n. ).
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lenesi, lipsiti de orice bine, pe care nu i-am socotit
vrednici de turma ciinilor mei" (Iov. 30,8). S$i ni s-a
schimbat dispretul asupra dusmanilor si ne-am dispre-
tuit unii pe altii, intepindu-ne unii pe altii s$i ne-am
indreptdtit pe noi insine impotriva aproapelui. Si din
pricina dispretuirii lui Dumnezeu ne facem dusmani ai
oamenilor. Astfel, din cele create impreunda cu omul,
cind a mincat din neascultare, ele i s-au preschimbat in
cele rele. Sa ne silim deci, iubitilor, ca sd intelegem cele
ce ni le-a ardtat noud Domnul nostru Iisus Hristos in
sfintul Lui trup. Caci este sfint si locuieste in sfinti.
Sa ne Ingrijim deci de noi insine ca sd placem lui Dum-
nezeu savirsind dupd putere faptele noastre si sd facem
madularele noastre sa se potriveascd firii, ca sd aflam
mild 1n ceasul ispitei la Cel ce are sd vind pentru toata
lumea (Lc.21,26), cerind totdeauna Bunatatea Lui, ca
sd se uneasca ajutorul Lui cu smerenia noastrd: ca sa
ne mintuiascd pe noi de vrajmasii nostri. Ca a Lui este
puterea, si ajutorul, si stapinirea in vecii vecilor. Amin.

CUVINTUL 111

Despre starea incepatorilor si a celor din chilii

1. Inainte de orice, avem nevoie de smerita cuge-
tare; sd fim totdeauna gata, la orice cuvint pe care il
auzim, sau la orice lucru, sd spunem: iartd! Caci prin
smerita cugetare se strici toate ale vrdjmasului*®. Nu
te misura pe tine in nici o fapta a ta*’, ca si fii netul-
burat in gindurile tale. Sa ai fata ta tristd, dar blinda
cu oamenii strdini, ca frica de Dumnezeu sd locuiasca

48 Se citeaza la aceasta nota. din mai mult{i parinti duhovnicesti: ,,Fii
gata la orice cuvint, pe care il auzi, sd spui: ,larta-ma", pentru cd smerita
cugetare aruncd toate ale vrajmasului” (Antonie cel Mare, can. 72).

49, Nu te mindri pentru faptele tale, oricare ar fi ele". ,Nu te masura"
la ce inaltime ai ajuns dupa orice fapta.
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in tine’’. De pleci la drum cu fratii, departeazi-te putin
de ei, ca si taci’'. Si mergind, si nu privesti aci si acolo
ci mediteaza in cugetarea ta sau roaga-te lui Dumnezeu
in inima ta’%. Iar in locul, in casa in care te opresti, nu

fii cu indrazneala, ci fii cu sfiala in toate. La ceea ce ti se
pune pa masi, intinde mina ta cind esti silit si maninci’’.
De esti mai tindr, sa nu indraznesti sa intinzi mina si sa
bagi in gurd. lar in locul unde ai sa dormi, sd nu te
acoperi sub acelasi acoperamint cu altul. Si fa multe
rugdciuni in inima ta, inainte de-a te culca. Si de ai
ostenit pe drum si voiesti sa fii uns cu putin untdelemn
pentru osteneala drumului, lasd-{i numai picioarele,
rusinindu-te sa te descoperi fard vreo trebuintd sau
boala. Iar sezind tu in chilia ta, de va veni vreun frate
strdin la tine, fa cu el si tu asa: Unge-i picioarele lui si
spune-i lui: fi iubire si ia putin untdelemn si foloseste-1°".
Iar de nu vrea sd primeasca, dupa ce s-a odihnit, nu-I
sili. Dar de este batrin, bogat in faptuire, sileste-1 ca sa-1
ungi pe el intreg. lar de sezi la masa (la trapezd) cu
fratii, de esti mai tindr, nu spune mintii nu minca, ci
adu-ti aminte de pacatele tale, ca sa nu maninci cu pla-
cere, si intinde mina ta numai inaintea ta. Si de este
ceva Inaintea altuia, sd nu Intinzi mina ta la aceea.
Hainele tale sa-ti acopere picioarele tale, si genunchii
tai sa fie uniti intre ei.

Iar cind cei ce maninca sint strdaini, da-le lor cele
de trebuintd cu o privire veseld, si cind inceteaza sa

50 ,,Sa fie fata ta neincetat trista, afara de cazul cind te cerceteaza
oameni strdini. Atunci primeste-i cu fata veseld, ca sa locuiasca in tine frica
de Dumnezeu". (Everghet. Cartea I, Sentinta 42, p. 160).

51 ,Cind calatoresti cu frati, departeaza-te putin de ei, ca sa pastrezi
tacerea" (Antonie,can.75).

52. " Cind calatoresti , nu cauta nici la dreapta , nici la stinga , ci repeta
psalmii si roagad-te in minte lui Dumnezeu in tot locul unde te afli si nu te
amesteca cu incredere cu locuitorii lui" (Antonie cel Mare, can. 76).

53. "Nu intinde indata mina ta spre cele ce ti se pun inainte , spre min-
care" (Acelasi, can. 77).

54. Smerenia si infrinarea inseamna o delicata politete
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manince, spune- -le lor a doua si a treia oard: fa iubire §i
mai ia pu‘;ln . lar cind maninci, sa nu I'ldlCl fata spre
aproapele 6, si sd nu graiesti cuvint desert Si sd nu
intinzi mina ta spre geva, aratind cd o voiesti, fara sa
spui: Binecuvinteaza’®. Si bind apa, si nu lasi gitlejul
tau sa gilgiie, asemenea oamenilor din lume. Sezind tu
cu fratii, de-ti vine vreo flegma, sd nu o scuipi inaintea
lor, ci ridica-te si o arunca astfel afara. Nici sa nu intin-
zi trupul tdu in vazul oamenilor. De te incearca vreun
gind neserios, sa nu deschizi gura ta; si va pleca de la
tine. Sa nu deschizi gura ta, rizind. Caci aceasta inseam-
na lipsd de sfiala. Sa nu poftesti ceva apropiat, privind-o:
fie haina, fie briu, fie culion. $i sa nu-ti implinesti pofta,
facindu-ti ceva asemdndtor De-ti procuri vreo carte, sa
nu o infrumusetezi cu vreo podoaba. Ciaci aceasta este
0 patima.

2. De gresesti ceva, nu minti din rusine, ci fa meta-
nie zicind: iarta-ma. Si greseala trece. De-ti spune cineva
un cuvint aspru, sd nu-ti inalti inima, caci minia lui
Dumnezeu nu intirzie. De esti mustrat de cineva pentru
vreun lucru, nu te aprinde, ci pune metanie, zicind:
iarta-ma, ca nu voi mai face, fie ca stii ca ai facut acel
lucru, fie cd nu stii. Caci toate acestea sint propasire
pentru cel tindr. De faci lucrul tdu de mina, nu te mindri,
ci fa-1 in frica de Dumnezeu, ca sa nu pacdtuiesti prin
nestiintd. Cind te invatd cineva despre orice lucru de
mina, spune- 1 celui ce te invata, fara sa te rusinezi de
a-1 spune in continuare: ,,Fa iubire si vezi de e bun sau
nu". De te cheama vreun frate cind esti la lucrul de
mind al tau, sileste-te sd vezi ce voieste si fa-1 pe acela

55 Pofteste cu staruint{d pe strdini sa se serveasca la masa.

56. Sa nu ridici fata ta cind maninci , spre aproapele tau , ca sa nu vada
pofta mincarii oglindita pe ea (n. ).

57 S& nu graiesti lucruri glumete sau fard rost cind maninci, in care sa
se vada placerea produsa de mincare (n. 1r.).

58 Asteapta totdeauna sd ti se imbie. Se dau, precum se vede, sfaturi
concrete despre felul cum trebuie practicatd smerita cugetare (n. tr.).
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cu el, lasind lucrul tau. De incetezi sa maninci, intra in
chilia ta si fa lucrarea ta, si nu sedea vorbind cu cei ce
nu te folosesc. De sint batrini care-ti grdiesc cuvintul
lui Dumnezeu, intreaba pe Ava al tdu: ,,Radmin sd aud,
sau sd intru in chilie?" Si fa ceea ce 1ti va spune. De
voiesti sd mergi la un lucru strdin, spune-i lui unde
voiesti sd mergi, ce trebuintd ai de aceasta. Si daca iti
spune ce sa faci, nu addauga ceva, nici nu-1 micsora. De
afli cuvinte din afard, nu le spune pe ele altuia. Caci
de le vei pazi in urechile tale, nu va gresi limba ta®’.
De voiesti sd se implineascd un lucru si cel cu care locu-
iesti nu voieste sd se implineascd, lasa-i lui voia ta, ca
sd nu se nasca o ceartd si sd se supere.

3. Cind voiesti sd locuiesti cu un frate in chip tre-
cator, nu-i porunci in vreun lucru oarecare §i sa nu
voiesti sd fii capul lui. De locuiesti cu fratii, sd nu voiesti
sd te masori cu ei si tu in cuvintul lor. De-ti vor porunci
tie un lucru pe care nu-1 voiesti, luptd cu voia ta pina ce
il vei face, ca sa nu-i superi §i sa-i pierzi prin descura-
jare; si ca sa ai locuirea pasnica cu ei. De locuiesti cu un
frate si-i spui ca voiesti ceva, spune-i lui: dar voi face
ce voiesti. Si daca spunindu-i ce vreai sd faci, 1i ceri o
hotarire, fa ceea ce gaseste el de bine, cu frica lui Dumne-
zeu. De locuiti impreund si lucrul ce ti-1 cere este treca-
tor, fa-. De sinteti mai multi, faceti-l Tmpreund si nu
cruta trupul tdu, tinind seama de constiinta tuturor.
Cind te scoli in fiecare zi dimineata, inainte de-a te
apuca de lucrul de mina, cugetd la cuvintele lui Dumne-
zeu. lar de este ceva de facut inainte, fie patul, fie de
spalat niscai vase, fie orice alt lucru, fa aceea cu toatd
sirguinta, fard zabava. De este un lucru care aduce o
plata, sa-1 faci impreund cu fratele tdu si sd nu-l ne-
dreptatesti pe el. Iar daca lucrul este mic, si unul spune

59 Cind vei cduta sd spui cuvintele spuse tie, altora, limbata poate
gresi, spunindu-le altfel de cum le-ai auzit.
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altuia: ,,Pleaca, frate, vezi-ti de lucru tau, eu il fac
acesta singur", ascultd-l. Cel ce asculta, este cel mare.
De este la tine un frate strdain, fa cu bucurie lucrul care
trebuie, si plecind el fa-l de asemenea. Primeste-1 cu
bunavointa si cu frica lui Dumnezeu. ca sa nu-i fie
vizita spre pagubd. Pazeste-te sd nu-l intrebi lucruri
care nu-ti sint spre folos, ci fa-l sa se roage. Iar cind
sade la tine, intreaba-1: ,,Cum te afli?" si multumeste-te
cu acest cuvint. Si apoi da-i o carte, ca sda o citeasca
si sd cugete la cele din ea. Iar de vine dupa o osteneala,
lasda-l sa se odihneasca si spald-i picioarele. lar de-ti
aduce cuvinte necuvenite, roagd-l cu iubire, spunindu-i:
,lartd-ma, ca sint slabit si nu pot sa le port". Iar de
este slabit si hainele 1i sint murdare, spala-i-le. Iar de-i
lipseste ceva si hainele i1 sint rupte, coase-i-le. Iar de
este drumet si ai la tine niscai credinciosi, nu-l pune
mai presus de ei, dar fa mila cu el din iubirea lui Dumne-
zeu. lar de este un frate in trecere pe la tine, pentru
Dumnezeu, si-ti cere odihna, sa nu-ti intorci fata de la
el, ci primeste-1 cu bucurie impreuna cu credinciosii care
sc afla la tine. Si de este sarac, nu-l trimite fara nimic,
ci da-i lui din binecuvintarea ce ti s-a dat tic de la
Dumnezeu, o data ce cunosti ca cele ce le ai nu sint ale
tale, ci dar de la Dumnezeu®®. Daca un frate imbie ceva,
nu-ldeschidecasaafliceareinel. Dardacaarata
foarte pretios ceea ce ti se imbie, spune-i lui: da-mi sa
vad ce este in el.

De pleci pe o cale spre casa cuiva, si cel din ea
iese si te lasd singur, sd nu ridici fata ta ca sa cunosti
cele aflate in casa lui. Si sa nu deschizi ceva din ea, nici
vreo usa, nici vreun vas, nici vreo carte. Dar spune celui
ce iese: da-mi sa fac vreun lucru. Si ceea ce-ti da, fa-1

60. Toate le avem de la Dumnezeu in dar . lar ceea ce primeste fiecare
nu primeste in exclusivitate, ci ca sa facd parte de aceea si altora. Toate le

are fiecare pentru el, dar si pentru altii, ca sd creasca oamenii si in iubire intre
ei.
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fara greutate. Sa nu lauzi cele ce nu le-ai cunoscut, iar
de cele ce le-ai cunoscut, sa nu vorbesti ca si c¢ind le-ai
vazut. S& nu osindesti pe cineva pentru chipul lui.
De dai de apa sau de ceva de trebuintd, sd nu te arati
nepdsator, ci gindeste-te la Dumnezeu ca a avut grija
de tine. De te scoli in chilia ta, ca sd faci slujba ta, nu
rdminea nepdsator sau in negrijd si in loc sd cinstesti
pe Dumnezeu, sd te afli uitind de Dumnezeu, ci ramii
in frica lui Dumnezeu. Nu te rdzima de perete si nu-ti
inmuia picioarele, razimindu-te intr-unul s$i usurind pe
celalalt, ca cei fara de minte. Trezeste inima ta sa nu
caute la voile tale, ca Dumnezeu sa primeasca jertfa ta.
De cintati impreuna, fiecare din voi sa-si faca rugdciunea
lui. Tar de este cu voi un strdin, rugati-l cu iubire ca
sd-gi facd rugdciunile lui. Spunefi-i aceasta lui pind
la a doua si a treia oara, fara cearta. In ceasul aducerii
darului tdu, spune gindurilor tale, simtirilor tale sa
staruie in frica lui Dumnezeu, ca sa te invrednicesti
de Taine, si sd te vindece pe tine Domnul. Vezi sd nu-ti
lasi trupul tdu fara curdtie si sd te fure slava desarta.
Iar cel mai tinar sa se lase in toatd lipsa de frumusete
a trupului. Cici aceasta este in folosul lui®'.

Cel tindr sa nu poarte niciodata haind frumoasa,
pina ce nu va ajunge la virsta barbatului. Caci aceasta
i1 este spre vindecare. Sa se foloseasca de vin pina la trei
pahare in caz de trebuintd. Sa nu-sidescopere dintii cind
ride, iar fata lui sd caute in jos cu rusine. Cind va fi sa
doarma, sa-si incingd briul, sd aibd grijd sa nu-si duca
miinile inlduntru, cdci trupul are multe patimi, hranite
intru nestiintd. De trebuie sd porneasca la drum, sa
poarte sandale, dar pind ce este in chilia lui sd nu poarte
sandale. Umblind el, miinile lui sd stea apropiate de
briul sdu. Sa nu se afle deloc inaintea altora. Aflindu-se

61 Cel tindr sa nu se gateasca, spre a nu ispiti pe cineva si a se increde
in el. Dar cel batrin sa se gateascd in timpul Sf. Liturghii (n. o).
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unul mai mare si vorbind cu cineva, sd nu fii nepasa-
tor si sd sezi, ci stai pind ce 1fi va ardta tie ce ai sa faci,
De vei pleca in oras, sau in sat, ochii tdi sd caute in jos,
ca sd nu scoli pe vrdjmasi in chilia ta. S& nu dormi la
drum, in casa cuiva, unde inima ta se teme sd nu paca-
tuiasca. De voiesti s mdninci intr-un loc si afli cd o
femeie trebuie sd manince acolo, sd nu sezi deloc. Iti
este mai de folos sa-1 superi pe cel ce te pofteste, decit
sd curveasca inima ta in ascuns. Pleacd de poti, pina
nu iei incd seama la haina ei. Mergind tu pe drum, de-ti
va spune o femeie; pace tie, rdspunde-i in inima ta,
cdutind cu ochii in jos. De pleci la drum cu vreun batrin,
lucrul pe care il duceti, nu-l1 da lui sd-l poarte. Iar de
sinteti tineri, purtati-1 fiecare putin, iar cel ce-l poarta,
sd meargd inainte.

CUVINTUL IV

Despre constiinta celor ce sed in chilii®

1. De mergeti pe drum si vreunul din voi este mai
slab, lasati-1 sa mearga inaintea voastra, ca, de va voi
sa sada, sa sada. De sinteti mai tineri si va aflati in
locuri unde e ora mesei si sinteti poftifi sd va asezati
primii la masa, sd nu va tulburati, ci de se aseaza acum
unul primul, alta datd sa se aseze altul. De intrebi pe
batrin despre un gind, dezgoleste-i lui gindul in liber-
tate, de stii cd este credincios sd pazeasca cuvintul tau.
De auzi de vreo scadere a fratelui tdu, sd nu-i spui batri-
nului despre cine e vorba, cici aceasta este moarte.®®> De
vorbesc unii despre gindurile care te razboiesc pe tine,
sd nu voiesti sa le auzi, ca sd nu fii razboit de ele. Siles-
te-te sd faci multe rugdciuni, cdci rugdciunea este lumina

62 In textul latin, titlul este urmatorul ,Despre cele ce trebuie obser-
vate pe drum".

63 De marturisesti  batrinului (duhovnic) gindul  tdu  despre  scdderea
aflata a unui frate, sd nu-i spui numele fratelui (. ).
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sufletului tdu®. Cugeti in fiecare zi cu pirere de riu
la cele ce ai gresit si de cugeti astfel la ele, Dumnezeu
ti le va ierta. De te va sili vreun frate sa graiesti impo-
triva fratelui lui, sa nu te lasi convins de el si sd paca-
tuiesti impotriva lui Dumnezeu,®” c¢i spune-i cu smere-
nie: ,larta-ma, frate, sint un ticalos si acestea ce mi
le spui, sint ale mele si nu le pot purta". De-ti face vreun
frate rdau si cineva iti vorbeste impotriva lui, pazeste-ti
inima, ca sa nu se innoiasca rautatea in tine. Aminteste-ti
de picatele tale cu voia inaintea lui Dumnezeu,®®
ca sa ti le ierte si sa nu rasplatesti (rdul cu rdu) aproape-
lui tau. (Rom. 12, 17). De pleci la drum cu niscai frati
pe care nu-i cunosti §1 vor fi mai mici ca tine, da-le lor
cinstea celor dintii. lar de se va intimpla sa intrati la
cineva iubit de tine, lasa-i pe ei inainte de tine in toate,
fie la masd, fie in a pune mina la cele puse 1nainte i sa
nu te arati pe tine ca si c¢ind ar fi primit aceasta intlie-
tate prin tine, ci da-le lor cinstea aceasta, zicind: ,,Pen-
tru voi a facut (gazda) mila cu mine". De pornesti la
drum cu vreun frate si te abati pe la vreun prieten al
tdu, spune-i pentru ce trebuintd o faci si zi-i fratelui:
»ezi cu mine aci". Si de te va retine prietenul tdu sa
maninci, sd nu intre nimic in gura ta, pina nu vei chema
pe fratele ca sd@ manince cu tine.

2. De vei pleca la drum cu mai multi frati si te vei
rusina sa-i iei la prietenul tdu, deoarece sint mulfi, sa
nu-1 dispretuiesti si sa pleci pe ascuns, si sd maninci,
lasindu-i pe ei, ci sfatuieste-te cu el ce ar trebui de facut
cu ei i ceea ce va spune el ascultd cu smerenie. lar cala-

64 Rugaciunea este lumina sufletului, deschizindu-i cararea spre Hristos
ca model pentru nejudecarea altora, scdpindu-te de inchiderea in egoismul
mindriei tale (n. tr).

65 A vorbi de rdu de un frate, e una cu a pacitui impotriva lui Dum-
nezeu, caci Dumnezeu pe toti ii iubeste §i vrea sa-i cistige prin iertare uniti
in El (To. 13, 35) (n. tr).

66 De pacatele tale nu-fi poti aminti, cdindu-te de ele, decit inaintea
lui Dumnezeu, sau gindind in acelasi timp la Dumnezeu. De nu te gindesti
la Dumnezeu, nu vezi pacatul in vreunele din faptele si gindurile tale (n. #.)
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torind cu ei, nu te inalta pe tine si nu ocoli slujirea lor.
De pleci la drum si voiesti sd mergi la un frate si nu va
voi sa te primeascd si-l vei vedea apoi la drum, sau va
veni la tine, uitind de purtarea lui, fa cu el un bine priso-
sitor. De auzi cd a spus cineva impotriva ta un cuvint
si te intilnesti cu acela in vreun loc oarecare, sau se apro-
pie de tine, aratd-i o fatd veseld si buna, dupa puterea
ta; si nu-i spune cele auzite, intrebind: ,,De ce ai spus?"
Caci s-a scris in Pilde (cap 21, 24): ,,Cel ce tine minte
rdul, savirseste farddelege". De sinteti frati si plecati
spre un frate sarac, nu-l necajiti cu vreo trebuintd, ci
impliniti-va singuri, trebuintele celor ce veti avea sa
le mincati, daca nu are in chip prisositor acelea si de nu
are acoperamint indestulator pentru voi. De pleci spre
unii batrini pe care ii cunosti si se afla cu tine altii, pe
care nu-i cunosc batrinii, sd nu savirsesti cu batrinii o
fapta de indrazneala inaintea lor, ci lasa celor ce au venit
cu tine indrdzneala si le spune cuvintele trebuitoare.
De vor locui cu tine niscai frati, ingrijeste-te de ei ca sa
auda de la tine cele serioase, cdci vei da seama pentru
ei Tnaintea lui Dumnezeu. De mergi la vreun strdin pen-
tru Dumnezeu, sd nu voiesti sa nu vezi rudele ce le ai
poate 1n acel loc, caci iti este mai de folos sa fii cu rudele
dupa trup. De voiesti sa pleci la munte ca sa te intilnesti
cu fratii in minastiri,®” ramii la cel la care mergi §i nu te,
duce la altul fara sa-1 intrebi pe el: ,,Sa merg la acela
sau nu?" lar de nu afli odihna la el, nu-l1 supara pina
ce pleci de la el. De-ti iei o chilie, precum stii, sd nu-ti
iei multi frati cu tine; 1fi ajunge unul pentru sldbiciune
si nu vei profita de puterea gdzduirii tale.

3. De faci bine unui sarac, sa nu-1 chemi la vreun
lucru trecator, ca sa nu pierzi binefacerea pe care ai fa-
cut-o cu el. De intri in vreo minastire pe care n-o cunosti
sezi unde te lasd sa sezi, si nu intra in altd chilie, pina

67 Probabil e vorba de muntele Nitria din Egipt, unde se aflau retrase
mai multe minastiri, sau de alt munte, unde de obicei se aflau minastirile.
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nu te va chema cel ce se afld in ea. De te linistesti in chi-
lia ta, sa nu lipsesti pe fratele lipsit, de vreun lucru al tau
de ti-1 cere pentru trebuinta lui. Daca ai ceva numai cit
iti trebuie si nu 1n chip prisositor, sd nu voiesti sa-l risi-
pesti si aceasta sd te tulbure. ,,Caci 1ti este mai de folos
sd pierziunul din madularele tale si sd nu fie aruncat tot
trupul tdu in gheend" (Mt. 10, 29). De te desparti de ru-
deniile dupd trup si te instrdinezi pentru Dumnezeu,
si nu lasi si intre plicerea lor in tine®®.

Sa nu sezi in chilie ocrotind pe tatdl tau sau pe ma-
ma ta sau gindindu-te la frate sau la sord, sau avind
mild de copii, sau dorind in inima ta femeia pe care ai
parasit-o. Gindeste-te la iesirea ta, ca va trebui sd mori,
si nimenea dintre einu te va ajuta pe tine. Si oare nu i-ai
parasit pe ei pentru virtute? De te odihnesti in chilia
ta si-ti aduci aminte de cineva care ti-a facut vreun rau,
scoala-te si te roagd lui Dumnezeu din toatd inima ca
si-1 ierte®® si gindul rasplatirii raului facut de el si plece
de la tine. De pleci sa te impartasesti de Sfintele Taine,
pazeste-ti tot gindul, ca sd nu te impartdsesti spre osin-
da (I Cor 11, 29).

De esti ispitit noaptea prin inchipuire de impreu-
nare, pdzeste-ti inima sd nu cugete ziua la trupurile
din inchipuire, ca sd nu te intinez de placerea lor si
sd-t{i pricinuiesti minie grea, ci arunca-te inaintea lui
Dumnezeu cu toata inima ta si te va ajuta. Caci e indu-
rator cu slabiciunea oamenilor. De esti in nevointa, sa
nu se increadd inima ta in ea, cd ea te pazeste, ci spune
cugetului tdu cd, pentru neputinta trupului, ,,Dumnezeu
ia seama la sldbiciunea mea". De te ocareste cineva, nu-i
rdspunde, ci ramii tacut. Si dacd cercetindu-te, vei afla

68 Si nu te cistige vointa de-a face ceea ce le place rudelor; sia nu-ti
placa si tie ceea ce le place lor.

69 Aceasta inseamnda ci tu l-ai iertat. Dar oricine face un rau altuia, s-a
ardtat neascultator si fatd de Dumnezeu si deci are nevoie si de iertarea Lui
si e bine sd nu ne oprim numai la iertarea ce i-o ddm noi, ci sd rugam si pe
Dumnezeu sa-1 ierte.
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in tine cele ce le-ai auzit de la el, caieste-te ca unul ce ai
pdcatuit tu insusi si bundtatea lui Dumnezeu te va pri-
mi iardsi. De mergi la drum cu niscai frati, si se va afla
intre ei vreunul pe care-1 iubesti pentru Dumnezeu, sd nu
indraznesti sa i-o arati, in vazul celorlalti, ca nu cumva
sa se afle intre ei vreunul care sa moara de ciuda. Si tu
mergind launiifrati,sdnuastepticasdsebucuredetine
foarte, ci de te vor primi, sd multumesti lui Dumnezeu.
De te cuprinde, in timp ce te linistesti in chilie, vreo
slabiciune, sd nu-ti pierzi curajul, ci multumeste Domnu-
lui. De vezi sufletul tau tulburat, spune-i: nu-{i mai
aduce nici un folos aceasta, decit gheena in care vei
pleca. Si te vei linisti in tine. De te duci la niscai frati
si va spune vreunul dintre ei, cd tu nu voiesti sa te odih-
nesti la el, dar el voieste ca el sa locuiasca cu tine, nu-i da
ascultare, ca sd dai prilej de sminteald celor multi. Iar
de-ti va spune: ,,Moare sufletul meu pentru un lucru
ascuns", da-i prilej sa plece si nu-l ldsa sa locuiasca cu
tine.

4. Linistindu-te in chilia ta, primeste sd maninci,
dind ceea ce e de trebuintd trupului tdu, ca sa te sus-
tind In implinirea slujirii tale §i ca sd nu voiesti sd o
pardsesti aceasta. Dar nu minca nimic cu placere, cu
poftd in gust, fie cd mincarea e buna, fie cad e rea. lar de
se iveste trebuinta unei vizite, fie la un frate, fie la o
obste si gateste acela ceva cu totul dulce, nu ldsa tru-
pul sd se sature, ci sa voiesti sd revii repede in chilie
si sa nu ti se facd (trupul) tradator. De te indeamna
demonii la o nevointa peste puterea ta, nu asculta de ei
cacieiinfierbinta pe om spre tot lucrul pe carenu-I
poate, pind cade in miinile lor si-i face sd se bucure de
aceasta. Maninca o datad pe zi §i da trupului numai ceea
ce e de trebuinta, sculindu-te Incd pind mai voiesti (sa
maninci). lar vegherea ta fa-o cu masura, nelipsind tru-
pul tdu de ceea ce-i este de trebuinta. Fa slujirile tale
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cu masurd i cunostintd, ca nu cumva din multd prive-
ghere sa se intunece sufletul tdu de multd incordare.
Iti ajunge o jumatate de noapte pentru slujirile tale,
lasind o jumadtate pentru odihna trupului. Foloseste
doud ore, inainte de-a te culca, rugindu-te si cintind.
Si odihneste-te apoi. Si c¢ind Domnul te scoala, fa sluji-
rea ta cu rivna. Dar de vezi trupul tdu obosit, spune-i:
,Voiesti in aceasta o vreme scurtd de odihna si sa fii
aruncat in intunericul cel mai din afara?" Si daca te
silesti cite putin, iti vine puterea. Sa nu ai prietenie
cu oamenii de care constiinta ta stie ca sint familiari
si altora, ca sa nu le dai acelora sminteala cu stiinta.
De esti in mindstire, si ai avut un rob si il tii pe el, ne-
cinstesti schima (monahald). TIar de-l1 daruiesti pe el
unui frate, padcdtuiesti impotriva lui Dumnezeu. Deci
lasa-1 pe el sa plece, sau lasd-l liber. Iar de voieste sa
se faca monah, va hotari singur. Dar tu sd nu-l iei cu
tine; caci nu foloseste sufletului tau.

5. De te afli intr-o vietuire ce e grea trupului tau
pentru Dumnezeu §i oamenii voiesc sd-ti urmeze pilda
si te cinstesc pentru ea, paraseste-o si treci la alta, ca
ostencala ta sa nu se schimbe in lenevie. Iar de simti
ispita slavei desarte, nu da atentie oamenilor, stiind
ca ceea ce faci ¢ un indemn de la Dumnezeu.

De te lepezi (de lume), sd nu-ti lasi tie nimic si de te
vezi pe tine voind sd ai ceva, oboseste-ti si mai mult
trupul cu lucrul de mina, ca sd te linistesti in chilia ta,
mincind cu modestie piinea ta. De pleci in cetate, vinde
lucrul tau de mind, netirguindu-te pentru pretul lui, ca
cei din lume, ci da-i-l cuiva pe orice, ca sa nu pierzi
puterea cistigatd in chilia ta.”® De vinzi ceva, de care ai

70 ,Monahii care prelungeau sederea lor in cetdti si sate, cu motivul
vinzarii lucrului lor de mind, ciddeau de multe ori in ispite. In Pateric, la alti
parinti, multi, s-au pastrat multe afirméari de natura acesteia. De aceea in-
deamnéa aci "parintele ca monahii sda vindd lucrul lor de mina pagubindu-se
putin din ceea ce se cuvine, ca sa nu piardd in lume tot ce au cistigat in chilie
din osteneala lor". (Everget, Cartea 8, Sentinta 40, p. 122).
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trebuintd, nu te tirgui spunind; ,,De nu-mi dai atita,
nu ti-l1 dau"; iar de voiesti aceasta, sileste-te putin, si
de nu primesti pretul lui, lasa-l1 in tacere. lar de te tul-
bura gindurile, oriunde te afli, spune-i; ,,Ma aflu ca toti
sfintii, care au fost ispitit{i de Dumnezeu in starea de sa-
rdcie pind ce au vazut cd hotdrirea lor e credincioasa;
si atunci i-a adus la largime. De-ti imbie un frate un
lucru si ai trebuintd si nevoie de el, nu te atinge de el,
fard acela si fara sa-i spui lui. Daca fratele iti spune tie,
celui ce ai plecat de acasa, cumpara-mi un lucru, de poti
sd-1 cumperi, cumpara-1. Iar de esti cu altii, sd nu faci
aceasta fara parerea lor, cdci altfel 1i superi pe cei ce lo-
cuiesc impreund cu tine. De ti se iveste nevoia sa mergi
in satul tau pentru vreun lucru, pdzeste-te de rudeniile
dupa trup, sa nu petreci cu ei, nici sd nu-ti insusesti spu-
sele lor. De primesti spre o trebuintd a ta ceva de la un
frate, sd nu uiti, ci Ingrijeste-te sd i-l1 intorci in graba.
Iar dacd lucrul este o unealtd, intoarce-i-1 indatd dupa
ce ti-ai savirsit lucrul tau. Iar de se va strica la tine, fa-i-1

ca mai inainte §i nu neglija aceasta. lar de dai ceva fra-
telui tdu sdrac si vezi cd nu poate sa ti-l intoarcd, nu-l

necdji, nici nu-l strimtora in vreun fel. Si de 1i dai
o haina, lasd-i ceea ce i-ai dat.”!

6. De pleci sd locuiesti intr-un loc si-ti iei o chilie,
sau o zidesti si cheltuiesti cu ea si dupd o vreme o lasi si
rdmine in ea un frate si dupd o vreme vrei sa te intorci
acolo, nu-1 scoate pe el, ci cauta-ti altd chilie, ca sa nu
pacdtuiesti impotriva lui Dumnezeu. lar dacd vrea sa
plece cu voia lui, esti nevinovat. lar de ai ldsat lucruri
in chilie si le-a folosit pe ele, sa nu le ceri de la el. De pleci
din chilie, vezi sd nu iei cele de trebuintd pentru el, ci
lasa-le fratelui sarac. Si Dumnezeu 1f{i va iconomisi

71 Sint sfaturi foarte améanuntite date pentru toate situatiile in care
se poate afla un monah (. ).
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altele acolo unde te duci. Sd nu te rusinezi sa spui celui
mai mare orice gind ce te razboieste si vei fi usurat de el.

Caci duhurile nu gasesc loc decit in omul care tace despre
gindurile lui, fie cad sint bune, fie ca sint rele. Pazeste-te
sd nu te impartasesti de Jertfa, avind vreun gind rau
fatd de fratele tau, cdci altfel te amagesti pe tine. De
ti se descopera ginduri ale Scripturii, prin intelegerea
alegoricd a lor, pazeste-te sa nu desfiintezi ceea ce e scris,
ca sd nu crezi cunoasterii tale mai mult decit Sfintei
Scripturi; caci aceasta este un semn al mindriei. De
este ingelat fratele tdu prin cuvintele ereticilor si rata-
cestedelacredinta, nestiind, siiarasiseintoarce, nu-l
trece cu vederea, cdci i s-a intimplat aceasta din nestiinta
Pazeste-te de convorbiri cu ereticii, voind sa afirmi
credinta, ca nu cumva veninul relelor cuvinte ale lor
sd te patrunda. De afli vreo carte cunoscutd ca eretica, sa
nu voiesti sd o citesti, ca nu cumva sd-ti umple inima
veninul mortii,’* ci ramii in ceea ce ai fost luminat,
neaddugind si nesocotind nimic din aceea. Pazeste-te de
cunostinta (gnoza) cu nume mincinos, care se impotri-
veste invataturii sinitoase. (I Tim. 1, 10)”, cum a spus
Apostolul. Daca esti tindr si inca n-ai ajuns sa-ti robesti
trupul si auzi de virtutile inalte ale Parintilor, nu alerga
la ele, voind sa le traiesti in odihnd, cdci nu-ti vin daca
nu practici lucrarea lor; dar de le practici, iti vin de la
ele insesi.’®

72 Parintii asceti socotesc erezia cel mai mare rdau. Cei ce ramin in
dreapta credintd se pocaiesc usor, dar cei ce nu mai cunosc pe Dumnezeu cel
adevarat, oricit s-ar pretinde de morali, sint strdini de Dumnezeu si usor isi
pot justifica toate abaterile pe care le voiesc.

73 Poate fi vorba aci de gnosticismul (de gnoza) care sustinea in pri-
mele secole crestine diferitele forme de panteism, impotriva deosebirii lui
Dumnezeu de lumea creatd, proprie credintei crestine.

74 Tinerii care n-au ajuns incad la deplina stapinire a trupului, sa nu
caute sd aiba virtutile Parintilor intr-o deplina liniste, caci n-au cistigat acele
virtuti decit luptind cu ispitele. Sa nu se intristeze deci daca se afla incd in
trairea acelor ispite. Cdci numai prin lupta stdaruitoare cu ele, vor ajunge la
posesia linistitd a virtutilor parintilor care au luptat cu ispitele.
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7. Péazeste-te de lenevie. Caci ea nimiceste rodul
monahului. De lupti cu patima, sd nu te descurajezi,
ci increde-te in Dumnezeu, zicind catre El: ,,Ajutd-mi
mie, nevoiasului", din toatd inima si incredereca. De se
samand rautatea in inima ta, sezind in chilia ta, ia seama
si impotriveste-te sufletului tdu, ca nu cumva si te sta-
pineasci pe tine.”” Sileste-te si-ti aduci aminte de Dum-
nezeu, ca El e cu luare aminte la tine si cele ce le ai in
convorbire in inima ta, sint descoperite inaintea Lui.’®
Spune deci sufletului tau: daca te temi de pacatosii ase-
manadtori tie, ca sd nu vada pacatele tale, cu cit mai mult
nu trebuie sa te temi de Dumnezeu, care ia aminte la
toti? Si din sfatuirea aceasta cu tine, vine in tine frica
de Dumnezeu in suflet. Si de rdmii neclintit in ea, vei
ramine neclintit in fata patimii, precum s-a scris: ,,Cei
ce se incred in Domnul sint ca muntele Sionului: nu se
va clinti in veac cel ce locuieste in Ierusalim" (Ps. 124,
1)’. De te afli in nevointd, impotrivindu-te vrijmasului,
si vezi patimile slabind si fugind inapoia ta, sd nu se
bucure inima ta, fiindcd rautatea duhurilor este inapoia
lor. Caci iti pregatesc un razboi mai rau ca primul si le
lasa pe ele cetatii i le porunceste sa nu se miste de acolo.
De te vei ridica impotriva lor, iardsi vor fugi de la fata
ta. Dar de se va 1ndlta inima ta pentru ca i-ai alungat
si vei pardsi cetatea, unii se vor ridica de la spate, iar altii
din fatd si bietul suflet se va pomeni impresurat de ei,
neavind unde sd scape. Cetatea std deci cind se arunca
cineva pe sine 1naintea lui Dumnezeu cu toatd inima.

75 Cind in sufletul tau se afla vreun gind rau, nu te supune lui. Ridica-te
prin gindul la Dumnezeu deasupra lui, ca sd nu te stapineasca el, ci sa-l sta-
pinesti tu. Putem realiza o dedublare in noi, care ne ajutd sa ne stapinim pe
noi insine.

76 Se afla si in cap. 27 din cele 27 ale lui Isaia Pustnicul din Filocalia
I, p. 400. Dialogul omului cu sine insusi in problemele ce i le pune raul, este
cuatitmaiaccentuat,cuciteprezentcaal TreileasiDumnezeu,careilfacepeomsiaseopuna
patimilor din sine. De aceea e bine sd ne aducem aminte de
Dumnezuindialogulcunoi, stiindcatoatealenoastresintdescoperitein
fata Lui.
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Si aceasta te va scapa pe tine de toate razboaiele vraj-
masului.”’ De te rogi lui Dumnezeu ca si ia razboiul de
la tine si nu te aude, nu te intrista. Caci cunoaste ceea
ce iti este de un folos mai mare. Deci de ceri lui Dumne-
zeu de orice in vreme de razboi, ca sa-l1 ia de la tine, sa
nu spui: ,,la de la mine aceasta si dd-mi-o pe aceasta", ci
roagd-te, zicind: ,,Stapine lisuse Hristoase, ajutd-mi si
nu ma lasa sd pacatuiesc fatd de Tine, cd sint ratacit
si sa nu ma lasi sd urmez vointei mele; sa nu ma lasi sa
ma pierd in pdcatele mele, ci ai milda de faptura Ta nu
ma trece cu vederea, cdci sint slab; nu ma parasi, caci
la Tine am alergat", ,,vindeca sufletul meu, caci am paca-
tuit Tie" (,Ps. 40, 4). ,Inaintea Ta sint toti cei ce ma
necdjesc pe mine $i nu este pentru mine scapare decit
la Tine, Doamne. Mintuieste-ma cu mila Ta si sa se
rusineze toti cei ce s-au sculat asupra mea, cei ce cauta
sufletul meu ca sa-1 nimiceasca. Ca puternic esti, Doam-
ne, in toate si prin Tine ddm slava lui Dumnezeu si
Tatal si Duhului in vecii vecilor. Amin". Si atunci consti-
inta ta spune inimii tale in ascuns pentru care lucru nu
te aude pe tine Dumnezeu, dar este cu tine. Si nu neso-
coti acel lucru, ci orice iti spune sa faci, fa. Caci este
cu neputintd ca Dumnezeu sa nu auda pe om, dacd omul
nu este neauzitor al lui. Fiindcd nu e departe de om.
Dar voile noastre sint cele ce nu-1 lasi pe El si ne auda’®.
Sa nu te amdgeascd nimeni. Ci precum pamintul nu
poate rodi fard samintd si apd din el, asa nu poate omul

77 Acest text coincide cu cap. 2 din Filocalia I, p. 393. Totdeauna
inapoia patimilor sint demonii. Cind le-ai biruit o datd, sd nu te mindresti.
Caci in acest caz, demonii le migcd iardsi impotriva ta. Tu stai apdrat in ceta-
tea ta. lar cetatea este rugdciunea, sau gindul la Dumnezeu.

78 S& nu credem cd Dumnezeu nu aude rugdciunea noastra, cind 1i
cerem ceva si nu implineste. Dar El ni se pare ca nu ne aude, cind noi nu-L
auzim, cind noi ne inchidem voii Lui, sau fatd de ceea ce vrea de la noi. El
ne aude totdeauna, cédci nu e departe de noi, dar noi socotim cd nu ne aude,
pentru ca nu vrem sa-L auzim.
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sd rodeascd fara nepldcute patimiri (reaua patimire) si
smerita cugetare.’®

8. Sa staruim, iubitilor, in frica lui Dumnezeu,
pazind si pastrind faptuirea virtutilor, nepricinuind
sminteli constiintei noastre, ci luind aminte la noi in-
sine in frica lui Dumnezeu. Sa facem aceasta pina se va
elibera si ea Tmpreund cu noi, ca sd se producd intre noi
si ea o unire, ncit sd ajungd paznica noastrd, aratindu-ne
orice lucru in care e primejdie sd cddem. Dar de nu as-
cultam de ea,se va despdrti de noi, lasindu-ne sa cddem
in miinile vrdjmasilor nostri $i nu ne va mai ajuta.80
E ceea ce ne-a invatat Domnul, zicind: ,,fmpacé-te cu
pirisul tdu pina esti pe drum cu el, ca nu cumva si te
predea judecatorului si judecdtorul slujitorului, si sa
fii aruncat in temnitd. Amin, amin zic tie, nu vei iesi
de acolo pinad ce nu vei fi dat si cel din urma ban" (Mt.
5, 25—26)*'. Spune de constiintd ci e piris, fiindca se
impotriveste omului, care voieste sd faca voile trupului
sdu si de care dacad nu ascultd omul, 1l preda pe el dus-
manilor lui. De aceea plingind Osea pe Efraim, a zis:
»Asuprit-a Efraim pe pirisul sdu si a cdlcat judecata"
(Osea 5, 11). A cautat Egiptul si a fost luat cu sila la
Asirieni. ,,A cauta Egiptul" inseamna ca inima cauta

79 Reaua (nepldcuta) patimire e contrard patimilor placute. Ea consta
din tot felul de greutdti. Ea si smerita cugetare il ajutd pe om sa rodeasca
spiritual, cum rodeste pamintul din sdmintd si apa.

80 Se afirmd o dualitate intre constiintd si fiinta noastra. Constiinta
e cea prin care ne putem pazi fiinta de atractiile spre pacate. Tinta trebuie
sd ne fie sd realizdm o unitate intre constiinta si fiinta noastra. Dar constiinta
nu e nici ea de la inceput cu totul curatd. Numai in masura in care se elibe-
reazd ea de ispitd, poate ajuta si fiinta noastrd sa se elibereze. Dar si mai
presus de constiinta este eul nostru. Dacéd acesta nu asculta de ea, ea ne para-
seste. Devenim nesimtitori, sau lipsiti de paza constiintei, de avertismentele
constiintei.

81 Cuvintul Mintuitorului e tilcuit astfel: Impacid-te cu constiinta ta
care, daca nu o asculti, te va spune judecédtorului. Ea te indeamna sa te feresti
de rdu si deci te ajuta daca o asculti, iar daca nu o asculti, te va piri judecatii
finale. Sint trei si in om, deosebit de al Treilea suprem. Constiinta ca al trei-
lea in om (deosebitd de eu si de fiinta proprie) e puternicd in om, mai ales
cind are in ea pe al Treilea suprem, sau pe Dumnezeu.
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voile trupului propriu, iar a fi fost luat cu sila la Asi-
rieni, inseamna ca vrind nevrind, acela slujeste vraj-
masilor. Sa avem deci grija, iubitilor, de noi, sd nu cal-
cam pe caile voii noastre celei dupa trup, ca sa nu fim
luati cu sila la Asirieni si sa auzim cuvintul amar ca
imparatul Asirienilor a venit asupra lui Israil s1 a stra-
mutat pe Efraim la Asirieni, si i-a mutat pe cei de acolo
in Eleia si in Avor, la r1ur11e Guza (IV Imp. 17, 6)*% si
sint acolo pind in ziua de azi.

Caci a trimis Tmparatul Asirienilor oameni din nea-
mul lui ca sa locuiasca in Israil si fiecare din ei si-a inti-
parit idolul lui si s-a inchinat lui si sint acolo pina
azi. lar aceasta s-a intimplat lui Efraim pentru ca a
dispretuit pe pirisul lui si i-a nesocotit judecata.

9. Deci ati cunoscut, fratilor, pe cei ce urmeaza
voilor lor celor rele si au nesocotit Constiinta lor si ce
i-a stapinit pe ei. Sa nu le urmam lor, iubitilor, ci sa
urmam tuturor sfintilor, care n-au ascultat de pacat
pind la moarte, ci au ascultat de sfinta lor congstiintd si
au mostenit Impara‘;la cereasca.” Cici fiecare din ei
s-a desavirsit in genera‘;la lui intru sfintenie.*® Si numele
lor s-au facut nestinse in toate generatiile. Sa luam ca
model pe iubitul Tacob care, ascultind in toate parinti-
lor lui dupd Dumnezeu si luind binecuvintarea lor, a
voit sa meargd in Mesopotamia, ca sa-si dobindeasca
acolo fii. Caci n-a voit sa-si dobindeasca fii din fiicele
Canaaneenilor, care erau contrare parintilor lui. Deci
luind toiagul lui si vasul cu untdelemn, a venit la locul
numit Betel, — care se talmaceste casa lui Dumnezeu —

82Tigrul inseamna faza faptuitoare a virtutilor, in care omul lucreaza
impotriva patimilor rele, calduzindu-se de deosebirea intre bine si rau, sau
de dreapta socoteala. Eufratul, inseamna baza.

83 Constiinta e sfintd, pentru cd prin ea graieste Dumnezeu. Dar ne
poate deveni piris cind n-o ascultdm. In constiinta se aratd ca omul nu e des-
partit de Dumnezeu, ci unit prin fire cu El. Cind nu mai aude glasul constiin-
tei, nu mai aude nici pe Dumnezeu.

84 Cine asculta intru totul de constiintd, ascultd de Dumnezeu, facind
numai binele. lar prin aceasta devine sfint.
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si a dormit acolo si a vazut intr-o descoperire in vremea
noptii un chip de scara coborind din cer pe pamint si
ingeri ai lui Dumnezeu suindu-se pe ea, ,,iar Domnul
se rezema pe ea" (Fac. 28,13). Acesta este un semn celui
ce incepe sa slujeascd lui Dumnezeu, ca la inceput i se
descopere lui chipul virtutilor, iar de nu-si va insusi
osteneala lor, nu va ajunge la Dumnezeu. S-a sculat
deci lacob si a facut legdmint cu Dumnezeu. El s-a
legat sd fie robul lui Dumnezeu si Dumnezeu l-a intarit
spunindu-i: ,,Iatd, voi fi cu tine si te voi pazi". Apoi a
venit in Mesopotamia sa-si ia femeie din locul acela.
Si cind a vazut pe Rahila, fiica fratelui mamei sale, a
iubit-o pe ea si a slujit pentru ea sapte ani. Dar nu i s-a
dat ea lui, pind nu va lua mai intii pe Lia. $i se face Ra-
hila stearpd pina ce nu-si face el slujirea pentru ea alti
sapte ani.

Iar intelesul este acesta: Mesopotamia se numeste
asa, fiindcd este la mijlocul a doua riuri. Numele celui
dintli este Tigrul, numele celui de-al doilea este Eufrat.
intiiul porneste impotriva Asirienilor, al doilea nu por-
neste impotriva vreunuia (nu are un dusman), ci se
socoteste pornind la larg. Tigrul se tdlméceste discerna-
mint, al doilea, smerenie.® Lia se cugetd precum chip al
ostenelilor trupesti. Rahila e chipul vederii (contempla-
rii) adevdrate. Acestea se petrec cu omul care se afld in
Mesopotamia, ca prin discerndmint sd Implineasca oste-
nelile trupesti, fiindcd ele se opun vrdjmasiei Asirienilor
spre a trece la smerita cugetare in contemplatia (vede-
rea) adevarata.

10. Dar n-a nascut lui lacob fii, pind ce n-a nascut
Lia copiii ei. $i a implinit slujirea pentru Rahila alti

85Tigrul inseamna faza faptuitoare a virtutilor, unitd cu lupta impo-
triva patimilor, care se cdlduzeste de deosebirea intre bine §i rdu, sau de dreapta
socoteald. Eufratul inseamna baza superioard a contempldrii lui Dumnezeu,
care nu se mai gindeste la patimi si la dusmani, ci cultivd smerenia din expe-
rienta trairii maririi lui Dumnezeu.
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sapte ani. Caci de nu va 1mplini omul toata faptuirea,
nu 1 se daruieste adevarata contemplare (vedere a lui
Dumnezeu). Amindoud i s-au facut femei, dar a iubit
pe Rahila mai mult decit pe Lia, pentru ca aceasta avea
ochii slabi, iar Rahila era foarte frumoasi. Ceea ce se
spune este aceasta: Intiia lui femeie avea ochii slabi,
adica omul pind este cu ochii lui trupesti, nu vede inca
slava contemplatiei adevadrate. Caci se amesteca inca
dusmania placerii omenesti in lucrarea lui. Dar sa nu
ramind la aceasta. Caci si Lia se opreste putin din nas-
teri si da barbatului pe Zelfa, roaba ei, dindu-i prilej
sd nasca de sus. De aceea se da celui ndscut numele Asir,
care se talmaceste bogatie. Si cind inceteazd sd nasca
Lia, isi aduce Dumnezeu aminte de Rahila. Intelesul
e acesta: De dobindesc ostenelile trupesti si simtirea se
elibereaza de patimi, vederea (contemplatia) adevarata
descopera mintii slavele adevarate. Desi fiii Liei erau
spre ajutor lui lacob, dar el iubea pe losif mai mult de-
cit pe toti. Adica desi ostenelile trupesti pazesc pe om
de vrdjmas, dar numai adevarata contemplare (vedere)
il uneste pe el cu Dumnezeu. Caci abia dupd ce a vazut
pe losif, s-a hotarit Iacob sa plece la parintii lui, fiindca
a vazut ca i s-a nascut lui dupa fratii lui. Iar dupa ce a
trecut, zice, lacob toate taberile lui si riul Iavoch si a
rdmas singur, a primit bucuria binecuvintarii lui Dum-
nezeu, care i-a spus: ,,Nu se va mai chema numele tau
Iacob, ci Israil" (Fac, 32, 28). S-a numit lacob, pentru
cd a cdlcat in picioare vrdjmasia (patimilor) pinad ce s-a
invrednicit de binecuvintare si si-a dobindit simtirile lui,
care erau in stapinirea vrdjmasului. lar cind s-au elibe-
rat acelea, S-a numit Israil, adicd mintea care vede pe
Dumnezeu.®® Cici de ajunge omul si vada slava dumne-

861n Facere 32,28, Dumnezeu talmaceste numele [srail,cu Barbatul
tare cu Dumnezeu", sau care luptd cu Dumnezeu. Dar lacob numeste in con-
tinuare (32, 30) locul acela ,,vederea lui Dumnezeu", de unde autorul nostru
conchide ca Israil inseamnd omul care vede pe Dumnezeu. De fapt numai
omul tare vede pe Dumnezeu, luptd sa-1 retina.

63



zeirii, vrdjmasia se teme de el. Astfel, desi Esau vine
in intimpinarea lui cu dusmanie, smerita cugetare a
lui Tacob stinge rdutatea lui si acela nu-l1 mai razboieste
pe el, ci se aruncd inaintea lui Dumnezeu.®” Si chiar
daca dusmania il face pe acela sa pismuiasca pe lacob
vazind marea lui slava, nu va putea sa-l supund, caci
Dumnezeu este ajutorul lui, precum s-a scris: ,,intoar-
ce-te in pamintul nasterii tale si voi fi cu tine" (Fac.
32, 9). In sfirsit, a venit in Salem si si-a cumparat acolo
tarind si a cladit altar Domnului care 1-a ascultat pe el in
ziua necazului. Numele Salem inseamnd pace, adicd va
trece omul peste rdzboiul in care il apard Dumnezeu,
ajunge la pace si cladeste altar din doudsprezece pietre.
Si a adus pe el daruri dobindite din ostenelile slujirii
(robiei) implinite in Mesopotamia, in pdmintul fagadu-
intei.

11. Asa era si Moise cel iubit, cind a scos poporul
din Egipt si 1-a scapat din mina lui Faraon si l-a trecut
prin Marea Rosie si a vazut moartea tuturor dusmanilor
lui si a trimis pe lisus sa nimiceasca pe Amalic, iar el sta
pe virful muntelui, cu miinile sprijinite de Aaron si
Or, ca sa nu-si coboare miinile din semnul crucii pina
s-a intors Iisus cu bucurie, dupi ce a nimicit pe Amalic.®®
Atunci a cladit Moise altar din douasprezece pietre sub
munte si a chemat numele locului: ,,Domnul este sca-
parea mea, caci cu mina ascunsd bate Dumnezeu"
(Tes. 17, 9, 15). ,,Atunci a zidit altar din douasprezece
pietre din neam in neam". Numele lui Amalic inseamna

§1 laob e tare prin smerenie. Prin aceasta invinge dusmania~~ lui Esau,
adicd patimile sale. Cidci patimile sint si pornirile contrare altora. Invingin-
du-le omul, nu mai simte dusmaénia altora. $i se potolesc si aceia.

88 lisus invinge pe Satana prin crucea indltatd spre Tatal ceresc. In
Vechiul Testament se preinchipuia aceasta prin biruinta lui lisus Navi asupra
lui Amalic. Dar nu el insusi indlta crucea spre Dumnezeu, deci ca o cruce a
sa, ci crucea o inalta Moise, prin ridicarea miinilor sale. Crucea lui Moise nu
era nici moartea lui, ci o osteneald, fiind ajutata si de Aaron si Or in aceasta,
ca arhierei ai lui Israil.
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lenevie. Caci de incepe omul sd fugd de voile lui si para-
seste pacatele lui si aleargd la Dumnezeu, lenevia (plic-
tiseala) este cea dintii care 1l razboieste, voind sa-1
intoarca iarasi la pacatele lui. lar ceea ce-l pune in
miscare este indreptarea catre Dumnezeu, iar ceea ce
pricinuieste indreptarea este 1infrinarea. lar ceea ce
pazeste 1infrinarea este osteneala trupeasca. Si prin
acestea se eliberecaza Israil. Si atunci omul aduce mul-
tumire lui Dumnezeu, zicind: Eu nu pot, dar tu esti
ajutorul meu din neam in neam.

Asa a fost marele prooroc Ilie, care n-ar fi putut sa
omoare pe toti proorocii rusinei ce i se impotriveau,
daca n-ar fi curatit intii altarul din doudsprezece pietre
si n-ar fi pus pe el bucati de lemne si n-ar fi varsat peste
ele apd, apoi a pus pe ele jertfa si s-a facut Dumnezeu
"foc mistuitor" al altarului si al celor de pe el. In ora
aceea gi-a aratat indrazneala impotriva dusmanilor lui
si 1-a omorit pe ei, incit n-a mai ramas nici unul. Apoi
a dat multumire lui Dumnezeu, zicind: ,,Tu esti in
toate acestea". Caci s-a scris ca ,,a pus fata lui intre
genunchii lui" (III Imp. 18, 42). De fapt dacd mintea
std cu grija peste simtirile ei, dobindeste nemurirea si
nemurirea o aduce spre aceste slave, pe care i1 le des-
copere Dumnezeu. Si de ia aminte slujitorul la Ilie
si nu vede ceva din cele sapte patimi nascindu-se, vede
,un nor mic care printr-o lucrare a barbatului aduce
apa" (III Imp. 18, 43—45) din mare, ceea ce inseamni
odihna Sfintului Mingiietor.” Cici in aceasta consti
nemurirea: in a avea ostenelile sandtoase, si a nu se
intoarce spre aceleasi, de care te-ai rugat sa ti se ierte.
Caci de primeste Dumnezeu ostenelile omului si cele
ce le face sint ferite de vrdjmasi, acestia nu vor putea

89 Jertfa adusd Dumnezeului adevarat si stdpinirea simturilor, aduce
mintii nemurirea si daca ea nu cunoaste nimic din cele sapte patimi, peste ea
urca din marea de putere a Sf. Duh un nor mic, din care se revarsd peste
cei din jur pacea.
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sd staruie lingd el. Caci vor vedea ca nu este voia lor
in el. Atunci aceia vor dispdrea, precum s-a scris: ,,Pen-
tru cd chemati numele zeilor vostri; iar eu chem numele
Domnului Dumnezeului meu" (Ibid. 24). S$i pentru
cd nu era in el voia sd asculte intru nimic de ei.

12. Cuvintele acestea nu se potrivesc numai ace-
lora, ci tuturor celor ce urmeaza voii lui Dumnezeu si
pazesc poruncile Lui. De aceea le-au fost acelor chipuri.
Dar s-au scris si spre sfatuirea noastrd, a celor ce mer-
gem pe urmele celor ce s-au luptat sda dobindeascd ne-
murirea $i pe care nemurirea i-a apdarat de toatd sageata
vrajmasului. Caci s-au plecat sub acoperamintul lui
Dumnezeu, cerind ajutorul Lui, neincrezindu-se in vreo
osteneald a lor. $i acoperdmintul lui Dumnezeu li s-a
facut spre cetate care-i inconjoara. Fiindca stiau ca
fara ajutorul lui Dumnezeu nu pot face nimic. Si ziceau
in smerita cugetare cu Psalmistul: ,,De n-ar fi zidit
Dumnezeu casa, in zadar s-ar fi ostenit Ziditorii; de
n-ar fi pazit Dumnezeu cetatea, in zadar s-ar fi obosit
pazitorul" (Ps. 26, 1). Caci de vede Dumnezeu mintea,
cd 1 s-a supus, cu toatd puterea, si nu are alt ajutor
decit numai pe El, o intareste zicind: ,,Nu te teme, fiul
Meu lacob, micule Israil". Si iardsi: ,,Nu te teme ca
te-am mintuit pe tine si am chemat numele tau. Al
Meu esti tu si de treci prin apa, sint cu tine. Si riurile
nu te vor acoperi. Si de treci prin foc nu vei arde,
flacara nu te va mistui, cd Eu sint Domnul Dumnezeul
tdu, Sfintul lui Israil, care te mintuieste pe tine" (Is.
43, 1-3).

De ascultd deci mintea aceastd asigurare, indradz-
neste Impotriva vrdjmasului zicind: ,,Cine este cel ce
ma razboieste pe mine? Cine poate sd-mi stea impotriva?
Cine este cel ce se judecd cu mine? Sa se apropie! Iata,
Domnul imi este ajutor. Cine este cel ce 1mi face rau?
Iata, voi toti va veti invechi ca o haina, ca o lina veti
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fi mincati de molie" (Is. 50,8'—9). Puternic este Dum-
nezeu ca sa va aiba pe voi cu cei ce trdiesc in smerita
cugetare si sint pdziti de ea, care li se face coif in jurul
capului si-i pazeste pe ei de toatd sageata vrajmasului
prin harul lui Dumnezeu, Caruia 1i este puterea si slava
si stapinirea in vecii vecilor. Amin.

CUVINTUL V

Despre poruncile date celor credinciosi
si despre zidirea celor ce voiesc sd locuiascd cu pace impreuna

1. De mergeti impreund pe cale, luati aminte in
toate la cugetarea slaba din voi, fie ca trebuie sd sedeti
putin, fie cd gustati ceva 1nainte de ora cuvenitd. De
iesifi impreuna pentru un lucru trecator, fiecare dintre voi
sa ia aminte la sine si nu la fratele sau; sa nu-l invete
pe el. De faceti un lucru trecator in chilie, sau ziditi ceva,
de pilda casa, sau orice lucru, lasati-l1 pe cel ce lucreaza
(impreund) sa lucreze cum voieste. Iar de zice: ,,Faceti
iubire, invatati-ma, ca nu stiu", si este altul care stie, sa
nu se iveasca ciuda, ci sa zici: ,,Nu stiu". Caci aceasta
este smerenia dupad Dumnezeu. De face fratele tau un
lucru oricui si il vezi, sa nu-i spui lui: ,,L-ai stricat".
Iar de va zice: ,,Fa iubire, invata-ma" si nu-l inveti, ci
taci, nu ai iubirea lui Dumnezeu in tine, ci ai in tine
rautatea. De coace fratele tdu ceva de copt si nu iese
bine, nu-i spune ca ,l-ai copt rau", caci aceasta este
moarte sufletului tdu, ci gindeste-te ca daca ai fi
auzit tu aceasta de la altul, te-ai fi suparat. Gindind
asa, te vei linisti. De cintati impreuna si unul va gresi
un cuvint, nu-i spuneti repede lui ca sa-l tulburati.
De a trecut cuvintul, sa fie trecut. Dar de spune: ,,Fa-
ceti iubire, spuneti-mi, spuneti-i. De mincati ceva la
trapeza si este vreunul intre voi care nu o vrea, sa nu
spund ca nu poate minca aceea, ci sa se sileasca,
pe sine pentru Dumnezeu pind la moarte si Dumnezeu

67



il va linisti pe el. De faceti un lucru impreund si unul
dintre voi 1l stricd din sldbiciune, sa nu-l certati, ci
mai degraba bucurati-vd cu el. De va aduc niscai
frati ceva, sa nu-i intrebati ceva care-i vatama. Si
daca va lasa aceasta in chilie si unul din cei veniti
neputindu-se infrina spune vreunuia dintre voi ceva
din ceea ce va vatama, sa nu spund cel ce a auzit acestea
vreunuia dintre frati, ci sd taca, pina va trece ceea ce au
lasat aceia de la ei, ca sd nu umple inima lor de veninul
mortii. De pleci la niscai strdini pentru vreo trebuinta
a ta, sa nu intrebi pe vreunul despre ceva ce nu-ti apar-
tine, ca sa pofi reveni nevatamat in chilia ta. Ilar
de auzi ceva ce nu voiesti, revenind la tine, sa nu spui
fratilor tai. De va aflati la strdaini, nu indrazniti sa
rostiti vreo judecata despre nici un lucru in locul unde
ati intrat, ca sd se foloseasca de pilda voastra, mai ales
de tacerea voastra ascunsa si aratata. Caci toate pati-
mile amintite se aflda in cel slab pentru inima si lenea
lui, fiindcd nu vede pacatele lui. Iar ajutorul lui
Dumnezeu si nadejdea si blindetea si constiinta si
parasirea voii proprii si silirea in toate cele bune, sint
cuprinse in smerita cugetare.

2. Tar mindria si sfada si gindul de-a te socoti
mai presus de fratii tai si dispretuirea constiintei si
necugetarea la tine cind fratele tau te suparda si 1in-
trebarea: ce am eu din cele rele ce mi se atribuie,
tin de inima invirtosata (sclerozatd). De lucrezi la
lucrul tau de mina si intrd fratele tau in chilia ta, sa nu
socotesti cd ai facut ceva mai presus ca el sau el mai
presus ca tine. De lucrezi cu unul slab, nu-l1 judeca in
ascuns, voind sd faci ceva mai presus de el. Daca fra-
tele tdu lucreaza la lucrul lui si-l strica, nu-i spune
nimic, daca nu-ti spune el: ,,Fa iubire, frate, si ma in-
vata". Si daca stii (sa-l inveti) si taci, moarte 1fi este
aceasta. De faceti lucrul vostru precum trebuie, dupa
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puterea voastrd, sd nu spui ce ai facut tu sau ce a facut
fratele tdu in cursul saptaminii. Caci aceasta arata
lipsa de intelepciune. De pornesti cu fratii tai sd faci
un lucru trecator, sd nu vrei sa afle ca ai facut mai mult
ca ei. Caci lucrul pe care il face omul in ascuns, pe acela
il cere Dumnezeu de la el.”® Dacd din slibiciune fra-
tele tdu iti spune un cuvint (nepldcut), suportd-l1 cu
bucurie. Caci de nu caufi cuvintul tdu in judecata lui
Dumnezeu, te vei afla pécétuind9l. De locuiesti cu
fratii si gindul tau vrea sa te lege intr-o fringhie, spune
gindului tdu: Fratele acesta este stipinul meu °?. De
voiesti sa te Infrinezi mai mult, ia-ti o chilie mica pentru
tine singur si sd nu necdjesti pe fratele tdu cel slab.
Daca un frate strdin vine la voi s§i ati auzit mai inainte
despre el cd este iubitor de vreo schismd, nu cercetati
aceasta prin cuvinte, pind nu se va ardta voua scaderea
lui. Paziti-va pe voi sd nu faceti ceva ce stiti cd de va
intelege fratele, se va necdji. De voiesti sd iei ceva si ai
nevoie de aceea, sd nu murmuri impotriva fratelui
tau, ca ,,de ce n-a inteles sa-mi dea ceva de la sine?"
Ci zi cu indrazneala, cu simplitate: ,,Fa iubire, da-mi
accea de care am trebuinta". Caci aceasta este sfinta
curdtie in inima ta. Fiindcd de nu spui, ci susotesti si-l
judeci in inima ta, vei fi judecat. De se iveste intre voi
intrebarea despre un cuvint al Scripturii, cel ce cunoaste
cuvintul si-i stie intelesul, dupd puterea lui, sd lase

voia luiin urma fratelui si sd odihneasca pe fratele lui

90 In toate acestea este laudata smerita cugetare. In ea se aratd o mare
delicatete. Este o mare noblete in relatie cu altii, pe cind mindria este o bada-
ranie. De aceea Dumnezeu iubeste mai ales lucrul facut de noi in ascuns,
nestiut de altii, lucrul prin care nu cdutdm sd ne impunem.

91 Orice cuvint spui altuia, sd cugeti si fie aprobat de judecata Iui
Dumnezeu. Numai Dumnezeu are calitatea sa judece in cunostinta de cauza.
Cautd sd te conformezi prin constiintd judecatii Lui. Dar Dumnezeu in general
nu judecd, ci iartd, sau asteaptd pe om sd se indrepteze.

92 De nu poti spune fratelui tdu un cuvint de bucurie, pentru cd soco-
testi ca a facut rdu ceva, cugeta ca fratele tau este stapinul tau, fiindu-ti frica
sa te dezlegi in fata lui, sau sa-1 dezlegi pe el.
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in bucurie; caci cuvintul care i se cere este sd se sme-
reascd in fata fratelui siu’’. Cel ce gindeste la judecata
dinaintea Scaunului dumnezeiesc, in fata caruia va
avea sd se Infatiseze, sd faca tot ce poate ca sa nu gre-
seasca gura lui, caci altfel nu va afla rdspuns bun in
ceasul acela infricosdtor.

3. Sa nu voiti sd umblati dupa lucrurile trupului
acesta, ca sa nu va faceti ca acele animale care varsa cele
din stomacul lor, producind multa putoare. Ci va faceti
mai degraba altar al lui Dumnezeu in curatie, facindu-va
preoti launtrici, care puneti totdeauna tdmiie pe el,
dimineata si seara, ca sd nu ramina altarul fara tamiie.
Siliti-va totdeauna sa fiti inaintea Domnului in starea
de rugaciune totald, ca sd vi se daruiascd simplitate si
nevinovatie si sa ia de la voi cele contrare acestora, care
sint: viclenie, m;elepcmnea driceascd’, curiozitatea
si iubirea de sine si inima rautacmasa. Céci acestea
topesc ostenelile celor ce le practica. Sfirsitul tuturor
acestora are loc cind omul se teme de Dumnezeu si
auzul lui se supune constiintei lui, dupa voia lui Dum-
nezeu. lar aceasta il invatd pe el intr-ascuns. De nu
este in el Stapinul casei, acel om netrebnic isi are casa
supusa voii lui si vorbeste ceea ce voeste el, fiindca i 1n1ma
lui nu este sub stipinirea Aceluia, c¢i sub vrijmasi’

De voiti sd porniti sa iesiti la un mic lucru trecéator,
sd nu dispretuiascd unul pe celdlalt si sd iasd singur si

93 Daca cunosti intelesul unui cuvint din Scripturd de care se vorbeste
dar il cunoaste si altul, lasd-1 pe el sa-1 spund. Caci cuvintul cel mai bun pe
care il pot spune cu aceastd ocazie este smerenia ta. Din smerenie se arata
cel mai bine ca ai inteles toate cuvintele Scripturii.

94 Existda si o ,intelepciune draceascd". Este aceea care cautd toate
argumentele ca sd demonstreze cd nu e Dumnezeu, sau sa-si justifice mindria
si patimile egoiste. Dar aceastd ,intelepciune", numitd si ,falsd cunostinta",
sau gnozd panteistd mai degraba, intuneca pe cel ce o practicd in toate, lipsind
pe cel ce o practicd si toate de sens.

95Cel ce crede ca e stapin pe sine, neldsindu-se stapinit de Dumnezeu,
e de fapt sub stapinirea mindriei, care ¢ o patima sustinutd in el de demonul
vrajmas. Numai in Dumnezeu omul este el insusi, caci nu se inchide in sine, ci
ramine in legatura cu Cel ce l-a facut si in armonie cu toate.
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sd lase pe fratele sdu, a carui constiintd suferd, ci sa-i
spund lui cu iubire: ,Vreai sd mergem Iimpreuna?"
Si de va vedea pe fratele sau neodihnit in acea ord, sau
cu trupul slabit, sd nu stdruie zicind: , Trebue sa
mergem acum". Ci sa lase pina altd datd si sa plece
in chilia lui cu iubire compdtimitoare. Paziti-vd sd nu
va impotriviti fratelui in ceva, ca sd nu-l neciji;i. Daca
locuieste cineva cu Parintele sau fratele 1ui®®, si nu-i
fie constiinta preocupatd de cineva din cei din afara,
ci in toate de cel cu care locuieste. Aceasta este pacea
si supunerea. De locuiesti cu Parintele sau cu fratele
tdu, sd nu ai prietenie cu cineva intr-ascuns, sau Scri-
soare cuiva in ascuns, nevrind sa stie Fratii cei cu tine,
fiindcd te pierzi si pe tine si pe aceia. De locuiesti cu
unul mai mare ca tine, sa nu voiesti sa faci o binefacere
unui sdrac, dacd nu-l1 intrebi mai intii pe acela; sd nu
o faci intr-ascuns. De te intrebi despre gindurile tale,
nu intreba dupd ce ai facut ceea ce ti se pare cd a fost
conform cu ele, ci intreaba-te despre ceea ce te rizboieste
acum, fie ca ¢ vorba de vreo stramutare, fie de vreun
lucru de mina. De voiesti sa schimbi lucrul de mina,
sau ca sd locuiesti cu un alt frate, sau ca si iesi de la
vreunii, intreaba cu libertate 1nainte de-a fi facut
aceea’’. Si te intrebi inainte de-a le fi facut, fie despre
slabiciunea sufletului, fie despre patimile care te duc
la acestea; dar sd nu intrebi ca si cind nu le-ai facut
incd. Deci intreabd-te despre rand, zicind: ,latd am
fost ranit". Aceasta, ca si te vindeci de ceea ce te mina
spre rand’®. Iar de vorbesti despre gindurile tale, nu fi

96 In textul latin se adaug LSpiritual", duhovnicesc.

97 Nu te intreba, dupa ce-ai fdcut un lucru, despre gindul care te-a
indemnat sa faci acel lucru, ci intreaba-te despre acel gind inainte de-a face
lucrul respectiv. Aceasta ca sa nu suferi de parerea de rau ca ai facut un lucru
inainte de-a fi cugetat mai serios, dacd e bine sa faci acel lucru. Numai intrebind
inainte, vei hotari in chip liber sa faci sau sa nu faci lucrul care l-ai facut.

98 Sa intrebi despre gindul de-a face un lucru, de e bun sau rdu, inainte
de-a fi facut acel lucru, dar cugetindu-te in situatia celui ce l-ai facut, ca sa
simti toatd bucuria sau regretul ce-ti va veni dupa implinirea lui.
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fatarnic si nu spune unul in loc de altul, sau ca si cind
ai facut altceva, ci spune adevarul si pregateste-te
ca sa faci ceea ce iti vor spune, fiindcd altfel rizi de
tine insuti si de batrini.

4. De intrebi pe batrini despre razboi, sa nu asculti
de cele ce-ti vorbesc inlauntru mai mult decit de ba-
trini, ci roagd-te mai Intii lui Dumnezeu zicind: , Fa
mild cu mine §i ceea ce voiesti, da parintilor mei sd-mi
spuna". Si astfel ceea ce iti vor spune pdarintii, fa cu
credintd si te va odihni Dumnezeu". Te va odihni de
locuiesti cu fratii si nu esti odihnit (multumit) pentru
niscai motive, de pilda pentru lucrul de mind, sau pentru
legatura (ce ti-o impui), sau pentru odihna (pe care nu o
vrei), sau pentru neputinta de a rdbda, sau pentru lene-
vie, sau pentru cd voiesti sd te linistesti, sau pentru ca
nu poti purta jugul (prezentei lor), sau pentru ca nu
poti face voia ta, sau pentru cd nu-ti implinesti tre-
buinta ta, sau pentru cd voiesti sd te daruiesti mai mult
patimirii folositoare, sau pentru cd esti slab si nu poti
purta osteneala (ce t{i-o impune prezenta lor), sau pen-
tru orice motiv ce-ti indeamnd inima sa iesi (din lega-
tura cu ei) sau sa scapi de jug si sd iesi cu intristare
(pentru ei), sau sa fugi pe ascuns, din necaz, sau in
vreme ce se iveste intre voi vreo lipsd de pretuire si
nu-ti aduce aminte de fradtietate, pentru piedica ce
ti-o pune vreo rdutate. Te va scapa de aceste ginduri,
facindu-te sa cauti mai degraba pacea, ca sd fie odih-
nitd inima ta oriunde vei pleca. Deci arunca dispretul
asupra ta, nevorbind impotriva fratilor cu care te-ai
ostenit si sd nu asculti de vrdjmasi ce te indeamna ca sa
preschimbi binefacerile lor in fapte rele. Ocoleste osin-

99 Rugdciunea oricui e primitda de Dumnezeu. Deci desi esti mai mic
duhovniceste, roagéd-te sa-{i spuna cei mai mari ceea ce e bun. in felul acesta
pr:mesti ceea ce {i se spune cu credinta ca-{i vine de la Dumnezeu. Prin aceasta
nu-l umilesti pe cel mai mare, caci admiti ca lui i spune Dumnezeu ceea ce
nu esti sigur ca trebuie sa faci.
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direa si nu voi ca osinda fratelui tdu sd acopere osinda
ta si sd cazi sub vrajmasii tdi unde vei avea sa locuiesti.
De pleci sa locuiesti intr-un loc, sd nu voiesti sa-ti
tai repede o chilie spre locuintd, pind ce nu afli felul
de vietuire al locului, ca nu cumva sa ai acolo sminteala,
fie pentru grija (ce ti-o da), fie pentru cd vei vedea pe
vreunii (care nu-t{i plac), fie pentru slava, fie pentru
odihna, fie pentru sminteala prietenilor. Caci de esti
intelept, vei cunoaste in putine zile tot ce-ti va fi spre
moartea sau spre viata ta.

5. De predai chilia fratelui tdu, ca sd ramind in
putine zile, sd nu ai pe fratele tdu ca sub stapinirea ta.
Iar de iei o chilie ca sd ramii in ea citeva zile, sd nu strici
in ea ceva, nici sa zidesti, de nu intrebi inainte pe cel ce
ti-a predat-o, fie ca e spre odihna, sau nu, fiindca aceasta
este contra constiintei. De locuiesti cu cineva, sau linga
el, si primesti o poruncd (de la el), pazeste-o pentru
Dumnezeu si nu dispretui porunca, nici in ascuns, nici
la aratare, calcind-o. De te linistesti in chilia ta si
te-ai legat pe tine pentru ora mincarii, fiecd nu ma-
ninci ceva fiert, fie orice altceva, si iesi intre straini,
pazeste-te sd nu spui cuiva, sezind la masa, zicind:
,larta-ma, nu maninc aceasta". Altfel toatd osteneala
ta a ajuns desartd in miinile vrdjmasilor. Caci Stapinul
si Mintuitorul a spus: ,,Fa in ascuns, ca Tatal tdu sa-ti
rasplateasca la aratare" (Mt. 6, 4). Cel ce iubeste oste-
nelile lui, le va pazi, ca sd nu se piarda. De locuiti im-
preund, de te va chema fratele tau la orice lucru de
mind, fie inlduntru, fie in afard, sa nu-i spui: ,,Mai ai
rdbdare, ca sa-l1 mai ocolesc putin", ci asculta-l1 repede.
De faceti un lucru impreund, orice scadere o vezi in
afard la altii, sd nu o lasi sa se afle in gura ta ca sa spui
fratilor, cici este moarte sufletului tau, de esti intelept'®’

100 ,,De esti intelept" lipseste in textul latin. Adausul acesta inseamna

ca critica fratelui are pentru cineva urmari cu atit mai grave, cu cit e mai
intelept si ar fi putut-o deci evita.
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De locuiesc cu tine niscai frati §i se ostenesc cu tine o
zi, odihneste-i inainte de ora mincarii. Nu lua aminte
la tine, ci ia aminte la judecata lui Dumnezeu. Sa
ai pe Dumnezeu inaintea ochilor tdi in tot lucrul pe
care il faci. De pleci sa locuiesti in vreun loc fie singur,
fie cu cei dinainte de tine, si vezi acolo vreo mestesugire
care fie cd aduce pagubd lucrurilor, fie vreo vatamare,
sau se fac lucruri necalugdresti, sd nu-ti deschizi gura
si sa le critici. lar de nu te poti linisti, pleacd in alt
loc si pazeste-ti limba ca sd nu-i critici. Caci aceasta este
moarte. De esti slab in patimi, pazeste-te sd nu lasi
pe cineva sd-ti spund patimile gindurilor lui, ca ale
unui credincios. Cdci acest lucru este pierzator pentru
sufletul tdu. De se iveste intre voi un cuvint pricinuitor
de ris, paziti-va sd nu lasati glasul vostru sd se faca
auzit, caci este un semn al necunoasterii si al nete-
merii de Dumnezeu, al lipsei de pazd in voi.

6. Deoarece minia a intrat in toatda lumea in zilele
noastre, nimic din ce auziti sa nu va tulbure, ci ziceti
in inima voastra. ,,Ce sint acestea fatd de locul in care
vom intra pentru pacatele noastre?" Faceti iubire pen-
tru Dumnezeu, ca sa stiti s va paziti, pentru cd nu
este putin lucru credinciosului sd aiba mdacar un lucru
foarte mic. De veti avea deci acestea cu simplitate in
constiintd, veti pleca la odihna Fiului lui Dumnezeu
intru bucurie. Altfel ostenelile voastre de aici vor fi
desarte si cind veti iesi din trup, veti fi dusi la chinuri,
dupa Scripturi. Caci pentru cele spuse inainte a venit
Stapinul nostru Hristos, dar uscaciunea inimii noastre
ne orbeste pentru voile inimii noastre, pentru ca le iu-
bim pe acestea mai mult ca pe Dumnezeu si nu avem iu-
bire catre El, cum iubim patimile. Iatd, m-am silit sa
va scriu, deoarece cele de mai inainte nu ne-au ajuns.
Faceti deci iubire si luptati-vd de acum sia nu mai ra-
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mineti in inima voastrd netdiatd imprejur, ci ajutati-va
voua in putinele zile ale voastre si paziti acestea: sme-
rita cugetare, pacea, ascultarea, tdierea voii si iubirea.
Iar de nu le paziti, ci este in voi pisma si cearta sau
sfada, sau 1inaltarea miniei, sau cirtirea, sau neascul-
tarea, cheltuiti vremea in chip rau si veti pleca cu ade-
varat la chinuri, cind veti iesi din trup. De aceea, iu-
bitilor, iubiti pe fratii vostri cu iubirea sfintd si paziti
limba voastrd, nescotind din gura voastrd cuvint de
ceartd, ca sd nu loviti pe fratele vostru. Si puternic
este Stapinul sa va dea tuturor sa lucrati si sd paziti
(cele ce trebuie), ca sa afldim mila prin harul Lui, cu
toti sfintii care au placut Lui. Ca a Lui este slava si
cinstea si Inchindciunea, acum si pururea si In vecii
vecilor Amin.

CUVINTUL VI

Despre cei ce voiesc sa se linisteascd in buna liniste (isichie),
ca luind aminte la ei Insisi sa departeze pe cei ce 1i fura pe ei
si sd nu-gi cheltuiascd vremea in prinsoare si robie amara.

Acestia conving inimile lor spre lucruri
ce nu le apartin lor parasind pacatele lor

1. Tubirea cuiva sa cerceteze Scriptura din curiozi-
tate, naste dusmanie si ceartd. lar plinsul pentru pacate
aduce pace. Ciaci este un pacat pentru monahul care
sade in chilia lui si si-a pardsit pacatele, dar cerceteaza
din curiozitate. Cel ce isi ocupd inima lui cu intrebarea
cum a spus Scriptura, asa sau asa, inainte de-a se fi do-
bindit pe sine, are inima curioasd si foarte robitd. Dar
cel ce vegheaza sd nu fie robit (de pacat), iubeste sd se
arunce pe sine pururea inaintea lui Dumnezeu'’'. Cel

101 Se cere sd nu cercetam Scriptura, uitind de Dumnezeu ci sd avem
in primul rind in constiintd pe Dumnezeu. Abia atunci am cistigat stapinirea
asupra noastra, adica am scdpat de robia pacatului. Cine cerceteaza Scriptura
cu uitarea lui Dumnezeu e stiapinit de mindria de-a cunoaste din Scriptura
mai mult decit altii, de-a nu cunoaste pe Dumnezeu din trairea directa.
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ce cauta vreo asemanare a lui Dumnezeu, huleste pe
Dumnezeu. lar cel ce cautd sd-1 cinsteascda pe El, iu-
beste curdtia, in frica lui Dumnezeu. Cel ce pazeste
cuvintele lui Dumnezeu, a cunoscut pe Dumnezeu si le
implineste ca unul ce se foloseste'>. Si nu cauti cele
inalte, ci roagad-te Lui pentru axjutor, ca sd vind la tine
si si te mintuiascd de pacat.'” Cici cele ale lui Dum-
nezeu vin de la ele insesi, dacd locul s-a facut nepatat
si curat. Cel ce se sprijind pe sine, pe cunostinta sa si
tine la voia sa, cistigd dusmania si nu poate scdpa de
duhul care-1 aduce intristare in inima. Cel ce vede cu-
vintele Scripturii si le implineste dupad cunostinta sa
si se sprijind pe sine pe ea in afirmarea cd asa trebuie,
nu cunoaste slava lui Dumnezeu si bogatia Lui. lar
cel ce vede si zice ,,Nu stiu, sint om", da slava lui Dum-
nezeu. In acesta locuieste bogitia lui Dumnezeu, dupa
puterea si gindul lui.'” Si nu voiesti si-ti dezgolesti
gindul tdu in fata tuturor, ci numai in fata Parintilor
tai, ca sa nu-ti atragi intristare in inima ta. Pazeste gura
ta, ca aproapele tiu si se afle cinstit linga tine. Invata
limba ta in cuvintele lui Dumnezeu intru cunostinta si
minciuna va fugi de la tine. Iubirea slavei de la oameni
naste minciuna.'” Dar cel ce se intoarce spre smerenie,
face teama de Dumnezeu mai mare in inima sa. Sa nu
voiesti sd te faci prietenul celor sldaviti in lume, ca sa

12 Trairea lui Dumnezeu ne da puterea sd implinim cuvintele lui Dum-
nezeu din Scripturd. Cel ce cauta pe Dumnezeu, aratd ca-L iubeste. lar iubi-
rea lui Dumnezeu il tine curat de pacate pe cel ce o are. Deci si de mindria
de-a cerceta Scriptura pentru a sti mai multe ca altii.

103 Dacd in capitolele dinainte s-au dat sfaturi despre felul cum trebuie
sd se poarte monahul cu fratii si cu batrinii, deci cu alti oameni, in capitolele
prime ale acestui Cuvint este sfatuit sd se caute cu toatd rivna trdirea lui
Dumnezeu.

104 Cel constient de nestiinta lui privitor la Dumnezeu, acela primeste
in sine bogatia lui Dumnezeu. Ciaci tocmai sentimentul necunoasterii e produs
de bogiatia coplesitoare a lui Dumnezeu. lar aceastd trdire intru smerenie a
bogdtiei lui Dumnezeu e o cunostintd a lui Dumnezeu, potrivitd cu puterea
lui de creaturda infinit mai prejos de Dumnezeu.

105 Cel ce cauta slava de la oameni, i va indemna pe aceia sd minta.
Dar si el insusi minte, neraminind in smerenia cerespunzitoare adevarului.
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s 1% 5 e 106
nu cumva slava lor sd slabeasca prin tine. De vor-

beste cineva de rau pe fratele sau la tine si-l1 coboara
si-i arata pacatul, sa nu voiesti sa te inclini impotriva
aceluia, ca sd nu te ia in stapinire cele ce nu voiesti.

2. Simplitatea si vointa de-a nu te masura'®’ pe

tine insuti curateste inima ta de cel rau. Cel ce se unes-
te cu fratele sdau in vreo lucrare rea, nu va scapa de in-
tristarea inimii. Cel ce graieste ceva si are in inima lui
prin viclenie altceva, 1si face toatd slujirea facutd lui
Dumnezeu (toatd Liturghia) desartd. Sa nu te lipesti
de unul ca acesta, ca sa nu te spurci de otrava lui inti-
natd. Umbla cu cei lipsiti de rautate, ca sa te faci par-
tas de slava si curatia lor. Sa nu ai viclenie fata de om,
ca sa nu faci ostenelile tale desarte. Curateste-ti inima
fata de toti, ca sd vezi pacea lui Dumnezeu in tine.
Céci precum de va fi muscat cineva de o scorpie, veni-
nul ei va patrunde in tot trupul lui si-i va vatama ini-
ma, asa este rautatea din inima fata de aproapele. Ve-
ninul ei musca sufletul si se primejduieste prin vicle-
nie. Cel ce-si cruta deci ostenelile, ca sa nu se piarda
(rezultatul lor), sa departeze de la el aceasta scorpie,
adica viclenia si rautatea.

CUVINTUL VII

Despre virtute'*®

1. Trei sint virtutile,'” pe care de le are mintea
mai inainte totdeauna deosebeste cele de trebuinta,
pornirea dupa fire, barbatia si nemiscarea.

106 De slavesti pe cei slaviti in lume, de fapt le slabesti adevarata slava.

107 Cineva se masoara voind sa vada cit e de mare, sau cit a crescut
spiritual, deci din mindrie.

108 In ms. din sec. XII, cu nr. 78 din colectia Savaiticdi a Bibliotecii
din Ierusalim, acest Cuvint are titlul ,,Al lui Ava Isaia, isihastul si presbiterul,
despre virtugi".

109 Deosebirea fiecdrei stari, virtuti, datorii de altele, sau dreapta soco-
teala (n. tr).
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2. Trei sint virtutile, pe care de le vede mintea
in sine, crede ca a ajuns la nemurire: discerndmintul
sau deosebirea fiecarei faopte altele si neconfundarea
celui ce o are cu altul."

3. Trei sint virtutile care procurd mintii totdea-
una lumina: a nu vedea viclenia (rdutatea) vreunui
om, a face bine celor ce-i fac rdau si a suporta netulbu-
rat cele ce vin asupra lui.''' Aceste trei virtuti nasc
alte trei mai mari ca ele. Nevederea vicleniei (rauta-
tii) (v. trad.) unui om naste iubirea, a face bine celor
ce-i fac rau aduce pacea si a suporta cele ce vin asupra
lui fara tulburare, aduce blindetea.

4. Patru sint virtutile care curidtesc sufletul.''? Ta-
cerea, pazirea poruncilor, strimtorarea si smerita cu-
getare. Mintea se foloseste totdeauna de aceste patru
virtuti: de rugdciunea catre Dumnezeu, cdzind neince-
tat inaintea Lui, de aruncarea inaintea lui Dumnezeu,
de negrija de a judeca vreun om si de mutenia fatd de
patimile ce-i graiesc.

5.Patrusintvirtutile care inconjoara sufletul si-1
fac sd respire liber de tulburarea venitd de la vrajmasi:
mila, neminierea, indelunga rabdare si scuturarea de
orice samintd a pacatului ce cautd sa-i fie semanata.
Toate acestea sint pazite de impotrivirea celor contrare
prin uitare.

110 Se pare cd e vorba de capacitatea ce o are omul prin minte de-a se
distinge de altii.

111 ,Lumina" este vadzutd in linistea omului, in netulburarea lui de
rautdtile altora si de diferitele greutati. Toate acestea daca il tulbura, 1i iau
lumina, dreapta intelegere.

112 In ms. 181 din sec. XIII al colectiei patriarhale (din Ierusalim),
care cuprinde un text necunoscut al lui Ava Isaia, inainte de propozitia:
»Patru sint virtutile ce curatesc", se afld urméatoarele: ,,A spus iardsi Ava
(Isaia) ca virtutile sufletului sint optsprezece: iubirea, smerenia, blindetea,
indelunga rabdare, netinerea minte a raului, nerdzbunarea, neminierea, nesu-
pararea, neinvidierea, neosindirea, lipsa de slava desartd, milostenia, infri-
narea, neiubirea de arginti, compatimirea, sdrdacia, neimprastierea" (A se
vedea si Scolia 20 a Cuv. 15 al Scarii lui Ioan Scararul. P.G. 88, col. 812.
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6. Patru sint virtutile ce ajutd tineretii sa stea
linga Dumnezeu: meditatia in toata clipa, nelenevirea
si privegherea, ca §i a nu se mdsura pe sine.

7. Prin patru lucruri se Iintineazd sufletul: prin
preumblarea in oras, prin nepdzirea ochilor, prin prie-
tenia cu o femeie si in general prin prietenia cu cei sla-
viti in lume, si prin iubirea parintilor dupd trup si prin
familiaritatea cu ei.

8. Prin patru lucruri sporeste curvia in trup: prin
dormirea la un tindr (la o tindrd), prin mincarea pe sa-
turate, prin usurdtatea in purtdrisi prin impodobire.

9. Prin patru lucruri se intuneca sufletul: prin
urirea aproapelui, prin dis]pre;uirea si pismuirea lui si
prin cirtirea impotriva lui.'"

10. Prin patru lucruri se face sufletul pustiu: Prin
umblarea din loc in loc, prin iubirea imprastierii''®
prin iubirea materiei,''> si prin vederea slabi (super-
ficiala).

11. Prin patru lucruri sporeste minia: prin darea
si luarea usoard, prin impunerea voii tale, prin vointa
de-a invata pe altii si prin a se socoti pe sine intelept.

12. Trei sint lucrurile pe care le cistigd omul cu
greutate si care pazesc toate virtutile: plinsul, plin-
gerea pentru pacatele sale si finerea mortii in fata ochi-
lor. Trei sint lucrurile ce stdpinesc sufletul pind ce nu
ajunge la o mare masurd. S$i acestea sint cele ce nu in-
gdduie sa locuiascd virtutile in minte: robia, lenevia si
uitarea. Caci se razboieste cu omul uitarea, pind la ul-

113 A nu vedea cineva valoarea altuia inseamna a-si ingusta vederea,
a se intuneca, a nu primi ceea ce este in el lumina. Egoismul este starea care
intuneca pe om, reducindu-l la el insusi in chip mincinos. E necomunicare.

114 Umblarea din loc in loc, imprastierea inseamna neaprofundarea in
ceea ce se afld in orice. inseamna a riaminea la suprafata lucrurilor.

115 In materie nu se poate gasi nici un continut profund, spiritual.
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tima rasuflare, cerindu-i lupta grea pina la agonie. Ea
e mai tare ca toate gindurile si naste toate relele si
surpa in fiecare clipa cele zidite de om''®

13. Tata faptele omului nou si vechi: ,,Cel ce iu-
beste sufletul lui spre a nu-1 pierde" (Mt. 10,39), pa-
zeste cele ale omului nou. Si cel ce voieste odihna in
aceastd scurtd vreme,''’ infaptuieste si face cele ale
omului vechiu, iar sufletul lui si-1 pierde. Iar Domnul
nostru lisus Hristos, aratind pe omul nou in trupul lui,
a zis: ,,Cel ce-si iubeste sufletul, il va pierde, si cel ce il
va pierde pentru Mine, il va afla" (Mt. 5,39). Caci El
este Stdpinul pacii si prin El s-a surpat" zidul din mij-
loc al dusmaniei" (Ef. 2,14). Dar a zis: ,,N-am venit sa
aduc pace, ci sabie" (Mt. 10,34),.'"® Si iarasi zice: ,,Foc
am venit sd arunc pe pamint si cit ag fi voit sd fie de
pe acum aprins" (Lc. 12,49); adicd in cei ce urmeaza
invataturile sfinte ale Lui s-a aflat focul dumnezeirii
Lui. Atunci au aflat (ucenicii) sabia Duhului si au ta-
iat cu ea toate voile trupului. Atunci le-a dat lor bucu-
ria, zicind: ,,Pacea Mea vad dau vouda, pacea Mea va las
voui" (lo. 14, 27).'"

116 Remarcabila caracterizare a uitarii. Ea nu ne lasd sa continudm
binele pe care l-am inceput, ne face sd cddem din el, nu ne lasd sa crestem spi-
ritual. E tot ce e mai contrar vointei noastre. Ne invadeaza fara sa vrem. Ei
ii opun parintii filocalici trezvia, care cere o vointd si o constiin{d neincetata

n. tr).
117 Autorul numeste adeseori viata paminteascd ,aceastd scurtd vreme"
(n. tr.). . R . U .
11)8 Pare o contrazicere intre faptul ca lisus e pacea lumii si intre afir-

marea lui ca El a adus nu pace, ci sabie. Dar a adus sabia iertarii, a iubirii,
care omoard dusmania. El a adus sabia ca un foc care arde tot ce e rau, cum
se spune in citatul urmator. Daca in ,,Cuvintele" anterioare Ava Paisie a vor-
bit de delicata purtare ce trebue sda o aibd monahul fatd de fratii sdi, acum
aprofundeazd temeiurile acestor indatoriri, pe care le vede.

119 In cod. Savaitic urmeazd cele de dupd ele, dupad care Cuvintul se
termind astfel: ,Intreaba fratele pe batrin : Ce va face omul in orice ispitd
ce-i vine, sau fatd de tot gindul ce-i vine de la vrajmasul? Ii zice batrinul:
E dator sa plingd inaintea bundatatii lui Dumnezeu, ca sa-i ajute sd se odih-
neasca repede, de se va ruga intru cunostintad. Céaci s-a scris: ,,Domnul este
ajutorul Meu $i nu ma voi teme ce-mi va face mie trupul" (Ps. 117, 9). In
Pateric, acestea se atribuie Avei Moise Etiopianul (P.G. t. 65, col. 288).
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latd cum cei stapiniti de griji si-au pierdut sufle-
tul lor in veacul acesta, iar cei ce si-au tadiat voile lor,
s-au facut oi sfinte ale Lui spre jertfd si cind se va arata
intru slava dumnezeirii, 11 va chema pe ei la dreapta lui,
zicind: ,,Veniti, binecuvintatii Parintelui Meu, de mos-
teniti Imparatia cea gititd voua de la intemeierea lumii.
Caci am flaminzit si mi-ati dat sa maninc" (Mt.25,34—
35) si cele urmatoare. latd-i pe cei ce si-au pierdut su-
fletul lor in aceastd scurta vreme, cum Il-au aflat in
vremea de nevoie, primind platd inmultita pentru cele
ce au asteptat sd o primeascd. lar cei ce si-au implinit
voile lor, au pazit sufletul lor in acest veac pacatos,
amagiti de desertdciunea bogatiei lor si nepazind porun-
cile lui Dumnezeu, au socotit cd vor rdminea pind la
sfirsit in veacul acesta'’’. De aceea se va arita rusinea
orbirii lor in ceasul judecatii si vor fi capre blestemate
si vor auzi infricosata hotarare a Judecatorului, care
va zice: ,,Plecati de la Mine, blestematilor, in focul si
in intunericul cel mai dinafard si vesnic'*', pregatit dia-
volului si ingerilor lui, caci am flaminzit si nu Mi-ati
dat sd maninc" (Mt. 25,41) si cele urmatoare. Gura aces-
tora va amuti si nu vor afla ce sd spund, caci isi vor aduce
aminte de lipsa lor de milostenie si de saricia lor'*
Atunci vor zice: ,Doamne, cind Te-am vazut flamin-

120 Mai bine zis au socotit cd vor raminea la nesfirgit in veacul acesta,
sau ca dincolo de veacul acesta nu mai este nimic; cu el se sfirseste totul. In
ambele cazuri, timpul acesta i toata istoria ar fi fard nici un sens.

121 ,Focul si intunericul cel mai dinafard". E intunericul neintelegerii
ultime, pe care si-au cultivat-o cei ce n-au voit sd cunoasca adevarul ca toate
au un sens numai daca toate sint de la un Creator constient si iubitor. Lipsa
lor de cunostinta, fiind din lipsa de iubire, ei n-au nici o bucurie, ci trdiesc un
chin fara sfirsit, asemenea unui foc care-i arde. Amindoua sint la marginea
extremda a existengei, oarecum in afara ei, dacd gradul suprem al existentei
se arata in iubirea §i in nemarginita cunoastere a lui Dumnezeu, iubirea tri-
personald suprema.

122 Vor fi sdraci pentru cd n-au nici un continut spiritual. Bogdtia
materiald pe care au cautat s-o cistige s-a topit, si de la Dumnezeu si de la
oameni n-au primit si nu primesc nici o bucurie, pentru cd nu s-a deschis
iubirii lor prin faptele lor.
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zind si nu ti-am slujit?". Dar va astupa gura lor, zi-
cind ; ,,Cel ce a facut bine unuia din acestia care au cre-
zut, Mie Mi-a facut" (Ibid. 45).

14. Sa ne cercetam deci pe noi, iubitilor, daca
fiecare dintre noi 1indeplineste poruncile date lui,
dupa puterea lui, sau nu. Cdaci toti sintem datori
sa le implinim cel mic dupd micimea si cel mare
dupa marimea lui. Caci din cei ce au aruncat darurile
lor in cutia darurilor, care erau bogati, cel mai mult s-a
bucurat de vaduva saraca pentru cei doi banuti ai ei
(Mt. 12,41—43; Lc. 21,1—3). Caci la vointa noastra
ia aminte Dumnezeu. S& nu dam deci loc nepasarii
in inima noastrd, ca nu cumva grija de noi sd ne des-
partd de Dumnezeu, ci sa implinim slujirile noastre, dupa
sardacia noastra. Caci precum a fost mild cu capetenia
sinagogii si cu fiica lui, inviind-o pe ea (Mt. 9,25) si a
miluit pe femeia cu scurgere de singe, care cheltuise
ale ei cu doftorii in zadar (Ibid. 22) inainte de-a cunoas-
te pe Hristos: si precum a vindecat pe sluga sutasului,
deoarece a crezut (Mt. 8,13), asa a miluit pe Canane-
anca, vindecind pe fiica ei (Mt. 15,28); si precum a 1in-
viat pe Lazar cel iubit de El (Io. 11,24), asa a inviat pe
fiul unic al sdrmanei vaduve pentru lacrimile ei (Lc.7,15)
Si precum n-a trecut cu vederea pe Maria, care a uns
cu mir picioarele Lui (Io. 12,2), asa n-a respins pe femeia
pacatoasa care i-a spalat picioarele Lui cu lacrimi (Lc.
7,38). Si precum a chemat pe Petru si lacob din cora-
bia lor, zicind: ,,Urmati-Mi Mie" (Mt. 4,20), asa a che-
mat si pe Matei, care sedea la vama (Mt. 9,9). Si precum
a spalat picioarele ucenicilor (Io. 13,5), asa a spalat si
pe Iuda, nefacind deosebire. Si precum a venit Duhul,
Minglietorul, peste Apostoli (Fapte 2,4), asa a venit si
peste Corneliu (Ibidem 10,44), cu incurajare. Si precum
l-aasigurat pe Anania in Damasc despre Pavel, zicind:
,Ca vas ales imi este" (Ibid.9.15), asa l-a asigurat pe
Filip in Samaria despre eunucul etiopian (Ibid.9,27 )
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Caci nu este partinire a celui mic sau a celui mare, a
celui bogat sau a celui sarac, ci cere vointa si credinta
in El si pazirea poruncilor Lui si iubirea fatd de tofi.
Aceasta este pecetea cerutd sufletului cind iese din
trup; precum a poruncit ucenicilor Sii zicind. ,,in aceas-
ta vor cunoaste toti ca sinteti ucenicii Mei, daca va veti
iubi unii pe altii" (Io. 13,35). Dar cine sint cei despre
care zice ca vor cunoaste, daca nu Puterile ce vor sta
la dreapta si la stinga? Caci de vor vedea vrajmasii sem-
nul iubirii unit cu sufletul, se vor departa de ea cu frica.
Si atunci se vor bucura de ea (de iubirea acelora), toate
Puterile sfinte.'”’

15. Sa ne luptam deci, iubitilor, dupa puterea noas-
tra, sa o cistigdm pe ea (iubirea), ca sa nu ne ia in sta-
pinire vrajmasii nostri. Caci tot El a spus: ,,Nu poate
sd se ascundad cetatea ce std deasupra muntelui" (Mt.
5,15). Despre ce munte vorbeste, daca nu despre cuvin-
tul Lui cel sfint? Sa depunem, deci, iubitilor, osteneala
noastrd cu sirguintd si cunostintd, ca sia implinim cu-
vintul Lui care zice: ,,Cel ce Ma iubeste pe Mine, va
pazi poruncile Mele" (Io. 14,23). Atunci ostenelile noas-
tre vor fi ca o cetate puternica si intdritd, ce ne pazeste
in cuvintul Lui de mina tuturor vrajmasilor nostri,
pinid ce ne vom intilni cu EL.'** Cici de vom afla tarie,

123 Dreptatea lui Hristos va ldsa si pe vrdjmasii nostri sd fie prezenti,
din partea de-a stinga, la judecata finald, pentru a arédta intrucit le-am slujit
lor. Dar facindu-se vaditd iubirea noastrd fata de Hristos si de oameni, pro-
dusa de credinta in El, vor fugi, cdci nu pot suporta iubirea. Iar ingerii ce vor
sta la dreapta se vor bucura toti de iubirea fiecaruia, care s-a indreptat spre
toti. Iubirea va uni atunci pe fata pe toti, iar egoismul de pe pamint, aridtat
atunci pe fatd, va singulariza pe cei ce l-au practicat.

124 Cuvintul Domnului Hristos despre iubire este muntele cel mai
inalt la care trebuie sa ne ridicam, devenind o cetate neclintitd, intemeiata
pe el. Dar cuvintul lui Hristos despre iubire e de fapt una cu El. El e muntele
spiritual cel mai inalt. Dar e un munte al iubirii, care ne cheamad si pe noi
sa ne unim cu El la acea indltime. Dracii fac tot ce pot sa ne despartd de
Hristos si unii de altii, sau de iubire. Aceasta eo dezordine adusa in creatia
lui Dumnezeu, ca sa-L arate cd n-a creat o lume capabila de fericire.
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prin iubire, se vor risipi toti vrdjmasii nostri prin sfin-
tul Lui cuvint, care este Muntele de unde s-a tdiat pia-
tra fara miini, care a zdrobit chipul de aur si de patru
feluri: de argint, de arama, de fier, de pamint ars (Dan.
2,34—35), precum a zis Apostolul: ,Imbricati-vdi cu
toate armele lui Dumnezeu, ca sd puteti sta impotriva
mestesugirilor diavolului. Caci nu este lupta noastrd
impotriva singelui si a trupului, ci impotriva incepa-
toriilor, a domniilor, a stapinitorilor lumesti ai intune-
ricului veacului acesta, impotriva duhurilor rautatii
din vazduhuri" (Ef. 6,11—12). Cele patru incepatorii
sint acestea: chipul de patru feluri, care este vrajma-
sia. Pe ele le-a facut sa dispara Sfintul Cuvint al lui
Dumnezeu, precum s-a scris cd piatra care a zdrobit
chipul, s-a facut Munte mare si a umplut tot pamintul
(Dan 2,35).'* Sa fugim, fratilor, sub acoperamintul Lui,
ca sd ne fie noud scapare si sd ne mintuiasca pe noi de
aceste patru stapiniri rele, ca sd avem si noi bucuria
cu toti sfintii Lui, adunati linga El din cele patru mar-
gini ale pamintului. Caci atunci fiecare va auzi ferici-
rea proprie dupa faptele lui. Caci puternic este numele
Lui, ca sa nu lase inima noastra sa rataceasca din pri-
cina uitarii adusd de vrdjmas, ci sd ne pazeasca dupa
puterea noastra ca sa rabdam cele ce ne vin pentru
Sfintul Lui nume,'?® ca si aflim mila cu cei invredni-
citi sa dobindeasca fericirile Lui. Ca Lui se cuvine slava,
cinstea si inchinaciunea, Tatalui si Fiului si Sfintului
Duh, in vecii vecilor. Amin.

125 Din cuvintul ~ lui  Hristos  despre  iubire,  s-a  desprins ca o  piatrd
cuvintul Apostolilor i al urmasilor lor, nu printr-o mina, ci prin puterea Lui!
Si acest cuvint zdrobeste chipul diavolului imprimat in oameni, care le pare
sa fie de aur, dar de fapt este din argint, arama, fier si pamint ars, deci fara
putere de rezistenta.

126 Chiar  numele  lui ~ Dumnezew  rostit  de  omul  credincios  are  putere

sd-1 pazeasca impotriva vrajmasului, puterea numelui dumnezeiesc unindu-se
cu puterea corespunzatoare a fiecaruia.
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CUVINTUL VIII
Despre scurte invataturi (sentinte)

1. Spunea Ava Isaia: ,,Acum ma vad pe mine, ca
pe un cal ratacitor, care ma are stapin si cel ce-l afla,
se aseaza pe el si cind il lasd, prinzindu-1 altul, se aseaza
acela pe el".

2. Spunea iardsi: ,,Sint asemenea cuiva pe care
prinzindu-1 dusmanii lui si legindu-I, l-au aruncat in-
tr-un loc innoroiat §i daca strigd catre Stdpinul lui, il
opresc cu lovituri ca sa taca".

3. Spunea iarasi: ,,Sint asemenea unei vrabiute
care isi da piciorul unui copil si dacd acesta slabeste
legdtura, indatd zboard, socotind ca s-a dezlegat. Dar
daca copilul o trage inapoi, iardsi o coboard. Asa ma
vad pe mine. Aceasta o spun, pentru cd nu trebuie sa
rdminad cineva fard grijd de sine pina la ultima rasu-
flare".

4. Spunea iardsi: ,,De dai vreodatd ceva cuiva,
de i-o ierti, imiti firea lui lisus, de o ceri, imiti firea lui
Adam, iar de ceri si dobinda, te ardti mai jos si de fi-
rea lui Adam".

5. Spunea iarasi: ,,Dacd te acuzad cineva pentru un
lucru pe care l-ai facut, sau nu Il-ai facut, de taci, aceas-
ta este dupa firea lui lisus, iar de raspunzi si spui: Ce
am facut, acesta nu este de aceeasi fire. lar daca 1i
opui cuvintului, cuvintul tau, este contrar firii".

6. Spunea iardsi: ,Implinind slujirile (liturghiile)
tale, de le 1mplinesti cu smerenie, ca un nevrednic,
sint primite de Dumnezeu. lar de te inalti in inima ta
si ti-aduci aminte de altul care s-a culcat, sau le-a ne-

socotit, osteneala ta este zadarnica".'?’

127 Daca facindu-ti slujirea ta, critici pe altul care nu si-o face, oste-
neala ti s-a facut zadarnica. Slujind pe Dumnezeu, dar neiubind pe aproa-
pele, nu-ti este primita slujirea de Dumnezeu. E mai mare iubirea aproapelui
decit slujirea care pretinde cd e adusd lui Dumnezeu.
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7. Spunea iardsi despre smerita cugetare, ca ea
nu are limba sa vorbeascd de altul care-si nesocoteste
slujirea, sau de altul care gindeste rdu despre cineva,
nici ochi care ia seama la scaderile altuia, nici urechi
sd auda cele ce nu folosesc sufletului propriu. Si nu are
cu altul vreun lucru de vorbit, afara de pacatele sale.
Cu totii oamenii este pasnic pentru porunca lui Dumne-
zeu si nu pentru prietenie'*®. Dacid cineva posteste tot
timpul si se preda pe sine la mari osteneli §i porunci,
in afard de acest drum (al smeritei cugetari), toate oste-
nelile lui sint zadarnice.'”

8. Spunea iarasi cd de-si procura cineva un vas
pentru trebuinta lui si in vremea trebuintei lui nu-1 va
gasi, in zadar si l-a procurat. ,,Ceea ce spun e aceasta:
ca ma tem de Dumnezeu, fiindca de va veni sa vina
in ceasul trebuintei si il va afla in vremea unui cuvint,
sau a miniei, sau a indrdznelii de-a invdta pe altul, nu
va ajunge la el pentru ca nu vrea sa placd omului, sau
sd se vorbeascd de el intre oameni, sau pentru celelalte

patimi. Deci de nu va afla la el frica de Dumnezeu in

vremea acestora, zadarnic sint toate ostenelile lui"'*°

9. Spunea iarasi: ,,Dacad Domnul nostru lisus Hris-
tos n-ar fi vindecat mai inainte toate patimile (patimi-
rile) omului, pentru care a venit, nu s-ar fi suit pe cruce.

128 Nici prietenia cu altul sd nu o cautam pentru interesele noastre, ci
pentru ca aceasta e porunca lui Dumnezeu sa iubim pe fiecare.

129 Smerita cugetare nu e strdina de iubire, cédci fard ea nu poate fi
iubire. Daca te pretuiesti pe tine mai mult decit pe altul, nu-1 iubesti.

130 Dumnezeu nu poate fi in om deodata cu patimile, care reprezinta
egoismul omului. Nu poate fi in omul, preocupat exclusiv de el. Ca sa-1 simti
pe Dumnezeu, trebuie sa uiti de tine.

131 Hristos trebuia sa arate, inainte de-a se lasa rastignit cd e mai tare,
ca toate patimirile produse de patimi; ca e mai tare si decit moartea. Asa 1i
putea convinge pe Apostoli cd a putut invinge moartea, desi in moartea Lui
arata o si mai mare putere si are o si mai mare semnificatie, putind-o invinge
chiar dupa ce se lasa El insusi dus in starea de moarte si invie nu pentru a
reveni la viata istorica, ci deschizindu-ne viata in vecinicie.
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Céaci mai inainte de a veni Domnul in trup, omul era
orb si mut, si slabanog, si surd, si lepros, si schiop, si
omorit de toate cele contrare firii. Dar dupa ce a facut
mild si a venit la noi pentru noi, a sculat pe mort si a
facut pe schiop sa umble, pe orb sa vada, pe mut sa
grdiascd, pe surd sd auda si a inviat pe omul cel nou,
liber de toata slabiciunea, s-a suit pe cruce. Si impreuna
cu El au fost atirnati de ea doi tilhari, si cel din dreapta
L-a slavit si L-a rugat, zicind: ,,Pomeneste-ma, Doamne,
cind vei veni intru Imparatia Ta" (Lc. 22,42), iar cel
din stinga l-a hulit. Aceasta inseamna cd inainte ca
mintea sd se trezeasca din nepdsare, este cu vrajmasul.
Dar c¢ind Domnul lisus Hristos o va trezi din nepasarea
ei si-i va da sd vadd si sa distingd toate, va putea sd se
urce pe cruce. Dar vrdjmasia hulitoare rdmine la cu-
vinte grele si mintea slabitd de mindrie, refuza oste-
neala si se intoarce iardsi la nepasare.'’? Acestia sint
cei doi tilhari pe care Domnul nostru lisus Hristos i-a
desfacut din prietenia intreolaltd, dintre care unul
L-a hulit, fapt care 1-a despartit de nadejde, iar altul a
staruit sa-L roage pind ce a auzit zicind: ,,Astdzi vei fi
cu Mine in rai" (Ibid. 45). Acesta este cel ce a ajuns, si
dupa ce a practicat tilharia, in raiu si a mincat din pomul
vietii.

10. Spunea iarisi despre Sfinta Impartisanie, ci
e numitd unirea cu Dumnezeu, intrucit pind ce sintem
biruiti de patimi, fie de minie, fie de pisma, fie de voin-
ta de-a placea oamenilor, fie de slava desarta, fie de

132 Mintea trezitd din nepdsarea ei se poate urca pe crucea mintui-
toare. Altfel tot va patimi chinurile crucii, dar chinurile unei cruci care n-o
va duce la viata vecinicd. Caci nu va vedea in ea acceptarea jertfei de sine,
adusd lui Dumnezeu pentru nepéasarea sa, ci se va incdpdtina sd nu cunoasca
pe Dumnezeu si sa nu ceard mila Lui.
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ura, sau de altd patimd, sintem departe de Dumne-
. . . 1
zeu. Deci, unde mai este unirea cu Dumnezeu?'”’

11. Spunea iardsi: ,,De impliniti slujirile (litur-
ghiile voastre §i dupa aceea se miscd in inima voastrd
vreo patima, toate ostenelile voastre sint zadarnice.
Céci Dumnezeu nu le primeste pe ele".

12. 1i spunea lui un oarecare dintre batrini: ,,Cind
ploua peste pamintul ce are sdmintd, acesta odrasleste:
dar de nu are samintd, cum va odrasli? Daca cineva
se va lupta sd scoatd cele contrare firii din inima lui,
nu se vor mai misca in el. Cici Dumnezeu voieste pe
om sa fie asemenea Lui in toate si de aceea a venit la
noi si a patimit, ca sd prefaca firea noastrd invirturata
si sa taie voile noastre si cunostinta mincinoasa, care
au pus stipinire pe sufletul nostru.'** Caci animalele ne-
cuvantatoare au pazit firea lor, dar omul a schimbat fi-
rea sa.'”® Trebuie deci, ca in felul cum animalul se su-
pune omului, asa sd se supuna §i tot omul aproapelui

133 De unirea cu Dumnezeu ne bucurdm cind nu mai sintem stapiniti
de patimile prin care cdutdm pldcerea proprie, sau sporim in egoism.

134 ,,Dumnezeu vrea sa facd pe om asemenea Lui in toate si de aceea
a venit ca sa prefaca firea noastrd sclerozatd".Deci, n-a venit con-
form teoriei lui Anselm de Canterbury, insusita de catolicism, numai
ca sa satisfacd onoarea jignitd a lui Dumnezeu de pacatul nostru, plecind
dupd aceea de la noi. Prin firea omeneascd asumata ne comunicad puterea dum-
nezeirii Sale, ca sd ne facd asemenea Lui; ne umple de darurile dumnezeiesti.
Ne ajutd sa nu mai urmam in mod egoist voilor noastre, ci voii Lui, depasind
orice egoism; ne elibercazd de falsa, sau de pretinsa cunostintd, care face din
propriul eu centrul existentei; ne ajutd sa-L cunoastem pe El printr-o expe-
rienta directd, ca centru si izvor al existentei noastre si al tuturor. Toate se
umplu de dumnezeirea lui Hristos, dacd voiesc, fard sd inceteze sa fie ele
insele.

135 Animalul a ramas supus legii pe care i-a dat-o Dumnezeu prin crea-
tie. Omul folosind rau libertatea si constiinta pe care Dumnezeu i le-a dat,
facindu-1 chip al Sadu, ca sa se facad tot mai asemenea Lui prin ele, le-a folosit
rau, intelegind faptul ca e chipul lui Dumnezeu ca sd se socoteasca dumne-
zeu insusi, sau ca sa-si faca dumnezei din fortele naturii care ii dau satisfactii
trupesti. Cunostinta tine atit de mult de firea omului, cd se foloseste de ea
chiar cind nu mai prinde prin ea realitatea, sau adevarul, ci o realitate, sau
un adevar inchipuit de el, devenind o cunostintd inchipuita. El face mari pe
cele mici si 1si inchide mintea fata de cele mari.
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pentru Dumnezeu. Spre aceasta a venit Domnul."®

Observa deci cit te intrece animalul pe tine, care te
bazezi pe parerea stiintei tale. Daca deci voesc sd re-
vin la ceea ce e propriu firii, precum animalul nu are
propria vointd, nici propria cunostintd, asa trebuie sa
fac si eu, nu numai cu cel cu care ma inteleg si imi
este apropiat, ci si cu cel ce mi se opune. Caci aceasta
este voia lui Dumnezeu.

13. Deci cel ce voieste sa vina la odihna Domnului
si sd nu fie biruit (de vrijmasul),"’’ se desparte de oa-
meni in orice lucru, spre a nu critica pe cineva si a lau-
da sau indreptdti, sau ferici pe altul si a ardta dreptatea
lui, sau a-1 supdra pe acela in vreo privintd, sau a ob-
serva scaderile lui, si a nu ldsa vreun ac de dusmanie
in inima sa impotriva lui si a supune voia sa neinte-
leptului. De vei face asa, te vei cunoaste pe tine si vei
intelege ceea ce te va vatdma. Dar cel convins de drepta-
tea lui si care tine la voia lui, nu poate scdpa de dus-
manie, nici nu se poate odihni, nici nu vede ceva din
cele ce-i lipsesc.””® Acela cind va iesi din trup, trebuie
sd se osteneasca sd afle mila. lar tinta tuturor ostenelilor
tale trebuie sa fie sa staruiesti in Dumnezeu cu toata
inima ta si cu toatd puterea ta si sd ai mild de toti
si sd plingi (pentru pacatele tale) si sa te rogi lui Dum-
nezeu pentru ajutorul si mila Lui.

136 Dumnezeu vrea ca fiecare om sd se supund semenului sau. Aceastd
supunere reciproca lasindu-1 pe om si stapin al altora, dar si supus, ii egalizeaza,
dar 1i si uneste, sau ii face sd se ajute reciproc, invatindu-se si ajutindu-se
unul pe altul. Ca sd arate trebuinta ca omul sa se supuna semenului, dar si
ca semenul i se supune lui a venit Fiul lui Dumnezeu ca om, care, fiind si
Dumnezeu, ne cere §i supunerea, dar ni se si supune ajutindu-ne. Hristos ne
aratd valoarea semenului nostru uman atit prin supunerea ce ne-o cere, dar
si prin marele ajutor ce ni-L da.

137 Sint doi termeni prin care tinta duhovniceasca la care vrea sa ajunga
monahul o exprima linistea (isichia) si odihna (a napansis). Aceasta o aduce
Dumnezeu. Dimpotrivd, vrdajmasul aduce tulburare, neliniste.

138 Lauda de sine e dusmana altuia. Acela e stapinit de vrdjmasul,
caci 1i e teama mereu de altul sd nu fie mai bun ca el. Acela nu vede in general
scaderile sale, sau ce-i lipseste lui.
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14. Spunea iarasi despre invatarea aproapelui pri-
vitor la porunca lui Dumnezeu: ,,De unde stiu eu ca am
primit de la Dumnezeu sa spun altuia: ,,Fa aceasta, sau
aceea", citd vreme eu ma aflu in pocdintd pentru paca-
tele mele? Caci omul care a cazut o datd se afla sub po-
cdintd si nu are sigurantd, intrucit nu stie de i s-a dat
iertarea. Fiindcad pacatul omului a avut loc in mod si-
gur, dar mila este a lui Dumnezeu. Si nu poti sa nu fii
fara grija de pacatul ce l-ai sdvirsit, in inima ta, pina
ce nu vei veni la judecata lui Dumnezeu lar de voiesti
sd stii cd ti s-a dat iertare de pacatele tale, sd tii seama
de aceasta: de nu se misca in inima ta nimic din cele
ce ai pacatuit, sau vorbindu-ti altul despre ele, sa nu
mai stii cum au fost. Atunci lisus ti-a facut parte de
mila."*® Dar de triiesc inci in tine, ele te stipinesc inca
si sa plingi pentru ele. Sd ai fricd si cutremurare si du-
rere, de nu esti ingrijorat de ele pind vei rdspunde la
scaunul de judecatd al lui Dumnezeu.'*® Tar de-ti cere
cineva sa-1 inveti ceva, sd-i spui adevarul, dindu-ti su-
fletul mortii, afirmand libertatea.'*' Si de se va intoarce
iarasi la tine, cerindu-ti aceleasi, ca unul ce n-a folosit
nimic din cele ce i-ai spus, deci nu le-a sdvirsit despar-
te-te de el, caci astfel omoara sufletul tau. Caci este un

139 ,,Un frate oarecare din minastirea lui Ava Serid a intrebat pe Ava
Varsanufie, zicind: ,,Ava Isaia zice cd pind ce omul are o placere a lor (a paca-
telor), inca nu i s-au iertat (pacatele lui). Lamureste-mi pentru Domnul
aceasta. Caci ma necajeste acest gind". La aceasta, a raspuns: ,,Pricina pentru
care a spus Ava Isaia aceasta despre placeri este si a celor ce le sdavirsesc. Caci
altceva este a-si aminti cineva de gustarea mierii, §i altceva a avea o datd cu
amintirea si gustarea. Deci celui ce-si aminteste de placerea pacatelor, dar nu
savirseste cele placute, ci li se opune si lupta impotriva lor, i s-au iertat paca-
tele de mai inainte" (Varsanufie, Raspuns 139 — dupd nota monahului
Augustin).

140 In imparitia lui Dumnezeu nu poate intra nimic necurat. Daci
nu te-ai curdtit pinad la moarte de amintirea plicutd a unui pdcat sdvirgit
odatd, nu vei intra in Impardtia lui Dumnezeu.

141 Sa nu inveti pe cineva de nu ti-o cere. Dar de ti-o cere, spune-i
adevarul, cu pretul de-a suferi moartea pentru aceasta. Asa trebuiau sa
faca slujitorii Bisericii in vremea comunismului. Asa se aratd omul liber
pentru Dumnezeu.
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lucru mare pentru om sa-si lase voia si indreptatirea
sa, pe care o socoteste ca e conforma cu Dumnezeu, si
sa pazeasca cuvintul celui ce-l invatd dupa voia lui Dum-
nezeu. Caci omul lui Dumnezeu, Ava Nistere, vazind
slava lui Dumnezeu si avind pe fiii sorei sale locuind
impreuné cu el, nu le-a poruncit nimic, ci l-a lasat pe
fiecare in voia lu1 fie cd se faceau buni, fie rai, nemgrl—
jindu-se de ei.'® El ii Intreaba despre Caln si Abel ce-1
invata ei sa faca: aceasta sau aceea, cind nu exista inca
nici Legea, nici Scriptura?". De fapt, dacd nu invata
Dumnezeu pe om, in zadar se osteneste.

15. Spunea iardsi: ,,De-{i spune cineva niscai cu-
vinte nefolositoare sa nu voiesti sa le asculgl ca sa nu-ti
lasi neingrijit sufletul tau. Dar sa nu rusinezi persoana
lui, incit sa-1 intristezi ca nu primeste cele spuse de el,
zicind: ,,Nu le primesc in inima mea". S& nu o spui
aceasta. Caci nu esti mai presus de primul om zidit, pe
care l-a facut Dumnezeu cu mina Lui si pe care nu l-a
folosit reaua negrija (nepasare). Fugi deci si s nu voiesti
sd-1 asculti. Dar ia seama ca nu cumva fugind cu trupul,
sa voiesti sd cunosti cele spuse. Caci de auzi o clipa cu-
vintul, dracii nu vor ldsa spusa pe care ai auzit-o, ci
vor ucide sufletul tdu. Fugind, fugi cu totul."

16. Spunea iardsi ,,Din cele ce le vad, cistigul si
cinstea si odihna 1l razboiesc pe om pind la moarte"

142 ,,Au intrebat unii dintre Parinti pe Ava Pimen, zicind: ,,Cum rabda
astfel Ava Nistere pe ucenicul sau?" Le spuse Ava Pimen: ,Dacd eram de
fata, l-as fi acoperit". L-a intrebat Ava Anouv: ,,$i ce spui lui Dumnezeu?"
I-a raspuns Ava Pimen: ,Ii voi spune ceea ce a spus El: ,Scoate intii birna
din ochiul tdu si apoi vei vedea paiul din ochiul fratelui tadu" (Mt. 7,4). (Pateric
grec, P.G. 65, col. 586). Varsanufie, Raspuns 361: ,A intrebat cineva pe Ava
Varsanufie: ,,Bine a facut batrinul cd n-a indreptat pe fratele lui?" $i i-a ras-
puns lui: ,,Frate, nu intimpléator 1-a lasat batrinul fara sa-1 sfatuiasca. Caci
l-a sfatuit de multe ori, dar acela n-a primit sfatul. De aceea vazindu-1 nein-
dreptat, a lasat lucrul la judecata lui Dumnezeu, zicind: ,Dumnezeu stie
ceea ce 1i este de folos. Caci fratele meu este mai bun ca mine. Aceasta o faceau
cei desavirsiti, care nu indrdzneau sd judece pe cineva spre rusinarea celor ce
nu sint nimic,si judeca pe tofi" (Raspuns 369). loan Scararul, Scara, nota 3
la Cuv. X.(Monahul Augustin).
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17. Spunea iarasi: ,,A invdta pe aproapele, este o
cadere a sufletului; si a voi sa-1 readuci la firea cea buna,
este o mare zdrobire a sufletului'*’. Cici intrucit inveti
pe aproapele tau, spunind: Fa aceasta sau aceea, il faci
sd Inteleaga cd ai mijlocul sd dormi darimi casa ta, vrind
sa zidesti casa lui."

18. Spunea iardsi: ,,Vai sufletului care a pacatuit
dupa Sfintul Botez. Céci nu poate un astfel de om sa
fie fara grija, aflindu-se in pacat, sau odatd cdzut in pa-
catcu trupul, fie ca a furat, sau a savirsit vreo alta
greseald fatd de cineva, sau a privit cu ochiul in chip
pdtimas vreun trup, sau a gustat ceva pe ascuns, nea-
vind grija sd nu fie vazut de altul si a ardtat lui: sau sa
cercetezi tu ce are. Cel ce face aceasta, il disprefuieste
pe lisus. Si l-a intrebat pe el cineva: ,,Cine pastreaza
ceeace a primit in mod exact, Parinte?" Si i-a spus lui:
»Precum cel ce a facut o gaurd in zid si a luat de acolo
bani, a fost ingelat de vrdjmasi, la fel s-a intimplat cu
acesta. Caci precum l-a biruit pe acela, l-a biruit si pe
acesta. Fiindca fiind biruit in cele mici, e biruit si in
cele mari".

19. Spunea iardsi: Omul care aratd putere, facind
minuni si vindecari si avind toata cunostinta si inviind
morti, dar cdzind in pacat, nu poate fi fara grija, si de
aceea se afld sub pocdinta, caci judecd pe altii si pe Ju-
decator caci desi este in multe osteneli, vazind pe cineva
aflindu-se in tot pdcatul si negrija, si dispretuindu-l, in
zadar 11 este toata pocainta, pentru ca a respins un ma-
dular al lui Hristos, judecindu-l si neldsind judecata

< . 144
Judecatorului Dumnezeu".

143 Este o zdrobire a sufletului, pentru cad se manifestd o mare incredere
in sine a celui ce intreprinde sa-1 invete pe altul.

144 A judeca pe un membru al Bisericii inseamnd a dispretui un madu-
lar al lui Hristos, sau a lupta un madular al trupului Lui impotriva altuia.
Fiecare madular trebuie sd ajute celelalte madulare.
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20. Spunea iardsi: ,,Toti sintem ca intr-un spital.
Unul e bolnav de ochi, altul are o bubd, si cite alte
slabiciuni mai sint. Si unele din ele sint rdni vindecate,
dar cind omul maninca ceva din cele ce-l vatama, iarasi
reapare boala. Asa este cel ce aflindu-se in pocdinta,
judeca sau dispretuieste pe cineva. El trebuie sa-si
innoiasca pocdinta. Caci cei din spital, suferind de dife-
rite neputinte, daca unul strigd despre boala sa, oare
nu va spune un altul: de ce strigi despre boala ta? Nu
va gindi fiecare la boala lui? Asa, daca ar fi patima paca-
telor mele inaintea mea, n-as vedea pe altul pacatuind.
Caci zdcind toti ca intr-un spital, se pazeste fiecare, cum
i-a spus doftorul, sd nu manince ceea ce vatdma rana
lui. Deci vai, sufletului care nu voieste sda fugd de tot
pacatul, caci multe necazuri 1i vin de la cei ce-l pizmu-
iesc si se iIntllnesc cu el. Caci ii este greu fiecdruia sa
dobindeasca indelunga rabdare si multumirea in toate.

21. Cind era poporul in Egipt, minca si bea cu
placere, desi slujeau lui Faraon. Dar cind le-a trimis
Domnul ajutor, adica pe Moise, ca sa-i elibereze pe ei de
sub Faraon, s-au simtit pagubiti si s-au necdjit, si cu
toate plagile pe care le-a adus Dumnezeu lui Faraon,
Moise nu s-a increzut in neputinta Egiptenilor, pina,
ce nu a venit timpul cind a spus Dumnezeu céitre el:
Inca o plaga voi aduce peste Faraon" (Ies. 11,1) si-i
vei spune lui: ,,Sloboade poporul meu, fiindcd voi calca
pe intliul tdu nascut". $i atunci a indrdznit Moise. Si
i-a zis lui Dumnezeu: ,, Graieste pe ascuns in urechile po-
porului Meu si sd ceard fiecare om de la vecinul sdu si
femeia de la vecina sa vase de argint si de aur i imbraca-
minte si sd le puneti pe umerii copiilor vostri si veti prada
pe Egipteni" (Ies. 11,2). Si din ele au cheltuit unele pen-
tru facerea cortului.

22. Deci ziceau cd aceasta o spun batrinii, pentru
cd vasele de argint si de aur si imbracamintea sint sim-
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turile, care slujesc vrajmasie. Iar aceasta este un semn
cd dacd omul nu se desparte de vrajmasie, ca sd rodeasca
lui Dumnezeu, acoperdmintul odihnei lui Dumnezeu
nu vine asupra lui. Céci n-a umbrit nourul un cort pina
ce 1i lipsea ceva, ci cortul implinit. Asa si peste templul
cladit, n-a umbrit nourul pind ce {i lipsea ceva, ci cind
a fost implinit si s-au introdus in el singele si grasimile
arderilor de tot si Dumnezeu a primit mirosul bunei mi-
resme, atunci a umbrit nourul casa. Adica, de nu va iubi
omul pe Dumnezeu cu toatd mintea i nu se va lipi de
El cu toata inima, nu vine peste el acoperamintul odih-
nei lui Dumnezeu. 145

23. Spunea iardsi ca dacd mintea ar voi sa se urce
pe cruce 1nainte ca simturile sd se odihneasca (sd scape)
de sldbiciune, minia lui Dumnezeu vine peste el, ca a
inceput un lucru peste masura lui, inainte de-a fi vin-
decat s1m‘;urlle 1ui.'*® De lucreazi intiniciunile (mias-
mele) in tine si te increzi in ele si conclucrezi spre nas-
terea starii produsa de ele si nu te intristezi cu durerea
inimii, te afli intr-o stare contrara firii lui Adam."*® Dar
daca inima ta a invins prin fire pacatul si s-a despartit
de cele ce-l nasc pe el si tii inaintea ta chinul cu cuno-

145 Templul ca chip si locasul bisericesc in realitate este casa in care se
intilneste omul cu Dumnezeu, aducindu-i jertfe, sau aducindu-i-se pe sine,
in Hristos, ca jertfd. Initiativa este a lui Dumnezeu, caci El a poruncit sa se
zideascd templul si Fiul Lui a pus temelia Bisericii. Dar a raspuns prin cla-
dire omul. Iar Hristos Cel ce a zidit Biserica si se aduce ca om jertfa in ea,
alipind la Sine §i pe oamenii ce cred in El, ca frati ai Lui, este om, dar si Dum-
nezeu. In templu ca in chip, dar in locasul bisericesc, ca o realitate, vine
peste om odihna lui Dumnezeu. Omul e sdpat in el de grijile lumesti. Se simte
sub addpostul care-i asigurd viata vecinica prin iubirea lui Dumnezeu.

146 In Cuv. 30 al lui Isaac Sirul se spune: Linainte ca mintea si domo-
leasca simfturile". Dar paruta putere a simturilor este mai degraba o slabi-
ciune a lor. Céci aceasta se aratda in prea marea lor alipire la cele materiale.
Omul poate urca mai usor pe cruce, sau poate suporta mai usor durerile ei
cind simturile nu mai trdiesc (din slabiciune) cu multd intensitate placerile
sau durerile alipirii la cele materiale. Durerile sporite ce le simte un om,
cu simturile, urcindu-se pe cruce, fard sa-1 scape de slabiciunea lor,
este si o pedeapsa a lui Dumnezeu, sau o lipsa a puterii lui Dumnezeu in
omul respectiv. lar durerea sporita il poate face sd se revolte impotriva
crucii, ca tilharul de-a stinga, sau sd& caute sa scape de ea.



stinta ajutorului dat tie de Dumnezeu va ramine impreuna
cu tine, daca nu-1 superi intru nimic, ci plingi inaintea Lui
si zici: ,,A Ta este mila, Doamne, a Celui ce m-ai mintuit
pe mine, caci eu nu pot sd scap de miinile (vrajmasului)
fara ajutorul Tau". Iar de ai grija de inima Ta, si nu-L
superi nici pe cel ce te invata cum voeste Dumnezeu,
aceasta e propriu dupa fire lui Iisus. Si El te va pazi
pe tine de tot rdul. Amin.'"’

CUVINTUL IX

Porunci date celor ce s-au lepadat (de lume)'®®

1. De te-ai lepadat de lume si te-ai predat lui
Dumnezeu'*’, ca si te pocdiesti, si nu lasi gindul tau
sa te necdjeasca pentru pacatele tale de mai inainte, ca
si cind nu ti s-au iertat. Si sd nu dispretuiesti poruncile
Lui, odatd ce socotesti ca nu ti-a iertat nici pacatele de
mai inainte. Pazeste-le acestea pind la moarte si sa nu
le dispretuiesti: sa nu maninci cu femeie si sd nu ai prie-

147 Fara constiinta puternicd a ajutorului lui Hristos, sd nu cautam
crucea. Sd nu ne incredem cd putem suporta crucea fara ajutorul Lui. Dar
constiinta trebuintei ajutorului lui Hristos trebuie insotita de constiinta paca-
tului nostru si a neputintei ce ne vine din aceastd cauza de-a suporta crucea.
,,Port crucea, pentru ca sint pacatos. Dar o pot suporta, cerind ajutorul lui
Hristos. El o suportd in mine. $i numai asa imi este de folos crucea, nefiind
invins de pacatul increderii in mine si de neputinta de-a o purta pina la capat"
Ava Isaia ne adinceste in cele mai subtile si mai complexe analize ale vietii
sufletesti, mai bine zis duhovnicesti.

148 In cod. 215 al Colectiei Patriarhiei (din Ierusalim), scris pe la sfir-
situl sec. XVI, p. 266, Cuvintul acesta are titlul: ,A celui intru sfinti Parin-
telui nostru Atanasie, arhiepiscopul Alexandriei, catre cei ce s-au lepadat"
(Monahul Awugustin).

1491InCodicele de mai sus, textul este astfel: ,,De te-ai predat lui Hristos,
pentru ce mai voiesti sa umbli iardsi in lume? Nu te atinge, nu gusta, nu te
folosi de ceea ce te-ai lasat, o data ce ai pornit in iubire cu Hristos. Caci daca
ai averi i vii, de ce nu ai luat si o femeie? Daca ai murit cu Hristos prin Botez
si ai inviat cu El, prin credintd, cauta cele de sus, unde este Hristos, nu cele
de pe pamint. De voiesti sd imparagesti impreuna cu Hristos, pazeste porun-
cile Lui. Pazeste-te pe tine pind la moarte, sd nu mai ai prietenie cu cei tineri"
etc. (Monahul Augustin).
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tenie cu cei mai tineri, nici sa nu te culci pina esti tinar
cu cineva pe un strdjac, decit cu fratele tdu sau cu
Ava al tau. Dar si cu ei, cu teama, si nu cu nesocotinta.
Sa nu nesocotesti ochii tdi cind imbraci hainele tale'".
De se iveste trebuinta de vin, ia pind la trei pahare'”’
si sd nu calci porunca pentru prietenie. Sa nu locuiesti
intr-un loc in care ai pacatuit'>? sisi nu dispretuiesti
slujirea (liturghia) ta, ca sd nu cazi in miinile vrdjma-
silor tai. Sileste-te pe tine la meditarea Psalmilor,
pentru ca aceasta te pazeste de robia Intindciunii.
Iubeste toata patimirea neplacutd si patimile tale vor fi
umilite. Ingrijeste-te si nu te misori pe tine in vreun
lucru'® si ai grija si-ti plingi pacatele. Pizeste-te de
minciund, caci ea alungd frica de Dumnezeu de la tine.
Sd nu descoperi inaintea tuturor gindurile tale'™*, ca
sa nu pricinuiesti sminteald aproapelui tau. Descopere
gindurile tale Parintilor tdi, ca harul lui Dumnezeu sa te
acopere. De vezi vreo sminteald, dar nu spre moarte,
nu-ldispretuipe frateletau,casanucaziinmiinile
vrajmasilor tai'>>. Fereste-te sa nu fi robit de cele in
care ai pacatuit, ca sd nu se improspateze in tine.

2. Tubeste smerenia si ea te va pazi de pacate. Nu
fi 1iubitor de ceartd, ca sa nu locuiascad in tine tot raul.
Preda inima ta spre ascultarea Parintilor tai si harul lui

150 In Cod. Savaitic 408, din sec. IX, sau inceputul sec. X, urmeaza:
»34 nu bagi mina ta in sinul tdu, cdci multe patimi are trupul" (Monahul
Augustin).

151 Monahul Augustin dd la note si parerile unor batrini, ca trei pahare
de vin erau prea multe (Pg. 83 din editia lui).

152Monahul Augustin: ,,S& nu locuiesti intr-un loc unde inima ta se
teme ca vei pacatui fatd de Dumnezeu".

153 Nu cauta sa vezi cit de mare te-a facut vreo fapta, sau cit ai crescut
prin ea. Deci nu pune pret pe ea.

14 Monahul Augustin la notd: ,Nu descoperi oricarui om gindurile
tale, ci numai celor pe care i-ai probat ca sint duhovnicesti" (Isaac Sirul.
Cuv. 7).

155 Monahul Augustin la notd: ,,De vezi pe vreunul din frati péacatuind
pédca,t nu spre moarte, nu-l dispretui, nu-l cobori in cinstire si nu-l osindi,
caci vei cadea in miinile vrajmasilor" (La Antonie cel Mare, can 54).
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Dumnezeu va locui in tine'’®. Nu te face intelept de la
tine, ca si nu cazi in miinile vrajmasilor tdi'>’. Obis-
nueste limba ta sd spuna: ,larta" si smerenia va veni
in tine.

Sezind in chilia ta, ingrijeste-te neincetat de acestea
trei : de lucrul de mina, de meditare si de rugiciune'®

>

cugetd deci in fiecare zi ca azi am sa traiesc in lume. Si
nu vei pacdtui fatdi de Dumnezeu.””” Nu licomi la
mincare, ca sd nu vina din nou 1in tine, pacatele tale de
mai 1nainte. Sa nu te lenevesti in vreo osteneald, ca sa
nu sard in tine lucrarile vrajmasului. Sileste-te in medita-
tia ta si va veni in tine repede odihna lui Dumnezeu.'®’
Precum e casa darimata in afara orasului, ce devine loc
de miros urit, asa sufletul unui incepator lenes se face
incaperea oricarei patimi necinstite. Sileste-te la multe
rugaciuni insogite de plins si poate se va milui Dumnezeu
de tine si te va dezbrdaca de omul cel vechiu care a paca-
tuit. Uneste-te cu acestea si osteneala si saracia si in-
strdinarea si neplacuta patimire si tdcerea vor naste

156 De asculti de Parintii tai, va locui Dumnezeu in tine, pentru ca ei
iti transmit poruncile lui Dumnezeu. Prin ei iti vorbeste Dumnezeu.

157 Afirmindu-te pe tine insuti cu mindrie, arati ca a pus stapinire pe
tine diavolul. Caci el urmareste sa ne desparta de Dumnezeu si sd ne dezbine
unul de altul. Monahul Augustin: ,Nu te socoti pe tine intelept. Prin min-
drie, se va inalta sufletul tau si vei cadea in miinile vrajmasilor tai" (Antonie
cel Mare, can. 63).

158 Monahul Augustin: ,,Cind sezi in chilia ta, ingrijeste-te sa impli-
nesti aceste trei: lucrul de mina, citirea psalmilor si rugédciunile" (Antonie
cel Mare, can. 65).

159 Monahul Augustin: ,,Gindeste si zi in tine: De voi raminea in lumea
aceasta". Si asa nu vei pacatui inaintea lui Dumnezeu (Idem, canon 66).
»Sculindu-ne, sa socotim in fiecare zi cd nu vom raminea pina seara; si iarasi
culcindu-ne, sd socotim cd nu ne vom scula... Gindind astfel si trdind asa in
fiecare zi, nici nu vom pacatui, nici nu vom avea vreo pofta" (Sg. Atanasie,-
Viata Sf. Antonie, P.G. 26, col. 872).

160Monahul Augustin nota: ,Nu fugi de osteneli si ti se va da repede
linistea (isichia) de la Dumnezeu" (Antonie cel Mare, can." 68).

Avem un paradox: Cu cit te ostenesti mai mult in cele bune, cu atit
iti vine mai repede si mai sigur odihna sau linistea de la Dumnezeu. Te faci
prin cele bune liber de grija de tine, te faci indiferent la necazuri. Ai multu-
mirea binelui facut.
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. . . . < 161
smerenia $i smerenia va aduce iertarea a tot pacatul. 6

Dar puternic este Dumnezeu, bunul nostru Stapin, ca
sd ne intdreascd pe noi sd cunoastem si sd facem cele
cuvenite, ca sd aflam mila cu toti sfintii care pazesc
poruncile Lui. Amin.

CUVINTUL X

Alt Cuvint

Dumnezeu i-a aratat Apostolului Petru sd nuaiba
pe nici un om ,spurcat sau necurat" (Fapte 10, 28),
caci deoarece inima lui a fost sfintitd, i s-a sfintit tot
omul. Dar pentru cel ce are in sine pacatul si patimile,
nu s-a sfintit nimenea. Ci socoteste cd tot omul este
dupa patimile din inima lui. $i de-i spune cineva: omul
cutare este bun, se minie indati in inima lui'®*. Deci
pdaziti-va sa nu criticati pe cineva nici cu gura, nici in
inima voastra. Caci pe cit este omul neingrijit de sine,
pe atit socoteste in inima sa cd e prieten al lui Dumne-
zeu.'® Insi de se elibereazd de patimi, se rusineaza si-si

161 Dacd smerenia aduce iertareca a tot pacatul, pacatul constd in lipsa
smereniei. Prin smerenie cunosti pe Dumnezeu si realitatea lumii creatda de
El, nu de noi. Smerenia este incadrarea ca un punct intr-o linie personala si
impersonald uriasa si in dependenta de infinita viata a Treimii dumneze-
iesti. Mindria este afirmarea nerationald a existentei de sine a acestei pica-
turi. $i daca multe persoane umane fac aceasta, ele incearca sa aducd o dez-
ordine in toate. Acesta e pacatul. Monahul Augustin, la notd: ,,Prima treapta
a virtutii si inceputul mintuirii §i a sigurantei noastre este frica de Dumnezeu.
Prin aceasta are loc curdtirea pacatelor si paza virtutilor. Nu tot cel ce se
boteaza s-a mintuit, ci cel ce face faptele lui Dumnezeu. E vadit cd nici cel
ce se tunde nu se mintuieste, ci cel ce pazeste cele cuvenite ale monahului.
Dezbracd deci nepasarea si lenevia §i cautd sd nu cazi in lucrarea diavolului
si ramii intr-un anumit loc in rdbdare, ca sa te mintuiesti" (in Codicele patri-
arhal amintit). Frica lui Dumnezeu este o marturie launtricd a sufletului
despre prezenta si puterea lui Dumnezeu..

162Un om lipsit de bunatate, nu sufera sd i se spuna despre altul ca
are bunétate.

163 Pe cit neglijeazd cineva sa-si cultive vreo calitate, pe atit socoteste
ca o are pe aceasta asemenea lui Dumnezeu.
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ridice ochii spre cer, inaintea lui Dumnezeu.'®* In acest

caz se vede pe sine foarte depdrtat de Dumnezeu.

Un om oarecare avea doud slugi si i-a trimis pe ei
in tarina lui sd secere griul si le-a poruncit sa secere
sapte hectare intr-o zi. Unul si-a pus toata puterea sa
implineasca porunca data de stdpinul lui, dar n-a reusit
sd o Implineascd, deoarece era peste puterea lui. Celalalt,
lenevindu-se, si-a zis in sine: .,Cine poate sa implineasca
aceastd lucrare intr-o zi? $i, plin de dispret, a neglijat-o.
Si o ord a dormit, altda orda a sezut, iar o ora statea cu
gura cascatd, intorcindu-se ,ca o usd in titina" (Prov.
26, 14) si a cheltuit zadarnic rastimpul zilei. Facindu-se
seara, au venit la stdpinul lor. Si deosebindu-i acesta pe
cei doi, a pretuit lucrarea celui harnic, desi nu ajunsese
sd implineascd ceea ce i1 s-a poruncit, dar pe dispretuito-
rul lenes l-a aruncat din casa sa. Deci si noi sd nu ne
speriem de nici o osteneald si de nici un necaz, ci sd ne
folosim puterea lucrind din toatd inima. $i cred ca
Dumnezeu ne va primi pe noi impreund cu sfinfii Sai.
Deci omul trebuie sd facd multd rugdciune inaintea lui
Dumnezeu, cu multd smerenie a inimii §i a trupului si sa
nu se socoteasca pe sine ca facind ceva bun in orice
lucrare a sa. Si sd nu se increada in laude, nici sa se
necdjeascd de critici, ci sd-si aminteasca de pdcatele
lui si sa-si impace inima lui cu dusmanii lui si s nu lase
sd iasd vreun cuvint amar din gura sa, ca sa-l spuna
lor; si sd nu-i critice nici inaintea celor ce-i iubesc pe
ei.'® Iar la sfirsitul tuturor, monahul trebuie si inchida

164 Cel pdtimas, e mindru, se increde prosteste in sine si deci se soco-
teste asemenea lui Dumnezeu. Cel lipsit de patimi, fiind lipsit si de mindrie,

1si dd seama de nimicnicia sa si de aceea se rugsineaza sa se socoteasca in stare
sd cunoasca pe Dumnezeu. Cine crede cd cunoaste cu usurintd pe Dumnezeu,
il coboarda pe Dumnezeu la nivelul sdu, nu-L mai vede in realitate ca Dum-
nezeu.

165 Este vorba de dusmanii dintre oameni, nu de demoni. Sa nu intdrim
dusmania lor, vorbindu-i de rdu, ci sa-i aducem la pace cu noi, prin cuvinte
bune.
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toate portile sufletului si sa-si pazeasca simturile ca sa
nu-l faca sa cada prin ele. Si sd se pazeasca pe sine de
cei ce-1 aduc cuvinte lumesti. Sa-i ajunga pdcatele sale.

CUVINTUL XI
Despre grauntele de mustar

Taina grauntelui de mustar, precum au spus Parin-
tii, ne cere sd trdim dupa chipul lui. Caci s-a scris:
»Asemenea este Impdaratia cerurilor unui grdunte de
mustar, pe care luindu-l omul, l-a ascuns in tarina lui.
El este cel mai mic dintre toate semintele dar cind
creste, se face mai mare ca toate plantele, incit pdsarile
cerului vin sa se salasluiascd in ramurile lui" (Mt. 13,
31—32). Omul este grauntele de mustar, iar pasarile sint
virtutile lui. Omul trebuie sd urmeze grauntelui de
mustar in toate. Caci spunind: ,,Este mai mic decit
toate semintele", o spune aceasta deoarece trebuie sa
coboare mai jos decit orice om. Dar el este prin aceasta
desdvirsit, pentru blindetea si indelunga lui rabdare.
Si este infocat (in crestere) pentru curdtia lui, pentru ca
nu are nici o intindciune in trup. lar cele din el sint
puternice pentru ura fatd de patimi. Caci este supara-
tor celor ce iubesc lumea. Si are insusirea de-a fi lucra-
tor, de nu e lovit i apasat. Despre neplacuta lui pati-
mire, zice: Cel ce 1l apasa, 11 inteapd ochi pentru ne-
cazul adus lucrarilor lui. El trebuie sa-si hraneasca madu-
larele moarte, spre a nu cadea intr-un miros urit.

Sa-lintelegemsisa-iurmamsisaasemanamcuel madu-
larele noastre in descompunere, ca sd nu se Imputd si sa
prindd viermi. De aceea s-a facut om Domnul Ilisus,
ca sd se ingrijeascd de noi, ca sd ne indreptam pe noi
prin El, potrivit Lui i sd ardtdm ca sintem din El ca
graunte, sau nu, ca sintem din starea Lui, din smerenia
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inimii Lui, din blindetea si asprimea Lui. lar propriu
milei Lui este sd ne intdreasca, dupd voia Lui. Cd a Lui
este slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfintului Duh, acum
si In vecii vecilor. Amin.

CUVINTUL XII

Despre vin

1. Taina vinului este a firii omului care voieste sa
se opuna nestiintei, pazindu-si lucrarea sandtoasd, ca
Dumnezeu sa o primeascd cu bucurie. Vasul (butoiul
vopsit usor este chip al curdtiei trupului sdnatos in toate
partile lui de patimile urite. Caci este cu neputintd sa
slujeascd vreunei placeri, precum este cu neputintd sa
se pund vinul intr-un vas nevopsit intreg, sau neavind
vreo tdrie 1n el. Asa sd ne cercetdm §i noi pe noi, caci
nu putem placea lui Dumnezeu avind in noi vreo ura
sau dusmanie. Caci acestea impiedica pe om sd se poca-
iasca. lar vinul spumegd la inceput, avind chipul tine-
retii care e In miscare pind ce nu inainteazd in virsta
si nu ajunge la o liniste. Dar nu se face vin fara un must
de struguri, cum nici piinea fara aluat. Asa nici tinere-
tea nu poate Inainta in mierea ei, de nu primeste de la
parintii ei aluatul dupd Dumnezeu §i nu-i vor da ei
calea, pina ce nu i se va darui ei Dumnezeu si nu se va
inalta cu vederea spre El. Sa fie ldsatd de aceea in casa
pind ce ajunge la o asezare. Tot asa, fard liniste (isichie)
si nepldcuta pdtimire i fard toatd osteneala dupa
Dumnezeu, este cu neputintd tineretii de-a veni la
aceasta stare. De lasam vinul cu cele nascute din el, se
face otet. La fel firea tineretii, de va fi intre rudeniile
dupd trup, sau intre a altora care nu sint in aceeasi
faptuire si nevointd, pierde felul de viatd dupd Dumne-
zeu pe care l-a primit de la parinti. Si pun vasul cu vin
in pamint pentru a nu fi luat de vint si a se pierde.

101



Asa si tineretea: de nu va dobindi smerenia in toate,
toate ostenelile ei vor fi zadarnice. De se gustd din vin
de multe ori, gustul lui e luat de vint si se pierde. Acest
lucru se intimpld de multe ori omului care isi aratd lucrul
lui. Céci tot lucrul lui il pierde slava desarta. De vor
lasa gura butoiului deschisa, vieriilacomi vor consuma
vinul. Asa si multa vorbire si usuratatea si desertaciu-
nea. De vor ldsa vinul in calea vintului, acesta ii pierde
chipul si firea. Asa mindria pierde tot rodul omului.
Ascund vinul In magazine si sub un acoperamint. Asa
si linistea (isichia) si instrdinarea de orice lucru. Caci e cu
neputintd omului sd padzeascd ostenelile lui fard liniste
si fara neconsimtirea cu lucrurile lumii.

Toate acestea 1 se Intimpld vinului pind ce 1i
place vierului si se bucura de rod. Toate acestea trebuie
sd le faca si omul, pind ce va placea lucrul sau lui Dumne-
zeu. Si precum este cu neputintd sd indrdzneascd In
inima lui, temindu-se neincetat, pind ce nu intilneste
pe Dumnezeu si nu vede lucrul lui de este desavirsit; si
precum cind se pune vinul in butoi, curg din el picdturi
in padmint, de are un stapin fara grija, asa se pierde si
micul lucru, sau rodul omului, de este fard grija. Sa fo-
losim deci puterea noastrd, fratii mei, sd ne pazim de
cei ce ne vatama si mila lui Dumnezeu si harul Lui va fi
cu noi, ca sd spunem: ,,Dupd slabiciunea noastrda am
pazit cele spuse noud de constiintd, dar puterea si acope-
ramintul, si iertarea, si vina sint de la Tine. Caci cine
sint eu in mina viclenilor de care m-ai scdpat? Eu nu
am nimic sd-Ti dau, cdci sint pacatos si nevrednic de
darurile Tale. Tu m-ai scdpat din mina vrdjmasilor
mei. Tu esti Domnul meu si Dumnezeul meu. Si a Ta
este slava si mila, si acoperdmintul, si ajutorul, si sta-
pinirea in vecii vecilor. Amin."
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CUVINTUL XIII
Despre cei ce s-au luptat si s-au desavirsit

1. Acestea sint semnele (minunile) pe care le-a facut
Domnul lisus 1nainte de-a se sui pe cruce. Caci zice:
»Mergind vestiti lui loan cele ce le-ati auzit si le-ati
vazut: orbii vad, schiopii umbla, leprosii se curatesc,
mortii inviaza si saracilor li se binevesteste. Si fericit este
cel ce nu se va sminti intru Mine" (Lc. 7, 22— 23). loan
cind a botezat pe Domnul lisus, a luat ca chip al acestui
cuvint ca cel ce se boteazd trebuie sd marturiseasca
faptele lui. Deci multe sint semnele pe care le-a facut
Domnul lisus. Dar ,,orbii vad" inseamna ca cel ce pri-
veste lumea aceasta cu nadejde este orb; dar dacd pa-
rasind-o pe ea, priveste la nidejdea asteptatd, a vizut'®°.
La fel ,,schiopii umbla" inseamna ca cel ce voieste pe
Dumnezeu si iubeste cugetdrile trupesti ale inimii este
schiop; dar daca le paraseste pe acestea si iubeste pe
Dumnezeu din toatd inima, umbla.'”” La fel iarasi
»surzii aud", inseamnd ca fiind cineva in imprastiere,
e surd prin robie si uitare; dar de se adund in cunostin-
ta, aude.'® | Leprosii se curitesc" arati, fiindcid s-a
scris 1n Legea lui Moise, ca ,cel necurat sid nu intre in
casa Domnului", pe tot cel ce are dusmanie fata de aproa-
pele, sau urd, sau pizmad, sau vorbire Tmpotriva. Dar
daca le pardsesc pe acestea, s-au curatat. In sfirsit, de
vede orbul, umbla schiopul si e curatit leprosul, omul

166 De fapt cel ce priveste la lumea aceasta cu vreo nddejde, este orb.
Daca nu recunoaste decit realitatea ei, nu vede ca aceasta inseamnid a nu
avea de la ea decit moartea definitivd. Si nevadzind aceasta, este orb. Insid cel
ce are o nadejde intr-o viata deosebitd de lume, vede realitatea.

167 Cel ce ramine la lumea aceasta e schiop, adicd nu se poate misca
din lumea aceasta. Dar cel ce iubeste pe Dumnezeu, poate umbla, sau nu mai
ramine paralizat in ea. Se misca din ea.

168Cel imprastiat cu mintea nu aude glasul lui Dumnezeu, care-i arata
drumul spre El si trebuinta de a-1 urma. Nu aude ceea ce este esential pentru
viata lui. Toate se confunda in auzul lui.
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care a murit prin acestea in vremea leneviei, se scoald
si se innoieste, deci se si binevesteste simturilor lui, celor
sardcite de sfintele virtuti, fiindca a vazut, a umblat si
s-a curatit. Acest raspuns l-ai dat celui ce te-a botezat
pe tine.

2. Acesta este botezul, neplacuta patimire in sme-
rita cugetare si liniste (isichia).'®® Cici s-a scris despre
loan: ,Imbricimintea lui era din peri de camild si
mijlocul lui era incins cu un briu de piele" (Mt. 3, 4). Si
trdia in pustie. Acestea sint semne ale neplacutei pati-
miri. Aceasta curdteste intii pe om si, de lucreaza, o
cistigd, pe aceasta si de o cistigd, se sileste sa vina la
cruce. Crucea e semn al viitoarei nemuriri, cind va
inchide mai intii gurile fariseilor si saducheilor.'”® Cici
Saducheii isi insusesc chipul necredintei si al deznadejdii,
iar Fariseii, al vicleniei si fatarniciei si al slavei desarte,
dupa scrisa: ,,Nimenea nu mai indrdznea sa intrebe pe
lisus din ceasul acela" (Mc. 11, 24). Deci ,,a trimis pe
Petru si pe loan si pregiteascd Pastele” (Lc. 22, 8)'".
Aceasta ne este noud chip, cd de se vede mintea pe sine
nestapinitd de nimic, se pregateste pentru nemurire,
adunindu-si simturile (simtirile) intr-o unitate si le
face un trup; hranindu-le prin impartdsirea de El in

169 Prin  Botez ne finsusim cu placere o viatd de patimire pentru pacate
si o liniste din partea agitatiei ce-o intretin in noi pacatele sau cautarea pla-
cerilor ce ni le imbie lumea vazuta in afara lui Dumnezeu.

170 Cine primeste patimirile neplacute pentru Hristos, se pregateste
sa primeascd §i crucea, care e o trecere spre inviere. Cdci crucea, ca primire
voita a mortii pentru Dumnezeu, e ultimul act al nepretuirii lumii, al desli-
pirii de ea, pentru a ajunge la El. Aceastd deslipire de lume a aratat-o Hristos
respingind necredinta fariseilor si saducheilor §i o ardtam si noi in respin-
gerea celor necredinciosi si fatarnici.

171 Dupéd ce i-a biruit pe aceia cu totul prin cuvint, lisus a trecut apoi
la ultima Sa fapta prin care arata iubirea Sa ca Dumnezeu oamenilor, adica
la rastignire. Sau dupa ce se aratd biruitor al tuturor patimilor omului vie-
tuitor, trece si la biruirea mortii prin moarte.
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mod nedespartit.'’*> Si iarisi s-a rugat lisus, zicind:
,De este cu putintd, treacd acest pahar de la Mine in
ceasul acesta" (Mt. 26, 28). Acest cuvint ni se face si el al
nostru in intelesul cd daca voieste mintea sd se suie pe
cruce, are nevoie de multa rugidciune si de multe lacrimi,
si sa se supund in toatd clipa lui Dumnezeu, cerind
ajutorul bunatatii Lui, ca sd o intdreasca si sd o pazea-
scd pind o va invia pe ea innoirea sfintd si nebiruita.
Deoarece in ora crucii este o mare primejdie.'” Si ru-
gindu-se, are nevoie de Petru si de loan, sd fie cu ea,
care inchipuie credinta sdnatoasad si barbatia inimii, sau
nidejdea si iubirea lui Dumnezeu.'’

3. Si acestea sint cele ce s-au implinit cu Stdpinul,
Domnul si Dumnezeul nostru lisus Hristos, pentru noi,
care ni s-a facut chip (pildd) in toate, cum a spus Apo-
stolul: ,,Ca sa-L cunosc pe El si puterea invierii Lui si sa
fiu facut partas patimilor Lui, asemanindu-ma cu El
in moartea Lui, ca, doar, sd ajungem la invierea cea din
morti" (Filip. 3, 10—11). Fierea pe care a baut-o pentru
noi, este pentru noi spre a nimici toatd pofta cea rea
din noi si ca sa ne inchidem gurile noastre si sa nu inga-
duim poftelor sd iasd din trupul nostru si sa se impli-

172 Mintea care nu mai e stipinita de nimic din ale lumii se pregateste,
isi adund simturile indreptate spre lume, spre o singurd tintd: sa se prega-
teasca prin moarte spre trecerea la nemurirea vietii viitoare impreuna cu
Hristos, pe care il vedem ca model in aceasta. Simturile i-au devenit un trup,
unit cu Hristos, deci totodata un trup cu Hristos, prin impartasirea de EIl.
Si El, care a invins moartea prin cruce, imprima si trupului celui ce s-a impar-
tasit de El aceastd pornire spre moarte §i spre trecerea prin ea la viata ves-
nica in unire cu El.

173 Propriu-zis nu pentru Sine se roagd lisus sa treacd paharul mortii,
ci pentru noi. El putea suporta prin Sine acest pahar, dar Si-a insusit frica
noastra de el, cerind ajutorul Tatalui, ca sa ne faca si pe noi sa cerem acest
ajutor in clipa crucii. Numai cu ajutorul Tatdlui putem invinge crucea pe
care am primit-o ca sd o invingem si pe ea dupa ce am invins celelalte patimi
egoiste ale noastre prin patimirile neplacute.

174 Precum Petru si loan sint folositi de Hristos pentru pregatirea
Pastilor, care este moartea Lui, sau trecerea Lui mintuitoare prin ea (Pastele
Lui), asa avem nevoie si noi de credinta si iubirea lui Hristos, pe care o repre-
zinta ei, ca sa primim crucea noastrda, ca trecere (Paste) prin ea spre viata
vecinica.
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neasca. Otetul ce l-a baut este pentru noi spre a stinge
toatd indrizneala si toatd tulburarea desartid.'’” Scui-
patul pe care l-au scuipat asupra Lui este pentru noi
spre a stinge toatd vointa de-a placea oamenilor si
toata slava lumii acesteia.'’® Cununa de spini, impletita
si pusa pe capul Lui, ne este un chip ca sa ne purtam
dispretul ce ni se aratda in fiecare ceas, rabdind fara
tulburare injuraturile.'”” Trestia cu care loveau capul
Lui este chip pentru noi, ca, avind totdeauna pe cap
acoperamintul smeritei cugetari, sd stingem toatd man-
dria vrajmasului. Iar spusa: ,Ilisus a fost predat spre
biciuire inainte de-a fi rastignit", este un chip pentru
noi ca sa dispretuim toatd osindirea omeneasca si toata
incercarea. lar faptul ca ,,au impartit hainele Lui si au
tras sorti", ni s-a facut spre chip al nostru, ca sa dispre-
tuim si noi toate ale lumii acesteia, inainte de-a ne
sui pe cruce, dupa cuvintul Apostolului: ,,Rapirea ave-
rilor voastre ati primit-o cu bucurie, cunoscind ca aveti
o mai bund avere (existentd) in ceruri" (Evr. 10, 34).

4. Acestea trebuie sa le faca omul, ca sd poata sa
se urce cu El pe cruce. Caci daca nu vei face cele ce le-a
facut El, dupad puterea ta ca om, nu vei putea sa te

175 Fierea bauta de Hristos este chipul amardciunii pe care trebuie sa
o bem noi scirbiti de amaraciunea ce ne-o produc patimile noastre, iar otetul
este acreala patimilor ce ne face sa le lepadam din noi.

176 Scuipatul cu care a fost dispretuit Hristos, sd-1 socotim scuipatul
ce ne vine de la oameni cind implinim voia lui Dumnezeu, dar si adevarata
intentie aflatd in laudele oamenilor. Sa primim deci si laudele lor, ca o min-
ciuna, egald in realitate cu un scuipat.

177 Cununa mincinoasa pusa pe capul Lui spre a ride de puterea Lui
imparateascad, in care nu credeau, sd o socotim ca batjocura ce ni se aduce
cind slujim Iui Hristos, adevdratului Dumnezeu. Si ne ardtim si noi cali-
tatea de membri ai Impardtiei lui Hristos cu smerenie, chiar dacd aceasta
i face pe dusmanii Lui sd ridd de noi. In toate: in primirea fierii, a otetului,
al cununii de spini, sa ne socotim uniti cu Hristos. El le primeste pe nemeri-
tate pentru noi, noi trebuie sd le primim pentru ca le meritam. Dar Le pri-
meste pentru noi, ca in unire cu El si avem puterea sid le primim si noi. El
primeste cununa de spini ca o batjocurd nemeritatd, cdci e cu adevarat Impa-
rat, noi trebuie s@ o primim pe meritate, pentru ca vrem sa fim imparati fara
sa fim. Dar primind-o, scapam de mindria de a fi imparati.
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sui pe cruce.'”™ Tar spusa: Era ceasul al saselea cind s-a
rdstignit intru acreala inimii impotriva pacatului, pentru
mintuirea noastra, este chip pentru noi spre a ne intari
impotriva a toatd lenevia si lipsa de curaj pind ce va
muri in noi pacatul, dupd cum s-a scris cd ,,prin cruce
a omorit pacatul si vrijmasia in EI" (Ef. 2, 16)."” Iar
spusa ca facindu-se ceasul al noulea, a strigat cu glas
mare: ,,Eli, Eli, lama sabahtani" (Mc. 15, 34) este a
noastrd, insemnind cd dupa rabdarea durerii pentru
patimi, pina la stingerea lor, indrdznim cu toata smerita
cugetare sa strigdm aceasta catre Dumnezeu.'®® Iar
in faptul ca si-a dat duhul la intunecarea soarelui, ne
este un chip pentru noi, cd de se va elibera mintea
noastrda de toatd nadejdea in lumea aceasta a celor
vdzute, avem un semn cd pdcatul a murit in noi. Iar
in faptul ,,de-a se fi rupt catapeteasma de sus pind jos"
(Mt. 27, 51) in doud, avem un chip pentru noi, ca de se va
elibera mintea, dispare intervalul dintre ea si Dumnezeu.
Iar in faptul ca ,pietrele s-au sfarimat si mormintele
s-au deschis" (Ibid. 52), avem un chip pentru noi, ca
dacd moartea aceea ne vine noua, toata greutatea §i or-
birea si cele ce stau pe suflet, se vor rupe si simturile
care omoara si aduc rod mortii, se insanatoseaza si se
scoald nebiruite. Iar a fi invaluit intr-o pinza curatd si
uns cu aromate, este iardsi chip pentru noi, cd dupa
moartea aceea vine o sfintenie care invaluie pe om si il

178 Ca sa ajungi pe crucea care te mintuieste de pacate, trebuie sa
urci cu Hristos. Dar pentru a urca cu El, trebuie sa faci sau sd suporti inainte
cele ce le-au facut sau suportat EI.

179 A suportat pacatul pe care si l-a insusit, in sensul ca a luat vina
pentru pacatul nostru, deci §i acreala fata de el, ca vrajméasie impotriva altora.
Toate acestea le-a omorit. Trdia aceste simtiri ale noastre, fara sa fie autorul
lor personal, ca sd le omoare, sau sa-si producd simtirea ca le-a omorit, ca sa
ne transmitd $i noud aceastd simtire.

180 Strigam si noi dupd o indelungata suferinta pentru patimile noastre,
cu smerenie: ,,Dumnezeul meu, Dumnezeul meu, pentru ce m-ai parasit?"
Propriu-zis Hristos strigd aceasta nu pentru Sine, ci pentru noi. Dar si-a
insusit aceastd strigare a noastrd, pentru ca si ne-o comunice §i noud cu sim-
tire filiala, sau cu intelegere, nu cu revolta.
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odihneste 1n nestriciciune. lar faptul cd ,L-au pus
pe El in mormint nou, in care nu era pus nimeni"
(To. 19, 4) si au rostogolit o piatra mare peste usa,
este iardsi chip pentru noi, cd de se va elibera mintea
de toate acestea si va sabatiza (se va odihni), se afla
in alt veac cugetind cele noud si ia aminte la cele in
care nu e nimic stricacios, gindind la cele nestricacioa-
se. Se mai spune si: ,,Unde este stirvul, acolo se vor
aduna si vulturii" (Mt. 24, 28). In sfirsit scrisa: , A
inviat intru slava, intru slava Tatdalui Sau si s-a suit
la ceruri si a sezut la dreapta, maririi intru cele prea
inalte" (Evr. 1, 3), este si pentru noi, dupa cuvintul
Apostolului: ,,Dacad deci ati inviat impreuna cu Hristos,
cautati cele de sus, unde este Hristos sezind de-a dreapta
lui Dumnezeu, si cugetati la cele de sus, nu la cele de pe
pamint. Caci ati murit" (Colos. 3, 1—3). Caci puternic
este numele Lui, cel cinstit, care face mila si s-a facut
chip al sfintilor in toate, sa aéute slabiciunii noastre,
sd paraseascd picatele noastre'® si si afle mild cu toti
cei vrednici de El. Amin.

CUVINTUL XIV

Fapta plinsului'®?

1. Vai mie, vai mie, ca incd n-am fost eliberat de
focul gheenei! Cei ce ma atrag spre ea rodesc incd in
mine §i migcd n inima toate lucrurile ei. Cei ce ma scu-
funda in foc, se misca in trupul meu, voind sd rodeasca.

181 Se recunoaste si aci o putere a numelui Lui insusi, puterea de-a
ne ajuta sd parasim pacatele si sa na bucuram de mila Lui, de comuniunea cu
El, potrivit sidrdciei noastre, Cind rostim numele lui Hristos cu credintad, El
Insusi vine la noi. Numele cuiva e o punte intre El si cei ce-L rostesc cu res-
pect. Cind cineva rosteste numele meu, eu sint atras in legdtura cu cel ce mi-1
rosteste.

18 Cu plinsul incepe faza faptuitoare a inaintdrii creatiei spre unirea

cuDumnezeu, desi plinsul nu e o faptd propriu-zis, sau un inceput al lucrarii
binelui. Nu se mai bucurd insd nici de rau. Acest plins, unit cu neputinta de-a
parasi starea de pacat prin facerea binelui e descrisda in acest Cuvint.
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Incid n-am cunoscut de acum unde voi merge in altad
parte, inca nu mi s-a gatit calea dreapta, incd n-am fost
eliberat de lucrarile celor aflati in vazduh, ale celor ce
ma vor impiedica (spre aceastd {intd) pentru lucrurile
lor rele in mine. Incd n-am vazut pe Mintuitorul venind
sd md mintuiascd de ele. Caci rdutatea lor rodeste inca
in mine. Incd n-am cunoscut o indrdzneala intre mine
si Judecdtorul. Incd n-am fost declarat cd nu sint vred-
nic de moarte. Incd nu m-am despartit de faptele rele.
Nu se veseleste cel ce face raul, fiind pazit in inchisoare.
Nu poate face voia lui (Dumnezeu), fiind legat in lan-
turi de fier. Nici nu invata pe altii, fiind inchis cu gard de
lemn. Nu simte odihna, aflindu-se in osteneli, nici nu
maninca cu placere, avind grumazul legat. Nici nu
cugeta in sine sa faca cele rele, ci plinge in durerea
inimii pentru cd a pacatuit in toate. Despre toate relele
si chinurile ce 1 se pricinuiesc spune: ,,Sint vrednic de
ele", cugetind pururea la cele ce vor fi pentru el cele din
urma. Cugetind la pedepsele ce-i vor veni dupa pacatele
lui, inima lui nu se ingrijeste totusi sd nu judece pe
nimeni, desi osteneala chinurilor maninca inima lui.

2. Meditatia 11 este un vai amar. Nu intareste pe
altii sa nu se leneveasca. Preocuparea lui nu este grija
de mincare. Stie de mila celor ce fac mila cu el. Dar nu
o gustd, fiind intristat, pentru ca a pacatuit in toate.
Condamnat, nu raspunde cu minie, rabda ostenelile
zicind: ,,Sint vrednic de ele". Dar risul dintilor (nepa-
sarea veseld) e departe de el, miscindu-si capul cu sus-
pine, gindindu-se la scaunul de judecata in fata caruia
va avea sa se infatiseze. De aude cuvinte, nu zice despre
ele bine sau rau, de sint bune sau rele. Auzirea lor nu e
primita. Din genele lui curge apa pentru ostenelile in
care a tinut. De este din parinti de neam bun, se intris-
teazd si mai mult de rusinea celor ce-l vor vedea la
Scaunul de judecata. De stie ca 1i este gatit Scaunul de
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judecaté nu ia aminte la cei multi, de sint buni sau

. De sint altii 1ega‘;1 impreund cu el, nu ia aminte la
ei, nici nu cugetd impreuni cu ei la ce au de ficut,'®
»caci fiecare poartd povara lui" (Gal. 6, 5). Atras sa-si
ascunda fata 1ntunecata nici un om nu pune vreun
cuvint pentru ea.'® De frica chinurilor marturiseste
cele ce le-a facut socotindu-se vrednic sd fie judecat
pentru cele ce le-a savirsit.

3. Pind cind deci ma voi imbata fara vin? Pina cind

voi lenevi, avindu-le pe acestea in fafa mea?'®> Usci-

ciunea (scleroza) inimii mi-a uscat ochii si medltatla
ingrijorata mi-a uscat cugetarea 6 Si 1mprast1erea ini-
mii mi-a adus uitarea pini la ora intunericului.'®’ Tre-
buinta trupului m-a legat si pierderea libertatii m-a
facut sa parasesc calea (spre tintd). N-am avut un prie-
ten care sid-mi vorbeasca despre mine, nici n-am avut un
dar ca sd-1 trimit altora Auzirea faptelor mele rele
nu-i lasd si ma cunoasca.'*® De-i rog, nu-mi dau atentie.
Caci ma vadd cd nu m-am odihnit incd din durerile
mele. Fiindca nu-i rog cu inima intinsd spre ei; fiindca

183 Cel ce se afld in starea de plins a pacatelor sale se simte izolat, ca
si cel ce nu face binele. Dar nu e contrar lor, ca ultimul. Nu face planuri cu
cei ce sint ca si el pacdtosi, ce au de facut in situatia lor.

18 In textul latin: Isi are ochii alipiti de pamint (Monahul Augustin).
Celui cu fata intunecatd, necomunicativd, nu-i cere nimeni sd si-o arate.

185 Pin cind  voi  plinge  numai  pacatele  meledar ma  voi  lemevi in 2
scapa de ele, prin fapte bune? Aceasta parere de rau pentru pacate, fara incer-
carea de a scapa de ele, este ca o betie fara vin.

186. Cugetarea la pacatele proprii, fara efortul de-a face sa dispara efec-
tele lor prin fapte bune, e o cugetare uscatd (sclerozata).

187. Fara efortul de-a face fapte bune, inima se imprastie in tot felul de
ginduri. lar imprastierea aceasta aduce uitarea datoriei de-a face binele. Iar
uitarea poate inainta pind la intunecarea totald a cugetarii, omul nemaifiind
preocupat de un sens al vietii sale si al lumii. La starea aceasta ajunge cel
ce-si plinge simplu, intr-un oarecare interval de timp, pacatele, netrecind la
fapte bune, contrare pacatelor. lar aceasta imprastiere, uitare si intunecare
e insotita si de o uscdciune sporitd a inimii.

188. Un prieten adevarat imi vorbeste despre mine, adicd despre rega-
sirea sau mintuirea mea, nu despre lucruri sau placeri care ma pierd, departin-
du-ma de mine. Dar nici eu n-am cistigat darul cunoasterii mele, ca sa-1 trans-
mit celor ce conlocuiesc cu mine. Faptele mele rele nu descoperd eul meu ade-
varat, pentru ca nu sint eu in ele.
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viermele pacatelor mele n-a cistigat o prezenta neince-
tatd care si miste inima mea.'® Povara negrijilor mele
incd nu s-a ingreunat asupra mea. Inci n-am cunoscut
in intregime puterea focului, odatace nici n-am luptat
sd nu cad in el. Este un glas inurechile mele ca m-asteap-
ta chinul, fiindca n-am curatit cu adevarat inima mea.
Ranile s-au facut adinci in trupul meu, dar incd nu
s-au Tmputit, ca sd caut leac pentru ele. Acopar ranile
sdgetilor fatd de oameni $i nu pot suporta sda le inla-
ture doftorul. Acesta m-a sfatuit sd acopdr ranile, dar
n-am inima tare ca sa rabd asprimea lor. Si Doftorul
este bun si nu cere plata de la mine, iar lenea nu-mi
ingdduie sa merg la el. Ci vine el la mine ca sa ma vin-
dece si ma afla mincind cele ce ma scapda de rane. S$i
ma indeamnd sd ma opresc de la cele de acum, dar pla-
cerea gustului lor amigeste inima mea.'”® Cind maninc,
ma ciiesc, dar cdinta mea nu este adeviarati.'’!' Imi
trimite mincare spunind: ,,Maninca" si raul meu obiceiu
nu-mi ingdduie sd nu o primesc. La sfirgitul tuturor
acestora, nu stiu ce sa fac. Plingeti deci cu mine toti
fratii mei, cei ce ma cunoasteti, ca sa-mi vina ajutorul

189. Pind ce n-am trecut de la plinsul pentru pacate, la faptele care sa le
imputineze, nu pot transmite nici eu altora o influentd buna, adica darul meu
in acest sens, chiar de-i rog sa-1 primeasca. Pentru cd nu ma vad incd pe mine
insumi, odihnit prin ele, deci in stare sd-1 comunic. N-am ajuns la aceasta
descoperire a mea pentru mine §i pentru altii, nici printr-o durere extrema
pentru péacatele mele, sau printr-un vierme, care Imi muscd neincetat inima
pentru ele. Sint incd intr-o stare ambigua.

19 Doftorul de care vorbeste aci este Iisus Hristos. Cel ranit, stapinit
de lene, nu merge la el spre a-1 vindeca de ranele primite prin sdgetile vraj-
masului nevazut. Doftorul recomanda bandaje peste rdni, oprirea pacatelor.
Dar tratamentul este cam aspru. Cind vine Doftorul cel mare, il vede pe
pacatos mincind cu placere, in parerea ca aceasta il va scdpa de rani si-1 sfa-
tuieste sd nu foloseascd cele placute in aceastd viatd spre a scdpa de rane.
Dar bolnavul e prea amagit de placerea lor.

191 E aceecasi stare de ambiguitate a celui ce incepe sa trdiascda nemul-
tumirea starii sale pacatoase, dar n-are incd curajul s-o péardseasca. Mincarea
produce celui ce se afla incd in péacate placere, dar inceputul nemulfumirii
cu ele il face sd se cdiascda de placerea mincarii, dar nu sa se ridice deasupra ei.

111



mai presus de puterea mea si sd ma ia 1n stdpinire,
ca sd ma fac ucenic vrednic al Lui. Cd a Lui este puterea
in toti vecii. Amin.

CUVINTUL XV
Despre lepadare

1.S4a ne ingrijim iubitilor, de noi ingine:
,Ca vremea s-a scurtat de acum" (I. Cor. 7.29). Si
nu se poate ingriji cineva de sufletul sau, pind ce se
ingrijeste de trup. Si precum nu poate cineva sd pri-
veascd cu un ochiu la cer si cu unul la pamint, asa
nici mintea nu se poate ingriji de cele ale lui Dumne-
zeu si de cele ale lumii. Caci cele ce nu-ti ajuta, cind
iesi din trup, iti sint spre rusine sa te 1ngr1Je$t1 de ele.
Sa ai deci pe Dumnezeu in glnd ? Cici EL ia aminte
in tot lucrul pe care-1 faci. Sa ai pe Dumnezeu in gind,
caci EL priveste in gindul tdu. Rusineaza-te sd cugeti
in ascuns cele de care te rusinezi sa le faci 1naintea
oamenilor. "Caci din rod se cunoaste pomul" (Mt. 12,33).
Dar la fel mintea se cunoaste din vederea ginduri-
lor ei si sufletul rational se cunoaste pe sine din vede-
rea (contemplarea) lui.

Nu te socoti deci pe tine nepatlmltor (fara patlml)
citd vreme te convinge pe tine pacatul 93 Cel caruia
1 s-a dat libertate, nu se gindeste in sine la cele ce le
face contrar firii. fod Nu te socoti pe tine liber, cita

192Monahul Augustin — la notd, completare: ,inaintea ochilor". in
trad. latina: , Teme-te de Dumnezeu!"

193 Péacatul convinge pe om sd-1 facd, pentru ca este in el o falsd dul-
ceatd, iar in om o inclinare spre a-l1 savirsi. El nu e deplin nestapinit de acel
pacat, deci deplin tare. Are o anumita pasivitate in sine, in raport cu acel
pacat.
19 Patima e folosirea libertdtii contrar firii. Ca si pacatul sau patima
spre care omul e atras si de care se lasa atras, e contrara firii lui. Omul a ajuns
in aceastd stare prin pacatul lui Adam, pentru ca nu era tinut fara voia lui
in legatura cu Dumnezeu. Totusi, omul n-a fost facut pentru a fi luat in stapi-
nire fara voie de pacat pentru o existentd neliberd. Dar a putut primi sa fie
stapinit de el. Numai Hristos n-a putut fi luat in stipinire ca om de péacat,
fiind totodata Persoand divina si raminind mereu deplin liber.
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vreme minii pe Stapinul tdu. Caci nu-ti vine libertatea
Apw .. . |
citd vreme inima ta pofteste ceva din cele ale lumii.'”

Ingrijeste-te de trupul tdu, ca templu al lui Dumne-
zeu; ingrijeste-te, ca avind sd invieze si sd rdspunda
lui Dumnezeu.'”® Teme-te de Dumnezeu, ca unul ce
ai sd dai raspuns lui Dumnezeu pentru toate cele ce ai
ficut.'”” Precum daci ti se rineste trupul, te ingrijesti
sa-lvindeci,asaingrijeste-tesafieelnepatimitorla
inviere.'”® Cugeta in tine insuti'”® in fiecare zi ce pati-
ma ai biruit, inainte de a-I arata cele ce le ceri. Pre-
cum pamintul nu poate da rod fard saminta si apa,
asa nu poate omul sd se pocdiasca fard smerita cuge-
tare si osteneala trupului.”’® Prin amestecarea undelor
vazduhului infloreste saminta, iar omul infloreste prin
porunci §i mintea lui prin pazirea poruncilor lui Dum-
nezeu. Credinta in Dumnezeu si frica de EL, se arata
in neintristarea constiintei. De se samand in tine pla-
cerea curviei, cind sezi in chilia ta, ia seama i opune-te
gindului tdu ca sa nu te rapeasca. Sileste-te sa-t{i aduci

195 Nu poate fi omul deplin liber citd vreme minie pe Dumnezeu, Cel
ce nu poate fi decit deplin liber, neputind fi stapinit de ceva, fiind deasupra
tuturor si avindu-le pe toate. Si omul, alipindu-se lumii inferioare lui Dum-
nezeu, il supdrd pe El nu pentru ca e Celos pe om, ci pentru cd nu se bucurad
de nemarginirea Lui pentru care L-a creat, sau pentru rolul de partener al
Lui.

19% Sa nu ne ingrijim de trup, ca de unul care ne robeste departindu-ne
de Dumnezeu, ci ca de unul ce are sa invie, si deci sd depaseasca trebuintele
lumesti, ca de unul care a inceput sa fie templu al lui Dumnezeu si va deveni
deplin liber la inviere, cind se va elibera de robia fatd de cele materiale ale
lumii.

197 Dumnezeu facindu-ne ca fapturi ce avem sa dam raspuns lui Dum-
nezeu pentru faptele ce le-am savirsit, a ardatat valoarea ce ne-a dat ca parte-
neri ai Lui, chiar in trup.

198 Pina la inviere, avem patimile durerii, dar daca le suportam cu rab-
dare, putem ajunge la inviere fara ele.

19 ,,.Dialogizou" cugeta intr-o convorbire cu tine. Toata gindirea lui
Ava Paisie e dialogala. Datoriile mele, faptele mele bune sint pentru altul,
fie om, fie Dumnezeu. Dar prin om vdd pe Dumnezeu si Dumnezeu imi cere
sd iubesc pe om, iubindu-L astfel pe EI.

200 In mindrie i satisfacerea placerilor trupesti nu e pocainta.
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aminte de Dumnezeu, ca EL ia aminte la tine sica de
cugeti ceva in inima ta, toate sint descoperite inain-
tea Lui.

2. Spune deci sufletului tau. ,,De te rusinezi de
pacatosii cei asemenea f{ie, pentru a nu pacdtui, cu cit
mai mult (trebuie sa te rusinezi) de Dumnezeu, care
vede cele ascunse in inima ta?" Si din aceastd dreapta
socoteala a gindului, frica lui Dumnezeu se va face
necldtinatd si nu mai poti fi stapinit de patimi. E ceea
ce s-a scris: ..Cei ce se incred in Domnul, ca muntele
Sionului nu se vor clinti in veac cel ce locuieste in Ieru-
salim" (Ps. 122,1). Cel ce crede ca va fi o judecatd
cind va iesi din trup, nu poate judeca pe aproapele sdu
pentru nici o faptd, ca unul ce are sa dea raspuns lui
Dumnezeu pentru toate faptele Iui.®®' Cici s-a scris:
»Irebuie sd ne infatisdm inaintea scaunului de jude-
catd a lui Hristos, ca sa ia fiecare dupd faptele pe care
le-a facut in trup, fie bine, fie rau" (II Cor. 5, 10). Cel
ce crede ci este o Imparitie a celor sfinti, va avea
grijd sa se pdzeascd pe sine pind si in cele mai mici si
mai de pe urma fapte, ca sa fie vas ales. Caci s-a scris:
,Asemenea este impérﬁ‘;ia cerurilor cu un navod arun-
cat in mare, care adund tot felul de pesti, si care a fost
tras cind s-a umplut" (Mt. 13,41—48). Si cei buni au
fost alesi pentru Sfinta lui Imparitie, iar pe cei riii-a
aruncat in gheend. Cel ce crede cd trupul lui se va scula
prin fire (prin unirea dupa fire cu Hristos) in ziua
invierii, trebuie sa se ingrijeascd sa-si curdteascd tru-
pul sdu de toatd intindciunea. Caci s-a scris: ,,Care va

201 Cel ce crede ca va fi o judecatd din urma a tuturor pentru toate
faptele ce si le-au facut (si a spus-o aceasta si filosoful Kant), nu va judeca
pe nimeni, caci stie ca va fi judecat pentru judecatile sale, de care nu e sigur
niciodata ca sint drepte si din care nu poate lipsi i o multd mindrie i critica
a altora.
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schimba trupul smereniei noastre spre a se face ase-
menea trupului slavei Lui, potrivit lucrarii puterii Lui
(Filip. 3,21). Pe cel in care s-a sdlasluit iubirea lui Dum-
nezeu, nimic din lumea aceasta nu-l mai poate desparti
de Dumnezeu. Caci s-a scris: ,,Ce ne va desparti pe
noi de iubirea lui Hristos? Necazul sau strimtorarea,
sau foametea, sau golatatea, sau primejdia, sau sabia?"
(Rom. 8,35). Puternic este Dumnezeu, ca sa ne aflam
noi intre cei ce n-au fost despartiti de nimic din lumea
aceasta de iubirea lui Hristos, ca sa aflam cu totii mila
prin puterea Domnului nostru Iisus Hristos. Cd Lui I
se cuvine slava, impreund cu Tatal cel fard de inceput
si cu Duhul cel de viatd Facator, acum si pururea, si
in wvecii vecilor. Amin.

CUVINTUL XVI

Despre bucuria facutd sufletului care voieste
sd slujeascad lui Dumnezeu

1. Intii si intii te imbratisez in frica lui Dumnezeu
si te rog sa-L multumesti deplin ca osteneala ta sd nu
fie fard folos, ci sd o primeascd Dumnezeu Iintreaga,
facindu-ti bucurie. Caci oricine isi da osteneala si cis-
tigd din aceasta, se bucurd si socoteste ostenelile pe
care le-a rabdat ca nimic, fiindca a invatat din ele. Cel
ce s-a casatorit cu o femeie, daca ea l-a odihnit si l-a
pazit cu rivnd, inima lui se bucurda de ea si 1i aratd
incredere. Cel ce a purtat un rdzboi si a dispretuit
moartea sa, luptind pentru imparatul siau, a Inaintat
pina s-a incununat. Acestea sint fapte ale viefii aces-
teia care piere si se implinesc aici. Dar omul se bucura
de ele, deoarece a inaintat prin implinirea lor. Dar cita
bucurie trebuie sa cugeti cd va avea sufletul care a
inceput sd slujeascd lui Dumnezeu si si-a desavirsit
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lucrarea lui?*** Cici la iesirea lui din lumea aceasta,
va face sd meargd inaintea lui lucrarea lui si se vor
bucura cu el ingerii cind il vor vedea scapat de stapi-
nirile lumii. Deoarece cind va iesi sufletul, vor merge
cu el ingerii si vor iesi in intimpinarea lui toate pute-
rile intunericului, voind sa-l ia in stdpinire de vor avea
ceva de al lor in el. Dar atunci nu Ingerii vor lupta pen-
tru el, ci faptele pe care le-a facut. Ele il vor inconjura

si-1 vor pdzi de acele puteri, ca sd nu se atingd de el.
Iar de vor invinge faptele lui, vor cinta inaintea lor
ingerii, pind ce vor ajunge la Dumnezeu intru veselie.

In ceasul acela se va uita tot lucrul lumii acesteia si
toatd osteneala ei. Sd& punem deci toatd puterea noas-
trd, lucrind bine in scurta vreme de acum, pentru a
scdpa lucrul nostru de tot raul, ca sd ne putem mintui
de miinile stapinitorilor ce cautd sd ne ducd cu ei. Caci
sint vicleni si fara mila.

2. Deci fericit este cel in care nu se va afla ceva
din ale celor potrivnici, caci bucuria si veselia, odihna
si cununa lui vor fi peste masura.’”> Toate ale lumii
acesteia se schimba, atit cei ce lucreazad pentru viata,
cit si cei ce au fost casatoriti, si toate celelalte de

202 Monahul Augustin da la nota un fragment din Cod. sinaitic 961,
din sec. XV, p. 318: ,,Ce trebuie cugetat despre bucuria ce va veni sufletului
care s-a hotdrit sa slujeascd lui Dumnezeu si sd-si desavirseascd lucrarea?
De fapt, la iesirea lui din lumea aceasta, lucrul lui va merge inaintea lui si
se vor bucura cu el ingerii lui Dumnezeu, pentru ca l-au vazut mintuit de sta-
piniile intunericului. Caci cind sufletul va iesi din lume, vor merge impreuna
cu el ingerii si-1 vor intimpina toate puterile intunericului, voind sa-1 impie-
dece, cercetindu-l de are ceva de-al lor in el. Atunci nu ingerii vor lupta pentru
el, ci faptele pe care le-a facut il imprejmuiesc impotriva acelora, ca sa nu se
atingd de el. Iar cind vor invinge faptele lui, vor cinta ingerii inaintea lui
pina se va intilni cu Dumnezeu intru veselie. $i atunci, in acea ord va uita
de toata osteneala si de toatd lucrarea, in lumea aceasta. Deci si noi, fratilor,
sa implinim lucrarea noastrd, lucrind bine in scurta si greaua viata de aici,
ferind lucrul nostru de tot lucrul rdu (de toatd lucrarea rea), pina ce ne vor
scapa mintile de ispitele celor vicleni ce vor veni inaintea noastra. Caci vor
cerceta cu putere tot lucrul nostru, fiind rai si fard mila. Fericit cel in care nu
se va afla nimic de al lor, deoarece veselia si bucuria lor va fi vecinica.

203 Vor fi peste masura proprie celor create, vor fi bucurie, odihna si
slavd ce vor iradia din bucuria, odihna si slava dumnezeiasca.
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care am vorbit. Tubite frate, sd punem toatd puterea
noastrd in lacrimile inaintea lui Dumnezeu, poate se
va milui de noi bundtatea Lui si ne va trimite puterea,
pind ce vom birui prin faptele ce le-am savirsit pe sta-
pinitorii rautdtii, care vin inaintea noastrd. Sa ne in-
grijim din inimd, sd ne dobindim dorirea lui Dumnezeu,
care ne va mintui pe noi de miinile Vicleanului, cind va
iesi acolo, in intimpinarea noastrd. Sa iubim, ca sa
iubim pe sdraci, ca sd ne scape de iubirea de arginti,
cind va iesi intru intimpinarea noastri.’’* Si iubim a
trai in pace cu toti, mici si mari, ca sd ne pazeasca de
urd, cind va iesi in intimpinarea noastri.’”” Si iubim
pe toti fratii nostri, neavind nici o urd in inima noas-
tra fatd de cineva, nici rasplatind cuiva cu rau (Rom.
12,17), ca sd ne pazeasca pe noi de Veliar, cind va iesi
in intimpinarea noastrd. Sd iubim smerita cugetare in
toate, suportind cuvintul aproapelui si c¢ind ne va lovi
sau osindi. Caci aceasta ne va pazi de mindrie, cind va
iesi intru intimpinarea noastra’’®. Si cistigdm cinsti-
rea aproapelui, cautind sda nu-l criticim in nimic.
Aceasta ne va pazi de vorbirea lui de rdu cind va iesi
in intimpinarea noastra. Sa dispretuim nevoia de lume
si cinstirea ei, ca sd ne mintuim de critica ei cind va,

204 Iubirea de sdraci va intimpina sufletul nostru la iesirea lui din trup.
Séracii, prin mila ce o trezesc in noi, fata de noi, ne ajutéd ei insisi sd ne min-
tuim. Sint ldsati si ei de Dumnezeu sid existe din iconomia Lui! Daca nu le
ardtam atentie, disprefuim acest plan al lui Dumnezeu cu ei, dispretuim trimi-
terea lor de catre El in fata noastrd, pentru a ne scipa de uscidciunea zgirce-
niei egoiste, pentru a ne face mai umani si deci pentru a ne mintui.

205 Asa cum ne va preda zgircenia iadului, cind vom iesi cu sufletul
din trup, asa ne predd si ura, daca n-am avut pace cu semenii nostri. Acestea
vor iesi din nou la iveald atunci, dar vor fi scoase la iveald si de vrajmasi
demoni care le-au promovat in noi, folosindu-se de cele ce ne ispitesc din
lume. In acest sens aceia s-au facut stdpinitorii lumii, inchizind transparenta
ei spre Dumnezeu, ca operd a lui Dumnezeu, prin petrecerea lor ,,in vazduhul
ei"  (m. tr).

206 Mindria ce am avut-o pe pamint va iesi in intimpinarea noastra
cind sufletul nostru va iesi din trup. Dar smerita cugetare cu carei-am ras-
puns, ne va pazi de ea.



T e n 2 X A wis -
iesi intru intimpinarea noastrd.”®’ Si invatim limba

noastrd sa exprime meditatia la Dumnezeu, sd gra-
iascd dreptatea si rugdciunea, ca sd ne pazeascd de
minciund, cind aceasta va iesi in Intimpinarea noas-
%%, Si ne curdtim inima si trupul de pofte, ca si ne
mintuim de necuratie, cind va iesi in intimpinarea
noastra.””” Cici toate acestea vor ciuta si stdpineasca
sufletul cind va iesi din trup. Dar virtutile i1 vor ajuta,
dacad le-a dobindit. Care intelept nu va voi sid-si dea
sufletul mortii, ca sa-1 scape de toate acestea? Sa ne
punem deci toatd puterea noastrd, si mare este pute-
rea Domnului nostru lisus Hristos ca sa ajute smere-
niei noastre.?'® Cici stie ca (cel pe care il ajutd) este
om si i-a dat lui pocdinta pinid la ultima rasuflare.”'’
Séa-ti indreptezi deci gindul spre Dumnezeu, ca sa te
pdzeascd pe tine. Nu da atentie nevoii de lume, soco-
tind ca este vreo nddejde 1n ea, ca sa te poti mintui
cind vei parasi cele ale lumii si vei pleca din ea.”'* Iar
cele ce le vei face pentru Dumnezeu, acelea le vei afla
ca o bund nadejde in ceasul trebuintei. Urdste cuvin-

207 Dacd am iubit lumea, cind vom iesi cu sufletul din trup ne va pune
intr-o lumina nefavorabild, care ne va opri sa intram in lumina lui Dumnezeu.

208 Minciuna practicatd de noi ne va intimpina insotindu-ne cind sufle-
tul nostru va iesi din trup.

209 De nu ne-am curdtit inima §i trupul de necuritie, va iesi §i aceasta
in intimpinarea noastra, cind ne va iesi sufletul din trup.

210 Monahul Augustin: ,,Sa ajute sldbiciunii omului". Dar poate avea
si intelesul cd cu cit da Hristos omului mai multd putere, cu atit se smereste
acesta mai mult, sau viceversa: cel ce se mindreste, slabeste in puterea de-a
se feri de pacate.

211 Pocédinta este si ea din puterea lui Hristos. Dar pocdinta e o marturie
a omului, atit despre slabiciunea lui, cit si despre puterea de-a depasi pacatul
facut din slabiciune. E o putere intru neputintd. E o putere a lui Dumnezeu
datd omului spre a-si recunoaste neputinta, dar si nadejdea in EI.

212 Nu se mintuieste omul punindu-si nddejdea in cele ale lumii. Nu
prin cistigarea lor se mintuieste, ci prin dispretuirea lor. Aceasta se va vedea
la iegirea sufletului din trup,cind va lasa toate ale lumii si cind de se aratd
ca s-a legat prea mult de lume si mai putin de Dumnezeu, nu se va mintui.
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tele lumii, ca inima ta si vada pe Dumnezeu.’"’ Tubeste
si te rogi neincetat, ca si ti se lumineze inima.>'* Sa
nu iubesti lenea, ca sd nu te iIntristezi cind vei ajunge
la invierea dreptilor. Pazeste-ti limba, ca sd ti se lumi-
neze inima. Sa nu iubesti lenevia, si frica lui Dumne-
zeu va locui in tine.’'> Transmite acum bogatului lip-
sit de vedere (aceasta fricd), ca sd nu fi dispretuit intre
sfinti si lipsit de bunatatile lor. Uraste pofta de mincari,
ca si nu te impiedece Amalic.’'® Nu te grabi in sluji-
rile tale lui Dumnezeu (in liturghiile tale), ca sd nu te
manince fiarele.”’” Iubeste pe cei credinciosi, ca si fii
miluit prin ei. Doreste pe sfinti, ca rivna lor sid te
manince.

3. Adu-ti aminte de Imparatia cerurilor, ca dori-
rea ei sd te atragd pe incetul spre ea. Gindeste-te, la
gheena, ca s urdsti faptele ce te duc la ea. Sculindu-te
dimineata, in fiecare zi, gindeste-te cd vei da raspuns
lui Dumnezeu despre toatd fapta si nu vei pacatui
fata de EL si frica lui Dumnezeu va locui in tine. Pre
gateste-te sa-L intilnesti si vei face voia Lui. Cerce-
teaza-te pe tine aici in fiecare zi in ce ai ramas in urma,
si nu te vei Infricosa in ceasul de nevoie al mortii. Sa
vada fratii tai faptele tale si pisma ta nu-i va minca pe
ei. Cerceteaza-te pe tine in fiecare zi, ce patima ai biruit
dar sd nu te increzi in tine. Caci mila si puterea lui

213 Uraste cuvintele prin care sint laudate sau infrumusetate mai mult
decittrebuiecelealelumii,princaresearatacaprinideiledesprelumedobin-
dim totul, sau ca placerile ei sint fara sfirgit. Numai dacad vedem cad lumea nu
e ultima realitate, vedem dincolo de ea pe Dumnezeu.

214 Aci se poate vedea practica rugdciunii neincetate inca in sec. IV
si credinta ca ea aduce lumina lui Hristos in inima, deci practica isihastilor
din sec. XIV. Rugéciunea tine pe Hristos in constiin{d ca lumina, sau ca sens
al vietii.

215 Frica de Dumnezeu inseamna simtirea prezentei lui Dumnezeu,
cel atotputernic, care ne poate da fericirea vesnicd, dar ne poate lasa, de nu
facem voia Lui, si in nefericirea vesnica. Darnumai harnicia in a face voia Lui
tine treaza in noi simtirea prezentei Lui.

216 S& nu te impiedice lacomia sd ajungi la Dumnezeu.

217 Sa& nu te manince fiarele demonice.
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Dumnezeu este care a facut-o. Nu te crede pe tine cre-
dincios pinﬁ la rasuflarea din urma. Sa nu te inalti cu
cugetul ca esti bun caci nu te po‘;l incredinta pe tine
Vrajmasllor tai.”'® Nu te increde in tine, cit timp esti
in viata, p1na ce nu ai trecut peste toate stdpiniile
intunericului.?"’ Priveste, frate, cu trezvie la duhul
care aduce 1intristare omului, caci multe vinari le
indreapta spre tine pind ce te face neputincios. Caici
intristarea dupa Dumnezeu este bucuria de a te vedea
pe tine in voia lui Dumnezeu. Ea este supdrarea vrdj-
masului. Caci cel ce-ti spune: ,,Unde ai sa fugi, caci nu
ai pocainta"?, e vrajmasul. Si o spune aceasta omului,
ca sa-l1 facd sd lepede infrinarea. Dar intristarea dupa
Dumnezeu nu i se opune omului, ci-i spune: ,,Nu te
teme, ci vino iardsi" (la mine). Caci vazind ca omul e
neputincios, 1l intareste iarasi, spunindu-i: ,,Ai inima
cuminte fatd de gindurile tale si acestea ti se vor usura";
citd vreme pe cel ce se teme de ele il face sd se topeasca
sub greutatea lor. Fiindca cel ce se teme de lucrarile
lor, se arata ca e necredincios in Dumnezeu. Dar a nu se
masura pe sine (a nu cduta sd constate la ce masurda
ajuns) $1 a se avea pe sine necunoscut, aratd pe om ca nu
e impins de patlmlle lui spre a-si 1mp11n1 voile sale, ci
ale lui Dumnezeu®?’. Dar cel ce voieste sd-si spund cuvin-

218 Cine se crede in sine, se increde in diavol. Caci acela il face pe cineva
sa se mindreasca cu faptele sale, sau cd a invins vreo patima a sa.

219 Dacd ai trecut peste toate stdpiniile, sau ispitele intunericului, nu
te mai increzi in tine, care este si ea o dovada ca esti rob al unei astfel de
stapinii a intunericului, al neobservarii cd nu esti prin tine liber de tot pacatul,
ca esti incd supus egoismului si nepredat deplin lui Dumnezeu.

20 fintristarea dupi Dumnezeu are loc cind se triieste la indemnul
vrajmasului faptul de-a nu avea pocdinta si de-a paradsi infrinarea. Dar daca
aceastd stare e o intristare dupa Dumnezeu, ea nu i se impune, ci simte pe
Dumnezeu cé il cheama la El si-i intareste inima impotriva gindurilor amin-
tite ce-i vin de la vrajmasul. Numai cel ce se increde in sine, masurindu-si
progresul, nu se aflda de fapt intr-o legdturd cu Dumnezeu, adicd nu simte
o intristare la ispita descurajatoare a vrajmasului de-a pdrdsi infrinarea. Deci
e mai bine sd aibd omul o intristare la asemenea ispite §i a socoti ca nu se
cunoaste, decit a se ,masura" pe sine cu incredere. Avem si aci foarte subtile
analize ale starilor paradoxale ale sufletului. Inima e constiinta plind de sim-
tire a omului care-si poate vedea gindurile ca opuse ei.
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tul lui In multe, aratd ca frica lui Dumnezeu nu este in
el. Caci frica lui Dumnezeu e pazitoare si ajutor al
sufletului, intdrire a vocii launtrice de-a pierde pe toti
dusmanii ei.

4. Cel ce cauta cinstirea lui Dumnezeu (de la Dunezu)
urmareste sa piarda necuratla din sine. Grija aceasta
intru cunostlnta taie patimile’*'. Cici s-a scris: ,,Grija
va veni peste barbatul intelept". Cel ce a slabit, cunoaste
sanidtatea’??. Cel incununat, se incunund pentru ca a
biruit pe vrijmasii imparatului*®®. Existd patimi, dar
existd si V1rtut1 Dar de sintem lenesi, ne facem vaditi
ca tradatori*?*. Barbatia inimii este un ajutor dat sufle-
tului de-a fi dupa Dumnezeu, precum lenea este un
ajutor spre rau (al rdului). Puterea celor ce voiesc sa
dobindeasca virtutea std 1n aceea ca daca vor cadea,
nu pierd curajul, ci se ingrijesc iardsi (si se ridice).”*
Uneltele virtutilor sint ostenelile trupesti intru cuno-

221 Mai sus s-a criticat vointa omului de-a se cunoaste. Acum se cere
cunostinta. E bine sd nu pretindd omul cd-si cunoaste sporirea in virtuti,
dar tot asa de bine e sd-si cunoascd patimile, sau neputintele.

22 In trebuinta de-a avea grija de tine, se aratd intelepciunea ta. In
trdirea slabiciunii, a bolii, i{i dai seama de valoarea sanatatii i tariei pe care
nu o ai. Se continud in aceste formulari descrierea starii paradoxale a omului,
care are o bucurie in intristarea cd nu a ajuns la desavirsire, dar luptd sa
ajunga.

223 Cel ce luptd pentru imparatul incoronat si-i invinge pe vrajmasii
lui, se incoroneaza si el. Dar aceasta inseamnd cd nu e prin sine incoronat.

24 Pentru noi exista §i virtuti si patimi, pentru cd nu avem calitatea
neschimbarii in bine. Numai Dumnezeu o are aceasta. Dar ne este normala
persistarea in virtuti. Insusindu-ne patimile, ne facem tradatori ai lui Dum-
nezeu si ai firii noastre. $i aceasta ni se intimpla prin lene. Deci lenea nu ne
este proprie firii.

225La viata 1in pacate si patimi se ajunge prin cadere, lipsa de grija
si lene, deci printr-o slabire a firii. La fapte bune §i virtuti se ajunge prin
ridicare, grija si efort activ. Dar firea are putinta lor chiar cind a cazut,
insd are in ea si putinta celor ce o duc la cadere. Dar ultimele nu tin de fire
in acelasi sens in care t{in de ea cele ce o ridica la virtuti. Aceasta inseamna
ca e mai propriu firii omenesti efortul spre bine, decit lenea si lipsa de grija
care o fac sd cada. Patimile reprezintd o cadere din fire, pe cind virtutile o
intarire in ea. De aceea patimile sint trdite ca un chin sau urmate de chin,
iar virtutile ca o bucurie. Dar nici patimile nu nimicesc firea in intregime.
Ea se mai poate ridica, dar numai prin Dumnezeu. E propriu firii normale
sd se mentina in ea Insasi si sd se ridice la treapta ei normald prin ajutorul
lui Dumnezeu.
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stinta; patimile se nasc din lenevie (nepdsare). Nejude-
carea aproapelui este un zid ridicat intru cunostinta
fatda de cei ce ne razboiesc, jar judecarea lui darima

zidul intru necunostinta®’®. Ingrijirea de limba face

vadit pe om ca este faptuitor, iar needucarea limbii in-
seamnd cd nu are inlduntrul sdu virtutea’’’.,Mila naste
trecerea cu vederea prin cunostintd a greselilor altora
si conduce la iubire, iar lipsa de milda inseamnd ca nu

N . 228 . <0229
este in acel om virtutea™". Iubirea naste curatia™,

imprastierea naste patimile, iar uscdciunea (scleroza)
inimii naste minia. Nevointa sufletului consta in a uril
impréstirea, iar a trupului consta In sdracie. Caderea
sufletului se arata in iubirea imprastierii, iar indrepta-
rea lui in linistea (isichia) unitd cu cunostinta®*°. Som-

nul pe sdturate este o tulburare a trupului®’!, iar pri-

o - A . .. ..232
vegherea cu masurd este mintuirea inimii~°. Somnul

mult ingroase inima, iar privegherea cu masurd o sub-
- 233 . A . .
tie”". Dar bine este a dormi in tacere si intru cunostln}a

26 Nejudecarea altuia e un zid care ma apdrd prin cunostinta ade-
varatd de cei ce ma razboiesc. Céci nejudecarea altora e o cunostintd adevarata
a nevredniciei mele. lar judecarea altora darima zidul meu de apdrare fatad
de aceia, prin necunostintd. Caci a judeca pe altul, inseamnd a nu ma cunoaste
pe mine cd nu sint mai bun, cd n-am drept sa-1 judec.

227 Cine are grija de limba, aratd cd se sileste sa faca fapte bune,
serioase, iar cel ce nu are grija de limba aratd cd nu are inlduntru virtutea,
care sd o stdpineascd. Omul care a Intarit binele in sine, nu vorbeste fara friu.
Vorbaretul, flecarul arata cd nu e intdrit in cele bune si nu e preocupat de ele.

228 Mila ne face sa trecem cu vederea gresalele altora, cunoscindu-ne
pe noi insine ca supusi pacatelor. Ea ne conduce spre iubire. Lipsa milei in-
seamna lipsa virtutii.

229 Daca iubesc pe altul, scap de patimile in care se manifestd egois-
mul.

230 Sufletul ridicat din caddere se aratd in linistea lui unitd cu cunos-
tinta de sine. Cel imprastiat nu se cunoaste pe sine si n-are liniste.

231 In mod paradoxal somnul pe sdturate aduce o tulburare, o zdpa-
ceald in trup. Monahul Augustin adauga ,,de patimi" (o tulburare produsd de
patimi). Caci prea multd odihnd trupeascd naste pofte si patimi.

22 Nu recomanda nedormirea totald, ci o priveghere cu masura.
Aceasta aduce inimii mintuirea prin liniste si stdpinire de sine.

233 Somnul mult ingroase sau subtiaza inima; adica simtirea. Somnul
mult face pe om lipsit de sensibilitate, iar privegherea cu masura, il face sen-
sibil fata de patimi.
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decit a priveghea intru deserticiune®*. Plinsul fara
tulburare alunga toate relele. Nejignirea constiintei
aproapelui naste smerita cugetare®”. Slava de la oame-
ni naste pe incetul mindria. Iubirea largirii alunga cu-
nostinta, iar infrinarea pintecelui smereste patimilez36-
Pofta mincarilor placute le trezeste pe acestea cu usurin-

ta. Impodobirea trupului este o catastrofid a sufletului,

iar ingrijirea lui dupa frica lui Dumnezeu este buni®’.

5. Cugetarea la judecata lui Dumnezeu naste frica
de ea in suflet, iar calcarea 1n picioare a constiintei
alunga virtutile din inima. Frica de Dumnezeu alunga
nepasarea (lenevia), iar lipsa fricii o intdreste. Pézirea

gurii trezeste intelegerea lui Dumnezeu, cind gura tace

intru cunostinta®*®. Iar poliloghia (multa vorbire) naste

lenea i prostia. A renunta la voia ta in favoarea aproa-

pelui inseamna ca mintea ta vede virtutile lui, iar a {ine
la voia ta fata de cea a aproapelui arati necunostinta®’.
Meditatia insotitd de frica pazeste sufletul de patimi

iar rostirea vorbelor lumii il intunecd, lipsindu-l1 de vir-

24 A dormi intru cunostintd, a te folosi de somnul cu masurad, pas-
trind sensibilitatea ca si cunostinta de tine insuti mai mult decit priveghe-
rea fara gindul la Dumnezeu.

235 Cind nu jignesc constiinta altuia, ardt cd nu ma socotesc mare
lucru. Practicdnd continuu aceastd comportare, sporesc in smerita cugetare.

236 Cu cit vrei sd te largesti mai mult, cu atit scazi in cunostinta ade-
varatda. Cdci nu te cunosti pe tine in adincime §i 1in relatiile sensibile cu altii.
Dar mai ales largirea la mincare alungd cunostinta, pe cind infrinarea pinte-
celui slabeste patimile.

237 Ava Isaia nu cere slabirea exagerata a trupului. Cere sa nu fie
impodobit si ghiftuit. Dar ingrijirea lui cu gindul cd e de la Dumnezeu spre
a putea savirsi prin el faptele bune, e un lucru bun.

238 Téacerea gurii e semn al cunostintei lui Dumnezeu si al intelegerii
Lui. Atunci gura tace, caci omul isi dd seama cd Dumnezeu nu poate fi expri-
mat.

239 Monahul Augustin la nota. ,,A afirma voia ta mai mult decit pe a
altuia e semn cd esti stdpinit de necunostintd". A afirma voia ta inseamna
cd nu-ti cunosti pacatele si sldabiciunea.
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tuti**’. Iubirea materiei tulburd mintea si sufletu

iar supunerea le innoieste**. Cind ticerea nu te opreste
sd-ti exprimi gindurile, te faci vadit ca unul ce cauti
cinstirea lumii si slava urita a ei. lar cel ce indrazneste
sa-si descopere gindurile Parintilor lui, alungd aceste
ginduri de la el**. Precum casa ce nu are usi, nici ferestre,
sarpele ce voieste poate intra 1n ea, asa face cel ce-si
implineste osteneala, dar nu o piazeste pe ea’**. Precum

1241’

rugina manincad fierul, asa cinstirea manincd inima,
dacd te increzi in ea’®. Precum buruiana impletiti cu
vita nimiceste rodul ei, asa slava desartd nimiceste
osteneala monahului, de se increde in ea. Inaintea tutu-
ror virtutilor este smerita cugetare si inaintea tuturor
patimilor este lacomia pintecelui. Sfirgitul virtutilor
este iubirea, iar sfirsitul patimilor std in a se indreptati
pe sine (in a se socoti drept)**®. Precum viermele min-
cind lemnul, il nimiceste, asa rautatea (pdacatul) aflata
in inima intunecd sufletul*’. Aruncarea sufletului inain-
tea lui Dumnezeu naste suportarea ocdrilor farda tulbu-
rare; si lacrimile lui sint curate de toate cele omenesti.

240 Vorbele lumesti, vorbele strdine de Dumnezeu aratd un suflet
lipsit de virtuti. lar lipsa virtutilor din el il aratd intunecat, deci lipsit de cu-
nostinta. Acesta e un suflet stapinit de patimi. Nu e stapinit de patimi cimd
mediteaza in frica lui Dumnezeu.

241 Tubim materia cind iubim placerile trupesti. Iar aceasta tulburad
mintea §i sufletul, nemaiavind cunoasterea realitatiilor si a lui Dumnezeu,
din care se explicd toate.

2482 Cind traiesc In minte si in suflet smerenia, imi dau seama ca exista
o realitate personalda suprema.

243 A spune gindurile tale lumesti altora inseamna ca vrei sd le impui
si sd te impui, ca sa cistigi slava lumii. Cind le spui insd parintilor duhovni-
cesti, le spui aratind ca le dezaprobi si vrei sa fii intdrit in dezaprobarea lor.
Atunci scapi de ele.

244 Ce folos ca zidesti o casd sufleteascd prin osteneala, dar o lagi des-
chisa, laudindu-te cu ea...

245 Cinstirea, de crezi in ea, te face sd nu te mai cunosti in putinatatea
ta si sa nu mai lupti pentru a te intari in bine.

248 A se indreptati cineva pe sine, inseamnd a indreptdti tot ce face,
deci si orice fel de rau.

247Raul este egal cu intunericul. Caci raul este egoismul. Dar cine se
socoteste pe sine totul, nu mai vede nimic.
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Dar cel ce nu se criticd pe sine nu poate suporta nici
minia (altora)’**. Cel ce-si amestecd cuvintul siu cu cele
lumesti isi tulburd inima i o rusineaza, cind aceasta
se roagd lui Dumnezeu, dar fard sa aiba indrdzneala
(deplinei increderi in El). A iubi lumea ca trebuitoare
face sufletul sa se intunece, iar a nu vedea nici o tre-
buintd de ea aduce cunostinta®*’ Tubirea ostenelii este
ura fa;[é de patimi, iar lenea le aduce pe ele fard oste-
neala®’.

6. Sa nu te legi de viata unitd cu a altora si gindul
tdu se va linisti in tine. S& nu te increzi in puterea ta si
ajutorul de la Dumnezeu va veni la tine. Sa nu ai dusma-
nie fata de vreun om, caci avind-o aceasta, nu-ti va fi
primitd rugiciunea. Impaci-te cu toti, ca si ai indraz-
neald la rugdciune. Pazeste-t{i ochii si inima ta nu va
vedea cele rele. ,,Cel ce priveste la cineva cu placere,
savirseste adulter" (Mt. 5,28). Sa nu voiesti sa auzi
vreo ocard care te intristeaza, ca sd nu 1i rasplatesti in
inima ta. Pazeste-ti urechile, ca sa nu aduni in tine raz-
boaie. Lucreaza lucrul tau de mina, ca sa afle saracul
piine. Caci nelucrarea este moarte si cddere a sufletu-
lui. Rugiciunea neincetatd desfiinteaza robia®®'. Iar
lenevia sporitd treptat este maica uitarii*>>. Cel ce are
moartea aproape in asteptarea lui, nu pacdtuieste mult.
Dar cel ce o asteaptd dupd mult timp, se va impleti
in multe pdcate. Dumnezeu se ingrijeste sd curateasca
de pécate tot drumul celui ce se pregateste sa dea ras-
puns despre faptele lui, dar cel ce dispretuieste aceasta

248 Cel in stare sa se critice pe sine suporta fara greutate si minia
altora.

249 Cunostintd adevdratd e cunostinta lui Dumnezeu, care explica
toate. Cel ce socoteste lumea trebuitoare, nu vede ca totul ii vine de la Dum-
nezeu, deci n-are cunoastere adevarata.

250 Osteneala 1invinge patimile, lenevia le aduce.

251 Rugaciunea neincetatd te elibereaza de toate grijile lumesti. In
ea te simti liber de ele. Le predai la Dumnezeu.

252 Lenea te face sa wuiti de datoriile de-a face cele bune. Sau uitarea
aduce lenea de-a le face.

125



si zice: ,Mai am pind oi ajunge la sfirgit", traieste in
pacate. Inainte de-a face, de-a implini vreun lucru in
fiecare zi, adu-{i aminte si cugetd totdeauna unde esti
si unde ai sd mergi cind vei pleca din trup, si s& nu te
lenevesti in sufletul tdu in nici o zi. Cugetd la cinstea
ce-au primit-o toti sfintii si rivna lor sd te atragd putin
cite putin. Dar cugetaiarasi sila osindirile ce le-au luat
pacatosii si pazeste-te pe tine pururea de cele rele.

7. Primeste sfatul Parintilor tai si vei trai tot timpul
tiu in odihna®>®. Ia seama la tine si daci gindul tau te
tulbura ca fratele tau este suparat pe tine, sa nu-l dispre-
tuiesti, ci pune-i metanie cu glas intristat, pina il vei
convinge (sd nu mai fie supdrat). la seama sa nu fii cu
inima uscata fatd de fratele, cdci tofi trdim sub sila
vrajmasului. De locuesti cu frati, sd nu le poruncesti
vreun lucru, ci osteneste-te Tmpreund cu ei, ca sa nu
pierzi plata ta. De te tulbura dracii in privinta hranei
si a acoperamintului si pentru saracie, ispitindu-te cu
vreo osindire, sd nu le rdspunzi in ceva, ci preda-tepe
tine lui Dumnezeu cu toatd inima si aceasta te va odihni.
Ia seama sd nu dispretuiesti implinirea slujirilor (litur-
ghiile) tale, cici acestea aduc lumina in sufletul tiu®>*.
De ai facut fapte bune, nu te lduda cu ele. Dar si de ai
facut multe rele, sd nu se intristeze fard méasura inima
ta, ci staruie pe lingd inima ta sa nu se lase convinsd de
cei carora le-ai facut, si vei fi pazit de mindria lor, de
esti intelept. De esti tulburat de gindul curviei, neca-
jeste-ti trupul neincetat cu smerirea inaintea lui Dum-
nezeu, dar sd nu lasi inima ta sd se lase convinsda ca

ti s-au iertat pacatele tale, si se va odihni**>. Daci te

253 Monahul care urmeaza sfatul Parintilor duhovnicesti va trai tot

timpul odihnit de griji, de intrebari dacd lucreaza ceea ce i se porunceste.
24 Nu tradirea egoista 1fi aduce iluminarea in suflet, cdci aceasta te
inchide in intunerecul unei trdiri fard rost, ci binele facut altora din raspun-
derea fatd de Dumnezeu.
255 lardasi un paradox, sau o parutd contradictie sa nu crezi ca ti s-a
iertat de Dumnezeu pacatul (gindul) curviei, dar tocmai aceasta iti va da odihna
de acest gind, ca sd nu te mai ispiteasca.
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necdjeste pisma, adu-ti aminte cd sintem madulare
ale lui Hristos si cad cinstirea si osindirea aproapelui
sint ale noastre ale tuturor, si te vei odihni**°. Daci te
rdzboieste lacomia pintecelui cu pofta mincarilor placute,
adu-ti aminte de imputirea lor, si te vei odihni. Daca
te necdjeste vorbirea de rdu a fratelui tdu si daca auzind
aceasta, te vei intrista, ocoleste sa-i raspunzi, si te vei
odihni. Daca te stdpineste mindria, gindeste-te ca acea-
sta reduce la nimic toatd osteneala ta si cei ce se lasa
covirsiti de ea nu se pot pocdi, si te vei odihni. Daca
dispretuirea din partea aproapelui razboieste inima ta
impotriva lui, gindeste-te ca Dumnezeu te lasd in miinile
vrajmasilor (spre a lupta) si te vei linisti**’. Daca fru-
musetea trupului atrage inima ta, gindeste-te la impu-
tirea lui, si te vei odihni. Daca placerea femeilor iti este
foarte dulce, gindeste-te la cele ce au murit inainte si
unde s-au dus, si te vei odihni.

8. De toate aceste ispite ne scapd discerndmintul,
comparindu-le si deosebind. Dar e cu neputinta sd dobin-
desti discerndmintul (dreapta socoteald), dacd nu o
cultivi prin urmdatoarele: intli linistea, linistea naste ne-
vointa, nevointa naste plinsul, plinsul naste frica de
Dumnezeu, frica naste smerenia; smerenia naste pre-
vederea, prevederea naste iubirea, iubirea naste sufletul
nebolnav si nepatimitor. Dupa toate acestea omul cunoas-
te ci nu e departe de Dumnezeu®”®. Deci cel ce voieste
sd ajungd la toate aceste cinstite virtuti, sa fie fara grija

25 Daca ma gindesc ca toti sintem madulare ale aceluiasi trup al lui
Hristos, nu voi mai pismui pe cel pe care-l1 vad mai cinstit decit pe mine, céci
toatd cinstirea adusd unui madular are efect asupra trupului intreg, deci si
asupra mea, ca madular al aceluiasi trup. Nici nu-1 voi osindi pe altul, ca sa
nu sufér si eu de osinda ce i-o aduc, fiind madular al aceluiasi trup.

257 Dumnezeu te lasd, prin dispretuirea din partea aproapelui, supus
ispitei vrajmasului, ca sa-{i dea prilej sa rabzi fara suparare acea dispretuire.

258 Discernamintul sau dreapta socoteala se afld, dupa Ava Isaia, mai
sus decit toate acestea. Adausul ,,nu" e pus de Monahul Augustin la notd. In
text se afla. ,E departe de Dumnezeu".
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de orice om si sd se pregdteasca de moarte®>’. Si de cite
ori se roaga, sa Inteleagd ce este ceea ce-1 desparte pe
el de Dumnezeu si o va inldtura si va dispretui toata
lumea (toatd locuirea in lume). Si bunatatea lui Dumne-
zeu 1i va darui lui aceste virtuti in grabd. Dar afla ca
tot omul care manincd si bea cu nepdsare si iubeste
ceva al lumii acesteia nu va ajunge la ele, ci se amageste
pe sine. Deci rog pe tot omul care voieste sd dea pocadin-
ta lui Dumnezeu, sa se pazeasca pe sine de vinul mult,
cdci aceasta innoieste toate patimile si alungd frica de
Dumnezeu din suflet. Deci cere cu toatd puterea ta de
la Dumnezeu sa-ti trimita frica de El, caci prin dorirea
lui Dumnezeu sa piarad toate patimile ce razboiesc bietul
suflet, voind sa-1 desparta de Dumnezeu, ca sa-l1 stapi-
neascd pe el. De aceea vrajmasii pun toata puterea sa-I
razboiasca pe om. Deci sa nu cauti, frate, sa te odihnesti
cit esti in trupul acesta, nici sa nu te increzi in tine daca
te vezi In vreo vreme odihnit de patimi. Deoarece le
opresc pe ele cu viclenie pentru o vreme, gindind ca
poate omul socotind cd si-a desfacut inima de ele si
ca se odihneste, pot sa sara deodatd asupra bietului
suflet si sa-l rapeasca pe el ca pe o vrabie. O fac aceasta
gindind cd dacd vor face pe om sda se vada mai tare
ca el in orice pacat, il vor umili fara mila, facindu-i mai
grea iertarea ca pentru cele de la inceput pentru care
s-a rugat sa fie iertat.

9. Sa stdruim deci in frica de Dumnezeu si sd pazim
prin implinire faptuirea noastrd, pazind toate virtutile
care impiedicd rautatea vrdjmasilor. Astfel ostenelile
si oboselile acestui timp scurt nu ne pazesc numai de

259 Intre iubire i negrija de oameni pare sd fie o contradictie. Dar nu
este, dacd intelegem prin negrija de om absenta vointei de-a fi ldudati de oa-
meni. Vreau sa dau omului toatda atentia, dar nu vreau sd am nici o atentie
de la el. La aceastd dispozitie pot ajunge dacd ma gindesc cd moartea apro-
piatd face toate cele ce mi se dau de lume si de oameni fard importanta. Ace-
stea doud sustin urcusul meu prin virtutile amintite.
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rautate, ci pregatesc insesi cununile sufletului inainte
de-a iesi din trup®®’. Inviatitorul nostru, Sfintul nostru
Domn Iisus Hristos, cunoscind marea lor nemilostenie
si indurindu-se de neamul omenesc, a poruncit cu grija
atenta inimii, zicind: ,,Privegheati in orice clipa, ca
nu stiti In care ceas va veni furul" (Mt. 24, 42-43). Sa
priveghem ca nu cumva sa vind si sd ne gaseascd pe
noi dormind! Invatind pe ai Sai, le-a spus: ,,Luati seama,
sa nu se ingreuneze inimile voastre de mincare si de
bautura si de grijile vietii acesteia si sa vind peste voi
fara de veste ceasul acela" (Lc. 21, 34). Stiind ca cei
rai sint mai tari ca noi si aratindu-le celor ai Sai ca
puterea este a Lui, deci sd nu se teama, le-a spus: ,,lata,
Eu va trimit ca pe niste oi in mijlocul lupilor" (Mt.
10, 16). Dar le-a poruncit sd nu ia nimic pe drum (Lc.
9, 3). Caci deoarece nu aveau ceva de-al lupilor, acestia
nu puteau sd-i manince pe ei. lar intorcindu-se ei sana-
tosi dupa ce au pazit porunca, s-a bucurat impreuna
cu ei, mulfumind lui Dumnezeu si Tatdl pentru ei. Si
intarind inima lor, le-a zis lor: ,,Am vazut pe Satana
ca un fulger din cer cazind. latda v-am dat voua putere
sa calcati peste serpi si scorpii si peste toatd puterea
vrajmasului si nu va vor vatama pe voi" (Lc. 10, 18—
19). Deci Apostolilor Lui le-a dat stapinirea si puterea
sa pazeasca si sd 1mplineascd porunca Lui cu teama.

10. Dar aceste cuvinte nu sint date numai acelora,
ci tuturor celor ce le-au Tmplinit. Caci iubindu-i pe ei,
le-a spus cu iubire desavirgita: ,Nu te teme turma mica!
Caci a binevoit Tatal vostru sa va dea voud Imparatia.
Vindeti averile voastre si dati milostenie si veti avea
pungi neinvechite si comori neimputinate in ceruri" (Lc.
12, 32--33). Dupa ce au pazit ei si acest cuvint, le-a
spus: ,,Pacea Mea va dau voud, pacea Mea las voua"

260Monahul Augustin da la nota din Cod. Sinaitic: ,,Fratilor, sd avem
grija de noi insine, cd vremea e scurtd... si daca sufletul va raminea in frica,
se va face neclintit de ispitele cele rele in Hristos lisus, Domnul nostru".
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(Io. 14, 27). Convingindu-i de aceasta, le-a mai spus:
,»Cel ce Ma iubeste pe Mine, va pazi poruncile Mele si
Eu si Tatdl meu vom veni si locas la ei ne vom face"
(Ibia. 23). lar facindu-i netematori de lume, le-a spus:
,In lume necazuri veti avea dar indrazniti, Eu am
biruit lumea" (Io. 16, 33)**'. Si intarindu-i astfel pe
ei, ca sd nu se descurajeze in necazuri, le-a vorbit de
bucuria ce-o vor avea in inimile lor: ,,Voi sinteti cei ce
ati rdmas cu Mine in incercdrile Mele. Si Eu va rin-
duiesc voud, precum Mi-a rinduit Mie Tatial Impa-
ratia, ca sd mincati si sa beti cu Mine la masa Mea" (Lc.
22, 28—30). Dar acestea nu le-a spus tuturor, ci celor
ce-au rabdat cu El in incercari. Dar cine sint cei ce au
rabdat cu lisus in incercari, dacd nu cei ce au ramas
neclintiti in necazuri contrare firii, pind ce le-au biruit?
Iar acestea le-a spus lor, suindu-se pe cruce. Deci
cel ce voieste sd manince si sd bea la masa Lui, sa se
suie cu El pe cruce. lar crucea lui lisus este 1nfr1narea
de la orice patima, pini ce le desfiinteaza*®

11. De aceea ucenicul iubit desfuni;mdu-le pe ele,
a 1indraznit sd spund: ,M-am rastignit impreunda cu
Hristos. Si nu mai trdiesc eu, ci Hristos trdieste in mine"
(Gal. 2, 20). Deci in cei ce au desfiintat in ei patimile,
traieste Hristos. Mingiind Apostolul pe fiii sai, le-a spus:
,Cel ce sint ai lui Hristos lisus, si-au rastignit trupul
impreuna cu patimile si cu poftele" (Gal. 5, 24). Iar
scriind lui Timotei, fiului sau, a spus: ,,Caci dacd am
murit impreund cu El, vom si invia impreund cu EI.

261 Asigurindu-i ca prin iubirea lor fata de El, Il vor avea si pe El,
si pe Tatdl in ei, Hristos le-a dat curajul sia nu le fie teama de necazurile din
lume. In El si in Tatal Sau vor avea pace, cu toate necazurile din partea lu-
mii. $i prin pacea ce-o voravea in ei, prin prezenta Treimii in ei, vor birui
lumea.

262 Crucea este omorirea a toatd patima prin rabdarea ei. Hristos nu
a inlaturat durerile ca urmari ale patimilor noastre pe care le-a luat de buna
voie, ci le-a rabdat pina le-a biruit de tot prin moarte. Noi, cu ajutorul pu-
terii lui rdbdatoare, incd le putem birui impreund cu patimile care le-au pro-
dus in noi, patimi care n-au fost in El. Dar le biruim nu murind pe cruce ca
El, ci murind sufleteste fata de ele, impreuna cu EI.
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Daca rabdam impreund, vom si imparagi impreuna.
De-L vom tagadui, si El ne va tagadui" (II Tim. 2,
11—12). Dar cine sint cei ce il tagaduiesc pe El, daca
nu cei ce fac voile lor dupa trup, dispretuind Sfintul
Botez? Caci prin numele Lui ni s-a dat iertarea paca-
telor, iar prin pisma noastrad, iarasi vine vrajmasul prin
pacat. Domnul nostru Iisus Hristos, cunoscind rautatea
aceluia cd e mare, ne-a adaugat noud pocainta pina la
ultima rasuflare.’®® Ciaci de nu era pocdinti, nu s-ar
fi mintuit cineva. Cunoscind Apostolul ca pacatuieste
cineva si dupa Botez, a spus: ,,Cel ce furd, sa nu mai
fure" (Ef. 4, 28). Intrucit avem deci pecetea Botezului,
sa ne silim sa pardasim pacatele noastre, ca sa aflam mila
in ziua aceea. Caci s-a apropiat si vine ,,sezind pe tro-
nul slavei Lui si se vor aduna inaintea Lui toate semin-
tiile" (Mt. 25, 31—32); si fiecare se va arata din lumina
candelei Lui, care va fi in mina lui. Deci candela celui
ce nu are untdelemn se va stinge si el va fi aruncat in
intuneric, dar cel a carui candela va lumina va intra
impreuni cu Hristos in Imparatia Lui.>*

263 Dumnezeu, cunoscind de la inceput rautatea diavolului si faptul
ca prin ispita Lui vom cadea in pacate, a dat firii noastre si posibilitatea po-
caintei. Diavolul n-are aceastd posibilitate, pentru ca rautatea lui are alte
proportii si nu se datoreaza vreunei ispite straine, ci exclusiv propriei vointe.
In noi pacatul nu s-a nascut exclusiv din vointa noastra si nici n-a sters orice
posibilitate de bine, deci de regret pentru raul facut. Regretul pentru binele
nesocotit nu inseamna s§i puterea revenirii totale prin noi insine la bine. La
aceasta ne ajutd Dumnezeu. Dar ajutorul lui Dumnezeu se uneste cu regretul
nostru pentru binele pardsit, sau cu dorirea lui. Binele nu ni se impune cu
sila. Ajutorul pentru deplina revenire la bine, pentru iesirea din pacat, deci
pentru mintuire ne-a venit insa numai prin Hristos. Céci unindu-ne cu El ca
om, ne unim cu El ca Dumnezeu.

264 Pocainta, a carei posibilitate ne-a dat-o Dumnezeu spre a primi
ajutorul Fiului Sdu cind se va intrupa, este ca o candeld. Noi trebuie sa intre-
tinem lumina din ea cu untdelemnul faptelor noastre. $i numai de vom fi lu-
minati prin lumina candelei ce ne vine din Hristos, izvorul de lumini al tu-
turor, vom putea intra in Impardtia luminii. Numai de vom fi luminati, cuno-
scind si acceptind pe Hristos ca lumina lumii, ca sens al existentei, prin fap-
tul ca aratd pe Dumnezeu ca Tatd iubitor, avind un Fiu iubitor, vom avea
parte in veci de lumina. Pocainta e candela luminata, care ne lumineaza per-
soana, pentru ca prin ea ne vedem cum ar trebui sa fim si vedem si legatura
noastrd cu Dumnezeu si cu semenii.
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12. Sa ne silim deci, iubitilor, sa umplem vasele
noastre cu untdelemn pina ce sintem 1in trup, ca sa
lumineze fitilul nostru, ca si putem intra in Imparatia

Si vasul este pocainta, iar untdelemnul din ele este
lucrarea tuturor virtutilor, iar fitilul luminator este
sufletul sfint. Iar sufletul facut purtator de lumina prin
faptele lui, va intra in imparatia lui Hristos impreuni
cu El, iar sufletul intunecat de rautatea (de pacatul)
sa,va merge la intuneric.’®’ Luptati-va deci, fratilor,
fiindca ni s-a apropiat timpul. Fericit este, asadar, cel
ce are grija aceasta. Cdci rodul s-a copt si a venit timpul
secerisului. Fericit este deci cel ce si-a salvat rodul sau,
pentru cd pe el il vor aduna 1ingerii in hambarul veci-
nic. °° Dar vai celor ce s-au ficut neghini, cidci pe ei
ii va mosteni focul.?®® Cici mostenirea lumii acesteia,
cistigata din ea, este aurul siargintul, casele si hainele
nu numai pentru cd ne fac sa pacatuim, ci si pentru ca
plecind, le pardasim pe ele. Iar mostenirea lui Dumnezeu
este nemasuratda. Pe ea ,nici ochiul nu a vazut-o,nici
urechea nu a auzit-o, nici la inima omului nu s-a suit"
(I. Cor. 2,9). Sipe ea a daruit-o El celor ceasculta
de El in timpul acesta scurt. Si acestia o dobindesc

265 Intunericul iadului e produsul intunericului dracilor, care nu cu-
nosc pe Dumnezeu deci sensul pozitiv al existentei sporeste intunericul in
care au inceput sd traiasca sufletele care n-au voit sa cunoascd pe Dumnezeu,
care explicd existenta si-i da fericire din iubirea Lui, ca plinatate de viata.

266 Sufletul insusi cind s-a copt, sau s-a maturizat, este rodul ce va fi
adus de ingeri in magazinul sufletelor vii $i reciproc iubitoaresi iubitoare al
Imparatiei cerurilor. Sitot sufletul carenu s-a facut astfel de rod maturizat,
va fi neghina aruncata in focul cel vesnic. Cele materiale strinse in lumea
aceasta se putrezesc, ca intr-un foc, chiar in lumea aceasta. Nimenea nu le duce
cu el in vesnicie. Dar prin daruirea lor altora, ele capatd o valoare vecinica,
pentru cd prin aceastd daruire sufletele si-au aratat iubirea fatd de oamenii
ce au avut nevoie de ele in acest timp scurt $i au produs in acestia iubirea lor
fatd de daruitori. Oamenii sint vecinici prin sufletul lor, care vorridica prin
inviere si trupul la o viata spiritualizata. Relatiile spirituale intre oameni in
lumea aceasta, fie iubitoare, fie neiubitoare, vor fi traite in veci aducatoare
de fericire in primul caz, sau de nefericire in al doilea. In lumea aceasta putem
pune temelia vesnicei comuniuni fericite intre noi, sau temelia vesnicului
egoism chinuitor.
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pentru piinea si apa si haina, pe care le-au dat celor
ce au avut nevoie; si pentru iubirea de oameni si pentru
curatia trupului si prin faptul de-a nu fi facut rau aproa-
pelui; si pentru inima lipsita de rautate; si pentru cele-
lalte porunci pazite. Caci cei ce le pazesc pe ele, au odih-
nd in veacul acesta si pe ei 1i vor binecuvinta oamenii;
si c¢ind vor iesi din veacul acesta, sau din trup, vor
primi o bucurie vecinica. lar cei ce si-au implinit voile
lor in pacat si nepocdintda si au trdit in Imprastierea
plicerii*®’, fiptuind rautatea lor prin amigire si ari-
tindu-si usurdtatea prin cuvintele lor si strigindu-si
cu fala luptele lor si dovedindu-si netemerea de jude-
cata lui Dumnezeu si nemilostenia fata de saraci si cele-
lalte feluri de pacate, vor avea fetele pline de rusine
si vor fi dispretuiti de oameni, inca in veacul acesta,
iar cind vor iesi din lumea aceasta, osinda si rusinea il
vor duce in gheena.

Dar puternic este Dumnezeu sd ne invredniceasca
sa propasim in faptele (placute) Lui, pazindu-ne pe
noi ingine de tot lucrul rau, ca sa putem sa ne mintuim
in ceasul cercetarii ce va veni peste toata lumea. Caci
nu va Iintirzia mult timp Domnul nostru lisus Hristos,
ci va veni avind cu Sine rdsplata. Sipe cei necredinciosi
i1 va trimite in focul vecinic, iar celor ai Sai le va darui

plata cuvenitd si ei vor intra impreund cu El si se vor

. C A A o o, 268 A .. . .
odihni in Imparatia Lui in vecii vecilor. Amin.

267Noi caracterizdri ale pocdintei si placerii. Pocdinta fiind §i un re-
gret pentru pacatele egoismului, este si o silintd de revenire in comuniune cu
ceilalti. lar placerile trupesti sint insotite de o impréastiere a cugetdrii.Ele
il fac pe om sd nu se concentreze in sine §i sa vada bucuria ce i-o aduce fap-
ta bund fatd de altul. Placerea impiedicd de aceea cunoasterea de sine a omu-
lui, cunoastere care eo lumind proiectatd in sine dar si in relatiile lui cu tot
ce exista, inclusiv cu Dumnezeu.

268 In Imparatia lui Hristos este odihna care e cerutd celor adormiti
si in slujba ortodoxd a inmormantarii. Este odihna de trebuintele trupesti,
dar si de ispitele raului, cei de acolo fiind definitiv intdriti in iubirea lui Hris-
tos si in iubirea intreolaltd, care e totodatd o mare si neintreruptd bucurie.
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CUVINTUL XVII
Despre gindurile lepadarii si ale instrdindrii

1. Inainte de toate, intiia lupta este cea care inso-
teste Instrdinarea sau plecarea de unul singur, cind
parasesti toate si pleci in alt loc, ducind cu tine o cre-
dintd desavirsitd si nadejdea si o inima intdritd mpo-
triva voilor tale. Caci facind aceasta, gindurile te inva-
luiesc in multe cercuri, infricosindu-te cu ispite, cu
saracia aspra si cu alte inchipuiri, facindu-te sa te
intrebi ca de vei cadea in ele, ce vei face neavind pe
cineva care se ingrijeste de tine, sau care te cunoaste.
Bunatatea lui Dumnezeu te probeaza, ca sa se arate
rivna ta si iubirea fata de EL. In sfirsit, de vei fi para-
sit singur in chilie, vor fi semanate in tine ginduri grele
de frica, care 1fi vor spune ca nu numai instrdinarea
mintuieste pe om, ci si pazirea poruncilor, aducindu-ti
in minte amintirea unora apropiati de tine dupa trup,
ginduri care te fac sd te intrebi: ,,Oare acestia nu sint
si ei robi ai lui Dumnezeu?" Iti sint aduse in inimi
temeri despre necurdtia aerului, despre greutatea tru-
pului pind la slabirea inimii din pricina lipsurilor. Dar
de va fi in tine iubire si nadejde, rdutatea acestor gin-
duri nu te va inriuri §i se va arata in tine rivna fata
de Dumnezeu sau faptul ca-L iubesti mai mult decit
odihna trupului. Iar pe cei ce rabdd (necazurile) greu-
tatea instraindrii, aceasta greutate 11 duce la nadejde
si nddejdea ii pazeste de cele din partea trupului. Caci
nu ti se cere numai instrdinarea, ci sa te pregdtesti ca
sd lupti cu vrajmasii i sd stii sd arunci pe fiecare la
vremea lui, pind, ajungind la odihna nepatimirii, te
vei elibera, ca unul ce l-a biruit pe fiecare, rapunindu-l
la vremea lui.

2. Dar socotesc ca e un mare si cinstit lucru a birui
slava desarta si a inainta in cunostinta lui Dumnezeu.
Caci cel ce cade in uritenia acestei rele patimi a slavei
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desarte, se depdrteazd de pace si usucd inima fatd de
sfinti si la sfirsitul rautatilor lui cade in mindria cea
vicleana si in grija de-a minti. Dar tu, o, credinciosule,
sd ai ascunse ostenelile tale si ingrijeste-te cu osteneala
inimii $i a limbii, ca limba sd nu le scoatd la ivealad si
si le predea vridjmasilor tii.”®° Cici cel ce a biruit si
lepadat patimile trupului si toate caderile lui prin
pocaintd, si-a pregatit sufletul spre a se face sfint, ca

sd-1 predea lui Dumnezeu neintinat, spre a fi invred-
nicit si se faci templu al Lui.?’® Dar cel ce iubeste
slava de la oameni, e cu neputintd sd fie nepatimitor
(nepatimas). Caci dorirea ei face si pisma sa locuiasca
in el. Unul ca acesta si-a facut sufletul in stare sa se
supund multor ispite si inima lui e sfisiatd de draci,
neaflind neincetat putinta sd sdvirseascd voile lui
Dumnezeu. lar sfirsitul lui este pieirea.”’! Dar celui
ce a dobindit smerita cugetare, Dumnezeu ii descoperd
picatele, ca si le cunoascd.”’” Din acela, care are im-
preund cu sine plinsul, deci ramin cu el amindoua, ies

269 Trebuie sa tinem toti, pe cit putem, ascunse ostenelile noastre
pentru cele bune, ca sa nu cadem in patima slavei desarte. Mai ales prin limba
sintem ispititi sd facem cunoscute ostenelile noastre. Dar aceasta e una cua
le preda vrdajmasilor ca sa le foloseasca impotriva noastrd, sau ca sa faca pe
unii i altii sd ne laude si astfel sa producad in noi mindria. Dar vrdjmasii se
folosesc de ele si pentru a ni le intoarce asociate cu ispita mindriei.

270 Cea mai inaltd destinatie a trupului este sa fie facut templu al lui
Dumnezeu, ca sa lucreze si sa se arate Dumnezeu lucrind prin el. Aceasta nu
inseamna o pasivitate a trupului. Trebuie sa fie adus si trupul prin suflet la o
stare de refuz al placerilor lui §i la o bucurie de celecurate ce sesdvirsesc prin
el de suflet si prin suflet de Dumnezeu. Mina lui Hristos n-a fost total pasiva
cind prin ea s-a atins cu tind de ochii orbului. Voile sufletului predate lui
Dumnezeu, si manifestate si prin trup nu dispar. Atit sufletul, cit si trupul,
participd cu bucurie la lucrarea lui Dumnezeu sdvirsitd prin ele.

271 Cel ce-si face numai voile lui traieste o sfigsiere a inimii, neputind
sa le implineasca totdeauna. Pind la urma trdieste o robie completa, consta-
tind cd nu-si face deloc voile sale, ci e stapinit de patimi, sau de legi sau de
altii. Iar aceasta eo adeviaratd pieire a sa ca persoana proprie.

272 Cel ce cunoaste pe Dumnezeu isi cunoaste pacatele, si viceversa.
Dimpotriva, cel ce nu cunoaste pe Dumnezeu, nu-si cunoaste pacatele. Caci
impotriva cui arfi pacatuit? Acela nu se cunoaste nici pe sine. $i nici nu poate
porni pe calea unei indreptarii.
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cei sapte draci, si sufletul lui e hranit cu cinstea si cu
virtutile sale. Unul ca acesta nu e preocupat de osin-
direa oamenilor. Caci amintirea pacatelor sale 1i este
una cu toate armele care il pdzesc de minie si de rdzbu-
nare si il ajutd sa rabde cele ce-i vin asupra. Dar cum
nu l-ar putea atinge vreo osinda, care sd i se arate pe
fata inaintea lui Dumnezeu, pe cel care e stdpinit inca
de pacate? Deci cind nu poti suporta cuvintul aproape-
lui, si vrei sd-i rasplatesti lui, se ridicd in inima ta raz-
boaie dureroase din pricina celor ce le-ai auzit si te fac
sd te intristezi de cele ce le-ai grdit. $i robia pune sta-
pinire pe tine si te face sa fericesti pe cei ce in parte se
linistesc si-{i indspreste inima fatd de cei apropiati,
ca fatd de unii ce sint in afara iubirii. Dar lupta-te mai
degraba sd dobindesti indelunga rabdare, care biruieste
minia cu iubirea, care vindeca intristarea cu impdacarea.
Iar acestea ti se daruiesc de rugadciunea catre Dum-
nezeu. Cdaci iubirea si indelunga rabdare desfiinteaza
minia fatd de cei de o fire; si dacd acestea persistd in
tine, in loc sa te minii impotriva aproapelui, te vei
minia impotriva dracilor, iar cu aproapele te vei im-
pdca, avind in tine plinsul si smerita cugetare. lar cel
ce poate suporta, pentru Dumnezeu si pentru pacea

gindurilor sale, cuvintul omului dusméanos si neintele-
gator, fiul lui Dumnezeu se va chema si acesta poate
dobindi pacea sufletului, a trupului si a duhului. Caci
de vor consimti acestea trei si cei inarmati impotriva
legii mintii vor inceta (rdzboiul) si robia trupului se va
desfiinta, cel in care se va intimplad aceasta fiul lui Dum-
nezeu se va chema si in el se va salaslui Duhul cel
Sfint, fiindca s-a facut al Lui sinu se va desparti de EL%7

273 Nu poate avea cineva pace cu semenii, dacd nu are pace inlduntrul
sdu. Aceasta e si o pace intre minte (duh), simtire (suflet) si trup. Dar pacea
interioara vine din pacea cu Dumnezeu. $i aceasta o aduce in om Duhul
Sfint, care aduce tot continutul interior al omului intr-o consimtire. Caci
numai in Dumnezeu dobindim pacea interioara.
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3. Fericiti sint cei ale caror osteneli s-au facut
intru cunostintd. Caci acestea i-au odihnit de orice
povard si ei au biruit reaua lucrare a dracilor, mai ales
pe a celor ai lasitdtii, care impiedica pe om de la orice
lucru bun. Ei cautd sd aducd o lene in mintea care
voieste sa stdruie in Dumnezeu, incercind sd o depar-
teze de la aceastd cale.”’* Socotesc ci dacd este in  noi
iubirea si rabdarea si infrinarea, nu vor putea (dracii)
safacd nici un lucru in noi, mai ales de va cunoaste
mintea cd lenea este cea care distruge toate. Si-o vei
dispretui pe ea, daca vei fi parasit toatd materia vazu-
ta’’>. Fii treaz fatd de dracul intristdrii, ca nu cumva
pentru sdrdcia si necazul mare, sd nu poti ajunge la
marile virtuti, care constau in a nu te masura pe tine,
in a putea suporta injurdtura si in a nu fi luat in sea-
mi in toate cele ale lumii acesteia.”’® De nu te lupti si
le cistigi acestea, renuntarea la ele iti va aduce cunu-
nile sufletului. Céci nu cei ce s-au lepadat si au sdracit
in planul vazut sint sdraci, ci cei ce s-au saracit de toata
rdutatea si flaminzesc pururea dupad amintirea lui
Dumnezeu.””’ Nici cei ce au necazuri vizute nu dobin-

274 In ostenelile spre biruirea relelor din sine, omul trebuie sd se ajute
de mintea care are cunostinta lui Dumnezeu, cédci ea ii dd putere omului sa
lupte impotriva pacatului ca egoism ingust, intemeiat pe necunoasterea exis-
tentei si a sensului ei.

275Nu vei putea fi cucerit de demoni dacd vei dispretui materia,
inteleasd ca realitate insine si ca mijloc de placeri. De fapt materia nu existad
in sine, ci in legaturd cu spiritul din om, dar mai ales in dependentd de Dum-
nezeu, ,,Materia vazuta" e¢ materia imediata. Cédci materia universalda, neva-
zutd in imediatd apropiere, nu este o ispitd pentru trup.

276Sa ne ferim de intristare, unitd cu vointa de-a ne masura pe noi
ca sd vedem ce mari sintem, ca si de cea adusd noud de ocara altora sau de
faptul de-a ne vedea numele legat de evenimentele deosebite ale lumii. Aceste
stari le aduce dracul intristarii.

277 Nu ajunge sa fim saraci de cele materiale, in planul vazut, ci tre-
buie sa cdutam si sdrdcia in laudele de la altii, dar si sardcia de faptele rele,
care credem, in egoismul nostru, cd ne imbogatesc spiritual. Sa flaminzim
totdeauna dupa amintirea lui Dumnezeu. S& ne socotim pururea sdraci in
aceastd privinta" Aceasta ne imbogéateste cu adevarat.

137



desc nepatimirea (eliberarea de patimi), ci cei ce se
ingrijesc de omul dinlduntru si 1si taie voile lor vor
lua cununa virtutilor.’’® Stiruie in inima ta, luind
seama la simturile tale si daca vei impaca cu tine amin-
tirile lor, ai prins pe tilharii care o fura. Caci cel ce
pitrunde in toatd amadanuntimea gindurilor sale, cu-
noaste pe cei ce voiesc si intre in el si si-l intineze.””
De te ingrijesti de porunci cu inima fierbinte, vei inte-
lege pe cei ce te tulburd si din ce motiv te tulburd,
indemnindu-te sa-ti schimbi din lene, fara nici o cauza,
locul si rdzgindindu-te, vei raminea iardsi unde esti.
Caci tulbura mintea, ca sa se miste intre multe, dar si
sd se leneveascd. Dar cei ce cunosc viclenia lor rdmin
netulburati, multumind Domnului pentru locul in care
li s-a dat lor sd rabde. Caci rdbdarea si indelunga rab-
dare si iubirea multumesc pentru osteneli si greutati,
dar lenevia si plictiseala si iubirea odihnei, cauta locul
in care sint slaviti, dar slava celor multi slabeste sim-
turile si robia adusd in mod necesar de patimi 1i ia in

278 Nu ajunge eliberarea de patimi adusa de necazuri, ci ne este nece-
sard grija de omul interior §i renuntarea la voile proprii pentru a dobindi
virtutile. lardsi un paradox numai renuntind la voia proprie, cistigdm virtu-
tile, care sint rezultatul unui mare efort. Dar de fapt cel mai mare efort este
sd renuntam la implinirea voii proprii, implinind-o pe cea a lui Dumnezeu.

279 Sa te gindesti la simturi staruind in inima plind de gindul la Dum-
nezeu. Atunci te vei elibera de pornirea spre placeri. Daca vei impaca astfel
gindul la ele, gindind la Dumnezeu ce-l ai in inima, le-ai scdpat de tilharii ce
le-au furat, aservindu-le placerilor, sau care furd gindirea la ele. Acesti til-
hari, adica dracii, au intrat chiar in omul care se gindeste la simturile sale si
le intineazad aceasta gindire, sau il intineazd pe cel ce se gindeste la ele. Deci
trebuie sa te patrunzi pe tine insuti sau gindul tdu intinat de simgurile tale, ca
sd surprinzi acolo pe vrdjmasii draci si sd-i alungi din tine, sau din acele gin-
duri. Avem aci o subtila prezentare a fenomenului de aplecare dialogica a
omului spre sine, ca si a actului de eliberare a omului de simturile pacatoase
cu care tot el si-a intinat gindurile sufletul. Aceste complexe stari sint
prezentate de Ava Isaia intr-un mod foarte concentrat. De aceea sint nece-
sare staruitoare analize pentru a le face mai clare.
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stapinire si ca urmare parasesc infrinarea cea ascunsa,
prin imprastiere si saturare.*’

4. Si a spus iarasi sfintul: Daca mintea voieste,
inainte de-a 1inceta slabiciunea simturilor, sa se suie
pe cruce, minia lui Dumnezeu vine asupra ei, pentru
ca a inceput un lucru peste masura ei, nevindecind mai
inainte simturile sale. Daca inima ta se tulbura si nu
stii sa o aduni, cunoaste ca fapta ta o atrage, vrei nu
vrei, in tulburare, care este starea contrard firii din
Adam. Dar dacad inima ta a urit pacatul si s-a despartit
de cele ce-l nasc si ai pus chinul vesnic in fata ta si te-ai
instrdinat de cele ce o atrag spre pacat si te-ai rugat in
cunostinta Facatorului sa ramina cu tine, fara sa-L
superi in nimic, si plingi inaintea Facatorului, zicind:
»E propriu milei Tale s& ma mintuiesti, caci eu nu pot
sd scap din miinile vrajmasilor fard ajutorul Tau",
spunind aceasta, ia seama la inima ta, ca sd nu supere
pe cel ce te invata dupa Hristos, ca sa te afli in starea
conforma firii lui Iisus.”® Caci dacd toate le-ar face
omul, fara sa dobindeasca ascultarea si smerenia si
rabdarea, s-ar abate la ceea ce e contrar firii.”** Deci

280 Cind simturile sldbesc, amestecd in cele percepute rdaul. E vorba
de o slabiciune moralda a lor, nu de una fizicd. Aceasta face ca omul sa fie
luat in stdpinire de patimi. Mai multd putere manifestd in simturi cel ce ra-
bdéd si se infrineaza, cel cu mintea concentratd si nu impréastiatd. O minte
imprastiata lasd simturile slabite sa fie invadate de cele ce aduc si o slabire
a mintii. Simturile ce au o tdarie morald, sustinuta de o minte tare, curata
cele percepute de ispite.

281 Cind ne aflam in pacat, ne aflam intr-o stare contrard firii, mos-
tenitd de la Adam. Cind facem voia lui Dumnezeu, ne-am ridicat in starea
conforma firii omenesti, proprie lui Hristos. Firea noastrda asumatd de Hri-
stos si partasd de puterile ce-i vin din El ca Persoand dumnezeiasca, este rea-
dusd in ceea ce-i propriu ei. Precum e propriu trupului sd respireaerulcurat,
asa e propriu firii omenesti sd se hrdneascd din puterile dumnezeiesti. E pro-
priu firii noastre sa se bucure de ajutorul dumnezeiesc §i sa aibd constiinta
despre aceasta. Aci Invatatura ortodoxd se deosebeste de cea catolica, dupd
care ,natura pura" este cea lipsitd de puterea dumnezeiasca.

282 Daca firea s-ar afla in starea proprie ei, facind toate cele bune
fard ajutorul lui Dumnezeu, n-ar avea nevoie de smerenie, de ascultare, de
frica lui Dumnezeu, de rugdaciune. Dar cum ar mai fi, in acest caz, in ceea ce
este propriu omului.
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el sd-si predea toatd inima sa ascultdrii lui Dumnezeu,
rugindu-se cu adevarat Lui si zicind: ,,Doamne, sint
inaintea Ta, invredniceste-ma de voia Ta, pentru ca
eu nu cunosc ce-mi este de folos. Luptd-te Tu, cici eu
nu cunosc rautatea lor".*®® Si dacd lucrezi conform
firii lui Iisus, El nu te va lasa sa ratacesti in ceva. Dar
dacd nu implinesti decit o singurd poruncd, nu te-ai
predat pe tine ascultarii de EL si 1n acest caz nici EL
nu se va ingriji de tine. Caci precum un locsor nu poate
ajuta celui ce-l1 lucreaza sa-l1 curateasca de neghina si
de aceea daca samana in el samintd, nu poate face sa
odrasleasca cele dupa fire Tmpreund cu cele contrare
firii, ci acestea le ineacd pe primele, pentru cd sint
mai adinci in rddacini, asa, dacad nu te cureti pe tine
de voile trupesti, nu te poti pazi de pacat, dacd nu te
pazesti pe tine de cele ce-l nasc.

5. lar acestea sint slabiciunea sufletului. Ea e
maica cea rea a pacatului. Si aceastd trinddvie naste
o voie favorabild ei. Si voia aceasta si largimea ei nasc
dispretul.”®* Inima care vrea si fie de sine naste iubirea
conlucrarii cu lumea, naste pornirea de-a cauta cele
ce nu se deosebesc de tine, naste pornirea de a-ti preda
auzul celui ce vorbeste pe altii de rdu, naste pornirea
de-a auzi cuvinte §i de-a le transmite altuia, naste por-
nirea de-a cduta cele ale lumii, naste pornirea de-a

283 Omul nu poate face cele ale omului, pentru cd nu se poate elibera
de puterile vrajmasului fara ajutorul lui Dumnezeu. El nici nu stie ce-i este
de folos fara lumina lui Dumnezeu. De aceea voia omului in ea insdsi nu stie
ce are de facut spre folosul lui. De aceea se roagd omul lui Dumnezeu sa-i
descopere voia Lui, ca sa stie ce sa facd in interesul sdu. Omul nu cunoaste
prin el insusi nici rautatea, ca e de la diavolul si cd e rautate. El crede, in
mindria lui, cd tot ce voieste el, supunindu-se ispitelor egoiste, este bun.

284 Voia proprie nu e strimta, si nu voieste sa ne ingusteze, ci voieste
sa facd orice. Vointa aceasta de largime, careseimpacd si cu o lenevie, care
nu vrea sd i se porunceascd sd faca ceva, dispretuieste strimtorarea ce i-o
impune voia lui Dumnezeu, strimtorare care, pe de alta parte, adinceste pe
om in cele proprii spirituale, sau in cele bune.
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invata pe cel ce nu intreaba, naste pornirea de-a musca
pe aproapele si naste si alte multe rele. Daca a inaintat
deci cineva cu adevarat, sau voieste sa inainteze, sa
se pazeasca pe sine cu cunostintd de cele ce nasc paca-
tele, si de pacatele care slabesc pe om prin ele insesi.
Iar cel ce luptd, le vede acestea si amaraciunea adusa
de ele, precum cel ce dispretuieste lupta, isi pregateste
siesi chinul vecinic. Cel ce se teme de slabiciunea
trupului nu ajunge la starea cea dupd fire. Dar de cade
inaintea lui Dumnezeu in toata osteneala lui, puter-
nic este Dumnezeu sid-1 odihneascd pe el.**® Astfel pre-
cum Ghedeon, daca n-ar fi sfarimat ulcioarele, nu ar
fi luat in mina lui luminarile si n-ar fi vazut lumina lor
(Judec. 7,19), asa dacd omul n-ar dispretui trupul,
n-ar vedea lumina dumnezeirii.?®® La fel, daca Iail,
femeia iui Havel Chineul, n-ar fi luat tarusul cortului,
n-ar fi nimicit pe Sisara, adica mindria (Judec. 4,21).
Astfel, dacd mintea e Intaritd si se pregdteste sd urmeze
iubirii care stinge toate patimile trupului, fiindcd e
»indelung rabdatoare si bund" (I Cor. 13,4), urdste pis-
ma si mindria si cugetd in inima potrivit firii si nu lasa
ceva contrar firii sd3 o stapineasca, ci se opune cu pute-
rea ei celor contrare firii, pina ce le scoate din fire. Dar
daca mintea adevarata devine cap al sufletului, nu se
intimpla acestea cind sufletul isi aminteste de toate

285Cel ce se teme de sldbiciunea trupului nu lupta sa se curete de pati-
mile care 11 aduc la starea neconforma firii. Dar de cade in rugéciune la Dum-
nezeu, cerind ajutorul Lui, Dumnezeu ii dd putere sa implineasca ostenelile
curatirii de patimi si sd se simta odihnit chiar in aceste osteneli.

286 Avem aci continuarea ideii cd omul nu se realizeaza ca om decit
in Dumnezeu, depdsind trupul ca existentd de sine. Cind omul ramine in sine,
despartit de Dumnezeu nu vede dumnezeirea si nu-si largeste in mod dorit
cunostinta. Omul trditor in sine insusi slabeste, fiind luat in stdpinire de
patimi.
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nedreptatile savirsite contrar firii in tot timpul cit a
fost amestecat cu cele naturale®®’.

6. Stapinul nostru lisus Hristos, cind a facut mila
cu Sfintii Sai, a despartit pe cruce pe tilhari. Caci fiind
rastigniti cei doi, El era in mijlocul lor. Si cel de-a
stinga, s-au tulburat, stiind cd a incetat urita lor prie-
tenie. Caci privind el spre cel din dreapta, acesta privea
la lisus cu smerenie si frica, zicind: ,,Pomeneste-ma
cind vei veni intru Imparatgia Ta" (Lc. 23,42). Deci e
clar cd nu mai sint prieteni, nici nu mai poate cel din
stinga sa-1 atragd pe cel din dreapta la gindurile lui
rele. Cei ce n-au ajuns inca la starea aceasta, cad si se
scoald si ei impreund cu aceia, pina vine la ei mila. Deci
e bine sd aiba grija fiecare sd inteleagd cele ale sale cu
fricd si cu smerita cugetare, ca cel din dreapta. Caci
smerita cugetare da putere sd se suporte dispretuirea.
Cind deci cineva se desparte pe sine de cel d-a stinga,
cunoaste intocmai toate pacatele ce le-a facut fatd de
Dumnezeu. Fiindcd nu-si vede cineva pacatele de nu
se desparte de ele printr-o despartire amara. Cei ce au
ajuns la masura aceasta, au aflat plinsul si rugiciunea
si rusinea 1naintea lui Dumnezeu, aducindu-si aminte
de urita prietenie (cu altii) in patimi.”*® Dar puternic
este Dumnezeu sa intdreascd pe cei ce lucreaza in chip
ascuns intru smerita cugetare. Si a Lui este cinstea si
slava 1n vecii vecilor. Amin.

287 Tail, sotia lui Haver, care omoard pe Sisara, dusmanul aceluia, este
mintea care, din iubire fata de ceea ce e propriu firii, omoard mindria insta-
lata in interiorul ei, rdminind numai in ceea ce este conform firii. E o lupta
pe care o dad chiar inlduntrul sdu omul cu raul patruns in sine, ca sa-1 scoata
din sine. Dar lupta aceasta o poartda omul cu ajutorul lui Dumnezeu, asa cum
Iail omoard pe Sisara cu un tarus din cortul sfint. Se afirmad in continuare
ca cele bune si dumnezeiesti sint conforme firii, precum lipsa puterii dumne-
zeiesti si bune in om coboara firea lui la ceea ce e contrar ei.

288 Nu-si cunoaste cineva pacatele pinda nu se desparte de ele. Caci
pina ce le savirseste omul cu placere nu cunoaste pe Dumnezeu, fatd de care
anumite fapte sint pacate. In panteism nu existd pacate. De aceea nici sme-
renie, nici rugdciune, nici plins pentru ele. Tilharul de-a dreapta a ajuns la
toate acestea. Cel de-a stinga rdmine in intuneric, in nepdsare, in mindrie.
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CUVINTUL XVIII

Despre iertarea (netinerea minte) a raului

1. Prea Sfintul Apostol a poruncit fiilor sai zicind:
,Domnul este aproape. Nu va impovarati cu nici o
grijd. Ci intru toate, prin rugdciune si cerere, cu multu-
mire sa fie aratate cererile voastre lui Dumnezeu. Si
pacea lui Dumnezeu va stdpini in inimile voastre"
(Filip. 4,5—7). S$i in Evanghelia dupda Marcu, Domnul
spune ucenicilor: ,Iertati toate pacatele gresitilor vos-
tri, ca si voua sa va ierte Tatal vostru" (Mc. 11,261;
Mt. 6,14). Infricositor este cuvintul Domnului, ci de
nu vezi inima ta curata fatd de toti, sa nu ceri nimic de
la Dumnezeu, caci 1i aduci ocard, odatad ce fiind pacatos
si avind vreo supdrare fatd de omul asemenea tie, spui
Celui ce cunoaste inimile: ,lartd-mi pacatele mele".
Unul ca acesta nu se roagd cu mintea, ci cu buzele,
intru nestiintd. Fiindca cel ce voieste cu adevarat sa
se roage lui Dumnezeu cu mintea, in Duhul Sfint si cu
inima curatd, isi cerceteaza, inainte de-a se ruga, inima
sa, de este nelmpovaratda de vreo grija fatd de orice
om, sau nu. Si dacd nu o face, se amageste pe sine.
Caci in acest caz, nu este cine sa-1 asculte pe el, pentru ca
nu mintea lui se roagd, ci implineste o obisnuintd a
orelor de canon. Dar cel ce voieste sa lucreze in chip
curat, va cerceta intii mintea lui, ce are in ea. Astfel,
de zici: ,,Miluieste-ma", miluieste si tu pe cel ce te
roagd, si de zici: ,larta-ma", iartd si tu, nevrednicul.
Iar de zici: ,,Nu-Ti aduce aminte de pacatele mele",
nici tu sd nu refuzi sa ierti pacatele aproapelui tau.
Si daca zici: ,,Nu-Ti aduce aminte de relele ce le-am
facut, fie cu voia, fie silit — desi nu este sila — nu tre-
buie sa gindesti ceva impotriva vreunui om. De n-ai
ajuns sa faci acestea, in zadar te rogi. Caci Dumnezeu
nu te va asculta, dupd Scripturi, cind ceri: ,,Jlartd-ma"-
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Spui iarasi in rugdciunea ta, dupa Evanghelia de la
Matei (6,12): ,,S1 ne iartd noud gresalele noastre, ca si
noi sd iertdm gresitilor nostri", iar in cea dupd Luca
se spune: ,,De vetiierta oamenilor pacatele lor, va

ierta si Tatal vostru cel din ceruri".

2. Ti-am dat tie toata iubirea mea, ca, ceea ce
voiesti sa ti se faca de catre Dumnezeu, sa faci 1intii
tu.?®’ Si facind aceasta, te vei elibera pe masura in
care ai ficut-o aceasta cu oamenii.””® Cici daci ai curi-
tit inima ta, fatd de toatd faptura, netinind minte raul
vreuneia, trebuie sa pazesti ceea ce ti-a spus. Caci
Dumnezeu ti-a spus un lucru adevdrat si nu numai
cuvinte ale limbii. De aceea tot omul se leaga el insusi
pe sine de gheend si se dezleagd, cdci nimic nu e mai
rigid (mai hotarit) ca vointa, fie in aplecarea spre
moarte, fie spre viatd. Fericiti sint deci ceice au iubit
viata vecinicd, cd nu se vor ciocni de nimic. Cacilupta
este intru ostenealda si in sudoarea ascunsa a inimii,
fatd de gindul care te apasd, ca sd nu lase sdgeata lui
sa raneasca inima ta. lar in acest caz, ostenecala ta va
consta in ao vindeca, de nu vei avea pdcatele tale stind
totdeauna inaintea ta. Si dacd vei auzi ce rau ti s-a
facut de cineva, osteneala ta va consta in a opune voia
ta cea buna, ca sd nu-i raspunzi in inima ta fie defai-
mindu-1, fie judecindu-I, fie vorbindu-1 de rau sau pre-
dindu-1 in gura altora si cugetind dupd aceea: ,Nici
un rdu nu este in mine". Dar de este in tine frica de
gheend, si ea va birui relele ce voiesc ca tu sa raspla-

289 Hristos a dat omului toatd puterea Lui de iubire, ca tot ce voieste
sda-i facd Dumnezeu, sa faca el mai intii. Fara acest dar al iubirii lui Dumne-
zeu, omul n-ar putea sa facad altuia ceea ce-i face lui Dumnezeu, nici dupa ce
Dumnezeu i-a facut lui aceea, impresionindu-l prin acea fapta. Cu atit mai
putin ar putea face altuia ceea ce cere el lui Dumnezeu, inainte de a cere
lui Dumnezeu séa-i faca El aceasta. De fapt noi vom vedea toatd iertarea ce
ne-o dda Dumnezeu de abia la judecata din urma. Dar noi trebuie sd ardatam
de acum aceastd iertare a semenului nostru.

290 Atita vom fi iertati la judecata din urma, cit am iertat noi altora.
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testi aproapelui, i va spune: ,Nevrednicule, roaga-te
pentru pacatele tale, cdci iatd Dumnezeu te-a rabdat
pind azi, nearatindu-ti-le, dar tu pastrind dusmania
fata de aproapele, il arunci pe el in gura oamenilor;
caci avind pacatele vadite sau neclintite, nu te lasi
imblinzit de nici o iertare. Deci dacd inima ta se va
inmuia si te vei pazi pe tine de rele, mila lui Dumnezeu
va fi cu tine. Dar dacd inima ta cea rea va ramine
aspra fata de aproapele, incd nu te-a dus pe tine amin-
tirea lui Dumnezeu inaintea Lui. lartd-mad. Caci eu
sint cu totul sdrac si umilit de pacatele mele. Dar iti
scriu acestea facindu-mi sa se rusineze inima mea. Caci
de nu ajunge omul la starea dupa fire a Fiului lui Dum-
nezeu, in zadar sint toate ostenelile lui.*”' Cici agricul-
torul semanind saminta lui, asteaptd o inmultire a ei.
Dar dacd va lucra impotriva vintului, intristarea 1i va
stdpini inima pururea, pentru pagubirea de seminte
si pentru zadarnicia ostenelilor pe care le-a depus cu
pamintul.

3. Petru Apostolul, rastignit in Roma, s-a rugat
sd fie rastignit cu capul in jos, ardtind prin aceasta
taina contrara firii ce stdpineste pe tot omul. Caci a
aratat cd tot omul botezat trebuie sd rastigneasca sta-
rile rele, contrare firii, care a pus stapinire pe Adam
si l-a aruncat pe el din slava lui in osinda rea si in rusi-
nea vesnicd. Deci trebuie rdzboite cu mintea in chip
barbatesc si urite toate cele vazute contrare fiecarui
om i combdtute cu ura cea mai amard pind la capat.
Si acestea sint relele ce stapinesc pe toti fiii lui Adam;
cistigul, cinstirea, odihna, lauda cu cele ce le parésesti,
infrumusetarea trupului, ca sd fie nevatamat si frumos,
si cautarea hainei frumoase. Acestea hrdnesc placerea,

291 De nu ajunge omul la o stare nepacdtoasa, care e starea conforma
firii, identica cu aceea a firii omenesti din Hristos, zadarnice ii sint toate oste-
nelile lui.
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pe care sarpele a aruncat-o in gura Evei. Din ele cunoas-
tem si noi cd sintem fiii lui Adam; din gindurile rele
care ne-au ficut pe noi dusmani ai lui Dumnezeu.””’
Fericit este deci cel ce s-a rastignit si a murit si a fost
inmormintat pentru cunostinta lui Dumnezeu. Si
urmind pe sfintele urme ale lui lisus, Care s-a facut
om pentru noi, sa ne facem asemenea Lui prin smerenie
si sardcie si prin desfiintarea ocarilor si a necinstirii
prin rabdarea, pentru a nu mai fi tulburati din pricina
trupului, nici infricosati de cursele raului, ci sa avem
pace cu toti.””® Cel ce a voit si desfiinteze aceste rele,
imbratisindu-le fara sila, este asemenea lui Hristos,
fiu al lui Dumnezeu si frate al lui lisus. Sa dea Dum-
nezeu ca noi toti sa fim in numarul celor alesi ai Lui si
sa dobindim bunatatile vesnice, in Domnul nostru
lisus Hristos, a Caruia este slava si stapinirea in vecii
vecilor. Amin.

CAPITOLUL XIX

Despre bolile sufletului

1. imi este plicut si strig cu proorocul Isaia: ,,Rab-
da-vei, ca cea care naste am rezistat; dezradacina-voi
si voi usca" (Is. 42, 14). Daca te-ai fi cunoscut pe tine
insuti, cd izvorul Sfintului Duh curge in tine, dusmanii
tdi s-ar risipi cu sigurantd si ar pieri. lar Mintuitorul
nostru zice: ,,Nici nu vor zice: iat-o aci sau acolo! Ca
Imparatia lui Dumnezeu inlduntrul vostru este" (Lc.
17,21). Sint unii care spun cite sint ale Imparatiei lui

292 Acestea sint rele cind ne fac s gasim in ele placeri mai mari ca cele
ce ni le da gindul la Dumnezeu, sau decit ajutorarea altora din iubire.

293 Mergind cu Hristos pind la moarte in rdabdarea océarilor, ele nu mai
au putere sa ne supere si sd ne dezbine si deci avem dupd aceea pace Intre noi
ele nemaiinsemnind nimic pentru noi.
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Dumnezeu, dar nu le implinesc acestea,””® si sint altii
care le fac acestea, dar stiindu-le pufin si in chip ocolit,
e foarte putin intre ei Impardtia lui Dumnezeu, cum
zice Mintuitorul. Dar Sfintul Duh vine in cei ce se
implineste Cuvintul lui Ioan Evanghelistul, despre
care acesta spune: ,,Le-a dat lor putere sd se faca ai lui
Dumnezeu, in cei ce cred in numele Lui, care nu din
singe, nici din voia barbatului, ci din Dumnezeu s-au
ndscut" (lo. 3,16). Acestia au fost eliberati de necazul
care a cuprins-o pe Eva: ,In dureri vei naste fii" (Fac.
3,16). Acestia s-au eliberat de amarnica hotarire im-
pusd lui Adam: "Blestemat este pamintul intru lucru-
rile tale" (Ibid. 17). Acestia sint cei ce au primit harul,
pe care l-a primit Maria: ,,Duhul Sfint va veni peste
tine si puterea Celui Prea Inalt te va umbri" (Lc 1,35).
Pentru cd asa cum necazul a cuprins pe Eva si saminta
el pind in ziua de azi, asa bucuria a cuprins pe Maria
si pe toti bunii crestini in veci. Deci altfel sintem fii
ai Evei si am cunoscut blestemul ei peste noi pentru
gindurile noastre rele; si altfel trebuie sd intelegem ca
sintem fii ai lui Dumnezeu pentru gindurile bune ale
Sfintului Duh si pentru patimile 1u1 Hristos, dacd le
avem cu adevirat in trupul nostru.””’> Fiindci asa s-a
scris de catre Apostol: ,,Pe voi Insivd va cercati... oare

2% Monahul Augustin la nota: ,,Sint unii care grdiesc cele ale Impara-
tiei, dar nu le lucreazd; si sint alfii care lucreaza cele ale Impdrdgiei, dar nu in
cunostintd.DardintreceiincareafostcuvintulMintuitorului:, Imparagia
lui Dumnezeu inlduntrul vostru este", putini sint si greu de aflat, cei in care
a venit Duhul Sfint al lui Dumnezeu si s-au nascut cu adevarat din Dumne-
zeu, dupa cuvintul Apostolului Ioan si, lepadind chipul celui pamintesc si
luind chipul celui ceresc, s-au preschimbat din slavd in slavd si au pe Hristos
locuind in ei prin credintd. In acestia si sufletul i trupul s-au unit fara pata
cu Duhul prin lucrarea Duhului si rdmin nevinovati si necertati de constiinta,
fiind incununati cu pacea lui Dumnezeu in inimile lor. Pe acestia vrajmasii
nu-i mai pot vatdma" (Everget., Cartea a doua, cap. 22).

295 Dacéd ne insusim real patimile lui Hristos, adica durerile Lui pentru
pacatele noastre pe care intii i le-a insusit El, scdpdm de pacatele noastre,
cum le-a biruit El prin patimile Sale. Dar aceasta libertate de ele ne vine de
la Hristos, nascindu-ne si noi din Duhul Sfint cum S-a nascut El. Aceastd
nastere are loc la Botez. Prezenta Duhului Sfint in noi ne insuflda si noua
starea si gindurile fratietatii cu Hristos.
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nu va cunoasteti ca Iisus Hristos locuieste in voi?
Afara doar de nu sintefi netrebnici" (II Cor. 13,5).
Deoarece cind ,,am purtat chipul celui pamintesc" (1.
Cor. 15, 19), am cunoscut ca sintem fiii ei (ai Evei) din
gindurile materiei rele, ginduri locuind in noi, care sint
slabiciuni ale sufletului, cei ce poarta ,,chipul celui ce-
resc" cunosc ca sint fii ai lui Dumnezeu prin Sfintul Duh,
care locuieste in ei. De aceea striga Isaia: ,,Pentru frica
Ta, Doamne, am luat in pintece i am trait durerile
nasterii $i am nascut duhul mintuirii, pe care L-am
adus pe pamint" (Is. 26,17—18). Si iardsi s-a scris in
Eclesiastul:,,Precum seincheaga oasele in pintecele
celei insarcinate, asa nu cunosti cele ce le face Dum-
nezeu" (Ecl. 11,5). Pentru ca precum Sfinta Fecioara
apurtatpe Fiul lui Dumnezeu in trup, asa cei ce au
primit harul Sfintului Duh il primesc totodatda im-
preuna cu el si 1l poartd pe Acela in inima lor. Aceasta
pentru ca, precum zice Apostolul: ,,Sa va dea voua,
dupa bogatia slavei Lui, sa va intariti cu putere prin
Duhul Lui in omul dinlauntru, ca sa locuiasca Hris-
tosprincredintdininimile voastre, inradacinatisiintemeiati
in iubire, ca sa-L puteti cunoaste Tmpreuna cu
toti sfintii" (Ef. 3,16—18)*°; si iardsi: ,,Avem comoara
aceasta in vase de lut, ca sd se vada ca puterea covir-
sitoazrgg este a lui Dumnezeu si nu de la noi" (II Cor.
4,7).

296 Adevarata cunoastere a tuturor dimensiunilor existentei, a latimii,
a largimii, a adincimii §i indl{imii existentei, ne vine prin Duhul lui Hristos
si prin Hristos Insusi. Caci in El ni s-a aratat iubirea nesfirsitd a lui Dumne-
zeu cel nemarginit. inchisi in noi ingine cu mindrie, n-avem nici o cunostinta
reald. Daca nu ni s-ar fi ardtat prin Hristos cd Dumnezeu este un Tatd, care
are un Fiu din veci, deci ca este un Dumnezeu al iubirii din veci si ca din
aceasta iubire a trimis pe Fiul Sau la oameni, creati din iubire, pentru a-i
face si pe ei frati ai Fiului Sau si fii ai Sai dupa har si a-i ridica, scapati de
moarte, intr-o vecinicd comuniune fericitd cu Sine, de unde am cunoaste
aceste adinci si inalte sensuri ale existentei?

297 Vesnicia, fericirea, bucuria, bogatia vietii noastre spirituale este
de la Dumnezeu si nu de la noi. Vasul de lut al trupului nostru este si el de la
Dumnezeu. Dar el ni s-a dat in putinatatea puterii lui, ca sa se vada si slabi-
ciunea noastrd, cind rdaminem 1in noi finsine.
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2. Daca in sfirgit ai ajuns aci, in acelasi chip esti
prefacut in slava si se implineste in tine cuvintul Apos-
tolului: ,,Si pacea lui Dumnezeu sa stdpineasca (sa fie
ca o incununare) in inimile voastre" (Col. 3,15) *°%.
Aceasta inseamna ca ,,Duhul lui Dumnezeu locuieste
in voi" (Rom. 8,11). Si ca urmare, ,,din intuneric a
stralucit lumina in inimile voastre spre stralucirea sla-
vei lui Dumnezeu" (II Cor. 4,6)*°. Si dacid s-a savirsit
aceasta, ,,sa stea mijloacele voastre incinse si facliile
voastre aprinse. Si astfel veti fi ca slugile ce asteapta
pe Stapinul lor, care se va intoarce de la nuntda" (Lc.
12,35—36).300 Sa faci aceasta, ca sda nu se inchida atunci
gura ta, neavind ce raspuns sa dai in mijlocul sfintilor.
Si daca stii ca vasul tau are untdelemn, ca fecioarele
intelepte (Mt. 25,4), vei intra cu mirele in camera de
nunta si nu vei fi lasat afara. Aceasta inseamna sa simti
ca duhul tau si sufletul tdu se vor uni cu El fara inti-
nare si se vor scula in ziua Domnului lisus Hristos

298 Pacea nu creste din noi, ci ne vine in inimd de la Dumnezeu, ca o
incununare. Dar dacd vine ca o incununare, inseamna ca se datoreaza si unui
efort al nostru. In toate cele bune este o intilnire, o impreund lucrare intre
Dumnezeu si om. Dar oare nu Dumnezeu i-a dat omului puterea sa colabo-
reze cu El? Insd omul poate si sa nu foloseascd puterea de colaborare data
lui.

299 Duhul face sa straluceasca ,,din intuneric" in inimile noastre lumina
cunostintei. Prin noi ingine sintem intuneric. Dar este in noi o sete de lumina
si o capacitate de-a ne face purtatori ai luminii lui Dumnezeu, venita in noi
prin Duhul Sfint. Dumnezeu este toata lumina. In El este tot sensul existen-
tei, pentru cd e constiinta nemarginita si vecinicd. Dar sintem facuti si noi
capabili s o primim; ni s-a dat o constiintd, capabild sd primeascasi sa poarte
ca o mind lumina venitd in noi de la Dumnezeu. Dar aceastd lumina sau cuno-
stintd este deplind numai pentru ca este lumina sau cunostinta slavei eterne
a lui Dumnezeu, care ne da si noua eternitatea. Dacd ne-ar lumina numai ca
pe niste existente trecatoare, sau chiar pe Dumnezeu l-ar lumina numai ca
pe o persoand constientd trecatoare, iesita dintr-o esent{d inconstientd veci-
nica, aceasta n-ar fi o lumind deplind, nefiind o lumina a slavei eterne a lui
Dumnezeu. Numai in lumina slavei vecinice sau a unui sens vecinic al lui
Dumnezeu, se lumineaza si omul de o slava vecinicd (sau de un sens vecinic).
Numai din vecinicia lui Dumnezeu ii vine $i omului vecinicia.

300Dar fiecare om, ca o slugd care si-a aprins lumina de la Stapinul
sau, trebuie sd aiba grija si el sd {ind in mina, lumina aprinsa pinase va intoarce
la judecata din urma.
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nepatate si vei fi neinvinovatit si nemustrat de con-
stiintd. Si daca te-ai facut copil dupa cuvintul Mintui-
torului care zice: ,,Lasati copiii sa vind la Mine, ca a
lor este impéré;ia cerurilor" (Lc. 18,16; Mt. 19,13),
te-ai facut cu adevarat mireasa a Lui si Duhul cel Sfint
al Lui te-a mostenit pe tine, inca fiind tu in trup. Iar
de nu, asteaptd Iintristare si suspinare amara, pentru
ca rusinea si osinda te Insotesc pe tine inaintea sfinti-
lor. Si cunoaste ca, precum fecioara, sculindu-se in fie-
care zi dimineata, nu e atinsd de altd grijd inainte de-a
se infrumuseta pe sine pentru mirele ei, uitindu-se de
multe ori in oglinda, ca nu cumva sa se afle vreo pata
pe obrazul ei si sa nu-i placd mirelui, la fel sfintii au
multd grija noaptea §i ziua sa-si cerceteze faptele si
gindurile lor si sd vada de sint sub jugul lui Dumnezeu
si al Sfintului Duh, sau nu. Deci, lupta, frate, cu grija,
cu osteneala inimii si a trupului, intru cunostinta, ca
sa dobindesti vecinica bucurie, deoarece rari sint cei
ce se invrednicesc de ea si au cistigat ,,sabia Duhului"
(Ef. 6,17) si si-au eliberat sufletul si simfurile de ,,toata
intinarea", patimilor, cum a spus Apostolul (II Cor.
7,1). ,,Dar puternic este Dumnezeu ca sa ajute sldbi-
ciunii noastre" (Rom. 8,26), ca sa ne invrednicim sa
ajungem impreund cu toti sfintii Lui. Amin.

CUVINTUL XX

Despre smerita cugetare

Ce este smerenia? Smerenia este a se socoti cineva
pe sine inaintea lui Dumnezeu ca este pacatos si cd nu
face nimic bun. Iar fapta smereniei este tdcerea si a nu

- . n 301 . . q- .
S€ masura pc Ssinc€ in ccva , S1 a nu S€ Sfadl; S1 Supu-

301 Smerenia constd si In a nu se masura cineva ca sa constate pina
unde a ajuns prin vreo faptd a sa. $i a nu masura peste tot fapta sa. A nu privi
la ea cit e de importantd, cit e de mare. A nu o lua in seama.
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nerea; si a cduta cu privirea in jos; si a avea ochii
morti; si a se pazi pe sine de minciund; si a nu se lasa
prins in vorbire desartd; si a nu se impotrivi celui mai
mare; si a nu voi sd se impund cuvintul sau; si a rabda
defaimarea; si a url odihna; si a se sili pe sine la oste-
neald; si a nu supira pe cineva. Ingrijeste-te deci,
frate, sa implinesti acestea intocmai, ca sd nu se faca
sufletul tau locas a toatd patima si sa nu ispravesti
viata ta fiard rod pentru vecii vecilor.’®> Amin.

CUVINTUL XXI
Despre pocdinta

1. A fost intrebat Ava Isaia ce este pocdinta, sau ce
inseamnd a fugi de pacat. Si a raspuns zicind: Sint
doua drumuri, unul al vietii si unul al mortii. Cel ce
merge pe unul, nu merge pe celalalt. Iar cel ce merge
pe amindoud, incd nu s-a socotit cd merge pe nici unul,
nici pe cel spre Imparatie, nici spre pedeapsa vecinica.
De va muri unul ca acesta, judecata lui Dumnezeu
este a Celui ce are mila*®. Iar cel ce voieste sa intre
in Imparatie, sa pazeasca faptele ei. Caci Imparatia
este oprirea a tot pdcatul. Vrdjmasii isi seamana in
acela gindurile lor, dar ele nu odraslesc. Fiindca daca
mintea ajunge sa priveasca dulceata dumnezeirii, sa-
getile lor nu mai patrund in ea. Caci este imbracatd in
toate armele (in panoplia) virtutilor, care o pazesc si
se ingrijesc de ea, si nu ingdduie sa fie tulburatd, ci o
fac sd ramina cu vederea ei in cunostinta de unde sa
fuga, si in deosebirea celor doud cai si de una sa fuga,
iar pe cealaltd sa o iubeasca. Daca deci a ajuns cineva
si a cunoscut slava lui Dumnezeu, acela a cunoscut

302 Sd nu ne ducem in viata vecinicd fara nici un rod. La ce vom privi
si se va privi in acest caz? Cu ce vom contribui la continutul comun al vietii
vecinice, multumind unii altora?

303 Cel ce merge pe amindoua drumurile, va avea de asteptat mila lui
Dumnezeu. Nu va primi prin dreptate Imparatia sau pedeapsa.
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inainte rautatea vrajmasului. Dacd cineva a cunoscut
Imparatia, acela a cunoscut gheena. Daca cineva a
cunoscut iubirea, acela a cunoscut ce este ura. Daca
cineva a cunoscut dorirea aprinsd a Imparatiei, acela
a cunoscut ura fatd de lume. Dacad cineva a cunoscut
ce este curdtia, acela a cunoscut necuviinta uritelor
mirosuri. Dacad cineva a cunoscut rodul virtutilor,
acela a cunoscut ce este rodul rautatii. Cel ce a cunos-
cut ca ingerii se bucurd de faptele lui, acela a cunoscut
cd de el s-au bucurat dracii cind sdvirsea faptele lor.
Caci daca nu maninci din cele dulci, nu cunosti amara-
ciunea celor dinainte. Caci cum cunoaste cineva ce
este iubirea de arginti, dacd nu s-a lepadat de ea si nu
rdmine Iintr-o mare sdracie pentru Dumnezeu? Cum
cunoaste amdrdciunea pismei, dacd nu a cistigat blin-
detea? Cum cunoaste tulburarea miniei, dacad nu a
dobindit indelunga rabdare in toate ? Cum cunoaste
obrdznicia mindriei, dacd n-a cistigat delicatetea sme-
ritei cugetdri? Cum cunoaste uritul miros al vicleniei,
dacd n-a cunoscut dulceata atotcuratei simplitati?
Cum cunoaste rusinea vorbirii impotriva altora, daca
n-a cunoscut scaderile proprii? Cum cunoaste necu-
viinta ludrii in ris a altora, daca n-a cunoscut plinsul
pentru pacatele sale? Cum cunoaste framintarea lenei,
daca nu s-au linistit simturile lui si nu cunoaste lumi-
na lui Dumnezeu?’®® Cipetenia tuturor celor rele este

304 Numai cind ai ajuns sa cunosti cele bune, cunosti cu adevarat cele
rele, opuse lor, in care te-ai complacut. Caci pinad n-ai ajuns sd recunosti cele
bune, prin osteneala pentru ele, nu cunosti uritenia celor rele in care ai trait.
Ai crezut ca ele sint bune. In zadar iti spuneau altii cd sint rele. Nu-i credeai.
Despre ele tu aveai parerea ta. Si nu erau multi care indrdzneau sa-{i spuna
ca sint rele. Trdiai deci intr-un intuneric. Desi vedeai raul ce-l1 faceai atunci
prin faptele tale altora, nu-ti pasa. Ciaci ii dispretuiai pe aceia. Socoteai ca
numai tu ai o importantd. Privirea ti se largeste si vezi si valoarea altora,
cind ai parasit faptele egoiste. Numai cind ai ajuns sd gusti dulceata si largi-
mea celor bune, t{i se descoperd uritenia si ingustimea celor rele in care traiai.
O comparatie reala intre ambele moduri de viatd nu poate face decit cel ridicat
la modul cel bun. De aceea cel ce s-a ridicat la cele bune, luptd in mod hotarit
sd nu recadd in cele rele. Dar sint unii care nu o fac aceasta. Acestia sint
descrisi in urmaitoarele.
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una, cea care se numeste rautatea vrdjmasului. lar
maica virtutilor este si ea una, care se numeste frica
de Dumnezeu. Si cel ce o dobindeste pe ea in curitie,
naste virtutile si taie ramurile rautatii, de care am vor-
bit.

2. Dobindeste deci frica aceasta, iubitule, si-{i
vei trdi tot timpul tdu in odihna. Caci frica de Dum-
nezeu este maica virtutilor. Si pind ce nu a trecut cine-
va peste acestea, incd nu este in Imparatia cerurilor,
ci trebuie sd lupte putin cite putin pind desfiinteaza
pe fiecare din patimile mai inainte spuse.’”® Iar sem-
nul celui ce se ingrijeste sd cunoasca de lucreazd sau
nu, este cd Intrucit lucreazd stinga cele ale ei, pacatul
lui Incd n-a murit $i nici virtutile dreptei nu s-au im-
pacat cu el.’®® Cici s-ascris: ,,De vd infatisati pe voi
robi spre ascultare, robi sinteti celui de care ascultati,
fie pacatului spre moarte, fie ai ascultarii spre drep-
tate" (Rom. 6,16). Si iardsi ,,Sau nu cunoasteti ca
Iisus Hristos este intru voi? Afara de cazul, ca sinteti
netrebnici" (II Cor. 13,5). Si iarasi lacob zice: ,,De so-
coteste cineva ca este credincios, dar nu-si infrineaza
limba, zadarnica 1i este credinta (Iacob 1,26). Toate
acestea ne i1nvatd pe noi Duhul Sfint, ardtindu-ne ca
trebuie sd ne despartim de ceea ce e contrar firii §i sa
ne pazim de aceasta. Cici pocdinta inseamnd a ne in-
toarce de la pacat. Si pacatul nu este unul, ci intreg
omul vechi se numeste picat.’®’ De aceea zice Aposto-

305 Nu se poate intra in Impiardtia cerurilor, decit imbricat in toate
virtutile si dezbrdacat de toate patimile. Nu ajunge numai dezbrdacarea de
patimi, ci e necesard si imbracarea virtutii. Cdci nu exista o stare sufleteasca
neutrd. Virtutile reprezinti totalitatea binelui insusit de om. In Impiritia
cerurilor este relatia intre cei lipsiti de patimi si deveniti buni, in iubire reci-
proca. Numai asa se trdieste in ea odihna si bucuria.

306 Pina ce omul aflat incad in viata aceasta se ingrijeste inca sa lucreze,
arata ca nici pacatul lui n-a murit in intregime, nici cu virtutile nu s-a impacat
complet.

307 Pacat este intreg omul cdzut in ceea ce e contrar firii lui. Pocdinta
ne indeamnd sd ne opunem acestui om intreg cdzut din normalitatea firii.
E o silintd a omului vechi intreg de-a deveni un om nou, al binelui.
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lul: ,,Nu stiti cd cei ce aleargd in stadion, toti alearga,
dar unul ia premiul?" (I Cor. 9,24). Cine este deci acesta
dacd nu cel ce nu std, ci luptd cu vitejie? Caci a spus
iardsi: ,,Cel ce se luptd, se infrineaza de la toate" (Ibid.
25). S& ne ingrijim, deci, fratilor, de noi ingine. Si ce
este aceastd grija, dacd nu sa se arunce cineva inaintea
bunatdtii Domnului nostru Iisus Hristos. Si puternic
este fatd de vrdjmasii nostri, sd opreasca pornirile lor
cele rele, de vreme ce omul este trup si singe.

3. larasi a fost intrebat: ce este a se linisti cineva
in chilie? Si a raspuns zicind: A se linisti (isichia) 1n
chilie este a se arunca inaintea lui Dumnezeu si a-si
pune toatd puterea sd se impotriveascd oricarui gind
rdu al vrdjmasului. Si iardsi a fost intrebat: Si ce este
lumea? Si a raspuns, zicind: Lumea este imprastierea
pacatului.’® Lumea inseamni a lucra cele contrare
firii’®. Lumea inseamna a implini cineva voile sale cele
dupi trup’'®. Lumea inseamni a se socoti pe sine traind
numai in veacul acesta’''. Lumea constd in a se ingriji
cineva de trup mai mult decit de suflet. Lumea consta
in a te lauda cu cele pe care le pardsesti aci. Nu spun
aceasta de la mine 1nsumi, ci Apostolul Ioan o spune:
,»Nu iubiti lumea, nici cele din lume. De iubeste cineva
lumea, iubirea Tatalui nu este in el. Pentru ca tot ce
este in lume, este pofta trupului si pofta ochilor si
trufia vietii acesteia, care nu sint de la Tatal, ci vin de
la lume si e pofta a ei. lar cel ce face voia lui Dumnezeu,

308 Pacadtuieste imprastierea, sau imprastierea este pacat. $i impra-
stierea e produsd de atentia la lume, la cele ce ni le oferda lumea, facindu-ne
sd uitam de Dumnezeu.

309 Lumea in sens rdau este a lucra cele contrare firii. Si contrar firii
este a uita de Dumnezeu si a iesi din legédtura cu El.

310 Lumea in sens rau este intelegerea ei ca simplu mijloc de satisfa-
cere a voil proprii privitoare la trup. Este independenta de Dumnezeu si
reducerea trebuintelor la cele trupesti.

311 Lumea in sens ingust inseamna a socoti cd nu e decit viata in cadrul
ei, fara vecinicie.
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ramine in veac" (I lo. 2,15—17)312. ,,Fiilor, nimenea
sd nu va ingele. Cel ce face dreptate, drept este. Iar
cel ce savirseste pacatul, din diavolul este, pentru ca
diavolul de la inceput pacatuieste" (Ibid. 3,7—8)".
,»Caci prietenia lumii este dusmanie fatd de Dumnezeu"
(Iac. 4,4)'. Si iarasi, Apostolul Petru facind pe fiii
lui strdini de pacatul venit din lume, a zis: ,,Vd in-
demn, fratilor, ca pe niste strdini si caldtori aici pe
pdmint, sa vd ferifi de poftele trupesti care se raz-
boiesc impotriva sufletului" (I Petru 2,11—12)’". Si
iubitul nostru lisus, Stapinul, cunoscind ca lumea este
indemn la pacat pind ce omul o paraseste pe ea, a in-
tarit pe ai sdi zicind: ,,Vine stapinul lumii si nu afla
in mine nimic din cele ale Lui" (lo. 14,30). Si iarasi
,Lumea zace sub cel rau" (I To. 5,19). Si a spus iardsi
despre ai Sai cd i-a luat ,,din lume" (Io. 15,19). Din,
ce lume i-a luat, dacd nu din toatd impréstierea paca-
tului? Deci cel ce voieste sda se faca ucenic al lui lisus,
sd fugd de patimi. Caci de nu le va desfiinta pe acestea,
nu poate sa se facd lacas al lui Dumnezeu; nici nu vede

312 Lumea in sens ingust inseamnd a nu cunoaste cineva pe Tatal, ci
a pune pret numai pe pofta trupului, a ochilor si pe trufia acestei vieti. lar
a nu cunoaste pe Tatdl, inseamnd a nu cunoaste pe Dumnezeu ca iubire, deci
a nu se putea impartdasi nici el de iubirea lui Dumnezeu. Inseamna a reduce
totul la niste placeri trupesti trecdtoare, deci a nu cunoaste propriu-zis un
sens al existentei. Omul care nu cunoaste pe Dumnezeu, ingusteaza lumea la
dimensiunile in care se concepe pe sine, sau la relatiile sale ca fiintd redusa
la ceea ce e trupesc si trecator in ea.

313 Cine face pacatul, facindu-1 din nerecunoasterea lui Dumnezeu ca
Creator si Sustindtor al tuturor, deci aducind dezordinea egoismului in toate,
std sub influenta diavolului, care l-a facut din clipa in care a inceput sa existe,
de la sine, deosebit de om, care a inceput sd faca pacatul sub influenta diavo-
lului.

314 Lumea ne indeamna la pacat, cind o socotim ca pe o realitate in
sine, deci opusa lui Dumnezeu. Asa a folosit-o diavolul pentru a atrage pe
Adam si Eva la pécat.

315Nu sintem pentru a folosi lumea in veci pentru trup. Ci ca niste
caldtori ce ne pregatim in ea pentru vecinicie. In acest sens sd avem o anu-
mitd Iinstrdinare fata de ea.

315 a. Foarte des autorul numeste pe lisus ,,iubit". Caci de El trebuie
sd ne alipim, nu de lume, urmind pilda lui, care a fost numai célator in lume.
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dulceata dumnezeirii Lui, daca nu se desparte de ele.
Caci a spus El insusi: ,,Luminatorul trupului este ochiul.
Daca deci ochiul tdu este curat, tot trupul tau va fi
luminat. Dar daca ochiul tau este rau, tot trupul tau
va fi intunecat" (Lc. 11,34—35)’'°. Observd deci ci
dacd mintea s-a facut nesanatoasa din pricina rautatii
(pacatului), nu poate intelege lumina dumnezeirii. Caci
rautatea (pacatul) se face un zid intunecos mintii si
face sufletul pustiu’'’. Asa s-a scris in Evanghelie:
,Nimenea aprinzind faclia nu o pune sub un obroc,
ci intr-un sfesnic, ca cei ce intrda, sa vada lumina" (Lc.
8,16). A numit obroc nedreptatea lumii acesteia. Cit
timp deci mintea se afld intr-o stare contrara firii, fa-
clia dumnezeirii nu poate fi inldauntrul ei. Dar daca
mintea se face un sfesnic inalt si se pune in ea lumina
dumnezeirii, cunoaste pe cei din casd si pe cel ce tre-
buie sa-l scoatd, il scoate si pe cel cu care se poate
impiaca, il lasi’'®. De aceea a inviatat (lisus) prin ce
porunci ale dumnezeirii Sale a fost luminatd mintea,
zicind: ,,Va spun voua, celor ce ascultati: iubiti pe vraj-
masiivostri, facetibine celor ce vaurasc, binecuvintati
pe cei ce va blestema, rugati-va pentru cei ce va neca-
jesc si va prigonesc; celui ce te loveste pe un obraz,

316 Cind ochiul tau este curat, iti vezi sau iti luminezi tot trupul. Cind
ochiul tau este rau, iti lasi in intuneric tot trupul. Cind mintea ta este curata
de pacat, vezi pe Dumnezeu si prin El intelegi lumea intreaga. Daca despar-
tirea de Dumnezeu iti intunecd mintea, nu mai intelegi nimic.

317 Pacatul sau raul e asezat ca un zid intunecos in fata mintii, de nu
mai vede pe Dumnezeu si largimea tuturor in El. S-a asezat ca un zid despar-
titor de Dumnezeu, din care se raspindeste lumina explicativd peste toate.

In acest caz, sufletul se goleste de un continut real. Lumea insasi devine
inexplicabila, strimbata.

318 De remarcat unirea intre lumina dumnezeiasca si sfesnicul omenesc
al mintii. Mintea nu poate lumina dacd nu are in ea pe Dumnezeu ca lumina,
sau dacd nu vine in ea lumina dumnezeirii. Lumina dumnezeirii se face lumina
mintii. Mintea inchisa lui Dumnezeu, nu mai are in ea lumina reald Sau redusa
la lumina ei, nu mai vede decit pe omul ce are si lumea in sine, deci o lumina
ingusta, care nu explica nici pe om, nici lumea. Dar daca mintea e facuta ca
sfesnic al luminii dumnezeiesti, numai unita cu ea, realizeaza ceea ce e propriu
firii ei.

156



intoarce-i si pe celalalt si pe cel ce-ti ia haina, nu-1
impiedica sa ia si camasa. Tot celui ce cere, da-i si nu
cere ale tale de la cel ce le ia" (Le. 6,27—30). 319

4. Acestea le-a spus celor ce au fugit din lume,
fiindca au lasat toate ale veacului acesta si s-au pre-
gatit pe ei sd urmeze Mintuitorului. De aceea iubin-
du-i pe ei cu dragoste desdvirsita, Mintuitorul le-a spus:
»Sculati-va, sd mergem de aici" (lo. 14,31). Unde 1ii ia
pe ei cind le-a spus: ,,Sculati-va, sd mergem de aci?",
daca nu le ia mintea de la lucrarea veacului acestaca
si-i odihneasca in Imparatia Lui? De aceea intdrin-
du-i pe ei, a spus: ,,Eu sint vita, voi mladitele. Ramineti
intru Mine si Eu intru voi. $i precum mladita nu poate
aduce rod, daca nu ramine in vita, asa si voi, de nu
ramineti intru Mine" (Ibid. 15,5—6).

Acestea le-a spus celor ce au parasit lumea, fiindca
este in ei Duhul si locuieste in inimile lor. Caci zice:
»Nu va voi lasa pe voi orfani, ci voi veni la voi" (Ibid.
14,18). Daca iubeste deci cineva pe Dumnezeu si
voieste ca El sa locuiasca in sine, si sa nu fie lasat orfan,
sd aibd grija mai intli sd pazeasca cele ce le-a poruncit
lui Iisus, si atunciva locui in el. Caci nu este departe
de noi, nici nu este intre noi si El ceva, decit patimile®*’.
Deci, frate, de spui de tine ca te-ai lepadat de lume,
dar te afli lucrind ale lumii, nu te-ai lepadat, ci te ama-
gesti pe tine insuti. Caci celor ce s-au lepddat de lume,
le-a dat acest semn, zicind: ,,Cel ce 1si iubeste sufletul

319 Impllnlrea acestor porunci aduce omului lumina lui Dumnezeu.
implinirea lor i pun in lumina celui ce le implineste 1mportanta fiecdarui om,
chiar de este dusman. Ii aratad pe Dumnezeu care-l {ine in exlsten;a pe fiecare
om, chiar dacad nu face voia Lui. Implinirea acestor porunci lirgeste lumina
cunoasterii celui ce le implineste, sau lumina largitd a cunoasterii il ajuta sa
le implineasca. De aceea le-a implinit pilduitor lisus Hristos. Lumina este
astfel una cu binele. Caci binele fiind totdeauna facut altora, largeste ori-
zontul celor cunoscute si valoarea lor.

320 Hristos ca Dumnezeu e mereu lingd noi si poate fi in noi. Numai
patimile ne despart de El, pentru ca, in cazul lor, nu-1 iubim pe El, ci ceva al
lumii, sau pe noi insine. Prin ele, sintem inchisi Lui.
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sdu, 1l vapierde,iarcelcel-apierdutpentrumine,ilvamintui"

(Ibid. 12,25). Darcumil pierde peel,dacanuprintdiereatuturor
voilorluicelortrupesti? Siiarasi: "Celcenupoartacruceasa,ca
sa-Miurmeze Mie, nupoate sa-Mi fieucenic" (Lc. 14,27). Dece

crucespunesaopurtam,dacanucaminteasaprivegheze
totdeauna si sa stdruie in virtuti,ca sd nu coboare de

pecruce,adicddininfrinareadepatimipindnuletaie (desfiinteaza)
peelesiinvienebiruitd? larcelorinviatile-adaturmatorul semn,
zicind:,,Amin,aminzic voud,daca grauntele de griudupédceacazut
inpamintnumoare,rdminesingur. Darde moare,aduce multrod"
(To.12,24)**' Tarmingiind pe cei ce aumurit ca grauntele de griu,

zice: ,,Cel ce-mislujeste Mie, vaficinstitde Tatal Meusiunde sint
Eu,acolovafisislujitorul Meu" (Ibidem 26). Dar cumsslujesc lui
lisus,dacdnuauuritlumeapatimilor,implinind poruncile Lui? Iar
pazindu-lepeacestea,auavutcurajul sd-ispund:,latdnoiamlasat
totulsiTi-amurmat Tie. Cevafidecinoud?" Sile-aaratatceleva
filor,zicind:, Voicare Mi-atiurmatMie,prinnastereadinnou,cind
Fiul OmuluivasedeapetronulslaveiSale, vetisedeasivoi
pedoudsprezece tronurijudecind pe cele doudsprezece semintiiale
luilsrail. Sitotcel cealasatpe frati, sausurori, saupetata, saupe
mama, sausotie, sautarini,saucasapentrunumele Meu, valua
inmultitsivamosteniviatavecinica" (Mt. 19,27—30).%*.
5.Cunoscind Stapinulnostru, iubitul lisus,ca denuvaparasiomul
grijadetoate, mintealuinupoate sdurce pecruce,aporuncitsase

pardseasca toate cele

321 Daca nu renunta omul la pretentiile sale pacatoase, egoiste, rdmine
singur, nu cistigd pe altii pentru Hristos §i pentru cele bune. Numai renuntind
la egoism, ii cistigd pe multi.

32 VorjudecasiApostoliitoatepopoarele—petotimembriilorintrucitaulasatsieiale
lumii,asemenealor,urmindpildaluiHristos,iubindimpreunacueisicuHristospeTatalcerescsi

iubindu-se unii pe altii.
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ale caror legiturd si prilej coboard mintea de pe cruce’”.
Astfel se spune in Evanghelie despre unul care a venit
la El si I-a zis: ,,0ti voi urma Tie, Doamne, dar inga-
duie-mi mai intii, ca plecind, sa rinduiesc cele din casa
mea" (Lc. 9,61.) Dar cunoscindu-l iubitul nostru lisus,
cd de va vedea iardsi acelea, inima lui se va apleca ia-
rasi spre ele si prilejurile lor il vor depdrta de la ceea
ce se cuvine de aceea l-a impiedicat pe acela sa plece,
zicind: ,Nimenea punind mina pe plug si intorcindu-se
spre cele dinapoi, nu este potrivit pentru Imparatia
cerurilor" (Ibid. 62).

Iar cind cel ce a facut cind fiului sdu si a trimis pe
slugile sale sa pofteasca pe cei invitati si nici unul din
ei, din pricina iubirii ce o avea fatd de lume, n-a putut
sd vina (Lc. 14,16—21) a spus intristindu-se: ,,De vine
cineva la Mine si nu urdste pe tatal sdu si pe mama sa
si pe sotia sa si pe copiii si fratii si surorile sale, ba si
sufletul sdu, nu poate sa-Mi fie ucenic" (Ibid. 26).
Acestea le spune invatindu-ne ca cel ce voieste sd intre
in Imparatia Lui, dacd nu se va pregiti mai intii in
sine sa urascd toate cele ce atrag inima sa spre lume
nu poate si intre in Impiritia pe care a dorit-0°".
Iar sfatuindu-ne sa nu ne incredem numai in credinta,
cu lipsa faptuirii, a spus: ,,Intrind imparatul sd vada pe
cei asezati (la masd), a vazut acolo pe un om neimbra-

323Se urca pe cruce de buna voie cind nu mai tine la nimic din cele ale
lumii. Aceasta e crucea la care urcd cineva de bunad voie, sau o suportd de
buna voie. E crucea tilharului de-a dreapta, care mintuieste. Dar crucea
impusa cuiva impotriva voii lui nu-l mintuieste, pentru cd nu i-a venit sau
nu s-a suit pe ea, sau nu a suportat-o, cu voia, pentru cd nu a renuntat la
toate ale lumii, nedindu-le nici un pret, ¢ asemenea cu tilharul de-a dreapta.
Propriu-zis, acestia nu urca pe cruce cu mintea, sau cu mintea coboarda de pe
ea, daca le este impusd. De aceea nu se mintuiesc.

324Nu se cere ura celor apropiati decit dacd acestia ramin alipiti de
lume, ca mijloc al despartirii de Dumnezeu. $i nici aceasta nu e propriu-zis
urd, ci dezaprobare a acestei dispozitii a lor. Cel ce cunoaste pe Dumnezeu,
trebuie de fapt sa staruie sa-i cistige si pe ei pentru Dumnezeu. ,,Ura" este
raminerea in despartire sufleteascd de cei ce nu vreau sd cunoascd pe Dum-
nezeu, pina se incdpatineaza sid ramina astfel.
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cat in haind de nuntd si a poruncit sa-1 arunce in in-
tunericul cel mai dinafarda" (Mt. 22,11—14). Caci intra
pentru numele de crestin, dar sint aruncati, deoarece
nu au fiptuirea’”. De aceea cunoscind Apostolul ci nu
poate cineva iubi cele ale lui Dumnezeu, si cele ale lu-
mii, a scris lui Timotei, fiului sau, zicind: ,,Nici un ostas
nu se incurcd in treburile vietii, ca sd fie pe plac con-
ducdtorului de oaste. lar cind se lupta cineva, nu se
incununeazad, daca nu s-a luptat dupd regulile oastei"
(IT Tim. 2,4). Si dindu-i puterea sa spere ca ostenelile
lui nu se pierd, a spus cad ,plugarul ce se osteneste
trebuie sd manince el mai intii din roade" (Ibid 6).
Iar scriind altora, a spus iarasi: ,,Cel necdsatorit se
ingrijeste de cele ale Domnului, iar cel ce s-a casatorit,
se ingrijeste de cele ale lumii" (I Cor. 7,32—35), ingri-
jindu-se (cum sa placd femeii). Unul ca acesta va auzi
glasul infricosdtor care ii va spune. ,,Aruncati-l in in-
tunericul cel mai din afara, unde este plinsul si scris-
nirea dintilor" (Mt. 25, 30).

6. Sa punem fratilor, toata puterea noastra, ca sa
imbracam haina virtutilor, spre a nu fi aruncati afara
Caci in ziua aceea nu va fi la El cautare la fata. De
aceea a spus Apostolilor, fiilor lui: ,,Cei ce fac unele ca
acestea nu pot mosteni Imparitia lui Dumnezeu" (Gal
5, 21). Stiind ca cei ce s-au Invrednicit sd se ridice din
patimile moarte, nu mai au pe cineva care sa-1 acuze,
le-a aratat lor rodul Duhului, care este. ,,Iubirea, bu-
curia, pacea, indelunga rabdare, bunatatea, credinta,

325 Faptuirea e haina de nuntd, haina frumoasa a cuiva. Faptele bune
se vad. Vorbele frumoase nu se vad. S$i zboara. Faptele fac pe om frumos.
Ele ramin intiparite in om. Dar deoarece faptele se sdvirsesc intervenindu-se
in cele ale lumii, prin aceasta se arata ca ura lumii nu eo dispretuire a ei si a
activitatii in ea, ci evitarea influentei ce o poate avea ea in procurarea de pla-
ceri. Lumea e buna cind in ea §i prin ea se pot face fapte bune.
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blindetea, infrinarea, rdbdarea, impotriva carora nu
este lege" (Ibid. 22—23)*°. Iar iubitul nostru Domn
lisus Hristos, ardtindu-ne ca faptuirea se va ardta in
ziua aceea, a spus: ,,Multi vor cduta sa intre si nu vor
putea. Caci cind se va scula Stdpinul casei §i va inchide
usa, va zice celor ce vor bate: ,,Nu va stiu pe voi" (Lec.
13,25). Nu putem spune despre Dumnezeu cd nu cu-
noaste ceva, si nu fie’>’. Ci el a spus. ,,Nu vd cunosc pe
voi" celor ce bat si zic. ,,Doamne, Doamne, deschide
noua" (Mt. 25, 11), dar nu cunosc virtutile, El ne-a
vorbit in acestea de asemenea despre cei ce au
credintd, dar nu au féaptuirea, zicind. ,,Eu sint vita,
voi mladitele, cel ce ramine intru Mine si Eu 1n El, aduce
roadd multa. Iar cel ce nu rdmine intru Mine, se va
scoate afarda, ca mladita si se va usca si se va aduna si
se va arunca spre ardere in foc" (lo. 15,5—6). ,,Iar pe
cele ce aduc rod bun le curateste, ca sa aduca rod mai
mult" (Ibid. 2). S$i iaradsi ardtindu-ne cd nu izbuteste
pe cei ce fac voile lor cele trupesti, s-a rugat zicind.
»Nu pentru lume Ma rog, ci pentru cei pe care Mi Il-ai
dat, ca ai Tai sint" (Io. 17,9); si ,,Eu i-am luat pe ei din
lume" (Ibid. 19). Lumea iubeste pe ale sale. De aceea
zice. ,,Parinte, pdzeste-i pe ei de cel rdu, caci sint din
lume" (Ibid. 15). S& ne cercetdm deci pe noi, fratilor,
de sintem sau nu din lume si ne va pazi pe noi de cel

326 Vrajmasul e batut de cei buni. Nu 1i poate acuza pentru bine la
judecata din urma. Ciaci cele bune plac lui Dumnezeu, fiind roadele Duhului
dumnezeiesc, sau fiind dumnezeiesti. Nu este lege care sa le condamne. Nu
este o lege impotriva lor, cum este impotriva celor rele. Cele din urma
sint pedepsite cind se fac. Cele bune nu sint pedepsite.

327 Spunind Dumnezeu: ,Nu va cunosc pe voi", nu aratd cd nu-i mai
cunoaste de fapt. Caci Dumnezeu stie toate si-i cunoaste pe toti. El spune:
»Nu va stiu ca ai Mei", pentru cd nu v-ati intiparit de cele ale Mele, pentru ca
n-ati luat in voi nimic din ale Mele. Sinteti ca o mladita a vitei care, neaducind
rod, aratati ca neavind de fapt nimic de la Mine.
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rau’?®. Caci El insusi a spus. ,,Nu numai pentru acestia
Ma rog, ci si pentru cei ce cred prin cuvintul lor in Mine,
catotisa fie una, precum noi una sintem" (Ibid. 20—21);
si iarasi. ,,Unde sint Eu, sa fie si ei cu Mine" (Ibid. 24).

7. Observa deci cu ce mare iubire a iubit peoa-
menii care s-au luptat in lumea aceasta si a urit voile
lor trupesti, o data ce vor imparati cu El in veacurile
fara sfirsit’™®’. De aceea vidzind Apostolul loan acea
mare slava, a spus. ,,Stim ca atunci cind se va arata,

asemenea Lui vom fi" (Io. 3,2), de vom pazi poruncile

. . o A . .330 .o o .
Lui si vom face cele placute inaintea Lui™". Si iarasi

a spus acelasi: ,,Nu va mirati, iubitilor, ca lumea va
uraste. Noi stim ca am trecut din moarte la viata,

328 Numaipeceicenusintdinlumefiipazeste Tataldecelrau,caci

numai pentru ei se roagd lisus Tatdlui sd-i pazeasca. Pentru cei ce sint din
lume nu se roagd Tatdlui sd-i pdzeasca de cel rdu, cum nu se roagd nici pentru
lume in general. Prin aceasta aratd ca lumea ea celui rdu si de aceea si cei din
lume sint ai aceluia. Prin lume intelege aci lisus lumea asa cum e cugetatd de
cel rau si de cei ce fac voile lor, aservitd voilor celui rdu: o lume despartita
de Dumnezeu si folositd pentru poftele lor, contrare voii lui Dumnezeu. De
fapt Dumnezeu a dat omului, prin libertate, nu numai putinta de a-si insusi
prin voia lor voia lui Dumnezeu, ci §i putinta de a-si insusi voia celui rau si
putinta de-a folosi lumea insdsi nu numai pentru a face in ea voia lui Dumne-
zeu, ci i voia lor una cu voia celui rdu. Aceasta pentru ca atit cel rau, cit si
omul, pot sd cugete lumea nu numai ca operd a lui Dumnezeu si ca drum spre
Dumnezeu, ci si ca existind prin ea insdsi si inchizind pe om Jin ea insasi,
ca pierind definitiv ca toate obiectele din ea, Cei ce nu cugetd astfel, ci vad in
lume un drum spre Dumnezeu, se vad pe ei insisi in stare sd se uneasca prin
suflet cu Dumnezeu, cum este Fiul Lui facut om. Acestia pot ajunge unde
este lisus, Fiul Lui.

329 Cei ce L-au iubit pe Iisus sint si ei atit de iubifi de El, cd vor fi nu
numai membri ai Imparatiei cerurilor, ci vor fi impreuna imparati cu El in
acea impéré;ie. Toti sint liberi in ea si toti au la dispozitie toate bunatatile
ei dumnezeiesti, impreund cu El. De aceea s-a facut ca om imparat al acelei

Imparatii,casinefacipetoticeiceneunimcuEl, prineliberareadepatimi,
si prin bunitatea ce ne-am insusit-o, impreund imparati cu El in acea Impa-
ratie, ddruitd si Lui ca om de Tatal.

330 Vom fi impérati impreund cu Fiul ficut om in Imparatia lui Dum-
nezeu, dar nu vom avea aceastd calitate prin noi insine, ci primind-o de la
El, nu numai intrucit este si Dumnezeu, ci si intrucit El s-a facut omul nostru
model, insusindu-si toata faptuirea cea bund voitd de Dumnezeu.
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pentru ci iubim pe fratii nostri" (Ibid. 13—14)>"
Si iardsi. ,,Tot cel ce nu face dreptatea, nu este din
Dumnezeu, ca si cel ce nu iubeste pe fratele sau" (Ibid.)
Si iardsi. ,,Cel nascut din Dumnezeu nu face pacat, ca
saminta Lui rdmine in el. $i nu poate g)acatm pentru
ci s-a ndscut din Dumnezeu" (Ibid. 9)*?. Si punem,
fratilor, toatd puterea noastrd, avind indemnul aces-
tor marturii, cdci poate ne va milui pe noi bundtatea
Lui si ne va trimite puterea sd ne dezbracam de greu-
tatea (jugul) acestei lumi necurate. Cadci nu inceteazd
vrajmasul nostru sd ne vineze, voind sd rapeasca sufle-
tele noastre. Dar Domnul nostru lisus Hristos este cu
noi, certindu-l prin sfintele Lui cuvinte, de le vom pazi
pe ele’. Cici cum ar impiedica cineva pe vrijmasul,
sau cine ar avea putere impotriva lui, dacd nu cuvintele
pe care le-a spus Dumnezeu catre el? Acestea i s¢ im-
potrivesc si il zdrobesc pe el, fari si stie omul. Invi-
tindu-ne Apostolul Petru si aratindu-ne ca faptele min-
tuiesc pe om, a spus. ,,Addugati la credinta voastra
virtutea, iar la virtute cunostinta, iar la cunostinta,

331 In lumea vazuta ca despdartitd de Dumnezeu, domneste moartea.
De lumea astfel vazuta si traita trebuie sa ne despartim. Iar moartea dom-
neste in lumea astfel vazutd, pentru cd nu trdim in ea iubirea semenilor nostri.
Despartirea egoista intre noi ne slabeste spiritual, si aceastd slabire a duhului
nostru ne aduce moartea trupului, pentru ca slabirea aceasta a duhului se
datoreaza despartirii lui de Dumnezeu. De aceea spune Sf. loan in continuare:
,»Cine nu iubeste pe fratele sdu, ramine in moarte". Deci iatd trei lucruri legate
de lumea aceasta: despartitd de Dumnezeu, moartea definitiva, lipsa iubirii;
sau lumea unita cu Dumnezeu, biruirea mortii, iubirea.

332 Cel ce se naste din Dumnezeu nu moare §i nu pacatuieste, pentru ca
din Dumnezeu 1i vine viata necontrara Lui si fara sfirsit. Deci acela e nu numai
creat din nimic, ci si primeste viata necreatd din El. De aceea se spune ca se
naste din Dumnezeu. Desigur, nu ca Fiul Lui, céaci are §si o existentd creata.

333 Vorbeste si diavolul necontenit, incercind sd ne convinga sa folosim
lumea contrar lui Dumnezeu, pentru egoismul nostru trupesc. Strimba ratiu-
nile lucrurilor, prezentindu-le ca mijloace de satisfacere a placerilor noastre
trupesti, trecdtoare. Dar se foloseste si Dumnezeu Cuvintul neintrupat si
apoi intrupat de cuvintele si de ratiunile cele drepte ale lucrurilor spre a-L
vedea prin ele pe El, ca Creator, ca sa-L iubim pe El si sa intarim duhul
nostru ca sd inaintdm in unirea cu El. Atit cuvintele diavolului, cit si ale lui
Hristos, au in ele intentia si forta de-a ne duce la fapte. Nu au numai un scop
teoretic.
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infrinarea, la infrinare, riabdarea, la rabdare, evlavia,
la evlavie, fratia, la fratie, iubirea. Caci acestea se afla
si sporesc in voi si nu va vor infatisa trindavi, nici
necurati in cunoasterea Domnului nostru lisus Hristos.
Iar cel in care nu se afld acestea, este orb si miop, si
a uitat de curatirea pacatelor lui de odinioara" (II
Petru 1,5, 8—9). Iar loan Botezatorul zice. ,Faceti
roade vrednicede pocainta, cacisecureastalarada-
cina pomului. Deci tot pomul care nu face rod, se taie
si se arunca in foc" (Lc. 3,8—9). Si iardsi Stapinul
nostru lisus Hristos zice: ,,Din rod se cunoaste pomul"
(Mt. 12,35). ,,Oare culeg din spini struguri, sau din ma-
racini, smochine"? (Mt. 7,16). Si iarasi. ,Nu tot cel
ce-Mi zice: Doamne, Doamne, va intra in Imparitia
cerurilor, ci cel ce face voia Tatdlui Meu cel din ceruri"
(Ibid. 21). Si iarasi, lacob zice. ,,Credinta fara fapte
este moartd; si dracii cred si se cutremurd" (lacob,
2,17, 19—20). Caci precum un trup fara duh (fard su-
flare) este mort, asa si credinta fard fapte este moarta.
Si iarasi Apostolul, asigurind pe fiii lui cd credintaare
nevoie de fapte, le-a poruncit cu hotarire, zicind. ,,Toata
desfrinarea sau necurdtia nici sd nu se pomeneascd intre
voi. Ciaci asa se cuvine sfintilor. Ci mai degraba mul-
tumirea. Caci aceasta sa o cunoasteti, ca tot desfrinatul
si necuratul si lacomul care este inchindtor la idoli nu
are mostenire in Impdratia lui Dumnezeu" (Ef. 5,3—
5). Siintarindu-si iardsi cuvintul, le-a spus lor: ,,Nimenea
sd nu va amageascd pe voi cu cuvinte desarte. Cici
pentru acestea vine minia lui Dumnezeu peste fiii ne-
ascultarii. Deci nu va faceti partasi cu ei. Cici erati
altddatd intuneric, dar acum sinteti lumind in Domnul.
Umblati deci ca fii ai luminii. Pentru cd rodul Duhu-
lui este in orice bundtate si dreptate si adevar" (Ibid.
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6.11)*%*. Si iarasi. , Toati amiridciunea si minia, si tul-
burarea, §i strigarea sa piard de la voi, Tmpreunda cu
toata rautatea" (Ef. 4,31). Si zice. , Faceti-va urmatori
Mie, precum si lui Hristos" (I Cor. 11,1). ,,Caci citi in
Hristos v-ati botezat, in Hristos v-ati si imbracat"
(Gal, 3, 27).

8. Sa ne cercetam, deci, pe noi insine, fratilor, de
ne-am imbracat in Hristos sau nu. Iar Hristos se cunoaste
prin curatie. Sieste si locuieste in cei curati. Si cum se
vor curati altfel, decit daca nu vor mai face relele pe
care le-au facut? lar bunatatea lui Dumnezeu se arata
in aceea ca in clipa in care se intoarce omul de la paca-
tele lui, il primeste cu bucurie si nu-i mai socoteste
acele pdcate, precum s-a scris in Evanghelia despre
fiul mai tinadr care si-a cheltuit in chip risipitor partea
lui de avere, iar la urma a pascut porcii si dorea sa se
hraneasca din hrana porcilor, dar pe urma caindu-se
de cele ce le-a facut, a aflat ca nu este saturare de pacate,
ci cu cit le savirseste mai mult pe acestea, cu atit se
aprinde mai mult pentru ele. Dar c¢ind a batut la usa
lui pocdinta, n-a aminat primirea ei, ci s-a intors la
tatal sdu cu smerenie, lasind toate voile sale cele tru-
pesti. Caci a crezut tatalui sau ca este milos si nu-i soco-
teste cele ce le-a facut. Si de fapt tatdl sdu a poruncit
indata sa i se dea vesmintul curatiei si arvuna infierii
(Lc. 13, 11—22). Acestea le-a spus Stapinul nostru
lisus Hristos, invatindu-ne cd, daca ne intoarcem spre
El, trebuie sd pardasim intii hrana porcilor si atunci ne
primeste ca pe unii ce ne-am facut curati. Si le-a spus
acestea ca sa nu zdboveasca sufletul, zicind: ,,Cind ma

334 Cei uniti cu Hristos sint fii ai luminii. Ei au descoperit in El un sens
al vietii. Stiu cd omul e destinat vesniciei. Cdci omenescul a devenit propriu
al Fiului lui Dumnezeu. Dar prin aceasta a ardtat oamenilor bunatatea ca
drum spre fericire si ca temei al ei, datd fiind bucuria adusa de comuniune.
Iar puterea comuniunii ne-o ddruieste Hristos prin Duhul Sfint. De aceea
prin fapte, camod de realizare a comuniunii, ajungem in fericirea Imparatiei
cerurilor.
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va auzi Dumnezeu pe mine?" Caci stie Dumnezeu
timpul cind e vrednic cel care cere sd se bucure de min-
tuire si atunci il ascultd pe el in grabd. Sd ne intoarcem,
deci, cu toatd inima §i sd nu ne descurajam in a-L ruga.
Si El ne va auzi in graba. Caci a zis El insusi: ,,Cereti si
vi se va da, cautati si veti afla, bateti si vi se va deschide"
(Mt. 7,7). Dar dacd cerem, sau cautam, sau batem, sa
invatam, fratilor, ce cautam, sau ce cerem de la EI.
Céci cel ce a venit la prietenul sdu la miezul noptii,,
l-a silit pe el, zicind: ,Imprumuti-ma cu trei piini,
fiindca a venit la mine un prieten de pe drum" (Lc. 11,5)

9. Sa aruncam deci, fratilor, de la noi lenevia si
si ne pregitim spre aceastia indrizneala’’. Si de va
vedea Dumnezeu rdbdarea noastrd, ne va implini cere-
rile noastre. Caci este milostiv si voieste ca omul sa se
intoarca. Ciaci a zis: ,,Amin, amin zic voud, ca bucurie
este in ceruri pentru un pacadtos ce se pocaieste" (Lc.
15,17). Deci deoarece avem, fratilor, o astfel de mila a
Lui si bogdtia indurdrilor Lui, sd ne ostenim din toatd
inima pind sintem in trup — s$i e scurt timpul vietii
noastre — si sd luptdm ca sd mostenim bucuriavecinica
si negraitd. Caci de ne vom intoarce la cele dinapoi,
vom fi ca tindrul care l-a intrebat pe Domnul Ilisus
Hristos, cum se poate mintui, §i cdruia i-a raspus El:
,Vinde toate cite le ai si le da saracilor si ia-ti crucea
ta si urmeaza-Mi Mie" (Lc. 18,22), aratindu-ne prin
aceasta cd mintuirea constd in a ne tdia voia proprie.

355Sa credem cu toata hotdrdrea cd Dumnezeu ia in seamd pocdinta
noastra. Sd nu avem nici o indoiald gi s4 nu amindm manifestarea ei in fata
lui Dumnezeu. Céaci si Dumnezeu o ia in seamd imediat. Aminarea increderii
cd Dumnezeu va lua in seamd pocdinta noastrd, inseamnd sldbirea ei. Cu cit
ne incredem mai mult in Dumnezeu ca o ia in seamad, cu atit e mai puternica.
Si cu cit o amindm mai mult, cu atit se slabeste mai mult si o ia Dumnezeu
mai putin in seama. Céci este o insusire importanta a lui Dumnezeu mila fata
de cei indurerati. lar unde e pocdinta mare, e si durere mare. Pocdinta este
astfel o intoarcere hotaritd a omului de la viata in cele rele, la o viata in cele
bune, o intoarcere din durere si cu durere. Ca atare este o adeviarata revolutie
afectiva in viata omului.
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Dar acela auzind acestea, s-a intristat foarte sia plecat
(Ibid. 23). Caci a aflat cd nu este o osteneala atitde mare
a da ale sale sdracilor, ca a purta crucea. Pentru cd a
imparti ale sale sdracilor, este una din virtuti si o face
omul pentru a purta crucea. Dar crucea este desfiintarea
a tot pdcatul si naste iubirea. $i1 fara iubire nu este nici
cruce™®. Cunoscind deci Apostolul ci sint si se socotesc
si unele virtufi in care nu este iubire, nici desavirsire
a virtutilor, a spus: ,,Dacd as grdi in limbile oamenilor
si ale ingerilor, dar dragoste nu am,m-am facut arama
sundtoare si chimval rdsundtor; si de as imparti toate
averile si as da trupul meu sd fie ars, dar dragoste nu
am, nimic nu-mi foloseste. Dragostea indelung rabda,
este binevoitoare, nu pismuieste, nu se lauda, nu se
trufeste, nu se poarta urit, nu cauta ale sale, nu se aprinde
de minie, nu gindeste raul" (I Cor. 13,1—5). Cel ce voieste
deci sd mearga pe drumul iubirii, nu va fi tulburat de
nici un om, fie ca sint buni, fie rai, si dorul de Dumnezeu
rdmine 1n inima lui. Acest dor naste in el minia cea
dupa fire si aceasta minie se impotriveste la tot ce e
seminat de vrajmasul®’. Si de aceea legea lui Dumnezeu
afld respect in el si prin frica de Dumnezeu se arata
iubirea in el. Si atunci un astfel de om zice, ca si Apos-
tolul, cu indrazneala: ,,Eu sint gata nu numai sa fiu le-
gat, ci s1 sa mor pentru numele Domnului nostru lisus

336Crucea este renuntarea la toate. Crucea primita de bund voie este
una cu renuntarea la tot egoismul, ca rddédcind a tuturor pacatelor. Dar nu e
numai un act negativ, ci si unul pozitiv: e iubire pentru cineva, pentru Dum-
nezeu sau pentru vreun om, sau pentru toti. Renun{ la mine, ca sd traiasca
alti oameni viata superioara in Dumnezeu.

337 Autorul pretuieste ,,minia cea dupa fire", care se opune la tot ce e
rdu. Nu tolereaza rdaul. Nu e indiferentd fata de rau. Ci lupta impotriva lui,
nu-1 face, indeamna la a nu se face. Minia aceasta impotriva rdului se hraneste
din frica de Dumnezeu si din iubirea pe care o naste aceastd frica. Deci are
loc o unire intre minia impotriva rdului i iubirea de Dumnezeu si de oameni.
Ciaci iubirea nu e nepasatoare fata de rau.
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Hristos" (Fapte 21,13). Fericit este sufletul care a aJuns
la o astfel de iubire. Ea se face nepatimitoare.’

10. Sa iesim d1n lume, fratilor, ca sd cunoastem
cele in care sintem®”. Cici induritor este Domnul lisus
Hristos, ca sa odlhneasca pe fiecare dupa faptele lui si
pe cel mic dupa micimea lui, precum a spus: ,,Multe
locasuri sint la Tatil Meu" (lo. 14,2). Cici desi Impa-
ratia este una, in ea fiecare afla locul sau si lucrul
sdu. Sa luptam deci, fratilor, impotriva leneviei si sa
rupem de pe noi stergarul 1ntunerlculu1 care este ui-
tarea. Si vom vedea lumina pocalntel O. Sa 015‘[1%
in noi pe Marta si Maria, care sint suferirea raului’
plinsul, care pling inaintea Mintuitorului, ca sa invie pe
Lazar, adicd mintea legatd in multele fisii ale voilor pro-
prii. Si astfel El isi face mild si le invie pe Lazar, caci
este propriu lor sd facad sa fie legat Lazadr. Dar cind Lazar
este eliberat, se face vazuta rivna Mariei si a Martei.
Insfirsit, Lazar se afla eliberat de griji, sezind cu Iisus,
iar Marta, implinindu-si slujirea ei cu rivnd si bucurie
si Maria aducind vasul ei cu mir si ungind picioarele
Domnului. S& ne luptdm deci, fratilor, dupa puterea
noastra, si Dumnezeu ne va ajuta dupa multimea milei
Lui. $i chiar dacd n-am pazit inima noastrd, ca parintii
nostri, sd ne punem toata puterea ca sda pazim trupurile
noastre fard pdcate, asa cum cere Dumnezeu, §i sa

338 Crucea, sau moartea de bund voie pentru Dumnezeu si pentru
oameni, e unitd cu iubirea pentru ei. In aceasta se vede cd iubirea e cea mai
inaltd dintre virtuti, sau e totalitatea virtutilor si depdsirea oricarei patimi
biruirea a tot egoismul.

339 Cine e in stare sa primeascd crucea, sau moartea, aratd ca a iesit
din lume, de care ne leaga patimile sau placerile egoiste, si a ajuns la iubirea
deplina de Dumnezeu si de oameni. De abia aceastd iesire din lume ne da
lumina cunoasterii depline cd lumea nu e ultima realitate, cunostinta adeva-
rata a sensului existentei.

340 Uitarea e un stergar al intunericului, mijloc al necunoasterii.

341 Pocainta e o lumina, pentru cad ne aratd ce sintem de fapt: ne aratd
pacatele care ne ingusteaza in egoism, care ne tin in intuneric in privinta infi-
nitei mariri a lui Dumnezeu si a datoriilor noastre fatd de oameni.
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credem cd la vremea foamei care ne-a cuprins, va face
mila cu noi, ca si cu sfintii Lui. ,,Caci desi e alta stra-
lucirea soarelui si alta strdlucirea lunii si stea de stea
se deosebeste in strdlucire" (I Cor. 15,41), dar sint intr-
unicad sfintd tdrie. Si slava si cinstea lor este a Lui de
acum si pind in veac’*’. Amin.

CUVINTUL XXII
Despre faptuirea omului nou

Tubitii mei frati, evreul se cunoaste prin trei lucruri:
prin taierea imprejur, prin pascd i prin Simbata. Caci
se scrie in Facere (17,12—14): ,,S1 pruncul in a opta zi
se va tdia voud Tmprejur. Cel nascut al casei si cel cum-
pdarat cu argint netdiat imprejur se va pierde din poporul
sidu, ca a stricat legatura Mea". Intii s-a tdiat Avraam
imprejur. $i semnul este acesta, ca a murit stinga lui.
Si acesta este chip dat celor vechi despre omul nou, caruia
s-a ardtat in sfintul lui trup Domnul Iisus Hristos, ca
ceea ce e vechi si acoperd barbatul sa cada si sa se piarda.
Despre aceasta, Apostolul a spus: ,,in El ati fost taiati
imprejur cu tdiere imprejur nefacutda de mind, prin
dezbracarea de trupul carnii intru tdierea imprejur a lui
Hristos, fiind ingropati impreund cu El in Botez, intru
care ati si inviat prin credintd in lucrarea lui Dumnezeu".
(Colos. 2,11—12). Si iarasi: ,,Sa va dezbracati de vietui-
rea voastra de mai nainte, de omul cel vechi, care se
stricd prin poftele amagitoare, si sd va innoiti in duhul
mintii voastre si sd imbracati pe omul cel nou, cel zidit
dupa chipul lui Dumnezeu intru dreptate si evlavie si
adevar" (Ef. 4,22—24). Si iarasi: ,,ca sd muriti pacatului
si sd vietuiti intru dreptate" (I Petru 2,24).

32 Aceeasi lumina a lui Hristos va strdluci din toti sfintii, chiar daca
din unii va straluci mai puternic decit din altii. Dar fiecare va socoti cd o are
cit poate el, la mdrimea cea mai mare. lar smerenia va face pe toti sa nu se
socoteascd mai luminati ca altii.
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Acestea, despre tdierea Tmprejur. lar cel ce nu le
are acestea nu este tdiat Tmprejur, nici nu este evreu,
pentru ca a calcat Testamentul pe care l-a rinduit
Domnul lisus prin sfintul Lui singe.**’

2. In vorbirea despre sfinta Pascd, se spun iarisi
lucruri mari. Intii era tdierea imprejur, a doua era
Pasca, a treia Simbata. Céaci spune Dumnezeu lui Moise:
»Aceasta este legea privitoare la Pasca. Nici unul de
neam strdin nu va minca din ea. Nici unul cumparat
cu argint sd nu manince din ea. Dar vei tdia Tmprejur
pe tot cel cumpdrat cu arginti, si acesta va minca din
ea. Aceasta sda o mincati intr-o casa, avind mijloacele
voastre 1incinse i avind incaltamintele in picioarele
voastre, iar in miini avind toieCele voastre" (lesire
12, 421—48 si 11). Nu se putea minca Pasca decit in
azime si cu mielul fript in foc cu ierburi amare (Ibid. 9.)
Nu a spus sa fifi incinsi peste mijloacele voastre, ca
sd nu spund cineva cd vorbeste despre briu, ci ,,avind
mijloacele incinse", vorbind de curatia liberd de orice
patimd, care se afla sub stdpinirea imperecherii intru
necuratie. lar de incaltaminte vorbeste intelegind pre-
gatirea si fuga de orice infepare care vatdma constiinta
si impiedicd mintea sda vadad curdtia sa. lar toiagul este
nddejdea barbatiei in mersul lipsit de fricd pe drum, spre
a intra in pamintul fagaduintei. lar acestia sint cei ce
ajunglaodihna Simbetei. singele este semnul sinCelui
Domnului nostru lisus Hristos, cind a venit ca prezenta,
ca sd aduca cu Sine pe fiii lui Israil in mostenirea Lui.
Ei se arata pregatiti de drum si fiind unsi cu semnul
Lui in sufletele lor, in mod aratat. Iar manunchiul de

343 Hristos si-a varsat singele pentru noi si pentru ca sa ne arate ca
trebuie sa parasim singele omului vechiu, primindu-l pe al Lui, ca singele
omului nou. Aceasta s-a aratat ca chip in varsarea singelui la Evrei prin tdie-
rea 1imprejur.
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isop primit este suferirea raului. Caci spune: ,,Mincati-le
acestea cu ierburi amare". Cerceteazd-te deci pe tine
insuti, frate, de esti tdiat imprejur, de ti-ai uns pragurile
usii cu singele Mielului nevinovat, si de te-ai golit pe
tine de tot gindul padmintesc 51 de te-ai pregatit sa mer%l
pe drum fara frica sau si urci in pamintul figiduintei.’

3. Despre Simbata iarasi se pot spune lucruri mari.
Este si ea a acelora care s-au invrednicit de adevarata
taiere Tmprejur si au mincat sfintul paste si s-au eli-
berat de Egipteni si s-au odihnit (s-au sabatizat) de
amara robie a lor. Cacispune Dumnezeu lui Moise :
»Sase zile vei lucra, iar ziua a saptea este Simbata odih-
nei Domnului" (Ies. 20, 9—10). ,,Sufletul celui ce va
lucra in ziua Simbetei, se va pierde", (Ibid. 31, 14)
Iar Domnul nostru lisus s-a odihnit El, Insusi in Sim-
bata adevaratd si a Invatat pe ai Sai cum trebuie sa
se odihneascad (sd sabatizeze), dupa ce s-a urcat Vinerea
(pe cruce) si a facut toatd pregatirea Sa inainte de-a
se urca pe ea, adicd a suportat toate ocdrile pentru noi
si le-a rabdat, lasindu-Se pironit pe cruce, nedesprinzin-
du-Se si nici desfacindu-Se de ea, pinad mai rasufla, ci
strigind: ,,Mi-e sete", cind aducindu-i ,,un burete muiat
in otet" si gustindu-L, a zis: , Toate s-au savirsit si
plecindu-si capul, si-a dat duhul" (Io. 19, 28-30).
Atunci L-au coborit, nemaimiscindu-se si sabatizind cu
adevarat (tinind Simbata adevaratd). Deci s-a odihnit
Domnul lisus in ziua a saptea, si a binecuvintat-o pe
aceasta, fiindca 1In adevar s-a odihnit de toate lucrarile

34 Numai taiat imprejur in duh, sau botezat, poate minca cineva
Mielul nevinovat, sau se poate impartdsi, pregdtindu-se, de urcarea cu Hristos
spre Imparatia cerurilor, unde va avea odihna (Simbata) vesnica. Caci numai
pe el singele Mielului il va scapa de moartea vesnica. El trebuie sa aiba briul
care aparda mijlocul lui de placerea trupeascad inferioard si sa aibd in mina
toiagul calatoriei spre cer, iar in picioare incédltamintea care-i fereste mintea
de fintepaturile pacatelor.
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prin care a desfiintat patimile omenesti,**> precum a zis
Apostolul ,,Ca cel ce a intrat in odihna lui s-a odihnit
de toate lucrurile lui, ca si Dumnezeu de ale Sale"
(Evrei, 4, 10). Aceasta este Simbata adevaratd. Deci
cel ce nu o tine pe aceasta (nu o sabatizeazd), nu este
adevirat iudeu.”*® De aceea plingind Ieremia poporul,
a zis lor: ,,Nu purtati poveri in ziua Simbetei si nu iesiti
prin portile Ierusalimului purtind sarcini in ziua Sim-
betei" (Ierem. 17, 22).

4. Vai mie, nenorocitului, care am calcat aceste
sfinte porunci si am purtat grelele sarcini in ziua Sim-
betei. $i daca am murit impreund cu El si am fost ingro-
pat si am sabatizat (am tinut odihna Simbetei), ce sint
aceste poveri grele pe care le port, pe care le implinesc?
O sarcind grea este minia, pisma, ura, slava desarta,
vorbirea impotriva altuia, defdimarea, aprinderea fu-
rioasd, trufia, socotirea sa ca drept, dorinta de-a fi vazut,
cearta, iubirea de sine, critica altora. Acestea sint insa
ale sufletului. Iar ale trupului sint: lacomia pintecelui
iubirea trupului, iubirea infatisarilor impundtoare, pla-
cerea, pofta, lipsa inimii. Toate acestea si cele asemenea
acestora Domnul lisus le-a interzis trupului sfintilor si
le-a omorit in trupul Sau sfint, dupa cuvintul Aposto-
lului, ca: ,,prin cruce a omorit dugsmania in Sine" (Ef.
2, 16), desfiintind Legea poruncilor, sfintenia Simbetei.
Deci cel ce poarta amintitele sarcini grele si le face in

345 Primind moartea, a desfiintat si patimile reprosabile ale noastre si
pe cele ireprosabile ale Lui, luate pentru noi, dindu-ne §i noua putinta sa tre-
cem de la primele la cele de al doilea, dar sd scdpam si de ele. Ava Paisie sta-
ruieste mult asupra acestei explicari originale a mortii pe cruce a lui Hristos.
Ar putea socoti cineva ca in aceastd explicare este o influentd origenista, care
afirma o vointa a sufletului de-a se desparti de lume §i a reveni la Dumnezeu.
Acestei influente origeniste i se opune explicarea simultana a crucii din iubi-
rea fatd de oameni. Lumea e criticatd numai cind e folositd in sens egoist.
Cind e folositd cu iubire fata de oameni si ca prilej de iubire a lui Dumnezeu,
ea nu mai are un sens negativ. Cum spune ceva mai jos, prin cruce, sau prin
moartea primitd cu voia, Hristos a omorit dusmaénia in trupuri, nu iubirea.

346Iintrad. latind: ,Non est christianus".
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ziua Simbetei, cum va zice: ,,Sint iudeu adevarat?"
Acesta se amageste pe sine, caci numai numele i-a ramas
De aceea nu va primi nimic din cele de la Domnul lisus.
Caci se tagaduieste pe sine prin faptele sale, pentru ca
cele ce le-a omorit, iarasi le-a inviat si cele ce le-a ingro-
pat, iarasi le-a faptuit. De aceea este vadit cd acesta nu
este evreu adevdarat, ci mincinos; nu este nici taiat Im-
prejur, nici nu t{ine Simbata (nu sabatizeazd). Deci cind
va veni Domnul lisus intru slava Sa, nu va introduce
decit pe fiii lui Israil in vesnica Sa Imparatie, adica
pe toti cei taiati imprejur, pe care i-a adunat din toate
popoarele, precum zice si Apostolul, ca ,impietrire s-a
facut din partea lui Israil, pind nu vor intra toate nea-
murile" (Rom. 11, 25). Si iarasi: ,,Citi se vor potrivi
dreptarului acesta, vor avea pacea si mila asupra lor
si asupra Israilului lui Dumnezeu" (Gal. 6, 16). Observi
ca sint israeliti ai lui Dumnezeu, care au tdierea imprejur
a inimii si sabatismul (pazirea Simbetei) si desfiintarea
pacatului. Si iardsi zice: ,,Caci nu cel ce se aratd iudeu
in trup este iudeu, nici tdierea Tmprejur vazutd este
taiere imprejur, ci iudeul cel intru ascuns si tdierea im-
prejur a inimii in duh si nu cea in litera" (Rom. 2, 28—
29).

5. Sa luam aminte deci, fratilor, la noi insine, pina
cind implinim osteneala, sau o pierdem prin negrija,
nestiind cd se afla in noi vrajmasul nostru, care ne lin-
guseste si ne atrage la orice pacat, neingdduind ochilor
nostri sa vada ceva din lumina dumnezeirii. Cerceteaza-te
pe tine insuti, sdrmane, care te-ai botezat in Hristos si
in moartea Lui, ca sa afli care este moartea pe care a
omorit-o, daca mergi pe urmele Lui. (I Petru 2, 22).
Si arati-mi felul mortii, pe care o ai tu.’*’ El este fira

347 Cerceteaza de ai murit si tu in botez moartea lui Hristos fata de
pacate. Mai bine-zis vezi cit de departatd este moartea ta fatd de a Lui. El
a murit tuturor pacatelor. Tu esti departe de aceasta moarte a Lui.
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de pacat si aratindu-ti-se tie, ti-a premers 1n toate:
in sdrdcie, iar tu nu suporti saracia; El n-a avut ,,unde
sd-si plece capul" (Mt. 8,20); iar tu nu suporti instrai-
narea cu bucurie; El a suportat ocarile, iar tu nu suporti
nici o ocara; El nu s-a razbunat, iar tu nu rabzi sa nu
raspunzi rdului cu rau; El patimind, nu s-a miniat iar
tu, facind pe altul sa sufere, te minii pe el; El defaimat
fiind, a ramas netulburat, iar tu nedefaimat, te tulburi;
El s-a smerit, mingiind pe cei ce pacdtuiau impotriva
Lui, iar tu 1i bati cu cuvintul si pe cei ce te iubesc; El
a rabdat cu bucurie cele ce se aduceau asupra Lui, iar
tu auzind ceva de micad supdrare, te tulburi; El este
blind cu cei ce cad in pdcate, iar tu te mindresti fata
de cel mai mare ca tine; El s-a dat pe Sine pentru cei
ce au pdacdtuit impotriva Lui, pind la a-i mintui iar tu
nu te poti da pe tine nici pentru cei ce te iubesc. latd
ce ti-a dat El si cu ce i-ai rasplatit Lui. Cunoaste-L pe
El din faptele Lui si pe tine din faptele tale. Dacd ai
murit cu EIl, cine face faptele acelea, sau pdacatele
acelea™®,

6. S& ludm aminte, iubitilor, in chip drept la sfin-
tele Lui porunci si sd tdiem voile noastre. Cdci nu vom
vedea lumina poruncilor, dacd iubim pe cel ce ne cin-
steste pe noi.>* Cici altfel ce vom face mai mult, decit
cele ce le face paginul? Te rogi pentru cei ce iti fac bine?
Dar si vamesul face aceasta (Mt. 5, 46). Daca te bucuri
de cel ce te lauda, aceasta o face si iudeul. Deci ce faci
maimult, tu, care ai murit pacatului si esti viu in Hristos
lisus? Daca iubesti numai pe cel ce te ascultd, ce faci
mai mult decit un pacatos? Acestea le face si acela.
Daca urasti pe cel ce-ti pricinuieste dureri $i nu te as-
culta, si pe cel ce te cearta, faci si tu ceea ce face pagi-

348 Daca tu raspunzi cu cele rele semenilor tdi, contrar lui Hristos, care
a rasplatit tuturor pacatelor lor cu buniatate, cum mai poti spune cd ai murit
patimilor, cum a murit Hristos? Cum mai poti spune cd moartea ta e aseme-
nea celei a Lui?
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nul. Dar trebuie mai degraba sd te rogi pentru acesta,
ca sa fie iertat. Daca te superi pe cel ce te defdimeaza,
si vamesul face acelasi lucru.

Cerceteaza-te deci si tu, cel ce te-ai botezat in numele
Lui, daca acestea sint faptele in care s-a aratat; sau cum
te vei arata in ziua slavei Lui si cum vei fi incununat,
dacd nu ai cununa pentru patimile pe care le-ai biruit,
pe care le-a biruit mai inainte de tine si Imparatul tau,
dindu-Se pilda tie pe Sine. Céci cind se va ardta in slava
Sa Imparatul imparatilor si Domnul domnilor, si se va
arata vazut de tot neamul omenesc in marea Lui slava,
avind semnele pe care le-a pdtimit pentru noi, iar tu
te vei ardta neavind patimile Lui in trupul tau, ifi va
spune: ,,Nu te stiu pe tine"**® Si vizind pe toti sfintii
care au murit pentru numelui Lui, avind semnul Lui,
te vei rusina sa apari in fata lor. Cerceteaza viata tuturor
sfintilor si 11 vei afla pe ei ca pe cei ce au rabdat raul
si nu l-au rasplatit cu rdau. Cdci singele tuturor striga:
»Razbund-ne pe noi fatd de cei ce locuiesc pe pamint"
(Apoc. 6, 10). lar eu care am iubit toatd odihna, ce voi
spune in ziua aceea, vazind pe Prooroci si pe Apostoli si
pe mucenici si pe ceilalti sfinti care, suferind raul de la
altii, s-au ardtat indelung rabdatori, neraspunzind raului
cu rau, nici miniindu-se, stiind ca nu este voia omului,
ci nedreptatea a diavolului care i-a silit pe ei sd le faca

39 Daca Hristos voieste sd ne conducd prin implinirea poruncilor Sale
in Impdrdtia Lui, inseamna cd prin ele ne aratd iubirea Lui. Dar iubirea
Lui ne-o aratd cind nu iubim pe oamenii care ne lauda si ne cinstesc. El iubin-
du-ne, ne cere smerenie i osteneala.

350 Cel ce se va ardta inaintea Dreptului Judecdtor, care va avea in El
slava patimilor rabdate §i biruite pentru noi, iar el nu va avea in sine semnul
acestor patimi biruite — ura altora prin iubire, ocara altora prin blindete
etc. — pe drept cuvint va auzi spunindu-i-se de catre Acela: ,Nu te cunosc
pe tine", n-ai nimic comun cu Mine, esti cu totul strdin de Mine, nu poti
decitsaramiimaidepartestradindeMine,chiardacaasvreasafiicuMine;
nu esti in stare sd primesti iubirea Mea, sa te deschizi Mie.
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lor acestea.’”’ Cerceteazi-te deci si tu pe tine iubite
frate, ce faci, si intelege gindul pe care il ai inaintea lui
Dumnezeu. Caci nu-1 vei putea ascunde in ceasul acela.
Nu va fi in puterea voii tale omenesti sd critici pe ci-
neva, ci cind va avea loc invierea (de obste), fiecare va
invia imbracat in faptele sale, ca intr-o haina, fie in
dreptate, fie in nedreptate. Acestea vor vorbi despre tine
si ele stiu unde este locul tau.**?

7. Fericit este cel ce a luptat si s-a dezbracat de
cele ce-1 atrag spre gheenad si s-a imbracat in cele ce-l
atrag spre Imparatie. Cici spune Apostolul: ,,Stim ca
daca acest cort, locuinta noastrda paminteascda, se va
strica, avem zidire de la Dumnezeu, casa nefacuta, veci-
nica, nefacutd de mina, in ceruri" (II Cor. 5, 1). Caci
timpul vietii noastre nu este nimic si sintem amagiti
de fiecare zi, pind ce va ne va ajunge ceasul in care ne
va cuprinde jalea plinsului vecinic.”® S nu pierdem
inima noastra, ci sd8 punem toatd puterea noastra, ingri-
jindu-ne, pazindu-ne si rugind in tot ceasul bunatatea

351 Sfintii merg in bunatatea lor, care nu raspunde celor ce le-au facut
rdu cu rdu, pina acolo ca i-au compatimit stiind ca n-au facut raul de la ei
insisi, ci ispitifi de diavol. Totusi nu au socotit cd std in puterea lor nici sa-i
scape de pedeapsd, ci au lasat si aceasta in seama lui Hristos. El va sti daca
aceia numai siliti de diavolul le-au facut rau, sau au contribuit si cu voia lor
la rdaul ce li l-au facut.

352Nu va fi dat voii tale sa critici atunci sau sa judeci pe cineva, nici
sa te scuzi pe tine, ci haina faptelor in care te-ai imbracat pe pamint vor grai
din tine, despre tine si despre ce vor spune altii prin faptele lor despre tine.
Faptele tale au tesut rind pe rind o haina a persoanei tale, mai bine zis au
intiparit o pecete in tine, poate o haina complexad, plind de nuante si variat
colorata, dar dind totusi o impresie generald, unitara. Aceastd pecete e numita
totusi haina, caci e deosebire intre faptura cu care ai venit de la Dumnezeu
pe lume si intre ceea ce ai intiparit tu in ea. Locul ce-l vei dobindi va fi con-
form cu culoarea ce-o va avea haina ta. Aceasta aratd obiectivitatea si drep-
tatea judecatii din urma. Nu vei putea ocupa un loc nepotrivit cu obiectivi-
tatea faptelor tale. Se aratd in acestea cit e de strain Ava Paisie de origenism,
odata ce de faptele pozitive savirsite in aceasta viata depinde fericirea sau
nefericirea eterna a fiecdrei persoane umane. Viata paminteascd are o impor-
tanta decisiva pentru eternitatea fericita sau nefericitd a omului.

353Vafi cumplita durerea fara sfirsit a ,,plinsului vesnic". O durere
care nu ne va da puterea sd ne indreptdm, nemaiavind aceastd putere. Vafi o
invirtosare in neputintd, unita cu durerea.
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lui Dumnezeu, ca sa ne ajute. Sa nu ne miniem pe cei
apropiati, pentru cuvintele fara de minte spuse de ei
nu cu voia lor, ci fiind nelucratori prin ei, sau vase ale
vrajmasilor, s-au facut strdini de Dumnezeu, pina la
a iesi si fugi din stadion. Ingrijiti-va deci, iubitilor, in
toate de smerita cugetare, si suportati ocara cu rabdare
si ginditi-vd in fiecare ceas sa inldturati voia voastra,
pentru ca tinerea la voia proprie desfiinteaza toate vir-
tutile, iar cel ce are gindurile staruind in dreptate, taie
voia lui cu blindete, temindu-se de ea ca de un balaur.
Caci iubirea de cearta strica toata zidirea, intuneca sufle-
tul ca si nu vadd ceva din lumina virtutilor.”>* Ai grija
deci de patima aceasta blestemata, care se amesteca pe
ea cu virtutile, pind le pierde. De fapt, Domnul nostru
lisus Hristos nu s-a suit pe cruce pind ce nu a aruncat
pe Iuda din mijlocul ucenicilor. Caci daca nu taie omul
patima aceasta necinstitd, nu poate 1nainta spre Dum-
nezeu.”> Cici ei ii urmeazi toate relele. in cel ce nu
vrea sa stie de Dumnezeu, apare slava desarta Si toate
cite le uraste Dumnezeu locuiesc in sufletul iubitorului
de sfada si al celui mindru. Si toate despre care 1si con-
ving acestia inima, ca sint ale lui Dumnezeu, sint min-
ciuni, dupa toate Scripturile.

8. A se judeca intii pe sine, aduce smerita cugetare,
si in a renunta la voia proprie in favoarea aproapelui
M g < . 356 s s »
Intru cunostinta, sta smerenia. Curatia consta in a

354 Virtutile sint lumina, pentru ca prin ele sint vazuti ceilalti oameni
si in primul rind Dumnezeu. Ele ne asigurd de valoarea vazutd a lui Dumne-
zeu si a celorlalti si de vecinicia noastra, deci de sensul existentei noastre. Raul
ca egoism ne inchide in intuneric si in lipsa de sens a viet{ii noastre si a existen-
tei in general. Nu mai vedem decit niste legi oarbe, implacabile si inexplica-
bile, care le produc pe toate ca sa le piarda.

355Nu poate inainta spre Dumnezeu, cel ce se inchide 1n sine, in egois-
mul péacatelor. Caci Dumnezeu este Creatorul tuturor si vrea ca toate sa fie
unite intre ele in EI. Numai in El se poate inainta in mai multa existenta.

356Se cere renuntarea voii proprii in favoarea aproapelui ,,intru cunos-
tintd", adica 1in constiinta valorii lui si a datoriei mele fatd de el, nu intr-un
mod sentimental, pentru a-l cistiga prin aceasta pentru placerea mea.
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te ruga lui Dumnezeu. A nu te masura pe tine, 1ti aduce
plinsul.®®” A nu judeca pe altul, inseamnid a-1 iubi.**®
Indelungaribdare inseamna a nu gindi ceva impotriva
aproapelui.’® Inima iubitoare de Dumnezeu sti in a
nu raspunde la rdul altuia cu rdu.’®® Linistea (isichia)
constd in a nu te increde in ceea ce nu-ti apartine.’®’
Sdrdcia este inima lipsitd de rdutate. Pacea constd in
a dobindi stapinirea peste simturile (simtirile) tale.
Blindetea constd in a rabda. Mila se arata in a ierta.
Iar a le dobindi pe acestea, inseamna a-{i tdia voia ta
si aceasta aduce impacarea prin virtuti intreolaltd si
a face mintea netulburata. Iar un sfirsit al tuturor aces-
tora nu vad in toate Scripturile.’®* Cici ceea ce voieste
Dumnezeu de la om nu este altceva decit a se smeri
pe sine fatd de aproapele in toate si a-si tdia voia sa
fatd de toate si a se ruga totdeauna ca sa-i dea omului
ajutor mina Lui §i sd-i pdzeascd ochii de somnul uitarii
si de amigirea robiei,’® dat fiind cd firea omului e rea

357 A nu ma masura pe mine nu inseamnd numai a nu cduta mulfumirea
de masura la care am ajuns, ci si in a plinge in constiinta cd nu sint nimic,
cd n-am realizat nimic din datoriile mele.

358 A nu judeca pe cineva inseamna iardsi sd nu ma opresc numai la
a nu-l osindi, dintr-un indiferentism fata de el, ci i sa-1 iubesc. in toate rela-
tiile fatd de celalalt nu trebuie s& ma opresc la nesavirsirea raului, ci sa ina-
intez la savirsirea binelui.

359 In indelunga rabdare trebuie sa ardat nu numai retinerea de la a
raspunde la raul altuia cu rau, ci §i in a nu avea un gind de nemulfumire fata
de el

360Iubirea de Dumnezeu nu se impaca cu rasplatirea raului altuia cu
rdu, ci cere renuntarea la el. Tubirea de Dumnezeu nu poate coexista cu raul
facut aproapelui. Dumnezeu vrea sa-i arat iubirea, iubind pe aproapele.

361 Linistea constd in a nu ma lauda cu ceea ce nu am. $i de fapt nu
am prin mine nimic.

362 Virtutile amintite pot Tnainta la nesfirsit. Nu existd un sfirsit ailor.

363Dumnezeu nu voieste de la om decit smerirea fata de aproapele,
tdierea voii lui in relatie cu acela. Dumnezeu isi face cauza aproapelui cauza
Sa. Caci El e Creatorul si Sustinatorul aproapelui si vrea sd se arate ca atare
cu ajutorul omului. Aceasta e §i o pretuire pe care o dda Dumnezeu si omului
ajutat si celui ce ajutd. Dumnezeu vrea ca omul sd ajute pe om, dar si sd
ceard la rindul S&u ajutorul lui Dumnezeu in aceasta. Dumnezeu si omul isi
cer reciproc grija de aproapele. E si in aceasta o treime. Doi isi intdresc grija
de al treilea. Dumnezeu cere omului grija aproapelui si omul cere grija lui
Dumnezeu, pentru cd uitarea omului de cédtre om cucereste mai usor pe om.
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si schimbicioasi.’** E propriu lui Dumnezeu a ne pazi,
e proprie Lui puterea de-a ne darui noud puterea de-a
ne pazi.’*> E propriu Lui acoperimintul sub care pis-
trim sdricia noastri.’°® Este proprie Lui intoarcerea
prin care ne intoarce spre E1.**" A Lui este multumirea,
pentru ci ni se daruieste noua.’®® Este propriu Lui sa
ne dea harul de-ai multumi Lui. Este propriu Lui aco-
peramintul prin care ne pazeste de mina vrdjmasilor
nostri. A Lui este cinstea si slava in vecii vecilor. Amin.
Dar iatd care sint si cele ce nasc sfada si strica fard mila
sufletul: flecareala (poliloghia), vorbirea sucitd, schim-
barea cuvintelor dupa placerea fiecaruia, indrdzneala,
vorbirea in doi peri, oprirea cuvintului altuia. Sufletul
care le are acestea este sterp de virtuti. lar dupa toate
acestea, daca sufletul nu va pune sudoare in orice vir-
tute, nu va putea ajunge la odihna Fiului lui Dumnezeu.
Deci nu fiti fara grija de viata voastra, fratilor, si nu
dati mintii motiv pentru nici un fel de lenevire in fapte.
Céci aceasta va va lipsi de timpul trebuincios de-a ajunge
la odihna Fiului lui Dumnezeu, care este smerenia in

364 Alta data Ava Paisie a spus ca firea omului e bund; pentru ca se
intregeste cu ajutorul lui Dumnezeu. Aci trebuie inteles cd o socoteste rea,
cind nu vrea sd se intregeasca cu ajutorul lui Dumnezeu, cerut prin rugéaciune.
Rugaciunea e deci necesara firii omului, pentru a se intregi.

365E propriu lui Dumnezeu sd ne pazeascd, dar e propriu Lui sd ne
dea si noud puterea de-a ne pazi. Deci pazirea noastrd este proprie si noua,
dar n-o putem avea cu adevarat decit de la Dumnezeu, deci prin rugiciunea
catre El. Este o relatie intre Dumnezeu §i om, care nu poate sd nu fie fara
aceastd legdtura intre el si Dumnezeu.

366Nu putem fi sdraci decit in Dumnezeu, cu ajutorul Lui. Altfel
egoismul ne impinge spre imbogdtire, spre increderea egoistd in noi insine,
care e una cu amagirea si robia. Caci a tine la bogdtie inseamna a te face rob
celor materiale. Saracia te face liber de ele, liber de toate. Dar numai con-
stiinta ca il ai pe Dumnezeu nu te tulburéa, ci te face cu adevarat liber. Numai
in Dumnezeu esti liber, in constiinta ca ai in El totul.

367 In intoarcerea noastra spre Dumnezeu este puterea sau lucrarea
care ne intoarce; este atractia Lui, care ne da simtirea atractiei.

368Mulfumirea pe care o trdim fatd de Dumnezeu pentru cele ce ni le
daruieste este tot puterea si lucrarea Lui. Dumnezeu se intoarce spre El Insusi,
intorcindu-ne insa prin aceasta pe noi spre El. Este cu neputintd de-a des-
parti intre lucrarea Lui §i a noastrd. ,Doamne, iti multumesc ca mi-ai dat
puterea sa-ti multumesc".
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toate si renuntarea la rautate si la ura fata de orice om
si neincrederea in nici o fapta care nu este a lui Dumne-
zeu §i pastrarea pacatului in fata ta si moartea fata de
orice fapti a rautitii.’®® Si Dumnezeu, care nu este
mincinos, va veni In ajutorul nostru prin indurdrile
Lui. Amin.

CUVINTUL XXIII
Despre desavirsire

1. Spunea oarecare dintre Parinticd, dacd nu dobin-
deste un om credinta in Dumnezeu si dorinta neincetata
a lui Dumnezeu si nevinovatia si nerasplatirea raului
cu rau si suferirea raului, si smerenia, si curatia, si iu-
birea de oameni, si lepadarea de toate, si blindetea, si
indelunga rabdare, si rugarea necontenitd a lui Dum-
nezeu cu durerea inimii §i iubirea adevarata, si nepri-
virea spre cele dinapoi si spre luarea aminte la cele ce
vin peste el, si neincrederea in faptele bune ale lui, si
spre slujirea (liturghia) lui si cererea ajutorului lui
Dumnezeu pentru cele ce vin asupra lui in fiecare zi,
nu se poate mintui. Caci vrdjmasii tdi, o, omule, nu tac
fata de tine.”’® Deci nu neglija, nici nu dispretui con-
stiinta ta. $i nu te increde deloc in tine, cd ai ajuns la
ceva vrednic de Dumnezeu, ci vezi-te in tinutul vrdjma-
silor tdi. Suferirea rdului Intru constiintd intelege nepa-
sarile tale dinainte de ea;’’' si plinsul simturilor vindeca

369 Linistea e una cu smerenia §i cu moartea fatd de orice fapta a rau-
tatii, teama constiintei de orice pacat, a cdrui uritenie o are mereu in fata ei.
370 Vrajmasii iti vorbesc prin ispite, soptesc in sinea ta indemnul larele .

371 Suferirea raului cu constiinta cd aceasta isi are cauza in nepasarile

dinainte, te face sa le intelegi pe acelea. Tilharul de-a dreapta intelege ca
sufera pentru nepdsarea de mai 1nainte fatd de bine.
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ranele produse de vrijmasii dinlduntru.’’” Iubirea desa-

virgitd fatd de Dumnezeu, potrivitd voii Lui, se impo-
triveste vrajmasilor ascunsi. $i curdtia ascunsd, biruind
pe vrdjmasii ascunsi, pregateste pe om pentru odihna
Fiului lui Dumnezeu, iar curdtia vazutd pazeste virtu-
tile. Si daca cunostinta este cea care le naste, ea este
si cea care le pézeste.”3 A afla multumirea in vremea
ispitei, intoarce ispitele ce vin spre cele dinapoi §i a nu
crede cd osteneala ta place lui Dumnezeu, 1ti pregateste
ajutorul lui Dumnezeu ca sa te pézesti.374 Caci cel ce-si
da inima sa ca sd ceard cu evlavie ajutorul Lui, cu ade-
virat, nu poate si stie cd a plicut lui Dumnezeu.’”
Fiindca pind ce constiinta il mustrd pentru unele din
faptele lui contrare firii, este strdin de libertate. Caci
pina ce este Cel ce-l mustrd, este si Cel ce-l judeca si
pind este osindirea, nu este libertate. Dacd rugindu-te
deci, te vezi pe tine neosindindu-te pentru nimic, esti
cu adevarat liber si ai intrat in odihna lui Dumnezeu
dupi voia Lui.’’

372 Vrajmasii ne ispitesc prin ginduri dinlduntru, dar nu farad contri-
butia simturilor care se afld in atingere cu cele din afard. De aceea lupta impo-
triva ispitelor dinlduntru este insotitd de retinerea dureroasd a simfurilor
de-a se bucura de placerea atingerii cu cele din afara.

373 Cunostinta, sau constiinta, luptind impotriva ispitelor dinlduntru,
naste virtutile i le si pazeste. Nu exista luptd impotriva patimilor care intu-
neca §i pentru virtutile care lumineaza sensul vietii, fard cunostintd si con-
stiinta acestui sens. Aceastd cunostintd naste virtutile si le pazeste.

374 Sa nu fii mulfumit ca ai rezistat ispitei care ti-a venit. Aceasta te
face sd te increzi si sd slabesti lupta, ceea ce-ti aduce din nou ispita pe care
crezi cd ai biruit-o. Numai cind nu te increzi in tine, faci efort mai mare si
ceri cu mai multa staruintd ajutorul lui Dumnezeu, iar E1 iti dd acest ajutor.

375 S& nu te increzi cd cererea ajutorului lui Dumnezeu de catre tine
a placut Lui si EI ti-a dat acest ajutor cu adevarat. Caci nu o poti sti aceasta
sigur. De crezi cd o stii, te increzi in tine si nu continui a-L ruga si mai fier-
binte pentru ajutorul Lui.

376 Pina ce te mustrd constiin{a pentru ceva contrar firii in tine, ea te
si judeca. Esti sub judecata ei, nu esti incd liber, sau nesupus osindei. Dar
n-avem voie sda ne simt{im liberi de putinta osindirii, inainte de judecata
din urma a lui Dumnezeu. Numai atunci ni se va da libertatea adevarata,
pentru cd vom trdi deplin iubirea lui Dumnezeu. Dar s-ar putea ca cineva si
traiascd anticipat aceastd libertate, care e o adevaratd odihna. Numai sfintii
sint de pe acum in jurul Lui, ca unii ce nu se simt osinditi de nimic.
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2. De vezi ca rodul cel bun s-a intarit si nu-1 mai
inabuse neghinele vrajmasului, chiar dacd cei ce te
rdzboiesc nu s-au departat, increzatori in rautatea lor
inseamnd cd nu mai ai de luptat cu simturile tale. Si
daca nourul umbreste cortul tau si soarele te arde in
timpul zilelor si lumina nu-ti lipseste nici noaptea, daca
deci a aflat in tine toatd pregdtirea cortului ca sa stea
si sa-l1 pazeasca, dupa voia lui Dumnezeu, inseamna ca
s-a ajuns in tine la biruinta pentru Dumnezeu si deci
El umbreste cortul. Caici este al Lui si El merge inaintea
lui si-i pregiteste mai dinainte odihna.’’’ Si dacd nu se
opreste El mai intli, in locul in care voieste, cortul nu
se poate odihni, precum zice Scriptura. Deci e primejdie
mare pentru om pind se cunoaste pe sine si afla exact
ca nu este in el nimic de la cei ce invatd pe monah cu
hotarire sa se departeze de la cele contrare firii. Deci
avem nevoie de frica bunatatii lor, ca sd stipineasca
asupra noastra spre a ne trezi neincetat aducerea aminte
ca impreund cu ea sd domneascd peste inimile noastre
in fiecare ord sfinta lor smerenie, prin mila lui Dumne-
zeu.””® Aceasta, pentru ca si nu fim nepasitori fata de
cei ce le pregatesc pe ele si le pazesc ca sd ramina in
minte pind la sfirgit, ca omul sd-si vada pacatele sale
in chip neincetat si sd nu-si creada lui-si, intrucit este
intr-o robie vicleana.

3. Deci a judeca cineva pe aproapele si a-l1 nesocoti
si a-1 dispretui in inima sa si a-1 birfi c¢ind vine vremea,
si a-1 certa cu minie si a-1 vorbi de rau catre altul, il

377 Persoana umana este in cortul lui Dumnezeu. Dumnezeu merge
ca un nour inaintea lui, ca sd-i pregateasca locul de odihna spre care-l atrage.
Dar omul are si in el pe Dumnezeu, ziua asemenea soarelui, noaptea asemenea

lunei. Il lumineaza neincetat. El trebuie si inainteze atras de voia lui Dum-
nezeu tot mai mult spre tara fagaduintei, spre Imparatia cerurilor. Aceasta
se potriveste insd si pentru Biserica.

378 Frica o produce si o sustine in noi bunitatea dumnezeiascd din
mila fatd de noi. Ea ne trezeste aducerea aminte de pacateletrecute si, o data
cu aceasta, smerenia, care pune stdpinire pe inima noastra.
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face pe cel ce face aceasta strdin de mila de care se fac
partasi sfintii, o datd cu virtutile cele vrednice de cinste.
Caci acestea desfiinteazd ostenelile pe care le face omul
si pierde roadele cele bune ale lor. De zice cineva:
»Pling pdcatele mele", si sdvirseste ceva din ele, este
fard minte. De zice cineva: ,,Pling pdcatele mele" si
are ceva din ele, se amageste pe sine. Cel ce cautd linis-
tea (isichia) si nu se ingrijeste sa taie in ea patimile, este
orb 1n sfinta zidire a virtutilor. Cel ce lasa pacatele sale
si se ingrijeste sa indrepteze pe altul, se leneveste in
cererea cea din toatd inima si este lipsit de rugdciunea
catre Dumnezeu intru cunostintd. Aceasta este barbatia
omului: sd lupte cu pacatele lui de mai inainte, de care
se roaga sa fie iertat, cerind sa nu mai fie cistigat iardsi,
de ele fie in inima, fie in faptele sale, fie in simturi.
Daca nu domneste amintirea pacatelor neincetat in
inima lui,’”® si aceasta nu-1 intoarce de la toate cele din
lume, ca sd nu-l stidpineascd, nu se poate infrina de la
pacatele lui si nu se simte satul de ele si nu se poate
retine sd nu judece faptura lui Dumnezeu. Fericit este
cel ce s-a invrednicit de acestea cu adevarat si nu in
chip fatarnic si cu multd rautate. Dar fapta celor ce
pling cu adevarat cu mintea si cu simturile lor prin aceste
fapte vazute, este sd nu judece pe aproapele. Caci daca
nu-ti ajung pacatele tale, ele te fac striin de aproapele.’™
Si a raspunde cu riu, inseamni a fi departe de plins.’®’
A lasa intiparit ceva din ale lumii (a te lasa stapinit
de inchipuirea cu privire la ceva din ale lumii) pentru

379 Eo amintire a pacatelor cu parerea de rau si durerea de-a le fi
facut, nucupliacereade-alerepeta.
380 Cind nu te-ai saturat de pacatele ce le-ai savirsit, ci savirsesti altele,
acestea te Instrdineaza de aproapele.
381 A raspunde raului de la altul cu rdu, inseamna a fi departe de pare-
rea de rau si de plinsul pentru a-1 fi facut.
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slava desartd, este a fi departe de ea cu mintea.”® Cel
ce se intristeaza spunind: ,,Nu ti-am cerut parerea des-
pre aceste ginduri", este departe de el de a nu-si face
voia sa cu privire la el. Spunind tu despre cineva ca
bun, sau nu, este o rusine pentru acela, aratind ca
judecindu-l esti mai rau ca acela.’™ A voi si cunosti
un lucru care nu este al tau este o rusine si o lipsd de
invatatura si o robie rea, care nu-ti ingdduie sa cunosti
pacatul tau.

4. De te osindeste cineva si suferi, nu este in tine
plinsul adevirat.’®* De se intimpld cu tine o faptd de
dare si luare si te vor lipsi unii de ceva si te vei supara,
nu este in aceasta frica lui Dumnezeu. De vor spune
vreunii vreun cuvint impotriva ta si te tulburi, nu este
acea frica nici in aceasta.”® De te laudi cineva si pri-
mesti, nu este ea nici in aceasta. De te injurd vreunii
si te doare, nu este nici aci. De alergi la cei slaviti ai
lumii, dorind prietenia lor, nu este nici aci. De vor vorbi
vreunii cu tine i vei voi sd le opui cuvintul tdu, nu este
niciaci. Devortrececuvedereacuvinteletale, site vadurea,nu

este nici aci. Caci toate acestea arata pe omul
vechiu, ca trdieste si stdpineste, ca nu sint aci cele ce-l
razboiesc pe el, nici plinsul adevarat al celui in care
lucreaza Dumnezeu. Dar trebuie sa lucreze ochii mintii
ca sd se cunoascd cineva pe sine ca este dusman al lui

382 A te face robul a ceva din lume, producindu-ti inchipuiri impor-

tante despre ceea ce te leagd de ea, inseamnd a nu intelege lumea cu mintea
in sensul ei de operd supusa lui Dumnezeu, sau despre ceea ce este ea cu ade-
vdrat in mizeriile ei care sfirsesc cu moartea fiecirui om. Este a nu vedea cd
ea nu poate fi singura realitate. Inchipuirea despre ceva important din lume
este orice judecatd gresita ce o face cineva despre ceva din lume, sau despre
oameni. Aceasta eo amagire, care te duce la greseli, pentru ca nu esti in stare
sa cunosti exact cele din lume si esti lipsit de smerenie.

383 Cind spun de altul ca e rau, cd este mai rau ca tine, judecindu-I,
te faci pe tine mai rau ca el.

3% Plinsul adevarat este cel pentru pacatul tau, pentru insuficienta
ta. Dar de plingi pentru ca te simti ofensat, nu suferi cu adevarat de slabi-
ciunea ta, de pacatul tdu. Si acest plins nu te indrepteaza.

385 Nu este nici in aceasta frica lui Dumnezeu si in nici una din cele
urmatoare. Pentru cd in toate este o simtire egoista.
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Dumnezeu prin voia proprie. Daca vei fi pazitor al
poruncilor lui Dumnezeu si vei face lucrul tau intru
cunostintd pentru Dumnezeu si vei fi incredintat ca nu
poti placea lui Dumnezeu, potrivit slavei Lui, si daca
vei pune 1naintea ochilor tdi pacatele tale, si te vei
vedea opunindu-te celui rau, care vrea sa te darime pen-
tru ca socotesti sa te indreptatesti si sa-ti pazesti zidi-
rea pe care ti-a zidit-o plinsul, - atunci vei cunoaste
ca te-ai cunoscut pe tine insuti si unde locuiesti si nu
te veli mai increde in inima ta, pentru ca ai dobindit
biruinta.*®*
)

De fapt, dacd nu raspunde omul in fata judecatii
si nu aude hotarirea si nu cunoaste care este locul lui,
nu se poate convinge ci prin frica place lui Dumnezeu.’®’
Caci intristarea dupa Dumnezeu, care maninca inima,
poate cistiga simturile; si impotrivirea (la cele rele) cu
trezvie, pizeste sindtoase simturile mintii.**® Caci omul
nu este in stare, nici nu se poate increde in el insusi
(sa se fereasca de rau). El trebuie sa se afle neincetat in
osteneala pind ce este in trup. Fericiti cei ce nu se incred
in lucrul lor, ca unul ce ar place Domnului si se rusineaza
sa raspunda lui Dumnezeu odatda ce nu se incred in
lucrul lor, implinit dupa voia lor, cunoscind sldbiciunea
lor si multumindu-se cu tristetea lor si sa se plingd pe

38 Daca-ti stau inaintea ochilor péacatele, ele te vor face sda te impo-
trivesti celui ce vrea sd te omoare sufleteste, pentru ca vrei sa-ti pazesti fap-
tura pe care {i-a zidit-o Facdtorul. In acest caz vei cunoaste cd te-ai cunoscut
cu adevarat ca faptura smeritd si nu te vei mai increde cu mindrie in tine

insuti, socotind cd ai biruit asupra pécatelor. Biruinta reald asupra acestora

e unitda cu smerenia, care nu afirma cd a obtinut-o.
387 Prin frica de Dumnezeu se place lui Dumnezeu. Céci ea il face pe

om sa ocoleasca pacatele. Ea e inceputul si insotitoarea virtugilor.

38 Intristarea pentru pacate face mintea si cistige simturile trupesti
si le stdpineste, dar ea padzeste si simturile spirituale ale mintii, prin care
aceasta intuieste 1intelesurile lucrurilor.
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ei si sd nu poarte griJ'a de faptura lui Dumnezeu, pe
care o va judeca E1.**

5. Caci biruinta celui ce lucreaza constd in a se
preda pe sine intreg lui Dumnezeu. $i cind se va desa-
virsi dupd voia Lui, inseamnd ca s-a Inscris in cartea
celor vii, si atunci vor marturisi despre el cei din cer,
fiindcd a trecut peste stapinitorii de-a stinga. Atunci
pomenirea lui este cu cei din cer. Pind ce este insd inca
razboiu, omul se afld sub fricd si cutremur, fie ca a
invins astdzi, fie cd a fost invins, sau va invinge, sau
va fi invins miine. Caci lupta inconjoard si stringe ini-
ma. Numai lipsa de patimi nu este razboita, caci a pri-
mit cununa $i nu mai e ingrijatd de cele trei cd sint
impartite cind ajung sa se impace intre ele prin Dum-
nezeu iar acestea trei sint, dupd Apostol, sufletul, trupul
si duhul (I Tes. 5, 23). Caci spune undeva, intr-o Epis-
tola, ca atunci cind cele trei se vor face una prin lucra-
rea Duhului Sfint, nu mai pot fi despartite. ,,Caci daca
Hristos a murit si a inviat §i nu mai moare, moartea
nu-L mai stapineste pe EI" (Rom. 6, 9). Iar moartea
Lui s-a ficut mintuirea noastri.’*® Cici prin moartea
Lui de o singurd datd, a omorit pacatul si invierea Lui
s-a facut viata tuturor celor ce au crezut in puterea Lui,
cdci a vindecat pe ai sai de patimi spre a fi vii in Dum-
nezeu si a da rodul dreptitii.**® Nu te socoti pe tine deci
cd ai murit, cit timp esti sub sila vrajmasilor tadi, fie

389 Mereu trebuie sa fie omul nemulfumit de faptele lui §i sa nu astepte

cu incredere judecata lui Dumnezeu, nici sd nu cugete ca de el va depinde
mintuirea altora. Soarta vesnica a fiecdruia trebuie vidzutd dependentd de
Dumnezeu. Omul trebuie sd fie stapinit mereu de tristete pentru starea in
care se afla el si sa plingd pentru nemultumirea cu ea.

390 La invierea de obste a incetat razboiul impotriva omului, deci si
impartirea lui in suflet, trup si duh, pentru cd nu mai e stapinit de patimi.
Moartea si invierea lui Hristos a facut ca cele trei sa fie una in El si apoi va
face sd fie una si in noi, caci duhul nostru intarit de Duhul Sfint al lui Hristos
se va instdpini peste trup si peste suflet si toate vor fi una. Deci omul nu va
mai fi ingrijorat de cele trei impartite si prin aceasta neajunse la deplina
covirsire de Duhul Sfint. Cei de pe pamint lupta pentru cele trei, incd nede-
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in stare treaza, fie In somn. Cici cit timp se afld inca
bietul om in stadion, nu are indrdzneald, si privind de
la distantd, nu se increde in faptele lui. Iar cel fard de
minte, cazind in fiecare zi, socoteste ca biruieste, fara
si poarte o lupta in stadion.”®’ De aceea a spus Domnul
nostru ucenicilor Sai, trimitindu-i spre propovaduire:
»Nu salutati pe cineva pe cale, salutati pe cei din casa.
Si daca este acolo un fiu al pacii, ramineti la el si pacea
voastrd se va odihni acolo" (Lc. 10, 4—5). Si iarasi,
Elisei a spus lui Ghiezi, trimitindu-I: ,, De vei afla un om,
sa nu-l1 binecuvintezi, nici tu sa nu fi binecuvintat de
cineva" (IV Imp. 4, 29). Caci stia ca nu fusese readus
la viatd pruncul, nici nu avea puterea sa-l invie. Dar
cind a intrat omul lui Dumnezeu si a vazut pruncul za-
cind pe pat, a inchis pe prunc si a tras dupa sine usa
si a dat lupta prin fapte cu fiecare simt al lui, culcin-
du-se peste prunc pe pat si venind peste el si umblind
cu el de sapte ori. Si cind s-au incdlzit simturile prun-
cului, dupda voia Duhului lui Dumnezeu, s-au deschis
ochii lui.

6. Deci ce avem de spus noi, nevrednicii, care iubim
slava lumii acesteia mai mult decit iubim pe Dumne-
zeu ; cei ce nu stim cum sa luptdm; cei ce nu ne straduim
sd ajungem la odihnd, necunoscind indelunga rabdare
a lui Dumnezeu, care lasd neghinele impreund cu rodul
cel bun pina la deplinatate si nu trimite sd adune ne-

savirgite si de aceea nedeplin unite, §i lupta si pentru cei morti cu trupul, ca
sufletul lor sd fie miluit de Dumnezeu si prin Duhul Sfint sa-1 uneascd cu
trupul la inviere. Hristos a murit si a inviat deci §i pentru a reface unitatea
omului, pe care pacatul 1-a impargit. Caci a omorit in Sine pacatul nostru ca
pricind a impartirii omului. Toata spiritualitatea Avei Isaia este consecinta
hristologiei. Dar dacd pina aci a vorbit aproape numai de moartea lui Hristos,
ca moarte a patimilor omenesti, acum vorbeste si de invierea Lui, ca cea care
reface unitatea omului prin eliberarea lui de patimi. Ni se dau aci elemente
noi in hristologie, ca o aprofundare in bogatia ei.

391 Lupta se va termina la judecata din urma. Pind atunci, dar mai
ales in cursul vietii pamintesti, unii se luptd in stadion, inaintind in virtuti.
Altii, din mindrie, pacatuiesc chiar prin faptele de care se socotesc vrednici
de laudad. Acestia nu luptd in stadion pentru a inainta spre tinta desavirsirii.
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ghinele, dacd nici Ghiezi desi si-a facut drumul sau,
incd n-a ajuns sd invie pe prunc, fiindcd a iubit slava
oamenilor mai mult decit slava lui Dumnezeu. Fericiti
sint ochii care se rusineazad intru cunostintd sd priveasca
spre Dumnezeu si se ingrijesc sa-si vindece ranele lor
intru cunostinta si-}si cunosc pacatele lor si se roaga
pentru iertarea lor.”® Dar vai celor ce-si pierd rodul
lor, socotind ca sant fara de pacat si calca peste con-
stiinta lor, nevrind sa fie strdpunsi de ea, nici sa stie ca
nu este mic ceea ce este foarte mic. Precum stim ca plu-
garul care, semanind toatd sdminta, daca aceasta nu se
coace, o are degeaba si se osteneste in zadar, asa si
omul, ,,de vede toate tainele si are toatd cunostinta"
(I Cor. 13, 2), si savirseste multe fapte si vindecari,
suferd de rele diferite, si e lipsit de haina lui, ba se afla
si in frica, neincrezindu-se in constiinta lui, fiindca are
inca vrdjmasi si uneltitori care il vineazd, pina ce nu
aude cuvintul ca: ,dragostea niciodatd nu cade, ci
toate”l?’e crede si le nadajduieste si le rabdd" (Ibidem,
8, 7)

7. O, cita ostencala inseamnda calea lui Dumnezeu!
Caci a spus: ,,Strimtd este poarta si plind de necazuri
calea ce duce la viatd; si putini sint cei ce o afld pe ea"
(Mt. 7, 14). $i noi, cei nelucratori si iubitori de patimi,
zicem cd o avem ca odihnd, fiindca nu putem purta
jugul, de care a spus: ,,Luati jugul Meu peste voi si
invatati de la Mine, ca sint blind si smerit cu inima i

392 Accentueaza mereu cunostinta. Cei ce inainteazd in cele bune se
rusineaza inaintea lui Dumnezeu de pacate, pentru ca le cunosc ca sint péacate,
pentru ca se ingrijesc sa le vindece prin cunostinta combaterii lor. Cunostinta
pacatelor e unitd cu cunostinta lui Dumnezeu impotriva caruia se savirsesc.
Cine nu cunoaste pe Dumnezeu nu cunoaste nici anumite fapte ale sale ca
pacate. De cunoasterea lui Dumnezeu ca existent{d personald, care vrea binele
ca viatd in armonie a tuturor §i a cdrui voie neimplinind-o oamenii ies din
armonia care-i fericeste pe ei, depinde orice cunoastere a tuturor, sau sensul
lor.

393. Numai cind ajunge cineva sa traiasca faptul ca dragostea nici-
odatd nu cade etc., a ajuns cu adevarat deasupra pacatelor.
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veti afla odihna sufletelor voastre. Céci jugul Meu este
bun si sarcina Mea usoara" (Mt. 11, 29-—30). Si care
este inteleptul, dupa Dumnezeu, care nu se luptda cu
toatd puterea lui sd sufere patimirea celor rele cu toata
osteneala si graba, in liniste (in isichie) si pazd si cu
toata grija, si nu se va afla totusi pe sine nevrednic sa
rosteascd cu gura lui numele lui Dumnezeu?’®* Dar
Stapinul si Domnul lisus a venit la noi pentru patimile
lucrdatoare in noi. A venit ca sa le omoare 1n noi, cei ce
nu umblam dupa trup, ci dupad duh, aratindu-ne toata
Voia Tatalui. Céci invatindu-i pe ucenicii Sai, le-a spus:
,Cind veti implini toate cele poruncite, spuneti cd robi
netrebnici sintem; caci cele ce eram datori si le facem,
le-am facut" (Lc. 17,10). Acestea le-a spus celor ce si-au
dat osteneala lor si au pazit-o pe ea, pentru ca au cunos-
cut pe cei ce cautd sa-i saraceasca de osteneala lor si
sa o fure. De orice purtdator de venin pe care il vede ci-
neva, fuge acesta cu fricd, fie acela sarpe, fie vipera, fie
scorpie, fie alt purtdator de veninul mortii. Dar sufletul
nerusinat si netrebnic ramine in toate cele ce el omoara
si nu fuge, nici nu se desparte de ele, ci se indulceste de
ele si se increde cu inima in ele. De aceea isi cheltuieste
vremea, raminind sterp.

CUVINTUL XXIV
Despre nepatimire (lipsa de patimi)

Pe calea virtutilor sint si cdderi, este si vrajmasie,
este si prefacere, este si schimbare, sint masuri, este
micsorare, este descurajare, este bucurie, este durere a

394 Chiar derostirea numelui lui Dumnezeu se simte nevrednic cel ce
lupta impotriva pécatelor sale. Dar uneste in rostirea lui sentimentul de
nevrednicie cu cel de trebuintd a rostirii lui. Nu pot, Doamne, s& nu te chem,
dar ma simt totodatd nevrednic sd Te chem. Te chem, simtind ca chiar in
chemarea Ta pun ceva din increderea mindrd ca chemarea Ta de cdtre mine,
Te va face sd ma asculti. Dar faptul cd Domnul Iisus a venit la noi pentru a
ne ajuta sda scapam de patimile noastre, ne da totusi curajul sa-L chemam.
Maé intreb: oare sint vrednic sd rostesc numele lui Dumnezeu?
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inimii, este tristete, este odihnd a inimii, este propasire,
este sila. Este o calatorie pind nu se ajunge la oprire.
Iar nepdtimirea este departe de toate acestea si nu are
nevoie de ceva. Caci este in Dumnezeu si Dumnezeu
in ea.”® Nu are dusminie, nu mai are cidere, nu ne-
credintd, nu osteneald a pazirii (a ceea ce ai), nu teama
de patima (frica vreunei patimi), nu pofta vreunui
lucru in vreo privinta, nu neplacerea pentru vreo dus-
manie. Mari sint slavele ei si nenumarate. Teama de
vreo patima este departe de nepdtimire si pind ce se
urca in cineva vreo invinovatire, este departe de nepa-
timire. Ea este trupul pe care l-a luat Domnul Iisus si
ea este iubirea, despre care i-a invadtat pe ucenici cu
bucurie. De aceea multi oameni necercati au crezut ca
au ajuns la ea, aflindu-se incd patimile in sufletul lor
si trupul lor nefiind inca deplin curdtit. De aceea s-au
abatut de la cuvintul datorat. ,Iertati-ma pentru Dum-
nezeu".

CUVINTUL XXV

Catre Ava Petru, ucenicul lui

1. Mi-ai scris ca voiesc sa dau pocdinta lui Dumnezeu
pentru pacatele mele, dacd Dumnezeu ma elibereaza
de grija amard a lumii pe care o am. Bine ai spus ca
voiesc aceasta, daca sint eliberat de lucrul veacului
acesta. Fiindca nu poate mintea sd se ingrijeasca de
amindoud. A spus-o aceasta si Domnul, zicind: ,,Nu
puteti sluji si lui Dumnezeu, si mamonei" (Mt. 6, 25).
Caci mamon este semnul a toatd lucrarea lumii aces-
teia. Si de nu o paraseste omul pe aceasta, nu poate

395 Este o remarcabila definitie a nepatimirii. Ea este in Dumnezeu si
Dumnezeu este in ea. Deci are totul. Nu e lipsita de nimic. In patimi doresti,
cu pasiune ceva, esti supus lor. N-ai liniste. Nu esti liber. In nepatimire e
libertate. Ea este iubirea desavirsita. Caci iubirea are in ea toatd libertatea.
Dumnezeu este fard nici o patima, caci nu e supus la nimic i nu e marginit.
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sluji lui Dumnezeu. lar slujirea lui Dumnezeu ce este,
daca a nu avea ceva strdin in mintea noastra cind Il

binecuvintdm pe El, nici vreo placere cind ne rugdm
Lui, nici vreo rautate cind 1i cintam Lui, nici vreo ura
cind ne inchindm Lui, nici pisma rea care ne tulbura
cind ne preocupam de El, nici placere urita in madula-
rele noastre cind ne aducem aminte de E1? Caci toate
acestea sint ziduri intunecate care inconjoard nenoro-
citul suflet, de nu se poate ruga in chip curat lui Dum-
nezeu, avindu-le acestea in el. Caci il impiedica in vaz-
duh si nu-l lasd sda se intilneascd cu Dumnezeu si sa
binecuvinteze in ascuns §i sd se roage Lui cu dulceata
iubirii in bucuria inimii si cu voirea sfintd, ca sa fie
luminat de El. De aceea mintea se intuneca totdeauna
si nu poate inainta spre Dumnezeu, cind nu se ingri-
jeste si le taie pe acestea intru cunostinti.’*® Dar nu
se poate ingriji sa le taie pe acestea, dacd nu se face
fara grija de cele ale veacului acesta. Caci sint doua
puteri care inriuresc sufletul: una din afara, care se
ingrijeste de veacul acesta, si pentru odihna trupului
si alta dinlduntru, cea a patimilor care impiedica vir-
tutile. Dar nu vede sufletul pe cea dinlduntru, a patimi-
lor, de nu se elibereazia de cea din afard. De aceea a
spus Domnul ca ,,tot cel ce nu s-a lepadat de orice voie
a lui, nu se poate face ucenicul Meu" (Lc. 14, 26). Si
puterea din afarda este din vointd, iar cea dinlduntru

396Cel ce se gindeste la cele ale inimi cind se roagd lui Dumnezeu nu
se poate ridica cu sufletul dincolo de vazduhul ce inconjoarda lumea, dincolo
de vazduhul in care duhurile rele, aflatoare mai presus de cele materiale, dar
nu in indl{imea curatd a lui Dumnezeu. Gindurile lumii pe care le pun intr-o
evidenta accentuatd acele duhuri, in jurul sufletului, il inconjoara pe acesta
ca un zid de intuneric, prin care nu poate trece usor, ca sa se intilneascd cu
Dumnezeu, deci El sda-1 umple de lumina Lui. Duhurile rele sint mai aproape
de noi cind avem in noi unele ispite ale lor. In acest sens se afld ca intr-un fel
de vazduh intre noi si Dumnezeu. Ele sint ca un zid intunecat in jurul sufle-
tului, punind la indoiald sensul adevarat al existentei, pe care il avem prin
lumina deplina ce ne vine de la Dumnezeu.
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este din fapte.’”’ Stiind deci Stipinul nostru ci vointa

este cea care domneste peste amindoud, a poruncit sa
o tdiem pe ea. Caci mintea e omoritd cind sufletul se
ingrijeste de cele din afard si patimile dinlauntru fisi
savirsesc faptele lor fard sd le despartd. Deci dacd sufle-
tul ascultd cuvintul lui Iisus, taie toate voile lui, uraste
toatd lucrarea lumii acesteia. Si atunci invie mintea si,
std tare pind ce le aruncd toate din casa ei, privind nein-
cetat la suflet si pazindu-1 sa nu se intoarca la cele
dinapoi si la cei ce l-au nedreptatit (I-au facut nedrept).

2. Caci sufletul este asemenea unei femei tinere,
cdsatorita cu bdrbat, care cind pleacd barbatul intr-o
calatorie, pierdeteamasirusinea, nemaiingrijindu-se
cu sirguintd de cele din casa ei. Dar cind vine barbatul
ei In casa lui, indata se ingrijeste de toate dupd voia
barbatului si el venind in casd, de asemenea se Ingri-
jeste de toate cele de care are trebuinta. Asa este mintea.
Cind se trezeste, ingrijeste de suflet si il pazeste neince-
tat pind ce acesta naste cu mintea §i creste copiii398
Si amindoud se fac o inima. Caci sufletul se supune min-
tii, precum s-a scris de catre Apostol, ca: ,barbatul
este cap femeii" (I Cor. 1, 3). $i iardsi: ,,Barbatul nu
trebuie sa-si acopere capul, fiind chip si slava a lui Dum-
nezeu. lar femeia este slava barbatului. Céaci nu barbatul
este din femeie, ci femeia din barbat. De fapt nu s-a
zidit barbatul pentru femeie, ci femeia pentru barbat.
De aceea trebuie ca femeia sd aibd stdpinire peste ea,
pentru ingeri. Dar nici femeia nu e fard barbat, nici
barbatul fara femeie in Domnul. Caci precum femeia
este din barbat, asa si barbatul este prin femeie ,lar

397 Cele doud puteri se intaresc una pe alta. Puterea din afara vine din
vointd, iar cea dinlauntru din faptele din afara. De aceea tdindu-ne propria
vointd, le tdiem pe amindoua.

398 In greceste mintea este de genul masculin, iar sufletul de genul
feminin. Mintea este barbatul, sufletul, femeia lui.
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toate sint de la Dumnezeu" (Ibid. 7,12). Cuvintul acesta
nu are pentru cei invredniciti sd fie In Domnul, numai
un chip. Acestia se roagd in Domnul intru curatie; ei
sint cei ce binecuvinteazd pe Dumnezeu cu inima sfinta.
Acestia sint cei luminati din Dumnezeu; acestia sint
adevaratii inchindtori, pe care Dumnezeu 1i cauta;
acestia sint cei despre care a zis: ,,Voi locui §i voi umbla
in ei" (Il Cor. 6, 16). Aceasta este ceea ce s-a spus: ,,De
se vor invoi doi dintre voi despre toate, cite le vor cere
in numele Meu, se va face lor" (Mt. 18, 19). Voieste deci
ca ai Sai sa fie curati de cele materiale vazute si de cele
ascunse in suflet si de toate, cite le-a desfiintat in trupul
Sau prin intruparea Lui, precum a zis: ,,Ramineti intru
Mine si Eu intru voi" (lo. 15, 4)399 Ai vazut, frate, ca
intii voieste ca noi sd rdminem Iintru El prin fapte si
El ramine intru noi prin curdtia Lui dupd puterea noas-
tra?

3. Dar va spune cineva: ,,Am rdmas intru El prin
Botez, dar prin vietuire nu o pot face aceasta." Asculta
iubitule! Fard indoiald, cel ce primeste Botezul, il pri-
meste spre desfiintarea pacatului, precum a zis Aposto-
lul: ,,Ne-am 1ingropat cu El prin botez, spre moarte
ca sd se desfiinteze trupul pacatului, ca sa nu mai slu-
jim pacatului" (Rom. 6, 4—6). Caci e cu neputintd sa
rdmind Hristos cu pacatul in acelasi loc. ,,Deci de s-a
salasluit in tine Hristos, trupul a murit pacatului, iar
duhul e viu pentru dreptate", precum a zis Apostolul
(Rom. 8, 10). ,,Caci femeia maritatd e legatd de barbat
pind ce el traieste. lar de moare barbatul, este dezlegata
de legea barbatului. Deci trdindu-i barbatul, se va numi

399 Relatia intre barbat si femeie, in timpul cit barbatul lipseste de
acasa si cind vine acasa, e un chip pentru relatia intre minte si suflet. In cei
ce se roagd lui Dumnezeu in chip curat si fac voia Lui, mintea si sufletul devin
o0 unitate armonioasd. Precum se armonizeazd barbatul cu femeia, asa se
uneste si mintea cu sufletul in inima sau in duh, care face si trupul sé fie curat;
si precum barbatul si femeia se armonizeazad in Hristos, asa se uneste si mintea
cu sufletul in inima cind vad pe Hristos in ea.
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adultera de va fi a altui barbat. Dar dacd moare bar-
batul, este libera fatd de lege, ca sd nu fie adultera, fa-
cindu-se a altui barbat" (Rom. 7, 2—3). Deci cel ce
voieste sa cunoasca de s-a salasluit Hristos 1n el, va
cunoaste din gindurile lui. Caci citd vreme pacatul con-
vinge inima lui, Dumnezeu nu s-a sdldsluit incd in el
nici Duhul Lui n-a aflat odihna in el.** Deci trebuie ca
Dumnezeu sa se salasluiasca in om, ca omul sa savir-
seascd faptele In Dumnezeu, ca sufletul sa se elibereze
de pacat, cum a spus Apostolul, ca: ,,Cel ce se lipeste
de desfrinatd este un singur trup cu ea, iar cel ce se li-
peste de Domnul, este un singur duh cu EI" (I Cor.
6, 16—17). Caci toata starea contrard firii se numeste
desfrinata.*®’ Dar de se elibereazi sufletul si trece peste
cele ce cauta sa-l1 impiedice in vdzduh, ramine in Dum-
nezeu si primeste Duhul Lui, dupa spusa: ,,Cel ce se
lipeste cu Domnul, este un duh cu EI". Si Hristos invata
sufletul cum sa se roage, ca pe unul ce I se inchina Lui
neincetat si este lipsit de El, iar El rdmine in suflet
daruindu-i neincetat odihnd si descoperindu-i cinstirile
si darurile Lui negraite. Caci sufletul se naste din nou
de la El prin Botez si prin insuflarea Duhului Sau.
Fiindca precum s-a scris: ,,Cel ce s-a nascut din Dum-
nezeu nu pdcdtuieste, nici nu se atinge de el cel viclean"
(I To. 5, 18), caci,s-a ndscut din Dumnezeu, precum s-a
scris in Evanghelie: ,,De nu va veti intoarce si nu veti
fi ca copiii, nu puteti intra in Imparitia cerurilor" (Mt.
18, 3); si iarasi: ,,Faceti-va ca pruncii de curind nascuti,

400Tarasi da relatia dintre barbat si femeie ca chip al relagiei dintre
Hristos si inima omului. Cit timp inima se simte atrasd de ginduri pacatoase,
Hristos nu este in om, ca in femeia lui. $i cit timp Hristos nu e in om, nici
duhul omului nu e odihnit. Pacatul il tine in agitatie, iar Hristos 1i aduce
odihna, precum 1ii aduce femeii prezenta barbatului.

401 E contrar firii omului sd nu fie cu Dumnezeu, mai precis cu Hristos.
Ea traieste in acel caz nu cu barbatul ei firesc, ci cu Satana, care e vrajmas al
lui Dumnezeu. Traieste contrar starii care o face pentru veci fericita, aratin-
du-i sensul adevarat al vietii.
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dorind laptele cel duhovnicesc si neviclean, ca sa cres-
teti prin el" (I Petru, 2, 2).

4. Dar care este lucrul copilului? Copilul, de este
lovit, plinge, iar cu cei ce se bucurd cu el, se bucura.
De este ocarit, nu se minie si de e laudat, nu se mindreste.
De-l cinstesc pe altul mai mult ca pe el, nu pismuieste.
De sint luate lucrurile lui, nu se tulburad. De-i iau ceva
din mostenire, nu stie. Nu se duce la judecatd cu cineva.
Nu urdste pe vreun om. De este sarac, nu se intristeaza.
De este bogat, nu se trufeste. De vede femeie, nu o pof-
teste. Placerea si grija nu-l stapinesc. Pe nimenea nu
judeca, pe nimenea nu stapineste, pe nimeni nu birfeste,
nu rivneste ceea ce nu cunoaste, nu ride de chipul aproa-
pelui, nu dusmaneste pe cineva, nu se preface, nu cauta
slava lumii acesteia, nu cautd sd adune bogatie, nu e
iubitor de arginti, nu se face indraznet, nu se ceartd, nu
invatd cu patima, nu se ingrijeste de cineva. De-l dez-
bracd, nu se intristeaza, nu tine la voia sa, si nu-i este
frica de foame, nici de cei vicleni, nu se teme de fiara,
nici de rdzboiu. De se porneste vreo prigoana, nu se tul-
burd. Asa este cel,despre care a spus Stdpinul nostru
lisus: ,,De nu va veti intoarce si nu veti fi ca pruncii
acestia, nu veti intra in Impdritia lui Dumnezeu"
(Mt. 18, 4).

5. Dar cind creste putin copilul si rdutatea incepe
sa locuiasca in el, Apostolul il osindeste, zicind: ,,Ca sa
nu mai fim copii purtati de jucaria valurilor si purtati
de orice vint al invataturii prin inseldciunea oamenilor,

prin viclesugul lor spre uneltirea ratdcirii. Ci tinind
adevarul, sa sporim in iubirea fatd de El in toate" (Ef.
4, 14—15). Si iarasi: ,,V-am hranit cu lapte ca pe niste
prunci si nu cu bucate, caci inca nu puteati" (I Cor.
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3, 2)*2. Si iarasi zice: ,,Citd vreme mostenitorul este
inca copil, nu se deosebeste intru nimic de rob, desi este
stapin peste toate, ci este sub epitropi si iconomi pina
la vremea rinduita de tatal sau. Asa si noi, cind eram
copii, ne aflam robiti sub stihiile lumii" (Gal. 4, 1—3)
Si iarasi: ,,Fugi de poftele tineresti" (II Tim. 2, 3). In-
vatindu-ne deci sa parasim copildria, a spus: , Fratilor,
nu fi{i copii la minte, ci fiti copii in rdutate, dar cu mintea
fiti desavirsiti" (I Cor. 14, 20). Deci care este lucrul
acestor copii, daca nu acela spus de Apostolul Petru:
,Deci lepadind toatad rautatea si tot viclesugul si fatar-
niciile si pismele si toate clevetirile, ca nigte prunci de
curind nascuti" (I Petru 2, 1—2). Intelegi, frate, ce
inseamna cuvintul pe care l-a spus Stdpinul nostru
lisus: ,,Amin, amin zic voua: de nu va veti intoarce si
nu veti fi ca pruncii, nu veti intra in Imparatia ceruri-
lor". Cuvintul este plin de teama. Caci Domnul nostru
a spus cu juramint: ,,Amin, amin zic voua". lar ,,Amin"
este El insusi. De aceea a spus Apostolul: ,,Deoarece nu
este altul mai mare ca El, s-a jurat pe Sine insusi, sau
a 23‘83 ,Binecuvintind, te voi binecuvinta" (Evr. 6, 13—
14)™".

6. Sa intelegem deci cuvintul de mai sus cu exacti-
tate. Sa ne ingrijim adica in tot ceasul cu frica sicu cutre-

_ 402Hristos ne cere toate calitdtile amintite ale pruncilor ca sd intrdm
in Imparatia cerurilor. Dar sa le cistigam acestea prin constiinta si straduinta.
Ne cere ,,sa ne facem ca pruncii", sa redevenim ca ei, dupa ce ne-am departat
de calitatile lor prin ispitele vietii. Trebuie sd redevenim ,ca pruncii", dar
prin lupta constientd cu vicleniile lumii si aducind copilariei constiinta despre
bunatatile ce le au copiii, ca simplu dar. Prin constiinta si printr-o vointa slaba
se actualizeaza potentele pacatoase ale omului. Dar prin constiintd si printr-o
sporitd cunoastere si printr-o vointd intaritd sint invinse pacatele ca actuali-
zari ale acelor potente. Dar vointa aceasta e intarita de Hristos si de cunoas-
terea Lui.

403 Cuvintul lui lisus prin care ne cere sda ne facem ca pruncii trebuie
sa ne umple de teama. Si teama sd ne fie o fortd in a-1 implini. Caci zicind
»~Amin", lisus a spus ca acesta este adevarul. lar adevarul este El insusi.
Fiti convinsi despre trebuinta a ceea ce va cer, pentru ca adevarul acestui
fapt este intemeiat pe Mine ca Adevarul prin excelentd. Nerespectind ceea
ce va spun, nu Ma respectati pe Mine.
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mur de acest cuvint, sd ludm seama cind ne raneste pe noi
vrdjmasul cu vreo sdgeatd prin aproapele, sau cind ne
loveste cineva sau ne osindeste, sau ne cleveteste, sau cind
se sfadeste aproapele cu noi, pentru a-lI asculta, sau ne
necajeste vreo minte necuratd, vrind sd trezeasca in noi
amintirea rea a celor ce ni le-a facut aproapele, vrind
si intineze sufletul nostru prin minie si ocari.’”® De
se apropie ceva din acestea de sufletul nostru, sa ne
silim sa ne aducem aminte de cuvintul Stapinului nos-
tru, pe care ni l-a spus cu juramint, zicind: ,,Amin, amin
zic voua, de nu va veti intoarce si nu va veti face ca
pruncii, nu veti intra in Imparatia cerurilor". Cine nu
se va infricosa auzind acest cuvint? Sau ce intelept,
voind sa-si mintuiasca sufletul sau, nu arunca de la
inima lui tot dispretul pe care-l are fatd de aproapele?
Sau cine, temindu-se sd nu ajungd in gheend, nu arunca
din inima sa toatda ura, ca sa nu fie aruncat el insusi
din Imparatie?*®® Un cuvint tiios ne-a spus Stipinul
nostru, zicind: ,,De nu va veti intoarce sa fiti ca prunci
nu veti intra in Imparatie". Greu este cuvintul pentru
cei ce tin la vointa lor si pentru cei ce iubesc lumea si
nu au cunoscut puterea Sfintului Duh, ca de va veni la
ei, 11 va face sa uite toata rautatea si 1i va invata cele
ale lui Iisus in loc de minie, blindetea, in loc de dusma-
nie, pacea, in loc de iubirea de ceartd, smerita cugetare,
in loc de ura, iubirea, in loc de neingdduintd, indelunga

404 Ura, minia, gindul si cuvintul rdu despre aproapele intunecad sufle-
tul, pentru cd ne opresc de la cunoasterea adevarata a tainei lui, a ceea ce este
minunat in el de la Dumnezeu, Facatorul si nu ne mai cunoastem nici pe noi
in ceea ce putem face pentru cresterea noastrd duhovniceasca, putind inainta
impreund cu aproapele in Dumnezeu. Il dispretuim prin acestea pe Dumnezeu

Insusi.

405 Se face mereu dependentd scdparea de perspectiva iadului si a
intrarii in Imparatia cerurilor de iubirea aproapelui. Ura si dispretul aproape-
lui duc la singurdtatea tristd ce va fi trditd vesnic in iad. Iar bucuria comuniu-
nii din Impéaragia cerurilor este pregatitd de silinta de-a iubi pe oameni in
cursul vietii pamintesti.
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o 406 o . . A . A ..
rabdare. Caci acestia sint cei ce s-au invrednicit de
nasterea din nou.

7. Sa ne straduim deci sa tdiem din inima noastra
cele ce ni le-a spus marele Apostol. Si sa le parasim pe
ele, ca sd ajungem la masurile copilului. Fiindcd cei ce
s-au ingrijit sd taie acestea din sufletele lor, au ajuns
la sfinta si marea Lui virstd si desavirsire.*’’ Cici le-a
dat o putere mare, suflind in fata lor si zicind: ,,Luati
Duh Sfint" (Io. 20, 21). Dar aratindu-se apoi lor, la
marea Galileii si intrebindu-i: ,,Aveti ceva de mincare?"
(Lc. 24, 41), le-a amintit ca prin suflarea Duhului, i-a
facut copii, desi nu erau copii dupa trup. Si iardsi s-a
scris: ,,Jata Eu si pruncii pe care Mi i-a dat Dumnezeu".
,Deci de vreme ce pruncii s-au facut partasi trupului
si sinCelui, in chip apropiat s-a Tmpartasit si El de aces-
tea, ca prin moarte sa surpe pe cel ce are stapinirea mor-
tii, adica pe diavolul, si sd-i izbaveasca pe aceia" (Is.
8, 18; Evr. 2, 14—15). De ce singe si trup s-a facut
partas in chip apropiat, daca nu de al celor ce au parasit
toatd rdutatea si au ajuns la masura sfintei copilarii?

406Duhul lui Hristos, primit la Botez de om 1i d& putere sd paraseasca
orice egoism, sd fie fatd de oameni cum a fost si este Hristos, care s-a facut
om, s-a jertfit pentru oameni si rdmine om in veci, din iubire fatd de oameni.
Acesta este omul cel nou, nascut din Hristos la Botez.

407 Sa crestem in smerenie, sd crestem in a nu ne socoti ca fiind ceva,
sda crestem in pretuirea aproapelui si in slujirea lui. S& crestem spre omul la
care s-a pogorit Fiul lui Dumnezeu. Ajungem la marea virstd a desavirsirii,
parasind pretentia de marire si cistigind smerenia §i nepretentiozitatea copi-
lului. Tinzind spre starea copilului, tindem spre desdvirgirea lui Hristos. Caci
Fiul lui Dumnezeu nu s-a facut un om mindru, dornic de maririle lumesti, ci
un om smerit, plin de pretuire pentru toti oamenii. Nascindu-i prin suflarea
Duhului Sau pe Apostoli ca oameni noi, i-a facut copii, dar si desavirsiti.
Si asa se intimpld cu toti cei ce se nasc din nou in Botez. Devenim desavirsiti
ca El, intrucit sintem facuti asemenea copiilor. Dar noi crestem in desdvar-
sirea curatiei copilului, pe cind Hristos este in desavirsirea in care nu mai este
crestere. Hristos este mereu tinadr si mereu desdvirsit; e mereu inceputul plin
de putere si desavirsirea. Este Alfa si Omega. Este mereu inceputul omenirii
noi si desavirsirea la care trebuie sd ajungad ea, farda a Tmbatrini si a sldbi in
putere.
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lar acestia la rindul lor s-au fiacut desavirsiti*® dupa
cuvintul Apostolului: ,,Pind ce vom ajunge toti la uni-
tatea credintei in Fiul lui Dumnezeu, la barbatul desa-
virgit, la masura virstei plinatatii lui Hristos" (E.
4, 13)* Siiarasi: ,,Savirsiti cresterea trupului spre zidi-
rea lui in iubire" (Ibid, 16).

Unora ca acestia le scrie Apostolul Ioan, zicind:
,»Va scriu voud, copiilor, cd ati cunoscut pe Cel ce este
de la inceput; va scriu voud, tinerilor, fiindca ati biruit
pe cel viclean" (I Toan, 2,12—13). Ai bagat de seama ca
cei ce s-au facut copii in rautate, s-au facut luptdtori
impotriva vrajmasului?*'® Ci cei goliti de armele aceluia,
care sint armele rautdtii, s-au facut pdrinti si au ajuns
la masurile desavirsirii spre a li se increde descoperirile
si tainele, pind vor ajunge la intelepciune, la unitate,
la bunatate, la blindete si la curatie?Caci acestea apartin
blindetii si acestia sint cei ce au primit pe Hristos, sla-
vindu-L in trupul lor.

8. Sa ne luptam deci, iubite frate, in marea foa-
mete de pe pamint, sd nu ne descurajam in vreo privinta
ci sda cerem neincetat bundtatea lui Dumnezeu, si nu
ne lase sd trdim 1n rdtacirea vrajmasului si pizmasului,
care pricinuieste fard mild cele rele si staruie cu
nerusinare §i spune cd dacd nu il ascult astazi, il voi as-
culta miine. Dar sd nu ne lasdm pind putem sa ne rugam
cu staruinta, lui Dumnezeu, cum zice David. ,,Cauta,
auzi-ma, Doamne, Dumnezeul meu, lumineazad ochii
mei ca nu cumva sa adorm spre moarte, ca nu cumva

408 Fiul lui Dumnezeu s-a facut partas de trupul si singele Fecioarei,
care se facuse curatd ca un copil, ca apoi si ceilalti oameni, uniti cu Elprin
credinta, sa primeasca trupul si singele Lui curate ca ale unui copil.

409 Hristos are ca om curatia copilului si deplinatatea virstei spirituale
a desavirsirii. Spre aceasta virsta a desavirsirii spirituale a omului trebuie sa
tindem §i noi cei ce ne-am ndscut din curatia Lui ca niste prunci spirituali.

410 Iata modul unirii starii de copil cu aceea de barbat: trebuie sa se
facd sau sa fie cineva copil, sau mic in rdutate, ca sa poatd fi mare in razboiul
impotriva vrajmasului. Deci poate fi cineva spiritual deodatd si una si alta.
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sd zicd vrijmasul meu: ,Intiritu-m-am asupra lui"
Fiindca cei ce ma necdjesc se vor bucura, de ma voi
clinti" (Ps. 12,4—5). Deci de vor pune stdpinire peste
noi, sa strigdm, zicind: ,,Dumnezeule cine se va asema-
na cu Tine? Sa nu taci, nici sa Te imblinzesti, Dumne-
zeule. Ca iatd, vrdjmasii Tai s-au intdritat si cei ce Te
urdsc au ridicat capul. Impotriva poporului Tau au
uneltit cu viclesug, zicind: ,,Sa nu mai lasam sa se po-
meneascd numele lui in Israil" (Ps. 82,1—4). Iar inain-
tind prin Sfintul Duh, a zis: ,,Dumnezeul meu, pune-i
pe ei ca o roatd, ca o trestie in fata vintului. Umple fe-
tele lor de ocari si vor cunoaste ca Tu Insuti esti Domn"
(Ibidem 14,17). Tatd cum, cei ce-si intdresc inima lor
prin credintd impotriva vrdjmasilor, inainte de-a lupta
impotriva acelora s-au intdrit pe ei insisi pe sfinta pia-
tra care este Hristos (I Cor. 10,4), zicind intru taria
inimii: ,,Inconjuratu-m-au ca albinele fagurele si s-au
stins ca focul in spini si in numele Domnului i-am in-
frint pe ei" (Ps. 117,12).

9. Iar de vedem pe cei ce ne inconjoard prin vicle-
nia lor, care este nepdsarea (lenevia), fie atragindu-ne
sufletul in placere, fie pornindu-ne cu minie impotriva
aproapelui cind face ceea ce nu trebuie, fie ingreunindu-
ne ochii spre poftirea trupurilor, fie voind sa ne coboare
la gustarea placerii trupurilor, fie infatisind cuvintul
altuia ca o otrava, fie lovind cuvintul altuia, sau facin-
du-ne sa deosebim pe frati, spunind: ,,Acesta este bun
si acesta este rdu", daca ne inconjoara acestea sa nu ne
descurajam, ci mai degraba sd strigdm cu tdria inimii,
ca David, zicind: ,,Doamne, apardtorul vietii mele,
de se va pregati Impotriva mea razboi, nu se va teme
inima mea. De se va ridica Tmpotriva mea razboi, eu
in El naddjduiesc. Una voi cere de la Domnul, aceasta
0 voi cere, sd locuiesc in casa Domnului toate zilele vie-
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tii mele, ca sa vad frumusetea Domnului si sd cercetez
locasul cel sfint al Lui. Ca El m-a acoperit. Si iatda acum,
a indltat capul meu impotriva vrdjmasilor mei" (Ps.
26,1—6). Acestea sint alte celor ce si-au sculat mintea
din morti, pe care Domnul 1i numeste noapte, zicind:
., Nu sintem ai noptii, nici ai intunerecului" (ITes.5,6) *'".
[ar mustrind pe cei ce se neglijeazd pe ei insisi, a zis:
,»Cei ce dorm, dorm noaptea; si cei ce se imbata, se Im-
bati noaptea" (Ibid.7)*'? Si iardsi: ,,Ziua Domnului
vine ca un fur si nu vor scapa de el" (Ibid. 2—3), caci
vine noaptea. Dar celor ce si-au sculat mintea din patimi,
le-a spus: ,,Sa ne imbracim in platosa credintei i sa
ludm nadejdea ca coif al mintuirii" (/bid. 8).

10. Sa facem deci toate, pazindu-ne mintea treaza
de faptele moarte, privind atenti la suflet in fiecare ceas,
ca sd nu faca ceva in afard de cele potrivite firii, pentru
ca sufletul este schimbicios prin fire,*"* dupi cuvintul
proorocului Isaia: ,,A zis Domnul cel milostiv tie:
,Umilitd si nestatornicd ai fost si de aceea n-ai fost min-

411 Moartea e noaptea de care sint constient si deci ma chinuie. Cunoas-
terea 1iubirii lui Dumnezeu aratatd in Hristos este lumina, este ziua, este
sensul satisfacator al vietii mele. Aceastd ziud, aceastd lumind a indepartat
noaptea care ma inconjoara. Dar moartea aceasta nu e numai una cu intune-
ricul, ci si una cu cel ce se scufundd in ea. Ciaci acela se uneste atit de mult
cu intunericul si cu moartea din el, intr-un mod oarecum constient, ca el
insusi devine acestea. Pe de altd parte si intre somn, betie i noapte si moarte
este o identitate. Noaptea ne face sa dormim si ne indeamna la betie; si aces-
tea ne fac sd dorim noaptea. Somnul este si el intuneric i moarte spirituala
si le mareste; si betia la fel. Dar somnul spiritual nu este o inconstienta totald,
ci cogsmar chinuit, sau un sir de cosmare. La fel si betia. in somn si in betie
strimbam si facem fara sens toatd realitatea. Asa va fi iadul.

412 Somnul si betia nu sint una cu noaptea si cu moartea, ca un fel de
cosmare, care intuneca si strimba realitatea, ci sint una si cu patimile. Caci
patimile te fac sd te repezi la placerile momentane, pierzind perspectiva vietii
indelungate a bucuriei nesfirsite.

413 Sa nu cadem cu sufletul din faptele conforme firii, caci el este pe
de alta parte schimbacios prin fire. Adicd se poate abate prin fire, de la cele
conforme firii; se poate abate ,,prin fire", nu intrucit firea ar cere-o, ci intrucit
firea 1i da si aceastd posibilitate, datoritd libertdtii cu care este inzestrat.
Poate cadea prin fire din starea conforma firii.
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giiata" (Is. 54, 10—II).*"* Caici sufletul se asemini cu
fierul care cind e neingrijit, se acopera de rugina, dar, cind
se pune in foc, focul 1l curata si cit timp este in foc, este
asemenea focului si nimenea nu-l poate tine fiindca
este foc. Asa este sufletul. Cit timp ramine cu Dumne-
zeu si se ocupd cu El, se face foc si arde pe toti vrdjmasii
lui care 1l fac sd rugineasca in timpul cit e neingrijit, dar
Dumnezeu il curata si-1 face nou ca pe fier, incit nu
se mai indulceste cu ceva din cele ale lumii, ci se odih-
neste 1n firea lui, de care s-a invrednicit si in care se afla
mai inainte. Iar de paraseste firea lui, moare.*'> Asa mor
animalele cind se scufunda in apa, fiindca sint din fiinta
pamintului. Si iardsi pestii, cind sint adusi pe pamint
mor, fiindcd sint din fiinta apei. Asemenea si pasarile,
zburind in aer, se odihnesc, dar cind voiesc sa coboare
pe pamint, se tem ca nu cumva sa fie vinate. Asa este
sufletul desavirsit; cind paraseste firea lui, moare in-
data.*'® Deci cei ce s-au facut vrednici si si-au insusit
darurile (dumnezeiesti), vad lumea ca o inchisoare si
nu voiesc s se confunde cu ea, ca si moard.*!’

I1. Nu poate sufletul acela sa iubeasca lumea,
chiar de voieste, caci isi aminteste de inceputul lui, pe
care l-a avut inainte de-a se hotari el insusi sa ramina
in Dumnezeu. Si stie ce i-a facut lumea si cum l-a facut

414 Aceasta o spune Dumnezeu sufletului, pentru ca s-a injosit prin
nestatornicie, cadzind din starea lui luminata, slavita si fericita prin pécat.
415Sufletul isi insuseste insugirile dumnezeiesti cind se amestecd cu
Dumnezeu. Dar insusirile dumnezeiesti nu-i devin proprii prin fire, ci prin
unire cu Dumnezeu. Aceasta e indumnezeirea prin har. Exemplul acesta a
fost folosit de multi Parinti bisericesti. Dar Ava Isaia precizeaza ca prin
aceasta indumnezeire dupd har se activeaza firea sufletului. Cind sufletul
ramine de sine, se umple de rugina pacatului contrara firii i moare spiritual
416. Sufletul pardseste firea lui, cind pardseste legdtura cu Dumnezeu.
Nu e Dumnezeu prin fire, dar ii este necesara firii lui legatura cu Dumnezeu.
Fdara Dumnezeu moare spiritual.
417 Toate cele din lume dacd ramin in ele insesi, mor. Numai din Dum-
nezeu primesc viatd fara sfirsit. Pentru cd numai El are viata vecinica. Cu
atit mai mult omul numai in Dumnezeu are viata vesnica.
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pustiu.*'® Tatd o pilda: Cind intr-o cetate intrd un im-
parat dusman, barbatii temindu-se, se predau lui si
el indata cautd, potrivit rautatii lui, sd coboare chipu-
rile imparatului dinainte si sa inlature legile aceluia si
sd dea alte legi apdasatoare §i sa pund chipul lui acolo
si in sfirgit, sd faca sa-i slujeascd toatd multimea. Dar
dacd cei din cetate se duc pe ascuns la imparatul adeva-
rat si-1 spun: ,,Vino si ne ajuta" si acela vine impotriva
dusmanului cu oastea sa si cei din cetate auzind, i des-
chid cu bucurie portile si acela intra si pierde pe dusma-
nul lui si aruncd cu putere chipul pe care l-a asezat si
inlatura legile aceluia si cetatea se bucura si adevaratul
imparat isi pune chipul lui si readuce legile sale si se
aseaza iarasi in ea si o stdpineste, incit nimeni altul nu
mai domneste in ea si pe locuitorii ei In indeamna sa
lupte pentru el, acestia vor fi fard frica fata de orice
dugsman al lui.

Asa este sufletul, care dupa sfintul Botez a fost
luat in stapinire iardsi de vrajmas, care l-a umilit prin
toate uneltirile lui urite si a dat jos chipul impéaratului, si
a pus chipul sau si legile sale-si 1-a facut sd se ingrijeas-
cd de veacul acesta si l-a convins sa lucreze cu nepdsare
si cu intindciune si I-a facut cum a voit. Dar in sfirsit,
bunatatea sfintului §i marelui Tmpdrat lisus a trimis
pocdinta si sufletul s-a bucurat. Si pocdinta [-a deschis
Lui poarta si impdratul cel Mare a pierdut pe vrajma-
sul sufletului si a sters din el chipul aceluia si legile lui
murdare. Si aducindu-i libertatea, a pus in el sfintul Lui
chip si i-a dat lui legile curate. Si a invdtat toate simtu-
rile lui sd lupte. Sila urma se odihneste in sufletul acela,
fiindca s-a facut al Lui. Aceasta a fost nasterea din Dum-
nezeu. Deci este cu neputintd ca sufletul sa intre in odih-

418 Lumea a facut sufletul pustiu, caci 1-a coborit sub nivelul lui firesc,
care e"viata in Dumnezeu. De aceea a raminea sufletul exclusiv in lume,
inseamnd a muri. Cdci lumea ii da o viata finita, iar sufletul e facut cu aspi-

ratia dupd viata infinitd si vesnica. .
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na Fiului lui Dumnezeu, dacd nu are chipul Impiratu-
lui, caci precum nimenea dintre negustori nu primeste

un ban sau nu-1 da, dacd nu are chipul imparatului, si
nici impdaratul nu-l primeste in visteria lui, asa nici su-
fletul de nu are chipul Imparatului cel Mare, Iisus, nu
are ingerii bucurindu-se impreund cu el, ci acestia il
arunca zicind: ,,Cum ai intrat aci, neavind chipul Lui.

_12. Tar semnul chipului Lui este iubirea. Caci El
Insusia zis: ,,Intru aceasta va vor cunoaste ca sinteti
ucenicii Mei, de veti avea iubire unul fata de altul"
(Io. 13,35). Dar este cu neputintd ca iubirea Lui sa fie
cunoi citd vreme sufletul este impartit si cautd pe Dum-

nezeu, si iubeste cele ale lumii.*'” Si precum pasdrea nu

poate zbura cu o singura aripd, nici avind ceva din ea
atirnat, asa nici sufletul nu poate inainta spre Dumne-
zeu de e legat de ceva din cele ale lumii. $i precum cora-
bia, avind ceva contrar celor de care are trebuinta, nu
poate pluti, asa 1i este cu neputintd sufletului sa treaca
peste valurile patimilor, avind ceva contrar virtutile.**’
Si precum corabierii nu poartd haine frumoase, sau ma-
nusi, sau sandale, cdci de nu sint dezbracati, nu pot

419Iubirea deplind nu poate veni decit de la Fiul lui Dumnezeu facut
om. Insd §i credinta marturisitd in El nu poate fi deplind decit unitd cu iubi-
rea fatd de El, venita de la El Insusi ,,Dumnezeu este iubire", a spus Sf. Apostol
loan, $i numai cel ce il iubeste L-a cunoscut cu adevarat (I lo. 4, 8). Deci
pina ce sufletul nu s-a unit cu Dumnezeu in iubire, nu L-a cunoscut, ci este
celmult in cdutarea Lui. Si se cunoagte cd nu-L are pe Dumnezeu cind nu-L
iubeste deplin pe El, ci iubeste fie i in parte lumea. Caci aceasta tine sufletul
nu numai despartit de Dumnezeu, ci si impartit in sine insusi. $i o iubire
impartitd, indoielnicd, nu e iubire adevarata. Cel ce iubeste cu adevarat,
se daruieste total celui iubit.
420 Tine de firea sufletului sd& 1nainteze neimpiedicat spre Dumnezeu.
Dar nu poate inainta spre Dumnezeu in mod neimpiedicat, decit prin virtuti.
Avind ceva contrar virtutilor, nu poate inainta spre Dumnezeu in mod neim-
piedicat, chiar de cautd in parte sa inainteze spre El. lar nelnaintarea spre
Dumnezeu e contrard firii sufletului, precum e contrard firii lui §i ceea ce e
contrar virtutilor. Cunoasterea lui Dumnezeu e conditionata deci de virtuti.
Virtutile au o putere cunoscatoare a lui Dumnezeu. lar virtutile {inind de
firea sufletului, sau realizind cu adevarat sufletul, cunoasterea lui Dumnezeu
tine si ea de firea sufletului, sau a omului. Firea acestuia nu se realizeaza daca
nu are prin virtuti cunoastere prin experientd a lui Dumnezeu, asa cum firea
Iui nu se realizeaza fara experienta virtutilor.
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inota, asa 1i e cu neputinta sufletului sa treaca peste va-
lurile vinturilor potrivnice ale rautatii, de nu se afla
dezbracat de cele ale lumii. Si precum ostasul, iesind sa
lupte impotriva dusmanilor imparatului, nu poate sa
se impotriveasca lor, avind ceva contrar armelor tre-
buincioase, asa 1i e cu neputintd omului sd se impotri-
veascd patimilor, avind ceva contrar virtutilor.**' Si
precum o cetate inconjuratd de zid, de are o mica parte
din zid darimata, de voiesc dusmanii sa intre, se folo-
sesc de locul in care zidul e darimat, ca sa intre prin el
si chiar de se afla aparatori la porti, ei nu pot sd se im-
potriveasca dusmanilor de nu se reface partea darimata
a zidului, la fel e cu neputintd monachului nevoitor sa
se impotriveascd vrajmasilor, de este stdpinit de vreo
patimd, nici nu poate ajunge la masurile desavirsirii.

13. Nu le spun acestea eu, ci le spune dumnezeiasca
Scriptura. Caci s-a scris in Facere: ,,Sia zis Dumnezeu lui
Noe: Numai pe tine te-am vazut drept si desavirsit in
neamul acesta" (Fac. 7,1). Si iardsi a zis lui Avraam;
,Fa-te fara prihana inaintea Mea si voi pune legdtura
vecinica cu tine" (Ibid.17,1—2). Si iarasi s-a scris in
Numeri: ,,Tot cel ce a fagdduit sd se pdzeascd pe sine
sa nu bea vin, nici otet de vin, nici otet de bautura be-
tiva, nici tot ce se face din struguri, pina cind a faga-
duit" (Num. 6,2—4). Si iardsi, in a doua Lege: ,,De vei
iesi sd lupti cu dusmanii tdi, pazeste-te pe tine de tot
cuvintul rdu, pind ce se va preda dusmanul tdu in mfii-
nile tale" (A doua Lege 23,9). ,,Din aceste sapte nea-
muri, nu vei lasa pe vreunul din ele ce are suflare, ca
nu cumva sd te invefe pe tine sd pdcdtuiesti fafa de
Mine" (Op. c. 20,16—18). Invatindu-ne sd nu ne descu-
rajdm, pe noi care am Iintrebat cind le vom nimici pe

421Precum am mai spus, nu existd o neutralitate a sufletului. Sau cul-
tiva virtutile, sau e stapinit de patimi. In primul caz traieste potrivit firii,
in al doilea, contrar firii. Dar poate avea si pe primele si poate sd nu fie incéd
liber total de patimi.
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ele, fiind atit de multe, a spus: ,,Nu le vei putea nimici
intr-un an, ca nu cumva sa se faca pamintul pustiu si
sa se inmulteascd impotriva ta fiarele salbatice" ci putin
cite putin pind ce te vei 1ndlta si vei creste si va largi
Dumnezeu hotarele tale. Dar le-a poruncit lor de multe
ori, zicind: ,,Ia seama sa nu faci legaturd cu Cananeenii,
ci mai degraba sa-i faci sa piara de la fata ta" (/bidem
7,2). lar plecind lisus al lui Navi si inconjurind cetatea
Ierichonului si nimicind-o, a zis Dumnezeu: ,,Si o vei
anatematiza pe ea si toate ale ei" (Iisus Navi 6,17). Si
voind sa lupte cu Glie, Israil a fugit de la fata lor, nepu-
tind sa se lupte impotriva dusmanilor, pentru anatema
ce a furat-o (a zadarnicit-o) Ahar. Si cazind lisus pe
fata sa, a plins inaintea lui Dumnezeu, zicind: ,,A in-
tors Israil grumazul lui inaintea dusmanilor si eu ce voi
face?" (Op. cit. 7,8) Si i-a spus lui Domnul: ,,Fiindca
anatema este intru voi, Israil nu va putea sd se impo-
triveasca dusmanilor lui" (Ibid. 13). Si nu va mai iesi
la lupta, pind ce nu va pierde pe Ahar." Mai vedem si
pe Saul, cd Dumnezeu i-a luat imparatia pentru ana-
tema, pe care a luat-o (a zadarnicit-o) Amalic (I Imp.
15,15).

14. larasi, fiindcd Ionatan a implintat toiagul sau
in miere §i l-a intors spre gurd, Dumnezeu n-a ascultat
pe Israil in ziua aceea (Op. cit, 14,27). Si Ecclesiastul
invatindu-ne ca cea mai mica patima desfiinfeaza pu-
terea virtutilor, a zis: ,,Mustele murind, imputesc vasul
cu untdelemn (10,1). Si iardsi zice prin Iezechil: ,,in
ziua in care se va abate dreptul de la calea dreptatii lui
si va desavirsi farddelege, voi aduce durere peste fata
lui si nu-mi voi aminti de dreptatea lui" (Iez. 18, 24).
Si iarasi zice Apostolul: ,,Putin aluat dospeste toata
framintatura" (Gal. 5,9). Iar Anania si Safira, femeia
lui, luind din cinstea cuvenita obstei, au cazut indata
la picioarele Apostolilor si au murit, pentru acest lucru
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mic (Fapte 5,1—10). Si iarasi lacob zice: ,,Cel ce va
pazi toata legea, dar va gresi intr-una, s-a facut vino-
vat tuturor" (2,10). Iar intirindu-ne, ca sa ne intoarcem
spre E1, Dumnezeu zice prin Iezechil: ,, In ziua in care cel
fard de lege se va intoarce de la calea faradelegii lui si
va lucra cu judecatd si dreptate, nu-Mi voi mai aduce
aminte de faradelegile lui, ci va fi viu si va trdi. Pentru
cd nu voiesc moartea pacatosului, ci sd se intoarcd si
sd traiascd, zice Domnul" (Iez. 18,21—32). ,.Intorcindu-
va, intoarceti-va si va voi intreba: Pentru ce muriti,
casa lui Israil?" (Ibid. 31). $i iarasi zice leremia:
,Intoarceti-va catre Mine, casa lui Israil si va voi fi
milostiv, zice Atottiitorul" (Ier. 3,21—22). Si iarasi:
,»Au doar cel ce cade nu se scoald? Sau cel ce se abate
nu se intoarce? Pentru ce s-a abdtut poporul acesta cu
o abatere nerusinata si s-au intarit in hotarirea lor si
n-au voit si se intoarcad citre Mine," zice Domnul? ,,in-
toarceti-va spre Mine si Mad voi intoarce spre voi" Ibid.
8,4—5). Si iarasi a zis Domnul Iisus: ,,De veti ierta oa-
menilor gresalele lor, vd va ierta si voud Tatal vostru cel
ceresc. Iar de nu veti ierta, nici Tatal vostru nu va ierta
voud" (Mt. 6,14—15). Si iardsi Apostolul zice: ,,De va
cadea (vreunul dintre voi in vreo greseald, voi cei du-
hovnicesti indreptati-1 pe unul ca acesta cu duhul blin-
detii" (Gal.6,1). Si iarasi lacob zice: ,,Frate, de va rataci
cineva de la calea adevarului si-1 va intoarce cineva, sa
stie cel ce l-a intors pe pacdtos de la ratacirea lui, ca
va mintui un suflet din moarte si va acoperi o multime
de pacate" (lac. 5,19—20).

[atd cum toate aceste marturii ale Scripturilor ne
dau putere ca sd ne cercetdm pe noi, ca nu cumva din-
du-ne osteneala sa pastram rautatea fatd de aproapele
sau minia fatd de el, neiertindu-1 si sd ne pierdem aceas-
td osteneald in zadar. Caci in acest caz Domnul nostru
lisus Hristos nu ne va ajuta in ceasul in care ne vor
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neciji vriajmasii nostri.*”> Ciaci El Insusi a mustrat pe
unii ca acestia, zicind: ,,Sluga vicleand, toata datoria
aceea ti-am iertat-o tie, fiindcd M-ai rugat. Nu se cu-
venea ca §i tu sd ai mild de cel impreund sluga cu tine ?
Si miniindu-se, l-a predat pe el pe mina chinuitorilor,
pinad nu va ierta fiecare fratelui sau din toatd inima lui"
(Mt. 18,32—35). Deci cerceteaza-te pe tine, frate, ca sa
cunosti in fiecare zi ce ai in inima ta inaintea lui Dum-
nezeu, sau ce critica a fratelui, sau ce ura, sau ce osinda,
sau pisma, sau dispref, zicind cd nu poti sd-i dai aten-
tie, caci este dugsmanos. De se va semdna in inima ta un
astfel de venin, aminteste-ti de cuvintul Domnului Ii-
sus care a spus cd ,,nu va ierta voud Tatdl vostru cel
ceresc,denuvaiertafiecare dinvoipe fratelesaudin,

toatd inima"**® (Ibid.).

15. Deci cel ce se teme sd mearga in gheena, va
arunca toata rautatea din inima lui, ca aceasta hota-
rire rea sd nu vina asupra lui.*** Ta seama, deci, frate,
la inima ta, si fii treaz fatd de vrajmasii tai, caci sint
vicleni 1n rdutatea lor. $i fii convins in inima ta despre
acest cuvint, cd nu poate sa facd cele bune omul care
face rele. Dar e cu putintd omului sd faca rele cu pre-

42 Daca n-am ardtat iubire aproapelui, nu ne va ajuta Hristos cind
vom fi necajiti de vrdjmasii nostri. Céci Hristos si-a facut cauza aproapelui
nostru o cauza proprie. Dar nici oamenii nu ne vor ajuta in necazurile noastre.
Dacd n-am raspindit céaldura iubirii in jurul nostru, nu vom avea nici noi
din apropierea noastrda cadldura interesului fatad de noi.

423 De nu ierti, nu esti liber de stdpinirea unei patimi. $i fard voia ta,
nici Dumnezeu nu te poate face liber. Nu putem fi liberi unul fara altul. Ne
conditionam 1in libertate, precum ne conditiondm prin dependentd unul de
altul. Ne daruim libertatea, precum ne impunem robia. $i ultimul izvor al
libertatii noastre e Dumnezeu. Dar Dumnezeu ne-a creat astfel ca nu putem
primi libertatea de la El si unul de la altul, fara voia noastra de-a ne face unul
pe altul liberi. Nu ne poate elibera Dumnezeu de patima, dacd nu vrem sa
ne eliberam si noi. Nu-mi poate darui nici altul libertatea de patima impo-
triva lui, dacd nu voiesc §i eu sd ma eliberez. Eliberarea de patimi ce ne-o
daruim noi e conditia ca sd fim eliberati si de catre Dumnezeu. Dumnezeu ne
elibereaza deodatd pe amindoi, cind ne-am eliberat reciproc unul pe altul.

44 Rautatea pe care o arat altuia ma stapineste in primul rind pe mine.
Vreau sd dureze in veci rdul asupra altuia, va stdpini in veci asupra mea.
Vreau séa fie el in gheena, voi eu. Nu-l vreau eliberat pe el, nu sint liber eu.
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textul ca face bine.*”” De aceea ne-a invitat Mintuito-
rul sd veghem asupra noastrd, zicind: ,,Strimtd este
poarta si plind de necazuri calea care duce la viatd si
putini sint cei ce o afld pe ea: dar latd si largad cea care
duce la pierzanie si multi sint cei ce umbla pe ea. Pa-
ziti-va, deci, pe voi insiva, zice, de proorocii mincinosi
care vin la voi in haind de oi, dar inlduntru sint lupi
rdpitori. Din roadele lor 1i veti cunoaste pe ei" (Mt. 7,13
—16). Care sint roadele lor, daca nu toatd starea con-
trard firii, care se produce in noi, vrind ca inima noas-
trd sd se increada in ea. Dar pe cei ce iubesc pe Dumne-
zeu din toatd inima, proorocii mincinosi nu-i pot con-
vinge pentru ceva din ale lor, dupa cuvintul Apostolu-
lui: ,,Cine ne va desparti pe noi de dragostea lui Hris-
tos? Necazul, sau strimtoarea, sau prigoana, sau foa-
mea, sau lipsa de imbracaminte, sau primejdia, sau
sabia? Sint incredintat ca nici moartea, nici viata, nici
ingerii, nici stapinirile, nici cele de acum, nici cele vii-
toare, nici altd fapturd nu ne va putea desparti pe noi
de dragostea lui Hristos" (Rom. §,35; 38—39).

Ai vazut, fratele meu, pe cei ce au iubit pe Dum-
nezeu din toatd inima, cd nimic din ale lumii nu-i poate
desparti de dragostea lui Dumnezeu: nici aurul, nici
argintul, nici casele, nici placerea, nici ura, nici osin-
direa, nici bautura cuiva prin cuvint, nici veninul ba-
laurului, ce sufld in inima noastrd.**® Si nu te tulburi
deci, ci mai degraba sd ne strdduim sd privim spre sar-
pele de arama, pe care l-a facut Moise, dupa cuvintul
Domnului. Céci 1-a pus pe el pe virful muntelui, ca tot
cel muscat de vreun sarpe, privind la el, sa se vindece
(Numeri 21,8—9). Domnul nostru Iisus Hristos s-a

425 11 certam pe altul, il dispretuim, facind rau, cu pretextul ca-i
facem un bine, ca-1 indreptdm.

46 Nici necazurile si primejdiile, sau cele ispititoare din afard, nici
gindurile suflate in inima noastra de vrdjmasii nevazuti, nu ne pot desparti
de iubirea lui Hristos.
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asemanat cu sarpele de arama. Caci fiind sarpele dus-
man, auzindu-l Adam, s-a facut si el dusmanul lui Dum-
nezeu. Dar Domnul nostru lisus Hristos s-a facut om
desavirsit in toate, afard de pacat (Evr. 4,15), dupa
asemdanarea lui Adam, pentru noi. Dar sarpele de arama
este asemenea celui ce s-a facut dusman al lui Dumnezeu,
dar nu are gind rdu, nici venin, nici rdutate, nici nu se
inconvoaie, nici nu sufld, nici nu are suflarea vrajma-
sului.**” Chipul acesta 1-a dat Sie-si Iisus Hristos, pini
ce va stinge veninul, pe care l-a primit Adam din gura
sarpelui si se va intoarce firea, devenitd contrara firii,
la starea cea dupd fire. Céaci spune lui Moise: ,,Ce este
ceea ce ai in inima ta? Si a zis: toiag. Sii-a spus lui:
arunca-l pe pamint. Si l-a aruncat si s-a facut sarpe.
Si a fugit Moise de la el. Si-i spune lui, Dumnezeu: in-
tinde mina si apuca-l de coada. Si l-a apucat si s-a facut
toiag in mina lui" (Ies. 1—4). Si-i zice lui Moise:
»la toiagul prefacut in sarpe si sd bati cu el apa din riu,
inaintea lui Faraon, si se va preface apa in singe" (Ies.
7,19). Si iardsi: ,la toiagul, prefacut in sarpe, si vei
bate cu el marea Rosie si se va usca" (Ies. 14,16). Si ia-
rasi: ,,la toiagul pe care il ai in mina ta, cu care ai ba-
tut marea, si vei porunci pietrei si-si va da apa ei" (Nu-
meri 20,8).

16. Observa ca cel ce merge pe urmele Domnului
nostru lisus Hristos dupd ce el s-a facut dusman si sar-
pe, se va preface in toiag si nici unul dintre vrajmasi

427 Fiul lui Dumnezeu s-a facut om, care prin Adam a devenit sarpe,
sau dusman al lui Dumnezeu. Dar Fiul lui Dumnezeu s-a facut om fard de
pdacat, ceea ce s-a ardtat in faptul cd s-a facut un sarpe de arama, in care nu e
venin si suflare pacdtoasa. De aceea la porunca lui Dumnezeu, Moise 1-a inchi-
puit pe Hristos prin sarpele de arama. Ba intr-un fel Hristos insusi lucra prin
acel sarpe de arama, privirea la el vindecind pe cei pe care veninul serpilor
ce muscau pe oameni, le pricinuiau acestora moartea. Dar Hristos, omul
adevidrat, plin de puterea dumnezeiasca, va scapa pe oameni i de moar-
tea vecinica.
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nu i se va mai putea impotrivi.**® Mare este aceastd
taind! Ea nu spune cd dacd balaurul samdna veninul
lui in noi, sd ne silim sd privim spre cel ce s-a suit pe
cruce, pentru ca toate acestea le-a facut El pentru noi
si le-a rabdat pe toate preschimbindu-se fard sd se su-
pere pe cei ce l-au batjocorit, 1-au batut si dus la moar-
te, nici rdspunzindu-le cu vreun cuvint aspru, ci a ra-
mas nemiscat, ca sarpele de arama. Deci de vom cauta
la El si vom merge pe urmele Lui, ne vom vindeca de
muscaturile serpilor ascunsi. Puterea Lui este in acelasi
timp ajutorul Celui ce a spus: ,,Precum Moise a inaltat
sarpele in pustie, asa se cuvine sd se inalte Fiul Omului,
ca tot cel ce crede In El sd nu piara, ci sd aibad viata
vecinica" (lo. 3,14). Aceasta inseamna a-I urma Lui,
ca sd ne facem sandtosi prin El. Cum deci ne facem sa-
ndtosi? Dacad credem ca este puternic. Caci pe cei mus-
cati, in pustie, nu insusi sarpele de arama era cel ce-i
vindeca pe ei, ci cel muscat de sarpe privind prin cre-
dinta la El, se facea sanatos. Caci multi erau cei ce au
murit din cauza serpilor, pentru cd nu au crezut in cu-
vintul lui Dumnezeu, precum a zis Apostolul: ,,Sa nu
ispitim pe Dumnezeu, precum L-au ispitit aceia §i au
pierit din pricina serpilor" (I Cor. 10,9). S$tii, frate, ca
pina azi sint serpi in sufletul care voieste sd ispiteasca
pe lisus, cum 1l intrebam noi care sint poruncile Lui $i nu
le-am implinit, precum s-a scris: ,,L-a intrebat pe El
unul dintre invdtatorii Legii, ispitindu-L si zicind:
Invatatorule, care poruncaeste ceamaimareinLege?
Iar lisus a zis lui: Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul

428 Deci dupd ce Hristos s-a facut omul care in Adam se fiacuse sarpe
si dusman al lui Dumnezeu, dar in Hristos nu mai era decit om, s-a prefacut
in toiag cdruia nu i se va putea impotrivi nici un dusman. Aceasta se va in-
timpld i cu orice om care merge pe urmele lui Hristos. Fiul lui Dumnezeu
s-a facut sarpe, sau om fara de pacat si toiag care a despartit marea ca sa
treaca poporul Israil spre tara fagaduintei si care a scos poporului insetat
apa din piatrd. Se facea una din alta, pentru ca El era §i omul cu puterea
biruitoare a mortii si puterea toiagului care stdpinea in chip minunat spre
folosul omului fortele naturii.
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tdu din toatd inima ta si din tot sufletul tdu si pe aproa-
pele tau ca pe tine insuti. In aceste doua porunci se cu-
prinde, toatd Legea si proorocii" (Mt. 22,36—40). Vezi
ca cei ce 1l intreabd si nu implinesc poruncile se numesc
ispititori, pentru cd nu voiesc cd creadd in sarpele de
aramad, care poate sa-i scape pe ei de veninul sarpelui
ascuns?

17. Pazeste-ti deci inima si sa nu te lenevesti, zi-
cind: ,,Cum pot sa pazesc virtutile, fiind om pacatos?
Céci cind pardseste omul pacatele sale si se intoarce la
Dumnezeu, pocdinta sa il renaste.429 E ceea ce spune
Apostolul: ,,Precum am purtat chipul celui pamintesc,
sd purtdm si chipul celui ceresc" (I Cor. 15,49). Vezi ca
s-a dat omului sa se schimbe prin pocdintd si sa devind
prin ea intreg nou?*° Dar citd vreme pruncul se afla
la sinul mamei, aceasta il pdzeste in tot ceasul de tot
raul. Iar cind plinge, i1 imbie sinul ei si-1 loveste usor
peste fatd, potrivit cu puterea lui, ca sd-1faca sa primeasca
laptele ei cu frica, si sd nu-si {ind inima Incapatinata.
Iar fiindca plinge, i se face mila de el, fiindca il iubeste,
si-l mingiie cu dragdlasenie pinad ce primeste sinul ei.
Si de se arata pruncului aur, sau argint, sau margari-
tare, sau orice lucru al lumii, el ia aminte la ele, dar
aflindu-se la sinul mamei, le trece cu vederea pe toate,
ca si se impartiseasci de sinul mamei.*’' Si tatil nu-1

429 1intoarcerea la Dumnezeu coincide cu paridsirea pacatelor. Savir-
sirea pacatelor este una cu uitarea lui Dumnezeu. Primele doud sint una cu
pocdinta. lar pocdinta e o nastere din nou din Dumnezeu.

430 Eul sau subiectul ramine acelasi, ca o anumitd permanen{d a ace-
leiasi constiinte. Dar chipul, sau imbracdmintea, sau pecetea se schimba.
Aceasta Inseamnd o anumitd dualitate a omului. Pe de o parte omul poate
deveni din vechi nou, dar pe de alta ramine intr-o identitate ca subiect.
Se schimba, dar cel schimbat are o continuitate cu cel dinainte. Schimbarea
unitd cu identitatea subiectului inseamna pocdinta. Nu mai vreau sa fiu cum
am fost. Ma doare ca am fost cum nu trebuia sa fiu. Trebuie sa fiu altfel,
dar tot eu.

431 Se aseamana pocainta adusd omului de Dumnezeu cu ceea ce face
mama cu pruncul, care il loveste incetisor, ca sa-1 atraga spre sinul ei, imbiin-
du-i laptele ei.
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bate, pentru ca nu lucreaza, sau pentru ca nu pleaca la
rdzboi cu dusmanii lui, fiindcd e mic si nu poate, are
picioare, dar nu poate a sta pe ele, are miini, dar nu
poate tine arma in ele. Astfel 1i aratd indelunga rabdare
pind ce creste. lar cind a crescut putin si vrea sd lupte
cu altul si acela il rdstoarnd jos, tatal lui nu se minie,
stiind ca e copil. Dar dupa ce ajunge barbat si 1si aratd
rivna lui, dugsmanind pe dusmanii tatdlui sau, acesta 1i
incredinteazad lui cele ale sale, fiindcd e fiul sdu. Dar
daca dupa toate ostenelile, pe care parintii le-au depus
pentru el, inaintind 1n virsta, el intrd in lupta cu ei si-si
urdste parintii si nu vede binefacerea lor, ci se imprie-
teneste cu dusmanii lor, ei 1si retrag iubirea lor de la
el si prin aceasta il scot din casa lor si nu-i mai dau
mostenirea.

18. Deci noi, fratilor, sd avem grija sa raiminem sub
acoperisul pocdintei, sa primim laptele din sfintul ei sin
care ni se imbie spre hrani.*’” Si trecem deci cu vederea
toate cele vazute, pind vom simti dulceata laptelui ei
in gura noastra. Sd purtam jugul ei care ne invatd sa
ne ingrijim de noi $i sd luptdm cu vrajmasii nostri si
daca ei ne trag spre ei, ca mici, sd plingem inaintea ei,
ca sa roage pe Tatdl nostru sd ne razbune fatd de cei ce
ne-au nedreptatit pe noi.*’ Sa tiiem voia inimii noas-

432 Pocainta e prezentatd mereu ca un dar venit omului de la Dum-
nezeu. Omul e cel ce trebuie sa o vadd ca dovada a iubirii Lui, ca o noud incer-
care a Lui de-a readuce pe om ca fiu in casa Lui. In pocdintd e Dumnezeu
insusi ca o mama care ne imbie laptele ei hranitor, ca sd crestem in unire cu
El. El insusi ne miscd prin pocdinta ce ne-o oferd sa ne intoarcem la El i sa
ne bucuram de unirea cu El. El ne da puterea spre aceasta, dar ne-a dat si
capacitatea sd primim aceastd putere.

433 Pocainta e ca 0 mama a noastra in fata careia putem plinge, si o
rugdm sa roage pe Tatal nostru sd ne apere de dusmani, si sd ne razbune
pentru relele ce ni le-a facut. Pocdinta e a noastrd, dar si a lui Dumnezeu,
sau ca o mama care e unitd cu Dumnezeu si-l poate ruga pentru noi, daca
o rugadm pentru aceasta. E o treime intre mine, Dumnezeu §i pocdinta care
e intre mine si Dumnezeu. Omul nu e total singur. E cu sine, dar in acest sine
cu care este in relatie, este si vrajmasul sdu. Dar constiinta ca o dublurd a
omului capata relief deosebit mai ales cind omul se afla in legdaturd cu Dum-
nezeu. Constiinta lui se umple atunci de pocainta, de relatia cu Dumnezeu.
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tre si sa iubim 1instrdinarea de ea, ca Dumnezeu sa ne
mintuiascd, ca pe Avraam.*** Si ne supunem pociintei,
ca mamei noastre, ca lacob, ca sd primim binecuvinta-
rea de la Tatal nostru, ca Moise, care a urit (lumea) si
a fost pazit sub acoperamintul ei si s-a sculat impotriva
celor ce voiau sd o omoare, fiind liber de toatd placerea.
Sa nu o dispretuim, ca sd nu ne urascd pe noi, ca pe
Esau.”* Si pazim curdtia ei, ca sd ne 1nalte pe noi in
pdmintul vrajmasilor nostri. S8 o avem ca un acopera-
mint bun, ca Iisus, fiul lui Navi. Caci acesta cind era
copil, nu iesea din cort. Sd nu ddm loc leneviei in inima
noastra, ca sd nu ne lipseascd pe noi de mostenirea pa-
mantului fagdduintei. S& iubim smerenia in toate si sd
ne strdduim sd intram in pamintul in care curge miere
si lapte, cum voia Valec, (Num. 22). Sa nu poftim nimic
din cele ale pierzaniei, ca sd nu fim omoriti, ca Ahar.
Si iubim constiinta ei, care ne stripunge in toati clipa,*®
ca sa ne mintuiascd pe noi in ceasul ispitei, ca pe Raav.

Sa nu iubim ldcomia pintecelui, ca sd nu ne ucida
ca pe fiii lui Eli (I Imp. cap. 2). Sa ne ferim de toata
nedreptatea, ca Samuil. S& nu fii mustrat de constiin-
td, ca unul ce ai facut rau aproapelui. Sa nu iubim pisma
rea fatd de altii, ca sd nu ne arunce pe noi ca pe Saul.
Sa ne placa sd nu rasplatim cu rdu pe aproapele, ca sa
ne pazeasca pe noi (Dumnezeu) de rdu ca pe David.
Sa nu iubim sa ne socotim lucru mare si slava desarta,
ca sd nu ne arunce pe noi (Dumnezeu) de la fata Lui,

434 Sa plecam de la voia noastra, sd ne instrdindm de ea, ca Dumnezeu
sd ne mintuiascd. Dacd vrem sa ne mintuim prin voia noastrd, nu reusim.
Ciaci in acest caz rdminem in mindria noastrd egoistdi. Dumnezeu e cu noi,
cind noi am pardsit voia noastra, lasind sd lucreze asupra noastrd voia Lui.

435 Sa nu dispretuim pocainta, ca sa nu se despartd de noi, cum s-a
despartit Reveca de Esau, care n-a iubit-o ca Iacob. Pocdinta e mereu vazuta
ca o mama din care se naste omul nou, iar Dumnezeu ca Isaac, care da pocain-
tei puterea sa-1 nascd si apoi il binecuvinteaza.

436 Pocdinta e o constiintd dureroasa a pacatului. Ea ne strapunge
inima, din partea lui Dumnezeu, ca o0 mama care loveste cu mild copilul care
cautd spre cele din afara, ca sa-1 faca sd se intoarca spre sinul ei.
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ca Tata, ca David pe Avesalom. Sa iubim smerita cu-
getare si buna cuviintd, ca sd ne razbunam pe dusmanii
Parintelui nostru, ca Solomon. Sa iubim supunerea in
toate, ca sa facem madularele noastre moarte fata de
tot lucrul mort, ca sd facem inima plind de barbatie
fatd de vrdjmasii nostri, ca Ilie Tesviteanul. Sa nu ne
facem iubitori si poftitori de placeri, ca sd nu ne omoare
pe noi ca pe Ahab. Sa luptdm pind la moarte, ca sd nu
pierdem sfinta noastra mostenire, ca Israelitul Navu-
te. Sa ne facem ascultdtori parintilor nostri dupd Dum-
nezeu 1n toate, tdind voia noastrd pind ce ne vom supune
lor, ca sa ramina binecuvintarea lor cu noi, cum a fost
cu Elisei. Sa nu ne facem iubitori de arginti si placuti
mincinosi ai oamenilor, ca sd nu ne blesteme pe noi, ca
pe Ghiezi. Sa iubim pe cei credinciosi In toate mai mult
ca pe noi insine, ca sa ne binecuvinteze pe noi ca pe Su-
namita. Sa nu ne facem iubitori patimasi ai celor urite,
ca sd nu ne departeze pe noi de la fata Lui, ca pe Ahia
si Sedechia, care au fost pusi sa inghete de citre im-
paratul Babilonului. Sa urim pdacatul pentru sufletul
nostru, pind la moarte, ca sd ne ajute (Dumnezeu) in
ziua nevoii, ca pe Susana. Sa nu poftim mincari felu-
rite, ca sd nu ne pardseascd pe noi, ca pe cei ce au min-
cat la masa lui Nabucodonosor. Sa iubim suferirea
raului in toate, ca sd se bucure in noi (Dumnezeu) in
toate, ca in cei din jurul lui Azaria.*’” Si nu fim vicleni
ca babilonienii, cirtind impotriva celor credinciosi. Sa
implinim slujirile noastre, neascultind de lenea trupu-
lui, ca Daniel care a voit mai degraba sa moard, decit
sd pardseasca slujirile, pe care le implinea in fiecare zi.
Céaci Dumnezeu este puternic si mintuieste de ispite pe
cei ce-L iubesc, iar pe cei rai 1i preda mortii. Si credinta
in Dumnezeu face fiarele ca niste miei. Binecuvintat

437Dumnezeu se bucura in cel ce suferd cu barbatie raul altora si nu
se minie pe ei.
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este Dumnezeul pocaintei si binecuvintat este de El
cel ce o iubeste pe aceasta si-si pune grumazul sub ju-
gul vointei ei, pind ce se va naste din nou de sus, in
voia lui Dumnezeu.

19. Dar omul are nevoie, fratele meu, de mare dis-
cernamint si de tdiere a toatd voia trupeasca si sa fie
treaz si cu luare-aminte in toate caile lui, ca sa nu rata-
ceasca si sd cadd in miinile vrajmasilor pocaintei. Caci
afirmarea dreptitii proprii o sfisie pe aceasta.””® Jude-
carea celor pdcatosi o alunga. Dispretuirea celor lenesi
il impiedica aparitia. Caci s-a scris despre ea in Pilde:
,Toate cararile ei sint strimte si cea lenesa n-a mincat
bucate. A facut barbatului ei cite doud haine de vison
si purpurd. Este ca o corabie ce face negustorie, aduna
bogatie de departe" (Pilde 31, 27, 22, 14). S& o cunoas-
tem din acest cuvint cd este ca negustorul bun care in-
carca in corabia lui nu numai un fel de marfa, ci toate
felurile din care stie ca cistigd. Si daca vede pe unul
pagubit, nu-1 pismuieste, ci pismuieste pe cei ce s-au im-
bogatit si au rdmas in casa lor. Urdste tot lucrul pagu-
bitor si da lucrul cistigat, ca sd-1 recumpere sporit. Se
face rob lucrului cistigat, ca sd-1 vindad iardsi. Si in-
treabd pe cei ce nu-l1 pismuiesc si s-au imbogatit in casa
lui: ,,Cum voi vinde aceasta §i cit voi cistiga?"439 Asa
este sufletul care voieste sa se intilneasca cu Dumnezeu,
fara sa se sminteascd. Nu-i ajunge sufletului un singur
lucru, ci se ingrijeste de tot lucrul cistigator.**° Iar de

438Cel ce se pretinde drept, farda de pacat, omoard in sine pocdinta.

439 Dau ce am, ca sa-1 cistig sporit prin faptul ca dau. Caci dind aproa-
pelui, dau lui Dumnezeu si Dumnezeu imi raspunde cu bucuria ce mi-o revarsa
in suflet. In relatia de iubire intre doi, in care fiecare il vede pe celdlalt, e
Dumnezeu care-i uneste, sau e unit cu ei.

440 Orice lucru dat, e un lucru cistigat, sau cistigator. Dar sufletul
vrea sa dea cit mai multe lucruri, ca sa cistige cit mai mult. Vrea sd dea totul,
ca sa cistige totul.
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afla de vreun lucru pagubitor, fuge de el, ca sd nu se
pigubeasca.**!

Deci, fratele meu, socoteste-te ca vrei sa te faci ne-
gustor care vrea sa cistige pe lisus. S§i negustoria care
vrea sa cistige pe acest Imparat sta departe de orice
lucru care ne pagubeste de El. Si aceste lucruri care ne
pagubesc de El sint slava oamenilor, trufia, indreptatirea
de sine, dispretul, vorbirea care minie pe altul, iubirea
prisosintei, lauda de sine, iubirea imprastierii. Toate
acestea sint pdgubitoare pentru negustorii care vreau
sd cistige pe lisus si nu-i poate multumi, de le au in
magazia lor.**? Cerceteaza-te deci pe tine, frate, ce lu-
cru este al tau si mintea va afla care dintre ele rodeste
lui Dumnezeu si care dintre ele se increde in pacat, cind
ochii sint rapiti spre placere, sau limba este biruita de
vreo grabd, sau inima ta se indulceste cu cinstirea ome-
neascda, sau urechile tale se bucura cu vorbirea impotriva
cuiva. Cdici toate acestea sint padgubitoare mintii. Fiind-
ca s-a scris in Levitic: ,,Asa sa spui lui Aaron: sa nu
aduci pe altarul Meu din animale vreunul ce are vreo
pata, ca sa nu mori" (Lev. 22,18, 20). Aaron este chip al
mintii. Fiindca dusmania amesteca rautatea ei cu pre-
tentia dreptatii, a poruncit ca sa se cerceteze i1nainte
de-a se aduce ceva lui Dumnezeu, ca sa nu moara. lar
a muri inseamna a cobori de la vedere (contemplare) si
a se Invoi cu cei ce voiesc sa intineze simturile ei.

20. Acestea sint cuvintele celor ce L-au iubit pe lisus
si au ndddjduit in El. Sufletul lor s-a facut mireasa impo-
dobitd cu toata virtutea, avind sfinta lui oglinda, dupa
cuvintulApostolului:,,Iarnoi toti, privind ca in oglinda,
cu fata descoperita, slava lui Dumnezeu, ne prefacem

441 Lucrul péagubitor e lucru mentinut. Cind "afld sufletul intelept de
acesta, cauta sa scape de el.

492 Tot ce ni se pare, in chip egoist, cd e spre cistigul nostru, e spre
paguba noastrd. Cu nici una din acestea nu putem cistiga pe Hristos, sau
bundtatile Lui.
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in acelasi chip din slavd in slavd, ca de la Domnul
Duhul" (II Cor. 3,18); cédci acum il vedem ca prin
oglindd si prin ghiciturd, iar atunci il vom vedea fata
catre fata" (I Cor. 13,12). Cei ce s-au facut deci mirese
curate, cunosc pe Mire in ei insisi, ca intr-o oglinda, de
nu cumva au vreo patd in ei ca chipuri si de nu cum-
va nu plac Mirelui lor.**® Cici Mirele cauta suflete cu-
rate, ca niste fecioare,’** care nu au in ele nici o pati. E
ceea ce s-a scris despre Reveca: ,,Era fecioara foarte fru-
moasa, care nu stia de barbat" (Fac. 24,16), Si prooro-
cul zice: ,,Aduce-se-vor impératului fecioare in urma
ei, cele apropiate ei aduce-se-vor Tie. (Ps. 44,16).
»Aduce-se-vor" infatiseazd sfinta inomenire (intrupare),
iar ,apropiate ei", infatiseaza faptul de-a se alipi de
El, fiindcd nasterea din nou prin Sfintul Botez le-a
innoit sufletele de orice vechime si pocdinta le cura-
teste si le face fecioare sfinte, scdpate de toatd ve-
chimea, nemaiaducindu-si aminte de ea**® De aceea li
s-a spus: ,,Ascultd, fiicd, si vezi si pleacd urechea ta si
uitd de poporul tdu si de casa parintelui tdu; si va pofti
Imparatul frumusetea ta" (Ibid. 12,13). Si se vor mi-
nuna de (de sufletul, fecioara si mireasa) toate Puterile
cerurilor pentru curdtia ei pe care i-a daruit-o pocdinta
care a ficut-o un trup cu E1**® | Si vor zice: Cine este

443 Sufletul insusi e o oglinda in care omul vede pe Hristos, de nu cumva
sint in ele pacate identice cu petele. Dar este in acelasi timp o mireasd in
care vede in sine pe Mirele Hristos. Deci de e patata ca oglindd, nu e curata
nici ca mireasda si Mirele nu o place. Numai de e curatd de orice patda, Mirele
se oglindeste in ea, fiind unit cu sufletul ca Mirele cu mireasa, fara sa se con-
funde cu ea. Si e o mare bucurie in aceastd unire.

444 Sufletul este in greceste de genul feminin. Aceasta face sa i se
potriveasca si mai bine calitatea de mireasda si de fecioara.

445Fecioria sufletului, cistigatd prin nasterea din nou, poatefi o veci-
nicd tinerete, o neinvechire permanenta prin ,stricare".

446 Sufletul facut mireasd curatd prin pocainta, se face ,,un trup" cu
Hristos, dar un trup care nu desfiinteazd persoanele, asa cum Adam si Eva
au fost facufi de Dumnezeu un trup, rdminind ca persoane. E o aluzie la
Sf. Impéartdsanie, in care credinciosul se face un trup cu Hristos, fara sa se
piarda ca persoana deosebita.
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cea care se suie, facuta albaca o floare, spre fratinul ei?"
(Cint. Cint. 3,2).

21. Sa folosim deci toatd puterea noastra luptind
putin cite putin pina ne vom dezbraca de faptuirea omu-
lui vechiu, pazindu-ne de tot lucrul pierzaniei, pina cind
iubirea Lui 1l va uni cu noi si va scoate de la noi chipul
celui pamintesc si va intipari chipul Lui cel sfint in ini-
ma noastra, ca sa ne facem vrednici de EI, curati de
toata pata, cum a zis Apostolul: ,,Precum am purtat
chipul celui pamintesc, asa vom purta si chipul celui
ceresc" (I Cor. 15,49). Caci a stiut Apostolul cd nu este
om fara pacat de cind a avut loc neascultarea, si ca po-
cainta laoate intoarce iarasi pe om la noutatea fara de
pacat;**®® de aceea a spus cd am parasit faptuirea celui
ce n-a ascultat porunca si savirsim faptuirea Domnu-
lui nostru lisus Hristos, care este implinirea sfintelor
Lui porunci, care a facut mild si a asumat robia omului
pina ce l-a introdus in raiul ascuns si i-a daruit, dupa
Sfintele Scripturi, toate virtutile, prin aceasta i-a dat
sa manince din pomul vietii, care este curatia. Pe aceasta
a aritat-o El Insusi, impacand Heruvimii si oprind
sabia de foc ce se invirtea pazind calea spre pomul vie-
tii, care este cunostinta sfintelor Lui cuvinte.**’ Prin
aceasta le-a Tmpacat si in mintea credinciosilor, pazin-

446b. Nepacatuirea tine sufletul neinvechit, vesnic tindr, innoindu-se
mereu din Hristos, care tine mereu tinara, sau noud, firea omeneascd asumata
de Fiul lui Dumnezeu, care e din veci i pind in veci Alfa si Omega, inceputul
si desdvirgirea, sau desdvirsirea de la inceput.

447 Adam, dupa cadere, n-a mai putut minca din pomul vietii, sau din
curdtie, caci din aceasta nu se poate hrani cineva decit raminind unit cu Dum-
nezeu, izvorul vietii fara inceput si fara sfirgit. Dumnezeu, curdtia, viata sint
una. Hristos a reintrodus firea omeneascd asumatd de El ,in raiul ascuns",
in raiul nevdzut, nu in natura vazutd, ci in planul trdit spiritual. Intii a intro-
dus firea asumata de El in raiul trait spiritual, apoi va introduce si pe cei ce
se vor uni cu El. Dar curatia la care a introdus firea asumata de El si apoi
si pe cei uniti cu El prin credintd, nu se poate dobindi fard cunostinta Lui si

aporuncilor Lui si fard pazirea acestora. Céciin poruncile Lui una cu cuvin-
tele Lui, este modul de viata al Lui ca om, conforma intru totul cu voia Lui
dumnezeiasca.
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du-i pe acestia neincetat si inchizind urechile lor fatad
de orice cuvint viclean al sarpelui, amintindu-le de
amara robie, In care au cdzut Inainte, ca sd nu se intoar-
cd la ea. In scopul acesta ii face si multumeasca nein-
cetat Celui ce i-a rascumparat prin cinstitul Lui singe
stergind zapisul robiei lor pe cruce (Colos. 2,14) si fa-
cindu-i frati si prieteni (Io. 15,14); si varsind Duhul Lui
peste ei, le-a odihnit in har inima lor. Caci a spus: ,,Ma
sui la Tatal Meu si la Tatal vostru si la Dumnezeul Meu
si Dumnezeul vostru" (Io. 20,17). Si iardsi: ,,Voiesc Pa-
rinte, ca unde sint Eu, sa fie si ei acolo cu Mine, pentru
cd i-am iubit pe ei precum si Tu M-ai iubit pe Mine"
(To. 17,24).

22. Dar ne-a aratat noud iardsi, ca n-a spus aceasta
despre toti, ci despre cei ce au parasit voile lor si au
urmat sfintelor Lui voi si au tdiat de la ei orice indemn
al lumii acesteia. Caci a spus ca i-a luat pe ei din lume
De aceea ,lumea 1i urdste, cd nu mai sint din ea" (Io
15,19). Observi ca cei ce au parasit cele ale lumii, sint
ceil ce s-au invrednicit sa se faca mirese ale Lui si au ra-
mas in unire cu El. Asa a spus Apostolul: ,,De aceea va
lasaomul petatal sdusipemamasasivorfiamindoi
un trup. Taina aceasta este mare. Dar eu vorbesc de
Hristos si de Bisericd" (Ef. 5,31—32). Si iardsi a zis:
»Neamurile sint impreuna mostenitoare si parti ale ace-
luiasi trup si impreund partase ale fagaduintei in Hris-
tos lisus prin Evanghelie" (Op. c. 3,6). Observa ca Du-
hul Lui Cel Sfint locuieste in cei ce s-au invrednicit sa
se facd un trup cu El si Duhul Lui lucreaza in ei si se
ingrijeste de ei, precum a zis: ,,Caci nu voi sinteti cei ce
grditi, ci Duhul Tatalui vostru este Cel ce graeste in
voi" (Mt. 10,20). Si iardsi zice Apostolul: ,Noud ne-a
dezvaluit Dumnezeu prin Duhul S&u. Caci Duhul toate
le cerceteaza, chiar si adincurile lui Dumnezeu... Iar noi
avem cugetarea lui Hristos" (I Cor. 2,10, 16); Deci cum
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poatecugetarea lui Hristos sd gindeasca vreun pacat?
Tn‘;elegi,deci, frate, cu inima ta taina aceasta, ca tot
soiul de pe pamint naste cu cel de un soiu cu El si nu
ceva de alt soiu, fie ca e animal, fie cd e fiara, fie ca e
tiratoare, fie pasare. De aceea a adus Dumnezeu toate
la Adam, ca sa vada de se afla ceva asemenea lui. Si
nu s-a aflat intre toate, fiindca nu erau de firea lui.
Atunci luind Dumnezeu una din coastele lui, a facut-o
pe ea femeie, fiindca a luat-o din barbatul ei" (Fac. 2,19
—21).

23. Aceasta este taina mare a acelor mirese ale Lui:
ca sint din fiinta Lui, prin nasterea din nou si din sfin-
tul Lui trup.**® Cici zice Apostolul: ,,Un trup sintem
toti in Hristos si fiecare madulare unii altora" (Rom.
12,5). Si iarasi: ,,Sintem madulare ale trupului Lui din
carnea Lui si oasele Lui" (Ef. 5,30). Observi ca voieste
ca omul sa fie ca (dupd) El in toate, precum Eva este
din Adam. Sufletele celor ce au nerationalitatea anima-
lelor, sau lacomia fiarelor ce se jefuiesc una pe alta, sau
nestatornicia pasarilor, sau veninul serpilor, nu pot fi
fecioare, cd nu au faptuirea conforma cu a Lui. Observi,
deci, frate, cum voieste ca omul sa se faca asemenea
Lui, sanatos de tot ce e contrar firii, ca sd se invredni-
ceasca sa se faca mireasa a Lui? Sufletul cunoaste deci
gindurile sale din faptuirea sa. De va implini faptuirea
(cuvenitd), cunoaste ca Duhul lui Dumnezeu locuieste
in el, pentru ca faptuirea cea buna renaste sufletul ne-
patimitor ; si e cu neputintd ca Duhul lui Dumnezeu sa

448 Aducerea femeii la existenta din coasta lui Adam este un chip al

faptului ca omul cel nou isi primeste existenta din umanitatea Fiului lui
Dumnezeu. Caci din trupul Lui cel fara de pacat ne nastem si noi din nou.
Precum fiecare soi se naste din soiul propriu, asa se naste omul indumnezeit
din umanitatea indumnezeitd a lui Hristos, in care umanitatea e cel mai
unitd cu dumnezeirea, fiind a aceleiasi Persoane a Cuvintului lui Dumnezeu.
Nu poate fi omul fapturd noua decit din Fiul lui Dumnezeu facut om.
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nu locuiascd in sufletul acela.** Cici a spus Domnul:
»De Ma iubiti pe Mine, paziti poruncile Mele; si Eu voi
ruga pe Tatdl Meu si El va trimite voud pe Minglieto-
rul, Duhul Adevarului" (Io. 14,15—17) Si iarasi zice
Apostolul: ,,Sau oare nu cunoasteti cd Hristos lisus lo-
cueste in voi, afara numai de nu sinteti netrebnici?"
(IT. Cor. 13,5). Observi cd, dacd nu dobindeste omul fap-
tuirea lui lisus, este netrebnic si nu este fecioara unita
cu El? Toate fecioarele si-au pregatit candelele lor, dar
neavind faptuirea (cea bund) au fost aruncate in afara
usilor (Mt. 25,1—12). Navodul aruncat in mare a adunat
pesti si i-a introdus in Imparatie (Mt. 13,47—48). Ne-
ghinele au crescut impreund cu griul, dar, facindu-se se-
cerisul, au fost strinse si aruncate in foc (Ibid. 25—30).
Mladitele au ramas, in vita, dar, nedind rod, au fost
aruncate, de asemenea, in foc (Io.15,6). Oile au pascut
impreuna cu caprele, dar numai pe oi le-a introdus cu
Sine, iar caprele au fost aruncate afara (Mt. 25, 32—33)
Semanatorul a semanat aceeasi saminta a Lui, dar nu
s-a bucurat decit de cele ce au odraslit in pamintul cel
bun (Mt. 13,3—9). A dat argintul Sau in chip nefatarnic
dar s-a bucurat numai impreuna cu cel ce i l-a intors
indoit (Mt. 25,14—23). Au fost chemati toti la nunta,
dar pe cel ce n-avea hainda de nunta a poruncit sa-1
arunce in intunericul vesnic (MT. 22,11—13). Aceste cu-
vinte sint ale noastre, cd toti spunem cad credem, dar
pe cei ce nu au faptele dumnezeirii Lui 11 arunca afara,

449Nu din afirmarea teoreticd a credintei in Hristos, sau a legdturii
sale cu Hristos, cunoaste sufletul ca Duhul lui Hristos, deci Hristos Insusi
locuieste in el si 1-a facut mireasa a Lui ci din faptele sale asemenea celor
ale lui Hristos, in care e prezenta puterea Lui. Unirea intre Hristos ca Mire
si suflet ca mireasa se cunoaste din faptele celui din urma, care nu pot fi
numai ale sufletului, ci si ale lui Hristos. In aceste fapte se trdieste prezenta
si lucrarea lui Hristos. Caci sufletul isi dd seama ca bunidtatea acestor fapte
nu poate veni numai din puterea lui.
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caci, precum a zis: ,,Multi sint chemati, dar putini alesi"
(Ibidem 14).%%°

24. Sa ne cercetam, fratilor, pe noi insine si sa ve-
dem faptele noastre, inainte de-a ne intilni cu EL*'
Sa nu dam atentie celor ce fac voile trupesti ale inimii
lor. In acest caz vom pierde o mare bogitie, pe care am
putea-o dobindi in ceasul trebuincios. Sd luptam sd o
cistigdm si cele ce le vom parasi, sa le trecem cu vederea,
ca proprii vrajmasilor. S& cunoastem pe cei ce si-au dat
toatd osteneala lor, ingrijindu-ne de cele ce se pierd.
Ei au pierdut cele bune si le-au trecut cu vederea si de
aceea au mostenit gheena, fiindcd n-au voit sd mearga
pe urmele Domnului, ca sd se invredniceasca sa i se faca
mirese. Sd ne luptam deci cu lacrimi, Inaintea lui Dumne-
zeu, cu durerea inimii $i cu suspine amare, ca sd nu ca-
dem 1in rusinea acelora. $i de va veni negura pe mare si
se vor pierde multe corabii, iar altele se vor mintui, sa
nu spunem ca de aceea ne scufundam si noi, ca aceia,
ci sa ne intarim unii pe altii ca sa nu ne lenevim, si sa
ne rugdm lui Dumnezeu, ca sa ne ajute. Cu adevarat mare
este negura pe pamint. De aceea sd ne smerim si sd stri-
gam rugindu-ne ca sd nu ne pierdem. Cel ce face asa,
chiar de intilneste furtuna pe mare, afla corabierii si pe
altii din corabie care intaresc pe cirmaci. Dar de nu se
afld omul golit de tot lucrul care-l1 poate pierde, nu se
poate salva din aceastd mare tulburatda de multe valuri.
Céci nici Moise n-a putut cinta Domnului decit cind a
trecut marea si a vazut moartea celor ce voiau sa tina
neamul lui in Egipt, ca sd fie robi. $i dupa ce i-a trecut,
fiindca au ajuns liberi, a zis: ,,Sa cintdm Domnului, caci

450 Cuvintele lui Hristos si le insusesc multi, dar putini sint cei ce le
trec in fapte. Si numai faptele schimba pe om, pun pe el pecetea lui Hristos,
il aratd ca pe cel ce si-a insusit puterea lui Hristos, 1-a facut fecioara curata
unitd cu El, prin iubire adeviarata.

451.Daca nu ne-am curatit si preschimbat firea prin pecetea puterii lui
Hristos pusd pe ea, nu ne intilnim cu El, pentru ca nu ne-am unit cu El.
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cu slava s-a proslavit. Pe cal si pe calaref i-a aruncat
in mare" (Ies. 15,1).

25. Cind deci mintea va mintui simtirile sufletului
de voile trupului si stilpul vazut de ea le va trece (peste
ele) si va desparti sufletul de voile trupului, vazind Dum-
nezeu nerusinarea patimilor pornindu-se asupra sufle-
tului, voind sa-i tind simtirile in pacat, dar mintea gin-
dindu-se pe ascuns neincetat la Dumnezeu, El va trimite
ajutorul Sdu si va pierde deodatd pe toti vrdjmasii lui,
precum s-a scris cd a spus Dumnezeu lui Moise: ,,Ce
strigd catre Mine? Porunceste fiilor lui Israil sd se
pregdteascd pe ei insisi; iar tu ia toiagul tdu in mina ta
si tinde-1 spre apa marii si se va seca" (les. 14,15—16).
Credincios este Dumnezeu sa dea si azi mina lui Moise,
ca sa scape pe Israil cel de acum din mina Egiptenilor,
care sint voile mintii pe care le-am implinit, ca si noi sa
ne invrednicim sd-i cintdm Lui cintare noud, zicind:
»3a cintam Domnului, caci cu slava s-a proslavit".
Dar cum putem sa spunem: ,,Cu slava s-a proslavit'",
dacd ascultdm de vrdjmasii nostri si ne intoarcem in
Egiptul voii noastre, poftind cele ce le mincam si cerind
lui Aaron: ,,Fa-ne noud zei, care sa ne conducd in Egipt?
(Ies. 32, 1); daca ne-am umilit prin lenevia noastra sa
hulim hrana duhovniceasca? (Numeri 21,5). Dar pu-
ternic este Dumnezeu sa intoarca la noi pe Moise din
munte §i sa zdrobeasca vitelul incornorat, prin care ne-
am facut dusmani lui Dumnezeu. Puternic este Dumne-
zeu Cel ce ne-a daruit pocdinta, ca sa ne intoarca pe
noi iardsi la El si sd dea lui Moise tarie sd se roage pentru
noi, zicind: ,,De le ierti lor, pacatele, iarta-le. Iar de nu,
sterge-ma si pe mine din cartea celor vii" (Ies. 32, 31—,
32); si sa dea tarie lui lisus la vremea lui, sa zdrobeasca
cele sapte neamuri care au ostenit pamintul fagaduintei
cu viclenia lor pismasa si sa primeasca Israil mostenirea
lui, spre a locui in el fara pisma in vecii vecilor. Amin.
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A Lui este puterea, al Lui ajutorul, al Lui acoperamin-
tul, a Lui intelepciunea, a Lui paza. El Insusi este in noi,
Domnul nostru lisus Hristos, spre slava si cinstea lui
Dumnezeu Tatdl si a Sfintului Duh dinainte de veci si
acum si 1n vecii vecilor. Amin.

CUVINTUL XXVI

Cuvinte spuse de Ava Petru, ucenicul lui Ava Isaia,
despre cele auzite de la el

1. Spunea Parintele meu; Fa-te tare, ca sa trezesti
ceea ce trebuie indreptat. Curdtia se roagd lui Dumne-
zeu, frica de Dumnezeu si strimtoarea iartd pacatele.
Slujirea omului care are in inima lui rdutatea razbunarii,
e desartda. Sa nu voiesti sa ti se ceara sfat sau cuvint
pentru timpul acesta, nici s nu te increzi in cel ce te in-
treaba.**> Si ai neincetat auzul atent la cei ce griiesc
catre tine si roagd pe Dumnezeu sad-ti dea sd cunosti
pe care dintre ei trebuie sa-1 asculti. Pune toatd pute-
rea ta in a nu grai, avind altele In gura si altele in inima
ta. Mai spunea iardsi cd a se arunca pe sine inaintea lui
Dumnezeu 1intru cunostintd si a asculta poruncile cu
smerita cugetare, aduc iubirea, siiubirea, nepﬁtimirea.453
Mai spunea iarasi ca cel ce se linisteste (isihastul), tre-
buie sd se cerceteze in toatd clipa, de a trecut peste cei
ce-1 tin in vazduh si de s-a eliberat de ei avindu-i inca
in jur. Céci citd vreme e supus robiei lor, incd nu s-a eli-
berat. De aceea osteneala trebuie sd dureze pind ce se

452 Placerea de-a ti se cere sfat ascunde in ea o mindrie. Nu te increde
in cel ce-{i cere un sfat, cdci poate o face ca sa te linguseascd, sau e pericol sa
te lasi ispitit de slava desarta.

453 Smerita cugetare prin aruncarea inaintea lui Dumnezeu aduc