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CUVANT TNAINTE

Omul contemporan, poate mai mult decét cel din oricare alt
timp, are nevoie de rugaciune, de vreme ce trdieste intr-o lume
aflatd Tn necontenitd framéantare si transformare. Sfantul Sinod
al Bisericii Ortodoxe Roméne a proclamat anul 2022 drept ,,Anul
omagial al rugéaciunii in viata Bisericii si a crestinului si Anul
comemorativ al sfintilor isihasti Simeon Noul Teolog, Grigorie
Palama si Paisie de la Neamt”. Volumul de fata ofera cititorului
roman o antologie de texte patristice fundamentale cu privire la
aceasta inima pulsanda a Bisericii Ortodoxe, care este rugaciu-
nea. Dupa cum se va vedea, aceste texte talcuiesc, de reguld, ruga-
ciunea ,Tatal nostru”, sinteza tuturor rugaciunilor Bisericii. Desi
toatd lumea crede ca stie ce este rugaciunea, citirea atenta a ope-
relor Sfintilor Parinti ne va dovedi ca suntem plini de prejudecati
cu privire la aceasta ,arta a artelor” si ,stiinta a stiintelor”, cum o
numeau Parintii filocalici.

Rugaciunea nu este si nu poate fi oTnjosire ademnitatii umane,
dupa cum afirmau unii filozofi mai vechi sau mai noi, ci, dimpo-
triva, este Tnnobilarea omului, Tnaltarea sa mai presus de faptura
creata si intalnirea plina de iubire cu Acela dupa al carui chip a fost
creat. Origen va spune chiar ca la rugaciune suntem realmente in
fata lui Dumnezeu, demonstrand magistral cum cererile adresate
Acestuia nu contrazic si nu desfiinteaza libertatea lui Dumnezeu,
cu atat mai putin liberul arbitru al rugatorului sau al celui pentru
care se face rugaciunea. Rugaciunea este tocmai expresia si con-
solidarea libertatii, o Tmpreuna-lucrare a omului cu Dumnezeu,
o sinergie intre har si natura umana rationala si libera, dupa cum
va spune Sfantul Maxim Marturisitorul. lar tot acest mare Sfant
Parinte ne va lamuri ca, prin rugaciune, cerem, de fapt, cele pe
care Dumnezeu ni le-a daruit deja, doar ca nu suntem constienti
de ele, sau, mai precis, nu le-am pus Tnca Tn lucrare, iar asta o
putem face numai daca ,vine imparatia lui Dumnezeu” peste noi
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si Tn noi, impdaratie care nu este altceva decat Duhul cel Sfant, cum
talcuieste Sfantul Grigorie de Nyssa.

De aceea, rugaciunea nu este nici pe departe un soi de cersire,
cum afirma unii critici cu dispret. Tnsa nici rugatorul nu trebuie
sa alimenteze aceasta falsa perceptie a rugaciunii, ne avertizeaza
Sfantul Isaac Sirul in stilul sau inconfundabil, pentru ca a-I cere
lui Dumnezeu bunuri si foloase materiale (pe care oricum ni
le daruieste fara sa | le cerem) este ca si cum am merge Tn fata
unui mare Tmpdrat si i-am cere un pic de gunoi. Fireste, impor-
tanta este perspectiva, cum va zice Nicolae Steinhardt: daca cer
Tn rugaciune paine pentru mine, aceasta este o grija meschina
si materiald, dar, daca cer paine pentru fratele meu, grija devine
spirituald. Tn aceasta ordine de idei, Sfantul loan Gura de Aur se
Tntreabd cum ne poate asculta Dumnezeu rugaciunile daca noi nu
plecam deloc urechea la necazurile si cererile de ajutor ale fratilor
nostri aflati in nevoie.

Sfantul Ciprian al Cartaginei insista asupra dimensiunii co-
munitare a rugaciunii, adevaratul liant al unitatii Bisericii uni-
versale. Rugdciunea este atat personald, privatd, cat si publica,
savarsita Tn locasurile de cult, iar cele doua feluri de rugaciune
sunt absolut necesare pentru mantuire. Rugaciunea ,Tatal nos-
tru” ne arata ca nu ne rugam niciodata singuri, chiar daca ne aflam
in ,camara cea mai tainica a casei”, iar rugaciunea nu trebuie sa
fie egoista, ci se cuvine sa cuprindem 7n ea intreaga Biserica si
intreaga lume, cum afirma Tertulian: ,Se roaga toti Tngerii, se
roaga toatd creatura, se roaga turmele si fiarele si-si pleaca genun-
chii: cand ies din staule si pesteri, privesc cu fata nelinistita spre
cer, tremurandu-le rasuflarea, dupa obiceiul lor. Si pasarile, cand
se trezesc dimineata, se Tnalta spre cer si, Tn loc de maini, intind
aripile in cruce si spun ceva ce pare a rugaciune”.

Dar, dincolo de aceste aspecte vizibile, mai existad si cel tai-
nic, mistic, al rugaciunii, prin care depasim distanta ontologica
dintre noi si Dumnezeu (distanta reprezentata de egoism, pacate
si patimi), intram Tn comuniune cu Dumnezeu si nu doar 1l con-
templam, ci trdim cu adevarat viata Sfintei Treimi, ridicAndu-ne
mai presus de timp si materie si iTndumnezeindu-ne, cum vor scrie
Sfintii Grigorie de Nyssa si Grigorie Palama. Mai mult, Parintii
Bisericii ne Tnvata ca rugaciunea autentica depaseste cuvantul,
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fiind o experienta mistica, dialog purtat in limba veacului ce va sa
fie (care este tacerea, dupa cum spune Sfantul Isaac Sirul), dar plin
de har, de sens, de cunoastere si de iubire nemarginita: ,Nu doar ca
[rugaciunea purd] nu se ocupa cu contemplarea vreunei imagini,
ba chiar ea nu se exprima prin niciun cuvant, prin nicio insiruire
de vorbe, fiindca ea tadsneste din mintea noastra inflacarata de un
extaz inefabil al inimii si din ardoarea insatiabild a duhului. Astfel,
aflandu-se Tn afara tuturor simturilor si materiilor vizibile, mintea
noastra se revarsd prin gemete si suspine spre Dumnezeu” (Sfantul
loan Casian).

Astfel, rugdciunea desdvarsita este, de fapt, o expresie a iubirii
dintre Dumnezeu si om, este iubire manifestatavizibil, dupa cuvin-
tele Fericitului Augustin: ,Dar a ne ruga indelung inseamna a bate
cu inima noastra plina de dragoste evlavioasa la inima Celui caruia
ne rugam. O astfel de rugaciune se face mai mult prin lacrimi decat
prin cuvinte si aduce Tnaintea Lui lacrimile si suspinele noastre,
care nu pot fi tainuite de Acela care a creat toate prin Cuvantul Sau
si nu are nevoie de cuvinte omenesti”.

Editura Basilica






INTRODUCERE

Rugaciune si destin cosmic
in gandirea filocalica crestina

O scriere este filocalica, in intelesul general al termenului,
atunci cand autorul Tmpartaseste prin intermediul ei duhul biseri-
cesc, ,duhul lui Hristos”], indiferent de forma literard adoptata. in
acest fel, putem spune ca prima scriere filocalica este insasi Sfanta
Scripturd2 din ale carei texte dense Parintii au dezvoltat, pe baza
experientei lor in Duhul Sfant, diferite teme propriu-zis filocalice,
adica privitoare laviata de asceza, de rugaciune si de contemplatie
a crestinului. Pentru a recunoaste amprenta filocalica din scrierile
care, cel putin formal, nu apartin acestei categorii, trebuie sa fii tu
Tnsuti filocalic, un iubitor si un cautator de frumos duhovnicesc. O
astfel de stare sufleteasca si intelectuald Tn acelasi timp ne permite
sa deslusim o anumita savoare filocalica Tn toate scrierile Bisericii:
tratate exegetice, texte liturgice si dogmatice, omilii etc.

Tn cazul scrierilor din prezenta antologie, trasatura filocalica
rezidda mai ales Tn faptul ca ea cuprinde texte a caror principala
tema este rugaciunea. Abordarile suntvariate, de asemenea si epo-
cile si spatiile cultural-geografice carora le apartin autorii lor sau
unde au fost redactate. Dorinta de aevidentia diversitatea solutiilor
patristice la o problema fundamentala cum este cea a rugaciunii a
influentat felul in care a fost conceputa prezenta culegere si repre-
zinta, totodata, unul dintre telurile ei.

Astazi, in fata ispitei ubicue de formalizare a rugaciunii si
de reducere a intelegerii si a practicii ei la retete facile si confor-
miste, varietatea perspectivelor teoretice si a indrumarilor practice

1Romani 8, 9.

2Vezi lerom. Agapie Corbu, ,Valente filocalice ale Noului Testament (1)”, Tn: Teologia,
an I, nr. 1-2, Arad, 1999, pp. 53-74, si ,Valente filocalice ale Noului Testament (I1)”, in:
Teologia, an IV, nr. 1, Arad, 2000, pp. 64-72.



10 Introducere

cuprinse in antologia de fata aspird sa dea o marturie patristica asu-
pra libertatii pe care rugaciunea o presupune, o aduce si o cultiva.
Diversitatea abordarilor poate, de asemenea, sa largeasca orizontul
si interesul cititorului pentru aprofundari ulterioare si sa-i atraga
atentia spre punctul central al oricarei forme de rugaciune: uni-
rea cu Dumnezeu, Tintrucat ,,se desparte de Dumnezeu cel ce nu se
uneste pe sine cu Dumnezeu, prin rugaciune”s.

Chiar daca tema rugaciunii este comuna textelor unor autori
atat de diversi ca epocd, limba, cultura si metoda de expunere,
totusi ar fi gresit sa consideram cartea drept un manual de spiri-
tualitate sau o introducere in Filocalie. Volumul nu doreste sa fie
nici macar o introducere in teologia autorilor antologati, scopul
sau fiind mai putin ambitios, dar nu lipsit de importanta. Care este
acest scop si in ce consta relevanta lui?

Volumul, prin faptul ca reuneste autori apartinand celor trei
mari familii lingvistice ale vechii Biserici, siriaca, greaca si latina,
autori situati intr-un interval de peste un mileniu, prilejuieste ci-
titorului posibilitatea unei lecturi paralele si comparative, care-1
ajuta sa distinga ceea ce are specific fiecare dintre cele trei mari
traditii amintite si, in acelasi timp, ce au ele in comun. Elementele
comune tin, desigur, de marea Traditie a Bisericii, care hraneste
toate traditiile particulare aparute n timp si care sunt conditionate
lingvistic, cultural si geografic, avand fiecare posibilitdti proprii de
cuprindere Tn cuvant si de transmitere prin el a marii Traditii.

Din perspectiva temei de care ne ocupam, Traditia nu este
nimic altceva decat transmiterea experientei Tndumnezeitoare a
Duhului Sfant, traire denumita sintetic de Apostolul Pavel ,taina
evlaviei”4, considerata de Sfantul Grigorie de Nyssa ,,temelia si rada-
cina credintei drepte si sanatoase”, nefiind ,,nimic altceva mai Tnalt
si mai sigur decat aceasta Traditie”s. Esenta Traditiei depaseste,
asadar, scrierile care dau marturie despre ea si consta, la limita,
n ,transmiterea experientei luminarii si Tndumnezeirii Tn mod
succesiv de la Adam si pana in zilele noastre”6 sau, in formularea

3Sfantul Grigorie al Nyssei, Despre Rugaciunea domneascd, Cuvantul I, p. 191.

41 Timotei 3,16.

5Sfantul Grigorie al Nyssei, Epistola 5, 4 (Sources Chrétiennes 363, Les Editions du
Cerf, Paris, 1990, p. 158).

6Protopresbyter prof. univ. dr. loannis Romanides, Teologia patristica, trad. rom. de pr.
dr. Gabriel Mandrild, Ed. Metafraze, Bucuresti, 2011, p. 63.
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parintelui Dumitru Stdniloae, aceastd Traditie cuprinde ,totalita-
tea modalitatilor de trecere a lui Hristos Tn viata umana sub forma
Bisericii [...] si transmiterea acestor modalitati de la generatie la
generatie”7.

Textele din antologia noastra exemplifica, Tn felul lor, modul
Tn care traditia originara a rugaciunii a fost traita, Tnteleasa, expli-
catd si transmisa mai departe de catre autori foarte diferiti, pro-
venind din aproape toate marile zone geografice si lingvistice ale
vechii crestinatati. Daca Tertulian este una dintre cele mai fra-
mantate, mai impetuoase si mai schimbatoare personalitati ale
crestinismului primar, alti autori, precum loan Casian si Isaac
Sirul, stralucesc prin senindtate si prin reducerea interesului doar
la cele duhovnicesti.

Daca la un autor latin ca Sfantul Ciprian, fost retor cu o evi-
denta Tnclinatie spre birocratie si literat convertit8 inca mai intal-
nim o tendinta spre un moralism exteriorist si conformist (,retine-
re in cuvinte, dreptate Tn fapte, generozitate in ajutorari, disciplina
Tn conduitda”9etc.), la un Parinte grec ca Sfantul Grigorie de Nyssa
gasim, in schimb, betia lucidd a nuantelor, aspiratia spre infinit,
neincetata suire spre ,inrudirea cu firea dumnezeiascd”l0 filozofia
asimilata formativ si devenita instrument de gandire si de expri-
mare exegetica si teologica. Prezentarea contrastiva a autorilor din
acest volum ar putea continua, daca nu am risca astfel sa cream
falsa impresie a unei polarizari teologice si a unui contrast excesiv
care ar fi existat Tntre Rasaritul si Apusul crestin.

Ceea ce ne va retine atentia in continuare este zona de pro-
funzime a textelor antologiei, zona Tn care exista elemente perene
comune tuturor autorilor. Cititorul rdbdator al tuturor scrierilor
antologate va putea constata ca, dincolo de specificul genului fieca-
rei scrieri (tratat exegetic, cateheza, epistold, convorbire duhovni-
ceasca, predica exegeticd) si de anvergura intelectuala, teologica si
duhovniceasca a fiecarui autor, pot fi urmarite doua teme majore,
ambele legate indisolubil de rugaciune.

7 Preot prof. dr. Dumitru Staniloae, Teologia dogmatica ortodoxa, Editura Institutului
Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1996, p. 45.

8 Cf. Claudio Moreschini, Enrico Norellti, Istoria literaturii crestine vechi grecesti si
latine, voi. 1, Ed. Polirom, lasi, 2013, p. 397.

9Sfantul Ciprian al Cartaginei, Despre Rugdciunea domneasca, XV, p. 169.
0Sfantul Grigorie de Nyssa, Despre Rugdciunea domneasca, Cuvantul al Il-lea, p. 202.
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Este vorba de transformarile pe care le sufera omul prin ruga-
ciune side destinul cosmosuluiin care el afostasezatde Dumnezeu.
Ele se presupun reciproc, sunt interdependente, ca jumatatile unui
obiect initial unitar, dar ulterior taiat in doud: fiecare dintre cele
doud jumatati devine, dupa taiere, un simbol de recunoastere pen-
tru cealalta jumatate, un element care, in acelasi timp, este separat
si unit cu celalalt, evocand o unitate originara pierduta, dar care
aspira sa se refaca. Elementele constitutive ale acestor doua teme
sunt raspandite de-a lungul Tntregului volum si, avand perspec-
tiva unificatoare a traditiei si experientei rugaciunii in Biserica, le
putem Tmbina Tntr-o imagine unitara.

I. Rugaciunea si transformarile
majore ale omului

in Scriptura

Odinioara, in rai, diavolul a distorsionat sensul poruncii lui
Dumnezeu, pe care Eva a facut imprudenta sa i-o destdinuie, asa
Tncat protoparintii au uitat de Dumnezeu si de porunca Lui Tn
adevaratul ei Tnteles. Distorsionarea Tntelegerii cuvantului lui
Dumnezeu a dus, prin calcarea poruncii, la o dezbinare launtrica
a omului si la o separare a acestuia de intregul cosmos. De atunci,
omul adamic rdtaceste ,,in intunericul mortii”l, de care incearca sa
scape Tn mod licit si ilicit, iar rugaciunea a devenit o astfel de cau-
tare a izbavirii de moartel2

»,Orice fel de rugaciune” arata Sfantul Isaac Sirul, ,se savarseste
prin miscarile sufletesti”i3ale omului indreptate spre Dumnezeu.
Toate aceste miscari implica o serie de transformari launtrice dato-
rate efortului sau de a se deschide harului si de a colabora cu el. La
aceastd situatie s-a ajuns in urma caderii, care a reprezentat prima

Sfantul Ciprian al Cartaginei, Despre Rugaciunea domneasca, I, p. 159.

D Cf. Origen, Despre rugaciune X111, 4, p. 82. Sfantul loan Gura de Aur, Cuvantul |
despre rugaciune, p. 270.

BSfantul lsaac Sirul, Cuvantul 19, 53, In: Sfantul Isaac Sirul, Cuvinte ascetice, voi.
I (Cuv. 1-30), editie bilingva (Philocalica Syriaca, 4), trad. rom. de ierom. Agapie Corbu,
Ed. Sfantul Nectarie, Arad, 2022, p. 281; vide infra si: Sfantul Isaac Siru1, Cuvant despre
rugaciune, p. 399.
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transformare majora suferita de om. Rugaciunea este, de atunci,
raspunsul si efortul omului de a scapa de efectele caderii. Pentru a
Tntelege esenta rugdaciunii din perspectiva biblica, este nevoie sa ne
aplecam Tn continuare asupra principalelor urmari ale caderii, asa
cum sunt ele surprinse Tn traditia patristica.

Prima urmare a pacatului lui Adam a fost moartea spiritu-
ala, revarsata si asupra Tntregului cosmos. Avva loan de Apamea,
unul dintre principalii dascali duhovnicesti ai Sfantului Isaac Sirul,
arata ca moartea spirituald datorata pacatului lui Adam a constat
in iesirea omului din propriul sau spatiu launtric si intoarcerea lui
spre lumea exterioard, dupa care au urmat pierderea cunoasterii
de sine, a maretiei primite prin creatie si uitarea lucrarii nevazute
a lui Dumnezeu ascunse Tn Tntregul cosmos. Acesta este primul fel
de moarte, concretizat apoi prin moartea fizica, iar ca remediu Ti
corespunde un al doilea fel de moarte, cea sacramentald impreuna
cu Hristos, devenitd posibild dupa intruparea, Moartea si Tnvierea
Sa. Tntruparea, spune awa loan de Apamea, s-a produs pentru ca
Cel nevazut si ascuns Tn Tntreaga creatie sa iasa din ascunderea Sa
spre cele vazute, pentru a Se face vazut acolo unde oricine il poate
vedea. Pentru ca omul eraiesit din sine Tnsusi prin pacatul lui Adam
si indreptat numai spre cele exterioare si materiale, Hristos a luat
trupul nostru material pentru a ni Se face cunoscut prin ceea ce ne
este noua propriu. Moartea care caracteriza firea noastra a devenit
prin El o parga a invieriild

Tn acest fel a aparut in istorie un al doilea fel de moarte, cea
impreuna cu Hristos. Aceasta moarte tainica este talcuita de
Sfantul lIsaac Sirul, care arata ca ea implica doua aspecte. Primul
este rastignirea omului exterior prin asceza asumata de bunavoie.
Aici trebuie incluse si formele primare ale rugaciunii: citita, can-
tatd si liturgica. Aceasta este prima rastignire, a trupului, care se
face din libertate, si reprezinta o gustare din patimirea lui Hristos.
Dar, ,daca patimim Tmpreuna cu El, vom fi si slaviti Tmpreuna cu
EI"15 aceasta slavire reprezentand rugaciunea contemplativa la care
mintea ajunge prin rastignirea ascetica a trupului. Rugaciunea con-
templativa inseamna, pentru Sfantul Isaac, oprirea mintii ,,in mod

4loan de Apamea, Tratat IX, 1, in: Jean dA pamée, Dialogues et traités, introduction,
traduction et notes par R. Lavenant, Sources Chrétiennes 311, Les Editions du Cerf, Paris,
1984, p. 137.

B5Romani 8,17.
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liber de lalucrarea miscarilor reprezentarilor mentale”16 echivalata
de el cu cea de-a doua rastignire, a mintii, si realizata prin ,ener-
gia lucrarilor Duhului”l7. Rugaciunea ca oprire a lucrarilor mintii
coincide cu Tntoarcerea ei spre interior, Tn inima, si cu refacerea in
acest fel a unitatii originare pierdute. Obstacolele in calea acestei
Tntoarceri sunt patimile, iar esecurile sunt pacatele.

Rastignirea lui Hristos inseamna Tnsa biruirea mortii prin
moarte, si, de aceea, cel care se roaga impreuna rastignindu-se cu
Hristos ,,ajunge neaparat nemuritor”18.

in filozofie

O viziune pozitiva asupra mortii a fost cultivata si in clasi-
cismul precrestin, intrucat Dumnezeu S-a Tngrijit ca, Tn paralel
cu istoria biblica, sa aiba loc o pregatire a omenirii pentru primi-
rea revelatiei depline Tn lisus Hristos si a Evangheliei Lui. Asa se
explica de ce ganditorii antici precrestini, fara sa fi impartasit si,
poate, nici cunoscut teologia biblica asupra pacatului, au vorbit
despre o deficienta inerenta naturii umane, despre o caducitate si
olipsaoriginara, ale cirorurmari omul le resimte Th permanenta?o,
Ca urmare a acestei constatari acute, filozofii greci au introdus
ideea posibilitatii unei refaceri si desavarsiri a firii umane prin
educatie si exercitii spirituale, prin care interiorul omului poate
fi recucerit si supus rigorilor Logosului. Printre aceste exercitii
spirituale se numara si meditarea la moarte sau chiar ,exersarea”
mortii, sens pe care 1l are celebra formula platoniciana [aeAeTr)
BavccTOU.

Vecheaformulaalui Platon: ,Filozofiaeste o exersareamortii”2
dezvaluise spiritului uman ,faptul ca Logosul reprezinta o exigenta
a rationalitatii universale [...] care se opune devenirii necontenite si
poftelor schimbatoare ale vietii corporale individuale”2. Filozofia a
fost astfel aproape asimilata cu un exercitiu al mortii fata de orice

6Sfantul Isaac Sirul, Cuvantul 26, 39, ed. cit., p. 349.

7Sfantul Isaac Sirul, Cuvantul 26, 48-49, ed. cit., p. 351.

8Sfantul loan Gura de Aur, Cuvantul I despre rugaciune, p. 271.

O Cf. Tudor Vianu, ,Transformarile ideii de om”,Tn: Opere, voi. 9, Ed. Minerva, Bucuresti,
1980, p. 310.

MPlaton, Phaidon, 672, trad. de Petru Cretia, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2006, p. 55.

2 pierre Hadot, Exercitii spirituale sifilozofie antica, trad. de Pr. Constantin lJinga,
Ed. Sfantul Nectarie, Arad, 2015, p. 47.
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contingentd, ,fata de propria individualitate, fata de patimile pro-
prii pentru a putea percepe lucrurile din orizontul universalitatii si
obiectivitatii”2 Cu toate acestea, oricat de multe asemanari ar exis-
ta Intre vechea filozofie si practica crestind a ,meditarii la moarte”
si a ,exersarii” ei (sensuri posibile ale expresiei |ieAETr| Gavcrrou)23
totusi raméane o diferenta radicald in care trebuie ,cautate limitele
oricarei filozofii precrestine. Persoana nu erainca revelata, iar sen-
sul mortii raménea ascuns. Omul nu descoperise Tnca decéat lumea
spirituala a gandirii filozofice, nu Tntelesese decat ideea, dar nu
fusese patruns el insusi de manifestarea spontana a unei persoane
eterne”24. Castigul vechilor filozofi s-a limitat astfel la observatia,
importanta de altfel, cd ,victoria asupra mortii nu decurge din vreo
calitate a omului Tn general, ci se manifesta [...] Tn intalnirea dintre
filozofcu o lume care exista independent de om si care, prin natura
ei, e Tn afara conditiei fiintei muritoare. Eternizarea omului se face
prin participare [...], iar orice participare Thnseamna o transformare
a participantului”a

Vechile culte de mistere nu erau altceva decat o incercare
practica de a avea, printr-o moarte initiaticad, experienta vietii
vesnice. Chiar si marii filozofi ai Antichitatii au trecut prin
initierea de la Eleusis25 iar doctrinele lor sunt Tntr-un acord de
profunzime cu aceste mistere, filozofia vrand sa-lI puna in legatura
pe om cu divinitateaZl. Chiar daca viata experimentata in aceste
initieri nu era vesnicia autentica pe care Dumnezeu o pregatise
omului, totusi meritul acestor culte a fost crearea si transmi-
terea unui orizont de asteptare a méantuirii prin moarte si a unor
tipare mentale fundamentale care includeau transcenderea mortii
prin moarte. Toate aceste aspecte se vor regasi Tn scrierile despre
rugdciune a numerosi autori patristici.

2P. Had o t, Exercitii spirituale..., p. 50.

13 Anton Dumitriu analizeaza in detaliu diferitele variante de traducere Tn romana ale
expresiei in: Aletheia, cap. XI, Tn voi. Anton Dumitriu, Eseuri, Ed. Eminescu, Bucuresti,
1986, pp. 387-396. Pentru mostenirea filozoficd anticd Tn crestinism, vezi P. Hadot,
Exercitii spirituale..., pp. 81-110.

24 Paul-Ludwig Landsberg, Eseu despre experienta mortii, trad. de Marina Vazaca,
Ed. Humanitas, Bucuresti, 1992, p. 57.

X5P.-L. Landsberg, Eseu..., pp. 54-55.

6 Cf. Victor Magnien, Les Mystéres d Eleusis: leurs origines, le rituel de leurs initiations,
Payot, Paris, 1938, p. 13.

ZICf. V. Magnien, Les Mystéres dEleusis..., p. 63.
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n Filocalie

Castigurile reflectiilor filozofilor si ale cultelor de mistere asu-
pra mortii au fost cunoscute si chiar valorificate de Parinti, mai ales
de cei greci. Asa se face ca amintita sintagma p£AETri OavaTOu a
patruns prin avva Evagrie Tn circuitul larg al scrierilor filocalice: , A
desparti trupul de suflet este cu putinta doar Celui care le-a unit,
dar a desparti sufletul de trup o poate face si cel care tinde spre vir-
tute. Pentru ca Parintii nostri numesc pustnicia o exersare a mortii
(peAetti GavaTOu) si fuga de trup”28 Printre ,,Parintii nostri” la care
se refera Evagrie, se numara Clement Alexandrinul® si Sfantul
Grigorie Teologul30. La randul sau, Sfantul Maxim Marturisitorul,
sintetizdnd gandirea patristica de pana la el, include aceasta
sentinta filozofica in talcuirea sa la rugaciunea ,Tatal nostru”, spu-
nand ca, daca ne limitdm rugaciunea la cele trebuincioase zilei,
aratam ca ,facem din viata noastra, prin Tntelepciunea cea dupa
Hristos, o meditatie Tn vederea mortii, armonizdndu-ne dispozitia
vointei cu firea si despartind sufletul de grija celor trupesti, mai
Tnainte de aveni moartea”3.

in Capetele sale despre rugaciune, Sfantul Grigorie Palama se
face ecoul acestor vechi atitudini intelectuale si religioase fata de
moarte, utilizdnd cu multa maiestrie filologica si teologica ter-
meni tehnici Tncarcati de multiple semnificatii, puse toate Tn slujba
exprimarii nuantate a valentelor rugaciunii lui lisus. Astfel, prin-
tr-un singur cuvant, verbul TsAeaioupyeu), el exprima o intreaga
teologie care face evidenta legatura dintre lucrarea rugaciunii che-
marii numelui lui lisus si moartea mistagogica treptata a omului
vechi. Primul compus al verbului amintit are sensul de ,sarbatoare

28 Evagrie Ponticul, Praktikos, 52, Tn: Evagre le Pontique, Traité pratique ou Le
Moine, vol. Il, ed. Antoine Guillaumont si Claire Guillaumont, Sources Chrétiennes 171,
Les Editions du Cerf, Paris, 1971.

X Clement Alexandrinul, Stromate, V, XI, 67,1, in: PSB 5, serie veche, trad. de Pr. D.
Fecioru, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti,
1982, p. 349.

P Sfantul Grigorie Teologul, Epistola 31 cdtre Filagrie, in: Saint Grégoire de
Nazianze, Lettres, vol. | (ed). P. Gallay, Les Belles Lettres, Paris, 1964, p. 39 (PG 37, 68C);
Cuvantarea teologica, 1, 7, in: Grégoire de Nazianze, Lettres théologiques, introduc-
tion, texte critique, traduction et notes par Paul Gallay, Sources Chrétiennes 208, Les
Editions du Cerf, Paris, 1974.

dSfantul Maxim Marturisitorul, Scurtd talcuire a rugaciunii Tatal nostru, p. 385.
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initiatica, jertfa adusa cu aceasta ocazie, mistere initiatice”®, dar
implica si ideea de ,a face sa moard”, fiind incadrcat de o Tntreaga
traditie teologica si spirituala care exprima ceva din experienta
mortii initiatice. Astfel, potrivit Sfantului Grigorie, a savarsi o
rugaciune Thseamna atat a implini o lucrare sfantd (lepoupyEw),
catsi afi purtat de ea catre desavarsire prin moartea omului vechi si
prin initierea mistagogica in viata Duhului Sfant (TEAeaioopyew).
Aceasta lucrare dubla a rugdaciunii are loc atunci cand mintea sta-
ruie in ceea ce Sfantul Grigorie numeste ,strapungere infocata”, prin
care omul moare fata de patimi si de gdnduri si se uneste treptat cu
Dumnezeu3. Strapungerea este, pentru Sfantul Grigorie, o durere
ascetica a inimii, a carei absenta ,Parintii o numesc Timpietrire” si
cauza a opririi rugaciunii3 Prin urmare, staruireain ,strapungerea
infocatd” inseamna ca fiecare repetare a rugaciunii lui lisus este o
noua alegere a acestei dureri ascetice, cu valoare de moarte mista-
gogica in sensul ei paulin3, datorita careia rugatorul traieste simul-
tan pe doua planuri: in lumea cazuta, careia Tnca 7i apartine si care
isi asteapta sfarsitul si Tnnoirea, si Tmparatia lui Dumnezeu tra-
ita ca o ,gustare din puterile veacului viitor”36. Regasim la Sfantul
Grigorie, Tntr-o forma amplu si savant dezvoltata, ceea ce afirmase
deja succint Origen spunand ca rugaciunea nu trebuie facuta pen-
tru cele pieritoare, ci pentru biruirea mortii37. Si tot in aceasta
cheie palamita se cuvine citit si Tndemnul deloc usor de urmat al
Sfantului loan Gura de Aur: ,,Trebuie [...] neaparat ca cel care sta de
vorba cu Dumnezeu sa ajunga mai presus de moarte”3.

Caracterul ambivalent al mortii mistagogice traite prin ruga-
ciune ca Tmpartasire de viata lui Dumnezeu se regaseste si la
Sfantul Isaac Sirul. Daca, din perspectiva omeneasca, moartea este
Tncetarea oricarei miscari a unui organism viu, pentru episcopul
pustnic Isaac tocmai lipsa oricarei miscéri, fizice sau spirituale,

2lsinios, Lexicon, sv, in: 'Hauxiot, AeE,ikov, voi. 5, Ed. Kaktos, Atena, 2004, p. 214.
BSFANTUL Grigorie Palama, Capitole despre rugdciune si curdtia inimii, c. 1, p. 414.

3% Sfantul Grigorie Palama, Despre rugdciune, c. 7, Tn: Filocalia, voi. 7, traducere
din greceste, introducere si note de Preotul Profesor Dr. Dumitru Staniloae, Editura
Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2017, p. 276.

P Cf. 1 Corinteni 15, 31.

FHEvrei 6, 5.

37 Origen, Despre rugdaciune, XIIl1, 4, p. 82.

BSfantul loan Gura de Aur, Cuvantul | despre rugaciune, p. 271.
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reprezinta trasatura oricarui lucru duhovnicesc. Starea de indum-
nezeire afirii umane, traita dincolo de rugaciune, este pentru Isaac
o eliberare de orice miscare, adica o moarte mistagogicd. Tocmai
Tn momentul acestei morti depline, identicd cu oprirea oricarei
miscari, se revarsa peste muritor lumina Tndumnezeitoare a Sfintei
Treimi, care 1l ridica mai presus de orice rugaciune. in siriaca,
Isaac foloseste participiul pasiv al verbului denominativ rt\=, (bra),
derivat din spornicul si bine-cunoscutul substantiv = (bar), ,fiu”.
Prin optiunea sa, Isaac vrea sa transmitd un sens precis, bazat pe
Tnrudirea etimologica a celor doi termeni, anume ca niciun ,lucru
duhovnicesc” (r*”oi - ruhanaitaY0Onu este ,fiul”, adica produsul
unei actiuni omenesti, ci o revarsare a Duhului Sfant, primita de
cel care se roaga pe masura in care ,moare” ascetic. Regasim aici
expresia filocalica a unui principiu de viatd duhovniceasca formu-
lat de Sfantul Pavel, potrivit caruia pe masura asumarii suferintelor
pentru Hristos vine si mangaierea Sfantului Duh4l

Rugaciunea si Sfintele Taine

Elementele comune semnalate intre vechea filozofie si unele
dintre formularile Parintilor filocalici sunt Tnsa situate de acestia
pe fundamentul sacramental crestin, care face din orice angajare
filocalica Tn rugdciune o lucrare bisericeascd, irealizabilda Tn afara
legaturii cu Hristos. Tn acest sens trebuie Tntelese unele afirmatii
ale Parintilor antologati, potrivit carora abia Botezul, dupa ce ,a
risipit Tntunericul mortii” prin ,scaldarea Tn lumina harului’4,
creeaza posibilitatea unei rugdciuni Tn care este trdita Tnfierea
de catre Dumnezeudd Tn aceeasi perspectiva sacramentala asupra

PSfantul Isaac Sirul, Cuvantul 19, 95 s.u., ed. cit., p. 283; vide infra si Sfantul Isaac
Sirul, Cuvant despre rugaciune, pp. 402-403.

4 Conform textului siriac publicat Tn: Mar Isaacus Ninivita, De perfectione religiosa,
(ed.) Paul Bedjan, Paris/Leipzig, 1909, p. 168, randul 1.

4 Cf. 2 Corinteni 1, 5-7.

@ Sfantul Ciprian al Cartaginei, Despre rugaciune, I, p. 159: ,Ci venind El Tnsusi sa
ne deschida si sa ne arate calea, pentru ca noi, cei ce am fost mai Tntai orbi si neajutorati,
ratacind Tn Tntunericul mortii, odata scaldati n lumina harului, sa tinem neabatut dru-
mul vietii, avandu-L pe Domnul drept Conducator si Calauza”.

4sSfantul loan Gurd de Aur, Omilia a XIX-a la Evanghelia dupa Matei, V, p. 260: ,Ca
rugaciunea aceasta se cuvine sa o spuna numai cei botezati, o aratad si legile Bisericii,
dar si cuvintele de la inceputul rugaciunii - ca cel nebotezat nu poate sa numeasca pe
Dumnezeu «Tatd»".
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vietii launtrice este Tnteleasa si Sfanta Euharistie ca adevarata hrana
care nutreste tainic orice efort ascetic. Chiar si numai savarsirea
Liturghiei si participarea la ea reprezinta un ajutor nepretuit si de
neinlocuit pentru sustinerea lucrarii tainice a rugaciunii mintii.
Cand cei aflati Tn biserica la Liturghie sunt pregatiti si stau la ruga-
ciune, fac ,Dumnezeirea binevoitoare, rugandu-se si adunandu-si
mintea Tn Dumnezeu, atunci Duhul Sfant coboara peste painea si
peste vinul puse pe altar’44 Sfantul Isaac Sirul, unul dintre cei mai
mistici autori cuprinsi in volumul de fata, marturiseste Tntr-o ruga-
ciune de o frumusete seducdtoare rolul pe care Sfanta Euharistie Tl
are in viata duhovniceasca: ,n Sfintele Tale Taine Te imbratisam si
Te primim Tn trupul nostru in fiece zi; invredniceste-ne sa simtim Tn
noi insine nadejdea harazita noua la Tnviere [...]. Ai ascuns comoara
Tain trupul nostru prin harul care locuieste Tn masainalta a Tainelor
Tale; da-ne sa vedem si invierea si innoirea noastra, fiilndca Te-am
ingropat, Doamne, Tn noi Tnsine. Prin masa Ta duhovniceascda vom
putea simti inviereasiinnoireaviitoare [...], iarvederea Tainelor Tale
sa fie pentru noi o oglinda in care sa putem cunoaste Tnvierea”4.
Astfel, pentru toate categoriile de crestini, fie ei mireni, monahi
sau pustnici, Sfintele Taine sunt izvorul adevaratei rugaciuni si al
cunoasterii care vine prin ea: ,Tainele sunt pline de nadejde si in
ele e ascunsa o mare intelegere pentru cei care le savarsesc; ele des-
copera cat de mare e puterea credintei, cat de inalta e cunoasterea
crestinilor si ce intelegere au ei despre Dumnezeu”46.

Il. Rugaciune si destin cosmic

intre rugaciunea fiintelor rationale create de Dumnezeu si
cosmosul Tn care au fost asezate de El existda o stransa legatura.
Astfel, cuprinsd intre inceputul si sfarsitul istoriei lumii, rugaciu-
nea Tnaltata de Tngeri si oameni sufera nenumarate transformari,
a caror esenta, surprinsa de toti autorii antologati Tn volumul de
fatd, consta in Tmputinarea cuvintelor si in trecerea de la suportul

4Sfantul lsaac Sirult, Cuvantul 19,195 s.u., ed. cit., p. 291, si nota aferenta, p. 578.

& Sfantul Isaac Sirul, Cuvantul 10, 8-11, in: Cuvinte catre singuratici, Partea a Ill-a -
recent regasitd, trad. de diac. I. Icd jr., Ed. Deisis, Sibiu, 2005, pp. 122-123.

46 Sfantul Isaac Sirul, Cuvantul 11, 19, Tn: Cuvinte catre singuratici, Partea a Ill-a -
recent regasitd, ed. cit., p. 139.
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material al cuvantului la continutul sau haric, duhovnicesc, mai
presus de cuvant. Din perspectiva curgerii istoriei, Tntre Vechiul
si Noul Testament nu exista discontinuitate, ci, asa cum arata
deja Tertulian, o continuitate care le suprapune pe cele noi ale
Evangheliei peste cele vechi, prin aratarea Duhului Sfant4r.

intre creatia din nimic a lumii si innoirea ei viitoare, esha-
tologicd, au luat nastere si se inscriu toate formele de rugaciune
posibile, precum si tot ceea ce putem spune despre ea. Rugaciunea
a aparut pentru prima oara, sustine exegeza siriaca traditionala,
dupad ce Dumnezeu i-a creat pe Tngeri si i-a tinut Tn Tntuneric pret
de douasprezece ore, asa incat, la crearea luminii, acestia, cuprinsi
de uimire in fata frumusetii ei, au izbucnit Tn rugaciuni de lauda
si de multumire Tnaintea Lui48 Dupa ce liturghia cereasca a ince-
put, Dumnezeu l-a facut la sfarsitul zilelor facerii lumii pe om cu
~mainile” Sale, intiparindu-Si chipul Sau Tn el. De atunci, omul si
Dumnezeu Tsi sunt reciproc modele49 se cheama si se cauta unul
pe altul panalaintalnireadeplind implinitain Hristos. Prin El, omul
are putinta Tmplinirii reale si practice a scopului sau: unirea sa cu
Dumnezeu si indumnezeirea. Or tocmai la aceste doua miscari ale
fiintelor rationale - cea ingereasca si cea a omului care Il cauta pe
Dumnezeu spre a se uni cu El - se rezuma, din perspectiva biblica,
toate formele pe care rugaciunea le poate lua vreodata.

Dupd cum a fost odatd un timp (fnainte de Creatie) cdnd nu
exista rugdciune, totasava fi un timp in care ea nu va mai exista (in
eshaton)30. Dovada? Tacerea Scripturii asupra finalului eshatolo-
gic al istoriei, reflectata Tn tacerea Scripturii asupra nuntii miresei
cu Mielul si a unitatii de taina dintre noul lerusalim, cetatea-mi-
reasd, si Dumnezeu8d, dupa Tnnoirea viitoare. Nici macar pildele,

4Tertulian, Despre rugdciune, I, p. 27.

4 Cf. lov 38, 7, apud Peshitta. Vezi Synodicon Orientale, (ed.) Chabot, J.B., Imprimerie
Nationale, Paris, 1902. Text 230, trad. 494; Le Commentaire au Genése-Exode 9, 32
du Manuscrit (Olim) Diyarbakir 22, (ed.) Lucas van Rompay, Corpus Scriptorum
Christianorum Orientalium 483-484 (Syr. 205-206), Peeters, Louvain, 1986, p. 10; Sfantul
Isaac Sirul, Capete gnostice, 2, 7, In: Isaac Siru1, Cuvinte catre singuratici, Partea a Il-a,
trad. de diac. loan I. Icd jr., ed. Deisis, Sibiu, 20072 p. 137.

HCf. Sfantul Maxim Marturisitorul, Ambigua, 10 (PG 91,1113B-C), trad. de Pr. Prof.
Dumitru Staniloae, PSB 80, serie veche, Editura Institutului Biblic si de Misiune al
Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1983, p. 112.

PCf. Sfantul lsaac Sirul, Capete gnostice, 3,1, ed. cit., p. 171.

SApocalipsa 21,1-2.
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alegoriile, aluziile enigmatice sau rostirile ,in ghicitura”® nu mai
sunt capabile sa spuna ceva despre acea viitoare unitate a creatiei
cu Dumnezeu, exprimata in imaginea lerusalimului ceresc ,,pogo-
randu-se din cerde la Dumnezeu”3 lerusalim lipsit de templu, deci
de cult si de rugaciuni, ,pentru cd Domnul Dumnezeu Atottiitorul
este templul ei, precum si Mielul”%4.

Imaginea lerusalimului ceresc lipsit de templu si de cult al
Apocalipsei nu se referd insd exclusiv la momentul eshatologic al
Parusiei, ci exprima si punctul cel mai Tnalt pe care 1l poate atinge Tn
rugaciune omul inca in aceasta etapa a istoriei. Continuand sa duca
0 existentd pamanteascd, omul este vazut deja asa cum va fi el in
vesnicie: mantuit, cu un nume nou, traind Tnaintea lui Dumnezeu in
cer. Faptul ca toate acestea nu sunt accesibile decéat printr-o revelatie
nu schimba cu nimic situatia, intrucéat biruitorul in rugaciune traieste
aceasta stare ca pe aceea de cetdtean al cetatii sfinte a lui Dumnezeu,
al lerusalimului ceresc® asteptand ca el sa coboare la sfarsitul veacu-
rilor asupra intregii omeniri. Astfel, crestinii au drept de cetate inca
de acum, Tn masura Tn care Tnainteaza pe calea rugaciunii si ,pazesc
cuvantul rdbdarii”®%si ,nu isi iubesc viata pana la moarte”5/. Biserica
este astfel deasupra categoriilor obisnuite ale gandirii: ,Chemata la o
imparatie eshatologica, ea da marturie inca de aici, de pe pamant, de
realitatea si experienta unei existente noi, vesnice si ceresti”58 Toate
transformarile pe care le sufera omul pana atinge rugaciunea supre-
ma mai presus de cuvant se inscriu Tn aceasta dinamica spre eshaton
a Bisericii si dovedesc solidaritatea omului cu destinul cosmic.

Este de la sine Tnteles ca tot ceea ce a fost Thainte de creatie si
tot ceea ce va fi In eshaton scapa putintei de articulare prin limbaj
omenesc, intrucat, aratd Sfantul lsaac, ,lucrurile din veacul vii-
tor nu pot avea deloc un nume corespunzator sau adevarat”® cele

2 Pentru o analiza a termenului in teologia Sfantului Grigorie de Nyssa, vezi lerom.
Agapie Corbu, Sfantul Grigorie de Nyssa, talcuitor al Sfintei Scripturi. O introducere in
exegeza biblica patristica, Ed. Sf. Nectarie, Arad, 20112 pp. 162-166.

BApocalipsa 21, 2.

SApocalipsa 21, 22.

% Cf. Apocalipsa 3,12.

%Apocalipsa 3,10.

57/Apocalipsa 12,11.

58 pierre Prigent, LApocalypse de SaintJean, Laboret Fides, Geneva, 2000, p. 458.
PSfantul lsaac Sirul, Cuvantul 19,107-108, ed. cit., p. 285; vide infra si Sfantul Isaac
Sirul, Cuvant despre rugaciune, p. 403.
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eshatologice fiind ,,0 taind pe care o stie doar Duhul si mintea ruga-
torului care o primeste”80. Despre aceste realitati Scripturavorbeste
umbrit, prin ghicituri, pilde si alegorii, deoarece, cu cat Dumnezeu
e mai aproape de om, cu atat cuvintele se Tmputineaza si devin mai
neputincioase.

in actuala etapd a istoriei, adica Tntre invierea lui Hristos
si Parusie, starea eshatologica a rugaciunii fara cuvinte este
atinsd prin implicarea inimii Tn rugaciune@, consideratd nu atat
0 actiune, cat o stare duhovniceasca a omului lduntric& Inima
este, potrivit Sfantului Grigorie Palama, instrumentul prin care
mintea inrdureste trupul, folosindu-se de ea ca de un organe€s, si,
de aceea, in inima se face trecerea treptata de la rugaciunea cu
cuvinte la cea fara cuvinte, stare a rugaciunii atinsa independent
de vointa omului si amintita sau chiar descrisa de cativa din-
tre autorii prezentei antologii. Astfel, pe masura ce rugaciunea
se induhovniceste, Tn ea dispare separarea radicala dintre acest
~=acum” al istoriei si acel ,atunci” eshatologic, viata filocalica
autentica anticipand si grabind venirea Domnuluié4d Ramaéane,
desigur, o diferenta de intensitate, dar nu si o separare, asa cum,
de exemplu, Sfantul Pavel trdia in trup moartea lui lisus, pentru
ca si viata Lui sa se arate Tn el, traind un fel de ,pre-parusie”&,
Tnteleasd ca mangaiere dumnezeiasca a invierii lui Hristos, traita
Tn umbra mortiiee. Ne reintadlnim Tntr-un context biblic cu aceeasi
viziune asupra caracterului ambivalent al mortii pe care am intal-
nit-o Tn expresia |iEALTr| BavccTou.

Tntr-un text de o frumusete coplesitoare si de 0 mare densitate
filocalica, Sfantul loan Casian prezinta felul in care, in timpul ruga-
ciunii, se Tntampla ca mintea sa se ascunda in tainitele unei taceri
adanci datorita iluminarii harului, venitd pe neasteptate (stupor
subitae illuminationis). Aceasta iluminare launtrica ,opreste orice
sunet al glasului, iar spiritul Tnmarmurit fie Tsi retine Tndauntru

esfantul Isaac Sirul, Capete gnostice, 3, 56, ed. cit., p. 184.

6 Cf. Sfantul Ciprian al Cartaginei, Despre Rugaciunea domneasca, IV, p. 161.

®Cf. Origen, Despre rugdciune, V111, 1, p. 70.

@sfantul Grigorie Palama, Despre rugaciune, c. 28, in: Filocalia, voi. 7, ed. cit., p. 310.
64 Cf. 2 Petru 3,11-13.

&6 Dupa inspirata expresie a lui MurrayJ. Har ris,Tn: The Second Epistle to the Corinthians.
A Commentary on the Greek Text, William B. Eerdmans, Grand Rapids, Michigan, 2013,
p. 365.

6 Cf. 2 Corinteni 4,10-12.
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toate sentimentele, fie le lasa libere si si revarsa doleantele catre
Dumnezeu, prin suspinari negrdite”6/. Tacerea Tn care se afunda
monahul, continuand totusi sa se roage, este urmareavederii lumi-
nii dumnezeiesti si reprezinta momentul de varf al rugaciunii si
fncununarea ei, cdnd cuvintele sublimeazd Tn tdcere. Pe urmele
avvei Evagrie, acest moment este numit de Sfantul Isaac ,mare
uimire si vedere petrecutd Tn timpul rugaciunii” tot ceea ce a facut
monahul pana acum ca rugaciune fiind doar niste ,,chei” ale visti-
eriei, fiilndca dupa intrarea Tn vistierie orice rugaciune Tnceteaza si
orice cuvant amuteste, pentru ca de fata e Stapanulés

O dovada ca rugaciunea fara cuvinte nu este doar privilegiul
catorva fericiti pustnici o constituie consideratiile unui pastor
duhovnicesc din lume, Fericitul Augustin: ,Din rugaciune trebuie
sa fie izgonita palavrageala, nu Tnsa si staruinta neincetata, daca
stdruie cu inflacdrare Tn aceastd intentie. A grdi multe cuvinte la
rugaciune inseamna a face un lucru trebuitor cu ajutorul unor
cuvinte zadarnice. Dar a ne ruga Tndelung Tnseamna a bate cu
inima noastrd plind de dragoste evlavioasa la inima Celui cdruia ne
rugam. O astfel de rugaciune se face mai mult prin lacrimi decat
prin cuvinte si aduce Tnaintea Lui lacrimile si suspinele noastred,
care nu pot fi tdinuite™ de Acela care a creat toate prin Cuvantul
Sau si nu are nevoie de cuvinte omenesti”7L.

Aceastda rugaciune dincolo de cuvinte sunt si ,suspinele
negraite”, care, in talcuirea lui Origen, sunt ale Duhului Sfant,
»,Care striga Tn inimile celor fericiti: «Avva, Parinte!»72 cunos-
cand Tntocmai ca suspinele dinduntrul acestui cort pamantesc ar
putea sa-i Tmpovareze pe cei cazuti sau care au gresit, [si Care]
mijloceste pe langa Dumnezeu cu suspine negraite, luadnd asu-
pra Sa, din multda dragoste de oameni si compasiune, suspinele
noastre [...] si mijloceste la Dumnezeu nu cu suspine obisnuite,
Ci «negraite», Tnsotite de cuvinte inefabile, pe care nu se cuvine
omului sa le graiasca7'74

67sfantul loan Casian, Tntaia convorbire cu parintele Isaac, XXVII, p. 338.
@Bsfantul Isaac Sirul, Cuvantul ig, 27, ed. cit., p. 279.

@ Cf. Psalmul 55, 8.

0 Cf. Psalmul 37, 9.

NAFericitul Augustin, Epistola 130, 20, p. 304.

72 Galateni 4, 6.

BCf 2 Corinteni 12, 4.

7oOrigen, Despre rugaciune, 11, 3, p. 55.
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Cuprinsa, asadar, intre graire si negraire, rugaciunea este cea
prin care omul poate trai gradual unitatea dintre timp si vesnicie,
dintre istoria cosmosului si a omului si destinul lor comun esha-
tologic. Astfel, starea de rugaciune mai presus de cuvinte, pe care
Sfantul Isaac nici nu o mai numeste rugaciune, corespunde, Tn
perspectiva eshatonului care se apropie, cu acea faza interme-
diara spre cea eshatologica, Tnfatisata alegoric Tn Scriptura prin
inchiderea Templului ceresc si umplerea sa ,cu fum din slava lui
Dumnezeu si din puterea Lui”, asaincat ,nimeni nu [va] mai putea
sa intre Tn templu”7. Aceasta situatie este talcuita ca neputinta a
oricarei fapturi, om sau inger, de a mai aduce vreo mijlocire prin
rugdciunile asa cum le cunoastem noi acum. Oprirea putintei de
a mai aduce lui Dumnezeu obisnuitele rugaciuni a fost prevestita
in Cartea lesirii®si la sfintirea templului lui Solomon, cand slava
lui Dumnezeu i-a impiedicat pe preoti sd savarseasca slujba77s. in
cazul rugaciunii mai presus de cuvinte, avem de-a face cu Tntalni-
rea cea mai intima si Tndumnezeitoare dintre Dumnezeu si om.
Asa cum neputinta de a mai intrain templu se datoreaza prezentei
coplesitoare a lui Dumnezeu, care sporeste Tn lucrarea ei de pro-
niere si de ,veghere laimplinirea scopului creatiei, fiind o taina de
nepatruns a slavei”78 tot asa Tncetarea rugaciunilor obisnuite se
datoreaza revarsarii plinatatii indumnezeitoare a luminii necreate
peste rugator.

Acum rugéaciunea si destinul cosmosului au fuzionat Tn rea-
litatea eshatologica, traita Tnca de acum, a firii celei noi. Tn acest
moment putem spune, impreuna cu Sfantul Grigorie Sinaitul, ca
~fugaciunea este Dumnezeu”79.

Tn masura Tn care textele patristice adunate Tn prezenta anto-
logie reusesc sa 7i Tmpartaseasca cititorului o asemenea viziune,
ea si-a atins menirea, ramanand ca Tnsadsi rugaciunea sa-i dea o
cunoastere nemijlocita si mai profunda a celor spuse.

leromonah Agapie Corbu

BApocalipsa 15, 8.

T6lesirea 40, 34-35.

773 Regi 8,10-11.

Mlean Delorme, Isabelle Donegani, LApocalypse delean. Révélation pour le temps de la
violence et du désir, 2 vol, Les Editions du Cerf, Paris, 2010, vol. 2, p. 6.

7™ Sfantul Grigorie Sinaitul, Capete foarte folositoare in acrostih, c. 113, Filocalia,
voi. 7, ed. cit., p. 163.
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DESPRE RUGACIUNE1

Duh al lui Dumnezeu, Cuvant al lui Dumnezeu si Ratiune a
lui Dumnezeu, Cuvant al ratiunii, Ratiune a cuvantului si Duh al
amandurora: Domnul nostru lisus Hristos2a fixat noilor discipoli
ai noului legaméant o noua forma de rugaciune. Caci trebuia ca si in
aceasta privinta sa se puna un vin nou Tn burdufuri noi si sa se coa-
sa un petec nou pe unvesmant nou3. De altfel, tot ce fusese mai ina-
inte a fost fie schimbat, cum a fost circumcizia, fie completat, cum
a fost restul Legii, fie implinit, ca prorocia, fie desavarsit, precum
credinta Tnsdsi. Odata cu venirea Evangheliei ca o implinire a tutu-
ror celor trecute, noul har al lui Dumnezeu le-a reTnnoit pe toate,
din carnale facandu-le spirituale, iar in Evanghelie Domnul nostru
lisus Hristos a fost aratat ca Duh al lui Dumnezeu, drept Cuvant
al lui Dumnezeu si Ratiune a lui Dumnezeu: Duh, pentru ca a fost
puternic, Cuvant, pentru ca a invatat, Ratiune, pentru ca avenit.

Astfel, rugaciunea instituitda de Hristos a fost constituita din
trei parti: din cuvant, prin care este enuntata, din duh, prin care
este puternicd, din ratiune, prin care este Tnvatatd. Ti invatase si
loan pe discipolii sdi sa se roage, dar toate ale lui loan erau pre-
gatite Tnaintea lui Hristos, panad cand, Acesta crescand (asa cum

1 Traducere de David Popescu in: Apologeti de limba latind, colectia PSB 3, serie veche,
Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti,
1981, pp. 224-249, revizuitd de Petru Molodet-Jitea dupa editia din Corpus Scriptorum
Ecclesiasticorum Latinorum, voi. XX, Quinti Septimi Florentis Tertulliani Opera,
Ex recensione Augusti Reifferscheid et Georgii Wissowa, Pars I, De oratione, Bibliopola
Academiae Litterarum Caesareae Vindobonensis, 1890, pp. 180-200. (n.red.)

2Asemenea altor scriitori bisericesti de dinaintea sau din timpul lui, Tertulian Tncd nu
distinge clar intre ,,duh” ca desemnand natura spirituala a Dumnezeirii si Sfantul Duh ca
ipostas al divinitatii, la fel cum nu distinge cu claritate intre natura rationala a divinitatii
si Logosul ca ipostas al divinitatii, astfel incat in aceasta fraza introductiva apelativele
,Duh” ,Cuvant”, ,Ratiune” se refera, toate, la lisus Hristos, asa cum se va preciza si mai
jos. (n.red.)

3Cf. Matei 9,16-17.
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acelasi loan anunta de dinainte ca trebuie ca Acela sa creasca, iar
el sa se micsorezed), intreaga opera a prevestitorului, impreuna cu
Duhul Tnsusi, trecea la Domnul. De aceea, cuvintele cu care loan
isiva fi Tnvatat discipolii sa se roage nici nu mai exista, Tntrucat cele
pamantesti au facut loc celor ceresti. ,Cine este din pamant” - a
spus el - ,cele pamantesti vorbeste si cine avenit din cer spune ceea
ce avazut”s Sice nu este ceresc din cate sunt ale Domnului Hristos,
cum este si acest indreptar de rugaciune?

Sa examinam astfel, binecuvantatilor, aceasta intelepciune ce-
reasca a Lui, pornind mai Tntai de la preceptul de a ne ruga in
ascuns, precept prin care cerea omului si credinta, pentru ca acesta
sa aiba incredere ca Tn ascuns si sub acoperisuri sunt prezente si
auzul, sivazul lui Dumnezeu cel Atotputernic, dar cauta si modes-
tie in credintd, pentru ca omul sa-si daruiasca evlavia doar Aceluia
Tn care avea Incredere ca aude si vede pretutindeni! Tntelepciunea
care urmeaza din urmatorul precept se refera tot la credinta si la
modestia credintei, anume de a nu considera ca trebuie sa mergem
la Domnul - despre Care stim cu siguranta ca poarta grija de ai
Sai cu asupra de masura - cu o armatd de cuvinte. Si totusi con-
cizia aceasta, care formeaza al treilea grad de intelepciune, este
sustinuta de continutul unei intinse si fericite interpretari si, pe cat
este de restrdnsa Tn cuvinte, pe atat este de cuprinzatoare ca sens.
Caci nu Tmbratiseaza numai Tndatoririle proprii ale rugaciunii,
adorarea lui Dumnezeu si cererea omului, ci aproape tot cuvantul
Domnului, toata amintirea Tnvataturii Lui, astfel Tncat in rugaciune
se cuprinde cu adevarat prescurtarea Tntregii Evanghelii.

Rugaciunea Tncepe de la marturisirea lui Dumnezeu si de
la insemndatatea credintei, atunci cand spunem: ,Tatd, Care esti
n ceruri”6. intr-adevar, ne rugam lui Dumnezeu si marturisim
credinta noastrd, a carei Tnsemnatate o arata Tnsusi numele ei7.
Scris este: ,,Celor care au crezutin El le-a dat puterea de a se numi

4loan 3, 30.

5loan 3, 31

6Matei 6, 9.

7, Tatdl nostru” este invocarea prin care marturisim credinta in Dumnezeu si filiatia noas-
tra crestina.
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fii ai lui Dumnezeu”8. De altfel, Domnul ni L-a vestit de foarte
multe ori pe Dumnezeu drept Tata, ba Thcd ne-a si poruncit sa nu
numim pe pamant ,tatda” decat pe Cel pe care-L avem Tn cer9. Si,
rugandu-ne in felul acesta, noi indeplinim o porunca. Fericiti cei
care 7l cunosc pe Tatal! Acesta este reprosul care i se face lui Israel,
pentru care Duhul a luat drept Tmpreuna martori cerul si paman-
tul, atunci cand spune: ,Fii am nascut si ei nu M-au cunoscut”l0.
Dar, atunci cand spunem ,Tatd”, il numim si Dumnezeu. Aceasta
forma de adresare da dovada de pietate si de putere deopotriva.
Tot astfel, Tn Tatal este invocat Fiul, pentru ca spune: ,Eu si Tatal
una suntem”ll. Nici maica Biserica nu este trecuta cu vederea, pen-
tru cd Tn Fiul si in Tatal este recunoscuta si Mama, pe care numele
de ,Tatd” si numele de ,Fiu” o presupun. Asadar, intr-un singur
fel sau cuvant, 7l cinstim pe Dumnezeu cu ai Sai, ne amintim de
porunca si ii denuntam pe cei care si-au uitat Tatal.

Numele lui Dumnezeu-Tatal nu fusese revelat nimanui.
Chiar si Moise, care intrebase despre nume, auzise un alt numel2
Noua ni s-a descoperit Tn Fiul Sau. Dar cine este Fiul? Este noul
nume al Tatalui. ,Eu am venit” - spune El - ,in numele Tatalui”l3;
si iarasi: ,Tatda, preamareste numele Tau!”4; si mai lamurit: ,Am
aratat oamenilor numele Tau”5. Acesta cerem sa fie sfintit. Nu
pentru ca s-ar cuveni ca oamenii sa ureze de bine lui Dumnezeu,
ca si cum ar exista si un altul caruia sa i se poata ura sau ar suferi
daca nu i-am ura. Fara indoiala ca Dumnezeu se cuvine a fi bine-
cuvantat Tn tot locul si timpul, Tn vederea amintirii intotdeauna
datorate de orice om pentru binefacerile Lui. Dar aceasta tine loc
si de binecuvantare. De altfel, cAnd nu este sfant si sfintit prin el
insusi numele lui Dumnezeu, avand in vedere ca, prin El Tnsusi,

8loan 1,12.

9Cf. Matei 23, 9.
Olsaia i, 2.

1l loan 10, 30.
Dlesirea 3,13-14.
Bloan 5, 43.
'4loan 12, 28.
5loan 17, 6.
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El 7i sfinteste pe ceilalti? Lui nu Tnceteaza sa-1 spuna acel alai de
ingeri: ,Sfant, Sfant, Sfant”16. De aceea, si noi, care urmeaza sa
imbracam haina Tngerilor, dacda vom merita acest lucru, Tnvatam
inca de aici acea cereasca invocare catre Dumnezeu si slujba vii-
toarei slave. Aceasta privitor la slava lui Dumnezeu.

Altminteri, Tn ceea ce priveste rugaciunea noastra, atunci
cand spunem: ,Sfinteascd-se numele Tdu"l7, cerem ca numele sa
se sfinteascd in noi, care suntem Tn El, precum si in ceilalti, pe care
harul lui Dumnezeu Tnca Ti asteapta, ca sa ne supunem si acestei
porunci de a ne ruga pentru toti, chiar si pentru dusmanii nostri.
Motiv pentru care, prin aceastd exprimare incertd, de vreme ce nu
spunem: ,,Sa se sfinteasca Tn noi”, spunem: ,in toti”.

v

Dupa aceasta forma de adresare, addaugam: ,Faca-se voia Ta
in ceruri si pe pamant”l8 nu pentru ca s-ar Timpotrivi cineva sa
se faca voia lui Dumnezeu si pentru ca i-am ura succes vointei
Sale, ci cerem ca vointa Lui sa fie Tn toti, pentru ca, plecand de
la o interpretare figuratd a cuvintelor ,carne” si ,duh”, noi sun-
tem ,cer” si ,pamant”. Dar, chiar daca trebuie sa le intelegem in
mod simplu, totusi sensul rugaciunii este acelasi, astfel incéat
vointa lui Dumnezeu sa fie in noi ,pe pamant”, pentru ca adica
sa poata fi si ,in ceruri”. Dar ce altceva vrea Dumnezeu decat sa-I
urmam finvatatura? Cerem, asadar, sa ne dea substanta si pu-
tereavointei Sale, ca sa ne mantuim siin cer, si pe pamant, fiindca
vointa Lui suprema este méantuirea celor pe care i-a infiat. Este
aceeasi vointa a lui Dumnezeu cea pe care Domnul a implinit-o
prin propovaduirea, lucrarea si suferinta Sa. intr-adevar, daca El
a declarat ca indeplineste nu vointa Sa, ci pe a Tatalui Sau, fara
indoiald ca era vointa Tatdlui aceea pe care o indeplinea, vointa
la care suntem chemati si noi acum, ca la un exemplu care ne
provoaca sa propovdduim, sa lucrdm si sd suferim chiar pana la
moarte, actiuni pe care, ca sa le putem indeplini, avem nevoie de
vointa lui Dumnezeu.

6lsaia 6, 3; Apocalipsa 4, 8.
I7Matei 6, 9.
18Matei 6,10; cf. loan 6, 38.
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Tot astfel, atunci cdnd spunem: ,Faca-se voia Ta”, noi dorim cu
adevarat binele pentru noi, fiindca nu este nimic rau in vointa lui
Dumnezeu, chiar daca ni se impune ceva neplacut caurmare a ceva
meritat. Odata rostite aceste cuvinte, ne iTndemnam pe noi insine la
rdabdareld Domnul, chiar si atunci cdnd avrut sa arate Tn trupul Sau
slabiciunea carnii aflate sub apasarea patimirii, a spus: ,Tata, treci
de la Mine paharul acesta” dar Si-avenitin fire: ,insa nu voia Mea,
ci a Ta sa se faca!” El Tnsusi era vointa si puterea Tatalui, si totusi
S-aTncredintat vointei Tatalui, pentru a ardta datoria rabdarii.

\Y

lar ,vie imparatia Ta"2 se refera la acelasi lucru ca si ,faca-se
voia Ta”, Tn noi, bineinteles. intr-adevar, cadnd nu este Dumnezeu
imparat, ,in a Carui ména este inima tuturor impéaratilor”2? Tot
ceea ce dorim pentru noi i atribuim Lui si punem pe seama Lui
ceea ce asteptam de la El. Astfel, daca manifestarea Tmparatiei
dumnezeiesti tine de vointa lui Dumnezeu si de asteptarea noas-
tra, cum ar putea sa ceara cineva prelungirea in timp a lumii aces-
teia, avand in vedere cd imparatia lui Dumnezeu, pentru care ne
rugam savina, tinde spre sfarsitul acestei lumi? Dorim sa Tmparatim
cat mai curdnd, nu sa fim robi cat mai mult. Chiar daca n-ar fi
fost cuprinsa Tn rugaciune cererea despre venirea Tmparatiei, am
fi pronuntat-o noi, din proprie initiativa, grabindu-ne spre doban-
direa sperantei noastre. Striga catre Domnul cu ardoare sufletele
martirilor sub altar: ,Pana cadnd nu vei razbuna, Doamne, séngele
nostru, de la locuitorii pdmantului?”2 pentru ca razbunarea Lui
depinde, fara indoiald, de sfarsitul lumii. Sa vina cat mai repede,
Doamne, imparatia Ta, dorul crestinilor, tulburarea neamurilor,
tresaltarea Tngerilor, pentru care suntem chinuiti, pentru care, mai
ales, ne rugam24!

19Cerem sa se Tmplineasca voia lui Dumnezeu n voia noastra, dupa randuiala Domnului
Hristos.

Dluca 22, 42.

2 Matei 6,10.

2Pildele 21,1.

2BApocalipsa 6,10.

2 Tertulian exprima aici dorinta vie a crestinilor persecutati de stdpanirea romana ca sa
vind Tmparatia lui Dumnezeu, cu dreptatea si bunatatea ei, cat mai repede.
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Vi

Cat de frumos a randuit intelepciunea divina sirul cererilor din
rugaciune, pentru ca, dupa cele ceresti, adica dupa numele lui Dum-
nezeu, dupa vointa si imparatia lui Dumnezeu, sa faca loc si cererii
pentru nevoi pamantesti! De altfel, si Domnul spusese: ,,Cautati mai
Tntai Tmparatia si atunci vi se vor adduga si acestea”s. De altfel, cere-
rea; ,Painea noastra cea de toate zilele da-ne-o noua astazi”"®Gtrebuie
s-0 intelegem mai degraba in mod spiritual2.. intr-adevar, Hristos
este painea noastra, fiindca El este viata si painea vietii. ,Eu sunt” - a
spus El - ,Péainea vietii"28 si ceva mai Tnainte: ,Painea este cuvantul
Dumnezeului celuiviu, care a coborat din cer”2 apoi, pentru ca si tru-
pul Lui este considerat a fi Tn paine: ,,Acesta este trupul Meu”3.

Astfel, cerand painea cea de toate zilele, cerem sa ramanem
mereu Tn Hristos si sa fim nedespartiti de trupul Lui. Dar, fiindca
aceste cuvinte pot fi intelese si in sens concret, carnal, Thvatatura
spirituala nu poate fi desprinsa de religie. Rugadciunea recomanda
sa cerem paine, pentru ca pentru credinciosi ea este singurul lucru
necesar, pe cand pe celelalte le cauta neamurile. De aceea, El ne
imprima Tnvatatura prin exemple si o reia prin parabole atunci
cand spune: ,Oare ia tatal painea fiilor si o da cainilor?”3 Tot astfel:
»,0are cand fiul cere paine, tatal 1i da piatra?”®1in acest fel, El arata
ce asteapta fiii de la tata. Dar si omul acela care batea noaptea la
usa cerea paine3 Si pe buna dreptate a adaugat: ,,Da-ne-o noua
astazi” fiindca spusese mai inainte: ,Nuva ganditi la ziua de maine
ceveti manca”34.Tn acest sens a adaptat si parabola cu acel om care,
datorita belsugului recoltei, se gdndea sa-si mareasca hambarele si
sa fie la adapost de griji pentru mai multa vreme, dar care chiar in
noaptea aceea a murit.

SMatei 6, 33.

%Matei 6,11.

Z/Ne rugam zilnic pentru painea inteleasa mai intai pe plan spiritual, ca Tnsusi Hristos, si
apoi ca mijloc de existentd trupeasca si pentru noi, si pentru semenii nostri.
Bloan 6, 35.

Dloan 6, 33.

PdMatei 26, 26; Luca 22, 19.

3 Matei 15, 26.

P Matei 7, 9.

FBLuca 1, 5.

HAMatei 6, 34.
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Vil

Era de asteptat ca, tindnd cont de marinimia lui Dumnezeu,
sa-l cerem si ingaduinta. De altfel, la ce va folosi hrana, daca inain-
tea Lui suntem socotiti a fi in realitate ca un taur de jertfa? Domnul
stia ca El singur este fara de greseala. Astfel, El ne Tnvata sa cerem:
»91 ne iartd noud datoriile noastre”3. Marturisirea este o cerere de
iertare, fiindca cel care cere iertare isi marturiseste greseala. Astfel,
si pocainta este aratata a fi bine-primita de Dumnezeu, fiindca El
aceastavrea, iar nu moartea pacatosului3’. in Scripturi, datoria este
o figura a greselii, pentru ca greseala este Tn mod similar datornica
judecatii si este urmarita de catre aceasta ca sa nu scape de decizia
de restituire, daca nu restituie ceea ce e datorat, asa cum stapa-
nul a iertat acelei slugi datoria. Caci la aceasta se refera exemplul
intregii parabole. De altfel, faptul cad aceeasi slugd, dupa ce a fost
eliberata de stapan, nu l-a crutat, la randul ei, pe datornicul sau,
motiv pentru care, adusa Tnaintea stapanului, este data pe mana
caldului pana ce va returna ultimul banut33 adicd pana ce va plati
pentru cea mai mica gresealda, acest fapt deci este in consonanta
cu faptul ca noi marturisim ca iertdam datornicilor nostri. Aceasta
expresie a rugaciunii se gaseste si Tn alta parte. ,lertati” - zice El -
»Si Vi se va ierta voua”39. lar cand Petru L-a intrebat daca trebuie sa
ierte fratelui de sapte ori, El i-a raspuns: ,Ba chiar de saptezeci de
ori cate sapte” pentru a da o forma noud, mai buna, Legii, fiindca,
in Facere, razbunarea este calculata de sapte ori pentru Cain, iar
pentru Lameh de saptezeci de ori cate sapte4l

VIl

Pentru completarea unei atat de succinte rugaciuni, El a adau-
gat spunand ca nu ne rugdam numai pentru iertarea greselilor,
ci si pentru Tndepartarea cu totul de ele. ,Nu ne duce pe noi in

¥ Matei 6,12.

37 Cerem apoi iertarea de la Dumnezeu, conditionatd de iertarea semenilor din partea
noastra.

BMatei 18, 34 s.u.

PlLuca 6, 37.

LOMatei 18, 21-22.

4 Facerea 4,15, 24.
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ispita”42, ceea ce Tnseamna: ,Nu Tngadui sa fim dusi [In ispitd]
de cel care ispiteste”. Departe de a parea ca Domnul ispiteste, ca
si cum fie ar ignora credinta fiecaruia, fie ar dori sa o inldture!
Slabiciunea si rautatea apartin diavolului. Caci si lui Avraam nu
pentru a-i ispiti credinta Ti poruncise sa-si sacrifice fiul, ci pen-
tru a i-o dovedi, ca prin el sd dea exemplu pentru Tnvatdtura Sa,
prin care avea sd Tnvete in curdnd sa nu aiba cineva nici chiar pe
cei apropiati mai dragi decat pe Dumnezeud3 EIl Tnsusi, ispitit
fiind de diavol, a aratat cine este autorul si conducatorul ispiteid
Confirma acest pasaj prin cele urmatoare, spunand: ,Rugati-va
sa nu cadeti Tn ispita”45 Au fost ispititi pana la a-L abandona pe
Domnul, pentru ca fusesera mai inclinati spre somn decéat spre
rugaciuned6. lar incheierea: ,Ci ne izbaveste de cel rau”47 este ras-
punsul care explica ce inseamna ,nu ne duce Tn ispita”.

X

La cate porunci ale prorocilor, Evangheliilor, apostolilor, la
cate predici ale Domnului, la cate parabole, exemple si Tnvataturi
nu se face referire Tn cateva propozitii concise formate din putine
cuvinte! Cate Tndatoriri nu sunt realizate dintr-odata! Cinstirea
lui Dumnezeu prin ,Tatal”, marturisirea credintei prin ,nume”,
sacrificiul ascultarii prin ,vointda”, amintirea sperantei prin
Jmparatie”, cererea vietii prin ,paine”, marturisirea datoriilor
prin rugaciunea de ,iertare”, nelinistea provocata de ispite prin
cererea de ,paza”. Ce este de mirare? Dumnezeu singur a putut sa
Tnvete cum ar vrea sa fie rugat. Asadar, de catre El a fost randuita
religia rugaciunii, iar rugaciunea, Tnsufletita de Duhul Sau chiar
in momentul Tn care era rostita de gura divina, a urcat la cer, Tn
baza prerogativei de care El Se bucura, Tncredintand Tatalui cele
Tnvatate de Fiul.

£ Matei 6,13.

4 Cf. Luca 14, 26.

4 1zbavirea noastra de cel rau aratd in ce constau si ispitele, si autorul lor, de care cerem
sa fim eliberati.

%bLuca 22, 46.

46 Cf. Matei 26, 40-41.

4 Matei 6,13.
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X

Totusi, de vreme ce Domnul, Care prevede nevoile oameni-
lor, dupa invatdtura transmisa despre rugaciune, spune separat:
~Cereti sivi se va da”48 si Tntrucat sunt lucruri care se cer in functie
de Tmprejurarile fiecaruia, odata exprimata rugaciunea obisnuita,
care a fost instituita ca fundament, este Tngaduit sa se adauge alte
cereri provocate de dorinte care se intampla sa apara, fara sa se uite
Tnsa poruncile.

X1

Ca sa nu fim departe nici de preceptele, nici de urechile lui
Dumnezeu, amintirea preceptelor ne asterne prin rugaciuni calea
catre cer. Dintre acestea, unul dintre cele mai de seama este cel
care ne recomanda sa nu ne apropiem de altarul lui Dumnezeu
mai Tnainte de a ne fi impacat cu fratii nostri, daca am avut cu
ei unele neintelegeri si suparari49. Intr-adevar, cum este posibil
sa ajungi la pacea lui Dumnezeu fara pace, la iertarea datorii-
lor fara iertarea datoriilor altora? Cum 7l va Tndupleca pe Tatal
cel méaniat pe fratele sau, cand orice manie ne este interzisa
chiar de la Tnceput? intr-adevar, si losif, trimitandu-i pe fratii
sai sa-l1 aduca pe tatal lor, le-a spus: ,,Sa nu va certati pe cale”s0
Pe noi ne-a sfatuit prin aceste cuvinte - pentru ca in alta parte
Tnvatatura noastra este numita ,cale” ca nu cumva, fiind pe
drumul rugdaciunii, sa mergem cu manie la Tatal. Plecand de aici,
Domnul, amplificAnd Tn mod evident Legea, echivaleaza méania
fata de frate cu omuciderea. El nu ingaduie nici macar enuntarea
unui cuvant rau. lar daca ai fost nevoit sa te superi, sa-ti treaca
supararea pana la apusul soarelui, asa cum Tnvata Apostolulsl Si
ce nesabuinta este fie sa-ti treaca ziua fara rugaciune, Tn timp ce
amani sa-ti multumesti fratele, fie sa-ti irosesti rugaciunea sta-
ruind Tn méanie52

4BMatei 7, 7; Luca 11, 9.

HCf. Matei 5, 23-24.

s> Facerea 45, 24.

g Efeseni 4, 26.

P Pacea cu Dumnezeu cel nevdzut e conditionata de pacea cu semenii nostri vazuti.



36 Tertulian
X1l

Intentia rugdciunii care porneste dintr-un astfel de duh, cum
este Duhul catre Care este trimisa, trebuie sa fie libera nu numai
de manie, ci, in general, de orice tulburare sufleteasca. Aceasta,
fiindca spiritul necurat nu va putea fi recunoscut de catre Duhul
Sfant, sau duhul trist de catre Cel vesel, cel robit de catre Cel liber.
Nimeni nu primeste la sine dusmanul, nimeni nu-1ingaduie la sine
decat pe cel care-i este prieten.

X111

De altfel, care este ratiunea de a merge la rugaciune cu mainile
spalate, dar cu sufletul murdar, cdnd si mainilor le este necesara
curatenia spirituald, ca sa se Tnalte nepatate de minciuna, de crima,
de salbaticie, de otravuri, de idolatrie si de alte pete care, concepute
cu duhul, se indeplinesc prin actiunea mainilor? Aceasta este ade-
varata curatenie, nu cea de care se ingrijesc Tn mod superstitios cei
mai multi, ludnd cu ei apa pentru orice rugaciune, chiar dupa ce
vin de la baie, unde s-au spalat pe tot corpul. Pe cdnd ma intrebam
curios si cercetam ratiunea acestui obicei, am aflat cd aminteste de
faptul cad Pilat si-a spalat mainile cand L-a predat pe Domnul. Noi 1l
adoram pe Domnul, nu L-am predat, ba chiar trebuie sa ne si inde-
partam de modelul celui care L-a dat pe Domnul, iar nu, urmand
acest model, sa ne spalam mainile, Tn afard de cazul Tn care simtim
nevoia sa ne spalam din cauza vreunei murdariri cauzate de viata
obisnuita, pentru ca altfel mainile suntindeajuns de curate, fiindca
le-am spalat o singura data, impreuna cu intreg trupul, in Hristos53.

Y

Desi Tsi spald zilnic toate membrele corpului, totusi Israel nu
este nicicand curat. Mainile luivor fi cu siguranta intotdeauna mur-
dare, pe veci patate de sangele prorocilor si al Domnului Tnsusi. De

BAnume, Tn baia Botezului. Aceeasi conceptie oTntalnim silaHipo1it Romanu1, Despre
traditia apostolica, 41: Qui enim loti sunt non habent necessitatem lauandi iterum quia
mundi sunt (,Cei care s-au imbaiat - Tn baia Botezului - nu au nevoie sa se spele din nou,
pentru cd sunt curati”). (n.red.)



Despre rugaciune 37

aceea, stiind ce au facut strdmosii lor, mostenitorii vinovati nici
nu ndraznesc sa Tnalte mainile catre Domnul, ca sa nu strige un
Isaia, ca sa nu se scarbeasca [de ei] Hristos% Noi Tnsa nu numai
cd le ridicam, ci le si Tntindem, imitdnd patimirea Domnului si,
rugandu-ne, Tl marturisim pe Hristos.

XV

Dar, fiindca m-am referit la o practica zadarnica, nu va fi o
sarcina suparatoare sa le mentionez si pe celelalte, care pe buna
dreptate trebuie blamate, Tn masura in care se savarsesc Tn lipsa
autoritatii oricarui precept, fie al Domnului, fie al apostolilor,
intr-adevar, se considera ca practicile de acest fel nu apartin reli-
giei, ci superstitiilor, fiind afectate, fortate si tinand mai mult
de un obicei Tndeplinit cu scrupulozitate decat de o Tndatorire
rationala, si de aceea ele trebuie Tntr-adevar combatute, fiindca
ne fac asemenea neamurilor pagane. O astfel de practica este obi-
ceiul unora de a-si face rugdciunea dupa ce si-au scos mantaua:
intr-adevar, acesta este modul Tn care neamurile merg la idolii
lor. Daca acest obicei ar fi fost intr-adevar necesar, apostolii, care
ne invata modalitatea de a ne ruga, I-ar fi inclus Tn practica [ruga-
ciunii]. Dar poate cd unii considera ca Pavel si-a ldsat mantaua la
Carp% atunci cand s-a rugat. Da, cu siguranta, Dumnezeu nu-i
asculta pe cei care nu-si dau jos mantalele, El, Care i-a ascultat pe
cei trei sfinti rugdndu-se Tmbracati cu pantaloni si cu tiarele pe
cap Tn cuptorul regelui babilonian5g

XVI

La fel este obiceiul unora de a se aseza dupa ce si-au facut ruga-
ciunea, obicei caruia nu-i pricep ratiunea, Tn afara de una pe care
copiii vor sa o dea. Si ce, daca acel Herma, a carui scriere este inti-
tulatd, mi se pare, Pastorul, dupa rugaciune nu s-ar fi asezat pe

Hlsaia 1,15.

$HCf. 2 Timotei 4,13.

%7n mod evident, avem de-a face cu o ironie a autorului la adresa celor care imbratiseaza
practici superstitioase, precum cea a spaldrii excesive sau a dezbracarii mantalei Tnainte
de rugdciune. (n.red.)
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pat, ci ar fi facut altceva, am fi cerut oare sa se treaca si acest faptin
practica5”? in niciun caz! Tn mod simplu se spune si acum: ,,Dupa
ce m-am rugat si m-am asezat pe pat” din ratiuni de povestire, nu
ca o cutuma a traditiei. Caci altfel ar trebui sa ne rugdm numai
acolo unde este si un pat. Ba mai mult, ar insemna ca nu respecta
prescriptiile cel care s-ar aseza pe scaun sau pe o bancuta. in plus,
de vreme ce neamurile fac la fel, sezand dupa ce si-au adorat mi-
cutii idoli, tocmai de aceea se cuvine sa fie respinsa Tntre noi o
practica folosita in cinstirea idolilor. La aceasta se adauga si vina
lipsei de respect, chiar si din partea neamurilor, lucru pe care I-ar
intelege daca ar avea o firama de minte. Caci, daca este ireveren-
tios sa stai asezat in prezenta si Tnaintea celui pe care-1 respecti si
il cinstesti foarte mult, cu cat este mai lipsit de reverenta acest fapt
in prezenta Dumnezeului celui viu, cand pana si ingerul rugaciu-
nii std aldturi Tn picioare? Sau poate cd 1i reprosam lui Dumnezeu
cd ne-a obosit rugaciunea?

XVII

Cu atat mai multvom incredinta lui Dumnezeu cererile noas-
tre, daca Tnchinarea noastra se face cu modestie si smerenie, cu
mainile ridicate nu exagerat si ostentativ, ci masurat si cuviincios,
fara sa ne inaltam cu aroganta privirile. De altfel, si acel vames care
se ruga staruitor nu doar prin cuvinte, ci si prin expresia fetei, sme-
rit si cu ochii in pamant, s-a intors acasa mai indreptatit decat aro-
gantul fariseu. Se cuvine sa fie stapanite si sunetele vocii, altmin-
teri de ce corzi vocale n-am avea nevoie, daca pentru taria glasu-
lui suntem ascultati?! Dumnezeu este ascultdator nu al vocii, ci al
inimii, fiind si Cel care o priveste. Demonul oracolului de la Delfi
spune: il Tnteleg pe mut si il ascult pe cel care tace”58 Oare ure-
chile lui Dumnezeu zgomot asteapta? Dar cum a putut rugaciunea
lui lona sa strabata din pantecele chitului, prin maruntaiele unui
animal atat de mare, din adancul marii prin imensul noian de ape

5/Tertulian face aici trimitere la Herm a, Pastorul, V, i, unde Herma spune ca are viziunea
Pastorului dupa rugaciune, Tn timp ce stdatea intins pe pat. Tn subtext, se resimte ironia lui
Tertulian, care probabil cd nu avea aceeasi reverenta fata de un text care, in unele parti ale
crestinatatii, Tn acele vremuri, era privit drept scripturd. (n.red.)

BHerodot, Istorii, 1, 47. (n.red.)
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si sd ajunga pana la cer? Ce reusesc sa obtina in plus cei care fsi fac
inchinarea in mod zgomotos, Tn afard de faptul ca asurzesc urechile
celor din jur? intr-adevar, atunci cand fisi fac cunoscute cererile,
oare fac ei altceva decat sa se roage in public?

XV

Un alt obicei a devenit acum predominant. Dupa ce si-au
facut rugaciunea, cei care postesc se sustrag de la sarutarea impa-
carii cu fratii, care este pecetluire a rugaciunii. Dar cand trebuie
Tmpartasitd cu fratii pacea mai mult, daca nu atunci cand ruga-
ciunea celui care posteste se Tnalta cu atat mai laudabild, pentru
ca si ei sa se impartaseasca din postul nostru, la care participa la
rdndul lor, comunicand astfel fratelui pacea care deriva din post?
Cerugaciune este intreaga daca este lipsita de sarutarea cea sfanta?
Pe cine-limpiedica pacea sa-si faca datoria catre Domnul? Ce fel de
sacrificiu este cel de la care se pleaca fara pace? Oricare ar fi ruga-
ciunea, nu va fi mai puternica decat observarea poruncii prin care
ni se cere sa postim pe ascuns. Caci de latnfranarea sarutarii putem
fi recunoscuti cei care postim. Chiar daca exista vreun motiv, ca sa
nu fii totusi acuzat fata de acest precept, poti sd amani pacea pen-
tru acasa intre cei carora nu le poti ascunde cu totul postirea. Dar
oriunde poti Tn altd parte sa-ti ascunzi postirea, trebuie sa-ti aduci
aminte de precept. Astfel, te vei achita atat de indatorirea exteri-
oara, cat si de obisnuinta de acasa. Tn acest fel, si in ziua de Pasti,
cand obligatia postului este comuna si ca si publicd, pe buna drep-
tate ne dam sarutarea dupa datina, fara sa ne Tngrijim a ascunde
ceea ce facem Tmpreuna cu totii.

XIX

Cevasimilar se intampla si cu zilele de priveghere: multi consi-
dera ca nu trebuie sa participe la rugaciunile pentru jertfa euharis-
tica, fiindca privegherea ar fi intrerupta odata cu primirea Trupului
Domnului. Prin urmare, Euharistia anuleaza devotiunea datorata
lui Dumnezeu, sau obliga si mai mult fatd de Dumnezeu? Oare nu
va fi mai solemna privegherea ta daca vei priveghea si langa altarul
lui Dumnezeu? Dupace Trupul Domnului a fost primit si pastrat, si
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una, si alta sunt mantuitoare: atat participarea la jertfa euharistica,
cat si indeplinirea datorieis®® Daca privegherea®a primit numele
din disciplina militara (fiindca suntem armata lui Dumnezeu), cu
siguranta orice bucurie sau tristete si-ar face loc, ea nu intrerupe
strajile soldatilor care sunt in tabara. Caci in bucurie Tnvataturava
fi implinitd cu mai multa voiosie, iar in tristete cu mai multa grija.

XX

in ceea ce priveste imbracamintea, cel putin cea a femeilor,
varietatea obiceiurilor vestimentare m-a determinat pe mine, un
om fara absolut nicio conditie sociala, sa tratez fara rusine acest
subiect, pe urmele preasfantului Apostol, in afara de cazul Tn care
nu e deloc un gest nerusinat, daca 1l tratez urmand Apostolului6.
Despre modestia imbrdcamintei si a podoabelor existad indicatiile
foarte clare si ale lui Petru@ care criticd in aceiasi termeni si Tn
acelasi spirit ca si Pavel luxul hainelor, trufia aurului si Tngrijirea
seducatoare a parului.

XXI

Dar, Tn ceea ce priveste chestiunea acoperirii sau nu acapului de
catre fecioare cu un val, desi este o practica in general respectata in
biserici, ea trebuie tratata ca fiind incerta. Cei care ingaduie fecioa-
relor exceptarea de la acoperirea capului se intemeiaza, se pare, pe
faptul ca Apostolul® nu a intrebuintat cuvantul ,fecioare”, ci le-a
desemnat pe femei ca fiind cele care trebuie sa se acopere; el nu a
desemnat sexul, ca si cum ar spune: ,Cele de sex feminin”, ci treapta
sexului, spunand: ,Femei”. Caci, daca ar fi denumit sexul, spunand:

PAsa cum observa Alistair Stewart-Sykes in traducerea sa la acest text al lui Tertulian (in:
Tertullian, Cyprian, Origen On the Lord's Prayer, Translated and introduced, with brief
annotations by Alistair Stewart-Sykes, St. Vladimir's Seminary Press, Crestwood, New
York, 2004, p. 55, nota 19), ,practica de a lua acasd Trupul Domnului dat ca Tmpéartasanie
era o practicd comuna in Africa secolului al treilea”, (n. red.)

@17n textul latin: statio, termen care Tn limba latind Tnseamna si ,post de garda”, (n.red.)
@ Sfantul Pavel, in 1 Timotei 2, 9. Tertulian face referire la lucrarea sa De cultufeminarum
(,Despre vestimentatia femeilor”). (n.red.)

62 j Petru 3, 3.

63l Corinteni 11, 5.
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»Cele de sex feminin”, el ar fi stabilit o reguld in mod absolut, pen-
tru orice femeie, Tnsa, devreme ce mentioneaza o treapta a sexului,
pe alta o excepteaza prin faptul ca o trece sub tacere. Apostolul ar fi
putut, spun acestia, fie sa le indice Tn mod special si pe fecioare, fie
sa foloseasca termenul general: ,,Cele de sex feminin”64

XXI1

Cei care fac aceastd exceptie trebuie sa se gandeasca la folosirea
Tnsasi a cuvantului ,femeie” (mulier). Ce sens are acest cuvant chiar
n primele pagini ale scrierilor sfinte? Ei vor descoperi ca el indica
sexul, si nu treapta sexului. Chiar pe Eva, nestiutoare Tnca de bar-
bat, Dumnezeu a numit-o ,,femeie” (mulierem) si ,parte femeiasca”
(feminam); parte femeiasca, prin care este indicat in general sexul,
si femeie, prin care este indicatd treapta sexului in mod special.
Astfel, fiindca Evei, care inca nu era maritata, i-a fostatribuit atunci
termenul de ,femeie” acest termen a devenit comun, desemnand si
fecioara. Si nu e de mirare daca Apostolul, miscat chiar de Acelasi
Duh prin Care, impreuna cu intreaga Scriptura dumnezeiasca, a
fost alcatuita si Cartea Facerii, a intrebuintat cuvantul ,femeie”
care, dupa exemplul Evei, care era inca nemaritata, se potriveste si
fecioareieb Sensul acesta se regaseste si in alte pasaje.

intr-adevar, chiar faptul ca nu le-a mentionat pe fecioare,
asa cum face in alt loc in care Tnvata despre casatorie, aratd lim-
pede ca termenul folosit se refera la orice femeie si la Tntreg
sexul feminin, fara a se face o distinctie intre femeie si fecioara,
pe care nu 0 mentioneaza nicidecum. De altfel, cel care, intr-un
alt loc, aminteste o distinctie, acolo unde Tn mod evident aceasta
distinctie este necesara (si a facut distinctia, desemnand fiecare
dintre cele doua specii cu termenii proprii lor), acolo unde nu a
operat nicio distinctie, de vreme ce nu desemneaza niciuna din-
tre categorii, da de Tnteles ca nu doreste sa faca nicio diferenta.
De ce? Fiindca limba greaca, Tn care si-a redactat Apostolul scrie-
rile, obisnuieste sa se refere mai degraba la ,femei” decat la ,cele

64 Distinctia fundamentald care se face aici este aceea dintre femina (cu sensul specific
de ,femeld, parte femeiasca, sex feminin”) si mulier (,femeie”, Tn general, dar aici, Tn sens
special, ,femeie maritata”). (n.red.)

& Cf. Facerea 2, 23.
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de sex feminin” adica la yuvalKag mai curand decat la BrjAeiaQ.
Prin urmare, daca se recurge frecvent la acest cuvant&® pentru a
desemna numele sexului, termen care, in traducere, desemneaza
ceea ce numim ,sex feminin” atunci Apostolul a desemnat sexul
atunci cand a spus yuvalKa (,femeie”). lar in sexul feminin este
cuprinsa si fecioara.

Dar si exprimarea Apostolului este clara: ,Orice femeie” - spu-
ne el - ,care se roaga si proroceste cu capul neacoperit Tsi necin-
steste capul”6/. Ce Tnseamna orice femeie, dacd nu femeie de orice
varsta, de orice stare, de orice conditie? Cand spune ,orice”, nu
excepteaza nicio femeie, asa cum, atunci cand spune ca barbatii
nu trebuie sa fie cu capul acoperit, Tntelege orice barbat.

Deci, asa cum, Tn cazul sexului masculin, sub numele de ,bar-
bat” intelege ca si baietilor le este interzis sa-si acopere capul6g la
fel, cand este vorba de sexul feminin, sub numele de ,femeie” i se
porunceste si unei fecioare sa-si acopere capul. in cadrul ambelor
sexe, varsta mai mica trebuie sd urmeze, Tn acelasi fel, disciplina
varstei mai mari, altminteri ar trebui ca si baietii feciorelnici sa-si
acopere capul daca fetele fecioare nu si-lI acoperd, pentru ca nici
baietii nu sunt mentionati Tn mod special sa nu-si acopere capul.
Astfel, dacd se face distinctie Tntre femeie si fecioard, sa se faca si
intre barbat si bdiat. Fara Tndoiala, Apostolul spune ca din cauza
Tngerilor trebuie sa se acopere capul, fiindca Tngerii s-au indepartat
de Dumnezeu din cauza fiicelor oamenilor@. Dar cine va sustine
ca numai femeile, adica numai cele casatorite si care nu mai sunt
fecioare, trezesc pofte, de vreme ce si fecioarele se disting prin
frumusete si-si pot gasi admiratori? Ba chiar vom descoperi ca,
atunci cand Scriptura spune: ,Fiicele oamenilor”, nu Thseamna
ca au fost dorite numai fecioarele, fiindca si sotiile barbatilor si
femeile in general, fara deosebire, au putut fi numite astfel. Chiar
si atunci cand Scriptura spune: ,Si le-au luat de sotii” o face pen-
tru faptul ca sunt luate de sotii cele care, fard indoiala, sunt libere.
Despre cele care sunt cu barbati s-ar fi exprimat altfel. Caci, prin
~libere” se inteleg atat vaduvele, cat si fecioarele.

BAdica cel de yuvrj (,femeie”), in limba greaca, (n.red.)
671 Corinteni 11, 5.

68l Corinteni 11, 4.

691 Corinteni 11,10.

TOFacerea 6, 2.
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Asadar, desemnand in general sexul prin termenul ,fiice”,
Scriptura a amestecat speciile in gen. Tot astfel, cand spune ca
natura insasi Tnvatd ca cele de sex feminin trebuie sa-si aco-
pere capul, fiindca a acordat femeilor parul ca acoperamant si ca
podoabd, oare nu a fost acordat si fecioarelor acelasi acoperdmant
si aceeasi podoaba a capului? Daca pentru o femeie este rusinos
sa-si rada capul7, la fel este si pentru o fecioara. Asadar, celor carora
le este atribuita aceeasi conditie a capului li se cere si aceeasi dis-
ciplina a capului, chiar si acelor fecioare pe care varsta copilariei le
apara, pentru cad inca de lanceput au fost numite femei. De altfel,
Israel are aceeasi practica. Dar, chiar daca nu ar avea aceeasi prac-
ticd, legea noastra, imbogatitd si completata, ar fi justificat acest
adaos adus ei insesi. Aceasta este explicatia pentru cei care impun
si fetelor acoperirea capului.

Varsta care-si ignora acum sexul sa-si pastreze privilegiul
simplitatii. Adam si Eva, cand au ajuns sa cunoasca, si-au acoperit
pe data ceea ce au cunoscut72

Desigur, pentru cele care au trecut de copildrie, varsta trebuie
sa le fie ajutatd si de natura, si de invatatura. Caci atat prin corpul
lor, cat si prin indatoriri suntin rdndul femeilor. Nicio fecioara nu
este astfel din momentul in care poate sa se casatoreasca, fiindca
varsta a casatorit-o deja in ea Tnsasi cu barbatul ei, adica cu timpul.

Dar vreuna se daruieste lui Dumnezeu. Totusi, din acel
moment, ea isi schimba Tngrijirea parului si toatd imbracamintea
ca o femeie. Tnsa trebuie sa arate totul si sa savarseasca totul ca o
fecioarda. Ceea ce ascunde pentru Dumnezeu trebuie sa mentina
cu totul neprihanit. Este in interesul nostru sa incredintdm numai
stiintei lui Dumnezeu ceea ce facem pentru Dumnezeu, pentru ca
nu cumva ceea ce speram de la Dumnezeu sd primim de la oameni.
De ce sa descoperi Tn fata lui Dumnezeu ceea ce acoperi in fata
oamenilor? Vei fi mai cuviincioasa in public decat in biserica? Daca
existd harul lui Dumnezeu si ,l-ai primit, de ce te lauzi” - a zis
Apostolul - ,ca si cum nu l-ai fi primit?”73 De ce le judeci pe altele
prin ostentatia ta? Oare prin slava ta le Tndemni pe altele pe calea
binelui? Ba chiar, daca te lauzi, tu Tnsati esti in pericol de a te pierde

7L Cf. 1 Corinteni 11, 6.
72 Cf. Facerea 3, 7.
731 Corinteni 4, 7.
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si le impingi si pe altele la aceleasi pericole. iti scapa cu usurinta
ceea ce obtii sub impulsul méandriei. Pune-ti val, fecioara, daca esti
fecioara, caci rusinea este o datorie pentru tine! Daca esti fecioara,
nu dori sa suferi atingerea multor ochi! Nimeni sa nu fie rapit de
uimire Tnaintea fetei tale, nimeni sa nu te simta ca o amagire.

Poti sda dai impresia ca esti casatorita daca-ti acoperi capul. De
fapt, impresia nu este falsa, fiindca te-ai casatorit cu Hristos. Lui
ti-ai dedicat trupul; comporta-te cum iti spune Tnvatatura Sotului
tau! Daca El porunceste ca sotiile altora sa-si acopere capul, porunca
le priveste cu atat mai mult pe ale Sale.

Dar sa nu consideri ca practica instituita de fiece predecesor
trebuie schimbata! Multi Tnsa isi abandoneaza Tntelepciunea si
statornicia Tn Tntelepciune unui obicei strain. Sa nu fie silite sa-si
acopere capul, dar nici sa nu fie oprite de la aceasta, daca o fac de
bunavoie!

Admit ca cele ce nu pot nega ca sunt fecioare sa se foloseasca
de aceasta calitate a lor, daca au constiinta linistita in fata lui
Dumnezeu. Despre acelea Tnsa care sunt promise de sotii, pot
declara si depune cu fermitate marturie, mai presus de marunta
mea masura, ca trebuie sa-si acopere capul din ziua in care pen-
tru prima datad corpul barbatului le-a infiorat prin sarut si prin
strangere de mana. Caci, prin toate acestea, ele s-au maritat deja,
si varsta prin maturitate, si trupul prin varsta, si spiritul prin
constiinta, si pudoarea prin primirea sarutului, si speranta prin
asteptare, si mintea prin vointa. Noua ne este de ajuns exemplul
Rebecai, care, odata numai ce i-a fost aratat logodnicul, si-a aco-
perit capul, considerandu-se casatorita doar prin faptul ca si-a
cunoscut viitorul sot74

XXI11

Rugaciunea este supusa unei varietati de practici si Tn privinta
Tngenuncherii, pentru ca sunt cativa care se abtin de laaingenun-
cheain ziua sabatului. Fiindca aceasta disensiune Tsi prezinta cazul
Tnaintea Bisericilor chiar si in zilele noastre, Domnul va da harul
Sau ca ei fie sa cedeze, fie sa se foloseasca de parerea lor fara sa-i
scandalizeze pe altii. Noi insd, asa cum am primit prin Traditie, Tn

TFacerea 24, 65.
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singura ziua Tnvierii Domnului®trebuie sa ne ferim nu numai de
neintelegeri, ci de orice neliniste si activitate, amanandu-ne chiar
interesele proprii, ca sa nu dam vreun pretext diavolului. La fel si
n timpul Rusaliilor, care se sarbatoresc cu aceeasi solemnitate si
voie buna. Dar, Tn zilele obisnuite, cine se Tndoieste de faptul ca
trebuie sa | se Tnchine lui Dumnezeu macar la prima rugaciune
cu care incepem ziua? lar in timpul posturilor si al privegherilor,
nicio rugaciune nu trebuie sa se faca fara a sta in genunchi si fara
celelalte forme de smerenie. Caci nu numai ca ne rugam, dar Ti
cerem iertare si-l aducem multumiri lui Dumnezeu, Domnul nos-
tru. Despre timpul rugaciunii nu ni s-a prescris nimic altceva in
afara faptului, desigur, de a ne ruga Tn orice timp si in orice loc76

XXV

Dar cum sa ne rugam Tn orice loc, cdnd ne este interzis sa ne
rugam Tn public77?n orice loc - a zisApostolul - pe care ni-limpune
imprejurarea sau chiar necesitatea78 Cdaci aceasta nu se socoteste
Tmpotriva invataturii date de apostoli, care Tn inchisoare si-n auzul
paznicilor se rugau si Tndltau imnuri lui Dumnezeu, sau de Pavel,
care pe corabie, Tn fata tuturor, a savarsit Euharistia80,

XXV

Privitor la timpul rugaciunii, nu va fi de prisos sa tinem seama
si de cele cateva ore care isi au originea Tn afard, vorbesc despre
acestea comune, care Tmpart timpul zilei: a treia, a sasea si a noua,
pe care le gasim consemnate Tn Sfanta Scriptura ca ore deosebite.
La a treia ora din zi, Sfantul Duh S-a revarsat pentru prima data

B1n textul latin: solo die dominicae ressurectionis, adica ziua de duminicd, ziua Tnvierii
Domnului. (n.red.)

B ingenuncherile si prosterndrile sunt potrivite oricaror rugaciuni si in orice sarbatori,
dar mai ales Tn post si la privegheri (daca nu tulbura solemnitatea slujbelor), iar rugaciu-
nile, Tn orice timp si loc.

77 Cf. Matei 6, 5.

781 Timotei 2, 8.

MFaptele Apostolilor 16, 25.

D Faptele Apostolilor 27, 35.
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asupra discipolilor adunati8. Petru, in ziua Tn care a avut viziunea
unitatii tuturor Tn cosul acela, se urcase pe acoperisul casei pentru
rugaciune la a sasea ord din zi& Tot el, impreund cu loan, mergea
laanouaoralatemplu8 unde a redat sdnatatea unui paralitic. Desi
acestea se retin cu usurinta, farda Tntarirea vreunei porunci, este
bine totusi sa se stabileascad o oarecare regula, care sa aminteasca de
datoria rugdaciunii si care, ca si printr-o lege scrisa, sa intoarca de la
treburi personale la sarcina rugaciunii, Tncat, precum citim ca era
practica respectata si de Daniel, fara indoiala pe baza invataturii lui
Israel®, sa nu ne rugam mai putin de trei ori pe zi, datori fiind celor
trei: Tatadlui, Fiului si Sfantului Duh&. Aceasta, Tn afara de rugaciu-
nile obisnuite, pe care suntem datori sa le facem la Tnceputul zilei
si al noptii, fara vreun sfat de la cineva. Dar se cade sd nu mancadm
si sa nu ne Timbaiem Tnainte de a ne face cu credinta rugaciunea.
Hrana si Tnviorarea spiritului trebuie socotite inaintea celor ale tru-
pului, fiindca cele ceresti sunt Tnaintea celor pdméntesti.

XXVI

Pe fratele intrat Tn casa ta sa nu-1lasi sa plece fara rugaciune.
LAl vazut” - zice Apostolul - ,pe fratele tau, ai vazut pe Domnul
tau”8 mai ales pe un strain, ca nu cumva sa fie un Tnger. Dar nici
tu Tnsuti, daca ai fost primit de frati, nu te vei Tngriji de cele
pamantesti Tnaintea celor ceresti. Caci pe data se va judeca cre-
dinta ta. Oare cum, Tn baza poruncii primite, vei spune tu: ,Pace
acestei case”8/, dacd nu vei da si tu celor ce sunt in casd pace in
schimbul celei primite?

XXVII

Cei mai zelosi obisnuiesc, cand se roaga, sa adauge la rugaciu-
nile lor cuvantul ,Aliluia” si sa spuna psalmi, la sfarsitul carora cei

8 Faptele Apostolilor 2,15.

& Faptele Apostolilor 10, 9.

B Faptele Apostolilor 3,1.

8 Daniel 6,11.

&1in pravila timpului rugdciunii se amintesc ora a treia, a sasea, a noua, de trei ori pe zi
pentru Sfanta Treime si rugaciunile obisnuite la Tnceputul zilei si al noptii etc.

& Sursd necunoscuta.

8 Luca 10, 5.
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prezenti raspund prin acelasi cuvant. Este foarte buna orice ran-
duiala care, pentru cinstirea si preamarirea lui Dumnezeu, cere ca
rugdciunea sa fie cat mai deplind, ca o jertfd bine-primita.

XXVIII

Rugaciunea este, de altfel, o jertfa spirituald, care a desfiintat
vechile sacrificii. ,Ce-mi foloseste mie” - spune Dumnezeu - ,mul-
timea sacrificiilor voastre? Sunt satul de jertfele de berbeci si nu
vreau grasimea mieilor, nici sangele taurilor si al tapilor. Cine a
cerut aceasta din mainile voastre?”8Evanghelia ne invata ce a cerut
Dumnezeu. ,Vaveni ceasul” - zice - ,c&nd cei care 1l cinstesc cu
adevarat pe Tatal 7l vor cinsti Tn Duh si Tn adevar. Caci Duh este
Dumnezeu”® si astfel de cinstitori cere. Noi suntem adevaratii
adoratori si adevaratii preoti, care, rugadndu-ne in Duh, Tn Duh
sacrificam rugaciunea noastrd catre Dumnezeu, ca jertfd proprie
si bine-primitd, pe care de buna seama a cerut-o, pe care o avea
in vedere pentru Sine de dinainte. Aceasta rugaciune, daruita din
toata inima, hranitd din credinta noastrd, Tngrijitd prin adevar,
Tntreaga prin nevinovatie, curata prin castitate, incununata cu dra-
goste, aceasta rugaciune suntem datori s-o Thaltdm cu Tntreg alaiul
faptelor bune, intre psalmi si imnuri, la altarul lui Dumnezeu, ea
avand a dobéandi pentru noi toate de la Dumnezeu.

XXIX

intr-adevar, rugaciunii venite din Duh si adevar, ce-i va refuza
Dumnezeu, Care o cere? Citim, auzim si vedem céat de mari sunt
dovezile puterii ei. Vechea rugaciune scapa pe oameni de foc, de
fiare si de foame si totusi nu-si primise forma de la Hristos. Dar cu
cat mai lucratoare este rugaciunea data de Hristos! Ea nu trimite pe
Tnger cu roua in mijlocul flacarilor® nu astupa gura leilordsi nu da
mancare taranilor infometati® nu indeparteaza simtirea suferintei

&Blsaia T, 11-12.

Bloan 4, 23-24.

DCf Daniel 3, 49-50 (dupd Septuaginta).
4 Cf. Daniel 6, 23.

@ Cf. Bel si balaurul 1, 40.
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printr-un har trimis, ci-i Tnvata sa rabde pe cei ce patimesc, pe cei
ce suferd, pe cei indurerati, sporeste harul prin tarie, pentru ca
credinta sa stie ce dobandeste de la Dumnezeu, intelegdnd de ce
sufera pentru numele lui Dumnezeu. Dar si Thainte rugaciunea
invoca nenorociri®B risipea ostile dusmane®, Timpiedica foloasele
ploilor® Acum Tnsa rugaciunea dreptatii indeparteaza toatda mania
lui Dumnezeu, sta de veghe pentru dusmani, se roaga pentru per-
secutori. Este de mirare daca stie sa aduca ploi din cer, ea, care a
putut dobandi si focul9s?

Numai rugaciunea 7l poate birui pe Dumnezeu. Dar Hristos
a voit ca ea sd nu savarseasca nimic rau, i-a dat toata puterea de
a face bine. Astfel, ea nu stie nimic altceva decéat sa cheme Tnapoi
de pe drumul mortii sufletele celor decedati, sa-i intareasca pe cei
slabi, sa-i vindece pe cei bolnavi, sa-i izbaveasca pe cei posedati
de demoni, sa deschida portile inchisorilor, sa dezlege lanturile
celor nevinovati. Ea spald pacatele, alunga ispitele, potoleste

persecutiile, 1i mangaie pe cei deznddajduiti, 7i lauda pe cei mari-
nimosi, 1i calduzeste pe cei ce calatoresc, linisteste valurile, Ti
fnspaimanta pe talhari, ii hraneste pe cei saraci, Ti indruma pe cei

bogati, Ti ridica pe cei cazuti, Ti sprijina pe cei ce se poticnesc, Ti
sustine pe cei care nu se poticnesc.

Rugaciunea este fortareata credintei, arma noastra de atac si
de apdrare impotriva dusmanului, care ne pandeste pretutindeni.
De aceea, sa nu umblam nicicAnd nefnarmati. S& nu uitam paza
de zi si straja de noapte. Sa pazim sub armele rugaciunii steagul
Tmparatului nostru, sd asteptdm rugandu-ne trambita Tngerului. Se
roaga toti Tngerii, se roaga toata creatura, se roaga turmele si fiarele
si-si pleaca genunchii: cand ies din staule si pesteri, privesc cu fata
nelinistita spre cer, tremurandu-le rdsuflarea, dupa obiceiul lor. Si
pasarile, cand se trezesc dimineata, se Tnaltd spre cer si, Tn loc de
maini, intind aripile in cruce si spun ceva ce pare a fi rugaciune.
Ce se poate spune mai mult despre foloasele rugaciunii? S-a rugat
chiar Domnul, ale Caruia sunt marirea si puterea Tn vecii vecilor.

BCf. 4 Regi 6,18.
ACT lesirea 17,13.
% Cf. lacov 5,17.

% Cf. 3 Regi 18, 38.
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DESPRE RUGACIUNE1

I
Introducere
Neputinta omeneasca si puterea harului

. Realitatile cu neputinta de cuprins de catre genul rational si
muritor, pentru ca sunt supreme si deasupra omului, Tntrecand cu
mult natura noastra pieritoare, se fac, cuvoia lui Dumnezeu, datorita
marelui si nemasuratului har care se revarsa de la El spre omenire, cu
putintd de Tnteles, prin mijlocirea lui lisus Hristos, Slujitorul haru-
lui neTncetat ardtat noua, si a Duhului celui impreuna-lucrator2 Cu
neputinta pentru firea omeneasca este dobéandireaintelepciunii prin
care au fost create toate ale lumii (caci, dupa cum scrie David, toate
intru Tntelepciune le-a facut Dumnezeu3); dar imposibilul devine cu
putinta prin Domnul nostru lisus Hristos, ,,Care S-a facut pentru noi
intelepciune de la Dumnezeu si dreptate si sfintire si rascumparare”4.
~Pentru ca ce om ar putea sa cunoasca sfatul lui Dumnezeu? Sau
cine va cugeta la ceea ce vrea Domnul? Gandurile muritorilor sunt

1 Extras din: Origen, Scrieri alese, vol. Il, trad. Pr. Teodor Bodogae et al, in col. PSB 7
(serie veche), Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 1982, pp. 199-290. Traducerea parintelui Bodogae are la bazad textul grec
din: Origenes Werke Il, Buch V-VIII Gegen Celsus. Die Schrift vom Gebet (GCS 3),
herausgegeben von Dr. Paul Koetschau, J. C. Hinrichs’sche Buchhandlung, Leipzig, 1899,
pp. 295-403. Textul traducerii a fost revizuit de Alin-Bogdan Mihailescu (cap. 1-XXIII)
si Mihai Grigoras (cap. XXIV-XXXIV), dupa editia: Origenes Werke mit deutscher
Ubersetzung, Band 21, Uber das Gebet, eingeleitet und tbersetzt von Maria-Barbara von
Stritzky, De Gruyter, Berlin/Boston, 2014. (n.red.)

2 Se stie ca unul dintre capetele de acuzare aduse lui Origen a fost si pretinsul
subordinationism, pe care l-ar fi propovaduit in legdtura cu relatiile dintre Tatél, pe de o
parte, si intre Fiul si Duhul Sfant, pe de alta. Majoritatea teologilor 7i sunt astazi favora-
bili, asa cum au fost si Sfantul Grigorie Taumaturgul si Sfantul Vasile cel Mare. in Despre
principii, I, 3, 2-3, Origen afirma (ca si Sfantul Vasile) ca ,puterea si vrednicia” Duhului
Sfant sunt, casi Tn formula Botezului, egale cu ale Tatalui si Fiului, ,caci nicaieri Scriptura
nu numeste pe Duhul Sfant creatura”. Cam aceeasi opinie se afirma si aici. Din pacate,
totusi exprimarea lui Origen lasa mult de dorit Tn aceasta privinta.

3Psalmul 103, 25.

41 Corinteni 1, 30.
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sovaielnice si cugetarile noastre sunt cu gresealda. Caci trupul cel
putrezitor ingreuiaza sufletul si locuinta paméanteasca impovareaza
mintea cea plina de grija. Cu greu ne dam seama de cele ce sunt pe
pamant; dar cele ce sunt in ceruri cine le-a urmarit?”5Ar putea oare
tdgadui cineva ca omului Ti este cu neputinta sa cerceteze ce este
»in ceruri”? Si totusi acest lucru imposibil, prin harul cel coplesitor
dumnezeiesc, devine cu putintd. Caci cel care a fost rdpit pana la al
treilea cerba putut urmari ce este in cele trei ceruri, prin faptul ca ,a
auzit cuvinte de nespus, pe care nu se cuvine omului sa le graiasca”7.

Dar cine poate spune ca i-ar fi cu putintd omului sa cunoasca
mintea Domnului? Totusi Dumnezeu daruieste si aceasta prin
Hristos [...]8

Cand le face cunoscuta vointa Domnului, EI nu mai vrea sa fie
Domnul lor, ci Se face prietenul celor al caror Domn a fost. Tnsa, asa
cum nimeni ,dintre oameni nu stie cele ale omului, decat duhul
omului, care este intr-insul”, asa si pe ,cele ale lui Dumnezeu” nu
le stie ,decat Duhul lui Dumnezeu”9 lar daca nimeni nu stie ,cele
ale Dumnezeu decat Duhul lui Dumnezeu” atunci Ti e cu neputinta
omului sa stie ,cele ale lui Dumnezeu”. Baga de seama Tnsa cum
devine cu putinta: ,Noiam primit” zice, ,nu duhul lumii, ci Duhul cel
de la Dumnezeu, ca sa cunoastem cele daruite noua de Dumnezeu,
pe care le si graim, dar nu in cuvintele de Tnvatatura ale intelepciunii
omenesti, ci in cuvinte de invatatura ale Duhului Sfant”10

I
Pentru ca ,nu stim nici sa ne rugam cum trebuie”,
e necesar, zice Origen, sa cerem Domnului
sa ne lumineze cum si ce sa ne rugam

L Dar poate va veti Tntreba, preacucernice si vrednice
Ambroziellsi tu, prea distinsa si curajoasa Tatianal2 (deja o laud,

5Tntelepciunea lui Solomon 9,13-16.

6Referinta este la Sfantul Pavel. (n.red.)

72 Corinteni 12, 4.

8Lacuna de aproape 4 randuri in manuscrisul original, (n.red.)

91 Corinteni 2,11.

101 Corinteni 2,12-13.

1 Discipol de conditie aristocratd, Ambrozie fusese convertit de Origen de la gnosticism.
(n.red.)

P2 Tatiana era una din rudele apropiate ale lui Ambrozie, Tnsa istoricii nu pot stabili precis
daca era sotia sau sora acestuia, (n.red.)
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fiindca a lasatin urma cele femeiesti, la fel ca Sarral3), de ce acum,
cand doresc sa vorbim despre rugaciune, am tinut sa ne aducem
aminte Tn acest capitol introductiv ca ceea ce nu este cu putinta
la om este cu putintd prin indurarea lui Dumnezeu? Unul din
lucrurile imposibile, Tn ce priveste slabiciunea noastra, consider
ca este si explicarea, Tn mod riguros si vrednic de Dumnezeu, a
Tntregii Tnvataturi despre rugaciune si despre cum trebuie sa ne
rugdm, despre ce cuvinte sd-1 adresam lui Dumnezeu Tn rugéa-
ciune si ce momente sunt mai potrivite pentru rugaciune decat
altele [...]4

[Chiar si Pavel]l5 din pricina ,maretiei descoperirilor’6 de
care a avut parte, se temea sa nu-1 socoteasca cineva ,mai presus
de ceea ce vede sau aude”l7 de la el, marturisind ca nu stie cum
trebuie sa se roage; caci spune el: ,Cum trebuie sa ne rugam nu
stim”18 E necesar nu doar sa ne rugam, ci si sa ne rugam ,cum
trebuie” si ceea ce trebuie. Pentru ca, chiar daca am putea intelege
ce trebuie sa ne rugam, aceasta nu este de ajuns, cat timp nu
intelegem si ,cum trebuie”. lar daca am sti ,cum trebuie”, la ce
ne-ar folosi, daca nu stim ce trebuie sa ne rugam?

2. Dintre cele doud elemente, cel dintéi, adica ce trebuie, sunt
cuvintele rugaciunii, pe cand celalalt, adica felul ,cum trebuie”,
este starea launtrica a celui ce se roaga. lata, de pilda, in ce con-
sta ce trebuie: ,Cereti lucruri mari, iar cele mici vi se vor adauga”,
si: ,Cereti cele ceresti, iar cele pamantesti vi se vor addauga”l9 si:

BCf. Facerea 18, u. Origen pare sa faca aluzie fie la varsta inaintata a Tatianei, fie la faptul
cd aceasta depusese un juramant de castitate. Tn limba greaca veche, termenul pentru
,curaj” este identic pentru cel de ,barbatie”. (n.red.)

4Lacund de alte 4 randuri Tn manuscrisul original, (n.red.)

5 Completare partiala a lacunei, propusa de editorii moderni, (n.red.)

162 Corinteni 12, 7.

172 Corinteni 12, 6.

1BRomani 8, 26.

19 Cf. Matei 6, 33. Versetele: ,Cereti lucruri mari, iar cele mici vi se vor adauga” (qitsTte
Ta neyaAa Kal Ta piKpa i)|ifv TrpoaT£0OriaETai) si: ,Cereti cele ceresti, iar cele pdmantesti
vi se vor adauga” (aiTEITE tci ETroupdvia vcai Ta jhriyeia opTv TTpoaT£0rja£Tai), Tn loc
de: ,Cdutati mai Intai Tmparatia [...]” par a fi un agraphon folosit probabil in Evanghelia
dupa evrei (vezi PG 11,1634), deoarece este citat nu numai de Origen Tn mai multe locuri,
ci si de Clement Alexandrinul si de Eusebiu de Cezareea. A se vedea E. Jacquier, ,Les
sentences du Seigneur extracanoniques”, Tn: Revue biblique, Tome 15, Paris, 1918, p. 124;
Alfred Resch, Agrapha. Fragmente extracanonice ale Scripturii, traducere de Mihnea
Moroianu, Ed. Polirom, lasi, 2014, pp. 141-143.
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»~Rugati-va pentru cei care va vatama si va prigonesc”2, si: ,Rugati
pe Domnul secerisului ca sd scoatd lucratori la secerisul Sau”2,
si: ,Rugati-vd ca sa nu cadeti in ispita”2 si: ,Rugati-va ca sd nu
fie fuga voastra iarna, nici sambata"23 si: ,La rugaciune nu faceti
multd vorbarie”24 si tot ce este asemanator cu aceste versete.

Sa vedem si Tn ce consta ,cum trebuie”: ,Vreau, asadar, ca
barbatii sa se roage Tn tot locul, ridicAnd maini sfinte, fara de
manie si fara sovaire. Asemenea si femeile, Tn Tmbracaminte cuvi-
incioasa, facandu-si lor podoaba din sfiala si din cumintenie, nu
din par impletit si din aur sau din margaritare sau din vesminte de
mult pret, precum se cuvine unor femei care se fagaduiesc temerii
de Dumnezeu, facandu-si lor podoaba din fapte bune”23 lata si alt
pasaj despre cum trebuie sda ne rugam: ,,Cand iti aduci darul tau la
altar si acolo Tti aduci aminte ca fratele tau are ceva asupra ta, lasa
darul tau acolo, inaintea altarului, si mergi, impaca-te cu fratele tau
si apoi, venind, adu darul tau”26. Caci ce alt dar mai pretios ar putea
fi adus lui Dumnezeu de catre o fiinta cugetatoare, decat rugaciu-
nea plind de buna mireasma, izvorata dintr-o constiinta lipsita de
mirosul neplacut al pacatului?

latd si o alta indrumare despre felul in care trebuie sa ne
rugam: ,Barbati si femei, sa nu va lipsiti unul de altul, decat numai
cu buna invoiald si pana la un timp, ca sa va indeletniciti cu ruga-
ciunea, iar dupa aceea sa fiti iarasi Tmpreuna, ca sa nu va ispiteasca
Satana, din pricina neinfranarii voastre!”2/ Caci acel ,cum trebuie”
al rugaciunii este Tmpiedicat daca lucrarea tainelor casatoriei, pe
care se cuvine sa o trecem sub tacere, nu e infaptuita mai respec-
tuos, mai fard pripa si mai putin patimas; intr-adevar, acordul din-
tre soti inlatura discordia patimii, potoleste neinfranarea si impie-
dicd bucuria de rau a Satanei.

Pe 1&nga acestea, si versetul urméator ne Tnvata despre ,cum
trebuie” s& ne rugam: ,Cand stati de va rugati, iertati orice aveti

DMatei 5, 44.
2Matei 9, 38.

2 Luca 22, 40.
BMatei 24, 20.
2AMatei 6, 7.

251 Timotei 2, 8-10.
BMatei 5, 23-24.
271 Corinteni 7, 5.
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Tmpotriva cuiva”28 Si un pasaj din Pavel: ,,Orice barbat care se roaga
sau proroceste avand capulacoperit necinsteste capul sau. larorice fe-
meie care se roaga sau proroceste cu capul neacoperitisi necinsteste
capul”@este o ilustrare a felului cum trebuie indeplinita rugaciunea.
3. Pavel cunostea toate acestea si ar fi putut spune si
multe decat acestea din Lege, din proroci si din comoara adanca a
Evangheliei, indicAnd pentru fiecare punct explicatii amanuntite,
dar, dintr-o atitudine de modestie si sinceritate (vdzand, chiar si
dupd toate aceste indicii, cat de mult ne lipseste sd stim ce tre-
buie sa ne rugam ,cum trebuie”), spune: ,Ce trebuie sa ne rugam
cum trebuie nu stim”30. Si adauga acestui verset prin ce anume i se
umple neajunsul celui ce nu stie, dar se pregateste sa fie vrednic de
umplerea neajunsului sau, caci spune: ,Tnsusi Duhul vine in ajuto-
rul slabiciunii noastre si mijlocested pentru noi cu suspine negra-
ite. lar Cel ce cerceteazd inimile stie care este dorinta Duhului, caci
El intervinein chip potrivit lui Dumnezeu pentru sfinti"3,
Duhul, Care striga in inimile celor fericiti: ,Awa, Parinte!"3,
cunoscand Tntocmai ca suspinele dinauntrul acestui cort paman-
tesc ar putea sa-i Tmpovareze pe cei cazuti sau care au gresit,
mijloceste pe l&nga Dumnezeu cu suspine negraite, luand asupra
Sa, din multa dragoste de oameni si compasiune, suspinele noas-
tre. Si, vazand prin intelepciunea Sa ca ,sufletul nostru s-a lipit de
pamant”® si s-a Tnchis in ,trupul smereniei noastre”3, mijloceste
la Dumnezeu nu cu suspine obisnuite, ci ,negraite”, Tnsotite de
cuvinte inefabile, pe care nu se cuvine omului sa le grdiasca3r. Acest
Duh, negasind Tndeajuns sa intervina la Dumnezeu, isi adreseaza
mai staruitor cererea, ,intervenind mai mult”3 de dragul, cred eu,

BMarcu 11, 25.

291 Corinteni 11, 4-5.

IdRomani 8, 26.

3 In greaca: UTTEpEVTuyxdvei. (n.red.)

2 In greacd: ;{VTuyxdvEi. Traducerea urmeaza interpretarea furnizatd mai jos versetului
de cétre Origen. (n.red.)

BRomani 8, 26-27.

HAGalateni 4, 6.

FHPsalmul 118, 25.

FHBFilipeni 3, 21.

37 Cf. 2 Corinteni 12, 4.

BJoc de cuvinte intraductibil in original intre verbele gr. evTuyxdveiv (,a interveni”, ,a
face o petitie”) si UTTEpEVToyxavEiv (,a mijloci”), ultimul fiind tradus aici ad litteram prin
»a interveni mai mult”, (n.red.)

mai
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al celor ,mai mult decat biruitori”, asa cum era Pavel, care spune:
-1n toate acestea suntem mai mult decat biruitori”39. insa proba-
bil ca doar ,intervine” pentru cei care nu sunt nici atat de distinsi,
incat sa fie ,mai mult decét biruitori”, dar nici de asa fel incat sa fie
invinsi, ci [doar] biruitori.

4, in legatura cu pasajul: ,Nu stim sa ne rugam cum trebuie,
dar Duhul mijloceste pentru noi cu suspine negraite”40, sta si ver-
setul: ,M3a voi ruga cu Duhul4l, dar m& voi ruga si cu mintea; voi
canta cu Duhul, dar voi canta si cu mintea”’42 Caci mintea noastra
nu se poate ruga daca nu Se roaga inaintea ei Duhul, ca si cum
ar fi la urechea ei. Si tot asa de putin poate ea canta bine ritmat,
melodic, cu masura si armonios pe Tatal intru Hristos, daca Duhul,
Care pe toate le cerceteaza, pana si adancurile lui Dumnezeu43 nu
va Tncepe primul sa-L laude si cante pe Cel ale cdrui adancuri le-a
cercetat si le-a patruns dupa puterile Lui.

Cred Tnsa ca unul dintre ucenicii lui lisus, simtind cat e de mare
slabiciunea omeneasca, Thcat nu-si da seama nici macar cum tre-
buie facutd rugdciunea, si recunoscand acest lucru mai ales cadnd a
auzit din gura Mantuitorului, in rugaciunea Sa catre Tatal, cuvinte
atat de pline de Tntelegere si de sublime, dupa sfarsitul acestei
rugaciuni, va fi zis catre Dansul: ,Doamne, Tnvata-ne sd ne rugam,
precum si loan i-a invatat pe ucenicii sai!” lata intregul context al
spusei: ,Odata, fiind lisus Tntr-un loc si rugandu-Se, cand aincetat,
unul dintre ucenicii Sai l-a zis: «Doamne, Tnvatd-ne sa ne rugam,
cum a Tnvatat si loan pe ucenicii lui! [,..]»"%4

Sa nu fi stiut cum sa se roage un om crescut in deprinderile
Legii, care auzise atat de des glasul prorocesc si care participase
la adunarile sinagogilor, pana ce nu L-a vazut pe Domnul rugén-
du-Se intr-un anumit loc? Ar fi nefiresc sa sustinem asa ceva; caci
se ruga, desigur, dupa obiceiul iudaic, dar a vazut ca are nevoie
de o cunoastere superioara Tn ce priveste rugaciunea. Si, in fond,
ce ,0i Tnvata loan pe ucenici” despre rugaciune, cand au venit la

PRomani 8, 37.

LORomani 8, 26.

4 Desigur, cu Duhul Sfant sau, mai corect, ,intru Duhul Sfant”.

421 Corinteni 14,15.

431 Corinteni 2, 10. Este apreciabild afirmarea rolului preponderent al Duhului Sfant in
lucrarea de mantuire. Limbajul lui Origen urmeaza aici directia bisericeasca a cartilor de
cult rasaritene.

HMlLuca ii, 1. Urmeaza o lacund de 2 randuri Tn manuscrisul original. (n.red.)
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el multi din lerusalim, din Tntreaga ludee si din imprejurimi ca
sa se botezes, dacd nu cumva, Tntrucat era ,mai mult decét un
proroc”46, vedea despre rugaciune lucruri pe care probabil ca
nu le-a transmis tuturor botezatilor, ci in taina, celor care erau
instruiti pentru botez?

5. Dar rugaciuni de acest fel, care sunt cu adevarat duhovni-
cesti - caci Duhul e Cel ce se roaga in inima sfintilor -, pline de
Tnvataturi tainice si uimitoare, s-au transmis n scris. Asa este, in
Cartea Tntai a Regilor, rugaciunea Anei, desi numai Tn parte; caci
partea de la sfarsit, ,cdnd se ruga Tndelung Tnaintea Domnului”,
vorbind ,in inima ei"4/, n-a mai ajuns sa fie scrisa; dintre Psalmi,
al saisprezecelea, purtand titlul: ,O rugaciune a lui David” al opt-
zeci si noudlea: ,Rugaciunea lui Moise, omul lui Dumnezeu”, si al
o sutd unulea: ,Rugaciune a celui sarac, cand e in deznadejde si Tsi
varsa ruga sa Thaintea Domnului” - toate aceste rugaciuni, fiind
cu adevarat facute si rostite Tn duh, sunt pline si de Tnvataturi ale
Tntelepciunii dumnezeiesti, incat despre continutul lor se poate
spune: ,Cine este intelept si le va intelege, si cine ager si le va
cunoaste?”8

6. Prin urmare, Tntrucat este o sarcina atat de dificila a trata
despre rugaciune, Tncat si aici este nevoie de lumina Tatalui, de
fnvdtatura Cuvantului, Tntdiului Sau Nascut, si lucrarea laun-
tricda a Duhului, pentru a gandi si a vorbi demn de un aseme-
nea subiect, ma voi ruga ca un om (caci nu ma cred Tn stare sa
cuprind eu rugaciunea), cerand sa dobandesc Duhul Tnaintea
vorbirii despre rugaciune, ca sa ne fie daruita intelegerea cea
mai deplina si spirituala si sa ne fie lamurite rugaciunile scrise
in Sfintele Evanghelii.

Sa incepem, asadar, tratatul despre rugaciune. [,..]®

4 Cf. Matei 3, 5-6.

46 Matei 11, 9. Origen pare sd indice aici existenta unei duble Tnvataturi a Mantuitorului,
care s-ar fi continuat Tn traditia de mai tarziu a Bisericii. VeziJules Lebreton, ,Les dégrés
de la connaissance religieuse d'aprés Origéne”, Tn: Recherches de science religieuse, 12,
1922, p. 265 s.u.; apud Gustave Bardy, Origene, De lapriére, ]. Gabalda, Paris, 1932, p. 26.
A sevedea si Teodor M. Popescu, Primii didascali crestini, Tipografia Cartilor Bisericesti,
Bucuresti, 1936.

471 Regi 1,12,13.

48 Osea 14,10.

HUrmeaza o lacuna de aproape doua randuri Tn manuscrisul original, care nu pare totusi
sa fi continut text, ci doar sa marcheze sfarsitul consideratiilor introductive. (n.red.)
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Il
Despre rugaciune in general:
,Ruga” si ,fagaduinta”

1. Cuvantul £uxtls apare mai intai, din cate am observat, atunci
cand lacov, fugind din calea maniei fratelui sau Esau, la sfatul lui
Isaac si al Rebecai, s-a dus in Mesopotamia. Locul sund asa: ,Si a
facut lacov fagaduintad, zicand: «De va fi Domnul Dumnezeu cu
mine si mava povatui in calea aceasta in care merg eu astazi, de-mi
va da paine sd mananc si haine s& ma imbrac si de ma va Tntoarce
sandtos in casa tatdlui meu, atunci Domnul va fi Dumnezeul meu,
iar piatra aceasta pe care am pus-o stalp va fi pentru mine casa lui
Dumnezeu; si, din toate cate Tmi vei da Tu mie, a zecea parte o voi
da Tie»"5L

2. Trebuie sda observam aici ca termenul £uxn primeste n
multe locuri un sens diferit de cel al termenului TTpoaEuxii®, si
anume Tntelesul ca cineva fagaduieste sa faca cutare sau cutare
lucru Tn cazul in care obtine ceva precis de la Dumnezeu. Cu toate
acestea, el se intrebuinteaza si in sensul obisnuit pentru noi, asa
cum 7l gasim exprimat Tn Cartea lesirii, dupa plaga cu broastele, a
doua Tn succesiunea celor zece plagi [...]53 unde se scrie: ,Atunci
a chemat Faraon pe Moise si pe Aaron si a zis: «Rugati-va pentru
mine Domnului sd departeze broastele de la mine si de la poporul
meu si voi lasa poporul sa jertfeasca Domnului»”54

Daca Tnsa Ti va veni greu cuiva sa creada ca vorba: ,Ruga-
ti-va"$, pusa in gura lui Faraon, ar avea, pe langa sensul anterior
de ,fagaduinta”, si pe cel cunoscut noua, adica de ,rugaciune”,
atunci trebuie sa observam si ceea ce urmeaza, adica: ,Moise a zis
catre Faraon: «Socoteste-mi tu insuti cand sa ma rog pentru tine,
pentru slugile tale si pentru poporul tdu, ca sa piara broastele de

9 Sensul general al termenului este cel de ,rugaciune”, dar Origen exploateaza aici o
nuantd semantica aparte, aceea de ,fagaduinta”. (n.red.)

3 Facerea 28, 20-22.

YTermenul propriu-zis pentru ,rugaciune” sau ,invocare”, (n.red.)

8 Din nou, o lacund Tn original, pe intinderea a doua randuri de manuscris, (n.red.)
Termenii eux>T (,rugaciune”) si TTpoorfi>XTT (,invocare”) nu sunt folositi Tn Sfanta Scriptura
totdeauna sub aceste doud nuante diferite. De multe ori, cum se va vedea Tn text, ele sunt
sinonime. Origen subtilizeaza lucrurile. Cf. G. Bardy, Origene..., p. 29.

HAlesirea 8, 8.

% In greaca: eo”™oJOE.
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la tine, de la poporul tau si din casele voastre si sa ramana numai
in rau» 56

3. Latantari, cea de-a treia plaga, observam ca nici Faraon nu
mai recurge la o rugaciune, nici Moise nu se roaga. Dar la tauni,
a patra plaga, Faraon a zis: ,,Rugati-va, asadar, Domnului pentru
mine!”5 lar Moise a raspuns: ,lata, cum voi iesi de la tine, ma voi
ruga Domnului Dumnezeu si maine se vor indeparta taunii de la
Faraon, de la slujitorii lui si de la poporul lui”58 Si indata dupa
aceea: ,lesind Moise de la Faraon, s-a rugat lui Dumnezeu”59. lar
la a cincea si a sasea plaga nici Faraon n-a cerut si nici Moise nu
s-a rugat, dar la a saptea, trimitand Faraon, a chemat pe Moise,
pe Aaron, si a zis catre ei: ,Acum vad ca am pacatuit! Domnul
este drept, iar eu si poporul meu suntem vinovati. Rugati-va
Domnului pentru mine, sa inceteze tunetele, grindina si focul”e0.
Si ceva mai departe: ,lesind Moise de la Faraon si din cetate si
intinzadndu-si mainile sale cidtre Domnul, au Tncetat tunetele”6lL
De ce nu este scris: ,Si s-a rugat Moise”, asa cum era scris in locu-
rile indicate anterior, ci: ,EIl si-a Tntins mainile catre Domnul”,
aceasta se va cerceta mai cu de-amanuntul in alt loc. La a opta
plaga zice Faraon: ,Rugati-vda Domnului Dumnezeului vostru sa
abata de la mine acest prapad. Si, iesind Moise de la Faraon, s-a
rugat lui Dumnezeu”&

4. Am spus Tnsa ca adesea cuvantul ,rugaciune”&@nu e folosit
n sensul obisnuit, bundoara in cazul lui lacov; dar si in Cartea
Levitic citim: ,A grdit Domnul catre Moise si a zis: «Vorbeste catre
fiii lui Israel si le spune: ‘De va face fagaduinta®cineva sa-si afi-
eroseasca sufletul sau Domnului, pretuirea ta sa fie asa: pretul
pentru un barbat, de la douazeci si saizeci de ani, sa fie de cinci-

zeci de sicii de argint, dupa siclul sfant’»"6, iar in Cartea Numerii:

FHlesirea 8, 9.

57lesirea 8, 28 (8, 24 in Septuaginta).

Blesirea 8, 29 (8, 25 Tn Septuaginta).

Plesirea 8, 30 (8, 26 Tn Septuaginta).

@lesirea 9, 27-28.

@ lesirea 9, 33.

&lesirea 10,17-18 (10,16-17 in Septuaginta).

B Facerea 28, 20. Tn greaca, substantivul este, din nou, Euxrj.
&1n original: EUxrj, cu sensul de ,fagaduinta”. Acelasi sens particular e ilustrat si in citatele
biblice urmatoare furnizate de Origen. (n.red.)

&Leviticul 27,1-3.
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-Asa a grdait Domnul lui Moise, zicand: «Vorbeste fiilor lui Israel
si zi catre ei: ‘Dacd barbat sau femeie va hotari sd dea fdgaduinta
de nazireu, ca sa se afieroseasca nazireu Domnului, sa se fereasca
devin si de bautura »”65 precum si celelalte cu referire la nazireat,
iar putin mai incolo: ,Si sa sfinteasca capul lui in ziua aceea, in
care se va sfinti Domnului pentru zilele de fagaduinta”6r. Si mai
departe zice: ,Aceasta este legea cea pentru cel care s-a afierosit,
Tn ziuaTn care aimplinit zilele de nazireu”68 Si continua: ,,Si dupa
aceea nazireul poate sa beavin. latd randuiala nazireului, care va
aduce Domnului darul sdau din fagaduinta, afard de ceea ce va gasi
mana lui, dupa puterea fagaduintei sale pe care afagaduit-o potri-
vit legii sfintirii”"69. Si catre sfarsitul Cartii Numerilor: ,Asadar, a
grait Moise catre capeteniile semintiilor fiilor lui Israel si le-a zis:
«lata ce porunceste Domnul: ‘Omul care va face fagaduinta sau
va jura juramant, punand legatura asupra sufletului sdu, acela
sa nu-si calce cuvantul, ci sa implineasca toate cate au iesit din
gura lui. lar dacd o femeie va face fagadduintd Domnului si va jura
juramant Tn casa parintelui sau, in tineretea ei, si daca tatal ei
va auzi fagaduintele si juramintele ei pe care le-a jurat in sufle-
tul ei, dar tatdl va tacea in privinta sa, toate fagaduintele ei se
vor tine si toate juramintele pe care le-a jurat in sufletul ei vor
raméane valabile»”70. Dupd care, Legea mai prescrie si alte norme
despre femeia respectivad. Tn acelasi sens al termenului s-a scris si
Tn Cartea Pildelor [...]7L ,[O cursa] este pentru om sa afieroseasca
Domnului ceva in graba; caci dupa fagaduinta se iveste parerea de
rau”72 siin Cartea Ecclesiastului: ,Mai bine sa nu fagaduiesti decat
sa nu Tmplinesti ceea ce ai fagaduit”73 si in Faptele Apostolilor:
»~Avem patru barbati, care au asupra lor o fagaduinta”74

@Numerii 6,1-3.

67Numerii 6 ,11-12.

8 Numerii 6,13.

®Numerii 6, 20-21.

ONumerii 30, 2-5.

7 Textul prezinta, iarasi, o lacuna de aproximativ doua randuri. in cele doud randuri care
lipsesc, ideea poate fi reconstituitd prin indicarea citatului din Pilde, al carui Tnceput e
pus Tn paranteza de catre editor.

T2Pildele 20, 25.

TEcclesiastul 5, 4.

TAFaptele Apostolilor 21, 23.
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v
intelesul cuvantului irpOCTEUNII

1. Nu mi s-a parut fara rost sa distingem, de la bun inceput,
0 dubla semnificatie a cuvantului £uxn, dupa uzul de vorbire al
Scripturii. Acelasi lucru Tl putem spune si despre termenul Trpoasu-
XH. Caci, pe langainsemnatatea generald si obisnuita, acest cuvante
intalnit si cu sensul familiar noua pentru fagaduinta7 cum e cazul
Tn istoria Anei din intdia carte a Regilor, unde citim: ,Si marele
preot Eli sedea atunci pe scaun la usa lacasului Domnului, si Ana
s-a rugat7 Domnului cu sufletul intristat si a plans cu amar. Si a
facut fagaduinta, zicand: «Atotputernice Doamne, Dumnezeule
Savaot, de vei cauta la intristarea roabei Tale si-Ti vei aduce aminte
de mine si de nu vei uita pe roaba Ta, ci vei da roabei Tale un copil
de parte barbéateasca, 1l voi da Domnului in dar pentru toate zilele
vietii lui si brici nu se va atinge de capul sau»"78

2. Dar, desigur, cineva care ar considera succesiv cele doua for-
mule: rrpoar|u”aTO Trpog Kupiov®si xai rJuE,aTO euxtiv8ar putea
spune, fara a fi implauzibil, ca, daca Ana a facut doua lucruri, adica
»S5-a rugat Domnului” si ,a facut fagaduinta”, atunci TTpocrriu™aTO
se refera la ceea ce numim Tn mod obisnuit ,rugaciune”, in timp ce
rjuraTO are semnificatia pe care o intalnim in Levitic si Numeri8L
Cacivorbele: il voi da Domnului Tn dar pentru toate zilele vietii lui
si brici nu se va atinge de capul sau”® nu sunt, riguros vorbind, o
rugaciune8 ci o fagaduinta®, pe care si leftae o facuse Tn urmatorii
termeni: ,,Si a facut leftae fagdduintda Domnului si a zis: «De vei da
pe fiii lui Amon Tn méinile mele, cAnd mavoi Tntoarce biruitor de la

B ,Rugdciune” sau, Tn sens particular, ,invocare”, asa cum Origen distinsese deja mai sus.
(n.red.)

B 1n greaca: £uxd- Sensul de vot sau fagadduinta e des intalnit in Sfanta Scriptura, dar
esentialul rdimane tot ideea de rugaciune.

777n greaca: TTpocrrju™aTO.

781 Regi 1, 9-11.

Min romana: ,S-a rugat Domnului”.

&in romana: ,A facut fagaduinta".

8 Pentru ,fagaduinta” vezi supra, Ill, 4. (n.red.)

821 Regi 1,11.

81n greaca: TTpoaeoxti.

841n greaca: Euxii-
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fiii lui Amon, cine imi va iesi din portile casei mele in intdmpinare
va fi al Domnului si-l voi aduce ardere de tot»"&.

Y
Scopul rugaciunii:
contrazice ea prestiinta lui Dumnezeu?

L Daca, asa cum ati cerut, va trebui sd analizdm temeiurile
celor care cred ca prin rugaciune nu se obtine nimic si de aceea
afirma ca rugaciunea e de prisos, nuvom ezita sa studiem, pe cat ne
std Tn putinta, si aceastd obiectie, ludnd ca punct de plecare tocmai
cuvantul euxii in intelesul lui mai obisnuit si mai simplu [...]86.

[...] aceastad parere ratacita are atat de putini aderenti si din-
tr-o categorie atat de joasa, incat, printre cei care admit o pur-
tare de grijd a lui Dumnezeu si care cred in El, abia daca exista
unul care sa respinga rugaciunea. Ea este Tnvatatura celor cu
totul atei si care tagaduiesc existenta lui Dumnezeu sau care il
admit pe Dumnezeu numai cu numele, dar tagaduiesc Provi-
denta Lui. Desigur, puterea diavolului, care ar vrea sa puna in
seama Domnului Hristos si a invataturii Fiului lui Dumnezeu
idei atat de ratacite, a putut deja sa i induplece pe unii sa creada
cd nu trebuie sd ne rugam. Reprezentantii unor astfel de pareri
sunt cei ce neagd cu totul realitatile sensibile, care nu vor sa stie
nici de Botez, nici de Euharistie, si sustin in mod calomnios ca

&ludecatorii 11, 30-31.

& Lacuna de doud randuri in manuscrisul original. Tntelesul obisnuit al termenului gr.
EUxti este, dupa cum deja s-a aritat mai sus, cel de ,rugaciune”. Ambrozie si Tatiana ceru-
serd indeosebi combaterea obiectiilor aduse de adversarii crestinismului necesitatii si
valorii rugaciunii. Intre acesti adversari, la loc de frunte trebuie pusi epicureii, care nu
admiteau nicio Providentd. Tot aici trebuie inclusi si filozofii stoici, sustinatorii determi-
nismului universal; veziJ. Lebreton, Histoire du dogme de la Trinité, vol. 11, Beauchesne,
Paris, 1928, pp. 33-61. Dar se pare ca erau vizati si unii crestini, despre care Origen spune,
in diferite lucrdri ale sale, ca nu se Tmpaca cu interpretarea riguroasa a prestiintei lui
Dumnezeu. Reludnd o idee din Stromata a Vil-a a lui Clement Alexandrinul, Origen Ti
vizeaza pe filozofii din scoala lui Prodicus, ucenici ai cirenaicilor, care negau necesitatea
rugaciunii pentru motivul ca asa i-ar fi invatat Tnsusi Hristos; vezi PG 11, 429, nota 27.
Dejasfantul Irineu de Lyon, Tmpotriva ereziilor, I, si, mai tdrziu, Fericitul Teodoret
al Cirului, Compendiul fabulatiilor eretice, I, 10, semnalau Tntre ereticii primelor vea-
curi si pe unii care condamnau si repudiau reprezentarea in chip vazut, prin intermediul
tainelor, a adevarurilor crestine, sustinand cd asa ceva (Botez, Euharistie) ar fi o ratacire;
cf. PG 11, 429-430, nota 28.
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nici Sfanta Scripturd n-ar recomanda o astfel de rugaciune, ci ca
ar recomanda altceva, cu totul deosebit.

2. latd care ar fi argumentele celor care leapada rugaciunea
(desigur, ale celor care il recunosc si ei pe Dumnezeu ca Stapani-
tor al lumii si presupun o pronie; caci acum nu ne propunem sa
cercetam ce argumente aduc cei care leapada cu desavarsire pe
Dumnezeu sau pronia Lui): Dumnezeu stie toate lucrurile Thainte
ca acestea sa se fi produs8 si nimic din ceea ce a devenit realitate
nu | se descopera ulterior, ca si cand l-ar fi fost necunoscut. De
ce ar mai fi nevoie atunci sa ne rugam lui Dumnezeu, cata vreme
El stie si inainte de a ne ruga de ce avem trebuinta? Caci asa avem
in Scriptura: ,Stie Tatal vostru de ce aveti trebuintd mai Tnainte ca
sa cereti voi de la EI"8 E usor de inteles ca, fiind Tata si urzitor a
toatd lumea, ,Care iubeste toate cele ce sunt si nimic nu urgiseste
din ceea ce a facut”®, El indruma soarta fiecaruia spre mantuire,
chiar fara ca acesta sa se roage pentru ea, asemenea unui tata care
poarta grija de copiii sai nevarstnici, fara sa astepte rugamintea lor,
fie pentru ca ei nu stiu Tnca sa se roage, fie pentru cd, din lipsa de
judecata, ei doresc tocmai contrariul a ceea ce le este de trebuinta
si folositor. lar noi, oamenii, raménem cu mult mai departe de
Dumnezeu decéat sunt copiii mici de mintea parintilor lor.

3. [Si] probabil ca Dumnezeu nu numai ca le cunoaste pe cele
viitoare, ci le si ordnduieste de mai Tnainte, si nu se intampla nimic
contrar celor randuite Tn prealabil de El. Deci, asa cum cineva care
s-ar ruga sa rasara soarele ar putea fi socotit stupid daca crede ca
ceea ce va avea loc si fara rugdaciunea lui se Tntampla prin ruga-
ciune, la fel, ar fi irational un om care crede ca datorita rugaciunii
lui se intdmpla ceea ce oricum va avea loc fara sa se roage el. Si, din
nou, asa cum intrece orice delir cel care, deranjat si ars de dogoarea
soarelui de vard, considera ca soarele se va deplasa prin rugaciune
cdtre constelatiile de primdavard, ca sa se bucure el de aer proaspat,
la fel, daca cineva ar crede ca datorita rugaciunii lui nu va suporta
evenimentele necesare din viata omenirii, ar depasi orice nebunie.

4. lar daca si pacatosii s-au instrainat [de Dumnezeu] inca
de la nasterea lor9 daca si cel drept a fost pus deoparte Tinca din

& Cf. Istoria Susanei 1, 42 (35aTn Septuaginta).
B Matei 6, 8.

&@intelepciunea lui Solomon 11, 25.

D Cf. Psalmul 57, 3.
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pantecele mamei9si daca e scris ca ,,cel mai mare va sluji celui mai
mic"® desi ,nu erau incd nascuti si nu facusera ceva bun sau rau,
ca sa ramana voia lui Dumnezeu cea dupa alegere, nu dupa fapte,
ci dupa Cel care cheama”® atunci in zadar ne rugam noi pentru
iertarea pacatelor noastre sau pentru a primi puterea Duhului, ca
sa putem toate Tn Hristos, Cel ce ne Tntareste9 Caci, daca suntem
pacatosi, atunci ne-am instrdinat Tnca de la nastere; daca am fost
pusi deoparte incd din pantecele mamei, atunci vom avea parte
de cele mai bune lucruri si fard sa ne rugam. Caci ce rugaciune a
facut lacov, pentru ca, Tnca Tnainte de a se fi nascut, prorocul sa
declare despre el ca-lva supune pe Esau si ca fratele Ti va sluji%? Si
ce greseala a savarsit Esau ca sa fie urgisit inca Tnainte de a se naste?
Si pentru ce spune Moise Tn rugaciunea sa din Psalmul al optzeci
si noualea: ,Doamne, scapare te-ai facut noua mai inainte de cand
s-au facut muntii si s-a zidit pamantul si lumea”%? [...]9
5. Insa si despre toti cei carevor fi mantuiti este scris, in Epistola

catre efeseni, ca Tatal ,i-a ales” pe acestia ,intru EI” intru Hristos,
Jinainte de intemeierea lumii” ca sa fie ,sfinti si fara prihana, mai
Tnainte randuindu-ne in a Sa iubire”, ,spre infierea pentru El, prin
lisus Hristos”® Deci un om fie face parte dintre cei alesi ,mai Tna-
inte de intemeierea lumii”, iar atunci este imposibil sa cada din ale-
gere, din acest motiv el neavand nevoie de rugaciune, fie nu a fost
ales si nici rdnduit de mai Tnainte, iar atunci Tn zadar se roaga si,
chiar daca s-ar ruga de zece mii de ori, nu va fi ascultat. Caci ,pe
cei pe care” Dumnezeu ,i-a cunoscut mai Tnainte, mai Tnhainte i-a
si hotarat sa fie asemenea chipului slavei Fiului Sau. lar pe cei pe
care i-a hotarat mai Tnainte, pe acestia i-a si chemat, iar pe care i-a
chemat, pe acestia i-a si indreptat, pe acestia i-a si slavit”®. De ce
se mai oboseste losia sau de ce, rugandu-se, e nelinistit sa stie daca

a Cf. Galateni 1,15.

®Romani 9,12.

BRomani 9,11. Referinta este la gemenii Esau si lacov.

gicf. Filipeni 4,13.

% Cf. Facerea 25, 23.

% Psalmul 89,1-2.

970 noud lacuna de doud randuri in manuscrisul original.

B Efesenit, 4-5.

9 Romani 8, 29-30. Origen are Tn citatul biblic lectiunea ,asemenea chipului slavei Fiului”
(gr. aumiopijioui; Trji; efkovos Trft Soi;r|<; tou uiou outou), Tn loc de ,asemenea chipului
Fiului Sau” (cjuliliop(j)out Tfjt eTkovos tou ufou auTou).
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rugdciunea sa va fi ascultata sau nu, cand cu multe generatii ina-
inte s-a vestit numele lui de catre proroci, iar faptele lui n-au fost
numai prevazute, ci chiar prezise Tnaintea multor ascultatorilo® lar
luda pentru ce se mai roaga, pana acolo Tncat rugaciunea lui s-a
prefacut ,in pacat”l, daca inca de pe vremea lui David s-a vestit ,ca
se va face casa lui pustie si sa nu aiba cine sa locuiasca Tn ea si slu-
jirea lui s-o ia altul”i®? De unde reiese ca, de vreme ce Dumnezeu
e neschimbator, stie toate lucrurile dinainte si rAméane credincios
oranduielilor Sale, este absurd sa ne rugam crezand ca prin ruga-
ciune s-ar putea schimba hotararile Sale, ca si cum nu El ar fi fost
Cel care le-a randuit de mai Tnainte, ci ar astepta rugaciunea fie-
caruia, pentru ca, datorita rugaciunii, sa aranjeze lucrurile dupa
dorinta celui ce se roaga, randuind atunci ceea ce ar considera ca e
bun, ca si cum nu I-ar fi prevazut dinainte.
6. Savedem acum cuvintele propriu-zise pe care le-ai asternut

Tn scris catre minel®. Ele suna in felul urmator: ,Mai intai, daca
Dumnezeu cunoaste de mai Tnainte cele ce vor veni si daca ele tre-
buie sa se implineasca, atunci rugaciunea n-are niciun rost. Tn ran-
dul al doilea, daca toate se Tntampla dupa voia lui Dumnezeu si
hotararile Sale sunt neschimbatoare si nimic din ceea ce voieste El
nu poate fi schimbat, atunci rugaciunea e zadarnica”. Ar fi de folos,
cred eu, pentru rezolvarea obiectiilor care se aduc rugaciunii, sa
explicam preliminar urmatoarele puncte.

VI
Combaterea conceptiei fataliste.
Omul e liber Tn actiunile sale

L Dintre lucrurile care se miscd, unele 1si au principiul miscarii
Tn exterior, asa cum sunt lucrurile neinsufletite si tinute laolalta
doar de constitutia lor [materiald], precum si fiintele miscate atat

10 Cf. 4 Regi 22, 11-13, 19; 3 Regi 13, 1-3. Potrivit ultimei referinte biblice, desfiintarea
cultului zeilor asirieni de catre losia fusese profetitd cu trei secole Tnainte, Tn timpul rege-
lui leroboam.

aPsalmul 108, 6.

I®Faptele Apostolilor 1,16, 20; Psalmul 68, 29; 108, 7.

1B Din acest pasaj reiese clar cda Ambrozie si Tatiana formulasera n scris unele nedume-
riri in legaturd cu necesitatea si folosul rugdciunii. Aici avem singurul pasaj din scrisoa-
rea pastratd de la Ambrozie.
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de naturd, cat si de suflet, dar nu atunci cdnd sunt puse Th miscare
astfel, ci cAnd se misca similar celor tinute laolaltd de constitutia
lor [materiald]. De pilda, pietrele scoase din cariere si copacii care
si-au pierdut capacitatea de a creste sunt puse in miscare doar din
exterior, fiind mentinute numai de constitutia lorld4 Tot asa se
petrec lucrurile si cu trupurile animalelor si ale plantelor, atunci
cand sunt carate in alt loc de cineva, ele fiind mutate nu prin faptul
cd sunt animale si plante, ci similar pietrelor si copacilor care si-au
pierdut putereade crestere. Chiar daca si ele se misca, intrucét toate
corpurile care se descompun sunt supuse alterarii, totusi miscarea
lor este o consecintd a descompunerii. Spre deosebire de acestea,
existd o a doua categorie de fiintel®b care sunt puse Tn miscare dato-
rita naturii sau sufletului lor interior. Ele se misca ,de la sine”, dupa
cum spun cei care se folosesc de cuvinte Tntr-un sens riguros. Un
al treilea mod de miscare este cel al animalelor, care este numita
~miscare din sine”. Cat priveste miscarea fiintelor rationale, consi-
der ca ea este o miscare ,,prin sine”.

Dacéd le luam animalelor miscarea din sine, ele nu mai pot fi
considerate ca animale, ci ori se aseamana cu o plantd miscata de
simpla putere a naturii, ori cu o piatra care e mutata de cineva din
afara. Daca, dimpotriva, o fiinta isi urmeaza propria miscare si ca
atare se pune in miscare prin sine Tnsasi, atunci ea trebuie sa fie o
fiinta rationala.

2. Asadar, cei care spun ca noi, oamenii, nu suntem stapéani pe
vointa noastra sunt obligati sa admita o absurditate. Mai intéi, pen-
tru ca atunci nu am fi fiinte rationale, iar Tn al doilea rand, ca nu am
fi nici animale, ci ca si cum am fi miscati doar de o putere din afara,
singura care ar savarsi ceea ce s-ar fi cazut sa savarsim noi insine.

Sa ia Tnsa aminte fiecare la experienta sa; oare va putea spune
fara nicio rusinare ca nu el este cel care vrea, cel care mananca, cel
care se plimba, cel care afirma si aproba anumite pareri, ori care le
respinge pe altele ca gresite? Asa cum nu este posibil sa-I faci pe
un om sa accepte anumite Tnvataturi, chiar daca i-am aduce mii
de argumente, tot asa e imposibil sa convingi pe cineva, atunci

1MAceleasi pareri in legatura cu liberul arbitru le mai Tntalnim si Tn alte locuri la Origen.
Asa Tn Despre principii, Ill, T, 2 s.u. Formularea cazurilor denota o influenta stoica
(desi Tnsusi Platon, Tn Phaidros, 245E 4-6, se exprima Tn mod similar). Despre plante
Tnsufletite vorbeste si Pseudo-Aristotel (Despre plante, 1, 1); cf. PG 11,1640.

16 Origen se referd la plante. (n.red.)



Despre rugaciune 67

cand e vorba despre faptele omenesti, ca niciuna dintre ele nu sta
in puterea noastrd. intr-adevar, cine poate crede ca puterea mintii
noastre nu poate cunoaste nimic? Cine traieste indoindu-se de tot
ce-i Tn jurul lui? Cine nu-si pedepseste slujitorul cand are impresia
cd acesta a gresit? Cine nu-si mustra fiul care nu-si indeplineste
Tndatorirea sa fata de parinti? Sau cine nu osdndeste si pedepseste
pe femeia adultera cand ea savarseste ceva rusinos? Caci, oricate
mii de argumente opuse ar aduce cineva, adevarul ne obliga si ne
constrdnge sad tindem spre laud& sau spre critica; asa Tncéat liberul
arbitru se mentine, iar pentru noi chiar el este obiectul laudei sau
criticii.

3. Dar, daca se admite liberul arbitru, cu nenumaratele sale
Tnclinari catre virtute si viciu, catre implinirea si cadlcarea dato-
riei, urmeaza n chip necesar ca Dumnezeu l-a cunoscut pe acesta,
impreuna cu restul [deciziilor sale], dinainte de a exista, Tnhcd ,de
la crearea” si ,intemeierea lumii”l06 lar Tn toate cele prestabilite de
Dumnezeu, ca urmare a prevederii fiecarei fapte a liberului nos-
tru arbitru, El a prestabilit, corespunzator fiecarei miscari a libe-
rului nostru arbitru, si ceea ce i se va intdmpla acestuia din partea
Providentei, precum si succesiunea evenimentelor viitoare, fara ca
astfel prestiinta lui Dumnezeu sa fie cauza tuturor evenimentelor
viitoare si aactiunilor care izvorasc, la initiativa noastra, din liberul
arbitru. - Caci, chiar si daca am admite, prin ipoteza, ca Dumnezeu
nu cunoaste cele viitoare, tot nu am pierde capacitatea de a infap-
tui sau avoi una sau alta. - Dar, mai degraba, prestiinta face ca libe-
rul arbitru al fiecaruia sa-si primeasca un loc in ordinea intregului,
unul necesar pentru stabilitatea lumii.

4. Deci, daca Dumnezeu cunoaste liberul arbitru al fiecaruia,
iar de aceea il prevede, randuind prin Providenta ceea ce ii revine
fiecaruia dupa merit, atunci El stie dinainte si ce anume se roaga
cineva, ce stare are si ce crede, si cevrea sa i se intample. lar pentru
ca e dinainte stiut, este Tn consecinta si randuit Tn hotararea Lui
ca ,pe acesta care se va ruga intelept 1l voi asculta, tocmai datorita
rugaciunii cu care se va ruga; Tn schimb, pe acela nu-1 voi asculta,
fie pentru ca nu-i vrednic sa fie ascultat, fie pentru ca se roaga
pentru ceva ce nici nu-i foloseste, nici nu se cuvine sa-i implinesc.
Asa Tncat, dupa cum se va ruga fiecare, Ma voi milostivi si Eu de

106 Cf. Romani 1, 20.
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el sau nu”. (insa, daca cineva e tulburat de aceea ca Dumnezeu nu
poate gresi Tn prevederea viitorului, ca si cum lucrurile s-ar petrece
Cu necesitate, atunci acestuia i se poate raspunde ca Dumnezeu
stie Tn mod sigur Tnsusi faptul ca nu este sigur si cert dacd un om va
vrea binele sau daca Tsi va dori Tn asa masura raul incat sa nu poata
accepta o Tntoarcere spre mai bine.)

Si va mai zice Dumnezeu: ,Voi implini acele dorinte cuta-
rui om care se va ruga, fiindca Tmi este cuvenit, de vreme ce va fi
ireprosabil Tnaintea Mea Tn rugaciune si nu se va ruga nepasator.
lar cutaruia, care se va ruga atata timp, 7i voi darui cutare lucruri
«cu mult mai presus decat cele pe care le cere sau pricepe»107, caci
Mi se cuvine sa-lI depasesc prin facerea de bine si sa-i daruiesc mai
mult decat ar cere. lar cutdruia, care va fi in cutare fel, i voi trimite
un «inger ca slujitor»108 care din momentul cutare sa Tnceapa sa
conlucreze cu el la méantuire si sa fie impreuna cu el pana in cutare
moment. Altuiafivoi trimite un Tnger si mai puternic, intrucat el va
fi mai bun decat cel dintéi. lar pe un altul, dimpotriva, cu toate ca la
Tnceput se dedicase Tnvataturilor Tnalte, dar s-a Intors si a cazut in
pofte lumesti, Tl voi lipsi de bunul paznic pe care i-1 dadusem; dupa
plecarea lui, asa cum merita, o putere inferioara va profita de oca-
zia de a-i ataca nepasarea, pravalindu-1 Tn cutare sau cutare pacat,
intrucat el Tnsusi s-a aratat gata sa pacatuiasca”.

5. Asadar, iatd cam cum va vorbi Cel care le-a randuit pe toate
dinainte: ,Amosva naste pe losia, care Tnsa nu vaurma pacatele tata-
lui sdu, ci, pornind pe calea care duce la virtute, datorita sfetnicilor
sai, va fi generos si pios, nimicind jertfelnicul ridicat in chip rusinos
de leroboaml® Stiu si ca luda, la Tnceput, cand Fiul Meu va locui la
neamul omenesc, va fi nobil si bun, dar mai tarziu se va intoarce si va
cadean greselile omenesti si, ca urmare a acestora, va indura cutare
si cutare pedeapsalld. (Caci aceasta prestiinta, cu intindere, proba-
bil, asupra tuturor lucrurilor si, cu siguranta, asupra lui luda si altor
taine, exista si Tn Fiul lui Dumnezeu, Care, contempland Tntorsatu-
rile faptelor viitoare, a vazut pe luda si pacatele pe care le va savarsi

107 Cf. Efeseni 3, 20.

IBCf. Evrei1,14.

I0Cf. 4 Regi 21, 24; 22, 2; 23,15. Prin ,sfetnici” trebuie Tntelesi aici Tngerii. Se cunoaste rolul
mare jucat de Tngeri in lupta pentru mantuire, asa cum reiese din teologia lui Origen; vezi
Jean Danielou, Origéne, Editions de la Table Ronde, Paris, 1948, p. 219 s.u.

10 Cf. Matei 27, 5; Faptele Apostolilor 1,15-18.
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el, astfel Tncat cu aceastad intelegere a grait prin David, inca Tnainte
de a se naste luda: ,Dumnezeule, lauda Mea n-o tine sub tacere”l si
asa mai departe.) ,,Cunoscand cele viitoare si ce putere va avea Pavel
in evlavie, in sinea Mea, mai Tnainte de zidirea lumii si de a intinde
mana pentru inceputul crearii lumii, il voi alegel2si-1 voi Tncredinta
inca de la nastere acestor puteri care conlucreaza la opera de man-
tuire a oamenilor, il voi Tnsemna chiar din pantecele mamei lui, caci
I-am ales din pantecele mamei salel3 si voi Tngadui ca la inceput, in
tineretea sa, sa fie plin de rdvna Tnsotita de ignoranta si sa-i urma-
reasca, sub pretextul evlaviei, pe cei care vor crede Tn Unsul Meu,
sa pazeasca vesmintele celor care 7l loveau cu pietre pe robul Meu,
martirul Stefanl4, pentru ca dupa aceea, trecand de impertinenta
tinereasca, luand prilejul de a se converti la cele desavarsitells sa
nu se laude Tnaintea Mea, ci sa zica: «Eu nu sunt vrednic sa ma
numesc apostol, pentru ca am prigonit Biserica lui Dumnezeu»1§ si,
intelegand binefacerea Mea viitoare fata de el, dupa toate greselile
tineretii lui savarsite sub pretextul evlaviei, sad spuna: «Prin harul lui
Dumnezeu sunt ceea ce sunt»1l7. Si atunci, impiedicat de constiinta a
ceea ce a facut Tn tinerete Tmpotriva lui Hristos, el nu se va Tngamfa
cu Tnaltimea descopeririloriBpe care, din binefacere, i le voi arata.”

Vil
Despre necesitatea rugaciunii.
Raspuns la obiectiile fatalistilor: foloasele rugaciunii

L Despre obiceiul de a ne ruga la rasaritul soarelui, iata ce ar
trebui spus: soarele are si el un anumit liber arbitrulld, intrucat,

M Psalmul 108,1. intrucat psalmul continua: ,,Ca gura pacatosului si gura vicleanului asu-
pra Mea s-au deschis”, Origen 1l interpreteaza profetic, ca o anticipare de catre Hristos,
prin intermediul lui David, a tradarii Sale de catre luda. (n.red.)

12 Cf. Efeseni 1, 4.

13Cf. Galateni 1,15.

4 Faptele Apostolilor 22, 20.

15 Cf. Faptele Apostolilor 9, 3-10.

1161 Corinteni 15, 9.

1171 Corinteni 15,10.

18Cf 2 Corinteni 12, 7.

19Se stie ca Origen socotea soarele, lunasi stelele in randul fiintelor Tnsufletite si rationale,
dotate cu oarecare libertate de actiune; cf. Origen, Despre principii, 1,1,10; I, 7, 4 etc. Vezi
si PG11,1642.
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Tmpreuna cu luna, améandoi il slavesc pe Dumnezeu, caci se spune:
~Laudati-L, soare si luna!”"in mod vadit, acelasi lucru se spune nu
numai despre luna, ci consecvent despre toate stelele, caci se zice:
sLaudati-L, toate stelele si lumina!”i2

Si, intrucat am zis mai Tnainte, cu referire la liberul arbitru al
fiecarui locuitor al pamantului, ca Dumnezeu a potrivit astfel de
dispozitii Tncat sa corespunda trebuintelor acelora, tot asa trebuie
presupus ca, prin liberul arbitru al soarelui, lunii si stelelor, care
e neschimbator, sigur, statornic si Tntelept, El a randuit Tntreaga
ordine a cerului, precum si mersul si miscarea astrelor in armonie
cu intregul. lar daca nu ma rog in zadar pentru liberul arbitru al
altuia, atunci acest lucru trebuie facut cu mult mai mult in cazul
liberului arbitru al stelelor, care isi joaca hora pe cer pentru binele
intregului. Desigur, despre locuitorii pamantului se poate spune ca
unele imagini, care provin din jurul nostru, ademenesc nesiguranta
noastra sau inclinatia noastra spre bine sa faca ori sa spuna una
sau alta. Tn schimb, Tn privinta creaturilor ceresti, ce imagine poate
interveni ori sa faca sa se desprinda de cursul lor folositor lumii
pe vreunul dintre [luminatorii] cu un astfel de suflet, ordonat de
ratiune si determinat de propria raspundere, si care detin un corp
atat de eteric si cu totul pur?

VIl
Modul ideal de rugaciune pretinde transpunerea noastra
in fata lui Dumnezeu

1. Nu e nepotrivit sa Tntrebuintam si alt exemplu pentru a
indemna pe oameni sa se roage si a-i intoarce de la neglijarea ruga-
ciunii. Dupa cum nu se poate avea copii fara sotie si fara activitatea
necesara facerii de copii, tot asa nu se poate obtine ceva daca nu
te rogi Tntr-un anumit fel, cu o anumita dispozitie, cu o anumita
credinta, si daca Tnainte de a te ruga nu ai trait Tntr-un mod cores-
punzator. Nu trebuie rostite multe vorbe, nu trebuie cerute lucruri
nefnsemnate si nici sa ne rugam pentru lucruri pamantesti ori sa
venim la rugaciune in stare de manie sau cu ganduri tulburi, dupa
cum tot asa nu trebuie sa fim ravnitori la rugaciune Tnainte de a ne

Psalmul 148, 3.
2 Psalmul 148, 3.
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fi curatit sufleteste, caci nimeni din cei ce se roaga asa nu poate
dobandi iertarea pacatelor daca nu iarta din inima fratelui sau care
I-a suparat si care se roaga de iertare.

2. Cred Tnsa ca, pentru cel care se roaga cum trebuie sau se
straduieste sa atinga aceasta cat mai bine cu putinta, exista ade-
sea un avantaj. Si desigur, are un avantaj in primul rand cel orien-
tat cu mintea catre rugaciune, care prin Tnsasi atitudinea din tim-
pul rugarii se pune Tn situatia de a sta inaintea lui Dumnezeu si de
a vorbi in prezenta Lui, ca Tnaintea Cuiva care vede si aude. Caci,
dupa cum imaginile si amintirile lucrurilor pe care le rememoram
tulburd gandurile concomitente cu aceste imagini, tot astfel trebuie
sa fim convinsi cd amintirea de Dumnezeu, Tn Care credem si Care
stie cele mai tainice miscari ale sufletului nostru, este aducatoare
de folos, sufletul educandu-se sa-1 placa Celui care asista, observa si
anticipeaza orice gand, Care incearca inimile si cerceteaza rarunchii
fiecdruial2 Si, chiar daca am admite ca cine 7si Tndreaptd gandirea
spre rugaciune nu ar avea alt avantaj decat acesta, tot nu ar trebui sa
credem ca cel atat de evlavios dispus Tn timpul rugaciunii obtine ceva
intdmplator. lar cand acelasi lucru se petrece des, de la cate pacate ne
retine si la cate fapte bune ne indeamna el o stiu, din experienta pro-
prie, cei care s-au dedicat permanent rugaciunii. Intr-adevar, daca si
amintirea si rememorarea unui om renumit si distins Tn intelepciune
ne cheama sa-i urmam calea, punand adeseori frau alunecarii spre
rau, cu cat mai mult folos le aduce gandul la Dumnezeu, Parintele
Tntregii creaturi, impreuna cu rugaciunea catre El, celor convinsi ca-I
stau Tn fata si-l vorbesc, iar El este prezent si asculta?

IX
lertarea si starea de nepatimire,
conditii fundamentale ale rugaciunii

L Cele spuse adineauri le putem argumenta pe baza Sfintei
Scripturi Tn modul urmator. Cel ce se roaga se cade sa ridice ,maini

2 Cf. Psalmul 7, 9. Constiinta prezentei lui Dumnezeu in rugédciune e unul din temeiurile
esentiale ale apropierii noastre de Dumnezeu. Nu degeaba aminteste Origen adeseori in
scrierile sale ideea Tndltarii spre Dumnezeu a inimii, to riyepoviKov, principale mentis,
acest principiu probabil stoic, prin care inima crestinului devine organul principal de
urcare a omului spre Domnul. A se vedea, de pilda, indicele grecesc din: The Philocalia of
Origen, by lJ. Armitage Robinson, Cambridge University Press, 1893, p. 272.
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sfinte”123 ceea ce inseamna ca va ierta tuturor greselile lori4, alun-
gand din suflet patima maniei si nepizmuind pe nimeni. De ase-
menea, pentru ca mintea sa nu fie tulburata de ganduri strdine, va
trebui ca in timpul rugaciunii sa uite tot ce nu este in legatura cu
rugaciunea (fiind astfel, nu ar fi starea cea mai fericita?), asa cum
ne Tnvata Pavel in intdia epistola catre Timotei, cdnd spune: ,Vreau,
asadar, ca barbatii sa se roage Tn tot locul, ridicand maini sfinte,
fara de manie si fara sovaire”1%. Pe langa acestea, o femeie trebuie
sa fie, mai ales la rugaciune, retinuta si decenta, atat in suflet, cat
si Tn trup; Tn chip cu totul special, ea sa aiba, cadnd se roaga, rusine
de Dumnezeu si sa alunge orice gand nestapéanit si femeiesc din
partea conducatoare [a sufletului], facAndu-si o podoaba ,nu din
par Timpletit si din aur, ori margaritare sau vesminte de mult pret”,
ci din cele cuvenite sa Tmpodobeasca o femeie dedicata cinstirii
lui Dumnezeul? Ma mir daca se indoieste cineva ca, doar pe baza
unei atitudini de acest fel, e desemnata ,fericita” o femeie care se
dedica rugaciunii asa cum da Tnvatatura Pavel Tn aceeasi epistola:
~LAsemenea si femeile, Tn tinuta cuviincioasa, sa-si faca lor podoaba
din sfiala si din cumpatare, nu din par impletit si din aur, ori mar-
garitare sau din vesminte de mult pret, ci, precum se cuvine unor
femei dedicate cinstirii lui Dumnezeu, din fapte bune”1Z.

2. Si prorocul David spune multe alte lucruri pe care le detine
sfantul cand se roaga; si cred ca nu ar fi inoportun daca am cita
cuvintele lui, pentru ca sa iasa si mai mult la lumina supremul
avantaj pe care 1l reprezintd, chiar daca nu ne-am gandi decat la
el, tinuta sufleteasca si pregatirea pentru rugaciune ale celui care
s-a daruit lui Dumnezeu. Anume, el afirma: ,Catre Tine, Cel care
locuiesti Tn cer, am ridicat ochii mei”128 si: ,Catre Tine, Doamne,
am ridicat sufletul meu”19,

Intr-adevar, daca ochii intelectului se Tnaltd Tn asa masura
incat nu mai zabovesc asupra celor pamantesti si nu se mai lasa
impovarati de reprezentdri materiale, atingdnd o Tndltime atat

1131 Timotei 2, 8.

124 Cf. Matei 6,14.
152Timotei 2, 8.

16 Cf. 1 Timotei 2, 9-10.
1271 Timotei 2, 9-10.
2Psalmul 122, x
MPsalmul 24,1.
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de mare incat privesc deasupra creaturilor si 1si Tndreaptd gan-
dul doar spre Dumnezeu, adresandu-se cu respect si evlavie Celui
care asculta, atunci cum sa nu obtina cele mai mari foloase cei
care isi ridica ochii, ,privind ca in oglinda, cu fata descoperita,
slava Domnului si prefacandu-se Tn acelasi chip din slava in slava,
ca de la Duhul Domnului”3? Caci atunci ei se impartasesc din-
tr-o revarsare inteligibilda mai divina, dupa cum lamureste versetul:
sinsemnatu-s-a peste noi lumina fetei Tale, Doamne!”1 lar sufle-
tul care se Tnalta si urmeaza Duhul, care se separa de trup si nu
numai ca urmeaza Duhul, ci siajunge sa fie in El, ceea ce sevede din
versetul: ,Catre Tine, [Doamne], ridic sufletul meu”1®, oare nu s-a
lepadat deja de faptul de a fi suflet, ca sa devina [suflet] spiritual?
3. Daca uitarea raului este cea mai Tnalta fapta buna - caci,

dupa vorba prorocului leremia, Tn aceasta este rezumata intreaga
Lege: ,,Nu acestea le-am poruncit parintilor vostri atunci cand au iesit
din Egipt, ci iatd porunca pe care le-am dat-o: «Nimeni sa nu tinad
Tn inima greselile aproapelui»”i3- si daca, uitdnd raul Thainte de a ne
ruga, implinim porunca Méantuitorului, Care spune: ,Si, cand stati de
va rugati, iertati orice aveti Tmpotriva cuiva”l34 atunci e clar ca, dis-
pusi astfel catre rugaciune, deja am dobandit cele mai bune lucruri.

X
Cand rugaciunea se face cu mare incredere in pronia
dumnezeiasca, atunci Tnsusi Marele Arhiereu Hristos
Se roaga pentru noi

L Cele dinainte au fost spuse in ipoteza ca, chiar daca nu ar
urma nimic din rugaciune, avem totusi cel mai mare castig daca

102 Corinteni 3, 18. ldeea privirii spre cele Tnhalte, imagine a Tnéltarii sufletesti ,din slava
in slavd”, e folosita adeseori de Origen (vezi Origen, Comentariul la loan, IV; impotriva
lui Celsus, VII).

13 Psalmul 4, 6.

@Psalmul 24,1. Un pasaj tipic pentru scrisul lui Origen, din care se poate desprinde usor
conceptia trihotomista despre om (trup, suflet si duh). Interesante sunt expresiile ,,ochii
intelectului” (gr. 649aA|joi tou 8icivot]tikou) si ,[suflet] spiritual” (gr. ijL>| Trveo|iaTiKr]),
in care sufletul se desparte de cele trupesti, apropiindu-se de duh. Nu-i de mirare ca
Filocalia lui Origen este prima mare culegere de teologie contemplativa mistica, din care
se vor inspira Sfantul Grigorie de Nyssa, Evagrie Ponticul, Sfantul Maxim Marturisitorul.
Bleremia 7, 22-23; & Zaharia 7,10.

B Marcu 11, 25.
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cunoastem cum trebuie sa ne rugam si reusim sa practicam aceasta.
E limpede ca cel ce se roaga in acest mod, contempland puterea
Celui care-lasculta, Tnca din timp ce vorbeste aude: ,lata-ma, sunt
aici”l®, daca a indepartat Tnainte de rugaciune orice nemultumire
privitoare la Providenta. Aceasta se lamureste din versetul: ,Daca
tu indepartezi din mijlocul tau asuprirea, amenintarea cu mana si
cuvantul de cartire”136 caci cine este multumit cu ceea ce i se intam-
pla a devenit, de pe acum, liber de asuprire si nu ridica manaimpo-
triva lui Dumnezeu, Cel care randuieste totul in vederea exersarii
noastre, nici nu carteste in adancul gandurilor sale fard sa-1 auda
un alt om. Cartirea aceasta seamana cu cea a unor slujitori rai, care
nu critica pe fata poruncile stapéanilor, ci cartesc fara a indrazni
sa acuze cu glas tare si din toata inima Providenta pentru ceea ce
li se Tntdmpld, ca si cum ar vrea sa ascunda de Dumnezeul intre-
gului univers motivele nemultumirii lor. Si cred ca la ea se referd
Cartea lov, atunci cand spune: ,Si, Tn toate acestea, lov n-a pacatuit
deloc Tmpotriva lui Dumnezeu cu buzele sale”13/, Tnainte de a fi pus
la incercare fiind scris ca: ,intru toate acestea, lov nu a pacatuit
Tmpotriva lui Dumnezeu”!® lar invatatura din Deuteronom care
porunceste sa nu existe aceasta atitudine spune: ,Pazeste-te sa
nu intre in inima ta gandul nelegiuit si sa zici: «Se apropie anul al
saptelea»”139 si asa mai departe.

2. Deci cine se roaga Tn modul acesta are dinainte un folos,
fiind mai capabil sa se uneasca cu Duhul Domnului, Cel care
umple Tntreaga lume si Care umple intregul pamant si cer, vorbind
astfel prin proroc: ,«Oare nu umplu Eu cerul si pamantul?», zice
Domnul”40 in plus, prin curdtirea mentionata si prin rugaciunea
sa, el va participa si la rugaciunea Cuvantului lui Dumnezeu, Care
sta si in mijlocul acelora care nu-L cunoscl4, dar Care nu lasa pe
nimeni fara ajutor si Care Se roaga Tatdlui Tmpreuna cu cei pentru
care mijloceste. Caci Fiul lui Dumnezeu este arhiereu al jertfelor
noastre si aparator Thaintea Tatalui; El Se roaga cu cei care se roaga

Plsaia 58, 9.

¥ lsaia 58, 9.

B7lov 2,10.

RBlov |, 22.
®Deuteronomul 15, 9.
“leremia 23, 24.

4 Cf. loan 1, 26.
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si staruie pentru cei care staruie. insa El nu Se va ruga ca pentru
niste prieteni ai Sdi pentru cei care nu se roaga necontenit prin mij-
locirea Lui, nici nu-i va apara Tnaintea lui Dumnezeu ca pe unii care
sunt deja ai Lui pe cei care nu asculta de Tnvatatura ca trebuie ,sa
se roage totdeauna si sa nu-si piarda nadejdea”. ,Caci”, zice textul,
+El le-a spus o pilda despre cum trebuie sa se roage totdeauna si sa
nu-si piarda nadejdea: «Tntr-o cetate era un judecator»”12si asa mai
departe, iar intr-un loc de mai fnainte: ,Si a zis catre ei: «Cine dintre
voi, avand un prieten, se va duce la el in miez de noapte si-i va zice:
'Prietene, imprumuta-mi trei paini, ca avenit din cale un prieten la
mine si n-am ce sa-i pun Tnainte’»"143. Si indata dupa aceea: ,Va zic
voua: chiar daca, sculandu-se, nu i-ar da pentru ca-i este prieten,
dar pentru indrazneala lui, sculandu-se, Ti va da catii trebuie”144.
Cine dintre cei care cred in cuvantul neinseldtor al lui lisus
n-ar fi indemnat spre rugaciune neincetatd, cand El zice: ,Cereti si
vi se va da”? ,,Caci oricine cere ia.”l$6 Pentru ca Tatdl binevoitor da
paine vieldg daca cerem de la El (nu piatra despre care potrivnicul
vrea sd se prefaca in hrana pentru lisus si ucenicii Lui); da celor care

au primit ,Duhul infierii”i4/de la Tatal; si ,darul bun” 1l da, plouand
»din cer”, ,celor care cer de la EI"148
Xl
Nu ne rugam singuri.
Si Tngerii, si sfintii se roaga pentru noi
L Dar nu numai Marele Preot Hristos Se roaga impreuna cu cei

care se roaga dupa cum se cuvine, ,ci si ingerii, care se bucura n cer
pentru un pacatos ce se caieste mai mult decat pentru noudzeci si
noud de drepti care nu au nevoie de pocdainta”i4, precum si sufle-
tele sfintilor de curdnd adormiti.

@Luca 18,1.

43 Luca 11, 5-6.

YAlLucall, 8.

% Matei 7, 7-8; Luca u, 9-10.

461oan 6, 33, 35, 48, 51; expresia ,,da paine vie” (gr. tov twvTa apTOv [...] SiSojctl) nu pare
a se referi si la trupul euharistie; cf. PG 11, 448.

4 Romani 8,15.

B8Matei 7,11; Luca 11,13.
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Aceasta se arata si prin faptul ca Rafael aduce o jertfa spirituala
de multumire lui Dumnezeu pentru Tobit si Sara. Dupa ce aman-
doi s-au rugat, zice Scriptura, ,a fost auzitd rugaciunea amandu-
rora inaintea slavei maretului Rafael, iar el a fost trimis sa-i tama-
duiasca pe amandoi”l%0. lar Rafael insusi, dezvaluind slujirea lui ca
inger, din porunca lui Dumnezeu, pentru cei doi, spune: ,Si, cand
te rugai tu si cu nora ta Sara, eu duceam pomenirea rugaciuni-
lor voastre Tnaintea Celui Sfant”5; si indata dupd aceea: ,Eu sunt
Rafael, unul din cei sapte ingeri, care ridica rugaciunile sfintilor si
le inaltd Tnaintea slavei Celui Sfant”1522 Asadar, dupa cuvintele lui
Rafael, ,mult pretuieste rugdciunea unita cu post, cu milostenie si
cu dreptate”1=.

lar leremia, dupa cum apare Tin Cartile Macabeilor, era distins
~prin caruntete si slava”, astfel incat intreaga sa aratare a fost minu-
nata si iesita din comun, si si-a ,intins dreapta” si i-a dat lui luda%
o sabie de aur; despre el un alt sfant, raposat, a dat marturie zicand:
»Acesta este iubitorul de frati, prorocul lui Dumnezeu, leremia,
care mult se roaga pentru popor si pentru sfanta cetate”%.

2. insa ar fi absurd, daca aceasta Tnaltd cunoastere se arata
-acum” celor vrednici doar ,ca Tn oglindd si Tn ghicitura”’sg iar
-atunci” se va descoperi ,fata catre fatd”, s& nu ne gandim in chip
analogic si la celelalte virtuti care, pregatite in viata aceasta, 1si vor
obtine atunci desavarsirea.

Dupa cuvantul lui Dumnezeu, dintre virtuti, cea principald
este iubirea aproapelui. Trebuie sa amintim ca ea este mult mai pre-
zenta in sfintii care au adormit deja decat in cei ce Tnca lupta, fiind
Tn viata, aflati Tn contact cu cei ce traiesc in sldbiciuni omenesti si
luptand aldturi de cei slabi; caci nu numai aici, pe pamant, e vala-
bil cuvantul privitor la iubitorii de frati: ,Daca un madular sufera,
toate madularele sufera Tmpreuna si, daca un madular este cinstit,
toate madularele se bucura Tmpreuna”is/. Si iubirii celor care s-au
savarsit din aceasta viata 1i este potrivit sd spuna: ,Grija pentru

190 Tobit 3,16-17.

5 Tobit 12,12.

12 Tobit 12,15.

‘BTobit 12, 8.

K luda Macabeul. Cf. 2 Macabei 15,13-15.
%2 Macabei 15,14.

1561 Corinteni 13,12.

1571 Corinteni 12, 26.
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toate bisericile. Cine este slab si eu sa nu fiu slab? Cine se sminteste
si eu sa nu ard?”18 Oare nu declara insusi Hristos ca in fiecare
crestin slab este si El Tnsusi slab, ca e si El Tn temnita, gol, strain,
flamand, Tnsetat? Caci cine dintre cei care citesc Evanghelia nu stie
cd Hristos raporteaza toate suferintele credinciosilor la El Tnsusi,
considerandu-le ale Salel5®

3. Dar, daca ,ingerii” lui Dumnezeu au venit la lisus si i
slujeau”®si daca nu se cade sa gandim ca slujirea Tngerilor pentru
lisus, cdnd Se afla trupeste Tntre oameni, a fost de scurta durata,
Tn timp ce El era Tn mijlocul credinciosilor nu asemenea cuiva care
stda la masa, ci care slujestelf, atunci cati Tngeri este plauzibil ca
Ti slujesc lui lisus, cand El vrea ,sa-i culeaga pe fiii lui Israel unul
cate unul”® sa-i adune pe cei din Timprastiere si sa-i mantuiasca pe
cei care se tem de El si-L chem@, conlucrand mai mult decat apos-
tolii la cresterea si largirea Bisericii, pana acolo Tncat unii ingeri
sunt numiti conducatori de Biserici de cadtre loan, Tn Apocalipsale®?
intr-adevar, nu in zadar ,ingerii Domnului suie si coboara la Fiul
Omului”® fiind vazuti de ochii luminati de ,lJumina cunoasterii’iéb.

4. Asadar, Tngerilor, cel care se roaga le aduce aminte in timpul
rugaciunii lucrurile de care el are nevoie; iar ei le Tmplinesc, atat
cat pot, intrucat au primit porunca universala in acest sens. Dar sa
apelam la o ilustrare a acestei idei, ca sa fie primitd conceptia noas-
tra. Sa presupunem ca un medic, caruia 7i pasa de dreptate, se afla
langa un bolnav, care il roaga sa-l insanatoseasca, si ca are stiinfa
felului cum trebuie vindecatd boala pentru care 1l roagd bolnavul.
E clar ca acesta isi va da toata silinta sa-l vindece pe cel ce I-a rugat,
poate nu in zadar gandindu-se cd tocmai aceasta a fost in mintea
lui Dumnezeu, Care a auzit rugaciunea celui ce i-a cerut sa-i inde-
parteze boala. Sau sa ne inchipuim un om care are din belsug toate
mijloacele necesare vietii si este generos, ascultand rugaciunea

182 Corinteni 11, 28-29.

10 Cf. Matei 25, 35-36.

18 Matei 4,11. Desigur, slujirea ingerilor nu trebuie Tnteleasa numai cata vreme Domnul
erain stare de smerenie chenotica.

18 Cf. Luca 22, 27.

®lsaia 27,12; cf. loan 10,16; 11, 52.

BApocalipsa 1, 20; 2,1, 8,12,18; 3,1, 7,14. Fiecare slujitor poartda numele slujirii pe care o
presteaza.

1 loan 1, 51 (ca pe scara lui lacov; Facerea 28,12).

16 Osea 10,12 (dupa Septuaginta).
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unui om sarman, care Tsi Tndreapta cererea pentru cele necesare
catre Dumnezeu. Desigur ca si acestavaimplini rugaciunea saracu-
lui, facandu-se astfel slujitorul vointei parintesti a lui Dumnezeu,
Care i-aadunat in vremea rugaciunii in acelasi loc pe cel ce o poate
Tmplini si pe cel care cere, si ca, datoritd atitudinii sale corecte, nu-1
va putea trece cu vederea pe cel ce s-arugat pentru astfel de lucruri.
5. Deci, dupd cum nu trebuie considerat ca astfel de cazuri sunt
rodul unei coincidente, intrucat Cel ce a numarat toate firele de pe
capul sfintilorl® i-a adunat armonios, Tn timpul rugaciunii, pe cel
care se roaga cu credinta si pe cel care, ascultdnd cum i se cere o
binefacere, devine slujitorul lui, tot astfel putem Tntelege si ca unui
credincios sau altuia i se asociaza uneori prezenta Tngerilor, care
vegheaza si slujesc lui Dumnezeu, pentru ca ei sa-1 sprijine pe acela
Tn lucrurile pentru care se roaga. Tnsa si ingerul fiecarui om, chiar
si al celor ,mici” din sanul Bisericii, ,pururivazand fata Tatalui din
ceruri”l67 si pururi contempland dumnezeirea Creatorului nostru,
se roaga cu noi si ne ajutaled dupa puteri, spre implinirea lucrurilor
pentru care ne rugam.

XI1
Rugaciunea neincetata
este principala arma de lupta impotriva celui rau

L Pe langa aceasta, cred ca cuvintele de rugaciune ale sfintilor,
mai ales daca ele se rostesc ,,cu duhul, dar si cu mintea”!® sunt pline
de tarie si, ca o lumina care izvoraste din ratiunea celui ce se roaga
si iese de pe buzele lui, ele opresc, cu puterea lui Dumnezeu, veni-
nul spiritual trimis de puterile potrivnice Tn partea conducatoare
[a sufletului] celor ce uitd sa se roage si nu pazesc acel ,Rugati-va
neincetat!” rostit de Pavel, in armonie cu indemnurile lui lisus.
Din sufletul celui care se roaga iese un soi de sageata, ascutita prin
cunoasterea, mintea si credinta sfantului, ranind pana la distrugere

166 Cf. Matei 10, 30.

167 Matei 18,10.

18 Pasajul reprezinta o marturie clard despre credinta in ingerul pazitor al fiecaruia. Se
stie ca Origen vorbeste adeseori despre ,ingerii neamurilor”; vezi J. Danielou, Origene,
pp. 222-234.

1691 Corinteni 14,15.

1701 Tesaloniceni 5,17.
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si nimicire duhurile potrivnice lui Dumnezeu, care ar vrea sa ne
lege in catusele pacatului.

2. Insa se roaga ,nefncetat”, intrucat savarsirea binelui si impli-
nirea poruncilor fac parte din rugaciune, cine uneste rugaciunea cu
fapta buna si fapta buna cu rugaciunea. Numai asa putem socoti
Tmplinitd porunca: ,Rugati-va neincetat!”l7, considerand intreaga
viata a crestinului ca o neintreruptd si mare rugaciune, din care
ceea ce numim noi in mod obisnuit ,rugaciune” nu-i decat o parti-
cica. Ea trebuie sa se faca cel putin de trei ori pe zi, dupa cum reiese
din istoria lui Daniel, care se ruga de trei ori pe zi, desi il pdndea
un mare pericoll’2 lar Petru, urcand pe acoperis la ora a sasea, ca sa
se roagelR3 si vazand coborandu-se din cer acel vas Tntins cu patru
colturil”4 ofera cea de a doua din cele trei rugaciuni din zi, despre
care, Tnaintea lui, vorbeste si David, prima fiind consemnata de ver-
setul: ,Dimineata vei auzi glasul meu, dimineata voi sta Thaintea Ta
si ma vei vedea”l’ pe cand a treia, cea din urma, se afla exprimata
in cuvintele: ,Ridicarea mainilor mele este o jertfd de seara”[76 Tnsa
nici timpul noptii, fard rugaciune, nu l-am consuma cum se cuvine,
pentru ca David zice: ,La miezul noptii m-am sculat ca sa Te laud pe
Tine, pentru judecatile dreptatii Tale”177, iar Pavel, dupa cum se spune
in Faptele Apostolilor!@ s-a rugat la Filipi impreund cu Sila, la miezul
noptii, si a ldudat pe Dumnezeu, Tncat si cei din temnita i-au auzit.

X1
Asa cum au fost ascultate rugaciunile Mantuitorului
si ale dreptilor Legii vechi,
asavor fi ascultate si rugaciunile noastre

1. Daca péana si lisus Se roaga, si nu Se roaga in zadar, intru-
cat prin rugaciune a dobandit lucrurile pe care le-a cerut, iar fara

11 Dascélul lui Origen, Clement Alexandrinul, vorbeste de rugaciunea continua a gnosti-
cului (veziClemental Alexandriei, Stromate, VII, 1, 35).

171 Daniel 6,11-12.

B Faptele Apostolilor 10, 9.

M Faptele Apostolilor 10,11.

IBPsalmul 5, 3.

I Psalmul 140, 2.

77Psalmul 118, 62.

[BFaptele Apostolilor 16, 25.
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rugaciune poate nu le-ar fi obtinut, atunci cine dintre noi poate
nesocoti rugaciunea? Caci Marcu spune: ,lar a doua zi foarte de
dimineata, sculandu-Se, a iesit si S-a dus Tntr-un loc pustiu si Se
ruga acolo”l/ iar Luca: ,Si s-aintamplat ca, fiind lisus intr-un loc si
rugandu-Se, cand aincetat, unul dintre ucenicii Lui I-a spus: 18
Sifnaltloc: ,Siapetrecut noapteain rugaciune catre Dumnezeu”g,
loan Tnsa descrie rugaciunea Sa cu vorbele: ,Astfel avorbit lisus si,
ridicandu-Si ochii spre cer, a spus: «Parinte, venit-a ceasul! Slaveste
pe Fiul Tau, pentru ca si Fiul sa Te slaveasca»”1& Si tot la el gasim
cuvintele: ,,Stiam insa cd intotdeauna Ma asculti”18 cuvinte rostite
de Domnul, care au sensul ca intotdeauna va fi ascultat cel ce se
roaga mereu.

2. Dar ce nevoie este sa facem lista celor care, prin faptul ca s-au
rugat cum trebuie, au obtinut lucruri atat de mari de la Dumnezeu,
cata vreme fiecare poate culege din Sfanta Scripturd multe aseme-
nea exemple? Intr-adevar, Ana s-ainvrednicit sa-l nasca pe Samuel,
care sta pe aceeasi treapta cu Moise, fiindca, desi era stearpa, s-a
rugat la Domnul cu credintdl®4 lezechia, cand era Tnca lipsit de
copii, afland de la Isaia cava muri, s-a rugat si a fost primitin gene-
alogia Méantuitoruluil® in urma unei porunci avicleanului Aman,
poporul Israel urma sa fie nimicitl8, Tnsa rugaciunea unita cu post
a lui Mardoheu si a Esterei a fost ascultatdlg/si poporului i s-a ada-
ugat la sarbatorile lui Moise ziua de bucurie a lui Mardoheul8
Dar si ludita, Tnaltdand o sfanta rugaciune, a Tnvins cu ajutorul
lui Dumnezeu pe Olofern si ,0 singura femeie a evreilor a facut
de rusine casa lui Nabucodonosor”!®. lar Anania, Azaria si Misail
s-au facut vrednici sa fie ascultati, primind un ,vant racoritor”1
care a impiedicat sa actioneze flacara focului. Leilord din groapa

IMMarcu 1, 35.

®Luca 11,1.

BLuca 6,12.

®loan 17,1.

®loan 11, 42.

1841 Regi 1, 9.

%4 Regi 20,1 s.u.

B Estera 3, 7.

187Estera 4, 1.

8Sarbatoarea Purim, a Sortilor.
®ludita 14,18.

D Daniel 3, 50 (dupa Septuaginta).
19 Daniel 6, 23.



Despre rugaciune 81

babilonienilor li s-a inchis gura Th urma rugdaciunilor lui Daniel;
iar lona, fara a deznadajdui ca va fi ascultat din burta pestelui care
I-a inghitit, a iesit din pantecele lui, implinind pe langa niniviteni
prorocia ramasd incompleta.

3. Si cate ar mai putea Tnsira fiecare dintre noi daca si-ar aduce
aminte cu multumire de binefacerile lui Dumnezeu si ar dori sa-I
aduca lauda pentru acestea? Caci si sufletele care au fost multa
vreme fara rod, atunci cadnd au simtit sterilitatea facultatii lor con-
ducatoare si nerodnicia intelectului, au ramas grele de la Duhul
Sfantin urma rugaciunii lor staruitoare, dand nastere Tnvataturilor
mantuitoare, pline de contemplarea adevarului. Si cati dusmani,
adesea mii, apartinand puterii potrivnice, nu au fost rapusi, desi
s-au ridicat Tmpotriva noastra si voiau sa ne abata de la credinta
in Dumnezeu? Noi Thsa am prins curaj, fiindca ,acestia” se laudau
»CU carute” si ,altii cu cai”, iar ,noi cu numele Domnului”, cheman-
du-L1®@si vazand ca, Intr-adevar, ,mincinos este calul spre scapare
si cu multimea puterii lui nu te va izbavi”1® Chiar si pe capetenia
cea mare a dusmanului, al cdrui cuvant inselator si iluzoriu obtine
si admiratia multora dintre cei considerati credinciosi, adesea 0
nfrange cel care se dedica laudarii lui Dumnezeu; de altfel, ,,ludita”
se talcuieste prin ,imn de lauda”.

Si cat de mare e numarul celor pusi la incercari adesea greu
de depasit si mai arzatoare decat orice flacara, dar care n-au pati-
mit nimic Tn urma lor, ci au trecut prin ele cu totul teferi, fara a fi
raniti nici macar de mirosul focului potrivnic? Are rost sa le mai
pomenim pe toate? Cate fiare salbatice n-au fost asmutite impo-
triva noastrd, cate duhuri rele n-am imblanzit adesea cu rugaciu-
nile noastre si cati oameni Tnraiti, neputinciosi in a-si infige dintii
in aceia dintre noi care s-au facut madulare ale lui Hristos? Céci
adesea, pentru fiecare sfant, ,Domnul a sfaramat maselele leilor”,
Tncat ei au ramas fara putere, ,,ca apa ce se scurge”l94. Dar stim si ca,
de multe ori, oameni care au fugit de poruncile lui Dumnezeu, care
au fost inghititi de moarte si erau Tnainte sub puterea ei, au fost
izbaviti prin cadinta lor dintr-o astfel de rautate, fiindca nu si-au
pierdut nadejdea ca mai pot fi salvati, desi fusesera deja prinsi in

12 Cf. Psalmul 19, 8-io.
BPsalmul 32,17.
A Psalmul 57, 6-7.
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pantecele mortii; caci moartea i-a inghitit si-i stapanea, dar, din
nou, Domnul a sters orice lacrim de pe fata loris.

4. Am considerat foarte necesar sa spun aceste lucruri, dupa
ce am Tnsirat avantajele rugaciunii, pentru a-i intoarce pe cei care
nazuiesc la viata spirituald si Tn Hristosl% de la rugaciunea pen-
tru lucruri pieritoare si pamantesti si a-i Tndruma pe cei ce vor citi
aceasta lucrare catre realitatile tainiceld’, cele spuse maifnainte fiind
simbolurile lor; caci orice rugaciune pentru lucrurile spirituale si
tainice despre care am amintit e sdvarsita Tntotdeauna de cel care
nu se luptad ,dupacarne”!9 ci omoara ,cu duhul faptele trupului”i®,
pentru cd, daca cercetam, bunurile care ni se infatiseaza prin inter-
pretarea mistica intrec binefacerea vizibila adusa de sensul literal
celor care se roaga.

intr-adevar, noi trebuie sa ne straduim sd nu fim nici Tn sufle-
tul nostru sterpi si neroditori, ascultdnd legea duhovniceasca cu
urechi duhovnicesti, pentru ca, Tncetdnd sa fim neroditori sau
sterpi, sa fim auziti caAnasi lezechiasi izbaviti ca Mardoheu, Estera
si ludita de potrivnicele ,duhuri ale rautatii”200 care uneltesc impo-
triva noastra. Si, pentru cd Egiptul e ca un cuptor de fier2d, fiind un
simbol al Tntregii regiuni pamantesti, oricine a fugit de rautatea
vietii omenesti si nu a fost ars de pacat, nici nu are inima caun cup-
tor umplut cu foc, trebuie sa se arate nu mai putin multumitor lui
Dumnezeu decat cei ce au avut, Tn foc, parte de roua racoritoare22
La fel, si cel ce s-a rugat si a zis: ,Sa nu dai sufletul care Te-a laudat
prada fiarelor sdlbatice”2B si a fost ascultat, nesuferind nimic din
partea ,aspidei si a vasiliscului”2¥, fiindca a pasit pe ele cu putere
de la Hristos si a calcat ,peste leu si scorpion si peste toata puterea
vrajmasului”2® fara sa fie vatamat deloc, sa multumeasca mai mult

1% Cf. Isaia 25, 8.

1% E interesant de subliniat ca, dupa cat cunoastem, Origen este cel dinti scriitor care
foloseste expresia ,viata in Hristos”, tocmai Tn aceste pasaje.

197 Tn text, Origen are: ,Cele mistice”. Se cunoaste predilectia lui Origen pentru crestinii
,Cei mai avansati”.

1B Cf. 2 Corinteni 10, 3.

I®Romani 8,13.

200 £/ Senf’ 12.

A1 Cf. Deuteronomul 4, 20; leremia 11, 4.

A2 Daniel 3, 49-52 (dupa Septuaginta).

ABPsalmul 73, 20.

MMPsalmul 90,13.

Abluca 10,19.
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decat Daniel, deoarece a fost scutit de fiare mai Tnfricosatoare si
mai periculoase. Tn plus, si cel ce stie ce prefigureaza fiara care I-a
Tnghitit pe lona si intelege ca despre aceasta lov a spus: ,,S& bles-
teme si [noaptea] cel care 1i blestemd& ziua [nasterii], cel gata sa
biruie marea fiara”36sa se caiasca si sa se roage, daca dintr-o neas-
cultare ,a ajuns in pantecele fiarei”2, si va iesi de acolo; scapand si
urmand cu statornicie poruncile lui Dumnezeu, el va putea, dupa
masura bunatatii duhului, sa proroceasca si pentru ninivitenii cei
cazuti de astazi si sa le fie prilej de mantuire, Tn caz ca nu-i displace
bunatatea lui Dumnezeu si nu-l cere sa persevereze Tn severitate
fata de cei care se pocaiesc.

5. Si fapta cea mai Tnalta a lui Samuel, despre care se zice ca a
Tmplinit-o prin rugaciune, poate fi savarsita acum, in mod spiritual,
de catre oricine este realmente devotat lui Dumnezeu, daca se face
vrednic sa fie ascultat. Caci este scris: ,Acum sculati-va si priviti
la lucrul cel mare, pe care i1l face Domnul Thaintea ochilor vostri.
Nu este acum oare secerisul graului? Voi striga catre Domnul si
El va trimite trasnet si ploaie”28 Si putin mai departe: ,Si a che-
mat Samuel pe Domnul si a trimis Domnul tunete si ploaie Tn ziua
aceea”2® Caci fiecarui sfant si ucenic adevarat al lui lisus i se spune
de catre Domnul: ,Ridicati ochii vostri si priviti holdele caci sunt
albe, coapte si bune pentru seceris! Cel ce secera primeste plata si
aduna roade pentru viata vesnica”20 in ziua aceasta a secerisului
Domnul face o fapta mare Tnaintea celor care asculta de proroci.
Caci, daca cineva impodobit cu Duhul Sfant cheama pe Domnul,
Dumnezeu trimite din cer tunete si ploaie care adapa sufletul, pen-
tru ca cel care traia Thainte in rdutate sa se teama mult de Domnul,
iar Slujitorul binefacerii lui Dumnezeu sa Se arate vrednic de cin-
stire si de venerare, prin rugdaciunile de care ascultda. Si llie, prin
cuvant divin, a deschis mai tarziu cerul2, care le fusese inchis timp
de trei ani si sase luni celor lipsiti de pietate. lar acest lucru 7l poate
Tntotdeauna savarsi oricine dintre cei care primesc prin rugaciune
ploaia sufletului, de care Thainte erau lipsiti din cauza pacatului.

ABlov 3, 8.
Ar'lona 2,1.

208l Regi 12,16-17.
2091 Regi 12,18.
201oan 4, 35-36.
2113 Regi, 18.



84 Origen

X1V
Cele patru feluri de rugaciuni.
Sa ne rugam pentru bunuri de mare pret si ceresti

1. Dupa ce am explicat binefacerile de care au parte cei sfinti
prin intermediul rugaciunilor, sa meditam si la cuvintele: ,Ruga-
ti-va pentru lucruri mari si cele micivi se vor adauga” si: ,Rugati-va
pentru cele ceresti si cele pamaéantesti vi se vor adauga”22 Intr-ade-
var, ceea ce este simbolic si tipologic este, in comparatie cu realita-
tile adevarate si spirituale, mic si pamantesc. Si desigur ca cuvantul
dumnezeiesc, care ne indeamna sa imitam rugaciunile sfintilor, ca
sa cerem dupa adevar ceea ce acestia au Infaptuit dupa tipologie,
vorbeste despre realitatile ceresti si mari, semnificate prin cele
pamantesti si mici. De fapt, el spune: ,Voi care voiti sa fiti oameni
ai duhului, cereti Tn rugaciunile voastre [lucrurile ceresti si mari],
pentru ca, primindu-le pe cele ceresti, sa mosteniti imparatia ceru-
lui, iar pe cele mari, sa va bucurati de cele mai mari bunuri. lar cele
pamantesti si mici, de care aveti nevoie pentru trebuintele trupu-
lui, vi le va da Tatal pe deasupra, Tn masura trebuitoare”.

2. Si, fiindca Apostolul foloseste, Tn cea dintai epistola catre
Timotei, patru denumiri pentru patru lucruri care se apropie de
aceasta expunere despre rugaciune, va fi folositor sa citam cuvin-
tele sale si sa vedem daca din cei patru termeni ai rugaciunii putem
intelege bine pe fiecare, Tn intelesul lui adevarat. El spune asa: ,Va
indemn, Thainte de toate, sa faceti cereri, rugaciuni, mijlociri si
multumiri pentru toti oamenii”23

Dupd parerea mea, rugaciunea de cerereZ4 este o rugaciune
stdruitoare pentru a obtine ceea ce lipseste cuiva. Rugaciunea23
insotita de lauda este cea facuta spre preamarirea lui Dumnezeu,
pentru lucruri mai mari, cu o mai mare inaltare sufleteasca. Ruga-
ciune de mijlocire26este cererea de lucruri adresata lui Dumnezeu

22 Cele doua spuse atribuite lui Hristos nu se regasesc Tn textele evanghelice, ci fac parte
din traditia ,nescrisa”;vezi supra, Il, 2. (n.red.)

2131 Timotei 2, 1. Credem juste cele afirmate de G. Bardy, Origene..., p. 72, ca cele patru
feluri de rugaciuni grupate dupa criteriul paulin: cereri, rugaciuni, mijlociri si multumiri
prezintd in sine aspecte fortate, artificiale.

247n greaca: 5£r)aig. (n.red.)

257n greacd: upoaeuxti. (n.red.)

267n greaca: evteu”ig. (n.red.)
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de catre cineva care are 0 mai mare autoritate. Multumirea27 este
marturisirea recunostintei, Tnsotita de rugaciuni, pentru bunurile
primite de la Dumnezeu, prin care marturisitorul intelege sau pri-
mitorului i se infatiseaza marimea binefacerii.

3. Exemplu pentru prima forma este discursul Tngerului
Gavriil catre Zaharia, care probabil se rugase pentru nasterea lui
loan: ,Nu te teme, Zaharie, pentru ca rugaciunea ta a fost ascul-
tata si Elisabeta, sotia ta, Tti va naste fiu si-l vei numi loan”28 Apoi
cele scrise Tn Cartea lesirii, cu privire la faurirea vitelului de aur,
in modul urmator: ,Moise a rugat pe Domnul si a zis: «S& nu se
aprindda, Doamne, méania Ta impotriva poporului Tau, pe care I-ai
scos din tara Egiptului cu putere mare si cu bratul Tau cel Tnalt!»"29
Si Tn Deuteronom: ,Apoi m-am rugat a doua oard, Tnaintea Dom-
nului, ca si Intdia oard, patruzeci de zile si patruzeci de nopti,
fara sa mananc si fara sa beau apa, m-am rugat pentru pacatele
voastre, cu care ati gresit voi”20. Si in Cartea Esterei: ,Mardoheu a
rugat pe Dumnezeu, pomenind toate lucrurile Domnului, zicand:
«Doamne, Doamne, Tmparate atottiitorule»”2L lar Estera insasi
»L-a rugat pe Dumnezeul lui Israel: «xDoamne, Doamne, Timparate
atotputernice»”"22

4. Exemplu pentru al doilea fel de rugaciune avem la Daniel:
.51 Azaria, stand Tn mijlocul focului si deschizand gura sa, asa s-a
rugat: «Binecuvantat esti, Doamne Dumnezeul parintilor nos-
tri»”23 Si TIn Tobit: ,Si m-am rugat cu durere, zicand: «Drept esti
Tu, Doamne, si toate faptele Tale sunt drepte si cararile Tale sunt
mild si adevar si Tu esti judecdtorul lumii»"224

Dar, pentru cd am insemnat locul din Daniel cu sageatd, Tntru-
cat nu se gaseste in textul ebraic, iar Cartea Tobit o tdgaduiesc evreii
ca nefiind in canon, voi aminti din Cartea Tntai a Regilor locul pri-
vitor la Ana: ,Si s-a rugat Domnului, cu sufletul Tntristat si a plans
amarnic, zicadnd: «Atotputernice Doamne, Dumnezeule Savaot,
de vei cauta la Tntristarea roabei Tale si-Ti vei aduce aminte de

271n greaca: Euxapicma. (n.red.)
28Luca 1,13.

291lesirea 32,11.

20Deuteronomul 9,18.

2 Estera 4,17.

22 Estera 4,17.

23 Cantarea celor trei tineri 1,1-2.
24Tobit3,1-2.
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mine [...]"25 iar din Avacum, ,rugaciunea prorocului Avacum
insotita de cantec: «Doamne, auzit-am glasul Tau si m-am
temut; Doamne, am cugetat la lucrarile Tale si am fost uimit!
Intre doua fapturi Te vei face cunoscut, cu apropierea anilor vei fi
recunoscut!»"26 Din acest exemplu reiese foarte bine, in acord cu
definitia acestui tip de rugaciune, caracterul de preamarire adusa
lui Dumnezeu de catre cel ce se roaga. Dar si din Cartea lui lona:
»5-a rugat lona din pantecele pestelui catre Domnul Dumnezeul
lui, zicdnd: «Strigat-am cadtre Domnul in stramtorarea mea si El
m-a auzit din pantecele iadului. Catre El am strigat si El a luat
aminte la glasul meu. Tu m-ai aruncat Tn adanc, Tn sanul marii, si
undele m-au inconjurat»"227.

5. Ce de-al treilea fel de rugaciune se gaseste la Apostol28 care
ne atribuie noud, in mod Tntemeiat, rugaciunea de lauda, dar mijlo-
cirea orezerva Sfantului Duh, Tntrucat este superior si detine auto-
ritate Thaintea Celui caruia | Se adreseaza. Caci spune el: ,Noi nu
stim sa ne rugam cum trebuie, ci Tnsusi Duhul mijloceste pentru
noi cu suspine negraite. lar Cel ce cerceteaza inimile stie care este
dorinta Duhului, caci El intervine Tn chip potrivit lui Dumnezeu
pentru sfinti”29 Intr-adevar, Duhul este Cel care mijloceste si
intervine, Tn timp ce noi ne rugam. Rugaciune de mijlocire Tmi
pare sa fie si ceea ce a spus losua cu privire la oprirea soarelui la
Ghibeon: ,n ziua aceea in care a dat pe amorei in mainile lui Israel
si cand i-a batut la Ghibeon si au fost zdrobiti Tnaintea fetei fiilor
lui Israel, a strigat losua catre Domnul si a zis Tnaintea israelitilor:
«Stai, soare, deasupra Ghibeonului si tu, luna, opreste-te deasupra
vaii Aialon!»"20Si Tn Cartea Judecatorilor citim ca Samson a spus,
implorand: ,Mori, suflete al meu, cu filistenii!”, in timp ce ,,s-a spri-
jinit cu toata puterea si s-a prabusit casa peste fruntasii filistenilor
si peste tot poporul ce erain ea”2Zl Chiar daca nu este scris ca losua
si Samson au mijlocit, ci numai ca au vorbit, totusi vorbirea lor pare
sa fie o mijlocire si aceasta cred ca se deosebeste de rugaciune, daca
intelegem termenii Tn sensul lor esential.

2251 Regi 1,11.

26Avacum 3,1-2 (dupa Septuaginta).
2Z7lona 2, 2-4.

28sfantul Pavel. (n.red.)

Z9Romani 8, 26-27.

ZDlosua 10,12.

AJudecatorii 16, 30.
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Ca exemplu de rugaciune de multumire este acea spusa a
Domnului nostru: ,Te slavesc pe Tine, Parinte, Doamne al ceru-
lui si al pdmantului, cd ai ascuns acestea de cei Intelepti si de cei
priceputi si le-ai descoperit pruncilor! Da, Parinte, caci asa a fost
Tnaintea Ta, bunadvointa Ta"22 Caci ,,Te slavesc” Tnseamna acelasi
lucru ca ,,iti multumesc”.

6. Cererea, mijlocirea si multumirea se pot indrepta si catre
sfinti, ba ultimele doua (mijlocirea si multumirea) se adreseaza nu
numai catre sfinti, ci chiar si catre alti oameni, Tn timp ce cererea se
poate adresa numai catre sfinti, de pilda lui Pavel sau Petru, ca sa
ne ajute si sa ne faca demni de puterea data lor de a ierta pacatele,
Tnsa, daca am vatamat pe cineva, atunci ne e ingaduit, chiar daca
nu este sfant, sa-i cerem si lui, daca ne-am dat seama de greseala
savarsita fata de dansul, sa ne acorde iertarea pentru ceea ce i-am
gresit.

Dacd Tnsd acestea sunt de implinit fata de sfinti, cu cat mai
mult va trebui sa-1 multumim lui Hristos, Care, dupa voia Tatalui,
ne-a adus atatea binefaceri?

Dar si rugdciuni de mijlocire s facem céatre El, ca si Stefan,
cand a zis: ,Doamne, nu le socoti lor pacatul acesta”2® si, imi-
tdnd pe tatal lunaticului, sd zicem: ,«Doamne, miluieste pe fiul
meu!»234 sau pe mine, sau pe un altul oarecare”.

XV
Rugdciunea deplind se adreseaza numai lui Dumnezeu-Tatal

L insa, daca intelegem ce este rugaciunea2b propriu-zisa,
atunci rugaciunea noastra nu trebuie sa se adreseze niciunei crea-
turi, nici chiar lui Hristos, ci numai Dumnezeului si Tatdlui tutu-
ror, Caruia | S-a rugat Tnsusi Mantuitorul nostru, dupa cum am
amintit mai Tnainte, invatdndu-ne si pe noi sd ne rugam. C&ci,
auzind de cererea ucenicilor: ,invatd-ne sa ne rugam!”, El nu i-a
Tnvatat sa se roage Lui, ci Tatalui, zicAnd: ,Tatal nostru, Care esti

2 Lluca 10, 21

2B Faptele Apostolilor 7, 60.
ZAMatei 17,15.

25 In greacd: snpoaEUXilm
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in ceruri”Z6si asa mai departe. Fiindca, daca Fiul este deosebit de
Tatal dupa substanta si subiect2y, precum am aratat in altd parte23
atunci trebuie sa ne rugam sau Fiului, si nu Tatalui, sau si Unuia
si Altuia, sau numai Tatdlui. Caci, daca am invoca n rugaciune pe
Fiul, iar pe Tatal nu, oricine va marturisi ca asa ceva ar fi cu totul
deplasat si Tmpotriva evidentei. Daca insa ne-am adresa ruga catre
Amandoi, atunci este vadit ca si rugaciunile ar trebui sa le adresam
in forma plurald: ,Dati-ne”, ,acordati-ne binefaceri”, ,daruiti-ne”,
~mantuiti-ne” si asa mai departe. Or un astfel de lucru este prin
sine absurd si nici n-ar putea ardta cineva ca se afla Tn Scriptura
sau ca ar fi spus de cineva. Ramane deci sa ne rugam numai lui
Dumnezeu, Tatal tuturor, insa fara sa-L despartim de Arhiereul
Care a fost instituit ,cu juramant”’20de catre Tatél, dupa cuvantul:
wuratu-s-a [Domnul] si nu-l va pdrea rau. Tu esti preot Tn veac,
dupa randuiala lui Melchisedec”240,

2. Asadar, cand sfintii 7i aduc lui Dumnezeu rugaciun
multumire, ei le aduc prin lisus Hristos. Dar, dupa cum cel care stie
sa se roage corect nu trebuie sa se roage Celui care si El Tnsusi Se
roaga, ci Aceluia pe care Domnul nostru lisus Hristos ne-a invatat
sa-L numim Tatd, tot astfel nu trebuie sa adresam vreo rugaciune
catre Tatal fara Fiul, dupa cum o arata limpede El Tnsusi, spunand:
»~LAdevarat, adevarat zic voua: orice veti cere de la Tatdl Tn numele
Meu va va da. P4na acum n-ati cerut nimic in numele Meu; cereti

136 Luca 11, 2. G. Bardy, Origene..., pp. 77-78: ,,Origen insista asupra ideii ca rugaciunea
crestina nu trebuie adresatd decat Tatalui. Hristos fiind mijlocitorul nostru, prin El ar
trebui s ne rugdm Tatalui, dar personal Fiului nu se cade s-o facem. E sigur ca rugaciunea
liturgicd din cele mai vechi timpuri crestine e prezentata Tatalui de cédtre Fiul; dar nu-i
mai putin adevarat ca in Biserica tot timpul crestinii s-au rugat lui Hristos, lucru pe care
I-a facut si Origen deseori in omiliile sale. Scrupulul dovedit aici, de a nu adresa rugaciu-
nea decat Tatalui, e exagerat, dovedind ceva steril in sine si primejdios, contra practicii
generale”. Vezisi]. Lebreton, Histoire du dogme..., pp. 174-247.

Z7in greacd: kot oooiav Ked unoK£Tligvov. Terminologia lui Origen este confuza, parand
a sustine ideea ca Fiul si Tatdl diferd prin natura, ceea ce a atras o reactie de condamnare
din partea autorilor crestini Tnca din perioada primului scandal origenist (Sfantul Teofil al
Alexandriei, Fericitul leronim etc.). Se pare totusi ca, Tn absenta unei terminologii trini-
tare mai riguroase n epoca, Origen foloseste aici termenul de ,substantd” in sens de indi-
vidualitate sau Persoana. Vezi Christoph M arkschies, ,Trinitarianism” in: John Anthony
McGucicin ed., A-Z ofOrigen, SCM Press, London, 2006, pp. 207-209. (n.red.)

28Cf. Origen, Comentariu la loan, X, 37, 246.

ZDEvrei 7, 21

20Psalmul 109, 4.
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si veti primi, ca bucuria voastra sa fie deplinda”24. Dar El n-a zis:
-Rugati-va Mie!” si nici: ,Rugati-va Tatalui”, ci: ,Daca cereti ceva de
la Tatal, El vava dain numele Meu”. Caci, padna in ziua cand lisus i-a
Tnvatat acestea, nimeni nu se ruga Tatalui Tn numele Fiului; si era
adevarata spusa lui lisus: ,PA&nd acum n-ati cerut nimic in numele
Meu”, dar este adevarat si: ,Cereti si veti primi, ca bucuria voastra
sa fie deplina”242

3. Tnsa, daca cineva crede ca trebuie sa se roage lui Hristos
Tnsusi si, confundand sensul cuvantului ,a se inchina”243 ne pune
Tn fata versetul: ,Toti ingerii lui Dumnezeu, sava inchinati Lui!"24,
cdci e cunoscut ca vorba aceasta din Deuteronom se referd la
Hristos, atunci trebuie sa raspundem ca si la Bisericda, numita
de proroc ,lerusalim” se Tnchina regii si printesele, ngrijitorii si
doicile ei, cum se zice Tn versetele urmatoare: ,lata, imi voi ridica
maéana catre neamuri si catre insule Tmi voi Tndlta Tnsemnul. Ele
i vor purta la san pe feciorii tai si pe fiicele tale le vor ridica pe
umeri. lar regii iti vor fi ingrijitori si printesele lor doicile tale. Cu
fata la paméant se vor inchina Tnaintea Ta si vor linge pulberea de
pe picioarele tale. Atunci vei cunoaste ca Eu sunt Domnul si nu
vei fi facut de rusine”24.

4. Oare nu se impaca aceasta cu spusele Lui: ,De ce Ma numesti
bun? Nimeni nu este bun decat Unul Dumnezeu, Tatal"246? Ca si
cum ar zice: ,De ce te rogi Mie? Numai Tatalui se cuvine a te ruga,
la Care si Eu Ma rog, asa cum stiti din Sfintele Scripturi. Caci nu
trebuie sa va rugati Celui care a fost pus Mare Preot peste voi de
catre Tatdl si Care a primit de la Tatal sa fie aparator, ci prin mijlo-
cirea Marelui Preot si Aparator, Care «poate compéatimi cu sldbiciu-
nile voastre, pentru ca a fost ispitit Tn toate» asemenea voua, Tnsa,
datorita Tatalui, Care Mi-a daruit aceasta, «in afarda de pacat»247,
Tnvatati, asadar, ce mare dar ati primit de la Tatal Meu, ca ati pri-
mit, prin renasterea in Mine, «Duhul Tnfierii»248 Tncat va numiti

2 loan 16, 23-24.

22 1oan 16, 24.

2B87n greaca: TrpoCTKUvav. (n.red.)
24 Deuteronomul 32, 43.

25 |saia 49, 22-23.

2Z6Matei 19,17; Marcu 10, 18 s.a.
27 Cf. Evrei 4,15.

2Z8Romani 8,15.
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«fii ai lui Dumnezeu», dar fratii Mei24 Caci ati citit cuvantul Meu
despre voi catre Tatal, prin David: «Spune-voi numele Tau fratilor
mei, Tn mijlocul adunarii Te voi lauda»20. Asadar, n-ar fi logic ca
cei care s-au Tnvrednicit sa aiba Unul si Acelasi Tata sa se roage de
un frate. Caci numai Tatalui, cu Mine si prin Mine, trebuie inaltata
rugaciunea”

XVI
Sa nu cerem Tn rugdciune bunuri trecatoare, ci vesnice

L. Sa-L ascultam, asadar, pe lisus, Care ne spune sa ne rugam
lui Dumnezeu prin mijlocirea Lui, spunand toti aceleasi cuvinte si
nedezbindndu-ne Tn ce priveste felul rugaciuniiZl. Caci, daca unii
ne rugam Tatalui, iar altii Fiului, oare nu Tnseamna ca ne-am dezbi-
nat? O greseald destul de mare savarsesc cei care, din usuratate, fara
sa cerceteze si sa examineze lucrurile, se roaga Fiului, fie impreuna
cu Tatal, fie fara Tatal. Sa-1 Tnaltam, asadar, rugaciuni de lauda in
masura in care e Dumnezeu, de mijlocire Tn masura Tn care este
Domnul, de multumire Tn masura in care este Dumnezeu si Tatal
si Domnul, dar nicidecum Domnul unui rob. Caci Tatal poate fi
considerat, cu bun temei, si Domn al Fiului, si Domn al celor ce au
devenit fii prin El; dar, ,dupd cum nu este Dumnezeu al mortilor,
ci al celor vii"2&2 tot astfel EI nu este Domn al unor robi, de rang
inferior, ci al celor care au fost innobilati, la Tnceput de frica, din
pricina imaturitatii, dar care apoi slujesc din iubire, cu o slujire mai
fericita decéat cea de frica. Caci in suflet sunt semnele caracteristice
ale robilor lui Dumnezeu si cele ale fiilor Lui, vizibile doar pentru
Cel ce vede inimile.

20Romani 8,14,19, 23; Galateni 4, 5-7; Evrei 2,11-12.

HPsalmul 21, 24.

A Cf. 1 Corinteni 1,10. Pornind de la dezbinarea existentd in Corint, pe vremea Sfantului
Pavel, si din care desigur existau semne destule si pe vremea lui Origen (dovadd mul-
tele lui ,chemari pentru pacificari”), el atinge aici tema unitatii si uniformizarii cultului.
Rugaciunea in comun, cu o cantare indeosebi omofona, va fi una din trasaturile esentiale
ale cultului crestin. Mai ales cand miscérile eretice Tncepusera sa devina amenintédtoare.
De aceea, in sec. al 1V-lea Sfantul Vasile va atrage atentia asupra acestui lucru. A se vedea,
de exemplu, Epistolele 207 si 210. lar Tn privinta omogenitatii slujbelor, Sfantul Grigorie
Taumaturgul si Origen sunt martori de mare prestigiu.

2 Matei 22, 32. Deci si obiectul rugaciunilor si al cererilor crestine trebuie sa fie lucruri
mari, divine, iar nu lucruri trecatoare; cf. Matei 6, 33.
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2. Prin urmare, cine cere de la Dumnezeu lucruri ,pamantesti”
si ,mici” nu asculta de Cel ce porunceste sa cerem numai lucruri
~ceresti” si ,mari” de la Dumnezeu, Care nu infelege sa dea nimic
pamaéntesc si mic. Tnsa, daca cineva obiecteaza invocand bunurile
trupesti care li s-au dat sfintilor in urma rugaciunilor lor, dar si
cuvintele Evangheliei, care Tnvata ca cele pamantesti si mici ni se
vor adauga nouaZ3 atunci iata ce trebuie sa i se raspunda: cand
cineva ne daruieste un obiect, noi nu putem spune ca acela ne-a
daruit umbra obiectului; caci nu si-a propus sa dea doua lucruri,
un obiect si umbra lui, ci a dat numai obiectul; dar, desi intentia
celui care da este sa dea un obiect, o consecinta a daruirii obiectului
este ca primim si umbra lui. Tot asa, daca vom privi cu o intelegere
mai nobila darurile principale oferite noua de Dumnezeu, atunci
vom zice ca bunurile trupesti sunt urmari secundare ale darurilor
duhovnicesti, mari si ceresti, si acordate fiecarui sfant spre folos#
sau dupa masura credinteiZ sau dupa cum voiesteZ6 Daruitorul,
iar hotararea Lui este inteleaptd, chiar daca noi nu suntem in stare
sa aratam pentru fiecare caz pricina si rostul adevarat pentru care
au fost daruite.

3. Deci mai mult decat trupul, care I-a zamislit pe Samuel, a
devenit roditor sufletul Anei, cand a fostvindecat de infertilitater.
Si mai multi copii divini ai intelectului decat copii ai trupului,
nascuti din samanta corporalda, a produs lezechiaZ8 Si mai mult
au fost izbaviti Estera, Mardoheu si poporul lor de uneltirile duhu-
rilor necurate decat de Aman si de sustinatorii luiZ8 Si mai mult
a sfairamat ludita puterea capeteniei care voia sa-i corupa sufletul
decat pe cea a lui Olofern. Si cine nu ar marturisi ca binecuvan-
tarea duhovniceasca, fagaduita asupra tuturor sfintilor de catre
Isaac lui lacov cu vorbele: ,Sa-ti harazeasca Dumnezeu din roua
cerului”2) i-a fost impartasita lui Anania si insotitorilor lui Tn mai
mare masura decat roua cea trupeasca, cea care a Tnvins flacara lui
Nabucodonosor? Si mai mult a fost astupata gura leilor nevazuti,

2 Cf. Matei 6, 33.

HACE. 1 Corinteni 12, 7.

2 Cf. Romani 12, 6.

26 Cf. 1 Corinteni 12,11.

2571 Regi 1, 20.

284 Regi 16-18; Isaia 39, 5-7.
ZPDEstera 6, 3.

XFacerea 27, 28.
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care n-au putut sa faca nimic Tmpotriva sufletului prorocului
Daniel, decat a celor vazuti, despre care am aflat din Scripturd toti
cati o citim. lar din pantecele chitului biruit de lisus, Mantuitorul
nostru, si care inghite pe oricine fuge de Dumnezeu, cine a scapat
la fel ca lona, care a putut, precum un sfant, sa primeasca Duhul
Sfant2g?

XVII
Bunurile ceresti sunt cu mult mai de pret
decat cele paméantesti

1. Nimic de mirare Tnsa daca nu tuturor celor care primesc,
ca sa spun asa, obiectele producatoare ale acestor umbre li se
daruieste aceeasi umbra, iar unora nu li se daruieste nicio umbra.
Caci acest fenomen, limpede pentru cei care studiaza chestiunile
legate de gnomon2 si raportul umbrelor fatd de corpul lumina-
tor, se petrece si in cazul obiectelor corporale: pentru unii oameni
gnomonul e lipsit de umbra Tntr-un anumit moment, pentru altii
arunca o umbra scurta, iar pentru altii o umbrd mai lunga decéat
pentru ceilalti. Nu este deci mare lucru, de vreme ce bunavointa
Daruitorului ofera lucrurile superioare dupa criterii inefabile si
tainice, Tn acord cu cei care le primesc si cu timpul, nu-i de mirare,
zic, daca, atunci cand sunt daruite bunurile superioare, uneori cei
ce primesc nu au deloc parte de umbrele lor, alteori nu de la toate
bunurile, ci de la putine, uneori de umbre mici in comparatie cu
celelalte, alteori mai mari decat altele.

Asadar, la fel cum, pe cel care cauta razele soarelui, umbra cor-
purilor, fie ca este sau lipseste, nici nu-1 bucura, nici nu-1 Tntris-
teaza, el avand ceea ce Ti este mai necesar daca este luminat, fie

A lona 2. Cain putine alte scrieri ale sale, Origen ne prezinta in tratatul Despre rugaciune
dovada ca a stiut sa foloseasca pe scara larga sensul literal si cd abia unde era cazul trecea
la cel alegoric. Propriu-zis, el catehiza si pentru aceasta folosea Tn primul rand sensul
literal. In schimb, dornic sa-i iTnduhovniceasca pe credinciosi cat mai mult, trebuie spus
can putine lucrari a tratat probleme atat de subtile ca in aceasta lucrare. Poate Tn aceasta
consta si valoarea ei. Chiar si in faptele pe care le evoca aici, Origen nu se opreste numai
la aspectul lor istoric, ci trece la profunda lor semnificatie spirituala.

2 Ceasurile solare sau gnomoanele urcd pana in sec. al V-lea 1.Hr., pe vremea lui
Anaximandru sau Anaximene. Lucrurile materiale cerute Tntr-o rugaciune ne sunt ca
umbra aratata de ceasuri, relative si trecdtoare. De aceea, noi trebuie sa cerem lucruri
vesnice, netrecatoare.
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ca este lipsit de umbra sau are mai multa sau mai putina, tot asa,
cand avem cele spirituale si suntem luminati de Dumnezeu sa
obtinem desavarsirea adevaratelor bunuri, nu ne vom sinchisi de
putindtatea unor lucruri atat de neinsemnate cum este umbra. Caci
toate cele materiale sau trupesti, oricare ar fi ele, au numai rostul
unei umbre trecatoare si fara consistenta si nu pot fi asemanate in
nicio privinta cu darurile mantuitoare si sfinte de la Dumnezeul a
toate. Caci ce fel de asemanare poate fi intre bogatia trupeasca si
bogatia ,in tot cuvantul si Tn toata Tntelepciunea”283? Céaci cine, de
nu cumva si-a iesit din minte, ar putea compara sanatatea carnii
si a oaselor cu o minte sandtoasd, cu un suflet tare si cu gandu-
rile ordonate? Toate acestea, daca sunt potrivite dupa cuvantul lui
Dumnezeu, fac suferintele trupesti ca o zgérietura fara insemna-
tate sau chiar mai putin decat o zgarietura.

2. Cine a Tnteles ce este frumusetea miresei pe care Mirele,
Cuvantul lui Dumnezeu, o iubeste24 adica a sufletului care in-
floreste intr-o frumusete supra-cereasca si supra-pamanteasca, se
va sfii sd cinsteasca cu acelasi nume de ,frumusete” si frumusetea
trupeascd a unei femei, a unui copil sau a unui barbat, caci carnea
nu cuprinde frumusetea absoluta, fiind in Tntregime rusinoasa.
Caci ,toata carnea e ca iarba” si slava ei, care se arata in asa-numita
frumusete a femeilor si a pruncilor, se aseamana cu o floare, dupa
cum spune cuvantul prorocesc: ,Toata carnea e ca iarba, iar toata
slava ei ca floarea campului. larba s-a uscat si floarea a cazut; dar
cuvantul Domnului rdméane in veac”2%.

Si ceea ce, de obicei, la oameni se numeste noblete de neam,
cine ova mai numi asa dacd a cunoscut nobletea de neam afiilor lui
Dumnezeu? Si intelectul ce contempla ,imparatia neclintitd”"26 a
lui Hristos nu va dispretui orice imparatie pamanteana, ca nefiind
vrednicd de pomenit? lar cdnd a privit dupa putinta ceata ingerilor
si, inlauntrul lor, pe arhistrategii ostirilor Domnului: Arhanghelii
si Tronurile si Domniile si incepatoriile si Puterile supra-ceresti
- atat cat poate sa cuprinda intelectul omenesc Tnca legat de
trup - si ainteles ca ar putea dobandi de la Tatal o cinstire egala cu
aceia, atunci, chiar de ar fi mai slab ca umbra, oare nu va dispretui

2631 Corinteni 1, 5.

PACE. loan 3, 29.

Xb Isaia 40, 6-8; cf. lov 14, 2.
X6Evrei 12, 28.
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el lucrurile admirate de cei fara intelegere, ca pe cele mai nein-
semnate si nedemne de luat in seama in comparatie [cu primele],
si, chiar daca i s-ar da toate, oare nu le-ar ignora, ca sa nu piarda
adevaratele demnitati si puterile mai dumnezeiesti? Trebuie sa ne
rugam, asadar, pentru bunurile care, Tn sensul superior si adevarat,
sunt mari si ceresti. lar umbrele care le insotesc pe cele superioare
sa le lasam Tn seama lui Dumnezeu, Care stie de ce avem trebuinta,
din cauza trupului pieritor, ,mai Tnainte ca sa cerem de la EI"2%/.

XVIII
Explicarea rugaciunii ,Tatal nostru”.
Cele douavariante ale ei (dupa Matei si Luca)

1. Dupa ce am vorbit indeajuns despre problema rugaciunii,
potrivit harului, atat cat I-am putut primi, dat de Dumnezeu prin
Hristos, Unsul Sdu (daca am vorbit siTn Duhul Sfant, lucrul acestail
veti judeca citind lucrarea), vom trece acum la urmatoarea sarcina,
in scopul de a intelege rugaciunea pe care ne-a lasat-o Domnul,
aratand cat de desavarsita este puterea ei.

2. Tnainte de toate, trebuie sa observam ca cei mai multi con-
sidera ca Matei si Luca ar avea Tn vedere aceeasi forma a rugaciunii
dupa care trebuie sa ne rugam. Textul reprodus de Matei este urma-
torul: ,Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-se numele Tau;
vie Tmparatia Ta; faca-se voia Ta precum in cer asa si pe pamant.
Painea noastra cea de toate zilele da-ne-o noua astazi; si ne iarta
noua greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri; si nu
ne duce pe noi Tn ispitd, ci ne izbaveste de cel rau”283

La Luca textul suna astfel: ,Tatd, sfinteasca-se numele Tau. Vie
Tmparatia Ta. Painea noastra cea de toate zilele dda-ne-o nouad n
fiecare zi. Si ne iarta noua pacatele noastre, caci si noi iertam tutu-
ror celor ce ne gresesc noua. Si nu ne duce pe noi in ispita”2m®.

3. Acelora care sustin o atare parere trebuie sa le raspundem
cd, mai Tntdi, chiar daca cuvintele au oarecare asemanare intre

X%7Matei 6, 8.

XMatei 6, 9-13.

20 Luca 11, 2-4. Origen crede ca cei doi evanghelisti relateaza fapte diferite, legate de
momente diferite. De aceea, el are Tn vedere, in explicarea Rugaciunii domnesti, textul de
la Matei asa cum a fost acesta receptat Tn capitolul al VIl-lea al Didahiei celor doisprezece
Apostoli.
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ele, Tn alte privinte se deosebesc, asa cum va reiesi din cerceta-
rea noastrd. Tn al doilea rand, trebuie spus ca nu este cu putinta
ca aceeasi rugaciune sa fi fost spusa si pe munte, ,unde S-a suit
vazand multimile si, sezadnd El, nvataceii Sai au venit la El si,
deschizadndu-Si gura, Ti Tnvata”20 (caci la Matei rugaciunea e
transcrisa Tn legatura cu vestirea fericirilor si a poruncilor care le
urmeaza), si cand ,era [lisus] intr-un loc, rugandu-Se, [iar] cand
a Tncetat, unul dintre ucenicii Lui I-a zis: «Doamne, Tnvatd-ne sa
ne rugam, cum a Tnvatat si loan pe ucenicii lui»”27L Caci cum sa
admitem ca aceleasi cuvinte ar fi fost si spuse in chip de sine sta-
tator, fara nicio intrebare prealabila, si formulate la cererea unui
ucenic? Dar poate ca cineva va spune ca rugaciunile au acelasi
sens si ca ar fi fost rostite ca una si aceeasi, odata de sine statator,
altadata catre un ucenic la cererea lui, probabil fiindca acesta
nu fusese de fatd prima oara, cand a rostit cele redate de Matei,
sau fiindca nu a retinut cele spuse mai demult. Oare n-ar fi mai
bine sa le considere ca rugaciuni diferite, dar in care erau si unele
parti comune? Cautand si la Marcu daca nu cumva ne-a scapat
0 rugaciune cu acelasi sens, vom vedea ca nu vom afla nici urma
de asa ceva.

XIX
Adresarea ,Tatal nostru” presupune meditare,
nu Tmprastiere

L Dar, fiindca, dupa cum am spus in cele de mai sus, cel care
se roaga trebuie sa aiba, mai intai, o anumita atitudine si dispozitie
sufleteasca, si abia dupa aceea sa se roage, sa vedem ce spun
cuvintele pe care le-a rostit Mantuitorul nostru inainte de ruga-
ciune, asa cum e redata ea la Matei: ,Cand va rugati, sa nu fiti ca
fatarnicii carora le place, Tn sinagogi si prin colturile ulitelor, stand
Tn picioare, sa se roage, ca sa se arate oamenilor. Amin graiesc voua:
isi iau rasplata lor. Tuinsd, cand te rogi, intra in camara ta si, inchi-
zand usa, roaga-te Tatalui tau, Care este Tn ascuns, si Tatal tau, Care
vede Tn ascuns, Tti va raspunde tie. lar cdnd va rugati, nu flecariti
ca paganii; caci ei cred ca in vorbaria lor vor fi ascultati. Deci nu va

20 Matei 5,1-2.
27 Luca 11,1.
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asemanati lor, caci Tatal vostru stie de ce aveti trebuinta, mai Tna-
inte ca sa cereti voi de la El. Deci asa sa va rugati”Zr2

2. Se pare ca Mantuitorul nostru S-aridicat adeseori impotriva
iubirii de slava ca fiind o patim& distructivd. Aceasta a facut-o si
aici, osandind orice fatarnicie Tn vremea rugaciunii. Caci e fatar-
nicie sa cauti sa te mandresti in fata oamenilor cu evlavia sau
cu darnicia. Se cade, amintindu-ne de vorba: ,Cum puteti voi sa
credeti, cand primiti slava de la oameni, iar slava care vine de la
unicul Dumnezeu nu o cdutati?”2/3 sd fugim de orice slava carevine
de la oameni, chiar daca se crede ca e daruita ca urmare a virtutii,
si sa cautam slava cea importanta si adevarata, data numai de Cel
care 1l slaveste, in chipul cuvenit doar Lui si mai presus devrednicia
celui care o primeste, pe celvrednic de slavd. C&ci chiar si ceea ce se
consideraa fi bun si demn de lauda se intuneca atunci cand e facut
»ca sa fim slaviti de oameni” sau ,ca sa ne aratam oamenilor’274 de
aceea, pentru asa ceva nu primim nicio rasplata de la Dumnezeu.
Céaci orice cuvant al lui lisus este nemincinos, iar dacé trebuie s&
0 spunem apdsat, este si mai nemincinos atunci cand e Tnsotit de
obisnuitul Lui jurdamént. latd ce zice despre cei care savarsesc bine
aproapelui pentru slava omeneasca sau care se roaga ,in sinagogi
si la colturile de strada”, ,ca sa se arate oamenilor”: ,Amin graiesc
voua: Tsi iau rdsplata lor”2/ Fiindcd, asa cum bogatul de la Luca
si-a primit averile Tn viata lui omeneascaZisi, pentru ca le-a primit,
n-a mai putut sa le primeasca dupa viata de acum, tot asa, cel care
isi primeste rasplata pentru darul facut cuiva sau pentru rugaciuni
- dat fiind ca nu a semanat in duh, ci Tn trup277 - va culege pieire,
nu viata vesnica. in trup seamana cel care face milostenie in sina-
gogi si pe ulite, pentru afi slavit de oameni, trambitand Tnaintea sa,
precum si cel caruiaTi face placere sa se roage stand Tn sinagogi si la
colturile ulitelor, pentru ca, aratandu-se oamenilor, sa fie conside-
rat evlavios si sfant de cei care l-au vazut.

3. intr-adevar, nici cine merge pe calea intinsa si larga ce duce
la pieire, care n-are nimic drept si neted, ci e in intregime stramba

2 Matei 6, 5-9.
ZBloan 5, 44.
ZAMatei 6, 2, 5.
Z5Matei 6, 5.
Zl6Luca 16, 25.

217 Cf. Galateni 6, 8.
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si cu colturi - liniadreapta fiind Tn foarte multe locuri intrerupta
nu inainteaza altfel decat cel care se roaga pe ,la colturile ulitelor”
si care, cautand placerea, nu std doar pe o ulita, ci pe mai multe
(acolo unde cei ce ,mor ca niste oameni”Z@ fiindca si-au pierdut
dumnezeirea, Ti proslavesc si fericesc pe cei ce li se par evlaviosi ,,pe
ulite”). Exista intotdeauna multi care, Tn rugaciune, se aratd mai
subitori de placeri decat de Dumnezeu” care, in mijlocul ospetelor
si la betii, aduc ofensa rugaciunii. Caci toti care duc oviata de pla-
ceri si iubesc drumul larg s-au indepartat de caleaingusta si stramta
a lui lisus Hristos, care nu are nici abatere, nici colturi.

XX
O alta conditie a rugaciunii: interiorizarea

L. Daca este vreo deosebire Tntre Biserica si sinagoga (caci ade-
varata Biserica nu are nicio ,pata sau zbarcitura ori altceva de acest
fel, ci e sfantd si fara de prihana”Zz®@ in ea nu intra fiu de femeie
desfranata, nici famenul, nici scopitul2) nici egiptean sau idumeu,
desi fiii nascuti lor dupa a treia generatie vor putea sa se potriveasca
pentru Biserica28, nici moabitul si amonitul, daca nu a trecut al
zecelea neam si nu s-a Timplinit vremea2®, cat despre sinagoga, ea
fusese zidita de un sutas, care o inaltase inca Tnainte de venirea lui
lisus, cand Tnca nu se daduse marturie despre El ca va avea atata
credinta cum ,n-a aflat” Fiul lui Dumnezeu ,nici Tn Israel”28), ei
bine, cel caruia 1i place ,sa se roage Tn sinagogi” nu e prea departe
de ,colturile ulitelor’24. Dar sfantul nu e in felul acesta; lui nu i
place, ci iubeste sa se roage, si nu ,in sinagogi”, ci Tn biserici, si nu
la ,colturile ulitelor”, ci in dreptatea cdii inguste si stramte, si nu
»Ca sa se arate oamenilor”, ci sa se Infatiseze ,Tnaintea Domnului
Dumnezeu”. El este omul ce primeste ,anul Domnului”2% cugetand

2B Cf. Psalmul 81, 7.

2B Efeseni 5, 27.

20 Cf. Deuteronomul 23,1.

2 Cf. Deuteronomul 23, 7-8. Desigur, Origen are Tn vedere aici nu sinagoga iudaica, ci,
vorbind alegoric, lucruri mult mai largi, mai nalte.

2 Cf. Deuteronomul 23, 3.

23Luca 7, 9; Matei 8,10.

BAMatei 6, 5.

25 Cf Isaia 61, 2; Luca 4,19. Probabil evizat anul jubiliar (Leviticul 25) ca model al venirii
lui Hristos ,la plinirea vremii”.
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si pazind porunca: ,De trei ori pe an sa se infatiseze toti cei de parte
barbateasca Tnaintea Domnului”28%.

2. Trebuie sa fim atenti la expresia ,sa se arate”. Caci nimic din

ceea ce se arata numai pe din afara nu este frumos, ci este numai
ceva parut, iar nu real, Tnseland imaginatia si neintiparind o ima-
gine adevarata si exacta. Dupa cum 1n teatru actorii dramelor nu
sunt asa cum vorbesc si nici ceea ce par dupa rolul pe care si I-au
luat, tot astfel si cei care se impodobesc cu aparentavirtutii nu sunt
oameni drepti, ci actori ai dreptatii, jucand ei Tnsisi in propriul lor
teatru, ,,in sinagogi si pe la colturile ulitelor”. Dar cine nu-i actor, ci
se dezbraca de orice podoaba externa, repetédnd pentru a se face pla-
cutintr-un teatru cu mult superior oricaruia dintre cele mentionate
anterior, ,acela intra in camara sa”28/, unde si-a adapostit, pe langa
bogatiile adunate, ,vistieria Tntelepciunii si a cunostintei”28 si,
fara a se mai apleca Tn afara si a casca gura la lucrurile exterioare,
isi inchide orice intrare a organelor de simt, ca sa nu fie tarat de
senzatii ori sa se strecoare imaginea acelora in intelectul lui, si se
roaga Tatalui, Caruia nu-l scapa un astfel de ascunzis si nici nu-1
paraseste, ci salasluieste intr-insul impreuna cu Unul-Nascut Fiul
Sau. Caci zice: ,Eu si Tatal vom merge la dansul sivom face lacas la
el”28, Si este limpede cd, daca ne vom ruga astfel, nu ne vom ruga
Celui drept numai ca unui Dumnezeu, ci si caunui Tata, Care nu-Si
paraseste fiii, ci este de fata Tn ascunzisul nostru, vegheaza asupra
lui, imbogateste cele din cAmard, daca ii inchidem usa.

XXI
Cand ne rugam, sa nu spunem vorbe multe

L lar cdnd ne rugam sa nu flecarim, ci sa vorbim despre
divine. Flecdrim cadnd nu suntem atenti la noi Tnsine sau la cuvin-
tele rostite Tn cursul rugaciunii, ci insiram fapte, vorbe sau gén-
duri pieritoare, meschine sivrednice de ocara, strdaine de caracterul
nepieritor al Domnului. Cine flecareste in timpul rugaciunii deja
este in conditia inferioara de sinagoga a celor mai sus amintiti si

25Deuteronomul 16,16.
287 Matei 6, 6.

28 Coloseni 2, 3.

2loan 14, 23.

cele
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mai rea decat a celor de la ,colturile ulitelor” si nu pastreaza nici
macar o urma, fie ea si ipocrita, de virtute. Flecaresc, dupa spu-
sele Evangheliei, numai paganii, care nu au nicio idee de cererile
mari si ceresti, intreaga rugaciune fdcadnd-o numai in vederea celor
trupesti si exterioare. Asemenea unui flecar pagan e cel care cere
lucrurile inferioare Celui ce locuieste Tn ceruri si peste Tnaltimile
cerului.

2. Cel ce vorbeste mult pare sa flecareasca, iar cel ce flecares-
te, ca vorbeste mult; caci Tn lumea materiald sau trupeasca nu
existd nimic unitar, ci tot ceea ce se crede unitar este faramitat,
Tmbucdatatit si Tmpartit Tn mai multe parti, intrucéat si-a pier-
dut unitatea. Unitar este numai binele, pe cand raul e multiplu.
Unul este adevarul, pe cAnd minciunile sunt multiple; una este
dreptatea adevarata, numeroase atitudinile care o simuleaza; una
este Tntelepciunea lui Dumnezeu, multe [intelepciunile] pieri-
toare ,ale acestui veac” si ale ,stapéanilor acestui veac”2*. Si unul
este cuvantul lui Dumnezeu, dar multe sunt cuvintele strdine
de Dumnezeu. De aceea, nimeni ,nu va fugi de pacat prin vor-
baria multa”2 si nu poate fi nimeni ascultat daca crede ca va fi
ascultat datorita vorbariei multe22 De aceea, nu trebuie asema-
nate rugaciunile noastre cu cele ale flecarilor si mult vorbaretilor
pagani ori cu ceea ce fac ei ,dupa asemanarea sarpelui”28 Caci
stie Dumnezeul celor sfinti, Tata fiind, de ce au trebuinta fiii
Sai, fiindca e vrednica de cunoasterea parinteasca. Daca cineva
nu cunoaste pe Dumnezeu, acela nu cunoaste nici lucrurile
dumnezeiesti si nici pe cele de care are trebuinta; caci sunt gre-
site lucrurile de care crede ca are nevoie. Dar cine a contemplat
lucrurile mai Tnalte si divine care-i lipsesc, stiute de Dumnezeu,
acela va obtine ceea ce a contemplat, pentru ca ele i-au fost
cunoscute Tatalui chiar Tnainte de a le fi cerut.

Dupa ce am explicat problemele introductive despre ruga-
ciunea din Evanghelia dupa Matei®4, sa vedem acum ce Tnvataturi
rezulta din aceasta rugaciune.

2901 Corinteni 2, 6.

A Pildele 10,19.

22 Cf. Matei 6, 7.

2B Psalmul 57, 4. Psalmistul aseamana pe cel fatarnic cu o vipera care-si scuipa veninul
ucigator.

XA Matei 6, 5-8.
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XXI11
intelesul nou, Tn sens de Tnfiere, al cuvintelor
.Tatal nostru, Care esti Tn ceruri”

1. ,Tatal nostru, Care esti Tn ceruri.”2b S-ar cadea sa cercetam
mai atentasa-numitul Vechi Testament, savedem daca gasim acolo
Vreo rugaciune a cuiva care sa-L numeasca pe Dumnezeu ,Tata”
Caci, pana acum, desi am cercetat cat am putut, n-am aflat asa
ceva. Tnsd nu asta sustinem, cad in Vechiul Testament Dumnezeu
n-ar fi fost numit ,Tatda” sau ca cei considerati a avea credinta in
Dumnezeu n-ar fi fost numiti ,fii ai lui Dumnezeu”, ci doar ca in
nicio rugaciune n-am gasit nicaieri acea indrazneald, predicata de
Maéantuitorul, de a-L numi pe Dumnezeu ,Tatda”.Ca Dumnezeu a fost
numit ,Tatd”, iar cei care s-au apropiat de cuvantul lui Dumnezeu
au fost numiti ,fii", se poate vedea din multe texte, de pilda din
Deuteronom:,Pe Cel ce te-a ndscut L-ai uitat si nu ti-ai adus aminte
de Dumnezeu, Cel ce te-a hranit”2%. Si iarasi: ,Nu este El Tatal tau,
Cel ce te-a cumpadrat, te-a facut si te-a zidit?"2 Sau: ,Fii, Tn care nu
este credinta”2®B Si tot asa citim si la Isaia: ,Hranit-am fii si i-am
crescut, dar ei M-au lepadat”’2® iar la Maleahi: ,Fiul 1l va cinsti pe
Tatal sau, iar sluga pe Stapanul sau; si, daca Eu sunt Tata, unde este
cinstirea Mea? Si, dacd sunt Stdpan, unde este teama de Mine?”3D

2. Dar, desi Dumnezeu e numit ,Tatd” iar cei ndascuti prin cuvan-
tul credintei Tn El sunt numiti ,fii”, totusi la cei vechi nu observam
notiunea stabilda si neschimbatoare a legaturii filiale. Chiar locu-
rile pe care le-am citat 7i prezintd pe acesti fii ca pe niste supusi,
dupa cum zice Apostolul: ,Cata vreme mostenitorul este copil, nu
se deosebeste cu nimic de rob, desi este stapan pe toate, ci el este

2% Matei 6, 9.

26 Deuteronomul 32, 18. Tn chip genial, Origen scoate Tn evidenta noutatea rugdaciunii
crestine tocmai pentru motivul ca are la baza credinta Tn filiatia crestina, lucru care,
spune el, nu a putut fi intalnit nicaieri in Vechiul Testament. Sau, cum spune Origen Tn
Comentariul la loan, X1X, 1,1: ,Exista Tn psalmi, in proroci si chiar in cartile lui Moise mii
de rugaciuni, dar nicaieri nu vom afla pe cineva rugandu-se si spunandu-I lui Dumnezeu:
«Tata», pentru ca nu-L cunosteau pe Tatdl si-L cinsteau doar ca Dumnezeu si Domn,
asteptand intr-una pe Cel ce raspandeste Duhul infierii nu numai peste ei, ci si peste cei
care dupa parusie au crezut prin El Tn Dumnezeu”. Citat dupa G. Bardy, Origene..., p. 99.
2/ Deuteronomul 32, 6.

2B8Deuteronomul 32, 20.

Mlsaia 1, 2.

3* Maleahi 1, 6.
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sub epitropi si Tngrijitori pana la vremea randuita de Tatadl sau”3
lar ,vremea randuitd” este venirea Domnului nostru lisus Hristos,
cand cei care doresc primesc infierea, asa cum ne invata Pavel prin
urmatoarele cuvinte: ,Pentru ca n-ati primit iarasi un duh al robiei,
spre temere, ci ati primit Duhul Tnfierii, prin care strigam: «Avva!
Parinte!»"3® lar in Evanghelia dupa loan se arata ca ,.celor care L-au
primit, care cred in numele Lui, le-a dat putere ca sa se faca fii ai
lui Dumnezeu”3B Si in Epistola soborniceasca a lui loan am aflat
despre cei nascuti din Dumnezeu ca, datoritd acestui duh al Tnfi-
erii, ,oricine e nascut din Dumnezeu nu savarseste pacat, pentru
ca samanta Lui raméane Tn el; si nu poate pacatui, pentru ca este
nascut din Dumnezeu”34

3. Daca ne gandim bine totusi ce inseamna cuvintele: ,,Cand
va rugati, ziceti: «Tata»”, asa cum este scris la Luca35 atunci vom
sovai, daca nu suntem fii adevarati, sa-L numim pe Dumnezeu
.rata”, ca nu cumva, pe langa alte pacate ale noastre, sa ne facem
vinovati si de lipsad de evlavie. lata la ce ma refer. Pavel, in Epistola
intdi catre corinteni, spune: ,Nimeni nu poate sd zica: «Domn
este lisus», decat in Duhul Sfant” si ,nimeni, graind in Duhul lui
Dumnezeu, nu zice: «Anatema fie lisus!»36 numind acelasi lucru
,Duhul Sfant” si ,Duhul lui Dumnezeu”.

Dar ce Tnseamna ,a spune in Duhul Sfant: «<Domn este lisus»” nu
este chiar limpede, fiindca aceasta desemnare este intrebuintata de o
multime de fatarnici si de mai multi heterodocsi, uneori si de catre
demonii coplesiti de puterea acestui nume. Nimeni, asadar, nu va
cuteza sa sustina ca toti acestia au afirmat ,in Duhul Sfant” ca ,,Domn
este lisus”. De aceea, nici nu s-ar putea dovedi ca ei [chiar] spun ca
~Domn este lisus” caci doar cei care isi exprima atitudinea sufleteasca
prin care slujesc cuvantului lui Dumnezeu si, Tn faptele lor, nu mar-
turisesc pe nimeni ca Domn n afara de El spun: ,Domn este lisus”.
Daca astfel sunt toti cei care zic: ,Domn este lisus”, atunci poate ca
toti cei ce pacatuiesc striga prin faptele lor: ,Anatema fie lisus!”, de
vreme ce, Tncalcand dreptatea, anatemizeaza Cuvantul divin. Deci,

A Galateni 4,1-2.
I2Romani 8,15.
IBloan 1,12.

304l loan 3, 9.
IbLuca 1, 2.

3061 Corinteni 12, 3.
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asacum [numai] cel cu respectiva atitudine spune: ,Domn este lisus”
iar cel cu atitudinea contrara lui: ,Anatema fie lisus!”, la fel si ,cel nas-
cut din Dumnezeu” si care ,nu pacatuieste”, fiind partas la samanta
lui Dumnezeu, care 1l opreste de la orice pacatd¥, spune, prin fap-
tele lui: , Tatal nostru, Care esti Tn ceruri”¥8 asa Tncat ,Duhul Tnsusi
marturiseste impreuna cu duhul lor ca sunt fii ai lui Dumnezeu,
mostenitori ai Lui si Tmpreund-mostenitori cu Hristos, pentru
ca, daca patimesc Tmpreuna cu EI”, spera in chip indreptatit ,sa fie
si slaviti impreuna cu EI”3® Tnsa, pentru ca ei sa nu spuna doar cu
jumatate de inima: ,Tatal nostru”, atunci si ,inima” izvorul si prin-
cipiul faptelor bune, ,crede” prin fapte, ,in vederea dreptatii”, iar in
armonie cu faptele ,gura marturiseste, Tn vederea méantuirii”30,

4, Asadar, orice fapta, cuvant si gand ale acestora, formate
de Cuvantul cel Unul-Nascut dupd modelul Lui, imitd ,chipul
Dumnezeului nevazut”3lsi devin ,dupa chipul Creatorului”32 Care
~face sa rasara soarele peste cei rdi si peste cei buni si trimite ploaie
peste cei drepti si peste cei nedrepti”33 astfel incat Tn ei se gaseste
~chipul Cuvantului ceresc”34, iar Acesta este Chipul lui Dumnezeu.
Deci, pentru ca cei sfinti sunt chipul Chipului, adica al Chipului
care este Fiul3s5 ei imitd legadtura filiald, devenind de aceeasi forma
nu numai cu ,trupul slavei”36al lui Hristos, ci sicu Cel ,in trup”.insa
ei devin de aceeasi forma cu Cel aflat in ,trupul slavei” prin schim-
barea la fatd proprie ,innoirii mintii"37. lar daca acesti crestini, prin
toate faptele, spun: ,Tatal nostru, Care esti in ceruri”, atunci este
limpede ca ,cel ce pacatuieste”, dupa cum zice loan Tn Epistola sa
soborniceasca, ,este de la diavolul, fiindca de la Tnceput diavolul
pacatuieste”38 Si, asa cum sdmanta lui Dumnezeu ramane in ,cel
nascut din Dumnezeu”, fiind cauza pentru care cel schimbat la fatd

37 Cflloan 3, 9.

IBMatei 6, 9.

JPRomani 8,16-17.

30Romani 10,10.

31 Cf. Galateni 4, 9; Coloseni i, 15.
32Coloseni 3,10.

3IBMatei 5, 45.

3,41 Corinteni 15, 49.

35Cf. Coloseni 1,15; Facerea 1, 26.
36 Cf. Filipeni 3, 21.

3I7Romani 12, 2.



Despre rugaciune 103

dupa Cuvantul Unul-Nascut nu poate pacatuids, tot astfel in oricine
pacatuieste este samanta diavolului, care, atdta vreme cat raméane
n suflet, nu-1 lasd pe cel ce o poarta sa faca binele. insa, deoarece
Fiul lui Dumnezeu S-a aratat ca sad ,strice lucrurile diavolului”30,
prin salasluirea Cuvantului lui Dumnezeu Tn noi este posibil ca,
odata nimicite uneltirile diavolului, saméanta rea din noi sa fie star-
pita si s& devenim fii ai lui Dumnezeu.

5. Sa nu se creada, asadar, ca [Hristos] ne-a Tnvatat sa rostim
aceste cuvinte Tntr-un anumit moment, stabilit pentru rugaciune,
ci, dacaintelegem bine ceea ce am spusinainte cu privire larugaciu-
nea fara Tncetare3, atunci Tntreaga noastra viata, una de rugaciune
neincetata, trebuie sa spuna: ,Tatdl nostru, Care esti Tn ceruri”,
caci ea nu-si mai are nicidecum cetatenia pe pamant, ci cu totul si
cu totul Tn ceruri32 care sunt tronurile lui Dumnezeu, pentru ca
Tmparatia lui Dumnezeu este zidita Tn toti cei care poarta ,chipul
Celui ceresc”33si care datorita acestui lucru au devenit si ei ceresti.

XX
Tatal ,din ceruri” nu trebuie Tnteles local si antropomorfic

L Cand se zice ca Tatal sfintilor este in ceruri, nu trebuie inteles
ca Dumnezeu ar fi marginit de o forma trupeasca si ca ar locui in
ceruri, caci, daca ar fi marginit, atunci ar urma ca Dumnezeu e mai
mic decat cerurile care L-ar contine. Ci noi trebuie sa fim convinsi
cd, prin puterea inefabild a dumnezeirii Lui, toate lucrurile sunt
continute si sustinute laolalta de El. Tn general, toate textele care,
dupa parerea oamenilor mai simpli, afirma literal ca Dumnezeu Se
afla intr-un spatiu trebuie Tntelese corespunzator conceptiilor inal-
te si spirituale despre Dumnezeu, asa cum sunt cele din Evanghelia
dupa loan: ,lar Tnainte de sarbatoarea Pastilor, stiind lisus ca a
venit ceasul Lui, ca sa treaca din lumea aceasta la Tatal, iubind pe
ai Sai cei din lume, pana la sfarsit i-a iubit”34. lar putin mai incolo
spune: ,Si stiind lisus ca Tatal I-a dat Lui toate Tn maini si cad de la

39Cf. 1 loan 3, 9.

3201 loan 3, 8.

3L Cf. 1 Tesaloniceni 5,17.
32 Cf. Filipeni 3, 20.

3231 Corinteni 15, 49.
P4loan 13,1.
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Dumnezeu a iesit si la Dumnezeu Se duce”3%5; si apoi: ,Ati auzit ca
v-am spus: «Ma duc sivoi veni lavoi». Daca M-ati iubi, v-ati bucura
ca merg la Tatal”3%. Si, din nou, dupa alte cuvinte, spune: ,,De acum
Ma duc la Cel ce M-a trimis si nimeni dintre voi nu Ma intreaba:
«Unde Te duci?»"37 Daca ar trebui intelese aceste cuvinte Tn sens
spatial, e limpede ca tot asa ar trebui intelese si cuvintele: ,lisus a
raspuns si le-a zis: «Daca Ma iubeste cineva, va pazi cuvantul Meu
si Tatal Meu 1l va iubi sivom veni la el si vom face locas la el»"38

2. Dar aceasta nu se intdmpla nicidecum in sensul unei depla-
sari spatiale a Tatalui si a Fiului catre cel care iubeste cuvantul lui
lisus; prin urmare, aceste [expresii] nu trebuie Tntelese spatial. Ci
Cuvéantul lui Dumnezeu, Care S-a coboréat la noi si S-a smerit in
demnitatea Lui, cat a petrecut Tntre oameni, ,trece”, dupa cum se
spune, ,,din lumea aceasta la Tatal”’39, pentru ca si noi sa-L contem-
plam acolo in stare desavarsita, intorcindu-Se din starea de che-
noza de la noi, in care ,,S-a desertat pe Sine"30 Tn plindtatea Sa33;
acolo si noi, dacd 7l vom lua ca indrumator, vom fi facuti deplini3,
eliberdndu-ne de orice chenoza. Sa se intoarca deci Cuvantul lui
Dumnezeu la Cel ce L-a trimis, sa lase lumea si s& mearga la Tatal.
lar textul de la sfarsitul Evangheliei dupd loan: ,Nu te atinge de
Mine, caci inca nu M-am suit la Tatal Meu”33 sa cautam sa-l inte-
legem Tntr-un sens mai tainic, gandind suirea Fiului la Tatal in chip
mai demn de Dumnezeu, cu o conceptie sfanta, ca o ascensiune pe
care o savarseste mintea mai degraba decét trupul.

3. Am socotit necesar sa fac aceste consideratii in legatura cu
cuvintele: ,Tatdl nostru, Care esti Tn ceruri”34, ca sa combatem
parerea inferioara pe care si-o fac despre Dumnezeu cei care cred

HETIES

ca El Se aflda ,in ceruri” in sens spatial3bsi sa nu permitem cuiva sa

IHloan 13, 3.

Ibloan 14, 28.

7loan 16, 5.

3Bloan 14, 23.

loan 13,1.

3DFilipeni 2, 7.

R Cf. Coloseni 1,19; 2, 9; Efeseni 1, 23.
R Cf. Coloseni 2,10.

RBloan 20, 17.

HAMatei 6, 9.

35 O astfel de Tngustime de vederi este, desigur, un antropomorfism simplist si periculos,
pe care Origen 7l combate adeseori.
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afirme ca Dumnezeu exista Tntr-un spatiu corporal (deoarece
consecinta ar fi ca si El este un corp), de aici rezultdnd cele mai lip-
site de evlavie Tnvataturi, adica ideea ca Dumnezeu e divizibil, mate-
rial si pieritor, asa cum orice trup este divizibil si material si pieritor.
Sau sd ne spuna ei, daca nu percep eronat, ci afirma ca au o conceptie
clard, cum e posibil sa aiba altda natura pe langa cea materiala.

Dar, pentru ca si Thainte de venirea trupeasca a lui Hristos
multe documente par sa sustina ca Dumnezeu Se afla Tntr-un
spatiu corporal, nu consider nepotrivit sa citez cateva din acele
texte, pentru a le risipi orice indoiala celor care, in ingustimea lor,
Tl inchid pe Dumnezeul mai presus de toate Tntr-un spatiu mic si
Tngust. Sa luam, mai Tntai, un pasaj din Cartea Facerii: Adam si
Eva, zice textul, ,au auzit glasul Domnului Dumnezeu, Care umbla
prin Rai, Tn racoarea serii, si s-au ascuns Adam si femeia lui de la
fata Domnului Dumnezeu Tntre pomii Raiului”36 Sa-i Tntrebam
deci pe cei care nu vor sa patrunda in comorile acestui pasaj si nici
macar nu Tncep sa batad la poarta lui daca sunt in stare sa demon-
streze ca Domnul Dumnezeu - Care umple cerul si pamantul3s,
Care, dupa cum fisi inchipuie ei, foloseste intr-un sens mai degraba
corporal cerul ca tron si padmantul ca scaunas al picioarelor Lui38-
poate fi continut de un spatiu atat de stramt Tn comparatie cu
intreg cerul si pdméantul, astfel incat Raiul, pe care ei si-l imagi-
neaza corporal, sa nu fie umplut de Dumnezeu, ci sa-L Tntreaca
atat de mult ca dimensiune, Tncat Dumnezeu sa aiba loc sa umble
prin el si sd se audd zgomotul mersului picioarelor Lui. Apoi si mai
absurd e, dupa felul Tn care interpreteaza ei, faptul ca Adam si Eva,
temandu-se de Dumnezeu pentru pacatul lor, ,s-au ascuns din fata
lui Dumnezeu Tntre pomii Raiului”39. Caci nu se spune doar ca ar
fi vrut sa se ascunda, ci ca chiar s-au ascuns. Si cum este posibil, in
conceptia lor, ca Dumnezeu sa-l intrebe pe Adam: ,,Unde esti?"30

4, Despre toate acestea am discutat mai pe larg in comen-
tariile facute la Cartea Facerii¥. Totusi, ca sa nu trecem complet

3G Facerea 3, 8.

37 Cf. leremia 23, 24.

3B Cf. Matei 5, 34-35; Isaia 66,1.

3PV Facerea 3, 8.

3OFacerea 3, 9.

3 Despre Comentariul la Cartea Facerii se stie ca s-a pierdut. Cu toate cd a lucrat la el mai
multi ani, Origen n-a reusit sa ajunga decat la primele cinci capitole ale cartii (cf. Origen,
Contra lui Celsus, VI, 49).
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sub tacere o problema atat de insemnata, va fi de ajuns daca vom
aminti cuvintele: ,Voi locui Tn ei si voi umbla Tn mijlocul poporu-
lui Meu”3, spuse de Dumnezeu in Deuteronom. Tntr-adevar, asa
cum este umbletul Domnuluiin mijlocul sfintilor, Tn acelasi fel este
si cel din Rai; iar fiindca orice pacatos se ascunde de Dumnezeu,
fugind de privirile Lui si evitand Tntalnirea libera cu El, in acelasi
fel si ,,Cain a iesit de la fata lui Dumnezeu si a locuit in tara Nod, la
radsarit de Eden”33

Prin urmare, asacum Dumnezeu locuieste Tn mijlocul sfintilor,
totasa locuieste si in cer, adica fie in orice sfant, care poartd ,,chipul
Celui ceresc”34, fie Tn Hristos, Tn Care toti cei mantuiti sunt ca niste
luminatori si stele ale cerului, fie, datoritd sfintilor din cer, locuieste
acolo, asa cum spun cuvintele: ,Cétre Tine, Cel ce locuiesti Tn cer,
am ridicat ochii mei”3b5 Sau cum spune Ecclesiastul: ,Nu te grabi
sa deschizi gura ta inaintea lui Dumnezeu, caci Dumnezeu este Tn
cer, iar tu jos, pe pamant”36 cuvinte care vor sa arate distanta din-
tre cei care sunt in trupul smereniei34 si cel aflat alaturi de Tngerii
Tndltati cu ajutorul Cuvantului si de puterile sfinte, sau chiar alaturi
de Hristos Tnsusi. Si nu este absurd ca El sa fie propriu-zis tronul
Tatalui34g care, Tn chip mai alegoric, se numeste ,cer”, iar Biserica
Lui sa fie numita ,pamant” si ,scaunas al picioarelor Sale”.

5. Am citat deci cateva pasaje si din Vechiul Testament, care
par sa aseze pe Dumnezeu Tntr-un loc spatial, pentru a-1 convinge
pe cititor, cu toate mijloacele, dupa puterea ce ne este datd, sa
inteleaga Sfanta Scripturad intr-un mod mai Tnalt si mai duhovni-
cesc acolo unde pare sa invete ca Dumnezeu S-ar afla in spatiu. Si
a fost adecvat sa legam aceasta tema de cuvintele: ,Tatal nostru,
Care esti Tn ceruri”, intrucat separd esenta lui Dumnezeu de toate

3®in felul acesta nu se Tntalneste Tn Deuteronom trimiterea respectivd. Ea e Tntalnita, in
schimb, Tn 2 Corinteni 6,16. Locuri paralele pot fi Tn Leviticul 26,12 si lezechiel 37, 27, dar
citate liber. Nu mai trebuie sa spunem c&, sub influenta lui Filon, Clement Alexandrinul
si a altora, Origen a negat existenta unui paradis terestru, reducand totul la o stare para-
disiaca de nevinovatie originara.

3B Facerea 4,16.

341 Corinteni 15, 49. Dupa cele afirmate aici, ,cerul” poate fi ori Hristos, ori sdlas al
Domnului si Tngerilor.

¥ Psalmul 122,1.

H6Ecclesiastul 5,1.

3 Cf. Filipeni 3, 2L

MBCf. Evrei 1, 8.



Despre rugaciune

creaturile [...]39. Caci lucrurile care nu participa la ea beneficiaza
intr-o anumita masura de slava lui Dumnezeu si de puterea Lui si,
ca sa zicem asa, de o revarsare a dumnezeirii.

XXV
,Sfinteasca-se numele Tau.”
Ce este un nume? Ce este numele lui Dumnezeu? Ce este
Lsfintirea” Lui?

1. ,Sfinteascd-se numele Tau.” Dacd se afirm& ca ori nu s-a
implinitinca lucrul pentru care se roaga, ori ca I-a dobandit, dar nu
dureazasi cere safie protejat, atunci, potrivit formularii de aici, e lim-
pede ca in Matei si Luca ni se porunceste sa spunem: ,Sfmteasca-se
numele Tau” ca si cum numele Tatalui nu ar fi inca sfant. Dar cineva
ar putea spune: ,,Cum poate cere un om sa se sfinteasca numele lui
Dumnezeu casi cum El n-ar fi sfintit?” Sa ne gandim ce este ,numele
Tatalui” si ce Tnseamna ca el ,,sa se sfinteasca”.

2. Numele este indicarea fundamentalda a proprietatii indi-
viduale a celui ce este numit. De pilda, exista o calitate proprie
Apostolului Pavel, care tine de sufletul lui - Tn virtutea careia sufle-
tul e asa cum este -, alta care tine de mintea lui - prin care poate
Tntelege anumite lucruri - si alta de trupul sau - in temeiul careia
el este asa sau asa. Tnsusirea specifica a acestor calitati, care nu se
intélnesc la altii, caci altul care sd nu se deosebeasca de Pavel nu se
gaseste intre oameni, se arata prin numele de ,,Pavel”30

Dar, Tntrucat la oameni calitdtile proprii se pot schimba,
atunci, potrivit Scripturii, pe buna dreptate se schimba si numele.
Dupa ce calitatea de ,Avram” a fost schimbata, el a primit numele
»Avraam” si, dupa ce calitatea de ,Simon” a fost schimbata, a fost
numit ,Petru” si, dupa ce calitatea de ,Saul” a celui care 1l prigonea
pe lisus a fost schimbata, acesta a fost numit ,Pavel”. La Dumnezeu
insa, Care este neschimbator si ramane mereu Acelasi, iar numele
este oarecum unul si acelasi, Tntdlnim Tn Cartea lesirii un sin-
gur nume: ,Eu sunt Cel ce sunt”3, sau ceva care sa aiba aceeasi

¥OTextul pare sd contina aici o lacuna, potrivit observatiilor editorilor mai vechi, Tntrucat
in fraza urmatoare se justifica brusc ideea unei anumite imanente divine. (n.red.)

F0Si aici se afirma conceptia trihotomica a lui Origen.

3H lesirea 3, 14. Dupa parerea lui Origen, numele apartin lucrurilor si traduc Tnsusirile lor.
Asa vorbeste si in indemn la martiriu, cap. 46 (PG, n, 625-629). El ataca aici probleme de
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semnificatie. Deoarece, privitor la Dumnezeu, toti presupunem
cate ceva despre El ori de cate ori ne gandim la El, dar nu toti cugeta
la ceea ce este El Tn Sine (caci putini si - daca putem spune asa -
~-mai putini decat putini” sunt cei care inteleg sfintenia Sain toate),
de aceea, pe buna dreptate, suntem Tnvatati ca ideea pe care ne-o
facem despre Dumnezeu sé fie sfanta, ca sd vedem sfintenia Lui,
a Creatorului, a Purtatorului de grija, a Celui ce judeca, a Celui ce
alege sau paraseste, primeste sau respinge, rasplateste dupa merite
ori pedepseste pe fiecare dupa cum i se cuvine.

3. Caci prin acestea si prin altele asemanatoare se exprima, ca
sa zic asa, calitatea proprie a lui Dumnezeu, la care cred eu ca se
refera ,numele lui Dumnezeu” Tn Scripturi. De aceea se spune Tn
Cartea lesirii: ,,Sa nu iei numele Domnului Dumnezeului tau n
desert”®2 iar in Deuteronom: ,Ca ploaia sa curga invatatura Mea
si graiurile Mele sa se coboare ca roua, ca bura pe verdeata si ca
ploaia repede pe iarba, caci am chemat numele Domnului”&3 lar
in Psalmi: ,Pomeni-vor numele Tau in tot neamul si neamul”%4
Caci cine pune conceptul de ,Dumnezeu” in legatura cu lucruri
nepotrivite ia numele lui Dumnezeu Tn desert, iar cine are putere
sa rosteasca cuvinte care, ca si ploaia, sunt Tn stare sa aduca rod in
sufletele ascultatorilor, care spune vorbe care mangaie caroua, care
Tmprastie asupra ascultatorilor, printr-o zidire temeinica, picu-
rii binefacatori ai cuvintelor si stropii de apa trebuitori Tncoltirii,
acela dobandeste mari daruri prin numele Lui. Gandindu-se, in
sinea sa, ca are nevoie de Dumnezeu, Care sa-i implineasca cere-
rea, crestinul cheama Tn ajutor pe Acela de la care vin cu adevarat
toate darurile mai sus mentionate. Si toti care pricep lucrurile lui
Dumnezeu mai curand Tsi aduc aminte de ele decat le Tnvata3s,
chiar daca i se pare ca le aude de la cineva sau crede ca descopera
tainele religiei.

4. Asa cum cel care se roaga trebuie sa tina seama de cele spuse
aicidb si sa se roage ca sa se sfinteasca numele lui Dumnezeu, tot

teologie apofaticd, desigur Tnca nu destul de clar concepute ca la Pseudo-Dionisie
Areopagitul, dar universalia in re se resimte deja si la el. Pe larg, vezi PG 11, 626-627, n°ta 54-
P lesirea 20, 7.

BDeuteronomul 32, 2-3.

I Psalmul 44, 20.

IH Cf. teoria platonicd a anamnezei. (n.red.)

FEAdica de cerinta de a avea o idee corecta despre Dumnezeu.



Despre rugaciune 109

asa se spune in Psalmi: ,Sa Tndltam numele Lui Tmpreuna”%s, pre-
cum porunceste prorocul, ca sa fim ,cu totii uniti Tn acelasi cuget
si Tn aceeasi intelegere”d si s& ne inaltam la adevéarata si Tnalta
cunoastere a Tnsusirii lui Dumnezeu. Tocmai aceasta Tnseamna a
Tndlta numele lui Dumnezeu impreund. Caci cel ce a avut parte de
revarsarea dumnezeirii, scapand cu ajutorul lui Dumnezeu si biru-
ind pe dusmani, Tncat acestia nu s-au mai putut bucura de caderea
lui, acela Tnalta Tnsasi puterea lui Dumnezeu, de care a fost partas,
precum se arata Tn Psalmul al douazeci si noualea, prin cuvintele:
sinalta-Te-voi, Doamne, ca m-ai ridicat si n-ai veselit pe vrajmasii
mei Timpotriva mea”30. Si inalta pe Dumnezeu, inchinandu-I o casa
in cele dinauntru ale lui, precum spune si titlul aceluiasi psalm:
~Psalm de lauda la sfintirea casei lui David”.

5. Si mai este ceva de spus despre cuvintele ,sfinteasca-se
numele Tau” si despre cele spuse in forma de porunca, anume ca
interpretiid) intrebuinteaza adeseori forme imperative Tn loc de
optative, cain Psalmi: ,Mute sa fie buzele cele viclene, care graiesc
Tmpotriva dreptului faradelege”3, in loc sa zica: ,,O, de ar amuti”, si:
»Sa smulga camatarul toata averea lui si sa nu aiba sprijinitor”3 ca
in Psalmul al o suta optulea despre luda, unde intreg psalmul este
0 ,rugaciune” cu privire la luda, ca sa aiba si el parte de astfel de
lucruri. Dar Tatian33 neintelegand expresia ,sa fie”, care nu semni-
fica totdeauna o rugaminte, ci uneori si o porunca, a facut cele mai
usuratice afirmatii despre Dumnezeu, spunand ca expresia ,sa fie
lumina”3tarinsemna mai degraba ca Se roaga decat ca porunceste,
pentru ca pana atunci Dumnezeu S-ar fi aflat, spunea el fara pie-
tate, Tn Tntuneric. Ar trebui sa-lI intrebdm atunci cum tadlméacim
expresiile: ,,Sa rodeasca pamantul verdeata”3®, ,sa se adune apele

FH7Psalmul 33, 3.

3581 Corinteni 1,10.

IPsalmul 29,1.

FPrin ,interpreti”, Origen intelege pe cei 70 de traducatori in greceste ai Sfintei Scripturi.
E vorba deci de Septuaginta.

X Psalmul 30,18.

3 Psalmul 108,10-11.

B Tatian Sirianul, un apologet crestin din sec. al Il-lea, ne-a ldsat intre altele un Discurs
catre greci. Citatul de mai sus nu apartine acestei lucrari, ci alteia. Nu se stie daca Tatian
a sfarsit ca om al Bisericii sau nu, altfel nu ne putem explica severitatea afirmatiei lui
Origen. Cf. G. Bardy, Origene..., p. 115.

PAFacerea 1, 3.

XbFacerea 1,11.
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de sub cer laun loc”35, ,,sa misune apele de vietati”¥7si ,pamantul
sa scoatd fiinte vii”"38

Oare Se roaga El sa se adune apele de sub cer la un loc, ca sa
poata sta pe taria lor? Sau oare, pentru ca sa Se foloseasca de cele ce
rasar din pamant, Se roaga ca ,pamantul sa rodeasca”? Si ce nevoie
- similara cu nevoia de lumina - are El de vietatile din apa, din vaz-
duh si de pe uscat, ca sd Se roage pentru ele? Dar, daca este absurd
ca Dumnezeu sa Se roage pentru aceste lucruri, care sunt expuse
in termeni imperativi, de ce sa nu se spuna acelasi lucru si despre
enuntarea: ,S& fie luminal!”, anume cad nu e facutd in sens de ruga-
minte, ci de porunca?

Mi s-a parut necesar, dat fiind ca rugaciunea este redactata
in termeni imperativi, sa amintesc interpretarile false ale lui
Tatian, din pricina celor pe care i-a indus Tn eroare si care au pri-
mit invatdtura lui lipsitd de pietate, cu care eu insumi am intrat
Tn contact odinioara.

XXV
Cuvintele: ,Vie imparatia ta” exprima dorinta
de a-L vedea pe Dumnezeu salasluindu-Se in inimile noastre

L »Vie imparatia Ta”. Daca, dupa cuvantul Domnului si Man-
tuitorului nostru, Tmparatia lui Dumnezeu ,nu vine pe vazute”
si nici nu vor zice: ,lat-o aici sau acolo”, caci ,imparatia lui Dum-
nezeu este Tnlauntrul nostru”3 - si ,foarte aproape este cuvantul,
Tn gura noastra si in inima noastrda”30 -, atunci e clar ca cel ce se
roaga sa vie Tmparatia lui Dumnezeu pe buna dreptate se roaga ca
Tmparatia lui Dumnezeu sa prinda radacina in el, sa aduca roade si
sa se desdvarseasca. Tn orice sfant3y, care e stapanit de Dumnezeu
si care asculta de legile Lui duhovnicesti, salasluieste Domnul ca
intr-o cetate bine ordnduita. Tn el Se afla Tatal si Hristos, Cel care,
impreuna cu Tatdl, domneste in sufletul desavarsit, dupa cuvan-
tul pe care I-am amintit: ,Vom veni la el si vom face lacas la el”372

366 paCerea ™ g

%7 Facerea 1, 20.
IMWpacerea |j 24.

I Luca 17, 20-21.
30Deuteronomul 30,14.
37 Crestin.

3R21oan 14, 23.
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Si cred ca prin imparatia lui Dumnezeu se Tntelege starea fericita
a facultatii noastre conducatoare3@ si buna randuiala a sfaturilor
Tntelepte, si ca Tmparatia lui Hristos inseamna cuvintele mantui-
toare adresate ascultatorilor, precum si savarsirea de fapte izvorate
din dreptate si din celelalte virtuti3/

in schimb, orice pacatos este chinuit de stapanitorul acestui
veac3m, caci toti pacatosii sunt robii acestui veac rau, daca nu se
lasa Tn grija Celui care ,S-a dat pe Sine pentru pacatele noastre,
ca sa ne scoata din acest veac viclean”, sa ne scoata ,dupa voia lui
Dumnezeu si a Tatalui nostru”3r, dupa cuvintele scrise Tn Epistola
catre galateni. lar cei ce se lasa munciti de stapanitorul acestui veac
prin pacatuire voita stau si sub puterea pacatului; de aceea, Pavel
ne indeamna sa nu lasam ca pacatul sa aiba stapanire asupra noas-
tra, poruncindu-ne aceste cuvinte: ,Sa nu Tmparateasca pacatul in
trupul vostru cel muritor, ca sa va supuneti poftelor lui!”377

2. Dar ar putea zice cineva cu privire la aceste doua cereri:
~Sfinteasca-se numele Tau” si: ,,Vie imparatia Ta": daca cel care se
roaga se roaga ca sa fie ascultat si daca este candva ascultat, atunci
este limpede ca, potrivit celor spuse, numele lui Dumnezeu va fi
atunci sfintit pentru el, iar atunci si Tmparatia lui Dumnezeu va
veniin el. lar daca asa stau lucrurile, cum seva mai ruga pentru ceea
ce deja are, ca si cand nu I-ar avea, zicand: ,Sfinteasca-se numele
Tau” si: ,Vie Tmparatia Ta"? lar dacd este asa, atunci uneori este
potrivit sa nu se zica: ,Sfinteasca-se numele Tau, vie Tmparatia Ta".

La acestea se poate raspunde ca, precum cel care se roaga sa ob-
tind cunostinta si intelepciune se va ruga totdeauna cum se cuvine
pentru acestea, caciva primi mereu tot mai multe contemplatii ale
intelepciunii si cunostintei, desi el ,cunoaste numai Tn parte”38

373 Din nou gdsim necesar sa subliniem termenul de origine stoicd to r|yE|joviKév: Kai
of]iai vofICTOca 0 eou (iev paaiAeiav Tr|v |[aaKap(av tou r|yE|_iovikoO Kcrracrraaiv (,si cred
ca prin Tmparatia lui Dumnezeu se Tntelege starea fericitd a facultatii noastre conduca-
toare”). Desigur, nu e vorba aici de ratiune ca putere discursiva, ci in sens de cuget, de
minte bund, Tncalzita de credintd si de dragoste. Poate ca Tn r|y£|iOviKOv-ul acesta inima
isi are rol mai mare decat ratiunea insasi. Tn orice caz, o astfel de conceptie e net spiritu-
ald, existentialista chiar.

374 Cf. 1 Corinteni 1, 30.

35 Cf. 1 Corinteni 2, 6.

3l Galateni 1, 4.

377Romani 6,12.

378l Corinteni 13, 9.
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ceea ce poate patrunde, iar ceea ce este desavarsit si va inlocui
cunoasterea partiala se va arata abia atunci cdnd mintea va fi pusa
fata in fata, fara perceptia simturilor, cu cele duhovnicesti, tot
asa nu e cu putintd nimanui din noi sfintirea Tn mod desavarsit
a numelui lui Dumnezeu si venirea Tmparatiei Lui dacd nu va
dobandi desdvarsirea prin cunoastere, prin intelepciune si poate
si prin celelalte virtuti. Pe calea desavarsirii Tnaintam numai
»,daca ne Tndreptam atentia spre cele ce stau Tnaintea noastra si
uitdm de cele ce sunt in urma noastra”3@ Punctul culminant al
imparatiei lui Dumnezeu va veni in noi, cei care ne aflam intr-o
continua Tnaintare, atunci cand se vor implini cuvintele Aposto-
lului, ca Hristos, dupa ce va fi supus pe toti vrajmasii, va preda
domnia ,lui Dumnezeu-Tatal”, ,pentru ca Dumnezeu sa fie totul
in toate”380 De aceea, rugandu-ne neincetat, cu o stare launtrica
indumnezeita prin Cuvant, sa spunem cdatre Tatdl nostru din ce-
ruri: ,,Sfinteasca-se numele Tau, vie Tmparatia Ta!”

3. Despre imparatia lui Dumnezeu trebuie Tnteles si aceea ca,
asa cum nu este Tnfratire intre dreptate si faradelege, iar lumina nu
are nici ea partasie cu intunericul si nici Hristos nu Se insoteste cu
Veliar3, tot asa nu poate dainui in imparatia lui Dumnezeu stapa-
nirea pacatului. Deci, daca voim ca Dumnezeu sa stapaneasca asu-
pra noastra, atunci nicidecum ,sa nu stapaneasca pacatul in tru-
pul nostru muritor”’3 si nici sa nu ascultdm de poruncile lui, care
indeamna sufletul nostru spre faptele carnii si spre lucrari potriv-
nice lui Dumnezeu, ci sa omoram madularele noastre, ale omu-
lui paméantesc33 culegand roadele Duhului, pentru ca Domnul
sa umble Tn noi ca intr-un rai duhovnicesc si sa domneasca singur
peste noi, cu Hristos al Sdu, Care va salaslui in noi, de-a dreapta
Acelei Puteri duhovnicesti, de Care voim sa ne impartasim si Care
va sedea Tn noi pana ce toti vrajmasii din noi vor ajunge asternut
picioarelor Lui34 iar orice domnie, stapanire si putere vor fi inde-
partate de la noi3%. Caci este cu putinta ca acestea sa se intample Tn

3PFilipeni 3,14.

30j Corinteni 15, 24, 28.
R Cf. 2 Corinteni 6,14-15.
X Romani 6,12.

B Cf. Coloseni 3, 5.

B Cf. Psalmul 109,1.

B Cf. 1 Corinteni 15, 24.
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fiecare din noi si ca si cel din urma dusman, moartea, sa fie biruit,
astfel Tncat si despre noi sa spuna Hristos: ,Unde-ti este, moarte,
biruinta ta? Unde-ti este, iadule, boldul tau?”3%

Asadar, ceea ce este stricacios in noi sa se imbrace deja Tn
sfintenie si nestricaciune, Tn feciorie si desavarsita curatenie, iar ce
este muritor sa se imbrace, dupa biruinta asupra mortii, in nemu-
rirea Tatalui, si astfel, aflandu-ne sub stapanirea lui Dumnezeu,
sa ne Tmpartasim Tnca de pe acum de binefacerile renasterii si ale
invierii.

XXVI
.,Faca-se voia Ta” se refera la noi personal,
apoi la membrii Bisericii si, Tn fine, la fiintele ceresti

1. Dupa ce a spus cuvintele: ,Vie imparatia Ta” Lucaa lasatlao
parte cuvintele referitoare la voia Tatalui, trecand direct la cererea
urmatoare: ,Painea noastra cea spre fiinta, da-ne-o noua in fiecare
zi"3. Sa studiem cuvintele referitoare la voia Tatalui, despre care
stim ca se gasesc numai Th Evanghelia dupa Matei si stau in stransa
legaturd cu cele dinaintea lor.

Cand ne rugam, fiind Tnca pe pamant, si stim ca in cer se im-
plineste voia lui Dumnezeu de catre toate fiintele ceresti, atunci sa
ne rugam ca si noi, cei de pe pamant, sa implinim, ca si ei, voia lui
Dumnezeu, ceea ce se va si intampla daca nu facem nimic impo-
triva voii Lui. lar dacda, asa cum se face in cer voia lui Dumnezeu,
va fi indeplinita si de noi pe pamant, atunci si noi ne vom ase-
mana fiintelor ceresti, purtand si noi chipul cel ceresc, si atunci
vom mosteni Tmparatia cerurilor, iar cei care vor veni dupa noi, pe
pamant, vor cere sa fie asemenea noua, care vom fi Tn ceruri.

2. Cuvintele: ,Precum in cer asa si pe pamant”, aflate doar la
Matei, ar putea fi intelese ca fiind comune [si celorlalte cereri], ast-
fel Tncat ceea ce ni se porunceste sa spunem in rugaciune sa fie
ceva de felul urmator: ,,Sfinteasca-se numele Tau, precum Tn cer asa
si pe pamant”, ,vie imparatia Ta, precum in cer asa si pe paméant”
.faca-se voia Ta, precum Tn cer asa si pe pamant”. Numele lui
Dumnezeu a fost sfintit de cei din ceruri, la ei a venit Tmparatia

3861 Corinteni 15, 55.
BrLuca 1, 3.
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lui Dumnezeu si tot ei sunt cei care Tmplinesc laolalta voia lui
Dumnezeu. Toate aceste lucruri ne lipsesc noua, celor de ,pe
pamant”, dar le putem dobandi si aici daca ne vom arata demni
sa fim ascultati de Dumnezeu Tn privinta tuturor acestora.

3. lar, in chip special, cu privire la: ,Faca-se voia Ta, precum
Tn cer asa si pe pamant”, ne putem intreba: cum se implineste voia
lui Dumnezeu intr-un cer Tn care se afla si ,duhuri ale rautatii”383
pentru care ,s-a imbdatat de ménie sabia lui Dumnezeu chiar si in
ceruri”’38% Daca ne rugam sa se facd voia lui Dumnezeu pe pamant
asa cum se face ean cer, nu cumva cerem fard socotealad ca puterile
potrivnice sa raméana pe pamant - aici unde ele vin din cer -,
fiindca multi s-au facut rdi pe pamant din cauza duhurilor cazute
ale rautatii, care sunt si in ceruri? Cine intelege cerul in chip figu-
rat si spune ca el este Hristos, iar pamantul, Biserica - caci care
tron ar fi atat de vrednic de Tatal ca Hristos30si care asternut al
picioarelor Lui ca Biserica3d? -, acela va rezolva usor problema,
spunand ca fiecare dintre membrii Bisericii trebuie sa se roage sa
faca loc voii Tatalui asa cum Hristos a facut-o, Care avenit sa faca
voia Tatalui Sau3®si a implinit-o Tn Tntregime. Si noi, daca ne ali-
pim de Hristos, ne facem un duh cu El, lasand loc astfel voii Lui
sa fie implinitd si pe pamant ca si in ceruri. ,,Caci cel ce se alipeste
de Domnul” - zice Sfantul Pavel - ,este un duh cu EI"33 Si cred ca
nu va fi neindreptatita aceasta explicatie pentru cine o va chibzui
mai cu atentie.

4. Dar cineva care ar vrea sa ne contrazica se va duce la sfarsi-
tul acestei Evanghelii3¥, acolo unde, dupa inviere, Domnul zice
catre cei unsprezece ucenici: ,Datu-Mi-s-a toata puterea, Tn cer
si pe pamant”3%. Avand putere peste cele din cer, El declard cd a
primit-o si peste cele de pe pamant; intr-adevar, fiintele din cer au
fost cele dintadi luminate de catre Cuvantul, iar la plinirea vremii,

BBEfeseni 6,12.

3 Isaia 34, 5. Reiese, asadar, din cele spuse aici ca, potrivit lui Origen, duhuri rele lupta
si Tn regiunile ceresti, adica deasupra pamantului, opinie pe care o sustine si Tn alte locuri
(vezi, de pilda, Origen, Despre principii, Il, 9).

JOCf. Evrei 1, 8.

3 Cf. Faptele Apostolilor 7, 49.

32 Cf. loan 4, 34.

3B1 Corinteni 6,17.

M Dupa Matei.

IbMatei 28,18.
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cele de pe pamant, prin puterea data Fiului lui Dumnezeu, imita
si ele ordinea statornicitd in cer, peste care Mantuitorul a primit
deplina putere.

Este ca si cum, prin rugaciuni, Hristos voieste sa-i ia pe uce-
nicii Sai drept colaboratori pe langa Tatal, pentru ca, asemenea
fiintelor ceresti, supuse Adevarului si Cuvantului, si fiintele pa-
mantesti sa fie indreptate prin puterea pe care El a primit-o ,in
cer si pe pamant” si sa fie indrumate spre fericitul sfarsit harazit
celor supusi puterii Lui.

Dar cine vrea sa Tnteleaga prin ,cer” pe Mantuitorul, iar prin
.pamant”, Biserica, spunand ca cerul este ,Cel Tntai-Nascut din
toata faptura”3% Tn care Tatal Se odihneste ca pe un tron, acela
va intelege ca Omul pe care El I-a imbracat si I-a apropriat puterii
Sale, prin smerirea de Sine si ascultarea pana la moarte3y, zice dupa
Tnviere: ,Datu-Mi-s-a toata puterea, in cer asa si pe paméant”3s
Omul luat de Mantuitorul a primit puterea peste cele ceresti, care
sunt proprii Celui Unul-Nascut, pentru ca sa obtina comuniuneacu
El, amestecandu-se cu dumnezeirea Sa si faicaAndu-se una cu EI3%

5. Ne mai ramane sa rezolvam cea de-a doua problema, si
anume: cum se Tmplineste voia lui Dumnezeu Tn cer, catd vreme
si in cer duhurile rautatii lupta impotriva fiintelor de pe paméant?
latd cum raspundem. Dupa cum pamanteanul isi are patria in cer,
nu din pricina locului unde se afla, ci pe temeiul simtamintelor
sale alese, adunandu-si comori in ceruri si avand inima Tn cer,
purtand, cu alte cuvinte, chipul unei adevarate fiinte ceresti, si nu
mai apartine pamantului si lumii de jos, ci apartine cerului si unei
lumi mai bune, celei ceresti, tot asa si duhurile rautatii, desi petrec
Tn ceruri, Tsi au ,patria” pe paméant, unde, luptand prin uneltiri
Tmpotriva oamenilor, ,aduna comori pe pamant” si ,poarta chipul
celui pamantesc”40 care, cu toate ca este ,frunte a fapturilor lui
Dumnezeu”4d, totusi a ajuns sa fie batjocorit de Tngeri; deci nu sunt
ceresti si nu locuiesc n ceruri din pricina simtirii lor rele. Asadar,

3B Coloseni 1,15.

P Filipeni 2, 6-8.

IBMatei 28,18.

3OE vorba despre unirea ipostatica: gr. £voulifvos ciutu>, ,facandu-se una cu EI” (vezi PG
n, 504A).

4001 Corinteni 15, 49.

A lov 40,19.
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cand se spune: ,Faca-sevoia Ta, precum Tn cer asa si pe pamant”, nu
trebuie sa ne gandim ca ,in cer” ar fi acele fiinte care din Tngamfare
au cazut deodata cu acela care ,ca un fulger a cazut din cer”42

6. Si poate ca, atunci cand Mantuitorul nostru zice ca
buie sa ne rugam ca voia Tatadlui asa sa se implineasca pe pamant,
cum se Tmplineste si in cer, nicidecum nu se porunceste ca ruga-
ciunile sa se faca pentru ca cei care se afld spatial ,pe padmant” sa
devind asemenea acelora care se afla spatial ,Tn cer”, ci rugaciunea
se randuieste cu scopul ca toate cele de pe paméant, adica cele mai
rele si Tnrudite cu cele pdméantesti, sa devind aseméanatoare celor
mai bune, care au cetateniadBin ceruri, facandu-se astfel ceresti.
Pacatosul este tot pamant, oriunde s-ar afla, si, daca nu se va pocai,
tot pamant se va face, pe cand cel ce implineste voia lui Dumnezeu
si nu nesocoteste legile duhovnicesti mantuitoare, acela este cer.
Cat timp suntem inca pamant din pricina pacatului, sa ne rugam
cavoia lui Dumnezeu sa coboare si asupra noastra spre indreptare,
asa cum s-a intamplat cu cei care au devenit cer Tnaintea noastra
sau suntin cer. lar daca Tn ochii lui Dumnezeu nu suntem priviti ca
pamant, ci de acum deja ca cer, atunci sa ne rugam ,ca, precum e in
cer, asa sa fie si pe pamant”, adica si la cei rai sa se implineasca voia
lui Dumnezeu, pentru ca sa-i faca, sa spun asa, cer, ca sa nu mai
ramana pamant, ci toate sa devina cer. Caci, daca, potrivit acestei
interpretari, vointa lui Dumnezeu se face Tn cer ca si pe pamant,
atunci pamantul nuva ramane pamant.

As spune mai lamurit acest lucru folosind alt exemplu: daca
voia lui Dumnezeu se implineste precum la cei cumpatati, asa si la
cei necumpatati, atunci si cei necumpatati vor fi cumpatati. Daca
se implineste voia lui Dumnezeu precum la cei drepti, asa si la cei
nedrepti, atunci si cei nedrepti vor fi drepti. Deci, daca voia lui
Dumnezeu s-a facut precum Tn cer asa si pe pamant, atunci toti
vom fi cer, cdci carnea care nu este de folosd¥si sangele Tnrudit cu
ea ,nu pot sa mosteneasca imparatia lui Dumnezeu, nici stricaciu-
nea nu mosteneste nestricaciunea”4®. Dar s-ar putea spune ca ovor
mosteni daca vor fi schimbate din carne, din pamant, din lut si din
sange Tn substanta cereasca.

4®2Luca 10,18.

4B Cf. Filipeni 3, 20.
A Cf loan 6, 63.
4051 Corinteni 15, 50.

tre-
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XXVII
Prin ,painea cea de toate zilele”,
trebuie sa intelegem (ca la ingeri)
mai ales painea sufletului, pe care s-o cerem continuu

1. ,Painea cea de toate zilele da-ne-o noua astdzi”406 sau, cum
spune Luca: ,Painea noastra cea de toate zilele da-ne-o nouain fie-
care zi"407.

Deoarece unii cred cd aici ni se spune sa ne rugam pentru pai-
nea cea trupeasca, este potrivit sa Tndreptam Tn cele ce urmeaza
aceastd parere gresita si sa infatisam adevarul cu privire la painea
cea spre fiinta. Trebuie sa-i intrebam: cum e cu putinta ca Cel ce
ne-a cerut sa ne rugam pentru lucruri mari si ceresti sa ne ceara
sa ne rugam pentru painea care ni se da pentru trup, cata vreme
nu este un lucru ceresc si nici rugaciunea pentru aceasta nu este o
rugaciune mare? E casi cand ar fi uitat ceea ce ne-a invatat alta data
si ne-ar porunci acum sa aducem Tatalui rugaciune pentru lucruri
pamantesti si fara Tnsemnatate.

2. Dar, urmand invatatorului insusi, Care ne Thvata cu privire
la padine, vom I&muri acest lucru [citand] mai pe larg [din cuvin-
tele Lui]. in Evanghelia dupa loan, El zice catre cei care au venit
la Capernaum ca sa-L caute: ,Amin, amin zic voua: Ma cautati nu
pentru ca ati vazut minunile, ci pentru cd ati méancat din paini si
v-ati sdturat”48 Cé&ci cine manénca din pdinile binecuvantate de

4%6Matei 6,11.

A Luca 11, 3. Termenul ;ttiouctloi; (,spre fiintd”) e intalnit numai de douad ori in Sfanta
Scripturd, si anume la Matei 6, 11 si la Luca 11, 3, deci Tn locurile unde e vorba de ruga-
ciunea ,Tatdl nostru”. Dupa cum Origen si-a facut un titlu de glorie popularizand acel
agrafon oitelte Ta pEydAa (,Cereti lucruri maril”, probabil in legaturd cu Matei 6, 33;
vezi supra, Il, 2), totasa face si aici o subliniere epocala, atunci cand da sa se Tnteleaga ca
painea pentru care ne rugam este cea care asigura fiintarea noastra deplina, atat pentru
suflet, cat si pentru trup. Desigur ca aici trebuie implicata si Sfanta Euharistie, potrivit
expresiei ioaneice (loan 6, 53-55). Multi teologi, mai ales protestanti, deduc originea
cuvantului ¢TTioocaios de la verbul £TTilii (,merg spre, urmez”), asa cum e expresia r|
(TTiooaa r|(!Epa (,ziua urmatoare”). in cazul acesta s-ar sublinia aspectul eshatologic
al cererii, Tn sensul ca sa cerem hrana necesara pe fiecare a doua zi, ceea ce suna cam
pamantesc. Asa s-a Tncetatenit adjectivul ,cea de toate zilele”. Origen s-a gandit ,la
lucruri mai mari”; ETnoomog provine de la etti + ouaia (,spre fiintd”, ,spre fiintare”).
Traducerea latind: supersubstantialis e destul de greoaie. Fericitul leronim a tradus cu
~paine supranaturald”, ceea ce iarasi e fortat.

4Bloan 6, 26.
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lisus si se satura din ele, acela nu mai cautd decéat sa inteleaga pe
Fiul lui Dumnezeu si se grabeste spre El. De aceea, El da porunca
potrivita cand spune; ,Lucrati nu pentru mancarea cea pieritoare,
ci pentru mancarea ce ramane spre viatd vesnica si pe care ova da
voud Fiul Omului”4

lar cadnd cei ce-L ascultau L-au Tntrebat si au zis: ,,Ce sa facem
ca sa savarsim lucrarile lui Dumnezeu?”40, lisus le-a raspuns si le-a
zis: ,Aceasta este lucrarea lui Dumnezeu, ca sa credeti Tn Acela pe
care El L-a trimis”4ll Si Dumnezeu ,a trimis pe Cuvantul Sau si i-a
tamaduit”, precum este scris in Psalmi*12, adica pe cei bolnavi. Si cei
care cred in Acest Cuvant savarsesc lucrarile lui Dumnezeu, care
sunt o ,hrana ce ramane spre viata cea vesnica”43 ,Si Tatal Meu”,
zice El, ,va va da péinea cea adevarata”44din cer, caci ,péinea lui
Dumnezeu este aceea care coboara din cer si da viata lumii”4s
Adevarata péine este aceea care hraneste pe omul adevarat, cel
zidit dupa chipul lui Dumnezeudl6 crescandu-1 si facandu-1 ase-
menea cu Creatorul. Dar ce este oare mai hranitor pentru suflet
decat Cuvantul? Sau ce poate fi mai de pret decat intelepciunea lui
Dumnezeu pentru mintea care o primeste? Si ce poate fi mai cores-
punzator pentru o fiintd rationald decat Adevarul?

3. Daca insa s-ar opune cineva zicand ca Hristos nu ne-ar fi
Tnvatat sa ne rugam pentru ,painea cea de toate zilele” daca El ar fi
vrut sa Se refere la altceva, atunci sa asculte cum si Tn Evanghelia
dupa loan El vorbeste despre ea o data ca ceva deosebit de Dansul,
alta data ca si cand péainea ar fi El insusi: ,Nu Moise v-a dat péinea
cea din cer, ci Tatal Meu va va da din cer Piinea cea adevarata”4y7. lar
celor care Ti cereau: ,Da-ne noua painea aceasta totdeauna”48El le
vorbeste ca despre Sine: ,,Eu sunt Paineavietii; cinevine la Mine nu

4B loan 6, 27.

40loan 6, 28.

411oan 6, 29.

42 Psalmul 106, 20.

43loan 6, 27.

441oan 6, 32.

45loan 6, 33.

46 Fiind zidit ,dupa chipul lui Dumnezeu”, omul tinde la asemanarea cu El. latd o teza
dintre cele mai des sustinute de Origen. Vezi Origen, Contra lui Celsus, 1V, 83, 85;
Comentariul la loan, XX, 22; Despre principii, Ill, 6,1.

47loan 6, 32.

481loan 6, 34.
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va flamanzi si cine crede in Mine nu va Tnseta niciodata”49. Si putin
dupa aceea: ,Eu sunt Painea cea vie, care s-a pogorat din cer. Cine
va manca din Painea aceasta va fi viu in veci. lar Painea pe care Eu
ovoi da pentru viata lumii este trupul Meu”420,

4. Si, pentru ca orice hrana e numita in Scriptura ,paine” cum
se vede din cele scrise de Moise: ,Patruzeci de zile si patruzeci de
nopti n-a mancat péine, nici apd n-a baut"4, tot asa si cuvantul
care ne hraneste este diferit sivariat, fiindca nu toti pot fi hraniti cu
Tnvataturile dumnezeiesti, aspre si severe. De aceea, voind sa arate
o hrana Tntaritoare, pe potriva celor mai desavarsiti, zice: ,Painea
pe care Eu o voi da pentru viata lumii este trupul Meu”42, iar dupa
aceea: ,Daca nuveti manca trupul Fiului Omului si nuveti bea san-
gele Lui, nu veti aveaviata in voi. Cel ce mananca trupul Meu si bea
sangele Meu are viata vesnica si Eu 7l voi Tnvia Tn ziua cea de apoi,
caci trupul Meu este adevarata méancare si sangele Meu adevarata
bautura. Cel ce mananca trupul Meu si bea sdngele Meu raméane
intru Mine si Eu intru el. Precum M-a trimis pe Mine Tatal cel viu
si Eu viez pentru Tatal, [tot asa] si cel ce Ma mananca pe Mine va
trai prin Mine”4233

Aceasta este ,hrana cea adevarata”, trupul lui Hristos, Care,
fiind Cuvant, S-a facut trup, dupa cum este scris: ,,Si Cuvantul trup
S-a facut’44 indata ce-L méancdm si 1l bem, ,El S-a salasluit intru
noi”4%. lar cdnd ni Se Tmpartdseste, se Tmplineste cuvantul: ,Noi
am vazut slava Lui"46 ,Aceasta este Painea care s-a pogorat din
cer, nu precum au mancat parintii vostri [mana] si au murit. Cel ce
mananca aceasta Paine va trai Tn veci.”47

5. lar Pavel, vorbind cu corintenii cei nevarstnici, care se com-
portau in chip copilaresc, zice: ,,Cu lapte v-am hranit, nu cu bucate,

491oan 6, 35.

4Dloan 6, 51

2 Deuteronomul 9, 9-10.

42 ]oan 6, 5.

431oan 6, 53-57.

LAloan 1,14.

451o0an 1,14.

fBloan 1,14. A seintelege cd ,slava Domnului” e un har deosebit. Exista putine cazuri n
Vechiul Testament in care se vorbeste de vederea ,slavei Domnului”; e cazul din lesirea
40, 34, dupd terminarea Cortului Marturiei. Pe aceasta linie trebuie Tnteles acest pasaj,
intr-un sens superior, fiind vorba de Sfanta Euharistie.

47 loan 6, 58.
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caci Tnca nu puteati manca, pentru ca sunteti Tnca trupesti”48 iar
in Epistola catre evrei: ,Si voi aveti nevoie de lapte, nu de hrana
tare, pentru ca oricine se hraneste cu lapte este nepriceput in
cuvantul dreptatii, de vreme ce este prunc. Hrana tare este pentru
cei desavarsiti, care au prin obisnuinta simturile Tnvatate sa deo-
sebeasca binele si raul”’42 Si cred ca nici cuvintele: ,Unul crede ca
poate manca de toate, cel slab Tnsa mananca legume”40 nu sunt
spuse de dansul cu privire la hrana trupeasca Tn principal, ci la
cuvintele lui Dumnezeu, care hranesc sufletul. Caci omul cel mai
credincios si desavarsit poate sa patrunda toate, asa cum o arata
cuvintele: ,Unul crede ca poate manca de toate”, pe cand cel mai
slab si mai putin desavarsit se multumeste cu invataturi mai sim-
ple, care nu intdresc prea mult. Si pe el il au in vedere cuvintele: ,lar
cel slab mananca legume”.

6. Cred casiafirmatia lui Solomon din Cartea Pildelor ne invata
ca e mai de lauda si mai vrednic cel care nu patrunde Tnvataturile
cele mai intdritoare si mai Tnalte din cauza simplitatii sale (desigur,
daca nu cugeta lucruri gresite), decat cel cu minte mai priceputa si
mai ascutita si care stie sa manuiasca lucrurile cu mai mare dibacie,
dar care nu recunoaste principiul pacii si al armoniei Tn univers. lar
proverbul suna asa: ,Mai mult face o mancare de verdeturi cu dra-
goste si multumire decéat un vitel ingrasat si cu ura”43.

De aceea, am primit adesea mai degraba o gustare simpla si
modesta Tnsotita de constiinta curatda, cand am fost ospatati de
oameni care nu puteau sa ne ofere mai mult, decéat cuvintele inalte
care se ridica impotriva cunoasterii lui Dumnezeu, propovaduind
cu ispititoare incdpatanare o Tnvatatura straina de cea data de Tatal
Domnului nostru lisus Hristos, Care ne-a dat Legea si prorocii.
Deci, pentru ca nici sa nu ne imbolnavim cu sufletul din lipsa de
hrana si nici sa murim pentru Dumnezeu de foamea Cuvantului
Domnului, sa cerem de la Tatdl painea cea vie, adica ,cea spre
fiintd”, cum spune rugaciunea.

4Bi Corinteni 3, 2. Tn scrisul lui Origen Tntalnim adeseori cel putin doud clase de cre-
dinciosi: pe de o parte, crestinii ,de toate zilele”, sau cei mai simpli, iar pe de altad parte,
gnosticii, sau cei desavarsiti, care nu se multumesc numai cu ce spune Legea, ci cauta
,mai mult" urca ,mai sus”. Laptele si hrana tare sunt cele mai simple simboluri ale celor
doua grupe.

40Evrei 5,12-14.

40Romani 14, 2.

A Pildele 15,17.
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7. Acum trebuie sa Tntelegem ce Tnseamna expresia ,spre
fiinta"42 Mai intéi, trebuie stiut ca expresia ,spre fiinta” nu este
intrebuintatd de niciun grec invatat si nici n-a fost folositd de limba
oamenilor simpli, ci pare sa fie inventatd de evanghelisti. Cel putin
Matei si Luca sunt de acord in folosirea ei fard vreo deosebire de
nuanta. Lucruri asemanatoare au facut si Tn alte cazuri traducatorii
cartilor ebraice. Caci care grec a intrebuintat candva cuvintele ,ia
in urechi!” sau ,fa-te ascultator!”, in locul expresiilor ,ia aminte!”
si ,da ascultare!”43? Un cuvant asemanator cu ,spre fiinta” se afla
scris la Moise, ca fiind spus de Dumnezeu: ,Voi imi veti fi popor
ales4#'4% Ambele expresii cred ca deriva de la cuvantul ,fiinta"4%.
Cel dintéi arata painea care mentine fiinta noastra, iar celalalt
inseamna poporul care se afla in jurul fiintei si care participa la ea.

8. Fiinta propriu-zisa, pentru cei care considera ca substratul
realitatilor necorporale este cel primordial, face parte din catego-
ria lucrurilor necorporale, care au o existenta invariabild si nu sunt
supuse niciunei cresteri sau scaderi. Caci proprietatile principale
ale corpurilor, la care au loc o crestere, respectiv o imputinare, sunt
tocmai nestatornicia lor si nevoia unui adaos care sa le sprijine si sa
le mentina. Si, daca li se adauga, intr-un anumit moment, ceva in
plus fatd de ce s-a pierdut, are loc o augmentare, iarin caz invers - o
imputinare. Poate cd unele nici nu primesc adaos si sunt, ca sa zic
asa, Tn continua descrestere.

in schimb, cei care cred ca ,fiinta” se refera in principal la cor-
puri si in mod secundar la realitdtile necorporale dau urmatoarele
definitii: ,Fiinta este materia prima a existentelor si sursa din care
deriva existentele”; sau: ,,Este materia corpurilor si sursa din care
deriva corpurile”; sau: ,[Fiinta este materia] realitatilor numite si
sursa lor”; sau: ,Este primul substrat fara calitate”; sau: ,Este ceea
ce existd Tnainte de toate existentele”; sau: ,Este ceea ce primeste
toate schimbarile si prefacerile, dar Tn sine, potrivit propriei sale
ratiuni, este invariabilda sau este suportul oricarei schimbéri sau

&1n greaca: ¢Tiiouaiog.

4BTermenii evumtou (,[ia] In ureche!”) si dKOUTIa0r|Ti (,fa-te ascultator!”) fi Intalnim la
lov 33, 1, 33; 34,16; 37, 14, apoi la Isaia 1, 2; iar Origen 7i comenteaza Tn Omilia a XH-a la
leremia, 7.

MATn greacd: TTEpiooaioi;.

4B lesirea 19, 5.

4%7Tn greacd: ouaia.
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prefaceri”. Dupa acesti filozofi, fiinta este fara calitate si lipsita de
forma, potrivit propriei sale ratiuni, neavdnd o marime determi-
natd, dar formand substratul pentru orice calitate, ca un spatiu
pregatit pentru aceasta. lar prin ,calitati”, ei denumesc, Tn chip dis-
tinct, activitatile43 si actiunile, in general, prin care sunt produse
miscarile si starile [unui corp].

Ei spun ca fiinta nu ia parte la niciuna dintre aceste [calitati],
dar e mereu pasibila de una dintre ele, fiind inseparabila si, nu mai
putin, indurand orice activitate a unei cauze eficiente atunci cand
aceasta actioneaza si produce o schimbare. Caci energia ei e ras-
pandita Tn Tntregul univers si este cauza tuturor calitatilor si aran-
jarilor acestora. Ei mai afirma si ca ea este cu totul schimbatoare si
cu totul divizibila si ca orice fiinta se poate amesteca cu oricare alta,
formand totusi o singura unitate.

9. Din cele spuse péna aici in legatura cu ,péainea cea spre
fiinta” si despre ,poporul ales”, am retinut doua sensuri diferite ale
Lfiintei”. Tnainte aratasem ca painea pe care trebuie s-0 cerem e de
ordin duhovnicesc. Or aceasta Tnseamna sa concepem painea ca
fiind inrudita cu fiinta, pentru ca, asa cum painea corporald, cand
este introdusa Tn corpul celui hranit, se preface in fiinta acestuia,
tot asa si ,Painea ceavie, care coboara din cer”48 primita de minte
si suflet, Tmpartaseste putere celui care cauta hrana in ea, fiind
~painea spre fiinta” pentru care ne rugam. Si, asa cum, dupa cali-
tatea hranei - daca este tare si potrivita pentru atleti, sau de felul
laptelui si al legumelor -, cel care se hraneste primeste puteri dife-
rite, tot astfel, intrucat Cuvantul lui Dumnezeu e potrivit sa fie dat
copiilor sub forma de lapte, ori ca legume pentru cei slabi, ori sub
forma de carne pentru alergatori, fiecare dintre cei hraniti obtine o
putere sau alta, sau devine una sau alta, dupa felul cum s-a dedicat
Cuvantului.

Tnsa existd si 0 asa-zisa ,hranad” care e daunatoare, o alta care
produce bolisi oaltacare nu poate fi digerata. Toate trebuie intelese
prin analogie si cu diferitele doctrine socotite hranitoare.

Painea ,cea spre fiinta"” este, asadar, cea care corespunde cel
mai Tndeaproape naturii rationale si einrudita cu fiinta ei, aducand

47 1n greaca: evEpyeiai, termen de sorginte aristotelica, dar imprumutat ulterior si de
filozofia medio- si neoplatonicd, desemnand producerea unui fenomen, de pilda, mani-
festarea unei Tnsusiri a unui obiect, trecerea ,calitatii” din potentd in act. (n.red.)
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sufletului sanatate, bunastare si putere si - intrucat Cuvantul lui
Dumnezeu este nemuritor - comunicadndu-si propria nemurire
celui ce se hraneste cu ea4

10. Aceasta péine spre fiinta mi se pare ca a fost numita de
Scriptura ,,pomul vietii si cine Tntinde mana spre el si va lua din
el va trdi Tn veci”440 Si cu o a treia numire acest pom este numit,
de catre Solomon, ,intelepciunea lui Dumnezeu” atunci cand zice:
-Pom al vietii este ea pentru cei ce stdpanesc Tntelepciunea, iar cei
ce se sprijina pe ea, ca pe Domnul, sunt fericiti”44 lar fiindca si
ingerii sunt hraniti cu Tntelepciunea lui Dumnezeu, pentru ca iau
puteri ca sa-si poata Tndeplini misiunea prin contemplarea adeva-
rului si a intelepciunii, se spune in Psalmi c& si Tngerii se hranesc,
iar oamenii lui Dumnezeu, care sunt numiti ,evrei”, comunica cu
Tngerii si devin oarecum comesenii lor, dupa cum este scris: ,,Paine
ingereasca a mancat omul”42 Desigur, mintea noastra nu poate fi
atat de neputincioasa Tncat sa ne faca sa credem ca ingerii primesc
un soi de péine trupeasca, cum afost cea cazuta din cer pentru evreii
iesiti din Egipt, sau sa credem ca aceasta a fost pdinea din care s-au
Tmpartasit si s-au hranit in toata vremea laolalta atat evreii, cat si
Tngerii, care sunt duhuri slujitoare ale lui Dumnezeu.

11. Dar, Tntrucat discutam despre painea cea spre fiinta, despre
pomul vietii, despre Tntelepciunea lui Dumnezeu si despre hrana
comund a oamenilor si a ingerilor, n-ar fi gresit sa atragem atentia
asupra celor trei barbati din Cartea Facerii care au fost gazduiti
de Avraam si au fost ospatati din plamada a trei masuri de faina
coapta sub spuza. Acestea nu trebuie Tntelese literal, ci mai degraba
figurat, caci sfintii Ti pot impartdsi uneori cu hrana spirituala si
rationald nu numai pe oameni, ci si pe puterile dumnezeiesti, fie
spre folosul lor, fie spre a dovedi cu ce fel de hrana s-au invrednicit
sa se hraneasca. Caci ingerii se bucura de o astfel de dovada si se
hranesc cu ea si devin mai dispusi sa-1 sprijine Tn toate chipurile si
sa-i inspire Tntelegerea mai multor lucruri si mai mari celui care era
pregatit cu invataturile hranitoare preliminare, care i-a bucurat si,
ca sd zic asa, i-a ospatat.

40 Cele doud conceptii deosebite Tn legdturd cu substanta despre care vorbeste Origen aici
sunt cea a lui Platon si cea a stoicilor. A se vedea notele din PG 11,1671.

40 Cf. Facerea 3, 22.

4 Pildele 3,18.

42Psalmul 77, 29.
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Si nu este de mirare ca un om sd hraneasca pe ingeri, caci si
Hristos marturiseste ca ,sta la usa si bate”#3ca sa intre la cei care-I
deschid si sa Se ospateze din bucate cu cel care I-a deschis, iar dupa
aceea El Tnsusi va Tmparti din ale Sale aceluia care L-a ospatat mai
inainte, dupa puterea sa, pe Fiul lui Dumnezeu.

12 Cel care ia din péinea cea spre fiinta devine, fiindca Tsi
intareste inima, fiu al lui Dumnezeu. Tn schimb, cel ce se impar-
taseste dintr-un sarpe nu-i altceva decat un etiopian in sens duhov-
nicesc, prefacut el Tnsusi prin viclenie Tn sarpe, asa ca, chiar daca
doreste sa fie botezat, va fi dojenit de cuvantul Domnului: ,Pui de
vipere, cine v-a aratat ca veti scapa de mania ceva savie?"44 Despre
trupul sarpelui méancat de etiopieni, David scrie acestea: ,Tu ai sfa-
ramat capul sarpelui si ai strivit capul balaurului si I-ai dat pe el
popoarelor pustiului spre mancare”46.

Dacéd Fiul lui Dumnezeu exista Tn mod real446 dar tot in mod
real exista si potrivnicul, astfel incat nu este absurd ca fiecare din-
tre ei sa devina hrana pentru unul sau altul dintre oameni, de ce
ne-am teme saadmitem ca fiecare dintre noi poate fi hranit de toate
puterile cele bune, ca si de cele rele si chiar de toate? Astfel, cand
Petru avoit sa intre Tn legdtura cu sutasul Corneliu si cu cei adunati
la Cezareea si apoi avrut sa impartaseasca cuvantul lui Dumnezeu
si neamurilor, a zarit coborand din cer un vas intins Tn patru colturi,
in care se aflau toate vietuitoarele cu patru picioare, cele taratoare
si cele salbatice de pe pamént. S$i, cAnd i s-a poruncit sa se scoale,
sa jertfeasca si s manéance, el a refuzat, mai intai, si a zis: , Tu stii,
Doamne, ca nimic spurcat sau necurat n-a intrat in gura mea”44,
iar dupa aceea i s-a poruncit sa nu numeasca pe niciun om murdar
sau necurat, caci ceea ce este curatit de catre Dumnezeu nu este
Tngaduit a fi declarat de Petru necurat. Céaci zice Tn carte: ,,Ceea ce
Dumnezeu a curatit, tu s nu consideri spurcat”48

43Apocalipsa 3, 20.

Y4 Matei 3, 7.

45 Psalmul 73,14-15.

46 0uctiu)5cjs. (n.red.)

47 Faptele Apostolilor io, 14; 11, 8.

48 Faptele Apostolilor 10, 15; 11, 9. Pe buna dreptate se poate intreba cititorul de ce
pomeneste Origen in acest lung capitol atdtea imagini si notiuni filozofice despre ,painea
cea substantiald”, Tn schimb nu vorbeste clar despre Euharistie, desi se stie ca ,realismul
euharistie” nu-i era necunoscut. Poate ca aici arunca o umbr& apasatoare interpretarea lui
alegorica. Pentru el, painea vietii cu care hraneste Hristos pe credinciosii adevarati e mai
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Asadar, méncarea curata si necuratd, care a fost deosebita de
Legea lui Moise dupa numirile mai multor animale, face referire la
diferitele feluri ale fiintelor rationale. Legea invatd ca unele méanca-
ruri ne sunt folositoare, iar altele, dimpotriva, pana ce Dumnezeu
le curateste pe toate sau pe cele ,de tot soiul”, facandu-le potrivite
pentru hrana.

13. Asa stand lucrurile si fiind o atdt de mare deosebire intre
alimente, exista totusi o singura ,paine spre fiinta", care sta dea-
supra tuturor celor mentionate si pe care trebuie s-o cerem pen-
tru ca sa fim gasiti vrednici de ea si sa fim hraniti de Cuvantul
lui Dumnezeu, Care ,era de la Tnceput la Dumnezeu”449, si sa fim
Tndumnezeiti.

S-ar putea ca cineva sa spuna ca expresia ,spre fiinta” deriva
de la verbul ,a veni”& si ar insemna cd ni se porunceste sa ne
rugam pentru péinea care ne este necesara veacului viitor, pe care
Dumnezeu sd ne-o daruiasca mai Tnainte, prin anticipatie, de pe
acum, dat fiind ca termenul ,astazi” se refera la secolul prezent,
iar ,maine”, la cel ce are sa vina. Dar, dupa parerea mea, e mai buna
prima interpretare.

Sa ne oprim si asupra cuvantului ,astazi”, care este adaugat la
Matei, sau asupra expresiei ,cea de toate zilele”, precum e scris la
Luca. Ei bine, Tn Sfanta Scriptura se obisnuieste, adeseori, sa fie
numit un secol intreg prin vorba ,,astazi”, cum zice textul: ,Acesta
este tatdl moabitilor pana in ziua de astazi”4 si: ,Acesta este tatal
amonitilor pana astazi"® si: ,,S-a raspandit acest obicei la evrei
pand Tn ziua de azi”4® Sau in Psalmi: ,Astazi de veti auzi glasul
Lui, s& nu va Tnvartosati inimile voastre”44 lar in Cartea lui losua
ideea aceasta este exprimata limpede in modul urmator: ,,Sa nu va
abateti de la Domnul Tn zilele de astazi”4®.

Dar, daca expresia ,astazi” desemneaza tot timpul prezent, a-
tunci poate ca ,ieri” este secolul trecut. Asa presupunem ca se spune

ales adevarul care ilumineaza sufletul. De aceea predomina la el caracterul duhovnicesc
al painii pe care o cerem in ,Tatdl nostru”. A se vedea G. Bardy, Origene..., p. 142.

49loan 1, 2.

40 "Etteiiji. (n.red.)

4 Facerea 19, 37.

42 Facerea 19, 38.

&Matei 28,15.

HPsalmul 94, 8.

4 Cf. losua 22,16,18,19, 29.
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si Tn Psalmi, si la Pavel, Tn Epistola catre evrei. In Psalmi se spune in
felul urmator: ,,O mie de ani Thaintea ochilor Tai sunt ca ziua de ieri,
care a trecut”45%6 Acesta este acel faimos mileniuyr care e comparat
cu ziua de ieri si se deosebeste de cea de astazi. lar la Apostol este
scris: , lisus Hristos - ieri si azi si Th veci - este acelasi”f3 Si nu este
deloc de mirare ca pentru Dumnezeu un secol se socoteste ca durata
unei singure zile, ba, am putea spune, chiar mai putin.

14. Mai trebuie sa cercetdm dacd termenii care se refera la sar-
batori si adunari, descrise prin cuvinte precum ,zile”, ,luni”, ,ano-
timpuri” si ,ani”, au vreo analogie cu ,veacurile”. Caci, daca ,Legea
are o umbra a celor viitoare”Z®H atunci multele sabate trebuie s fie
umbra multor zile, iar lunile noi4e sa fie fixate laanumite intervale
de timp, Tncheiate la conjunctia nu stiu carei luni cu un oarecare
soare. Si, daca luna Tntdidd, din ziua a zecea pana la a paisprezecea,
si Sarbatoarea Azimelor, din ziua a paisprezecea pana laa douazeci
si una4& au umbra celor viitoare, cine este asa de intelept si ,prie-
ten al lui Dumnezeu”48sa perceapa care este prima din mai multe
luni si care este ziua a zecea din aceasta si cele urmatoare?

Si ce sa spun despre sarbdtoarea celor sapte saptamaéanidét si
despre luna a saptead®, la a carei lund noua este ziua trambitelor4eg
iar in ziua a zecea, ziua expierii4é/, cunoscute numai lui Dumnezeu,
Care le-aradnduit? Si cine a patruns intr-atata mintea lui Hristos463
ca sa Tnteleaga anii Tnseptiti4®®, cand robii evreilor erau eliberati,
datoriile erau iertate si pamantul sfant era lasat nelucrat? lar mai
presus de sarbatoarea de sapte ani este asa-numitul an jubileu4m
despre insemnatatea caruia nimeni nu-i Tn stare sa-si faca nici cea

46Psalmul 89, 4.

4%/ Cf. Apocalipsa 20, 4.

4BEvrei 13, 8.

40Evrei 10,1.

4D prjma zj de junj nouad este sarbdtoare, impreuna cu jertfe si sunet de trambita.
4 Luna intai corespunde aproximativ lunii martie.

42 Sarbatoarea Pastilor tine sapte zile.

4Blacov 2, 23.

4ADeuteronomul 16, 9.

4% Leviticul 16, 29.

46Anul nou evreiesc era anuntat prin sunet de trambita.
47 Leviticul 23, 24-28.

48 Cf. Romani 11, 34; 1 Corinteni 2,16.

Mlesirea 21, 2.

40Leviticul 25, 8 s.u.
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mai simpla idee, nici nu poate pricepe legile cele adevarate care
trebuie duse laTndeplinire Tn el. Aceasta nu sta Tn puterea nimanui,
afara de Acela care a vazut hotararea Tatalui cu privire la orandui-
rea tuturor veacurilor, dupa ,judecatile Sale de nepatruns si dupa
cdile Sale necercetate si nepadtrunse”4/.

15. Adeseaam fost nedumeriti cand am comparat doua texte ale
Apostolului si ne-am Tntrebat cum sa intelegem expresia ,sfarsitul
veacurilor”, in care lisus S-a ivit o singura data spre stergerea paca-
telor, daca dupa acest [veac] au sa urmeze inca multe alte veacuri.
lar locurile acelea sunt urmatoarele. in Epistola catre evrei: ,Acum,
la sfarsitul veacurilor, S-a aratat o data spre stergerea pacatelor,
prin jertfa Sa”4R2si in Epistola catre efeseni:,Ca sa se arate in veacu-
rile viitoare covarsitoarea bogatie a harului Sau, prin bunatatea ce
a avut catre noi intru Hristos lisus”473.

Si, gdndindu-ma la aceste lucruri, cred ca, precum sfarsitul
anului este luna cea din urma, dupa care vine Tnceputul altei luni,
tot asa poate mai multe veacuri Tmplinesc oarecum ,anul veacuri-
lor” al carui sfarsit este veacul prezent, dupa care vor urma alte vea-
curi, al caror inceput este cel viitor, iar Tn cele viitoare Dumnezeu
va arata bogatia harului Sdu din bunatatea Sa. Dar despre cel mai
pacatos, care a rostit blasfemii impotriva Duhului Sfant si este sta-
panit de pacat in intreg veacul prezent si Tn cel ce vine, de la Thce-
put pana la sfarsit - nu stiu ce va trebui sa spun.

16. Cel care a vazut acestea si a patruns cu mintea o sapta-
maéana de veacuri, ca sa contemple un fel de sabat sfant, precum si
o luna de veacuri, ca sa vada sfanta lunda noua a Domnului, si un
anotimp de veacuri, ca sa inteleaga sarbatorile anului, cand ,tot ce
e de parte barbateasca trebuie s se Infatiseze Tnaintea Domnului
Dumnezeu”44 si anii corespunzatori atator veacuri, ca sa priceapa

47 Romani 11, 33. Dupd cum marturiseste si Tn Omilia V, 1, la Numeri, Origen las& si aici
sa se Intrevada greutatea de a identifica - fie chiar si alegoric - semnificatiile sarb&torilor
iudaice. Desigur, pentru ca ele erau legate de timp, pentru ca exprimau doar simbolic
realitatile vesnice. Cf. Origen, Despre principii, I, 3, 5.

42Evrei 9, 26.

4B3Efeseni 2, 7. Se stie cd, pe de o parte, ideea ,sfarsitului veacurilor”, iar pe de alta, ,bunéa-
tatea harului dumnezeiesc”, au fost cei doi factori pe care Origen nu i-a stiut impaca n
chip ortodox, negand vesnicia iadului si, Tn felul acesta, afirmand posibilitatea restaurarii
tuturor.

4ADeuteronomul 16,16.
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anul al saptelea cel sfant, si sapte septenari4hde veacuri, ca sa prea-
mareasca pe Cel care a dat legi atat de mari, cum poate el sa des-
considere cea mai mica parte a unui ceas din ziua unui veac atat de
mare si sa nu faca totul pentru ca prin pregatirea de aici sa devina
demn si sa primeasca ,painea cea spre fiinta” in ziua de astazi4m si

sa o0 primeasca zi de zi477? Din cele spuse mai Tnainte, este limpede

ce inseamna ,.zi de zi”. Caci cel care nu numai ,,astazi” ci si ,,zi de zi”

se roaga lui Dumnezeu, Care este din infinitate Tn infinitate, acela

va fi capabil sa primeasca, de la Cel ce poate darui cu mult ,mai
presus decat toate cate cerem sau pricepem noi”4M@ lucruri - ca sa

ma exprim hiperbolic - chiar mai mari decat ,cele ce ochiul n-a
vazut si urechea n-a auzit si la inima omului nu s-au suit”4m,

17. Mi se pare ca a fost foarte necesar sa discutam aceste ches-
tiuni, astfel Tncat termenii ,astazi” si ,zi de zi” sa fie bine intelesi
atunci cand ne rugam sa ni se dea ,,painea cea spre fiinta” de la Tatal
Sau. Dacdaam cercetaintelesul cuvantului ,noastra” la Evanghelistul
Luca - fiindca la el nu se spune: ,Padinea noastrd cea spre fiinta
da-ne noua astazi”, ci: ,Painea noastra cea spre fiinta da-ne-o noua
zi de zi” -, ar trebui totusi sa examinam in ce sens este ,,a noastra”
paineaaceasta. Or Apostolul ne Tnvata ca, ,fie viata, fie moartea, fie
cele viitoare”4q), toate sunt ale sfintilor, asa incat nu e nevoie acum
sa mai vorbim [despre aceasta problema]4a.

XXV
Ceréand iertarea pacatelor, sa nu uitam
ca toti suntem ,datornici” si toti trebuie sa iertam.
Puterea preotului de a ierta pacatele

L .51 ne iarta noua datoriile noastre, precum si noi am ier-
tat datornicilor nostri.”42 Sau cum spune Luca: ,,Si ne iarta noua

45AnNii jubiliari.

4B6Matei 6,11.

4i7Luca 11, 3.

4BEfeseni 3, 20.

4P1 Corinteni 2, 9.

4801 Corinteni 3, 22.

A Textul din paranteza nu se afld in manuscrisul original, ci reprezinta o completare pro-
pusa de mai multi editori. (n.red.)

& Matei 6,12.
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greselile noastre, precum si noi iertam oricui ne datoreaza”48 Cu
privire la datorii, zice si Apostolul: ,Dati tuturor cele ce sunteti
datori, celui cu darea, dare, celui cu vama, vama, celui cu cinstea,
cinste. Nimanui cu nimic sa nu fiti datori, decat cu iubirea unuia
fata de altul”484 Suntem deci datori si avem unele Tndatoriri, nu
numai sa dam altora, ci si sa conversam prieteneste cu ei si sa
Tmplinim anumite fapte bune. Ba suntem datori sa manifestam si
o dispozitie sufleteasca binevoitoare unii fata de altii. implinind
aceste datorii, raspundem la ceea ce este poruncit de legea dum-
nezeiasca, pentru ca, daca nu le facem, dispretuind ratiunea sana-
toasa, raméanem datori.

2. Lucruri asemanatoare trebuie sa luam Tn considerare si la
datoriile fata de frati, atat cei rendascuti impreuna cu noi in Hristos,
potrivit sensului religios, cat si cei care sunt de aceeasi mama sau
de acelasi tatd. Mai avem datorii si fatd de concetdteni, apoi o alta
datorie comuna fatd de toti oamenii, una deosebitd fata de straini,
alta fatd de cei care au varsta parinteasca si alta fata de unii pe care
se cuvine a-i cinsti ca fii sau ca frati. Acela deci care n-a implinit
datoriile fata de frati raméane dator pentru cele ce n-a facut. Tot asa,
daca nu acordam oamenilor ceea ce li se cuvine din duh de iubire si
de Tntelepciune, atunci datoria noastra raméane si mai mare. Dar si
fata de noi Tnsine avem datoria sa nu Tntrebuintam trupul si sufletul
jertfindu-le de dragul placerilor. Suntem datori, desigur, sa avem
grija si de suflet, dand atentie agerimii mintii, iar cuvintele sa fie
fara ghimpi, ziditoare si nicidecum faloase. Caci, daca nu ducem la
indeplinire datoriile fata de noi Tnsine, atunci si chemarea noastra
devine mai grea.

3. Mai presus de toate, Tntrucat noi suntem faptura si plas-
muirea lui Dumnezeu, Lui Ti suntem datori a-1 pastra o deosebita
afectiune, sa-L iubim ,din toata inima, din toatd puterea si din tot
cugetul”4s. Caci, daca pe acestea nu le indeplinim cum se cuvine,
devenim datornici ai lui Dumnezeu, pacatuind fata de Domnul. Si
cine se va ruga in locul nostru? ,Caci, daca greseste om fata de om,
sevorruga poate altii pentru el lui Dumnezeu, dar, cAnd pacatuieste
fatda de Domnul, atunci cine va mijloci pentru dansul?”, precum

Blucall, 4.
BARomani 13, 7-8.
HMarcu 12, 30.
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spune Eli Tin Cartea Tntai a Regilor48. Or noi suntem deja datornicii
lui Hristos, Care ne-a rascumparat cu sangele Sau, precum un rob
este datornic celui care I-a cumparat cu 0 anumita suma de bani.
Avem si fata de Duhul Sfant - ,intru Care am fost pecetluiti, pen-
tru ziua rascumpararii”4s/ - o datorie pe care o platim atunci cand
nu-L suparam; si, daca nu-L suparam, aducem roadele cerute de la
noidss iar El ne sta Tn ajutor si da sufletului nostru viata.

Si, chiar daca nu stim bine cine este ingerul pazitor al fiecdruia
dintre noi, care ,priveste fata Domnului in ceruri’489, este totusi
clar pentru oricine, daca chibzuieste, ca si aceluia i suntem dator-
nici. Daca suntem Tntr-un teatru al lumii, al ingerilor si al oameni-
lor4, trebuie sa stim ca, asa cum actorul este dator sa spuna sau sa
faca cutare sau cutare lucru in fata spectatorilor, iar daca nu le-ar
face este pedepsit, fiindca si-ar bate joc de Tntreg teatrul, tot asa
si noi suntem datori intregii lumi si tuturor Tngerilor si Intregului
neam omenesc Tn privinta acelor lucruri pe care le vom invata de la
intelepciune, dacd vom vrea.

4, Tn afarad de aceste datorii mai generale, avem o datorie speci-
ala fata de vaduva4d, de care Biserica se ingrijeste, altd datorie fata
de diacon, alta fata de preot si una deosebit de grea fata de episcop,
intrucat aceasta din urma e ceruta de Méantuitorul intregii Biserici,
iar pentru ea este stabilita si o pedeapsa, daca este neglijata.

Apostolul ne-a mai indicat inca o indatorire comuna, cea din-
tre barbat si femeie, zicand: ,Barbatul sa-i dea femeii iubirea dato-
ratda, asemenea si femeia barbatului”’4®, si adauga apoi: ,Sa nu va
lipsiti unul de altul”4R8

Dar ce nevoie este sd spun cate datorii mai avem - pe care,
daca nu le satisfacem, vom fi legati, iar daca le platim, vom fi
eliberati  din moment ce fiecare cititor al acestei scrieri poate
sa aplice cele spuse la propriile circumstante? De altfel, nici nu-i

4861 Regi 2, 25.

47 Efeseni 4, 30.

438 Cf. Matei 3, 8.

M Matei 18,10.

40 Cf. 1 Corinteni 4, 9.

4 Cf1Timotei 5, 3,16.

4921 Corinteni 7, 3. Tn tendinta lui de a cduta sensuri cat mai adanci, Origen a fost acuzat,
Tn legatura cu institutia Bisericii, ca avazut mai ales latura duhovniceasca a activitatii ei.
Totusi Origen apreciaza adeseori rolul celor trei grade ierarhice, cum o face si aici.

481 Corinteni 7, 5.
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cu putintad, cata vreme suntem in viatd, sa nu avem indatoriri atat
noaptea, catsi ziua.

5. Dar, cand are cineva datorii, fie plateste, fie se sustrage de la
datorie. Tn viata e posibil sa platesti, dar e posibil si sa te sustragi.
Sunt si oameni din aceia care nu datoreazd nimanui nimic, altii Tsi
achitd cea mai mare parte din datorii, iar pentru o parte raman inca
debitori; sunt si din aceia care achitd numai o mica parte si raman
in cea mai mare parte datori. Tn sfarsit, sunt si din aceia care nu
platesc nimic, ci raméan cu toate datori. Dar chiar si cel care achita
in ntregime, incat nu mai datoreazad nimic, acela reuseste sa faca
aceasta dupa un timp anume, intrucéat are nevoie de iertare pentru
datoriile anterioare; asadar, cel care nazuieste spre aceasta, Tncat
sa hu mai datoreze nimic din obligatiile sale anterioare, poate pe
buna dreptate sa obtina iertarea [tuturor datoriilor] dupa un anu-
mit timp. Tntr-adevar, acele fapte faradelege ni se intiparesc Tn
suflet si constituie un zapis sau un contract Tmpotriva noastra; pe
baza luivom fi judecati, ca si cum ne-am fi obligat toti in scris, prin
semnatura proprie, la plata acestor datorii, recunoscand ca trebuie
sa ne Infatisam Tnaintea judecatii lui Hristos, avand sa raspundem
fiecare pentru cele ce-am facut Tn viata trupeasca, bine sau rau.
Si Tn Cartea Pildelor se vorbeste despre datorii: ,Nu fi dintre aceia
care dau ména, care se pun chezasi pentru datorii! Daca nu ai cu
ce plati, pentru ce te Tnvoiesti ca sa ti se ia si patul de sub tine?”4%

6. lar dacd noi avem Tndatoriri fatd de atatia, desigur ca si fatad
de noi sunt destui Tndatorati. Unii ne sunt indatorati ca oameni,
altii ca cetateni, altii ca parinti, altii ca fii, altii ca soti sau ca prieteni
fata de prieteni.

Daca deci, din marea multime a celor indatorati fata de noi,
unii sunt mai delasdtori in achitarea celor ce ni se cuvin, sa ne
ardtdm si noi Tngaduitori, uitdnd de nedreptatile prezente si adu-
candu-ne aminte, Tn schimb, ca si noi am fost cAndva datori, uitand
adeseori ca am fost datori nu numai fata de oameni, ci si fata de
nsusi Dumnezeu.

Aducandu-ne aminte, asadar, de cele pe care nu le-am Tmplinit
desi eram datori s-o facem, dar de la care ne-am sustras cu trece-
rea timpului, cand ar fi trebuit sa facem cutare sau cutare lucru
fatd de aproapele, s& fim Tngaduitori fatd de datornicii care nu si-au

A Pildele 22, 26-27.
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achitat datoria fatd de noi, indeosebi sa nu uitdm cu ce am paca-
tuit fatd de Dumnezeire, ,grdind nedreptate la Thaltime”4%, fie din
necunoasterea adevarului, fie din nemultumirea cu greutatile ce
ne-au venit.

7. lar daca nu voim sa fim mai Tngaduitori fata de datornicii
nostri, atunci vom pati ceea ce i s-a intamplat celui care n-a iertat
o suta de dinari celui ce slujise Tmpreuna cu dansul. Potrivit pil-
dei evanghelice, dupa ce i se iertase Tnainte toata datoria, stapanul
lui a poruncit sa-l lege si sa-i ceara Tnapoi tot ce-i iertase Tnainte,
zicadndu-i: ,Slugavicleana, toata datoria aceea ti-am iertat-o fiindca
m-ai rugat; nu se cadea oare ca i tu sa ai mila de cel impreuna sluga
cu tine, precum si eu am avut mila de tine? Aruncati-1 in inchi-
soare, pana ce isi va plati toata datoria”’4% Si Domnul adauga la
acestea: ,Totasa si Tatal Meu cel ceresc va va face voua daca nu veti
ierta - fiecare fratelui sdu - din inimile voastre”49r.

Pe cei care spun ca le pare rau de rautatile pe care ni le-au
facut, trebuie sa-i iertam, chiar daca greselile lor se repeta si alta
datd, caci zice: ,Daca fratele tau ti-ar gresi de sapte ori Tntr-o zi si
de sapte ori se intoarce cétre tine zicAnd: «M3a cdiesc», iarta-1!"48

Fatd de aceia care nu se pocaiesc nu noi trebuie sa fim cei aspri,
ci ei, care sunt mai rai fata de ei Tnsisi, caci ,,cine leapada mustrarea
isi urgiseste sufletul sau, iar cel ce ia aminte la dojana dobandeste
Tntelepciune”40. Dar, si Tn cazul acesta, trebuie cautat in orice chip
sa li se poarte grija, chiar daca ei s-au departat atat de mult incat
nu-si mai dau seama ce fac si petrec intr-o betie mai periculoasa
decat cea de vin, anume cea produsa de intunericul rautatii.

4BPsalmul 74, 5.

4BMatei 18, 32-34.

497 Matei 18, 35.

4Bluca 17, 4.

40 Pildele 15, 32. Acest capitol (XXVIII) a fost foarte apreciat de catre istoricii teologiei
crestine pentru motivul cd avem consfintitd traditia privitoare la Taina Pocaintei. S-au
scris tratate speciale Tn legatura cu aceasta problema (a se vedea lista lor la Johannes
Quasten, Initiation aux Péres de I'Eglise, vol. Il, trad. de I'anglais par]. Laporte, Editions
du Cerf, Paris, 1957, p. 105). Nu-i usor a desprinde corect aceste probleme. Dupa pérerea
lui Origen, unele pacate se iarta prin rugaciunea preotului, dar sunt si alte pacate pe care
el le socoteste de neiertat, macar un timp, si atunci printr-o ispasire solemna s-ar putea
sa fie iertate. E interesant Tnsa de subliniat cd puterea de a ierta nu-i nelimitata atunci
cand conditia morald a slujitorului Bisericii nu-i ireprosabila. Se cunoaste protestul lui
mpotriva decretului penitential al papei Calixt. Cf. Paul Galtier, Les péchés incurables
d'Origéne, Gregorianum, Roma, 1929, p. 209.
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8. Atunci cand Luca zice: ,Si ne iarta noua greselile noastre”50
(deoarece greselile noastre se ivesc cdnd nu platim ceea ce datoram),
spune acelasi lucru ca si Matei. El nu pare sa lase loc celui care vrea
sa ierte numai datornicilor care se caiesc, Tntrucat aminteste faptul
ca Méantuitorul ne-a poruncitsa adaugam in rugaciune: , Caci si noi
iertam celor ce ne gresesc”50L

Oricum, faptul ca toti avem puterea sa iertam greseala comisa
fata de noi este limpede din spusa: ,,Precum si noi iertam gresitilor
nostri”82 precum si din cuvintele: ,Caci si noi iertdm oricarui
datornic al nostru”.

Cine se lasa inspirat de lisus, asa cum au facut apostolii, care
dupa roadele lor pot fi cunoscuti ca au primit pe Sfantul Duh,
induhovnicindu-se, acela asculta de suflarea Duhului intocmai ca
un fiu al lui Dumnezeu, conducandu-se Tn toate dupa ratiune si cu
Tntelepciune. Unul ca acela iartd ceea ce si Dumnezeu iarta si retine
pacatele care nu pot fi iertate, slujind intocmai ca prorocii, care nu
enuntau gandurile lor proprii, ci hotaréarile lui Dumnezeu; asa si
acela cere lui Dumnezeu, Care singur are putere sa ierte.

9. lata, potrivit Evangheliei de la loan, care sunt cuvintele prin
care s-a dat apostolilor puterea de iertare a pacatelor: ,Luati Duh
Sfant; carora veti ierta pacatele, iertate vor fi si, carora le veti tine,
vor fi tinute”5®8

Daca cineva primeste aceste cuvinte fara o cercetare mai ama-
nuntita, i-ar putea invinui pe apostoli ca nu ar fi iertat toate paca-
tele, asa Tncat sa fie iertati toti, ci ca ar fi tinut pacatele unora, astfel
incéat din cauza lor ele sa fie tinute si la Dumnezeu. Legea ne da
un exemplu util spre a intelege ca iertarea pacatelor se savarseste
din partea lui Dumnezeu prin oameni. Preotilor li se interzice prin
Lege sd aduca jertfe pentru unele pacate, pentru casa li se ierte paca-
tele acelora pentru care s-ar aduce jertfa. Chiar si preotul, care are
puterea sa aduca jertfe pentru unele greseli fara voie si unele aba-
teriS4 nu va aduce ardere de tot pentru pacate precum adulter sau
ucidere voita sau pentru alta greseald mai grea. Tot astfel, apostolii
si preotii, care sunt urmasii apostolilor, ca unii care au primit alaturi

H0Luca 11, 4.
HLuca ll, 4.

g2 Matei 6,12.
5Bloan 20, 22-23.
94 Cf. Leviticul 4, 2.
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de marele preot indrumarea dumnezeiasca, stiu, fiind luminati de
Duhul Sfant, pentru ce fel de pacate trebuie aduse jertfe, cand si
in ce chip, dupa cum tot ei cunosc si pentru care nu sunt de adus.
De aceea, preotul Eli stie ca fiii sai, Ofni si Finees, duc o viata plina
de pacate si, neputandu-le nicidecum veni Tn ajutor pentru iertarea
pacatelor, marturiseste zicand acestea: ,Deva gresi omul fata de alt
om, atunci se vor ruga pentru el lui Dumnezeu; iar de va pacatui
cineva fatda de Domnul, atunci cine va mijloci pentru el?”55

10. Nu stiu cum unii Tsi aroga ceea ce depaseste demnitatea
preoteascd, laudandu-se, fara sa cunoasca temeinic stiinta preo-
teascd, ca sunt Tn stare sa ierte idolatria, adulterul si desfraul,
ca si cum rugaciunea facuta pentru cei care au indraznit astfel
de fapte ar sterge Tnsesi aceste pacate de moarte. Se vede ca ei nu
citesc cuvintele: ,Este pacat de moarte, nu zic sa se roage pentru
asa pacat”56.

Nu trebuie trecut cu vederea nici preaviteazul lov, care, adu-
cand jertfe pentru fiii sai, zice: ,Se poate ca feciorii mei sa fi paca-
tuit si sa fi cugetat cu pacat impotriva lui Dumnezeu”3, caci, pana
si pentru pacatele de care nu era sigur cd au ajuns pana la buze, el
tot aducea jertfe.

XXX
,Ducerea in ispitda” nu trebuie inteleasa ca ferire de ispite,
ci ca asistenta si putere de a birui raul
dupa ce ne-am scarbit de el

L »51 nu ne duce pe noi Tn ispita, ci ne izbaveste de cel rau.”38
Se stie cavorbele: ,Ci ne izbaveste de cel rau” sunt omise de Luca59.
Daca Mantuitorul nu ne porunceste sa cerem lucruri imposi-
bile, atunci ni se pare util sa cercetam Tn ce sens ni se porunceste
sa ne rugam ca sa nu cadem in ispita, cata vreme toata viata oame-
nilor pe pamant este o ispita. Caci, cata vreme suntem pe pamant,
stapaniti de carne, care lupta Tmpotriva duhului si a cdrei pornire

5051 Regi 2, 25.
506l loan 5,16.
Frlov 1, 5.
gFBMatei 6,13.
FPBLuca 11, 4.
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este Tmpotriva lui Dumnezeu, fiindca nu este Tn stare sa se supuna
legii lui Dumnezeud0 suntem mereu expusi ispitei.

2. Ca intreaga viata omeneasca, de pe pamant, este o ispita,
aceasta o stim de la lov, din urmatoarele cuvinte: ,Oare nu este
viata oamenilor pe pamant o ispitire?”3l Acelasi lucru se arata in
Psalmul al saptesprezecelea, Tn cuvintele: ,,in Tine voi fi scutit de
ispita”s2 De asemenea, Pavel le scrie corintenilor ca Dumnezeu
nu ne fereste sa fim ispititi, ci sa nu fim supusi la ispite peste
puterea noastra: ,Nu v-a cuprins ispita care sa fi fost peste puterea
omeneasca. Credincios este Dumnezeu, Care nu va ingadui sa fiti
ispititi mai mult decéat puteti, ci, odata cu ispita, va aduce si scapa-
rea de ea, ca sa puteti rabda”53

Fie ca avem de luptat impotriva carnii, care e cuprinsa de pofte
si e dusmana duhului, sau Tmpotriva sufletului oricarei carni (care
este sinonim cu trupul in care locuieste si este puterea conduca-
toare a omului, numita si ,inima” luid4), indiferent care este lupta
pentru cei care trec prin Thcercari omenesti - fie ca suntem atleti
mai Tnaintati si mai desavarsiti, care nu mai dam lupta ,impotriva
sangelui si a trupului” si nu mai suntem supusi ispitelor omenesti,
pentru ca pe acestea le-am biruit, ci luptdm ,impotriva domniilor,
a stapaniilor, a stapanitorilor intunericului acestui veac, impotriva
duhurilor rautatii”s5-, tot nu suntem la addpost de incercari.

3.Tn cazul acesta, de ce ne porunceste Mantuitorul sa ne rugam
ca sa nu cadem Tin ispitd, daca Dumnezeu este Cel care ne pune,
oarecum, pe toti laincercare?

Caci ,amintiti-va” (zice ludita nu numai catre batranii de
atunci, ci catre toti cititorii cartii) ,cate a facut Dumnezeu cu
Avraam si de cate ori l-aTncercat pe Isaac; si cate aintdmpinat lacov
Tn Mesopotamia Siriei, cAnd pastea oile lui Laban, ale fratelui mamei
sale. Caci, precum El i-a ispitit pe aceia ca sa incerce inima lor, tot
asa ne Tncearca si pe noi Domnul, dar nu spre razbunare, ci mai
degraba loveste pe cei care se ating de EI”56. Si David vorbeste des-

50Cf. Romani 8, 7.

Silov 7,1.

82 Psalmul 17, 28-29 (citare interpretativa).

5131 Corinteni 10,13.

84 Leviticul 17,11. Cf. Matei 15,19: ,Din inima ies gandurile rele”.
85Efeseni 6,12.

86 ludita 8, 26-27.
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pre toti dreptii prin cuvintele: ,Multe sunt necazurile dreptilor”57,
iar Apostolul, Tn Faptele Apostolilor: ,,Prin multe suferinte trebuie
sa trecem ca sa intram Tn Tmparatia lui Dumnezeu”58

4. Si, dacda nu intelegem sensul rugaciunii ,nu ne duce in
ispitd” - care, de altfel, scapa celor multi -, atunci trebuie sa spu-
nem ca apostolii n-au fost ascultati Tn rugdaciunile lor, ei care au
suferit nespus de multe in Tntreaga lor viata, ,in osteneli mai mult,
Tn inchisori mai mult, Tn batai peste masura, la moarte adeseori”59.
lar Sfantul Pavel, indeosebi, a primit de la evrei ,de cinci ori patru-
zeci de lovituri de bici, fara una, de trei ori a fost batut cu vergi, o
data a fost batut cu pietre, de trei ori a suferit naufragiu, o noapte
si 0 zi a petrecut Tn largul marii”50 un om apasat Tn toate chipu-
rile, ajuns In stramtorare, urmarit si aruncat la paméants, precum
marturiseste: ,Pana in ceasul de acum flaméanzim si Tnsetdm; sun-
tem goi si suntem batuti, suntem pribegi; ocarati fiind, binecuvan-
tam; prigoniti fiind, rabdam; huliti fiind, mangaiem”52

lar daca apostolii n-au fost ascultati Tn rugaciunile lor, cum
poate nadajdui cineva din cei care sunt mai jos decét ei cd, rugén-
du-se, vor gasi ascultare la Dumnezeu?

5. lar despre ceea ce este Tn Psalmul al doudzeci si cincilea:
.Cerceteaza-ma, Doamne, si ma cearca, aprinde rarunchii si inima
meal!”’53 cineva care n-ar fi atent la sensul poruncii Mantuitorului
ar putea crede ca este o nepotrivire cu ceea ce ne-a itnvatat Domnul
despre rugaciune.

Dar cand oare a crezut cineva ca ar fi la addapost de incercarile
omenesti, pe temeiul faptului ca a implinit masura lor? Si care e
momentul Tn care sa fii fard grija, incat sd nu lupti ca sa nu cazi in
pacat? Daca e cineva sarac, sa nu se apuce de furat si sa defaimeze
apoi numele lui Dumnezeu®4 Dacava fi bogat, sd nu se Tngamfeze,
caci Tn bogatia sa poate sa devina mincinos si in trufia lui poate sa
zica: ,Cine mavede?”55

g7Psalmul 33,18.

S98Faptele Apostolilor 14, 22.

592 Corinteni 11, 27.

302 Corinteni 11, 24-25.

51 Cf. 2 Corinteni 1, 8-9.

5221 Corinteni 4 ,11-13.

53Psalmul 25, 2.

24 Cf. Pildele 30, 9.

55Pildele 30, 9 (dupd Septuaginta).
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Nici Sfantul Pavel, oricat este el de ,bogat in tot cuvantul si in
toata cunostinta”36 nu este ferit de pericolul de a gresi, ridican-
du-se deasupra altora, pentru care fapt a avut nevoie de un ,bold al
Satanei, care sa-l loveasca peste obraz ca sa nu se trufeasca”s2.

Si, daca cineva crede cad el este desavarsit si-i deasupra
rautatilor, sa citeascd ceea ce se spune despre lezechia Tn Cartea
a doua a Cronicilor, unde se afirma precis ca el a cazut tocmai in
urma Tngdmfarii luis®

6. lar daca cineva ar dispretui saracia (lucru asupra caruia
n-am insistat mai mult), socotind ca ispita saracului nu este ispita,
apoi sa stie acela ca dusmanul sta la panda ca sa doboare pana si
pe cersetor si pe cel sarac®d indeosebi, fiindca, dupa spusa lui
Solomon, ,cersetorul nu suporta amenintarea”50

De ce s& mai ardt cati au fost osanditi ca bogatul cel nemi-
lostiv din Evanghelie din cauza bogatiei materiale, pe care n-au
Tntrebuintat-o cum se cuvine53? Si cati dintre cei care au suportat
sardcia cu lasitate si au trdit mai slugarnic si mai Tnjositor decét
s-ar fi cuvenit unor sfinti n-au pierdut nadejdea rasplatilor ceresti?
Dar nici cei care stau la mijloc, intre amandoua, adica Tntre sara-
cie si bogatie, nu sunt feriti cu totul de pacat, din cauza averii lor
moderate.

7. Oare e destul sa fii sdnatos siviguros trupeste, ca sa poti crede
ca esti la adapost de orice Tncercare numai fiindca esti sanatos si
viguros? Oare din greseala cui ,se strica templul lui Dumnezeu”5,
daca nu din a celor sanatosi si robusti? Desigur, nimeni nu va
Tndrazni sa vorbeasca deschis despre aceste lucruri, fiindca ele
sunt laTndemana tuturor. Oare ocoleste vreun bolnav prilejurile de
a ,strica templul lui Dumnezeu” cat timp numai la acest lucru se
gandeste, desfatdndu-si mintea numai cu lucruri necurate? lar des-
pre cate altele 7l mai tulbura, pe langa acestea, dacd nu-si pdzeste
inima cu toatd sarguinta53 ce sa mai spun? Caci s-a dovedit ca
multi dintre cei coplesiti de nevoi, nefiind Tn stare sa suporte bolile

5261 Corinteni 1, 5.

572 Corinteni 12, 7.

582 Paralipomena 32, 25.
59 Cf. Psalmul 36,14.

50 Pildele 13, 8.

R Luca 16,19 s.u.

5321 Corinteni 3,17.

53 Cf. Pildele 4, 23.
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cu barbatie, erau mai curdnd bolnavi sufleteste decét trupeste. Si
multi, cautand sa scape de mizerie si rusinandu-se sa poarte numele
lui Hristos cu demnitate, s-au prabusit Tn rusine vesnica.

8. Unul crede ca va avea liniste si nu va mai fi pus la incer-
cari daca va ajunge vestit inaintea oamenilor. Dar cata asprime nu
cuprinde cuvantul Scripturii: ,Adevar va spun, ei primesc rasplata
de la oameni”54? Caci asa s-a fagdduit acelora care se mandresc cu
faima Tn ochii multimii ca si cu un mare bine. Si nu este oare plin
de dojand cuvantul: ,Cum puteti voi sa credeti cand primiti slava
unul de la altul, iar slava care vine de la Dumnezeu nu o cdutati?”5b

Dar la ce sa mai insir greselile comise din mandrie ale celor
care sunt considerati drept alesi, precum si supunerea lingusitoare
a oamenilor asa-zisi - din ignoranta - ,de neam slab” fata de cei
considerati superiorii lor, [supunere] care Ti Tndeparteaza de
Dumnezeu pe cei care nu stiu nici ce-i o prietenie adevarata si care
simuleaza si virtutea cea mai de pret dintre oameni, iubirea?

9. Se vede, asadar, din cele spuse pana acum, ca ,toata viata
omului pe pamant este un lant de ispitiri"56 De aceea, se si
cade sa ne rugam sa nu cadem Tn ispita. Aceasta, desigur, nu in
intelesul ca sa nu fim pusi la incercari ori la ispitiri - lucru care
este cu neputintd, atata vreme cat suntem pe pamant -, ci ca sa
nu ne lasam biruiti cand suntem ispititi. Dupa parerea mea, cel
care cedeaza ispitei e cel ce ,intra in ispitd”, pentru ca se lasa prins
in latul ei. intre astfel de laturi a intrat si Mantuitorul de dragul
celor care se lasaserd ademeniti Thainte, i privea ,printre gratii”,
cum se zice Tn Cantarea Cantarilor5¥, spunénd celor prinsi in ele
si cazuti in ispitd, care sunt mireasa Sa: ,Scoala-te, draga mea, fru-
moasa mea, porumbita mea!”58Voi mai adauga ceva, ca sa arat ca
orice timp este timp de Tncercare pentru oameni: nici chiar cel care
~cugeta zi si noapte la legea lui Dumnezeu”59 si se straduieste sa
indeplineasca cuvantul: ,Gura celui drept rodeste intelepciune”54
nici macar acela nu este scutit de ispita.

54 Matei 6, 2.

5bloan 5, 44.

56lov 7,1 (dupd Septuaginta).
5% Cantarea Cantarilor 2, 9.
58 Cantarea Cantarilor 2,13-14.
59Psalmul 1, 2.

50Pildele 10, 31.
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10. Sa mai vorbim oare de toti cei care, dedicandu-se studiului
Scripturilor dumnezeiesti, au inteles gresit cele fadgaduite in Lege
si Tn proroci, alunecand in Tnvataturi gresite si nelegiuite sau in
credinte nebunesti si ridicole, in vreme ce altii, mult mai numerosi,
nu merita nici macar reprosul ca citesc neglijent Scriptura si totusi
au cazut Tn aceleasi rataciri? Tn aceeasi nenorocire au cazut multi
cand au citit scrierile apostolice si evanghelice si si-au plasmuit,
in prostia lor, un alt Fiu si alt Tatd decat le propovaduisera sfintii
si cum era Tn realitate54. Caci cine nu are o conceptie adevarata
despre Dumnezeu si despre Hristosul Sdu, acela s-a Tndepartat de
Dumnezeu si de Unul-Nascut, Fiul Sau. Si nici nu 1i cinsteste cu
adevarat, dat fiind ca 7i intelege drept ,tatd” si ,fiu” potrivit unei
interpretari nebunesti a sa. Acest lucru s-a intdmplat cu multi citi-
tori din pricina ca n-au Tnteles faptul ca exista o ,ispitire” in lectura
cartilor sfinte si nu s-au Tnarmat destul pentru lupta care-i astepta.

11. Trebuie, dar, sa ne rugam nu ca sa nu fim ispititi, caci asa
ceva nu-i cu putinta, ci ca sa nu fim biruiti Tn ispitda, cum i se
intdmpla celor care se lasa Tinlantuiti si inselati de ea. Deci, fiindca
si Tn alte locuri, aparte de Rugaciunea [domneascd], ni se cere ,sa
nu cadem Tn ispita”"52 - iar intelesul acestor cuvinte reiese limpede
din cele spuse mai sus -, in timp ce Tn Rugaciune trebuie saTi cerem
lui Dumnezeu-Tatal: ,Si nu ne duce Tn ispita”>3 de aceea e cazul sa
cercetam si savedem Tn ce inteles ar putea Dumnezeu duce Tn ispita
pe cel care nu se roaga sau pe cel a carui rugaciune n-o asculta. in
orice caz, e gresit sa se creada ca, atunci cand cineva cade Tn ispita
si e biruit de ea, Dumnezeu ar fi cel care I-ar duce acolo, predandu-1
anume ca sa fie Tnvins. Aceeasi dificultate o Tntalnim si Tn talmaci-
rea cuvintelor: ,Rugati-va ca sa nu ajungeti Tn ispita”544. Caci, daca
este un rau ca sa te lasi ispitit (lucru pe care tocmai 1l cerem sa nu se
intample), atunci cum sa nu fie absurd sa ne gandim ca Dumnezeu
cel Bun, Care nu poate aduce roade rele, I-ar arunca pe cineva in
cele rele?

12. Ebine sa neamintim aici si de ceea ce spune Sfantul Pavel in
Epistola catre romani: ,Zicand ca sunt intelepti, ei au ajuns nebuni.

™ Se pare ca aici suntvizati, Tn primul rand, marcionitii, care plasmuiserd un Dumnezeu
cu totul strain de Cel adevarat, al crestinilor.

5P Matei 26, 41; Marcu 14, 38; Luca 22, 40.

BMatei 6,13.
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Si au schimbat slava lui Dumnezeu, Celui nestricacios, intru ase-
manarea chipului omului celui stricacios si al pasarilor si al celor cu
patru picioare si al taratoarelor. De aceea, Dumnezeu i-a dat prada
necuratiei, dupa poftele inimilor lor, ca sa-si pangareasca trupurile
lor intre ei”56 Si putin dupa aceea: ,Pentru aceea, Dumnezeu i-a
dat unor patimi de ocara, caci la ei femeile au schimbat fireasca
rdnduiald cu cea Tmpotriva firii, asemenea si barbatii, lasand ran-
duiala cea dupa fire a partii femeiesti, s-au aprins Tn pofta lor unii
pentru altii...”546. Si dupa putine randuri iarasi: ,,Si, precum n-au
Tncercat sa aiba pe Dumnezeu Tn constiinta, asa Dumnezeu i-a lasat
la mintea lor fara judecata sa faca cele ce nu se cuvin”547.

Am fost nevoiti sa citam Tntregi pasajele acestea pentru cei
care Timpart in doua divinitatea si cred ca unul este Bunul Parinte al
Domnului nostru [lisus Hristos] si cu totul altul Dumnezeul Legii.
Unora ca acestia trebuie sa le zicem: daca Dumnezeul cel Bun este
Cel ce duce in ispita pe cel a cdrui rugdciune nu-i este ascultata,
si daca Tatdl Domnului [lisus Hristos] ,da necuratiei, dupa poftele
inimilor lor”, pe cei ce gresisera inainte ,ca sa-si pangareasca tru-
purile lor intre ei”, si daca El, fiind, asa cum zic ei, liber de orice
judecata si pedepsire, este Cel care 1i da in puterea unor patimi de
ocara si intr-o ,minte fara judecata si intr-o comportare necuviin-
cioasa”, oare nu ar fi actionat ei ,dupa poftele inimilor lor” chiar si
daca nu ar fi fost dati de Dumnezeu acestor pofte? Oare nu ar fi
cazuteiin ,patimile necuratiei”, chiar si daca nu ar fi fost predati lor
de Dumnezeu? Oare nu ar fi cazut ei ,intr-o minte fara de judecata”,
chiar si fara ca Dumnezeu sa-i predea acesteia pe cei astfel osanditi?

13. Stiu bine ca aceste ganduri Ti vor fi tulburat mult pe acesti
oameni si, de aceea, ei au pldsmuit un Dumnezeu deosebit de
Creatorul cerului si al paméantului, fiindca, gasind multe texte de

%5 Romani 1, 22-24.

Y6Romani 1, 26-27.

57 Romani 1, 28. Despre marcioniti, a se vedea: Adolf von Harnack, Marcion. Das
Evangelium vom fremden Gott, Hinrichs, Leipzig, 1921. Apoi, Istoria bisericeasca uni-
versala, voi. |, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romaéne,
Bucuresti, 1975, pp. 136-138. Origen insista asupra caracterului primejdios al Tnvataturii
marcionite. Desigur ca a pus in legaturad cu expunerea sa si credinta despre liberul arbitru
al omului, despre care vorbeste mai pe larg in alt loc (Origen, Despre principii, I, 1).
Dar indeosebi parerea despre un Dumnezeu bun si altul rau va fi format pentru el o tema
predilecta si pentru ca Ambrozie, prietenul si sustinatorul lui, fusese Tn tinerete aderent
al marcionitilor.
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acest fel In Lege si la proroci, ei au conchis ca Cel care rostea astfel
de cuvinte nu putea fi bun. Noi Tnsa, chiar din cauza nedumeririlor
ridicate de ei cu privire la: ,Nu ne duce pe noi Tn ispitd”, pentru care
am si citat textele amintite ale Apostolului, trebuie sa chibzuim,
daca gasim solutiademndade luatin seama, pentru acele nepotriviri.

Eu sunt de parere ca Dumnezeu este Cel ce indruma fiecare
suflet cugetdtor catre viata cea vesnica, chiar daca fiecare suflet
isi are libertatea de alegere, pe temeiul careia se poate ridica spre
bine pana la culmea binelui, ori se poate coboriin diferite feluri de
neglijenta pana la cutare sau cutare grad de decddere.

intrucat insa o vindecare rapida si prea scurta 7i face pe unii
sa subaprecieze bolile in care cazusera, socotindu-le foarte usor
de tratat, Tncat curand dupa vindecare ei cad din nou Tn ele, pe
buna dreptate va actiona Dumnezeu fata de ei, facandu-Se ca
uita cum creste intr-una rdutatea lor, care se intinde pana acolo
Tncat pare de nevindecat. in felul acesta, dupa ce au staruit numai
Tn rautati, oamenii vor ajunge sa se sature de pacatul pe care-1
indragisera, scarbindu-se de el si, simtindu-i amaraciunea, vor
urf ceea ce poftiserd Thainte si se vor putea Tnsanatosi din nou,
bucurdndu-se mai mult de sandtatea sufleteasca, recastigata prin
vindecare. Asa se rugau altadatda oamenii de diferite neamuri, care
s-au amestecat cu israelitii si care se tanguiau impreuna cu fiii lui
Israel, zicand: ,Cine ne va da noud carnea pe care 0 maneam in
Egipt? Caci ne aducem aminte de pestele pe care-1 maneam in
Egipt fara sa-l fi cumparat, de castraveti si de pepeni, de ceapa,
de praz si de usturoi. Acum Tnsa viata noastra tanjeste, nimic nu
mai este Thaintea ochilor nostri, decat numai mana”. lar ceva
mai departe se spune: ,Moise Tnsa auzea cum plangea fiecare din
familiile sale la usa cortului sau”9. Si, putin dupa aceea, Domnul
vorbeste iarasi catre Moise: ,Spune-i poporului: «Sa va curatiti
pentru ziua de maine si veti avea carne, caci ati plans Tnhaintea
Domnului zicand: 'Cine ne va hrédni cu carne? Ca ne era bine n
Egipt’ Siva va da Domnul sa mancati si veti manca carne. Si veti
manca nu numai o zi, nici numai doua sau cinci zile, nici numai
zece sau doudzeci de zile, ci o luna Tntreaga veti manca, panava
va da pe nas si va veti scarbi de ea, pentru cd n-ati avut Tncredere

548\fumerii 11, 4-6.
5ONumerii 11,10.
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in Domnul, Care este intre voi, si v-ati plans inaintea Lui zicand:
'De ce am iesit din Egipt?'»"30

14. Savedem, dar, daca am Tnfatisat folositor aceasta istorisire
pentru rezolvarea nedumeririi ridicate de cuvintele: ,Si nu ne duce
Tn ispita"®\ si de vorbele Apostolului®

Strdinii dintre ei Tncepusera sa-si arate poftele si sedeau cu
ei si fiii lui Israel si plangeau toti impreund. E limpede ca, atata
vreme cat nu aveau ceea ce pofteau, ei nu se puteau scarbi si nici
nu puteau sa Tsi opreasca patima. Dar Dumnezeu, Care e Bun
si lubitor de oameni, dandu-le ce doreau, n-a vrut sd le dea in
asa chip ca sa mai persiste Tn ei dorinta. De aceea, El le spune sa
nu manance numai o zi, caci in suflet le-ar fi ramas mai departe
aprinsa si inflacarata vechea pofta daca ar fi primit carne numai
pentru putinda vreme. Dar nici numai pentru doua zile nu le-a dat
ceea ce au poftit, ci, ca sa le provoace satietate, nu S-a multumit
numai sa le promitd, ci (pentru cine putea sa inteleaga) El parea
chiar ca-i ameninta ca ,«veti manca nu numai cinci zile si nici
ncd pe atatea si nici Tnca de doud ori pe atata, ci veti ménca o
lunad Tntreagad carne, pana ce va va da pe nas, ca sa va scarbiti
de carne»® Tmbolnavindu-va de holera de pe urma carnii pe
care o credeti atat de buna, si sa va piarda pofta respingatoare si
rusinoasa. Asa va voi izbavi de dorintele vietii trupesti; si, iesind
din aceasta stare, va veti putea curati de pofta si, aducandu-va
aminte prin cate suferinte v-ati scapat de ea, va veti feri sa mai
cadeti intr-insa. Sau, daca acest lucru s-ar mai intampla, dupa
lungi rastimpuri, cand nu va veti mai aduce aminte ce ati Tndurat
pentru lacomia voastra, si daca nu veti avea grija de voi si nu veti
asculta Cuvantul Care va elibereaza de orice patima, ci veti cadea
Tn rele si veti dori iarasi cele lumesti®4 si veti cere sa vi se impli-
neasca pentru a doua oara ceea ce doriti, iarasi veti ajunge sa urati
ceea ce ati dorit si astfel va veti Tntoarce spre frumusetea si hrana
cereasca, dispretuita de cei ce ndzuiesc spre rautati”.

15. Si, iatd, asa vor pati cei care ,au schimbat slava lui Dum-
nezeu, Celui nestricadcios, Tntru aseméanarea chipului omului celui

FONumerii 11,18-20.

H Matei 6,13.

B Romani 1, 23.

BWNumerii 11,19-20.

FASau ,taramul devenirii” (yevEait). (n.red.)
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stricacios si al pasarilor si al celor cu patru picioare si al taratoare-
lor. De aceea, Dumnezeu i-a dat necuratiei, dupa poftele inimilor
lor, ca sa-si pangareasca trupurile lor”, pentru ca au dat unui trup
neinsufletit si fara simtire numele Celui care da tuturor fiintelor
rationale nu numai simtire, ci si simtire rationald, iar unora dintre
ei chiar simtire si intelegere desavarsita si deplina.

Si pe bund dreptate sunt parasiti astfel de oameni de catre
Dumnezeu, Cel care a fost parasit de dansii, fapt pentru care,
la rAndul lor, si ei vor fi ,dati unor patimi de ocara”3, primind
rasplata pentru ratacirea lor, prin care au iubit cele ce intarata
spre patima. Caci mai mare pedeapsa Ti ajunge pentru ratacirea
lor cand sunt dati prada acelor ,patimi de ocara”, decat daca ar fi
curatiti intr-un foc Tntelegator si aruncati Tn temnita pana ce nu
vor fi pladtit toate datoriile, ,pand la ultimul ban”%6 Caci, cand
~-sunt dati patimilor de ocara”, nu se intineaza numai de patimi
firesti, ci si de cele nefiresti, ingrosandu-se prin carne, ca si cum
n-ar mai avea nici suflet, nici minte, ci fiind Tn intregime numai
carne. Tn foc insa si in temnitd nu primesc rdsplata pentru rata-
cire, ci doar o binefacere prin curdatirea de rautatea pacatelor. Asa
se mantuiesc prietenii placerilor de necuratiile si de sadngele de
care fusesera intr-atat de intinati, Tncat nici macar nu se mai gan-
deau ca ar putea scapa de pierzania lor. Asadar, Dumnezeu ,va
spala necurdtenia fiicelor Sionului si va curata sangele din mijlo-
cul lor prin duhul dreptatii si prin duhul nimicirii”%/7. Caci El vine
»ca focul topitorului si ca lesia nalbitorului”s®, spaland si curatind
pe cei care au nevoie de astfel de leacuri, pentru ca nu au gasit de
bine sa cunoasca pe Dumnezeu. Si, dacd se vor preda acestor lea-
curi de bunavoie, atunci vor uri gandul rusinos, caci Dumnezeu
nu voieste sa-i vind omului binele prin sild, ci de bundvoie. Si,
fiindca au trdit prea mult in rdutate, unii vor avea dificultati n
a-si da seama de uraciunea ei si se vor intoarce de laeacade lao
desarta fantoma a binelui.

16. intreaba-te: oare pentru aceea ,a Thvartosat Dumnezeu
inima lui Faraon”, pentru ca apoi sa poata zice ce a spus cand nu a

FHRomani 1, 26.
FMatei 5, 26.
%/ Isaia 4, 4.
BBMaleahi 3, 2.
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mai fost invartosata: ,Domnul este drept, dar eu si poporul meu
suntem vinovati”®? Se vede ca ea trebuia Thvartosata si mai mult
si sa indure si mai multe, pentru ca nu cumva, daca ar fi incetat
prearepede invartosarea, el sa odispretuiasca caun rau si sa merite
episoade de Tnvartosare Tnca si mai dese. Daca deci nu Tn zadar se
intinde latul pentru pasari, cum se spune in Cartea Pildelor,
ci Dumnezeu ne duce drept Tn lat, potrivit celui care a spus:
LPrinsu-ne-ai Tn cursd”s, si dacd fard voia Tatalui nici cea mai
mica dintre zburdtoare, vrabia, nu cade in cursa (chiar daca cea
care cade Tn cursa cade fiindca nu s-a putut folosi bine de puterea
aripilor care i s-au dat, pentru ca sa se urce Tn Tnaltime), atunci
sa ne rugam ca sa nu savarsim nimic rau pentru care am merita
sa fim dusi Tn ispitd, prin judecata dreaptad a lui Dumnezeu. Caci
oricine a fost lasat de Dumnezeu, dupa poftele inimii sale, spre
necuratie® si oricine s-a lasat prada ,patimilor de ocara”s3 se
vede ca nu L-a avut pe Dumnezeu in constiinta, ramanand in
mintea lui fara judecata si facand cele ce nu se cuvind
17. Despre folosul ispitelor spunem urmatoarele: calitatile

pe care le-a primit sufletul nu le cunosc nici altii, nici chiar noi
insine, ci numai Dumnezeu. Luam in schimb cunostinta de ele
cand suntem pusi la incercari si aceasta cu scopul ca sa nu le
ignoram, ci pentru ca, dupa ce ne cunoastem, sa ne vedem din
proprie vointa greselile si sa multumim pentru binele care ni se
arata prin ispitire. Ca de aceea vin ispite, ca sa se vadeasca ce
suntem si pentru ca sa se cunoasca ascunzisurile inimii noas-
tre, lucru dovedit de ceea ce spune Domnul Tn Cartile lov si
Deuteronom, cand zice: ,Crezi tu cd mi-am facut de lucru cu tine
Tn alt scop, decat sa te arati ca esti drept?”5b lar Tn Deuteronom
este scris astfel: ,Te-a smerit, te-a pedepsit cu foamea si te-a hra-
nit cu mana”s, apoi ,te-a condus prin pustiu, unde sunt serpi

P lesirea 9, 27.

560 pf/ig/e iy

% Psalmul 65,10. intocmit ca pasarile care nu s-au folosit bine de instinctul pe care l-au
primit de la Dumnezeu, ci au cazutin lat (adica in puterea celui rau), tot asa cadem si noi
in greutatea ispitelor daca nu ne ferim cu grija de rele.

52 Cf. Romani 1, 24.

$BRomani 1, 26.

%4 Cf. Romani 1, 21.

b lov 40, 8 (dupa Septuaginta).

6 Deuteronomul 8, 3.
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care musca si scorpioni si locuri fara de apa, ca sa se cunoasca ce
se ascunde Tn inima ta”%/.

18. Daca voim sa ne amintim si de cele din istoria [Facerii],
atunci sa se stie ca credulitatea si cugetarea subreda a Evei nu s-au
aratat doar atunci cand, neascultind de Dumnezeu, a ascultat de
sarpe, ci au fost dovedite si mai inainte, atunci cand sarpele s-a
apropiat de ea, fiindca intelesese slabiciunea ei prin propria lui
istetime58 Dar nici la Cain rautatea n-a inceput sa se manifeste
cand si-a ucis fratele, caci Tnca mai Tnainte Dumnezeu cel cunos-
cator al inimilor ,nu privise spre Cain si spre jertfele lui”5®. Totusi
rautatea lui a iesit la iveald cand I-a ucis pe Abel. lar daca Noe n-ar
fi baut din rodul vitei-de-vie pe care a plantat-o si nu s-ar fi imba-
tat si nu s-ar fi dezvelit, nu s-ar fi dat pe fata indrazneala lui Ham
si impietatea fata de tata si nici stima fratilor sai fata de cel care i-a
procreat5@ Si uneltirea lui Esaub4impotriva lui lacov pare sa fi avut
drept pretext rdapirea binecuvantarii. Tnsa, Thainte de aceasta, Tn
sufletul sau existau radacinile desfranarii si ale nelegiuirii. Si stra-
lucirea fecioriei lui losif, care era astfel pregatit ca sd nu fie cuprins
de nicio pofta, n-am fi cunoscut-o daca nu s-ar fi indragostit de
dansul stdpana sa5n2

19. latd de ce trebuie ca, Tn intervalele de liniste dintre mai
multe ispitiri succesive, sd stdm drepti Tn fata ispitelor ce vor veni
si sd ne pregatim sa infruntam tot ce ni s-ar putea intdmpla, pen-
tru ca, orice s-ar intampla, sa nu fim dovediti ca nepregatiti, ci sa
ne aratam ca suntem Tharmati cu cea mai mare grija. lar ceea ce ne
va lipsi din cauza slabiciunii omenesti, dupa ce vom fi facut tot ce
depinde de noi, va desavarsi Dumnezeu, Care pe toate le lucreaza
spre bine53pentru cei ce-L iubesc, pe care-i stie mai dinainte cum
se vor purta, potrivit cu a Sa prestiinta nemincinoasa.

%7 Deuteronomul 8,15.

58 Cf. Facerea 3,1. De o sldbiciune la Eva Tnainte de cddere, potrivit invataturii ortodoxe,
nu poate fivorba.

5P Facerea 4, 5. Cele doua cazuri (Eva si Cain) nu sunt identice. La Cain se vedeau deja
urmarile pacatului stramosesc.

50Facerea 9, 20 s.u.

51 Facerea 27, 41. Dupd Evrei 12,16, vina lui Esau nu poate fi taxata drept ,curvie sau des-
franare”, decat Tn sens de dispret al celor sfinte, prin vinderea dreptului de Tntai-néascut.
52Facerea 39, 6-7.

53 Expresia (0ovEpYET o Qeoc,) trebuie luata Tn sens larg, nu de colaborare, ci de ajutorare
din iubire.
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XXX
Méantuirea de cel rau trebuie ceruta
dupa pilda rabdarii lui lov

1. Mi se pare Tnsa ca Evanghelistul Luca, prin cuvintele: ,Nu
ne duce pe noi Tn ispitd”, a cuprins si sensul: ,,Si ne fereste de cel
rdu”574 Probabil cd ucenicului care era mai avansat Domnul i-avor-
bit mai rezumativ, iar multimii, care avea trebuintad de o invatatura
mai deslusita, i-a vorbit mai pe larg. Dar Dumnezeu ne fereste de
cel rau nu atunci cand vrajmasul si ajutoarele lui nu ne ataca prin
niciun siretlic, ci cand 1l infruntam, Timpotrivindu-ne barbateste si
biruind ispitele.

Asa intelegem cuvintele: ,Multe sunt necazurile dreptilor, dar
din toate 7i scapa EI"5A. Caci Dumnezeu ne scapa de necazuri, nu
Tn sensul ca le-ar opri sa vina peste noi - caci si Pavel zice: ,in toate
patimim necaz”56 -, ci Tn sensul c&a, atunci cdnd suntem apésati,
totusi nu suntem striviti de ele datorita ajutorului dumnezeiesc.
Expresia ,a fi in necaz” Thseamna, dupa Tntelesul ebraic, ceva ce
ni se intdmpla fara voia noastra, in timp ce termenul ,strivit” se
aplica atunci cand cineva, cu voie proprie, se lasa Tnvins de apasare
si cedeaza, rapus.

De aceea, bine zice Pavel: ,in toate patimind necaz, dar nefiind
striviti”577. Acelasi Tnteles cred ca 1l are si cuvantul din Psalmi: ,Pe
cand eram Tn necaz m-ai desfatat”5@ cdci vioiciunea sivoia bunain
dispozitia noastra, de pe urma ajutorului si prezentei Cuvantului
lui Dumnezeu, Care ne Tncurajeaza si ne mantuieste pe vreme de
restriste, suntintr-adevar o ,desfatare”.

2. Tot asa trebuie sa intelegem lucrurile si cu privire la méan-
tuirea de cel rau. Dumnezeu l-a mantuit pe lov nu prin aceea ca
nu i-ar fi dat diavolului putere sa-lI puna la tot felul de Tncercari, ci
pentru ca in toate necazurile prin care a trecut el n-a pacatuit in
fata Domnului, ci s-a dovedit drept. Caci diavolul spunea: ,Oare
degeaba se teme lov de Dumnezeu? N-ai facut Tu gard Tn jurul lui

574 Origen comenteaza recenzia scurta a Rugaciunii domnesti din Luca, care nu prezinta
fragmentul: ,Ci ne izbaveste de cel viclean” atestat la Matei. (n.red.)

5» Psalmul 33,18.

562 Corinteni 4, 8.

5772 Corinteni 4, 8.

58Psalmul 4,1.
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si Tn jurul casei lui si Tn jurul a tot ce este al lui, in toate partile, si ai
binecuvantat lucrul mainilor lui si turmele lui au umplut pdman-
tul? Dar ia Tntinde ména si atinge-Te de tot ce este al lui, sa vedem
daca nu Teva blestema Tn fata!”5@

Or se stie ca diavolul a ramas de rusine pentru ca 1l defaimase
pe lov, care, desi a indurat aceste necazuri, nu a cartit impotriva
lui Dumnezeu, cum spusese vrajmasul, ci, chiar si dupa ce a fost
dat pe mana ispititorului, lov a continuat sa laude mai departe
pe Dumnezeu, mustrand si pe femeia sa, care zicea: ,Blestema pe
Dumnezeu si mori!”580) dojenind-o prin cuvintele: ,Vorbesti cum
ar vorbi una dintre femeile nebune. Ce? Daca am primit de la
Dumnezeu cele bune, nuvom primi oare si pe cele rele?”51

Diavolul a acuzat si a doua oara pe lov, zicAnd catre Domnul:
»,Cojoc pentru cojoc! Ca tot ce are omul da pentru viata sa. Dar ia
intinde-Ti mana si atinge-Te de osul si de carnea lui! Sa vedem
daca nu Te va blestema n fata!”® insa, invins de eroul virtutii,
diavolul e dovedit mincinos, caci, desi lov a suferit cele mai gro-
zave chinuri, a ramas neclintit si n-a pacatuit intru nimic cu
buzele Tnaintea lui Dumnezeu. Doua lupte a sustinut lov si a iesit
Tnvingator, o a treia n-o mai incepe, caci trebuia sa fie pastrata
lupta Tntreitda pe seama Mantuitorului, precum este scris Tn cele
trei Evanghelii, Mantuitorul Tntrupat ca om Tnvingand Tn trei
lupte pe cel potrivnic53

3. Dupa ce am cercetat amanuntit aceste lucruri si le-am cum-
panit, ca sa putem cere cu intelegere lui Dumnezeu ,sa nu fim dusi
Tn ispita, ci sa fim mantuiti de cel rau”, si, dupa ce, dandu-I ascultare,
ne-am Tnvrednicit sa fim ascultati de El, sa-1 cerem, daca suntem
dusi Tn ispita, sa nu fim totusi dati mortii, iar daca suntem loviti de
sagetile aprinse ale diavolului5¥4, totusi sa nu luam foc. Sunt arsi de
ele toti cei ale caror inimi, dupa cum spune unul din cei doispre-
zece proroci, ,ard ca vapaia focului”5%. Nu sunt arsi Tnsa cei care,
datorita ,pavezei credintei”53 reusesc sa stinga sagetile aprinse ale

5@1lov 1, 9-1L.
Hlov 2, 9.

5810V 2, 10.

5210V 2, 4-5.
BMatei 4,1-11.

584 Cf. Efeseni 6,16.
5 Osea 7, 6.
56Efeseni 6,16.



148 Origen

diavolului, caci intr-adevar au in ei ruri de apa care curg pentru
viata de veci®7 si care nu lasa sd prindd putere sagetile celui rau,
ci le sting cu usurinta prin revarsarea cugetarilor dumnezeiesti si
mantuitoare, care se intiparesc in sufletul celui induhovnicit prin
contemplarea adevarului.

XXXI
Recomandari formale:
tinuta fizica Tn timpul rugaciunii si locul savarsirii ei
(mai ales biserica, unde se realizeaza
astfel comuniunea sfintilor)

1. Dupdacestea, ni se pare ca nu e nepotrivit, pentru aincheiacu
problema rugdciunii, sa tratdm mai amanuntit si despre dispozitia
sufleteasca si tinuta pe care trebuie sa le avem cand ne rugam, des-
pre locul unde trebuie sa ne rugam, despre directia in care trebuie
sa privim - aparte de circumstantele exceptionale - si despre tim-
pul potrivit si ales pentru rugaciune, precum si despre alte multe
probleme asemanatoare.

2. Cat priveste dispozitia, ea se refera la suflet, iar tinuta, la
trup, Spune doar Pavel, precum am aratat mai sus38 descriind
dispozitia, ca trebuie sa ne rugam fara manie si fara cearta, iar
pentru tinutd, sa ridicdm maini cuviincioase®, ceea ce pare sa fie
luat din Psalmi, unde sta scris: ,Ridicarea mainilor mele, jertfa de
searda”30 Si tot asa, Tn legatura cu locul: ,Vreau ca barbatii sa se
roage Tn tot locul”59 iar cu privire la orientarea privirii, se spune
in Cartea Tntelepciunii lui Solomon: ,Sa se inteleaga ca trebuie sa
manecam si sa-Ti multumim mai Thainte de rasaritul soarelui si sa
ne rugam Tie din revarsatul zorilor"52

Sloan 4,14; 7, 38.

58 Cap. IX, 1. (n.red.)

B9l Timotei 2, 8.

FOPsalmul 140, 2.

5911 Timotei 2, 8.

91 Tntelepciunea lui Solomon 16, 28. Mana trebuia culeasad Tnainte de rasaritul soarelui.
Asa aramas Tn traditia iudaica obiceiul de a face rugdciuni Tnainte de a se face ziua, iar in
viata crestind se continud aceasta traditie prin utrenie. Tn legatura cu ridicarea mainilor,
sd nu uitdm ca si paganii aveau acest obicei (cf. Aristoter, Despre cosmos, 6), iar despre
crestini, Tertulian scria pe laanul 197 acelasi lucru (cf. Tertutian,Apologeticul, 30), desi-
gur ca un simbol al ridicarii sufletului spre Dumnezeu.
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2. Asadar, cred ca cine urmeaza savina la rugaciune trebuie sa
se reculeaga putin si sa se pregateasca, astfel incat sa fie mai cu grija
si mai concentrat pe toata durata rugaciunii. Daca am alungat orice
ispitire si orice tulburare agandurilor, daca ne-am adus aminte, dupa
cat e posibil, de maretia momentului care se apropie, daca suntem
constienti ca e lipsit de bun-simt sa ne apropiem de Dumnezeu cu
lene, cu nepasare si oarecum cu dispret si daca am Tndepartat toate
preocupdrile strdine, ei bine, numai asa sdvenim la rugdciune, Tntin-
zand oarecum sufletul Tnaintea mainilor si ridicand spre Dumnezeu
cugetul Tnaintea ochilor, si, Thainte de a sta Tn picioare, sa Tnaltam
de pe paméant mintea noastra, asezand-o Tn fata Stapanului a toate,
fara sa mai pastram nicio amintire a celor care ne-au nedreptatit, asa
cum vrem ca nici Dumnezeu sd nu-Si aminteasca de cate am paca-
tuit impotriva Lui si a altora din cei mai apropiati sau de cate mai
suntem constienti cd le-am facut impotriva bunului simt.

Nu trebuie sa ne indoim ca, din nenumaratele pozitii ale tru-
pului nostru la rugaciune, cea cu intinderea mainilor si ridicarea
ochilor este de preferat Tnainte de toate, caci trupul poarta astfel
imaginea insusirilor care se potrivesc mai bine sufletului la ruga-
ciune. Zicem cd acest lucru trebuie sa se respecte daca nu exista alte
imprejurdri exceptionale.

Caci, Tn anumite Tmprejurari, este cuvenit sa ne rugdm si
sezand, de pilda din cauza unei boli de picioare, care nu poate fi
trecutd cu vederea, sau chiar zacand din cauza unei febre sau a altor
slabiciuni de acest fel. Alteori, din cauza imprejurarilor, cand, de
exemplu, navigdm sau treburile nu Tngaduie sa ne retragem si sa
facem rugaciunea cuvenita, atunci ne putem ruga si fara sa dam de
inteles cad facem aceasta.

3. Atunci cand vrem sa ne invinovatim de propriile pacate ina-
intea lui Dumnezeu, trebuie sa plecam genunchii si sa ne rugam
pentru a ne izbavi de ele si pentru iertarea lor. Aceasta atitudine e
simbolul omului care se smereste si se supune, cum spune Sfantul
Pavel: ,Pentru aceea, imi plec genunchiiinaintea Tatdlui Domnului
nostru lisus Hristos, de la Care isi trage numele orice neam si in cer,
si pe pAmant”5RB

Plecarea duhovniceascda a genunchilor e numita asa pentru
ca toate se pleacd Tnaintea lui Dumnezeu, Tn numele lui lisus, si

BEfeseni 3,14-15.
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orice exista se supune Lui. Apostolul pare sa arate acest lucru in
cuvintele: ,Cain numele lui lisus tot genunchiul sa se plece, al celor
ceresti si al celor pamantesti si al celor de dedesubt”5%4

Nu trebuie sa presupunem ca trupul fiintelor ceresti ar fi astfel
alcatuit ca sa aiba si genunchi, caci au dovedit cei care s-au ocupat
temeinic de aceasta ca trupurile lor sunt Tn forma de sfera5®. lar
cine nu voieste sa admita aceasta, acela, daca nu se impotriveste
Cu nerusinare ratiunii, va admite ca fiecare madular Tsi are scopul
lui, pentru ca sa nu fi facut ceva zadarnic Dumnezeu. in ambele
cazuri, el ar cadea Tn greseala: fie daca ar spune ca madularele
trupului au fost date zadarnic fiintelor ceresti, si nu pentru a-si
Tmplini un anumit scop, fie daca ar spune ca intestinele si matul
rect implinesc functiunile lor pana si la fiintele ceresti. La nebu-
nie extrema ajungi daca gandesti ca la fiintele ceresti numai for-
mele din afara sunt asemanatoare cu ale omului - ca la statui -,
Tnsd nu si cele interioare. Acestea am vrut sa le spun in legatura
cu versetul paulin: ,in numele lui lisus tot genunchiul sa se plece,
al celor ceresti si al celor pdmaéantesti si al celor de dedesubt”5%
Si lucru asemanator este scris si la prorocul: ,Tnhaintea Mea tot
genunchiul se va pleca”59r.

4, Cat despre loc, trebuie stiut ca orice loc este potrivit pentru
rugaciune, pentru cine se roaga cum se cuvine. ,Tn orice loc”, zice
Domnul, ,imi aduceti jertfe de tamaie”58 si: ,Vreau ca barbatii sa
se roage in tot locul”5% Pentru ca fiecare sa-si savarseasca rugaciu-
neain liniste si fara sa fie tulburat, fiecare poate avea un loc anumit
si ales Tn propria lui casa, daca este posibil, locul cel mai de frunte,
ca sa zicem asa, si acolo sa se roage; Tnainte insa, el va trebui sa
faca, pe langa o cercetare generala, si o apreciere daca la locul ran-
duit pentru rugdciune nu s-a savarsitvreo nelegiuire si nu s-a facut
ceva Tmpotriva judecatii sanatoase; caci, in acest caz, el se aduce,

AFilipeni 2,10.

55 Se stie ca Platon, Aristotel si stoicii credeau ca lumea si fiintele ceresti au forme sferice,
intre fiintele ceresti, Apostolul a numarat desigur pe ingeri si pe sfintii din cer. Origen s-a
gandit numai la corpurile ceresti. Tn scrisoarea cétre patriarhul Mina, imparatul lustinian
l-a acuzat pe Origen ca el ar fi atribuit forma sferica si trupurilor sfintilor dupa inviere. Or
Origen n-avorbit aici decat despre corpuri ceresti, nu omenesti.

B Filipeni 2, 10.

F Isaia 45, 23.

$BMaleahi 1,11.

501 Timotei 2, 8.
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oarecum, nu numai pe sine, ci si locul rugaciunii sale Tntr-o astfel
de stare, incat privirea lui Dumnezeu se intoarce de acolo.

Cercetand insa, mai departe, problema locului, trebuie sa spun
despre el si ceva ce ar pdrea poate aspru, dar totusi, la o examinare
mai amanuntitd, poate nu e fara Tnsemnatate. E vorba deci, daca-i
cuviincios si corect sa te adresezi lui Dumnezeu intr-o Tncapere in
care are loc Tmpreunarea trupeasca, nu cea interzisa, ci cea permisa
de cuvantul Apostolului ,dupa ingaduintda, nu dupa porunca”en
Pentru ca, daca nu este cu putinta sa avem rdagaz pentru a sta la
rugaciune Tn mod cuvenit, decéat daca cineva se dedica ei ,,cu buna
Tnvoialda pentru un timp”6', atunci poate ca ar trebui sa luam in
considerare si locul [rugaciunii], in masura in care este posibil.

5. Ca loc de rugaciune, e placut si folositor sa fie ales acela in
care se aduna credinciosii, unde si puterile ingeresti sunt de fata la
adundrile credinciosilor si unde e de fata insasi puterea Domnului
si Mantuitorului nostru si, pe langa aceasta, si duhul sfintilor si
cred ca si al celor mai de demult adormiti, precum si, desigur, al
acelora care mai sunt Tnca Tn viata, desi nu este usor de aratat in
ce fel. Despre Tngeri, iata ce trebuie spus: daca ,ingerul Domnului
va strdjui imprejurul celor ce se tem de El si-i va izbavi pe ei"62si
daca si lacov graieste adevarul cu privire nu numai la el, ci si la toti
care sunt devotati lui Dumnezeu, zicand: ,ingerul care m-a izbavit
pe mine de tot rdul”@8 prin urmare este rezonabil sd credem ca,
atunci cand mai multi sunt adunati dupa cuviinta spre marirea lui
Hristos, ingerul pazitor al fiecaruia std in preajma celor ce se tem
de Dumnezeu, fiind alaturi de omul incredintat spre paza si indru-
mare in asa fel incat la adunarea celor sfinti va fi o indoita adunare:
una a oamenilor si alta a Tngerilor. Si, daca Rafael a spus ca ,ducea
pomenirea rugaciunii” atat pentru Tobit, cat si pentru Sara, care a
devenit nora lui prin casdtoria cu Tobie8X ce sa mai spunem cand
mai multi se aduna cu acelasi gand, cu aceeasi parere si fac un sin-
gur trup in Hristose®?

6801 Corinteni 7, 6. Textul manuscris are expresia gr. napavd|jou (tradusa aici prin ,inter-
zis"), ceea ce vrea sd spuna ca nu-i indicatad rugaciunea ntr-un loc Tn care are loc contact
conjugal.

601 Corinteni 7, 5.

82 Psalmul 33, 7.

SBFacerea 48,16.

64 Tobit 12,12.

65 Cf. Romani 12, 5.
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Despre puterea Domnului, lucrdatoare prin Biserica, Pavel
spune: ,Adunandu-va voi si duhul meu, cu puterea Domnului
Hristos”8X, ceea ce inseamna ca puterea Domnului nu este numai
la efeseni, ci si la corinteni@d. Si daca, pe cand era Tmbracat in
trup, Pavel credea ca poate sa participe cu duhul si Tn Corint,
atunci nu trebuie pierduta nadejdea ca si cei fericiti, dupa ce au
iesit din trupurile lor, se grabesc, cu duhul, la adundrile Bise-
ricii, mai degraba decat unul care este inca in trup. De aceea, nu
trebuie sa se atribuie prea putina insemnatate rugaciunilor din
aceste biserici, fiindca ele cuprind ceva exceptional pentru cel
care vine acolo dupa cuviinta.

6. Precum Tnsa puterea lui lisus si duhul lui Pavel si al celor
asemenea lui, ca si Tngerii Domnului care Tnconjoara pe fiecare
dintre cei sfinti, se aduna si se apropie de cei care se intrunesc
dupda cuviinta, tot asa, daca cineva nu s-a Tnvrednicit sa aiba un
inger sfant si s-a predat diavolului ca unui Tnger prin pacatele si
faradelegile sale, dispretuindu-L pe Dumnezeu, atunci un astfel
de om (chiar daca sunt putini ca dansul) nu va scapa multa vreme
de paza iTngerilor, care slujesc vointei dumnezeiesti Tn carmui-
rea Bisericii si care aduc la cunostinta celor multi greselile unui
astfel de om. lar daca astfel de oameni devin tot mai numerosi,
formand societdati omenesti preocupate de afaceri materiale,
atunci Dumnezeu nu va mai veghea asupra lor. Despre aceasta
ne vorbeste si prorocul lsaia, care spune: ,Cand ridicati mainile
voastre catre Mine, Eu Tmi Tntorc ochii aiurea si, cand Tnmultiti
rugaciunile voastre, nu le ascult”6®8.

Caci, in locul mai sus amintitei Tntruniri duble - de oameni
sfinti si Tngeri fericiti -, se iveste poate din nou o dubla intru-
nire de oameni nelegiuiti si de Tngeri rai, iar despre intrunirea de
acest fel ingerii sfinti si oamenii cucernici ar putea spune: ,Nu ma
asez in adunarea celor ce viclenesc si cu calcatorii de lege nu voi

606l Corinteni5,4. Formaideald de adunare larugaciunea crestineasca este cea din Biserica,
despre care Origen spune: ,Puterea Domnului e lucratoare prin Biserica”. Afirmatiile lui
cele privitoare la prezenta in Biserica - deodata cu crestinii - a Mantuitorului, angerilor
si a sfintilor, ca si a celor morti, raman intre cele mai plenare afirmari ale Bisericii istorice
si harice. Oamenii au cate un Tnger bun si unul rau, zice Origen. Tn scopul acesta, Origen
citeaza si scrierea lui Herma, Pastorul, Porunca VI, 2. Pe larg despre rolul ingerilor tra-
teaza Origen Tn multe alte scrieri, indeosebi Tn Despre principii, 111, 2, 4.

607 Epistola Tntai catre corinteni a fost scrisa in Efes. (n.red.)



Despre rugaciune 153

intra. Urat-am adunarea celor vicleni si cu cei necredinciosi nu
voi sedea”@®.

7. Cred ca, tocmai din cauza Tnmultirii pacatelor lor, cei din
lerusalim si din Tntreaga ludee au ajuns sub stapanirea dusmanilor,
fiindca popoarele care au parasit legea au fost si ele parasite de
Dumnezeu si de Tngerii pazitori si de sfintii care le-ar fi putut mantui,
in chipul acesta, adunari intregi cad, adeseori, sub greutatea ispitelor,
pentru ca ,sa li se ia si ceea ce li se pare ca au”, uscandu-se si ei ca Si
smochinul blestemat si smuls din radacina@q fiindca nu i-a dat rod lui
lisus, si pierzand si putinul din puterea datatoare de viata a credintei.

Acestea mi s-au parut necesare sa le spun in legatura cu locul
pentru rugaciune, aratand ca locul cel mai potrivit pentru ruga-
ciune este acela unde se aduna sfintii, Tn Biserica.

XXX11
Despre orientarea spre rasarit

L Despre directia’in care trebuie sa privim cand ne rugam, n-as
avea de spus decéat cateva cuvinte. intrucéat exista patru puncte car-
dinale: miazanoapte, miazazi, apus si rasarit, cine nu va recunoaste
indata ca rdsaritul ne arata ca trebuie sa ne facem rugaciunea
orientati catre acea directie, in semn ca sufletul priveste spre rasa-
ritul adevaratei lumini@ll?

Daca Tnsa cineva ar prefera sa faca rugaciunea inspre deschi-
zatura usii, indiferent Tn ce parte ar fi orientate usile, spunand ca
a privi spre cer e mai potrivit decéat a privi spre ziduri, daca din
intdmplare deschizdtura nu este Tnspre rasarit, atunci trebuie ras-
puns ca oamenii sunt liberi sa-si orienteze casele cum vor, intr-o
directie sau alta, Tnsa ca rasaritul este, din fire, de preferat celorlalte
directii. lar daca cineva doreste sa se roage Tn camp deschis, de ce se
varuga, dupa aceasta argumentare, mai curand Tnspre rasarit decat
spre apus? lar daca Tn mod rational este de preferat rasaritul, de ce
sa n-o facem pretutindeni la fel? Dar despre aceasta, atata.

60 Psalmul 25, 4-5.

@0Marcu 11,13 s.u.

61 Despre orientarea spre rasarit (cf Zaharia 3, 8; Luca 1, 78) vorbesc multi apologeti
(Tertutian, Apologeticul, 61; Constitutiile Apostolice, I, 57; Clement Alexandrinul,
Stromate, VII, 7, 43 etc.). insusi Origen aminteste despre acest lucru Tn alte scrieri ale sale.
Asa in Omiliile la Numeri, 5,1, mentioneaza ca altarele se vor aseza spre rasarit.
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XXX
Despre partile unei rugaciuni

1. Cred ca as putea sa inchei tratatul facadnd anumite conside-
rente despre partile rugaciunii. Dupa cum mi se pare, se pot deo-
sebi patru parti, pe care le-am aflat raspandite Tn Scriptura, si in
functie de acestea se poate alcatui o rugaciune completa. lata care
sunt aceste parti.

La Tnceput, si ca o introducere Tn rugaciune, trebuie sa se
exprime o preamarire a lui Dumnezeu prin Hristos, Care Se pro-
slaveste Tmpreuna cu El, si intru Duhul Sfant, Care e laudat si
El deopotrivda. Dupa aceea, trebuie sa aduca fiecare multumiri,
atat generale, pentru binefacerile care privesc pe toti oamenii,
cat si particulare, pentru acelea pe care le-a primit fiecare de la
Dumnezeu. Dupa multumire, trebuie sa ne rugam cu cainta, recu-
noscandu-ne vinovati in fata lui Dumnezeu de propriile noastre
pacate si cerand, mai Tntai, vindecarea de pornirea care duce la
pacat, si apoi sa cerem iertare pentru greselile din trecut. Dupa
marturisire, al patrulea punct cred ca este sa cerem bunuri mari si
ceresti, atat pentru noi insine, cat si pentru toti oameni, precum
si pentru cei de aproape si pentru prieteni. La sfarsit, rugaciunea
trebuie sa se incheie cu o preamarire adusa lui Dumnezeu, prin
Hristos, in Duhul Sfant.

2. Precum am spus mai Thainte, aceste patru parti le-am aflat
raspandite ici si colo in Scripturi. Preamarirea o gasim Tn Psalmul
al o suta treilea: ,Doamne, Dumnezeule, maritu-Te-ai foarte! intru
stralucire si in mare podoaba Te-ai Tmbracat: Cel ce Te imbraci cu
lumina ca si cu o haind; Cel ce ai intins cerul ca un cort; Cel ce
acoperi cu ape cele mai de deasupra ale lui; Cel ce pui norii suirea
Ta; Cel ce umbli peste aripile vanturilor; Cel ce faci pe Tngerii Tai
duhuri si pe slugile Tale para de foc; Cel ce ai intemeiat paméantul
pe intdrirea lui si nu se va clatina in veacul veacului. Adancul ca o
haina este imbracamintea lui, peste munti vor sta ape. De cerceta-
rea Tavor fugi, de glasul Tau se vor infricosa”62

Cea mai mare parte a acestor psalmi cuprinde o preamarire a
Tatdlui. Oricine poate sa-si culeaga mai multe exemple si sa vada
cat de des e dezvoltata in Scriptura preamarirea lui Dumnezeu.

62Psalmul 103,1-8.
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3. lar ca exemplu pentru multumire, putem folosi textul din
Cartea a doua a Regilor, unde, dupa fagaduintele facute de Natan,
David raméane uimit de darurile lui Dumnezeu, multumind pen-
tru ele cu urmatoarele cuvinte: ,,Cine sunt eu, Doamne Dumnezeul
meu, ce este casa mea de m-ai marit asa? [...] si ai mai vestit Tnca
si de viitorul casei robului Tau! Este oare acesta lucru omenesc,
Doamne, Dumnezeul meu? Si ce mai poate sa-Ti spuna David?
Tu stii pe robul Tau, Doamne, Dumnezeule! Pentru cuvantul Tau
si dupa inima Ta faci aceasta, descoperind toatda maretia aceasta
robului Tau, ca sa Te mareasca pe Tine, Doamne, Stapanul meu”63

4. lar ca exemplu pentru marturisirea vinovatiei: ,,impu-
titu-s-au si au putrezit ranile mele de la fata nebuniei mele. Chinu-
itu-m-am si m-am géarbovit, toatd ziua mahnindu-ma umblam”64

lar ca exemplu pentru cereri, avem Psalmul al douazeci si
saptelea: ,Sa nu tragi cu cei pacatosi sufletul meu si cu cei ce
lucreaza nedreptate sa nu ma dai pierzarii”abs.

Consideram ca este potrivit, dupa ce am inceput cu preama-
rire, sa incheiem, de asemenea, tot cu o cantare de preamarire, can-
tand si preamarind pe Tatal a toatd lumea, prin lisus Hristos, in
Duhul Sfant, Caruia se cuvine marire vesnica.

XXXV
Concluzii

Pe cat mi-a stat in putere, fratilor preazelosi si prietenilor
preaiubiti Tn credinta, Ambrozie si Tatiana, am cercetat problema
rugaciunii, indeosebi a rugaciunii cuprinse Tn Evanghelii, asa cum
o0 avem mai ales la Matei. Daca veti ,tinde mereu spre cele dinainte
si veti uita de cele ce sunt Tn urma”@6 si daca va veti ruga si pen-
tru mine, nadajduiesc sa pot imbratisa, Tn legatura cu toate aceste
probleme, adevaruri si cugetari si mai adanci si mai dumnezeiesti
pe care mi le va da Dumnezeu si sa pot expune si alta data despre
rugaciune cu si mai mult avant, mai multa Tnaltare si patrundere.

Deocamdata Tnsad primiti aceastd carte cu ingaduinta!

632 Regi 7,18-22.
@4Psalmul 37, 5-6.
55Psalmul 27, 3.
66Filipeni 3,14.
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DESPRE RUGACIUNEA DOMNEASCA1

Preceptele evanghelice, frati preaiubiti, nu sunt altceva decat
Tnvataturi divine, temelii la edificiul sperantei, mijloace de inta-
rire a credintei, hrand pentru inviorarea inimii, cdlduze care arata
calea, ajutoare Tn capatarea mantuirii; ele, Tn vreme ce instruiesc
pe pamant mintile dornice de invatatura ale credinciosilor, le con-
duc la Tmparatia cereasca. Multe a voit Dumnezeu sa fie spuse si
auzite si prin slujitorii Sai, prorocii, dar sunt cu mult mai insem-
nate cele pe care le spune Fiul, cele Tn privinta carora Cuvantul lui
Dumnezeu, Care a fost in proroci, da marturie prin propria voce,
fara a mai porunci sa fie pregatita calea Celui care vine, ci venind
El Tnsusi sa ne deschida si sa ne arate calea, pentru ca noi, cei ce
am fost mai Tntai orbi si neajutorati, ratacind Tn intunericul mortii,
odata scaldati Tn lumina harului, sa tinem neabatut drumul vietii,
avandu-L pe Domnul drept Conducator si Calauza.

Tntre celelalte indemnuri méantuitoare si invataturi divine prin
care a sfatuit pe poporul Sau, El ne-a dat pana si forma de a ne
ruga Tn vederea mantuirii, El ne-a Tndrumat si ne-a instruit ce sa
cerem. Cel care ne-a daruit viata ne-a invatat si cum sa ne rugam,
Cu acea bunatate, de buna seama, cu care a binevoit sa ne dea si sa
ne ofere si celelalte, pentru ca, Tn timp ce adresam Tatalui cererea
si rugaciunea pe care Fiul le-a invatat, sa fim mai usor ascultati.
Prezisese ca va veni ceasul cand adevaratii inchinatori 7l vor cinsti

1 Traducere de David Popescu Tn: Apologeti de limba latind, colectia PSB, voi. 3, serie
veche, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti,
1981, pp. 457-489, revizuita de Petru Molodet-Jitea dupa editia din Corpus Christianorum,
Series Latina, Voi. Ill A, Sancti Cypriani Episcopi Opera, Pars Il, De dominica oratione,
edidit C. Moreschini, Brepols, 1976, pp. 87-113. (n.red.)
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pe Tatal in Duh si Tn adevar2si a implinit ceea ce promisese mai
Tnainte, pentru ca noi, care am primit harul si adevarul din sfintirea
Lui, sa ne Tnchinam in mod adevarat si spiritual Tn baza rugaciu-
nii transmise noua chiar de El. Care rugaciune poate fi spirituala,
daca nu cea care ne-a fost data de Hristos, Cel care ne-a trimis si
pe Duhul Sfant? Care rugaciune catre Tatal poate fi adevarata, daca
nu cea care a fost exprimata prin gura Fiului Sau, Care este El insusi
Adevarul? De aceea, a ne ruga altfel decat ne-a invatat El nu e doar
ignoranta, ci culpa, fiindca El insusi a atras atentia si a spus: ,Ati
respins porunca lui Dumnezeu, cas-o inlocuiti cu traditia voastra”s.

Sa ne rugam, asadar, frati preaiubiti, asa cum a Tnvatat
Dumnezeu Tnvatatorul! A-L ruga pe Dumnezeu cu propriile
Lui cuvinte, a Tnalta rugaciunea lui Hristos la urechile Lui este o
rugaciune plina de afectiune si familiaritate. Sa recunoasca Tatal
cuvintele Fiului S&du atunci cAnd noi ne rugdm! Cel ce locuieste in
inima noastra sa fie si Tn vocea noastra si, fiindca-L avem pe El ca
mijlocitor la Tatal pentru pacatele noastre4, cand noi, pacatosii,
ne rugam sa ne fie iertate greselile, sa ne exprimam in cuvintele
Mijlocitorului nostru. C&ci, atunci cdnd spune: ,Orice vom cere de
la Tatal Tn numele Lui, ne va da”5, cu atat mai usor dobandim ceea
ce cerem Tn numele lui Hristos, daca cerem prin rugaciunea for-
mulata de El.

v

Tnsa cuvantul si cererea celor care se roaga trebuie sa fie Tnsotite
de disciplina, avand in ele liniste si cuviinta; sa ne gandim ca ne
aflam Tn fata lui Dumnezeu; atat prin tinuta corpului, cat si prin
felul vocii, trebuie sa placem ochilor divini. intr-adevar, asa cum Ti
e propriu celui lipsit de rusine sa strige vociferand, tot astfel, dim-
potriva, i se potriveste celui rezervat sa se roage cu cereri smerite.

2Cf. loan 4, 23.

3Matei 15, 6; Marcu 7, 8.
4Cf. 1 loan 2,1.

5loan 16, 23.
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De altfel, Domnul ne-a poruncit Tn Tnvatatura Sa sa ne rugam pe
ascuns, in locuri retrase si ferite, in camerele noastre de culcare,
asa cum sta mai bine credintei6 fiindca stim cd Dumnezeu este
prezent pretutindeni, ca-i aude si vede pe toti, ca in plenitudinea
maretiei Sale patrunde Tn orice coltisor oricat de izolat, precum este
scris: ,Eu sunt Dumnezeu de aproape, si nu Dumnezeu de departe.
Dacd omul s-ar ascunde in locurile cele mai tainice, oare nu-1voi
vedea? Nu umplu Eu cerul si pamantul?”7Si de asemenea: ,,in orice
loc, ochii lui Dumnezeu i cerceteaza pe buni si pe rdi"8.

lar atunci cdnd ne adunam la un loc cu fratii nostri si cele-
bram jertfele dumnezeiesti impreund cu preotul lui Dumnezeu,
trebuie sa nu uitam respectul si disciplina pe care le datoram, sa nu
ne vanturam cererile Tncoace si Tncolo cu voci nerusinate, nici sa-I
azvarlim lui Dumnezeu, cu o verbozitate plina de agitatie, cere-
rea, care trebuie Tncredintata cu smerenie, fiindca Dumnezeu nu
asculta vocea noastra, ci inima noastra, si nu are nevoie de strigate
Cel ce ne cunoaste gandurile, precum aratd si zice Domnul: ,De ce
cugetati cele rele in inimile voastre?”9Si Tn alt loc: ,Si vor sti toate
Bisericile ca Eu cercetez rarunchii si inimile”l0.

\Y

Este ceeace apazitsiarespectatAna, din Cartea intai a Regilor,
devenind astfel o figura a Bisericiill, de vreme ce il ruga pe Dum-
nezeu nu cu o cerere zgomotoasa, ci tacut si modest, Th adancul

6 Cf. Matei 6, 6.

7leremia 23, 23-24.

8Pildele 15, 3.

9Matei 9, 4.

10Apocalipsa 2, 23.

1 Sfantul Ciprian citeaza deseori femeile ca ,tipuri” ale Bisericii. Astfel, Lia figureaza
Sinagoga, iar Rahila, Biserica; aceasta din urma are mai multi copii decat cea prece-
denta, desi la Tnceput era stearpd, scrie el in Testimonia ad Quirinum, |, 20. Si Rahab era
tipul Bisericii, fiindca aduna Tn casa ei pe cei care vor fi salvati de la pieire (Epistola 69,
4). Mama celor sapte martiri Macabei este tipul Bisericii care patimeste cu copiii ei n
suferinte (Catre Fortunat, 91; Testimonia ad Quirinum, Ill, 7 etc.). Suzana e Biserica pura
pe care vor s-o0 Tntineze ereticii (Epistola 11, 7). Fecioara Maria este amintita prin doud
citate: Faptele 1, 14 si Tsaia 7, 10 s.u., pe care le gasim in capitolul al VIll-lea din Despre
Rugaciunea domneasca si al XXV-lea din Despre unitate (vezi comentariul lui Michel
Reveillaud Tn: Saint Cyprien, L'Oraison dominicale, Texte, traduction, introduction et
notes par Michel Reveillaud, Presses Universitaires de France, Paris, 1964, p. 164, nota 1).
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inimii ei. Ea se exprima cu o cerere ascunsa, dar cu o credinta
vaditad, vorbea nu cu vocea, ci cu inima, fiindca stia ca acesta este
modul Tn care Dumnezeu aude, si a obtinut cu usurinta ceea ce a
cerut, pentru ca a cerut cu credintd, precum spune Sfanta Scrip-
tura: ,Vorbea in inima sa si buzele ei se miscau, dar vocea ei nu
se auzea; si a auzit-o pe ea Domnul”2 La fel citim si Tn Psalmi:
~Spuneti Tn inimile voastre si Tn paturile voastre caiti-va”13 Dar, si
prin leremia, Duhul Sfant sugereaza si Tnvata aceleasi lucruri atunci
cand spune: ,,in duh, Doamne, trebuie sa Ti se aduca inchinare”!4.

Vi

Cel care se Tnchina, frati preaiubiti, sa nu ignore cum s-au
rugat Tn templu vamesul si fariseul! Nu cu ochii Tnaltati catre cer,
fara rusine, si nici cu mainile ridicate fara cuviinta, ci izbindu-si
pieptul si marturisindu-si pacatele Tnchise inauntru cereavamesul
ajutorul milostivirii divine. Si, Tn vreme ce fariseul, rugandu-se, era
multumit de sine, cel care s-a rugat in acest fel este cel care a me-
ritat mai degraba sa fie sfintit, care s-a rugat cu speranta mantu-
irii fara sa se increada in nevinovatia sa, fiindca nimeni nu este
nevinovat. Astfel, el s-a rugat marturisindu-si cu umilinta paca-
tele; si I-a auzit pe rugator Cel care-i iarta pe cei smeritils. Este ceea
ce Domnul, Tn Evanghelia Sa, arata si zice: ,S-au urcat la templu
sa se inchine doi oameni, unul fariseu si unul vames. Pe cand sta-
tea Tn picioare, fariseul se ruga Tn sinea lui dupa cum urmeaza:
«Multumescu-Ti Tie, Dumnezeule, ca nu sunt ca ceilalti oameni
nedrepti, rapitori, adulteri, asa cum este sivamesul asta. Postesc de
doua ori pe saptaméana, dau zeciuiald din tot ce am». lar vamesul
sta mai la o parte si nici macar ochii nu voia sa si-i ridice la cer, ci-si
lovea pieptul sau, zicAnd: «Dumnezeule, ai mila de mine, pacato-
sull» Va zic voua ca acesta s-a coborat la casa sa mai Tndreptatit
decat acel fariseu, fiindca oricine se Tnalta se va smeri, iar cel ce se
smereste se va Tnalta”l6.

121 Regi 1, 13.

BPsalmul 4, 4.

14Cf. Epistola lui leremia 1, 5.

15 Cf. Pildele 3, 34.

6Luca 18,10-14; & Matei 23,12.
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Vil

fnvatand aceste lucruri, frati preaiubiti, din citirea Sfintei
Scripturi, dupd ce am aflat cum trebuie sd ne apropiem pentru
rugadciune, sd cunoastem din invatatura Domnului ce sa ne ru-
gam. ,Rugati-va” - spune El - ,dupa cum urmeaza: «Tatal nos-
tru, Care esti in ceruri, sfinteasca-se numele Tau, vie imparatia
Ta, faca-se voia Ta Tn cer si pe pamant. Painea noastra cea de toate
zilele da-ne-o noua astazi. Si ne iarta noua greselile noastre, pre-
cum si noi iertam gresitilor nostri. Si nu ne duce pe noi Tn ispita,
ci ne izbaveste de cel rau»"17.

VI

Tnainte de toate, Doctorul pacii si Tnvatatorul unitatii nu a
dorit ca rugaciunea sa fie facutd de fiecare Tn parte, Tn mod par-
ticular, astfel Tncat, atunci cand cineva se roaga, sa se roage doar
pentru sine. Nu spunem: ,Tatdl meu, Care esti in ceruri”, nici:
-,Péinea mea, da-mi-o mie astdzi”, nici nu se roaga fiecare sa i se
ierte numai lui greselile, nu se roaga doar pentru el sa nu fie dus
Tn ispitd si sa fie mantuit de cel rdu. Rugdciunea noastra e publica
si comuna si, atunci cand ne rugam, nu ne rugam numai pentru
unul, ci pentru Tntreg poporul, fiindca intreg poporul formam o
unitate. lar Dumnezeul pacii si Tnvatatorul intelegerii, Care ne-a
Tnvatat unitatea, a voit in acest fel ca unul sa se roage pentru toti,
asa cum Tn Unul El Tnsusi pe toti i-a purtatl8,

Aceastd lege a rugdaciunii au pazit-o cei trei tineri inchisi Tn
cuptorul cu foc, fiind o voce in rugaciune si uniti intr-un singur
duh prin intelegere: o declard credinta dumnezeiestii Scripturi
si, Tn vreme ce ne invata cum s-au rugat ei, ne da un exemplu pe

I7Matei 6, 9-13.

18Sfantul Ciprian, care a scris primul tratat asupra unitdtii Bisericii, a recomandat cu tarie
crestinilor mentinerea acestui atribut principal al ei. Punctul de plecare este comuniunea
Tn dragoste, care ne face sa ne rugam fiecare pentru fiecare dintre ceilalti. Acest comu-
nitarism anuleaza toate deosebirile de rasa, de neam, de clasa sociald. Comentandu-1,
Fericitul Augustin va scrie: ,in comun zicem Tatal nostru. Cat de mare este bunéatatea
lui Dumnezeu! Asa zice si imparatul, si cersetorul; si sclavul, si stdpanul lui, si impreuna
spun: «Tatal nostru, Care esti Tn cer». Sa intelegem deci ca ei sunt frati, fiindca au un Tata
comun” - Predica 58, I, 2 (Migne, PL 38, col. 393); apud. Michel Réveillaud, in: Saint
Cyprien, L'Oraison dominicale, p. 169.
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care trebuie sa-l imitdm Tn rugaciunile noastre, ca sa putem fi ca
eil9 ,Atunci” - spune Scriptura - ,cei trei cdntau imnul si-L bine-
cuvantau pe Dumnezeu ca dintr-o singura gurda”20. Vorbeau ca si
cum aveau toti trei o singura gura, desi inca nu-i Tnvatase Hristos
sa se roage. Si, de aceea, rugaciunea lor a fost primita si mantui-
toare, fiindca rugaciunea pasnica, simpla si spirituala era placuta
lui Dumnezeu.

Asa stim ca s-au rugat si apostolii cu ucenicii lor dupa inal-
tarea Domnului. ,Erau” - se spune - ,staruind toti cu acelasi cuget
in rugaciune, impreuna cu femeile si cu Maria, care fusese mama
lui lisus, si cu fratii lui”2. Staruiau Tn rugaciune, iar rugaciunea lor
era intr-un singur cuget, dand astfel dovada deopotriva de stator-
nicie si de buna intelegere, pentru cd Dumnezeu, Care da unita-
tea de cuget pentru locuirea in casa Lui, nu-i primeste Tn casa Lui
dumnezeiasca sivesnica decat pe cei pentru care rugaciunea se face
ntr-un singur cuget.

IX

Cu deosebire, frati preaiubiti, ce multe si ce mari sunt tai-
nele Rugdciunii domnesti, exprimate pe scurt, dar foarte bogate
spiritual Tn putere, in asa fel Tncat nu exista absolut nimic care
sa fie trecut cu vederea, nimic, in cererile si rugaciunile noastre,
care sa nu fie cuprins Tn aceasta forma prescurtata a Tnvataturii
ceresti! ,Asa sa va rugati” - spune El - ,«Tatdl nostru, Care esti
Tn ceruri»”2 Omul nou, rendscut si redat Dumnezeului sau prin
harul Lui, spune Tn primul rdnd ,Tata” fiindca de acum a inceput
sa fie fiu. ,La ai Sai” - spune - ,a venit si ai Sai nu L-au primit.
Tuturor celor care L-au primit le-a dat puterea sa devina fii ai lui
Dumnezeu, care cred Th numele Lui"23 Asadar, cel care crede in
numele Lui si a devenit fiu al lui Dumnezeu de aici trebuie sa

91n timpul groaznicei persecutii pagane, Sfantul Ciprian Tncuraja Biserica sa, Tn toate
scrierile sale, prin exemple biblice si istorice, pentru a rezista la suferintele Tngrozitoare la
care era supusa. Aruncarea n cuptor a celor trei tineri evrei in vremea lui Nabucodonosor
este folosita de el In acest scop.

DDaniel 3,13-33.

2 Faptele Apostolilor 1,14.

2Matei 6, 9.
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Tnceapa, astfel Tncat sa aduca multumiri si sa se declare pe sine
fiu al lui Dumnezeu. Si, Tn timp ce 1l numeste pe Dumnezeu din
cer ,Tatd” al lui, sa declare solemn, de indata, chiar intre primele
cuvinte privitoare la nasterea sa, ca a renuntat la tatal paman-
tesc si trupesc, ca un singur Tata cunoaste si are de acum, pe Cel
din cer, precum este scris: ,Cei care zic tatalui si mamei: «Nu te
cunosc!», iar pe fiii lor nu i-au recunoscut, acestia au pazit porun-
cile Tale si au respectat testamentul Tau”24. Astfel, Domnul ne
Tnvatd in Evanghelia Sa sa nu chemam tatd al nostru pe pdmant,
pentru ca avem un singur Tatd, Care este Tn ceruri. lar discipo-
lului care adusese aminte de tatal sau mort, i-a raspuns: ,Lasa
mortii sa-si Tngroape mortii"2 pentru cad spusese ca tatdl sau e
mort, cand pentru credinciosi Tatal este viu.

X

Nu trebuie Tnsa, frati preaiubiti, sa ludam aminte si sa inte-
legem doar acest lucru, anume ca il numim ,Tata” pe Cel care este
in ceruri, ci addugam si spunem ,Tatal nostru”, adica al acelora
care cred, care, sfintiti si restabiliti de catre El prin nasterea acor-
data de harul spiritual, au inceput sa fie fii ai lui Dumnezeu. Acest
cuvant 7i vizeaza si-i acuza pe iudei, fiindca acestia nu numai ca
L-au dispretuit, lipsiti de credinta, pe Hristos cel anuntat lor prin
proroci si trimis mai intdi la ei, dar L-au si ucis cu cruzime. Ei
nu mai pot sd numeasca ,Tatd” pe Domnul, fiindca Domnul Ti
respinge si-i opreste, zicand: ,Voi sunteti nascuti din tatal vostru,
diavolul, si voiti sa indepliniti poftele tatalui vostru. Caci el de la
nceput a fost ucigas si nu a stat in adevar, fiindca nu este adevar
n el”Z7. lar prin prorocul Isaia, Dumnezeu strigd cu indignare: ,Fii
am nascut si i-am crescut, iar ei M-au dispretuit. Boul cunoaste
pe stapanul sau si asinul cunoaste locuinta stapanului sau, dar
Israel nu M-a cunoscut si poporul Meu nu M-a inteles. Vai de
neamul pacatos, de poporul plin de pacate, semintie ticaloasa,

24 Deuteronomul 33, 9.
SMatei 23, 9.

BMatei 8, 22.

Zl'loan 8, 44.
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copii nelegiuiti! Ati parasit pe Domnul si ati méaniat pe Cel sfant
al lui Israel”28

Pentru mustrarea lor, noi, crestinii, atunci cand ne rugam
spunem ,Tatdl nostru”, fiindca a inceput sa fie Tatal nostru si a
Tncetat sa fie al iudeilor, care L-au parasit. Nu un popor pacatos
poate sa fie fiu, ci celor carora le este acordata iertarea pacatelor,
lor li se da si numele de ,fii", lor li se promite si vesnicia, fiindca
Domnul Tnsusi spune: ,,Oricine savarseste pacatul este rob paca-
tului. Robul Tnsa nu raméane in casa pentru totdeauna, fiul ramane
pentru totdeauna”2.

Xl

Cat este de mare Tngaduinta Domnului, cat de mare prisosul
pretuirii si bunatatii Lui fata de noi, incat a voit sa spunem ruga-
ciunea in fata lui Dumnezeu pentru a-L numi pe Dumnezeu ,Tatd”
si pentru ca, asa cum Hristos este Fiul lui Dumnezeu, tot astfel si
noi sa fim numiti fii ai lui Dumnezeu! Acest nume nimeni dintre
noi n-ar indrazni sa-l rosteascad daca El Tnsusi nu ne-ar fi ingaduit
sa ne rugam astfel. Trebuie sd ne amintim, asadar, frati preaiubiti,
si sa stim c&, atunci cdnd spunem cd Dumnezeu este Tatél nostru,
trebuie sa ne purtdm ca fii ai lui Dumnezeu, pentru ca, asa cum
noud ne place ca-L avem pe Dumnezeu drept Tata, la fel sa-I placa
si Lui ca ne are pe noi fii. Sa ne comportdm ca niste temple ale lui
Dumnezeud), pentru ca Dumnezeu sa binevoiasca sa locuiasca in
noi. Sa nu fie faptele noastre lipsite de harul Duhului Sfant, pentru
ca noi, cei care am inceput sa fim spirituali si ceresti, sa nu le cuge-
tdm si s& nu le realizdm decat pe cele spirituale si ceresti, de vreme
ce si insusi Domnul Dumnezeu a spus: ,Pe cei care Ma preamaresc
Tivoi preamari, iar cei care Mavor dispretui vor fi dispretuiti”3. Dar
si fericitul Apostol a spus intr-o epistold a sa: ,,Nu sunteti ai vostri,
cdci sunteti cumparati pe pret mare. Preamariti-L pe Dumnezeu si
purtati-L Tn trupul vostru!”2

ZBlsaia 1, 2-4.

Dloan 8, 34-35.

P Cf. 1 Corinteni 6,19.
311 Regi 2, 30.

321 Corinteni 6,19-20.
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X1l

Apoi spunem: ,Sfinteasca-se numele Tau”3 nu pentru ca do-
rim ca Dumnezeu sa fie sfintit Tn rugaciunile noastre, ci pentru
ca-l cerem lui Dumnezeu ca numele Lui sa se sfinteasca in noi. De
altfel, de cine poate fi sfintit Dumnezeu, Cel care Tnsusi sfinteste?
Dar, fiindca Elinsusi aspus: ,Fiti sfinti, pentru ca si Eu sunt sfant”34,
cerem si ne rugam ca noi, cei care am fost sfintiti prin Botez, sa
staruim Tn ceea ce am Tnceput sa fim. Acesta este lucrul pentru care
ne rugam zilnic. intr-adevar, zilnic avem nevoie de sfintire, pentru
ca, zilnic lepadandu-ne de pacatele noastre, sa ne curatim printr-o
permanenta sfintire. lar ce este sfintirea, care ni se da din bunatatea
lui Dumnezeu, propovaduieste Apostolul, zicand: ,Nici desfrana-
tii, nici slujitorii la idoli, nici adulterii, nici trandavii, nici pederas-
tii, nici talharii, nici Tnselatorii, nici betivii, nici defaimatorii, nici
rapitorii nuvor dobandi Tmparatia lui Dumnezeu. Aceasta ati fost,
dar sunteti dezlegati, sunteti indreptatiti, sunteti sfintiti Tn numele
Domnului lisus Hristos si Tn Duhul Dumnezeului nostru”3. Spune
ca am fost sfintiti in numele Domnului lisus Hristos si in Duhul
Dumnezeului nostru. Ne rugdm ca aceastd sfintire s& ramana in
noi si, fiindcad Domnul si Judecatorul nostru 1l avertizeaza pe cel
Tnsandtosit si trezit laviata de catre El ca de-acum nainte s nu mai
greseascd, ca sd nu i se Intample ceva si mai rau3, aceastad cerere
o adresdm permanent Tn rugdciuni, aceasta cerem zi si noapte,
anume ca aceasta sfintire si Tnsufletire care se primeste prin harul
lui Dumnezeu sa fie pastrata sub ocrotirea Lui.

X111

Urmeaza in rugdciune: ,Vie impardtia Ta"37. Cerem sa vina
Tmparatia Lui printre noi, cum cerem sa se sfinteasca si numele
Lui Tn noi. Dar cand nu domneste Dumnezeu sau cand incepe la
El ceea ce a fost intotdeauna si nu Thceteaza de a fi? Cerem sd vind

BMatei 6, 9.

HAlLeviticul ii, 44; 20, 7; 1 Petru 1,16.
351 Corinteni 6, 9-11.

¥loan 5,14.

3’Matei 6,10.
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Tmparatia noastra, promisa noua de Dumnezeu, dobandita prin
sangele si Patimirea lui Hristos, pentru ca noi, cei care mai ina-
inte I-am slujit Lui Tn lume, dupa aceea sa imparatim, avandu-L
pe Hristos drept Domn, dupd cum EIl Tnsusi porunceste si spune:
LVveniti, binecuvantatii Tatdlui Meu, primiti Tmpardtia gatita
voud de la Tnceputul lumii”3 Dar, preaiubiti frati, Tmparatia lui
Dumnezeu poate fi Hristos insusi, pe Care-L dorim zilnic sa vina,
a Carui sosire voim sa se infaptuiasca fara zabava3d. Caci, dupa cum
El Tnsusi este Tnvierea, fiindca in El Tnviem si noi, la fel poate fi
inteles El Tnsusi ca fiind Tmparatia lui Dumnezeu, fiindca in El
vom Tmparati. Avem dreptate sa cerem Tmparatia lui Dumnezeu,
adica Tmparatia cereasca, fiindca exista si imparatia pamanteasca.
Dar cel care a renuntat la lumea aceasta este deja mai mare decéat
lumea, decéat onorurile si Tmparatia acesteia. Si, de aceea, cel care
se dedica lui Dumnezeu si lui Hristos nu doreste Tmparatia paman-
teasca, ci pe cea cereasca.

Este nevoie de cerere si rugdciune continud, ca sa nu cadem
din Tmparatia cereascd, asa cum au cadzut iudeii, carora le fusese
mai Tntai promisa aceasta Tmparatie, precum arata si dovedeste
Domnul: ,Multi” - spune - ,vor veni de la rasarit si de la apus si
se vor aseza cu Avraam, cu lIsaac si cu lacov Tn Tmpardatia ceruri-
lor. Dar fiii imparatiei vor fi alungati Tn intunericul din afard; acolo
va fi plangerea si scrasnirea dintilor’40. Arata ca iudeii erau Tna-
inte fii ai imparatiei, cand stdruiau sa fie si fii ai lui Dumnezeu;
dar, cand numele Tatalui a fost abandonat Tntre ei, a fost abando-
nata si Tmparatia. Si, de aceea, noi, crestinii, care am Tnceput sa-L
numim Tn rugaciune pe Dumnezeu ,Tatd”, ne rugam savina la noi
si imparatia lui Dumnezeu.

X1V

Adaugam si zicem: ,Faca-se voia Ta Tn cer si pe paméant”4 nu
pentru ca Dumnezeu sa faca ce vrea El, ci pentru ca noi sa putem

BMatei 25, 34.

P In valtoarea prigoanelor, este lesne de Tnteles ca venirea iminentd a Domnului pentru
intemeierea Tmparatiei Sale pe pamant era necontenit invocata.

HDMatei 8,11-12.

4 Matei 6,10.
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face ce vrea Dumnezeu. De altfel, cine-L Tmpiedica pe Dumnezeu
sa faca ce vrea? Dar, fiindca suntem impiedicati de diavol sd ne
supunem lui Dumnezeu cu tot sufletul si in toate faptele noastre,
de aceea ne rugam sa se faca in noi vointa lui Dumnezeu. Si, ca sa
se facd aceasta Tn noi, este nevoie de vointa lui Dumnezeu, adica de
ajutorul si de ocrotirea Lui, fiindca nimeni nu este puternic prin
fortele sale, ci prin Tngaduinta si milostivirea lui Dumnezeu.

Apoi si Domnul, aratand slabiciunea omului pe care-1 purta,
zice: ,Tata, daca se poate, sa treaca de la Mine paharul acesta!”2
si, dand exemplu discipolilor Sai, ca sa faca nu voia lor, ci pe a lui
Dumnezeu, a adaugat, spunand: ,Dar nu ce vreau Eu, ci ceea ce
vrei Tu”. Si in alt loc zice: ,Nu am coborat din cer ca sa fac voia
Mea, ci vointa Celui care M-a trimis”43 lar dacd Fiul a inteles sa
facd voia Tatdlui, cu atat mai mult sluga trebuie sa faca vointa sta-
panului, dupa cum si loan Tn epistola sa indeamna sa se faca voia
lui Dumnezeu si Tnvata, zicand: ,,Sa nu iubiti lumea si nici pe cele
ce suntin lume. Daca cineva iubeste lumea, nu este Tn el dragostea
Tatdlui, caci tot ce este Tn lume este dorinta carnii si pofta ochilor
si trufia vietii, care nu este de la Tatal, ci din pofta lumii. Si lumea
va trece si pofta ei. Dar cine face voia lui Dumnezeu ramane Tn veci,
cum si Dumnezeu ramane Tn veci”44. Cei care voim sa raméanem in
veci suntem datori sa facem voia lui Dumnezeu, Care este vesnic.

XV

lar voia lui Dumnezeu este aceea pe care a indeplinit-o si
a invatat-o Hristos. Smerenie in purtare, statornicie Tn credinta,
retinere Tn cuvinte, dreptate Tn fapte, generozitate Tn ajutorari,
disciplina in conduita; a nu fi cunoscut savarsirea nedreptatii si a
putea sa induri pe cea facuta tie, a trdi Tn pace cu fratii, a iubi pe
Domnul din toatd inima, a-L iubi Tn El pe Tatal, a te teme pentru
ca e Dumnezeu, a nu pune nimic mai presus de Hristos, fiindca
nici El n-a pus ceva mai presus de noi, a ramane nedespartiti de
dragostea Lui, a sta neclintiti, cu credinta si curaj, aldturi de cru-
cea Lui, atunci cand e vreo controversa in legdturd cu numele si cu

L Matei 26, 39.
floan 6, 38.
441 loan 2,15-17.
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cinstirea Lui, a dovedi Tn vorbire consecventa in ceea ce marturi-
sim, Tn anchete, tarie de caracter, in moarte, rabdare, prin care pri-
mim cununa: aceasta inseamna avoi sa fii impreuna-mostenitor cu
Hristos, a indeplini poruncile lui Dumnezeu, a face voia Tatalui.

XVI

Cerem sa se indeplineasca voia lui Dumnezeu Tn cer si pe
padméant, pentru cd ambele au Tn vedere Tmplinirea conditiei si a
mantuirii noastre. De vreme ce avem trupul din paméant si duhul
din cer46 suntem Tn acelasi timp pamant si cer si, de aceea, ne
rugam sa se faca voia lui Dumnezeu in ambele, adica Tn trup si
in duh. Caci exista o lupta intre trup si duh si o confruntare zil-
nica Tntre acesti doi adversari, astfel incat nu facem ceea ce voim,
pentru ca duhul le cauta pe cele ceresti si divine, pe cand trupul
pofteste la cele paméantesti si vremelnice. Motiv pentru care cerem
ca intre acestea doud, cu darul si ajutorul lui Dumnezeu, sa fie
armonie, pentru ca, in timp ce vointa lui Dumnezeu se face atatin
duh, céat si in trup, sufletul, care este renascut prin El, sa fie man-
tuit. Este ceea ce declara deschis si fatis Apostolul Pavel cu gura lui:
~Trupul” - spune - ,pofteste impotriva duhului si duhul Tmpotriva
trupului. Acestea se opun unul altuia, ca sa nu faceti ceea ce voiti.
Cunoscute sunt faptele trupului: adulterele, depravarile, murda-
riile, spurcaciunile, idolatriile, otravirile, sinuciderile, dusmaniile,
neintelegerile, rivalitatile, supararile, provocarile, disensiunile,
conflictele, ereziile, invidiile, betiile, desfranarile si cele aseme-
nea acestora. Cei care savarsesc unele ca acestea nu vor dobandi
Tmparatia lui Dumnezeu. Dar roadele Duhului sunt dragostea,
voia buna, pacea, marinimia, bunatatea, credinta, blandetea, sta-
panirea de sine, castitatea”4/. De aceea, si Tn rugaciunile pe care le

% Acest capitol este In original de o frumusete rara si a fost citat de Casiodor si altii, un
poem al suferintei mortii avand ca punct de plecare smerenia: este vorba de quaestio
- ancheta si de patientia - rabdarea, qua coronamur - prin care triumfam. Este citata
ca paraleld Epistola 10, 4, in care se spune: ,Aceasta este lupta credintei noastre Tn care
suntem stramtorati, prin care Tnvingem, Tn care suntem biruitori”. Este elogiul martiriului
si al marturiei cu pretul vietii, ca Tmplinire desdvarsita a voii lui Dumnezeu, Céruia I-a
inchinat acest imn Sfantul Ciprian martirul. Cf. Romani 8,17.

4% Cf. Facerea 2, 7.

47 Galateni 5,17,19-23.
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facem permanent in timpul zilei, acest lucru 1l cerem, anume s&
se facd voia lui Dumnezeu Tn privinta noastra in cer si pe pamant,
pentru ca aceasta este voia lui Dumnezeu, ca cele pamantesti sa se
supuna celor ceresti, ca cele spirituale si divine sa prevaleze.

XVII

Se poate Tntelege, de asemenea, frati preaiubiti, ca, de vreme
ce Domnul ne porunceste si ne indeamna sa-i iubim chiar si pe
dusmanif® si sa ne rugam si pentru cei care ne persecuta, trebuie
sa cerem ca si pentru cei care sunt inca pe pamant si n-au inceput
sa fie ai cerului sa se faca voia lui Dumnezeu, pe care aindeplinit-o
Hristos, prezervandu-l si Tntregindu-1 pe om. Caci, de vreme ce
discipolii sunt numiti de El nu ,pamant”, ci ,sarea paméantului”49
iar Apostolul vorbeste, mai Tntéi, de omul luat din tardna padman-
tului si, Tn al doilea rand, de cel venit din cerZ, pe buna dreptate
si noi trebuie sa fim asemenea lui Dumnezeu-Tatal, ,Care face s&
rasara soarele Sau si peste cei buni, si peste cei rai, sa ploua peste
cei drepti, si peste cei nedrepti”s. De aceea, indemnul lui Hristos,
atunci cadnd ne rugam si cerem, este acela de a ne ruga pentru méan-
tuirea tuturor, pentru ca, precum in cer, adica Tn noi, s-a facut, prin
credinta noastra, voia lui Dumnezeu, ca sa fim din cer, tot astfel si
pe pamant, adica Tn cei care nu cred, sa se faca voia lui Dumnezeu,
pentru ca cei care inca sunt, Tn baza primei nasteri, pamantesti sa
Tnceapa sa fie ceresti, nascuti din apa si din Duh®

XVIIS

Mergand cu rugaciunea mai departe, cerem si spunem: ,Painea
noastra cea de toate zilele da-ne-o noua astazi”® Aceste cuvinte pot
fi Tntelese si spiritual, dar si simplu, fiindca ambele sensuri, prin

B Cf. Matei 5, 44.

HOMatei 5,13.

501 Corinteni 15, 47.

8 Matei 5, 45.

P Cf. loan 3, 5.

S Pentru lectura acestui capitol, cf. mai sus: Tertutian, Despre rugaciune, VI. (n.red.)
S Matei 6,11.
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intelepciunea divina, sunt de folos mantuirii. Tntr-adevar, Hristos
este Painea vietii% iar aceasta Paine nu este a tuturor, ci a noastra.
Si, asa cum spunem: ,Tatal nostru”, fiindca este Tatal celor care-L
inteleg si cred Tn El, tot astfel spunem: ,Padinea noastra”, fiindca
Hristos este Painea noastra, a celor care ne impartasim din trupul
Lui. Cerem insa ca aceasta Paine sa ne fie data zilnic, ca nu cumva
noi, care suntem cu Hristos si primim zilnic ca hrana a mantuirii
Euharistia Lui, savarsind cumvavreo greseald mai grava, in timp ce
suntem tinuti departe si suntem lipsiti de comuniune, sa fim opriti
de la Painea cereasca, sa fim separati de trupul lui Hristos, avand in
vedere ca El Tnsusi predica si spune: ,,Eu sunt Painea vietii, Care am
coboratdin cer; dacava mancacinevadin Painea Mea, va trai Tn veci.
Dar Péinea pe care ovoi da este trupul Meu, pentru viata lumii”5%
Prin urmare, atunci cand spune ca cel care a mancat din Painea
Lui traieste Tn veci, dupa cum e de la sine Tnteles ca traiesc cei care
au parte de trupul Lui si primesc Euharistia, avdnd dreptul de a se
Tmpartasi, tot asa, dimpotriva, trebuie sa ne temem si sa ne rugam ca
nu cumva cel oprit de la Tmpartasanie si despartit astfel de trupul lui
Hristos sa ramana departe de mantuire, precum El Tnsusi ne atrage
atentia, zicand: ,Daca nu veti méanca trupul Fiului Omului si nu veti
bea sangele Lui, nuveti aveaviatain voi”5/. De aceea, cerem sa ni se dea
zilnic péinea noastra, adica Hristos, pentru ca noi, cei care raméanem si
traim Tn Hristos, sa nu ne indepartam de sfintirea si trupul Luis8

XX

insd se poate intelege si altfel, anume cd noi, cei care am
renuntat la lume si am aruncat bogatiile si pompa ei prin credinta
in harul Duhului, cerem numai hrana necesara traiului® fiindca
ne fnvatd Domnul si spune: ,Cel ce nu renunta la toate ale lui nu

% Cf. loan 6, 35.

%loan 6, 51.

5 loan 6, 53.

B Painea are aici sens simplu, adicd de hrana trupeasca si duhovniceasca, adica de
Tmpartasire cu trupul si sdngele Lui. Interdictiile au fost intelese de interpreti ca putand
veni de la prigonitori, dar si de la Biserica.

PDupa lepadarea de lume si de slava ei la Botez, crestinul - ne invata Sfantul Ciprian - nu
trebuie sa se roage pentru bunuri lumesti necesare mai mult de o zi, fiindca asteapta si se
roaga pentru venirea imparatiei lui Dumnezeu.
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poate fi ucenicul Meu”80. Dar cel care a inceput sa fie ucenic al lui
Hristos, renuntand la toate, dupa cuvantul Tnvatatorului sau, tre-
buie sd ceara hrana zilnica, fara a-si extinde foarte mult cererea
cu tot felul de dorinte, caci iarasi porunceste Domnul si zice: ,Nu
cugetati la ziua de méaine, caci ziua de maine va cugeta ea Tnsasi la
ale ei. Ti ajunge zilei rautatea ei”6l. Pe buna dreptate, asadar, uce-
nicul lui Hristos, cdruia 7i este interzis sa se gdndeasca la ziua de
maine, cere pentru sine hrana necesard acelei zile, pentru ca ar fi
un lucru contradictoriu si o incompatibilitate ca noi, cei care cerem
savinad degraba Tmparatia lui Dumnezeu, sa cautam a trai Tndelung
Tn aceasta lume@ Asa ne sfatuieste si fericitul Apostol, formand si
dand astfel tarie sperantei si credintei noastre: ,N-am adus nimic
Tn aceasta lume, dar nici nu putem lua cevadin ea. Sa fim multumiti
daca avem ce méanca si ce imbraca. Dar cei care vor sd ajunga bogati
cad Tn ispita, Tn capcane si in dorinte multe si vatamatoare, care 1l
scufunda pe om n pierzanie si nimicire. Caci lacomia este radacina
tuturor relelor, iar cei cuprinsi de ea s-au indepartat de credinta si
s-au facut robi ai multor dureri”63.

XX

Ne invata nu numai ca trebuie dispretuite, dar si ca sunt peri-
culoase bogatiile, cd Tn ele isi au rddacina relele atragadtoare, care
insala orbirea mintii omenesti prin amadagiri ascunse. De aceea,
pe acel bogat nesocotit, care cugeta la avutiile lumii acesteia si se
lauda cu multimea roadelor ei, I-a mustrat Dumnezeu, zicand:
-Nesocotitule, Tn aceastd noapte ti se va cere sufletul! Asadar, cele
pe care le-ai agonisitale cuivor fi?"64Se bucura de roadele sale pros-
tul, care avea sa moara in timpul noptii si se gidndea la belsugul lui
de trai, el, caruia viata i se curma. Dimpotriva, Domnul ne Tnvata
ca este desavarsit si implinit cel care, prin faptul ca-si vinde toate
bunurile si le imparte saracilor@, isi aduna comoard in cer. Spune ca
acela poate sa-L urmeze si sa imite slava Patimirii Domnului, care,

®Luca 14, 33.

6 Matei 6, 34.

@Cf Tertultian, Despre rugaciune, V. (n.red.)
63l Timotei 6, 7-10.

6 Luca 12, 20.

& Cf. Matei 19, 2L
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pregatit si in asteptare, nu e retinut de nicio legatura cu avutia, ci,
dezlegat si liber, dupé ce-si trimite la Domnul toate ale sale, pleaca
si el in urma lor. Pentru a se putea pregati de acest lucru, fiecare
dintre noi Tnvata sa se roage si sa cunoasca din legea rugaciunii ce
fel de om trebuie sa fie.

XXI

intr-adevar, nu-i poate lipsi celui drept hrana zilnica, fiindca
este scris: ,Nu va lasa Domnul sa moara de foame sufletul drept’&®
si, de asemenea: ,Am fost tanar si am imbatranit, dar n-am vazut
pe cel drept parasit si nici familia lui cerand paine”6/. lar Domnul
promite si spune: ,Nu va nelinistiti, zicAnd: «Ce vom ménca, sau
ce vom bea, sau cu ce ne vom Tmbraca?» Caci acestea sunt cele pe
care neamurile le cauta. Dar Tatal vostru stie ca va lipsesc toate
acestea. Cautati mai Intadi Tmparatia si dreptatea lui Dumnezeu
si acestea toate vi se vor adauga’ed Celor care cautd Tmpardatia si
dreptatea Lui, Dumnezeu le fagaduieste ca toate celelalte li se vor
adauga, pentru ca, de vreme ce toate sunt ale lui Dumnezeu, celui
care-L are pe Dumnezeu nu-i va lipsi nimic, dacd lui Tnsusi nu-i
lipseste Dumnezeu. Astfel, lui Daniel, inchis din porunca regelui
in groapa cu lei, i se pregdtea pranzul in mod miraculos si omul
lui Dumnezeu era hranit intre fiarele infometate, care-1 crutau®
Asa era hranit, Tn fuga si singuratatea sa, llie, slujindu-1 corbii
si aducandu-i pasarile zburatoare hrana pe cand era prigonit70
Si - 0, blestemata cruzime a rautatii omenesti! - fiarele cruta, pasa-
rile hranesc, iar oamenii intind curse si persecuta!l

XXI1

Ne rugam apoi si pentru iertarea pacatelor noastre, spunand:
.51 ne iartd noua greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor

&Pildele 10, 3.

67 Psalmul 36, 25.

@BMatei 6, 31-33.

@ Cf. Bel si balaurul 1, 37 s.u.
T Cf. 3 Regi 17, 6.
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nostri”7l. Dupda asigurarea hranei, se cere si iertare de pacate, pentru
ca acela care e hranit de Dumnezeu sa traiasca Tn Dumnezeu si sa
se ingrijeasca nu numai de viata prezenta si vremelnica, ci mai ales
de ceavesnica, la care se poate ajunge daca sunt iertate pacatele, pe
care Domnul le numeste datorii, precum spune Th Evanghelia Sa:
»Ti-am iertat toata datoria fiindca m-ai rugat”72 Cat de necesar, cu
cata purtare de grija si cat de binefacator ni se atrage atentia ca sun-
tem pacatosi, carora ni se cere sa ne rugam pentru pacatele noas-
tre, pentru ca, atunci cadnd se cere iertare de la Dumnezeu, sufletul
sa-si aduca aminte de ceea ce are pe constiinta!

Ca nu cumva cineva, considerandu-se nevinovat, sa fie mul-
tumit de sine si, semetindu-se peste masura, sa piara, este instruit
si Tnvatat ca zilnic pacatuieste, de vreme ce porunca este aceea de
a ne ruga zilnic pentru pacatele noastre. De altfel, acesta este si
sfatul lui loan, Tn epistola sa, cand spune: ,Daca vom zice ca nu
avem pacat, ne amagim pe noi Tnsine si nu este Tn noi adevar. Dar,
daca ne vom marturisi pacatele, credincios si drept este Domnul,
Care ne iartda pacatele”? Tn epistola sa a cuprins ambele indato-
riri, pentru ca trebuie si sd ne rugam pentru pacatele noastre, si sa
dobandim iertarea pe care o cerem. De aceea a spus ca Domnul este
credincios, ramanand fidel promisiunii facute de a ierta pacatele,
fiindca Cel care ne-a invatat sa ne rugam pentru iertarea datoriilor
si a pacatelor noastre ne-a promis, totodata, milostivirea Tatalui si
iertarea ce va urma.

XXI11

Domnul a intarit si a adaugat o regula sigura, constrangéan-
du-ne prin conditia si angajamentul potrivit caruia noi cerem sa
ni se ierte greselile dupa cum si noi iertam gresitilor nostri, stiind
ca nu putem dobandi ce cerem pentru pacatele noastre daca nu
facem si noi la fel cu cei care au pacatuit impotriva noastra. De
aceea zice si in alt loc: ,Cu ce masura veti fi masurat, cu aceea
Vi se va masura”74 lar sluga aceea care, dupa ce a fost iertata de

7 Matei 6,12.

72 Matei 18, 32.
731 loan 1, 8-9.
TAMarcu 4, 24.
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stapanul sdau de toata datoria, nu avrut sa ierte la randul ei dato-
ria celui care era impreuna cu ea sluga’s este aruncata in Tnchi-
soare. Fiindca nu a fost Tngaduitoare cu cel care era impreuna
cu ea slugd, a pierdut ce-i fusese iertat de catre stapan. Acesta
este lucrul pe care Hristos 1l declara energic si 1l combate cu o
forta inca si mai mare in poruncile Sale: ,,Cand stati la rugaciune”
- spune El - ,iertati daca aveti ceva impotriva altuia, pentru ca si
Tatal vostru, Care este Tn ceruri, sa va ierte pacatele. Dar, daca voi
nu veti ierta, nici Tatdl vostru, Care este in ceruri, nu va va ierta
pacatele voastre”76.

Nu vei avea nicio scuza in ziua Judecatii daca vei judeca dupa
parerea ta, iar ceea ce vei face vei suferi77. Caci Dumnezeu a porun-
cit ca in casa Lui sa avem pace intre noi, sa fim in armonie si sa
avem un singur cuget®si vrea ca, in starea in care eram noi atunci
cand ne-a facut prin a doua nastere, Tn aceea sa ramanem, asa
cum am fost rendscuti, pentru ca cei care am Tnceput sa fim fii ai
lui Dumnezeu sa ramanem in pacea lui Dumnezeu si pentru ca,
asa cum unul ne este duhul, tot una sa ne fie gandirea si simtirea.
Altfel, Dumnezeu nici macar nu primeste jertfa celui dezbinat si,
intorcandu-1 de la altar, i porunceste sa se impace mai intai cu fra-
tele sau79 pentru ca, prin rugaciuni pasnice, Dumnezeu sa poata fi
Tmpacat. Pentru Dumnezeu, o jertfa mai mare este: pacea noastra,
armonia frateasca si poporul unit dupa chipul unitatii Tatalui, a
Fiului si a Duhului Sfant&.

XXV

De altfel, in jertfele pe care cei dintai, Abel si Cain, le-au adus,
Dumnezeu nu a cautat la darurile lor, ci la inimile lor, pentru ca
cel care era placut lui Dumnezeu Tn inima lui sa-I fie placut Lui in
darul adus. Abel, pasnic si drept, sacrificAnd cu nevinovatie, este

BMatei 18, 23-35.

®Marcu 11, 25-26.

77 Cf. Matei 7, 2.

BPsalmul 67, 7 (dupa Septuaginta).

M Cf. Matei 5, 24.

& lertarea pe care crestinii sunt datori s-o manifeste prin rugdciuni si pentru dusmanii si
prigonitorii lor duce la pacea cu toti semenii lor si este incununata de unitatea Bisericii,
avand ca temei profund intreita unitate dumnezeiasca.
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pilda si pentru altii, pentru ca, atunci cand aduc daruri la altar, sa
vina cu frica de Dumnezeu, cu inima curata, cu legea dreptatii, cu
pacea armoniei [cu semenii]. Pe buna dreptate, cel care este ast-
fel atunci cand aduce jertfa lui Dumnezeu devine, ca urmare, el
Tnsusi o jertfa adusa lui Dumnezeu, astfel incat cel care avusese
dreptatea si pacea Domnului, fiind astfel cel dintai care sa faca
cunoscut martiriul, sa initieze prin slava sangelui sau Patimirea
Domnului8. Astfel de oameni sunt Tncununati de Domnul; unor
astfel de oameni, Tmpreuna si Domnului, li se va face dreptate Tn
ziua Judecatii.

in schimb, cel aflat Tn discordie si dezbinare si care nu are pace
cu fratii sai, dupa cum atesta fericitul Apostol si Sfanta Scriptura,
nici daca va fi ucis pentru numele de crestin nu va putea sa scape
de crima neintelegerii cu fratii, fiindca, in baza a ceea ce s-a scris:
»Cel care-si urdste fratele este un ucigas”&, ucigasul nu ajunge in
Tmparatia cerurilor sau nu ajunge sa trdiasca cu Dumnezeu. Nu
poate sa fie cu Hristos cel care I-a imitat mai degraba pe luda decéat
pe Hristos. Mare este pacatul care nu poate fi spalat nici macar cu
botezul sdngelui, mare este crima pe care nici macar martiriul nu
0 poate ispasi&l

XXV

Tn mod necesar, Domnul ne indeamna mai departe sa spunem
in rugaciune: ,Si nu ne duce pe noi in ispita"8. Tn aceste cuvinte
se arata ca nimic nu ne poate sta impotriva daca Dumnezeu nu a
Tngaduit acest lucru mai inainte, pentru ca toata teama noastra,
devotiunea si respectul sd fie indreptate spre Dumnezeu, fiindca
Tn ispite nu-i este nimic permis raului daca nu i se atribuie vreo

8 Sfantul Ciprian face aici referire la Abel, care, prin faptul ca aduce jertfa cu inima curata,
in simplitate si dreptate, deschide calea martiriului si anuntd Patimirea Domnului.
Astfel, pentru Sfantul Ciprian, orice astfel de jertfd, adusd inaintea sau dupa Patimirea
Domnului, participa laJertfa Mantuitorului. (n.red.)

81 loan 3,15.

& Sfantul Ciprian reia in multe locuri din scrierile sale tema expusa Tn capitolul 14 din
tratatul Despre unitatea Bisericii, potrivit careia nu poate fi martir cel care rupe legdtura
dragostei. Prin aceasta afirmatie transantd, potrivit careia nici macar martiriul nu poate
ispasi ,crima”ruperii unitatii, Sfantul Ciprian il contrazice fatis pe Tertulian (Apologeticul,
50,16; Scorpiace, 6; Despre suflet, 55), potrivit caruia martiriul sterge pacatul, (n.red.)
#AMatei 6,13.
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putere de cdatre Dumnezeu. Este ceea ce confirma Scriptura, care
spune: ,A venit Nabucodonosor, regele Babilonului, Tn cetatea
lerusalimului, si o ataca; iar Domnul a dat-o in ména lui”"&. Tnsa
este data putere raului Tmpotriva noastra in functie de pacatele
noastre, pentru ca s-a scris: ,Cine a dat spre jaf poporul lui lacov
si pe lIsrael celor ce-l jefuiau? Oare nu Dumnezeu, fata de Care
au pacatuit cei care nu voiau sa umble Tn caile Lui, nici sa asculte
de Legea Lui, si de aceea a adus asupra lor urgia maniei Lui?"8&
Si, iardsi, atunci cdnd Solomon a pacatuit, indepartandu-se de
poruncile si de calea Domnului, s-a spus: ,,Si a intaratat Domnul
pe Satana impotriva lui Solomon”8§r.

XXVI

insa puterea datd Tmpotriva noastra este de doua feluri, fie
pentru a fi pedepsiti cand gresim, fie pentru a fi slaviti cand
suntem pusi laTncercare, asa cum vedem ca s-a intamplat cu lov,
lucru pe care Dumnezeu l-a aratat explicit cand a spus: ,lata,
toate cate le are le dau Tn mainile tale, dar de el fereste-te sa
te atingi!”"8 Si Domnul vorbeste Tn Evanghelie, Tn timpul P&ti-
mirilor Lui: ,N-ai avea nicio putere asupra Mea daca nu ti-ar fi
fost data tie de sus”89.

Astfel, cand ne rugam sa nu ajungem in ispita, ni se aduce
aminte de slabiciunea si de subrezenia noastrd, chiar in timp ce
ne rugdm astfel, pentru ca nu cumva sa se semeteasca cineva cu
insolenta, sa-si atribuie cineva ceva cu trufie si aroganta, sa-si
Tnsuseasca cineva slava marturisirii sau a patimirii, avand in vedere
cd Domnul insusi Tnvata smerenia atunci cand spune: ,Privegheati
si va rugati ca sa nu ajungeti in ispitd, pentru ca duhul este sargu-
incios, dar trupul este neputincios” Astfel, atat timp cat preceda
marturisirea cu umilinta si supunere si totul este dat lui Dumnezeu,
orice se cere rugator, cu teama si cu cinstire a lui Dumnezeu, este
implinit de bunatatea Lui.

& Daniel 1,1-2.
SHlsaia 42, 24-25.
8 Cf. 3 Regi 11, 23.
&lov 1,12.
®loan 19, ii.
PDMatei 26, 41.
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XXVII

Dupa toate aceste cereri, ca o implinire a rugaciunii, vine fina-
lul, care incheie toate cererile si rugile noastre printr-un rezumat
semnificativ. Tntr-adevar, la urma spunem: ,,Ci ne izbaveste de cel
rau”d. Aceste cuvinte cuprind toate adversitatile pe care adversa-
rul nostru le pune Tn miscare Tmpotriva noastrda Tn aceasta lume,
adversitati Tn fata carora paza poate fi tare si sigura daca Dumnezeu
ne izbaveste [de cel rau], Tn masura in care El acorda ajutorul Sau
celor care Il roaga si 1-1 cer fierbinte.

Atunci cand Tnsa spunem: ,,Ci ne izbaveste de cel rau”, nu mai
raméane nimic de cerut, odata ce cerem o singura data protectia lui
Dumnezeu Tmpotriva celui rau. Aceasta protectie odata obtinuta,
stam siguri si la addpost de toate urzelile pe care diavolul si lumea
le tes Tmpotriva noastrd. intr-adevar, cui i mai e teama de lume
daca il are pe Dumnezeu pavaza in lume®?

XXVIII

De ce ne-am mira, frati preaiubiti, ca rugaciunea pe care
Dumnezeu ne-aTnvatat-o este de asa natura incét, printr-o singura
propozitie mantuitoare, El a rezumat in Tnvatatura Sa orice ruga a
noastra? Acest lucru fusese prezis mai dinainte prin prorocul lsaia,
atunci cand, plin de Duh Sfant, vorbea despre maretia si bunata-
tea lui Dumnezeu: ,implinind si rezumand cuvantul Tn dreptate,
fiindca Dumnezeu va face un cuvant prescurtat pe tot pamantul”®
intr-adevar, atunci cand Cuvantul lui Dumnezeu, adicda Domnul
nostru lisus Hristos, a venit pentru toti si, adunand-i la un loc
pe toti, Tnvatati si neTnvatati, de ambele sexe si de orice varsta, a
facut publice poruncile mantuirii, El a realizat un maref rezumat
al poruncilor Sale, ca sa nu Tncarce memoria celor care-si Tnsusesc
Tnvatatura cereascd, ci ca sa Tnvete repede ceea ce este necesar
credintei simple. Astfel, atunci cand invata ce e viata eterna, El
a cuprins taina vietii Tntr-un maret si divin rezumat, spunand:

9 Matei 6,13.

@ sfantul Ciprian aminteste mereu crestinilor angajamentul privind ,lepadarile” de dia-
vol si de ispitele lumesti, care preced Botezul.

RBlsaia 10, 22 (dupa Septuaginta).
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»~Aceasta este viata vesnica, sa te cunoasca pe Tine, singurul si ade-
varatul Dumnezeu, si pe lisus Hristos, pe Care L-ai trimis"%4 De
asemenea, atunci cdnd aduna din Lege si Proroci prima si cea mai
de seama porunca, spunea: ,Ascultad, Israel: Domnul Dumnezeul
tdu este singurul Domn! Si: sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tau
din toatd inima si din tot sufletul tau! Aceasta e prima porunca.
lar a doua este asemanatoare ei: sa iubesti pe aproapele tau ca pe
tine Tnsuti! Tn aceste doua porunci stau toatd Legea si Prorocii”%.
Si iardsi: ,Binele pe care voiti sa vi-1 faca oamenii, faceti-1si voi lor,
caci acestea sunt Legea si Prorocii”®%.

XXIX

Nu numai prin vorbe, ci si prin fapte ne-afnvatat Dumnezeu sa
ne rugam, El Tnsusi rugdndu-Se adesea, implorand si aratand prin
exemplul Sau ce trebuie sa facem, precum este scris: ,lar EI Thsusi
Se retrdagea Tn singuratate si Se ruga”9r. larasi: ,A iesit Tn munte sa
Se roage si Si-a petrecut noaptea Tn rugaciuni catre Dumnezeu”®.
Dacd Se ruga El, Care era fard pacat, cu atdt mai mult trebuie sa
se roage cei pacatosi si, daca El toata noaptea veghea in rugaciuni
neintrerupte, cu atdt mai mult noi trebuie sd veghem noaptea in
repetate rugaciuni!

XXX

lar Domnul Se ruga, dar nu Se ruga pentru Sine - caci ce nevi-
novat se roaga pentru sine? -, ci pentru iertarea pacatelor noastre,
precum Elinsusi declard atunci candii spune lui Petru: ,latd, Satana
a cerut sda va cearna ca pe grau; Eu Tnsa M-am rugat pentru tine, ca
sa nu slabeasca credinta ta”®. lar apoi, Se roaga Tatalui pentru toti,
zicand: ,lar Eu nu numai pentru acestia Ma rog, ci si pentru aceia
care vor crede prin cuvantul lor in Mine, ca toti una sa fie, precum

Aloan 17, 3.

% Marcu 12, 29-31; Matei 22, 37-40.
% Matei 7,12.

97 Luca 5,16.

®Bluca 6,12.

®luca 22, 31-32.
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si Tu, Tata, esti in Mine si Eu Tn Tine, asa sa fie si ei in Noi!”i0 Mari
sunt deopotriva bunavointa si bunatatea Domnului pentru man-
tuirea noastra, Tntrucat nu S-a multumit ca ne-a rascumparat cu
sangele Sau, ci Tn plus Se si ruga pentru noi. Vedeti insa care a fost
dorinta Celui care S-a rugat pentru noi, anume ca, precum Tatal si
Fiul una sunt, tot astfel si noi sa ramanem in aceeasi unitate, ca de
aici sa se poata intelege cat de mult greseste cel care stricd unitatea
si pacea, caci pentru aceasta S-a rugat si Domnul, voind desigur
ca poporul Sdu sa trdiasca, fiindca stia ca dezbinarea nu duce la
impéaratia lui Dumnezeu.

XXXI1

lar cand ne aflam la rugaciune, frati preaiubiti, suntem datori
sa veghem si sa participam din toata inima la acest moment, in
care sa nu-si faca loc niciun cuget trupesc si lumesc, iar sufletul sa
nu se gadndeasca atunci la nimic altceva decat la ceea ce se roaga.
De aceea, si preotul, Tnainte de rugdciune, prin cateva cuvinte
pregateste mintile fratilor, zicand: ,Sus sa avem inimile”, pentru ca,
in timp ce poporul raspunde: ,Avem catre Domnul”, sa fim preveniti
ca nu trebuie sa ne gandim la nimic altceva decat la Domnul.
Inima sd ne fie Tnchisa Tmpotriva adversarului si deschisa numai
pentru Dumnezeu, sa nu-i ingaduim dusmanului lui Dumnezeu
sa se apropie de noi Tn timpul rugaciunii. Caci se strecoara adesea
si patrunde pe ascuns si, Tnseland cu iscusinta, indeparteaza de la
Dumnezeu rugaciunile noastre, facdnd ca una sa avem in inima, si
altceva pe buze, pe cand sufletul si mintea sunt cele care trebuie sa
se roage cu intentie sincera, iar nu sunetul vocii.

De ce lancezeala trebuie sa dai dovada ca, atunci cand te rogi
Domnului, sa te lasi furat si sa devii prizonierul unor ganduri
inepte si profane, ca si cum ar exista ceva la care sa trebuiasca sa
te gandesti mai curand decéat la ce anume vorbesti cu Dumnezeu!
Cum ceri sd te asculte Domnul daca tu nu-L asculti? Vrei ca
Domnul sa-Si aduca aminte de tine cand te rogi, cand tu insuti nu
iei aminte la tine? Aceasta inseamna a nu te pazi deloc de dusman,
aceasta inseamna ca, atunci cand te rogi lui Dumnezeu, sa ofensezi
maretia lui Dumnezeu prin neglijenta rugaciunii, aceastainseamna

Mloan 17, 20-21.
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a priveghea cu ochii si a dormi cu inima, cand crestinul trebuie ca,
si atunci cand doarme cu ochii, sa vegheze cu inima, asa cum s-a
scris Tn Cantarea Cantarilor ca spune cea care vorbeste Tn numele
Bisericii: ,Eu dorm si inima mea vegheazad”l0L De aceea, cu grija si
prevedere Apostolul ne previne, zicand: ,Cand stati la rugaciune,
fiti veghetori in ea”l® Tnvatdndu-ne, desigur, si aratand ca cei pe
care Dumnezeu Ti vede ca vegheaza in rugaciune sunt cei care pot
dobandi de la EIl ceea ce cer.

XXXI11

Cei care se roaga nu vin la Dumnezeu cu rugaciuni goale si
neroditoare. Cererea este fara raspuns cand Dumnezeu este invo-
cat printr-o rugaciune neroditoare. Caci, dupa cum pomul care nu
face roade se taie si se arunca Tn focl® la fel si rugdciunea nerodi-
toare nu poate fi vrednica de Dumnezeu, fiindca nu e roditoare
prin fapte. De aceea, Sfanta Scriptura ne invatd, zicadnd: ,Bund
este rugdciunea cu post si milostenie”104 Caci Cel care va da Tn ziua
Judecatii rasplatd pentru faptele bune si pentru milostenie si astazi
asculta cu bunavointa pe cel care vine la rugaciune insotit de fapte
bune. Asa si centurionul Cornelius, pe cand se ruga, a meritat sa
fie ascultat, pentru ca facea multe acte de milostenie fata de popor
si se ruga mereu lui Dumnezeu. Langa acesta, care se ruga pe la al
noudlea ceas din zi, avenit ingerul, ddnd marturie pentru faptele
lui si spunand: ,Cornelius, rugaciunile si milosteniile tale s-au suit
spre pomenire Tnaintea lui Dumnezeu”l®.

XXXI111

Rugdaciunile care urca repede la Dumnezeu sunt cele pe care
meritele faptelor noastre | le pun Tnainte. Astfel, Tngerul Rafael a
dat méarturie pentru Tobit - care se ruga mereu si mereu facea fapte
bune - spunéand: ,Este Tnaltator sa arati si sa marturisesti lucrarile

10 Cantarea Cantarilor 5, 2.
I® Coloseni 4, 2.

1B Cf. Matei 3, xo.

14 Tobit 12, 8.

1B Faptele Apostolilor 10, 4.
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lui Dumnezeu. Caci, Tn timp ce va rugati, tu si Sara, eu am adus
aminte in prezenta sfinteniei lui Dumnezeu de rugaciunile voastre.
Pe cand tu Tnmormantai cu simplitate mortii, fiindca nu ai améanat
sa te ridici si sa-ti lasi pranzul, ci te-ai dus si ai iTnmorméantat mor-
tul, am fost trimis sa te pun la incercare; apoi, din nou m-a trimis
Dumnezeu sa te ingrijesc pe tine si pe Sara, nora ta. Caci eu sunt
Rafael, unul din cei sapte ingeri drepti, care stam si vorbim Tnain-
tea sfinteniei lui Dumnezeu”l6 Dar si prin Isaia Domnul ne pre-
vine si ne Tnvata lucruri similare, marturisind: ,Dezleaga orice nod
al nedreptatii, dezleaga oprimarea intelegerilor abuzive, trimite-i
pe cei zdruncinati la odihna si anuleaza orice contract nedrept.
Frange painea ta pentru cel infometat si pe nevoiasii fara acoperis
deasupra capului du-i in casa ta. Daca vezi pe cineva gol, imbraca-1
si nu-i dispretui pe cei din neamul tau. Atunciva tasni la timpul ei
lumina ta si pe datavor straluci vesmintele tale siva merge Thaintea
ta dreptatea, iar sfintenia lui Dumnezeu tevainconjura. Atunci vei
striga si Dumnezeu te va auzi si, Tndata ce vei vorbi, ti va spune:
«Aici sunt!»"107

Le promite ca este alaturi de ei si spune ca-i aude si-i ocroteste
pe cei care dezleaga din inima nodurile nedreptatii si fac milos-
tenii cu slujitorii lui Dumnezeu dupa Tnvataturile Lui. Acestia,
fiindcad asculta ceea ce le porunceste Dumnezeu sa faca, merita si
ei sa fie ascultati de Dumnezeu. Fericitul Apostol Pavel, ajutat de
fratii sai intr-o imprejurare grea, a spus ca faptele savarsite de ei
sunt jertfe aduse lui Dumnezeu. ,Am fost saturat dupa ce am pri-
mit de la Epafrodit cele trimise de voi, miros de buna mireasma,
jertfa primita si placuta lui Dumnezeu”l®8 Caci, atunci cand cineva
se milostiveste de cel sarac, Il imprumuta pe Dumnezeu si, cand
cineva da celor mai mici, lui Dumnezeu Ti da, jertfind astfel in mod
spiritual lui Dumnezeu Th miros de buna mireasma.

XXXV

Tn Tindeplinirea rugaciunilor, aflam ca, Tmpreuna cu Daniel,
trei copii, puternici Tn credinta si victoriosi Tn captivitate, au

106 Tobit 12,11-15.
107 Isaia 58, 6-9.
IBFilipeni 4 ,18.
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respectat orele a treia, a sasea si a noual® adica au adus o jertfa
Treimii, Care in vremurile din urma avea sa Se reveleze. Caci, mer-
gand de laprima la a treia ora, se arata numarul implinit al treimii;
apoi, pornind de la a patra la a sasea ord, se dezvdluie o alta treime;
iar cdnd drumul se incheie de la a saptea la a noua ora, prin cele
trei treimi de ore se numara o treime perfecta. inca cu mult timp
Tn urma, stabilind aceste perioade de timp marcate prin ore pentru
exercitiu spiritual, Tnchinatorii lui Dumnezeu au respectat aceste
statii temporale ca fiind instituite si legitime pentru rugaciune.
Mai apoi s-a dovedit ca acestea erau taine, Tntrucat cei drepti se
rugau Tnainte Tn acest fel. intr-adevar, la ora a treia S-a coborat
asupra ucenicilor Duhul Sfant, Care i-a umplut de harul pe care
li-1 fagaduise Domnullo. La fel, la ora a sasea, Petrulll, urcandu-se
pe acoperisul casei, printr-un semn si prin glasul lui Dumnezeu a
primit porunca sd-i primeasca pe toti Tn harul méantuirii, pentru ca
mai Tnainte avea Tndoieli cu privire la curatirea celor de alte nea-
muri. Si Domnul, rastignit la ora a sasea, la cea de-a noua ora cu
sangele Sau a spalat pacatele noastre si, ca sa ne poata rascumpara
si invia, la acea ora Si-a desavarsit victoria prin Patimirea Sall2

XXXV

Dar noua, frati preaiubiti, pe langa orele observate din ve-
chime ni s-au adaugat si alte momente de rugaciune, dar si alte
taine. Trebuie sa ne rugam si dimineata, caprin ruga de dimineata
sd cinstim Tnvierea Domnuluill3 Acest moment a fost indicat Tn
trecut si de Sfantul Duh, Care zice in Psalmi: ,imparatul meu si
Dumnezeul meu, dimineata Tevoi ruga, Doamne, sivei auzi glasul
meu! Dimineata voi sta inaintea Ta si Te voi vedea!”l4Apoi si prin
proroc spune Domnul: ,De dimineatda vor veghea pentru Mine,
zicand: «Sa mergem si sd ne Tntoarcem la Domnul Dumnezeul
nostru!»"15

1™ Cf. Daniel 6,11.

W0 Cf Faptele Apostolilor 2,15.

m Cf Faptele Apostolilor 10, 9.

12 Cf. Marcu 15, 34.

13 Cf. Matei 28,1; Marcu 16,1; Luca 24,1; loan 20,1.
14Psalmul 5, 2-3.
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De asemenea, la apusul soarelui, cand ziua se sfarseste, iarasi
trebuie sa ne rugam. intr-adevar, de vreme ce Hristos este Soarele
cel adevarat si Ziua cea adevarata, la apusul soarelui lumii si la stin-
gerea zilei ei, atunci cand ne rugam si cerem ca asupra noastra sa
vina iarasi lumina, atunci imploram venirea lui Hristos, Care va
aduce harul luminii vesnice. Sfantul Duh Tl numeste pe Hristos
»,Z1"in Psalmi:; ,Piatra pe care n-au luat-o in seama ziditorii” - zice
El - ,a ajuns in capul unghiului. Acest fapt s-a savarsit de Domnul
si minunat este in ochii nostri. Aceasta este ziua pe care a facut-o
Domnul, sd ne bucurdam si sa neveselim Tn ea!”ll6De asemenea, fap-
tul ca Domnul este numit ,Soare” este adeveritde prorocul Maleahi,
care spune: ,Pentru voi, care va temeti de numele Domnului, va
rasari soarele dreptatii si sub aripile lui este mantuirea”ll7.

lar daca Tn Scripturile sfinte Hristos este adevaratul Soare si
adevarata Zi, nicio ora nu este exclusa pentru crestini in care ei sa
trebuiascd sd | se Tnchine lui Dumnezeu mereu si cu asiduitate,
pentru ca noi, care suntem Tn Hristos, adica in Soarele cel adevarat
si Tn Ziua cea adevaratd, sa stam toatd ziua in rugaciuni. Si, cand
vine noaptea, potrivit legilor universului, care fac sa alterneze intre
ele zilele si noptile, este de tot folosul pentru credinciosi sa se roage
si Tn Tntunericul noptii, fiindca pentru fiii luminii si noaptea este
zi. Cand este lipsitde lumind cel care are lumin&din inima? Sau cand
este lipsit de soare si de zi cel pentru care Hristos este soare si zi?

XXXVI

Cei care suntem Tntotdeauna in Hristos, adica in lumina, sa
nu ne oprim nici noaptea de la rugaciune! Astfel, Ana vaduva, fara
intrerupere rugdndu-se si veghind intotdeauna, stdruiain a fivred-
nica de Dumnezeu, precum in Evanghelie este scris: ,Nu se Tnde-
parta de la templu, cu post si rugaciuni slujind lui Dumnezeu zi
si noapte”ll8 Sa ia seama fie diferitele neamuri, care n-au fost inca
iluminate, fie iudeii, care, parasiti de lumind, au ramas Tn Tntune-
ric! Noi, frati preaiubiti, care suntem mereu in lumina Domnului,
care ne amintim si tinem la ceea ce prin harul primit am inceput a

16Psalmul 117, 22-24.
17 Maleahi 3, 20.
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fi, sd socotim si noaptea tot zi! S& credem cd umbladm intotdeauna
n lumind, s& nu ne impiedicdm de intunericul de care am scapat,
sa nu se aduca nicio atingere rugaciunilor din timpul noptii, lenea
si moleseala sa nu omoare timpul pentru rugaciuni!

Replasmuiti si rendscuti spiritual prin bunavointa lui Dum-
nezeu, sa imitam Tn prezent ce vom deveni in viitorlld Urméand a
aveaTn Tmparatia lui Dumnezeu numai zi, fara interventia noptiil
sa veghem in timpul noptii ca si cum am fi Tn lumina! Avand a ne
ruga totdeauna si a aduce multumire lui Dumnezeu in cer, sa nu
Tncetam nici aici, pe pamant, de a-L ruga si a-1 aduce multumiri!

19 Michel Réveillaud, care a dat cel mai apreciat comentariu la Despre Rugaciunea dom-
neasca a Sfantului Ciprian Tn lumea apuseana, aminteste cu multa dreptate ceea ce am
accentuat si noi de mai multe ori: ,intreaga etica a Sfantului Ciprian este bazata pe ten-
siunea eshatologicd Tntre acum si atunci (nune et tune). Capitolul acesta este un exemplu
admirabil al acestei notiuni crestine de timp, Tn care viitorul si prezentul se amesteca
fara insa a se confundavreodatd. Suntem in intuneric, dar mergem Tn lumind. Suntem in
noapte, daram scdpat de Intunecime. «Tncepem» sa fim pe zi. lar prin «imitatia» noastra,
ceea ce vom fi trebuie sa se actualizeze Tn prezent. Aceasta este intr-o corespondenta
stransa cu tema eshatologica. Sfarsitul timpului s-a apropiat. Hristos vaveni in curand; ca
un refren, expresia acestei sperante revine de-a lungul operei Sfantului Ciprian...” (Saint
Cyprien, L'Oraison dominicale, p. 207).

uo Cf. Apocalipsa 21, 25.
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DESPRE RUGACIUNEA DOMNEASCA1

Cuvantul |

Cuvantul dumnezeiesc ne da o invatatura despre rugaciune.
Prin ea le arata vrednicilor Sai ucenici, care cer cu staruinta
cunostinta despre rugaciune, prin insesi cuvintele rugaciunii, cum
se pot face auziti de Dumnezeu. lar eu, indraznind sa adaug ceva
la cele scrise, as spune celor de azi ca nu trebuie sa Tnvete cum se
cuvine sa se roage, ci ca trebuie numaidecat sa se roage. Caci acesta
e un lucru care nu a ajuns la auzul celor multi. Pentru ca nu se mai
are grija de aceasta datorie si s-a parasit de cei mai multi acest lucru
sfant si dumnezeiesc, care e rugaciunea.

Deci despre aceasta mi se pare ca e bine sa marturisim Tntai, pe
cat ne e cu putinta, prin cuvant, ca trebuie numaidecéat sa staruim
Tn rugaciune, precum zice Apostolul2 apoi sa auzim glasul dumne-
zeiesc, care ne infatiseaza felul cum trebuie sa aducem Domnului
cererea noastrd. Cacivad cd in timpul nostru se silesc oamenii pen-
tru toate, indreptandu-si sufletul unii spre ceva, altii spre altceva;
numai de bunul rugaciunii nu au nicio grija. Se scoala negustorul
de dimineata, la negustoria lui, rdvnind sa-si arate marfa sa cum-
paratorilor Tnaintea altora, ca sa vina in Tntdmpinarea trebuintei
celor ce au nevoie de ea, cdutand sa o vanda Tnaintea altora. La fel,
cumparatorul, cdutand sa nu-i scape ceea ce Ti este de trebuinta
ludndu-i-o altul Tnainte, nu aleargé la locul rugéaciunii, ci la piata.
Si amandoi, avand aceeasi poftd de castig si ravnind sad o ia Tnainte
altora, se lasa furati de ceasul rugaciunii prin lucrurile ravnite, pre-
dandu-1 negustoriei. Asa, cel chemat la judecati; asa, cel in slujba

1 Traducere de Pr. Dumitru Staniloae, extrasa din: Sfantul Grigorie de Nyssa, Scrieri,
Partea intai, trad. Pr. Dumitru Stdniloae, Pr, loan Buga, Tn col. PSB, voi. 29, serie veche,
Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 1982,
pp. 403-452; notele redactiei au fost introduse de Mihai Grigoras prin confruntare cu
editia PG 44,1120-1193. (n.red.)

2Romani 12,12.
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de judecator, ocupandu-se intreg3 cu toata sarguinta, cu cele ale
ocupatiei sale, uita de lucrarea rugaciunii, socotind cad ocupatia cu
cele ale lui Dumnezeu il pagubeste de cele ce i sunt de trebuinta.
Asa, cel ce se Tndeletniceste cu vreun mestesug socoteste ca aju-
torul dumnezeiesc Tn ceea ce vrea sa faca e un lucru fara folos si
netrebuincios.

De aceea, parasind rugaciunea, isi pune nadejdea Tn maini,
uitdnd de Cel ce i-adat mainile. La fel, cel ce pregateste cu sarguinta
o cuvantare nu se gandeste la Cel ce i-a dat cuvantul4. Ci, ca si cand
si-ar fi adus el insusi firea sa la existenta, se preda astfel sarguintei
sale si Tnvata si pe ucenicii sai la aceasta, de parca ar socoti ca niciun
bine nu-i va veni din lucrarea lui Dumnezeu; si asa da mai multa
Tnsemnatate sarguintei sale decat rugaciuniis. Tn acelasi fel, si cele-
lalte ocupatii alunga indeletnicirea sufletului cu cele mai mari si
ceresti, prin grija de cele trupesti si pamantesti.

Astfel, pacatul creste multin viatd, prin tot mai mari si neince-
tate adaosuri, si se impleteste Tn toate sarguintele omenesti, pentru
cauitareade Dumnezeu pune stapanire peste toti si pentru ca bunul
rugaciunii nu se impaca cu cele ravnite de oameni. Céaci, odata cu
negustoriaapare lacomia, iar lacomia este slujitoare laidoli. Plugarul
nu-si masoara lucrarea obositoare a pamantului cu trebuintele de
neaparata nevoie, ci, sporindu-si sarguinta mereu spre mai multe,
da pacatului o larga intrare Tn ocupatia lui, largindu-se prin ravnirea
la ogoare strdine. De aici rasar certurile greu de potolit, ridicAndu-se

3,Asa [se intampla si cu] mestesugarul, asa, cu cel ce exerseaza arta discursurilor, asa, cu
cel chemat la judecati, asa, cu cel aflat in slujba de judecéator, fiecare ocupandu-se intreg
[...]" (PG 44,1120C, r. 31 - 1121A, rr. 1-3). (n.red.)

4Nu numai capacitatea si trebuinta de cuvant sunt sadite n noi de Dumnezeu-Cuvantul
si sunt actualizate Tn noi prin faptul ca El ne provoacd sa folosim cuvantul ca sa raspun-
dem cererilor Lui, ci si indreptarea noastrd spre cuvantul potrivit, sau spre o intocmire
logica a cuvintelor, potrivit cu ceea ce ni se cere Tn orice imprejurare, o avem de la El. C&ci
El apeleaza la noi prin acea Tmprejurare. Si, daca ascultam cu sinceritate la ceea ce ni se
cere si vrem sa-l raspundem cu sinceritate Lui, raspunsul ne va fi potrivit cu ceea ce ni
se cere.

5Dacd Dumnezeu ne-a dat firea cu toate trebuintele ei, care, prin implinirea lor, o dez-
volta Tn chip sanatos, desigur ca acestea se implinesc nu numai prin eforturile ei, ci si
prin ajutorul lui Dumnezeu, Care vrea sa duca la Tndeplinire, cu concursul voii noastre,
firea noastra prin implinirea trebuintelor date de El. Deci, daca Dumnezeu a pus acele
trebuinte Tn fire, cand ele se cer implinite, se vor implini nu numai prin noi, ci si prin
Dumnezeu. Suntem chemati Tn acest caz la un dialog cu Dumnezeu. Silindu-ne noi sa le
satisfacem, sd nu uitam ca ele sunt satisfacute si de Dumnezeu, dar numai daca ne des-
chidem ajutorului prin rugaciune si nu cautam cele ce nu sunt numaidecat de trebuinta.
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unii Tmpotriva altora pentru miezuinele6 intre paméanturile celor
stapéaniti de aceeasi boala a lacomiei. De aici se nasc méniile si por-
nirile spre rau si napustirile spre ucidere si spre varsare de sange. La
fel, plangerile la judecatorii care slujesc tuturor felurilor de pacate,
prin nascocirea a zeci de mii de motive de aparare. lar judecatorul
fie cd apleaca cu voia cumpana dreptatii spre ceea ce 7i aduce castig,
fie ca Intareste fard voie nedreptatea celor ce, datorita viclesugului,
cocolosesc7adevarul. Sicine ar putea grai despre toate cele prin care
se amestecd pacatul in multe feluri, sub multe fete, in viata ome-
neasca? lar pricina nu este alta decat ca oamenii nu cer ajutorul lui
Dumnezeu in cele pentru care se sarguiesc.

Dacéd s-ar pune rugdciunea Tnaintea oricarei lucrari pe care o
incepem, n-ar afla pacatul intrare in suflet. Caci, sadindu-se pome-
nirea lui Dumnezeu Tn inima, sfaturile vrajmasului ar ramane nelu-
cratoare, pentru ca dreptatea s-ar aseza la mijlocul celor ce se Tmpo-
trivesc intre ei8 Rugaciunea opreste pe plugar de la pacat, inmultind
roadele din pamantul putin, ca sa nu mai intre in sufletul lui, odata
cu pofta, si pacatul. La fel 7l opreste pe calator, pe cel ce se pregateste
de oaste sau de nuntd; la fel, pe fiecare din cei ce pornesc spre vreun
lucru oarecare. Fiecare, de va Tncepe orice lucru cu rugaciunea, Tsi
va face cu bine drumul spre ceea ce nazuieste, fara sa fie abatut spre
pacat, neabatandu-i nimic potrivnic sufletul spre vreo patima.

Dar, daca se va preda sarguintei sale, despartindu-se in Tntre-
gime de Dumnezeu, numaidecat cel ce se afla in afara de Dumnezeu
se va afla Tn ceea ce este potrivnic Lui. Si se desparte de Dumnezeu
cel ce nu se uneste pe sine cu Dumnezeu, prin rugdciune9.

Deci aceasta trebuie sa o invatam intai de la Cuvantul, ca
trebuie sa ne rugam totdeauna si sa nu ne leneviml0 Caci prin

6Razoare.

7.,Confunda”, ,bulverseazad”, ,denatureaza” (auyxEovTojv, PG 44,1121C, r. 39). (n.red.)
8Gandul la Dumnezeu obligd sufletele Tn cearta sa judece drept, deci sa nu se mai certe.
9 Rugaciunea uneste, leagda (auvenTTEi) sufletul cu Dumnezeu, pentru cd, vorbind lui
Dumnezeu, El il ascultad. Caci vorbim pentru cda Dumnezeu ne-a facut sa vorbim, pentru
cd El ne cere sa-1 raspundem, tinandu-ne prin aceasta in legatura continuu Tnnoita cu
El. Si-l1 vorbim Tn mod direct prin rugaciune, actualizand Tn mod constient legdtura ce o
avem si o continudm cu El, de multe ori fara sd ne ddm seama, prin cuvant si prin fapte,
in rugdciune devenim constienti ca ne aflam legati de Dumnezeu prin faptul ca trebuie
sa-1 vorbim. De aceea ne facem cruce cand pornim la ceva. lar crucea pe care o facem e o
scurtd rugaciune.

10 Cf. Luca 18, 1. Ne-a Tnvatat aceasta Cuvantul lui Dumnezeu cel intrupat; ne Tnvata
aceasta Cuvantul de fatd al Sfantului Grigorie. Dar trebuie sa o Tnvatam aceasta si de la



192 Sfantul Grigorie de Nyssa

rugaciune ajunge cineva sa fie unit cu Dumnezeu. lar cel ce este cu
Dumnezeu s-a despartit de vrdjmasul.

Rugaciunea este paza neprihanirii, potolirea méaniei, infrana-
rea méandriei, curatirea de pomenirea raului, dezradacinarea piz-
mei, Tnldturarea nedreptatii, indreptarea necredintei. Rugaciunea
este taria trupurilor, belsugul casei, dreapta carmuire a cetatii,
puterea Tmpardtiei, biruinta Tn razboi, asigurarea pacii, impacarea
celor dezbinati, staruinta in Tmpacare. Rugaciunea este pecetea
fecioriei, credinta Tn casadtorie, arma calatorilor, pazitoarea celor ce
dorm, indrazneala celor ce vegheaza, rodnicia plugarilor, izbavirea
celor ce calatoresc pe mare. Rugaciunea este aparatoarea celor dusi
la judecata, usurarea celor legati, odihna celor ce dorml, mangaie-
rea celor intristati, veselia celor ce se bucurd, mangaierea celor ce
plang, cununa celor ce se cdsatoresc, sdrbatorirea zilei de nastere,
Tnsotitoarea celor ce mor. Rugaciunea este vorbirea cu Dumnezeu,
vederea celor nevazute, dobandirea celor dorite, impreund-cin-
stirea cu Tngerii, Tnaintarea Tn cele bune, risipirea relelor, indrep-
tarea pacatosilor, bucuria de cele de fatd, ardtarea celor viitoarel2
Rugaciunea afacut lui lona chitul casal3 iar pe lezechia lI-a adus din
nou laviata, de la portile mortiil4 celor trei tineri le-a prefdcut fla-
carain suflare racoritoarelbsi israelitilor le-a dat biruinta Tmpotriva
amalecitilori6, pe cei 185.000 de asirieni i-a omorat intr-o singura
noapte cu o sabie nevazutal7. Si se pot afla pe langa acestea zeci de
mii de pilde petrecute Tn trecut, prin care se face vadit ca nimic nu
e mai Tnalt Tn viata, Tntre cele de cinste, decat rugaciunea.

Dar e timpul sa ne ocupam acum cu rugaciunea nsasi. Mai
bine zis, sa mai adaugam inca ceva cuvantului, ca sa aratam ca
multe si felurite sunt bundtatile ce ne vin din darnicia dumne-
zeiasca si noi avem acest singur lucru ca multumire pentru cele

cuvantul, sau de la darul cuvantului sadit in noi de Dumnezeu. Céci cuvantul ne e datin
primul rand pentru dialogul cu Dumnezeu, deci pentru rugdciune. Si, cum orice gand e
cuvant, orice gand (la orice) trebuie sa se indrepte la Dumnezeu cu multumire.

1, Celor osteniti”, ,,celor truditi” (ewv KeK|_ir[k6Tcov, PG 44,1124B, r. 25). (n.red.)

2 ,Ipostasul celorviitoare” sau fundamentul lor, pentru ca in rugaciune ai, in esentd, viata
viitoare cu Dumnezeu, Tntrucat iei legdtura cu El. Cei ce se cdsdatoreau se Tncununau si
atunci.

Blona 2,1-10.

144 Regi 20, 5s.u.

5 Cantarea celor trei tineri 1, 25 s.u.

6lesirea 17,11-16.

174 Regi 19, 35.
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ce am primit; sa-1 dam Tn schimb Binefacatorului rugaciunea si
recunostinta noastra.

Caci socotesc cd, chiar dacd am prelungi toata viata vorbirea
noastra catre Dumnezeu multumindu-I si rugandu-ne, am ramane
atdt de mult mai prejos de recunostinta cuvenitd, Tncatam fi ca unii
care nici nu ne-am géandit incd sd Tncepem sa dam ceva Tn schimb
Binefacatoruluil8

Lungimea timpului se taie Tn trei parti: Tn trecut, In prezentsi
Tn viitor. Tn toate acestea trei se primeste binefacerea Domnului.
De privesti clipa de fata, Tn El trdiesti; de privesti spre viitor, EI Tti
este nadejdea celor asteptate; de privesti trecutul, vezi ca nu ai
fost Tnainte de a fi primit viata de la EI19 Esti fapta binefacerii Lui,
odata ce ai luat Tnsasi existenta ta de la El. Si, dupa ce ai fost adus la
existenta, ai primit mai departe binefacerea Lui, intru El vietuind
si miscandu-te, cum zice Apostolul2. lar nadejdea celor viitoare
atarna de aceeasi lucrare a Lui.

lar tu esti stdpadn numai peste prezent. Deci, chiar daca n-ai
nceta sa multumesti mereu lui Dumnezeu, de-abia ai aduce
multumirea pentru clipa de fata, neafland vreun mijloc prin care sa
aduci datorata rasplata pentru viitor sau pentru trecut2. Dar noi ne

18Suntem Tn intregime - cu tot ce avem, cu tot ce este, care e o conditie a existentei noas-
tre - un dar al lui Dumnezeu. Daca pentru dar se aduce multumire, datori suntem si noi
sda multumim lui Dumnezeu pentru toate. Dar, pe cand Dumnezeu ne da daruri concre-
tizate Tn lucruri, noi nu-1 putem multumi decat prin cuvinte, adica prin rugdciune. Dar
prin rugaciune noi ne imbunatatim, Tnsa pe linia virtualitatilor puse in noi de Dumnezeu.
Deci rugdciunea Tnsasi, cu eficienta ei, este nu numai o fapta a noastra, ci si un dar al lui
Dumnezeu. Tn fapta noastra noi nu facem decat sa actualizam si sa scoatem tot folosul din
darul lui Dumnezeu. $i prin aceasta i facem noi Lui bucurie.

9 Daca n-ar fi Dumnezeu, ca fundament personal si iubitor al tuturor, n-ai vietui nici
tu; deci Tn El vietuiesti. Nadejdea ca vei exista Tn veci ca persoana nu ti-o poate da decat
Dumnezeu, ca Cel ce singur exista prin Sine din veci si pana in veci. Lumea vazuta, cu
procesele ei de descompunere a tuturor unitatilor individuale materiale, nu-ti poate da
aceasta nadejde; dimpotriva, te ispiteste sa nu mai nadajduiesti intr-un viitor etern al
tau. Daca n-ar fi fost El ca persoana din veci, n-ai fi venit nici tu la existentd, ca persoana.
Forma cea mai Tnalta de existentd creatd, care este persoana omeneasca, trebuie sa fie
inclusa cavirtualitate in fundamentul existentei de un caracter analog.

DFaptele Apostolilor 17, 28.

2 Orice rugdciune, crescutd din puterea prezentului, exprima multumirea pentru prezent
sau corespunde darului vietuirii ce ni se da in prezent, fiind pe masura ei. Cum am putea
exprima Tn cuvintele rugdciunii multumirea pentru darul negrait al aducerii noastre la
existentd sau pentru darurile negrdite de care ne vom impartasi in viitor? Timpul, ca un
cadru al tuturor celor create, este semnul prelungirii neintrerupte adarului lui Dumnezeu
concretizat Tn ele, deci al iubirii Lui continue fata de ele. De aceea, el trebuie sa fie si
cadrul neintrerupt al multumirii fapturilor constiente. Timpul e prelungirea darului lui
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aflam Tn neimplinirea multumirii celei dupa putinta asa de mult,
ca nu ne aratam recunostinta nici pentru ceea ce putem, nedand
preocuparii de Dumnezeu, nu zic toata ziua, dar nici macar o céat
de mica parte a ei2 Cine mi-a dat pamantul ca suport? Cine i-a
dat prin gandire firii apoase o temelie? Cine mi-a statornicit cerul
ca pe un acoperis? Cine Tmi duce Tnainte sfesnicul soarelui? Cine
trimite izvoarele in vaile adénci? Cine a ficut matca raurilor? Cine
mi-a supus animalele necuvantatoare spre slujire? Cine m-a facut
pe mine, praf neinsufletit, partas de viata si de intelegere? Cine
a Tntiparit Tn lutul acesta trasaturile chipului dumnezeiesc? Cine,
dupa ce s-a tulburat in mine chipul dumnezeiesc prin péacat, I-a
adus iardsi la starea darului de la inceput? Cine, dupd ce am fost
scos din Rai si am fost scufundat in prapastia vietii materiale, ma
trage iarasi la fericirea cea dintai?

-Nu este cine sa inteleaga”, zice Scriptura2 Caci, daca am
vedea acestea, am aduce multumire nesfarsita si neincetata in
toatad curgerea timpului. Dar acum aproape toata firea omeneasca
nu priveste decét la cele materiale. Numai spre acestea nazuieste.
Numai spre acestea Ti place sd se miste. Numai Tn jurul acestora se
miscd amintirea si nddejdea ei. Pofta firii omenesti tinde neador-
mitd si neodihnita spre mai mult n tot lucrul Tn care e cu putinta
sa aiba mai mult; fie Tn cinstire si slava, fie Tn bogatia de bunuri,
fie in patima maniei; pretutindeni cauta firea Tn acestea spre mai
mult. lar despre bunatatile adevarate ale lui Dumnezeu, fie ara-
tate, fie fagaduite, nu se aude nicio vorba.

Dumnezeu si al rugdciunii noastre neintrerupte. Asa il vede Sfantul Grigorie. E cadrul
dialogului intre Dumnezeu si om. Prin aceasta, e deschis orizontul infinit si iubitor al lui
Dumnezeu cel personal. Dumnezeu vorbeste Th mod nefntrerupt cu noi, folosindu-Se
de timp; ar trebui ca si omul sd raspunda prin rugdciune in mod neintrerupt, pastrand
constiinta continud a deschiderii sale spre orizontul mai presus de timp. S& nu lase pe
Dumnezeu singur sa-Si implineasca partea Lui n dialog, ramanand omul, la randul lui,
singur sau Tmpreund cu semenii sai, intr-un dialog Tnchis cu totul in timp, deci lipsit de
sensul lui deplin. Pe aceasta se intemeiaza rugaciunea neintrerupta in manastiri si numai
o astfel de Tntelegere a timpului e solidara cu caracterul de persoana nesfarsit iubitoare a
lui Dumnezeu. Daca timpul nu e din voia lui Dumnezeu, totul e o desfasurare fara sens,
care nuvine de nicdieri si nu duce nicaieri, Tn care toate se alcatuiesc si se descompun fara
rost, in care dialogul Tnsusi nu are niciun sens.

2 Daca am multumi chiar numai pentru darul vietii prezente, ce ne vine neintrerupt de la
Dumnezeu - lucru care ne sta in putere -, ar trebui sd o facem Tn tot timpul, in fiecare zi,
in fiecare clipa. Dar cat de mult din acest dar continuu nu-1ldsam sa se scurgd, uitand ca
e dar si nemultumind pentru el!

2ZRomani 3,11.
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Dar e timpul sa privim si la intelesul cuvintelor rugaciunii, pe
cat este cu putinta. Caci evadit ca dobandirea celor pe care le voim
ne vine Tnvatand cum trebuie sa facem cererea.

Care este deci Tnvatatura ce ni se da? ,lar rugandu-va, nu bol-
borositi ca paganii. Caci socotesc ca in multa vorbarie a lor vor fi
auziti.”24 Macar ca Tntelesul Tnvataturii e limpede prin sine, caci ne
este Infatisat in chip descoperit, neavand nevoie de o intelegere mai
subtire, totusi e bine sa cercetam ce inseamna cuvantul ,bolboro-
sire”, ca, afland Tntelesul lui, sa fim feriti de ceea ce e oprit sa facem.

Mie mi se pare ca prin el ni se cere sa Tndreptam moleseala
mintii si sa-i strangem pe cei ce se scufunda Tn pofte desarte. Deci
s-a nascocit acest cuvant strainbd pentru mustrarea necuminteniei
celor ce se imprastie prin pofte spre cele nefolositoare si desarte.
Caci cuvantul propriu-zis intelept si intelegator se numeste cel care
cautd spre ceea ce e de folos26. lar cel ce se impréstie prin plicerea
fara temelie in poftele neconsistenteZ’ nu este cuvant, ci bolboro-
seala sau flecareala, aiureald, palavrageala sau orice altceva cu acest
nteles28

2AMatei 6, 7.

5 Pentru greci, ,pcrrraAoyia” era un cuvant strdin sau un cuvant ndscocit printr-o
compozitie.

26 Cuvantul adevarat are o demnitate si e dat ca o angajare pentru Dumnezeu si pentru
semenul nostru. Prin el se tine armonia intre toate. El trebuie spus cand se cuvine si pen-
tru ceea ce foloseste cu adevarat si celui ce-1spune, si celui ce i se spune. Cand un cuvant
mare e folosit fara acoperirea unui inteles corespunzator in cel ce-1 rosteste, e un cuvant
umflat, mincinos, care nu foloseste nici celui ce-1 spune, nici celui caruia sau celor cdrora
se spune; ba chiar 1i pagubeste. El Tsi pierde demnitatea de crezare sau chiar demnita-
tea de cuvant, intrucat cuvantul e dat pentru a actualiza si dezvolta legaturile adevarate,
solide, intre oameni, nu pentru a le submina.

27 Aia Tfjt dwTTOCTTaTou r|Sovfjt - placere fara consistentd, fara urma durabila. Numai
binele lasa urma durabila Tn fiintd si o zideste, nu o descompune, slujind prin aceasta
chiar vointei lui Dumnezeu. Daca binele e solidar cu fiinta, raul e contrar fiintei. TaTt
dvuTrapKTOLS ¢TTioum'ati; - poftele placerilor n-au nici ele durata si nu zidesc fiinta, spre
deosebire de bine, a carui dorintd dureaza continuu si care zideste fiinta.

BCuvantul exprima o realitate consistenta, durabild, o angajare serioasa, ce trebuie sa fie
Tmplinita; flecdreala, bolboroseala, palavrdageala nu se reazema pe o realitate adevarata,
pe o hotarare clara, nu exprima o angajare limpede. E lipsitd deci de suportul realitatii
existente sau pe cale de a fi infaptuitd, dezvoltata. De aceea, cuvantul cel mai adevérat
si izvorul ultim al cuvintelor este Dumnezeu-Cuvantul, realitatea fundamentald crea-
toare de realitati durabile. Numai cand avem constiinta acuta ca vorbim raspunzand lui
Dumnezeu sau altora din raspunderea fatd de Dumnezeu, cuvantul nostru se hraneste
din ultimul suport si capdtd consistentd, exprima o realitate prezentd sau o angajare
sigura pentru o infaptuire viitoare sau are o putere ziditoare.
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Deci ce ne sfatuieste cuvantul? Sa nu suferim Tn vremea ruga-
ciunii de boala care e proprie mintii copiilor. Caci cei nedesavarsiti
cu mintea nu cugetda cum se poate Tmplini ceva din cele ce au
temelie, ci fsi planuiesc cu voia stari fericite inchipuindu-si
comori si Tmparatii si cetati mari numite cu numiri nascocite de ei,
nalucindu-si cu mintea ca se afla in starea pe care si-o zugravesc ei
cu desertaciunea gandurilor lor. Ba sunt unii care se lasa prinsi cu
si mai multa putere de desertaciunea aceasta si, sarind peste masu-
rile firii, Tsi Tnchipuie cd sunt pasari, sau ca lucesc ca stelele, sau ca
poarta munti pe mainile lor, sau fac cerul sa calatoreasca cu ei3, sau
cd au ajuns la zeci de mii de ani, sau ca s-au facut din batrani tineri.
Si cate alte faceri de acestea nu naste inima goala si umflata ca o
basica a acestor fiinte copilaroase!

Precum deci cel ce petrece Tn aceste lucruri nu ar putea sa
castige din ele vreun bun din cele voite, ci se misca in desertaciunea
poftelor farda temelie, si de aceea e un nebun si un smintit cheltu-
ind Tn astfel de visuri timpul, Tn care ar putea face ceva din cele de
folos, asa cel ce nu se indreaptd in vremea rugaciunii cu sufletul
spre cele de folos, ci Ti cere lui Dumnezeu sa-I ajute in miscarile
patimase ale mintii, este cu adevarat un aiurit si un balbait, care
1l roagd pe Dumnezeu sa-i fie ajutator si slujitor in desertaciunile
sale. Unul ca acesta se apropie de Dumnezeu prin rugaciune, dar,
neintelegand cu mintea Tnaltimea puterii de care s-a apropiat,
batjocoreste, uitdnd de sine, maretia aceea prin cereri urate si jos-
nicedl. Precum daca cineva, socotind vasele de lut, din pricina sara-
ciei sau a necunoasterii lui, vase de cinste, se apropie de Tmparatul
care voieste sa-i daruiasca bogatii si dregatorii si nu-i cere ceea ce
obisnuieste sa dea imparatul, ci roaga pe cel atat de Tnalt in putere
sa-i daruiascavreun vas din cele iubite de el, asa si cel ce se foloseste
de rugaciune ca un lipsit de minte nu se ridica spre inaltimea Celui
ce Se daruieste pe Sine, ci doreste ca Acela sa Se coboare la treapta
joasa si pamanteasca a poftei sale; si, din acest motiv, Ti Infatiseaza

29 ,Ceva din cele dupa voia lor” (ti t3v rara yvuifirlv auTiliv, PG 44, 1128B, rr. 20-21).
(n.red.)

3 ,Ca isi fac cale pe cer”, ,cd fac cerul cu putinta de strabdtut” (tov oupavov eauToTs
oSottoiouctiv, PG 44,1128C, r. 30). {n.red.)

3 Rugéandu-se, el actualizeaza legatura sa cu Dumnezeu, pentru care a fost creat, cand
i s-a sadit darul cuvantului si trebuinta de a cere prin el de la Dumnezeu cele ce Ti sunt
necesare si de a se intari, el si semenii sdi, prin cuvintele pe care le schimba. Dar legdtura
aceasta el o intineaza si o face nesigura prin amestec de ganduri si planuri urate.
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Celui ce vede Tn inimi pornirile sale patimase, nu ca sa i se tdma-
duiasca miscarile necuvenite ale mintii, ci ca sa se faca si mai rele,
ducand la Tmplinire pornirea cea rea prin primirea ajutorului lui
Dumnezeu.

»Fiindca acela e necajit3, iar inima mea Ti este rauvoitoare, lo-
veste-1!" - i spune el lui Dumnezeu. Numai ca nu striga: ,insu-
seste-Ti patima mea!” sau: ,Sa treaca rautatea mea in Tine!” Caci,
precum in luptele dintre oameni, nu se poate Tnsoti cineva cu o
parte fara sa se manie impreuna cu acea parte impotriva celui cu
care se afla eain lupta, la fel e vadit ca cel ce cere lui Dumnezeu sa
Se porneasca impotrivadusmanului sau Tl roaga sa Se manie impre-
una cu sine si sa Se faca partas al furiei sale. lar aceasta inseamna ca
Dumnezeu sa cadad in patima si sa simtd ca un om si s& Se mute de
la firea Sa cea buna la o neindurare salbatica.

Asa vrea sa faca cel ce sufera de boala slavei; asa, cel ce vrea sa
fie, din mandrie, mai mult decat este; asa, cel ce vrea sa Tnvinga in
judecata; asa, cel ce se grabeste spre cununa in luptele din arena;
asa, cel ce vrea sa-si atraga aplauzele in teatru; dar, adeseori, si cel
ce se topeste de boala furioasa a tineretii. Toti acestia nu-I inalta
lui Dumnezeu rugaciuni ca sa scape de boala ce-i stapaneste, ci
ca boala lor sa se desavarseasca in fapte. Si, socotind neizbutirea
ei in fapte drept o nenorocire, bolborosesc cu adevarat, rugand pe
Dumnezeu sa li Se faca ajutor in boala mintii lor. Si, ceea ce e mai
groaznic decat toate, doresc sa miste pe Dumnezeu spre pornirile
lor potrivnice Lui, dorind sa faca partase la salbaticia lor iubirea de
oameni si lucrarea lui Dumnezeu.

1l roaga pe Cel caruia Ti cer sa le fie lor milostiv si bland sa
Se arate amarnic si neindurat dusmanilor lor. O, nebunie a celor
ce bolborosesc! Daca acelora Dumnezeu le va fi neindurat, fara
indoiald nu va fi bland nici cu tine. lar daca Se va apleca spre tine
cu mila, dupa nadejdea ta, cum Se va schimba Tn ceea ce e contrar
milei Lui, adicd Tn neindurare fata de aceia?

Dar cei dornici de sfadd au la Tndem&n& o impotrivire fatd de
ce-am spus. Ei aduc Tndatad in apararea neindurarii glasurile proro-
cilor: pe David, care se roaga sa piard pacatosii si doreste rusinarea
si tulburarea lor33, pe leremia, care doreste sa vada razbunarea lui

2 ,[M3] necdjeste” (AutteT, PG 44,1129A, r. 3). (n.red.)
BPsalmul 9,1 s.u.
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Dumnezeu pornita asupra celor potrivnici34 pe Osea, care cere
sa se dea pantece sterp si sani uscati dusmanilor3. Si incd multe
cuvinte de acestea risipite in Sfintele Scripturi le aduna, sustinand
ca trebuie sa ne rugam Tmpotriva vrajmasilor si sa cerem bunatatii
lui Dumnezeu sa se faca ajutatoare neindurarii lor. Dar noi, ca sa-i
facem sa taca pe cei ce se lasd cdlduziti de aceste locuri spre bolbo-
rosire, sa luam pe fiecare dintre ele Tn parte.

Nimeni dintre cei cu adevarat sfinti, dintre cei insuflati de
Duhul Sfant, ale caror cuvinte s-au scris, potrivit dumnezeiestii
iconomii, spre Tnvatatura celor de dupa ei, nu va putea fi dovedit
ca avand vreo pornire spre rau. Ci tot scopul cuvintelor lor priveste
spre Tndreptarea rautatii ce s-a saldsluit Tn fire. Precum deci cel
ce se roaga ca sa nu fie bolnavi, sa nu fie saraci, nu doreste piei-
rea oamenilor, ci sa inceteze boala si saracia, asa si sfintii, rugan-
du-se ca sa inceteze ceea ce e potrivnic si dusman firii, 7i fac pe cei
neinvatati sa-i banuiasca de neindurare si de ura fata de oameni.

Deci, cand psalmistul zice: ,Piara pacatosii si cei faradelege de
pe pamant, ca sa nu mai fie"3, se roaga sa piara pacatul si faradele-
gea. Caci nu omul edusman oamenilor, ci miscarea liberd avoii spre
rdu a asezat ceea ce e unit cu firea sub stapanirea vrajmasului. Deci
se roaga sa piara raul, dar omul nu e rdu. Caci cum ar fi rea asema-
narea Binelui? Deci, cand cere rusinarea si tulburarea vrajmasilor,
1ti arata oastea celor potrivnici, care razboieste viata omeneasca din
porunca vrajmasului.

Despre acestea vorbeste si Pavel, spundnd ca lupta noastra
este impotriva Incepatoriilor, a stapaniilor si a stapanitorilor lumii
acesteia, impotriva duhurilor rautatii intru cele ceresti3/, impotriva
uneltirilor dracesti prin care se imbie oamenilor prilejuri viclene
spre pacat, ciocniri manioase, ispite poftitoare, pricini de pizma,
de mandrie si de alte asemenea pacate.

Pe acestea vdzandu-le marele proroc ca se Tnvart cu viclesug n
jurul fiecarui suflet, doreste sa fie facute de rusine sau se roaga impo-
triva acestor vrajmasi. lar aceasta nu e altceva decat a se izbavi de ei.
Céci, in chip firesc, celui ce e biruit in luptafivine rusinea de pe urma
caderii lui, precum celui ce biruieste, bucuria de pe urma biruintei.

HAleremia 18,17 s.u.
$HOsea 9,14.
FHPsalmul 103, 36.
37Efeseni 6,12.
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lar ca acestea asa sunt, ti-o arata felul rugaciunii. Caci zice:
»Sa se rusineze si sa se tulbure cei ce cauta sufletul meu”38 Caci
nu se roaga impotriva celor ce uneltesc sa-1 pagubeasca Tn avutul
lui, sau a celor ce 1i tagaduiesc miezuina tarinii, sau a celor ce
pun la cale vreun rau pe seama trupului sau, ci a celor ce uneltesc
impotriva sufletului sdu. lar uneltirea Tmpotriva sufletului nu e
altceva decat vointa de a-1instraina de Dumnezeu.

lar de Dumnezeu nu se Tnstraineaza sufletul omenesc altfel
decat prin pornirea patimasa. Daca Dumnezeu este pururea nepa-
timitor, cel pururea patimas se rupe din legatura cu Dumnezeu39.
Ca sa nu pateasca asa ceva, [psalmistul] se roaga pentru rusinarea
celor ce-lrazboiesc40. lar prin aceasta nu face nimic altceva decéat
se roaga pentru biruinta sa asupra celor ce-1rdzboiesc. lar cei ce-1
rdzboiesc sunt patimile.

Astfel, leremia, avand réavna slujirii lui Dumnezeu, iar Tm-
paratul de atunci fiind stapanit de nebunia slujirii la idoli si
supusii lui fiind de acelasi cuget, nu-si multumeste vreo patima
a sa, ci Tnaltd rugaciuni pentru binele de obste al oamenilor,
cerdnd, din pornirea impotriva celor nelegiuiti, sd fie Tnteleptit
prin pedeapsa tot poporul. La fel, prorocul Osea, vdzand atunci
rautatea Tnmultindu-se Tntre israeliti, cere cu dreptate osanda
Tncetarii nasterii de prunci ai raului si voieste ca sanii amari ai
pacatului sa se usuce, ca sa nu se mai nasca raul intre oameni,
nici sa mai fie hranit. ,Da-le lor, Doamne”, zice, ,pantece sterp
si séni uscati!"4

BPsalmul 6,10.

PAttc(0£i; to Befov ticiviotf - nu Tnseamna ca Dumnezeu este nepasator, ci ca nu poate fi su-
pus niciodata patimilor sau cd vointa Lui e mai tare decat orice afect care ar putea pune sta-
panire asupra Lui. Dar El e plin de iubire, de bunétate, de mild. insa acestea nu-L stapanesc
fard voia Lui. lubirea, bunatatea se Tmpaca deplin cu vointa cea cu adevarat libera. Cine iu-
beste Tsi trdieste libertatea in modul cel mai autentic. lubire fara libertate nu e iubire ade-
varata, iar libertate fard iubire e o libertate care e capabila si de rdau, adica de cadere Tn neli-
bertate, Tn patima, Tntr-o stare inferioard. Dacd Dumnezeu e Cel-absolut-liber-de-patima,
apropierea de Dumnezeu e totuna cu apropierea de starea de nepatimire. in nepatimire
se trdieste deplina libertate si iubire, care nu-si poate avea izvorul decat in Dumnezeu.
Cu cat e cineva mai patimas, cu atat e mai neliber, mai coborat Tn existentd, mai departe
de Dumnezeu. De aceea, Dumnezeu e persoana in gradul suprem daca numai persoana e
libera sau capabila de iubire, nepanditd de niciun egoism, de nicio patima inrobitoare.

4 Se roaga sa nu fie biruit de cei ce vor sa-I faca supus patimilor, sa-I faca neliber, deci sa-I
rupd de Dumnezeu. Se roaga ca aceia sd piard Tn lupta cu el, sa fie rusinati.

4 Osea 9,14.
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Si, daca s-ar afla vreun alt cuvant de felul acesta la sfinti, cu
inteles de manie si de osdnda, el urmareste fara indoiald acelasi
scop al Tnlaturdrii raului si nu vrea sa striveasca pe om. ,Dumnezeu
n-a facut moartea.”®2 Auzi ce spune? Cum ar fi voit deci [proro-
cul] sa roage pe Dumnezeu sa aduca moartea dusmanilor sai, cand
Dumnezeu e strain de lucrarea aducatoare de moarte? ,El nu Se
bucura de pierderea celor vii.”43 Dar cel ce bolboroseste si voieste
ca iubirea de oameni a lui Dumnezeu sa se porneasca Tmpotriva
dusmanilor sdi Ti cere sa Se bucure de nenorocirile omenesti.

,Dar iata”, zice, ,ca unii s-au Tnvrednicit de stapaniri, de cin-
stiri si de bogatie, folosindu-se in scopul acesta de rugaciune si,
din pricina acestei sorti fericite, sunt socotiti iubiti de Dumnezeu.
Cum deci ne opresti pe noi”, ar zice cineva, ,sa Tndreptam ruga-
ciuni catre Dumnezeu pentru acestea? Caci toate atarna de voia lui
Dumnezeu. E vadit oricui caviata de aici e cArmuita de sus”.

Recunosc ca nimeni nu s-ar impotrivi acestui cuvant. Dar
am Tnvatat ca aceste lucruri dobandite prin rugaciune au alte pri-
cini. Fara indoiala, Dumnezeu nu le imparte pe acestea ca pe niste
bunatati celor care le cer. Ci ca prin ele sa se intdareasca credinta in
Dumnezeu a celor mai slabi, ca, cunoscand treptat prin cercare4
ca Dumnezeu aude cererile mai mici, sa urce la dorirea darurilor
Tnalte si vrednice de Dumnezeu. Sa privim la copiii nostri. LaTnce-
put ei stau alipiti de sdnul mamei si cer de la ea atdta cat poate
primi firea lor. Dar, daca copilul creste si primeste puterea graiului,
dispretuieste sanul si cauta ceva potrivit cu varsta la care a cres-
cut, fie o palariuta, fie o haina, fie altele de acestea de care ochiul
copilului se desfata. lar cand ajunge la o varsta mai mare si impre-
una cu trupul i-a crescut si Tntelegerea, parasind toate dorintele
copildresti, cere de la parinti cele potrivite varstei vietii depline.

Asa si Dumnezeu: ca sa obisnuiasca pe om sa priveasca prin
toate spre El, asculta adeseori si cereri pentru cele mai mici lucruri,
ca prin Tmplinirea acestora sa-l ridice pe cel ce a primit aceste
daruri spre dorirea celor mai inalte. Deci si tu, cAnd vezi pe cineva
dintre cei mai necunoscuti ca s-a facut, prin pronia dumnezeiasca,
cunoscut sivestit sau a dobanditaltceva din cele cerute pentru viata
aceasta, ca stapanire, sau bogatie, sau slava, Tntelege ca iubirea de

Lintelepciunea lui Solomon 1,13.
&Bintelepciunea lui Solomon 1,13.
4 Prin experienta.
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oameni a lui Dumnezeu, ardtatd in acestea, ti s-a facut o dovada
a marii Lui puteri, ca prin primirea jucariilor copilaresti sa aduci
Tatalui cererile lucrurilor mai mari si mai desavarsite4.

Caci ar fi un lucru dintre cele mai prostesti ca, apropiindu-se
cineva de Dumnezeu, sa ceard de la Cel vesnic cele vremelnice, de la
Cel ceresc, cele pamantesti, de la Cel Preainalt, cele de jos, de la Cel
ce daruieste Tmparatia cerurilor, buna sporire in cele pamantesti
si in cele de jos, de la Cel ce harazeste cele ce nu se pot primi de la
nimenid6 folosirea pentru scurt timp a celor straine, care se pierd
fara doar si poate si a caror gustare e trecatoare, dar a caror stran-
gere e primejdioasa.

De aceea, bine se subliniaza lipsa de rost a cererii acestora,
adaugandu-se: ,Ca paganii"47. Caci indreptarea grijii spre cele
vazute e proprie celor ce nu-si pun nicio nadejde in veacul viitor,
care nu stiu nici de frica judecatii, nici de amenintarea gheenei,
nici de asteptarea bunatatilor, nici de altceva din cele nadajduite
prin Tnviere, ci privesc, ca cele ce pasc, numai spre viata de fata,
spre cele ce pot da multumire lacomiei pantecelui si celorlalte pla-
ceri trupesti. Caci acestia socotesc ca facand parte dintre bunuri
numai una sau alta dintre acestea: fie a fi Tntdiul dintre unii si a
se socoti mai presus de ceilalti, fie a se culca pe aurul adunat, fie
alta dintre amagirile vietii. Cand cineva vorbeste vreunuia dintre
ei despre nadejdea celor viitoare, acesta socoteste ca acela aiureaza
graind despre Rai si imparatie siviata din cer si de altele ca acestea.

Deoarece e propriu celor ce nu au nadejde sa se alipeasca de
viata aceasta, adica de cele nefolositoare si desarte, pe care cei iubi-
tori de placeri socotesc sa le dobandeasca prin rugaciune, bine zice
Cuvantul ca aceasta o fac paganii, care cred ca prin cererea staru-
itoare vor avea pe Dumnezeu ajutdtor in cele ce nu se cuvin si nu
sunt de trebuinta. ,,Caci socotesc”, zice, ,ca prin multa lor vorbire
vor fi auziti”48

Aceste lucruri care trebuie cunoscute le-am Tnvétat din cele
pe care le-am cercetat. Dar ce rugaciune se cuvine sa aducem lui
Dumnezeu, vom auzi in cele urmatoare, cu harul Domnului nostru
lisus Hristos, Caruia | se cuvin slava si stapanireatn vecii vecilor. Amin.

51in PG 44 ,1136A, rr. 5-6, textul continua cu fraza: ,Acestea din urma sunt toate cele care
aduc céastig sufletului”, (n.red.)

46 ,De care nu putem fi deposedati” (avactiaipETa, PG 44,1136B, r. 14). (n.red.)

47 Matei 6, 7.

BMatei 6, 7.



Cuvantul al Il-lea
,Tatal nostru, Care esti in ceruri”

Cand marele Moise a adus poporul Israel la cunoasterea tai-
nica de pe munte49 nu l-a Tnvrednicit de ardtarea lui Dumnezeu
inainte de a-i porunci sa se curateasca prin ferirea de impreuna-
rea trupeascafsi prin stropiresl. Dar nici asa n-au indraznit sa pri-
veasca aratarea puterii dumnezeiesti, ci au fost infricosati de tot ce
li s-a aratat, de foc, de negurd, de fum, de trambite. Si, intorcan-
du-se el iarasi la ei, i-au cerut legiuitorului sa se faca mijlocitor
al voii dumnezeiesti, dat fiind ca puterea lor nu era Tn stare sa se
apropie de Dumnezeu si sa primeasca aratarea dumnezeiasca.

Dar Legiuitorul nostru, Domnul lisus Hristos, avadnd sa ne
aduca pe noi la harul dumnezeiesc, nu ne-a aratat noua prin
cuvant Muntele Sinai acoperit de negura si fumegand de fum, nici
glasuri de trambite rasundnd neldamurit si infricosator, nici nu ne
curateste numai prin Tnfranarea de trei zile de la impreunarea tru-
peasca si prin apa ce spala trupul de pete, nici nu lasa toata adu-
narea®la poalele muntelui, daruind unuia singur urcusul pe varful
muntelui si ascunzand slava lui Dumnezeu acoperitd de intuneric;
ci intéi, TIn loc de munte, 7i urca pe oameni la cerul Tnsusi, deschi-
zadndu-le pasirea in el prin virtute; apoi 7i face nu numai vazatori
ai puterii dumnezeiesti, ci si partasi ai ei, ducandu-i Tn oarecare
chip pe cei ce se apropie la inrudirea cu firea dumnezeiascas Nici
nu ascunde El sub negura slava dumnezeiasca cea mai presus de

49 Trj kcrra to opog |iuaTayuyia. Pe munte - sau pe Tndltimea la care a fost ridicat prin
virtute - s-au descoperit tainele dumnezeiesti lui Moise, iar prin el, si poporului Israel.
Conducerea aceasta are caracter de taind, pentru cd nu se face numai prin putere ome-
neasca si numai spre cele ale vietii pamantesti, ci prin impreuna-lucrarea lui Dumnezeu,
prin indrumarea n virtutile in care e lucrator si Dumnezeu, fiind acte si deprinderi de
mare putere spirituald ce covarsesc legile firii materiale si ducand spre o cunoastere
printr-o experientd si mai inaltd a lui Dumnezeu.

P Cf. lesirea 19,15.

8 Cf. Numerii 19,13.

P Biserica.

BAceasta e o invatatura proprie Sfintilor Parinti. Noi ne Tmpartasim Tn Hristos de harul
necreat, n care e lucrator Dumnezeu Tnhsusi.
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toate, ca anevoie de vazut de catre cei ce o cer, ci, luminand negura
cu lucirea de departe vazuta a Tnvataturii, a facut slava negraita sa
se vada Tn seninul stralucitor al celor curati cu inima%. lar apa cu
care legiuieste sa ne stropim nu o daruieste din izvoare straine, ci
tasneste din noi Tnsine, fie ca intelege cineva prin aceasta izvoarele
ochilor, fie constiinta curata a inimii. Caci El cere curatirea de orice
patd a Tmpreunarii legiuite de pe urma nuntii, ba chiar de orice
simtire materiald si patimasd® Si numai pe cei ce implinesc aceasta
Ti aduce prin rugaciune la Dumnezeu.

Acesta este continutul cuvintelor prin care nu aflam din Scrip-
tura numai niste sunete alcatuite din silabe3 ci intelesul urcusului
la Dumnezeu, infaptuit printr-o Tnalta vietuire.

Dar se poate cunoaste din insesi cuvintele rugaciunii calauzi-
rea dumnezeiasca in aceste tainebr.

»,Cand va rugati”"®, zice; n-a zis: ,Cand fagaduiti"® Caci se
cuvine sa fi infaptuit ceva prin fagaduinta inainte de a te apropia
de Dumnezeu. Care e deci deosebirea de Tnteles a acestor numiri?
Fagaduinta este daruirea vreunui lucru din cele inchinate din
evlavie. lar rugaciunea este cererea unor bunatati, infatisata prin
rugaciune lui Dumnezeu. Deoarece deci avem nevoie de Tndraz-
neald cand ne apropiem de Dumnezeu cu cererile pentru cele ce ne

HMAfirmatia luiJean Danielou,n: Platonisme et théologie mystique. [Essai sur la doctrine
spirituelle de saint Grégoire de Nysse, Aubier, Paris, 1944, pp. 190-199 - n.red.], cd Sfantul
Grigorie e contrar Tnvataturii Sfintilor Simeon Noul Teolog, Grigorie Palama, isihastilor
si, Tn general, Bisericii ortodoxe despre putinta cunoasterii lui Dumnezeu in lumina, ca
aceasta din urma ar reprezenta o conceptie inferioara, platonica, pe care teologia catolica
nu a primit-o, ramanand la o conceptie despre simpla simtire a prezentei lui Dumnezeu
in intuneric, este dezmintitd in acest pasaj. Sfantul Grigorie se dovedeste aici, ca in multe
alte teme, precursorul invataturii isihaste despre vederea luminii dumnezeiesti de catre
cei ce au ajuns la rugaciunea nefncetatd, in inima. Prin depdsirea accentului pus, Tn
Viata lui Moise, pe neputinta cuprinderii lui Dumnezeu, in accentuarea experientei lui
Dumnezeu n inima ca lumind, Omiliile la Rugdciunea domneasca par a se dovedi ca fiind
scrise dupd Viata lui Moise, Tn ultimii ani ai sfantului.

% Se vede ca si acest cuvant e adresat de Sfantul Grigorie, in primul rand, monabhilor.

%6 S-ar putea Tntelege trambitele ca Tntelegerea literala a Legii vechi.

5/ Tr|v Oeiav jiuaraywyiav - intrarea prin cdlduzirea dumnezeiasca in Tnsesi tainele Lui.
Rugaciunea are deci Tn primul rand acest rost: de a ne introduce Tn tainele dumnezeiesti,
prin unirea cu Dumnezeu. Rugdciunea e o adevdratd mistagogie, adica un mijloc de
cunoastere a tainelor dumnezeiesti prin traire.

BMatei 6, 9.

PSfantul Grigorie face aici deosebirea intre cuvintele grecesti Eu”rj si TTpoaEuxrj. Prin pri-
mul se face o fagaduinta lui Dumnezeu; prin al doilea se cer unele bunuri de la Dumnezeu.
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sunt de folos, e de trebuinta sa premearga fagaduinta, pentru ca,
Tmplinind ceea ce tine de noi, sa indraznim apoi sa cerem sa pri-
mim Tn schimb ceea ce e al lui Dumnezeu. De aceea zice prorocul:
~Da-voi Tie fagdduintele mele, pe care le-au osebit buzele mele”6;
si: ,Fagaduiti si dati Domnului Dumnezeului nostru”@. Dar si in
alte multe locuri ale Scripturii se poate vedea acest inteles al cuvan-
tului amintit& ca sa cunoastem ca el Tnseamna, cum s-a spus, 0
fagaduinta plina de multumire a unei daruiri® lar rugéciunea
tdlmaceste ceea ce Ti vine cuiva de la Dumnezeu&dupa implinirea
fagaduinteitb Cuvantul ne invata deci sd nu cerem de la Dumnezeu
ceva Tnainte de a-l1 aduce Lui ca dar ceva din cele hdrazite66 Tntai
trebuie sa fagaduim, apoi sa cerem. Cum ar zice cineva, intai e
semanatul, apoi rodul. Deci Tntai trebuie sa aruncam semintele
fagaduintei, ca, dupa ce vor creste semintele aruncate, sa primim
harul6/rodiriie8 Asadar, deoarece nu are loc intalnirea cu folos fara
ca unul sa primeasca de la celdlalt darul de pe urma fagaduintei
luied fagaduinta trebuie sd premearga rugaciunii.

@Psalmul 65,12-13.

@ Psalmul 75,11.

@Eoxii-

E de retinut aceasta legatura stransa pe care o face Sfantul Grigorie ntre euxtl si
Trpoasuxii. Prin cea dintai faigdduim noi un dar lui Dumnezeu, prin a doua cerem lui
Dumnezeu un dar. Nu putem cere lui Dumnezeu un dar fara sa-l fagaduim si noi un dar
din partea noastra. E o cinste pe care ne-o face Dumnezeu, ardatand ca Ti face bucurie sa-I
daruim si noi ceva. El vrea sa fie in dialog cu noi, intr-un dialog al dragostei, si intr-un
dialog trebuie sa fim si noi activi. E adevarat ca Sfantul Grigorie cere aici sd premergem
noi, cu darul nostru. De fapt, Dumnezeu e Cel care daruieste intdi. Chiar fapta daruirii
noastre presupune darul puterii ce ne-a dat-o El de a darui sau de a ne darui. Noi presu-
punem cd, Tnainte de a ne darui, trebuie sd existdm prin El Tnsusi. Deci, pe baza acestui
mare dar initial al Lui, trebuie sd premergem noi, cu darul nostru, oricadrui alt dar al Lui
prin care dezvolta existenta noastra, deci si capacitatea noastra de a darui.

s1 ,2Apropierea de Dumnezeu, care are loc (dupa implinirea fagaduintei)” (tu oeu) yivo-
Lifvr|v tipoctoSov, PG 44 ,1140A, r. 1). (rt.red.)

&Chiardandu-ti sufletul larugaciune, implinesti o fagaduinta. Numai dupd aceea simtim
cd nevine puterea sa ne rugam.

B Aici se vede limpede cé ceea ce fagaduim noi lui Dumnezeu si ceea ce Ti ddm e Tn fond
tot de la Dumnezeu. Deci Tntai ne da Dumnezeu fard sa-1 cerem prin rugaciune; apoi
urmeaza fagaduinta noastrd de a-1 da ceva din cele daruite noua si, pe urma, rugaciu-
nea prin care 1i cerem alte daruri. Dialogul 1l Tncepe Dumnezeu prin primul Lui dar,
care e viata noastrd constientd. Apoi continud printr-un schimb de daruri Tnsotit de o
fagaduinta, care e o adancire a constiintei noastre despre acest dialog.

67 Darul.

8,,Prin rugaciune” (5ia Tfjs TrpoaEOXxfjt, PG 44 ,1140A, rr. 8-9). (n.red.)

@ ,intrucat cererea nu va fi una Tncrezatoare daca apropierea nu se va face ulterior
unei fdgaduinte si ofrande precedente” (ouk £aolifvr)<; ev Trappr|aig Tf[s evteu”ewc,
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Deci, socotindu-se acest lucru implinit, Domnul zice cadtre uce-
nici: ,Cand va rugati7o, ziceti: «Tatal nostru, Care esti in ceruri»”7L

»,Cine imi va da mie aripi ca unui porumbel?”, zice undeva
marele psalmist72 As indrazni sa spun si eu acelasi cuvant: ,Cine
Tmi va da mie acele aripi prin care sa pot zbura cu intelegerea la
Tnaltimea maretiei acestor cuvinte, ca sd parasesc tot pdmaéantul,
sa trec dincolo de tot vazduhul@ raspandit la mijloc, sa strabat la
frumusetea eterica7, sa ajung la stele, sa vad toata oranduirea lor,
dar sa nu ma opresc nici la ele, ci s trec si prin ele si sa ies Tn afara
de toate cele ce se misca si-si schimba locul si sa ajung la firea ce
std, la puterea nemiscatd, care, intemeiatd in sine, le conduce si
le poartd pe toate cate sunt in fiintd7, pe toate cate atarnd de voia
negrdita a intelepciunii dumnezeiesti; ca, departdndu-ma cu min-
tea de toate cele ce se prefac si-si muta locul si ajungand Tntr-o sta-
re neschimbata si neclintitda a sufletului7g sa-mi fac mai Tntai fami-
liar, prin alegerea vointei, pe Cel neschimbat si neprefacut, si apoi
sa-L chem prin cea mai familiara numire: «Tata»?” Caci de ce suflet

d (. ett? TrpoAr|()0£tar] £ux9 tivi kol Swpoifiopig rj TrpoCToSos y£V0iTO, PG 44, 1140A,
rr. 9-11). (n.red.)

T Cereti.

7L Matei 6, 9.

R Psalmul 54, 6.

BAerul.

TAEterul e mai sus de aer, Tn conceptia de atunci.

BAici se face aluzie la definitia data de Aristotel lui Dumnezeu: Miscatorul nemiscat (to
kivoov ¢KIvr|[TOv). Tocmai Tntrucat are puterea si nu fie miscat de nimic, nici dinauntru,
nici din afard; tocmai Tntrucat ramane din veci si pana in veci nesupus niciunei miscari
interioare de corupere, avand Tn Sine puterea mai presus de orice putere ce l-ar putea
misca sau corupe, e izvorul de putere al tuturor, fiind puterea care le misca pe toate. El e
fundamentul nemiscat al existentei si al miscarii tuturor. Sfantul Grigorie vrea sd spuna
aici: ma minunez de toate pentru méretia lor, pentru buna si uriasa randuiala a miscarii
lor atdt de complexe si de armonice, dar dincolo de toate e Cel ce le misca pe toate, El
Tnsusi fiind nemiscat. Nemiscat nu ca lipsit de viata, caci, daca n-ar avea viatd, n-ar putea
crea, sustine si misca toate. Dar la El viata si nemiscarea se impaca in chip paradoxal.
Avand Tn Sine plindtatea tuturor puterilor, nu e Tn afarad de El nicio putere care sa-L miste
daca nu voieste El s& Se miste. Dar El nu S-ar putea misca spre stirbirea plinatatii puterilor
Sale, cdci Tn acest caz ar avea in El putinta neatotputerniciei, sau ar fi virtual neatotputer-
nic, ceea ce Tnseamna ca trebuie sa fie neatotputernic si Tn mod actual.

76 Cine priveste pe Cel neschimbat ajunge si el neschimbat Tn privirea cugetatoare a lui,
ba chiar in toatd starea lui de suflet. Caci miscarea sufletului, produsa de dorinte, de
placeri, de patimi ce se schimba, trage si cugetarea dupa ea. Dar cel ce priveste cu sufletul
Tn Cel nesfarsit sau Tn Cel ce are in Sine plinatatea nesfarsita a puterilor nu se misca de la
contemplarea Lui.
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are nevoie cel ce-1 spune asa? De ce indrdazneala, de ce constiinta,
ca Tntelegand pe Dumnezeu, pe cat ii este cu putintd, din numi-
rile cugetate pe seama Lui si fiind cadlauzit spre cunoasterea slavei
negraite si invatadnd ca firea dumnezeiasca, orice ar fi Tn ea Tnsasi,
e bunatate, sfintenie, bucurie, putere, slava, curatie, vesnicie,
fiind pururea in aceleasi la fel si toate cate s-au cugetat in jurul
firii dumnezeiesti77; cunoscandu-le pe acestea din dumnezeiasca
Scripturd si din propria cugetare, sd indrdzneasca apoi sa rosteasca
un astfel de cuvant si sa-L numeasca, pe Cel care e astfel, Tata
al sau? Caci e vadit cd, de e cineva partas de vreo Tntelegere, nu
indrazneste, Tnainte de avedea acestea si Tn sine78 sa rosteasca si sa
spuna lui Dumnezeu acest cuvant: ,Tata”. Caci Cel bun prin fiinta
nu are firea Sa sa se faca Tata al faptei rele™, nici Cel sfant, Tata al
celui cu viata Tntinata; nici Cel ce nu Se preface, Tata al celui in con-
tinua schimbare8 nici Tatal vietii, Tata al celui omorat de pacat;
nici Cel curat si neintinat, Tata al celor schimonositi prin patimile
de necinste; nici Binefacatorul, Tata al celor lacomi; nici Cel cuge-
tat ca aflandu-Se Tn tot binele, Tata al celor ce se afla stapaniti de
vreun rau8.

Trinsusirile lui Dumnezeu nu suntTnsasi fiinta Lui, ci in legatura cu ea, Tn jurul ei, numiri
ale lucrérilor Lui statornice, ale energiilor necreate ce iradiaza din El. Ea nu e una cu
bunatatea, cu sfintenia, cu eternitatea, ci mai presus de ele, suportul si izvorul negrait
al lor.

MBAdica trebuie sa vada cineva sfintenia, bunatatea, curatia lui Dumnezeu Tn Sine, nu sa
o cugete numai teoretic, ca, simtindu-se nascut din Dumnezeu si inrudit cu El, s&-1 poata
spune ,Tatd”. Numai dacd Tnsusirile lui Dumnezeu sunt ntelese ca nume ale lucrarilor
sau energiilor Lui necreate, se poate trage concluzia ca ele patrund Tn noi facandu-ne
inruditi cu El, Tnruditi practic prin energiile noastre create, care se unesc cu ele daca ne
deschidem lor, si prin eforturile noastre de a ne face, prin lucrarile noastre unite cu ale
Lui, buni, curati, sfinti. E o teologie a participarii vii si lucratoare laviata si la lucrarea lui
Dumnezeu.

M Desi insusirile sau lucrarile (energiile) lui Dumnezeu nu sunt Tnsasi fiinta Lui, ele nu-si
pot avea izvorul decatin fiinta Lui. El e bun deci n baza fiintei Sale, nu primeste calitatea
de bun din afara, ca noi. Dar fiinta Lui, ca izvor al acestor Tnsusiri si energii, e mai presus
de ele. De aceea si Tata al nostru nu se face Tnsasi firea lui Dumnezeu, dar din firea Lui
izvorasc energiile care, venind Tn noi, ne inrudesc si ne leaga cu El Tn asa masura, ca El
ni Se face prin ele Tatal nostru. Pe cand Fiului 7i este Tata dupa fiintd, noua ne este prin
energiile fiintei Sale. El ni Se face Tatd pentru c& poate si vrea, nu in baza firii Sale; nu ne
este Tata din veci prin fiinta fara o decizie a voii Sale.

& Numai cel ce s-a intarit asa de mult in bine, prin lucrarea in sine a Celui neschimbat in
bine, poate fi fiu al Aceluia. Caci acela ramane prin Dumnezeu statornicitn bine ca si El
8 Toate acestea presupun o prezenta a lui Dumnezeu Tn cei ce-L numesc , Tatd”, o intipa-
rire a lor de catre El. Dar aceasta implicd o lucrare a Acestuia n ei.
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Deci, daca, privind cinevaspre sine, sevede avand inca nevoie de
curatire si Tsi cunoaste reaua lui constiinta plina de pete si de arsuri
urate si, farad sa se curateasca mai intai de aceste rele, se socoteste pe
sine inrudit cu Dumnezeu si zice: , Tata”, el, cel nedrept, Celui drept,
el, cel necurat, Celui curat, cuvantul lui e o injuratura si o batjo-
curd, odata ce numeste pe Dumnezeu ,Tatd” al ticalosiei sale. Caci
numele de ,tatd” arata cauza celui ce Tsi are existenta din el. Deci,
cand cel cu constiinta stricata 7i zice lui Dumnezeu ,Tata”, nu face
nimic altceva decat sa-L Tnvinovateasca pe El ca pe incepatorul si
pricinuitorul rautatilor din sine. Dar ,Jlumina nu are nicio partasie&®
cu Tntunericul”, zice Apostolul&. Ci lumina se Tnsoteste cu lumina si
dreptatea cu dreptatea si binele cu binele si nestricaciosul cu nestri-
caciosul. lar cele potrivnice suntinrudite numaidecat cu cele de un
soi cu ele. ,Caci nu poate pomul bun sa faca poame rele.”4

Deci, daca cineva, ,zabavnic la inima”, cum zice Scriptura, ,5i
iubitor de minciuni’&, indrazneste sa rosteasca cuvintele rugaciu-
nii, sa stie cad nu cheama ,Tata” pe Cel din cer, ci pe cel din iad, care e
si el mincinos si se face tata al minciunii ce se iveste in fiecare, fiind
el Tnsusi pacat si tata al minciunii8. De aceea, cei patimasi cu sufle-
tul sunt numiti de Apostol ,fii ai maniei”87, si cel ce s-a despartit
de Adevar se numeste ,fiul pierzarii”88 iar cel molesit si afemeiat
s-a numit ,fiu al fetitelor alunecoase”8. La fel, cei dimpotriva, cei
cu constiinta luminata, se numesc ,fii ai luminii”’9; iar cei ce s-au
Tntarit din taria dumnezeiasca, ,fii ai puterii”d.

Cand deci Domnul ne invata sa numim Tn rugaciune pe
Dumnezeu ,Tatd”, socotesc ca nu face altceva decat sa dea o lege
pentru viata inalta si ridicata. Caci Adevarul nu ne Tnvatd sa min-
tim, ca sa ne spunem ceea ce nu suntem si sd ne numim ceea ce
nu ne-am facut; ci, numind ,Tata al nostru” pe Cel nestricacios si
drept si bun, sd adeverim prin viata inrudirea noastra cu El.

& Nimic comun.

82 Corinteni 6,14.

8 Matei 7,18.

& Cf. Psalmul 4, 2.

& Cf. loan 8, 44.

87Efeseni 2, 3.

&8loan 17,12.

891 Regi 20, 30 (dupd Septuaginta); cf. ludita 16,12.
PDEfeseni 5, 8.

QJudecatorii 18, 2 (dupa Septuaginta).
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Vezi de catad pregatire avem nevoie? De ce fel de viata? Cata si
ce fel de silintda ne trebuie, ca, Tndltandu-se constiinta noastra la
aceasta masura aindraznelii, sd cutezdm sa spunem lui Dumnezeu
~Tata”? Caci, de privesti spre bani, de esti ocupat cu amagirile vietii,
de cauti slava de la oameni, de slujesti celor mai patimase dintre
pofte, apoiieiTn gura oastfel de rugaciune, ce socotesti cava zice Cel
ce priveste la viata ta si-ti aude rugaciunea? Mie mi se pare ca aud
pe Dumnezeu zicand catre tine cuvintele acestea: , Tu, cel cu viata
stricata, numesti «Tata» pe Tatdl nestricaciunii®? De ce intinezi
cu glasul tdu murdar numele neprihanit®? De ce minti Tmpotriva
Cuvantului9? De ce batjocoresti firea neintinata? De esti fiul Meu,
ar trebui numaidecéat ca si viata ta sa poarte trasaturile bunatatilor
Mele. Nu recunosc Tn tine chipul firii Mele. Nu recunosc trasa-
turile ei, din cele ce i se impotrivesc. «Ce partasie are intunericul

@ Sfantul Grigorie da stricaciunii sau coruperii un sens moral, sau vede cauza morald a ei
(ca si poporul nostru, cand zice, de exemplu: ,Un stricat”, ,,0 stricatd”): patimile punand
fie o senzatie trupeasca, fie alta intr-o miscare exagerata, o desface din armonia cu cele-
lalte, slabind legdtura simtirilor si a partilor trupului, satisficand pe unele intr-un mod
exagerat. Prin aceasta, insasi unitatea intregului Tnainteaza spre descompunere. Unitatea
aceasta nu se poate sustine si Tntdri decat din Cel-cu-desavarsire-Unul si Izvor a toata
unitatea, din Cel care are Tn unitatea Lui puterea de a Se mentine din veci si pana in veci
nedescompus. lar acesta e Subiect spiritual, Spirit absolut, deci avand toate puterile in
Sine si neavand nimic care sa-L stapaneasca nici Tn Sine, nici in afara de Sine.

®B De cate ori nu murdarim cu simtirea noastra murdard numele cele mai curate in Tn-
telesul lor, asa cum rasar din legatura constiintei noastre cu Dumnezeu, fundamentale,
nepervertite, nederivate si nedeviate? Numai afundandu-ne mereu in acest ultim substrat
al constiintei, atotcurat, dat de Dumnezeu, ni se impun cuvintele in Tntelesul lor curat.
A Kc(TailjE65r|Tai tou prjiiorrot se traduce cu: ,A minti Tmpotriva cuvantului”. Minciuna
e un fir complex, sucit multiplu din adevar si neadevar, avand la suprafata adevarul si
dedesubt neadevarul. Minciuna se foloseste de un cuvant cu un anumit inteles, mai ales
cu un inteles bun, pentru a acoperi cu el un gand exact contrar. Poate de aceea se opreste
in Testamentul Vechi sa se teasa panza din fire amestecate din materii de diferite soiuri.
Aceasta o face minciuna pentru a insela pe ceilalti, pentru a-si acoperi uneltirea, fapta
rea, intentia uratd. Minciuna e perversa prin esenta ei. Deci ea minte Tmpotriva cuvan-
tului sau pune minciuna in cuvant, amesteca otrava Tn miere. Nu renunta la cuvantul cu
intelesul bun, pentru ca raul nu vrea sa se demaste. Cei care nu sunt cu totul naivi sau
solidari cu cei ce mint simt raul prin cuvintele cele bune. Mincinosul se foloseste mai des
de cuvinte bune pentru acoperirea faptelor rele, ba el Tnsusi nu se recunoaste ca rdu. El
minte acoperindu-si minciuna, se foloseste de cuvantul cu Tnteles bun pentru a-si acoperi
rautatea, pune rdautatea Tn cuvantul cu inteles bun, contrar ei. E o ciudata grefare a raului
pe bine. intunericul se acoperd in lumina, putregaiul se imbraca in aur. Minciuna trebuie
sa-si dea aparenta adevarului. Aceasta arata ca Tn om a mai ramas un rest de bine si nu
poate accepta raul marturisit pe fata.
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cu lumina»%? Ce inrudire are viata cu moartea? Ce este propriu
Celui curat din cel necurat9%? E mare despéartirea intre Binefacator
si lacom. Cel milostiv si cel crud Tsi sunt atat de potrivnici, ca nu
e nicio amestecare intre ei. Altul este tatal rautatilor din tine. Cele
nascute din Mine sunt infrumusetate de bunatatile parintesti. Fiul
Celui milostiv e cel milostiv, al Celui curat e cel curat. Cel stricacios
e strain de Cel nestricacios. Si peste tot, din Cel bun e cel bun si din
Cel drept, cel drept. «lar pe voi nu va stiu de unde sunteti.»97.

Deci eprimejdios aindrazni cineva sa se foloseasca de rugaciu-
nea aceasta Tnainte de a-si curati viata si de a numi pe Dumnezeu
,Tatal sau”.

Dar sa auzim iarasi cuvintele rugaciunii, caci poate printr-o
repetare mai deasa ni se va darui descoperirea intelesului si mai
adanc al celor ascunse in ele: ,Tatal nostru cel din ceruri’® Ca tre-
buie sd ni-L facem pe Dumnezeu apropiat printr-o viata unita cu
virtutea, s-a aratat in oarecare masura prin cuvintele de mai Tna-
inte. Dar mie mi se pare ca cuvantul are un oarecare inteles si mai
adanc. Acestea ne aduc aminte de patria din care am fost scosi si de
Tnadltimea din care am cazut. Caci, prin istorisirea despre tanarul
care s-a despartit de vatra parinteasca si s-a rostogolit Tn viata por-
ceascd, Cuvantul ne infatiseaza printr-o descriere cu chip istoric
starea de ticadlosie a firii noastre, precum si faptul ca tanarul, ducand
o viata risipitoare, nu se Tntoarce la starea cea buna de la Tnceput
Tnainte de a fi ajuns la simtirea nenorocirii lui prezente sau Tnainte
de a-si reveni la sine insusi si de a cugeta la cuvintele de cainta.
lar acestea se potriveau Tn oarecare fel cu cele ale rugaciunii. Caci
a zis acela: ,Tata, gresit-am la cer si Tnaintea ta”®. El n-ar fi adau-
gat marturisirii cuvantul despre pacatul fata de cer daca n-ar fi fost
Tncredintat ca patria lui este cerul, pe care parasindu-1, a pacatuit.
De aceea, cugetarea la aceasta marturisire Ti usureaza si apropierea
de Tatal, Tncat poate alerga spre El si Ti poate cuprinde grumazul
si-l poate saruta (iar ,grumaz” inseamna jugul cuvantului, pus prin
gura, adica prin predania evanghelica, asupra omului, care a iesit

% Cf. 2 Corinteni 6,14.

% ,,Ce nrudire are Cel curat prin fire cu cel necurat?” (tic; oikgioTr|<; tw KaBapui ttAv (pu-
aiv TTpoi; t0 akaOapTOV, PG 44,1144A, rr. 9-10). (n.red.)

97 Luca 13, 27.

BMatei 6, 9.

Pluca 15, 21
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din jugul dintéi si a lepddat legea care-1 pazea)l00 Dupd aceasta e
Tmbracat din nou, nu in altd haina, ci Tn cea dintai, de care a fost
dezbracat prin neascultare, vazandu-se gol odata cu gustarea celor
oprite. Apoi Ti pune inelul in deget, adica ii sadeste chipul sculptat
in forma de cununald si 7i asigura si picioarele prin incaltaminte,
ca nu cumva, apropiindu-se de capul sarpelui cu calcaiul gol, sa fie
muscat de acela.

Precum deci acolo intoarcerea la vatra parinteasca s-a facut
tandarului pricina a iubirii Tatalui (iarvatra aceasta este cerul, caruia
zice ca i-a gresit), asa mi se pare ca aici Domnul, Tnvatandu-te sa
chemi pe Tatal cel din ceruri, iti aminteste de patria cea buna, ca,
sadindu-ti o dorinta mai puternicd a celor bune, sa te puna pe calea
ce te duce iardsi la patria ta. lar calea care urca firea omeneasca
spre cer nu e alta decat fuga si despartirea de relele pamantesti. Si
intelesul fugii de rele mi se pare ca nu e altul decét a se face aseme-
nea cu Dumnezeu. lar a se face asemenea cu Dumnezeu inseamnd
a se face drept, evlavios, bun si cele asemenea. Cel ce Tntipareste in
sine, pe cat Ti este cu putintd, in chip limpede trasaturile acestora
se va muta fara osteneala si de la sine, de la viata pamanteasca, la
locuri ceresti.

Caci distanta dintre Dumnezeu si firea omeneascda nu e de
spatiu, ca sa avem nevoie de vreo masina si de vreo dibdacie ca
sa mutdm acest trup de la starea lui greoaie, vartoasd si paman-
teasca la o vietuire netrupeascal® si intelegatoarel(, ci, virtutea
despartindu-se Tn chip duhovnicesc de rau, nu depinde decéat de
libera hotdarare a omului sa ajunga Tn starea spre care inclina prin
dorintd. Deci, odata ce alegerea binelui nu e insotita de nicio oste-
neala (caci alegerii i urmeaza dobandirea celor alese), poti sa fii
Tndatd in cer, daca ai primit pe Dumnezeu Tn cugetareldd Caci,

WA Tmbrétisa grumazul Tatalui Tnseamna a se ldsa Tnvéluit de El ca de un jug. E jugul
Cuvantului trimis de Tatal pe care-1 primeste omul, prin gura (prin sdrutare), dupd ce a
lepadat jugul dintai al legii din Rai.

1, Care, prin gravura de pe piatra, semnifica recastigarea chipului” (5id rffg ev Trj <j(t>Ev-
Sovq yAu<j>fig Tr|v xf[t efkovoi; (TTavdAr|ilnv uTToar|liaivEi, PG 44, 1144D, r. 57 - 1145A,
r.1). (n.red.)

1@ Starea netrupeasca nu e fara trup, cum s-a atribuit uneori Sfantului Grigorie, ci starea
trupului coplesit de simtiri curate si duhovnicesti.

I8 Ca a ingerilor (voepd). Calugarii au fost numiti Tngeri Tn trup. Pe Sfantul loan
Botezatorul 7l vedem zugravit cu aripi, fiind un adevarat inger in trup.

104 Dumnezeu nu e despartit spatial de om, ci e despartit spiritual de insul pacatos. E
un plan spiritual, unitar, al binelui. Acolo, Dumnezeu si omul bun sunt impreuna. intre
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daca, precum zice Ecclesiastul, ,Dumnezeu este Tn cer”i( iar tu
te-ai lipit, dupa proroc, de Dumnezeul0§ cel unit cu Dumnezeu e
numaidecéat acolo unde este Dumnezeu. Poruncindu-ti deci sa zici
in rugaciune, lui Dumnezeu, ,Tatd” iti cere sa te faci in vietuirea ta
asemenea Tatalui ceresc sivrednic de El, precum o cere aceasta mai
vadit si in alta parte, zicand: ,Fiti desavarsiti precum si Tatal vostru
cel din ceruri desavarsit este”107.

Dupa ce am cunoscut deci intelesul acestei cereri, evremea sa
ne pregatim sufletele ca sa luam Tn gura aceste cuvinte si sa cerem
cu indrazneala: ,Tatdl nostru, Care esti Tn ceruri”. Pentru ca, pre-
cum sunt vadite trdsaturile asem&narii cu Dumnezeu, prin care
cineva se arata fiu al lui Dumnezeu (,caci, cati L-au primit pe El,
le-a dat putere sa se faca fii ai lui Dumnezeu”l8 iar pe Dumnezeu
il primeste Tn sine cel ce a primit desavarsirea in bine), asa sunt
multe semne ale pecetii celui rdau, pe care cineva avandu-le, nu
poate fi fiu al lui Dumnezeu, purtand chipul firii contrare. Voiesti
sa cunosti Tnsusirile pecetii celui rau? Pizma, ura, defdimarea,
mandria, lacomia, pofta patimasa, bolile slavei desarte - acestea si
unele ca acestea sunt cele prin care se cunoaste intiparirea chipului
celui potrivnic.

Deci cel ce si-a intinat sufletul cu astfel de pete, cand va spune
,Tatd”, ce tata 1l va asculta? E vadit ca cel care e Tnrudit cu cel care
1l striga. lar acesta nu este Cel ceresc, ci cel din iad. Caci ale carui
semne de rudenie le poarta, acela 1l va cunoaste ca rudenie a sa.
Deci rugaciunea omului viclean, pana ce se afla viclesugul Tn el,
este o chemare a diavolului. lar glasul celui ce s-a despartit de
viclenie si vietuieste in bundtate va chema pe Tatal cel Bun.

Cand ne apropiem deci de Dumnezeu, sa ne cercetam intai
viata, de purtdm Tn noi ceva vrednic de rudenia cu Dumnezeu;

Dumnezeu si omul bun e o continuitate nefntrerupta, prin har, prin lucrarea necreatd a
lui Dumnezeu care-1patrunde pe om. Cine are Tn sine bund&tatea 7l are pe Dumnezeu. $i,
cum cine se gandeste la Dumnezeu Tn mod staruitor (nu teoretic, ci ca sa faca voia Lui)
nu se poate sa nu fie bun, cine are in sine gandul la Dumnezeu Il are pe Dumnezeu Thsusi
Tn lucrarea Lui. Acela e deci Tn cer, daca cerul e ambianta lui Dumnezeu. Desigur, buna
nu poate fi decat persoana constientd. Persoana omeneascd buna sta Tn comunicare cu
Persoana dumnezeiasca, izvorul bunatatii nesfarsite.

>5Ecclesiastul 5,1.

1BPsalmul 72, 27.

107 Matei 5, 48.

IBloan 1,12.
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de-abia dupd aceea sa Tndraznim sa rostim un astfel de cuvant.
Caci Cel ce ne-a poruncit sa zicem ,Tatd” nu ne-a ingaduit sa
spunem minciuna. Deci numai cel care a vietuit in chip vred-
nic de frumusetea dumnezeiasca priveste cu adevarat iarasi spre
cer si numeste ,Tatd” pe Tmparatul cerurilor si patria sa, fericirea
cereasca. Spre ce-1 duce tinta sfatuirii cu sine? Daca la ,cugeta-
rea la cele de sus”l® unde e Dumnezeu, acolo Tsi pune temeliile
locuintei sale, acolo Tsi asazd comorile sale, acolo Tsi mutd inima
sa. ,Caci, unde este comoara ta, acolo este si inima ta.”l0El priveste
pururea spre frumusetea parinteasca si isi infrumuseteaza sufle-
tul potrivit cu ea.

»-Nu este partinire la Dumnezeu” zice Scripturalll Sa se depar-
teze si de la chipul tau o astfel de pata! Dumnezeu e curat de pizma
si de orice patd patimasa. Nici pe tine sd nu te intepe o astfel de
patima, nici pizma, nici mandria, nici altceva din cele ce Tntineaza
frumusetea chipului dumnezeiesc. De esti asa, Tndrazneste sa
chemi pe Dumnezeu cu glasul tau si sa-L numesti Tata al tau pe
Stapanul tuturorl2 lar El teva privi cu ochi parintesti, te va imbraca
cu haina dumnezeiasca, te va impodobi cu inel, Tti va intari picioa-
rele cu Tncaltamintea evanghelica pentru caldtoria spre cele de sus,
teva salaslui iarasi in patria cereasca, in Hristos lisus, Domnul nos-
tru, Caruia | se cuvin slava si stapanirea in vecii vecilor. Amin.

1®Coloseni 3, 2.

I0Matei 6, 21.

URomani 2,11.

2 Numai omul, avand constiinta, se face bun Tn chip constient. $i numai bunétatea
constienta, personald, e bundtatea cu adevarat. De aceea, numai omul poate fi fiu al
lui Dumnezeu si Dumnezeu nu poate fi decat Tata al lui. Raportul de Tata si fiu intre
Dumnezeu si om e un raport Intre persoane. in panteism nu poate exista un astfel de
raport. in panteism nu poate exista afectiune adevarata sau constienta si eterna; de aceea,
nici recunoasterea valorii netrecatoare a omului. Ideologiile capabile s& sacrifice persoa-
nele pentru interesele generalului au o baza panteista.



Cuvantul al Ill-lea
,Sfinteasca-se numele Tau, vie imparatia Ta.”

Legea care cuprinde ,umbra bunatatilor viitoare”li3si vesteste
de mai Tnainte adevarul prin unele ghicituri, dupa ce porunceste
preotului sa intre Tn locul de nepatrunsll4, ca sa se roage lui Dum-
nezeu, mai Tntai cere celui ce intrda sa se pregateasca prin unele
curatiri si spalari. Apoi Ti cere sa se impodobeasca cu haina preo-
teasca tesutd din fir de aur si de porfird si impestritatd cu flori
de culori frumoase, sa-si puna pectoralul, sa-si atdrne de ciucuri
clopoteii Tmpreund cu rodiile, sa&-si ia haina pe deasupra, strdnsa
prin umerari, sa-si infrumuseteze capul cu cununa si sa-si unga
parul din belsug cu mir. Numai dupa aceasta Ti Tngaduie sa intre
Tn locul de nepatruns, ca sa savarseasca sfintele lucrari negraitelb.

Dar legiuitorul duhovnicesc, Domnul nostru lisus Hristos,
dezbracand legea de acoperamintele trupesti si scotand la ardtare
intelesurile chipurilorll§ mai intdi nu duce numai pe unul, deose-
bit dintre toti, la convorbirea cu Dumnezeu, ci Ti hardazeste fieca-
ruia, deopotrivd, vrednicia aceasta, Tmbiind tuturor celor ce voiesc
harul cel de obste al curdtieill7. Apoi nu nascoceste frumusetea

13Evrei 10,1.

14 ETs to aSuTOv. De aici a luat Biserica Ortodoxa traditia ca Tn altar sa nu intre decat pre-
otul. Acesta inchipuie taina cea mai adanca a lui Dumnezeu, asemenea varfului Muntelui
Sinai, unde n-a intrat decat Moise. De aceea, primul lucru pe care-1face preotul dupa ce a
intrat Tn altar, Tnainte de a se apropia de Sfanta Masa, e sa se spele. Preotul despre care se
spune ca intra, in timpul Legii, in locul de nepatruns era arhiereul.

"5Tainice. Tdq diropprjTooi; iepoupyiai;. Daca Dumnezeu eo taind necuprinsd, sau Taina
tainelor, lucrérile sdvarsite de preot in acel loc, unde se traieste cu deosebitd intensitate
prezenta Celui tainic - pentru ca preotul intrad curatit acolo au si ele caracter de taina,
cdaci Tn ele se Intalnesc gesturile omului sfintit cu lucrarile lui Dumnezeu. Acest carac-
ter de taina al energiilor lui Dumnezeu venite la om e baza Tainelor Bisericii. Biserica
Ortodoxa a péastrat simtirea aceasta a Tainei si a sfinteniei lui Dumnezeu Tmpartasite
credinciosilor. Tntre Taina si sfintenie este o identitate. Unde nu e sfintenie, nu e Taina.
Unde e murdarie moralad, nu e Dumnezeu cel tainic. Unde e mandria de a intelege totul
prin ratiune, nu se mai simte taina, pentru ca s-a ivit patima mandriei, care margineste
totul pe mésura omului.

16 Tipurilor.

17 [,Preotiei” (iEpuiadvrit, PG 44, 1149A, r. 10) - n.red.] Slujba preotiei era restransa in
Vechiul Testament la cei din semintia lui Levi. Era legatd de un anumit sange mostenit.
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preotului din podoaba straina, alcatuita din culori si lucrari de
tesatura, ci-1 Tmbraca cu podoaba proprie si potrivita slujbei lui,
infrumusetandu-1 nu cu o imbracaminte din tesaturi felurite, ci cu
haina inflorita a harurilor virtutilor. lar pieptul i-l1Tmpodobeste nu
cu aurul pamantesc, ci cu constiinta nepatata si curata, care e ade-
varata frumusete a inimii. Mitra o Tmpodobeste nu cu razele pie-
trelor pretioase, ci cu stralucirile sfintelor porunci, cum socoteste
Apostolul. Ti asigura apoi si picioarele cu podoaba potrivita lor. Si
stii, fara Tndoiald, ca podoaba acestei parti este haina neprihanirii.
lar prin rodiile si clopoteii duhovnicesti, atarnati de ciucurii vietii,
se cuvine sa fie Tntelese Tnfatisarile vazute ale vietuirii virtuoase, a
carei pasire se face cunoscuta in viata aceasta. De acesti ciucuri se
atarna deci, in loc de clopotei, cuvantul bine rasunator al credintei,
iar in loc de rodii, gateala ascunsa a nadejdii in cele viitoare, aco-
perita sub o viata aspra. imbracata astfel, 7l introduce in cel mai
ascunsl8si mai dinauntru loc al cortului sfant.

laracel loc de nepatruns nu este nefnsufletit, nici ziditde mana,
ci camara ascunsa a inimii, daca e cu adevarat nestrabatuta de rau-
tate si necdlcata de gandurile viclene. lar capul i-LTimpodobeste cu
cugetul ceresc, in care nu-i intipareste semnele vreunor litere din
foite de aur, ci pe Dumnezeu Tnsusi Th gandirea conducatoare. lar
mirul pe care i-1 varsa pe parul capului e mireasma ce se revarsa,
prin virtuti, dinduntrul sufletului. lar ca dar de jertfa sfintita lui
Dumnezeu, 1l pregateste sa aduca, prin sfanta lucrare de tainall9

Harul preotiei lui Hristos se oferd tuturor celor ce voiesc sa-l primeasca, cerandu-li-se
sa Tmplineasca niste conditii morale. Sfintenia se uneste cu moralul, nu e despartita de
acesta. Totusi simtul sfinteniei nu dispare. Acesta s-a pastrat cu deosebire in crestinismul
rasaritean. Tn protestantism a disparut. De aceea, protestantismul a parasit si preotia si
Tainele, cu pretextul cd a pastrat moralul, care intrd mai mult in sfera rationalului. Dar,
de fapt, acolo a disparut si pretuirea pentru moral si pentru fapte bune, pentru virtuti,
pentru infranare, pentru curatie, ceea ce e o dovada ca moralul nu se poate mentine fara
suportul sfinteniei, al lucrarii lui Dumnezeu.

I8Mai nepatruns.

I9Aia Trjt |juaTikfj<; lgpoupyiat. Omorarea cugetului trupesc si egoist, echivaland cu o
autoddruire lui Dumnezeu, nu e numai o lucrare morala a omului, ci o lucrare de auto-
jertfire, Tn care, patrunzandu-se cineva de Dumnezeu, se sfinteste. lar aceastd penetrare
de Dumnezeu prin jertfa de sine nu face din aducerea aceluia ca jertfd numai o lucrare
sfintitoare, ci si o lucrare de taina, ce se petrece in cel mai adanc strafund al existentei
noastre, acolo unde ne intdlnim cu Dumnezeu. E o lucrare pe care, desi o sdvarsim si o
experiem, nu o putem defini rational si exprima deplin, pentru ca nu e numai o lucrare a
noastra, ci si o lucrare a lui Dumnezeu, sau o lucrare a noastra Tntiparita si sustinuta de
lucrarea lui Dumnezeu.
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nu altceva, ci pe sine Tnsusil20. Caci cel dus astfel de Domnul spre
preotia aceasta, omorandu-si cugetul trupului ,prin sabia duhului,
care este cuvantul lui Dumnezeu”12, ajungand in cele nepatrunse,
si-L face indurator pe Dumnezeu, sfintindu-se pe sine Tnsusi prin-
tr-o astfel de jertfal2 si ,infatisand trupul sau jertfa vie, sfanta,
binepldacuta lui Dumnezeu”23.

Darva zice cineva: ,Nu acesta este Tntelesul care ni se face vadit
din rugaciunea pe care voim sa o talcuim, ci nascocim de la noi aceste
Tntelesuri care nu se potrivesc cu cele ce reies din cuvintele ei”.

De aceea, sa amintim iarasi cele dintai Tnvataturi ale rugaciu-
nii. Caci tocmai cel ce s-a pregatit pe sine sa cuteze a-L numi cu
indrdznire ,Tatd” pe Dumnezeul e cel ce s-a imbrdcat Tn haina
aceea pe care a descris-o Scriptura si face sa sune clopoteii si sa
infloreasca rodiile; pieptul lui strdaluceste de razele virtutilor si
poartd pe umeri pe patriarhi si pe proroci, prefacand in podoaba a
sa, Tn loc de numele acelora, virtutile lor; iar capul si-l impodobeste
cu cununa dreptatii si parul si-l are udat de mirosul ceresc. Acela
ajunge Tn cele nepatrunse de mai presus de ceruri, care sunt cu ade-
varat de nestrabatut si de necalcat de niciun gand intinat.

Deci, cum se cuvine sa se pregateasca cel ce va fi sfintit ca
preot, a ardtat Tn oarecare masura cuvantul in talcuirea de pana
acum. R&méne sa privim Tnsasi cererea pe care a poruncit-o si fie
adusa lui Dumnezeu de catre cel ajuns Tnduntrul celor nepatrunse.
Caci mi se pare ca cuvintele simple ale rugaciunii nu ne Infatiseaza
Tntelesul lor Tn chip vadit si usor de cuprins.

Deci zice: ,Sfinteasca-se numele Tau, vie Tmparatia Ta". ,La
ce-mi sunt acestea de trebuintd?” ar zice cineva, care se asupreste

MAsa cum Hristos S-a adus pe Sine Tnsusi jertfa, asa ne da si noua puterea sd ne aducem
pe noi insine. Prin aceasta ne sfintim si noi Tn El, aducandu-ne jertfa in El.

2 Efeseni 6,17.

122’EauTov 8ia Tfjt ToiauTr|t Ouaias iEpoupyrjaaq. Prin aceasta jertfa, se sfinteste pe
sine sau se face obiectul unei lucrari de sfintire, fiind Tn acelasi timp subiectul ei. Numai
jertfa de sine sfinteste pe cineva. Si numai sfintindu-se prin autojertfire si-L face Tndu-
rator pe Dumnezeu, pentru ca renunta la sine, iese din granitele sale sau se deschide lui
Dumnezeu. 1l preamareste pe Dumnezeu, ldsandu-L numai pe El sa domneasca n sine.
BRomani 12, 1. ,Trupul, jertfa vie, sfantd, bineplacuta lui Dumnezeu.” Trupul e omoréat
prin jertfirea miscarilor de placere, egoiste, din el; si totusi ramane viu, ca un organ ce se
supune activ lucrarilor duhovnicesti, care sunt ale duhului omului, dar si ale Duhului lui
Dumnezeu. El e sfant prin aceasta stare de jertfd vie. Dar tocmai prin aceasta e bineplacut
lui Dumnezeu si 1l face pe Dumnezeu indurétor.

124 Se face aluzie la cuvintele cererii de la Liturghie, dinainte de rugaciunea , Tatal nostru”.
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pe sine prin pocdinta sau cheama pe Dumnezeu Tn ajutor ca sa scape
de pacatul ce-1 stapaneste, avand pururea in fata ochilor pe cel ce-!
razboieste prin ispite. Caci el vede ca aici mainile Ti abat gandul de
la taria statorniciei; aici, poftele celor necuvenite 7i slabesc puterea
sufletului, iar din alta parte lacomia aduce orbire ochiului strava-
zator al inimii; aici, Tngdmfarea, mandria, ura si toatd lista celor ce
ne razboiesc, ca o tabara luptatoare asezata in cerc Tn jurul nostru,
aduc sufletului primejdia celor mai de pe urma rele.

Cel ce se straduieste sa le infranga pe acestea prin ajutorul mai
Tnalt de ce cuvinte s-ar putea folosi mai mult? Nu de cele de care s-a
folosit marele David, zicadnd: ,lzbdveste-ma de cei ce m& urasc”15si:
sintoarce-se-vor vrajmasii mei Tnapoi”%si: ,Da-ne noua ajutor Tn
necaz”Z/si de altele de felul acesta, prin care se poate castiga ajuto-
rul lui Dumnezeu Tmpotrivavrajmasilor?

Dar acum de ce zicem porunca rugaciunii: ,Sfinteasca-se nu-
mele Tau”? Daca n-as spune eu aceasta, ar fi cu putinta sa nu fie
sfant numele lui Dumnezeu? Si de ce: ,Vie imparatia Ta"? Caci ce
e strain de stapanirea lui Dumnezeu, Care cuprinde tot cerul in
palma si pamantul in pumni, cum zice lIsaial28 Care Tmbratiseaza
toatd zidirea lumii si pe cea mai presus de lume? Daca deci stapani-
rea lui Dumnezeu e pururea sfanta, si nimic nu scapa puterii stapa-
nirii Lui, si El stdpaneste peste toate, si Cel ce e in toate fara lipsa si
desavarsit nu primeste adaos de sfintenie, ce voieste sa spuna cere-
rea: ,,Sfinteasca-se numele Tau, vie imparatia Ta?”

Poate Cuvantul ne Tnvata, in forma rugaciunii, ca firea ome-
neasca este neputincioasa sa dobandeasca vreun bine, si de aceea
nu putem ajunge la niciun bine din cele nazuite daca nu e pricinuit
in noi de ajutorul dumnezeiesc. lar capul tuturor bunatatilor este
sa se slaveasca Tn viata mea numele lui Dumnezeu.

Am auzit undeva cum Sfanta Scriptura 7i osandeste pe aceia
care se fac pricinuitori ai hulirii lui Dumnezeu. Caci zice: ,Vai celor
pentru care se huleste numele Meu intre neamuri!”1® lar aceasta
inseamna ca cei care inca n-au crezut cuvantului adevarului privesc
laviata celor care au primit taina credintei. Deci, cdnd este numele

B Psalmul 30,15.
26 Psalmul 55, 9.
1Z7Psalmul 59,12.
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credintei Tn vreunii, dar viata lor se impotriveste numelui, fie ca
slujesc idolilor prin lacomie, fie ca se uratesc in betii si banchete si
se tavalesc Tn noroiul desfraului ca porcii, indata cei necredinciosi
au laTndemana cuvantul care nu vede vina Tn voia liberd a celor ce
se folosesc rau de viata, ci in taina credintei, care ar Thvata, chipu-
rile, sa se facd acestea. Caci zic ca nu s-ar fi facut cutare barfitor, sau
lacom, sau rapitor, sau facdtor al altor rele ca acestea daca legea lor
nu le-ar fi Tngaduit pacatul. De aceea Indreapta Scriptura asupra
unora ca acestia amenintarea Tnfricosatoare, zicand despre ei: ,Vai
celor pentru care se huleste numele Meu printre neamuri!”

Daca s-a Tnteles aceasta, ar fi vremea sa se Tnteleaga si spusa
contrara. Caci socotesc ca trebuie sa ne rugam Tnainte de toate -
fiindca aceasta e cererea de capetenie a rugaciunii - sa nu se hu-
leasca prin viata noastra numele lui Dumnezeu, ci sa se slaveasca si
sfinteasca. ,Deci sa se sfinteasca”, zice, ,,in mine numele chemat de
mine al stapanirii Tale, «ca sa vada oamenii faptele mele cele bune
si sd mareasca pe Tatal cel din ceruri»130” Caci cine este atat de dobi-
tocesc si de fara minte, Tncat, vazand n cei ce cred o viata curata
dobandita prin virtuti, o viata curatita de toate petele pacatului,
instrdinata de tot gandul la rau, stralucitoare prin neprihanire,
cuviincioasa prin cumintenie, barbateasca fata de atacurile patimi-
lor, nemolesita catusi de putin de placerile trupesti, despartita cat
mai mult de orice desfatare si moliciune si gaunosenie Tngamfata,
Tmpartasindu-se de ale vietii atat cat e nevoie, atingand paman-
tul cu varful piciorului, nefnecati Tn viata aceasta pamaéanteasca
prin bucuriile placerii, si stdnd deasupra oricarei amagiri venite
prin simturi, si intrecadndu-se prin trup cu viata celor fara trupuri,
socotind ca unica bogatie dobandirea virtutii, ca unica insusire a
neamului bun, Tnrudirea cu Dumnezeu, ca unica vrednicie si sta-
panire, stdpanirea de sine si nerobirea de catre patimile omenesti,
vdazandu-i nemultumiti de prelungireavietii Tn trup, ci grabindu-se
ca cei Tmpresurati de valurile marii sa ajunga la limanul odihnei
cine deci, vdzand pe unii ca acestia, nu va slavi numele Celui che-
mat printr-o astfel de viata?

Deci cel ce zice In rugaciune: ,Sfinteasca-se numele Tau
in mine” cere, dupa intelesul cuvintelor, acestea: ,Sa fiu, prin
impreuna-lucrare a ajutorului Tau, fara pata, drept, cinstitor de

DMatei 5,16.
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Dumnezeu, strdin de tot lucrul rau, grdind adevarul, lucrand
dreptatea, umbland intru dreptate, stralucind prin neprihanire,
Tmpodobit cu nestricaciunea, infrumusetat cu intelepciunea si cu
cumintenia, cugetand cele de sus, nesocotind cele de jos, luminand
prin vietuirea ingereasca”. Acestea si unele ca acestea le cuprinde
aceasta scurta cerere, care spune prin rugaciune lui Dumnezeu:
~Sfinteasca-se numele Tau”. Caci nu e cu putinta sa se sfinteasca
altfel Dumnezeu Tn om, decat prin marturia ce o da virtutea din
el puterii dumnezeiesti, cd aceea este pricina bunatatilor aratate
prin ea.

lar cuvantul urmator cere savina imparatia lui Dumnezeu. Dar
oare cere sa se faca imparat Cel ce este imparatul tuturor, Cel ce este
pururea ceea ce este, Cel ce raméne neschimbat fatd de orice schim-
bare, Cel care nu poate afia ceva mai bun spre care sa Se schim-
beld? Ce vrea deci sa spuna cererea aceasta care cheama Tmparatia
lui Dumnezeu? intelesul adevaratal ei nu-1pot cere decat cei carora
Duhul adevarului le descopera tainele cele ascunse. Noi intelegem
astfel ceea ce se spune Tn ea: una singura e stapanirea si puterea
adevarata cea mai presus de toate - aceea care nu a primit stapani-
rea si imparatia prin vreo sila si nu tine sub stapanire pe cei supusi
prin vreo tiranie, prin frica si dintr-o nevoie impusa acestora.

Pe de alta parte, virtutea se cuvine sa fie libera de orice
frica si nestapanita, alegand binele prin libera socotintd. Dar
Tnsusirea de capetenie a tot binele e sa se supuna sub stapanirea
de-viata-facatoarel

'3 Acestea doua sunt cauzele schimbarii: putinta de a deveni mai rdu, prin voia libera,
sau de a se descompune Tn cele din care este compus, si putinta de a deveni mai bun.
Dumnezeu nu poate deveni rdu, pentru ca atunci n-ar fi prin Sine absolut desavarsit si
simplu; si nu poate deveni mai bun, pentru ca nu este ceva mai bun decat El sau nu
existd o stare mai buna decat cea Tn care este. Tn niciunul dintre aceste cazuri El n-ar fi
Dumnezeu, n-ar fi fiinta suprema. Ar fi ceva mai presus de El: o lege sau o fiinta. Dar cine
ar fi pus acea lege? Sau atunci acea fiintd mai Tnaltad ar fi ea Dumnezeu. Astfel, totul s-ar
afla intr-o interconditionare si intr-o relativitate. Dar aceasta nu poate explica realitatea.
Legea suprema ar fi a relativitatii, a interconditionarii tuturor, afldtoare fiecare si toate
laun loc intr-o stare de eternd nedesavarsire. Dar cine ar fi dat, in asemenea caz, o astfel
de lege?

1@ Stapanirea lui Dumnezeu nu a fost dobandita de El prin sila si nu tine cu sila sub pute-
rea ei pe cei supusi. Dar supunerea libera sub ea e proprie virtutii. Caci virtutea e Tmpli-
nirea binelui. lar propriu binelui este sa caute viata si deci sd stea sub puterea supremei
cauze de-viatd-facatoare. Deci cel ce lucreaza binele se afld de bunavoie sub stapanirea
lui Dumnezeu, lzvorul vietii si al binelui, vrand sa se impartaseasca tot mai mult de El.
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Deci, deoarece firea omeneascd s-a ratacit prin amagire de la
dreapta judecata in privinta binelui si pornirea liberei noastre ale-
geri s-a indreptat spre ceea ce e contrar lui si viata oamenilor a fost
luata Tn stapénire de tot raul, moartea intrand prin zeci de mii de
cai Tn fire, caci fiecare fel de rautatel33 e ca o cale oarecare a mortii
spre noi, - deci, deoarece am fost prinsi de o astfel de tiranie, ajun-
gand robi mortii prin atacurile patimilor, ca prin niste caldi sau
vrajmasi ce ne razboiesc, cu dreptate ne rugam sa vina stapanirea
lui Dumnezeu la noi. Caci nu putem scapa altfel de reaua stapa-
nire a stricaciunii decat daca stapanirea puterii de viata facatoare
ia locul aceleia asupra noastral.

Céand cerem deci savina la noi Tmparatia lui Dumnezeu, cerem
aceasta prin puterea lui Dumnezeu. ,Cer sa ma izbavesc de strica-
ciunel® sa ma eliberez de moarte, sa fiu dezlegat de legaturile paca-
tului, sd nu mai Tmparateasca asupra mea moartea, sa nu lucreze
impotriva noastra tirania rautatii, sa nu mai fiu sub stapanirea celui
ce marazboieste, sa nu ma mai duca acelain prinsoare prin pacat; ci
savina lamine imparatia Ta, ca sa fuga de la mine, mai bine zis, sa se
mute Tn nefiinta patimile ce ma stapanesc si imparatesc acum peste
mine. Precum se mistuie fumul, asa sa se mistuie acelea; si, precum
se topeste ceara de fata focului, asa sa piara aceleal3 Nici fumul risi-
pit Tn aer nu mai lasa vreun semn al firii lui, nici ceara ajunsa in foc
nu se mai pastreaza, ci si aceasta, hranind flacara prin sine, s-a pre-
facut in aburi si fumul s-a facut cu totul nevdzut. Asa, cdnd vaveni
la noi Tmparatia lui Dumnezeu, toate cele ce ne stapadnesc acum se
vor face nevazute. Caci nu suferd intunericul venirea luminii. Nu
ramane boala cand se iveste sanatatea. Nu lucreaza patimile cadnd e
de fata nepatimirea. Moartea se goleste de putere, stricaciunea piere
cand Tmparateste Tn noi viata si e stapana nestricaciunea.

«Vie Tmparatia Ta.» Dulce e cuvantul prin care Indreptam
aceasta cerere spre Dumnezeu. Sa se surpe tabara vrajmasa; sa

1B De patima.

13 Moartea e punctul din urma al robiei sub care ne-au adus patimile. Opusul mortii
ca ultimul si definitivul punct al robiei nu ne poate veni decat de la suprema putere
de-viata-facatoare. Viata e una cu libertatea de robia patimilor si a mortii. Patimile ne
imputineaza libertatea, ne Tngusteaza viata tot mai mult, pana ne-o iau Tn Tntregime
prin moarte. Stdpanirea sau Tmpéaratia lui Dumnezeu, fiind stdpanirea sau Tmparatia
vietii, e stapanirea sau Tmparatia in care suntem deplin liberi.

1% De corupere, de descompunere.

1% Cf. Psalmul 67, 2.
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se mistuie oastea celor de alt neam; sa Tnceteze razboiul trupului
impotriva duhului; sa nu mai fie trupul loc de pornire al celui ce
razboieste sufletul; sa se arate puterea imparatiei, bratul Tngeresc,
miile celor ce carmuiesc spre dreptate, zecile de mii ale celor ce stau
de-a dreapta, ca sa cada din partea celor potrivnici miile celor ce
rdazboiesc. E mare numarul vrajmasilor, dar e cumplit si de nebi-
ruit numai pentru cei lipsiti de ajutorul Tau, numai pana cand cel
razboit e singur. Cand insa se arata Tmparatia, fug «intristarea si
suspinul»13si intrd in locul lor viata, pacea si bucuria.”

Sau, cum ne este talcuit acelasi inteles mai limpede de catre
Luca, cel ce cere sd vina Tmparatia striga dupa ajutorul Sfantului
Duh. Caci in acea Evanghelie, Tn loc de: ,Vie Tmparatia Ta”, se
spune: ,Vie Duhul Tau cel Sfant peste noi si sa ne curdteasca pe
noi”138 Ce vor zice cei ce-si deschid gura cu indrazneala Tmpotriva
Sfantului Duh? Cu ce cuget prefac marirea impdaratiei Tn starea
coborata a robiei? Daca, pe Cel caruia Luca Ti zice ,,Duhul”, Matei
L-a numit ,imparétie”, cum 1l coboard luptdtorii Tmpotriva lui
Dumnezeu la treapta unei creaturi, punandu-I in seama, in locul
firii ce Timparateste, o fire imparatita? Creatia e roaba, iar robia
nu e Tmparatie. lar Duhul Sfant este Tmparatia. Deci e deasupra
partasiei la creatural® Caci imparatul nu e imparatii. lar cel ce nu
e Tmparatit nu e nici fAptura. Caci e propriu fapturii sa fie roaba40

Daca deci Duhul este Tmparatie, de ce nu marturisesc stapa-
nirea Lui cei ce nici nu au Tnvatat vreodata sa se roage, cei ce nici
nu stiu cine e Cel ce curateste Tntinaciuneald, cine e Cel de care

13 Avem aici dovada existentei Tn aceavreme a acestei expresii din ectenia pentru morti.
IBAsa este In unii codici sirieni, copti, latini, dar si grecesti, de exemplu, Tn codex Bezae
Cantabrigensis. Versiunea aceasta e luata si Tn rugdciunea ,,imparate ceresc” Vezi Luca 11, 2.
1P La zidire.

0Din Imbinarea expresiei de la Matei (imparatia) si Luca (Duhul Sfant), Sfantul Grigorie
scoate un argument Tmpotriva pnevmatomahilor. Dacd Duhul este Tmparatia, El e deci
imparat, nu e rob, nu e creatura, care e roaba unor legi pana ce nu se umple de puterea
Duhului, Care indumnezeieste, Care elibereaza creatura. A se observa ca acest titlu de
Jimpaérat” | se dd Duhului Tn rugaciunea ,imparate ceresc” Deci rugdciunea aceasta exista
in vremea Sfantului Grigorie sau a fost Tntocmita pe baza scrisului sdu. imparatia Duhului
e Tmparatia adevarata; El ne face Tmparati pe toti, pe care ne curateste de pacatele care
ne tin Tn robie. Tmparatia Lui nu e ca imparatiile lumesti, care robesc pe supusi. Ea nu e
ca ordinea unei lumi concepute panteist, Tn care nimic nu e liber, ci totul supus legilor
compunerii si descompunerii (alcatuirii fara voie si coruperii fara voie).

14 De aici sunt luate cuvintele din ,impéarate ceresc”; sau poate Sfantul Grigorie foloseste
cuvintele acestei rugaciuni.
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atarna imparatia? ,Vie imparatia Ta” zice, ,Si sa ne curateasca pe
noi”. Deci sunt o putere si o lucrare proprii si foarte insemnate a
Duhului acelea de a curati si de a ierta pacatele, cum marturiseste
cuvantul evanghelic. Deci cel ce a marturisit pe seama Lui puterea
iertdrii pacatelor I-a marturisit odata cu aceasta si dumnezeireald2

Dar aceasta o spune Apostolul si despre Unul-Nascut, cand
zice ca, dupa ce a facut curatirea pacatelor, a sezut de-a dreapta
maririi Tataluid Deci e un singur lucru al amandurora, al Duhului,
Care curateste pacatul, si al Fiului, Care a facut curatirea pacate-
lor. lar cei ce au aceeasi lucrare au numaidecat si aceeasi fire. Caci
toata lucrarea este rezultatul puterii. Daca deci lucrarea si puterea
sunt una, cum se poate cugeta o deosebire de fire in cei Tn care nu
aflam nicio deosebire in putere si lucrare? Caci, precum nu se poate
cugetain cele doud Tnsusiri ale focului, Tn a lumina si Tn a arde, vreo
deosebire [de fire], asa n-ar putea cugeta cineva, daca cugeta sana-
tos pe temeiul Scripturii, vreo deosebire de fire intre Fiul si Duhul.

Dar mai Tnainte s-a dovedit, prin spuse bine-credincioase, ca
Tatal si Fiul au aceeasi fire si ca nu e cu putinta sa se numeasca cele
de neam deosebit cu numele de ,Dumnezeu”. Caci, daca nu se zice
putului ,fiul celui ce l-a sapat”, nici n-ar spune cineva dintre cei
sanatosi la minte ca zidarul a cladit un fiu, ci prin numirea de ,fiu”
si de ,tatd” se aratd unitatea dupa fiinta, e numaidecat de trebuinta,
cand cele doua sunt una Tn ceea ce le e propriu si nu sunt deosebite
intre ele, cum e Tatal si Fiul, ca Fiul sa fie unit dupa fire cu Tatal.
Dar, daca s-a dovedit, prin aceea ca lucrarile sunt aceleasi, ca Duhul
Sfant nu e strain de firea Fiului, din aceasta urmeaza ca s-a dovedit,
totodata, ca firea Sfintei Treimi e una, fara sa se confunde ceea ce
se vede propriu si deosebit la fiecare dintre Ei si fara sa se schimbe
ntre ele Tnsusirile prin care se deosebesc.

Deci ce nebunie ii face pe pnevmatomahi sa sustina ca
Duhul e rob? Ei nu-1socotesc vrednic de crezare nici pe Pavel, care
marturiseste, zicand: ,lar Domn este Duhul”4. Sau poate socotesc

12 Cel ce iartd pacatele dezleaga de lanturile robiei. Dar aceasta n-ar putea-o face cineva
care ar fi el insusi rob sau Tn stare de a putea fi robit. Nu o poate face aceasta decéat Cel ce
are Tn sine libertatea si stapénirea, Cel ce e izvorul libertatii si al supremei stapaniri, care
Tn acelasi timp nu robeste, ci elibereaza.

“3Evrei 9,14; 10,12.

44 Luptatori impotriva Duhului.

4652 Corinteni 3,17. Aici, numele de ,Domn” e dat Duhului ca sa se arate ca El nu e rob, nu
e faptura.
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ca: ,Vie” inseamna o dezbrdcare de o vrednicie? Dar nu aud pe
marele David chemé&nd la sine si pe Tatal, cdnd zice: ,Vino si ne
mantuieste pe noi”l46. Daca deci pentru Tatal ,a veni” Tnseamna a
mantui, cum ar fi pentru Duhul ,aveni” ceva care 7l Tnjoseste? Sau
fac din stergerea pacatelor un semn de micsorare avredniciei? Dar
asculta pe iudeii necredinciosi, care strigd ca ,numai Dumnezeu
poate ierta pacatele”4, spundnd aceasta despre Tatal. Caci zice:
.De ce huleste Acesta? Cine poate ierta pacatele, fara numai
Dumnezeu?” Daca deci Tatal iarta pacatele, iar Fiul ,ridica pacatul
lumii”® si Duhul Sfant curateste intinaciunea pacatului in cei Tn
care se iveste, ce vor spune cei ce se razboiesc cu Tnsasi viata lori4®?

Deci vie peste noi Duhul cel Sfant si sa ne curateasca pe noi
si sa ne facd Tn stare sa primim Tntelesurile Tnalte si vrednice de
Dumnezeu, aratate noud prin rugadciune de Méantuitorul, Céruia |
se cuvine slava Tn vecii vecilor! Amin.

“6Psalmul 79, 3.

4 Marcu 2, 7.

48loan 1, 29.

9Razboindu-se cu Duhul Sfant, se razboiesc Tmpotriva vietii lor.



Cuvantul al 1V-lea
.,Faca-se voia Ta, precum Tn cer, asa si pe pamant.
Painea noastra cea spre fiinta da-ne-o noua astazi.”

Am auzit pe cineva priceput Tn mestesugul doctoricesc privitor
la sandtate explicAnd cu temeiuri naturale ca ceea ce se spune in
aceste cuvinte nu e fara folos nici pentru sanatatea sufletului. El
spunea ca abaterea vreuneia dintre stihiile din noi de la masura ei
cumpatata e Tnceputul si pricina nasterii unei patimi. Si, dimpo-
triva, spunea ca readucerea celor miscate Tn chip gresit la lucrarea
lor cea dupa fire aduce vindecarea pricinii bolii. Si, de aceea, soco-
tea cd trebuie sa urmarim sa facem prin stapénirea de sine cat mai
fara putere, in cele ce se misca neregulat in noi, elementul ce ni
se Tmpotriveste, caci aceasta ajuta cel mai mult la sanatate. Astfel,
daca e prea tare caldura, sa se dea ajutor elementului covarsit de
ea Si sa se Tnmoaie uscaciunea, ca nu cumva, topindu-se materia,
sa se vestejeascd cu desavarsire si sa se schimbe cdldura in sine,
nimicindu-se ea Tnsasi pe sine. La fel, daca altul dintre elementele
vdzute Tn noi intr-o cumpand intre ele iese din masura sa, cautand
sa se Tnmulteasca, sa-i aducem celui micsorat un ajutor printr-o
lucrare facutda cu mestesug. Savarsindu-se acestea si nestricand
intru nimic cumpana elementelor, se aduce din nou sanatatea Tn
trup, nemaicazand firea intr-o tulburare lipsita de randuiala.

Dar ce urméreste aceastd lungd introducere? Poate cd ideea
aceasta nu e fara folos scopului nostru, nici nu sta departe de tema
de fata. Caci avem de talcuit cuvantul: ,Fie voia Ta". lar pentru
ce am amintit de aceasta parere a doctorilor, se va lamuri Tn cele
urmatoare.

Omul sufletesc se afla odinioara Tn stare de sanatate, miscarile
sufletului aflandu-se amestecate Tn noi, ca niste stihiils) intr-un

B Elemente.
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chip cumpanit prin ratiunea virtutiils. Dar, cand elementul pof-
titor s-a intarit, infrAnarea miscarii potrivnice lui a fost covarsita
de elementul acesta crescut si nu a mai fost Tn stare sa Tmpiedice
miscarea fara masura a poftei spre cele ce nu se cuvin. Din aceasta
s-a nascut in firea omeneasca pacatul, ca boala cea spre moartel®.

Atunci Doctorul adevarat al patimilori®3sufletului, Care pen-
tru cei stapaniti de rau a intrat Tn viata oamenilor, inlaturéand prin
gandurile rugdaciunii pricina facatoare de moarte, ne readuce la
sdnatatea sufleteasca. lar sanatatea sufletului este buna mireasma
a voii dumnezeiestil® precum caderea din voia cea buna [a Celui
bun] este boala sufletului, care sfarseste Tn moarte. Fiindca deci
am slabit prin parasirea vietuirii celei bune din Rai, cand ne-am
umplut de veninul neascultarii, si, de aceea, firea noastra a fost
luatd in stapanire de boala aceasta rea si pricinuitoare de moarte,
avenit Doctorul cel adevarat, tamaduind dupa legea doctoriceasca
raul prin cele contrare lui. Si pe cei luati in stapanire de boala, din
pricina ca s-au despartit de voia dumnezeiasca, 1i elibereaza iarasi
de boala prin unirea cu voia dumnezeiasca.

Caci cuvintele rugaciunii sunt tamaduire bolii ivite Tn suflet.
De aceea, cel chinuit de niscai dureri ale sufletului se roaga:
.Faca-se voia Ta”. Caci voia lui Dumnezeu e méantuirea oameni-
lor. Dar, ca sa staruim Tn aceasta, zicand lui Dumnezeu: ,Faca-se
voia Ta si intru mine”, trebuie numaidecéat sa Tnvinovatim acea
viata care e Tn afara voii dumnezeiestil® Si aceasta sa o facem prin
marturisire deslusitd, zicand: ,Deoarece voia potrivnica a lucrat
in chip rau Tn mine, Tn viata mea de pana acum, si m-am facut

B Virtutea este expresia ratiunii care tine in echilibru toate miscarile sufletului si Tmpaca
pe om cu toate si cu toti. Mai bine zis, virtutea este incorporarea ratiunii unitare a fapturii
constiente Tn faptele si Tn viata ei.

13 Pacatul este o dezordine, o dezbinare avietii in ea insasi, care duce spre moarte.

1BAI bolilor.

54 Sanatatea sufletului e respiratia in aerul curat ce se raspandeste din voia si din viata
dumnezeiasca, care pe toate le intretine, dar si din om, prin implinirea voii dumnezeiesti
si prin staruirea in legdtura cu viata dumnezeiascd. De aceea se numesc si virtutile ,buna
mireasma”, oferitd de om lui Dumnezeu si semenilor sai.

% Voia dumnezeiasca este sa ramana toate Tn echilibru si Tn armonie. Unde nu se face
voia dumnezeiascd, cea una pentru toate, care le voieste pe toate, se fac voile mandre ale
celor multi, care-i despart pe unii de altii si produc dizarmonie si dezbinare intre toate.
Dacd admit sa se faca voia lui Dumnezeu Tn mine si ceilalti fac la fel, aceasta devine o voie
comuna Tn toti, care-i tine uniti pe toti, cum Ti tine steagul uniti pe ostasii unei unitati
militare.
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slujitor al vicleanului tiran, implinind, ca un calau, pana la capat
voiavrajmasului impotriva mea insumi, Te rog, fie-Ti mila de piei-
rea mea si fa sa se implineasca voia Ta intru minelsa Caci, precum
atunci cand se aduce lumina Tn pesterile Tntunecate intunericul
dispare, asa, facAndu-se voia Ta Tntru mine, toatda miscarea rea si
necuvenita avoii mele se scufunda in nefiinta”. Pentru ca nepriha-
nirea va stinge pornirea desfranata si patimasa a cugetarii; smerita
cugetare va mistui ingdmfarea; modestia va tamadui boala man-
driei; bunéatatea iubirii va alunga din suflet o lista lunga de rele
potrivnice. Caci din fata ei se retrag ura, pizma, mania, miscarea
furioasa, iutimea, uneltirea, fatarnicia, pomenirea faptelor care
ne-au supdrat, dorinta de razbunare, fierberea sangelui din jurul
inimii, ochiul dusméanos. Astfel, turma acestor rele e alungata de
simtirea iubitoare. Asa alunga lucrarea voii lui Dumnezeu slujirea
la idoli. lar aceasta e de doua feluri: slujirea indreptata spre idoli si
nebunia starnitd de aur si de argint. C&ci si pe acestea le-a numit
cuvantul prorocesc ,idoli ai neamurilor”s/. ,Faca-se” deci ,voia Ta”,
ca sa se stinga voia diavolului.

Dar de ce ne rugam sa fie facutd de catre Dumnezeu voia noas-
tra buna? Pentru ca firea omeneasca e fara putere in miscarea spre
bine, odata ce a fost slabita prin rautate. Caci nu cu aceeasi usurinta
cu care merge omul spre rau se intoarce iarasi de la acesta spre bine.

% Voia lui Dumnezeu poate fi Tnsusitd de catre mine, asa cum poate fi Tnsusita si voia
diavolului. Dar, Tnsusindu-mi voia lui Dumnezeu, lucrez pentru sanatatea si cresterea
mea duhovniceascd, dezvolt chipul meu, care e dupa modelul dumnezeiesc, si cresc din
iubirea si cu iubirea lui Dumnezeu fata de mine, in viata infinita a lui Dumnezeu, viata
Lui devenind tot mai mult viata mea. Dumnezeu, Care m-a facut, nu vrea decat ceea
ce e potrivit fiintei mele. Tnsusindu-mi voia lui Dumnezeu cu privire la mine, revin la
voia mea naturald, pe care Dumnezeu a sadit-o Tn mine. Caci voia lui Dumnezeu a pus
in mine ca voie naturala tendinta de a ma indumnezei Tn unire cu El. Sfantul Maxim
Marturisitorul zice despre Hristos: ,$i, daca avea voia naturald ca om, le voia numaidecat
pe acelea dupa fiintd, pe care Dumnezeu le-a pus Tn mod natural in fire cand a creat-o,
spre fiintarea ei” (Opuscula theologica et polemica ad Marinum, PG 91, 77). Deci, Tmpli-
nind voia lui Dumnezeu, Tmplinim voia noastrd adevarata, fiintiala, o regasim pe ea, ne
intarim Tn ea. Dar voia diavolului e contrara cresterii noastre. Ea ne face sa dezvoltam
exagerat tendinte periferice ale firii noastre, care slabesc ceea ce este fundamental, care
o dezbina. Folosindu-ne de voia celui rdu, ne folosim de o voie capricioasa, contrara celei
fundamentale sadite in noi de Dumnezeu, facem raul, care e contrar, in primul rand,
noua Tnsine. Tot Sfantul Maxim zice: ,,Caci Tn nimic altceva nu sta raul decat numai n
despartirea voii noastre arbitrare (tou Kerrct yvuliriv 0sATipaTog) de voia lui Dumnezeu”
(Opuscula theologica et polemica ad Marinum, PG 91, 56).

57Psalmul 113,12.
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Lucrul acesta se poate vedea si la trupuri: nu la fel si nu cu aceeasi
usurinta cade trupul cel sanatos la boald si se face cel imbolnavit
sanatos. Caci cel aflat Thainte Tn sanatate a ajuns adeseori, prin-
tr-o singura rana, in primejdie de moarte; si un scurt rastimp sau
o singura izbucnire de fierbinteald topesc toatda puterea trupu-
lui; si o singura gustare de otrava 1l omoard cu totul sau 1l aduce
aproape de moarte; si 0 muscatura de sarpe, sau vreun ac purtator
de venin, sau vreo rostogolire, sau vreo cadere, sau vreo ghiftuire
peste putere, sau altceva de felul acesta sunt urmate Tndata de boala
sau de moarte. Dar izbavirea de boald e adusa de multe néscociri
si mestesuguri doctoricesti si insotitd de multe greutati, daca peste
tot mai e adusals3

De aceea, pornirea spre rau ivita in noi nu are nevoie de aju-
tor, rdutatea implinindu-se de la sine, prin voia noastra. Dar, cand
se iveste o Tnclinare spre bine, avem nevoie de Dumnezeu, Care
duce dorinta noastra la fapta. De aceea, zicem: ,Deoarece voia
Ta este neprihanita, iar «eu sunt trupesc si vandut sub pacat»1%
sa se Tmplineascda in mine, prin puterea Ta, aceasta voie buna:
dreptatea, credinciosia, Tnstrdinarea de patimi”l60. Caci cuvantul
»voie” imbratiseaza toate virtutile: cele ce se cugeta una cate una
ca cuprinzandu-se Tn bine si, prin aceasta, aflandu-se Tn voia lui
Dumnezeuldl

Dar ce voieste sa spuna adaosul la aceasta cerere: ,,Precum in
cer asa si pe pamant”? Mie mi se pare ca cuvantul acesta cuprinde
unul dintre cele mai adanci intelesuri si ne descopera o cunostinta
dumnezeiasca privitoare la creatie. lar ceea ce spun este aceasta:
toatd zidirea rationald e impartita in firea netrupeasca si in cea
intrupata. Cea netrupeasca este cea ingereasca; iar cealalta sun-
tem noi, oamenii. Cea gandita cu minteal® ca una ce e despartita
de trupul Tmpovarator (vorbesc de trupul acesta vartos, care tinde
spre pamant), a primit sortul de sus, petrecand n locuri usoare

18,,Macar de s-ar produce [vindecarea]” (¢;ctv apa ral yevr|Tai, PG 44,1165A, r. 5). (n.red.)
PRomani 7,14.

1A ne ruga sa se faca voia lui Dumnezeu si a ne ruga sa se faca cu ajutorul lui Dumnezeu
voia noastrd cea buna sunt acelasi lucru. Nu cerem sa fim robi, ci sd indeplinim voia noas-
trd cea buna care e de la Dumnezeu sau e proprie naturii noastre adevarate. Devenim robi
prin patimile contrare voii noastre si celei a lui Dumnezeu.

18 1n voia lui Dumnezeu se cuprind toate virtutile si Tn voia noastra cea buna, una cu a lui
Dumnezeu, la fel se cuprind toate virtutile in potenta.

1® Cea spirituala, inteligibila.
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si eterice, Tntr-o fire sprintend si usor miscatoare; iar cealaltd, din
pricina Tnrudirii trupului nostru cu ceea ce e pAmantesc, a primitin
chip necesar sortul vietii acesteia legate de pamant ca de o temelie
de tind. Nu stiu ce plan a urmarit prin acestea voia dumnezeiasca,
dar dupd aceea a impacat toatd zidirea cu ea insasi, ca nici par-
tea de jos sa nu ramana nepartasa la inaltimile cerestil&3 nici cerul
indeobste sd nu fie nepartas la cele de pe paméant. Astfel, a facut
ca prin faptura omeneasca sa aiba loc o oarecare participare a fie-
caruia dintre elementel6d la ceva din cele cugetate, intrucat partea
intelegatoare a sufletului - care se arata inrudita si de un neam cu
puterile din cer - locuieste Tn trupurile pamantesti, iar acest trup
pamaéantesc se va muta, cand se vor restabili toatelts impreuna cu
sufletul, la locul ceresc. Cacivom fi ,rapiti”, cum zice Apostolul, ,in
nori, intru intdampinarea Domnului”6.

Deci, fie ca aceasta intelepciune a lui Dumnezeu urmareste
aceasta, fie ca altceva, toata firea rationald s-a impartit Tn aceasta
viata indoita, cea netrupeasca primind sortul fericirii ceresti, cea-
laltd fiind adusa pe pamant, prin trup, din pricina Tnrudirii cu
acesta. Dar dorinta de frumos si de bine a fost unita fiintial la fel cu

18 Legile trupului sunt de asa natura ca pot fi largite, elasticizate, incat sd poata sa se
Tmpace cu o viata spirituald liberd, Tnruditd cu a ingerilor. Omul e facut sd Tnainteze sau
sa se largeasca Tn infinitul dumnezeiesc, dar totusi Tn cadrul trupului, sau acesta sa se
deschida infinitului dumnezeiesc. Dar aceasta numai cand omul nu se supune placerilor
trupului, care intdresc legile stramte ale lui asupra sufletului, cand sunt tinute Tn frau,
cand sufletul face uz tot mai mult de puterea lui asupra lor. De aceea e data firii omenesti
putinta sa se facd fire a lui Dumnezeu-Cuvantul, Care o deschide pe ea infinitatii Sale
dumnezeiesti si, Tn legatura cu El, si pe noi. Aceasta intelegere pozitiva a trupului e con-
trara conceptiei origenismului.

164 Stihii.

6 'Ev Trj dTOKaTacrrd0£i twv TTavTiov. Din acest loc se vede ca Sfantul Grigorie nu
intelege - cel putin in scrierea aceasta, din partea mai matura a vietii sale - prin ,apo-
catastazd” impacarea tuturor dupd ,lungile perioade”, ci momentul Tnvierii, cand trupul
se va impaca deplin cu sufletul, si sufletul, cu Tngerii. Prin ,toate” care vor fi restabilite
se Tntelege ,toate categoriile creatiei”, nu in sens numeric. Trupul se va restabili Tn
starea lui de unealta docild a sufletului, si sufletul, in intimitatea cu ingerii, si toate aces-
tea, Tn unire cu Dumnezeu, cum au fost la inceput. Asa va fi Dumnezeu ,toate in toti”
(1 Corinteni 15, 28). O ,restabilire a tuturor” in sensul lui Origen nu putea cugeta Sfantul
Grigorie, pentru ca nu admitea, ca acela, o preexistenta a sufletelor in Dumnezeu, Tn care
sa fie restabilite din nou fara sa fie necesar acordul voii lor, dat fiind ca ele nu venisera in
trup cu ovoie libera. Dupéa Sfantul Grigorie, oamenii au cazut din voia lor dupa ce au fost
creati si deci tot prin voia lor, exercitatd Tn cursul acestei vieti, se vor restabili, cei care vor
voi, Tn starea de la inceput sau la capatul la care ar fi ajuns ei folosind bine voia lor.

1661 Tesaloniceni 4,16.
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fiecare fire; de asemenea, stapanirea de sine si libertatea de orice
sila le-a sadit deopotrivd Proniatorul tuturor in améandoual6s, ca
ceea ce a fost cinstit cu ratiune si cu cugetare sa se chiverniseasca
printr-o libera alegere [autonoma].

Dar viata celei de sus e curata cu totul de patima si nu se misca
in ea nimic din cele cugetate potrivnice. Dimpotriva, Tn jurul celei
de jos se Tnvart toata miscarea si simtirea patimasa, carora le este
supus omul. De aceea, Scriptura de-Dumnezeu-insuflata stie ca
vietuirea sfintelor puteri din cer nu e amestecatd cu nicio patima
si e curatd de orice Tntindciune a pacatului. Dar tot rdul care s-a
ivit dupa aceeal® Tn afara binelui, prin Tnsasi retragerea aces-
tuial®d, s-a scurs in scobitura acestei vieti, ca un fel de drojdie si
de tind, care lipindu-se ca un noroi invartosat de firea omeneasca,
aceasta e Tmpiedicata sa mai vada prin astfel de intuneric lumina
dumnezeiascali

Daca deci viata de deasupra este nepatimasa si nepatata, iar
ticdlosia vietii de aici s-a scufundat in tot felul de patimi si de
nenorociri, e vadit ca vietuirea de sus, ca una ce e curata de orice

167 Deci si celei de pe pamant i s-a dat libertatea de a se largi spre infinit.

168 FlapuTTECTTr|] Kavcov. Limba greaca are acest cuvant deosebit, folosit pentru existenta
alaturata fiintei pe care a primit-o raul, si altul pentru existenta de sine la care a fost adusa
fiinta (UTTSOTY)). Raul e parazit pe fiintad, se grefeaza pe ea, e o stirbire inlauntrul ei. intai
trebuie sa fie fiinta, ca apoi sa apard ca o ciupire, ca o strambare a ei, raul. lar aceasta
existenta parazitard i-o da tot ceva ce tine de fiintd, anume libertatea ei. Dar faptul ca
libertatea Ti da aceasta existenta arata ca raul nu deriva in mod necesar din fiintd ca o
actualizare a unei virtualitati. Tn acest sens, raul nu tine in mod necesar de fiinta, ca in
doctrinele panteiste, care nu vad nicio posibilitate de scapare din rau, din suferinta si
din moarte. Posibilitatea raului e datad in libertatea ce o are fiinta creata constienta. Ca sa
despartd si mai mult raul de fiintd, Berdiaev spune ca insasi libertatea rdsare din nimic.
Dar Parintii Bisericii fac o deosebire Tntre voia naturala, care tine de fiinta, sivoia arbitrara
(gnomica), care nu tine de fiintad. Adica voia, desi Tsi are temeiul Tn fiintd, se poate decide
si impotriva ei, dat fiind ca creatura are o margine, care nu e numai Dumnezeu (in Care
poate creste), ci si nimicul, cu care se poate amesteca. Prin voia sa, fiinta creata se poate
Tndrepta si spre nefiinta, amestecandu-se cu ea. Si acesta e raul.

1®oSfantul Grigorie spune aici ca rdul s-a ivit prin retragerea binelui, dar putem subintelege
ca retragerii binelui i-a premers retragerea vointei din legatura cu Dumnezeu, ca izvor al
binelui. Dar Sfantul Grigorie precizeaza ca raul s-a ivit in afara binelui, care s-a retras din
fiinta. Si, cum binele, dupa Sfantul Grigorie, este una cu deplinatatea fiintei, raul e insasi
aceasta nedeplinatate.

IMAvem aici niste imagini frumoase despre natura raului si efectul lui asupra umanului.
Acesta s-a golit de vin, sau de adevarata viatd, ajungand ca un butoi gol. Dar, disparand
vinul, a ramas o drojdie otrdvitoare. Tnsusi vinul, cand se imputineaza, Tnmulteste Tn el
drojdia.
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rdu, e Tntdritd Tn voia cea buna a lui Dumnezeu. Caci, unde nu e
rau, e numaidecat nevoie sa fie bine'7l lar odata ce viata noastra
a cazut de la Tmpartasirea de bunatati, a cazut totodatd din voia
dumnezeiascalr2

De aceea, suntem Tnvatati prin rugaciune sa ne curatim viata
de rau prin ceea ce voieste Dumnezeu sa se implineasca Tn noi in
chip neimpiedicat, dupd asemanarea vietuirii ceresti. E ca si cand
ar zice cineva: ,Precum se face voia Ta in Scaune si incepatorii,
Stapéanii, Domnii si Tn toata puterea mai presus de lume, asa si in
noi sa se savarseasca binele, ca, inldturata fiind toata rautatea, prin
toate sa propaseasca binele in sufletele noastre”173

Dar va zice cineva: cum e cu putinta celor ce au primit sor-
tul vietii In trup, prinsa in zeci de mii de griji prin trebuintele
trupesti ale sufletului, sa dobandeasca curatia aflatoare in Puteri-
le netrupestil7? De aceea, socotesc cd, Tnh vederea usurarii acestei
greutati, se cuvine sa Tncerc, prin cuvantul ce urmeaza, sa dezleg
Tntrebarea ce s-a ivit.

Socotesc ca, prin cuvintele prin care ni s-a poruncit sa cerem
painea pentru ziua de fata, suntem Tnvatati sa masuram Tndestula-
rea cu putin si cumpatarea cu netrebuinta dupa fire de cele multe,
in intelesul nepatimirii. Caci Tngerul nu cere in rugaciunile lui
catre Dumnezeu péainea, pentru ca are o fire ce nu are nevoie de
unele ca acestea. Dar omului i s-a poruncit sa o ceard, pentru ca
are nevoie numaidecéat de ceea ce-1 umple. Deci alcatuirea vietii
omenesti fiind curgatoare si trecatoare, cauta in locul a ceea ce s-a
desertat din sine ceea ce o umple din nou. De aceea, cel ce priveste
spre ceea ce-i slujeste firii si nu se lasa tras de grijile desarte nu
va fi cu mult mai prejos de vietuirea ingereasca, imitand lipsa de
trebuinta a acelora prin Tndestularea sa cu putinlia

17 O stare neutrd nu exista.

I2Binele e una cu voia dumnezeiasca si invers. Binele nu e ceva involuntar, impersonal.
Suprema Persoana, supremavoie, este si supremul bine. In voie sunt date toate bunatéatile
pentru noi, potential, si puterea pentru ele sau pentru actualizarea lor.

@ Tngerii care nu au cazut s-au intarit prin voia staruirii Tn bine Tn asa fel ca nu mai pot
cddea. Deci Tn aceastd neputintd de a cddea e inclusa libertatea lor.

174 Sufletul are trebuinte trupesti ca sa se Tmplineasca; de exemplu, are trebuinta de o
anumita odihnd a trupului.

15 Aici e implicata elasticitatea legilor firii trupesti de a se largi Tn cele spirituale sau
putinta trupului de a se lasa coplesit si Tngradit de aceste legi, caanimalele. Dar animalele
sunt Tn starea aceasta prin fire. Omul Tnsa poate cadea Tn aceasta stare impotriva firii lui.
In trup se poate duce n veci viata ingereasca, contrar convingerii origeniste.
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Pentru aceea, ni s-a poruncit sa cerem cele ce ajung spre pas-
trarea fiintei trupesti. Cerdnd lui Dumnezeu: ,Da-mi péinea”, nu-I
cerem desfatare, nici bogatie, nici vesminte inflorite in purpura,
nici podoabe de aur, nici pietre stralucitoare, nici vase de argint,
nici bogatie Tn pamanturi, nici loc de frunte in oaste, nici condu-
cere Tn razboaie si peste neamuri, nici herghelii de cai, nici turme
de vite si cirezi mari de alte animale, nici multime de robi, nici stra-
lucire de mare cuvantator, nici coloane, nici tablouri, nici tesdturi
de matase, nici ascultari de muzicd, nici altceva din acestea, prin
care e departat sufletul de la grija dumnezeiasca si cea mai de folos,
ci, simplu, ,painea”.

Vezi largimeaintelepciuniil/®? Vezi cate Tnvatdturi s-au cuprins
Tn acest scurt cuvant? Numai ca nu se striga Tn chip vadit celor ce
aud: ,incetati, oameni, sava risipiti prin pofte in jurul celor desarte,
opriti-va de la pricinile ostenelilor, lacomindu-vd impotriva voas-
tra Tnsiva!” Cat de mica e trebuinta firii tale! Esti dator sa dai tru-
pului tdu o hrand modesta si usor de castigat, daca cauti numai
ceea ce Ti este de trebuinta. De ce iTnmultesti birurile Tmpotriva ta?
Pentru ce te-ai Tnjugat atator trebuinte, batand argint, scotocind
dupa aur, cautand materia lucitoare? Prin acestea se desfatd pan-
tecele, acest nefncetat addugitor de biruri, cdruia 7i esti dator doar
cu péinea, care Tmplineste trebuinta trupului. lar tu caldtoresti
pentru negustorii Tn Indii, te primejduiesti pe marea barbara, te
predai drumurilor de fiecare an pe mare, ca sa-ti indulcesti hrana
prin produsele de acolo, netindnd seama ca simtirea dulceturilor
nu poate trece dincolo de cerul gurii, de asemenea ca ceea ce e pla-
cut vederii, mirosului, gurii pricinuieste simtirii doar o placere ce
se stinge repede si nu lasda nicio urma, iar dincolo de cerul gurii
deosebirea celor primite Tn ea nu se mai simte, ci pe toate firea le
preschimba la fel Tn mirosul urat al celor lepadate. Vezi sfarsitul
fripturii, vezi rezultatul celor gatite Tn bucatarie?

Cere painea pentru trebuinta vietii! Cu aceasta te-a facut fi-
rea dator trupului. lar toate cele ce s-au iscodit pe deasupra, prin
nascocirile celor ce se dedau desfatarilor, sunt neghina adaugata
la samanta. Samanta stapanului casei e graul, iar din grau se face
painea. lar desfatarea e neghina ce s-a semanat de dusman langa
grau. Dar oamenii, parasind slujirea firii prin cele de trebuinta, ,se

B Filozofiei.



Despre Rugadciunea domneascd - Cuvantul al IV-lea 231

Tneaca” cu adevarat, cum zice undeva Cuvantull7, prin straduinta
dupa cele desarte si raman neroditori, sufletul lor ocupandu-se
pururea cu acestea.

Mie mi se pare ca aceasta o0 spune poate cu intelepciune si
Moise prin ghiciturd, Tnfatisand Evei pe sarpe ca chip al placerii
prin gustare. Caci spun unii ca, daca aceasta fiara - sau sarpele -
isi ascunde capul in deschizatura Tn care patrunde, nu poate fi
scos usor de acolo de cei ce-1 trag de coada, solzii cozii impotrivin-
du-se celor ce il trag cu sila. Si, patrunzand el neimpiedicat inainte,
usurat in alunecare de netezimea cozii, e cu neputinta scoaterea
lui prin partea din urma, Tmpotrivindu-se prin colturile solzilor,
intelesul acestora aratd, socotesc, ca trebuie sd ne pazim de intra-
rea si patrunderea placerii inlauntrul sufletului si sa ne inchidem
pe cat putem deschizaturile fiintei. Astfel se va pazi curata viata
omeneasca de amestecarea fiarelor Tn ea. Dar, daca vor afla acestea
vreun loc de intrare in noi, ivindu-se vreo deschizatura intre inche-
ieturile noastre, sarpele placerii se va cuibari prin acestea, facan-
du-se greu de scos dinlauntrul cugetarii, datorita solzilor cozii. lar
auzind de ,solzi” intelege prin ei, ca printr-o ghicitura, prilejurile
de multe feluri ale placerilor. Caci, dupda intelesul general, patima
placerii este o singura fiard; dar chipurile de multe feluri ale place-
rilor, care se strecoara prin simturi in viata omeneasca, sunt solzii
din jurul sarpelui, implantati Tn ea ca o mare felurime a patimilor.

Daca deci te feresti de saldsluirea fiarei in tine, pazeste capul
ei, adicd prima momeala a raului! La aceasta te indeamna ghici-
tura poruncii Domnului: ,El va privi la cdlcaiul tau si tu vei privi
la capul lui”l78 Nu da sarpelui cale de trecere cand se taraste spre
launtrul tau si aduce de la cel dintai Tnceput tot ce trage dupa el!
Ramai la ceea ce 1ti este de trebuinta! Sa-ti fie hotar al grijii de viata
implinirea trebuintei cu ceea ce se nimereste. lar daca sfatuitorul
Evei ti-ar vorbi si tie despre ceva frumos la vedere si dulce la gus-
tare si ai cduta, pe langa paine, ceva pregatit si amestecat cu unele
dulceturi, iar prin acestea ti-ai duce poftain afara hotarului celor de
trebuinta, sa vezi pe sarpe tarandu-se pe ascuns spre lacomie. Caci,
tarandu-se de la hrana de neaparata nevoie la mancarea pregatita,
se va muta la ceea ce e dulce ochilor, cdutand vase stralucitoare,

77 Matei 13, 22; Marcu 4, 7; Luca 8,14.
[BFacerea 3,15.
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slujitori rafinati, paturi de matase, saltele moi, acoperaminte stra-
vezii si tesute cu aur, fotolii, scaunele cu trei picioare, bai, bazine,
tevi prin care curge apa racoritoare, carafe de vin, spalatoare, can-
delabre, catui cu aromate. Pentru aceasta intra si pofta lacomiei.
Caci pentru adunarea si pregatirea acestora e nevoie de venituri
prin care se castiga cele dorite. Deci trebuie sa planga cutare si sa se
vaiete vecinul si sa ajunga multi Tn saracie, prin lipsirea de ale lor, ca
prin lacrimile lor sa se faca stralucitoare veselia din jurul mesei tale.

lar deoarece Tn acestea se aflda Tncolacit sarpele si se umple pan-
tecele pe cat i este voia, dupa aceste saturari, cel ce se ghiftuieste e
tras prin intaririle muschilor spre furia desfraului. lar aceasta este
cea mai de pe urma dintre patimile omenesti.

Casd nu seintdmple niciuna dintre acestea, e bine sd ne tinem
viata marginita de folosirea péinii, cautand ca adaos numai ceea
ce e adaugat de firea Tnsasi. lar aceasta este buna constiinta, care
indulceste painea prin dreapta impartasire de ea. lar daca voiesti
sa-ti Tndulcesti si simtirea gatlejului, sa-ti fie mijloc de Tndulcire
neindestularea si neadaugarea saturarii la saturare, netocirea pof-
tei prin ghiftuire, ba si sudorile implinirii poruncilor, puse inaintea
mancarii: ,in sudoare si osteneald sa mananci painea ta"l/ Ai aici
prima mancare pregatita de catre Cuvantullsl

iti ajunge sa-ti ocupi mintea pana la aceasta trebuintd. Mai bine
zis, sa-ti legi sufletul cu grija painii pana laaceasta. Deci spune Celui
ce scoate painea din pamanti8; spune Celui ce hraneste corbiil®
Celui ce da hrana la tot trupull® Celui ce deschide méana si umple
toata vietatea de bunavoirelg84 ,De la Tine e viata mea; de la Tine
sa-mi fie si ceea ce tine viata mea. «Da-mi Tu painea», adicd sa am
hrana din osteneli drepte”. Caci, daca Dumnezeu e dreptatea, nu are
painea de la Dumnezeu cel ce are mancarea din lacomielsh Tu esti

[®Facerea 3,19.

B Mancarea principala pregatita de Dumnezeu este pentru trup ceea ce e cuvantul pen-
tru suflet. Aceasta e painea. Painea trebuie castigata cu osteneala, desi, in schimb, e data
de Dumnezeu. Ea nu trebuie sa fie furata de la altii prin viclesug. Osteneala aceasta e o
cruce mantuitoare legatd de ea. Dulceata nepacatoasa a mancarii sunt nesaturarea cu ea
si osteneala pentru céstigarea ei.

I8 Cf. Psalmul 103,16.

'Sl Cf. Psalmul 146, 9; Luca 12, 24.

18 Cf. Psalmul 135, 25.

184 Cf. Psalmul 146,11.

1®Nu angaja tot sufletul in grija pentru mancare. Lasa-i numai grija pentru strictul nece-
sar si cere-1 si lui Dumnezeu aceasta grija, ca sufletul sa ramana liber pentru cele Tnalte.
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stapan peste dorinta'&ta daca nu ai belsugul din cele ale altora, daca
nu ai venitul din lacrimile altora, daca nimeni n-a flaimanzit pentru
saturarea ta, daca nimeni n-a suspinat pentru ghiftuirea ta; cand
painea aceasta este a lui Dumnezeu, e rodul dreptatii, e spicul pacii,
neamestecat cu semintele neghinei si nepatat de ele's. Dar, daca
te ostenesti pentru cele strdine si ai Tn ochi nedreptatea si Tntaresti
prin zapise cele castigate pe nedrept si apoi 7i zici lui Dumnezeu:
,Da-mi painea!” nu Dumnezeu, ci altul asculta acest cuvant. Caci
rodul nedreptatii 7l rodeste fiinta vrajmasa. Cel ce se straduieste
pentru dreptate primeste painea de la Dumnezeu, iar cel ce se
straduieste pentru nedreptate e saturat de facatorul nedreptatii.

Deci indreapta spre Dumnezeu cererea painii, privind spre
constiinta ta, stiind ca nu are Hristos partasie cu Veliar. Caci, daca
aduci daruri din nedreptate, darul tau este rasplata adusa de caine
si de desfrédnatal8s si, daca imbraci in stralucirea darniciei sporirile
bogatiei tale, vei auzi pe prorocul ce se scarbeste de darurile unora
ca acestia: ,,«Ce-mi trebuie Mie multimea jertfelor voastre?», zice
Domnul. «Sunt satul de arderile de tot ale berbecilor, iar grasimea
mieilor si sdngele taurilor si al tapilor nu le voiesc»”189 si: ,Mi-e
scarba de tamaie”0 lar in alta parte, cel ce jertfeste un vitel e soco-
tit ca un caineld. Daca ai deci paine de la Domnul, adica din oste-
neli drepte, poti sa-I si daruiesti Lui din roadele tale.

Bun este si adaosul ,astazi”. Caci zice: ,Painea cea spre fiin-
ta da-ne-o noua astazi”. Acest cuvant cuprinde o altd Tnvatatura

Dumnezeu ingaduie si abuzul lacomiei de bunurile pe care le-a creat El, pentru libertatea
data oamenilor, pentru faptul cd ei nu pot creste spiritual decat prin libertate. Dar dupa
abuz urmeaza, mai curand sau mai tarziu, pedeapsa.

186 ,,Rugaciunea” (Euxfjt, PG 44,1173B, r. 12). (n.red.)

187 Cand cauti hrana din lacomie, esti stdpanit de lacomie. Trebuie sa fii stdpan si peste
dorinta de cele trupesti. Altfel, esti robul dorintei. Dar nu o cauti din lacomie cand
ceri lui Dumnezeu numai painea necesard. Asteptarea ei de la Dumnezeu te va opri
sa nedreptatesti prin lacomie pe altii, te va opri s& ajungi robul dorintei. Constiinta ca
Dumnezeu Tti da painea te opreste de la rdpirea bunurilor altora si de la lacomie.

18 Cf. Deuteronomul 23, 18. Omul care rapeste ca un caine si desfranata care castiga din
desfrau aduc lui Dumnezeu un dar murdar, prin care voiesc sa li se aprobe modul urat de
castigare, fie el din trecut, fie din viitor. Prin el, respectivii voiesc sa-L faca pe Dumnezeu
solidar cu ei Tn modul lor de castigare.

®lsaia 1,11.

Dlsaia 1,13.

19 Cf. Isaia 66, 3.



234 Sfantul Grigorie de Nyssa

dreaptdl® ca sa afli prin cele pe care le spui ca viata omeneasca
este trecatoare. Numai clipa de fatd e proprie fiecaruia. Nadejdea
viitorului ramane in nesiguranta. Caci nu stim ce va naste ziua care
vinel® La ce sa ne framantam cu grijile viitorului? ,Ajunge”, zice,
»Zilei rautatea ei”19% numind rdutatea reaua patimire. De ce sd ne
Tngrijim de ziua de méine? De aceea, prin cele ce-ti porunceste pen-
tru azi, te opreste de la grija pentru maine. Numai ca nu-ti spune
prin acest cuvant: Cel ce ti-a dat ziua iti da si cele de trebuinta
ale zilei. Cine face sa rasara soarele? Cine va face sa dispara intu-
nericul noptii? Cine ti-aratd raza luminii? Cine intinde cerul de
jur-timprejur, ca sa apara luminatorul deasupra pamantului? Oare
Cel ce ti-a dat tie aceste lucruri asa de mari are nevoie de ajutorul
tau ca sa Tmplineasca ceea ce e de trebuinta trupului tau? Cu ce se
straduieste firea dobitoacelor pentru viata lor? Care sunt camarile
corbilor? Care, magazinele vulturilor? Nu se ingrijeste de viata lor
singurd voia dumnezeiasca, prin care se tin toate?

Apoi, boul sau asinul sau altul dintre dobitoace isi au inte-
lepciunea lor invatata de la sine, din fire, si-si implinesc cu ran-
duiald ceea ce tine de timpul de fata, iar pentru cele urmatoare
n-au nicio grija. lar noi de ce avem nevoie de sfatuitori pentru
a Tntelege viata aceasta sfara@micioasa si trecdatoare in trup? De
ce nu Tnvatam din Tntamplarile strdine? De ce nu ne cumintim
din viata noastra? La ce i-au folosit multele framantari bogatu-
lui aceluial® care s-a Tncrezut in multe nadejdi desarte, dara-
mand, zidind, adunéand, desfatdndu-se, cheltuind lungi radstim-
puri de ani in desertdaciunea nadejdilor legate de magazii? Nu
i-a dovedit o singurda noapte toata nadejdea visurilor sale ca un
vis desert, plasmuita din desertaciuni? Viata in trup este numai
a timpului de fatd. Cea asteptata prin nadejde este a sufletu-
lui. Dar lipsa de minte a oamenilor greseste Tn Tntrebuintarea
améandurora: viata trupeasca o prelungim prin nadejdi; pe cea
a sufletului o atragem Tn desfatarea de cele de fata. De aceea,
sufletul, ocupdndu-se cu ceea ce se vede, se Tnstrdineaza Tn chip
necesar de nadejdea care este si dainuiel%%. Si, sprijinindu-se prin

12 O alta filozofie.

IBCf. Pildele 27,1.

YAMatei 6, 34.

% Luca 12,16-21.

1% Sfantul Grigorie numeste aici ,nadejde” pe Cel nadajduit sau cele nadajduite. Pentru
ca este o stransa legaturd intre ele. Nadejdea tare si sigura are intr-un anumit fel in sine
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nadejde pe cele nestatornice, nu poate tine nici viata aceasta si
nu o are nici pe aceea.

Sa Thvatam deci prin sfatul acesta ce trebuie sa cerem azi si
ce, pe urma. Péinea e a trebuintei de azi, iar imparatia e a fericirii
nadajduite. Zicand ,péine”, a cuprins toata trebuinta trupeasca.
De le vom cere pe acestea, va fi vadit Tntelegerii celui ce se roaga
cd se ocupa cu cele trecdtoare. lar de va cere ceva din bundtatile
sufletului, va sti ca cererea lui priveste spre ceea ce e vesnic si fara
sfarsit, spre care se porunceste celor ce se roaga sa priveasca Tn
chip deosebit, ca spre ceea ce e mai mare si de prima trebuinta ce
trebuie Tmplinita. ,Cautati”, zice, ,imparatia si dreptatea si toate
acestea se vor adauga voua”l97, Tn Hristos lisus, Domnul nostru,
Caruia se cuvin slava si stapanirea n vecii vecilor. Amin.

cele nadajduite sau gustarea lor ca o arvund. larntrucat Dumnezeu (sau cele ale Lui) este
si subzistd cu adevarat, nadejdea se numeste si ea ,cea care este si subzista” cu adevarat
(ouar|5 mi ucjecTTaiar|q). Ea este, pentru cda Dumnezeu, in Care naddjduim, Se impune
experientei cu o suprema tarie si pentru ca El ni Se va darui cu adevarat si vesnic. Toate
lucrurile lumesti nadajduite nu se stie daca le vom mai apuca si nu vor dura decat scurt
timp. Ele nu subzista cu adevarat.

197 Matei 6, 33; Luca 12, 31.



Cuvantul al V-lea
.Sl ne iarta noua greselile noastre,
precum si noi iertam gresitilor nostri.
Si nu ne duce pe noi Tn ispita,
ci ne méantuieste de cel viclean.”

Tnaintadnd, cuvantul a ajuns la cel mai Tnalt varf al virtutii.
Caci prin cuvintele rugaciunii descrie cum voieste sa fie cel ce
se roaga lui Dumnezeu, care aproape ca nu se mai arata in hota-
rele firii, ci s-a facut asemenea lui Dumnezeu Tnsusi prin virtute,
incat pare sa fie alt dumnezeu, prin faptul ca le face pe acelea
pe care numai Dumnezeu le poate face. Caci iertarea greselilor
este o fapta proprie lui Dumnezeu si cu totul deosebital® Pentru
cd s-a spus ca ,nimeni nu poate ierta pdcatele decat singur
Dumnezeu”!". Daca deci imita cineva in viata lui trasaturile firii
dumnezeiesti, el ajunge Tn oarecare fel ca Acela a carui imitare o
arata in chip vadit20

1B lertarea reald a pacatului, ridicarea reald de pe constiinta a raului facut cuiva, vinde-
carea reala a ranii lasate de el in constiinta sunt fapte pe care numai Dumnezeu le poate
face. El iti da linistea constiintei pentru veci. Si prin aceasta T{i da adevarata libertate.
In faptul cad omul poate ierta si el sau ca simti si iertarea de la el ca o despovarare, ca o
vindecare, se arata ca Dumnezeu lucreaza prin omul care iartd, ca el a devenit in adevar
asemenea lui Dumnezeu sau ca e chipul lui Dumnezeu, avand pe Dumnezeu in sine. in
povara netrecdtoare, Tn rana neistovita a mustrarii pentru rdul savarsit cindva Tmpotriva
cuiva, se arata eternitatea viitoare a omului Tn nefericire si valoarea eterna sau existenta
eternd a celui céruia i-ai facut un rau. Numai Dumnezeu Tl poate scdpa pe om de aceasta
mustrare sau rana. lar cel caruia i s-a gresit poate face si el aceasta numai din puterea lui
Dumnezeu lucratoare in el, care are sddita aceastd iubire Tn el si, cu toatd piedica ce-a voit
sa i-o pund altul in cale, vede asigurata viata sa eterna in Dumnezeu. Dar aceasta viata
eternd n-o poate avea decéat din viata lui Dumnezeu, in care nu poate sa se afle decat ier-
tand si el, ca si Dumnezeu.

®Luca 5, 21.

2D Imitarea nu-i o conformare de la distantd cu Cel luat ca model. Ci iubirea lui fata de
Acela, fiind Tntemeiata de iubirea Aceluia fata de el, aduce cu sine o putere de la Acela,
prin care poate imita. Dar iubirea Aceluia, venita Tn el, Tntipareste trdsaturile iubitoare
ale Aceluia n el, facandu-1 nu numai asemenea Lui, ci ca pe Acela, ca un al doilea acela
unit cu Acela. Asemanarea cuiva cu altul realizeaza unirea lui cu acela, cu pastrarea lui ca
persoanad neconfundata cu acela.
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Ce Tnvata deci Cuvantul? intai sa dobandim indraznirea prin
fapte si apoi sda cerem iertarea pacatelor de mai Tnainte. Acestea ni
le spune prin cuvantul de fata, ca cel ce se apropie de Binefacatorul
sa fie binefacator; de Cel bun, bun; de Cel drept, drept; de Cel ier-
tator, iertator; de Cel iubitor de oameni, de oameni iubitor. Si toate
celelalte la fel: cel ce se apropie de Cel bland, de Cel Tngaduitor, de
Cel daruitor de bunatati si de Cel impartitor de mila si de tot ce se
mai vede Tn jurul lui Dumnezeu sa se facd asemenea, prin libera
vointa, cu fiecare dintre acestea si asa sa-si insuseasca indrazneala
rugaciunii2il

Deci cel ce pastreaza suparare pe cel ce i-a gresit s-a rupt,
prin felul sdu de purtare, din legdtura cu iubirea de oameni a lui
Dumnezeu. Céaci ce legatura este intre iubirea de oameni si cru-
zime, Tntre simtirea iubitoare si salbaticie? Sau intre celelalte ce se
cugetd contrare raului, cu care nu se poate amesteca ceea ce le este
potrivnic? Cel stapanit de una dintre acestea cu siguranta ca s-a
despartit de contrarul ei.

Caci, precum cel ce aajuns Th moarte nu este in viata si cel ce se
Tmpartaseste de viata s-a despartit de moarte, la fel trebuie numai-
decat ca cel ce se apropie de iubirea de oameni a lui Dumnezeu sa
fi iesit din toatd cruzimea.

lar cel ceaajunsin afard de toate cele cunoscute ca rele se face,
Tn oarecare fel, prin aceasta deprindere, dumnezeu, dobandind pe
seama sa ceea ce cugeta ratiunea n jurul firii dumnezeiesti. Vezi
la ce marire Ti Tnaltd Domnul, prin cuvintele dumnezeiesti, pe cei
ce le asculta, prefacand in oarecare fel firea omeneasca intr-una
dumnezeiasca si legiuind ca cei ce se apropie de Dumnezeu sa se
facd dumnezei? Pentru ce se apropie de Dumnezeu cel ce tremura
de frica asemenea unui rob si e biciuit de cugetul sau2¥? Pentru
ce scoti de la tine indrdzneala, cea care se afla in libertatea sufle-
tului si a fost de la Tnceput sadita in fire203? Pentru ce lingusesti

Ain PG 44,1177C, rr. 36-40, textul continua cu fraza: ,Asadar, asa cum nu este cu putinta
nici ca raul sa se asocieze cu binele, nici ca cel intinat de ganduri necurate sd aiba comu-
niune cu cel curat si neintinat, tot astfel si cruzimea cuiva care se apropie de iubirea de
oameni a lui Dumnezeu 1l desparte de aceasta”. (n.red.)

A2 ,Pentru ce te apropii (TTpoaepxr) - PG 44,1180A, r. 4) de Dumnezeu tremurand de frica
asemenea unui rob si fiind biciuit de cugetul tdu” (PG 44 ,1180A, rr. 36-40). (n.red.)
ABindrazneala sfantului catre Dumnezeu se cuprinde in libertatea lui de patimi. El nu
se teme, pentru ca are un suflet de copil care nu cunoaste patima si vede zambetul
lui Dumnezeu indreptat spre el. El se vede Tn aceasta neamenintat de dreptatea lui
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prin cuvinte pe Cel ce nu poate fi Tnselat de lingusire204? Pentru ce
aduci cuvinte de slujire si de lingusire Celui ce vede faptele? Poti
sa te faci stapan pe tot ce € bun al lui Dumnezeu daca esti liber in
cuget2b. Fa-te tu Tnsuti judecatorul tau! Da-ti tie insuti sentinta
mantuitoare. Ceri de la Dumnezeu sa ti se ierte pacatele? larta tu,
si Dumnezeu Tntareste20d Caci judecata asupra celui de o fire cu
tine, peste care esti stapan, se face o sentinta asupra ta, asa cum
este207. Si cele ce le hotadrasti despre tine se intaresc prin judecata
dumnezeiasca.

Dar cine ar putea descoperi dupa vrednicie maretia cuvan-
tului dumnezeiesc? Pentru ca el intrece orice talcuire prin alte
vorbe: ,Si ne iartd noua greselile noastre, precum si noi iertdam
gresitilor nostri”. Cele ce imi vine sa le cuget despre aceasta sunt
o Tndrazneala chiar a le primi Tn minte; cu atdt mai mult, a le
infatisa intelesul prin cuvant. Caci ce iTnseamna ceea ce se spune?
Precum Dumnezeu Se imbie spre imitare celor ce fac binele, cum
a zis Apostolul: ,Fiti urmatori mie, precum si eu lui Hristos”208
asa si, dimpotriva, voieste ca simtirea ta sa-1 fie Lui pilda spre
bine2®. Adica, Tntr-un fel oarecare se schimba pozitiile. Deci

Dumnezeu. intre el si Dumnezeu e o legatura de iubire deplin&. Cine iubeste nu se teme
si, de aceea, e liber. Omul a fost creat de Dumnezeu ca fiinta liberd, caci a fost creat
pentru dialogul cu Dumnezeu Tn iubire. S$i un dialog Tn iubire, Tn care fiecare descopera
celuilalt tot ce este Tn sine, sau Tsi marturiseste iubirea sa fata de acela, sau se da pe sine
intreg aceluia, nu poate avea loc decat in libertate, in lipsa de frica, Tn intimitate deplina;
unde e fricd, nu e un dialog deplin comunicativ, nu e o comuniune desavarsita.

M Lingusitorul e stapanit de frica fata de cel pe care-1 linguseste. De aceea, nu e deplin
sincer sau nu e liber Tn dialogul lui cu acela, nu-si descopera ceea ce are Tn suflet. Laudele
pe care leaducem lui Dumnezeu nu sunt lingusiri, ci expresiile simtirii sincere a bunatatii
si maririi Lui. Tn lingusire nu e o asemenea recunoastere sincerd a calitatilor pe care le
lauda lingusitorul. Nu e o convingere sincera despre ele. Caracterul nelingusitor al unor
laude se vede din acoperirea lor prin fapte. Pe Dumnezeu nu-L poti Tnsela prin cuvinte,
neadeverite de fapte, deci prin lingusiri, caci El vede dincolo de cuvinte, faptele tale.

26 Dumnezeu voieste sa devii proprietarul bundatatii Lui. E o bucurie pentru El sa devii
astfel; sa ierti cu bunatatea cu care iarta El. Nu Ti este ciuda sa te faci bun ca El. Numai
noud ne e ciuda cand cineva e mai bun ca noi, sau macar ca noi, sau aproape ca noi. lar
aceasta iTnseamna cd nu suntem buni cu adevarat.

X6 Sentinta de mantuire a ta ti-o dai tu Tnsuti, intrucéat dai sentinta de iertare a celorlalti.
Atunci arati ca te-ai facut bun, ca ai scapat de robia pacatului.

A0Judecata ta asupra altuia se face judecatd asupra ta asa cum este: de e iertatoare pentru
altul, e iertdtoare si pentru tine, si invers.

208l Corinteni 4,16.

20 Dumnezeu ne ia pe noi ca pilda, cand iertam. Si ne iartd pe noi, odata ce noi am iertat
pe altii. Fa, Doamne, ce am facut eu! Dumnezeu Se ia dupa om, dar omul a savarsit un
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fndraznim sa nadajduim ca, precum noi savarsim binele prin
imitarea lui Dumnezeu, asa imitd si Dumnezeu cele ale noastre
cand savarsim binele, ca sa spui si tu lui Dumnezeu: ,Fa si Tu
ceea ce am facut eu! Imita pe robul Tau, Tu, Stapanul, pe saracul
si lipsitul, Tu, imparate al tuturor! Am iertat eu greselile, sd nu
respingi nici Tu pe cel ce Teroaga; I-am lasat sa plece vesel pe cel
ce mi-a gresit mie, asa fa si Tu cu cel ce Ti-a gresit Tie! Sa nu faci
pe datornicul Tau mai trist decat I-am facut eu pe al meu; prin
amaéandoi sa se dea multumire egala celor ce cer20. Prin améandoi
sa se dea iertarea egala datornicilor, adica datornicului Tau si
datornicului meu. Datornicul meu e cutare; al Tau sunt eu?l
Simtirea pe care am aratat-o eu fata de acela, aceasta sa o ai si
Tu fatd de mine! Am dezlegat, dezleaga-ma; am iertat, iarta-ma;
am dovedit multda mila fata de cel de o fire cu mine, imitd iubirea
de oameni a robului Tau, Tu care esti Stapanul! Dar mai grele
sunt greselile mele fata de Tine ca cele savarsite de acela fata de
mine. O recunosc aceasta. Dar socoteste si aceasta, cat de mult
ma Tntreci in orice bine. Caci esti drept, ca sa ne daruiesti pe
masura puterii Tale mila pentru pacatele noastre22 Eu am aratat

act, cum este iertarea, totusi din puterea lui Dumnezeu si stiind despre alte cazuri cand
Dumnezeu a iertat.

20Si eu multumesc lui Dumnezeu, Care Tmi cere sa iert, si cel care Tmi cere iertare Tmi
multumeste ca i-am dat-o.

21 Cand iert, sunt iertat. E de folos nu numai celui iertat de mine, ci si mie. Amandoi li
multumim lui Dumnezeu, eu pentru ca ma iarta fiindca am iertat, acela pentru ca se
simte iertat prin mine de Dumnezeu Tnsusi. Chiar casa iert, atrebuit sa rog pe Dumnezeu
sa-mi dea putere sd iert, dar 1l rog si pentru iertarea mea de catre El, pentru iertarea ce-o
daruiesc eu.

22 Am pécatuit lui Dumnezeu nesfarsit mai mult decat mi-a pacatuit semenul meu. Tn
schimb, Dumnezeu e nesfarsit mai bun decat mine. De aceea, mila Lui fatd de mine poate
sa fie cu mult mai mare decat a mea fata de acela. Deci ea poate corespunde cu numa-
rul cu mult mai mare al pacatelor mele fata de El. Aceasta tine iarasi de dreptatea lui
Dumnezeu. E drept sd-mi dea mai mult decat dau eu semenului, pentru ca are mai multa
bunatate. Dar si eu dau iertare din bundtatea Lui revarsatd in mine. lar dreptatea Lui
nu-L obligd sa ne ierte. Noi suntem Tnsa obligati sa iertam, pentru ca toti pacatuim unii
Tmpotriva altora. Pe Dumnezeu Tnsa nu-L putem supune unei legi a dreptatii. Tn acest caz
nu s-ar mai manifesta Tn mila Lui libertatea Lui. in planul iubirii suntem ntr-un alt plan
decat al dreptatii Tn sensul rigid al cuvantului. Chiar noi cand iertam iesim din planul
rigid, silit, al dreptatii, ne aflam n planul libertatii. Daca am ierta numai pentru ca sun-
tem obligati sa iertdm si n-am ierta din smerenie si iubire, iertarea noastra n-ar fi deplina.
De aceea, Tn iertare ne ridicam Tn planul iubirii. Totusi acesta nu e opus planului dreptatii,
ci, daca se poate spune asa, e planul unei dreptati superioare, al starii noastre cu adevéarat
drepte, nestrambate de pacat.
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putind iubire de oameni, caci nuincapea mai multd in firea mea.
Dar, la Tine, puterea nu impiedicd marea darnicie pe care vrei
s-0 arati23'.

Dar vom Tintelege intr-un chip mai potrivit iubirii de oameni
cuvantul rugaciunii daca vom fi calauziti prin adancirea intelesului
lui spre oviata mai Tnalta. Sa cercetam deci ce sunt acelea carora le
este supusa firea omeneasca. Si care, acelea pe care avem puterea sa
le iertam. Caci, cunoscand acestea, vom avea o oarecare Tntelegere
a covarsitoarei marimi a bunatatii dumnezeiesti. Deci sa incepem
insiruirea pacatelor omenesti fatd de Dumnezeu.

Prima pedeapsa careia a fost supus omul din partea lui
Dumnezeu a fost ca s-a despartit pe sine de Facatorul sau si s-a ros-
togolit sprevrajmasul sau, fugind si departandu-se de Stapanul sau
cel dupa fire. A doua, ca a schimbat libertatea stapanirii de sine cu
robia pacatului si a ales Tn locul impreuna-vietuirii cu Dumnezeu
chinul tiranizarii de catre puterea stricatoare. Dar si faptul de a nu
privi spre frumusetea lui Dumnezeu si de a-si intoarce fata spre ura-
ciunea pacatului24carui rau ar putea sa-i urmeze25? lar nesocotirea

23Noi putem voi sd facem mai mult decat putem. Puterea ne e mai mica decat bunavointa.
La Dumnezeu puterea nu e mai micad decat bunatatea pe care voieste sa o arate. Sau buna-
tatea e asa de puternicd, incat nu are nicio slabiciune in manifestarea ei. in aceasta sta ade-
varata atotputernicie a lui Dumnezeu. E o atotputernicie egald cu bunatatea pe care vrea
sd o manifeste. Nu in fortele desfasurate conform unor legi se arata puterea, ci in masura
aratarii personale si libere a bunatétii. Caci binele e cel mai greu de facut. Atotputernicia
adevaratd e a Persoanei supreme, nu a unei esente supuse inconstient unor legi. Esenta e
strict limitata de aceste legi.

24 Bunédtatea sau curatia lui Dumnezeu este frumusetea; pacatul sau raul este uraciunea,
in ordinea spirituald, frumusetea nu e altceva decat binele si uraciunea nu e altceva decat
raul. Dar si Tn om bundatatea se reflecta ca frumusete prin ochi, ca o frumusete care lumi-
neaza toata fata.

25 E greu de despartit intre pacat si pedeapsa pentru el. Nu e cronologic intai pacatul
savarsit de om si apoi pedeapsa adusd de Dumnezeu. Ci Tnsusi pacatul cuprinde n sine
pedeapsa. Omul se pedepseste el Tnsusi pe sine pacatuind. Despartirea de Dumnezeu e
si un pdcat, si o pedeapsd, caci Dumnezeu ramane despartit de om, ca pedeapsa, prin
voia pacatoasd a omului de a se desparti de El. Pacatul e si o faptd a omului, contrara lui
Dumnezeu, si o pedeapsd, fiind robit de pacat. Nu exista un alt rdu sau un pacat caruia i-ar
putea premerge pedeapsa privirii spre uraciunea pacatului si a neprivirii spre Dumnezeu.
E proprie Parintilor Bisericii o Tntelegere ontologica a péacatului, ca o rana adanca
produsa Tn firea Tnsasi a fapturii prin despartirea de Dumnezeu, nu ca un simplu act
exterior, juridic, de ofensa adusa lui Dumnezeu, Care aduce apoi pedeapsa cu oarecare
efecte asupra firii. De aceea, mantuirea de pacat, in gandirea Sfintilor Parinti, consta
intr-o refacere a firii omenesti Tntai in Hristos, apoi Tn cei ce se unesc cu El, datorita
primirii acestei firi in Dumnezeu, nu intr-o simpla declarare a omului ca iertat, Tn baza
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bunatatilor dumnezeiesti si alegereain locul lora dulcetilorviclene
Tn ce parte a pedepsei s-ar pune? Disparitia chipului, stricarea
pecetii dumnezeiesti, Tntiparita Tn noi de la prima zidire, pierde-
rea drahmei, plecarea de la masa parinteasca, amestecarea in viata
puturoasa a porcilor, cheltuirea bogatiei de mare pret si toate paca-
tele asemanatoare cate se pot cunoaste din cuvintele Scripturii, ce
cuvant le-ar putea insira?

Deoarece deci, pentru unele ca acestea, omul e supus suporta-
rii pedepsei lui Dumnezeu, mie mi se pare ca cuvantul calauzeste
prin fnvatatura rugaciunii sa nu se Tncreada cineva, Tn cererea
ndreptata spre Dumnezeu, Tn constiinta lui curata, chiar daca s-ar
fi despartit cat de mult de greselile sale. Caci poate cineva, dupa ce,
prin porunci, si-a calauzit viata asemenea tanarului aceluia bogat,
are indrazneala sa se laude cu viata sa si sa spuna lui Dumnezeu ca
.toate acestea le-am pazit din tineretile mele”26, si de aceea, Intru-
cat n-a gresit nimic fata de porunci, nu are nevoie prea mult sa-si
ceard iertare, aceastd nevoie avind-o numai cei ce au pacatuit; si
ca aceasta cerere se cuvine sa o faca cel intinat prin curvie, sau ca
cererea de iertare Ti este de trebuintd numai celui ce s-a inchinat
idolilor prin lacomie, sau cd, Tn general, Ti este bine si potrivit sa
alerge la mila lui Dumnezeu celui ce si-a Tntinat constiinta sufle-
tului prin vreo greseald; dar, daca ar fi ca acel mare llie, sau ca cel
-in duhul si puterea lui llie”27 dintre cei nascuti din femeie, sau
ca Petru, sau ca Pavel28 sau ca altul dintre cei marturisiti ca mari
de catre dumnezeiasca Scriptura, la ce i-ar folosi acest cuvant prin
care sa ceara iertare de greseli, daca nu e Tndatorat cu nimic de pe
urmavreunui pacat?

Dar sa nu indrazneasca cineva, gandindu-se la acestea, sa vor-
beasca asemenea fariseului aceluia, care nici nu stia ce este dupa
fire! Caci, daca ar fi cunoscut ca este om, ar fi Tnvatat de la Sfanta
Scripturd ca nu poate fi ,curat de orice intinaciune”29 Pentru ca
zice aceea: ,Nu e cu putintd sd se afle vreun om care sa trdiasca

satisfactiei aduse de Hristos Tatalui, Tn numele tuturor, farad o refacere, fara o sfintire si
o Tndumnezeire a lui.

26Luca 18, 21.

27Luca 1,17.

28Tn PG 44,1181D, r. 57, textul grec continud: ,Sau ca loan”. (n.red.)

291ov 14, 4 (dupa Septuaginta).
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fara de pacat nici macar o singura zi"2?. Si, ca sa nu se intample
aceasta sufletului celui ce se apropie de Dumnezeu, Cuvantul fi
porunceste sa nu priveasca la faptele lui cele bune, ci sa-si aduca
din nou aminte de greselile de obste ale firii omenesti, de care se
face fara indoiala si el partas, ca unul ce e partas firii; si sa roage pe
Judecatorul sa-i daruiasca iertare de pacate2l Caci toti oamenii,
in parte, se cuvine sa rostim acest cuvant, pana ce vedem ca in noi
traieste Adam si avem in jurul firii noastre aceste haine de piele
si frunzele trecatoare ale acestei vieti materiale, pe care, dupa ce
ne-am dezbrdacat de hainele proprii si stralucitoare, ni le-am cusut
noudin chip pacatos, imbracand desfatarile, slavirile, cinstirile tre-
catoare, multumirile de o clipa ale trupului, Tn locul vesmintelor
dumnezeiesti; si, cata vreme vedem locul salasluirii trupesti in care
am fost osanditi sa petrecem, intrucat ne Tntoarcem spre rasarit
(nu pentru cd numai acolo se vede Dumnezeu, caci Cel ce este peste
tot nu e cuprins Tn nicio parte Tn chip deosebit, pentru ca cuprinde
la fel totul, ci pentru ca la rasarit a fost intaia noastra patrie, adica
in Raiul din care am cézut, caci a ,sadit Dumnezeu Raiul Tn Eden,
la rasarit”22), deci, cata vreme privim spre rasarit si avem n cuget
amintirea caderii din locurile luminoase si de la rasarit ale fericirii,
se cuvine sa rostim acest cuvant [al rugaciunii]. Deci noi, cei de sub
umbra smochinului celui pacatos al vietii [acesteia], cei aruncati
din ochii lui Dumnezeu, cei ce ne-am rostogolit spre sarpe, care
manéanca padmantul si se strecoard Tn pamant si se taraste pe pieptul
si pe pantecele lui si ne sfatuieste si pe noi sa facem aceleasi lucruri,
adicad sa ne bucuram de cele ale pamantului si sa ne tavalim inima
Tn gandurile coborate ce se tarasc pe jos si sa ne taram pe péantece,
adica sa ne ocupam cu viata de placeri, aflandu-ne in acestea ase-
menea risipitorului aceluia, dupa Tndelungata ticalosie pe care am
rdbdat-o pascand porcii, bine este sa ne folosim de aceste cuvinte,
zicand: ,Si neiartda noua greselile noastre”. Caci, chiar daca e cineva
Moise sau Samuel sau altul dintre cei Tnalti in virtute, va socoti nu

2Dlov 14, 5.

2 Apoi in textul grec este: ,Si ne iartd noud datoriile noastre...”. Dar cine si-a Tmplinit
datoriile fatd de toti oamenii pe care i-a cunoscut sau care i-au iesit in cale? Toti suntem
datori tuturor. De aceea ne-a dat Dumnezeu totusi iertarea fara ca sa o meritam cu ade-
varat sau fard sd avem un drept la ea. El tine seama de iertarea relativa pe care o dam noi
altora, din condescendenta Lui fata de noi sau pentru cdvrea sa facem si noi niste eforturi
n cresterea spre El, spre asemanarea cu El.

22 Facerea 2, 8.
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mai putin ca i se potriveste acest cuvant, ca unul ce e om partas de
firea lui Adam, deci partas si de cadere.

Deoarece deci, precum zice Apostolul, ,in Adam toti mor”23 se
cuvine ca acel cuvant care era potrivit lui Adam in scopul pocaintei
sa fie rostit de toti cei ce mor impreuna cu el, ca, dandu-ni-se ier-
tare de pacate, sa fim mantuiti iardsi de Domnul ,prin har”24, cum
zice Apostolul.

Dar acestea s-au spus ca, cunoscand intelesul potrivit firii de
obste, sa privim la cel mai special Tnfatisat Tn cuvintele acestea
ale rugaciunii. Caci, daca cautam Tintelesul adevarat al cuvintelor
acestea, nu socotesc ca e de cuviinta sa ne indreptam cugetul spre
ceea ce tine de fire Tndeobste. Pentru ca ne ajunge constiinta ca
sa simtim trebuinta cererii milei pe temeiul celor traite de fiecare.
Caci viata noastrd, fiind trdita de noi pe padméant in chip felurit, pe
de o parte, cu sufletul si mintea, pe de alta, cu simturile trupului,
e greu, daca nu cu totul cu neputinta, sa nu fie impinsa de vreo
patimd spre pacat. De pilda: viata aceasta fiind Tmpartita Tn cea a
trupului, care se bucurd prin simtiri, si in cea a sufletului, aratata
in lucrarea cugetdrii si Tn miscarea voii libere, cine e atat de Tnalt si
de mare cu intelegerea ca si se afle afara de intindciunea pacatu-
lui? Cine nu pacatuieste cu ochii? Cine e nevinovat cu auzul? Cine
e strdin de placerea dobitoceascd a lacomiei de méancare? Cine e
curat de pacatele din prilejul vreunor atingeri? Cine n-a cunoscut
ceea ce se spune prin ghicitura Scripturii: ,Prin ferestre a intrat
moartea”25? Caci Scriptura a numit ,ferestre” simturile prin care
sufletul cade, alipindu-se de lucrurile care-i plac. Si ele deschid
prin aceasta intrarea mortii. De fapt, ochiul se face adeseori intrare
multor feluri de morti, privind la ceva care-1 ménie, sau 1i starneste
vreo poftd, sau la ceva de care se bucurd fara folos, sau 1l impinge
la pizma, sau la ceva care, facAndu-1 sa se mandreasca, 1l duce apoi
la urd, sau la vreo materie frumos colorata, sau la vreo alcatuire
atragatoare prin forma ei, care face sa alunece intreg spre pofta pe
cel caruia’i place. La fel deschide fereastra mortii urechea, primind
prin cele ce aude multe patimi in suflet: frica, Tntristare, manie, pla-
cere, pofta, revarsare de ras si cele asemenea. lar placerea gustului

2131 Corinteni 15, 22.
24Efeseni 2, 5.
25leremia 9, 21
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este, cum ar zice cineva, maica multor pacate in parte. Caci cine nu
stie cd multumirea lacomiei de méncare e rddacina aproape a tutu-
ror pdcatelor din viata? Pentru ca din ea se naste desfdtarea, betia,
lacomia pantecelui, risipa pentru mancari alese, belsugul nema-
surat, saturarea, ospetele, lunecarea dobitoceasca si nesocotita in
patimile de necinste. De asemenea, simtul pipaitului pricinuieste
cel mai de pe urma dintre pacate; caci toate céate le savarsesc iubito-
rii de placere prin trup sunt boli ale atingerii prin simtul pipaitului,
a caror descriere Tn parte ar fi foarte lunga.

lar ciurda pacatelor cu sufletul si cu voia libera, ce cuvant ar
putea-o numara? ,,Dinlauntru”, zice, ,pornesc cugetarile viclene"2%,
si a adaugat lista gdndurilor ce ne intineaza.

Dacé deci din toate partile se intind Tmprejurul nostru mre-
jele pacatelor, prin toate simturile, prin miscarile dinldauntru ale
sufletului, ,cine se va lauda”, cum zice Tntelepciunea, ,ca are inima
curata?”2r ,Cine e curat de Tntindciune?”, cum zice lovZ8 lar inti-
naciunea este placerea potrivnica curatiei sufletului, care e ameste-
catd in multe chipuri si in multe feluri Tn viata omeneasca, Tn suflet
si in trup, Tn ganduri, Tn simtiri, in miscarile cu voia, in cele ce se
lucreaza in trup.

Cine deci are sufletul curat de pata? Cine nu a fost ranit de
ingdmfare? Cine nu s-a ratacit, dus de piciorul méndriei? Pe cine
nu l-a clatinat mana pacatoasa? Piciorul cui n-a alergat spre vreun
pacat? Pe cine nu l-a molesit ochiul iesind din rdnduialad si nu I-a
intinat auzul netinut Tn friu si nu l-a atras gustul spre el? Inima cui
n-a ramas neimpinsa spre miscari desarte29?

Deoarece deci cele de care suntem Tn stare sunt mai dobito-
cesti decat cele dobitocesti si, in toate cele ce sunt de obste ale firii,
de obste sunt si pacatele, cazand prin rugaciune la Dumnezeu,
ne rugdm sa ni se ierte pacatele. Dar o astfel de cerere este nelu-
cratoare, chiar daca ar ajunge laauzul dumnezeiesc, daca nu striga
Tmpreuna cu noi si constiinta ca impartasirea milei e un lucru bun.

26Marcu 7, 21

27Pildele 20, 9.

28lov 14, 4 (dupa Septuaginta).

29Acestea sunt folosite contrar ratiunilor lor si ratiunii unitare a fiintei omului. De aceea
produc dezordine Tn om. Omul cade prin ele mai jos decat animalele, care sunt lipsite
de o ratiune constienta. Dar se foloseste si Tn aceasta de ratiune, in sens rau, precum se
foloseste orice rau de o Tnsusire pozitiva corespunzatoare a fiintei omenesti. De aceea,
omul este pacatos, pe cand animalul nu poate fi.
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Caci cel ce socoteste ca e propriu lui Dumnezeu sa fie iubitor de
oameni - pentru cd, daca nu ar socoti ca-l este propriu aceasta,
nu s-ar gandi sa ceara ceva ce-l este impropriu si nepotrivit - se
cuvine sa intdreasca si prin faptele sale judecata pe care o are des-
pre ceea ce € bun, ca sa nu auda de la Judecator: ,«Doctore, vin-
deca-te pe tine insuti!»20 De ce-Mi ceri Mie iubirea de oameni pe
care tu nu o Tmpartasesti altora? Ceri iertarea datoriilor; cum deci
1l strangi de gat pe cel ce-ti este dator tie? Ma rogi sa-ti sterg inscri-
sul Tmpotriva ta, tu, care pastrezi cu grija hartiile iscalite de cei
datori tie. Ceri iertarea datoriilor, tu, care inmultesti prin dobénzi
ceea ce ai imprumutat altora. Datornicul tau este in temnita, si
tu Tn casa de rugaciune. Acela e chinuit pentru datorii, si tu ceri
sa ti se ierte datoriile. Rugaciunea ta e neauzita, caci glasul celui
chinuit o copleseste23. De dezlegi datoria trupeasca, ti se dezleaga
legaturile sufletesti. De ierti, esti iertat. Tu-ti rostesti judecata,

20Luca 4, 23.

2 Rugaciunea celui ce nedreptateste pe altii n-are in ea sensibilitatea delicata, dar patrun-
zatoare, care se face luata Tn seam& de Dumnezeu. E ea Tnsési grosoland, antipaticd, cum
e grosolan, antipatic autorul ei. Astfel, Tn acela se simte existenta unor oameni loviti de el.
Loviturile date altora sunt stdri de nesimtire infipte in el insusi. E un fel de impletire intre
noi. Cei nedrepti poarta n ei, ca osanditori sau ca factori care-i impietresc si-i Tnjosesc
sufleteste, pe cei osanditi de ei. Ranile facute altora si purtate de aceia fard voie se reflecta
Tn noi ca stari de grosolanie. Adica voia rea din ranile facute altora se Tntoarce asupra
noastrd. Dacd nu ascultam cererile de iertare si de ajutor ale altora, nu avem putere sa
ne facem rugdciunea simtita, auzita, pentru ca lipseste delicatetea fatd de oameni, care
singura are intrarea la Dumnezeu. Nesimtirea unora fata de altii copleseste rugaciunile
lor catre Dumnezeu si Tn aceasta slabiciune si necuratie a rugdciunii lor se face auzita la
Dumnezeu lovitura data altora, ca si nepasarea larugaciunea acelora, neauzita de ei, chiar
daca ea nu e adresata direct lui Dumnezeu. Tmpletirea si interconditionarea oamenilor
sunt de multe feluri. Cel pe care-1tin legat din rdutate ma tine legat in vointa de a ma
fndlta spre Dumnezeu. El poate fi liber, desi pare legat de mine, pe cand eu sunt legat
de patima, desi par liber. Oamenii se pot face liberi unul pe altul prin iertare, sau unul
se elibereaza pe sine eliberand pe altul, sau se leaga pe sine legand sau crezand ca leaga
pe altul. Nu altuia Ti fac bine iertdndu-1 ci mie. E ceea ce se spune in propozitiile urma-
toare din text. Prin iertare se intrd Tn ambianta libertatii adevarate, a puterii spiritului,
superioara tuturor robiilor. Eambianta lui Dumnezeu, a Duhului suprem si sfant, izvorul
libertatii si al comuniunii, izvorul adevaratei puteri care elibereazd. Dumnezeu ma face
partas la libertatea Lui, dandu-mi puterea sa ma fac eu insumi liber, eliberand pe altii,
de puterea de a-mi determina prin judecata soarta mea vesnicd, dupd cum voiesc eu sa
fie soarta vesnica a altuia. Domnul a spus: ,,Cu ce masura veti judeca, cu aceeasi veti fi
judecati”. Cuvantul implica si Tntelesul: ,Cu ce masura judeci, cu aceea te judeci”. Cum
vrei sa randuiesti soarta altuia, asa ti-o randuiesti pe a ta. Soarta mea buna o decid vo-
ind soarta cea buna a altuia. Prin lovitura data lui ma lovesc pe mine; binele facut lui e
un bine facut mie. Prin aceasta ma eliberez pe mine de ura impotriva lui.
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tu-ti dai sentinta, aducand, prin judecata ta fata de cel dator tie,
judecata de sus asupra ta”.

Aceasta mi se pare cd o invatd Domnul si Tn alt cuvant, infa-
tisand invatatura aceasta Tn chipul unei povestiri, Tn care un
Tmparat, sezand Tn scaun cu infricosare si cheméand la judecata pe
slujitorii Lui, a cerut fiecdruia sa dea seama despre cele chiverni-
site de eiZ2 Fiind adus unul dintre datornici, acela, Tn loc sa pla-
teasca datoria, cdazand, s-a rugat sa i se ierte. Apoi, aratandu-se
Tmpotriva unui Tmpreuna-slujitor cu asprime si cruzime pentru o
datorie marunta, a maniat pe imparat cu neindurarea lui fata de
impreund-slujitorul sdu. Atunci, Acela a poruncit chinuitorilor sa-I
scoata indata din casa Tmparateasca si sa i se prelungeasca muncile
pana ce va implini pedeapsa egala cu datoria. Si cu adevarat datori-
ile fratilor nostri fata de noi sunt ca niste oboli marunti si putini la
numar, fatd de pacatele noastre Thaintea lui Dumnezeu, care sunt
asemenea unor zeci de mii de talantiZ

Fara indoialda e pagubitoare ocara ce-ti vine de la cineva, sau
greseala unui Tmpreuna-slujitor, sau gandul de moarte ce ti-!
poartd. lar aceasta te face sa te infurii, infierbantandu-te la inima,
ca sa te aperi de acestia, si nascocesti orice spre pedepsirea celor
ce te-au suparat, caci nu socotesti, cAnd mania ti se aprinde impo-
triva slujitorului, ca nu firea, ci dorinta de stapanire a rupt firea
omeneasca in firea robita si stapanitoare. Pentru ca Chivernisitorul
tuturor a ordnduit ca numai firea necuvantatoare sa slujeasca omu-
lui. Caci zice prorocul ca ,toate le-a supus sub picioarele lui, oile si
dobitoacele, toate, Tnca si pasarile si pestii”24 De aceea, pe acestea
le si numeste prorocia n alt loc ,roabe”: ,Celui ce da dobitoacelor
hrana lor si verdeata spre a fi roabe oamenilor”2b Dar pe om l-a
impodobit cu stapénirea de sine2%.

2 Matei 18, 23 s.u.

28 Datoriile noastre catre Dumnezeu se masoara cu darurile pe care ni le-a dat El. De
aceea, niciodatd nu ne putem achita de toate aceste datorii. El ne-a dat totul si ne da in
continuare totul. Numai dandu-ne si noi Lui Tn mod total ne achitdm Tntr-un fel de dato-
ria fatd de El. Dar aceasta ne intoarce darul lui Dumnezeu infinit mai bogat si pentru veci,
incét eu nu-1voi putea achita niciodata si nici deplin.

Z4Psalmul 8, 6-8.

2ZbPsalmul 103,15.

25 Tot pasajul acesta argumenteazd impotriva manierii pe cei ce sunt supusi altora, cand
acestia Ti supdra cu ceva pe stapani sau pe superiorii lor. Caci nu e propriu firii omenesti,
Tnzestrata cu stapanirea de sine, sa fie impartita intr-o parte care stapaneste si intr-o alta
care e stapanita de aceea.



Despre Rugdciunea domneasca - Cuvantul al V-lea 247

Deci cel ce-ti este supus prin obicei si lege este egal cu tine prin
cinstirea firii. Caci nu si-a luat fiinta de la tine, nici nu vietuieste
prin tine, nici n-a luat de la tine lucrarileZ¥ trupesti si sufletesti.
Pentru ce fierbi deci impotriva lui cu méanie cand el a aradtat vreo
negrija, sau s-a despartit de tine, sau te-a nesocotit pe fata? Trebuie
sa privesti la tine Tnsuti: cum te-ai purtat fata de Stapanul Care
te-a plasmuit si te-a adus la fiinta prin facere si te-a facut partas
minunilor din lume? Care ti-a dat soarele spre bucurie si ti-a daruit
din stihii toate mijloacele ca sa traiesti: din pamant, din foc, din
aer si din apa? Care ti-a dat harul Tntelegerii, simtirea cunosca-
toare, stiinta deosebirii binelui si raului? Cat ii esti de credincios
si ascultator? N-ai iesit de sub stapénirea Lui? Nu ai schimbat-o
cu stapénirea vicleana? Nu ai lasat, cat te priveste pe tine, desarta
casa Stapanului, plecand din locul in care ai fost randuit sa lucrezi
si sa-l1 pazestiZ®? Si nu savarsesti, sau graiesti, sau cugeti pacatele
necuvenite amintite, sub marturia lui Dumnezeu, a Celui ce e pre-
tutindeni de fata si pe toate le face23»

Apoi, asa fiind si atdt de datornic, socotesti ca daruiesti ceva
celui impreuna-slujitor daca-i treci cu vederea ceva din cele gresite
de el fatd de tine24®?

Daca voim deci sa-1 aducem lui Dumnezeu cererea pentru
mila si iertarea Lui, sa Thzestram constiinta noastra cu indraz-
neala, facand din viata noastrd o sustinatoare a acestor cuvinte, si
sa spunem cu adevarat: ,Si noi am iertat datornicilor nostri”.

27 Energiile.

28inzestrand pe om cu stdpanirea de sine, Dumnezeu i-a dat un har care 1l face intr-un
fel oarecare egal cu El, sau dupa chipul Lui, sau deschis vietii nesfarsite a Lui. Caci e firesc
ca toate cele create de Dumnezeu, fiind infinit inferioare Lui, sa-1 fie roabe Lui si unele
altora, prin legi puse asupra tuturor. Dar pe oameni i-a ridicat peste treapta aceasta
proprie fapturilor, facandu-i stapani pe ei Tnsisi si, prin aceasta, frati intru libertate si
partasi de libertatea lui Dumnezeu.

20 E vorba de Raiul de la Tnceput, de impreuna-vietuire cu Dumnezeu, Tn casa Lui, in
preajma Lui, partasi de fericirea Lui; e vorba de sufletul plin de pomii curati ai virtutilor,
saditi de Dumnezeu, pe care oamenii sunt chemati sa-i cultive ca sa aduca roade tot mai
bogate. Din acel suflet adanc unit cu Dumnezeu a plecat omul, iesind Tntr-o viata de
suprafatd, golindu-se de Dumnezeu sau golind sufletul lui de Dumnezeu, de comunica-
rea cu infinitul.

20 Dand ceva semenului tau si acela nefnapoindu-ti ceea ce i-ai dat, nu a pastrat ceva
ce-si are ultima obarsie Tn tine. Tot ce Ti dai altuia e Tn ultima analiza dar de la Dumnezeu,
destinat tuturor. Daca pe toate le primesc Tn dar de la Dumnezeu, se cuvine ca de toate
sa fac parte si altora; din toate cele primite in dar de la Dumnezeu sunt dator altora. Cé&ci
Dumnezeu ni le-a dat pe toate pentru toti.
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Dar ce vrea sa spuna ceea ce adauga in cele urmatoare prin
cele spuse? Caci socotesc ca e de trebuinta sa nu lasam nici aceasta
necercetatd, ca, stiind pentru ce ne rugam, sa aducem cererea
cu sufletul, si nu cu trupul: ,Si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne
mantuieste de cel viclean™

Care e deci, fratilor, intelesul celor spuse? Mie mi se pare ca
Domnul numeste pe cel rau in chip diferit, dandu-i multe nume
dupad deosebirile relelor lui lucrari: diavolul, belzebul22, ma-
mona243 stapanitorul lumii244, ucigatorul de oameni2b vicleanul24g
tatdl minciunii2fsi altele ca acestea. Poate ca si ,ispita” este un nu-
me ce i se da lui, pentru ceva din cele cugetate despre el, si aceasta
presupunere ne-o Tntareste legaturain care se afla cele spuse. Caci,
zicand: ,Nu ne duce pe noi in ispita”, a adaugat: ,,Ci ne méantuieste
de cel viclean”, ardatdnd ca prin amandouda numele ne Tnfatiseaza
acelasi lucru. Caci, daca cel ce nu intra Tn ispita este numaidecat
Tn afara de cel viclean si cel ajuns Tn ispita se afla numaidecat in cel
viclean, ispita si cel viclean sunt una, dupa intelesul lor.

Ce ne porunceste deci aceasta invatatura a rugaciunii? Sa
raméanem afard de cele vdzute Tn lumea aceasta. Caci zice Tn altad
parte catre ucenicii Sai: ,intreaga lume zace in cel rau248'249. Deci
cel ce voieste sa fie Tn afara de cel viclean va trebui sa se desparta
de lumeZ0 Céaci n-ar avea cum sa se atinga ispita de suflet daca nu
le-ar intinde celor mai lacomi ca pe o momeala, n acul ei viclean,
ocupatia lumeasca.

Dar Tntelesul cuvintelor ni se face si mai limpede prin alte
pilde. Marea este adeseori primejdioasa prin valurile ei. Dar nu si
celor ce stau departe de ea. Focul este nimicitor, dar numai mate-
riei ce-i cade in cale. Cumplit e razboiul, dar numai celor aflati in

A Matei 4,1 s.a.

202 Matei 12, 24 s.a.

2BMatei 6, 24 s.a.

2Z4Aloan 14, 30 s.a.

Z5Matei 13,19.

2610an 8, 44.

27 loan 8, 44.

2BViclean.

2491 loan 5,19.

Hsevede cd si aceasta, ca mai toate scrierile Sfantului Grigorie, a fost scrisa catre monabhii
manastirilor din Pont. Sau ne cere sa privim lumea cu ochi curati, despartind-o de cel
viclean, care se poate amesteca Tn toate si ne poate ispiti prin toate.
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linia de bataie. Precum cel ce voieste sa scape de relele razboiului se
roaga sa nu cada n el, si cel ce se teme de foc se roaga sa nu ajunga
in el, si cel ce are frica de mare se roaga sa nu ajunga la trebuinta
calatoriei pe mare, la fel si cel ce se teme de ispita celui viclean se
roaga sa nu ajunga in ea.

lar deoarece, precum am spus Tnainte, Cuvantul zice ca lumea
zace Tn cel rauZ, iar in lucrurile lumesti se afla prilejurile ispitelor,
bine si potrivit face cel ce doreste sa se izbaveasca de cel viclean, sa
se roage sa fie Tn afara ispitelor. Caci nu inghite acul unditei cel ce
nu cautd cu lacomie la momeala.

Dar, ridicandu-ne, sa-1 zicem si noi lui Dumnezeu: ,Si nu ne
duce pe noi Tn ispita (in relele vietii), ci ne mantuieste de cel
viclean”, care-si are taria in lumea aceasta, de care fie s ne man-
tuim cu harul lui Hristos. Ca ale Lui sunt puterea si slava, impre-
una cu Tatal si cu Sfantul Duh, acum si pururea si Tn vecii vecilor.
Amin.

AViclean.
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OMILIAAXIX A
LA EVANGHELIA DUPA MATEI1

[...] »Si, cdnd va rugati, nu fiti ca fatarnicii; ca iubesc sa se
roage stand Tn sinagogi si in colturile ulitelor. Adevarat zic voua,
ca isi iau plata lor. Tu insa, cand te rogi, intrda Tn camara ta si,
fncuind usa ta, roaga-te Tatalui tau intru ascuns!”2

Si pe acestia Ti numeste tot ,fatarnici”; si pe buna drep-
tate, ca, prefacadndu-se ca se roaga lui Dumnezeu, iscodesc pe
ceilalti oameni; nu au chip de rugatori, ci de oameni vrednici de
rds. Omul care se roaga lasa totul si se uita numai la Acela care
are puterea sa-i implineasca cererea. Dar, daca 1l lasi pe Acela
si colinzi ratacind, plimbandu-ti ochii de colo-colo, vei pleca
cu mainile goale. Tu ai voit-o! De aceea, Domnul n-a spus cé
unii ca acestia nu vor primi plata, ci ca ,isi iau plata”, adica vor
primi platd de la cei de la care au dorit sd aibd platd; Dumnezeu
n-a vrut asta, ci avrut sa le dea platd; dar aceia au cautat plata
de la oameni, asa ca nici nu era drept sa primeasca plata de la
Dumnezeu, pentru Care n-au facut nimic. Tu uita-mi-te la iubi-
rea de oameni a lui Dumnezeu! Dumnezeu fadgaduieste sd ne dea
plata chiar pentru acele bunatati pentru care 7l rugam!

Asadar, dupa ce tine de rau pe cei care nu se roaga cum tre-
buie, nici unde trebuie, nici cu starea sufleteasca potrivita, si
dupa ce arata ca se fac de ras cu o astfel de rugaciune, Domnul
spune care este cel mai bun chip de rugaciune; si da iarasi ras-
plata acestei rugaciuni, spunand: ,Intra in camara ta!”

1 Extras din: Sfantul loan Gura de Aur, Scrieri, Partea a Ill-a, Omilii la Matei, PSB 23,
serie veche, traducere, introducere, indici si note de Pr. D. Fecioru, Editura Institutului
Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1994, cap. 2-9 din Omilia a
X1X-a la Evanghelia dupa Matei, pp. 247-260. Text revizuit de Mihai Grigoras dupa editia
PG 57, 276-286. (n.red.)

*Matei 6, 5-6.
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As putea fi intrebat: ,Ce? Nu trebuie sa ne rugam in biserica?”
Ba, dimpotriva, mult, dar cu un génd ca acesta! Ca Dumnezeu cer-
ceteaza totdeauna scopul faptelor noastre. Daca intri in camara ta
si te Tncui, Tnsa o faci pentru a ardta lumii ca te rogi, usile nu-ti
sunt de niciun folos. Vezi ca si aici a pus un hotar precis rugaciu-
nii, spunand: ,Ca sa arate oamenilor ca se roaga”3. Deci Dumnezeu
vrea ca, atunci cand inchizi usile cAmarii tale, sa-ti inchizi usile
inimii Tnainte de a Tnchide usile camérii. Este bine ca in toate
faptele noastre sa ne scapam de slava desarta, dar mai cu seama
cand ne rugam. Daca fara sa umblam dupa slava desarta gandu-
rile noastre ratacesc si umbla de colo-colo, cum ne vom mai auzi
rugaciunile noastre de ne ducem sa ne rugam Tnsotiti si de aceasta
boald? Daca noi nu ne auzim rugaciunile si cererile noastre, cum
putem cere ca Dumnezeu sa ni le auda? Totusi sunt unii oameni
care, dupd atatea si astfel de porunci, se schimonosesc cand se
roaga; 1si ascund trupul, dar stie toata lumea ca se roaga, pentru
ca striga catli tine gura, facandu-se de ras si cu trupul, si cuvocea.
Nu vezi ca chiar in piatd, daca s-ar apropia de tine, pe furis, un
cersetor si ti-ar cere de pomana, strigand Tn gura mare, te-ar spe-
ria? Dar, daca-ti cere cu voce linistita si cu infatisare cuviincioasa,
il miluiesti cu dragd inim3&?

Sa nu ne facem, dar, rugaciunile cu infatisarea trupului, nici cu
strigatul vocii, ci cu ravna sufletului. Sa nu ni le facem cu zgomot,
cu strigate si cu gandul de a atrage asupra noastra luarea-aminte a
celor din jur, ci cu toatd mésura, cu zdrobire de inim& si cu lacri-
mile cele dinduntru. Te doare inima si nu poti sd nu strigi? Dar cel
care se roaga, asa cum spun eu, arata ca il doare inima nespus. Si
Moise suferea; s-a rugat asa si a fost ascultat. De aceea, Dumnezeu
i-a spus: ,Pentru ce strigi catre Mine?"4 Tot asa si Ana, mama lui
Samuel, se ruga, dar nu i se auzea glasul5; si a dobandit toate céate
a voit, pentru ca inima ei striga. lar Abel se ruga nu numai prin
tacere, ci si mort fiind; ca sangele sdau dadea drumul la o voce mai
puternica decat trambita6. Suspina, asadar, si tu ca si sfantul acela!

3Matei 6, 5.
4lesirea 14,15.
51 Regi 1, 13.
6Facerea 4,10.



Omilia a XIX-a la Evanghelia dupa Matei 255

Nu te opresc! ,Rupe-ti”, asa cum a poruncit prorocul, ,inima ta, nu
hainele tale!”7 Cheama pe Dumnezeu dintru adancuri, asa cum a
spus psalmistul: ,Dintru adancuri am strigat catre Tine, Doamne”8.

Scoate-ti vocea din adancul inimii! Fa taind din rugéciunea ta!
Nu vezi ca si Tn palatele imparatesti este alungat departe zgomotul
si pretutindeni e mare liniste? Si tu, dar, cand te rogi, arata multa
buna-cuviinta, ca intri Tn niste palate imparatesti, dar nu in cele de
pe pamant, ci in unele cu mult mai infricosatoare decat acestea,
n cele din ceruri. Dantuiesti impreuna cu ingerii, esti la un loc
cu Arhanghelii, canti impreuna cu Serafimii. Toate aceste popoare
de Tngeri canta in bund rédnduiald, cu mult cutremur, Tmpdaratului,
Dumnezeului universului, acea cantare tainica si acele sfinte
imnuri. Amesteca-te, dar, cu ele cand te rogi si imita tainica lor
frumusete! Nu te rogi oamenilor, te rogi lui Dumnezeu, Care-i de
fatd pretutindeni, Care te aude Tnainte de a deschide gura, Care
cunoaste tainele inimii tale. Daca te rogi asa, vei primi mare plata.

.S Tatal tau, Cel ce vede intru ascuns, Tti va rasplati tie la
aratare.”9 Domnul n-a spus: ,iti va darui”, ci: ,iti va rasplati”, adica
Tti va daTnapoi. Tatdl a ajuns datornicul tau si te cinsteste si de asta
datd cu mare cinste. Si, pentru cd este Dumnezeu nevazut, vrea ca
si rugdciunea ta sa fie nevazuta.

Apoi ne spune chiar cuvintele rugaciunii: ,Si, cand va rugati,
nu graiti multe cum fac paganii”l0. Cand a vorbit de milostenie, a
Tndepartat-o numai de patima slavei desarte si n-a adaugat nimic
mai mult, nici nu s-a spus din ce sa facem milostenie, ca adica sa o
facem din munca noastra cinstita, si nu din bani adunati din rapire
si lacomie, pentru ca toatd lumea stie ca milostenia asa trebuie
facutd. De altfel, lucrul acesta il lamurise mai Tnainte, cand a fericit
pe cei ce flamanzesc pentru dreptatell. Rugaciunii insa Domnul Ti
mai adauga inca ceva: ,Sa nu graim multe”. Dupa cum, atunci cand
a vorbit de milostenie, a batjocorit pe fatarnici, tot asa acum pe
pagani, cautand totdeauna sa rusineze pe ascultatorii Sai, prin jos-
nicia persoanelor pe care le da ca pilda. intr-adevar, nimic nu pisca
si nu Tndurereaza atata pe cineva, ca a-i spune ca se aseamana cu

71oil 2, 13.
8Psalmul 129,1.
9Matei 6, 6.
I0OMatei 6, 7.

1 Matei 5, 6.
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oamenii de nimic. Cu aceasta pilda Domnul indreapta pe ascultato-
rii Sdi spre rugaciunea cea placuta Lui. Prin ,grdire multa” Domnul
ntelege flecadreala; de pilda, cdnd cerem de la Dumnezeu cele ce nu
se cad: putere, slava, biruinta asupra dusmanilor, belsug de bani,
bogatie, pe scurt: lucruri care nu ne sunt de folos.

»,Ca stie Tatdl vostru”, spune Domnul, ,de ce aveti trebuinta”i2

v

Dupa parerea mea, odata cu acestea, Domnul ne porunceste
aici sa nu facem rugdaciuni lungi; lungi, nu in ce priveste timpul,
ci In ce priveste multimea si lungimea celor spuse. Trebuie Tnsa
sa stdruim in a cere de la Dumnezeu aceleasi lucruri: ,Staruind in
rugaciune”l3 dupa cum zice Pavel. Tnsusi Domnul, prin pilda cu
vaduva care, prin staruinta rugaciunii ei, a induplecat pe judeca-
torul cel crud si nemilosi4si prin pilda cu prietenul care a venit la
miezul noptii si I-a sculat din pat pe cel ce dormea, nu din pricina
prieteniei, ci din pricina rugamintii lui staruitoarel5 n-a legiuit alt-
ceva decat ca noi toti sa ne rugam Lui staruitor si ne-a poruncit sa
ne apropiem de El si sa-I graim simplu, nu alcatuind rugaciuni cu
mii de stihuri. Asta avrut sa zica prin cuvintele: ,Ca li se pare cd n
multa lor vorba vor fi auziti”i6si: ,Ca stie de ce aveti trebuinta”1r.

,Dar, daca stie de ce avem trebuinta, pentru ce mai e nevoie sa
ne rugam?” Nu ca sa-L inveti, ci ca sa-L indupleci, ca sa ti-L apropii
Cu rugaciunea ta continuad, ca sa te smeresti, ca sa-ti aduci aminte
de pacatele tale.

»,Deci asa sa va rugati: «Tatal nostru, Care esti Tn ceruri».”i8
Vezi ca Tndatd a desteptat luarea-aminte a ascultatorilor, amin-
tind chiar, prin cel dintdi cuvant al rugdciunii, de toate bineface-
rile lui Dumnezeu? Cel care numeste ,Tatd” pe Dumnezeu, prin
aceastd singurd numire, a marturisit: iertarea pacatelor, ridicarea
pedepsei, dreptatea, sfintenia, rascumpararea, infierea, mostenirea,

2Matei 6, 8.
BRomani 12,12.
14Luca 18, 2-8.
Kluca 11, 5-8.
6Matei 6, 7.
[7Matei 6, 8.
BMatei 6, 9.
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Tnsusirea de frate cu Unul-Nascut, daruirea Duhului. Ca nu-i cu
putinta sa numesti ,Tatd” pe Dumnezeu daca n-ai dobandit toate
aceste bunatati. Hristos deci desteapta luarea-aminte a ascultato-
rilor Lui prin doua lucruri: si prin vrednicia Celui pe care Tl numesc
~1atd”, si prin maretia bunatatilor de care Se bucura.

Céand spune: ,,Care esti Tn ceruri”, nu o spune ca sa inchida pe
Dumnezeu Tn cer, ci ca sd indepdarteze de pamant pe cel ce roaga si
sa-l ridice la locurile cele Tnalte si la locasurile cele de sus. Tot prin
aceste cuvinte, ne mai Tnvata sd facem rugdciune de obste pentru
toti fratii. Ca n-a spus: ,Tatdl meu, Care esti in ceruri”, ci: ,Tatal
nostru”, poruncindu-ne sa Tnaltam rugaciuni pentru toti oamenii
si sa nu urmarim niciodata folosul nostru, ci totdeauna folosul
aproapelui. Prin asta starpeste dusmania, doboara mandria, alunga
invidia, aduce dragostea, mama tuturor bunatatilor, izgoneste ine-
galitatea dintre oameni, arata ca sunt de aceeasi cinste si imparatul
si saracul, pentru ca participam cu totii, Tn comun, la cele mai mari
si la cele mai necesare bunuri. Ce paguba avem de pe urma obarsiei
noastre de jos, cdnd, de pe urma obarsiei noastre de sus, toti sun-
tem la fel, nimeni nu are ceva mai mult decat altul, nici bogatul
mai mult decat sdracul, nici stdpanul mai mult decat sluga, nici
domnul mai mult decat supusul, nici Tmparatul mai mult decat
ostasul, nici filozoful mai mult decét barbarul, nici inteleptul mai
mult decat neinteleptul? Tuturor ni s-a daruit aceeasi noblete,
invrednicindu-ne pe toti la fel sa-l zicem lui Dumnezeu: ,Tata".

Deci, dupa ce ne-a amintit de aceastd noblete, de darul cel de
sus, de egalitatea de cinste dintre toti oamenii, de dragoste, dupa
ce ne-a departat de la pamant si ne-a urcat Tn ceruri, sa vedem
acum ce ne porunceste sa cerem. De altfel, este indestulator nu-
mai cuvantul ,Tatd” ca sa ne invete toata virtutea. Pentru ca acela
care-L numeste pe Dumnezeu ,Tata” si ,Tatd obstesc” trebuie sa
duca o astfel de viata Tncat sa nu se arate nevrednic de aceasta
noblete si sa se straduiasca sa fie egal cu darul primit.

Dar Domnul nu Se multumeste cu atata, ci adauga si alte
cuvinte, spunénd asa: ,,Sfinteascd-se numele Tau"19 Vrednica de cel
care-L numeste pe Dumnezeu ,Tatd” este rugaciunea prin care nu se
cere nimic Tnainte de sldvirea Tatalui, ci toate sunt socotite secun-
dare in raport cu lauda adusa Tatalui. ,Sfinteasca-se” inseamna:
~Slaveascd-se”.

OMatei 6, 9.
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Dumnezeu are deplinda slava Sa si este totdeauna aceeasi;
totusi Hristos porunceste ca acela care se roaga sa-L slaveasca pe
Tatdl, ca Tatal sa fie slavit si prin viata noastrda. Acelasi lucru 1l
spunea Domnul si mai Tnainte: ,Asa sa lumineze lumina voastra
Tnaintea oamenilor, ca sa vada faptele voastre cele bune si sa sla-
veasca pe Tatal vostru cel din ceruri”20, ca si Serafimii, cand slavesc
pe Dumnezeu, spun la fel: ,Sfant, Sfant, Sfant”2. Prin urmare,
~Ssfinteasca-se” inseamna: ,Slaveasca-se”. Cu alte cuvinte, Hristos
spune asa: ,invredniceste-ne sa ducem o viata asa de curata, Tncat
prin noi sa Te slaveasca toti oamenii”. Si, iarasi, inseamna sa ai
o filozofie desavarsita cand oferi tuturor o viata atat de curata,
incét fiecare din cei ce o vad sa Tnalte pentru aceasta lauda lui
Dumnezeu.

L~VieTmparatia Ta.”2 Si aceste cuvinte sunt iarasi cuvintele unui
copil recunoscator, care nu-si lipeste sufletul de cele ce se vad, nici
nu socoteste mare lucru pe cele din lumea aceasta, ci se grabeste
catre Tatal si doreste cu infocare pe cele viitoare. Toate acestea se
nasc dintr-o constiinta curata si dintr-un suflet desprins de lucru-
rile de pe pamant.

\Y

Dorinta aceasta o avea si Pavel Tn fiecare zi; de aceea si spunea:
.51 noi, care avem péarga Duhului, suspindm, asteptand infierea,
izbadvirea trupului nostru”2 Cel ce are aceasta dragoste nu poate
sa se Tngdmfe nici cu fericirea vietii sale, dar nici nu poate sa fie
doborat de necazuri si suparari, ci, ca si cum ar trai chiarin cer, este
slobod si de una, si de alta din aceste anomalii.

.Faca-se voia Ta, precum Tn cer si pe pamant.”2 Ai vazut ce
urmare minunata? Ne poruncise sa dorim bunatatile viitoare si sa
ne grabim pentru plecarea noastrda dincolo; dar, atdta vreme céat
nu se intdmpla asta si locuim aici, ne porunceste sa ne dam toata
silinta ca sa vietuim ca ingerii din cer. Hristos ne-a spus: ,Trebuie

DMatei 5,16.
2 lsaia 6, 3.

2 Matei 6,10.
ZRomani 8, 23,
2AMatei 6,10.
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sa doriti cerurile si cele din ceruri!”; dar a poruncit ca, Tnainte de a
ajunge Tn cer, sa prefacem pamantul in cer; sa traim pe pamant ca si
cum am trdi in cer; sa ne grabim sa facem asa totul. Si pentru aces-
tea sa-L rugam pe Stapanul nostru. Nimic nu ne Timpiedica sa ajun-
gem laviata desavarsita a puterilor celor de sus, chiar daca locuim
pe pamant; ca e cu putinta ca acela care trdieste aici sa faca totul ca
si cum ar fi chiar acolo.

Cerereaaceastavrea sa spuna: ,Dupa cum acolo sus, in cer, toate
se petrec fara nicio piedica, iar Tngerii nu implinesc numai unele
porunci, iar pe altele le Tncalca, ci pe toate le fac si cu totii se supun
- ca «sunt puternici Tn virtute», spune psalmistul, «facand cuvantul
Lui»b -, tot asa Tnvredniceste-ne si pe noi, oamenii, sa nu facem pe
jumatate vointa Ta, ci sa o implinim in intregime, asa cum Tuvoiesti!”

Aivazut ca ne-a invatat sa fim modesti, aratandu-ne ca virtu-
tea nu se datoreaza numai ravnei noastre, ci si harului de sus? Si,
iarasi, ne-a poruncit ca fiecare dintre noi, cadnd ne rugdm, sa ne
rugdm si pentru binele intregii lumi. Ca Domnul n-a spus: ,,Facé-se
voia Ta Tn mine sau Tn noi” ci: ,Faca-se voia Ta pretutindeni pe
pamant”, ca sa dispard Tnseldciunea, sa se sadeasca adevarul, sa se
starpeasca orice pacat, sa se Tntoarca din nou virtutea, sa nu mai
fie nicio deosebire intre pamant si cer. ,Daca s-ar face asta”, spune
Domnul, ,nu s-ar mai deosebi cele de jos de cele de sus - desi prin
firea lor sunt deosebite unele de altele -, pentru cd pamantul ne-ar
arata alti Tngeri”.

-Painea noastrd cea de toate zilele dd-ne-o noud astdzi.”» Ce
Tnseamna cuvintele: ,Painea noastra cea de toate zilele?” inseamna:
painea noastra cea din fiecare zi. Pentru ca Domnul spusese sa ne
rugam: ,Faca-sevoia Ta, precum in cer asa si pe pamant”, poruncind
sa implinim si noi poruncile pe care le implinesc ingerii, de aceea,
prin cererea aceasta, face pogoramant slabiciunii firii omenesti,
pentru cd graieste oamenilor imbracati cu trup, supusi nevoilor
firii omenesti, care nu pot avea aceeasi nepdtimire ca Tngerii. ,Va
cer si voud, oamenilor”, spune Domnul, ,sa-Mi Tndepliniti porun-
cile Mele in chip desavarsit ca si ingerii, dar nu va cer nepatimirea
ingerilor, pentru ca nu va tngaduie tirania firii omenesti, caci aveti
nevoie de hrana cea de toate zilele”.

Psalmul 102, 20.
BMatei 6, 11
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Uita-mi-te cata duhovnicie este si in cele trupesti! Nu ne-a
poruncit sd ne rugam nici pentru averi, nici pentru desfatari, nici
pentru haine luxoase, pentru nimic din unele ca acestea, ci numai
pentru paine, anume pentru péinea cea de astazi, ca sa nu ne ingri-
jim de ziua de maine! De aceea, a si adaugat: ,Painea cea de toate
zilele”, adica péinea care ne trebuie astazi pentru hrana noastra.
Si nu S-a multumit numai cu acest cuvant, ci a adaugat si un altul
dupa acesta, spunand: ,Da-ne-o noua astazi”, pentru ca sa nu ne
mai batem capul prea mult cu grija zilei de maine. Pentru ce sa te
Tngrijesti de ea, odata ce nu stii deveivedea ziua de méaine? Porunca
aceasta a dat-o si mai tarziu, spunand: ,Nu va ingrijiti de ziua de
maine”Zl. Hristos vrea ca noi sa fim sprinteni si intraripati si sa-i
dam firii atat cat nevoia acesteia o cere de la noi.

Apoi, pentru ca se intampla sa pacatuim si dupa baia celei de
a doua nasteri, Domnul Tsi arata si aici multa Sa iubire de oameni
si ne porunceste ca, pentru iertarea pacatelor, sa ne apropiem de
lubitorul de oameni Dumnezeu si sa spunem asa: ,Si ne iarta noua
greselile noastre, precum si noi iertdm gresitilor nostri”28

Aivazut ce covarsitoare iubire de oameni? Dupa ce prin botez
ne-a sters atat de multe pacate si ne-a dat nespusa maretie a daru-
lui Sau, ne Tnvredniceste iarasi de iertare dupa ce pacatuim. Ca
rugaciunea aceasta se cuvine sa o spuna numai cei botezati, o arata
si legile Bisericii, dar si cuvintele de lainceputul rugaciunii - ca cel
nebotezat nu poate sa numeasca pe Dumnezeu ,Tatd”. Asadar, daca
rugdciunea aceasta se cuvine sa fie rostitd numai de cei botezati,
iar ei se roaga pentru cd au nevoie sa li se ierte pacatele, urmeaza
ca nici dupa botez n-a pierit castigul pocaintei. Daca Domnul n-ar
fi vrut sa arate asta, nu ne-ar fi poruncit sa ne rugam asa. Pentru
ca Domnul Tn aceasta rugaciune aminteste de pacate, pentru ca ne
porunceste sa ne cerem iertare, pentru ca ne fnvata ca putem sa
dobandim iertare si pentru ca prin aceasta ne-a facut lesnicioasa
cale, este lamurit ca stie si ca ne arata ca putem, si dupa botez, sa
ne curatim pacatele; si tocmai de aceea a pus Tn rugaciunea aceasta
si cererea pentru iertarea pacatelor. Astfel, pentru ca ne pomeneste
de pacate, ne Tnvata sa fim smeriti; pentru ca ne porunceste sa ier-
tam altora greselile, indeparteaza din sufletul nostru dusmania;

Z'Matei 6, 34.
BMatei 6,12.
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pentru ca ne fagaduieste si noua iertarea greselilor daca-i iertam
pe cei ce ne gresesc, ne da bune nadejdi si ne Tnvata sa filozofam
despre nespusa iubire de oameni a lui Dumnezeu.

Vi

Dar ceea ce trebuie mai cu seama observat este ca, in fiecare
din cererile de pana acum, Domnul a amintit ntreaga virtute,
cuprinzand in ea si porunca de a nu purta dusmanie - caci a sfinti
numele lui Dumnezeu Tnseamna a duce o viata desavarsita Tn toate
privintele; a se face voia Lui arata iarasi acelasi lucru; a putea sa-I
spui lui Dumnezeu ,Tata” inseamna a arata o vietuire fara pata; in
toate acestea este cuprinsa negresit siindatorirea de aindeparta din
sufletul nostru orice ura fata de cei ce ne-au gresit. Totusi Hristos
nu S-a multumit cu atat, ci, vrand sa arate cat de mult tine la ier-
tarea dusmanilor, o aminteste in chip special; iar dupa ce termind
rugaciunea, nu mai revine asupra niciunei alte porunci decéat asu-
pra acesteia, spunand asa: ,,Ca, de veti ierta oamenilor greselile lor,
vava ierta sivoua Tatal vostru cel ceresc”2. Prin urmare, noi facem
inceputul iertdrii noastre, noi suntem stapéanii judecarii noastre.

Si, pentru ca niciunul din cei nesocotiti, cand este judecat,
sa nu-l poata aduce lui Dumnezeu nicio Tnvinuire, mare sau mica,
Dumnezeu te face pe tine stapan, raspunzator al sentintei, si-ti
spune: ,Dupad cum ai judecat, asa te judec si Eu! Daca ierti pe
aproapele tau, te voi ierta si Eu!” Cu toate ca nu se potriveste o
iertare cu alta! Tu ierti pentru ca ai nevoie de iertare; Dumnezeu
insda n-are nevoie de nimic. Tu ierti pe un om de aceeasi fire cu
tine; Dumnezeu Tnsa iartd un rob. Tu esti vinovat de nenumarate
pacate; Dumnezeu Tnsa este fara de pacat. Si cu toate acestea, si
asa Dumnezeu Tsi arata iubirea Lui de oameni. Ar putea, chiar fara
asta, sa-ti ierte toate pacatele tale, darvrea, si pe aceasta cale, sa-ti
faca bine, dandu-ti nenumarate prilejuri sa fii bland si iubitor de
oameni, sa scoata din tine fiara, sa stinga mania si prin toate sa te
infrateasca cu méadularul tau.

Ce ai putea sa spui? Ca ti-a facut rau pe nedrept semenul tau?
Dar tocmai aceasta Tnseamna greseald! Daca ti-ar fi facut rau pe
bund dreptate, fapta lui n-ar mai fi socotita greseala. Dar si tu te

2D Matei 6,14.
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apropii de Dumnezeu ca sa dobandesti iertarea unor greseli ca
acestea, ba chiar cu mult mai mari. Si Tnainte de a ti se fi iertat
pacatele te-ai bucurat de mari daruri din partea lui Dumnezeu:
ai fost Tnvatat ca ai suflet omenesc si ai fost povatuit sa fii bland.
Odata cu acestea te asteaptad si mare rasplata dincolo, daca nu ceri
socoteala celor ce ti-au gresit.

Dar de ce pedeapsa nu suntem vrednici, cdnd puterea sta in
mainile noastre, iar noi ne tradam mantuirea? Cum mai putem
pretinde sa ne asculte Dumnezeu Tn celelalte rugaciuni ale noas-
tre, cdnd noi Tnsine nu vrem sa avem mild de noi Tn cele ce suntem
stapani?

»51 U ne duce pe noi in ispitd, ci ne izbaveste de cel rau. CaaTa
este Tmpardatia si puterea si slava in veci. Amin”3. n aceste cuvinte,
Domnul ne arata lamurit nimicnicia noastra si ne potoleste trufia,
Tnvatandu-ne sa fugim de lupte si sa nu le cautam. Asa victoria ne
va fi mai stralucita, iar infrangerea diavolului mai rusinoasa. Cand
suntem tarati in lupte, da, atunci trebuie sa le infruntam cu curaj;
dar, dacd nu suntem chemati, sa stam linistiti si sa asteptdm tim-
pul luptelor, ca sa ardtam si ca nu umblam dupa slava desarta si ca
suntem curajosi.

»Cel rau” este numit aici diavolul. Domnul ne porunceste sa
purtam cu el razboi neTmpacat si ne arata ca diavolul nu-i prin fire
asa. Carautatea nuvine de lafire, ci de lavointa. Diavolul este numit
prin excelenta asa din pricina covarsitoarei lui rautati si din pricind
cd duce cu noi razboi neimpacat, fard ca noi sd-1 fi nedreptéatit cu
ceva. De aceea, Domnul nici n-a spus: ,lzbaveste-ne de cei rai”, ci:
»De cel rau”, invatandu-ne sa nu purtdam ura semenilor nostri pen-
tru relele pe care le suferim de la ei, ci s& mutam ura noastra de la ei
la diavol, pentru ca el este pricina tuturor relelor.

Asadar, dupa ce prin amintirea dusmanului nostru ne-a pre-
gatit de lupta si ne-a starpit toata trandavia, ne da iarasi curaj si
ne ridica gandurile, amintindu-ne de Tmparatul sub Care sun-
tem randuiti si aratand ca El este mai puternic decat toti, spu-
nand: ,Ca a Ta este Tmparatia si puterea si slava” Deci, dacad a
Lui este Tmpardtia, nu trebuie sa ne temem de nimeni, pentru ca
nu este nimeni care sa | se impotriveasca si cu care sd Tmparta
stapanirea.

P Matei 6,13.



Omilia a XIX-a 1a Evanghelia dupa Matei 263

Céand spune: ,,A Ta este Tmparatia”, Hristos arata ca si diavolul,
care se lupta cu noi, este supus lui Dumnezeu, chiar daca pare ca |
se impotriveste, Dumnezeu ingaduindu-i deocamdata aceasta. Ca
si diavolul face parte din robii Lui, din cei carora li s-a luat cinstea
si au fost izgoniti. De altfel, diavolul n-ar indrazni sa atace pe vreun
om daca n-ar lua mai Tntai putere de la Dumnezeu. Dar pentru ce
vorbesc de oameni? Nici impotriva porcilor n-a pututindrazni ceva
pana ce nu i-a Tngaduit Domnul3; nici impotriva turmelor cu oi,
nici impotriva cirezilor cu vite, pana ce n-a luat ingaduinta de sus.

»Si puterea.” Chiar de-ai fi slab de tot, drept este sa ai curaj,
pentru ca ai un Tmparat ca Acesta, Care poate savarsi, si prin tine,
cu usurinta totul.

»o5i slava in veci. Amin.”

Vil

Dumnezeu nu te scapd numai de necazurile care vin peste
tine, dar poate sa te faca si slavit si stralucitor. Dupa cum puterea
Lui e multd, tot asa si slava Lui e nespusa; toate ale Lui sunt fara de
hotar si fard de sfarsit.

Aivazut cum Domnul a pregatit de lupta pe atletul Sau si I-a
facut sa aiba curaj? Apoi, vrand, dupa cum spuneam mai sus, sa
arate ca-Si intoarce spatele si uraste mai mult decat orice dusmania
dintre oameni si ca iubeste mai mult decat orice virtutea potriv-
nica acestui pacat, indata, dupa Rugaciunea domneasca, aminteste
iardsi de aceastd virtute, indemnéandu-ne sa ne supunem acestei
porunci, fie de frica pedepsei ce ne asteapta, fie pentru cinstea ce
ni-i hotarata.

»,Ca, de veti ierta oamenilor greselile lor, vi le va ierta sivoua Ta-
tal vostru cel ceresc; dar, daca nu veti ierta, nici El nu vi leva ierta.”®

Aminteste iarasi de ceruri si de Tatal, pentru ca sa ne faca sa
ne rusinam daca, fiind copiii unui astfel de Tata, ne purtam ca fia-
rele si daca, fiind chemati sa fim locuitori ai cerului, avem ganduri
pamantesti si lumesti. Ca trebuie sa fim copiii Lui nu numai prin
har, ci si prin fapte! Nimic nu ne face atat asemenea cu Dumnezeu
cat iertarea celor ce ne-au facut rau si ne-au nedreptatit, asa

3 Cf. Matei 8, 30-32.
12 Matei 6,14-15.
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precum ne-a invdtat mai fnainte, cdnd a spus ca Tatal rdsare soa-
rele si peste rai si peste buni3 Tot Tn acest scop, Domnul, in fie-
care din cererile Rugaciunii domnesti, ne porunceste sa facem Tn
comun rugaciunile, spunand: ,Tatal nostru”; si: ,Faca-se voia Ta,
precum in cer si pe pamant”; si: ,Da-ne noua painea”; si: ,larta-ne
noua greselile noastre”; si: ,Nu ne duce pe noi in ispita”; si: ,Ne
izbaveste”. Peste tot, poruncind acestea, Domnul foloseste pluralul,
pentru ca, rugandu-ne, sa nu avem nicio urma de ura Tmpotriva
fratelui nostru.

De ce pedeapsa¥ n-am fi vrednici dacda, dupd toate aceste
Tndemnuri, nu numai ca nu iertam pe dusmanii nostri, ci Il mai si
rugam pe Dumnezeu sa-i pedepseasca? Si calcam aceasta porunca
ca si cum am vrea sa facem n ciuda lui Dumnezeu, desi Dumnezeu
face totul si nu precupeteste nimic numai si numai sa nu ne
dusmanim unii cu altii. Si, pentru ca radacina tuturor bunatatilor
este dragostea, Domnul starpeste tot ce o vatama, ca sa ne apro-
pie si sa ne uneasca pe unii cu altii. Nu este, nu este nimeni, fie
tata, fie mama, fie prieten, oricine ar fi, care sa ne iubeasca atat ca
Dumnezeu, Cel ce ne-a facut! Si asta se vede si din binefacerile pe
care ni le face zilnic si din poruncile pe care ni le da. lar daca-mi
vorbesti de supararile, de durerile si de necazurile pe care le ai in
viatd, gandeste-te de cate ori pacatuiesti fata de El in fiecare zi si
nu te mai mira chiar daca vin peste tine necazuri si mai mari decat
acestea; ci atunci mira-te, atunci minuneaza-te, cand te bucuri
de vreun bine! Asa noi vedem numai necazurile ce vin peste noi,
dar pacatele pe care le facem in fiecare zi, pe acelea nu le vedem.
De aceea ne suparam. Dar, daca am tine socotealad precisa de toate
pacatele noastre pe care le facem numai Tntr-o singura zi, atunci
ne-am da bine seama de cate pacate suntem vinovati.

Dar sa las la o parte pe celelalte pacate pe care fiecare le sa-
varseste Tndeosebi! Am sa spun numai pacatele facute azi, desi nu
stiu ce pacat a savarsit fiecare. Tnsa atat de mare e multimea paca-
telor, incat chiar cel care nu le stie precis pe toate poate totusi Tnsira
multe dintre ele. Cine dintre noi n-a stat cu trandavie pe cand se
ruga? Cine nu s-a trufit? Cine n-a umblat dupa slava desarta? Cine

B Cf. Matei 5, 45.
% De aici Tncepe partea moralda: Despre a nu blestema pe dusmani si despre a sta cufrica,
cu respect si in tacere n biserica.
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n-a vorbit de rau pe fratele sau? Cui nu i-a trecut prin inima pofta
cea rea? Cine nu s-a uitat cu ochi pofticiosi? Cine nu si-a adus
aminte cu ura de dusmanul sdau si n-a facut sa i se umfle inima?
Daca atunci cand suntem in biserica, Tntr-un timp atat de scurt,
facem atatea pacate, cate nu vom savarsi dupd ce plecdm de aici?
Daca Tn port sunt atatea valuri, cum vom mai putea sa ne dam
seama de noi insine cand vom intra Tn valtoarea pacatelor, adica
in piata, Tn treburile publice, in grijile casei? Totusi Dumnezeu
ne-a dat o cale scurta si usoard, lipsita de oboseald, ca sa scdpam
de aceste pacate atat de multe si atat de mari. intr-adevar, ce obo-
seald este sa ierti pe cel ce te-a suparat? Oboseala este sa nu ierti, ci
sa tii mai departe ura si dusmania. Alunga din sufletul tdu méania
ce o0 ai Tmpotriva dusmanului tau si vei vedea cata liniste ti se po-
goara in suflet! Este foarte usor; de ajuns numai sa vrei!

VIl

Ca sa te impaci cu dusmanul tau nu trebuie sa strabati mari,
nici sa faci drumuri lungi, nici sa treci munti, nici sa cheltuiesti
bani, nici sa-ti chinuiesti trupul, ci e de ajuns numai sa voiesti si
ti s-au iertat toate pacatele. Ce nadejde de mantuire mai poti avea
cand tu nu numai ca nu ierti pe dusmanul tau, dar mai rogi si pe
Dumnezeu sa-l pedepseasca, cand Tl superi pe Dumnezeu tocmai
atunci cand cauti sa ti-L faci indurator, cand iei chip de rugator, dar
din gura ta ies urlete de fiara sdlbatica si ascuti Tmpotriva ta insuti
sagetile celui rau? De aceea, si Pavel, vorbind de rugaciune, n-a
cerut nimic altceva decat paza acestei porunci, spunand: ,Ridicand
maini cuvioase fard ménie si fard sovaire”3%. Dacd nu-ti lasi ura si
maniaTmpotriva dusmanului tau nici atunci cdnd ai nevoie de mila
lui Dumnezeu, ci atunci mai ales o pomenesti, desi stii bine ca prin
asta 1ti implanti sabia Tn inima ta, cand vei putea ajunge iubitor de
oameni, cand vei putea scoate din tine veninul acestei rautati?

Daca nu-ti dai inca seama de grozavia faptei tale, inchipuie-ti
caterogi deunom asacum te rogi de Dumnezeu, siatunciveivedea
cat de mare este insulta ce I-o aduci lui Dumnezeu. Tnchipuie-ti ca
s-ar apropia de tine, care esti om, cineva si ti-ar cere sa-1 miluiesti;
apoi, pe cand sta jos, la pamant, si te roaga aceasta, vazand pe

351 Timotei 2, 8.
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dusmanul sdu, ar inceta sa te mai roage si ar incepe sa-I bata. Oare
nu ti-ar spori si mai mult mania? Gandeste-te deci ca acelasi lucru
1l faci si tu cand te rogi asa lui Dumnezeu. Ca si tu, Tn timp ce te
rogi, iti Tntrerupi rugdciunea si incepi sa lovesti cu cuvintele pe
dusmanul tau si sa insulti legile lui Dumnezeu, chemand Tn ajutor
tocmai pe Acela care a poruncit sa nu-i uram pe cei ce ne-au facut
rau si cerandu-1 Lui sa lucreze El Tmpotriva poruncilor Lui. Nu este
oare destul motiv de pedeapsa ca tu calci legea lui Dumnezeu, dar
1l mai si rogi sa faca asta? Oare Dumnezeu a uitat ce-a poruncit?
Oare este om cel ce a dat aceasta porunca? Este Dumnezeu, stie
totul, vrea sa | se pazeasca cu mare grija legile Lui. Departe de El de
a-ti implini cererea! Dimpotriva, iti intoarce spatele, te uraste si-ti
da cea mai mare pedeapsa numai pentru ca Tndraznesti sa-L rogi
sa pedepseasca pe dusmanul tdu. Cum Ti poti cere sa-ti faca tocmai
ceea ce ti-a interzis cu strasnicie sa faci?

Dar sunt unii oameni atat de nejudecati, care nu blestema
numai pe dusmanii lor, ci chiar si pe copiii acestora si, daca ar putea,
le-ar manca chiar trupurile. Dar, mai bine spus, chiar le manéanca.
Sa nu-mi spui ca nu-ti infigi dintii Tn trupul dusmanului tau! Ai
facut un lucru si mai grozav, atat cat ti-a stat in putere, cerand lui
Dumnezeu sa pogoare asupra lui mania cea de sus, sa fie pedep-
sit vesnic, sa se aleaga praful de casa lui. Blestemele acestea nu-s
oare mai dureroase decat sdgetile? Hristos nu te-a invatat aces-
tea, nu ti-a poruncit sa-ti umpli asa gura de sange. Limbile acestea
sunt mai groaznice decéat gurile manjite de sdnge omenesc. Cum
poti sa mai saruti pe fratele tdu cand te duci sa te Tmpartasesti,
cum te mai poti atinge de sfanta jertfa, cum mai poti bea sangele
Stapanului Hristos cand ai atata otrava in suflet? Nu te deosebesti
de un ucigas, dar, mai bine spus, de o fiara care mananca oameni,
cand spui: ,Zdrobeste-1, Doamne, fa prafdin casa lui, prapadeste-i
tot ce are!”, cdnd te rogi sd vina peste el mii de nenorociri.

IX

Sa punem, dar, capat acestei boli, acestei nebunii! Sa aratam
dusmanilor nostri dragostea poruncita de Hristos, ca sa fim ase-
menea Tatdlui nostru celui din ceruri! Si-i vom pune capat daca ne
aducem aminte de propriile noastre pacate, daca cercetam cu toata
luarea-aminte propriile noastre pacate, daca luam seama la toate
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pacatele noastre cele cu gandul, cele cu fapta, cele din piata, cele
din biserica.

Si suntem vrednici de cea mai grea pedeapsa, daca nu pentru
alt pacat, apoi pentru nepasarea ce-o aratam cat stam in biserica.
Da, Tn timp ce prorocii psalmodiaza, apostolii cAntd si Dumnezeu
ne vorbeste, mintea noastra umbla pe afara si aducem aici Tn bise-
ricd toata zarva treburilor lumesti. Nu pastram, Tn timp ce se citesc
legile lui Dumnezeu, nici atata liniste, atita tdcere, catad tacere
pastreaza spectatorii in teatre cand se citesc scrisorile imparatu-
lui. in teatre, cand se citesc aceste scrisori, se scoald toatd lumea
in picioare: consulii, prefectii, senatul si poporul; toti ascultd in
liniste spusele Tmparatului; daca Tn mijlocul acestei taceri adanci
ar sari cineva si ar incepe sa strige, fapta lui ar fi socotita o insulta
adusa Tmparatului si i s-ar da cea mai crunta pedeapsa. Aici insa,
in bisericd, cand se citesc scrisorile cele din cer, este mult zgomot
pretutindeni. Si totusi Cel ce a trimis aceste scrisori este cu mult
mai mare decat imparatul acesta de pe pamant, iar adunarea de
aici, mai venerabild decat adunarea cea din teatru. Aici nu sunt
numai oameni, ci si ingeri; iar victoriile acestea, pe care le bine-
vestesc scrisorile noastre, sunt cu mult mai méarete decéat toate
victoriile de pe pdméant. Din pricina asta, nu suntem chemati
numai noi, oamenii, si toti cei de pe pamant sa le laudam, ci si
ingerii si Arhanghelii si popoarele cerurilor, zicand cu psalmistul:
~Binecuvantati pe Domnul toate lucrurile Lui”36. Victoriile Lui nu
sunt mici, ci depasesc cuvantul, mintea si intelegerea omeneasca,
Tn fiecare zi le propovaduiesc prorocii, fiecare vestind, in alt chip,
victoriile cele mari ale lui Dumnezeu. Unul spune: ,Suitu-Te-ai la
Tnaltime, robit-ai robime si ai luat daruri Tntre oameni”3,si: ,Domn
tare si puternic Tn razboi”3®; iar alt proroc spune: ,Vaimparti prazile
de razboi ale celor tari”®. Ca pentru aceasta avenit Hristos in lume,
ca sa propovaduiasca celor robiti iertare si orbilor vedere40,

Pavel, dand glas de biruinta asupra mortii, zicea: ,Unde-ti
este, moarte, biruinta? Unde-ti este, iadule, boldul?”4, un altul,

FHPsalmul 102, 22.
3’Psalmul 67,19.
BPsalmul 23, 8.

Plsaia 53,12.

A Cf. Isaia 61,1; Luca 4,18.
411 Corinteni 15, 55.
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binevestind iardsi pacea addnca adusa de Hristos, spunea: ,Vor
preface sabiile lor Tn pluguri si lancile lor in seceri”4 un proroc
cheama lerusalimul, spunand: ,Bucura-te foarte, fiica Sionului,
ca iata Tmparatul tau vine la tine bland, calare pe asin si pe manz
tanar’43 iar altul predicd A Doua Lui Venire, graind asa: ,Vaveni
Domnul pe Care voi 1l cautati; si cine va putea suferi ziua intrarii
Lui? Sariti caviteii cei sloboziti din legaturi!”44, un alt proroc iarasi,
uimit si el de unele ca acestea, spunea: ,Acesta este Dumnezeul
nostru; nu va fi socotit alt Dumnezeu alaturi de EI"4.

Cand auzim in biserica aceste cuvinte si altele cu mult mai
multe, ar trebui sa ne cuprinda frica si sa nu ne mai socotim a fi
pe pamant; dar nu, ci, ca si cum am fi in piata, facem zgomot si
tulburare, vorbim de lucruri care n-au nicio legatura cu mantui-
rea noastra si cheltuim Tn zadar tot timpul cat 7l stam Tn biserica.
Deci, cand suntem atat de nepasatori si in lucrurile mici si in cele
mari, si Tn ascultarea cuvintelor lui Dumnezeu, si in fapte, si Tn
afard de bisericd si Tn biserici, si cand, pe langa toate acestea, ne
mai rugam si impotriva dusmanilor nostri, de unde mai putem
avea oare vreo nadejde de mantuire, cand, pe langa aceste pacate
atat de mari, adaugdm si celalalt pdcat groaznic, tot atat de mare
cat toate celelalte la un loc, rugaciunea aceea nelegiuitd, prin care
rugam pe Dumnezeu sa pedepseasca pe dusmanii nostri? Mai este
drept, dar, sa ne mai miram cavin peste noi necazuri neasteptate?
Dimpotriva, ar trebui s& ne mirdm atunci cdnd nu vin. Una este o
urmare fireasca a faptelor noastre; cealaltda, mai presus de cuvant si
asteptare. Este mai presus de cuvant ca mai avem parte de soare, de
ploi si de toate celelalte binefaceri ale lui Dumnezeu, cand suntem
dusmani ai lui Dumnezeu, cand 1l suparam si intrecem in salba-
ticie fiarele sadlbatice - desi suntem oameni - si ne luptam unii cu
altii, avand limba manjita de singe de pe urma muscaturilor facute
semenilor nostri. Si aceasta dupa ce ne-am Tmpartasit de la aceasta
masa duhovniceascd, dupa ce am primit atatea binefaceri, dupa ce
am primit atatea porunci.

Gandindu-ne la toate acestea, sa varsam afara din noi veni-
nul, sa punem capat dusmaniilor dintre noi si sa ne rugam lui

Llsaia 2, 4.
BZaharia 9, 9.

A Maleahi 3, i, 2, 20.
% Baruh 3, 36.
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Dumnezeu asa cum se cuvine! in locul sdlbaticiei demonilor,
sa luam blandetea Tngerilor. Oricat de mare rau ne-ar face noua
oamenii, noi sa ne gandim la cele ale noastre si larasplata implinirii
acestei porunci; sa punem capat maniei, sa potolim valurile, ca sa
strabatem netulburati viata aceasta, pentru ca, ajungand dincolo,
sa dam de un Stapan Care sa Se poarte cu noi asa cum ne-am purtat
si noi cu semenii nostri. Daca drumul spre imparatia cerurilor este
greu si infricosator, sa-1 facem usor si de dorit, deschizadnd usile
cele stralucitoare ale indraznirii catre Dumnezeu. Si, ceea ce n-am
putut reusi din pricind ca pacatele noastre ne fineau departe, sa o
reusim prin blandetea ce o aratam celor ce ne-au gresit, ca nu-i nici
greu, nici Tmpovéardtor! Dacd facem bine dusmanilor nostri, vom
atrage asupra noastra multa mila.

Asa si Tn viata aceasta ne vor iubi toti, dar, Tnainte de toti
ceilalti, Dumnezeul universului ne va si iubi, si ne va si Tncu-
nuna, si ne va invrednici de toate bunatatile cele viitoare, pe care
facd Dumnezeu sa le dobandim cu totii, cu harul si cu iubirea de
oameni ale Domnului nostru lisus Hristos, Caruia Ti apartin slava
si puterea, Tn vecii vecilor. Amin.



CUVANTUL | DESPRE RUGACIUNE®

Pentru mai multe pricini se cuvine sa fericim si sa admiram pe
slujitorii lui Dumnezeu: mai Intéi, ca aveau Tn rugaciuni nadejdea
mantuirii lor; apoi, ca au lasat Tn scris cantarile si slujbele pe care le
aducem lui Dumnezeu cu bucurie si cu frica; si, Tn sfarsit, ca ne-au
transmis comoara aceasta a lor, ca sa poata indemna pe toti cei ce
vor veni dupa ei spre ravna. Ca se cuvine ca purtarile dascalilor sa
treaca la ucenici; se cuvine ca cei ce ascultda pe proroci sa calce pe
urmele dreptatii lor; se cuvine sa trdim tot timpul in rugaciuni, sa
slujim lui Dumnezeu si sa cugetam la Dumnezeu; se cuvine deci
sa socotim ca viata noastrda, sanatatea noastra, bogatia noastra,
cununa bunatatilor noastre este rugaciunea catre Dumnezeu, ruga-
ciuni facute cu suflet curat si nestricat. Dupa cum soarele e lumina
pentru trup, tot asa rugaciunea e lumina pentru suflet. Daca-i o
paguba pentru un orb cd nu vede soarele, apoi cata paguba nu-i
pentru crestin ca nu se roaga neincetat, ca nu aduce in suflet, prin
rugaciune, lumina lui Hristos?

Si totusi cine nu s-ar mira, cine nu s-ar minuna de iubirea de
oameni a lui Dumnezeu, pe care ne-o arata noua, oamenilor, cand
ne daruieste atata cinste, cand ne Tnvredniceste sa ne rugam Lui
si sa stam de vorba cu EI? Da, in timpul rugaciunii vorbim, Tntr-a-
devdr, cu Dumnezeu. Prin rugaciune ne apropiem de Tngeri si ne
departam de tovardsia celor necuvantatoare. Faptul ca rugaciunea
este lucrul Tngerilor, Tnaltdndu-i chiar mai presus de vrednicia lor
- pentru caasta devorba cu Dumnezeu, adica rugaciunea, este mai
presus de vrednicia ingerilor -, Tnsisi Tngerii ni-1 arata prin teama
cea mare cu care se roaga, dandu-ne a intelege si a cunoaste ca se
cuvine ca, atunci cand ne apropiem de Dumnezeu, sa o facem cu

%6 Extras din: Sfantul loan Gura de Aur, Omilii la sdracul Lazar. Despre soarta si
providenta. Despre rugaciune. Despre vietuirea dupa Dumnezeu, trad. Pr. Dumitru
Fecioru, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti,
2005, pp. 205-212. Textul Cuvintelor | si al l1-lea despre rugaciune a fost revizuit de Mihai
Grigoras dupa editia PG 50, 775-786. (n.red.)
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bucurie si cu frica: cu frica, de teama sa nu parem nevrednici de
rugaciune; cu bucurie, pentru ca ne umplem de multumire pentru
marea cinstire ce ni se face, ca neamul nostru cel muritor a fost
Tnvrednicit de o atat de mare purtare de grija, ca ne desfatam de
bucuria de a sta de vorbd cu Dumnezeu.

Prin rugdciune incetdm de a mai fi muritori si vremelnici
- caci prin fire suntem muritori ne mutam prin vorbirea aceasta
cu Dumnezeu 1n viata cea nemuritoare. Trebuie deci neaparat ca
cel care sta de vorba cu Dumnezeu sa ajunga mai presus de moarte
si de orice stricaciune. Si, dupa cum cel ce sta in soare scapa neapa-
rat de Tntuneric, tot asa si cel ce sta de vorba cu Dumnezeu ajunge
neaparat nemuritor. Da, cinstea aceasta mare ne face nemuritori!
Si, dupa cum nu-i cu putinta sa fie saraci cei care se bucura de cin-
stirea Tmparatului, tot asa, cu mult mai mult, nu-i cu putinta sa
aiba suflete muritoare cei ce se roaga lui Dumnezeu, cei ce stau de
vorba cu El. Caci moartea sufletului sunt necredinta si viata nele-
giuitd; iar viata sufletului sunt slujirea lui Dumnezeu si viata potri-
vitd cu aceasta slujire.

Da, rugdciunea ne face viata sfanta si potrivita slujirii lui
Dumnezeu; ea aduna comori minunate in sufletele noastre. De
esti indragostit de feciorie, de te straduiesti sa cinstesti curdtia n
casnicie, de te straduiesti sa-ti infranezi mania si sa fii bland, de
doresti sa scapi de invidie sau sa faci altceva din cele ce se cuvin, ei
bine, spre toate acestea te povatuieste rugaciunea; ea i netezeste
drumul vietii si calea credintei Tti va fi usoara si lesnicioasa. Nu se
poate, nu se poate sa nu li se implineasca rugaciunea celor care
cer de la Dumnezeu cumintenie, dreptate, blandete, bunatate!
.Cereti”, spune Domnul, ,si vi se va da; cautati si veti afla; bateti
si vi se va deschide! Ca tot cel ce cere primeste, cel ce cauta gaseste
si celui ce bate i se va deschide!”4 Si in alta parte, iarasi: ,Care tata
dintre voi, de-iva cere fiul lui paine, 7i va da piatra? Sau, de-iva cere
peste, Ti va da sarpe? Deci, daca voi, rdi fiind, stiti sa le dati fiilor
vostri daruri bune, cu cat mai mult Tatal cel din ceruri va da Duh
Sfant celor care-L cer de la EI'"48 Cu astfel de cuvinte si cu astfel de
nadejdi ne-a Tndemnat Domnul sa ne rugdm; datoria noastra este
sa dam ascultare lui Dumnezeu, ca sa trdim totdeaunain rugaciuni

47 Matei 7, 7-8.
48Luca 11,11-13.
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si cantari duhovnicesti; sa avem mai multa grija de slujirea fata de
Dumnezeu decat de sufletele noastre. Facand astfel, vom trai asa
cum se cuvine sa trdiasca oamenii.

Omul care nu se roaga lui Dumnezeu si nu doreste sa stea de
vorba cu Dumnezeu este mort, fara suflet si fira minte. Cel mai
mare semn de smintire este acela ca nu stii ce mare cinste 1ti face
Dumnezeu; cel mai mare semn de nebunie este sa nu iubesti ruga-
ciunea, sa nu socotesti ca ai murit sufleteste cand nu te mai rogi
lui Dumnezeu. Dupa cum trupul acesta al nostru este mort si plin
de miros urat cand lipseste din el sufletul, tot asa si sufletul este
mort, ticalos si plin de miros urat cand nu se dedica rugaciunii.
Daniel, marele proroc, ne invata ca se cuvine sa socotim mai amara
ca moartea lipsa rugaciunii; dar, mai bine spus, el voia mai bine sa
moara decat sa fie lipsit treizeci de zile de rugaciune49. Si imparatul
persilor nu i-a dat aceasta porunca pentru ca Daniel sa se lepede
de legea lui, ci ca sa-l faca pe Daniel sa se gandeasca treizeci de zile
la el. Fard ajutorul lui Dumnezeu nu ne poate veni in suflet niciun
bine; iar ajutorul lui Dumnezeu sta aldturi de ostenelile noastre si
le usureazd mult, cAnd Dumnezeu vede ca iubim rugdaciunea, ca
ne rugam mereu Lui si cd asteptam sa se pogoare de la El toate
bunatatile.

Cand vad ca un om nu iubeste rugaciunea, nici nu are dragoste
fierbinte si puternica de rugdciune, stiu bine ca omul acela nu are
nimic de seama in sufletul sau. Cand vad Tnsa pe un altul ca nu se
mai satura de slujbele [aduse] lui Dumnezeu, ca socoteste cea mai
mare paguba sa nu se roage mereu, marturisesc din toata inima
ca un astfel de om Tmplineste negresit toata virtutea, ca este bise-
ricd a lui Dumnezeu. Daca, dupa cum spune Cartea Tntelepciunii,
~imbracamintea omului, calcatura lui si dezvelirea dintilor arata
sufletul lui”®, apoi cu mult mai mult slujirea lui Dumnezeu este
semn de toatd dreptatea; fiind o imbracdminte duhovniceasca si
dumnezeiasca, revarsa multa podoaba si frumusete Tn sufletele
noastre, Tndreapta viata fiecaruia, nu lasa sa puna stapanire pe
sufletul nostru vreun gand rau si nelalocul lui, ne convinge sa ne
temem de Dumnezeu si de cinstea data noud; ne invata sa fugim
de orice momeala a celui viclean, alunga gandurile rusinoase si

HCf. Daniel 6,13.
Pintelepciunea lui Isus Sirah 19, 27.
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stricate, face ca sufletul nostru sa dispretuiasca placerea. O singura
mandrie trebuie sa aiba cei ce Ti slujesc lui Hristos: sa nu slujeasca
niciunei fapte rusinoase, ci sd-si pazeasca sufletul liber, sa-I faca sa
duca o viata curata.

Socotesc ca fiind lamurit pentru toata lumea ca e cu totul cu
neputinta sa traiesti virtuos fara rugaciune. Cum ar putea savarsi
virtutea un om care nu se apropie si nu cade mereu Tnaintea Celui
ce da virtutea? Cum ar putea dori cineva sa fie curat si drept daca
nu std de vorba cu Cel care cere de la noi acestea, si mai multe decat
acestea? As vrea sa va arat pe scurt cum rugaciunea ne curateste
iute, chiar de am fi plini de pacate. Ce poate fi mai mare si mai
dumnezeiesc decat rugaciunea, cand ea este un leac asa de bun
pentru sufletele bolnave? Ninivitenii sunt aceia care si-au sters prin
rugaciune multele lor pacate5l. indata ce au Tnceput sa se roage,
rugaciunea i-a facut drepti; rugaciunea a indreptat indatd un oras
obisnuit sa traiasca Tn desfrdu, in pacate si in faradelegi; rugaciu-
nea a fost mai puternicd decéat vechea obisnuinta; a umplut orasul
de legi ceresti, a adus odata cu ea si curatia, si iubirea de oameni, si
blandetea, si grija de saraci. Fara aceste virtuti nu poate trai ruga-
ciunea n suflet; rugaciunea umple sufletul de toata dreptatea, il
indreapta spre virtute si alunga din el pacatul. Tntr-adevar, de-ar
fi intrat atunci Tn Ninive un om care cunostea orasul mai dinainte,
nu l-ar mai fi recunoscut; atat de iute trecuse de la oviata ticaloasa
la una plina de dreapta-credintda! Dupa cum n-ai mai cunoaste pe
o femeie saraca si imbracata in zdrente de-ai vedea-o mai tarziu
Tmpodobitd cu haine de aur, tot asa si cel care stia de mai Thainte
orasul acela sarac Tn fapte bune si lipsit de comori duhovnicesti nu
I-ar mai fi cunoscut. Atat de mult 7l schimbase rugaciunea! Atata
virtute adusese in obiceiurile si in viata lui! La randul ei, femeia
care traise toata viata in stricaciune si desfrdu a dobandit méantuire
Tndata ce a cazut la picioarele lui Hristoss2

Rugaciunea nu curatd numai pacatele, ci Tndeparteaza pe
om de la mari primejdii. Minunatul David, care a fost si impa-
rat, si proroc, a fost biruitor in multe si grele razboaie numai
prin rugaciune. Numai aceasta arma o punea Thaintea ostirii sale
si dddea prilej ostasilor sdi s& biruiasca Tn liniste si tihna. Ceilalti

5 Cf. lona 3,10.
2 Cf. Luca 7, 37-50.
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imparati aveau nadejdea mantuirii lor in destoinicia capeteniilor,
in mestesugul razboiului, in arcasi, Tn hopliti, Tn calareti. Marele
David insa Tsi Tntarea ostirea lui cu sfintele rugaciuni; nu se uita
la semetia comandantilor sdi, la semetia capeteniilor pedestrilor si
cdlaretilor; nu aduna bani, nici nu-si faurea arme, ci din cer pogora
armura dumnezeiasca. Armura cu adevarat cereasca este dumne-
zeiasca rugaciune; numai ea poate pazi cu tarie pe cei ce se tem
de Dumnezeu. Adeseori, privirile dusmanilor, curajul potrivnici-
lor si alte multe pe langa acestea fac zadarnice taria si destoinicia
ostasilor, dibdacia si viclenia arcasilor; rugaciunea insa este arma de
nebiruit, pavaza sigura, care pune pe fuga nu numai pe un dusman,
ci multe zeci de mii de dusmani. Pentru ca si David cel minunat
n-a biruit pe Goliat cel vestit - care venea asupra lui ca un demon
infricosdtor - cu arme, nici cu sabii, ci cu rugaciuneas

Deci puternica arma este pentru imparati rugaciunea in lupte;
dar puternica este si pentru noi rugaciunea in lupta cu demonii.
Tot asa si imparatul lezechia a fost biruitor in razboiul cu persii; nu
a Tnarmat ostire, ci punand numai rugaciunile Tn fata multimii de
vrajmasi®4 la fel a scapat [regele] si de moarte cand a cazut Tnaintea
lui Dumnezeu cu evlavia cuvenita si numai rugaciunea i-a lungit
viata®.

Vamesul ne Tnvata apoi ca rugaciunea curateste usor sufletul
care a pacatuit; s-a rugat lui Dumnezeu sa capete iertare, si a capa-
tats6 Ne invata si leprosul, care s-a curatit Tndata ce a cazut Tnaintea
lui Dumnezeu5/. Daca Dumnezeu a curatit iute un trup stricat de
boald, cu mult mai iute va vindeca, cu a Sa iubire de oameni, un
suflet bolnav. Cu cat e mai de pret sufletul decéat trupul, cu atat mai
multd grija va avea si Dumnezeu de el. Ti-as putea da nenumarate
exemple si din Vechiul, si din Noul Testament, daca as vrea sa insir
pe toti cei mantuiti prin rugaciune.

Dar poate ca unul din oamenii trandavi, din cei care nu vor sa se
roage cu ravna si cu osardie, mi-ar pune impotriva cuvintele rostite
de Dumnezeu: ,Nu tot cel ce-Mi zice: «Doamne, Doamne!» va intra
in imparatia cerurilor, ci acela care face voia Tatalui Meu celui din

B Cf. i Regi 17, 3-52.
HACf 4 Regi 19,1-37.
% Cf. Isaia 38,1-5.
%Cf. Luca 18,13-14.
57 Cf. Matei 8, 2-3.



Cuvantul | despre rugaciune 275

ceruri”s8 S-ar putea indreptati prin aceasta, daca as socoti ca este
de-ajuns numai rugaciunea pentru mantuirea noastra. Dar nimeni
sa nu se foloseasca de cuvintele mele pentru Tndreptatirea tranda-
viei lui, pentru cd am spus ca rugaciunea este temeiul bunatatilor,
temelia si radacina unei vieti Tmbunatatite! Nici curatia nu poate
mantui fara celelalte fapte bune, nici grija fata de saraci, nici buna-
tatea, nici alta fapta buna. Ci trebuie sa-si dea mana toate in sufle-
tele noastre. Dedesubtul lor Tnsa sta rugaciunea ca o temelie, ca
o radacinda. Dupa cum temeliile fac puternice casele si corabiile,
mentinandu-le trainicia, tot asa si rugaciunile mentin trdinicia
vietii noastre.

Fara rugaciune nu avem niciun bine, nici nu ne mantuim.
Pentru aceea Pavel staruie mereu, poruncindu-ne si zicandu-ne:
LStaruiti Tn rugaciune, priveghind Tn ea cu multumire”59; iar in alta
parte spune: ,Rugati-va neincetat, multumiti intru toate; cd aceasta
este voia lui Dumnezeu”&G; iar Tn alta parte, iarasi: ,in toatda vremea
rugandu-va intru Duhul [...]; si Tntru aceasta privegheati cu toata
rabdarea si rugaciunea”6l Astfel, capetenia apostolilor, cu multe si
dumnezeiesti cuvinte, ne cheamda mereu la rugaciune. Se cuvine,
dar, ca, povatuiti de el, sa Tnsotim viata noastra cu rugaciunea si cu
ea sa ne udam necontenit sufletul.

Nu mai putina nevoie au toti oamenii de rugaciune decat pomii
de apa. Nici pomii nu pot da roade daca nu sug apa prin radacini,
nici noi nuvom putea da fructele de mult pret ale dreptei-credinte
daca nu adapam sufletul nostru cu rugaciunile. Pentru aceea, tre-
buie sa ne inchindam lui Dumnezeu cand ne sculdam din pat, luan-
d-o totdeauna Tnaintea rasaritului soarelui, cdnd ne asezam la
masa, cand ne ducem la culcare; dar, mai bine spus, trebuie sa ne
rugam lui Dumnezeu in fiecare ceas, facand aceasta Tn tot tim-
pul zilei. Tn vreme de iarna sa cheltuim cea mai mare parte din
noapte Tn rugdciune, plecandu-ne cu multa frica genunchii nostri,
cu luare-aminte la rugaciune, fericindu-ne pe noi prin slujirea lui
Dumnezeu. Spune-mi: cum vei privi soarele daca nu te-ai inchi-
nat Celui ce a trimis ochilor tai preadulcea lui lumina? Cum te vei
bucura de masa daca nu te-ai inchinat Datatorului si impartitorului

BMatei 7, 21

P Coloseni 4, 2.

601 Tesaloniceni 5,17-18.
6 Efeseni 6,18.
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atdtor bunatati? Cu ce nadejde vei Tntdmpina vremea noptii? Ce
vise te astepti sa ai daca nu te ingradesti cu rugaciuni, ci te lasi fara
paza Tn voia somnului? Vei ajunge usor batjocurda duhurilor celor
rele, vei fi usor biruit de demonii care ne dau tarcoale mereu, pan-
dindu-ne ca sa rapeasca iute pe cel pe care-1 gasesc fara rugaciune.
Daca Tnsa ne vad Tntariti cu rugaciuni, fug Tndata, ca niste talhari
si raufacatori, cavad atarnata deasupra lor sabia ostasului. Daca se
intdmpla ca cineva sa nu-si fi facut rugaciunea, acela e luat cu forta
de duhurile rele si Tmpins la pacate, necazuri si rautati.

Temandu-ne de toate acestea, sa ne ingradim totdeauna cu
rugdaciuni si cu cantari duhovnicesti; ca, milostivindu-Se Dum-
nezeu spre noi toti, sa ne faca vrednici de imparatia cerurilor, prin
Unul-Nascut Fiul Lui, Caruia Ti apartin slava si puterea in vecii
vecilor. Amin.



CUVANTUL AL IILEA DESPRE RUGACIUNE®

Toata lumea stie cd rugaciunea este inceputul oricarui bine si
pricina mantuirii si a vietii vesnice. Cu toate acestea, socotesc ca
trebuie neaparat sa vorbesc, dupa putere, despre rugaciune, pen-
tru ca, pe cei care obisnuiesc sa traiasca Tn rugaciune si sunt cu
luare-aminte la slujba lui Dumnezeu, cuvantul meu sa-i faca mai
sarguinciosi, iar cei care traiesc Tn trandavie, care-si lasa sufletul
pustiu de rugaciune, sa cunoasca paguba ce-au avut-o pana acum
si s4 nu se mai lipeasca pentru restul vietii de mantuire.

Deci, chiar de la inceput, putem spune ca cel mai mare bun
al rugaciunii este acela ca tot omul care se roaga sta de vorba cu
Dumnezeu; si oricine stie bine ce lucru mare este ca, om fiind, sa
vorbesti cu Dumnezeu; dar, ca sa infatiseze prin cuvant cinstea
aceasta, nimeni nu poate. Cinstea aceasta depaseste chiar stralu-
cita dregatorie a ingerilor; Tngerii stiu asta bine, ca, dupa cum se
spune in proroci, toti ingerii aduc cu multa frica Stapanului can-
tari si slujbe; Tsi acopera fetele si picioarele cu multa evlavie®3, iar
prin bataia aripilor si prin nestavilitul lor freamat isi arata frica
lor cea mare. Socotesc cd in acest fel ne Tnvatd sa uitdm Tn vremea
rugaciunii ca suntem oameni; prinsi de ravna si de frica, sa nu
mai vedem nimic din cele de pe pamant, sa socotim ca stam in
mijlocul Tngerilor si ca savarsim aceeasi slujba ca si ei.

In celelalte privinte ne deosebim mult de Tngeri; ne deose-
bim Tn ce priveste firea, felul de viata, Tntelepciunea, priceperea
si Tn multe altele dintre acestea; in rugaciune Tnsa facem o Tm-
preund-lucrare si Tngerii, si oamenii. Cand e vorba de rugdaciune,
nu este deosebire intre firea Tngereascd si firea omeneasca.
Rugaciunea te deosebeste de animale, rugaciunea te alatura
ingerilor. Daca te straduiesti sa-t{i petreci toata viata Tn ruga-
ciune si Tn slujirea lui Dumnezeu, ai trecut indata la o vietuire

& Extras din: Sfantul loan Gura de Aur, Omilii la saracul Lazar..., pp. 212-221. (n.red.)
B Cf. Isaia 6, 2.



278 Sfantul loan Gura de Aur

fngereasca, ai trecut la viata, cinstea, nobletea, Tntelepciunea si
priceperea Thgereasca.

Poate fi oare sfintenie mai mare decat a acelora ce stau de
vorba cu Dumnezeu? Poate fi oare cineva mai drept, mai bun si
mai Tntelept? Daca cei care vorbesc cu oamenii Tntelepti ajung
iute sa se asemene Tn Tntelepciune cu aceia in urma deselor con-
vorbiri cu ei, ce se cuvine sa spunem despre cei care vorbesc cu
Dumnezeu si se roagad Lui? De catd intelepciune, de cata virtute,
de cata pricepere, de cata frumusete morald, de cata cumintenie,
de catda buna-cuviinta in deprinderi nu li se umple sufletul in
urma rugdciunii si rugadmintii lor? Deci nu pacatuiesti de spui ca
rugaciunea este pricina oricarei virtuti si dreptati.

Niciun gand sau fapta care duce la dreapta-credinta nu poate
intra Tn suflet fard ajutorul rugdciunii si slujirii lui Dumnezeu.
Dupa cum un oras care nu-i inconjurat de ziduri cade usor in méana
dusmanilor, pentru ca-i lipseste zidul care sa-i impiedice, tot asa si
sufletul care nu-i Tngradit cu rugaciuni este supus usor de diavol si
umplut lesne cu orice pacat. Mai Tntai, diavolul nu Tndrazneste sa
se apropie cand vede ca sufletul e Tntarit cu rugaciuni; se teme de
tdria si puterea pe care i le dau rugaciunile, care-1 hrdnesc mai bine
de cum hranesc méancarurile trupul; apoi, cei care se roaga cu ravna
nu pot sa faca o fapta nevrednica de rugaciune, ci, rusinandu-se
de Dumnezeu, cu Care nu de mult vorbisera, indeparteaza iute
toata uneltirea vicleanului; ei singuri se gandesc ce rdau mare este
ca, dupa ce ai vorbit nu de mult cu Dumnezeu si L-ai rugat sa-ti dea
viata curata si sfanta, sa te indrepti indata spre diavol, sa primesti
in suflet placerile rusinoase, sa lasi pe diavol s& intre Tn sufletul
pe care de curand l-a cercetat Dumnezeu si sa ingadui duhurilor
rele sd patrunda Tn sufletele fata de care harul Duhului si-a aratat
marea sa iubire de oameni si purtarea sa de grija.

Si asculta cum! Este cu neputintd omului sa stea de vorba cu
Dumnezeu fara lucrarea Duhului; harul trebuie sa fie de fata, sa ne
ajute Tn sfintele noastre nevointe; si asa sa intre, sa ne plece genun-
chii nostri ca sa ne rugam si sa cerem. Pentru ca a sta de vorba cu
Dumnezeu e mai mult decat a sta de vorba cu oamenii, de aceea tre-
buie sdvina harul Duhului ca sa ne intareasca, sa ne deaindraznire
si sd ne arate cat e de mare cinstea de a sta de vorba cu Dumnezeu.
Asadar, stiind si cd vorbesti cu Dumnezeu, si ca primesti lucrarea
Duhului cand te rogi, n-ai sa mai lasi sa intre diavolul in sufletul
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pe care ti I-a sfintit Duhul. Dupa cum cei care au vorbit cu impa-
ratul nu mai vor sa stea de vorba cu cersetorii si cu oamenii fara
capatai dupa ce s-au bucurat de cuvintele dulci ale imparatului si
de cinstea ce li s-a facut, tot asa si cel care a vorbit cu Dumnezeu
si s-a rugat Lui nu va mai vrea sa stea de vorba cu cel viclean, cu
cel necredincios. Intr-adevar, cu demonii vorbeste cel ce slujeste
placerilor si calcd pe urmele nebuniei lor, dupa cum omul cu viata
curatd, omul care face dreptatea, sta de vorba cu Tngerii si calca pe
urma stralucitei lor dregatorii.

Mi se pare ca, daca cineva ar spune ca rugaciunile sunt nervii
sufletului, ar grai adevarul. Dupa cum datorita nervilor trupul se
mentine, alearga, sta drept, trdieste si sta strans unit, iar daca tai
nervii, strici toata armonia trupului, tot asa si sufletele: datorita
sfintelor rugdciuni Tsi pastreaza armonia lor, se mentin si alearga
cu usurinta pe calea bunei credinte. Daca te lipsesti de rugdaciune,
faci la fel ca si cum ai scoate un peste din apa. Dupa cum pentru
peste apa este viata lui, tot asa pentru tine, rugaciunea. Cu ajutorul
rugaciunii poti sa te Tnalti la Dumnezeu, poti sa te urci la ceruri si
sa te apropii de Dumnezeu.

Cele ce am spus sunt indestulatoare sa-ti arate puterea sfintei
rugdciuni; dar poate ca e mai bine s& mergem la dumnezeiestile
Scripturi, ca sd cunoastem din cuvintele lui Hristos bogéatia pe care
rugaciunea o agoniseste pentru cei ce voiesc sa se Tndeletniceasca
cu ea: ,Si le spunea”, zice Evanghelia, ,si pilda lor, cum ca trebuie
sa se roage Tn toatd vremea: «Intr-o cetate era un judecator care de
Dumnezeu nu se temea si de om nu se rusina. Si era si o vaduva in
cetatea aceea sivenea la el zicAnd: ‘Fa-mi dreptate asupra potrivni-
cului meu! Si multd vreme n-avrut. lar dupa aceea a zis Tntru sine:
‘Desi de Dumnezeu nu ma tem si de om nu ma rusinez, dar pentru
caimi face supararevaduva aceasta, 7ivoi face dreptate, casanuvina
sa ma necajeasca la nesfarsit'». Si a zis Domnul: «Auziti ce graieste
judecatorul cel nedrept? Oare Dumnezeu nu le va face dreptate
alesilor Sai, care striga catre El ziua si noaptea, El, Care Tndelung
rabda pentru ei? Zic voua ca degraba le va face lor dreptate»”&4.

Sa cunoastem, fratilor, intelepciunea cea ascunsa in cuvintele
Duhului, cercetand-o dupa puterea noastrd, nu cata este ea, ci cat
putem noi! Cei care-si fac viata pe mare coboara in adancurile ei si

&Luca 18,1-8.
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aduc celor de pe uscat pietre de mare pret. Si eu, cercetdnd noianul
dumnezeiestilor Scripturi, m-am coborat, pe cAtam putut, in adén-
cul intelepciunii celei duhovnicesti, ca sd vd aduc comoara buni,
care impodobeste mai bine sufletele decat coroanele cele batute cu
pietre capetele Tmparatilor. Frumusetea coroanelor impéaratesti se
potriveste numai vietii de aici, dar cel care-si incununeaza sufle-
tul prin cuvintele Duhului isi petrece timpul de acum in toata
siguranta, iar dupa sfarsitul vietii, se apropie cu indrdznire, plin de
virtute si lipsit de orice pacat, de scaunul de judecata al lui Hristos.

Ce comoara v-am adus, asadar, din adancul Scripturilor eu,
care nu am atins adancul intelepciunii, ci doar m-am coborat
acolo atat cat am putut? Hristos, vrand sa ne faca sa ne rugam si
vrand sa ne Tnfatiseze folosul pe care-1 aduce rugaciunea in sufle-
tele noastre, vorbeste de un judecator rau si indaratnic, caruia Ti
disparuse din ochi toata rusinea, iar din suflet izgonise teama de
Dumnezeu. Si doar ar fi fost de-ajuns sa ne fi infatisat chipul unui
judecator drept si milostiv si sa fi fost asemanata dreptatea aceluia
cu iubirea de oameni a lui Dumnezeu, ca sa arate puterea rugaciu-
nii. Caci, daca un om bun si bland primeste cu bunavointa pe cei
care i se roaga, cu mult mai mult Dumnezeu, a Carui mare buna-
tate depdseste nu numai mintea noastra, ci chiar pe ceaaingerilor!

Ar fi fost de ajuns, dupa cum am spus, sa ne fi infatisat chi-
pul unui judecator drept; dar asa ne da ca pilda un judecator crud,
necredincios si dispretuitor de oameni, nemilos fata de ceilalti, dar
bun si bland fata de cei ce se roaga de el cu staruinta, ca sa cunosti
ca orice rugaminte ii atrage usor spre mila si Tndurare chiar pe
oamenii rai. De ce a facut asta Hristos? Ca toti sa cunoasca puterea
rugaciunii! De aceea, dupa ce duce pe vaduva Tnaintea celui mai
rau dintre judecatori si dupa ce-1 arata iubitor de oameni impotriva
firii sale, muta cuvantul de la judecatorul cel rau la Tatadl Sau, la Cel
Bun, Cel Bland, Cel Binevoitor, Cel lubitor de oameni, Cel care trece
cu vederea farddelegile, Cel care iarta multe pacate, Cel care-i hulit
Tn fiecare zi si rabda, Cel care sufera sa vada pe demoni cinstiti, iar
pe El ocarat, pe Fiul Sau hulit cu mii si mii de hule, spuse si nespuse.
Deci Cel care este hulit si rabda cu blandete nu ne va milui de-
graba daca ne vede ca ne inchinam Lui in cuvenita frica?

Auziti ce spune judecatorul cel nedrept: ,Desi de Dumnezeu
nu matem si de om nu ma rusinez, dar pentru ca imi face suparare
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vaduva aceasta, 1i voi face dreptate”6d! Ce n-a putut frica, aceea a
putut rugaciunea. Nici amenintarea, nici gandul pedepsei nu l-au
facut pe acest om sa faca dreptate; vaduva Tnsa, cu rugaciunea ei,
a imblanzit firea. Ce se cuvine sa intelegem oare despre lubitorul
de oameni Dumnezeu, daca pe un om atat de crud I-a imblanzit
vaduva rugandu-se lui? Cata bunatate, cata iubire de oameni nu
ne va arata Dumnezeu, El, Care vrea sa miluiasca pururea si sa
nu pedepseasca niciodata! El, Care din pricina marii Lui iubiri de
oameni ne ameninta cu pedepse si ne invredniceste de mari cin-
stiri, pentru ca nddejdea cinstirii s& ne indemne la virtute, iar frica
sa ne impiedice de la rdutati.

Nu pot sa-mi desprind mintea de judecatorul cel nedrept,
pentru ca vad Tn bunatatea lui cea impotriva firii sale iubirea de
oameni cea nespusa a lui Dumnezeu. Daca omul care niciodata
n-a vrut sa faca vreun bine s-a schimbat dintr-odata si a miluit
pe vaduva ce se ruga de el, cata purtare de grija nu ne vor aduce
din cer rugaciunile noastre? Poti cunoaste taria si puterea sfinte-
lor rugaciuni daca te uiti si vezi multimea de bunatati primite Tn
fiecare zi si ceas de cei ce se roaga lui Dumnezeu pururea. Cine
nu stie cda Dumnezeu daruieste tuturor oamenilor, fard deosebire,
si dreptilor, si pdcatosilor, din pricina marii Lui iubiri de oameni
ce-0 are pentru noi, si lumina soarelui, si a stelelor, si a lunii, buna
intocmire a vazduhului, hrana de tot felul, bogatie, viata si mii si
mii de bunataties? Daca pe cei care nu-L roaga, nici nu-I cer, asa Ti
miluieste si-i mangaie Tn fiecare zi, cate bunatati nu va darui celor
care-si petrec toata viata in rugaciuni si cereri?

Haide sa va spun la cati dintre cei drepti le-a dat sa mantu-
iasca prin rugaciunile lor si neamuri, si orase, si lumea toata. lar
cand vorbesc de rugaciune, primul vrednic de pomenire este Pavel
- Pavel, care nu se mai satura de a-I sluji lui Dumnezeu, Pavel, slu-
jitorul obstesc, Pavel, stramosul robilor lui Hristos. Asadar, pazito-
rul acesta al lumii a mantuit toate neamurile prin rugaciunea lui si
prin rugamintile lui catre Dumnezeu, spunandu-ne mereu: ,Pentru
aceea Tmi plec genunchii Tnaintea Tatalui Domnului nostru lisus
Hristos, din Care Tsi trage numele orice neam in cer si pe pamant,
ca sa va dea, dupa bogatia slavei Sale, sa fiti puternic intariti, prin

@ Luca 18, 4-5.
6 Cf. Matei 5, 45.
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Duhul Lui, Tn omul cel launtric, ca sd locuiasca Hristos prin credinta
in inimile voastre”6/. Vezi cata putere au rugaciunea si cererea?
Ele i fac pe oameni temple ale lui Hristos. Si, dupa cum palatele
Tmparatesti sunt facute cu aur, pietre pretioase si marmura, tot asa
si templele lui Hristos sunt facute cu rugaciuni: ,,Ca sa locuiasca
Hristos”, spune Pavel, ,in inimile voastre”. Poate fi oare o lauda mai
mare a rugaciunii decat aceea ca face temple ale lui Dumnezeu?
Cel care e necuprins de cer intrd Tn sufletul celui care trdieste Tn
rugdaciune. ,Cerul Tmi este scaun”, zice Domnul, ,jiar paméantul, rea-
zem picioarelor Mele. Ce loc de odihna [veti zidi] pentru Mine?"&8
Cu toate acestea, Pavel 7i zideste casa prin sfintele rugaciuni: ,,imi
plec genunchii inaintea Tatalui Domnului nostru lisus Hristos, ca
sa locuiasca Hristos prin credinta in inimile voastre”.

Poti vedea puterea sfintelor rugaciuni si din aceea ca Pavel,
care a strabatut intreaga lume ca un intraripat, care a stat la inchi-
soare, care a fost batut, care a purtat lanturi, care a traitvarsandu-si
sangele si in primejdii, care a izgonit demoni, care i-a inviat pe cei
morti, care a pus capat bolilor, nu se incredea Tn niciuna dintre
aceste fapte mari pentru mantuirea oamenilor, ci Tn rugaciuni; cu
ele intarea paméantul. Dupa ce facea minuni, dupa ce Ti Tnvia pe
cei morti, alerga la rugaciune, ca un atlet care, dupa ce primeste
cununa, alearga din nou la locul de exercitiu. intr-adevar, rugaciu-
nea daruieste puterea de a Tnvia mortii si de a face toate celelalte
minuni. Dupd cum apa da putere pomilor, tot astfel rugaciunea da
putere vietii sfintilor. in noaptea in care rugaciunea uda sufletul lui
Pavel, el indura cu usurinta chinurile, lasand sa fie lovit, ca o stanca.
Prin rugaciune a zguduit in Macedonia temnita; prin rugaciune a
sfaramat lanturile ca un leu; prin rugaciune a smuls din ratacire
pe paznicul temnitei; prin rugaciune a zdrobit tirania demonilor.
Stim apoi si cuvintele pe care le-a scris tuturor oamenilor: ,Staruiti
in rugaciune, priveghind Tn ea cu multumire, rugandu-va, toto-
datd, si pentru noi, ca Dumnezeu sa-i deschida cuvantului nostru o
usa spre a trai taina lui Hristos”70. Ce spui, Pavele? Atata indraznire
ne dau rugdaciunile, ca putem Tndrazni sa-L rugam pe Dumnezeu
pentru tine? Care soldat indrazneste sa roage pe Tmparat pentru

67 Efeseni 3,14-17.

B8lsaia 66,1

@ Cf. Faptele Apostolilor 16, 22-34.
M Coloseni 4, 2-3; Efeseni 6,19.
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comandantul sau? Si doar niciun comandant nu-i asa de prieten cu
Tmparatul, cat de prieten e Pavel cu Dumnezeu! Cu toate acestea, la
atata cinste ne ridica rugaciunile, ca putem Tndrazni sa-L rugam pe
Dumnezeu pentru Pavel.

Totasasi marele Petru, cel mai stralucit decatcerul, ascapatdin
nchisoare, pentru mantuirea de obste a oamenilor, mai intai prin
virtutea lui, apoi prin rugdciunea Bisericii, care a deschis degraba
portile Tncuiate ale temnitei. Nu fara rost Luca a scris ca se faceau
de catre toata Biserica rugaciuni staruitoare pentru Petru7, s-a scris
ca sa cunoastem céata putere au Tn cer rugaciunile, ca sa cunoastem
ca Ti puteau scapa de primejdii chiar pe Pavel si pe Petru, stalpii
Bisericii, verhovnicii apostolilor, pe cei straluciti Tn cer, zidul lumii,
pavaza de obste aintregului pamant si a marii.

Spune-mi: cum a scapat Moise pe lIsrael in razboaie? N-a dat
ucenicului sau arme si ostire, ci el Tnsusi a pus rugaciunile lui Tnain-
tea multimii dusmanilor! Aceasta ne Thvata ca rugaciunile dreptilor
au cu mult mai mare putere decat armele, caii, boii si ostirile. Din
pricina aceasta, toata ostirea si multe zeci de mii de oameni aveau
nadejdea méantuirii lor in rugdciunile prorocului. Cand se ruga
Moise, biruiau iudeii; cand Tnceta rugaciunea, biruiau vrajmasii72
Asa si noi: cand ne rugam, 1l biruim cu usurinta pe diavol; cand
ne trandavim insa, 1l starnim pe cel viclean Tmpotriva noastra. Da,
numai prin rugaciune a mantuit Moise pe poporul cel necredincios;
numai prin rugaciune a avut parte de vederea cea dumnezeiasca si
a dobandit mii si mii de bundatati. Rugaciunea I-a ajutat sa duca
o viata asemanatoare celor ce locuiesc Tn cer. Rugaciunea a biruit
puterea focului si a imblanzit leii; cei trei tineri, cu rugaciunea, au
biruit puterea focului73, Daniel, cu rugaciunea, a imblanzit leii74

Prin faptele acestea, socotesc eu, Dumnezeu a ficut cunoscut
tuturor ca pe toti cei care se roaga cadnd suntin primejdii rugaciu-
nea ii scapd din primejdiile ce-i amenintd. Rugdciunea este pricina
de méntuire, pricind pentru nemurirea sufletului; este zid tare
al Bisericii, pavaza neclintitd, Tnfricosatoare demonilor, iar noua,
celor drept-credinciosi, mantuitoare.

7 Faptele Apostolilor 12, 5.
7 lesirea 17,11.

B Daniel 3, 8-28.

7Daniel 6,16-23.
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Rugaciunea a nascut pe sfantul proroc Samuel7; fiindca firea
trupului mamei era neputincioasa pentru nastere, a venit iute
rugaciunea acesteia si a indreptat cusurul firii. De asa fel este rodul
rugaciunii! Rugaciunea a zamislit un proroc precum acela. Tot prin
rugaciune a ajuns Samuel vestit Tn ceruri, ravnitor ingerilor, fiind
mai mult decat era Tn puterea omului. Socotesc ca asa trebuia sa
fie Samuel: spicul rugadciunii mamei. Sa Tnvinga pe ceilalti prin
frumusetea sa morald, prin purtarile lui pline de virtute; trebuia
sa-i Intreaca pe sfintii de dinainte de el, cum in holde spicele bine
crescute le Tntrec pe celelalte.

Cu ajutorul rugaciunii a biruit David in atatea si atatea raz-
boaie, nu méanuind arme, nici agitand lancea, nici scotand sabia, ci
incingandu-se cu rugaciunile.

Cu ajutorul rugaciunii lezechia a pus iute pe fuga multimea
persilor. Acestia adunasera la ziduri masini de razboi; lezechia a
intarit zidul cu rugaciunile. Si s-a terminat razboiul farda arme,
numai cu ajutorul rugaciunii. Trambita n-a sunat, ostirea a stat
linistitd, armele nu s-au miscat si pAmantul nu s-a inrosit de sdnge.
A fost de ajuns rugaciunea ca sa-i Tnspaiméante pe dusmani7e.

Rugaciunea a mantuit si pe niniviteni; aindepartat iute méania
venita din cer si a indreptat repede viata lor stricatd. Atata putere
si tarie are rugaciunea, Tncat ninivitenii, care traisera toata viata
lor Tn fapte rele si de rusine, s-au schimbat Tndatd cand a intrat in
oras rugaciunea; si a adus odata cu ea curatia, dreptatea, prietenia,
unirea, grija de saraci si toate bunatatile7z.

Dupa cum, cand intra intr-un oras o imparateasa, trebuie nea-
parat sa o insoteasca toata bogatia, tot asa, si cand intra intr-un
suflet rugaciunea, intrd odata cu ea toata virtutea. Ceea ce-i teme-
lia pentru o casa, aceea-i rugaciunea pentru suflet. Toti trebuie sa
punem intai in suflete rugaciunea ca pe o radacina, ca pe o temelie,
pe care sa zidim apoi cu rdvna si curatia, si blandetea, si drepta-
tea, si grija de saraci, si toate legile lui Hristos, pentru ca, trdind
dupa ele, sa dobandim bunatatile cele ceresti, cu harul si iubirea
de oameni ale Domnului nostru lisus Hristos, prin Care si cu Care
Tatalui, impreuna cu Sfantul Duh, Ti apartin slava si putereain vecii
vecilor. Amin.

751 Regi 1,10-20.
%4 Regi 19,1-37.
77 lona 3, 6-10.
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EPISTOLA 130 CATRE PROBA.
DESPRE RUGACIUNE

Introducere

Fericitul Augustin nu mai are nevoie de prezentare. Ctitor al
gandirii europene moderne, unul dintre cei mai mari Sfinti Parinti
ai Bisericii, desi nu lipsit de controverse, Augustin a fost nu doar un
teolog si un filozof unic, ci si un om duhovnicesc, un fondator de
ordine monastice, un nevoitor si un mistic cufundat Tn rugaciunea
cea mai profunda. in toate scrierile sale, pastorul de suflete a reco-
mandat mereu crestinului sd se Tnsoteasca cu rugaciunea Tn toate
clipele vietii sale, urméand exemplul Mantuitorului si al ucenicilor
Sai, care se rugau neincetat. Rugaciunea este rasuflarea sufletului,
este comunicarea sufletului cu Dumnezeu si impartdsirea sufletu-
lui de Creatorul sau, o pregatire si o pregustare avietii vesnice.

Epistola 130 a marelui teolog cartaginez este dedicata rugaciu-
nii, episcopul raspunzand intrebarilor unei matroane vaduve, care
ducea oviata de castitate Tmpreuna cu cateva rude de sex feminin,
dupa ce isi transformase casa intr-un fel de manastire. Este vorba
de Proba, numita si Faltonia, care era vaduva consulului si pre-
fectului pretoriului Probus din Roma. Ea fugise Tn Africa, pentru
a fi izbavita de nenorocirile asediului si cuceririi Romei din anul
410 de catre barbarii condusi de Alaric. Proba era bunica fecioarei
Demetria, elogiatd calduros de Fericitul leronim Tn Epistola 8, dar
si de Fericitul Augustin insusi, in tratatul sau despre vaduvie.

Epistola abordeaza mai multe probleme care privesc rugaciu-
nea, insa voim s& subliniem un aspect care este adeseori ignorat
de crestinul contemporan, care vede Tn rugaciune doar o forma de
cerere, o petitie catre transcendent, plina de revendicari si solici-
tari. Fericitul Augustin nu este la fel de aspru ca Sfantul Isaac Sirul,
care spune ca a cere lucruri materiale Tn rugaciune e acelasi lucru
cu a cere balegar unui mare Tmparat dornic sa ne daruiasca cele
mai pretioase lucruri. Dumnezeu, spune episcopul african, stie
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toate neputintele si lipsurile noastre si ne-a Tngdduit, prin ruga-
ciunea ,Tatal nostru”, sa cerem si cele necesare traiului nostru. insa
bunul pe care se cuvine sa-l cerem si sa-lI cautam in rugaciune este
unul netrecator si nepieritor si care ne poate darui mereu bucurie;
iar acesta nu este altceva decat viata cea vesnica, viata cea fericita
aldaturi de Dumnezeu. Cu alte cuvinte, pe Dumnezeu trebuie sa-L
cerem si sa-L cautam. Pentru Fericitul Augustin, rugaciunea este o
dorinta nestinsa de a ne apropia tot mai mult de Dumnezeu, comu-
nicare, comuniune, relatie, cuminecare, dialog, legatura stransa
cu Facatorul nostru. De aceea, rugaciunea adevarata transcende
cuvintele, devenind relatia fierbinte de iubire a doua inimi indra-
gostite: ,Dar a ne ruga indelung inseamna a bate cu inima noastra
plind de dragoste evlavioasa la inima Celui caruia ne rugam. O ast-
fel de rugaciune se face mai mult prin lacrimi decét prin cuvinte si
aduce inaintea Lui lacrimile si suspinele noastre, care nu pot fi tai-
nuite de Acela care a creat toate prin Cuvantul Sau si nu are nevoie
de cuvinte omenesti” (Epistola 130, 20).

Dionisie-Constantin Pirvuloiu



EPISTOLA 130 CATRE PROBAI

Augustin episcopul, slujitorul lui Hristos si al slujitorilor
Sai, o saluta in Domnul Domnilor pe slujitoarea lui Dumnezeu,
Proba.

Vaduvele trebuie sa se roage neincetat

L Tmi amintesc ca tu mi-ai cerut, iar eu ti-am fagaduit ca iti
voi scrie despre felul in care trebuie sa ne rugam lui Dumnezeu.
Acum, Cel cdaruia ne rugam ne-a daruit timp si puterea de a face
aceasta, iar eu mi-am Tmplinit datoria spre a veni Tn ajutorul rav-
nei tale evlavioase, prin dragostea lui Hristos. Nu izbutesc sa
exprim in cuvinte cat de mare bucurie mi-a facut aceasta cerere
a ta, din care am cunoscut cat de mult te ingrijesti de acest lucru
Tnsemnat. Pentru ca tu, in vaduvia ta, ce alta indeletnicire mai
buna ai fi putut afla decéat sa starui Tn rugaciune ziua si noaptea,
potrivit sfatului Apostolului? Caci acela a spus: ,,Cea cu adevarat
vaduva si ramasa singura are nadejdea in Dumnezeu si staruie Tn
cereri si in rugaciuni, noaptea si ziua”2 Cineva s-ar putea minuna
vazandu-te ca te indeletnicesti cu un lucru atat de insemnat si ca
te-ai daruit cu totul grijii rugdciunii, tocmai tu, care esti de vita
nobild in acest veac, bogatd, o matroana dintr-o familie atat de
vrednica de cinste, desi vdduvd, insd nedoboratad de cumplita dez-
nadejde. Tu ai Tnteles, ca o inteleapta femeie, ca in aceasta lume
si Tn aceasta viatd niciun suflet nu se poate simti pe deplin ferit
de primejdii.

1Traducerea este realizata dupa editia lui KI.D. Daur, Sancti Aurelii Augustini Epistulae
CI-CXXXIX(Corpus Christianorum, Series Latina, XXXI B), Brepols Publishers, Turnhout,
2009. De aici am preluat si titlurile subcapitolelor.

21 Timotei 5, 5.
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Cum pot dobandi cei bogati imparatia lui Dumnezeu

2. Cel care ti-a insuflat aceasta cugetare va face cu tine ceea
ce a facut si cu ucenicii Sai, care erau Tntristati nu atat pentru ei
Tnsisi, cat pentru neamul omenesc Tn general, de vreme ce Tsi pier-
dusera nadejdea dupa ce au auzit de la El ca este mai lesne camilei
sa treacad prin urechile acului decat bogatului s intre in Tmparatia
cerurilor3. Acesta, printr-o fagaduinta minunata si plina de milos-
tivire, le-a raspuns: ,Pentru Dumnezeu este lesne ceea ce este cu
neputintd pentru oameni”4. Astfel, Acela pentru care este usor sa
faca un bogat sa intre Tn Tmparatia cerurilor ti-a insuflat si tie o
grija plina de evlavie, datorita careia mi-ai cerut sfatul despre cum
se cuvine sa ne rugam. Caci, pe cand Acela se afla inca in trup, I-a
trimis pe bogatul Zaheu Tn imparatia cerurilor5s.

Dupace afost preaslavit prin inviere si tnaltare, aimpartit mul-
tora pe Duhul cel Sfant si i-a facut pe multi bogati sa dispretuiasca
acest veac, punand capat poftei dupa avutii. Dar cum te vei stra-
dui sa te rogi lui Dumnezeu daca nu nadajduiesti Tn EI? Cum
vei putea nadajdui in El daca iti pui nadejdea in nestatornicia
bogatiilor si dispretuiesti porunca cea sanatoasa a Apostolului,
care spune: ,Celor bogati in veacul de acum porunceste-le sa nu se
semeteasca, nici sa-si puna nadejdea Tn bogatia cea nestatornica,
ciin Dumnezeul cel viu, Care ne da cu belsug toate, spre indulcirea
noastra, s faca ce e bine, sa se inavuteasca in fapte bune, sa fie dar-
nici, sa fie cu inima largd, agonisindu-si lor bund temelie in veacul
viitor, ca sa dobandeasca, cu adevarat, viata vesnica”é.

Care sunt adevaratele bunuri

3. Pentru dragostea fata de acea viata adevarata?, trebuie sa te
socotesti parasita in aceasta lume, oricat de mare ar fi fericirea de
care te bucuri. Caci viata adevarata este aceea fata de care aceasta
viatd a noastra, pe care o iubim atat de mult, nici nu poate fi numita

3Cf. Matei 19, 24-26; Marcu 10, 25.

4Matei 19, 26; Luca 18, 27.

5Cf. Luca 19, 9.

61 Timotei 6,17-20.

7Viata vesnica in imparatia lui Dumnezeu.
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viata, oricat de lunga si imbelsugata ar fi. La fel, adevarata con-
solare e aceea pe care o fagaduieste Dumnezeu vorbind prin gura
prorocului: ,Le voi darui o mangaiere adevarata, pace peste pace”8.
Fara aceastd consolare, toate consolarile pAmaéantesti ne aduc mai
curand dezolare decat consolare9. Avutiile si demnitatile Thalte sunt
cele despre care muritorii cred ca posedarea lor aduce fericirea, cu
toate ca ei sunt lipsiti de adevarata fericire. Ce consolare pot aduce
acestea, de vreme ce e mult mai bine sa te ridici mai presus de ele,
pentru ca teama de a le pierde ne chinuie mai mult decat ravna de
a le dobandi? Astfel de bunuri nu Ti fac pe oameni mai buni, ci acei
oameni care au devenit buni prin alte mijloace fac ca aceste lucruri
sa devina bune folosindu-le bine. Adevaratele consolari nu vin din
astfel de bunuri, ci mai degraba de acolo unde se afla adevarata
viatd. De aici Tntelegem cd omul trebuie sd ajunga la fericire tocmai
prin acele lucruri care il fac sa fie bun.

Prietenii sunt o mare consolare,
Tnsa este greu sa i cunoastem cu adevarat

4, Oamenii buni se bucura chiar Tn aceasta viata nu de putine
consolari. Daca ne stramtoreaza sardcia, daca doliul ne intristeaza,
daca suferinta trupului ne umple de neliniste, dacd surghiunul
ne mahneste, daca orice altd nenorocire ne chinuieste, se gdsesc
oameni buni care sa ne fie alaturi. Acestia nu stiu doar ,;sa se bucure
cu cei care se bucurd”, ci sa si ,planga cu cei care plang”lQ fiind in
stare sa impartaseascavorbe de méangaiere si sd vorbeasca cu oame-
nii, alindnd suferintele, usurdnd greutatile si biruind necazurile.
Dar toate acestea se petrec prin mijlocirea Celui care i-a facut buni
prin Duhul Saull

Daca am fi Tnconjurati de bogatii nenumarate, daca nu am
pierde pe nimeni drag, dacd am fi mereu sanatosi la trup, dacd am
trai nevatdmati Tn patria noastra, insa am fi inconjurati de oameni
rai, printre care nu am avea pe nimeni Tn care sd ne incredem si de

8lsaia 57,18-19 (dupa Septuaginta).

9Limba roméana, fiind unul dintre vlastarele limbii latine, ne permite traducerea jocului
de cuvinte din original: solatio (,consolare”) si desolatio (,dezolare, dezamagire”).
IORomani 12,15.

1 Cf. Luca 11,13.
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care nu trebuie sa ne temem ca ne-ar putea insela, amagi, uri, dez-
bina sau intinde curse, oare toate aceste bunuri nu ar deveni amare
si nu am mai afla nimic placut si desfatator in ele?

Asadar, Tn privinta lucrurilor omenesti, nu este nimic asema-
nator ca un prieten. insa unde putem gasi un astfel de prieten in ale
carui suflet si purtare sa ne putem Tncrede pe deplin? Nimeni nu
cunoaste pe altul ca pe sine Tnsusi. La fel, nimeni nu se cunoaste
atat de bine, Tncat sa poata fi sigur de purtarea sa din ziua urma-
toare. Oamenii se fac cunoscuti prin roadele lorl2 iar unii aduc
bucurie aproapelui prin viata lor frumoasa, in timp ce altii il intris-
teaza prin reaua lorvietuire. De aceea, din pricina lipsei de cunoas-
tere si a nestatorniciei sufletelor omenesti, Apostolul ne atrage
luare-aminte pe buna dreptate, spunand sa ,nu judecati ceva Tha-
inte de vreme, pana ce nu va veni Domnul, Care va lumina cele
ascunse ale intunericului si va vadi sfaturile inimilor. Si atunci fie-
care va avea de la Dumnezeu lauda”i3

Unde nu exista nicio ispita, nu e nevoie de rugaciune

5. Cuprins de intunericul acestei vieti, Tn care suntem departe
de Domnul, ca niste surghiuniti, umbland ,prin credintd, nu prin
vedere"4, sufletul crestinului trebuie sa se vada pe sine parasit pen-
tru a nu Tnceta rugaciunea si pentru a tine ochiul credintei indrep-
tat catre Sfintele Scripturi, ca ,la o faclie ce strdluceste n loc Tntu-
necos, pana cand va straluci ziua si Luceafarul va rasari in inimile
voastre”ls. Izvorul de negrait al acestei lumini este acea lumina
care straluceste Tn intuneric si care nu a fost cuprinsa de intune-
ricle. Pentru a o vedea, se cade sa ne curatim inimile prin credinta:
»Fericiti cei curati cu inima, ca aceia vor vedea pe Dumnezeu”17.
Caci noi ,stim ca, daca El Se va ardta, vom fi asemenea Lui, fiindca
1l vom vedea cum este”18 Atunci, dupa moarte, vom trdi adeva-
rata viatd, iar dupa Tntristare va veni si consolarea. Acea viata ne

12 Cf. Matei 7,16, 20.
131 Corinteni 4, 5.
142 Corinteni 5, 7.
52 Petru 1,19.

6Cf. loan 1, 5.
7Matei 5, 8.
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va elibera sufletul de moarte, iar consolarea de acolo ne va izbavi
ochii de lacrimi - fiindca atunci nu va mai fi nicio ispita -, dupa
cum spune acelasi psalm, ,si picioarele mele de la cadere”9. Daca
nu va mai fi ispitd, nu va mai fi nici rugaciune, de vreme ce nu
va mai exista asteptarea unui bine fagaduit, ci contemplarea unuia
deja primit. De aceea si spune: ,,Bine voi placea inaintea Domnului,
Tn pamantul celor vii"2, unde ne vom afla atunci, nu ca acum in
pustiul mortilor.

Apostolul spune ca ,voi ati murit si viata voastrd este ascunsa
cu Hristos intru Dumnezeu. lar cand Hristos, Care este viata voas-
tra, Se va ardta, atunci si voi, impreuna cu El, va veti arata intru
slava”2l. Aceasta este viata cea adevarata, pe care si cei bogati tre-
buie sa o dobandeasca2 Aici se afld adevarata consolare. in clipa
de acum, o vaduva care este lipsita de aceasta consolare, desi are
fii si nepoti si Tsi chiverniseste cu evlavie casaZ ingrijindu-se ca
toti ai sai sa isi pund nadejdea in Dumnezeu, spune totusi in ruga-
ciunea sa: ,insetat-a de Tine sufletul meu, suspinat-a dupa Tine
trupul meu, Tn pamant pustiu si neumblat si fara de apa”24. Cu alte
cuvinte, e vorba despre aceasta viata care se sfarseste cu moartea,
ori de cate consolari ar avea parte muritorii care ne sunt tovarasi de
caldtorie, oricare ar fi belsugul de bunuri pe care le avem. Stii foarte
bine cat de nesigure sunt toate acestea. Si, chiar daca nu ar fi fost
nesigure, ce se poate asemana cu fericirea care ne-a fost fagaduita?

Suntem lipsiti de consolare
pana cand vom dobéandi viata vesnica

6. Am spus aceste lucruri deoarece tu, vaduva bogata si nobila,
matroana unei atat de mari familii, mi-ai cerut lamuriri cu privire
la rugaciune. Chiar daca cei dragi raman aldaturi de tine si sunt
evlaviosi, tu trebuie sa te socotesti parasita cata vreme nu ai dobéan-
ditaceaviata in care se afla adevarata si sigura mangaiere, cand seva
Tmplini ceea ce spune aceasta prorocie: ,Saturatu-ne-am dimineata

9Psalmul 114, 8.
2DPsalmul 114, 9.

2 Coloseni 3, 3-4.

2 Cf. 1 Timotei 6,17-19.
A Cf. 1 Timotei 5, 4-5.
24Psalmul 62, 2-3.
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de mila Ta si ne-am bucurat si ne-am veselit Tn toate zilele vietii
noastre. Veselitu-ne-am pentru zilele Tn care ne-ai smerit, pentru
anii Tn care am vazut rele”2.

Bogatiile sunt pentru mantuire,
nu pentru sporirea trufiei

7. Tnainte ca acea consolare sd soseascd, oricat de mult
revarsaasupra ta bunurile pamantesti, aminteste-ti ca esti lipsita de
consolare si ca trebuie sa starui Tn rugaciune ziua si noaptea. Caci
si Apostolul pune acest dar pe seama vaduvei, dar nu a oricarui fel
de vaduva, ci, dupa cum spune: ,Cea cu adevarat vaduva si ramasa
singura are nadejdea Tn Dumnezeu si staruie Tn cereri si in ruga-
ciuni, noaptea si ziua"2. Fereste-te cu mare grija de ceea ce a spus
mai apoi: ,lar cea care traieste in desfatari, desi e vie, e moarta”27
Caci omul traieste prin cele pe care le iubeste si pe care le doreste,
crezand ca prin acestea ajunge fericit. De aceea, si Scriptura spune
despre bogatii: ,Bogatia de ar curge, nu va lipiti inima de ea”28

Acelasi lucru ti-1 spun si cu privire la desfatari: desfatarile de
ar curge, nu Tti lipi inima de ele. Nu te Tngrijora ca vei fi lipsita
de acestea, caci, dimpotriva, se vor revarsa asupra ta si vor curge
ca dintr-un izvor imbelsugat de fericire paméanteasca. De aceea,
trece-le cu vederea si dispretuieste-le, si nu cauta altceva in afara
deplinei sanatati a trupului! Aceasta nu trebuie dispretuita, deoa-
rece ne este necesard lucrarii din aceasta viata, Tnainte ca trupul cel
muritor sa fie invesmantat cu nemurirea, cu alte cuvinte: sana-
tatead cea adevaratd, desavarsita si vesnica, care nu slabeste din
pricina neputintelor pamantesti si care nu se reface printr-o des-
fatare stricacioasa. Acea sanatate este neclintita si cereasca, fiind
Tnsufletita de o nestricaciune vesnica. Apostolul Tnsusi ne spune:
»,Grija de trup sa nu o faceti spre pofte”3, deoarece trebuie sa avem

SPsalmul 89,16-17.

261 Timotei 5, 5.

271 Timotei 5, 6.

BPsalmul 61,10.

DCf. 1 Corinteni 15, 54.

PSiin limba greaca (uioTripia), si in limba latina (salus), termenul ,mantuire” are sensul
initial de ,sanatate”.

3 Romani 13,14.

S-ar
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grija de trup numai in vederea sanatatii. ,Caci nimeni vreodatd nu
si-a urat trupul sau”2, dupa cum spune acelasi Apostol. lata pentru
ceil Tndeamnad si pe Timotei - care se pare cd isi pedepsea prea mult
trupul -, ca sa ,foloseasca putin vin, pentru stomacul sau si pentru
desele sale slabiciuni”3.

Trebuie sa fugim de pofta dupa avutii

8. De la aceste desfatari - Tn care daca traieste ovaduva si si-a
alipit inima de ele, desi trdieste, este deja moarta - s-au Tnfrénat
ntru totul multi sfinti si sfinte, impartind saracilor avutiile, care
sunt maicile desfatarilor, si astfel le-au pus bine la pastrare in vis-
tieriile ceresti. Dar, daca te lasi biruitd de grija pentru cei dragi, stii
foarte bine Tn fata cui vei da socoteald, de Dumnezeu vorbesc. ,Caci
cine dintre oameni stie ale omului, Tn afara de duhul omului, care
este Tn el?”"34,De aceea, nu judecati ceva Tnainte de vreme, pana ce
nuvaveni Domnul, Careva lumina cele ascunse ale intunericului si
va vadi sfaturile inimilor. Si atunci fiecare va avea de la Dumnezeu
lauda.”® Chiar daca s-ar revarsa desfatarile acestei vieti, tu tine-te
de vaduvia ta si nu Tti alipi inima de ele, ca nu cumva sa fie stricata
de acestea si sa piara. Ca sa traim, trebuie sa ne Tndreptam inima
spre cele Tnalte. la seama la cei despre care s-a scris: ,Vii vor fi ini-
mile lor Tn veacul veacului”36!

Viata fericita trebuie cerutd de la Domnul

9. Aiauzitin ce fel trebuie sa te rogi. Asculta acum ce trebuie sa
ceri in rugaciune, mai ales ca Tn aceasta privinta ai vrut sa imi ceri
sfatul in primul rand, deoarece te-a miscat ceea ce a spus Apostolul:
»,Caci noi nu stim sa ne rugam cum trebuie”37. Tu te temi ca nu
cumva faptul cd nu te rogi cum trebuie sa te vatame mai mult decét
anu te rugadeloc. Tti potspune acest lucru pe scurt: roaga-te pentru

R Efeseni 5, 29.
331 Timotei 5, 23.
341 Corinteni 2,11.
351 Corinteni 4, 5.
FHBPsalmul 21, 30.
37Romani 8, 26.
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a dobandi viata fericita! Toti o doresc. Chiar si cei care vietuiesc rau
si sunt pe calea pierzarii nu ar trai in acest chip daca nu ar socoti ca
n acest fel ar dobandi fericirea. Ce oare altceva ar trebui sa cerem
Tn rugaciune daca nu acel bine pe care 1l ravnesc atat cei buni, catsi
cei rai, dar la care ajung numai cei buni?

Cine este cu adevarat fericit?

10. Poate ca acum m-ai putea intreba ce este aceasta viata feri-
cita. Cu privire la aceasta chestiune, nenumarati filosofi si-au iro-
sit talentul si vremea si, cu toate acestea, nu au izbutit deloc sa
gadseasca un raspuns limpede. Cu atdt mai putin L-au cinstit pe Cel
care este izvorul acestei vieti fericite si nu I-au adus multumire.
la aminte si la aceia care spun ca fericit este cel ce trdieste potrivit
vointei proprii! Dar departe de noi sa credem asa ceva. Daca unul
dintre noi ar dori sa trdiasca asa ca un raufacator? Nu va dovedi
oare ca este cu atat mai nefericit cu cat isi poate Tmplini mai bine
reaua sa vointa? Pe buna dreptate, si filosofii care nu 1l cinstesc pe
Dumnezeu au respins aceasta maxima. De altfel, chiar unul dintre
cei mai elocventi a spus acestea: ,,Dar iata ca altii care, desi nu sunt
filosofi, sunt mereu gata sa intre Tn discutii cu altii afirma ca fericiti
sunt aceia care vietuiesc dupa cum vor. Lucrul e cat se poate de fals,
pentru ca avoi ceea ce nu se cuvine este lucrul cel mai nefericit, iar
a nu dobandi ceea ce doresti nu este un lucru mai nefericit decét
a dori sa dobandesti ceea ce nu se cuvine”3 Cum ti se par aceste
cuvinte? Oare aceste vorbe nu au fost rostite chiar de Adevar prin
gura unui om? Asadar, putem sa repetam ceea ce a spus Apostolul
despre un proroc din Creta, cand i-a placut spusaaceluia: ,Marturia
aceasta este adevaratd”.

Bunurile pamantesti si adevarata fericire

11. Este fericitacela care poseda tot ce doreste si nu doreste nimic
din cele ce nu se cuvin. Daca asa stau lucrurile, ia aminte la lucru-
rile pe care oamenii le pot voi intr-un chip necuvios. Unul vrea sa

BCicero, Hortensius, fr. 5. Fericitul Augustin marturiseste Tn Confesiuni (3, 7-9) cd acest
dialog i-a starnit interesul pentru filozofie.
PTit1,13.
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se casatoreasca, altul, ramas vaduv, vrea sa traiasca de acum Tnainte
infranat. Un altul nu doreste Tmpreunarea trupeasca decat dupa
casatorie. Chiar daca trebuie sa recunoastem ca un lucru este mai
bun decét altul, totusi nu putem spune ca vreunul dintre acestia
doreste ceva necuvios atunci cand vrea sa aiba copii, rodul casatoriei,
sau cand doreste viata si sanatatea celor deja nascuti, dorinta care Ti
cuprinde pe toti, chiar si pe vaduvii care traiesc in infranare. Caci,
chiar daca ei au dispretuit casatoria si nu maivor sa dea nastere prun-
cilor, doresc totusi ca aceia pe care i-au nascut sa traiasca nevatamati
si sanatosi. Insa cei care traiesc Tn deplinatatea fecioriei sunt scutiti
de asemenea griji. Dar si acestia au pe unii care le sunt dragi si carora
le doresc dupd cuviintad si sanatatea vremelnica. Dar, cand oamenii
poseda aceasta sanatate pentru ei sau pentru cei pe care ii iubesc,
pot fi ei numiti fericiti? Poate ca au cate ceva din cele care se cuvin,
Tnsa nu poseda alte bunuri mai mari, mai bune si mai pline de folos
sivrednicie. Prin urmare, sunt departe de viata fericita.

Bunurile paméantesti trebuie dorite pentru oviata cinstita

12. Oare Tncuviintam noi, pe langa dorinta de sanatate vre-
melnica, si cautarea unor demnitati publice pentru noi si pentru
ai nostri? Da, fara indoiald, dar numai pentru ca prin mijlocirea
acestora sa se vina in ajutor celor nevoiasi, nedorind aceste bunuri
pentru ele Tnsele, ci pentru binele care poate fi facut prin ele. Tnsa,
daca dorim acestea pentru slava desartd, pentru fast si podoaba
vana ori pentru infumurarea cea primejdioasa, le dorim in chip
rdu. Ne este Tngdduit s& dorim cele necesare pentru noi si pen-
tru cei apropiati, precum spune si Apostolul: ,,Si, Tn adevar, evlavia
este mare castig, dar atunci cand ea se Tnsoteste cu multumirea
de cele pe care le avem. Pentru ca noi n-am adus nimic in lume,
tot asa cum nici nu putem sa scoatem ceva din ea afara; ci, avand
hrana si imbracaminte, cu acestea suntem multumiti. Cei cevor sa
se imbogateasca, dimpotriva, cad Tn ispita si Tn cursa si in multe
pofte nebunesti si vatamatoare, ca unele care cufunda pe oameni
in ruind si In pierzare. Caci lacomia este radacina tuturor relelor si
cei ce au poftit-o cu infocare au ratacit de la credinta si s-au stra-
puns cu multe dureri”40.

401 Timotei 6, 6-10.
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Cel ce doreste aceasta multumire cu cele pe care le are si nu
vrea ceva mai mult nu doreste nimic necinstit. Prin urmare, unul
ca acesta, daca doreste mai mult [decat are nevoie], doreste asta
in chip necinstit. Caci astfel se roaga cel care spune: ,Saracie si
bogatie nu-mi da, ci da-mi cele care-mi sunt de trebuinta, ca nu
cumva, sdturdndu-ma, sa graiesc minciuna si sd zic: «Cine ma va
vedea?» Ca nu cumva, saracind, sa@ ma apuc de furat si sd defai-
mez numele Dumnezeului meu”4l Poti vedea, fara indoiala, ca si
cele necesare nu sunt dorite pentru ele Tnsele, ci pentru sanatatea
trupului si pentru Tnvesméantarea cucernica a persoanei omenesti,
pentru a nu-i tulbura pe cei cu care vietuim Tmpreuna.

Bunastarea si prietenia

13. Astfel, dintre toate acestea, deplinatatea trupeasca si prie-
tenia sunt dorite pentru ele Tnsele, Tn vreme ce lucrurile necesare
nu sunt dorite pentru ele insele, ci sunt cdutate Tn chip cinstit pen-
tru cele doua bunuri despre care am vorbit. Bunastarea insa consta
Tn viata Tnsasi, Tn sanatatea si deplindtatea sufletului si a trupului,
Tn acelasi chip, si prietenia nu trebuie marginita la niste granite
Tnguste, deoarece Ti imbratiseaza pe toti cei carora le datoram dra-
goste si Tntelegere, cu toate ca fata de unii avem o afectiune mai
mare sau mai mica. Prietenia se rasfrdnge Tnsa si asupra vrajma-
silor, pentru care suntem Tndemnati sa ne rugam. Asadar, nu exista
niciun om caruia sa nu-i datoram intelegere si iubire, intemeiate,
daca nu pe dragostea reciprocd, cel putin pe faptul ca impartasim
aceeasi natura omeneasca. Pe de alta parte, ne bucuram pe buna
dreptate de cei care ne iubesc in chip curat si sfant. Trebuie sa ne
rugam sa pastram aceste bunuri atunci cand le avem; iar cand nu le
avem, trebuie sa ne rugam pentru a le dobandi.

Cel ce este dreptasaza bunurile ceresti
mai presus de cele pamantesti

14. Oare toate acestea sa alcatuiasca viata cea fericita? Sau
Adevarul Tnsusi ne Tnvata ca exista un alt bun care trebuie preferat

4 Pildele 30, 8-9 (dupa Septuaginta).
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acestora? Intr-adevar, si multumirea cu bunurile pe care le pose-
dam, si deplindatatea trupeasca a noastra si a prietenilor - de vreme
ce sunt vremelnice - trebuie dispretuite pentru dobandirea vietii
veshice. Poate cd trupul se bucura de bundstare, insa sufletul nu
poate fi socotit sanatos daca nu pune bunurile vesnice mai presus
de cele vremelnice. Nici nu putem spune ca traim cu folos daca nu
o facem pentru dobéandirea acelei vrednicii care ne aduce viata cea
vesnicd. De aici, urmeaza ca orice alt bun care este dorit cu folos si
dupa cuviinta trebuie sa fie pus, fara indoiala, in legatura cu acea
unica viata care este traitd cu Dumnezeu si in Dumnezeu. Daca il
iubim pe Dumnezeu, prin El ne iubim pe noi Tnsine; si, potrivit
poruncii, Tl iubim cu adevarat pe aproapele ca pe noi insine daca
- atat cat tine de noi - ne straduim sa-l ducem si pe aproapele la
aceeasi dragoste de Dumnezeu care salasluieste si Tn noi. Dar, chiar
daca traim astfel, nu trebuie sa credem ca am si ajuns deja la viata
fericita, ca si cum nu ar mai fi altceva pe care sa-lI cerem in ruga-
ciune. Caci cum am putea trai fericiti daca ne lipseste acel unic bun
pe care 7l cerem in rugaciune?

Pildele cu privire la rugaciune

15. Dar pentru ce sa ne mai risipim in atatea lucruri si pentru
ce sa mai cautam sa stim ce trebuie sa cerem Tn rugaciunile noastre
de teama ca nu cumva sa nu ne rugam cum trebuie? De ce nu zicem
mai curand Tmpreuna cu psalmul: ,Unaam cerut de la Domnul, pe
aceasta ovoi cauta: sa locuiesc in casa Domnului Tn toate zilele vietii
mele”42? Fiindca acolo, [in casa Domnului], zilele nu sunt socotite
dupa curgerea lor, iar inceputul uneia nu este sfarsitul alteia: toate
sunt acolo fara de sfarsit, iar viata care tine de acele zile nu are nici
ea sfarsit.

Pentru a dobandi aceasta viata fericita, Tnsasi Viata cea
Fericita ne Tnvatd cum sa ne rugam43 nu cu multe cuvinte, ca si
cum vom fi ascultati cAnd graim multe, de vreme ce, dupa cum
spune Domnul, rugaciunea noastra se indreapta catre Cel care
cunoaste tot ceea ce avem nevoie mai nainte ca sa le cerem de la

LPsalmul 26, 7.
A Cf. Matei 6, 7-8.
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El44. Poate parea un lucru de mirare ca Acela care cunoaste toate
cele de care avem nevoie mai inainte de a le cere sd ne interzica
vorbdria si s& ne indemne atat de staruitor sa ,ne rugdm mereu
si sa nu ne pierdem nadejdea’s. Vorbind astfel, ne d& pilda unei
vaduve, care, dorind sa i se faca dreptate impotrivavrajmasului ei,
I-aTnduplecat pe acel judecator nedrept cu staruintele ei nefnce-
tate, facandu-1 sa-i dea ascultare, Tnvins nu de mild sau de drep-
tate, ci de plictiseald. Tn acest chip doreste sa ne Tncredinteze cu
cat mai mult ne va asculta Domnul Dumnezeu cel milostiv si
drept cdnd ne vom ruga fara Tncetare, de vreme ce vaduva aceea
nu a fost trecutd cu vederea de acel judecator nedrept in urma
rugaciunilor ei staruitoare. Tot asa, ne Tncredinteaza cu cat de
mare bucurie Dumnezeu Se lasd induplecat de rugaciunea celor
despre care stie ca iarta pacatele celor care le-au gresit, pentru ca
sivaduva a dobandit ceea ce nazuia.

La fel si cu acel om al carui prieten a sosit din calatorie si nu
avea ce sa-i puna Tnainte si a mers sa ceara cu mare indrazneala si
cu o insistentd supdardtoare altui prieten trei péini, cu toate céa el
dormea Tmpreund cu toti slujitorii sai. Prin aceasta Tntamplare, a
fost infatisatd in chip mistic taina Treimii celei de o singura fiinta.
Acel prieten i-a dat Tnsa painile nu atat din bunavointa, cat pentru
faptul ca nu voia sa fie necdjit mereu de prietenul sau46. De aici
Tntelegem cd, daca acela care doarme este silit sa-i dea cele cerute,
Tmpotriva vointei sale, aceluia care 1l trezeste din somn, cu atat
mai mult si mai plin de bundvointd va implini Domnul - Care nu
doarme niciodata - cererile noastre.

Hristos ne indeamna sa cerem,
sa cautam si sa batem la usa

16. Astfel s-a spus: ,Cereti sivi seva da; cautati si veti afla; bateti
si vi se va deschide. Caci oricine cere ia, si cel ce cauta gaseste, si
celui ce bate i se va deschide. Si care tata dintre voi, daca ii va cere
fiul péine, oare 7i va da piatrd? Sau, daca 1i va cere peste, oare Ti va
da, Tn loc de peste, sarpe? Sau, daca-i va cere un ou, Ti va da scorpie?

24 Cf. Matei 6, 8.



Epistola 130 catre Proba. Despre rugaciune 301

Deci, daca voi, rai fiind, stiti sa dati fiilor vostri daruri bune, cu
cat mai mult Tatal vostru cel din ceruri va da Duh Sfant celor care
il cer de la EI""%

Dintre cele trei [virtuti] pe care le recomanda Apostolul4g
credinta este simbolizata de peste, fie din cauza apei Botezului,
fie din cauza cd acesta este nevdtdmat de valurile lumii acesteia.
Lui i se impotriveste sarpele, al carui venin 7i Tnsald pe ai sai sa nu
creadda Tn Dumnezeu. Nadejdea este simbolizatd de ou, pentru ca
viata puiului Tnca nu este de fata, ci e una viitoare, care inca nu se
vede, ci avem nadejde Tn ea, de vreme ce nadejdea care se vede nu
mai e nadejde49. Oului i se opune scorpionul, deoarece acela care
nadajduieste in viata vesnica uita cele care raméan in urma, in vreme
ce se Tndreapta spre cele ce Ti stau Thainte3 in privinta scorpionu-
lui, trebuie sa ne ferim de partea sa dinapoi, care este Tnzestrata cu
un acveninos. Prin péine este simbolizata dragostea, caci dragostea
este mai mare decat toate5, dupa cum painea, prin folosul ei, este
mai presus de toate celelalte mancaruri. Contrariul ei este piatra,
pentru cad inimile aspre resping dragostea. Chiar daca aceste lucruri
pot fi tdlmacite si in alt chip, totusi Cel care stie sa dea fiilor Sai
daruri bune ne Tndeamna si pe noi sd cerem si sa batem la usa.

Rugaciunea, exercitiu al credintei si al nadejdii

17. Am putea sd ne mirdm ca Domnul - Cel care cunoaste ce
avem nevoie mai Tnainte de a o cere de la EI®- lucreaza Tn acest fel,
daca nu am pune lasocotealda urmatoarele. Domnul nu doreste sa-|
facem cunoscuta vointa noastra, ca si cum El nu ar sti asta foarte
bine, ci voieste ca prin rugaciuni sa se exercite dorinta noastra,
pentru a fi in stare sa primim ceea ce urmeaza sa ne daruiasca. Acel
bine este plin de maretie, Tnsa noi suntem prea marunti si nein-
capatori pentru a-1 cuprindes3 De aceea s-a si spus: ,Largiti si voi

47Luca 11, 9-13.

481 Corinteni 13,13.

O Cf Romani 8, 24.

P Cf. Filipeni 3,14.

5 Cf. 1 Corinteni 13,13.
5 Cf. Matei 6, 8.

B Cf1Corinteni 2, 9.
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inimile voastre! Nu va Tnjugati la jug strain cu cei necredinciosi”®
Astfel pregatiti, vom primi acel bine atat de mare, ,pe care ochiul
nu l-avazut”, pentru ca nu e culoare, ,si urechea nu l-a auzit”, pen-
tru cd nu este sunet, ,si la inima omului nu s-a suit”s3 pentru ca
inima omului trebuie sd urce la acesta. Prin urmare, cu cat mai
multd credintd trebuie sd ne Tncredem Tn acestea, cu cat mai multa
statornicie trebuie sa nadajduim si cu cat mai multa Tnflacarare
trebuie sa le dorim!

Sa ne rugam mereu
pentru a ne pastra inflacararea launtrica

18. De aceea, trebuie sa ne rugam necontenit, cu dorinta inta-
rita de credinta, nadejde si dragoste. Dar, la anumite perioade
de timp si la anumite ceasuri, sa ne rugam lui Dumnezeu si prin
cuvinte, pentru caprin aceste semne ale lucrurilor%sa ne imboldim
pe noi insine si sa ne dam seama cat de mult am Tnaintat in aceasta
dorinta si sd ne ostenim ca sa sporim si mai mult aceasta Tnfla-
carare. Cu atat mai vrednica va fi urmarea, cu cat mai inflacarata
va fi iubirea. De aceea, si spune Apostolul: ,Rugati-va neincetat!”5/
lar acest Tndemn ce Tnseamna altceva decat: ,,Doriti necontenit sa
primiti viata fericita de la Cel ce singur o poate darui, viata care nu
este altceva decéat cea vesnica”? Daca vom dori mereu acest lucru
de la Domnul Dumnezeu, ne vom si ruga mereu pentru asta. De
aceea, Tn anumite ceasuri bine randuite ne desprindem cugetul
de toate grijile si Tndeletnicirile noastre - care ne racesc aceasta
dorinta - si 1l indreptam catre rugdciune, straduindu-ne, prin
cuvintele rugaciunii, sd ajungem la ceea ce ravnim. Si facem asta ca
sa Nnu ni se raceasca si sa nu ni se micsoreze aceasta dorinta, ci ca,
dimpotriva, sa se reaprinda si sa arda mai cu putere. De aceea, Si
Apostolul spune: ,Ci Tntru toate, prin inchindciune si prin ruga cu
multumire, cererile voastre sa fie aratate lui Dumnezeu”3 Trebuie
sa intelegem aceastd afirmatie nu Tn sensul ca Dumnezeu ia acum

%2 Corinteni 6,13-14.

551 Corinteni 2, 9.

% Teoria semiotica a Fericitului Augustin este expusd in dialogul De magistro (Despre
fnvatator).

571 Tesaloniceni 5,17.

BFilipeni 4, 6.
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cunostinta de acestea, ca si cum nu le-ar fi stiut de dinainte, ci ca
noi trebuie sa luam cunostinta de ele Thaintea lui Dumnezeu pen-
tru aprimiincurajare, si nu pentru ane lauda n fata oamenilor. Sau
poate ca e vorba de faptul ca ingerii care stau Tn fata lui Dumnezeu
iau cunostinta despre aceste cereri, in ce fel sa | le aduca Tnaintea
Lui, cerandu-I sfatul Tn legatura cu ele, pentru a sti in ce chip sa le
Tmplineasca Tn viata noastra, potrivit poruncii Lui, Tn chip vazut
sau tainuit. Caci Tngerul i-a spus omului: ,,Cand te rugai tu si nora
ta Sara, eu duceam pomenirea rugaciunii voastre Tnaintea Celui
Sfant si, cdnd ingropai tu pe cei morti, inca eram cu tine”5.,

Rugaciunea nu este vorbarie desarta

19. De vreme ce asa stau lucrurile, nu este deloc lipsit de cin-
ste sau de folos sa ne rugam Tndelung, de fiecare datda cand avem
vreme, cu alte cuvinte, cand nu ne impiedica de la rugaciune cele-
lalte fapte bune si necesare, chiar daca si Tn timpul acelor fapte se
cuvine sa ne rugam purtati de aceeasi dorinta. De fapt, a te ruga nu
inseamna - cum cred cei mai multi - sa rostesti o sumedenie de
vorbe. Una este a grdi multe, si alta a trai aceasta dorintd adanca si
netrecatoare. Chiar si despre Domnul ni se spune ca petrecea noap-
tea Tn rugaciune@si ca adesea Se ruga indelung6l Prin aceasta, El
voia sa ne dea pilda, de vreme ce El este, sub vremuri, Mijlocitorul
cel mai potrivit, iar in vesnicie este alaturi de Tatal, Cel care ne
asculta rugaciunea.

Rugaciunea trebuie sa fie scurta, Tnsa fierbinte

20. Se spune cain Egipt fratii se roaga@foarte des, Tnsa rostind
rugaciuni foarte scurte, lasdndu-le sa izbucneasca cu putere, pen-
tru ca acea trezvie plina de putere, atat de trebuitoare celor ce se
roaga, sa nu se risipeasca si sa nu Tsi piarda taria odata cu trecerea
timpului@. Si prin aceasta ni se arata ca aceasta fncordare, care nu

P Tobit 12,12.

@Luca 6,12.

G Luca 22, 44.

&®Aluzie la monahii si eremitii din pustiul Egiptului.

8B Text foarte important, foarte probabil o referire la proto-,rugédciunea lui lisus”.
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trebuie silitd daca nu poate dainui de la sine prea mult, la fel nici nu
trebuie grabnic intrerupta daca vedem ca poate dainui. Din ruga-
ciune trebuie sa fie izgonita palavrageala, nu insa si stdruinta nein-
cetatd, daca stdruie cu inflacdrare in aceastd intentie. A grai multe
cuvinte la rugdciune Tnseamna a face un lucru trebuitor cu ajutorul
unor cuvinte zadarnice. Dar a ne ruga indelung Tnseamna a bate cu
inima noastra plind de dragoste evlavioasa la inima Celui caruia ne
rugam. O astfel de rugaciune se face mai mult prin lacrimi decat
prin cuvinte si aduce Tnaintea Lui lacrimile si suspinele noastre®4,
care nu pot fi tainuite® de Acela care a creat toate prin Cuvantul
Sau si nu are nevoie de cuvinte omenesti.

Talcuirea rugaciunii ,Tatal nostru”

21. Noua ne suntinsa necesare cuvintele pentru a avea limpede
n minte si aintelege lucrurile pe care le cerem; si, de aceea, nu tre-
buie sd credem ca prin rugaciune 1l Tnvatam ceva pe Domnul sau
ca il plecam vointei noastre. Cand spunem: ,Sfinteasca-se numele
Tau”"63 ne Tndemndm ca sd dorim ca numele Lui, Care este mereu
sfant, sa fie socotit astfel si de catre oameni; cu alte cuvinte, sa nu
fie dispretuit, lucru care nu ii foloseste Domnului, ci oamenilor.
Cand spunem: ,Sa vina Tmparatia Ta"6/ - Tmparatie care, fie ca
voim, fie ca nu voim, tot va veni noi ne imboldim dorinta catre
acea imparatie, rugandu-ne ca savina si pentru noi si sa ne invred-
nicim sa domnim si noi intr-insa. Cand spunem: ,Facé-se voia Ta,
precum Tn cer si pe pamant”e8 noi cerem acea supunere trebuitoare
pentru a-1 implini voia, la fel cum este ea implinita de catre Tngerii
Lui. Cand spunem: ,Painea noastra cea de fiecare zi da-ne-o noua
astazi"®, prin cuvantul ,astazi” intelegem ,in clipa de acum” in
care cerem toate cele de care avem nevoie i care sunt exprimate
prin ,paine”. Printre aceste lucruri, cea mai Tnsemnata este Taina
credinciosilor7, care nu ne este necesara doar acum, ci avem nevoie

64 Cf. Psalmul 55, 8.

& Cf. Psalmul 37, 9.

BMatei 6, 9; Luca 11, 2.

6/ Matei 6,10; Luca 11, 2.

8BMatei 6,10; Luca 11, 2.

@®Matei 6,11; Luca 11, 3.

TSacramentum fidelium desemneaza aici Sfanta Euharistie.
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de ea si pentru dobandirea fericirii vesnice. Cand spunem: ,Si ne
iartd noud datoriile noastre, asa cum si noi iertam datornicilor
nostri”7, ne tndemnam si cerem ca sa ne tnvrednicim de acest har [al
iertarii]. Cand rostim: ,Si nu ne duce pe noi Tn ispita”72 ne indem-
nam sa cerem ca nu cumva, parasiti de ajutorul Sau, sa fim Tnselati
si sa cddem in vreo ispitd Tmpinsi de suferintd. Cand spunem: ,Si
ne izbaveste de cel rau”73 ne reamintim sa cugetdm ca in noi nu
se afla inca acel Bine pe care, avandu-1 nu vom mai suferi niciun
rau. Aceste ultime cuvinte din rugaciunea ,Tatal nostru” sunt atat
de Tnsemnate pentru un crestin, incat el, in orice nenorocire s-ar
afla, rostind aceste vorbe suspina si varsa lacrimi cdnd Tncepe, cand
rosteste si cand sfarseste aceasta rugaciune. Prin asemenea cuvinte
se cuvenea sa incredintam memoriei noastre aceste adevaruri.

Rugdaciunea ,Tatdl nostru” cuprinde
n sine cererile dreptilor din Vechiul Testament

22. De aceea, toate cuvintele pe care le spunem, fie cele care hra-
nesc de laTnceput starea celui care se roaga, fie cele care au menirea
de a o face sa sporeasca, nu sunt altceva decat cererile din aceasta
Rugaciune domneascd, daca o rostim bine si dupa randuiala. Cel
care rosteste lucruri care nu au legatura cu aceasta rugaciune evan-
ghelicd, desi nu se roaga in afara legii, se roaga insa in chip tru-
pesc. Si nu Tnteleg de ce acest fel de rugaciune trupeasca nu este
numitd lipsita de lege, de vreme ce aceia care sunt renascuti prin
Duhul nu se cade sa se roage decat in chip duhovnicesc. Caci acela
care spune: ,Fii cunoscut Tntre toate neamurile asa cum esti printre
noi"#si: ,Prorocii Tai vor fi gasiti credinciosi”® ce altceva spune
daca nu: ,Sfinteasca-se numele Tau”? Cine spune: ,,0, Doamne al
puterilor, Tntoarce-ne pe noi, arata-Ti fata si ne vom mantui!”7 ce
spune daca nu: ,Sa vina Tmparatia Ta"? Cel care spune: ,Pasii mei
indrepteaza-i dupa cuvantul Tau si sa nu ma stapaneasca nicio

N Matei 6,12; Luca 1L, 4.

T2Matei 6,13; Luca 11, 4.

TBMatei 6,13; Luca 11, 4.
Tintelepciunea lui Isus Sirah 36, 5.
Bintelepciunea lui Isus Sirah 36,18.
BPsalmul 79, 4-5.
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nedreptate”77 ce spune altceva decat: ,Faca-se voia Ta, precum in
cer, asa si pe pamant”? lar cel care spune: ,,Saracie si bogatie nu-mi
da, ci da-mi péinea care-mi este de trebuinta”m ce spune altceva
decéat: ,Painea noastrd cea de fiecare zi da-ne-o noua astazi”? Cel
ce spune: ,Adu-Tiaminte, Doamne, de David si de toate blandetile
lui"®sau: ,Doamne, Dumnezeul meu, de am facut aceasta, de este
nedreptate Tn mainile mele, de am rasplatit cu rdu celor ce mi-au
facut mie rau si de am jefuit pe vrajmasii mei fara temei”8ce spune
altceva decét: ,Si ne iartd noud datoriile noastre, precum si noi
iertam datornicilor nostri”’? Cel care spune: ,lzgoneste de la mine
pofta pantecelui si dorinta de impreunare sa nu ma cuprinda”8 ce
altceva spune decéat: ,Si nu ne duce pe noi in ispita”? Cel care spune:
.Scoate-ma de lavrajmasii mei, Dumnezeule, si de cei ce se scoald
Tmpotriva mea izbdveste-ma!”& ce spune daca nu: ,Si ne izbaveste
de cel rau”?

lar daca Tnsiram toate rugaciunile care se gasesc in Sfanta
Scriptura, nu vei gasi in acestea niciun cuvant care sa nu fie cuprins
Tn aceasta rugaciune pe care am invatat-o de la Domnul. Asadar, in
rugaciune ne este ingaduit sa cerem aceste lucruri prin alte cuvinte,
dar nu ne efingaduit sd cerem lucruri deosebite de acestea.

Putem sa cerem bogatie si cinstiri Tn rugaciune?

23. Acestea sunt rugaciunile pe care, fira nicio umbra de indo-
iala, trebuie sa le facem pentru noi, pentru cei dragi ai nostri si
pentru vrajmasii nostri, cu toate ca Tn inima celui care se roaga se
zamislesc afectiuni deosebite fata de fiecare, potrivit apropierii
sau departarii la care se afla acel om fata de noi. Sunt Tnsa unii
care se roaga astfel: ,Doamne, sporeste-mi bogatiile!” sau: ,,Da-mi
si mie lucrurile pe care le-ai dat cutaruia sau cutaruial!” Altii zic:
Jnmulteste-mi cinstirile si fa-m3& faimos si puternic in aceasta
lume!” Ei doresc fierbinte astfel de lucruri si nu au de gand sa
se foloseasca de cele cerute Tn folosul oamenilor, potrivit voii lui

TTPsalmul 118,133.

MPildele 30, 8.

MPsalmul 131,1.

&Psalmul 7, 3-4.

8intelepciunea lui Isus Sirah 23, 5.
&Psalmul 58,1.
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Dumnezeu; unii ca acestia nu gasesc in Rugaciunea domneasca
nimic care sa se potriveasca dorintei lor arzatoare. Acestia ar tre-
bui sd aiba bunul-simt de a cere doar ceea ce nu e rusinos de dorit,
iar daca pofta Ti biruieste, cu atdt mai mult ar trebui sd se roage
Domnului spre a-i izbavi de raul poftei, de vreme ce spunem: ,Si ne
izbaveste de cel rau”.

Rugaciunea trebuie sa fie impodobita cu fapte bune

24. Pe cat pot socoti si eu, trebuie sa te intrebi nu doar cum sa
te rogi, ci si pentru ce sa te rogi, iar la acest lucru nu te povatuiesc
eu, ci Acela care este vrednic sa faca asta, Cel care S-a invrednicit
sa ne Tnvete pe toti. Trebuie sd cautam si sa cerem de la Dumnezeu
viata cea fericitd. Foarte multi oameni au tot dezbatut ce anume
inseamna fericirea. Noi Tnsa nu avem nevoie sa ne Tndreptam
cdtre multi autori si cdtre multe carti. Scriptura ne spune pe scurt
un lucru céat se poate de adevarat: ,Fericit poporul care Il are pe
Domnul ca Dumnezeu”& Dar, pentru a putea face parte cu adevarat
din acest popor si pentru a ajunge la contemplarea lui Dumnezeu
si a trai mereu aldturi de El, trebuie sa luam aminte la acestea: ,lar
tinta poruncii este dragostea din inima curata, din cuget bun si din
credinta nefatarnica”84. in alta Tnsiruire de virtuti, Tn loc de ,inima
curatd” se gaseste ,nadejdea”.

Asadar, credinta, nadejdea si dragostea& il duc la Domnul pe
cel care se roaga, cu alte cuvinte, pe cel care crede, nadadjduieste,
doreste si ia aminte ce trebuie sa ceara Tn rugaciunea sa catre
Domnul. Posturile si infranarea de la desfatari, dispretul fata de
placerile trupesti, fara a ne primejdui sanatatea, si mai ales milos-
teniile ne sunt de mare ajutor cand ne rugam, pentru ca s-a spus:
»-iN ziua necazului meu pe Dumnezeu am cautat; chiar si noap-
tea mainile mele stau intinse Tnaintea Lui si n-am fost Tnselat”8&.
Dar cum am putea sa cautam noi pe Dumnezeu, Cel netrupesc si
de neatins, cu mainile noastre, doar dacd nu cumva este vorba aici
despre faptele cele bune?

&Psalmul 143,15.

841 Timotei 1, 5.

& Cf. 1 Corinteni 13,13.
&HPsalmul 76, 2.
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Folosul suferintelor

25. Poate ca vei dori sa ma Tntrebi de ce spune Apostolul aces-
tea: ,,Caci noi nu stim ce si cum trebuie sa ne rugam”87. Nu se cuvine
sa credem in niciun chip ca atat el, céat si cei cdrora le vorbea nu
ar FH avut cunostintd despre Rugadciunea domneasca, Tnvatdndu-ne
astfel cum sa ne rugam. Credem ca Apostolul nu a putut spune
acestea fara de socoteala sau in chip mincinos, ci ca se gdndea la
nenorocirile vremelnice ale acestei lumi, care ne ajuta sa ne tama-
duim tumoarea trufiei si ne intaresc rabdarea, care se va invrednici
de o rasplatd mai stralucita dupa ce va fi pusa laincercare si fortifi-
catd. Necazurile ne mai ajutd sd nimicim si sa izgonim toate felurile
de pacate. Noi Thsd suntem nestiutori si nu cunoastem care este
folosul acestor nenorociri si dorim sa ne izbavim cat mai repede de
orice incercare.

Apostolul Tnsusi aratd ca nu este strain de aceasta ignoranta,
caci altfel ar fi stiut sa se roage cum se cuvine. De aceea, ca sa nu se
trufeasca din pricina maretiei descoperirilor pe care le-a primit, i
s-a dat un ghimpe in trup, un inger al Satanei, ca sa-1 palmuiasca8s
El s-a rugat de trei ori ca Domnul sd indepéarteze aceasta de la el,
nestiind pentru ce trebuie sa se roage. in cele din urma, Domnul
i-a raspuns de ce rugaciunea unui asemenea om nu se cadea sa
se implineasca: ,iti este de ajuns harul Meu, caci puterea Mea se
desavarseste in slabiciune”8.

Nu stim ce sd cerem Tn rugaciune

26. Tn aceste nenorociri, care ne pot folosi sau ne potvatama,
nu stim sa ne rugam cum trebuie. De aceea, si noi, asemenea
tuturor oamenilor - de vreme ce necazurile sunt aspre, nepla-
cute si ne vatama slabiciunea fireasca -, ne rugam ca acestea sa
fie Tnldturate de la noi. Tnsa Domnului nostru trebuie sa-1 dam
aceasta dovada de evlavie: chiar daca El nu alunga de la noi aceste
Tncercari, nu trebuie sa ne credem parasiti de EIl, ci mai curénd sa
nadajduim intr-un bine mai mare, pe care il vom primi dacda vom

8/ Romani 8, 26.
8Cf. 2 Corinteni 12, 7-8.
&2 Corinteni 12, 9.
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rdbda cu credinciosie necazurile. Astfel, ,puterea se desavarseste
in slabiciune”

Unora care erau mai nerabdatori, maniat, Domnul le-a daruit
ceea ce doreau, in timp ce, dimpotriva, nu l-a ascultat pe Apostolul.
Sa citim ce au cerut israelitii si in ce fel li s-aimplinit cererea9. Dar,
odata pofta potolita, nerdabdarea lor a fost pedepsita cu asprime.
Domnul le-a ingaduit si un rege atunci cand I-au cerut, dupa cum
e scris, desi asta nu era dupa inima Lui9l. I-a dat pand si diavolului
ceea ce Ti cerea, pentru ca robul Sau sa fie ispitit si pus la Tncer-
care® Le-a ascultat pana si pe duhurile cele necurate, care, legiune
fiind, 7l rugau sa fie trimise Tn turma de porci®

Toate acestea s-au scris pentru ca nimeni sa nu se trufeasca
atunci cand rugaciunea i este ascultata, iar el a cerut cu nerabdare
un lucru care 7i era mai de folos daca nu l-ar fi cerut. S-au mai scris
acestea si pentru ca aceia carora nu le este ascultata rugaciunea sa
nu deznadajduiasca de milostivirea dumnezeiasca, desi s-au rugat
cu multa ravna. Si asta s-a petrecut deoarece, daca ar fi primit ceea
ce ceruse, acel lucru i-ar fi cufundatin mari nenorociri sau, inselati
de bogatie, ar fi fost impinsi catre cea mai grea cadere.

De aceea, iatd ca nu stim sa ne rugam cum trebuie. Daca vom
primi tocmai cele potrivnice lucrurilor pe care le cerem, sa indu-
ram cu rabdare si sa mulfumim Tn toate Domnului, fara a avea vreo
Tndoiala cd lucrul voit de Dumnezeu ne este mai de folos decat ceea
ce voim noi. O astfel de pilda ne-a dat insusi Mijlocitorul cand a
spus: ,Parintele Meu, de este cu putinta, treaca de la Mine paharul
acesta!” Dar, indatda dupa aceasta, preschimbandu-Si vointa ome-
neasca primita la intrupare, a spus: ,insa nu precum voiesc Eu, ci
precum Tu voiesti”94 lata pentru ce, ,prin ascultarea unuia, se vor
face drepti cei multi”®.

Adevaratul bine pe care trebuie sa-1 cerem in rugaciune

27. Oricine se roaga si cere statornic si cu credinta de la Dom-
nul acel lucru fara de care nimic nu are insemnatate, un asemenea

DCf. Numerii u, 1-34.
ACf1Regi8, 5-7.

D Cf. lov 1,12; 2, 6.

B Cf. Matei 8, 30-32.
HAMatei 26, 39.
%Romani 5,19.
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om nu se teme ca acel lucru I-ar puteavatama cand il primeste. Acel
lucru este singura si adevarata viata, si singura viata fericita, aceea
n care putem contempla desfatarile Domnului pentru vesnicie,
nemuritori, nestricaciosi la trup si la suflet. Toate celelalte lucruri
care sunt cautate si dorite dupa cum se cuvine sunt cautate si dorite
tocmai Tn vederea acestui lucru. Cine 1l va dobandi va avea tot ce
isi doreste, Thsd nu va putea cere ceva care nu se cuvine. Tnh acest
lucru se afla izvorul vietii, dupa care se cuvine acum sa Tnsetam in
rugaciunea noastra% cata vreme trdim prin nadejde9si nu vedem
inca ceea ce nadajduim, sub ocrotirea aripilor Celui in fata caruia
se pleaca intreaga noastra dorire, care e aceea de a ne imbata din
belsugul casei Lui si de a sorbi din talazurile desfatarilor Sale9g
n El se afla izvorul vietii, iar Tn lumina Lui vom vedea lumina%,
cand dorinta noastra se va satura de cele bune ale Sale si nu vom
mai cere nimic cu suspine, ci doar vom stapani cu bucurie. Totusi
aceasta este pacea care covarseste orice mintelX iar noi, chiar cand
o cerem Tn rugaciune, nu stim ce sa cerem pentru a ne ruga cum se
cuvine. Cand nu putem cugeta un lucru, fara indoiala ca nici nu-1
cunoastem. Astfel, orice lucru ni s-ar infatisa Tn cugetare, trebuie
sa-l respingem, sa-l izgonim, sa nu-1incuviintam, deoarece stim ca
nu e ceea ce cautdam, de vreme ce nu stim ce este cu adevarat acel
lucru.

1l putem dori pe Dumnezeu
chiar daca nu avem o cunoastere desavarsita

28. n noi se afla, asadar, o asa-numita ignoranta docta, docta
in masura Tn care este iluminatda de Duhul lui Dumnezeu, Cel care
ajuta neputinta noastra. De aceea spune Apostolul: ,lar daca nadaj-
duim ceea ce nu vedem, asteptam prin rabdare”. Apoi adauga: ,De
asemenea, si Duhul vine Tn ajutor slabiciunii noastre, caci noi nu
stim sa ne rugam cum trebuie, ci insusi Duhul Se roaga pentru noi
cu suspine negraite. lar Cel care cerceteaza inimile stie care este

% Cf. Psalmul 35, 9.

97 Cf. Romani 8, 25.

BCf. Psalmul 35, 7-8; 37, 9.
DCf. Psalmul 35, 9.

100 Cf. Filipeni 4, 7.
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dorinta Duhului, caci dupd Dumnezeu El Se roaga pentru sfinti”10L
Prin aceasta nu trebuie sa se inteleaga ca Duhul lui Dumnezeu,
Care este Dumnezeu neschimbat Tn Treime, alaturi de Tatal si de
Fiul, S-ar ruga pentru sfinti ca unul care nu ar fi Dumnezeu. Desi
se spune ca Dumnezeu Se roaga pentru sfinti, acest lucru trebuie
Tnteles Tn sensul ca Dumnezeu fii face pe sfinti sa se roage, dupa
cum s-a spus: ,,Prin aceasta va ispiteste Domnul Dumnezeul vos-
tru, ca sa afle de iubiti pe Domnul Dumnezeul vostru din toata
inima voastra si din tot sufletul vostru”l® cu alte cuvinte, pentru
a va cunoaste mai bine. Duhul Sfant 7i Tmboldeste pe sfinti sa se
roage cu suspine negraite, insufland in ei dorinta catre un bine si
mai mare, dar Thcd necunoscut, pe care il asteptam prin rabdare.
Dar cum poate fi exprimat un bine necunoscut, dar care este dorit?
Daca nu l-am cunoaste deloc, cum I-am mai putea dori? lar daca
I-am vedea deja, nu ar mai fi dorit si cautat cu suspine.

Vaduvele trebuie sa se Tndeletniceasca
mereu cu rugaciunea

29. Prin toate aceste lucruri si prin altele pe care nu le
infatisez aici, pentru ca ne-am Tntinde prea mult, sau prin altele
care nu Tmi vin acum in minte, Domnul te Tndeamna sa starui Tn
rugaciune pentru a birui lumea. Roaga-te cu nadejde, roaga-te cu
credinta si cu dragoste, roaga-te cu staruinta si cu rabdare, roaga-te
ca o vaduva a lui Hristos! Caci, intr-adevar, dupd cum EIl insusi a
Tnvatat, datoria de a ne ruga tine de toate madularele Sale, cu alte
cuvinte, de toti cei care cred Tn El si sunt uniti cu trupul Sau. Cu
toate acestea, Scriptura porunceste mai ales vaduvelor sa se roage
cu multd staruinta si cu multad grija. Suntaici doua Ane amintite cu
mare cinste: una casatorita, care l-a nascut pe Sfantul Samuell® si
o alta, vdduva, care L-a recunoscut pe Sfantul Sfintilor pe cand era
inca un copilltd

Ceacasatorita se ruga cu sufletul indurerat si cu inima mahnita
pentru ca nu avea fii. L-a dobandit atunci pe Samuel si, de indata ce

A Romani 8, 25-27.
IBDeuteronomul 13, 3.
1B Cf. 1 Regi 1, 2-28.
14 Cf. Luca 2, 36-38.

mai
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I-a nascut, l-a si afierosit lui Dumnezeu, pentru ca, pe cand se ruga,
afacut aceasta fagaduintal®. Dar in ce fel rugaciunea ei este pusain
legatura cu cea a Domnului nu e lesne de Tinteles, deoarece faptul
ca s-a spus: ,Si ne izbaveste de cel rau”l®insemna ca Ana se afla
intr-o stare rea, aceea de a fi lipsita de rodul casatoriei, de vreme ce
singurul lucru care Tndreptateste casatoria este nasterea de prunci.

la aminte acum ce s-a scris despre Ana cea vaduva: ,Si ea era
vaduva, Tn varsta de optzeci si patru de ani, si nu se departa de
templu, slujind noaptea si ziua Tn post si Tn rugaciuni”l07. Cuvintele
Apostolului, despre care am amintit si mai sus, sunt asemana-
toare: ,Cea cu adevarat vaduva si ramasa singura are nadejdea Tn
Dumnezeu si staruie in cereri si In rugaciuni, noaptea si ziua"l8
Domnul, indemnandu-ne sa ne rugam neincetat si sa nu ostenim,
ne aminteste de acea vaduva care, staruind mereu pe langa un ju-
decator nedrept si lipsit de evlavie, care ii dispretuia pe oameni si
pe Dumnezeu, a fostin cele din urma ascultatalod. Cu atat mai mult
se cuvine ca vaduvele sa se dedice rugaciunii mai mult decat alte
femei, cu cat insusi Domnul ne-a infatisat pilda uneivaduve atunci
cand ne-aindemnat pe toti sa ne rugam cu ravna si staruinta.

Adevarata si singura bogatie: Dumnezeu

30. Dar care este lucrul comun vaduvelor daca nu parasirea si
dezolarea? De aceea, nu doar ele, ci fiecare suflet se cade sa se simta
Tn aceasta lume parasit si dezolat, fiind un pelerin pe calea catre
Domnul, in chip simbolic vaduv de Dumnezeu, pe Care 1l cheama
necontenit in rugaciune. Roaga-te si tu ca o adevarata vaduva a lui
Hristos, devreme ce nu te bucuri inca de vederea fetei Celui caruia |
te rogi! Desi ai nenumarate avutii, roaga-te ca si cum ai fi saraca! Tu
inca nu ai dobandit adevarata bogatie avietii viitoare, pe care nu te
vei teme cd ovei putea pierde. Chiar daca ai fii si nepoti numerosi,
precum si sumedenie de slujitori, precum am spus Si mai sus, roa-
ga-te ca si cum ai fi singura! Toate cele vremelnice sunt nesigure,

16 Cf. 1 Regi 1, n.
6Matei 6,13.
107Luca 2, 37.
1081 Timotei 5, 5.
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chiar daca sunt menite sa ne consoleze pana in clipa sfarsitului
acestei vieti. Dar, daca tu doresti si cauti cele ce sunt mai presus de
toate, atunci doresti lucruri vesnice si sigure. Tnsa, de vreme ce nu
le ai inca, desi toti cei dragi ai tai sunt bine sanatosi si ti se supun,
tu trebuie sad te socotesti o femeie parasita. Si nu doar tu vei face
acestea, ci si evlavioasa ta nordl0si alte sfinte vaduve si fecioare Tti
vor urma pilda, aflandu-se sub ocrotirea ta. iti chivernisesti casa
cu mare piosenie, Tnsa rugaciunea trebuie sa o faci cu si mai mare
piosenie, staruind si neldsandu-te purtatd de indeletnicirile vietii
de acum, daca nu este vorba de o pricinad binecuvantata.

Ultimele sfaturi catre Proba

3L Nu uitati sava rugati cat mai multsi pentru noi! Nu dorim sa
ne cinstiti prea mult pentru sarcina primejdioasa pe care o indepli-
nim, fiindca ne-ati lipsi astfel de ajutorul lui Dumnezeu, cel mereu
necesar. Obstea celor ce-L urmau pe Hristos s-a rugat atat pentru
Petrulll, cat si pentru Pavelll2 Si noi suntem bucurosi ca facem parte
din aceasta obste. Fara indoiald, avem nevoie mai mult decat Petru
si Pavel de ajutorul rugaciunilor facute de frati. Rugati-va starui-
tor in acelasi duh de unitate, nu va mai luptati intre voi, ci luptati
cu diavolul, vrajmasul tuturor sfintilor! Posturile, privegherile, ne-
vointele trupesti, toate acestea ajutd mult rugaciuneall3 Fiecare
dintre voi sa faca ceea ce poate, iar ce nu poate unul dintre voi, sa se
lase ajutat de altul care e n stare. E de ajuns ca sa iubeasca Tn cela-
lalt ceea ce nu izbuteste sa faca el Tnsusi. Prin urmare, cine este mai
neputincios sa nu-1 impiedice pe cel care poate sa faca mai multe,
iar cel care este mai puternic sa nu-1 sileasca pe cel mai slab. Voi
trebuie sa dati socoteala lui Dumnezeu pentru constiinta voastra.
Sa nu aveti datorii unul fata de altul, Tn afara de dragostell4. Sa ne
auda Domnul, ,Care poate sa faca, prin puterea cea lucratoare in
noi, cu mult mai presus decat toate cate cerem sau pricepem noi”l5.

10 luliana, mama fecioarei Demetria.
1 Faptele Apostolilor 12, 5.

2 Faptele Apostolilor 14, 23.

13Cf. Tobit 12, 8.

14 Cf. Romani 13, 8.

15 Efeseni 3, 20.
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CONVORBIRIL

Carteaa IX-a
Tntaia convorbire cu parintele Isaac
Despre rugaciune

I. Introducere la convorbire.

Il. Cuvintele parintelui Isaac despre calitatea rugaciunii.

I1l. Cum se face o rugaciune curata si sincera.

IV. Miscarea sufletului asemanata cu un fulg sau cu o pana
usoara.

V. Cauzele care ne Tngreuneaza mintea.

VI. Vedenia unui batran despre nelinistile unui frate.

VII. De ce este mai greu sa pastram cugetarile bune decéat sa le
zamislim.

VIIl. Raspuns despre calitatile rugaciunilor.

IX. Despre impatritul chip al rugaciunilor.

X. Ordinea diferitelor chipuri de rugaciune.

X1. Despre cerere.

XIl. Despre rugaciune.

XIII. Cererile Tn rugaciune.

XIV. Lucrarea harului.

XV. Cele patru feluri de rugaciuni trebuie facute de toti si in
acelasi timp, dar si pe rand de fiecare.

1Extras din: Sfantul loan Casian, Scrieri alese. Asezamintele manastiresti si Convorbiri
duhovnicesti, trad. prof. Vasile Cojocaru si prof. David Popescu, Tn col. Parinti si Scriitori
Bisericesti, voi. 57 (serie veche), Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii
Ortodoxe Romaéne, Bucuresti, 1990, pp. 453-490. Traducerea lui David Popescu la
Convorbirile duhovnicesti are la baza editia: lohannis Cassiani Opera, Pars Il, Conlationes
XXII1, ex recensione Michaelis Petschenig, CSEL 13, Vidobonae, 1986. Textul traduce-
rii a fost revizuit de Alin-Bogdan Mihdilescu (Cartea a IX-a si Cartea a X-a, cap. 1-9) si
Mihai Grigoras (Cartea a X-a, cap. 10-14), dupa textul latin din: Jean Cassien, Conférences
VII-XVII, introduction, texte latin, traduction et notes par Dom E. Pichery, SC 54, Les
Editions du Cerf, Paris, 1958. (n.red.)
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XVI. Spre ce fel de rugaciune trebuie sa nazuim.

XVII. Modelul dat de Domnul despre cele patru feluri de
rugaciuni.

XVIII. Despre Rugaciunea domneasca.

XIX. ,Vie imparatia Ta.”

XX. ,Faca-se voia Ta.”

XXI. ,Painea noastra cea spre fiinta sau cea de toate zilele.”

XXII. ,,Si ne iarta noua greselile noastre” si celelalte.

XXIII. ,,Si nu ne duce pe noi in ispita.”

XXIV. Nu trebuie sa cerem decéat ce este cuprins in Rugaciunea
domneasca.

XXV. Despre calitatea rugaciunii mai Tnalte.

XXVI. Diferitele pricini ale caintei.

XXVII. Calitétile felurite ale cdintei.

XXVIII. intrebare despre faptul ca nu este Tn puterea noastra
varsarea lacrimilor.

XXIX. Raspuns despre feluritele dureri care se pot usura prin
lacrimi.

XXX. Nu trebuie lacrimi silite, daca nu vin de la sine.

XXXI. Parerea parintelui Antonie asupra starii rugaciunii.

XXXII. Semnele despre primirea rugaciunii.

XXXIIl. Obiectia ca Indeplinirea completa a rugaciunii se
cuvine numai sfintilor.

XXXIV. Raspuns despre diferitele cauze de primire a
rugaciunilor.

XXXV. Rugdaciunea trebuie ficuta in casa cu usa inchisa.

XXXVI. Folosul rugaciunii scurte si in tacere.



Fagaduinta pe care am facut-oTn adoua carte a Institutiilor des-
pre rugdciunea continud si neincetatd o vor Tndeplini, cu ajutorul
Domnului, convorbirile cu batranul parinte lIsaac, care va fi astfel
in mijlocul nostru. ExplicAndu-le pe acestea, cred ca voi indeplini
si poruncile Preasfantului Castor, fericitd fie-i amintirea si dorinta
voastra, preafericite parinte Leontius si cuvioase frate Helladius!
De la inceput va rog sa-mi iertati lungimea lucrarii, care este mai
intinsa decét o concepusem, desi m-am straduit s-o prezint Tntr-o
forma succinta, chiar cu lasarea la o parte a multor chestiuni inte-
resante. Trecand peste expunerea prea amanuntita despre diferite
asezaminte, din dorinta de a prezenta o lucrare mai scurta, vom da
aici numai partea de la urma a comunicarii fericitului Isaac.

[Isaac:] 1. Desavarsirea inimii si scopul oricarui monah con-
sta Tn a ajunge la o staruinta permanenta Tn rugaciune si, pe céat
i este Tngaduita fiintei umane fragile, la o netulburata liniste a
mintii si o vesnica puritate. In aceasta directie tindem fara ince-
tare, ajutandu-ne Tn intregime atat de lucrarea trupului, céat si de
framantarea sufletului. intre cele doua feluri exista o legatura
inseparabila si reciproca. Caci, asa cum edificiul virtutilor tinteste
catre desavarsirea rugaciunii, tot astfel, daca de varful acestei
zidiri nu au fost toate bine asamblate si legate, cu niciun chip ele
nu vor putea sa se mentina fixe si stabile. 2. Pe de o parte, fara
virtuti nu se poate dobandi si mentine aceasta vesnica si nein-
trerupta liniste necesara rugaciunii, despre care vorbim; iar pe de
alta, nici virtutile, ca material si temelie, nu pot fi depline daca
nu li se asigura permanent aceasta liniste. De aceea, nu vom fi in
stare nici sa aratam cum trebuie puterea rugaciunii, nici sa ajun-
gem, fard o discutie pregatitoare, la scopul ei principal, care se
atinge prin concursul tuturor virtutilor, daca n-au fost mai intai
luate Tn considerare si analizate cele ce trebuie Tnlaturate, precum
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si cele ce trebuie pregatite Tn acest scop, sau, potrivit Tnvataturii
din parabola evanghelicd2 dacd n-au fost stranse si oranduite mai
dinainte cele necesare la constructia acelui inalt turn spiritual al
desavarsirii noastre. 3. Aceste pregatiri totusi nu vor fi de folos
si nu vor Tngddui sa se aseze deasupra cele ce alcatuiesc culmea
desavarsirii, daca n-a fost mai Tntéi curatita si aruncata toata tina
viciilor, dacd n-am Tnlaturat de pe terenul viu si solid al inimii
noastre tot molozul si toate gunoaiele, pentru a aseza apoi, ca
temelie puternica, acea piatra evanghelica a simplitatii si smere-
niei, deasupra careia sa se poata construi acest turn al virtutilor,
Tnalt pana la cer. 4. O asemenea cladire, oricat de multe vor cadea
ploile patimilor, oricat ar lovi-o, ca berbecele de razboi, valurile
puternice ale prigonirilor, oricat de puternica va fi furtuna iscata
Tmpotriva de duhurile vrajmase, nu numai ca nu se va prabusi, dar
nici macar nu se va clatina cat de putin.

. Pentru ca rugaciunea sa se poata face cu acea caldura si puri-
tate de care are nevoie, se cer avute Tn vedere si Tndeplinite urma-
toarele conditii. Mai Tntai, trebuie eliminata total orice Tngrijorare
de cele trupesti. in al doilea rand, sa nu fie deloc ingaduita nu doar
grija de vreo treaba sau interes pentru ele, ci nici macar amintirea
lor. De asemenea, sa nu mai ramana loc pentru defdimare, vorbire
desartd sau flecareald, neseriozitate, sa fie scoasa din temelie ina-
inte de toate tulburarea maniei si a tristetii, sa fie smuls din rada-
cind imboldul vatamator al poftei trupesti si al arghirofiliei.

2. Astfel, dupa ce au fost nimicite cu totul aceste vicii si altele
asemanatoare lor, care nu pot scapa nici privirilor oamenilor, dupa
ce am facut mai Tntdi curatirea terenului, cum am spus mai Tha-
inte, care se indeplineste prin simplitate, nevinovatie si puritate, sa
asezam mai intai temeliile de nezdruncinat ale smereniei adanci,
care sa poata sustine tumul cu varful pana la cer, apoi sa asezam
deasupra cladirea duhovniceasca a virtutilor si sa stapanim sufle-
tul de la orice Tmprastiere si alunecare primejdioasd, pentru ca ast-
fel, Tncetul cu Tncetul, sd Tnceapa a se Tnalta catre contemplarea lui
Dumnezeu si privirea realitdatilor duhovnicesti.

2Luca 14, 28-30.
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3. Tot ce a gandit sufletul nostru Tnainte de ceasul rugaciu-
nii in mod necesar ne vine Tn minte cidnd ne rugam. De aceea,
cum vrem sd fim gasiti cAnd ne rugam, asa sa ne pregatim ina-
inte de timpul rugaciunii. Cadnd suntem Tn rugaciune, ne apar in
minte si plutesc Tn fata ochilor nostri aceleasi ganduri dinainte:
fapte, vorbe, sentimente de manie, tristete, pofte sau chiar ras
prostesc, care, lucru rusinos de spus, poate fi starnit de amintirea
vreunui fapt sau a vreunei vorbe de mai Tnainte. 4. De aceea, ina-
inte de rugaciune sa alungam in graba din adancul inimii noastre
tot ceea ce nu voim sa ne vina Tn minte cand ne rugam. Numai
asa vom putea Tndeplini acel precept apostolic: ,Rugati-va fara
intrerupere”3si ,in tot locul ridicAnd maini curate, fara ura si fara
preget”4. Niciodata nu vom putea indeplini aceasta porunca daca
mintea noastrd nu va fi hranita neintrerupt prin contemplarea lui
Dumnezeu cel Atotputernic, ferita de orice atingere cu viciile si
practicand virtutile ca pe niste bunuri firesti.

v

L Felul sufletului nostru se aseaméana destul de bine cu un
fulg foarte mic sau cu o pana foarte usoara. Acestea, daca nu au
fost distruse sau Tmbibate de umezeala venita din afard, se Tnalta
spre cer aproape natural, prin mobilitatea propriei lor substante,
la cea mai mica suflare. Dar, daca au fost ingreunate de vreo ume-
zeala care le-a cuprins sau a patruns in ele, rapindu-li-se puterea
de miscare, nu numai ca nu vor mai putea zbura in vazduh, dar
chiar vor cobori Tn adancurile padmaéantului, din cauza greutatii pe
care le-a dat-o umezeala. 2. La fel si mintea noastra, daca nu s-a
ingreunat, stricatd de umezeala poftelor vatamatoare, de vicii si
de grijile lumii acesteia, se va Tnadlta catre cele de sus la cea mai
usoara suflare a meditatiei duhovnicesti, ajutata in chip natural de
puritatea sa, si, parasind cele de jos si pamantesti, se va muta la
cele ceresti si nevazute. 3. De aceea suntem sfatuiti destul de lim-
pede de indemnurile Domnului: ,Vedeti sda nu se ingreuneze ini-
mile voastre Tn desfranare, Tn betie si Tn grijile lumesti’s 4. Astfel,

3i Tesaloniceni 5,17.
41 Timotei 2, 8.
5Luca 21, 34.



322 Sfantul loan Casian

dacavoim carugaciunile noastre sa patrunda nu numai in ceruri, ci
chiar deasupra cerurilor, sa ne curatim mintea murdarita de toate
viciile pdméantesti si de gunoiul patimilor, pentru a-i reda usurinta
naturald. Numai astfel rugdciunea sevainalta la Dumnezeu, fara sa
fie trasa Tnapoi de greutatea vreunui viciu.

\%

1. Sa remarcam totusi cauzele pe care Domnul le-a atribuit
fngreunarii mintii. El n-a numarat printre acestea nici adulterele,
nici desfranarile, nici omuciderile, nici blasfemiile, nici hotiile, pe
care toti le stiu ca sunt ucigatoare si vrednice de osanda, ci imbui-
barea, starea de betie si grijile sau preocuparile lumesti. Niciunul
dintre oamenii lumii acesteia nu se fereste de ele si nu le consi-
dera condamnabile; ba unii care, mi-e rusine s-o spun, se numesc
ei Tnsisi monahi, sunt prinsi Tn aceste ocupatii, ca si cum n-ar fi
vatamatoare, ci folositoare.

2. Dupa litera Scripturii, acestea trei, daca le savarsim, ingre-
uneaza sufletul, 7l departeaza de Dumnezeu si-lI apasa catre cele
pdmantesti. Evitarea lor este totusi usoard, mai ales pentru noi,
care traim asa departe de viata acestui veac si n-avem niciun prilej
de a ne amesteca Tn griji pentru cele vazute, in betii si-n Tmbuibare.
Dar exista si o alta Tmbuibare, nu mai putin vatamatoare, si o betie
a duhului pe care este mai greu s-o evitam, exista si alte griji sau
preocupari lumesti, care ne frimanta mereu, cu toatd renuntarea
noastra definitiva la Tntregul nostru avut, cu toata stapénirea de
la vin si de la ospete, cu toate ca ne-am stabilit Tn pustiu. Despre
acestea spune prorocul: ,Treziti-va, cei care sunteti beti, dar nu de
vin!”63. lar un altul spune: ,Fiti uimiti si mirati-va, clatinati-va si
cutremurati-va; sunteti beti, dar nu de vin; sunteti ametiti, dar nu
din bautura”?. Vinul acestei betii, prin urmare, trebuie sa fie, cum
spune prorocul, ,furie de balauri”8 Si fiti atenti din ce radacina
porneste vinul acesta: ,Vita lor este din via Sodomei si strugurele
lor din Gomora”9!

6Cf loil 1, 5 (dupa Septuaginta).

1 lsaia 29, 9.

8Deuteronomul 32, 33 (dupa Septuaginta).
9Deuteronomul 32, 32 (dupa Septuaginta).
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4, Vrei sa cunosti rodul acestei vite si sdmburele acestui
strugure? ,Boala lor este boald de fiere, ciorchinele lor este de
amardciune.”l0 Dacad nu ne vom curati in Tntregime de toate viciile
si daca nu nevom lipsi de imbuibarea cu toate patimile, chiar fara
betia de vin si fara sdaturarea de toate mancarurile, inima noastra
va fi ingreunata de o betie si o imbuibare si mai primejdioasa. Ca
grijile veacului ne stapanesc si pe noi, care nu suntem amestecati
Tn nicio lucrare a lumii acesteia, se vede clar, potrivit regulii celor
batrani, care au spus ca tine de grija si preocuparile veacului tot
ce depaseste trebuintele traiului zilnic si strictul necesar trupului.
5. Asa se intampla, de exemplu, daca, desi poate ajunge pentru
trebuintele corpului nostru un singur galben, noi vrem sa depu-
nem munca si osteneald pentru a castiga doi sau trei galbeni, daca
n-avem nevoie de mai mult de doua camasi, una de zi si alta de
noapte, dar cautdm sa devenim stapani pe trei sau pe patru camasi,
si daca ne este de ajuns o locuintd compusa dintr-o chilie sau din
doua, dar, Tmpinsi de ambitie lumeasca si de extindere, construim
patru sau cinci chilii, mai Tmpodobite si mai Tncapatoare decat
cere trebuinta, aratdnd prin aceste infaptuiri ca suntem robi ai
patimilor si poftelor acestei lumi.

Vi

1. Experienta ne-a Tnvatat foarte bine cd acestea se intdmpla
din indemnul demonilor. latd, unul dintre cei mai Tncercati batrani
trecea pe langa chilia unui frate, care era stapanit de grijile aratate
mai Tnainte, fiindca transpira framéantat de preocuparile zilnice cu
zidiri si reparatii de prisos. L-avazut de departe sfairaméand o piatra
foarte tare cu un ciocan greu; alaturi se afla un fel de etiopian, care,
tinandu-si mainile unite cu acesta si inclestate pe ciocan, lovea
Tmpreuna cu el piatra si il indemna, la lumina unor faclii, sa insiste
in acea lucrare. S-a oprit indelung Tn fata acestei scene, uimit de
Tnraurirea atat de puternica a diavolului si de Tnselaciunea unei atat
de mari amdgiri. 2. Cand fratele, istovit de atata oboseald, voia sa
puna capat lucrarii si sa se odihneasca, 7l insufletea imboldul acelui
duh necurat, facandu-1 sa ia iarasi ciocanul si sa-si continue munca

D Deuteronomul 32, 32 (dupa Septuaginta).
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inceputa; astfel Tncat, sustinut neincetat de indemnul diavolului,
nu simtea raul unui efort atdt de mare. In sfarsit, batranul, revoltat
de urata bataie de joc ademonului, s-a apropiat de chilia fratelui si,
dandu-i binete, I-aintrebat: ,Ce lucrezi, frate?” larel araspuns: ,,Ne
muncim cu aceasta piatra foarte tare si abia am putut s-o sfaramam
nitel”. 3. ,Bine ai spus: «[Noi] am putut»”, a zis batranul. ,,Caci nu
erai singur la lucru, ci a fost cu tine altul, pe care nu l-ai vazut, si
care-ti statea alaturi nu atat ca ajutor, cat ca foarte puternic iTndemn
la acest lucru”.

Asadar, nuvom fiTn stare sa dovedim ca nu existd Tn mintile
noastre ambitiile acestei lumi numai prin infranarea de la acele
treburi pe care nu le-am putea obtine sau Tndeplini, nici daca
le-am vrea, si nici doar prin dispretuirea acelor lucruri care,
daca le-am urmari, ne-ar atrage din capul locului atat oprobriul
oamenilor spirituali, cat si al celor de seama ai lumii, ci numai
prin respingerea, cu toata energia mintii noastre, a celor care
sunt Tn puterea noastrda si par a ne acoperi de o oarecare cin-
ste. 4. Si, intr-adevar, acestea, care par mici sau foarte mici si le
vedem Thgadduite fara deosebire de cei ce apartin tagmei noastre,
ne Thgreuneaza mintea, prin calitatea lor, nu mai putin decét
cele mai mari, care, prin conditia lor lumeasca, obisnuiesc sa ne
imbete simturile si nu Tngdduie monahului sa indeparteze mur-
daria pamanteana si sa aspire la Dumnezeu, spre Care trebuie
sa fie Tndreptata Tntotdeauna Tncordarea inimii; caci separarea
chiar si cea mai micad de supremul Bine trebuie socotitd o ade-
varata moarte si cea mai primejdioasa.

5. lar dupa ce minteava fi asigurata de o astfel de liniste si dez-
legata de toate legaturile cu patimile trupesti, iar inima va tinde
Cu tenacitatea cea mai mare catre acel Bine unic si suprem, se va
indeplini acea porunca apostolica: ,Rugati-va fara incetare”llsi ,,in
tot locul ridicdnd maini curate, fara ura si fara preget”l2 inghitit,
daca se poate spune asa, sufletul nostru in aceasta puritate si recla-
dit din asezarea lui paméanteasca Tn cea duhovniceasca si asema-
natoare ingerilor, orice va primi in el, orice va gandi, orice va face,
rugaciunea lui va fi foarte curata si foarte sincera.

111 Tesaloniceni 5,17.
121 Timotei 2, 8.
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Vil

Ghermanus: 1. O de am putea pastra semintele cugetarilor
duhovnicesti pentru totdeauna, Tn acelasi mod si cu aceeasi
usurintd cu care le concepem! Caci, fie cd au luat nastere Tn inima
noastra prin citirea Scripturilor, fie prin amintirea unor fapte
duhovnicesti, fie, desigur, prinvedereatainelor ceresti, ele aluneca,
fugind cumva pe nesimtite, si dispar indata. 2. Si, cdnd am gasit cu
mintea alte izvoare de simtiri duhovnicesti, acestea se Tmprastie
iardsi repede, fiindca altele se strecoara in locul lor. Astfel ca sufle-
tul, neavand nicio statornicie si nici taria de a stdpani prin propria
putere cugetarile sfinte, chiar cand pare cuprins de ele, da impresia
ca i s-au Infiripat intdmplator, si nu intentionat. Cum s-ar putea
crede ca apartine vointei noastre nasterea lor, daca ele nu pot
raméane mult timp Tn noi? 3. Dar, ca nu cumva sa ntarziem prea
mult sub unghiul acestei chestiuni, Tndepartandu-ne prea mult
de expunerea Thceputad asupra conditiilor rugaciunii, sa rezervam
alt timp pentru aceastd discutie, fiindcd dorim s& ne vorbesti fara
intarziere despre calitatea rugaciunii, mai ales ca fericitul Apos-
tol ne indeamna sa n-o lasam niciodata, cand zice: ,Rugati-va fara
Tncetare”3 4. De aceea, dorim sa fim claditi sufleteste mai intéi in
privinta calitatii acesteia, adica felul in care trebuie sa se rosteasca
rugaciunea Tntotdeauna, apoi cum putem sa ne Tnsusim si noi
calitatile ei pentru a o indeplini fara incetare. Experienta zilnica
arata cad ea nu se poate savarsi fara o puternica incordare a inimii,
iar sfintia ta ai spus ca telul unui monah si culmea desavarsirii lui
constau in practica rugaciunii.

VI

Isaac: 1. Cred ca niciuna dintre speciile rugaciunii nu poate
fi inteleasa fara curatia desavarsita a inimii si a sufletului si fara
iluminare din partea Sfantului Duh. Sunt atatea stari si feluri de
rugaciune, cate pot lua nastere intr-un suflet sau chiar in toate
sufletele. 2. Si, de aceea, desi stiu ca mintea nu ma ajuta sa cu-
prind Tn ea toate speciile de rugaciune, totusi, ajutat de modesta
mea experientd, voi Tncerca sa le deosebesc. Rugaciunile se

131 Tesaloniceni 5,17.
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modeleazain fiecare moment, dupa masura puritatii lacareaajuns
mintea fiecaruia si dupa felul dispozitiei sale, prin care fie este
Tncovoiat de nenorociri, fie sporeste datorita propriei straduinte.
De aceea, este foarte sigur ca nimeni nu poate avea aceeasi forma
de rugaciune intotdeauna. 3. intr-un fel se roaga cineva cand este
linistit, Tn alt fel cAnd este apasat de greutatea tristetii si a dezna-
dejdii, in alt fel cdnd este Tnviorat de biruintele duhovnicesti, Tn
alt fel cand este slabit de puterea ispitelor sau a pacatelor, Tn alt fel
cand cere dobandirea harului sau avreunei virtuti, precum si sca-
parea de vreun viciu, Tn alt fel cAnd se gdndeste cu teama la focul
gheenei si la judecata ce va sa vina, in alt fel cand este inflacarat
de dorinta bunurilor viitoare, in alt fel cand traieste Tn lipsuri si
primejdii, Tn alt fel cand se gaseste in liniste si siguranta, Tn alt
fel cdnd este iluminat de revelatiile tainelor ceresti si Tn alt fel
cand virtutile lui sunt sterpe, iar simtirile uscate.

IX

1. Dupa cele spuse despre calitatea rugaciunilor, nu in masura
pe care o cere maretia subiectului, ci Tn aceea impusa de limita
timpului si, mai ales, de modestele mele puteri, ma asteapta acum
0 greutate si mai mare, aceea de a vorbi pe rand despre fiecare
fel de rugaciune. Apostolul le-a Tmpartit Tn patru grupe, spunand
astfel: ,Va indemn deci, intai de toate, sa faceti cereri, rugaciuni,
mijlociri, actiuni de multumire”l4 Fara Tndoialda ca nu fara rost
Apostolul le-a impartit asa. 2. Dar, mai Tntai, trebuie sa vedem ce
inseamna fiecare dintre ele, adica cererea, rugaciunea, mijloci-
rea, actiunea de multumire. Apoi, trebuie sa cercetam daca aceste
patru specii trebuie folosite toate odata de catre cel care se roaga,
adica daca intr-o singura rugaciune se unesc toate in acelasi timp,
sau daca trebuie Tnaltate pe rdnd cate una, adica o data cererile,
alta data rugaciunile, alta data mijlocirile, alta data actiunile de
multumire, sau, de buna seama, unul trebuie sa-I adreseze lui
Dumnezeu cereri, altul rugaciuni, altul mijlociri, altul actiuni de
multumire, fiecare adica dupa masura varstei sale, dupa cum 1l
ajuta mintea si priceperea sa.

1,41 Timotei 2,1. Tn latina, cele patru tipuri de rugaciune sunt redate astfel: obsecrationes,
orationes, postulationes, gratiarum actiones. (n.red.)
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X

L Asadar, trebuie mai intai cercetate Tnsusirile lor, dupa
numele pe care-1 au, adicd sdvedem ce deosebire este Tntre ruga-
ciune, cerere, mijlocire, apoi trebuie lamurit daca trebuie folo-
site cate una sau toate odata si, in al treilea rand, trebuie cercetat
daca Tnsasi ordinea Tn care le-a ardtat Apostolul inseamna ceva
pentru cel ce le aude, ori daca aceastd Tnsiruire este intampla-
toare si ele pot fi luate si altfel decat au fost date. Aceasta pre-
supunere din urma mi se pare fara noima. Nu trebuie sa credem
ca Duhul Sfant avorbit prin Apostol Tn treacat si fara socoteala.
De aceea, vom vorbi despre fiecare in aceeasi ordine in care le-a
daruit Domnul.

Xl

Saindemn deci, Tntéi de toate, sa faceti cereri.”’5Cerereal6este
exprimarea unei dorinte sau o rugaminte prin care cineva cere ier-
tare pentru pacatele sale prezente si trecute.

X1l

L Rugaciunilel7 sunt cele prin care daruim sau fagaduim ceva
lui Dumnezeu, ceea ce in greceste se spune euxr), adica fagaduinta.
Céand se spune in limba greaca: Totg £oxdg pou tw Kupiw amoSoiau),
in latind se traduce: ,Voi indeplini fagaduintele mele catre
Dumnezeu”18 ceea ce, tindnd seama de proprietatea cuvintelor, se
poate exprima asa: ,Voi implini rugaciunile mele catre Dumnezeu”.
lar ceea ce citim Tn Ecclesiast: ,Dacd vei face o fagaduinta lui
Dumnezeu, sa nu Tntarzii sa o indeplinesti”l9, Tn greceste se spune
asa: ¢dv £utr] euxr|v tcj Kupico, adica: ,Daca vei face o rugaciune
catre Dumnezeu, sa nu intarzii sd o implinesti”. Acest precept se va
indeplini de fiecare dintre noi astfel.

'51 Timotei 2,1

67n latina: obsecratio. (n.red.)

7Tn latina: orationes. (n.red.)
BPsalmul 115, 5, 9.

DEcclesiastul 5, 3 (dupa Septuaginta).
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2. Ne rugam cand, renuntand la aceasta lume, facem legamant
cd vom sluji Domnului cu tot sufletul nostru, dupa ce am nimi-
cit in noi tot ceea ce este lumesc. Ne rugam cand promitem ca,
dispretuind onorurile lumesti si bunurile paméantesti, ne vom alipi
de Domnul cu inima zdrobita si saraci cu duhul. Ne rugam cand
fagaduim ca vom respecta vesnic cea mai deplina curatie a trupu-
lui, cu o neclintita rdbdare, sau cand fagadduim cdvom smulge com-
plet din inima noastra radacinile maniei si ale tristetii aducatoare
de moarte. lar daca hotararile noastre slabesc si, cazand din nou in
viciile vechi, nu indeplinim cele fagaduite, vom fi vinovati pentru
rugaciunile si legamintele noastre si se va zice despre noi: ,Este
mai bine sd nu fadgaduiesti, decét sa fagdduiesti si sa nu Timplinesti”.
Aceasta, dupa greceste, se poate spune: ,Este mai bine sa nu te rogi,
decat sa te rogi si sa nu Timplinesti”20.

X111

In al treilea rdnd sunt ardtate mijlocirile, pe care de obicei le
folosim pentru altii, cAnd suntem in fervoarea duhului, rugandu-ne
fie pentru cei dragi ai nostri, fie pentru pacea Tntregii lumi sau,
ca sa ma exprim chiar prin cuvintele Apostolului, cAnd ne rugam
~pentru toti oamenii, pentru cArmuitori si pentru toti cei ce suntin
Tnalte dregatorii”2

X1V

in sfarsit, in al patrulea loc vin actiunile de multumire23 pe
care mintea le adreseaza lui Dumnezeu cu o inflacdrare de nespus,
cand isi aminteste de binefacerile primite in trecut de la Dumnezeu
sau cand le priveste pe cele prezente sau cand se gandeste la cate a
pregatit Dumnezeu pentru viitor celor care-L iubesc pe El. Uneori,
rugaciunile sunt rostite cu si mai mare revarsare de suflet, cand
acesta priveste cu cei mai curati ochi catre acele recompense care
sunt rezervate sfintilor Tn viata viitoare. Atunci, duhul nostru se

DEcclesiastul 5, 4 (dupa Septuaginta).
27n latina:postulationes. (n.red.)

221 Timotei 2,1-2.

Z1n latina: gratiarum actiones. (n.red.)
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simte Tndemnat sa aduca lui Dumnezeu cu nemasurata bucurie
multumiri pe care cuvintele nu suntin stare sa le exprime.

XV

1. Din aceste patru specii de rugaciuni se nasc altele, izvoarele
lor fiind foarte bogate. (Caci din cerere, care se naste din cdinta fata
de pacate, din fagaduinta, care, intr-o constiinta curata, decurge
din loialitatea jertfelor si indeplinirea jurdmintelor, din mijlocire,
care vine din ardoarea milei, si din actiunea de multumire, care se
naste din gandul la binefacerile lui Dumnezeu, la maretia si dra-
gostea Sa pentru noi, stim ca se Thalta foarte adesea rugaciuni pline
de fervoare si inflacarare; astfel incat e cert ca toate aceste categorii
pe care le-am aratat sunt utile si necesare tuturor oamenilor, sen-
timente diferite putdnd naste, la unul si acelasi om, cand cereri,
cand fagaduinte, cand mijlociri si implorari dintre cele mai curate
si fierbinti.) Totusi prima forma pare ca se refera Tn chip special la
Tncepatori, care, din pricina boldurilor intepatoare si amintirii vici-
ilor lor, inca sunt urmariti de remuscare. A doua categorie se refera
la cei care s-au ridicat la oarecare inaltime a mintii Tn Tnaintarea
duhovniceasca siTn dorintavirtutilor. A treiafi cuprinde pe cei care,
indeplinindu-si fagaduintele prin faptele lor, se simt indemnati sa
intervina si pentru altii, din mild pentru sldbiciunea lor. lar a patra
este a celor care, dupa ce si-au smuls spinii constiintei pacatului
din inima lor, linistiti, raspunzand cu o minte foarte curata la bine-
facerile Domnului si la mila pe care au avut-o de la El in trecut, pe
care le-o acorda si in prezent si le-o pregateste pentru viitor, sunt
rapiti, Tn inima lor fierbinte, cdtre acea rugaciune aprinsa, pe care
n-o poate nici cuprinde, nici exprima glasul oamenilor.

2. Uneori totusi mintea, ajunsa la acea stare de adevarata pu-
ritate care se Tnradacineaza Tn ea, concepe simultan toate aceste
[forme] si, zburdnd peste toate ca o flacara foarte lacoma si mis-
tuitoare, revarsa catre Dumnezeu rugaciuni inefabile de o puritate
foarte vie, pe care Duhul Sfant, intervenind cu suspinari de negrait,
le trimite catre Dumnezeu farda sa stim; fara indoialda ca mintea
noastrd imbratiseaza Tn acel ceas al rugaciunii cate nu se pot nici
spune, nici macar aminti Tn alt timp. 3. De aici provine faptul ca,
pe orice treapta s-ar gasi cineva, poate ajunge uneori la rugaciuni
curate si intense; fiindca si la acel prim si umil nivel, unde isi aduce
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aminte de judecata viitoare, cel ingrozit de pedeapsa care-1 poate
astepta este zguduit atdt de mult Tn ceasul rugaciunii, Tncat nu
simte mai putina vioiciune a duhului decat cel care, prin puritatea
inimii intrevazand binefacerile lui Dumnezeu, se umple de o bucu-
rie si multumire de nespus. Caci, dupa cuvantul Domnului, Tncepe
sa iubeasca mai mult cel ce cunoaste ca i s-au iertat mai multe.

XVI

Totusi, prin indltarea vietii si prin practica virtutilor, noi tre-
buie sd dorim mai degraba acele feluri de rugaciune care pornesc
din contemplarea bunurilor viitoare sau din ardoarea milei sau
care, ca sa vorbesc mai smerit si dupa masura Tncepatorilor, iau
nastere din dorinta de a dobandi unele virtuti sau de a nimici un
viciu. Caci nu vom putea ajunge nicidecum altfel la acele categorii
mai Tnalte despre care am vorbit daca mintea noastra n-a Tnaintat
putin cate putin si treptat, respectadnd ordinea acestor rugaciuni.

XVII

1. Astfel, chiar Domnul a socotit potrivit sa ne initieze prin
exemplul Sau in cele patru feluri de rugaciune, pentru ca si pe
calea aceasta sa se Tndeplineasca ceea ce se spune despre El insusi:
»Acestea a Tnceput lisus sa faca si sa Tnvete”24. El foloseste cererea
cand zice: ,Tata, daca este cu putintad, treaca de la Mine paharul
acesta!”®Sau Tn cuvintele puse pe seama Lui din acel psalm unde se
canta: ,Doamne, Dumnezeul meu, vezi-ma; de ce m-ai parasit?”2
si Tn alte locuri similare. 2. Rugaciune este cand spune: ,Eu Te-am
binecuvantat pe paméant, am terminat lucrarea pe care Mi-ai dat-o
s-0 TIndeplinesc”Z sau: ,Si pentru ei Ma sfintesc pe Mine insumi,
pentru ca sa fie si ei sfintiti intru adevar”28. Mijlocire este cand
spune: ,Parinte, pe cei pe care Mi i-ai datTivreau sa fie si ei cu Mine

2Faptele Apostolilor 1,1.
SMatei 26, 39.
XPsalmul 21, 2.

Z'loan 17, 4.

Bloan 17,19.
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unde sunt Eu, ca sa vada slava Mea, pe care Mi-ai dat-o Mie”"Dsau
cand spune: ,Parinte, iarta-le lor, ca nu stiu ce fac!”3 3. Actiune de
multumire este cand spune: ,Te slavesc, Parinte, Doamne al cerului
si al pamantului, ca le-ai ascuns pe acestea celor intelepti si preva-
zatori si le-ai descoperit celor mici! Asa sa fie, Parinte, ca asa a fost
placut Tnaintea Ta"3, sau, de buna seama, cand zice: ,Parinte, iti
multumesc ca M-ai auzit. Eu Tnsa stiam cad intotdeauna Ma auzi”3

Dar, desi aceste patru feluri de rugaciune trebuie indeplinite
fiecare la timpul sdu, dupa modul in care am Tnteles ca le-a deo-
sebit Domnul nostru, totusi El a aratat prin exemplul Sau ca pot
fi cuprinse toate odatd Tntr-o rugaciune desavarsita, si anume prin
acea rugaciune despre care citim la sfarsitul Evangheliei dupa loan
ca a revarsat-o cu imbelsugare. 4. Din acest text, pe care n-avem
timp sa-l parcurgem Tn intregime, cercetatorul atent va putea
Tnvata ca lucrurile sunt asa cum le-am aratat. Si Apostolul exprima
aceasta idee in Epistola catrefilipeni, asezadnd Tntr-o ordine putin
schimbata cele patru categorii de rugaciune. El aratd ca uneori toate
acestea pot fi cuprinse intr-o singura rugaciune ferventa, spunand
astfel: ,Dar, Tn toatd ruga si inchinaciunea cu actiunea multumirii,
cererile voastre sa fie ardtate lui Dumnezeu”33 Prin aceasta avoit sa
ne Tnvete in chip special ca si Tn rugaciune, si Tn cerere, actiunea de
multumire trebuie sd se uneasca cu mijlocirea.

XVIII

1. Aceste feluri de rugaciune sunt urmate de o stare si mai
sublima si mai Tnalta, care constd numai din contemplarea lui
Dumnezeu si din ardoarea dragostei, Tn care mintea se cufunda,
facandu-1 pe cel ce se roaga sa vorbeasca lui Dumnezeu cu
simtaminte familiale, ca unui tata. 2. Aceasta stare, pe care noi
trebuie s-o0 dorim din toata inima, este formulatd Tn Rugaciunea
domneasca prin cuvintele: ,Tatal nostru”34. Deci, cand declaram
noi Tnsine ca Domnul si Stapanul universului este Tatal nostru,

XDloan 17, 24.
PLuca 23, 34.

3 Matei u, 25-26.
2loan 11, 41-42.
BFilipeni 4, 6.
AMatei 6, 9.
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de fapt marturisim ca din starea de robi suntem primiti Tn cea de
infiere. Adaugam apoi: ,Care esti in ceruri”3, pentru ca, fugind cu
toata groaza de sederea in viata prezentd, Tn care ne gasim pe acest
pamant, una straina si intru totul despartitoare de Tatdl nostru, sa
ne grabim cu cea mai mare dorinta catre acea regiune Tn care stim
ca se gaseste Tatal nostru si sa nu primim nimic din ceea ce ne-ar
face nevrednici de marturisirea noastra de credinta si nobletea
unei atat de Tnalte Infieri, privandu-ne de mostenirea de la Tatal ca
pe niste fii degenerati si atragandu-ne mania si asprimea Lui.

3. Avansati Tn randul si Tn gradul de fii, ne vom infldcara nein-
trerupt de pietatea care este Tn fiii cei buni, astfel Tncat sa nu ne mai
dam toata silinta pentru foloasele noastre, ci pentru slava Tatalui
nostru, spunandu-I: ,Sfinteasca-se numele Tau"3 marturisind ast-
fel ca slava Tatalui nostru este dorinta noastra, bucuria noastra, si
imitand pe cel ce a zis: ,,Cel care vorbeste despre sine Tnsusi cauta
slava proprie. Dar Cel care cauta slava Celui care L-a trimis, Acela
este sincer si nedreptate nu este in EI”37.

Plin de acest sentiment, vasul ales8doreste, tocmai de aceea, sa
fie chiar si anatema pentru Hristos, numai sa-1 mareasca familia si
sa creasca mantuirea intregului popor al lui Israel spre slava Tatalui
sau. 4. Doreste fara teama sa moara pentru Hristos, pentru ca stie ca
nimeni nu poate sa moara pentru Cel ce este Viata. El spune si: ,Ne
bucuram cand suntem slabi, dar voi sunteti puternici”3. Si ce este de
mirare daca vasul ales doreste sa fie anatema pentru slava lui Hristos,
pentru convertirea fratilor si pentru binele neamului sdu, cand si pro-
rocul Miheiavrea sa se faca mincinos si strdain de insuflarea Sfantului
Duh, numai sa scape multimea neamului iudaic de acele patimiri
si de robia nimicitoare, pe care el o prezisese prin prorocia sa. ,,0,
de n-as avea duh”, a zis el, ,si de as spune mai degrabda minciuni”40?
Nu mai amintim de acel simtamant al legiuitorului4 care, urmand
sa piara Tmpreuna cu fratii sai, n-a refuzat sda moara, zicand: ,Te
rog, Doamne, a pacatuit poporul acesta cu pacat mare! Sau iarta-le

PHMatei 6, 9.

HMatei 6, 9.

3I7loan 7,18.

BAdica Sfantul Pavel; cf. Faptele Apostolilor 9,15. (n.red.)
P2 Corinteni 13, 9.

HMiheia 2,11.

4 Este vorba despre Moise. (n.red.)
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aceastd vina, sau, daca n-o faci, sterge-ma din cartea pe care ai
scris-0!"2 5. lar cuvintele: ,,Sfinteasca-se numele Tau” pot fi luate Tn
sensul ca sfintenia lui Dumnezeu este desavarsirea noastra. Astfel
ca, spunand: ,Sfinteasca-se numele Tau”, cu alte cuvinte spunem:
.Fa-ne Tn asa fel, Tatd, Tncat sa meritam sa intelegem sfintenia Ta sau
sa pricepem cat este de mare sau sa apara in viata noastra duhovni-
ceascd”. Aceasta se indeplineste cu adevarat Tn noi cand ,,oamenii vad
faptele noastre bune si slavesc pe Tatal nostru, Care este Tn ceruri”43

XX

Prin cea de-a doua cerere, mintea preacurata doreste sa vi-
na Tndatd Tmparatia Tatalui Sau, adica fie aceea Tn care Hristos
domneste zilnic Tn sufletul sfintilor (si aceasta se Tndeplineste
cand Dumnezeu, odata alungatd Tmparatia diavolului din inimile
noastre prin nimicirea viciilor rau mirositoare, va incepe sa dom-
neasca in noi prin buna mireasma a virtutilor si cand in sufletul
nostru desfranarea va fi Tnvinsa de castitate, furia va fi biruita de
liniste, trufia va fi cdlcata in picioare de catre umilintd), fie aceea
care a fost fagaduita pentru un timp mai dinainte hotarat tuturor
celor desavarsiti, care merita demnitatea de fii ai lui Dumnezeu si
carora le zice Hristos: ,Veniti, binecuvantatii Tatalui Meu, stapaniti
Tmparatia pregatita voua de la facerea lumii!”#4 Dorind si asteptand
Tmparatia lui Dumnezeu, cu privirile fixe si atintite spre ea, sufletul
spune: ,Vie imparatia Ta"4. Stie din marturia constiintei sale ca, de
Tndatd ce va aparea, el va fi partasul ei. Nimeni dintre cei pacatosi
nu va Tndrazni sa spuna sau sa doreasca aceasta, fiindca nu va voi
sa vada tribunalul Judecatii, stiind ca lavenirea ei nu va primi lauri
sau premii, ci pedeapsa meritata.

XX

1 A treia cerere afiilor este: ,Faca-se voia Ta, precum Tn cer si pe
pamaéant”46. Nu poate fi rugaciune mai mare decét sa doresti ca toate

X lesirea 32, 31-32.
LBMatei 5,16.

M Matei 25, 34.
HMatei 6,10.

46 Matei 6,10.
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cele pamantesti sa merite a fi deopotriva cu cele ceresti. Caci ce alt-
cevainseamna a zice: ,Facd-se voia Ta, precum Tn cer si pe pamant”,
decéat ca oamenii sa fie asemenea Tngerilor si, dupa cum vointa lui
Dumnezeu este Tndeplinita de aceia in cer, asa si acestia, care sunt
pe pamant, sa faca toti nu vointa lor, ci vointa Lui? lar acest lucru
nimeni nu-1 va putea spune din inima, Tn afara de cel care crede ca
toate care sevad, potrivnice sau prielnice, le randuieste pentru foloa-
sele noastre Dumnezeu, Care are mai multa atentie si grija pentru
binele si mantuirea alor Sai decat avem noi Tnsine pentru noi.

2. Sau, desigur, putem Tintelege si Tn sensul ca vointa lui
Dumnezeu este mantuirea tuturor, dupa cum spune fericitul
Pavel: ,Dumnezeu vrea ca toti oamenii sa fie mantuiti si sa ajunga
la cunoasterea adevarului”47. Despre aceasta vointa vorbeste, in
numele lui Dumnezeu-Tatal, prorocul Isaia cand zice: ,Si seva face
toatd voia Mea”48 Zicand deci: ,Faca-se voia Ta, precum in cer si pe
pamant”, ne rugam, cu alte cuvinte, ca, precum cei care suntin cer,
asa sa se mantuiasca prin cunoasterea Ta, Tata, toti cei care sunt pe
pdmant!

XXI1

1 Zicem apoi: ,Painea noastra ettioucuov”, adica,ceaspre fiinta”
sau ,cea de toate zilele”49 cum spune un alt evanghelist, ,da-ne-o
noud astazi”s0 Primul termen desemneaza nobletea si substanta
Lui, prin care este mai presus de toate substantele, iar Tndltimea
maretiei si sfinteniei Sale intrece toate creaturile, si cel de-al doilea
7i exprima Tntrebuintarea si folosul. intr-adevar, cand spune; ,De
toate zilele”, arata ca fara ea n-am putea trdi nicio zi viata duhov-
niceasca. 2. Cand zice: ,Astazi”, arata ca trebuie sa ne hranim cu ea
zilnic si ca nu e de ajuns ca am luat-o ieri daca nu ne-a fost data la
fel si azi.

Nevoia zilnicd de ea sa ne invete ca trebuie sd& Tndeplinim
aceasta rugaciune in tot timpul, fiindca nu este zi in care sa nu fie
nevoie de aceasta hrand, prin care inima omului nostru interior se

471 Timotei i, 4.
48lsaia 46,10.
flucan, 3.
PMatei 6,11.
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intareste, chiar daca prin cuvantul ,astdzi” se poate intelege viata
de acum, adica: ,Da-ne noua aceasta paine cat zabovim in aceasta
lume. C&ci stim ca trebuie sa le-o dai si in viitor celor ce au bineme-
ritat de la Tine, dar Te rugam sa ne-o daruiesti astazi, fiindca, daca
n-a meritat cineva s-o primeasca in aceasta viata, in cealalta nu va
putea sa aiba parte de ea”.

XXI11

1. ,Si ne iartd noud greselile noastre, precum si noi iertam
gresitilor nostri.”8 O, inefabila milostivire a lui Dumnezeu, care nu
numai ca ne-a oferit modelul rugaciunii si ne-a instituit o regula a
moravurilor multumitoare pentru El, iar prin necesitatea cuprinsa
in formula pe care ne-a predat-o, poruncind sa ne rugam intot-
deauna, ne smulge deopotrivda radacinile maniei si ale tristetii,
ci, mai mult, ne-a si dat celor ce ne rugam prilejul si ne-a deschis
calea de achemaasupra noastra judecata milostiva si iubitoare a lui
Dumnezeu si ne-a daruit, oarecum, puterea de a imblanzi hotara-
rea Judecatorului nostru, cheméandu-L la iertarea pacatelor noas-
tre prin exemplul ingaduintei noastre, cand 1i spunem: ,larta-ne
noua, precum si noi am iertat”!

2. Sprijinindu-se astfel pe increderea in aceasta rugaciune, ori-
cine va cere iertare pentru greselile sale, daca si el a iertat gresitilor
lui. Dar gresitilor sai, nu celor care au gresit fatd de Dumnezeu.
Cé&ci unii obisnuim, ceea ce este foarte rau, sd ne aratam buni si
blanzi fata de crimele care se savarsesc spre injuria lui Dumnezeu,
oricat de mari ar fi ele, dar suntem rai si neiertatori fata de cele mai
mici greseli care se savarsesc fatd de noi. 3. Asadar, cine n-a iertat
din inima pe fratele care i-a gresit nu va dobandi prin aceasta ruga-
ciune indulgenta, ci condamnare, iar prin marturisirea sava cere sa
fie judecat mai aspru, de vreme ce zice: ,larta-mi, cum am iertat si
eu”. Caci, daca raspunsul va fi dupa cererea lui, ce altceva va urma
decat sa fie pedepsit dupa propriul sau exemplu, cu o manie neim-
pacatd si hotarare neclintitd? De aceea, daca vrem s& fim judecati
cu Tngaduinta, trebuie sa fim si noi Tngaduitori cu cei care au gresit
fata de noi. Atat ni se va ierta, cat vom ierta si noi celor ce ne-au
vitdmat cu vreun fel de rdutate.

3 Matei 6,12.
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4, Temandu-se de aceasta, unii, atunci cand se canta Tn bise-
ricd aceasta rugaciune de catre tot poporul, trec sub tacere partea
despre iertarea altora, ca sa nu para ca prin marturisirea lor mai
mult se osandesc decat Tsi cer iertare. Ei nu inteleg ca zadarnic se
ostenesc sa arunce nimicuri in fata Judecatorului tuturor, Care a
voit sa arate rugatorilor Sai cum are sa judece. Caci El nu vrea sa
para aspru si neinduplecat fata de ei, ci ne-a aratat regula judecatii
Sale, ca sa-i judecam pe fratii nostri, daca ne-au gresit cu ceva, asa
cum dorim sa fim judecati de El, ,fiindca judecata este fara mila
pentru acela care n-a facut mila"x

XXI11

1. Urmeaza: ,Si nu ne duce Tn ispita”53 parte care pune o pro-
blema foarte Tnsemnatda. Daca ne rugam sa nu ingaduie sa fim
ispititi, cum se va dovedi virtutea statorniciei Tn noi? Caci este scris:
»Tot barbatul care nu este ispitit nu este Tncercat’54si, de aseme-
nea: ,Fericit barbatul care rabda ispita”%. Dar ,nu ne duce pe noi in
ispitd” nu tnseamna: ,Nu Tngadui sa fim ispititi”, ci: ,Nu Tngadui sa
fim invinsi cand suntem ispititi”. 2. lova fost ispitit, dar n-a fost dus
Tn ispita. El n-a spus neghiobii despre Dumnezeu si n-a intrat cu
glas hulitor in voia ispititorului. A fost ispitit Avraam, a fost ispitit
losif, dar niciunul dintre ei n-a fost dus n ispita, fiindca niciunul
dintre ei nu si-a dat consimtamantul fata de ispititor. Urmeaza, in
sfarsit: ,Ci ne mantuieste de cel rau”% adica: ,Nu permite diavolu-
lui sd ne ispiteasca peste puterile noastre, ci adu «odata cu ispita si
mijlocul de scapare din ea, ca s-0 putem rabda»57'.

XX1V

Vedeti, asadar, ce model si f( rugaciune ni s-au propus
chiar de Judecatorul Care trebui o ?Acest model nu contine

Placov 2,13.1

BMatei 6,13.

% Citatul este, dupa toate probabilitdtile, un agraphon, o spusa atribuitd lui Hristos,
neconsemnata in Evangheliile canonice; vezi A. Resch,Agrapha..., pp. 165-167. (n.red.)
FHlacov 1,12.

HMatei 6,13.

571 Corinteni 10,13.
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nicio cerere de bogatii, nicio aluzie la demnitati, nicio dorinta de
putere si vitejie, nicio mentiune a sanatatii corporale sau a vietii
trecatoare. Ziditorul vesniciilor nu vrea sa fie rugat nimic vremel-
nic, nimic fara pret, nimic trecator. Astfel, Ti va aduce o foarte mare
insultd a maretiei si darniciei Sale cel ce, trecand peste cele vesnice,
va socoti sa-l ceara mai degraba ceva trecator si nesigur, prin ruga-
ciunea lui obtindnd supararea, iar nu bunatatea Judecatorului sau.

XXV

Asadar, aceasta rugaciune pare a cuprinde toata deplinatatea
desavarsirii, Intrucat a fost initiata si stabilita de Tnsasi autoritatea
Domnului; ea ridica pe slujitorii ei la acea stare cu totul deosebita
despre care am amintit mai Tnainte si-i conduce pe o treapta si mai
Tnaltd, la acea rugaciune de foc, cunoscuta si practicata de foarte
putini, ba chiar inefabild, daca pot spune astfel. Aceastd rugaciune,
mai presus de orice simtire omeneascd, nu se poate arata prin
niciun sunet al vocii, prin nicio miscare a limbii si prin nicio rostire
de cuvinte, ci numai mintea care straluceste de lumina cereasca o
spune, nu prin vorbe inguste si omenesti, ci revarsand-o abundent
prin toate simturile, ca dintr-un izvor foarte bogat, si expulzadnd-o
n chip inefabil catre Dumnezeu, exprimand Tn acel foarte scurt
moment al timpului atat de multe lucruri, Tncat nici atunci cand
revine la sine mintea nu le poate rosti sau strabate cu usurinta.
Aceasta stare ne-a ardtat-o si Domnul nostru, prin modelul ace-
lor rugaciuni despre care se spune ca le-a revarsat, fie singur, cand
S-a retras pe munte, fie Tn tacere, cand, rugandu-Se Tn agonie, a
varsat chiar si picdturi de sénge, printr-un inimitabil exemplu de
intensitate.

XXVI

i Dar cine este Tn stare sa arate pe deplin, cu oricata experienta
ar fitnzestrat, deosebirile siTnsesi cauzele si originile imboldurilor
prin care mintea, aprinsa si inflacarata, este Tndemnata la ruga-
ciuni curate si foarte fierbinti? Dintre ele vom arata, ca titlu de
exemplu, cateva, atat catvoi putea sa-mi amintesc acum, iluminat
de Domnul. Uneori, in timp ce cantam psalmii, un mic verset ne-a
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oferit prilej de rugaciune arzatoare. Alteori, cantarea fratilor, prin
modulatiile ei, e cea care incita sufletele ascultatorilor la ruga-
ciune intensa. 2. Stim ca si prestanta si gravitatea cantaretului
de psalmi contribuie foarte mult la fervoarea sufleteasca a celor
prezenti. Si indemnurile unui barbat desavarsit sau convorbirile
duhovnicesti inaltd adesea sufletele din starea de apdsare catre
rugdciuni foarte bogate. S$tim ca si moartea unui frate sau a ori-
carei alte persoane scumpe ne duce la strapungerea completa [a
inimii]. Si amintirea atitudinii cdldute si a nepdasarii noastre ne
produce uneori o ardoare de spirit mantuitoare. Prin urmare, nu
e nicio Tndoialad ca exista nenumarate prilejuri care prin harul lui
Dumnezeu pot sa ne trezeasca mintile din somnolenta si sa le
scoatd din atitudinea calduta.

XXVII

Nu este usor de cercetat cum sau in ce chip ies aceste senti®
mente din Tncaperile tainice ale sufletului. Adesea, rodul caint”™ J
sanatoase duce la o bucurie de nespus sau Thaltare duhovnic”rcca,
pana acolo incat veselia inimii si maretia exultarii, izbucnind in
strigate de mare bucurie, patrund si Tn chilia vecinului. Dar uneori
mintea se ascunde atat de bine Tn tainitele unei taceri adanci, incat
stupoarea unei iluminari subite opreste orice sunet al glasului, iar
spiritul iTnmarmurit fie Tsi retine Tnduntru toate sentimentele, fie le
lasa libere si Tsi revarsa doleantele catre Dumnezeu, prin suspinari
negraite. lar cateodata se umple de atata regret®si durere, Tncat nu
le poate Tndura decéat prin volatilitatea lacrimilor.

XXVIII

Ghermanus: x Nici micimea mea nu ignorad uneori acest sen-
timent de strapungere sufleteasca. Adesea, la amintirea greselilor
mele ma podidesc lacrimile si, invigorat cand Dumnezeu ma vede,
sunt cuprins de acea bucurie de nespus despre care ai vorbit, Tncat
marimea bucuriei imi comanda sa nu-mi pierd nadejdea Tn iertare.

Bin latina: compunctio. (n.red.)
P Din nou latinescul compunctio. (n.red.)
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Gandesc ca nimic n-ar fi mai Tnadltator decat aceasta stare, daca
ea s-ar produce dupa vointa noastra. 2. Uneori Tnsa, desi doresc
din toate puterile sa vars lacrimi ale strapungerii [inimii], aducan-
du-mi eu Tnsumi Tn fata ochilor greselile si pacatele mele, nu-mi
pot provoca acel plans din belsug, si asa ochii mei se intaresc ca o
piatra foarte durd, Tncat nu iese din ei nicio lacrima. De aceea, pe
cat ma bucur de belsugul lacrimilor, pe atdt ma doare faptul ca nu
le pot avea cand vreau.

XXIX

Isaac: 1. Nu toate varsarile de lacrimi sunt pricinuite de acelasi
sentiment sau aceeasi virtute. Uneori plangem cand spinii pacate-
lor ne Tnteapd inima si ne fac sa spunem: ,Am suferit Tn gemetele
mele, voi spdla in fiecare noapte patul meu cu lacrimi si cu ele voi
uda asternutul meu”@0 Si, de asemenea: ,Varsa zi si noapte suvoaie
de lacrimi! Sa nu-ti Tngadui odihna si sa nu se usuce pupilele ochi-
lor tdil"d

2. Alteori, plansul apare din contemplarea bunurilor vesnice
si din dorul de acea lumina viitoare, pentru care izbucnesc izvoare
bogate de lacrimi din nestapéanirea bucuriei si din mare entuziasm.
Cand sufletul nostru Tnseteazd dupa Dumnezeul cel viu, spune:
»,Cand voi veni si voi apdrea Tn fata lui Dumnezeu? Lacrimile mele
mi-au fost paine ziua si noaptea”’® Cu gemete si planset striga zil-
nic: ,Vai mie, ca pribegia mea s-a prelungit!”&@si: ,Mult a fost pri-
beagd inima mea”&4

3. Altfel se varsa lacrimile care, fara vreo constiinta a crimelor
ucigase, pornesc totusi din teama de gheena si din gandul la acea
judecata viitoare, de groaza careia prorocul spune cu inima stra-
punsa: ,,Sa nu intri, Doamne, la judecata cu robul Tau; caci nimeni
viu nu se va gasi drept in fata Ta"e.

Sunt si altfel de lacrimi, pe care le produce nu constiinta
pacatelor proprii, ci a pacatelor si a rautatii altora. Asa a plans in

@Psalmul 6, 6.

6 Plangerile lui leremia 2,18.
& Psalmul 41, 2-3.
8Psalmul 119, 5.

64Cf Psalmul 119, 6.

& Psalmul 142, 2.
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trecut, dupa cum este scris, Samuel pentru Saul6 sau Domnul
pentru acea cetate a lerusalimului6/, sau leremia, care zice: ,,Cine
va da capului meu apa si ochilor mei izvor de lacrimi? Voi plange
ziua si noaptea pe cei ucisi ai fiicei poporului meu”68 4. Sau cum
sunt, de buna seamad, acele lacrimi despre care canta Psalmul al
0 sutd unulea: ,Ca am mancat cenusa in loc de paine si ames-
tecam cu plans paharul meu”69. Acestea desigur ca nu izvorasc
din acel sentiment exprimat, Tn Psalmul al saselea, de cel care
se pocaieste, ci datoritd nelinistilor produse de greutatile si
necazurile vietii, care-i apasa pe dreptii acestei lumi. Aceasta
0 arata nu numai textul psalmului, ci chiar titlul formulat ast-
fel: ,Rugdciunea saracului, cdnd a fost Tndurerat si si-a revar-
sat rugaciunea sa Tn fata lui Dumnezeu”70. Despre acest sarac se
spune Tn Evanghelie: ,Fericiti cei saraci cu duhul, ca a lor este
Tmparatia cerurilor”7.

XXX

1. De aceste lacrimi se deosebesc mult cele care rasar dintr-o
inima Tmpietrita si din ochi uscati. Desi nu credem ca sunt cu
totul nerodnice (varsarea lor este cautata cu bune intentii, mai
ales de catre aceia care n-au putut ajunge la stiinta desavarsita
si la curatirea de pacatele trecute si prezente), totusi cei care au
trecut Tn domeniul virtutilor nu trebuie sa-si stoarca Tn acest
mod lacrimi si nu trebuie cautat cu mare cazna plansul omului
exterior. Chiar daca e usor de provocat, nu dobandeste bogatia
lacrimilor spontane. 2. Caci mai degraba Ti va abate gandurile
celui ce se roaga, coborandu-1 si adancindu-11in cele omenesti si
indepartandu-1 de acea inaltime cereasca, in care mintea trebuie
sa se gaseasca neclintita, silind-o pe aceasta sa slabeasca inten-
sitatea rugaciunilor si obosind-o cu lacrimi sterile si fortate.

6 Cf. 1 Regi 15, 34.

67 Cf. Luca 19, 41 s.u.

@8leremia 9,1.

®Psalmul ioi, 10.

MPsalmul 101, x (dupa Septuaginta).
7 Matei 5, 3.
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XXXI1

Ca sa intelegeti starea sufleteasca a adevaratei rugaciuni, va voi
spune nu parerea mea, ci pe cea a fericitului Antonie. Stim ca acesta
staruia Tn rugdciune uneori atat de mult, rugadndu-se adesea cu
aceeasi Tnaltare a mintii pana ce soarele incepea sa inunde totul cu
razele sale, Tncat I-am auzit strigand, Tn fervoarea duhului sau: ,,De ce
ma impiedici, soare, rdsdrind, ca s& ma smulgi din strdlucirea lumi-
nii adevarate?” Despre rugaciune exista si aceasta cugetare a lui, mai
mult decat omeneasca, as zice chiar cereasca: ,Nu este desavarsita
rugaciunea in care monahul Tsi da seama de sine si de faptul ca se
roaga”. Si, ca sa indraznim sa adaugam si noi ceva la aceasta admira-
bila cugetare, dupa masura slabiciunii noastre, vom arata din proprie
experienta caracteristicile unei rugaciuni care este ascultata de Domnul.

XXXI11

Céand nu ne-aintreruptdin rugaciune nicio ezitare si nicivreo dez-
nadejde nu ne-a zdruncinat Tncrederea, ci am simtit din insasi revar-
sarea rugaciunii cd am dobandit ceea ce cerem, atunci sa fim siguri ca
rugaciunile noastre au fost bine primite de Dumnezeu. intr-adevar,
cineva merita sa fie auzit si sd obtind un lucru doar atata timp cat crede
cé el poate fi vdzut de Dumnezeu sau cda Dumnezeu are putinta sa i-1
dea. Caci Domnul nu-$i tagaduieste aceste cuvinte: ,Cand va rugati, sa
credeti ca veti primi ceea ce cereti si vi se va davoua"72

XXX
Ghermanus:Aceasta incredere ca rugaciunile vor fi auzite cre-
dem ca izvoraste din puritatea constiintei. Dar noi, a caror inima

este Tnca Tmpunsa de spinul pacatelor, pe baza caror merite vom
putea avea aceasta Tncredere cd vom fi auziti?

XXXIV

Isaac: 1. Marturiile evanghelice si prorocesti spun ca exista
diferite cauze ce fac sa fie auzite rugaciunile noastre, in functie

72Marcu 11, 24.
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de diferitele si variatele stari ale sufletelor. Una consta, asa cum o
arata glasul Domnului, Tn uniunea dintre doua suflete: ,Daca doi
dintre voi se vor uni pe pamant pentru tot ceea ce vor cere, li seva
da lor de catre Tatdl Meu, Care este Tn ceruri”73. Ai si o alta: ple-
nitudinea credintei, asemanata cu un graunte de mustar: ,Daca
veti avea credintd cat un graunte de mustar, veti spune acestui
munte: «Muta-te de aici!» si seva muta si nimic nuvava fivoua cu
neputintd”74 2. Ai, de asemenea, si rugaciunea statornica, pe care
cuvantul Domnului a numit-o, datorita staruintei ei neobosite,
~indrazneald”: ,Acum zicvoua ca, daca nu pentru prietenie, macar
pentru indrazneala lui se va ridica si-i va da cat va avea nevoie"7.
Ai rodul daruirilor de pomand: ,inchide pomana tain inima séra-
cului si ea Tnsasi se va ruga pentru tine in timpul deznadejdii”76.
Ai Tndreptareavietii si faptele de milostenie, in versetul: ,Sfarama
lanturile neevlaviei, desfa legaturile apasatoare”7/. 3. Dupa cateva
cuvinte prin care este mustrata ineficienta unui post lipsit de rod,
se spune: ,Atuncivei chema si Domnul te va auzi si va zice: «lata,
aici sunt»”"78 Uneori si prea multele dureri se fac ascultate, potri-
vit versetului: ,in durerea mea am strigat catre Domnul si m-a
auzit”79 sau: ,Nu-lprigoniti pe cel strdin, caci, daca va striga catre
Mine, Tl voi auzi, fiindca sunt milos”8. Vedeti, asadar, Tn cate
moduri se obtine harul rugaciunii ascultate? De aceea, nimeni sa
nu-si piarda nadejdea ca va dobandi cele mantuitoare si vesnice.
4. Privind nenorocirile noastre, putem spune ca suntem lipsiti de
toate virtutile pe care le-am amintit, cd& n-avem nici acea unire
dintre doua suflete, nici acea credinta comparata cu un graunte
de mustar, nici acele fapte de pietate despre care vorbeste proro-
cul; dar oare nu putem sa avem macar indrazneala, care este la
indemana oricui, numai sa vrea, prin care Domnul ne promite ca
ne va da tot ce-l cerem?

De aceea, lasand la o parte orice ezitare si neincredere, sa
staruim Tn rugaciuni, fiind siguri ca prin ele vom obtine de la

BMatei 18,19.

“Matei 17, 20.

Blucall, 8.

intelepciunea lui Isus Sirah 29,15.
Tl lsaia 58, 6.

Mlsaia 58, 9.

DPsalmul 119,1.

& Cf. lesirea 22, 21, 27.
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Dumnezeu tot ce cerem. 5. Voind sa ne dea toate cele vesnice si
ceresti, Domnul ne Tndeamnd s&-L Tmpresurdm cumva chiar cu
indrazneala noastra. El nu numai ca nu-i dispretuieste si nu-i res-
pinge pe cei indrazneti, ci chiar 7i pofteste si-i lauda, fagaduindu-le
cu foarte mare bunavointa ca le va da orice vor nadajdui. El spune:
~Cereti si vi se va da; cautati si veti afla; bateti si vi se va deschide.
Caci tot cel ce cere primeste, cel ce cauta gaseste si celui ce bate i
se va deschide”8, si, de asemenea: ,Toate cele pe care le veti cere cu
credinta Tn rugaciunile voastre le veti primi”&si ,nimic nu va va fi
voua cu neputinta”&.

6. lar daca vor lipsi toate cauzele aratate mai sus de a ni se TIm-
plini rugaciunile, cel putin sa ne insufleteasca staruinta Tn Tndraz-
neald, care sta Tn puterea oricui vrea sa se foloseasca de ea fara gre-
utatea vreunui merit sau a vreunei osteneli. Dar sa fie sigur ca nu
meritd sa fie auzit cel ce se roaga daca el s-a Tndoit ca va fi auzit.

Despre faptul ca trebuie sa ne rugam neincetat Domnului,
ne Tnvata acel exemplu al fericitului Daniel8, care a fost auzit din
prima zi de rugaciune, dar abia dupa douazeci si una de zile ruga-
ciunea sa a avut urmare. 7. De aceea, nici noi nu trebuie sa Tnce-
tam cu rugdaciunile noastre daca am simtit ca suntem auziti cu
intarziere, caci aceasta intarziere poate fi gandita si randuita de
Dumnezeu Tn folosul nostru; sau poate ca ingerul, plecand din fata
Celui Atotputernic pentru a ne darui binefacerea, Tntarzie impiedi-
cat pe drum de diavolul. Tn mod sigur, nu poate sa ne comunice ca
ni se implinesc dorintele daca a constatat ca noi am Tncetat de a ne
mai ruga. Aceasta i s-ar fi putut intampla, fara indoiala, si prorocu-
lui mai sus pomenit daca el n-ar fi staruit cu ovirtute fara pereche,
timp de douazeci si una de zile, Tn rugaciunea sa.

8. Sa nu ne fie slabita, asadar, de nicio deznadejde increderea
Tn rugaciunile noastre, chiar daca vedem ca n-am dobandit ceea ce
am cerut, si sa nu ne indoim de fagaduinta Domnului, Care zice:
.Pe toate pe care le veti cere cu credinta Tn rugaciunea voastra, le
veti primi”&. Se cuvine sa revenim asupra cugetarii Evanghelistului
loan, care ne lamureste precis Tn aceasta chestiune: ,,Cu Tncrederea

8 Luca ii, 9-10.
& Matei 21, 22.
BMatei 17, 20.
81 Cf. Daniel 10, 2 s.u.
& Matei 21, 22.



344 Sfantul loan Casian

pe care o avem Tn El cd, orice vom cere dupa voia Sa, El ne aude”&
9. Evanghelistul nu porunceste, asadar, sa avem incredere nefndo-
ielnica si deplina ca ni se vor indeplini dorintele potrivit intereselor
si nevoilor noastre vremelnice, ci potrivitvointei Domnului. Aceasta
ni se spune si Tn Rugdciunea domneasca prin cuvintele: ,Facd-sevoia
Ta"8/, ceea ce inseamnavoia lui Dumnezeu, nu a noastra. lar daca ne
amintim si de aceste cuvinte ale Apostolului: ,Nu stim ce trebuie sa
cerem”88 intelegem ca uneori noi cerem lucruri contrare mantuirii
noastre si ca ni se refuza foarte usor cele pe care le cerem de catre Cel
cevede mai bine si mai limpede decat noi foloasele noastre. 10. Ceea
ce faraindoiald ca i s-aTntamplat si acelui invatator al neamurilor, pe
cand se ruga sa fie indepartat de la el Tngerul Satanei, care-i fusese
trimis, Tn chip folositor, din vointa Domnului, pentru a fi lovit cu
pumnul; caci zice: ,De aceea, de trei ori L-am rugat pe Domnul sa-I
departeze de la mine. Si mi-a zis mie: «iti este de ajuns harul Meu,
caci puterea in neputinta se desavarseste»"89,

Acest inteles I-a exprimat si Domnul nostru rugdndu-Se ca
om, ca sd ne arate, prin exemplul Sau, cum trebuie sa cerem si cele-
lalte. ElI S-a rugat astfel: ,Doamne, daca este cu putinta, treaca de
la Mine paharul acesta! Dar totusi nu precum vreau Eu, ci precum
vrei Tu"?, desi vointa Sa nu se deosebea de vointa Tatalui. 11. Caci
+El venise sa mantuiasca pe cel pierdut si sa dea viata Sa rascum-
parare pentru multi”9. lar despre viata Sa zice: ,Nimeni nu iaviata
Mea de la Mine, ci Eu de la Mine Tnsumi o dau. Am puterea s-o dau
si puterea s-o0 iau iardsi"® Despre unitatea de vointa pe care o avea
intotdeauna cu Tatal Sau, canta si fericitul David Tn Psalmul al trei-
zeci si noudlea: ,Sa fac voia Ta, Dumnezeul meu, am voit"®@ Caci,
daca citim despre Tatal: ,Asa a iubit Dumnezeu lumea, Tncat a dat
pe Fiul Sau Unul-Nascut”¥, gasim si despre Fiu lafel: ,Cel ce S-a dat
pe Sine Tnsusi pentru pacatele noastre”®%. 12. Si, asa cum se spune

86l loan 5,14.

8/ Matei 6, xo; Luca 11, 2.
8Romani 8, 26.

892 Corinteni 12, 8-9.
PDMatei 26, 39.

9 Matei 18,11; 20, 28.
Ploan 10,18.

BPsalmul 39,11.

HAloan 3,16.

% Galateni 1, 4.
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despre Tatal: ,Cel ce nu Si-a crutat pe propriul Sau Fiu, ci L-a dat
pentru noi toti"9%, asa se spune si despre Fiul: ,El S-a daruit, fiindca
avrut”9. Si de aceea este aratata Tn toate o singura vointa, a Tatalui
si a Fiului, ca sa Tnvdtam c& in Tnsasi minunea Tnvierii Domnului
a fost o singura lucrare. Fericitul Apostol arata cd, asa cum Tatal a
savarsit fapta Tnvierii Fiului Sau: ,Si pe Dumnezeu-Tatél, Care L-a
Tnviat din morti"® la fel Fiul marturiseste ca va Tndlta templul cor-
pului Sau cand spune: ,Daramati acest templu si Euin trei zile 7l voi
ridica”®. 13. Si de aceea, Tnvatand din aceste exemple pe care le-am
citat, trebuie sda incheiem si noi rugaciunile noastre in chip asema-
nator si sa adaugdm Tntotdeauna, la toate cererile noastre, aceste
cuvinte: ,Dar totusi nu precum vreau Eu, ci precum vrei Tu”100

(Se stie Tnsa bine ca acel numar de trei plecaciuni care se fac,
de obicei, Tn adunarile dintre frati la sfarsitul slujbei nu poate fi
respectat de catre cel care se roaga cu toata incordarea sufletuluilll)

XXXV

L. Tnainte de toate, trebuie sa respectam cu grija acel precept
evanghelic ca, intrdnd Tn camera noastra, sd inchidem usa si numai
asa sa ne rugdm Tatalui nostrul® Aceasta se va Thdeplini de catre
noi in chipul urmator. Ne rugam Tn camera noastra cand, Tndepar-
tdndu-ne cu desavarsire inima de la zgomotul tuturor cugetarilor si
grijilor, Timpéartasim intr-un fel secret si familiar rugaciunile noas-
tre Domnului. 2. Ne rugdm cu usa Tnchisa cand, cu buzele stranse
si Tn desavarsita tacere, ne rugam Celui care cerceteaza nu glasul,
ci inima noastra. Ne rugam in ascuns cand dezvaluim numai lui
Dumnezeu, cu inima calda si cu minte Tncordata, cererile noastre,
astfel Tncat puterile vrajmase sa nu poata cunoaste ce cerem noi.

%BRomani 8, 32.

97 Cf. Isaia 53, 7.

BGalateni 1,1.

Ploan 2,19.1

10Matei 26, 39.1

10 Observatia incidenta din ultima fraza pare lipsitd de conexiune cu restul capitolului,
motiv pentru care am preferat s o marcam prin paranteze rotunde. Ideea exprimata aici
ar putea fi totusi pusad in legdtura cu consideratiile finale din paragraful al XXXI-lea, unde
sevorbeste despre o deconectare de la realitatea empiricd imediatd Tn starea de rugéciune
adanca. (n.red.)

1@ Cf. Matei 6, 6.
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3. De aceea, trebuie sa ne rugam intr-o tacere desavarsita, nu numai
ca sa nu-i deranjam pe fratii de langa noi cu soaptele sau strigatele
noastre, dar si pentru ca dusmanii nostri, care intind foarte multe
curse celor care se roaga, sa nu ne stie nici macar intentiile rugaciu-
nilor noastre. Numai asa vom indeplini acea porunca: ,Pune paza
gurii tale fata de aceea care doarme la sanul tau”1®.

XXXV

1. De aceea, rugaciunile noastre trebuie sa fie dese, dar scurte, ca
sa nu poata dusmanul Tntinzator de curse sa ne strecoare cevain ini-
ma in timpul rugaciunii. Caci aceasta este jertfa cea adevarata, fiindca
jertfa pe care Dumnezeu o vrea este inima zdrobitdl® Acesta este
darul mantuitor, acestea sunt sacrificiile cerute, aceasta este ,jertfa
dreptatii”l® aceasta este ,jertfa laudei”l06 acestea sunt jertfele adeva-
rate si grase, acestea sunt ,jertfele pline de maduva”l7 consumate in
ntregime, care se fac cu inima zdrobita si pocaita; daca le vom Tnde-
plini cu acea stare sufleteasca pe care am aratat-o, vom putea canta
cu binefdcatoare virtute: ,Sa se inalte rugaciunea mea ca fumul de
tdmaie Tn fata Ta. Ridicarea mainilor mele este jertfa de seara”iB

2. Dar ceasul si sosirea noptii ne indeamna sa ne achitam de
datorie. Desi, fatd de posibilitdtile mele modeste, pare ca am spus
destul de multe si cd expunerea a fost destul de lungd, totusi cred
ca, Tn raport cu Tnaltimea si dificultatea subiectului, cele spuse
sunt putine. 3. Uimiti mai degraba decat satui de cuvintele sfan-
tului Isaac, dupa slujba religioasa de seara ne-am odihnit trupul,
dormind putin, si la primele lumini ale diminetii ne-am despartit,
plecand fiecare la ale sale, cu gandul ca ne vom intoarce pentru a
auzi mai multe, bucurosi atat de preceptele primite, cat si de cele
fagaduite pentru altda data. Ne dadeam seama, desigur, ca discutiile
ne infatisasera numai rostul Tnalt al rugaciunii; dar metoda si virtu-
tea prin care trebuia dobandita si pastrata starea ei neincetata Tnca
nu le inteleseseram Tn intregime.

1B Miheia 7, 5.

14 Cf. Psalmul 50,18.
1® Psalmul 50, 20.
1B6Psalmul 49, 24.
107Psalmul 65,14.
IBPsalmul 140, 2.



Cartea a X-a
A doua convorbire cu parintele Isaac
Despre rugaciune

I. Introducere.

Il. Obiceiul care se pastreaza in Egipt Tn legatura cu aratarea
datei Pastilor.

Ill. Parintele Serapion si erezia antropomorfita in care I-a dus
simplitatea sa.

IV. intoarcerea noastrd la parintele lIsaac; ratacirea in care a
cazut batranul Tnainte numit.

V. Raspuns despre obarsia ereziei amintite mai sus.

VI. Din ce pricini fiecaruia dintre noi lisus Hristos Ti apare fie
smerit, fie preaslavit.

VII. Tn ce consta telul nostru sau fericirea desavarsita.

VIII. Tntrebare despre stiinta desavarsirii, prin care putem si
ne amintim neincetat de Dumnezeu.

IX. Raspuns despre puterea Tntelegerii, care se formeaza prin
experienta.

X. Educatie prin rugaciune neincetata.

XIl. Despre desavarsirea rugaciunii, la care se ajunge prin
educatia amintita.

XIl. intrebare despre cum pot fi pastrate Tn chip statornic
cugetarile spirituale.

XIIl. Raspuns despre cum poate fi dobandita statornicia inimii
si a cugetarilor.



Sirul expunerii ma sileste ca, Tntre aceste inalte Tnvataturi ale
pustnicilor, redate cu ajutorul lui Dumnezeu, dar intr-un stil nu
tocmai multumitor, saintretes sau sa intercalez si unele lucruri care
par ca un neg pe un corp frumos; totusi nu ma indoiesc ca oamenii
simpli vor extrage chiar si Tn felul acesta o nvatatura, nu lipsita de
insemnatate, privitoare la Atotputernicul Dumnezeu despre care
este vorba in Cartea Facerii, mai ales ca este vorba de o dogma atat
de importanta, Tncat necunoasterea ei nu e posibila fara o mare
blasfemie si fara paguba pentru credinta ecumenica.

1. Tn partile Egiptului se pastreaza un obicei cu veche traditie
ca, dupa ce a trecut ziua Epifaniei - pe care preotii acelui tinut o
socotesc zi a Botezului Domnului si a Nasterii Lui in trup si, de
aceea, sdrbatoresc aceste doua evenimente nu Tn zile deosebite,
ca in Apus, ci in aceeasi zi  sa se trimitad epistolele pastorale ale
episcopului de Alexandria Tn toate bisericile Egiptului, Tn care sa
se arate inceputul Paresimilor si ziua Pastilor, nu numai prin toate
localitatile, dar chiar si prin toate manastirile.

2. Asadar, potrivit acestui obicei, la cateva zile dupa cuvan-
tul parintelui lIsaac, au sosit epistolele oficiale ale episcopului
Teofil din orasul amintit mai sus, in care acesta, odata cu ardtarea
datei Pastilor, combdtea printr-o lunga expunere si cu argumente
puternice neroada erezie a antropomorfitilor. Dar aceasta [expu-
nere] a fost primita cu atdta amaraciune de catre aproape toate
comunitatile de monahi care locuiau in Egipt, Tncat, din cauza
ratacirii si simplitatii lor, cei mai multi au luat atitudine Tmpotriva
episcopului sus-numit, socotindu-1 pe el vinovat de cea mai mare
erezie, fiindca parea ca nesocoteste Sfanta Scripturd, negéand chi-
pul omenesc al Atotputernicului Dumnezeu, de vreme ce Scriptura
spune limpede ca Adam a fost creat dupa chipul Lui. 3. Astfel ca
si cei care locuiau in pustiul Sketis, care-i Tntreceau Tn stiinta si
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desavarsire pe toti cei din manastirile Egiptului, s-au Tmpotrivit
cu atata Tnversunare epistolei lui Teofil, incat, in afara de parin-
tele Pafnutie, preot al comunitatii noastre, niciunul dintre ceilalti
preoti conducatori ai celor trei biserici din acelasi pustiu n-a primit
sa fie cititd sau raspandita in adunarile lor.

L. Tntre cei cazutiin aceasta ratacire afostsi Serapion, desavarsit
atat prin foarte vechea lui strictete, cat si prin completa disciplina
practica din prezent, dar a carui nepricepere in dogma amintita era
cu atat mai daunatoare pentru toti pastratorii adevaratei credinte,
cu cat el ii intrecea aproape pe toti monahii timpului prin meritele
vietii sale. 2. Acesta, cu toate Tncercarile cuviosului preot Pafnutie,
nu putea fi adus pe calea dreptei credinte, desi erezia era 0 nou-
tate nesprijinitd nici pe Tnvataturile mai vechi, nici pe traditie. Dar
s-a intdmplat savina din partile Capadociei, ca sa-si vada fratii din
pustiu, un diacon pe nume Fotin, care era mare Tnvatat. Fericitul
Pafnutie l-a primit cu cea mai mare bucurie si I-a rugat sa Tnta-
reasca Tnvatatura cuprinsa Tn epistolele episcopale. L-a dus in
mijlocul fratilor si I-a Tntrebat cum talmacesc Bisericile intregu-
lui Orient aceste cuvinte din Cartea Facerii: ,,Sa facem pe om dupa
chipul si asemdadnarea Noastrda”l®. 3. Diaconul a raspuns ca fruntasii
tuturor Bisericilor explica nu Tn sensul literalll0 ci Tn cel spiritual,
chipul siasemanarea lui Dumnezeu. Tntr-o expunere foarte bogata
si cu foarte multe marturii ale Scripturilor, el a aratat ca nu se poate
ca méaretia dumnezeiascd, imensd, necuprinsi si nevdzuta, si aiba
alcatuire si asemdnare omeneascd. Natura divind, a spus el, este
simpla, netrupeasca si fara alcatuire. Ea nu poate fi nici cuprinsa cu
ochii si nici Tnteleasa cu mintea. Pana la urma, batranul Serapion,
induplecat de multele si puternicele argumente ale invatatului, a
revenit la credinta traditionala.

4, Acest fapt ne-a adus o nesfarsita bucurie si noua, si avvei
Pafnutie, vazand ca Domnul n-a ingaduit sa se abata mult timp de
la firul dreptei credinte un barbat atat de Tn varsta si desavarsit prin

I®Facerea 1, 26.
10Tn original: secundum humilem litterae sonum - ,potrivit sonoritatii umile a literei”.
(n.red.)
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virtutile sale, ratacitor numai din nepricepere si simplitate rustica.
Dar, pe cand noi toti, ridicati in picioare, Ti aduceam rugdaciuni de
multumire Domnului pentru ajutorul Sau, iata ca, Tn mijlocul ruga-
ciunii, batranul, tulburat ca 7i dispare din inima acel chip antropo-
morfic al Dumnezeirii pe care se obisnuise sa si-l reprezinte in timp
ce se ruga, izbucni pe neasteptate intr-un plans amar si in sughituri
dese, prosterndndu-se la paméant si strigdnd puternic: ,Vai mie,
nenorocitul! 5. Mi L-au rapit pe Dumnezeul meu si acum nu mai
am pe cine sa tin! Nici nu mai stiu pe cine ar trebui sd venerez sau
sa implor”il

Impresionati foarte mult de aceasta situatie si avand Tnca in
inimile noastre puternica impresie pe care ne-a produs-o convor-
birea de mai Tnainte, ne-am intors la avva lsaac, pe care, vazandu-!
de departe, I-am intdmpinat cu aceste cuvinte:

v

l. Expunerea trecuta despre rugaciune, chiar si fara a socoti
ciudatele Tntdmplari recente, ne-a trezit dorinta de a lasa totul
deoparte ca sa venim din nou la fericirea voastra. Totusi acestei
dorinte i s-a adaugat acum si marea ratacire a parintelui Serapion,
zamislitd, credem, de viclenia celor mai rele duhuri. Nu este mica
deznadejdea care ne apasa, gandindu-ne ca un om care a trecut cu
succes prin atatea incercari timp de cincizeci de ani Tn acest pustiu
nu numai ca si-a pierdut cu totul aceste merite din vina nestiintei,
dar aajuns si Tn primejdia de moarte vesnica.

2. Am dori, asadar, mai Tntai sa cunoastem de unde si de ce
a patruns in el o ratacire asa de mare. Apoi te rugam sa ne inveti
cum am putea ajunge la acea calitate a rugaciunii despre care ne-ai

1 Discipol al lui Origen si Evagrie, Sfantul Casian combate energic antropomorfismul,
din respect fatd de autoritate, fard sa spuna ca patriarhul Teofil al Alexandriei fusese
el Tnsusi mai Tnainte antropomorfist si ca se purta aspru fiindca era sustinut de fami-
lia imperiala de la Constantinopol. O facea contrariat de nerecunoasterea autoritatii lui
de catre monahii din pustiurile egiptene. Este evident ca metoda arestarilor si scoaterii
din cler contrasta salbatic cu metoda crestineasca si eficace a Sfantului Pafnutie pentru
rezolvarea acestei probleme. Amintim, printre altele, cele doud argumente - gresite, evi-
dent - ale antropomorfismului: Tntruparea Domnului si icoanele obisnuite ale Persoa-
nelor Dumnezeirii treimice. Urmarea e descrisd astfel de Pr. Jean-Claude Guy, Jean
Cassien. Vie et doctrine spirituelle, P. Lethielleux, Paris, 1961, p. 25: ,Toti monahii eva-
grieni au fost siliti sa paraseasca repede Egiptul”.
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vorbit deundzi nu numai din plin, ci si cu stralucire. Acea minunata
convorbire a produs in mintea noastra doar uimire, Tnsa nu ne-a
aratat si cum am putea indeplini ceea ce ne-ai Tnvatat.

\%

Isaac:l. Nu este de mirare ca un om foarte simplu, care n-a fost
niciodata fnvatat despre substanta si natura Dumnezeirii, a putut
sa fie pana acum stapanit si inselat de raul inculturii si de deprin-
derea Tntr-o veche ratacire si, ca sa zic mai adevarat, sa raméana in
ratacirea de demult, care nu i-a fost insuflatd de o viclenie noud a
demonilor, cum socotiti, ci de ignoranta vechiului paganism. Dupa
obiceiul ratacirii acestui [paganism], care adora pe demoni, plas-
muindu-le chip omenesc, la fel si acum unii socotesc ca maretia
de necuprins si de neexprimat a adevaratei Dumnezeiri trebuie
adorata sub forma unei imagini, ei crezdnd ca nu tin sau nu au
nimic daca n-au in fata o imagine careia sa i se adreseze in ruga-
ciune permanent, pe care s-0 poarte in gand si pe care s-o0 tina
intotdeauna Tnaintea ochilor. 2. Asupra ratacirii lor se indreapta pe
buna dreptate aceste cuvinte: ,Si au schimbat slava Dumnezeului
celui nestricacios cu asemanarea dupa chip a omului stricacios”ll2
lar leremia spune: ,Poporul Meu si-a schimbat slava cu un idol”1i3.
Aceasta ratacire, desi prin originea pe care i-am aratat-o este Tnra-
dacinata doar in mintile unora, totusi si Tn sufletele celor care n-au
fost niciodatad pangariti de superstitia pagana, sub pretextul acestei
marturii, care spune: ,Sa facem pe om dupa chipul si asemanarea
Noastra’ll4, ea a patruns din necunoastere si Thapoiere, asa incat, pe
baza unei detestabile interpretari, a luat nastere si erezia numita
a antropomorfitilor, care sustine, cu o staruitoare perversitate, ca
acea nemasurata si simpla substantd a Divinitatii este alcatuita
dupa trasaturile noastre si cu chip omenesc.

3. Cine a fost instruit in dogmele universale de credintad va res-
pinge totusi aceasta [erezie] ca pe o blasfemie pagana, iarin acest fel
va ajunge la acea calitate purd a rugaciunii, care nu numai cd nu va
amesteca in continutul ei nicio reprezentare si trasaturi corporale,

2Romani 1, 23.
1Bleremia 2,11.
14 Facerea 1, 26.



352 Sfantul loan Casian

ceea ce este 0 nelegiuire chiar si s-o spui, dar nici macar nu va Tnga-
dui s& se strecoare Tn ea mentionarea unui cuvant, ideea unei fapte
sau forma unei figuri care sa fie proprii Divinitatiilb.

Vi

1. Caci, asa cum am spus in convorbirea anterioara, mintea
fiecaruia se Tnalta si se formeaza prin rugaciunel6 dupa masura
puritatii sale; ea se Tndeparteaza de contemplarea lucrurilor
pamantesti si materiale Tn functie de cat o face sa Thainteze stadiul
puritatii ei si sa-L vada prin contemplarea launtricd a sufletului pe
lisus fie Tn umilinta si in trupul S&u, fie venind in slava maretiei
Sale. 2. Nu vor putea sa-L vada pe lisus venind Tn Timparatia Sa cei
care, stapaniti inca intr-un fel oarecare de acea neputinta iudaica,
nu pot spune impreuna cu Apostolul: ,Si, daca am cunoscut pe
Hristos dupa trup, acum nu-L mai cunoastem asa”ll7, ci Ti privesc
divinitatea numai cei cu ochi foarte curati si care, ridicandu-se
de la faptele si cugetarile umile si pdméntesti, se retrag impreund
cu El in singuratatea de pe varful muntelui. Liber de frdiméantarea
tuturor cugetarilor si tulburdrilor pamantesti, retras din ameste-
cul cu toate viciile, ridicAndu-se Tnalt prin credinta foarte curata
si prin superioritatea virtutilor, [acest munte] le descopera slava
chipului si vederea stralucirii Sale celor ce meritd sa-L contemple
cu privirile curate ale sufletului.

3. Tn rest, pe lisus 1l vad si cei ce se gasesc Tn cetati, Tn castele
si Tn sate, adica cei care sunt devotati vietii si faptelor ascetice, dar
nu se afla Tn acea stralucire in care le-a aparut celor ce pot sa se
urce cu El pe muntele virtutilor mai sus mentionat, adica lui Petru,
lacov si loanli8 Caci asa i S-a aratat lui Moise si i-a vorbit lui llie, Tn
singuratate.

4. lar Domnul nostru a voit sa ne confirme acest fapt,
lasdndu-ne exemple de puritate desavarsita. Chiar daca El, izvorul
sfinteniei de nepdtat, n-avea nevoie s-o dob&ndeasca din afara, cu
ajutorul retragerii si singuratatii (caci plinatatea curatiei Lui nu

15Este vorba, desigur, despre limbajul, actiunea si reprezentarea in sens material. (n.red.)
16Vezi supra, IX, VIII.

172 Corinteni 5,16.

18 Cf. Matei 17,1.
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putea fi méanjita de noroiul multimilor; nici nu putea fi intinat
de vreo tovardsie omeneascd Cel care curdteste si sfinteste tot ce
e murdarit), totusi El S-a retras ,pe munte sa Se roage singur”l9,
nvatandu-ne, fard indoiald, prin exemplul retragerii Sale c&, daca
vrem sa ne rugam lui Dumnezeu cu inima curatad si cu dragoste
deplind, trebuie sa ne retragem Tn mod asemanator de la orice
neliniste si orice amestec cu multimile, pentru ca, traind Tn acest
trup dupa o oarecare asemanare cu fericirea Lui, care este fagadu-
itd Tn viitor celor sfinti, s& ne putem pregati si noi intr-o masura
oarecare si sa ne fie ,Dumnezeu totul in toate”20.

VI

L Atunci se va Tmplini complet Tn noi acea rugdaciune a
Mantuitorului nostru pe care a facut-o pentru ucenicii Sai, spu-
nand catre Tatal: ,Pentru ca iubirea cu care M-ai iubit pe Mine sa
fie Tn ei si ei in Noi"Z si, de asemenea: ,Pentru ca toti sa fie una,
precum Tu, Parinte, esti Tn Mine si Eu in Tine, Tncat si ei sa fie in
Noi una”122 cand acea iubire desavarsita prin care ,mai intai El ne-a
iubit”1Bva trece si Tn adancul inimii noastre, implinita prin aceasta
domneasca rugaciune, despre care credem ca Tn niciun chip nu
poate fi anulata. 2. Si se va face astfel atunci cand toata dragostea,
toata dorinta, toata ravna, toata stradania, tot cugetul nostru, tot
ceea ce traim, ceea ce vorbim, ceea ce respiram va fi Dumnezeu si
cand acea unitate care exista acum intre Tatal si Fiul si Tntre Fiul si
Tatal va trece si Tn simtirea si Tn mintea noastra; ceea ce inseamna
cd, asa cum ne iubeste El, cu o dragoste sincera, curata si nestrica-
cioasd, asa si noi vom fi uniti cu El printr-o iubire vesnica si inse-
parabild - adica atasati de El Tn asa fel Tncat orice respiram, orice
ntelegem, orice vorbim sa fie Dumnezeu -, ajungand deci, spun
eu, la telul despre care vorbeam, cel pe care tot Domnul 1l dorea
sa se implineasca Tn noi cand Se ruga, zicand: ,Ca toti sa fie una,
cum Noi suntem una, Eu si ei si Tuin Mine, ca sa fie si ei contopiti

19Matei 14, 23.

1201 Corinteni 15, 28.
2loan 17, 26.
2loan 17, 21.

1231 loan 4,10.
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intr-unul”si, de asemenea: ,Parinte, voiesc ca, unde sunt Eu, cei
pe care Mi i-ai dat sa fie si ei cu Mine!”15
3. Aceasta trebuie sa fie menirea pustnicului, aceasta, toata

stradania: sa merite sa aiba chipul fericirii viitoare Tn acest trup si sa
Tnceapa sa preguste, in acestvas micut, arvunavietii si slavei ceresti.
Acesta, zic eu, este scopul oricarei desavarsiri: ca mintea, usurata

de orice legaturi trupesti, sa se Tnalte zilnic la cele duhovnicesti,
pana acolo Tncat toata viata si orice bataie a inimii vor deveni o sin-
gura si neintreruptd rugéciune.

VIl

Ghermanus: 1. Admiratia produsa de convorbirea trecuta, care
era si motivul revenirii noastre aici, e intrecuta acum de o stupoare
si mai mare. Caci, sub indemnul acestei Tnvatdturi, cu cat suntem
mai Tnflacarati de dorinta fericirii desavarsite, cu atat cadem Tn mai
mare deznadejde, de vreme ce nu stim cum am putea pretinde si
obtine mijloacele de a ajunge la o stare atat de Tnalta.

Tnsd, pentru ca am meditat indelung in chilie asupra acestor
lucruri, te rugam sa asculti cu rabdare - Tintrucat poate ca e necesar
sa le exprimam Tn mai multe cuvinte - Tn ce fel ni le-am explica
noi. De altfel, stim ca fericirea ta, de obicei, nu te superi din cauza
prostiilor rostite de cei slabi, acestea trebuind expuse macar pentru
a corecta absurditatile pe care le contin.

2. Dupa parerea noastra, pentru a ajunge la perfectiunea unei
arte sau invataturi, este necesar sa se inceapa de la cunostintele cele
mai simple si de la Tncercarile cele mai usoare, pentru ca mintea,
hranitd cu laptele acestora, sd se dezvolte incetul cu incetul si sa
se ridice treptat de la cele mai de jos pana la cele mai Tnalte. Dupa
ce a inteles principiile elementare si, mergdnd mai departe, i s-au
deschis Tntr-un fel portile meseriei Tmbratisate, ea poate sa ajunga,
ca urmare, fard greutate la tainele si culmile desavarsirii. 3. Cumva
putea sa scrie un copil silabe unite daca el nu va cunoaste bine mai
Tntai literele? Sau cum va reusi sa citeasca cursiv cel care inca nu
silabiseste? Tn ce chip va putea sa se descurce Tn elocventa retorica
sau stiinta filozofica cine nu a Tnvatat bine gramaticd? De aceea, si
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in cea mai Tnalta disciplind, prin care suntem Tnvatati s& ne unim
neintrerupt cu Dumnezeu, existd, fara indoiald, anumite funda-
mente care trebuie bine asezate, pentru ca pe ele sd se construiasca
toata cladirea, pana la varful cel mai inalt.

4. Dupa presupunerea noastra, principiile acestei [discipline]
sunt: Tn primul rand, sa stim prin ce fel de meditatie ajungem sa
ne raportam si sa cugetam la Dumnezeu, apoi cum putem pastra
Tntr-un mod neschimbator acest lucru, orice ar insemna el; ceea ce
nu ne tndoim ca reprezinta culmea intregii desavarsiri. De aceea,
am dori sa ni se arate pe ce cale poate fi Dumnezeu cuprins sau
pastrat neintrerupt cu mintea, pentru ca noi, avand Tn fata ochilor
aceasta cale, atunci cand vom simti ca ne-am abatut de la ea, s-0
putem regasi repede, intorcandu-ne la ea si reludnd-o fara sa pier-
dem timpul si fara cautari dificile.

5. Caci se petrece urmatorul lucru. Atunci cand, ratacindu-
ne de contemplarile spirituale, ne Tntoarcem la noi insine, ca din-
tr-un somn de moarte, si cand, ca si cum ne-am trezi, cautam
ceva prin care sa inviem acea amintire spirituald care s-a Thgropat,
noi suntem incetiniti de durata cautarii, fiind in repetate randuri
deturnati din straduinta noastra, Tnainte de a-1 gasi, iar incordarea
inimii dispare Tnainte de a se naste ovedere spirituala. De ce aceasta
tulburare se iveste Tn noi e limpede: pentru ca nu avem statornic
Tnaintea ochilor ceva particular, ca o formulda prin care sufletul
ratacit, dupa multe ocolisuri si cai laturalnice, sa poata fi rechemat
si, dupa lungi naufragii, sa intre ca intr-un port al linistirii. 6. Asa
se face ca mintea, impiedicata mereu de nestiinta si de greutati,
mereu sovaitoare, ca un om beat, se clatind intr-o parte si-n alta;
si nici macar ceea ce i s-a petrecut spiritual mai mult din intdm-
plare decéat intentionat nu poate retine cu putere si mult timp, cata
vreme, primind mereu ceva din altceva, ea nu simte nici cand vine
si intra acel ceva, nici cand se sfarseste si pleaca.

IX

Isaac: 1. intrebarea voastra, atat de cuprinzatoare si de precisa
totodatd, este un semn ca sunteti foarte aproape de aceasta curatie
pe care o cautati. Tntr-adevar, cineva nu poate nici macar sa intrebe
despre aceste lucruri, daramite sa le Tntrevada sau sa le deose-
beascd, daca nu-1conduc priceperea mintii si grijaveghetoare catre
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cercetareain adancime a acestor probleme si daca efortul continuu
al unei vieti infranate de experienta practicd nu-1 face sd bata la
poarta acestei puritati si sa-i atinga pragul.

2. De aceea, fiindcavad ca nu v-ati oprit, ca sa zic asa, la portile
adevaratei rugaciuni, despre care vorbeam, ci Tntr-o oarece masura
ati pipait, cu mainile experientei, camerele ei sacre si interioare si
i-ati atins deja unele incaperi, nu cred ca-mi va fi greu, cu ajuto-
rul lui Dumnezeu, sava introduc, din curtea unde, oarecum nesi-
gur, va plimbati, Tn locurile tainice si nici ca veti fi impiedicat de
vreun obstacol sa vedeti ceea ce urmeaza sa va arat. 3. Caci este
foarte aproape de cunoastere cel care isi da seama cu sagacitate ce
anume trebuie sa cerceteze; iar cel care Tncepe sa inteleaga ce nu
stie nu e departe de stiinta. Din acest motiv, nu cred cavoi fi acuzat
de indiscretie si usuratate daca va voi descoperi ceea ce am trecut
sub tacere in expunerea anterioara despre desavarsirea rugaciunii;
odata deprinsi cu practicarea si studierea ei, socotesc ca trebuie sa
i descoperiti puterea si fara ajutorul vorbelor mele, cu harul lui
Dumnezeu.

X

1. Ati comparat foarte bine deprinderea rugaciunii cu invata-
tura copiilor (care, de altfel, nu-si pot Tnsusi primele cunostinte,
nici nu stiu sa recunoasca literele si sa le scrie cu mana lor decat
dupa ce s-au deprins sa le deseneze, am putea spune, sa le gra-
veze pe tablitele de ceard, uitdndu-se zilnic la ele si imitandu-le),
fiindca si Tn cele duhovnicesti trebuie sa se dea un model la care
sa priviti Tntotdeauna si cu atentie, pe care sa-l Ttnvatati si sa-I stiti
temeinic, pentru a putea, prin meditatie si practica, sa va Tnaltati
gandurile cat mai sus cu putinta.

2. Vi se da, asadar, acest model de Tnvatatura si de practica a
rugaciunii pe care o cautati. Fiecare monah, amintindu-si neince-
tat de Dumnezeu si alungandu-si toate preocuparile straine, tre-
buie sa mediteze, cu neobosita framantare a inimii, la acest model,
pe care nu va reusi sa-l pastreze daca nu va alunga din suflet toate
grijile si ispitele trupului. Aceastd Tnvatatura, cum ne-a fost trans-
misa de putini dintre Sfintii Parinti de altadata, asa o Tmpartasim si
noi numai celor ce o doresc cu Tnfocare. Asadar, pentru ava aminti
intotdeauna de Dumnezeu, vi se da aceasta formuld de pietate
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de care sa nu va despartiti niciodata: ,Doamne, vino in ajutorul
meu! Grabeste-Te, Doamne, sa ma ajuti!”126 3. Pe drept a fost ales
acest scurt verset din tot textul Scripturilor; céci el cuprinde toate
sentimentele pe care le poate avea omul si se potriveste destul de
propriu si de bine cu orice stare si-n orice situatie. Se gaseste in
el chemarea ajutorului lui Dumnezeu Tmpotriva tuturor primejdi-
ilor, se gaseste umilinta marturisirii evlavioase, se gaseste scutul
in fata grijilor si a temerilor fara numar, se gaseste recunoasterea
subrezeniei omenesti, Tncrederea mantuirii, convingerea ca ajuto-
rul Domnului este Tntotdeauna aldturi de noi. 4. Cel care-L cheama
permanent ca obladuitor este sigur ca-L are intotdeauna langa el.
Are ardoarea dragostei si a milei, are Tn vedere cursele vrajmase, se
teme si, Tmpresurat de ele zi si noapte, marturiseste ca nu se poate
salva fara ajutorul Aparatorului sau. Acest verset este un zid peste
care nu pot trece atacurile demonilor, o platosa de nepatruns si scut
foarte puternic. Acesta nu ingaduie sufletelor cuprinse de neliniste
si plictiseala sau apasate de ganduri triste sa-si piarda nadejdea
mantuirii, ci arata ca Acela pe care-L cheama le vede permanent
lupta si nu le paraseste Tn chinurile lor. 5. Acesta ne sfatuieste ca
in biruintele duhovnicesti si Tn bucuriile inimii sa nu ne trufim,
sa nu ne Tngdmfam cand suntem intr-o stare buna, pe care - sa
recunoastem - n-am putea-o dobandi sau pastra fara ocrotirea
lui Dumnezeu, pe Care-L chemam s& vind intotdeauna si cat mai
repede Tn ajutorul nostru.

Acest verset, zic, se constata a fi necesar si util fiecaruia dintre
noi, Tn orice lipsa ne-am gasi. Cel ce doreste sa fie ajutat Tntotdeauna
si Tn toate arata ca nu numai Tn Tmprejurari grele si triste, ci chiar
Tn cele vesele si multumitoare are deopotriva nevoie de ajutorul lui
Dumnezeu, Care poate face sa scapam de cele rele si sa ramanem
in cele bune, fiindca El stie ca firea omeneasca, subreda cum e, nu
poate trai fard ajutorul Lui. 6. M& tulbura patima poftei de man-
care multa, doresc mancaruri pe care pustiul nu le cunoaste, in
singuratatea inspaimantatoare simt mirosul ospetelor imparatesti
si Imi dau seama ca fara voia mea le doresc; de aceea trebuie sa
spun: ,Doamne, vino-mi Tn ajutor! Doamne, grabeste-Te sa ma
ajuti!” Sunt imboldit sa mananc ceva inainte de ora hotarata pen-
tru masa si ma straduiesc cu mare durere a inimii mele sa respect

BPsalmul 69,1.
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masura dreaptd si obisnuita a cumpatarii; cu plangere trebuie sa
strig: ,Dumnezeule, vino-mi in ajutor! Doamne, grabeste-Te sa
ma ajuti!” 7. Trebuie sa postesc mai aspru, pentru a lupta impo-
triva ispitelor trupului, dar sldbiciunea sau boala de stomac ma
Tmpiedica; pentru a-mi Tmplini o dorinta si pentru a lupta impo-
triva poftelor carnii si fara sa tin post, trebuie sa ma rog: ,Dum-
nezeule, vino-mi in ajutor! Doamne, grabeste-Te sa ma ajuti!”Vine
ora mesei, dar nu-mi place péinea si nici mancarea pentru aimpli-
ni trebuintele naturii; trebuie sa ma rog suspinand: ,Dumnezeule,
vino-mi Tn ajutor! Doamne, grabeste-Te sa ma ajuti!”

8. Voiesc sa dau o Tndreptare statornica gandurilor cu ajuto-
rul cititului, dar ma Tmpiedica durerea de cap si in cel de-al trei-
lea ceas, coplesit de somn, pun obrazul pe sfanta pagina, sau sunt
Tmpins sa maresc timpul de odihna, tncepandu-1 mai devreme sau
prelungindu-1, sau, Tn timpul slujbei, puterea prea mare a som-
nului ma face sa Tntrerup citirea canonica a psalmilor; de aseme-
nea, trebuie sa strig: ,Dumnezeule, vino-mi in ajutor! Doamne,
grabeste-Te sa ma ajuti!” Tn multe nopti Tmi fuge somnul si sunt
stapanit de insomnii aduse de diavolul, astfel ca ma vad obosit ca
n-am Tnchis deloc ochii toata noaptea; cu suspine trebuie sa ma
rog: ,Dumnezeule, vino-mi Tn ajutor! Doamne, grabeste-Te sa ma
ajuti!” 9. Tn lupta cu viciile, Tnca ma Timboldesc pe neasteptate che-
marile trupului si incearca cu blandd méngaiere sa ma atraga Tn
timpul somnului, ispitindu-ma sa le primesc; pentru ca nu cumva
focul cel strain, aprinzandu-se, sa arda florile de bunda mireasma
ale neprihanirii, trebuie sa strig: ,Dumnezeule, vino-mi in ajutor!
Doamne, grabeste-Te sa ma ajuti!” Simt ca mi s-au stins aprinderile
poftelor si cad a atipit in madularele mele dorinta trupului; pentru
ca aceasta virtute pe care am dobandit-o - sau, mai degrabd, acest
har al lui Dumnezeu - sd raméana in mine cat mai mult sau pentru
totdeauna, trebuie sa spun cu Tncordare: ,Dumnezeule, vino-miin
ajutor! Doamne, grabeste-Te sa ma ajuti!”

10. Sunt nelinistit si constrans de imboldurile maniei,
iubirii de arginti, ale tristetii, sa intrerup blandetea pe care mi-am
propus-o ca pe un ideal mult iubit; ca sa nu fiu tulburat de furie
si impins in amaraciunea fierei, cu cel mai adanc geamat trebuie
sa strig: ,Dumnezeule, vino-mi Tn ajutor! Doamne, grabeste-Te
sa ma ajuti!” Ma ispiteste dorinta de marire, glorie desarta, trufie,
si-mi pare bine cand 1i vad pe altii in nepasare si stare calduta; ca

ale
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sa nu ma Tnvinga aceasta Tnraurire primejdioasa a diavolului, cu
inima zdrobita trebuie sd ma rog: ,Dumnezeule, vino-mi Tn ajutor!
Doamne, grabeste-Te sa ma ajuti!”

11. Prin umilinta si simplitate am Tnvins Tngamfarea si trufia;
ca nu cumva iarasi ,sa vina asupra mea picior de trufie si s& ma
clatine ména pacatosului”?/, ca nu cumva adicd sa ma prabusesc
din inaltimea victoriei mele, trebuie sa strig din toate puterile:
~Dumnezeule, vino-mi Tn ajutor! Doamne, grabeste-Te sd ma aju-
ti!” Sunt framantat de numeroase si diverse ganduri ratacitoare,
inima mi-e nestatornicd, nu sunt Tn stare sa-mi strang gandurile
Tmprastiate, insasi rugaciunea mea nu mi-o pot face fara sa inter-
vina sau sa-mi apara in minte chipuri, vorbe sau fapte fara rost si
ma simt coplesit de atata desertaciune, cu sufletul atat de gol si de
sterp, incat nu ma simt nicidecum capabil sa dau nastere vreunei
simtiri duhovnicesti; ca sa merit a ma curati de aceastad intinaciune
a sufletului, de care multele mele gemete si suspine nu ma pot
scapa, Tn chip necesar voi striga: ,Dumnezeule, vino-mi Tn ajutor!
Doamne, grabeste-Te sa ma ajuti!”

12. Simt ca am dobéandit iardsi drumul drept al sufletului, sta-
tornicia cugetarilor, vioiciunea inimii, cu o bucurie de nespus si cu
extazul mintii, ca urmare a venirii Tn ea a Duhului Sfant, ca din
prisosul de bogatie duhovniceasca am din belsug descoperirea
Tntelesurilor celor mai sfinte, Tnainte cu totul ascunse pentru mine,
datorita iluminarii venite pe neasteptate de la Domnul; ca sa merit
sd raméan cat mai mult timp in aceasta stare, trebuie sd am grija si
sa strig de fiecare data: ,Dumnezeule, vino-mi Tn ajutor! Doamne,
grabeste-Te sa ma ajuti!”

13. Tmpresurat de frica de demoni din timpul noptii, inspai-
mantat de fantomele duhurilor necurate, stapanit de groaza si
hartuit, miseduce nadejdea mantuirii; refugiindu-main acestverset
caintr-un port salvator, voi striga din toate puterile: ,Dumnezeule,
vino-mi n ajutor! Doamne, grabeste-Te sa ma ajuti!” Cand, iarasi,
mangaiat de Domnul si Tnsufletit de venirea Sa, ma voi simti ca si
cum as fi inconjurat de nenumarate mii de Tngeri, astfel Tncat sa
Tndraznesc sa-i atac si sa-i provoc la luptd pe cei de care Tnainte
ma temeam mai rau decat de moarte si a caror atingere si vecina-
tate le simteam cu toata cutremurarea mintii si a trupului, pentru

7Psalmul 35,11.
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ca sa ramana, cu harul lui Dumnezeu, cat mai indelung in mine
vigoarea acestei statornicii, trebuie sa strig din toate puterile mele:
~Dumnezeule, vino-miin ajutor! Doamne, grabeste-Te sd ma ajuti!”

14. Astfel, rugaciunea cu acestverset trebuie rostitd nefncetat,
pentru ca in infrangeri sa ne ridicam, iar Tn biruinte sa fim paziti
si sa nu ne trufim. Meditatia la acest verset, zic, sa fie in sufle-
tul tdu neintrerupta. In orice lucrare, la orice slujire, pe drum,
sa nu Tncetezi a-1 canta. La el sa meditezi si cand dormi, si cand
te recreezi, si cand Tti Tmplinesti ultimele tale nevoi naturale.
Aceasta formula méantuitoare, pentru tine necesara ca bataile ini-
mii, nu numai ca te va pazi neatins de navala demonilor, dar chiar
te va conduce, spalat de viciile molipsitoare si pamantesti, catre
contemplarea acelor tinuturi nevazute si ceresti si te va Tnalta la
acea ardoare inefabila a rugaciunii, pe care putini o cunosc.

15. S& te fure somnul meditdnd la acest verset si, format in
exercitiul lui nefntrerupt, chiar si Tn somn sa te obisnuiesti a-1
canta. Cand te trezesti, acesta sa te intampine cel dintai, acesta
s-0 ia inaintea tuturor cugetarilor din stare de veghe, acesta sa te
aseze in genunchi cand te ridici din pat, si de aici mai departe sa
te conduca la toate treburile si lucrarile, acesta sa te urmareasca
in tot timpul. La acestavei medita, potrivit invataturilor legiuito-
rului [Moise], ,sezdnd Tn casa si mergand pe drum”128 dormind
si fiind treaz. Pe acesta 1l vei scrie pe buzele tale, pe acesta il vei
aseza pe peretii casei tale si inlauntrul pieptului tau, astfel incat
sa te Tnsoteasca ca un refren atunci cand te prosternezi la ruga-
ciune, iar dupa aceea, cand te ridici si pleci dupa toate cele trebu-
itoare vietii, sa-ti fie rugaciune vie si permanenta.

X1

L Aceasta formula s-o pastreze neintrerupt mintea, pana
ce, intaritd prin folosirea ei nefncetata si prin permanentd
meditatie, va respinge si va indeparta multimea si prisosul tutu-
ror cugetarilor, si astfel, restrdnsad la simplitatea acestui scurt
verset, va ajunge cu usurintd la acea fericire care detine locul
intéi intre celelalte fericiri evanghelice. Caci se spune: ,Fericiti

1BDeuteronomul 6, 7.
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cei saraci cu duhul, cd a lor este imparatia cerurilor’12. Tn acest
chip va fi sdrac oricine si, distingdndu-se intr-o astfel de saracie,
va indeplini acel cuvant prorocesc: ,,Cel sarac si sarman va lauda
numele Domnului”30,

2. intr-adevar, care saracie poate fi mai mare sau mai sfanta
decat a aceluia care, stiind ca n-are nicio paza, nicio putere,
cere ajutor zilnic din bunavointa altuia si, intelegand ca viata si
fiinta sa sunt sustinute in fiecare moment de ajutorul dumneze-
iesc, marturiseste pe drept ca el este un cersetor al Domnului,
strigdnd catre El cu simplitate in fiecare zi: ,Eu sunt cersetor si
sdrman, dar Domnul Se Tngrijeste de mine”13? Si asa, iluminat
de Dumnezeu si ridicAndu-se catre acea cunoastere a Lui multi-
forma, el poate incepe de aici incolo sa se hraneasca pe saturate
din tainele marete si sfinte, potrivit acestor cuvinte ale prorocu-
lui: ,Muntii Tnalti sunt pentru cerbi, iar piatra este ascunzis pen-
tru arici”1® 3. Aceste cuvinte se potrivesc destul de bine ca Tnteles
Cu ceea ce am spus, prin aceea ca oricine staruie in simplitate
si nevinovatie nu produce vatamare sau suferinta nimanui. Cel
multumit cu simplitatea sa nu doreste decat sd nu fie prada celor
ce-i intind curse. Ca un fel de arici spiritual, care se ascunde in
spatele acelei pietre evanghelice cain spatele unui val, adica fiind
ntarit cu amintirea Patimirilor Domnului si cu meditatia nein-
cetata asupra versetului spus mai inainte, el este ferit de cursele
dusmanului primejdios. Despre acesti arici spirituali se spune
si Tn Pilde: ,Aricii, neam slab, care-si cladesc Tn stanci locasul
lor”1 4. Si, intr-adevar, ce este mai slab decat un crestin, ce este
mai neputincios decat un monah, caruia nu numai ca nu-i sunt la
indeméana mijloace de a se razbuna Tmpotriva nedreptatilor, dar
nu i se ingaduie nici macar sa-i rasara inlauntrul sufletului vreun
sentiment usor si tacut de nemultumire? Oricine, pornind de la
aceasta stare, nu numai ca poseda simplitatea nevinovatiei, dar
chiar este Tntarit cu virtutea discernaméantului, devenind nimici-
tor al serpilorveninosi si avandu-1 pe Satana strivit sub picioarele

P Matei 5, 3.

Psalmul 73, 22.

13 Psalmul 39, 23.

@ Psalmul 103,19; versetul este comentat si de Fericitul leronim Tn Epistola a CVI-a, 65.
(n.red.)

BPildele 30, 26.
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sale. Ajuns cu repeziciunea mintii un fel de cerb spiritual, el va
paste Tn muntii prorocilor si ai apostolilor, adica se va hrani cu
cele mai inalte si mai sublime Tnvataturi ale acestora. Tntretinut
constant cu astfel de hrana, primind Tn sine si toate simtamintele
din psalmi, va incepe sa cante psalmii sau sa-i spuna ca si cum ar
fi compusi de el, nu de proroc, ca pe o rugaciune proprie, por-
nita din adancul inimii strapunse, sau sa-i socoteasca adresati
lui, stiind ca ideile lor nu s-au Tndeplinit numai prin proroc sau
in proroc, ci se indeplinesc zilnic Tn el.

5. Abia atunci dumnezeiestile Scripturi ni se descopera
limpede si, intr-un oarecare fel, ni se deschid vinele si maduvele
[invataturii] lor, cAnd experienta noastrda nu numai ca percepe,
ba chiar intelege oarecum mai dinainte cuprinsul lor, iar intelesul
cuvintelor ni se deschide nu prin expunere, ci prin dovezi. Noi,
patrunsi de acelasi sentiment al inimii cu care a fost cantat sau
compus psalmul, devenim intr-un fel autori ai lui, mergand cu
intelegereanaintea lui, si nu dupael, adica prinzandu-i sensul Tha-
intea citirii cuvintelor si frazelor din care este alcituit.

Cand cantam [un psalm], ne vine Tn minte ce s-a petrecut sau
se petrece cu noi zilnic, ce ne-a adus fie zelul nostru, fie nepasarea
noastrd, ce ne-a daruit Providenta divina sau ce pierderi am avut
din inseldciunea vrdjmasului, cum ne-a sustras uitarea de la anu-
mite Tndatoriri, cat rau ne-a facut subrezenia noastra omeneasca
sau nestiinta, de toate acestea ne amintim Tn timpul cantarii psal-
milor. 6. in ei gdsim exprimate toate sentimentele pe care, vazan-
du-le ca-ntr-o oglinda, le cunoastem mai bine pe masura ce ne-au
fost prilejuite, si astfel le simtim ca pe cele vazute si pipdite de noi,
iar nu ca pe cele auzite de la cei care ne Tnvata despre ele, ca si
cum noi Tnsine le nastem Tn adancul inimii noastre, fiind oarecum
sadite in noi, patrunzandu-le sensul nu din citirea textelor, ci din
experienta de mai Tnainte. in felul acesta, mintea noastra va ajunge
la acea puritate a rugaciunii, despre care am vorbit in cuvantarea
anterioarda, pe cat m-a ajutat Domnul. Nu doar ca [rugaciunea
purd] nu se ocupa cu contemplareavreunei imagini, ba chiarea nu
se exprima prin niciun cuvant, prin nicio Tnsiruire de vorbe, fiindca
ea tasneste din mintea noastra inflacdarata de un extaz inefabil al
inimii si din ardoarea insatiabilda a duhului. Astfel, aflandu-se Tn
afara tuturor simturilor si materiilor vizibile, mintea noastra se
revarsa prin gemete si suspine spre Dumnezeu.

mai
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X1l

Gherman: Socotesc ca ne-ai explicat destul de clar si pe inteles
nu numai traditia acestei discipline spirituale pe care ti-am cerut-o, ci
si desavarsirea insasi. Caci ce poate fi mai desavarsit si mai Tnaltator
decat sa Tmbratisezi intr-o meditatie atat de cuprinzatoare aducerea
aminte de Dumnezeu si, prin folosirea unui singur verset, trecand
peste hotarele tuturor celor vazute, sa inchizi cumva, intr-o scurta
enuntare, sentimentele tuturor rugaciunilor? De aceea, te rugam sa
ne mai explici Tnca ceva, sianume cum am putea pastrain chip stator-
nic acest verset pe care ni l-ai dat ca pe o formuld, pentru ca, asa cum
suntem eliberati, prin harul lui Dumnezeu, de nimicurile cugetarilor
lumesti, la fel sd le pastram fara schimbare pe cele duhovnicesti.

X111

L Ori de cate ori mintea noastrd se opreste asupra unei parti
dintr-un psalm, pe nesimtite trece de la acea parte, fara sa-si dea
seama cum, la alt text din Scriptura. Si, cdnd a inceput sa se adan-
ceasca n el, Tnainte de a-1 parcurge Tn intregime, un alt text ii apare
Tn minte, care-i indepdarteaza atentia de la cel de mai inainte. Apoi si
de la acesta fug gandurile, si asa intotdeauna sufletul trece de la un
psalm laalt psalm, de latextul Evangheliei sare la citirea Apostolului,
iar de la acesta la proroci, si, chiar daca se opreste la unele poves-
tiri duhovnicesti, pribegeste fara oprire si fara tel prin tot corpul
Scripturilor. Neputand s& respingd sau sa retind ceva dupd propria
savointa si nici sa termine ceva cu deplina judecata si examinare, el
nu face decét sa atinga si sa deguste sensurile spirituale, fara sa poata
sa le producd sau sa le posede. 2. Astfel, mintea, mereu Th miscare si
ratdcire, chiar si in timpul slujbelor umbla pe multe carari, parcaar fi
beata, neindeplinind cum se cuvine nicio indatorire. De pilda, cand
se roaga, se duce cu gandul lavreun psalm sau lavreo lectura, cand
canta, se gandeste laalta idee din textul aceluiasi psalm, cand citeste,
isiaminteste de ceeace afacut si trebuie sa mai faca. Si, in acest mod,
nici nu retine, nici nu lasa la o parte nimic n chip disciplinat si nece-
sar, ci pare a alerga la intdmplare, neavand puterea sa se opreasca i
sa zaboveasca asupra celor ce-i aduc multumire.

3. Deci ne este trebuincios, inainte de toate, sa cunoastem cum
putem sa indeplinim Tn mod desavarsit indatoririle duhovnicesti
sau cel putin sa tinem mereu prezentin mintea noastra acest verset
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pe care ni I-ai dat ca formula, pentru ca toate aceste Tntelesuri sa nu
se mai miste Tn dezordine, ba aparand, ba disparand, ci sa raméana
statornic sub stapanirea noastra.

X1V

Isaac: . Desi gdndesc caam vorbit destul asupra acestei probleme
cattimp am discutat despre starea rugaciunii, totusi, fiindca-mi cereti
sa repet aceleasi lucruri, ma voi ocupa pe scurt de statornicia inimii.
Existd trei mijloace care fac ca mintea ratacitoare sa fie statornica, si
anume: vegherea, meditatia si rugaciunea, care dau sufletului tarie
si stabilitate, daca staruim asupra lor si le Tndeplinim fara incetare.
2. Acestea totusi nu vor putea fi dobandite daca mai Tntai nu vom fi
renuntat complet la toate grijile si preocuparile vietii prezente, sta-
ruind neobosit nu Tn faptele iubirii de arginti, ci Tn cele dedicate
necesitatilor sacre ale manastirii, ca astfel sa putem indeplini acea
porunca apostolica: ,Rugati-va neincetat’34 Cel care se roaga numai
Tn timpul in care-si indoaie genunchii se roaga foarte putin. Si nicio-
datad nu se roaga cel care e cu genunchii indoiti, dar cu gandurile aiu-
rea, si nu larugaciune. De aceea, starea pe care vrem sa o avem cand
ne rugam trebuie sa o avem si Tnainte de timpul rugaciunii. Starea
mintii din timpul rugaciunii depinde Tn chip necesar de starea ei pre-
cedenta, iar pe cel ce se roaga il Tnalta la cele ceresti sau 1l coboara la
cele pamantesti gandurile pe care le-a avut Tnainte de rugaciune.

3. Pana aici si-a depanat parintele Isaac a doua expunere despre
calitatea rugaciunii, iar noi I-am ascultat inmarmuriti. Fiind plini
de admiratie si dorind cu indarjire sa punem Tn practica Tnvatatura
lui despre meditatia asupra acelui verset spus mai Tnainte, predata
de el spre a fi retinuta de cei incepatori ca un model de formare, ni
se parea cuprinzatoare si usoara. Dar ne-am dat seama ca respecta-
rea ei este mai grea decat acea ostenealda a noastra de mai inainte,
prin care de obicei treceam prin tot corpul Scripturilor in mod cu
totul superficial si fard staruinta. Totusi am Tnteles bine ca nimeni
nu este exclus de la desdvarsirea inimii din cauza necunoasterii lite-
relor si ca lipsa de cultura nu este o piedica in a obtine curatia ini-
mii si a sufletului, pe care o pot dobandi cu prisosinta toti, daca-si
pastreaza Tntotdeauna sdnatos si Tntreg gandul cdtre Dumnezeu
prin meditatia neintreruptad asupra acestui verset.

1341 Tesaloniceni 5,17.
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SCURTA TALCUIRE A RUGACIUNII
_TATAL NOSTRU".
CATRE UN IUBITOR DE HRISTOS1

Am primit pe Thsusi de-Dumnezeu-pazitul meu stapan2 venit
la mine prin preacinstita lui scrisoare, pe cel ce este totdeauna de
fata si nu poate fi niciodata departe cu duhul. Caci nu dispretuieste
sa fie impreuna cu slugile sale, pentru bogatia virtutii imitatd in
chip dumnezeiesc, odata ce Thsusi Dumnezeu a dat-o pe aceasta
ca mijloc de Tntalnire chiar si cu El. De aceea, minundndu-ma
de marirea coborarii lui, temerea mea fatd de el am amestecat-o
cu afectiune si, din améandoua, adica din temere si din afectiune,
am dat fiinta iubirii, constatdatoare din respect si din dorinta de
apropiere. Caci am voit ca temerea sa nu se desfaca de afectiune si
sa devina ura, nici afectiunea dispret, ceea ce se intampla cand nu
are unitd cu ea temerea care cumpateaza. Am voit mai degraba ca
iubirea sa se arate lege afectuoasa ce e sadita Tnauntru si tinde sa se
apropie de tot ce este Tnrudit dupa fire, Tnlocuind ura prin afectiune
si departdnd dispretul prin respect. Pe aceastd temere stiind-o
fericitul David ca intrand mai mult decat toate Tn alcatuirea iubirii
de Dumnezeu, zice: ,Frica Domnului este curata si ea raméane in
veacul veacului”3. El stia insa ca aceasta este alta temere decéat cea
care se naste din frica de pedeapsa pentru relele savarsite. Caci
aceasta se depdarteaza, incetand cu totul cand vine iubirea, cum
arata undeva Tn cuvintele sale marele Evanghelist loan, zicand:
»lubirea scoate afara frica”4. Dar cealalta e o Tnsusire caracteristica

1[Extrasdin Filocalia sau culegere din scrierile Sfintilor Parinti cari arata cum sepoate omul
curata, lumina si desavarsi, voi. 2, trad. Pr. Dumitru Staniloae, Tipografia Arhidiecezana,
Sibiu, 1947, pp. 253-285. - n.red.] PG 90, 871-910; Filocalia greaca, ed. Il, voi. 1, pp. 317-327.
2Se vede ca aceastd scriere a fost adresata unei personalitati pentru care Sfantul Maxim
avea un mare respect. In multe epistole adresantul era numit ,stapan”. Probabil era egu-
men, episcop sau dregator civil (cf. Epistola 40. Catre egumenul Talasie, PG 91, 633).
3Psalmul 18,10.

41 loan 4,18.
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fireasca a desavarsitei iubiri. Ea pastreaza, prin sfiala ei, in sfinti
pentru veci nestricata legea si chipul iubirii fata de Dumnezeu si
intreolalta.

Tmpreunand deci, precum am spus, si eu temerea de stapanul
meu cu afectiunea fata de el, pastrez Tn aceasta alcatuire legea
iubirii. Prin respect ea ma Tmpiedica s scriu, ca sd nu se iveasca
dispretul; prin afectiune Tnsa ma sileste sa scriu, ca sa nu para ura
desavarsitul refuz de a scrie. Deci, ascultand de porunca, scriu, dar
nu cate gandesc, ,caci gandurile omului sunt sovaielnice”, dupa
Scriptura5 ci cate vrea Dumnezeu si cate daruieste prin harul Sau
pentru a produce vreun oarecare folos.

LSfatul Domnului”, zice David, ,ramane in veac; gandurile
inimii Lui, din neam Tn neam”6. Prin ,sfat” a inteles, poate, sfatul
lui Dumnezeu si Tatal, cu privire la coborarea7 negraita a Fiului
celui Unul-Nascut in vederea indumnezeirii firii noastre, sfat care
Tmbratiseaza marginea tuturorveacurilor8;iar prin ,gandurile inimii
Lui”, ratiunile Providentei si ale Judecatii, dupa care carmuieste in
chipinteleptviata noastra de aici si pe ceaviitoare, caaunor generatii
diferite, dand fiecareia modul cuvenit de lucrare9. Deci, daca lucrul
sfatului dumnezeiesc consta in indumnezeirea firii noastre, iar
scopul gandurilor dumnezeiesti este sa desavarseasca pana la capat
cele pe care le cerem in viata noastra, e de folos sa cunoastem si sa
implinim Tntelesul Rugaciunii Domnului, si deci sa-l si descrieml0

5intelepciunea lui Solomon 9,14.

6Psalmul 32,11.

7Chenoza.

8 Toate veacurile (eonii) sunt purtate de dinamica lui lisus, Cel care a coborat in ele,
Tngrosandu-Se pe masura ingrosarii lor si Tnaltdndu-Se Tmpreuna cu inaltarea lor. lisus e
Tn lume prin ratiunile ei, prin Providenta, prin Legeaveche, incd nainte de aveni in trup
pentru a Se face parga indumnezeirii firii omenesti. lar dupa aceea conduce si de sus, dar
si din sanul istoriei, procesul de indumnezeire a firii omenesti, ba acest proces dureaza
pentru oameni si pentru ingeri chiar si dupa sfarsitul acestei lumi, Tn veci. Deci nu e veac
care sa ramana pe din afara acestei misiuni.

9 Ratiunile Providentei se Tmpletesc si se alterneaza necontenit cu cele ale Judecatii,
Dumnezeu indemnand pe oameni spre cele bune atat prin inspiratii si daruri pozitive,
cat si prin Tncercari si pedepse. Aceste ratiuni dinamice (idei-fortd) ce lucreaza in sanul
istoriei Ti dau acestuia un sens unitar. Dar istoria nu e uniforma, pentru ca nici ratiunile
acestea nu raman mereu aceleasi, ci fiecare generatie e calauzita dupa alte ratiuni, dan-
du-i-se alte misiuni, alte moduri de lucrare. De remarcat e ca si despre viata viitoare spune
Sfantul Maxim cava fi cdlauzita dupa ratiunile Providentei.

10Cele pe care le cerem n viata noastrd sunt cele cuprinse in rugaciunea , Tatal nostru”. lar
scopul gandurilor lui Dumnezeu e sa Timplineasca acestea pana la capat. Deci se cuvine
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Caci la aceasta rugaciune s-a gandit si stapanul meu, miscat de
Dumnezeu, cand a scris catre mine, sluga sa. Deci, trebuind sa o fac
acum tema a cuvintelor mele, rog pe Domnul, Tnvatatorul acestei
rugaciuni, s&-mi deschida mintea spre intelegerea tainelor din ea si
sa-mideacuvant potrivit spre tdlmacirea celor pe care levoi intelege.
Fiindcd ea Tmbréatiseazd tot scopul ascuns Tn chip tainic in cele
spuse mai Tnainte sau, mai bine zis, vestit limpede celor puternici la
minte. Cuvantul rugdciunii cuprinde cererea tuturor acelora cdrora
ni s-a facut pricinuitor insusi Cuvantul lui Dumnezeu smerindu-Se.
El ne Tnvata sa ne silim a ne insusi acele bunuri, pe care ni le poate
procura numai Dumnezeu si Tatal prin Fiul, Care mijloceste Tn chip
natural si prin Duhul Sfant. C&ci ,mijlocitor intre Dumnezeu si
oameni este”, dupd dumnezeiescul Apostol, ,Domnul lisusll, Care a
aratat oamenilor prin trupul Sau pe Tatal cel necunoscut, iar Tatalui
I-a adus pe oameni in Sine, impacati prin Duhul.

Pentru acestia, ficAndu-Se om in chip neschimbat, Se face
pricinuitorul si Tnvatatorul unor taine noi si multe, incat multimea
si marimea lor nu le-a putut cuprinde ratiunea Tn vreo masura
oarecare. Dintre ele, adaruit oamenilor, cu darnicia Sa, care le intrece
pe toate, sapte la numar, mai generale decéat celelalte. Deci scopul
rugaciunii este, cum am zis, sa imbratiseze tainic tocmai Tntelesul
acestora, adica: 1. Tnvatatura despre Dumnezeul2 2. infierea prin
har, 3. egalitatea in cinste cu Tngerii, 4. impartasirea de viata vesnica,
5. restaurarea firii ca sa incline spre ea Tnsasi Tn chip nepatimas,
6. desfiintarea legii pacatului si 7. surparea celui rdu, care ne stapa-
neste prin inselaciune. Sa cercetam, asadar, adevarul celor spuse.

Teologie ne invata Cuvantul lui Dumnezeu prin faptul ca Se
intrupeaza, aratdnd Tn Sine pe Tatdl si pe Duhul Sfant. Fiindca
intreg Tatal siintreg Duhul Sfant erau fiintial si desavarsit Tn Fiul si
dupa ce S-a intrupat, fara ca Ei sa Se intrupeze, ci Unul binevoind,
iar Celadlalt Tmpreuna-lucrand cu Fiul, Care Tnsusi Si-a lucrat
intruparea. Caci Cuvantul a ramas mintal si viul3si neTncaput de

sa fie lamurite lucrurile pe care le cerem in rugaciunea ,Tatal nostru”, pentru a sti ce
urmareste Dumnezeu prin gandurile Sale.

"1 Timotei 2, 5.

2Teologia.

B Sfintii Parinti aseamana pe Tatdl cu mintea, pe Fiul cu ratiunea (sau cuvantul), iar pe
Duhul cu viata. Deci Cuvantul, intrupandu-Se, a ramas unit cu Mintea (Tatél) si cu Viata
(Duhul sfant), adica mintal si viu.
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nimeni altul dupa fiintd; decat numai de Tatal si de Duhul Sfant, si
atunci cand Si-a facut, prin iubirea de oameni, unirea dupa ipostas
cu trupul.

infierea ne-o harazeste daruindu-ne, dupa har, nasterea cea
mai presus de fire, de sus, prin Duh. Pe aceasta o pazeste si 0
pastreaza, impreuna cu Dumnezeu, libera vointa a celor ce s-au
nascut, cultivand cu dragoste adevarata harul daruit si sporind prin
Tmplinirea sarguincioasa a poruncilor frumusetea daruita prin har
si Tnaintdnd prin golirea de patimi atat de mult Tn dumnezeire cét
S-a golit pe Sine Cuvéantul lui Dumnezeu de slava majestatii Sale,
pentru méantuirea noastra, facaAndu-Se cu adevarat om.

Egali in cinste cu Tngerii i-a facut pe oameni, Intéi fiindca ,a
impacat prin sangele crucii Sale cele din cer si cele de pe pamant”4
si a surpat puterile vrdjmase care umpleau locul dintre cer si pa-
mantl5 ardatand ca, Tn privinta impartirii darurilor dumnezeiesti,
ceata Puterilor ceresti si pamantesti e una, firea omeneasca vestind
ntru veselie slava lui Dumnezeu Tmpreuna cu Puterile de sus prin
una si aceeasi vointa; apoi fiindca, dupa Tmplinirea lucrarii Sale
pentru noi, S-a Tnaltat la cer cu trupul primit, unind prin Sine cerul
cu pamantul. Prin aceasta a unit cele sensibile cu cele inteligibile si
a aratat firea cea creatd ca una de la o extremitate la alta a partilor
ei, unificatd in ea Tnsasi prin virtute si prin cunoasterea primei
Cauze. Astfel, prin toate cate a savarsit tainic, a aratat, cred, ca
ratiunea este legatura de unire Tntre cele despartite; iar lipsa ratiunii
insemneazad dezbinarea celor unitel6. Prin aceasta ne-a Tndemnat

14 Coloseni 1, 20.

55Adica ne impiedicau sa ne Tnaltdm la Dumnezeu.

16 Cuvéantul ,logos” poate avea aici trei sensuri: ratiune, cuvant, Ratiunea sau Cuvéantul
dumnezeiesc. Tn toate aceste trei sensuri, logosul este legatura de unire a celor despartite.
Patima, care dezuneste, este lipsa de ratiune; la fel egoismul, care nu ntelege sa se
subordoneze unei ratiuni majore, ce-i incadreaza pe toti. Ratiunile din lucruri si din oameni
tind dupa o ratiune mai Tnaltd, care e mai cuprinzatoare. O ratiune particulara care nu vrea
sd se subordoneze uneia mai generale nu mai e ratiune. n acest sens ratiunea uneste lucru-
rile sau ratiunile lucrurilor despartite. lar Ratiunea suprema, care e in varful piramidei tutu-
ror ratiunilor, spre care tind toate ratiunile, este Dumnezeu-Cuvantul. El le uneste pe toate.
Dar si cuvantul omului catre om e o trasdturd de unire Tntre ei. Avand acest rost, se intelege
cd adevdratul cuvant e o expresie a ratiunii unificatoare, a unei ratiuni care se ridica de la
ratiunea individualista la ratiunea superioara ce se arcuieste peste ratiunile particulare ale
celor doi. Astfel, cuvantul nu mai e rational, nu mai e din ratiune. Logos mai inseamna insa
si sens. Un lucru particular are sens numai daca face parte dintr-un ansamblu. Individualul,
daca ar sta cu totul de sine, arTnsemna un non-sens. Sensul uneste lucrurile.
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sa Tnvatam sa ne Tnsusim ratiunea prin faptuire, ca sa ne unim nu
numai cu Tngerii prin virtute, ci si cu Dumnezeu prin cunostinta,
negand toate cele ce suntl’.

Partasi de viatd dumnezeiasca ne face, dandu-Se pe Sine de
mancare, cum numai El stie si cei ce au primit de la El o astfel
de simtire mintalal8 Tncat, prin gustarea acestei mancari, sa
cunoasca prin cunostintd adevarata ca ,bun este Domnul”. Prin
aceasta, pe cei ce mananca i umple de o calitate dumnezeiasca ce-i
indumnezeieste, ca Unul ce este Tn chip vadit si Se numeste ,Paine
avietii si a puterii”.

Firea o readund Tn ea Tnsasi, nu numai Tntrucat, facandu-Se
om, Si-a pastrat voia nepadtimasa si nerazvratita Tmpotriva firii
(neclintindu-se din temelia ei cea dupa fire, nici macar impotriva
celor ce L-au rastignit; dimpotriva, alegand mai bucuros moartea
pentru ei decét viata, cum arata si caracterul voluntar al patimii,
sporit prin dragostea de oameni a Celui ce a patimit), ci si intrucat
a desfiintat dusmaénia, pironind pe cruce zapisul pacatuluil9
pentru care avea firea rdazboiul neimpacat cu ea Tnsasi. Prin
aceasta a chemat pe cei de departe si pe cei de aproape, adica
pe cei de sub lege si pe cei din afara legii si, ,surpand peretele
din mijloc al despartiturii, adicd desfiintand legea poruncilor cu
Tnvataturile ei, a zidit pe cei doi intr-un singur om nou, facand
pace si impacandu-ne” prin Sine cu Tatal2 si intreolalta, ca pe
unii care nu mai avem o voie ce se Tmpotriveste ratiunii firii,
ci, precum Tn privinta firii, tot asa si in privinta voii raméanem
neschimbatori. lar firea a facut-o din nou curatd de legea
pacatului, nefngaduind ca intruparea Sa cea pentru noi sa fie
anticipata de placere. Pentru ca zamislirea Lui s-a facut in chip
minunat, farda de samanta, iar nasterea, mai presus de fire, fara

I7E o Tnvatatura statornica a Sfintilor Parinti cd numai prin faptuire, prin practicd, doban-
dim adevarata ratiune (si, totodatd, apare in constiinta noastra Hristos cel ascuns Tn noi
de la Botez). Unirea cu Tngerii prin virtute arata ca virtutea raméane un bun permanentin
cel ce se ridicd mai presus de treapta faptuirii, la contemplatie. De remarcat e ca doban-
direa adevaratei ratiuni e necesara si pentru cunoasterea mistica a lui Dumnezeu prin
gnoza apofaticd. Ca sa fii Tn stare sd negi toate lui Dumnezeu pentru a urca la cunoasterea
Lui, trebuie sa te fi patruns Tntai prin ratiune de marginirea si de relativitatea lor.

18 Expresia ,simtirea mintii” (sensibilitatea spiritului) am Tntalnit-o si la Diadoh [al
Foticeii, Cuvant ascetic - n.red.] (cap. 36, Filocalia, voi. I).

9 Cf. Coloseni 2,14.

DEfeseni 2,14-16.



372 Sfantul Maxim M&rturisitorul

stricaciune; caci Dumnezeu, nascandu-Se din Maica, Ti strdngea
prin nastere legaturile fecioriei mai mult decét firea. Si a slobozit
de sub domnia legii toatad firea Tn cei ce voiesc sa imite moartea
Lui de bunavoie, prin omoréarea din simtire a madularelor celor de
pe pamant2. Caci taina mantuirii se lucreaza numai in cei ce vor,
nu si Tn cei ce raman sub stapéanirea care-i robeste.

In sfarsit, surparea tiraniei celui rau, care ne stapanea prin
Tnseldaciune, o face intinzand trupul biruit Tn Adam ca arma Tm-
potriva lui si biruindu-1 Prin aceasta a aratat trupul, inghitit
mai Tnainte de moarte, Tnghitind pe Tnghititoarea moarte si
stricand viata aceleiaZ2prin moartea fireasca. Trupul Lui s-a facut
Vicleanului otrava, ca, pe toti cati izbutise sa-i Tnghita cata vreme
i-a stapanit prin moarte, sa-i verse afara. lar neamului omenesc
acelasi trup fidaruiesteviata, impingand cape o framantatura toata
firea spre invierea vietii. Caci mai ales pentru aceasta Cuvantul,
fiind Dumnezeu, Se face om (cu adevarat strain lucru la auzire!) si
primeste de bundvoie moartea trupului.

Deci cererea tuturor acestora, cum am zis, vom afla ca se
cuprinde Tn cuvantul Rugaciunii.

Caci el spune ,Tata”, pomeneste ,Numele” Tatdlui si ,imparatia”
Lui. lar pe cel ce se roaga, 1l arata ca fiind ,fiu” dupa har al Acestui
.Tatd”. Elvrea cacei din cersi cei de pe pamant sa ajunga laosingura
vointa.

Porunceste apoi sa se ceara ,painea cea spre fiinta” si cere
oamenilor sa se impace, unind firea cu eainsasi prin porunca de a
ierta si de a i se ierta, ca sa nu mai fie taiata prin deosebirea dintre
vointe. Tnvatd apoi pe oameni sd se roage, s& nu cada Tn ispita,
ca lege a pacatului, si sa fie izbaviti de cel viclean. Si se cadea ca
fnsusi Pricinuitorul si Datatorul acestor bunuri sa fie si invatator
al lor, ca sa dea cele spuse in aceasta rugaciune ca reguli de viata
ucenicilor care cred Tn El si imitd vietuirea Lui Tn trup. Prin ele
a aratat ,comorile ascunse ale intelepciunii si ale cunostintei”23

2 Cf. Coloseni 3, 5.
2A mortii.
2 Coloseni 2, 3.
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aflatoare cu adevarat in El, trezind dorinta celor ce se roaga spre
dobéandirea lor.

Scriptura a numit, cred, aceastd invatatura ,rugaciune” deoa-
rece cuprinde cererea darurilor date oamenilor de Dumnezeu prin
har. Caci de-Dumnezeu-insuflatii nostri Parinti au spus hotarat ca
rugaciunea este cererea acelora pe care le-a daruit Dumnezeu, Tn
chip cuvenit cu El Tnsusi, oamenilor, precum votul este fagaduinta
sau promisiunea acelora pe care oamenii, slujind cu adevarat lui
Dumnezeu, | le aduc Lui. Ei au adus ca marturie Tn sprijinul acestui
cuvant al lor Scriptura. De pilda: ,Fagaduiti si dati Domnului
Dumnezeului nostru”24 Sau: ,,Cate am fagaduit, voi da Domnului,
Mantuitorului meu”s Acestea se spun despre vot. lar despre
rugaciune, urmatoarele: ,Si s-a rugat Ana, zicand: «Doamne
Adonai, Dumnezeule al Puterilor, daca auzind vei auzi pe roaba ta,
daruieste-mi mie un rod al pantecelui»”26. Sau: ,S-a rugat lezechia,
regele ludei, si Isaia, fiul lui Amos, prorocul, catre Domnul”2/. Sau:
»lar cand va rugati, ziceti: «Tatal nostru cel din ceruri...»” cuvinte
spuse de Domnul ucenicilor. Astfel, votul este pazirea poruncilor,
Tntaritd prin voia celui ce a datvotul; iar rugaciunea, cererea pe care
o face cel ce pazeste bunurile poruncilor, ca sa se prefaca el Tnsusi
n bunurile acelea. Sau, mai bine, votul este lupta pentru virtute,
pe care aducand-o cineva lui Dumnezeu, Acela o primeste cu multa
placere, iar rugaciunea este cununa virtutii, pe care Dumnezeu o
daruieste cu bucurie.

Deci, fiindca s-a aratat ca rugaciunea este cererea bunurilor
procurate de Cuvantul cel intrupat, ludndu-L pe EIl Tnsusi ca
Tnvatator al cuvintelor rugdciunii Sale, ne vom Tngadui sa pornim
la talcuirea lor, dezvaluind cu grija, atat pe cat se poate, intelesul
fiecarui cuvant, stiind ca Tnsusi Cuvantul obisnuieste sa hardazeasca,
in chip folositor, putere Tntelegerii celui ce graieste.

2APsalmul 75,11.

Slona 2,10.

261 Regi 1, To-ii. Origen, Tn talcuirea la ,,Tatal nostru”, se ocupa de asemenea de aceasta deo-
sebire Tntre rugaciune (irpoaeuxii) sivot (euxrj), facand aceeasi deosebire si folosind chiar
aceasta pilda aAnei (cf. Gustave Bardy, Origéne, De lapriere, Gabalda, Paris, 1932, p. 33).
Totusi Sfantul Maxim, Tn randurile ce urmeaza, ajunge la formulari mai adanci. Origen
spune doar simplu ca votul e un dar, iar rugdciunea e o cerere. Peste tot talcuirea Sfantului
Maxim e mai adanca decat a lui Origen, luand proportii de sistem, cu toatd scurtimea ei.
272 Paralipomena 32, 20.
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»1atal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-se Numele Tau, vie
Tmparatia Ta.”

Domnul 1i Tnvatd in aceste cuvinte pe cei ce se roaga ca se
cuvine sa Tnceapa Tndata cu Tnvatatura despre Dumnezeu. El da
aici o Tnvatatura tainicd despre modul existentei Cauzei facatoare
a lucrurilor, El Tnsusi fiind, dupd fiintd, Cauza lucrurilor. Prin
cuvintele rugdciunii sunt aratati ,Tatdl” ,Numele” Tatdlui si
Jmparatia” Tatalui, ca sa Tnvatam de la Tnceput sa chemam si
sa venerdm Treimea cea una. Caci ,Numele” lui Dumnezeu si
Tatal, Care subzistd fiintial, este insusi Fiul cel Unul-Nd&scut; iar
Jmpdaratia” lui Dumnezeu si Tatdl, Care de asemenea subzista
fiintial, este Duhul Sfant. Fiindca ceea ce Matei numeste aici
imparatie, in altda parte, un alt evanghelist a numit ,Duh Sfant”,
zicand: ,Vie Duhul Tau cel Sfant si sa ne curdteasca pe noi”"28
Caci Tatal nu are Numele ca pe ceva dobéandit, iar Tmparatia nu o
cugetam ca o demnitate care | se adauga. Pentru ca El nu ainceput
sa fie, ca sa fi Tnceput sa fie si Tatd sau Timparat. El nu a Tnceput nici
sa existe, nici sd existe ca Tatd sau ca Tmpdrat. lar daca, fiind din
veci, este si Tata si Tmparat din veci, atunci si Fiul si Duhul Sfant
exista Tmpreund cu Tatal, fiintial, din veci, fiind Tn chip natural din
El si in El, mai presus de cauza si de ratiune, nu iviti, din pricina
cauzei, dupa El. Caci relatia arata deodata cu ea si pe cele pe care le
leaga prin relatie, neingaduind sa fie privite acestea una dupa alta.

incepand deci aceasta rugaciune, suntem indemnati sa vene-
ram Treimea deofiinta si mai presus de fiintd, ca una ce este cauza
facerii noastre. Pe langa aceasta, suntem Tnvatati sa vestim si harul
infierii ce ni s-a dat noud, fiind Tnvredniciti sa-L numim pe Cel
ce ne este Facator dupa fire, Tata dupa har. lar aceasta ne obliga
ca, cinstind numele Nascatorului nostru dupa har, sa ne silim sa
intipdrim in viata noastrd trdsaturile Celui ce ne-a nascut, adica
sa-1 sfintim numele pe pamant, sa ne asemanam Lui ca unui Tata,
sa ne aratam fii prin fapte si sa preamarim pe Fiul natural al Tatalui,
Pricinuitorul acestei Tnfieri, prin tot ce gandim si facem.

BSfantul Grigorie de Nyssa spune ca acest loc se afla la Luca (Cuv. 3 la ,Tatdl nostru”), dar
la Luca 11, 2 se afla aceleasi cuvinte ca si la Matei. Sfantul Maxim a urmat aici Sfantului
Grigorie de Nyssa.
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Si sfintim Numele Tatdlui nostru celui dupa har, Care este Tn
ceruri, omorand pofta pamanteasca si curatindu-ne de patimile
aducatoare de stricaciune. Caci sfintirea consta in desavarsita oprire
si omorare a poftei din simtire. Ajunsi la aceasta stare, se domolesc
latraturile necuviincioase ale iutimii, nemaiexistand pofta care sd o
starneasca si sa o induplece sa lupte pentru placerile ei, odata ce a
fost omoratd prin starea de sfintenie a ratiunii. Caci, iutimea fiind
avocatul poftei, inceteaza sa se infurie cand pofta e omorata.

lar dupd lepadarea iutimii si a poftei, cu drept cuvant vine,
cum zice rugaciunea, stapanirea Tmparatiei lui Dumnezeu si
Tatdl Tn cei ce se Tnvrednicesc sa spuna dupa desfacerea de acelea:
.Vie Tmparatia Ta", adica Duhul Sfant. ,Peste cine” zice, ,Ma voi
odihni, daca nu peste cel bun si smerit, care tremura de cuvintele
Mele?”2@ De aici este vadit ca Tmparatia lui Dumnezeu si Tatal
este a celor smeriti si blanzi. ,Fericiti”, zice, ,cei blanzi, ca aceia
vor mosteni pamantul”3. Se intelege ca nu pamantul acesta, care
detine, dupa fire, locul de mijloc al lumii, I-a fagaduit Dumnezeu
mostenire celor ce-L iubesc pe El. Caci spune: ,,Cand vor invia din
morti, nu se vor insura si nu se vor marita, ci vor fi ca ingerii din
ceruri”3l Sau: ,Veniti, binecuvantatii Parintelui Meu, si mosteniti
Tmparatia cea gatita voua de la Tntemeierea lumii!”® lar in alta
parte, zice altuia, care a lucrat cu tragere de inima: ,Intra Tntru
bucuria Domnului tau”33. lar dupa El, dumnezeiescul Apostol zice:
L-vasuna din trambita si cei morti Tn Hristos se vor scula cei dintai
ntru nestricaciune. Apoi, noi, cei vii, care vom fi ramas, vom fi
rapiti deodata in nori, intru intdmpinarea Domnului Th vazduh, si
asavom fi totdeauna cu Domnul”34.

Acestea fiind fagaduite celor ce-L iubesc pe Domnul, cine va
putea spune, daca priveste la cuvantul Scripturii si daca e miscat
de ratiune si doreste sa fie slujitor al ratiunii, ca cerul si imparatia
gatita de laintemeierea lumii, apoi bucuria Domnului cea ascunsa
in taind si petrecerea si locuirea neincetata si cu totul nedespar-
titd a celor vrednici cu Domnul sunt totuna cu ,pdméantul”? Deci

Dlsaia 66, 2.

PMatei 5, 5.

3 Matei 22, 30.

P2 Matei 25, 34.

BMatei 25, 21.

341 Tesaloniceni 4,16-17; 1 Corinteni 15, 52.
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-padmant” socotesc cd numeste deprinderea si puterea Tntarita si
cu desavarsire neclintitd a neschimbatei statornicii a celor blanzi
n bine. Caci aceasta este totdeauna cu Domnul si are o bucurie
neincetatd, ca una ce a primit imparatia gatita de la inceput si s-a
Tnvrednicit de fixitatea®si de randuiala ceadin cer. Ea e statornicita
Tn ratiunea virtutii, ca intr-un oarecare pamant asezat la mijlocul
Tntregii lumi. Tn temeiul acestei ratiuni, cel bland stand la mijloc
Tntre numele bun si faima rea, raméane fara patima, fara sa se umfle
de laude (inaltdndu-se sau umplandu-se de slava desarta) si fara sa
se Tntristeze de ocari. Caci, desfacandu-si dorinta de la lucrurile de
care e libera ratiunea dupa fire, nu simte cand 1l supara momelile
lor, ca unul ce s-a linistit de orice agitatie in legatura cu ele si si-a
Tndreptat toata puterea sufletului spre eliberarea dumnezeiasca,
nemaiurmarind niciun interes. Aceasta eliberare dorind Domnul
sa o Tmpartaseasca ucenicilor Sai, zice: ,Luati jugul Meu peste
voi si invatati de la Mine, ca sunt bland si smerit cu inima, si
veti afla odihna sufletelor voastre”3. Odihna numeste stapanirea
Tmparatiei dumnezeiesti, care e ca o domnie ce slobozeste pe cei
vrednici de toata robia.

lar daca da stapanirea netrecatoare a imparatiei celor smeriti
si blanzi, cine va fi atat de neiubitor si de nedoritor al bunurilor
dumnezeiesti, ca sa nu doreasca la culme smerenia si blandetea,
spre a primi pecetea Tmparatiei dumnezeiesti, cat e cu putinta
omului, purtand Tn duhul lui, prin har, forma nestirbita a Celui ce
este in mod firesc, dupa fiintd, Marele imparat Hristos?

Tn acest om, zice marele Apostol, ,,nu este barbat si femeie”37,
adica manie si pofta. Caci mania alunga silnic ratiunea si scoate
afard din legea firii cugetarea. lar pofta face mai iubite decat Cauza
si Fiinta cea unicd si singura de dorit si nepatimitoare cele de
dupa ea si, de aceea, socoteste mai de cinste trupul decat duhul.
De asemenea, face mai atragatoare posesiunea celor vazute decat
slava si stralucirea celor inteligibile, tragand mintea prin lucrarea
placerii simtuale de la privirea dumnezeiasca si Tnruditd a celor
spirituale. Tn acest om nu mai e decat ratiunea, care s-a dezbracat,
prin abundenta virtutii, chiar si de iubirea si de afectiunea cea mai

HSidaic.
PHMatei 11, 29.
37 Galateni 3, 28.
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nepatimasa, dar totusi naturald fata de trup. Caci duhul a biruit
cu desavarsire firea si a convins mintea sa se odihneasca pana si de
la filosofia activitatii morale, cand se Tntalneste cu Ratiunea cea
mai presus de fiinta, printr-o contemplatie simpla si nefmpartita3.
Pentru ca, daca omul a izbutit sa ajungad la aceasta stare Tn care
poate tdia si lepada usor cele ce curg in timp, nu este nimerit ca,
odata ce s-a dovedit slobod de cele sensibile si a trecut peste ele, sa
se impovareze iarasi cu chipul fapturii morale precum cu un cojoc.

Aceasta o aratd mai limpede marele llie, indicAnd aceasta
taina prin cele pe care le-a savarsit in chip simbolic. Acesta, cand
fu rapit, a dat cojocul, adica starea (sau lucrarea) de mortificare
a trupului, in care era fixata maretia frumusetii sale morale, lui
Elisei, ca ajutor al duhului impotriva a toata putereavrajmasa si ca
unealta de lovire a firii nestatornice si curgatoare, al carei chip era
lordanul, casa nu fie impiedicat ucenicul sa treaca spre tara sfanta,
Tnecandu-se Tn pofta tulbure si lunecoasda dupa cele materiale.
El Tnsd a plecat slobod spre Dumnezeu, neoprit de niciunul
dintre lucruri, prin vreo afectiune fata de ele, simplu prin dorinta
si necompus prin vointa, spre Cel simplu prin fired0, facandu-si

3B Cel bland si numai el se ridicd pe treapta cea mai Tnalta a contemplarii simple, nedis-
cursive, a Ratiunii divine. Din aceasta vedem c&, pentru Sfantul Maxim, ratiunea nu se
distinge net de minte, fie c& nu Tnseamna numaidecéat cugetare discursiva, fie ca dis-
cursivitatea trece firesc Tn contemplatia simpla si unitara, sau viceversa. in acest sens,
,om rational” nu e om necontemplativ, ci un om lipsit de manie si poftd. Ratiunea nu
se opune mintii sau contemplatiei, ci patimilor. O precizare: pe treapta faptuirii morale
omul poarta incd in el o afectiune trupeasca in limitele naturii, dar pe cea gnostica duhul
a covarsit-o prin aceasta.

PAtat la Evagrie, cat si la Sfantul Maxim, intalnim adeseori ideea unor haine sau corpuri
ce trebuie pe rand dezbracate pentru a ajunge omul la ,mintea goald”. Prima haina care
trebuie dezbracata e cea a patimilor. Cel ce se dezbraca de ea trebuie sa se Tmbrace n
haina virtutilor; pe o treapta mai Tnalta trebuie dezbracata si aceasta, pentru a se imbraca
haina vederilor contemplatiei naturale, ca in sfarsit sa fie dezbracata si aceasta si mintea
sa raméana ,goald”, ca sa se Tntalneasca cu Ratiunea goald, cu Dumnezeu descoperit. (in
acest sens se vorbeste si de dezbrdcarea omului vechi.) Cel ce, asemenea lui llie, a trecut
chiar si peste afectiunea naturald fatd de cele sensibile trebuie sa dezbrace si lucrarea de
mortificare a trupului, adica grija de asceza, ca pe un cojoc. Dar aceasta grija trebuie sa o
Tmbrace ucenicul, adica cel ce a ramas pe o treaptd mai jos. Aceasta nu fnseamna ca cei
ce dezbraca grija ascezei pot sd zburde de acum cu trupul, ci cd in el starea de mortificare
a devenit ceva ce se mentine de la sine, fara o grija speciala. Grija ascetica de trup I-ar
Tmpiedica acum de lacontemplatie. Mortificarea e un ajutor al duhului impotriva puterii
vrdjmase, adica prin ea se accentueaza aspectul de duh al firii noastre.

0O Dumnezeu e simplu dupa fire, dar noi ne putem dezbina de fire prin vointa, facandu-ne
compusi. Deci tot prin vointa putem iesi iarasi din compozitie, unificandu-ne vointacu firea.
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calatoria prin virtutile generale ce se Tmboldesc una pe alta si se
ridica Tmpreuna ca niste cai de foc. Céaci stia ca ucenicul lui Hristos
trebuie sa lepede dispozitiile neegale, a caror deosebire 7i vadeste
alterarea si nestatornicia, dacd patima poftei provoaca revarsarea
sangelui Tn jurul inimii, iar mania pusa in miscare, fierberea
sangelui. Deci cel ce a ajuns sa traiasca, sa se miste si sa fie Tn
Hristos s-a eliberat de aparitia naprasnica a dispozitiilor neegale,
nemaipurtand Tn el, ca pe un barbat si o femeie, afectiunile opuse
ale acestor patimi, prin care ratiunea e robita, fiind denaturata de
schimbarile lor nestatornice4l. Caci in ratiunea nerobita de aces-
te afectiuni el are zugravita maretia chipului dumnezeiesc, care
Tndupleca sufletul sa se prefaca prin hotararea libera a voii sale
spre a deveni dupa asemanarea dumnezeiasca si sa se faca lacas
atotstralucit al marii Tmparatii care subzista fiintial cu Dumnezeu
si Tatdl tuturor, adica al Duhului Sfant4, lacas care primeste, daca
se poate spune, puterea cunostintei firii dumnezeiesti, atat cat e
cu putinta. Tn aceasta stare, nasterea celor rele inceteaza si a celor
bune ia fiintda, sufletul pazind Tn sine, intocmai ca Dumnezeu,
prin harul chemarii sale, neatins ipostasul bunurilor daruite. in
acest suflet, Hristos Se naste pururea de bunavoie Tn chip mistic43
facAndu-Se corp prin cei mantuiti si facand sufletul ce-L naste
maica fecioara44, intrucat acesta nu mai are, ca sa spun pe scurt,
prin vreo afectiune, ca pe un barbat si o femeie, semnele firii
aflatoare sub stricaciune si facere4.

4 Din toate acestea se vede caracterul moral al ratiunii, dupa Sfantul Maxim. Ratiunea e
mai mult ceea ce se opune patimilor, rezistdnd poftei si maniei. Numai asa nu se denatu-
reaza, nu se altereaza.

£ MareaTmparatie a Duhului e lumea Sofiei sau a energiilor divine, care, umpland intreaga
pe fiecare, pe masura puterii fiecdruia, cum aceeasi lumind Ti umple pe toti, 7i uneste pe
toti. Darviata Duhului nu se da pe o cale straina de ratiunea insului, deci nu e despartita
de Ratiunea (Logosul) divind, Careia | se deschide ratiunea individuala.

MBNasterea lui Hristos este aici aparitia Lui Tn viata constienta a celui ce s-a purificat, fapt
numit alteori Tnvierea lui Hristos din mormantul firii, in care S-a ingropat la Botez si de
unde lucreaza Tn chip acoperit la purificarea omului.

4 Sufletul in greceste e de genul feminin.

4 Sfantul Maxim face deosebire Tntre facere (yevEaii;) si nastere (yevvriaii;). Facerea e
orice inceput natural de existentd, care e urmat Tn mod necesar de stricdciune. Nasterea,
cand e naturald, e un mod special al facerii. Dar, cand nu e naturala, can cazul lui Hristos,
nu se mai subsumeaza in facere, ca Tnceput natural al unei deveniri ce duce la moarte.
Hristos, desi a luat nasterea, n-a primit stricaciunea sau facerea urmata totdeauna de
stricaciune. Sufletul care L-a nascut a devenit fecioara, a scapat, de asemenea, de acel fel
de nastere care duce la stricaciune.
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Sa nu se mire nimeni ca am pomenit stricaciunea Tnainte de
facere! Caci, privind fard patima, cu dreapta judecata, firea celor ce
apar si pier, va afla limpede ca orice facere Tncepe din stricaciune si
sfarseste Tn stricaciune.

Dar patimile ce caracterizeaza cele supuse facerii si stricaciunii,
cum am spus, nu le are Hristos sau vietuirea si ratiunea lui Hristos
sau dupa Hristos. Caci s-a spus: ,in Hristos lisus nu este barbat si
femeie”4, iar prin aceasta se indica semnele si patimile firii, care e
supusa stricaciunii si facerii. intr-o asemenea vietuire nu mai sunt
decat ratiunea deiforma imbibata de cunostinta dumnezeiasca4’ si
miscarea unitara a voii, care nu alege decat virtutea.

»Nici elin si iudeu.” Prin acestea se indica deosebirea inva-
taturilor despre Dumnezeu sau, mai adevarat vorbind, opozitia
dintre ele. Cea dintai Tnvatatura sustine nebuneste niste principii,
impartind unicul principiu Tn lucrdri si puteri potrivnice; ea
nascoceste slujirea la multi zei, care se dezbina Tn ea Tnsasi,
Tmpreuna cu multimea celor ce se inchina, si se face de ras prin
marea varietate a slujirii. Cealaltd Tnvatatura sustine, e drept, un
singur principiu, dar Tngust si nedesavarsit si aproape inconsis-
tent, fiind lipsit de ratiune si de viata48 De aceea, cade intr-un
rau tot asa de mare ca si Tnvatatura de mai Tnainte, anume Tn
latura opusa a aceleia, Tn ateism, marginind la o singura persoana
principiul unic si socotindu-1 ca subzistand fara Cuvéant si Duh
sau stradbdtut de Cuvantul si de Duhul ca de niste simple calitati.
Acesta nu-si d& seama ce Dumnezeu mai poate fi acela, care e
lipsit de acestea? Sau cum Se va impartasi Dumnezeu de acestea,
ca de niste accidente, asemenea fiintelor rationale supuse facerii?
Niciuna dintre aceste doua Tnvataturi nu este, cum am spus, in
Hristos. in El sunt numai Tnvatatura evlaviei adevarate si legea
neclintitd a cunoasterii tainice a lui Dumnezeu49 care respinge
desirarea dumnezeirii, ca prima fnvatatura, si nu primeste
comprimarea dumnezeirii, ca cea de a doua. Aceasta, ca sd nu
dezbine dumnezeirea prin Tnmultirea fiintei, caci aceasta este

4 Galateni 3, 28.

fAtributul ,deiform” precizeaza in chip satisfacator sensul ratiunii, la Sfantul Maxim. Nu
e ratiunea opusa contemplatiei, ci ratiunea opusa stricaciunii patimilor, dar imbibata de
cunostinta intuitiva, tainica, a lui Dumnezeu.

BAdica de Logos si de Duhul Sfant.

DA teologiei mistice.
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greseala elineasca, nici s-o faca patimitoare prin reducerea la un
singur ipostas, socotind-o lipsita de Cuvant si Duh, sau imbibata
de Cuvant si Duh ca de niste simple calitati, caci aceasta este
greseala iudaicd, dupa care dumnezeirea nu este Minte, Cuvant si
Duh. Tnvatatura cea intru Hristos ne Tnvata pe noi, cei chemati de
har prin credinta la cunostinta adevarului, sa cunoastem o unica
fire si putere adumnezeirii, adica un unic Dumnezeu, contemplat
in Tatal, Fiul si Duhul Sfant, subzistand fiintial ca o singura Minte
necauzata, nascatoare asingurului Cuvantfarainceput, subzistent
dupa fiinta, si izvor al singurei Vieti eterne ce subzista fiintial ca
Duh Sfant. Ne Tnvata sa cunoastem Treimea in unime si unimea
n Treime. Nu numai pe unain alta, caci nu este Treimea Tn unime
ca un accident Tn fiinta, sau, Tntors, unimea Tn Treime, caci este
fara calitati. Nici ca pe altceva si altceva, cdci nu se deosebeste
prin eterogenitatea firii unimea de Treime, fiind o fire unica si
simplad. Nici pe una Tnaintea alteia, caci nu se deosebeste printr-o
putere mai micd Treimea de unime sau unimea de Treime. Nu se
deosebeste unitatea de Treime nici ca ceea ce-i comun si general
partilor subordonate, ca sa fie contemplatda numai prin cugetare,
caci aceasta unitate este o fiinta existand de sine in sens propriu
si 0 putere cu adevarat puternica prin ea Tnsasi. Nu este nici una
prin alta; caci nu este la mijloc vreo relatie ca intre efect si cauza,
acolo unde e totul unul si acelasi si fard nicio relatie. Dar nu
este nici una din alta; caci nu provine Treimea din unitate, fiind
nefacuta si explicAndu-se prin sine Tnsasi. Ci aceeasi se zice si se
cugetd cu adevarat unitate si Treime. Este unitate prin ratiunea
fiintei, Treime prin modul existentei. Aceeasi este intreagad uni-
tate, neimpartita de ipostasuri; si aceeasi intreaga Treime, necon-
fundata prin unitate. Casa nu se introduca prin Tmpartire multime
de zei sau sa se Tnldature prin confuzie orice Dumnezeu. Tnvatatura
lui Hristos straluceste prin ocolirea améandurora.

lar prin Tnvatatura lui Hristos inteleg noua propovaduire
a adevdarului, in care ,nu este barbat si femeie”, adicd semnele si
patimile firii celei supuse stricaciunii si nasterii; ,nici elin si iudeu”,
adica invataturile potrivnice despre dumnezeire. in ea nu este ,nici
tdiere Tmprejur si netaiere imprejur”, adica slujirile corespunzatoa-
re ale acestora. Caci cea dintadi necinsteste firea vazuta de dragul
simbolurilor Legii si ocadraste pe Creatorul Tnsusi, socotindu-L
Facator al unor lucruri rele; iar cea de-a doua indumnezeieste firea
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de dragul patimilor si ridica faptura impotriva Creatorului, sfarsind
amandoua Tn acelasi rau, Tn batjocorirea lui Dumnezeu. Nu este
»Nici barbar si scit”, adica despartirea si ridicarea firii Tmpotriva ei
Tnsesi, prin vointd, dezbinare prin care s-a inrddacinat Tn oameni
legea stricacioasa si potrivnica a firii, a uciderii intreolalta. ,Nici
rob sau slobod” adica Tmpartirea aceleiasi firi impotriva voii, care
face fara cinste ceea ce este dupa fire de aceeasi cinste, avand ca
lege ajutdtoare, ce tiranizeaza demnitatea chipului, bunul plac al
stapanitorilors

,Ci toate si intru toate este Hristos”, Care zugraveste Tn duh
formaSimparatiei fara de inceput prin cele mai presus de fire si de
lege. Aceastd formd, precum s-a aratat mai Tnainte, e caracteriza-
ta prin smerenia si blandetea inimii, a caror unire desavarseste
pe omul zidit dupd Hristos. Caci oricine e smerit este desigur si
bland, si orice e bland este desigur si smerit; smerit, ca unul ce se
stie pe sine avandu-si existenta ca dar; bland, ca unul ce intelege
Tntrebuintarea ce trebuie sa o faca de puterile daruite lui dupa fire,
facandu-le sa slujeasca ratiunii spre nasterea virtutii si refuzand cu
totul sa puna lucrarea lor la dispozitia simtirii. De aceea, el este
cu mintea intr-o neintrerupta miscare spre Dumnezeu, iar cu sim-
tirea ramane nemiscat, nemaivrand sa simta nicidecum nimic din
cele ce supara cu adevarat trupul si neldasdnd sa se Tntipareasca
Tn suflet nicio umbra de intristare, ca sa nu se clatine dispozitia
pricinuitoare de bucurie din el52 Caci nu socoteste ca o lipsa de
placere durerea cea dupa simtiri. Fiindca el cunoaste o singura
placere: unirea sufletului cu Cuvantul, a carei lipsa este un chin
fara de sfarsit, care se intinde Tn chip firesc peste toate veacurile.
De aceea, ldsand trupul si toate ale trupului, se duce intins spre

P Daca despartirea in ,barbar si scit” se refera la ,distantarea” (SictoTamt) si razvratirea
voluntara a firii fata de ea Tnsasi, prin certurile dintre oameni, Tmpartirea Tn ,rob si slo-
bod” e o ordnduire care se impune cel mai adeseori Tmpotriva voii celor multi, prin vointa
despotica a unei minoritati sau a unui singur om. Ea ,tiranizeaza” demnitatea chipului
dumnezeiesc din om, Tn a cdrui componenta intra ca o trasatura esentiala libertatea.

5l Mopcj)oaiv.

B E o stare de ,nesimtire” voluntara pentru toate durerile ce vin asupra trupului. Aceasta
nu e o nesimtire generald, caci in vreme ce nu simte durerea trupului, sufletul e plin
de simtirea unor bucurii spirituale (,simtirea mintald sau spirituala”). Dar este si o
~nesimtire” pe plan sufletesc, la care trebuie sa ajunga cel ce cautd desavarsirea: calmul
fatd de laude si de ocari. Lipsa acestuia denota o sensibilitate egoistd, o preocupare de
sine, o stare morala inferioara, care poate ajunge pana la o susceptibilitate morbida.
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convietuirea cu Dumnezeu3 gandindu-se la singura pagubad pe
care ar putea-o avea, chiar daca ar stapani toate bunurile paman-
tului: nedobandirea asteptatei indumnezeiri dupa har.

»3a ne curatim deci pe noi insine de toata intindaciunea trupu-
lui si a duhului”®4, ca sa sfintim numele dumnezeiesc. lar aceasta o
facem stingand pofta, devenita in chip necuviincios desfranata din
pricina patimilor, si legadnd iutimea, Tnfuriata in chip dezordonat
de placeri, cu ratiunea, ca sa primim Tmparatia lui Dumnezeu si
Tatal, Care vine la noi prin blandete.

lar acum s& potrivim cuvantul urmator al rugaciunii cu cele de
mai Tnainte, zicand:

»Faca-se voia Ta, precum Tn cer, asa si pe pamant”.

Cel ce 1i aduce lui Dumnezeu inchinare in chip tainic, numai
prin facultatea ratiunii, despartita de pofta si de iutime, implineste
pe pamant voia lui Dumnezeu, cum o fac in cer cetele Tngerilor.
Acela prin toate s-a facut impreuna-slujitor si impreuna-vietuitor cu
Tngerii, precum zice marele Apostol: ,lar petrecerea noastra este in
ceruri”® Caci Tn Tngeri nu se afld pofta ce sldbeste vigoarea mintii
prin placere, nici iutimea ce se infurie si latra la cei inruditi fara cu-
viinta, ci numai ratiunea care duce Tn chip firesc spre prima ratiune
pe cei rationali% Numai de aceasta Se bucurda Dumnezeu si numai
pe ea o cere de la noi, robii Sai. Aceasta o arata zicand catre marele
David: ,Caci ce este Mie in cer si ce am voit de la tine pe pamant?”%
Nimic nu are Dumnezeu Tn cer care sa | se aduca de sfintii Tngeri, decét
slujirearationala. Pe aceasta cerand-o si de la noi, ne-aTnvatat sa zicem
cand ne rugam: ,Faca-se voia Ta, precum Tn cer asa si pe pamant”.

B1Tn greceste e auli|3iu>cns, convietuire conjugala intre suflet, ca sotie (fiind de genul fe-
minin), si Cuvantul lui Dumnezeu.

%2 Corinteni 7,1.

SHFilipeni 3, 20.

% O dovada despre increderea Sfantului Maxim Tn ratiune, care e activa si in Tngeri.
Ratiunea e vigoare. Pofta si mania slabesc aceasta vigoare, sldbind Tn acelasi timp vigoa-
rea firii. Deci taria si incoruptibilitatea firii Tnseamna predominarea ratiunii in ea. lardsi
notam ca ratiunea nu se opune contemplatiei, deci nici contemplatia ratiunii, ci acestea
doud sunt aproape un tot. Ratiunea se opune poftei si maniei, avand un caracter moral, ca
atare o ratiune ferma e impletita cu o vointa tare.

57/Psalmul 72, 24.
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Prinurmare, sa ne miste si pe noi ratiunea noastra spre cautarea
lui Dumnezeu; puterea poftei spre dorirea Lui; iar iutimea sa lupte
pentru pastrarea LuiS8 Mai bine zis, mintea sa se Tntinda intreaga
spre Dumnezeu, Tntarita de iutime ca de un tonic si aprinsa de
dorul poftirii dusd la culme. Imitand astfel pe ingerii din cer, ne
vom afla slujind lui Dumnezeu prin toate, infatisand pe pamant
aceeasi vietuire ca si ingerii, neavand mintea miscata spre nimic
din cele de dupa Dumnezeu, intocmai ca aceia.

Vietuind astfel, in urma votului pe care-1 dam, vom primi,
ca pe o ,paine spre fiintd” si spre viata, pentru hrana sufletelor
noastre si pentru pastrarea si buna folosire a celor daruite noua, pe
Cuvantul, Care a zis: ,Eu sunt Painea care s-a coborat din cer si da
viata lumii”59. Caci El ni Se face toate, pe masura noastra, a celor ce
suntem nutriti prin virtute si intelepciune, si Se face corp, precum
singur stie, prin fiecare din cei ce ne mantuim, in chip felurit,
cata vreme suntem fnca in acest veac, dupa Tntelesul cuvantului
rugaciunii, care zice:

»Péinea noastra cea spre fiinta da-ne-o noua astazi”.

Prin ,astazi” socotesc ca se indica veacul acesta. Cel ce ar
voi sa redea mai dezvaluit acest loc al rugaciunii ar putea zice:
-Painea noastra, pe care ne-ai gatit-o la inceput spre nemurirea
firii, da-ne-o noua astazi, cat ne aflam Tnca Tn viata aceasta
muritoare, ca sa biruiasca moartea pacatului hranirea cu painea
vietii si a cunostintei, de care calcarea poruncii dumnezeiesti nu
I-a lasat pe primul om sa se faca partas; caci, daca ar fi mancat sa
se sature din aceasta mancare, nu ar fi fost cuprins de moartea
pacatului”.

3B De unde Tnainte vorbea de o tdiere a poftei si maniei, acum vorbeste de o punere a lor
n slujba lui Dumnezeu. Propriu-zis, aceasta e invatatura justa. Prin asceza, energia bio-
logica din pofta si manie se preface Tntr-o energie spirituald, producandu-se un transfer
ascendent sau o sublimare, precum prin caderea in pacat s-a produs un transfer descen-
dent de pe planul spiritual pe cel biologic. Altfel, de unde ar fi apdrut energia din patimi
sau din afecte? Prezentarea unirii sufletului cu Hristos ca o casnicie Tnsotita de placere
aratd acelasi transfer. Desigur, aceea e o placere deplin armonizata cu ratiunea si cu liber-
tatea vointei, nu ca placerea anarhica a simturilor, care nesocoteste ratiunea si vointa sau
le taraste cu ele, robind pe om.

Ploan 6, 33.
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Dar cel ce se roaga sa primeasca aceasta paine spre fiinta,
desigur, nu o primeste intreagd, precum este painea Tnsasi, ci cat
poate el sd primeasca. Painea vietii Se da pe Sine tuturor celor ce
o cer, cu iubire de oameni, dar nu in acelasi fel tuturor. Ci celor ce
au facut lucruri mari, mai mult, iar celor mai putini Tn fapte, mai
putin, fiecaruia cat poate primi vrednicia mintii lui€.

Spre acest inteles al cuvintelor de fata ne-a adus Mantuitorul
Tnsusi, poruncind apriat invataceilor sa nu-si faca griji catusi de
putin de hrana ce cade sub simturi. Caci zice: ,Nu va ingrijiti de
sufletul vostru ce veti manca si veti bea, nici pentru trupul vostru,
cu ce va veti imbraca. Ca toate acestea le cautda neamurile lumii. Ci
cautati mai intai Tmparatia lui Dumnezeu si dreptatea Lui si toate
acestea se vor adauga voua”él. Cum ne-ar indemna deci sa cerem
cele de care a poruncit mai Tnainte sa nu ne ingrijim? Este vadit ca
nu ne-aindemnat sa cerem prin rugaciune cele de care ne-aranduit
prin porunca sa nu ne Tngrijim. Caci prin rugaciune se poate cere
numai ceea ce putem cauta in temeiul poruncii. Asadar, ceea ce nu
ni s-a tngaduit sa cautam prin porunca desigur ca nu e Tngaduit
sa cerem nici prin rugaciune. lar daca Mantuitorul a poruncit sa
cautdm numai Tmpdaratia lui Dumnezeu si dreptatea, cu drept
cuvant a randuit ca aceasta sa o0 ceara si prin rugaciune cei ce se
doresc dupa darurile dumnezeiesti. Prin aceasta, asigurand darul
celor cerute Tn chip firesc prin rugaciune, a unitvoia celor ce cer cu
voia Celui ce oferd darul, facand prin aceasta unire afectuoasa cele
doud vointe una si aceeasi.

@ E o ,coborare” (chenozd) tainica a darurilor dumnezeiesti, care se potentializeaza
pana la nivelul fiecdruia, ca fiecare, pe masura ce sporeste la capacitatea de primire, in
desfasurarea puterilor lui spirituale, sd ia mai mult din comoara darurilor ascunse Tn
ea Tnsasi, dar la dispozitia noastrd. Tn aceasta iconomie universald a lui Dumnezeu se
cuprinde si intruparea istorica a Fiului lui Dumnezeu, ca si intruparea in fiecare om,
crescand apoi si manifestandu-Se potrivit cu darurile naturale si cu Tmprejurarile de viata
ale fiecaruia. Procesul acestei actualizari necontenite a energiilor necreate divine dureaza
chiar si Tn viata eterna. Sofia nu e decat aceastd forma infinit nuantata a energiilor divine
~coborate” la nivelul fapturilor, pentru a se indlta deodata cu ele. Un nesfarsit dinamism
strabate aceastd lume a energiilor divine, ce coboara la nivelul fiecarei fapturi pentru a
urca apoi cu fiecare. E o uriasa plasa coboratad in cuprinsul intregului ocean al lumii create
ca sa ne ridice pe cei ce vrem sa ne prindem de ea, dar care continua sa ne ridice si dupa
ce ne-a urcat Tn vazduhul vietii eterne. ,Painea” e intreagd langa sau in fiecare. Dar unul
vede sau foloseste din ea numai o firimiturda mica, altul una mai mare si asa mai departe;
iar din nesfarsita ei dulceata sesizeaza fiecare cat e in stare.

@ Matei 6, 25, 32-33.
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lar daca ni se porunceste sa cerem prin rugaciune si painea cea
de toate zilele, prin care se intretine viata noastra de aici, sa nu
trecem hotarele rugaciunii, privind in chip lacom inainte la multe
perioade de ani si sa uitam astfel ca suntem muritori si avem oviata
care trece ca umbra. Ci sa cerem prin rugaciune, fara ingrijorare,
doar painea trebuincioasa zilei. Sa aratam astfel ca facem din
viata noastra, prin intelepciunea cea dupa Hristos, o meditatie®
Tn vederea mortii, armonizdndu-ne dispozitia vointei cu firea si
despartind sufletul de grija celor trupesti, mai Tnainte de a veni
moartea. Aceasta, pentru ca sa nu se lipeasca de cele stricacioase,
intorcand spre materie dorinta lui cea dupa fire® si sa se deprinda
cu lacomia, care ne lipseste de abundenta bunurilor dumnezeiesti.

Sa fugim, asadar, cu toata puterea de iubirea celor materiale
si sa stergem afectiunea fata de ele, ca pe un praf de pe ochii
nostri mintali. S& ne mulfumim numai cu cele ce sustin, dar nu
si cu cele ce indulcesc viata noastra de aici. Si numai pentru ele
sa ne rugam, cum am finvatat, lui Dumnezeu, ca sa ne putem
pazi sufletul nerobit si nimic din cele vazute sa nu-1 retina de
dragul trupului. Sa ne ardatdm mancand pentru a trai, nu trdind
pentru a manca. Caci primul lucru este propriu firii rationale; al
doilea, celei nerationale. Sa fim pazitori intocmai ai rugaciunii,
aratdndu-ne prin fapte cda imbratisam cu hotarare o unica si
singura viata, pe cea Tn Duh, si in vederea dobandirii ei o folosim
pe cea de fatd. De dragul aceleia sa incuviintam folosirea acesteia,
atat cat sa nu renuntam de a o sustine pe aceasta numai cu
paine si de-a pazi vigoarea ei naturala atat cat sa nu ne fie spre
stricaciune. Sa nu urmarim sa traim [pur si simplu], ci sa traim lui
Dumnezeu, facand din trup un inger6tal sufletului, strabatut de
ratiune prin virtuti, iar din suflet, un vestitor al lui Dumnezeu
prin fixarea Tn cele bune. lar aceasta paine sa o marginim n chip
firesc la o singura zi, rusinea de Datatorul rugaciunii oprindu-ne
sa intindem cererea pentru ea la o a doua zi.

& Pregatire.

& Ideea de transfer a energiei spirituale pe plan biologic si viceversa.

64Vestitor.

&Trup Tmbibat de ratiune sau rationalizat (AeAoyia™evov, cum spune aici, sau AoyiaGev,
cum spune undevain Cap. theol.) e trupul prin care se lucreaza virtutile. Caci, trupul fiind
0 unealta de lucru, ratiunea aratata prin el e o ratiune orientata spre fapte. Dar faptele
conforme ratiunii sunt exclusiv faptele virtutii. ,, Trupul rationalizat” e o paraleld la ,,trupul
induhovnicit”.
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Armonizand astfel Tn chip real starea noastrd launtrica cu
sensul rugaciunii, vom putea sa ne apropiem si de celelalte cuvinte
ale ei, zicand:

»Si ne iarta noua greselile noastre, precum si noi iertam gre-
sitilor nostri”.

Asadar, dupa primul Tnteles al cuvantului de mai inainte,
trebuie sa se ceara prin rugaciune péinea nestricacioasa a inte-
lepciunii Tn veacul acesta, al carui simbol este ,astazi”, paine de care
ne-a despartit la inceput calcarea poruncii. Dar cel ce vrea sa faca
aceasta nu trebuie sa cunoasca decat unica placere a dobandirii
celor dumnezeiesti, al caror datator este, dupa fire, Dumnezeu,
iar pazitor, dupa vointa, hotararea liberd a celui ce le-a primit;
si nu trebuie sa se teama decéat de o singura durere: de pierderea
acestor daruri, fapt care se produce prin sfatul diavolului si prin
lucrarea Tnsasi a celui ce, obosit de moleseala vointei, nu pazeste
darul cel de pret prin dispozitia vointei. El nu trebuie deci sa aiba
vointa Tnclinatd spre nimic din cele vdzute si, prin urmare, sd nu se
lase abatut de niciuna din Tntamplarile dureroase ce-i vin asupra
trupului. Cel ce face asa cu adevarat iarta fara patima celor ce i-au
pacatuit lui. Caci bunul spre care se straduieste dorinta lui nu poate
sd i-1 rdpeascd nimeni, fiind socotit dupa fire cu neputinta de rapit.

Acela se infatiseaza pe sine lui Dumnezeu pilda de virtute
- dacd eTngaduit sa spunem asa -, cerand Celui ce nu poate fi imitat
sa-l imite pe el, zicand: ,Si ne iartda noua greselile noastre, precum
si noi iertdm gresitilor nostri”. El roaga adicd pe Dumnezeu ca,
precum a fost el oamenilor, asa sa-i fie si lui Dumnezeu. Deci, daca,
precum a iertat el greselile celor ce i-au pacatuit lui, vrea sa i se
ierte si lui din partea lui Dumnezeu, evadit ca, precum Dumnezeu
iarta fara patima pe cei pe care-i iarta, la fel si el iarta celor ce i-au
gresit, aratandu-se fard patima fata de cele ce i s-au intamplat. El
nu Tngaduie niciunei amintiri suparatoare sa se Tntipareasca Tn
minte6 ca sa nu fie dovedit ca sfasie firea prin Tnclinarea67 voii,
dezbinandu-se de vreun om, om fiind si el. Unindu-se astfel

86Sa-i modeleze mintea: TuiTouaGai tov vouv. E o structurare a mintii si teoretica, si afec-
tivd, o structurare existentiala. Acelasi termen de tuttouctceu € folosit de Sfintii Parinti si
pentru necontenita modelare a mintilor omenesti si ingeresti de lumina dumnezeiasca.
67 Dispozitia.
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Tnclinarea voii cu ratiunea firii, se infaptuieste Tmpacarea Ilui
Dumnezeu cu firea. Caci altfel nu e cu putinta firii, dezbinate Tn ea
Tnsasi prin Tnclinarea voii, sa primeascd pogorarea dumnezeiasca
si negraitaéd Poate de aceea vrea Dumnezeu sa se infaptuiasca mai
intai impacarile intre noi; nu ca sa Tnvete de la noi sa Se Tmpace
cu cei ce l-au gresit si sd ierte pedeapsa multelor si infricosatelor
faradelegi, ci ca sa ne curateasca pe noi de patimi si sa se arate ca
dispozitia celor iertati conlucreaza bucuros cu harul. Este vadit ca,
Tnclinarea voii unindu-se cu ratiunea firii, alegerea libera a celor ce
au ajuns la aceasta stare nuva mai fi potrivnica lui Dumnezeu. Caci
nu se poate cugeta nimic contrar ratiunii firii, care este atat lege
naturald, cat si lege dumnezeiasca, atunci cand ratiunea a castigat
miscarea voii ca sa lucreze potrivit cu ea. Si, dacd nu este nimic
contrar Tn ratiunea firii, cu drept cuvantinclinareavoii miscandu-se
Tn armonie cu ratiunea firii, va avea in toate lucrarea sa Tn armonie
cu Dumnezeu. lar lucrarea aceasta iTnseamna o dispozitie activa,
strabatuta de harul Celui bun prin fire, spre savarsirea virtutiieo.
Deci in aceasta dispozitie se afla cel ce se roaga cerand péinea
cunostintei. Dar Tn aceeasi dispozitie se va afla si cel ce, silit de fire,
cere numai painea zilnica, dar iarta greselile celor ce i-au gresit,
ca unul ce cunoaste ca dupa fire este muritor. Acesta, asteptand
in fiecare zi, ca unul ce nu e sigur de cele viitoare, ceea ce tine
de fire70, o ia Tnaintea firii prin dispozitia vointei, facaAndu-se de
bunavoie mort fata de lume, dupa cuvantul care zice: ,,Pentru Tine,

B Este o idee frecventa la Sfantul Maxim cd vointa poate inclina spre ceea ce-i potrivnic
firii, ceea ce aduce o dezbinare atat Tn firea aflatoare in individ, cat si in firea general
umana prin dezbinarea dintre indivizi. Firea are o ratiune. Cand vointa se uneste cu ea,
e o vointa rationald, altfel e irationala. Ratiunea firii e ratiunea generala a ei, céreia tre-
buie sd i se subordoneze ratiunile particulare ale diferitelor tendinte si madulare ale firii.
Vointa pacdtoasa de obicei se uneste cu ratiunea particularad a unei tendinte, nesocotind
ratiunea generala afirii, ceea ce pericliteaza unitatea si sdnatatea firii, primejduind-o prin
anarhia pe care o Tncurajeaza. Firea prin sine tinde spre unitate. Ceea ce o sfasie e incli-
narea rea sau particulara avointei. Dar lucru vrednic de remarcat este cd o fire dezbinata
nu se poate uni, dupa Sfantul Maxim, nici cu Dumnezeu. intr-o astfel de fire e razboi si,
unde e razboi, nu se poate realiza niciun fel de unire, de dragoste. Toate cele cuprinse Tn
vartejul razboiului sunt stdpanite de ura, de afirmarea particularitatii lor, nu de tendinta
dupa unirea cu altceva.

®Harul dumnezeiesc se sdlasluieste in ascunsul firii noastre, dar el asteapta ca voia noas-
trd sa se uneasca cu el. Numai unindu-se voia cu el, ne preface toata viata. Propriu-zis,
ceea ce castiga voia din Tmpreunarea cu harul, din intrepdtrunderea ei cu harul (Trf xapiTi
TTETTOIWifvr]), este tocmai dorinta ei de a se armoniza cu ratiunea firii.

70S& moara.
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Doamne, murim in fiecare zi; pentru Tine ne-am socotit ca oile de
junghiere”7. De aceea se impaca cu toti, ca sa nu duca cu sine vreun
semn al rautatii veacului de acum cand se va muta la viata fara
bdtranete si sd ia de la Judecadtorul si Mantuitorul tuturor rasplata
egala a celor pe care le-a facut aici.

Deci le este spre folosul amandurora dispozitia curata fata de
cei care i-au suparat, pentru toate motivele.

Dar mai ales pentru intelesul cuvintelor care au mai ramas si
care sunt:

»51 nu ne duce pe noi Tn ispitd, ci ne méantuieste de cel rau”.

Scriptura arata prin acestea ca cel ce nu iarta desavarsit celor
ce i-au gresit si nu-si Infatiseaza lui Dumnezeu inima curata de
orice suparare, stralucind de lumina impacarii cu aproapele, nuva
dobandi darul celor cerute si va fi predat ispitei si celui rau, dupa o
dreapta judecata, ca sa invete ca numai asa se curateste de pacate,
daca scoate din el supararile Tmpotriva altora. ,lIspitd” numeste
aici legea pacatului, pe care n-a avut-o primul om cand a venit
la existenta; iar ,cel rau” este diavolul, care a amestecat in firea
oamenilor aceastd lege si I-a convins pe om, prin amagire, sa-si
mute dorinta sufletului de la ceea ce este ingaduit la ceea ce este
oprit si sa se abata spre calcarea poruncii dumnezeiesti, al carei
efect a fost pierderea nestricaciunii daruite lui dupa har.

Sau, iardasi, ,ispitd” numeste aici consimtirea de bunavoie a
sufletului cu patimile trupului; iar ,cel rau” e modul Tn care dispo-
zitia patimasa se preface in fapta. Judecatorul cel drept nu va izbavi
de niciuna dintre acestea pe cel ce nu iartad greselile celor care i-au
gresit, chiar daca cere aceasta cu vorba prin rugdciune. Ba chiar

7 Psalmul 43, 24. Ideea cd moartea progreseaza Tn noi Tn fiecare zi, ca fiinta noastra
poarta Tn sine moartea din clipa Tn care se naste, a formulat-o Heidegger Tn definitia ce a
dat-o fiintei umane ca ,,Sein zum Tode”. Adevarul acesta ca fapt permanent de constiinta
structureaza intr-un fel caracteristic intreaga existentd a omului. Cei ce cauta sa acopere
transparenta acestei evidente se refugiaza in platitudinea unei vieti de obste, fugind de ei
Tnsisi. Cei ce primesc Tnsad acest adevar traiesc propria lor identitate Tntr-un stil de sobr&d
hotarare. Anticiparea prin vointa a acestui sfarsit inevitabil la care va ajunge firea o gasim,
de asemenea, la Heidegger, care a spus ca fiinta umana se caracterizeaza prin faptul de a fi
mereu lansata Thaintea ei, ,je vor Sich sein”, Tn ceea ce se aratd Tn primul rand preocuparea
de moarte.
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fngaduie ca acesta sa fie intinat de legea pacatului si paraseste pe
cel invartosat si aspru la inima, ca sa fie luat in stapanire de cel rau,
ca unul ce a ales mai bine patimile de necinste, al caror semanator
este diavolul, decat firea, al carei Facator este Dumnezeu. Nu-1
Tmpiedica sa consimta de bunavoie cu patimile trupului, nici nu-1
izbaveste de chipul Tn care dispozitia Tmpatimita de ele se preface
in faptd, deoarece acela, socotind de mai micd Tnsemnatate firea
decat patimile inconsistente, a ignorat, Tn ardoarea pentru ele,
ratiunea firii. Cdci, daca s-ar fi ldsat miscat de ea, ar fi cunoscut ce
este legea firii si ce este tirania patimilor, care nu s-a nascut din fire,
ci s-a adaugat prin libera alegere a voii. Ar fi stiut ca pe cea dintai
sa o cultive, pastrand-o prin lucrarile firesti, iar pe cea de a doua sa
o alunge departe de dispozitia voii si sa pazeasca firea prin ratiune,
ca sa staruie Tn ea insasi, curata si neintinata, fara ura si dezbinare.
Astfel, ar fi facut din dispozitia voii iarasi o tovarasa a firii, ca sa nu
aduca din altd parte nimic ce nu ofera ratiunea firii72 Prin aceasta
ar fi alungat orice ura si orice distanta fata de cel inrudit dupa fire,
ca, rostind aceasta rugaciune, sa fie auzit si sa primeasca har indoit
de la Dumnezeu, pentru harul simplu, adica iertarea greselilor de
mai Tnainte si apararea si izbavirea de cele viitoare, nefiind lasat sa
ajunga in ispita si sa fie robit de cel rdau, pentru un singur lucru, si
anume, pentru faptul de a fi iertat din toata inima celor apropiati.
Drept aceea, si noi, ca sa infatisez din nou pe scurt intelesul
celor spuse, daca vrem sa fim izbaviti de cel rau si sa nu fim dusi in
ispitd, sa credem lui Dumnezeu si sa iertdm greselile celor ce ne-au
gresit noua. ,,C&ci, de nu veti ierta”, zice, ,0amenilor pacatele lor,
nici Tatal vostru cel din ceruri nuva iertavouad”73 Facand aceasta, nu
numai cavom lua iertarea greselilor, civom birui si legea pacatului,
nefiind parasiti ca sa ajungem in ispita lui; iar pe sarpele cel viclean,
nascatorul legii pacatului, de care ne rugam sa fim mantuiti, Tl
vom calca Tn picioare. Caci Tnsusi Hristos, Care a biruit lumea, ne
este noua conducator in aceasta lupta si ne inarmeaza cu legile
poruncilor. El este Cel ce, prin lepadarea legiuita a patimilor, leaga
firea cu ea Tnsasi prin iubire si misca dorinta noastra nesaturata
spre El Tnsusi, Care este Painea vietii, a intelepciunii, a cunostintei

R Pacatul nu poate fi inspirat de fire. Firea nu poate da decat temeri si inspiratii bune.
Pacatul vine ca un adaos (¢TTiau|j(3aiv£i), prin faptul cavointa primeste inspiratii din alta
parte, sau poate nu vrea sd tind seama peste tot de ratiunea firii.

BMatei 6,14.
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si a dreptatii. El ne va face, prin implinirea voii Tatalui, impreu-
na-slujitori cu Tngerii, pe noi, cei ce prin purtarea noastra Tn viata
ne-am ardtat vrednici imitatori ai bine-placutei vietuiri ceresti. Si
de acolo iardsi ne va ridica la cea mai Tnalta treapta a celor dum-
nezeiesti, la Parintele luminilor, si ne va face partasi ai firii
dumnezeiesti, prin Tmpartasirea de Duhul dupa har, iar in temeiul
acestui faptvom fi fii ai lui Dumnezeu, purtdnd Tn chip neprihanit,
intregi, pe Tnsusi Pricinuitorul harului, pe Fiul dupa fire al Tatalui,
intreg, fara marginire, pe Cel de la care, prin care si Tn care avem si
vom avea existenta, miscarea si viata.

Aceasta tainda atndumnezeirii sa ne fie tinta spre care sa privim
in rugdaciune, ca sa cunoastem ce am fost si ce ne-a facut pe noi
coborarea@prin trup a Celui Unuia-Nascut si de unde si unde ne-a
ridicat prin puterea dreptei Sale de oameni iubitoare, pe noi, cei ce
ne aflam Tn locul cel mai de jos al lumii, la care ne coborase povara
pacatelor. Si asa sa iubim si mai mult pe Cel ce ne-a gatit noua,
cu atata Tntelepciune, aceasta mantuire. lar prin cate facem sa
aratam rugaciunea implinita si sa ne dovedim propovaduitori ai lui
Dumnezeu, ai Celui ce ne este cu adevarat Tatda dupa har. Sa nu ne
aratam mai degraba, prin patimile de necinste, avand tata al vietii
pe Vicleanul, care unelteste pururea sa se instapaneasca silnic peste
fire, si s& nu schimbam din negrija viata noastra cu moartea. Caci
fiecare dintre cei doi (Dumnezeu, adicd, si diavolul) impartdseste
celor care le urmeaza ceea ce are propriu: Unul hdrazeste celor ce-L
iubesc viata vesnica; celalalt sadeste Tn cei ce se apropie de el, prin
strecurarea ispitelor de bunavoie, moartea.

Caci, dupa Scriptura, chipul ispitelor e indoit: unul e prin pla-
cere, altul prin durere. Cel dintéi e ales de bunavoie, iar celalalt fara
voie. Cel dintai este nascatorul pacatului si de el ni s-a poruncit
sa ne ferim, dupa invatatura Domnului, care zice: ,,Si nu ne duce
pe noi in ispita”; sau: ,Privegheati si va rugati, ca sa nu intrati in
ispita”®. lar celalalt este pedepsitorul pacatului, chinuind prin
dureri si necazuri dispozitia iubitoare de pacat. De va rdbda cineva
acest fel de ispitda, mai ales acela care nu e pironit de rdu, va auzi pe
marele lacov strigand: ,,Ganditi-va la toatd bucuria, fratii mei, cand
veti cadea Tn ispite felurite, cd incercarea credintei voastre lucreaza

7 Chenoza.
BMatei 26, 41.
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rabdare, iar rabdarea dovedirea, iar dovedirea sa-si aiba lucrul
desdvarsit”7 Daramandouad ispitele, pe cea de voie si pe cea fara de
voie, le unelteste cu viclesug cel rau: pe cea dintai, semanandu-si
neghina si atatand sufletul prin placerile trupului, ca sa-l induplece
sa-si desfaca dorinta de iubirea dumnezeiasca; iar pe cea de-a doua
o doreste si o cere cu viclenie, voind sa strice firea prin durere, ca sa
sileasca sufletul doborat de dureri sa puna in miscare gandurile de
ocard impotriva Facatorului.

Dar, cunoscand noi planurile Vicleanului, sa ne rugam sa nu
nevina ispita de bunavoie, ca sa nu ne desfacem dorinta de iubirea
de Dumnezeu; si sa rabdam barbateste pe cea fara de voie, venita
cu Tngaduinta lui Dumnezeu, ca sa ne aratam punand mai presus
decat firea pe Facatorul firii.

Deci fie ca toti cei ce chemd@m numele Domnului nostru lisus
Hristos sa ne izbavim de dulcetile celui rau si sa ne eliberam de
durerile viitoare, prin Tmpartasirea de ipostasul bunurilor viitoare,
care ni seva arata in insusi Hristos, Domnul nostru, singurul slavit,
Tmpreunad cu Tatal si cu Duhul Sfant, de toata faptura. Amin.

T lacov 1, 2-4; cf. Romani 5, 3-4.
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CUVANT DESPRE RUGACIUNE

Introducere

Textul acestui Cuvant se gdseste in prima si Tn a treia colectie
de scrieri ale Sfantului Isaac, fapt care atesta importanta lui. Fiind
cuprins siin prima colectie, cunoscuta sub numele de Cuvinte asce-
tice, Cuvantul despre rugaciune a fost tradus Tn secolele VIII-IX in
greacaveche de monahii Avramie si Patrichie de la Lavra Sfantului
Sava din Palestina. Textul critic al acestei versiuni grecesti a fost
editat Tn anul 2012 la manastirea athonitd lviron, versiune care a
stat la baza traducerilor in limbile europene si, prin urmare, si a
traducerilor roméanesti.

Tn aceastad scurta scriere, Sfantul lIsaac isi prezinta, Tn mod
sintetic, Tntreaga conceptie despre rugaciune, formata din Tntal-
nirea vechii traditii siriace cu traditia greceascd, patrunsa prin
intermediul traducerilor realizate incepand cu secolul al Vl-lea.
Regasim Tn acest Cuvant invatatura antropologica si eshatologica
a lui loan din Apamea, folositd ca structura teologica, peste care
au fost adaugate elemente proprii traditiei grecesti, reprezen-
tate mai ales de Evagrie Ponticul. Tn acest fel, Cuvantul despre
rugaciune al Sfantului Isaac poate fi considerat sinteza cea mai
deplina dintre cele doua traditii filocalice, siriaca si greaca, intr-o
formulare care, datorita intrarii acestei scrieri Tn circuitul mari-
lor texte duhovnicesti, a devenit definitorie pentru spiritualitatea
rasariteana a rugaciunii.

Scrierea a influentat, la randul ei, autorii filocalici greci, care
au cunoscut-o prin intermediul traducerii, astfel Tncat o gasim
citata si asimilata de autorii isihasti bizantini precum Sfantul
Grigorie Palama, Calist si Ignatie Xanthopoulos, dar si de Parinti
duhovnicesti mai recenti, precum Sfantul Nicodim Aghioritul,
Sfantul losif Isihastul, SfAntul Sofronie de la Essex.
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Traducerea a fost realizatda dupa editia critica a versiunii
grecestil si confruntatd cu textul siriac din editia Bedjan2 Tn note
sunt explicati unii termeni tehnici siriaci mai importanti folositi
de Sfantul Isaac, se fac comentarii teologice si sunt semnalate
diferentele dintre textul grec si cel siriac, in traducere fiind redata
varianta originalului atunci cand aceasta este diferita de vechea
versiune greaca.

lerom. Agapie Corbu

Lixaak toy Xypoy, AGY0i A okt]tiko 1, editie criticd a textului grec, confruntat cu originalul
siriac, (ed.) Marcel Pirard, Sfanta Méanastire lviron, Sfantul Munte, 2012; traducere Tn
limba romana in: Sfantul Isaac Sirul, Cuvinte ascetice, voi. I, ed. cit. (in continuare:
Isaac 1). Mentionam ca textul grec din recenta editie romaneasca reprezintd o varianta
corectata a celui din editia greceasca aparuta in 2012.

2Mar Isaacus Ninivita, De perfectione religiosa, (ed.) Paul Bedjan, Paris / Leipzig, 1909
(textul siriac al Partii I); reeditata in: The Ascetical Homilies ofMar Isaac ofNineveh, (ed.)
Paul Bedjan, Gorgias Press, Piscataway, 2007 (in continuare: BD).



AL CELUI TNTRE SFINTI
PARINTELUI NOSTRU ISAAC SIRUL
CUVANT DESPRE RUGACIUNE3

Despre diferitele schimbari din vremea rugaciunii;
si despre puterea mintii; pana unde se intinde aceasta putere,
ca sa-si biruiasca propriile miscari voluntare4
in vremea diferitelorforme de rugaciune;
care este hotarul rugaciunii pana undefirea se poate intinde;
sipana unde are mintea stapanire asupra ei cand se roaga;
si care este hotarul peste care, daca trece,
aceasta nu mai este rugdciune,
chiar daca ceea ce se savarseste primeste numele de rugaciune5b

i6. Slava Celui ce a revarsat cu Tmbelsugare darurile Sale in
oameni! Pentru ca, desi ei sunt trupesti, El i-a facut sa-1 slujeasca

3Este vorba de Memra 22 din textul siriac, respectiv Cuvantul 19 din editia critica a versi-
unii grecesti, corespunzand Cuvintelor 31 si 32 din editia Theotokis si din Filocalia roma-
neascd, voi. 10 (Sfantul lsaac Sirul, Cuvinte despre sfintele nevointe, FR 10, trad. rom.
de Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii
Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 1981). El apare integral caal 14-lea Cuvant din a treia colectie
a scrierilor Sfantului Isaac, editata in: Isacco DI Ninive, Terza Collezione, (ed.) S. Chiala,
Corpus Scriptorum Christianorum Orientalium (CSCO), 637-638, Scriptores Syri (Syr.),
246-247, Louvain, 2011; Tn limba romana: Sfantul Isaac Sirut, Cuvinte catre singuratici,
Partea a lll-a - recent regasita, ed. cit. (in continuare: Isaac IlI).

4,Voluntare.” Textul siriac are si acest amanunt, k'fi.-i  r~oi (zawe sebyanaye - BD 163,
13-14), omis de traducétorii greci.

5Tn Partea a ll-a a scrierilor sale - Isaac of Nineveh, The Second Part. Chapters IV-XLI,
(ed.) s. Brock (CSCO 554-555, Syr. 224-225), Louvain, 1995; Tn limba romana: Sfantul
Isaac Sirul, Cuvinte catre singuratici, Partea a Il-a, trad. rom. de diac. loan 1. Ica jr.,
Ed. Deisis, Sibiu, 2003, Cuvantul 32, 4 -, Sfantul Isaac numeste acest Cuvant: Marele cuvant
despre rugaciunea duhovniceasca, copistul precizand Tntr-o notitd marginala ca ,std scris in
Partea I”. Gasim aici o dovadd interna a autenticitatii Partii a ll-a (in continuare: Isaac II).

6 Numerotarea paragrafelor, care o preia pe cea folositd in editia bilingvda mentionata in
notal, indica numarul randului corespunzator din editia greaca de la Iviron si corespunde
numerotdrii din textul grec de pe pagina stanga a editiei bilingve. Asadar, lsaac I, 19,
79 =Sfantul Isaac Sirul, Cuvinte ascetice, Cuvantul 19, randul 79.
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Tn ceata firilor netrupesti si a Tnvrednicit firea celor pamantesti sa
vorbeasca despre astfel de taine, mai ales pe niste pacatosi ca noi,
care nu suntem vrednici nici macar sd auzim astfel de cuvinte. Dar,
prin harul Sau, El a deschis inima noastra oarba pentru intelege-
rea7 [care vine] din contemplarea Scripturilor si invatatura marilor
Parinti. Pentru ca din propria mea luptd nu m-am invrednicit sa
am experienta nici macar a unui lucru din o mie dintre cele pe care
le-am asezat Tn scris cu mainile mele, mai ales in scrierea de fata, pe
care urmeaza sa o infatisam spre starnirea ravnei si luminarea sufle-
telor noastre si a celor care o citesc, care poate ca se vor destepta ca
sa se apropie de lucrarea ascetica venita din dorinta dupa aceasta.
14. Altceva este dulceata rugaciunii si altceva este vederea care
se petrece Th vremea rugdciunii8 Dar a doua este mai de pret, tot
asa cum este omul matur fata de copilul nedesavarsit. Uneori,
stihurile se Tndulcesc Tn gurd, iar un stih este repetat la citire de
nenumarate ori, Tn rugaciune, aceasta nelasandu-ne sa trecem la
alt stih si necunoscand saturare. Alteori, din rugaciune se naste
o contemplatie care taie rugaciunea buzelor si omul acela devine
prin contemplatie un trup lipsit de suflare, fiind Tn mare uimire.
Numim aceasta vederea care se petrece Th vremea rugéaciunii, si nu
precum spun cei fara de minte, ca ar fi un chip oarecare si o forma
si otrasatura nalucita. Si, iardsi, Tn aceastd contemplatie9petrecuta
in timpul rugdciunii este o0 masurd si o deosebire a harismelorl0
Pana aici este vorba de rugaciune, pentru ca gandulllinca nu a tre-
cut dincolo, ca sa nu mai fie rugaciune, lucru care este mai presus
de ell2 Fiindca miscarile limbii si ale inimii Tn rugaciune sunt chei.

7 ,A deschis inima noastra oarbd pentru intelegerea...” - redat dupa siriaca (BD 164, 3),
versiunea greaca fiind: ,A deschis Tnvartosarea inimii noastre ca sa inteleaga...”.
8,Placerea rugaciunii” rcharsiam - haniuta d-sluta, BD 164, 9) poate fi gustata
n intensitdti reduse si forme incipiente si de Tncepédtori, in timp ce ,vederea duhovni-
ceascd” (k'JhoXrs'~AVM - hzata da-b-sluta: BD 164,10), petrecutd in timpul rugaciunii,
este proprie celor Tnaintati.

9 Sfantul lsaac foloseste alternativ in acest pasaj termenii ,vedere” (ri'Vu» - hzata) si
~contemplatie” (rd.iciK'Jh - teoriya).

10Cf. 1 Corinteni 12, 4.

1,Gandul” - Tn siriaca rt'nr.ojj (husaba - BD 164, 21); traducerea greaca are ,cugetul”.

" ,Lucru care este mai presus de el”, adica de gand. Trecerea dincolo de hotarul rugaciunii,
Tnteleasa ca miscare voluntara a mintii, prin ganduri, depaseste ceea ce poate face omul
prin puterile sale sufletesti. in cursul acestui Cuvant, Sfantul Isaac va arata felul in care
rugaciunea este depasita prin non-rugdciune.
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Cele de dupa acestea sunt intrarea in comorile vistierieil3. Aici sa
se opreasca toata gura, si toatda limba, si inima care Tnvistiereste
gandurile, si mintea care conduce simfurile, si cugetul, care este
0 pasare grabnic zburatoare si foarte indrazneata, si orice nevoie a
acestora sa conteneasca. lar aici sa ramana si cererile, pentru ca e
de fatda Stapanul caseild

34. Asalbcum toata puterea legilor si a poruncilor date oameni-
lor de Dumnezeu este randuita pana e atinsa curatia inimii, potrivit
cu Tnvatatura Parintilor, asa si toate felurile si formele de rugaciune
cu care oamenii se roaga lui Dumnezeu sunt randuite pana e atinsa
rugaciunea curata. Pentru ca suspinurile si plecarile genunchilor si
cererile din inima, plansul preadulce si toate formele legate de ruga-
ciune, precum s-a zis, au fost si continua sa fie folosite pana ce omul
ajunge la hotarul rugaciunii curate si are putere sa se miste. insa dupa
rugaciunea curata, cand va trece peste acest hotar si va intra in cele
dinlauntru, cugetul nu va mai avea nici rugaciune, nici miscari, nici
plans, nici putere sa faca ceva, nici stapanire peste sine, nici cerere,
nici pofta, nicivreo placere de lucrurile nadajduite inviata aceasta ori
Tn veacul viitor. Si, de aceea, dupa rugaciunea curata nu mai este alta
rugaciune. Si orice miscare a acesteia si toate formele ei aduc cugetul
pana aici prin puterea pe care o are libertatea vointei. De aceea se da
o lupta Tn ea. Dar dupa acest hotar urmeaza o uimire, si nu o ruga-
ciune, pentru ca cugetul se opreste din rugaciune, si aceasta este o
oarecare vedere, iar cugetul nu se mai roaga cu rugaciunel6.

53. Orice fel de rugaciune se savarseste prin miscarile sufle-
testi. Dar, cdnd minteava intra Tn miscarile duhovnicesti, acolo nu
mai are rugaciunelr.

13,Comorile vistieriei.” L-am tradus pe Tal|ifla perifrastic, potrivit cu originalul siriac

(gaza - BD 165, 2), care are sensurile de ,comoard”, ,vistierie”, iar metaforic, ,Euharistie”.
Acest din urma sens dezvaluie discret fundalul sacramental al ascezei si al rugaciunii.

14, Aici sa se opreascd toatd gura [...] Stapanul casei.” Sfantul Isaac descrie starea puterilor
sufletesti ale monahului care a depasit stadiile incipiente ale rugaciunii si a intrat, prin
acestea, Tn ,vistierie”, adica Tn inima. Tn aceastd stare, el nu trebuie sd se mai Tngrijeasca
de niciun fel de cereri sau de miscari ale mintii, ale inimii sau ale cugetului, ci sa staruie
fncremenit Tn trairea unitiva si vazatoare a prezentei lui Hristos in el.

BAici Tncepe Cuvantul 32 din FR 10.

6Sfantul Isaac rezuma n acest paragraf conceptia sa despre treptele rugaciunii. Despre
rugaciune propriu-zisa se poate vorbi doar pana cand aceasta atinge curatia deplind, Thca
fiind dependenta de vointa omului. Dupa intrarea cugetului inlduntru, adica in ceea ce
numea mai Tnainte ,vistierie”, nu mai putem vorbi despre rugdaciune, ci despre o non-ru-
gaciune, care nu mai tine de vointa omului, ci de lucrarea exclusiva a harului.

17 Acest paragraf recapituleaza, Tn toata scurtimea sa, intreaga invatatura despre ruga-
ciune formulata mai Tnainte, exprimand-o acum din perspectiva miscarilor care se
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56. Altceva este rugaciunea, si altceva contemplatia ivita Tn
vremea rugaciunii, chiar daca ele isi iau pricinile una din cealalta.
Pentru ca prima este saméanta, iar cealaltd, adunarea snopilor;
ajuns aici, cel ce secera iese din sine printr-o vedere negraita, minu-
nandu-se cum din semintele foarte mici si neinvelite pe care le-a
semanat au odraslit dintr-odata Tnaintea lui astfel de spice Tnflo-
rite. El ramane Tn contemplatie, fara sa faca nicio miscare, pentru
cd orice rugaciune care se savarseste este fie o cerere, fie o ruga, fie
o lauda, fie o multumire. Cerceteaza daca mai este oare una dintre
acestea sau vreo cerere oarecare atunci cAnd mintea a trecut acest
hotar siaintratin locul acela. Pe cel ce cunoaste adevarul il intreb -
fiindca nu tuturor le este dat acest discernamant, ci acelora care au
ajuns vazatoril8si slujitori ai acestui lucru sau care au fost Tnvatati
de catre astfel de Parinti si au primit din gura lor adevarul si si-au
petrecutviata in acestea si cu astfel de cereril9 intreband si primind
raspuns despre adevar.

70. Asa cum, din zeci de mii de oameni, abia de se gaseste unul
care sa fi implinit poruncile si randuielile legii, si aceasta cu mici
lipsuri, si sd ajungd la limpezimea sufletului) tot asa unul din o
mie s-a invrednicit sa ajunga prin multa paza larugaciunea curata2
si sa strapunga acest hotar si sa aiba parte de acea taina, pentru

petrec Tn suflet. Expresia ,miscarile sufletului”, rdtsvu rci*.a\ (zawe d-napsa), denumeste
genul din care fac parte cele doua specii de miscari, sufletesti si duhovnicesti, numite asa
dupa numele etapei careia 7i apartin: miscéarile sufletesti rc”a» (zawe napsanaye
- BD 166, 4), sunt cele care tin de etapa sufleteasca, respectiv miscarile duhovnicesti,
rs'iftexjja'u (zawe d-ruhanuta - BD 166, 5), care tin de etapa duhovniceasca. in conti-
nuare, Sfantul Isaac va ardta care sunt aceste miscari (vide infra, randurile 79-88). Despre
miscdarile sufletesti si duhovnicesti, vide si Isaac I, 27, 670-699.

'‘8Termenul de ,vazatori” (rc™vu - hazaye, BD 166, 17) Ti desemneaza pe pustnicii care au
ajuns lavederea lui Dumnezeu, Tn starea pe care Sfantul Isaac o situeaza dincolo de orice
fel de rugdciune. Literal, Tn siriaca, el inseamna ,martor ocular”.

19, Cereri.” Termenul grec trjTr|ait are sensurile de ,cautare, examinare, inspectare, cer-
cetare (filozoficd), discutie, dezbatere”, traducandu-1pe siriacul rdWojc. (suale - BD 166,
19), al carui sens este doar de ,(rugaciuni de) cerere”.

2, Limpezimea sufletului.” Este vorba de starea omului dinainte de cadere,

(sapyut d-napsa - BD 167,1).

2 ,Sa ajunga prin multa paza la rugaciunea curatd.” Cum se va vedea, pentru Isaac Sirul,
in timpul rugdciunii curate vointa omului este Tnca activa, ceea ce presupune si posibili-
tatea orientarii ei gresite. De aici reiese si necesitatea pazirii de inselare chiar si Tn aceasta
etapa. Acesta este motivul pentru care am adoptat in traducere varianta ,prin multa paza”
(r™rt'i viep - byad nturta sagita, BD 167, 2), care sugereaza continuitatea
pazei duhovnicesti. Abia Tn etapa duhovniceascd, Tn care vointa nu mai este activa, paza
duhovniceascd nu isi mai are rostul.
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cd nu multi s-au Tnvrednicit de rugaciunea curatd, ci doar putini2
Abia de se gaseste, prin harul lui Dumnezeu, din neam n neam
cate unul care sd ajunga la aceasta cunostinta, la taina aceea care
este dupa [rugdciunea curatd] si dincolo de ea.

79. Rugaciunea este cerere si grija si dorinta de ceva sau de
izbavire de ispitele de aici sau de cele viitoare sau o cerere prin
care omul este ajutat in calea catre Dumnezeu. inlauntrul acestor
miscari sunt cuprinse si diversele forme de rugaciune23. Curatia ei,
precum si necuratia sunt astfel: cand cugetul se pregdteste sa aduca
[inlauntrul sufletului] una din aceste miscéari ale sale24 despre care
am vorbit, in el se amestecd un gand strdin sau o imprastiere in
ceva, iar atunci acea rugaciune se spune ca nu este curata, pentru
cdaadus din animalele necurate la jertfelnicul Domnului, care este
inima, stalpul cel inteligibil.

89. lardaca cinevaisivaaminti de rugaciunea numitad de Parinti
~duhovniceasca” si, fara a intelege sensul cuvintelor Parintilor, va
zice: ,Si aceasta se afla Tn hotarele rugaciunii”2, eu cred ca, daca
cercetam cu atentie Tnfelesul, este o hula ca o fapturad sa spuna ca
poate sa se roage cu rugaciunea duhovniceasca2. Cea care poate

“ ,Asa cum [..] ci doar putini.” intreaga fraza a fost preluata de Sfintii Calist si Ignatie
pentru a justifica ierarhia adevarata de valori duhovnicesti, rugaciunea curata fiind
mai presus de orice lucrare (Calist i Ignatie Xanthopulos, Metoda si reguld foarte
amanuntita, Tn: FR 8, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2017,
c. 38, pp. 115-116).

2 ,Forme de rugdciune.” Expresia siriaca (eslcyme d-sluta - BD 167,11)
denumeste toate felurile de rugaciune care se fac sau se pot face de catre monah, ca expre-
sie a dorintei sale de a se ruga, reprezentand tot atdtea forme de ,miscare” a sufletului,
cum traduce textul grec.

24 ,,Cugetul se pregateste [...] miscari ale sale.” Verbul siriac (‘al - BD 167, 17) are aici
sensul de a aduce o jertfa in interiorul Templului, idee care este sustinuta si de contextul
subsecvent. Cugetul, simbolizdnd preotul, aduce migcarile de rugaciune ca pe o jertfa
inlauntrul sufletului, imagine a Sfintei Templului. De aceea, acest verb a fost redat in
greceste prin infinitivul lui TTpoCTdgjEpe), ,a aduce o ofrandd cultica” (cf. T. Muraoka,
A Greek-English Lexicon of the Septuagint, Peeters, Louvain-Paris-Walpole, MA, 2009,
sv, p. 600).

% ,Si aceasta se afld intre cele ale rugaciunii”, adicd se cuprinde sub numele generic de
srugaciune”. Cel care nu intelege sensul terminologiei folosite de Parinti crede, in mod
gresit, cd si asa-numita rugdciune duhovniceasca este tot o rugdciune Tn felul celor
savarsite Tn mod obisnuit. Versiunea greceascd are In mod gresit expresia ,rugdciune
duhovniceascd”, epitetul lipsind Tn siriaca.

% ,Este o hula [...] rugaciunea duhovniceascd.” Hula consta Tn a considera cad rugaciunea
duhovniceasca tine de vointa si putinta omului. Ea este un dar si o lucrare a harului si nu
poate fi realizata prin niciun fel de metode sau strddanii omenesti.
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fi facuta este mai prejos de rugaciunea duhovniceasca, pentru ca
orice lucru duhovnicesc este eliberat de miscare si de rugaciuneZ2r.
lar daca cineva abia de reuseste sa se roage Th mod curat, ce-am mai
putea spune despre rugaciunea duhovniceasca? Pentru ca Sfintii
Parinti aveau obiceiul sa denumeasca cu numele de ,rugaciune”
toate miscarile bune si lucrarea duhovniceasca28 Dar nu numai ei,
ci si fericitul Talcuitor®@obisnuia sd socoteasca faptele bune aproa-
pe ca o rugaciune. lar acest lucru este evident, pentru ca altceva
este rugaciunea [duhovniceascd], si altceva sunt faptele savarsite.
103. Aceasta asa-zisa ,rugdciune duhovniceascd” este numita de
unii ,contemplatie”3, de altii ,cunostintd”3, iar de altii ,descope-
rire a celor inteligibile”3 Vezi ca Parintii schimbad denumirile date

7 ,Este eliberat de miscare si de rugaciune.” Rugdciunea fiind, dupa cum Sfantul Isaac a
aratat mai sus, orice fel de miscare a sufletului indreptata spre Dumnezeu cu cereri, laude,
multumiri etc., este clar ca, Tncetdnd miscarea, Tnceteaza si rugaciunea, precizare existenta
n textul siriac si absenta in cel grec (BD 168, 11-12). Ceea ce urmeaza de acum este numit
impropriu, Tn lipsa unui termen adecvat, ,rugaciune”, fiind mai degraba o ,non-rugaciune”,
anume o stare de unire cu Dumnezeu Tn uimire. Pentru Sfantul Isaac, ca si pentru ceilalti
Parinti filocalici, atat sirieni, cat si greci, ,miscarea” este posterioara caderii. Eaare intelesul
de dezlipire a mintii omului de starea netulburatd in Dumnezeu si de intrare in dinamica
lumii create printr-o miscare tot mai diversificatd. ldeea din spatele formulei Sfantului
Isaac: ,Orice lucru duhovnicesc este eliberat de miscare si de rugdciune” este cd orice
lucrare duhovniceasca este si o stare, care depaseste fenomenul schimbator si perceput cu
simturile. Tn Capetele gnostice (text siriac Tn manuscrisul syr. e. 7 din Biblioteca Bodleiana
de la Oxford; oversiune in limba romana, realizata dupa traducerile din italiana si franceza,
Tn: Sfantul Isaac Sirul, Cuvinte catre singuratici, Parteaa ll-a, ed. cit.; Tn continuare: KG),
Isaac numeste rugaciunea duhovniceasca ,oprire” si ,stare Thaintea Adevarului” (KG 2, 35).
281n greaca, substantivul ,lucrare” este redat la plural, deoarece a fost considerat ca
denumind faptele ascetice sdvarsite de monahi. Tn siriaca Tnsa, el este la singular, alca-
tuind importanta sintagma ,lucrare duhovniceasca” - ma'bdanuta
ruhnayta, BD 168,15), prin care Sfantul Isaac nu denumeste atat faptele ascetice savarsite
de monah, cat lucrarea Duhului Sfantn el, cunoscuta cu simturile sufletesti, ca arvuna a
vietii viitoare (vezi si Isaac |, 2, 62-65).

MY Teodor de Mopsuestia, Omilii catehetice, 11, 3, Tn: Les Homélies catéchétiques de
Théodore de Mopsueste. Reproduction phototypique du Ms. Mingana Syr. 561 (Selly Oak
College’s Library, Birmingham), trad. fr. de R. Tonneau (Studi e Testi, 145), Bibliotheca
Apostolica Vaticana, Citta del Vaticano, 1949.

P ,Contemplatie.” intdlnim Tn acest punct unul dintre numeroasele exemple posibile
de confundare a cuvintelor de catre copistii sirieni. Tn manuscrisele siro-orientale apare
ri.ioK'ira (,contemplatie”), iar Tn cele siro-occidentale apare forma gresita rejjiori™
(,cale”), forma care a fost tradusa Tn versiunea greaca prin 6Sov.

3 Este vorba de ,gnoza”, termen tehnic care denumeste, Tn scrierile filocalice, cunoasterea
lui Dumnezeu prin experienta.

® ,Descoperirea celor inteligibile” reprezintd revelarea de cdtre Duhul Sfant a taine-
lor duhovnicesti ale creatiei si a lui Dumnezeu Tnsusi («"jniixiav”® - gelyane
d-metyad'anyata, BD 168, 21).
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lucrurilor duhovnicesti? Doar lucrurile din aceasta lume pot fidenu-
mite cu precizie. Dar lucrurile din veacul viitor nu pot avea deloc un
nume corespunzator sau adevarat, ci 0 cunostintd simpld, mai pre-
sus de orice denumire si de orice element, sau figura, sau culoare,
sau forma, sau nume compuse3. De aceea, cand cunostinta sufletu-
lui este Tndltatd din lumea vazutd, Parintii folosesc ce numiri vor ei
ca sa denumeasca [acea cunostinta], de vreme ce nimeni nu stie cu
precizie numele ei. Dar, ca sa-si sprijine pe ea gandurile sufletesti,
folosesc denumiri si pilde34 dupa cuvantul celuiintre sfinti Dionisie,
care spune: ,Folosim pilde, silabe, numiri conventionale si cuvinte
din cauza simturilor. Dar, cand sufletul ne este miscat de lucrarea
Duhului Sfant spre cele dumnezeiesti, atunci simturile si lucra-
rile savarsite prin ele sunt de prisos, dupa cum si puterile sufletu-
lui duhovnicesc sunt de prisos atunci cand sufletul este asemenea
Dumnezeirii printr-o unire de neinteles si este luminat prin raza
luminii celei Tnalte, prin miscari lipsite de ochi”3.

124. Crede, asadar, frate, ca mintea are puterea sa distinga pro-
priile ei miscari pana ajunge, rugandu-se, in locul curatiei! Dar,

B Rugdciunea duhovniceasca apartine, potrivit Sfantului Isaac, lumii de dupa inviere si,
de aceea, nu i se poate gasi un nume adecvat. Orice nume apartine in mod fatal acestei
lumi cazute si trecatoare, conceptele, cuvintele si logica umana tinand de partearationala
discursiva a sufletului sau de ,rationalitatea compusa” - mliluta
mrakbata), cum o numeste Sfantul Isaac Sirul, si care Ti slujeste omului doar in aceasta
viatd, disparand la moarte (KG 3, 77).

3ACand Parintii vor sa-si exprime experienta rugaciunii duhovnicesti, care este ,cunostinta
simpla”, harica, a lumii de dupa Tnviere, se folosesc de cuvintele create ale acestei lumi:
nume, exemple, alegorii, rationamente etc. Toate acestea sunt numite de Sfantul Isaac
»ganduri sufletesti” (rd»Axai rctu-ojj- husabe napsannaye: BD 169, 8) si pe ele ,se sprijind”
cel care doreste sa Tsi exprime prin cuvant experienta duhovniceasca. Reiese limpede din
acest paragraf ca diferentele de terminologie nu exprima intotdeauna si diferente dog-
matice de fond, dogmele fiind pentru Isaac un simplu construct verbal abstract, ulterior
experientei duhovnicesti si dependent de ea, care are nevoie de cunoasterea duhovni-
ceasca pentru a prinde viatd. De aceea, doritorul de viata duhovniceasca trebuie sad se
fereasca de disputele dogmatice ,ca de leu” (cf. Serafim Separt1a, ,Holy Spirit in Isaac of
Nineveh and East Syrian Mysticism”, Tn voi. The Holy Spirit in the Fathers ofthe Church:
The Proceedings of the Seventh International Patristic Conference, Maynooth, 2008, ed.
Vincent D. Twomey, Janet E. Rutherford, Four Courts Press, Dublin, 2010, p. 143).

% Sfantul Dionisie Areopagitul, Despre numirile dumnezeiesti, IV, 11, in: Corpus
Dionysiacum, I: Pseudo-Dionysius Areopagita, De divinis nominibus, (ed.) Beate
Regina Suchla, Patristische Texte und Studien, 33, W alter de Gruyter, Berlin / New-York,
1990; in limba romana: Sfantul Dionisie Areopagitul, Opere complete, trad. rom. de
pr. D. Stdniloae, Ed. Paideia, Bucuresti, 1996. Textul grec reprezintd o retroversiune din
siriacd, mai putin reusitd, a originalului dionisian.
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cand ajunge aici, fie se intoarce spre cele lasate Tn urma, fie paraseste
rugaciunea, iar rugaciunea este ca un mijlocitor intre starea sufle-
teasca si cea duhovniceasca. Cand [mintea] se misca, atunci se
gaseste in locul sufletesc, iar cand intrda in celalalt loc [duhovni-
cesc], Tnceteaza sa se mai roage. Pentru ca sfintii, Tn veacul vii-
tor, nu se mai roaga cu rugaciunea cand mintea le este inghitita
de Duhul, ci se sadlasluiesc cu uimire in slava Tnveselitoare. Astfel,
cdnd mintea se va invrednici sa simta fericirea viitoare, atunci si pe
ea Tnsasi se va uita, si pe toate cele de aici, si nu va mai avea nicio
miscare spre ceva.

136. De aceea, omul indrazneste sa spuna ca toata virtutea pe
care o implineste si toatd randuiala de rugaciune, fie trupeasca, fie
a cugetarii, sunt conduse si miscate de libertatea vointei; la fel si
mintea, care este imparatul simturilor. Cand lucrarea si inraurirea®
Duhului stapanesc asupra mintii, care este iconomul3 simturilor
si al gandurilor, firii i se ia libertatea, si atunci este condusa [de
catre Duhul], si nu ea conduce. Atunci unde va mai fi rugaciunea
cand firea nu poate fi stapana pe ea insasi, ci este condusa de o alta
putere acolo unde nu stie, si nici miscarile cugetarii nu si le mai
poate indrepta acolo unde vrea, ci Tn aceavreme este tinuta in robie
si e condusa de acea [putere] acolo unde nu simte? Dar, atunci, nici
vointa nu mai are, nici nu mai stie daca se afla ,,in trup sau in afara
de trup”3 potrivit marturiei Scripturii. Prin urmare, omul robit n
acest fel si care nu mai stie de el Thsusi se va mai putea ruga?

151. De aceea, nimeni sa nu huleasca si sa nu indraz-
neasca sa spuna ca poate sa se roage cu rugaciunea duhov-
niceascadd Pentru ca de aceasta indrazneala se folosesc cei
care se numesc cu mandrie ,rugatori”40 si sunt simpli cu

% Cele doud substantive, ,lucrare” si ,inraurire”, corespund siriacului
(mabdanuta - BD 170,11), cu sensurile ,lucrare, actiune, influenta”.

37 ,lconomul.” in siriaca, substantivul (metaksana - BD 170,11) are sensurile de
~conducdtor care da ordine, care pune lucrurile in ordine, disciplineaza”.

32 Corinteni 12, 2.

P Nimeni nu poate determina prin propria vointa si lucrare intrarea mintii in starea de
rugaciune duhovniceasca. Cum se va vedea indatd, Sfantul Isaac i are Tn vedere pe mesa-
lieni, singurii eretici pe care i-a invrednicit de dojenile sale.

4 Acesti ,rugdtori” (rsiA ~ - msalyane, BD 171, 1) sunt cei din secta ,mesalienilor”
(potrivit denumirii siriace) sau a ,evhitilor” (dupa denumirea greceasca), aparuti Tn
Mesopotamia secolului al IV-lea, numiti asa deoarece pretindeau cd se afla Tn starea
de rugaciune duhovniceasca neincetata. Dispretuiau Sfintele Taine ale Bisericii, inclu-
siv Botezul, si ierarhia sacramentala. Accentuau pana la patologic simtirea prezentei



Cuvant despre rugaciune 405

cunostintad, si se mint pe ei Tnsisi ca se roaga cu rugaciunea
duhovniceasca oricand doresc. Dar cei cu smerita-cugetare si
ntelepti se supun ca sa Tnvete de la Parinti si sd cunoasca limitele
firii si nu ingaduie gandurilorflor sa se lase in seama unei astfel
de Tndrazneli.

159. Intrebare: ,Atunci, daca nu este rugaciune, de ce acest har
negrait este numit cu numele de «rugaciune»?”

161. Raspuns: ,Spunem ca motivul este acesta: intrucat [ruga-
ciunea duhovniceascd] este datd celorvrednici Tn timpul rugaciunii
si 1si ia inceputul din rugdciune. De asemenea, potrivit marturiei
Parintilor, acest har slavit nu se arata in alt timp decatin cel al ruga-
ciunii. Astfel ca ea este numita cu numele de «rugaciune» pentru
ca, pornind de la rugaciune, mintea este condusa spre acea fericire
si pentru ca aceasta rugaciunefeste cauza, iar in alte momente nu
are loc, asa cum arata Evagrie si altii. De aceea i vedem pe multi
dintre sfinti ca stau la rugaciune cu mintea rapitd, dupa cum scrie
n vietile lor”.

171. Dar, daca cineva Tntreaba de ce aceste harisme mari si ne-
graite sunt date numai Tn timpul rugaciunii, noi vom raspunde: pen-
tru cain acest timp, mai multdecatin oricare altul, omul este pregatit
si adunat ca s& fie atent la Dumnezeu, dorind si asteptand mila Lui.
Si, ca sa spunem pe scurt, acesta este timpul starii la usa Tmparatului
ca sa ceara, iar cererea celui care cere si implora se cuvine sa fie Tmpli-
nita Tn acest rastimp. Pentru ca in care vreme este omul pregatit si cu
paza, asa cum este Tn vremea Tn care se roaga? Sau este oare potri-
vit s& primeascd una dintre aceste harisme atunci cand doarme sau
munceste sau cand este cu mintea plina de ganduri4®?

Sfantului Duh, la care sustineau ca se ajunge exclusiv pe calea rugéciunii, simtirea indi-
candu-le adevarata eliberare de sub tirania diavolului.

4 Expresia SicoTai Ttj yvoiaei (,simpli cu cunostinta”) Ti are Tn vedere atat pe cei fara
carte, cat si pe oamenii obisnuiti, lipsiti de experienta duhovniceasca inalta. Ambele sen-
suri sunt continute Tn termenul siriac (hedyuta - BD 171, 1) pe care iSiu)Tr|t il
traduce. Textul Sfantului Isaac, Tntemeindu-se pe ambivalenta termenului, sugereaza o
foarte subtire ironie laadresa mesalienilor: acesti oameni sunt si neinstruiti, si fara har.
£ 1n siriaca: “ocm ~t.cvsj (husabayhun - BD 171, 5). Tn versiunea greaca este tradus prin
L,cuget”.

& ,Aceasta rugaciune”, savarsita din proprie vointa, este cadrul in care Duhul poate Tnra-
uri cu putere mintea monahului pentru a-i insufla rugdciunea duhovniceasca, numita
acum si ,acea fericire”.

4 Plina de ganduri.” Participiul medio-pasiv TT£<[>opnfvo<; al verbului <})upw (,a uda”, de
unde ,afntina”, ,a amesteca”) arata cd mintea este amestecata, imbibatad de ganduri, griji,
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183. Caci, iata, chiar daca sfintii nu au niciun timp de nelu-
crare, pentru ca in toata vremea sunt ocupati cu cele duhovnicesti,
totusi nu suntintotdeauna pregatiti pentru rugaciune, fiindca ade-
seori fie se gadndesc la ceva din Scripturi, fie contempla fapturile,
iar apoi pe celelalte lucruri care aduc folos. Dar in vremea rugaciu-
nii privirea cugetuluib este atenta numai la Dumnezeu si isi tinde
catre El toate miscarile si 7i aduce rugaciuni din inima cu ravna si
caldurd neincetata.

191. De aceea, Tn acest timp in care sufletul are doar o
gura grija, este potrivit sa izvorasca din El bunavointa dumneze-
iascd. Caci, iata, vedem ca, atunci cand fiecare este pregatit si sta
la rugaciune, facand Dumnezeirea binevoitoare, rugandu-se si
adunandu-si mintea Tn Dumnezeu, atunci Duhul Sfant coboara
peste painea si peste vinul puse pe altar46. Si lui Zaharia Tngerul i
s-a aratatn vremea rugdciunii si i-a binevestit nasterea lui loan. La
fel si lui Petru, cand se ruga pe casa, la ceasul al saselea, i s-a aratat
vedenia care I-a condus la chemarea neamurilor prin panza cobo-
rata din cer si avand Tn ea vietuitoare de tot felul. Si lui Corneliu i
s-a aratat un inger in timp ce se ruga si i-a spus cele care s-au scris
despre el47. Si iarasi, lui losua, fiul lui Navi, Dumnezeu i-a vorbit
pe cand se gasea plecat cu fata la pamant, in rugaciune4s. Si iarasi,
»din capacul impacarii, aflat deasupra chivotului”®- de unde pre-
otul era invatat de Dumnezeu Tn fiecare lucru din cele de folos -,
arhiereul auzea, in timpul infricosator al rugaciunii, cuvintele lui
Dumnezeu printr-o vedenie infricosatoare si negraita, atunci cand
»intra, o data pe an”%0, Tn Sfanta Sfintelor si se arunca pe sine cu fata
la pamént, in timp ce toate semintiile fiilor lui Israel erau adunate

temeri, planuri, probleme, framantari. In textul siriac corespunzator, avem participiul
amVftso (mpalhad - BD 172, 4) al verbului smla (palhed - ,,a imprastia”, ,a indepéarta”).

5% ,Privirea cugetului.” Este vorba de privirea ochiului cugetului (~is ia micui - hwareh
d-reyana, BD 172,11), curatit prin faptuire, denumita in textul grec ,contemplatia mintii”.
46 Sfantul lIsaac are Tn vedere cd toti cei prezenti la Liturghie se roaga impreund cu preo-
tul, cerand prefacerea Cinstitelor Daruri prin venirea Duhului Sfant. Pasajul acesta este
una dintre putinele, dar importantele referinte explicite la Sfanta Liturghie si la Sfanta
Euharistie, ceea ce infirma, inca o data, acuzatiile de mesalianism aduse Tn epoca lui Isaac
si celorlalti Parinti filocalici sirieni. Alte referinte ale Sfantului Isaac la Sfintele Taine Tn:
Isaac 1 18, 60; I, 27, 427; 1l, 5, 25-26; 11, 11, 6-33.

47 Cf. Faptele Apostolilor 10, 9 s.u.

BCf losua 7, 6.

HONumerii 7, 89.

Plesirea 30,10.

sin-
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si stateau la rugaciune in cortul din afard. O, cat de infricosatoare
era taina savarsita prin acel lucru! Astfel, toate vedeniile aratate
sfintilor se petrec in timpul rugdaciunii.

215. Ce alt timp este sfant si potrivit sfintirii si primirii haris-
melor asa cum e timpul rugdaciunii, in care omul vorbeste cu
Dumnezeu? Pentru ca Tn acest rastimp au loc rugaciunile si cere-
rile catre Dumnezeu si Intalnirile cu El. Omul isi aduna de pre-
tutindeni, cu silire, toate miscarile si gandurile, isi tine cugetul
numai Tn Dumnezeu si inima 7i este umpluta de El. De aceea,
Duhul Sfant misca Tn om anumite Tntelesuri de neinteles, potrivit
cu masura fiecaruia, si isi ia materie din rugaciunea lui si Se misca
in el, asa Tncat, datorita intelesurilor Sale, rugaciunea se opreste
din miscare, iar mintea este Tnghitita in minunare, uita de dorinta
propriei cereri, iar miscarile ei se afunda Tntr-o betie adanca si nu
se mai afla Tn lumea aceasta. Acolo nu va mai fi deosebire intre
suflet si trup4, nici vreo oarecare amintire, asa cum a spus marele
si sfantul Evagrie: ,Rugdciunea este starea mintii care este intre-
ruptad din cauza minunarii numai datorita luminii Sfintei Treimi”2

8 ,Nu va mai fi deosebire intre suflet si trup.” Etapa duhovniceasca este o pregustare
intensa a realitatilor eshatologice, antropologia Sfantului Isaac fiind legata structural de
viziunea sa eshatologica (cf. André Louf, ,L’homme dans I'histoire du salut selon Isaac
le Syrien”, Tn: Connaissance des Péres de jEglise, 88 (2002), p. 49). Actuala etapi a istoriei
lumii este caracterizata de diferente si de inegalitate, Tn timp ce Tn catastaza eshatologica
vor domni egalitatea si unitatea tuturor. Pronia dumnezeiasca vegheaza activ la condu-
cerea lumii spre Tmplinirea acestui scop, ,prevazut dinainte in gandul Semanatorului”
(KG 2, 3), si, de aceea, Tn etapa duhovniceascd, omul gustd in parte aceasta egalitate si
unitate dintre suflet si trup.

® Pana aici Isaac a ardtat ca exista doua trepte de rugdciune. Isaac citeaza traducerea
siriaca a unui text evagrian care, in originalul grec, este diferit: ,Rugdciunea este o stare a
mintii survenita numai subinraurirea luminii Sfintei Treimi” (npoaEUxri ;ari Korracrraaig
voO atté cfiitiTO; pévou yivo|iévr] Tfic ayia¢c TpidSog- Evagrie Ponticul, Skemmata 27,
in: ]. Muyldermans, Evagriana. Extrait de la revue Le Muséon, t. XLIV, augmenté de
Nouveau fragments grecs inédits, Paris, 1931, pp. 376-377; in limba romana: Evagrie
Ponticul, Tn lupta cu gandurile, trad. rom. de diac. loan 1 Icd jr., Ed. Deisis, Sibiu, 2006,
p. 355). Traducatorul sirian a redat termenul grec yivoliévri (,survenita”) prin
(metpasqa), ,tdiatd”, ,intreruptd”, specificand in plus cd aceastd intrerupere a rugaciunii
se produce ,din cauza minunarii”: K'imirx (byad tehra). Initial, cercetatorii au crezut ca
Sfantul Isaac Tsi intemeiaza Tnvatatura despre rugaciune pe acest text evagrian gresit tra-
dus (Irenée Hausherr, ,Par dela l'oraison pure grace a une coquille. A propos d’'un texte
d’Evagre”, in: Revue dAscétique et de Mystique, 13,1932, p. x0). Tnsd studierea mai aprofun-
data a textelor, mai ales dupa descoperirea Partilor a 1l-a si a ll-a, a ardtat ca nu se poate
admite cd Isaac si-ar fi sprijinit Tntreaga sa nvatatura despre rugaciune doar pe acest
text. Studiile ulterioare au aratat ca Tnvatatura generald despre rugdciune a lui Isaac se
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Vezi ca rugdciunea este Intrerupta datoritd minunarii venite din
intelesurile nascute din ea Tn cuget, dupa cum am spus mai Tna-
inte la Tnceputul scrierii, precum si Tn multe alte locuri? Si iarasi,
acelasi a spus: ,,Starea®B mintii este zborul intru Tnalturi a puterilor
Tntelegatoare, asemanatoare culorii cerului, peste care straluceste,
Tn vremea rugaciunii, lumina Sfintei Treimi”%.

237. intrebare: ,Cand se Tnvredniceste cineva de acest har
deplin, venitin vremea rugaciunii?”

239. Raspuns: ,,Cand mintea se dezbraca de omul cel vechi si
se imbraca cu cel nou prin har, atunci Tsi va vedea propria ei stare

sprijina mai ales pe ceaa Sfantului loan din Apamea, al carui ucenic apropiat Isaac raméane,
in ciuda originii evagriene a terminologiei sale. O prima concluzie a specialistilor a fost ca
»1saac nu pare sa fi asimilat integral doctrina lui Evagrie si, de aceea, ramane dependent
in mod fundamental de loan Pustnicul [...]; daca ar fi inteles si asimilat bine doctrina lui
Evagrie, Isaac nu ar fi fost amagit de o lectura falsa, careia sa-i fi dat atata importanta”
(Elie Khatifée-Hachem, ,La priére pure et la priére spirituelle selon Isaac de Ninive”, in:
Mémorial G. Khouri-Sarkis, Louvain, 1969, pp. 169-172). O alta etapd in elucidarea acestui
text o reprezinta analizele Parintelui Gabriel Bunge, care arata c&, in ciuda erorii de tra-
ducere a textului evagrian, atat Isaac, cat si Evagrie descriu una si aceeasi traire duhovni-
ceascd, de naturd contemplativa, Tn care termenul specific siriac ,minunare” corespunde
termenului specific grec ,extaz”, astfel incat se poate spune ca ,Patrichie si Avramie au
tradus corect (in greceste) siriacul (metpasqa) prin TE|iVETai (,este intrerupta”),
iar adaosul siriac ~  (byad tehra) prin Neth ¢KirArj®oji; (Gabriel Bunge, ,From
Greek to Syriac - and Back: The Misadventures of a Quotation from Evagrius Ponticus”,
in vol.: Saint Isaac the Syrian and His Spiritual Legacy Proceedings ofthe International
Patristics Conférence Held at the Sts Cyril and Methodius Institute for Postgraduate
Studies, Moscow, October 10-11, 2033, (ed.) Hilarion Alfeyev, StVladimir's Seminary Press,
New York, 2015, p. 145). Aceste trei etape ale studierii academice a unei propozitii din
scrierile lui Isaac au si o altd reusitd: evidentierea unitatii experientei duhovnicesti n
sanul traditiei filocalice a Bisericii, indiferent de conotatiile culturale, lingvistice sau geo-
grafice ale autorilor si dincolo de limitarile lingvistice inevitabile, datorate caracterului
creat si determinat contextual al limbii. Traducerea Tn siriacd a lui Evagrie, citata Tn tex-
tul nostru, nu reda adecvat raporturile logice din originalul evagrian grec, exprimand o
fnvatatura diferitd de cea a monahului pontic. Cu toate acestea, Sfantul Isaac integreaza
corect acest contrasens in ansamblul Tnvataturii sale despre rugaciune, care este intot-
deauna o miscare a mintii savarsitd, in mod intentionat, din vointa omului. Prin urmare,
rugaciunea nu este Tnca experienta negraitd a darului Sfantului Duh, care, atunci cand
coboara peste cel aflat in rugdciune, face ca rugaciunea sa Tnceteze, urmand stari despre
care Sfantul Isaac vorbeste Tn cele ce urmeaza.

BEste vorba de starea duhovniceasca descrisa mai Tnainte.

% Evagrie Ponticul, Skemmata 4: Nou Karaoraoig ecttiv uyo¢ vorJTOv olpaviw
Xpo)licm Trapen<|)£pfc- (3 Kai to Trjg¢ dyia¢ TpidSo¢ kcitci tov Kaipdv Tfjg TrpoCTEUxrig
E£TTiyivETcu q)(ic (ed. cit., p. 374). Textul este citat si de Dadiso Qatraya Tn scrierea sa
Despre isihie, editata critic in Los cinco Tratados sobre la Quietud (Selya) de Dadiso
Qatraya, (ed.) Francisco del Rio Sanchez, Aula Orientalis-Supplementa, 18, Editorial
Ausa, Barcelona, 2001,1, 55.
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ca fiind asemanatoare culorii cerului, numita de catre batranii lui
Israel «loc al lui Dumnezeu»®%cand li S-a aratat lor Tn munte”56.

243. Prin urmare, dupa cum am spus, nu trebuie sa numim
rugaciune duhovniceasca acest dar si har, ci rod al rugaciunii
curate, mancata prin Duhul. Atunci partea intelegatoare ajunge de
acolo mai presus de rugaciune, iar in vremea Tn care gaseste ceea ce
este mai bun, rugaciunea este parasita. Atunci nu se mai roaga cu
rugaciune, ci, fiind Tn uimire57, se gaseste intre lucrurile negraite,
aflate mai presus de lumea celor muritoare, si este adusa la tacere,
nemaistiind nimic din toate cele de aici. Aceasta este nestiinta cea
mai presus de cunostinta, despre care s-a spus: ,Fericit cel ceaajuns
Tn rugdciune la nestiinta care nu poate fi Tntrecuta!”s3 de care fie
sa ne invrednicim prin harul Unuia-Nascut, Fiului lui Dumnezeu,
Caruia fie slava in veci!

Flesirea 24, 9-10.

5% Expresia biblicd ,loc al lui Dumnezeu” si-a primit prima talcuire niptica Tn scri-
erile lui Evagrie Ponticul: Praktikos, 64 (Evagre 1e Pontique, Traité pratique ou Le
Moine, vol. I-1, ed. Antoine Guillaumont si Claire Guillaumont, Sources Chrétiennes
170-171, Les Editions du Cerf, Paris, 1971; in limba romana: Evagrie Ponticul, Tratatul
practic. Gnosticul, trad. si comentarii de Cristian Badilitd, Ed. Polirom, lasi, 20032
p. 112; Awa Evagrie Ponticul, Monahul sau Faptuitorul. Praktikos, trad. rom. de
diac. loan I. Ica jr., Ed. Deisis, Sibiu, 2016, p. 229), Skemmata 2 (ed. cit., p. 374), KG v,
39 (A. Guillaumont, Les six Centuries des Kephalaia Gnostica’ dEvagre le Pontique,
Patrologia Orientalis, 28,1, Paris, 1958, pp. 192-193; text siriac si retroversiune greacd n:
W ilhelm Franicenberg, Evagrius Ponticus, Berlin, 1912, pp. 334-335; cu transcriere poli-
tonicd Tn colectia Bi|3Aio9riKr|'EAArjvwv ncxTEpojv xai 'EKKAr|CTiaCTTiKujv Zuyypai|>£wv,
voi. 78, Atena, 2002, pp. 123-124), Epistola 38 (W. Frankenberg, Evagrius Ponticus,
pp. 590-591; transcriere politonicd in: BETIEI, voi. 79, Atena, 2000, p. 217), Despre gan-
duri, 40 (Evagre 1e Pontique, Sur les pensées, ed. Paul Gehin, Claire Guillaumont
si Antoine Guillaumont, Sources Chrétiennes 438, Les Editions du Cerf, Paris, 1998,
pp. 288-290). Textul a trecut de la Evagrie la Isaac, sub al cdrui nume este citatde Calist
si Ignatie (Metoda, ed. cit., c. 66 g), mostenirea evagriand devenind un loc comun Tn
intreaga literatura filocalica greacd si siriaca. Alti Parinti sirieni la care se regdseste sunt
loan Dalyatha (Epistola 17, 2; 48, 12, in: La collection des Lettres de Jean de Dalyatha,
ed. Robert Beulay, PO 180, Brepols, Turnhout / Belgique, 1978; The Letters ofJohn of
Dalyatha, trad. MaryT. Hansbury, Gorgias Press, Piscataway, New Jersey, 2006) si losif
Hazzaya (Despre rugaciune, c. 8; Cartea intrebarilor, c. 5; Lucrarile harului, c. 12, in:
Awa losif Hazzaya - Vazatorul de Dumnezeu, Scrieri duhovnicesti (Philocalica Syriaca,
1), trad. rom. de ierom. Agapie Corbu, Ed. Sf. Nectarie, Arad, 2019).

57 Siriacul (temha - BD 175, 8), ,uimire”, a fost redat Tn greaca prin ,extaz”.
BPotrivit textului siriac, ,nu poate fi intrecutd” iar potrivit textului grec, ,nedespartita de
rugaciune”. Cf. Evagrie Ponticul, KG IlI, 88.
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CAPITOLE DESPRE RUGACIUNE
Sl CURATIA INIMIIL

L Pentru ca Dumnezeirea este Binele absolut2si mild, cu ade-
varat, si abis de bunatate, ba mai degraba este cuprinzator si al
abisului acestuia, Tntrucat e mai presus ,decat tot numele ce se
numeste”3 si decat orice lucru gandit, numai prin unirea cu El
ar putea avea cineva parte de mild4 Insa cu El se uneste cineva
intai prin comuniunea, pe cat e cu putinta, a virtutilor asemana-
toare5si [apoi] prin comuniunea realizata Tn vremea rugaciunii
de cerere si de lauda cdatre Dumnezeu. Pe de o parte, comuniunea
prin virtuti [doar] 1l pregateste prin asemdanare, Tn mod firesc,
pe cel silitor sa corespunda treptat scopului, [care este] primi-
rea Dumnezeirii, Tnsa nu-1 si uneste6. Pe de alta parte, puterea
rugaciunii ierurghiseste si duce la desavarsire7 insasi lucrarea

1Traducerea urmeaza textul critic din: r phidpioy toy Flaaama, luyypdijpaTa, voi. 5, (ed.)
Panayotis Hristou, Ed. Kyromanos, Tesalonic, 1992, pp. 157-160; 0 alta traducere in limba
romana: Sfantul Grigorie Palama, ,Capitole despre rugaciune si curdtia inimii”, in:
sfantul Grigorie Palama, Scrieri, II, trad. rom. de diac. loan I. Icd jr., Ed. Deisis, Sibiu,
2005, pp. 249-252. Toate scrierile palamite citate trimit la editia critica Tn 6 volume:
FpHropioY toy Flaaama, luyypappaTa, (ed.) Panayotis Hristou (voi. 1-5, 20103), Vasilios
Pseutonkas (voi. 6, 2015), Ed. Kyromanos, Tesalonic.

2Sfantul Dionisie Areopagitul, Despre numele divine, II, 1 (Corpus Dionysiacum, I
Pseudo-Dionysius Areopagita, De divinis nominibus, (ed.) Beate Regina Suchla, PTS
33, Walter de Gruyter, Berlin / New-York, 1990); in limba roméana: Sfantul Dionisie
Areopagitul, Opere complete, trad. rom. de pr. Dumitru Stdniloae, Ed. Paideia,
Bucuresti, 1996.

3Efeseni 1, 21.

41n alt loc, Sfantul Grigorie defineste mila ca fiind ,lucrare si miscare a Celui ce miluieste
catre cel miluit” si una dintre energiile necreate ale Dumnezeirii (Sfantul Grigorie
Palama, Tmpotriva lui Gregoras, 2, 60).

5Adica pe cat Ti face loc Tn sine prin propria retragere si smerire. Despre raportul din-
tre virtuti si unirea cu Dumnezeu, Sfantul Grigorie mai vorbeste si in Omilia 23, 14-15 si
Omilia 34,10.

6Cf. Sfantul Grigorie Paltama, Tomosul aghioritic, 2.

7 ,lerurghiseste si duce la desavarsire.” Asa am tradus expresia de origine dionisiana
'ifpoopy£l Koti TeAECTioupyEl, avand in vedere contextul teologic al Sfantului Grigorie.
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de Tnaltare plina de tensiune8si de unire [treptatd] a omului cu
Dumnezeirea, fiind o legatura a fiintelor rationale cu Creatorul
creaturilor9 atunci cand, printr-o strapungere infocatalo, omul
depaseste patimile, gandurile si [chiar] cele ale rugaciunii; pen-
tru ca este cu neputintd pentru o minte Tmpatimita sa se uneasca
cu Dumnezeu.

Prin urmare, pana ce mintea este in acest fel cdnd se roagal,
inseamna ca nici de mila nu s-a Tmpartasit, dar, pe cat poate
sa se retraga din ganduri si sa se Tnalte deasupra lor, tot pe atat
se Tmpartaseste si de tanguire, iar dupa masura tanguirii se
Tmpartaseste Tn mod corespunzator si de mila mangaierii [lui
Dumnezeu]. lar daca staruie timp Tndelungat in acestea cu smere-
nie, atunci [aceasta lucrare a harului] preschimba formalintregii
parti patimitoare a sufletului.

2. Céand caracterul unitar al mintii devine Tntreit, raméanand
unitar, atunci se uneste cu Monada tearhica treimica, dupa ce a
Tnchis toata intrarea ratacirii si a ajuns mai presus de trup, de lume
si de stdpanitorul lumii. Si asa, evitdnd cu totul si scdpand de apu-
carile acestoral3 se afla Tn sine Tnsasi si in Dumnezeu, desfatan-
du-se de veselia duhovniceasca izvorata dinduntru, atatavreme cat
este Tntr-o astfel de stare.

8,Lucrarea de Tnaltare plina de tensiune.” Acestea sunt sensurile cuprinse Tn substantivul
avciTaaig, utilizat de Sfantul Grigorie pentru a descrie tensiunea launtricd si duhovni-
ceascd, asociatd starii de trezvie, de atentie la omul launtric si de adunare a mintii in
inima. Nu este vorba, asadar, de o stare psihologica, autoindusa, de reverie si ,inaltare”
prin reflectii si meditatii discursive.

9Cf. Sfantul Dionisie Areopagitul, Despre numele divine, IlI, 1.

10,,Printr-o strdpungere infocata.” Sintagma folosita de Sfantul Grigorie este: Si’ £|iTTupou
KaTavO”eoi¢, termenul Epnupot avand, ca adjectiv, sensurile de ,aprins, arzator, mistu-
itor, care arde, privitor la sacrificii si jertfe aduse ca ardere”; ca substantiv, to Epmjpov
denumeste Tnsasi ofranda sau jertfa care este adusa ca ardere. Aceasta constelatie de sen-
suri arata ca lucrarea si starea duhovniceasca a strapungerii sunt o adevarata jertfa adusa
launtric de monah.

1 Adica patimasa.

2,Preschimba forma.” Asa este tradus verbul |ifTaok£oagui. Prin rugaciunea mintii, omul
ajunge treptat la o nou&orma mentis.

13Este vorba de ispitele si de prilejurile de pacat prin care vrajmasii cauta sa-l ,apuce”, sa-I
prindd pe monah. Despre cum poate el sa ,evite” si ,,sd scape” de situatiile care Tl fac sa-si
piarda caracterul unitar al mintii si Ti scindeaza omul launtric, vezi Sfantul Grigorie
Palama, Catre Xenia, 1.
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lar caracterul simplu al mintii devine Intreit, ramanand sim-
plu, cAnd ea se Tntoarce spre sine Tnsasi si prin Tnaltarea prin sine,
citre Dumnezeu. Tntoarcerea mintii catre ea Tnsasi este pazirea ei.
lar inaltarea ei catre Dumnezeu se realizeaza la inceput prin ruga-
ciune, si [anume] printr-o rugaciune care le cuprinde pe toatel4, dar
uneori si printr-o rugaciune spusa cu multe cuvinte si Tn amanunt,
lucru care este si mai dificills. lar daca cineva rezista cu rabdarel6in
aceasta strangerel7a mintii in eaTnsasi si in tensiunea inaltarii catre
Dumnezeu, stramtorand cu o silire puternica tendinta de a merge
pe multe cai a ratiunii sale discursivel8 se apropie in chip inteligibil
de Dumnezeu si ajunge la cele negraite si gusta din veacul viitor si
cunoaste printr-o simtire a mintii9ca ,bun este Domnul”, precum
spune si psalmistul: ,Gustati si vedeti ca bun este Domnul”20.

Asadar, faptul ca mintea sa afle caracterul treimic ramanéand
aceeasi, [adica una] singura, pazind si fiind pazita si rugdndu-se
in timpul paziriiZ, poate ca nu-i chiar atat de dificil. Dar a starui
timp Tndelungat in aceasta stare care le naste pe cele negraite e, de
buna seama, cel mai dificil. Pentru ca osteneala oricarei alte virtuti
este mica si mult mai usor de purtat Tn comparatie cu aceasta. De
aceea, multi, parasind limitarile virtutii rugaciuniiZ2 nu au mai
aflat nici largul harismelor, dar pe aceia care rabda Ti Tntampina
ajutorari dumnezeiesti mai mari, care Ti duc si 7i Tnalta cu placere
[duhovniceascd], si Thainteaza spre cele dinainte. [Acele ajutorari

14 ,Rugdciunea cuprinzatoare” este, in teologia filocalicd, rugédciunea lui lisus.

B5Adicd presupune mai multd osteneala.

16,Rezistd cu rdbdare” redd verbul SiarapTepeto, ,a se tine tare, a starui, arabda, a rezista
pana la capdt”. ,Rezistenta” avuta Tn vedere aici de Sfantul Grigorie presupune lupta
duhovniceasca si Tmpotrivire, pana la sfarsitul vietii, fata de firea adamica.

[7Cf. Sfantul Dionisie Areopagitul, Despre numele divine, 1V, 9.

18,Tendintade amerge pe multe cai aratiunii sale discursive” traduce gr. to ttoAotopeutov
Trjg Siavoiat [..] Tfit ofkeigs;.

19 ,Simtire a mintii.” Sintagma, de obarsie evagriana si consacrata de Sfantul Diadoh al
Foticeii, denumeste atat organul de simtal mintii pentru ,realitdtile distincte” din lumea
inteligibild (vezi Sfantul Diadoh al Foticeii, Cuvant ascetic, c. 30, FR 1, trad. rom.
de Pr. Prof. Dr. Dumitru Stdniloae, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii
Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 2008, p. 416), cat si Tnsusi actul de perceptie a mintii prin
intermediul acestui organ senzitiv.

20Psalmul 33, 9.

20 Adica Tn rdstimpul Tn care raméane in spatiul duhovnicesc inteligibil, delimitat prin
pazire, Tn care mintea, prin intoarcerea asupra ei insasi, este de nerazboit.

2 Evorba despre rugaciunea lui lisus, adica a inimii.
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dumnezeiesti] fac mai usor de realizat ceea ce e greu de Infaptuit
si, sadind in noi o aptitudine, ca sd spun asa, ingereasca, dau putere
firii noastre sa petreaca impreuna cu cele mai presus de fire, potri-
vit cu spusa de catre proroc: ,Cati vor rabda vor castiga aripi ca sa
zboare si vor schimba puterea”24.

3. Se numeste ,minte” atat lucrarea mintii constatatoare din
ganduri si reprezentari mentale, cat si puterea care le pune in
lucrare pe acestea; care mai este numita si ,,inima” de Scriptura.
Potrivit ei, Tntrucat aceasta putere este cea mai importanta dintre
puterile din noi, sufletul din noi este rational. Tocmai de aceea
lucrarea mintii celor care zabovesc Tn rugaciune2, si mai ales
in cea de un singur gandZ, se realizeaza si se curateste usor, dar
puterea care o naste nu se poate curati daca nu se curatesc si toate
celelalte puteri ale sufletului, pentru ca sufletul este un lucru cu
multe puteri28

Asadar, [sufletul] se intineaza in Tntregime cand apare in el
rautatea, Tn oricare dintre puterile sale, si toate se impartasesc de
caracterul unitar al sufletului2o.

Dar, intrucéat fiecare dintre puteri contribuie cu o lucrare
diferita, prin purtarea de grija fata de una singura se curateste
oricare lucrare pentru o vreme. insa nu este curata, din aceasta
cauza, si puteread) De aceea, cel care prin purtarea de grija in
vremea rugaciunii si-a luminat Tn parte lucrarea mintii, fie prin
lumina cunostintei, fie printr-o iluminare inteligibila, daca se

2B Sfantul Maxim Marturisitorul numeste aceste ajutordari dumnezeiesti ,contemplatii
duhovnicesti succesive” care curdtesc treptat mintea si 7i dau putere (Sfantul Maxim

Marturisitorul, Capete despre dragoste, Il, 5, FR 2, Editura Institutului Biblic si de
Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2008, p. 82).
2lsaia 40, 31.

5Cf. Sfantul Grigorie Palama, Triade, 1, 2,3.

X% Expresia ,,zabovesc Tn rugaciune” este construitd cu verbul o\o'Xafy) (,a avea timp liber,
a avea tihna, a zdbovi intr-o anumita activitate, a se dedica educatiei”), sugerand ca este
vorba de monabhii care, printr-un program asumat, isi fac timp de rugaciune si, prin
aceasta, se dedica rugdciunii ca niste elevi ce frecventeaza un dascal.

2Z7Adica rugaciunea lui lisus.

BCf. Sfantul Grigorie Palama, Viata Sfantului Petru Athonitul, 19.

Din greaca: koivwvoOcti naaai if\q |iiaq t<3 ¢viaiu) Tfjs i|>uxffe.

Y Este vorba de puterea sau fiinta care naste lucrarile mintii. Pentru Sfantul Grigorie,
sufletul omului, fiind chip al lui Dumnezeu, are si el o fiintd sau o esenta, din care omul
activeaza diferite lucrari.
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socoteste din aceasta cauza pe sine curatit, se Tnsala pe sine
mintindu-se si, prin infumurare, deschide usa larg celui care
mereu ncearcd sa Tnsele.

Daca insa, cunoscandu-si propria necuratie a inimii, nu se
mandreste pentru acea curatie partiald, ci, ludnd-o ca ajutor, vede
si necuratia celorlalte puteri ale sufletului si sporeste in smere-
nie si adauga la tanguire, afld si leacuri potrivite pentru fiecare
putere a sufletului: prin faptuire, curatind partea faptuitoare3,
prin cunostinta duhovniceasca, curatindu-si partea cunosca-
toare; iar prin rugaciune, [curatindu-si] partea contemplativa3
iar prin acestea ajunge la deplina, adevarata si durabila curatie
a inimii si a mintiix, pe care nimeni n-o poate atinge vreodata,
decat prin desavarsirea faptuirii si prin continua experienta
nemijlocitd3 prin contemplatie si prin rugdciunea facuta Tn stare
de contemplatie®.

3 Adicéd cea patimitoare, constituitd din pofta si manie.

PCf. Sfantul Grigorie Palama, Triade, 1, 2, 2.

BCf. sfantul Isaac Sirul, Cuvantul 3, 204-218, in: Sfantul Isaac Sirul, Cuvinte asce-
tice, voi. I, ed. cit., p. 55.

3 Prin ,continua experientd nemijlocitd” este tradusa sintagma Tijfg ;ni“ovou Tpiprjt,
~nemijlocirea” referindu-se la contactul direct dintre suflet si harul necreat.

P ,Starea de contemplatie” echivaleaza teologic cu ,rugdciunea imateriald”, asa cum o
numeste Sfantul Grigorie Tn Triade, 1, 3,19.
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