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SFANTUL IOAN IACOB ROMANUL

Sihastrul Contemporan din Tara Sfanta

DIN IERIHON
CATRE SION

adica din lume la cele din Inaltime

Pilde, cugetari, imnuri in versuri

si
scrieri duhovnicesti.

Scrisori, cugetari din Sfintii Parinti, traduceri, alcatuiri proprii

despre virtuti §i patimi, toate cu continut moral si dogmatic.

Sfantul loan lacob
leroschimonahul

Insemnare: lerihon se intelege
josnicia viefii omenesti, iar
Sionul este partea cereasca sau
lesusalimul cel de sus.




ANTUL IOAN IACOB ROMANUL - DIN IERIHON CATRE SION

Doamne si1 Stapanul vietei mele, duhul trandaviei,
al grijei de multe, al iubire1 de stdpanire si al
grairei in desert, nu mi-1 da mie.

S1 una metanie

[ar duhul curateniei, al gandului smerit, al rabdarei
si al dragostei, daruieste-1 mie, slugei tale.
S1 une metanie

Asa Doamne Impirate, diruieste-mi mie ca sa-mi

vad gresalele mele si s nu osandesc pe fratele

meu, ca bine esti cuvantat, in vecii vecilor. Amin.
S1 una metanie
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TROPARUL

Catre Icoana Nascatoarei de Dumnezeu Grabnic Ajutatoare
(glas 4)

Catre Icoana Nascatoarei de Dumnezeu acum sa alergam
noi cei ce suntem in primejdii si la ea acum sa ingenunchem
strigand cu durere din adancul sufletului, degrab asculta
rugaciunile noastre Fecioara ca Tu esti aparatoarea noastra
si in nevoi grabnica ajutatoare.
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CUVANT INAINTE

Binecuvantat este Dumnezeul nostru cel in Prea Sfanta Treime Tatal Fiul si Sfantul Duh, care
neinteleasa si nespusa dragoste are fata de zidirea Sa - omul - facandu-1 dupa chipul si asemanarea
Lui iar dupa cadere aratandu-i iarasi dragoste si milostivire (caci unde este dragoste este si
milostivire - "dragostea nu cade niciodatd") prin Mantuitorulu lumii lisus Hristos Marind pe Prea
Sfanta Nascatoare de Dumnezeu si Maica Luminii intru cantari, Intru scrieri si laude cinstind-o sa o
slavim ... de aceea prea iubitii mei frati si surori intru Domnul cel in Prea Sfanta Treime Marit, cu
adanca smerenie, pocdinta si umilinta,

Veniti sd ne inchindm Imparatului nostru Dumnezeu.
Veniti sd ne inchinam la Hristos Imparatul nostru Dumnezeu.

Veniti si ne inchindm si sa cidem la insusi Hristos Imparatul si Dumnezeul nostru si cu totii sa-1
marim, sa-1 multumim, sa ne rugdm si neincetat sd-i chemam Sfantul Nume, nespusa bunatate si
milostivire, multumindu-i ca ne-a dat un Sfant mijlocitor celor de o limba, un cin si o credinta,
Sfantul si smeritul Ieroschimonal Ioan lacob Roméanul de la Hozeva.

Dupa cum vedeti, la scris nu am indemanare, stangaci si prost ma simt, de aceea ma rog Sfantului

sd-mi ierte Indrazneala si prostia si celor cu viata curatd care teologhisesc cu fapta si cuvantul, caci

avand un suflet curat usor iti dai seama de plamada aluatului, dar cuvintele mele sant prea

neputincioase, de aceea as indemna celor ce vor a-si mangaia sufletul sa guste din "faramiturile lui
=n

sufletesti" si sa-si "indulceasca" sufletul cu mierea scrierilor sale din aceasta carte, iar care se vor
folosi sa-1 roage si impreuna sa se roage sa mijloceasca Domnului sd-mi dea iertare si mantuire.

LG.

Sfintele Moaste intregi ale Sfantului Ioan de la Iordan, Ieroschimonahul Roméan
nascut in 1913 si trecut la Domnul in 1960. Foarte nevoitor in viata pustniceasca
si ravnitor al credintei stramosesti (a Ortodoxiei si a Calendarului Ortodox cel
vechi). A vietuit in Pustiul Iordanului si in Manastirea Hozeva.
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Troparul Sfantului

intru Tine, Piirinte, cu osirdie s-a mantuit cel dupa chip, ci luand
Crucea ai urmat lui Hristos si lucrand ai invatat sa nu se uite la trup,
caci este trecator, ci sa poarte grija de suflet, de lucrul cel nemuritor.
Pentru aceasta si cu ingerii impreuna se bucura, Cuvioase Parinte
Ioane, duhul tau.
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Prefata

la Opera Sfantului Ioan Iacob, Ieroschimonahul din Pustiul Iordanului, Roman niascut in
1913 in Roméania, comuna Horodistea, judetul Dorohoi, si trecut in Gradina Domnului in
1960 1a Schitul Sfanta Ana din Méanastirea Gheorghe Hozevitul situata intre Ierihon si
Ierusalim.

Sfantul loan de la lordan a scris poezii si proza.

Ucenicul Sfantului, schimonahul Ioanichie, a publicat o parte din opera lui in doua tomuri:

Tomul 1 sub titlul: Hrana duhovniceasca, carte cu cele mai minunate §i umilicioase cugetari, care
suie pe om cu sufletul la cer, carte tiparitd in 1968 in lerusalimul vechi.

Tomul al 2-lea sub titlul: Hrana duhovniceasca, carte cu vedenii infricosatoare §i scrieri prea
minunate, care ajuta sufletului sa scape de la moarte, tiparita in lerusalim la 1970.

Ambele volume cu aceste aprobari: "Se tipareste cu aprobarea si binecuvantarea Prea Fericitului
Parintelui Nostru si Patriarh al Ierusalimului D. D. Benedict I"

Ambele tomuri au binecuvantarea Arhiepiscopului de Kiriacopoleos Aristovul, dupa cum urmeaza:

Prolog

Dorul spre curtile Domnului si vietii pustnicesti, dupa pilda parintilor celor mari ai Bisericii noastre
drept credincioase, a atras din tAnara varsta dupa ce a terminat clasele liceale, pe Ilie fiul lui Maxim
si Ecaterinii lacob, in Manastirea Neamt din Moldova, unde s-a facut calugar in 1933 in varsta de
23 de ani si i-a pus numele in calugarie loan, trecand prin multe ascultari.

Dar cetind cu multa atentie si seriozitate viata Sfintilor care au intemeiat asezamantul vietii
monahicesti in Palestina a SfAntului Teodosie incepatorul vietii de obste, a Sfantului Iftimie cel
Mare si a Sfantului Sava cel Sfintit, s-a aprins cu dor fierbinte ca sa vie la Ierusalim ca s scoata
mai de aproape din izvorul cel Dumnezeiesc al vietii pustnicesti. Si din anul 1936 s-a inchis in
Lavra Sfantului Sava cel Sfintit facandu-se pilda in ascultarea vietii monahicesti.

In anul 1946 a fost chemat sa serveasca Schitul Romanesc din valea Iordanului si e hirotonisit preot
ca Egumen si slujitor la Schit unde a stat peste 6 ani de zile, rdvnind viata Sf. Maria Egipteanca.

Si pentru ca dorea o viatd mai singurateca, a venit si s-a asezat Intr-o pestera din pustiul Sf.
Manastiri Hozeva nevoinduse 1n post si rugaciuni, vorbind cu Dumnezeu ziua si noaptea peste 8 ani
de zile, unde a scris aceste versuri lirice Hrand Duhovniceasca, indltdndu-se sufleteste catre cele de
sus pana cand I-a chemat Domnul in anul 1960 fiind inmormantat in aceeasi pestera in care s-a
nevoit din acest loc prapastios, de Monahul Ioanichie, fiind in varsta de numai 47 de ani.

In lerusalim
25 Noiembrie 1963 (V C)

ARHIEPISCOPUL DE KIRIACOPOLEOS ARISTOVUL
Tradusa din greceste
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In Tomul 1, la pagina 9, parintele schimonah are aceste cuvinte foarte folositoare:
O MICA LAMURIRE
Viata crestinilor si obiceiurile crestinilor

Marimea invataturii crestine, viata neprihanita a Mantuitorului, zelul fara de pereche al Sfintilor
Apostoli in propovaduirea cuvantului Evangheliei, jertfirea vietii lor si a mii si milioane de martiri,
trebuiau sa aiba neaparat ca urmare, in randurile credinciosilor, o exemplara viata religioasa si
morala.

Originea si puterea dumnezeiasca a crestinismului trebuia sa se dovedeasca si pe acest teren al vietii
practice de toate zilele, pentru ca dupa felul de viata pe care o duce cineva se judeca credinta,
religiunea sa.

"Dupa roadele lor 1i veti cunoaste - zice Mantuitorul - caci nu se culeg struguri din spini, nici
smochine din ciulini".

Intr-adevar viata crestinilor din primele veacuri a si fost la indltimea invataturii Domnului. Crestinii
numeau frati pe toti oamenii, de orice neam, de orice stare sociald, caci toti sunt fii ai lui Dumnezeu,
Tatal ceresc. Asa de departe mergea iubirea frateasca dintre primii crestini, ca in unele biserici, ca
de pilda cea de la Ierusalim, pe vremea Sfintilor Apostoli, se ducea viata de obste. Pretutindeni unde
se aflau crestini, robia era desfiintatd, femeia era pusa pe aceeasi treptd cu barbatul, strainii ospatati,
copii crescuti in frica lui Dumnezeu si in respect fatd de parinti si de cei mari, bolnavii si cei saraci
erau ingrijiti, cu un cuvant viata crestina era un model, o viatd cum nu se mai vdzuse pana atunci.
Intre crestini nu se gaseau criminali, calcatori de juramant, destrabalati, hoti, cimitari si altele de
acest fel.

Fagaduiala solemna pe care o dadea fiecare la primirea botezului ca "se leapada de satana si de toti

ingerii lui i de toatd servirea lui", conduse la ideea ca viata este o lupta cu lumea si cu diavolul si
ca crestinul este SOLDAT AL LUI HRISTOS.

Datoria de soldat al lui Hristos impunea crestinilor ca sa se fereasca de anumite lucruri practicate de
pagani si mai ales de acelea care stau in legatura cu inchinarea de idoli. Tot pentru acest motiv ei nu
se duceau la teatre, la circuri, ei trebuiau sa fuga de ospete, de dansuri si de jocurile de noroc.

Regula dupa care crestinul trebuia sd se conducd in alegerea si practicarea ocupatiunii in petreceri
erau cuvintele Sf. Apostol Pavel: "TOATE IMI SUNT SLOBODE DAR NU TOATE IMI SUNT
DE FOLOS".

Crestinii din acest timp se deosebeau mult de pagani - cum zice un sfintit scriitor de atunci - prin
aceea ca "ei erau in trup dar nu traiau dupa trup, locuiau pe pamant, dar traiau in ceruri".

Aceeasi sfintenie care se observa 1n viata publica a crestinilor, o gasim si in viata lor cinstita.
Casatoria era taina sfanta si viata familiala o arena pe intinsul cireia se puneau in practica toate
ideile crestine. Tirania barbatului fata de sotie si de copii era necunoscutd, nerespectul copiilor fata
de parinti nu se pomenea, luxul in imbricidminte si podoabe de tot felul lipsea. In locul acestora,
dragostea cea mai desavarsita si intrecerea nobila in practicarea virtutilor domnea Intre toti membri
familiei. Orice lucru incepea si se sfarsea cu facerea semnului Sfintei Cruci. Multi crestini nu se
multumeau cu ducerea aceluiasi fel de viata ca toti ceilalti, ci cautau sa se distingd prin postire mai
indelungata si mai aspra, prin rugaciuni, prin cugetari duhovnicesti, prin citirea cartlor sfinte, prin
abtinerea de la casdtorie si prin impartirea avutului lor la sdraci. Prin aceste mijloace credeau ei ca
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pot ajunge la un mai Tnalt grad de perfectiune morala si ca prin urmare vor dobandi mai usor
mantuirea sufletului lor.

Felul acesta de viata s-a numit aschisis adica exercitare in virtute, iar care trdiau in aceasta nevointa
se numeau pustnici, monahi sau calugari.

Cu timpul, unii din acesti nevoitori urmand exemplul Sfantului Prooroc Ilie, al Sfantului loan
Botezatorul si al Mantuitorului, se retrdgeau in locuri pustii unde traiau toata viata in post si in
rugdciune si In cugetarea celor sfinte.

Unul dintre cei din urma nevoitori ai cinului monahicesc si ravnitor al traditiilor stramosesti ale
Sfintei noastre Credinte Ortodoxe de Rasarit a fost Cuviosul parintele nostru Ieroschimonahul loan
care gi-a pus toatd sarguinta spre a o pazi cu toatd scumpatatea. Ravna Parintelui loan pentru
mantuire o va intelege fiecare cititor din scrierile si cugetarile lui pe care le vom insemna pe fiecare
la randul lor cu ajutorul lui Dumnezeu.

de Monahul Ioanichie

In Tomul al doilea, parintele Ioanichie are aceasta prefata:
PREFATA
La Carticica de fata, Tomul al 2-lea

Cu darul Domnului nostru lisus Hristos, si ajutorul Prea Sfintei Stdpanei noastre de Dumnezeu
Nascatoare si Grabnice Ajutdtoare, In vara anului 1968, cu multe greutati, am reusit a tipari o parte
din scrierile Cuviosului Parintelui loan leroschimonahul. Si, pe cat s-a putut, am impartit aceste
carti pe la fratii nostri romani din strainatate unde sunt foarte putini care mai stiu romaneste. Cu
ajutorul trimis din partea celor mai buni crestini, care au raspuns fiecare cu ce i-a ldsat inima, m-am
grabit sa dau la lumina Tiparului putine dupa cat ma ajuta puterile materiale. Cele scrise in aceasta
carte sunt cele mai adanci taine descoperite de Ingerul Domnului la Sfintii cei din vechime. Si altele
din practica vietii lor. Care, fiind luminati de Duhul Sfant, le-au scris pentru mantuirea noastra.
Parintele Ioan cunoscand bine limba greaca si citind cartile Sfintilor Parinti pentru mantuirea
sufletului, s-a sarguit sd traduca si in romaneste cateva, care sunt principale, pentru a le sti toti
crestinii, Mireni si Monabhi, care doresc sa-si mantuiasca sufletul.

Doresc si rog bunatatea lui Dumnezeu cea mare, ca nici un crestin care stie s citeasca romaneste sa
nu ramana fara sa aiba cunostinta de aceste scrieri foarte folositoare de suflet, care s-au tiparit pana

acum 1n Tomul cel dintai si in cel de acum al doilea.

Si ce se va folosi sa pomeneasca la sfintele rugaciuni si pe cei ce s-au ostenit la scrisul si tiparitul
acestei carti.

De Monahul loanichie

8 Februarie 1970 (S.V.)
Schitul Sfantei Ana, Manastireca Hozeva
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In prezenta editie a operelor Sfantului loan de la Iordan s-a cautat sa se treaca intreaga lui opera,
care se afla in doud Manuscrise originale, care se pastreaza la Sfantul Munte Athos.

Cu toate acestea, s-ar putea ca sa se mai gaseasca poezii i proza pe la parinti si maici din Tara
Sfanta, caci Sfantul loan a fost o legatura stransa intre acestia si duhovnicul Sava, din Manastirea
Stantului Sava, care era Aroman din Macedonia si parintele duhovnicesc al tuturor roméanilor din
Tara Sfanta.

Sfantul loan de la Iordan fiind nzestrat cu multa sensibilitate si avand o inalta viatd morala si
duhovniceasca, a rupt faramituri din sufletul lui si le-a pus pe hartie pentru mantuirea fratilor
roméni din Tara Sfanti si din toate colturile pamantului. In scrierile lui, el se ocupi si de diaspora
romaneasca.

Iata ce zice el in scrisoarea adresata fratilor si surorilor intru Domnul din 10 iunie 1954:

"Mi-ar fi cu neputinta sa alcatuiesc stihuri pdna nu simt adanc in inima mea ceea ce scriu. Cuvintele
stihurilor izbucnesc din inima ca niste scantei dintr-o cremene; dar asta se Intdmpla numai atunci
cand cremenea inimii este lovita de amnarul bucuriei sau al durerii, al mustrarii pentru pacate sau al
recunostintei fatd de milostivul Dumnezeu. Ceea ce nu simt, eu nu pot canta in versuri, adica nu pot
impleti cuvinte in stihuri care sa miste inima altora.

Cand scriu ceva miscdator simt o durere in inimd, ca si cum stihurile ar fi niste faramituri
despicate din insdsi inima mea zdrobita, de aceea si cuvintele curg insotite de lacrimi uneori.
Pentru asta adeviratele stihuri miscd pe cititori aproape asa cum a fost miscatd si inima celui ce
a scris."

Stantul loan s-a ocupat foarte mult de a invata pe fratii romani de pretutindeni, de a se despatimi si
a se Tmbraca in virtuti cu scopul de a ajunge la Rugaciunea curata si la contemplatie.

Sa reamintesc aici pe scurt cele doud Taine principale:
Taina Pociaintei §i Taina Euharistiei

Despre Taina Pocdintei sau a Marturisirii, Sfantul Ioan vorbeste in mai multe capitole din opera sa,
ceea ce aratd importanta mare ce o are aceasta Taina, ca al doilea Botez.

Urmeaza aici un succint rezumat despre cele doud Taine.

Taina Pociintei. Pocdinta este Taina In care Dumnezeu iartd, prin preotul duhovnic, pacatele
crestinilor, care le marturisesc si se caiesc sincer, cu inima infranta si smerita (cum zice proorocul
David) si cu hotararea neclintita de a nu le mai face. Pocdinta este ca al doile Botez.

Taina Pocdintei a fost instituitd de Mantuitorul Hristos, dupa invierea din morti, cand a suflat asupra
Sfintilor Apostoli si le-a zis: "Luati Duh Sfant, carora veti ierta pacatele, le vor fi iertate, carora le
veti tine, vor fi tinute". Joan 20/22-23. Prin iertarea pacatelor crestinul redobandeste starea de
nevinovatie, pe care a primit-o la Botez, caci zice Domnul " carora veti ierta pacatele, vor fi iertate".
In momentul primirii iertarii, credinciosul scapa de robia pacatului si intrd in comuniune cu
Dumnezeu, Creatorul sau, constiinta se linisteste, caci pacatul din om aduce neliniste si tulburare.
In scopul vindecarii de pacate, duhovnicul poate impune o epitimie sau cum se zice un canon; de
exemplu, unui zgarcit, ii impune sa faca milostenie, unui fumator 1i impune postul, unui desfranat i
impune metanii, post si la toti obligatoriu priveghere multa cu rugaciune neincetata.
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Dupa gravitatea pacatului, duhovnicul poate sa amane dezlegarea de pacate pentru un timp, in care
impune epitimiile, care constituie o doctorie de vindecare. Pocdinta sau Marturisirea trebuie sa se
faca cel putin in cele patru posturi ale anului, dar ea trebuie facuta mult mai des, pentru ca omul e
supus pacatului si sub pacat nu poate progresa pe scara valorilor spirituale. Marturisirea este
curatirea sufletului, cum spune Sfantul loan Evanghelistul in epistola 1 Ioan 1-9: "Daca ne
marturisim pacatele noastre, El este credincios si drept ca sd ne ierte pacatele si sa ne curateasca pe
noi de toata nedreptatea".

Sfinta Euharistie sau Impirtisania este Taina in care, sub chipul péinei si al vinului, se
impartaseste credinciosului insusi Trupul si Sdngele Domnului nostru lisus Hristos, spre iertarea
pacatelor si spre viata de veci, infatisandu-se totodata, real si nesangeros, Jertfa de pe Cruce a
Mantuitorului. Aceastd Taina se aduce de asemenea ca jertfa pentru toti vii si mortii Tn nadejdea
invierii §i a vietii de veci. Instituirea acestei Taine s-a facut la Cina cea de Taind din Joia Mare:
"Luati, mancati. Acesta este trupul Meu. Care se frange pentru voi spre iertarea pacatelor. Beti
dintru acesta toti, acesta este Sangele Meu, al Legii celei noi, care pentru voi si pentru multi se
varsa pentru iertarea pacatelor”. La fel se spune si in Ioan 6-54: "Cel ce mananca trupul Meu si bea
sangele Meu, are viata vesnica si eu il voi invia in ziua cea de apoi". Ce cale usoara ne-a dat
Dumnezeu pentru iertarea pacatelor si noi rimanem in pacate si murim si mergem in iad, pierzand
viata vesnica! Dar ce este viata vesnica? Spune Sfantul Apostol Ioan in Ioan 17-3: "Si aceasta este
viata vesnica: sa Te cunoasca pe Tine singurul Dumnezeu adevarat si pe lisus Hristos pe care L-ai
trimis". Deci scopul vietii pe pamant este cunoasterea lui Dumnezeu, care are ca inceput iertarea
pacatelor si apoi comuniunea cu Dumnezeu, care se obtine prin marturisire si impartasire. Foarte
important: impartasirea se poate face numai dupa marturisire si dezlegarea de pacate data de
parintele duhovnic. Viata crestinului trebuie sa se continue zi de zi prin Intdrirea credintei, prin
citirea de carti sfinte, prin meditatie la viata Mantuitorului, la patimile Sale, dar mai ales prin
rugdciunea neincetata. Crestinismul este trdire §i trairea este rugaciune, care este hrana sufletului. Sa
nu ne speriem, cd noi nu suntem singuri: Hristos lucreaza in noi in mod teandric. Este modul
teandric al lui Nichifor Crainic, descris in cartea Nostalgia Paradisului. Rugaciunea neincetatd duce
la libertate. Dacd oamenii ar fi in rugaciune, Dumnezeu i-ar ajuta si n-ar mai fi dictatori, ucideri,
jafuri, asupreli, teroare etc. Dumnezeu ne da in ména celui mai rau. Rugdciunea neincetatd nu cere
timp in plus fatd de ocupatiile ce le-am avut pana acum. In timpul cilatoriilor cu trenul, autobuzul,
la plimbare, o pauza in timpul lucrului la ateliere, in recreatie la scoli, evitarea de convorbiri inutile
si contradictorii si chiar In timpul lucrului cand mintea nu e ocupata cu calcule, sa zica fiecare in
continuu un buchet de rugaciuni sau versete din Psalmi sau din Noul Testament, pe care sa le invete
pe de rost si sa le repete mereu, ajutat de darul lui Dumnezeu.

RUGACIUNILE PE CARE TREBUIE SA LE STIE PE DINAFARA ORICE CRESTIN

Intii sd iei seama s faci crucea dreapta simtind cand atingi cele trei degete la frunte, la pantece sub
piept, la umarul drept si la umarul stang, aplecandu-te cu mana pana la pamant:

1. Pentru rugdciunile Sfintilor Parintilor nostri, Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu,
miluieste-ne pe noi. Amin.

Slava tie Dumnezeul nostru, slava tie.
2. Imparate ceresc, Mangaietorule, Duhul adevarului, care pretutindenea esti si pe toate le

implinesti, Vistierul bunatatilor si datatorule de viata, vino si te salasuieste intru noi, si ne curateste
de toata spurcaciunea, si mantuieste Bunule sufletele noastre.
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3. Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.
Slava Tatalui, si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

4. Prea Sfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne curdteste pacatele noastre. Stapane, iarta
faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza, si vindecd neputintele noastre pentru numele Tau.

Doame miluieste. (de trei ori)

Slava Tatalui, si Fiului si Sfantului Duh.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin

5. Tatal nostru care esti in ceruri, sfinteasca-se numele Tau, vie imparatia Ta, faca-se voia Ta,
precum 1in cer $i pe pamant, painea noastra cea spre fiintd, da-ne-o noua astazi, i ne iartd noua
greselile noastre, precum §i noi iertdm gresitilor nostri, $i nu ne duce pe noi 1n ispita, ci ne izbaveste

de cel viclean.

Pentru rugaciunile Sfintilor Parintilor nostri, Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu,
miluieste-ne pe noi. Amin.

Doame miluieste. (de douasprezece ori)

6. Veniti sa ne inchinam Imparatului nostru Dumnezeu.

Veniti si ne inchinim si sa cidem, la Hristos Imparatul nostru Dumnezeu.

Veniti si ne inchinam si sa cidem, la insusi Hristos, Imparatul si Dumnezeul nostru.
PSALMUL 50

Miluieste-ma Dumnezeule dupa mare mila Ta,

Si dupd multimea Indurarilor Tale, sterge faradelegea mea,

Mai vartos ma spala de faradelegea mea, si de pacatul meu ma curateste,

Ca faradelegea mea eu o cunosc, i pacatul meu inaintea mea este pururea,

Tie unuia am gresit, si rdu Tnaintea Ta am facut, ca sa Te indreptezi intru cuvintele Tale, si sa
biruiesti cand vei judeca Tu.

Ca iata Intru faradelegi m-am zamislit, si In pacate m-a nascut maica mea,

(4 i1atd adevarul ai iubit: cele nearatate si cele ascunse ale intelepciunii Tale mi-ai aratat mie.
Stropi-ma-vei cu Isop si ma voi curiti; spala-ma-vei, si mai vartos decat zapada ma voi albi.
Auzului meu vei da bucurie si veselie, bucura-se-vor oasele cele smerite,

Intoarce fata Ta de catre pacatele mele, si toate faradelegile mele stergele,

Inima curata zideste intru mine Dumnezeule, si duh drept innoieste intru cele dinlauntru ale mele.
Nu ma lepdda de la fata Ta, si Duhul Tau cel sfant nu-L lua de la mine. Da-mi mie bucuria mantuirii

Tale, si cu duh stapanitor ma intareste. Invata-voi pe cei fara de lege caile Tale, si cei necredinciosi
la Tine se vor intoarce. Izbaveste-ma de sangiuiri Dumnezeule, Dumnezeul mantuirii mele; bucura-
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se-va limba mea de dreptatea Ta. Doamne, buzele mele vei deschide, si gura mea va vesti lauda Ta.
Ca de-ai fi voit jertfd, ti-as fi dat, arderile de tot nu le vei binevoi.

Jertfa lui Dumnezeu, Duhul umilit, inima infranta si smeritda Dumnezeu nu o va urgisi. Fa bine,
Doamne, intru bunavoirea Ta Sionului, si sa se zideasca zidurile Ierusalimului. Atunci bine vei voi
jertfa dreptatii, prinosul si arderile de tot, atunci vor pune pe altarul Tau vitei.

7. CREZUL

Cred intr-unul Dumnezeu, Tatal Atottiitorul, facatorul cerului si al pamantului, vazutelor tuturor si
nevazutelor. Si intru unul Domnul Iisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, unul nascut care din Tatal s-a
ndscut, mai inainte de toti vecii. Lumind din Lumind, Dumnezeu adevarat, din Dumnezeu adevarat,
nascut nu facut, cel de o Fiinta cu Tatal, prin care toate s-au facut.

Care pentru noi oamenii §i pentru a noastra mantuire s-a pogorat din ceruri si s-a intrupat de la
Duhul Sfant, si din Maria Fecioara, si s-a facut om. Si s-a rastignit pentru noi, in vremea lui Pilat
din Pont, si a patimit si s-a ingropat si a Inviat a treia zi dupa scripturi. Si s-a inltat la ceruri, si sade
de-a drepta Tatdlui. $i iardsi va sa vie cu slava, sa judece viii si mortii, a cdrui Tmparatie nu va avea
sfarsit. Si intru Duhul Sfant, Domnul, de viata Facatorul, Care din Tatal purcede. Cela ce impreuna
cu Tatal si Fiul este inchinat si slavit, Care a grait prin prooroci. Intr-una Sfanta, soborniceasca si
Apostoleasca biserica. Marturisesc un Botez intru iertarea pacatelor, Astept invierea mortilor si
viata veacului ce va sa fie; Amin.

8. Cuvine-se cu adevarat sa te fericim Nascatoare de Dumnezeu, cea pururea fericita si prea
nevinovata si Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce esti mai cinstitd decat Heruvimii, si mai slavita
fara de asemanare decat Serafimii, care fard stricdciune pe Dumnezeu Cuvantul ai ndscut, pe tine
cea cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

9. SLAVOSLOVIA

Slava intru cei de sus lui Dmnezeu, si pe pamant pace, intru oameni buna voire. Laudamu-Te, bine
Te cuvantam, inchinamu-ne Tie slavimu-Te, Multumim Tie pentru slava Ta cea mare. Doamne
impérate ceresc Dumnezeule, Parinte Atottiitorule, Doamne Fiule Unule nascut, lisuse Hristoase si
Duhule Sfinte, Doamne Dumnezeule, Mieluselul lui Dumnezeu, Fiul Tatalui cel ce ridici pacatul
lumii, miluieste-ne pe noi, cel ce ridici pacatele lumii. Primeste rugaciunea noastra, cel ce sezi de-a
dreapta Tatalui si ne miluieste pe noi. Ca Tu esti unul Sfant, Tu esti unul Domnul lisus Hristos,
intru slava lui Dumnezeu Tatal. Amin.

In toate zilele bune te voi canta si voi lauda numele Tau in veac, si in veacul veacului.

Doamne scapare te-ai facut noud, in neam si in neam, eu am zis: Doamne miluieste-ma, vindeca
sufletul meu, cd am gresit Tie, Doamne catre Tine am scapat, invatd-ma sa fac voia Ta, ca Tu esti
Dumnezeul meu. Ca la Tine este izvorul vietii, Intru lumina Ta vom vedea lumina. Tinde mila Ta

celor ce te cunosc pe Tine.

Invredniceste-ne Doamne in ziua aceasta fara de pacat sa ne pazim noi. Bine esti cuvantat Doamne,
Dumnezeul Parintilor nostri, si laudat si prea slavit este numele Tau in veci. Amin.

Fie Doamne mila Ta spre noi, precum si noi am nadajduit intru Tine.

Bine esti cuvantat Doamne, invata-ma indreptarile Tale. Bine esti cuvantat Doamne, intelepteste-ma
cu indreptérile Tale. Bine esti cuvantat Sfinte, lumineazd-ma cu indreptarile Tale.
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Doamne, mila Ta este in veac, lucrurile mainilor Tale nu le trece cu vederea.

Tie se cuvine lauda, Tie se cuvine cantare, Tie slava se cuvine, Tatélui si Fiului si Sfantului Duh,
acum si pururea si In vecii vecilor. Amin.

Insemnare

Aceste rugaciuni sa le zicem rar §i cu multa atentie (luare aminte). Trebuie sa le zica fiecare crestin
dimineata la sculare si seara la culcare si in timpul zilei si al noptii, cat mai des posibil.

La fel sa zica si rugaciunea aceasta:

Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu,
miluieste-ma pe mine pacatosul.

CUVANT DE MARE FOLOS

Care ne invatii cum trebuie si intelegem RUGACIUNEA LUI IISUS

A intrebat Sfantul Macarie pe Ingerul Domnului, care i s-a aritat spre a-1 invita tainele cele nestiute
si a zis:

Te rog, spune-mi mie ce rugaciune se potriveste monahului ?

Si i-a zis lui: Daca omul este cu stiinta de carte, sa zica Psalmii lui David (Psaltirea) sau: Doamne
lisuse Hristoase miluieste-md pe mine pdcdtosul. Aceasta rugaciune este cea mai puternica si cea
mai usor de zis. Caci multi dintre cei cu stiinta de carte au parasit pe toate si numai zicand aceasta
rugaciune s-au mantuit. Caci aceasta rugaciune pot s-o zica si tinerii si batranii i barbatii si femeile
si Monahii si Monahiile si cei invatati si cei fard de stiinta de carte §i cei isteti si cei simpli. Care
vrea sd se mantuiasca aceasta sa zica si ziua si noaptea si n casa si pe drum si stand si mergand. Ori
de calatoreste ori de lucreaza aceasta sa zica cu dorinta si cu ravna. Caci e de ajuns pentru toti cei ce
vor sd se mantuiasca.

In cartea cea dintai, catre Tesaloniceni, Sfantul Apostol Pavel scrie: "Neincetat sa va rugati'.

Sfintii Parinti talcuind aceste cuvinte spun ca: "a ne ruga neincetat" inseamnd a pomeni numele
celui sfant al Domnului in toata vremea.

Mai aratat se vede aceasta 1n cartea cea catre Filipeni, unde Sf. Apostol Pavel scrie:

"Intru numele lui lisus tot genunchiul si se plece, ale celor ceresti si ale celor pamantesti si ale celor
de dedesubt si toata limba sa marturiseasca ca Domn este lisus Hristos, intru slava lui Dumnezeu
Tatal".

Sfantul Ioan Carpatiul zice ca atunci cand rostim Rugaciunea lui lisus, (adica "DOAMNE IISUSE
HRISTOASE FIUL LUI DUMNEZEU, miluieste-ma pe mine pacatosul", ... atunci zice ca la
fiecare chemare a sfantului Sau Nume, Domnul ne raspunde in chip tainic:

"Fiule, iertate sa-ti fie pacatele tale ..."
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Iar Sfantul loan Gura de Aur zice cd oricat de pacatosi am fi noi, rugdciune aceasta ne curateste,
cand o facem din inima.

Nu este altd arma puternica 1n cer si pe pamant decat chemarea cea sfantd a Domnului Nostru lisus
Hristos.

Cand rostim inceputul acestei rugdciuni adica: "DOAMNE IISUSE HRISTOASE FIUL LUI
DUMNEZEU" atunci noi marturisim in scurt toate Tainele Credintei noastre, caci (dupa cum spun
unii dintre Sfintii Parinti) aceste cuvinte cuprind in ele toatd Sf. Evanghelie pe scurt.

Acestea sunt cele cinci cuvinte, despre care pomeneste Sf. Apostol Pavel in Cartea cea catre
Corinteni, unde zice:

"Voiesc mai bine cinci cuvinte cu mintea, decat zece mii de cuvinte cu limba".

Pentru aceasta si Rugdciunea lui lisus se mai zice si "Rugaciunea mintii". lar cAnd mai rostim si
celelalte cuvinte din Rugdaciunea lui lisus adica: "miluieste-ma pe mine pacatosul”, atunci noi
marturisim nevrednicia §i josnicia noastra, cerand de la Domnul mila, caci daca avem mila Lui,
atunci toate cele bune le avem.

Deci Rugaciunea aceasta cuprinde in marturisirea Credintei si cererea noastra pentru mantuire.

Doamne lisuse Hristoase Fiul lui Dumnezeu
miluieste-ma pe mine pacatosul (pacatoasa).
si

Prea Sfanta Niscatoare de Dumnezeu
mantuieste-ma pe mine pacatosul (pacitoasa).

Opera Sfantului Ioan Iacob s-a impartit in patru parti

Partea I. In general versuri umilicioase cu Invataturi pentru dezbracarea de patimi si imbracarea 1n
virtuti spre a inlesni drumul spre Rugaciune lui lisus.

Intaritoare sunt cuvintele Sfintei Perpetua, care zice:
"0, Doamne, ce bucurie este sd moara cineva pentru Tine!"

O problema gingasa si importantd, o scoate In evidenta prin poeziile si scrisorile referitoare la
duhovnicul Sava, traitor in Lavra Sfantului Sava cel Sfintit.

Duhovnicul se pune chezas in fata lui Dumnezeu pentru fiii lui duhovnicesti. Daca viata fiilor
duhovnicesti nu este buna, aceasta apasa pe umerii duhovnicului, care este supus la diferite
incercdri. Fiii duhovnicesti au datoria ca sa se roage pentru duhovnicul lor atat cat este In viata cat si
dupa moarte. Rugaciunea pentru duhovnic este o datorie.

Partea a Il-a cuprinde in general proza cu scrisori, culegeri dinSfintii Parinti, alcatuiri proprii,
traduceri etc.

Stantul loan trateaza in detaliu despre blestemul cel necurat, despre chemarea celui rau, despre
intristare si deznadejde, despre a nu judeca pe altii si in special pe clerici, despre clevetire, la care
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da Pecetea Sfantului Vasile cel Mare: "Oricine se va afla clevetind pe altul sau ascultand pe cel ce
cleveteste (fara sa-1 mustre) sa se afuriseasca". Infricosator este acest canon al Marelui Vasile, pe
care noi il neglijam. Foarte mare importanta da Sfantul loan Tainei Marturisirii pe care o trateaza
pe larg in multe capitole.

Foarte frumos vorbeste despre Sfantul Daniil Sihastrul, contemporan cu Marele Voievod Stefan cel
Mare, care a ascultat pe sfant si a reusit sa apere tara de turci.

Partea a Ill-a cuprinde Acatistul Sfantului Ioan Iacob, Prohodul Maicii Domnului etc.

Partea a IV-a contine traduceri foarte folositoare din Sfintii Parinti., facute de parintele schimonah
Ioanichie, colaboratorul cel mai apropiatal Sfantului loan Iacob.

Viata Sfantului loan s-a asezat la inceputul partii I si este intocmitd de parintele schimonah
Ioanichie.

Remarcam aici ca Sfantul loan este mult apreciat de Manastirea Saint Michel Lavardac din sudul
Frantei, care deja i-a tradus viata In limba franceza si a publicat-o. Manastirea Saint Michel 1l are pe
Stantul loan ca patron al cartilor ce le editeaza.

Fie ca Sfantul loan lacob, Sihastru din Tara Sfanta, sa se faca cunoscut in toatd lumea si opera lui sa
fie publicata in multe limbi.

Monah loan, Athos

Stantul loan lacob este foarte apreciat de francezi, care au 0 manastire ortodoxa in sud-vestul
Frantei, cu numele Saint Michel Lavardac, care are sub ordine incd doud manastiri si un schit in
Pirinei $i patru mari parohii, toate in sud-vestul Frantei. Toate cértile ce le editeazd manastirea Saint
Michel sunt puse sub patronajul Saint Jean le Roumain, de asemenea si revista lor sub denumirea
Foi Transmise. Sainte Tradition "Garde le depot et le vis selon la foi transmise"”. Revista care apare
bitrimestrial.

Pentru Saint Jean le Roumain, manastirea Saint Michel a editat urmatoarele carti:

1. Saint Jean le Roumain, viata Sfantului Ioan dupa originalul ce se afla n manuscrisul Sfantului.
80 de pagini.

2. Achatiste a Saint Jean le Roumain, 48 de pagini.
3. Saint Jean le Roumain, Nourriturres Spirituelles, 378 de pagini, care cuprinde poeziile Sfantului
traduse corect de Duiliu Sfintescu in colaborare cu Mihaela Nacou. Aceasta carte are o prefata
foarte interesantd a Parintelui Mitropolit Silvestru, care se redd mai jos:

PREFATA
In plin secol XX spiritualitatea cilugireasca din Romania dovedeste prin viata si cuvantul Sfantului
Ioan Romanul permanenta si utilitatea jertfei dusa pana la sacrificare fatd de Sfantul Duh, urmare a
pastrarii cu intransigentd a Calendarului Sfintilor Parinti. Acest fapt este firesc pentru un popor care

s-a nascut crestin ortodox.

Insingurarea in chilia din valea Hozeva, Sfantul calugar si-a ordonat-o urmand calea slujitorilor din
antichitate a revelatiei divine, confirmand prin oficierea slujbelor in respectarea canoanelor Bisericii
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Ortodoxe, a scrierilor sale sau traducerilor, a suportarii unor mari privatiuni, prin credinta
staruitoare in Dumnezeu si viata sufleteasca de o mare integritate, a rolului si nevoii de jertfa a
calugarului pentru semenii sai.

Pentru toti crestinii ortodocsi dupa calendarul iulian din toatd lumea, descoperirea Sfintelor moaste
ale Sfantului loan lacob a constituit nu numai incununarea ostenelilor sale in pestera manastirii
Hozeva, manastirea Sf. Sava si chilia din valea lordanului, dar si bucuria confirmarii faptului ca,
neschimband calendarul bisericesc in anul 1924, suntem pe calea cea buna, mostenita de la Sfintii
Parinti, pe care trebuie cu orice pret sd o ducem pana la capat.

Scrierile marelui calugar carturar se prezinta ca Intr-unul din titlurile compozitiilor sale, /mnul
credintei, ca imagine a revelatiei spirituale cu viata noastra zilnica, hrand duhovniceasca ce suie pe
om cu sufletul la cer. Este expresia numeroaselor stari sufletesti pe care oricare dintre noi le traim.
Totodata limbajul "hranei" pe care ne-o ofera este rupt din folclorul romanesc, a taranului care-si
face semnul Sf. Cruci Tnainte de a-si lucra ogorul, dar evoluat pana la forma pretioasa a marelui
poet Mihai Eminescu.

Cu atat mai mult, publicarea in limba franceza de catre parintele arhimandrit Antonie, prin editura
Manastirii Sfantului Mihail Lavardac, reprezinta un remarcabil act de educatie religioasa cat si de
cultura europeanad, fatd de care ma plec plin de recunostinta, fiind pentru noi un sprijin in plus in
promovarea cultului religios dupa vechiul calendar, piatra de temelie a Bisericii Ortodoxe, fiind cel
mai bun raspuns la acuzatiile si criticile ce ni se aduc, atunci cand ni se reproseaza ca nu vrem sa
fim in comuniune cu toate bisericile, indiferent de credinta pe care o marturisesc.

Atat prin pilda vietii Sf. loan lacob, cat si prin cele scrie de el in prezenta carte, putem sa ne
formdm o imagine a vietii calugaresti adevarate pe care a trdit-o. Aducand si alte pilde de traire
calugdreasca, ne convinge sa ne ostenim si noi urmand marilor asceti ai monahismului, dandu-ne
totodata si nadejdea pentru momentele cand gresim, pentru cd Dumnezeu iubeste pe cei pacatosi
care se intorc la pocdinta., ca in pilda fiului risipitor, primit cu bratele deschise si pentru care s-a
taiat vitelul cel gras. Care este lisus Hristos, ce S-a sacrificat pe Sfanta Cruce de pe Muntele
Golgota.

ARHIEPISCOP MITROPOLIT
Silvestru Onofrei
com. Rdsca, Suceava,
Romdnia.
ss Silvestru

Manastirea Saint Michel face pelerinaje in fiecare an la Locurile Sfinte si totdeauna merg cu mare
evlavie la Moastele Sfantului Ioan lacob de la Manastirea Gheorghe Hozevitul si multi credinciosi
beneficiaza de vindecari miraculoase de la racla Sfintelor Moaste.

Parintele loan, Athos
Nota: Acesta este viata Sfantului loan cea adevarata, scrisd de ucenicul sau, schimonahul Ionichie,
cu care a locuit impreuna pana la sfarsit. Sfantul loan a stat sapte ani in Pestera Sfanta Ana si nu

iesit niciodata de acolo 1n acest timp, nici la manastirea Gheorghe Hozevitul, nici la lordan.

El méanca numai pozmag sau paine cu apa, ce le aducea fratele Constantin care era brutarul
Patriarhiei din Ierusalim.

19



SFANTUL IOAN IACOB ROMANUL - DIN IERIHON CATRE SION

Se noteaza de asemena ca Sfantul Ioan a vrut sa vina mai intii in Athos, unde era calendarul
neschimbat, §i nu a putut pentru ca nu avea inca facuta armata; apoi a reusit sa mearga la lerusalim,
unde de asemenea calendarul era neschimbat cum este si astazi.

Aceasta viata a Sfantului loan se afla la Patriarhia din Ierusalim in limba greaca si s-au titarit in

brosura in limba greaca trei editii la Atena.

Viata Sfantului Ioan Iacob Romanul de 1a Hozeva
Sihastru din Tara Sfanta

Prea Cuviosul Ieroschimonah Ioan Iacob s-a nascut in Romania, judetul Dorohoi, comuna

trai reduse.

La Botez, i s-a pus numele Ilie; nimeni nu a putut banui atunci ca micul Ilie va vietui intr-o zi in
locurile unde a trait Sfantul Prooroc Ilie.

Cand micul Ilie a implinit varsta de sase luni, a murit mama lui, iar cu trei ani mai tarziu moare pe
frontul din Ungaria si tatal lui.

Réamas orfan de ambii parinti, a fost luat in grija de o bunica cu numele Maria - bunica Maria. Ea a
dorit foarte mult sa-si petreaca sfarsitul vietii Intr-o mandstire, dar a renuntat avand acuma grija de
Ilie.

Prunc orfan fiind, a fost hranit cu ceaiuri si numai din cand in cand era alaptat, de o vecina, asa ca
cel ce era sa devind Sfantul loan a fost obisnuit cu postul din pruncie. Bunica Maria, atit din cauza
ca nu a putut merge la manastire, cat si de mila copilului, plangea mereu. Cand baiatul s-a facut mai
marisor, 1i citea din carti despre patimile Mantuitorului, Visul Maicii Domnului si altele si tot
timpul cat baiatul citea, ea plangea.

Intr-o seard, pe cand Ilie citea ca de obicei si vazand-o plangand asa de tare, copilul s-a intristat si a
intrebat-o:

- Mama, de ce atunci cand eu citesc tu plangi asa de tare si mai ales cand citesc din Patimile
Domnului nostru lisus Hristos ?

- O, copilul meu, zise ea, durerea din casa noastra tu nu o stii. Mama ta nu sunt eu. Mama ta s-a
prapadit.

Si i-a povestit toate cu de-amanuntul si destainuindu-i jalea ei cd nu a putut merge la manastire, asa
cum fagaduise si ii zice ca se roagd la Dumnezeu, macar prin el sd-si dobandeasca mantuirea. Dupa
aceasta spovada, ori de cate ori citea baiatul din cartile sfinte, plangea si baiatul, stiind ca este
singur pe lume. Cand Ilie a implinit varsta de 10 ani, s-a stins din viata si aceea care i-a fost mama
si bunica, ramanand pe seama unui unchi, care era casatorit a doua oara cu o femeie cu multi copii.

Pentru ca Ilie era foarte intelept la scoala, deosebindu-se de copiii unchiului, era mereu pismuit si
nedreptatit. La masa, cu atatia copii, el se simtea strain; manca putin si se scula de la masa aproape
flamand; asa incat, el de mic a plans foarte mult si a postit si a dobandit virtutile pe care trebuie sa
le aiba un monah desavarsit: smerenie, post, rugaciune, saracie si, ulterior, pribegie.

20



SFANTUL IOAN IACOB ROMANUL - DIN IERIHON CATRE SION

Scoala primara a urmat-o in satul sau natal. La terminarea scolii primare, profesorul a indemnat pe
mos Alecu (unchiul sau), sa dea pe Ilie mai departe, zicand:

- Mos Alecu, este pacat de acest baiat asa de intelept sd nu-1 dai la scoala mai departe.

La sfatul profesorului, mos Alecu il trimite apoi sa urmeze studiile la Liceul din Cotmani, in
Bucovina, unde a urmat trei ani si patru ani la Liceul Dimitrie Cantemir din Cernauti, unde trece si
examenul de bacalaureat in anul 1932, fiind clasificat primul.

La scoala, Ilie a avut multe de indurat: ca orfan, nu platea taxele scolare dar, pentru plata cartilor,
pentru haine de parada si pentru alte cheltuieli, mos Alecu nu-i trimitea nici un ban; dormea si
manca la internatul liceului.

Pentru carti, Ilie cerea cartea de la profesor, o citea noaptea si o da inapoi a doua zi, asa facuse cu
toate cartile timp de sapte ani cat au durat cursurile liceale. In excursii si la parade Ilie nu se ducea,
caci nu avea haine de parada, avea numai un rand de haine ce erau pe el. Un ban de buzunar ca sa
mai cumpere §i el cate ceva de ale mancarii cand iesea cu ceilalti baieti, el nu avea. Se intrista
tanarul Ilie cand colegii lui plecau in excursie si el trebuia sd raména singur la internat; dar nu sedea
in trandavie ci invata, cugeta si se ruga incontinuu.

Vara, 1n perioada vacantelor, se ducea la unchiul sdu, mos Alecu, si-1 ajuta la munca campului, la
prasit, la coasa si la alte treburi gospodaresti. Nimeni nu tine minte sa-1 fi vazut facand vizite la
preotul satului sau la profesorul sau, sau stind de vorba fara rost cu oamenii.

Cand a dat bacalaureatul a dormit la Mitropolie la Cernauti si s-a marturisit la un preot arhimandrit,
care il sfatuieste sa rdmana acolo si sa faca teologia. Dupa scurt timp insd, arhimandritul, din cauza
neintelegerii cu ceilalti parinti, care erau basarabeni, este nevoit sa plece, si la plecare 1l sfatuieste sa
nu ramana acolo, ci s mergd la Manastirea Neamt si 11 dd chiar o recomandare cétre staretul de
acolo, arhiereul Nicodim Munteanu, mai tarziu mitropolit al Moldovei la lasi si Patriarh al
Romaniei. Tanarul Ilie se si gandeste ce sa faca. Colegii lui s-au inscris fiecare la facultatea la care
au voit, dar el ce sa faca? Dupa multa rugaciune, treaz fiind si in plina zi, aude o voce:

- Manastire!

Simtind in sufletul sau o chemare deosebita de la Dumnezeu pentru o viatd curata in monahism,
pleaca imediat la Manastirea Neamt si este primit de staretul arhiereu Nicodim si std aici cam un an,
adica in anul 1933. Aici a fost pus la multe ascultari printre care si ajutor de farmacist pe langa
vestitul farmacist lov schimonahul, apoi bibliotecar al manastirii unde s-a imbolndvit cu aranjatul
cartilor pline de praf si de mucegai si de la curentii de la ferestre, si de la crapaturile de la dusumea,
capatand reumatismul, de care a trebuit sd sufere toata viata lui, panad la mormant.

In manastire s-a imprietenit cu cei mai batrani si mai invitati parinti, cu care discuta despre
mantuirea sufletului si problema schimbarii calendarului, care era Inca mult discutata atunci si
constituia o problema cheie. S-a imprietenit cu un frate din Bucovina si pe acest frate staretul a
hotarat sa-1 faca calugar impreuna cu alti frati dar el n-a voit, spunand ca mai intai sa faca Botezul
adevarat prin afundare dupad cum s-a randuit prin Sfintii Apostoli, iar nu prin stropire asa cum se
facea atunci in Bucovina. Dupa ce 1-a botezat, a fost facut si calugar si cu acesta fratele Ilie s-a
hotarat si mearga la Muntele Athos, unde se pastreazi Calendarul adevirat ortodox. Incercand sa
scoatd pasaportul pentru Athos, n-au reusit, spunandu-le ca trebuie sa facad mai intai serviciul
militar. Dar Ilie, crezand ca va reusi sa scoata pasaportul ca civil, s-a barbierit si tot n-a reusit si de
rugine nu s-a mai intors la Manastirea Neamt. Apoi a vizitat si pe Petrache Lupu la Maglavit si ca
marturie se pastreaza hartia cu iscélitura preotului din Maglavit. La intoarcerea din Maglavit a
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trecut pe la Manastirea Turnu de pe Valea Oltului. Acolo, cu cateva zile mai inainte, arsese
Biserica. Cand l-au vazut pdrintii din ménastire, care erau in numar de sase, l-au rugat mult ca sa
ramana la ei, cd nu mai aveau nici un tanar, care sa-i ajute, tocmai plecase un frate tanar si nu mai
stiau nimic de el. Ilie a rdmas cu bucurie acolo un an intreg. Manastirea avea o gradina cu pomi
fructiferi, din care Ilie, mancand, s-a mai indreptat cu sanatatea. Parintii din manastire voiau sa
rezideasca biserica arsa si sfatuiau pe Ilie sa mearga dupa milostenie prin sate si sd adune bani
impreunad cu o calugarita de la o altd manastire, dar Ilie n-a primit s faca aceasta ascultare.

Acum se apropie timpul ca sa faca armata si parintii 1l sfatuiau ca sa se faca diacon si sa scape de
armata. Ilie insa n-a voit, caci nu voia sa ramana acolo, si a preferat sa faca serviciul militar. in
timpul serviciului militar, nu s-a barbierit, ci a purtat barba. Dupa terminarea serviciului militar se
calugdreste primind numele de loan, aceasta a fost in preajma Sfintelor Pasti ale anului 1936, de
cand isi inchind toata viata sa monahismului, staret al Manastirii Neamt era acuma Valerie Moglan,
la care a fost intendent de staretie si profesor de limba romana pentru pregatirea fratilor din
manastire. De remarcat este faptul ca fratele Ilie si parintele loan a avut numele celor doi mari
prooroci: Sfantul Ilie ravnitorul si Sfantul loan Botezétorul postitorul, si s-a invrednicit sa traiasca
chiar pe locurile unde s-au nevoit acesti doi mari prooroci, pe care i-a avut intotdeauna ca o oglinda
si sprijinitori in toate ispitele si necazurile lui. Dar un foc puternic ardea 1n inima lui si o dorinta
nestramutata ca sa mearga la locurile Sfinte ca sa se inchine si sa calce pe urmele Domnului nostru
lisus Hristos. Dorinta lui se realizeaza si primeste blagoslovenie de la arhiereul Nicodim, acum
mitropolit al Moldovei, care i-a dat si prima blagoslovenie cand a intrat in Manastirea Neamt, si in
toamna lui 1936 porneste spre Locurile Sfinte unde se pastreaza Calendarul Ortodox neschimbat
mostenit de la Sfintii Parinti ai Bisericii de Rasdrit.

La Ierusalim, parintele [oan a venit cu incd doi monahi din Manastirea Neamt: monahul Claudio si
monahul Damaschin, care dupa vizitarea Sfintelor Locuri se reintorc in Romania, iar parintele loan
cu greutate se Inchinoveaza in Lavra Sfantului Sava, situata intre Bethleem si Marea Moarta, unde

primeste tunderea monahala in treapta schimniciei. Greutatea de a intra in Manastirea Sfantul Sava
a provenit din partea egumenului Nicolae, care avea doud motive:

1. Cuza-Voda, la 1862, a facut secularizarea averilor manastiresti, dupa care lege au avut de pierdut
manastirile din Tara Sfanta si

2. In manistire mai exista duhovnicul Sava, cutovlah, care vorbea bine limba romana si inca un
monah roman si impreuna cu parintele loan ar fi putut face partid, ceea ce nu s-a intamplat. Totusi
Manastirea Sfantul Sava avea mare lipsa de personal, tandrul si egumenul Nicolae a mers la
Patriarhul din Ierusalim si i-a cerut sd-i dea personal si acesta i-a spus:

- Uite, tanar si nu vrei sa-1 primesti.

Numai in urma acestui eveniment I-a primit pe parintele Ioan. in Ménistirea Sfantul Sava invati
bine limba greaca, o vorbea perfect ca si grecii. Se ocupd mult cu cititul, cerceteaza vestita
bibliotecd a manastirii si face traduceri multe din limba greaca in limba romana care sa fie
folositoare tuturor romanilor, care le vor citi. Ajunge paracliser, ajutor de econom si cu ingrijirea
bolnavilor, care 1i rdpea foarte mult timp. Ca paracliser trebuia sa aprinda candelele la doua Biserici
si la patru Paraclise. Venea la chilie seara la ora 10 ca sa se odihneasca si cand sa adoarma il trezea
vecinul de alaturi, un batran bolnav si de minte, care pana atunci se saturase de somn si se scula si
incepea sa cante tropare si condace, iar parintele Ioan trebuia sa se scoale la ora 11 si sa aprinda
candelele si sa traga clopotele de desteptare. De aceste "neadormite Candele" parintele loan avea
grija.
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Odata parintele Ioan venea de la Ierusalim cu un magar si cu un arab pe valea ce trece pe langa
manastire, caci acesta era drumul obisnuit, circa patru ore de mers. Cam la mijlocul drumului vede
pe un delusor o multime de arabi, care pazeau trecerea economului manastirii, ieromonahul Pavel,
care era trecut la lerusalim si la intoarcere il asteptau ca sa-1 omoare, fiind suparati ca i-au oprit sa
aduca proviziile la manastire si in locul lor au pus pe altii.

Cand l-au vazut pe parintele loan, crezand ca este economul, un tanar ridica un par de lemn sa-i dea
in cap si cand a ridicat parul, tatal lui a strigat:

- Stai, nu da, ca nu-i el, este altul!
Si a stat cu parul asa si parintele loan a scapat de moarte sigura.

Parintele loan Ingrijea si de bolnavii manastirii. Auzind arabii de el ca este priceput, au Inceput sa
vina si ei ca sa-i ajute si sd-1 vindece si cu timpul este numit de toti "Doctorul Manastirii".

In acea vreme incepusera mari tulburdri, se rasculasera arabii impotriva englezilor si arabii aduceau
ranitii in manastire i In mandstire nu mai era liniste.

Parintele loan era foarte obosit si slabit din pricina ca nu avea nici o clipa de odihna, fiind bolnav si
cu rinichii si clima si hrana nefiind prielnice, se hotaraste sa plece in pustie pentru liniste. Se
marturiseste la parintele duhovnic Sava, care ii da blagoslovenie sa plece in pustie, aceasta in anul
1939. Parintele Ioan pleaca cu un frate nou sosit din Romania, care insa dupa 3 luni s-a reintors in
Romania din cauza asprimii pustiei. La plecare au luat si un arab pana la un loc si pe urma s-a intors
inapoi. Au mers mai departe prin pustie la Fesca, azi ii spune Qumran, unde s-au facut sapaturi si s-
au gasit fragmente din Vechiul Testament si unde au trait esenienii.

Péana acolo nu mai era mult de mers si fard drum, numai prin pustietati, si noaptea se apropia si apa
din vasul lor se terminase si ei erau foarte obositi, caldura era de 40 de grade si nu stiau ce sa faca
de apa. Stand jos si odihnindu-se, vad aproape de dansii multi barzauni, care se coborau si se ridicau
dintr-o vale adanca printre stanci.

Se uita cu atentie si vad ceva licarind ca apa, dar cum sa se coboare! Aveau o funie si se leagd unul
de mijloc si unul tinea bine funia si asa au ajuns in fundul vaii; acolo era putind apa ramasa din
ploile de iarna, din care beau si barzaunii. Au baut, s-au Intarit si au luat apa si in vasul lor. A doua
zi au mers pana la pestera dorita, unde au stat numai doua saptamani, caci apa era salcie si in afara
de asta au navalit beduinii cu vitele lor.

S-au mutat la Pestera de la Calomona, care este la un kilometru departare de manastirea Sfantul
Gherasim spre Marea Moarta si lordan. Au plecat noaptea, ca sa nu-i vada de la Marea Moarta,
strabatand pustia prin vai si dealuri. Deodata vad pe un deal in apropiere de ei o fiard cat un magar,
care mereu se oprea si se uita la ei.

Dumnezeu i-a ocrotit si fiara nu i-a atacat caci era o hiena, foarte periculoasa, dar si fricoasa, care
ataca la mizul noptii.

Pestera de la Calomona era umeda si apa o aducea de la manastirea Sfantul Gherasim. Intre timp,

fratele din Romania a plecat dar avenit monahul loanichie, un alt calugar de origine romana, care a
ramas cu parintele loan pana la sfarsitul vietii lui.
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Aici au stat un an si jumatate in conditii de trai foarte grele. Aici parintele loan a tradus din limba
greacd Acatistul Adormirii Maicii Domnului si 1-a terminat in ziua de 5 August, ziua in care trebuia
sa fie si adormirea parintelui loan.

Conditiile de hrana fiind nepotrivite, parintele loan s-a imbolnavit de dizenterie, de care a suferit un
an si jumatate.

In acest timp, al doilea rizboi mondial era in plina intensitate. Germanii se apropiau de Alexandria
din Egipt, si fiindca Romania era aliata cu Germania, englezii au adunat pe toti romanii intr-un lagar
la un loc cu germanii si italienii. Pe périntele loan, desi bolnav, dar fiindca cunostea limbi mai
multe (germana, franceza, araba, greacd) l-au tinut 9 luni mai mult decat pe toti. Dupa eliberarea din
lagar s-a Intors iarasi la Manastirea Sfantul Sava.

La praznicul Manastirii Sfantului Teodosie s-a dus si pdrintele loan si s-a rugat cu fierbinteald la
Sfintele Moaste "Capul Sfantului Teodosie" incepatorul de obstie si a simtit multa usurare de
suferinta care o avea si s-a vindecat cu darul Sfantului Teodosie.

A doua oara in Manastirea Sfantului Sava, parintele loan si-a luat iarasi ascultarile de mai inainte,
dar acuma era mai slabit §i anemiat si clima ii facea mult rau, tot mereu sta i se gandea cum sa
scape iar la liniste, caci mandstirea nu avea alt calugar tanar, care sa ia ascultarile lui.

In vremea aceea era ca superior la Biserica Roméneasca din Ierusalim arhimandritul Victorin, care
cunostea pe parintele loan de la Manastirea Neamt si fara sa-1 intrebe a scris la Patriarhul Nicodim
ca sa faca o interventie la patriarhul Ierusalimului si sa hirotoniseasca preot pe parintele loan pentru
Schitul romanesc de la Iordan cu hramul Sfantului loan Botezatorul. Parintele loan de doua ori a
fost indemnat a se hirotonisi ca diacon, odatd la Turnu si a doua oard la Manastirea Neamt, dar n-a
primit. Acuma, ca sa poata iesi la liniste, a primit. Patriarhul Ierusalimului a aprobat hirotonisirea si
la 13 mai (Sfanta Mucenita Glicheria) a fost hirotonit ierodiacon in anul 1947, de cétre arhierul
Irirarh si la 14 septembrie, acelasi an, a fost hirotonit ieromonah si egumen pentru Biserica
Romaneasca de la Iordan. Hirotonia s-a facut in Biserica Sfantului Mormant.

Dupa hirotonire, superiorul Bisericii romanesti tot amana ca sa-l trimita la Iordan, dar parintele Ioan
i-a spus ca el in Ierusalim in oras nu sta si s-a intors inapoi la Manastirea Sfantului Sava.

Vazand situatia, arhimandritul Victorin il cheama inapoi si-1 lasa sa plece la lordan, dar fara nici un
ajutor de hrand sau materiale.

Parintele loan a mers la Iordan impreuna cu ucenicul lui, schimonahul Ioanichie.

Suntem in luna decembrie 1948, cand razboiul dintre evrei si arabi era 1n toi. La schitul de la Iordan
se revarsase atat lordanul cat si paraul ce trece pe langa Manastirea Gheorghe Hozevitul si toata
gradina era inndmolita cu pdmant si nisip. Casa de locuit era compusa din doua camere, mici, pline
de namol.

Biserica era acoperita cu tigle sparte si ploua, printre pietrele pardoselii crescuse iarba. S-a
improvizat o soba din trei butoaie cu pamant deasupra si care servea de pat. Un frate roman din
Ierihon (fratele Constantin) aducea paine din portia lui si a facut o casuta din lemnele ce s-au gasit
in gradina Schitului, aceasta Tn mod gratuit. Dupa catva timp a murit Patriarhul Nicodim al
Romaniei si dupa obicei toate patriarhiile 1i fac parastase la 40 de zile. Cand a facut parastas si
Patriarhul din Ierusalim, arhimandritul Victorin il cheama sa ia parte si pe parintele Ioan, dar nu s-a
dus, pentru ca Patriarhul Nicodim cat a trdit a persecutat Biserica cu Calendarul adevarat Ortodox.
Din cauza aceasta, arhimandritul Victorin s-a suparat foarte tare si n-a vrut sa treaca pe la Iordan,
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apoi din cauza razboiului a plecat un an in Liban, iar la reintoarcerea sa, asa fel a facut incat a trimis
la Iordan pe parintele ce fusese mai inainte.

Parintele loan tinea foarte mult la respectarea canoanelor Bisericii Ortodoxe de Rasdrit, din care
pricind a avut mult de suferit.

Astfel a venit odata la Iordan arhimandritul Victorin cu an om bogat din America, care voia sa vada
schitul si sa-1 ajute cu ceva bani. Cand s-au asezat la masa, arhimandritul Victorin a invitat la masa
si pe sofer, care era mohomedan. Parintele loan, fiindca era soferul de alta credinta, n-a voit sa stea
la masa cu ei §i s-au supdrat mult si n-a mai dat nimic pentru Bisericd, parintele [oan asa gandea:
"mai bine sarac, dar curat".

Dupa ce a venit vechiul egumen de la Iordan, parintele Ioan si ucenicul sdu au plecat la Schitul
Sfanta Ana, ca sa se linisteascd in pesterile de acolo. S-a inteles cu egumenul Manastirii Gheorghe
Hozevitul, care i-a dat si aprobarea de hrana, si care nu-i va face nici o greutate.

Sosirea in manastire s-a facut in noiembrie 1952.

A stat aici un an, pana a venit un monah din Cipru, monahul Pavel, cu care s-a inteles sd meargd in
pesterile de la Schitul Sfanta Ana.

Monahul Pavel I-a ajutat de a pus usa si ferestre la chiliuta lui mica unde a stat sapte ani fara sa
mearga la manastire sau la Ierihon, rabdand zaduhul zilei, vara ajungea caldura pana la 40 de grade.
Foarte mult suferea de reumatism, zi si noapte se chinuia cu schimbatul flanelelor pline de sudori,
caci fiind foarte slab, nu le putea suferi sa se usuce pe corp.

Hrana lui era posmag si paine mai rar, cand 1i aducea fratele roman, Constantin din Ierihon. Toata
viata lui a trdit in mare saracie, ca sa-1 imbogateascd Dumnezeu dupa trecerea din viata aceasta.

Chilia parintelui Ioan se afld pe Valea Hozeva mai jos de Mandstirea Gheorghe Hozevitul si
catarata sus cam 50 de metri de firul vaii, pe coasta stincoasa si pare un cuib de randunea.

Chilia monahului Pavel, prietenul parintelui loan, se afla in apropiere si are un mic Paraclis, unde
adesea se facea si Sfanta Liturghie.

Parintele Ioan a avut mult de suferit si de la arabii beduini, care aruncau cu pietre cu scopul ca sa-1
alunge de acolo, dar el toate le-a suferit cu bucurie si smerenie. in pestera parintelui Ioan accesul
era destul de greu, de la un anumit loc versantul era aproape vertical si acolo a pus o scard de 5
metri, pe care o tragea sus, asa cd primea numai pe cine voia. Cat a trait in pestera nu a primit parte
femeiasca.

In chilie, dupa ce facea pravila si canonul, parintele loan se ocupa cu scrisul si cu traducerile din
limba greaca in limba romana.

A extras din cele mai folositoare carti, care sa fie folositoare tuturor crestinilor, care le vor citi. A
scris In versuri si in proza. Toate scrierile lui sunt scrise cu atata duh de smerenie si umilinta ca toti
care le citesc nu pot sd nu lacrimeze, oricat de Impietrita ar fi inima. O parte din opera lui a aparut
in doua volume sub titlul Hrana Duhovniceasca.

Din scrierile lui se poate intelege viata lui plind de nevointe si totdeauna cu mintea si cu inima la

Cel rastignit pe Golgota pentru mantuirea lumii. Asa gandind ziua si noaptea pana i s-a apropiat
sfarsitul.
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Cu doua saptamani Tnainte de a-si da sufletul in miinile Domnului, ziua pe la amiaza, a vazut pe
cerul senin in partea dreapta o cununa din frunze de finic si scris: "Fericiti ..." si alte cuvinte iar in
stanga: "Blestemati ..." si alte cuvinte ... si fulgere si sdgeti ca de traznet. Vedenia a spus-o
ucenicului sau schimonahul Ioanichie care 1-a ingrijit tot timpul si i-a spus ca daca 1i va scadea
temperatura $i o sa poatd vorbi, o sa-i spund mai multe din tot ce a vazut din vedenie pe cer. Scrisul
"Fericiti ..." fiind pentru dansul n-a voit sa spund ca sa nu se laude singur. Cunoscand ca i se
apropie sfarsitul, s-a impartasit singur miercuri dimineata, avand Sfintele taine.

Temperatura 1i crestea mereu si slabea vazand cu ochii si nu a mai spus celelalte cuvinte din
vedenie. Fiind luna august, afara temperatura era de 40 de grade.

Peste noapte, parintele loan s-a ridicat, vrand sa spuna ceva dar n-a putut spune nimic si s-a culcat
inapoi 1n pat. Dupa un ceas a ridicat mana dreapta in sus si blagoslovea in toate partile pe Sfintii
Parinti pe care i-a laudat in scrierile lui.

Réabdand cu multa tarie bolile din timpul vietii, cu regim sever de mancare i bautura, cu mintea
atintitd mereu la Patimile Celui Rastignit pe Golgota, Parintele loan a reusit sa desmaterializeze
trupul si s se uneasca cu Dumnezeu in Rugaciune.

Stia ca se duce la Domnul la o varsta foarte tanara, dar nu a fost deloc intristat i singur s-a pregatit
in seara zilei de 4 august.

Ucenicul lui, schimonahul Ioanichie, spune ca ii punea un servet muiat in apd, caci tot trupul ardea
avand temperatura de 40 de grade si totusi niciodatd nu a scos un "Of!" ci numai 1i multumea
frumos.

Parintele loan 1n toata viata lui a cdutat ca sa respecte canoanele Bisericii Ortodoxe, de la cele mai
mici lucruri pana la cele mai mari. Astfel cand a slujit Sfanta Liturghie in Manastirea Gheorghe
Hozevitul, in ziua Sfantului Ioan Botezitorul, a refuzat si dea Sfanta Impartisanie la o preoteasa
din satul Taibe, pe motiv ca inainte cu o zi, la Botezul Domnului, mancase carne, adica nu postise
trei zile Tnainte.

Atunci egumenul, care era duhovnicul ei i 11 cunostea situatia, a pus epitrahilul si a Tmpartasit-o.

Din momentul cand a fost hirotonit preot in Biserica Sfantului Mormant si pana la sfarsitul vietii,
Parintele loan n-a slujit impreuna cu alt preot. De asemenea, cand slujea Sfanta Liturghie, nu punea
la Proscomedie pe clericii de care auzise a fi masoni.

Dupa moarte, Parintele loan a fost ingropat intr-un vechi mormant, care exista in pestera lui si unde
in trecut fusesera ingropati multi pustnici. Deasupra s-au pus scanduri si capac din pamantul tare ca
betonul.

In anul 1968, ucenicul lui, schimonahul Ioanichie reuseste sa publice o parte din scrierile parintelui
Ioan, in doua volume, sub denumirea de Hrana Duhovniceascad, carte cu cele mai minunate si
umilicioase cugetdri care suie pe om cu cugetul la cer, scrise In versuri, care poezii oglindesc si
viata Parintelui loan, fiind de o profunda simtire spirituala.

Dupa un timp Indelungat, Parintele Ioan arata in vis ucenicului sau, schimonahul loanichie, ca
trebuie dezgropat, dar egumenul si parintii din manastire au hotarat sa-1 lase acolo pentru totdeauna.
A trecut un an de la aratarea in vis si egumenul in cele din urma a acceptat sa-1 dezgroape, dar sa
ramana in acelasi loc; aceasta s-a Intamplat in 1980, adicad 20 de ani de la ingropare.
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Cand s-a dezgropat corpul Parintelui loan, s-a vdzut o minune mare.

Corpul Parintelui loan era intreg, cu miros placut, cu hainele neputrede, epitrahil si schima Intregi si
pielea uscatd pe oase si ardta ca si cum ar dormi, cu fata curatd, cu barba neagra intreaga, fata
placuta ca si cand ar dormi.

Vazand egumenul aceastd minune, s-a hotdrat sa-1 aducd la Ménastirea Hozeva intr-un sicriu
provizoriu, care nefiind de buna calitate si frumos, nu putea sa fie expus si aratat la inchinatori, dar
bani nu erau pentru a se cumpara alt sicriu.

In timp ce era expus in manistire in acel sicriu provizoriu, o femeie tocmai din Australia, mama
preotului Haralambie, a avut o vedenie 1n vis in care s-a aratat o persoana necunoscuta ei ca si
calugar si i-a spus sa adune bani pentru a face o racla pentru un sfant cu trupul intreg. Dar cum 1l
chema si cine era si in celoc era, nu i s-a aratat.

Povestind visul la unul si la altul, toti se mirau, nestiind ce inseamna asta.

Nu mult dupa aceasta intdmplare, a venit la inchinaciune o persoana de acolo care a vazut pe
Stantul loan si a spus cd acum a gasit pentru cine trebuia sa fie racla. Era pentru Noul Sfant loan, de
la Manastirea Hozeva. Cu banii adunati in Australia i s-a facut o racla frumoasa care s-a asezat in
Biserica cea mica a Sfantului Stefan langd mormantul Sfantului Gheorghe Hozevitul.

Aici vin Inchinatorii si se inchina cu multa evlavie si credinta, sarutand racla si fiind foarte
impresionati de aceasta minune.

In timpul dupa ce a fost dus la Biserica, egumenul a plecat in Grecia dupa ceva ajutoare necesare
repararii drumului ce duce spre manastire, fiind foarte prapastios. Dupa plecarea egumenului, niste
preoti din Patriarhie nu credeau de cuviinta sa fie asezate in acest lacas niste moaste noi si mai ales
de alt neam. S-au sfatuit cu Patriarhul si au hotarat sa vind o comisie la fata locului si sd-1 duca in
alta parte.

Arhierul n-a voit sa-1 scoatd in lipsa egumenului, i a asteptat ca sa se intoarcad din Grecia. In acest
timp insa Patriarhul a murit, arhierul a fost operat de rinichi, altul s-a imbolnavit rau de inima, adica
cei randuiti in comisie.

Dupa cele intdmplate, i-a luat frica Sfantului si n-au mai venit, iar Sfintele Moaste se odihnesc in
pace, fara sa le tulbure nimenea.

In timpul vietii Sfantului, a venit la pestera in care locuia un preot numit Mitrofan, care locuia
atunci in Sfantul Munte Athos si care era pictor de meserie. Mitrofan, vazand singuratatea acestor
locuri de la Schitul Sfanta Ana si placandu-i foarte mult, s-a hotarat sa lase Sfantul Munte si sa vina
sa locuiasca acolo, spunandu-i Parintelui loan ca mai inti se duce acasa, ca sa aranjeze casa $i apoi
se va Intoarce. Parintele loan i-a spus:

- Daca vii, vino asa cum esti acuma, dar daca vrei sa pui casa in randuiald, nu ai sa mai vii deloc.

Intr-adevar, plecand la Sfantul Munte, s-a apucat de lucru cu picturi, trecand doi ani. Un ucenic de-
al lui, cu naravul de a fura, i-a luat niste pensule de valoare.

Preotul Mitrofan certandu-1, ucenicul s-a maniat si intr-o seara i-a tinut calea si 1-a omorat. Asa s-au
realizat cele spuse de parintele loan, ca daca nu ramai acuma nu vei mai veni.
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O credincioasa venita din Grecia la Manastirea Hozeva, vazand Sfintele Moaste ale parintelui loan,
a fost impresionata, s-a Intristat mult si s-a cait ca le-a vazut, zicand:

- Mai bine nu le vedeam.

Ea era venita cu un grup de vizitatori. Mergand acasa la gazda din Ierusalim unde se oprise, a atipit
si1s-a aratat Sfantul loan Intruchipat foarte frumos, spunandu-i:

- lleano, de ce te-ai speriat de mine? Eu sunt loan. Ce rdu ti-am facut?

Ileana, dupa acest vis, a vrut sa vina din nou la Manastirea Hozeva ca sa-si ceara iertare de la Sfant,
dar trebuia sa plece cu grupul din tard. Dupa un an a venit in mod special numai ca sa-si ceara
iertare si sd obtind o fotografie a Sfantului loan, ca sa-1 puna la loc de cinste.

Locurile acestea pe unde a pustnicit Sfantul Ioan lacob Roméanul, din pustiul muntelui si a vaii
Hozeva, au jucat un rol important din cele mai vechi timpuri.

Isus al lui Navi, urmasul lui Moisi, dupa caderea cettii lerihon, a trecut pe drumul ce serpuieste de-
a lungul paraului Wadi Kelt sau cum 1 se zice astazi Valea Hozevei si a ajuns pe locul unde se afla
astazi lerusalimul.

Sfintii Parinti loachim si Ana au avut in Valea Hozevei o stand de oi. Fiind foarte suparati ca nu
aveau copii, au plecat de acasa. Sfantul loachim a venit in Valea Hozeva si s-a urcat in Pestera unde
a stat candva si Sfantul Ilie si s-a rugat aici timp de 40 de zile, ca s se milostiveascd Domnul si sa-i
dea copil. Sfanta Ana a ramas in Ierusalim 1n locuinta lor din apropierea Portii Leilor (sau a
Sfantului Stefan) unde la fel era o pestera si s-a rugat mult Domnului. Dupa cele 40 de zile de post
si rugdciune, amandoi au fost vestiti de ingerul Gavril ca vor avea pruncd, care urma sa fie Maria,
Maica Domnului nostru lisus Hristos.

Dupa ce Sfanta Ana a dus-o pe prunca Maria in varsta de trei ani la Templu, in Sfanta Sfintelor,
locul unde se afla astazi moscheea lui Omar, s-a retras tot pe Valea Hozeva, Intr-o pestera situata la
circa un kilometru mai spre lerihon de la Pestera Sfantului Ilie. Aici s-a retras Sfanta Ana cu un
grup de femei pioase si care de atunci se cheama Der Benat dupa denumirea araba sau manastirea
femeilor sau Schitul Sfanta Ana.

Traditia spune ca piciorul drept al Sfintei Ana a fost pastrat la schit pana prin secolul al XV-lea,
cand calugarii de aici au fugit la Sfantul Munte Athos de teama prigonitorilor si au luat si piciorul
drept al Sfintei Ana si au intemeiat Schitul Sfanta Ana din Muntele Athos, spre versantul sudic.

Sfantul Prooroc Ilie, urmarit de Isabela, aici s-a adapostit timp de trei ani si jumatate, hranit de un
corb, care dimineata 1i aducea carne §i seara paine. Aceasta pesterd a rdmas intacta de la Sfantul
Ioachim si pana astazi, chiar dupa ce manastirea a fost distrusa de Hosroe, imparatul persilor, la
anul 614.

Grija mare a avut Parintele loan pentru folosul sufletesc al sau si al altora, dupa cum se vede 1n
scrisoarea aceasta a lui cu denumirea Citirea si Cugetarea Sfintelor Scripturi.

El spune: "De multe ori am scris cuvinte pentru folosul meu sufletesc si am crezut ca aceste cuvinte
pot folosi si alte persoane, care nu prea au vreme sa deschida cartile si poate nici nu au la indemana
cartile potrivite. Stiu cd in ziua de azi toatd lumea este grabita si cartile cele groase ale Sfintilor
Parinti stau uitate si rar cine le mai citeste. Asa este duhul veacului, asa sunt ocupatiile oamenilor,
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asa este razboiul cel nevazut, incat lucrul duhovnicesc, si mai ales citirea cartilor sfinte, nu prea au
loc in viata crestinilor de azi. Si asta nu se Intdmpla numai n lumea mirenilor, ci Insisi monahii au
inceput sa ajusteze viata dupa moda noua. Grija celor pamantesti 1i tine Incatusati si nu pot sa mai
afle vreme pentru citirea si cugetarea dumnezeiestilor Scripturi. Abia au vreme sa asculte pravila
din Biserica, 1nsa si atunci mintea le este impovarata cu grija trupeasca si necazurile vietii.

Pentru indulcirea sufletului, greu se gaseste vreme 1n veacul nostru. Si aceasta ne pagubeste mai
mult decat toate. Caci neavand rdgaz a privi mai des catre cele ceresti uitdm rostul vietii, slabim
duhovniceste si ajung de multe ori la deznadajduire, cand stim ce fel de fagaduintd am facut
inaintea lui Dumnezeu si cand vedem ca se cheltuieste viata in chip zadarnic".

Iatd cum ne sfatuieste Cuviosul Nicodim Aghioritul in privinta aceasta: "Toti crestinii care stiu
carte, datori sunt a citi dumnezeiestile Scripturi, pentru ca dupa cum zice Sfantul loan Gura de Aur,
fara de citirea Sfintelor Scripturi nu poate cineva a se mantui".

In cuvantarea sa cea pentru Lazar, Sfantul loan Gurad de Aur zice: "Ca nu este cu putinta, nu este a
se mantui cineva, neindulcindu-se adeseori de citirea duhovniceasca".

Apoi Sfantul loan Scararul ne incredinteaza ca citirea lumineaza si aduna pe minte §i naravurile le
pune la indoiala.

Tar Sfantul Efrem Sirul zice: "In ce chip trAmbita strigand in vreme de rizboi, desteapti osardia
vitejilor luptatori Impotriva inamicului asa si Sfintele Scripturi desteapta osardia ta spre cel bun si te
imbarbateaza pe tine impotriva patimilor.

Pentru care frate al meu, trezeste-te cu intemeiere si te sarguieste de-a pururea a te lipi de Sfintele
Scripturi ca sa te invete pe tine cum se cade a fugi de cursele vrdjmasului si a dobandi viata vesnica.
Sunt insa unii care citesc, dar nu-si dau silinta ca sa inteleaga cele scrise.

Stantul Apostol Pavel scrie catre ucenicul sau Timotei: "la aminte la citire".

Iar despre Sfantul Vasile cel Mare si Sfantul Grigore Teologul, spune istoricul Rufin, ca 13 ani au
sezut in pustie cugetand Scripturile. Acum sa ne oprim putin la cei care traim 1n veacul acesta de pe
urma si sa ne intrebam:

Daca in vremea ce veche era neaparat nevoie de citirea Scripturilor, dar oare astazi cdnd s-au
inmultit viclesugurile in lume si s-au imputinat pastorii cei buni, acum cand nu mai gasesti pilda de
viatd si nici povatuitori sufletesti, cu atdt mai mult trebuie sa ne sarguim la citirea Sfintelor
Scripturi, caci in ele vom gési mangaiere si luminare.

Din Sfantul Isac Sirul, Cuvantul 36, Parintele Ioan a extras cele ce urmeaza, care sunt de folos
pentru toti:

"Aceasta este voia Duhului Sfant, ca sa fie iubiti lui in neincetate osteneli. Nu locuieste Duhul lui
Dumnezeu in aceia care traiesc in odihna, ci duhul diavolului; dupa cum si unul dintre cei ce iubea
pe Dumnezeu a zis: "M-am jurat sa mor 1n fiecare zi!"

Din aceasta se observa robii lui Dumnezeu cei curati, din ceilalti, caci acestia traiesc In scarbe si
stramtorari, dar lumea in desfatare si odihna; pentru ca nu a voit Prea Bunul Dumnezeu, ca iubitii
lui robi sd aiba odihna in aceasta viatd, dar mai mult a voit ca Tnsusi ei in scarbe, in greutati, in griji,
in sardcie, In goliciune, in singuratate si datorii, In boale si defdimari, in batai si zdrobirea inimii cu
trup bolnavicios si chip scarbit de neamuri intr-o stare care nu se aseaméana cu ceilalti oameni, in
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locuinta singuratica si linistita si cu totul nevazut de oameni si slobod de orice lucru care aduce
mangaiere pamanteasca.

Pentru asta acestia plang si lumea se rade, acestia suspind si lumea se bucura, acestia postesc si
lumea se desfateaza, ziua se ostenesc §i noaptea se pregatesc de nevointd, sunt unii care se dau la
osteneli de buna voie si la scarbe impotriva patimilor, altii goniti de oameni.

Si unii din acestia s-au gonit, altii s-au ucis si altii se ascundeau printre crapaturi. $i se implinea la
ei cuvantul care zice ca in lume scarbe veti avea, dar in Mine va veti bucura. Caci cunoaste
Domnul, cati traiesc in odihnd, nu pot sd rdmana in dragostea Lui si pentru aceasta, i-a Tmpiedicat
pe ei de la odihna si de la pofte, Hristos Mantuitorul nostru a carui dragoste este mai puternica decat
moartea cea trupeasca si sd arate si Tn noi puterea dragostei Lui. Amin.

Printre scrierile Sfantului loan s-a gasit aceasta, foarte importantd pentru mantuirea sufletelor: sa nu
ne facem judecatori slujitorilor lui Dumnezeu, conform cuvintelor Evangheliei care zice: "Nu
judecati ca sa nu fiti judecati". Mt. VIL 5.

In Istoria Bisericeascd a preainteleptului ierarh Meletie spune ca dupi ce s-a terminat cel dintéi
Sobor a toati lumea din Niceea, se bucura mult Sfantul Imparat Constantin cel Mare pentru biruinta
Bisericii Impotriva celor hulitori. Fiind si imparatul de fata la Sobor, i-a cinstit pe Sfintii Parinti cu
daruri bogate dupa vrednicie, iar Cuviosului Pafnutie 1i saruta imparatul cu multa evlavie ochii cei
scosi si mainile lui ciuntite de tirani. De asemenea si pe toti ceilalti marturisitori ii sdruta cu cinste
pentru a lua sfintenie de la ranele lor pe care le-au primit in vremea prigoanei.

Unul dintre parintii Soborului a dat inscris Imparatului niste jalbe impotriva unor episcopi cu purtari
rele. Insa marele imparat Constatin n-a voit nici macar sa citeasca hartiile lor si nici nu s-a interesat
cine sunt clericii vinovati, ci in fata tuturor a ars hartiile, zicand urmatoarele cuvinte: "Daca eu
insumi ag vedea cu ochii pacatuind pe vreun cleric, atunci 1-as acoperi cu hlamida mea adica cu
mantia impariteasca". Sfantul Imparat a cautat prin aceasta sa dea pilda la toti spre a nu vadi
pacatele sau neputintele cele ascunse ale clericilor.

Cei care scot la iveala pacatele sau neputintele clericilor (preotilor) se fac prin aceasta defdimatori
de lege, caci toti clericii sunt slujitori ai Legii lui Dumnezeu.

Sunt unii crestini care judeca si nici nu vadesc neputintele clericilor, dar in schimb se feresc sa ia
blagoslovenie de la cei cunoscuti cu neputinte omenesti sau patimasi.

Iar daca se intampla de platesc Liturghii, ori se impartasesc la asemenea clerici si pe urma afld ca
fumeaza ori se imbata sau aluneca 1n alte patimi, atunci crestinii acestia se cdiesc pentru ca au cerut
Sfintenia de la cei patimasi. Unii ca acestia, macar ca nu judeca la ardtare cu vorba, Insd cu lucrul
(adica cu purtarea lor) se fac judecatorii Fratilor, daca preotul sau arhierul este drept credincios,
atunci sd fim Incredintati cd darul Sfantului Duh lucreaza prin el orice Taind bisericeasca oricat de
pacatos ar fi el. Numai atunci cand este oprit sau caterisit de catre sobor ori de catre arhierul locului,
sau cand predica pe fata vreo credinta gresitd, atunci cu adevarat nu mai lucreaza darul Sfantului
Duh prin el. Atunci trebuie sa te feresti de asemenea clerici.

In Pateric este un exmplu despre a nu judeca pe slujitorii lui Dumnezeu. Ava Marcu Egipteanul a
petrecut 60 de ani neiesind din chilia sa. Si avea obiceiul, preotul Schitului, de venea sa faca Sfanta
Liturghie in chilia lui Tn anumite zile. Diavolul vazand rabdarea batranului cea imbunatatita, a
mestesugit ca sa-1 ispiteasca cu osandirea.
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Deci, a indemnat vicleanul pe un frate oarecarece era indracit ca sa mearga la batranul ca pentru
blagoslovenie. Si ajungénd la pustnic, mai inainte de a rosti alt cuvant, striga indracitul catre
batranul, zicand:

- Preotul tau are miros de pacat, deci sa nu-l mai lasi sa intre la tine!
Iar batranul cel insuflat de Dumnezeu a zis catre el:

- Fiule, toti oamenii isi leapada afard murdaria, iar tu ai adus-o la mine, dar scris este: Nu judecati
ca sa nu fiti judecati. Insd desi preotul este pacatos, Domnul il va mantui pe el, caci scris este: si va
rugati unul pentru altul ca sa va timaduiti. (Iacob V-5).

Dupa ce a rostit aceste cuvinte, facand rugaciune, Sfantul batran a gonit pe demon din om si l-a
slobozit sanatos.

Iar bunul Dumnezeu, vazand nerautatea batranului, i-a descoperit lui un semn minunat. $i iatd cum
marturiseste singur, prin insasi cuvintele lui zicand:

- Cand voia preotul sa Inceapa Sfanta Liturghie, am vazut pe ingerul lui Dumnezeu pogorandu-se
din cer si punand mana pe capul preotului. In clipa aceea s-a facut preotul un stalp de foc. Iar eu
mirdndu-ma pentru acea vedere, am auzit un glas zicand catre mine:

- Omule, ce te-ai mirat pentru lucrul acesta? caci daca imparatul cel paméantesc nu lasa pe boierii sai
ca sa stea intinati Tnaintea lui, ci toti sunt imbracati cu slava multa, atunci cu cat mai mult nu va
curdti puterea cea dumnezeiasca pe slujitorii Sfintelor Taine, cand stau Tnaintea Slavei celei ceresti ?

Auzind aceste graiuri, viteazul nevoitor Marcu, mai mult s-a sarguit a cinsti persoanele sfintite,
sporind intru nevointele sale. latd ce daruri minunate primesc cei ce nu osandesc pe clerici.

Viata parintelui loan este un exemplu viu de urcus continuu spre desavarsire si unire mistica a
sufletului cu Dumnezeu.

Prin asceza severa si-a eliberat sufletul de patimi si si-a fortificat firea cu virtutile cele mai alese,
care l-au dus la trairea cea mai inalta posibila puterilor omenesti de cunoastere si iubire.

Muncid titanicd a depus ca sd extraga din cartile Sfintilor Parinti cele mai esentiale invataturi
folositoare tuturor celor ce le vor citi si ca sa fie mai atragatoare le-a pus 1n versuri, unele deja
publicate in cartea Hrana Duhovniceasca.

Toate Invataturile din scrierile parintelui loan sunt destinate tuturor celor ce le vor citi si le vor
aplica n viatd, dar mai ales credinciosilor romani de pretutindeni.

In poezia Paza Sufletului se pune in evidenta rolul pociintii (adica al spovedaniei) si al gandului la
moarte.

In poezia Glasul Pastorului Celui Bun se descrie problema "Intruparii si a Patimilor Domnului
nostru lisus Hristos", care ne cheama pe toti la El, ca la urma sa ne dea odihna.

In poezia Dorul Bunicii se vede viata Sfantului Ioan, cand era mic si crescut de mitusa Maria,
careia 1i citea din Patimile Domnului. Parintele Ioan de mic a stat la Picioarele Crucii si cu mintea
atintita la Cel Rastignit, Care l-a ajutat tot timpul pana a ajuns la cel mai Inalt pisc al transformarii
dumnezeiesti a fiintei lui purificate si iluminate de Duhul Sfant.
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Pline de viata si adanca simtire sunt si poeziile de mai jos:

- Mustrarea Tainica de Sus - Pentru Nesimtirea Mea.
- Rugaciuni si Cugetari Umilicioase (ca a fiului risipitor).
- Glasul Constiintei.

- Cele sapte Pacate de Moarte.

- Rastignitorii de Azi la Sfianta Inviere.

- Sabia Durerii.

- Lumina Sfintei Invieri.

- Pe Drumul Crucii.

- Canonisirea Impiedicatd de cei Adormiti.

- Floarea Bisericii din Carhidon.

- Spre Asfintitul Vietii Mele.

- Singura Mdngdiere Romdneasca.

- Himera Omului Modern.

- Mizeria din Lume si Cheful celor cu Radio etc.

Scrierile Parintelui loan si viata lui reprezintd un bun model de urmat de credinciosii crestini dupa
poruncile Mantuitorului nostru lisus Hristos si pentru urcus pe scara valorilor spirituale pana la
nepatimire §i iubire.

Viata Sfantului Ioan Iacob este scrisa de ucenicul lui, schimonahul Ioanichie din Manastirea
Gheorghe Hozevitul si pustnic in Ménastirea Sfanta Ana.

Trebuie sd mentiondm aici si evenimentul Tntdmplat cu pasarelele cerului, hranite si cantate de
parintele loan in unele poezii ale sale si care au venit sa dea ultimul salut la prohodirea parintelui
Ioan. Faptele sunt istorisite de parintele arhimandrit Amfilohie, staretul Manastirii Gheorghe
Hozevitul, care a facut ingroparea parintelui loan. Arhimandritul Amfilohie fiind la Atena in anul
1981, 1n fata unui grup de credinciosi, admiratori ai parintelui loan, printre altele a istorisit si
evenimentul intdmplat cu pasarelele.

Parintele loan si-a cunoscut singur sfarsitul si I-a scris pe peretele pesterii. Fiind instiintat de
moartea parintelui loan, arhimandritul Amfilohie a coborat la pestera cu alti pustnici din pustia
Ruva s-au urcat sus cu ajutorul unei scari si l-au gasit pe parintele loan mort pe rogojina, 1si
pregatise singur mormantul.

Era cam la orele 10 ziua si a inceput prohodirea si dintr-o data s-a umplut camera de pasari salbatice
din pustiu, care au inceput sa zboare in toate partile, asezandu-se pe carti, stingand luminile, batand
din aripi deasupra trupului cuviosului loan si asezandu-se pe trupul lui. Périntii au crezut ca le este
foame si au adus mancare: paine si posmag ce erau sus pe stincad puse de parintele loan, dar nu
le-au trebuit. Dupa terminarea slujbei, parintele loan a fost pus in mormant si deasupra acoperit cu
scanduri si pamant i cand operatia de acoperire a fost gata, toate pasarelele au zburat afara si s-au
imprastiat in toate partile, ele au dat ultimul salut celui ce le-a iubit.

Dupa plecarea pasarelelor s-a mai adus pamant si s-a facut mortar cu apa si s-au acoperit bine
scandurile, asa incat mormantul a fost ermetic inchis.

32



SFANTUL IOAN IACOB ROMANUL - DIN IERIHON CATRE SION

Continuare la viata Sfantului Ioan Iacob Hozevitul

1. insemnare de pe un carnetel din 1942

In aceasta zi am citit cuvantul Marelui Vasile, despre paza ce se cuvine a o avea calugarii tineri fata
de cei de o varsta, precum si pericolul sufletesc ce pandeste pe cel ce nu pazeste aceasta.

M-am simtit adanc Intepat la inima de acest cuvant $i m-am hotéarat sa mai curm intalnirile dese si
cu multa vorbarie, precum si neoranduiala la mancare, mai ales sarbatorile cu doua mese.

De dimineatd, neoranduiald la mancare; rugaciune cu inima impietritd, vorba indrazneata lipsita de
smerenie, ganduri spurcate, lenevire la canon si la pravild; vorba multa seara dupa vecernita, la
Biserica cu multd nesimtire si trandavie.

2. Astazi la ceasul unu, n-am pomenit la proscomedie pomelnicile si anafora n-am luat din mana
preotului de la Marina Greaca din Egipt, care a slujit Sfanta Liturghie, ca era calendarul nou si toata
ziua am petrecut-o cu discutii despre calugari.

3. In anul 1986 de Sfanta Inviere, au venit la Sfintele Locuri multi inchindtori greci. O femeie din
Creta a dat parintelui staret Amfilohie o linguritd de aur si a spus:

O femeie, care a vizitat Sfintele Locuri si manastirea Hozeva, a ramas cu multa evlavie la sfintii de
aici. Femeia s-a imbolnavit greu si doctorii n-au putut face nimica si era gata sa moara, sta
nemigcatd, nu mai vorbea, cu ochii inchisi si toti asteptau sa-si dea sufletul. Deodata se desteapta,
deschide ochii si Incepe sa vorbeasca si spune: am vazut un preot cu Sfantul Potir Tn mana si mi-a
spus sa fac Cruce si s-a atins cu lingurita de gura mea $i mi-a spus: eu sunt loan lacob Hozevitul si
s-a facut nevazut. Femeia era sandtoasa. De bucurie a comandat o lingurita de aur §i a trimis-o ca
multumire Sfantului.

4. Un preot grec, care a ajutat la transportul Moastelor Sfantului loan de la Pestera Sfanta Ana in
manastire, a spus urmatoarele: o persoana a taiat 3 fire de par de la Sfantul Ioan ca sa le aibe de
blagoslovenie. I s-a ardtat Sfantul loan care i-a zis sa puna la loc firele de par caci ii trebuiesc.
Persoana respectiva a pus firele de par la loc. Se crede ca persoana in cauza este chiar preotul, dar a
spus de alta persoana.

5. In anul 1965 s-a imbolnavit staretul parintele Amfilohie si a intrat in spital. Aici la manastire a
venit un preot sarb, care nu stie citi bine greceste si el are grija de manastire si de Biserica caci nu
este altul, ceilalti sunt batrani. El aprinde candelele si tdimaiaza. Odatd sau de doua ori nu a tdmaiat
dupa ce a aprins candelele. I s-a aratat Sfantul loan si i-a zis: de ce nu timaiezi in Biserica? De
atunci, este atent sd tdmaieze regulat.

6. Dupa ce a murit parintele loan lacob, maica Galina de la Ierihon il pomenea in rugaciunile ei
impreuna cu alti raposati trecuti in pomelnicul ei. Dupd un timp a citit niste scrisori ale parintelui
loan, in care era multa ravna pentru credinta ortodoxa si pentru calendarul vechi, dupa care maicii
Galina nu i-a placut si l-a sters din pomelnic. Dupa un timp oarecare, ii apare in vis parintele loan si
ii zice: ce rau ti-am facut, de ce nu ma mai pomenesti? Dupa aceia maica Galina iar l-a pomenit
pana la moartea ei.

7. In 1986 a murit staretul arhimandrit Amfilohie, care a dezgropat pe pirintele Ioan si I-a asezat in

Bisericd, unde se afla si astdzi. In locul lui a fost numit un alt staret, tot arhimandrit, tanar de 22 de
ani, iar parintele ieromonah Sarb a ramas econom.
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Dupa moartea staretului arhimandrit Amfilohie, marii epitropi si cu arhiereii din Patriarhie, s-au
hotarat sa-1 scoatad din Bisericd pe parintele loan si sa-1 reingroape, neavand evlavie la el.

Dar problema s-a aménat pana la reintoarcerea staretului din Elvetia si dupa ce s-a reintors, s-a
intamplat ca Patriarhul Ierusalimului sd plece in Romania, unde a fost invitat la intronizarea noului
Patriarh al Romaniei.

Intre timp au vizitat manastirea Gheorghe Hozevitul 3 stareti din Romania, de la manastirile Secu,
Neamtu si Bistrita, care s-au inchinat la Moastele Sfantului loan si au dus vestea reingroparii
Sfantului Ioan si in Romania.

La reintoarcerea Patriarhului, Biserica Romana din Ierusalim a cerut sa ia Moastele Sfantului loan
si Patriarhia din Ierusalim nu a aprobat.

Intrebat staretul nou ce se va intimpla cu Moastele Sfantului Ioan, a raspuns c¢a Patriarhia a hotarat
sd rdmana pe loc. Aceasta este a doua oara cand s-au ridicat contra Sfantului loan.

8. O persoana cu numele Marina Fecioara, fiind la studii in Ierusalim, venea de la Manastirea
Sfantul Gheorghe Hozevitul, unde se marturisea la un parinte compatriot de-al ei.

In 1988, cu 3 saptimani inainte de Inviere, intr-o noapte a visat ca era induntrul Bisericii Sfantului
Mormant, sedea pe o banca si citea niste hartii, pe care le gasise acolo. Deodatd vede un calugar
langa ea, care i zice: "acele nume pe care le pomenesti sunt persoane care au facut pacate in
Biserica. Dar este parintele Ioan Hozevitul, om bun cu frica lui Dumnezeu, care a facut voia lui
Dumnezeu, eu il cunosc, s-a sfintit, este sfant". Atunci Marina a raspuns: "da, il stiu, este la
Hozeva" si indata a disparut. Si zice Marina: eu cand ma inchinam in Biserica, nu sarutam racla cu
Sfintele Moaste, de aceea m-a incredintat ca cu adevarat a fost Sfant si de atunci, de cate ori ma
inchin sarut si racla cu Sfintele Moagte si il rog cu credinta si imi ajuta la toate greutdtile mele.
Sfinte loane, ajuta la toatd lumea.

9. In anul 1988, la 8 Septembrie, cu aranjamentul sirbatorii Nasterii Maicii Domnului, a rimas
parintele ieromonah Grigore, deoarece egumenul era plecat in Grecia. Toate treburile le-a facut
foarte bine si a fost multumita toata lumea.

A doua noapte dupa praznic, parintele Grigore, in vis, se afla langa racla cu Moastele Sfantului
Ioan. Deodata parintele Grigore vede pe Sfantul loan in picioare in afard de racla si 1l intreaba: ce
faci parinte? Sfantul Ioan i raspunde: bine. Atunci parintele Grigore se pleaca, ii face metanie, zice
blagosloviti si 1i sdrutd méana. Sfantul zice: Domnul sa te blagosloveasca, 1i face semnul Crucii
deasupra capului si i sarutd mana. Cand se ridica parintele Grigore nu-1 mai vede, dar se uitd in
racla si il vede culcat cum era si mai inainte. Acesta a fost un semn cd Sfantul loan a fost multumit
de modul cum a fost aranjamentul la sarbatoarea Nagterii Maicii Domnului.

10. Alta data parintele Grigore 1l vede pe Sfantul Ioan in Biserica stand 1n picioare Tnalt si frumos
cum era el si ii zice: Eu stiu de ce ai plecat din Sfantul Munte, sa stai aicea. Asta a fost ca parintele

se gandea sa plece din manastire, iar Sfantul loan 1i da curaj sa faca rabdare si sa stea la manastire.

11. Legatura stransa a fost si este intre Sfantul loan si schimonahul Ioanichie, ucenicul Sfantului cel
mai apropiat.

In manastire vin si persoane care vorbesc lucruri necuviincioase, de care fapt parintele Ioanichie
este foarte suparat.
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Odata Sfantul i-a aparut si i-a zis de doud ori: "nu vorbi si tu cu ei". Scrie parintele loanichie:
Stantul parca este viu printre noi, pe unii i1 mangaie, pe unii ii cearta.

12. In Miercurea Patimilor din anul 1989, au venit la Moastele Sfantului Ioan multi credinciosi din
toata lumea.

A venit si o familie din Grecia, dar femeia avea duh necurat. Femeia s-a apropiat de Sicriul cu
Sfintele Moaste, dar dracul a trantit-o jos la pdmant si a strigat puternic: "loane, ma arzi, loane, ma
arzi" si a iesit din femeie, care s-a ridicat, s-a inchinat la Moastele Sfantului loan si a plecat linistita.

13. Cand egumenul manastirii Gheorghe Hozevitul i-a spus Patriarhului Diodor aceastd minune, era
de fatd si un arhiereu batran care fusese prieten cu Sfantul Ioan.

Patriarhul a zis: "eu il cunosc de mult, el era Sfant de cand traia". Tot asa a spus si arhiereul: "si eu
il cunosc bine, el este Sfant de cand traia". Si cu alte ocazii, cand a fost vorba de Sfantul Ioan,
Patriarhul a spus ca el il cunoaste ca este Sfant de cand era in viata.

Din cartea "Saint Jean le Romain" tiparitd de Manastirea Ortodoxd Saint Michel Lavardac 1988.

14. Intr-o zi 5 persoane au venit in plimbare pana la Manastirea Saint Michel Lavardac, s-au instalat
intr-un balcon si discutau ce cunosteau sau ce au auzit despre Sfantul loan Roméanul de la Hozeva.
Una din ele era profesoarad, celelalte erau doud familii.

Una din femei zice: "eu voi spune de cea ce cunosc, ceea ce am vazut cu proprii mei ochi. Mama
mea suferea de mari dureri de cap, foarte atroce de mai multi ani $i nu avea nici o sansa de
vindecare. Am hotarat sa venim cu mama la manastire intr-o trasura, dar fiind in varsta, nu ne-am
incumetat si am renuntat. Ea ne-a spus apoi sa ne inchindm naintea Sfantului loan si sa-1 rugdm sa
o vindece si daca durerile vor inceta, ea va posti timpul celor 40 de zile din Postul Mare. Minunea s-
a Intdmplat $i mama mea s-a resimtit fara nici o durere si a postit intregul Post Mare din anul 1985.

Fiecare spune ceea ce stie, eu am spus ceea ce am vazut.

15. In septembrie 1985 mi s-a oferit Viata Sfantului Ioan Romanul si am cunoscut existenta sa si
minunile sale. Cel mai mare dintre fiii mei a cazut greu bolnav si eu am rugat adesea pe Sfantul
Toan pentru ca el sd vina in ajutorul copilului meu. In adevir, el s-a vindecat si a revenit ca mai
inainte, plin de sinatate. Sfantul ne-a ajutat totdeauna. Incepand din acea zi, in toate dificultitile
noastre, mici sau mari, de fiecare datd, noi facem apel la el si ne ajuta si vegheaza vizibil asupra
noastrd. Eu multumesc Domnului lisus Hristos, Prea Sfintei Maicii lui Dumnezeu, tuturor Sfintilor
si Sfantului loan Romanul.

Din Revista Foi Transmise, Sainte Tradition nr. 42 Ianuarie 1989 a Manastirii Saint Michel
Lavardac.

16. Eu recunosc ca dorintele prezentate Sfantului loan Romanul au fost implinite in sdptamanile
care au urmat. Jean Jaques Gerard *9*** Foix.

17. Eu am cerut 1n rugdciunile mele Sfantului loan Romanul de a ma vindeca de bolile care m-au
facut sa sufar mult timp si eu am avut usurare si vindecare imediata. Luciene Saroste 17*** Age.

18. Din Revista Foi Transmise, Sainte Tradition nr. 47 Noiembrie 1989.

Stantul Ioan Romanul se roaga lui Dumnezeu pentru noi!
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"Sfantul Ioan Roménul face minuni si eu tin a le semnala. Eu sunt fericitd de aceastd carte (este
vorba de Viata Sfantului in limba franceza) care ma insoteste pretutindeni. Cand eu sunt in
suferinte, este El la care fac apel si ma resimt imediat In bunastare, la fel si copii mei".

Mme. H.S 1123 Chalabre, 15/7/89
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Sfantul loan lacob

Ieroschimonahul
Sihastru din Tara Sfanta

Partea I-a

PILDE, CUGETARI
S| IMNURI
IN VERSURI
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PAZA SUFLETULUI

Singur lucrul meu din lume
Este mantuirea mea

Daca eu nu vad de dansa
Cine altul va vedea?

Trup si suflet dimpreuna
De la Domnul mi s-a dat
Deci eu singur voi da seama
Pentru cele ce-am lucrat.

Lucrul mantuirii mele
Este pentru vesnicie

Si nu este dat a-1 face
Decat numai singur mie.

Hotararea este dati;
Trebuieste ca sa mor!

Nu stiu cand, poate chiar maine

Sau in ceasul viitor.

Dupa asta nu stiu locul:
Poate unde dorm acum,
Poate unde stau, afara
Sau in casd, sau pe drum.

Nu cunosc apoi nici chipul
Intru care voi muri:

Pocait sau inca sluga

La pacat ma voi gasi?

Daca nu mor fara veste
Boala ma va anunta;
Dar cu greutatea boalei
Voi putea a ma-ndrepta?

Mintea mea de mai lucreaza
Dar cutremurul de munci,

{i mai da ragaz sa cerce
Viata mea de pan-atunci ?

Poate inima atuncia

S se moaie de cdintd
Dar la cuget ma incurca
Cate am pe constiinta.

Imprejurul meu atuncia
Fratii mei vor sta plangand,
Altii vor sa iscodeasca
Despre banii de comand!

De voi fi cumva cu stare

Ei vor folosi momentul

Sa ma-ntrebe mai cu seama
Daca-i gata Testamentul!

Poate ei cu grija asta
Vor uita sa dea de stire
La parintele Duhovnic
Pentru Sfanta spovedire!

Va veni si el la urma

Sa ma-ntrebe de pacate

Dar se leaga poate limba

Si nici mintea nu mai poate.

Céci mai mult pe alta lume
Cugetarea mea va fi

Si cdinta mea atuncia

Nu stiu cum se va primi!

Aratari Ingrozitoare

Ochii mei atunci vazand
Nici nu stiu cand iau in gura
Sfintele ce mi-or fi dand!

Ca sd-mi fie moartea buna
Eu sa pregatesc acum

A virtutilor merinde

Sa le am atunci pe drum!

Sa-mi adun acum din vreme
Cele ce voi socoti

Ca la ziua de pe urma

Nu le pot agonisi.

Spovedirea cea curata

Si cu duhul umilit

Cum si paza despre toate
Carii dau de poticnit.

Daca Sfanta spovedire
Nu-i intreaga si curatd
Vremea despartirii noastre
Ne va fi infricosata!

Caici atunci amar ne vine
Cand vedem a noastra stare
Si de vamile cumplite

Nu avem nici o scapare!
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Frica mare ne cuprinde

Ca nu stim 1n vesnicie,
Munca vesnica ne-asteapta?
Ori nespusa veselie ?!

Deci sd am mereu In minte
Ca la urma am sa mor

Si de trup se va desparte
Sufletul nemuritor!

Daca clipa cea de-acuma
Ar fi clipa cea din urma
Am nadejde de scapare
Daca viata mi se curma?

Ma gandesc ca dupd moarte
Trupul meu va fi slutit
Nemiscat, fara simtire

Cu miros nesuferit!

La biserica ducandu-1
Preotii cu rugdciune
Pogora-se-va in groapa
Sa devie putrejune!

Pomenirea lui cu sunet
Va sa piard de pe lume
Si cu vremea pamantenii
Vor uita de al meu nume.

Iatd cum se trece slava
Trupului de pe pamant
De a caruia placere
Toatd viata ma framant.

Deci mereu sa iau aminte
La tot pasul meu din viata
Caci atarnd mantuirea
Chiar din clipa cea de fata!

O prea milostive Doamne
Sa nu lasi pana-n sfarsit
Sa amén eu pocainta

Cel prea mult ticalosit!

Pomenirea despre moarte
(Glasul trambitii de-apoi)
Neincetat sa ma trezeasca
Ca alarma la razboi!
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Eu in lume las o dara

Pe o carte tainuita
Care-mi face dupa moarte
Toata viata mea vadita.

Frica-mi este ca la urma
Scrise nu se vor afla
Faptele care 1n viata

A le face se cadea!

Iara relele de care

Se cadea a ma feri
Poate toata, vai de mine,
Cartea ceia vor manji!

Azi cand cuget vremea mortii
Inainte mi se-arata

Cum atunci se va deschide
Pentru mine judecata!

Un arap ranjind la stdnga
Imi citeste o carte groasa
Intru care este toata
Fapta mea cea ticaloasa!

Iar la dreapta, stand de fata
Ingerul cu chip scarbit
Dintr-o mica carte spune
Binele ce-am savarsit!

Daca este hotarare

Ca sa meg la fericire
Ingerii cu bucurie
Vor veni spre insotire.

Iar de nu se afla scrise
Fapte vrednice de mila
Demonii la intuneric
Ma vor stapanii cu sila!

Vai de ticdlosul suflet
Care-n iad se osandeste
Chin mai mare este gandul
Ca "in veci NU SE
SFARSESTE"

Cand va fi aproape vremea
Judecatii viitoare

Vor fi semne mari in luna
Si in stele si 1n soare.

Judecata va sa vina

Ca un furt fara de veste
Si fiind noi in pacate
Pocaintd nu mai este!

Rau de foc va arde totul
Oamenii si imparatii
Dobitoace, pesti si pasari
Cu tot felul de stihii

Glasul ingerestii trambiti
Va suna din patru "torti"
Si pe trupul meu acesta
il va ridica din morti!

Va chema din nou pe suflet
Din porunca lui Hristos

Ca sa se impreuneze

Iar cu trupul cel de lut.

Sufletul atunci cu trupul
Nemurire va lua

Dar nu stiu; pentru perzare
Sau spre fericirea mea.

Dumnezeu cu Sfanta Cruce
Va veni atunci pe nori
Intru toatd Slava Sfanta

Ca un drept judecator ...

GLASUL

(PASTORULUI CELUI

BUN)

Omule, faptura mea
Pentru ce m-ai parasit

Si pe alte cdi mergand,
Drumul vietii 1-ai gresit ?

Iubitor de oameni sunt
"Si al milei Dumnezeu"
Pentru ce te-ai facut
Rob "potrivnicului Meu"

Pentru tine, Eu - din veac -
Mantuire am lucrat,
Pogorandu-ma de sus,
Cerurile am plecat.
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Caci luand Eu chip de rob,
Din Fecioara m-am nascut
Si smerit, si prea sarac,
Pe paméant am petrecut.

Suferit-am prigoniri,

Vorbe rele si ocari,

Trupul Meu spre rane am dat
Si obrazul la scuipari.

Pogorandu-ma din cer,
Ca sa te ridic la el,

Chipul slavei am lasat,
Pentru tine cel "misel"!

Necinstire am rabdat,
Ca din nou sa te slavesc;
Intru tot sdrac am fost,
Ca sa te imbogatesc.

Rane grele am primit,
Sangerandu-Ma de tot,

Ca sa-ti vindec rana ta

Si din "sangiuri" sd te scot.

Strop de sange n-am crutat
Si de chip Eu m-am lipsit,
Ca sa-ti curat sufletul,
Intru patimi ponosit.

Tu gresind de la-nceput,
Impotriva Tatilui,
Ti-am luat asupra Mea
Sarcina pacatului.

Birnic mortii tu erai

- Pe vecie osandit -

Dar luand Eu vina ta
"Birul mortii" am platit.

Fiere beau si cu otet

Si pe lemn ma rastignesc,
Ca din "lemnul cel amar",
Rod prea dulce sa-ti gatesc.

Rastignit intre talhari,
Socotitu-m-am "blestem",
Ca, pe tine iar mostean

- La viata sa te chem.
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Pentru aceasta dragoste,
Uréaciune Imi platesti
Si "pogoramantul" meu
Pururea dispretuiesti!

Caci, in loc sa vii acum,
Cu iubire sa-mi slujesti
Tu iubesti pacatele

Si de patimi te robesti.

Care lipsa, spune-Mi dar,
Intru Mine ai aflat,
De intarzii ratacind
- De la Mine departat - ?

Daca vrei tot binele,
Eu sunt "binelui izvor",
Si aicea pe pamant,

Si 1n veacul viitor.

Fericirea vesnica,

Daca vrei s-o dobandesti,
Eu sunt singur "Datator
Fericirii sufletesti".

Frumusetea tu dorind
Desfatare ca sa ai,
"Podoaba" lumii sunt

Si "dulceata cea din rai".

De ravnesti la nem slavit,
Eu sunt "Unul cel nascut"
Din Fecioara negrait

Si din cel fara-nceput.

Cauti slava si puteri

Ca sa al neincetat,

Eu sunt "Domn Puterilor'
Si "al Slavei Imparat".

La averi fara sfarsit,
Daca (poate) ai ravnit,
Eu sunt "Vesnic Vistier
Bunatatilor din cer".

Intelept void si fii,
Fa-te Mie urmator,

Eu sunt "Raza Tatalui"
Si "al tau luminator".

Cu prieten credincios,
Daca vrei mereu sa fii,
Eu sunt "Mire" sufletesc
In "camara" Mea s vii.

Iar dreptate cautand,

De la oameni n-ai sa scoti,

Eu sunt "Drept judecator"
Nemitarnic pentru toti.

Intru scarbe si nevoi,
Cand ma chemi in ajutor,
Pretutindenea degrab,

Eu iti sunt ajutator.

La durere nu slabi,
Amarandu-te prea rau,
Eu sunt "Doctor trupului
Si al sufletului tau".

De-ntristare si necaz
Daca esti impresurat,
Alinarea ta sunt Eu,
Suflete nemangaiat.

Obosit de greutati

Pe al vietii tale drum
Eu in veci odihna sunt,
Totdeauna si acum.

Pacea sufletului tau
Daca rau s-a tulburat,
Catre Mine, vino iar,
Eu sunt Pacii Imparat.

Frica mortii daca ai
Crede nu te tulbura,
Eu sunt "viata tuturor"
Si acum si pururea.

Negura pacatelor
Cuprinzandu-ti viata ta,
Eu sunt "Soare neapus",
Vino la lumina Mea!

Adevar neprihanit

Pe padmant nu cauta,

Eu sunt "Sfantul Adevar"
Pentru mantuirea ta.
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Ratacindu-te mereu
Intr-al vietii greu noian,
Eu sunt "calea fara gres"
Care duce la liman.

Jar acuma dacé n-ai
Povatuitor la cer,

Eu "Pastorul tau cel Bun"
Nu te voi lasa stingher.

Daca nu cutezi sa vii,
(De pacate rusinat)

Eu, s stii cd sunt la toti,
"Primitor prea indurat".

Caci am zis sa vie toti
- Catre Mine-cei ce au
Osteneala si poveri,

Ca, odihna sa le dau! -

Observatie. Aceasta "chemare la
pocainta" am alcatuit-o dupa
modelul celeia ce s-a scris in
limba rusa de Sfantul Tihon
Zadonschi, Episcopul
Voronejului, din a carui Sfinte
Moaste se afla la Hebron, in
Manastirea Rusesca.

loan leroschimonahul

RUGACIUNI I
CUGETARI
UMILICIOASE

(ca a fiului risipitor)

Podoaba cea sufleteasca

Eu nebuneste am pierdut,
Si-mbracdmintea lipsindu-mi,
Nu pot sa intru la cina:

O, lumineaza-ma Doamne,
Izvorule de lumina!

La Crucea Ta prea cinstitd
Eu cel netrebnic am scapat;
Inviforandu-ma groaznic,
M-am cufundat in pacate
Ajuta-ma ca lui Petru

Si din adancuri ma scoate!
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Stapana mea Prea Curata
Noianul Sfintei indurari,
Tu sarguind ma intoarce
Din tara cea fara mana
Caci cheltuindu-mi averea
Ajuns-am sluga vicleana.

Stapane mult Indurate,

Sa nu ma lasi in drum zacand
Céci la talhari eu sunt prada
Si n-are cine ma scoate !
Decat iubirea-ti de oameni
Ce covarseste pe toate !

Botezatorule Sfinte

- Cel mai mare Prooroc
Fiind si mergator inainte -
Al Indrazneala la Domnul.
Deci pentru noi mijloceste
Cu rugaciunea fierbinte !

Camara Ta cea de nunta
Impodobindu-se acum

O! Sufletescule Mire

Faclia mea mi se stinge!
Cand usa se va inchide
Atuncia zadarnic voi plange.

Pe mine mult ticalosul

Cum ma mai tine pamantul

Si soarele cum revarsa

Lumina si peste mine!

O, Doamne nu mai sunt vrednic
A ma uita catre Tine.

De n-as avea sprijin darul,

De mult in iad as fi pierit
Caci trupul meu prea curvarul
La cele dracesti ma taraste:
O, Doamne sa nu ma rapuie
Vrajmasul ce ma uraste!

Cum moartea Tmi sta Tnainte!
Iar eu petrec nepasator

Caci n-am aducere aminte
De-nfricosata venire;
Intelepteste-ma, Doamne,

Sa am a Ta pomenire!

Pe streini eu 1i judec

De mine 1nsa nu gandesc
Pentru aceasta alunec

Pe caile povarnite

O, suflete ia aminte

Ca singur te duci in ispite!

Cand ma scarbeste vreun frate
in mine raul il pastrez

Pre cei ce-mi fac Insa bine

[i trec mereu cu vederea
Intunecatul de mine

Cum ma vaneaza parerea!

O, cat de lunga Imi pare

A rugaciunii randuieli!

Iar cand lucrez ale lumii,
Nici truda nu am nici boala
Cum ma orbeste tarana

Si lumea cum ma inseala.

In inima mea cea siraca
Talharii noaptea s-au ascuns
Si planuiesc s-o prefaca

In pestera de rusine

Dar tu grabind Tnnoieste

Pre darul Tau intru mine!

Desertaciunile lumii

Isi au cuibar in mintea mea
Si nici un grai din Scriptura
Nu-1 pot tine minte bine
Slabanogita faptura

O, ticalosul de mine!

In toata ziua si ceasul
Fagaduiesc a ma-ndrepta
Sinu ma las de naravuri
Ca ramatorii din balta;

Dar oare ce voi raspunde
Mergand in lumea cealalta?

Cu gura mea cea spurcata
Am uneltit nelegiuiri

Deci cum rosti-voi acuma
Dumnezeescul tau nume!
Invredniceste-ma Doamne
Sa mor despre cele din lume!
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Privirea mea patimasa

Spre cele curvesti am Intins-o
Deci stand acum la jertfelnic
Cum si te vad, Imparate!

O, scapa-ma de orbire

Si la lumina ma scoate!

In viata mea desarta

Eu m-am purtat cu viclesug
Si ma cutremur cand intru
La preacuratele Taine;

O, primeste-ma, Doamne,
Cu cele de nunta haine.

Mandria cea diavoleasca

Ma stapaneste necurmat

Iar Tu Te smeresti pentru mine
Si te pogori pan-la moarte!
Acum cunoscandu-mi caderea,
Iata, smeritu-m-am foarte!

Pe calea faradelegii

Piciorul meu s-a poticnit
Dar Tu de pe Cruce mi-arata
Cararea ce duce la tine!
Mironositelor Sfinte
Luati-ma voi §i pe mine.

Fiind eu rob trandaviei

Cu somnul mortii dormitez
Fagaduintele Sfinte
Neimplinindu-mi la vreme
Trezeste-ma, O, Parinte,

Ca nimeni nu vrea sa ma cheme.

Pe calea cea stramta a Crucii
Ai urmatori pe Sfintii toti
Cari se grabesc sa te-ajunga
Cu lacrimi, sudori si cu sange!
Pre mine grija lumeasca

Cu tiranie ma strange!
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ODINIOARA SI ACUM

Aruncandu-ne In urma
Ochii nostri sufletesti
Catre anii din vechime
A vietii crestinesti,

Mintea noastra se uimeste
De sfintenia de-atunci,
Limba fara grai ramane,
Ne simtim ca niste prunci.

Céci vedem paganitatea
Dand razboi necontenit
Adunarilor crestine

Din Apus si Rasarit.

Si aflam credinta sfanta
Ca un foc atunci arzand
Iar Biserica in culmea
Biruintelor sezand.

Adancindu-ne mai tare
In trecutul departat

Al Bisericii crestine
Gandul nostru sta mirat:

Uriasi vedem in fata

Pe strabunii credinciosi
Noi suntem pe langa dansii
Toti, pitici neputinciosi.

Fruntea lor avand cununa
Razelor dumnezeiesti,

Ni se pleaca de rusine
Ochii nostri cei trupesti.

Mici la suflet, mari la patimi
Noi aproape nu-ndraznim
Sa mai cugetam la Slava
Noului lerusalim!

Despre viata minunata

A "celor Intai nascuti"
Lumea astazi nu mai stie,
Sfintii stau necunoscuti!

Astazi traistele stiintei
S-au umplut cu nascociri
Iar din tainele credintei
Lumea nu mai are stiri!

Toata strdduinta lumii
Este spre a dovedi
Ca: "Materia e totul,
Duhul n-are unde fi"!

Cat de mult se mai Inseala
Cel numit "Cuvantator"
Care cearca numai "firea"
Nestiind pe "Facator"!

HIMERA OMULUI
MODERN

O fericire fara Dumnezeu-

Sarace om din vremea noua,
"Din veacul cel cu innoiri"
In ce galop alergi pe urma
Unei desarte naluciri.

(Himera vietii se arata
Ca o naluca, ca un vis,
Frumoasa si stralucitoare,
Ca un odor de paradis).

O fericire pamanteasca

Voind a-si fauri mereu,

Te-ai aruncat (in goana vietii),
Departe de la Dumnezeu.

Al nascocit atatea lucruri

Si ai atatea inlesniri,

De crezi ca vei ajunge
"Culmea desavarsitei fericiri!"

Dar, iatd, - tocmai - dimpotriva -
Pe cat mai mult o urmaresti

Ea tot mai mult se departeaza

Si tu mai neferice esti.

Pasesti peste adancul marii

Si prin "vazduh te porti zburand"
Iar marginile departarii
Le-apropii astazi "la un gand".

Ai terminat cu mestesuguri
"Ispravile" de pe pamant

Si vrei sa mergi "in altd lume"
Sa pui acum "agezamant".
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In goana ta fulgeritoare

Spre "ostrovul cel fericit"

Ai trupul hamesit de-a pururi
Si sufletul nemultumit.

Prin cele ce-a rodit stiinta,
Nesocotindu-1 pe Hristos,
Cu patru mii de ani in urma
Pe oameni iarasi i-a intors.

Din nou suntem la "Turnul Babel"

Caci iarasi ne-am amestecat
Si iarasi nu ne intelegem,
In drumul care-am apucat.

Acum faptura cea aleasa,
Ca fiara este la narav.
Caci, niciodata pana astazi
Nu s-a distrus asa grozav!

Priveste, omenire, roada

Pe care ti-ai agonisit

Sa vezi la ce masura - oare -
De fericire ai sporit!

Priveste cate cimitire,

In scurtd vreme le-ai umplut
Si cate milioane, astazi,
Camin si tara si-au pierdut.

Vezi nesfarsitele sireaguri
De invalizi si de sarmani,
De cei sacatuiti in lagar
De vaduve si de orfani.

Priveste valul cel de lacrimi,
Ca astazi a sporit mai mult
Auzi cartire de noroade,

Ce gemete si ce tumult!

Si spune-mi unde-i fericirea,
Pe care o vanezi mereu,

La ce-ai ajuns fara credinta
In pronia lui Dumnezeu!

At cercetat adancul firii

Si sufletul ti 1-ai uitat,

Ai scos din "unde" pe lumina
Iar duhul ti-i intunecat.
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Salbaticia din natura,

In multe parti ai imblanzit
Iar patimile cele rele

Mai tare le-ai salbaticit.

Tu faci orase plutitoare,
Impartind al marii val,
Si fortarete zburatoare
Cu aripile de metal!

In schimb, noianul cel de taina
Al sferelor duhovnicesti
Nestrabatut mereu ramane

- Spre culmile cele ceresti.

La stralucirea orbitoare

A nascocirilor lumesti,
Domneste intuneric bezna,
In sufletele omenesti!

Masinariile lucreaza si scriu
Cu fumul in vazduh
Mizeria nesuferita

A unei vieti "fara de duh".

Pufnind, motoarele ofteaza
Cu lucratorul cel sarman
Cu miini si fata obosita,
Murdare vesnic de catran.

Nadajduiai ca chimiceste
Prin felurite socoteli

Vei intocmi o fericire

Cu alt sistem de randuieli.

Dar natiunile mai tare,

Prin "nascocire" se distrug,
Iar tu le pregatesti la moda -
Prea mizerabilul cosciug.

Prin egoismul animalic,

Voind progresul sa-1 zidesti,
Cu lacrimi - iatd - si cu chinuri
Pe biata lume o hranesti.

Acuma Insetezi de pace

Si vad ca te silesti mereu

Sa fauresti prin "conferente"
O "pace fara Dumnezeu".

Dar pacea este de la Domnul,
"Al pacii El este izvor",

De nu vei alerga la Dansul,
Alergi zadarnic - fara spor.

Impaci-te intai cu Domnul,
Croindu-ti viatd "dupa duh",
De nu vei implini acestea
Imprastii munca in vazduh.

Cagtiga-ti dragostea curata,
Straind de fatarnicii,

De nu vei dobandi aceasta,
Nimic nu faci cu bogatii.

Iubeste viata cumpatata
Si lasd portul dezmatat,
Iar daca nu pricepi aceasta,
Degeaba te-ai civilizat.

Intoarce-ti iar privirea mintii
Spre veacurile din trecut

Cu duhul rodnic al credintei
Si vei afla tot ce-ai pierdut.

Precum nu poti sa prinzi cu mana

Din apa luna nicidecum,
Asa nici pe "himera" vietii
Din calea veacului de-acum.

Civilizatia moderna

Un "duh strein" ti-a faurit
Si de lumina méantuirii
Cu dezgustare te-ai ferit!

Precum alearga satelitii

In jurul globului mereu

Asa dupa "himere" astazi,
Alergi uitdnd de Dumnezeu!

Alergi, cu mii de mestesuguri,
Cu o viteza de nespus,

Dar, goana este spre pierzare
Caci nu-i pe "calea lui lisus"!
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LACASUL NEVAZUT

Sfintii din zilele noastre

pe care i-a descoperit
Dumnezeu unui vanator
pravoslavnic din Rusia.

In cetatea Trapezundei
Se afla odinioara

O Biserica greceasca
Renumita in odoara.

A slujit aici o vreme
Inainte de razboi

Un Arhimandrit cucernic
Cunoscut aici la noi.

Apucandu-l razmerita
Fost-au pus la inchisoare
Si credea ca bolsevicii
Negresit au sa-1 omoare.

Insa Dumnezeu cu darul
Tainic l-a acoperit

Si la Erihon pe urma
Amandoi ne-am intalnit.

Stand odata noi de vorba
Iata ce imi povestea
Despre "Raiul Sovietic"
Si de suferinta sa:

Eu am fost fecior de preot
Temator de Dumnezeu

Si la randuiala slujbei

Sunt deprins din satul meu.

Cand m-a pus la inchisoare
Eu cantam neincetat

Mai ales "Anexandare"
Care mult m-au mangaiat.

De mizeria aceea

Ce induri la Inchisori
Suferi moarte nu o data
Ci de zeci de mii de ori.

Numai darul cel din ceruri
M-a pazit precum ma vezi,
Caci de judeci omeneste
Greu 1iti vine ca sa crezi.
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Cei inchisi atunci cu mine
Zi de zi eram luati

Si trimisi ca robi la ocne
Ori in piata impuscati!

Cum erau odata altii
Dusi ca pentru cercetat,
Am ramas Inchis cu unul
Dintr-un targ invecinat.

Bietul om, acum nadejde
De viatd neavand

S-a marturisit la mine

Si apoi mi-a zis plangand:

Ziua libertatii mele

In zadar am asteptat;

Vad prea bine ca sfarsitul
Astazi s-a apropiat!

Intre altele, Parinte,

Despre care am vorbit,

Vreau sd-ti spun un lucru tainic
Nu de mult descoperit.

Inainte de-a ma-nchide
Cand eram in Caucaz
Am plecat la vanatoare
Ca sa-mi treaca de necaz.

De primejdia rascoalei
Socotind in gindul meu,
Pe departe de tovarasi

Imi placea s merg mereu.

Colindand asa odata
Si la moarte cugetand
Nu departe de acolo
Clopote aud sunand.

Am crezut ca-i nalucire
Caci atuncia eu demult
Nu mai auzisem clopot
Si uimit stateam s-ascult!

M-am grabit apoi spre locul
Unde auzeam sunand

Si intrand Intr-o poiana

Am ramas parca visand:

Inaintea mea deodata
Ca prin vis s-a aratat
O frumoasa Sihastrie
Cu lacas prea minunat.

Indreptandu-ma spre poarta
Un monah m-a observat

Si iesindu-mi inainte
Intrebatu-m-au mirat:

Spune-mi omule crestine
In ce chip ai nimerit?
Caci de patru ani incoace
Pamantean nu s-a ivit!

Povestindu-i intamplarea

M-a legat cu juramant

Ca sa nu vadesc la nimeni
Despre locul lor cel sfant.

Daca Domnul astdzi tie
Schitul nostru I-a vadit
Nu voi tainui de tine

Felul cum ne-a ocrotit.

Iata noi traim aicea
Multumind lui Dumnezeu,
Un sobor intreg, cu preoti,
Diacon si Arhiereu.

Cand a inceput prigoana
Intr-un duh ne-am adunat

Si de-atunci, ziua si noaptea
Slujbele n-au incetat.

Si zicand Sihastrul asta
Mi-a deschis Lacasul lor
Unde toti cantau atuncia
Slavoslovia in cor.

Imi parea ca sunt in ceruri
Si pe ingeri vad cantand
Iar in strand parca Domnul
Imi parea ca este stand!

Inchinandu-ma cu frica
Am plecat apoi grabit
La tovarasi in padure
Sa nu dau de banuit.
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Terminandu-si povestirea
Cuviosul batranel
S-a Intors apoi spre mine
Si a zis incetinel:

Dupa cum te vad Parinte,
Si din cele ce mi-ai zis,
Nu va trece multa vreme
Si vei fi si tu inchis!

El aflase de la altii

Ca eu sunt de neam roman
Si-mi graia stergandu-si ochii
Cu basmaua lui din san.

Eu iti spun acuma asta
Ca celui duhovnicesc
Care stai pe la pustie
Spre folosul sufletesc!

N-a trecut din ziua ceea
Multa vreme la mijloc

Si ne-a dus pe toti n lagar
Cu Latinii la un loc.

SEMNUL SFINTEI
CRUCI

Semnul crucii este noua
Scutul cel mantuitor
Care departeaza raul

Si ne da la toate spor.

Deci sa facem cum se cade
Crestinescul nostru semn,
Caci vrajmasii fug atuncia
Ca de prea cinstitul lemn.

Iar acei ce bat in cobza
Si pe cruce o ingana
Au samanta necredintii
Si pecete rea la mana!

N-au evlavie in suflet
Nici rusine la obraz
Plecaciune nu pot face
Ca-i boierul pe grumaz!

Domnul cerurile pleaca
Pentru neamul omenesc
Iar la El sa-si plece capul
Multi crestini nu se silesc.
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El intinde sus pe cruce
Mainile dumnezeiesti
Tu macar a face semnul
Omule nu te silesti.

El ne mantuie crestine
Savarsindu-se pe lemn
Iara tu socoti rusine

Ca sa faci al crucii semn!

FARA "EL"

LUMINA MEA

Ce sunt eu fara de Domnul?
Sunt un praf de oase reci,
Hrana viermilor din groapa
Si a muncilor de veci!

Mintea mea fara de raza
Luminarilor de sus

Este bezna nesfarsita
Dupa "vesnicul Apus".

Ochii mei fara privirea
Spre Parintele Ceresc,
Sunt ca ochelarii negrii
A celor care orbesc!

Gura mea, fara miscarea
Darului Iui Dumnezeu,
Este clopot fard limba,
Fara glas fiind mereu.

Insusi biata mea ureche,
Fara Duhul Lui Cel Sfant,
Este zdreantd agatata,
Care tremurad in vant.

Iar la maini si la picioare,
Daca Domnul nu da spor,

O! Soare al dreptatii
Aratd-mi raza Ta

Si dintru nesimtire
Ridica viata mea!

Tu cel nascut cu trupul
Ca om, la Bethleem
Calauzeste-mi pasii
Spre vesnicul Eden!

Invioreazi, Doamne,
Pe cel slabanogit
Uitand faradelegea,
Celui ce Ti-a gresit!

Ridica-mi, Doamne, gandul
Din veacul trecator

Si-mi potoleste vantul,
Scotandu-ma din nor.

Invati-ma si caut

Spre vesnicul senin,

La care nu-i durere,
Nici scarba, nici suspin!

Cu dragoste cereasca
Aprinde-ma mereu,
Stapane, Milostive
Si Dumnezeul meu.

La tronul Sfintei Slave
Cu trupul astdzi sezand
Arata, Doamne, mila

Spre cei de pe pamant!

FIARA APOCALIPTICA

Papalitatea eretica

Si cu paganii din Agar
Arunca mai cu indarjire
Sagetile lui Veliar!

Din sapte capete de fiara,
Aceste cinci s-au aratat,
Iar cand se vor 1vi si restul,
Sfarsitul s-a apropiat!

Va mai iesi o alta fiara

Cu doua coarne ca de miel
Iar glasul ei ca de balaur,
Avand putere de la el.

Mai are fiara zece coarne
Cu semnele lui "Lucifer",
Sunt patimile pierzatoare
Ce striga astazi catre cer.

Aceasta este "uraciunea"
Ce va sedea pe locul Sfant
Si cu putere diavoleasca
Va fi stapana pe pamant!

MUSTRAREA
DUHULUI MEU DE
CATRE DOMNUL

cu 7 capete si 10 coarne

Faptura, chipul slavei mele,
Rébdat-am moarte pentru tine
Iar tu slujesti la fapte rele
Facandu-ti chipul de rusine!

A tale fapte prea viclene
Imi fac mai multa patimire,
Decét acele patru pene

Ce m-au strapuns la rastignire.

Mai lesne, Eu, rabdam cununa
Cu spinii cei usturatori,

Decit sd vad cum - totdeauna -
Te-asemeni celor "ramatori"!

(Apocalips cap. 13)
Acum sporeste rautatea
Deschis-a scoala Antihrist
Si dascaleste multa lume
Cu "alfabetul ateist"!

Lucrul meu - atunci - si mersul
Este vesnic pierzator!

Fara darul Sfintei Troite,
Eu sunt vierme stricator,
Caci, traind fara lumina,
Fara de nadejde mor!

Scuipari si palmuiri, tu Mie
Mai rele Imi pricinuiesti,
Prin cea desarta vorbarie

Si glumele cele lumesti.

Cici astazi "fiara cea gandita"
Isi misca capetele ei:
Masonieria, comunismul

Si otravitii de evrei!

46



SFANTUL IOAN IACOB ROMANUL - DIN IERIHON CATRE SION

In coasta ma lovesti tu zilnic
Cu sulita pacatelor

Si Ma supui cu "duh nasalnic"
La "biciuirea spatelor".

Imi dai hlamida purpurie
Imbracaminte de ocara,
Prin ura si necurétie

- Cajidovii odinioara -

Mai mult ma amaraste ruga
Ce-o faci In cugetari desarte,
Decat otetul care, sluga

Cu fiere Mi l-au dat la moarte!

Cu trestie M4 bati la fata
Mai rau decat la Rastignire,
Prin limba ta pizmatareata
Si prin cuvinte de barfire.

De mantuirea ta Eu - doara -
Mai mult am insetat atunci,
Decat la arsita amara,

La ale Rastignirii munci!

Evreii uratori de bine,

O data - doar - M-au rastignit,
Iar tu prin fapte de rusine,
Ma rastignest necontenit!

In temnita de la Pretoriu
N-aveam atata stramtorare,
Ca intru inima ta rece,
Vicleana si nesimtitoare!

S-a lepadat de Mine Petru,
Dar toata viata s-a cait,

Iar tu "Botezul Pocaintii"
De mii de ori 1-ai necinstit.

Talharul credincios, pe Cruce
Cu fierbinteala Ma chema,
Iar tu fiind in ispite

Cartesti, in loc a ma chema.

Mironositele, la Patimi,

Cu barbatie M-au urmat,

Iar tu cand prigonesc credinta
Te-ascunzi, fiind imputinat!

Cea curva Ma uda cu lacrimi
Stergandu-Ma cu parul ei,
far tu mergand la spovedire
O faci numai din obicei!

Zahei, dorind ca sa ma vada,
Urcand in dud Ma astepta,
Iar tu venind la "Sfanta Cina"
Te trandavesti a priveghia.

El impatrit apoi intoarce
Celor ce i-a nedreptatit,
[ar tu mécar canonul zilnic
A-l implini nu te-ai silit!

Zicand sa vie dupa Mine,
Feciorilor lui Zevedei,

Ei M-au urmat lasandu-si luntrea
Si pe parintii singurei.

Iar tu, fiind chemat de Mine
Prin cinul cel monahicesc,
Iti faci de lucru cu rudenii
Urmand naravului lumesc.

Gandeste-te cum alta data
Mironositele femei,

Prin lepadarea cea de sine
Urmau cu ravna pasii Mei!

Cand Veronica, cu naframa,
M-a sters la fata de sudori,
Intiparitu-M-am pe panza
Cu chipul Meu patimitor.

La fel si tu, stergadndu-ti tina
Cu lacrima din ochii tai,
Atuncea, Eu voi scrie iara
In tine chipul cel dintai.

Ma roaga Prea Curata Maica,
Sa fiu spre tine rabdator

Iar tu de lucrul mantuirii
Mereu ramai nepasator!

Veninul cel dintru pacate
Prin care tu Ma necinstesti
Macar acum cu lacrimi calde,
Faptura Mea, sa-1 indulcesti.
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Iar daca Sfanta umilinta

La tine n-are Inca spori

Sa versi macar prin nevointa
Duhovnicestile sudori!

lar dacad zaci 1n suferinta
Sau trupul ai neputncios
Macar ofteaza, cu credinta
Ca vamesul cel pacatos!

Precum am ridicat de voie
Povara Crucii, oarecand,
Si astdzi Eu ridic povara
Pacatelor de pe pamant.

In urma Mea pe drumul Crucii,
Alearga vamesi si curvari

Si multi ca Simon Chirineanul,
Ridica Crucea spre Calvar.

Marturisindu-Ma pe Mine
Multimea cea de Mucenci,
Imi scalda urmele cu sange
Pe drumul Crucii - pana aici -

Cu sarutarea cea vicleana

A Tudei ma batjocoresti,

Cand Trupul Meu il iei spre hrana
Iar ura nu o parasesti!

In urma Mea, pe drumul Crucii
Aleargd mii de calatori

Si multi, ca Simon Chirineanul,
Ridica Crucea ravnitori.

Iar cuviosii din pustie

Si toti crestinii ravnitori,
Imi scalda urmele cu lacrimi
Si cu multime de sudori.

Pe calea stramta si spinoasa
Inflacarati de sfantul dor,
Aleargd multi talhari si vamesi
Iar tu ramai nepasator.

Alearga cei aprinsi la suflet
Cu dorul sfintei mantuiri

Si cu suspinuri bat la usa
Cerestilor milostiviri.
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Faptura, vino cu credinta
Ca Eu te-astept la Cruce iar
Sa-ti dau a Mea fagaduinta
Ca celui credincios talhar.

Insemnare:

Aceasta este una din primele
mele poezii morale scrisa la
Sfantul Sava prin anul 1943 ...
loan lacob, 10 Mai 1956 Hozeva

SCANTEI DIN INIMA

SIHURI CATRE
CETITORI

Versul cel cu patru strune
Imi aduce mangaiere
Totdeauna cand ma aflu
La necaz si la durere.

Ca din cremene scanteia
Versul la necaz s-aprinde,

- Intr-un chip cu totul tainic -
De la inima fierbinte.

Cand necazuri sunt mai multe
Si zadgazuri mai inalte
Versurile - prin minune -
Izvorasc atunci mai calde!

Fierbinteala din launtru,
De la inima plecand,

Ma trezesc intotdeauna
Versuri prea duios cantand.

Cand durerea ma rapune
Si puterile se frang,

In siraguri nesfarsite
Versurile mele plang.

Iar cand am vreo bucurie
Si cu duhul ma aprind,
Inima atunci salteaza,
Slavoslovii versuind!

Daca vrei sa stii vreodata
Ce simtea inima mea,
Cetitorule 1ubite,

De la versuri vei afla!

Eu fratilor sunt sluga ceia

La care "Vesnicul Stapan"
Mi-a dat talent spre Tnmultire
Si eu mereu ascuns il tin!

Vazand pe alte slugi ca mine
Cum 1si sporesc talantii lor
Ma tem sa nu primesc osanda
Ca omul cel nalucitor

Si pentru ca in multe randuri
Prin boala m-am instiintat
Ca ceasul "intrebarii mele"
Mai tare s-a apropiat.

Pentr asta - zic - mi-e teama

Sa nu ma osandesc si eu

In rand cu sluga cea vicleana
Cénd va veni Stapanul meu !

Dar, neavand indemanare
S-aduc talentului meu spor
{1 dau acuma spre lucrare
La cei cu suflet ravnitor.

Nadajduiesc ca daca altii
Vor strange rod duhovnicesc
Voi fi si eu partas cu dansii
Prin darul cel dumnezeiesc.

Si la zidirea bunatatii

Pe care ei vor implini
Macar putind caramida

Din "versul" meu vor folosi!

CETATEA DE GRANIT
DE LA HOZEVA

In murmul vesel de apa,
"Cetatea cu stanci de granit"
Primeste pe cei care "scapa"
Zicandu-le "bine-ati venit".

Cu veacuri de veacuri in spate
Asteapta batranul Lacas

Pe cei care vin la "Cetate"
Si-1 cer cu dorire "salas".
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Din negura vremii el are
Menirea cea sfantd din cer

Sa fie "azil de scapare"

La toti cei cu "suflet stingher".

Evreii cu chivotul legii

Cand trec peste Sfantul lordan
Pe-aici au razboaie cu regii
Din vechiul pamant Hanaan.

La dreapta mai sus Gavaonul
Da soarelui loc de popas,

Iar Luna vazand Ealonul

Nu face atunci nici un pas.

Ca schimba hotarul cel vesnic
Vestitul lisus Ben-Navi

Pe Soare oprindu-I ca sfesnic
In marginea vremii de zi.

Aici Proorocul Ilie

In pestera veche de sus,
(Fugind de cumplita méanie)
Se afla o vreme ascuns.

Pe urma, traditia spune,

Ca Sfantul Stramos Ioachim,
Cand scarba pe el 1l rapune
Pogoara aici din "Salim".

El vine sa-si verse amarul
In lacrimi fierbinti si postiri
De unde se intoarce cu darul
Celei mai alese "vestiri".

Apoi la a "vremii plinire"
Fiind lisus pe pamant

Aici cea din urma lucire
S-arata din "Sfesnicul Sfant".

Ioan Proorocul cel mare
Luceafar de ziua cinstit

Al Soarelui care rasare

In lumea din veacuri vestit.

Aici el boteaza norodul

La apele reci din "Enon",
Gatindu-I 1n taina "vohodul"
"Celui ce rasare-n Sion".
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Cand Domnul se-nalta in slava
Atunci al apelor vad

Din valea aceasta grozava

Se lasa 1n jos pan'la iad.

Iar stanca de multa sfiala

Se da la o parte atunci
Pastrand pana azi dogoreald
Din focul cu vesnice munci!

Apoi dupa vremuri se-agaza
Monabhilor sfant adapost

In care mereu se-narmeazi
Cu rugi, priveghere si post.

Cu miile vin de departe

Pe toate din lume lasand

Ei trupul smeresc pan'la moarte
Si pierd pe vrajmasii de gand.

Un veac infloreste pustia
Si faptele bune rodesc
Ca Sfintii prefac sihastria
In rai minunat sufletesc.

Dar curgerea vremii cea oarba
Nu crutd nimic pe pamant

Ea schimba a Lavrei podoaba
Cu jalnicul mortii vesmant.

Ca valuri de natii pagane

Si vanturi de multe sminteli
{i stricd cetitii batrane
Frumoasele ei randuieli.

O parte din "Fiii Pustiei"

Iau drumul prin chinuri la cer
Iar altii de frica robiei

Isi lasa lacasul stingher.

Nemernici pe urma sfintita
A unui trecut stralucit

Noi azi cei cu firea slabita
Strigdm doar cu glas ragusit.

O! vremuri cu unghii tirane
Si tu prea salbatic popor!
De ce v-ati facut voi organe
A duhului rau stricator?

O ziduri cu pesteri profunde
Ce lucruri stravechi tainuiti?
0, ape cu murmur de unde
Ce taine adanci povestiti?

Dar cine mai poate patrunde
Al graiului vostru adanc?
Ca iatd acum huhurezii

In locul sihastrilor plang!

Dar azi pe tarana cea sfanta
S-arata din vechi radacini
O mica verdeata plapanda
Iesind la iveald din spini!.

O!, Doamne, sa nu se strecoare
In "sadul" acesta uitat

Vreo capra de raufacatoare

Ca iarasi ramane uscat!

Iar hotii ganditi din padure
Aflandu-l cumva fara gard
Ei iarasi alearga sa fure
Si iarasi pe toate le ard!

Noiembrie 1952

DIN TAINELE PUSTIEI
DE LA SCHITUL
HOZEVEI

Lucruri mari $i minunate
Din trecut or fi spunand,
Caci aud strigand mirate
Cucuvaiele oftand.

ISTORISIRE DIN
BATRANI DESPRE
PUSTIA HOZEVEI

-pe glas 5-
In ticerea cea de noapte
Toate cand se odihnesc,
Apa murmura in soapte
Ca un cantec batranesc.

Cursul ei fiind ndvalnic
Nimeni n-a putut din veac
Sé-1 priceapa graiul jalnic
Decat vantul cel pribeag.

El cand bate de la vale
N-are cum a se feri,
Caci 1i sta atunci in cale
Si incep a tainui.

Spun atuncea (cine stie?)
Despre sfintii Mucenici,
Despre viata din pustie
A sihastrilor de aici!?
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Un pustnic dintre cei din urma
Care-a trait aici la Schit

Zicea odata catre mine

(Fiind atuncea nou venit):

- E-he, parinte nu-ti inchipui
Ce-a fost aicea la inceput
Cand nu era nici manastirea
Nici schitul nu era facut!

Atuncea cand crestinatatea
Era in anii de pruncie

A fost o sfanta asezare
Pan-a se face Sihastrie.

Se spune ca 1n valea asta

Si Sfanta Ana ar fi stat

Cand prunca ei cea Prea Curatd
La Sfanta Sfintelor s-a dat.

Din vremuri vechi necunoscute
Cand sfintii sufereau prigoane
Aicea se pastra cu cinste
Piciorul drept al Sfintei Ane.

Aici se randuiau fecioare
De Prea Fericitii Stapani
Sa fie spre catehisirea
Femeilor dintre pagani.

Fiind cu viatd minunata
Si iscusite intru "Crez"

Ele slujeau la savarsirea
Dumnezeescului Botez.

Erau la numar o duzina
Prin darul Duhului alese
Si jumatate dintre ele
Erau cu trapta Diaconese.
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Crestinul nostru in cetate
Era atuncia prigonit

Iar locul pentru adunare
Era mereu primejduit.

De-aceea si catehisirea
Era un lucru delicat

Si prin cetéti era cu totul
Adeseori impiedicat.

Atunci se pogorau la vale
Pe malul Sfantului Iordan
Ori la "Enon" in valea asta
Pe unde a fost Ioan.

Barbatilor era lordanul
Pentru Botez obisnuit

Iar pentru partea femeiasca
Era aicea mai ferit.

Pe urma cand a biruit credinta
Si lumea s-a increstinat
Atuncia si catehisirea

Din valea asta s-a mutat.

La Hozeva dupa aceia
Au inceput a vietui
Calugari mai cu nevointa
Care doreau a pustnici.

Din cei mai vechi (dupa scripturd)

Aflam la "Sfantul Ioachim",
Cinci pustnici mari, avand salasul
Deasupra langa tintirim.

Iar numele erau acestea:

Ilie, Prom, Enon, Gheneu,

Si mai la urma Sfantul Zinon
Cel Purtator de Dumnezeu.

Izvoratori de mir cu totii
Ei sunt de natiune Siri
Si socotiti incepatori
Acestei sfinte manastiri.

La Sfanta Ana, mai la vale
Calugarii mereu sporesc
Si repede prefac pustia

In rai curat duhovnicesc.

Cand navalirea paganeasca
S-abate in pdmantul Sfant

Aici aflam cinci mii de pustnici
Cu ingeresc agezamant.

Pe urma sabia perseasca

Si ardbescul iatagan

Silesc pe cei care mai scapa
Sa-si caute un alt liman.

O buna parte dintre dansii
Lasandu-si valea lui "Enon"
Si ridicand Sfintele Moaste
Se duc la muntele Aton.

Iar cei care raman aicea
Intampina multe nevoi

Dar rabda toate pentru Domnul
Pana la marele Razboi.

Atunci abia de grea furtuna
Calugarii s-au risipit

Iar Schitul si cu Manastirea
S-au pustiit desavarsit.

Acum cand n-a ramas devale
Decat ruina si pustiu

Imi vine ca sa plang de jale
Caci toate nu mai sunt cum stiu!

Erau atuncia caprioare
Iar cerbii ne erau vecini
Si greu era ca sa patrunda
In vale oamenii striini.

Acuma s-a mutat §i apa
Fiind uscata pe canal

Si nu mai vezi decat bursucii
Iar uneori cate-un sacal.

Acuma toate sunt schimbate
Hulumbii doar si huhurezii
I-auzi tipand prin pesteri seara
Iar dimineata cherhenezii.

Ei parca plang varsandu-si jalea
Stiind ce-a fost aici la Schit
Cand drept cetate era valea

"Cu zidurile de granit"!
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STANCI iN CALEA
VIETII

Din muntele din fata
Se rup bucati de stanci
Si cad, sarind in fundul
Prapastiei adanci.

Adeseori acestea,
Cand sunt calatorind,
Pe alte stanci, la vale,
In drumul lor desprind.

Asemenea si omul,
Piezandu-si rostul sau
De multe ori atrage
Pe altii cétre rau.

De zgomotul cel mare
Al apelor la Schit

S-a tulburat pustia

Cu muntii de granit.

O stanca mai batrana
Lasandu-se de sus,
In calea repejunii

Ca stavila s-a pus.

De-atunci ca prin minune
Paraul s-a smerit

Si nu mai face zgomot
Cand trece pe la schit.

Caci neputand sa calce
Grumazul vechii stanci
Se pleaca pe sub dansa
Tarandu-se pe branci.

Si-n calea vietii noastre
Sloboade Dumnezeu
Necazuri si ispite

Sa ne smerim mereu!

Insemnare:

Am scris aceasta poezie in
amintirea zilei cdnd a cazut o
coasta de stanca din spatele
chiliei mele, 1n ajunul zamislirii
Sfintei Ana (8 decembrie 1955),
cand s-a starnit si revolutia
faraonilor rosii.
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Trebuie sd mentionez insa ca
paraul cand era mic nu facea
zgomot, dar cand a devenit mare, a
deschis mare galceava cu stanca
din cale, care a cazut de sus.

SPRE TARMUL
VESNICIEI

Privesc 1n vale apa
Cum curge zgomotos,
Grabindu-se s-ajunga
La tdrmul marii, jos.

Asemenea cu dansa
Se scurge traiul meu,
De tarmul vesniciei
Se-apropie mereu.

In cale apa geme,
Lovindu-se de stanci
Se-arunca-n sus si cade
In gropile adanci.

Cu-aceeasi zdruncinare
Calatoresc si eu,

Caci trupul ma apasa
Si drumul este greu.

Precum in urma apei
Ramane drum batut,
Si-n urma mea uitarea
Va fi ca asternut.

IN CAI RASLETE

Din muntele din fata
Se rup bucati de stanci
Si cad, sarind in fundul
Prapastiei adanci.

Adeseori acestea,
Cand sunt calatorind,
Pe alte stanci, la vale,
in drumul lor desprind.

Asemenea si omul,
Piezandu-si rostul sau
De multe ori atrage
Pe altii catre rau.

PE MAREA VIETII

Lipsit de fapta buna
Se trece viata mea,
Ca noaptea fara luna
Si fara nici o stea.

Ridica-mi, Doamne, ceata
Intinsd pe "noian"
Calauzindu-mi viata

Spre "vesnicul liman"!

De vantul cel potrivnic
Sa nu ma lasi batut,

Ci darul milostivnic
Sa-1 tinzi celui cazut!

POZA MANASTIRII
HOZEVA

(Catre cel care se mira
cd plecam din Manastire)

Ca sa nu mai ai, Parinte,
Pentru noi nedumeriri
Dau in cateva cuvinte
"Poza" Sfintei manastiri:

Prea cinstit Lacasul nostru
Cu trecutul luminos

A ajuns la cei de astdzi
Caun lucru de prisos.

Are astazi doi Egumenti;

- Doua moase la un prunc -
Care nu se vad cu anii,

Iar in taind se Tmpung.

Unul poarta numai "titlul"
Insa este nevazut;

Altul, care poarta greul,
Este nerecunoscut.

Unul are azi "metocul"
Si nu da pe-aici deloc,
Altul, care-i tine locul
N-are lemnisor de foc.
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Cu ideia ca trimite
Staretul cel de la vale,
Cei de sus ne cerceteaza
Cu provizia "agale".

Ajutoarele de-afara

Care vin pentru sobor
Astazi nimeni nu mai stie
Unde se opresc din zbor.

Nu degeaba striga mielul
(dupa cum a zis proverbul)
Ca ce scapa de la capra

Le canoniseste cerbul.

Astdzi grija mantuirii
Personalului sarman

A ajuns, (cum zice vorba):
"Gaura intr-un noian"!

Iar atunci cand vine boala
Inlesnire nu gasesti

Si de nu te cauti singur
Mori cu zile unde esti.

Toate merg asa de-a hoata;
Daca judeci omeneste,
Insa darul cel din ceruri
Totusi nu ne paraseste.

Caci de-a pururi Sfintii nostri
Poarta grija de cei vii
Si ne ocrotesc 1n taina:

Ca si maica pe copii.

M-rea "Sf. Gheorghe"
de la Hozeva 1953 Ian.

Crucea vietii omenesti

(Alegorie)

Un crestin odinioara

Tot se caina mereu:

Grea mai este Crucea asta
Ce mi-a dat-o Dumnezeu.
Cum o dau nu-mi iese bine
De necazuri nu mai scap

Si muncesc din greu ca boul
Péana cad langa protap!
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laca altii sunt mai lenesi si
traiesc mai in belsug
Numai mie (vorba ceea) "boii
nu-mi mai trag la jug".

Si ofta crestinul nostru si
mereu era cartind

Nimeni nu putea odata sa-1
auda multumind.

Insa Cel de sus Parinte, care
ajuta pe misel

Cautand din cele sfinte,
cercetatu-1-au pe el:

A trimis la el un inger
Noaptea cand dormea trudit
Si luand pe om de mana
L-a urcat pe deal la Schit.
Se facea ca este ziua

Si erau numai ei doi

Intre niste Cruci frumoase
Felurite dupa soi.

Unele erau de aur,

Altele de fier si lemn,

De argint si de arama,
Fiecare cu un semn.

Zice ingerul atuncea:

"la-ti o Cruce care vrei
Numai potriveste-o bine

si te-ntoarce la bordei".
Lacom el apuca-n graba, cea
de aur mai intai

Incercand s-o tabarceasca pe
voinici umerii sai.

Dar nu-i chip ca s-o urneasca
si privind la ea cu jind

Se pogoara mai la vale,

la o Cruce de argint.

De prea multa stralucire
Nu te poti uita la ea,

Dar voind el s-o ridice
Vede ca-i grozav de grea.
Se mai uita, iar incearca
Pana ce 1si ia de seama
Sé-si aleaga altd Cruce,
Tot frumoasa, de arama.

Dar in ciuda lui si aceea
pentru dansul este grea
Cea de marmora mai tare,
cea de fier cam tot asa.
Langa ele, mai la vale,
vede sub un copacel,
Cruce de stejar usoara,
numai buna pentru el.

O ridica deci si pleaca,
Iara ingerul pe drum

i1 intreaba pentru Cruce,
dacd-i multumit acum.

Slava Domnului, raspunde,
Tare-s multumit cu ea,
Caci din toate numai asta
Este dupa vlaga mea!
Ingerul atunci ii zice:
Omule nemultumit,
Pentru Crucea vietii tale
Totdeauna ai cartit!

Astazi te-am adus anume
Ca sa-ti fie tie semn

Ca nici una nu poti duce
Decit Crucea cea de lemn.

Asta este "Crucea vietii" data
tie de cand esti

Deci lui Dumnezeu da slava
si de-acum sa nu cartesti.
Cele de metaluri scumpe
sunt a oamenilor sfinti

Care sufar pan'la sange,
intru grele nevointi.

[ara tu cu sardcia lesne

te vel mantui,

Daca vei pazi credinta

si rabdand vei multumi!

TURMA FARA PASTOR

Azi "ursii" smulg din carne lana
Iar sangele din "o1" 1l sug

Si multe oi, lasandu-si stana,
Prin locuri departate fug.

in plaiul stramosesc, departe,
Ofteaza fratii cu amar,

Fiind siliti acum sa poarte
Povara Crucii, spre "calvar".

O, suflete nemangéaiate

Din lagérul de suferinta
Voi insetati de libertate,
Pazindu-va Sfanta Credinta!

Voi socotiti pe cei de-afara
Ca sunt 1n raiul desfatarii,
Caci nu e viatd mai amara
Ca astazi pe pamantul tarii!

Voi asteptati o mangéiere,
O rugaciune de la noi,

Dar nu aveti la cine cere
Caci toti suntem Intru nevoi.

Pribegi, instrainati de casa
Suntem saraci si rasletiti
Caci duhul vrajbei nu ne lasa
Sa fim mécar acum uniti.

Ca pleava astazi ne-mpresoara
Vartejul greu al vragmasiei

Si viata noastra mai amara
Ne-o facem noi in pribegie.

DUHOVNICESTILOR
SURORI

S-aude azi din departare

La Dunare un geamat greu,
O, cat mai suferi azi de tare,
in tara ta, poporul meu!

(a4, iatd, ti-au gonit "Pastorul"
Si oile s-au risipit,

Punand la "stana" rosiorul

Pe cel tovaras ca "naimit".
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O bucurie negraita

Smeritul suflet mi-a cuprins
Vazand cum dragostea crestina
Pe toate astazi le-a invins!

In curtea casei voastre astizi
Se vede bine mai vartos

Ca locuieste dimpreuna

Prea Sfantul dar al lui Hristos!
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In cata vreme bogitasii
Sunt singur bine gazduiti
Atunci Hristos cu nevoiasii
Din curte sunt obiduiti.

Din lacrimile pocaintii

A zilelor Sfantului Post
Comoara Sfantd a Credintei
Videste pe al vietii rost.

Caci Dumnezeul Induririi
Pe inima o a miscat

Sa fiti 1n grija cautarii

De cel bolnav si scapatat.

Va fericesc, fara inconjur

Si sunt adanc incredintat

Ca astazi nu slujiti la oameni
Ci Domnului - cu adevarat.

Mirosul greu si murdaria
Cari rabdati, sunt marturii
A rasplatirilor din ceruri,
Ale miresmei bucurii!

Eu n-am ceva mai bun acum
Decat spre a va da un sfat:
S-aveti rabdare totdeauna
Caci mare dar ati capatat!

Acel bolnav in suferinta

Cand zice: 'Dumnezeu primeasca"
E pentru suflet ca o floare

Pentru cununa cea cereasca!

Iar vorba: "Dumnezeu sa ierte"
Cand zice pentru adormiti
Intrece toatd rugiciunea

Celor care sunt ghiftuiti!

Durerea care ai in suflet
Pentru rudenii ce s-au dus
Intoarce-o citre nevoiasi
Ce sunt prieteni cu lisus!

Spre ei sa-ti versi compdtimirea
Pe ei sa-i cauti azi cu dor

Céci au nespusd indrazneald

La Dulcele Mantuitor.

De molipsire n-aveti teama
Cdci dragostea lui Dumnezeu
Intrece toata doctoria,

Si ne acopera de rau.

Din fundul pesterii smerite
Eu ca un frate va doresc
Sa fiti in toate fericite

Cu darul cel dumnezeesc!

Iar cand sunteti la rugaciune
Sa nu uitati a va ruga

Ca Dumnezeu sa miluiasca
Si pe nevrednicia mea!

Rugati ca cei din pribegie
Crestinii nostri de un neam
Sé-si tie Sfanta lor credinta
Ca Sfantul Patriarh Avraam.

Iar dacd nu se vor intoarce

Sé-si vada tara romaneasca,
Micar sa nu-i lipseasca Domnul
De Sfanta Patrie Cereascal!

Iar pentru cei din Romania,
Cei prigoniti de bolsevici
Sé-1 Intdreascd in credinta
Marturisind ca mucenici!

Si unul pentru altul pururi
Rugandu-ne sarguincios
Cu dragoste duhovniceasca
Plini-vom legea lui Hrisos!

Primiti din partea mea smeritul
Duhovnicestile urari

Si multumire pentru darul
Multimilor de indurari!

Nevrednic eu fiind de toate
La randul meu ma sarguiesc
Sa fac si eu dupa putere
Pentru acei care-mi slujesc.

Primind aceste stihurele
Sa stiti ca eu am pus in ele
Bucati de inima zdrobita
Cu dragoste neprihanita!
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Hristos a 1nviat din groapa
Sinoi sa inviem cu El
Slujindu-i numai Lui ca roaba
Prin mila catre cel misel.

Sa fie pentru toate astazi
Dumnezeiasca Inviere:
Izvor de pace si iubire

Cu sufleteasca mangaiere!

Al vostru mai nevrednic frate

si catre Domnul rugator loan,
smeritul Ieromonahul. Al vostru
recunoscator Ioan lacob.
Sihastria Sfintei Ane de la
Hozeva

OAZA PARASITA

Aici In mijlocul pustiei

Pe malul Sfantului Iordan
Acest Lacas al Romaniei
Ne-a fost la toti ca un liman.

Fiind straini, in dezbinare
Ca oile fara cioban

Noi dobandeam o alinare
La Schitul Sfantului Ioan.

In limba noastra romaneasci
Puteam aici a ne ruga

Si-o farmitura saraceasca
Frateste o puteam manca.

Acei bolnavi, fara mijloace,
Aiurea neavand ragaz

Se pogorau cu drag Incoace
Uitand, saracii, de necaz.

Iar cati aveau din intamplare
Vreo dusmanie intre ei,

in gura sobei, ori la soare,
Se impacau fara sa vrei.

Si pot sa zic ca toti de-a randul
Cu suflet de roman curat

Ne mangaiam aici cu gandul
Ca ne aflam la noi in sat!
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Céci lunca verde cu lordanul
Pe toti ne-mbratisa cu drag,
Indepartandu-ne "amarul"
Din sufletul celui pribeag!

Pe prispa cea de lut, in soare,
La baie, ori la pescuit,
Aveam nddejdea inca tare
Ca Romania n-a murit!

Dar - azi cand biata Sihastrie
S-a pustiit ca "Madiam"

O jalnica melancolie

Mi-a stins nddejdea ce-o aveam!

Scrisa dupa plecarea de la Iordan
de nevrednicul Ieromonah loan

lacob

Noiembrie 1952, Hozeva

IMNUL ROMANESC

(Din pragul anului 1956)

Acum, ori niciodata
Treziti-va, Romani!
Avand credinta-n suflet
Si arma sfantd-n maini.

In rodul nascocirii
Sa nu nadajduiti,
Ci "arma mantuirii"
Mereu s-o manuiti!

Uniti-va in cuget

Prin simturi crestinesti

La sanul "Maicii Voastre"
Cele duhovnicesti!

In paviza credintei
Fiind adapostiti,

La vremuri de razboaie
Veti fi nebiruiti.

Tot neamul de pe lume
Si "cel de sub pamant"
De s-ar scula-mpotriva
Va fi de voi infrant.

Plecati-va la Domnul
Grumazul umilit,

Sa va inalte fruntea
in "plaiul cel dorit".

De somnul nesimtirii
Sd nu mai dormitati
Ca "zorii mantuirii"
S-arata la Carpati.

Cu dragoste curata,
Ca fratii petrecand,
Sa nu stirbim onoarea
Si graiul nostru sfant!

Trezindu-ne simtirea
Din suflet crestinesc

Sa punem Semnul Crucii

Pe steagul romanesc!

Pe tronul cel din sufler
S-avem necontenit
Icoana prea cinstita

A Regelui marit!

De vom pazi unirea

Si "Crezul din Stramosi",

Vom fi si jos, in lume
Si-n ceruri gloriosi!

In scumpa noastra tara
Atunci vor creste iar
Virtutile strabune,

Cu nume secular.

Din groapa stricaciunii
Sapata de tiran

Se va scula cu slava
"Rasadul lui Traian".

Deci, azi, ca niciodata,
Sa ne vadim "Crestini"
Pastrand neprihanita
Credinta, prin straini!
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MUSTRAREA,
LUMINAREA SI
CHEMAREA UNUI
CRESTIN LA
CALUGARIE

A. Mustrarea constiintei

Milostive lisuse,

nu ma osandi,

Ci cu darul Sfintei mile
Daruieste-mi inca zile!

Pe pdmant in nepasare,
rau am petrecut,

Iar in lumea vesniciei
Nu sunt vrednic veseliei.

Trupul meu la patimi rele,
deseori 1-am dat,

Dar la ziua judecatii

Ce raspuns voi da Dreptatii!

Haina mea i ponosita,
trupul intinat,

Iar cand viata se va stinge,
Suflete, cum vei mai plange!

Pe acei fara prihana
foarte i-am smintit,

Iar la inima curata

Am ldsat o neagra pata.

Ochii mei cu iscodire

rau s-au intinat

Si de nu voi fi cu paza
Vad la urma mare groaza.

Gura mea neastamparata,
mult m-a vatamat

Dar cand ceasul va sa sune
Ticaloasa ce va spune!

Nasul meu se desfateaza

cu miros placut

Dar mirosul de la moarte
Cum va mai putea sa-1 poarte.

In urechi acum imi suna
cantece lumesti

Dar pe vesnica sunare
Cum voi auzi-o oare?
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Maina mea se sarguieste
la desertaciuni

Dar de nu voi face bine
Vai saracului de mine!

B. Luminarea Tainica de sus

Lasa lumea necredintii,
plind de sminteala

Si te du la méanastire
Cautandu-ti mantuire!

Mintea ta este faclie,
fara untdelemn,

De la Domnul cere mila
Pana cand mai ai festila.

Frumusetea si puterea,
curse pregatesc

Iar ndravul cu momeala
Te rapeste ca din oala.

Frica mortii tine minte,
nu uita de ea

Cine-i lenes ca s-o poarte
Sufletul isi da la moarte.

Trupul tau la san adoarme,
sange patimas

Celor morti le lasa somnul
Si traieste pentru Domnul!

Rugidciunea cea fierbinte,
cauta s-o ai,

Caci de frica rugaciunii
Piere duhul uraciunii.

Inaltarea mintii tale,
grabnic s-o arunci
Cici la gandul inaltarii
Bate vantul desfranarii.

Cu naravul trandavirii
nu calatori

Caci pe urma trandavirii
Vine boala nesimtirii.

Fii cu dragoste curata
catre Dumnezeu,

Lasa dragostea lumeasca
Pentru cea duhovniceasca.

Plangi adesea cu suspinuri,
inima zdrobind,

Caci din apa umilintii

Au baut 1n viata Sfintii.

C. Chemarea Domnului

Vino astazi catre Mine,
jugul meu 1i bun,

Iara Sfanta Mea povara
Tu o vei simti ugoara!

Lasa rude si prieteni,
slava si placeri

Si venind urmeaza Mie
Sa viezi 1n vesnicie!

Calea Crucii tu urmeaza,
pana la mormant

Ca sa porti apoi cununa
Slavei Mele totdeauna!

D. De la Iordan la Sfinta Ana
(Se intelege Schitul)

La Iordan aveai mormantul

imbracat cu flori

Iar aice cine moare,

nu mai are nici o floare.

In gradina primavara
toate se schimbau

Iar smerita mea chilie,
nu se schimba pe vecie.

Apa cea blagoslovita
jos se revarsa

Iar aici pe stanca arsa,
nici o apa nu se varsa.

Pe cararea de la poarta
multi erau trecand

Iar pe-aicea nu mai trece
decat cel cu suflet rece.

Turturele in lunca
vesele cantau

Iar aicea turturica

n-o mai vede "Abunica"!

La Lacasul cel din vale
mult md mangaiam,

Iar aicea mangaierea

este ca sd-mi plang durerea.
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Azi la Crucea de la "scara"
nu mai este drum

Cel plecat odinioara,

nu se mai intoarce iara.

Langa ea s-a pus hotarul
vechiului "loan"

Si a lui "Egumenie”

se Tngroapa pe vecie!

Fratii mei imi poarta greul
ca unui sarman

Dar celui ce n-are sila,

nu i se cuvine mila.

Viata mea de-acum se trece
grabnic ca un vis
Pocaieste-te Ioane,

la "Lacasul Sfintei Ane"!

BUCURIA
MAICII DOMNULUI
DE SFANTA INVIERE

Bucura-te Preacurata
Care ieri te-ai tanguit
Iata Fiul tau cu slava
Din mormant a rasarit!

Toata firea praznuieste
Invierea lui Hristos,
Toate se imbraca astazi
Cu vesmant prea luminos!

Ingerii si pamantenii
Canta azi acelasi grai
Iar Adam si cu talharul
Azi se veselesc n Rai.

Nu mai este astdzi paza
in Edenul cel ceresc,

Usa sta mereu deschisa
Pentru neamul crestinesc.

Nu se mai socoate Crucea
Ca organ chinuitor;

Ea ramane "Steagul Slavei"
- Semnul cel biruitor - !
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Bautura cea amara

De Hristos s-a indulcit
Si "Imparatia mortii"
Pe vecie s-a zdrobit!

Tu fiind mai Tnainte:

"Maica Sfintelor dureri"
Astazi esti: "a Slavei Maica"
Si "a Sfintei Invieri"!

RUGACIUNE

Doamne, Dumnezeul nostru,
Cel bogat in indurari,
Lumineaza-mi totdeauna

"Pamantestile carari"!

Mila Ta cea parinteasca
Indulceste viata mea,

Dar cutremur ma cuprinde
Ca, nevrednic sunt de ea.

Prisoseste, Doamne Sfinte,
Darul Tau dumnezeesc

Ca sa Te cunosc mai bine
Si mai mult sa Te slavesc!

SEMNELE BUCURIEI

Imparatii fac izbanda
Cu ostirea, la razboi,
Tu zdrobesti puterea mortii
Viata dandu-Ti pentru noi.

Intinzéand, pe Cruce, mana
Tainic ne arati mereu

Ca esti "Mirele Rabdarii"
Si al "Milei Dumnezeu".

Iar in raiul desfatarii
Mai intai pe cel talhar
L-ai suit, Prea Milostive,
Aratandu-Ti Sfantul dar.

VANTUL PUSTIIRII
(URGIA CEREASCA)

Cand sporeste rautatea
Se scarbeste Dumnezeu,
Pentru asta vin in lume
Si razboaiele mereu!

MARTURISIREA
FIULUI PIERDUT

Ridicandu-te, cu slava,
Din "lacasul celor morti",
Semnul sulitei, Hristoase,
Si al cuielor il porti.

Fruntea Ta pastreaza vesnic
(Si in veacul urmator)
Urma spinilor - adanca -
Ca un semn izbavitor.

Iar la Tronul cel din Slava
Crucea este "Steagul Sfant",
Inchinat la cer de Ingeri

Si de oameni, pe pamant.

Taina negraita, Doamne!
Ca fiind un lucru rar,
Porti 1n slava vesniciei
"Semnele de la Calvar".

larasi lupte, iardsi sange,
larasi zgomot de razboi,
larasi lacrimi nesfarsite
larasi valuri de nevoi!

Cand a sters sarmana lume
Lacrima de pe obraz,

Au venit napraznic iarasi
Alte valuri de necaz.

Vaduvele iar vor plange
Cu batranii cei sarmani
Si copiii vor ramane

Iar cu miile orfani.

Pustiise-vor orase

Si pe multi ii vor robi
Unde sunt cantari desarte,
Gloantele vor dantui.

Iar 1n locul rasfatarii

Si a luxului nebun,

Vor domni de-acuma groaza
Si cutremurul de tun.

Cari azi de zburdaciune
Umbla goi nerusinati,
Vor ajunge ca sa umble
De nevoie dezbracati.
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Cheltuit-am pe pamant,
Mostenirea mea la rau

Si acum nevrednic sunt

Ca sa ma numesc "al Tau"!

Cu naravul cel porcesc
Traiul mi I-am irosit

Si vesmantul sufletesc
In desfrau 1-am ponosit.

Dupa ce m-a vatamat
Arsita pacatului,
Sfantul dar mi s-a luat
Mie, desfranatului.

Flamanzind de darul Tau,
Sufleteste eu muream,

Si 1n slujba celui rau

Eu cu totul ma aflam.

Porcilor am fost pastor
La "boierul cel gandit"
Si din roscovele lor

Poftele mi-am implinit.

Mormantul Domnului
IZVORUL SFANT

Lumina cea neinserata

Fiind ascunsa in pamant
Ne-a rasarit la toti viata
Si pace noua pe pamant.

Iar pe "Lacasul mortii Sale"
Prea Dulcele Mantuitor

L-a daruit Crestindtatii

Sa-1 aiba ca un "Sfant Izvor".



SFANTUL IOAN IACOB ROMANUL - DIN IERIHON CATRE SION

Acolo se pogoara tainic
Lumina Sfintei Invieri
Impristiind la toatd lumea
Prea minunate mangaieri.

Cunoasca semnul Indurarii
Si neamul cel necredincios
Luand putere de viata

Din Invierea lui Hristos.

Cand azi "Cei Mari" vorbesc de
pace

Zadarnic este glasul lor

De nu se vor pleca sub steagul
Mai Marelui Aparator.

Sa amuteasca barfitorii

Si cei cu duhul razvratit
Viazand lumina cea de taina
A "Vesnicului Rasarit".

Sa se apropie cu rdvna
Acum tot omul muritor

Si sa primeasca luminare
Din al credintii Sfant Izvor!.

Am scris acestea 1n luna Aprilie
1959 pentru Luminata i Sfanta
zi a Invierii in cinstirea Sf. Ana
de la Hozeva.

Nevrednicul intre

leroschimonahi loan lacob
(fost Egumen la Schitul de la lordan)

SEMNELE
APOCALIPTICE

Vanturi rele, pierzatoare,
Ameninta azi mereu
Pe noroadele smerite
Care cred in Dumnezeu.

Bate "Crivatul" naprasnic,
De la Nordul Comunist,
Raspandind in toata lumea
"Dogmele" lui Anticrist.

Din Apus "Austrul" sufla
Aducand cu el "Progres",
Care naste necredinta

Si imprastie eres.

De la Miazazi mai tare,
"Baltaretul" s-a pornit

Si, lovindu-se de "Crivat"
Pe cei negri i-a-nrosit.

Iar la Rasarit de soare,
"Valul galben al lui Gog"
Spumega si se framanta
Cu "vlastarii lui Magog".

Ucenicii stricaciunii
Forfotesc ingrozitor
Cautand sa otraveasca
Pe sarmanul muritor.

Grabnic uneltesc perzarea
Cei cu duhul "razvratit"
- Si precum se vede lumea
Nu-i departe de sfarsit -

Uraciunea pustiirii

Si-a gasit Invatacei

Care dascalesc pe oameni
Ca sa mearga dupa ei.

Aceste versuri au fost scrise in
ziua Sfintei Maria Magdalena,
cea Intocmai cu Apostolii, 22
iulie 1960, in Sihastria "Sf. Ana"
de la Hozeva (potrivit cu starea
furtunoasa din cele patru
continente) de catre smeritul
Ieroschimonah Ioan Iacob.

Sunt ultimele versuri

ale Sfantului loan

CHEMAREA
FIULUI PIERDUT

Pe grumazul tau cdzand,
Sarutarea iti voi da

Si cu glas induiosat,
"Fiul meu" te voi chema.

Iti voi da sandale noi,
Haine bune si inel

Si voi face pranz bogat
Dintru cel mai gras vitel.

Toata casa mea atunci
Dantuind va praznui
Pentru "Fiul cel pierdut",
Care iarasi va veni.

POPOR MARTIR

Vino, fiul meu iubit,
Din amagitoare cai,
Ca din nou sa te imbrac

‘H'

In "podoaba cea dintéi

Cu zdrobirea inimii,

Tu batand la usa mea,
Voi iesi atunci cu dor
Spre intampinarea ta.
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Din viata ta - cum vad - inseamna
Poporule mult zbuciumat

Ca esti ca graul cel de toamna:

In ploi si vanturi semanat.

Tu esti odrasla cea mezina
A trunchiului daco-roman,
Nascut cu sabia Tn mana

Aici, in campul dunarean.

Ca leagan scump tu ai doar muntii
Si scaldatoare Dunarea,

Padurile cununa fruntii,

Iar holdele sunt haina ta.

In sangele muceniciei

At fost prin veacuri botezat
Si-n varsta cruda a prunciei
N-ai fost ca altii alintat.

Caci tu fiind abia in fasa
Parintii te-au lasat orfan
Si spre fiinta ta gingasa
S-arunca barbarul tiran.

Luandu-ti drumul pribegiei
Traiesti prin munti i prin paduri
Si "veacuri de mucenicie"

De la sdlbatici tu induri.

Cand negura paganatatii
Se ndpustea catre Apus

Ai fost atunci Crestinatatii
Ca scut de paza nerapus.
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Cand natiile apusene
Urzesc "progresul" tarii lor
In sesurile dunirene

Tu rabzi potop cotropitor.

La "cuibul" proaspat din campie
Abia atunci infiripat

S-arunca valuri din pustie

De goti si huni neincetat.

Tu stand cu ghioaga nestrujita
La trecatoare Intre munti,

Ca santinela neclintita

A lor navala o infrunti.

Deci tu de mic, o, mucenice,
Ai fost zagazul nemiscat

A valurilor inamice

Si tu pe toti i-ai aparat.

In vremea cea de suferinta
Biserica te-a Indulcit

Cu laptele bunei credinte
Si pasii ti-a calauzit.

Din gura ei inveti tu graiul
Frumos ca imnul ingeresc
Si ea iti pregateste Raiul
In slava Tatilui Ceresc.

Cuvantul ei ti-a dat tarie
Cand sufletul era mahnit
Si-avand nadejdea-n vesnicie
Necazul nu te-a biruit.

De cate ori te-ngenuncheaza
Vrajmasii cei cotropitori,
"Batrana" te Tmbarbateaza
Si nu te lasa ca sa mori.

Deci nu slabi si crede numa
Ca "Maica" nu te-a parasit,
Ci darul ei, intai si-acuma,
Te sprijina necontenit.

De vei pazi, "credinta tare"
Precum din veac s-a mostenit
Vei fi slavit din nou sub soare
Mai mult de cum ai fost slavit.

Iar daca tu dispretui-vei
Predaniile parintesti,
Atuncia grau vei fi colivei
Si vesnic nu mai odraslesti.

Vei fi ca pleava cea usoara
Purtata pururea de vant
Pierindu-ti urmele din tara
Si numele de pe pamant!

Atunci vei mosteni blestemul
Ca fiul rau de la parinti

Pierzand ogorul - ca Edenul -
Réscumparat de-atatia Sfinti!

INDEMN FRATESC

VESTITORII DURERII

Fii pribegi ai tarii mele
Necgjiti intre straini,

Nu uitati menirea voastra
De Romani si de Crestini.

Legea noastra crestineasca
Si pamantul romanesc
S-au pastrat cu multe jertfe
Care nu se pomenesc.

In prigoanele pagane
Si-n vartejul cel barbar
Sangele curgea suroaie
Pe al Patriei Altar.

Cati nu mor pentru credinta
Aparand acest pamant,

Ori prin aspra nevointa,
Stie numai Domnul Sfant.

Ca furtuna cea de veacuri
A cumplitului necaz
Nu-i lasa pe vii sa stearga
Lacrima de pe obraz.

Carturari n-au fost pe-atuncea
Ca sa scrie viata lor

Au in schimb 1n "Cartea Vietii"
Numele nemuritor.
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Pasarele calatoare

De la Dunare veniti?
Despre scumpa noastra tara,
Spuneti noud, ce mai stiti?

Mai traiesc Romani pe-acolo?
Se aude glasul lor?

Se mai vede la hotare

Steagul nostru tricolor?

Doina azi se mai aude
Si talangile la stani?
Se mai afla oare, astazi
Veselie la Romani?

Sarbatoarea mai rasuna
Glas de clopote - duios -
Indemnand la Rugiciune
Pe poporul credincios?

Din vazduh, in zborul vostru,
N-ati privit catre Carpati?
Sunt ei tot asa de falnici?

Nu se vad mai aplecati?

Dar, frumoase pasarele,

Voi nu-mi dati nici un raspuns?
Vorba mea, ca o sageata,
Pare-mi-se v-a patruns!

Amintindu-va de tara,
Voi aflati acum din greu,
Parca toate sunt pierdute!
Tara si Poporul meu!

GLASUL
PASARELELOR

O, Romani, din tari streine,
Voi pribegi fiind ca noi,
Ati scapat de grea rusine
Si de groaznice nevoi!

Tard voastra cea frumoasa,
Si-a schimbat acuma sortii,
Caci potrivnicii din casa

I-au croit vesmantul mortii!
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Nistrul azi si Tisa plange
Si Carpatii plang duios,
Revirsand parau de sange
Citre Dunare, 1n jos!

Oltul suna versul jalnic
Dintre muntii ardeleni,

Iar Prutul plange Doina,
Prin Moldova, pan-la Reni!

Toate apele navalnic

Se unesc apoi in cor,

Si sunand un cantec jalnic
Plang durerea Tarii lor!

Iara Dunarea, devale,
Strange dorul de hotar
Si umplandu-se de jale,
Spune Marii, cu amar!

August, 1952,
Un Sihastru din Valea lordanului

LA NOI ACASA
(Plugusorul romanului
pribeag)

Durerea mortii stapaneste

In plaiul nostru strimosesc
Cdci fiara de la Miaza Noapte
Sugruma tot ce-i romanesc.

Tanjeste vatra parasita
A bietilor romani pribegi
Si lumea fuge Ingrozita
De multele faradelegi.

Podoaba térii azi se pierde
Feciorii casei sunt streini,
Azi codrul nu mai este verde,
Iar florile sunt maracini.

Azi painea s-a facut amara
Si apa-i neagra de venin
Vazduhul a ajuns povara,
Iar traiul omului ... un chin.

De multa vreme nu se-aude
Sub cerul Tarii inrosit,
Decit al sputnicilor vuiet
Si geamatul celui robit!

Cu lacrimi astazi se adapa
Feciorii dulcei Romanii

Zicand: "lesiti -la cei din groapa-
Ca sa intram azi noi de vii"!

La Putna Stefan nu mai poate
Sa odihneasca in mormant,
Vazand atata nedreptate

Pe stramogescul lui pamant.

El striga jalnic spre Suceava
La Sfantul Mucenic Ioan

Sa ne ridice iarasi slava

Cea daramata de tiran.

La Cozia, in Manastire,

Cu groaza Mircea s-a trezit
De prea amara tanguire

A Oltului nemultumit.

Spre Arges, ochii isi indreapta
La trupul cel mucenicesc

Si suspinand mereu asteapta
Un semn de ajutor ceresc.

Mihai, din cripta cea batrana
Inalta capul fioros,

Ar vrea s-apuce spada-n mana,
Dar ... trupul 1i lipseste-n jos.

El plange astazi, cu Neagoe
Rugand pe Nifon cel Sfintit
Sa scape tara de nevoie,
Cu darul lui nemarginit.

Vasile Lupu vrea sa vada
Din nou sobor crestin la Iasi,
Dar arhiereii stau sub paza
Si nu se pot urni doi pasi.

El vrea din nou sa intareasca
"Blagocestivul Adevar"

Caci iarasi lumea crestineasca
Apuca "Legea" in raspar.

Nu poate astazi sa mai vada
Alaturi de lacasul sau,

Cum fac "organele" parada
Tovarasiei celui rau.
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Tresar strabunii din morminte
Cand vad atata pustiire

Pe locurile cele sfine,

Lasate noua mostenire.

Pamantul pldmadit cu sange
Si cu sudoare de martiri
Azi se cutremura si plange,
Fiind Impresurat de "zbiri".

Carpatii astazi se-nfioara
Si apele se zbat in vad,

Vazand pe scumpa noastrd Tara
Cum se apropie de iad!

Azi Sfintii iubitori de Tara
Se roaga jalnic lui Hristos
Sa izbadveasca de ocara

Pe neamul nostru credincios.

Iar voi, martirilor de astazi,
Luceferi prea luminatori,

Cu sfanta voastra indrazneala
Dati pilda celor muritori.

Sa stie lumea rasfatata
Ca viitorul fericit,

Cu suferinta si cu jertfa
Va fi mereu pecetluit.

In cale catre mantuire

Povara Crucii vom purta
Si pan-la slava "Invierii"
Golgota vom Intdmpina!

Nicodime Prea Fericite

De ce te-ai dus dintre romani
Lasand Biserica robita

Si Tara "fara de batrani"?

Veniamine Prea Sfintite
Cu Varlaam si Dosoftei
Paziti "Facliile cinstite"
Sa nu le stinga cei atei!

Parintilor cu suflet mare
Pastorilor duhovnicesti,
Mai aratati-va o data

La "Scaunele vladicesti"!
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Micul Orfan

E ziua invierii,

azi clopotele trag
Batranii stau pe prispe,
iar unii stau in prag,
Cei tineri si copil,
iesind gatiti la drum

Se duc ca sa ciocneasca
la cimitir acum.

Mireasma cea de Taina
a Sfintei sarbatori

Se simte din timaie,
din iarba si din flori,
Livezile se-mbraca
intr-un frumos vesmant.
Si toate par acuma

mai noud pe pamant.

Aproape de altarul
Bisericii de lemn

Un copilas aduce,
faclii si untdelemn,
Saruta Sfanta Cruce
la proaspédtul mormant
Apoi ingenunchiaza

si plange suspinand.

Cand clopotele suna
cu dangatul voios,
Orfanul langa Cruce
suspina dureros!
Fiind el in durere

cu totul adancit,

Din sunetul de clopot
un glas a auzit.

Nu plange azi copile
si nu fii suparat,

Caci iata sunt cu tine,
Hristos a inviat!

Era vorbirea dulce

a maicii din mormant,
Gonindu-i intristarea
din pieptul lui infrant.

S-a ridicat indata,

cu sufletul uimit

Si cauta sa vada

pe care i-a grait.

Atuncia din Altarul

cu zidul afumat

Vazu zambind pe Domnul,
cu Trupul Inviat.

S-a luminat la suflet
de chipul Lui cel bland
Si lepadand durerea

a zis asa 1n gand:
Atuncia daca Domnul
aici a Inviat

Inseamna ca si mama
cu Dansul s-a sculat!

Zicand asa cu gandul,
s-a inchinat smerit

Si sarutdnd mormantul,
spre casa s-a grabit.

La vatra parinteasca

sta singur, singurel

Caci tatal lui, sarmanul,
murise in razbel

Dormea la cei de-aproape,
iar ziua alerga

La casa cea pustie,

si deseori plangea.

Acum de Inviere,
venind acasa iar

A nceput orfanul iar
sd planga cu amar,
Dar clopotul se-aude
la cimitir sunand

Si iarasi glasul maicii
s-aude iar zicand:

Nu plange azi copile

si nu fii suparat,

Eu sunt s-aici cu tine,
Hristos a 1nviat!
De-atunci orfanul nostru
a Incetat cu plansul

Si orice clopot suna

il mangaie pe dansul.
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O SCRISOARE

(Catre un frate din tara)

SUFLETE AL MEU

Nu céta aiurea,
Vezi numai de tine
Socotind securea,
Mortii care vine.

Groznica intrebare,
Se va face-atunci
Fara de-ndurare,
Te vor da la munci!

Daca nu vei face?
Rod de pocdinta
Cat mai ai soroace
Si mai ai putinta.

Ca un fur pe moarte
Cand o vei vedea
De naprazna foarte
Te vei spaimanta!

Ajutor vei cere
De la cei din jur
Dar ei n-au putere
Caci al mortii fur,

Are langa dansul
Slugi infricosate
Ruga ta si plansul
Cel de-apoi nu poate.

Cauta vezi bine
Nu da amanare
Nici la rugaciune
Nici la ascultare.

Lasa grija lumii
Taie vorbaria

Nu fii robul lumii
Cu bucataria.

Taci si vezi de tine
Vrajba nu cita

Fii cu totii bine

Si nu-i judeca.
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Daca ai cu unul
Mult prietesug
Nu ravni la bunul
Lui cu viclesug.

Iar prietenia

Tu s-0 uneltesti
Numai cu aceia
Cari nu-s trupesti.

Se cuvine tie
A cersi la "Mire"
Intru curatie
Dar de mantuire.

Chiama al Sau nume
Cu zdobire multa
Cat mai esti in lume
Caci acum te-asculta.

Viata cand s-o stinge
Mila va-nceta

In zadar vei plange
Si vei suspina.

A

IN "BRATELE
PARINTESTI"

Deci suflete al meu smerite
Inaripeazi-te mereu,

Prin rugdciunea prea fierbinte
Si dragoste spre Dumnezeu.

Privind in inima cu mintea
Sa cauti tainicul izvor

Din care viata se adapa
Cu darul cel mantuitor.

Urmeaza calea mantuirii
Traind in pace singurel

Si toata viata cea lumeasca
S-o lepezi astdzi pentru EL

ICOANA NEVINOVATIEI

INTRU AMINTIREA
FRATILOR MEI DE LA
IORDAN

Ramas de mic orfan pe lume,
Ca un copil al nimanui
Mi-am pus nadejdea mea spre
Domnul

Cerand de-a pururi mila Lui.

Bunica, Dumnezeu s-o ierte,
Mi-a semanat de timpuriu
In suflet tainele credintii

Si rodul lor ma tine viu.

O, scumpa mea batrana sfanta
Eu tot ce am 1ti datoresc

Caci m-ai adus la cunostinta
Parintelui celui ceresc.

"Cand tatal meu (cum zice
psalmul)"

"Si maica mea m-au parasit"
Atuncia Domnul cel din ceruri
La sanul milei m-a primit.

In zilele de iarn3,

Cu cer posomorat
Doar murmurul de ape
Imi tine de urat.

lar vara pe caldura

Cand nimeni nu mai vine,
O biata turturica

Se uita jos la mine.

In preajma mea se joaci
Frumosii porumbei,
Voind - parca - sa-mi zica
Sa merg la joc cu ei.

Privind la ei acuma,
Imi pare ca invie
Cea mult nevinovata
A mea copilarie.

Dar cand privesc in vale
Paraul fara apa,

Atunci ma vad cu jale
Alaturea de "groapa".

Céci viata mea pustie
Acum mi s-a scurtat,
Si calea pentru mine
De mult s-a stramtorat.

Ah! cum as vrea acuma
Sa fiu nevinovat

Ca porumbelul gingas
Si fara de pacat!
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Tubitilor tovarasi

Si frati intru Hristos,
Eu nu va uit de-a pururi
Desi sunt pacatos!

M-ati insotit cu ravna
Pe-al vietii mele drum
Deci cum putea-voi oare
Ca sa va uit acum?

Cand mintea mea colinda
Devale la Iordan,

Voi stati mereu in cale,
Alaturi de Ioan!

Si cand ma duce dorul
La schitul din zavoi,
Ma vad acolo iarasi
Nedespartit de voi.

Pe Valea Sfintei Ane
Fiind eu calator,

Imi neteziti cararea
Sa-mi fie mai usor.

Si cand nu am putere,
Cazand pe drumul meu,
Atuncea voi cu grija
Ma sprijiniti mereu!

Iar duhul cand Incearca
Sa paraseasca "Cortul",
Atunci fratia voastra
Imi strangeti pasaportul!

ASTAZI

(Cugetare)

Botezatorule Ioane,

S-a pustiit Lacasul tau,
Caci moda cea vicleana
Si-a pus aici cuibarul sau!
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Acum n-auzi ca altadata
Chemarea cea de pocainta,

Ci numai cantece la radio

Din lumea cea fara de credinta.

Iar 1anga apa ucenicii

Nu se mai vad urmandu-ti tie
Caci astazi stau necredinciosii
Si fac aici negustorie!

Pe calea cea duhovniceasca
Noroadele nu mai alearga
Caci lumea si-a croit o cale
De rasfatare, mult mai larga!

Putini din oamenii de astazi

Mai vin acum sa se boteze,

Céci cei mai multi - la apa Sfanta
Pogoara azi sa se distreze!

in loc de Sfinte Slavoslovii
Si clopote rasunatoare
Acum auzi in toata valea
Uratul zgomot de motoare!

Iar langa pestera cea veche
Salasul tau din Vitavara
Se desfateaza Beduinii

Cu turma lor, 1n toata vara!

MODA LUMII

Lumea cea cu moda noua
Pune vata la urechi

Cand aude la Biserici
Numai cantecele vechi!

N-aveti radiu? zice dansa
Citre pustnicescul fes,
Cum trditi asa degeaba
Fara urma de progres?

Lumea azi inainteaza
Cu mijloacele de trai!
Ati ramas in urma, taica,
Cugetand numai la Rai!

Graiuri

Si aud zicand pe unii:
"Lumea azi face progres
Numai rasele si fesul
Din naravul lor nu ies!"

Rau se mai sminteste lumea
Daca esti cumva pletos

Si te scarmana cu vorba

Si pe fata si pe dos!

Lupu dac-ar fi cu zgarda
N-ar starni atata haz

Ca atunci cand esti cu rasa
Si cu plete pe grumaz!

Azi se da respect in lume
La acei cu capuri goale
Si cu burta rotunjita,
Iscusiti in carnavale!

La Asfintitul Vietii

O, pestera blagoslovita,
Mai stai de-acum nelocuita
Sa vie un sihastru vrednic,
Cdci eu fiind neputincios
Imi fac salasul, colo, jos!

Tu soare arzator de vara,
De care eu odinioara

Ma ascundeam mereu la umbra,

De-acuma fara stinghereala
Pétrunzi in locuinta goala.

Cand vine iarna friguroasa

Si norii plang cu ploaie deasa,

Sa-mi plangi paraule de jale

Caci eu pe malul tau de-acum,
Nu cred ca voi mai face drum!

In zilele de primavara
Venind la cuibul vostru iara,
Voi, dragalase pasarele,
Cand laudati pe Dumnezeu,
Cantati sd va aud si eu!

Iar voi care-ati plecat de-acasa

De-acuma, iatd, nu va pasa,
Fapturilor nevinovate
Veniti aproape de chilie
Ca somnul meu 1i pe vecie!
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De-acum paraule zburdalnic
Cand mergi la vale mai navalnic,
Sa treci pe langa Iuvenale
Ducandu-i niste pietricele

Din preajma locuintei mele,

Sa mergi pe-aice mai agale
Ca iata te asteapta 1n cale

O stanca veche cu "Scrisoare"
De la Romanul Teofan,

S-o duci cu vremea la Iordan!

Acolo, slova romaneasca
Mai este cine s-o citeasca

Si poate va aduce-aminte

Ca s-au aflat la "Sihastrie"

Si frati din scumpa Romanie!

Insemnari:

1. Prin vorbele "Fapturilor
nevinovate" s se inteleaga
bursucii, care s-au mutat de langa
pestera cand eu am venit la schit.
2. Iuvenalie despre care
pomeneste versul, este raposatul
Ierodiacon Roman Iuvenalie
Vasiliu, care a sihastrit si savarsit
la Iordan.

3. lar "Scrisoarea lui Teofan" este
stanca de piatra din pestera de
sus a lui Teofan, care avea scris
romaneste cuvantul "Dumnezeu".
Cazand in urma stanca in
mijlocul paraului, apa o macind
mereu §i cu vremea o duce la
vale spre lordan, la cei care stiu
romaneste.

Rastignitorii de azi
La Sfanta Inviere

Cu trei zile inainte

Jidovii Te-au rastignit,
Azi Te rastignesc crestinii
Cei cu duhul ipocrit!

Multi din ei - cu defaimare -
Trupul Tau acum luand

Te inchid pe la Pretoriu,

Ca ostagii oarecand!



SFANTUL IOAN IACOB ROMANUL - DIN IERIHON CATRE SION

Cu hlamida Te imbraca
Prin fatarnicia lor,

Si se-nchind de parada
La vederea tuturor.

Carturarii Te condamna
Cu viclenii farisei,
Dupa legea comunista
Si a celorlati atei!

Cu stiinta lor desarta
Alta Cruce Ti-au gatit,
Rastignindu-Te prin hule
Cei cu duhul razvratit.

In mormantul necredintei
Numele-Ti pecetluiesc

Si pe moda cea vicleana
Custodie o numesc!

lar cand raza Invierii
Vad ca nu s-a tainuit,

Fac atunci s-ajunga clerul
Ca pastorul cel naimit.

Aici clericii ndimiti sunt cei
ingelati cu innoirile care sunt in
slujba masoneriei si a
comunismului.

Moda rasfatata si
Pacea speriata

Cand s-ar impaca mai bine
Cale pacii targuind

Numai bine §i razboiul

Va fi iarasi izbucnind!

Lumea vesnic nascoceste
Arme pierzatoare noi,
O.N.U.-ul insa faureste:
Izbavirea de razboi!

Adunarea diplomata
Ochii lumii i-a legat

Ca sa nu priceapa-ndata
Drumul ce l-a apucat.

Unde ne va duce carul
Cu asemenea carmaci
Care ne sporesc amarul
Si ne lasa mai saraci?

LA CEI DIN URMA

Ea va cunoaste graiul tainic
Si murmurand incetisor,
Va face semn la pasarele
Si toate vor canta in cor!

UN SFAT
NEPOCAITULUI IOAN

Marii invatati ai lumii
Ca niste placinte moi
Scot din traistele stiintei
larasi calendare noi.

Ei socot ca pacea lumii
Care s-a salbaticit

Ar putea fi amagita

Ca vitelul pripasit!

Hotararile de pace

Pe norod l-au asurzit
Ca un clopot care suna
Tot mereu hodorogit.

Cand gura mea, iubite frate,
Se va inchide pe vecie

Si ména mea cea slabanoaga
Va inceta de a mai scrie,

Atunci sa cauti la rabojuri
Pe care eu le-am Insemnat
In vremea cand eram odata
Cu gandul pasnic, adunat.

Sa cugeti cu luare-aminte
Acestea ce s-au zamislit

Din harul luminarii sfinte
In gandul meu cel umilit!

Si daca-ti vine intristarea
Aproape de mormantul meu
Atunci sa mergi la Schitul nostru
Ca - nevazut - ma duc si eu.

S& mergi acolo primavara
Cand toate jos se veselesc

Si cand se vad trecand cocoara
Spre plaiul nostru romanesc!

Acolo sa citesti cantarea
Blagoslovitului lordan
Si apa va tine isonul

La versuirea lui Ioan.
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De la usa casei tale

Pana colo la mormant

Nu mai este multa cale:

Trei sau patru pasi mai sunt!

Sus erai odinioara

Iata jos te vad acum
Ca si soarele spre seara
Pregatindu-te de drum!

Cand mergeai spre Marea Moarta
Se parea ca vrei sa zbori,

Iar acuma, jos la poarta

Uneori cu greu pogori!

Cerceteaza-ti deci valiza
Cauta la pasaport,

Poate se implineste viza
Si te vor muta din cort!

Iata viata ta se trece

Si la bine n-ai sporit,
Misca inima cea rece
Pentru Cel ce te-a zidit.

Corabia vietii fugare

S-a sfaramat intr-un noian

Si Domnul te-a scos din valtoare
Pe stanca asta la liman

Deci fii acum cu trezire

Sa nu patimesti sovaire!

Pe malul rapii gandite

Te afli astazi calator

Si curgerea vietii grabite
O vezi acum nepasator,
Dar cum vei dori tu odata
Sa vie vremea plecata!
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LACRIMI UITATE

Périntii mei séracii,

De timpuriu s-au stins
Si eu fiind prea fraged
Atuncia nu i-am plans.

Dar a venit si vremea
Sé-1 plang eu mai tarziu
Cand ma aflam alaturi
De alt cinstit sicriu.

Caci Domnul randuise
Bunica sa ma creasca
Sa-mi fie ea si tata

Si maica pamanteasca.

Iar cand s-a dus batrana
Cu sufletul la cer
Atunci 1n lumea asta
Eu am ramas stingher.

Am plans - cum zice - atuncea
Cu lacrimi prea fierbinti

Prin ea plangand si - tainic -
Pe bietii mei parinti.

La inima durerea

A fost asa de grea
Incat mereu o rana
De-atunci ma tiranea.

Si rana asta veche

Abia s-a vindecat

Céand Domnul mai aproape
De Dansul m-a chemat.

CUGETARI

Pentru om zideste lumea
Cu Edenul desfatat,
Asezandu-1 sa ramaie
Vesnic ca un imparat.

Prin pacatul neascultarii
Pierde locul fericit
Si la stricdciunea mortii
Omul este osandit!

Neldsand pe totdeauna
Sa ramanem sub blestem,
Vine jos Mantuitorul

Si ne cheama la Eden.

El pogoara tainic cerul
Prin venirea pe pamant
Ca sa ne sfinteasca firea
Cu al darului vesmant.

Viata cea nemuritoare
Dobandim noi cei de jos
Si ne facem fiii slavei
Prin Lumina lui Hristos!

Cugetare (2)

Vesnic ramanea inchisa
Pentru bietul muritor
Neaflandu-se in lume
Pretul rascumparator.

Chiar de se jertfea tot neamul
Si soborul Ingeresc

Nu putea ca sa ne spele

De pacatul stramosesc.

Impacarea omenirii

Cu Parintele ceresc

Numai Tu o faci, Hristoase
Mielule Dumnezeiesc!

SPRE ALTE TARMURI

Cat de mult iubeste Domnul
Pe faptura Lui de jos

Si cum nu socoate omul
Darul cel intru Hristos!

Toate mintile din lume
Si talentele de soi

Nu ajung ca sd masoare
Mila Lui cea cétre noi!

La dumnezeiasca Iconomie

Doamne, mult preamilostive
N-ai lasat pana-n sfarsit

Sa ramaie sub osanda

Omul cel dezmostenit!

Cel viclean, in chip de sarpe
Pe Adam l-a fost surpat,

Tu voind sa-i dai sculare
Nou Adam Te-ai aratat!

Nu putea intra la ceruri

Chipul nostru cel stricat
Pentru asta insusi Cerul
Citre noi s-a aplecat.

Prin caderea stramoseasca
Sta inchisa cu blestem
Usa cea de altadata

A cerescului Eden.
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De cate ori priveam 1n zare

Simteam de mic asa un dor

Sa colindez pamant si mare,
Sa fiu departe calator.

Vedeam 1n zarea departata
Un cer de-a pururea senin
O lume noua, mai curata,
O viata fara de suspin.

S-a dus degrab copilaria
Ca visul cel inselator

Si dupa dansa bucuria

S-a dus ca pasarea, in zbor.

In lumea asta zbuciumata
Am cautat limanul sfant
Pe care l-am visat odata,
Dar nu se afla pe pamant.

Aceleasi valuri sunt pe mare,
Aceeasi viata cu dureri,
Aceleasi bauturi amare

Ne dau si astazi, ca si ieri.

Un singur tdirm acum ramane
Strain de valul cel lumesc:
Ierusalimul cel din ceruri
Putea-voi ca sa-1 nimeresc?

La el nu este nici durere
Nici intristare, nici suspin,
Acolo nu-i apus de soare
Si cerul vesnic 1i senin.
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PE DRUMUL
CRUCII MELE

Ajutd-ma, Stapane Doamne
Sa merg si eu pe-al Crucii drum
Cici largd mi-a fost calea vietii
Pe care mers-am pan-acum.

Cand sub a Crucii greutate
Imi va slabi grumazul meu
Trimite-mi ajutor atuncea
Ca oarecand pe Chirineu.

Aproape de sfarsit Stapane,
Cand chinul este mai amar,
S-aud si eu fagaduinta
Rostita catre cel talhar!

S& am atunci o mangaiere
Sa fiu partas la cina Ta
Precum erai la Rastignire
Cu Tatél intru Slava Sa.

Precum vedea atunci pe Maica
Aproape, langa Cruce stand,
Sa vad si eu pe langd mine

Pe pazitorul meu cel sfant!

La despartirea pamanteasca,
Primeste-mi pe sarmanul duh
Ca nu cumva sa aiba sila

La vamesii cei din vazduh!

Apoi mergand la judecata
Tu fii preamilostiv atunci
Sa nu ma osandesti, Stapane
In focul vesnicelor munci.

Cugetare (3)

Venit-ai in lume, lisuse,
Luand chipul nostru sarac
Tu, Care esti intru Slava
Nascut inainte de veac!

O, taind neinteleasa

Ca Tu din cer pogorand
Nu s-a aflat pentru Tine
Un loc primitor pe pamant.

Doar pestera stramta cu ieslea
Ti-a dat oarecand adapost

Si dupa o viatd smerita
Odihna pe Cruce Ti-a fost!

Pastorii cei de la turme
Ti-au fost vestitori mai Intai
Pescarii din Galilea

Au fost doara sfetnicii Tai!

Al stat la masa cu vamesi,
Pe cei pacatosi i-ai primit
Iar boalele cele grele
La toti le-ai tamaduit!

Vestit-ai saracilor Slava
Din veacul cel viitor

Si celor din Intuneric
Lumina le-ai fost tuturor!

FIUL OMULUI
MIRELE DURERII

At fost batjocorit Hristoase
Si palmuit de slujitori
Apoi lovit la cap de altii
Cu trestia de multe ori.

In temnita de la Pretoriu
Dumnezeescul Tau picior
A suferit amar stransoarea
Organului chinuitor.

At fost parat cu nedreptate
De farisei si carturari

Si, rastignit apoi pe Cruce
In mijlocul a doi talhari.

Cand insetai, 1n chinuri grele
Otet si fiere Ti-au adus
Si ca un facator de rele
Pedepsei mortii Te-au supus!

CUGETARE UMILITA
LA DUREREA
MAICII DOMNULUI

La Dumnezeiasca Smerenie a
Mantuitorului
(Se canta pe glas 3 ca si
Apostolii de la margini...)

Smerenia Ta, Milostive

As vrea Intru versuri s-o cant
Dar cautand eu cu ravna

Nu pot ca sa aflu cuvant.

O, Doamne cel Atotputernic
Judecatorul tuturor
Primit-ai pentru noi osanda
Nedreptului judecator.

Imbracaminte de ocara

Acei necredinciosi Ti-au dat
Si Capul Tau, spre defaimare
Cu spini a fost incununat.

In ména Ta cea preacurata
O trestie Ti-au dat s porti
Stapanitorule cel vesnic
Asupra celor vii §i morti!

65

Cu mintea mea, Prea Sfanta Maica
Te vad spre drumul spre "Calvar"
Si constiinta mea sdraca

Ma chinuieste cu amar.

Ti-aud (in taind) tanguirea
Si se-nfioara duhul meu,
Stiind ca pentru mine rabda
Prea milostivul Dumnezeu.

Privindu-L 1naltat pe Cruce
De adunarea "Celor Rai",
Cunosc ca am mai multd vina
Decat rastignitorii Sai!

De nu vedea mai Tnainte
Stapanul impietrirea mea
Ar fi avut o mangaiere
Si n-ar fi insetat asa!

Lumina soarelui ascunsa

N-ar fi iesit asa tarziu

De nu vedea cum rabda Domnul
Si pentru mine, care scriu!
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Si poate stancile de piatra
Atuncea nu s-ar fi zdrobit,
De nu stiau cd Domnul moare
Si pentru mine, cel gresit.

Iar sabia proorocita

N-ar fi patruns asa cumplit,
In sufletul tau, Prea Curata,
Viazand pe Fiul rastignit!

Cutremurandu-se pamantul
Pe cei din morti i-a desteptat
Iar eu cu somnul trandavirii
Raman mereu incatusat.

Catapeteasma de la Templu
S-a rupt in doud, pana jos,
Iar eu nu caut a ma frange
La inimd, pentru Hristos.

Ajutd-mi, Prea Curata Maica,
S& ma trezesc din somnul greu
Sa am 1n inima "pecetea"

Cu "semnul cuielor" mereu!

LA USA MILOSTIVIRII

Iar astazi, Prea Curata Maica,
Cand toti ne-am abatut la rau,
De nu te vei ruga fierbinte
Ne paraseste Fiul Tau!

Trimite-1 semn de pocdinta
Norodului nedumerit

Si ada iardsi la credinta

Pe sufletul cel ratacit!

Dezleaga, Prea Curatd Maica,
Catugele celor robiti

Si daruieste-le rabdare
Crestinilor napastuiti!

FARA HAINA DE NUNTA

Deci - dara - si pe mine
Ridica-ma acum

C4, iata, n-am pe cine
Sa mai opresc din drum!

DIN REPEJUNILE
VEACULUI

(Cantare de rugdaciune catre
Maica Domnului, glasul 5)

Prea Sfanta Maica si Fecioara
Nédejdea sufletului meu

Tu esti a mea mijlocitoare

La milostivul Dumnezeu!

De n-ar avea la ceruri lumea
Rudenie de pe pamant
Atunci ar fi pustie viata
Asemenea unui mormant!

De nu erai tu primavara

A veacului intelenit

Ar fi ramas de-a pururi iarna
Si soarele n-ar fi zambit.

De n-ai fi revarsat tu zorii
Peste pamantul adormit
Atuncea umbra cea de moarte
Ar fi ramas fara sfarsit.

Eu cel cazut in tialhari

La masa cea de taina
Adeseori venind

De-a sufletului haina
Eu nu m-am ingrijit!

Tu nu m-ai scos afara
Ci ca un Dumnezeu

M-ai asteptat ca doara
Ma voi schimba si eu!

Dar viata mea se trece
Iar eu nepregatit

Am inima prea rece
Si suflet ponosit.

Sa nu ma pierzi, Cuvinte,
Pe mine cel curvar,
Ci-mi da mai inainte

Al pocaintei dar!

Cu mila Ta cea sfanta
Mereu sa ma stropesti
Si inima infranta

Sa nu mi-o urgisesti!
Tu esti "Samarineanul"
Ce vii la "Ierihon"

Si ne ridici la "hanul"
Cerescului Sion!
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Valuri negre se ridica
Aruncand acum venin
Impotriva celor sfinte
Si a neamului crestin.

Bate "Crivatul" napraznic
De la Nordul comunist,
Raspandind prin toata lumea
Dogmele lui Anticrist.

Din Apus "Austrul" sufla
Aducand cu el progres
Care creste necredinta

Si imprastie eres.

De la Miazazi mai tare
Se starneste vantul iar

Aprinzand paganatatea
La feciorii din "Agar".

Iar la rasdrit de soare
Valul galben al lui "Gog"
Ameninta toatd lumea
Cu paganii lui Magog.

Toti vrajmasii cei de moarte
Se ridica maniosi

Vrand sa piarda Sfanta Lege
Si pe binecredinciosi.

Fac in graba alianta

Cei cu duhul razvratit
Cunoscand ca lumea astazi
Nu-i departe de sfarsit.
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PENTRU CEI DIN
TARIGRAD

Doamne cauta din ceruri
Spre norodul Tau smerit
Care pentru Sfinta Lege
Astazi este prigonit!

In Bisericile Tale

Au intrat ca niste furi
Adunari nelegiuite
Cu ciocane si securi.

Aprinzandu-se de ura
Cei din neamul lui Agar
Au stricat acum podoaba
De la Sfantul Tau Altar.

De avere si de cinste
Jefuit-au pe crestin

In cetatea mostenita

De la Sfantul Constantin.

Osemintele de veacuri
A cinstitilor stramosi
Astazi sunt batjocorite
De paganii fiorosi!

Doamne mult prea milostive,
Domoleste pe cel rau
Dandu-i semn ca sa cunoasca
Ca suntem norodul tau!

Alineaza suferinta

Care astazi a sporit
Sine da la toti cdinta
Pentru cele ce-am gresit!

LUCEFERII STIINTEI

Doua usi le stau in fata

Si rdman aici mirati,

Dupa cum la poarta noua
Stau privind niste manzati.

Una este "usa vietii"

Care lor li s-a inchis,

Alta este cea a mortii
Care groaznic s-a deschis.

Cate le ajunge capul
Cauta sa nascoceasca

Ca sa fabrice viata

Si pe moarte s-o opreasca!

Orice uneltesti atee

Viata insa nu poti da,

Iar de rafuiala mortii
Nici de cum nu vei scapa.

Daca nu cunosti in viata
Pe Prea Bunul Dumnezeu,
Vei cunoaste dupa moarte
Tirania "celui rau"!

DUHUL VREMII SI

MIRONOSITELE DE AZI

Astazi "Legea" ca si Domnul
De "boieri" s-a rastignit

Tar "Invitatorii Legii"

Toti aproape s-au dosit.

Cateva "Mironosite"

Ca la Patimi oarecand

Se grabesc "pe drumul Crucii”
Pentru Adevarul Sfant!

Sunt Bisericile Sfinte
Cari lupta 1n surghiun

Si pazesc Asezamantul
Cu "hotarul cel strabun".

SABIA DURERII

Invatatii lumii astizi
Tot se straduiesc mereu
Ca deplin sa dovedeasca
Ca "nu este Dumnezeu"!

Cu progresele stiintei

Ca si mandrul "Lucifer"

Dansii vreau sa se inalte
Astazi mai presus de cer.

Unde esti Sfanta Marie
Ca sa spui la oameni azi
Cine ti-a luat povara

sn

"Celor rai" de pe grumazi?

Azi in lumea rasfatata
Dubhuri rele stapanesc,
Departandu-se prin asta
Darul cel dumnezeesc!

Ca in "Curtea lui Caiafa",
Omul azi, In rasfatari

Se grabeste ca si Petru
La a "Legii lepadari"!

Dar, in schimb, el nu se moaie
Nici de glasul Ingeresc

Nici de fata manioasa

A Stapanului ceresc!
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La inima indurerata

O sabie te-a fost patruns
Viazand pe Fiul tau "Curatd"
Pe Cruce, de ostasi impuns!

Infricosata Rastignire
Rabdand dumnezeescul Miel,
Prin zdruncinarea ta de Maica
Te-ai rastignit atunci cu El!

Durerea maicilor din lume
Ca un noian s-a revarsat
In inima-ti neprihanita
Vazandu-I chipul Lui schimbat!

Odinioara prunc in iesle

La Betheleem il infisai

Iar azi {1 vezi intins pe Cruce
Cu trupul gol si fara grai!

Pe Cel ce seamana "Cuvantul"
Avand al mantuirii rod

i1 vezi acum hulit de gura
Nerusinatului norod!

Pe Cel ce vindeca leprosii
11 vezi acum de rane plin
Iar cei ajutorati de Dansul
Acum 1i fac mai mare chin!

Si Cel ce invia pe Lazar

De patru zile ingropat

Se vede astazi mort pe Cruce
De cei vicleni inconjurat!
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LUMINA SFINTEI
INVIERI

Sfintelor Mironosite
Bucurati-va acum

Ca Mantuitorul nostru

Ne-au deschis la ceruri drum!

Azi Marie Magdalena
Spune celor muritori
Taina aratata tie

La Mormant de doua ori!

Cine este "Gradinarul"
Care te-a imtampinat?
Spune ce ti-a zis la groapa
Ingerul cel luminat!

Lasa mirul si vesteste
"Ucenicilor fricosi"
Spune azi la toata lumea
Si celor necredinciosi!

Striga la urechea surda

A smintitilor atei

Poate vreo scanteie Sfanta
Sa patrunda si la ei!

Rupe-le "perdeaua mortii"
Si "catusele de fer"

A "celor din Miazanoapte
Carii sufleteste pier!

"

Iar de nu voesc s-auda
Taina Sfintei Invieri
Varsa-le "spre ingropare"
Mirul cel ramas de ieri!

CELEI BINE
VESTITOARE

N-ai socotit cruzimea
Péganilor ostasi

Si nici amenintarea
Evreilor pismasi!

Partasa rastignirii
Prin asta te-ai facut
Si martor Invierii
Stapanul te-a avut.

Acum la cer, Marie
Te veselesti mereu
Cu "Gradinarul" lumii
Cu insusi Dumnezeu!

A dragostei mireazma
Crestinilor ne esti

Si chip curat al ravnei
Celei dumnezeesti.

Iar moastele-ti cinstite
Ne sunt ca un izvor
Ce vindeca durerea
Sarmanului popor!

TURNUL BABEL

Un potop de buna voie
Singurd si-a pregatit

Iar pe "chivotul salvarii"
Lumea l-a dispretuit.

Omul 151 gateste iardsi
"Turnul Babel" pe pamant,
Vrand sa strice temelia
"Sfantului Asezamant".

"Limbile" aproape toate
larasi s-au amestecat

Si nu-i mult pana le vine
Ceasul de incaierat!

PLANGEREA
MAICII DOMNULUI

Din negura pierzarii
Hristos ne-a izbavit
Iar tu Mironosita
Cu ravna I-ai slujit.

Cand El mergea la moarte
Tu nu te-ai departat

Ci fara de sfiala

La Patimi L-ai urmat.

(din vremea noastra)

Mintea omului de azi
Umbla dupa nascociri,
Care pregatesc pierzarea
Necdjitei omeniri.

Goana dupa stapanire
Si nesatiul de averi
Izgoneste iardsi pacea
Care ne zambise ieri.

Dragostea cea crestineasca
Sta departe, la surghiun
Iar in urma creste ura
Contra "binelui strabun".

Lumea vrea ca sa-si croiasca
Viata fard Dumnezeu

De aceea cu grabire

Face nascociri mereu.
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Invie, Fiul meu prea dulce
Si mangaie pe Maica Ta
Ca i1ata Lazdr iar te cheama
Sa mergi in locuinta sa.

Vezi lacrimile cele calde
Si Te ridica din mormant
- Aratd Doamne Tmplinirea
Cuvantului Tau celui Sfant!

Fiind Tu Soarele Dreptatii
Zdrobeste ale noptii porti

Caci neamul omenesc asteapta
Sa fie ridicat din morti!

Precum la ceruri esti cu Tatal
Sa fii cu mine pe pamant

In Rai fiind Tu cu talharul

Si cu stramosii in Mormant!

Imbarbateaza-Ti Ucenicii
Infricosati de Farisei

Si mergi apoi in Galileia
Primind pe Simon iar cu ei!

Lumina cunostintei Tale
Arat-o astdzi din belsug
Facandu-i sa brazdeze lumea
Cu "evanghelicescul plug".
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Sfinteste Doamne firea toata
Prin invierea Ta din morti
Si ne deschide pe vecie

A Raiului, slavite porti.

Din saptamana Sfintelor
Patimi, Aprilie 1959

PENTRU BLANDETEA
SI RABDAREA CEA
NESPUSA A DOMNULUI

iIN VINEREA
SFINTELOR PATIMI

Indelunga Ta riabdare

Oare cum s-o laud eu?

Ma uimesc Stdpane Doamne
Si Mantuitorul meu!

Prigonit ai fost in lume
Incepand de la Irod

Pén-la pleava cea din urma
A orbitului norod.

Nu Te-ai maniat pe nimeni
Ca un miel ai fost de bland
De la biata Ta faptura
Pocainta asteptand.

Sérutarea cea vicleana
De la Iuda ai primit

Si lovit fiind de sluga

Cu blandete 1-ai grait.

Rastignindu-Te evreii
Pentru dansii Te rugai
Si pe cel talhar Stapane
L-ai primit atunci in rai.

De rabdarea Ta cea multa
Blandul meu Mantuitor
Toate s-au miscat in lume
Si in ceruri cu fior.

S-a cutremurat pdmantul
Pietrele s-au despicat
Soarele si-a stins lumina
Ingerii s-au spaimantat.

(se canta pe glasul 3,
Apostoli de la margini...)

Priviti-L acuma pe Cruce
Inconjurat de cei rai,
Vandut de lacomul [uda
Si parasit de ai Sai!

O rana 1i este tot trupul
Si capul Lui numai spini,
Priviti-L bine noroade
Cu numele cel de crestin!

El este Fiul Fecioarei

Al Slavei de sus Impirat,
Chezagul rascumpararii
Si Dumnezeu intrupat!

Cu mana aceasta strapunsa
Ne-au asezat in Eden

Si sangele care curge
Ne-au izbavit de blestem!

Priviti-L la chipul Lui jalnic
Batjocorit de evrei

Si veti cunoaste cu taina

Ca este cu noi Dumnezeu!

Pamantul stropit cu sudoare
Si sangele Sfantului Miel
S-a imbracat Intru slava
Plecandu-se cerul spre El.

Iar Crucea, organul durerii,
Prin patima Lui s-a sfintit
Facandu-se "Semnul puterii"
Si Schiptru Celui Prea Marit.

ROBITI DE HUMA

Robiti de jugul salnic
Al trupului tiran

Ne ratacim din calea
"Cerescului liman".

"Uitam de zarea sfanta"
A Patriei ceresti,

Caci mintea ne taraste
La cele pamantesti.

Aripile gandirii

De patimi se topesc
Si lesne ne vaneaza
"Acei ce ne pandesc".

Atuncea bietul suflet
Ca mortul sta pierdut
In groapa cea adanca
A trupului de lut.

Si viata nostra trece
Desarta, fara duh,
Ca ziua fara soare
Si fara de vazduh!

Iar rostul mantuirii
Din ceruri randuit
il facem sa ramaie
Atunci zadarnicit!

SFANTUL DANIIL
SIHASTRUL

Din zborul cel prea tainic
Al timpului grabit,
Adeseori de suflet

Uitam desavarsit.
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Condacul I glas 3

Ca un inger pamantesc
Al vetuit in pustie
Daniile, om ceresc

Si lauda Romaniei.

Vestea ta se raspandeste peste
hotare

Darul tau este lumina si
vindecare

Ca albinele sporindu-ti
Multimea ucenicilor.
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Troparul glas 5

Departat de lume ai petrecut
Si din apa darului ai baut
Izvorand tamaduiri
Credinciosilor crestini

Condacul 11 glas 3

Ca un pom ai fost sadit langa
izvoarele apei

Si pe multi i-ai Indulcit cu rodul
intelepciunii

Darul tau la multi le este
tamaduire

Viata ta, icoana sfanta de
mantuire

Iar povata ta s-arata lumind
voevozilor.

Megalinarii 1
pe glas 3 (Apostoli ec peraton)

Fugind de slava lumeasca, te-ai
departat in pustie

Si locuinta cereasca facut-ai din
"Sihastrie",

Pe multi vindecandu-i de boale

Prin rugdciunile tale.

Il glas 5

Daniil Sihastru cel minunat,
Steaua Bucovinei si izvorul cel
nesecat

Astazi se cinsteste de neamul
romanesc

Iar sfintii dimpreuna la ceruri
praznuiesc.

11

Tara romaneasca cu dulce grai
{1 mareste astizi pe odorul ales
din rai,

Pe marele Sihastru vestit intru
norod

Si povatuitorul lui Stefan-
Voevod

LA MORMANTUL
SF. DANIIL SIHASTRU
DE LA VORONET

Din "muntii cei vesnici" Parinte,
Privind acum spre noi,

Mai alineaza durerea

Celor cari sunt in nevoi!

Cand tara se cotropeste
De neamul celor "plaviti"
Obladuieste-i din ceruri
Pe bietii romani asupriti!

Precum lui Stefan - in viata -
I-ai dat curaj la razboi,

Si astazi pe regele nostru
Indeamni-1 sa vie la noi!

Si dupa cum Valea Putnei,
Cu darul tau s-a marit
Slaveste si astazi ,Parinte,
Pe neamul tau cel smerit.

Din Bucovina lui Stefan
Cinstitii tai ucenici

Sa-i intareasca la lupta
Pe "ai credintii voinici"!

Si valul ingelaciunii

Din stramosescul pamant
Sa-l risipesti, Cuvioase,
Cu darul tau mare si sfant!

Iar "vita cea romaneasca",
Care de "ger" s-a palit,
S-ajunga iar roditoare,
Precum oarecand a rodit!

In manuscrisul Sfantului Ioan
Iacob se afla si pe larg viata si
activitatea Sfantului Daniil
Sihastru, prelucrare dupa un
studiu al prof. preot Petru Rezus,
publicat in Revista Patriarhiei
Romane "Studii Teologice" VIII
1956, nr. 3.
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SFANTUL NARCIS
PATRIARHUL
IERUSALIMULUI iN
PRIBEGIE

Pentru lacrimi

Pe drumul ce duce la Gaza
Purcede batranul Ierarh
Narcis, purtatorul de semne,
Al Sfintei cetati Patriarh.

Pe spatele lui garbovite

O suta de ani doar au nins
Si multe napasti si ispite
Avuta-au batranul de-nvins!

El merge acum spre Egipet
Lasandu-si norodul iubit

Si vrea ca de-acum sa traiasca
Departe ..., de toti tainuit.

Iesind din Sfanta Cetate

La vreme de noapte tarziu,

- Schimbat in haine streine -
Alearga ca cerbu-n pustiu!

Dorind ca sa fie mai tainic,
El schimba programul acum
Caci ziua ascuns sta la umbra
Iar noaptea purcede la drum.

Ajuns 1n Egipet s-abate

Din locuri cu muntii pustii,

Caci multi 1l cunosc dintre pustnici
Avandu-si pe-aici sihastrii.

O ia tot spre Soare Apune,
Prin sate si campuri trecand,
Mai rar daca-1 vezi cate-odata
La casa de oaspeti tragand.

li place mai mult ca si doarma
Afara sub cerul deschis,

Caci frica de hoti sau de fiare
Nu are batranul Narcis.

Prin cate orase si sate

Nu trece cinstitul batran

Si vede cum Sfanta Credinta
Se-ntinde la neamul pagan!
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Dar iata-1 acum ca ajunge
La falnicul port Carhidon
Ducand o cinstita podoaba
Vestitei familii "Anon".

El are acum o duzina

De ani petrecuti in streini
Si-adesea fiind pe la slujbe
El nu s-a vadit la crestini.

Dar Domnul in noaptea din urma
S-arata zicandu-i 1n vis

Ca iarasi la Sfanta Cetate

S& mearga batranul Narcis.

De randul acesta socoate
Zadarnic a sta tainuit,

De vreme ce Domnul il cheama
Din nou la norodul iubit.

El tine sa faca o slujba
S-aduca fierbinti multumiri
Celui care vesnic revarsa
Din ceruri a lui ocrotiri.

Se mira norodul cand vede
Pe pustnicul cel calator
Facand acum Leturghie
Cu marele lui Omofor!

I-s pletele lui ca zdpada
Si-1 garbov putin la grumaz
Dar ager se misca cu pasii
Si-arata ca-i suflet viteaz.

Pe fata lui blanda se vede
Siroaie de lacrimi curgand
Si-un val de lumina cereasca
[-acopera chipul lui Sfant.

Dar unul pe altul se-ntreaba

De unde-i cinstitul Ierarh?

Caci Sfant omoforul ce-1 poarta
L-arata a fi Patriarh!

Cand iese cu Sfintele Taine
S-apropie toti de altar
Primind dupa datina veche
A precistaniei dar.

Pe urma tine cuvantul

Din Sfanta Scripturd vorbind
Dar totusi norodul nu afla
De unde-i batranul venind.

In ziua aceea spre seara
Pastorul cetatii (Optat)
Pofteste pe cei mai de seama
Sa vie cu Sfantul la sfat.

Afara de preoti s-aduna
Epitropi si Doamne din "clir"
S-auda vorbind pe cinstitul
Si marele lor mosafir.

Incepe sa spuie batranul
Cum pleaca din Sfantul Sion
Lasandu-si prieteni si cinste,
Si turma iubita si tron.

Stingher, pe cai nestiute

Se afla mereu colindand,
El sade mai mult singuratic
Din rodul pustiei gustand.

Vazut-am cu drag, zice dansul
In multe cetati de la Nord
Cum creste credinta crestina,
Aflandu-si din neamuri, norod.

Aici in cetatea aceasta
Venit-am de mult tainuit

Si Sfintele Taine adesea

Din mainile voastre am primit.

Ascuns intre lumea crestina
Adesea veneam ca s-ascult
Fratestile voastre cuvinte

Si regula Sfantului Cult.

Dar astazi cand Domnul ma cheama
Din nou la cinstitul meu tron

Eu vin aducand o comoara

La vechiul oras Carhidon!

Aceasta zicand, el desface
Un vil cu sange patat

fi tremura mana si glasul
Si lacrimi 1i curg ne-ncetat.
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Primeste odorul acesta,

O lIulie, fiica mea

Ti-i rdmas de la Sfanta Martira
POTAMIANA, sora ta!

Atunci o batrana cinstita,
Cazand in genunchi cu suspin
Saruta cinstitele moaste

Din sfanta naframa de in.

Cu lacrimi ferbinti o stropeste
Si o strange cu grija la sdn
Apoi cu murmur se-nchina
Cinstindu-1 pe sfantul batran.

Ar vrea un cuvant ca sa spuie
Dar glasul in piept i-a pierit
fi tremura buzele numai

Si pleaca cu chipul uimit!

Ea este vestita sotie

A marelui fost general

Anon, eroul cetatii,

Vlastar din neamul lui "Hanibal"

Sfarsindu-si cuvantul batranul
Pe toti 1i sdruta cu drag

Apoi se asterne pe cale
Luandu-si smeritul toiag.

El merge spre Sfanta Cetate
Acolo l-asteapta de zor

Sa-i cante acum osanale

Cu lacrimi, iubitul popor!

LA PATRONUL

MITROPOLITULUI

IACOB STAMATE,
AL MOLDOVEI

Intr-o sald imbricata
Cu icoane si cu flori
Ospateaza fete-alese
De Ierarhi si dregatori.

Iar in capul mesei sade
Bucuros Mitropolitul
Cel 1ubit de tot norodul
Iacob imbunatatitul.
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Este ziua lui cinstita
Si de asta - negresit -
Cele mai alese fete
Din Moldova au venit.

Inchinand mesenii veseli
La pahare de vin vechi
Un diacon 1i sopteste
Lui vladica la urechi:

"Sa ma ierti Prea Sfintite,
O batrana de la tara

Ar dori ca sa te vada

Si de mult asteapta-afara".

Intru inima lui mare

Si cu nobila simtire

Se trezeste dintr-odata,
O duioasa presimtire!

Si privind pe geam, la poarta,
Ca sa se incredinteze,

A zambit cu duiosie,
Incepand si lacrimeze.

Toti se uitd cu mirare,
Neintelegand de fel
Cand el spune la Diacon
S-o0 aduca catre el.

Fara multa zabovire

S-a ivit o batranica

In costumul de la munte;
Cu opinci §i cu sarica.

Garbova, cu traist-n spate,
Ea pédseste cam agale,
Sarguindu-se sa calce

Tot pe-alaturea de toale!

Ajungand langa Vladica,
Dansul s-a sculat grabit

Si primind-o i-a dat locul
Cel din dreapta - mai cinstit.

"Uite colo branzisoara
De la noi, de la obcina
Si prea multa sanatate
Cei de-acasa iti inchina"!

Toti se uitd cu mirare

La Inaltul Prea Sfintit
Parca vrand ca sa-l intrebe
Despre baba, ce-a patit!

Pricepand a lor mirare,
El cu chipul zambitor
Si cu buze tremurande
A rostit cétre sobor:

Preacinstitilor mei oaspeti!
Nu va mai mirati asa!

Iata, batranica asta

Este Tnsasi maica mea!

Daca astazi sunt la cinste,
Asta-1 datorita ei,

De la dansa am eu viata
Si smeritul obicei.

Ea m-a leganat pe brate
Si la piept m-a alaptat
Ea mi-a dat povata,
Crezul ea m-a invatat.

Respectati sarica asta
Care vine de la oi

Datorita ei sunt astazi
Ca Pastor ales de voi.

Astazi eu impart cu dansa
Cinstea mea cuviincios

Si va rog gustati cu totii
Din smeritul ei "prinos"!

Deci vorbind asa Vladica
Face semn la omul sau
Ca si dea la fiecare
"Cascaval de la Rarau".

smeriti, care cinstesc pe mama
lor.

Mitropolitul lacob Stamate a fost
fiu de mocan (adica cioban de la
munte) si nu se sfia de mama lui

cand venea la Palatul
mitropolitan din lasi.

PE CALEA VESNICIEI

Glasul meu incet se pierde
Ochii se uimesc

Si privesc pe nesimtite
Lucruri noua negraite.

Pe ai mei cei de aproape
Nu-i mai vad acum

Iara vorba lor duioasa
Nu-mi mai este inteleasa.

Un strein Tmi da paharul
Mortii ca sa-1 beau

Si gustand din el cu greata,
Ma trezesc in alta viata.

Astazi bietele picioare

Nu se mai "clatesc"

Caci de-acuma au sa mearga
Pe o cale mult mai larga.

Iara mainile la rele

Nu se mai intind!
Inclestarea lor o curma
Numai trambita din urma.

Ochii mei de-acum cu pofta
Nu mai pot privi!

Caci in fata lor s-arata

Alta lume, neumblata!

Gura mea si-a stins vorbirea
Celor pamantesti
Pana cand va fi chemata

) A La obsteasca judecata!
Aceste versuri le-am alcatuit intr-

o vreme fiind migcat adanc. Din
citirea vietii lui smerite si pline
de sfintenie. Din viata acestui
mare lerarh al Moldovei se vede
cum cinsteste Dumnezeu pe ce i

"laca, Mama, (zice dansa)
Am stiut ca ai patron
Si-am venit pe jos de-acasa
Sa-ti aduc un mic "plocon".

Nasul meu odinioara
Gingas la miros,
Astazi fara sfiiciune,
Gustd numai putrejune.
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Din Gatlejul meu
Cel lacom si nesatios
A pierit in vesnicie
Pofta cea cu lacomie.

Iar urechea alintata
Intru graiuri dulci
Auzire de-acuma n-are,
Decat vesnica chemare.

In mormant la intunerec
Fratii ma inchid!
Nelasandu-mi ca sa vina
Nici o raza de lumina!

Trupul meu acum ca ceara
Curge, putrezind!

Numai inima din mine,
Patruzeci de zile tine!

Duhul meu in vremea asta
Umbla pe pamant,
Pretutindenea da roata
Unde a trait odata!

Orice pas facut 1n viata
Este aratat,

Incepand de la niscare
Pén-la ultima suflare.

Si privind ca in oglinda
Cele din trecut,

Se caieste cu durere

La a faptelor vedere!

Cum ar fi sa mai traiasca
larasi pe pamant!

Ca sa verse pentru ele
Rau de lacrimi sa le spele.

Dar a face pocdinta
Nu mai este cand.

C4a s-a pus acuma, iata,
Scaunul la judecata!

Implinindu-se trei zile
Vine la mormant

Si vazand trupeasca slava,
Pleaca fara de zabava!

Este vremea randuita
Pentru calatori

Ca sa mearga fiecare
La obsteasca Inchinare.

Insotit de Sfantul Inger,
Duhul meu acum

Cu fiorii reci de teama
Se apropie de vama.

Petrecandu-ma cu taina

Fratii vor canta

Cu duioasa viersuire:

"Vesnica lui pomenire"!
"VESNICA LUI POMENIRE"!

ALTA CRUCE,
ALTE RANE

Pana ma pogor in groapa
Daruieste-mi harul sfant

Ca sa-mi spal mereu cu lacrimi
Intinatul meu vesmant.

CUGETARE LA MARE
INTRISTARE

(cugetari)

Doamne, pentru ce mai curge
Sangele-Ti din coasta iar?
Cine azi Te mai strapunge?
Innoind al Tau calvar?

"Viata ta (raspunde Domnul)
Cea cu duh nepocait

Ma raneste prin pacate

Si ma tine rastignit.

Ranele pricinuite

De pagani si de evrei

S-au inchis, iar tu crestine?
Ma strapungi mai rau ca ei!

Sangele rascumpararii
Pentru tine s-a varsat,
Scoala-te prin pocainta
Nu fi sluga la pacat"!

Nu te mania stapane,
Tu cunosti fiinta mea
Ca se pleaca totdeauna
Catre lumea asta rea.

Usureaza-mi, Doamne, trupul
Céci apasa prea tiran

Si-mi indbusa simtirea
Sufletului meu sdrman!
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O, Rastignitul meu, lisuse,
Prea Sfantul meu Mantuitor,
La cine voi afla odihna,

La cine, sprijin si-ajutor!

La Tine singur, Milostive,
Afla-voi tot ce este bun,

Si altul nu-i ca sa-mi asculte
Durerea care vreau s-o spun.

Fiind cuprins de nesimtire
Tu, Doamne, nu ma urgisi;
Arata-mi azi milostivire,
Ca, oarecand, lui Manasi.

De mantuirea Ta, Stapane,
Pre mine de ma faci partas,
Mai mult decét cu el, minune
Cu mine faci, cel patimas.

Atunci cu dansul, dimpreuna,
Canta-voi laude, 1n veci,

Caci izbavindu-ma din "moarte"
La viata vesnica ma treci!

RETETA
DUHOVNICEASCA

- pentru un sihastru -

Un dram de viata cat mai este
In lumea asta sa traiesti
Jertfeste-1 numai pentru suflet
Si lasa grijile lumesti.

Un singur an, sau jumatate,

O luna poate ti-a ramas,

Sau numai ziua cea de astazi,
Ba poate chiar numai un ceas.
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Pe cat de tainic se arata

Hotarul vietii pe pamant

Pe-atat mai scurt sa-ti para drumul
Ce duce pana la mormant.

S& nu mai cauti la placerea
Prietenilor trecatori

Cdci ei nu pot sa te ajute
Atuncea cand va fi sa mori.

Prieten bun castiga-ti plansul

Si "Rugéciunea lui lisus",

Caci plansul stinge focul vesnic
Iar ruga te inalta sus.

De-asemenea sa ai prieteni
Poruncile dumnezeiesti

Pe care, fara de prihana,
Cu dragoste sa le pazesti.

Prietenia cea cu lumea

Te lasa singur la mormant

Si numai "faptele credintii"
Tovarasi - mai departe - sunt.

O VIZITA LA PUSTIE

Astazi este sarbatoare

Si mai toata ziulica

De pe stanca cea din fata
Ma priveste turturica.

Ar dori ceva sa-mi spue,
N-are chip de porumbei
Cari iscodesc sd afle
Noutdti din tara ei.

Dragalasa pasarica!

Cand te vad in preajma mea
Toata lunca cu lordanul

Mi se pare c-as vedea!

Valea cea blagoslovita
Se arata ca prin vis

Cu padurea inverzita,
Ca un colt de Paradis.

Parca vad un ostrov tainic
Intr-un mijloc de ocean,
Care vesnic se brazdeaza
Si se uda de Iordan.

Iar 1n sanul lui se vede
Un Lacas impodobit
Care-a fost odinioara
Locul meu cel mai dorit!

Nu te duce pasarica,

Mai ingaduie putin!

Ca sa vad prin tine tainic
Schitul nostru mai deplin.

(23 Septembrie 1956,
Schitul "Sf. Ana", Hozeva

RASPUNS UNUI FRATE
IUBIT DIN TARA

(lerom. Claudie de la Neamtu)

Numai cand simtesti vazduhul
Ca miroase a razboi

Esti asa aprins cu duhul

Ca sa vii aici la noi.

Ai venit cu "tara-n suflet",
Ca sa "n-o mai uiti pe veci"
Si la dansa, cu dorire,

Te-ai grabit apoi sa pleci!

Frumusetile din tara
Negresit, te-au fermecat,
Cu prietenii "de viata"
Si cu traiul rasfatat.

Ai acolo muntii falnici,
Cu poienele de flori
Intru care canta vara
Sute de privighetori.

Ai paraiele ce zburda

Prin padurile de brad,

Cu multimea cea de pastravi,
Cari misuna in vad.

Vara, soarele-ndulceste
Nu dogoara ca aici,
Iarna, frigul oteleste

Si ne face mai voinici.
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Noi suntem aici mai subrezi,
Mai streini, mai oropsiti,
Caci de toate ale "tarii"
Frumuseti suntem lipsiti.

La pustie doar curmalii
fi avem ca un décor,
Iar tovarasi sunt sacalii,
Carii se bocesc in cor.

Daca vii, sa uiti de toate
Carii ieri te-au desfatat
Si atunci - iubite frate,
Vei ramane impacat.

Nu veni "cu tara-n suflet"
Ca "n-o uiti aici in veci"
Si de-aceia la pustie

N-ai sd poti sa te petreci.

Lasa tara "celor tineri",
Cari au a mai trai,

Iar Sfintia ta, Parinte,
Se cuvine a muri.

Mori de toate ale lumii,
Care-nsala ca un vis

Ca sa mostenesti dulceata
Vesnicului Paradis.

IMNUL DE
RECUNOSTINTA
CATRE DUMNEZEU

Cereasca bunatate
Viazand la orice pas
Imi st uimita mintea
Si gura fara glas.

Din caile pierzarii
Stapane ma feresti
Si "arma otravita"
A celui rau zdrobesti.

Iar cand "cosorul mortii"
S-apropie turbat,
Rébdarea Ta il tine

De mine departat.
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Vrajmasii cei din lume,
Cand sapa groapa mea
{i faci intotdeauna
S-alunece in ea.

Cand pasii mei Stapane
Se clatina slabind,

A Tale maini - cu mila -
Spre mine se Intind.

Cand ranele din suflet
Is grele de purtat,

Tu, sarguind - cu darul -
Le vindeci minunat.

A inimii durere

Tu singur doar o vezi
Si cand ma biruieste
Atunci o usurezi.

Pe-a mele neputinte
Le porti neincetat
Precum povara Crucii
De voie, ai purtat.

Desi mai mult ca altii
Sunt vinovat mereu

Dar altul decat Tine
Nu-mi este "Dumnezeu".

Cunosc ca am la suflet
Vesmantul intinat

Dar a credintei taina
La nimeni n-am tradat.

Si daca eu, din fire
Slabind, ma poticnesc,
Dar Sfanta mantuire
Eu tot nadajduiesc.

GLASUL CONSTIINTEI

Iata lumea te indeamna
La rasfatul ei

Si plecandu-te chemarii,
Prada esti destrabalarii.
Haine noi acum la moda,
Trebuie sa ai,

Iar a sufletului haina
Cum o vei pazi in taina?

Plecaciuni cu ligusire
Trebuie sa stii,

Iar cand stai la Rugaciune
Nu mai este plecaciune.

Vizitari cu multa fala
Trebuie sa faci,

Iar la Sfanta Liturghie
Stai cu inima pustie.

Cu stiintele naturii
Mintea ti-ai hranit,

Iar ceva din vesnicie
Mintea ta nimic nu stie.

Péana cand mai este vreme
Cauta-ti liman,

Daca soarele se pleaca,
Luntrea vietii se Tneaca.

Fugi de lumea cea desarta
Plina de sminteli,

Si cu flacara credintii,
Tine calea pocaintii.

Lasa cartile profane

Fara capatai

Si le ia pe cele sfinte

Ca sa prinzi ceva la minte.

La prietenii din lume
Nu te potrivi,

Ci sa ai prietenie

Cu cinstita curdtie.

Mintea ta este faclie

Fara untdelemn,

De la Domnul cere mila
Pana cand mai ai "festila".

Vantul rau al necredintii
Canta la urechi,

Si de uiti "chemarea sfanta"
Vel juca precum iti canta.

Tine minte frica motii,

Nu uita de ea,

Cine nu-i deprins s-o poarte,
Sufletul 1si da la moarte.
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Rugaciune cu trezvire
Cauta sa ai

Caci prin darul rugaciunii
Piere duhul uraciunii.

Inaltarea cea desarta
Grabnic s-o arunci,
Caci la gandul 1naltarii
Bate vantul desfranarii.

Cu naravul trandavirii
Nu calatori,

Caci pe urma trandavirii
Vine boala nesimtirii.

Fii cu dragoste curata
Catre Dumnezeu,

Parasind pe cea trupeasca
Pentru cea Dumnezeeasaca.

Spre adancul umilintii
Pleaca-te mereu,

Caci din "apa umilintii"
Au baut in viata sfintii.

CUGETARI
DIN ZILE GRELE

De viata mea cea pustie

Se tulbura sufletul meu

Dar inima nu vrea sa stie

Ca moartea-i la spate mereu.

O vad cum gateste "organul”
Si clopotul gata de tras,

Iar eu mi acopar timpanul
De catre al "trambitii glas".

Se cade s-aud de la boala
Al trambitii glas vestitor,
Sa-mi fac mereu socoteala
Ca: este porunca sa mor!

Dar inima cea vicleana
Insala pe cuget mereu,

Caci este de moarte dusmana
Smeritului suflet al meu.
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Simtirea mea adormita,
Trezeste-te doar acum

Si mintea mea amagita,
Intoarce-te iarasi la "drum"!

Stapane mult Milostive,
Tu esti obstescul sfarsit,
Cunosti si pacatele mele,
Sa nu ma iei negatit!

Din veac facatorii de rele

Nu Ti-au gresit, precum eu,
Dar Tu esti "noian indurarii",
Sa mantui si sufletul meu.

A trupului viata se scurge
Ajuta-mi, Stapane, acum
Sa nu mi se tulbure duhul
In ceasul "plecarii la drum".

Da-mi, Doamne, la vremea iesirii

Pe ingerul meu pazitor
Sa-1 vad bucuros langa mine,
Iar nu pe al meu "parator"!

La vamile cele grozave

Sa nu ma opreasca din drum,
Ajuta-mi s-adun deci merinde
Si apa caintei, acum.

In cumpana faptelor mele,
Atunci, doar, un strop sa arunci
Din sfanta-Ti milostivire,

Si eu voi scapa de la munci.

Un semn de vei face la Ingeri,
Vor scoate pe sufletul meu
Din ghiara viclenilor demoni,
Si vesnic slavi-Te-voi eu.

Macar desi nu sunt vrednic
Din fapte a fi indreptat,

Dar sfanta credinta, Stipane,
Cu darul de sus, am pastrat.

O, Doamne, imprastie ceata

Si norii "ganditului fum",

Sa nu mai alunece pasii

Din calea cea dreapta, de-acum!

RUGACIUNE

Dupa cum pe Vames, Doamne
L-ai facut "luminator",

Fa-ma si pe mine astazi

Decat ieri mai ravnitor.

Pasii mei slabit-au foarte
Si ma poticnesc sa cad,
Iar viata mea cea stearpa
S-a apropiat de iad.

Nu se afla vindecare

In netrebnicul meu trup
Si "naravul din nascare"
Nici acum nu pot sa-1 rup.

Invechitu-m-am in rele

Si de ele nu mai scap

Caci s-au inmultit mai tare
Decat perii mei din cap.

Parasit sunt de prieteni
Si de unii dintre frati,
Cari s-au smintit de mine
Si se afla departati.

Lumineaza-mi, Doamne, calea,
Innoindu-mi sfantul dar

Si dulceata Ta cereasca

Sa ma veseleasca iar.

Pomenirea Ta cea sfanta
Da s-o am neincetat
Si din inima infranta
Fa "locag" prea luminat.

EPIGRAMA

Iar cand nu ne dam silinta
Spre cunoasterea de sine
Cantarim mai totdeauna
Numai faptele streine.

CUGETARI SCURTE

Daca nu se duce mintea
Sus la ceruri sau la moarte,
Prea usor se raticeste

La vorbirile desarte.

Si nu se odihneste

Mila pacii intre noi,
Vom gési mereu pricina
De galceava si razboi.
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Niciodata duhul nostru
Nu se poate linisti
Daca nu ne dam silinta
"Intru Domnul a trai".

Dupa cum nu tace pruncul
Cand lipseste maica sa,
Tot asemenea si duhul

Nu se poate alina.

Intru Domnul este pacea,
Intru El odihna mea,
Calea cea adevarata

Si acum si pururea.

I

Cand mintea vrea sa zboare
La Bunul Dumnezeu,
Atunci vrajmasul tainic

Ne bantuie mereu.

Impristie gandirea
Ca pulberea in vant
Si cauta sa traga
Privirea spre padmant.

Priveliste desarta
Ne-arata cel viclean
Ca sa pogoare mintea
Din "vesnicul liman".

11

Piatra nesimtirii mele
S-a facut ca un mormant
Care vesnic ma apasa

Si ma trage la pamant.

O, de s-ar misca odata
Piatra sufletului meu
Ca sa faca loc luminii
Sfinte de la Dumnezeu.
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Intunerece de patimi
Inlduntrul meu domnesc,
Iar vlastarele virtutii
Toate se ingdlbenesc.

SLOVE LA
MORMANTUL MEU

- PENTRU PATRIOTII MEI -

Vor trece anii vietii

Si eu ma voi sfarsi

Iar 1n pustia asta

Mai vrednici vor veni.

Vazand aici mormantul,
Ma vor cinsti cumva,
Necunoscandu-mi viata
Si neputinta mea.

Deci sa cunoasca fratii
Ca tot veleatul meu,

A fost lipsit de mirul
Placut lui Dumnezeu.

Caci cheltuind zadarnic
Vigoarea tineretii
Mi-am ingropat talentul
In toatd vremea vietii.

De boale si necazuri
Fiind inconjurat,

Spre orizonturi noud
Mereu am fost manat.

Din plaiul tarii mele
Ajuns-am la Iordan
Cu dorul de pustie,
In sufletul sirman.

Dar si acolo duhul
Era nemultumit,

Din cauza aceasta
Retrasu-m-am la schit.

Cu multa trandavie
Mereu am petrecut
Impovirand pe altii
Cu "sacul meu de lut".

Sa nu priviti cu cinste

La trupul meu potrivnic
Caci nu voia sa rabde
Canonul cel de schimnic.

Ci faceti mai degraba
O sfanta Rugaciune,
Ca Domnul Indurdrii
Sa-mi deie iertaciune!

STIHURI DE
MULTUMIRE CATRE
SFANTUL TEODOSIE

peglas 5

O, Sfinte Doctor minunat
La praznuirea ta cinstita
Cu darul tau m-ai vindecat
De patimirea cea cumplita.

Dar ce prinos voi da, streinul,
Ca rasplatire potrivita

Ca iatd n-am decat suspinul
Din inima paraginita.

As vrea cu lacrimi in puhoaie
S-aduc fierbinte multumire
Dar cine va veni sa-mi moaie
A sufletului Impietrire.

Precum mi-ai stins mai Tnainte
Aprinderea din maruntaie
Revarsa si acum parinte

A umilintii sfanta ploaie!

CATRE SFANTUL
TEODOSIE

Ce prinos s-aduc cinstit
Recunoasterii chezas
Caci de bine sunt lipsit
Si la suflet patimas.

Réu de lacrimi sunt dator
Multumire sa-ti aduc
Dar pe-a inimii ogor
Nici o roada nu produc.

Ci pre cum al ranii foc

Tu I-ai stins prea minunat,
Varsa si acum, te rog,

Dar de lacrimi necurmat.

(Scrise in amintirea vindecarii
mele de boala dizenteriei cu darul
Sfantului Teodosie cand m-am
inchinat la Sfintele Moaste, 2
lanuarie 1944, la Sf. Sava,
Ieroschimonahul Toan Iacob)

PRICINI USOARE DE
MULTA VATAMARE

alte stihuri cu acelsi cuprins
dar potrivite pe glas 3

Sfinte Doctor minunat
La cinstita ziua Ta
Darul tau mi-a vindecat
Reaua patimirea mea.
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Daca mintea noastra uita
Cunostinta cea de sine,
Zboara gandul totdeauna
La pacatele strdine.

Iar la pomenirea mortii
Daca nu suntem deprinsi,
Ne luptam cu grija vietii
Si suntem mereu invinsi.

Cand lasam de buna voie
Rénduiala rugéciunii,
Prinde mare indriazneala
Viermele desertaciunii.
Bautura si mancarea
Folosind cu lacomie,

Va veni pe capul nostru
Pacostea de trandavie.

De naravul clevetirii
Daca nu ne desbaram
Cu ingelaciunea mintii
Mai pe urma ne legdm.
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Iar auzul si vederea
Daca nu le stapanim
Mare paguba la suflet
Totdeauna suferim.

Cand naravul rau cloceste,
Nefiind marturisit,

Scoate puisori de patimi
Cari rod necontenit.

4 Noiembrie 1956<
Schitul Sf. Ana - Hozeva

TOVARASII DIN
PUSTIE

In vremea asta, iata
Ca suna clopotelul
Si parasind cuvantul
Se duce porumbelul.

Versuri scrise intr-o zi de
toamnd, Tn mijlocul
nevinovatelor pasarele, cari ma
viziteaza mereu si canta la
fereastra si la usa pesterii, fara sa
le pese de razboi.

LIMANUL
DUHOVNICESC

CUGETARI DIN
KECRAGARION
PRELUCRATE iN
VERSURI

- pentru lacrimi -

Vecinul meu din fata
Un mandru porumbel,
Se mird cand ma vede
Adesea singurel.

Deasupra pe chilie
Cu puiul meu cel mic
Se joacd totdeauna;
Nu-i pasa de nimic.

De-odata se sfieste
Sarmanul puisor,
Vazandu-ma pe mine
Ca stau in fata lor.

Dar porumbelul mare
Sopteste catre el:
"Deloc sa nu ai teama!
Si el 1i porumbel!

Sa fugi cand vezi pe altii
Cu chipul de arap,

Caci ei arunca gloante
Si bolovani in cap.

Iar cei cu haina neagra
Sunt pasari ca si noi,
Ei stau la rugaciune

Si nu ne fac razboi ..."

La "munte", suflete smerite,
Ridica-te acum degrab,

Céci "marea vietii" te Inghite,
Cu mersul tau asa de slab.

In "barca ta" nu este baza,
Céci n-are panze la catarg
Si drumul se ingreuiaza,
Deci nu esti acum "in larg".

Limanul tdu e manastirea,
Acolo traiul este lin

Si poti sa capeti mantuirea,
Pazind monahicescul cin.

Auzi chemarea parinteasca
A Dulcelui Mantuitor:

Sa lepezi grija cea lumeasca
Luandu-ti "jugul cel usor".

Avand credinta neclintita,

Tu vei ajunge negresit,

(Pe calea neprimejduita)

La "Tarmul" cel prea mult dorit.

Urmeaza deci pe calea dreapta
Stramosilor celor iubiti;
Cici, iatd, duhul lor te-asteapta
In "Tara celor Fericiti".

Mereu se roagd pentru tine
La Milostivul Dumnezeu
Sa fii partas cu ei la "bine"
Smerite suflete al meu.
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Oare cand va fi, o, Doamne,
Ca slabanogirea mea

Sa-si gaseasca vindecarea
Cautand dreptatea Ta.

Tu 1ubesti singuratatea
Fiind pacii datator,

lara eu cu tulburarea

Si galceava ma-mpresor.

Curatenie la Tine
Este lucru prea iubit,
lara eu necuratia
Totdeauna am ravnit.

Tu Stapane esti izvorul
Milei si al bunatatii
Iara eu nemilostivul
Sunt adanc al rautatii.

Tu esti sfant si drept in toate
Sus in cer §i pe pamant,

lara eu preaticalosul

Robul nedreptatii sunt.

Tu, lumina si viata

Esti in toate cate sunt,
Eu, orbitul, sufar moarte
Inainte de mormant.

Bucurie esti, Tu, Doamne,
Si noian al vindecatrii,
Iara eu - robit de patimi -
Zac de boala Intristarii.

DIAGNOZA
SUFLETEASCA

Daca mintea noastra uita
"Cunostinta cea de sine",
Zboara gandul totdeauna
La pacatele streine.
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Iar la "pomenirea mortii"
Daca nu suntem deprinsi,
Ne luptam cu grija vietii

Si mereu suntem invinsi.

Cand lasam de buna voie
Rénduiala rugéciunii,
Prinde mare indrazneala
Viermele desertaciunii.

Bautura si mancarea
Folosind cu lacomie

Va veni pe capul nostru
Pacostea de trandavie.

De naravul clevetirii
Daca nu ne desbaram,
Cu ingelaciunea mintii
Mai pe urma ne legam.

Iar auzul si vederea
Daca nu le stapanim,
Mare paguba la suflet
Totdeauna suferim.

Cand naravul rau cloceste,
(Nefiind marturisit),
Scoate puisori de patimi
Care rod necontenit.

VESNICIA SUFLETULUI

Rascumparat de la osanda
Cu Sangele dumnezeiesc,
Tu esti chemat sa fii mireasa
A "Mirelui celui ceresc".

Cu "amanetul cel de taina",
Incredintat de la Botez,

Vei fii chemat, in ziua "nuntii",
La El sa te infatisezi.

Va trece cerul i pamantul,
Iar tu vei ramanea mereu,
Caci suflete, tu esti "Icoana"
Prea Vesnicului Dumnezeu!

CATRE ORGANELE
TRUPULUI MEU

lara voi, ravnind - picioare -
Numai calea cea rasleata,
Apucati si vreo cdrare

Care duce la viata!

DIN FUGA VIETII

O, suflete, scanteie sfanta
A "Soarelui (celui) gandit",
Odor nepretuit al lumii

Si ingerilor prea cinstit!

Faptura toata, cea vazuta,
Si cerul cu podoaba sa

Au fost gatite pentru tine,
O, suflete, comoara mea !

De-as fi lipsit de toate-n lume,
Nimica n-am a pierde eu,
Cici toate nu-s aga de scumpe
Ca tine, suflete al meu!

Dar (vai)! lipsindu-ma de tine,
Atunci pe toate le-am pierdut:
Si slava pregatita-n ceruri

Si orice bine am avut!

Mintea mea cea mult pribeaga
Si de slava ravnitoare,
Strangeti gandul si ti-1 leaga
De smerita cugetare!

Ochi deprinsi cu iscodirea
Frumusetilor lumesti,
Atintiti-va privirea

Si la cele sufletesti!

Neastamparatd gurd
(La vorbiri politicesti),
Graiurile din Scriptura
S-ar cadea sa le rostesti.

Nasule, dorind tu foarte
De mirosurile bune,
Gusta si miros de moarte
Ca s iei intelepciune!

Voi urechile "cocoane"
Rasfatate-n vorbe moi,
Sa va sune la timpane
Glasul trambitii de-apoi!

Bratelor, fiind voi sluga
La aceste trecatoare,
Inaltati-va la ruga

Si la fapte de-ndurare!
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Secundele pe care ceasul
Mergand, le-arata pe cadran,
Sunt clipele nepretuite

Din veacul nostru pamantean.

La fiecare lovitura

A ceasului, sd ne gandim
Ca regulat pogoara moartea
Pe cineva la tintirim.

Prin toatd lumea de sub soare
Cutreierand cosorul mortii,
Aduna "spicele vietii"

Asa, precum le vine sortii:

In clipa asta, ea rapeste,

De langa noi un padmantean,
In alta clipa, ea alege

Pe unul de peste ocean.

Aici un preot sau calugar,
In alta parte un monah.
Dincolo ia o biata baba,
Dincoace ia un Patriarh.

Acuma vezi ca vine randul
Unui batran de la azil,

In alta clipa sortul cade
Unui nevinovat copil.

Cosorul mortii se-nvarteste
In preajma noastra fioros

Si ne rapeste: ori un frate,
Ori un prieten credincios.

Sa asteptam deci cu trezire,
La ceasul mortii cugetand,
Cici ... poate-n clipa viitoare,
Venim cumva si noi la rand!
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INTRU SLAVA
ZIDITORULUI

BANTUIELILE
UNUI "NOVICE"

DORUL SFANT

O, mare esti Tu, Doamne!
Se mira ochii mei

De firea cea vazuta

Cu armonia ei!

Pe cele trecatoare
Asa le-mpodobesti!
Dar cat mai minunate
Vor fi cele ceresti!

De-ar intelege mintea
Podoaba cea de sus,
Te-ar pomeni de-a pururi,
Stapanul meu - lisus.

Atunci dulceata lumii
De tot am defaima
Siraza Ta cea Sfanta
Mereu ne-ar desfata.

Dar mintea cea greoaie
Atarna spre pamant,
Impiedicand pe suflet
Din Sfantul sau avant.

Pornirea patimasa

A trupului de lut
Adesea ne desparte
De Cel ce ne-a facut.

Inaripeaza, Doamne
Gandirea mea spre cer
Si-mi usureaza trupul
Cu sufletul stingher!

Ca si iarna cand pogoara
Corbii peste mortaciuni,

Gandurile ma-mpresoara
Cu-ale lor desertaciuni.

Suflete al meu sarace
Unde ma voi duce iar,
[ata, nu ma lasa-n pace
Gloantele lui "Veliar".

Cand apuc vreo carte-n mana
Sa mai prind ceva la minte,
Casi oile la stana

Vin aducerile aminte.

Cand alerg la rugaciune
Ca sa uit de suparari,
Gandurile-mi fug nebune
Peste mari si peste tari.

La biserica, cand canta
Sau citeste la canoane,
Ganduri ma framanta

Dincolo, peste oceane.

Iar cand vreau sa scap de ganduri
Si ma duc la "ascultare",

Ele vin atuncea carduri,

Parc-ar fi niste cocoare.

Daca scap din intamplare
Vre-un cuvant mai de folos
Gandu-mi spune sus si tare

Ca "sunt mare cuvios" !?

De la Mdanastirea Neamtu, 1933
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As vrea Mormantul Tau, Stapane
Sa-1 ud cu lacrimi de cdinta

Si tot cu lacrimi Tmi ramane

Si nesfarsita-Ti indurare!

Lipsit de mirul faptei bune

Eu n-am ceva mai scump acuma,
Decat sa-mi scald a mea fiinta
In lacrimi si suspine numa'!

Caci cheltuindu-mi "mostenirea"
Ce mi-ai lasat-o din nascare,
Doar plansul azi imi mai ramane
Si nesfarsita indurare!

Ajuta-mi Doamne, mai degraba
Sa-mi vad dorinta implinita,
Sa-mi port si eu pe-a Tale "urme"
Fiinta mea sldbanogita.

Si-odata cu Lumina Sfanta

- Cand vei trimite-o la Mormant -
Stropeste inima mea franta

Cu roua Duhului Tau Sfant.

Sa pot rosti la Sfanta Cruce
(Pe Stanca Sfantului Calvar)
Si eu mantuitoarea ruga

A "credinciosului talhar".

S-aud si eu in taind, Doamne,
Prea dulcele si sfantul grai,
Prin care sa castig nadejde
Ca nu ma voi lipsi de rai.
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"O, Doamne, ce bucurie este
sa moara cineva pentru tine".

SFANTA MUCENITA
PERPETUA

Floarea cea bine mirositoare a Bisericii
din Carhidon (Africa)

Si

Margaritarul cel de mult pret

al Bisericii "celor intai nascuti”.

Talcuita din greceste din colectia
"Faptele Mucenicilor
din Carhidon (Cartagena)"
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DIN VIATA SFINTEI MUCENITE PERPETUA

Mai toate vietile sfintilor din cele trei veacuri de la inceputul crestinismului, sunt scrise foarte pe
scurt, iar unii dintre sfinti lipsesc cu desavarsire. Mai ales sfintii mucenici din Roma, care au patimit
in vremea aceea (pana la anul 300) sunt pomeniti numai cu numele in sinaxare. Caci furtuna
prigoanei era atat de grozava, Incat nu s-au putut scrie vietile sfintilor de atunci si multi dintre ei au
ramas cu totul necunoscuti. In provinciile mai indepartate de capitala cruntilor cezari, crestinii mai
aveau cate putind usurare pentru a se organiza, iar dintre dansii au fost §i scriitori vestiti, care au
lasat in urma cartile lor de istorie si de aparare a Sfintei Credinte.

Asa ni s-au pastrat ca o comoara nepretuita niste insemnari din veacul al doilea dupa Hristos sub
numele: "Faptele Mucenicilor din Carhidon". Povestirile acestea sunt cele mai miscatoare pagini
din istoria Bisericii de la inceput. Multa vreme ele se citeau in Biserica regulat ca si profetiile
apostolilor.

Aceste insemnari au fost scrise de Sfanta Mucenita Perpetua - pana in ajunul muceniciei - si dupa
aceea de ritorul Tertulian, marele scriitor din Africa si aparator al Credintei.

Stanta Perpetua era din familia cea mai vestitd din Carhidon. Tatal ei, Anon, a fost general. Ca sef
al armatei, el a purtat stralucite biruinte impotriva barbarilor din Numidia. Timp de 15 ani, el a fost
eroul apardtor al tarii. La urma din cauza ranelor si a oboselilor din lupte, s-a retras din armata. lar
patria ca recunostinta I-a pus in dregatoria cea mai de cinste, numindu-I senator (adica sfetnic al
tarii, cum este azi un ministru). Anon a fost pagén si in paganatate a murit. Sotia lui, fericita Iulia
(vezi viata Sf. Narcis) a fost si ea pagana, dar pentru virtutile ei cele alese, Dumnezeu n-a lasat-o la
intunericul paganatatii si a iconomisit ca sd recunoasca adevarul crestinesc de la o roaba a sa, cu
numele Rufina. Aceasta a fost robitd de pagani si vanduta familiei Anon. Ea era fiica unui mucenic
din Galia. Prin ea s-a luminat la credinta fericita Iulia, sotia lui Anon si fiica lor Perpetua.

Din copilarie Perpetua era inzestratd cu multe virtuti alese, prin care a ajuns vestita in toatd cetatea.
Nici unul din filosofii si ritorii paganesti nu puteau s-a biruiasca. Cand a ajuns in varsta cuvenita, s-
a casatorit cu Iarva, generalul unei armate din Carhidon. In razboi cu numidienii, Iarva a ajuns vestit
prin multe biruinte. La urma insa a fost omorat miseleste de niste pagani, care au aflat ca el crede in
Hristos.

S-a sdvarsit deci un adevarat erou al patriei si un mucenic al credintei. Dupa moartea lui larva, s-a
ridicat prigoana mare impotriva crestinilor din Carhidon. Intre cei care au patimit atunci pentru
Hristos a fost si Perpetua. La inchisoare ea a suferit mai tare decét ceilalti crestini din cauza
mizeriei. Ea, care crescuse la curtea parintilor in cel mai mare rasfat, este apoi nevoitd s doarma pe
placile umede si reci ale "Budrumului" (cum se numea puscaria de sub pamant). Galeriile Inchisorii
erau stramte, lipsite de lumina si pline de murdarie. lar la vremea cand li se dadea putind hrana,
navaleau acolo tot felul de haimanale de pe drum, ca sa-si bata joc de bietii crestini (prin vorbe
murdare si gesturi nerusinate). Aceasta era cea mai mara vreme pentru viitorii mucenici §i mai ales
pentru nobila Perpetua. Pe langa toate acestea, nu 1 s-a dat voie sd aiba cu dansa micul ei prunc spre
mangaiere. In vremea cand a fost dusi inaintea judecatorului pentru intrebare, a venit si batranul ei
tatd Anon, cu pruncul in brate.

Dar cu toate lacrimile si toate rugdmintile lui de a-si cruta viata pentru hatarul copilului si pentru

cinstea familiei, Perpetua a ramas neinduplecatd. Paganul ei tatd, in mandria lui de mare sfetnic al
tarii, socotea ca cea mai mare rusine marturisirea ei pentru Hristos.
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Pentru el credinta crestineasca era o ingelaciune, iar moartea muceniceasca era socotita drept
nebunie.

Acum il vezi cd se roaga cu lacrimi ingenunchind in fata ei, acuma il vezi ca se manie §i o
bleastama; iar cand vede cd ea ramane neclintita in credinta, atunci el izbucneste intr-un plans cu
hohote, ca un deznadajduit si pierdut la minte. Pentru asta judecatorul este nevoit sa-1 dea afard cu
sila.

Dupa aceea facandu-se intrebarea la "Divan" (adica la judecatd) Perpetua marturiseste cu multa
indrazneald numele lui Hristos si este osanditd la moarte impreuna cu slujnica ei si cu alti crestini.
Fiind dusa la Amfiteatru (locul de priveliste unde se chinuiau crestinii) este Tmtampinata la poarta
de scumpa ei mama (fericita [ulia), care ii da sarutarea cea mai de pe urma si blagoslovind-o, i1 da
cinstitul vol al Sfintei Mucenite Potamiana (care a fost adus de Sf. Narcis). Acoperitd cu aceasta
sfantd podoaba, Perpetua merge in arena (locul de luptd) cantand voioasa imnul mucenicilor.

Acolo este strapunsa de coarnele unui taur fioros si apoi aruncata in vazduh, de unde a cazut
lesinata. Cand isi vine 1n fire, intreaba mirata pe slujnica ei Felicia, pentru ce nu mai incepe lupta.
Mintea ei fiind pironitd la rugaciune, n-a simtit nici coarnele taurului si nici caderea ei de sus.
Pentru asta se Intreaba Fericitul Augustin in cuvantarea rostita la praznicul mucenicilor din
Carhidon:

"Unde era oare mintea Sf. Perpetua cand a Tmpuns-o taurul si a aruncat-o In sus?" Desigur cd mintea
el era atunci pironita la cer si nu simtea nici frica, nici durerea.

Abia tarziu a vazut volul scaldat in sangele ei si coasta strapunsa de taur. De reguld, condamnatii
care nu mureau de cruzimea fiarelor, erau dati pe mana célailor ca sd-i injunghie.

Stanta Perpetua a cdzut in mana unui calau nou, neiscusit la junghere. In doua randuri a lovit cu
sabia, fara sd izbuteasca a-i tdia capul.

Viazand neiscusinta lui, Sf. Perpetua i zice: "Prietene, nici in jumatate nu ai curajul meu, nu te
turbura, loveste - uite aici !"

Abia la a treia lovitura reuseste sa-i taie gatul. Sfanta Perpetua s-a sdvarsit rostind cuvintele:

"O, Doamne, ce bucurie este sa moara cineva pentru Tine!"

In vremea ceea, o batranica s-a apropiat de trupul Mucenitei luand un vol plin de sange. Era Iulia,
batrana ei mama, care isi ia Tnapoi volul Sfintei Potamianei, care s-a inrosit acum din nou, cu alt
sange tot asa de scump.

Barbatia Sf. Perpetua a uimit pe multimea paganilor de la priveliste, iar pe crestini i-a umplut de
curaj. Astfel s-a savarsit cea mai nobila fiica a Carhidonului, addugand o slava mai mare la numele

stralucit al familiei Anon, iar la cer a dobandit cununa cea nevestejita din mainile lui Hristos,
Incepatorul Mucenicilor si Dumnezeul Slavei.
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Troparul Sfintei Perpetua

(glas 5 ca §i "prooroace loane §i sluga lui Hristos")

Odrasla din neamul cel mai slavit
Si stea luminoasa din Asfintit,
Minunat ai stralucit
Dintre norii paganesti
Si cu ravna te-ai jertfit
Perpetua pentru Domnul,
Cununa cereasca luand
Si pe tirani rusinand.

Condacul glas 3

(dupa melodia condacului
de la Nasterea Domnului)

Din norodul paganesc
A1 odraslit Mucenita
Si la neamul crestinesc
Te faci mireasma de taina
Neamul tau 1si face nume cu vitejia
Tu - In schimb te proslavesti cu mucenicia
Si cu ingerii la ceruri
Te veselesti Perpetua.

Megalinaria

(marimuri)

Pe Sfanta Perpetua s-o citim

Si cantari de lauda credinciosii sa-i impletim
Fiind ea din rdndul celor intai nadscuti

A biruit pornirile celor nevazuti.

FLOAREA BISERICII Purtarea cea neomeneasca - Ce nume ai, Intreaba dulce
DIN CARHIDON A celor care strajuiesc Judecatorul prefacut ?
Si "Plebea" care vine zilnic - Nu ma cunosti (raspunde dansa)
Mai tare ii tirdnisesc. Sa-ti fie astazi cunoscut:

in Carhidon, fiind prigoana

Crestinii stau inchisi acum in randul celor ce asteapta "Mi cheami Vivia-Perpetua

In galeriile murdare Sentinta mortii negresit, A senatorului Anon,

A fiorosului "Budrum". Se afli tandra sotie Si viduva lui Iarva - Bravul,
5 L A unui general vestit. Eroul Sfant din Carhidon!"

Viazduhul greu al inchisorii

Si l?esApa u{nevdévde-alcl Ea vine azi la cercetare In vremea cand Judecatorul

Abia i lasd sa rasufle Avandu-si chipul curajos, Se straduieste in zadar

Pe viitorii Mucenici. Si fara nici o ocolire Ca s-o intoarca din credinta,

Marturiseste pe Hristos. S-apropie cu pasul rar,
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Un om batran cu plete albe,
Cu chipul incuviintat,

El este tatal Mucenitel,
Alesul tarii la Senat.

Avand un copilas 1n brate,

Se roaga el tanguitor,

Cu ochii stingi scaldati In lacrimi
Miscandu-1 pe judecator:

"Perpetua scumpa mea fiica!
(Rosteste el mai mult gemand)
Induri-te de batranetea

Celui cu sufletul infrant!

Indura-te de copilasul
Ce-ti este rodul cel dintai,
De maica ta nemangaiata
Si de iubitii fratii tai!

Gandeste-te ca tu esti maica
Acestui gingas copilas,

Nu vezi cum 1ti intinde mana
Cu zambetul de Ingeras?

De tine viata lui atarna,
Desbara-te de ratacire

Ca ne va fi la toti rusine
A mortii tale osandire!"

Perpetua saruta pruncul

Si-1 stringe lacrimand la sén,
Facandu-i pe pagani sa creada
Ca-i biruita de pagani.

Dar Sfantul har o intareste,
Ca ravna ei pentru Hristos
Sa nu ramaie biruita

De dragostea celor de jos.

- Asculta tata! (zice dansa)
Mi-i martor Domnul cel ceresc
Ca nici un lucru de pe lume
Precum pe voi, eu nu iubesc!

Credinta insa, ma invata
Ca orice dragoste am eu,
Intaiul loc si-1 dau in suflet
[ubirii catre Dumnezeu!

"Datoare sunt sa am iubire
Spre tatdl care m-a crescut

Dar cat de mult eu sunt datoare
Spre Domnul care m-a facut?"

Viazand-o neinduplecata
Batranul deznadajduit
i stapanit si de manie
Si de durere-i biruit.

Acum o blestema cu ura
Cerand pedeapsa de la "Zei",
Acum o roaga cu suspinuri,
Ingenunchind in fata ei.

"O, fiica prea nemilostiva,
Si maica cu duhul tiran,

Cu tine ma pogori in groapa
Si lasi copilul tau orfan!"

Rostind acestea plange-n hohot,
Nemangaiatul "veteran"

Si "Dregatorul" da porunca
Sa-1 scoata slinic din "Divan".

Acum, la noua intrebare
Perpetua s-a osandit:

A fi la tauri aruncata

Si junghiata la sfarsit.

La Amfiteatru, o batrana
Venind spre ea cu chip senin,
La cea din urma sarutare

Ii da ceva tesut din in.

fi Tulia, scumpa ei mama,
Iar panza cea din in, cu flori,
i valul cel patat cu sange

A fericitei ei surori.

Urmand privelistea, la teatru
Paganul "Vulg", vede mirat
Mucenicia unei sfinte

In vol, cu sange inflorat.

Iar cand 1l ia din nou batrana,
El este Indoit mai sfant:

De doua ori vopsit cu sange

De cel mai scump ei pe pamant!

ICOS "IN CINSTEA MUCENITEI"

Minunindu-ne de barbatia ta cea negraita

strigam tie cu inima smerita:

Bucura-te floarea cea minunata a Carhidonului
Bucura-te sfant margaritar in apele Sionului
Bucura-te Odrasla iesitd din pamant paganesc

Bucura-te mireasa a imparatului ceresc
Bucura-te cea din neamul lui "Hanibal"

Bucura-te ca esti si fiica de General
Bucura-te cea care vopsesti volul Potamianii
Bucura-te cea care tampesti boldurile satanii

Bucura-te cd ai lasat curtile cele pamantesti

Bucura-te ca azi intru cele din slava te veselesti
Bucura-te Mare Mucenita Perpetua
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La Pomenirea Sfintei Mironosite
Maria Magdalena, cea intocmai cu Apostolii

(Stihuri pe glasul intai)

1. Din negura pierzarii, Hristos te-a izbavit,
Iar tu, Mironosita, cu ravna i-ai slujit.

2. Cand El mergea la moarte, tu nu te-ai departat,
Ci fara de sfiala, la Patimi L-ai urmat.

3. N-ai socotit cruzimea paganilor ostasi
Si nici amenintarea evreilor pizmasi.

4.  Partasa Rastignirii prin asta te-ai facut
Si martora 'Nvierii, Stapanul te-a avut.

5. Acum la cer, Marie, te veseleste mereu
Cu "Gradinarul lumii", cu insusi Dumnezeu!

6. A dragostei mireasma, crestinilor ne esti
Si chip curat al ravnei celei dumnezeiesti.

7. Iar moastele cinstite ne sunt ca un izvor
Ce vindeca durerea sarmanului popor.

Insemnare

Pentru dragostea ei cea nemarginita pe care o avea catre Mantuitorul, Sf. Maria s-a Invrednicit ca sa
vadi ea mai intai Invierea Lui, ficAndu-se vestitoarea bucuriei pentru toatd lumea, pana la sfarsitul
veacului. Nu incape indoiald cd Maica Domnului a cunoscut inainte de toti Sfanta Inviere a "Prea
Iubitului Sau Fiu".

Dar aceasta nu s-a facut aratat prin Sf. Evanghelie.

A iconomisit Dumnezeu ca sa se propovaduiasca Sfanta Lui Inviere prin cinstita Mironosita, care
nu era rudenie cu Domnul (céci celelalte Mironosite, mai toate erau rudenii).

Aceasta s-a facut pentru a nu da motiv de necrezare sau de indoiald la cei slabi (despre Sfanta
Inviere) si mai ales pentru cei necredinciosi sa nu fie motiv de lupta contra adevarului.

Multe minuni s-au facut in vremea cat a trait Sf. Maria Magdalena, care dupa traditie a ajuns pana la
Roma cu propovaduirea.

Acolo s-a imprietenit cu sotia imparatului Nero, povestindu-i despre rautatea Arhiereilor jidovi si
despre judecata cea nedreapta a lui Pilat. Pentru aceasta a fost chemat la Roma nelegiuitul
Guvernator al Iudeii (adica Pilat) si dupa multe pedepse, a fost ucis de nsusi imparatul Nero.

La urma Sfanta Maria a petrecut in Efes unde s-a si savarsit. Cinstitele ei moaste au fost proslavit de
Dumnezeu mai mult decat la alti sfinti cu darul minunilor si cu mireasma cereasca. Astazi cinstitele
el moaste sunt raspandite 1n toatd lumea. Cea mai mare bucata este la M-rea Simon Petra din Sf.
Munte, unde se afla mana stanga.
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Toti spun ca atat vara cat si iarna mana ei este calda ca si mana omului viu si lucreaza minuni mai

presus de fire.

Odinioara fiind dusa prin Rusia, mana ei a lucrat atdtea minuni, Incat s-a uimit lumea intreaga.
Pentru rugaciunile ei, sd ne miluiasca si sd ne mantuiasca si pe noi pacatosii Milostivul Dumnezeu.

Amin.

ISTORISIRI DE LA

IORDAN

Din "Limonarul" Sf. Sofronie
Patriarhul Ierusalimului

1.

Pe sesul Vitavarii
Aproape de lordan
Se miruiau crestinii
Veniti de la Iran.

2.

Iesind din baia sfanta
Aveau de obicei

Un preot din pustie
Cu "Mirul" pentru ei.

3.

Era odinioara

La slujba randuit
Batranul preot Conon,
Sihastrul cel vestit.

4.

Atuncea, ntre altii,
A fost la miruit

O tanara fecioara
Cu chip Tmpodobit.

5.

Fiind luptat de ganduri,
Batranul nu voia

Sa miruiasca fata
Smintindu-se de ea.

6.

Atuncea Patriarhul
Fiind instiintat

De pregetul lui Conon
Prea mult s-a minunat:

7.

Batran fiind cu varsta
Ce ganduri i-a venit
A zis Prea Fericitul
Si sta nedumerit.

8.

Dar cuviosul nostru

- Cu pustnicesc cojoc -
Spre muntii din pustie
O si lua din loc.

9.

Botezatorul insa
Cu chipul lui blajin
S-a aratat in cale,
Zicand catre batran:

10.

Intoarce-te la slujba
Si eu ma pun chezag
Ca va pieri sminteala
Si gandul patimas!

11.

Luand curaj batranul,
Intai s-a razgandit,
Voind ca sa ramaie
Din nou la miruit.

12.

Dar neafland odihna
De ganduri, nici acum,
S-a lepadat de slujba
Luand-o iar la drum.

Atunci, Botezatorul

I-a zis: "De-acuma stai!
Ti-am ridicat razboiul,
Dar plata nu mai ai!"
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"Cununa pentru lupta
Voiam sa dobandesti,
Dar nerabdand, Parinte,
De dansa te lipsesti!"

in adevir, batranul
De-atunci s-a izbavit
Si zece ani norodul
De el s-a miruit.

Insemnare

Sfantul Conon a trdit in
manastirea Pentucla, de langa
Iordan. A fost insarcinat de catre
Prea Fericitul Petru (Patriarhul
Ierusalimului) ca sa miruiasca pe
crestinii cari se botezau la Iordan
(dupa cum se obisnuia in vremea
aceea)

Prin nevointele lui sihastresti a
ajuns vestit in toata laturea
Iordanului, dar n-a fost scutit nici
de razboiul trupesc, desi era
batran si slabit de post.

Sfantul Sofronie, care a scris si
viata Sf. Mariei Egiptencii, ne
aminteste de razboiul cuviosului
si de nerabdarea lui (sau mai bine
sd zicem de fuga lui din fata
ispitei) precum si de vindecarea
ce i-o da Sf. Ioan Botezatorul.

Este vrednic de amintit aici, ca
acest cuvios a locuit o vreme in
Pestera Sfantului Ioan
Botezatorul de la Vitavara.
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Dupa aceea s-a pierdut locul In pestera aceea, a mers de multe ~ Am scris acestea, eu, nevrednicul
pesterii, caci paganii persi au ori insusi Domnul, stand de Ieroschimonah Ioan, care am
ruinat mandstirea Spasa, care s-a  vorba cu Sf. Prooroc loan. slujit o vreme si eu la lordan, dar
ridicat pe locul pesterii si a ramas neavand viata Sfantului Conon,
pestera ascunsa sub daramaturi, eu nu m-am mai intors la slujba.

1ar azi nu se mai stie nimic de ea.

30 Dec. 1955 Schitul
Sf. Ana de la Hozeva

Insemnari referitoare la Cuv. Maria Egipteanca

Insemnare
Manastirea Calomona se afla unde este astdzi Manastirea Sfantului Gherasim.

Cuviosul Zosima se intalnise cu an an Tnainte cu "Sihastra din Egipt" si dupa dorinta ei, a venit s-o
impartaseasca, fara sa cugete cum va trece lordanul. De stiut si asta cd in ziua cand a impartasit-o,
s-a si savarsit, dar tdinuind moartea, a spus sa vie peste un an.

Observatie. Locul din Vitavara unde sunt ruinele unui schit al cuvioasei Maria, acolo este numai
locul de sihastrie a Sfintei, pe cand locul savarsirei este mai la vale, citre Valea Moarta dupa cum se
intelege din istoria veche si dupa cum marturiseste fecioara pustnica Fotini, ca simtea miros de
moaste aproape de Biserica noastra.

Alta insemnare

Stihurile de mai sus au fost alcatuite potrivit cu istoria vietii Cuv. Maria scrisd de Sfantul Sofronie,
Patriarhul Ierusalimului. Dupa cum se vede din cele povestite de Sf. Sofronie, locul de intdlnire a
Sf. Zosima cu Sf. Maria a fost cam pe unde este astazi Schitul Romanesc, caci lordanul pe vremea
aceea curgea hat mai incoace, pe sub delusorul din fata Bisericii noastre. Deci locul romanesc era
atuncea dincolo de Iordan, pe unde se nevoiau in Postul Mare pustnicii de la Calamona (azi M-rea
Sf. Gherasim) si pe unde era si Cuv. Maria. De-atunci apa lordanului a fost mereu Tmpinsa de
Hozeva catre Rasarit, mutandu-si astfel drumul si facand cotul cel mare, care nu era in vechime.

Deci putem spune ca Locul Roméanesc adaposteste Moastele Sf. Maria. Si ca semn a fost mireazma
aceea minunata, care s-a simtit la aducerea Moastelor a celeilalte Marii (celei din Magdal),

asemenea $i cu ravna.

Mireazma aceea a fost semnul intalnirii lor, caci se vedea si o lumina cereasca.
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SAVARSIREA
CUVIOASEI MARIA
EGIPTEANCA

(la lordan)

In vremea noptii, langa apa,
In lunca Sfantului Iordan
Asteapta cautand in zare
Un pustnic Calamonitean.

Ce ai, batranule Parinte,

De esti asa nerabdator

Si tot priveai in "ceea parte"
Cu ochiul tau iscoditor ?

Ai pus vreo undita in apa
Sin-o gasesti la locul ei,
Sau loc mai bun de pescuire
De ceea parte vrei ?

Dar asta nu se face noaptea,
S-o faci mai bine de cu zi
Si-1 lucru de mirare, Avo,
Ca-ti vine dor a pescui!

Asa s-ar fi mirat oricine
Vazandu-I pe batran sezand
La mizul noptii langd apa
(Pescar pe el I-ar fi crezand).

Dar dupa cum se vede treaba
Nu-i este lui de pescuit

De sta asa In nemiscare,
Rugéndu-se necontenit.

Privind mai bine, vom cunoaste
Ca este "Pustnicul Zosima",

El poarta mantie 1n spate,

La pept: Epitrahil si schima.

Un vas bisericesc in mana

El tine prea cuviincios,
Avand dumnezeescul Sange
Cu Sfantul Trup al lui Hristos.

In vremea asta el asteapta
Din ceea parte de Iordan

Sa vie spre impartasire
"Sihastra de neam Egiptean"

Un an de zile se-mplinise
De cand s-a inteles cu ea
S-aduca "Sfintele" batranul
Si-acuma ea intarzia!

In mintea lui i se strecoard

O banuiala cu fior:

Dar poate nu mai sunt eu vrednic
Sa vad acum acel "odor"!

Si daca vine ce voi face?
De luntre nu m-am ingrijit!
Acestea cugetand Batranul,
Un plans amar 1-a napadit.

Dar numai iata ca zareste

Pe sfanta pustnica venind,
Deasupra apei (ca pe gheata),
Mirat, o vede el pasind.

Pe trupul ei parlit de soare

Si ca o scandura uscat

Ea poartd doar o zdreantd veche
Pe care Pustnicul i-a dat.

In ziua cand era sa moar3,
Atuncea s-a Tmpartasit

Si pentru asta pe Zosima
Mai inainte l-a vestit.

Caci vrand sa moara nestiuta
I-a zis sa vie la un an

S-o afle ca mai Tnainte,

De ceea parte de Iordan.

Cu multa nerabdare Ava
In anul urmitor venind
Aflat-a trupul cuvioasei
De-un an de zile adormit.

[ar 1n nisip era scrisoare
Cu ziua savarsirii ei:
Ca-i este numele "Maria"
S-o-ngroape dupa obicei.

Cantandu-i cele cuvenite,
Sedea batranul cugetand,
Ca nu avea nici o unealta
Sa-i faca groapa in pamant!
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Dar, O! minune prea slavita!
Venind un leu infricosat,

Cu ghiarele scobind indata,
Mormantul Sfintei l-a sapat!

Apoi, plecandu-se cucernic,
In pace el s-a depirtat,

Iar pustnicul, cu multe lacrimi
Cinstitul trup 1-a ingropat!

POGORAMANTUL LUI
IOSAF DUHOVNICUL DE
LA SFANTUL SAVA PE
MALUL IORDANULUI

Intr-o zi de primavara

Jos in lunca la Iordan

Se plimba un om cu barba
In costum european.

Se stia ca-n vremea veche
Lunca dupa sarbatori,
Totdeauna era plina

De streini Inchinitori.

Cate unul mai in varsta
Cand era a se scalda,

- Ca sa fie mai 1n voie -
De la card se retragea.

Pentru asta si streinul
Despre care am pomenit,
Cu plimbarea lui rasleata
Nu da loc de banuit.

Dar un cuvios Duhovnic
Care-n preajma se afla
Banuia ceva la dansul
Dupa felul cum umbla:

Mersul nu era plimbare,
Chipul lui nelinistit,

Se vedea dupa miscare
Omul desnadajduit.

S-a apropiat de dansul
Cu blandete si i-a zis:

"Fiule, pentru scaldare
Locul nu este deschis!
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Vino mai la deal oleaca
Unde malul e mai jos,
Locul unde esti se surpa,
Poate fi primejdios!"

- Lasa-ma, Parinte-n pace!
A raspuns el necdjit,

{i mai trebuie scaldare
Unui suflet osandit?

"Fiule, 1i zice iarasi
Omul cel duhovnicesc,
Nu te rusina de mine,
Eu sunt doctor sufletesc!

Daca ai ceva pe suflet
Spune, nu tinea mocnit,
Eu de asta sunt duhovnic,
Sa alin pe cel scarbit!"

Chipul bland si vocea calda
A cinstitului batran

I-au facut incurajare
Spovedindu-se putin:

Vai de capul meu, parinte,
Sunt un om nenorocit,

Nu mai este pentru mine
Cale pentru mantuit!

Sunt canonisit din tara
Ca sa nu ma-npartasesc
Pana ce voi fi aproape
Gata sa ma savarsesc.

Scarba asta nu ma lasa
Nici decum sa ma alin
Si la Locurile Sfinte
Asta m-a facut sa vin.

Auzeam vorbind pe unii
Ca facandu-ma "Hagiu",
Deslegarii de pacate
Vrednic as putea sa fiu.

Dar venind in Palestina
Toti duhovnicii mi-au zis
Ca nu este pogorare
(Dupa cum se afla scris).

Mers-am si la Patriarhul,
Poate el m-ar deslega,

Dar mi-a spus acelasi lucru
Si Prea Fericirea Sa.

Cand 1i vad pe toti "Hagii"
Ca se-mpartasesc mereu,
Ma socot ca eu sunt singur
Lepadat de Dumnezeu.

Pentru asta am in minte
Sa-mi fac seama in Iordan
Caci de-acuma pentru mine
Nu mai este alt liman!

Auzind batranul asta

A vazut ca-i disperat;
Apucandu-l deci de mana
Leacul urmator i-a dat:

"Maine fac eu Leturghie
Vreau sa te impartasesc,
Iar pacatul tau de moarte
Eu de-acum il ispasesc!

A simtit in clipa ceeia
Omul desnadajduit
Ca s-a usurat la suflet,
Chipul i s-a veselit.

i parea ca rasarise
Soarele abia atunci

Si 0 mana nevazuta

i1 scapase de la munci.

Lacrimand de bucurie,
In genunchi el a cazut
Si i-a sarutat sandalii

Incircati atunci de lut!

"Intunericul din suflet
Astazi mi l-ai risipit,
Sa-ti ramaie (zice omul)
Numele blagoslovit!

Pentr mine ladul gata,
Astazi astepta deschis,

Iar Sfintia ta, Parinte,
Calea mortii mi-ai Inchis!"
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Au ramas 1n noaptea ceea
Impreuna priveghind

Si facand la ziua slujba,
Pe hagiu el I-a grijit!

UN BOTEZ NEOBISNUIT

LA IORDAN

Cand eram la Sfantul Sava,
Un calugér din sobor
Povestea de o0 minune

Ca a fost 1n satul lor.

S-a pornit un om odata
De la ei din Nazaret

La o nunta-n ceea parte
De Iordan, langa Irbet.

El luase impreuna
Pe femeie cu baiat
Care 1nca pan-atuncia
Nu fusese botezat.

Cum era cialdura mare,
Pruncul s-a imbolnavit

Si vedeau ca boala creste.
Nu era de zabovit.

Scarba lor, saracii oameni,
Ca nu este botezat,

De lordan erau aproape,
Dar departe de la sat.

Ajungand la desnadejde
Caci era mai lesinat,
L-a muiat in apa masa
De trei ori si-a cuvantat:

"La mila lui Dumnezeu
Ca si popa zic si eu!"
Caci din multa simplitate
Nu stia ce trebuie zis,
Dar indata dupa asta
Pruncul lesinat a-nvins.

Deci lui Dumnezeu cu lacrimi
Amandoi au multumit,

Si mergand apoi la nunta
Foarte mult s-au veselit.
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Daca s-au intors acasa
N-au tinut 1n socoteala,
Si s-au dus ca sa-1 boteze
Popa dupa randuiala.

Dar in clipa cufundarii
Apa toatd s-a sleit,
Neputand sa bage pruncul
Cum era obisnuit.

Toti aveau nedumerire,
Nu stiau ce-i de facut
Si afland Mitropolitul
Pe parinti i-a descusut:

Poate au pacate grele,
Poate merg la vrajitori,
Sau cu viclesug boteaza
Pruncul lor de doud ori.

Prea Sfintite, zice omul,
Noi de asta ne ferim,
Dar un lucru de mirare,
Iaca va marturisim:

Cand eram la drum odata,
Pruncul s-a imbolnavit,

Si nevasta mea scaldandu-1
In Tordan, s-a lecuit.

Intreband apoi femeia
Cum a zis §i ce-a facut:
Eu botezuri Prea Sfintite
Nici-odata n-am vazut.

Dar am zis si eu ca proasta:
"La mila lui Dumnezeu,
Ca si popa zic si eu!"

Si s-a lecuit cu asta.

Auzind asa Vladica

Pricepu ca este semn

Si le-a zis sa-1 miruiasca
Doar cu Sfantul unt de lemn.

Oameni buni, copilul vostru
Este gata botezat

Dupa semnul care este

Si din cele ce-am aflat!

Si zicandu-le acestea
Slobozindu-i-au cu pace,
Multumind celui ce vesnic
Prea slavite semne face.

MARTURISIREA FARA

INDOIALA

Un crestin cu simplitate
Ravnitor de mantuire
Se-ntorcea scarbit odata
De la Sfanta manastire.

Patruzeci de ani de-a randul
El mergea la spovedire

La un iscusit Duhovnic,
Neavand nici o jignire.

Dar acum vazand la dansul
Niste lucruri de sminteala,

Se-ntorcea crestinul nostru
Plin de multa indoiala:

Spovedirea mea saraca
Este fara de valoare

Caci asemenea Duhovnic
N-are dar de deslegare!

Socoteam ca are viata
Decat altii mai "cu dar",
[ar acum il vad ca este
Un betiv si un curvar!

Cam asa zicea in sine
Omul desnadajduit

Si mai mult n-avea curajul
Pentru mers la spovedit.

Ajungand 1n toiul zilei
La un paraias curat

A baut cu lacomie
Fiind foarte insetat.

Apa limpede si rece
L-a facut iscoditor
Ca sa vada unde este
Al paraului izvor.
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Deci mergand pe malul apei
A ajuns intr-o valcea

Unde se afla izvorul,

Dar acolo ce era?

Apa ceia minunata

Se vedea iesind din mal,
De pe gura unui cdine
Precum iese din canal.

In mirarea lui s-arata
Stantul inger la izvor
Si vorbeste catre dansul
Cam in felul urmator.

Omule nechibzuit,

Ce te uiti asa pierdut,

Poate ai vreo indoiala
Pentru apa ce-ai baut?

Ai simtit ceva devale

Te-ai ingretosat cumva?
"Nicidecum, raspunde omul,
Buna apa mai era!"

Daca n-ai baut cu greata,
Viatamare nu-ti va fi,
Caci izvorul nu se spurca
Ori pe unde ar iesi.

Deci sa iei din asta pilda
Pentru spovedirea ta,

Ca sa nu mai ai parere
Indoindu-te cumva!

Darul Sfant este din ceruri
Ca izvorul din pamant,
Preotul este organul
Duhului Celui Prea Sfant.

Dupa cum iesind din gura
Apa n-a pierdut hotarul,
Nici pacatele la preot,

Nu au Imputinat darul.

Fii incredintat crestine
Ca marturisirea ta

De Hristos a fost primita,
Nu te indoi de ea!
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SINGURA MANGAIERE
ROMANEASCA

Ma uit adesori in zare,

Din munte sus, de la Spital
Si vad lucind un colt de mare
Si nigte arbori mai la deal.

La vale unde albastreste

Se scurge apa din Iordan,
Iar unde lunca se zareste
fi Schitul Sfantului Ioan.

Gandirea mea acolo zboara
Ca la un tainic ostrov sfant,
Ca mult doream odinioara

Sa-mi fie locul de mormant.

Dar toate-s moarte pentru mine
Si arborii acum uscati

Caci nu mai are astazi cine

Sa faca pace intre frati!

O, leagan Sfant de mangaiere
A sufletului meu pribeag!
Privind, mai uit a mea durere,
Ca tare ne erai tu drag!

Ascuns in mijlocul pustiei
Pe malul sfantului Iordan,
Acest lacas al Romaniei
Ne-a fost la toti ca un liman.

Iar noi streini in desbinare,
- Ca oile fara Cioban -
Mai dobandeam o alinare
La Schitul Sfantului Ioan.

In limba noastra roméaneasci
Puteam aici a ne ruga

Si-o farmatura saraciasca
Frateste o puteam manca.

Acei bolnavi, fara mijloace
(Aiurea neavand ragaz)
Se pogorau cu drag incoace
Uitand saracii de necaz!

Iar cati aveau, din intdmplare,
Vreo dusmanie intre ei,

La gura sobei ori la soare

Se impacau fara sa vrei!

Caci lunca verde, cu lordanul,
Pe toti ne-mbratisa cu drag,
Indepartandu-ne aleanul

Din sufletul nostru pribeag.

Pe prispa cea de lut, in soare
La baie ori la pescuit
Aveam nddejdea inca tare
Ca tara noastra n-a murit.

Dar azi cand biata Sihastrie

S-a pustiit ca Madiam,

O jalnica melancolie

Ne-a stins nddejdea ce-o aveam!

Azi unde-i rostul rugaciunii
In limba ta, licas cinstit?
Ca ... iatd boldul uraciunii
Pe fiii tai i-a rasletit!

In salcii si-au ascuns organul
Feciorii tai instrainati

Si plang robia cea amara

A "Maicii lor de la Carpati!"

Comoara sfanta ne-nteleasa
Si raiule duhovnicesc

Tu tii ascunse multe taine ...
De-a sufletului Roméanesc.

Tu esti Fecioara cea mezina
A Maicii noastre sufletesti
Si azi cu dansa dimpreuna
Iti este dat sa patimesti.

Cununa ta de altadata
Acum 1in spini s-a prefacut,
Iar fiii cei din altd ceata
Naframa mortii ti-au tesut!

Insemnare

in anul 1948 cand ne-am pogorat
la Iordan ca sd supravietuim la
Schit ne-a povestit un beduin, om
batran care avea mai mult de 80
de ani si care se ocupa cu
cresterea prin pustiul Iordanului.

Ne-a spus ca tinea minte de cand

era mic baietan, tot pe acest loc a
apucat dansul ca traiau vreo sase
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calugdri romani pustniceste prin
colibi.

Ca si padurea din lunca
Iordanului era asa de deasa ca era
cu neputintd s mergi sd ajungi sa
vezi apa decat numai pe unde
mergeau camilele sa bea apa din
Iordan.

Asa a fost padurea pana in anul
1948 cand au venit arabii
refugiati de la evrei si au distrus-
o de tot, facand gradini pentru
zarzavaturi pe care cand inunda
Iordanul le distrugea si raméaneau
cu munca 1n zadar.

Acum se vede ca Sfantul loan
vrea sa se faca iarasi padure
pentru pustnici, ca iarasi sa
rasune valea de glasul Monahilor
cantand ...

In Iordan botezandu-Te Tu
Doamne Inchinarea Treimei s-au
aratat ...

Insemnare

Aceste stihuri le-a scris cand era
bolnav in Spitalul German din
Muntele Eleon, si de acolo privea
Lunca lordanului si Schitul
Romanesc cu multa durere stiind
ca l-a parasit pentru totdeauna si
ramasesem numai eu singur si
bolnav un an intreg.

Insemnarea aceasta este facuta de
schimonahul loanichie - ucenicul
Sfantului Ioan Iacob.

INFRANGEREA
DUHULUI MEU

Parintii mei nu mai sunt 1n viata,
Prietenii m-au parasit,

In lunci nu mai vad verdeata,
Iar eu acum sunt obosit.
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Iordanul pare mai departe
Zaduhul zilei mult mai greu
Si simt incetul cum se-mparte
Taria sufletului meu !

De-o parte sunt dorinti desarte
Cu tabara de nazuinti,

lar frica mortii-n altd parte

fi numai arme pana-n dinti.

O luptd mare se porneste
Si multe ganduri se rapun,
[ar frica mortii biruieste
Si "inamicii" se supun ...

RAMAS BUN DE LA
IORDAN

Sa-ti vezi, lordane, de pustie,
Voi fratilor, vedeti de Schit,
Ca eu ma duc din "batalie",
Fiind la suflet greu ranit !

De-acuma nu voi bea, Iordane,
Din apa ta plind de dar

Si nici cu pasii mei nevrednici
Nu voi célca al tau hotar !

Iar ochii mei nu vad de-acuma
Cum zburda apele in vad
Si noaptea cum zdmbeste luna
De dupa muntii Galaad !

N-aud de-acuma sunet dulce
Al frunzelor de la curmali,
Nici seara chiote 1n coruri

A megiesilor sacali.

Iar primavara niciodata
De-acum nu pot s-aud in zori
Cum canta mii de pasarele
Conduse de privighetori.

Mirosul cel de iarba verde,
Apoi aroma de la flori

Nu vor sd-mi farmece simtirea
De-acum 1n anii viitori.

Cantarea Sfanta Romaneasca
Si grai al Sfintei Rugdciuni

Pe limba noastra - pentru mine -

De-acuma n-o sa mai rasuni.

Privirea mea cea visatoare
De-acuma n-o mai atintesc
Pe fata Sfintelor Icoane
De la Altarul Romanesc !

Lacas cinstit, ramai cu bine
Ca eu, nevrednicul, ma duc
Sa stau in casele streine,
Decat sa am aici bucluc !

Ramai cu farmecul Iordane,
Si-1 da la altii din belsug
Sé-ti cante versul cel de taind
Sihagtrii fara viclesug !

Pazeste Sfinte Prooroace

Pe fratii cari mai raman

Sa-ti fie turma cuvioasa

Cu nume vrednic de "Roman"!

CU GANDUL LA
IORDAN

Cand mintea mea se stramtoreaza

De dorul codrilor de brad,
Ma pomenesc atunci cu gandul
Mai jos de muntii Galaad.

Acolo vad curgand in vale
Iordanul tainic murmurand,
Iar salciile de pe maluri

Le vad plecate ascultand.

Ce taine mari le povesteste
Batranul cel cu tainic mers,
De stau asa si plang cu mana
Ca fermecate de un vers.

Ma plec si eu atunci cu gandul
Spre apa Sfantului lordan

Si cand l-aud imi trece dorul,
Iar mintea scapa de alean.
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De multe ori pe ne-asteptate
Pe gandul meu nelinistit
il aflu cautand verdeata
In chiparosii de la Schit.

Dar zborul lui este zadarnic
Caci astazi nu mai sunt aici

Decat doar trunchiuri fara frunze

Si vechea garda de finici.

In preajma schitului, pidurea
Acuma rau s-a pustiit

Si nu auzi ca altadata

Al pasarilor ciripit.

Atunci gandirea amagita
Se-ndrepta catre rasarit

Pe calea care altadata
Mergeam cu drag la pescuit.

Dar azi cararea cea batuta
Acoperitus-a cu spini

Si nu mai poti cunoaste glasul
Ce vine azi de la vecini.

As vrea sa trec de ceea parte,
Sa uit al inimii amar,

Dar nu mai este astazi luntre
Si nici calugarul "pescar".

Ce taine mari le povesteste
Batranul cel cu tainic mers,
De stau asa si plang cu mana
Ca fermecate de un vers.

Ma plec si eu atunci cu gandul
Spre apa Sfantului lordan

Si cand l-aud imi trece dorul,
Iar mintea scapa de alean.

Pe malul apei doar o Cruce
A mai ramas ca sfant odor;
Acolo ma opresc adesea

Si plang sd-mi treaca al meu dor!

Ea este Crucea staretiei

Pe care neputand s-o port
Am ingropat-o langa apa
In semn ca staretul e mort !
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Sa fie sfantd amintire
Celor carii m-au insotit
Pe calea rastignirii mele
Si carii mult s-au ostenit.

Iar celor cari pentru Domnul
Cu dragoste ne-au ajutat

Sa fie semn de multumire
Din sufletul celui plecat !

Sub dansa stau inmormantate
Dureri stravechi si bucurii
Cu Nazuinti neimplinite

A unei biete staretii !

Lasandu-le sd odihneasca

Ma odihnesc si eu putin,
Apoi chemand acasa gandul
Ca dintr-un vis in sine-mi vin.

Scrisa in ziua Sf. loanichie
in Noiembrie 1954
Schitul "Sf. Ana" - Hozeva

SEMNE DE JALE LA
IORDAN DEVALE

Te-ai suparat acum, lordane
Si nu mai zburzi voios in cale:
Te dai mereu la adancime,
Ascuns 1n malurile tale!

Viazandu-ti vale jefuita

De licomia omeneasca,
Ti-ai micsorat belsugul apei
Si frumusetea cea fireasca.

S-a speriat acum pustia

De zgomotoasele motoare
Si nu mai sunt, ca altadata,
Nici pasari vesele, nici fiare.

Acuma nu mai vezi sihastrii
In valea ta cea minunata,
Caci, astazi, zilnic, se pogoara
O lume noua, rasfatata.

Botezatorule Ioane,

De vei veni la vale iara,

Nu vei cunoaste nici pustia,
Nici apa de odinioara !

Arata-le din nou la oameni

Pe "Mielul cel Dumnezeesc",
Caci multa lume nu-1 cunoaste,
Iar unii il dispretuiesc !

Acum 1i apa mai sarata
Si linistea s-a tulburat,
Iar 1n lacasul tau din vale
"Irodiada" s-a mutat !

In locul imnurilor sfinte
Si-al predicii de pocainta,
Acum auzi cantari la Radio
A celor fara de credinta.

Din cele patru parti a lumii
Résuna vestea de razboi

Si toti vedem securea mortii
Apropiindu-se de noi !

Arata-le din nou la oameni

Pe "Mielul cel Dumnezeesc"
Caci multa lume nu-1 cunoaste,
Iar altii il dispretuiesc !

Citre "Irozii" cei de astazi

Mai striga Sfinte Prooroace,
Sa nu mai defaimeze Legea
Ca - iata - nu mai este pace !

Schitul Sf. Ana

de la Hozeva

Insemnare

Am scris aceste versuri in vara
anului 1958 cand apele
Iordanului s-au amarat, iar
vazduhul a inceput sa rasune de
cantecul pasarilor cu ciocul de
foc.

Securea mortii despre care
spunea odata Sf. Ioan (ca sta la
radacina pomului) acum se
apropie de grumazul bietului
muritor. Roibul din Apocalips a
pornit la drum.
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ICOANE VECHI

Iordane prea blagoslovite,
Izvorule duhovnicesc,
Cand viata mea se amaraste
Mereu la tine ma gandesc.

Desi, din vorbele streine,
S-arata chipul tdu schimbat,
Eu nu te pot vedea cu mintea
Decat asa cum te-am lasat:

Cu minunate pasarele,

Cu florile batranei lunci,

Te vad impodobit gi-acuma
Precum te cunosteam atunci.

In valea ta cea rasfatat,

La Schitul nostru romanesc,
Acelasi farmec mi s-arata,
Aceiasi liniste simtesc.

La pestera din Vitavara

Cu mintea mea zaresc mereu

Pe Mergitorul Inainte

Vorbind cu Domnul Dumnezeu.

Apoi la vale, catre mare,
S-aratd umbre din trecut
A cuviosilor Sihagtri,
Cu numele necunoscut.

Alaturi, Preotul Zosima
Asteapta parca si acum
Pe Cuvioasa Egipteanca

Sa-i dea "Merinde pentru drum".

Iar dincolo - 1n cea parte -
Vad chipul cel uscat de post
A Sfintei Pustnice Maria,
- Ca cerbul fara adaport -

In cantecul de pasarele,

In mersul apelor - gribit -
Eu simt si astazi armonia
Din "Ostrovul blagoslovit".

La Sihastria Hozevei, 1958
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DORUL BUNICII

Pe prispa casei sta la soare
Batrana cu nepotelul ei,
Privind duios acum 1n zare,
Cum zboara card de funigei.

Pe spatele incovoiate

Cad perii albi de sub tulpan
Si singura ei mangaiere

fi nepotelul cel orfan.

Fiind acuma sarbatoare,
Batrana pe nepot l-a pus
Ca sa citeasca pe o carte
Cu "Patimile lui lisus".

Dar numai cat incepe rostul
Si dansa prinde iar a plange,
Incat in pieptul lui cel fraged,
Prunceasca inima se frange !

- "Ce ai" Mamuca, totdeauna
De plangi asa de dureros,

Cand pomenesc de Sfanta Cruce
Si "Visul Maicii lui Hristos" ?

Cu vocea ei nespus de dulce,
Si inecata 1n suspin,
Rosteste catre el, privindu-1
Ca niciodata mai blajin:

- "Cand spui de Maica Prea Curata
Si Domnul cum a patimit,
Atuncea ma gandesc la moarte,

Ca iatd am imbatranit !

Si inima in piept se frange
Aminte aducandu-mi iar
Ca pe "Macsin" din batalie
L-astept saraca in zadar!"

- "Mamuca, cine este dansul,

Ca mult 1l plangi cand sezi la tors,
O fi inchis si el de "jidovi",

Sau pentru ce nu s-a intors" ?

- "O puiule, ai duhul fraged,
Nu poti acuma incdpea
Durerea de la casa noastra,
As vrea sa nu mai stii de ea !"

- "De ce ascunzi (ma rog) de mine
Si plangi mereu asa cu dor ?
Acuma cine vrei sa vie ?

Pe mine doar ma ai fecior !"

- "0, nu! feciorul meu ii altul,
Tu esti "copilul nimanui"!

De tatal tau nu stiu acuma,
Iar maica ta saraca nu-i !

Macsin, cand a plecat de-acasa,
Mai mult ca toate m-a rugat

Sa fiu ca mama si parinte
Pentru micutul lui baiat !

Mereu astept cu nerabdare
Sa vie dansul din "rezbel"
Sa vad ca "demobilizatii"

Nu spun nimica despre el.

Ma uit in zare totdeauna
Si uneori stau la drum,
Avand asa inchipuirea
Ca poate vine el acum.

Aud ca el a fost in lupta

Cu ungurii peste Carpati

Si multi din regiment cu dansul
Au fost prizonieri luati.

De asta inca trag nadejde

Ca poate sa-1 mai vad venind,
Dar, anii trec si bucuria,
Mereu s-arata zabovind !

Si nu mi-ar fi asa de jale,

Cand te-as vedea mai marisor,
Dar iata esti abia de-o schioapa
Si eu ca maine poate mor !

Ca mine nimeni n-are mila
Sé-ti poarte grija, fiul meu,
Decat doar singur Milostivul
Si Induratul Dumnezeu !

La El sa-ti pui toata nadejdea
Pe El sd-1 rogi mereu fierbinte,
Ca El fiintelor sarmane

Le este "Maica si Parinte" !
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Cand maica-ta era in viata,
Am pus atunci fagaduinta
Sa merg la Sfanta Manastire
Grijindu-ma de pocainta.

Dar parasindu-te parintii
A fost nevoie si te cresc,
Si n-am avut saraca parte
De cinul cel calugaresc!

De-ar face Dumnezeu prin tine
Plinirea sfantului meu dor!

Sa am si eu 0 mangaiere

Ca te-am pazit ca un odor!"

Stergandu-se la ochi batrana,
Saruta pe nepot cu drag,

Iar el citeste mai departe

Al "Patimilor" Sfant sirag!

Insemnare

Batrana este bunica mea care m-a

crescut de la varsta de sase luni

pana la zece ani.
leroschimonahul loan Iacob

iN AMINTIREA BUNICII
MELE CARE SE CHEMA
MARIA

Care avea patron la ziua Sf. Marii

Te vad cu ochii mintii
Asa precum erai,

Cu chipul bland ca sfintii,
Cu farmecul 1n grai.

Cu-al vietii sac 1n spate,
Cu umbletul domol,
Vadindu-ti des in lacrimi
La inima un gol.

Era dorinta sfanta

Ce nu s-a implinit,
De-ati mantui valeatul
Ca maica la un schit.
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Si pricina cea mare,
Bunica, eu o stiu:
Is numai eu miselul,
Acela care scriu.

Céci eu ti-am fost povara
Pe umerii slabiti,

Fiind rdmas in lume

De mic fara parinti.

Purta-tu-m-ai in "carca"
Pe drumul spre ogor
Si-ai privegheat alaturi
De micul tau "odor".

Eu, dragostea de mama
La tine am aflat

Si temerea de Domnul
Mereu m-ai invatat.

Cu pace odihneste

La cer bunica mea,
Acolo unde mintea
ADESEORI ZBURA.

Plinitu-ti-ai menirea,
Crescand pe cel misel,
Deci darul pomenirii
Primeste-1 de la el!

Iar daca afli mila

La bunul Dumnezeu
Sa-l rogi a da iertare
Si la "nepotul tau"!

Nepotul recunodscator
smeritul leroschimonahul
loan lacob 22 lulie 1955

OGLINDA LUI
VARSANUFIE
(Z1S ARSENIE)

(Din gropnita Manastirii Sf. Sava)

Uita-te ca la oglinda
La aceasta capatana
Si cunoaste ce ¢ omul:
Oase goale si tarana!

Deci castiga-ti fapte bune
Cat mai este cu putinta
Cici la ziua Intrebarii

Nu mai este cu putinta.

Vine ziua Intru care
Se deschide "Judecata",
Iara tu ce vei raspunde,
Daca nu te afli gata?

O! de s-ar deschide astazi
Ochii tai cei sufletesti

Sa cunosti la ziua ceia,
Frica ce o patimesti!

Si eu lacomit-am, frate,
La dulcetile lumesti,
Am poftit si eu din toate
Cate astazi le poftesti.

Ganduri care azi te lupta
Si pe mine m-au luptat,
Dar la patimi ca aceasta
Infranare am lucrat.

Iar ca om daca vreodata
De am si pacatuit,

Prin curata pocdinta,
Sarguind m-am curétit.

Iar de patimi sau de ganduri
Daca tu luptat vei fi,

Uita-te atunci la mine

Si cu umilinta zi:

Toate trec in lumea asta,
Boturi toate sunt de lut
Dupa cum si capatana
Om a fost si s-a trecut.

Plangi Arsenie cu lacrimi,
Céand ma vezi asa pe mine
Caci 1n lumea asta falsa,
Ieri am fost si eu ca tine.

Fii prieten al tacerii

Si potrivnic al placerii
Ca un fiu al cumpatarii,
Cu smerenie te poarta
Si la vremea ascultarii
Voia ta s-0 ai ca moarta.
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Totdeauna tu la moarte
Cautd a cugeta

Caci aga urmandu-ti viata
De osanda vei scapa!

Mare este Taina Mortii,
Caci stiut sa-ti fie tie,
Vor cddea ca maine sortii
Carii mi-au cazut si mie!

FA ARSENIE CA MINE DACA
VREI SA AJUNGI LA BINE

LA SFARSITUL MEU

Iata fratilor mormantul
Cum inghite trupul meu,
latd, cum vedeti, pamantul
Cere partea lui mereu!

Unde-i slava mea acuma,
Unde-i chipul lui "loan"?
Au pierit, cum piere spuma
De pe valuri in noian!

Trupul meu nu este vrednic
Nicidecum a fi cinstit,

Ca mi-a fost lacas netrebnic
Si tovaras razvratit!

Duhul meu in stramtoare
Pe pamant a petrecut

Si deloc n-avea crezare
La tovarasul de lut.

Rugéciune mea si postul
El cu greu le suferea

Si de multe ori la rostul
Mantuirii ma-ncurca.

Totdeauna sarguinta
Si cerescul meu avant
Se loveau de neputinta
Acestuia din pamant.

Sa-1 inchideti astazi bine

Cum eram si eu inchis,

Si ma pomeniti pe mine

Ca sa merg pe "drum deschis"!
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Drumul meu 1i pe vecie,
Fara-ntoarcere la voi,

Toti in schimb urma-ve-ti mie
Pan-la ziua cea de-apoi!

Din pamant suntem noi doara
Cum ne spune la "Scripturi”
Si-n pamant ne-ntoarcem iara,
Ca din el suntem fapturi!

Sarutarea cea din urma
Dati-o celui de un neam,
Ca suntem cu totii turma
A stramosului "Adam"!

Insemnare

Scrisa la Schitul Sf. Ana Hozeva
in momente de grele Incercari ale

boalei 1955

leroschimonahul loan lacob

OGLINDA NOASTRA
CEA DE OBSTE

Mai opriti-va din cale
Fratilor intru Hristos

Si uitati-va cu jale

La mormantul meu de jos.

Ca si voi am fost odata
Dornic pentru bunul trai,
Iar acum 1n groapa ... iata
Sunt pamant si putregai.

Cel cu mintea ascutita

- Capul meu cel rasfatat -
Azi 1i harca scofalcita
Pentru toti de speriat.

Iata unde-au fost sarmanii
Ochii mei iscoditori,

Azi in locul lor guzganii
S-au facut locuitori!

Unde-au fost odinioara
Limba mea cuvantareata
Azi jivini otrdvitoare
Fara frica se rasfata!

Iar urechea mea si nasul
Care ieri se desfatau,

Azi, nici sunete placute,
Nici mirosuri nu mai au.

La picioare si la mana
Sunt acum catuse noi
Si rdman intepenite
Pan-la ziua de apoi.

Sarguiti-va pe calea
Noului Ierusalim

Si atuncea iar cu totii
La un loc avem sa fim.

Despre multe ale vietii
Nu cunoastem ce va fi,
Dar necrutatoarea moarte
Stim precis cd va veni.

Astazi biata omenire
Desmierdari si-a faurit
Ca sa nu-si aduca aminte
Niciodata de sfarsit.

Nascocirile moderne
Fac pe omul trecdtor
Sa-si inchipuie ca este
Vesnic si nemuritor.

Radioul canta, lumea joaca,

Tunul bubuie mereu
Si putini mai pot pricepe
Ttainele lui Dumnezeu.

Fratilor, sa nu va-nsele
Bunatatile desarte,
Fiti cu paza despre ele,

Cugetand mereu la moarte!

Viata este ca si roua,
Ca un vis nselator,
Repede se ia perdeaua
Catre veacul viitor.

Nu uitati la rugaciune

Pre cei dusi de langa voi,
Ca si voi maine-poimaine
Veti veni aici la noi!
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SLOVE PE MORMANT

Iubite fratioare
Opresti-te din cale

Cand esti pe-aici trecand
Si cauta cu jale

La bietul meu mormant.

Eu nu mai am acuma
Nici voce nici cuvant
Dar tu citeste numa
Ce-am scris eu oarecand.

Citeste, lacrameaza
Si roaga-te In gand,
Ca mult se usureaza
Tarana pe mormant.

Aceastd rugaminte

Sa n-o dispretuiesti,
Ci adu-ti des aminte
De mine cat traiesti!

Adanca-i taina mortii!
Ah cate am de spus!
Te vad in fata portii
Dar sunt oprit de sus!

Grabesti-te parinte
Grabesti-te la drum;
De suflet ia aminte
Ca vii la rand acum!

Iar tu, Iordane Sfinte,
Cand iesi din drumul tau,
Sa dai pe la morminte
Scaldandu-mi trupul meu!

Si cand te-ntorci la vale
Asterne pe mormant
Nisipul tau cel moale
Sa-mi fie ca vesmant.

In locul tamaierii
Deasupra va sluji

Mirosul primaverii
Cand iarba va-nflori!

De vii candva navalnic,

Sa nu-mi darami mormantul

Ci treci cu murmur jalnic
Udand incet pamantul!



SFANTUL IOAN IACOB ROMANUL - DIN IERIHON CATRE SION

FLORI DE LA IORDAN

De cate ori Iordane Sfinte

Pe malul tdu am colindat,

Ma cuprindea un dor fierbinte
Sa stau acolo nemiscat.

Sa nu mai am de lume stire,
La malul apei vietuind,
S-ascult a undei glasuire

Si pasarile ciripind.

S-aud in "lunca cea batrand"
Cum suna vantul din pustie
Si firea toatd cum ingéna:
"Treime Sfantd, Slava Tie!"

Voiam mereu sa am in fata
Izvoarele de la Harara

Si locul pustnicesc - de viata
A Sfintilor de Vitavara.

La "colimvitra-ti" minunata
Voiam sa vietuiesc mereu,
Acolo unde - alta data -

Se botezase Dumnezeu.

In murmur tainic, apa canta,

Iar trestiile tremurand

Slavesc Treimea cea Prea Sfanta
Ce s-aratase oarecand.

In valea ceea cu izvorul,
La poalele unui tapsan,
Ades vorbea Mantuitorul
Cu Sfantul Prooroc Ioan.

Ce taine mari erau graite

De Dumnezeu cu Prooroc
In umbra pesterii smerite,
Sub valea Soarelui de foc!

Pe-aici trecand cu oboseala
Un Ava Sfant, catre Sinai,

A fost cuprins de fierbinteala
Si cineva-isoptea lui: "Stai!"

Era Ioan Botezatorul
Zicandu-i: "Stai aici mai bine!
Vorbind adesea ori cu mine!"

Viazand ca pestera - cu slava -
Pe Sfantul "Rug" 1l intrecea,
A stat, punand temeiul Ava
Vestitei Lavre "Sapsafa".

Aproape de lordan, pustia
In taina a adapostit

Pe Sfanta Pustnica Maria
Si pe Zosima cel Sfintit.

La Baptisterul cel de piatra
Se boteza - peste lordan -
Multimea cea "Idololatra"
A Craiului de la Iran.

Aici si Sfantul Conon spune,
Fiind de ganduri bantuit,
Botezatorul - prin minune -
Indati I-a timaduit.

Mai sus, in stanca cea de sare
(Precum scripturile vestesc)
"Septimea Sfintelor Fecioare"
Avea lacasul pustnicesc.

Iar mai la vale catre mare
Se afla "Schitul Roméanesc",
Ca o cetate de salvare

Si ca un rai duhovnicesc.

E ostrovul Intdmpinarii
Romanilor instreinati

De plaiul stramosesc al Tarii
Si de furtuna zbuciumati.

Iordane, rau cu apa sfanta,
Noian de binecuvantari,
Spre tine dorul ma avanta
Din rasletitele-mi carari!

Tu esti ca pod cinstit Treimei
Si drum batut de multi Profeti,
Adapostirea Sihastrimei

Si maica "fiilor rasleti"!

Scrisa de smeritul
leroschimonah loan lacob fost
Egumen La Schitul Romdnesc

de la lordan 1948
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O CRUCE LA IORDAN

Ca semn aducerii aminte
De vremea cand am poposit
Pe malul tau, Iordane sfinte,
Eu cel bolnav si obosit

La ora despartirii mele

Pe malul tdu am implantat
Ca sfant chezas de zile grele
O Cruce mare si am plecat!

Acolo am ascuns sub glie
Un vraf de planuri cu dorinti,
De suparari si bucurie

Cu nabusite nazuinti.

Réamai cu farmecul Iordane
Si-1 da la altii cu belsug,
La cei ce sunt fara prihane
Si n-au ca mine viclesug!

Cinstit Lacas, ramai cu bine
Ca eu nevrednicul ma duc
Sa stau prin casele straine,
Decat sa am aici bucluc.

Ajuta-ma cinstita Cruce

Iar tu Iordane fii chezas
Ca, ori si unde ma voi duce
Sa sprijinesc acest Lacas!

Si-acuma sfinte Prooroace,

Ca plec, sa nu ma osandesti,
Tu m-ai chemat sa voi incoace
Si tu ma-ndrepti unde voiesti.

Caci tu botezi la Vitavara
Dar mai tarziu (precum citim)
Cararea netezesti spre Tara,
Aproape de lerusalim!

DORINTA DIN URMA

Aproape de moarte venind
Nu cer de la voi mangaiere,
Nevrednic cu totul fiind,
Strain vreau sa fiu la durere!
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Un lucru doar am de dorit:
Atuncea cand vine sfarsitul,
lertati-ma de v-am gresit,
Sa mor eu in pace, Smeritul!

Cu sufletul plin de cdinta

Vi rog - pentru Domnul - acuma,
Plinind cea din urma dorinta,

La Schit sa m-acopere huma!

Acolo-i tarana usoara

Adusa de Sfantul Iordan

Si-n vreme de ploaie, spre vara,
Se schimba odata pe an.

De-asupra se-mbraca cu iarba,
Iar trupul meu cel de lut
Topise-va mult mai degraba
Acolo-n pamant cunoscut.

Ma stie, tarana uscata,

Ca poate de sute de ori
Fusese de lacrimi udata
Precum si de multe sudori.

Va fi deci cu mila de moarte
Sa nu ma apese cu greu
Si nici sa intarzie foarte
Topirea, lacasului meu.

Deci, fratilor mei intru Domnul
Iertare! ca mult v-am gresit

Si rog sa nu-mi turbure somnul
Acei cari mult m-au 1ubit!

Nu plangeti atuncea la groapa
Pe cel ce mi-a fost ca mormant
Si sufletul meu ca pe roaba
L-a tras mereu spre pamant.

Smulgandu-se sufletul salnic
Din grelele lui legaturi,
Lasa-va pe trupul nasalnic
Precum s-a vestit la "Scripturi".

Atuncea va fi mangaiere
Celui ce era asuprit

Si nu va mai simte durere
Sarmanul meu suflet smerit!

Insemndri din clipe grele
scrisa la spital in Sept. 1953

) RASPUNS LA UN
PARINTE NEDUMERIT

Te miri iubitul meu parinte

Ca stau degeaba ca pandar

Si multi Tmi zic ca nu am minte
Slujind aici fara salar.

Dar iata, mi se pare mie
Ca necajitul meu servici
A fost de sus iconomie
Pentru Biserica de aici.

De nu veneam la vremea ceea,
Degeaba altul n-ar fi stat

Si, poate cine stie, cheia

In cari maini ar fi intrat.

Noi toate le-am facut modeste
Ca n-am avut nici un mijloc,
Dar cel putin asa cum este
S-a pus un par aici pe loc.

Un cuib smerit abia se face
Cu multe piedici si sudori
Din jertfa Maicilor sarace
Si-a fratilor sarguitori.

Aici n mijlocul pustiei

Pe malul Sfantului Iordan
Acest Lacas al Romaniei
Ne-a fost la toti ca un liman.

Fiind straini in desbinare
- Ca oile fara cioban -
Noi dobandeam o alinare
La Schitul Sfantului Ioan.

Acei saraci au fost mai darnici,
Ca cei bogati dau la straini,

Iar cei mireni au fost mai harnici
Decat ai nostri de un cin.

In limba noastra romaneasca
Puteam aici a ne ruga

Si-o farmatura saraciasca
Frateste o puteam manca.

Acei bolnavi fara mijloace
Aiurea neavand ragaz,

Se pogorau cu drag incoace
Uitand sdracii de necaz.
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Iar cati aveau din intamplare
Vreo dusmanie intre ei,

La gura sobei, ori la soare
Se impacau fara sa vrei.

Si pot sa zic ca toti de-a randul
Cu suflet de roman curat

Ne mangaiam aici cu gandul
Ca ne aflam la noi in sat.

Caci lunca verde cu loardanul
Pe toti ne-mbratisa cu drag,
Indepartandu-ne amarul

Din sufletul noatru pribeag.

Pe prispa cea de lut, in soare
La baie, ori la pescuit,
Aveam nddejdea inca tare
Ca tara noastra n-a murit.

Dar azi, cand biata Sihastrie

S-a pustiit ca "Madiam",

O jalnica melancolie

Ne-a stins nadejdea ce-o aveam.

IZBANDA UNELTIRILOR
- DEMISIA

Eu n-am dorit dregatorie
La bogdtie n-am ravnit,
Dar dorul vietii de pustie
L-aveam aprins necontenit.

De-aceea cand a fost chemarea
Sa facem la Iordan un Schit
Aveam atunci Incredintarea
Ca dorul sfant s-a implinit.

Dar vremurile furtunoase
Si desbinarea dintre noi
M-au dus pe cdi anevoioase
Cu carul singur fara boi.

Atunci, vizand incurcatura,
Am pus la jug ce s-a gasit,
Dar carul s-a lovit de ura

Si pizma "celor din singlit".
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Eu stiu ca multi doresc acuma
Zicand 1n gandul lor mocnit:

- "Da bine ca se duce ciuma
Sa vie altul procopsit!"

Si iatd vremea potrivita

La fratii nostri le-a venit
Cdci sanatatea mea dogita
Imi da rivas de drum gribit.

Am dat de veste la toti fratii
Sa vina gospodari la Schit,
Sfintia voastra intrebati-i

A fost vre-unul nepoftit?

Gherasim nu e pus la numar
Ca are duhul rasvratit

Nici cei ce stau cu el la umar
Si cari mult I-au dascalit.

Dar iata toti arata dosul

Si tare sunt nedumerit
Viazand ca insusi Proestosul
Nu mai coboara de la Schit.

Aflandu-ma in neputintd
De-a mai raméane in servici
Eu am adus la cunostinta
Patriarhiei de aici.

Din asta, s-a starnit furtuna
Intre Romanii patrioti

Si veste peste tot rasuna
Ca vin la Schit "Fanarioti".

Gherasim cere judecata,

lar partizanii lui de sus

li dau batranului zigneala
Ca noi s-avem motiv de dus.

Intai, cand el blagoslovitul
N-avea benzina de la frati
Atuncea aparam noi Schitul
De cate ori eram luptati.

Acum,cand vad ca toti de-a randul
Se tin cu dansul de curmei,

Am socotit asa cu gandul

Ca vor pleca si fratii mei.

De asta data vad prea bine
Ca Dumnezeu a slobozit
Sa patimeasca ei rusine
Céci singuri raul l-au urzit.

Nevrednici de asa podoaba
Fratimea azi s-a aratat,
Slujind zavistiei ca roaba,
Culeaga, deci, ce-au semanat!

Adevarat, am fost pandarul
Acestui mic stup de albini,

Dar nu mai sunt si azi bondarul
Le-mprastie pe la vecini.

SCRISOARE DESCHISA
PENTRU
CTITORII MEI APRIGI

Iertati-ma cd-mi spun cuvantul
Iubitilor mei frati si surori

La cei care odinioara

Au fost la Schit ajutatori:

Cunoasteti bine vremea ceea
Cand pogorasem eu la Schit,
Cum toti erau la desnadejde
Si nimeni nu m-a sprijinit.

Apoi mai stiti ca eu devale
Mizerii mari am indurat;
Nici tu Biserica ca lumea
Si nici chilia pentru stat.

Gradina vraiste, uscata,
Necuratata fara gard,
Iar tevile de apa sparte
Si cu motorul reformat.

Mai stiti apoi ca, "Popa" nostru
Avea Biserica salas

Si nu se da urnit de-acolo

S& nu rdmana pagubas.

Stiti bine ca vecinii nostri
Erau atuncea toti dugmani,
Céci cuviosul Protosingel
li necijea de-atétia ani.
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Luptandu-ma din rasputeri
Un singur scop am urmarit:
Sa facem toti Romanii jertfa
Pentru urzirea unui Schit.

Precum din tara altadata
Aicea multi au daruit,
Asemenea au dat si-acuma
Romanii nostri ce-au voit.

Alaturea de Marcu Beza,

i scris la ctitori si Miron
Cu Protosingelul Gherasim
Cu Negoita si cu Dron.

Apoi sunt fratii Samuila
Cu maicile din Ierihon,
Cu Hristodula, Efimia
Si altele din Eleon.

Mai sunt apoi Parinti de-ai nostri
Ca Nicon si Veniamin,

Apoi mireni din neamul nostru
Precum si cei de neam strain.

Cu totii sunt partasi la vale
Si daca toti s-ar rascula
Si-ar cere sa le dau parale,
Atuncea, vai de rasa mea!

Un veac intreg sa fac robie
Nu voi putea sa le platesc,
Halal de-asa egumenie

La Schitul nostru Romanesc!

Cativa din ctitorii mai aprigi
Cer gologanii inapoi

Caci el socot ca Sihastria

A fost o vaca pentru noi.

Si mai socot ca vaca asta
Ne-a alaptat de-atatea ori
Si vreau acum sa ceard branza
Din cei vreo sase anisori!

Dar, fratilor, sa stiti ca Schitul
Ne tine multe cheltuieli

Si noi am suferit acolo
Nenumarate osteneli.
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Iar de venituri nici poveste,
Ca nu sunt zilele normale
Sa curga de la domnul Beza
Si astazi, ca atunci, parale!

Iar daca las In urma casa
Si lucruri de gospodarie,
Ganditi-va, nu am dreptate
Sa iau ceva ca o simbrie?

Acuma spuneti daca poate
Sa-mi dee Schitul partea mea,
S-atuncea pot si eu raspunde
Ce poate ctitorul sa ia.

Acuma eu ii rog pe ctitori

Sa vie ei ca gospodari,

Ca striga azi cu glas de ritori,
Avand pretentiile mari!

Sa foloseasca ei gradina
Si casa cu ce are ea,

Le las si "Cartea cu faina"
Si barca, ba si rasa mea!

Dar nici asa nu vreau sa vie
Si multi voteaza azi la tron
Pe popa cel din vechea custodie
Sa-i dea de hac el lui "Ion"!

Eu vad ca se grabesc milosii
Si cei care punea fitil,

Sa aiba om cu semne rosii
De la Stambul, cu noul stil.

Cand stau la vale fratii nostri
Nu zabovesc pe la lordan,
Zicand mereu ca nu se-mpaca
Cu staretia lui loan.

Acuma, cand ii chem sa vie
Si las gospodaria lor,

Ei zic ca vreau tovarasie,
Dar eu sa fiu raspunzator.

Cand sunt egumen nu le place,
Cand vreau sa plec le vine greu,
Dar cine poate sa-i impace,

Sa ne fereasca Dumnezeu!

Cu congtiinta Tmpacata
Demisia acum mi-o dau;

De astazi, pentru lumea toata,
Egumenie nu mai vreau!

Insemnare

Dupa strofa a doua, Sfantul Ioan
noteaza: numai fratele Constantin
m-a ajutat atunci si monahul
Ioanichie.

Pe partea stanga a versurilor
Stantul zice: Nu am de zis nimic
pentru cei cari ne-au imprumutat
si ne-au miluit fara pretentii!

IMNUL CREDINTEI

Iar la sfarsitul vietii mele,
Nadajduiesc ca si atunci
Adaposti-ma-vei de rele
Si de infricosate munci.

O JERTFA
NEOBISNUITA

O, Pravoslavnica credinta,
Taria sufletului meu,

Prin tine mi s-a dat putinta
Sa caut catre Dumnezeu!

Cand sufletul se alapteaza
Cu darul tau dumnezeiesc,
Durerea mea se alineaza
Si scarbele se potolesc.

Cand valurile ameninta

Ca sa scufunde "luntrea mea",
In tine sfanta mea credinta,
Ma sprijinesc de-a pururea.

Iar cand din multa slabiciune
Gresesc Celui ce m-a zidit,
Imi dai curaj la Rugiciune,
Sa nu fiu deznadajduit.

In viata asta necajita,

Cu tine eu ma intaresc,
Credinta mea blagoslovita,
Odorule dumnezeiesc!

Atunci cand vreau sd ma doboare
Vrajmasii cei neimpdacati,
La tine eu gasesc scdpare
Si ei raman prea rusinati.
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Imprejurul Manastirii
De la Muntele Sinai

Nu erau pagani ca astazi,
Peste tot crestini vedeai.

Cand a fost robit Sinaiul
De paganii saracini,

S-a varsat urgie mare
Contra bietilor crestini.

Carii si-au pazit credinta
Au murit ca mucenici,
Altii (vai) prin lepadare
S-au crutat de inamici.

Un crestin din cei cu ravna
Si prea bine credincios,
Cauta sa-si scape viata
Intr-un loc prapastios.

Mort, sau teafar, mi-i totuna
(Cugeta bietul crestin),
Numai sd-mi pazesc credinta
Si sa scap de saracini.

Dar nevasta lui vazandu-1
Apucatu-l-au de strai

Si plangand striga cu jale:
Unde fugi barbate, stai!

Cauti numai tu scépare,
Dar pe mine cum ma lasi
Intre liftele pagane

Cu sarmanii copilasi?

Sunt femeie, fire slaba,
Oare cum te-ai indurat

Sa ma lasi pe maini streine,
Nu ti-i frica de pacat?
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Daca mai raméan in viata
Ra&ii ma vor necinsti

Si spre lepadarea Legii
Ei pe toti ne vor sili.

Iar de vrei sa fugi acuma,
Rogu-te sa ma jertfesti
Dimpreuna cu copiii

Si pe urma liber esti ...

Dupa cum ducea la moarte
Avraam pe fiul sau,

Fa-ne si pe noi acuma
Jertfa pentru Dumnezeu.

Rugamintile femeii
Pe barbat 1-au biruit
Si dorinta ei fierbinte
Intr-o clipa s-a plinit.

Copilasii cu nevasta

Si-au plecat grumajii lor,
Caci vedeau in spada mortii:
Scutul cel mantuitor.

Moartea lor a fost primita
De Stapanul Savaot

In Jertfelnicul din ceruri
Ca o ardere de tot.

Neavand acuma grija

De nevasta si copii,

Sta ascuns crestinul nostru
Prin (prapastiile) pustii.

Ratacind el ani de zile
Ca un om salbaticit
Un fior de indoiala
1l facea nedumerit.

Cam asa zicea in sine

Si se tanguia mereu:
Oare este primita

Jertfa mea la Dumnezeu!

Domnul insd mangaindu-1
Indoiala i-a gonit,

Cand i-a aratat si vremea
Fericitului sfarsit.

Deci mergand la Manastire
Petrecea in rugaciuni

Si uda cu rau de lacrimi
Sfintele "Inchinaciuni".

Cand a fost bolnav de moarte
El vedea cum vin din Rai
Sa-1 intampine cu cinste
"Mucenicii din Sinai".

Unii 1l chemau pe nume
Si cu drag il sarutau,
Altii felurite daruri
Pentru dansul aduceau.

Cum ar merge la o nunta
(Spun cucernicii Parinti)
A trecut din lumea asta
Intovarasit de Sfinti.

Pana azi se pomeneste
in soborul Sinait
Despre jertfa cea streina
A acestui fericit.

Insemnare

Versurile acestea le-am télcuit din
cartea greceascd numitd "Limonar”
care a fost scrisd de Sf. Sofronie
Patriarhul Ierusalimului si de Ioan
Moscul (Eferatas).

Din ele se vede pand unde ajunge
paza curdtiei si a credintei la
vremuri de primejdie.

Vremurile de silnicii si de
prigoane pot sa vie iardsi asupra
turmei pravoslavnice, céici lumea de
azi nu mai poate vedea cu ochi buni
asezamintele vechi ale Sfintei
noastre Biserici.

Omul modern cauta sa lepede
randuielile cele vechi ca pe niste
haine ponosite. Pentru asta se
pornesc atacuri tot mai dese
impotriva Legii Sfinte si Impotriva
celor binecredinciosi.

Atacurile de astdzi sunt mult mai
ascunse, dar maine poimaine se vor
da la aratare si va trebui sa ne
aparam Sfanta Credinta prin
marturisire si prin sange.

Sa tinem sus drapelul si sfanta
noastra arma, cand va suna vreodata
semnalul de alarma! Sa jertfim toate
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pentru a ne pazi sufletul curat si
credinta nestramutata.

Mai bine sa murim in stramtoarea
boalei, in necazul saraciei si in
salnicia ascultarii din Manastire,
decat sa fim ademeniti de cei
inseldtori si de patimi vatamatoare
de suflet!

De mii de ori suntem mai fericiti
cu sdrdcia noastra intre streini, decat
cu rasfatul celor uratori de crestini!

De este cu putintd, s-ar cuveni ca
sd sarutdm in fiecare ceas pamantul
acesta blagoslovit (care ne este
liman de scapare) si sa mulfumim
lui Dumnezeu cu lacrimi ca: "din
foc si din apa ne-au scos pre noi
intru repaus".

Am pierdut Tara Romaneasca,
dar ne asteapta in ceruri patria cea
vesnica!

Am pierdut poate si avere si
rudenii, dar ceea ce este mai scump
decat toate, adica Sfanta noastra
Credinta, pe aceasta noi o avem
intreagad (din mila lui Dumnezeu).

Sa o pazim deci pana la urma
intreagd si neprihanita si Dumnezeu
ne va pazi de toate primejdiile
rdzboiului vazut si a celui nevazut.

Sa ascultam cuvintele sfantului
Apostol Pavel care striga: "Nu va
plecati grumaii sub jug strdin cu
necredinciosii, ¢ ce legatura poate
avea dreptatea cu faradelegea, sau ce
impartagire are lumina cu
intunericul? Sau ce unire are Hristos
cu Veliar, sau ce tovarasie poate fi
intre un credincios si un
necredincios? Sau ce legatura poate
fi intre Biserica lui Dumnezeu si
intre idoli? Caci voi sunteti Biserica
lui Dumnezeu celui viu, de aceea
iesiti din mijlocul lor si va osebiti,
zice Domnul."

Pe noi ne-a scos Dumnezeu din
calea navodului rosu, deci sa nu ne
incurcam in atele lui care au ajuns
pana aici, ci sd pazim comoara
stramoseasca, caci zice Sf. Apostol
si Evanghelist loan: "Biruinta
aceasta care a biruit lumea este
CREDINTA VOASTRA".
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CANTECUL LUI MANASIS, SAU
TRESARIRILE DUHULUI MEU

(Stihuri de umilinta
alcatuite pe glas-8-lea)

Oarecum Manasi plangand

Au aflat mila pe pamant,

Iard eu mai rau ca dansul abatandu-ma
Ce voi face Doamne, neplangandu-a?

Cum se scurge viata mea

Ca o apa spre valea ta,

Lacrameaza si suspind, suflete al meu,
Ca sa-si faca mila Bunul Dumnezeu.

Indelung rabdatorule

Si atot vazatorule

Daruieste-mi pomenirea numelui Tau Sfant
Ca sa-mi fie hrana dulce pe pamant.

Prea curata Stapana mea

Ca o piatra mi-i inima;

Domoleste si sfarama nesimtirea ei
Si cu rau de lacrimi scalda ochii mei!

Paradisul te-a odraslit,

Iar Golgota te-a proslavit

Caci prin rodul tau ne-ntoarcem iardsi in Eden
Si nebiruitd arma te avem.

Pocdinta ne-ai invatat

Si pe Miel mi L-ai aratat

Botezandu-L, Prooroace, astazi in Iordan,
Al Treimei martor si viteaz ostean.

Pre Apostoli I-ai poslavit

Pre Ierarhi I-ai impodobit

Cu multimea cea nespusa de nevoitori,
I-ai facut cununilor slavei purtatori.

Pazitorul meu sufletesc

Totdeauna eu te scarbesc,

Dar mai rabda stand aproape de fiinta mea,
Indreptandu-mi pasii cu lumina Ta.

Al meu suflet prea ticalos

Departandu-se de Hristos,

Ca mormant isi are astazi trupul meu tiran
Care este sluga la stapan viclean.
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In desert eu mi-am cheltuit

Darul Tau cel nepretuit

Si fiind sarac la suflet in pamant strein
Ma hranesc ca porcii din pamant tain.

Tu vazand neputinta mea

Fard vreme nu ma lua

Ci mai lasa-ma Stapane, ca sa vietuiesc
Rodul pocaintii sa-mi agonisesc!

De rudenii m-am despartit

Dar cu patimi m-am inrudit

Si de dragul lor la moarte sufletul mi-am dat
Pentru care Domnul moarte au rabdat.

Intelege simtirea mea

Si gustand vezi de-a pururea

Ca-ndurat si bun e Domnul, Unul Dumnezeu
Hrana mantuirii sufletului meu.

Nu fi grabnica mintea mea

Prin cuvinte a defaima,

Iar auzul meu ia seama nu primi usor
Cuvantarea celui rau defaimator.

Ochii mei cei iscoditori

Si de lume prea iubitori

Indreptati-va privirea tainic cugetand
La judetul groaznic cum vei sta la rand.

Gura mea dulce glasuiesti

Noutéti si vorbiri lumesti

Dar cuvinte din Scriptura s-ar cadea sa spui
Dintru care creste roada Duhului.

Pentru ce oare te-ai ratacit

Si din inima te-ai ferit;

Umilinta mea cea dulce, nu ma parasi
Ci sa-mi fi tovards pana voi muri.

Duhul meu cel prea umilit

Manecand catre cel Dorit

Cere astazi mangaiere neputand rabda
Trupul de tarana cu robia ta.

Fa-ma Doamne, duhovnicesc

Caci, nimic, iata nu sporesc

In aceastd lume plina de desertaciuni
Fara de a mintii sfinte Rugaciuni.
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Eu fiind rece si pustiu
Catre Tine, Stapane, viu,

Tu ma-nvatd Rugdciunea cum s-o uneltesc

Si cu ochii mintii cum sa te privesc.

Cugetand suflete al meu

La puterea lui Dumnezeu

Pretutindenea de fata, pururea sa-L vezi
Si adevarata cale sa urmezi.

Deci sa stii si aceasta iar

Ca spionul lui Veliar

Te pandeste pregatindu-ti zapisul viclean
Ca s-aduca para tie la Divan.

Azi purtand trup patimas
Am scapat la al Tau Lacas

Sangele care oarecand

Intru pofte era fierband

Sa se verse pentru Tine, Doamne Savaot,
Aducandu-Ti jertfa arderii de tot.

Scoala-te suflete de jos

Si te va lumina Hristos,
Aducandu-Ti ale tale fapte sufletesti
Caci Icoana Sfanta a Treimei esti.

Iatd Doamne, fiind eu, port

Trupul meu cel cu suflet mort;
Risipeste-mi nesimtirea care m-a cuprins
Si-mi aprinde candela sufletului stins.

Pana cand intru in mormant
Incalzeste cu darul Sfant

Fa-ma vrednic pan-la moarte ca sa patimesc,
Crezul pravoslavnic sa-1 marturisesc.

CUGETARI SMERITE

I. TREZIREA SUFLETULUI

Suflete al meu smerit
Pentru orice daruiri,
Domnului mai Tnainte
Séa-i aducem multumiri.

El pe inima o migca
Celui binefacator;

De la Domnul izvoreste
Orice semne de-ajutor!

De lucrezi ceva bine,
nu te inalta in gand,

Ca nu este bunatate,
fara darul Lui cel Sfant!

Iar de vezi pe cei potrivnici,
ca dau dosul rusinati,

Nu te semeti degeaba,

ca de sus au fost manati!

Totdeauna la culcare
"Slava da lui Dumnezeu"
Sa ajungi sfarsitul zilei,
izbavindu-te de rau!

Cand te scoli da slava iarasi
Ca din mila Lui cereasca
Nu te-a osandit pierzarii,

Ci ti-a daruit sculare.

Cand te-apuci de Rugaciune
Cere mai intai de Sus

Ca sa-ti dea trezirea mintii
Domnul nostru lisus!

La méancare zi cu duhul:
Multumesc Ceresc Parinte
Pentru apa cu vazduhul

Si aceste daruri sfinte!

Daca esti lovit de boala,
cugeta ca orice leac

Nu te-ajuta, fara darul,
Doctorului Sfant din veac.

II VESNICIA SUFLETULUI

Suflete, scanteie sfanta
A soarelui celui gandit,
Odor nepretuit al lumii
Si Ingerilor preacinstit.

Esti duh din Duhul cel de viata
Suflat de Unul Dumnezeu

Si randuit sa fii de-a pururi

Cu Dansul, suflete al meu.
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Si ridica din Téarana pe Icoana Ta
Ca sa-Ti cante lauda cea de-a pururea!

Faptura toatad cea vazuta si
Raiul cu podoaba sa

Au fost gatite pentru tine,
o, suflete, viata mea!

De-as fi lipsit de toate-n lume,
nimica nu voi pierde eu,

Caci toate nu-s asa de scumpe,
ca tine, suflete al meu.

Dar (vai) lipsindu-ma de tine,
atuncea toate le-am pierdut
Si slava cea gatita-n ceruri,

si orice bine am avut.

Rascumparat de la osanda
Cu sangele dumnezeiesc,

Tu esti chemat sa fii mireasa,
A "Mirelui celui Ceresc"!

Cu amanetul cel de taina
Incredintat de la Botez,

Vei fi chemat in ziua "Nuntii"
La El sa te infatisezi!

Pazeste mai ales credinta
Cu tainele ce are ea,
Cercandu-ti zilnic constiinta
Sa nu te mustre cu ceval
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Va trece cerul i padmantul,
iar tu vei ramanea mereu,
Caci esti cu darul nemuririi,
smerite suflete al meu!

I1II. PE DRUMUL CRUCII

Doamne,cand ma gandesc in urma
La trecutul vietii mele,

Vad ca nimeni dintre oameni

Nu m-a intrecut in rele!

Iar pe darurile Tale

Cand le socotesc mai bine
Vad ca Tu pe nimeni altul
Nu l-ai miluit ca mine!

Dupa socoteala asta,

ar urma sa iau ca plata:

Cea mai groaznica pedeapsa,
care s-a vazut vreodata!

Insa Tu prea Milostive,
ma astepti rabdand mereu
Patimile uracioase

ale sufletului meu!

Indelunga Ta riabdare

imi aduce umilinta,

Cdci astepti sa fac vreo roada
vrednica de pocainta.

Nu m-a inghitit pamantul,
Nici cu foc nu m-a pierdut,
Dand soroc la ispasire
Trupul celui de lut.

Doamne, mai asteaptda Doamne,
In mormant s nu arunci

Viata cea nepocaita,

Nici la vesnicele munci!

Dupa cum la lezechia
Anii vietii i-ai sporit

Si pe Manasi de munca
Minunat 1-ai izbavit.

Varsa si spre mine mila,
Dumnezeul meu Prea Sfant,
Ca sa Te slavesc de-a pururi
si dincolo de mormant.

IV. PE DRUMUL CRUCII
MELE

De ce te tulburi duhul meu
Si mai ai a te mahni?
Nadajduieste-n Dumnezeu,
La El ma voi marturisi.

Te-ai departat de fata Lui,
Dar El te cheama asteptand
Sa vii in casa Tatélui

Pe drumul Crucii apucand.

De ce ramai pe ganduri las,
nu stii pe unde s-a oprit?
Intreaba astizi pe sutas

si el va spune negresit!

Opritu-s-a de-atatea ori,
de cate ceasuri sunt in zi
Sa vada cari urmatori.

pe drumul Crucii vor veni.

Apoi vazand ca nu mai vii,
Te-a asteptat pe Cruce, sus,
Dar (zabovind tu) jidovii
otet si fiere I-au adus!

Pe stanca Sfantului Calvar
Asteapta tainic El, mereu,
Si iarasi (ca si la Talhar)
Ti-ar zice, suflete al meu:

Tu stai la foc acum cu Petru,
Si cand te-ntreaba cine esti,
Te prinde frica de "Sinedru"
Si pe Stapan tagaduiesti!

De nu tagaduiesti cu graiul,
tagaduiesti prin fapta rea
Caci dupa cum 1iti este traiul,
asa va fi credinta ta!

Deci iesi din curtea rasfatarii
si plangi ca Petru cu amar
Ca Dumnezeul Indurarii
sd-ti Tnnoiasca sfantul dar!
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CRUCEA VIETI
OMENESTI

(alegorie)
alta varianta

Un crestin odinioara

Tot se cdina mereu:

Grea mai este crucea asta
Ce mi-a dat-o Dumnezeu!

Cum o dau nu-mi merge bine,
De necazuri nu mai scap,

Si muncesc din greu ca boul
Péana cad langa "protap"!

lara altii sunt mai lenesi
Si traiesc mai in belsug,
Numai mie (vorba ceia)
"Boii nu-mi mai rag la jug"!

Si ofta crestinul nostru
Si era mereu cartind:
Nimeni nu putea odata
Sa-1 audd multumind.

insa cel de sus Parinte
Care-ajuta pe "misel"
Cautand din cele Sfinte
Cercetatu-l-a pe el.

A trimes la el un Inger
Noaptea cand dormea trudit
Si luand pe om de mana
L-a urcat pe deal la Schit.

Se facea ca este ziua

Si erau numai ei doi

Intre niste cruci frumoase
Felurite, dupa soi.

Unele erau de aur
Altele din fier si lemn,
De argint si de arama,
Fiecare cu un semn.

Zicea ingerul atuncea:

"la-ti o cruce, care vrei!
Numai potriveste-o bine
Si te-ntoarce la bordei!"
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Lacom, el apuca-n graba
Cea de aur mai intai,
Incepand s-o tabarceasca
Pe voinici umerii lui.

De prea multa stralucire
Nu te poti uita la ea,

Dar voind ca s-o ridice,
Vede cé-i nespus de grea.

Se mai uita, iar incearca,
Pana ce 1si ia de seama
Sa-si aleaga alta Cruce
Tot frumoasa, de arama.

Dar in ciuda lui s-aceea

- Pentru dansul - este grea,
Cea de marmura mai tare,
Cea de fier cam tot asa.

Langa ele mai la vale
Vede sub un copacel,
Cruce de stejar usoara,
Numai buna pentru el.

O ridica deci si pleaca,
Iara Ingerul pe drum

{1 intreaba pentru cruce,
Daca-i multumit acum.

"Slava Domnului, raspunde,

Tare-s multumit de ea,
Ca din toate numai asta
Este dupd vlaga mea!"

Ingerul atunci ii zice:
"Omule nemultumit!
Pentru Crucea vietii tale
Totdeauna ai cartit!

Astazi te-am adus anume
Ca sa-ti fie tie semn

Ca nici una nu poti duce,
Decit crucea cea de lemn.

Asta este "Crucea Vietii"
Data tie de cand esti,

Deci lui Dumnezeu da slava

Si de-acum sa nu cartesti.

Cele de metaluri scumpe
Sunt a oamenilor sfinti,
Cari sufar pan-la sange,
Intru grele nevointi.

Iara tu cu saracia

Lesne te vei mantui,
Daca vei pazi credinta

Si rabdand vei multumi!"

NEVOITORUL
MANDRU

La un Schit traia odata
Un monah nevoitor
Ce era cu socoteala
Cam inalt cugetator.

El fiind la trup mai zdravan
Decit fratii de la Schit
Implinea si ascultarea

Si canonul indoit.

Saptezeci si cinci de ate
Regulat el invartea,

Pe cand altii mai bicisnici
Nu putea ca el urma.

Se plangeau de slabiciune
Catre cel de sus numit,
lara el radea de dansii
Socotind ca-i pricopsit.

Dumnezeu prea Milostivul
N-a lasat pe robul Sau

Ca sd-si piarda osteneala
Pentru cugetul cel rau.

[i aratd in uimire

Pe un Inger luminat

Cu un ciur frumos in mana
De metanii incarcat.

"Te falesti (ii zice dansul)
Inaltandu-te in gand
Pentru atele facute

Si te mangai numarand!?
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Iata ciurul cu metanii
Pentru fiecare zi!"

Si zicand asa, incepe
Ingerul a ciurui.

Dupa asta 1i arata
Cuvioasului mirat

Ca din ciurul plin de ate
Numai trei s-au aratat!

Saptezeci si cinci de ate
Iata ce au pretuit,

Caci la ceruri dintre toate
Numai trei ti s-au primit!

Cand incepi sa faci canonul
Gandul este adunat,

Dar trecand putina vreme
Te apuci de vanturat.

Te grijesti sa numeri bine
Atele ce manuiesti,

Dar cu mintea raspandita
Tari si mari cotrobaesti!

Pentru asta din canonul
Care zilnic ai facut,

Trei metanii sunt primite,
- Cele de la inceput - !

Celelalte sunt pierdute
Ca si pulberea in vant
Caci in loc sa fii la ceruri,
Mintea zboara pe pamant!

Nu voieste Domnul numar
(adica ate)

Dintru cuget raspandit,
Mult, putin, El vrea sa facem
Cu trezvire si smerit!

Iata cel bolnav (ce zice):
Trei Inchinaciuni facand,
S-a primit ca Implinire
A canonului de rand!

Celuia cu neputinta

De nu poate implini,

Dar facand si el ce poate,
Dumnezeu il va primi!
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Iar de are ascultare

Si de boala-i chinuit
Alta jertfa nu se cere
Decat duhul multumit!
(adica fara cartire)

Multumirea intru boala
Este ca un sfant prinos,
Mai primit decat canonul
Celui care-i sanatos!

Iar suspinul celui trandav
Este iarasi mai primit
Decat multa nevointa

A celui ce s-s mandrit!

Se pogoara fara roade
Mandrul cel nevoitor
Si ca cedrul se Tnalta
Cel smerit cugetator!

Sa primeasca fiecare
Ce-i trimite Dumnezeu
Si lucrand dupa putere
Umileasca-se mereu!

CANONISIREA
iMPEDECATA DE CEI
ADORMITI

La un Prea Sfintit Episcop
Au venit din eparhie
Plangeri contra unui preot
Cu naravul de betie.

Si precum aceste plangeri
Staruiau necontenit,

S-a gasit de cuviinta

Sé-1 opreasca de slujit.

S-a alcatuit scrisoarea
Spre a lui canonisire,
Ca prin asta Parohia

Si cei mari sa aiba stire.

Dar cand da sa iscdleasca
Prea Sfintitul la sfarsit
S-a facut un vuet mare,
Mii de glasuri s-au pornit.

"Nu! Nu! Nu! sa nu faci asta!"
Auzit-a din vazduh,

Si scapand din mana pana
Turburatu-s-a la duh.

Cugetand putin, batranul
S-a gandit cd-i vreo parere
Céci 1i tiuie urechea
Uneori de priveghere.

Deci apuca iar condeiul
Ca sa faca iscalire,

Dar in clipa ceia, iarasi
Se aude glasuire!

"Nu! Nu! Nu! arata-i mila",
Se aude lamurit,

Si de frica-Arhiereul

S-a lasat de iscalit.

Dar venindu-si iar n fire
Vrea sa termine de scris,
Socotind aceste glasuri
Nalucire ca de vis.

Dar a, treia oara, mana
A-nceput a-i tremura

Caci potopul cel de glasuri
Mai navalnic rasuna.

Aruncand din mana pana
A lasat neiscalit

Si chemand pe cel cu vina
Cu blandete i-a grait:

Prea Cucernice Parinte
Iata am aceste stiri,

Adevar ne scrie lumea,
Ori sunt goale uneltiri?

Toate sunt adevarate
Prea Sfintitul meu Stapan
Ma insal cu bautura

Si de rau, cu drept ma tin!

De la alte patimi grele
Dumnezeu m-a izbavit
Dar naravul bauturii
Deseori m-a biruit.

107

Dar, (ii zice lui Vladica)
Slujba cum ti-o implinesti?
Caci de-acuma ai pedeapsa
Sapte ani sa nu slujesti!

Prea Sfintite, eu din ziua
Intru care m-ai sfintit
N-a rdmas in Parohie
Nici un om nepomenit.

Mai cu seama eu smeritul
Foarte mult ma sarguiesc
Ca pe cei trecuti din viata
Pururea sa-i pomenesc.

Auzind vladica asta
A-nteles cine striga,

Si rupand scrisoarea, zice:
"Mergi la Parohia ta!"

Eu asemenea persoane

Nu le pot canonisi

Caci atunci pe mii de duhuri
As putea nedreptati!

Cei din viata cer pedeapsa
Dupa faptul aratat,

lara cei din alta lume
Solitor te-au castigat!

Am aice zeci de plangeri
Scrise doar ca sa te cert,
Dar in ceruri, mii de glasuri,
Striga astdzi sa te iert!

Mergi la Slujba ta in pace
Dar sa nu mai faci sminteli,
Si sd nu ma uiti pe mine

La a slujbei randuieli!
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Pentru ca unele persoane doresc
sd ma viziteze la schit, iar unele
doresc sa ma vada iarasi prin
cetate umbland, pentru asta am
scris randurile cari urmeaza, ca
un raspuns de obste.

RASPUNS CELOR CARI
MA DORESC

iN PATRIA CEREASCA

(Sarguiti-va mai mult ca sa ne
putem vedea dincolo de
mormant. Cici daca ne vedem
acolo, atunci ne vedem
totdeauna, pe cind aicea ne
intilnim numai pentru cateva
clipe).

Acolo unde nu se afla
Persoane sa ne pizmuiasca
Si nici prieteni ca aicea

In stare sa ne ponegreasca,

Acolo unde apa vietii
Avem lordanul cel de sus
Si unde Soarele Dreptétii
Ne sta de-a pururi neapus,

Acolo unde straluceste
Lumina fetii lui Hristos

Si unde toate sunt curate
Si toti au trup nestricacios,

Acolo unde nu sunt pofte
Si nici o grija nu avem

Si unde este pomul vietii,
In valea Sfantului Eden,

Acolo-i vesnic primavara
Si oamenii nu flamanzesc
Ci cu dulceatd negraita
De-a pururea se veslesc.

Calduri si friguri nu se afla
Si nici curenti sa ne topeasca,
Iar scnipile si cu tantarii
Acolo n-au sa ne giseasca.

Acolo nu este durere,

Nici intristare, nici suspin,
Acolo nu sunt ploi nici nouri,
Acolo cerul ii senin.

Acolo "crivatul" nu sufla

Si n-avem teama de razboi

Si nici o "piatra de sminteald"
Nu strica pacea dintre noi.

Acolo, daca vrei sa mergem,
Vom fi mereu nedespartiti,
Dar pentru asta cere Domnul
Sa fm mai bine pregatiti:

Acolo Radioul nu mai urla
Si oamenii nu se sfadesc,
Iar cei care arunca pietre
Acolo nu se pomenesc.

Sa fim streini de "duhul lumii",
Sa fim ca morti pentru Hristos,
Sa nu iubim cele desarte

Din cate sunt aicea, jos.

Sa cugetam mereu la moarte
Purtandu-ne cu chip smerit,
Si sa iertam, fara zabava,

Pe fratii cari ne-au gresit.

Sa nu vorbim de rau pe altul
Si nicidecum sa defaimam,
Iar cand ne vor veni necazuri,
Cu multumire sa rabdam.

Precum alearga caprioara,
Grabindu-se catre izvor,

Asa sa alergdm spre Domnul,
Inaripati cu sfantul dor.

Cand trupul se sldbanogeste,
Cu duhul sa ne intarim,

Caci numai duhul va sd mearga
Acolo unde nazuim.

Acolo este "tara noastra",
Spre dansa sa ne sarguim,
Acolo unde nu sunt piedici
La "Noul Ierusalim"!
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FACLIA DRAGOSTEI
DUHOVNICESTI

Un monah din vremea veche
Dintre cei mai ravnitori

Nu voia sa pomeneasca

Pe parinti, frati si surori.

Si era la manastire

Lege pentru Slujitor

Ca sa pomeneasca zilnic
Pe monahi cu neamul lor.

"Am murit despre rudenii!
Raspundea adesea ori,
Cand cereau la el pomelnic
Cuviosii slujitori.

"De-as putea sa-mi vad de mine,
Pentru altii nu ma rog,

Doar n-am pus eu pentru altii
Perii capului zdlog"!

Dupa regula din Lavra,
I-a venit si lui soroc

Ca sa mearga de-ascultare
Intr-o vara la metoc.

Deci fiind pe Inserate,
S-a oprit in drumul sau
La lacagul unui Dascal
Temator de Dumnezeu.

Ospatandu-1 cei de casa
L-au culcat in patul lor
lara ei se gramadira
Dupa soba pe cuptor.

Dar intre streini, Monahul
- Nefiind obisnuit -

De rusine si de grija
Toata noaptea n-a dormit.

Cum era la miezul noptii
Cuviosul nedormind,

A vazut din dosul sobei
Flacara de foc iesind!

La un ceas §i jumatate
Limba cea de foc s-a stins
Dar trecand putina vreme,
Mai puternic s-a aprins.
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Se parea ca ard 1n sfesnic
(Dupa cum a presupus)
Trei faclii prea minunate
Inaltandu-se in sus.

Luminatia aceea

Pana-n zori s-a aratat

Si de asta cuviosul
Foarte mult s-a minunat.

Dimineata, iscodit-a
Deosebit de la ei
Pentru slujba manecarii
Cum o fac de obicei.

Drept sa-ti spun (a zis barbatul)

M-am obisnuit de mic,
S& ma scol la miezul noptii
Implinind al meu tipic!

- Dar sa-mi spui (ii zice Ava)

In ce chip te rogi atunci!
- Nu cer alta decat singur
Sa ma izbavesc de munci!

Intreband apoi femeia
Despre randuiala ei,
Eu, Parinte, zive dansa,
Am asa un obicei:

Cand se linisteste sotul
Dupa ora de canon,

Ma ridic pe nesimtite

Si ma var intr-un cotlon.

Stau acolo ghemuit

Si ma rog si eu Incet
Pentru sotul meu, pe urma
Pentru mine si baiet.

Auzind aceasta Ava
Pe deplin a priceput
Ca faclii erau acelea
Care tainic s-au vazut.

Si era mereu cu gandul
La acele trei faclii

Cari se vedeau spre ceruri
Strabatand prin bagdadii!

Cunoscut-au deci Monahul
Ca de sus a fost un semn:
Citre rugaciunea Milii
Dumnzeu i-a dat indemn!

Deci din ziua ceea dansul
Pomenea si morti si vii,
Céci voia si el s-aprinda
"Ale Dragostei Faclii"!

JERTFA CEA CU
PACAT

Un calugar de la Neamtu
Foarte osarduitor

Ce era cu pilda vie
Pentru toti cei din sobor,

Avea multa sarguinta

Si platea la Leturghii
Intr-u sfanta pomenire
Pentru morti si pentru vii.

Si din ravna lui cea mare
Ca sa poata pomeni

Se zbatea pentru parale
Sa le poata sclipui.

Casa lui si cu gradina
O dadea la chiriasi,

La boierii cari vara
Regulat veneau din Iasi.

Au venit intai mai simplu,
Aratandu-se retrasi,

Dar pe urma ei facura
Casa lui ca la oras.

Au adus cu ei cucoane
Si copii galagiosi,
Mandoline, gramofoane,
Sa petreaca sanatosi.

Ca sa faca observatii
Cuviosul nu putea,

Caci boierii plateau bine,
Si mai mult decat cerea!
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Liturghiile de-a randul
Pentru dansul se faceau
Si parintii de la slujba
Tare mult il fericeau!

Mai ales la "Panahida"
Foarte darnic mai era

Si la zilele acelea
Praznic pentru toti facea.

Dar odata-n Postul Mare
S-a facut celui numit

O descoperire sfanta

De un frate adormit.

I s-a aratat acela

Care mult se pomenea

Si privind la dansul aspru,
Mortul a grait asa:

Nu mai face pomenire
Fratiorul meu iubit,

Caci ca fumul ma ineaca
Cele ce mi-ai daruit!

Jertfa ta de la chirie

Nu mai este de folos

Ci mai mult ma chinuieste
Caun fum cu greu miros!

Cand se urca plin de daruri
Ingerul de jos la ceriu,

Se aude cum rasuna
Muzica de la boieri.

Intr-o clipa se preface
Milostenia in scrum

Si se face o putoare

Si un negru nor de fum!

Lasa-ma de-acum in pace,
Plata de la martafoi

Nu aduce procopseala
Nici la tine, nici la noi!

Rugdciunea ta si pacea
Ce aveai la inceput

Ne era un dar si noua
Decat toate mai placut.
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Caci facandu-ti ascultarea,
Preotul ne pomenea

Si era mai mare plata
Decat din chiria ta.

Ti-ai vandut Périnte pacea
Pentru banii de haram

Si aduci rod din pacate

Ca si Eva lui Adam!

Nu te saturi de-acuma
Nici pentru comandul tau,
Caci facandu-ti ascultarea
Are grija Dumnezeu!

Multi Monabhi isi fac pricina
Adunand pentru comand

Si cu asta ei incalca
Ingerescul legamant ...

Séracia cea de voie
Pentru cinul ingeresc
Este bogatia sfanta
Din prinosul sufletesc.

Voi, aceasta saracie,
Frate, ati fagaduit

Si comanduri nu va cere
Ca la cel casatorit!

(CUGETARE UMILITA)

RUGACIUNE

Miluieste-ma Stapane,
Dupa mare mila Ta

Si ma spala cu-ndurare
De faradelegea mea!

Eu cunosc faradelegea
Si pacatul mi-i stiut,
Céci Intru faradelege
Si-n pacate m-am ndscut.

Bunatatile din lume
Sus la cer nu trebuiesc
Tu vrei "inima smerita"
De la neamul omenesc.

Jertfa cea bine primita
Este "duhul umilit"

Si cu "inima Infranta",
Dupa cum canta David.

Darul Tau binevoieste
Intru oamenii smeriti

Si din randul lor iti place
Sa alegi pe cei "sfintiti".

Mantuirea sufleteasca

Tu voesti a se lucra

Cu necaz si suferinta,
"Jugul nostru": Crucea Ta!

Iar prinosul cel de lacrimi
Si sudoarea se socot,
Intru cel de sus jertfelnic
Ca o "ardere de tot".

SPRE PATRIA CEREASCA

Descoperirea pe care a avut-o fericita Monica, mama Sf. Augustin, in portul Ostie, aproape de Roma
(aceasta a avut loc intr-o noapte cand poposeau la liman, la intoarcerea lor spre pamantul scump al patriei).
Fericitul Augustin s-a ndscut in oraselul Tagast, din Africa. A fost cel mai stralucit dascal al crestinatatii
din Apus (atunci cand Biserica Romei era pravoslavnicd). A trdit cam in aceiasi vreme cand in Rasarit
straluceau Sfintii Trei Ierarhi: Vasile, Grigore si Ioan Guri de Aur. In tineretea lui, fericitul Augustin a trait
in destrabalare si fiind inca nebotezat, s-a ratacit in eresul Maniheilor. Fericita Monica se ruga ziua si
noaptea pentru el si mai ales se fringea inima ei, cand se gandea ca ea va merge la fericire si fiul ei nu va fi
impreuna.

In durerea ei nemarginita, a rugat Intr-o zi pe un episcop ca sa deschida vorba cu fiul ei, ca doar il va
convinge sa lase ratacirea.

Dar Episcopul n-a Indraznit sa intre in vorba cu fiul ei, care covarsea pe toti cu talentul lui de retor si cu
invatatura lui.

Atunci fericita Monica a inceput sa roage pe Episcop cu mai multa staruinta, varsand paraie de lacrimi la
picioarele lui. Atunci, el a linistit-o, zicandu-i cu bunatate: - Hai, lasa-ma femeie si du-te in pace, caci fiul
acestor lacrimi fierbinti este cu neputintd sa se piarda! Dar ea fiind tot mai scarbita si cu indoiala,
Dumnezeu i-a descoperit intr-o noapte ca acolo unde va fi ea, va fi si fiul ei impreuna. Si s-a implinitt
fagaduinta, caci Augustin s-a botezat si a ajuns unul din aparatorii Ortodoxiei.

Aici este vestirea pentru mutarea ei in patria cereasca, dupa botezul fericitului Augustin de catre Sf.
Ambrozie, Episcopul Mediolanului (Milanul de astazi).
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VEDENIA FERICITEI

MONICA

La fereastra dinspre mare
Sub al noptii cer senin
Sta cu maica-sa de vorba
Fericitul Augustin.

in convoiul lor spre tara
Au venit de la Milan,
Poposind in vremea noptii
La al Romei vechi liman.

Jos in tihna lumea doarme,
Luna sus le std zambind,
Imbracand pamant si mare
Intr-o panzi de argint.

Dar trecand putina vreme
Se opresc din vorba lor,
Céci o tainica uimire

Le rapeste mintea-n zbor.

Augustine prea iubite,
Dumnezeu m-a prevestit
Ca, in drumul vietii mele,
Ma apropii de sfarsit.

In tacerea cea adanca
Ochii lor acum privesc
Spre lumina vesniciei
De la Tronul cel ceresc.

Multa vreme nici o vorba
Nu rosteste gura lor;
Nemiscati raman, avandu-si
Chipul tainic, visator.

Sub ninsoarea de lumina,
Augustin si maica lui,

- In uimirea lor cea sfanta -
Par a fi niste statui.

Céand isi vin apoi in fire,
Pogorandu-si ochii grei,
Cu emotie, Monica
Zice catre fiul ei:

Nu ma turbur pentru asta,
Céci dorinta ce mi-a fost
Am vazut-o Implinita,
Traiul nu-mi mai are rost.

Duhul meu va merge-n pace
Catre vesnicul lacas,
Neavand de-acuma grija
Pentru scumpul meu urmas.

Viata mea a fost legata

Numai de un singur dor:

SA TE VAD CRESTIN PE TINE
SI CRESTIN DREPT SLAVITOR!

Mila cea dumnezeeasca
Catre noi s-a revarsat
Si pe mine cea smerita
Negrait m-a mangaiat.

In pamantul tarii noastre
Nu mai calca pasul meu,
Cdci asa a fost porunca
De la bunul Dumnezeu.

Mergeti numai voi cu pace
Si va las ca legamant
"Trupul meu sa se Ingroape
In acest strein pamant!"

A ramas putin pe ganduri
Dascalul bisericesc,
Cugetand la vorba maicii
Cea cu ton proorocesc.

Intr-o clipa tot trecutul
Imbunatatit al ei

I-a venit atunci in minte,
Cu lucire de scantei.

Cumpanindu-i profetia
Cu prea vrednicul ei trai
El vazu atunci cu duhul
Fericirea ei din rai.

Si de-atuncea Tnainte
Cunoscut-au pe deplin:
Ca-i feciorul unei Sfinte
FERICITUL AUGUSTIN.
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RASPLATA LACOMIEI

(Pilde din viata pasarilor)

O pasarica din pustie

Cu pene galbene verzui,
Avea sdlasul langd mine
In care ea crestea doi pui.

Din zori pleca sirmana mama
S-adune hrand pentru pui:

Bondari din cei mai cruzi si muste,
Seminte moi $i viermisori.

Odata cum sedeam afara

O vad luptandu-se vanjos

Sa rupa-n doua (pentru masa)
Un pui de sarpe veninos.

In vremea cand lovea cu ciocul
Sarmana nici n-a observat

Ca sarpele ca razbunare,
Otrava mortii i-a lasat.

Mergand din nou la vanatoare
Ea n-a mai dat pe la cdmin,
Caci i-a venit in cale moartea
Lucrand a sapelui venin.

Zadarnic striga azi orfanii
Cerand cu jale ajutor,

Dar maica nu se mai iveste
Si cine are grija lor?

Imi plange inima de mila
Cum mor acum vecinii mei,
As vrea si le ajut cu hrana
Dar nu ma pot sui la ei.

O, cate suflete crestine
Nu sunt asemenea ca ei:
Nemangaiati duhovniceste
Din cauza celor "misei"!

De cate ori cinstitii "Dascali"
- (Ce sunt ca maica la norod) -
Se otravesc cu "moda noua"
Intinsa azi ca un navod!
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Asteapta de la ei povata

Saraca lume in zadar,

Caci ei sunt morti Duhovniceste,
La cine sa mai afli "dar"?

Mai sunt apoi parinti cu ravna
Prea mare pentru fiii lor:
Si strang din rodul nedreptatii
Prin care sufleteste mor.

Dim stramba lor agoniseala
Nici nu se procopsesc;

Ca cele ce se sting cu patimi
Cu patima se irosesc!

TURTUREA DE LA
IORDAN

O turturea amarata

Din lunca Sfantului Iordan
O vad umbland in valea asta
Sa-si caute (gandesc) liman.

De ce, sarmana pasarica
Nu stai in lunca, la copaci,
Aici nu ai deloc verdeata
Si vulturii sunt mai rapaci.

Intoarce-te la vale iarasi
Si stai aproape de Iordan
Acolo unde ai tovarasi:
La Schitul Sfantului Ioan!

Pentru mine veselie

Nu mai este pana mor
Céaci mi-a omorat perechea
Nemilosul vanator!

Mangaierea mea e plansul
Si doresc mereu sa fiu
Unde nu este verdeata,
Unde-1i jale si pustiu!

Cét erau la Schit copacii
Mai aflam acolo dos
Cand ne speriau din lunca
Cei cu pocnet fioros.

Cand s-a pustiit padurea
Si gradina s-a uscat
Surioarele din vale
Foarte s-au imputinat.

Iar pe sotul meu odata
Cum sedea langa Iordan
L-a lovit in cap cu "pocnet"
Vanatorul cel tiran.

Eu fiind de ceea parte
L-am vazut cum a cazut
Si de-atuncea in durere
Viata mi s-a prefacut!

Insemnare

In cateva randuri am vizut o
turturica (din care nu se afla in
alta parte decat in lunca
Iordanului) care tAnjea mereu pe
valea asta. La urma s-a asezat pe
stanca din fata pesterii mele si
ma privea cu jale, parca mi-ar fi
spus durerea ei. Caci este lucru
cunoscut de toti ca turturica
daca-si pierde sotul, cu altul nu
se mai insoteste si nu inceteaza a
jeli pana ce moare. De durere ea
alearga stingherd numai pe locuri
pustii si nu mai vrea sa vada
verdeata, nici apa si nici nu vrea
sa auda cantecul celorlalte
pasarele. De aceea Sfintii Parinti
aseamana viata calugareasca cu
vaduvia turturelei. Si precum
turturica nu inceteaza a jeli
perechea pierduta pana la moarte,
tot asa monahul poarta doliul
pocdintii, jelind pentru "Mirele
cel din Cer", care s-a jertfit
pentru noi, si nimic din lumea
aceasta nu veseleste pe monahul
ravnitor.
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INTRU SLAVA
ZIDITORULUI

O, mare esti Tu, Doamne!

Se mira ochii mei
De firea cea vazuta
Cu armonia ei!

Pe cele trecatoare
Asa le-mpodobesti!
Dar cat mai minunate
Vor fi cele ceresti!

De-ar intelege mintea
Podoaba cea de sus,

Te-ar pomeni de-a pururi,

Stapanul meu - lisus.

Atunci dulceata lumii
De tot am defaima

Si raza Ta cea Sfanta
Mereu ne-ar desfata.

Dar mintea cea greoaie
Atarna spre pamant,
Impiedicand pe suflet
Din Sfantul sdu avant.

Pornirea patimasa

A trupului de lut
Adesea ne desparte
De Cel ce ne-a facut.

Inaripeaza, Doamne
Gandirea mea spre cer
Si-mi usureaza trupul
Cu sufletul stingher!

DE ZIUA

"ANULUI NOU"

S-a dus un an de zile
Greoti, spre "asfintit"
Cu nazuinti desarte
Si rost neimplinit.

Isi ia acuma randul
Un altul mai vioi,

Ce da la toti cuvantul
Sa-i scape de nevoi.
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Si lumea vesnic vede
- Cu gand neindoit -
Ca orice innoire

{i semn de procopsit.

Si - doara - are pilda:
Din viata cu progres
Cu ce amar de roada
- La urma - s-a ales?

Prin duhul "innoirii"
Se vede aratat

Ca viata omenirii

Mai rau s-a destramat.

Desi - la aratare -
[naintam vioi,

Dar sufleteste mergem
Ca racul, Tnapoi.

Zburam dupa "himere"
Ca vantul 1n vazduh

Si varuim mormantul
Ca viata "fara duh".

DE SFANTA NASTERE

Cu dragoste cereasca
Aprinde-ma mereu,
Stapane Milostive

Si Dumnezeul meu!

Pe Tronul Sfintei Slave
Cu trupul azi sezand
Aratd, Doamne, mila
Spre cei de pe pamant!

DIN LUMEA
"FIILOR PIERDUTI"

Deci prin "sita cunostintii",
Oamenii fiind cernuti,

Unii se gasesc "acasa",
Altii insa sunt "pierduti”.

GRAIURI PROFETICE

O, Soare, al Dreptatii
Arata-mi raza Ta

Si dintru nesimtire
Ridica viata mea!

Tu, Cel nascut, cu trupul,
Ca om, la Bethleem,
Calauzeste-mi pasii,
Spre vesnicul Eden!

Invioreazi, Doamne,
Pe cel slabanogit,
Uitand faradelegea
Celui ce Ti-a gresit!

Ridica-mi, Doamne, gandul
Din veacul trecator

Si-mi potoleste vantul,
Scotandu-ma din "nor"!

Invati-ma sa caut

Spre vesnicul senin

La care nu-i durere,
Nici scarba, nici suspin!

(Versuri cari zugravesc
drama sufletului omenesc,
care se repetd mereu in lumea
aceasta. Ele au ca punct de
plecare pilda "Fiului Pierdut”
din Sf. Evanghelie)

PROLOG

Ca sa fie inteleasa
Versuirea care scriu,
Dau o mica deslusire
Despre "Ratacitul fiu".

In calatoria vietii

Doua drumuri s-au deschis,
Unul duce spre Gheena
Altul, catre "Paradis".

Primul este lat si neted

Si prea lesne de umblat,
Cel de-al doilea, cu piedici
Si cu totul stramtorat.

De asemenea la oameni
Doua cete se vadesc:
Unii inmultesc "Talantii",
Altii "rau 1i cheltuiesc".

Sunt - adica - credinciosii
Cei cu trai neprihanit,

Si pe urma sunt "pierdutii"”,
Cei cu duhul razvratit.

Cei dintai urmeaza drumul
Cel placut lui Dumnezeu,
Cei din urma sunt "mezinii",
Cari se abat mereu.
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(Culese din hrisoave grecesti)

La anii veacului din urma,
Pastorii cei duhovnicesti
Se vor abate de la turma
Urmand curentele lumesti.

Pasi-vor ei pe calea stramba,
Lasandu-si drumul parintesc
Si vor canta la oi din "dramba",
Iar nu din "fluier pastoresc".

Vor face focul cu "progresul”
In "staulul duhovnicesc"

Si fumul va sarni eresul
Ratezului papistasesc.

Atuncea lumea cu stiinta
Va face nascociri mereu
Sinu va fi la ea credinta
Nici temere de Dumnezeu!

Norodul cel cu simplitate

- De frica vesnicelor munci -
Va mai pazi cu scumpatate
Dumnezeiestile porunci.

Dar vietuind in neunire

Si fara povatuitori,

Vor fi urati de stapanire

Si multi vor sta prin Inchisori.

Acei cu ravna mai fierbinte
La fapta buna si smeriti,
Vor fi ca cei iesiti din minte
De toatd lumea socotiti.

Intelepciunea omeneasca
Va face idoli pe pamant

Si lumea vrea sa foloseasca
Desmatul ca asezamant.
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Vor tunde barbile si parul
Si hainele vor reteza,
Iar legile cu adevarul
La moda toate vor scurta.

La tineri nu va fi rusine
Si nici iubire intre frati,
Iar moda va tara cu sine
Pe oamenii destrabalati.

Atuncea Dumnezeu, cu greata
Va cauta spre pamanteni

Si-i va lipsi pe multi de viata
Ca oarecand pe "sodomeni".

Pamantul isi va pierde mana
Si munca nu va fi cu spor,

Ca multi vor crede pe "Satana"
Tovaras slobozirii lor!

Atuncea lumea va sa fiarba
Ca un cazan la "pirostea"

- Aprinsa de méanie oarba -
Si pacea ei se va lua.

Razboaie mari, infricosate,
Se vor tine aproape lant

Dar mai grozav va fi ca toate
A "celor sapte din Bizant"!

Noroadele civilizate

Cand mai vartos vor prospera,
Ca fiarele infometate

Cu dintii se vor sfasia.

Vor face "care" zburatoare
Iar coada lor de scorpion
Va face iarasi tulburare
Ca turnul de la Babilon.

Atunci va fi ca armatura

Balauri groaznici de metal,
Imprastiind parjol din gurd
Si fumuri cu venin mortal.

La vii abia a treia parte

Din toatd lumea va scapa,
Iar restul se va da la moarte,
Apoi razboiul va-nceta!

Cici Inger va veni din ceruri,
Strigand cu glas infricosat
Sa puna capat la maceluri
Puterile din Tarigrad.

Acolo ingerii vor pune

Pe tronul bizantin un sfant
Si pasnic toti se vor supune,
Lipsind razboiul pe pamant.

Atunci va fi Ortodoxia
In toata lumea stralucind
Si va sa piard dugsmania
Belsug si dragoste fiind!

MIZERIA DIN LUME SI

CHEFUL CELOR CU
RADIO

Cinstitele Lacasuri
Acum se pustiesc
Caci oamenii acuma
La Radio se silesc.

In ocna sovieta

Se chinuiesc mereu
Acei care din ravna
[ubesc pe Dumnezeu!

Pe front sub mii de gloante
Cad sute de ostasi,

Lasand femei vadane

Cu bietii copilasi.

Cutremurul pe ostrov

Il face cimitir,

Curmand la mii de oameni
Al vietuirii fir.

In schimb auzi la Radio
Cum canta mascarii

Si celor grasi la ceafa
Le face jucarii!

In casa cea siraca
La soba pe cuptor
Orfanii fara paine
Isi plang pe tatal lor.
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Copila cea orfana
Ramasa prin streini,
Plangand asteaptd mila
In poarta la vecini.

Dar Radioului nu-i pasa,
El canta la vecini,
Facand pe cei din casa
La inima "haini".

Acel sarac ofteaza
Si nu poate dormi,
Datornicii cer banii
Si nu-i poate plati!

In targ pe piatra goala
Un cersetor zacand,
Zadarnic cere mila

Cu lacrimi, tremurand.

In fundul puscariei
Se-nchide pe nedrept
Crestinul cel cu ravna,
Fiind batut in piept.

Iar colo langa groapa,
Alaturi de sicriu,
Amar se tangueste

O maica fara fiu!

La Radio canta marsuri
In piata la oras,
Ducéand in nesimtire
Pe omul patimas.

In patul suferintii
Bolnavul cel sédrac
Nu are mangaiere

De hrana, nici de leac.

Iar muzica la Radio
Ca niste boi ragand,
Le da curaj la oameni
In chefuri petrecand.

Proptindu-se 1n carje,
Beteagul din razboi,
Aluneca si cade

Pe strada in noroi.
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Iar Radio langa dansul
Cantand caraghios,

1 face sa injure

Pe cel care 1-a scos.

Acel robit de patimi
Cazand din darul sfant
Nu afld astazi sprijin
La cei de pe pamant!

Iar Radioul dantuieste
Acum la manastiri,
Facand sa pierdem rostul
Sarmanei mantuiri!

Pe calea mantuirii
Un suflet apucand,
Programul de la Radio
i vine lui in gand!

La patru dupa masa
Concert 1i randuit

Si nu am vreme astazi
Sa merg la spovedit!

Duminica la noua
Sunt cantece hazlii
Ocazia nu pierde
Cu sfinte Leturghii.

La praznicele Sfinte
Se fac excursii mari
Si lasa tinerimea
Streina de altar.

In posturi "lumea noua"
Petrece mai vartos

Si balul ca o slujba

Il pregiteste jos.

In timp ce face slujba
Sfintitul Slujitor,

La crasma 1l asculta
Razéand cu Radioul lor.

In vremea cand se roaga
Un suflet credincios
Alaturi zbiara Radioul
Un cantec rusinos!

Iar cand petrec la groapa
Plangand pe adormit,

in drumul lor le canta
Acum de dantuit.

Cuvantul cartii sfinte
Acum a amutit,

De cand le canta Radio
La cei ce s-au sfintit.

Duminica la slujba
Crestinii nu prea vin,
Iar cinematograful

i totdeauna plin.

Biserica adesea

Nu are cantareti

Iar noaptea la petreceri
Se canta fara pret.

Mizeria din lume

Sporeste azi mereu,

Céci azi putini din oameni
Mai cred in Dumnezeu!

Pe caile pierzarii
Cei multi célatorind,
Acompaniamentul
De Radio au slujind.

Mizeria din lume

S-aduna mai cu spor
In cantecul de Radio
Spre iadul pierzator.

In toatd lumea astazi
Rasuna glasul lui,

Ca un concert funebru
Pierzarii omului!

Corabia vietii

Se lupta azi in larg
Avandu-si carma rupta
Si panza la catarg.

Din Miaza-Noapte valuri
Lovesc acum cumplit
Corabia 1n coaste

- Cu omul buimadcit -
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In loc si se grijeasca
De panza pentru vant,
Sarmanul om asculta
A Radioului cant!

Si cantecul de Radio
Pe om l-a fermecat
Si duhul nesimtirii
11 tine inclestat!

Si dupa imnuri sfinte,
Auzi la Radio iar
Cantari nerusinate
Slujind lui Veliar.

CUGETARI SMERITE

(Alta varianta)

L.

Suflete al meu smerite,
Ada - mai intai de toate -
Prea marire Celui vesnic
Pentru orice bunatate.

De lucrezi ceva spre bine
Nu te indlta in gand,
Caci nu este bunatate,
Fara darul Lui cel Sfant.

Totdeauna, la culcare,
Slava da lui Dumnezeu,
C-ai ajuns sfarsitul zilei,
Izbavindu-te de rau.

Cand te scoli da slava iarasi
Ca din mila lui cea mare,
Nu te-a osandit pierzarii,

Ci ti-a daruit sculare.

La mancare zi cu duhul:
"Multumesc, Ceresc Parinte,
Pentru apa si vazduhul

Si aceste daruri "sfinte"!

Daca esti lovit de boala
Cugeta ca orice leac

Nu te-ajuta, fara darul
"Doctorului Sfant din veac".
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Iar cand esti in prigonire,
Multumeste bucuros

Ca mergand pe "calea stramta",
Calci pe "urma lui Hristos".

II.

Precum incet se trece
Faclia de la sfesnic,
Asa se trece viata

Si vine somnul vesnic.

Sa cugetam adesea
La tainele "iegirii"
Ca sa scapam de frica

Sa pomenim cu lacrimi
Pe cei ce-au raposat,
Céci pentru noi se roaga
Si ei neincetat.

Sa stim intotdeauna
Ca fara sfantul dar,
Comorile din lume
Sunt toate in zadar.

Nadejdea sa ne fie

La "Cel fara de ani",

Iar nu la mintea noastra,
La slava sau la bani.

Nevrednicia noastra
S-o0 punem mai prejos
Decét vinovatia

Celui mai pacatos.

In toate sa ne fie
Credinta ca un cheag
Si dragostea curata

Al vietii noastre steag.

Sa nu lasam in minte
Vreun cuget dugsmanos,
Ci sa urmam iertarii

Si pacii lui Hristos.

In ceasul "despartirii".

STIHURI

cari se canta la Litaniile de la Sf. Mormant pe gl.
3 casi cele de la IntAmpinarea Domnului (de la
Pesna 9). Ele sunt graiuri tanguitoare rostite de
Maica Domnului, de Sf. Ioan, de Sf. Mironosite,
de Sf. Tosif si Nicodim si de adunarea
credinciosilor.

MAICA DOMNULUI

Nu pricep nici oamenii, nici puterile de sus
Cum Te-ngropi Tu, Fiul meu, o ce taina de
nespus!

SF. MARIA MAGDALENA

Viata, Facatorule, ca s-o isbavesti voind,
Singur moarte ai primit, viatd vesnica fiind.

MARIA LUI CLEOPA

Azi tot neamul pamantesc, ce murise prin pacat
S-a vazut prin moarte Ta la viata ridicat.

MAICA DOMNULUI

Vino lume ca sa plangi cu suspin tanguitor
Intre morti acum vazand pe al vietii Datator!

SF. MARIA MAGDALENA

Mort acum vazandu-te, ca un soare asfintit
Ucenicul Tau ascuns, losif s-a prea vadit.
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MARIA LUI CLEOPA

Raza lumii Tu fiind si dulceata tuturor
Cum 1iti pleci Tu genele pe lumina ochilor?

SALOMI

Tu prin moarte ne-ai trezit viata care s-a uscat
Si pe neamul omenesc la viata l-ai chemat.

SFINTELE MIRONOSITE iMPREUNA

Credincioase losif, cel cu chip cuvios
Da-ne sa-L infasuram intru giulgiu pe Hristos!

SF. IOAN FECIORELNICUL

Doamne vezi pe Maica Ta si pe cel care iubeai
Deci acum din gura Ta, un cuvant sa ne mai dai.

IOSIF SI NICODIM

Tu-podoaba lumii-azi, fara chip ca mortul zaci
Scoala ca un Dumnezeu, bucurie sa ne faci!

MAICA DOMNULUI

Din impunsa coasta Ta, o prea dulce Fiul meu!
Viata vesnica ne scoti, Tu Cuvinte-Dumnezeu.

NICODIM

Tu fiind adevarat, mirul cel duhovnicesc
Mirezmeste-ma, pe cel ce cu miruri Te stropesc.
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IOSEF

Azi Puterile din cer, Te-nconjoara cu fior
Cum Te voi atinge eu, care sunt patimitor!

MAICA DOMNULUI

Fiul meu si Dumnezeu, pogorandu-Te de sus
Pe Adam cel ratacit, la viata L-ai adus.

MARIA LUI CLEOPA

Azi lisuse unde ai chipul cel impodobit?
Toate cele din Scripturi intru Tine s-au plinit!

SALOMI

Ape dulci ca de izvor revarsand din coasta Ta
De pacatul cel amar lumea speli de-a pururea.

SF. MIRONOSITE iMPREUNA

Cand erai Tu rastignit soarele s-a-ntunecat
Dara astazi cum vei fi, Ziditorule-ngropat?

IOSIF

Cel ce ai de-a pururea pe lumina de vesmant

Cum 1n giulgiuri eu acum te voi pune In mormant.

NICODIM

Apa cea din coasta Ta mirezmeste mai presus
Decat mirul cel de pret, care eu Ti l1-am adus

MAICA DOMNULUI

Inainte Te-am vizut prunc in iesle infasat
Iar acum Te vad in giulgiu, vai ce chip infricosat!

SF. MIRONOSITE iMPREUNA

Pe acel ce-n palma tii toate-n cer si pe pamant
Cum Te-aseaza losif si Nicodim in mormant!

MAICA DOMNULUI

Izbaveste, Fiul meu, pre noroade de la rau
Care vin evlavios si cinstesc mormantul Tau.
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ADUNAREA CREDINCIOSILOR

Doamne fii aparator credincioasei adunari
Care canta prea duios, Sfintei Tale ingropari!

Insemnare

Aceste stihuri s-au tdlmacit din limba greaca, 1n
Saptamana Sfintelor Patimi, din anul mantuirii
1946, in Lavra Sfantului Sava cel Sfintit de catre
nevrednicul intre Schimonahi Ioan Iacob din
Romania.

STIHURI

ce se cantd la Litania de la Mormantul Maicii
Domnului, la Priveghere dupa melodia de la
Intampinarea Domnului (Pesna 9) "Nu pricep
curata ..." (zis leganusul).

STIH 1 AL APOSTOLULUI PETRU

Pogorarea Cerului
Intru tine s-a lucrat,
Iara astazi din mormant
Intru slavi te-ai mutat.

APOSTOLUL PAVEL

Gavriil din Nazaret
Zamislirea ti-a vestit
Azi se face vestitor
Fericitului sfarsit.

SOBORUL SF. APOSTOLI

Duhul tau s-a bucurat
Ca vei merge la Hristos
lara noi neméangaiati

Si sairmani ramanem jos.

SF. DIONISIE AREOPAGITUL

Imparatul cerului

Cu Cerestile Puteri

Se pogoara minunat
Petrecandu-te la ceriu.
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SF. IERARH IEROTEI

Azi vazduhul este plin
De mirezme si cantari
Firea toata s-a uimit
La a Maicii Inaltari.

SOBORUL SF. APOSTOLI

Ingerii la Bethleem
Nasterea slavoslovesc,
Iara azi cantand cu noi
Heruvimii se unesc.

SF. APOSTOL IACOB

Frumusetea ta de-acum
Cine va putea vedea

Caci de-acum, Stapana mea
Cerul tu vei desfata.

SF. IOAN EVANGHELISTUL

Dupa vorba lui Hristos
Te-am avut ca maica jos
Dar acum cui ne lasi
Intre jidovii pizmasi.

SF. APOSTOL TIMOTEI

De la Tronul cel ceresc
Da-ne maica ajutor

Sa vedem Tmprastiat
Al paganatatii nor.

SOBORUL SF. MIRONOSITE

Mort vazandu-l pe Hristos
Mangaiere te aveam,

Dar acuma tu murind

Ce vom face, Mariam.

ADUNAREA CREDINCIOSILOR

Solitoare, Maica, fii

La ai tai nevrednici fii
Care canta azi plangand
La cinstitul tdu mormant.
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SF. APOSTOL TOMA

Astazi sunt Incredintat
Ca din morti ai inviat
Si la ceruri te-ai suit,
Langa fiul tau iubit!

TROPARE DE UMILINIA CARE SE
Z1C GRECESTE "MEGALINARE"

Ele se obignuiesc a se canta dupa Paraclisul
Maicii Domnului, iar in unele parti le canta la Sf.
Leturghie, in vremea chinonicului.

-peglas 2 -
A MAICII DOMNULUI

Pre mal de prapastie ratacind

Ajutd-mi Stapéana ca sunt tare slabanogit
Si nu sunt vrednic la cer a ma uita
Stiindu-mi sdracia si neputinta mea.

A SF. ARHANGHELI SI INGERI

La judetul groaznic cand voi veni
Sarguiti cu ruga pentru mine a mijloci
Arhangheli si Ingeri cu totii calduros
Pentru smeritul suflet al meu neputincios.

A SF. IOAN BOTEZATORUL

Rodul pocdintii eu neavand

Pasii vietii mele se apropie de mormant;
Ioane Prooroace, ajuta-ma degrab

Ca inima mi-i rece si sufletul mi-i slab.

A SF. SLAVITILOR APOSTOLI

Ca cei ce din apele "celui rau"

Ati vanat pe oameni prin cuvantul lui Dumnezeu,
Slavitilor Apostoli soliti pentru norod

Sa nu mai fie prada vicleanului navod.

A SF. ARHIDIACONULUI STEFAN

Apostol, Diacon si Ucenic,

Stefane slavite, mai intaiule mucenic
Avand Indrazneala la bunul Dumnezeu,
Soleste mantuire si sufletului meu.
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A SF. TREI IERARHI

Stalpii Pravoslavnici prea cinstiti

Voi sunteti in ceruri pe veci nedespartiti;
Grigorie, Vasilie si Marele loan

Paziti norodul vostru de jugul cel viclean.

A SF. IERARH NICOLAE

Ajutorul grabnic celor sairmani,

Sprijin si povata pentru vaduve si orfani
La tine credinciosii aflam necontenit
Prea Sfinte Nicolae cel pururia slavit.

A SF. SPIRIDON

Comoara cinstitd de bunatati

Si Aparatorul Pravoslaviei te arti,

Prea sfinte Spiridoane la Tronul cel ceresc
Soleste mantuire celor ce te cinstesc.

A SF. MARIEI MAGDALENA

Dragoste fierbinte lui Dumnezeu

Ai adus Marie, mai curata ca mirul tau

Al vietii alabastru in inimd avand
Revarsa-ne din ceruri mireazma pe pamant.

A SFANTULUI SFINTITULUI
MUCENIC IGNATIE

Pe Hristos in inima I-ai purtat

Si ardeai cu ravna catre Dansul neincetat,
Aprinde-mi Mucenice Ignatie mereu
Faclia ce se stinge a sufletului meu.

A SF. SFINTITULUI
MUCENIC HARALAMBIE

Pastorind Biserica luminat

Pentru Domnul sangele Haralambie ti-ai varsat
Acuma din ceruri cu dragoste priveste

Spre fii tai din lume si boalele goneste.

A SF. MARELUI MUCENIC GHEORGHE

Ostas al Credintii nebiruit

Te cunoastem Gheorghe mucenicule preaslavit
Cand vezi ca ne impresoara balaurul cel rau
Alearga fara preget cu darul sfant al tau.
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A SF. MARELUI MUCENIC
IOAN DE LA SUCEAVA

Trupul la Suceava ti-ai odihnit

Iar la ceruri slava de la Domnul ai dobandit;
Ioane Mucenice sa nu ne parasesti

Pe fiii pravoslavnici ai Tarii Romanesti.

A SF. MUCENITE FILOFTEIA

La Curtea de Arges te odihnesti,

Iar la ceruri Sfantd Filofteie Imparatesti

Céci tu prim mucenicie pe Domnul L-ai urmat
Si pe norodul nostru 1l mangai neincetat.

A SF. CUVIOASEI MARIEI EGIPTEANCA

Parasind Egiptul, ca din noian

Ai venit, Marie, in pustia de la lordan,
Pe scara Pocdintii suindu-te la cer
Facut-ai de rusine pe mandrul Lucifer.

A CUVIOASEI PARASCHIVE

Din fundul pustiei ai alergat

Spre pamantul nostru si Moldova te-a-mbratisat
Avandu-te pre tine noian de indurari

La vreme de necazuri si grele incercari.

A SF. SAVA CEL SFINTIT

Pe calea cea stramta calatorind

Al aflat la ceruri bucurie fara sfarsit,

Iar noi Sfintite Sava cu totii Intr-un gand
A laudei cununa iti impletim cantand.

A SF. IOAN DAMASCHIN

Aparand Biserica pe pamant

Te-ai facut organul versuind intru Duhul Sfant;
Ioane Damaschine, cu glasul miscator

Te roaga pentru turma lipsita de pastor.

A SF. TEODOSIE

Viata ingereascad ai petrecut

Si a chinoviei randuiala ai inceput;
Carbunii cei de ravna ai sufletului meu
Aprinde-i cuvioase cu darul sfant al tau.
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A SF. GHERASIM DE LA IORDAN

Cetatean pustiului te-ai aratat

Si la urma Raiul mostenire 1-ai castigat,
Parinte Gherasime te rog sa domolesti
Pornirea cea de fiara a celor netrupesti.

A CUVIOSULUI IOAN HOZEVITUL FOST
MITROPOLIT AL CHESARIEI SI A
TOATA PALESTINA

La tronul Chesariei stralucind

Dorul de pustie te-a adus inapoi la Schit,
Acolo de pe stanca la ceruri ai zburat
De unde pentru lume te roaga ne-ncetat.

A SF. GHEORGHE HOZEVITUL

Valea cea pustie o ai lucrat

Insutite roduri la Hozeva ai adunat,

La care Cuvioase aratd-ma partas

Pre cei ce vin cu ravna la sfantul tau Lacas.

A TUTUROR SFINTILOR

Intru tot slavitilor Ucenici

Cu ceata lerarhilor si a Sfintilor Mucenici,
Femei Cuvioase si Sfintilor Parinti

Pe Domnul imblanziti-L cu rugile fierbinti.

A MAICII DOMNULUI
Prea Sfanta Stapana nadejdea mea
Da-ne noua sprijin ca 0 Maica de-a pururea

Ca prea se trufeste balaurul cumplit
Voind sa amageasca norodul tau iubit.

ALTE TROPARE ALE SFINTILOR

Care se canta pe glasul 5 dupa modelul Podobiei
grecesti: Tin tahin su schepi che tin voitian ... si
anume se canta dupa Pavecernita (c.l.V.)

A BOTEZULUI

Botezandu-te Doamne de la loan
Ai zdrobit pe sarpele cel viclean
Iar prin Duhul cel prea sfant
Aratat s-a intarit

Al Parintelui Cuvant
Marturisindu-Te, Doamne
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Pre cel ce Te-ai aratat
Si luminare ne-ai dat.

A SF. IOAN BOTEZATORUL

Prooroace loan si sluga lui Hristos
Al Bisericii Sfesnic prea luminos
Da-ne noua sa-ti cantam

Si bine sa cuvantam

Prea cinstit numele tau
Ajutatorule grabnic,

Sa nu ne lasi pe noi

Cari suntem in nevoi.

A SF. ARHANGHELI SI iNGERI

Arhistrategul cerului Mihail
Si comoara tainelor Gavriil
Cu soborul ngeresc
Dimpreuna se cinstesc

Intru laude zicand:

O, Slujitori ai Treimei

Ai lumii folositori

Si de vrajmasi pazitori.

A SF. APOSTOLI

Apostoli ai Domnului prea slaviti
Pravoslavnica turma n-o parasiti,
Ci precum prea minunat

Pre pagani ati luminat

Darul vostru - ne rugam -

Si astdzi sa lumineze

Norodul nedumerit

Si de pasune lipsit.

A SF. MIRONOSITA
MARIA MAGDALENA

Prea cinstita Maria si sfanta din Magdal

Pre apostolescul Bisericii chimval
Pre mireazma lui Hristos

Cea cu suflet ravnitor

S-o0 chemam in ajutor
Izbavitoarea de patimi

Pre ceea ce la nevoi

Se roagd mereu pentru noi.
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A SF. VASILE CEL MARE

Al pastorilor fluer Dumnezeesc
Si canonul cinului ingeresc

Pre pamant te-ai aratat

Iar acum te veselesti

Cu cerescul imparat

Vasile Prea Sfintite,

Al lumii luminator

Si slava Ierarhilor.

A SF. IOAN GURA DE AUR

Ca un nor de lumina te-ai aratat
Si cuvinte de aur ai revarsat

Pe ogorul sufletesc

Al norodului crestin

Pentru care te cinstim

Prea Fericite Ioane,

Al Domnului urmator

Si ecumenic Pastor.

A SF. IOAN MILOSTIVUL

Cu podoaba dragostei imbracat
Serafim in lume te-ai aratat
Ajutor la cei lipsiti

Izbavire la robiti

Si la cei nedreptatiti

Ioane Prea Milostive

Lacasul Duhului Sfant

Si noul Avraam pe pamant.

A SF. IERARH SPIRIDON

Séracia trupeasca agonisind
Bogitia cereasca ai dobandit
Si te bucuri luminat

De Treimea in trei Sori
Pentru care te-ai luptat

O, Spiridoane lerarhe

A Trimitundei Pastor

Si de minuni facator.

A SF. IERARH NICOLAE

Credinta cu ravna ai Indreptat
Pre cei fara sprijin i-ai ajutat
Iar pe cei cari nedrept

De tirani s-au osandit

De la moarte i-ai rapit

O, Nicolae Sfintite
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Al Mirei Arhipastor
Si tatal saracilor.

A SF. IERARH MARCU AL
EFESULUI (EVGHENIOS)
APARATORUL ORTODOXIEI

Cu arma credintii ai biruit

Pre soborul Romei cel rasvratit
Iar acum la ceruri stand
Sarguieste ajutand

Pre norodul Ortodox

Inalt Prea Sfintite Marco
Carele pus-ai hotar

Spre cei cu viclean calendar.

A SF. MUCENIC GHEORGHE

Purtator de cununa te-ai aratat
Iar pre cei potrivnici i-ai rusinat
Si precum ai biruit

Cu puterea lui Hristos

Pre balaurul cumplit

Asa Gheorghe Mucenice,
Zdrobeste neamul viclean

Si scapa pe cel siriman.

A SF. SFINTITULUI
MUCENIC HARALAMBIE

Al crestinilor grabnic ajutor

De vrajmasi si de patimi izabavitor
Noi de-a pururi te stim

Si cu laude fierbinti

Caput tau Tmpodobim

O, Haralambie Sfinte,

Sa nu ne lasi in necaz

Ostasul lui Hristos cel viteaz

A SF. MUCENICI
TEODOR TIRON SI TEODOR STRATILAT

Teodorilor: Tiron si Stratilat,
Voevozi ai credintii v-ati ardtat
Si mustrandu-i pe elini

V-ati facut ca un liman
Asupritilor Crestini

In pagube si primejdii

Ca sangele vostru cinstit
Frumoase cununi v-au gatit.
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A SF. MUCENIC IOAN DE LA SUCEAVA

Trapezundu-1 pe tine te-a odrazlit
Iar Hristos la ceruri te-a proslavit
Al Sucevii Sfant odor

Noi cu lacrimi te rugam

Sa pazesti al tau popor

O, Mucenice loane

Pre fiii neamului tau

Sa nu-i robeasca "cel rau".

A SF. MUCENIC MINA

Pre ostasul Domnului cel slavit,
Diamantul credintii cel neclatit
Pre Mina sa-1 laudam

Si, cu ravna sa-1 chemam

- Indoiala neavand -

In pagube si in necazuri

Ca-i grabnic ajutator
Crestinului dreptslavitor

A SF. MUCENITE ECATERINA

Inteleapta fecioara si melusea,
Covarsit-a lumea podoaba ta
Care dornic te-ai jertfit
Pentru Mirele ceresc

De la care ai primit

Cununa Muceniciei,
Facandu-te lumii izvor

Cu darul minunilor.

A SF. MECENITE EFIMIA

care a fost hotarul Parintilor la Soborul al 4-lea
din Halchidon

Cu nume de lauda te-ai chemat
Si cununa cereasca ti-ai castigat
Bucurandu-te nespus

Cu cerescul Tmparat

In cimara cea de sus

Prea laudata fecioara

Izvorule plin de dor

Si-al bunei credinte "hotar".

Obs.: Efimia in greceste inseamnd Laudata

A SF. MUCENITE VARVARA

Melusea curata a lui Hristos
Odorul fecioarelor prea frumos
Care vesela te-ai dus

Ca un cerb Insetosat

La camera cea de sus

O, Minunata Varvara

Priveste din ceruri spre noi
Cari suntem n nevoi.

A SF. CUVIOASEI MARIEI EGIPTENCII

Biruind al patimii "Legheon"
L-ai zdrobit ca oastea lui Faraon
Al scapat ca Izrail

Din pamantul Egiptean

Prea Cuvioasa Marie

Din cer ajutor sa trimiti

Celor patimasi si robiti.

A CUVIOASEI MAICEI NOASTRE
PARASCHIVA DE LA TASI

De la Epivata ai odraslit
Si la sihastrie ai stralucit
Alegandu-ti ca liman
Viata celor netrupesti

In pustie la Tordan

Prea Cuvioasa Fecioara
Izvor nesecat te-ai facut
Norodului tau de la Prut.

ALT TROPAR AL CUVIOASEI

Al Moldovei odorule prea cinstit
Cu Hristos la ceruri te-ai logodit,
Parasind cele lumesti

In pustie la Tordan

Al venit sa vietuiesti

Ca Ingerii, Paraschivo
Folositoare te stim

Celor ce cu drag te cinstim
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A SF. MUCENITE
FILOFTEIA DE LA ARGES

Pentru fapta buna te-ai nevoit
Si prin mucenicie te-ai savarsit
Asupritd de parinti

Te-ai grabit a te sui

In lacasul celor sfinti

A lui Hristos Filofteie
Norodului tau asuprit

Ajutd-i cd mult l-ai iubit.

A SF. SAVA CEL SFINTIT

Pre sfintitul Sava sa-1 laudam
Pre tatal Parintilor sa-1 urmam
Care mult s-a nevoit

Aratand Monabhilor

Chipul cel neprihanit

Al Vietii cel din Pustie,

Iar Sfantului sau Lacas
Ramane de-a pururi chezas.

A SF. IOAN DAMASCHIN

La Damasc Parinte ai odraslit
Si la Sfantul Sava ai inflorit
Aducand cerescul rod
Indulcesti prea minunat
Pravoslavnicul norod

Prea Cuvioase loane
Privighetoare din rai

Si ortodoxule grai.

A SF. DOCTORI FARA DE ARGINTI
COSMA SI DAMIAN

Izvorule grabnic vindecator
Si balsam al durerilor alinator
Damiane si Cosma

Sarguiti a vindeca

Rana sufletului meu

Caci ma apropii de Moarte
Naravul cel din pacat

De tot slabanog m-a lasat.
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A SF. TEODOSIE
iNCEPATORUL DE LA OBSTE

Al turmelor sfinte ai fost Pastor
Si al chinoviei Incepator
Vindecand pe cei bolnavi
Si-ntarindu-i pe cei slabi
Aratatu-te-ai viteaz

Aparator al Credintii

Al nostru prea cuvios

Parinte Teodosie.

A SF. GHERASIM DE LA IORDAN

Podoaba pustiei de la Iordan

Si Ingerul slavei cel pamantean
Care leul imblanzesti

Si cu Ingerii vorbesti

Te rugdm noi robii tai
Gherasime Fericite

De leul cel netrupesc

Pazeste pe cei ce-ti slujesc.

A SF. IERARH IOAN HOZEVITUL
Care a sihastrit la Hozeva

Ca o randunica de iarnd grea
Ai fugit de lume la Hozeva
Si salasul ti-ai ales

Sus pe stanca de granit
Unde mult te-ai nevoit

O, Prea Sfintite loane

Al Hozevei mare odor

Si-al Chesariei Pastor

A SF. GHEORGHE HOZEVITUL

Nerodirea pustiului ai lucrat

Cu suspinuri si lacrimi neincetat
Dintru care odraslesc

Nestiute nevointi

Ale sfintilor Parinti

La Hozeva Fericite,

Carmaciule sufletesc

Catre limanul sufletesc.
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A TUTUROR SFINTILOR

Pre slavitii Domnului Ucenici
Cu lerarhi si Ceata de Mucenici
Pre Périntii din pustie

Si pe cei din Chinovii

Cu cinstitele Femei

Sa-i laudam credinciosii,

Ca ei mijlocesc mereu

Catre Hristos Dumnezeu.

A MAICII DOMNULUI

Prea Curata Fecioara si Maica lui Hristos
Solitoarea Norodului bisericesc

Sub milostivirea ta

Totdeauna noi scapam

Nu ne trece - te rugam

Intru necaz cu vederea

Ci scoate-ne din nevoi

Una binecuvantata.

STIHURI PENTRU LITANIILE
DE LA IORDAN

Dupa modelul celor de la Sf. Morméant pe glasul
3, ca si Leganusul (Nu pricep).

La Iordan in chip smerit
Ca un rob Te-ai botezat,
Firea apelor sfintind,

Pre noi toti ne-ai luminat.

Tu fiind marturisit

De Parintele ceresc
Duhul Sfant au intarit
Pre cuvantul parintesc.

Cand din cer s-a auzit
Glasul ce Te-a aratat
Firea toata s-a uimit
Iarda muntii au saltat.

Gol vazandu-1 pe Hristos
Apa madrii au fugit,

Iar Iordanul sfiicios
Inapoi s-a tras gribit.
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Mana Sfantului Ioan
Tremura cand s-a atins
Sa boteze in Iordan

Pe cel vesnic necuprins.

Pre al lumii Ziditor

Ca sa-1 vada s-au sfiit
Cei de sus luminatori
Si 1n nori s-au invelit.

Iar balaurul gandit
Care-n apa sta ascuns
Sub picioare s-a zdrobit
De stapanul Iisus.

Ingerii s-au spaimantat
Pre Stapanul gol vazand
Si cantand au laudat
Stantul Lui pogoramant.

Singur iadul s-au scarbit
Caci privind au inteles
Ca de-acum va fi lipsit
De vanatul cel ales.

Apa Sfantului lordan

- Botezandu-se Hristos -
A ramas ca un balsam
La tot omul credincios.

Cerul astazi pogorand
Spre Iordan s-au aplecat
Caci se vede pe pamant
Stanta Treime aratat

(credinciogii canta in cor)

De la margini noi venim
Cei cu sufletul setos

Ca sa ne Invrednicim
De botezul lui Hristos.

Acestea s-ar cadea sa fie cantate cand merge
soborul cu inchinatorii de la Manastire spre
Iordan pentru a face Aghiasma precum si la
intoarcere, iar in celelalte zile canta la "Chinovic"
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CONDACUL

Praznicului de la Schitul Sf. loan de la lordan

Alcatuit dupa metoda Troparului Maicii
Domnului: sub milostivirea ta ... asa cum se canta
in greceste dupa toate slujbele in Manastirile Sf.
Sava si Hozeva, pe glasul 2.

De venirea Ta lordanul

S-au Intors Tnapoi Cuvinte

Si plinind Botezul
Mergatorul Tau Tnainte
Ostile din cer s-au spaimantat
Iar cei de jos

Toti au vazut lumina.

De notat:
Am potrivit aceasta cantare spre a fi imnul nostru

bisericesc de la lordan, pentru orice imprejurare.

"Cantati Domnului cantare noua <<Lauda Lui in
Biserica cuviosilor>>" (Ps. 149, versul I)

BUCHET NOU DE CANTARI

(Alcatuite din Stihuri armonizate dupa melodiile
cantarilor grecesti)

CONDACUL SF. IOAN BOTEZATORUL
(glas 3, I Partenos simeron ...)

Inainte Mergitor

A Lui Hristos esti loane

Si a Lui Botezator

Te-ai aratat Prooroace,

Viata ta de pe pamant este cereasca
Moartea ta este cu totul muceniceasca
Si la tronul Sfintei Slave

Te rogi acum si pururia.

Condacul Sf. Mucenic Ignatie
glas 3

Dragostea lui Dumnezeu

Te aprindea Fericite

Si de El dorit mereu

Te-ai dat mancare la fiare

Trupul tau, ca pe un graunte il macinara
Sufletul s-a inaltat ca o para
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Si cu Cel dorit la ceruri
Ramai in vecii vecilor.

Condacul Sf. Ioan de la Suceva
glas 3

La Suceava cortul tau

Ni l-ai lasat mangaiere

Ca lucrarea celui rau

De la norodul tau piere;

Calea jos ai savarsit-o cu chinuire
Sus la cer te-ai Tnaltat cu marire
Si de acolo pentru tara

Nu ncetezi rugandu-te.

Condacul Sf. Trei Ierarhi
glas 3

Sfintii Trei luminatori

Cu stralucire de taina

Celor binecinstitori

Le lumineaza plinirea,

Lumea cea de pe pamant azi 1i cinsteste,
Cea de sus la Tronul ceresc 1i uneste

Iar mosia lor robita

Asteaptad mijlocirea lor.

Troparul Cuv. Nicodim cel Sfant
glas 5

In amurg de taina te-ai aratat
La norodul nostru nemangaiat
Si sobor de ucenici

Ca un rai duhovnicesc

Ai intemeiat aici

Nicodime cuvioase

In noaptea ganditi cu nor

Sa luminezi calea tuturor.

Condacul Cuv. Nicodim
glas 5

Al virtutii ravnitor

Te-ai aratat din pruncie

Si ales Incepator

Ai fost Intru sihastrie

Viata ta a fost lumind duhovniceasca
Duhul tau s-a dus 1n slava cereasca
Si de-acolo pentru turma

Mereu te rogi Nicodime.
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Megalinaria Cuv. Nicodim
glas 2

Ca o stea cereasca ai rasarit

La Apusul Tarii, Nicodime Avo Sfintite
Si-n noaptea cea gandita cu taina stralucesti
Pe cerul Tarii noastre, cu razele ceresti.

Troparul Cuv. Grigore Decapolitul
de la Bistrita

Ca albina cea harnica ai umblat
Si sufletul dornic ti-ai adapat
Din nectarul cel ceresc
Aratandu-te la toti

Ca un Inger pamantesc

Grigore Decapolite

Al tarii noastre izvor

De multe minuni facator.

Condacul Sf. Grigore
glas 3

Lumea toata strabatand

Prea Cuvioase Parinte

Adunata-i rodul Sfant

Ca o albina Grigore

Viata ta e sudoare si prigonire
Moartea ta este odihna si fericire,
Iar cu Moastele cinstite
Imbogitesti pe neamul tau.

Megalinaria Cuv. Grigore
glas 2

Prin Apusul lumii si Rasarit

Pentru adevarul pravoslavnic te-ai ostenit
Si traiul savarsindu-ti de valuri zbuciumat
Pe plaiul térii noastre odihna ai aflat.

Condacul Sf. Ioan Hozevitul
Episcopul Chesariei
glas 3

Pe norod l-ai pastorit

Prea Fericite loane

Si prea mult te-ai nevoit

Cu Sihastria Ierarhe

Pestera cea de pe stanca ti-a fost salasul
Cerul azi iti harazeste "Lacasul”

Pentru turma ta smerita

Nu Inceta rugandu-te.
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Condacul Sf. Gheorghe Hozevitul
glas 3

Ca un pom ai fost sadit langa izvoarele apei
Si sub stanca de granit agezi rasadul de taina
Hozeva o face cetate cu manastirea

Fiii tai ca niste Ingeri cu vietuirea

Si cu roduri insutite

Incununezi soborul tau.

Condacul tuturor Cuviosilor Parinti
cari s-au sfintit la Hozeva
glas 3

Hozevit cinstit Sobor al cuviosilor nostri
Stantul vostru ajutor s prisoseascd $i noud
Noi fiind mult prea nevrednici de Sihastrie
Cerem azi din ndltime tarie

Ca de Sfanta bucurie

Sa ne impartasim si noi.

Condacul Sf. Gherasim de la Iordan
glas 3

Ca un inger pamantesc, te-ai dus 1n zarile sfinte
Spre limanul cel ceresc, Prea Cuvioase Parinte,

Fiara cea vazuta (leul) ti-a fost ca sluga
Cea de gand te-avea pricind de fuga

Si cu Ingerii la Ceruri

Te bucuri azi Gherasime.

Condacul Cuvioasei Mariei Egiptencei
glas 3

Jugul rau l-ai lepadat

Prea Cuvioasa Marie

Si ca cerbul insetat, ai alergat la pustie
Trupul tau cu pustnicia se subtiaza
Sufletul cu raza sfanta se lumineaza
Si urcandu-te la ceruri

Te veselesti de-a pururea.

Condacul Sfintelor Mironosite (in sobor)
glas 3

Prea Cinstitelor Femei Mironosite
Vestitoarea mai Intai

V-ati aratat Invierii.

Dragostea si cu mireasma v-a fost prinosul
Azi pe voi va fericeste tot credinciosul

Si la cer va desfateaza

Mireazma vietii vesnice.
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Condacul Sfintei Mariei Magdalenei
glas 3

La Golgota l-ai urmat

Pre Domnul, Mironosita

Si din morti 1l vezi sculat

Mai inainte de altii,

Mirul tau 1iti este semnul Milostivirii
Dragostea ti-arata slava Dumnezeirii
Intru care prea cinstita

Te veselesti cu ingerii.

Condacul Sf. Mucenite Filofteia de la Arges
glas 3

Ca un spic de grau curat

O, mucenita Fecioara

De parinti te-ai secerat

Pentru Hristos, Filofteie

Trupul tau este comoara a Romaniei
Sufletul isi ia cununa Muceniciei

Si te faci aparatoare

In "Laturea Carpatilor".

Al doilea condac al Cuv. Mariei
glas 3

Din Egiptul patimii

Prea Cuvioasa Marie

Al iesit in chip strdin, ca Israel din robie
Darul Sfant al Prea Curatei ti-a fost tarie
Pasii tai povatuind la pustie

Si-n caruta pocaintii

Te-ai dus in slava cerului.

Al doilea condac al Sfintilor Hozeviti
glas 3

Hozevitilor Parinti

Din "Valea cea sihastreasca"

Cari azi va veseliti

De slava dumnezeiasca

Cereti dar de mantuire si noud astazi
Nu lasati in nesimtire fiii vostri

Ci cu sfanta luminare

De-a pururia treziti-ne.
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Condacul Sfintilor aparaitori ai Roméaniei
glas 3

Cei din veac folositori

Ai "Romaniei slavite"

Dati-i sfantul ajutoriu

Celei acum robite;

Jugul greu care-i apasd acum grumazul
Lacrima care-i brazdeaza obrazul

Mai degraba sa se curme

Cu darul vostru Sfintilor!

Troparul Sf. Sfintit Mucenic Narcis,
Patriarhul Ierusalimului
glas 5

Dantuind cu taind intru cantari

Biserica cheama din departari

Pe norodul crestinesc

La Sion a savarsit Praznicul mucenicesc
A lui Narcis Patriarhul

Luceafar prea luminos

Si urmator lui Hristos

Condacul Sf. Narcis
glas 3

La Sion ai stralucit

Prea Fericite Narcise

Si cu ravna te-ai jertfit

Pentru prea sfanta credinta

Astézi ai Sion mai vesel ca Tnainte
Roaga-te pentru norodul Cetatii Sfinte
Care astazi praznueste

Cinstita pomenirea ta.

Megalinaria Sf. Narcis
glas 2

Pe Narcis Sfintitul sa-1 praznuim

Pe Sfanta podoaba a cetatii lerusalim

Ca razele virtutii revarsd pe pamant

Si "Crezul" intareste cu sangele lui sfant.

Troparul Sf. Mucenite Potamiana

Pentru slava cereasca te-ai nevoit

Si dulceata trupeasca nu te-a robit

Rusinat-ai pe pagan,

Robul poftelor fiind, cel cu nume de "stapan"
Potamiana, fecioara cu volul de nunta vopsit
Iar sdngele tau prea cinstit.
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Condacul Sf. Potamiana
glas 3

Micluseaua Domnului, Potamiana

Pentru ravna Slavei Lui, tu mori fugind de prihana

Smoala cea clocotitoare te lumineaza
Duhul cel cu chip de smoala se rugineaza
Iar soborul cel din ceruri

Cu slava te intampina.

Megalinaria Sf. Potamiana
glas 2

Cununa de lauda intocmind

Sa cantam fecioarei care dornica s-a jertfit
Mergand catre Mirele cel nestricacios

Ea leapada dulceata si slava cea de jos.

Troparul Sf. Mucenite Perpetua

Odrasla din neamul cel mai slavit

Si stea luminoasa din asfintit

Minunat ai stralucit dintre norii paganesti
Si cu ravna te-ai jertfit,

Perpetua, pentru Domnul

Cununa cereasca luand si pe tirani ruginand.

Condacul Sf. Perpetua
glas 3

Din norodul paganesc ai stralucit Mucenita

Si la neamul crestinesc te faci mireazma de taina

Neamul tau 1si face nume cu mucenicia
Si cu Ingerii la ceruri te veselesti Perpetua.

Megalinaria Sf. Perpetua
glas 2

Pe Sfanta Perpetua s-o cinstim

Si cantari de lauda credinciosii sa-i impletim
Fiind ea din randul "Celor intai nascuti"

A biruit pornirile celor nevazuti.

Troparul Cuv. Paisie de la Neamtu
glas 5

Din casa parintilor ai plecat
Si la Sfantul Munte ai alergat
Iar de-acolo cu sobor
Incircat cu bunatati

in Moldova te arati

Luceafar al chinoviei
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Pe vechiul Lacas prefacand
In rai sufletesc pe pamant.

Megalinaria
glas 2

Pre marele staret sa-1 [audam

Si pe calea sfanta a virtutilor sa-1 urmam
Ca via cea de obste prin el s-a Innoit

In sfintele Lacasuri la Nord si Rasarit.

Condacul

Ca un pom de soi vestit,

Prea Cuvioase Parinte

In Moldova ai rodit

Pre bunatatile Sfinte;

Darul tau, pe cei din umbra 1i lumineaza
Mila ta pe cei din patimi i ugsureaza

Si prin rugdciunea mintii

Inalta la cer pe fiii tai

MEGALINARII
A Maicii Domnului

Prea milostiva Stapana
Nadejdea sufletului meu

Si raza de mantuire

Celor ce zac 1n pacate
Aprinde-mi smeritul meu sfesnic
Si stinge-mi focul cel vesnic.

A Sf. Mironosita Maria Magdalena

Mironosita Marie

Odrasla sfanta din Magdal,

Si luminata faclie

A Invierii Domnului,
Aprinde-mi 1n suflet iubirea
Si stinge-mi de rau pomenirea.

A Sf. Paraschiva de la Lasi

glas 2
Lacrima norodului tau iubit
Astazi in suvoaie catre Dunare s-a pornit
O, Sfanta Paraschiva sluga de la Prut
Pe liftele barbare cu paganescul cnut.
Semnul pravoslavnic ridica iar
Ca ragaz puternic la stravechiul nostru hotar
Si scaunul Moldovei il fa din nou slavit
Sa luminaze tara la Nord si Rasarit.
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ADAUS
la carticica "Buchet de cantari"

Troparul Sf. Parinti Ioachim si Ana
glas 5

Ioachime si Ano, stramosilor cinstiti
Voi sunteti Parintii cei mai fericiti
Caci prin rodul vostru sfant
Pogoratu-s-au din cer

Mantuirea pe pamant,

Deci astdzi cu indrazneald
Rugati-va pentru noi

Cari suntem 1n nevoi!

Condacul Sf. Parinti
glas 3

Fericitilor Parinti

Ioachime si Ana

Voi sunteti blagosloviti

Cu rodul fara de prihand

Celi de sus se desfateaza cu rodul vostru,
Lumea de jos mantueste cu Domnul nostru
Si 1n veci va fericeste

Pe voi stramosii Domnului.

Megalinaria Sf. Parinti Ioachim si Ana
glas 2 ca la Paraclis

Pe stramosii Domnului sa-i cinstim

Si pe Nascatorii Prea Curatei sa-i fericim,
Ca "buna lor vestire" pe care au avut
Pricina (de) bucurie in lume s-a facut.

Condacul Sf. Prooroc Zaharia,
tatal Sf. Ioan Botezatorul

Preot Celui Prea Inalt

At fost sfintit Zaharie

Si de sus te-ai luminat

Cu dar de proorocie,

Limba ta - nedumerita fiind - se leaga,
Numele cel minunat o desleaga

Si blagoslovind pe Domnul

Arati pe "Proorocul Lui".
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Condacul Sf. Elisaveta, Maica Sf. Ioan
glas 3

Fericita maica esti

Elisaveta cinstita

Ca pe "rod" 1l pregatesti

Spre taina cea negraita

Fiul tau - fiind n mitra - voios salteaza
Duhul Sfant (venind Fecioara) te lumineaza
Sa cunosti ca ea va naste

Pe Facatorul Cerului.

Condacul Sf. Ierarh Nicolae
glas 3

Al credintei ravnitor

Si chipul blandetii

Da-ne grabnic ajutor

In greutitile vietii,

Darul tau sa ne ridice din suferinta
Ravna ta sa ne pazeasca intru credinta
Si al saracilor Parinte

Sa fii Nicolae pururea.

Condacul Sf. Mare Mucenic Gheorghe
glas 3

Mucenic prea slavit

Comoara de folosinte,

Pe tirani ai biruit

Cu arma bunei credinte

Numele, dintru "lucrare" se talcueste
Viata ta prin grele chinuri se savarseste
Si cununa biruintii

Primesti din mana Domnului.

Condacul Cuv. Paraschiva
glas 3

De rudenii te-ai lipsit

Pentru Hristos Cuvioasa

Si lui singur ai slujit

Cu viata anevoioasa

Duhul tau se veseleste cu slavoslovii
Darul tau ne ocroteste Tara Moldovei
Si izvor de vindecare

La toti ramai de-a pururea.
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Condacul Cuv. Nicodim
glas 3

Al virtutii ravnitor

Te-ai aratat din pruncie

Si ales incepator

At fost intru sihastrie

Viata ta a fost lumina duhovniceasca
Dubhul tau s-a dus in slava cereasca
Si de-acolo pentru turma

Mereu te rogi Nicodime.

Megaliarie Cuviosului
glas 2

In pamantul nostru cel strimosesc

Condacul Sf. Ioan Evanghelistul (Teologul)
glas 3

Ucenic prea slavit,

Evangheliste loane,

Lui Hristos ai fost iubit, slujindu-i fara prihana
Faptele iubirii sfinte le faci vestite,

Tainele Teologiei vadite,

Si cu tainica mutare

Te urci in slava Domnului.

Megalinaria Sf. Ioan
glas 2

Al Teologiei incepator

Faci intai pornire

La rasadul calugaresc
Din care se formeaza
Livezi duhovnicesti
Iar roada lor da viata
Suflarii romanesti

CELE SAPTE PACATE

DE MOARTE

Dintru care odraslesc toate
pdcatele

Cele sapte rani de moarte
Care m-au vanat mereu
Si slabanogit-au foarte
Sufletul smerit al meu!

Mandria

Daca mai doresti acuma
Suflete sa ne mandrim,
Vino de pogoara numa
Péna jos la tintirim!

Ca sa vezi mai bine-acolo
Pentru cine te mandresti,
Care este slava lumii

Si a vietii pdmantesti!

Iata harca asta sluta
Este a unui boier

Cari petrecea cu slava
Ca un mandru Lucifer.

Si al fecioriei esti loane invatator
Celei fara de prihana tu vrednic i-ai slujit
Si taina mantuirii In lume ai vestit.

Mai incolo este alta
A unui om cersetor
Care si-a tarat viata
Umilit si rabdator.

Cari dintre ei acuma

11 gasesti mai fericit?
Rasfatatul cel prea mandru
Ori sdracul umilit?

Iata colo proiestosul

Ce era ca un butoi

Si-i gonea pe bietii paznici
Defaimandu-i ca pe boi.

Mai la vale iata capul

Unui biet nevoitor

Care sta ascuns prin pesteri
Gol, tacut si postitor.

Ce cunosti acum din slava
Celor grasi de la Vasan;
Iata numai ce ramane

De la bietul pamantean!
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Zavistia

De zavistie urata

Daca vezi ca esti luptat,
Afla ca aceastd boala
Este greu de vindecat.

Toate celelalte patimi
Sunt din fire omenesti
Si lucrandu-le iti pare
Ca din ele te-ndulcesti.

La zavistie din contra,
Simti ca esti ca otavit,
Caci la inima te roade
Vermele neadormit.

Deci pe ganduri tu adesea
Spovedeste-le curat

Si te roaga pentru care
Uraciunea te-a luptat.
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A zavistiei meteahna

Este lucru diavolesc,

Care nu te lasa-n pace,
Cand vezi cd altii sporesc.

Nu lasa ca sa mocneasca
Raul nemarturisit,

Nu cumva sa putrezeasca
Binele agonisit.

Tubirea de argint

Cand te prinde 1n capcana
Lacomia de arginti

S-o vadesti ca pe o rana
La duhovnicesti Parinti.

Caci fiind naravul tainic,
Este greu de priceput

Si pe multi din cei cu ravna
Lacomia i-a pierdut.

Radacina rautatii

La pagani si la evrei:

Ai pe Iuda doar ca pilda
Si incepator al ei.

Desfraul

La dulceata desfranarii
Daca esti obignuit,
Vino tainic, ticaloase
Pan-la Poarta lui David.

Sa-ti inchipui tu acolo
Cum la ziua cea de-apoi
Scaun greu de judecata
Se va pune pentru noi.

Cum vei suferi mania
Dreptului judecator!
Cum vei trece peste raul
Cel cu focul arzator!

Cum vei suferi osanda
Care se va hotari,

Cum vei suferi pe demoni
Cand la munci te va tari?

Lacomia pantecelui

Daca ai din nesimtire
Pantece nesatios

Vino pana la Golgota
Léanga Crucea lui Hristos!

Iata, suflete, priveste
Stanca cum s-a despicat
La vederea rastignirii
Pentru cel necumpatat!

Deci 1n taind mergi adesea
La Golgota cugetand

Ca sa capeti infranare
Umilindu-te in gand.

Trandavia

Iara duhul trandaviei
Daca vezi ca te-a cuprins
Cugeta la ceasul mortii
Si la focul cel nestins.

Mania

Suflete, de ai manie,
Daca lesne te iutesti,
De a treia fericire,

Ticaloase, te lipsesti!

Nu vei mosteni pamantul
Fericitilor de sus!

Celor blanzi le este partea
Dupa cum Domnul a spus.

- Vino fire ménioasa

Ca sa vezi pe Mielul bland
Cum se junghie pe Cruce
Toate pentru noi rabdand.

Deci primeste cu blandete
De la oameni cate vin
Ca sa mostenesti paimantul

Celor blanzi in veci AMIN.
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CATEVA STIHURI
PENTRU NARAVURI

(adica pdcate)

Naravurile din mandrie

Si din iubirea de avut,

Din pizma si din rea manie
Acestea sunt mai de temut.

Caci dansele atrag in suflet
Sagetile lui Veliar,
Lipsindu-ne de pocainta

Si de dumnezeiescul dar (har)!

Naravurile celelalte

Ne vatama si ele foarte,

Dar sufletul le lecueste,

Caci ranele nu sunt de moarte.

Din trandavie, desfranare
Si lacomie la mancari

Iti vii mai repede in fire
Caci ai In inima mustrari.

Pe cand la cele dinainte
Naravuri, zise "boieresti",
Se Intuneca saraca minte
Si foarte greu te pocaiesti.

Deci suflete al meu smerite,
Naravul ce ascundem noi
Va fi vadit atunci din zapis
La judecata cea de-apoi!

Sa-1 reclamdm noi singuri astdzi
Cerand pedeapsa pentru el,

Caci de-1 lasam, atunci "paratul"
La cer va ridica "Apel"!
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0, OM

O, om!, ce mari raspunderi ai
De tot ce faci pe lume

De tot ce spui in scris sau grai!
De pilda ce la altii dai

Caci ea mereu, spre iad sau rai
Pe multi o sa-i indrume

Ce grija trebuie sa pui

in viata ta, in toata,

Cdci gandul care-1 scrii sau spui
S-a dus, 1n veci nu-1 mai aduni
Si vei culege roada lui

Ori viu, ori mort odata,

Ai spus o vorba, vorba ta,
Mergand din gurd in gura,
Va-nveseli sau va-ntrista

Va curiti sau va-ntina

Rodind samanta pusa in ea

De dragoste sau ura.

Scrii un cuvant; cuvantul scris
Este un leac sau o otrava.

Tu vei muri dar tot ce-ai scris
Rémanen-n urma drum deschis
Spre ocara sau slava.

Ai spus un cantec, versul tdu
Ramane dupa tine

Indemn spre bine sau spre riu
Spre curatire sau desfrau
Lasand 1n inimi rodul tau

De har sau de rusine.
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Arati o cale ata

In urma ta nu piere

E cale buna sau e rea

Va prabusi sau va-nalta

Vor merge suflete pe ea

La pace sau durere

Traiesti o viatd, viata ta

E una, numai una

Oricum ar fi tu nu uita

Cum ti-o traiesti, vei castiga

Ori fericire pe vecie, ori chin pe totdeauna.
O, om! Ce mari raspunderi ai!

Tu vei pleca din lume,

Dar ce ai spus prin scris sau grai
Sau lasi prin pilda care-o dai

Pe multi, pe multi spre iad sau rai
Mereu o sa-i indrume.

Deci nu uita: Fii credincios!

Cu grija si cu teama

Sa lasi in inimi luminos

Un semn, un gand, un drum frumos
Caci pentru toate ne-ndoios
Odata vei da seama.

Amin.

Sf. loan lacob Hozevitul, lerusalim
Aceastd poezie s-a luat din cartea "Din
Frumusetile Vietii Crestine"
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CRUCEA VIETII

NECAZURI
STRAMTORARI

BOALE SI PRIGOANE

Acestea rabdandu-le cu multumire - cu darul lui Dumnezeu
vom dobandi negresit mantuirea.

SFANT, SFANT, SFANT

Fara mine nu puteti face nimic!

(loan cap. 15)

SI ACEASTA BIRUINTA CARE A BIRUIT LUMEA
ESTE CREDINTA VOASTRA

(loan cap. 5)

La cartea Apocalipsului zice Domnul catre noi pacatosii:
Sarguieste deci si te pocaieste!

Iata Eu stau la usa si bat:

De va auzi cineva glasul Meu si va deschide usa,

voi intra la el si voi pranzi cu dansul si el cu Mine.

Apocalips, cap. 3 stih 19-20
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Uitati-va la chipul zugravit alaturi! (*)

Dupa cum vedeti usa nu este singura, ci este prinsa de uscior (tocuri).

Daca am pune numai usciorii, nu putem zice ca am asigurat casa. Si iardsi, daca punem numai usa singura
rezemata de zid (fara sa aiba usciori), nu facem treaba de isprava. Pentru asigurarea casei este nevoie de

usd Tmpreuna cu usciori.

Deci dupa cum usa la casa este prinsa de usciori, tot asa si marturisirea este legata de cdinta inimii §i
amandoud impreuna alcatuiesc Taina Pocdintii (care asigureaza mantuirea noastra).

Acum sa le luam pe diecare deosebit si sa vedem cum sunt alcatuite.

Partile din care se naste cainta inimii sunt patru la numar, dupa cum si usciorii de la casa sunt facuti din 4
lemne.

1. Pragul caintii este cercarea cugetului (adica cercetarea constiintei). Fard pragul acesta nimeni nu se
pocaeste.

2. Din cercarea cugetului se naste intristarea pentru pacate, care alcatueste lemnul din dreapta usciorilor.

3. Dupa aceea ne hotdram sa nu mai lucram cele rele. Aceasta hotarare este latura din stdnga a usciorilor
(dupa cum se vede in poza alaturatd).

4. In sfarsit se pune si partea de sus a usciorilor, care este impacarea cu toti pe care i-am suparat ori i-am
nedreptatit, iertdnd si pe cei care ne-au gresit noud. Fara Impacare, cdinta noastra nu este deplina.

Dupa ce facem aceste patru lucruri (adica cercarea, intristarea, hotararea si impacarea) ca pe niste usciori ai
pocdintii, pe urma asezam si usa, adica facem marturisirea pacatelor.

Marturisirea trebuie savarsita fara pricinuire si cu deplind umilinta, acestea sunt ca si stinghiile cari sunt
de-a curmezisul usii ca si intdreasca scandurile. Implinind marturisirea, noi cerem apoi canonul cuvenit,
care este ca un zavor pentru usa pocdintii. Abia dupa ce fagaduim ca vom implini sfatul duhovnicului,
primim dezlegare de pacate prin molifta preotului, care este cheia de la taina pocaintii.

Trebuie stiut ca prin canon nu se Intelege numai metanii si Inchindciuni, ci orice indeletnicire pe care o
randueste duhovnicul (fie post, milostenie, tacere, iertaciune, cetirea cartilor, etc.)

Cu asta se Tmplineste pocdinta desavarsit, care este ca un al doile Botez.

PORTRETUL POCAINTEI care este USA MANTUIRII

Pentru ca sunt multe persoane care cautd pocdinta cu toatd inima, Insa nu stiu s-o implineasca aga cum se
cuvine, pentru aceasta fac aici o poza (adica un portret al pocdintii), ca sd fie mai usor de inteles pentru
toti. Pe cei care cunosc bine lucrul, 1i rog sa ma ierte, caci nu caut s ma fac dascal pentru ei, ci ma gandesc
la folosul celor simpli si neincercati la locul pocdintii.

Am observat ca unii aratd multa cainta pentru gresalele lor si se consuma in inima lor, insa nu poarta de

grija pentru marturisire. Se ostenesc la rugaciune, la post si alte fapte bune, dar ceea ce este mai de nevoie
nu implinesc de fel.
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Mai sunt apoi altii, care alearga des la marturisire si dezvelesc cu de-amanuntul tainele inimii, dar nu au
deplina cainta pentru gresalele lor si nici nu prea asculta sfatul duhovnicului.

Marturisirea lor este mai mult din obicei, iar nu din cdintd. Povestesc multe dar fara durere de inima, si
uneori aduc pricinuiri intru pacatele lor, punand vina pe altii.

In cuvintele ce urmeaza caut sa dovedesc ca nici cdinta fara marturisire curata nu este de ajuns pentru
mantuire §i nici marturisirea fara cdinta adevaratd, nu Implineste taina pocaintii.

Caci dupa cum cel care nu are Botez nu se poate mantui, tot asemenea si cel care are Botezul necomplet
(fals) nu este fiu adevarat al Bisericii.

Cu alte cuvinte vreau sa spun ca pentru a se implini Taina Pocdintii este nevoie si de cdinta si de
marturisire.

Aceste doua se intaresc una pe alta si alcatuiesc un fel de usa pentr mantuire.
Pentru aceasta am facut si 0 poza cu usa mantuirii, care Inchipuieste Taina cea sfantd a Pocadintii.

In manuscrisul Sfantului loan lacob urmeaza o Cruce pe care scrie:

Sus: Pe bratul din dreapta:
Precum incet se trece Sa pomenim cu lacrami
Faclia de la sfesnic Pe cei ce-au raposat
Asa se trece viata Caci pentru noi se roaga
Si vine somnul vesnic. Si ei neincetat.

Pe bratul din stanga: Jos scrie:

Sa cugetam adesea Nadejdea sa ne fie

La tainele iesirii La Cel fara de ani

Sa scapam de frica Iar nu la mintea noastra
In ceasul despartirii. La slava sau la bani.

(Nota editorului) a se vedea la pagina 183 (acum
p Error! Bookmark not defined.) poczia
"Cugetari smerite", partea a II-a, cu ordinea reala
a strofelor. Lipseste din desen a 7-a strofa,
penultima)
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UN NOU SFANT, NICODIM

UN SFANT NOU IN BISERICA NOASTRA
CUVIOSUL NICODIM AGHIORITUL
LAUDA ORTODOXIEI DE AZI
CATEVA CUVINTE

despre Petrecerea lui pe pamant si Proslavirea lui
Pomenirea Sfantului Nicodim se face la 14 lulie

SPRE STIINTA:

As dori ca randurile acestea sa fie citite de catre toti fratii nostri romani care pot sa citeasca, dar mail ales
de catre Monahi si Monahii, caci Sfantul Nicodim este fala cinului cadlugaresc din vremurile mai noi si cu
drept cuvant se cuvine sa ne mandrim ca un simplu calugér a intrecut pe toti Invatatii lumii prin
intelepciunea sa si s-a proslavit intre Sfintii Bisericii noastre.

El este fala ortodoxiei de azi, el este mangaierea si intdrirea crestinilor ravnitori carii patimesc pentru
adevarul Sfintei Credinte si 1n sfarsit el este rusinarea celor cari defaima asezamantul Sfintilor Parinti.

O MARE BUCURIE PENTRU SFANTA ORTODOXIE:
CUVIOSUL NICODIM AGHIORITUL

Este trecut in randul Sfintilor, prin hotarare canonica a Bisericii.

In luna ianuarie 1955 s-a hotarat la Sinodul Parohiei Ecumenice ca Biserica Ortodoxa sd numere intre
Sfinti si pe Cuviosul Monah Nicodim Aghioritul.

Numele lui este destul de cunoscut intre crestinii ravnitori, caci Cuviosul Nicodim este Dascalul cel vestit
care a alcatuit cartea Sfintelor canoane, care se numeste Pedalion.

Tot el a mai scris si cartea Nevazutul Razboi, Cartea pentru Marturisire, Cele Cinci Simturi, Sinaxarul
Sfintilor pe tot anul, Talcuirea Psaltirii, Talcuirea Antifoanelor, Talcuirea Sfintei Evanghelii, Filocalia si
alte carti prea alese de care se foloseste toata lumea crestina.

In urma cererii pe care au ficut-o Epitropii Ménastirilor din Sfantul Munte si dupa dorinta celor mai
ravnitori dintre pravoslavnicii crestini, Cuviosul Nicodim este trecut in randul Sfintilor. Cel care a trdit ca
un Sfant, s-a ostenit ca un adevarat Mucenic si a lasat Tn urma cele mai folositoare carti pentru Crestinatate,
cu dreptate este ca sa fie cinstit impreuna cu sfintii, pe cari i-a laudat asa de mult in Sinaxarul sau.

Calugarul cel flenduros, care umbla Incaltat cu opinci §i care dorea sa mearga in tard la noi si sa traiasca in

obstia Cuviosului Paisie de la Neamtu, astazi este cinstit in toatd lumea, impreuna cu Sfintii mari Dascali ai
Bisericii noastre de Rasarit.
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Lumea crestind de azi care nu prea tine seama de canoanele Pedalionului a trebuit sa recunoasca prin lege
ca scriitorul Pedalionului este Sfant.

Patriarhia Ecumenica din Tarigrad care a defaimat odinioara Sfintele Canoane din Pedalion, astazi prin
acte oficiale hotaraste ca: cel care a alcatuit Pedalionul - prin hotarare sinodala - este trecut in randul
Sfintilor!

Iatd un semn de Incurajare pentru bietii crestini ravnitori, carii patimesc pentru apdrarea Sfintelor Canoane
si cari sunt luati Tn batjocura de lumea moderna cand pomenesc de Pedalion!

Recunoasterea canonica a Sfantului Nicodim Aghioritul este un semn ca darul Prea Sfantului Duh nu s-a
departat din sanul Bisericii noastre desi oamenii de azi au stricat multe randueli bisericesti si ravnesc mai
mult la moda din Apus.

Dar va veni si ziua (si cred ca nu-i departe) cand Pastorii cei fermecati de moda noud se vor trezi i vor
cunoaste cd nu este potrivit sa defaime Pedalionul, odata ce singuri au hotarat in sobor si au declarat la
toatd lumea cd Monahul Nicodim, care a scris Pedalionul este Sfant!

Trebuie sa inteleagd odata Proestosii ca daca Nicodim este Sfant, atunci si canoanele adunate de el in
Pedalion trebuiesc cinstite! Caci daca Pedalionul nu se ia in seama, atunci cum putem zice ca cinstim pe
scriitorul Pedalionului.

Si daca nu ascultdm de Sfintele Canoane, atunci Tnseamna ca nu cinstim nici pe Cuviosul Nicodim si nici
pe Sfintii Parinti din vechime. Iar hotararea pe care au facut-o pentru canonizarea (adica recunoasterea)
Cuvioasului Nicodim este ca o gramada de carbuni aprinsi in capul celor cari au hotarat aceasta. Pe marele
aparator al Sfintelor Canoane si a vechiului Calindar l-au asezat intre Sfinti, iar cartea Sfintelor Canoane si
Cilindarul vechi 1l tin sub picioare!

Iata pentru ce se clatind pamantul si se aprinde vazduhul cu infricosare. Iata pentru ce s-a speriat si a fugit
de pe pamant iar calul cel Rosu din Apocalips (adica focul razboiului) necheaza mereu si-i gata sa rupa
legaturile.

Am maniat pe Dumnezeu si Sfintii acum cer razbunare ca s-au defaimat invataturile lor si s-a célcat in
picioare asezamantul lor! In vremurile acestea de intepenire duhovniceasca si de nepasare generala, Sfanta
noastra Bisericd de Rasarit (asa prigonita si saracitd cum este) ea totusi nu inceteaza de a revarsa darul ei
asupra celor binecredinciosi iar cei impodobiti cu fapte bune Sfanta noastra Biserica le darueste cununa
Sfinteniei si 1i numara intre "Fiii ei cei intai nascuti".

In Biserica cereascd, Cuviosul Nicodim este de multd vreme intre Sfinti si se roaga pentru noi pamantenii
la tronul Dumnezeirii, dar Soborul Bisericii pamantesti abea acum s-a gandit sa-1 cinsteascd asa cum se
cuvine.

Lumina Sfantului nostru Parinte Nicodim care a rasarit la ceruri acum 152 de ani, s-a vadit astdzi mai bine
in Biserica de pe pamant, ca sa lumineze tuturor!

Se bucura acum tot norodul crestinesc si Sfanta Bisericd dantuieste, cinstind pe marele scriitor bisericesc si
pe alesul cinului calugiresc. Sa dam cu totii slava lui Dumnezeu ca nu s-a curmat niciodata sireagul
sfintilor Cuviosi, care merg pe calea cea stramta a crucii si aduc la ceruri prinosul nevointilor pustnicesti!

Cata vreme Sfanta lumind se pogoara in Biserica noastra si sfintii odrdslesc in livada cea duhovniceascd a

ortodoxiei, este semn cd Dumnezeu este cu noi §i adevarul Sfintei credinte straluceste mai mult decat
soarele, spre biruinta noastra.

141



SFANTUL IOAN IACOB ROMANUL - DIN IERIHON CATRE SION

CUM TRAIESTE CUVIOSUL NICODIM AGHIORITUL

Cuviosul Parintele nostru Nicodim este floarea cea mai aleasa din gradina Maicii Domnului (adica din
Sfantul Munte) care a odraslit in veacul din urma.

Mireazma cea duhovniceasca pe care a raspandit-o acest cuvios, a umplut Biserica Ortodoxa din toate
partile.

Prin viata lui cea sfantd, prin Tnvatatura lui cea dulce, prin cartile lui cele scumpe si de Dumnezeu
insuflate, el a ajuns la masura sfintilor dascali din vechime, alaturi de Sfantul loan Gura de Aur, de Sfantul
Vasile cel Mare si de Sfantul loan Damaschinul si de alti sfinti mari.

S-a niscut in ostrovul Naxului. A urmat o bucati de vreme la seminarul din orasul Smirna. Insa dorul de
calugdarie nu l-a lasat sa termine scoala. Ca o caprioara insetata a alergat la adapostul linistit al Manastirii.

In vremea cand Cuviosul Parintele nostru Paisie era plecat din Sfantul Munte si punea inceputul vietii de
obste la noi in tard, cam pe-atunci a intrat Cuviosul Nicodim ca frate Tn Manastirea Sfantului Dionisie din
Sfantul Munte (in anul 1775).

Insa n-a stat acolo decat doi ani, caci talentul lui pentru alcatuirea cartilor 1-a facut ca sa colinde intocmai
ca o albina prin tot Sfantul Munte, pentru a aduna mierea cea duhovniceasca oriunde auzea ca sunt carti si
insemnari vechi, mergea ca sa le citeasca ori ca sa le copieze pentru folosul de obste.

Pe cele cari erau scrise intr-o limba grea si neinteleasa, el le scria intr-o limba usoara, pe cele gresite le
indrepta, iar pe cele necomplete, el le completa.

Vietile Sfintilor care erau atunci imprastiate si netiparite, el le aduna la un loc, scripturile greu de inteles el
le talcuia iar la Sfintii care nu aveau slujba la Mineiu el le alcituia slujba in chip armonios. In scurte
cuvinte putem zice ca nu era sfatuire de folos care sa nu treaca sub pana lui, nu era vreo nedumerire care sa
nu fie dezlegata de el, nu era cuvant duhovnicesc care sa nu fie lamurit de el.

Cand a aflat de petrecerea minunata a Staretului Paisie de la Manastirea Neamtului, care era carturar ca si
dansul, a dorit mult ca s meargd in Romania, spre a petrece in obstea vestita de la Neamtu.

Dar cand s-a pregatit sa mearga, a fost instiintat prin descoperire cereasca ca sa nu paraseasca Sfantul
Munte, care avea nevoie de lumina invataturii lui si de pilda vietii. Dorinta lui era ca sa gaseasca un
povatuitor iscusit si invatat agsa cum era Cuviosul Paisie din Romania, insa Maica Domnului 1-a tinut pe loc
ca sa infloreasca si sa rodeasca in gradina cea Sfanta a Ei (in Sf. Munte).

Darul Sf. Duh s-a revarsat din belsug peste el si 1-a facut ca sa lumineze ca un luceafar in toatd lumea
pravoslavnica.

In vremea aceea cand mai toate natiile ortodoxe erau sub robia turceasca si duceau lipsa de invatatura,
smeritul Parintele nostru Nicodim a adapat pe norodul cel insetat la suflet cu sfanta lui invatatura.

Vorba lui simpla si dulce, sfatul lui cel plin de ravna si de intelepciune, a fost in vremea aceea, este i In
ziua de astazi, si va ramane cat va fi lumea, ca o miere duhovniceasca, care hraneste pe cel flamand la
suflet si indulceste pe cel amarat la inima.

Talentul lui a fost pizmuit de multi "frati mincinosi" (cum ii numeste Sf. Apostol). Acestia s-au luptat ca sa
opreasca izvorul Invataturii lui si sd-1 ponegreasca numele. Si poate scarba asta 1-a facut ca sa se hotarasca
a merge in Romania (pe langa alte motive).
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Insa Dumnezeu astupa gura la toti vrajmasii lui, cici toti Proestosii cei duhovnicesti pani si insusi
Patriarhul Tarigradului il lauda si pretuia cartile lui.

In Constantinopol era pe vremea aceea Patriarh Ecumenic Grigorie al cincilea, care mai pe urma a suferit
moarte muceniceasca.

Intr-o vreme in care Patriarhul Grigorie a fost silit de turci ca sa paraseasca Scaunul, s-a retras in Sfantul
Munte si traia n liniste, Intr-o chilie de 1anga Manastirea Ivirul.

Cuviosul Nicodim fiind acolo in apropiere la Sihastria Capsala, era ajutat cu provizii de catre Fericitul
Ierarh i de multe ori vorbeau impreund, punand la cale luminarea norodului crestinesc, care zacea in
nestiinta, sub jugul paganesc.

Multi crestini din stapanirea turceasca au fost siliti ca sa-si lepede Sfanta Credinta.

Si toti care cunosteau cdderea si cereau pocaintd, alergau in Sfantul Munte ca la un liman de méntuire. Aici
aflau pe Fericitul Patriarh Grigorie la care se marturiseau. Acesta ii trimitea pe urma la Dascélul Nicodim
din pustia Capsalei ca sad-i povatuiasca.

In chipul acesta, Cuviosul Nicodim a scos pe multi din intunericul lepadarii si i-a adus la pocdinta curata,
iar pe unii din acestia i-a indemnat ca sa marturiseasca pe Hristos inaintea stapanilor pagani.

Asa a primit moartea muceniceasca Noul Mucenic Constantin din Idra.

Pe acesta Cuviosul Nicodim l-a intarit ca sd marturiseasca pentru Hristos si pe urma i-a scris viata cu
patimirile lui, alcatuindu-i si slujba lui in chip minunat.

Din vremea aceea a ramas si o scrisoare a Cuviosului Nicodim adresata cétre Patriarhul Grigorie pentru un
monah roman din Transilvania, care nu avea botezul adevarat.

TIATA CUPRINSUL ACESTEI SCRISORI:

Prea Sfintite Stapane si dumnezeescule Patriarh a toata lumea, Aducatorul acestei scrisori, care este de
origind din Ungaria (adica Transilvania) si are Botezul (sau mai bine zis desbotezul) fiind molipsit de
intiniciunea latinilor, vine prin mijlocirea mea, citre Inalt Prea Sfintia voastra, cerand calduros sa fie
Botezat cu botezul Bisericii noastre de Rasarit. Deci atat el, cat si eu - ne rugam de a voastrd inima
urmatoare lui Hristos si apostoleasca, ca sa trimiteti intarit prin ordin scris oficial pe numitul Monah
nemonah (adica fard darul calugariei) catre Duhovnicul Roman Parintele Grigore din Manastirea
Pantocreator. Caci acela fiind de acelasi neam si de aceeasi limba cu dansul poate ca sa-1 invete si sa-1
inoiasca cu botezul nostru, precum el insusi si eu ne rugdm mai mult lui Dumnezeu ca dupa alte cereri de
mantuire sa aiba si calatorie usoara, sa fie calauzit la Tronul Prea Fericirii voastre si sa aleaga calea cea
buna spre folosul a tot norodul Crestinesc. Pentru aceasta, cerandu-va Rugaciuni, rdméan socotindu-ma cel
mai mic dintre slugile voastre.

(ss) Nicodim

Din actul acesta se vede cat de multd paza era in vremea aceea de a nu primi in mandstire pe cei cari sunt
botezati prin stropire.

Despre locul acesta ne putem incredinta si din cértile Cuviosului Paisie de la Neamt care nu primea
nicidecum in obstea lui pe cei cari veneau din Transilvania ori din Bucovina unde se boteza prin stropire.
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In vremea cand triia Cuviosul Nicodim la Sihastria Capsalei a fost chemat de citre Proestosii Sfantului
Munte ca sa discute cu niste clerici Papistasi despre dogmele credintii. Cand s-a ivit Cuviosul in ograda
Manastirii din Careia, imbracat flenduros si cu opinci in picioare, Papistasii s-au plans Proestosilor ca asta
este semn de batjocura pentru ei ca sd stea de vorba cu un asemenea calugar mojic. Proestosii Tnsa i-au
linistit, dandu-le oarecari lamuriri despre "flendurosul Nicodim".

Cand au inceput discutia, fiecare vorba rostitd de monahul nostru era ca un fulger arzator pentru uscaturile
(sau mai bine zis pentru secaturile) Papei. Chiar de la inceput le-a inchis gura si nestiind ce sd mai zica,
croncaneau ca niste cioare, intreband:

"Mai sunt in Muntele Athos si altii la fel cu cel care a vorbit cu noi?"

Intrebarea asta a facut-o catre Epitropii Sfantului Munte, dar Cuviosul Nicodim care era de fati a luat-o
inainte cu raspunsul zicand" "Sunt o multime si eu sunt cel din urma!".

A mers odinioara la Sf. Munte un Protestant din Germania si cauta sa ia in batae de joc simplitatea
calugarilor.

A declarat in fata Epitropilor din Careia cd el este Proorocul Ilie. Proestosii au inceput a rade, crezand ca
au de-a face cu un nebun. Dar cand a inceput el sa le vorbeasca, au vazut ca nu este nebun ci este o undinta
primejdioasa pentru Ortodoxie.

Deci nepricepandu-se ei cum sa-i raspunda s-au sfatuit ca sa gaseasca pe cineva dintre calugari cari sa
dovedeasca cu marturii din Sfanta Scriptura cd Protestantul este mincinos (iar nu prooroc cum zicea el).
Atunci si-au adus aminte batranii de smeritul Dascal Nicodim, care trdia la vremea ceea la o chilie, aproape
de Careia. Cuv. Nicodim s-a prezentat ca de obiceiu imbracat In niste zdrente si Incéltat cu opinci de porc.
Cand I-a vazut Protestantul a inceput a rade cu hohote. Atunci Batranii Proestosi i-au lamurit Cuviosului
pentru ce este chemat, adica sa dea raspunsul cuvenit proorocului mincinos.

Pricepand Cuviosul cd ereticul isi bate joc de cdlugari i-a zis:

"Va sa zica esti Proorocul Ilie, Domnule".

"Desigur (a raspuns neamtul)!". Atunci Cuviosul i-a zis iarasi:

"Proorocul Ilie a avut taierea imprejur, dar Dumneavoastra?" (o aveti?)

La intrebarea aceasta a ramas Proorocul cu gura cascata si a plecat fara sa mai stea de vorba cu opincarii
din Sf. Munte. Toti carii veneau sd ispiteasca pentru tainele credintii daca se intampla ca sa vorbeasca cu
Dascilul cel flenduros, nu mai avea pofta sa rada, ci plecau indata rusinati.

Cuviosul Nicodim Aghioritul n-a facut semne i minuni in viata, dar viatd lui intreagd a fost o intreaga
minune, prin roadele bunatatii care au umplut lumea. Invataturile lui au luminat norodul crestinesc si au
intarit Biserica Ortodoxa in vremurile cele mai grele.

Dupa marturisirile Sfintilor Parinti, sfintenia omului nu se aratd din savarsirea minunilor ci din viata cea
imbunatatitad. Minunile sunt lucrurile lui Dumnezeu si se fac mai mult pentru luminarea celor necredinciosi

si pentru intarirea celor slabi 1n credinta, iar faptele cele imbunatatite sunt roadele prin cari se cunosc
sfintii.
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Iata ce zice Sf. Grigore Teologul, in cuvantul de la inmormantarea Sf. Vasilie cel mare:

"Minunile pentru cei necredinciosi, iar nu pentru cei ce cred. Semnele barbatilor Sfinti este viata lor cea
dupa Dumnezeu si asezarea lor cea sfanta!"

IAR SFANTUL IOAN GURA DE AUR ZICE:
"VIRTUTEA ESTE MAI PRESUS DECAT MINUNILE"

Tot el mai scrie si aceasta:

"Sfintii sunt acei care au credinta dreapta si viata curatd. Chiar de nu savarsesc semne, chiar de nu gonesc
duhurile necurate, dupa cum loan cel mai mare dintre toti cei nascuti din femeie, nu se pomeneste nicaieri
ca ar fi facut semne!" (vezi cuv. Sf. loan Gura de Aur la talcuirea Epistolei catre Filipeni).

Sfantul Ioan Botezatorul n-a ficut minuni in viata, dar a trait ca Ingerii pe pamant si s-a invrednicit sa
boteze pe Mantuitorul lumii in apele lordanului.

Tot asa nici Cuv. Nicodim n-a facut minuni dar viata lui a fost ingereasca si a botezat milioane de suflete
cu lumina cea sfanta a invataturii sale.

Cartile lui sunt ca niste faclii aprinse care lumineaza crestinatatea. Ele vor rimanea ca o calauza de
mantuire pentru toate veacurile. Dar ostenelile cele prea mari ce le-a suferit Cuvioasul Nicodim la
alcatuirea cartilor i-au supt de timpuriu puterile si la varsta de 60 de ani s-a stins din viata aceasta precum
se stinge o faclie de ceara curatd, pentru a rasari ca un luceafar luminos in lumina cereasca. Toatd viata si-a
petrecut-o in saracie si intru osteneli mai presus de fire. Calugarii din Sf. Munte 1i ziceau "Dascal" (adica
invatator) iar el se numea pe sine "Lepadaturd" si cAdine mort, atata era de smerit Incat oriunde se afla cu
fratii, tot locul cel mai de pe urma il cauta, umbland incéltat totdeauna cu opinci.

Cuviosul Nicodim Aghioritul n-a invatat Telologia la Universitatea din Atena si nici n-a colindat pe la
scolile inteleptilor din Apusul Europei (cum obisnuiesc Domnii Teologi de astazi).

El s-a adapat numai cu apa cea limpede a ortodoxiei din Manastirile Sfantului Munte, adica din Sfintele
Scripturi. Dar razele Invataturii lui Intrec toata stiinta inteleptilor de astazi care cuprinde lustrul filozofiei
dar lipsitd de miezul credintii. Caci un bob de credintd curata pretueste mai mult decat vagoane intregi de
stiinta lipsitd de mustul credintii.

Este de insemnat ca Monabhii din Sf. Munte I-au socotit totdeauna pe Cuviosul Nicodim ca "Dascal" al lor,
asa 1l numeau toti inca de cand era in viatd. lar dupd mutarea lui din viata, toti Monahii si toti crestinii cari
cunosteau viata lui, 1l socoteau ca pe un sfant. Capul lui a fost agezat intr-o cutie de lemn spre inchinarea
celor care cinsteau pomenirea lui.

Pe fruntea lui este scris: "Astept Invierea Mortilor" dupa cum a lasat el cuvant inainte de moarte.

Prea fericitul s1 Marele Patriarh loachim al treilea mergand in Sf. Munte a ingenunchiat Tnaintea cinstitului
sdu cap, indelung rugandu-se cu multe lacrimi ca sa-1 acopere in viata cu darul lui cel Sfant. La urma a
sarutat cu evlavie cinstitul cap al Cuviosului zicand catre cei de fata:

"Cine nu socoate acest cap ca moaste de Sfant sa fie ANATEMA!". Cu alte cuvinte el este socotit ca sfant

cu mult Tnainte de a se hotdra in Sobor. Multi dintre calugarii aghioriti sarbatoreau pomenirea lui cu mult
inainte de hotararea Patriarhiei, caci toti erau convinsi despre sfintenia vietii lui.
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Numele lui a ajuns cunoscut si la Papistasii din Apus, cari au avut de multe ori discutii cu el pentru
credinta si s-au spaimantat de darul intelepciunii care locuia intru el. Insisi acestia pe care i-a rusinat de
multe ori Cuviosul Nicodim, I-au insemnat in cartile lor, impreuna cu sfintii ortodocsi din vechime pe care
ii cinsteau si ei (adica aldturi de Sf. loan Gura de Aur, Sf. loan Damaschin si Sf. Andrei Criteanul).

O, Sfinte Prea Cuvioase Parinte Nicodime, care mult doreai odinioard ca sa mergi la noi In tard, ca sa
petreci la obstea Cuviosului Paisie de la Neamtu, adu-ti aminte astazi de scumpa noastra tara, cerceteaz-o
cu duhul dintru Tnéltime si vezi ce fel de obste au facut azi romanii, dupa moda sovietelor!

Fiii duhovnicesti ai Cuviosului Paisie nu mai au loc azi in Romania, intreaga tara s-a prefacut intr-o obste
care luptd pe Dumnezeu si alearga cétre rau!

Tu care esti neintrecut la sfatuire si prea dulce vorbire, vorbeste si acum tainic, la inima Pastorilor

duhovnicesti de dupa "Perdeaua Rosie" ca sa nu mai faca tovarasie cu Stapanirea Intunericului, ca sa nu
mai injuge Biserica la carul sovietic, sd nu mai faca slujnica pe Mireasa lui Hristos, care este Biserica.

STIHURI DE UMILINTA Pedalionul scris de tine

Sa fie natiei Crestine

Ca o duhovniceasca carma
Iar cartea "Celor cinci simtiri"
Oglinda Sfintei mantuiri.

Nicodime prea ferice

Care doreai odinioara

Ca sa traiesti la noi in tara,
Acuma cautd din ceruri

Si vezi pe fiii Romaniei
Cum poarta jugul tiraniei.

In viata noastra necajita

Si de Pastorii buni lipsita,

La toti crestinii provoslavnici
Cu Sfantul Staret de la Neamtu Luceafé}r sane fie-n cale

Sa dai acuma ajutor Sfintenia vietii tale!

Prea necajitului popor

Iar tabara 1nselaciunii

Din vatra noastra stramoseasca
Degrab sa se risipeasca!

N.B. Cuv. Nicodim dorea mult sd mearga la
chinovia Cuv. Paisie de la Neamtu, insa prin
semne ceresti a fost oprit. Praznuirea lui se face
la 14 Tulie.

In tara noastra primitoare
Acuma nu mai este "soare"

Cu razele de libertate

Caci vantul de la Miaza Noapte
Aduce negura de moarte.

ADAUS SPRE LAMURIRE

Cand lipsesc povatuitorii cei buni, cand duhul
lumesc cautd sa inabuse sfanta credinta, cand
slugile lui Antihrist se grabesc sd intunece
adevarul, atunci Pedalionul Sfantului Nicodim ne
aratd ca o busola incotro sd mergem, iar cartea lui
Si si dezlegi pe cei robiti ”Nevézutul Réazboi" ne inva‘gé cum trebuievsé

Tar pe organele pierzirii folo‘sml‘ a'lrr'{lele‘ cvele Duhovnicesti, pe urma

Cari hulesc Sfanta Credinti Hristoitia" adica cartea bunelor lecglurl ne

’ dascaleste cum sa ne purtam in viata, iar cartea
celor Cinci Simtiri ne serveste ca o straja
neadormita pentru suflet.

In sfarsit, toate cartile lui, care sunt mai mult de o
sutd, le avem ca pe niste proptele de mantuire in
toatd viata noastra.

Cu darul tau cel sfant, Parinte
S& mangai pe cei necdjiti

Intoarce-i catre pocainta!

Invatitura ta cinstita

Sa fie iarasi folosita

De neamul nostru romanesc
Si "coarnele lui Veliar"

Sa nu se mai 1nalte iar!
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TROPARUL SFANTULUI NICODIM

glasul 5
(Tin tahian su schepin che
tin voitian ...)

Pre Sfantul Nicodim cel nou vestit
Pre marele Dascal Aghiorit,

Pre albina cea cu dar

Care strans-au din belsug
Pravoslavnicul nectar

Spre hrana crestinatatii,

Acum noi cu ravna venind

Sa-1 [audam, praznuind!

CONDACUL SFANTULUI

glasul 3
(ca si condacul Nasterii:
Partenos simeron ...)

Ingereste vietuind

Te faci icoana virtutii

Si pe toti povatuind

In lupta cu "nevazutii",

Limba ta este organul miscat de Duhul
Pana ta ne lumineaza tainic vazduhul
Si cinstindu-i pe toti Sfintii,

Te duci la bucuria lor!

MEGALINARIA

(Dupa melodia greceasca a megalinarilor)
(de la Paraclis "Tin ipsilotera ton uranon ...")

Pre luminatorul cel prea slavit

Si pe Scriitorul si Sihastrul neobosit
Veniti credinciosilor astazi intr-un gand
Sa-i impletim cununa de laude, cantand!

MEGALINARIA CUV. NICODIM

glas 3
(ca si: Apostoli de la margini)

Pre Cuviosul Nicodim,
Podoaba calugdriei,

Pre Ingerul Sfantului Munte
Si slava ortodoxiei,

Sa-1 [audam Tmpreuna,
Urmandu-i povata cea buna.
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CATEVA CANOANE DIN
PEDALION

Care opreste a ne ruga cu cei de alta credinta

Al 10-lea Canon al Sfintilor Apostoli opreste a ne
ruga impreuna cu ereticii §i schismaticii macar in
casa de s-ar afla, se afuriseste si sa nu fie primit
la Sfintele Taine (adica sa se impartaseasca).

Canonul 45 al Sf. Apostoli porunceste: Episcopul
sau Preotul sau Diaconul care numai s-ar ruga cu
ereticii sa se afuriseasca si daca l-ar primi sa
slujeasca ca preot sa se cateriseasca.

La talcuirea Canonului 47 al Sf. Apostoli scrie Sf.
Nicodim Aghioritul ca latinii sunt eretici $i nu au
nici botez, nici Preotie, si dacad vreun Preot nu
Boteaza pe cei ce se intorc la Ortodoxie, se
afuriseste.

Si Canonul 33 din Laodicheia opreste, cu eretici
si cu schismatici a te ruga.

Canonul 6 si 7 de la Soborul I Ecumenic
porunceste: ca cele de la Inceput obiceiuri sa le
pastram.

Canonul 1 al Sf. Vasile cel Mare tot asa zice ca
ereticii si schismaticii trebuie sa se Boteze.

Stantul Sfintit Mucenic Chiprian tot asa zice ca
ereticii si schismaticii sa se boteze.

Iar cativa din Slujitorii Sfantului Altar din ziua de
azi, defaima aceste Sfinte canoane, numindu-le
"Barieri ruginite". Canoane insuflate de Duhul
Stant prin Sfintii Apostoli i prin Sf. Parinti ai
celor sapte Sfinte Soboare Ecumenice. Zic ca
Canoanele de multa vechime pe care o au, au
ruginit.

Nu zic ca ei de multa grasime, si nefrica de
Dumnezeu li s-a intunecat mintea si au naparlit,
cazandu-le si parul, si barba si mustata,
facandu-se ca femeile. Cum e chipul Domnului si
al Sfintilor si cum e chipul lor? De aceea Sfintele
Canoane ale Sfintilor ei le calca in picioare.

Dar predica sus si tare ca sunt "Ortodocsi".
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DE ZIUA
ONOMASTICA A
PARINTELUI SAVA
DUHOVNICUL, SPRE
ADUCERE AMINTE

In Lavra cea veche Pirinte
Ramai ca un stalp nemiscat
Tinand Randuielile Sfinte
Precum din batrani le-ai aflat.

Luptand pentru Sfanta Credinta

Dai sprijin celor slabanogi
Si asprd avand nevointa
Mereu pentru turma te rogi.

Chezas te-ai facut pentru mine
Din nou daruindu-mi Botez
Iar eu iubitorul de sine

In laturi striine viez.

Sarac si strain eu cu neamul,
Venind la cinstitul lacas
Turnat-ai Parinte balsamul
In sufletul meu patimas.

Mi-ai ardtat frumoasa cale
A Chipului monahicesc

Si de uratele scandale
M-ai invatat sa ma feresc.

Mi-ai dat curajul la citirea
Dumnezeiestilor Scripturi
Desi vedeai la multi cartirea
Ce pana astazi o induri.

Avand eu haina ponosita
Mi-ai dat vesmantul cel dintai
Si pe fiinta mea smerita

Ai pus-o intre fiii tai!

Mergand la pestera cu fratii
Sfintia ta nu m-ai uitat

Ci regulat, mai mult ca altii,
Cu dragoste m-ai ajutat.

De multe ori ai tras rusine

Ca multi Parinti te-au pismuit,
Dar mila ta cea catre mine
Intotdeauna s-a vadit.

Iar cand eram slabit de boala
Ai dat atunci incurajare
Prietenului meu de scoala
Sa-mi faca rost de vindecare.

La Sihastria Romaneasca
Pe malul Sfantului Iordan
Aceeasi mila parinteasca

Al aratat catre Ioan.

Sfintia ta cat esti in viata
Noi fericiti ne socotim
Caci te avem aici dulceata
Si dincolo de tintirim.

Iar daca mori, ne moare mila
Si noi ramanem mai straini
Ca fara untdelemn festila

Ne stingem fara lumini.

Sa-ti prelungeasca Domnul anii

Noi astazi ne rugdm plangand
Sa rugineze pe dusmanii
Pe cei vazuti si cei de gand!

Si pan-la vremea cea din urma
Réamai adevaratul Ava
Pascand duhovniceasca turma
In pajistea lui Sfantul Sava.

Apoi la fericita moarte
Mergand la Cel ce L-ai iubit
Sa ai Périnte iardsi parte

Cu Sfantul Sava cel Sfintit!

S-acuma iarta-ne Parinte
De toate cate ti-am gresit
Si rugaciunea ta fierbinte
S-o aibe toti necontenit!

Insemnare

Asta s-a trimis ca o felicitare
Parintelui Duhovnic scrisa de
mine nevrednicul in numele
tuturor fiilor duhovnicesti ai
Parintelui Sava.
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STIHURI

Catre Parintele Duhovnic Sava

Privind la chipul tau Parinte,
Cu dragoste mi-aduc aminte
De anii ce i-am petrecut,

La Sfantul Sava impreuna,

Cand vremea se parea mai buna.

Acum sunt zilele mai grele
Si noi suntem la fel cu ele
Caci noi slabim duhovniceste
Iar voi batrani va prea grabiti
Spre lumea celor fericiti.

Acum se face inlesnire
Mirenilor de Manastire

Iar al Monahilor Sobor

Se micsoreaza si slabeste

Si viata noastra nu sporeste.

Acum doar ziduri se repara
Iar sufletele vor sd moara,
Caci moda zilelor de astazi
Ridica turnuri in vazduh
Iar viata este fara duh.

Azi multi din "Fratii Savaiti"
Din Lavra ies nemultumiti
Prin manastirile strdine,

Iar Sfantul Sava azi ofteaza
Cdci "fiii se imputineaza".

Acum Monahii n-au povata
Si nestatornici se Invata,

Iar cei batrani, cu nerabdare,
Se duc grabiti spre "vesnicie",
Lasand a noastra "saracie".

Mai stati Batranilor o leaca,
C4 iata fratii nu se-mpaca
Si vor incepe a se stange
Luminile de la morminte
Cu vechile "agezaminte"!

Iar tu, Parinte prea cinstite,
Vezi sufletele parasite

A fiilor duhovnicesti,

Ca iata, foarte Inseteaza

Si nimeni nu le cerceteaza!
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Blandetea ta ne-a fost dulceata

In necijita noastra viata
Si sfatul tau cel parintesc,

Ne-a fost "Balsamul sufletesc"!

In "Locurile cele sfinte"
Ai fost s1 mama si parinte
La fratii nostri necdjiti
Cari traiau in stramtorare

Cand ochii tai se vor Inchide
Si gura nu se va deschide,
Atuncea fiii tai, sairmanii,
Cu jale vor petrece anii!

Iar "Manastirea cea batrana"
De care cuvioasd mana
Va fi condusa sufleteste,

Mai tineti greul batranetii,
Oprindu-te in "pragul vietii"
Si socoteste mai intai:

La cine lasi pe fiii tai?

Acolo unde este "slava",
Vazandu-te Sfintitul Sava,
El iti va face intrebare

De sufleteasca noastra stare.

Ca azi "cel cuvios lipseste"!
Si nimeni nu le da crezare.

Atuncea "fiii Romaniei"
Din valurile pribegiei,

La cine vor gasi scapare

Si sufleteasca vindecare?

Deci pregateste-ti "Diadocul”
Cel vrednic ca sa-ti tie locul,

- In fruntea turmei prea sarace -
Si-atuncea muta-se in pace

Pe cei cu "dor de mantuire"
I-ai indreptat la Manastire
Si "logodindu-i cu Hristos",
Nu te-ai sfiit a fi chezag

La orice suflet "nevoias".

Blagosloviti Prea Cuvioase Parinte Sava
Prin mila lui Dumnezeu si cu rugaciunile Sfintiilor Voastre, eu nevrednicul sunt linistit 1 multumit la Schit.

Nu am viata nevoitoare, caci trupul meu este mereu cuprins de boala ca si Sfintia Voastra. Dar nddajduiesc
ca mila cereascd nu ma va parasi, ci va socoti boala spre implinirea pocaintii.

Sa nu credeti ca eu v-am uitat, daca va scriu asa de rar. Cunosc necazurile Sfintiei Voastre si pentru asta nu
vreau sa va amarasc si eu cu neputintele mele si sa va ingreuiez.

Eu sunt azi ca un mort intre cei vii, care nu aduc nici un folos la nimeni, ci fac numai greutéti fratilor.

Cei cari se ostenesc pentru mine pacatosul vor avea platd mare de la Dumnezeu, caci nu se ingretoseaza de
neputinta si nevrednicia mea. Ei m ajuti cu toatd dragostea ca niste Ingeri si pentru ca fac slujbd in nume
de pustnic, vor avea plata nevointelor pustnicesti. Dar eu nu stiu ce voi avea, caci numai cu numele sunt
pustnic, iar cu faptele sunt ca si smochinul cel neroditor. Trandavia si nesimtirea ma biruiesc, iar randuiala
nu o implinesc. Cred ca stii procopseala mea de la altii. Dar Bunul Dumnezeu ma asteapta si ma hraneste
cu imbelsugare. Am auzit Intr-o vreme ca v-ati saturat de Vitania si ati spus ca doriti sd veniti aici la mine.
Va marturisesc cad m-am bucurat in suflet i m-as simti fericit sa va slujesc pana la moarte, cu toatd inima.

Pand acum nu m-am invrednicit sd va ajut cu nimica, macar cd Sfintia Voastra m-ati ajutat totdeauna.
Acum Sihastria nevrednicului Ioan este mai aproape de Sfintia Voastra si atunci cand nu va place la
Ierihon, puteti veni la Schit, unde aveti liniste si ajutorul fiilor duhovnicesti. Eu largesc adapostul ca sa
aveti Tnlesnire ca si chilia veche a Sfintiei Voastre.

Acum, eu sunt multumit ca ati venit la Ierihon, unde va pot sluji surorile noastre mai bine decat la Vitania.

Din Limonar am scris putin caci nu m-a lasat caldura si pe urma boala.

Cu smerite inchinaciuni va rog sa ma iertati pe mine, ca nu pot veni la Ierihon, pentru multele mele neputinte,
dar am mangaierea ca sunteti aproape, iar cu dragostea parinteasca locuiti totdeauna in inima noastra.

Sfintele rugaciuni ale Prea Cuviosiei Voastre, sa ma acopere si pe mine nevrednicul fiu duhovnicesc.

loan leromonahul
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Prea Cuvioase Parinte Sava,

Va trimit aceasta fotografie a Prea Cuviosiei Voastre pe care am gasit-o la Parintele Procopie si o pastrez
ca pe o scumpa amintire. Cand ma uit la dansa, in pestera mea, imi pare cd esti aproape de nevrednicia mea
si ma mangai.

Vi rog foarte mult sa va iscaliti pe dosul fotografiei si daca va aduceti aminte scrieti si anul (peripu) cand
v-ati fotografiat, precum si data cand va iscaliti. lar dupa asta, cand este prilej, sa-mi trimiteti Thapoi
fotografia.

Am auzit despre tulburdrile cari sporesc in Manastirea Sfantului Sava i m-am intristat.

Cu gandul la boala Sfintiei Voastre si la nevoile duhovnicesti din Manastire, eu am alcatuit aceste
"Stihuri", cu multa durere in inima.

Urmeaza "Stihuri catre Parintele Duhovnic Sava".
La urma Stihurilor, se afla aceasta insemnare:

Aceste versuri au fost trimise Parintelui Duhovnic Sava prin Noiembrie 1955, cand se afla bolnav si
descurajat la Ierihon.

Din cauza tulburarilor care erau atunci la Manastirea Sf. Sava, eu l-am indemnat s mai scuture putin boala
si sd intareasca pe fratii cei slabi la suflet si Tnvrajbiti. In adevar s-a facut atunci mai bine si a mers la

manastire. O bucata de vreme a fost mai vioi, iar in anul 1957 a cazut in paralizare.

Pentru asta la 1 Noiembrie 1957 am facut apel catre toti fratii nostri romani din Palestina, ca sa ajute pentru
Sfantul Maslu. In acea scrisoare am adaugat si versurile de mai sus spre aducere aminte.

leroschimonahul loan lacob

O Rugaminte catre fratii nostri romani din Palestina §i mai ales catre maicile de la Eleon si din Ierusalim,
pentru Parintele nostru Sava Duhovnicul.

1 Noiembrie 1957

Scrisa la Schitul "Sf. Ana" din valea Hozevei de catre nevrednicul Ieroschimonah Ioan Iacob (Savait) fost
Egumen la Sf. Iordan. O rugaminte friteasca pentru Parintele nostru Duhovnic Sava.

Fratilor si surorilor intru Hristos,

Cari sunteti fii si fiicele duhovnicesti ale Parintelui Sava, va rog sa dati putina atentie la cele ce vreau sa va
spun aici, eu - care sunt cel mai mic dintre fiii lui duhovnicesti si cel mai nevrednic dintre fratiile voastre:

Batranul nostru Duhovnic a ajuns intr-o stare grea de suferinta si la ajutorul doctorilor nu mai este nadejde,
iar noi nevrednicii nu putem sa-i facem mangaiere. Insa datoria pe care o avem fatd de el (mai ales noi
romanii) este asa de mare, incat intrece orice datorie pe care o avem fata de alti pamanteni.

La cei mai multi dintre noi, el ne-a fost si "ndscator" si povatuitor sufletesc. Parintele nostru Duhovnic n-a

fost pentru noi numai calauza pentru suflet, el a fost si "Balsamul de alinare" la toate nevoile si la toate
suferintele noastre prin straini.
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Pentru noi sarmanii §i instrainatii de patrie, el ne-a fost "tatd si mama" atat pentru suflet cat si pentru trup.
Ne-a ridicat sarcina pacatelor la cei mai impovarati, ne-a dat vesmantul mantuirii la cei neimbracati, ne-a
dat sprijin la cei nevoiasi si slabi!

Care dintre noi n-a raimas miscat de multa lui bunatate si de blandetea lui cea parinteasca?

Cine s-a dus la el n-a fost usurat la suflet si mangaiat? El pentru toti s-a jertfit si de multe ori a suferit ocara
si necinste pentru hatarul nostru. Pana 1n ziua de azi sunt multi cari il ponegresc si-1 osandesc din cauza ca
a tinut parte bietilor romani.

L-au defaimat mereu potrivnicii lui din cauza noastra, dar el n-a luat in seama strigatele lor, ci a aratat
aceias dragoste §i aceias sprijineala totdeauna pentru noi sarmanii. In inima lui cea larga el pe toti ne-a
cuprins si cdldura dragostei lui pe toti ne-a mangaiat.

Astazi cand el nu mai poate, noi sa nu fim nepasatori. Sa cautam fiecare ca sa-i dam ajutor. Eu stiu ca
multe dintre Sfintiile voastre sunteti gata sa jertfiti orice ca sa-i faceti lui usurare, cdci toate sunteti
recunoscatoare fata de bunatatea lui, dar n-aveti cum sa-1 ajutati.

In starea in care se afla el astizi, un singur ajutor ar putea si-1 mai foloseasci si anume: Sfanta Rugiciune.
Eu nu ma indoiesc, ci sunt incredintat ci toti faceti rugiciune pentru usurarea lui. Inca cea mai puternica si
mai primita rugaciune pentru bolnav este "Rugéciunea Credintii" adica Sfantul Maslu. Pe aceasta o
porunceste Sf. Apostol lacob, Fratele Domnului §i are cea mai mare putere cand este insotita de pocainta.

Acum doi ani de zile cdnd a pogorat prima data Parintele Sava la lerihon (fiind bolnav si descurajat), eu
i-am scris versurile acestea si 1-am rugat sa mai tie curajul si sa nu ne paraseasca, iatd cum 1i scriam atunci:
urmeaza Stihurile cdtre Parintele Duhovnic Sava.

Deci scriindu-i atunci aceste randuri, batranul nostru Parinte m-a ascultat si (cu darul lui Dumnezeu) s-a
mai Intdrit. Dar acuma oare ma mai ascultad? Mai poate oare scutura povara boalei, ca sa ne fie iarasi
mangaiere sufleteasca?

Vai! Acum ména lui cea sfintitd, pe care o punea cu mila pe capetele noastre cele impovarate (dandu-ne la
toti usurare), mana aceia prieteneasca s-a facut ca plumbul de grea, iar picioarele lui cele neobosite, care
alergau mereu n urma noastra (ca dupa niste oi rasletite) acum ele cu greu se mai misca. Astazi doar ochii
lui cei blanzi si inima lui cea calda ne cautd cu nerabdare, dar nu ne poate vedea sarmanul, caci toti suntem
departe, departe 1n tara cea strdina a nesimtirii si a invrajbirii fratesti.

O, suflete al meu, ticdloase, pentru ce nu ti-ai venit in fire cu un ceas mai inainte sa te pocaiesti mai
aproape de el, ca sa nu mai amarasti si tu batranetea celui ce ne-a fost dulceata in viata asta necajita?

Plangeti fratilor impreuna cu mine nevrednicul. Céci nu stim daca vom avea parte de un asemenea Parinte
bland si ingaduitor ca Parintele Sava! Eu nu mai Indaznesc sa-l rog pentru slujba, caci el asteaptd ajutorul
nostru (ca sd ne rugam pentru el).

Pentru aceasta am socotit ca sa i se facd la Eleon Sf. Maslu si sé trimitem in loc de felicitare, putin
untdelemn sfintit amestecat cu lacramele calde ale fiilor si fiicelor duhovnicesti, care nu pot sa-1 uite
niciodata. Sa spalam cu lacrimi curate zapisul gresalelor noastre si prin asta cred ca se va usura suferinta
prea scumpului nostru Parinte duhovnicesc.
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Poate va mirati ca va scriu sfintiilor voastre despre Maslul Parintelui Sava. Iata pentru ce scriu asta:

Parintele nostru duhovnic si-a pus sufletul sdu chezas pentru noi romanii si de multe ori a facut
pogoramanturi prea mari pentru a ne face mai ales noua Inlesniri. A trecut cu vederea randuielile de obste
(de pilda cum au fost calugariile) numai ca sa ne ajute si s ne mangaie pe noi, cari eram ca oile fara
pastor.

Aceste pogoramanturi n-ar fi nici o greutate pentru sufletul lui cel curat, dacd noi am fi pazit randuiala
noastra cum se cuvine. Insa cu durere trebuie sd marturisim ci toti ne-am abatut si de multe ori am facut si
marturisirea cu viclesug. N-am avut toti marturisirea curata, iar el - ca un milostiv - ne-a daruit la toti
deslegare (caci nestiind bine limba, usor se insala duhovnicul).

De multe ori blandetea si simplitatea lui au fost rau folosite de catre noi, nevrednicii. Stiind ca toate le
crede si pe toate le iartd, ne-am facut prea mult voile noastre, nu ne-a mustrat cu asprime.

Iata de pilda acum in urma am aflat de la el ca multi din fiii lui duhovnicesti nu fac de loc marturisire (ca
cei fard prihand) iar altii o fac falsa - si asta dureaza ani de zile si poate o viata intreaga.

Insa deslegare primesc regulat si se Impartasesc, iar povara noastra o ridica el singur. Oare putina
raspundere are pentr aceasta? Altii iardsi sunt Invrajbiti, zavistuindu-se, Insa la impdcare nu se pleaca, nici
de Sfintele Taine nu se sfiesc.

Fratilor si surorilor, pentru dragostea lui Hristos, sd ne socotim fiecare cu ce I-am impovérat pe bietul
nostru Duhovnic si sa-i facem putind usurare. Unul sd socoteasca cati ani a pacatuit in ascuns si n-a
marturisit, altul sa vada cum si-a pazit canonul randuit de el, iar altii sa-si aduca aminte cati ani de zile au
fost invrdjbiti si neimpacati, primind Sfintele Taine cu nevrednicie.

Sa rascolim fiecare trecutul nostru si sa vedem dacd nu cumva haina pocaintii noastre este roasa de molii
(adica de pacate de moarte cum este: mandria, iubirea de arginti, zavistia, desfranarea, l1acomia pantecelui,
mania si trandavia). Sa ne inchipuim ca boala Parintelui este pentru pacatele noastre, de care nu ne
ingrijim. Ceea ce s-ar cuveni sa patimim noi toti, o primeste acum el singur ca un chezas al sufletelor
noastre. Cei care socotim ca l-am impovarat, suntem datori sd ne pocdim cu tot dinadinsul, descoperind la
duhovnicul din Manastire toate cele ascunse si nemarturisite, dar mai cu seama trebuie sa punem capat la
orice vrajba intre noi.

Acum la inceputul Postului, sd punem toti mana de la mana - dupa puterea fiecaruia - si sa platim ca sd i se
faca Sf. Maslu la Eleon. Ceea ce se cuvine sa faca bolnavul inainte de Sf. Maslu, sa facem noi toti, cari i-

am pricinuit boala.

Daca hotararea de sus este ca sd mai traiasca, atunci va dobandi sdnatate, iar daca este chemat la cele
vesnice, atunci va merge 1n pace, cu sufletul usurat. Noi trebuie sa fim marturisiti si impacati.

Dar iata - parca vad - ca unii vor zice in gandul lor: "Oare tocmai noi ne-am gasit sa-i facem Maslu
Parintelui Sava? Nu sunt oare destui preoti la Sf. Sava si la Patriarhie ca sa-i faca Sf. Maslu?"

Asa este. Sunt si bani, sunt si preoti acolo, care ar putea sa faca Maslu in toatd ziua, insd nu este destula
dragoste, si pe urma altii nu simt atata datorie fatd de Parintele Sava, precum simtim noi romanii.

Ei daca fac ceva, o fac aceasta din ceea ce prisoseste si ca sa implineasca tipicul, pe cand s-ar cuveni ca din
saracia noastra sa jertfim toti cate putin si s aducem ca un semn de recunostinta slujba aceasta a Sf. Maslu.
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Plata nu este mare lucru pentru slujba, ar putea s-o faca si o singura persoana mai chiabura, insa scopul
este ca toti sd luam parte la plata pentru savarsirea Tainei, dupd cum toti ne-am folosit de la Parintele
nostru. Sa fie aceasta ca cei doi banuti ai vaduvei din Sfanta Evanghelie.

Deci fratilor si surorilor, dupa cum alta data Parintele nostru Duhovnic era partas la suferintele si
necazurile noastre a tuturor, tot asa s-ar cuveni ca $i noi acum sa fim partasi cu totii la suferintele lui, adica
sd ne doara si pe noi durerea lui.

Viata lui a fost curata ca aurul si poate n-ar fi slobozit Dumnezeu aceastd boala infricosatd, daca nu eram
noi ca sa-1 ingreuiem cu rautatile noastre.

Sa nu credeti fratilor ca este putina raspundere pentru cel care marturiseste si calugdreste. El se pune
chezag atunci cand il dezleaga pe cel marturisit, mai ales cand este calugarit chiar de el. Noi toti fagaduim
s ne Indreptdm, dar numai Dumnezeu stie cum ne pazim fagiduinta. El insd totdeauna da cuvant de
chezasie Tnaintea lui Dumnezeu si ne acoperd. De multe ori duhovnicii cu viata curatd, se osandesc din
cauza pogoramantului prea mare pe care il fac cu altii $i nemustrarea. Dar iardsi sunt si duhovnici cari se
sfintesc prin fiii lor duhovnicesti pe cari 1i tin din scurt si i vindeca sufleteste.

Roadele duhovnicului sunt fiii lui duhovnicesti. Raspunderea duhovnicului este mai mare decat a
egumenului §i a patriarhilor, cdci proestosi sunt multi, iar parinti sufletesti sunt rari, cum zice si Sf. Apostol
Pavel "Caci de ati avea zece mii de dascali intru Hristos, dar nu multi parinti" (Epistola I catre Corinteni).
Deci parintii nostri cei sufletesti sunt mai scumpi decat orice persoana din lume, cédci prin ei ne nagtem
duhovniceste si prin ei crestem intru Hristos (adicad sporim) si mantuirea noastra este strans legata de
persoana lor. Sa purtam deci i noi cum putem sarcina neputintelor Duhovnicului nostru si a
binefacatorului neamului nostru (prin rugaciunea noastra si prin pocdinta curatd), dupa cum si el a purtat o
viatd intreaga sarcina pacatelor noastre si atunci fratilor si surorilor, vom implini legea lui Hristos, precum
ne invata Sf. Apostol Pavel, zicand: "Purtati sarcina unul altuia si asa pliniti legea lui Hristos" (Cartea cétre
Galateni).

La 2 Tanuarie 1958

Cinstitul meu parinte,

Nu ti-am scris de praznic, caci ma gaindeam ca vei avea multi oaspeti si multe scrisori din altd parte.

Si 1n adevar iatd acum aflu ca ti-a venit Oaspetele cel mare cu scrisoarea de chemare ...

N-ai mai asteptat sa vie si anul acesta primavara cea dorita, ci te-ai grabit sa mergi singur acolo unde este
vesnic primavara!

Cu putine zile mai Tnainte ai dorit sd pogori la vale, mai aproape de Sf. Iordan, ca sa te Incélzesti afara la
lumina soarelui la Ierihon.

Dar vazand ca ucenicii se impotrivesc, ai lasat chilia ta si te-ai urcat aproape de "Soarele cel Vesnic", care
indulceste toate si nu apune niciodata!

Al trimis ucenicului din pestera cojocul tau parinte, ca si oarecand Ilie Proorocul la indltarea sa.

Parca ti-ar fi spus inima ca de-acum sa nu mai racesti. Te-ai Imbracat acum in alta haind mai alba ca
zapada, care nu se mai invecheste niciodata.
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Ai lepadat trupul cel greoi si neputincios si te-ai facut mai usor ca o pasare. Acuma nu mai este nevoie sa
strigi la ucenic ca sa te ridice, caci te-ai ridicat mai sus decat noi pamantenii.

Dar sa ne ierti pe noi nevrednicii tai fii, ca prea multe dureri si prea multe greutati ti-am pricinuit in lumea
asta.

Bunul Dumnezeu sa-ti plateasca din belsug blandetele si mila pe care ai aratat-o catre toti si mai ales catre
noi romanii cei nemernici §i prea obijduiti.

Sa nu va mirati fratilor cd scriu aceste randuri, acum a patra zi dupa ingropare, Parintele nostru nu s-a
despartit cu totul de noi.

Desi cu trupul s-a mutat de la noi, insa duhul lui privegheaza asupra noastra din inaltime, caci pe cat de
mare i-a fost dragostea pentru noi, pe atat de mare este si indrazneala la Scaunul cel Ceresc.

S-a stins faclia noastra duhovniceasca de pe pamant, ca sd rasara mai luminos in lumea vesniciei.

De vom urma sfaturile si pilda vietii lui celei curate, atunci el nu va inceta sa lumineze si sd mangaie cu
darul sau pe toti.

Biserica din ceruri este strans legata cu cea de pe pamant. Atat numai ca cei trecuti din viata alcatuesc
Biserica celor intai ndscuti, adicd Biserica Biruitoare, caci ei si-au terminat lupta vietii i nu mai au
razboaie si tulburari. Iar noi cei ramasi, avem inca de luptat si pentru asta Biserica celor de pe pamant se
zicea Biserica Luptatoare, dar ea este una cu cea din ceruri.

SPRE ADUCERE AMINTE
DE SCUMPUL NOSTRU PARINTE
SAVA IEROSCHIMONAHUL

In Cartea cea catre evrei, SfAntul Apostol Pavel ne porunceste zicand: "Aduceti-va aminte de mai marii
vostri, cari v-au grait cuvantul lui Dumnezeu si privind la savarsirea vietii lor, sa le urmati credinta".
Cap. 13-7.

Iar Sfantul Ioan Gura de Aur ne invata urmatoarele: "De voiesti ca s cinstesti pe raposatul tau, cinsteste-1
prin Psalmi si prin o viata crestineasca. Fa milostenie pentru el si da sa faca Liturghii pentru numele lui".

"Oricum ar fi el, lucrul acesta este foarte bun, caci de este el in chinuri, se izbaveste prin rugaciunile tale,
impreund cu ale Bisericii. $i indatd ce se izbaveste, acest suflet va sta rugdndu-se pururea lui Dumnezeu,
cu osardie, pentru binele si mantuirea acelui suflet, prin care el a dobandit mantuirea si care locueste Inca
pe pamant. Si nu va Inceta rugandu-se, pana ce acest suflet se va bucura si el de mantuirea sa (adica de
fericirea aceluia) intru imparatia lui Dumnezeu".

Insemnare

Rog pe fratii nostri, cari citesc aceste cuvinte, sd ma ierte ca n-am putut trimite mai inainte de Sambata
mortilor caietul. Aceasta din cauza neputintii mele.

Unele cuvinte au mai fost trimise la Eleon, fiind scrise cu creionul. Acum am mai addugat si altele. Stiu ca
toti 1l pomenesc pe scumpul nostru Parinte, dar eu simt ca o datorie ca sa va aduc aminte, mai ales acum la
inceputul Postului, cand se face mai multd rugdciune si poate sa-1 pomeneasca fiecare la chilie. Caci desi la
Biserica nu fac pomeniri totdeauna, insa indeosebi nu este oprit niciodata a ne ruga pentru cei raposati.
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STIHURI

Intru cinstita pomenire a
Parintelui nostru Sava
Duhovnicul

Te-ai dus in lumea vesnicieli,
In locuri pline de verdeata
Si ne-ai lasat pe noi sairmanii
Nemangaiati aici In viata!

Acolo nu mai ai durere,
Nici Intristare, nici suspin,
Acolo-i vesnic primavara
Si cerul pururea-i senin.

Grabindu-te spre "Valea Pacii"
Te-ai dus Parinte de la noi,

Sa nu mai vezi amarul lumii
Cu zvonurile de razboi.

Iar cei ramasi in lumea asta,
Instrainatii fiii tai,

Nevrednici ne-am facut de tine,
Dar vrednici a lua batai.

Comoara bunatatii tale
Am pretuit-o prea putin,
Pentru aceasta azi ne vine
Amaraciune §i suspin.

Acuma norii desnadejdii,
Ca niste munti s-au ingrosat
Si moartea cea necrutatoare
Ingrozitor s-a inarmat!

Azi calul cel apocaliptic

Cu parul rosu, ca de foc,
Necheaza, bate din picioare,
i gata ca s-o ia din loc!

leroschimonahul
loan de la Hozeva
31 Decembrie 1959
insemnare

Calul apocaliptic insemneaza:
razboiul, care este gata sa
izbucneasca, in fiecare clipa.

Fotografia duhovnicului Sava

Ieroschimonahul.

Pe aceasta fotografie, Sfantul

Ioan Iacob schimonahul a
scris versurile din stihurile 1,
4, 5 si 6 din poezia "Duioasa
versuire celui plecat".

Duioasa versuire celui

plecat Duhovnicul Sava,

Ieroschimonahul

O, suflet plin de bunatate
Limanul nostru la nevoi,
Duhovnicescule Parinte,

De ce te-ai dus de langa noi?

Cand ne uitam odinioara

La chipul tau cel prea senin,
Uitam durerea cea amara,
Opream al inimii suspin.

Si auzindu-ti vorba dulce,
Desi eram de rele plini,

Noi nu mai socoteam atuncea
Ca ne aflam Intre straini.

Acuma, nu mai are cine

Sa ne mai mangaie de loc,
Iar valurile de necazuri
Mai grele vin si mai cu foc.
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Priveste dintru inaltime

Spre turma cea fara pastor
Si-o sprijineste ca sd mearga
Pe drumul cel mantuitor.

In toatd vremea vietii noastre
Noi nicidecum nu te uitdm
Si pentru vesnica odihna
Intotdeauna ne rugam.

Cand va suna si ceasul nostru
Sa punem traiului sfarsit,
Atunci sa fii cu noi, Parinte,
De-a pururea nedespartit!

Nevrednicul fiu duhovnicesc
loan lacob

Insemnare

Unul dintre fiii duhovnicesti ai
Périntelui Sava, mi-a spus ca s-a
rugat mai cu dinadinsul pentru
el ca sa afle in ce stare se afla in
lumea cealalta.

La un an dupa savarsirea lui, 1-a
visat ca era cam scarbit.
Intrebandu-1 cum se afla, i-a
raspuns ca nu se poate odihni,
catd vreme o parte din copacii
lui sunt in stapanirea boerului.
Persoana care a visat n-a
priceput despre care boer este
vorba, dar Tmi spunea ca i-a
aratat cu degetul niste copaci
instrainati, care trebuiau
rascumparati.

Eu nu cred visele, dar stiu ca
persoana care a vazut aceasta
este vrednica de crezare si a facut
rugaciune multad pentru cel
raposat. Pentru aceasta mai fac
insemnare prin foile mele spre
pocdinta (ca sa fie spre usurarea
Par. Sava) dar unii se zburlesc si
nu primesc nici fotografia lui. Eu
insa caut sa implinesc datoria
fata de binefacatorul nostru, care
mi-a poruncit aceasta.
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Intru Cinstita Pomenire a Pirintelui Nostru Sava Duhovnicul

Au trecut doi ani de zile de cand s-a dus de la noi prea scumpul nostru Parinte, care a fost izvor de
mangaiere, mai ales pentru noi romanii.

Acum trupul lui cel mult obosit s-a topit ca ceara, dupa cum si viata lui Intreagd a fost ca o faclie de ceara
curatd 1n sfesnicul duhovnicesc.

S-a stins faclia noastrd cea duhovniceasca, care ne-a calauzit pasii sufletului si ne-a mangaiat viata noastra
cea necajitd. S-a stins de pe pdmant ca sa rasara mai luminos in lumea vesniciei.

In cimitirul cuviosilor Savaiti, alaturi de mormantul Sfantului Sava, n-a ramas decat osemintele
Duhovnicului nostru, dar in inima celor cari I-au cunoscut, el a ramas intreg, asa cum a fost intotdeauna, cu
chipul lui cel bland si cu vorba lui dulce.

Cei straini poate ca il vor uita degraba, insd romanii din Palestina, care nu aveam multi Parinti, nu putem
sd-1 uitdm pana la moarte, asa dupa cum zice Sf. Apostol Pavel: "Ca chiar de vom avea zece mii de dascali,
dar nu multi Parinti", ca intru Hristos lisus, el ne-a nascut pe noi. (vezi Corinteni Cartea I).

In adevar pe multi dintre noi ne-a nascut duhovniceste (prin Botezul cilugariei) si pe toti ne-a povatuit si
ne-a sprijinit in tot chipul si in toate imprejurarile.

A fost ca un Inger pazitor pentru noi §i ca un izvor nesecat, care ne-a indulcit necazurile si ne-a stins arsura
pacatelor.

N-am fost vrednici de parinteasca lui dragoste, pentru aceasta ne-a parasit degraba fara sa ne lase un urmas
vrednic, care sa poatd implini lipsa Cuviosiei sale. Ne-a lasat singuri ca pe niste oi fara pastori, inconjurati
de primejdii si de sminteli, Tn vremurile acestea grele.

Fratilor si surorilor duhovnicesti, nourii de ploaie se departeaza de la noi si in locul lor se ingramadesc
nourii de necazuri si de tulburari 1n toatd lumea. Omenirea Inseteaza de sange si cheltuieste toata vlaga
pentru fabricarea de arme ucigatoare. Lumea a ajuns astizi ca un cazan, care clocoteste de patima urei i a
necredintei.

Cand se va umfla cazanul de focul patimilor, atunci se vor aprinde toate natiile de pe pdmant si Dumnezeu
sd ne pazeascd de grozavenia razboiului celui de pe urma. Vestile sunt cantate frumos la radio si politica
vicleana le Tmpodobeste cu minciuni, dar o biatd lume sta astazi deasupra prafului de pusca. O singura
scanteie ajunge ca sa aprinda tot pamantul (adica pricind). $i scanteia aceasta poate sa sard pe negandite si
de acolo de unde nu te astepti.

Cu alte cuvinte vreau sa spun ca moartea ne pandeste in toata clipa. Dar pana vine razboiul, mai vin si alte
incercari grele. In unele parti ploile Tneaca lumea, iar in alte parti bantuiesc cutremure mari $i secetd, pe
care o putem vedea si la noi. In urma acestora vin lipsurile, vine foametea si feluritele boli molipsitoare.

Sa ne gandim deci fratilor, caci poate maine-poimaine vom fi chemati si noi in lumea vesniciei, unde ne
asteapta Parintele nostru Sava.

Sa ne gandim cu ce ochi oare vom intampina in fata lui, Tnaintea Scaunului Dreptatii, unde se vadesc toate
cele ascunse ale omului. Sa ne facem socoteald ce vom raspunde la Scaunul Dreptatii unde va fi de fata si
Parintele nostru Duhovnicesc.
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El si-a facut datoria fata de noi. S-a straduit ani de zile ca sa ne usureze sarcina pacatelor si sa ne
indulceasca amarul vietii.

Se cuvine deci ca si noi sd ne facem datoria fata de el. Mai intéi de toate, daca noi vom purta grija de
sufletul nostru; atunci va simti si el mai multa usurare i mangaiere. Acum el nu mai poate face nimic
pentru sine, ci asteaptd ca sa rodeasca mila si osteneala pe care a facut-o cu noi, dupa cum plugarul
asteaptd ca sd rodeascd semdnatura sa. Dupa moarte raposatii asteapta usurare de la cei vii, cari au ramas
indatorati fatd de ei. Acum sa ne facem socoteald, fratilor, oare cine sunt mai indatorati fatd de raposatul
nostru Parinte. Au nu suntem noi romanii din Palestina? Dintru aceasta putem Intelege ca de la nimeni nu
asteapta Parintele Sava mai multd pomenire i mai multd rugaciune spre usurare, cum asteapta de la noi.
Acolo unde a semanat mult, de acolo asteapta sa rasara si pomenire mai deasa insotitd de mai multa
dragoste si recunostintd. Pomenirea raposatilor nu Inseamna numai Parastase si lumanari. A pomeni pe cei
scumpi ai nostri, nu inseamna ca sa le scriem numai numele pe pomelnic si sa platim gologani. Caci nu pot
sa plateasca toti si intotdeauna Parastase sau alte slujbe pentru cei raposati. Raposatii nu asteapta jertfa de
gologani de la cei sdraci, ci agteaptd mai cu seama cucernicad aducere aminte in vremea rugdciunilor cari se
fac la Bisericd, precum si a celor de la chilie. Aceasta este o jertfa pe care o poate face fiecare dintre noi,
oricat de saraci si oricat de neputinciosi am fi noi. Cate un strop de rugaciune cand se aduna de la toti, se
face cu vremea ca un nour de timaie mirositoare, care se urca la Scaunul Slavei, spre folosul celui raposat.

Daca nu putem mai mult, cel putin sd facem zilnic cateva inchindciuni pentru odihna sufletului sau, dupa
numarul anilor cat ne-a fost duhovnic la fiecare dintre noi. Iar cine nu poate sa faca nici acestea, atunci sa-1
pomeneascd macar cu mintea, la vremea pravilei (atat la Biserica cat si la Chilie).

Sa nu va mirati cd va indemn ca sa faceti aceasta pentru Parintele nostru. Caci chiar de n-ar avea nici o
greutate in lumea cealata, noi totusi suntem datori ca sa facem rugaciuni pentru el, pentru ca fericirea lui sa
fie deplina si castigdnd mai multa indraznire catre Domnul sa mijloceasca si pentru mantuirea noastra.

De multe ori persoanele care au avut dregatorie duhovniceasca (cu raspundere) cum sunt duhovnicii si
egumenii, au intdmpinat greutati in lumea cealaltd, din cauza fiilor duhovnicesti, cari au rdmas in viata
neindreptati. Desi raposatii au avut viata curatd, insad pacatele straine (pentru care ei au fost chezasi) le-au
facut greutati.

De aceea si raposatul nostru Duhovnic poate sa aiba oarecare piedici din cauza noastra.

Daca ne vom cerca mai bine constiinta noastra, eu cred ca multi dintre noi, ne vom gasi in neregula, adica
cu multe lipsuri duhovnicesti. Si aceste lipsuri ale noastre, pot aduce greutati in lumea cealalta Parintelui
nostru Duhovnic. Mai ales daca noi am fost nepasatori pentru suflet din cauza bunatatii lui si a
pogoramantului prea mare, care l-a facut pentru noi. Adicd dacd nu ne-a mustrat pe noi cei obraznici si
daca nu ne-a oprit de la cele sfinte pe cei cari am fost nevrednici. Sfantul Ierarh Climent (urmasul Sf.
Apostol Petru) desi era sfant cu viata, totusi n-a avut incredintarea de iertdciune pentru pogoramantul ce l-a
facut cu hirotoniile clericilor. Caci rugandu-se el mult la mormantul Sf. Apostol Petru, a auzit glas din
mormant zicandu-i: "Toate ti le iartd Dumnezeu, afara de hirotonii, pentru care vei da raspuns"!

De-aici putem intelege ca Duhovnicul cel cu viata curatd, primeste iertaciune pentru faptele lui, insa va da
raspuns pentru fiii lui duhovnicesti, ca cel care s-a pus chezas pentru ei. Daca fiii nu-si indeplinesc datoria,
atunci va fi Intrebat chezasul lur (adica duhovnicul). Deci sa ne sarguim fratilor si surorilor, cari sunteti fiii
si fiicele duhovnicesti ale Parintelui Sava, sa ne sarguim a pune inceput bun vietii noastre, ca prin aceasta
sd dobandeasca si el mai multd indrazneald Tnaintea lui Dumnezeu. $i atunci sa fim siguri ca avand
indrazneald, nu va inceta rugandu-se ca sd dobandim si noi fericirea lui.
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Si acum, indreptdndu-mi gandul catre pururea pomenitul nostru Parinte, rostesc cu umilinta:
Te-ai dus din lumea aceasta, prea scumpul nostru Parinte, dar In inima noastra esti intotdeauna viu !
Cat vor mai trai romani pe Locurile Sfinte, pomenirea Cuviosiei tale va fi de-a pururea vie in inima lor.

Nu te vor uita fratii si surorile noastre duhovnicesti, pe cari i-ai usurat la suflet si i-ai mangaiat intru
necazuri. Cand va veni iar praznicul Sf. Sava, isi vor aduce aminte sarmanii tai fii duhovnicesti, ca in
Lécasul acela a trait odatd comoara lor de mangaiere! Vor merge multi ca sa-ti vada chilia unde ai trait
odinioara si unde ai varsat parau de lacrami pentru neputintele noastre! Se va parea ca te vad aievea,
urcand incetisor scarile de piatra spre chiliuta cea scaldata in soare, de langd mormantul Sfantului loan
Damaschin.

Vor trece anii $i oamenii se vor schimba, dar pomenirea Sfintiei tale, nestearsa va ramane in inima celor
care te-au cunoscut si te-au pretuit! Viata noastra de acum nu va mai simti dulceata si mangaierea pe care o
aveam odinioara cand erai in mijlocul nostru. Chipul tau cel bland si vorba cea dulce ne-a fost la toti
pricina de alintare si de incurajare.

Amarul scarbelor si al neputintelor noastre se usurau si se indulceau, atunci cand aveam putinta sa le
marturisim Sfinteniei tale. Chiar si atunci cand erai doborat de neputinta boalei, noi tot ne mangaiam,
gandindu-ne ca esti in mijlocul nostru si ne cunosti necazurile.

Acum s-a stins faclia noastra cea duhovniceasca si viata noastra este mai amara in lipsa Sfintiei tale.

Daca vei dobandi indrazneala catre Domnul, noi avem nadejde ca nu vei inceta rugandu-te pentru fiii ti,
cari au ramas orfani aici pe pamant. Acolo esti mai aproape de Sfantul, Céruia i-ai slujit cu ravna toatd
viata si vei mijloci pentru sufletele noastre.

Cand fiii tai cei orfani vor aprinde candele si faclii la mormantul Sf. Sava, isi vor aduce aminte ca aldturea
este si mormantul tau, iar lacramile lor vor uda placile de piatra, care adapostesc cinstitul si mult obositul
tau trup (care s-a zdruncinat atatia ani pentru noi nevrednicii).

Vesnica sa-ti fie pomenirea 1n inima fiilor tdi duhovnicesti si duhul tau sa se veseleasca in lumina cereasca,
unde toti sfintii se veselesc totdeauna si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Nu va tulburati cei care cititi Indemnurile mele spre pocainta, caci eu scriu acestea din porunca Parintelui
nostru Duhovnic. El a 1asat o gradina duhovniceasca si unii din copacii lui se usuca, iar el asteapta cu
neribdare roade vrednice de pocainti de la acesti copaci (cari suntem noi toti). Indreptarea noastra este
odihna si bucuria lui.

Cu addnca recunogstinta,

Cel mai nevrednic fiu duhovnicesc,
loan leroschimonahul

Sihastria Sf- Ana

Hozeva, 1960
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Un Adaus in legitura cu cele scrise inainte

In Manistirea Sf. Sava a trait cu 50 ani in urma un Ieromonah cu numele Ioachim Spitaru. Era un om
invatat si cu viata sfanta. El a scris multe istorii din viata cuviosilor Périnti pe cari i-a cunoscut in
Manastirea Sf. Sava si in Sihastriile din Sfantul Munte. Tot el a scris si viata Cuvioasei Fotini, care a
sihastrit pe malul Iordanului, aproape de locul unde se afla azi Schitul roménesc. intre alte istorisiri, acest
Ieromonah aminteste si despre un Duhovnic Sofronie din Sfantul Munte, care s-a proslavit in zilele
noastre. [ata ce povesteste despre Cuviosul Sofronie:

Am cunoscut si pe un alt barbat sfant si imbunatatit, pe egumenul Manastirii Sf. Pavel, cu numele Sofronie
Galliga. In vremea cand l-am cunoscut eu, el era aproape de 80 de ani. S-a nascut in satul Calligata, din
insula Ghefalinia.

Din tinerete a iubit chipul monahicesc. Mergand in Sfantul Munte s-a calugarit, apoi a fost preotit si multi
ani de zile a fost Egumen in Mandstirea Sfantul Pavel. Era foarte simplu si avea atata blandete, incat
niciodata n-a mustrat pe calugari, nimeni nu l-a vazut pe el manios §i n-a auzit cineva cuvant aspru din
gura lui. Din cauza ca era prea ingaduitor si fara rautate, multi il vorbeau de rau si ziceau ca din cauza lui
calugdrii sunt fara randuiala. El insd urma pilda Mantuitorului, care primea cu fata blanda pe cei pacatosi.

Cand I-am cunoscut eu (zice scriitorul) pe Egumenul Sofronie, era acum batran si totdeauna zicea ca
raceste. Chiar in luna Iulie, la el in camera ardea zi si noapte focul in soba, iar cand dormea, era Imbracat
cu o haina groasa (bland), insa totdeauna tremura.

Pe atunce eu eram inca tanar (zice loachim) si tradiam in aceeasi manastire (la Sf. Sava). De multe ori
cercetam pe batranul Egumen Sofronie si ascultam cu luare aminte frumoasele lui sfaturi. Insa nu puteam
sd zabovesc mult la el, caci era peste masura de cald in camera lui.

A murit in anul 1881, cand implinise varsta de 82 de ani. Multi calugari din manastirea lui (intre care si
insusi egumenul ce a urmat dupa el) ziceau ca raposatul Sofronie nu se mantuieste. Asteptau sa vada un
semn pentru aceasta, atunci cand vor face mutarea osemintelor (dupa cum este traditia in Sf. Munte). Ei
ziceau aceasta, pentru ca nu cunosteau faptele cele imbunatatite ale Egumenului.

La trei ani dupa savarsirea lui, cand s-au dezgropat osemintele, s-au adunat la cimitir, aproape toti calugarii
din Manastirea Sf. Pavel, apoi de la Schitul Nou, de la Sf. Ana, de la Gareia, precum si din alte parti,
anume ca sd vadd cum anume arata osemintele raposatului Egumen Sofronie.

Caci dupa cum se crede, atunci la dezgropare se arata in ce stare este cel raposat.

Dupa ce s-au cetit rugaciunile cuvenite, au deschis mormantul, in care se afla trupul raposatului Egumen.
Din cauza ca fusese infagurat in mantie de matase, mantia n-a putrezit si se vedea umflata, ca si cum ar fi
fost in ea trupul Intreg. Vazand aceasta cei care aveau presupusuri, au crezut ca trupul lui a ramas neputred

(din cauza ingaduielii lui prea marti).

Deci pogorandu-se in groapa monahul Serafim (Iconomul Manastirii) a spintecat mantia cu briceagul si
indata a iesit din mormant o mireazma de moaste Sfintite, Incat au ramas cu totii uimiti.

Pipaind mai cu dinadinsul Iconomul Serafim, a cunoscut ca trupul raposatului era putrezit, iar din
osemintele lui iesea mireazma cereasca, ca semn pentru sfintenia lui.

Toti cei cari erau de fatd au cautat sa ia blagoslovenie cate o bucaticd din moastele Egumenului Sofronie.
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Iar Proestosii Manastirii au adunat Intr-o racla toate osemintele si le-au agezat cu cinste la jertfelnicul
Bisericii Mari, ca pe niste adevarate moaste de sfant.

Au cunoscut atunci toti cd bundtatea lui a adus roade placute inaintea lui Dumnezeu.
Céci fiii lui duhovnicesti s-au cdit pentru neregula lor si umilindu-se si-au schimbat viata, iar cel raposat si-
a dobandit plata ostenelilor lui.

Din povestea aceasta, fratilor, putem intelege ca desi uneori Duhovnicii i Egumenii sunt prea ingaduitori
fata de fiii lor duhovnicesti, insa Dumnezeu nu-i osandeste daca fiii lor se caiesc si fac rugdciune pentru
usurarea celor raposati.

De aceea si noi care stim bundtatea cea mare a Parintelui Sava si pogoramantul pe care 1l facea pentru noi,
sd ne sarguim a ne indrepta viata prin pocaintd curatd, pentru ca nu cumva sa fim noi piedica pentru

mantuirea si fericirea lui.

Viazand Bunul Dumnezeu pocdinta noastra, va darui mai multd platé celui rdposat, care s-a ostenit pentru
noi, iar noi ingine vom dobandi mai multa nadejde de mantuire prin rugaciunile lui.

Cata vreme cel raposat are vreo legatura sau vreo impiedicare sufleteasca, el nu se poate ruga pentru
nimeni.

Iar cand sufletul lui se usureaza prin rugaciunile i prin pocdinta fiilor duhovnicesti, atunci raposatul capata
indrazneald si se roaga cu tot dinadinsul pentru cei ramasi In viata.

Si nu se lasa pana cand nu-i face si pe dansii partasi la fericirea lui.

Aceasta este taina pentru care multi oameni cu viata sfanta, nu se proslavesc (adicad nu se sfintesc) indata
dupa moarte, ci dupa trecere de mai multi ani, iar altii abia dupa a doua venire.

Cele semanate de ei pe pamant, de multe ori rodesc cu intarziere si pentru aceasta ei sunt mereu in
asteptare.

Acum asteapta cu nerdbdate si raposatul nostru Périnte, ca sd rodeasca ceva si gradina lui cea
duhovniceasca, pe care a semanat-o si a ingrijit-o aici pe pamant.

Gradina aceasta suntem noi toti, fiii si fiicele lui duhovnicesti, pentru care s-a ostenit si de multe ori a
suferit ocara si rusine pentru noi nevrednicii.

Acum in vremea Sf. Post (desi la Biserica nu se fac pomeniri) dar la chilie poate sa faca fiecare o mica
rugaciune si mai ales o roada vrednica de pocainta.

Al vostru smerit intru Hristos frate,
loan Ieroschimonah
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Sf. loan Iacob Romanul

Cand era elev la scoala

Cand era soldat

Cand a sosit la Ierusalim

| e

La Manaistirea Sf. Sava

Sf. Ioan la Biserica
Sf. Ioan Botezatorul de la Iordan, mai 1947
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La Ierusalim, in fata Sf. Mormant, in 1937
Cel mai inalt, cu potcap, este Parintele Claudiu.
Cel cu culion este Sfantul Ioan

Intrarea in Manastirea
Gheorghe Hozevitul

Scara pentru urcat
in pestera Sfantului Ioan

Sf. Ioan, cel mai inalt, din stinga,
cu monahul Pavel, in dreapta, vecinul siu

162



SFANTUL IOAN IACOB ROMANUL - DIN IERIHON CATRE SION

Schimonahul Ioanichie in 1968.
Icoana din fata Sfantului Altar de la chilia Ucenicul cel mai iubit al Sfantului Ioan

monahului Pavel, unde slujea Sfantul Ioan de
multe ori Sfanta Liturghie.
In fata, Parintele Ioanichie

Mormantul sapat in stinca din vechime.
Aici a fost ingropat 20 de ani Sfantul Ioan,
de 1a 1960 pana la 1980

Parintele Egumen Amfilohie,
care l-a dezgropat pe Sfantul Ioan.
Alaturea este schimonahul Ioanichie
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Moastele intregi ale Sfantului Ioan Iacob Roméanul
se afla depuse in Biserica Sfantul Stefan
din Méanastirea Sfantul Gheorghe Hozevitul din Israel,
intre Ierihon si Ierusalim
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Sfantul Ioan Iacob Ieroschimonahul
Sihastru din Tara Sfanta

Partea a ll-a

SCRIERI
DUHOVNICESTI

Scrisori, culegeri din Sfintii Parinti,
traduceri, alcatuiri proprii
despre virtuti si patimi,
toate cu continut dogmatic si moral.
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INSEMNARE

Pentru dragostea ei cea nemadrginita care o avea catre Mantuitorul, Sf. Maria Magdalena s-a invrednicit sa
vada ea mai intai Invierea Lui facandu-se vestitoarea bucuriei pentru toata lumea, pana la sfarsitul
veacului. Nu incape Indoiald cd Maica Domnului a cunoscut inainte de toti Sfanta Inviere a "Prea Iubitului
Séau Fiu".

Dar aceasta nu s-a facut aratat prin Sf. Evanghelie.

A iconomisit Dumnezeu sa se propovaduiasca Sfanta Lui Inviere prin cinstita Mironosita care nu era
rudenie cu Domnul (céci celelalte Mironosite mai toate erau rudenii).

Aceasta s-a facut pentru a nu da motiv de necrezare sau de indoiala la cei slabi (despre Sfanta Inviere) si
mai ales pentru cei necredinciosi sd nu fie motiv de lupta contra adevarului.

Multe minuni s-au facut in vremea cat a trait Sf. Maria Magdalena, care dupa traditie a ajuns pana la Roma
cu propovaduirea.

Acolo s-a imprietenit cu sotia Imparatului Neron, povestindu-i despre rautatea Arhiereilor jidovi si despre
judecata cea nedreapta a lui Pilat. Pentru aceasta a fost chemat la Roma nelegiuitul Guvernator al Tudeei
(adica Pilat) si dupa multe pedepse, a fost ucis de Tnsusi Imparatul Neron.

La urma Sfanta Maria a petrecut in Efes unde s-a si savarsit. Cinstitele ei moaste au fost proslavite de
Dumnezeu mai mult decat la alti sfinti cu darul minunilor si cu miresma cereasca. Astazi cinstitele ei
moaste sunt raspandite in toatd lumea. Cea mai mare bucata este la Manastirea Simon Petra din Sf. Munte,
unde se aflda mana stanga.

Toti spun ca atat vara, cat si iarna mana ei este calda ca si mana omului viu si lucreaza minuni mai presus
de fire.

Odinioara fiind dusa prin Rusia, ména ei a lucrat atdtea minuni, Incét s-a uimit lumea intreaga. Pentru
rugaciunile ei, sd ne miluiasca si sa ne mantuiasca si pe noi pacatosii Milostivul Dumnezeu. Amin.

PENTRU CITIREA SI CUGETAREA DUMNEZEIESTILOR SCRIPTURI

""Dintru a nu cunoaste Scripturile pricina este a tuturor relelor"

zice Sfantul loan Gura de Aur

De multe ori am scris cuvinte pentru folosul meu sufletesc si am crezut ca aceste cuvinte pot folosi si la
alte persoane care nu prea au vreme sa deschida cartile si poate nici nu au la Indeména cartile potrivite.
Stiu ca in lumea de azi toata lumea este grabita si cartile cele groase ale Sfintilor Parinti stau uitate si rar
cine le mai citeste. Asa este duhul veacului, asa sunt ocupatiile oamenilor, asa este razboiul cel nevazut,
incat lucrul cel duhovnicesc si mai ales citirea cartilor sfinte nu prea au loc in viata crestinilor de azi. Si
asta nu se Intampla numai in lumea mirenilor, ci ingisi Monahii au inceput sa ajusteze viata dupa moda
noud. Grija celor pamantesti 1i tine incatusati si nu pot sd mai afle vreme pentru citirea si cugetarea
dumnezeiestilor Scripturi.

Abia au vreme sa asculte pravila din biserica, Tnsa si atunci mintea le este impovarata cu grija trupeasca si
cu necazurile vietii. Pentru indulcirea sufletului greu se gaseste vreme 1n veacul nostru. Si aceasta ne
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pagubeste mai mult decat toate. Caci neavand ragaz a privi mai des catre cele ceresti uitdm rostul vietii,
slabim duhovniceste, si ajungem de multe ori la desnaddjduire, cand stim ce fel de fagaduinta am facut
inaintea lui Dumnezeu si cand vedem ca se cheltuieste viata in chip zadarnic.

Iata cum ne sfatuieste Cuviosul Nicodim AGHIORITUL in privinta aceasta:

"Toti crestinii care stiu carte, datori sunt a citi Dumnezeiestile Scripturi, pentru ca, dupa cum zice Sfantul
Ioan Gura de Aur, fara de citirea Sfintelor Scripturi nu poate cineva a se mantui".

In cuvantarea cea pentru Lazar, Sfantul loan Gura de Aur zice: "Ca nu este cu putinta, nu este a se mantui
cineva, neindulcindu-se adeseori de citirea duhovniceasca!"

Apoi Sfantul loan Scararul ne incredinteaza ca citirea lumineaza si adund mintea si naravurile le pune la
randuiala.

Tar Sfantul Efrem Sirul zice: "In ce chip trAmbita strigand in vreme de rizboi, desteapti osardia vitejilor
luptatori impotriva inamicului, asa si Sfintele Scripturi desteapta osardia ta spre cel bun si te imbarbateaza
pe tine Tmpotriva patimilor. Pentru care, frate al meu, trezesti-te cu intemeiere si te sarguieste de-a pururea
a te lipi de citirea Sfintelor Scripturi, ca sa te invete pe tine cum se cade a fugi de cursele vrajmasului si a
dobandi viata vesnicd. Sunt Insd unii cari citesc dar nu-si dau silinta ca sa inteleaga cele scrise".

Stantul Apostol Pavel scrie cdtre Ucenicul sau Timotei: "la aminte la cetire!" iar Purtatorul de Dumnezeu
Ignatie porunceste Diaconului Iron, scriindu-i: "Ia aminte la cetire ca nu numai tu sd cunosti legile, ci si la
ceilalti sa le talcuiesti". (In trimiterea catre Antiohieni).

Iar despre Sfantul Vasile cel Mare si Sfantul Grigorie Teologul spune istoricul Rufim ca 13 ani au sezut in
pustie cugetand Scripturile. Acum sa ne oprim putin, cei care trdim in veacul acesta de pe urma si sa ne
intrebam:

Daca 1n vremea cea veche era neaparata nevoie citirea Scripturilor (cand erau si povatuitori destui cu viata
sfanta si lumea era mai credincioasd) dar oare astazi cand s-au Inmultit viclesugurile in lume si s-au
imputinat pastorii cei buni, acum cdnd nu mai gasesti pilda de viata curata si nici povatuitori sufletesti, cu
atat mai mult trebuie sd ne sarguim la citirea Sfintelor carti pentru a nu gresi drumul mantuirii.

Sa ne gandim fratilor cd mantuirea noastra este in mare primejdie acum cand nu mai sunt povatuitori. Deci
sd fim mai cu paza de catre orice vatamare sufleteasca si mai sarguitori la citirea Sfintelor Scripturi. Céci

in ele vom afla mangaiere si luminare.

Daca nu mai sunt povatuitori vii sd ne ajute, sd alergdm mai mult la cuvintele Scripturii pe care ni le-au
lasat mostenire Sfintii Parinti.

Folosind mai des sfaturile lor si urmand pilda vietii lor, nu vom rataci drumul méantuirii (cu darul lui
Dumnezeu).

Eu, nevrednicul, am cautat sa mai aleg din carti cuvintele care ne folosesc mai mult in viata calugareasca si
pe care nu le pot afla cu usurinta toti, mai ales cei cari sunt vesnic ocupati in ascultari si in treburi.

leroschimonah loan lacob
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DIN PILDA "TURTURELEI FARA SOT"

Putem trage multa invatatura noi, monahii si toti acei cari s-au lipsit de veselia lumeasca pentru dragostea
lui Hristos, Mirele cel Sfant al sufletelor noastre.

Milostivul Dumnezeu amesteca adesea bunatatile cele dulci cu cele amare, ca si maica ce da la copii uneori
si cate o bautura amara ca sa fie mai sanatosi si sa nu le piara pofta de mancare.

Asemenea bauturilor cu leacuri amare sunt pentru noi scarbele de tot felul (prin stramtorari si boale) pe
care le sloboade Bunul Dumnezeu ca sa-L dorim cu mai multa ravna si sd ne para mai dulci bunatatile Lui
(cand sunt invrastate cu scarbe si boale).

Stie Doctorul cel din Ceruri ce fel de leacuri avem noi nevoie si ni le da ca un Parinte iubitor de fii pentru
ca mai mult sd-L dorim si sd ne amorteasca orice dorintd lumeasca.

Daca Sfantul Apostol Pavel (vasul alegerii) are nevoie de imboldire pentru a-i spori rdvna, atunci noi cu
atat mai vartos avem nevoie de semne Tmbolditoare pentru paza si curatirea sufletului.

Pentru robii cei credinciosi, cari slujesc numai lui Hristos, necazurile si boalele cele grele sunt ca niste
diamante stralucitoare cari se adauga la cununa dreptatii lor.

Sori intru Hristos, Dobritd, si nu stingheresti cu vreun semn de nerabdare sau cartire pe Ingerii cari iti
impletesc cununa rabdarii la ceruri. Ei sunt gata sd aseze o floare mult mai stralucitoare decat celelalte de
pana acum: Este diamantul raiului care se da celor cari rabda multumind intru boala. La dansul au ravnit si
multi cuviosi din pustie, cerand de la Dumnezeu ca sa le dea boala grea, in locul celorlalte nevointe.
Rasplata celor cari rabda intru boale, este mai mare decat pentru alte nevointe. Pentru cei pacatosi, boala
este curdtire, pentru slabi este intarire, iar pentru adevaratii robi ai lui Dumnezeu, ea este cununa
nevestejita, impletitd de Ingeri din florile raiului, ca un semn al veseliei vesnice.

O vorba nepotrivitd de osandire ori de cartire, sau orice semn de nerdabdare, poate si-i impiedice pe Sf.
Ingeri de a-ti gati cununa. Dumnezeu cunoaste ravna fierbinte care ai avut-o totdeauna pentru El si cele
sfinte si de aceea intru cele sfinte vrea sa-ti pregateasca Lacas. Primeste bautura amara a suferintii, cici ea
va fi la sfarsit mai dulce ca mierea si mai veselitoare decat toate bucuriile lumii.

Insemnare: aceastd scrisoare este adresatd Maicii Magdalina din Tara Sfanta.
Schitul Hozeva 10 lunie 1954

IUBITII MEI FRATI SI SURORI INTRU DOMNUL

Pentru dragostea lui Hristos, care ne apropie duhovniceste pe cei risipiti $i nemangaiati parinteste, pe cei
oropsiti (cari suntem de o credinta si un cin), va rog eu mult pacatosul si nevrednicul vostru frate, sa ma
ingaduiti a va face o mica marturisire:

Stiti ca fiecare om se indeletniceste in viatd cu ceea ce a invatat de mic: plugarul cu aratul, morarul cu
macinatul, croitorul cu cusutul, lemnarul cu cioplitul, bucatarul cu gétitul, doctorul cu lecuitul si fiecare

lucreaza acolo unde se pricepe si unde este obignuit.

Eu unul n-am avut parte sa deprind vreo meserie ca lumea, prin care sd ma inlesnesca in viatd. Am fost de
mic stangaci la lucruri practice si vazand ai mei ca nu pot scoate nimic din mine, m-au dat pe méana
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dascalilor, care s-au straduit saracii cu mine nu mai putin de 12 ani de zile, pana ce m-au Invatat desavarsit
a citi si a scrie.

Dupa ce le-am scos peri albi 1n cap si cand credeau ca au facut om din mine, atunci m-au scapat fara veste
la manastire.

Acolo m-au cercat parintii la felurite ascultari (pana ce la urma m-au trimis si ca vanzator la craigma
manastirii din Humulesti) dar eu nefiind deprins, pe toate le faceam pe dos.

Daca au priceput proiestosii, ca eu nu sunt bun la nimic altceva, decat la citit si la scris, atunci mi-au dat de
lucru cu cartile si hartiile (pe la Seminarul manastirii, pe la cancelarie si la biblioteca). Acolo am mucegait
eu mai toatd vremea, de la varsta de 18 ani. Chiar si aici in Palestina, la manastirea Sf. Sava, m-au lasat in
cele din urma mai mult cu cititul la Biserica si la chilie (unde ma ocupam in taina si cu scrisul). Au inteles
si acolo ca nu pot face din mine nici bucatar, nici econom si nici ingrijitor de metoace, de aceea m-au lasat
la ceea ce ma pricep.

A fost o vreme cand au incercat cei mari sa-mi smulga condeiul si cartile din mana si nu stiu cum (din
greseald ori din nevoie) mi-au dat sa tin In mana mea stangace "carja" grea de egumen. Dar eu ca cel
nelncercat am apucat-o si pe asta anapoda si lunecand, m-am povarnit la vale spre Marea Moarta! Dupa ce
m-au bantuit mereu valurile ei cele amare si sarate aproape 6 ani de zile (1), am scapat abia viu pe aceasta
stanca de granit, ca pe un ostrov la liman (2).

Aici frecandu-ma mereu de stinca asta grunturoasa, s-a mai luat rugina de pe penita mea parasita si am
inceput sa-mi vad de ocupatia mea veche, adica scrisul, pe care-1 am ca rucodelie (lucrul mainilor) in viata
mea singuratica.

Dar rucodelia mea nu se intreaba aici pe piata, caci lumea de azi este satuld pana in gat de carti si caiete.

In vremea veche pe la Sihastrii, scrisul si copierea cartilor era cea mai de seama ocupatie a calugarilor, caci
lumea cauta cartile ca pe aur si argint.

Pe atunci nu era descoperit tiparul, care sa concureze pe scriitori si nici radioul ca sa distreze pe cititori.
Acuma lumea sdraca este tare grabita, n-are vreme sa-si strice ochii cu buchiile calugarilor mucegaiti.

Azi, poti zice cd se intreaba (solicitd) cartile mai mult de cétre cei cu dughene, ca sa Inveleasca cu ele
branza si maslinele, decat de catre cititori.

Mi-aduc aminte ca acum vreo 20 de ani in urma, mi-a povestit un cuvios parinte de la Manastirea Neamt
(anume Iov Burlacu, farmacistul manastirii) ca a aflat aproape de Sf. Mitropolie de la Iasi un negustor
evreu, care avea un beci plin de carti bisericesti (Pedalioane, Ceasloave, Psaltiri, Proloage etc.) pe care le
luase de la niste proiestosi de moda noui si acum se servea cu ele in dugheana. Intregi n-avea voie si le
vanda la nimenea. Tot aga am aflat de la unii, cd si la [erusalim poti gasi pe la dosuri, la negustori pagani,
multe carti bisericesti de mare valoare, pe care ei le au in loc de ziare vechi.

Asa este duhul lumii de azi si n-ai ce-i face. Daca se gaseste vreun calugar care mai scuturd vechiturile lui
de carti si mai picura din ele vreun strop de cuvinte duhovnicesti pe hartie, asta le vine poate cam de sant la
unii. S1 eu le dau dreptate, caci la zgomotul radioului cuvantul Evengheliei sau al Sf. Parinti nu se mai
poate auzi. lar la luminatia electrica si la stralucirea luxului modern, nu se mai poate pricepe intunericul si
calicia din suflet. Si asta o zic pentru cei din lumea moderna, insad o bucéticd din lume suntem si noi,
saracii.

169



SFANTUL IOAN IACOB ROMANUL - DIN IERIHON CATRE SION

Poate vor zice unii ca si la radio auzi Evanghelie, Liturghie si Predici. Cum nu, cum nu! le auzi foarte
frumos dupa ce rag ca boii fel de fel de mascarici lumesti si te intuneca cu cele paganesti, apoi incepe sa
ingane si cele sfinte dupa cum si diavolul, ispitindu-L in tot chipul pe Mantuitorul in pustie Ii pomeneste si
de cuvinte din Scripturd. Dar oare din evlavie o face asta?

Acum sa lasam moda in pace si sa ne intoarcem la vorba noastra. Eu cred ca o indeletnicire pe care o aveau
si parintii din vechime nu vatama de loc pe lumea de azi. Mai ales daca materialele, adica frunzele, pentru
rucodelie sunt luate din Sfanta Scriptura si nu au nimic strdin de pravoslavnica credinta.

Or fi poate multi care sunt ghiftuiti si n-au nevoie de vreo gustare saraca pe care le-o intind eu smeritul.
Pentru asta nu este nici o suparare. Cu sila nu pot face pe nimeni sa primeasca lucrul meu.

Eu impart din rodul ostenelilor mele la oricine se intampla, fara sa am vreo pretentie de plata, cici acum
plata mi-ar aduce mai mult paguba decat folos.

Un batran din Egipt impletea cosnite si le arunca pe apa, caci nu avea cui le vinde. Si eu impletesc ce pot si
neavand chip de vanzare le arunc la trecatori (adica la fratii si surorile de acelasi neam) pe degeaba. Cine
are nevoie primeste rucodelia mea si cauta sa foloseasca si altora. Altii primesc hartiile ca sa le astearna
frumos pe masa, ori pe fundul cufarului. $i in sfarsit sunt unii mai habotnici, (mai grabiti in viatd) cari in
graba lor cea mare le calca in picioare pe bietele mele impletituri, sau le sfasie frumos si se duc in drumul
lor. Pot sa le zic ceva la unii ca acestia? Nicidecum. Ca eu le-am intins de bunavoie. Nu mi-au cerut ei.

Dupa cum nu-mi este de folos ca sa cer plata de la cei cari se folosesc de rucodelia mea, tot aga nu pot sa
ma supar, dacd cineva o defaima sau o distruge.

In Sfanta Evanghelie, Domnul ne arati prin pilda semanitorului, ci siménta se arunci in toate partile: si
langa cale, si in spini, i pe locuri pietroase, ca si pe pamantul cel bun. Ca din toate semincioarele tot va
rasari ceva la urma (desi poate cd sdmanta este cam slaba).

Din ceea ce mi-a dat Bunul Dumnezeu si din cele ce am adunat din cértile Sfintilor Parinti, eu ma
straduiesc sa alcatuiesc carticele mici sau foi, pe care sa le am la indemana pentru folosul meu si a celor
care poate sunt lipsiti de carti, iar daca le au, poate ca nu au vremea sa le citeasca in Intregime. De aceea eu
le scriu mai pe scurt pentru usurintd. Aceste foi si caiete sunt ca niste samburasi duhovnicesti pentru cei cu
sufletul nevoias ca si mine.

Aceli care sunt satui de poame carnoase, desigur ca nu se uitd la simburi. Dar i rog, pentru Dragostea lui
Dumnezeu sa nu le calce in picioare si sa piardd aceste semincioare, care sunt adunate cu sudori si cu
lacrimi, caci vor veni zile, cand se vor strAnge de vrajmasi cartile cele bune (adica poamele cele
duhovnicesti) si atunci nevoiasii vor cauta simburasi vechi si nu vor afla.

Va veni vremea cand va fi foamete de cuvantul lui Dumnezeu si Biserica se va refugia In pustie, prin
crapaturile pamantului.

De aceea va rog sa pastrati ca ochii din cap Sfintele carti, iar Insemnadrile scoase din ele sa nu le defdimati,
daca ele n-au ceva strain la dreapta credinta.

Cele scrise din nevrednicia mea sunt: o parte talcuite din greceste (cari nu s-au scris Incd pe romaneste), iar
altele sunt alcatuite pe scurt din Sf. Scripturd, ori din cartile Sf. Parinti (ca o esenta dintr-o floare) si sunt
asezate in calupul versului, ca sd fie mai usor de citit. Toate au in ele chiagul dreptei credinte i sunt
presdrate cu marturii de la Sf. Parinti ca si cu niste mirodenii, ca sa nu se strice. Va rog pe toti din inima sa
intelegeti si asta: ca eu pe toate le scriu pentru mustrarea neputintelor mele si pentru trezirea simturilor
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mele cele amortite. Totodata ele sunt si ca o marturisire inaintea Ziditorului, a nenumaratelor mele
faradelegi, cand nu mai am cui le marturisi.

Deci sa nu vi se nasca parerea ca eu le scriu pentru mustrarea altora. Eu toate le scriu pentru mustrarea
mea, cd doard va lua vreun folos ticdlosul meu suflet. Daca mustrarea constiintei mele se potriveste si la
altii asta nu inseamna cd eu le-am scris In pofida lor. Daca Tnainte vreme am amintit §i nume straine in
foile mele, apoi asta am facut-o numai in problema lordanului si nu din rautate, ci din adanca durere pentru
un locas sfant, care se pustieste, pentru hatarul unuia ca Gherasim.

Mi-ar fi cu neputinta sa alcatuiesc stihuri, pAna nu simt adanc in inima mea ceea ce scriu. Cuvintele
stihurilor izbucnesc din inima ca niste scantei dintr-o cremene, dar asta se intdmpla numai atunci cand
cremenea inimii este lovitd de amnarul durerii sau al bucuriei, al mustrarii pentru pacate sau al
recunostintei fatd de milostivul Dumnezeu. Ceea ce nu simt, eu nu pot canta in versuri, adica nu pot impleti
cuvinte in stihuri care sa miste inima altora.

Cand scriu ceva mai miscator, simt o durere in inima, ca si cum stihurile ar fi niste faramituri desprinse din
insdsi inima mea zdrobita, de aceea si cuvintele curg insotite de lacrimi uneori. Pentru asta adevaratele
stihuri misca pe cititori aproape tot asa cum a fost miscata si inima celui ce a scris.

De aici puteti Intelege mai bine ca stihurile mele zugravesc durerea ori bucuria inimii mele, iar nu dureri
ori bucurii straine. Eu pana nu simt, nu pot scrie.

Pana nu ma mustra cugetul, nu pot sa scriu stihuri de mustrare.

Si acum fratilor si surorilor duhovnicesti, de v-am jignit cu ceva prin cuvintele mele sau prin purtarile
mele, va rog intru numele cel Sfant al Domnului s ma iertati, caci cine stie daca ne vom mai vedea in
viata asta. Sa nu aveti vreo parere gresitd din cele ce scriu eu. Au fost unii, care m-au rugat sa le copiez din
hartiile mele si din asta am prins curaj sa scriu mai multe si sa le imprastii la mai multi frati si surori, catre
care eu ma simt mai indatorat pentru multe binefaceri. Cand eu eram in grea stramtoare si saracie, mai toti
au alergat ca s ma ajute cu ceva, ba unii au ajuns pana la jertfa. Si eu am primit prinosul dragostei lor cu
multumire. Azi, oare de ce sa va jigneasca, daca eu va intind cu drag, rodul cel sarac al ostenelilor mele?
Aud ca unii se Infurie si vor sd impunga, cand eu le intind cu dragoste ceea ce am.

Din nou va zic s iertati pe sdracul vostru frate, care n-are ceva mai bun, ceva mai de pret sa va puna
inainte, ca chezasie pentru dragostea ce va datoreaza. Acest frate al vostru a fost gata odinioara sa se
jertfeasca pentru folosul vostru obstesc, dar voi nu l-ati priceput, iar jertfa lui ati defaimat-o, de aceea nu
v-a putut ajuta. El insd va raimane adanc recunoscator la cei care i-ati ridicat oarecand crucea greutatilor (ca
s1 Simion Cirineanul), sau i-ati sters sudorile de sange pe drumul cel greu al necdjitei lui egumenii.

Gandindu-ma cd multi din fratiile voastre, inhdmati fiind la ascultéri n locasuri straine, unde nu puteti auzi
o slujba ori o citire romaneascd, m-am gandit zic, cd poate un buchetel ori o cununitd mpletita cu
floricelele graiului romanesc, sd va aducd o mica mangaiere. Daca veti Intdlni si spinii mustrarilor, sa nu va
tulburati, ca ei nu sunt pentru voi, ci pentru mine. Ei sunt culesi din inima mea cea stearpa.

[ubitii mei frati, in starea in care ma gasesc eu astazi, nu va mai pot sluji la nimic, fiind prea neputincios.

Daca as fi silit sa intru iarasi in osteneli i scarbe ca inainte, In scurtd vreme ma pogor in groapa. Din asta
am capatat si boala care nu se desparte de mine.

171



SFANTUL IOAN IACOB ROMANUL - DIN IERIHON CATRE SION

Ceea ce mi-a ramas de facut in viata aceasta este sa-mi plang pacatele si pe cat imi ajutd Dumnezeu sa mai
adun manunchiuri duhovnicesti, ca sa fie merinde sufleteasca pentru mine si pentru cei nevoiasi ca mine.
Poate folosindu-ma eu, voi putea sa folosesc si altora, care n-au ragaz acum sa rasufle. Altceva nu sunt in
stare sa fac.

Daca as sti ca macar cativa au dragoste sa jertfeascd o ord pe saptdmana pentru citire, eu as prinde mult
curaj sa descopar multe comori duhovnicesti din limba greaca.

Ori daca mai este cineva din cei mari ori din fratiile voastre, care ar mai crede nsa ca ar putea sa mai puna
vreo sarcind (ca inainte) pe spatele mele cele slabanogite, eu il rog pe unul ca acela sa se paraseasca de acel
gand, ca ce nadejde poate sa mai fie la cel din groapa?

Mantuiti-va cum puteti si prin cine puteti, ca Slava Domnului, incd mai aveti prin cine.

Pentru mine gropnita de aici se aratd a fi mai primitoare decat nisipul Sfantului lordan.

Lui Sf. Ioan Botezatorul 1i place sd ramaie mai departe singur, descult si flaimand, acolo pe malul
Iordanului (3), decat sa aibe un ucenic nepriceput ca mine.

Al vostru nevrednic frate si smerit rugator catre Domnul, loan Ieromonahul.
(1) A fost egumen la schitul romanesc de la lordan.

(2) S-a retras la pestera si Schitul Sf. Ana
(3) Schitul romanesc de la lordan avea ca patron pe Sf. loan Botezatorul.

FRATEASCA URARE PENTRU SURORILE ROMANCE DE LA ELEON

Inainte de a incepe vorba despre durerile noastre eu va zic la toate:
"Hristos A Inviat!"

De as avea lacrami de sange, cu ele as scrie randurile acestea, ca sd fie mai bine priceputd durerea pe care o
am pentru urgisirea neamului nostru de astazi i pentru uraciunea si turburarea care domneste intre noi!

Cuvioaselor Maici, duhovnicestilor mele surori intru Hristos:

Stiti bine ca nevrednicul ieromonahul Ioan a murit de multa vreme pentru Biserica romaneasca de la Iordan
si nu mai sta la nimenea in cale.

Orice ati zice despre el (fie de bine, fie de rau) el nu va mai aude si nici nu va poate raspunde. Dar oricum
este si oriunde se afla - asa pacatos cum este - el nu inceteaza de a va socoti ca pe niste surori intru Hristos.
Legatura cea fireasca a sdngelui romanesc si cea duhovniceasca a cinului calugaresc ne apropie sufleteste,
oricat de rasleti am fi noi. Ma bucur si eu cand aud ca sunteti multumite §i impacate, iar cand sunteti in
tulburare, atunci simtesc si eu o neliniste in suflet, ca cel ce sunt de un sange si de un cin cu fratiile voastre.

Noi toti ne-am adunat sub acelasi steag, sub steagul Sfintei Cruci i ne-am Imbrécat toti cu acelasi vesmant
negru al pocaintii. Pardsind patria pdmanteascd, noi am pornit pe acelasi drum, adica drumul cel stramt al
Crucii, drumul patimirii pentru Hristos.

Toti dintre noi ndzuim cétre liman de mantuire si rAvnim la aceeasi patrie cereasca. In calea vietii noastre,
noi toti ne luptdm cu acelasi dugsman al mantuirii si ne folosim de aceleasi arme duhovnicesti. Acelasi
bland Mantuitor ne std la toti Tn ajutor si ne asteapta cu bratele deschise in Camara cea de sus.
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Deci nu suntem deloc straini, desi traim deosebit unul de altul. Legatura cea duhovniceasca dintre noi este
foarte puternica, fara sa ne dam seama.

Eu unul nu va sunt nici dascal, nici egumen si Domnul stie ca nici nu rdvnesc la asta, cu toate acestea
starea fratiilor voastre nu ma lasa nepasator. Cuviinta vietii sfintiilor voastre este §i pentru mine o cinste, o
pricind de mangaiere. lar neoranduiala si sminteala pe care o faceti in fata strainilor, ma rusineaza si pe
mine $i ma amaraste.

Eu nu mai caut astdzi cinstea mea (caci ea de mult s-a festelit de cei ce bine mi-au voit), ci caut numai
cinstea neamului meu romanesc si a cinului cdlugaresc. Valea Hozevei adeseori aduce rasunetul sfezilor si
a tulburarilor care se starnesc intre sfintiile voastre, spre rusinea neamului nostru si paguba mantuirii..
Sunteti pe locul acela sfant unde a rasunat glasul Domnului, atunci cand se inalta la ceruri, zicand: De
Ierusalim sa nu va despartiti! Vorbele acestea au fost rostite catre Sfintii Si Apostoli, dar ele au un inteles
tainic pentru noi toti. Numele "lerusalim" se talcuieste "Sfanta Pace".

Deci Domnul ne porunceste la toti si mai ales Sfintiilor Voastre ca sa nu va departati de Ierusalim, adica de
Sfanta Pace. Glasul Mantuitorului rasund mereu deasupra Eleonului (pentru Sfanta Pace) dar nu mai este
cine sd-L asculte. "Caci toti ne-am abatut, impreuna netrebnici ne-am facut (cum zice Sf. Prooroc David)
nu este cine sa faca bine, nu este pana la unul!".

Amarul vietii noastre prin straini, noi singuri il facem mai amar, caci ne mancam unul pe altul si ne
zavistuim de moarte! In loc sa fim uniti si sd ne purtaim neputintele unul la altul, noi facem cu totul
dimpotriva. Trdim mereu 1n dezbinare si cand ne vine bine ne surpam in groapa unul pe altul si ne vindem
prin tot felul de intrigi la cei strdini. Nu mai zic de boldul clevetirii si de cornul zavistiei, care totdeauna are
de lucru la romancele noastre. Este viermele neadormit care ne roade toatd osteneala si ne lipseste de plata.

In loc sa acoperim 1n fata strdinilor pe cel bicisnic al nostru, noi dimpotriva mai rau il vadim, ca sa
cunoasca strdinii toatd procopseala noastra si sa se bucure vrajmasii nostri!

Ganditi-va ca traim in vremurile cele mai grele si mai primejdioase pentru mantuirea sufletului! Ganditi-va
ca toti am ramas ca niste orfani de parinti, instrainati de tara si lipsiti de sufleteasca hrana! Ganditi-va ca
vrajmasii credintii noastre s-au inmultit mai tare ca alta data si mantuirea noastrd este mai primejduita: de
suntem raniti la suflet n-are cine sa ne vindece, iar de suntem in cadere, nu mai are cine sa ne ridice!
Acuma este nevoie de mai multa unire si de frateasca sprijinire. Chiar daca nu suntem cu totii la un loc, dar
cel putin sufleteste sa fim uniti si sd ne purtdm neputintele unul altuia cu indurare. De este unul mai
neputincios la suflet sau bolnav cu trupul, sa nu-1 impungem cu vorba si nici sa-1 clevetim la cei straini, ca
nu cumva descurajandu-1 sa ne facem cu asta ucigator de frate. Daca putem sa-1 sfatuim duhovniceste, bine
este, iar ca sd-i vadim neputintele la altii indoitd paguba pricinuim: pe cel slab nu-I folosim si pe noi ne
osandim. Vadind pe fratele nostru, noi dim pricind strainilor ca sa ne asupreasca mai rau, cu alte cuvinte
noi singuri ddm armele Tn mana strainilor ca sa ne lupte mai tare si sd ne ponegreasca neamul nostru. Cu
asta prind indrazneald si vrajmasii credintei (comunistii si ereticii) si ne vaneaza mai usor. Caci smintelile
dintre noi, care se fac aratate, sunt armele cele mai puternice, pe care le dim vrajmasilor ca sa ne lupte pe
noi. Destul ne este noud amarul de la strdini si defdimarea, macar intre noi sa nu ne sfasiem si sa nu ne
impungem. "Purtati sarcina unul la altul si asa pliniti Legea lui Hristos!" strigd Sf. Apostol Pavel.

Daca nu avem dragoste intre noi, atunci nici pe Domnul nu-L avem cu noi (asa graieste Sf. Scripturd), caci
Dumnezeu dragoste este si cea din urma porunca data Sfintilor Sai Ucenici a fost porunca dragostei.
"Poruncd noua va dau voud, sa va iubiti unul pe altul, cum v-am iubit Eu asa sa va iubiti unul pe altul".
(Ioan cap. 13-14).

173



SFANTUL IOAN IACOB ROMANUL - DIN IERIHON CATRE SION

BLESTEMUL CEL NESOCOTIT SI CHEMAREA CELUI RAU

"Si au iubit blestemul, si-i va veni lui,
Si nu au voit blagoslovenia si se va departa de ddansul".
Psalmul 108

Stantul Macarie Egipteanul spune ca oastea demonilor este alcatuitd din doua cete mari:

I. Una este ceata vrajmasilor cari lupta pe oameni cu patimile si cu poftele cele rele si

II. Alta este ceata "boierilor" cari arunca pe oameni in tot felul de eresuri, in blestemuri, hule si ingelaciuni.
Multi dintre crestini au obiceiul sa blesteme pe alti la manie sau sd se blesteme pe ei singuri. Socotind noi
mai bine, vom vedea cd cele mai multe blestemuri sunt hule. La fel i injuraturile sunt hule. Desi nu sunt
toate hule impotriva Duhului Sfant, dar nu sunt scutite de osanda. Orice cuvant greu, care se atinge de
numele lui Dumnezeu, de lucrurile cele sfinte sau de mantuirea sufletului este socotitd ca o huld impotriva

Duhului Sfant. lar hula este un pacat de moarte.

Poate unii nu hulesc pe Dumnezeu si nici lucrurile sfinte, dar au obiceiul s cheme pe vrajmasul diavol, ca
sd-1 ia pe cutare sau cutare (atunci cand se manie).

Ei nu socot aceasta un pacat, ci dimpotriva, multi o folosesc in chip de gluma.

Dar oare vrajitorii cei lepadati de Dumnezeu nu fac si ei la fel? Caci doara si ei cheama Ingerii
intunericului ca sa le implineasca voile lor si nu cheama niciodata pe Dumnezeu.

O, iubite frate crestine, oare iti dai seama cd chemand tu pe "cel rau" spre razbunare (impotriva fratelui tau)
prin aceasta nesocotesti pe Dumnezeu si faci mare bucurie vrajmasului celui nevazut.

Se bucura vicleanul cand 1l pomenesti la manie, iar razbunarea pe care o ceri de la el, o socoteste ca o mare
cinste. Fluturd din coada uratul, cand vede ca tu la manie nu-1 treci cu vederea, ci il chemi in ajutor.

Stantul Pavel ne invata, zicand: "Pomeneste pe lisus Hristos!", iar tu cand te manii pomenesti pe vrajmasul
(cerand sa-ti faca razbunare).

In alta parte Sf. Apostol Pavel ne porunceste zicind: "Binecuvantati si nu blestemati!" (Vezi Romani 12,
14), iar Domnul la Sfanta Evanghelie ne invatd nu numai ca sd nu blestemam, ci chiar sd binecuvantam pe
cei ce ne blestema pe noi.

Ca sa intelegeti cat de urat este blestemul Tnaintea lui Dumnezeu, voi aduce de fatd povestirea infricosata,
care se cuprinde in Scrisoarea Sfintitului Mucenic Dionisie Areopagitul, trimisa catre fericitul Dimofil.

Stantul Dionisie Areopagitul a trdit in vremea Sfintilor Apostoli, a fost rapit pe nori de la Atena, la
Ghetsimani, pentru a fi de fatd la inmormantarea Maicii Domnului. S-a savarsit ca mucenic la anul 96 in

cetatea Parisului (care se chema Lutetia pe vremea aceea).

In scrisoarea lui catre Dimofil, spune cd mergand el, odata, in insula Creta, a fost gazduit de Sf. Apostol
Carp (unul din cei 70 de Apostoli).

Acesta i-a povestit cum a avut el o mare suparare, din cauza unui Elin (adica necredincios), care inselase
pe un crestin ca sa-si lepede Sfanta Credinta si sa primeasca inselaciune idoleasca.
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Atunci dumnezeiescul Carp, fiind coplesit de multa intristare nu si-a dat bine seama ce face. Caci el, in loc
sd se roage lui Dumnezeu pentru Intoarcerea celui pierdut, precum si pentru luminarea paganului, s-a lasat
biruit de manie §i de amaraciune impotriva acestor doi ticalosi. Fiind seara, a adormit Sfantul cu duhul
tulburat si cu inima plin de manie. La miezul noptii s-a sculat la rugiciune ca de obicei. In vremea
rugiciunii avea inima amarata de intristare, ceea ce nu se cuvenea unui slujitor si ucenic al lui Hristos.

In starea aceasta de turburare zicea In mintea lui cd nu merita s mai traiasca acei oameni fara Dumnezeu,
care duc in ratacire pe altii. Cugetind el acestea, se ruga lui Dumnezeu ca sd-i loveascd cu traznet pe
amandoi ticalosii.

Indata ce a cugetat aceasta, i se parea ca se cutremura locul unde se afla, iar cerul s-a deschis. Prin o
deschizaturd a cerului a vazut pe Domnul nostru lisus Hristos impreuna cu negraitd multime de ingeri, cari
erau 1n chip de oameni.

Viazand aceasta, Fericitul Carp, se mira foarte mult si uitindu-se apoi in jos, a vazut temelia casei desfacuta
in doua si s-a ardtat acolo o prapastie adanca si prea intunecoasa. lar la marginea prapastiei a vazut pe cei
doi oameni pe care i blestemase, fiind cuprinsi de frica si cutremur mare. De frica lor cea mare le tremurau
picioarele si neputand a se stapani, erau gata sa cada in prapastie. Din fundul gropii vedea Fericitul Carp
cum se ridicau serpii, cari se agatau de picioarele lor. Acum i vedea ca fluierd, acum ii vedea cum 1i musca
de picioare, tradgandu-i in groapa. Deci se vedeau sdrmanii ca sunt gata sa cada de silad in prapastie.

In vremea aceasta Fericitul Carp nu mai vroia ca sa priveasca in sus, catre Domnul, ci se necdjea cu mintea
pentru ce nu cad mai repede in prapastie ticalosii aceia. Cauta chiar de multe ori ca sa-i impinga singur in
groapd. Dar neputand sa-i arunce, se Intrista si blestema.

La urma s-a uitat n sus si a vazut ca si mai inainte cerurile deschise, iar pe Domnul L-a vazut cum I s-a
facut mila de cei doi osanditi, cari se primejduiau si sculandu-se Domnul de pe tronul Sau, s-a apropiat de
ei si le intindea mana ca sa-i scape. Impreuna cu Domnul se sarguiau si Sf. Ingeri ca sa scape din primejdie
pe cei doi oameni.

Cum sedea Domnul cu mana intinsa spre oameni, a rostit catre Fericitul Carp aceste cuvinte:

"Loveste-Ma acum pe mine, ca iarasi Eu sunt gata ca sa patimesc de multe ori pentru mantuirea oamenilor.
Si placut imi este ca sa patimesc iarasi si sd mor pentru acestia, ca sa nu se osandeasca, chiar daca alti
oameni nu sunt vinovati (ca sa ma ristignesc pentru ei). Insa gandeste-te bine daci iti convine oare si tie ca
sd schimbi prietenia cea cu Dumnezeu si cu Ingerii cei buni si sa primesti in schimb pe cea de-a pururea
prietenie cu serpii si cu demonii!" (Vezi Sinaxarul cel mare, la 3 Octombrie, Viata Sf. Sfintit Dionisie
Areopagitul).

Atunci a cunoscut Sf. Carp ca nu este placuta lui Dumnezeu mania cea fara socoteala.
Vedenia aceasta a Sf. Carp este i pentru noi ca o lectie, in vreme cand ne lupta gandul ca sa blestemam.

St. Apostol Carp a blestemat pe cei doi necredinciosi, din ravna lui cea mare pentru Sfanta Credinta, dar cu
toate acestea vedem ca Domnul s-a scarbit si 1-a mustrat.

Iar tu, crestine, cand rostesti blesteme asupra fratelui celui de o credinta cu tine, pentru lucruri trecatoare
(iar nu ravnd pentru credintd), oare ce fel de raspuns vei da inaintea lui Dumnezeu ?

"Binecuvantati si nu blestemati!" striga mereu Sf. Apostol Pavel, iar tu pentru toata nimica arunci blesteme

asupra fratelui tau? Nu te gandesti ca pe acela pe care tu il dai raului sau mortii, pe acela I-a rascumparat
Domnul cu Patima Sa, scotandu-1 din ghiarele mortii i din robia celui rdu?
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In toata viata Lui de pe pimant, Domnul niciodati n-a blestemat pe cineva, desi toata viata a fost prigonit
si defaimat de catre necredinciosii jidovi. A blestemat numai pe smochinul cel neroditor, care inchipuia
nerodirea neamului evreiesc. A aceasta a vrut sa arate sfarsitul Legi celei vechi, care n-a putut aduce pe om
la mantuire.

Apoi sd ne gandim céte necazuri si cate piedici au Intampinat Sfintii Apostoli din partea paganilor, dar ei
niciodatd n-au blestemat.

Cand Sf. Arhanghel Mihail avea pricire cu diavolul pentru trupul Sf. Prooroc Moise, n-a indraznit ca sa
rosteasca blestem impotriva celui rau, care se impotrivea poruncii lui Dumnezeu, ci a zis numai atata:
"Domnul sa te certe pe tine, diavole!".

Trebuie insa sa stim ca blestemul si anatema pot sa fie folosite numai 1n cazurile cele mai grele, cand se
primejduieste Sfanta si Dreapta Credinta. Dar si atunci ele sunt ca niste arme pentru pastorii Bisericii, iar
nu pentru cei de rand.

Blestemul si anatema nu se cuvine nicidecum a le rosti in chip de mare razbunare pentru lucruri trecatoare
sau pentru ambitiile noastre (cum am vazut ca fac unii clerici nepriceputi, ba chiar si unii dintre monahi).

De aceea sa fie stiut, ca atunci cand se rostesc fara socoteala, ele se intorc in capul celui care le-a rostit, ca
o pasdre de prada, care neafland vanat, se Intoarce la cuibul sau.

Inteleptul Solomon zice la Pildele sale:

"Precum gadina (pasare mare de prada) zboara fara oprire, tot asa si blestemul cel nesocotit nu cade pe
capul nimanui".

Prin aceasta pilda Inteleptul Solomon ne face sa intelegem ci blestemul cel nedrept (adica fara socoteal)
nu se atinge de nimeni, ci zboara ca o pasare dupa vanat. lar dacd nu are vanat, pasarea se intoarce iar la
cuibul sau. Tot asa si blestemul daca este nesocotit nu se lipeste de nimeni, ci se intoarce pe capul celui ce
1-a rostit.

Un oarecare crestin sarac de bunatatile cele trecatoare, dar bogat in fapte bune, mergand odata pe drum, din
nebdgare de seamad, s-a lovit cu piciorul de o piatra. Fiind descult, lovitura i-a facut multd durere, iar el - ca
un om necdjit - slabanogindu-se, a zis catre piatra:

"De buni seami ci diavolul te-a pus aici in mijlocul drumului; iar nicidecum omul!". Indati ce a rostit
aceasta hula, a fost pedepsit de Milostivul Dumnezeu, in chip minunat, dupa cum se obisnuieste sa
pedepseasca totdeauna pe cei imbunatatiti, in viata aceasta, ca s nu se pagubeasca suflete lor. Deci i s-a
parut omului in clipa aceeaca i-a turnat cineva un cazan cu apa clocotita in cap si din aceasta a simtit atata
durere, incat a ramas orb si fara simtire. Atunci l-au ridicat niste trecatori si l-au dus acasa. Acolo a zacut
pe pat multd vreme, fiind paralizat de la mijloc in jos, iar cealalta parte a trupului era acoperita de rani
putrede. Nimeni nu se putea apropia de el, decat numai cei cari ingrijeau de el.

A zacut aga multd vreme, chinuindu-se fara sa rostesca vreodatd un cuvant greu sau nepotrivit, ci multumea
lui Dumnezeu totdeauna zicand: "Pe cei cari 1i iubeste Dumnezeu, pe aceia 1i si ceartda" si altele asemenea,
cu multa rabdare si ingdduiala. Pentru rabdarea si pentru credinta lui cea mare a fost vindecat prin minune

de Prea Sfanta Nascatoare de Dumnezeu.

In cartea Sfantului Grigorie Dialogul se spune despre un boier mare din Roma, care avea un singur copil.
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Din multa dragoste ce o avea catre el, nu se indura ca sa-1 certe pentru obrazniciile lui, ci 1l rdbda asa, cu
neoranduiala.

Pe langa alte naravuri rele, copilul s-a deprins ca sa blesteme, fara sa primeasca vreo pedeapsa de la
nepriceputul lui parinte.

Intr-o zi pe cand il tinea in bratele sale, i-a venit copilului o fricd mare si a strigat: "Ascunde-ma tati ci iata
niste negri vreau sd ma apuce!" Aceasta-i zicea copilul pentru demonii pe care i vede langa el. $i in
spaima lui cea mare a Inceput iar sa blesteme, dupa cum era obisnuit. Atunci, numaidecat, odata cu
blestemul, a slobozit Dumnezeu ca sa fie rapit sufletul lui de catre demoni.

De asemenea, mai scrie despre un alt copil, care avea naravul sa blesteme, ticalosul. Intr-o zi cand se juca
cu alti copii, a blestemat numele lui Dumnezeu si in clipa aceea l-au rapit demonii cu trupul in iad si nu s-a

mai aratat si nici nu s-a mai auzit de el.

Deci, daca Dumnezeu pedepseste atat de aspru pe niste prunci (cari pentru prostia lor nu au atata vina),
oare cu cat mai mult se vor osandi cei cari sunt in varsta si mai ales cei cari poarta chipul calugaresc?

PROFETIA SF ANTULUI MOISE ARAPUL

(Despre calugarii din neamul cel de pe urma)

Stantul Moise Arapul a profetit zicand ca in zilele cele de pe urma ale veacului al saptelea si jumatate,
viata monahiceasca se va defaima cu totul si nu vor mai tine socoteald monahii de mantuirea sufletului si
vor umbla prin mijlocul tulburarilor si al galcevilor, intunecati, fara nici un folos si lenesi, negrijindu-se
nicidecum de fapta bund, robiti de patimile pacatului, pentru ca de acolo de unde l-au ars pe satana
nevoitorii cei dintai, tot asa si el are sa arda si sa parjoleasca. $i de unde s-a biruit, va birui si el pe monahii
cei lenesi si defaimatori. Unde a sporit dreptatea, acolo va prisosi mai mult pacatul si faradelegea, pentru
ca se va raci dragostea multora si vor petrece monahii prin mijlocul lumii si a lumenilor fara frica, cu
manciruri si bauturi, amagindu-se de poftele trupului prin deserticiuni in necurtie si fapte rusinoase. in
acele zile va fi urdciune, zavistie, sfezi si batai In Manastirile de obste pana la sange, tot asa si in Lavre
unde nu este de obste, din rautatea unuia asupra celuilalt vecin al lui; si pentru ca s-au defaimat sfintele
canoane $i nevointa cea duhovniceascd, se vor pune Egumeni si stareti oameni neincercati in fapta buna,
fara credinta, nepriceputi, de nici un folos si simpli nedeosebind binele de rau, lenesi, fara fapte bune,
grijindu-se numai de cele pamantesti, purtdindu-se cu nerusinare in slujbe.

Raépind cu sila egumeniile, cu daruri si nestiind sd povatuiasca turma si fratimea si nestiind ca ei sunt chip
si pilda de folos pentru cei care urmeaza fapta buna si neintelegand ca ei au sd dea seama lui Dumnezeu in
ziua judecatii pentru turma lor. $i din pricina nepasarii Egumenilor cari nu poarta grija de turma se vor
pierde. Se vor osandi nu numai cei lenesi si trandavi, ci si fratii cei cu viatd buna si infranati.

Dupa aceea a vazut robul lui Dumnezeu Moise, ca nor si vartej, negura intunecoasa si ispite foarte
infricosate au venit asupra monahilor din partea de la miazanoapte, caci 1i gonea pe monahi si cinul cel
monahicesc de blestematele eresuri si 1i sileau pe multi sa lepede hainele monahicesti si sa se insoare.
Atunci putini nevoitori, cari vor fi incercati ca aurul si argintul in cuptor, la necazuri multe, in prigoana si
stramtoare, se vor lamuri.

Si cati se vor afla incercati si vor birui atatea infricosate ispite, se vor preamari si se vor preaslavi si se vor
cinsti de Dumnezeu mai mult decat acei cari au rabdat cdldura si zaduful zilei i gerul noptii.

177



SFANTUL IOAN IACOB ROMANUL - DIN IERIHON CATRE SION

Dupa aceea a vazut robul lui Dumnezeu Moise ca a trecut iarna aceea a necazurilor si ispitirilor si prigoana
acelor Infricosate eresuri si s-a facut liniste. Si, dupd ce vor trece cativa ani, iarasi se va dispretui ceata
monabhilor cea Ingereasca si vor veni ispite asupra lor mai multe si mai silnice. A vazut cd monahii vor
petrece impreuna cu calugaritele, si impreund cu pofta cea rea va veni si tirdnia caci §i cei ce nu vor voi se
vor batjocori cu de-a sila.

Preotii se vor spurca prin pacatul desfraului si preotesele lor vor preacurvi, asemenea $i i vor preacurvi cu
altele.

Atunci va veni mania cea mare a lui Dumnezeu si va distruge tot neamul cel viclean si-1 va trimite in focul
cel vesnic.

Deci, fericiti vor fi cati nu se vor pleca la cea mai mare faradelege a necuratiei care este mai silnica si mai
grea decét uciderea, ci se vor impotrivi si vor mustra faradelegea ca Sfantul loan Botezétorul, si vor starui
mustrand amestecarea de sange si vor fi ucisi de cei prea faradelege si spurcati si prea necurati oameni din
vremea aceea, si se vor odihni in sanul lui Avraaam, al lui Isaac si al lui [acob, al prea slavitilor Patriarhi si
vor locui intru Imparitia cerurilor cu toti sfintii, bucurandu-se si veselindu-se, de care si ne invredniceasci
Dumnezeu si pe noi cu darul lui cel Sfant. Amin...

DESCOPERIRE PENTRU IESIREA SUFLETULUI

De la Cuviosul Nifon Episcopul Constantianii (Kiprului)
A intrebat un oarecare frate pe Cuviosul Nifon, zicand:

- "Ma rog sa-mi spui oare este durere si sila atunci cand se desparte sufletul de trupul sau, sau iese cu
usurinta si cu linistire ?"

Atunci Cuviosul Nifon i-a raspuns:

- "Fiule, pe céatd vreme Tncd n-am murit, ce pot eu sa stiu, insa dupa descoperirea ce mi s-a facut, iti voi
spune tie, dar sa iei aminte. Sunt uni dintre cei drepti cari au moarte amara §i iardsi sunt unii dintre cei
pacdtosi cari au moarte lind. Deci as sti ca prin greutatea si amarul ce patimesc dreptii la moarte li se ridica
amarul gresalelor pe care le au ca niste oameni ce sunt, caci nimeni nu este fard de pacat decat numai bunul
Dumnezeu.

Iar dulceata si linistea de la moartea unora cari sunt pacatosi face sa li se stearga si putinul bine pe care de
multe ori de sild 1l fac in viata. Si asa, iata ca cel drept iese cu totul curat din viata asta, iar cel pacatos
merge lipsit cu totul de orice bunatate. Dar sa stii fiule, ca desi s-ar arata moartea celui drept, dar asta
pentru putind vreme, cdci el dupa aceea se bucura si se veseleste in veci. lar cel pacatos chiar de se arata
moartea usoara (si cu dulceatd), dar asta trece indatd si pe urma se arde si se pedepseste vesnic, in focul cel
nestins.

Mai putem vedea uneori §i cd unii facatori de rele au moarte amara si numaidecat se trimit in muncile
iadului. Iar unii dintre cei drepti au moarte usoara si se trimit indata in viata cea vesnica. Multe sunt
judecitile lui Dumnezeu, prin care se socoteste sfarsitul potrivit cu viata fiecaruia.

Dar nu ne este noua a ne speria de moarte, ci de ceasul acela al judecatii. Atunci cand se desparte sufletul
de trup il iau pe el multime de ingeri, cici atunci alearga impreuna si Ingerii cari pazesc neamul crestinesc
si iscodesc ca sd vada ce va fi cu sufletul acela. Se aduna de asemenea si o multime de demoni §i stau
atunci de fata. Ingerii scot la aritare faptele lui cele bune, iar demonii pe cele rele. deci, se iau atunci la
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intrecere amandoua partile i asteaptd pana iese hotarare de sus fie spre mantuire, fie spre osandire. Nu-ti
poti inchipui in ce chin si 1n ce durere si stramtoare se afld atunci sufletul! Socotind el in sine ca poate sa
iasd hotarare spre osanda, incremeneste de frica. Cand 1nsa socoteste ca va iesi hotarare spre mantuire se
mangaie intru sine, Indltdndu-si adesea mainile in sus, se roaga ca sa nu fie data in mainile demonilor
intunecati. Atunci si Ingerii au multa neliniste asteptind hotirirea mantuirii cu neribdare. lar duhurile cele
necurate agteapta sa capete hotararea pierzarii.

Deci unde va hotari Dreptul Judecator acolo va fi slobozit sufletul, adica ori n mainile dumnezeiestilor
Ingeri spre mantuire, ori a viclenilor demoni spre pierzare.

Aceasta este groaza si frica cea cu fiori, fiule, de a nu fi judecat spre osanda si de a nu cddea In mainile
viclenilor demoni, cdci a muri este lucru firesc si de obste pentru toti, iar ceasul cand va sd auda porunca
lui Dumnezeu il chinuieste mai silnic pe suflet, care tremura ca nu cumva sa-i ajunga hotararea care duce
la pierzare".

DESPRE SUFLETELE CARE IES DIN TRUP

Rugandu-se odata Sfantul Nifon, a vazut portile cerului deschise si Ingerii lui Dumnezeu se Ingdmadeau
intocmai ca albinele la stiubei, unii iesiau, iar altii intrau, aducand sufletele oamenilor.

Si erau oarecare n vazduh, cari se sileau s rapeasca sufletele omenesti si sa le arunce jos, iar Ingerii se
impotriveau cu tarie, lovind pe acestia si scapand sufletele.

Altadata Cuviosul Nifon a cazut intru uimire i i s-a descoperit
cum duceau Ingerii sufletul unui cleric pacatos si auzea cum se
faleau demonii ca au facut mare isprava, incat si din Slujitorii
Nazireului lisus au doborat.

Atunci unul dintre demoni a Inceput sa-i ticaloseasca dovedindu-
le ca sunt 1n schimb atatia clerici de cari ei nu se pot apropia de
loc. Iar ceilalti au rdspuns ca de n-ar unelti semnul Sfintei Cruci,
atunci s-ar vedea cd pot ei. Insa demonul cel care le sta impotriva
a zis:

Parintele loan Ieroschimonahul (cel
mai inalt) cu vechiul sau locuitor la
pustie, Monahul Pavel

"Daca ne temem de lemnul pe care s-a rastignit lisus, atunci
inseamnad ca suntem de nimica. Dar nu este lemnul care ne

sperie, ci puterea care iese din el, care intocmai ca un fulger ne
arde. Si nu numai fulgerul care iese din lemn ne arde, ci oricare lucru pe care 1l pecetluiesc, (adica 1l
insemneaza crestinii cu senul lor), este foc arzator care iese si ne arde".

Fiind intrebat Fericitul Nifon de catre un frate despre faptele cari Tnarmeaza sufletul spre mantuire,
cuviosul a raspuns:

"Postul este puternica arma a sufletului, insa este nevoie si de neincetata rugaciune, de liniste si de tacere".
Dar pe langa toate acestea este nevoie de citirea Sfintelor Scripturi, dupa cum zice David:

"Ca de n-ar fi Legea ta gandirea mea, atunci as fi pierit intru smerenia mea" (catisma 17).
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CURAJUL CREDINTEI

In Tara Mucenicilor de azi, o femeie rusineaza
pe organele intunericului de la Miazanoapte

In vremea revolutiei din Rusia, cand vrajmasii credintei erau mai sdlbatici decat fiarele impotriva celor
sfinte, atunci cand era oprit cu pedeapsa de moarte ca nimeni sa nu poarte sfanta Cruce la gat, a avut loc
urmatoarea intamplare, pe care mi-a povestit-o un preot care a fost de fata.

In zilele acelea de groaza si de salbaticie nemaipomenitd mergea cu trenul spre oragul Tiraspol o femeie
evlavioasa.

Cu toatd amenintarea bolsevicilor si cu toatd grozavia pedepselor care astepta pe cei nesupusi ordinelor,
evlavioasa femeie nu s-a sfiit nicidecum de legea stapanirii, ci purta totdeauna o Cruce mare de aur, la gat.

Aceasta era arma si acoperamantul si mangaierea ei. Era mai bucuroasa sa moara, decat sa lepede semnul
cel de mantuire. Dar saraca fiind obosita din cauza grozaveniilor din vremea noptii, a adormit n tren.

In vremea asta un mare pungas, care sta aproape, i-a scos incetisor Crucea care se zdrea de sub haina, fara
sa simtd femeia.

Cand s-a trezit ea din somn, prima ei grija a fost sa caute Crucea la gat.

Viazand ca lipseste, a inceput sa planga si sa intrebe cine i-a luat Crucea. Neaflandu-se hotul, ea a tras
semnalul de alarma.

Numaidecat a venit conductorul intreband cine a tras alarma si ce s-a intamplat?

Atunci femeia, fara cea mai mica sfiald a declarat ca i s-a furat Crucea de aur pe care o purta la gat.
Conductorul a ramas uimit si nu stia ce sa creada. In vremea aceea nu mai indraznea cineva sa poarte la el
lucruri sfinte i mai ales sa reclame cd a pierdut o Cruce.

Dupa putina gandire functionarul a zis cétre femeie, in auzul tuturor:

"Daca tu, In vremea asta de groaza indraznesti sa porti cruce la gat si nu te sfiesti ca sa reclami pierderea
ei, pentru curajul tdu se cuvine sa opresc trenul si, facand perchezitie, sa-ti caut Crucea pe care o cinstesti
atat de mult".

Si in adevar a oprit trenul si facandu-se cercetare a aflat si i-a dat inapoi femeii cinstita ei Cruce.

Iata o pilda de barbatie care ne invata cat poate curajul credintei. Rusine si le fie celor care In vremuri de
pace nu indraznesc a-si face semnul Crucii in fata boierilor $i nu marturisesc credinta lor la vreme de
intrebare.

O femeie a uimit prin curajul ei pe cei mai Inversunati dugsmani ai credintei, cari au rdmas rusinati $i numai
de rusine au defaimat legea lor si i-au facut dreptate.

Eu cred ca in clipa cand a reclamat femeia pierderea Crucii, au prins curaj cei credinciosi cari erau de fata
si ingerii din cer i-au impletit cununa marturisirii credintei, iar demonii cari sedeau dupd grumazul
functionarilor comunisti s-au ascuns atunci in fumoarul masinii, neputand suferi rusinea. In adevar
reclamatia femeii este §i ea ca o marturisire a credintei in fata tiranilor comunisti, iar curajul ei este curaj
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mucenicesc, pe catd vreme era stiut, ca cine poarta lucruri sfinte sau vorbeste despre credintd este pedepsit
cu moartea.

Curajul credintei a Inspaimantat de multe ori si pe cei mai salbatici prigonitori din Rusia.

De 40 de ani incoace siragul mucenicilor si al marturisitorilor din Rusia, nu s-a curmat de loc. $i in ziua de
astazi, in partile inghetate din Siberia, unde sunt dusi la munca silnica cei binecredinciosi, chinurile
mucenicesti urmeaza regulat.

Sunt unii dintre credinciosii condamnati, cari nu voiesc sa lucreze 1n zile de sarbatori si Dumineci. Pentru
asta li se opreste hrana si sunt batuti fara mila, dar ei rabda toate cu multumire, pentru porunca lui
Dumnezeu.

Altii dintre condamnati nu vor sd lucreze de loc pentru stdpanire (socotind ca este stapanirea lui Antihrist),
pentru asta sunt chinuiti pana la moarte cu batai, cu foame si cu frig, fiind lipsiti de adapost si de hrana.

Toti acestia intrd in randul noilor mucenici, cari uda mereu pomul Sfintei Credinte $i imblanzesc mania lui
Dumnezeu, care cu dreptate este pornita asupra lumii necredincioase de astazi.

Mai sunt apoi o multime de ravnitori ai credintei, cari traiesc ascunsi prin padurile cele nestrabatute din
Siberia si Caucaz.

Ei duc o viata aspra ca si Sfintii Parinti din vechime, iar Milostivul Dumnezeu ii acopera ca sa nu fie
descoperiti de Stapanire. Apoi clericii si mirenii cari nu ascultd de Biserica lui Alexie, se aduna in locuri
ascunse sub pamant (in catacombe) si fac slujbe. Acestia fac parte din Biserica libera a "Catacombelor" si
au astdzi 10 arhierei si multime de preoti, cari se poarta mireneste la aratare. Prin rugéciunile lor ne
miluieste Dumnezeu si pe noi nevrednicii, care nu avem nici o sila si totusi ne poticnim spre cele desarte si
nu purtam grija de mantuire.

CUVINTE DIN PATERIC PENTRU VREMEA POSTULUI

Despre Paza Limbii

Un frate a intrebat pe oarecare din Sfintii Batrani zicand: Ia-ta mi se intdmpla sa vad pe cineva facand
oarecare lucru si eu spun aceasta la altul, fard sd judec in inima mea pe acela. Oare nu este asta clevetire ?

Si i-a raspuns Batranul:
"Daca vorbesti cu patima, ca si cum ai avea ceva asupra lui, atunci este clevetire. Iar de nu este in inima ta
nici o pornire rea, adicd nici o simtire patimasa, atunci esti fara de pacat. Insa chiar dacd nu este vorba ta cu

gand de clevetire, dar ca sd nu rassara raul, mai bine este a tacea".

Un batran oarecare sedea in Siria, aproape de Antiohia. Acesta avea un frate gata spre a judeca, cand vedea
pe un frate gresind. Deci de multe ori il invata pe dansul zicand:

"Cu adevarat, fiule, te Ingeli si iti pierzi in zadar sufletul tdu. Caci nimeni nu stie ce este In inima omului,

fara numai duhul care este intru dansul. Pentru ca de multe ori sunt unii care savarsesc cele rele inaintea
oamenilor, iar in taind se pocaiesc lui Dumnezeu.
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Noi vedem adica pacatele lor, iar faptele cele bune si pocdinta lor, numai Dumnezeu le stie. Pentru aceasta
si cu ochii de vei vedea pe cineva pacatuind, nicidecum sa nu-1 judeci sau sa-1 clevetesti pe el, caci numai
Unul Dumnezeu este Judecatorul. Tot omul care judeca pe altul, este ca un "anticrist" adica ca un potrivnic
lui Dumnezeu, devreme ce i-a rapit dregatoria si stapanirea, facandu-se el judecator mai inainte decat
dansul" (ca spune la Sf. Evanghlie, ca Tatal cel ceresc toata judecata a dat-o Fiului).

Povestit-a un batran:

"Sezand eu odinioara la pustie, a venit un frate de la chinovie pentru cercetare. Deci il intrebam eu cum se
mai afld pdrintii si imi zice fratele: bine cu rugdciunile tale.

Apoi l-am intrebat despre un frate, care avea nume rau si mi-a zis: "Crede-ma, parinte, inca nu s-a izbavit
de acel nume" (adica tot mai pacatuieste). lar eu (zice batranul) cum am auzit aceasta, am zis: "Uf!". Si
indata ce am zis aceasta, mi-a venit somn si m-am facut intru uimire. Se facea ca ma aflu Tnaintea Sfantului
loc al Capatanii (adica la Sfanta Golgota). Si am vazut pe Domnul nostru lisus Hristos rastignit intre doi
talhari. Atunci eu m-am pornit s ma inchin. Si daca am mers pana aproape, a poruncit Domnul catre
Sfintii Ingeri care erau langa El, zicand: "Scoateti-1 afard ca Antihrist este (adica potrivnicul meu este),
caci mai inainte de a judeca Eu, a judecat el pe fratele sau!"

Deci fiind eu gonit de acolo, am voit sa ies si mi s-a apucat haina (un fel de mantie scurtd) in usa care s-a
inchis degraba, iar eu lasand-o acolo, am iesit si indatd m-am desteptat.

Socotind eu in minte cele ce am vazut, am zis catre fratele ce venise: "Rea este ziua aceasta pentru mine!"
iar el m-a intrebat: "Pentru ce parinte?" Atunci i-am povestit lui cele ce am vazut si i-am zis:

"Haina aceea pe care o purtam pe deasupra, era acoperamantul lui Dumnezeu, care era peste mine, $i m-am
lipsit de ea. Dupa aceea a zis batranul: am facut sapte ani raticindu-ma prin pustii, nici paine gustand, nici
sub acoperdmant intrand si nici cu oamenii vorbind, pana ce l-am vazut iardsi pe Domnul la Sfanta
Golgota, sezand si poruncind sa mi se dea haina. Acela a fost semnul iertarii".

Zis-a ava Iperehie:

Calugarul ce nu-si stapaneste limba In vremea maniei, unul ca acesta nici patimile nu le va stapani.

Mai bine este a manca din carne si a bea vin, decat a manca din carnea fratilor prin clevetire.

Ca precum sarpele odinioara soptind a scos pe Eva din rai, tot asemenea cu sarpele este si cel care
cleveteste (adica vorbeste de rau pe cineva) pentru ca si sufletul celui care aude se pierde si cel care

cleveteste nu se mantuieste.

A intrebat ava Longhin pe ava Luchie pentru trei lucruri zicand: "Voiesc sa ma instrainez". Si i-a zis
batranul:

"De nu vei stdpani limba, nu esti strdin, ori unde vei merge. Deci si aici unde esti, stdpaneste-ti limba si esti
strain".

A mai intrebat iarasi pe batran: "Voiesc sa postesc".

Iar batranul i-a zis: "Sf. Prooroc Isaia spune, ca de vei incovoia grumazul tau ca pe un lant si ca pe un
belciug, nici aga nu se va chema primit postul tau. Ci mai vartos strapaneste-ti limba si gandurile cele rele".
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Atunci l-a Intrebat iardsi: "Voiesc sa fug de oameni".

Deci i-a raspuns batranul: "De nu vei ispravi mai intai acestea de care ti-am spus, fiind impreuna cu
oamenii, atunci nici a-i deosebi nu poti".

POVESTIRI DIN LIMONAR

Despre Pegstera Sf. loan Botezatorul si alte cuvinte de folos

In vremea cand strilucea pe tronul Ierusalimului Prea Sfintitul Patriarh Ilie (de care se pomeneste in viata
Sf. Sava) si pe cand era impérat Anastasie, se afla in manastirea lui ava Efstorghie un batran sfant cu
numele de loan. Prea Fericitul Patriarh Ilie a vrut sd-1 hirotoneasca Egumen al manastirii, ca cel ce este
vrednic a conduce turma. Dar el n-a primit, zicand cd are blagoslovenie sd meargd pana la Sf. Munte Sinai
si luand iertdciune a pornit la drum, fagaduind ca daca se va intoarce va lua conducerea manastirii.

Deci, luandu-si ucenicul, a trecut Sf. Iordan si, mergand inca putin cu el, a inceput sa-1 ia pe batran niste
fiori de fierbinteald. Pentru asta neputand s mai mearga Inainte si afland o pesterd, au intrat in ea si au

ramas acolo 3 zile pentru ca sa-si mai vina in fire.

In timpul noptii i s-a aritat batranului in vedenie Sf. Ioan Botezitorul si Mergitorul Inainte al Domnului,
zicandu-i:

"la spune-mi calugarule, unde vrei sa mergi?"

Iar batranul a zis:

"La muntele Sinai".

Atunci i-a grait cel ce s-a aratat:

"Nu, ma rog, nu te duce!" Dar batranul nu s-a plecat nicidecum.

Dupa ce s-a dus cel ce se ardtase, fierbinteala l-a cuprins mai tare pe batran. In noaptea urmatoare s-a aratat
iarasi Mergatorul Inainte in acelasi chip si i-a zis:

"Pentru ce vrei sa te ostenesti atata calugare? Ascultd-ma si stai aici." Atunci i-a zis batranul:

"Spune-mi cine esti tu?" $i i-a raspuns cel aratat, zicand: "Eu sunt Botezatorul loan si pentru asta iti spun
sd nu pleci aiurea, pentru ca aceasta pestera mica este mai cinstitd decat Muntele Sinai, caci de multe ori
venea aici Domnul nostru lisus Hristos si vorbea cu mine si ma mangaia. Da-mi cuvantul ca ramai aici si
eu iti dau sanatatea!" Auzind acestea batranul i-a fagaduit ca ramane in pestera si indata s-a vindecat. A
ramas deci acolo pana la cea din urma rasuflare. La Pestera Sfantului loan, el a facut Biserica si adunand
fritime a intemeiat acolo méanstire. In harta de la Madava scrie "Sapsa".

In pestera aceea a triit dupa asta un alt sihastru si a ajuns la asa inaltime de virtute, incit veneau la dansul
leii, iar el 11 primea fara frica si-i badga in san pe leusori (pe puii de leu).

Spunea ava Polihronie (de la Sf. Teodosie) cd in lavra unde traia el, era un batran care mergea de multe ori
sd se linisteasca o bucatd de vreme pe malul lordanului si iardsi se intorcea la chilia lui. Acolo in pustia
Iordanului, oriunde gasea culcusul leului, acolo sta si se culca.
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Intr-o zi intorcandu-se in manastire, a adus cu el doi pui de leu, avandu-i infagurati in scurteica. Deci
venind i-a pus 1n Biserica Tnaintea fratilor, zicand:

"Daca am fi pazit poruncile Domnului, atunci leii s-ar fi cecerit (s-ar fi temut) de noi, dar asa iata, pentru
pacatele noastre ne temem noi de dansii!"

Mai spunea ava Polihronie ca parintii din Lavra Sf. Teodosie au cerut s le randuiasca egumen al
manastirii pe un batran oarecare imbunatatit. Insa batranul i-a rugat zicand:

"Lasati-ma sd-mi plang pacatele mele caci lucrul egumeniei este numai al parintilor celor mari: al lui
Antonie cel Mare, al lui Pahomie si al lui Teodosie".

Dar parintii 1l rugau mereu sa primeasca incepatoria.
Atunci batranul le-a zis:

"Mai lasati-ma Inca trei zile si pe urma voia Domnului!" Atunci cand a zis acestea era Vineri si Duminica
in vremea Utreniei a adormit intru Domnul cuviosul batran.

Tot cuviosul Polihronie ne-a povestit ca odinioara s-a savarsit un frate la spitalul din Ierihon.
Deci a fost ridicat din Ierihon spre a-1 duce in lavra de la Pirguri, unde era metania lui.

Si din ceasul in care a iesit din spital si pana sa ajunga la Pirguri (langd Marea Moartd) o stea luminoasa a
insotit trupul adormit al cuviosului, pana ce a fost acoperit cu pamant.

Spunea despre Sf. Gherasim, ca s-a intdmplat sd moara Tn manastirea lui un frate si cuviosul era atunci in
pustie la liniste. Cand paracliserul a batut in toaca spre a se aduna fratii la ingropare, atunci a venit si
Stantul Gherasim.

Viazand pe cel mort, s-a intristat batranul, ca nu l-a sarutat inainte de adormire.

Deci apropiindu-se de nasalie, a zis mortului:

"Scoala frate, si-mi da o sarutare!"

Atunci fratele sculandu-se a sarutat pe batran, iar batranul a zis catre el:

"De acum dormi pana va veni Hristos sa te invie!"

O MICA GUSTARE PENTRU POSTUL MARE

Portretul Smereniei (zugravit de Sfintii Parinti)
A fost intrebat ava Longhin: care faptd este mai mare dintre faptele cele bune? $i a zis batranul:
"Eu socotesc ca dupa cum mandria este mai mare decat toate patimile (incat a putut surpa si pe unii din
cer) tot astfel si smerita cugetare este mai mare decat toate faptele cele bune, céci ea poate sa scoatd pe om

chiar din adancul iadului, macar de ar fi el pacatos ca un demon. Pentru aceasta si Domnul mai inainte de
toti fericeste pe cei saraci cu duhul."
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Zicea ava Moise Arapul:

"De nu ar avea omul 1n inima lui cum ca este pacatos, Dumnezeu nu l-ar asculta pe el!" Atunci l-a Intrbat
un frate pe batran:

"Ce este aceasta a avea In inima ca este pacatos?"

Si a raspuns batranul:

"Ca cela ce-si poartd pacatele sale, nu vede pe ale aproapelui sdu! De va pune omul prihana asupra sa (la
tot lucrul) si va zice: "Am gresit", indata se milostiveste Domnul catre el, iar sfarsitul a toate este a nu
judeca pe aproapele. Caci cand mana Domnului omora pe tot cel dintai nascut al Egiptului, nu se afla nici o
casa care sd nu aiba mort intr-ansa".

Atunci a Intrebat fratele ce Tnseamna cuvantul acesta. Si a zis batranul:

"De vom lua seama la pacatele noastre, atunci nu vom vedea pacatele aproapelui. Caci nebunie este cel ce
are mortul sau (in casa noastrd), sa-1 lase pe el si sa mearga sd planga pe mortul aproapelui.

Iar a muri despre aproapele tau, este a-ti purta pacatele tale si a nu purta grija de tot omul (ca acesta este
bun sau acesta este rau).

Sa nu faci rau nici unui om, nici sa gandesti rau in inima ta asupra cuiva. Nici sa defaimi pe cineva cand
face rau, nici sa te pleci celui ce face rau aproapelui sau. Sa nu clevetesti pe cineva, ci zi asa:

"Dumnezeu stie pe fiestecare!"

Sa nu te indupleci (adicd sd te invoiesti) cu cel ce graieste de rau, nici te tulbura de clevetirea lui si nici sa
nu urasti pe cel ce cleveteeste pe aproapele sdu.

Si aceasta este aceea, adica: "Nu judecati si nu veti fi judecati!" Sa nu ai vrajba cu cineva si nu tine vrajba
in inima ta. S& nu urasti pe cel ce vrajmaseste pe aproapele sau si aceasta este pacea. Cu aceasta pe sineti te

mangaie. Putind vreme este osteneala si de-a pururea odihna, cu darul lui Dumnezeu-Cuvantul. Amin.

S-a ndpustit (a napadit) odinioara demonul asupra lui ava Macarie cu un cutit, vrand ca sa-i taie piciorul.
Dar pentru smerita lui cugetare n-a putut sa-i faca nimic. Deci a zis demonul catre batran:

"Cate aveti voi §i noi le avem, dar prin smerita cugetare va deosebiti de noi si cu asta biruiti".
Zis-a un batran:

"Cela ce are smerenie, smereste pe draci, iar cel ce nu are smerenie se batjocoreste de ei!"

A fost intrebat de cineva un batran:

"Cand dobandeste sufletul smerenie?" Si a raspuns batranul:

"Cand omul se ingrijeste de rautatile sale!"

Un frate a intrebat pe un batran, zicand:

"Ce este sporirea omului cea dupd Dumnezeu?" Si a raspuns batranul:
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"Sporirea omului este smerenia, caci pe cit se pogoara cineva prin smerenie, pe atata se nalta in sporire!"
Daca smerindu-te pe sineti vei zice cuiva: "lartd-ma", atunci arzi pe draci.
Zis-a un batran:

"Fiilor, sa stiti ca smerenia pe multi fara de nici o osteneald i-a mantuit. Si marturisesc aceasta vamesul si
Fiul cel curvar, cari putinele cvinte au grait catre Dumnezeu si s-au mantuit.

Iara ostenelile si faptele bune ale omului mandru il pierd pe dansul.

Ca osteneala si faptele pe multi i-au tras la manrdie si au pierit, cum a fost fariseul, care se mandrea cu
faptele cele bune. Un frate a intrebat pe un batran, zicand: "Ce este smerenia?" Si a zis batranul:
"Smerenia este ca sa se socoteasca omul pe sine-si mai nevrednic si mai pacatos decat toti si tuturor supus
(plecat)".

Zis-a batranul: "Sa nu cerci sa vezi pacatele straine, ci ale tale pacate si rautati sa le vezi si neincetat sa te
rogi lui Dumnezeu pentru iertarea ta!"

Zis-a un batran:

"Sa stiti cd alt drum catre mantuire nu este, fara decat smerenie, dupa cum scrie Sfanta Evanghelie pentru
vames.

De va fi cineva neatins de pacate spurcate, nu cumva sa se inalte cu gandul sau, socotindu-se pe sine fara
de pacat, ci unul ca acela mai mult sa se smereasca si sa se pazeasca, socotindu-se pe sine mai pacatos
decat toti oamenii.

Iar de se va 1nalta cu gandul sau, socotindu-se ca el nu este atins de pacate spurcate pentru cd nu a cazut
nici intr-un pacat trupesc si lumesc, de va socoti ca este cu totul curat si vrednic totdeauna de impartasirea
Sfintelor Taine, iar pe altul care stie ca are vreo cadere il socoteste nevrednic de Sfintele Taine, unul ca
acela, cu asemenea gand inalt si fara smerenie, este nevrednic si necurat si urdt lui Dumnezeu si 1n pierzare
merge si curatenia lui nu-i va folosi, neavand smerenie! Cu mult mai placut §i mai iubit este lui Dumnezeu
pacatosul smerit decat dreptul mandru!

NADEJDEA CELUI CAZUT

"Prin nadejde ne-am mantuit"
zice Sf. Apostol Pavel
A intrebat un frate pe un batran zicand:
"Parinte ce Insemneaza Proorocul prin cuvintele acestea: Nu este mantuire, intru Dumnezeul lui!".
Si a zis batranul:
Insemneaza gandurile deznadajduirii, cari vin de la draci la cel ce greseste si zic: De acuma nu 1ti este tie
mantuire intru Dumnezeu! Prin asta il ispitesc de vrajmasi, ca sd-1 arunce intru desnadajduire. Asupra lor

trebuie sa se lupte omul zicand:

"Domnul este mantuirea mea si El va scoate din cursa picioarele mele!"
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Cred ca le este cunoscuta la toti pilda cea din pateric cu fratele care cadea in pacatul desfranarii in toate
zilele si iarasi in toate zilele imblanzea pe Domnul prin pocadinta lui cea cu multe lacrdmi si cu rugaciuni.
Se pociia si iardsi cadea in noroiul pacatului. Insd nu se deznadijduia de mantuire niciodata. Desi se arita
mincinos Intru fagaduinta lui, dar Prea Milostivul Dumnezeu nu se Intorcea de cétre el, ci rabda
faradelegea fratelui si astepta intoarcerea lui. Si aceasta cadere a fratelui insotitd de mustrare a urmat
vreme de 10 ani de zile i mai mult. Desigur ca vrajmasul mantuirii s-ar fi bucurat sa-1 vada pe frate ca
vine la deznadajduire dupa atatea caderi si dupa atatea fagaduinte mincinoase. Se astepta de asemenea,
pizmasul sd vada ca si Domnul se manie si nu-1 mai primeste pe cel care isi calcd mereu fagaduinta si nu se
indreapta. Insd cu parere de rau vede ci nici Milostivul Dumnezeu nu se manie, ci primeste in toate zilele
cand se pocaieste.

N-a mai putut suferi ucigasul atata rabdare, pe care o ardta Domnul catre cel cazut. Pentru aceasta a inceput
a striga catre Sfanta Icoand a Domnului, zicand: O, ce este mie si Tie, lisuse Hristoase? Milostivia Ta cea
nemasusata ma biruieste si ma surpa, pentru ca primesti pe acest curvar, care se aratd mincinos in toate
zilele inaintea Ta, defdimand stapanirea Ta! Pentru ce nu-l arzi pe el, ci indelung rabzi si suferi? Si multe
zicand si iutindu-se balaurul a tdcut. Atunci s-a facut glas ca de la Sf. Jertfelnic, zicand:

"0, balaure prea viclene si pierzatorule, nu te-ai sdturat de socoteala ta cea rea, ca ai sorbit lumea? Ci inca
te silesti sa rapesti si sa inghiti pe cel care a venit la mila Mea cea nespusa?

Oare ai tu atatea gresale ca sa le pui n cumpana si sa tragd intocmai cu Sangele cel scump, carele 1-am
varsat pe Cruce pentru dansul?

Iata Junghierea Mea si moartea au afundat (adica au biruit) faradelegile lui! Insa tu cand vine el la pacat,
nu-l gonesti pe el, ci il primesti cu bucurie, nadajduind ca-I vei dobandi pe el si Eu oare nu-1 voi ierta pe el,
oare nu-l voi milui, Eu cel atat de milostiv si iubitor de oameni? Carele am poruncit verhovnicului Meu
Petru Apostolului, ca sa ierte celui care greseste 1n fiecare zi pana la saptezeci de ori cate sapte? Asa cu
adevarat (il voi ierta) ca de vreme ce aleargd la Mine, nu ma voi intoarce de catre el, pana ce il voi mosteni.
Ca pentru pacatosi, Eu m-am rastignit si prea curatele Mele palme pentru dansii le-am intins, ca cel ce va
voi sd se mantuiasca, sa alerge si sd se mantuiasca. Ca de catre nimenea Eu nu ma intorc, pe nimenea nu
gonesc; macar desi de nenumarate ori intr-o zi de va gresi si de nenumarate ori va veni catre Mine, nu va
iesi afard scarbit. Ca Eu nu am venit sa chem pe cei drepti la pocdinta, ci pe cei pacatosi!"

Si facandu-se glasul acesta sta diavolul tremurand si neputand sa fuga. $i iardsi s-a facut glas, zicand:

"Asculta amagitorule pentru cele ce zici ca sunt nedrept, ca Eu cétre toti sunt drept. Ca in ceea ce aflu pe
cineva, intru aceea 1l judec. Deci iatad pe acesta l-am aflat stAnd Tnaintea picioarelor Mele si biruitor peste
tine aratandu-te. 1l voi lua deci pe el si voi mantui sufletul lui, pentru ca nu s-au deznadajduit de mantuirea
sa. lar tu vezi cinstea lui, crapa de zavistia ta si rugineaza-te!"

Deci stand fratele cu fata in jos si tanguindu-se si-a dat duhul. Si indata urgie mare venind ca focul, a cazut
peste satana si 1-a mistuit pe el.

De aice sa cunoastem, fratilor, milostivirea si iubirea de oameni a lui Dumnezeu cea nemasurata si
niciodata sa nu deznaddjduim de mantuirea noastra.

"Indrazniti cd Eu am biruit lumea" (zice Domnul in Sf. Evanghelie) si Sf. Apostol in cartea sa citre
Romani zice: "Prin nddejde ne-am mantuit si daca Dumnezeu este pentru noi, cine ne poate fi impotriva? ...
Cdci cate s-au scris mai Tnainte, spre Invatatura noastra s-au scris, ca prin rabdarea i prin mangaierea ce
ne-o dau Scripturile sd ne pastram nadejdea... si Dumnezeul nadejdei sa va umple de toatd bucuria si pacea
prin credinta, ca prin puterea Duhului Sfant sa va imbogatiti intru nadejde. Amin". (din cartea catre
Romani a Sf. Pavel).
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BOLDUL INVIERII SUFLETESTI SI BOLDUL MORTII

INTRISTAREA

In Patericul Sfintilor Parini scrie despre un frate
care mult se intrista §i pldngea mereu pentru pdacatele sale

Intr-o zi s-a aratat lui, Domnul, zicandu-i:

"Ce plangi, omule, ce te intristezi asa?" si a raspuns fratele: "Nu voiesti, Doamne, sa plang si s ma
mahnesc, caci cu atatea Te-am scarbit?". Atunci Domnul, intinzandu-si mana, a pus-o pe capul lui, zicand:

"De acum nu te mai scarbi, de vreme ce tu te-ai scarbit pentru Mine, Eu nu ma voi scarbi asupra ta,caci
daca sangele meu l-am dat pentru tine, cu mult mai vartos iti voi da iertare si tie si la tot sufletul care se
pocaieste curat!"

Dupa aceasta, venindu-si in sine, fratele s-a aflat in inima lui plina de toatd bucuria si s-a incredintat cd a
facut Domnul mila cu dansul. Deci toata viata lui a petrecut-o cu multd smerenie, multumind lui
Dumnezeu totdeauna.

Din aceasta pilda se vede cat de mare este folosul pe care-1 dobandim din Intristarea cea dupa Dumnezeu si
cat de mult pretuieste Dumnezeu aceasta intristare a noastra.

Intristarea este de doua feluri si anume: Este intristare care omoara sufletul si este intristare care sfinteste
sufletul.

Intristarea care este amestecata cu deznadejde, este boala otrivitoare pentru suflet, pentru aceasta si zice
Sf. Apostol Pavel: "Sa nu va intristati ca cei ce n-au nadejde". lar intristarea cea pentru pacate, care este
insotitd cu nddejdea mantuirii, vine din lucrarea darului Sfant, care ne vorbeste prin glasul constiintei.
Mustrarea aceasta a constiintei, care nu se desparte de nadejde, este calauza cea sfanta, care ne duce spre
mantuire.

In cartea cea pentru Marturisire scrisa de Sf. Nicodim Aghioritul (in greceste) aflam urmatoarele cuvinte
despre boala intristarii celei fara de nadejde, care se mai cheama si deznadajduire:

"Deznaddjduirea este rautatea cea mai mare $i cea mai vatdmatoare dintre toate rautatile".

Desi toate pacatele sunt potivnice lui Dumnezeu, sunt numai pe de-o-parte impotriva, pe cand
deznaddjduirea este pe de-a-ntregul impotriva lui Dumnezeu (in toate directiile si n toate privintele), caci
ea combate pe Dumnezeu si-L scoate afara din suflet, socotind rautatea drept Dumnezeu si pe diavol
pricinuitor al rautatii.

Omul cel cuprins de boala deznadejdii, socoteste ca rautatea este mai puternica decat bunatatea lui
Dumnezeu si mai nemarginitd decat Insdsi nemarginirea lui Dumnezeu. De vreme ce el nu mai crede ca
Dumnezeu poate sa-1 mantuiasca, prin aceasta omul socoteste ca rautatea este mai presus decat Dumnezeu.
Dar poate sa fie o necinstire si o nechibzuintd mai mare ca aceasta? Adica intru a socoti cineva ca
neputinciosul pacat este mai tare decat Cel Atot Puternic sau ca cel scurt intrece pe Cel nemarginit si cel

fara fiintd ar fi mai presus decat Cel pururea fiitor?

Pentru aceasta scrie la "Marturisirea Ortodoxa" ca: deznadajduirea este pacat impotriva Duhului Sfant.
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Sfantul Vasile cel Mare zice ca daca s-ar putea masura adancul milostivirii lui Dumnezeu, atunci ar fi iertat
(adica s-ar ingadui) si deznadajduirea, socotind multimea pacatelor noastre. Dar catd vreme pacatele
noastre se pot numara §i se pot masura, pe cand mila si indurarea lui Dumnezeu este cu totul nemasurata,
deci (pentru asta) nu se cade sa fie deznddajduirea, ci sd cunoasca omul mila lui Dumnezeu si sa-si reclame
(adica sa-si vadeasca la duhovnic) pacatele sale.

Deznaddjduirea este Tmpotriva socotelii celei drepte (a judecatii sanatoase) caci ea nu are loc intru cele
omenesti si 1atd pentru ce anume: Cata vreme cel care a pacatuit mai traieste inca, aceasta este semn ca
Dumnezeu il primeste si nu l-a parasit, ci 1-a lasat sa trdiasca, anume ca sa se pocdiasca. Despre asta ne
incredinteaza Sf. Grigore Palama.

Deznadajduirea este semanata de catre diavol, dupa cuvantul Sf. Efrem Sirul, cdci inainte de a sdvarsi omul
pacatul, i sopteste cd nimic nu este pacatul, iar dupa cadere i zice ca pacatul este atat de mare, incat nu
mai este iertare pentru el. In sfarsit sa fim incredintati ca deznadajduirea este impotriva Sfintelor Scripturi
din Legea veche si din Legea cea Noud. Caci in Sfanta Scriptura se infatiseaza de mii de ori mila cea
negraita a lui Dumnezeu, prin care primeste intotdeauna pe cei pacatosi. Atatea si atatea pilde arata
potrivnicia deznadajduirii. Atatia pacatosi, impovarati cu nenumarate pacate, arata ca s-au mantuit de la
inceputul lumii anume pentru ca nu si-au pierdut nadejdea, cum au fost: Lameh, Manase, Nabucodonosor,
David imparatul, apoi femeia cea desfranata, vamesul cel smerit, Fiul cel pierdut, talharul cel credincios,
Pavel cel habotnic si Petru verhovnicul, precum si toti ceilalti cari s-au mantuit. Pacatul deznadejdei este si
impotriva cuvintelor Sfintilor Parinti, care invata pe cei pacatosi sa naddjduiasca la mila lui Dumnezeu si
sd arunce deznadejdea, dovedind ca nu este nici un pacat care sd biruiasca iubirea de oameni a lui
Dumnezeu.

"Fericit este omul care nadajduieste spre Domnul (zice Sf. Prooroc David)". "Ca prin nadejdea aceasta
ne-am mantuit", strigd Sf. Apostol Pavel.

MOTIVELE CARE NE DUC LA PATIMA DEZNADEJDEI

Insemnare: Sa nu mire pe nimeni ca eu amintesc cam des despre boala aceasta a sufletului. Astdzi lumea
este bantuita mai mult ca oricand de rautatea aceasta si cele mai multe crime - despre care aflam din ziare -
sunt urmadrile deznadejdii.

Nu este nici o patima din care vrajmasul sa aiba atata castig, precum este patima deznadajduirii. Din cauza
el se Intdmpla sinuciderile, omorurile si lepadarile de credinta.

Iar dacd unii deznadajduiti nu se omoara singuri trupeste (adica nu se sinucid) aceasta se datoreazd mai
mult imprejurarilor, insa ei sufleteste sunt morti inainte de mormant. Caci deznadejdea este moartea
duhovniceascd, de vreme ce omul isi intoarce fata de cétre ajutorul lui Dumnezeu si se dé in stapanirea
celui rau. "Cel care deznadajduieste 1si ucide singur sufletul sau!" zice Sf. Ioan Scararul in cuvantul 5
pentru Pocainta. Toate pacatele aduc dugmanie intre om si Dumnezeu. Sunt nsa unele pacate mai grele,
care se cheama pacate de moarte §i anume: Mandria, Tubirea de Arginti, Zavistia, Curvia, Lacomia
Pantecului, Mania si Trandavia. Acestea se cheama pacate de moarte, pentru ca sunt impotriva celor doua
porunci din Sfanta Evanghelie (a iubi pe Dumnezeu si pe aproapele) si ele pricinuiesc moartea sufletului,
adica osanda vesnica. Din acestea sapte odraslesc toate celelalte pacate.

Insd milostivul Dumnezeu a pus la indeména omului taina Pocaintei prin care se poate vindeca sufleteste,
oricat de pacatos ar fi el.

Vrajmasul mantuirii a mai nascocit o rautate, care nu are vindecare si aceasta este patima deznadajduirii.
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Desi pacatele amintite mai sus se cheama pacate de moarte, totul se iartd prin pocdinta curatd. Numai
pacatul deznadajduirii, cand stdpaneste pe om, nu are vindecare, caci deznaddjduirea este insasi parasirea
pocaintei si intoarcerea de catre mila lui Dumnezeu.

Pentru aceasta Soborul al saptelea de la Niceea a hotarat ca numai pacatele cele nepocaite sunt spre moarte.
Deci putem spune ca numai acolo unde se cuibareste deznddajduirea, nu mai este vindecare si nici iertare.
Sa ne Infricosam de rautatea aceasta si sa fugim de ea ca de veninul sarpelui, cici ea este lepadarea darului
sfant si defaimarea milostivirii celei nemasurate a lui Dumnezeu.

Multi dintre credinciosii crestini, care se adapd cu mustul desertaciunii lumesti, 151 dau seama de primejdia
sufleteasca in care se afla si doresc mantuirea, dar nu mai au curajul s-o caute. Ei zic ¢ mantuirea lor s-a
sters din "Condica lui Dumnezeu" si orice ar face, nu mai este indreptare pentru ei. Socotesc ca prea mult
s-au abatut din calea Sfintelor Porunci si pentru aceasta, Dumnezeu nu-i mai primeste. Partida aceasta de
oameni au pierdut nddejdea mantuirii $i sunt asemenea unor raniti, cari nu mai primesc nici o doctorie spre
vindecare, iar ranele lor se cangreneaza si putrezesc.

Slabanogirea aceasta sufleteascd (cu indoiala si deznadejde) vine si la multi credinciosi, care au hrana
pentru suflet precum si liman prielnic de mantuire, dar nu stiu sa le pretuiasca.

Si anume sunt unii cari au cunoscut desertaciunea vietii, s-au trezit din somnul pacatului si au luat drumul
pocaintei.

Dar pricepand ei cat de mult sunt datori lui Dumnezeu pentru pacatele lor si vazand ca nu pot implini
canonul pocdintei aga cum se cuvine, incep sa se imputineze la suflet si pierd nadejdea mantuirii. Sunt insa
si unele persoane cari s-au pazit de viermele stricaciunii lumesti, au destule cunostinte duhovnicesti, Insa
au o oarecare Imputinare de suflet si Tndoiald pentru méantuirea lor.

Cercand mai cu de-amanuntul diferite cazuri, vom vedea ca Imputinarea de suflet si deznadejdea se ivesc
din urmédtoarele motive:

1. Inainte de toate si la cei mai multi este lipsa de povatuitori duhovnicesti, apoi,

2. Necunostinta Sfintelor Scripturi pentru care ne robesc parerile gresite si intelepciunea mintii,
3. Vatamarea dreptei credinte cand facem prietesug cu ereticii, cu masonii $i comunistii,

4. Trandavia duhului (adica parasirea celor duhovnicesti si nesimtirea) fara cainta,

5. Nemarturisirea curatd (cand o facem de mantuiala sau cu ascunsuri sau cu pricinuiri),

6. Impartasirea cu nevrednicie (cand stim ca nu suntem 1n regula si ne apropiem cu obraznicie, de ochii
oamenilor),

7. Cand suntem stdpaniti de mandrie si nu ne plecam spre vindecare,

8. Cand am cazut sub legatura cu afurisenie de la arhiereu sau de la preot si nu cautam dezlegare de la
slujitorul pe care l-am scarbit,

9 . Cand am facut vreo nedreptate mare (prin furtisag sau prin clevetire si nu cdutam a repara gresala,
impartasindu-ne neimpacati),

10. Cand ne lasam robiti de intristare peste masura, caci aceasta intristare este Insdsi deznadejde,
11. Céand din zavistie hulim Sfanta Credinta, ori numele lui Dumnezeu ori persoanele sfintite,

12. Cand blestemam (pe noi sau pe altii) si ne juram fard socoteald si nu cdutdm vindecare.
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CUVANTUL SFANTULUI IOAN GURA DE AUR
PENTRU TREZVIRE SI RUGACIUNE

Neincetat rugati-va, fratilor, fara de manie
si fara de cugete viclene, dupa cum zice fericitul Pavel,
in cartea cea dintdi catre Timotei, cap. 2, stih 8

Pentru ca tot cugetul care ne departeaza mintea noastra de la Dumnezeu, sa stiti ca este de la diavolul, care
niciodata nu inceteaza a pune Indemn in inima omului s indeplineasca poruncile altora si cu motivul ca
facem bine fratilor 1i sileste (vicleanul) la lucruri care s-ar parea de folos. Aceasta insa o face diavolul nu
cu scopul de a ne folosi, ci ca sa ne departeze mintea noastra de la Dumnezeu.

Deci se cuvine sa luam seama ca nu cumva sa primim sfaturile cele vatimatoare de suflet ale vicleanului,
care in tot chipul se straduieste ca sa tie mintea noastra departe de la Dumnezeu, trdgand-o spre placerile
cele desarte ale lumii.

Insa omul (cel ravnitor) face dimpotriva. El se straduieste in tot chipul ca si-si tind mintea unita cu
Dumnezeu, ferindu-se de a primi si de a rumega cugetele cele viclene, pe care diavolul (ca un zugrav prea
mester ce poate inchipui toate), le plasmuieste in inima noastra facand inchipuirea patimilor, alteori aratand
chipurile pacatului, iar uneori zugravind diferite persoane si fete in minte.

Iar omul cel ticdlos, la care diavolul gaseste deschisa poarta inimii sale, spre a intra §i a zugravi chipurile
lui cele de suflet vatamatoare, omul acela zic, asa de mult se insala cu ele (cu ndlucirile) incat chiar daca se
afla si in loc pustiu si linistit, lui 1 se pare ca petrece in mijlocul cetatilor si targurilor, plazmuieste in minte
oameni, cu care i se pare ca vorbeste aievea. El cugeta si face hotarari pentru lucruri care nu sunt decat
nalucirile Tnselaciunii diavolesti.

Pentru aceasta omul trebuie sa ia seama bine ca sa nu fie luat de vantul inchipuirii si sa zadmisleasca in
minte lucruri neaflatoare, ci sa departeze orice gand viclean, pomenind neincetat numele Domnului nostru
lisus Hristos, care fiind chemat cu fierbinteald, Imprastie ca pe fum toatad cugetarea cea vatamatoare.

Unde se afla omul cu trupul, acolo sa aiba silinta sa-si adune mintea. Sa fie strajer asa de treaz, incat sa nu
dea voie la nici un gand strain sa patrunda intre inima lui i pomenirea cea prea folositoare de suflet a lui
Hristos.

Daca cumva din nebédgare de seama s-ar intdmpla a se strecura vreun cuget viclean, care s-ar pune stavila
(zid) intre inima si pomenirea lui Hristos, atunci se cuvine a alerga cu sarguintd catre Domnul si a striga
catre El, ca venind, sd izgoneasca gandul care tulbura mintea.

De asemenea, daca vreodata diavolul ar rapi mintea si ar capata invoirea ei, atunci este nevoie ca cel ce s-a
rapit s nu zaboveasca Intru aceasta uimire inselatoare si intru invoire, ci degraba sa se sarguiasca a se
slobozi din aceasta, ca nu cumva invoirea aceasta a mintii sa-i fie socotitad ea Insasi lucrul (pacatul) Tnaintea
lui Dumnezeu, la ziva Judecatii, cand Judecatorul a toate cunoscator, va descoperi, vadindu-se cugetarile
cele ascunse ale inimilor omenesti.

S stiti insa si aceasta, cd nu este cu putinti ca cineva si se invredniceasca de Imparatia Cerurilor daci nu
isi va tdia mai intai voia sa si daca nu va Implini fara cartire si cu frica lui Dumnezeu toate cate 1l va sfatui
parintele lui duhovnicesc (care este mai iscusit i mai cunoscator al Sfintelor Porunci), dupa cum si
Domnul ne-a aratat cu lucrul si ne-a Invatat prin cuvinte, zicand ca "M-am pogorat din cer nu ca sa fac voia
Mea, ci voia celui ce M-a trimil, a Parintelui!" (Sf. Ioan Ev. cap. 6, vers. 38).
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Prin urmare, tot cel ce silindu-se pe sine face nu ceea ce vrea singur, ci dupa cum este sfatuit la cele spre
mantuire de catre Parintele lui duhovnicesc, rabdand cu bucurie pentru Dumnezeu, sa fie cunoscut ca
aceasta taiere a voii lui este socotitd la Dumnezeu ca insasi rastignirea. Ceea ce insemneaza ca Impreund se
rastigneste cu insusi Hristos si ca urmare inviaza impreuni cu El, devenind prin asta "fiu al Invierii si al
nepatimirii, precum $i mostenitor al vietii vesnice".

Pentru aceasta si Sf. Iacob, fratele Domnului, a zis: "Fericit barbatul, care rabda ispita, caci ajungand
iscusit (Incercat) va primi cununa vietii" (Ep. 1, vers. 12), adica fericit este omul acela care rabda de buna
voie ispitd, caci unul ca acesta va fi incercat si se va curati ca aurul cel adevarat si va lua cununa cea
nevestejita, ficandu-se pe sinesi licas al lui Dumnezeu Hristos, Cerescului Impérat, intru care va intra prin
darul sau si va face la el salasuire si locuinta precum a fagaduit aceasta farad de minciund Dumnezeu-Omul,
lisus. (Ioan cap. 14, vers.23).

Deci avand de la Hristos asemenea fagaduinte, fratilor iubitori de Dumnezeu, Indeletniciti-va Intotdeauna
la aceastd rugaciune si fiti cu rdbdare pentru Domnul, pana cand veti dobandi milasi indurarile Lui. Sa nu
cereti alta nimic decat mila Lui cea nemarginita si aceasta este de ajuns pentru mantuirea voastra.

Insa cerand de la Dumnezeu mila Sa, strigati cu inima infranta si smeritd, de dimineata pana seara (iar de
este cu putinta si toatd noaptea) zicand neincetat: "Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu,
miluieste-ne pe noi!"

Deci, va rog pe voi, fratilor, siliti-vd mintea voastra si iardsi din nou va rog, zicandu-va: silitiva mintea la
rugdciunea asta pana la moarte, pentru ca lucrarea "Rugécinii mintii" cere mare sila (silintd). Pentru ca
stramta si necdjitd este calea ce duce cétre viata vesnica si cati rabda sild, intra in ea: "Caci a silitorilor este
Imparatia Cerurilor" precum a zis Domnul (Matei, cap. 11, vers.12).

Va rog si a doua oara, fratilor, sa nu va dezlipiti inimile si mintile voastre de Dumnezeu, ci luati seama sa
paziti inima voastrd curata de orice cuget viclean, pentru numele lui lisus Hristos. Chemati-L pe El
totdeauna pana ce va prinde radacini in inima voastra prea Sfantul si Mantuitorul nume al Domnului nostru
Iisus Hristos, (iar nu ceva din cele placute ale lumii) pana se va inchipui induntrul vostru Hristos si va lucra
intru inima voastra darurile Lui cele ceresti si puterile cele mai presus de fire.

Si a treia rugdminte Indrept cétre voi astfel: Nu Incetati si nu va leneviti la canonul acesta al rugaciunii
mintii, caci am auzit oarecand de la parinti ca cel care nu poarta grija de canonul acestei rugaciuni nu este
crestin (adevarat), deoarece crestinul ori de mananca, ori de bea, ori de sta, ori de lucreaza, sau umbla, se
cuvine sa strige fara Incetare n inima sa: Doamne lisuse Hristoase,Fiul lui Dumnezeu miluieste-ma, pentru
ca aceasta necontenitd pomenire a numelui Domnului nostru lisus Hristos sa-1 pornesca la razboi pe
balaurul care sta cuibarit In inima. Si atunci (cand se va starni balaurul) toate cele ascunse in inima, ori de
sunt daruri bune si dumnezeiesti, ori de sunt naravuri rele si patimi, toate le va afla si le va cunoaste
sufletul (vostru) prin aceasta rugdciune tainica, daca se indeletniceste cu ea.

Mai intai va vedea si va cunoaste pe cele rele dinlauntrul inimii (adica orice intinaciune rea si spurcata), iar
dupa aceea va pricepe darurile cele bune si dumnezeiesti, pentru ¢ necurmata pomenire a lui lisus Hristos
se va razboi (se va lupta) cu balaurul cel nevazut si-l va smeri pe el.

Aceastd pomenire va descoperi pacatul si patimile, pe care nu le pricepem noi si darul Rugéciunii le va
risipi ca pe o panza de paianjen.

Aceasta pomenire va zdrobi toata puterea diavolului, care lucreaza 1n inima i cu vremea va nimeri puterea

lui, pentru ca numele lui lisus Hristos, pogorandu-se in adancimile inimii, va infrange pe balaurul care tine
pasunile inimii si va slobozi pe suflet din stapanirea diavolului, inviind astfel pe cel inmormantat de pacat.
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Pentru aceasta neincetat chemati numele Domnului nostru lisus pana cand inima va inghiti pe Domnul si
Domnul va Inghiti inima si Tn acest chip va fi inima una Tmpreuna cu Domnul.

Dar sa stiti ca la treaba aceasta, nu se poate reusi intr-o zi sau doua, ci aveti nevoie de vreme Tndelungata si
de multa silinta pana ce satana va iesi din inima si va salasui intr-insa Hristos. Din cauza aceasta si Sf.
Apostol Pavel zice: "Nu ne este noud lupta impotriva sangelui si a trupului, ci impotriva incepatoriilor si a
domniilor, a stapanitorilor intunericului veacului acestuia, impotriva duhurilor rautatilor intru cele ceresti",
(Efes. 6, 12) adica aveti a lupta nu cu oarecare vrajmasi simtiti si trupesti, ci cu cei fara de trup si nevazuti,
cu demonii cei vicleni, cu boierii intunericului, i ai lumii acesteia trecatoare.

Deci cati voiesc sa placd lui Dumnezeu, trebuie sa se smereasca pe sine-si din tot sufletul, socotindu-se mai
jos decat omul, sa fie supusi la scarba si la strAmtoare, numai ca sa se Invredniceasca de la vesnicile
bunatati si de odihna cea vesnica.

Prin urmare va rog pe voi, fratilor, ca inainte de a va impartasi din hrana, sa slujiti intai lui Dumnezeu prin
rugdciune si dupa aceea mancati painea noastra. Caci zice Proorocul David mai intai: "Slujiti Domnului cu
frica" (ceea ce se intelege vremea Rugaciunii) si pe urma zice: "Si va bucurati Lui cu cutremur" (ceea ce se
intelege vremea mancarii). Vedeti ca nu zice Proorocul sd mancati razdnd cu nebagare de seama si cu
nesimtire, ci "cu frica si cu cutremur”, pentru ca cine indrazneste sa se porneasca la ras atunci cand se afla
inaintea Imparatului? Desigur cd nimeni nu face asta de frica ca nu cumva si-L manie si si capete
pedeapsa. Iar cand cantati, sa cantati cu multa umilinta si cu atentie si cu zdrobirea inimii, pentru ca si
inima sa se veseleasca, iar mintea fiind luminata de Duhul sa inteleaga cele cantate. Sa nu cantati cu
tranddvie si cu nebagare de seama, pentru ca mintea sa privegheze cu atentie impreuna cu trupul, iar
sufletul sa sporeasca si sa procopseasca la tot lucrul cel bun.

Atunci cand cantati sau ascultati troparele care se canta de altii, sa patrundeti intru intelegerea acestora si la
veselia care vine prin ele. Sa nu va amagiti numai la placerea melodiei, fara vreun folos oarecare.

Cel care doreste sa vada lumina duhovniceasca, se cuvine ca sad-si pazeascad inima curatd de cugetele
maniei, ale zavistiei, ale pomenirii de rau, ale clevetirii, ale mandriei si celelalte, precum si de toate
patimile cele trupesti si sufletesti.

Dimpotriva, el trebuie sa fie bland, smerit, pasnic, marturisindu-si gandurile care il supara spre a lui
indreptare. Trebuie sa fie Infranat la mancare si la bauturd, petrecand totdeauna intru rugiciune. Mai cu

seama el trebuie sd aibad in inima dragoste curatd, care este varful tuturor bunatatilor.

Petrecand 1n chipul acesta, va mosteni viata cea nesfarsita, pe care de am mosteni-o §i noi, prin darul
Domnului nostru lisus Hristos, a Caruia este Slava si Stapanirea in vecii vecilor. Amin.

insemnare: S-a talcuit acest cuvant din greceste in roméneste, spre folosul fratilor mei, de catre
nevrednicul Ieroschimonah Ioan Iacob, in ziua de 13 Noiembrie (pomenirea Sf. loan).

Acest cuvant a fost trimis unui Egumen, care a facut intrebare pentru asta.

Schitul "Sf. Ana" de la Hozeva

193



SFANTUL IOAN IACOB ROMANUL - DIN IERIHON CATRE SION

CATEVA CUVINTE DESPRE RUGACIUNEA MINTII

Sa nu creada cineva ca numai clericii §1 monahii sunt datori a se ruga neincetat. Toti crestinii suntem datori
a ne afla totdeauna intru rugdciune, adica in pomenirea cu mintea a numelui lui Dumnezeu.

Prea Sfintitul Patriarh Filotei al Tarigradului scriind viata Sfantului Grigore Palama (care a fost arhiepiscop
al Tesalonicului), care se pomeneste in Duminica a doua din Postul Mare, povesteste si aceasta, ca Sfantul
Grigore Palama (nu Teologul) avea un prieten iubit cu numele lov. Acesta era foarte simplu, dar
imbunatatit cu viata.

Fiind ei odati impreuni, a venit vorba si despre sfintita Rugaciune. Intre alte sfaturi Sfantul Grigore a
adaugat si aceasta, ca fiecare crestin, fara deosebire, trebuie sa se roage necontenit, dupa porunca

Sf. Apostol Pavel, care zice: "Neincetat si va rugati!". La fel si Sf. Prooroc David, micar ci era Imparat si
avea atatea griji, zice la Psalmi: "Vazut-am pe Domnul inaintea mea pururea!", adica vedea in taina pe
Domnul inaintea lui, totdeauna prin rugaciunea cea tainica a mintii.

De asemenea si Stantul Grigore Teologul (al Tarigradului) Invata pe toti crestinii, zicand ca mai des ni se
cade a pomeni numele Domnului decat a rasufla.

Zicand acestea de mai sus si altele despre Rugaciunea tainica, Sf. Grigore (de care ne este vorba) a mai
adaugat catre prietenul sau Iov ca se cuvine ca $i noi sa ascultam de poruncile Sfintilor $i nu numai ca
trebuie sa tinem noi ingine rugdciunea mintii neincetat, ci sa indemnam si pe altii (pe toti de obste, pe
calugari si mireni, pe cei simpli si pe cei invatati, pe barbati si pe femei si pe copii) ca toti sd se roage
neincetat.

Auzind acestea prietenul sau, i s-a parut ca sunt izvodiri noi si pentru asta a inceput a se prici cu Sfantul
Grigore (Palama) zicand ca rugdciunea neincetatd este numai pentru sihastri si pentru monahi, ca ei sunt
departe de tulburarile lumii, iar nu pentru mireni, care au atatea treburi si atatea griji.

Stantul Grigore i-a adus si alte marturii pentru asta, cu dovezi netagaduite, insa batranul lov nu s-a l1asat
convins.Atunci Sfantul ingreuindu-se de vorba multa si de pricire, a tdcut din gurd si au mers fiecare la
chilia lui.

In vremea cand batranul Iov isi ficea rugiciunea, s-a aritat inaintea lui Ingerul Domnului si 1-a mustrat
pentru ca s-a pricit cu Sfantul Grigore si s-a impotrivit unui lucru pricinuitor de mantuire a crestinilor.
Apoi i-a poruncit ca din partea lui Dumnezeu, sa ia seama pe viitor a nu se mai impotrivi la asemenea lucru
prea folositor pentru suflet, caci atunci se impotriveste vointei lui Dumnezeu! Si nici macar in minte sa nu
primeascd asemenea parere potrivnica invataturii Sfantului.

Atunci necioplitul batran a mers indata la Sf. Grigore si cazand la picioarele lui, i-a cerut iertdciune pentru
ca s-a impotrivit si s-a pricit, aratdndu-i toate céte i-a descoperit Ingerul Domnului.

Vedeti fratilor ca toti de obste (de la mic pana la mare) suntem datori sa uneltim necontenit rugaciunea
tainica, zicand cu mintea:

"Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma pe mine pacatosul!". Mereu sa ne obisnuim a
zice aceasta cu mintea si cu simtirea inimii. Dacad Dumnezeu a trimis din cer pe Sf. Inger spre a descoperi
aceasta omului, iTnseamna ca lucrarea acestei rugaciuni este de mare folos si nu se poate tagadui.

Dar ce zic mirenii §i unii dintre calugarii mai necdjiti: Suntem impovarati de treburi si de griji in mijlocul
lumii §i nu putem sa ne rugdm mereu! Sfintele Scripturi insd ne arata cd Dumnezeu nu cere de la noi
niciodata lucruri cu neputintd de indeplinit.
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Pentru cel ce are ravna fierbinte pentru mantuire, rugaciunea mintii nu este un lucru cu neputintd. Daca
aceasta lucrare tainica ar fi cu neputintd de indeplinit, atunci nu s-ar fi gasit nimeni din lume, dintre mireni,
ca s-o0 aiba.

Insa vedem ci au fost si sunt inca multi. Intre altii vom pomeni aici pe fericitul Constantin, tatal

Sf. Grigore Palama. El traia 1n palaturile Tmparatesti din Constantinopole si era socotit ca dascal si parinte
al Imparatului Andronic. Si fiind el in toate zilele impresurat de grijile imparatie si de chivernisirea
familiei sale, cu toate acestea el era totdeauna nedespartit de Dumnezeu prin rugaciunea cea tainica a
mintii. Pentru nedeslipirea mintii lui la rugiciune, de multe ori uita de a vorbit cu Imparatul si cu sfetnicii
la curte. Boierii se tulburau uneori pentru uitarea lui, nestiindu-i nevointa.

Imparatul care stia lucrarea lui tainica, il apara in fata boierilor zicand: "Constantin fericitul, are grijile si
acelea nu-l lasa sa ia aminte la cuvintele voastre, cari sunt numai pentru interese trecatoare si desarte,
mintea lui, blagoslovitul, este pironita la cele ceresti si pentru asta uita cele pamantesti, caci toatd atentia

lui este la rugaciune si la Dumnezeu!"

Si era atat de placut lui Dumnezeu, fericitul acesta Constantin, incat s-a nvrednicit sa faca si minuni!

SA NU JUDECAM PE ALTUL

(Sfaturi duhovnicesti)

In zilele noastre multe suflete ravnitoare se pagubesc, nestiind sa-si pazeasca ravna cu deplina judecata.
Caci dupa Cuvantul Sf. Pavel, Insasi mucenicia nu este primita inaintea lui Dumnezeu, daca nu se face
dupa lege (cu dreapta socoteald).

Iata de pilda, sunt multi dintre noi cari aratd mare sarguintd pentru dreapta credinta si pazesc cu frica
randuiala calugareasca, dar de sporit nu sporesc duhovniceste.

Sa punem - bundoara - vina pe lumea de azi, ca este rea si amagitoare. Dar pe noi ne-a ales Domnul din
lume si ne-a intarit picioarele pe stinca de mantuire. Sa zicem cd manastirile nu sunt in reguld, dar crestinii
nu aveau nici biserici si nici manastiri §i cu toate acestea erau mai sporiti cu viata decat monahii de astazi.

S& dam vina pe Egumeni si pe Pastorii sufletesti, ca nu sunt iscusiti $i nu poarta grija de turma, pentru asta
ne primejduim si nu sporim.

Dar asta o pot zice numai noii incepatori si oamenii simpli si necunoscatori, iar noi cari am imbatranit cu
rasa si am nimerit lerusalimul, nu putem arunca vina pe egumeni. Dacd am cauta apoi sa ne plangem ca
suntem straini §i necdjiti, atunci ne rad crestinii cei din vechime, cari erau totdeauna izgoniti de pagani si
multi erau dusi 1n robie, unde sufereau cele mai grele necazuri.

Dar cu toata prigoana si cu tot amarul robiei, viata crestinilor de la inceput, stralucea ca o flacara in
intunericul paganatatii.

Orice vind am cduta sd punem pentru amortirea noastra, nu putem sa ne Indreptam. Toti aproape
cunoastem poruncile, stim cum sa ne pazim Sfanta Credintd, toti am imbracat haina pocaintei, am luat pe

umeri jugul cel usor al Domnului si mergem pe calea Noului Testament.

Nu sunt ca altadata prigoane, nu mai este robie, dar pasii nostri tot se poticnesc si nu sporim.
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Fratilor, dacd vom socoti mai bine, atunci vom vedea ca pricina poticnelii suntem noi ingine. Caci noi
mergand pe calea cea strdmta (a Crucii) nu ludm seama la mersul picioarelor noastre, ci cautdm la
picioarele altora. Vreau sa spun ca lasam pacatele noastre uitate si cautam la pacatele straine. Dar nu numai
ca ludm seama la cele straine, ci ne sarguim sa le publicam (adica sa le vadim) si sa le judecam!

"Nu judecati i nu veti fi judecati si cu ce mdsura veti da, cu aceea veti si lua!" (zice Domnul la Sfanta
Evanghelie), iar noi judecam pe altii, fara sa fim bazati daca sunt vinovati sau nu. Dar ceea ce ne vataima
mai mult este cd judecam si clevetim pe Slujitorii Sfantului Altar, de care nu se cade a ne atinge.

"Cine esti tu, care judeci pe sluga straind, (zice Sf. Apostol Pavel), Stapanul care 1-a pus in slujba? Acela il
va judeca, iar daca aluneca, El poate sa-1 faca sa stea, ca puternic este Dumnezeu".

Pacatele si neputintele clericilor nu se cade a le scoate la aratare. Clericii sunt i ei oameni neputinciosi,
iesiti din plamadeala lumii desarte. Ei n-au pogorat din cer, nici n-au crescut intre ingeri. Lumea de azi i-a
odraslit, in lumea aceasta desarta au crescut, la scoala lumii au invatat. lar dupa ce au intrat in slujba
Altarului, lumea tot nu-i lasa in pace. Viermele lumesc este azi mai iute si mai stricator ca altadata. El
patrunde ca si vantul cel rau in toate partile.

Vantul stricaciunii cu moda cea noua calatoresc astazi rep