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DEASA SAU RARA TMPARTASIRE?

Sub acest titlu publicam in Telegraful Romén de la Sibiu
No 33-36/1991 un articol, care a avut ecouri pozitive atit la noi
n tard cit si printre monahii romani de la Schitul Prodromul din
Sfintul Munte Athos. Parintii de la Prodromu mi-au cerut bine-
cuvintarea de a Tnsera acest articol in cartea “Despre deasa
impartdsire” a Sf. Nicodim Aghioritul, care se publica acum
pentru prima datd in romaneste, prin generozitatea Editurii
“Orthodoxos Kypseli” din Tesalonic. Reticenta avuta la Tnce-
put, datoritd evlaviei deosebite fatd de acest mare sfint, artizan
al retnnoirii vietii filocalice si liturgice de la sfirsitul veacului al
XVIll-lea - despre care mi s-a dat sa scriu (vezi “Le renouveau
philocalique du XVllle siecle et son influence sur la vie liturgi-
que” in Liturgie, Conversion et vie monastique, Roma, 1989, p.
159-183) - mi-a fost spulberatd de sentimentul comuniunii cu
Sfintul Nicodim pe linia acelorasi straduinte de inradacinare a
credinciosilor n viata liturgica a Bisericii, care este temelia si
sporirea vietii crestine. Caci fara intelegerea si trdirea cu ade-
varat a Sf. Liturghii - care presupune Tmpartasirea cu Sf. Taine,
dar numai cu pregatirea necesara - viata crestind nu poate fi au-
tenticd si nu poate spori. Un crestinism fara Euharistie nu-i de-
cit o iluzie si o Euharistie la care nimeni nu se impartdseste, un
non sens. Astazi tot mai multi sint aceia care cred ca pot fi cre-
dinciosi si fard Biserica, deci fara Euharistie (caci Euharistia
face Biserica), sau cd pot participa la Liturghie (Euharistie) ca
simpli spectatori, fara pregatirea necesara pentru a se apropia
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de Sf. Taine. Viata crestina se reduce astfel la un pietism dezin-
carnat si un invidualism ucigator al comuniunii reale si vii a tu-
turor credinciosilor cu Dumnezeu - Treimea, care se realizeaza
numai prin “Unul din Treime”: Hristos, Cuvintul lui Dumnezeu
intrupat, prezent in Euharistie si Tmpartasit tuturor spre unirea
cu Dumnezeu. Fard Hristos euharistie, care ne da certitudinea
credintei (Sf. Irineu al Lyonului (sec. Il) zice ca “credinta
noastrd este conforma cu Euharistia, iar Euharistia confirma
credinta” (Adv. Haer. IV, 18, 5), crestinismul se transforma
intr-um sentimentalism neluminat, capabil oricind sa schimbe
credinta dupa bunul plac al unuia sau altuia. Toate ratdcirile
sectare, care reclama fiecare pe seama ei adevarul Scripturii, au
aparut atunci cind s-a slabit legatura cu Euharistia, cind Cuvin-
tul lui Dumnezeu n-a mai fost Tnteles si trait liturgic, ci scos din
contextul sdu natural care este Biserica, deci Liturghia. Caci Bi-
blia nu este a fiecdruia, ci a Bisericii, si nu poate fi infeleasa de-
cit de cel care se afla Tn Bisericd, Tn comuniune si unire cu
Hristos din Euharistie.

Nu se poate imagina o renastere duhovniceascd a credin-
ciosului si a obstei bisericesti decit pornind de la Liturghie, care
ne constituie in Trupul lui Hristos, facindu-ne deci madularele
Sale si madulare unii altora prin Tmpartasirea din aceeasi piine
(@ Cor, 10, 17;12). Numai uniti cu Hristos, care ni se face min-
care si bduturd permanentd, si uniti unii cu altii prin El, putem
avansa pe drumul comuniunii tot mai desavirsite cu Dumnezeu
si cu toti oamenii, care este esenta vietii crestine. Si cum de
Hristos nu ne putem apropia oricum, ci numai cu constiinta cu-
rata, fiecare Liturghie ar Tnsemna un urcus duhovnicesc: pe de
0 parte prin pregatirea pentru primirea Sl. l'ainc, iar pe de alta,
prin Tnsasi aceasta primire, care se face in noi i/vor de si mai
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multd curatie, de si mai multd osteneald pentru o viatd tot mai
sfintd. Dar daca la Liturghie participdm oricum, farda exigenta
pregatirii pe care o reclamd primirea Sf. Taine, e de Tnfeles cd
Liturghia devine o slujba printre altele, iar viata noastrd va lin-
cezi.

Asfel se pune problema desei sau rarei Tmpartasiri.

1 Este o intrebare legitima - frecventd azi mai cu seama n
rindurile celor mai buni credinciosi -, dar care primeste, spre
mirarea daca nu spre sminteala multora, cele mai contradictorii
si derutante raspunsuri. Adeptii Tnnoirii vietii crestine in Bise-
rica prin accentul pus pe Sf. Taine promoveaza Tmpdrtdsirea
deasd, chiar regulatd. Acestia sint in general acuzati de influ-
ente eterodoxe: catolice sau protestante. Intr-adevar, la catolici
si la protestanti se practica Tmpartasirea tuturor credinciosilor
prezenti la fiecare Misa sau Cind a Domnului fara exigenta unei
pregatiri prealabile codificate ca la ortodocsi: spovedanie, post
si ajun euharistie, canon special de rugdciune... De unde teama
legitima de a nu se ajunge la o “banalizare” a Tmpartdsaniei.
“Conservatorii”, adica cei atasafi “traditiei” impartdsirii rare: 1-
4 ori pe an, potrivit “poruncii bisericesti”, nu vor sa cedeze in
nici un chip Tmpartasirii mai dese de sase saptamini (4o de zile)
si aceasta numai pentru calugari. Altii, ca sa evite un raspuns
direct, zic: “nici deasa, nici rard Tmpartasire, ci cu “vrednicie”.
Raspuns, care pare a satisface pe cei mai multi, ca fiind pru-
dent si intelept. Dar numai la prima vedere. Care Tnseald. Privit
mai Tndeaproape, constati cd de fapt el nici nu este un raspuns,
ci 0 ocolire subtild a Tntrebdrii. Caci problema “vredniciei” este
inclusa in intrebarea Tnsasi, subintelegindu-se. Intr-adevar, ar fi
un non-sens sa ne Tntrebdam daca cel ce se afla sub osinda ca-
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noanelor pentru pdcate de moarte trebuie sd se impartaseasca
des sau rar! Evident, cel ce persista in pacat nu se poate Tm-
partasi niciodatd atita timp cit trdieste in pdcat. Atunci, se
intelege de la sine, cd problema desei sau rarii Tmpadrtdsiri se re-
fera la cei ce nu trdiesc Tn pacate de moarte, care frecventeaza
regulat biserica si care se silesc sd ducd o viata crestind cit mai
autentica. Mai sint si unii care la Tntrebarea ce ne preocupd aici
raspund: deasa sau rara impartasire este la atitudinea credincio-
sului, potrivit dorintei sale. Altii, mai intelepti, spun ca este de
competenta duhovnicului. Dar cum duhovnici sint toti cei care
dau raspunsurile de mai sus ne putem imagina subiectivismul
care opereaza ntr-o problema atit de importantd pentru viata
crestina.

2. Cauzele acestei diversitati de pareri sint multiple si de
diferite ordine: istoric, teologic, canonic- disciplinar, sentimen-
tal...

In antichitatea cresting, tofi credinciosii care participau la
Sf. Liturghie se Tmpartdseau cu Sf. Taine. Fapt firesc, cdci sco-
pul Liturghiei este constituirea Bisericii prin adunarea laolalta
a tuturor credinciosilor, rugaciunea comuna si impartasirea
lor cu Hristos prezent in Euharistie sub forma pfinii si a vinu-
lui. Liturghia era socotitd si trditd ca “Masa a Domnului” la
care sint invitati toti cei ce au primit botezul si se numesc cre-
stini. lar aceastd “Masa” sau “Cind” devenea “Memorial al
Domnului” caci in cursul ei credinciosii, in frunte cu episcopul
sau preotul, comemorau si retrdiau Tmpreuna cu Hristos toate
actele Sale mintuitoare: Nasterea, propovaduirea Evangheliei,
Patimile, Moartea, Tnvierea, ndltarea la Cer, Pogorirea Duhului
Sfint. Tmpartasirea cu Sfintele Taine la fiecare Liturghie repre-
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zenta pentru primii crestini punctul culminant al adundrii euha-
ristice, sensul Tnsusi al ei, care este unirea cu Hristos, pentru “a
trdi in Hristos” (cf. Gal. 2, 20). Era de neconceput participarea
la Euharistie fara Tmpartasirea cu Sf. Taine. Caci atunci Litur-
ghia nu se implineste, nu-si atinge scopul: unirea cu Hristos, si
se transforma intr-un fel de spectacol sacru in care, e adevarat,
se pot trai emotii sfinte si Tnaltdtoare dar care rdmin departe de
realitatea unirii concrete cu Hristos, realizatd numai prin impa-
rtasire. E adevarat ca primii crestini erau foarte constienti de
Tmpartasirea cu Sf. Taine si nu se apropiau de ele oricum, ci cu
constiinta Tmpacatd cu Dumnezeu si cu semenii lor. Ei stiau
mai bine ca noi “cd oricine va minca piinea aceasta si va bea
paharul Domnului cu nevrednicie va fi vinovat fata de trupul si
singele Domnului” (I Cor. 11, 27). De aceea, cind cineva paca-
tuia de moarte prin lepadarea de Hristos, ucidere (inclusiv avor-
tul), desfrinare, hotie sau alte fapte grave facea mai intli peni-
tenta citiva ani de zile si numai dupa aceea era reintegrat in co-
munitatea euharisticd si se Tmpdrtdsea cu Sf. Taine. Pe timpul
penitentei, un astfel de crestin nu avea voie sa participe la “Li-
turghia credinciosilor” (euharisticd) ci doar la “Liturghia cate-
humenilor”, trebuind sa paraseasca biserica odata cu cei ce se
pregateau pentru primirea botezului, la cuvintele preotului “Cei
chemati iesiti...”. Asadar, pacatuirea grava 1l face pe crestin sa
cada din starea de har primitd la Botez si confirmatd si Tntaritd
in fiecare Euharistie si-l1 desparte de obstea Bisericii, nemai-
fiind vrednic sa participe la jertfa euharisticd si sa se imparta-
seasca cu Sf. Taine. Caci Biserica se identifica cu Euharistia
care o constituie si 0 manifesta. De aceea Sf. loan Gura de Aur
zice ca cel ce nu este vrednic sa se Tmpartaseasca acela nu este
vrednic nici sd participe la jertfa liturgicd. El trebuie sa para-
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seasca biserica odata cu “cei chemati”. Asadar, Tn vechime, rin-
duiala Tmpdrtasirii regulate a celor care nu erau sub osinda ca-
noanelor sau a excluderii de la Tmpartasirea cu Sf. Taine a celor
cu pacate grave era strict observata. Pentru cd aceasta disciplina
este singura conforma cu teologia euharistica, adica cu sensul
insusi al Liturghiei.

Aceastd rinduialad Tnsa va fi tot mai mult neglijatd, Tncepind
cu secolul al 1V-lea, odatd cu imultirea crestinilor prin converti-
rea in masa, fara pregatirea necesard, a paginilor, dupa edictul
de libertate a crestinismului (Milano, 313) si mai ales dupa ce
acesta devine religie de stat sub Teodosie cel Mare. Sensul pro-
fund al Liturghiei, ca masa euharistica Tn care prin Tmpartasirea
cu Trupul si Singele lui Hristos a tuturor celor prezenti se reali-
zeazd Biserica Tnsdsi si se manifestd Tmpardtia lui Dumnezeu, se
pierde Tncetul cu Tncetul la tot mai multi crestini. Din act comu-
nitar, privind Tntreaga obste a Bisericii adunatd intr-un loc pen-
tru celebrarea Euharistiei, impartdsirea devine un act privat, in-
dividual; fiecare se Tmpartaseste cind vrea sau cind se crede
pregatit. Fatd de primele manifestdri de acest gen, deosebit de
grave, autoritatea bisericeasca se simte obligatd sd reaminteasca
prin canoane disciplina traditionald a impartasirii. Astfel cano-
nul 8, atribuit Sfintilor Apostoli, spune: “Daca vreun episcop,
preot sau diacon ori cineva din cler nu se impartaseste in tim-
pul jertfei liturgice care se aduce, sa spuna motivul si daca
acesta este justificat safie iertat. lar daca nu, safie excomuni-
cat ca unul care produce sminteald...” Canonul 9 apostolic se
referd in aceeasi problema la credinciosi: “Toti credinciosii
care intra in biserica si asculta citirea Sfintelor Scripturi dar
nu stau la Tmpartasire sa fie excomunicati". Acelasi lucru 1l
spune Tn principiu si canonul 2 al sinodului din Antiohia (341):
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“Cei ce vin la biserica si asculta citirea Sfintelor Carti dar nu
vor sd ia parte la rugdciunea liturgica cu poporul, sau care
prin indisciplina refuza impartasirea cu Sf. Euharistie toti
aceia trebuie exclusi din Biserica pina ce, recunoscindu-si gre-
seala si Tmplinind canonul rinduit aduc roade de pocainta...”
Hotaririle si canoanele acestui sinod local vor fi adoptate pentru
intreaga Biserica de sinoadele VI (can. 2) si VII (can. 1) ecu-
menice.

Parintii bisericesti recomanda si ci impartasirea deasa. Ast-
fel Sf. Vasile cel Mare zice in Scrisoarea 33: “Este bine sifolo-
sitor a se Tmpartasi infiecare zi si a primi Sfintele Taine caci
insusi Hristos a zis: “Cel ce maninca si bea singele Meu are
viatd vesnica’ (In. 6, 54). Noi Tnsa ne Tmpartasim de patru ori
pe saptamina: duminica, miercurea, vinerea si simbata, ca si in
alte zile cind se face pomenirea vreunui sfint...” Evident, Sf.
Vasile si calugdrii sai se impartdseau de patru ori pe saptamind
pentru ca slujeau Sf. Liturghie de patru ori, in zilele mentio-
nate. Tmpartasirea deasa, chiar zilnicd o recomanda si Sfintul
loan Gura de Aur, care deplinge faptul ca multi credinciosi din
vremea sa nu se mai Tmpartaseau decit o datd pe an. In acelasi
sens vorbesc si Sf. loan Casian (sec. 1V-V) si Sf. Teodor Studi-
tul (Sec. IX). In celebrele .sale Epitimii (Reguli), Sf. Teodor in-
sista asupra obligatiei monahilor de a se Tmpartasi regulat. latd
citeva: “Daca intr-o zi cind se face Liturghie un calugar nu se
impartaseste sa spund motivul, altfel sa ramina nemincat pina
seara” (n. 31). “Cel ce din proprie initiativa nu se Tmparta-
seste, acela trebuie sa se separe de obste pentru o zi” (n. 10).
Sau “Cel ce nu se Tmpartaseste mai mult de 40 de zile, daca nu
este oprit de canoane, va trebui sa spuna motivul. Si daca se
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constatd ca din pricina neglinjentei nu s-a Tmpartasit sa fie su-
pus unei pedepse de 40 de zile” (n. 6).

3. E adevarat cd la pierderea sensului profund al Timparta-
saniei ca act comunitar, deci privind pe toti cei ce participa la
Sf. Liturghie, a contribuit si problema “vredniciei” personale
accentuatd de toti Parintii si indeosebi de calugari intr-o vreme
n care Crestinismul a devenit pentru multi doar un nume.
Fireste, la Tmpartasire nu poate avea acces cel ce trdieste indife-
rent sau Tn pdcate grave. Asa au aparut canoanele care interzic
Tmpartasirea un anumit timp, mai lung sau mai scurt, potrivit
gravitatii pacatului. Dar degrabad, insistenta Pdrintilor si a ca-
noanelor pe “vrednicia” necesara pentru Tmpartasire a fost rau
inteleasa, Tncit cu timpul nu s-au mai Tmpartdsit nici cei ce nu
erau sub osinda canoanelor, socotindu-se singuri nevrednici de
Tmpartasirea deasa. Desi Sf. loan Gura de Aur spune ca cel ce
nu-i zilnic, acela nu-i vrednic sa se impartaseasca nici o data pe
an, la Pasti. De altd parte, insistenta pe pregatirea pentru
impartasanie - legitimd Tn sine caci Sf. Taine nu lucreaza auto-
mat, fara colaborarea omului prin efortul propriu de despatimi-
re - a dus la o alta atitudine gresita: credinta ca Tmpartasirea
este 0 recompensa pentru virtute, pentru efortul Tmplinit Tn ve-
derea primirii ei. “Cu cit mai rezonabil este, zice Sf. loan Ca-
stan, sa primim Sf Taine infiecare duminicd, cu inima smerita,
ca un remediu pentru slabiciunile noastre crezind si marturi-
sind ca nu meritam acest har, decit sa ne Tnaltdm n noi Tnsine
prin convingerea desarta ca cel putin vom fi vrednici odata pe
an” (Conv. 23, 21).

Sf. Chirii al Alexandriei (+444) constatd in vremea sa si
alte atitudini gresite fatd de Sf. impartdasanie. "Sint unii, zice el,
care dupa ce au gustat din harul dumnezeiesc nu mai merg la
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bisericd din neglijentd si amind primirea Sfintei impartasanii
sub pretextul respectului si al pietatii, In realitate Tnsa din lipsa
de evlavie si din rdceald. Acest refuz care pare a porni din pie-
tate nu este decit o cursa si o pricind de sminteala care duce la
cadere” (Comentar la loan 1, 3). De aceea, mai multe sinoade
locale: Elvira (can. 21), Sardica (343) sau ecumenice: Constan-
tinopol (In Trulan, 692, can 80) se vad nevoite de a ameninta cu
excomunicarea pe cei care timp de trei saptamini nu participa la
Liturghie si nu se impartdsesc. in Occident, unde situatia era si
mai grava, diferite sinoade locale insista pentru impartasirea cel
putin de trei ori pe an: Pasti, Craciun si Rusalii. TTrziu, un sinod
din Latran (Roma 1215) fixeaza datoria Tmpartasirii cel putin o
datd pe an. Dar deja aceste hotariri nu mai sint conforme cu spi-
ritul Liturghiei cajertfd si ca Taind a comuniunii care constituie
Biserica. Teologia euharistica a primelor veacuri crestine va fi
tot mai mult uitata, accentul mutindu-se acum pe pietatea indi-
vidualad in fata Sfintei Tmpartdsanii (care in Apus va fi expusa
in afara Liturghiei spre adorare) si pe interpretarea simbolica a
tuturor actelor si gesturilor liturgice.

4. Renasterea isihastd, din sec. XIV va atrage dupa sine
cum este firesc si o renastere liturgica indeosebi prin Sfintii Ni-
colae Cabasila si Simion al Tesalonicului (sec. XV).

Pentru Nicolae Cabasila, euharistia (impartasania) este iz-
vorul si desavirsirea vietii in Hristos. lar “celelalte taine nu sint
desavirsite si nici nu pot da roade... daca nu luam parte la
ospatul dumnezeiesc”. “In schimb daca ne apropiem cu zdrobi-
re de inima si ne marturisim pacatele Tnaintea preotului, Sf.
impartasanie este cea care ne scapa de orice pacat... de unde
urmeaza cd nimic n-am facut numai marturisindu-ne, fara a
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gusta din bunatatile euharistice” (Despre viata in Hristos, 4).
El aratd cd de Sfinta impartdsanie trebuie sa ne apropiem "me-
reu" . “Caci e nevoie ca Facatorul lumii sa ramina tot timpul in
lutul nostru ca sa indrepteze chipul, Sdu in noi de cite ori da
semne cd vrea sa se strice...” (Ibidem). “Viata in Hristos” este
de neconceput fara participarea regulata la Sf. Liturghie si
impartasirea cu Sfintele Taine. Caci nu noi ne transformam pe
noi insine prin efortul nostru ascetic, ci Hristos euharistie lu-
creaza in noi si da valoare si sens la tot ceea ce facem pentru
mintuirea noastra. Neglijenta Sfintei Tmpartasanii poate veni si
dintr-o spiritualizare dezincarnata care nu pune accentul pe
Sfintele Taine ci pe vointa si efortul omului, conceptie proprie
atitor secte din vechime (pelagianism, priscilianism, bogomi-
lism) condamnate de Biserica.

La rindul sdu, Sfintul Simeon al Tesalonicului, unul din cei
mai mari liturgisti ai Bisericii Rdsaritene, insista si el asupra
necesitafii Tmpartasirii dese. in cartea sa “Tratat asupra tuturor
dogmelor” el zice: “Drept aceea Tainele acestea ni le-a lasat
lisus pentru ca sa fim una cu Dumnezeu. Noi arhiereii si preotii
adesea cu socotintd si cu spovedanie slujind Liturghia sa ne
impartasim cu infricosatoarele Taine; iar ceilalti si ei adesea
prin Spovedanie, prin sfarimarea inimii si cucernicia sufletului
sa se cuminece. $i nimeni din cei ce se tem de Domnul sd nu
treaca peste 40 de zile (nefmpartasiti), si daca cei ce vor pazi
pe cit vor putea sa se apropie si mai curind de cuminecatura
lui Hristos si daca se va putea si in toate duminicile, mai ales
cei batrini si cei bolnavi".

in secolul al XVIlI-lea a avut loc la Muntele Athos o mare
framintare n jurul problemei desei sau rarii Tmpartasiri Sf. Ni-
codim Aghioritul protagonistul desei Tmpartasiri, autor a peste
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o0 suta de lucrari, intre care si al Filocaliei (culegere de texte din
Parintii ascetici), a scris in acest sens si aceasta “Carte foarte
folositoare pentru suflet. Despre Tmpartdsirea deasa cu Sfintele
Taine ale lui Hristos” in care el argumenteazd cu texte din
Sfintii Parinti nevoia Tmpartasirii dese si combate pe cei ce
sustin contrariul. Pozitia aparatd de Sf. Nicodim si de cei din
jurul sdu va fi aprobata si de Patriarhii ecumenici; Teodosie, Tn
1773 si Grigore al V-lea, in 1807 si 1819.

Renasterea liturgica din Grecia contemporana cu accentul
pus pe intelegerea Sf. Liturghii de catre credinciosi prin citirea
de catre preot cu voce tare a rugaciunilor din Anaforaua litur-
gicd si pe impartdsirea deasd, renastere promovata de mai multe
fratii religioase, a fost inspiratd de miscarea isihasta de la Sf.
Munte si de scrierile Sf. Nicodim Arghioritul.

In Rusia, Tmpartdasirea mult mai deasa a credinciosilor n
ultimele decenii s-a impus din partea acestora ca o evidenta a
participarii lor la Sf. Liturghie. Persecutiile grave si lipsa orica-
rei literaturi religioase a facut sa se nasca dorinta credinciosilor
de a se uni cu Hristos euharistie mult mai des decit recomanda
oficialitatea bisericeasca, potrivit unei “traditii” venitd din A-
pus. Caci nu trebuie sd uitdm cad “porunca” de a se Tmpartasi de
patru ori pe an sau cel putin o data este de influentd apuseana si
nu are nici o justificare teologica. Dimpotriva, ea este contrara
spiritului Liturghiei ca jerfa adusd de tot poporul lui Dumnezeu
si cind comuna. Nimeni din cei invitati la 0 masa nu merge nu-
mai ca sa se intretind cu gazda si cu cei prezenti, fara sa manin-
ce efectiv. E adevarat ca ambianta creatd in jurul unei mese este
ea Tnsasi o hrana spirituald pentru cei invitati, dar nimeni nu
renunta sa manince, saturindu-se numai cu ea. Sf. Nicodim
Aghioritul spune cd sint mai multe feluri de a ne Timpartdsi cu
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Hristos: prin Sf. Taine, prin rugaciune, prin auzul citirilor si
cintarile sfinte, prin contemplarea tainelor lui Dumnezeu, prin
facerea de bine. Dar ele nu se exclud una pe alta. Dimpotriva.
Cel ce 1l primeste pe Hristos euhatistic 7l va pdstra In inima sa
rugindu-se mult, citind din Sf. Scripturi, lucrind numai binele...

Dar nimeni nu poate neglija Sf. Taine pe motiv cd se Tm-
partaseste duhovniceste cu Hristos sub formele amintite. Caci
altfel Mintuitorul nu s-ar mai fi Tntrupat si nu s-ar mai fi jerfit
pe cruce ca sa ne lase Trupul si Singele Sau ca “adevarata min-
care si adevarata bautura” (In. 6, 55). Cel ce neglijeaza Sf.
impartasanie, neglijeaza fard sa-si dea seama intruparea si jertfa
insasi a Domnului. Caci Euharistia este taina prin excelentd a
Noului Testament. Fara Euharistie nu exista nici Tntrupare, nici
jertfa. Protestantii si cultele neoprotestante care pun accent uni-
lateral pe Cuvintul lui Dumnezeu Tn detrimentul Euharistiei in
care nu mai vad prezenta reald a lui Hristos, uita ca “Cuvintul
trup s-a facut” (In. 1, 14), ca In Noul Testament, Dumnezeu nu
numai vorbeste oamenilor ca in Vechiul Testament, ci se si
uneste cu ei prin Trupul si Singele Fiului Sdu jertfit si inviat
pentru mintuirea lor.

5. Cum am putea reveni astdzi la o practicd normalad a Eu-
haristiei? Desigur cd numai printr-o infelegere justa a sensului
si rostului ei pentru viata crestind. Aceasta presupune Tnsa pre-
ofi si crestini responsabili si luminati, angajati constient in
trairea maximala a Evangheliei si nu oameni “céldicei”, dispusi
oricind la orice compromis. Aprofundarea teologiei euharistice
a primelor veacuri crestine ca si cunoasterea evolutiei de-a lun-
gul istoriei a practicilor privitoare la impartdsire, mai mult sau
mai putin conforme cu aceastd teologie, practici devenite ade-
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seori “traditie”, ne va ajuta sa exorcizam mintea noastra de o
multime de prejudecdti sau chiar superstitii cu privire la Sf.
Taind a Tmpartasaniei. Trebuie sa fim constienti cd nu toate
“traditiile” impuse la un moment dat in istorie au si o justificare
teologica. Pot exista “traditii” cum este si cea cu privire la
impadrtasirea o data sau de patru ori pe an si chiar la sase sdpta-
mini, care nu pot fi justificate teologic, ci cel mult sentimental,
in ce priveste “vrednicia” pentru primirea Euharistiei trebuie sa
stim ca nimeni nu poate vreodata pretinde cd e vrednic sa se
impartaseascd. Caci “tofi gresim in multe chipuri” (lac. 3, 2).
lar “dacd zicem ca pacat nu avem, ne amagim pe poi nsine si
adevarul nu este intru noi” (I In. 1, 8). “ Stim, zicea Sf. loan
Gurd de Aur, cd nimeni dintre noi nu este scutit de greseli, ni-
meni nu se poate lduda cd ar avea o inima curata. Tngrozitor
este, nu atit a nu avea inima curatd, cit cd neavind-o astfel nu
alergdm la Cel ce poate sa o curateascd...”. Desigur ca sint
pacate grave si pacate mai pufin grave. “ Orice nedreptate este
pacat, dar este si pacat care nu e de moarte” (I In. 5, 17). in ca-
zul pacatului de moarte (crima, inclusiv avortul, desfrinare sau
alte pacate trupesti, urd, hotie, drog, magie, erezie...), trebuie sa
implinim canonul rinduit la spovedanie si s& nu ne Tmpartasim
o vreme. Dar daca nu sintem in pacate de moarte sa indrdznim
sd ne Tmpdrtasim cit mai des. Bineinteles cu inima infrintd si
smerita, cu lacrimi (Sf. Simeon Noul Teolog spune cd nimeni
sa nu se apropie fara lacrimi de Sf. impartasanie) si cu con-
stiinta pacatoseniei, dar si cu donrinta de a primi prin Sfinta
impdrtdsanie ajutor in lupta pentru despatimire si imbunatatire.
Céci fara Tmpartdsanie deasa nu putem deveni mai buni, mai iu-
bitori, mai asemenea cu Hristos. Tmpartasania deasa, primita cu
pregatirea necesara ne transforma in Hristos Tnsusi. “Firea celui
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mai tare schimbd firea celui mai slab” zice Sf. Maxim Marturi-
sitorul. Fiinta noastra Tncdlzita de focul dumnezeirii devine ea
insasi foc, ca fierul introdus in foc care devine foc pastrindu-si
totodatd natura sa proprie. Si fiindca se pune iIn mod justificat
problema pregadtirii pentru Sf. Tmpartdasanie trebuie sa spunem
cd nu exista o regulda pentru preoti si alta pentru mireni. Toti
trebuie sa se pregateasca cu post dupa putere (cel rinduit de Bi-
sericd, adica: miercurea si vinerea ca Si cele patru posturi mari),
cu infrinare conjugald pentru cei casatoriti, cu rugaciune
inmultitd si mai ales prin cunoasterea propriei nevrednicii. Pos-
tul trupesc ne va ajuta sa adincim in noi foamea dupd “Plinea
vietii” care este Hristos din Euharistie. Noi trebuie sa dorim
impartdsania, sa nu putem trdi fard ea. lar dacad la o Liturghie
nu ne-am Tmpartasit, sa avem constiinta pacatului ca I-am refu-
zat pe Hristos pentru ca nu ne-am pregatit ca sa-I primim, pre-
ferind mai bine mincarea, odihna, placerile lumii, lucrul...
impadrtasirea deasa nu Tnseamna nici pe departe obisnuinta si
devalorizare a ei. Dimpotrivd. Cu cit te rogi mai mult cu atit te
rogi mai bine, cu cit te Tmpartasesti mai des, cu atit i creste
dorinta si rivna pentru Hristos. Obisnuita rea poate interveni
numai la cel ce nu are credinta si frica de Dumnezeu.

Trebuie sa mai stim si aceea cd pregatirea pentru Tmparta-
sire nu este numai de o zi sau de doud, ci de toatda vremea. in
toatd vremea sintem datori sa ne retinem de la pdcat, sa avem
gindul la Hristos, sa fim impdcati cu toti semenii nostri, sa fim
aplecati spre savirsirea binelui. Ea culmineaza cu participarea
la Vecernie si Utrenie ca si la Liturghia propriu-zisa. Toata Li-
turghia este de fapt o pregdtire pentru Tmpartasire.

Tinind seama de situatia deosebit de grava existenta in Bi-
serica noastra in privinta Tmpartasirii credinciosilor, indemnam
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si pe aceasta cale pe cucernicii preoti sa explice Tndelung cre-
dinciosilor nevoia Tmpartasirii mai dese cu Sf. Taine. O Litur-
ghie la care nimeni nu se impartaseste este aproape un non-sens
si in contradictie totald cu continutul rugdciunilor si cintarilor
ei. Cum sd cintam “Sa se umple gurile noastre de lauda Ta,
Doamne... ca ne-ai invrednicit pe noi sa ne impartasim cu Sfin-
tele, dumnezeiestile... si de viatd facatoarele Tale Taine...” sau
“Drepti primind Dumnezeiestile, sfintele... lui Hristos Taine...”
cind nimeni nu s-a impartdsit? Cu ce constiintd putem refuza
sistematic chemare Mintuitorului de la fiecare Liturghie: “Cu
fricd de Dumnezeu, cu credintd si cu dragoste, apropiati-va”?
Hristos care a venit sa vindece pe cei bolnavi si sa dea iertare
celor pacdtosi vrea sd ne vindece si sa ne ierte si pe noi Tmpar-
tasindu-ni -se Tn Sf. Taine. lar noi sa-L refuzam? Cu adevarat,
nu ne dam seama de ce ne lipsim evitind sau aminind Sf.
impartdsanie! Cucernicii parinti ar trebui sa incurajeze in pri-
mul rind pe copii (care pind la 7 ani pot sd se Timpartaseasca
fard spovedanie si fara ajun) si pe batrini sa participe regulat la
impartasire. Astfel nu va mai fi Liturghie fara Tmpartasire. De
asemenea, pentru o participare cit mai constientd a credin-
ciosilor la Sf. Liturghie, Tn care acestia sd poatd urmari caracte-
rul ei de jertfa se impune citirea cel putin a rugaciunilor din
canonul euharistie cu voce tare. S& nu uitdm c& Tn vechime
aceste rugaciuni, care formeaza miezul Liturghiei si de care de-
pinde intelegerea si trairea ei se citeau cu voce tare. Pina si Epi-
cleza, si mai ales ea, se rostea cu voce tare. Preotul, invocind
Duhul Sfint peste obste si peste Darurile puse inainte, primea
raspunsul si intdrirea credinciosilor de prefacerea lor in Trupul
si Singele Domnului prin acele Amin-uri pe care acum le ro-
steste tot el, ceea ce este cu totul nefiresc. Si aceasta Tn timp ce
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credinciosii stau pasivi, multi fara sa stie ce se petrece in acele
momente! Or, daca preotul, dupd ce strana termina cintarea,
citeste cu voce tare canonul euharistie, credinciosii vor urmari
continuitatea rugaciunilor, Tsi vor da seama de sensul lor pro-
fund si se vor simti implicati Tn ele. Liturghia se va prelungi cu
lo minute, Tnsd cu ce efecte!

Credem ca numai printr-o renastere liturgica cu accentul
pus pe Sf. impartasanie primita regulat, cu pregatirea necesara,
putem nadajdui la o renastere duhovniceascad trainicd si cu roa-
dele cele mai frumoase pentru Biserica si neamul nostru. Caci
atunci Hristos va lucra in noi si ne va schimba El insusi dupa
chipul si asemanarea Sa.

f SERAFIM FAGARASANUL

Episcop-vicar la Archiepiscopia
Sibiului
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CUVANT TNAINTE

Cu adevdrat avea dreptate poporul lui Israil din vechime sa
se laude cad s’a invrednicit sd@ se hraneasca cu mana cea dulce,
pe care o ploua cerul cu preaslavita minune. Si avea dreptate sa
se mandreasca cd s’a addpat cu acea apa ca nectarul, pe care
mai presus de fire o izvora piatra cea vartoasa.

Dar cu mult mai multa dreptate trebue sa se laude binecre-
dinciosul popor al Harului celui nou, pentruca s’a Tnvrednicit sa
aiba ca hranad Preacuratul Trup al Dumnezeu-Omului lisus. Si
cu mult mai multd dreptate se poate mandri, avand bautura,
Sangele cel de viatd facator si Preasfant al lui Dumnezeu.

Si ce era acea mana fata de Preasfantul Trup? Si ce era acea
apa fatd de izvoritorul de viata Sangele acesta? Acelea erau
umbra, acestea sunt adevarul; acelea erau chip Tntunecos, ace-
stea sunt Tnsasi lucrul; acelea icoane intunecoase, acestea proto-
tipurile celor inchipuite. In scurt, cei ce au mancat si au baut
din acelea mai pe urmd au murit; dar din acestea cine mananca
si bea cu vrednicie, se face nestricacios, se indumnezeeste, nu
moare ci trdeste in veac. “Parintii vostri au mancat mana n
pustie si au murit; dar de va manca cineva din P&inea aceasta
valtrai in veci” (loan 6,49).

Acesta este adevarul. Nici o asemdnare nu este intre cele
vechi si aceste noi. Deosebirea este asa de mare, ca nici nu se
poate spune prin cuvant. Dar intre prototipuri si inchipuirile lor
este deplind asemanare.
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Deci, dupa cum atunci Dumnezeu a dat Israiltenilor mana
ca sa 0 manance adeseori si apa ca sa o bea deasemenea, tot asa
si acum a dat crestinilor Trupul si S&ngele Sau, ca sa se Tm-
partaseasca cu ele adeseori.

Cu toate acestea, eu vad ca acelea, asa de mici, erau mult
folosite de evrei, pe cand acestea, asa de mari, la crestini au
putind intrebuintare. Dupdce s-au izbavit din robia Egiptului,
evreii au Tnceput sa manance mana si sa bea apa si le-au folosit
atat de des, 1n tot timpul celor patruzeci de ani, cat au petrecut
in pustie, incat aproape nici o zi nu a trecut ca sa nu le folo-
seascd, pana cand au intrat in hotarele lerusalimului.

Pe cand crestinii din vremea noastra, dimpotriva, dupace s-
au izbdvit de amara robie a Egiptului, adica a pacatului si a
ganditorului Faraon, a diavolului, si au trecut prin marea cea
duhovniceasca a Sfantului Botez, foarte putin se folosesc de
Preacuratul Trup si Sange al Domnului. Astfel, unul stapanit de
un rau obiceiu, altul de lenevire, unul fatarnicind o mincinoasa
evlavie, unul gdsind o pricind, altul alta, afara de putini, aproa-
pe toti se impartasesc cu Sfintele Taine numai de doud sau de
trei ori pe an, desi nu sunt opriti nici de Dumnezeu, deoarece El
fi chiam@, nici de parintele lor duhovnicesc, neavand pacate ca-
re sa-i opreasca.

Mare pacat! Caci daca pun aldturi darurile care au fost date
evreilor: mana si apa, cu darurile pe care Trupul si Sangele
Domnului le dau crestinilor, le gasesc asa de slabe, cum este
umbra fatd de lucru; si daca voi asemadna deasa intrebuintare a
acelora, pe care o practicau evreii, cu putina Tntrebuintare a
acestora de cdtra crestini, o gasesc asa de vie, cum sunt lucruri-
le fatd de umbra.
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Dar crestinii din vechime nu faceau asa. Aceia foloseau
Sfintele Taine tot asa de des, cum foloseau evreii Mana. Fiind-
ca dupdce se botezau, se impartaseau cu multa ravna si des,
uneori de trei si de patru ori pe saptdméand, cum zice Marele
Vasile, alteori n fiecare zi, dupa spusa Sfantului loan Gura de
Aur, si toti impreund, in tot timpul cat se aflau in nemernica pu-
stie a acestei vieti. Numai atunci conteneau cand intrau in hota-
rele lerusalimului, cand, adica, dupa moarte, intrau Tn patria cea
de obste a cerescului lerusalim, ca sa se Tmpartaseasca cu Pai-
nea pamantului aceluia, fara mijlocire si desavarsit.

Noi crestinii de acum, Tnsda, urmam nu pe evreii cei buni, ci
pe cei nemultumitori, care din pricina ldacomiei lor ldsau mana
cea cereasca si doreau carnurile si celelalte mancari ale Egip-
tului, Pentruca si noi alegand mai mult dulcetile lumii si place-
rile trupului, ne lenevim sau mai bine zis, nesocotim duhovni-
ceasca si cereasca hrana a Sfintei Tmpartasiri. Din pricina ace-
stei nesocotinte, lipseste sfintenia dela noi, s’a imputinat virtu-
tea, a crescut rautatea. Deaceea s’a maniat Dumnezeu si ne pe-
depseste cu feluri de nenorociri, precum: cutremure, boli, moar-
te si cu alte mii de rele, asacum si atunci a pedepsit pe evrei,
pentru nesocotinta ce o ardtase fatd de mana, cu moarte, cu
ciuma si cu alte plagi.

Deaceea, un iubitor de Hristos crestin, vdzand aceasta
multd lenevire sau mai bine zis, nesocotire, pe care crestinii de
acum o au fatd de Sfintele Taine si deci si folosul cel mare de
care se pagubesc, cu ravna din inima si cu crestineasca drago-
ste, s’a nevoit cu multd osteneald si a alcatuit aceasta carticica.
Pe care, cu cheltuiala unor iubitori de credinta crestini, o da
acum la lumina tiparului pentru prima datd, straduindu-se sa
refnoiascad binecuvantatul obiceiu al vechilor crestini si dove-
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dind cu marturiile Sfintei Scripturi, ale Apostolilor si ale
Parintilor cum ca este de trebuinta si de suflet mantuitor, ca tot
crestinul dreptcredincios sa se impartdseascd adesea, dacad nu
are piedici.

Primiti-o deci cu bucurie, o iubitorilor de buna credinta ci-
t'tori si hranindu-va mereu din cetirea ei, va rog cu frateasca
dragoste, aprindeti-va inimile de rdvna si urmati pilda si obi-
ceiul crestinilor sfinti din vechime, a stramosilor nostri si, cu
cuvenita pregatire, Tmpartasiti-va adesea cu Sfintele Taine ale
Preadulcelui nostru lisus Hristos. Pentruca prin Harul Sfintei
impartasanii sa va Tntariti in lupta Tmpotriva raului, sa lucrati
toatd fapta bund, sa va sfintiti cu Tmpartasirea celor sfinte, sd va
indumnezeiti prin gustarea celor dumnezeesti, sa va faceti ne-
stricaciosi prin impartasirea cu cele nestricacioase.

In scurt, ca si aici, cu ajutorul facatoarelor de viatd Taine,
sa aveti o viata pasnica, cu bucurie, Tmpreunatda cu toate
bunatatile, iar dicolo sa va invrednicit{i de dumnezeeasca si ne-
sfarsita viata a veacului ce va sa fie.

Aceste bunatati dobandindu-le, nu slabiti a ruga pe Dom-
nul cel iubitor de oameni pentru mantuirea si iertarea pacatelor
mele, a ostenitorului si a celor ce au cheltuit cu tiparirea.
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PARTEA |

IMPARTASIREA DEASA ESTE DE MARE FOLOS

CAPITOLUL 1

Binecredinciosii crestini trebue sd se impartaseasca des cu
Dumnezeescul Trup si SAnge al Domnului.

Toti binecredinciosii crestini sunt Tndatorati sa se Tmparta-
seascd des. Acest lucru 1l poruncesc 1) Stdpanestile porunci ale
Domnului nostru lisus Hristos, 2) Faptele si Canoanele Sfintilor
Apostoli si ale Sfintelor Sinoade si mérturiile locale ale Sfinti-
lor Périnti, 3) Cuvintele, randuiala si sfintita lucrare a Sfintei
Liturghii si 4) Tnsdsi randuiala Sfintei impartasiri.

1 Domnul nostru lisus Hristos, Tnainte de a ne preda Taina
Sfintei Tmpartasiri, a zis: “Painea pe care Eu o dau este Trupul
Meu, pe care Eu il dau pentru viata lumii” (loan 6,51). Ceeace
insemneaza ca dumnezeeasca impartasire este pentru credin-
ciosi absolut trebuitoare pentru viata duhovniceasca in Hristos.
Si pentruca viata duhovniceasca n Hristos nu trebue sa se
imputineze nici sd Tnceteze, precum zice Apostolul: “Duhul sa
nu-1 stingeti” (I Tes. 5,19), ci sa fie neintreruptd, pentruca cei
vii, dupa acelasi Apostol, s& nu mai trdiascad viata lor trupeasca,
ci viata lui Hristos, Care a murit si a inviat pentru ei, este de
trebuinta ca sa fie deasd si intrebuintarea Sfintei Tmpartasiri.

In altd parte, Domnul zice hotarit: “Amin, amin zic voua,
de nuveti manca Trupul Fiului Omului si de nu veti bea Sange-
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le Lui, nu veti avea viata intru voi” (loan 6,53). Din aceste cu-
vinte se vede limpede ca Sfanta impdartasanie este pentru crestin
tot asa de necesara ca si Sfantul Botez. Fiindca aceeasi hotarire
pe care a dat-o pentru Botez,a dat-o si pentru Sfanta Tmpér-
tasanie. Despre Botez a zis: “Amin, amin zic voua, de nu se va
naste omul din apa si din Duh, nu poate intra intru imparatia
lui Dumnezeu" (loan 3,5); iar despre Dumnezeeasca Tmparta-
sanie a zis deasemenea: “Amin, amin zic voud, de nu veti man-
ca Trupul Fiului Omului si de nu veti bea S&ngele Lui nu veti
avea viata Tntru voi”. Asa dar, dupacum fara botez este cu
neputintd ca omul sa trdiascd viatd duhovniceasca si sa se man-
tuiasca, tot asa este cu neputintd sd traiascd farda Dumnezeeasca
impadrtdsire. Si fiindca aceste doua Taine au aceste Tnsusiri: Bo-
tezul se sdavarseste o singurd data iar Taine Sfintei Tmpartasiri
se savarseste des si in fiecare zi, rezultd Tn chip firesc ca este
absolut necesar ca si Dumnezeeasca Tmpartasire sa se faca des.

Apoi, cand Domnul a predat aceasta taina ucenicilor Sau,
nu a dat-o ca un sfat, ca adica sa manance Trupul Meu cine
vrea si sa bea Sangele Meu cine vrea, asa cum a zis ca “cine
vrea sa vind dupa Mine” si “daca vrei sa fii desavarsit”, ci a zis
poruncitor: “Luati, mancati, acesta este Trupul Meu si Beti din-
tru acesta Toti, acesta este Sangele Meu”; adica neaparat trebue
sa mancati Trupul Meu si neaparat trebue sd beti Sangele Meu.
Si iardsi zice: “Acasta sa oface intru pomenirea Mea" (Luca
22,19). Adicd, aceasta taina pe care Ei v-0 predau, sa o savarsifi
nu numai odatd, de doua sau de trei ori (precum talcueste Sf.
loan Gura de Aur) ci zilnic, intru pomenirea patimilor mele. A
mortii si aintregei Mele randuieli.

latd deci sa si aceste cuvinte ale Domnului recomanda lim-
pede cele doud lucruri necesare Sfintei Tmpartasiri: neapadrata ei
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savarsire si savarsirea adeseori. Adica nu numai sa ne Tmparta-
sim, ci sa ne Tmpartdsim si des. De unde intelegem ca drept cre-
dinciosul, Tn orice stare sociala s-ar afla, este indatorat si trebue
negresit sa primeasca si sa pazeasca aceste porunci stapanesti.

2. Dumnezeestii Apostoli urmand aceastd hotaritoare
runca a Domnului nostru, la Tnceputul propoveduirii, cu orice
prilej adunau pe toti creinciosii in loc ascuns de frica iudeilor, i
Tnvatau, se rugau Tmpreuna si savarsind Taina, se Tmpartaseau
si ei si toti cei adunafi, precum marturiseste Sf. Ap. Luca, in
Faptele Apostolilor, zicand ca cei trei mii, care crezusera in
Hristos la ziua Cincizecimii si se botezaserd, erau Tmpreuna cu
Apostolii, ca sa auda Tnvatatura lor si sa se foloseasca si sa se
Tmpartaseasca cu Sfintele Taine, pentruca sa se sfinteasca si sa
se Tntareasca mai bine in credinta lui Hristos. “Erau, zice,
asteptand nvatatura Apostolilor, In impartasire, in frangerea
Painii si in rugaciuni” (F. Ap. 2,42).

Si pentruca sa se pdstreze aceasta necesara Predanie a Do-
mnului si de catrd crestinii de dupad ei, sa nu se uite adicd, cu
trecerea multimii anilor, ceeace Apostolii au facut atunci, au
scris-0 in al 8-lea si al 9-lea din canoanele lor, poruncind, cu
pedeapsa afuriseniei, ca s& nu ramand nimeni neimpartasit cu
Dumnezeestile Taine, cand se savarseste Sfanta Liturghie,
“Daca cineva nu se Tmpartaseste cand se savarseste Liturghia
sa spuna pricina pentru care nu se impartaseste si de vafi bi-
necuvantata sa se ierte, iar daca nu o va spune, sa se afuri-
seasca (Can 8).

lar Tn canonul al 9-lea zic: “Biserica trebue sa afuriseasca
pe toti acei crestini, care merg la biserica, asculta cetirea Sfinte-

po-
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lor Scripturi si nu stau nici la rugdciune, nici la Sfanta imparta-
sire, ca unii care produc sminteald in Biserica”.

Pe acest canon talcuindu-1 Valsamon zice: “Hotarirea ace-
stui canon este foarte aspra, caci afuriseste pe cei ce mergand la
biserica, nu stau pana la sfarsit si nici nu se Tmpartasesc. In chip
asemanator, si alte canoane ale Sinoadelor poruncesc ca toti sa
fie gata si vrednici pentru Sfanta impartdsire.

Sinodul din Antiohia, urménd Sfintilor Apostoli, mai Tntai
intareste canonul de mai sus, apoi adaogad: “Se cuvine ca toti
cei care intra in Biserica si asculta Sfintele Scripturi, dar nu
stau sa se roage cu celalalt popor si se indeparteaza de Sfanta
Tmpartasanie, sa fie afurisiti panacand se vor spovedi si vor
arata roduri de pocainta si se vor ruga si atunci safie iertati”
(Can. 2).

Vedeti fratilor, ca toti crestinii sunt supusi afuriseniei si ca
trebue sda se Tmpadrtaseasca adesea? Ca sunt indatorati sa faca
aceasta la fiecare Liturghie, ca sa nu fie afurisiti de Sfintii Apo-
stoli si de Sfintele Sinoade?

3. De vom lua aminte cu atentie la Sfanta si Dumnezeeasca
Liturghie, vom vedea ca dela inceput si pana la sfarsit un singur
scop are: sd duca la impartasire pe credinciosii crestini adunati.
Pentruca si rugaciunile pe care preotul le citeste in taind, si ec-
fonisele si Tn scurt toate sfintele rugdciuni, toate sfintele lucrari
si randuielile care se sdvarsessc aci, acest lucru arata.

La rugdaciunea, care se numeste a celor credinciosi, se spu-
ne: “Da-le lor (adicd credinciosilor) ca totdeauna sa-Ti slu-
jeasca cu fricd si cu dragoste si fard de pdcat si neosanditi sa se
impartaseascd cu Sfintele Tale Taine”. In rugdciunea care ur-
meaza dupa savarsirea Sfintelor Taine zice: “Ca sa fie celor ce
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se vor impdrtdsi spre trezirea sufletului si spre iertarea pdcate-
lor”, adica Sfintele acestea sa se faca credinciosilor, care se
impartasesc, spre curatirea sufletului si spre iertarea pacatelor.
Rugdciunea dinaintea Sfintei Tmpartdsanii zice: “Si ne Tnvredni-
ceste prin mana Ta cea preacurata sa ni se dea Preacuratul Tdu
Trup, si Preacinstitul Tau Sange si prin noi la tot poporul Tau”.
lar la ecfonise deasemenea, cand striga cdtra popor, ca din
partea Domnului: “Luati, mancati, acesta este Trupul Meu si beti
din acesta toti, acesta este Sangele Meu;” si cand, tindnd in maini
sfantul Potir cu deviata facatorul Trup si Sange, iese in sfintele
usi si ardtdndu-1 poporului 7l chiama la Sfanta Impdarta-sanie stri-
gand cu mare glas: “Cu frica lui Dumnezeu, cu credin-ta si cu
dragoste apropiati-va” adica veniti cu frica de Dumnezeu, cu
credinta si cu dragoste sd va impartdsiti cu Dumnezeestile Taine.
Dupé Sfanta impartasire, preotul si poporul multumesc lui
Dumnezeu pentru acest mare Har de care s’au invrednicit. Si
poporul multumesste: “Sa se umple gurile noastre de lauda Ta,
Doamne, ca ne-ai invrednicit a ne Tmpartasi cu Sfintele, Nemu-
ritoarele si Preacuratele Tale Taine”. lar preotul zice: “Drepti,
impartasindu-ne cu dumnezeestile, Sfintele, Preacuratele si de
viata facatoarele Taine, cu vrednicie sa multumim Domnului”.
Dar si cantarea Heruvicului, care se canta de popor, daca
iai aminte, este o pregatore pentru Tmpartasire, fiindca zice:
“Noi, care Tn chip tainic inchipuim pe Heruvimii cei cu ochi
multi si cantdm cantarea cea intreit sfanta, sa lepaddam dela
mintes noastrd toatd grija acestei lumi, pentruca sa primim in
sufletele noastre si sa ne Tmpartasim cu Tmparatul tuturor, Cel
ce este nevazut Tnconjorat de cetele ceresti ale Tmgerilor.
Acelasi lucru Tnsemneaza si Rugdciunea Domneasca, care
se zice dupa prefacerea Sfintelor Taine. Caci prin aceasta cres-
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tinii cer dela Dumnezeu si Tatdl sa le dea Painea cea spre fiinta,
care este cu adevarat Sfanta impartasanie. Tnsusi numele cu ca-
re Sfanta Liturghie se numeste Tn sprecial: comuniune si aduna-
re, obligad la deasa impartdsire. Deoarece comuniune si adunare
Tnsemneaza ca prin Tmpartasirea cu Trupul si cu Sangele lui
Hristos, toti credinciosii se adund, se Tmpartasessc Si se unesc
cu Hristos si se fac un Trup si un Duh cu El.

Deci din toata sfanta randuiala a Sfintei Liturghii, nu se ve-
de oare cd sunt indatorati crestinii, care merg la Sfanta Litur-
ghie sa se impartdseasca adesea? Nu sunt oare Tndatorati sa faca
acest lucru, ca s arate cd Tmpartasirea este adunare si cina si sa
nu fie cdlcdtori ale acelora pe care le cred si le marturisesc? lar
daca nu se impdrtasesc preaum o marturisesc, ma tem, ma tem
ca nu cumva sa fie calcatori. Ci si preotul care Ti chiama si cele-
lalte cuvinte si sfintite lucrari si randueli, care se fac la Sfanta
Liturghie, nu stiu daca 1si mai au adevarata lor randuiala si cu-
venitul lor rost. Fiindca toti, pand la unul se leapada si nu se
gaseste nici un crestin, care sa le implineasca si sa asculte chie-
marea preotului sau mai bine zis a lui Dumnezeu, ci se Tntorc
acasa nefmpartasiti cu cele Sfinte, fara sa fi binevoit cineva sa
se apropie si sa se impartaseasca.

Deaceea si dumnezeescul Hrisostom, urméand Sfintelor ca-
noane ale Sfintilor Apostoli si ale Sfantului Sinod pomenit mai
Tnainte si mai ales socotind cd toate sfintele lucrari ale Sfintei
Liturghii au Tn vedere Tmpartasirea credinciosilor, socoteste ne-
vrednici chiar si de intrarea in bisericd, pe cei ce merg la Sfanta
Liturghie si nu se Tmpartdsesc.

“Vad, zice, ca multi se Tmpartasesc mai mult din obicei si
nu dupa dreapta judecatd. Pentruca atunci cand vine Postul Ma-
re, toti, Tn orice stare s’ar afla, fie vrednici, fie nevrednici, se
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Tmpadrtasessc. Tot asa fac si cand vine ziua Bobotezei, chiar
daca acest timp nu este pentru Tmpartasire.

Dar nici Boboteaza si nici Postul Mare nu fac vrednici pe
oameni pentru Tmpartasire, ci 7i face vrednici curatia sufletului.
Cu aceasta te poti Tmpadrtasi in fiecare zi. Caci zice Sfantul
Apostol Pavel, ca oridecate ori vd Tmpartdsiti vestiti moartea si
patimile Domnului, adica faceti pomenirea mantuirii voastre,
adica a binefacerii pe care a-{i primit-o.

Gandeste-te bine cata grija aveau cei ce mancau din jertfa
Legii Vechi? Ce nu faceau? Cum se pregdteau? Necontenit se
curateau. lar tu care vrei sa te impartasesti din jertfa de care se
cutremurd si ingerii, vrei sa te curatesti numai Tn anumite tim-
puri? Cum te apropii de Altarul lui Hristos si indraznesti sa te
impértdsesti cu cu mainile si buzele necurate si intinate?

Vad ca se face multd nerdnduiald la Tmpartasire. In celelal-
te zile ale anului nu va Tmpartasiti chiar dacd adeseori sunteti
curati; iar cand vin Pastile, chiar dacad ati facut ceva rau,
indrazniti si va Tmpartasiti. Vai de nepriceperea si de raul vo-
stru obiceiu!

Zadarnic sd savarseste Liturghia Tn fiecare zi, ca nu va
Tmpartasiti. Zadarnic stam n fata Altarului, cd nimeni nu vine
sd se Tmpdrtaseascd. Acestea le spun, nu ca sa va Tmpartasiti
oricum, laintamplare, ci ca sa va faceti vrednici.

Omule, nu esti vrednic sd te Tmpdartdasesti? Atunci nici pe
celelalte rugdciuni ale Liturghiei nu esti vrednic sa le auzi. Auzi
pe diaconul care striga: cati sunteti in stare de pocadintd, rugati
pe Dumnezeu sa va ierte; cei ce nu se impartasesc se afla inca
in stadiul de pocainta pentru pacatele lor.
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Deci dece stai? Daca esti din tre cei ce se pocaesc nu poti
sa te Tmpartasesti. Pentrucé cel ce nu se Tmpartdseste face parte
dintre cei ce se pocaesc.

Din ce pricina striga diaconul: iesiti cei ce nu puteti sa va
rugati lui Dumnezeu? Si tu stai cu Tndrazneald si cu obraznicie!
lar dacd nu esti dintre cei ce se pocaesc, ci din cei ce pot sa se
impéartdseascd, cum de nu te grijesti sa te Tmpartasesti? Cum de
nu socotesti Tmpartasirea ca un mare har, ci o dispretuesti?

Ganteste-te bine. Masa imparateasca este pregatita. Tngerii
slujesc la masd; insusi Tmpdratul este de fata si tu stai cascand!
imbracamintea sufletului Tsi este murdara si tie nu-ti pasa? Sau
este curata? Atunci stai la masa si mananca din cina. La fiecare
Liturghie, Hristos vine sd vada pe cei ce stau la masa si spune
si acum fiecdruia, prin constiinta sa: Prietenilor, cum stati aci in
Biserica, fard sa aveti haind de nuntd? Nu a zis: Dece stai la
masa? ci Tnainte de sedere 1i zice cad nu este vrednic nici sa intre
inlauntru, deoarece nu i-a spus ca dece a intrat.

Pe toate acestea le strigd si acum Hristos catra noi toti,
pentrucd stam nerusinati si cu obrdznicie. Ca cel ce nu se
Tmpartaseste este nerusinat.

Din pricina aceasta, diaconul intdi indepdrteaza pe cei ce se
afld in pacate. Caci preum cand un stdpan vrea sa mearga la
masa, nu trebue sa fie de fatd slugile care au gresit, ci sunt in-
depdrtate, tot asa se Tntampla si aici, cand se savarseste Litur-
ghia si se jertfeste Mielui si Oaia stapanului.

Cand auzi: sa ne rugam toti impreuna; cand vezi ca se de-
schid usile altarului, s& socotesti ca se deschide si cerul si co-
board ingerii. Deci nu trebue sa fie nici unul din cei nebotezati,
dar nici unul botezat Tnsd necurat sau spurcat.
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Rwgu-ie sa-mi spui daca cineva invitat la 0 masa, merge,
intra Tnlauntru, se spald pe mani si se aseaza dar apoi nu ma-
nanca, oare nu jigneste pa Tmparatul, care I-a chiemat? Nu era
mai bine sd nu se fi dus deloc? Asa si tu, ai venit la masd, ai
cantat cu ceilalti, ai marturisit ca esti vrednic, deoarece nu ai
iesit cu cei nevrednici, atunci de ce ai ramas, daca nu se Tm-
partdsesti din masa?

Dar zici ca esti nevrednic! Atunci esti nevrednic si sa as-
culti sfintele rugaciuni, deoarece Duhul Sfant coboard nu numai
in Sfintele Taine, ci si in cantarile acelea. Nu vezi pe slugile
stdpanului cd Tn primul rand spala masa, curdtd casa si pe urma
aseaza farfuriile. Asa se Tntampla si cu rugdciunile; cu glasul
diaconului, spdldm ca si cu un burete Biserica, pentruca tainele
sd se savarseasca in Biserica curatd si fara de patd. Ochii necu-
rati sunt nevrednici de aceasta priveliste. Urechile intinate nu
sunt vrednice sa auda aceste cantdri, pentrucd asa porunceste
Legea. Chiar daca un animal se apropia de muntele Sinai, el era
ucis cu pietre. Cu atat mai nevrednici au fost, ca nici la poalele
muntelui nu le-a ingaduit sa stea, chiar daca pe urma s-au apro-
piat si au vazut locul unde a stat Dumnezeu.

Asa si tu, crestine, daca nu esti vrednic sa te apropii si sa
vezi pe Dumnezeu la Sfanta Liturghie, pleacd impreund cu ca-
tehumenii, pentruca cu nimic nu te deosebesti de ei. Deoarece
nu este acelasi lucru ca omul s& greseasca inaintea lui Dumne-
zu, Tnainte de botez sau dupace s-a botezat si sd se faca nevred-
nic de Tmpdrtasire. As fi vrut sd va spun lucruri mai multe si
mai Tnfricosate, dar ca sa nu va Tmpovarez mintea, sunt deajuns
acestea. Caci cei ce nu se Tnteleptesc cu acestea, nici cu mai
multe nu se pot indrepta.
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Spune-mi, te rog, daca un Tmparat ar porunci: Cine va face
cutare rau, acela sa nu se apropie sa manance la masa mea, oare
nu ti-ai fi dat toata silinta sa te pazesti ca sa nu pierzi aceasta
cinste? Preotul ne chiama sa mergem s& ne impartasim si noi ne
lenevim, intarziem si nu alergdm repede sa primim acest dar?
Oare ce altd nadejde de méantuire ne-a mai rdmas? Nu putem
spune cd ne impiedica boala sau firea, ci neglijenta ne face ne-
vrednici (Omilia a treia la epist. catrd Efeseni).

Auzi, frate, ce spune acest mare dascal as Bisericii, ca nu
sunt vrednici sa se ducd la Liturghie, acei care fara motiv nu
sunt pregatiti sa se Tmpartaseasca.

Dar tu ce raspunzi? Apoi, daca asa stau lucrurile, nu mai
merg deloc la Liturghie!

Nu, fratele meu, nici aceasta sa nu o faci, caci cazi sub afu-
risenie, asa cum hotaraste si sfantul Sinod ecumenic Il Trulan,
care zice: “Cel ce nu merge la biserica trei Duminici, daca este
preot sd se cateriseasca, iar daca este mirean sa se afuriseasca”.
Asa hotataste si Sfantul Sinod local, din Sardica, in canonul 11.

Deci cazi sub afurisenie, iubite, daca nu faci aceste doua:
adica sa mergi la Sfanta Liturghie si s@ te pregdtesti cat poti ca
sd te Tmpartdsesti, daca nu esti oprit. Nu trebue sa nesocotesti
nici pe una, nici pe alta.

Facand astfel, pazesti toate sfintele lucrari ale Dumne-
zeestii Liturghii, asa cum am spus mai Tnainte, si nu calci Réan-
duiala pe care a primit-o Biserica dela Tnsusi Domunl nostru, de
la Sfintii Apostoli, dela Sinoade si de la toti sfintii. Si Randuia-
la aceasta este: Sa se sfarame Sfanta Paine la fiecare Liturghie
si crednciosii, care nu au oprire, sd mearga sa se impartaseasca.

Pentrucd, precum spune Sfantul Simeon Tesaloniceanul
“Dumnezeeasca Litrughie este o lucrare sfanta pentru pregati-
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rea Preasfantului Trup si Sange a lui Hristos, ca sa fie dat spre
impartasire tuturor crednciosilor. Acesta este Tntreg scopul si
rostul Liturghiei: impartdsirea credinciosilor”.

Sfantul Nicolae Cabasila, episcopul Dirahiului, scrie: “Lu-
crul Dumnezeestii Liturghii este sa prefaca painea si vinul in
Trupul si Sangele lui Hristos, iar scopul ei este sfintirea credin-
ciosilor prin Tmpartasirea cu ele” (Talcuirea Sfintei Liturghii,
cap. 1.

nteleptul lov (pe care il pomeneste Sfantul Fotie in Nomo-
canonul sdu) zice despre Sfintele Taine asa: “Rostul ntregii Li-
turghii este Tmpartasirea cu Sfintele Taine, fiindca scopul si lu-
crarea ei acesta este: Tmpartasirea crednciosilor cu deviata
facatoarele si infricosatele Taine”.

Gavriil al Filadelfiei, in cartea sa despre Taine, scrie ca
Dumnezeeasca Liturghie se savarseste pentru trei pricini: intai,
pentru slava si lauda lui Dumnezeu si Mantuitorului nostru si
pentru pomenirea mortii si Tnvierii Sale, precum finsusi a zis:
“Aceasta sa o faceti intru pomenirea Mea”; al doilea, pentru
odihna si sfintirea sufletelor binecredinciosulor crestini orto-
docsi adormiti; si al treilea, pentru cei vii. Astfel, cand se
savarseste Dumnezeeasca Liturghie pentru slava si lauda si po-
menirea mortii si Tnvierii Domnului, fratii nostri adormiti in
dreapta credinta, primesc dela Dumnezeu odihna si sfintire, pe
cat este cu putintd. Insa credinciosii cei vii, care nu se impar-
tasesc cu Sfintele Taine la Liturghie, nu ma pricep cum pot sd
se sfinteascd. Sfantul Cabasila zice ca nu se sfintesc. Ci sa-I
ascultam iarasi pe el:

“Dacd sufletele celor care se apropie sunt pregatite sa se
Tmpartdaseasca, iar Domnul totdeauna doreste si voeste sd
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sfinteasca si sa se daruiasca pe Sine fiecdruia, atunci ce lucru Ti
mai poate despar{i de impartasanie? Bine 'nteles ca nici unul.

Dar ar putea Tntreba cineva: Daca un crestin, avand prega-
tire sufleteasca, dar nu vrea sa se impartaseasca, oare poate si el
primi sfintenie dela Sfintele Taine, asa cum primesc cei
adormiti? Si raspunde ca nu o poate primi decat numai acela,
care nu se poate duce trupeste sa se Tmpdrtaseasca, asa cum
sunt sufletele celor adormiti.

Daca cineva putand sa mearga sa se Tmpartdseasca, nu se
duce, acela nu poate deloc sa se bucure de sfintirea Sfintelor
Taine, nu numai pentruca nu s-a dus, ci si pentruca putand sa se
ducd, a nesocotit Sfintele Taine sau s’a lenevit si nu a mers.

4. Dar nu numai cele spuse pana acum, indatoreaza pe tot
crestinul, care nu are impedimente, sa se impartaseasca des, ci
si Tnsdsi Dumnezeeasca Taina si Tmpartasirea, daca ne gandim
bine, ne atrage sa ne Tmpartasim des pentrucd este un element
esential al vietii sufletului. Sa vedem ce insemneaza acest lu-
cru.

Teologii scolastici spun sa esential este acel element fard
de care este cu neputinta sa se faca ceeace se face. Pe pilda, ele-
ment esential Tn viata omului este rasuflarea, pentruca fara de
ea omul nu poate sd trdiascd. Tot asa este hrana pentru intre-
tinerea trupului. Deci, asa cum este trebuitoare respiratia nein-
cetatd pentru a trdi, si hrana pentru alcatuirea firii trupesti, tot
asa si deasa Tmpatasire este necesara pentru viata sufletului si
pentru sustinerea fiintei lui, sau ca sa spun mai bine, este cu
mult si fard de asemanare mai necesara.

Sa vina in mijlocul nostru Marele Vasilie, temelia drepte-
lor Tnvataturi ale Bisericii si sa ne-o spuna. “Ca sa se Tnvredni-
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ceascd omul de viata vesnica, zice, trebue sa se Tmpartaseasca
cu Trupul si cu sangele lui Hristos. Si iardsi: Este de trebuinta
celui ce s’a renascut prin Botez sa se hraneasca cu Tmpdrtasirea
Sfintelor Taine. Deci toti dreptcredinciosii crestini avem nevoie
sa ne hranim cu hrana vietii vesnice, pe care ne-a predat-o Fiul
lui Dumnezeu celui viu. Si iardsi, este bine si de folos a se
impartdasi omul in fiecare zi cu Trupul si Sangele lui Hristos,
caci Tnsusi Domnul o spune: Cine mananca Trupul Meu si bea
Sangele Meu are viata vesnica”. Fara indoiald, Tmpartdasindu-se
omul des cu Viata, trdieste mai deplin viata cu toate puterile si
simtirile sale trupesti si sufletesti”.

lar monahul lov marturisitorul zice: “Este drept si cuviin-
cios ca des si de multe ori sd se sfinteasca Crestinul cu sfanta
Tmpartasire. S& doreasca si sa alerge sa se Tmpdartaseasca mai
des decat respiratia. Daca este cu putinta si Tn fiecare zi, cei
vrednici pot sd se Tmpartdseasca”.

lar Ghenadie, patriarhul Constantinopolului, foarte intelept
aratd cat de trebuitoare este crestinilor Sfanta impartasanie, zi-
cand:

“Sfanta Tmpadrtdasanie lucreaza mare sporire a vietii cei in-
tru Hristos, celor ce se Tmpdrtasessc. Fiindca ceea ce lucreaza
in trup elementele cele din afard ale painii si vinului, aceeasi lu-
creaza in chip tainic si nevazut Trupul Domnului la sufletul ne-
material. Cdci precum painea sustine si hraneste trupul, tot asa
Trupul lui Hristos hraneste sufletul nostru. Si precum prin sfan-
tul Botez ludm viata Harului in loc de viata pacatului pe care
am avut-o, tot asa hranindu-ne cu Sfanta Tmpartdsanie crestem
si sporim in Harul lui Dumnezeu. Caci precum caldura cea fi-
reascd a trupului ar putea usca umiditatea cea fireasca, daca nu
este ajutatd de hrand (cdci prin hrand si bauturda se mentine
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alcdtuirea trupului si se Tmplinesc acele lichide, care s’au con-
sumat din cauza caldurii si fard de care, viata omeneasca nu ar
putea dura nici putina vreme).

In acelasi chip si caldura rdutatii, care roade sufletul pe
dinlduntru, pentruca usuca puterea evlaviei, ar vrea s’o mistue
cu totul, dacd sufletul nu s’ar impartasi cu o hrand duhovni-
ceascd, care se impotriveste puterii distrugdtoare a raului si
creste n noi Harurile si Darurile Sfantului Duh.

lar Trupul lui Hristos, adica Sfanta impartasanie, fiinca pe
deoparte hraneste trupul, iar pe de alta este unita cu firea dum-
nezeeasca, curata si sfinteste pe cei ce se impartasesc si ne adu-
ce multa hrana duhovniceasca. Astfel, fiind bine hraniti cu
aceasta hrand, ne redobandim sdnatatea duhovniceasca si
curatia, din care ne-a scos atunci din Rai, gustarea din pomul
oprit.

Se cuvenea deci ca si noi, care cu mancarea trupeasca am
pierdut curdtia si sandtatea cea dintai, tot cu hrana trupeasca sa
0 recdpatdm si cele asemenea sa fie vindecate cu cele aseme-
nea, iar cele protivnice, cu cele protivnice. Adica: hrana tru-
peasca a fost aceea care ne-a scos din Rai, hrana trupeasca este
si Sfinta Tmpartdsanie, care ne pazeste acum. Si aceeasi viata
este aceea, care atunci s’a stricat, iar acum se pazeste.

Totusi din aceea Dumnezeu ne oprea sa nu mancam, pe
cand Sfanta Tmpdrtdsanie El Tnsusi ne-o da si ne indeamna la
ea. Hranirea aceea ne-a invatat-o diavolul cel viclean iar pentru
Sfanta impdrtasanie, nu numai Tnvatator si sfatuitor este Fiul lui
Dumnezeu, ci El Tnsusi s’a facut slujitor al ei si ne-a dat-o. Pe
aceea a luat-o Adam ca un fur, iar la Sfanta impartasanie ne Tn-
deamnd Dumnezeu si ne porunceste Tn mod vadit sd o gustam.



43

In aceea era ascunsa otrava neascaltdrii, iar in Sfanta Tmparta-
sanie se ascunde o comoara de nenumarate bunatati.

Deci fratilor, de vremece Tmpdrtasirea deasd este necesara
tuturor crestinilor, precum am dovedit cu marturiile pe care le-
am adus pana acum, este de mare nevoie ca $i noi s ne Tmpa-
rtdsim des, ca sa avem in voi Viata, care este lisus Hristos si ca
sa nu murim moarte sufleleascd. Caci acei care nu se hranesc
adesea cu aceastd hrand duhovniceasca, cu adevdrat mor. Si
desi se arata ca trupeste traiesc, sufleteste Tnsa sunt morti, pen-
trucd s’au Tndepadrtat de viata cea duhovniceasca si adevaratd,
pe care o face Sfanta impartasanie.

Si asa cum pruncul, cand s-a nascut, plange si cere cu
multd staruinta hrana si laptele lui, iar daca nu suge si n’are
pofta este semn ca este bolnav si in primejdie sa moara, tot asa
si noi trebue sd staruim ca sa ne alaptdam din hrana cea duhovni-
ceascd, Sfinta Tmpartasanie, ca sa vietuim, iar daca nu o facem
ne primejduim de moartea sufleteasca.

Zice si Sfantul loan Guna de Aur: “De vreme ce ne-am in-
vrednicit de atata iubire si cinste de la Hristos, ca sa ne imparta-
sim cu Trupul si cu Sangele Lui, sd nu ne lenevim a face acest
lucru. Nu vedeti pe copii cei mici cu cata graba apuca sanul
mamei lor? Cu cata repezeala pun buzele la san? Cu asa graba
ar trebui ca si noi sa ne apropiem de aceasta Sfantd Masa si de
acest san al duhovnicesului Potir, ca sa ne impartasim. Sau mai
bine zis, cu mai mare graba sa ne alaptdm din Sfanta Tmparta-
sanie, ca niste prunci care se aldpteaza cu Harul Sfantului Duh,
si singura noastra méanhire sa fie neTmpartasirea cu aceast hrana
Deviatd facatoare” (Omil. 82, la cap. 26 de la Matei).
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CAPITOLUL 2

Ca deasa impartasire cu Sfintele Taine este de folos
si mantuitoare.

Si Tnainte de Tmpartdsire, si cand se Tmpartdseste si dupa
impartasire, Crestinul are mare folos de la Sfintele Taine, si la
suflet si la trup.

Tnainte de Tmpartdsire, omul trebue sa faca cuvenita prega-
tire, adica se spovedeste, Tsi infrange inima, se indreptteaza, se
umileste, este atent la sine, se pdzeste pe cat este cu putinta de
gandurile patimase si toatd rdutatea. Deasemenea, se infra-
meazd, se roaga, privegheaza se face mai evlavios si se stradue-
ste la toatd fapta buna gandindu-se ce Tmpdrat Tnfricosat are sa
primeascad Tntru sine. Si mai ales cand se gandeste ca potrivit cu
pregatirea pe care a facut-o va primi si Harul din Sfanta Tm-
partasire. Este limpede cd cu cat cineva face aceastd pregatire
mai des, cu atata capata si mai mare folos.

lar cand crestinul se impartdseste, cine poate pricepe daru-
rile si harismele pe care le primeste din Sfanta impartdsire? Sau
cum ar putea limba noastra cea slaba sa le nemele una cate
una? Deaceea sa aducem iarasi pe dumnezeestii si sfintii Imva-
tatori ai Bisericii sa ni le spuna una cate una cu gurile lor cele
binegraitoare si insuflate de Dumnezeu.

Sfantul Grigorie Teologul spune: “Sfantul si Preacuratul
Trup al Domnului nostru, cand, este bine primit si cu vrednicie,
cclor ce se luptd le este arma, celor ce se indeparteaza de Dum-
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onezeu ntoarcere, pe cei bolnavi 1i Tntdreste, pe cei sanatosi Ti
bucurd, boalele le vindeca, sandtatea o ocroteste. Prin Sfanta
impdrtdsanie, mai lesne ne Tndreptdm, suntem mai Tndelung
rabdatori in dureri si suferinte, cu mai multd caldura in drago-
ste, mai pdtrunzdtori Tn cunoastere, mai grabnici la slujire, mai
iuti si mai grabnici la lucrarea darurilor. lar celor ce nu se im-
partasesc le urmeaza toate cele dimpotriva. Fiindca nu sunt
pecetluiti cu Preacinstitul Sdnge al Domnului nostru, precum
spune iardasi Sfantul Grigorie: “De atunci mielul se juncghie si
se pecetluesc cu preacinstitul sau sange fapta si cunostinta, adi-
ca obisnuinta si lucrarea, care sunt ca niste pervazuri ai usilor
noastre, adica ale miscarilor mintii noastre care se deschid bine
la cunostinta si se inchid iardsi ca usile, din cunoasterea nalte-
lor si neajunselor intelesuri”.

Sfantul Efrem Sirul scrie: “Sa ne indeletnicim, fratilor, cu
linistea, cu postul cu rugaciunea, cu lacrimile, la sfintele slujbe
cu lucrul mainilor, la convorbirea cu Sfintii Parinti, n asculta-
rea adevarului, in auzirea Sfintelor Scripturi, ca sa nu se
inteleneasca mintea noastrd si sa creasca maracinii gandurilor
rele, dar mai ales sa ne facem pe noi insine vrednici de Tmparta-
sirea cu Preacuratele si Dumnezeestile Taine, ca sa se curete
sufletul de gandurile necredintei si ale necuratiei si ca sa lo-
cuiascd Tntru noi Domnul si sd@ ne izbdveasca de vicleanul dia-
vol”.

lar dumnezeescul Chirii al Alexandriei zice cd prin Dum-
nezeeasca impdrtasanie, nu pot furii cei de gand, diavolii, sd in-
tre prin simturi Tn inima noastra.

“Usi ale casei sd intelegi simturile, prin care intrd in inimi-
le noastre Tnchipuirile tuturor lucrurilor si se varsa intr’ insa
multimea nenumdrata a poftelor. Pe aceste simturi, proorocul
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loil le numeste ferestre zicand: “Au vrut sa intre talharii prin fe-
restrele voastre pentrucd nu erau unse cu preacinstitul Sange al
lui Hristos”. Si iarasi: “Porunceste Legea evreilor ca dupace
vor junghia mielul, sd unga cu sangele lui usorii usilor si pragu-
rile de sus si de jos aratand prin aceasta ca prin Preacinstitul
Séange al lui Hristos pazim cortul nostru cel pamantesc, adica
trupul nostru, iar prin primirea Tmpartdsirii celei de viata
facatoare, izgonim dela noi omorirea neascultdrii celei vechi si
astfel izgonim de la noi si pe pierzatorul, prin folosirea Sange-
lui lui Hristos.

Tot dumnezeescul Kiril zice Tn altd parte; ca prin Tmparta-
sanie ne curatim de toatd necuratia sufleteasca si capatdam osar-
die si caldura pentru cele bune. Preacinstitul Sange al lui Hri-
stos nu numai ca ne slobozeste de toatd stricdciunea, ci ne
curateste si de toatd necuratia, care se ascunde in sufletul nostru
si nu ne lasa sa ne racim cu lenevirea, ci ne face calzi si fierbin-
ti cu duhul.

Sfantul Teodor Studitul, in chip minunat, descrie folosul pe
care Tl castigd omul prin deasa impartdsire: “Mult pot lacrimile
si umilinta, ci mult mai mult decat toate si impreund cu toate,
Sfanta Tmpartdsanie are mare putere si folos. Deaceea nu ma
pricep si ma minunez vazadu-va asa de lenevosi sa va grabiti
spre dansa, ci numai Duminica va impartdsiti, iar in altd zi desi
este Liturghie nu va cuminecati. Si desi cand eram Tn Manasti-
re, fiecare putea sa se impartaseasca Tn fiecare zi daca voia, iar
acum cand mai rar se savarseste Liturghie, tot nu va impartasiti.

Acestea vi le spun, nu ca vreu sa va Tmpartasiti oricum si la
intamplare, fard pregatire. Ca scrie sfantul Apostol, sa-si cerce-
teze fiecare constiinta sa si asa sa manance din Sfanta Paine si
sa bea din Sfantul Potir, cd cine se Tmpartaseste cu nevrednicie,
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1i va fi spre osanda, pentruca nesocoteste sd se apropie cu vred-
nicie de Sfantul Trup si Sdnge al Domnului, Deci nu spun acea-
sta, Doamne fereste, ci spun sd@ ne impartasim des, ci sa ne
curatim cat putem cu dorinta si iubirea pe care le avem pentru
sfanta impartdsanie si asa curati sa ne Tmpartasim.

Pentruca Sfanta Paine, care s-a pogorit din Ceruri, adica
Hristos, ddruieste viata celor ce se Tmpadrtdseasc si cine manan-
ca din aceasta Paine, va trai Tn veci.

Céci spune Domnul: “Painea pe care Eu o voi da, este Tru-
pul meu, pe care Eu 7i voi da pentru viata lumii intregi”. Si
iarasi zice: “Cel ce manancad Trupul Meu si bea Sangele Meu,
ramane intru Mine si Eu voi rdmane intru el”.

Vezi dar netalcuit? Nu numai ca a murit pentru noi, ci si pe
sine Tnsusi s-a gatit pe Sfanta Masa ca sa ne Tmpartasim cu El
Ce alt semn al multei Sale dragoste fata de noi poate fi mai
aratat decat acesta? Si ce altceva poate fi mai folositor pentru
suflet decé ca sd se Tmpdrtdseasca?

Trebue apoi sa ne gandim si la acest lucru ca din masa, din
mancarile si bauturile obisnuite omul mananca in fiecare zi, iar
dacd se intampla sa nu manance se amaraste mult si Ti pare rau.
lar noi daca ne depdrtdm si nu ne impdrtasim din masa cea du-
hovniceasca a Painii Vietii si a Paharului nemuririi, aceasta lip-
sire ni se pare un lucru neinsemnat? Si cd acest gand nu este ne-
cuviincios si fara minte? lar daca pana acum s-a Tntamplat acest
lucru, pentru viitor, va rog, fiilor, sa ne pazim bine. Si stiind céat
de mare putere si har are Sfanta Tmpartasire, sd ne Tmpartasim
des.

Si daca se intamplad sa fim la lucru, Tndatd ce auzim toaca
sa-l ldasam si sa mergem sa ne Tmpartasim cu multd asardie. Si
aceasta deasa Tmpartasire intr’ adevadr are sd ne ajute, pentrucd
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ne pastram curati cu pregatirea pe care o facem. lar daca nu ne
Tmpartasim des, este cu neputinta sa nu ne robeasca patimile, pe
cand deasa Impartdfire ne este este un bun Tnsotitor pentru viata
de veci.

Asadar, fratilor, dacd facem asa cum ne poruncesc Sfintii
Parinti si ne impartasim des, nu numai ca vom avea Tmpreuna
lucrator si ajutor dumnezeescul Har Tn aceasta scurtd viata, ci si
pe ingerii lui Dumnezeu 1i vom avea ajutatori si pe Tnsusi
Stapanul Tngerilor si 1i vom izgoni departe dela noi pe protivni-
cii draci, precum spune dumnezeescul Hrisostom: “Ca niste lei,
care sufld foc, asa ne intoarcem dela acea dumnezeeasca masa a
Tainelor si ne facem infricosati diavolului, pentruca avem cu
noi pe Stapanul nostru, pe Hristos si dragostea pe care El ne-a
aratat-o. Sangele acesta lumineasza icoana cea imparateasca a
sufletului nostru, adicd mintea noastrd, cuvantul si duhul. Séan-
gele acesta naste bundtatea si frumusetea cea mai presus de fi-
re; nu lasa sa se vestejeasca bunul neam si stralucirea sufletului,
pe care il adapd si 7l hraneste adesea. Sangele acesta cand este
primit cu vrednicie, izgoneste pe draci si Ti departeaza de la noi
si chiama la noi pe ngeri si pe Stapanul ingerilor.

Céci cand vad Sangele cel stapanesc, dracii fug, iar Tngerii
alearga si ne ajutd. Acesta este mantuirea sufletelor noastre, cu
acesta se bucura sufletul, cu acesta se infrumuseteaza, cu acesta
se Tncalzeste. Sangele acesta face mintea noastra mai luminoasa
decét focul, acesta face sufletul mai frumos decat aurul. Cei ce
se Tmpartasescu cu Trupul acesta stau Tmpreuna cu ingerii, cu
Arhanghelii si cu Puterile cele de sus, fiindcd sunt imbrdcati cu
acea haind Tmpadrateasca si au cu ei armele cele duhovnicesti.
Dar incd n-am spus darul cel mai mare: Cei ce se Tmpartasesc
pe Tnsusi Tmparatul 1l poarta.
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Vezi, iubitul meu frate, ce minunate daruri primesti daca te
impartasesti des? Vezi cum cu deasa Tmpartdsire se lumineaza
mintea, se straluceste cugetarea, se curata toate puterile sufletu-
lui? Daca vrei sa omori si patimile trupului, mergi adesea sa te
Tmpartaseti si o vei dobandi. Ne Tncredinteaza de aceasta si
Sfantul Kiril al Alexandriei: “Impdartdseste-te cu Sfanta Cumi-
necdtura crezand ca ne elibereaza nu numai de moarte, ci si de
toata boala pe care o avem. Fiindca atunci cand Hristos lo-
cueste Tn noi, prin deasa Tmpartasanie, adoarme si vestejeste
razboiul cel salbatec al trupului si aprinde evlavia cea catra
Dumnezeu, iar patimile le omoara. Asa dar fara deasa Tmparta-
sire nu ne putem elibera de patimi si sd ne suim la Tnadltimea
nepatimirii. Asa cum evreii, daca nu ar fi mancat Pasca in
Egipt, nu s-ar fi putut elibera din robia lui.

Egipt Tnsemneaza viatd Tmpatimitd. Si dacd nu ne
impartasim des (daca ar fi cuputintd si in fiecare zi) cu preacin-
stitul Trup si Sange al Domnului nostru, nu putemsa ne eli-
beram de faraonii cei de gand. Precum acelasi dumnezeesc Ki-
ril al Alexandriei zice: “In vremea cand israiltenii erau robi la
Egipteni, au junghiat mielul si au méncat Pasca. Ceeace era
semn cd sufletul omului nu poate in alt fel s& se slobozeasca din
tirania diavolului decat numai prin Tmpartasirea cu Trupul si cu
Sangele lui Hrisots. Pentruca EIl Tnsusi ne spune in Sf. Evan-
ghelie ca daca Fiul va va elibera, veti fi liberi. Si iarasi zice:
“...Abia atunci s-au eliberat cel din Israil, dupdce au jertfit mie-
lul in chipul lui Hristos, fiindca Tn alt chip nu puteau sa se eli-
bereze si orice eliberare nu se poate face decat numai cu Hri-
stos.

Deci, daca vrem si noi sa fugim din Egipt, adica de poso-
moratul si prigonitorul pacat si de faraon, adica de tiranul cel
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ganditor, precum zice Sfantul Grigorie Teologul si sa mostenim
pamantul inimii si al fagaduintei, trebue sa avem si noi, asa
cum aceia au avut comandant pe lisus Navi, pe Domnul nostru
lisus Hristos, prin Tmprartasirea cea deasa, ca sa biruim pe Ha-
nanei si pe cei de alt neam, adici patimile cele nestamparate ale
trupului si pe Ghibeoniti, gandurile cele nseldtoare, ca sa stam
n orasul lerusalim, care se talcueste sfanta Pace, spre deosebire
de pacea lumeasca, dupa cuvantul Domnului nostru: Pacea mea
va dau voud, nu precum o dd lumea v-o dau Eu (loan 14, 27).
Adicd Pacea mea o dau voud, o ucenici ai Mei, adicd cea sfin-
tita si sfanta, nu asa cum este pacea lumii, care adesea tinde si
spre rau.

Deci ramanand in aceasta pace sfanta, ne vom finvrednici
sd ludm Tn inima noastrda arvuna duhului, asa cum si apostolii,
ramanand si stand in lerusalim, dupd porunca Domnului, au
primit desavarsirea si Harul Duhului Tn ziua Cincizecimii.
Fiindca pacea este Harul care primeste pe toate celelalte haruri
dumnezeesti si Tn pace sdldslueste Domnul, precum zice proo-
rocul llie ca nici in vijelia cea mare si napraznica, nici in cutre-
mur, nici in foc, ci Tn adierea de vant usoara si pasnicd, acolo
era Domnul.

Dar pacea nu o poate dobandi cineva fara sa aiba si celelal-
te virtuti; deasemenea virtutea nu se agoniseste fara lucrarea
poruncilor, iar porunca nu se savarseste fara de dragoste si nici
dragostea nu se refnoieste fara Sfanta impartasire. Astfel ca
fara Sfanta impartasire zadarnic ne ostenim.

Fiindca multi dela sine gasesc multe virtuti, socotind ca se
vor mantui cu acestea, fara deasa Tmpartasire, lucru care este
aproape cu neputinta. Fiindca nu voesc sa se supuna voei lui
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Dumnezeu, de a se Tmpartasi deseori, dupa randuiala Bisericii,
cand se aduna la fiecare Sfanta Liturghie.

Acestora, le spune Dumnezeu prin proorocul leremia: “Pe
Mine izvorul apei celei vii M-au parasit si si-au sapat lorusi
fantani sparte, care nu tin apa” (2,13). Adica m-au pasarit pe
Mine Dumnezeul, care sunt izvorul apei celei datatoare de
viatd, adica al virtutii si al Harurilor Sfantului Duh si si-au
sapat in ei fantani sparte in fund, care nu tin apa. Si iarasi zice
prin proorocul lIsaia: “In fiecare zi ma cautd si doresc sa invete
intelepciunea Providentei Mele, ca un popor drept, care a pazit
poruncile lui Dumnezeu. Si spun: Pentruce nu vezi, Doamne,
cand postim? Pentruce nu vrei sa stii cat ne ticdlosim? Si
raspunde Dumnezeu: Nu va aud. Pentruca atunci cand postiti
va faceti tot voile voastre cele rele. Un astfel de post Eu nu-1
vreau, nici aceasta ticalosire. Ci chiar de-{i vei Tncovoia gatul
ca un belciug si de-ti vei asterne sub tine sac si cenusa, cu toate
acestea un asfel de post nu primesc. Ci atunci sunt ostenelile
primite si faptele bune folositoare, cand se fac dupd voia lui
Dumnezeu. Si voia lui Dumnezeu este sa facem asa cum ne po-
runceste Domnul nostru, Care ne spune: “Cel ce mananca Tru-
pul Meu si bea Sangele Meu are viata vesnica” (loan 6,54).
Aceasta este nu numai porunca, ci cap al tuturor poruncilor,
pentrucd este savarsitoare si cuprinzatoare a tuturor poruncilor.

Astfel, iubitule, daca doresti sa aprinzi Tn suflet dumezee-
scul dor si sa dovandesti dragostea cea pentru Hristos si cu
aceasta sd dobandesti si pe toate celelalte virtuti, mergi des la
Sfanta Tmpartasanie si ai sa dobandesti ceeace doresti. Pentruca
este cu neputintd ca sd nu iubeasca cineva pe Hristos, cand se
Tmpartdaseste adesea cu Sfantul Sau Trup si Sange si sa nu fie
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iubit de Hristos. Dcoarece lucrul acesta se face in chip firesc si
involuntar.

Unii se mira de ce parintii isi iubesc asa de mult copiii si
de ce copiii iubesc pe parinti? Si zicem ca nimeni nu s-a urat
vreotata pe sine si nici trupul sau. Asa si copiii, fiinda trupurilor
lor isi au fiinta din trupurile parintilor si mai mult, fiindca se
hranesc cu sangele mamei lor (si cand sunt in pantece si dupa
aceea, cand se nasc, pentruca laptele, din fire, nu este altceva
decat sangele care s-a ndlbit), deaceea zic ca este lege a firii sa
iubeasca pe parintii lor si parintii sa iubeasca pe copiii lor, care
s-au zamislit din Tnsdsi trupurile lor. In acelasi chip, cei ce se
impartasessc adesea cu Trupul si cu Sangele Domnului nostru,
in chip firesc Tsi vor aprinde dorul si dragostea fatda de El. Pe
deoparte, pentruca izvoritorul si facatorul acela de viata Trup si
Sange cu cat este impartasit mai des, cu atat aprinde spre dra-
goste pe cei ce se Tmpartasesc, chiar de ar fi cei mai nemultu-
mitori si Tnvartosati cu inima; iar pe de altd parte, pentruca cu-
nostinta cea pentru dragostea de Dumnezeu, nu este un lucru
strdin de noi, ci in chip firesc este samanata in inimile noastre,
chiar cdnd ne nastem trupeste si ne renastem cu Duhul prin
Sfantul Botez si cu lesnire se aprind Tn flacari acele putine
scantei firesti, precum zice inteleptul in cele dumnezeesti Sfan-
tul Vasile:

“Impreund cu facerea omului, Tndata se seamana ntru el o
putere, care in chip firesc naste dragostea cea catra Dumnezeu.
Pe aceasta putere o lucreaza savarsirea poruncilor lui Dumne-
zeu cu grijd, o hraneste cu stiinta si o desavarseste cu harul lui
Dumnezeu. Acest lucru al dragostei de Dumnezeu este unul,
dar lucreaza si cuprinde pe toat celelalte porunci.
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Pe aceasta putere fireasca a dragostei fata de Dumnezeu o
intdreste, o creste si 0 desdavarseste deasa Tmpartdsire cu Trupul
si cu Sangele Domnului nostru. Deaceea si Sfantul Ciprian
scrie ca Mucenicii cind voiau sa mearga la marturisire, mai Tn-
tai se impdrtdseau cu Preacuratele Taine si astfel intdriti cu
Sfanta Tmpartdsire, se aprindeau cu dragostea de Dumnezeu i
alergau n stadion, ca oile spre junghiere. Si pentru Trupul si
Sangele lui Hristos pe care le primisera isi vdrsau propriul lor
sange si 1si predau trupurile lor la tot felul de chinuri.

Ce alt tpine doresti crestine sd dobandesti si nu-1 dobandesti
din Tmpdrtasirea cea deasa? Doresti sa praznuesti in fiecare zi?
Doresti sa faci luminatul Pasti oricand voesti si sa te bucuri cu
0 negraita bucurie Tn aceastd viata amarita? Alearga des la Sfin-
tele Taine si Tmpartaseste-te cu cuviincioasa pregatire si o vei
dobandi. Fiindca adevdratul Paste si adevarata sarbdtoare a su-
fletului este Hristos, Cel ce se jertfelte in Sfintele Taine, pre-
cum zice Apostolul si dumnezeescul Hrisostom: “Sfanta si ma-
rea Patruzecime (Postul mare) este o singurda data pe an. Dar
Pastile le facem, adica ne Tmpartasim de trei si de patru ori pe
saptdmana; si ca sa zic mai bine, oridecate ori vrem. Fiind ca
nu postul face Pastile, ci comuniunea si Tmpartdsire care se face
la fiecare Liturghie. Si ca lucrul acesta este adevarat, auzi pe
Sf. Pavel, care zice: “Ca Hristos este Pastile nostru, care s-a
jertfit din dragoste pentru noi. Deci oride cateori te Tmpartasesti
cu curata constiinta, faci Pastile cele luminate. Nu pentruca ai
postit Patruzecimea, ci pentruca te-ai Tmpdrtasit cu Dumne-
zeestile Taine.

Deaceea cel ce nu este incd botezat, catehumenul, nicio-
datd nu face Pastele (chiar dacd posteste Patruzecimea), fiinca
nu se Tmpartaseste. Precum si dimpotriva, crestinul care nu po-



54

steste, face pastele cand se impartaseste, fie azi, fie maine si in
orice timp se va cumineca. Fiindca pregatirea cea mai buna si
aleasa pentru Tmpartdsire nu se judeca dupa respectarea timpu-
rilor, adica dupa trecerea celor opt sau cincisprezece sau patru-
zeci de zile, si atunci sa ne Tmpartasim. Nu, ci se judeca dupa
curatia constiintei.

Deci cei ce nu se impartasesc postesc Pastele si nu savar-
sese Pastile, precum zice acest dumnezeesc Parinte; si nici nu
pot sa praznuiasca adevarat, nici duminicile, nici celelalte
sarbatori ale anului, toti acei ce nu sunt pregatiti in fiecare
sarbatoare sa se impartaseasca cu Trupul si cu Sangele Domnu-
lui nostru, pentrucd nu au cu ei pricina sarbatorii, care este
Preadulcele lisus Hristos si acea bucurie duhovniceasca, ce se
naste din Sfanta impartasanie.

Deci se Tnseald cei ce socotesc Pasti si sarbatori bogatele
artose, lumanarile frumoase, tdmaile Tnmirezmate, lucrurile de
aur si de argint cu care se impodobesc bisericile. Deoarece nu
pe acestea le cera dela noi Dumnezeu ca prim si principal scop,
precum ne spune prin Proorocul Moisi: “Omule, ce cere dela ti-
ne Domnul si Dumnezeul tdu, decat numai aceasta: Sa te temi
de Domnul Dumnezeul tau. Sa umbli in toate caile lui, sa-L iu-
besti si sa cinstesti pe Domnul Dumnezeu din toatd inima ta si
din tot sufletul tau, sa pazesti poruncile Domnului Dumnezeu-
lui tau si Indreptarile Lui”.

Dar cuvantul nostru acum nu este sa aratam daca sunt bune
sau nu, cele ce se aduc la biserica din evlavie. Da, sunt bune si
acestea, dar Tmpreund cu acestea trebue sa aducem mai ales
ascultarea de sfintele porunci ale Domnului si pe aceasta sd o
cinstim mai mult decat pe toate. Precum zice proorocul si
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impdratul David: “Jertfa lui Dumnezeu este duhul umilit; inima
infranta si smeritd Dumnezeu nu o va urgisi” (Ps. 50,17).

lar Apostolul Pavel, in epistola catra Evrei, zice Tn alt chip:
“Jertfa si prinos nai voit, ci trup mi-ai Tntocmit” (10,5), ceea-
ce insemneaza: O, Doamne, pe toate celelalte jertfe si daruri nu
voesti sa ti le aduc, ci doresti sa ma apropii de Sfintele Taine si
sd ma Timpartasesc cu Preasfantul Trup al Fiului Tdu, pe care mi
I-ai pregatit la Sfanta Masa, pentruca aceasta este voia Ta. Dea-
ceea voind sa arate ca este gata spre ascultare zice: “latd, vin ca
sa fac voia Ta, Dumnezeul meu, si Legea Ta Tnlauntrul inimii
mele am voit”. Adicd, iatd Doamne, vin sd fac voia ta cu multd
ravna si sa implinesc legea Ta cu toata inima mea.

Deaceea, dacd iubim mantuirea noastra, trebue sa facem cu
bucurie si cu dragoste voia lui Dumnezeu, ca fiii si nu ca robii,
cu fricd. Fiindcd frica pazeste poruncile cele vechi, iar drago-
stea pazeste pe cele evanghelice. Adica cei ai Legii pazeau po-
runcile si hotaririle Legii de fricd, ca sd nu fie pedepsiti si
chinuiti; pe cand noi, crestinii, pentrucd nu mai suntem sub
stapanirea Legii, trebue sa implinim poruncile Evangheliei nu
de frica, ci din dragoste si ca fii trebue sa facem voia lui Dum-
nezeu.

lar voia lui Dumnezeu si Tatdlui, dupad bunavoire si Tnainte
povatuire a fost sa faca trup Unuiandscut Fiului Sau si Domnu-
lui nostru lisus Hristos si sa-si verse Sangele Sau pentru méan-
tuirea lumii, iar noi tofi crestinii sa ne Tmpartasim adesea cu
Trupul si cu Sangele Lui, pentruca prin deasa Tmpartasire, in
aceastd viata sa fim paziti de cursele si viclesugurile diavolului,
iiar cand va iesi sufletul nostru sa zboare ca o pasare in libertate
si bucurie la ceruri, fara nici o Tmpiedicare din partea duhurilor
celor din vazduh.
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Aceasta o adevereste si dumnezeescul Hrisostom zicdnd:
“Si altcineva (mai Tnainte spusese cad-i povestire cineva o alta
vedenie) mi-a povestit un lucru, pe care nu l-a auzit de la altci-
neva, ci el Tnsusi s-a invrednicit sa-1 vada si sd auda; adicad aceia
care la moartea lor se Tmpartasesc cu Preacuratele Taine cu
constiinta curatd, cand iese sufletul lor, 7i inconjoarad Tngerii,
pentru Darul Tmpartasaniei si-l suie la cer.

Deci si tu, frate, pentruca nu stii cand vine moartea, fie azi,
fie maine, ori Tn clipa aceasta, trebue sa fii totdeauna Tmpartasit
cu Preacuratele Taine si sa te afli gata. Si dacd este voia lui
Dumnezeu sa mai trdiesti in viata aceasta, vei petrece cu Harul
Sfintei Tmpartasanii, o viatd plind de bucurie, plind de pace si
insotitd de toate celelalte virtuti. lar daca voia lui Dumnezeu
este sa mori, apoi cu Sfanta Tmpartasanie vei trece cu sloboze-
nie vamile dracilor care se afla Tn vazduh, ca sa te salasluesti cu
bucurie negraita in locasurile cele vesnice. Caci deoarece esti
totdeauna unit cu Preadulcele lisus Hristos, Atotputernicul
Tmparat, si aici ai sa traiesti o viata fericita, iar cand vei muri,
dracii au sa fuga de la tine, ca trasniti iar ingerii iti vor deschide
intrarea cereasca Si te vor duce cu cinste pana la tronul Preaferi-
citei Treimi.

O, maretie, pe care o dobandesc crestinii din deasa Tm-
partasire, si Tn viata aceasta si in cea viitoare!

Doresti, Crestine, sa ti se ierte si cele mai mici gresale, pe
care ca un om le-ai gresii fie cu urechile, fie cu ochii? Apropie-
te de Sfintele Taine cu frica si cu inima Tnfranta si ti se vor lasa,
si se vor ierta. Aceasta o adevereste si Sfantul Anastasie al An-
tiohiei: “De se va intdmpla sa gresim, oare care gresale mici si
de iertat, ca niste oameni ce suntem, fie cu limba, sau cu ure-
chile, sau cu ochii sau ne inseldm si cddem in mandrie, sau n
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intristare sau Tn ménie, sau in altceva asemenea, sd& ne osandim
pe noi insine si sa ne spovedim lui Dumnezeu si asa sd ne
Tmpdrtdsim, crezand ca Sfanta Tmpartasanie ne curatd de aceste
pacate mici; dar nu si de cele grele, rele si necurate, pe care le-
am facut.

Aceasta o marturisesc si multi alti sfinti. Sfantul Climent
spune: “Impartasindu-ne cu cinstitul Trup si cu cinstitul Sange
a lui Hristos, sa multumim Celui ce ne-a invrednicit sa ne Tm-
partdsim cu Sfintele Sale Taine si sd-L rugdm sa ne fie nu spre
judecata, ci spre mantuire si spre iertarea pacatelor”.

Sfantul Vasile cel Mare zice: “Si ne invredniceste, Doam-
ne, a ne impartasi fard de osanda, cu preacuratele acestea si de
viata fdcatoare Taine, spre iertarea pacatelor” (in rugaciunea
dela Sf. Liturghie).

Dumnezeescul Hrisostom: “Pentruca sa fie celor ce se vor
impartdsi, spre trezirea sufletului si spre iertarea pacatelor”.

Si desi spovedania si facerea canonului pot ierta pacatele,
totusi este necesara Sfanta impdartasanie pentru iertarea pacate-
lor. Deoarece asa cum la o rana infectatd se scot mai ntai vier-
mii, apoi se taie partile cele putrede si se pune alifie pentru
tdmaduire, caci daca o lasd revine din nou la starea dintai; tot
asa este si cu pacatul: spovedania scoate viermii, Tmplinirea ca-
nonului taie cele putrede, apoi Sfanta impartdasanie este ca o ali-
fie, care tamadueste (Matei 12,45). Pentruca daca nu va lua
Sfanta impartasanie, bietul pacatos vine iarasi la starea dintat si
se fac cele de pe urma ale omului aceluia, mai rele ca cele dintai.

Auzi, crestinul meu, cate daruri primesti de la deasa
impartasire? Ca si pacatele tale cele nefnsemnate, si cele cuno-
scute ti se iarta si ranile ti se vindeca si te faci cu totul sanatos?
Ce altceva este mai fericit decat sa te pregdtesti ca sa te Tm-



58

patasesti totdeauna si cu ajutorul si cu pregatirea pentru dumne-
zeeasca Tmpartasanie sa te afli totdeauna slobod de pdcate? Sa
fii curat, tu pamantean pe pamant, asa cum sunt curati si Tngerii
n ceruri? Ce alta fericire poate fi mai mare decat aceasta?

Cu toate acestea 1ti voi spune una si mai mare. Daca, frate-
le meu, te apropii adesea de Sfintele Taine si te Tmpartasesti cu
vrednicie cu acel nestricat, cu acel preaslavit Trup si Sange al
Domnului nostru lisus Hristos si te faci un trup si un sange cu
Hristos, puterea datatoare de viata si lucrarea acestui Preasfant
Trup si sange, la Tnvierea dreptilor ti va Tnsufleti si trupul tdu
si-l1 va Tnvia nestricacios, preaslavit Tmpreund cu al lui Hristos,
precum scrie catrd Filipeni dumnezeescul Apostol zicand: “Ca-
re va schimba trupul smereniei nostre, ca safie asemenea tru-
pului slavei Sale(3,21).

Toate aceste mariri si daruri, aceste mari si mai presus de
fire bundtdti, cate le-am spus pana acum, le primeste tot cresti-
nul, cand se Tmpartasete cu curata constiintd, cu dumnezeestile
Taine ale Preadulcelui nostru lisus Hristos. Ba inca si cu mai
multe altele, pe care le lasam, pentru scurtarea timpului.

Si iardsi, dupdce s-a impartasit omul, se gandeste cu ce Tn-
fricosate si ceresti taine s-a cuminecat, este atent cu sine ca sa
nu necinsteasca Harul; se teme, se rusineaza si isi pazeste gan-
durile, pune un Tnceput mai temeinic al vietii virtuoase, se fe-
reste pe cat posibil de la tot raul. Apoi gandindu-se cad peste,
putine zile iardsi se va impartdsi, isi Tndoieste atentia, adaoga
ravna peste ravnd, infranare peste infranare, priveghere peste
priveghere, osteneli peste osteneli si se nevoieste cat poate.
Fiindca este constrans din doud parti: pe deoparte, pentruca cu
putin mai Tnainte s-a Tnpartsit; pe de alta, pentruca peste putin
iard se va impartasi.
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CAPITOLUL Il

Ca amanarea Sfintei impartasaniipricinueste
mare vatamare.

Toate cele protivnice celor spuse pana acum, le pricinueste
crestinilor Tmpartasirea ce rara. Pentrucd cel ce Tntarzie sa se
impartaseascd, nu face nici o pregdtire, nu este atent, nu are
atenta pazire despre gandurile rele. Pentruca amanarea 1l face
sd cada n lenevire si sd i se raceasca caldura evlaviei si a dum-
nezeesti dragoste. Indelungarea vremii 1l face sa se poarte in
viatd cu neglijenta si nepdsare, sa nu aiba teama in suflet, sfiala
in simturi si paza a miscarilor lor, face deslegare deplind la
mancare si la vorba, la necuviincioase priviri si auziri si se face
ca un cal, care neavand frau aluneca Tn prdpastia tuturor pacate-
lor. Cd este adevdrat ca toate acestea urmeaza celor ce intarzie
sd se Tmpartdseascd, o vedem noi Tnsine din cele ce ni se in-
tampla de faptin fiecare zi.

Cei care fiind vrednici, pe cat este cu putintd, Tntarzie sa se
impartdseascd, ma mir cum pot dobandi sfintenia si harul de la
Sfintele Taine, dupa cum a zis Cabasila, pe care I-am pomenit
mai Tnainte. Cum pot sa domoleasca vapara patimilor, cand nu
se Tmpdrtdsesc cu preacuratele Taine, care izgonesc toata
neputinta, amortesc razboiul sdlbatec al trupului si omoara pati-
mile, precum zice Sfantul Kiril. Cum pot sa-si curdteasca min-
tea? Sa-si lumineze cugetul? Sa-si infrumuseteze puterile sufle-
tului, daca nu se Tmpartasesc cu Trupul si cu Sangele Domnului
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nostru, care este adevarata curatie, adevadrata frumusete, lumi-
narea cea adevarata si bunul neam al sufletului, precum a spus
mai Tnainte dumnezeescul Gurd de Aur?

Sau cum este cu putinta sa fuga de faraonul cel de gand, de
Egipt, de amarul si prigonitorul pacat, daca nu sunt pecettuiti i
Tnsemnati cu cinstitul S&nge al lui Hristos, precum a zis mai
Tnainte Sfantul Grigore Teologul? Sau cum sa aprinda in inima
lor dumnezeeasca dragoste, bucuria duhovniceasca, dumne-
zeeasca pace si pe celelalte roade si harisme ale Sfantului Duh,
fara sa se Tmpartdseasca cu Trupul si cu Sangele preaiubitului
Fiu al Tatdlui si deofiintd cu Duhul Sfant, Care este bucuria si
pacea noastra, dupa Sfantul Apostol si izvorul tuturor bunata-
tilor?

Eu ma spdimant si nu ma pricep cum crestinii din vremea
noastra pot praznui duminicile si celelalte sarbatori de peste an
si sa se bucure duhovniceste cu bucuria cea adevarata, dacd nu
se Tmpartdsesc adesea cu dumnezeeasca Tmpartdsanie si in ce
consta sarbatoarea si praznuirea lor?

Asa dar cu adevdrat cei care nu se Tmpartasesc des se lip-
sesc (o, ce nenorocire!) de toate aceste bunatati ceresti si dum-
nezeesti, dar totodata sunt si cdlcatori ai poruncilor si stapa-
nestilor hotariri ale Domnului, precum am spus, ale canoanelor
apostolesti si sinodale si inca si ale tuturor sfintilor locali,
preum am aratat pe larg mai Tnaint.

Acestia, prin Tntarzierea la impartasire, ingaduie si dau loc
diavolului sa-i arunce in tot felul de pacate si in multe alte ispi-
te, precum zice dumnezeescul Kiril al Alexandriei: “Cei ce se
indeparteaza de Biserica si de Sfanta impartasanie se fac vras-
masi lui Dumnezeu si prieteni ai diavolului.
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Si dumnezeescul Gurd de Aur zice: “Ca nu cumva rdma-
nad departe prea multa vreme de Tmpartdsirea Ta, sa fiu prins
de lupul cel Tntelegator” (Rugdciunea la Sfanta Tmpartasanie).
Adica: deaceea, Doamne, ma apropii adesea de Sfintele Taine
si ma Tmpartasesc, pentrucad ma tem ca nu cumva indepartandu-
ma multd vreme de Sfanta Ta Tmpartdsire, sd& ma gaseasca lupul
cel intelegdtor gol de harul Tau si sa ma omoare.

lar cuviosul Paladie povesteste despre Avva Macarie Egip-
teanul cd, vindecand pe femeea aceea, care din lucrarea diavo-
lului aparea oamenilor ca o iapd, i-a dat acest sfat si i-a zis:
“Femee, niciodatd sd nu te lipsesti de impartasirea cu Sfintele
Taine ale lui Hristos, ci sd te Tmpartasesti adeseori, deoarece
aceasta lucrare diavoleasca te-a ajuns, pentrucd nu te-ai impdr-
tasit de cinci saptdmani si de aceea a putut diavolul sa te ispi-
teascd”.

Deasemenea si dumnezeescul Gurd de Aur, in ziua in care
a fost hirotonit, vindecand un indracii, l-a sfatuit s mearga
adeseori la Biserica si la Sfintele Taine, cu post si cu rugaciune
ca sa nu-1 mai ispiteasca diavolul. Tot asa si Simeon Metafra-
stul scrie Tn viata unui sfant: Un om oarecare avand un drac ne-
curat, pe neasteptate a sarit Tn mijlocul bisericii si cdzand jos
scotea spune din gura si 7i atdrna afarad din gurd limba. Deci cei
ce se gaseau de fatd, vazand aceasta priveliste, rugau fierbinte
pe acel dumnezeesc suflet al lui Hrisostom sa roage pe Dumne-
zeu ca sa-l vindece. Atunci sfantul i-a zis sa se apropie si pri-
vindu-1 cu iubire si binecuvantandu-1 cu méana si chiemand nu-
mele Sfintei Treimi, a poruncit diavolului sa iasd. Si indata, o,
minune, cuvantul s-a facut faptd si omul s-a eliberat indatd de
cumplita indracire. Apoi ridicandu-1 pe el Sfantul, I-a sfatuit sa
mearga adeseori la Bisericd si la Sfanta impartdsire si sa se in-
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deletniceasca cu postul si cu rugdciunea. Deoarece astfel fa-
cand, i-a zis, nu vei mai fi ispitit de vrasmasul si nici nu vei mai
fi prins in dracestile curse si capcanele lui.

Ati auzit, fratilor, cd cei ce nu se Tmpartasesc des, ci se
departeaza de Sfintele Taine, cate rele patimesc?

Ati auzit ca se Tndracesc si se schimba in chip de dobitoace
necuvantatoare, asa cum in vechime Tmparatul Nabucodonosor
a fost prefacut in bou. Si cu dreptate patimesc asa deoarece pu-
tand sa devinda din oameni, dumnezei prin har, cu deasa
impartdsire dumnezeeasca, ei nu voesc, ci se indeparteaza de
Dumnezeeasca impartasire, pierzand si forma omeneasca pe
care 0 au Si se preschimba in animale necuvantatoare si se pre-
dau in stapéanirea diavolului, precum zice Psalmistul: “lata ca
cei ce se departeaza de Tine, vor peri” (ps. 72,27). Adica: O,
Doamne, iatd ca pier desavarsit, cei ce se departeaza de Harul
Tau! Nu mai spun ca daca va veni fard de veste moartea peste
cei ce amana Tmpartasirea si-i va gasi nepregatiti, fara Sfanta
Cuminecaturd, ce au sd faca, ticalosii? Cum vor putea trece li-
beri pe la dracestile vami ale vazduhului? Ce frica si ce cutre-
mur va trdi sufletul lor? Pe catd vreme, cu deasa Tmpartasire
puteau sa fie slobozi de toate acestea, precum mai Tnainte a zis
dumnezeescul Hrisostom. Milostiv fii, Dumnezeule!

Deci, fratilor, dacd Tmpartdsirea rara ne produce atat de
mari $i nespuse nenorociri, iard deasa impartasire ne daruest
atat de Tnalte, de mari, atatea bunatati ceresti si mai presus de
fire, atat in viata pamanteasca, precum si in cea viitoare, de ce
intarziem asa de mult ca sa ne Tmpartasim? De ce nu ne gatim
Cu cuvenita pregatire sa ne impartasim cu Dumnezeestile Taine,
daca nu putem Tn fiecare zi, macar Tn fiecare sambata si dumi-
nicd si in fiecare sarbatoare? Ar trebui cu mare bucurie sa



63

alergdm adesea la Sfanta Masa si sa ne impartasim cu Preadul-
cele nostru lisus Hristos, Care este viata noastra, suflarea,
existenta si toatd nadejdea si mantuirea noastra? Ca sa fim dea-
pururi uniti si nedespartiti de El si Tn viata aceasta si Tn cealalta.
Pe cand noua ne place si avem mare bucurie daca Tntarziem si
ne departam de El.

Daca cineva ne-ar opri si numai o zi dela masa cu bucatele
cele trupesti, ne intristdm, ne turburdm si ni se pare ca est un
mare rau; iar dacd ne lipsim cu totul de cereasca masa a Dum-
nezeestilor Taine, o zi, si doud si luni Tntregi, nu o socotim lu-
cru rau. O, ce nesocotintd au crestinii de acum intru cele tru-
pesti si cele duhovnicesti! Devreme ce pe acelea le Tmbrati-
seaza cu toata dragostea, iar pe acestea nici nu le doresc.

Multi crestini iubitori de Dumnezeu cheltuesc multi bani,
rabdd multe osteneli, se primejduesc mult pe mare si pe uscat,
numai sa mearga la lerusalim ca sd se inchine la mormantul cel
de viata datator al Domnului si la celelalte sfinte Locuri si ca s
aiba mandria sa se numeascd inchindtori ai acestor sfinte locuri.
Multi auzind ca in cutare loc departat se afla sfintilele moaste
ale unui sfant, aleargd cu multd ravna sa li se Tnchine, ca sd ia
har si sfintenie.

Dar ca sa se impartaseasca cu Precuratele Taine si sa se in-
vredniceascad sa se bucure nu numai de mormantul cel de viata
facdtor, nu numai de sfintele Locuri si de moastele sfintilor, ci
de Tmparatul tuturor si de Sfantul Sfintilor, au putind dorinta
sau nici nu-i intereseazd. Ca sa se duca la Locurile Sfinte chel-
tuesc bani, strabat drumuri lungi si rabdd multe primejdii. Pe
cand, ca sa se Tmpartdaseasca, nu trebue nici bani sa cheltuiasca,
nici departe sa umble, nici sa se expuna la primejdii. Ajunge
numai da faca o spovedanie cu inima infrantd, cu Tmplinirea ca-
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nonului si pregatire, si Tndata pot sa se bucure si sd devind un
trup si un sange cu Hristos. Si cu toate aceste Tnlesniri, iardsi
toti se lenevesc sa o faca, toti se lipsesc dintr’ odata.

O, fratilor, daca am vedea macar odatd cu ochii ganditori ai
sufletului, de cat e Tnalte si de mari bunatdti ne lipsim nefmpa-
rtasindu-ne des, atunci cu adevarat ne-am stradui din toate pu-
terile sa ne pregatim si sa ne impartasim, daca se poate, n fie-
care zi.

Deci, dacd pana acum am fost atat de neglijenti fatd de
Sfanta impartasanie, de acum incolo, va rog din adancul drago-
stei fratesti, s ne trezim din somnul cel greu al lenevirii si sa
ne sarguim cu ravna. Si daca cineva din cei ce au duhovnicea-
sca putere ar vrea sa ne Tmpiedece de la acest lucru placut lui
Dumnezeu, noi sd nu ne racim Tndata caldura rdvnei noastre si
sd nu ne turburdam. NU, ci cazand sa sarutam ca si desfranata
aceea picioarele lui si sd staruim batadnd la usd si cerand
ingaduintd. Si cu adevarat, nu cred sd se gaseasca vreodatda un
asa de Tmpietrit la inimad, care vazand ravna cea fierbinte, pe ca-
re o avem fatd de Sfanta impartasanie, sa ne opreasca. Ci sunt
incredintat cd oricat de Tmpietrit ar fi, oricat s-ar teme de reaua
obisnuinta care l-a stapanit, isi va pleca inima sa ne ingadue sa
facem ceeace dorim.



PARTEA Il-a
CUVINTE PROTIVNICE DESEI TIMPARTASIRI
Cuvantul 1

Exista crestini evlaviosi, care necunoscand scripturile,
cand vad pe cineva ca se impartaseste adesea, Tl impiedica si-I
ocarasc zicand ca lucrul acesta este numai pentru preoti.
Daca vrei sa te impartasesti des, zic ei,fa-te si tu preot.

Acestora le raspund nu cuvinte de ale noastre, ci ale Sfinte-
lor Scripturi, ale Sfintelor Sinoade, ale Sfintilor locali si
invatatori ai Bisericii si zicem: Sluujirea preofilor este ca sa
aduca si sa savarseasca dumnezeestile Daruri, ca niste organe,
prin venirea Sfantului Duh si de a mijloci cdatrda Dumnezeu pen-
tru popor, precum si alte sfinte lucrdri, pe care nu le poate lucra
cel ce nu este sfintit. In timpul Tmpartasirii Tnsd, adica atunci
cand se impartasessc, preotii nu se deosebesc cu nimic de mire-
ni si de monabhi, ci numai prin aceea ca preotii le dau, iar laicii
le primesc. Si ca preotii se Tmpartasesc in altar, direct, fara sfin-
tita lingurita, iar laicii si monabhii, afard de altar si indirect, cu
sfintita lingurita.

Ca lucrul acesta este adevarat si nu au nici o deosebire
preotii fatd de popor la impértdsire, este martor dumnezeescul
Gurd de Aur, care zice: “Unul si acelasi Tatd ne-a ndscut pe
noi, Dumnezeu. Toti ne-am ndscut din aceeasi mama, din sfan-
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ta scaldatoare; aceeasi bauturd, adicad Sangele Domnului, a fost
data tuturor: si preotilor si mirenilor, sau ca sa zic mai bine, nu
numai aceeasi bauturd, ci si din acelasi pahar ni s-a dat ca sa
bem. Fiind ca Tatal nostru voind sa ne ducd la mai multa iubire,
a aflat acest mijloc, sa ne faca pe toti sa bem din unul si acelasi
pahar, ceeace este semn al unei desdvarsite iubiri. Si Tn alta par-
te spune: In anumite lucruri, nu se deosebeste cu nimic preotul
de mirean, ca de pilda, in timpul cand trebue sa se Tmparta-
seascd. Pentruca toti si sfintiti si nesimtiti din aceleasi taine ne
impartasim.

Si nu dupacum era obiceiul Tn Legea Veche cand uneie
carnuri si prinoase le méanca preotul si altele poporul si cei
nesfintiti. Si nu era legal ca cel nesimtit s manance din acelea
pe care le ménca preotul. Dar acum, in harul Evangheliei nu
este asa; ci pentru toti se afla gata pe Sfanta Masa unul si ace-
lasi Trup al Domnului, si unul si acelasi pahar.

Simeon Tesaloniceazul zice: “impartasirea cu Sfintele Tai-
ne este gata la toti si pentru toti credinciosii si nu numai pentru
impadrtasirea arhiereului; ci arhiereul sau preotul sdvarsesc taina
preasfantului Trup si Sange si le Tmpartdsesc tuturor credin-
ciosilor si cu totul este pentru impartasirea lor.

lov, in carte sa despre Sfintele Taine zice: “Tot scopul si
savarsirea Tainei este Tmpartasirea cu facadtoarele de viatd Tai-
ne. Deaceea, mai intai se impartdsessc in altar preotii, apoi iese
preotul afard si darueste Sfintele, celor ce sunt gata pentru
Tmpartdsire.

Deci urmeaza in ship necesar ca preotii care slujesc sa fie
pregatiti sa se Tmpartaseasca, mai Tntai ei, care fac proaducerea.
Apoi intreg poporul, dupd@ marturia sfintitului mucenic Climent,
care zice: “Sa se Tmpartaseasca intai Episcopul apoi preotii,
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diaconii, citetii, cantaretii si ascetii, si dintre femei, diaconitele,
fecioarele, vaduvele, pe urma copiii si dupd aceea tot poporul,
dupa randuiald, cu evlavie si cu fricd, fard nici o turburare”
(Cap. 13).

lov cel mai sus pomenit mai spune ca” deaceea este
Tngaduit ca cei vrednici sa se Tmpartaseasca adesea, fara deose-
bire, deopotriva si preoti si mireni si badrbati si copii si batrani si
orice varsta si tagma a crestinilor.

lar preotii care nu impartdasessc pe crestinii, care se apropie
de Sfanta Tmpartasanie cu evlavie si credintd, sunt socotiti de
Dumnezeu ca ucigasi, asa cum scrie la Proorocul Osie: “Au
ascuns preotii calea si voia si porunca lui Dumnezeu si nu au
aratat-o, au omorit Sichemul si au facut nelegiuire Tn poporul
meu”.

Insa eu ma minunez si ma indoiesc daca exista astfel de
preoti, care sd izgoneasca pe cei ce se apropie de Sfintele Taine
si nu se gandesc macar cd ei nsisi mintesc Tn cuvintele pe care
le spun. Fiindca ei insisi, la sfarsitul Liturghiei strigd cu mare
glas si chiama pe tofi credinciosii zicand: “Cu frica lui Dumne-
zeu, cu credinta si cu dragoste apropiati-va”; adica apropiati-va
la Sfintele Taine si va Tmpartasiti. Pe urma tot ei isi tdgaduesc
cuvintele rostite si gonesc pe cei ce se apropie. Eu nu stiu cum
sd numesc aceasta neranduiala.



68

Cuvantul 2

Unii se Tmpotrivesc zicand ca trebue sa ne Tmpartasim la
40 de zile si nu mai curénd.

Cei care vin cu aceastd impotrivire, se indreptatesc cu mar-
turia dumnezeescului Gura de Aur care zice: “Pentru care pri-
cind postim aceste patruzeci de zile? In vremurile vechi, mulii
crestini se apropiau de Sfintele Taine si se impartaseau simplu,
cum se intdmpla si indeosebi Tn acest timp Tn care Hristos ne-a
predat Taina, Tn Joia cea Mare. Sfintii Pdrinti, cunoscand vata-
marea ce se facea la cei ce se impdrtdseau cu nepasare si fara
pregatire, s-au adunat si au randuit aceste patruzeci de zile,
pentruca sa se curete crestinii cu postul, cu rugaciunea, cu cetiri
si adundri, cu spovedanie si privegheri, cu milostenii si lacrimi
si cu toate celelalte de Dumnezeu iubite fapte bune care se fac
n aceste zile si asa sa se Tmpartaseasca cu curata constiinta, pe
cat este cu putintd, cu Preacuratele Taine” (Cuv. 28, Catra cei
ce postesc Tnainte de Pasti).

La aceastd Tmpotrivire raspundem ca cei ce voesc sa-Si su-
stina parerea lor obisnuesc sa aduca n sprijinul lor cuvinte din
Sfanta Scripturd sau ale unor sfinti, ca sa nu apara undita goala,
fara momeald. Pentrucd zice dumnezeescul Gurd de Aur: “Céand
minciuna vrea sa fie crezutd, de nu~si va pune intai temelie so-
cotita adevdratd, nu adevarul insusi, nu este crezutd”. Asa cum
fac si acesti binecuvantati.

Dar nu trebue a tdia si desparti cuvintele Dumnezeestii
Scripturi de celelalte parti ale lor si a le folosi in chip fortat
pentru scopul lor propriu. Fiindca zice iarasi acelasi Hrisostom:
“Nu se cuvine sa cercetdm numai cuvantul asa cum este, ci sa
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socotim si toatd urmarea cuvantului, de cine a fost zis, pentru
cine, catrd cine, dece, cand si cum. Fiindca nu-i deajuns a zice
ca este scris In Scripturi si nici a desparti cuvintele simplu si
cum s-ar Intampla si a le separa de celelalte parti ale trupului si
ale legaturii lor; si luandu-le astfel pustii si goale dezbracate de
legdtura lor, sa le miste dupa bunul plac. Pentruca in acest chip
multe Tnvataturi rele si stricate au patruns si s-au raspandit in
viata noastra. Deoarece diavolul Tndeamna pe cei mai lenesi sa
zica cuvinte scoase din Sfintele Scripturi, la care sa adaoge sau
sa scoata si asa sa intunece adevarul.

Deaceea si acestia nu trebue sd spuna numai ceeace zice
Hrisostom, cd au randuit Sfintii Parinti patruzeci de zile Tntru
care postind sa ne Tmpartasim. Ci trebue sa se gandeasca si la
cele spuse mai Tnainte si la cele de dupa aceea, pe care acest
dumnezeesc Parinte le spune Tn acelasi cuvant al sau si din ce
pricind si cdtra cine zice cuvantul. Caci dupacum pretind
acestia, dovedesc ca dumnezeescul Hrisostom a prevdzut numai
in ziua de Pasti folosirea Sfintei Tmpartasanii. Pe care lucru,
daca acesti aparatori ai Patruzecimii 7l recomanda, ar trebui,
dupa parerea lor, fie sa se Tmpartdseasca numai odatd pe an,
adica la sdrbatoarea Pastilor si sa se asemene cu aceia despre
care vorbeste dumnezeescul Hrisostom, sau sa faca zece patru-
zecimi pe ani, dupda numarul cu care acestia obisnuesc sa se
impadrtdseascd. Daca cea dintai nu le place, iar cea de adoua nu
0 pot savarsi, apoi sa taca si sa nu mai osandeasca fata de alii
si pe dumnezeescul Hrisostom, pe care il prezintd ca prolivnic
nu numai sfintilor Apostoli, Sinoadelor ecumenice si locale si
celorlalti multi purtdtori de Dumnezeu Parinti, care vorbesc de-
spre deasa Tmpartasire ci si lui Tnsusi. Deoarece acesta scrie mai
mult decat alfii despre deasa Tmpartasire si in mai multe cu-
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vantari, inca si in aceasta zicand: “Nu-mi spune aceasta, Ci
arata-mi ca asa a poruncit Hristos sa faci, dar eu ti arat ca a po-
runcit sa faci cu totul dimpotriva. Si nu numai cd nu ne-a po-
runcit sa ludm aminte la zile, ci ne-a si eliberat de aceasta nevoie
si respectare. Asculta deci ce zice Pavel. Si cand zic de Pavel,
de Tnsusi Hristos zic, fiindca Hristos era Cel care misca sufletul
lui Pavel. Si ce zice el? Tineti zilele si lunile si anii si cele din
ele? Ma tem ca nu cumva in zadar m-am ostenit la voi si v-am
propoveduit Evanghelia. Si iardsi zice: Oridecateori veti manca
painea aceasta si veti bea paharul acesta, vestiti moartea lui
Hristos. Zicand “ori de cate ori”, a facut domn si stapan pe cel
vrea sa se impartaseasca, eliberandu-1 de orice observare a zile-
lor. Pentrucd nu este unul si acelasi lucru Pastile si Patruzeci-
mea, ci altceva este Pastele si altceva Patruzecimea. Fiind ca
Patruzecimea numai odatd pe an se fine, iar Pastile le facem de
trei ori pe saptdmana, uneori si de patru ori si ca sa zic mai bi-
ne, oridecate ori vrem. Fiindcd Pastele nu sunt post, ci Sfanta
Liturghie si dumnezeeasca Tmpértasire, care se face In ea.

C4d acesta este adevarul, ascultd ce zice Pavel: Pastele no-
stru este Hristos, Care s-a jertfit pentru noi. Tncat oride cate ori
te vei Tmpartasi cu curatd constiintd, praznuesti Pastele. Nu
cand postesti, ci cand te impartasesti din acea jertfd. lar catehu-
menul nici odatd nu face Pastele, chiar daca posteste in fiecare
an, deoarece nu se Tmpartaseste. Precum si acela care nu po-
steste, daca se apropie de Sfintele Taine cu constiintd, curatd,
savarseste Pastele, si azi si maine si oride cate ori se Tmpar-
taseste. Fiindca adevdrata pregatire pentru Sfintele Taine nu std
n tinerea zilelor si a vremurilor, ci in constiinta curata.

Noi Tnsa facem cu totul dimpotriva: Nici mintea nu ne-o
curatim, si ne Timpartdsim numai in ziua Tn care Hristos ne-a
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predat Taina si ni se pare ca facem Pastile, chiar daca suntem
plini de multe pacate.

Dar lucrul nu sta asa; nici decum, ci chiar daca si in Sam-
bédta (desigur zice de Sdmbata mare) te vei impartdsi cu con-
stiintd rea si necuratd, ai cazut din harul Comunicarii si ai ple-
cat fard sd sarbatoresti Pastile. Precum si dimpotriva: daca si
astdzi de impdrtdsesti cu curatie, ai facut Pastile cu adevarat. Se
cuvenea deci ca aceasta scumpatate si cercetare sa nu o faceti la
luarea aminte a vremilor, ci la sfanta impartasanie. Si in ce chip
acum suferiti orice osteneald, numai sa nu va schimbati obi-
ceiul nostru, tot asa se cuvine sa nesocotiti obiceiul si Tn tot chi-
pul sa va siliti, ca sd nu va Tmpartasiti cu pacate. Fiindca este
rusine, nu a se schimba omul Tn mai bine, ci a starui Tn cearta
nefolositoare. Acest lucru a pierdut pe ludeii, care cautand obi-
ceiurile cele nechi, s-au abatut la necredinta.

Si iardsi zice acelasi: Stiu cd multi dintre voi, din obiceiul
sarbatorii, vor merge sa se impartaseasca. Se cuvine Tnsa, pre-
cum de multe ori am zis, sd nu cdutati la sarbatori cand vreti sa
va Tmpdrtasiti, ci sa va curatiti constiinta si asa sa va Tmparta-
siti. Fiindcd cel pacatos si necurat nici in sdrbatoare nu este
vrednic sa se Tmpartaseasca cu acel sfant si infricosat Trup al
lui Hristos; iar cel curdt, care se curateste de pacate cu pocainta
adevdrata, si sarbdtoarea si Tn tot timpul si totdeauna este vred-
nic sd se impdrtaseasca cu dumnezeestile Taine si sa primeasca
darurile si harul lui Dumnezeu.

Insd nu stiu dece multi trec cu vederea acest lucru si fiind
plini de multe pacate, cand vad ca a sosit sarbatoarea, ca si
cand ar fi siliti de ziua aceea, se impartasesc cu acele Taine, pe
care nici sa le vadd nu sunt vrednici” (Cuvantul 74 la Sfantul
Botez al Domnului).
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latd deci sa si dumnezeescul Gura de aur nu numai cd ade-
vereste limpede scopul si pdrerea sa celor ce iubesc sa auda
adevarul, ci si in chip proorocesc respinge acest obicei ai Patru-
zecimii, care este tinut de multi.

lar pentru cele patruzeci de zile, pe care zice cd le-au ase-
zat Sfintii Parinti, dacad ar vrea cineca sa vorbeascd, povestirea
ar fi lunga; totusi noi vom aduce putine oarecare pentru incre-
dintarea celor ce se Tndoiesc.

Crestinii din Asia, in vremea aceea, sadrbdtoreau Pastele
impreund cu Evreii, pretextand ca asa au primit dela loan Teo-
logul si de la Apostolul Filip si de la altii oarecare. Si cu toa-
tecd au scris adeseori multi dumnezeesti Parinti de la diferite si-
noade locale, totusi aceia nu si-au lasat obiceiul lor, pand cand
s-a tinut primul sfand sinod ecumenic, care intre altele, a asezat
ca Pastile sa nu se mai sdrbatoreasca Tmpreund cu iudeii, cCi
dupd echinoctiul de primavara, Tn zi de Duminicd, spre a nu
mai cadea odata cu pastele iudeilor. Totusi unii au rdmas cu ve-
chiul obicei. Catrd acestia aduce cuvantul dumnezeescul Gura
de Aur, mustrdndu-i ca au defdimat pe atdtia dumnezeesti
Parinti, prin obiceiul lor cel rau.

Pentru aceasta pricind lauda atat vrednicia dumnezeestilor
Parinti ai intdiului Sinod si le atribue lor hotarul Patruzecimii
zicand, ca acestia au randuit-o, voind ca prin aceast sa-i con-
vinga si sa-i atraga spre ascultare. Fiindca cine nu stia ca postul
Sfintei Patruzecimi este legiuit de Sfintii Apostoli, care in ca-
nonul 68 spun: “Dacd un episcop sau preot sau diacon sau ipo-
diacon sau citet sau cantaret nu posteste sfanta si marea Patru-
zecime, sau miercurile si vinerile din cursul Tntregului an, s& se
cateriseasca, iar de este mirean sa se afuriseasca”?
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Sau poate, zice, au legiuit Sfintii Parinti ai sinodului Tntéi
fiindcd mai addogasera si aceastd mare saptamana a Patimilor,
asa cum Tnsusi spune si in altd parte: “Deaceea si Parintii au
prelungit vremea postului, dandu-ne noud vreme de pocainta si
asa curatiti sa ne Tmpartasim”.

Dar cea mai adevarata pricind, despre care dumnezeescul
Hrisostom zice c&, Primul Sinod a legiuit postul Patruzecimii se
pare ca este urmatoarea: Deoarece crestinii de atunci neglijeau
si nu posteau Tntreaga Patruzecime, ci unii posteau numai trei
saptamani, altii sase, iar altii altfel, fiecare dupa cum se obis-
nuia Tn acel loc, precum marturiseste despre aceasta Socrate, n
Istoria bisericeasca, Parintii Sinodului Tnti Ecumenic au reinoit
canonul Sfintilor Apostoli si au legiuit sd se posteasca tot po-
stul Patruzecimii neabdtut. Despre aceastd Tnoire pe care au
facut-o, zice dumnezeescul Gura de Aur, cum ca Pdarintii aceia
au hotarit-o.

Ci fiindca acestia aduc ca aparator al celor patruzeci de zile
pe dumnezeescul Gurd de Aur, iar acela le stricd ca pe o panza
de paianjen parerile lor, noi tdcem si trecem la alte Tmpotriviri.
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Cuvantul 3

Unii se Tmpotrivesc si zic cd scopul Sfintilor Parinti de a
ne Tmpartasi des este ca sa nu ne Tndepartdm cu totul de
impartasirea cu Dumnezeestile Taine. lar daca unii din multa
fricd si evlavie se impartasessc rar si cu mai multa evlavie se
apropie de Sfintele Taine, se Tmpartasesc cu vrednicie.

Dar noi am vrea sa rugam pe cei ce spun acestea, sa ne ara-
te de unde si din ce marturii au aflat ei scopul lui Hristos si al
Sfintilor. Nu cumva s-au suit la ceruri ca Pavel si le-au auzit?
Dar Pavel a auzit cuvinte de nespus, pe care omul nu poate sa
le rosteascd. Dar acestia cum pot sa le grdiasca? lar daca sunt
altele decat acestea, cum de nu se gasesc scrise n cartilor dum-
nezeestilor nostri Parinti? lar daca sunt ecrise si noi nu le-am
gasit, Ti rugam sa ni le arate.

Totusi frica pe care acestia se prefac cd o au fatd de Sfinte-
le Taine, nu este dupa Dumnezeu, dupdcum zice proorocul:
acolo s-au temut de fricd, unde nu era fricd. Deoarecc acolo sc
cade sa fie frica unde se face calcarea poruncilor si nu unde
este supunere si ascultare. Deci nici evlavia acestora nu este
adevdratd, ci prefacuta si fatarnicd; pentrucd adevdrata evlavie
se cucerniceste la poruncile si cuvintele Domnului si nu Ic
calca. lar acestea le zic nu ca sa-i faca pe crestini mai atenti si
mai cvlaviosi fata de Sfintele Taine, ci ca sa-i discurajeze si sa-
i indepdrteze cu totul de ele si pe urma sa le pricinuiasca pier-
zare sufleteasca.

Deaceea si dumnezeescul Kiril al Alexandriei raspunde
acestor zisi evlaviosi si zice: “Dacd iubim viata vesnica, daca
vrem si rugam pe datatorul nemuririi Hristos sa fie cu noi, sa nu
ne lipsim de Tmpartasirea cu Sfintele Taine, cum fac unii lenesi.
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ca nu cumva adancul n rautate, diavolui sa mestesugeasca din
vatdmatoarea de suflet evlavie fata de dumnezeestile Taine, o
cursa pentru sufletele noastre. Dar tu ce-mi raspunzi? Pavel asa
scrie, ca cine mananca Painea si bea Paharul Domnului cu ne-
vrednicie, spre judecata luisi mananca si bea. Deci si eu, cerce-
tandu-ma pe mine nu ma vad vrednic de Tmpartdsire. La aceasta
iti raspund si eu: Cand dar o sa fii vrednic? Cand vrei sa te infa-
tisezi Tnaintea lui Hristos? De te vei teme totdeauna de cele mai
mici gresale ale tale si gresesti si aluneci in ele, nu vei Tnceta
niciodatd, ca un om ce esti (deoarece zice sfantul Prooroc Da-
vid: Cine poate cunoaste gresalele omului cele mici si nu de
moarte?). De unde urmeaza ca sa nu te impartasesti niciodata si
sa ramai lipsit de sfintirea cea de suflet mantuitoare a Sfintelor
Taine. Ci mai bine este sa te gandesti si sa traesti o viatda mai
evlavioasa, potrivit cu legile si poruncile lui Dumnezeu si asa
sd te Tmpdrtasesti cu sfanta Cuminecatura; crezand ca este nu
numai stricatoare a mortii ci si a neputintelor celor sufletesti si
trupesti, pe care le avem. Pentruca Hristos, cand se va salaslui
in noi prin Tmpartasire, Tnceteaza cugetul cel salbatec al trupu-
lui nostru si aprinde evlavia cea catra Dumnezeu si omoara toa-
te patimile si vindeca pacatele noastre ca a unor bolnavi. Deoa-
rece ca un bun Pastor ce este, isi jertfeste sufletul sdu pentru oi,
leaga pe cea zdrobita si ridica pe cea cazuta.

Si tot el zice iarasi: Deviata facatorul si sfantul Trup al
Domnului da viatd celor ce se Tmpartasesc cu dansul si ne
mentine Tntru nestricaciune, cand se uneste cu trupurile noastre.
Fiindca nu este trupul oarecdruia, ci al vietii cei firesti, adica a
lui Dumnezeu si are intru sine toatd puterea dumnezeeasca a
Cuvantului care s-a unit si este plin de dumnezeeasca lui pute-
re, prin care se fac toate vii si se pazesc n viata. Si fiindca ace-
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sta este adevarul, sa stie crestinii, care se lenevesc sa meargad la
Bisericd pentru a se Tmpartdsi si care de multd vreme s-au
departat de Tmpartdsire cd se Intemeiaza pe o mincinoasa si
multd vatdmatoare evlavie; sa stie, zic, ca nefmpartasindu-se se
lipsesc de viata vesnicd, ne voind sd nvieze si aceastd parasire,
pe care ei 0 socotesc cd o fac din evlavie, li se face cursa
pierzatoare de suflet si sminteald mult vatamatoare.

De aceea, trebue sa se sileasca din toata puterea si rdvna ca
sa se curete de pacate si sa se sarguiasca mai mult sa duca o
viata placuta lui Dumnezeu si sa se grabeasca cu indrazneala si
dragoste sa se Tmpartaseascd. Pentruca Tn acest chip vom birui
mestesugirile dracesti cele Tmpotriva noastra si 1acandu-ne
partasi dumnezeescului har, sa ne suim si sa sporim n viata cea
nestricdcioasa.

lar loan Zonara, n talcuirea celui de al doilea canon al si-
nodului din Antiohia, zice: Aversiune numesc Parintii Tn acest
canon, a nu avea cineva ura catra Sfanta impartdsanie si a nu se
impartdsi, ci si a se feri si a nu se impartdsi, din evlavie si sme-
renie. Deoarece daca se intorc si fug de Sfanta Tmpdartasanie
urandu-o si scarbindu-se de ea, trebue sa se certe nu numai cu
afurisirea, ci cu izgonire deplind si cu anatema.

Dumnezeescul Kiril si loan Zonara au mustrat indeajuns
asazisa evlavie a celor lenesi, deoarece nu naste rodul folosului
si al mantuirii, ci moarte sufleteasca si lipsire desavarsita de
viata vesnicd, pe care o pricinueste deasa impartdsire cu Dum-
nezeestile Taine, Deoarece cei ce sunt cu adevdrat evlaviosi, nu
numai ca nu nesocotesc cuvintele Domnului si atatea sfinte ca-
noane ale Apostolilor si Sinoadelor si ale sfintilor locali, dar ni-
ci prin minte nu le trece sa facd aceasta, deoarece se tem de
osanda si de judecata neascultarii. Pentru acesti cu adevarat
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evlaviosi, zice Duhul Sfant prin Proorocul lsaia: Spre cine voi
cauta, farda numai spre cel bland si smerit si linistit si care se cu-
tremurd de cuvintele mele (6,2).

(I OR

Cuvantul 4

lardsi spun unii ca iata si cuvioasa Maria Egipteanca si
multi alti pustnici si asceti numai odata s-au Tmpartasit in
toata viata lor si aceasta intarziere nu i-a Tmpiedicat sa se
sfinteasca.

Catra acestia raspundem ca nici pustnicii nu conduc Biseri-
ca si nici Biserica nu a facut canoanele pentru pustnici, precum
zice Apostolul. “Legea nu este pusa pentru cel drept” (I Tim.
10,9), iar dumnezeescul Hrisostom zice: “Toti cei ce au iubit fi-
losofia si petrecerea Noului Asezdmant al Evangheliei, n-au
facut-o de frica muncilor, ori de pedeapsad si amenintare, ci nu-
mai din dragoste si din dumnezeescul dor. Pentruca acestora nu
le-a trebuit nici porunci, nici legi ca sa iubeasca virtutea si sa
fuga de rdutate; ci ca fii alesi si liberi, fiindca au cunoscut bu-
nul neam al firii lor, fara vreo oare care fricd sau teama de pe-
deapsd, s-au pornit de la sine spre virtute si au savarsit-o.

Dar si acesti pustnici, daca au avut putinta si nu s-au
impartasit, se osandesc ca niste calcatori ai sfintelor canoanc si
ca nesocotitori ai Sfintelor Taine. lar daca nu au avut, sunt
nevinovati, dupd cum zice sfintitul Cabasila: “Daca sufletele
celor adormiti sunt pregatite pentru Tmpartasire, iar Domnul tot-
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deauna voeste si iubeste sa sfinteasca si sa se dea pe sine pentru
fiecare, ce lucru poate sa-lI desparta de impartasire? Desigur, ni-
ci unul.

Dar poate va zice cineva: “Daca un crestin viu, avand
aceasta pregatire Tn sufletul sdu, nu va merge sa se Tmparta-
seascd, oare poate si el sa se bucure de sfintirea dela Sfintele
Taine, asemenea celor adormiti? Nu poate fiecare sa o doban-
deascd, ci numai cel ce nu poate trupeste sd meargd sad se
impdrtdseascd. Asa cum de pilda sunt sufletele celor adormiti si
cei ce locuesc si se sdldsluesc Tn pustietdti, Tn munti, Tn pesteri
si in crdpéaturile pdmantului, Tn apropierea carora nu se afla Jert-
felnic si Bisericd si nici nu este cu putintd sd vada preot; pe
acesti anahoreti si pustnici, Hristos nevazut i sfinteste cu
sfintenia Tainelor.

lar daca cineva, putand sa mearga sa se impartaseasca, nu
merge, aceluia cu totul Ti este cu neputintd sa primeasca
sfintirea Tainelor. Nu, simplu, pentrucd nu a mers, ci pentruca
putand sa meargd, s-a lenevit si nu a mers. De aci se vede cd
sufletul sdau este pustiu de acele bunatati, care se cuvine sa le
aiba pentru Tmpartasire. Cdci cum poate avea dragoste si ravna
pentru Tmpartasire, cel care putdnd sa meargd sa se impar-
taseascd, dar nu vrea? Si cum poate avea credintd fata de Dum-
nezeu, cel ce nu se teme deloc de teribila amenintare pe care o
face Domnul Tmpotriva celor ce nesocotesc aceasta Cinda? Si
cum va crede cineva ca el iubeste Tainele, pe care, putand sa le
primeasca, nu le primeste?
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Cuvantul 5

Se Tmpotrivesc unii zicand ca sfanta impartasanie este lu-
cru infricosat, deaceea trebue si viatd sfanta, desavarsita si
ingereasca.

Ca este mare si infricosata taina Sfintei Tmpadrtdsanii si cd
trebue viata sfanta si curatd, nimeni nu se indoeste. Dar numele
“sfant” are multe intelesuri. Sfant numai Dumnezeu este, deoa-
rece are sfintenia in chip firesc si nu dobandita; iar oamenii ca-
re s-au invrednicit de Sfantul Botez, primesc sfintenia prin par-
ticipare de la Sfantul Dumnezeu. Deaceea se numesc sfinti,
deoarece au luat sfintenia prin harul Sfantului Duh, din renaste-
rea de sus. Si prin faptul ca se se impartdsesc cu Sfantul Trup si
Sénge al Domnului nostru, primesc totdeauna sfintenia dela
Sfintele Taine. Si cu cat de apropie de Dumnezeu prin lucrarea
stapanestilor porunci, cu atdt mai mult se sfintesc si se ridica
spre desavarsire. lar cu cat se departeaza de Dumnezeu, prin
nelucrarea poruncilor, pe atat se lipsesc de sfintenie, sunt
stapaniti de patimi si rautatea creste in ei. Fiindcad rdutatea nu
este altceva decét lipsa binelui.

Cati dar s-au Tnvrednicit de renasterea prin Duhul Sfant nu
sunt deloc opriti sa se numeasca sfinti si prin urmare sa se
impéartaseasca des cu Dumnezeestile Daruri, ca fii sfinti dupa
har ai Sfantului Dumnezeu. Deaceea si dumnezeescul Gura de
aur zice: Cele Sfinte celor sfinti trebue sa fie date si nu celor
necurati si Tntinati. Si voind ca sa arate deosebirea sfintilor, zi-
ce: “Nici un pdacatos sa nu se apropie sa se impartaseasca. To-
tusi nu zic nici un pacatos, pentruca mai intai decat pe altii, pe
mine ma opresc de dumnezeeasca Masa. Deci nu zic “nici un
pacatos”, ci nimenea sa nu se apropie de Sfintele Taine rama-
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nand pacdtos. Adica nimeni nespovedil si nepocadit; deoarece
stiu ca toti suntem supusi pdcatului si canonisirii si cd nimeni
nu se poate lduda ca are inima curata de pdcat. Dar nu acesta
este raul, ca adica nu avem inima curatd, ci pentrucda nu ne
apropiem de Hristos, Care poate sa ne curateasca. lar Teodoret
zice: “Cei care se Tmpartasesc cu Dumnezeestile Taine, unii se
impartasesc ca oaie, adica cei desavarsiti in virtute; iar altii ca
capre, adicd acei care Tsi curata Tntindciunea pacatului prin
pocdinta.

Dar desi acestia dau deasa Tmpartasire numai celor desa-
varsiti, totusi se pare ca Sfintii Pdrin{i nu cer desavarsirea de la
cei care se impartasesc, ci indreptarea vietii prin pocainta. Caci
dupdcum in aceastd lume vazutd nu toti oamenii au aceeasi
varsta, tot asa si In lumea cea duhovniceasca a Bisericii, sunt
stdri deosebite, potrivit cu parabola semintei. Cel desavarsit
aduce lui Dumnezeu numarul osuta, cel mijlociu sasezeci, iar
incepatorul treizeci, fiecare dupa puterea lui si nimeni nu este
lepddat de Dumnezeu pentrucd nu aduce o sutd. Dar noi, de
vom socoti bine, este cu neputintd sa ajunga cineva la desava-
rsire fard deasa Tmpartdsire cu Sfintele Taine. Pentrucad fara de
aceasta, nici dagostea nu o poate dobandi; fara dragoste, nici
ascultarea fatd de stapanestile porunci, iar fara de ascultare nici
desavarsirea. Fiindca precum zice inteleptul Solomon: “incepu-
tul intelepciunii este dorinta cea adevdratda de Tnvatatura, iar
dorinta de Tnvatatura si de cunoastere este dragostea, iar drago-
stea este pdzirea dumnezeestilor porunci, pazirea poruncilor
este adevarata si neschimbata curdtie si nestricaciunea face pe
om sa se apropie de Dumnezeu. Drept aceea, dorul dupa inte-
lepciune ridicd pe om la Imparatia Cerurilor”.



Deaceea si cel intre sfinti Avva Apolo, cunoscand ca dum-
nezeeasca Tmpartasanie este savarsitoare a dumnezeesti drago-
ste, 0 numara Tmpreuna cu porunca dragostei si zice ca de ace-
ste doud porunci, adicd le deasa Tmpartasire si Tn iubirea aproa-
pelui, atarnd toatd Legea si Proorocii.

Dar dece este nevoie sa spunem multe? Cei care aduc ace-
stea, oare cum se Tmpartasesc in Postul Patruzecimii: ca
desdvarsiti sau ca pacatosi si nedesavarsiti? Daca se Tmparta-
sesc ca desavarsiti, trebue sa o faca mai des, dupa hotéarirea lor;
iar dacd o fac ca nevrednici, atunci mai des trebue sa se
impartdseascd, pentruca sa devind desavarsiti, precum am spus
mai Tnainte.

De vreme ce pruncul nu creste la varsta barbatiei, fara de
hrana trupeascd, cu mult mai mult sufletul nu poate ajunge la
desdvarsire, fara hrana duhovniceasca. Si precum zic inteleptii
cei din afard, ca trei lucruri trebue avute in vedere la prunc: n-
tai, cel ce hraneste, al doilea cel ce se hraneste si al treilea ceea
cu care se hraneste. Cel care hraneste este sufletul, cel hranit
este trupul Tnsufletit, iar aceea cu care se hraneste este hrana.

Astfel, zice Gavriil al Filadelfiei, se intapla si la renasterea
cea duhovniceasca: “Este cel ce se hrdneste, adicd omul renas-
cut prin botez; cea cu care se hraneste, Preacuratele Taine si cel
ce hraneste, dumnezeescul Har, care preface pe acestea in Tru-
pul si Sdngele Mantuitorului nostru”. Deaceea zice si Marele
Vasile, ca cel ce s-a nascut prin Botez trebue sa se hrdaneasca cu
impéartdsirea Dumnezeestilor Taine (Cuvantul 8 despre Botez).

lar daca se Tmpartasesc fiind pdcatosi, apoi nu trebue sa se
impartaseasca nici la patruzeci de zile, si nici o data pe an, pre-
cum zice loan Gura de Aur: “Asacum cel ce are constiinta cu-
ratd trebue sa se Tmpartaseasca in fiecare zi, tot asa si cel aflat



82

in pdcate si nepocait nu-i este de folos nici in sadrbatoare sa se
impartaseasca. Cdci dacd ne Tmpartasim cu nevrednicie, chiar
daca si numai odatd pe an ne-am impartasi, nu ne eliberam de
pdcate prin aceasta, ci mai ales mai mult ne osandim, pentruca
nici atunci nu ne impdrtasim curat. Deaceea va rog pe toti, nu
va Tmpartdsiti simplu, asa cum s-ar intdmpla, pentrucd este
sarbatoare. Nu!”

Si iarasi Tn alt loc zice tot el: “Deoarece nici preotii nu cu-
nosc pe toti pacatosii care se impartasesc cu nevrednicie, Dum-
nezeu de multe ori Ti descopere si Ti preda ca sa fie pedepsiti de
satana. Deoarece cand se intampla oamenilor boli, necazuri, ca-
lamitati si nenorociri si alte asemenea rele, din aceasta pricina
vin, pentrucd se Tmpadrtdsesc cu nevrednicie. Si aceste pe care
le-am zis, le arata Pavel zicand: Deaceea adica, pentruca se
impaértdsesc cu nevrednicie, sunt multi bolnavi si multi mor. Si
cum, Tmi rdspundeti, pentrucd ne Tmpadrtdsim numai odata pe
an? Dar aci este raul ca nu va ganditi la vrednicia Tmpartasa-
niei, la curatia sufletului, ci o socotiti la lungimea vremii si
aceasta o socotiti ca este evlavie, adicd a nu se impartasi cineva
des, Si nu stii ca si numai odatd pe an daca te Tmpartasesti cu
nevrednicie iti vatami sufletul si dacd te impadrtdsesti cu vredni-
cie, des, te folosesti.

Nu este Tndrazneald si obraznicie a se Tmpartasi cineva des,
ci Tmpartasirea cu nevrednicie, chiar daca si numai odata pe an.
lar noi suntem atat de ticalosi si nepriceputi ca tot anul facem
pacate si nu ne straduim sa ne curdtim de ele si socotim ca este
de ajuns pentru curatirea noastrd sa nu ne Tmpartasim des si sa
indraznim cu ocara impotriva Trupului lui Hristos. Sa ne gan-
dim ca cei ce au rastignit pe Hristos, numai o singura data L-au
rastignit; si pentruca numai o datd L-au rastignit, au facut un
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pacat mai mic? Si luda numai odatd L-a vandut, si pentru acea-
sta nu s-a osandit? Nu este asa, nu!

Pentruce dar sa folosim sfanta Tmpartdsanie cu masurarea
vremii? Timpul cel mai bun pentru a ne Tmpadrtasi este con-
stiinta curata.

Si iardsi zice: Pe care deci sa-i iubim? Pe cei care se im-
partasesc numai odatd pe an? Sau pe cei ce se Tmpartasesc de
multe ori? Sau pe cei ce se Tmpartasesc de putine ori? Nu! Nu
laudam nici pe cei ce se impartasesc o singura datd, nici pe acei
ce se Tmpartdsesc de multe ori, nici pe acei care se Tmpartasesc
de putine ori, ci laudam pe cei ce se Tmpartasesc cu constiinta
curatd, cu inima curata, cu petrecerea si viata neosandita; cei ce
sunt astfel, totdeauna se Tmpartaseascd; cei ce ce nu sunt asa,
nici odatd pe an nu sunt vrednici sa se impartaseasca. Si din ce
pricind? Pentruca se Tmpartasesc spre osandirea lor, spre iad si
chinuri.

Dar acesti binecuvanti nu stiu de ce nu iau aminte la ace-
stea si cer de la cei ce se Tmpdrtdasesc viata si stare Tngereasca.
Ca cel botezat si rendscut prin Sfantul Botez fdgdduieste sa
traiasca viata Tngereasca, este lucru limpede, pentruca se sileste
cat poate sd Tmplineascd stdpanestile porunci, precum este ran-
duit, Acest lucru este propriu si cetelor ingeresti, adicd sa Tm-
plineasca si sd savarsescd totdeauna dumnezeestile porunci.

Deaceea Si cei ce sunt botezati si pazesc dumnezeestile po-
runci, nu sunt departe de vietuirea ingerilor, mai ales ca se si-
lesc sa pazeasca in trup curdtenia ingerilor celor fara de trup,
precum si Apostolul Pavel strigd si spune: “Petrecerea noastra
este Tn ceruri” (Filip. 2,20) Adica vietuirea noastra a crestinilor
este cereasca Si ingereasca.



84

Dar si dumnezeescul Gura de Aur zice: “Sa atragem Tn noi
ajutorul cel nebiruit al Duhului Sfant, prin pazirea poruncilor, si
cu nimic nu vom fi mai prejos decat ingerii. Si iardsi, indoit
primeste Harul, crestinul cel ce s-a botezat si s-a mantuit. Tntai
pentru ca viaza cu harul Duhului Sfant, s al doilea pentruca se
face ca o pasdre usoara si zboara cu slobozenie spre Ceruri”.
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Cuvantul 6

Unii aduc pentru Dumnezeeasca Tmpartasire graiul dela
Pilde si zic: Miere de vei afla, mananca cu masura, ca nu
cumva, saturandu-te sa o versi afara.

La aceste sofisticarii ni-i si rusine sa dam raspuns. Deoare-
ce mancarea mierii nu se refera la dumnezeestile Taine, ci la
contemplatie si desdvarsire, dupd Grigorie Sinaitul si alti Pa-
rinti. lar daca acestia o Tnteleg pentru dumnezeestile daruri, eu
ascult totusi pe Paremiastul care zice: “Fiule, mananca miere,
fiindca este dulce fagurul, ca sa-ti Tndulcesti gura ta; si astfel
vei Tntelege intelepciunea in sufletul tdu. Pentrucd daca o vei
afla si manca, sfarsitul tau ca fi bun si nadejdea catra Dumne-
zeu nu te va parasi.

Totusi trebuia sa ne spund cum inteleg cuvintele “cu masu-
ra”, fiindca noi nu avem altd masura la Tmpartdsanie fara numai
sfintele canoane ale Apostolilor si a intregei Biserici a lui Hri-
stos, adica sa ne Tmpartasim (daca este cu putinta si in fiecare
zi), fie de patru ori pe saptdméana dupa cum zice Sfantul Vasilie
si dumnezeescul Gurd de Aur, fie cel putin in fiecare sambata si
duminicd si in celelalte zile de sarbatoare. Precum si Apostolul
porunceste ca sotii sa se tina departe unii de altii Tn zilele ace-
stea ca sa se Tmpartdseasca cu dumnezeestile Taine zicand: “Sa
nu va lipsiti unul de altul, decat cu buna Tnvoiald, pentru un
timp, pentruca sa va indeletniciti cu postul si cu rugaciunea”.

lar dumnezeescul Dionisie al Alexandriei zice: “Barbatul
si femeia sa se fereasca de impreunare sdmbata si duminica
pentruca Tn aceste zile se savarseste Dumnezeeasca Jertfa, adica
se face Dumnezeeasca Liturghie, ca sa se impartaseasca.
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Dar si dumnezeescul Grigorie al Tesalonieului zice despre
sarbatori: “O zi din saptamana (care se numeste Duminica pen-
trucd este Tnchinatd Domnului, Care Tn aceastd zi a Tnviat din
morti si ne-a ardtat mai Tnainte si ne-a adeverit invierea cea de
obste a tutror pamenilor, in care inviere va Tnceta orice lucru
pamantesc) sa o sfintesti si sa nu faci nici un lucru de mana, sau
mestesug sau lucrare, in afara de cele necesare pentru trebui-
nete trupului si sa dai odihna de ostenele si slujitorilor tai si in-
tregei familii, pentru a slavi toti Tmpreund pe Hristos, Care ne-a
rdscumpadrat cu moartea Sa si a inviat El si a Tmviat Tmpreuna
cu El si intreaga fire omeneascad. Si sd-ti aduci aminte despre
veacul ce va sa vie si sa cugeti la toate poruncile si indreptarile
Domnului; sa te cercetezi pe sine daca nu cunva ai calcat vreu-
na din ele sau ai lasat pe vreuna si nu ai facut-o si asa sd te in-
dreptezi pe zi sine de toate gresalele. Si sd stdrui in aceasta zi a
Duminicii Tn Biserica, sa asculti Liturghia si toata slujba si sa te
Tmpartasesti cu curatd credintd si constiintd neprihdnitd cu
Sfantul Trup si Sange al lui Hristos; si sa pui inceput pentru o
viata Tmbunatatita si mai buna, sa te refnoesti pe sine Tnsuti si sa
Fiigata si in stare sa primesti bunatatile cele viitoare si vesnice.
Facand aslfel vei sfinti si vei cinsti ziua odihnei, oprindu-te de
la toatd lucrarea pacatului. Si Tmpreuna cu Duminica sa unesti
si pe celelalte sarbatori mari; si asa cum faci Dumineca sa faci
si Tn acelea, pazindu-te de toate rele.
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Cuvantul 7

Unii, miscati defrica de Dumnezeu, socotesc erezie deasa
impartasire, zicand ca asa cum cei ce se boteaza in afara de
Traditia Bisericii sunt eretici, tot asa si cei care se impar-
tasesc des sunt eretici.

Fatd de aceste indraznete cuvinte, noi cu adevarat ne mi-
nunam ce sa raspundem. Aceasta numai o spunem cd dupa
aceasta pdrere, urmeaza cad sunt eretici toti sfintii, nu numai cei
ce Tndeamna pe crediciosi la Dumnezeeasca Tmpartasire, ci Si
cei ce primesc cuvintele lor. Si toti preotii care slujesc in fieca-
re zi si se impartasesc (vai ce huld!) si mai ales Sfantul Apolos,
care era vestit cu sfintenia si avea cinci mii de ucenici Tn ascul-
tarea lui; despre care scrie dumnezeescul leronim cd s-a dus si
I-a gasit, cd, zice “Dupdce am facut rugaciune, spdlandu-ne pi-
cioarele si punandu-ne masa, ne-a ospatat sufleteste si trupeste,
adica ne-am Tmpartasit cu dansii cu Dumnezeestile Taine, pre-
cum fac Tn fiecare zi.

Apoi, dupa masa, noi ne-am odihnit, iar ei mergand in pu-
stie, se rugau facand metanii pana a doua zi, la ceasul adunarii.
Si dupa ceasul al noulea si vecernie se Tmpartaseau. Dupa
impadrtasire, unii ramaneau de mancau, iar altii mai ravnitori,
mergeau si se linisteau, trdind numai cu puterea Sintei Tmparta-
sanii. Si ne spunea noud pururea pomenitul acela multe povesti-
ri folositoare de suflet si indeosebi sd& ne impadrtasim in fiecare
zi cu Dumnezeestile Taine si sd primim pe cei strdini ca pe n-
gerii lui Dumnezeu, ca Avraam, Lot si multi altii, pentruca de
aceste doud porunci atarna toata Legea si Proorocii”.

Deci pentrucd toatd ceata Dumnezeestilor Parinti cu ade-
varat sunt sfinti si adevarati slujitori ai lui Hristos, urmeaza
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dimpotrivd, cd cei ce spun acestea sunt protivnici si Sfintilor
Apostoli si sfintelor Sinoade ecumenice si locale si Sfintilor lo-
cali. Dar nu numai acestora, ci si Tnsdasi Domnului, Care zice:
“Cine mananca Trupul Meu si bea Sangele Meu are viata ves-
nica”\ si iardsi: “Aceasta sd ofacesi intru pomenirea Mea”
(loan 6,54). Adica in fiecare zi si totdeauna, precum o talcueste
Dumnezeescul Gurd de Aur, precum am zis mai Tnainte.

Sfantul Timotei al Alexandriei primeste si pe indraciti sa
se Tmpartaseasca Tn fiecare duminicd, daca nu hulesc Dumne-
zeestile Daruri, zicand: “Si credinciosul, care este indrdcit, daca
nu ingana Taina si nu huleste, sa fie impartasit; dar nu in fieca-
re zi, ci ajunge numai Duminica” (Canonul 3).

Deci Sfintii Parinti, nu numai pe cei sanatosi, ci si pe cei
indraciti i primesc des la Tmpartdsirea Dumnezeestilor Taine,
iar acesti binecuvantati nici pe cei intregi la minte nu-i primesc,
ci cauta sa se arate mai legisti decat legea.
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Cuvantul 8

Unii se Tmpotrivesc zicand ca ei ca oameni ce sunt, sunt
suparati de patima lacomiei, mandriei, a rasului, a grairii in-
desert si a altora asemenea. Deci cum sa se Tmpartaseasca
des?

Acestora le raspunde Sfantul Anastasie al Antiohiei si zice:
“Sunt multi care, fiindca se Tmpartdsesc rar, se prapastuesc in
pacate, iar altii impartasindu-se mai des se pazesc pe sinesi ade-
se de multe rele, fiindca se tem de Sfanta impdartasanie. Deci
daca gresim, ca oameni ce suntem, cu pdacate mici si de iertat,
precum cu cuvantul, cu limba, cu auzul, sau cu ochii ne rapim
si ne Tnseldm si cadem in slava desarta, in mahnire, sau manie
sau in altceva asemenea, sa ne osandim pe noi Tnsine si sa ne
marturisim lui Dumnezeu si asa sa ne impartdsim, crezand cd
Sfanta impartdsire ni se face noua spre iertarea pacatelor si spre
curatire. lar daca facem pacate grele trupesti si necurate, sau
avem pomenire de rau catra fratele nostru, pana cand nu ne
vom pocai de aceste pdcate, sa nu Tndraznim sd ne apropiem de
Dumnezeestile Taine.

Dar fiindca suntem oameni trupesti si slabi si ne intindm cu
multe pacate, Dumnezeu ne-a dat diferite jertfe spre iertarea
pacatelor, pe care daca | le aducem Lui, ne curdtd si ne fac
vrednici sa ne Tmpartdsim.

Astfel, milostenia este jertfd, care curatd pe om de pacate.
Este si altd jertfa mantuitoare, spre iertarea pacatelor despre ca-
re zice proorocul David: “Jertfa placutd lui Dumnezeu este du-
hul umilit, inima Tnfranta si smeritd Dumnezeu nu o va urgisi”.

Daca acestfel de jertfe aducem lui Dumnezeu si daca
avem, ca oameni, oarecare mici greseli, putem sa ne apropiem
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de Sfanta Tmpartasanie, cu frica, cu cutremur si cu umilintd, asa
cum s-a apropiat de Hristos, femeea ce avea curgere de sange,
plangand si tremurand. Pentruca este si pacat de moarte, este si
pacat nu de moarte si pdcat pentru tamaduire. Totusi pocainta
cea adevaratd pe toate le poate tdmadui. Pentruca alta iertare
are acel care se apropie de Sfintele Taine si se Tmpartaseste cu
frica, cu cutremur, cu spovedanie si umilinta si altd osanda are
acel care se Tmpartaseste fara frica si cu defaimare. Pentruca ce-
lor ce fara frica, cu defdimare si nevrednicie se impartasesc, nu
numai nu li se iartd pacatele, ci si diavolul mai mult navaleste
asupra lor. lar cei ce se impartasesc cu fricd, nu numai ca se
sfintesc si primesc iertarea pacatelor, ci si pe diavolul il izgo-
nesc de la ei.

Insa cu toate aceste neindoielnice marturii ale Sfintilor
invatdtori ai Bisericii, tot nu Tnceteaza unii si aduc Tnainte alte
mpotriviri zicand:
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Cuvantul 9

Fiindca in vremea aceea se impartaseau cei mai multi si
cei mai putini nu se Tmpartaseau, deaceea dumnezeestii
Parinti au canonisit (deasa Tmpartasire) pentru cei putini, ca
sa nu se sminteasca cei multi. Acuma Tnsa, fiindca cei mai
multi nu se Tmpartdsessc, ci numai céativa putini, trebue ca ni-
ci acesti putini sa nu se impartaseasca (des), ca sa nu faca
neoranduiald Tn Biserica si sa sminteasca pe cei multi.

Cei ce spun acestea, ar trebui sa stie ce Tnsemneaza smin-
teald si neoranduiala si apoi sa aduca Tnainte acestea. Sminteala
este si se numeste acel lucru care Tndeparteaza pe om de Dum-
nezeu si-l apropie de diavolul, precum zice si Marele Vasile:
“Tot lucrul care se impotriveste voei lui Dumnezeu se numeste
sminteald si ca sa zic mai limpede, sminteala este orice piedica
pusd pe cale, ca sa Tmpiedece pe cel ce umbld. De care si proo-
rocul roaga pe Dumnezeu ca sa-l izbaveasca, zicand: “Pazeste-
ma, Doamne de mana pacatosului; scoate-ma de al oamenii
nedrepti, care au gandit sa impiedece pasii mei. Pusu-mi-au cei
mandri cursa mie sifunii; curse au ntins picioarelor mele, pe
carare mi-au pus pietre de poticneald” (Ps. 139, 4-5).

Deci, fiindca in felul acesta, cei mai putini sminteau pe cei
mai multi, cdci Ti duceau la lenevire si la calcarea poruncii lui
Dumnezeu, iar acum cei multi smintesc pe cei putini tragandu-i
la cdlcarea Legii, ce trebue sa facem? Asa cum atunci, cei
putini si-au tadiat voia lor si au urmat pe cei multi spre sdvar-
sirea voei lui Dumnezeu; tot asa si acum trebue ca cei multi sa-
si taie voia lor si sd urmeze pe cei putini la Tmplinirea voei lui
Dumnezeu. Si nu aceia pentruca sunt putini sa lase porunca lui
Dumnezeu si sa urmeze acestora, pentruca sunt multi, in célca-
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rea poruncii. Deoarece daca asa se Tntamplau lucrurile, trebuia
ca si proorocul llie, si Apostolii si atatia alti Parinti, cati s-au
luptat pentru adevar, sa ascunda adevarul si sa urmeze pe cei
multi, deoarece ei erau pufini.

Deaceea spune Sfantul Vasile cel Mare: “Pentru voia si po-
runca lui Dumnezeu trebue a ardta o indrazneald plind de curaj,
chiar daca unii se smintesc.

lar dacd si zic unii ca neputandu-i vedea ca se impartasesc,
se smintesc, sa Tnieleaga ca ei singuri sunt pricina si ca aceasta
este urmarea sau a invidiei sau a urii de frate.

Deci nu trebue sa nesocotim poruncile lui Dumnezeu ca sa
nu se sminteasca oamenii, precum zice Sfantul loan Gura de
Aur: “Atata se cuvine sa ne grijim ca sa nu smintim pe oameni,
incat sa nu le dam noi pricind; iar dacd farda sa le dam noi pri-
cind, aceia simplu si la Tntdmplare ne graiesc de rdu, sa radem
si sa plangem pentru nebunia lor; tu sa te grijesti sa te porti bine
Tnaintea lui Dumnezeu si a oamenilor. lar dacd tu purtandu-te
frumos altul te vorbeste de rau, tie sa nu-ti pese. Asa graia Hri-
stos despre acei care se sminteau de el: sunt povatuitori orbi si
dascali ai orbilor. Daca sminteala se face din pricina noastrd,
atunci vai de noi; iar daca nu este din pricina noastra, atunci nu
avem pacat. Si iarasi zice: Vai de voi, pentru care se huleste
Numele lui Dumnezeu. Ce dar? Daca eu fac un lucru placut lui
Dumnezeu si altul huleste? Pentru aceasta nu tu ai pacat, ci
pacatul este al aceluia, fiindca printr’ Tnsul s-a hulit. Pentrucd
atunci cand se opreste vreun lucru placut lui Dumnezeu pentru
sminteala altora, atunci cu adevarat trebue sa ne pese, cand nu
suntem siliti de altii ca sa pdcatuim lui Dumnezeu. Pentruca,
spune-mi te rog, dacd acum cand eu i{i vorbesc, as vrea sa
osandesc pe betivi si cineva auzind acest lucru s-ar sminti, oare
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eu ar trebui sd@ nu mai vorbesc despre ei? Nu! Ci la tot lucrul
este bine a-i cunoaste masura. Multi au hulit pentrucd o fru-
moasa fecioarda nu s-a cdsatorit, ci a ramas fecioard si s-a
calugarit si pentru aceasta au grait de rau pe cei ce au facut-o
cadlugaritd. Ce dar pentru aceasta, preofii aceia trebuiau sa nu o
mai facd monahie, pentru sminteala acelora? Ba nu! Pentruca ei
nu au fdacut un lucru rdu, ci mai ales au facut un lucru bine
placut lui Dumnezeu.

Deci, la tot lucrul trebue sa ne grijim sd nu ddm nici o pri-
cina de sminteald, urmand poruncilor lui Dumnezeu, ca sa fim
nevinovati si sa ne invrednicim a ne bucura de iubirea de oame-
ni a lui Dumnezeu.

Deci acestea fie zise despre sminteala. lar neoranduiald
este cand un lucru se face in afard de randuiala lui. Si fiindcd
randuiala si lege a Bisericii este ca sa se Tmpartaseasca, cand se
afla la Sfanta Liturghie, crestinii care nu sunt sub canon, pre-
cum am mai spus; iar cei ce nu se Tmpartasesc, este vadit, ca fac
neordnduiald, calcand Legile Bisericii. Deaceea zice si prooro-
cul Avacum: “Ridicatu-s’a soarele si luna a statut in a sa ran-
duialda” Adica Soarele dreptdtii, Hristos Dumnezeul nostru s-a
indltat pe Cruce, iar luna, adica Biserica, a stat Tn randuiala ei,
adica Tn voia si porunca lui Dumnezeu, din care cazuse. Deci
cei ce lucreazad Tn afarda de porunca lui Dumnezeu, aceia fac
sminteald si neoranduiald si nu acei ce se nevoiesc dupa putere
sd pazeasca stapanestile porunci.
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Cuvantul 10

Altii iardsi aduc Tomul ce se chiama al Unirii si zic ca
este scris Tn Ceaslov un canon care randueste crestinilor sa se
impartaseasca de trei oripe an.

Acest canon, pe care acesti binecuvantati 1l aduc Tnainte
desi este falsificat, dar chiar daca ar fi adevarat, vd rog sa-mi
spuneti este cuviincios si drept sa aiba putere mai mult decat
atatea trdmbite ale Duhului Sfant, pe care le-am adus Tnainte?
Scriu legile Tmpardtesti ca orice lege s-ar gasi protivnica sfinte-
lor canoane ale Sfintilor Parinti, sa fie abrogatd. Zice si dumne-
zeescul Gurd de Aur ca obiceiul protivnic dumnezeestilor legi,
sd se curme. Si iarasi zice: “Rdau lucru este obiceiul si Tndemna-
rea de aTnsela, si greu este ate pazi de el. Deci cu cat mai mare
este puterea pe care o are obiceiul, cu atdt mai mare trebue sa
fie si silinta de a te pazi de aceastad rea obisnuintd si te schimba
Tntr’o buna si folositoare obisnuinta.

Cum dar acestia cautd sa intareasca acest obiceiu vata-
mator de suflet? Dar fiindca acestia vor sd ascunda adevarul cu
acest canon, noi vom ardta pe scurt intelesul precis al acestui
canon, pentruca sa se vada limpede adevarul si sa nu se mai
Tnsele cineva.

Acest canon s-a facut din pricina aceasta. Tmparatul Leon
cel intelept, fiinca ajunsese la a patra casatorie, a fost afurisit de
patriarhul Nicolae de atuncea, iar imparatul a scos din scaun pe
Nicolae, fiindca nu a voit sa-i ierte a patra nunta si a pus in lo-
cul lui pe Eftimie, care a deslegat pe impdrat de afurisenie. Din
aceasta pricinad s-a impartit in doua atat arhiereii, cat si poporul
si unii erau cu patriarhul Nicolae, iar altii cu Eftimie.
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Dupace a murit Tmpdratul Leon, a domnit Tn locul lui frate-
le sdu Alexandru, care a scos din scaun pe Eftimie si a pus ia-
rasi, in scaun pe Nicoalac. Murind si Alexandru, a domnit ne-
potul sau. adicd Constantin VH-lea Porfirogcnetul, fiul lui
Leon, iar socrul sdu Roman avea vrednicia de Tatd al imparatu-
lui. Acestia au convocat un sinod la anul 992, dupd Hristos si
au oprit nu numai a patra casatorie, ci si Tmpotriva celei de a
treia nuntd a u facut acest canon care zice: “Dacd cineva in
varsta de patruzeci de ani fiind si fara sa se rusineze de varsta
lui, sau sa se grijeasca de viata bine randuitd, precum se cuvine
crestinilor, ci stapanit numai de pofta trupeasca, ar vrea sa faca
a treia casatorie, hotarim cu toata strictetea si mustrarea, ca ace-
sta sa nu se Tmpdrtaseasca timp de cinci ani, fara ingaduinta de
a se micsora acest numar de ani. lar daca se va impartasi dupa
acesti cinci ani, sa nu se Tmpartaseasca decat numai la Sfanta
inviere a Domnului, dupdce se va curati pe cat este cu putinta
cu postul sfintei Patruzecimi.

Si iardsi cine fiind de treizeci de ani si are copii dela pri-
mele femei si apoi ar vrea sd se casatoreascd cu a treia femee,
acesta sa fie neiertat a se Timpartasi pana la patru ani. Apoi daca
se va impartasi dupa acesti patru ani, numai de trei ori pe an sa
se Tmpdrtdaseasca: odata la Tnvierea Domnului, a doua oara la
Adormirea Maicii Domnului si atreia oara la Nasterea lui Hri-
stos, pentruca se tine post Tnainte de toate aceste sarbatori si
prin post capata folos si curdtire cei ce postesc.

Aceastd hotarire a sinodului s-a numit Tomul Unirii, pen-
trucd iardsi s-au unit arhiereii si poporul, care se impartise mai
fnainte din pricina celei de a patra casatorie a lui Leon.

lar acum nu stiu ce blagoslovit, sau din nestire sau vrand sa
impiedece pe crestini de la viata cea vesnica, a scurtat acest ca-
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non si l-a pus Tn Ceaslov asa stirb. lar binecuvantatii nostri du-
hovnici aflandu-1, I-au vestit Tn tot pamantul, impovarand cu
pedeapsa si canonul celei de a treia casatorii pe toti crestinii, di-
gami, monogami, necasatoriti si simplu la toata varsta.

Ci eu nu ma minunez atat de duhovnici, cat ma minunez
dece arhiereii si pastorii cei buni nu au sunat indata din trambi-
tele cele de Dumnezeu insuflate ale Adevarului ca s infiereze
pe raul semanator al acestei neghine si sd desradacineze din Bi-
serica aceasta plantd putredd, deoarece au putere de la Harul
Sfantului Duh ca sa intdreascd pe cele ce sunt bune si sa indrep-
teze pe cele ce trebuesc indreptate.

Dar poateca arhiereii aduc Tndreptatire ca adfandu-se sub
jugul otomanilor si fiind Tmpovarati cu multe griji, au incre-
dintat acestea Tnvatatorilor si sfintitilor propoveduitori. Dar ei,
binecuvantatii, unul voind sd nu-si piarda linistea, altul alte Tn-
dreptatiri aducand, toti totusi Tmpreuna demisionand si arun-
cand greutatea unul asupra altuia, acopera ca in mormant Cu-
vantul lui Dumnezeu si Adevarul, si tacut aratd ca aproba sa se
intample acestea, precum zice dumnezeescul Meletie Marturisi-
torul:

“Cel ce are cunostinta adevarului si-I ascunde, cel ce nu
sustine dumnezeestile canoane si Legile, se cuvine sa fie pe-
depsit ca si cei care le calca. Cel ce tace adevarul, este ca cel ce
acopere pe Hristos Tn mormant, precum a zis unul din Parinti.
Si altul iardsi a spus: a tacea cineva buna credintd este mare pri-
mejdie, munca vesnica si groapa a pierzarii. Nu este drept si cu-
viincios ca cei binecredinciosi sa taca, atunci cand Legile lui
Dumnezeu sunt calcate si cei rai cauta sa-si sustinad ratdcirea
lor. Caci a zis marele Parinte, cand cineva este in primejdie sa
fie despdrtit de Dumnezeu si raul este aruncat asupra lui Dum-
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nezeu, nici un dreptcredincios nu trebue sa tacd, sau sa se li-
nisteasca cu totul; pentruca tdacerea este tradare si negare a
adevarului. Acest lucru il aratd Tnainte Mergatorul Domnului si
vitejii Macabei, care pentru o micd porunca a Legii s-au primej-
duit pana la moarte si nu au tradat nici cea mai mica parte a Le-
gi

lar Dumnezeescul Gurd de Aur zice: “Daca nu este bine a
tdcea cineva cand este nedreptdtit, cu cat mai mult va fi pedep-
sit cel ce trece cu vederea si tace cand sunt hulite dumnezeestile

legi si canoanele?”
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Cuvantul 11

Multi Tmpotrivindu-se zic ca Tmpartdsirea nu este o dog-
ma de credintd, care trebue sa se pazeasca negresit.

Desi deasa Tmpartasire nu este o dogma de credinta, totusi
este 0 porunca stapaneasca, cuprinsa si Tn alte cuvinte ale Dom-
nului si Tn deosebi Tn aceea care zice: “Aceasta sa ofacefi intru
pomenirea Mea” (Luca 12, 19), adica totdeauna, Tn fiecare zi,
dealungul intregei vieti. Deaceea, pentruca este porunca stapa-
neascd trebue in chip necesar sa fie pazitd, asa cum am spus in
prima parte a cartii.

Ci acei care spun acestea, aratd astfel, ca vor sa desbrace
dogmele si sa le lase pustii de orice randuiald bisericeasca si
punere de lege. Dar sa-i intrebdm: aceste dogme pe ce sa se
sprijine? Nu ne-a spus mai Tnainte dumnezeescul Hrisostom ca
statul are nevoie de dogme drepte, iar dogmele de un stat drept,
iar statul drept se face si reuseste cu ajutorul dumnezeestilor
Porunci, ale afintelor legi ale Bisericii, ale cinstitelor predanii si
asezaminte ale dumnezeestilor Parinti? Deci daca cdlcam sfin-
tele canoane stapanestile porunci si celelalte, va dispare si Sta-
tul cel bun, vom pierde si dogmele cele drepte si vom rdmane
pustii si Tntunecati.

Vremea nu mi-ar ajunge sa numar miile de pilde a atator
sfinti care au patimit si au murit pentru legile si canoanele Bise-
ricii. Si totusi se gasesc unii atdt de obraznici, incat nu numai
ca nu sufar pentru adevdr, ci si cu indrazneald se Tmpotrivesc
stapanestilor porunci, Tmpiedecand de la dumnezeeasca Tm-
partasanie pe cei ce se apropie sa se Tmpartaseasca, fara nici o
vina sau pricind. Care lucru este foarte indrdznet, deoarece
Domnul nostru nici pe luda nu I-a alungat de la Tmpartasire,
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desi cunostea ce vas necurat al rautatii era. Pe langd aceasta,
Hristos primeste pe toti care se Tmpartasesc; si pe cei vrednici Ti
curatd, lumineaza si sfinteste, iar pe cei nevrednici, mai ntai i
preda sa fie mustrafi de constiinta, pe urma daca s-au indreptat,
i primeste cu milostivire. lar daca raman neindreptati 7i preda
la diferite boli, precum zice Apostolul: pentruca adicd multi se
Tmpartasesc cu nevrednicie, se Tmbolnavesc si multi mor. (I
Cor. 11, 30).

lar acesti binecuvantati, fard sa stie starea celor ce se im-
partdsesc, ci numai ca sa-si tina obiceiul lor cel rau, care in chip
vatamator de suflet a stapanit, impiedica pe dreptcredinciosi de
la Sfanta impartasire.

Dar sa intrebam pe Marele Vasilie ca sa ne spuna adevarul.
“Se cuvine oare, dumnezeesc si sfintite cap, sau nu este primej-
dios a nesocoti vreo porunca a lui Dumnezeu, sau a impiedeca
pe cel randuit sa o facd, sau sd se supuna celor care il Tmpiedi-
ca, sau si mai mult daca cel ce Tmpiedica este prieten si casnic
al lui Dumnezeu, sau sd o paraseasca daca de afla vreun motiv
binecuvantat, care se impotriveste acelei porunci dumnezeesti?

La acestea raspunde sfantul si zice: Fiindcd si Domnul a
zis: Tnvatati de la Mine ca sunt bland si smerit cu inima, aratat
este cd si toate celelalte de la Dansul, mai cu incredintare le
fnvatam, precum si despre aceasta. Sa ne aducem aminte de n-
susi Domnul nostru lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu celui viu,
cum a raspuns lui loan, cand nu voia sa-L boteze, cu aceste cu-
vinte: “lasa acum, o loane, aceste cuvinte cd mi se cuvine Mie
ca sa implinesc toatd dreptatea”. Si iardsi sa ne aducem aminte
de El, cum a zis cu manie lui Petru, cand il oprea ca sa nu pati-
measca ispitele pe care le prezisese Domnul, sda nu fie adica
rastignit: “Mergi Tnapoia mea satana, ca sminteald imi esti Mie,
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deoarece nu gandesti cele ce le vrea Dumnezeu, ci cele ale oa-
menilor”. Si iardsi cAnd Tnsdsi Petru Ti aducea cinste Stapanului
Hristos, ne voind ca sd-i spele picioarele, Domnul i-a raspuns:
“Daca nu te spal, nu ai parte cu mine”. Acestea sunt ale Dom-
nului.

lar daca este nevoie sa luam pilda si de oameni si sd n-
telegem ca nu trebue a ne supune celor care ne Tmpiedica sa fa-
cem voia lui Dumnezeu, sa ne aducem aminte de Apostolul Pa-
vel, care a zis celor ce-1 rugau sa nu mearga la lerusalim: Dece
plangeti asa si-mi sfasiati inima? Eu sunt gata nu numai sa fiu
legat, ci si sa mor pentru numele lui lisus Hristos.

Dar cine poate fi mai slavit si mai mare decat Tnainte
Mergédtorul loan? Si cine este mai sincer si mai apropiat de Hri-
stos decat Petru? Si ce ganduri mai drept credincioase si mai iu-
bitoare de Dumnezeu se pot gdsi decat ale lui loan si ale lui Pe-
tru? Deoarece amandoi fiind miscati de evlavie si respect, unul
nu voia sa boteze pe Hristos, iar altul nu voia sa i se spele pi-
cioarele; si cu toate acestea, Hristos nu s-a plecat lor.

Ci eu stiu ca nici proorocul Moisi, nici proorocul lona nu
au ramas nevinovati Tnaintea lui Dumnezeu, pentruca au urmat
gandurilor lor si nu au pazit ascultarea fatd de ceeace le porun-
cise Dumnezeu. Din toate acestea Tnvatam ca nu trebue sa ne
impotrivim voei si poruncilor lui Dumnezeu, nici pe alti sa nu-i
impiedecam sa o faca si nici sa nu ne supunem celor care ne
opresc.

Lui Dumneu trebue mai ales sa ne supunem. lar daca pilda
acestor atat de slavifi si iubitori de Dumnezeu Sfinti ne invata
sa ne supunem lui Dumnezeu, cu cat mai mult ne Tnvata sa-i
imitam in celelalte si sd nu se supunem oamenilor, cand acestia
ne sfatuesc cele protivnici lui Dumnezeu.
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Si iardsi zice: Nu se cuvine ca cineva sa Tmpiedece pe cel
ce face voia lui Dumnezeu; fie cad o face dupd porunca lui
Dumnezeu, fie pentru alt scop potrivit cu porunca. Si nici cel
care o face nu trebue sa se supuna celor care il impiedeca, chiar
dacd acestia ar fi prieteni adevarati ai lui Dumnezeu, ci sd
ramana la judecata si la hotarirea pe care a socotit sa o faca.

Si iardsi zice: Nu se cuvine sa impiedece cineva pe cel ce
face voia lui Dumnezeu si care la aratare pazeste scumpdtatea
invataturii Domnului, dar nu o face cu scop drept si cu gand in-
treg. Nu se cuvine, zic, sa-1 Tmpiedece pe acesta, daca nu se
vatama cineva din acest lucru si mulfi se folosesc din el; ci tre-
bue sa-lI sfatuiasca sa Tmplineascd porunca cu scop bineplacut
lui Dumnezeu.

Si iardsi zice: Nu se cade sa urmam predaniile oamenilor si
sa calcam porunca lui Dumnezeu. Si iarasi, nu se cuvine sa pu-
nem voia noastrd mai presus de voia lui Dumnezeu, ci la tot lu-
crul se cade sa cdutam a face voia lui Dumnezeu. lar Dumne-
zeescul Gura de Aur zice: “Sa stam cu barbatie Tmpotriva tutu-
ror celor ce ne impiedicd de la acest lucru. Asculta ce zice Hri-
stos: “Cel ce iubeste pe tatdl sau pe mama mai mult decat pe
Mine, nu este vrednic de Mine”, deoarece cand savarsim vreun
lucru pldcut lui Dumnezeu, cel ce ne Tmpiedica de la aceasta
trebue sa-1 socotim vrasmas si protivnic, chiar de ar fi tatal no-
stru, chiar mama sau oricine alt cineva”. (Cuv. 19 despre Fecio-
rie).

lar Sfantul Ignatie purtatorul de Dumnezeu zice: Cel ce
graeste Tn afara de cele poruncite de Dumnezeu, chiar daca este
vrednic de Tncredere, chiar daca posteste, chiar daca se ne-
voieste, chiar daca minuni face, chiar daca proroceste, sa-ti fie
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tic ca un lup Tmbracat in piele de oaie, care strica si nimiceste
oile.

lar dumnezeescul Meletie Marturisitorul zice: Sa nu as-
cultati nici pe monabhi, nici pe preoti cand va sfatuesc cele rele.
Dar ce zic eu monahi si preoti? Nici cpiscopilor sa nu va su-
puneti cand va sfatuesc sa faceti, sa ziceti si sa cugetati cele ce
nu sunt de folos sufletului vostru.



103

Cuvantul 12

Unii se smintesc ca nu ne incredintdm de cele ce ni le
spun si Tndeosebi de cele despre deasa Tmpartasire si aduc
pentru apararea lor trei marturii: ntai, ca sfintele canoane si
poruncile sunt sub puterea arhiereilor; al doilea, ca noi nu
trebue sa cercetdm pe arhierei, pe Tnvatatori si pe duhovnici
pentru cele ce ni le spun, ci numai sa ne supunem 1in toate cu
simplitate; si al treilea, aduc acel cuvant apostolesc: “As-
cultati pe mai marii vostri si va supuneti lor”.

Fatd de aceste trei parti ale impotrivirii, noi nu avem nimic
asemanator de spus, ca sa nu producem cuiva turburare dar a
tacea cu totul fatd de acestea, socotim cd este vatamator pentru
suflet. Deci s& vedem ce zic sfintii, ca sa nu se plangd nimenea.

La cea dintai raspunde Marele Vasile si zice: “Daca insusi
Domnul lisus, intru Care a binevoit sa se odihneasca Tatdl si in
care sunt ascunse toate vistieriile intelepciunii si ale cu-
nostintei; dacd, zic, Acesta Care a primit toatd stapanirea si ju-
decata de la Dumnezeu si Tatal Sdu, zice ca porunca mi-a dat
Tatal Meu, ce sd spun si ce sa grdesc; §i iardsi: acelea pe care
eu vi le graesc, vi le spun intocmai neschimbate, asa cum mi le-
a spus Tatal; si daca Duhul Sfant nu graeste dc la sine, ci acelea
pe care le aude pe acelea le si spune, cu cat mai cuviincios si
mai sigur pentru mantuirea noastrd este a gandi si a face acea-
sta. Adica a nu calca dumnezeestile porunci, ci a ne supune lor
Cu respect.

lar duinnezeescul Gurd dc Aur din Tnsasi hirotonia arhie-
reilor dovedeste ca arhiereii sunt supusi dumnezeestilor canoa-
ne si porunci, zicand: “Fiindca arhiereul Legii vechi era cdpete-
nie a poporului si capetenie fiind trebuia ca pe cap sa aiba si
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puterea (deoarece stapanirea care nu este supusa altei stapanire
mai Tnalte este nesuferitd, deceeaa are pe cap semnul stapanieii,
ca sa se vada ca este sub lege); deci porunceste Legea ca arhie-
reul sa nu aiba capul descoperit, ci acoperit, pentruca sa invete
capul poporului ca are o stapanire si mai mare.

Deaceea si in legea Harului cand se hirotonesc arhiereii se
pune Sfanta Evanghelie pe capul lor, pentruca sa invete arhie-
reul care este hirotonit ca primeste pe capul lui Tiara (mitra)
cea adevaratd a Evangheliei, adica autoritatea si ca sd mai in-
vete cd desi el este cap al tuturor, totusi este supus legilor Evan-
gheliei, ca el, care stdpaneste peste toti, este stapanit de legi; ca
el legiueste pentru toti, dar este stapanit de lege. Deaceea Si vi-
teazul si sfantul Mucenic Ignatie scrie o epistold catrda un arhie-
reu zicand: Nimic sa nu se faca fara parerea ta; iar tu sa nu faci
nici un lucru fard pdrerea si porunca lui Dumnezeu. Deci a avea
arhiereul Evanghelia pe capul lui, este semn ca se gdseste sub
stapanire.

La mdrturia a doua pe care 0 aduc, ca adica sa nu cercetam
noi pe arhierei, pe Tnvatitori si pe duhovnici, ci si-i ascultim
intru toate, raspunde Marele Vasilie zicand ca “propoveduitorul
cuvantului, fie el invatator, fie Arhiereu, trebue cu multa luare
aminte si cu multd cercare si cu scop placut lui Dumnezeu sa
spuna totdeauna cuvantul si sa faca tot lucrul, ca unul care tre-
bue sa fie cercat prin cuvant si prin fapta si de catra supusii lui.

Si iardsi: Se cuvine ascultdtorilor, care sunt Tnvatati in
Scripturi, sa cerce cu dreapta socoteald, acelea pe care le zic
dascalii si cate sunt de acord cu Scripturile sd le primeasca, iar
pe cele care nu sunt sa le lepede, iar de cei care starue in aceste
invataturi sa depdrteze si mai mult. Si iardsi, in altd parte zice:
Sc cuvine ca celor ce au multd cunostintd Tn Scripturi sa cu-
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noascd pe sfinti din roadele Duhului Sfant si din darurile pe ca-
re le au. Si pe cei ce au aceste daruri sa-i primeasca, iar de cei
care nu le au sa se departeze. Si iarasi zice: Nu se cade ca omul
sa se lase rdpit, asa simplu si cum s-ar intampla de catra cei ce
fatarnicesc adevarul, fard sa cerceteze; ci sa cunoasca pe fiecare
dupa felul Tnvataturii si dupa oglinda dumnezeestilor Scripturi.
Si iardsi, se cuvine ca tot cuvantul si tot lucrul s& fie incredintat
si adeverit cu marturia de Dumnezeu insuflatelor Scripturi, ca
sa le cunoasca cei buni si sa se rusineze cei rai.

La a treia parte a Tmpotrivirii raspunde dumnezeescul Gura
de Aur zicand: “Rdu lucru este pretutindenea a nu avea cineva
stdpan si cap, ci pricind a multor nenorociri si Tnceput a toatd
neoranduiala si turburarea; totusi nu -i mai mic raul ca cei su-
pusi sd nu se supuna stapanitorului. Dar ar putea spune cineva
ca se afla si un al treilea rdu, cand Tntaistatatorul si conducdto-
rul s-ar intampla sa fie rau. Ci eu stiu ca acesta nu este un mic
rau, ci mult mai rdu decat a nu avea cineva deloc stapan. Ca e
mai bine sa nu fii condus de cineva decat sa fii condus de un
stdpan rau. Fiindca cine nu are un conducator peste el de multe
ori se izbaveste si de multe ori se primejdueste; dar cine are In-
taistatator rau, totdeauna se va primejdui, cazand in gropi si in
prapastii. Cum dar zice: Ascultati pe mai marii vostri si va
supuneti lor?

Pricina pentru care Pavel a zis asa este urmatoarea. Pentru-
ca mai Tnainte a zis despre conducatori, aceste laude: “vazand
bunele roade ale vietii lor virtuoase si Tmpreuna petrecerea lor
urmati-le credinta”; apoi dupdce i-a aratat ca sunt drepti Tntru
toate, a zis: “ascultati pe mai marii si Intaistatatorii vostri si va
supuneti lor”.
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Dar Tmi raspundeti: daca acela este rdu si nu ne supunem,
ce se intampla? Si in ce spui cad este rdu Tntaistatatorul tau?
Daca este gresit in credinta, fugi de dansul si-l paraseste, nu nu-
mai dacd este om, ci si inger din cer daca ar fi; iar daca este
gresit In viata si faptele lui, nu lua aminte. Aceasta pilda nu o
spun dela mine, ci din sfanta Scripturd. Ci ascultd pe Hristos,
care zice: Pe scaunul de Tnvataturd a Legii au sezut carturarii Si
fariseii; dupdce a zis mai Tnainte multe rele despre ei, atunci a
zis: Pc scaunul Legii au sezut. Asa dar, cate va vor zice din Le-
ge sa faceti, faceti-le, dar lucrurile lor rele sd nu le faceti. Ca si
cum ar zice: au vrednicia ca sa Tnvete, dar au si viatd necurata.
Voi insd care auziti, nu luati aminte la viata lor, ci la cuvintele
lor, caci din viata lor nimeni nu se poate vatama. Din ce pri-
cind? Fiindca sunt cunoscute tuturor si fiindcd nici acesta care
invatd, oricat de viclean si pacdtos ar fi. nu poate niciodatad sa
invete pe oameni sa faca cele rele.

lar credinta si Tnvataturile cele rele pe care le are, nici nu
sunt cunoscute de toti si nici ci nu Tnceteaza a le face. Deaceea
si porunca pe care a dat-o Domnul: nu judecati ca sa nu fiti ju-
decati, se referd la viatd si nu la dogmele credintei.

Si iardsi Tmi spui in altd parte: dar cutare si cutare om,
blandul acela, sfintitul acela, prea Tnteleptul acela face asa si
asa. Omule, nu-mi spune mie despre acest prea bland, prea
intelept, evlavios sau sfintit, ci daca vrei spune cd este Petru,
sau Pavel sau inger din cer. Chiar dacd sunt asa dc mari sfinti,
eu nu ma grijcsc dc vrednicia fetelor; deoarece eu nu citesc lege
si porunca de rob, ci lege imparateasca. lar cand se citesc scri-
sori Tmpdratesti, toatd vrednicia robilor s& inceteze. De ce Tmi
aduci de lata pe cutare si pe cutare? Dumnezeu nu te vajudeca
dupd lenea slugilor cclor impreund cu tine, ci dupa porunca
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dumnezeestilor sale legi. Am poruncit, iti va zice in ziua Ju-
decdtii; trebuia sa te supui poruncii mele si nu sa pui Tnainte pe
unul sau pe altul si sa cercctezi rautatile altora.

Daca si marele Tmparat David a cdzut Tntr’ un pacat, oare
tu nu tc temi ca sd nu cazi? Cu adevdrat este mare primejdie.
Deaceea se cuvine sa luam aminte. Si nu numai virtutile sfin-
tilor sd le imitam, ci daca si lor, ca niste oameni, li s-a Tntam-
plat vreo nepasare sau calcare a legii, noi trebue sa ne ferim de
ele, deoarece nu vom fi judecati de cei impreuna cu noi asluji-
tori, ci de Stapanul si Dumnezeul nostru, Cdruia Ti vom da
seamd pentru toate cuvintele si faptele noastre.

Si sfintii la fel graesc. Ci noi, fratilor, fiindcd la pace ne-a
chiemat pe noi Domnul, trebue sa ne supunem si arhiereilor si
duhovnicilor si dacalilor nostri, pentru vrednicia pc care o au
dela Dumnezeu. lar dacad cineva dintr’ insii ar face ceva fara
dreaptd judecatd sau ne-ar impiedeca de a face vreun lucru pla-
cut lui Dumnezeu, noi sa nu incetam a-i cere si a-1 ruga, pana-
cand 1l vom convinge ca sa se faca voia lui Dumnezeu, pentru-
ca sa domneasca pacea Tntre noi sa stdpaneasca unirea si Tnte-
legerea. ca sa fie dragoste intre pastori si oi, Tntre arhierei si
crestini, Tntre clerici si mireni, ntre Tntaistatatori si supusi; ca
sa fie departe de noi smintelele, turburarile, schismele,
despartirile. Deoarece acestea sunt stricatoare a sufletelor noa-
stre, a caselor, a bisericilor si a toatd obsteasca petrecere. In
scurt ca sa fim toti un trup si un duh, tofi cu o singura nadejde,
cum am si fost chiemati. ca si Dumnezeul pécii sa fie cu noi.

il

,“Ja‘“ ﬁﬁﬁ

D
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Cuvantul 13

Zic unii: iata facem porunca Domnului si ne Tmpartasim
de doua si de trei ori pe an si aceasta este de ajuns pentru
apararea noastra.

Acestora le raspundem ca si acest lucru este bun si folosi-
tor; dar a se Tmpartasi cineva mai des este mult mai folositor.
Cdci cu cat se apropie cineva de lumind, se lumineaza; cu cat
de apropie de foc, cu atat mai mult se Tncalzeste; cu cat se apro-
pie de sfintenie, cu atdt mai mult se sfinteste, cu cat se apropie
cineva de Dumnezeu, prin sfanta impartasanie, cu atat mai mult
se lumineaza, se Tncalzeste si se sfinteste. Fratele meu, daca esti
vrednic sd te Tmpartasesti de doua si de trei ori pe an, esti vred-
nic sa te Tmpartasesti si mai des, precum spune dumnezeescul
Gura de Aur, pdstrand aceeasi pregatire si vrednicie. Dar ce ne
impiedeca sd ne Tmpdrtdsim? Lenevirea si nepdsarea noastra, de
care fiind biruiti, nu ne pregatim pe cat este cu putintd pentru a
ne Tmpatasi.

lar in alt chip raspundem, cd acestia nu fac, precum soco-
tesc ei, dupa porunca lui Dumnezeu. Céci unde a poruncit
Dumnezeu sau vreunul din sfinti ca sa ne Tmpartasim de douad
sau de trei ori pe an? Nicairi nu se afla acest lucru. Trebue deci
sd stim ca atunci cand facem vreo poruncd, sa fim atenti sa o
facem si cum trebue. Adicd sa avem in vedere si locul, si tim-
pul, si scopul si modul si toate celelalte imprejurdri in care tre-
bue sa se facad si asa sa fie desdvarsit intru toate acel lucru bun
si bineplacut lui Dumnezeu.

Tot asa trebue sd procedam si la Sfanta impartdasanie. Adi-
ca a ne Tmpartasi des este si necesar, si foarte folositor de su-
flet, si dupd porunca lui Dumnezeu, si lucru desavarsit si bine
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placut; iar a ne impartasi numai de trei ori pe an, nu este nici
dupa poruncd, nici un bine deplin, deoarece nu este lucru bun,
ceeace nu se face bine.

Deaceea, asa cum toate celelalte porunci ale lui Dumnezeu
au fiecare timpul cuvenit, precum zice Eclesiastul: “Este vreme
pentru tot lucrul” (3,17), tot asa si cu porunca sfintei Tmpar-
tdsanii, trebue sa-i dam timpul cuvenit, iar timpul potrivit este
acela Tn care preotul zice: “Cu frica lui Dumnezeu, cu credinta
si cu dragoste sa va apropiati” lar aceasta numai de trei ori pe
an se aude? Vai si vai! Si daca pentru a trdi trupul cel material,
trebue omul s& manance de doud si de trei ori pe zi, nenorocitul
suflet ca sa-si trdiasca viata sa duhovniceasca, numai de trei ori
sau si 0 singura datd sa manance hrana cea datatoare de viata?
Si nu este aceasta 0 mare nebunie? lar daca se face altfel, ma
tem, ma tem ca nu cumva sa nu ne folosim din lucrarea porun-
cilor. Pentrucd le falsificam si le stricam si nu suntem Tmplini-
tori ai Legii, ci impotrivitori. Si Tn timp ce postind adeseori so-
cotim ca implinim porunca lui Dumnezeu, dimpotriva noi paca-
tuim, precum zice dumnezeescul Gura de Aur: “Sa nu-mi spui
aceea ca postesc, ci sa-mi arati daca postesc si dupa porunca lui
Dumnezeu. Pentrucd daca nu este dupa voia lui Dumnezeu, po-
stul acela este mai rdu decat betia. Deoarece nu trebue sd ve-
dem numai ceeace fac, ci si pentru ce o fac; pentruca ceeace se
face dupa randuiala lui Dumnezeu, chiar rau daca ar parea ca
este, totusi este mai bun decét toate; iar ceeace nu se face dupa
voia lui Dumnezeu, chiar de se pare ca este foarte bun, este cu
totul rdu si preanelegiuit. C&ci lucrurile nu sunt bune sau rele
de la sine, ci alegerea si hotdrirea lui Dumnezeu le fac sa fie
bune sau rele”.



Cuvant de incheiere

lata, iubitii mei frati, cd cu ajutorul lui Dumnezeu, a luat
sfarsit carticica de fatd si s-a ardtat limpede cu marturii din
Sfanta Scriptura si de la Sfintii Parinti, ca este necesard si folo-
sitoare de suflet deasa Tmpartasire cu Preacuratele Taine si ca
fara de aceasta este cu neputintd sd ne suim la dragostea Dum-
nezeului nostru, Carele ne-a creat din nefiintd, si ne-a creat din
nou, dupdce ne-ar zdrobi.

Deci acum nu trebue altceva decat numai sd ne pregdtim cu
cuviincioasa pregatire, cu Tnfrangerea inimii, cu spovedanie si
implinirea canonului si asa sa ne apropiem de Sfintele Taine cu
frica si cu cutremur ca sa ne Tmpartasim. Cati voim viata si iu-
bim s& vedem zile bune, dupd spusa Psalmistului, sa ne apro-
piem de Domnul nostru, de preadulcele lisus Hristos, Care ne
strigd in fiecare zi de la Sfante Masd si ne zice: Veniti de
mancati Painea Mea si beti Vinul, pe care I-am gatit in Sfantul
Potir, ca sa va luminati sufleteste si trupeste, ca sa va ingrasati
cu hrana nemuririi, ca sa va adapati cu bautura nestricaciunii
cea cereasca, ca sa nu se rusineze fetele voastre la vremea ne-
voei (ps. 33,6).

Deci, pana avem vreme, sa lucram binele, dupd cuvantul
Apostolului: (Gal. 6, 10). “lata vremea potrivita, iata ziua
mantuirii” (2 Cor. 6,2). Sa alergdm si sa urmam pe Domnul si-
L vom gasi ca pe niste zori gata sa ne lumineze, dupa cuvantul
proorocului Osie, si va veni la noi, cum vine ploaia pe pamant
timpurie si tarzie. Sa auzim pe leremia care zice: Stati n cdile
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vedeti care este calea cea buna si mergeti pe ea. Sa ne pocdim
din tot sufletul si din toatd inima pentru lenevirea noastrd de
mai Tnainte si sd ne Tndreptam pe noi nsine, ca sa nu auzim
iarasi pe proorocul leremia osandindu-ne si zicand: “Doamne,
iatd ochii T&i vad ca i-ai batut si ei n-au simtit durere; i-ai zdro-
bit si ei nu vor sa se intelepteasca, au invartosat obrazul lor mai
tare decét piatra si nu au voit sa se Tntoarcd. Proorocii prooro-
cesc nedreptati, preotii i-au ldudat batand din palme si poporul
meu asa a dorit; cui, Doamne, sa vorbesc si sa ma audd? latd ca
au urechile Tnchise si nu pot sa ma auda. lata ca si cuvintele lui
Dumnezeu au ajuns de ras la ei si nu voesc sa le asculte. De la
mic pand la mare, toti fac rele si nelegiuiri; atat preotii cat si
proorocii cei mincinosi, toti au spus minciuni”.

Sa scultdm cuvintele cele folositoare sufletului nostru si sa
nu cercetdm cum este acel care le zice: Tntelept sau neintelept,
renumit sau smerit. Caci ce ne foloseste daca cutare sau cutare
este mare si tare? Si ce ne pagubeste cutare daca este smerit si
defdimat? Noi nu vom cumpdra nici pe unul, nici pe altul; ci
numai cuvintele Sfintei Scripturi ne trebuesc pentru folosul no-
stru; si nu pe pasa daca este ntelept sau neintelept cel care le
grdieste. Deaceea trebue sd le probam cu cele scrise si daca
sunt de acord sa le primim, iar daca nu sunt, nu ne trebuesc nici
noua, nici altora. Deoarece cel ce merge la piata sa cumpere
grau sau altceva, nu se gandesste daca cel ce vinde este bun sau
rau, ci numai la lucru se uita daca este bun.

Asa se cuvine sa luam aminte si la cuvinte cu scumpatate
si sa nu ne abatem dela cele pe care ni le-au predat dumne-
zeestii Parinti, dacd vrem sa nu pierdem calea cea dreaptad. Pen-
trucd si ereticii, daca luau aminte la dumnezeestile Scripturi, nu
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urmau pe Tncepadtorii de erezii, ca sa meargd impreund cu ei
spre pierzare. Cdci la aceia mult mestesugaretul diavol a sema-
nat felurite erezii, pagubindu-i intre altele si de Sfantul Botez.
lar pe noi cei drept credinciosi se sileste sa ne piardd, n-
depdrtandu-ne de deasa impartasire cu Sfintele Taine. Si fiindca
din sfantul Botez nu a putut sd ne clatine, mestesugeste alt chip
ca s& ne omoare.

Sa nu socotiti ca au vreo deosebire una de alta; pentruca
deopotriva a hotarit Domnul nostru pentru amandoud, precum
am zis mai nainte. Pentruca nu este nici o deosebire daca cine-
va nu se naste sau dupdce s-a ndscut sa moara de foame.

Asa si noi, ne nastem din nou prin dumnezeescul Botez,
dar apoi, dacad nu ne hranim cu deasa Tmpadrtdsanie, ca sa trdim
viata cea duhovniceasca, iardsi murim de foamea harului si
cadem n patimi mai rdu aproape decéat cei nebotezati.

Deaceea, va rog, sa ne temem de cuvintele Domnului no-
stru, acuma péana trdim, ca sd afldm mantuire si sa nu ne cutre-
muram atunci la infricosata judecatd, fard nici o mangaiere. Sa
nu ne asemanam cu aceia catra care a zis: “Lasand porunca lui
Dumnezeu, tineti datina oamenilor” (Marcu 7, 8).

Sa nu ne Tnseldm de superstitiile si relele obiceiuri care au
stapanit, ci sa ludm aminte la cele scrise. Pentruca zice Marele
Vasilie: “Cu adevdrat ne-a inselat reaua obisnuintd; in adevar,
stricata, si reaua predanie a oamenilor multe rele ne-a pricinuit.
Si iardsi: Daca pdzirea Legii vechi si indreptarile ei, cand se tin
de un crestin care a marturisit la Sfantul Botez cd nu mai
traieste, luisi, ci viata lui Hristos; daca, zic, aceasta este socotitad
ca preacurvie la crestinul care o face, ce trebue sa zicem despre
predaniile oamenilor?
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lar pentru predaniile omenesti ardtat se vede cd este iadul,
care va fi, dupa cuvantele Domnului. lar pentru gandurile celc
omenesti, care cu intelepciune omeneasca se graesc de unii, ne-
a Tnvatat Apostolul sa le lepaddam cu nevointa zicand: “Armele
cu care ne luptdm noi nu sunt trupesti si omenesti, ci sunt puter-
nice cu harul lui Dumnezeu ca sa surpam tot zidul gandurilor si
tot Tntelesul Tnalt, care se impotriveste cu méandrie cunostintei
de Dumnezeu. Acestea le-a zis Apostolul atdt pentru gandurile
cele omenesti, cat si pentru oricc alta dreptate care se vede la
fiecare, chiar daca s-ar face pentru Dumnezeu. Asa dar din toa-
te acestea si unele ca acestea, aratatd este osanda, pe carc o vor
primi acei care viclenesc poruncile lui Dumnezeu si le intorc
dupa scopul lor. Pentruca este scris: Vai de cei ce se socot cd
sunt Tntelepti si priceputi. Deaceea trebue sa ne curdfim de toa-
te; si de poftele diavolului si de grijile lumii, de predaniile ome-
nesti si de voile noastre, chiar daca ni s-ar parea ca sunt bune.

Sa nu calcam poruncile lui Dumnezeu si sa ne facem mai
rai decat dobitoacele cele necuvantatoare si mai nepriceputi de-
cat pestii, care nu se Tmpotrivesc Legii lui Dumnezeu, dupa cu-
vantul accluiasi Vasile: “Pestii cei muti si necuvantatori nu se
impotrivesc legii cei firesti, iar noi oamenii cei cuvantatori nu
pazim poruncile cele mantuitoare ale Domnului nostru”.

Sa lasdam pe cei ce voesc sd traiasca cu lenevire si mai ales
sa ne rugam lui Dumnezeu sa le dea si lor ravna si sa ne destep-
team toti din somnul nepasarii si sa primim caldura si dragoste
n inima si sd ascultam duhovniceasca chiemare a preotului si
sd ne apropiem cu inimd infranta de sfintele Taine. Mare pacat
este nesocotirea lui Dumnezeu! Sa mergem atata multime de
crestini la Sfanta Liturghie, apoi sa ne chieme Domnul, prin gu-
ra preotului, ca sd ne Tmpartasim si nimeni din atata multime a
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celor chiemati sa nu se gaseasca sa implineasca dumnezeeasca
chiemare; nu din pricina unui pdcat sau motiv, ¢ci numai din
reaua obisnuinta!

Vai, fratilor, ma tem ca nu cumva sa zica si despre noi; Ni-
ci unul din acei bdrbati chiemati nu va gusta din cina mea; ba
nu cumva sa ne pedepseascd si mai greu, dacd nu ne vom pocai
si indrepta.

Eu va voi Intreba aceasta: Daca in timpul Cinei celei de
Taind, unul din Apostoli ar fi zis ca eu nu ma imartdsesc astazi,
oare ce ar fi zis Domnul? De sigur mi se pace ca i-ar fi zis ceea-
ce i-a zis $i lui Petru, la sfintita spalare: “Daca nu te voi spala,
nu ai parte cu Mine”. Tntocmai la fel, si la Dumnezeeasca Cina,
i-ar fi spus celui ce nu se Tmpdrtdsea: Daca nu mananci Trupul
Meu si dacd nu bei Sangele Meu, nu ai parte cu Mine.

Acelasi lucru ne spune si acum, iubitilor, la fiecare Litur-
ghie: “Daca nu mancati Trupul Fiului Omului, nu aveti viata in-
tru voi”. Rabdare, dacd cineva espe oprit de pacat si de canonul
duhovnicului sdu aceea sa nu se Tmpartaseascd; dar sa se lip-
seasca de acest dar ceresc, numai din reaua obisnuintd! Vai ce
rea obisnuinta!

Asa de mult s-a inraddcinat acest rau obiceiu, Tncat nu nu-
mai cd nu ne Tmpartasim noi, ci si dacd vedem pe altii ca merg
des la sfanta Tmpéartasanie, 1i mustram osandindu-i ca fiind ne-
cuviinciosi si nesocotitori ai Dumnezeestilor Taine, in loc sa-i
imitam dupa cuviinta.

Cu dreptate s-a Tmplinit cu noi proorocia lui Isaia, care zi-
ce: “Mergi si spune poporului acestuia: Cu auzul veti auzi si nu
veti Tntelege, si privind veti privi si nu veti vedea. Ca s-a Tnvar-
tosat inima poporului acestuia si cu urechile greu aud si li s-au
inchis ochii lor” (6,9); cdci cu adevarat toti ne-am fdcut ca niste
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zim, nici ceeace vedem.

Si din aceasta jalnica stare a noastrd, stiu si eu ca putini vor
asculta toate care le-as grdi despre tema noastra, prentruca s-au
ingreuiat urechile lor, ca sa nu audd precum a zis lsaia.

Pentru acesti putini voi spune o pilda si voi sfarsi. Daca
fratii mei, un Tmparat, stdnd afard, pe un tron Tnalt si avand
Tnaintea lui pe toti ofiterii si toata armata cu frica si cu mult cu-
tremur; dacd, zic, acel Tmparat ar porunci unuia din aceia sa
vina Tnaintea lui ca sa-i vorbeasca pentru un oare care serviciu,
si daca unii dintre aceia invidiindu-i Tndrazneala pe care o capata
fata de Tmparatul, ar voi sa-1 impiedece, oare 7i va asculta pe ei
ca sa nesocoteasca adicd pe impadratul? Eu socot, ca nu le va da
nici cea mai mica atentie, ci cu mult zel va alerga catrd Tmpara-
tul, socotind acest lucru ca o mare cinste si slava pentru sine.
Deci, daca fata de un Tmpdrat muritor vrem sa aparem atat de
supusi, dece sa nu fim mai supusi fatd de Tmpadratul ceresc si
Stapanul nostru. Tmpadratul cel pamantesc ar putea sa ne lip-
seasca numai de cinste, de slava si de averi, pe care pe toate a/i
sau maine moartea le nimiceste; dar pe Dumnezeu, care poate
sa ne osandeasa la moarte vesnica, cine atuncea il va potoli? Ce
vom face atunci noi nenorocitii, care calcam acum stapanestile
porunci, cand se va face judecata cea mare? Oare vom putea
gasi atunci Tndreptdtire Tnaintea lui Dumnezeu, pe Care acum Tl
dispretuim, cu indreptatire ca cutare ne-a Tmpiedecat si nu am
implinit porunca Ta? Aceasta poate 0 vom spune multi, dar fara
folos.

Deaceea trebue sda ne pocdim acum, fnainte de a veni cea-
sul acela; trebue sa pardsim voile diavolului si obiceiurile ome-
nesti; trebue sa lacem poruncile lui Dumnezeu, pregatindu-ne
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cu cuvenits pregdtire, sa ne impartasim des cu Trupul si cu San-
gele Domnului nostru lisus Hristos ca sa ne intarim cu Harul lui
Dumnezeu prin Sfanta Tmpartasanie, si astfel intariti safacem in
fiecare zi, aci pe pamant voia lui Dumnezeu, ce buna, placuta si
desavarsita, precum o fac si Tngerii Tn ceruri. lar daca ne Tmpie-
dicd cineva, sd rugdm pe parintii nostri duhovnicesti cu lacrimi
fierbinti, pana cand i vom convinge sa ne lase, ca sa ne Tnvred-
nicim s& primim arvuna Duhului in inimile noastre, cu deplind
cunostinta. Si aci pe pamant si acolo in cer, fie sd ne invredni-
cim sd sldavim Tmpreuna cu Tngerii si cu toti sfintii, pe Tatal pe
Fiul si pe Sfantul Duh, Treimea cea in Unime si Unimea in
Treime, pe atotdesavarsitul Dumnezeu, in nesfarsitii vecii veci-
lor. Amin.
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INSEMNARE

Acum cand se tipareste pentru prima oard in limba romana,
cartea despre “Deasa Tmpartasire...”
bucura afland ca ea a fost scrisd in Romania si anume n orasul
Brasov, la anul 1772, de catra un Tnvatat monah athonit, Neofit
Kavsokalivitul, care a trait si activat in Bucuresti si Brasov,
intre anii 1768-1786. Manuscrisul sdu se afld in Biblioteca

Academiei Romane.

, cititorul roméan se va

Lucrarea s-a tipdrit indatd in Venetia Tn doua editii, Tn anii
1777 si 1783, fara Tnsa a se indica numele autorului, din care
pricind ea a fost atribuitd unor mari carturari ai vremii: Sf.
Macarie, mitropolitul Corintului si Sf. Nicodim Aghioritul.

Editia din 1777 reproduce intocmai manuscrisul monahului
Neofit, pe cand editia din 1783, este o prelucrare a editiei
anterioare, de catrd Nicodim Aghioritul, care a desvoltat-o
mult, a Tmbogatit-o si sistematizat-o, devenind astfel impreuna
cu Neofit autor al cartii, care apoi, In noua forma, s-a tiparit in
limba greaca de mai multe ori si dupa care s-a facut si prezenta
traducere romaneasca.

(Despre acestea, a se vedea mai pe larg in Teza de Docto-
rat a Pr. Constantin Caraisaridi din Athena: “Sfantul Nicodim
Aghioritul si activitatea sa in domeniul Liturgic”, Bucuresti,
Institutul Biblic, 1987).

Cat priveste cuprinsul, cartea noastra este alcatuita din trei
parti. Prima parte n 9 capitole se ocupa cu talcuirea rugaciunii
Tatal Nostru, iar celelalte doud, de Sfanta Tmpértisanie.

Editorii prezentei editii, dorind sd rcinoiascd in mijlocul
poporului credincios vechea traditie ortodoxa a unei mai dese
Tmpdrtasiri cu Sfintele Taine, au lasai la o park- télcuiiva
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rugdciunii domnesti si au tipdrit numai celelalte doud parti, care
trateaza despre folosul cel mare al desei Timpartasiri cu Sfintele
lui Hristos Taine si lamuresc nedumeririle si obiectiunile care
ar putea fi aduse Tmpotriva ei. La care s-a addogat, si Cuvantul
P.S. Episcop Serafim Fagdrdsanul, vicarul Mitropoliei Transil-
vaniei, care trateaza tema despre deasa sau rard impartasire.
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Rugam calduros pe cinstitii slujitori ai Celui
Prea Tnalt sa pomeneasca pentru dragostea lui
Hristos pe editorul ostenitor al acestei carti si fa-
milia lui:

Pentru sanatate si Tmbogatirea cea Tntru Dum-
nezeu: Stelian si Despina cu fii: lilotci. Dumitru,
Varvara si Efrem;

Pentru odihna sufletelor robilor lui Dumnezeu:
Nicolae, Gheorghe, Varvara, Constantin si Atana-
sie, cu tot neamul ccl a-dormit;
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