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PROLOG

Tn volumul de fatd sunt cuprinse catcheze i cuvintari ale
Starepului nostru, rostite la Sfana Mindstire Simonos Petras
si la Sfint Ministire Ormylia Intre anii 1978 si 1982, Ele
au ca temd centrald monahismul, rolul Staretulni in viaga
duhovniceased a monahului, precum si legdura ucenicului
si, in general, a Aului duhovnicese cu Staregul.

Toare textele dascilului reprezintd esengializarca matu-
ri si plind de savoare a meditiril profunde si trervitoare a
Paringilor ascetici $i de-Dumnezen-purditori, mai vechi si
mai noi, ai Bisericii noastre, dar nu mai putin a experiengei
persenale ce i s-a niscut in inima st a celei dobdndite prin
povituirea obstii.

Considerim cd ¢ potrivit §i un prilej de veselitoare amin-
tire, vu ocazia priznuirii oficiale, in 9 mai, a Cuviosului Pi-
rintelui nostru leronim, care a fost egumen al sfintei noastre
minastiri $i apoi iconom al metocului Inilyirii Domnului de
la Virona din Attica — cunoscut ¢a WStarcqul TnilgErnii -, si
citany, in loc de prolog, doud epistole ale Cuviosului, trimise
din Sfantul Munte filor sai duhovnicesti. $i aceasta pentru
ci fericitul nostru Staret b-a cinstit in mod deosebit pe Cuvies
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CASA LU DUMNEZEUL. POATA CLRLILLI

si ii pastra cu evlavie moastele in paraclisul Sfintei Maria
Magdalena inci din primele zile ale agezirii noastre la Simo-
nos Petras, Dest nu |-2 cunoscut, se gandea inca de arunci
si se ruga cu insuflefire §i inflicirare in paraclisul amincit
pentru {nscrierea lui in sinaxar, fiind incredingat de vieguirea
sa sfAntd, cuvioasd si martiricd. Avem motive si credem ¢i
Cheronda Emilianos, in dmpul indelungilor si tainicelor lui
rugdciuni din paraclisul Shntei Maria Magdalena a udat cu
lacrimile sale cinstitul cap al Cuviosului, cerand solirile aces-
tuia citre Domnul pentru manistirea yi Aii sii.

Urmiltoarele epistale, trimise, cum aminteam, din Mun-
tele Arhos, sunt agezate pentru a arira cugetul comun al Cu-
viosului i al lui Gheronda Emilianos, de vreme ce acelasi
Duh, Duhul lui Dumnezeu, ii insufld 5i §i povignieste pe cei
care-L iubesc pe Dumnezeu,

Ne emogioneazd mai ales fapeul cd cinstita adormire a
lui Gheronda Emilianos s-2 intdmplat in ziua prizouirii
Cuviosului, in 9 mai, dupi priznuirea ucenicului iubit, a
Apostolului si Evanghelistului loan, pe care amindoi l-au
iubit $i [-au cinstit cu asupra de masuri.

Prima epistold (01.01.1921) se referi la relagia personali
dintre Starey §i fiii sai duhovnicesti, iar cealaltd (31.08.1914),
la ingelesul morgii, teme dragi lut Gheronda Emiliancs. Re-
dim citeva fragmente din epistole.

o-r. IDCTIStArER vOastra este intristarea mea, copiii mei iubigi,
diruiti mie de Dumnezeu! Sime cu tot suflerul iubirea si evlavia
voastra, iar devotamentul vostru imi este inriparit in cuger de
cirre iubirea lui Hristos, care mi incredingeazi de aceasta. Cum
as putea si disprequiesc o astfel de putere care mi invagi cele

-ViH-




MROLOG

spre méntuire si m-a facut pirinte al vostru? Cum e cu putinga
si lepid rodul duhovnicese al harului Sau, iubirea §i afeciunca
pirinteasci? Acestea il caracterizeazi pe parintele duhovnicesc
si pe copiii sai ii incredingeaza din partea lui Dumnezeu si,
in felul acesta, il recunosc cu dreptate pe un astfel de parin-
te i i5i agintesc privirea spre el, asteptind de la acesta, dupd
Dumnezeu, si susginerea lor duhovniceasca, astfel incir, chiar
si numai o clipi daca lipseste de lingi ei parintele, socotesc ca
s-au lipsit de intreaga viagi. $i e firesc s fie asa.

Nu, copiii mei, nu voi ticea la intrebirile §i la scrisarile
voastre, dupé ¢at imi ¢ cu putingd! Va rog insi sd nu va lene-
vifi a-mi scrie ce ginduri v strecoard cel viclean! Nu numai
cd nu ma voi intrista, ¢i mai mule, sufletu] meu va i mulju-
mit cind voi vedea ascultarea voastra desivarsita §i adeviraci
$i pentru ¢ va veri izbavi de supararea pricinuitd de gand,

Imbrarisarea si salutarile mele catre copiii mei sunt ruga-
ciunea mea parinteasca.

Cu noi este Dumnezeu!”

Arbim, leronim Simenopetritul

2

w-.- Moartea este, pentru cei credinciosi, izbivire de cele
rele ale lumii si eliberare de picat, mutare de la viaga treci-
toare la cea mai bund si vesnicd. Agadar, daci viaga cea neim-
batranitoare §i invierea sc inddlnese astfel, prin taina mortii
intru credinga in Hristos [isus, dupa fagaduinga Domnului,
cum si ne tinguim, si ne intristim si si plingent? Cum sunt
privegherile in cinstea shingilor din zilele lor de praznuire?
Imnele §i cintarile de biruingd ale Bisericii sunt oare pentru
iegirea sufletului din temniga trupului gi mutarea lui in patria
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cea vesnicd si luminartd, ca pentru o nastere din intunericul
pantecelui la lumina cea adevirartd 5i vesnica?

Prin urmare, chiar daci ne @nguim pugin datorita silirii
venite din partea firii, sa indlydm cu insuflegire imn de mul-
tumire si slavi Celui care a binevoir astlel, ca s& ludm si plata
ribdarii si a credingei in EL Pentru i avem mulji piringi §i
dascili ai Bisericli care ne-au ldsat o astfel de pilda, mai ales
pe shingitii luptitori Macabei, care au socotit moartea viagd §i
patria cca doritd de el lerusalimul cel nestricar, Biserica celor
intdi-niscugi. Si astz inainte de Hristos i de moartea Sa cea
mintuitoare. lar dupd Invierea Sa, tofl mucenicii §i cuviosii
st dreptii care 1-au bineplacut lui Dumnezeu, mai ales muce-
nita Natalia, mucenigi casitoritd, care a pus midularele so-
gului ei pe nicovala §i pe caldi i-a indemnac aspru si loveasca,
astfel incac iubitul ei insotiror si simta durerile mai ascutite
si sd plece mai repede de la ca catre viaga vegnica.

Asada, iubite frate in Hristos, nu te intrista pentru ador-
mirea persoanei dragi fie, pencru cd a plecat degrabd citre
nemurire §i a mogtenic-o.”

feronim Monahul

In incheiere, le dorim iubiilor ciritori ai acestui volum
ca inflacaratul si insufletitorul cuvane al lui Gheronda si le
intireasca panoplia in lupta duhovniceasca st in urcusul citre
Dumnezeu, dar si sd intdreascd inlduntrul lor pacea, bucuria
si nddejdea care vin din afierosirea lor nascatorului §i poviru-
itorului fard de pregeald al sufletelor, Hristos, lucruri pentru
care Gheranda di o mirturic limpede si puternicd.

Arbimandritul Flisei
Starequl Sfintei Manastiri Simonos Petras
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MONAHISMUL ORTODOX?

A, Tnceputul si cauza vietuirii monahale

Astazi sc aud mulee pareri legate de monahism i, de
accea, ag vrea sil vedem clreva premise foarte simple, is-
torice, feologice si woretice, care alcdtuiese remelia mo-
nahismului. Ce este vietuirea monahald, cum a aparur si
de ce sc face cineva monah? In epoca noastri, desi pare
i este 0 cpoci de decadere si de mentalitate macerialis-
td, totusi aceste pareri si, in acelagi timp, dialogul despre
mouahism arard nu doar striciciunea, ci §i puterea ne-
muririi viefi monahale, rezistenga semingei si supravie-
fuirca ¢i nu numai in viaga zilnica si in iscoria Bisericii, i
si in cdutdtile pe care le au sufletele oamenilor.

Vieguirea monahali este astazi ciurarca prin excelengi a
inimilor tinerilor, asa incit se pune problermna nu de a gasi
mionahi, ci de a gasi chilii unde s stea. Inainte spuneam
ci avem mandstri, dar nu avem monahi. Acum ne-am
intors la situagia dintr-o epoci veche: nu mai stii ce sd faci

* Cateheza ginurd in $finta Miandstire ,Bunavesiire a Maicii
Domnufui* Ormylia, 24/26.09.197Y.
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cu mulfimea tinerilor care vor si devina monahi. Pro-
blema devine mai serioasa nu numai din cauza mulgi-
mii lor, ¢i si din cauza unei anumite alteridri pe care a
suferit-o vietuirea monahali i firea omeneasca odacd
cu trecerea vremurilor.

Alexandru Moraitidis, in cartea sa despre Sfantul
Munute, scrie ¢i a mers mai intii la Dafni, apoi la Karyes,
far dupa aceea pe la mandstiri. El isi aminteste cu multi
tristete de vremurile de demult. Din nefericire, spune
el, acum in Karyes, desi existd o tdblitd pe care scrie
~Fumatul interzis!®, totusi mirenii fumeazd, iar mona-
hii sunt negustori si vind lucruri lumesti in magazinele
din Karyes. Neincetat isi aminteste de vremurile trecu-
te'. Cu siguranta ca tot asa stiteau lucrurile si in secole-
le al XVIlI-lea, al XV-lea si in al XIV-lea. Chiar si prin
veacurile al VII-lea si al VI-lea Parintii fericeau vremu-
rile trecute, nu numai pentru <d ele rimaseseri ca un
mit, ca 0 amintire in sufletele oamenilor, ci si pentru ca,
pe atunci, exista un cuget eroic mai pregnant.

Astazi viepuirea monahald a suferit o anumita alte-
rare, iar manastirile noastre s-au transformart in case in
care merg suflete care Il iubesc pe Dumnezeu, dar care
transforma aceastd iubire in vAnarea unui anumir lu-
cru. De asemenea, si cautarile, scopurile, obiceiurile si
cugetele monahilor sunt diferite. Monahii i monahii-
le de astizi nu duc viaja de ascezd pe care o duceau cei

' Mé tot Poond td xtpura. AyiovOpoc (Cu valurile din nord.
Sfantul Munte), Ed. LN. Sideris, Atena, 1924, p. 30 s.u.
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vechi. In trecut, cei care mergeau la ministire dormi-
serd pe jos acasd, asa incit culcarea pe jos la manastire
le era foarte usoard. Miinile le erau bitucite de munca.
Astizi miinile oamenilor, mai ales ale femeilor, supor-
td numai manusi, iar acestea sa fie foarte foarte fine si
flausate, nu cumva si se rineasci. Haide acum, oame-
nii astia care cresc uitindu-se la televizor si vorbind tot
timpul la telefon si mearga la manastire! Toate acestea
stricd cugetul omului.

Astazi, de exemplu, o tdniri isi aranjeazi tot ce are ne-
voie prin telefon. La telefon face comenzi, cu un telefon
vine cafeaua, laprarul, mesterul care ii schimbi butelia la
aragaz sau i va repara intrerupitorul electric. In trecut,
toate acestea le puteau face oamenii insisi. Se descurcau
singuri. Asprimea, vitalitatea si autonomia vietii pe care
le aveau cei din trecut si, in general, cugetul si viaja de
acest fel au disparut astazi.

In afari de aceasta, mai existd i striciciunea firii
omenesti. Omul contemporan este prin excelenti in-
durerat. Nu gisesti oameni echilibragi, pentru ci, de
obicei, nu au avut pdringi care s se iubeasci. Familiile
se destrama, paringii se ceartd ca fiil vitregi, se luptd
fie cu siricia, fie cu ingeliciunea bogatiei, cind sunt
familii bogate.

Scoala le slabegte tinerilor mintea. S-a dus vremea in
care elevul, si copilul in general, stia s isi ascuta min-
tea, inima, cugetarea. Cu cirt progreseazi epoca noastra
si se dezvoltd mijloacele tehnice, cu atic starea se inriu-
titeste. E trist! S-ar putea ca un copil si stie astdzi ce se
petrece in America, cum stau lucrurile in politic, dar

—5—
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nu poate si ingeleagd lucrurile pe care le putea face
mai demult un copil mic.

De asemenea, toate idealurile de lupta, de ascezi, de
iubire a patriei, a familiei, toate s-au prabusit, au devenit
un morman de diramacuri. Singurul ideal pe care il mai
are epoca noastra este ,Asa vreau!”, ,Eu vreau asta!®. Nu
mai indrizneste nimeni sa-i spuna ceva celuilale. Oame-
nii sunt ca niste rinoceri, se infeapa tot timpul.

A disparut pand si acea viafa naturali de la tara. Tara-
nii si-au pierdut naturalefea. Hora si cintecele populare,
plimbarea in afara satului, animalele de la care viaga isi
trigea o anumitd naturalete au disparut. Dacid mai exista
vreun cioban prin cite un sat, nu stic ce sa faci cu ani-
malele si vrea si le vinda. In general, toate s-au schimbat.

Toate acestea produc o striciciune si in felul de gandire
al omului, in universul sau sufletesc. Qamenii sunt neferi-
citi, indureragi, napastuiti, zapiciti. Nu poti vorbi cu ei si
sa te infeleagd, sunt banuitori, nu au incredere unul in al-
tul, nu au deloc incredere in puterile lor, ¢i ar pucea si faci
ceva. Unii gasesc solutia in anarhie; altii in pacat, in bragele
unui baiat sau ale unei fete; algii in insingurare, traiindu-si
rinile singuri; altii lisindu-se pierdugi in gloata din salile
luminate in tot felul de culori, prin cluburile de noapte, cu
luminile si umbrele lor, cu mulgimile de cameni adunate
acolo, cu melodiile moderne. Toate acestea il fac pe om si
uite acolo de sine, si se piarda, si se predea i si rimina
un simplu baiat sau o faci, un anonim. .. Toatd lumea este
alcatuita din oameni cu personalitatea ravasita.

Dar aceste persoane, cu toate problemele lor, sunt to-
tusi niste suflete care pastreaza amintirea raiului si vor

-6-
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si devind monahi sau monahit. Provin din inbire, din
pacat, din bunirate, dintr-c familie destrimaci sau
dintr-una intreaga, provin de pretutindeni. Dar acestor
oameni le este foarre greu si ingeleagd mirefia mona-
hismului pe care trebuie si-| triiascd. Ceva care pentru
un altul era, in trecut, foare usor de implinic acum este
de nerealizai.

In plus, sindratea oamenilor s-a zdruncinar astizi, este
subredi. Oamenii din trecut cirau bolovani, saci, diferite
poveri. Accasta didea organismului lor un echilibru, Astizi
cine sa mai ridice o cat de micd povard? Carei fete sa-i poti
spune si lucreze cinci minute in gridini? ,Oh, salele!”,
iti va spune indatd. Carei fete si-i spui si-si spele hainele
cu mina? Daci nu are maginid de sp:“)lat. va piune in li-
ghean o groaza de detergent pesie rufe, ca sa nu le frece
§i 53 nu igi oboseasci manugele. De fape, lucrul acesea este
o boald sufleteasci, o suferingd a sufletului, constituie o
neputingd penteu o viaya adevirad.

Asadar, nepurtinga trupeascd i sufleteascd a cinerilor
de azi este o problemi mare pentru monahism. Pe de
altd parte, lumea, societatea, dusmanii Bisericii interpre-
teazd din propriul lor punce de vedere venirea tinerilor
la menahism. ,Acum ce va fi, vor merge toti la minds-
tire?”, spun ei. S-ar putea ca noi $i spunem ci roji merg
spre pdcar, dar acestia vid muliimea care vine la minis-
tir $i pe camenii care au intentia si devind monahi. Este
o intrebare foarte ohisnuicd si fireascd, pe care fecare o
ingelege din perspectiva sa: orice profesor, orice filozof,
orice teolog, laic, cleric di propriile explicaii.

Ce este, in realitate, monahismul?

e
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Mai intdi de toate, trebuie si vedem, pe remeiul Sfin-
tei Scripturi, care este obdrsia monahismului. Nu inteme-
ierea lui, PEnIrg ca nu finem acum o lectie dt‘sprc niena-
hism, ¢i doar spunem in mod simplu citeva ginduri, ca
si aven o privire de ansamblu asupra filozofiei monaha-
le. Locurile din Sfanta Scripruri care subliniaza vieguirea
monahali st o includ in trupul Bisericit sune clasice. Un
text, un ingeles, daca vregi — nu ne vom referi la texie anuo-
me, pencru cd sunt cunoscute —, care se afli in Evanghelie
si in Epistolele Sfantului Pavel si la tofi Piringii este ace-
fa ci viata monahali, viaga de fecioric cste cea pe care o
prefecd Biscrica si Hristos. Este calea pe care a deschis-o
nasterca din Fecioari a feciorelnicului lisus. Biserica este
fecioara care fuge in pustie (¢ff Apoc. 12, G, 14). Nisci-
toarea de Dumnezeu inchipuie Biserica insasi. Domoul
i-a considerat pe monahi drept ogtirea Sa prin excelentd,
Acelasi lucry i1 fac Apostolul Tavel in epistolele sale si
Evanghelistul loan in evanghelia sa. Monahii sunt fecio-
relnicii care urmeaza Miclului (¢ff Apoc. 14, 4).

[ntr-adevar, Leste dezbinare intre femeie si fecioara”
{1 Cor. 7, 34). Se produce o separagic deplini intre
viefuirea celei casarorite §i a celei necisitorite. Viejui-
rea celel necasitorite nu are ingelesul ¢a cineva nu s-a
casdtorit, ¢i al viegii feciorelnice, al viegii de feclorie
afierosice lui Hristos, adicd a vietuirii monahale. Pe cic
e de departe cerul de pimant, omul de Dumnezeu, pe
atit se deosebeste vietuirea monahala de viata in lume,
Monahul este cel care li aparjine lui Dumnezeu, cel
care L-a iubir pe Dumnezeu in mod foarte firesc, cel a
carui venire la mandsrire este urmarea fireasca a jubirii

-8-
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sale. Asadar, cind exista cineva care de mic copil 1.-2 iu-
bit pe Dumnezeu, era normal ca Biscrica si-l indemne
spre manistire.

Dar si citeva care a cdzur din credingd si a trecue la
vreo erezie sau a devenit musulman era foaree normal ca,
atunci ¢ind revenea la viaga Bisericii sau la spovcdanie, (51
vrea si-si spele haina suflerului cu cel de-al treilea botez,
cu botezul lacrimilor, adica al viequirii menahale, intru-
cit cel de-al doilea botez, martiriul singelui, nu era po-
sibil oricui. De asemenea, cind cineva, tinir sau adulr,
cidea in picar, era normal si { se spund: ,Daci Il iubesti
pe Dumnezeo si vrei atde de mule si-ti schimbi viaga, ca
s3-fi refaci fiinga, trebuie s3 mergi la minastire.”

Prin urmare, vicpuirea monahali este prin excelenga
triirea lui Hristos. Este tot ceea ce Biserica recunoaste
ca find intipdrirea cerului pe pamint, este o oglin-
da care reflecti trasirurile Imparitgiei cerurilor. Acesta
este un adevir.

Un al doilea adevir este ¢i .nu tofi infeleg acest cu-
vint, ¢i numai cei carora li s-a dat” (Mte. 19, 11). Pe acest
text se bazeazd puncrul evanghelic de pornire al mona-
hismului. {n vremea Neului Legimine nu ii mai este
cuiva de folos si se cisitoreascl, dar faptul acesta este as-
cuns peneru cugetul, injelegerea, cunogtinga §i voinga oa-
menilor. Qamenii nu-l ingeleg. Oamenii cred ca firescul
constd in a trii o viap de cisirorie si li se pare anormal
cand vid vreun monah, Cineva a vrut sd se facd monzh
si toti din jurul lui s-au impotrivit. Tot satul, de la pre-
ot pina la ultimul dran, s-au coalizat ca si-l impiedice.
Dar si toji péringii consider2 ¢i ¢ un picat dacid copiii
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lor pleacd la manistire. Vezi cum catal si mama se roaga
lui Dumnezeu, fac privegheri, citesc paraclise pentru ca
Dumnezeu si-i descopere copilului lor ¢i ceea ce face nu
e corect, ci trebuie sa se cisitoreasci. Vietuirea monahald
rimane departe de gandirea, de injelegerea si de vointa
oamenilor. De aceea Domnul spune ¢i ,nu tofi ingeleg
acest cuvint”. Nu toti inteleg vietuirea monahala.

Vietuirea monahali este o taina, ceva din afara lumii,
am putea spune, i, ca taind, nu este un lucru care se
vede, ci care se infelege cu duhul. Prin urmare, nu toti
oamenii il pot Intelege si, de aceea, nici nu pleaci la ma-
nistire. | injeleg numai aceia care au invigat si pipaie
rainele. Asadar, in acest text avem un punct de plecare
evanghelic: vedem de unde incepe chemarea monahala.
Ea incepe din alegerea omului.

Vietuirea monahala este o chemare pentru tofi came-
nii. Vreau ca togi oamenii sa fie asa cum sunt eu, spune
Apostolul Pavel (¢f 1 Cor. 7, 8). Aceasta este vestea cea
noui pe care a adus-o Biserica. Aceasta este ridicarea crucii
si porunca iubirii, smerenia si trairea celor de pe pamént si
raspunsul afirmativ al cerului. Aceasta este depasirea tim-
pului si cuprinderea vesniciei. Aceasta este recapitularea,
alfa si omega pimantului si cerului. Dar, pentru fiecare su-
flet, aceasta este un punct de pornire spre adincurile fiingei
sale, unde are loc alegerea, judecata si ingelegerea.

In realitate, vieguirea monahali este ceva care a existat
inainte de intruparea Domnului, inainte de existenta
Bisericii vizute. O intilnim in toate simbolurile Vechiului
Legamant, [a anumigi proroci §i in anumite invagaturi
dumnezeiesti. Fecioria a existat mai dinainte, sus, in cer,
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in viaga Sfintei ‘Treimi. Prin urmare, vietuirea monahali
este tot atar de vesnica pe cit de vesnic este si Dumnezeu.
Este ceva care a cdzut din cer pe piméant, dar strilucirea
ei a fnceput din vremea Marelui Constantin. Atunci este
punctul de pornire istoric §i social al monahismului ca
viatd organizata.

Perioada constantiniand este o perioadi de varfa
Bisericii, dar, in acclasi timp, si o perioadi de decidere
generald si de crizd, Observim o criza in domeniul cul-
tural si in toate domeniile vieii omenesti: de exemplu, in
legicurile dintre oameni, crima era considerata un lucru
simplu. Chiar Marele Constantin, desi era un suflet foar-
te bun si avea 0 mare sensibilitate si legitura cu lumea de
dincolo, ca sd poatd domni ca un impirat drept, a trebuit
si-si omoare chiar si rudele, faptd pe care au repetat-o si
urmagii lui. Marele Constantin este o personalitate au-
tentica §i unica, dar, cu toate acestea, nu a putut sa iasd
din cadrele epocii sale. Perioada Marelui Constantin a
fost o perioada, am spune, infricositoare.

Pentru ci a fost dati o libertate deplina, pentru ¢i viata
crestind a fost recunoscutd si preferati si pentru ¢ monahii
erau obiectul de admiragie al poporului si al imparatilor, al
teologilor si al filozofilor, al tuturor cetdrenilor, au intrat
in Bisericd multimi de oameni. Dar togi acestia au devenit
o problemi pentru Biseric3, au devenit cauza inceputului
compromisurilor, a inceputului decaderii cugetului biseri-
cesc, pentru ci desivarsirea este pentru cei care o aleg, si
nu pentru cei care o urmeazi in masa. ot asa se poate si ca
intr-o manastire si existe 30, 40, 50, 60, 100 de monahi,
dar sd triiascd in cel mai pimantesc fel, si numai unul, doi
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sau trei sa traiasca adevirata vieguire monahala, pentru ci
alegerea se savirseste in adancul sufletului omului.
Asadar, cand un suflet triia aceastd decadere a cuge-
tului bisericesc, aceasta striciciune si deserticiune, dacd
voia s traiasci viaga de feciorie, daci voia ca in el si su-
praviefuiascd instrdinarea si cdutarea cerului, trebuia si
giseascd o modalitate esentiala de vietuire. Nu putea si-si
dezlege problema, sa giseasca cerul pierdut daci nu gasea
un alt mod de vieguire. Inainte de epoca constantiniana,
credinciosii trdiau in catacombe, isi virsau singele, cerul
era pentru ei ceva foarte aproape. Vedeai lucruri minuna-
te, cum crestinii mergeau singuri sa-si marruriseasca cre-
dinta si si se predea martiriului. Erau atic de mulgi, incat
statul si Biserica au fost siligi si le interzicd si caute singuri
martiriul. Ginditi-va ce ravna exista in acea perioada, asa
incit Biserica sa trebuiasca si dea canoane prin care erau
afurisiti cei care doreau sa devind martiri. O atit de mare
ravna exista, atat de multa trdire a celeilalte vieti!
Deoarece in perioada constantiniana prigoanele au
incetat, iar rivna a inceput sa se piarda, aceasta epoci
devine spagiul si timpul firesc al organizirii istorice a
monahismului, al fugii in pustie a fecioarei din Apo-
calipsi {cf. Apoc. 12, 6). Decaderea constiingei si a viegii
bisericesti a purtat in pantece acest mare vlastar, A fost
o binefacere a lui Dumnezeu, Cel ce pe toate le lucrea-
za spre bine (¢f Rom. 8, 28), binefacere care a umplur
pustiile si a facut ca in locurile unde mai inainte se aflau
numai demoni sa vietuiascd cetdreni ai Cerului. Asa
incat voia omului este punctul de plecare evanghelic
al chemirii sale personale la viefuirea monahali, iar
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criza Bisericii, a societitii, a culturii si a civilizatiei ofera
vieguitori pentru locurile de viefuire monahald, pentru
organizarca si dezvoltarea viegii monahale. Prin urmare,
vietuirea monahala este un dor dupi desavarsire si o
alegere a ei, motiv pentru care este o fuga in pustie.

Vietuirea monahald nu este un protest, aga cum cred
multi, ci este ceva foarte firesc. Asa cum apa unui rau
curge firesc la vale, tot asa este si vietuirea monahala.
Este iesirea luminoasd din intunericul in care uinbld
firca omeneascd n aceastd lume si, in acelasi timp, este
o poviguire pentru oamenii care vor si fsi tratasca liber-
tatea st drepturile. Ce inseamni ci vieguirea monabali
este 0 iesire luminoasa? Ci pustia este tairamul luminii.

Bisericile din lume sunt pline de oameni care, in
viata lor de zi cu zi, totusi nu cred. Oamenii din lume
practica crestinismul i totusi nu-si amintesc de Hristos.
Pentru aceasta, trebuic si se intdimple ceva: o moarte,
un accident de masind, o boali, vreun necaz sau altceva
pentru ca ei sd-si aduci aminte de Hristos. Accasta este
o realitate pe care o traim.

Acesti oameni nu sunt crestini? Sunt. Se ingrijesc,
pe de o parte, de cele ale lumii, dar sunt crestini, fi
ai lui Dumnezeu. Acesti oameni pierduti, raciciti, lu-
mesti, pacdtosi, care nu-si amintesc de Hristos, care nu
iubesc Biserica, de care uneori se si leapada, acestia care
savirsesc crime, curvii, cu togii sunt fi ai lui Dumnezeu.
Valoarea pe care 0 avem noi inaintea lui Dumnezeu, o
au si ei. Orice drepturi avem noi, le au si ei. Orice do-
ruri avem noi, le au si ei. Motivul pentru care o tinird
a pornit, probabil, pe calea pacatului si a desfrandrii cste
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acelasi care m-a facut pe mine si iau calea ministirii. Su-
Hetul omenesc este acelasi. Prin urmare, toi acestia sunt
fiii lui Dumnezeu. Este lumea pe care a facut-o Dumne-
zeu, iar ei sunt fapeurile Parintelui ceresc. Noi, monahii,
nu ne deosebim cu nimic de oamenii din lume.

Mai ales, daci stim sd ne gindim bine, noi, care am
cunoscut mai multe lucruri, s-ar putea chiar sa im mult
mai picitosi, mai de nimic, mai stricati si mai ipocriti de-
ct aceia. Cel putin aceia nu sunt ipocrii. Noi, purtind
rasa, se poate s& ascundem diferite patimi, cirora le dim,
eventual, si o colorarura crestina sau le putem considera
drept indatoriri sau si credem ci Il slujim pe Dumnezeu,
ca si ne putem astfel susgine in viagi. Mireanul spune ca
nu crede in Hristos i, astfel, este uneori mai cinstit decar
noi care, cu fapta, s-ar putea si nu credem in Dumnezeu.

Cand un monah se chinuie toatd ziua cu o munca
sau alta, iar seara, cind merge in chilie, vede icoanele
si isi aduce aminte de Dumnezeu, ce este aceasta? Nu
este o inseliciune, o minciuni, o ipocrizie? Monahul
se poate explica, se poate indreptifi, i se poate face un
pogoramint, dar realitatea este realitate. Asadar, dede-
subtul acestora se ascunde un adevir, anume ci intreaga
lume este ceea ce suntem si noi, dar ii lipseste putinga sa
cucereasci (cf. 1 Tim. 6, 12), si ripeasci Impiriia cea
cereascd, s se sprijine pe ea.

In aceastd situagie fard iesire, in acest intuneric si
confuziea lumii, in aceastd degerticiune constrangiroare
in care triiesc oamenii, monahismul este o iesire
luminoasi. Oamenii sunt niuciti, nefericiyi. Patimile,
pacatul, singuratatea, necazurile, cosmarul serviciului
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sunt o bezni deasa. legirea luminoasi din aceasta bezni
este vietuireca monahald. Dar oamenii devin monahi
prin voia lor. Nu poti si-i spui cuiva: ,Fi-te cilugir!
Cei mai mulgi nici mécar nu se gandesc sa se facd mo-
nahi. Adeseori se iIntimpld ca unii s se fi gandit la asta,
dar nu se fac niciodatd monahi, pentru ¢i nu au con-
stientizat niciodata ci sufletul lor este un suflet pe care
I-a ales si l-a privit Hristos si pe care |-a chemar si tra-
iasca cerul pe pamant. Prin urmare, vieguirea monahald
este o icsire luminoasd, o trdire care i povaguieste si i
cheamad pe acei ocament care vor si triiasci libertatea si
bucuria alegerii personale.

Cand lumea este asa cum am descris-o, omul nu este
liber. De exemplu, Sfantul Apostol Pavel zice: ,, Te-ai le-
gat de femeie?®, si nu caugi sa te eliberezi de ea, esti un
sclav (¢f 1 Cor. 7, 27). Omul casitorit nu poate si triias-
cé liber. Se poate ca sogia si vrea s se impartaseascd, dar
sogul sa-i spuna: ,,Nu, astizi te vreau!” si, prin urmare, nu
se va mai putea impartasi. Nu-si poate refuza sogul. Este
obligatd si-i spuni sotului ei ,Da!®, iar lui Hristos si-]
spund , Hristoase, nu ma voi imparedsi!”.

Dar si soful este obligat si faca ce vrea sotia. Fiecare
este obligat si participe la pacatele celuilalt. Sa luim alt
exemplu. Paringii sunt obligati 3 trdiasci in fiecarc zt de-
serticiunea, furtuna copilului, nelinistea viegii, cosmarul
luptei pentru o pozitie buna, sa nu stie daca existi vreun
om care se intereseazi de el, s triiascd groaza robiei con-
temporane, a nesigurantei contemporane, sa participe la
viafa lumeasci. Nu-i poti spune cuiva si nu fie om Jumesc.
Cum va putea trai in societate?
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Desigur, sunt mulgi cei care vor si spund ci sunt oa-
meni duhovnicesti §i ci triiesc, chipurile, o viaga cresti-
neascd. S-ar putea ca tocmai acestia si fie cel mai aspri,
mai anormali, mai ciudagi, mai egoisti, mai morocanosi,
asa incit 53 nu te poti ingelege cu ei, si intreaga lor evlavie
si viatd sd fie, in cele din urmi, o inmormintare.

Prin urmare, lumea este o lipsa de libertate. Nu poti
trii aga cum vrei. Altii te duc unde nu vrei, aga cum i-a
spus Domnul Apostolului Petru {¢f In. 21, 18), numai
fa Hristos nu. La méndastire, dimpotrivd, ai o libertate
duhovniceasci. Poti si-1i randuiesti viaga. Vrei sa te rogi?
Poti sa te rogi. Vrei si te infrinezi? Poti sd te Infranezi.
Vrei si postesti? Poti si postesti. Vrei sa te inchini lui
Dumnezeu? | te vei inchina, in timp ce in lume nu poti
si le faci pe toate acestea.

In plus, de vreme ce omul nu este liber in viaga sazilnica,
nici nu poate si aleagd. Omul nu poate sa hotarasci ce sa
faca fiul sau, nici sa-gi aleaga sotia cu deplind siguranta.
Alege pe cineva, crede ci este persoana care i se potriveste,
dar, de fapt, este altfel. Atunci nu-i mai poate spune: ,, Te
parisesc, te schimb!" Va muri alaturi de acel om. Sau isi
duce copilul la Hristos, dar acesta ajunge un vagabond,
un comunist sau un tanr razvratit. In cele din urmd, nu
poti s alegi nici viata pe care o duci, nici viaga copilului
tiu. Nu poi sa-ji alegi calea, esti tirat impreuni cu toti
ceilalfi. Asa cum un torent antreneazi, in curgerea lui,
hartii, gunoaie, cutii, pietre, pungi, tot ce a aruncat lu-
mea sau au adus apele, tot asa sunt tarigi si camenii in
viatd. Nu poti sa te gindesti ce vei face astizi. Viara te
tariste. Astizi hotdrdsti si mergi la bisericd si, in ultima
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clipa, iti vine in vizitd soacra. Ce o si faci? Nu te vei mai
duce la biserica, te vei uita la soacri-ta.

La manastire nsi ifi alegi nu numai felul de viaga de
zi cu zi, ci §i orientarea fundamentald a viegii tale. Nu
triiesti ca intreaga lume, ¢i ca un om liber. Prin urmare,
avem chemarea monahali personali, care, impreuni cu
chemarile celorlalti, alcicuieste monahismul, triirea
libertdtii si a dreprurilor omului, pentru cd nu-gi poti
afla libertatea si drepturile alcundeva.

Un mirean nu poate s spund: ,Nu vreau sd merg in ar-
matd!”, ci este obligat sd meargd. Nu poate spune: ,Numa
casitoresc!”, pentru ¢d fiecare om din lume este indatorat
s se casitoreascd. Dacd nu se cdsitoreste, va fi o fiinga
nefireascd si ciudatd. lar daca va avea parte de un dezastru
in cisnicia sa, probabil c& este vrednic de compartimire,
dar toti il vor privi ca pe o ciudigenie, indatd se vor gin-
di i ,ceva se intampla®. Cei necasaroriti sunt, de obicei,
oameni sucifi, complicayi si vaicareti. Triiesc in [umea lor
insingurati si incearcd prin mii de feluri sa-si acopere go-
lurile sufletului lor. Dar surogatele lor sunt foarte slabe.

Dimpotrivd, viefuirea monahald este un lucru nobil,
ceva care te duce in siguranga la toate cite le doreste sufle-
tul cdu. Ai bucuria si alegi, s hotaragti i sa iesi din intune-
ric, din criza sociald si duhovniceasca in care traiegte epoca
noastrd. Pentru ca existd cu adevirat o crizd, $i sociala, si
culturala, si spirituald. lesi din accasta crizil ¢ intri in alti
forma de viequire. Vieguirea monahala devine dreptul du.

Am spus ca vieguirea monahald este o fuga in pustie,
DDe fapt, nu este vorba de o fugd, ci de critorirca unci ce-
titi, de o cucerire. Nu este fuga de obligasii, de bucurie,
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de doruri, de noi insine. Este gisirea si ahrmarea celor
mai profunde doringe, trebuinge si aspiratii ale sufletului
omenesc. Monahii nu sunt niste fugari, nu sunt niste
nesociabili. Vietuirea monahali nu este ceva iragional.
Vietuirea monahala este inchegare a unei societii.

In societatea obisnuitd triiesti o dizolvare, o insingu-
rare. Locuiesti intr-un bloc si nu-l cunosti pe cel care sta
in apartamencul de alituri. Vezi ci iese 0 doamni, dar nu
stii: e cdsitoritd, necdsatoricd, are barbar, are copii? Ce
lucru infricositor! Dimpotrivid, in satele grecest, pana
acum citiva ani, toti se cunosteau unii pe altii.

Mergi astizi la Sfantul Munee si ot Sfanwl Munte,
pina si ultimul pustnic, stie unde este cutare monah.
lar daca se intdmpld ca cineva si aiba maine febra de
37,2°C, o va afla intregul Athos. Se pistreaza aceasta
viafa fireasca si umana. Asa ceva nu intilnesti in lume.

Societatea contemporand este o destrimare a socie-
titii, o insingurare, o polarizare. Toti se izoleazi, nu pot
sd pdseascd impreund, s se potriveascd unul cu alwl.
Asa cum universul se dilacd, tot asa si socieratea este o
diastola, si nu o sistoli. Cu atit mai pugin este o unire.

Vietuirea monahali insi este constituirea unei societiti,
dar de narturi libera i personali, este crearea unei societayi
alese in mijlocul societdgii. Este aluarul dinlauntrul intregii
frimantaruri, pe care o face si dospeasci, o creste, o face
sd fie ca ca {cf 1 Cor. 5, 6). A urma viaja de feciorie nu
inseamnad a merge in pestera sau a te cocota intr-un copac.
Trebuie si-mi vina chemarea ca sa ma urc in copac, trebu-
ic ca acolo sd mi povaguiasca semnele lui Dumnezeu. A
urma viata de feciorie inseamni a fi introdus intr-o forma
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de vieguire si o obste sau a alcitui o obgte. lau parte la
alcatuirea unei societii libere si personale. Adici e vreau
si ma fac monah, ex ingeleg acest lucruy, ex il cer si imi sal-
vez, astfel, existenfa mea personali de la pieire. ,Cine isi va
pierde sufletul sdu, acela il va gasi® (M. 16, 25). In aceas-
ti forma de viefuire, fiecare este persoani, inceteazi si fie
o faprurd lipsitd de libertate, Isi pistreazi cele mai adanci
drepturi pe care i le-a dac Dumnezeu in sufletul sau. Ceea
. ce omul a pierdut prin pacat, ceea ce Dumnezeu i-a dat ca
. dorire, pe acestea le gaseste la manastire.

Prin urmare minastirea, viefuirea monahali, este o
comuniune libera si personali cu alfi oameni. Cu totii
alcituim impreund un trup, care e, in realitate, insusi
Trupul lui Hristos si reusim s le pastram pe toate cite
nu putem 2 le pistram in societatea destrimata si dez-
membratd. Care sunt acestea?

B. Trasaturile vietuirii monahale

1. O VIATA DE IUBIRE

Primul lucru pe care ministirea mi ajuti si-l pastrez
este viata de iubire. La minastire, intr-un anume fel, nu
trdiesc pentru un alt scop decar pentru a deveni aproapele
celuilalt, pentru ca sinele meu si fie inlocuic de celilalr,
ca sa-l slujesc pe celilale. Adici adevararul meu sine este
aproapele. Adevaratul meu sine, pe care il infagisez inain-
tea lui Dumnezeu i in functie de care Dumnezeu ma ju-
deca este aproapele, pe care il asez inaintea lui Dumnezeu.
Potrivit cu cér triiesc eu ca §i cum as fi tu sau, mai bine zis,
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ca si cum ai fi tu eul meu, potrivit cu cat de mult gindesc
eu cu mintea ta, cu inima ta, cu pretengiile si dorintele
tale, pe atdt sunt de adevirat inaintea lui Dumnezeu si pe
acdt sunt de unit cu tine §i cu Dumnezeu. Dar cind merg
intr-o direcyie opusd, atunci puteti ingelege ci urmeaza
insingurarea mea inevitabila §i totalul dezechilibru al ac-
tiunilor mele sociale si personale. Prin urmare, echilibrul
legaturilor mele §i temelia vietuirii sociale este celilalt.

Ciand spunem ci ministirea este o viatd de iubire,
nu intelegem ca iubirea este ceva reciproc, te iubesc si
mi iubesti, iti dau gi imi dai, pentru ci si cei din lume
tot asa fac (¢f. Lc. 6, 32-33). Lucrul acesta nu valoreaza
nimic, este o intelegere, un contract pe care il fac oa-
menii din lume. ,I{i dau aceasta — zic ei — §i imi vei da
atatia bani.“ Iti dau iubire §i imi vei da iubire.

La manastire este cu totul diferic. Triiesc in iubire
inseamna; ma simt viu, implinit. Simt ca tritesc, ci sunt
puternic tocmai cand fac ceea ce Dumnezeu cere de la
mine: si fiu celalalt, si lucrez pentru celilalt, s3 ostenesc
pentru celilalt. Cea mai mare satisfactie a omului este
aceastd jubire, pentru ci atunci triim pentru Dumnezeu.
Crestinul care are legaturd cu Dumnezeu si cu obstea
crestind ingelege ca devine mare cind inceteazi si mai
existe el, pentru ca locul sau l-a luar celalalc.

Viata de jubire mi face mare §i mi asazi pe primul
loc tnaintea lui Dumnezeu. Aceastd iubire nu este iubirea
din lume, care poate si-1 wilbure pe omul credincios, si-1
faci si-si piarda nopiile, linistea, programul, sd alerge in-
colo si-ncoace vizitind bolnavii de prin spitale, siracii de
pe drumuri, btranii din azile. Aceasta este o alti slujire
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a Bisericii. Acum noi nu vorbim despre asa ceva. Pentru
un monah astfel de lucruri sunt considerate cea mai mare
méndrie, cidere din monahism, lepadare a chemarii mo-
nahale, pentru ci iese in evidend egoul siu. El nu mai
existd pentru Dumnezeu, ci aleargd incolo si-ncoace ca
mirenii, Pentru un monah nu exista nici milostenie, nici
misiune, nici alergitura, nici friméncare, nici legituri cu
altii — ce sa fac, cum s trdiesc cu celilale —, asa cum se
intimpli, de exemplu, in cisitorie, unde trebuie sa te po-
trivesti cu o femeie sau cu un birbat.

La minastire, prisma prin care privim lucrurile este
cu totul difericd. Imi urmez calea, am parte de ticere,
de rugiciune, de studiu duhovnicesc, de privegherea de
noapte, de viefuirea mea ingereasc. Eu sunt cel care ma
infatisez inaintea lui Dumnezeu si devin ca tine. M3 fac
totul pentru tine. Tu esti promovar inaintea lui Dum-
nezeu. Lucrul acesta vine in mod firesc, ma intAmpind
in chilie, in orice loc unde mi aflu, la slujirea mea, la
ascultarea mea, in legiturile mele de zi cu zi cu oamenii.
In toate acestea nu-mi lepad personalitatea, ci felul meu
de gindire, parerile mele, fard si-mi schimb pirerea si
felul de gandire, pentru ¢i cele ale celuilalt s-ar putea sa
fie gresite. [l sustin pe celilalt si ii cinstesc personalitatea
pentru ca celalalt sa fie liber, bucuros i fericit.

Prin urmare, intai de toate, in vietuirea monahali se
realizeazi o viagd de iubire care nu poate exista niciieri
altundeva, intrucar in lume criteriul este foarte diferit.




2. O VIATA DE EGALITATE

Vieruirea monahald, dupd cum spun toti Paringii,
este o viatd de egalitate. Lucrul acesta au incercat sd
il realizeze atirea si atdtea sisteme filozofice si sociale,
dar, in cele din urma, au esuat. Pina si incercarea
pe care a facut-o Biserica primari din lerusalim a
esuat in aceastd privingd, pentru ci a pornit de la alte
premise, iar rezultatul a fost aparifia a doud paruri
sociale, una privilegiata, a evreilor, §i una inferioara,
a elenigtilor (¢f FA. 6, 1).

Acelasi lucru il intalnim si in socialism, in comu-
nism si in alte sisteme sociale aseminatoare, cu dife-
renta ¢ se schimbi clasa conducitoare. De exemplu,
dispare monarhia, apare un dictator; inceteazi si mai
existe un conducator politic, apare un comandant
militar. Banii trec de la proprietari in posesia statu-
lui, ii define un alt conducitor, care este un element al
statului si, de cele mai multe ori, are caracter militar.
[n realitate insd, nu existi nicio egalitate. Egalitatea
existd numai In straturile de jos care apar, intre ple-
bei. Egalitatea existd, in acest caz, in conditiile lipsei
de drepturi, de siricie, de golitate, in absenta libertitii
de expresie, a doringelor, in lipsa de autoritate pani
si asupra propriilor copii, asupra femeii, asupra sogiei
tale sau a soului tiu. Aceasta insd nu este egalitatea pe
care o cauti sufletu!l omului.

Dimpotrivd, in vietuirea monahali nimeni nu define
nimic, pentru ca toate cite apargin tuturor si fie ale sale.
In monahism, viaa de egalitate este o realitate ineleasi
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potrivit poruncii adevaratului Dumnezeu: toate sunt in
comun, nimeni nu primeste nici micar o drahma, nici
nu are de dat. Intr-un regim de egalitate realizat pe baza
principiilor filozofice, politice, militare sau de alt fel,
egalitatea inseamna ca toti au in mod egal, ca tofi potsi
primeasci si sa dea in mod egal.

In trecut, monahii nu aveau nici micar rasa proprie.
Rasele, mandiile i le agitau in cui si fiecare mergea i isi
lua una dintre ele. Aceasta inseamni egalitate din per-
spectiva crestind: s ma lepdd de toate din voia mea i, in
mod liber, si nu am absolut nimic al meu, nici micar o
drahmi. Toate sunc ale mele, in intelesul ci toate apar-
tin trupului comun, §i atunci pot si le folosesc ca fiind
oferite tuturor. Mie insd nu-mi apartine nimic, in sensul
exercitdrii stipanirii, nici macar voia proprie.

Un monah nu poate si aibi pareri. Pirerea este ceva
personal, iar el o leapidi. Nu poate si aibi voie pro-
prie. Voia care apare inliauncrul lui trebuie si I-o pre-
dea lui Hristos. Din moment ce -0 predi inseamna
cd nu mai are voie proprie. Nu-si face niciun fel de
planuri, nu-si poate asuma din proprie initiativi nicio
responsabilitate. De exemplu, un monah nu poate si
promita ceva si si spuna: ,Bine, in reguli, am inteles
ce vrei, 11 promit cd ifi voi da ce ceri sau ¢i te voi
ajuta.” Isi injoseste rasa daci promite ceva. Nu poa-
te si primeascd, nici sa facd daruri. Din clipa in care
primeste sau da ceva, chiar $i cel mai mic lucru, se
ascamind cu cel care a desfacut steagul de pe cararg
si face din el o carpa. Unul ca acesta a incetar si mai
fie monah, pentru ca a deshingat egalitatea crestind
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si duhovniceasca pe care a adus-o Biserica prin calea
desavarsirii §i a lepadarii,

Nu am nimic, nu imi apargine nimic. Daca am ceva,
celilale poate si mi-] ia cu binecuvintarea Staretului,
fara ca macar si ma intrebe daca nu cumva am nevoie
de el. Staretul poate avea discernamancul si mi intrebe
daci celilalt imi poate lua un lucru, dar poate sa nu
m3 intrebe pentru nimic. lar eu, dupi ce mi-am facut
planuri sa fac ceva cu lucrul pe care mi l-au luat, cind
vine dimineata n-o si-l mai am. Mi-| vor fi luat ca
si imi aminteasca faptul ca am planuit in mod riu
sa fac ceva cu el. Singurul lucru pe care il pot plinui
sunt lacrimile pentru pacatele mele si iubirea, dupa pu-
tere, ca si castig Impdratgia cerurilor. Céti vreme bunul
meu nu este, dupa cum zice Psalmistul, nici dincolo de
Dumnezeu, nici langd Dumnezeu, ¢i numai Dumne-
zeu (cf- Ps. 15, 2), ingelegeti ci toate cele din jurul lui
Dumnezeu, oricit de bune si de luminoase ar i, chiar
si stralucirile Sfantului Duh daci ar fi, mi le pot insusi
numai cind le refuz.

In acest fel, avem o viagi de egalitate, in care nimeni
nu are ceva al sau. Tocmai pentru ¢a nimic nu apartine
cuiva anume, toate sunt in uzul tuturor. Avem un pom
care face fructe minunate. Nimeni nu are dreptul si cu-
leagi fructele, prin urmare ele sunt ale tuturor, cu togii
putem si le mincim. In timp ce daci unii dintre noi
vor merge sd culeaga si sd manance, pentru ceilalti nu
ar mai riméne nimic.

Egaliratea nu se bazeaza pe tagaduirea eului, asa cum
se intdmpla cu iubirea, ci pe tigiduirea oricirui alt lucru
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care este in legdturd cu mine si care, in esenyd, di viaga
si imi insuflegeste egoul. Oricir as vrea sa imi ingrop
egoul, dacd nu sunt atent la acest aspect, de exemplu, la
elementul proprietdsii personale — in ingelesul oricarei
posesiuni materiale, sufletesti sau duhovnicesti — ego-
ul intotdeauna se va intdraca, isi va aprinde flicirile si
va ajunge un urias. S3 ludm un exemplu. Oricit m-as
ruga, oricata credinta si iubire ag avea pentru Dumne-
zeu, oricatd dispozitie ag avea ca si le fac pe toate, daca
mininc mult, dacd organismul meu este hrinit, sufle-
tul stibeste. Dimpotrivi, cu cat trupul slibeste, cu atéc
sufletul prinde din nou viatd, se incilzeste, se innoieste
(cf 2 Cor. 4, 10), se modeleazi din nou, prinde putere.
O astfel de influenti are orice lucru pe care il simrt ¢
este al meu. Este ca §i cum ag manca mul, iar atunci
trupul prinde viatd, da viatd egoului, caracterului meu
trupesc, §i incetez sa mai fiu viu pentru Dumnezeu.

Prin urmare, vietuirea monahali inseamni, in pri-
mul rind, o viagd de iubire autentici, in fapta si con-
templagie. In al doilea rand, vietuirea monahali este o
viatd de deplini egalitate.

3. () VIATA DE BUCURIE ADEVARATA

Vietuirea monahald este o viaga de bucurie adevira-
ta, deplina §i launtrica. Daca presupunem ca eliminim
bucuria din viefuirea monahald, atunci ea nu ar mai f
vietuire monahala. Ar fi, poate, un sistem budist, un
sistem mistic sau orice altceva, dar nu ar i monahism
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crestin ortodox. Viefuirea monahali este o priznuire zil-
nici. Lucrul acesta se exprimi foarte bine la privegherile
noastre din biserica, in timpul cirora roate dinfuiesc,
dar se exprima foarte frumos si prin diversitatea sluj-
belor noastre $i prin saltdrile inimii fiecirui om, cind
incepe viaga de rugdciune din timpul noptii sau cind
trdieste, dupa putingi, singur cu Dumnezeu cel singur.
Bucuria lduntricid este ca si cum ai avea un obiect ale
cirui molecule le pui in miscare cu ajutorul curentu-
Jui electric. In scure timp intregul obiect se clatini, vi-
breazd. Tot asa si bucuria constituie un castig al intregii
obsti. De aici §i expresii precum ,bucurati-va, drepti-
lor” (Ps. 31, 12), ,toate popoarele, bateyi din palme”
(Ps. 46, 1), ,strigati lui Dumnezeu cu glas de bucurie®
(Ps. 46, 1) predomina in textele noastre ascetice si in
toate slujbele noastre.

Cuvaneul ,entuziasm® exprimd o adevaratd silta-
re launtricd in viata monahald. Este ceea ce inseamni
cuvintele ,in Dumnezeu®, are loc o indumnezeire, Prin
urmare, o viafd in Dumnezeu nu poate sd fie decit un
entuziasm, o bucurie, o betie sfintd. Monahii traiesc ve-
selindu-se, beau un vin duhovnicesc. De aceea un striin
poate si-l considere pe monah ca fiind beat. Aceasta se
intampld, cu sigurangi, pentru ci monahul nu trdieste
prezentul, asa cum omul beat nu triieste prezentul pe
care il trdiesc oamenii obisnuiti, cameni care, in realita-
te, dorm. Monahul triieste o altd realitate, nu imagina-
1a, ci adevaratd, existengiala, ontologica.

Monahul care nu triieste aceastd bucurie, ci intrea-
ga lui viagd este o viicireald, o durere, o frimantare
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inseamni fhe ci a incetar si mai fic monah, fAe ci se
intimpla ceva cu el: trece printr-o incercare serioasa,
vremelnicd sau constantd. Desigur, trece printr-o in-
cercare, pentru ca ii lipsesc tiria §i siguranga viegii, fi
lipseste cunostinga adevirata, adici daci se afla intre
cei mantuigi sau nu. In cel mai bun caz, este un om
care, chiar dacd incd nu e parasit de harul lui Dumne-
zeu, chiar daca Il iubeste pe Dumnezeu, are iniuntrul
siu lucruri care 1l ¢in prizonier, incd opune rezistenfa.
[nauncrul siu sunt voci care spun: LPleacd, Dumne-
zeule, md Impovirezi'™ Este omul cizut, care se zba-
te. Asa cum, daci te apropil de un animal pe care l-a
impuscat un vaniror, il vezi cum se zvircoleste, tot asa
se zvarcoleste si acest om din cauza durerii, a viicarelii,
a friméntarii, pentru ca inliuntrul siu existd urmele
glongului pacatului, i-a ranit persoana sau firea. Acesta
este halul in care a ajuns neamul omenesc din cauza
pacatului in care a cazuc si pe care il purtam in spate!

Nu existd plans duhovnicesc? Sigur cd exista.
Exista plansul care provine din propria stripunge-
re si este o stridanie de a ne pocii. Exista plansul
duhovnicesc pe care Dumnezeu il daruieste omului.
Acest plans tonificd, di putere §i pistreaza bucuria.
Biserica noastra l-a vazut intotdeauna ca pe un izvor
de bucurie §i desfatare. De aceea, cind monahii se
bucuri, au tendinta si plinga in chilie, ca si nu
piardd bucuria. Chiar si cind, din insuflarea Sfintu-
lui Duh, plﬁng pentru pacatul lor, sunt condusi din
nou la entuziasm. Astfel, ,Miluicste-ma!” se ames-
teci de indatd cu ,Slavd Tie, Dumnczeule!”, una o
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aduce pe cealaltd. Din acest motiv monahii iubesc
atit de mult plansul.

Ca si infelegem mai bine plansul duhovnicesc, sa
dim un exemplu. Vii si te spovedesti si astepti de la
mine, duhovnicul, intelegere, compartimire. In loc de
aceasta, eu ifi dezvalui tot picatul din suflecul tau. In
fata acestei descoperiri, ochii tai varsa lacrimi. Ce sunt
aceste lacrimi? Sunt de la Dumnezeu? Sunc de la spo-
vedanie? Sunt datorate ingelegerii pe care fi-o ardr? Sau
nu cumva sunt lacrimi care dovedesc ca respingi ceea ce
iti spun, chiar daca pricepi? Vei intelege ce lacrimi sunt
daci ele iti aduc pace sau 1ti provoaca tulburare, strim-
torare, durere, dezamigire, impotrivire, ganduri, pro-
bleme. Daci ele iti aduc pace, fericire, bucurie, atunci
insecamnd ci L-ai primit pe Dumnezeu si ¢ Dumnezeu
incepe incet-incet sa vorbeasci in sufletul tiu.

Cand nu stii ce trebuie si faci, cdnd iti faci probleme,
cind te frimangi, cand te temi, cind te indoieyti, cind
ai ganduri, caAnd indata vrei sd-mi scrii §i sa mi te plingi
Ci m-am purtat cu tine aspru, ¢ nu te-am ingeles, toate
acestea aratd un dezechilibru. Aratd ci nu este vorba de
plansul cel adevarat, de plansul care este izvorul unei vieti
dumnezeiest, al unei bucurii dumnezeiesti. In orice caz,
ele arata ca inlauntrul tdu nu vrei ceea ce iti spun, chiar
daci ingelegi. ,Nu, zici, eu nu vreau asta”, aga cum celilale
spune: , Dumnezeul meu, cred in Tine, dar pleaci de aici,
pentru ci mi-e frici de Tine! O si-mi pierd painea, o s3-mi
pierd reputagia.” Asa cum cei care o exploatau pe demoni-
zatd se temeau ¢i isi vor pierde cstigul pentru ci Aposto-

lul Pavel scosese demonul din ea (¢f EA. 16, 16-19), tot
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asa ne temem §i noi ca nu cumva si ne pierdem ideologia
sau pozitia pcrsonalité;ii noastre, asa cum am indrﬁgitao.
De aceea ne apuci frica si agonia.

Vietuirea monahali este o viaja de bucurie. Pot exis-
ta, desigur, si dureri, §i necazuri, si frimanciri, de vre-
me ce in lumea aceasta trupul a fost unit cu duhul, de
vieme ce existd pacat. Dar, pentru ¢ existd poclingd,
existd pentru mine o nadejde $i de aceea sunt un om
bucuros. Dar cind fac din viata mea un plins sau o du-
rere sau o neliniste, atunci imi piere orice nadejde. Cu
toate acestea, chiar si in cele mai nefericite conditii de
viatd manastireasca, este sigur ¢i bucuria pinai a i cclui
mai nefericit monah este mult mai mare decat bucuria
celui mai fericit mirean. La aspectul acesta vom reveni,
insa ceea ce vreau sa spun acum este ca viefuirea mona-
hali are o atit de mare binecuvantare de la Dumnezeu
tocmai pentru ¢ ii di omului putinga sa fie bucuros.

Ce le-a spus Apostolul Pavel fecioarelor care voiau sa
se marite? Va puteti mirita, dar ,veyi avea suferingi din
cauza trupului” (1 Cor. 7, 28). Adica veti pierde ceea
ce vi di manistirea, bucuria, iar viata voastrd va fi o
strimtorare. Prin urmare, chiar si cea mai mare bucu-
rie a unui mirean este, pentru monah, intristare. Cari
bucurie existd la minastire! Prin urmare, daca pentru
un monah bucuria mirenilor este un necaz, puteti
infelege car de mare este bucuria unui suflet de monah
care, chiar §i in cele mai rele condigii de viata, traieste
o viata fericita si frumoasi.

Cand se plimba cineva pe asfalt poate si cadi fie
pentru ca a plouat si aluneci, fie pentru ca s-a speriat

-29- |

X AR T I T U T T T



e

ARHIMANDRIT FMILIANOS SIMONOPETRITUL

de 0 masina care venea §i a ficut o miscare brusci, fie
pentru ca privea undeva foarte sus si nu a fost atent la
o piatrd care era pe jos. Tot astfel poate si cada cineva
si in viata monahali, pe ,asfaleul” vieguirii monahale.
Pentru cd Biserica noastri vede monahismul ca pe un
asfalt, il vede ca pe o cale a tihnei i a bucuriei, ca pe
bulevardul pe care poti conduce foarte repede si sa cala-
toresti priznuind. In timp ce viata de cisatorie, Biserica
o vede ca pe o viatd cu impasuri, o viata care-| face pe
om si-§i plece neincetat capul si inima.

4. O VIATA DE LIBERTATE

Ajungem acum la cel de-al patrulea element al
vietuirii monahale. Vietuirea monahali este o via-
(3 de libertate. Cind spunem ci la ministire dom-
neste libertatea, ca exista rihni, ¢d nu existd silire,
inseamna ci fiecare poate si facd ce vrea, sd triiasci
asa cum crede, asa cum doreste? Sigur ¢i nu. In mod
principial $i fundamental, libertatea consti in putin-
ta alegerii libere, adici in dreptul sd urmez liber nu
ceea ce face intreaga lume, ¢i ceca ce ma face pe mine
afierosit Tnaintea lui Dumnezeu, care mi face un ales
inaintea Mielului celui injunghiat (¢f. Apoc. 5, 6).
Libertatea este ceea ce imi di dreptul si ma infagisez
zi si noapte inaintea jertfelnicului piméntesc si a ce-
lui ceresc, imi da putinga sa-L triiesc pe Dumanezeu
in fiecare ceas si clip, tainic i la aratare, personal si
in obste. Adici sunt liber sa-L triiesc pe Dumnezeu.
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Sunt liber sd pot sa insfac lucrul pencru care am venit
la minastire: pe Dumnezeu.

O viatd de libertate inseamna ci sunt liber, ca om, si
plec din mizeria duhuluilumesc i s3 urmez vieguirea mo-
nahali, adicd si ma lepad de lume, care inseamni necaz,
inseamna criza. Va amintiti cd am spus ¢ monahismul
a inceput intr-o epoci de criza infricositoare, de crizi
sociald, militara, politica, culeurala, spirituala, flozo-
fici. Toate se ndruisera, dar a venit viziunea patristi-
¢a asupra vietii, care a fost inilfadd §i a atins piscul in
viziunea filozoficd monahala asupra lumii §i a crear o
lume in afara acestei crize. Toate au strabarur si strabat
o crizd. De aceea, cind cineva se apropie de un cleric
care triieste In lume sau de un activist social, chiar si de
un prefect sau de un primar, toti vorbesc de crizi. Toate
strabat o crizi; tara, economia, politica... Prin urmare,
cineva iese din crizd §i din lumea compromisurilor si
isi construieste propria formd de vieguire. Astfel, este
liber sa triiasci, si nu si sufere in langurile crizei sau ale
depresiei pe care o produce lumea. Este liber si traiasca
fara compromisuri.

O femeie, asa cum am spus, este obligati sd trdiasci
agsa cum vrea sotul ei, far sotul, aga cum vrea femeia.
Nu por face altfel. ,Te-ai legat de femeie sau de bar-
bat" (1 Cor. 7, 27)? Nu exista divorg. La manastire
insa se dezleagi legaturile oricarui fel de compromis,
chiar si legarurile pécatului. Penrtru ci, chiar daci vrei
si triiesti in lume fard pacat, nu poti. Orice ai face,
chiar daca nu este picat, va f in pacat. Si laptele pe
care vei vrea si-1 vinzi va fi masluit. Orice ai face, va fi
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o minciund, o inseliciune. Aceastd realitate o triieste
fiecare om din lume.

Dar cind cineva pleaci la minastire, o face pentru a
triii liber de roate acestea. Liber gi fata de pécat, pentru
ci iese din lumea exilului lui Adam. Cand monahul vine
in pustie, in singurdtate, evita toatd aceastd zarva care i
fura putinga de a trai liber si 1i gaseste pe ceilalti §i pe
Dumnezeu, care constituie mediul siu zilnic, In reali-
tate, ei alcituiesc sinele sau. Moartea lui fatd de lume
devine nemurirea lui §i atunci se simte dezlegat de toate
motivele care l-au chinuit in viatd, de orice obligatie si
devine un intemnigat al harului si al liberaaii ,,cu care
Hristos ne-a eliberat™ (Gal. 5, 1), al libertasii pe care a
ales-o si care este ceva cu totul al lut,

Vieguirea monahalid este refuzul celor pe care le
imbragiseazd omul din fiecare epoci. Mi eliberez de
toate, asa incit sd pot sa spun liber: ,Doamne, Ii dau
sinele meu!™ Refuz nu numai pacarul, ci si tot ceea ce
decurge din legaturile sfinte. Adici refuz cisiroria, re-
fuz viata bisericeascd din parohia mea, pe care a rin-
duit-o Insusi Dumnezeu. Imi pirisesc pina si popo-
rul: sunc francez si vin in Grecia; sunt grec i merg in
Anglia, sunt african i vin la o ministire din Grecia;
sunt grec si merg la 0 manastire din Franfa. Au existat
manastiri in care monahii nu se puteau ingelege pencru
ci aveau nationalitati diferite i nu s-au lepidar de po-
porul lor, de trupul 5i de singele lor. Mi lepiad de locu-
rile pline de moastele martirilor si plec ca si nu pierd
dorul meu dupa Dumnezeu, pe care il vid in lume ca
fiind ceva trecitor, ca o umbri. Mi lepid pani si de
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lumea intreaga. Ma lepad pini si de cele mai scumpe
odoare ale Bisericii. O Biserica din lume poate si aiba
un episcop sfant, poate si aibi clerici neprihinigi, si
totusi md lepad de ei.

Daca un eterodox vrea si devind ortodox, ceea ce
de obicei ii opreste hotirirea este simtirea ¢i ,Da, sunt
eterodox, dar camenii Bisericii noastre, pastorii, teolo-
gil sunt niste luptitori, sunt cameni care s-au lepidat
de toate si Il iubesc pe Dumnezeu si vor ca Biserica
noastrd si fie cit mai ortodoxa cu putingi”. Fiind uimit
de aceasta frumusete a pastorilor sii, a teologilor, el nu
poate parisi cele pe care le traieste.

Monahul insi paraseste toatd sfintenia parohiei lui,
a inutului lui, a Bisericii: predica ce poate ci l-a entu-
ziasmat, predica pe care el insusi a tinut-o, orice fel de
podoabi pe care a avut-o Biserica, le piriseste pe toate
si merge la un pustnic care nu stie si-i spuni nici macar
un cuvant de folos sau merge la un Stareg care nu are
niciun fel de cunostinge de teologie, de psihologie, de
sociologie, de antropologie, nu stie si se poarte ome-
neste, este grosolan, pentru ¢i in lume a fost pastor de
porci. Si totusi, acesta este monahul liber. S-a lepadat
chiar i de cele care ii pliceau, dar il legau de lume.

Se leapida chiar i de somn i incearci si-] micsoreze
cAt poate mai mult. Se leapada de mancare, nu manincid
deloc carne, nu mininci untdelemn nici micar lunea,
nu maninci la masa de sear3, ii e rusine sd mandnce, la
fel ca atagia si atagia shngi. Se leapida de averi, cu toate
ci Sfanta Scripturi spune si nu mui hotarele aproape-
lui tau (¢f Pilde 22, 28), s respecti bunurile celuilalt;
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daca cineva fti furd animalul, si mergi la preot si si-i
ceri si-ti faca dreptate. Monahul se leapida de roate
acestea. Se lecapidd in mod evident si de sine insusi, nu
vrea si fie legat nici macar de el insusi.

Prin urmare, mi eliberez de toate. Nu fac compro-
mis cu nimic. Nu mi conformez cu nimic din cele fu-
mesti. Existd diferite sisteme si feluri de viaga, feluri de
viatd duhovniceasci in familie, dar eu lepad intotdeauna
compromisul. Nu incerc si ma modernizez intru nimic.
M3 lepid pini si de frimantarea pentru a sti cum sa mé
port, dacd nu cumva trebuie si-mi lungesc rasa sau daca
nu cumva trebuie s-o scurtez. Cam tot ceea ce purta
Marele Pahomie purtim si noi. Cum gindea, cum se
hrinea el, tot asa gindim si ne hrinim si noi’.

Monahul devine, oarecum, ca un haiduc care a
dat cu piciorul la toate ca sa poati sa rimana singur
cu Dumnezeu. Libertatea lui insi nu este o dezrida-
cinare din traditie, pentru <, fiind eliberat de toate,
se adanceste cit poate mai mult in sine insusi, in su-
fletul sdu, ajunge pani la rai. Prin urmare, este omul
cel mai traditionalist, dar si cel mai modern, pentru
ca este atat de liber.

Prin urmare, nu mi dezridacinez din istorie, din isto-
ria ratdlui meu, a mamei mele, care este atit de frumoasi.
Nu imi smulg ridicinile din filozofia poporului meu.
Fiecare monah gandeste in felul in care i-a invatar buni-
cul lui, filozoha, scoala, universitatea la care a studiat. Nu

? Viata Sfantului Pabomie (a patra) 29, BEITEZ, vol. 41, p. 97.
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ma dezridicinez din viaga. Traiesc cu adevarar. Le traiesc
pe toate, dar le triiesc pe toate fard ca micar si he ale
mele, fard si mi leg de ele. M-am izbavit de tot ce purea
si fic al meu. Nu pot si fac nici micar o promisiune.

Monahul nu se dezridicineazi din poporul sau, ci
tocmai atunci devine un element productiv al poporului
sau. Cari nu tubesc, de exemplu, Egiptul, deoarece cutare
sfint a fost cgiptean! Cagi nu se duc in Serbia, intrucit
cutare sfant a fost sarb, iar ei au cunoscut Serbia prin cl!
Cari nu vin in Grecia deoarece cutare sau cutare sfant a
fost grec sau a vorbit greceste, ca Stintul loan Guri de
Aur, chiar daca nu a fost grec. Sau iubeste cineva Grecia
pentru ci vrea sa iubeasca ortodoxia.

Intr-un fel aseminitor, daci un om iubeste mona-
hismul, iubeste si acel popor, acea filozofie, acea istorie
in care a inflorit acel monahism, fird ca acel om s fie
la fel sau sa ajunga ceva asemanator. Astfel, are ridacini
puternice in tot ceea ce tine de el insusi, de traditia lui,
de ridicina lui. Si cu cit este inradicinat mai in adénc,
cu atat devine de neclintit si nimic nu-l poate dobori.

Prin urmare, monahii sunt intotdeauna niste persoa-
ne dificile pentru modernisti, pentru cei care vor sa faca
schimbari, experimente, incercéri. [Jaca se pune pmbic—
ma modernizirii intr-o ministire, s-ar putea ca aceasta
sa se deshinteze. Atar de legata este viaja unui monah si
a unei manastiri de tradigionalism si de conservatorism!
Dar acest conservatorism dezviluie puterea libertatii
monahului, adancimea si vesnicia libertigii lui, nemar-
ginirea, daca vregi, libertagii lui §i, in acelasi dmp, sta-
tornicia lui {naintea lui Dumnezeu. Monahul riméane
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neclintit inaintea lui Dumnezeu ca un sustinacor puter-
nic inaintea lui Dumnezeu sau, dacd vreti, ca un inger,
care nu poate fi smuls de niciun vant de dinaintea fegei
Domnului. ,Robul Tiu sunt eu — i spune lui Hris-
tos — si m-am facut robul Tau pentru ca ,ai rupt toate
legaturile mele® (Ps. 115, 7). Rupind toate legicurile i
cilcind cu putere pe calea traditiei, a ajuns robul care
este cel cu adevirat liber.

Avem, asadar, tradirionalismul, zdbdvnicia monahu-
lui de a se misca din locul sdu, dar §i marea diversi-
tate a viefii lui, nenumarate feluri de vietuire mona-
hali, precum si nenumiratele feluri de shngenie. Cite
caractere existd, atitea feluri de vieguire monahalid se
pot plimadi. Sunt afirmate diversitatea i libertatea. Cu
greu ar putea gisi cineva in monahism calupi; incearca
sa creeze niste calupi, dar neincetac 1i scapi, intrucat
viata monahala este ceva viu, in miscare, curgaror, viva-
ce. Nu este un sistem de viata incremenit intr-o forma
finald sau 0 anumita cale. Este o infigisare inaintea lui
Dumnezeu, o intemeiere care conserva si sustine toatd
aceastd libertate care le sparge pe toate, le aruncid pe
toate, le leapida pe toate.

Monahismul nu este nici miacar o tehnici. De aceea
nu este nici ascezd; existd cazuri de monahi care n-au
fost deloc ascetici. Nu este nici post; existd monahi care
n-au postit, fird si dezlege posturile rinduite de Bise-
rica. Pot si postesc, dar nu postul ma face calugar. Pot
s priveghez, dar nu privegherea mi face cilugar. Pot sa
ma rog, dar nu rugiciunea ma face calugar, pentru ci
rugiciunea este obligatia oricirui muritor.
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Viara monahala cste o obste de oameni liberi care
s-au adunat fmpreuni deoarece vor aceasta §i niciunul
nu degine nimic, absolut nimic. S-au lepidat de toate
pentru ¢d togl la un loc vor cu adevirat nu si-L. priveas-
ci pe Dumnezeu, ci sd formeze Trupul lui Dumnezeu.
Viaga monahali este adevirata viagd de libertate prin
lepadarea de toate, oricite am putea aduna in jurul
nostru. In sfargit, viaga monahald inscamni: | Slujici
Domoului cu fricd si va bucuragi de El cu cutrernur!™
{Ds. 2, 11). Adici este unirea personald i ipostatica cu
Dumnezeu a omului, intru libertatea sa Jde fiu al lui
Dumnezeu. Este unirea desivﬁr;iti cu Hristos, de Care
nu mi mai pot separa.

Asadar, viata monahali este o viafa de libertate faga
de legituri, fatd de picat, fagd de darorii, de necazuri,
de frimantace, de aventuri, de furtund, de voia proprie,
de toate cite le-a facur si le face fiecare om: si lumea
intreaga. Liber! Scot, scot; scot st sinele meu, §i rimine
numai Cel ce Se afli in toate, Dumnezeu Care le umple
pe toate. Rimdnem Ll §1 cu mine — viata mea care se as-
cunde in El. Riméne unirea mea ipostatici cu Hristos!
Rimane doar El!

Prin urmare, viata monahala este o viati de iu-
bire, de egalitate, de bucurie, de libertate. Lumea le
infelege pe toate acestea intr-un mod complet diferit.
Altceva intelege lumea cind spune libertate, altceva
au ingeles francezii, aliceva intelege astizi comunis-
mul, altceva ingelege socialismul englez 5i altceva mo-
nahul. Limba pe care o folosim noi, monahii, este
limba Cuvanrului lui Dumnezeu, iar viata noasera
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este viara lui Hristos, a lui Hristos Insusi, a Domnu-
lui Insugi. Cugetul nostru, gandirea noastra, pirerile
noastre sunt Insusi Sfantul Duh, Care ii conduce pe
credinciosi si Biserica la tot adevarul.

C. Staretul

Dar cine este cel care va inviga toate acestca sufletul
care vine la manastire?

Cand in lume se naste un om, se bucuri toti. Dar,
in acele clipe, biata mama plange pentru ca sufera, este
sfasiatd, este extenuatd {(¢f loan 16, 21). In timp ce
mama plinge, ceilalsi se bucura si rad. Vine la lumina
un copilas care plange si el si incet-incer va incepe si
zambeasca. Acest copilas are in el toate aceste semin-
te: cere egalitate, iubire, libertate. Cine il va inviga ce
inseamna fiecare dintre acestea? Liuntric cunoaste ce
este binele, alege binele, respinge raul; cauta drepratea,
nu vrea nedreptatea; are simgamintele, premisele jert-
fei, ale iubirii, dar cine il va invifa ce inseamna jertfa,
ce este iubirea?

Tot asa si cineva care vine la manastire pentru a deve-
ni frate incepitor este un organism care suferd si se
naste. La inceput toate i se par grele, de neingeles. , Cre-
deam, zice el, ca la manastire tofi sunc sfingi si buni.
Credeam ci Staretul meu, cind mi voi imbolnavi, se
va pleca asupra mea §i mi va intreba cu interes: «Ce ai
patit, suflerelul meu? $a e ajuch" Dar fratele pe toate
le-a gasit pe dos. In aceste prime intristiri ale sufletului,
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in ciocnirile lui cu Staretul sau cu Starega, in descope-
rirea ci universul manistirii este altul vedem ceva ase-
minitor cu plansul pruncului. Ciand pruncul se nagte,
incepe sd descopere, sa inteleagd, sd recunoascd, sa zam-
beascd, si plangd, iar in cele din urma invaga, studiazi,
se educi. Cine ia asupra sa acest rol de pedagog si de
poviguitor in mandstire?

Dupa cum vi putefi da seama, acest rol si-l asuma
Staretul, iar intr-o manastire de maici, duhovnicul si
Starera. Staretul este reazemul, axul si motorul care im-
primd miscarea pe traicctoria liberd a oamenilor care
triiesc toate acestea. Prin urmare, in aceastd iubire, in
aceastd lepadare de roate, in aceastd egalitate, in aceas-
td lipsa de averi, in aceastd libertate - cu rotii suntem
liberi, dar cind nu suntem cu adevirac liberi putem
ajunge o jungli si s credem cad suntem crestini — axul
in jurul ciruia se miscd monahul este Starejul. Reaze-
mul care da vietii mele inflorire, motorul care pune in
miscare masurile libertagii mele, siguranga mea, reusita
mea, ceca ce imi daruieste viata si comuniunea in mai-
nastire nu e nimenti alccineva decir Starequl sau Stareta.

Starctul mentgine dialogul dintre persoane. Dialog
inscamna convorbire, dar, in mod fundamental, insem-
neazd comuniune. Dialogdm ca si ne infelegem intre noi
si atunci comunicidm, ne unim. Cand iti spun: ,Ai afar?
Qamenii au mers pe luni*, daci t imi rispunzi ,Inci
nu au mers, inscamna ca inci nu ne-am ingeles, pencru
€a eu spun ¢a au mers, 1ar tu spui ci nu au mers. Cand
iti spun: ,,Oamenii au mers pe fund”, iar te imi rispunzi:
»Asa e, Pirinte Stareg? Au gasit si oameni acolo? Slavi
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Tie, Dumnezeule! Cred ca maine vor scrie despre asta si
ziarele!”, de indata ne-am ingeles, de indaca te voi iubi,
de indata devii una cu mine. Transpunesi acest lucru in
viata de zi cu zi, pna la cele mai duhovnicesti fibre care
trebuie si se impleteasci.

Prin urmare, viata noastrd duhovniceasci, siguranta
noastrd este dialogul dintre persoane, adici dintre fiin-
tele libere, dintre fiingele libere care se unesc si aleg
si comunice intre ele, dar, in mod esential, cu Stare-
tul i, prin el, cu Dumnezeu. Ascultarea este tocmai
aceasta convorbire dintre persoane, purtata in iubire si
dragoste. ,Jubesc” inseamni accept, mi plec inaintea
celuilalt, ma daruiesc celuilalt. Eu ma pierd, cad la
pimant ca sa traiesti tu.

Prin urmare, dialogul dintre persoane, comuniunea
inseamna totalitatea oamenilor care au ca centru per-
soana Staretului, care i coalizeaza si 1i uneste. Criteriul
iubirii noastre, al egalititii, al pdrerilor noastre, al bu-
curiei, al libertagii noastre, al faprului de a fi sau nu o
obste este legitura si unirea noastri cu Staretul. Deschi-
derea ochilor nogtri si a cunoasterii noastre citre toate
acestea o face cuvintul Staretului, adicd misura in care
imbratisez ceca ce a spus Staretul sau Starefa. Nu exista
liberrate, egalitate, iubire, drepturi, adevar! Exista nu-
mai ceea ce a spus Staretul sau Stareya! Asta-i tot!

in concluzie, deciderea Bisericii si amintirea raiului
I-au condus pe om la crearea unei societagi in care dom-
neste iubirea, egalitatea, bucuria si libertatea, avind ca
ax central Stareful sau Stareta, in persoana cirora mo-
nahul 1l vede pe Tnsusi Dumnezeu.
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MONAHISMUL §I LUMEA
CONTEMPORANA*

A. Intregirea si caracterul universal al persoanei

A urma viaga monahali inseamni s3 nu vreau si fiu
obligat sa trdiesc in acelasi mormint cu tofi oamenii.
Vreau ca pe acest pamant sa pot si afirm cerul, si pot
sd triiesc fara sa fiu obligac si urmez legile si problemcle
fumii, care mi fac si fiu si eu tras de locomotiva lumii.
Societatea se afli ca intr-un vagon de tren; triind in sanul
ei, sunt obligat si eu s3 urmez locomotiva.

Setea sufletului omenesc de a trat cerul pe pamant,
unitd cu intelepciunea patristica si cu trdirea Evangheliei
prin inaltarea mingii si a inimii la cer §i prin plecarea
duhului omului in adincurile Sfantului Duh, a reusit
si realizeze cea mai desavirsita forma de viaga sociala. A
reusit sa facd ceva fard egal in lume. Toti Pringii accen-
tueazi faptul i numai monahismul este egal si asemenea
cu cerul. Dar cu vieuirea monahali nu exista nimic egal
si asemenea. Prin urmare, Paringi au izbutit s3 realizeze

* Cacchezi finuti in Sf. Ministire ,Bunavestire a Maicii Dom-
nului®, Ormylia, 27/28.09.1979.
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»accastd viatd desavirsitd”, dupi cum spune si slujba tun-
derii in monahism, care inlesneste afirmarea si dezvolta-
rea persoanci, formarea si ajungerea ei la deplinirate si,
in cele din urma, il face pe monah un om universal.

In ministire avem numai persoane care pot si Isi
cultive personalitatea. Viefuirea monahali nu este
ceva care realizeazd o unitate de masa, nu este o tag-
mi, nu este un pluton militar. Este un trup — tru-
pul lui Hristos. Hristos, dupa cum spune limpede
Evanghelistul, sporea zi dupa zi ,cu intelepciunea, cu
virsta si cu harul® (Le. 2, 52), cu toate ci in realita-
te, ca Dumnezeu, era desdvirsit si nu avea nevoie de
_ niciun fel de sporire. Ceva asemanicor se intAmpla si
| cu vieguirea monahala, in cadrul cireia omul ajunge
la piscul dezvoltirii persoanei umane. Aici inceteaza
s& mai existe individul, cifrele, robotii. Aici omul cu
mentalitate de sclav nu poate si triiascd, ci trebuie sa
fie liber sufleteste si duhovniceste. Aici omul nu poate
sa nu fie atras de o viafa de desavarsire. Prin urmare,
monahismul ii oferd omului opusul a tor ceea ce el

gisise mai inainte in societate.

Si aruncim o privire asupra omului, si mai ales asu-
pra omului contemporan, ca sa vedem cateva dintre tra-
siaturile lui. Cine nu stie cd omul este caracterizat de o
dezbinare? Exista o boali care se numeste schizofrenie,
ceea ce inscamni personalitate dezbinata. Schizofreni-
cul in clipa aceasta triieste ceva, iar in clipa urmitoare,
uneori chiar in acelasi timp, traieste altceva. Acum este
bucuros si, dupd un minut, cind nu te uifi la ¢l aga cum
vrea, il vezi ca se Intristeazd si plange si iti spune: ,De
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ce mi privesti asa? Vrea binele si face raul; te iubegte si
fuge departe de tine.

O astfel de dezbinare, o astfel de stisiere — asta in-
seamni schizofrenia: sfisierca personalitatii umane — o
eriiesc, mai mult sau mai pugin, togi oamenii. Nimeni
nu poate spune ci nu are o dezbinare launtrica. Vezi pe
cire unul cd Inainteaza minunat in viafa, cd isi iubegste
fara limite sogia, dar odatd, cind merge la birou, afla
ci a fost dar afara, desi in urma cu o saptimina, cu
o luna astepra si fie avansat. Se intoarce acasi si isi ia
nevasta la bitaie, iar tu te intrebi: ,Cum de s-a putut
intampla asa ceva?”

S-a inthmplat pentru ¢ personalitatea lui s-a stigiat.
Imediat ce a primit lovitura, ¢a nu s-a mai putut mengine
unitard. Asa cum mai inainte mergea unihcat launtric la
birou, tot asa trebuia sa-si scoatd piliria si, unihcac la-
untric, sa spuna: ,,]mi pare foarte riu, domnilor, pentru
nedrepratea pe care o facegi, dar demnitatca mea nu mé
lasa sa folosesc mijloace dureroase si nedemne la fel cu
ale voastre. Va urez cele bune, in ciuda nedreptagii dum-
neavoastra!” $i si plece apoi unificat lduntric, asa cum a
venit; si plece invingitor, s3 plece intreg. $i, dupd cc a
fost invins in lupta cu lumea prin faptul ¢i camenii mici
la sufler si josnici de la birou sau de la departament sau
de la minister l-au dac afard de la serviciu, desi merita
avansarea, cl i-ar fi invins in duh rimanand unificat laun-
tric, aga cum si-a pastrat odinioard unitatea hingei sale
elinismul si lumea elenistici faga de cea romana.

Vedem ca personalitacea omului suferd cu usuringa
o astfel de stisicre. Oamenii sunt sfisiagi lduntric. $3
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mai luam un exemplu. O am pe sotia mea, dar umblu
si la o femeie straina. Ce inseamnd asra? Sfisicre a per-
sonalitaii. Vii §i imi faci un cadou, iar eu spun in sinea
mea: ,Oare de ce mi I-a dat? E de bine sau de riu?*
[l primesc si am temerile mele — sfigicre a personaliti-
gii. Imi spui ceva, si eu indata ma intreb: ,Unde vrea si
ajungi cu cele spuse? Ce concluzie vrea si traga omul
acesta? Oare ce-mi va spune daci ii rispund «da» sau
«nu»?" Sfasiere a personalitdyii! In general, oamenii so-
cietdtii noastre sunt atat de loviti si de indurerati tocmai
pentru ca sunt sfasiagi Funtric.

Cand spunem: ,Am ispite, ginduri, neputinge, do-
rinte’, nu ingelegem nimic alecceva decir sfisiere. Sa
presupunem cd sunt maior i vreau si ajung general;
aceasta este o dezbinare launtricd, inseamnd ¢a am in
mine doi oameni, cel care sunt si cel care cred ca ar
trebui si fiu si de aceea traiesc ca si cum as h general,
iar cAnd merg undeva am pretentia sd se poarte cu mine
ca si cu un general.

Dezbinarea liuntricd este soarta tragica a omului si
a epocii noastre. Pui sd discute doi filozofi, doi istorici,
doi politicieni din acelasi partid, cu aceeasi mentali-
rate, din aceeasi epocd, cu aceeasi scoald si vor spu-
ne lucruri contrare. le intalnesti cu cineva si acum igi
spune ci nu existi Dumnezeu, iar dupd putin dmp
iti spune ¢i Dumnezeu existd, ca n-a spus nimeni ¢d
Dumnezeu nu existi. Dar dacid va suferi vreo rani, va
spune tocmai contrariul. Sau cineva isi incepe cariera
intr-un anumit fel, iar apoi, dup ce avanscazi, devine
alt om. O sfasiere launtrici stapineste neincetat asupra
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lui. Medicul, omul de stiinga, funcgionarul se gindesc ci
nu vor avea aceeasi valoare cu ceilalgi daca nu vor fura,
daci nu vor ingela, daci nu vor ajunge specialisti in toate
ncbuniile vietii umane,

Spre deosebire de acest om dezbinat launtric, care se
dezbina pentru ¢ isi intoarce privirea incolo si-ncoace
si cautd sd le faci pe toate ale sale, avem omul simplu
si deplin, monahul, care a pus premisele unicgii hingei
sale prin lepadarea de toate, motiv pentru care nu mai
existd nimic care si il sfarime in bucdi. Nu mai exis-
ta nici doringd, nici planuri, nici program, nici lume,
nici sotie, nici copii, nici trup. S-a lepidat de toate si,
asa cum este, simplu si unificat liuntric, se intoarce ci-
tre Dumnezeu nu numai prin doringd, prin voinga si
prin partea irascibila, ci si in mod inteligibil si ragional
(VOEQMIG ROl AOYLOTLROG).

Monahul isi unifici atadt de mult propria hingd atunci
cind se Intoarce in Intregime la Dumnezeu, incic ni-
meni nu mai poate si-l vada separat de Dumnezeu. Asa
cum daci pui un obiect inaintea ochilor unui om, acest
obiect i va atrage privirile si el se va uita gi va avea im-
presia ¢ i se lipesc ochii de acel obiect, tot aga Il priveste
pe Dumnezeu si omul care se intoarce in intregime la
Dumnezeu: nu accepta si lase un spatiu sau un rastimp
intre el si Dumnezeu, asa incat s se imparta si sa he im-
buciddgit. Devine omul deplin, simplu, unificat. Simplu
ca un copil, au are nici viclenie, nici nu se mandreste,
nu face pe grozavul. Poti si-l inseli, poti sa-I amagesti,
nu va spune nimic. 1l trimigi fa cutare slujire, se duce;
il trimigi la alea, se duce. Un singur lucru cautd: si-i fic
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pe plac Starefului siu. Criteriul bucuriei sale este: lucrul
pe care il fac 1i place oare Staretului meu? Il fac pentru
Dumnezeu sau pentru altceva?

Aceasti unitate si plinicate a monahului se vede foar-
te bine in rugiciunea lui, mai ales la rugiciunea de un
singur gand, dar si in cadrul slujbelor bisericesti si, in
general, in felul siu de viatd simplu si lipsic de raspun-
deri. Nu se poate ca un monah si fie si asa, si aya. Desi-
gur, se poate, dar acesta triieste in mod evident drama
omului care are o comoard si nu se poate folosi de ea. Se
spune ca cinci surori au murit de foame §i de golatate
din cauzi ci nu aveau bani, fiindcd nu stiau ¢ aveau
nisgte siculete cu lire de aur st de argint. Tot aga murim
si noi, lipsii si saraci §i dezbinati, atunci cand trdim
altceva in afari de Dumnezeu.

Nu poate s triifasca monahul care se alipeste de ceva
sau isi face planuri si se socoteste cu el insusi: ,,Pe cuta-
re o si-l aranjez eu, o sa-i arat eu lui'™ — unul ca acesta
nu este monah, este mai riu decart orice mirean. Mo-
nahul pe care il intereseaza chiar §i cunoagterea Sfintei
Scripturi, progresul siu in studiu si simpla cunostingi
a cuvintelor Pirintilor nu este monah, pentru c¢i aceas-
ti doringa il dezbini. Singurul lucru care il odihneste
este deplina nepatimire, patima dupa Dumnezeu, care
se exprimd prin pomenirea neincetatd a numelui lui
lisus. Rugiciunea neincetata a mingii este un element
unificator minunat, il face pe om deplin, il face o fiin-
ti foarte profunda.

Un al doilea element al vietii umane este insin-
gurarea $i pustia. Tofi oamenii traiesc in propria lor
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singuritate. Cu cit stau mai aproape unul de celalalt,
cu atit mai insinguragi sunt. $a presupunem ci mergi
prin pustiul Sinai. Mergi, mergi..., dintr-odard vezi
o trestic singuraticd. Mergi, mergi..., nu mai gasesti
altd trestie, pentru ca nu existd niciieri apa. Se poate
auzi un fosnet, se poate ca o pasire si zboare dintr-o
oazi si si ajungd acolo, se poate de asemenea ca un
nor trecitor sau o ploaie torengiald sd-i dea tresticei
senzatia de tovarasie. Dar omul contemporan nu are
nici micar acest simfamant elemenrar al comuniunii.
Trisatura caracteristici a omului contemporan — ci-
satorit, necisitorit, realizat, ratar, scolit, neinvagac,
dar mai ales a celui lipsit de scoald — este insingura-
rea; omul este cu totul pustiu. Aceasta este neferici-
rea lui si de aceea ii place sa exprime acest adevar in
cantecele lui.

Acestei insinguriri si izolari monahismul nu {i opune
un sistent anume care imbunititeste neputinga omului;
nu foloseste un sistem psihologic sau moral, ceva care
si cizeleze caracterul omului si si il ajute sa simtd ci
st ceilalyi sunt fragii lui, care ii seamini, il iubesc. Nu
existd un pogorimint, asa cum ar face cineva pentru
un mirean. Monahismul nu incearci si il facd mai bun,
mai desavirsit, sa i micsoreze insingurarea, sa 1i mic-
soreze jzolarea, ¢l realizeazi o schimbare ontologica si
il face pe om un om universal. Adici nu merge s il
convinga cd ,.5tii, nu egti singur!”. Qare mirenii nu stiu
¢ la uga de alaturi locuieste o familie cu sapte membri,
cd dincolo stau alee trei persoanc, ca la usa de vizavi
locuiesc algi patru? Oare nu locuiesc ei insisi cu copilul
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lor, femeia nu st cu barbatul ei, barbatul cu femeia lui?
Si totusi nu traiesc comuniunea.

Monahismul nu urmaireste si pregiteascd un om
social, in ingelesul lumesc al cuvintului, ¢i un om uni-
versal, un om global, am zice; universal, nu in sensul
ci in el se cuprinde intreaga lume, ci in intelesul cd el
singur, in singurdtatea sa, este un om universal, intru-
cat monahismul il face sa2 nu fie mai prejos de ceea ce
este Dumnezeu. Nu il inald, nu il promoveaza, nu il
imbunatageste, nu il prelucreazi ca si produca ceva,
ci il ia asa cum este, cu sanatatea sa, cu boala sa, cu
inclinagiile sale, cu patimile lut si il face un madular
constient al Trupului lui Hristos. Il face madular al
Trupului unic si in fiecare clipa il face partas la pul-
satia universald a cosmosului, care este unit — vazut si
nevazut — in existenta lui Dumnezeu.

Omul devine un om universal deoarece este facut
camard — si trup, $i duh — §i madular al lui Hristos.
Din punctul de vedere al calitagii, omul este totul, in-
tregul, iar din punctul de vedere al timpului, omul
este nemirginirea, adica universalitatea lui se prelun-
geste din timp in vesnicie. Nu poate nici sa fic des-
parfit de Dumnezeu, nici si moard. lar in singurata-
tea lui este impreuna cu sfingii, cu ingerii, cu Taral,
cu Fiul st cu Sfintul Duh, cu tofi. Ministirea 1i da
educatia necesard pentru a descoperi ceca ce este cu
adevarat, si nu ceea ce simte el. Ceea ce simte el este
0 minciuna. Asa cum, dacd ochii nostri suferi, ni se
pare ci vedem niste musculite, dar stim ci nu sunt
musculige, ci ¢i ochii nostri sunt bolnavi, tot asa si
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monahul simte cit de cizuti este natura umana, ci
una traieste si alta gasegte, si ci in starea aceasta l-a
adus pacatul strimogesc. Tocmai de aceca ménistirea
il invata s gaseascd fiinga cea mai profunda, si nu apa-
rentele. Il invard si stripungi cu privirea dincolo de
cele pe care le sesizeazi tirina, si vadi dincolo de ele.
Prin urmare, devin un om universal. Trdiesc ca si cum
nu ag avea un capat, ¢a $i cuim nu ag avea un orizont,
hotare, ca si cum nu ag avea inceput sau sfirsit. Ma
unesc pe deplin cu Dumnezeu. Personalitatea nu mi
se dezbind, intrucit mi indeletnicesc numai cu Dum-
nezeu si cu nimic altceva.

Prin urmare, monahismul opune dezbinarii plina-
tatea, insinguririi ii opune universalitatea spatiului si a
timpului, iar apoi, nesigurangei si zbuciumului omului
contemporan ii opune tot ce are mai frumos. Oriunde
ar merge cineva di peste oameni inlinguiti din cauza
nesigurangei lor. Existd tot felul de nesigurange. Nesi-
guranga realizarii in viatd: ,Md voi casatori? Nu ma voi
casatori? Voi reusi? Nu voi reusi? O sd am copli? N-o
sa am?" Existd nesigurante legate de locul de munca:
»Voi avansa? Nu voi avansa? Voi invifa meseria? N-o
voi invita? Voi reusi la facultate? Nu voi reusi?” Exista
framantiri ale sufletului, ale inimii, ale viselor. Exista
astfel de dureri si astfel de crize pe acest tardm sufletesc,
incit oamenii preferd uneori moartea in locul unei ast-
fel de vieri de frimantare i nesiguranid. Nu vei auzi pe
nimeni care sd ifi spuna cd este multumic. Nu vei auzi
pe nimeni care sd ii spuna ci, in sfarsit, toate merg
bine, Vei vedea ¢i toti ascund inliuntrul lor o frica faga
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de ziua de maine. Ziua de maine sau ceea ce se ascunde
inapoia zidului este ceva care ii ingrozeste.

Accasta nesiguran( si frimantare ale omului contem-
poran nu sunt atat un lucru trupesc sau comun sau sufle-
tesc. E vorba de ceva foarte protund. Cu cit este omul mai
avansat, mai civilizat, mai educat — din picate, oamenii
epocii noastre sunt tot mai formati intelectual, iar aceasta
inseamni ca sunt deformati, ci se dezbina, catastrofa lor
se intregeste —, cu atdt mai profundi este si starea lui de
salbaticie, pentru ¢i devine nesigurania a duhului lui.

Cand va intalnigi cu un cioban care are o suti sau
cinci oi, sau cu o fetitd din mungii Chisav sau Olimp
sau din Vlahohoria din ginutul Trikalei, vedeti ci au
o anumitd frumusete, o gratie, o simplitate. Are fieca-
re problemele lui, nesigurangele lui, frimantarea lui, si
aceastd fetriscani, si acest cioban care nu stie cui si-i
lase oile — copilul lui merge si studieze si el nu poate
plati un alt cioban ca si-i pazeasca turma —, dar aceastd
frimancare nu il impiedica si doarma linistit sau sa-gi
ia fluierul si sa-si doineasca doinele, si umple campul
si muntii cu chiote si cu ecoul vocii sale raranesti, fru-
moase si puternice. Nu il impiedici, atunci cind vine
in sat, cu mustigile si cu ciomagul lui si cu cioarecii lui,
sa fie 0 mindrete de om si si-l admire toti. Vezi ¢d pas-
treazd 0 anumiti autenticitate, desi are si el problemele
omului contemporan.

Dar cand fata aceasta va merge la universitate, daci
nu-si pazeste ridacinile, veti vedea ci nu se deoscbeste
cu mult de un mort. Pentru ¢ acum dezbinarea, insin-
gurarea, nesiguranta, frimantarea vor deveni ceva mai
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Jauntric, vor lua alte dimensiuni, vor deveni o ruptura
totali, Nu va mai fi o simpli dezbinare, ceva care s-a
fisurat in urma unui cutremur, ci va fi o explozie uriasd,
ca si cum ar fi cizut o bombi cu hidrogen care a spulbe-
rat totul, iar acum vezi numai fum, foc, cenusa, groazi;
vezi cd oamenii, animalele si pestii mor, plantele se usu-
¢4, nimic nu mai raimane in picioare. Ceva asemanator
se va petrece si in sufletul acestui om.

Aceasti fatd isi va pierde incet-incet legaturile ei cu
Dumnezeu. Va incepe si-L uite pe Dumnezeu. [si va
scoate de la git crucea pe care i-a dat-o mama, pentru
ca prietenul ei ii va spune: ,Ce inseamnd asta? A, deci
crezi in Hristos?™ Va lepida si morala, va arunca fusta
lungi si va lepada simplitatea purtirilor si a obiceiu-
rilor, Igi va pierde buna-cuviingi, pentru ci trebuie s3
facd fard minciunii §i inseldciunii. Va incepe sa bajbiie
launtric: ,,Ce si fac? Pe ce sa mi bazez? Va lisa deopar-
te educatia primitd de la mama ei. Va ajunge si creada
cd mama ei a fost o faranci si ca, biara de ea, nu a pri-
ceput si nu a stiut cum stau lucrurile, si va incerca, prin
urmare, sa giseascd ceva nou, pe care si-I poata da si co-
piilor ei, asa incat sa nu ajungi nefericifi, asa cum este
ea nefericitd, ci sa faca faga In societatea contemporana.

Prin urmare, isi va intrerupe legaturile cu mama, cu
bunicul, cu bunica. lar acest lucru intelegeti ca reprezin-
ta niste cutremure neintrerupte. I§i va intrerupe legiturile
ei cu izvorasul din satul ei, cu paraul la care mergea sa-si
spele picioarele sau cuverturile. Isi va intrerupe legaturile
cu preotul satului, cu clopotul din satul ei, cu sarbatorile,
iar acum nu mai are nimic al ei. Biserica va deveni ceva
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strdin pentru ea. Qamenii care o inconjoari vor f1 pentru
ea niste straini, pentru ¢i sunt interesati de alte proble-
me. Si cu car se va forma mai mulr la scoald, cu acic
dezbinarea se va adanci mai mult si va cipata un caracter
filozohic, istoric, dialectic; va deveni ceva care 1i pune in
primejdie nu numai prezentul, ci si vesnicia.

Aceasta rupere de radicinile ei, de traditia satului
ei, de comunitatea ¢i, de poporul ei, de Bisericd, de
credinga ei o va conduce la un intuneric. Pacatul, prie-
tenul care a pirasir-o, singuritatea pe care o va trii,
abandonarea acelei nidejdi, fagaduinga care nu i-a fost
implinita, asteptirile nerealizate prin studiile efectua-
te, speranta ci problemele ei se vor dezlega prin filozo-
fie sau prin matematicd sau prin psihologie sau prin-
tr-o acfiune personali sau prin teoria probabilitsilor
sau prin orice altceva — asa cum fac astizi tofi oame-
nii —, toate acestea sunt niste ruine si o vor conduce
intr-un intuneric dens, pe care nu-l va mai putea stri-
punge. Va fi ca §i cum nu ar mai vedea nimic. Viata ei
va fi o bajbaiald in intuneric, in dezamagire, in nesi-
gurangd. Si cu car va fi mai invigata, cu atat mai mult
va ajunge sd spuni: ,La ce bun sa mai triiesc? Ce ma
mai asteaptd? Ce mai are un rost?” Dar nu se va gisi
nimeni care si-i dea un raspuns. Numai un Samarakis
i-ar putea da raspunsul §i sa-i zica: ,la o pusci si du-ti
la implinire hotararea si gandul!™' Ce tragedie!

" Antonis Simarakis, Araoume, Ed. Elefteroudaki, Atena,
1996, p. 37.
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Pentru aceastd nesigurantd si frimantare a omului
contemporan monahismul ofera libertarea tradigionala.
Vedeti ce importantd are fiecare lucru si felul in care,
incd din prima clipd, monahismul a fost intemeiat si
intdrit aga incac sa fie viabil pentru toate epocile? Nu
numai pentru toate epocile, ci chiar i pentru Cer, cind
toate vor fi indlgate acolo Sus, in chip metafizic §i din-
colo de simguri (¢f Evr. 1, 10-12; 2 Prr. 3, 10-13).

Omul care le-a parasit pe toate: necredingd, Jbirbat,
femeie, copii, tarini, ba chiar i sufletul sau” {Lc. 14, 20)
— pentru cd toate acestea devin piedici care il fac ne-
sigur si lovit de furtuni ~ traieste liber ca un haiduc.
Insi pistreazd tradigia. ‘Traditia bunicului, a bunicii,
a neamului, a Bisericii. Tradifia, comoara am spune,
pe care Dumnezeu Insusi ne-a predat-o i care este
Trupul Lui. Ne-a incredintat insusi Trupul Sau, fa- '
candu-ne si pe noi trup al Lui. Ne-a pregitic acest *
trup, ‘Trupul tui Hristos. lar Hristos este vegnic, Cel
ce este in sanurile Tatdlui. Pentru Hristos esce valabil
cuvantul ,nu era o vreme in care El nu era®, Prin ur-
mare, tradifia mea filozohci, duhovniceasci, teologici

"r”[

este o traditie ontologici, o traditic a persoanei, a lui
Hristos [nsusi, a Cuvintului lui Dumnezeu, Care cra

wr ¥

neincetat in sinurile pdrintesti si, fard sa le pardseascd, ,
a venit si S-a sdlagluic in mine §i El a devenit eu. ,O,
adancul bogatiei si al ingelepciunii lui Dumnezeu!” e
(Rom. 11, 33).

e aceea monahismului ii este greu si se acomodeze,

si se schimbe. Zice monahul: Asa am primit, aga am i
spus Lumind lind, aga am facut cutare si cutare lucru!” [
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Fiecare amidnunt aratd ci suntem foarte atenti la tradi-
tie. Daci spui: ,Asta s-o scoatem, de cealaltd nu avem
nevoic azi", nu stit daca mai rimine ceva in picioare. O
si cadd piatrd dupa piatrd, iar apoi va cidea zidul si, in
cele din urma, se dirdimai casa, se pribuseste, ajunge o
ruini. [De aceea existd acest traditionalism in libertate al
monahismului. Prin urmare, monahismul are de aratat
nesigurantei lumii aceasti libertate traditionalistd, care
ne face neclintifi §i ne maturizeaza.

In sfarsit, sa mai luim incid un element al mona-
hismului, care este consecinga fireasca a tuturor celor
amintite mai inainte.

Monahul, orice ar face, se orienteaza dupa Starejul
sau. lar dacd este o manastire de maici, dupa Starega — sla-
va lui Dumnezeu ca Biserica, in ingelepciunea ei, a rindu-
it astfel lucrurile. Are parte monahul de vreo bucurie? De
indata bucuria se rasfringe asupra relatiei sale cu Staretul.
Are monahia o intristare? Indati intristarea i se va reflecta
asupra relatiei cu Stareta. Are o ispita? Simte ci e respinsa?
Va gandi diferit? Pentru toate va fi de vina Stareta. La fel,
si chiar mai mult, acest lucru e valabil si pentru Staretul i
Parintele si Invigirorul nostru, Dumnezeu. Cand cineva
se cearta cu Staretul sau cu Starefa are intotdeauna sen-
timentul ¢i i se zdruncina legitura cu Dumnezeu Insusi.
Dimpotriva, indata ce savirseste o priveghere, indata ce
simte o veselie dumnezeiasca, vrea si mearga si-1 imbrigi-
seze pe Staretul siu, de indara se uneste jarisi cu el.

Ce taina! Monahismul il face pe monah una cu Dum-
nezeu §i aduni §i inalg rotul in Unul, in Dumnezeu.
Omul a inceput de la Dumnezeu, pentru ¢ Dumnezeu
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nu doar ¢i I-a facut cu mainile Sale, ci si ,a suflat in fara
lui®, i-a dat aceastd encrgie a Sa, viaga Sa, suflarea Sa
(Fc. 2, 7). Prin urmare, fiinta cea mai adénca si adevi-
ratd a omului a ajuns si fie Dumnezeu [nsusi.

Cu toate acestea, omul contemporan ajunge sa se
certe cu Dumnezeu pentru orice lucru. Desi este de vind
el insusi pentru dezbinarea sa, pentru propria sa pustii-
re, pentru nesiguranga sa, totusi pentru toate da vina pe
Dumnezeu, asa incit triieste ca un ateu. Caracteristica
epocii noastre este ateismul. Dar nu ateismul ca fapt in-
telectual, spiritual, ca si cum cineva ar fi dovedit ¢i nu
exista Dumnezeu, ci prin indoiala fagi de Dumnezeu
in orice lucru, pentru ca omul si-si poata sustine sinele,
el singur si rimina ca dumnezeu. Asa cum indumne-
zeirea noastri este ontologica — pentru ¢ este unire cu
Dumnezeul care existd cu adevirat gi vesnic —, tot aga i
ateismul este ontologic, in sensul ca cel ce nu crede se
pune pe el insusi ca o entitate vegnica,

Totusi, dacd oamenii aud ci cineva a avut o desco-
perire de la Dumnezeu, aleargd imediat acolo. Oriun-
de existd un semn al prezentei lui Dumnezeu se aduni
multa lume, fie in Résdrit, fie in Apus. Prin urmare,
ateii din lume dovedesc ¢d sunt atei nu pentru ¢d nu
cred, ci pentru ¢a nu au lucrul pe care il agteaptd cu
neribdare inima lor.

Céand prinzi in cursd un soricel, daci fact puging
linigte, incearci s iasi. Indati ce te vede, se opreste;
dupi aceea, incearci din nou si iasa din cursa. Vrea sa
triiascd. Asa facem si noi. Suntem niste bieti soricei,
niste furnici sirmane, crezind ca putem si [l inlocuim
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noi pe Dumnezeu! In acea clipi triim atat de mult ceva
din aceasci lume, incat, pentru noi, cu adevirat nu mai
existd Dumnezeu, ¢i nutnai sinele nostru. Cand sunceti
insingurati, cind doriti ceva, cand clutagi ceva, chiar
si un simplu cui, care vi amintiti in acele moemente
de Dumnezeu? Asta-i omul, cel foarte nefericit! Om
nencrocit ce sunt! Cine ma va izbivi de trupul mortii
acesteia (cf Rom. 7, 24)? Cine mi va face 5a ingeleg cd
e picar sd stau {n umbri, pentru ci aceasti umbri este
inexistenti! Accsta este ateismul omului contemporan,
care poate si parrunda oriunde, asa cum sarpele a pa-
truns pdnd si in rai {¢f Fc. 3, 1)

Dar slava lui Dumnezeu! In locul egalitatii cu Dum-
nezet pe care ne-a fagiduit-o demonul cel viclean in raj
(¢f Fc. 3, 5), Dumnezeu ne-a dat corespondentul du-
hovnicesc al raiului, echivalentul duhovnicesc, raiul pa-
mintesc, Biserica, alata incre cer si pimant, intre viitor
si prezent, si totul se ridicd precum o cortina. Oamenii
insd, desi cred in Dumnezeu, totusi 1t vid ca pe un ci-
liu. Daca se imbolnavesc, intreabi: ,.De ce, Dumnezeul
meu, mi-ai dat boald” Dumnezeu e un ciliu pentru el
D siricia peste ei? ,De ce, Dumnezeul meu, ma ne-
dreptatesti?” Au necazuri? Orice s-ar petrece, Dumnezeu
¢ de vind. In alte momente Dumnezeu le este binefaci-
tor. Atunci 11 simt ca pe prietenul lor. Dar, cand tin la
ceva al lor, acest prieten devine de nesuferit, si camenilor
li se pare ca trebuie s3-L alunge din viaga lor.

Cu toate acestea, Dumnezeu rimane pentru ei o ni-
dejde, intrucat in intunericul si nesiguranga lor ei inge-
leg cd numai Dumnezeu le poate vorbi. Prin urmare,
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toti ocamenii sfarsesc prin a astepta ceva de la Dumnezeu
si, din cand in cind, ingeleg ¢ Dumnezeu este singurul
cu care au comunicare, ci este dezlegarea tuturor pro-
blemelor lor. Cu toate acestea, continud sa traiasci in
pripastic, intr-un intuneric dens, sa-si trdiasca atcismul.

Cum intimpina monahismul ateismul? Fiti atenti,
ca sa intelegeti! Omul ajunge la ateism pentru ci vrea si
se promoveze pe sine insusi. Dumnezeu insi, deoarece
cunoaste sufletul omenesc, ii fagaduieste toate bunurile
duhovnicesti, zicAndu-i: ,Fericifi cei siraci cu duhul,
pentru cd aceia vor mosteni Impiritia cerurilor. Fericigi
cei blanzi... Fericiti cei smeriti... Fericifi cei curagi cu
inima, pentru ci acestia Il vor vedea pe Dumnezeu.
Fericigi... Fericigi...” (¢f Mt. 3, 5 s.u.).

Monahismul pare si ne spund: ,Vezi unde ai ajuns?
Eu, viefuirea monahal, iti daruiesc intoarcerea la tine in-
sufi, intoarcerea in tine insuti, adicd iti déruiesc redobin-
direa deplina a sinelui tdu. lar aceasta se realizeazd prin
moartea sinelui tdu. Trebuie sa te pierzi pe tine insuti, si
suferi, si-ti refuzi sinele ca si-l gasesti (¢f Mt 10, 39).
Atunci iti voi da ceea ce caugi.”

De aceea Hristos spune: ,,Oricine a lisar fragi, su-
rori, copii, tatd, mama, femeie, tarini, chiar si sufletul
siu, va lua Insutit®, va primi insutit fragi, surori, tata,
mama, cu exceptia femeii {¢f. Mc. 10, 29-30), pentru ca
femeia, in acest caz, este simbolul caracterului lumesc,
al patimilor, al §arpelui $i, prin urmare, al pécatului.
Spune ,cu exceptia femeii®, adici cu exceptia caracte-
rului trecitor, a nasterit muritoare, a tuturor celor stri-
cicioase, a caselor dirimate, a comorilor pe care molia,
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viermele, striciciunea si rugina le distrug. ,Cu exceptia
tucuror acestora, {i le dau pe toate celelalte, si mai ales
pe tine insuti, sufletul tdu, viaa ta" — zice Hristos. Prin
urmare, avem o intoarcere in noi insine, care se reali-
zeazd prin intrarea pargii noastre conducitoare, a mintii
noastre in noi ingine. Atunci triiesc in intregime, fara
sa ma mai limiteze nimic alcceva.

Aceasta intregire a intoarcerii mele are loc, in mod
evident, in timpul rugiciunii mingii si la adunarea de
slujba si imi di o desfirare, o bucurie, o liniste. Asa
cum se simte cineva care se intoarce acasi, asa cum se

simte cel care isi regiseste sinele sau dupi o perioada de
letargie, tot asa se intampli §i cu noi, si ne desfatim, si
progresim in viatd. Simgim ca si cum am inainta in noi
insine. Mintea noastrd parca ar inainta, parca s-ar in-
drepta spre un loc. Asa cum poti vedea in vis cd mergi,
desi esti nemiscat, tot asa si eu simt ca §i cum as ina-
inta In mine, in cel care m-am pierdut in Dumnezeu.
In acest fel am desfirarea cea intru Dumnezeu. Sinele
meu nu l-am descoperit prin toate cite le-am lepada,
ci l-am gisit pierzandu-l. Murind, am inviat, iar invi-

erea mea este Hristos ardtat in alt chip. Sunt deja cel
inviat in Hristos, in Dumnezeu.

B. Trairea celeilalte vieti in vietuirea monahala

) Toate cele spuse mai inainte reprezintd motivul
pentru care chemirile la monahism i-au migecart intot-
| deauna pe oameni, iar oamenii au stat inaintea celor
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cu vocatie monahali fie cu 0 anumiti teami, fie cu o
oarecare impotrivire, fie cu cinstire si, in acelasi timp,
cu o nedumerire: oare ce este acest lucru? Nu puteau
sd priceapd nici paringii, nici rudele, nici camenii din
preajma ce putere i-a rapit pe fata aceasta sau pe tina-
rul acesta si i-a dus la manistire. De cele mai multe
ori ins, ii ripea pe cei mai puternici si mai buni, pe
cei mai iubigi §i mai alesi, pe cei care aveau un viitor,
de la care oamenii aveau agteptiri. Era o taina. Pirin-
tii, rudele se impotriveau, faceau totul, ca Cynegirus?,
ca si-l insface pe om si si nu-l ia manastirea si sa-l
ingroape in hainc negre. Dar, aproape intotdeauna,
cine s-a hotaric sd se facd monah a ajuns monah! Nu
l-au putut smulge din miinile puterii care il atragea,
al puterii care, in cele din urmai, dovedea ci era ceva
nevazut, ca iesitd dintr-o altd lume, ca si cum ar fi
coborat si l-ar fi ripit pe acest om.,

2 Cynegirus a fost un erou antic atenian si luptitor la Maraton
(490 i.Hr.), tratele poetului tragic Eschil yi al lui Ameinias, erou in
birilia navali de la Salamina. Potrivit lui Platarh, a fost unul dintre
generalii atenieni. Impreuni cu fratele siu, Eschil, a luptat in barilia
de la Maraton. Dupi prima fazi a conflictului, in care partea persa
a fugie, persii rimagi s-au gribic si scape cu flota lor. In lupea fncran-
cenatd care s-a dat apoi in jurul navelor inamice, Cynegirus, incercind
s3 impiedice un vas s se depirteze de (irm, l-a ingfacat cu o mana,
asteptand sd soscascd tovardgii sii de arme si si-l captureze. Atunci
c¢ind un pers i-a rerezat mana, Cynegirus a apucat vasul cu cealalid
mand. Cand persul i-a tdiangi cealaltd mani, Cynegirus a apucat va-
sul cu dingii. Atunci persul i-a tiiat capul (episod relatat de istoricul
roman Justinus, sec. [1).
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Chemarea monahali este atit de profundi deoa-
rece este modalitatea pe care o giseste sutletul pentru
a-L trdt pe Dumnezeu. Aceastd chemare coboari de la
Dumnezeu, este vidita de Biserici si confirma toate do-
ringele profunde ale suflecului si le implineste. lar cind
sufletul cu chemare monahali pleacd la manistire, spre
deosebire de togi cei pe care i-a lasat in urma, simte ci
a gdsit ceea ce ciuta.

Existd situatii in care unii oameni cu sufletul foarte
simplu nu au cunoscut nimic altceva decét viaga mona-
hala. Alii triiau in picat, alyii o viata lumeascd, altii in
compromis $i totusi au urmat cea mai inaltd forma de
viajd monahald. Nu simteau doar trebuinta de a implini
ceea ce cauta suflerul lor, ci simgeau mai ales si ci acolo
existd ceva adanc, de a cirui existenta sufletul isi dadea
seama, dar nu-| gasea. Acest simtamant i facea pe acesti
oameni sa aibd multd credinti ci vor gisi acel ceva. Ce
era acesta? Stramutarea la o altad viagd. Nu la o viagi con-
trard cu aceastd viatd, ci strimutarea in cealaltd viaga.
Nu in viata in care merg cei morti, ci in cealalta viaga,
pe cate a cunoscut-o, pe care a iubit-o, pe care o doreste
si de care se mird cd nu este ea viaga de aici.

Viata in care omul se strimudd cind vine la ministire
este viafa de care Isi aminteste firea omeneasca de cind a
facut-o Dumnezeu. Atunci omul, desi la inceput era sin-
gur, iar apoi cu Eva, nu avea simgdmantul singuridyii, ci
triia cu cunostinga unei comuniuni universale. Viata lui
era o altd viagd, era cealaltd viatd, cea deplina, desavarsita.

Dumnezeu l-a plasmuir pe Adam, si-a implinit crea-
tia si a vazut ¢ omul era desdvarsit. Era acat de desavirsic
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incat, cand a hotirat si o facd pe Eva, nu a mai facut-o
asa cum l-a facut pe Adam, ci a luat-o pe Eva din pli-
nitatea lui Adam (¢f. Fc. 2, 21-22). A tiiat o bucard
din trupul lui Adam si pe aceasta a facut-o deplind,
desivarsita si frumoasa, asa cum si Adam era deplin si
desdvarsit, nu-i lipsea nimic.

Cand Dumnezeu i-a dat-o lui Adam pe Eva ca tova-
risi de viagd, Adam a simyit ¢ nu ¢ bine ca omul si fie
singur, i sa fie impreuna cu cineva asemenea lui. Adam
nu simtea deloc singuritatea nici ¢ind era singur. Acum,
cand vede ca ceva sc adaugd vietii sale, se minuneaza si
spune: ,,Cum de am putut sta pind acum fard femeie!
ingclcge;i cd atunci c¢ind Dumnezeu a spus: ,Nu este
bine ca omul sa fie singur” (Fc. 2, 18) nu a vrut s spuna
ca barbatul nu poate sa fie fara femeie sau femeia fard
birbat. Pentru ci, in acest caz, Adam nu ar fi simgit mai
inainte aceastd deplinitate, iar Biscrica noastrd nu ar fi
restaurat starea originard desavirsitd prin monahism,
in care se sterge oarccum diferenga de gen, ci ar fi gasit
un alt fel de viaga feciorelnici pentru cele doui genuri.
Dumnezeu nu a ficut dualitatea de gen (1o digudro) nici
pentru ingeri, nici pentru viata dumnezeiasci, nici pen-
tru starea restauratd desavarsita si dreapta de la inceput.

Fard indoiala, Dumnezeu a facut firca omeneasci cu
cele doud genuri ale ei, asa incat unul s3 il implinecasca,
intr-un anumit fel, pe celilale §i ca sd existe aceastd acrac-
fie care aminteste de atractia lui Dumnezen. Un gen il
simbolizeazi pe Dumnezeu, pe Hristos, iar celilalt sim-
bolizeaza sufietul, Biserica, crupul lui Hristos, pe care o
incalzeste Hristos, capul Bisericii.
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Existenta celor doud genuri este expresia, simbolul,
amintirea atragerii firii omenesti de catre Dumnezeu.
Acelasi lucru il intalnim Tn multe aspecte ale vietii noas-
tre bisericesti si, in general, ale iconomiei lui Dumne-
zeu. Prin urmare, Adam nu a simgic niciodati singura-
tatea, ci, indatd ce a vazut-o si s-a desfitat de bucuria
Evei — fird si existe inca nicio cunostinta sau simgire
a diferengei de gen, a striciciunii sau a nestriciciunii
pimintesti — a simit ¢i nu e bine ca omul s3 fie singur,
deoarece a triit aceasti comuniune §i bucurie.

Asadar, omul pornegste de la triirea comuniunii si
marturiseste frumusetea comuniunii si uratenia singu-
ratdrii. Nu ajunge de la singuratate la comuniune, ci de
la comuniune la singuratate. Lucrul acesta are o foar-
te mare insemnirate pentru vietuirea monahala, care
este o vietuire, mai bine zis o impreuni-vieguire, este
o comuniune, dar, in acelagi timp, este si o osteneala,
un suis, o scard, o modalitate de aflare a acestei triiri,
a acestei bucurii care l-a facut pe Adam si spuni ca nu
este bine ca omul sa fie singur.

In aceasti viapi omul isi triieste singuriratea, isi triieg-
te dezbinarea, durerea, nefericirea, dar amintirea bucuriei
st a comuniunii din rai il face si doreasci viejuirea mona-
hala. De aceea la viefuirea monahali nu vin, in afara unor
cazuri rare, suflete indurerate si nefericite, inimi ratate
si zdrobite, asa cum cred multi. Sigur ci si aceste inimi
zdrobite si suflete indurerate sunt primite de Dumnezeu,
niciun om nu este dat afara. Si ,,cei osteniyi si impovdrati”
(Mt. 11, 28), cu totii sunt chemagi inaintea lui Dumne-
zeu. Dar viefuirea monahali incepe de la trairea bucuriei
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§i a comuniunii, din trebuinga revenirii la vechea stare si
la deplindtatea comuniunii din rai, asa cum si-o aminreste
omul dupa trecerea veacurilor.

Vedem acest lucru si la omul precrestin, carc si-a fa-
urit mulee zeitafi: uneori un tiu, aleoti un foc, un mo-
tah?, alteori o stea, alteori soarele sau luna. Folosea roate
elementele pimantului si cerului, chiar si elementele din
unerul siu. Zeul Ares, de exemplu, sau zeita Atena sunt
manifestari ale sufletului siu, sunt expresii ale miscarilor
suffetului siu, ale dorurilor si ale descoperirilor propriei
sale existenge. Elementele pe care le-a viizue in sufletul s3u,
precum asprimea sau inbirea, duiosia §i curdyia, le-a trans-
ferat pe toate asupra zeititilor. De aici provine faimoasa
teorie a inexistentel lui Duminezeu: citd vreme Dumnezeu
este rezultatul derintelor inimii omului inseamni ci nu
existd un Dumnezeu adevira; ceea ce existi cu adevirac
este dorinfa omeneasca pe care omul o face Dumnezeu.

* Zeitate a purterilor subpaminiene, in special a focului. Cul-
tul lui s-a rispandit §i in Israel, in principal in secolele al VII1-lea
si al VII-lea i.Hr.; includea sacrificii umane, chiar si de copii, prin
foc. [Termenul are in Vechiul Testament o dubld acceptiunc: apare
atit cu sensul de zeitate” {Moleh) — find pentru eveet o forma de
idolatrie (Lev. 18, 215 20, 2-3; ler. 32, 35; FA. 7, 43), conside-
rindu-l mai ates ..idolul amonitifor” (3 Imp. 11, %, 7, 33) -, citsi
cu sensul de jertha” sau ,sacrificiu” prin fac, in special al copiilor,
practicd condamnati de altfel in Israelul antic (ler. 7, 311 lex. 16, 215
Ps. 105, 38) — impiratul Ahaz si-a ars copiii In fooe (Paral. 28, 3),
Ia fel si imparawl Manase (4 Imp. 21, 6), pe cind losia a nimicit
iniltimile lui Moloh (4 imp, 23, 10} — i incheiard in pericada
Exilului. ~ 5. red.)
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In realitate, omul imprumutd materie de la pamant, de
la cer, de la sine insugi si plismuieste un dumnezeu ca si
vadi daci nu cumva este Dumnezeul pe Care L-a cunos-
cut in rai, Cautd si giseasci cheia raiului pe care l-a pier-
dut si s3-L descopere pe acel Dumnezeu, acea comuniune
pe care nu o are aici. De aceea vorbeste cu ingerii, de aceea
cugeti la cele ceresti si la cele pimantesti. In acest fel arata
ci suflecul ui e nesatistacut de tot ceea ce vede si, in ace-
lasi timp, aratd intoarcerea lui, inclinagia lui, aplecarea lui,
miscarea lui spre ceea ce nu vede, dar simte ci este cealalci
viatd. De aceea, cand cineva moare, spunem ci a plecat in
cealaltd viagd. Aceasta aratd ci cealaltd viaga ii este cunos-
cutd omului, ¢ a trdir-o, aratl credinta lui ci cel adormit
a plecat iarasi acolo de unde a inceput.

Asadar menahismul, vieguirea monahala, este intru-
parea dreptului pe care il are omul de a se strimuta, de
a se inroarce in cealaltd viaga, care este Impiraria ce-
rurilor. Prin urmare, viefuirea monahala este o gustare
din crairile ceresti, o pipdire a triirilor cunoscute. Toate
cele nevizute, pe care omul nu le giseste cu usuringa in
lume, devin prezente in chip nevazut la ministire.

Monahii vorbesc despre cele nevizute mai mule decir
despre cele vizute, 11 laudi pe Dumnezeu in cinéiri si 11
primesc ca adevirar. 11 lauda sau se inchina unui sfant si
i} sime i ¢ prezent. In manistire vorbesc despre vedenii,
despre profetii sau fac profetii, vorbesc despre harisma
stravederii, despre minuni, despre vindecari miraculoa-
se, despre ingerii care coboara, despre sfintii care au dat
o solufie si un adipost unui om si, astfel, cele nevizute
vin si se amestecd si impreuni-ciltoresc cu umbrele care

-64-




MONATTISMUL $1 LUMEA CONTEMPORANA

par vizute. Adici noi, oamenii morti, impreuni-cilitorim
cu aceastd viagd adeviratd ca sa ne impirdasim in cele din
urmd de ea. Monahii ajung inilgagi cu dubul, pentru ci
duhul omului, atunci cand este cultivat, i di omualui pu-
tinga s se desfateze si si se bucure de toate aceste realitigi.

Cand mergem intr-o tard striind si ne intilnim cu
un greg, il indragim pe datd, ii stringem mana, iar el ne
va spune: , Vreti sa va duc undeva?® Am vizitat cind-
va 0 [ard comunista §i scena cea mai tristd pe care am
triit-o a fost la miligie. Am mers acolo ca sa semnim
nigte acte §i sa declarim scopul vizitei, adresa la care
vom sta, cite zile vom rimane. Incre timp, militienii
se miscau exasperant de incet. O multime de oameni
asteptam iner-un hol mic ca s intrim intr-o camera
mare si goald, in care se aflau miligienii, ca si sem-
nim si si rispundem la intrebirile lor. In hol eram
indesati unii in altii, nimeni nu vorbea. Toti erau sarbi.
Desigur, daca erau la militie inseamna ca aveau unele
probleme curente. Se afla acolo si un grec. Indatd am
observat chipul lui deosebit. Noi nu i-am vorbit, dar
cand a descoperit ca suntem greci s-a repezit la noi si a
inceput cu intrebirile despre Grecia. Singurii care vor-
beam eram noi. Ne-a intrebat diferite lucruri despre
Grecia. Cred ci avea in jur de 30 de ani. Ne-a vorbit
cu un curaj, cu o bucurie, de parci ne-ar fi cunoscut de
mulgi ani, cu toate ci acest lucru se putea sa-i produci
nepliceri. Deoarece trdia in aceastd fara, se presupunea
ci asimilase in intregime politica ei. Faptul ca vorbise
cu niste clerici nu era un lucru lipsit de primejdie in-
tr-o tard comunisti. Cind a venit momentul si intram

-65-




ARHIMANIDIRIT FMILIANQOS SIMONOPETRITUL

in camera, ne-a strins mana gi ne-a spus incet: ,Sper si
nu am probleme pentru cd am vorbit cu voi!”

Ce-| facuse sa tresard, si vina tintd la noi? Era amin-
tirea. Nu cred ¢i isi mai amintea ceva din Grecia, pen-
tru ci atunci cind plecase era copil mic, L-au luat cu
ei mama si tatal lui. Sunt sigur ¢ nu isi aducea amince
nimic §i cd nici nu mai venise in Grecia. Si totusi, avea
simgamantul ¢i si le amintea pe toate. Din discutic am
inteles ca nu gtia nimic nici despre Sfantul Munte, nici
despre Meteore. Despre toate insa spunea: ,A, da, da,
am citit... A, da, imi amintesc...” Nu-si amintea nimic,
dar aceasta arira ci intrase imediat in comuniune cu noi.

O astfel de comuniune cu cealalta viagd, cu cea pe care
ne-0 amintim, este viefuirea monahald. De aceea vi si
spun ca vieguirea monahali este ceva foarte puternic, foar-
te intens. De aceea nu e cu putingd ca cineva sa indepirte-
ze un om din manastire sau sa nu aibi loc chemari la viaga
monahal3, dupa cum nu este cu putinti si desparti trupul
de picioare. Tot asa era al meu i raiul sufletului meu, al
firii mele. Daci vei vrea sa smulgi din ridacind un arbore
gros, n-o sa poti, atunci cu atat mai pugin vei putea si-mi
smulgi insisi ridacina mea, faptul & ne amintim ci am
fost in rai. Si le stim pe toate cite le-am triit cu milenii in-
tregi inainte, ca sa nu spunem cu milioane de ani inainte.
! Vedem lucrul acesta mai ales la oamenii simpli.
Cand vorbesti unui om simplu, care nu are cunostinge,

despre sfinti si ingeri, va crede, va accepta. Desi nu pri-
cepe multe, te ascultd ca §i cum ar ingelege totul, pentru
ci sunt ale lui, sunt patria lui. Intreaga lui constiingi si
inima sunt atat de pline de cele pe care i le spui.
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Asadar, vieuirea monahali este un fel de gustare din
cele nevizute, din realitdgile pe de o parte nevizute, dar,
pe de altd parte, cunoscute. Vieguirea monahald, viaga
monahali, este oarecum ceva la care omul merge fard si
se gandeasci. Prin urmare, cei mai multi nici nu pot si
explice de ce s-au facut monahi i spun vorbe goale. Se
poate si spund un Motiv pentru care au venit la mandstire,
in timp ce cauza adevaratd este alta. Cele care l-au adus pe
fiecare la mandstire sunt, pe de o parte, nevizute, dar, pe
de altd parte, sunt cunoscute, sunt o realitate in care a triit
si tridieste. Asa cum cineva care isi termind lucrul inchide
usa magazinului siu si merge acasi nemaigindindu-se ca
merge la sotie, la copii, tot aga hecare vine la manastire fard
53 poatd spune ce l-a atras. De aceea, atunci cind suntem
intrebagi, nu putem spune de ce ne-am facut monahi. lar
cand are loc un interviu, unul spune una, alwl alea, iar
ziaristii incearcd, de obicei, s3 dea peste vreo decepiie sen-
timentala ca si justifice chemarea tanarului la monahism.

Vieguirea monahala este ca si cum ai prinde si ai vari
inlauntrul tau elemente nevidzute, ipostatice. lpostati-
ce, adici existente, avind o realitate. Dar, pentru ca
sunt nevidzute §i de neingeles, pentru ca sunt ceva pe
care nu poti sa-l apuci cu mainile, le simgim ca fiind
ceresti. De aceca toate textele noastre monahale, dar
si trairile i experientele exprimate in slujbele noastre
vorbesc despre ceva inalt. Inalt a devenit sfantul, inal-
ta a fost mintea lui, viaga lui si toti cei care au ajuns
inal{i cu duhul s-au sfingit si camenii li s-au inchinat.
Prin urmare, vicfuirea monahala este depisirea locului
pe care calcim si a timpului pe care il triim astizi.
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Depasire nu in sens filozofic, ci de triire. Depisesc
spasiul si cimpul si ajung acolo unde trebuia sa fiu.

De aceea, iubitii mei copii, toate sufletele oamenilor,
chiar si cele simple, de taran, vorbesc la nuntd — iar nunta
este cel mai carnal eveniment, dar este si o taina mare,
»in Hristos si in Bisericd" (Ef. 5, 32) — despre rai, despre
ingeri, despre cheile Apostolului Petru, despre Hristos
st despre Maica Domnului. Cum se intdmpld asta, ca
omul si se cisitoreasca §i si vorbeascd despre astfel de
lucruri? Aceasta arata ce se ascunde in spatele cisiroriei
lui, dincolo de toate cite le face. Cisatoria este, oarecum,
plasmuirea unei zeitigi despre care el se intreaba: ,Nu
cumva aceasta este ceea ce caut! Nu cumva acesta este
adeviratul Dumnezeu?” De la o zeitate trece la alta si
fiecare devine ,super-zeul” siu pentru o zi, ca s ajunga,
in cele din urma, si-L descopere pe Dumnezeu, Care
inseamna ,, Cel luminos”, adici ,,Cel vazut®.

Cine L-a vazut pe Dumnezeu? Si totusi, nevizutului
Dumnezeu omul [i di numele de ,Cel vizut" si il nu-
meste ,Dumnezeu”, adici ,Cel ce vede si este vazut”, it
denumeste cu acest cuvant care inseamni si ,,Cel foarte
iute” si ,Cel ce vine si cade deodata peste tine, ca si vina
la tine si sd te ajute”. De asemenea, cuvantul ,Dumne-
zeu” are si ingelesul de ,deplinitate a lumii, Asa cum
lumina le umple pe toate, tot asa si Dumnezeu este Cel
care umple si face sufletul omenesc si intreaga viaga atar
de luminoase si de strivezii. Omul constientizeazi ci nici
zeitatea aceasta, nici aceea, nici cealaltd nu este ceea ce
cautd el. Cine este cel ciutat? Dumnezeul cel nevizut,
Dumnezeul cel necunoscut, Cel spre care tinde!
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Ceva aseminitor este casitoria, ceva asemindtor
este Botezul pe care il primeste omul matur — aceasta
simbolizeazd lumanarea pe care o aprinde. Toate aces-
tea il leaga pe om de Cel pe Care 1! cautd. lar raspunsul
cel mai deplin, adevirar si de neintrecut la cautarea lui
este vietuirea monahali,

Ingelegem acum de ce, cind cineva viziteaza un cilu-
gir si it aude vorbind despre lucruri lumesti, bisericesti,
omenesti, politice, despre vreme, despre munti, despre
vdi, ramdne gol pe dinduntru si pleaci firi sa simtd ni-
mic si fara si-l laude pe acest monah. Dar cind cilu-
garul ii vorbeste despre vedenii, prorocii, despre serpii
care au ascultat de porunca unui om al lui Dumnezeu,
despre peretii si usile care s-au deschis si a trecut omul,
despre ingeri, de indata vizitatorul se asazi, ascultd si
spune: ,Am gisit astizi un monah!* De ce? Viaga mo-
nahului pe acestea le simee. $i viaja mireanului care se
duce la un monah pe acestea le vrea in profunzime,
dincolo de toate celelalte. Prin urmare, viaga monahala
este 0 viatd tainici, adicd nu este ceea ce vad inaintea
mea si creez eu, ci ceea ce se afla dincolo de acest lucru.

Alaldiieri am botezat un striin la arsanaua noastra.
Era foarte bucuros. Nici nu vd putegi inchipui cat de ex-
taztat era in timpul Botezului, dar si dupa aceea, si cred
ci inci mai este aga. Sa fi fost din cauza apei inghetate in
care l-am afundar? Sa fi fost din pricina efortului pe care
il facea ca s intre in apa si s nu alunece? Sau pentru ca
un barbat matur §si incepe acum viaga? Sau pentru faptul
€a s-ar putea ca sogia lui si se simta acum afectatd, si
simti ci s-au despargit si nu ¢ s-au unit, fiindcd ea este
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catolicd, iar el a devenit ortodox? Nu cred si i fost entu-
ziast pentru niciunul din aceste motive. Era asa deoarece
gasise acest altceva, pentru ¢i intelegea taina petrecutd in
el prin stujba Botezului. Ceea ce traia il bucura. Bucuria
lui era ca bucuria pe care o simt mirii la nune, ca bucu-
ria celui intdi-zidit cind a vazut-o pe Eva, ca bucuria pe
care o are oricine alearga si vine la manastire si acceptd si
rabde toate necazurile ca s ajungd monah.

Vieguirea monahald este atat de atragiroare! E un
loc al chemarii, deoarece cred ca gasesc aici ceea ce am
cautat si recunosc, inteleg ci fiinfa mea se ascunde in
acest loc si ci el este ascuns in Dumnezeu. Adica eu
exist inlduntrul acestui loc. Descopar faptul cd acest loc
este casa mea, este locul odihnei mele, fotoliul meu si
pot s vorbesc despre lupte duhovnicesti, despre ispite,
despre diavoli, despre patimi, despre Staret, care imi
poate spune §i sa ma arunc in prapastie.

Ingelegefi acum de ce oamenii din lume nu pot pri-
cepe ce este viata monahald. ,Omul sufletesc nu pri-
meste cele ale Duhului® (1 Cor. 2, 14). Toate cele ale
Duhului sunt o nostalgie dupa trairea originara. Dar
mireanul care isi giseste multumirea in ceea ce vede si
face cu mainile lui, care crede numai in idolii pe care
ii zareste, care are rdvnd numai spre cele omenesti,
spre cele vizute cum si le priceapd pe cele nevizute
care se gasesc in monahism?

Acest element nevizut, tainic, pe care {-am pierdut in
rai, acolo unde intru din nou cu adevirat prin vietuirea
monahali, este atractia, puterea si iufimea care mi fac
si plec la ministire si si rabd orice, lepidarea de toate
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lucrurile. Acesta este motivul — cu dublul siu inteles, de
~punct de plecare” si de ,unire, comuniune” — pentru
care sufletele sunt imboldite atdt de usor spre viata mo-
nahala. Prin urmare, puterea viefii monahale nu este pu-
terea omului, puterea sufletului meu, a hotirarii mele, a
iubirii mele. Puterea este acest rai, aceastd intrupare a ra-
iului, Facitorul cerului si al péméntului. insugi Hristos.
Acum putem si ingelegem de ce, cind vine cineva la
manistire, se spune ci a fost ingelat de vreun om. Cine
[-a ingelat? L-au ingelar vreun Stare, vreo Staretd... In-
totdeauna cind cineva se face monah, cei din lume cauti
sd gaseasca vinovatul. De multe ori lumea, dar si parintii
spun: ,,Stiu cine te-a amagit, stiu cine te-a ingelar, cine te-a
fermecat!”, si se refera la diferite persoane. E ridicol! Sin-
gurul care te-a fermecat este Cel care a facue pimantul si
cerul, Cel care umple vietuirea monahali; in timp ce Sta-
regul este cel care poate sa le faci vizute pe cele nevizute in
ochii celui ce doreste si devind monah. El poate si invete
sufletul sa creada, si iubeasca, si traiasca, sd se bucure.
Staretul prelucreaza elementele adevarate pe care i le
da monahul ca si le transforme in elemente ale rainlui.
Dar ce trebuie s3 gdseascd Starepul in inima monahului
ca si o poati face contemplativi? In primul rind, nestiin-
fa (Gryvowr) si uitarea a toate. Nu pofi sa ajungi la triirea
celor nevazute daci nu vrei si le abandonezi pe roate. De la
nestiinga si de la uitare Starequl te poate conduce la cunoas-
terea celor ceresti i, mai cu seama, de la nestiingi te poa-
te conduce la cunostinga celor ceresti si a lui Dumnezeu,
iar de la uitarea ruturor, la amintirea raiutui. El poate sa-i
povesteasca despre rai, iar tu sa spui ,Da, da, da...”, asa

-71-

L]




T

cum spunea grecul acela din Serbia: ,,Da, da, imi amintesc,
imi amintesc...” O monahie ne-a povestit multe lucruri
din viaga ei de cilugdrifa si apoi am intrebat-o la ce vérstd
a plecat la manastire, iar ea ne-a rispuns ci la cinci ani.

ARHIMANDRIT EMILIANOS SIMONOPETRITUL

Am rdmas uimiti. Cum de isi amintea de toate de la varsta
de cinci ani? Tot asa isi aminteste sufletul de toate. Prin
urmare, Stareul le reaminteste pe cele ceresti, dar le rea-
minteste prin uitarea tuturot, bune si rele, si prin nestiinga.
Daci t insa stii si iti amintegti chiar §i cel mai mic lucru
diferit, atunci nu-L vei putea cunoaste pe Dumnezeu, nici
s3-ti amintesti de rai. Trebuie si i schimbi mentalitatea
lumeasca pe deplin ca sa poti sa reusesti la minastire.

In al doilea rand, Staretul trebuie si giseasci ticerea
in inima monahului. Dacid o giseste, o ia si, prin ea,
il ajutd sd ajunga la ascultarea glasului ceresc si sa stie
cum si-] griiascd lui Dumnezeu. Ca si poii ingelege
ceva, trebuie sa tact. Cind cineva igi spune ceva, ii zici:
~Opreste-te, asteaptd pugin!™ si taci ca sa cugeti la ceea
ce ifi spune. Sau, atunci ¢ind vorbesti tu, nu il asculgi
pe celdlalt. Trebuie si taci ca sd il auzi. Jar daca vrei sd
auzi Cerul, trebuie s taci. Atunci vei auzi un alt glas,
care iti va aminti de frumusetile Cerului.

Monahul trebuie si fie un om tacut si, oarecum, si le
impund cu istefime $i celorlalyi ticerea. Cand monahul
are puterea de a-i inrauri pe ceilalfi, cind reusegte sa taci
si il obliga si pe celalalt s3 1] cinsteasca si sd taca inainrea
lui, atunci este receptiv la auzirea glasurilor ceresti si la
invatarea limbii jubirii lui Dumnezeu. Dacd nu tace, nu
poate si reuseasca in acestea. Daca tu nu imi dai ticerea
ta, nu € cu putingi sd te invig cum vorbeste Dumnezeu si
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cum si-1 vorbesti tu lui Dumnezeu. Adeseori imi cercti
sa va vorbesc despre rugiciune. Dar ce si vi spun despre
rugiciune cand voi trincinii toatd ziua, cind il startecagi
pe om cu gura, cind va plingeti, cind bombinii, cind
gipati? Mi aflam departe si va auzeam cum vorbigi. Cum
vreti s3-L auziti pe Dumnezeu? Numai ticerea poate h
preschimbata in undele acustice ale raiului.

In al treilea rind, Staregul trebuie si giseasca in tine
o inimai fara ragionamente (Ghoyio), ca si te faca si trd-
iesti Cerul, cealaltd viaga, raiul desfatarii in care Dum-
nezeu l-a inchis pe om. Ce inseamna fara rationamen-
te? Fard rationamente inscamni ca nu-mi fac socoteli,
cd nu rationez, inseamna ci nu e cu putinga s& ajun-
gem la cealaltd viagd cu ragionamente, cu logica acestei
viegi. Cel care face rationamente este un om sufletesc
si nu poate ajunge sus, in Cer. Nici micar Hristos, ca
om, nu & putut ajunge in Cer inainte de invicrea Sa.
Dumnezeu-Omul S-a schimbac prin invierea Sa, S-a
induhovnicit si, schimbat, S-a inilgat sus, la Ceruri. A
trebuit s3 coboare la iad ca si iasi de acolo nou, schim-
bat. Trupul nu mosteneste Cerul (1 Cor. 15, 50). Prin
urmare, nicio logicd omeneasci si nicio rajiune ome-
neasca nu sunt suficiente ca sa ne facd sa-L cunoastem
si sa-L iubim pe Dumnezeu. Trebuie si dobandim sta-
rea fard rafionamente (dhoyiat), s ajungem oarccum
nesimgitori faga de orice cuvant si problema omenestt,
fata de orice afectiune si trebuingd umane, faga de orice
existi in aceasta viapi. Si fim farz ginduri, sa nu clo-
cim ginduri, nici simgdminte, pentru ci simgimintele
sunt cauzele faptelor.
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Sa presupunem ci doi prieteni vin si se facd mo-
nahi, dar unul pleaca si celilalt riméne singur in mijlo-
cul monahilor bacrani. Cum va rezista singur? Asteaptd,
asteapta si crede ci singuritatea i se va risipi cind se va
intoarce prietenul sau. Daca din intdmplare se intoarce,
il va primi asa cum a visat, il va imbritisa aga cum s-a
gandit, il va siruta asa cum gi-a imaginat, i va pune
intrebari aga cum s-a gandit la acestea. Toate vor fi exact
asa cum le-a gandit el. Tot ce-ti pui in minte, izbutesti.

Dar cand te gindesti sau cugeti sau iti imaginezi sau
pui intrebari despre lucrurile paméntesti, mana ta nu
poate si apuce nimic ceresc. La ce se gindeste omul,
aceea i se intAmpld. Se gindeste la pimant? La farana?
La un lucru omenesc? Acesta vine de la sine. Trebuie sa
ne schimbim logica, si ne schimbim mintea. Astep-
tim pamant nou i ceruri noi (¢f 2 Prr. 3, 13). Tot asa
trebuie sa ne faurim si o inima noua, potrivit Psalmis-
tului (¢f” Ps. 50, 12). Cand reusesti acest lucru, atanci
te va putea ajuta Stareyul tiu, adica ]nsugi Dumnezeu,
ca sd ajungi la ,in-cuvintare” (évhoyia), adica si intri
in Cuvintul dumnezeiesc, si intri in Cauza energiilor
lui Dumnezeu. Va putea si te ajute si simgi caracterul
nenascut al Tatalui, sa intelegi stava Fiului, purcederea
Stantului Duh, adevirurile dumnezeiesti. Te va ajuta
sd-i pipai pe ingerii cei de nepipiit, sa triiesti shnyenia
shntilor, a martirilor, a cuviosilor, a dreptilor, a fecioare-
lor, a monahului. $i, mai ales, si ingelegi taina unirii cu
Cuvaneul. Aceasta inseamna ,in-cuvintare™: sd ajungi cu
adevirat mare, cu rafiune, format, sa-L gisesti pe Dum-
nezeu, sd ia chip Hristos in tine.
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Prin urmare, la minastire poti cu adevirat sa gisesti si
si ingfaci cealaled viagd. Ajunge sa i le dai Staregului pe cele
pe care le vrea ca sd-fi umple inima cu ce vrei, asa cum i-ai
da cuiva niste bani ca sa-fi dea ceca ce vrei. ,Dagi-mi un
punct de sprijin si voi rasturna piméntul”, a spus Arhime-
de. Dd-mi si t sinele tdu, si atunci vei privi dincolo i le
vei vedea pe cele de acolo. Asa cum vine un nor, se apropie
de tine §i te umbreste, tot asa te va umbri, te va acoperi
harul dumnezeiesc. Nestiinga si uitarea, ticerea si lipsa ra-
tionamentelor alcituiesc aceastd taind: iti dau cunostinga
si gustul lui Dumnezey, i dau cele mai frumoase auziri,
mule-glasuirea inimii tale si a Cerului, ifi dau unirea cu
Hristos, intruchiparea lui Hristos in tine.

Vieguirca monahali este cu adevirat o coborire a
Bisericii ceresti, adicd a tainelor ceresti. De aceca spu-
nem ci monahii sau ¢d manastirea este o adunare bise-
riceascd, o adunare a Bisericii universale. Pe toate cite
le dorim i le cerem, pe toate cele pentru care Hristos
ne-a chemat la viaga, le gasim la manistire. Prin urma-
re, si chemarea la indumnezeire se realizeazi in monah,
devine chemare la vieguirea monahali, care este foarte
cuprinzitoare. Chemarea universali la viefuirca mona-
hala — ,,Vreau ca tofi oamenii si fie ca mine”, zice Apos-
tolul Pavel (1 Cor. 7, 7) - izbuteste. indatd ce inteleg
aceasta, stmt ci trebuie si devin monah. Mulii dintre
incepitori, altii chiar inainte si vind la manéstire, tri-
iesc gustul si bucuria vieii monahale.

Vieguirea monahali este, daca vreti, o icoani a pro-
totipurilor ceresti. Tot ce exista ca model in Cer exista
ca icoana in mandstire. Lucrul acesta I-a triit atic de
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puternic Sfantul Teedor Studitul si l-a transmis mona-
hilor i mirenilor. Uneori le arita frumusegea vietuirii
monahale si folosea expresii pe carc un alcul le-ar fi con-
siderac nepotrivite. Dar el le spunea acestea monahilor
ca sa ingeleagi ce este ceea ce parasim si ce cste prototi-
pul catre care suntem indlgagi’,

Vicuirea monahald, care este cealaltd viagd, este
imitarea vietuirii ingeresti. Monahii, imitind vieguirea
ingereasci, completeazi ceara ingerilor cizufi. Ingerii
sunt modetul i, asa cum am spus mai inainte, vieguirca
monahald este o triire a Bisericii ceresti si o adunare
a Bisericii universale. Biserica universali se afla pe pi-
mant, acopera intreaga suprafatd a pamantului, dar este
partea vazuti a celei nevazute, a Bisericii ceresti. Asa o
infagiscaza, cu ierarhia si cu rainele ¢i, Sfintul Dionisie
Areopagitui si Sfintul Maxim §i tofi misticii si aucorii
bisericesti. Viefuirea monahali este viefuirea cereasca.

In plus, vieguirea monahald este reprezentarca reali-
tagii treimice. Ce se petrece in Sfanta reime se giseste
si aicl. Prin urmare, nimic nu poate sa schimbe viegu-
irea monahali, pentru ci fiecare element este imaginea
Cerului; la fel cum Moise nu putea sd facd cortul ceva
mai mare decit modelul pe care i- aratase Dumnezeu, fi-
indca aveau importan(a dimensiunile, culoarea pietrelor

* Vezi Sfantul Teodor Swditul, Carehezele mari 7,99, trad. rom.
de Laura Enache, Ed. Doxologia, lasi, 2018, pp. 51, 410; Cate-
hezele mici 13, trad. rom. de Laura Enache, Ed. Doxologia, lasi,
2018, pp. 85-86.
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pretioase si lemnul pe care trebuia sa le foloseasca. Toate
aveau legiturd cu o realitate cereascd. Asa cum in ochi
nu poate intra un corp strdin, tot asa nici in manastire
nu poate si intre niciun element striin.

In manastire, toate se fac aga cum se faceau in primele
veacuri: si Liturghia, si privegherea, si postul; aga cum
se faceau atunci metaniile, tot asa le facem §i astizi; asa
cum primeau atunci nume pentru pomenit, aga primim
si astazi; aga cum se tundeau monahii atunci, asa ne
tundern §i azi — pentru ¢i toate acestea sunt icoane ale
modelelor ceresti. Triim tainele Cerului prin transfor-
marea elementelor pe care le oferim noi si cu ajutorul
imaginilor pe care le avem in jurul nostru si care fac Ce-
rul prezent. Intr-o minastire, cel mai bun si mai iubit
element este taina, minunea, elementul ascuns.

Dar ceea ce domnegte intr-o inimd monahala este nu-
mele mule-cancat si mult-laudac si mult-iubic al lui Hristos,
pentru i acesta, asa cum spune Sftanea Scripturd, le reca-
pituleaza pe toate {cf. Ef. 1, 10), intrucit toate se cuprind
in Hristos. $i daci sunt cuprinse in cea mai mica picitura
a Sangelui Lui sau in cea mai mici fardmiturd a Trupului
Lui, cu cit mai mult sunt cuprinse in Insusi Hristos, al
Carui nume domneste in inimile noastre. Din acest mo-
tiv §i rugiciunea noastrd, mijlocul nostru de deplasare, de
inaltare la Cer, este pomenirea numelui lui lisus. Pentru
noi, numele lui lisus este putere, prezentd, ingelepciune
si lucrare. El cuprinde toate insusirile lui Hristos. Daca
presupunem ¢i un monah sivirgeste numai rugiciunea
lui lisus, daca o face cu adevarat, e de ajuns numai ca. Bine
ar fi s3 moari asa, sivirsind numai rugiciunca lui lisus.
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Pentru ca tot ceea ce facem in ministire si fie ade-
virat, trebuie sa fie insotit de pomenirea lui lisus. Daca
viaga noastrd nu este asa, dacd viafa noastrd nu este cea- ,
laltd viaga intru simgire si credingd puternici, adicd daca
nu trdim si nu acceptim faprul ¢i suntem orbi si nesti-
infa noastra, uitarea $i lupta noastri duhovniceasca, ispi-
ta noastrd si boala noastr, sinitatea noastra §i moartea |

noastrd, pacatul nostru si sfingenia noastrd ca elemente
prin care suntem inalyati la taina Cerului, atunci nu vom
putea sa spunem, ca Apostolul Pavel, ca nu am alergat in
zadar, ci am ispravit calitoria §i ¢d am ajuns la viaja ves-
nica (cf. Flp. 2, 16; 2 Tim. 4, 7). Alergam in zadar, copiii
mei, dacd nu sim{im viefuirea monahali in acest fel!
Viepuirea monahalid nu este nici virtute, nici ascultare, .

nici cefibat. Dumnezeu a binecuvanrar cisiroria. Viegui-
rea monahali este cealaltd viagi. Prin urmare, cind facem
ceva, sa stim ci facem un lucru: alergim ca s2 ajungem
la cealaltd viaga. S presupunem ci ai venit din lume si
cd esti un om iute la manie. Te afli la manastire de 20 de
ani, de 30 de ani si inci te mai manii. Vii insa si imi spui:
»Gheronda, loveste-mi cit vrei, daca vrei taie-mi capul,
dar vreau si scap de manie!* Imi spui aceasta cu incredere,
cu bucurie, praznuind, si pleci ca §i cum nu ai mai fi iute
la minie. Sau faci o greseald si vii si mi-o mirturisesti fara
sa cazi in dezamigire. E ca un lucru pe care il iei cu mainile
tale si mi-l dai. Alt exemplu: ai un handicap, o neputinga
sau o boala. Esti pus sa lucrezi la atelierul de lumaniri.
Ceilalyi se misca foarte repede, dar tu esti lent si ti-e rusine
pentru asta. Aceastd lentoare da-1-o lui Dumnezeu. Este si
acesta un element al ciu — d3-I-1 lut Dumnezeu! Aceasta ai
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adunat tu pand acum. Ceea ce ai diruieste-1 lui Dumne-
zew. Atunci devii sfint, te inflacirezi, devii foc!

Orice lucru pe care il avem si il dim la minastire este
o materie pe care o prelucrim. O prelucrim asa cum
femeia prelucreazi aluatul si il face pine, iar Biserica
ia aceastd paine si o face Trupul si Singele lui Hristos.
Elementele la care ne-am referit anterior le prelucrim si
iese Impirigia cerurilor, adici energiile lui Dumnezeu.
Diruieste-i mindstirii inima ta fari fricd si vei vedea ca
toate duc la Impiritia lui Dumnezeu.

Prin urmare, vietuirea monahala, cu adincimea si
inilgimea ei, cu orizontul larg deschis si cu strimeorarea,
cu boala si cu sinitatea, cu caderea si cu ridicarea, chiar
si cu peretii si cu imaginile lumesti si cu Liturghia pa-
manteasci, cu toate ale ei — de la cele mai lumesti pani la
cele mai duhovnicesti — ne asaza In Cer, si dacd simtim,
si dacd nu sim{im aceasta, si daci o trdim, si daca nu o
trzim. Asa cum, aflaindu-ne in masin, ajungem la des-
tinagie fara sa ne dim seama, tot asa se intAmpla i aici.

M-a impresionat felul in care se impotriveau si plin-
geau tatal $i mama unui novice, cum strigau, cate ii spu-
neau ca si-l convingd s nu se facd monah. Chiar si pre-
otul satului se impotrivea! Bietul de el, inca i mai scrie
novicelui scrisori ca si-l convingi si nu se faca monah!
Au lnat Evanghelia si au citit-o ca si vada daci e de acord
cu viata monahali. Ce mai e si omul! In cele din urma,
priveste la model — in cazul de faga la Evanghelic — care
este intiparirea fmpiré;iei cerurilor. Tatdl unui novice,
cand fiul lui pleca, i-a spus plingand si strigand: ,,Dar
daci te faci monah, si ajungi un monah bun! Nu vreau
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si ne scrii scrisori, si-fi arnintesti de noi, si ne duci do-
rul! Vreau si fii calugac® Nu-i exclus ca acesti pirinyi sa
devind si ei monahi mdine-poimiine. Daci il iubesc arar
de mult pe fiul lor, s-ar putea ca iubirea for si se intoarci
acum SPTC Dllmﬂfzﬁu. LuCl'Lll acesta este ex(rem de
firesc. In sufletul lor au aceleasi clemente care 1-au con-
dus pe fivl lor la minastire. Acesta este sufletul omului.

Copili mei, sd ne inchinam lui Dumnezeu intru cu-
nostingd, cu simgire! Nimeni si nu he sirac la manastire,
pentru ¢a are toate bunatagile Cerului! Clire seridanii a
depus Dumnezeu pentru fiecare dintre noi pentru ¢
avem inima invirtosatd si duhul ingreuiat! Domnul a
asudar si a insetat §i 2 fliménzit ca s mearga la femeia
samarineanci. A ficut gi firddelegea” convorbiri cu
o femeie, dest era interzis, Qare cite astfel de osteneli
si de stridanii a ficuc si pentru noi ¢a si ne apuce si si
ne aduci aicil Ar i mers $i prin pustii, st in leribon,
s-ar fi urcac El Insugi in sicomor... El S-a plecat asupra
firii omenestd, a imbrarisat-o si a luat-o asupra sa. Multe
icoane o infafiseaz pe Maica Domnului aplecati asupra
lui Hristos. $i Hristos $-a aplecar asupra omului. $3 ne
plecim si noi inaintea Luil



3

STARETUL $I ADEVARATA 1UBIRE
FATA DE STARET*

Acum citeva zile l-am praznuit pe Sfintul Mucenic
Emilian, acel minunat barbax care a avut curajul s se
ia la luptd cu demonii si cu idolii care crau cinstiti pe
viemea aceea si carora li se aducea inchinare ca unor
dumnezei adeviragi'. Astizi, dupi cireva zile, il cinstim
pe Sfintul Emilian Marturisitorul, episcopul Cizicului,
a cirui viafd a fost cu adevirar martirica, pe acest pis-
tor minunat pe care il iubeau atat de mult fiii sii §i care
voia sa-i pizeascd de orice primejdie duhovniceasci®, Cu

* Catehezi rinuti la Minastirea Simonos Petras, 08.08.1979.

" A criic in secolul al 1¥-lea. Provenea dintr-o familic nobila,
fiind fiul lui Sebastian, prefectul Durostorumuluis in viemea lui lu-
lian Apostatul, la o virstd ddnird, a suferit martiriul la Durostorum
{Silisira de astizi, in anul 362). Pomeniren {ui se face pe 18 iulic.
Vezi lerom. Macarie Simonoperritul, Naw! Sinaxar al Bisericii Orto-
doxe, vol. 11, Ed. Indiktos, Awena, 2008, p. 18%.

2 A trait spre sfarsitul sceolului al V1I1-lea §i inceputul secolului
al IX-lea. A fost exilar din pricina cinstirit icoanelor, iar in locul
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acest prilej l-ati sarbdtorit pentru a doua oara pe pirintele
vostru duhovnicesc i inimile voastre i-au cintat la slujba
de dimineata, as spune in mod spontan, polibroniuf.

E cu neputingi ca aceasti atitudine a voastra sa nu ma
miste, deoarece cunosc iubirea voastri, cunosc si inima
voastrd, cunosc fiecare privire a ochilor vostri, dar si c3, in
hiecare clipa a viegii voastre, in fara voastrd se afl Starequl.
Era firesc si fiu plin de recunostinga si de aceea m-am gan-
dit s2 avemn aceasta intalnire, asa incit kerasma’ noastra si-
racicioasi sa fie expresia mesei pe care Dumnezeu o pune
inaintea noastri zi de zi, tocmai datoriti acestei iubiri.

Socotesc ca polihroniul este o izbucnire a inimii
voastre si nu inseamna atat urarea voastra pentru o
viad cu mulgi ani, cat aratd toate dorurile voastre care
vi inviluie in fiecare zi inima si, in realitate, se intorc
catre cer. Toate aceste doruri sunt impletite, intr-o
manistire, cu persoana Starefului. Este adevirat ci
Staretul este inteles §i vizut ca fiinfa cea mai frumoasa

sau de exil, mai tarziu, a fost omorat. Pomenirea lui se cinsteste pe
8 august; fbidem, vol. 12, 2009, p. 81.

' Din gr. mokuypovio — nodv (mule) si yeovog (an) -, este
vorba de imnul aniversar ,Mulji ani triiasca!”, insi dupi tradigia
bizantina, pistraca si obignuita inci in Stantu! Munte, care se cin-
t la sfarsicul Sfintei Liturghii cu ocazia evenimentelor importante
din viata manastirii: hramuri, ziva shnyirii biscricii, ziua de nume
a Srareqului ete. (n. tr.).

* Din gr. xéoaopa (cinstire”, de la verbul xegva, ,a face cinste,
a trata pe cineva cu mancare si bduturd"), este o tratagie oferita pe-
lerinilor in manastirile din Sfantul Munte si in general din Grecia,
constind dintr-un pahar cu apa rece, cafea, uzo §i dulceatd (n. ).
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nu pentru ¢i ar fi aga sau pentru €d meritd, ci pentru
cd tocul §i misiunea si Ainga sa duhovniceasca sunt ah-
ceva decat ceea ce se vede.

Stareul este un pirinte, nu este un om. Domnul a
spus insd in mod clar ci nu e ingiduit s numim pe ni-
meni ,parinte” pe pimdnt. Unul singur este Pirincele
nostru, Cel din ceruri (¢f Mt 23, 9}, Cum este, asadar,
cu putinfi ca intr-o mindstire s3 vedem $i 3 numim un
om, in fiecare i, parinte si egumen? Fste cu putingi si
ajungem intr-o contradicie atir de evidentd cu porunca
evanghelici? Nu este o impotrivire fagd de cuvineul lui
Hristos? Nu. Pur gi simplu este o confirmare a cuvancului
lui Dumnezeu, pentru ci in persoana Stareqului Il vedem
pe Dumnezeu Insusi. In orice caz, ca semn vizut al lui
Dumnezeu, Staretul constituie cenceul vietii obstii, al -
turor celor care alcituiesc manisrirea. Este centrul unui
elan, centrul multor lupte duhovnicesti si al multor seri-
gite care izbucnesc zi de zi de la fiecare usa, de la fiecase
fereastri, din fiecate chilie si se inalfi foarte sus.

Are ¢ bucurie monahul? Daci o are, se bucuri pentru
ci i-a zimbit Stareul. Se bucuri din nou monahul? Se
bucurd pentru cd Starequl este bucuras pentru el. Vine
monahul la Starey? Stareul se bucurd pentru ¢i simte
increderea ucenicului. Ii vorbeste Starequl? Se innoiesc
toate puterile monahului deoarece i-a vorbir Starequl.
Tace Staretul? Monahul iardsi se bucurd, ca atunci cind
i-a vorbit. Se minie Starerul? Se bucurd monahul, ca
atunci cand Staretul il laudi. Monahul se bucuri si cind
Starepul tuna si fulgerd, si cind zimbegte, Rezultatul este
intordeauna acelagi: bucurie in inima hi. Monahul se
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bucurd mult mai mult peneru ¢ il vede in chip vizut pe
parintele siu, pe Staregul sdu, yi pentru aceasta ii mulgu-
meste in mod aparte lui Dumnezeu. Pentru Stareg bate
clopotele, pentru el strigd, pentru el cinta,

Monahul stie ¢4 s-ar putea i nu-l mai vadi pe Starer,
dar faprul ci inca il vede i aminteste de fndelunga-rib-
dare i de mila, de bogigia §i de iubirea lui Dumnezen
Insusi. Nimic de pe pimiat, nici micar stelele, am putea
spune ¢ nici micar raiul, nu i-ar putea da monahuluj
atdta bucurie cird ii di Scarequl, pentru ci le-a implertic
pe toate cu persoana sa, adici cu modelul siu, cu icoana
sa, pentru ci il vede drept chip al lui Hristos. Monazhul
st in chilia sa pentru ¢ simte prezenga Stareqului. Daca
nu ar simti-o, viaga lui ar  un martiriu. Cind e bucu-
ros, de indatd il cheama pe Staret. Cnd e tris, §i atunci
il are alicuri pe Starey. in orice desfitare, in arice durere
si in orice dor de-al sdu il vede §i acolo pe Stare; mai
usor de sesizat decir orice altceva. Dar chiar gi in vis il
vede pe Staref, uneott méanios, alteori dulce.

Imi amintesc de cineva care mi-a povestit un vis pe
care l-a avut. Pentru ci se ocupa la ministire de flea-
curi, de probleme fard importangd, de lucruri false si
fard consisten(d, s-a trezit dintr-odard ingrozir, pentru
ca l-a vizut in somn pe Staret, tunind i fulgerind: O
$3-1i dau una...” Aruncl monahul i-a spus: \Nuo o 53
mai fac!” §i s-a trezit. Inrimplarea aceasta a reprezentac
inceputul unei vieri noi, fard preocupiri pentru fleacuri
¢i chestiuni fira consistenya.

Un alcul, trist, indurerat si obosit de pe urma caderilor
sale 5i a necazurilor pricinuite de sindrarea lui, a simyit
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ci i se schimba intreaga viatd cind a védzug, in somn, cia
intrat ceva ca un fulger, apoi ca o persoand, apoi a inteles
ci era Starequl, care i-a spus nemuljumit: , De ce esti asa,
copilul meu? Nu gi-am spus ¢ Dumnezeu este atat de
aproape de tine? Uite, dacd iti va atinge fafa, toate se
vor schimba cu rine.” Dimincaga, acolo unde a vazurt ci
I-a atins Dumnezeu, faga lui era rosie si calda, si toate se
schimbaseri cu el.

Un tati s-a dus odatd la manastire sa-si caute copilul,
pentru ci i se parea ¢i monahii i l-au rapit. Vizindu-l
pe Staret in biserici, a zis unui monah care era lingd el:
wUite, acesta este cel care a venit la noi acasd i a vorbit
trei nopii la rand cu copilul meu, l-a ingelat si l-a adus
la manastire. I-am recunoscut vocea din prima.” Oricat
i-ar fi explicat Staretul ¢i nu s-a dus niciodati in ginutul
lui, el nu credea si raspundca: ,Exclus! Aj venit in duh,
te-am simtit i te-am auzit. Mi-am luat roate masurile
ca si te prind, dar nu am purut, pentru c¢i nu puteam
sd inteleg pe unde pleci si ce esti.”

Fiecare lucru din ménistire are legatura cu acest om
(Starerul), pentru ci nu este doar un om. Despre Hris-
tos au spus ,Jatd omul’™ (In. 19, 5) atunci cind Fiul
lui Dumnezeu S-a pogorit pe pimant, pentru ci era
vazut ca un fiu al omului. Pe Stareg il simfim ca pe
Dumnezeu, desi este un om, fitndca stim ci, pentru el,
sunt intr-adevir valabile acele cuvinte profetice si ade-
virate: ,In mijlocul vostru se afla Cel pe Care voi nu-L
stiti” {In. 1, 26). Am putca spune, oarecum tipologic,
si despre Staref ¢d in spatele a ceea ce vedeti la el si nu
ingelegeti ce este — In realitate, el nu este nimic — Se
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ascunde Dumnezeu Insugi. Stareful ar fi cenusd, ar fi o
masci pe care ar batjocori-o oamenii daca in spatele lui
nu S-ar afla cu adevirac Hristos.

Dar cum este cu putingd ca acest om atét de viu, de
palpabil si de cunoscut, ca o realitate atdt de palpabili
si fie pentru monah altceva, s fie un element nevizur?
Da, este cu putinga, pentru ci in Biserica noastra nu
existd nimic adevirat in afara elementului tainic. Ce este
Biserica? Biserica sunt toti acestia care pacatuiesc, toate
clasele sociale, toate felurile de orinduiri, toate grupa-
rile duhovnicegti care au aparut, toate tipicoanele care
au fost scrise si care au fost abandonate. Biserica sunt
toate acestea pe care le vedem in fiecare zi inaintea noas-
tri: candelabrele din Biserica, luminirile, cadelnirele,
episcopul si preotii, insd, in realitate, nimic din acestea
nu este Biserica. Biserica este ceva cu totul tainic, este
Hristos insugi. Biserica este numai Hristos si, de aceea,
porgile iadului nu pot si o biruiasci (¢f. Mt 16, 18).
Celelalte sunt lumina cu umbrele ei, care se pierd in
lumina cu totul strilucitoare a vesmintelor Domnului.

Ce este viaga? Care este hrana noastri a monahi-
lor, dar si a tuturor credinciosilor? Tainele. $i ce sunt
rainele? Ceea ce se ascunde in spatele elementelor
vazute. Ce este unitatea tuturor credinciosilor? Cum
putem si im un trup noi, care suntem atitea mii si
miriade de persoane si care ne mancim §i ne jignim
unii pe altii §i nu putem si avem niciodatd macar doi
dintre noi aceeasi pirere? Suntem un trup, pentru
€d nu suntem noi, ci aceastd fire omeneasci asumati
in trupul Domnului, pe care nu o vedem, ci doar
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o intelegem in trupul si in existenta i in adunarea
noastrd de slujba.

[ntr-un fel asemanitor, ce este oare, copiii mei, iubirea
noastri, iubirea copiilor fara de tatal lor, a monahilor fagd
de Starequl lor? Ce este comuniunea, legirura tare care ii
uneste pe copii cu tatdl lor, dacd nu tocmai acest element
tainic? Jubirea noastra este Hristos cel dorit. Dacd un
monah nu doreste dupi Hristos, dacd nu se topeste si nu
se mistuie de acest dor, e cu putina sa-| iubeascd vreoda-
td pe Staretul sau? Orice lucru omenesc am face — chiar
daca ne-am petrece ziua si noaptea impreuni vorbind
st glumind, chiar daci v-as da sfaturi zi §i noapte, daca
v-as indemna, v-as certa, v-as impirtisi cuvantul lui
Dumnezeu, chiar daci ne-am privi zi si noapte in
ochi —, este oare cu putinta s simtim adevarata comuniu-
ne daci nu simfim legicura cu Insusi Domnul, daci nu
exista coeziune §i intrepitrundere, unire si comuniune
cu Hristos? Daci nu suntem unigi cu Domnul in biseri-
ci, in chilie, la munca, peste tot, este oare cu putin{a ca,
atunci cind ne apropiem de Starequl nostru, sd simgim
comuniune cu el si iubire? Este cu putingi sa simgim cd
el si noi suntem una?

Aceasta legatura cu Hiristos, legitura dorurilor st a dis-
pozitiilor noastre liuntrice, a inimilor noastre si a luptelor
noastre, a stridaniilor i a strigitelor noastre tainice citre
Hristos, sau, mai bine zis, insus;i Hristos — Care ia chip
in noi prin durerile noastre — este si iubirea noastrd, st
comuniunea noastri. [Je aceea putem si-i cantam Sta-
rejului polihroniul, care se potrivea impiragilor §i mitro-
politilor, pentru ci si ei, din acelasi motiv, erau priviti
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ca intruchipiri ale lui Hristos, imparatul fiind primul
din cei din afara Bisericii, iar mitropolitul, primul din
cei din Biserici. De aceea putem sa-i cintdm Staregului
imne, care sunt potrivite doar pentru Maica Domnului
si Biserica, pentru ¢d in persoana lui se recapituleazi
tot ceea ce existd in inima noastri. Asa cum ciobanul
trage si scoate cu toiagul oaia cizutd in groapi, tot asa
si Staretul ne trage cu toiagul siu i cind ne conduce la
biserica, si la chilie, si la munca, si peste tot unde Se afla
Hristos. Spunegi-mi, dacd nu ar exista chilia voastra,
l-ati putea iubi pe Stareg? Agi mai riméne la minasti-
re? Daca nu ar exista adunarea Bisericii, ar exista Sta-
reful? Dacd nu ar exista slujirea, care uneste intreolaled
madularele aceluiasi trup, ar putea si existe Staregul, si
existe Parintele? Cu neputingd!

Biserica! Ce este biserica? In biseric Se afla Dumnezeu
intreg. Mergem acolo pentru ca stim ci Staregul sau repre-
zentantul lui le va rindui pe toate: pe oameni la locurile
lor, pe slujitori la slujirile lor, pe preoi ii va pune in ordi-
nea lor de rind la slujire, pe ingeri ii va rindui pe unde sa
intre si pe unde sa iasa, pe shnyi, unde si sadi, iar acolo
va veni si va fi de fatd, va prinde concretete Dumnezeu
Insusi. Nu este asa adunarea noastri de slujba in realitace?
Nu este biserica impardgia noastrd, locul tuturor visurilor
noastre, locul unde il punem mai intii pe Starey si, cind i
vedem, ne ridicim ca si cintam mai frumos sau ca si ne
rugdm mai bine? Nu am putea si spunem ci, daci cineva
moare in biserica, in timpul slujbei, nu s-ar deosebi de cei
care s-au mutat vii la cer? Adunarea noastra in biserici nu
este oare Cerul in toatd miretia lui?
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Ce este munca noastrd? Nu este oare o lucrare crea-
toare, o slujire pe care o mina o aduce celeilalte maini,
un deget celuilalt deget? Nu este privirca in acceasi di-
rectic a celor doi ochi ai nostri? Nu este mersul firesc al
picioarelor, unul alacuri de cellale? Prin urmare, munca
noastri nu este oare o alti adunare pe care o facem cu iv-
birca, cu jertfa si cu privegherea noastra? Munca noastra
este Insusi Hristos. Munca ne uneste cu Staretul, pentru
cd, acunci cand lucrim creator si cu rezulate, ca fnaintea
Domnului, atunci avem de indati dispozitia si mergem
la Staref si sa primim laude de la el. lar aceste laude
sunt pentru noi mai de preg decit mii de comori. Dar
daca triim ca niste morticiuni, ca niste fapturi lipsite
de creativitate, lipsite de participare §i comuniune la

trebuingele fragilor, acunci nu avem nici curaj si nici dis-
pozigie ca sa mergem la Stares.

Ce este iubirea dintre noi, Ingaduinga pe care ne-o
aratam unul altuia, fapeul ca dam indietate in orice cli-
pa vointei, doringei sau pirerii celuilalt? Ce este lupta pe
care o dim ca s recunoastem ci celilale are drepturi faga
de noi? Bucuria celorlalfi nu este oare ceea ce ne face sa
ne simfim tihnit si bine, iar aceasti bucurie alituri de
ceilalti nu ne di oare indrizneali ca s3 ne infigisim ina-
intea Domnului? Intr-adevir, o manistire este partisia la
viafa si la bucuria tuturor monahilor. Fiecare monah este,
pentru hecare dintre noi, cineva care are propriul siu har,
propria frumusete, propriul puls, propriul ritm inaintea
lui Dumnezeu, dar in acord cu ritmul unic al obgtii, Are
propriile strigite launtrice, propriile dureri, propriile bu- '
curii. Fiecare monah este, pentru noi, un sfint care are it
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propria lui ascezd, este un inger care sti inaintea Dom-
nului, este cineva care nu e nimic altceva decit un chip al
lui Dumnezeu. Chiar si atunci cind il vedem cézand, noi
il simfim ca pe unul ce se ridicd. $i cind il vedem paci-
tuind, stim ¢ nu inceteazi si fie madular al lui Hristos.
Aceasti pirtisic fa bucuria obstii, la viag celorlalgi fragi
ne di drepeul si simtim ci Starequl este al nosoru.

Dar cind i judecim pe fragi, cdnd ii osandimn, cand
fi sfartecdm cu mintea, cu judecata, cu gura, cu preten-
tiile, cu izolarca pe care o creim in acest fel intre noi si
el, atunci simgim ci inghegul izoldrii se apropie, ca o
gheatil infricogitoare, si de inima noastrd. Dar indatd
ce araram iubire unui frace, indacd ce il dorim, indatd
ce il ajutim, Indati ce ne jerthim pentru el, de indata
simgim i ne unim cu Searetul i mergem zimbicori sa-i
impirtigim ceea ce am trait,

Dar si chilia noastri! Ce este chilia noastra? Este
locul prezentei neincetate a Starefului, pentru ¢ aco-
lo stapaneste Hristos. Chilia nu este un loc de odihna.
Desigur ¢i ne 5i odihnim cind mergem in chilie, dar
chilia este, mai intdi de oate, o areni, o palestri. Acolo
merge monahul in graba de indaci ce iese de la biserica,
de indarta ce isi termind munca, de indarta ce isi termini
intélnirea cu Starequl. Alearga la chilie pentru ci stie ca
acolo el este ,pururea impreund cu Domnul si Dom-
nul pururea impreuni cu el®. Chilia il sileste pe monah

*Verd Sfinsa Liturghte, rugiciunea de dinainte de .53 luam amin-

te: Sfintele Sfingilar'.
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este, pentru monah, singurul siu loc de odihni duhov-
niceascd, pentru ¢ este tronul lui Hristos insu:,;i.

Chilia este postul de observagie al monahului. Asa
cum fiecare soldat ocupd un post, wt asa si postul ma-
nahului este chilia lul. Daci e cu putinfa ca cineva sa-gi
abandoneze postul, dach e cu putingd ca o plantd s iasi
din pamint, o floare si-§i piriseasci ghiveciul, stelele si
plece de pe cer, tirina — de pe pimént, ingerii — din ju-
eul tronului lui Dumnezeu, cu adic mai putin se poare ca
monahul si lipseascd din postul sdu, din chilia lui. Chilia
lui este straja lui (of, Avac. 2, 1), punctul lui de observagie,
din care urmireste intririle si iesirile™ lui Hristos, si acolo
poate si-1. cheme si rimand cu El §i, in acelasi timp, poa-
te si urmircascd miscirile videanului demon, ale marilor
invalburate ale parimilor, ale primejdiilor care il ameninga,
§i asa si-L puna pe Hristos s visipeascd toate piedicile.

Nu este oare pentru noi, copiii mei, chilia biserica
noastrd de fiecare dlipi? Nu este ea sfintul alar? Nu este
ea insusi locul unde Moise a fost silit s3-st scoard incilririle
ca sd stea si sd auda glasul lui Dumnezeu care iesea din
tugul care ardea fard si se mistuie (¢f les. 3, 2-5)? Simigi
cd chilia ar putea fi vreodard ceva mai putin decic acel
rug aprins? Mi se pare cu neputingd.

Cu adevirat, chilia este o luminid infricogitoare’ Fste
local luminii, izvorul luminii, din care monahul scoate lu-
mind, pentru ci acolo 1l cistigd in timpul noptti pe Dum-
nezeul lui, dar si in timpul zilei, §i se umple de Dumnezeu,
Care este lumind”® (1 Tn. 1, 5). Si pentru ¢ Dumnezeu
este lumind, lurnini este si chilia monahului,
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Chilia monahului este si un foc care se aprinde in mi-
runtaiele sale — ,Foc am venit si arunc pe pamant, i cat as
vrea ca si fie acum aprins!”, zice Domnul (Lc. 12, 49} — i
nu il lasi si se linisteasci. Dar cind se aprinde focul in
maruntaiele monahului, dacd nu in acele caudari de zi si
de noapte ale lui Dumnezeu?

Intr-adevir, chilia este locul unde ingenunchez, ca mo-
nah, inaintea Celui care ,cerceteazi inimile §i rarunchii®
(Ps. 7, 9), inaintea Celui care stiu ¢i imi vede inima care
[l doreste si, prin urmare, poate si imi dea dupa dorirea
mea, dupa inima mea, dupi osteneala mea. El este singu-
rul care poate sa mi le dea. Nimic altceva nu ar putea si-i
dea ceva unui cilugir care s-a instriinat de toyi si de toate.

In sfarsit, chilia este locul unde Il chem pe Dumnezeu
ca sa simtd deplina odihni, unde urmaresc ca fiecare lucru
si fie In asa fel incit s fie un tron al lui Dumnezeu, si se
poati odihni Dumnezeu. Cel al Cirui tron sunt heruvimii
si Care pdseste peste adancuri, Acesta, asa cum a acceptat
si fie infagurat in scutece, la fel primeste s fie cuprins si
in chilia mea, iar chilia aceasta sa ajungd mai presus dect
heruvimii; cu atdt mai presus cu cit Hristos S-a dat, S-a
jertfit si a murit pentru om mai mult decic pentru ingeri.
Chilia mea este tronul Lui §i, prin urmare, propriul meu
tron, carul de luptd in care ma pune Hristos.

Poate un monah sd triiascd fard chilia lui? Poate,
daci vreti, si triiascid un monah daci viata lui nu este
chilia lui? Poarte s3 triiasci un monah daci isi giseste
odihna oriunde altundeva si nu isi afli odihna in chi-
lie? Pentru ci in chilie, stim asta cu adevirac, Se afla
Hristos. Spuneti-mi, copiii mei, e cu putingi si nu fie

_92_




STARETUL S1 ADEVARATA TUBIRE FATA DE STARET

chilia locul Dumnezeului nostru? E cu putingi sd nu
Se afle acolo Hristos? lar dacd Hristos este acolo, cum
se poate ca monahul si nu-L trdiascd zi si noapte prin
privegherea adevarata a duhului sau si prin starea in pi-
cioare a inimii sale? Chilia noastra nu este o priveghere
dc sase, de opt, de cincisprezece sau de optsprezece ore
in bisericd, ci o priveghere care nu se termini nicicind.

Asa cum preotul se infagiseazd inaintea jertfelnicului
si le randuieste pe toate ca si-i coboare pe ingeri si pe
Hristos, iar apoi std cu inima foarte smerita, dar si cu du-
hul demn si plin de duhul cunostingei si li vorbeste Tati-
lui, Ii porunceste Tatilui prin Duhul Sfant si-L uneasci
pe Hristos cu Darurile puse inainte si sa le prefacd in
Hristos, sa le foloseasci pe toate si sd le indumnezeiasci,
tot asa si jertfelnicul si biserica monahului sunt chilia lui.

In mianistire, fiecare estc monah. Aceasta inscamni
ca fiecare este in chilia sa un imparat, un preot, un si-
varsitor de cele shnte, un conduditor al sivarsirii celor
sfinte, un adevirat stipan. Le rinduieste pe toate, se
gandeste la toate, le triieste in asa fel, incit pot si i-L
dea pe Hristos. Dar, dimpotriva, chilia nu-i spune ni-
mic daci nu-L giseste in ea pe Hristos. Fird indoiali,
experienga celui din urmi i mai nerealizat monah care
a existat vreodatd este aceasta: indata ce L-a ceruc pe
Hristos, indata ce a asudat putin, ca Hristos in gridi-
na Ghetsimani, indatd ce s-a luprar si s-a nevoit puyin,
indartd ce a uitac pugin de ¢l insusi, indari ce a uirar ce
cere, de indatd i S-a infigigat Hristos i le-a schimbat pe
toate si l-a transformat si pe acest monah intr-un preot
tainic, intr-un impdrat, in cineva care recapiculeazi si
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el in sine insusi universul. Preotul este conducatorul
savarsirii celor sfinte in biserici. Un conducitor al si-
varsirii celor sfinte este si monahul in chilia sa. Prin ut-
mare, ,curtea” Domnului in care este aruncat monahul
(cf Ps. 83, 11) este chilia lui cea atat de mici. Accasta
este intreaga curte a Domnului, intreaga Biserici.

Chilia este, cu adevirat, locul in care monahul se
predi Starefului siu. Desigur, in orice clipa, oriunde
s-ar duce monahul si orice ar face, exista eventualitatea
s il inrilneasci fatd in fapd pe cel care este inlduntrul
siu — egoul lui —, ca gind, ca pirere, ca idei, ca perspecti-
va, ca o prezenti latenta, ca orice aliceva doriti. Pentru ca
cineva si se predea, trebuie ca mulii algii si-1 lege de maini
si de picioare. In chilia monahului nimeni altcineva nu
poate face aceasta decit monahul insusi. Castigindu-L pe
Hristos, monahul se predi Starejului si spune: ,,Gheron-
da, sunt al tiu, m-ai invins!*, pentru ci fiecare dificultate
a sa este o dificultate cu Stareful, fiecare gind al siu se
transformi in gind impotriva Staretului, fiecare proble-
md a sa se transforma in problemi cu Staretul, fiecare ne-
reusitd a sa este o cidere de la legitura cu Staretul, dupa
cum si fiecare bucurie a sa devine o bucurie cu Staretul.
Este ca §i cum s-ar lupta mereu cu Staretul.

Din acest motiv, pe cat il iubeste pe Staret, pe cir se
bucurd de el, tot pe atit se teme de el, se cearti cu el
si il simte ca pe o dificultate, ca pe un ciliu, ca pe un
fulger, ca pe un tunet, dupd cum spuneam mai inainte,
dar $i ca pe o imbritisare, ca pe un parinte, ca pe o inima
care bate pentru el. Niciun monah nu simte ci Starequl
este parintele celorlalgi, ci ca este parintele lui. Tar lucrul
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acesta il simte in chilia sa indata ce 1l eriieste pe Hristos.
Atunci spune: ,,Gheronda, ma predau gie!” In realicate
insi, s-a predat lui Hristos. Este ca si cum iubirea lui este
parisita de Starey si ripitd de Hristos. Dar stie ci asa Il
cucereste, in cele din urma, pe Dumnezeu. Prin urmare,
chilia este locul unde monahul se uneste cu Starequl. Tar
cind il intdlneste, i se pare ¢ nu 1l vede abia acum, ci ci
l-a vizut tot timpul, ¢a nu l-a pierdut nicicind.

Chilia mai este si locul in care ne incredingdm viaga
noastrd lui Hristos. Pentru ¢ viata monahului este ca si
cum ar trii pe muchie de cutit, ¢ind el se sprijind cu pu-
tere pe Domnul §i [ se incredingeaza si nu se teme de un
lueru atat de subtire de care atirna viaga lui, atunci spu-
ne: ,,Cerul este al meu! Monahul triieste intre credingd
si necredintd, intre vedere gi orbire, intre durere si ripirea
lui Hristos, intre boala si sinitate, intre siricie si bogitie,
dar Dumnezeu Se face toate pentru el atunci cind mo-
nahul inceteazi si-si mai vada si necredinta si credinga, si
cdderea si statul lui in picioare, §i zice: ,Cred, Doamne!
Ajuta necredintei mele!” (Mc. 9, 24), cind se lasi pe sine
in Intregime in seama lui Hristos, ca bolnavul care se lasd
in mainile medicului ca si-1 anestezieze, si-1 adoarma.

Prin urmare, chilia este locul in care ne predim Sta-
retului, in care ne incredingdm lui Hiristos, locul in care
ne ostenim, asudim, gﬁféim, am putea spune, in care ne
batatorim genunchii, in care inima ne doare de aceasta
multd lupta duhovniceasca. Dar prin osteneali dobandim
predarea in mainile Starefului §i increderea in el. Starequl,
arrigand inimile i privirile noastre, dorurile noastre, du-
rerile si bucuriile noastre, atrigindu-le pe toate, devine
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cel care ne aduni in jurul lui gi devenim una cu e, deve-
nim sfinra sinaxi, sfinta Biserica, bucuria ingerilor, cea
mai dulce vedere a tui Dumnezeu Insugi, Cand Psalmis-
tul a spus: ,latd ce este bun §i ce este frumos, decat nu-
mai a locui fragii impreund” (Ps. 132, 1), a rostit aceasta
ca proroc, vizind mai dinainte Biserica si sfintele insule
ale Bisericii (¢f- Ls. 24, 15) si shintele aduniri ale Bisericii,
sfintele locaguri ale crupului lui Hristos.

Copiii mei, ceea ce facem noi este fagaduinga turu-
ror prorociilor! Va amintigi de acea prorocie a lui Isaia
(Is. 53, 2}, care se gisea in situapia neplicutd de a vesti
mai dinainte toate chinurile lui Hristos in cel mai dra-
matic fel. Inima Prorocului pléngea, asa cum plangeau
si ale celorlalfi proroci atunci cind Dumnezeu le arita
in vedenie pataniile viitoare ale lui Isracl si care prein-
chipuiau patima lui Hristos. Prorocul Isaia, continuind,
atunci cind a ajuns si spuna ci Dumnezeu va fi omorit
si va fi ingropat, chiar in acea clipd a vestit mai dinaince
neamul care va fasni din mormintul rece al lui Hristos:
Slar neamul lui cine-l va spune?” Ce lucru ciudar! Cine
poare injelege, 53 povesteascd, si spund, si-si imagineze
§i sd talcuiasci faptul i din mermantul lui Hidstos, prin
invierea Lui, va tagni neamnul Lui? Care e neamul acesta?

Faprul <3 viaga tagneste din mormantul Demnului
sau din propria noastrd rundere, din propria noasera in-
gropare, este un lucru atdt de minunar, atir de ainic!
~Acesta este neamul celor care-L cautd pe Domnul®,
zice Psalmistul (Ps. 23, 6). Acest neam este ceva tainic,
inaccesibil mingit si inimii omenesti, Este cu neputin-
ta de privit cu ochii omenesti si de cuprins cu mintea
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omului ceea ce noi sivirsim in aceasti clipa si in fiecare
zi, fie indemnindu-ne winic unul pe altul la chilie, fie
impreund-luptind in biserica, fic adunindu-ne sus, la
stirefie, fie oriunde altundeva,

Prorocul Isaia spune ci Domnul, Cel pe Care Il vor
ingropa fara copii, fard femeie, fard un pantece care a
rodit, El va mosteni mulgi fi. El nu va mosteni multe,
adica farini, semingii, ogoare, averi imobile sau mobile,
ci va mosteni i va ldsa ca mogtenitori ai $2i oameni. Ce
cinste si im mostenitorii lui Hristos, adicd ai meortii
Lui, prin marturiile viesii noastre, prin pirtisia noastrd
la moartea si la invierea Lui, prin schimbirile noastre
zilnice in Hristos! Ce ar putea i mai bun si mai de
pret decit aceasta? ,Multi vor i mostenirea Sa”, zice
Prorocul. Dar iatd, noi suntem mogtenitorii lui Hristos!
Despre noi a vorbit Prorocul, despre noi i despre tori
cei care sunt impreund cu noi in mod vizuc §i neva-
zut, Noi suntem sorqul Lui, Noi suntem neamul Lui.
Noi suntem mostenirea Lui. Prin urmare, noi devenim
invesnicirea lui Hristos, astazi pe padmant, miine sus, in
Cer. Asta este Starejul cu ucenicii sii! Daci izbandim
acest lucru, atunci slava lui Dumnezeu care ne-a adunat
de la marginile pimantului asa cum adunim semintele
si facem phinea cea una, pe Hristos cel unul!

Dar eu sau tu, adica hecare paciros, infaguragi in pa-
catcle noastre, in nenorocirea noastrd, in sirdcia noastrd,
putemn deveni cu adevarar verigi ale acestui lang sfint?
Putem si fim madulare vii ale acestui trup stane? Nu vi
se pare ¢4, din cauza picatului §i a neputingei noastre du-
hovnicesti, triim mai mult moartea, mizeria, nefericirea
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decir frumusetea §i aceastd maregie a lui Hristos? Nu
simfim mai mult dificultigile si problemele noastre?
Penrtru inceput, s& spunem ca da, asa este. Dar ce am
spus mai inainte? Fiinga noastra nu este ceca ce simgim,
ceea ce stim sau vedem, ci ceea ce nu simgim, ce nu
triim, ce nu vedem, ce nu ingelegem. Este ceea ce e
tainic $i nevazut, pentru ¢a e ascuns in nemarginire, in
desivirsirea lui Hristos Insusi.

00

In sfarsi, care sunt problemele de care ne izbim in
hecare zi si ne fac si ne plecam capul si si suferim, s
le vedem pe ele, si nu pe Hristos cel viu si prezent in
noi, pe Hristos Care devine propria noastra fiinga? Care
sunt luptele noastre duhovnicesti? Care sunt problemele
noastre? Care sunt dificultigile noastre? Intai de toate,
cele mai multe de care ne lovim sunt lucruri trecitoare.

Te trezesti dimineaga, ai o triire foarte frumoasi si
atunci iti zici: ,,De acum inainte voi trii pencru Hristos.”
Dupa Pavecernitd te intorci in chilie, e zipuseals, ii scogi
rasa, nu poti sa respiri, deschizi fereastra si intre pugina
ricoare §i intrd caldura! ,,Ce s fac?”, te intrebi. Deschizi si
usa chiliei ca sa se facd putin curent. S-a dus cu hotirirea
ta, ai uitat-o! Ai uitat trairea de diminea¢i si ifi rimine
triirea cildurii. Ce e omul! Zici: ,Astazi voi priveghea.”
Mergi la chilie s& priveghezi, te dor picioarele si ifi spui:
»53 ma odihnesc pugin!® Odihna i va aduce, peste putin
timp, motaiala; motaiala iyi va strecura gandul ci trebuie
sa dormi putin ca si poti priveghea toatd noaptea. Si o
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sd te trezeascd nu clopotele, nu monahul insircinat cu
trezirea, nu cel trimis special ca sd te trezeasca, ci probabil
insusi Staretul, care va deschide furios §i cu zgomot usa
chiliei, va aprinde lumina si-fi va spune: ,De ce esti aici?
Cum de s-a intdmplar asta?”

Cum suntem noi, oamenii! Oboseala trecatoare de
azi, caldura verii, frigul iernii, riceala, boala, febra, du-
rerea de dinti de azi, durerea de cap de maine, in sfarsit,
intdmplirile care ne lovesc, toate acestea ne inviluie i
il uitim pe Dumnezeu.

Cite intdmpliri nu dau peste noi! Aflim ceva care
nici macar nu ar trebui sa se apropie de inima noastra,
§i totusi sim{im ci ne-o unegte cu paméntul si cu pra-
ful, si inima noastri se face praf. De exemplu, aflu ca
tatal meu e pe moarte. Tatdl meu, de care m-am lepidat,
al carui nume, pe care mi l-a dar la Botez, l-am pirasit,
tatdl meu, pe care l-am sters din viata mea, l-am inde-
partat si l-am ,uric” dupa Hristos (Lc. 14, 26), pe acest
tatd al meu il gisesc in acea clipa atit de mare si de viu
inlauntrul meu, incit si-L poata omori si pe Hristos, pe
Care n-au putut sa-L. omoare togi dracii. Dar oricar ar
dura aceste stiri si intdimplari, ele sunt trecitoare, adica
ne dau tircoale, pleaca si dispar. lar, in cele din urma,
luprarorul duhovnicesc, daca intr-adevir lupti duhov-
niceste, rdiméne cu Hristos.

Mai avem in viata noastri si tot felul de temeri. In
lupta noastra intimpinam frici, lenevie, dam peste pro-
blema lipsei de obisnuinga cu privegherea, cu rugiciu-
nea, cu adunarea mintii, cu supunerea. In plus, fiecare
dintre noi isi descopera cate o neputinti, cite o boala,
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cite o patimi, cite un picat — si toate acestea devin
propriul chin, propriul ac care ne ingeapa inima.

Fiecare om are un ghimpe, un ac care il infeapd nein-
cetat ca si-1 smereascd. ,Datu-mi-s-a un ghimpe in trup”
ca sa ma asupreasca, zice Apostolul Pavel, ,ca si nu ma
trufesc” (2 Cor. 12, 7). De cautd, fiecare dintre noi va gisi
cel putin un ghimpe. Dar l-am avuc si ieri, si alalcaieri, si
risalaltiieri, si pand acum n-a putut si mi biruie, pentru
ci eu slujesc la altarul lui Hristos, in biserici, la staregie, in
chilie, [a munca. Prin urmare, ceea ce ma face si sufar, si
mi framént si sa md tem se dovedeste ca nu poate sd mi-L
ripeascd pe Hristos din viata mea. Hristos fie nu va lua
in seamd acel bold, fie il va alunga, ca s3-Si arate puterea,
fie il va lisa, ca si arate ci este mai puternic lisindu-l si
biruind toate celelalte neputinge din viaga mea.

Asa cum cineva isi cunoaste hainele si le poarti, asa
cum isi cunoaste ceasul pe care si-l pune pe mini si e
pregatit sd mearga apoi la munci, tot asa poate si poar-
te in flecare zi si boala sa, pacatul siu pe care inci nu
l-a invins, ca sa-1 predea lui Hristos si si-1 spuni: ,Pi-
roneste-l, Doamne, cu piroanele puterii Tale! Asa cum
pironul Tiu mi-a strdpuns inima, tot asa si strépungi
si acest pdcat — care nu are suflet, dar are putere si ma
fintuiascd —, asa incat s crape si sa-| invingi.”

Purtdm ca pe o haind boala noastra, ne purtim nepu-
tinfa noastra, patimile noastre, pe care le-am mostenit
de la ratil nostru sau pe care ni le-am varit noi ingine
in suflet, si mergem cu acestea la Hristos. Spuneti-mi,
ce altceva avem sa-1 dim lui Hristos daci nu aceste tu-
cruri? Pe acestea le avem ca si [ le dim, pe acestea I le
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aritim $i numai cu acestea putem si zdrobim ceea ce
simfim noi ca ar fi caracterul dificil si invartogarea lui
Hristos, pentru ca El si ni Se dea intreg si sa ni le ia.
Problemele noastre sufletesti i omenesti le purtim ca
pe o haini si le cirdm cu noi. Dar ce sunt toate acestea?
Vezi pe un altul ¢d e bucuros in fiecare zi si spune:
»Sunt monah.” In fiecare zi spune ,Slavd Tie, Celui ce ai
ardtat lumina® in viaga mea, dar, daci vede ci celalalt are
ceva mai bun decir el, il va invidia. Ce lucru omenesc!
Daca Starequl va liuda pe altcineva, el va suferi, va simii
o stramtorare launtrica, fard si stie de unde i se trage.
Nu-i vine de niciieri de altundeva decit din faptul ca
Staretul a laudart pe alccineva, chiar daci pe el l-a laudart
de mii de ori, iar pe celalalt doar o dara. $i totusi, aceastd
neputingi a noastra, aceastd carne, aceasta irana [-o dam
lui Hristos ca si sufle asupra ei §i sa-i dea Duhul Lui.
De asemenea, de cite ori suferim in manistire pen-
tru ¢ iesim din ea prin aducerile-aminte, prin discugiile
noastre legate de viata noastri din trecut sau de cele lu-
megti. Infricogitor pacat — sa accept eu, cilugirul, sa dis-
cut subiecte care nu se potrivesc nici micar pe buzele mi-
renilor, s& vorbesc despre problemele oamenilor din lume,
despre picate, despre imaginatii, despre ispite, despre pof-
te, despre parerile oamenilor sau si-mi amintesc despre un
lucru pe care }-am facut mai demult si l-am parisic; sau sa
accept ca mintea mea si cutreiere prin mii de imparatii,
asa cum demonul s-a dus la Hristos si [-a spus: , Toate
imparatiile lumii Ti le voi da” (¢f Mt. 4, 8-9). De multe
ori pifim §i noi aceasta prin amintirile noastre, prin
discutiile noastre, prin lecturile noastre, prin discuriile
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cu vizitatorii care vin, iar noi alergam si-i intalnim, si
in attea alte feluri. Toate acestea sunt dintre cele mai
grele pacate pe care le poate sivarsi un monah. Dar si pe
acestea [ le dim lui Dumnezeu, marturisind: ,Doamne,
pentru ultima oard am facur asta! Doamne, nu-mi socoti
mie aceastal” Dar numai pe acestea?

Fleacurile trecitoare de fiecare zi, care ripesc si atrag
mintea noastra nu sunt §i ele intaimplatoare, dar, cu toa-
te acestea, zilnice? Faptul ¢i astazi mi s-a spart geamul
poate si mad absoarba cinci zile. Ma adresez monahului
care are slujirea sa mi-l schimbe, il rog din nou, si €l tot
nu mi-| schimba. Ma infurii si merg la epitrop, dar nici
el nu md ascultd. Atunci alerg la Stareg si, in loc sa-i spun
alte lucruri, ii vorbesc despre geamul care mi s-a spare si
pe care calugarul raspunzitor nu mi l-a schimbar si ma
revolt inaintea Staretului zicand: ,,Ce om este acesta?”

Mi s-a stricat putin pantoful si mé preocupd mai mult
decit mi preocupi Hristos. Cand ies din ménastire, s-ar
putea si uit s ma inchin la Sfantul Simon, dar daci rasa
mea e mototolitd, nu voi uita s3 o cale. Cuvantul spus
instantaneu, cel mai simplu, minciuna pe care mi-o va
spune celilalt, cuviantul care dezviluie educatia celuilalt
si care ar fi trebuit sa ma faci si-mi he mili de el se poate
si ma faci si sufir mai mule decar pacatele mele si decat
absenta Dumnezeului meu si decat faptul i nu Il vad.

Pe langa aceasta, cite pofte adinci avem inradicinate
in suflet, dar care sunt desarte si care nu ascultd de ordi-
nele noastre, ct riman inliuncorul nostru, pentru ¢a sunt
profunde si nu vor sa iasa! Fagiduim ci le vom lisa in
seama lui Dumnezeu si, cu toate acestea, dormim si ne
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trezim cu ele. Doringe din copilarie, doringe din tinerete,
dorinte imbatranite inlduntrul nostru, dorinte picitoase,
doringe pline de slavi desarta, dorinte ireale st irealizabile,
despre care stim ¢d nu s-au implinit, nu se implinesc,
nici nu se vor implini vreodata. $i totusi, ne unim cu ele,
dormim cu ele, ne trezim cu ele. Cate dintre acestea devin
cuvertura de pat, devin o masa frumos executatd, o citire
plina de bucurie sau o priveliste minunatd in faga ochilor
nostri! Cate ne atrag, cite ni-L furd pe Dumnezeu! Toate
acestea, iubirii mei, clatind mai intdi legaturile cu Staregul
nostru. Dar oare nu cumva si sfingii au triit intre astfel
de probleme si cu altele asemanitoare si avind mai multe
patimi omenesti i demonice? Nu s-au inchinat chiar si
demonilor? Mulgi dintre ei nu s-au suit oare pana la Ce-
ruri si apoi au cizut atat de mule, Incirt a fost nevoie ca
Dumnezeu si Se rastigneasci iarasi pentru ei? Cagi dintre
ei s-au luprat si a fost nevoie s ajunga in ultima clipi ca sa
vadi ,Cerurile deschise si pe Domnul binecuvantindu-i“!

Ce Inseamni toate cele spuse pina acum pentru noi?
Nimic altceva decir faptul cd monahul, cu toate acestea,
trebuie si-si continue lucrarea in mod foarte bine orga-
nizat, si-gi triiasci viaga fard picat. Mi doare capul? Imi
voi continua privegherea. Viata mi-a fost cilcatd in picioa-
re? Mi-o voi indlfa prin priveghere. Sufar’? Ma va vindeca
Hristos, e de ajuns s3-mi continui viaga in mod obisnuit.
Ce sunt toate acestea? Niste furtuni. Dar nu a certat Dom-
nul vijelia atunci cand parea i doarme, si de indati s-a
oprit vantul, si s-a facut liniste, asa incit se mirau chiar si
apostolii (¢f Mc. 4, 35 s.u.)? A certat vijelia. Atunci nu va
certa patimile, problemele, picatele noastre?
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Alradartd, ,a certat duhul necurat si k-2 timiduit pe
copil” (Lc. 9, 38-42). Nu va certa atunci si duhul nostru
necurat daci vom dori aceasta si daci ne vom infitisa
inaintea Lui la fel ca acel copil, asa incit, chiar §i scogand
spume din inimd si hule pe guri si aruncind fulgere
din priviri, sa-I aritam totusi in acest fel dorinfa noastra
cea mai adanci — mai addnci decir acele pofte adanci si
desarte —, sa-I aritim dorul voirii noastre, doringa vietii
noastre monahale, dorinta chemairii noastre monahale,
care este Insusi Hristos? lar dupa ce a fost vindecat copi-
lul, ,s-au mirat tofi de maregia lui Dumnezeu®.

Patimile si dificultatile noastre, furrunile si duhurile
noastre necurate exista pentru ca maretia lui Dumnezeu
si se dezvaluie Inaintea ochilor oamenilor, la judecata si
mdrturia istoriei, in experienta Bisericii §i in inima noas-
tri. ,Erau uimiti de maretia lui Dumnezeu® — zice evan-
ghelistul Luca. Cred ¢, adeseori, noi tofi ne-am minunat
in multe feluri si in mulee locuri ,,de maretia lui Dumne-
zeu". Dar chiar dacd nu ne-am fi minunar niciodara, veti
vedea ci aceasta se va intdmpla. Dar inainte ca Domnul
sa scoatd demonul riu din noi, vine acesta si stirneste in
noi acea ultima scuturiturd, asa cum l-a scuturat pe copil
Jasindu-l ca mort”, iar tatdl lui a inceput sa pling3 si a
spus: ,,Am adus pe fiul meu la ucenicii Tai, dar n-au putut
s3-] vindece.” Atunci Domnul a spus: , O, neam necre-
dincios si stricat! Pani cind voi fi cu voi? la-ma, Tad, ca
si nu mai vid aceastd necredintd!® Apoi a certat duhul
necurart, iar copilul s-a timiduit. Atunci s-au mirat toti,
dar a trebuit ca mai inainte copilul sa fie scururat de de-
mon, s scoatd spume §i si cadd ca mort la pdmant pentru
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ca ucenicii s admitd ¢i nu au putut face nimic. A trebuit
ca toate acestea sd premearga ca sd vind mana uimitoare a
lui Dumnezeu, maretia Lui, sabia care urma si-l scoata pe
demon si si sivarseasca minunea.

Adeseori insd, ne vine si noud gindul ucigitor si
simfamantul infricositor ca ,sfingii st ceilalfi au putut,
dar eu nu pot”. Este ultima lovituri pe care trebuie ci-
neva s o invingd. Eu si cred si si spun ci nu pot? Eu
care sunt madularul lui Hristos; eu care devin cu totul
lumina intru Lumind; eu care devin cort al lui Dum-
nezeu; eu care devin dumnezeu; eu pe care m-a botezat
cu adevirat Fiul lui Dumnezeu; eu care mi impirtisesc
cu El, eu care nu as trdt nici micar o zi daci suflarea
Lui nu mi-ar da viatd? Pentru mine le-a faicut Dum-
nezeu pe toate! Pentru mine a facut cerul, paméntul,
pentru mine a ingiduit s existe pand si demonii si si
he ,stipinitori“ pe pimintul acesta, desi ar fi purue
sa-1 trimitd in tartar, pentru mine a facut bolile, pentru
mine mortile, pentru mine le-a facut pe toate. Mai intéi
a facut gradina raiului, impreund cu sarpele, iar mai
inainte de acestea, l-a facut pe ingerul care a ajuns apoi
demon si ciruia i-a ingaduit sa intre in gradina raiului,
iar apoti l-a ficut pe om (¢f. Fc. 1, 26). Toate acestea au
fost un motiv ca si-i daruiasca omului protoevanghelia
mantuirii lui {¢f Fc. 3, 16 5.u.}, iar apoi mantuirea.

Clipa decisivi este cand simt ¢ prin acestea ma voi
apropia de Dumnezeu. Dumnezeu mi le diruieste pe
acestea mie, care nu am trairea lui Hristos, ca si-mi dea
nidejde si bucurie. Nu mi le di ca sa cad in dezamagire,
in deznidejde, ca s spun ca mor, ci mi le di ca sd-mi
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aducd aminte ca trebuie si strig mai mult: ,Doamne, in
Tine cred, pe Tine Te caut, chiar daci sunc necredincios!”

Patimile noastre, siricia noastri, necazurile noastre,
suferintele, nereusitele, pacatele, mortile noastre si ne
aminteascd de faptul ca Dumnezeu are ingeri care sunt
mai prejos de noi, cirora, indata ce e nevoie, le porun-
ceste pentru noi ca si ne pizeasca {(¢f Ps. 90, 11). Le
va porunci nu numai s ne mantuie, ci §i s ne ajute sa
ne indumaezeim. Dupa ispitirea Domnului din pustie,
ingerii au venit si i slujeau (¢f Mt. 4, 11).

Copiii mei, a avut oare Hristos nevoie de ingeri? Nu,
dar a facut-o pentru noi. Pentru noi a postit, pentru noi
a Himinzit, pentru noi a fost taiat imprejur, pentru noi
le-a primit pe toate, chiar si si arate ci Impiratul este
ajutat de slujitorii Lui, de ingeri, ca s3 ne aminteasca
de faptul ci pentru noi existi ingerii, ca pe noi ne
asteaptd §i ¢i ei vor veni indata ce va fi nevoie, cind fi
chemam si cind ii strigam.

000

In toarte cele de mai sus se afta gi Srareul. Peste el
cad toate necazurile noastre, toate durerile noastre, toa-
te bolile si tristerile noastre, toate triirile noastre, toate
frumusesile si urageniile noastre, toata faima noastri
si toate defaimarile noastre, si cele bune, si cele rele.
Asa cum valurile se sparg de tirm, tot asa toate se¢ iz-
besc de Stareg, pentru ci pe el le sprijinim. S-ar putea
ca, de exemplu, razboiul gandurilor sa fie infricogitor.
Spune-i insd Starefului gandurile tale §i te vei linisti.
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Ai un razboi; 1i scrii Staretului §i razboiul conteneste.
Ce taind! Ai o bucurie; unde vei merge prima oari si
o spui? Vei merge la Staretul tiu ca sa i-o incredingezi.
Asa cum mama isi pune pruncul in bragele preotului
ca si-1 binecuvinteze i si-i diruiascd roua ceruiui, tot
asa le aduceti si voi pe toate la Starer. Toate cate le au
monahii sunt adunate in inima, in mintea, in maini-
le, in sufletul si in chilia Staretului. lar toate acestea,
copiii mei, pentru ¢ Dumnezeu ne-a chemar aici ca
si I ne Inchinim! Staretul este cel mai frumos lucru
din manastire, pentru c¢i atunci cand el exista, existi si
aceastd familie. Existd Staretul? Existi manistirea, exis-
td atmosfera de familie, exista cildura sufletcasci. Nu
exista Starer? Nu existd mindstirea.

Daca Pirintele obstii va muri, Dumnezeu ridici de
indata un parinte si ne purtim cu el la fel cum ne-am
purtat fatd de celilalt. Dar cu siguranti ci Pirintele
este intotdeauna un parinte unic. Existd Pirinte? Existd
Dumnezeu si in dmpul linistit, si in timpul furcunti, i jos
in cimpie, si sus la munte, si ziua, si noaptea. Exista Stareg
intr-o mandstire? Bat pentru el inimile si il iubesc si sufera
si se bucurd irmpreuni cu el? Inseamni i Hristos e viu
si impirigeste. Inseamni ¢ Dumnezeu binecuvinteaza
aceastd manastire, hindcd, dacd ar inceta si o binecuvante-
ze, ar inceta, in primul rand, sa mai existe Pirintele obstii.

Prin urmare, adevirara noastrd legieura, copiii mei,
ceea ce poate cu adevirat sd va uncasci cu mine, ceea ce
poate fi polihroniul inimii voastre i al gurii voastre pen-
tru mine, ceea ce poate h adevirata voastri iubire este si
traigi asa §i sd-l iubigi in acest fel pe Starequl vostru. S$3
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trditi aproape de el si s3-1 iubigi pe Stareul vostru pen-
tru Hristos, cu Hristos, Trind in mod unic si cu putere
chilia, rimanind in ea zi si noapte, in felul in care ni l-a
predar Biserica, adica cu toiagul in mani, cu mijloacele
incinse si cu sandalele in picioare (¢f les. 12, 11), inseam-
ni ¢ asteptim clipa in care ingerul va trambita, ci Il as-
teptam pe Hristos {¢f Mt 24, 30-31), Cind nu facem
nimic altceva decit sa Il asteptam in acest fel pe Hristos,
atunci il iubim pe Stare si ii cintdm polihroniul.

Cand mergem la slujirile noastre si la biserica in
acest fel, cind ne iubim astfel unul pe altul, nu pentru
ca ar fi cineva ceva — fiecare este, bineinteles, un inger,
este un sfant, este un luptaror al lui Dumnezeu —, ci
pentru ci, intr-un fel sau altul, fiecare este o icoani la
care trebuie sa ne inchinim, fiindci inchinarea se stra-
muti la prototip®, la Dumnezeu, atunci pot si vi simt
legayi de mine. Ceea ce ne leagi, copiii mei iubigi, este
legarura voastra tainici cu Domnul!

Celor pentru care Hristos este ,,Cel dorit” li se da pu-
tinga ca si Stareful si fie pentru ei ceva viu, iar ei devin
veselia §i desfatarea atit de dulce a Starejului. Starerul vos-
tru stiu ca este foarte sirac si, ca robinet al harului, este
foarte ingust si ruginit, dar harul le arde pe toate si le lar-
geste pe toate. Insi, fard Starer, harul nu ajunge la nimeni.

As vrea ca dorul vostru, dorinta voastra fierbinte, os-
teneala voastra si fie cu adevirat pentru Dumnezeu, si

6 Sfantul Vasile cel Mare, Despre Sfantul Dub 18, 45; PG 32,
149C,
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atunci veti vedea car de al vostru va i Dumnezeu in fie-
care zi. Eu, pentru a fi vrednic de voi, ar ft webuit 53 fiu,
asa cum zice Psalmistul, ,,pard de foc” (Ps. 103, 5), sa fiu
imaterial, dar, din nefericire, nu sunt. Dorul vostru ins,
osteneala voastra, lupta voastrd, rugaciunea voastrd ma
vor transforma intr-unul ca acesta, pentru ca voi vreti
aceasta, o cerefi, tot asa cum rugiciunea preotului pre-
face adeseori painea mucegdita si vinul ogetit in Trupul
si Singele lui Hristos. Nu se transformd atunci painea si
vinul in Hristos? E cu putingi si nu se prefaca?

De aceea, iubifii mei copii, muliumindu-va astazi
pentru rugiciunile voastre, pot s& vi spun ci, dacid ma
voi lupta, ma voi fupta pentru voi si ci, daci ma voi
ruga, ma voi ruga pentru voi. Dar daci nu va exista
aceastd nevoie, sd exist pentru voi, atunci si-mi dea
Domnul invierea mortii. lar voi si vi lupragi §i si va
rugafi pentru mine care am atata nevoie, nu pentru ca
imi dau seama de aceasta, ci pentru c&, pastrind masu-
rile, ma incredintez de aceastd nevoie din cuvintele lui
Pavel, care spunea ci avea trebuinga de rugiciunile si
de luptele fiilor sdi (¢f. Rom. 15, 30; Ef. 6, 18-19); iar
daci el avea nevoie, cu atat mai mult am eu... Ingeleg
aceasti trebuinjd pentru ca ,Duhul Se roagi impreund
cu noi cu suspine negriite” (Rom. 8, 26), adici cere i i
diruieste omului rugiciuni puternice, pentru ca Duhul
Sfant si nu Se intristeze. ,Nu intristagi pe Duhul Sfant®,
zice Apostolul Pavel (Ef. 4, 30). Dacd Duhul Sfint Se
poate intrista, dacd Dumnezeu poate patimi si daci omul
trebuie sd se roage si s se lupte, cu c¢it mai mult trebuie si
va rugagi voi pentru Pirintele vostru.
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Aceste rugiciuni ale noastre vor fi legatura mare care ne
va uni, marea voastra recunosting si marea mea mulfumi-
re. Ce si spun, copiii mei, decit ceea ce a spus Apostolul
Pavel: ,Sufar din nou durerile nasterii” (Gal. 4, 19). Pen-
tru cine sufar? Pentru voi. Nu spune ,pentru care sufar”,
ci ,sufar”. Pentru voi sufar durerile nasterii, pe voi vi nasc
din pintecele meu duhovnicesc. Copiii mei, pe care vd am
atat de adéinc in fiinga mea, ,,pini cand va prinde Hristos
chip in voi*, dupd cum le spune Apostolul Pavel galate-
nilor, am vrut si vin in alt fel (Gal. 4, 19-20), vin linga
voi in mii de feluri, uneori minios, alteori aspru, alteori
dulce, alteori ticut, alteori cuvantind, alteori zimbind,
alteori amirir, alteori luminos, alteori intunecat, dar de
fiecare data este ca §i cum v-as naste.

Ingiduiti-mi ca, de aniversarca mea, impreuni cu mul-
tumirile, s vd amintesc cd Pavel suferea durerile nagterii
pentru oameni ca sa prinda chip Hristos in ei, si aib4, adi-
ci, si acestia durerile nagterii lui Hristos in ei. $i eu vreau
si vi rog, copiii mei, ,avei durerile nasterii lui Hristos™!



4

, TRASATURILE ADEVARATULUI
MONAH*

Apostolul Pavel ne indeamni intordeauna si ne bu-
curim, $i Sfantul Teodor Studicul inereabi: , Asadar, in-
totdeauna ne bucuram?™. §i rispunde: JIntordeauna se
bucuri doar adeviiragii monahi, care nu se ingrijesc de
nimic, ci au doar o grijd, cum si-I fie plicupi Domnu-
lui.! Prin urmare, noi ne bucurim?

Ca si se bucure cineva, zice Sfantul Teodor, trebuie
53 fie monah adevarar. Daci nu este monah adevarar,
nu e cu putingd si aibi neincerat bucuria Domnului.
Monahii adeviragi se bucurd pentru ci nu au nicio
grijd. Singura lor grija este cum si-I fie placugi Dom-
nului. Si indatd Sfancul {i pune in contrast cu mirenii:
Cei casdroriti nu se pot bucura pentru cd aici [in cisa-
torie] se afld impriigtierea cea vicleand.”

* Catehedd tinugd in 8§ Minasrire Simones Petras, 17.06.1978,
- Cf Stanwl Teodor Studirul, Catehezele mici 110, ed. cit., p. 427,
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In acea pericadi lumea era constituiti din cei cisi-
torifi si doar manastirile aveau cameni necasatoriti. In-
stitutia preotilor necisatorifi este foarte recenti. Putinii
preofl necasatoriti care existau nu erau cupringi in ceata
monahilor si de aceea nu purtau haine monahale.

In lume, zice Sfantul Teodor, ,exista imprastierea cea
vicleana™. Prin expresia ,imprigtierea cea vicleana” este
limpede ci nu ingelege relele impristieri care provin din
pacate. ,,Viclean” inseamni chinuitor, obositor, ,viclean®
este cel care creeazi osteneala si durerea, lupta si neca-
zul. Prin urmare, aici se referd la calitatea, la insusirea
impristierii. [mpragtierea este ceva care-fi di dureri, necaz
$i, prin urmare, viclenia si suferinga in viaga.

S$i continud. Fecioria ,,il urci pe om la starea aceea
de odinioard in care se gisea in rai, cind nu exista ca-
satorie, nici robia cirnii, ci vietuirea lipsita de griji si
petrecerea libera si lipsita de intristare”. De la cisitorie
se intoarce la intiparirea si calea raiului, la calea stirii
de odinioari, de dinainte de cadere, care este viata fe-
ciorelnica, petrecerea monahali. In vreme ce cisitoria
conduce la nasterea de prunci cea supusi mortii, fiind
inainte-mergatoarea mormantului, fecioria este nestri-
caciunea care il duce din nou pe om la frumusefea de
odinioari din rai.

,Cand nu exista cisicorie, nici robia carnii.“ Sfintul
se referd la casitorie, pentru cd ea este pe deplin opusd
asemandarii cu cerul. Nu era cu putingd, prin urmare,
sa existe casatorie in rai. ,Nici robia carnii* — Sfantul
numeste flecare lucrare i Insugire care 1i este potrivitd
casatoriei ,robie a cirnii”, nu cu ingelesul pacatului — al
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pacatului trupesc, am spune —, ci cu ingelesul robiei tru-
pului, al robiei omenesti.

»Ci vietuirea lipsitd de griji si petrecerea liberi si
lipsitd de intristare.” Opune cisitoriei unica viefuire
lipsitd de griji. Robiei trupului, robiei firii omenesti
il opune petrecerea liberd si lipsitd de intristare. Prin
urmare, caracteristicile definitorii ale rajului spre care
tindem — de aceea trebuie s fim bucurosi — sunt viaga
lipsitd de griji si impreuna-petrecerea cu Dumnezeu
intru libertate, fard nicio sclavie. ,,Si lipsiti de intris-
tare.” Omul din rai nu este presat de nimic in viaga sa,
pentru cd altfel n-ar mai fi liber si lipsit de griji. Cel
lipsit de griji este intotdeauna si lipsit de intristare.
[ntristarea nu este urmarea stirilor luntrice sau ex-
terioare, ci urmarea lipsei de libertate, neputinga de a
trai impreuni cu altceva. Din clipa In care mi opun,
mi lupt sau actionez impotriva a ceva, de indatd cad
in intristare. Pe cand, orice mi s-ar intimpla, orice
piedica liuntrica sau exterioard as intlni, dacd o pri-
mesc cu libertate, ca un om liber, nu mi intristez. In-
tristarea este rezulratul unui suflet robit. Prin urmare,
nu era cu putinga ca omul s aiba intristare, nici seri-
ciciune in rai. Toate aceste ingelesuri Sfantul le red2
prin cuvancul feciorie”.

In continuare, Sfancul intreabi: ,,Ce vi face si figi
intristati? Nu cumva faptul ca ari pacituir? Picarul vi
i-a iertat Dumnezeu. Nu cumva din aceastd cauzi? Nu
cumva din cealalt®?* Dupa ce le respinge pe toate, in-
cheie: ,Doar un drept si o obligatie are omul: si fie
bucuros. lar bucurie se afli in aceasta lipsa de griji si
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linigte, in aceasta libertate care ii este proprie in mod
exclusiv adeviratului monah.”

Avind in vedere elementele pe care ni le-a dae Sfn-
tul Teodor Studitul, as dori si-l deseriu pe adeviracul
menah, nu in toata adincimea i fiimea tui, desigur, ci
pe baza celor pe care ni le-a spus Sfaneul Teodor.

1. Insingurare intru comuniunea cu ceilalti

Pentru incepur, Sfantul separd monahul de viaga in
casatorie, adica, am zice noi, de societate. Monahul tri-
ieste ceva separat de tofi §i, prin urmare, o trisiturd a
adeviratei cilugirii este insingurarea intru comuniunea
cu ceilalg. Nu e cu putintd ca monahul sd trijascd in
afara comuniunii cu ccilalgi, decarece monahismul este
creafia unei noi societdti, adici a unei obsti. Este o so-
cictate pe care a pogorit-o¢ Dumnezeu pe pamant in
opozitie cu lumea. Aveam lumea, iar acum Dumnezey
ne di in acest trup al Bisericii, obstea celor care apar-
tin exclusiv lui Hristos, a famenilor, a pargii, a alesilor,
obstea ,dumnezcilor”, a tuturor celer pe care Dumnezeu
i-a luat pentru Sine in acelasi fel si in acelasi loc dintre
zidurile lerusalimului (¢f 1s. 56, 4-53; 62, 6).

Asadar, monahul triieste dear in comuniune cu al-
tii. Chiar si singur si fie, aceastd singuritate a luj este
legatd de trupul Bisericii, este intreaga Biserica cu togi
sfintii, cu intreaga istoric a Bisericii §i cu timpul fari
de inceput al lui Dumnezeu. Dar, in timp ce mona-
hul se afli intr-o obste, triieste totusi o insingurare
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deplini. Altfel, nu ar putea s3 aibd aceastd legaruri
exclusivd cu Dumnezeu, grija de a-1 plicca Domnu-
lui (¢f 1 Cor. 7, 32), de a-l h bineplicut Domnului
{¢f- Eve. 11, 5). Fard insingurare intru comuniunea cu
ceilalti, nu existd monahism.

Clineva ar putea s spuni cii existd monahi care triiesc o
viatd cu totul izolacd, cum sunt pustnicii, nevoitorii, cei de
prin pesteri, stalpnicii, toate acele feluri de vietuire mona-
hala transmise istoric, fie ci mai existi astizi, fie ci nu mai
existd. Dar acesta nu este monahism in sensul propriu al
cuvintului, este pustnicie, isihasm sau multe altele.

Monahismul este o societate in societate, avand
Insd trisdtura insinguririi depline si absolute. De aceea
rmonahul este cel diruit de Biserici lui Dumnezeu si, fiind
astfel, are o vrednicie. Este prescura, darul adus ca pargd’
de catre trupul Bisericii §i oferit lui Dumnezcu. Adevarata
insingurare, Azica si ca mod de viagd, este scoaterea in afara
taberei®, este faptul de a fi separat, de a sta singur ca un
lucru afierosit lui Dumnezeu. Prin urmare, monahul este
jertfa cea jertfird, adusi de Biserici inaintea lui Dumnezeu.

™ Isralitil, ca expresie a recunostinged lor fatd de Dumnezen,
erau datori s aduci in dar Domnului cele mai bune dinere pri-
mele roade ale pimantului, pe cef intdi-nascugi ai animalelor sau
copii. In Noul Testament, un asemenea dar este monahul.

 In pustie, a fost nevoie ca israelitii si iusd din tabard ca si-L in-
talneased pe Dumnezeu la poalele muntelui Sinai, La fel, yi-au agezar
cortul mirturiei afard din tabdrd §i acolo se intilneau cu Duninezeu,
Tot aga §i eredinciosul e dator s3 iasd din tabird, adici si lase roare, ca
si-L intilneasct pe Dumnezen. Tey. 19, 16-17; leg. 33, 7; Lev. 4, 12,
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De aceea monahul are o atit de mare importanta in Bi-
serica noastrd. De aceea tunderea monahali se si numeste
nunti. De aceea fecioria este numitd nunti duhovniceasci.
De aceea monahia este numiti mireasd, iar Hristos mire,
mai ales al monahului, iar apoi nu se mai poate sivarsi
o altd nunta, chiar si cea mai bisericeasci. Aga cum ele-
mentul exclusiv al unui barbac sau al unei femei este sogia,
respectiv soful, toc asa si singurul element desavérsic care
ar putea fi pus inaintea lui Dumnezeu si dat lui Dumne-
zeu este un monah care imita aceastd vieuire ingereasca.
In lume nu exista nimic duhovnicesc, dupi Dumnezeu,
decit aceasta vietuire ingereasca.

Cu prilejul aducerii ca dar a monahului — aducerea
este izolarea, separarea lui —, as vrea sa vi amintesc pilda
maricinelui, pe care o infagiseazd Vechiul Testament
atat de viu si pe care mi-o amintesc de mic copil, pen-
tru ca m-a impresionat adine. Dupi moartea lui Ghe-
deon si dupa problemele care au aparut prin injun-
ghierea fiilor sdi (¢f Jud. 9, 1-6), ultimul siu fiu care
a urcat pe munte a spus, inainte si se ascundi, aceastd
pilda foarte frumoasa (¢f Jud. 9, 7-15).

Copacii s-au hotarat, zice el, si-si unga dreprt rege un
copac, iar primul ciruia i-au propus aceasta a fost masli-
nul plin de roade. Dar maslinul le-a dat un rispuns foarte
frumos: ,,Ceea ce imi cereti este un lucru copiliresc. Cum
as putea si-mi las eu insugirea mea, pentru care oamenti Il
slivesc pe Dumnezeu, si sa incep s3 umblu printre copaci,
printre pomi, adica si fiu imparatul lor?” Lucrul cel mai de
prey pe care i l-ar fi putat oferi a fost considerat de maslin
foarte mic in comparatie cu ceea ce oferea el.
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Intr-adevir, untdelemnul este elementul fundamental
care este intrebuintat ca dar pentru Dumnezeu si intru
slava lui Dumnezeu. Untdelemnul este pentru folosul
shintilor care zidesc jertfelnice tui Dumnezeu (les. 29, 2).
Toate erau pregitite cu untdelemn. De aceea oamenii Il
slaveau pe Dumnezeu prin el.

Prin urmare, fara insingurare, nu se poate concepe o
existenyi monahali. Insingurarea in comunirate inseamni
ci monahul triieste, fira indoiald, comunitatea fard sa fe
un simplu element care o genereaza sau care a cizut in ea
si nu stie ce este §i ce face. Monahul se afld acolo in mod
constient. Daci nu stie aceasta nu inseamni ca se desprin-
de de comunitate, dar nu se hraneste suficient §i moare.

Obstea monahali este comuniunea trupului unic al
vitei-de-vie, comunitatea ramurilor mislinului diruic
lui Dumnezeu, este comunitarea miadularelor Trupului
lui Hristos, este fnsugi Dumnezeu. De aceea monahul
traieste in obste. Unit cu un trup monahal, lepidin-
du-se de societatea profani, de cisitorie, de nasterca de
prunci, de vieguirea lumeasci, monahul face ceva atic
de specific, dar in acelasi timp atit de adevirat si atit de
duhovnicesc in trupul siu pimintesc. Monahul Il vede
pe Hristos in aceastd comunitate. Céind spunem ,insin-
gurare in socictate”, in;elegem comuniunea constienta,
intru cunostinga, intru gisirea lui Dumnezeu.

Prin urmare, monahul nu Il giseste pe Dumnezeu
doar in slujba de la biseric, in rugiciune, in post si in
orice altceva, ci Il giseste neincetat intru comuniunea cu
ceilalgi, in legitura lui cu €i, in interactiunea lui cu ceilalgi,
in ,sistola” si ,diastola® lui cu ceilalgi, in purtarea plind de
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iubire, dar i in ura si in impotrivirea pe care le va intilni,
in intristarile pe care le va gusta, in bucuriile de care va
avea parte. In toate acestea Il vede pe Hristos, pe Care
reuseste sd-L triiascd sau sd nu-L triiasci, si-L. cunoasci
sau sa-L uite, si incearci intotdeauna sd-L caute. Noua via-
td de comuniune pe care o creeazi Biserica noastri, aceste
comunitati care sunt madulare ale crupului unic, adici,
am putea spune, Bisericile locale, sunt un mare dar al fui
Dumnezeu, sunt ceva in care ma introduce Dumnezeu
Insusi si mi unesc cu Dumnezeu, ma impirtisesc de El,
nu ma despart deloc de El.

Dar in aceastd comunirtate, in aceastd pirtasic a mea,
de voie sau fari de voie, la viata celorlalti, nu pot sa uit ca
trebuie sd fiu singur. Daci nu voi fi singur, nu voi fi un
monah. Aceastd insingurare este, in mod evident, o insin-
gurare a inimii si a mingii, a cugetului, a parii poftitoare a
suflerului si a trairii. Trdiesc singur inaintea lui Dumnezeu
pentru ci, altfel, conginutul meu vor fi ceilalyi cameni si
celelalte lucruri, nu Dumnezeu. Se insingureazi mintea,
cugetul, towl. In timp ce in jur existi giligie, strigite de
veselie, bucurii, psalmodie, nu se poate ca monahului s fi
lipseasca insingurarea nici macar o clipi. Un monah, ori-
cit ar trii in comuniunea lui cu ceilalti, dacd nu triieste si
insingurarea lui duhovniceasca, este un bolnav, ii lipseste
sensibilitatea fata de primirea si ingelegerea lui Dumnezeu.
Este un monah care nu isi cultivi cele untrice §i, de ace-
ea, are 0 anumita nesimyire inaintea lui Dumnezeu.

Asadar, cind vorbim despre insingurare, nu vorbim
despre isihasm sau despre pustnicie, ci despre insingu-
rare asa cum o ingelegea Sfancul Simeon Noul Teolog,
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Sfantul Isaac Sirul si cum o ingelegeau togi sfintii Bise-
ricii noastre. De buni seamd c¢d insingurarea se triieste
cel mai in sigurantd in deplina insingurare exterioara,
atunci cand omul a depasit cadrele obisnuite ale vietii
sale sufletesti, dar se triieste, de asemenea, in mod au-
tentic si tihnit si nemijlocit si In obste, De aceea mona-
hismul a inflorit in gradina chinoviei §i, in acelasi timp,
i-a avut ca podoabe pe pustnicii care triian singuri.
Insingurarea despre care vorbim §i pe care trebuie si
o urmirim nu este un fel de lux, ceva pe care trebuie
si-] implincascd cine poate, nu este ceva pe care ar fi
bine si-| avem si noi. Insingurarea este un drept ina-
lienabil al omului, dar si al lui Dumnezeu, pentru ci
Dumnezeu nu poate si mi ia in stipanire daci eu nu
sunt, in mod exclusiv, impreuna cu Elin gindirea mea,
in inima mea, in cugetul meu si in toate ale mele.
Cand cineva este adus la altar pentru a fi tuns mo-
nah, cuvintele Starefului par s le repete pe cele spuse
de Moise catre iudei: ,Astazi [...] si alegi viata®, viafa
pe care vrei sd o traiesti, ,,ca sa traiesti tu si semingia
ta“. Adica pe voi, iudeii pe care v-am adus aici, inain-
tea zidurilor Canaanului, in realitate v-a adus Dum-
nezeu. Eu voi raméne afari. Dumnezeu nu mi-a dat
dreptul sa incru. Voi insa s alegeti viaga daca vregi sd
intragi. i continud: ,Ci aceasta este viaga ta si inde-
lungarea zilelor tale.” Care este viata voastra, care este
indelungarea vietii, care e indelungarea zilelor, care e
fericirea voastri? Am putea spune ci este .53 locuiti pe
pimantul pe care Dumnezeu $-a jurat ¢ vi-l va da“

(¢f. Deut. 30, 19-20).
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~Alege viata.” Cineva alege viaga, iar aceastd viafa a lui
este si locuiascd pe pamantul pe care Dumnezeu a fagi-
duit si S-a jurat ¢i il va da alesilor Lui. Noi putem spune
ci acest pAmant este manastirea, propriul nostru univers.
Aceasta viafa inseamni si locuiesti in acest fel autentic,
este aceastd comuniune §i agezare a noastri inaintea lui
Dumnezeu. Prin urmare, atunci cind cineva duce o viata
monahala e cu putingi si triiasci sau sd nu trdiasca. E cu
putinti sa fie un mort daca nu este un monah autentic.
E cu putingd si fie viu atunci cind este monah.

Insingurarea este ochiul, este simgirea adevaratului
Dumnezeu, mijlocul prin care intrdim in comuniune cu
Dumnezeul cel inchinac ,in duh si adevar® (In. 4, 24).
Insingurarea este posibilitatea data omului de a fi pus in
lucrare de citre Dumnezeul cu Care se afli in comuniune.

Agadar, o triasiturd pe care trebuie si o urmireasci,
vrind-nevrind, cineva in minastire pentru a fi un monah
adevarat este insingurare intru comuniune. Aceastd insin-
gurare depinde, cu sigurangi, de conjunctura exterioara,
de diferitele situayii, de condigiile pe care le ai, de diferi-
te alte lucruri. Dar, fard indoiala, elementul fundamental
de care depinde este voia omului. Dacid vreau, prin ale-
gerea mea, si fiu un om singur cu Dumnezeu cel singur,
Dumnezeu ia asupra Lui aceastd doringd din clipa in care o
vreau i 0 urmaresc. Pentru ¢ insingurarea mea este expre-
sia riménerii mele in Dumnezeu, expresia doringei dupi
nunta mea, $i din acea clipi El mi asuma. Daci femeia
este facutd pe potriva barbarului de citre Dumnezeu, cu
atat eu, monahul, sunr facut pe potriva Bisericii, pe potri-
va acestui Dumnezeu! Toatd lucrarea este a lui Dumnezeu!
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Ceea ce depinde de mine este triinicia acestei constiinte,
anume ci in societate trebuie sa fiu singur. Prin urmare,
insingurare intru comuniune este o trisirurd a adevira-
tului monah. O alti trisituri este rugiciunea la slujire.

2. Rugdciunea la slujire

Dupi cum am vizue, Sfantul Teodor Studitul subli-
niazd ca ,singura griji este lipsa de impragtiere in toate
si cum sd placi Domnului® (¢f 1 Cor. 7, 32). ,Lipsa de
imprastiere” este grija pentru rugiciune, este aceasti
convorbire cu Dumnezeu. Odinioari raiul era un rai
al comuniunii cu Dumnezeu, al unui dialog neincetat
cu Dumnezeu, era o stare continud. Aceasta stare este
rugaciunea la slujire®.

De ce spun ,rugiciune la slujire”? Pentru ¢ manis-
tirea este o obste. De vreme ce este o obste, in fiecare
clipd, ziua §i noaprtea, stau in prezenta celorlalti, pe care,
vrind-nevrand, 1i slujesc, lucrez pentru ei. Monahul poa-
te si doarma, poate si mediteze in cimpie (Fc. 24, 63),
sd zambeascd, si ia un arc si si-| intinda, asa cum spun
istorisirile frumoase despre Sfintul Antonie’, poate si
facd ce vrea. Dar lucrarea fundamentali pe care o face
este convieguirea lui intr-un anumit trup vizut: in obste.

* Prin ,slujire” Gheronda se referd la munca sivarsitd de monahi

in manastire. {n. tr.)
> Pateric, Avva Antonie 13, PG 65, 77; 80.
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Aceasta convieguire a sa este, in mod obligatoriu, o di-
TUIFe reciprocd, $i tocmai acest lucru este slujirea. ,Fiul
omului a venit ca si slujeasci” (Mt. 20, 28), cu atat mai
mult este indatorat monahul si slujeasci.

| Prin urmare, semnul distinctiv si vizut al monahului
nu este atif studiul duhovnicesc, indeleenicirite duhovni-
' cesti, feluritele contemplayii, convorbirile sau orice altce-
va, cit aceastd slujire. Slujirea care se realizeazi cu iubire
si jertfa, cu ingaduinga, cu renuntare la sine §i cu recu-
noasterea celuilalt. Deoarece cind ifi recunosc valoarea,
atunci te slujesc cel mai bine. Cind accept ¢a esti sensibil
si sunt atent sa nu-ti ating sensibilitatea, cand stiu ca esti
ciudat, cind stiu ca esti bolnav, cand gtiu ¢d esti un om
riu, un hot si nu-i fac greutdgi In viagd, ci sunt atent sa te
mentii pe cit se poate mai linistit, atunci sunc slujitorul
tau. Existd nenumarare elemente aseminatoare de sluji-
re. Slujire (duaxovia) este si munca (Suaxovnua). Slujire
este lucrarea duhovniceasca, lucrul fizic, manual, savarsit
cu midinile, tot ceea ce facem. Slujire este si rugiciunea
care se face pentru manastire sau insisi rugiciunea pe

care pot sd o fac. Orice este o slujire.

Cata vreme ma aflu in manistire, sunt neincetat in
comuniune cu ceilalti. Fiind in comuniune, ma aflu
neincetat in slujire. Cine nu are simgjul stujirii este un
olog si un orb, nu are nici maini, nici ochi. Nu poate nici
sa imbritiseze, nici sd vada, nici si sdrute, nici sd simti.

Este un om izolat sufleteste.

Slujirea este cea care imi dd dreprul s ma iubeascd
celilalt, s3 ma triiasci, si ma ingeleagi, si se bucure de
mine, sa mi caute, si mi accepte, sa ma laude. Slujire
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inseamnd ci sunt in mindstire asa cum ma vrea celilalt.
lar cAnd eu sunt asa cum ma vrea celilalt, atunci pe mine
mi va liuda, pe mine ma va iubi, fard mine nu va putea
s trajascid. Atunci sunt cel bineplacut, cel iubit, ful lui
Dumnezeu. Slujirea este cea mai mare iubire §i misi-
une sfintd in cadrul trupului, al elemencului vazur al
adunirii bisericesti, al vieguirii monahale. Slujirea este
ceea ce ma uneste cu toti ceilalgi.

Monahii care nu stiu ce inseamni slujire sau care
nu slujesc in felurile aracate triiesc, fard indoiala, intr-o
izolare. Nu insingurarea duhovniceasca despre care am
vorbit mai inainte, ¢i una distrugacoare. Ei traiesc ne-
incetata tuberculozi a sufletului lor, moartea cea de pe
urma, prévilirca cea mai mare, nefericirea cea mai mare.
li veti vedea ci au mereu numai lipsuri, numai stiri me-
lancolice, numai dureri, numai impotriviri, numai ne-
multumiri, numai probleme, numai plansete in secret
si emotii, eventual. Multi dintre cei sensibili, cei care se
emotioneazd, care plﬁng sunt, de obicei, niste oameni
izolati si indurerasi. Insingurarea lor nu le aduce bu-
curie, ci este insingurarea omului nefericit, a omului
izolat, nesociabil. Acest om nu este un vas comunicant,
nu este madular al unui trup.

Slujirea este cea prin care ne odihnim in ministire,
Cel ce slujeste este Staregul, protosul, cel mare, cel iubit
de Dumnezeu, chipul lui Hristos. Cel ce slujeste este
cel mai iubic om. I} iubesc pani si oamenii cu carac-
terul cel mai dificil. In schimb, cel care nu are aceasta
congtiingd, cel care, de exemplu, este vorbiret, face pe
inteleprul, pe omul de bine, cel care da porunci, sfaturi,

-rz;-



ARHIMANDIRIT EMILIANOS SIMONOPETRITUL

emite pareri, cel care face observatii, care se amesteca in
toate treburile, unul ca acesta nu este iubit de nimeni.
Dar cel care, dimpotriva, se jertfeste, care se daruieste
este dorit de tofi camenii, si de pacitosi, si de shnyi,
si mai ales este cel iubit de Dumnezeu. Putem spune:
»Nimanui nu fiti datori cu nimic, decit cu iubirea unuia
citre altul” (Rom. 13, 8), ceea ce inseamna toate cele
spuse mai inainte,

Prin urmare, slujirea este atmosfera in care triieste
monahul. Cine nu este slujitor, cine nu slujeste cu o ast-
fel de congtiinta este ca o ramurd de mislin tdiatd, care
nu simte nimic §i se usuca treprat. Aceastd usciciune i se
vede in ochi, in trup, in pacatele pe care le face de unul
singur sau cu ceilalfi, cu gindul, cu toate ale sale, El in-
susi este un picat. Aceasta, deoarece lipsa slujirii este o
tulburare a comuniunii noastre §i, deoarece comuniunea
noastri este o comuniune cu Hristos, este o tulburare a
intregii Biserici. De aceea, cine nu ii slujeste pe oameni
este un nefericit, cade in ispite §i in picate. $i un om
nefericit, un om care cade in pacate nu gtie si slujeasca.
lar cand spunem ,,monah®, ingelegem un slujitor, cineva
care triieste pulsul muncii, de la cea mai simpla pani la
cea mai grea, mai dificila, il ingelegem pe cel care devine
sclavul celorlalgi, il infelegem pe cel care doarme cu grija,
cu atentie, aga incit s fie gata sa-i slujeasci pe ceilalyi.

In ciuda acestor lucruri, in timpul acestei shujiri, care
pare atat de dificild, dar care este veriga de legituri cu
restul trupului obstii, monahul trebuie sa se roage. Adi-
cd prin slujirea mea ma bucur de frumusegea si de iubi-
rea obstii mele, dar, in acelagi timp, sunt absolut legat de
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Dumnezeu, ca §i cum nu ai exista tu, cel pe care te slujesc.
Pentru ca nu pe tine te slujesc, 1l slujesc pe Dumnezeu. Nu
te iubesc ca om, te ,urisc” in ingelesul evanghelic. Daca
te iubesc, te fubesc pentru ci esti midular al trupului
lui Hristos, Te ,urisc” pentru ca aceasta este porunca lui
Dumnezeu: daci nu-i urise tatdl, fratele, sora, nevasta,
copiii, rudele, care sunt primii tii dugmani, dacd nu-gi
uragti ochii, miinile, zice Domnul, nu poti sa i ucenicul
Meu (¢f Le. 14, 26). Prin urmare, te urisc ca om, dar te
iubesc si sunt legar de tine pentru < esti madular al lui
Hristos. In acest ingeles, cand slujesc, cind pun la dispo-
zitie timpul meu, zilele mele, noptile mele, anii mei, cind
asud, cind imbirrinesc in aceast slujire, atunci, avind
aceasta constiinga, pot si fiu un om de rugiciune. Adici
cel pe deplin insingurar cu Dumaezeu, Ciruia i vorbesc.
Dar ce izbutesc prin rugiciune? Am spus ci insingura-
rea este dreprul meu inaintea lui Dumnezeu gi dreprul lui
Dumnezeu in viaga mea. Este afierosirca mea, Rugdciunea
mea este absorbirea lui Dumnezeu de citre mine, faptul
de a fi in mod nedespirtit impreuni cu Dumnezeu.
Portrivit pildei pe care am aminric-o mai inainte, co-
pacii, dupa ¢e n-au izbutic sa il facd pe mislin rege, au
chemart smochinul. ,Pentru ca mislinul ny vrea — i-au
spus ei smochinului — vino tu sa fii regele nostru! Vei
avea cea mai mare slavi si cinste. Noi, toti pomii §i co-
pacii, ne vom inchina gie." Smochinul a zimbir, a fost
nedumerit de o rugiminte acit de simpli, de naivitatea
copacilor, de nechibzuinta lor §i le-a spus: ,Dar cum
s-ar putea si-mi parisesc dulceaa §i roadele mele bune
si si ma fac regele voscru? Ce sa fac ca rege al vostru?
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Voi umbla printre voi si vi voi da porunci. In loc si vi
dau porunci, prefer si am dulceata mea si roadele mele,
si am fructele mele bune“ (¢f Jud. 9, 10-11). Smochi-
nele sunt, intr-adevir, dulci. Smochina este consideratd
atit de dulce §i de buna, incét este frucrul prin excelen-
td care il atrage pe om si il duce in ispiti.

Am putea spune ci, mai intdi, insingurarea in obste
este preinchipuiti de valoarea copacilor. In al doilea
rind, ci rugaciunea in timpul slujirii este dulceaga mea,
participarea mea la frumusetea lui Dumnezeu si, in
acelasi timp, rodul meu. Este rodirea mea, felul prin
care pot sd nasc si sa imi cresc fiii gi fiicele. Rugiciunea
mea ma face un om roditor, deoarece intra Dumnezeu.
Vietuirea monahala fari rugiciunea neincetar si slujire
este ceva de neconceput.

Vi amintiti de intrebarea lui lTov: E cu putingi si
ménénci péine fara sare?” Aceasti paine nu va fi pdine,
civafioazimi. Dar cind spunem , piine”, nu intelegem
azimi. lov intreabd din nou: ,Gasesti oare méncare in
cuvinte desarte?” (¢fl lov 6, 6). Ati auzit vreodat si ofe-
re cineva méancare prin cuvinte? Dacd nu existad obiectul
care se pune pe masi si posi si-l mananci si si te saturi,
nu se poate vorbi despre o mincare. Omul se hrinegste
cu cuvaneul lui Dumnezeu. Mancarea care nu consti in
wcuvinte desarte® este rugiciunea.

Rugiciunea este umplerea mea cu Dumnezeu, este sa-
rea, este ceea ce imi dé existentd, ceea ce mi face paine, care
mi face viu, care ma hrineste, nelisindu-ma fliménd.
Cand monahul se roagi dovedeste ci Il triieste pe Dum-
nezeu, chiar daci nu Il ingelege si chiar daci nu il vede si
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chiar daci nu Il aude. Ba chiar si daci nesimtirea si picatul
lui sunt atic de mari, Incit s3 nu aibi nicio cunostinga a
lui Dumnezeu si si-si triiasca orbirea mai rea decic orice
intuneric, cu toate acestea Il triieste pe Dumnezeu de vre-
me ce se roagi. Il triieste pe Dumnezeu, pentru ca aceastd
rugiciune ii di nidejdea ci incunericul — aceastd multime
de pacate, aceastd uriciune — se va risipi si el se va gisi faya
in fata cu Dumnezeu (¢f les. 33, 11). Rugdciunea este
inaintarea monahului, premisa inaincirii duhovnicesti,
deschiderea spatiului dintre mine si Dumnezeu. Despre
omul care se roagi se potriveste cel mai bine si spunem
¢d va rimane uluit, va incremeni minunandu-se, atiat de
mare 1i va fi uimirea fagd de ceea ce ii va arita Dumnezeu.
Cu adevirat, rugiciunea este deschiderea ciii care duce
la un loc luminos. Mergi, mergi... pentru ci te-a luat de
mani [nsusi Dumnezeu,

S4 nu uitdm ¢4, atunci cind vorbim de lupta duhov-
niceasca, nu vorbim despre viata duhovniceascd. Viaga
duhovniceasca este dincolo de luptd. Lupta este ceea ce
pot face eu. Lupta este unul dintre diferitele elemente
ale vietii mele. Prin lupta dovedesc in viata mea de zi
cu zi ca Il iubesc pe Dumnezeu. Lupta este punerea in
lucrare a alegerii mele libere §i a voingei mele, a dis-
pozitiei mele lduntrice si a libertdfii mele intr-o voire,
intr-o hotérare, intr-un dinamism. Lupta mea constd in
faptul ci sed si Ii spun lui Dumnezeu: ,Stau aici i Te
vreau.” Lupta mea cea de multe feluri. Lupta de fiecare
clipa. Lupra ca s3 nu am ganduri. Lupta pentru privirea
mea, nu ca si nu vad pacatul - aceastd lupra este a mi-
reanului —, ci pentru ca ochii mei si nu vada nici macar
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frumusegile naturii, nici rasdriul, nici apusul scarelui,
nici frumusetea peisajului din jur, ochii mei si nu vada
nimic. Lupta si imi inchid ochii ca si pot si-mi deschid
ochii sufletului ¢itre Durnnezeu.

Prin lupta mea [l fac pe Dumnezeu si creadi i si
accepte ci eu Il vreau. Dar viaga duhovniceasca vine dupa
aceasta. Nu este rezultarul luptel mele. Este rezultatul ex-
clusiv al harului si al pucerii lui Dumnezeu, adica incepe
de la Dumnezeu si este pusd in lucrare de Dumnezeu. Cu
alte cuvinre, in viaga duhovniceascd omul este pus in mis-
care de ciere. .. un dubh, de cirre un energument. Aga cum
un demonizar este pus in migcare de carre demonul cel
viclean §i nu poate face nimic — doar in puginele clipe de
libertate, in clipele sale de luciditate, in clipele de oareca-
re usurare poate si spund ,nu” demonului sau isi poate
pleca grumazul sub epitrahilul preotului, dar in general
este encrgumenul (cel pus in lucrare) —, tor aga i in viaga
duhovniceasci, omul este pus In miscare de cawre Sfin-
wal Duh. Harul Duhului lucreazd §i puterea Duhului le
implineste pe wate. Omul oferd, poate si facd orice, dar
toare acestea riman jos, pe pamént. Ceea ce te poate indlja
o jumitate de milimetru deasupra piménmlui, dar carc te
poate duce §i pini la Cer este harul lui Dumnezeu.

Prin urmare, rugiciunea este mijlocul care ma uneste
cu harul. De aceea nici nu poate £ imaginati viaga mo-
nahali firz rugiciune. Firi ea, toata lupta mea nu are

& Prin ,energumeni®, in Biscrica veche erau numiyi demo-
nizagii. {n. tr.)
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niciun sens, E valabil ceea ce Dumnezeu spune in mod
repetat in Psalmi §i in Proroci: ,Sufietul Meu uraste pos-
tul 5i sirbitorile voastre” (Amos 5, 21: 1s. 1, 13-14). Ni-
mic din toate acestea pe carc le fac nu le vrea Dumnezeu
card vreme nu exista rugiciunea, mijlocul de pogorire
a harului lui Dumnezeu. Cita vreme viaga duhovniceas-
cd este o astfel de intrare mistici a harului gi a puterii lui
Dumnezeu in fiilnga mea, e firesc ca ea 53 se sdvirscascl
prin rugiciune, prin mijlocul duhovnicesc al comuniu-
nii mele cu Dumnezeu i care mi face sd flu singur cu El,

Accastd rugiciune are anumite caracteristicl, ia anu-
mite forme i infagigiri prin care pot, de fiecare dara, sa
stau inaintea lui Dumnezcu, dar care, in esengi, sunt unul
si acelasi lucru. Pentru i am vorbit mai inainte despre
lupti, lucrarea rugiciunii este lupta. Sau, mai bine spus,
pentru ci aceastd luptd este darul voingel mele §i cel mai
bun element al darului voingei omului este privegherea i
postul, am putea si spunem ¢i o formi de rugiciune cste
privegherea §i postul. Adici epuizarea, reaua-pitimire, le-
padarea trupului, osteneala, truda pe care o depun. Postul
este stingerea sinelui meu, topirea sinelui meu sau, daci
vreti, omorirea de bunivoie a culul, Tocmai de aceea nu
poate fi imaginard viata duhovniceasci fari post. Omul nu
poate cilirori citre vesnicie daci rugiciunea nu este post §i
daci postul nu este rugiciune. Prin urmare, pot fi monah
daci postesc — pestul, in sensul cel mai strictal cuvinealui,
fnseamnd: ,,nu minine nimic §i nu fac nimic decit ceea ce
mi face si mor inaintea lui Dumnezeu®.

In afard de post, care este 0 micsorare launcricd si o
neincetatd cidere inaintea lui Dumnezeu — o cidere a
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trupului meu, a voingei mele si a inimii mele inaintea
Lui -, rugiciunea ia s forma cererilor. ,Intru toati cere-
rea’, cum ar spune Apostolul Pavel (Flp. 1, 4). Cererile
sunt asemenea strddaniilor pe care le face pruncul ca s3
poatd umbla, si mearga la cresa, si invete si vorbeasca.
Cererile sunt incercirile pe care le fac ca si inviy sa vorbesc.
Asa cum un strain se straduieste si invete citeva cuvinte
grecesti, tot asa §i eu ma voi stradui si invag si-1 vorbesc
tui Dumnezeu. Cererile sunt stradaniile pe care le fac eu,
pacitosul, nenorocitul, ratatul, cel care L-am uitat pe
Dumnezeu, care nu-L cunosc pe Dumnezeu, care L-am
ristignit pe Dumnezeu si Il tot rastignesc in fiecare zi, dar
care am neincetat cereri — ,cereri §i rugiciuni” (Evr. 5, 7).

Cererile sunt stradania pentru o nemijlocitd comu-
niune a duhului $i a voingei mele cu Dumnezeu. Sunt
cuvintele mele sirace, pentru ci, orice as spune si orice
as face, tot sarac este. Este darul meu personal. Este
ceea ce dau eu odatd cu tot picatul meu, pentru ci
sunt un pacitos. Asa cum pruncul se naste cu toate
necuritiile din pintecele mamei lui, tot asa i cererile
mele ies din inima mea necuratd si din cugetul meu.
Cu toate acestea, Dumnezeu le primeste, pentru ci
sunt pruncii inimii mele, ai dorintei mele, ai mintii
mele, ai gurii mele. M rog lui Dumnezeu, strig pen-
tru pacatosi, pentru bolnavi, pentru ratil men, pentru
mama mea, pentru pacatul meu, ca si ma méantuiasca
si, cu toate astea, se poate si fiu un om aspru, nesim-
fit, se poate si fac iarisi aceleasi picate. Se poate si
nu vreau si-L vid pe Dumnezeu, si nu-L cunosc pe
Dumnezeu si totusi si ma rog Lui.
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Cererile sunt diferitele noastre stridanii ca sa Il ingele-
gem pe Dumnezeu, ca sd ne sensibilizim pentru a-I vorbi.
In neputinga noastri, uitim iacisi si iaragi de rugiciune.
Uit, de exemplu, sa [i vorbesc cinci zile, iar apoi, in loc
sa ma intristez, in loc sd sed §i sd-mi spun ¢i nu m-am
rugat cinci zile, incep sd mi rog chiar din acea clipi. Ce-
rerile sunt siltirile firii mele omenesti neputincioase si ale
dorului dupi Dumnezeu. Sunt neputinga mea, a omului
handicapat, care urmiresc si ajung cindva la rugiciune.

De cate ori se intAmpla si descopar ca cererile mele au
fost egoiste! De cite ori se intdmpla s3 descopir ci acolo
nu se ascundea dorul dupd Dumnezeu, ci se ascundeau
doringele mele, egoismul meu, visele mele neimplinite,
atasamentele ascunse, care ies acum la iveala. Il caut, chi-
purile, pe Dumnezeu, dar, in realitate, incerc si ma afirm
in societatea unand, in manistire sau oriunde altundeva.
Sau ma rog lui Dumnezeu pentru fragii mei, dar, in rea-
litate, se poate si nu am absolur nicio legaturi cu fratele
meu. Jar apoi ma intreb: In definitiv, ce fac?”

Aceste cereri, aceste indulciri, care adeseori descopar
cd sunt niste batjocuri inaintea lui Dumnezeu, sunt insa
lucrul pe care il pot face astazi, pe care il pot da astazi. Se
poate si spun ,,Doamne lisuse Hristoase, miluieste-mi pe
mine picirosul' si si md gindesc cind va veni vremea
mesei, dar, in clipa de faj, asta este ceea ce por si fac. Prin
urmare, din aceste cereri ajungem, incet-incet, la staruinga
in rugiciune a shnyilor, la staruinga in rugiciune din Noul
Testament, cea a apostolilor, a cuviosilor Bisericii noastre.

JIntru toaca staruinga“ (Ef. 6, 18). Rugiciunea sti-
ruitoare Inseamna ci ma rog asteptandu-L cu rabdare
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pe Dumnezeu. Stau inaintea lui Dumnezeu si Il astept
ribditor. Aceasta este o inaintare, o anumitd deschi-
dere a inimii mele. Acum incep si descopir ceva, si
Il simt ceva mai mult pe Dumnezeu, si mi izbivesc
de grosolinia mea. Cu toatd stdruinta sau cu toatd as-
teptarea ribditoare inseamni ci, desi sunc nimic §i
nu pot face nimic, stau aici §i zic: ,Dumnezeul meu,
daci vrei, ia-ma! Daci vrei, di-mi ani de via{a, dar eu
mor inaintea Ta.” Este atdt de usor ca cineva sd traiasci
inaintea lui Hristos intru toatd staruinga si asteprarea
ribditoare, iar aceastd stiruinga a sa — care poate si nu
fie o rugaciune — si fic totusi cea mai frumoasi rugi-
ciune din viaga lui, sd fie Insisi ddruirea sinelui siu.

In continuare, Apostolul Pavel spune: Jntru toati
rugaciunea” (Ef. 6, 18). Aceastd expresie are, la Parintii
Bisericii, Intelesul exclusiv al rugdciunii mingii, al ru-
gaciunii care uneste cu Dumnezeu, despre care Dum-
nezeu nu poate sa spuna: ,Nu postul acesta l-am ales,
nici sd nu-l numiti post primit® (¢f Is. 58, 5). Dum-
nezeu cunoagte si doreste foarte mult tocmai aceased
rugiciune §i Se daruieste pe Sine rugitorului. Aceasti
rugaciune nu inseamna cuvinte, pur si simplu, ci trairea
adeviratului Dumnezeu.

3. Isihie intru ascultare

Dupd ce am vazut insingurarea in comuniune i rugi-
ciunea la slujire, 53 trecem acum la o altd pereche, la isi-
hia intru ascultare, una hind conginutul si cealalta vasul.
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As prefera si ne referim din nou la pilda copacilor si
sd ne amintim cd copacii au rugat apoi vita-de-vie sa fie
imparateasa lor, iar ea a rés si mai mult decit ceilalti copaci
sia zis: ,Mi se pare un lucru foarte neserios si las deoparte
vinul, care ii inveseleste pe Dumnezeu §i pe oameni, si si
ma ocup de problemele imparitesti {¢f Jud. 9, 12-13).

Intr-adevir, ,vinul inveseleste inima omului“ (Psalm
103, 5), dar aici Sfinta Scripturd spune ci Il inveseleste
si pe Dumnezeu, pentru ca este inveselic Fiul. Veselia
Fiului este veselia Tatdlui. Vinul Il jnveseleste pe Dum-
nezeu pentru ci este cea mai frumoasi libatie inaintea
lui Dumnezeu, este darul viefii omenesti, darul sina-
tdrii omului, al fericirii lui, al frumusetii lui, al iubi-
rii lui, al orice are i iubeste, al orice il inveseleste. lar
daruirea veseliei sale este chenoza lui. Daci vreti, vi-
nul inveseleste mai mult pe Dumnezeu, pentru ci este
elementul care se transforma in Sangele lui Dumnezeu
cel binecuvéantat si vesel. Cred ci vinul nu poate sa lip-
seasca, asa cum nici cele doud elemente amintite mai
inainte nu pot lipsi din spatiu! unde slujeste monahul.

Slujirea este rezuleatul comuniunii, este consecinga
ei fireasci. Dar intr-o mandstire, si chiar intr-o societate
oarecare, nu existi slujire dacd nu existd ascultare.
Ascultarea este cea care tine la un loc obstea. Este instru-
mentul unirii voingelor noastre, al doringelor noastre, al
actiunilor noastre. Este mijlocul cilitoriei noastre impre-
uni, al armonizirii pasilor nostri. Fard ascultare, chiar si
cea mai duhovniceasci obste devine o jungla, dupd cum
si uimitoarea adunare a lui Dumnezeu a ajuns o aduni-
turd de oameni care se inchinau la idoli. Prin urmare,
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ascultarea este elementul care conservi obstea monahala,
De aceea si monahul este numit ascultitor, de aceea via-
ta monahali este numitd supunere, de aceea primul lucru
care este accentuar este ascultarea, mai cu seami ascultarea
fara discernamant, ascultarea launtrici, nu simpla supune-
re. Prin urmare, cind spunem ,monah®, il ingelegem pe
omul ascultarii. pe cel identificat pe deplin cu persoana
care 1l slujeste pe Dumnezeu. lar persoana asta este atat
egumenul, cat §i Intreaga fragie. De aceea monahul figa-
duieste ¢ va asculta de intdi-statiror si de toata fragia’.
Fragia este fiecare madular care se gaseste inaintea mea
in orice moment, in viata mea practici, in alergarea mea
de zi cu zi, pentru ci intotdeauna celalalt are intiictate.
Si, de vreme ce intotdeauna celilalt are intaietate, aceastd
ascultare decurge din vointa si osteneala de a ma lepada
de mine insumi. Ascultarea de Staref insa este nu numai
o daruire de moment — a unei fapte sau a voingei —, ci
diruirea triirilor mele celor mai launtrice, a celor mai in-
time laturi ale existentei mele, ale inimii mele. Ascultarea
inseamni deplina identificare cu omul, pentru Dumne-
zeu. Aceastd deplini identificare nu este anularea si eli-
minarea vointei omului, nici a cugetului siu ori a logicii
sale, ci este o identificare deplini, de bunivoie, luntrica,
deoarece omul nu mai triieste decit pentru Dumnezeu.
Daci monahul intampina dificultagi sau se odihnes-
te duhovniceste in manistirea sa depinde de capacita-
tea sa de a asculta. lar capacitatea sa de a asculta este

7 Slujba cunderii in schima monahali.
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potrivit cu masura smereniei lui. Pe cat eul cuiva este
viu inaintea lui Dumnezeu, pe atat el nu existd pentru
ascultare. Pentru aceasta ascultarea este un adevirat
martiriu, o neincetatd virsare, picaturd cu picatura,
a intregului singe pentru orice lucru mirunt care se va
putea petrece. Chiar §i numai daci iti voi spune: ,Fa
ce-ti spun!” ajunge ca si te tulbure §i sd simti ce-ar sim-
ti un om ciruia i s-ar absorbi tot singele, virindu-i-se
un burete in inimi. Dar cind, dimpotrivi, nu exista o
susfinere a egoului, atunci existd o ascultare desavarsita.
Ascultarea desavarsitd nu este nici logica, nici absurda,
nici inteleaptd, nici neingeleaptd. Ea este, pur si simplu,
inexistenta egoului; este omul cel nou, care decurge din
unirea voingei lui si a universului sau viu cu Dumnezeu.

Ascultarea se presupune ci existd. Lipsind asculta-
rea, nu poate fi vorba despre un monah. Monahul este
cineva care se luptd ca s3 poat trii. Va trdi? Va fi fericit?
Il va cunoaste pe Dumnezeu? Va merge in fmpéré;ia
cerurilor? De ce s nu meargd? Dumnezeu $i-a varsat
sangele si pentru el. Dumnezeu l-a rascumpirat si pe el
din robia vrajmagului si asteapti clipa, chiar si un secol,
in care monahul si-I spunid: ,Doamne, iarti-mi ego-
ismul' Atunci Dumnezeu il va insfaca si-1 va ménrui.
Daci Dumnezeu va gisi chiar §i numai o clipa favora-
bili o va exploata si-l va mantui. Dar péni in acea clipa
a mancuirii lui, monahul isi va virsa neincetat singele.

Prin urmare, cind spunem ,monah”, si mai ales un
monah care se bucuri, aga cum zice Sfanwl Teodor,
intelegem monahul care are aceasta ascultare. Pentru
ci ascultarea este temelia bucuriei, este radécina ei, iar
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bucuria sunt frunzele si rodul acestui pom al asculti-
rii. Monahul triieste in ascultare pentru ci aceasta este
moartea lui, crucea lui, felul siu de a urma lui Dumne-
zeu si calea acestei urmari, calatoria vieguirii monahale.
Dar, de vreme ce monahul are ascultare, adica de vreme
ce nu are nimic altceva decit ceea ce are Stareful sdu si
obstea sa si este ceea ce este Starepul siu si obstea sa, in-
seamn3 ca el nu are nimic i ¢ nu este nimic. Si ce face
atunci? Nu traieste. Este un mort fagd de toate, unul care
nu se miscd, nu acfioneazi, nu suferd. Triieste un ,nu”.

Toate aceste tagaduiri realizeaza unica afirmare
a vierii sale celei noi, care este Insusi Hristos, ,viata
noastra” (Col. 3, 4), Care intrid in cele mai dinliuntru
ale noastre atunci cind acestea au murit. Nu poti sa
faci ce vrei cu celilalt daca nu-l legi, daca nu-I omori.
Arunci il duci cu usuringd, il jefuiesti, ii inlinguiesti
familia, faci ce vrei cu el. Tot asa si Dumnezeu, daci
nu va birui prin moartea mea, dacd nu va birui prin
moartea noastri, nu ¢ cu putinta sa faci ceva. Nici noi
nu-L putem slavi pe Dumnezeu.

Asadar, triilm moartea noastri. Aceasti moarte a
noastra, aceastd pierdere a oricarei forme de viagd este
pentru noi isihia noastra, este ceea ce spune Sfantul Te-
odor: faprul de a fi neimpristiat. Daca nu exista ascul-
tare, existd imprastiere. Daca exista ascultare, nu existd
impragtiere, existd bucurie. Este cu neputinta ca mo-
nahul sa fie bucuros daci este impragtiat. Este cu ne-
puting si fie neimprastiat dacd nu are isihie, aceastd
senindtate si ticere, am zice, a mortgii, ca numai Dum-
nezeu sa traiascd si numai Dumnezeu si Se miste. Prin
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urmare, monahul poate si se indrepte spre Dumnezeu
daci este, in toate privingele, fara griji.

Isihia este legatd in mod evident de linistea fizicd, de
linistea lduntrici, de linistea celorlalyi oameni. Fiecare are
rolul sau. Daci eu vorbesc, devin un cdlau al tuturor celor-
lalfi din minastire. Daci bérfesc, daca fac glume, daca iro-
nizez, devin un ,cioclu” al obstii. Nu al obstii care triieste
in isihie, ci al celei care triieste in gilagie, care nu triieste
pulsul lui Dumnezeu. Daci fac wlburare, daci galigia
produce tulburare, daca chilia mea este gildgioasd, daca
aerul, timpul si toate celelalte sunt lipsite de liniste, atunci
viata monahala intimpini dificultigi. Toate au legaturd in-
tre ele. Daci am ganduri, daci sunt lipsit de pace inseam-
nd ¢ inca nu sunt monah, ¢ inci nu Il am pe Dumnezeu.
Viata duhovniceascd nu se poate insogi cu tulburarea gin-
durilor si a ideilor, a patimilor si a doringelor. Toate joaca
un rol. Dar ceea ce joac rolul primordial pentru isihie
este, din nou, vointa omului. Deoarece chiar si in deplina
acalmie a vazduhului se poate ca voinfa mea sa produci o
asemenea galagie, incit si se cutremure §i s se zguduie tot
cerul. Intrucét ceea ce fac eu arc ecou in intregul cer, isihia
are, in mod fundamental, legitura cu voinga mea.

Am vorbit mai inainte despre slujire, despre locul in
care ne-a agezat Dumnezeu ca sa slujim. Ieri am avut locul
acela, astazi il am pe acesta, méiine voi avea altul, rispoi-
maine mormantul, iar apoi cerul, al treilea, al patrulea,
al saptelea, cel pe care-l vrea Dumnezeu. Dar acolo voi fi
un om plin de isihie. Prin urmare, aceasta isihie are ca-
racteristica lipsei de griji, a faptului de a f fara griji, fard
impristiere. Nu mi ingrijesc de nimic, doar fac ascultare.
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Ascultarea poate si fie si indeletnicirea mea neintre-
rupta, dar ascultarea nu sunt eu; ascultarea este celilale,
ascultarea este Dumnezeu. Eu nu am nicio griji. Doar ma
ingrop sub cele pe care mi le di celalale §i, astfel, in aceasta
leg:itur:i a mea cu Dumnezeu plind de supunere, sunt in-
totdeauna omul linistit. De voia mea riméin neimpristiat,
in afard de ceea ce mi se pune inainte pentru a implini, in
afarid de ceea ce mi se cere si fac. Am rispunderea lucrului
pe care sunt chemar si-l fac. Monahul este un om neim-
pristiat, fard griji, eliberat de orice altceva. Se preocupi
si facd doar ceea ce i s-a incredintat, in mod congtient i
autentic, iar aceasta este cu adevirat voia lui Dumnezeu.

Monahul nu are voinga pentru ceva, nu are patima,
nu are dispozitii pentru ceva, chemare pentru ceva, in-
tristare, bucurie, pentru ci aceste elemente sunt legate de
universul psihic al omului. Ce existd? Existd aceasta pace
a omului care s-a unit cu Dumnezeu. Orice alt element
este omenesc. Chiar i orice fel de bucurie nu inceteaza
si fie ceva lumesc, un element trupesc. O singurd bucu-
rie pot si am: cand indur necazuri, cind ma doare, cind
ma imbolnivese, cind patimesc pentru Dumnezeu.

Prin urmare, isihia inseamnd desprinderea de orice le-
gaturd, desprindere de orice lucru carc mi poate uni cu
El, de vreme ce singurul unit cu mine este Dumnezeu;
desprindere, mai intai de toate, de cele care ma gin in ro-
bie, ma tin legat prin propria mea alegere; desprindere de
impragtierile cefe pimantesti. De exemplu, de ce am facuc
drumul pe acolo si nu l-am facut pe aici? Ce te priveste?
Lucrul acesta este o imprastiere pimanteasca. Sau: ,,De ce
a pacituit cutare monah, ce fel de cilugir este? Ne-a facut
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de ris obstea, o si scrie ziarele despre noi.™ Si aceasta este
alti impristiere pimanteascd, plind de doringa de a pli-
cea oamenilor, plind de o patima infricosdtoare, plind de
cinism, plind de abriznicie, de impdtimire, de ipocrizie,
pentru ca se invesminteazd cu haina iubirii pentru fratele.
Cite impragtieri sunt vlistare odrislite cu voia! Cele mai
multe dintre impragtieri ne arunci in wlburiri, in frimin-
tiri, in problematiziri si sunt legduri care ne despart, ne
tie din legitura cu obstea, cu Starepul, cu Dumnezeu.
Sunt legdeuri care nu decurg din porunca limpede a lui
Dumnezeu sau din ascultarea predanisica,

Ascultarea inscampi, de ascmenea, desprindere de le-
gaturile de iubire, uri si pacat. Legirurile de urd ¢i de pacat
pot s se realizeze fard implicarea vointet mele, jubirea insa
este ceva pe care eu i} vrean. lubesc persoane, lucruri, idei,
iubesc o filozofie, teologia, pictatul de icoane, o carte, pe
ingeri. Nu pot sa le iubesc pe toate acestea. Doar pe Dum-
nezeu am drepeul s3 Il jubesc. Am dreprul s le jubesc pe
toate din clipa in care spun: ,,Dumnezeul meu, sunt un
om lumesc!™ Dar din clipa in care mi infatisez inaintea
lui Dumnezeu ca mireasd a lui Hristos, nu am drepiul si
arunc nici mécar o privire la alweeva decat la Dumnezeu.

Prin urmare, legiturile de iubire sunt excluse! Ori-
ce intoarcere a inimii si a mingii mele si orice gind este
ceva lumesc, mi transforma intr-un preacurvar inaintea
{ui Dumnezeu, pentru ¢3 asezarea $i chemarea inimii mele
este in Dumnezeu. Nu trebuie 53 iubesc nimic. Fard indo-
al3, Tl iubesc pe Hristos si iubesc tot ce se afld in Hristos,
Dar altceva este s3 gisesc ceva in Hristos i in iubirea lui
Hristos, st altceva si vreau s3 [] gasesc pe Hristos in iubirca
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pentru oameni, in iubirea pentru diferite concepii, lu-
cruri, vointe $i si incerc sa le aduc pe toate la Dumnezeu
ca si-mi acopir pacatul. Legaturile sunc interzise.

Legiturd este si studiul meu duhovnicesc atunci cind
il iubesc. Legatura este si rugaciunea mea cind o iubesc.
Tot ce iubesc trebuie sa dispara, pentru ca inima mea si
fie nelucriroare. Bine, dar eu nu sunt asa. Daci nu sunt,
cel purin sd-mi cunosc pacatul si si spun: ,Picatul meu
il cunosc si faradelegea mea inaintea mea este pururea®
(Ps. 50, 5). Cel mai mic lucru pe care il iubesc dovedeste
ca acolo existd un sarpe ascuns in iarba.

Pe langi aceasta, trebuie si lipseasci patimile pacitoase.
Patimile pacitoase pe care le lucrez si nu le patimesc sunt
de bunivoie. Existd unele patimi picitoase pe care le sufar
potrivit indelungii-ribdari a lui Dumnezeu, potrivit voin-
tei ingaduitoare a lui Dumnezeu, potrivit unei iconomii
a prestingei lui Dumnezeu, Care a stiut dinainte ci, prin
intermediul acestora, trebuie si imi imblinzeasci inima
mea invartogatd. Prin urmare, ma lasa si cad in patimi pi-
catoase ca s2 pot cindva si eu si stau intreg inaintea Lui
si, astfel, s ma mintuie din mocitla mea, pentru ci eu
n-am vrut niciodat s mi mantuiesc. Patimile pacitoase
pot sd ma pironeasca, pot si ma zdrobeasci si sa mai faci
si-mi pard rau. Dumnezeu Se preface ca nu Ingelege si ia
aceastd parere de rau nu ca pe un regtet, ci drept pociinti
ca $2 ma inhate si si md mantuie. Dar impotriva patimilor
pacatoase, in care exista chiar si numai o urma de voie pro-
prie, lupta mea trebuie si fie, cu sigurantd, neintrerupta.
Patimile mele fard de voie, pentru care nu pot sa fac abso-
lut nimic, trebuie si le las in seama lui Dumnezeu, pentru
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ca Dumnezeu si ma vadi si sa-1 fie mila de mine. Daca
pot si fac chiar si cel mai mic lucru, il voi face, pentru ca
Dumnezeu sa vada zdrengele mele si s3 ma poard milui.

Odati cu patimile picitoase trebuie si-mi fin sub ob-
servagie si toate obisnuingele. Am obicejul sa ma rog in-
tr-un anumit fel; am obiceiul s merg acolo; am obiceiul
s mi culc devreme si, de aceea, nu ma rog; am obiceiul
sa ma culc tdrziu si, de aceea, nu pot sa ma trezesc dimi-
neaga ca sa merg la biserici; am obiceiul sa citesc intins in
pat si, de aceea, ma apuci moygaiala si apoi adorm. Mii de
obiceiuri! Obiceiul este o legaturd nemijlocitd. Legatura
pacatului poate si-mi produci furtuni, s mi farmece, sa
mi emotioneze. Obiceiurile insa sunt cipsoarele pe care
le mangiiem, pentru ¢d nu avem propriii nostri copii
legitimi. Era mai bine si fi fost casicorifi si s3 fi avut
copiii nostri pe care sa ii mangdiem, decit s avem aceste
capsoare — obiceiurile, pe care le drigilim si le incalzim
cu palmele noastre, care apargin doar lui Dumnezeu.
Orice obicei ne tine legari. Existd insa uneori si lucruri
nedehnite, neclare i fard insemnitate, care ne scapa sau
ne rimin neobservate, pe care nu le luim in seamd, dar
pe acolo intrd vrijmasul i face cu noi ce vrea,

Cénd alungim toate aceste legiruri care provin din voia
noastrd, putem s ne aruncdm privirea asupra partii incon-
stiente din noi, care actioneaza fari voie. Atunci putem sa
cunoagtern adevaratul nostru sine, pencru ci el se afl sub
toate acestea. Si nu credeti ca lupta noastrd sunt ispitele,
legaturile, patimile, obiceiurile. Acestea sunt mangaierile
pe care ni le facem, distractia noastri. Pe acestea le vrem,
ne plac. Sunt privirile furise pe care le aruncim de-a
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lungul vietii, dar care nu ne sunt indrepratite. Nu por sa
ma3 uit i la sotia mea, i la o femeie straina. Cand nu mi
voi mai uita la acea striini, atunci voi lua aminte la sotia
mea, dacd este frumoasa sau urdtd, dacd mi se potriveste
sau nu, daci imi place sau nu-mi place, daci trebuie sa o
ingrijesc sau sd 0 schimb. Atunci o voi vedea pe sotia mea
unici, sufletul meu, si voi putea si o simt.

Cind pleaci cele amintite anterior, imi descopr sinele,
omul launtric si, prin urmare, si lupta launtrici impotriva
puterilor intunecate, impotriva patimilor din subconsti-
entul firii, impotriva demonului celui viclean, aceasta
fiinta dezgustitoare si infricogitoare care chinuie nea-
mul omenesc si intregul univers, firea creata si sufietul
meu, si pe care nu-1 cunosc.

Sa fim sinceri! Ori de cite ori spunem ci ne ispiteste
Satana ne batem joc de noi insine i incercim sa ne do-
vedim ci suntem sfini, cd am depisit ispitele, legaturi-
le, patimile, obiceiurile si cd, acum, iaca vine si Satana
sd ne ispiteascd! Ori de cite ori spunem ¢a ne ispiteste
Cel riu ne batem joc de Dumnezeu si de oameni. Noi
singuri ne ispitim. Pacatul, iesind dinfiuntru, izvoragte
si grozaviile lui, iar noi le descoperim. Demonul cel vi-
clean se ascunde, stic sd se camufleze, este foarte istey.
Demonul cel viclean este un ticilos care nu sta si-si
piardi timpul cu not, fapturile de nimic. Cand suntem
ispitifi, noi singuri ne ispitim. Cind vom inceta si ne
ispitim pe noi ingine, cind vom spune: ,Nu ne duce
pe not in ispitd” (Mt. 6, 13) si nu ne vom ispiti pe noi
insine, atunci Satana va accepta sa vind si ne ispiteasci.
Pana in acel moment, doarme linistit si tihnit, fara si-i
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pese de noi. Chiar daci Satana ar fi ascuns infiunrcrul
nostru, tot nu am simgi aceasta.

Cand spunem ci ne ispiteste Satana, nu-! inelegem
pe Satana, ci intelegem ci noi ascundem in spatele lui
propria noastra vointd. lar dacd uneori ne ispiteste Sa-
tana, nu descoperim ispita pe care ne-o face, ci cea pe
care noi o imbrigisgam din voia noastrd proprie. Cind
le vom depisi pe toate acestea, atunci ne vom desco-
peri pe noi insine, incepem si cunoastem cursele vicle-
ne ale Satanei, uneltirile lui, mijloacele lui intunecate
prin care dracul acesta intunecat vine §i ne agaga si
ne tiranizeaza. Atunci putem incepe sa vorbim despre
lupta tainica, despre rizboiul nevizut. Putem si spu-
nem ci incep si eu acum s& fiu un luptitor. Pani in
acel moment vorbim, ridem, plingem, ne luptdm cu
cele vazute si cu lucrurile.

Dar cele vazute sunt lipsite de consistentd, iar lucru-
rile sunt ale lumii acesteia, lipsite si ea de consistenta,
deoarece natura prezentd nu se afla in Dumnezeu i va
fi nimicita cindva, si apoi va fi refacuta, st va fi un cer
nou si un pimant nou (¢f 2 Pur. 3, 13). Prin urmare,
pini in acel ceas lupt cu cele vizute si cu lucrurile lip-
site de consistentd. Din acel ceas insa, incep sa lupr cu
cele care au consistengi, cu demonul si cu patimile, care
se ascund din clipa In care Adam a paciruit.

Prin urmare, isihia, lipsa de griji, faptul de a nu
fi imprigtiat, ticerea, aceastd moarte a mea ma fac sa
incetez sd mai traiesc pentru orice lucru §i sa intru in
mine insumi, si mi ascund in mormintul meu, care
trebuie si fie biserica permanentd a lui Dumnezeu
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(¢f 1 Cor. 3, 16-17), unde li voi auzi pasii. Adunarea
in mine tnsumi mi le descoperd pe roate acestea.

As vrea si v amintesc ceea ce spune Sfinta Scriprura
in diferite feluri. , Faceti aceasta — adica de fiecare datd — i
veti vedea puterea sau slava lui Dumnezeu” (les. 16, 7).
Ceea ce Dumnezeu cere de la mine, monahul, este ciu-
tarea, cu toati puterea si ascultarea, si dobandirea isihiei
de bunivoie la slujire st in obste, adici, as spune, in mij-
locul zarvei, in mésura in care sunt obligat sa ma gisesc
intr-un loc giligios, sau in chilia mea jilavd, pe care o
supard porumbeii silbatici, o scuturd cutremurele sau
orice altceva. In aceste condigii sunt chemat si imi tri-
iesc isihia, linistea mea zilnica, pentru a putea si ajung la
o isihie mai mare, pe care mi-o poate diarui Dumnezeu.
Pentru ci ,cel credincios in putin este credincios si in
mult” (Le. 16, 19}, Atunci Dumnezeu imi va dirui isihia
desdvarsitd, iar aceastd desavirsire va f1 in cealalta viaga.

Smplinigi cuvanrul acesta si vegi vedea slava lui
Dumnezeu.” De cite ori israelitii, crestinii, sfingii, mar-
tirii §i cuviosii au asteptat slava lui Dumnezeu! $i au
vizut-o de fiecare datd. Martirul a vizut-o in focul care
il ricorea. Cuviosul a vizut-o in osteneald, cind diavo-
lii il bireau si il lasau ca mort, jiar Dumnezeu venea si
il ficea sinitos, iar cuviosul Il intreba: ,Unde ai fost,
Doamne, atita vieme?*®; judeul, cand vedea ci se inal-
ta stalpul si norul; preotul, cind vede ca Sfaneul Duh

¥ Sf. Atanasie cel Mare, Viafa Sfintului Antonie 9, 10, PG 26,
857B-860A.
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preface in chip vizut sau nevazut Cinstitele Daruri.
Dumnezeu Se descoperi. Pentru mine, monahul, cel
mai bun mod ca si vid si si dobandesc slava lui Dum-
nezeu, ca si ma impirtasesc de slava lui Dumnezeu este
aceastd urmirire $i cistigare a isihiei. Pentru ca isthia
este ceva care sporeste neincetat, nu se dobindeste din-
tr-odatd, ci treptat, si ajunge la deplinitate in eshaton.
Isihia este mijlocul care md conduce la pace, pentru
ci imi dezviluie liuntric aceasti slava a lui Dumnezeu,
Care imi diruieste pacea. Ce inseamn pace? Pacea este
cunoasterea de sine insusi. Cunoasterea sinelui meu imi
diruieste nidejdea Jui Dumnezeu, cunoagterea lui Dum-
nezeu si siguranta ¢d Dumnezeu Se va pleca si va pa-
trunde in inima mea. Pacea ma uneste cu Dumnezeu,
este legatura mea cu Dumnezeu, este starea din rai lip-
sita de impristiere. Pentru ci raiul, zice Sfantul Teodor,
nu cunostea nici casitoria, nici grijile. Era o trdire lipsita
de griji si o vietuire liberd si fara incristare. Prin urmare,
aceastd lipsa de griji este pacea mea in Dumnezeu, este
intoarcerea mea in rai. Nu am nicio intristare pentru ca
stiu cine sunt, [i dau lui Dumnezeu intregul meu sine
intru cunostinga, constient, si am un loc inaintea Lui.
Isihia este, adici, adunarea sinelui meu din intrea-
ga lume, adunarea cugetului meu, a gindurilor mele,
a dorintelor mele. Pe toate acestea le pun inaintea lui
Dumnezeu. Este aceasta absorbire exclusiva de carre
Dumnezeu. Injelegeri insd ci, atunci cind cineva tra-
ieste astfel, acest lucru este pentru ¢l Dumnezeu. Fiindci
te asement si devii ceea ce astepyi, ceea ce doresti, ceea
ce ceri, lucrul spre care tinde sinele tdu. Asta ajungi in
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cele din urma. Daci faci aceasta, devii un dumnezeu.
Prin urmare, isihia intru ascultare este cu adevarar intoar-
cerea mea in rai, este Dumnezeu care a devenit al meu.

LFoarte frumoase sunt toate acestea, Gheronda!™, ar
putea spune cineva. Dar cind slujirea mea este una de
responsabil, atunci slujirea mea ¢ o slujire cu imprasti-
ere, atunci nu o s ma impraygrii? Daca sunt bucacar si
merg s ma rog, n-o sd-mi vind in minte oalele? Aceasta
nu este o imprastiere? Cum si o depisesc? Sau este o
imprastiere binecuvintatd pentru ci se petrece din as-
cultare fatd de minastire?

Am putea spune i, decit s se impristie cineva facind
un lucru pe care il vrea, este cu sigurangd cu mult mai
binecuvantat si se imprigtie facind o munci pe care i-o
incredinteazi obstea, Staretul, iar atunci nu se slujeste pe
sine insugi, cel putin in ceea ce priveste dispozifia launtrica.

Daca, implinind aceast slujire, te imprigtii, esti, pe
de o parte, in ascultare, dar impragtierea i aratd ¢d nu
ai curdtie launtricd. Adicid vasul tdu nu este curat i,
de aceea, ai imprastieri. In misura in care recunoastem
cd vasul nostru nu este curat, binecuvintim oarecum
munca savarsitd, deoarece ¢ firesc ca ea si fie pe masura
vasului. Cand pui vinul intr-un vas potrivit, va fi bun,
cand il pui intr-un vas nepotrivig, se va ogeti. Astfel, si
castigul tiu, adici neimpristierca sau impragtierea ta,
vor fi pe masura curitiei tale luntrice.

Aici e nevoie si deosebim munca ce ne imprigde de
cea care pretinde un anumit timp. Timpul nu este o
indeletnicire a mintii, este o stare fireasca a omului viu,
Se poate ca cineva si fie absorbit zi §i noapte in munca pe
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care i-a incredintat-o Staretul siu. Nu i-a incredingat-o
ca si o facd singur sau ca sd adauge munca peste mun-
¢i sau ca si niscoceascd noi treburi de facur, pentru ¢
aceasta este altceva. Daci ifi spun sa impletesti patru co-
suri, tu nu trebuie si impletesti opt. Daci impletesti opt,
trebuie si le arunc, asa cum a facur si Stantul Pahomie®.
Dar daci ti le arunc o dati, de doud ori, de trei ori, dupa
aceea nu mai pot sa o fac, pentru ca inseamnad cd nu vrei,
far atunci te voi lisa sd te incurci cu cogurile i cu sacii si
si fii cu totul impristiat. Desigur ¢i munca incredingatd
tie, mirimea, calitatea si felul muncii reprezinta o inde-
letnicire, o folosire a timpului si a energiei, o folosire
a trupului si a sufletului, dar nu reprezintd o impristiere
a inimii si a mingii. Este folositd cugetarea, dar aceasta nu
impiedici puterile duhovnicesti ale omului.
Impristierea este o caracteristici a necuritiei sau a ne-
putintei noastre launtrice. Asa cum revirsarea mingii este
rezultarul pacarului, tot asa §i impristierea este rezultatul
pacatului din mine, si atunci sunt raspunzitor, pentru ci
e implicatd voia mea liberd. Daci voia proprie inceteazd
sd mai existe, atunci va dispdrea si imprigtierea; si, daca
nu iubesc in mod autentic, aceastd iubire va dispirea;
daca invidiez, invidia imi va disparea; daca urisc, ura va
disparea. Cand ma preocupa ceva si mi intristez sau mi
bucur, inscamni ca nu sunt curat. De exemplu, te pun
sa lucrezi la bucitirie, iar tu incepi si te gandesti la vasele

? Paralipomena la viaga lui Pabomie si Teodor 15, BEITEX, vol, 40,
pp. 216-217.
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de garit, te gindesti cum sa faci mancarea mai gustoasa,
cum si nu o arzi. Toate acestea nu {in de ascultare, ci de
o neputin{d personala, sunt patima.

S-ar putea sd pard cd aceasta impragtiere e necesara.
Dar imprastierea nu e niciodata necesard monahului.
Cand, la un moment dat si intr-un loc anume, e necesar
un lucru, va veni singur. [l aduce necesitatea. Din clipa
in care aceastd munci te imprigtie, cel mai cinstit lucru
pe care il poti face este sa ceri schimbarea ei, daci, desi-
gur, nu esti implicat intr-o raspundere importanti legata
de ea. Daci ai o riaspundere, atunci oriunde te-as pune,
chiar si in bisericd daca te-as pune si stai intins, tot vei
avea Imprastieri. O si spui: ,De ce m-agi pus cu capul
incoace si nu incolo?”; Dar te-am pus cu faga la rdsarit.
»INU, asa se pun morfiil”, vei zice, ,iar eu vreau cu fa;a
incolo.” lar daci te pun cu faga incolo, o si spui: ,Bine,
dar acum sunt cu faga la apus.” Impristierile ies ca nis-
te vlistare din inima si din cugetul nostru. Mintea celui
ascultator care se curigi i se sfinteste pe sine este goala.

S-ar putea si-mi spui: ,.Eu, Gheronda, nu am asra!®
Daci nu o am, este bine s3 imi caut partea de rispundere,
si-mi caut picatul, sa ajung sa-l gisesc si pe Satana care
imi creeazd impristierea, iar eu cred cd mi-o creeazi suji-
rea. Sau, cel putin, sa stiu cd toate acestea marturisesc ci
sunt inci un om cazut. De aceea sa ma rog: ,, Dumnezeul
meu, de cele ascunse ale mele curateste-ma (¢f. Ps. 18, 13)!
Cele nearitate si cele ascunse ale mele scoate-le, izbaves-
te-mi de varsarea de singe (¢f Ps. 50, 16)! Izbiveste-mi
de toate virsirile de singe care sunt in trupul si in duhul
meu si care ma stapinesc atit de mult, incit s3 cred ¢ ele
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sunt ale firii.” Asa cum cineva care picatuieste crede c
pacatele lui sunt conforme cu firea — pentru ¢a asa a inva-
fat —, tot asa §i eu, cand am impragtieri, m-am frimAantat
cu ele atat de mulg, incir cred ci ele 1in de fire, in timp ce
ele sunt impotriva firii; nu sunt rezultacul muncii din ca-
drul slujirii mele, ci decurg din omul launtric. Asa cum
daca ma smintesc cind te vad facind ceva, cred ci tu esti
de vini, desi de vini este picarul care locuieste in mine,
iar tu esti doar un simplu prilej, tot asa si slujirea devine
un prilej pentru impristiere.

Prin urmare, cind am imprégtieri la slujire, voi ran-
dui lucrurile impreuna cu Staregul. Si fie voi pistra sluji-
rea, fie o voi lisa. Voi face ceea ce pretinde ingelepciunea,
chibzuinga, interesul meu duhovnicesc, nevoile manas-
tirii, vota Staretului, dar toate cu lacrimi si stiruingd, ca
sa ajung la ceea ce este desavirsit. Cunoscindu-mi insi
picatul, sa ma las in seama lui Dumnezeu si si spun:
»~PDumnezeul meu, picatul este ceea ce am sa-Ti dau.”

S3 nu confundim imprigtierea si nelinistea cu slu-
jirea. Asa cum neghina infisoard graul si este un lucru
strain, ceva diferit de grau, dar pare ¢ sunt unul singur,
iar cine nu stie le poate incurca, tot asa §i imprastierile
si slujirea sau iubirea noastrd pentru Dumnezeu sunt
lucruri striine, s-au amestecat inlauntrul nostru. Bine
ar fi ca Dumnezeu sa ne ajute sd le putem deosebi! Ori-
cum, dupd masura i felul imprigtierilor noastre putem
sti cat de mule Il iubim pe Dumnezeu.

Desigur, exista si exceptii, cum sunt imprastierile Mar-
tei. Marta Il iubea foarte muit pe Domnul, probabil chiar
mai mult decit Maria, pentru ci era o fiinfd tandra, mai
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sensibild si mai exteriorizatd. Ceea ce a facut nu era o
impragtiere §i, cu toate acestea, Hristos a mustrat-o: ,, Te
ingrijesti si te Impristii (meglondoon) pentru mulee” (Luca
10, 41). El dorea si-i arate deplina diruire citre Dumne-
zeu, care nu este o problemni de activitate sau de dinamism
exterior, ci una de dinamism si de bogirie [duntrica.

Domnul, mai cu seami prin cuvintele: ,Marta, Marta,
te ingrijesti §i te impristii pentru multe, dar un singur
lucru trebuie!”, a vrut si-i spund: ,Marta, lasa acum dis-
cutiile, pentru cd te vor arunca intr-o ispitd noui!” Ea
deja cizuse in ispitd, in frimintare, in necredingd, pen-
tru ca Hristos ii spusese: ,Fratele tau va invial®, iar ea
a raspuns: ,Stiu ¢d va invia la inviere, in ziua de apoi”
(In. 11, 24). Nu putea s priceapa adincimea invigdrurii
lui Hristos. Insa Hristos, prin atitudinea Lui, parea sa-i
spund: ,Fii atentd, nu mai spune alte lucruri, pentru ci
vei rimaéne la literd! Nu vei putea s ajungi la Duh! Eu
am venit pentru un lucru mai important. Nu am venit
pentru asta. Am venit ca si-l inviez pe fratele tau. Am
venit ca sd te Invdf ceva pe care nu-l poti nici micar
concepe. Asa cum esti, ocupard cu treburi, nu vei mai
auzi nimic, nu vei ingelege. Vei intelege superficial pilda,
dar nu si adincimea cuvintelor.” Prin urmare, cele spuse
de Hristos Martei au un alt ingeles. Dar, asa cum v-am
spus, Hristos mustra chiar si aceastd impragtiere.

Prin urmare, am putea spune ca nu exista imprastieri
duhovnicesti si materiale. Toate sunt imprigtieri. Auzi
ca la Sfantul Munte a avut loc un cutremur i te intrebi:
»Ce s-o fi petrecut la méndstire? la sa ingenunchez si sa
mi rog: «Dumnezeul meu, Dumnezeul meu, scapi-il»"
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pentru ci lasi pacea in Dumnezeu i te indeletnicesti cu
cutremurul! Te indeletnicesti cu vreun eventual mort,
in loc sd-1 lasi pe cel mort ca si-1 ingroape ceilalyi morti,
asa cum spune Evanghelia (¢f. M. 8, 22).

Existd nenumarace intdmpliri care par duhovnicesti,
adici noi le simtim asa, desi singurul lucru duhovnicesc
este ceea ce ne da Sfantul Duh. Pe celelalte le numim
noi ,duhovnicesti®, pentru ci astfel ne simim mai bo-
gati, ne simgim mai tihnit. Ardt iubire, te invdg, ajut
pe cineva, fac o lucrare duhovniceasca si, astfel, simt ca
triiesc, ¢ fac si eu ceva in viaga. In timp ce lucrarea du-
hovniceasca este, in esengd, doar lucrarea Sfantului Duh,
ceea ce savarseste Sfantul Duh in mine.

In orice caz, si presupunem ci nu am deloc rugi-
ciune, ¢i nu am deloc ascultare, ci nu am deloc isihie.
Aceasta inseamnd ca trebuie sd simt aceastd lipsa §i sa
doresc aceste virtuti, sa stiu ca aceasta mi face monah,
Aici, in manastire, unde ma aflu, cu acest Starey pe care
il am, cu acesti fragi pe care ii am — cu cartitorul acesta,
cu arigosul acela, cu sucitul celalale —, cu acestia tre-
buie sa pot sa triiesc. Pentru ¢a pina si dispozigia de a-i
schimba pe fratii mei poate sa fie o alta impragtiere, mai
infricogitoare decit orice impristiere lumeasci i satani-
ci. Dar poate sa fie o impristiere dumnezeiasca atunci
cand vine din partea Starefului, si nu de fa monahi.

Dar pentru ¢cd Dumnezeu ne-a pus aici, aceasta aratd ca
ne-a cherat pentru aceastd vieguire monahala. Cat de fru-
mos spune [saia: , Toate farele padurii veniti si mincagi!*
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(¢f Is. 56, 9). Chiar si fiare de-ale padurii daca am fi fost,
Dumnezeu ne cheamd si mincim. Ne-a adus aici ca sa
mancam, sa-L mincim pe Dumnezeu. Nu existd ceva mai
nesupus decat harele padurii. Si totusi, chiar si ele pot sa
manince, pot si guste si i bea apa pe care le-o di Hristos.

Tot asa si noi. Dacd Dumnezeu ne-a adus aici, desi
suntem oamenii cei mai dificili, mai pacatosi, mai ciu-
dati, mai nefericiti si nedreptagifi, mai chinuiti, mai orbi,
mai schiopi, mai handicapati, inseamni ¢i suntem si noi
capabili sa mancam. Suntem capabili sa ne bucuram, si
simgim veselia pe care o poate da Dumnezeu. Dumne-
zeu nu ne-ar fi adus aici — ar fi fost nedrept — daci nu
am fi putut si mancim. Ajunge ca aceasta si fie ciutarea
noastrd! Asa cum fara silbatici scoate urlete, ,,puii leilor
racnesc ca si rapeasca §i sa ceard de la Dumnezeu ménca-
rea lor” (Ps. 103, 22}, dupa cum zice Psalmistul, tot asa
st noi, in neputinga noastra, cel putin sa strigdm, ceraind
si-L simgim si s3 ne bucuraim de Dumnezeu. lar daca 1l
cerem, atunci Dumnezeu existd. Daci n-ar exista, e 0 altd
problema. Dar Dumnezeu exista.

Daci ne lipseste pacea, daci avem ginduri, sa cerce-
tdm si vom gisi nu doar o cauza, ci mii de cauze, inde-
pendente de cauzele naturale care pot exista. Si sipim
singuri temeliile vietii noastre! Oricum ar fi, viata mo-
nahalid e mai presus de cea a impiératului pimaéntesc!
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4. Bucurie in suferinte

Dupi ce am vazut caracteristicile de mai inainte ale
adevaratului monah, si trecem acum la o alta caracteris-
tici: bucuria in suferinte.

Printre caracteristicile adeviaratului monah este si as-
cultarea. Dar ascultarea, pentru oamenii care au in inima
urme de egoism sau de razvratire, urme de voie proprie
si de impotrivire fatd de societate si fafa de Dumnezeu,
este un mare chin. Dimportriva, pentru cel care este un
om cu adevarac linistit, ascultarea este o plicere, o mul-
tumire, o desfitare, o odihni deplini. Ascultarea este
cea mai bund pernd pe care poate si doarma monahul.
Adoarme si se trezeste si este in deplini sigurana si in-
scris in catastiful oamenilor lui Dumnezeu. Jar isihia, in
aceastd ascultare, il face capabil neincerat si treaci de la
o uimire la altd uimire §i s3 se bucure de desfatarile pe
care i le diruieste Dumnezeu.

Asadar, cand vorbim despre bucurie in suferinte, nu
ingelegem suferingele intAmplitoare, pe care omul le are
din cauza Impotrivirilor lumii sale launtrice, din cauza
razvratitilor sufletului, inimii sau ratiunii lui. Acestea
sunt simptome de naturé psihica, nu sunt probleme ale
vietii duhovnicesti. Dar, cu sigurantd, cind un monah
are astfel de izbucniri, se va lupta si impotriva lor §i va
prefera si cada mort, decar si infrunte altfel problema
sa. Cind ascultarea sau obstea sau rugdciunea sau orice
alt lucru fi produce suferinge, atunci va prefera s fie un
om care suferi, un pustnic care sufera. lar aceastd sufe-
rinfa cu si fard de voie, adica suferinga pe care nu o vrea,
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dar pe care gi-o declanseazi el insusi, il va ridica si va fi
inca o cruce in viata lui. Dar in inimi va avea nidejdea
cd va intdlni jubirea §i tandretea lui Dumnezeu.

Vorbim despre bucuria in suferinge pe care monahul o
intilneste in manastire. Adica monahul intri intr-o obste
pe care nu o creeaza el insugi. De altfel, nimeni nu poate
sd ajungi creatorul nici macar al unui fir de par din capul
sdu (¢f Mt 5, 26) si, cu atdt mai putin, al stirii lucrurilor
din preajma lui. Cine merge la manistire intalneste mereu
situagii diferite. Cele pe care le intalneste sunt adeseori cu
totul diferite de cele pe care le doregte. De aceea monahul
trebuie s fie pregitit, aranjat dinainte, exersat dinainte ca
sa poata ribda orice fel de climat in obste. Vine cineva
la manastire ca si gaseascd iubire §i giseste duritate. Vine
sa gdseasca pace si gaseste rizboi. Vine si-L giseasci pe
Dumnezeu si gaseste o mulgime de picate. Vine sa giseas-
ci liniste §i s-ar putea si giseascd talhari, ca sa folosim o
intAmplare istorici petrecutd in multe minastiri.

Va intdlni in lupra sa probleme pe care nu le-a mai in-
tilnit niciodatd. De exemplu, se poare ca atunci cind era
in lume si se roage, iar ochii si-i verse lacrimi sau sa tra-
iascd anumite emofii, iar dupi ce s-a dus la manastire si
vada ca la rugiciune rimine cu totul nemiscat. Se poate
ca in lume sa fi avut strapungere sau si fi mers la biserica
si sa se bucure de slujbe, iar acum, dupi ce a mers la
ménastire, si vada ci se intdmpla ceva diferit. Se poate sa
faci roate jurimintele ca va lucra o virtute sau alta, dar
s3 vadi ci da cu piciorul in toate acestea. Se poate sa cu-
noasca ispite care in lume 1i erau necunoscute. Desigur
ci o a treia privire, privirea Staretului sau a unui frate,
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poate si le ingeleagi de indata pe toate, si i le explice si
sd-i spund: , Linisteste-te!” Dar el insugi, care le triieste,
nu le poate pune cap la cap, trebuie s se lepede de sine
ca si le poatd pricepe. Pentru el riméan o taini, o durere.

Monahul poate si intilneascd neincetat astfel de du-
reri, astfel de suferinge. lar mai intii de toare sunt ispi-
tele. Nu numai monahul, dar nici oamenii in general
nu stiu ce fel de ispite vor da peste ei. Si cel care se cisa-
toreste, si cel care navigheaza pe mare, si cel care pleaca
la studii sau incepe o0 munci noud va avea mii de ispite.
Cu toate acestea, la ministire este ceva diferit. Cind
cineva se afla in lume, toti ii vor spune c¢i asa e viaga, ci
tuturor li se intAmpld asa. La ministire, monahul, tra-
ind intr-o insingurare relativd, nu vede ca toti sufera in
acelasi fel si crede ca numai el are aceasta ispita, aceasta
problemi sau acea dificultate. Astfel, se insingureaza si
crede ¢i i se iIntdmpla ceva Infricogator.

Aceastd uimire in faga ispitei este o altd ispita foar-
te mare, pe linga ispita pe care o are. Aceastd uimire il
poate duce la intristare. Intristarea este o ispitd in plus
si cel mai mare picart inaintea lui Dumnezeu. Intristarea
poate apoi sa aducd dezamigirea, in loc s3 aduca rabda-
rea, care ar pune capat ispitei, in timp ce dezamégirea
duce la inceputul unei noi drame. Inelegesi in ce fur-
tund poate cidea monahul cind nu ingelege ci cine s-a
facut monah va cidea in neincetate suferinge, curn i s-ar
h intamplat si daci ar fi mers oriunde altundeva.

Cu toate acestea, trebuie si stim ci suferingele tuturor
monahilor nu se pot compara cu suferintele unui sin-
gur mirean. Suferintele mireanului sunt intotdeauna mai
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multe, deoarece caracteristica vietii in lume este suferinga
in trup, durerea zilnica: ,Unii ca acestia vor avea suferin-
td in trup” (1 Cor. 7, 28). Dar mireanul consideri viata
lui de dureri ca fiind fireasca si, de aceea, o rabda.

Dar pentru ca viata monahald este o viagd de tih-
nd, o viatd a odihnei — ,lar eu va voi odihni pe voi®,
zice Dumnezeu (Mt. 11, 28) —, cind monahul nu este
pregitit, nu ingelege ca odihna lui , isi sprijind picioa-
rele” pe suferinge. Suferintele sunt stincile cele mai
frumoase si mai trainice care pot si susfini cladirea
fericirii. Monahul trebuie s fie gata pentru primejdii
neprevazute, pentru primejdii de tot felul. Se poate,
desigur, s& nu fi ajuns niciodat in situatii primejdi-
oase, dar, daca va ajunge, putefi ingelege cat de mule
il pot clatina.

Monahul mai trebuie sd fie gata si pentru intdm-
plarile neprevazute. Se poate si mergi la manastire i
si te Imbolnavesti. Se poate si mergi la manistire si
ménastirea si se inchida, aga cum, daca te-ai fi cisarorie,
se poate s3-fi moari sogul sau sotia. Se poate s3 mergi la
mindstire §i si {i se produca in organism o schimbare
care si-{i genereze nenumarate probleme neprevizute,
care nagte o altd perspectiva in sufletul tdu.

Trebuie, de asemenea, si fii gata pentru boli, eventual
si pentru propria ta moarte. Nu poti sd fii bucuros dacd
nu esti gata de moarte. Ceea ce faceau monahii din vechi-
me ~ isi pregiteau morméntul si locuiau acolo, scaunul si
patul lor erau un mormant, chilia si biserica lor erau un
mormant, toate erau un mormant — era o realitate. Mai
ales pentru moarte trebuie s3 fie monahul atar de pregitir,
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incae si o astepte ca un muribund. Atunci va avea cea
mai mare siguranta in ceea ce priveste vesnicia sa. Dar
omul care triieste ca si cum nu s-ar afla in pragul morgii
este Intotdeauna un om cu o simgire mincinoasa, intrucat
moartea este cea mai mare realitate. In plus, trebuie s fie
gata pentru moartea rudelor lui, a persoanelor dragi, a
prietenilor, a oamenilor cu care avea legaturi si care au, cu
totii, ridicini In sufletul lui. De exemplu, merg la minis-
tire si sunt monahul cel mai supus, dar, de indati ce aflu
i mi-a murit mama, cad imediat in intristare.

Prin urmare, monahul trebuie sa fie gata s indure su-
feringe. Dar mai ales trebuie si-si provoace el insusi su-
feringe. De obicei, nu acceptdm ceea ce ni se intampla.
Credem ci viata este asa cum am plasmuit-o noi in visele
noastre. Viata insa este ceea ce ingaduie Dumnezeu si se
infafiseze inaintea noastra. De aceea, in viara fiecirui mo-
nah, se pune intotdeauna intrebarea pe care i-o puneau
prietenii lui lov, cind, potrivit cu spiritul i cu drepratea
sa, el agtepta ca Dumnezeu si i le dea numai pe cele bune:
si-i dea sinicate, viata lungé, fericire. Dar Dumnezeu i
le-a dat tocmai pe cele contrare. In cele din urmi, a simgit
ci problema consta in putinga lui de a-L lauda pe Dum-
nezeu in orice stare s-ar fi gisit (¢f lov. 35, 14). Pani in
acel moment L-a judecat oarecum pe Dumnezeu, zicind:
.De ce, Dumnezeul meu, mi le dai pe toate acestea? De
ce-mi faci asta? De ce imi faci asta?®

Dar problema este ,,daca poti si-L lauzi asa cum este”.
Inlocsi pui intrebiri, in loc sa cauti informatii, in loc si te
interesezi, in loc si ceri explicatii, in loc s scrii, s3 raspunzi,
in loc si ai legituri pentru a-{i rezolva o problemd, cel mai
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bun lucru este ,si-L lauzi pe Dumnezeu” asa cum ¢i Se
infatiseaza. Ti Se infatiseazi Dumnezeu ca surd? Ti Se
infijiseaza ca fiind rdu? Ti Se infigiseazi ca pedepsitor?
Ti Se infitiseaza ca lipsit de mila? Ti Se infariseazd ca
plin de iubire? Oricum ¢i S-ar infitisa, este Dumneze-
ul tau. Dumnezeu este, desigur, intotdeauna acelasi, dar
noi Il vedem astfel, prin prisma ingusti a inimii noastre
strimte, care Il judeci potrivit cu propriile ei triiri.

»Dacd poti, lauda-L asa cum este.” De exemplu, spe-
ram ca, in doi ani, sd ajung la o astfel de rugiciune, incit
sa md inalge la cer, dar rugiciunea mea nu m-a ridicat nici
mdcar un milimetru de la pimant. Am vrut ca Dumnezeu
sa fie cu totul al meu, dar nu am ingeles nici micar daci
existi Dumnezcu. {n lume aveam mai multi credingd, iar
acum am pierdut-o §i pe aceea i nu mai am nici micar
0 siméanga sau un atom dintr-o simanti de credin{i. Am
venit la manastire cu nidejdea ci voi invinge aceasti pati-
md, acea neputinga, §i n-am invins nimic. L-am rugat pe
Dumnezeu pentru aceasta si pentru cealaltd, dar nu mi-a
rispuns la nimic. Dumnezeu este surd. Daci ar fi fost o
statuie, ar fi auzit mai mult decit aude acum.

$i totusi, acest Dumnezeu este Dumnezeul meu, este
Dumnezeul cel adevirar, Dumnezeu Ciruia I se inchini
sfingii. Este Dumnezeul cuviosilor, al prorocilor si, prin
urmare, este $i Dumnezeul inimii mele, Pot oare si-L
laud pe Dumnezeu asa cum [l intilnesc, asa cum If sim,
asa cum cred in El, asa cum nu cred in El, asa cum ma
indoiesc, asa cum nu imi place, asa cum ma rizvritesc
inaintea Lui i fatd de toarte lucrurile aflate inaintea mea?
Atunci am o adevirati bucurie in suferinge. Bucuria este
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linistea care produce acceptarea tuturor starilor din ma-
nistire, a tuturor camenilor, a Starefului meu si a lui
Dumnezeu. Asadar, tot ceca ce gasesc pe calea mea, in
viata mea, la fratii mei, accept, siarut, imbritisez, mi
bucura. Nu vreau si se schimbe nimic, nici in sinitatea
mea, nici in viata mea, nici in casa mea, nici in cer, nici
pe pamint, nicaieri.

O sperantd, dorinta unei schimbiri — si vreau, de
exemplu, s nu ma mai doari capul — ajunge ca si-mi risi-
peasca toati fericirea. Dimpotrivd, iubirea pentru durerea
de cap imi va da de indat fericirea. Sau vreau si imi dis-
pari cicatricea de pe fatd sau mi tem ci durerea de mani
pe care 0 am va persista. Doar aceastd teama este o lipsd de
armonie in legatura mea cu Dumnezeu. Dar oare sanita-
tea sau durerea mea de méina sau de cap sau de stomac sau
de orice altceva are o asemenea importangi in legiturile
mele cu Dumnezeu? Toate acestea sunc ale dlipei de fat3,
ale momentului de fad lipsit de existenta si nu au niciun
fel de loc inaintea lui Dumnezeu. Prin urmare, nu pot sa
le dau greutate si si pierd gustul lui Dumnezeu.

Sunt fericit cand infrunt lucrurile in acest fel, cand
stiu cd voi avea suferinte de la ceilalgi, de la lucruri si
chiar de la Dumnezeu. Nu ¢ Dumnezeu di suferinte,
nu c¢i ceilalyi sau lucrurile sunt durerocase cu adevirat,
ci individualismul nostru, egoismul nostru ne face sa
le vedem aga. Am venit la minastire ca si moari egoul
nostru si tot despre ego vorbim?

Egoul este cea mai dura realitate a omului. Este cel
pentru care luptim si care va iesi dupa ce va pirasi tru-
pul si, de aceea, trebuie si stim ci egoul este 0 moarte
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iminenta, care ne ameninga neincetat. Orice tulburare
a legaturii noastre cu ceilalgi, orice strimtorare sau in-
tristare, orice insatisfac;ie, orice se zdruncini inliuntrul
nostru, chiar si orice gind sau ispita, orice dorinta sau
neliniste, orice patimi — toate au legitura cu egoul, care
am spus ci I l-am dat lut Dumnezeu. Si totusi, in viaga
zilnica, vedem ci il avem si ci este dumnezeul nostru.

Acceptand toate acestea si avind aceasta cunostingd,
putem si triim cu fericirea adeviratei bucurii. Aceasta
bucurie este bucuria mea, bucuria pe care eu, si zicem,
am faurit-o prin lepidarea sinelui meu. La aceasta se
adaugi plinatatea bucuriei lui Hristos, si dobindesc,
astfel, bucuria lui Dumnezeu. Dobindesc adevirata
pace la care ne-am referit mai inainte. Dobandesc pacea
personald in mijlocul suferintelor. In plus, in aceasti
bucurie a lui Hristos simgim sigurangi, pentru ca ea
vine de la Dumnezeu, iar Dumnezeu, dupd cum stim,
,Nu igi ia darurile inapoi® (Rom. 11, 29). Prin urmare,
putem intotdeauna si avem bucuria Lui pentru ¢ ne-a
tagaduit ci e cu neputingd s3-Si calce cuvinrul.

Prin urmare, bucuria pe care o am, bucuria lui
Hristos, este pe deplin semnatd, pecetluitd, randuita
si tezaurizatd pentru mine. Pot s o am In fiecare cli-
pa. Dar aceastd bucurie a mea, umpluti de plinatatea
bucuriei lui Hristos, pentru a deveni merindea unei
vieti duhovnicesti si mai inalce, poate sa ia infagisarea
suferingei de bunivoie. Aceasti suferin{d de bunivoie
poate avea foarte multe infatisdri, dincolo de suferin-
tele pe care le intalnim sau le producem noi, §i pro-
vine din suferinta liuntrica, anume ca-L intristim pe
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Duhul $fant in fiecare clipa. Un exemplu de aceasta
suferingd estc Pirintele Filotei Zervakos™, care nu
cerea s3 moard pentru alt motiv — pentru ci avea 95
de ani s5i obosise —, i pentru ci, cu fiecare clipi care
trecea, picituia tot mai mule inaintea lui Dumnezeu si
Il inerista pe Dumnezeu.

Prin urmare, suferinta de bunivoie provine din
simgamantul ci Il ineriseim pe Dumnezeu, pe Duhul
Stant, desi porunca spune: ,Nu Intristagi pe Duhul
Sfant” (Ef. 4, 30). Aceasti suferingi provine din faprul
ci Il jignim pe Dumnezeu, din faptul ci, in loc si
devenim instrumente ale slavei lui Dumnezeu, I! ne-
cinstim pe Dumnezeu cu tirina trupului nostru gi cu
emanatiile care ies din sufletul nostru, care se curifa
sau este dcja curat. Pentru ci, oricit ne-am sfingi, ne
aflam inci in aceastd lume murdari. Sfingenia noastra

1 Starerul Filoted, avind in lume numele Constantin, s-a nis-
cut in Lakonia in anul 1884. Paringii lui erau cameni credinciosi
§i plini de virtugi. Incd din copilirie, mergea regular la biserici, se
ruga singur si citea Sfina Scripturd, vierile sfingilor st din Sfingii
Pirinti. L-a cunoscut pe Sfantul Nicolae Planas, la biserica Proro-
cului Elisel, si mai rarziu pe Sfantul Nectarie, la indemnul ciruia,
in anul 1907, s-a facut monah in Ministirea Longobarda {(din Pa-
ros}, luind numele Filotei. In 1930, a murit egumenul méndstieii
lui, lerotei Vosiniotis, lisindy-l urmas al sdu. In paralel cu lucrarea
de egumen, a facut si misiune. A facut mulee calitorii in diferite
pargi ale Greciei. A slujiv Biserica rodind imbelsugat, socotindu-se
totodatd pe sine drept un smerir cilitor care se gribeste s3 ajungi
la capitul drumului, A adormir in chip cuvios in $fanta Mianistire
Thapsana, pe 8 mai 1980.
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nu este lucrarea si adevarul nostru, ci este o impartasire
de shinenia lui Dumnezeu. Noi suntem picitosii, cei
care suntem facufi sa strilucim, suntem curidsigi si
invesmantati de citre sfintenia lui Dumnezeu. Prin ur-
mare, sfintenia monahului este prin impartdsire strai-
nd, nu este a lui, nu o are, ci a primit-o, o primeste de
la Dumnezeu si se invesmanteazi cu ea. Noi li dim
picatul nostru in toata clipa, pentru i pina si cea mai
mare dreptate a noastri este un picat murdar inaintea
lui Dumnezeu (cf Is. 64, 6).

Cu acest ingeles Ii oferim suferinga noastra de buna-
voie, care sporeste iubirea lduntricd si reprezintd lacri-
mile noastre cu care ne spilam patul in fiecare noapte
(¢f Ps. 6, 7), masa si piméntul pe care ingenunchem.
Astfel, cu aceste lacrimi seminim siminta vesnici in
Cer, seminim cel mai bun griu al vietii duhovnicesti.
Prin urmare, in viafd avem, pe de o parte, suferinga,
lacrimile viegii noastre duhovnicesti, pencru ci I intris-
tim pe Dumnezeu, iar pe de alti parte, avem biutura
plicutd pe care o bem in fiecare zi. Astfel, bautura des-
fatdrii lui Dumnezeu se amesteca cu lacrimile. Aceastd
biuturd se amesteci si este atat de placut, iar lacrimile
din biutura pe care mi-a dat-o Dumnezeu, din pocalul
meu, sunt jertfa sarii si focului meu care se inal{a citre
Dumnezeu (¢f Lev. 2, 13), intorcandu-I darurile.

Lacrimile mele, dar lacrimile mele duhovnicesti — pen-
tru ci nu existd viepuire monahala fari lacrimi — sunt insa
un preludiu. Noul Testament nu spune: ,,Fericiti cei ce se
bucurd!” Desi spune ci trebuie si ne bucurim pururea (¢f-
1 Tes. 5, 14), totusi spune: , Fericiti cei ce plang"” (Mt. 5, 4;
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Lc. 6, 21), fericiyi cei ce varsd lacrimi! Adeviratu! monah
calaroreste in sigurangd in viaga duhovniceasca, cu lacrimi
si cu biutura dumnezeiasca.

5. Sfarsitul trait in prezent

Asastind lucrurile, ajungem la o ultima coresponden-
td. Am spus cd mindstirea este comuniune. De vreme ce
este comuniune, inseamna ci este slujire (danovia) si,
in continuare, ascultare si osteneald. Mandstirea noastra
este un trup divino-uman, un intreg divino-uman, este
ceea ce ¢ Biserica, este ceva vizut si nevazut, in afara
timpului §i deopotriva in timp. Manistirea noastrd nu
este ceea ce am dori 5a fie, este ceea ce este. Are prezentul
ei 51, in prezentul manastirii, sunt chemat sa trdiesc sfar-
situl, cel la care vreau sa ajung cindva. Va trebui acum
sa intru acolo unde vreau si ajung cindva.

Prin urmare, ultimul element la care vreau si ma
refer, deoarece Sfintul Teodor impleteste lucrurile atar
de frumos, este sfarsitul trdit in prezent. Fecioria nu il
va tnilta cindva pe omul viu de la pimant la cer, ci deja
l-a inilrar. Il face sa triiascd starca primordiali din rai.
Triieste starea care a existat cindva si in care va merge.
Triieste in prezent sfarsitul.

Poate ¢4 as dori ca mindstirea mea si fie mai duhov-
niceasci. Dar ministirea mea este aceasta. A§ vrea ca
mandistirea mea si fie mai sdracd sau mai bogatd, dar este
asa cum este. As vrea ca Staretul meu s fie stine, dar este
un ticilos. As vrea ca fragii mei si aibé iubire, dar sunt
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rii. As vrea si am virtutile tuturor sfingilor si duhovni-
cia tuturor arhanghelilor, dar eu zac in propria mizerie.
Din picate, tot asa sunt si ceilalgi fragi ai mei. As vrea ca
manistirea mea sa fi depdsit problemele vremii noastre,
dar aceasta, din pdcate, nu se poate.

Avem prezentul ministirii noastre. Prezentul este
starea mindstirii, natura ei, clima, oamenii, plimba-
rea noastrd, toate cele bune si cele rele. Din clipa in
care vreau ca prezentul si fie altfel, nu mai pot trai.
Adica, daci incep si mi impotrivesc prezentului, nu
pentru motivele la care ne-am referit mai inainte,
ci pentru ca prezentul intrd in conflict cu idealurile
mele, atunci nu mai pot trii. Desi omul, in realitate,
este purtat de pofta sa, de ceea ce are putere ca tréire
inliuntrul sau, totusi adeseori vrea sd trdiascd drept
existent ceea ce se gaseste in lumea sa de idei. Adica
identificd sinele sau cu idealurile sale si uitd i sinele
siu este aliceva. De exemplu, am idealul de a ajun-
ge pustnic. Avand idealul pustniciei, pierd prezentul
mindstirii mele, pierd comuniunea cu fragii mei, imi
pierd rugiciunea, nu realizez nimic. Alt exemplu: am
avut idealul de a face misiune, am vrut si merg in
Africa. Manistirea insd imi spune ci nu o si ma duc
niciieri. In loc si triiesc acum viaga pustniceasca sau
de obste pe care o am in manistire, pierd si misiu-
nea, pierd si ministirea, Il pierd si pe Dumnezeu,
imi pierd si pacea, le pierd pe toate.

[dealul pe care mi-1 fauresc sau mi I-am faurit si la care
vreau sa ajung este unul dintre cei mai rii dusmani ai su-
fletului meu i ai viitorului meu. De exemplu, cred ci sunt
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un om ingelept sau specialist in ceva. Simplul fapt ci cred
aceasta imi va tulbura orice legituri cu oamenii. Mai ales
cind idealul meu nu are legaturd cu mine, ci cu ceilalg,
atunci suntem necrugdtori si pretentiosi, Dam buzna peste
ceilalti, ca si triiasci §i ei idealul pe care il avemn in mintea
noastrd. Nu ne intereseazi atat de mult ce vrea, ce iubeste
sau cere Dumnezeu, cic lucrul in care noi credem, ciruia
ne inchindm si cu care, in cele din urmai, vom muri.

Oamenii mor de foame, de scte, de golatate, dar
mor si cu idealul lor. Chiar si in clipa mortii 1i puteti
vedea revenind la cele in care credeau. De aceea trebuie
sa stiu ci starsitul pe care l-am trasat pentru mine §i
pentru mindstirea mea este un pericol. Are importanga
prezentul ca sd pot trai sfarsitul pentru care m-a rinduit
si m-a chemat Dumnezeu.

Prin urmare, trebuie si triiesc realitatea fireasca a
vietii mele. Este altceva daci prezentul congine elemen-
te negative, care pot fi puse in rinduiali asa cum se cu-
vine, canonic, cucernic §i in mod potrivit cu Dumne-
zeu. Cu siguranti, monahul este chemat sa faca chilia
lui cit mai odihnitoare cu putinfi pentru Dumnezeu,
nu pentru el insusi, potrivit cu modalitigile trans-
mise de citre Biserici. Astfel, incepem cu afirmarea
prezentului si lisim schimbarea prezentului in seama
oamenilor care sunt specialisti §i potrivigi pentru asta.
Eu sunt chemat ca in prezent si triiesc sfarsitul. Sa
triiesc sfarsitul in aceastd chilie, cu acest caracter si cu
aceastd sandtate pe care le am, cu umezeala din chilia
mea, cu cutremurul care are loc aici si, mai ales, cu
prezentul intregului in care traim.
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Dar acest sfarsit este sfarsitul tuturor veacurilor,
Impirigia cerurilor. Adici in starea prezenta — la sluji-
rea mea, la slujbi, oriunde —, eu trebuie sa triiesc ca si
cum ag fi un mort, ca i cum as fi la jertfelnicul ceresc.
S4 le trdiesc pe cele eshatologice in aceasti clipa, in de-
corul pe care il am in ministirea mea. S84 triiesc in mod
personal cele eshatologice, si nu sa le urmaresc pe cele
eshatologice sau si urmdresc si izburesc ceva. Inima
mea sd invege sa giseascd lumea in care se odihnesc toti
sfingii. Odihna sfintilor este raiul.

Eu sa gasesc raiul aici unde mi aflu. Sa- gasesc in
sufletul meu sau si-l fauresc in sufletul meu. Sa-l fa-
uresc la slujirea mea, sa-] fauresc peste tot. Astazi sunt
bucidtar, miine voi fi arhondar. Oriunde as fi, va trebui
mai intai sd pun inainte Impiritia cerurilor si dupa ace-
ea sa merg eu. Asa cum antreprenorul isi trimite mat
intai utilajele, unelrele si dupa aceea merge ¢l si incepe
treaba, tot astfel si eu mai intdi sd gasesc si sa ingeleg
Impiratia cerurilor si apoi sa pot sa ma odihnesc acolo.
Asa cum se odihnesc sfintii in cer, tot asa trebuie sa ma
odihnesc §i eu aici, sa stiu ca aceastd odihni este una
singura, aceeasi odihni.

Vi amintifi ce spune Evanghelia: ,Sunt unii din-
tre cei care stau aici care nu vor gusta moarte pana ce
nu vor vedea Impiritia cerurilor venind intru putere
(Mc. 9, 1). Bine ar fi sa fi fost §i noi printre asculta-
torii lui Hristos in clipa in care spunea ca unii dintre
voi nu vor muri daci nu vor vedea mai intai Impdragia
cerurilor ,venind cu putere®. Daci intr-un mediu lu-
mesc s-ar spune ca unul dintre voi va ajunge rege, din

-166-




TRASATURILE ADEVARATULUI MONAH

acel moment toti vor trdi cu aceastid bucurie, deoarece
fiecare se va gindi ci va ajunge, poate, rege. Sau daci
ni s-ar spune: ,Doi dintre voi vor ajunge sfinfi”, vom
trai cu totii cu bucuria ¢ vom ajunge sfingi, pentru ca
vom crede ¢d eu §i poate acest frate sau, mai probabil,
celalalt va f1 al doilea sfant.

»Sunt unii dintre cei care stau aici. De-am fi si noi
»cel care stau aici” sau dintre ,cei care stau aici”, care
vom intra inainte de moarte in Impirigia cerurilor.
Fari indoiald ¢ daca nu intru astizi, ,pand ce putem
zice astdzi® (Evr. 3, 13), nu voi intra niciodata.

De aceea trebuie si Il descoperim pe Dumnezeu
inliuntrul nostru, si descoperim Impirigia cerurilor
in prezentul mandstirii noastre, in sinul obstii noas-
tre. Atunci, toate cele esharologice se vor napusti ini-
untru, pentru ¢ nu exista cele esharologice, ci numai
Dumnezeu care le umple si face din toate una si ace-
easi realitate, si pe cele prezente, si pe cele trecute, si
pe cele viitoare.

Copiii mei, aceasta este familia noastrd! Familia
noastra care ne diruieste prin ea insagi comuniunea
dumnezeiasci §i omeneasca, neincetata comuniune
dumnezeiasci §i omeneasci, necurmata adunare a ma-
dularelor lui Hristos. Familia noastra este o slujire in-
tru asculrare, o atmosferd de ascultare. Familia noastra
sunt ostenelile: ostenelile care ne fac pirtasi vredniciei
apostolice a lui Hristos, ne fac apostoli. Trebuie si ne
ostenim ca sa fim apostoli. Dacd nu ne ostenim, nu
suntem apostoli. Dar daci nu suntem apostoli, atunci
de ce am venit aici? Familia noastra este prezencul,
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este 0 bucurie negriita. In toate acestea sunt chemat
eu personal — nu mi intereseazd ce fac ceilalfi — s
traiesc insingurarea mea, si-mij trdiesc rugaciunea i
isihia sau sa-mi creez isihia §i bucuria mea personala,
ca sa am $i bucuria lui Hristos si si triiesc in acest
prezent sfirsitul meu, adicd pe cele vegnice.

Intr-o astfel de situatie, ce ne mai lipseste? Dumne-
zeu ar putea si ne intrebe: ,Nu cumva vi lipseste ceva
(¢f Le. 22, 35)?" Nu ne lipseste nimic. Apostolul Pavel
si tofi shngii au trait tot timpul in lipsuri. Sufereau mereu
de foame, de sete, de golatate (¢f 1 Cor. 4, 11). Lipsurile
erau realitatea lor zilnici. Si totusi, fiecare auzea strigd-
tul: ,Nu cumva vi lipseste ceva?® Nu suntem lipsiti de
niciunul dintre elementele Imparigiei cerurilor. Sun-
tem lipsiti numai de cele ale casitoriei, adicd numai de
lume, de elementele stricaciunii, ale desertaciunii, ale
bolii, ale curgerii. Dac3 ne lipseste ceva, moartea este
cea care ne lipseste, elementele aducitoare de moarte,
duhoarea exalatd de cadavru. Dumnezeu ne lipseste
numai de acestea. In rest, Dumnezeu ni le-a dat pe
toate. Ce mai riméne? ,Un singur lucru trebuieste®,
zice Domnul (Lc. 10, 42), iar aceastd trebuingi putem
spune ci este credinta, pentru ¢ prin credingi le triim
pe toate acestea.

Qare noi le triim? Daci cred, le triiesc. Daca nu
cred...? Trebuie s3 cred! Acest ,un singur lucru trebu-
ieste” este credinta ci le voi avea pe acestea, cd le voi trai.
Si indati se schimba prisma prin care privesc lucrurile,
inima si suflerul mi se lirgesc ca un alt univers si le ga-
sesc pe roate acestea inlduntrul meu. Eu insi as spune:
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De vreme ce nu am fost lipsiti de nimic, atunci ce
rimine? Rimine ceea ce am in fata mea si este ceva
foarte simplu: este comuniunea, ascultarea, slujirea,
pentru mine sunteti voi, ca ucenici, §i eu, ca Staret,
sunt pentru voi. Toate celelalte, tot ce triim fiecare
in mod personal sunt cipacdiiul tuturor, alfa §i omega
(¢f. Apoc. 1, 8) universului i timpului: Hristos. Prin
urmare, pentru mine rimaéneti voi, copiii mei, si Hris-
tos. lar pentru voi riméne Staregul vostru si Hristos.
Dar si voi suntegi in Hristos, si eu sunt in Hristos. Prin
urmare, ceéea ce rdmane pentru noi tofi este ceea ce
castigdm, ceea ce avem in miinile noastre, in palmele
noastre, in mintea noastrd, in dispozigia noastra, ceea
ce avem de la Botez. Apoi, le avem pe cele de la tunde-
rea noastrd cu care ni s-au improspitat culorile i ni s-a
reinnoit pecetea. Adicd Hristos cel vesnic, Cel ce este,
Cel ce era i Cel ce va fi (cf Apoc. 1, 4).

As vrea sa mai adaug inci ceva. Deoarece vietuirea
monahali este o comuniune care se sprijina pe ascul-
tare, tocmai de aceea viefuirea monahald inseamni
un Staret §i un trup, o obste. Nu este cu putingd si
existe viefuire monahald fard Srare;, pentru ca nu
ar avea nicio noima o asemenea vieguire monahala.
Si nu e cu putingd sa existe un Staref fardi monahi,
pentru ¢a Staref inseamna parinte, iar parinte se nu-
meste cel care are copii. Daca un pirinte trupesc nu
poate fi numit parinte daci nu are copii, ci este doar
un bérbar sau o femeie, tot asa si un pirinte duhov-
nicesc, un Staret, nu este Staref daci nu are cel pugin
un copil pe care i l-a diruit Dumnezeu.
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Eu mi bucur pentru ceea ce am, care este voi §i Hris-
tos. Vreau intotdeauna ca i voi si va bucurati pentru
ceea ce aveti, care este insugi Hristos. Vedeti ci viefuirea
monahala este ceva pe care ni-l di Dumnezeu, ceva pe
care il dobandim in mod personal, prin puterea i ha-
rul lui Dumnezeu. Avem doui vieti: una personali si
una obsteasca. Una decurge din legatura noastra perso-
nald cu capul, iar cealalti decurge din legatura noastri
personald cu persoanele cu care suntem in legituri, cu
fraii manastirii noastre.

Prin urmare, in minastire avem o existentd duhov-
niceascd dubli: ceva gasesc aici si ceva fac 5i eu. Ceea ce
gasim este ceva obiectiv. Ceea ce facem este ceva foarte
personal, foarte subtectiv. Prin urmare, se poate ca eu sa
fiu un sirac si tu sa fii un bogat. Eu si fiu smerit, iar tu
mandru. Eu s3-L am pe Dumnezeu, iar tu sa nu-L ai.
Eu s3 fac ascultare, tu s nu faci. Prin urmare, se poate
ca eu sd fiu plin de slava dumnezeiascd, far tu sa nu fis.
Sau invers: tu sa fii, iar eu sa nu fiu.

Tocmai de aceea pentru fiecare dintre noi riméne
aceastd mare si infricosatoare luptd: sa-L cistige fieca-
re pe Hristos in viata sa personald. Aceasta este viata
mistici a2 omului. Viata de obste este o conditie nece-
sard pentru ca aceasti viagd personald sa existe. Viaga
noastri obsteasci este Biserica noastri, adunarea noas-
tri de slujba. In Biserici dobandesc dreptul la o viagd
personali. Nu pot si triiesc nici ca un catolic, nici ca
un om care triieste doar taina unirtdgii Bisericii, nici ca
un protestant, care are doar viata personala. Ca orro-
dox, por si fiu monah doar daca triiesc dimensiunea
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obsteascd a manastirii mele si dimensiunea mistica a
vieii mele personale. Daci una lipseste, viaga mea in
Hristos lisus este nedesdvirsita.

Prin urmare, fiecare dintre voi este apisat de o mare
povari personala, de raspunderea personald a insimantarii
si cultivarii Impdragiei cerurilor in propriul suflet. Pentru
aceasta, pot sd fiu Staretul vostru si si vi dau cele ce tin de
Starey, bine sau riu, deplin sau nedeplin, pe toate sau ni-
mic — viata monahala nu inceteaza din aceasti cauzi —, dar
asupra voastrd rimane, cu sigurantd, acest drept i aceastd
obligatie: si va trdiyi rispunderea personald. Si nu vi
inchipuifi ca raspunderea cade asupra mea. Asa cum
eu, in aceastd clip, sunt cel ce incheagi aceastd viegui-
re, tot asa i tu, ca sa fii monah, trebuie si ai propria ta
viaga personala. Aceasta este cu totul si cu totul proble-
ma ta. Eu nu pot sa ii fac nimic.

Asadar, si nu asteptati nimic de la mine! S3 nu as-
teptati nimic de la Dumnezeu! $a nu asteptati nimic
de la nimeni, nici de la locul acesta! Sa asteptafi numai
de la voi tngiva! Sa fiti impargiali, neinduritori numai
cu voi insivi! Nu ca sd va stramtorati sinele, nu ca si-
acuzati, ci ca si-l imboldigi spre aceasta deplinicate a
vietii liuntrice mistice.

V-am dat aceasti cale, adici Dumnezcu v-a dat-o,
mai ales voui, pe care vi am aldturi de mici copii, iar
voi mi aveti de atunci inaintea ochilor si in bragele voas-
tre. Foarte probabil ci nu ati fi avut aceastd cale inainte
daci n-as fi existat eu. V-am dat calea pe care am gisit-o
eu insumni cu atata trudd. V-am dar aceastd casi pe care
mi-a diaruit-o Dumnezeu. Vi L-am dat pe Dumnezeul
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meu. Pe Dumnezeu insi L-am cunoscut asa cum L-am
iubit, asa cum L-am primit, daca vregi, asa cum L-am
trdit, asa cum m-am bucurat de El i cum am putuc si
vi-L dau, in chip imperceptibil sau vadit. Aceasta v-am
predat, dar asta nu are nicio importangi. Aceasta este
comuniunea noastra.

Ceea ce are importan(i este ce vegi face voi de acum
inainte. Viitorul manastirii si viitorul fieciruia dintre
voi {naintea lui Dumnezeu depind de propria voastra
viata. Ceea ce spune Scriptura rimine adevarat: ,Am
pus inaintea ta viaga §i moartea. Ti le-am pus inainte
ca sa alegi ce vrei” {¢f Deut. 30, 15). Inaintea voastri
este cerul, inaintea voastra este $i pamantul. Trebuie sa
alegeti in fiecare clipi. Si hotiriti in fiecare clipa. Sa
trdigi in fiecare clipa.

Eu, mulfumindu-I lui Dumnezeu pentru ceea ce
ne-a dat 5i pentru ceea ce v-a dat §i voud prin mine, ma
rog dupa darorie si spun: Fiecare dintre voi si aibi ina-
intea ochilor rispunderea sa personald si s fie creatorul
propriei sale desavarsiri, al propriei sale vesnicii in
Dumnezeu, Dumnezeu fiind Cel ce conduce realizarea
a toate acestea. Vi rog nu sd pazifi, ci sa dati ceea ce
asteapta de la voi Biserica, ce asteaptd shnii, ceea ce
asteapta Dumnezeu!

B
o




5

ELEMENTE ALE VIETH DUHOVNICESTI
A MONAHULUI §I TRAIREA
STARETULUI IN EL”

Vreau si-mi exprim bucuria pentry intrarea noastra
in noul an $i sa-I multumesc Domnului, Cate ne-a in-
vrednicit s2 sirbatorim minunateie praznice impiritesti
ale Nagterit Domnului, al Taierii-imprejur, al Epifaniei
Shnrei Treimi, adici al Botezului, aceastd nouid smerenie
si chenoza Fiului i Cuvineului lui Dumnezeu, Care a
primic sa fie botezat ca un rob. L-amn praznuit apoi pe
Sfintul loan Inaintemergirorul, stinca dintre cele doua
Testamente, borna care aratd unirea dreptitgii Vechiului
Legamant cu cuviosia Noului Legimint, omul! la care
au ajuns veacurile de dinainte de Hristos §i de la care au
inceput cele de dupa Hiristos.

Praznicele acestei perioade le simgim mai cu seami
noi, Aindcd manistirea noaseri are hramul in acest ris-
timp, chiar dacd hramurile sunt destul de daundroare
duhovniceste, pentru ci inseamnd rarvd si activitare,

* Caweherd tinud In S Mindstire Simonos Pecras, 09.01.1982,
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care contrazic duhul in care trebuie priznuite marile
evenimente ale Bisericii noastre.

In plus, vreau sa-mi exprim bucuria pentru intrarea
noastrd in noul an, avind cele mai bune premise: o obste
uniti si plind de iubire, o obste alcituitd din oameni care
lupta, care isi pleacd crestetul inaintea harului lui Dum-
nezeu i au cuget smerit si dispozifia s primeasci siman-
fa semandtorului si a celui care le vesteste voia Tatalui
ceresc, aga cum paméntul primeste apa care cade din cer.

Aceastd dispozigie smeriti si doritd de sfinti se vede mai
ales la sinaxe, oficiale si neoficiale, la care venigi cu totii,
ca si cum ele sunt prisosul ciuririi voastre duhovnicesti.
Este adevirar ci sinaxele refac echilibrul legirurilor dintre
noi, al legarurilor fiecaruia cu constiinta lui si al legaturilor
obstii noastre cu Dumnezeu. Acest echilibru este foarte
folositor, pentru ¢a reasazi pasii nostri pe calea Domnului.

Calea Duhului este in absolutd contradictie cu voia
crupului. Dar pentru ¢a omul este influengac de trup,
sinaxele sunt atdt de necesare. Sinaxele aratd unitatea
noastri, dar si sederea noastri inaintea Domnului ca in-
vagaror, ca parinte, ca mijlocicor, ca arhiereu, ca imparat
al Bisericii. Nu am putea si ne imaginim obstea fara
sinaxe, nu i-ar fi cu putingd s supravietuiasca.

Acum, cind incepe noul an, as vrea si vi spun ci nu
trebuie s3 fim distrati cind venim la sinaxe si s3 simtim
multumire de sine, personald sau ca obste in general.
Sinaxele sunt o inaintare in viata duhovniceasci, un
imbold pe care il di Insusi Dumnezeu, sunt niste au-
ziri dumnezeiesti. Intr-un fel sau aleul, sinaxele sunt cli-
pe care unesc inimile noastre cu lumea inceligibila, care
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constituie adevirata noastra realitate. Leaga copiii de
parinte si périntele de copii si pe noi toti de sfinta noas-
tra Biserici si devin oarecum incepurul unei noi aduniri
de slujbi st continuarea alteia. Totusi, nu trebuie sa sim-
tim nicio multumire de sine din cauza sinaxelor. Trebu-
ie si stim cd sinaxa are importantd atunci cand suntem
constiinciosi fagd de cele pentru care am fost chemagi ca
si fim monahi. Asa cum slujba noastra de dimineata nu
este bunid de nimic daci nu ii premerge privegherea de
noapte, tot asa si dacd nu existd dispozitia de a priveghea,
sinaxele nu pot rodi. Este ca si cum ai varsa putini api
la ridicina unui pom si frunzele i se inverzesc din nou,
dar aceasta pugind apa nu e suficientd pentru ca pomul sa
infloreasci si sd dea roade. Prin urmare, este nevoie si de
ceea ce premerge sinaxelor si de ceea ce urmeazi dupi ele.

In plus, sinaxele ne dau nidejdea, bucuria, incredintarea
pentru viitoru! manastirii noastre. Dar nici acest lucru
nu trebuie si ne dea simgimantul sigurangei. In realitate,
viitorul inimilor noastre si al manastirii noastre depinde
de viaga noastra personala.

Adeseori am spus ci, dacd presupunem ci mindstirea
noastri s-ar invrednici s dea, de asemenea, un sfant la
o sutd de ani, am putea spune ¢ scopul ctitoririi si exis-
tenfei manastirii in acest secol s-a implinit, cd manasti-
rea si-a indreptagit existenga, ci Dumnezeu a slavit-o, ¢a
Biserica a cinstit-o i ci lumea s-a imboggtit prin ea. Cu
atit mai mult manastirea isi indreptageste existenga si se
inaltd catre Cer dacd nu numai unul singur devine sfant,
ci cu totii ne sfintim tot mai mult. Pentru ci sfingenia
este o lucrare dinamici savirsitd de citre Stintul Duh.
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Prin urmare, nu existi niciun motiv de dczamégire, nici
de nereusitd. Dimpotriva, exista perspectiva reugitei, mai
ales a unicei reusite, care inseamni dobindirea Sfantului
Dubh si cucerirea Impirigiei cerurilor,

Sfintenia este ceva dinamic, pentru ¢d Sfantul Duh
lucreazi neincerat inlduntrul nostru si am putea spune
ci ne descoperi alte lumi. Duhul realizeaza o continui
refacere a sufletelor noastre, o continua innoire, refor-
mare a lor, o potrivire 2 lor cu Dumnezeu, Care lucreazi
neincetat. Dar, pentru ¢ Dumnezeu este nemarginit in
fiinta Lui si desavérsit in virtutea Lui si In energiile Lui,
de aceea si noi suntem purtagi neincetat spre desavarsire.

Pentru ci shngenia personala §i a minastirti noastre, ca
parte a Bisericii, este ceva dinamic, dar sl ceva atat de la
indemina — pentru ca nu se sivarseste prin puterile noas-
tre mici §i slabe, ci de catre Duhul Sfant — ingelegeyi cit de
mult trebuie sa ne dam interesul pentru ea si cit de mult
sa se vada in cuvintele si in privirile noastre, in muncasi in
viaga noastra de zi cu zi dorul pentru ea si inaintarea noas-
tra. Viitorul inimilor noastre i al obstii noastre trebuie si
il vedem ca depinzind de sfingenia noastra si nu de vreun
alt element omenesc. Celelalte sunt pietrele pe care le pu-
nem din vreme in vreme la temelie ca si nu se surpe casa.

Sinaxele pe care le facem sunt, pur si simplu, amin-
tirea obligatiei noastre de a ne adanci zilnic in Paringii
Bisericii, pe care ii avem din belsug la chilie, fiindca sun-
tem plini de cirgi patristice. De asemenea, si ne adincim
in imnograha Bisericii noastre, pentru ci cele mai multe
ore petrecute impreuni sunt la bisericd. Imnografia este
ca §i cum cineva ar face in fiecare zi cufundari in mare
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si ar gasi perle noi. Ne putem afunda in imnografie in
hecare zi si si nu jesim cu mana goala.

Viata fiecirui sfant si fiecare citire bisericeasca sunt
o comoara necheltuitd si nesfirsica. Cind ia aminte
cineva la imnografie, este cu adevirat ripit, mai ales
cind se indeletniceste cu ea. De aceea trebuie, precum
muschii de [a ambele picioare, si ne exersim neincetat
in scrierile Paringilor §i in imnografie. Pe de o parte, sa
fim exersagi de ei, iar pe de alta, s3 dezvoltim conginutul
nostru patristic si bisericesc, si cercetdm daci il avem
si daci el devine o legdturi a adevirului intru Domnul.

[n afara cirtilor patristice si bisericesti, e de prisos si
mai amintim si de cargile ascetice, care sunt povatuito-
rii nostri zilnici in viaga ascetica. Pentru i, in cele din
urma, ceea ce Biserica ne-a ldsat ca mostenire pentru a o
implini este aceasta viatd ascetici. Cele amintite anterior
sunt imbrinciri neincetate ale sinelui nostru ¢a si inten-
sificim viaga asceticd. Viaga asceticd ne diruieste o ves-
nicd impreund-petrecere cu Dumnezeu, iar mandstirea
noastrd o pizeste vie §i in lucrare inaintea lui Dumnezeu.

Dar, dincolo de acestea, ca si putem duce viaja noastra
ascetici trebuie sa fim atenti la ceva care, cred eu, ne lip-
seste in buni masurd. Dar, lipsiti fiind, nu suntem necdjigi
dupa Dumnezeu, dupi cum spune Apostolul Pavel despre
martirii pentru credingi (¢f Evr. 11, 37), ci ne indepirtim
de Dumnezeu. Este un lucru pe care adeseori il ingeleg si
il triiesc si cei mai lumesti dintre vameni, dar pe care noi
il uitim, Se poate ca un copil sirac s3 munceasca precum
un rob, dar si ajungi bogat si si-si poata hrani familia, in
timp ce un copil bogat care a mogtenit averi se poate sa le
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piard3, pentru ¢ nu a dat niciodard importangd avutiilor
mostenite. Tot asa si noi, pentru i, de copii, am mostenit
educagia monahald, nu avem intotdeauna capacitatea si
dovedim ci o recunoastem, ci o prefuim si ci propisim in
ea. Ceea ce cred ca ne lipseste este o seriozitate si, as spune,
o stare de strapungere i de pociingd,

Accastd stare devine semnul unei porniri atletice si
ajunge pana la Domnul. Omul care triieste in méinastire
si care, prin seriozitatea lui, pein starea lui de stripungere
si de pocaingd, nu isi imboldeste duhul printr-o acintire
in sus a privirii duhovnicesti nu poate sd ajunga la ceva
mai profund si mai duhovnicesc, nici nu-si poate face pri-
vegherea mai lesnicioasi. Fiindci privegherea personala se
face tocmai prin desfitarea de Pirinti §i impreunid cu
Paringii si shntii prazouiti la slujba noastra zilnica si, in
plus, impreuna cu erdirile si experientele noastre ascetice.

Privegherea personala este cea mai buna sinaxi pe care
o putem face, pentru ci un monah nu poate si privegheze
daci nu simte intreaga obste alituri de el. Stim foarte bine
¢, atunci cind cineva privegheaz;i corect, ajunge foarte
repede la o stare in care iubeste intreaga lume si, cu atar
mai mulr, isi iubeste fragii, Stareul si tot ceea ce are lega-
tura cu obstea de care apargine. li iubeste pe dusmanii Bi-
sericii, chiar si pe diavol', st nu se ingrijeste de sine insusi.

' A se vedea mai ales SF. Isaac Sirul, Cuvinte ascetice 81, (ed.)
loachim Spetsicris, Atena, 1895, p. 306. In Ib. rom. vezi Filvcalia,
vol. 10, trad. rom. de pr. prof. dr. Dumitru Stiniloae, EIBMBOR,
Bucuregti, 1981, pp. 393-394.
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Irmbratisarea lui cuprindc intreaga lume, pe toate cele vi-
zute sau cugetate. Devine omul care se topeste in iubire
sau, mai bine spus, devine un semn vizut de iubire. Dar
daci monahul nu privegheaza sau daca nu le dobandeste
pe acestea, inseamna cd privegherea lui nu e sivarsiti co-
tect. Se zbate in zadar, sc luptd in zadar. In zadar loveste,
in zadar aleargi. In funcgie de priveghere, se vede daci
Hristos este stapinul inimii omului sau daci este cineva
care l-a miscat cindva, dar acum este un prieten uitac.

Privegherea nu poate reusi fard aceasti seriozitate si
fard pazirea stirii de stripungere si de pociinti. De obi-
cei, copiil de stipani, de impdrayi, de principi, de gene-
rali §i de cameni bogagi triiesc o viaga molesiti, ofilica i,
in cele din urmi, nereusitd. Asa paim §i noi, coptii care
am crescut in harul lui Dumnezeu §i am ajuns atér de bo-
gaii in binefacerile Lui. ,,\V-ati larit, v-ai ingrasat i L-ari
pirisit pc Dumnezeu care v-a imbogitit®, le-a spus Moise
tudeilor (¢f Deut. 32, 15). Aceeasi istorie se poate repeta
daci nu suntem foarte arengi. Se poate ca ceasurile in caze
suntem impreund, precum si cele in care suntem singuri
sa fie o jucirie, si fic o joaci de copii. Se poate si ca munca
noastri si fie o lencveal, si nu o varsare a sudorii.

Se poate, de ascmenea, daci cineva urmiregte ceasu-
rile activitdfii unui monah, si vadi ca sunc alcicuice din
fleacuri zilnice. Cate fleacuri! Cele mai multe discutii,
cele mai multe cuvinte, cele mai multe ganduri i preo-
cupiri de-ale noastre sunt dovada unor astfel de fleacuri.
Dhaca sunteti atenti la doi oameni care vorbesc, mat ales
daci unul se impotriveste celuilalt, veti vedea ¢ impo-
trivirea lor priveste lucruri fara nicio valoare. $i totusi
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ei, in acea clipa in care nu se inteleg, au impresia ca dis-
cuti despre un lucru mare. Cate neatentii existd in viata
noastrd zilnicd! Cate intAmplari sunt impuscituri mor-
tale impotriva vieyii noastre duhovnicesti! Toate acestea
descoperd moartea in duh a2 monahului. Provoaca si, de
ce nu, chiar dovedesc moartea unei intregi manastiri.

Sa amintim, daci dorigi, si altc astfel de fleacuri, de im-
provizatii, de lucruri fard valoare si astfel de impuscaturi
mortale, pentru ¢ ne gisim la inceputul anului $i si nu
fim nevoisi si mai vorbim despre ele in cursul acestui an.

Sa amintim de iesirile din manistire. Eu ag adiuga
si iesirile din chilie, mai mult decit cele din manastire.
Cand vedeti un monah ci iese din minastire, si nu vi
temeti ci veti gresi, ci s fifi siguri ci, in noudzeci i noud
la sutd din cazuri, ii puteti spune, fard si-l judecati: ,,.Ce
pacat! latd un mort care umbld' Monahul in afara ma-
nastirii este intotdeauna mort. S mai amintim si de co-
respondenta noastrd. Niciodatd o chemare monahald nu
se afirmi prin corespondentd si niciodati corespondenta
nu il indreptigeste pe un monah. Corespondenta — ca s
iesirile noastre din mandstire — este, in realitate, o alinare
a existengei noastre, o mirturie a faptului ci existenta
noastrd nu se desfateazd de bucurii duhovnicesti, pentru
ci nu are serioziratea care ii trebuie, nici stripungerea
duhului i, de aceea, are nevoie de un divertisment.

De cite ori am spus despre lume ci nu-i pogi lua
dreptul la divertisment! Divertismentul este un drept
al sufletelor. Daci interzici mijloacele de divertis-
ment, intreaga lume va cripa. Au dreprate oamenii,
pentru ci traiesc intr-o stare indbusitoare, iar sufletele
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lor sunt pe punctul de a se sufoca. De aceea, pentru
lume, divertismentul este o necesitate. Dar pentru un
monah care triieste cu ingerii st cu sfingii e picat si
aiba astfel de trebuinte.

In plus, discutiile despre tere persoane, mai ales ori-
ce discutie de dupa Pavecernifa, precum si orice fel de
gluma si de tachinare, ce altceva sunt daca nu lovituri
de gragic date insesi existentei noastre? Ajungem niste
sinucigasi, pentru ci toate acestea satisfac egoul. Satisfa-
cerea egoului inseamna refuzul voii lui Dumnezeu,
din cauza ciruia un sfant, Moise, a fost silit sa nu vadi
raiul pAmantesc si un intreg popor a trebuit si moari
(¢f. Deut. 9, 14; 34, 1-8). Tot asa se omoara pe sine si
fiecare sufler, si un popor intreg, si intreaga ministire,
si nu vad pimantul fagiduingei, ¢i doar vin asupra lor
patimi, minie, furie si dezbiniri.

Toate cele la care tocmai ne-am referit nu sunt deloc
simple, sunt mangiieri ale suferingei noastre, ale golului
pe care il resimtim din cauza lipsei unei viefi duhovni-
cesti. Asa cum un copil st3 trist si insingurat, iar tu mergi
si il mingii, si el de indatd simte ci prinde viaa, ci
existd si il zambegste mulfumit, tot astfel de mangaieri
peste gaunosenia, peste infantilismul st neseriozitatea
viefii noastre sunt cele care ne dau putinga si continu-
dm aceastd viad falsa, aceastd triire cilugareasca anor-
mald, aceastd inexistentd a Duhului in sufletul nostru.
Este ca §i cum ne-am mangéia, ca §i cum ne-am batjo-
cori si ingela unul pe celalalt.

Sa fiyi siguri cd acelasi lucru se tntdmpld si daca
au loc discutii despre terje persoane, si daci se spun
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glume sau tachiniri. Cind glumesc cu tine, de exem-
plu, oare de ce glumesc? Ca si iti arir destepriciunea
mea §i ca sd te rinesc intr-un punct sensibil. Nu este
aceasta o promovare a egoului? Cind vorbesc despre o
terfa persoani, nu vorbesc oare ca si o pun intr-o lu-
mini defavorabili, chiar daci fac aceasra cu prerexrul
ci implinesc o misiune? In realitate, le amestec pe cele
care nu pot fi amestecate, cauza fiind picatcle mele
launtrice. Toate acestea sunt niste lovituri date viegii
noastre manastiresti.

In general, ceasurile pe care le petrecem fari respect
si demnitate, fard seriozitate i stripungere reprezin-
ti umplerea rusinoasd a unui gol de neingiduit. Un
gol de neingiduit in viata noastri este golul pe care il
lasa lipsa Sfantului Duh, Care striga inlauntrul nostru
(Gal. 4, 6), lipsa experientei duhovnicesti si a triirii mo-
nahale autentice. Noi umplem acest gol de neingiduit in
asa fel incit umplerea lui si nu fie 0 adevarata umplere a
sinelui nostru, ci s fie un surogart al lui. De aceea spun
ci este o umplere rusinoasi, este ceva care netrebniceste
orice fundament pe care dorim s ne indlgim viitorul.

Sa avem in vedere faptul i sinaxele noastre nu sunt
facute doar ca si ne simgim autosuficienti. Alergati
foarte frumos la sinaxe si le agteptati cu mare doringi si
vi aritati astfel iubirea fatd de Staretul vostru si fagd de
Dumnezeu, dar sinaxele capitd consistentd daci du-
cem toata aceasti viafa.

In aceastd luprd monahala, un rol important il joa-
ci, in mod evident, rugiciunea lui lisus. Rugiciunea lui
lisus este singura care poate sa ne umple timpul, clipele,
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noaptea, ziua, viaga. Rugiciunea lui lisus Il cuprinde pe
Dumnezeu intreg, intreaga $finti Treime, intreg cerul
si pimancul, §i face ca in noi s& incapi cele de necu-
prins, intreaga vesnicie. Rugiciunea lui lisus este mij-
locul cel mai simplu, mai direct, mai la indeména prin
care devenim si noi pdrtasi la insusirile Domnului nos-
tru lisus Hristos si trdim, in acelasi timp, fiecare dintre
noi, in mod simplu si frumos, viata noastra personala.
Fiecare dintre noi avem un caracter diferit, suntem un
alt tip uman, avem un alt trecut, dar cu totii devenim
[isus Hristos prin aceeasi rugaciune.

Prin urmare, cind duhul nostru rdméine liber pen-
tru rugiciune, independent de starile pe care le trdim,
atunci putem si deosebim o calduri in inima noastra,
care vine s§i pleacd, iardsi vine si iardsi pleaca, si adese-
ori, dacd vrem si dacd avem o istejime duhovniceasca,
putem sd o tinem. Daca ati ricit §i calatoriti cand bate
vintul cald de sud-vest dinspre Libia si daca aveti gea-
mul de la magind deschis, veti sim¢i cildura plicucd a
acestui vint, care va incalzeste membrele inghetate si
vepi prinde puteti noi. Asa simte si luptitorul duhov-
nicesc. In manastire, se incélze;ste inima chiar sia celui
mai rece si mai inghetat om.

Daci rugiciunca nu ne incilzeste insecamnd ¢d nu
avem aceasta seriozitate, aceastd strapungere lini§tité
si dumnezeiascd, inseamna cd inlduncrul nostru nu
existd nici urmi de pociintd, nici ¢ ne-a preocupat
vreodari problema picatelor noastre, de care s-ar pu-
tea si ne amintim, dar ne indeletnicim riu cu ¢le, in
loc si asteptim veselia dumnezeiasci. De fapt, cu cit

-183-




ARHIMANDRIT EMILIANOS SIMONOPETRITUL

inaintdm si sapam inlduntrul nostru sau, mai degraba,
ca si fim sinceri, cu cat Duhul Sfint sapi inliuntrul
nostru, cu atit vedem ci mintea se indulceste de o
dulceata pe care ne-o da simgirea prezentei si ascunderii
mintii in inim3, a mintii care Il are deja pe lisus Hristos
si intregul cer. Pentru ca aceasta indulcire aduce o aldd
veselie, o simgire a faptului ci ceva intra in inima noas-
trd §i ea se incalzeste. Iar acest ceva este insdsi mintea
purtatoare de Dumnezeu.

S1 cu car aceasta lucrare fauntrica se sivéargeste prin
vointa si dispozitia noastrisi prin lucrarea lui Dumnezeu,
cu atdr inima salta, pentru ci simte ¢4 inainteazi mereu
si tot mai adanc, primindu-L pe lzbavitorul §i Ficatorul
ei, ceea ce nu se savirseste prin vointa noastra, ci se
infaptuieste atunci cind nu ne asteptam. Cind astepii,
nu vine, pentiu c¢i aceastd agieptare dovedeste un ego-
centrism. Dar prin faptul ca tu siavirgesti lucrarea du-
hovniceasca a seriozitagii si a ascezei, adicd lucrarea
strapungerii, recunosti i marturisesti ca esti un rob
netrebnic, nevrednic chiar si de o privire a lui Dum-
nezeu. Atunci Dumnezeu devine casnicul tau, al celui
care te uiti pe tine insuti, care ai incetat sa te gandesti
si s3 asteptl, care esti un strdin si ifi daruieste aces-
te trairi copilaresti ale vietii duhovnicesti. Asa cum
adunarea de slujbi, primindu-L pe Hristos la imnul
heruvic, triieste printre aripile arhanghelilor, tot asa si
noi traim sub aripile ingerilor, desi credem, in acelasi
timp, ¢i suntem cei mai netrebnici oameni de pe pa-
mant. In aceste clipe frumoase, la care nu ne-am astep-
tat, dar pe care Dumnezeu ni le daruieste, Dumnezeu

e
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ne di si simgirea vinovigiei, a faptului ca inaintea Lui
suntem cu tofil vinovati.

Este evident ci fiecare triire duhovniceasci i did
omului mai multd pociingd si mai mult plans, pentru
ca omul intelege ¢ este pacirtos si, atunci, se simte vi-
novat. Simgindu-se vinovat si ochii incepand si-i verse
lacrimi — nu pentru ci s-a pociit, ci pentru lipsa lui
de pociingd si pentru invartosarea si infantilismul care
il caracterizeazd —, atunci inima lui nu stie ce si faca,
daci trebuie sd se opreasca din rugiciunea lui lisus si
sd cadi la pamant i sa plangi fnaintea lui Dumnezeu,
daci trebuie si continue si verse cu simplitate lacrimi
sau daci trebuie si pardseasci, mustrandu-se, lacrimile,
ba chiar si orice gind de pociina si s3 pastreze neim-
prastiat rugaciunea lui lisus, aga incét s3 o spuni numai
pe ea. Adica, daca trebuie si o lucreze ca pe o rugiciu-
ne a mintii sau ca pe o simgire a inimii. Cere lacrimi,
pentru ci ii dau o cilduri plina de afecgiune. Cizind la
pimant, crede ca va fi iertat de Dumnezeu. Dar cere si
rugdciunea mintii, care le dd [a o parte pe toate celelalte,
deoarece intelege ci ea este o hrani foarte siniroasi,
foarte hranitoare si foarte tare pentru sufler.

Cénd inima tréieste starea celui inculpat, vinovat ina-
intea lui Dumnezeu — cu toate ¢d Domnul este foarte
dulce, cu toate ¢a nu inceteazd si fie i Tmpératul a toate,
in ingelesul ci este §i Judecatorul acestei inimi —, atunci
ea se teme, dar, in acelagi timp, se §i bucuri, pentru ci
inlauncrul ei sporeste simpamancul pacitoseniei.

[n aceasti stare, e firesc ca inima si se intoarci spre
Staretul ei, indiferent daci el este aproape sau departe.
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Va amintiti de acel text patristic foarte cunoscut care
spune cd ,nimeni nu-L are pe Dumnezeu ca Tatd daci
nu are Biserica drept mami™. Tot asa putem si gindim
si problema pe care o discutim. De aceea Piringii lea-
g intotdeauna ideea de Stare cu cea de stripungere,
de seriozitate si de pociinti si denumesc stripungerea
»maica vietii duhovnicesti a monahului®. Daca cineva
nu are stripungerea ca maicd, dacd nu este un om cu
adevirat serios, ci trebuie mereu si-l aduci la ordine,
sa-1 ameningi, si-1 infricosezi ca sd se poarte cu dem-
nitate in manastire, ¢ cu neputintd ca unul ca acesta si
simta duhul de parinte al Staretului sau.

Starey nu este nimic altceva decar cel care isi inalga
miinile pentru neputingele copilului siu, cel care reu-
seste, in cele din urmi — neluindu-se pe sine in seama
si uitand de sine - sa triiasca poverile filor sai si ale ma-
nistirii, 53 triiascd istoria lor ca o groapa care le ascunde
pe toate; sd trdiasc si viitorul lor, cu toatd frimantarea
si iubirea inimii lui, deoarece cunoaste si ingelege viito-
rul fiecirui suflet. De cite ori nu se intimpli ca aceastd
prestiingd a lui s3 fie un neincerat marririu, care face din
viaja sa o adevirata pogorire la iad! De cate ori nu se
intAmpla ca Starerul si trijascd numai si numai pentru a
purta pe umerii sai povara pacatelor monahilor sai! Dar
sd va spun adevirul? Povara pacatelor monahilor o ridi-
ci mai usor decit povara naivitagilor, a necuviingelor i

* Sf. Ciprian din Cartagina, Despre unitatea Bisericii Univer-
sale &6, PL 4, S03A.
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cum, daca faci o miscare stangace, scapi ce ai in mana.
Staretul este cel care osteneste impreuni cu noi, care ne
urmeaza si cind cidem, §i cind ne revenim. Este cel care
degine acest loc pentru a fi ascultat de Dumnezeu.

De aceea v-am spus cindva si nu va bucurati atdt
cand sunt aproape si impreuni cu voi, cit sd va bu-
curati cind sunt zivorit, izolat. Deoarece atunci cind
sunt in paraclisul meu sunt mai aproape de voi si mai
aproape de Dumnezeu, sunt mai mult périntele vostru
decat atunci cand suntem Impreuni. Atunci sufletul
il simte pe Starey §i ingelege taina legdturii si a sub-
stituirii dintre Stare; si Dumnezeu. Ingelege caracte-
rul sacramental al vietii monahale. Cind monahul are
stripungerea ca maici, dobédndeste, printr-o simtire
luntrica, instiintarea a ceea ce este Starequl. lar cand
traieste aceasta, il simte pe Starey aproape de el — si
cind acesta este departe, si cand este aproape —, iar
Starejul il elibereazi si il indepirteaza de cele striine
de trupul lui §i de viaga lui si il uneste cu Dumnezeu,
Care le-a unit pe cele diferite. Il uneste cu tot ceea ce
doreste duhovnicesc, frumos si inalt.

Prin urmare, cind monahul ajunge la aceastd sta-
re de simtire a vinovatgiei sale — care nu este o simtire
patologicd, ci este plind de dinamism, de bucurie si de
pace, pentru ca este prevestirea viefii celei noi —, atunci
isi traieste pacatul, dar picatul §i daruicste o sete vie
si arzitoare dupad Domnul, o credingd in prezenga lui
Dumnezeu. Atunci simte pentru prima oara ci Hristos
este prietenul lui. 1l vede ca si cum i-ar zimbi. Atunci
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intelege ce inseamnd cuvantul ,Voi suntefi prietenii
Mei* (In. 15, 14), intelege ce inseamna ca Hristos a ve-
nit ca si-1 méintuiasci pe cel pierdut (M. 18, 11). Dar
cand monahul trdieste ca pierdus, ca iesit din mingi, fard
aceastd cilduri si afectiune duhovniceasca a seriozitaii
si a neincetatei stripungeri, atunci cum e cu putingi
sa-L traiasci pe Hristos ca pe casnicul siu?

Inaintdnd, aceasti familiaritate cu Hristos, aceas-
td simfire a pacitogeniei il fac sa dobindeasci o altd
simtire, pe care ag numi-o relagie personald cu moartea.
Monahul incepe si simtd acum legdtura sa ipostatici
cu moartea ca pe un salt viu in vesnicie. Incepe si se
gandeascd la moarte si si filozofeze despre ea. Incepe
si se familiarizeze cu mormdanrul. incepc si vada, si
inteleagd, si trdiascd faprul cd mormintul §i moartea
sunt o prevestire, 0 anticamera, o mare intrare pe care
o asteapti. Este o legarurd cu mortii care il agteaptd in
cealaltd viagd, cu sfingii care cer intregirea cetei lor prin
venirea sa in cealaltd viagd. Asa cum o femeie al cirei sot
a plecat in America 1l agteaptd mereu si este ca moarti,
ca o viduva, chiar daci nu a cunoscut barbat, tot asa ne
asteaptd si pe noi sfingii. Acum eu, monahul care mi
rog, simt agteptarea lor, ineleg legitura mea directa cu
ei si ci sfingii ne asteapti. In acest fel, putem si ingele-
gem daci o manistire ¢ vie.

-

Prin urmare, ii avem pe sfintii care ne asteapta in
cealaltd viatd §i avem propria noastri inaintare catre
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ei. Aceasta creeazi simgdmantul unitdgii noastre si, in
acest caz, putem Spunec ca sinaxa noastrd este o sinaxa
bisericeasca. Desigur, intotdeauna este o adunare bise-
riceascd, dar atunci putem si o trdiim ca §i cum am fi
imbarari de cdtre Sfantul Duh, ca si cum am fi schim-
bati, ca si cum am iesi din sine, ca si cum am fi iesiti din
minti. Cand sivarsim cu totii aceeasi lucrare, putem in-
telege acele cuvinte foarte frumoase ale troparului care
spune despre martiri: ,,0 suflare avind st spre un singur
Jucru nizuind™. $i noi avem o singuri respiratie, respi-
ratia celeilalte lumi.

Céndva, un om beat a cizut in zipada si ninsoarea
l-a acoperit. Trecitorii vedeau o adancituri din care ie-
sea risuflarea omului. Toti ne asemindm cu acest befiv.
Din lduntrul nostru iese ceva striin, iese aceasti viata
pe care o triim si care este viata unui befiv, o viatd
mincinoasd si fard consistentd, care dobindeste con-
cretete cind se unegte cu lumea cealaltd, cind sufletul
se uneste cu duhul si trupul cu sufletul, cind eu ma
unesc cu Dumnezeu, cind devin cu adevirar Biseri-
cd. Atunci avem o singurd risuflare, rasuflarea sfingilor
care sunt sub tronul lui Hristos, ,,0 suflare avand si
spre un singur lucru nizuind®.

Spre ce priveau? Asa cum Domnul i-a nedumerit
pe ucenicii Sii cand $i-a intors fata spre calea mar-

tirinlui (¢f Mr. 16, 21-23; Mc. 9, 31-32; Lc. 9, 51),

? Utrenia de joi, stihira mucenicilor de la Laude, glasul al VII-ea;
St. Grigorie Teologul, Cuvdntul 15, Despre Macabei 3, PG 35, 916A.
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tot asa si sfingii au gisit o cale unicd, a martiriului,
ca modalitate prin care se va termina orice minciuni
si care ii va duce la adevar, impreuni cu sfingii care
au plecat de aici mai inainte. $i ca si-§i pastreze uni-
tatea duhului si identitatea vederii si scopul derit al
acestel cal unice, sﬁnl;ii. se striduiau ,,s3 primeasca chi-
nurile ca pe niste comori*. Fiecare cduta si giseascd
cat mai repede martiriul, asa incat sd se uneascd cu
Biserica triumfitoare, cu acest cort al sfintilor, care
este adunarea celor ce 1l vad pe Domnul.

Au ripic ,ca pe niste comori® chinurile si priveau
instrumentele de torturd bucurindu-se si le apuce si sa
le sirute, cu nadejdea ca acestea ii vor duce la sfirsitul
dorit. Comorile lor erau sa atire fiarele silbatice si se
repeadd asupra lor sau, cand conducarorii le porunceau
calailor sa-i supuna la diferite chinuri, ei strigau, cerand
sa fie adusi mai bine sabia, deoarece stiau ca din cele-
lalte chinuri puteau scapa si, astfel, fericicul sfargic ar
fi intarziat. Sabia insa ii ducea de-a dreprul in cealaldd
viatd. Ei au insficat instrumentele de torturd ca pe cele
mai frumoase comori. O mama nu se bucuri de copilul
ei atdt de mult cat se bucurau ei de aceste instrumente
de martiriu si de izbdnzile lor mucenicesti.

Este de prisos sid spunem ci o premisa a acestei cii
unice spre care privim este Sfanta Impirtisanie zilni-
cd. Biserica a randuit limpede si cu ingelepciune Sfinta
Impirtasanie zilnici. Este intristitor si ne obignuim nu

* Utrenia de joi, aceleasi.
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cu instrumentele de torturd, nu cu nevointele i luptele
noastre ascetice, nu Cu supunerea si ascultarea noastra,
ci si ne potrivim si sd ne obisnuim cu lipsa Impirrisa-
niei, lipsd pe care o preferim luptelor duhovnicesti.

De obicei, cineva ii vede pe monahi — izbianda de-
monica si accasta — organizandu-si o astfel de viata in-
cit pot $i sa se impartaseasca, si sa triiascd cum vor. De
aceea a patruns si obicetul intirzierii impértasirii sau a
asa-zisei impdrtdsiri rare. Astfel, s-ar putea ca cineva si
se Impirtiscascd o datd pe siptimind sau la cincispre-
zece zile sau de patru ori pe siptamani, si f semnat un
contract, o infelegere cu impdrtasania rard, dar sa he
foarte mulgumit. Biserica insd a pus ca semn al luptelor
martirice Dumnezeiasca impirtéganie, Trupul junghiat
si Singele virsat al lui lisus Hristos, si prin ele ne aratd in
mod limpede ci doar ca junghiati putem trai in aceastd
obyte si sa apar{inem obstii lui Hristos.

Dumnezeiasca Impirtasanie izvoraste din coasta im-
punsd a Domnului nostru. Alungi demonii, ne hraneste,
ne timiduieste, ne face si risuflim foc — focul Dumne-
zeirii, care arde pacatele noastre si ne sterge greselile si
ne face, zilnic, s traim.

Gandigi-vd la preotul care liturghiseste si slujeste
neincetat Trupul si Sangele Tui Hristos. Prin cuvin-
tele ,Binecuvintati este impéré;ia“ incepe cu adevirac
transformarea pdinii i a vinulai in Trupul §i Sangele
Domnului si, pe cirt inainteaza Liturghia, prin fieca-
re aminunt, preotul il inchipuie pe Insusi Hristos, pe
Care [l va pune in Sfancul Potir. Continudnd, preotul
spune rugiciunea Anaforalei, cere si vina peste el si
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peste Cinstitele Daruri harul Domnului si, dupa ce se
impartageste el insusi, impartageste lumea. Cand face
apolisul, ia potirul plin cu Trupul si Singele Domnului
si incepe potrivirea. O lingurid, a treia, a cincea..., I
maninci si 1l bea pe Hristos, si-ti spui: ,Cate viefi a
castigat inlduncrul siu acest om!" S-ar putea spune ci
pini si cele mai mari pacate ale lui se vor fi sters cu
atitea impartisiri de Hristos.

Ceva aseminitor se intampla si in viaga noastrd cand
ne impartisim zilnic. De obicei, noi ne obisnuim cu un
fel de impartasire care nu ne costa prea mult si, astfel,
putem sd avem $i minciuna, si pe Hristos. Dar este cu
putinga ca Domnul s incapi intr-o inima care mai are
inlauntrul ei si altceva?

Dumnezeiasca Impirtisire este o premisi a ciii uni-
ce, intrucat premisa viegii duhovnicesti este prezenga
personali a lui Hristos, existenta si lucrarea Lui reali si
mistica inlduntrul meu. Dupa cum nu exista preschim-
bare si inviere fard Hristos, Care S-a schimbar la faji si
a inviat, nici minune fird prezenga lui Hristos, tot asa
nu existd nici minune in viaga mea personali, nici tra-
ire misticZ dacd nu existd Hristos. De aceea, viaga sa-
cramentali este o premisi. In trecut, pustnicii de prin
munti si martirii care se ascundeau ca mirturisitori prin
pesteri pastrau Sfanta Impartdsanie la gar si nu le pisa
de ce li s-ar fi putut intdmpla. 1l luau pe Hristos cu ei,
pentru ¢i triiau clipa mortii ca prezentd, adici momen-
tul unirii lor cu Biserica din Cler, care ne agteapta.

Desigur, impartisirea deasi nu exclude situatiile in
care, cind e nevoie, prin iconomie bisericeasci, cineva
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este silit si se impiartigeascd o datd pe an si totusi si-L
aiba pe Hristos. Pentru ci Hristos stie si se extindi in
veci, cu atit mai mult de-a lungul anilor. Este posibil
ca niste oameni sa stea ca morgi mai mulc de doui
sute de ani Intr-o pesterd, iar apoi si invie fard sa se
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fi impércasit in toc acest rastimp’. Dar aceasta este o
iconomie. Dumnezeiasca Impirtisanie este hrana zil-
nica. De aceea sunt trist cind vid mediocritate in via-
ta noastrd, cind vad capiculare sau compromis, cind
vad ¢i viaga noastrd nu este neincetat sacramentali, ca
sd poatd fi si mistica.

Viara duhovniceasca presupune o viata serioasi, de
trezvie, cu ingelesul urmaririi lui Dumnezeu, pe de o
parte nevizut, dar, pe de alta, cu adevirat prezent. Trezvie
inseamni ochi neadormit. Nu este cu putingi si avem
o viata adeviracd, o viagd in Hristos, asa cum o ingelege
Apostolul Pavel, atunci cind inima noastrd inclini spre
ceva. Cand dorim altceva decit pe Hristos, cind pana
si cel mai neinsemnar lucru face sa vibreze corzile noas-
tre lduntrice, atunci acel lucru impirageste inlduntrul
nostru, si nu Hristos.

Am putea si spunem si despre noi ci rasuflarea noas-
trd comuna, singura noastra comuniune §i cale sunt trii-
rea Jui Dumnezeu care Se aratd. S-a arirar la Nastere, S-a
aritat la Teofanie, S-a arirar la Tdierea-imprejur, Se arata

* Verzi mai ales Viaga celor sapte tineri din Efes, in lerom. Ma-
carie Simonopetritul, Nou! Sinaxar al Bisericii Ortodoxe, vol. 12,
ed. cit., 2009, pp. 34-36.
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in fiecare zi in mii de feluri ca si ne arare cd Dumnezeul
cel ceresc are si pentru noi modalitigi personale de aritare.
Domnul S-a arirat cu adevirat. Prin nagterea Sa, Cel fara
de timp a intrat in timp, prin Fecioara S-a facur trup,
asa cum suntem i noi, ca si ne descopere ci, oricat de
palpabil ar fi trupul, cu atdt mai mult este palpabili
si viata noastri duhovniceasci. Prin tdierea-imprejur,
Hristos leapada de la Sine o parte din trup ca sa raiména,
asa cum se simte si Biserica triumfatoare, cu lipsuri.
Aceasta aratd ci El triieste acolo sus, oarecum, in mod
nedeplin, pentru ¢d ne asteapta si completaim noi acea
parte din trupul Lui.

Prin botezul Siu, lisus vine si Se aratd sub forma
robului si este botezat de catre rob, El, Cel fara de pa-
cat, singurul Dumnezeu al veacurilor, cel intru toate
neintinat, cu totul luminos, ca si cum ne-ar spune ci
,si Eu sunt picitos, am nevoie s3 fiu botezat™. Se face
asemenea cu noi oamenii $i, oarecum, Se marturiseste
ca pacatos in locul nostru inaintea ochilor oamenilor.
Daci cineva ar fi avut duhul ingelegerii, Duhul Sfane,
vazand grabnica Sa iesire din apd, ar fi putut si isi dea
seama de curagia Lui. Dar daca nu avea acest duh al
injelegerii, asa cum era majoritatea oamenilor — nici
chiar demonul nu a reusit aceasta —, l-ar fi considerat
un pacatos. Nu exista o fapta mai proprie unui rob de-
cat botezul. Numai picatosii se botezau.

Botezul Domnului a fost desivarsita Sa smerire in
acea clipd, ca si ajunga apoi la defaiimarea mortgii pe
cruce si a ingropirii. Dar, cel putin, ingroparea era in
tinda invierii §i a slavei. Acum insi nu exista ceva care
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si le dezviluie oamenilor ¢i El era Dumnezeu. El a
auzit glasul venit din cer: ,Acesta este Fiul Meu cel iu-
bit“ (Mt. 3, 17), dar oamenii nu au putut si-L vadi cu
ochii lor pe Dumnezeul cel nevizue si pe Duhul Sfant
cel nevizut, deoarece a coborat sub forma unei fipturi
foarte banale, porumbelul.

Faprul ca Domnul S-a botezat inseamni cii a primit
cea de pe urmd smerite, i a ajuns mai prejos chiar si
decit un rob, in timp ce¢ noi nu putem suporta nici
macar o dorint, nici micar o prere, nu a vreunui rob,
ci a unui frate de-al nostru si suntem gata si-l refuzam,
si-| atacam, sa ne aparam, si ne indreptifim pozitia.
Nu purtdm nicio povari de-ale aproapelui nostru. Dar
Hristos cite a purtat! Noi ne-am sfardma si am muri
cu gindul unei astfel de smeriri §i necinstiri inaintea
oamenilor care erau de fagd la Botezul Lui. Nu vi in-
doifi ca acolo era o mulfime de oameni care erau mar-
torii acestui botez.

De ce S-a smerit Domnul atit de mule? Ca sa invi-
tim s4 traim smerenia rasuflirii celei unice, ,un lucru
rasufland®, care, in realitate, este slivirea noastrd si uni-
rea noastrd cu Cel care a iesit din apele lordanului.
Astfel, iesim si noi din durerile si ostenelile vietii as-
cetice, din hiurile privirii noastre intunecate, din ne-
putinga vederii noastre si din realitatea orbirii noastre
fata de cealaled realitate, a vederii marelui Dumnezeu.
Atunci vom ajunge la un fel nou de lacrimi, ajungem
la un lucru diferit.

In chilia ta, In timp ce erai singur, simfi acum o
lirgire, un spagiu larg care Il incape pe Insusi Hristos.

.
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Hristos a trdit potengial viaga ta, iar acum tu traiesti
prin harul si lucrarea Lui. Il dobandesti si Il ai cu tine.
Staretul revine, sfingii revin, visele din copilirie revin i
ele, dorintele shngilor devin doringele tale si zici: ,S-a
aritat si in mine Dumnezeu! treimic.” Acum chilia ta
iti ddruieste o tihna, o bucurie. Ai vrea si zbori, dar
unde s mergi? Nu existd nimic mai bun decit ceea
ce trdiesti in aceastd clipd. Lacrimile care revin sunt
de data asta un nou fel de lacrimi, care simti ca ii im-
brigiseaza si ii sirurd pe toti sfintii si tot cerul. Simgi
ca se amesteca cu sangele martirilor, cu doringele si
cu slava cuviosilor. Lacrimile tale nu se mai deosebesc
acum de ceea ce intrd in Sfintul Potir, pentru ca sunt
o curgere care vine de la insu§i Dumnezeu, §i nu din
stradania noastra.

In acest fel, privegherea ta, traseul tiu ascetic, trii-
rea ta duhovniceasci zilnica devin oarecum constante.
Felul privegherii tale capiti o formi mai puternici,
mai adeviratd, incercatd. Acum incepi si adaugi, eli-
mini, faci schimbari, potrivesti si gisesti forma finala
in care trebuie si stai atunci cind priveghezi. Gasesti,
prin incercare, propriul tiu fel de priveghere. Desi-
gur, toate acestea se petrec in colaborare cu Starequl,
cu stiinga si cu binecuvintarea lui, pentru ca nimic
nu este binecuvantat fira aceastd binecuvantare. Fira
aceastd binecuvintare (evhoyla), totul se dovedeste
a fi o nebunie (&hoyia). Prin urmare, privegherea
devine constanta sau se diversificd sau alterneazi in
viata de zi cu zi, pind cind isi giseste felul definitiv
prin care Insusi Duhul Sfinc ne di lacrimile despre
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care vorbeste Sfinca Scriptura (¢f Ps. 6, 6; Le. 6, 21).
Atunci cum va sta cineva si cum va ticea? Este cu-
tremurat de o iubire de nesuportat, foarte dulce si
pretentioasa.

Iubirea capiti acum o noud dimensiune si pri-
mul care intrd in aceastd noua dimensiune este Sta-
requl. Impreund cu Starequl intri si Dumnezeu, si
acum confunzi aceste doud persoane. Intrd si togi
sfingii, mai ales sfingii pe care 1i iubesti, iar centrul
tuturor nu mai esti tu. Cu totii formeazd o hori in
care danguiesti si tu impreund cu el $i cu toata zi-
direa, intocmai ca in acea frumoasi reprezentare a
prorocilor si a cuviosilor care dinguiesc sus in ceruri.
S$i pe cat danguiesti tu, pe atit inveti sd iubesti mai
mult. Simgi ¢a Starequl tau it marcuriseste adevirul
ca si cum te-ar alinta duhovniceste, ca §i cum gi-ar
indrepta viata, ca si cum gi-ar conduce cu adevirat
existenta. Si astfel, triind aceastd taind a prezentei
lui, ingelegi mai bine restul horei, unitatea trupului
Bisericii, faptul ca tu nu esti tu, ci esti Hristos, im-
preuni cu toti cet unigi cu El

Daci ai vreo temere sau vreo frimAntare, acestea
SUnt ca nu cumva sa treaca noaptea §i sa nu apuci sa te
desfatezi mai mult. Intr-adevir, cind cineva invaga si
privegheze cu adevirat mai are doar aceastd temere si
aceastd fraimintare: ce picat ci a trecut atit de repede
noaptea! Oare va trece §i noaptea urmdtoare tot atit de
repede? Vrei ca noaptea si se lungeasci atit de mult, in-
cit s3 fic urmard de aga-zisa ,a opta zi", de ziua invierii
tale, de ziua despre care cantam: ,Aceasta este ziua pe
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care a facut-o Domnul. S3 ne bucurim si si ne veselim
intru ea!” {Ps. 117, 24).

~Aceastd zi incepe tocmai din aceastd noapte, cind
frimantarea te face si te temi ca nu cumva ea si treaci
si sa fie absorbitd de o altd zi trecitoare, si apoi de o
noapte trecatoare, si nu de acea zi definiriva, desavarsita
si desdvarsitoare pe care Domnul a facut-o pentru tine.
Pentru fiecare din noi El a facur o zi care, in cele din
urmd, nu mai este nici urmata de alta, nici nu urmeaza
pe alta, nici nu este legatd de alta, ci este o singurd zi
comuni cu ziua finald a ruturor sfingilor si 2 Dumneze-
ului nostru Insusi.

De aceea ne gindim ¢ noaptea noastra poate si trea-
ca si si se lumineze iardsi, si batd din nou clopotele, s3
mergem din nou la biserici. lar frimdntarea noastri ne
aminteste ca suntem oameni, ne aminteste de picatul
nostru. In aceastd lupti cu Dumnezeu, strigim din nou
impreun cu shntii: ,,Vino Tu, Dumnezeule cel mai ina-
inte de veci, miluieste-ma, miluieste-ne!”

Q00O

[ubigii mei copii, si facem in acest an tot ce putem
ca sa traiim astfel! Este singurul tel de vietuire care ne
face vrednici si pe noi, dar si manastirea, care ne-a facut
printi ai Imparigiei cerurilor, ne-a daruit vesmintele lui
lisus Hristos. Nu am venit aici din nici un alt motiv de-
cat numai ca si ne mantuim, sa ne desdvarsim. Nu existi
nimic altceva care poate indreptati viafa noastrd sau si
inlocuiascd destinatia noastra.
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In acest punct as vrea sd inchei, pentru ¢d vad cd tim-
pul trece. Vedeti ci rugiciunea noastrd si lupta noastra
cu Dumnezeu ajunge, la un moment dat, la nelinistea
ca nu cumva s treacd §i noaptea aceasta. Lupta noastri
este o cilatorie citre Dumnezeu, dar este nevoie si de
dispozitia noastra launtrici. Cum se exprimi aceasta
dispozitie liuntrici, asa incit Dumnezeu si rispundi
sinceritifii inimii noastre? Exista doud moduri funda-
mentale despre care citim adeseori si la Sfintul Isaac, si
la Sfintul Simeon, si la toti Pirintii si autorii ascetici si
pe care le repetdm iarasi si de multe ori si aici. Pentru
ci este, de asemenea, adevirat ci inima noastrd este
trupeascd, invartosatd. Inima noastra are nevoie de lo-
vituri de topor ca si se fisureze putintel pe undeva si,
atunci, sd putem sd virsim si noi o lacrimi din cele
pe care Dumnezeu le primeste in palmele Lui si poate
sa le duci la shingi si sa le spunia: ,latd ce v-am adus
de pe pimént! Asadar, nu vi pierdeti ribdarea, mai
asteptati! Asteprati-i si pe cei de pe pimant!” Aceste
lacrimi aratd ci ni se apropie sfarsitul, care este ince-
putul vierii noastre vesnice.

Un fel de exprimare a dispozigiei launtrice este cind
urmirim si cerem de la Dumnezeu si Il criim. ,Hris-
toase, vreau si Te triiesc!, i spunem. Vrem si-L tra-
im neincetat pe Dumnezeu. Spre deosebire de aceasta,
Apostolul Pavel foloseste expresia ,in Hristos”. Noi insi
staruim: ,Eu Il vreau pe Hristos™ si, prin aceasta, avem
impresia cd suntem sinceri, cd suntem dintre adeptii
smericului Iisus. Cerem ca in cilacoria noastra duhov-
niceascd, in viata noastrd, in obstea noastrd s2 avem
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rezistenyd, tihna, triiri, si nu avem ispite, viaga sa nu
ne fie dificild, si nu fie un martiriu. In timp ce sfingii
Bisericii noastre isi doreau mai dinainte martiriul, ca pe
cele mai frumoase comori. Noi ne temem de martiriu.
»Nu pot si traiesc asa, Hristoase — zicem noi —, Te vreau
pe Tine!™ Dar Apostolul Pavel spune: ,Doar in Hris-
tos poate cineva sa triiascd” (¢f Gal. 2, 20}, si nu doar
vrandu-L pe Hristos. Felul nostru de luptd provine din
neputin{a noastrd omeneasci, din neputinga inimii si
a voingei noastre.

Mergem schiopiatidnd cu amindoua picioarele (¢f 3
Imp. 18, 21). Nu mergem in mod drept i sincer citre
Dumnezeu. Nu mergem pentru El, ci pentru noi. Faptul
de a-L cere si a-L trdi pe Dumnezeu este o rugiciune care
ascunde o agteptare si izvordste din ijubirea noastrd de
placere, din egoismul nostru. Este cererea noastri de a ne
odihni, de a ne trage duhul. Este ceea ce spune Psalmis-
tul: ,Doamne, lasi-mi ca s mi odihnesc” (Ps. 38, 18).
De altfel, st folosim ca argument acest verset din Psalmi.
Acest fel de atitudine este o dispozigie de a ne acoperi
patimile si deserticiunile noastre. Credem ca astfel prin-
dem curaj si ne infagisam inaintea Domnului, dar de
fapt este obraznicie. De cele mai multe ori insi, rezulta-
tul in aceste situagii este ,,n-a fost nici glas, nici rispuns”
(3 Imp. 18, 26). Adici Dumnezeu nici nu-ti va vorbi,
nici nu te va auzi §i nici tu nu-L vei auzi pe Dumnezeu,
pentru i, in realitate, nu-L ceri pe Dumnezeu, ci vrei
sa-1i fie acoperit egoul, care este dumnezeul tiu.

Cu totii facem aceasti greseali. Existd mii de situ-
agii care, daca avem smerenie §i o oarecare adunare in
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infauntrul nostru. Aceastd gregeald au facut-o adeseori
si shngii, pana cand au ingeles care este adeviratul fel de
chenozd. Chenoza, tiierea-imprejur, faptul de a crede
cd sinele nostru este mai rau decir cel de pe urmi rob
care nu agteaptd nimic §i nu are dreprul la nimic §i nu
cere nimic, este felul propriei noastre pliniri.

Si vedem mai pe larg cel de-al doilea fel de expri-
mare a dispozitiei launtrice. Cine Il iubeste pe Dum-
nezeu altfel se roaga si altfel isi exprimi nidejdea. El
nidijduieste cu credingd. Adescori, nidajduim dog-
matic, dar nu naddjduim cu criire. Credinga si nide;j-
dea noastrd nu sunt ipostasul celor vazute si al celor
nevizute. Cred ¢d Dumnezeu ma va ajuca, cred ci lui
Dumnezeu li va fi mild de mine si ca mi va ridica si
pe mine, cel cdzut, cel pierdut, dar nu simt aceasta,
nu o traiesc, nu o injeleg. In realitate, in sufletul meu
nu cred asta. Zic: ,Aleargd, cauta si vezi daca va veni
candva Dumnezeu!” Apoi, obosit de noaptea de acum
si de ziua de azi sau de lupta mea de iert, zic: ,’Ana sa
audi Dumnezeu strigatul inimii mele, eu voi fi crapac
deja!* Simgim lucrurile astfel mai ales cind suntem
bolnavi si puterile ni s-au prabusic, cind suntem dis-
pretuiti, cind suntem acuzati, cind algii ne impova-
reazd, cind nu ne bagd in seamid, adici atunci cand
ceilal{i smeresc egoul nostru.

Dar omul care naddjduieste, crezind in prezenga lui

Dumnezeu si a celor viitoare ca hind de fagd, are ingtiin-
tarea si siguranga ca, indiferent de viitor, prezent, de azi,
de miine, de ce este in veacul veacului, pentru el exista
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0 moarte si, in spatele acestei morti, este Dumnezeu,
Care exista vesnic, Care nu are sfirsic in vecil vecilor.
Omul care nadijduieste, se roagi sincer si niddajduieste
si se bucurai si este risplatit de Dumnezeu, acela inte-
lege ci viata lui duhovniceasca nu consti in odihni, in
inalgari spirituale, in triiri si in harisme dumnezeiesti.
Acestea sunt ale lui Dumnezeu, nu sunt realizarea ta.
Nidajduieste cu adevarat cel care simte ¢i lucrul lui
este stradania pentru rugaciunea lui lisus, care nu-si
greseste {inta niciodata, ci intotdeauna ajunge cel pu-
tin la cele pe care le-am amintit mai inainte, care sunt
niste realiziri de copil, sunt gingurelile pruncului. Pe
acestea le dd Dumnezeu.

Dar cel ce crede si niadajduieste cu adevirar, acela
nu nidédjduieste nici pentru acestea, fiindci se socoteste
nevrednic, ci doar depune stridania pentru a se ruga.

In al doilea rand, isi pune la incercare privegherea, o
pune inaintea ochilor lui Dumnezeu. Cum eu, zice, or-
bul, surdul, picitosul, nevrednicul, mai riu decét orice
om, eu, care ar fi trebuit si ma trisneasca i si f ars,
si totusi, prin indelunga-ribdare a lui Dumnezeu, inca
mai triiesc, cum indriznesc sa priveghez?

In al treilea rand, cunoaste ce inseamni ,comorile” chi-
nurilor. Vrea cu adevirat si-si invistereasci chinuri, ca si i
le arate lui Hristos, asa cum altul isi arata mdinile barucite
de munci, de asprimea luptei pentru existenta sau isi aratd
siricia. Acesta aratd intiparirile chinurilor, ale martiriului,
asa cum faceau primii crestini, martirii, mirturisitorii.

I al parrulea rind, ingelege ci e nevoie de o munci
serioasi, plina de strapungere, de lucrarea tacerii si a
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adunirii in sine Insusi, care este exclusiv lucrarea noastra
a monahilor. Daci nu lucrim ticerea si concentrarea, si
nu asteptam nimic de la Dumnezeu. Pentru ¢ Dom-
nul Se infifiseazd numai in ticere si in isihie.

Primii, care credeau ca viata duhovniceasci constd
in odihni, inalgari spirituale, triiri si harisme, pentru
cd au apucat-o pe un drum gresit, nu ajung la niciun
rezultat. Obosesc, cad in dezamigire si, in cele din
urmd, jes din viata dinamica a oamenilor care luptd
duhovniceste, se imprastie si se destramd. ,Vizur-am
pe cel necinstitor indlgindu-se si mandrindu-se precum
cedril Libanului®, zice Psalmistul {Ps. 36, 35-36), dar,
cind am trecut din nou, nu i-am mai gisit nici macar
urmele. Asa se intdmpli si cu cei care tulbura si netreb-
nicesc frumusetea duhovniceasci ascunzand tumoarca
propriei invartogdri, a propriei mindrii, a propriilor
sclipiri pretentioase. Acestia, in cele din urma, se des-
trami si pleaca din ministire si, pe cit se indeparteazi,
incep sa-i vadd pe ceilali drept cauzd a schimbirii
vietii lor sau a plecirii lor.

Dar cei smeriti, care nu asteaptd nimic — deoarece simt
ca sunt cei mai mari picitosi, ca sunt nevrednici si, de
aceea, se apleaci la fel ca vamesul, ca fiul cel pierdur, ca
femeia cananeanca sau ca desfranata sau tatharul — spu-
neti-mi daci au ceva pe care si-l poat pierde? Celor care
le-au pierdut pe toate, pina si nidejdea ci Il vor vedea
pe Dumnezeu, acestor deznadijduiri li Se infatiseaza
Dumnezeu, pentru ci ei au adeviraca credingi. Pentru
acestia, Dumnezeu estc Dumnezeu deplin, devine lu-
mina vazutd, devine sin pirintesc, devine imbratgisare.
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Aceasta nu este o utopie mincinoasi, ci simftirea
unei astfel de dulceti, incat ei spun: ,Dumnezeul meu,
ia-ma acum, acum $3 mor, ¢a sa nu pierd ceea ce imi
dai acum!'™ Nu se smintesc, nu se descurajcazfl, nu au
nimic de pierdut. Asa cum ii spunea Marele Vasile dus-
manului siu: ,,Ce-mi vei face? Daca vrei si ma omori,
voi cidea imediat la pimint, pentru ci deja sunt is-
tovit, sunt o umbra trecitoare“. Asa si noi, umblind
ca niste umbre trecitoare si crezind numai in picatul
nostru $i in invirtosarea noastra, nu avem nimic pen-
tru care s ne temem. Dacd nu ne temem pentru piei-
rea noastrd, atunci aceasti pieire se transforma intr-o
bogatic a vietii, in multe vieti in Hristos lisus.

Copiii mei, intrind in noul an, ¢ de prisos si vi
spun din nou bucuria pe care mi-o produce experi-
enfa din anul trecut. Imi amintesc de cei mai mulyi
dintre voi de pe cind erati mici copii. Dar si cei care
ati venit mai tirziu v-ati deschis inima si nu agi Jasat
nimic ascuns, asa incit si va cunosc §i s va iubesc
intocmai ca pe primii. Astfel, cu totii suntegi pentru
mine niste copii, chiar si atunci cand mi port cu unul
cu rotul diferit fati de altul sau in mod diferit fari de
cum m-am purtat mai inainte.

Mai bucur de voi tofti si, ca sd spun adevarul, ade-
seori plang de bucurie pentru ci vad inaintarea si ma-
turizarea voastrd in timp. Asa cum trandafirul are si

¢ Sf. Grigorie Teologul, Cuvdnrul 43, Epitaf in cinstea Sf Vasile
cel Mare 49, PG 36, 560BC.
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spini, si flori foarte frumoase, tot asa si in viata noas-
trd pot si existe spini pe care i-am atins mai inainte,
dar aceasta nu inseamnd c¢d nu existd si fnaintare, si
bucurie duhovniceascd. Vi iubesc intocmai ca pe co-
piii lui Dumnezeu. Vi iubesc pentru ci suntegi moste-
nitorii fagiduingelor Imparigiei lui Dumnezeu. Vi iu-
besc pentru ci agi primic multe binecuvindari, pentru
cd, atunci cAnd ma vid personal cu fiecare dintre voi,
observ — cand suntem singuri — atdtea triiri, uneori in
scrisorile voastre, alteori in spovedaniile voastre. Toate
acestea sunt pentru mine o privire izbavitoare, as zice,
citre Dumnezeu. Ele mi izbivesc de osteneli si de tru-
di, pentru ci inaintdm cu togii spre Dumnezeu, §i ca
obste, si ca persoane.

Suntem la inceputul anului. Gandigi-va cd in timpul
slujbei am simtit, am vizut, am triit, am citit si am cin-
tat coborarea la noi, necinstirile si chenoza la care S-a
supus Dumnezeu. Sa fim noi, duhovniceste vorbind,
cei mai goligi, ca si dobandim plinatatea harului, pli-
natatea Sfintei Treimi! Aceasta sa fie nostalgia intregii
noastre vieti! S4 stifi cd imi veti face o bucurie mai mare
daci viata voastri va fi o pAnda smeriti a lui Dumnezeu
de ciitre un om picitos.

Daca veri crdi asa, atunci si eu v voi simgi ca pe co-
piii mei, iar voi ma veti simti ca pe parintele vostru. Dar
daci nu veyi trai asa, atunci si eu mi voi simgi lipsit, in
sensul ci nu voi fi parinte, si voi va veti simti lipsiti de
parinte, ¢i nu aveti tatd. Eu ma voi simyi fara copii, iar
voi fari tati. Astfel, voi veyi trdi ca orfani duhovniceste,
iar eu voi trii o insingurare apasatoare, pentru ca nu voi
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simti cilitoria comuna a obstii noastre. Suntem o oaste
care e chemara si continue danguirea shngilor! Sa fim
pringi si noi, in acest an, in aceasta hora!



6

PARINTELE DUHOVNICESC ! FI[1*

Daca vrem si-L triim pe Dumnczeu, trebuie si nu
ne schimbam legaturile noastre cu El, s3 nu incilcim
legea Lui §i agteptdrile Lui. Mintea noastri trebuie s3
rimani intotdeauna neclintiti si, in orice clipa ne cauti
Dumnezeu, sd nu ne gaseasci ocupati cu nenumirare
treburi. Trebuie, mai ales, si nu facem compromis cu
galigia si cu lipsa de randuiali, cu joaca oarecilor cind
lipseste pisica. Nu putem sa binecuvantim, decit ulte-
rior i prin pogorimant, nimic din cele care produc gi-
lagie, tulbura, care ne scot din programul minastiresc,
pentru ca obstea sid-§i poatd continua drumul.

Nu arc importanti doar ce va face fiecare dintre noi,
ci are importanga ca trupul unic al obstii si inainteze in
comuniunea sa cu Dumnezeu. Adeseori, cind se isci vreo
agitatic, au loc situafii care creeazi o nebunie in sufle-
tul omenesc, o satisfactie piménteascd, dar nu putem s3

* Catehezd tinutd in Sfina Mindstire Simonos Petras,
19.07.1982.
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inelegem cat de mare este acest riu. Aceasta este o betie,
lucririle ne tardsc cu putere dupi ele; ¢ o privire incrucigatd,
o atractie pe care o suferim din cauza situatiilor si ne aflim
pimantesti, desi am fagaduit o viagz duhovniceascd'.
Dumnezeu ne-a rinduit in acest post de pazi (Avac. 2, 1)
ca si fum observatori, ca si fim cei linistiti, cei fara treburi,
si nu cei pringi in véltoarea preocupirilor. Oamenii prinsi
in acestea, ocamenii ocupati si obositi nu pot sa-L iubeascd,
nici sa-L slujeasci pe Dumnezeu. Ceva nu merge bine in
sufletul lor si, de aceea, triiesc o deserticiune.

Daca vom f tirii de astfel de osteneli zadarnice, cind
ne vom dezmetici si vom vrea si ne ludm viata de [a in-
ceput, vom vedea ci s-a terminat acel ,astdzi" — ,pani ce
putem spune astazi® (Evr. 3, 13) —, ¢ e tirziu ca si mai
putem reincepe. Dumnezeu nu ne da timpul pociingei si
al rodirii cind vrem noi, ci cind vrea El, Care a rinduit
timpurile si vremile si perioadele. Daci nu semeni in oc-
tombrie, ci in martie, n-o sd stringi niciun rod. lar daci
nu seceri in iulie, ci seceri in august sau in septembrie, nu
vei avea nimic si pui in hambare. Aceste lucriri agricole
sunt imagini, pilde scoase din natura, vii si zilnice pe care
Dumnezeu ni le-a trasart inainte ca niste prevestiri ale le-
giturii noastre cu Impiritia cerurilor.

Cu roate dificultiyile, cilitoria noastrd continui. Am
ajuns la aceastd frumoasi perioada a praznicelor noastre.
Ne-am bucurat mai ales de sarbitoarea iubitului nostru

' Catcheza de fatd a fost tinutd dupd renovarea cladirilor
manastirii,
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sfant Nicodim si de prezenya cinstitului siu cap. Sfantul
Nicodim a scris inlaunerul nostru pagini intregi si ne-a
insuflat §i probabil ci a pus i temelia dorurilor dupa
viefuirea noastrd monahala.

Apoi am ajuns la sirbitoarez noastri de jeri?, iar
dupid putine zle il vom sirbatori pe Sfantul Emilian
Mirturisitorul®. Inimile voastre salti mai mult pentru
pirintele vostru vizut si mai putin pentru Sfantul Emili-
an. Cu toate acestea, Sfintul Emilian este un ,ungitor™
al sufletelor noastre si al vierii noastre, pentru ci viata
lui este atdr de semnificativd, dupa cum scrie in scurrul
sinaxar care ne-a fost transmis.

Astazi i-am praznuit pe Paringii Sinodului al TV-lea
Ecumenic, dar si pe cei ai celorlalte Sinoade Ecumenice
si vom continua cu proferul llie, omul acesta de foc si
plin de rivnd, preinchipuirea vicjuirii monahale, ca si
ajungem, in sfarsit, la Sfinta Maria Magdalena, pe care
am iubit-o in mod special de cind am venit la manis-
tirea Simonos Petras. Fa este cea care se atinge in locul
nostru de Domnul si de marginea vesmintelor Lui si
sim{im ci noi facem aceasta. In aceasti hori a sfingilor

? Este vorba de praznicul Sfantului Emilian de la Durosto-
rum (n. tr.).

* Pe 8 august {n. ).

4 1n Antichitare, ,ungirorul” era antrenorul care igi ungea ele-
vul cu ulei peste trupul gol, ca pregitire pentru luprcle atletice, asa
Incdr si nu poatd i prins de adversar. Tn textele bisericegti, terme-
nul se referd la povaruirorul duhovnicese, Rind adesea intalnit in
slujbele cuviasilor {n. ).
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salta inimile noastre, iar obstea noastrd praznuieste in
mod exterior, dar cu avant liuntric.

leri am vizut ¢i agi cintat din toatd inima spre cin-
stirea parintelui vostru duhovnicesc, ca si rispundeti
la propria lui iubire, oferindu-i si voi una si mai mare,
Mai cu seami cu cea din urma cintare, polihroniul,
zicand cuvintele ,si parintele nostru®, ati cerut oarecum
sa va scoate(i inimile ca s le vadi Domnul si Dumne-
zeul vostru. Toare acestea aratd ci aici nimeni nu traies-
te pentru sine. Desigur, nimeni nu a venit ca sa triiasci
pentru un om care poarta numele unui sfanr, ci a venit
ca si devina si si e el insusi un sfint. Nimeni nu a
venit aici pentru un scop omenesc sau pentru o iubire
omencascd, pentru ¢a acestea nu ar putea ajunge sus in
Cer. Aceste fapte arati cd mintea noastri este inilyata i
ci viaga noastra atarna de Dumnezeu, iar cugetele noas-
tre sunt neincetat inaripate, zburand si inilfandu-se, iar
noi nu triim decit intrind in Imparitia lui Dumnezeu.

Cand ies din manastire si din Sfantul Munte, imi
amintesc cuvantul spus de Moise catre iudei cind i-a
lisat la poalele Sinaiului. L-a dat iudeilor pe Aaron
ca sa fie cu ei, iar el, urcindu-se ca si primeascd ta-
blele Legii, le-a spus: ,Liniscigi-va aici”, rimanegi li-
nistiti acolo unde v-am pus, ,pdni ma voi intoarce
la voi* (les. 24, 12-14), pind ma voi intoarce impreuna
cu lisus al lui Navi! , Linistiti-vd" (fouyaoate) sau ,linis-
tigi-va mereu” (fovyclete)! ,Linistiti-vd" arard actiune,
iar ,linistifi-vd mereu” aratd continuitatea actiunii. Cand
Dumnezeu da tablele, noi putem avea suisuri negraite i
nadejdi dumnezeiesti doar dacd inimile noastre triiesc
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intr-o atmosferi de isihie, intr-o isihie care este strilucirea
uitdrii tuturor i, mai ales, a lepadarii egoului; intr-o isi-
hie care decurge din parisirea tuturor lucrurilor care ne-au
preocupat si ne preocupd; intr-o isihie care iese din pacea
congstiingei unite cu gandul si voinga Domnului, o consti-
intd care nu marturiseste nimic impotriva noastrd, nimic
care nu-I place lui Dumnezeu si care intristeaza Duhul
Stant (¢f Ef. 4, 30). Dumnezeu nu ne di niste table de
piatra asa cum i-a dat lui Moise, ci neincetate revarsiri de
lumini. Vorbeste inlauntrul nostru si Se face auzit atunci
cind noi ne linistim cu adevarat in lduntrul nostru. Dum-
nezeu diruieste, pe de o parte, tunete si fulgere ca pe Si-
nai (¢f les. 19, 16), dar daruieste de asemenea in sufletele
noastre i dulceaga vantului subtite (¢f 3 Imp. 19, 12).
Diruieste toate felurile prezentei si aratirii Lui atunci
cind noi rdminem la pandi, asteptindu-L. Dumnezeu
nu Se lasa niciodatd nemarturisit {¢ff EA. 14, 17).

De fiecare datd cind praznuim un martir, Dumnezeu
ne spune prin tot ceea ce citim ¢ trebuie §i noi sd fim
martiri si ¢d adevaracul martir este El (¢f Is. 43, 9-12;
Intel. Sol. 3, 1-9; 5, 15-23). Taral este martir pentru ci
ne-a mirturisit dumnezeirea Fiului Siu (¢f In. 12, 28).
Fiul este martir pentru ci ne-a descoperit dumnezei-
rea Tatilui, intrucie este singurul Care Il cunoaste pe
Tatal si Care L-a vizue faa cdtre faga in insisi fiinga
Lui (In. 10, 15; 14, 6). Fiul este neincetat un martir, mai
ales fagi de noi, pentru ci [1 trimite pe Duhut Care mir-
turiseste caracterul de tatd al lui Dumnezeu si pe al nostru
de fii in familia Bisericii. Prin urmare, triim cu neincetate
mirturii, neincetate ,,plici” care urci si coboard neincetat,
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nu doar o singura data, din Cer. Noj si Dumnezeu ne
aflim intr-o nestarsita comuniune, pe care o intiresc in-
gerii care urca si coboari, care duc la Dumnezeu si cel de
pe urma suspin al inimii noastre, dar aduc si la noi cel mai
de pe urma semn al lui Dumnezeu.

Asadar, in mijlocul acestor bucurii ale mele, pe care
le am din partea obstii, imi sprijin tot dorul si toati na-
dejdea mea pe faprul ca voi continuagi aceasta asteprare
a lui Dumnezeu si ca respectati programul vostru, isihia
voastra, linistea voastra §i dobindirea inveselitoare in
Hristos a triirilor voastre mistice cu Domnul, Am toa-
td nadejdea ca tot ce spunem voi implinigi inlauntrul
vostru i, astfel, se realizeazi o lucrare mai importanti
decit cea pe care am face-o daci ne-am intilni, Cand
vorbim omeneste, se strecoard uneori micimi care strici
intalnirile noastre cele pline de buni-cuviintd. Dar cand
lipseste elementul omenesc §i raiman sufletele noastre
singure ca si continue luptele pentru cer, atunci suntem
siligi sa ingelegem lupta noastri in chip mai duhovnicesc,
mai serios si mai razboinic, ca sd o simgim ca pe o cale
asceticd batdrorita.

In sfarsit, Dumnezeu m-a invrednicit s vin iarisi ala-
turi de voi, jar astazi m-a invrednicit s avem o.sinaxi s
si va vad chipurile, care au fost in toate aceste zile aple-
cate asupra pietrelor §i pamancului’®, dar si asupra icoa-
nelor in timpul slujbelor de la biserica. Sper ci adeseori,
in timpul noptilor si in alte momente, chipurile voastre

5 Este vorba de lucririle de renovare {n. tr.).
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vor fi scildate de lacrimi, uneori vor fi triste, altcori vor
zambi, potrivit cu tréirile pe care vi le va da Dumnezeu.

Stind cu bucurie inaintea voastrd, ma gindesc la
taina pe care o lucreazi Dumnezeu inliuntrul nostru.
O manaistire este ceva pe care nu l-ar fi putut inven-
ta rafiunea omeneascd §i niciun plan nu ar fi adus-o la
desivarsire. Manastirea este o creatie exclusiv a dreptei
Celui Preainale. lar inlduntrul unei astfel de creatii, cel
mai ales element sunt duhurile noastre, care sunt pline
de viapd incrucit Il poarta pe Diatdtorul de viaga si [l pot
primi pe Stintul Duh si s3 umple locul acesta si sa-1 faci
cer. Cand suntem adunagi la sinax3 ~ stiu cat de mult
va dorigi sinaxele —, mi gindesc la legiturile noastre cit
sunt de omenesti si cit sunt de dumnezeiesti. Dumne-
zeu le-a facuc in asa fel incit si nu lipseasca niciun ele-
ment, sa existe deplindtate si in acest aspect.

Pirintele, Starequl, este mai intdi de toate un om. Daci
Domnul a acceptat sa Se faci om, si devina ca unul din-
tre noi si sa fie partas la toate amaraciunile noastre, chiar
si la moarte, cu atat mai mult e firesc ca Dumnezeu si-l
facd pe Stare; mai intdi un pirinte omenesc pentru o
obste. Pirintele este un om si il ubim ca cameni §i ne
iubeste si el ca om. Asta inseamna ¢i putem si il iubim
sincer fard sa ne temem, si il iubim, pentru ¢i aceastd iu-
bire a noastra este o strimutare in ceruri, si nu o lucrare
paminteascd, petrecuti jos, in tirana. De altfel, cuvantul
~om” cuprinde intelesul privirii in sus®.

¢ Sf. Atanasic cel Mare, Definigis, PG 28, 533C: ,Se numeste
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Parintele este un om ca si fie ca noi, ca sa avem curajul
sa-i vorbim, chiar si si-i vorbim impotrivd’. Este om ca si
poatd simti pacatele noastre, ostenelile noastre, sudoarea
noastra, greselile noastre, metaniile noastre. Este om ca
s se poatd bucura de bucuriile noastre mici si mari, ca si
ne poatd confirma simgimintele, si ne inalfe intelesurile
si sa le recapirtuleze pe toate, 53 le adune pe rtoate in
Dumnezeu. Faptul ca este un om inseamna ci eu pot in
intregime sd ma inalg prin el la Dumnezeu.

Dar nu este un simplu om, este si un pirinte, un
fauritor, un niscator. Este cineva care ia tirani din pa-
mant §i alcituieste un suflet iubitor de Dumnezeu. la
pietre, iar pietrele se prefac de indati in fii ai lui Avraam
{¢f Mt. 3, 9). Cu atat mai mult daci copiii care vor si
renasci in Duhul Stint nu sunc niste inimi de piatrd, ci
niste oameni care L-au dorit de mici copii pe Dumne-
zeu, care de mici copii se gindeau numai la cer. Acesti
copii sunt o materie usor de modelat. Modelarea lor
este atat de usoard, atit de tihnitd, atit de dulce, acar de
bucuroasi, incart cerul se pleaca si se bucuri ca se naste
zi si noapte in manastire. Parintele este un fauritor
(mAGoTNG), pentru ci ia cerul si paimantul, le da o for-
ma i le uneste. Este un fauritor pentru ci sufletele, mo-
nahii si incepatorii, i se diruiesc ca fapturi (mhdopoza)

om pentru ci isi ajinteste privirea in sus.”

7 Este vorba de libertatea si usurinta ucenicului de a se exprima
asa cum simte, fard sa se ascunda de Stareg, fard si-i fe frica de l,
de a fi firesc in relatia cu el (n, tr.).
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ale lui Dumnezeu, iesite din mainile lui Dumnezeu
Insusi ca si fie indlgate si sd rimani langd El. Faprul ci
este parinte inseamnai ca participd la puterea creatoare
pe care i-o diruieste Dumnezeu.

Prin urmare, de vreme ce Stareful este un om si este
si parinte, adicd fauritor, inseamna ci este o raina i doar
in acest fel merita si-l iubeasca cineva pe Starerul siu si
sd i se incredingeze, sa-1 cinsteasca si si i se diruiasci, si i
se deschida si sa 1i infatiseze intregul siu sine. Daci Sta-
retul nu ar fi o taind, daca nu ar fi legitura dintre creat
si necreat, dintre vazut $i nevizut, atunci iubirea fagi de
Stareg si a Starepului faga de copii ar fi lucrul cel mai ne-
legiuit. Starequl este o raind In spatele cireia se ascunde
sau, mai bine zis, in care se concretizeaza Dumnezeu.

Asadar, in comuniunea dintre fiu si parinte, in locul
st dorul dupd aceastd comuniune avem o mare taina, cea
mai mare, pentru ¢ locul, inima, totul se transforma in-
tr-o scara care urca la Dumnezeu. lar noi, chiar daci sun-
tem oameni padmantesti, ne alim inaintea lui Dumnezeu
(cf les. 33, 11), daci vrei, inaintea tronului lui Dumne-
zeu, in fata ciruia se cuvine toata teama i cinstirea, toata
uimirea i uitarea oricirui alt lucru, chiar si a mortii.

Aceastd iubire a noastri este, in esensd, o iesire din
noi insine, o strimutare, far legitura noastri — o urca-
re, o curgere; $i comuniunea noastra — un mijloc care
ne poarti tot mai aproape de Dumnezeu. Am putea
spune i acolo unde sunt doi oameni striciciosi, unul
fiind fiu si celalalt parinte dupéd duh, acolo este un loc
infricogator (Fc. 28, 17), pentru ci acolo este Dumne-
zeu. Si chiar daci cineva isi scoate sandalele (les. 3, 5)
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si isi deschide ochii cat poate mai mult si chiar daca isi
pregiteste inima, tot nu meritd si stea intr-un loc atét
de infricogitor. Cu toate acestea, Domnul face din acest
eveniment infricosdtor si nevizut o minune zilnica pen-
tru noi prin faptul ci ne-a invrednicit s fim monahi si
sa Il traim pe Dumnezeu intr-o necontenitd taina.

Sirbarorile si impreuni-infagisarea noastri inaintea lui
Dumnezeu, a mea ca périnte i a voastra ca fii, polihroniile
si bucuriile noastre ne marturisesc credinga in prezenta lui
Dumnezeu in mijlocul nostru i, in acelasi timp, nadejdile
ca corabia noastra, trupul acesta nu urmeaza sa moara, ci
va f1 facut nemuritor in sinurile parintesti din Cer. Toate
acestea marturisesc supravietuirea obstii noastre potrivit
cu dorurile noastre. Mirturisesc ci nu vrem sa trdim ca
niste muritori, ci doar ca nemuritori, si triim ca Dum-
nezeu si ceea ce este Dumnezeu.

Sarbatorile pe care le triim in aceasti perioada, sar-
biatoarea staretului, a ocrotitoarei manastirii noastre,
a fiecarei zi sunt o expresie a fagiduingei noastre ca-
tre Dumnezeu ca mindstirea noastri si fie o adevaradd
manastire, iar viaga noastrd monahali si nu fie nemo-
nahali, ci o cucerire a lui Dumnezeu Insusi. Pentru ca
mandstirea noastrd si-gi poata continua insugirea ei de
formare dumnezeiasci, de creare dumnezeiasca, pentru
ca viaga noastra si fie modelati de Dumnezeu, trebuie
ca viata noastri de zi cu zi si nu fie ceva pimantesc, ci
sa fie o viatd si 0 experienta duhovniceasca.

Am considerat necesar ca la intilnirea noastra de
astazi, prilejuitd de ziua mea onomastici, si vi amin-
tesc cat de mult ma intristez cind manifestirile noastre

-216-




PARINTELE DUHOVNICEST Sl FIll

nu au caracterul Sfintului Duh, cind nu sunt pecetea
Duhului, ¢i au mirosul unui lucru omenesc, chiar si
atunci cdnd amintesc de o ploaie. Ploaia cade, desigur,
de sus, dar nu din cer. Ploaia cade din nori, din norii
care sunt cu putin mai sus decit noi. Ceva aseminator
sunt §i miscarile si simgimintele §i gandurile noastre.
Ele pot fi foarte pimantesti, dar pot fi i ca ploaia,
adica sa fie In aparentd duhovnicesti, dar, in esenta, sa
iasd din individualismul nostru, din adincurile dispo-
zifiei noastre omenesti, s3 iasa dintr-o siltare a sufletu-
lui nostru care nu vrea si moari, ci vrea si triiasci, desi
trebuie sa moara ca sa he redobindit in Dumnezeu.

Tot ce facem, tor ce spunem, tot ce traim trebuie si
vind de la Sfintul Duh, si marturiseasca faptul ca este
un element diferit care patrunde in existenta noastri
pierdutd pentru a-i da viard. 53 nu pastrim nimic care
nu este purtitor de Dumnezeu, si nu ne lipim inima
de asa ceva! Sd nu pastrim ceea ce ne doare daca trebuie
si-1 dam, si-1 aruncim, si-l refuzam sau sa-l pierdem.
S4 nu uirdm sa ne instriinam de tot ceea ce ne migca, de
tot ceea ce iubim, chiar daci sunt doruri dumnezeiesti
si aspiratii duhovnicesti, pentru ¢i ceea ce ne misca ara-
ti cd existd viatd, ci viaja nu a murit. Primul lucru pe
care vreau si vi-l amintesc este acesta, pentru ca mul-
te {ucruri dintre cele de care ne bucurim in fiecare zi
nu au in ele suflarea, adica lucrarea Sfintului Dubh, ci
sunt foarte umile, incepind de la preocupirile noastre
si pana la rugaciunile noastre.

Nu existd fapt mai jalnic decirt o rugiciune care cere
s ne invesnicim pe pamant sau sa ni se invesniceasci
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nadejdile pe care le-am zamislit cindva inliuntrul noscru
si pe care le finem de teami ca nu cumva si se stingi.
Multe, foarte multe sunt elementele noastre pamaintesti!
E picat sd nu putrezeasci si si nu simgim duhoarea lor,
sd nu simgim ca put. Daca Domnul j-a ridicat pe cei din
morminte si le-a dat viaga (¢f. Mt. 27, 51-53), ingelegeti
cd si de-ar veni de mii de ori, ziua i noaptea, in minas-
tirea noastra — si El vine —, nu ne va da viatd daci nu ne
va gisi duhnind in mormant. Doar El nu a ajuns pirtas
unei asemenea striciciuni pentru ci era nestricicios. Dar
noi trebuie sd ajungem la aceastd duhoare pentru ca El s
ne dea mireasma Duhului.

In plus, as vrea si va amintesc cit de atengi trebuie si
fim ca s3 avem conditiile monahale pe care le cauti inimile
noastre, asa incat mindstirea noastra sa rimand manasti-
re. Condiriile noastre sunt, desigur, si omenesti ~ chilia
noastrd, draperia pe care o vom pune la fereastra, icoana
pe care o agatam, rogojina de rugiciune pe care o vom
avea. Sunt atdtea §i atdtea lucruri de care nu obosesc ni-
ciodata sa ma ingrijesc ca sa vi le pregitesc ori de cite ori
mi le cereti! Si stiti cu cat interes incerc sa vi le randuiesc!
Intotdeauna vi rinduiesc cu o deosebitd sirguingd toa-
te conditiile exterioare necesare si vi cumpdr sau va fac
tot ce vregi, asa incat si nu existe in inima voastra nicio
indrepratire ci va lipseste ceva, pani la cel mai mic ama-
nunt. Vreau, cu siguranid, si ne amintim de cuvantul:
»Cand avem hrani si imbriciminte, si ne indestulam cu
ele” (¢f 1 Tim. 6, 8). Cu toate acestea, eu vi dau orice imi
cereti — adeseori si lucruri nefolositoare — numai si numai
pentru ca inimile voastre si nu gaseasca pretexte, asa incat
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in clipele de pocaingi sa le gisiti pe toate care pot s vi
lege din nou cu Dumnezeu.
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Dumnezeu ne ajutd neincetat si ne imbunititim
conditiile §i toatd osteneala si truda din ultimele luni
urmiresc si credm cele mai bune conditii pencru viafa
noastrd monahali. Dar cind spunem conditii monaha-
le, intelegem mai mulc isihia si ticerea: isihie in inima
noastrd, in chilia noastra, in locul nostru si ticerea du-
hului nostru, care este zdbavnic fagi de orice alti lucra-
re si miscare si se inaltd numai spre Cel asemenea lui,
spre Duhul Stane. $4 stifi ¢d niciun vis al nostru nu
va ajunge realitate, nici inima noastrd nu va ajunge la
Dumnezeu si nimeni dintre noi nu va avea indrizneald
inaintea Domnului daci nu ne vom ingriji cu toatd
puterea si avem aceste conditii de isihie si de ticere,
sd avem tot ceea ce constituie premisa necesard pentru
dobandirea desfatirii dumnezeiesti.

Nu am avea niciun motiv si plecam din lume daci
nu urmarim si nu reusim lucrul acesta. Ar fi ultima deza-
migire a Bisericii, a Sfintei Biserici, dacd nu vom trii
in isihie si ticere. Biserica inscrie urmele mucenicesti
ale martirilor si ale cuviosilor in activitatea ci. In croni-
cile patimirilor ei va inscrie, ca pe un bocet al siu, viata
fieciruia dintre noi dacd aceasta nu se va desfasura in
spatiul isihiei si al tacerii. Nu-l putem trii in mod diferit
pe Dumnezeu, l3untric si exterior. $i s4 stim c dim gres
de bunivoie i cu buni stiintd cind nu avem in vedere
acest lucru! Firi isihia lZuntrici si fard o consistenti isi-
hie exterioari, oricit ar i Dumnezeu de prezent pretu-
tindeni, ne va lisa fara prezenta Lui. Noi vom rimane

219~




ARHIMANDRIT EMILIANOS SIMONOPETRITUL

fara El si vom fi, in lumea plini de Dumnezeire, ,.ca nis-
te oameni fard Dumnezeu in lume” (EFf. 2, 12). Lumea
este indumnezeita, lumea este hrinidi si este adipati de
Dumnezeu, dar noi vom fi firi Dumnezeu (&0¢oL) fari
aceastd insugire in drumul nostru duhovnicesc.

Cele care distrug cel mai mult ticerea si isihia noastri
sunt toate cite le traim cu putere §i toate cate ne preocupi.
Adica cele care decurg din slujirea noastrd, din doringele
si din ideile noastre. Toate acestea sunt microbi aducitori
de moarte, in care € cu neputingi si trijasci Dumnezeu.

Inca un lucru pe care ag vrea si vi-l amintesc si pe
care trebuie si il finem cu toati inima, puterea, voinga
si cunostinga noastri este unitatea cugetului nostru. Am
pornit ca o obste cu un singur cuget si vrem ca cugerul
nostru sa fie cugetul Paringilor, duhul Paringilor, cuvén-
tul Piringilor. Intdmplirile, miscarile, schimbarile, sti-
rile umorale, amestecirile nelegiuite ale vieii noastre
cu acrualitatea, cu ceea ce se taraste, cu sensibilitatea
noastra ne pot netrebnici cugetul. Prin urmare, trebuie
s& pazim unitatea cugetului nostru mai intii de schim-
barile launtrice. Pentru i inlauntrul nostru se petrec
marile prabusiri §i inlauntrul nostru poate si ajungi
impiarateasi ticilosia ori de cite ori cugetul nostru se
indeparteaza cit de pugin de cugetarea Parintilor.

in continuare, este nevoie sa pastram unitatea Du-
hului nostru, potrivit cu dezvoltarea obstii noastre;
pentru ci situagiile trag dupi ele §i obstea §i este cu
putingi ca, incet-incet, ea si uite de unde a plecat, si
uitim de ce am iesit in pustie, de ce am venit la aceasta
mandstire a noastrd. Am inceput cu totii ca nigte copii
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pentru a ajunge martiri, pentru a pasi pe urmele cuvio-
silor Bisericii. Am pornit ca si-1. pipdim pe Dumnezeu.
Este insd cu putingi ca in fiecare zi, dacd suntem atenti,
si vedem cd nimic nu are legaturd cu cele pentru care
am pornit. Va dagi seama car de mult mi doare sufletul
cind vad nelucrarea duhurilor voastre in ochii vostri
adormiti in bisericd, in motaiala §i moleseala voastra,
cAnd o vad in ochii vostri, in cuvintele voastre, in citire,
in cAntare, in felul in care lucrari uneori, in oboseala pe
care o avegi, in zimbetele sau in discutiile voastre, toate
acestea fiind niste defecte de vedere duhovniceasci.

Este cu putinta ca ministirea si-si piardi, incet-in-
cet, rectitudinea drumului ei, a duhului ei, cugetl pe
care a vrut de la inceput si-| aiba. Se poate ca un om
sa-si pdrdseasca traiectoria sa fireasca, dar si o corabie
plind de oameni se poate s fie luatd de val si dusi alcun-
deva. Astfel, se poate ca si noi si suferim o schimbare
din pricina situagiilor, din pricina dispreguirii lui Dum-
nezeu, din cauza viepii noastre pimantesti, care ne fac,
incet-incet, si credem ci asa € manastirea, cd asa sunt
toate manistirile, ci asa e normal si fie. Dar nimic nu
este normal in afard de ceea ce a pus in lucrare firea lui
Dumnezeu. Toate celelalte sunt contra firii. De aceea, si
nu ne schimbim convingerile duhovnicesti!

Aceasta unitate a cugetului nostru in viaga de zi cu
zi se vede mai mult la slujba din biserici si la slujirile
noastre. Slujba de la biserica trebuie si aiba, pe cate cu
putingd, o cantare plind de viaga, ca expresie excerioara
a caracterului nostru liuntric viu §i plin de doringa.
Vrem ca slujba de la biserica s fie o prezenta vie a lui
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Dumnezeu. Dar dacd nu suntem atenti la aceasta, daci
vom merge la slujba adormigi sau proaspir trezifi din
somn, dacid vom merge rosi de ganduri, de patimi, de
indoieli sau pentru ci a batut toaca, si nu pentru ci au
dorit aceasta inimile noastre, va dagi seama ci slujba
noastri va fi o injectie ucigasa care va schilodi adincu-
rile noastre si nu vom mai putea face nimic.

Slujba de la biserica este inchinare la Dumnezeu, si
nu simpla noastrd prezentd. Trebuie si rosim si s3 fim
ca niste sfecle cind vine la noi si ne trezeasci monahul
insircinat cu aceasta, iar noi incd nu ne-am terminat
indatoririle de dimineati, metaniile, rugiciunile, po-
menirile sau ce avem de facut, adici nu suntem treji
pentru a ne infagisa inaintea lui Dumnezeu. Si nu cre-
deti ca daci vi trezeste monahul insarcinat cu aceasta
si mergeti la biserici slujba voastrd va f1 o slujba cu-
vintatoare si duhovniceasci! Este cu neputinga! Aceas-
ta se poate intdimpla numai prin har daca vreuna din
zile ar face exceptie.

Trebuie s fim treji si priveghind cu duhul ca s3 pu-
tem ingelege slujba. Starea noastrd in picioare, starea
ingeleaptd, §i nu necuviincioasa in strani aratd prive-
gherca noastri. Slujba nu poate fi plind de viagd daci
nu suntem pe deplin treji in bisericd si dacd nu am des-
coperit ¢i am intrat acolo fiindcd vrem ca lumina fegei
Domnului s3 striluceasca in intunericul suflecului nos-
tru, lucru simbolizat de semiintunericul din biserica.

De asemenea, unitatea cugetului nostru se pistreazi
la slujiri. Slujirea nu este doar implinirea unei mundi, o
muncd, o porunci. Slujirea nu este epuizarea vitalitagii
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noastre ca sa reusim ceva care se aprinde inliuncrul nos-
tru in timpul savérsirii slujirilor. Nici nu este o revirsare
a mintii i a inimii noastre. Slujirea noastrd nu este ceva
care se implineste i e urmaritd pana la satietate, nu este
ceva care devoreazd Intregul nostru dor dumnezeiesc, ci
modul prin care ne asigurim ascultarea, desertarea de
sine i marcurisim asteptarea Domnalui (¢f” 2 Tes. 3, 5).
Daci slujirea nu ne asigurd aceste premise si dacd nu
se savirseste in modul potrivit, atunci, dintr-o copie
sfanta care slujeste sfinta piine ea devine o sabie care
ne ucide existenta. lar atunci ne zvarcolim inaintea dus-
manilor nostri care se bucuri, si nu ne veselim inaintea
tui Dumnezeu care se intristeaza.

Slujirea este slujire atunci cind este cu adevirart as-
cultare. Nu este slujire dacd nu ne lepidam in fecare
clipa de voile noastre si dacd nu implinim voia celuilalt,
dacd nu avem deplina sigurantd ci sivarsim aceasta slu-
jire potrivit cu duhul §i mentalitatea Staretului nostru,
in modul lui de gandire. Slujirea trebuie sivarsitd cu
aceste premise pentru ca Dumnezeu si ne rispliteas-
ca. Noi Ii dim un dar foarte mic, iar Dumnezeu ne
va raspliti cu cea mai mare risplatd. Cind slujirea este
0 munci pe care ar putea si o faca i un muncitor mi-
rean platit in afara manastirii, aceastd munci nu este o
infitisare inaintea lui Dumnezeu, nu este o inalgare a
noastrd, ¢i sunt misciri ale cugetului nostru trupesc in
spatiul pimantesc, si nu in cer.

Pe lingd aceasta, slujirea trebuie s fie o chenoza.
Daci la slujire nu sunt asiguragi termenii §i premi-
sele, situatiile si conjuncturile prin care ne lepidim
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de sinele nostru si il luim in robie ca si poatd muri
printr-o muncd aspra, atunci nu este o slyjire fata de
Dumnezeu si faja de obste. Chenoza inseamna ci la
slujirea mea nu-mi gisesc eu placerea, ci il mulfumesc
pe cel care mi-a incredingat slujirea. Dacd nu gandesc
astfel, daca nu traiesc astfel, daca nu vorbesc astfel,
daca chenoza mea la slujire nu este de acest fel, atunci
ne prelungim viaga noastrd trupeascd §i micsoram si
indepartim triirea celor ceresti.

In sfér§it, slujirea este singura ocazie pe care o avem
pentru a ne arirta ribdarea. Rabdarea noastri este agtep-
tarea Domnului i ceea ce ne da drepturi inaintea Lui.
Este scara care ne strimutid atunci cind lucrarea este
desavarsitd, cind a ajuns pina la sfarsit, pana la singe
(¢f Evr. 12, 4), pina la moarte. O slujire care nu ne face
sd asudim sau nu ne sileste si ribdam, ci este tihniti, o
slujire care este la masurile noastre, potrivita cu calupii
nostri este o un idol, o oglinda a sinelui nostru.

Sa incercam si asiguram viefuirea noastra monahala,
dobandirea lui Dumnezeu Insusi prin adunarea de sluj-
bi de la biserica si prin slujirile noastre. Slujirea savir-
sitd in acest fel aduce o astfel de largire a sinelui nostru,
incac poate si ajungi la Dumnezeul cel Preainalt. Daci
slujirea nu este de acest fel, atunci anii nostri petrecuti
in mianastire sunt pierduti cu desavarsire.

Sa ne mai referim si la faptul cd obstea noastri este
o comuniune vie, care nu se exprimd doar prin slujirea
fata de ceilalji si prin rugaciunea in comun, ci mai
ales prin credinta comuna noui tuturor potrivit cire-
ia comunitatea noastri este formata din ingerii §i din
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sfintii care sunt pentru noi nevizuti astizi, dar sunt
cu adevirat persoane si vlistare ale Bisericii, care i
poarti si Il oglindesc pe Dumnezeu. Daci nu pistrim
in fiecare zi aprinsa flacira pomenirii ingerilor si a
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shngilor, dacd nu intefim in fiecare zi flacdra care arde
inlauntrul nostru pentru ei, daci nu avem in fiecare
zi comuniune cu sfingii, atunci cum va putea obstea
noastr sa fie o comuniune vie?

Dar aceastd comuniune vie se vede in practicé, pe
de o parte prin iubirea noastrd, prin faptul ci cedam
unul in fata celuilalt, cind intotdeauna credem si do-
vedim ci celalalr are dreptate, cind se Implineste voia
celuilalt si in niciun caz a noastra. ,In ziua in care veti
minca din rodul acesta veti muri® (Fe. 2, 17), le-a
spus Domnul primilor ziditi. De asemenea, in orice
zi i in orice clipd punem in lucrare ceva al nostru, si
nu al celuilalt, devenim niste morticiuni si vin vul-
turii demonici ca si se infrupte din hoitul nostru, iar
persoanele Sfintei Treimi si sfingii nu pot si se bucure,
pentru ¢ ei cer altceva de la noi.

Odati cu acest fel exterior si, am putea spune, exem-
plar de exprimare 2 comuniunii noastre, adici a faptului
ci celilalt are intaietate, si facem si innoirea lduntricd a
legicurii noastre duhovnicesti cu adevirata Biserica, cu
Biserica inteligibild, cu sfingii. Aceastd innoire o vom
realiza in chilia noastrd, potrivit cu lupta noastrd per-
sonali si, mai ales, de-a lungul orelor ticute de noap-
te. Cand cineva doarme nu-gi dd seama de nimic, e ca
mort §i este cu adevarat mort. Tot asa este, dar in sens
contrar, si cind cineva triicste o viatd de priveghere, el
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singur este treaz, pentru ci le percepe pe toate, pe cele
pamintesti si pe cele ceresti. Pe cele pimintesti, ca si le
talcuiasci potrivit cu mintea Domnului (1 Cor. 2, 16);
si pe cele ceresti, ca sd izbuteasci sd se adinceasci in ele
cdndva, pentru ¢ Dumnezeu i-a dat acest privilegiu.

Daci ménistirea noastrd nu este alcituitd din per-
soane care se roagd in singuritate Domnului si daci
ele nu au comuniune cu sfintii, atunci aceasta minis-
tire este pe moarte. 51 chiar daca nu se aude horciicul
mortii care incepe din sufletele noastre si se transmite
la toti ceilalfi, noi trebuie s il simfim. Dimpotriva,
o noapte de priveghere personald da viagd nu numai
manastirii noastre, ci, am putea spune, intregului uni-
vers, pentru ci Il aduce in chilia noastri pe Dumnezeu
intreg. De aceea vi rog si trdim ca o obste vie, in inge-
lesul pe care l-am analizat acum.

000

Am putea spune ci, in general, avem doua viegi:
una care se vede, ca sd o aruncidm si si o oferim celui-
lalt, si alta ascunsd in Dumnezeu prin lisus Hristos.
Cea de-a doua constituie adevaratul nostru sine, pe
care Insusi Dumnezeu il cerceteaza in fiecare clipi si
trebuie si fie atdt de adevirat. Viaga noastrd launtrici
trebuie si fie adevirati inaintea ochilor cercertarori ai
lui Dumnezeu, iar cea din afari sa fie adevirata po-
trivit cu asteptarea fratilor nostri. Cea lduntrici sa fie
potriviti cu dorinta profunda a sfingilor i cu porunca
lui Dumnezeu, iar cea exterioard, potrivit cu voinga
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fragilor. Triiesc viata mea zilnici pentru a-mi odihni
fragii. Triiesc asa cum mi voiesc fratii mei. In ace-
lasi timp, triiesc viaga mea mistica, pe care o cunoaste
numai Dumnezeu. Triind asa, md dovedesc cel de pe
urmd, asa cum se dovedeau a fi si apostolii.

Domnul i-a arirat pe apostoli a fi ,.cei de pe urmi*,
spune Apostolul Pavel (1 Cor. 4, 9). Oamenii i dis-
prefuiau ca pe cei mai prosti. Dacd noi nu vom fi cei

de pe urma si daci fragii nostri nu vor merge inaintea
ﬁ noastrd, nu vom ajunge niciodatd elemente ficatoare
de viayi ale Bisericii. Dacd nu ne vom simti si noi ,gu-
noi” (1 Cor. 4, 13) — nu numai in méndstire, ci si fafa
| de tot pamancul de sub cer — asa cum se simteau apos-
tolii, adicd dacd nu ne vom simgi cea mai rea drojdie
a lumii, plini de picate si de himerele pe care le-am
semdnat pin astdzi in inimile noastre si care trebuie
si se sedimenteze ca sa fie aruncate si existenta noastri
si fle umplurd de Dumnezeu, atunci nu putem ajunge
nici apostoli, nici monahi, nici cuviosi, nici mucenici.
Dar Dumnezeu ne-a facut monahi. Ne-a chemar si
nu putem si nu implinim cu putere aceasti porunci,
aceastd voingi a lui Dumnezeu i s3 nu ajungem niste
vestitori ai poruncii lui Dumnezeu.
leri, la vecernie, am citit cunoscuta paremie din
J Ingelepciunea lui Solomon. O citim aproape la togi martirii.
Ea spune ca Dumnezeu vine si ii pune la incercare pe oa-

i-a gdsit vrednici de El (¢f Intel. Sol. 1, 9). Astfel, Dum-
nezeu a incercat inimile noastre si ne-a gasit vrednici de
Sine si ne-a adus aici. Dac noi nu ne dovedim in fiecare

|

1 meni ca si vadi daci sunt vrednici. I-a cercat pe martiri si

-227-




ARHIMANDRIT EMILIANQOS SIMONOPETRITUL

zi vrednici inseamni ci nu suntem martiri ai Domnului,
cid L-am lasat pe Dumnezeu nemadrturisit, pentru ci cel
mai frumos martiriu este aceasti credinti vie a noaseri,
aceastd viafd a noastri cu adevarat duhovniceasca.

La foarte frumoasa Slava a Laudelor alcituicd pentru
Stantul Mucenic Emilian, imnograful a unit singele cu
focul si le-a numir ,insotire vesela™. Domnul a aprins
inlduntrul nostru focul. Foc am venit sa aprind, zice
Dumnezeu, §i l-am aprins, i mai vreau si aprind si altul
(¢f Le. 12, 49)! Dumnezeu a aprins focul si, prin el, Se
pastreazd pe Sine Insusi in lume si infduntrul nostru i,
prin noi, mintuie lumea. Dar focul se adevereste, este do-
vedit ca adevirat atunci cind iese ca singe, adici, pe de o
parte, prin izbanzile pe care le savirseste Dumnezeu, iar pe
de alta, prin faptele noastre, care ne costi, fiind ca o virsa-
re a sangelui nostru. Daci viata noastrd nu ne costd, daca
panoplia, armura’ pe care ni le-a dat Domnul nu ne costi
mult in fiecare zi, atunci ce I-am putea spune lui Dumne-
zeu? Ce altceva mai asteptim? Nu doar Sfantul Emilian si
toi sfingii s-au luptat pani la singe, ci trebuic sa ne luptim
si nol. Pentru ¢ Domnul a dat fieciruia dintre noi accastd
panoplie (¢f Ef. 6, 11) si ne-a facut vrednici si-1 fim mar-
tori prin singele nostru.

Viata noastrd monahali este o miscare pe care o faci
cu stergarul’®. Dumnezeu a facur din inima noastrd

* Slujba sfanrului din 18 julie, Utrenia.
? La fel, prima stihiri de la Vecernie.
' Mantpo poate fi o cirpi sau un burete, dar si pinza rogie cu
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un stergar, iar viaa inimii noastre este tocmai aceastd
miscare pe care o face stergarul ca s cureje ceva. Viaga
noastra monahali este o viaja de desivirsire. Fiecare din
actiunile noastre, pentru a f o lucrare monahala, trebuie
si fie un burete cu care absorbim desivirsirea. Stergarul
(raxtoo, din verbul udoow, ,a prinde”} este obiectul cu
care prindem alt obiect. Daci nu Il prindem in fiecare
zi pe Dumnezeu ca si cu o lingurigd sfanti si daca nu fa-
cem miscari prin care ne atingem de Dumnezeu, atunci
cui fi slujim si ce cistigim? Daca nu avem siguranga ci
toate cate le facem si le spunem sunt niste lingurige sfin-
te, niste stergare sfinte, spuneti-mi de ce le mai facem,
de ce le vrem, ce asteptam de la ele? Stergarul este ceva
care se atinge de un loc, care se apropie de ceva sau de
cineva. Si viaga monahala este ceva care ne aduce foarte
aproape de Dumnezeu. Tot ce exista intr-o mandstire
este prezen{a lui Dumnezeu. Tot ce se petrece intr-o ma-
nastire ne aduce mai aproape de Dumnezeu.

De aceea nu existd un om mai apropiat de Dumne-
zeu decit un monah care se infitiseazd cu adevirat lui
Dumnezeu. Pot sa spun ca ziua mea este ziua pe care a
iubit-o Dumnezeu, care [-a bineplicut lui Dumnezeu si
Dumnezeu a binevoit in ea, pe care a visat-o Dumnezeu
si Si-a Insusit-o atunci cind aceasta zi este o atingere de
Domnul. Adica atunci cind eu Il ating, Il ajung si Il

care se sterge Sfantul Potir dupi potrivire si, prin urmare, trebuic
avut in vedere contextu) mistico-liturgic la care trimite tlcuirea
Pirintelui Emilianos (n. tr.).
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absorb pe Domnul Tnsugi; cind absorb harurile Duhului
si le frimant cu mine insumi, dand la o parte orice necu-
ragie si facand din tot ce este dumnezeiesc un element de
nesters al existengei mele. Aceasta este lucrarea pe care ne-a
incredintat-o Dumnezeu. Aceasta este puterea pe care ne-a
dat-o. Aceasta este apostolia noastri. Aceasta este ceea ce
pot pune inaintea lui Dumnezeu si a oamenilor. Accasta
ma face vrednic nu de chemarea pe care am primit-o pen-
tru ¢i am fost vrednic de chemare §i Dumnezeu m-a che-
mat, ¢i vrednic de asteptirile ulterioare ale lui Dumnezeu.

Martirii, cuviosii s-au imbracat cu putere si au ajuns
martiri §i cuviosi. Dar pe cine dintre noi il lasi Dumne-
zeu fard putere? Chiar si pe cel mai ratat, mai handicapat
trupeste, sufleteste, intelectual, pe cel mai netrebnic om
din societate Dumnezeu l-a facut capabil si duci lupta
in aceasta sfanta intrecere. Nu ar fi adus pe niciun om la
existentda daca nu l-ar fi intrarmac cu panoplia Lui. Toc-
mai de aceea nimeni dintre noi nu va putea simgi o bucu-
rie adevirata daci nu va pune in lucrare aceste mijloace
pe care i le-a dat Dumnezeu. $i care sunt mijloacele pe
care ni le-a dae? Sunc nesfarsite! Cine ar putea si le nume-
re si cine ar putea si le desluseasca? Dar cind mi arunc pe
mine in Dumnezeu, atunci El mi afunda in Sine, ca pe
un inotator in mare, i face cu mine tot ce S-a géndit s1a
vrut El. Dumnezeu a pregitit totul ca sa slujeasci propria
noastra desavarsire, pentru care ne-a si chemat.

Am vizut cat de simplu spune Solomon: , Tu vei inar-
ma zidirea spre aparare de vrijmasi® (¢f Ing. Sol. 5, 17).
Citim si recitim acest verset si, cu toate acestea, il uitim si
il lepidim din viaya noastrd. Substantivul xtimg, »zidire",
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are doud grafii: una cu eta, cealaltd cu iota. Cea cu era
inseamnd ca Dumnezeu il inarmeazi pe fiecare dintre
cei ce sunt proprietatea (xtfjog) lui Dumnezeu, ii di
panoplia ca si poatd invinge dusmanii vizugi §i nevi-
zugi. Prin urmare, nimeni nu poate spune ci e incapabil
sd ajungi la sfintenie si la desavarsirea monahali. Dum-
nezeu nu ne-ar fi facut proprietatea Lui prin botez, apoi
prin tunderea monahali, iar apoi prin toate metaniile
noastre, spovedaniile, rugiciunile si binecuvantirile pe
care le primim in viata noastrd monahali daci nu am fi
fost in stare si ne invrednicim de doringele Lui desivir-
site. Asadar, Dumnezeu ne intrarmeazi din clipa in care
ne-a dobéndit si am ajuns propria Lui avere.

Cealalta grahe, cu jota, inseamni ci Dumnezeu nu
md intrarmeaza doar pe mine, ¢i intreaga zidire (xtiotg).
Asa cum pe terenurile disputate aflate la granita din-
tre popoare, tofi muntii, toate dealurile, toate locurile,
chiar si holdele cu seminicuri sunt pline de arme de foc
gata sa aduci vicroria, tot asa a facut si Dumnezeu cu
zidirea. A umplut-o cu arme ascunse §i vazute ca si le
putem folosi in orice clipa. Si chiar daci noi nu le stim,
Dumnezeu ni le arunci inainte tocmai in momentul in
care avem nevoie de ele.

Dar dacd ne uitim cu mai muled atentie la expresia
_Tu vei inarma zidirea"'!', vom vedea ci are un inteles
foarte frumos ¢ Dumnezeu nu numai ca umple zidirea
cu arme, ci face o armi din zidirea insisi. Nu numai

1 Lz, Tu vei face din zidire arme™ (n. tr.).
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manistirea mea, Starejul meu, fratii mei, slujba mea
de la biserica, ci intreaga zidire este rransformarti intr-o
arma, este facutd sa slujeasci scopului meu duhovni-
cesc. Intreaga zidire conlucreazi pentru ca eu si ajung
un martir, s ajung un cuvios, si ajung un apostol, sa
ajung un sfang, ,spre apirare de vrijmasi”, ca si-i biru-
iesc pe tirani, pe vrijmasi.

Patimile noastre, demonii care se ascund in spatele
fiecarei doringe de-ale noastre i, cu siguranga, in spa-
tele fiecirei pareri si miscari a inimii noastre pe care
nu a declansat-o Dumnezeu, demonii care se ascund
in ochii nostri cind se rotesc in toatd lumea, in loc sa
se intoarca exclusiv spre Dumnezeu, demonii care se
ascund inlduntrul nostru si in jurul nostru sunt izgoniti
chiar §i din zidire. Gandigi-vi ce poate si facd monahul
purtator de Dumnezeu daci lucrul acesta il face zidirea!
Ce poate sa faci un monah sfant, ce poare sa faci un
suflet martiric, ce poate si facai Dumnezeu Insusi in
propriul nostru suflet!

Daca Biserica noastrd se bucurd de singele muceni-
cesc si il inscrie in registrul ei, credeti ca Biserica nu {ine
stiloul in mana ca sa inscrie i singele nostru? Nu simtigi
ca daca Biserica asteaptid desivarsirea noastra a tuturor
(¢f- Evr. 11, 40) ca sd aduca bucurie shngilor din cer care
asteapta desavarsirea celor rimasi (¢f 1 Tes. 4, 15), aceas-
td Biserica ne asteapta si pe noi si ne implinim §i sa ne
desavirsim? Nu credeti ¢i de dragul nostru intarzie si
ne aduci moartea, adica invierea noastri in cealalta via-

12? Pentru noi intarzie sa aduca aceastd din urma zi, pe
care o asteapta tofi ingerii §i sfintii. Aceasta inseamna
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cd toate miscirile noastre, dacid nu suntem atengi, in-
tarzie bucuria sfintilor. Nu credeti ¢i Biserica asteapti
s inscrie reusitele noastre, asa incat si atinga cea mai
mare bucurie a ei?

Biserica vede §i semnele noastre martirice de zi cu
zi, pe care noi I le aducem zi i noapte lui Dumnezeu.
Vede daca programul nostru ne desavarseste apostolia
si daca slujeste cu adevirar la desavirsirea noastri. Bise-
rica urmireste rugaciunea lui lisus pe care o sivarsim,
rugiciunile, pomenirea lui Dumnezeu si suirea la El, ca
si cum ar fi propria ei Liturghie, decarece acestea se si-
varsesc in trupul ei. Aspiratiile Bisericii sunt indreprate
asupra noastri ca sd inscrie harismele noastre martirice,
sd inscrie viaga noastra, shnfenia noastrd, sfarsitul nos-
tru, scopul nostru. Sa pdzim aceastd aspiratie a Bisericii.
S4 ne lasam orizontul deschis i fard limite, ca sd nu se
opreascd niciieri decat acolo unde ii va pune Dumne-
zeu Insusi capit. Daci acest orizont pimantesc nu ate
capit, infelegeri ce pacat este ca orizontul nostru du-
hovnicesc s3 aibi un ale capar decat Dumnezeu Insusi.

00O

Copiii mei, v-am ficut monahi! Voi mi-agi cerut sa
vi fac monahi! Profetul Isaia spune: ,Ca pe o mireasi
m-a impodobit cu podoabi si ca unui mire mi-a pus
cununa” (Is. 61, 10}, ceea ce inseamna ca v-am cu-
nunat ca pe niste miri, incununindu-vi cu cununa
Bisericii. lar ca midulare ale Bisericii, ca mirese ale lui
Dumnezeu Insugi, v-am cisirorit, zice Apostolul Pavel,
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cu Domnul Insusi (¢f 2 Cor. 11, 2) printr-o legaturi
care nu se desface, ci se impleteste cu singele nostru, se
continua cu focul pe care l-a aprins El 5i se desavarseste
prin bunivoinga Lui, pe care o va revirsa peste capetele
noastre ca o incununare finala.

Ne-am bucurat §i i-am cintat Staregului polihronjul.
A-i canta Searetului polihroniul inseamna ¢d pun inain-
tea mea o astfel de lupta. Toate celelalte sunt false. Sunc
cuvinte si nu pot sa-i dea Staretului ani sau bucurie. Nu
numai ci nu pot si-i dea o bucurie si o slavd de multi
ani, ci ii dau un martiriv de mulgi ani, vizindu-se pe
sine insusi mort §i pe fiii sit morgi. Dar Domnul ne-a
chemat la viata! Ne-a chemat pentru indumnezeire!
Ne-a numit dumnezei! Sa trdim astfel §i s3 ne bucuram!

Daca am sarbitorit si ne-am bucurat in acest fel
de sirbatoarea zilei mele onomastice, v muljumesc
si va sunt recunoscator pentru cantirile pe care le-ati
cantat din inimile voastre. Va mulfumesc, de asemenea,
pentru sudoarea varsata in aceste zile In ticere, oste-
nindu-vi cu adevirat ca niste monahi. Va mulpumesc,
rugindu-va si-mi faceti intotdeauna astfel de bucurii,
care inseamni mulfumiri indreptate citre Dumnezeu si
o bucurie in inima voastra.
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CE TREBUIE SA CEARA UCENICUL
DE LA STARET®

As vrea ca astdzi s ne referim la citeva probleme pe
care le intilneste Starcul in legiturile sale cu monahii
si care, intr-un fel, il leaga de maini. Apoi vom vedea
cum simte monahul, cum triieste si cum fsi afirma con-
vingerea sa monahali si viafa in mainistire. La sfarsit
vom reveni la Staret, ca si vedem cum poate si-l ajute
pe monah si cine este monahul pe care 1l poate ajuta,
cui ii poate spune ceva sau poate reprezenta ceva pentru
el. Adica ce poate sa astepte un monah de la Staretul
sau si ce poate face Stareyul pentru acesta.

Se poate ca Staregul s fie un pirinte plin de ochi — mai
cu seami ochi mari —, iar monahul si fie cu rotul ochi
si inimd, dar, in esengd, si nu existe intre ei doi nicio
legituri duhovniceasci i adeviratd. In acest caz, este evi-
dent ci nu existd nici manastirea, pentru ci elementul
de legituri al obstii, al trupului comun al manastirii este
Dumnezeu prin intermediul Starejului. Persoana care se

* Catehezi tinutd la Sfinra Manastire Simonos Petras, 26.06.1978.
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vede, care conduce si este implicata in toate intimplarile
miéndstirii, care este sus, jos, induntru, inafara, peste tot
este Starequl. Toti ochii sunt intorsi citre el si nu poate si
existe 0 manistire daci nu existd Staret.

Cind vorbim despre Stareg, despre Gheronda, se
presupune mai intai ¢a Staretul este o persoani pe care
monahul a ales-o cu multd griji si ingelepciune, dupid
multe ciutiri. L-a ales cu multd cercetare, cu iscodire,
cum ar spune Marele Vasile', adici cu mulra istefime.
In al doilea rind, se presupune ci Dumnezeu i l-a dat
monahului pe Starct, pentru ca fecioria este o harismi
a lui Dumnezeu. ,Fiecare are harisma lui* {1 Cor. 7, 7).
Aceasra inseamna ca Starequl a fost dat monahului ca o
harisma. Existd, desigur, in Biserica noastri i tradigia
ci fiul ii este dat parintelui de cirre Dumnezeu®.

Asadar, daca l-am ales pe Stare; dupi multi osteneald,
daci el mi-a fost dar de citre Dumnezeu ca o harisma
drept rispuns la propriile mele osteneli si rugiciuni, pu-
teti intelege ce lucru dumnezeiesc, ce creagie este aceasta
legatura dintre pirinte si fiu, Se poate insi ca legitura
dintre fiu i pirinte si se realizeze §i prin multe alte fe-
furi, mult mai exterioare. Poate si fie rezultatul super-
ficialitigii Aului. Poate si fie ceva la care a fost obligac.

Y Cuvdnt ascetic 2, PG 31, 632B.

2 A se vedea mai ales SE Simeon Noul Teolog, Citeheze 35-36,
v. 100-102; 67-68, SC 113, pp. 312, 334, In limba roména, vezi
S£. Simeon Noul Teolog, Catebeze, trad. rom. de diac. loan . leajr,
Ed. Deisis, Sibiu, 1999, pp. 362; 371.
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Mii de alte motive pot conduce un fiu duhovnicesc Ia
parintele sdu sau pe parinte la fiu. Oricum, nu ne vom
opri acum la aceastd temi. Aceasta insi nu inseamni ci
acest fru nu este legar de parintele siu, fiindca nu a facue
ceva impotriva voingcei sale, i-a primit pecetea pentru a
se lega cu acest parinte. Doar acolo unde nu existi liber-
tatea de vointa nu existd nici legiturd. Aceasti situagie
este straind de subiectul pe care il discutim.

Se presupune, de asemenea, ¢ pirintele — pentru ¢i
acum cerceram subiectul din perspectiva parintelui — este
un cunoscitor deplin al Sfintelor Scripturi, al traditiei
Bisericii, al vietuirii monahale si al canoanelor Biseri-
cii, aga cum subliniaza indelung rogi Paringii: Sfantul
Simeon Noul Teolog, Sfantul Teodor Studitul si toti cei-
lalti. Spun ,presupune”, incrucic daci Staregul nu este asa,
atunci nu el e de vind pentru aceastd legiturd, ci fiul. Fiul
ridici acum povara unui pirinte care ar fi trebuit si fie
asa, dar nu e. Fird nicio indoiald, cind spunem ,pirin-
te ingelegem un pirinte care este un cunoscator deplin al
Seriprurii, al tradigiei, al canoanelor i al vieguirii monaha-
le. Ingelegem prin aceasta pe cineva care este profund in
gandire, adancit in duhul tradifional al monahismului,
intrucat este povaguitorul monahului in viefuirea mona-
hal, si nu intr-un alt fel de vieguire.

In plus, se ingelege ca Staretul este instriinat de orice
lucru si striin de orice. Este omul care nu are legiruri
cu nimic, ba inci si fiecare lucru si orice om sunt serdini
pentru el. Staretul este fiu doar al Tatalui ceresc 5i ratd al
copiilor sii pAmantesti, care, la rindul lor, sunt chemati
si devina ceresti. Sc afla in mijlocul viegii si al morti, al
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mortii §i al viegii. A murit fagd de toti §i faga de toate si
este viu numai pencru copiii lui i penteu Parintele siu,
Dumnezeu. Dacd nu este stedin si inscriinat, arunci va h
prins in imprejuriri si amestecat in nenumirate proble-
me i, de aceea, nu va putea fi un pirinte autentic pen-
eru fiii sai. Parineele isi recunoagte fiii, pentru ei triieste
si pentru ei rispunde inaintea lui Dumnezeu. Asadar,
trebuie si fie netmpragtiac, fard indelerniciri. Aceased in-
striinare a lui este deosebit de necesari.

Se presupune ci acest Stareg este capabil si poarte
bolile si neputingele filor sai", potrivit cu pilda Dom-
nului, care ,poarta bolile si picatele noastre” {Is. 53, 4).
Pentru ca dacd presupunem ¢i fiii lui poarti haina in-
gereascd §i ¢ sunt condusi la sfingenie yi daci stim ci
vieguiese in cel mai bun mod cu putingd, totusi fiecare
fiu nu incetcazd s3 fie un om, un muritor, voinga lui si
fie probabil o liniugi care merge cind la dreapra, cind la
stinga, s& fie un ac indicator care merge de la zero la o
sutd gi, prin urmare, este un om vutnerabil §i schimbiror.
De aceea poate deveni, in orice clipd, din inger diavol sau
din diavol inger. Starequl nu are niciodatd in maini vo-
infa hului szu. Singurul lucru pe carc il poate avea sunt
neputingele si pacatele lui, iar pe acestea doar daci fiul le
pune in ména parintelui. Prin urmare, Searepul crebuie si
stie sd poarte neputingele, pentru ci nu are de-a face cu
nimic altceva atdt de mulr cat cu neputintele fiilor sit.

In realitate, Stareful este un indicator al vaintei lui
Dumnezeu, un martor al lui Dumnezeu. Este cuvin-
tul lui Dumnezeu, gura lui Dumnezeu, instrumentul
lui Dumnezeu. In cele din urmi, Dumnezeu insu§i il

s




izbiveste pe om de picatele sale ridicand toate poverile

§i diriménd idolli pe care omul ii inaltd de hecare dadi.
lar Dumnezeu il ia la Sine in clipa potrivitd pe copilul

CE TREBUIF SA CEARA UCEMNICUL DE LA STARET

acesta, pe omul care ¢ste lovit ca o minge intre picar si
dorul dupi Ef. Ceva aseminitor trebuie $3 fic si parintele,
Dacd se arard surprins de picatele, de problemele, de
chinurile, de peripetiile si de nepuringele fiului, nu poate f
parinte. Daci este obasit de neputingele fiului, nu poate
si fie parinte. Trebuie si fie neobosit si sd nu cadi in faga
caderilor fiilor sii. Cu sigurangi este riu ful care cade,
dar aceasta este o problema pentru care fiul va da cuvine
Inaintea lui Dumnezeu. Parintele va da cuvint pentru
picatele pe care i le incredinteaza hul.

[acd monahul si-a ales Swaretul, jar Starepul este asa
cum am spus, atundi e firesc ca viaga monahului 3 de-
curgd in jurul Stareqului. $i cind este bucuros, si cind
este trist, si cand vrea ceva, i cind dobindeste ceva,
si cand isi aminteste de Dumnezeu, si cind 1l vidh, se
indreaprd in mod firesc, prin cuvint si vietuire, cirre
parintele siu. [aci se ceartd cu Dumnezen, aceasti im-
potrivire a sa si-o va exprima prin impotrivirea sa fagd
de Starep. Daca Il iubeste pe Dumnezeu sau daci 1 res-
pinge, de indati aceasta s¢ risfringe asupra relagiei cu
Staretul. Astfel, uitarea si pomenirea lui Dumnezeu il
fac pe ucenic sa fie intors neincetar spre Starer.

Dar de vremne ce scopul monahului este Dumnezeu,
faptul ci sunt monah Insearnni ci triicse cu Starequl ca
si [] gisesc pe Dumnezeu, ca s I caur gi 53 11 slavesc pe
Dumnezeu, si md inchin Lui si s3 il urmez. Legitura
dincre Staret si ucenic nu este o convieguire convengionald,

e
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nu este ceva care il leaga pe Staret de ucenic prin legi
omenesti. Este ceva foarte adinc. Existi Starey pentru
monah catd vreme existi aceasta intoarcere a monahului
citre Dumnezeu. Asa cum fara singe nu exista legimint,
tot asa nici fard aceasta varsare de singe de citre inima
si mintea monahului care se intoarce la Dumnezeu nu
poate sd existe un legimant intre Staret §i ucenic. Le-
gamintul pe care l-au facur este astdzi nelucritor, nu-si
atinge scopul, este ceva depus in cele mai adinci si mai
intunecate dosare dintr-un dulap si a fost cu totul ui-
tat. Doar cind existd intoarcere citre Dumnezeu poate
sd existe si aceastd putere a vietii pentru dobéndirea lui
Dumnezeu, numai atunci existi o legiturd vie cu Stare-
tul, numai atunci exista Stareg si ucenic.

-+

Dupa ce am precizat aceastd premisd si avem un pa-
rinte anume care a refuzat, nu a acceptat si fie numit
parinte, pentru ¢d nimeni nu are dreptul si se numeas-
ca parinte decat numai Dumnezeu (¢f Mt. 23, 9), pu-
tem acum sa trecem la caracteristicile monahului.

O prima si simpla trisiturd a monahului este sa stie
ce cere de la parintele siu. Si cearid ceva si sa il gaseas-
ca. Pentru ci inima §i mintea omului, desi prima este
facurd si bata pentru Dumnezeu, iar cea de-a doua si
se concentreze in Dumnezeu, s-au obisnuit nu numai
sa se desparta, ci s se i impréstie de o suta de ori si sa
se indeletniceasca cu o mie i una de lucruri si de per-
soane, ca sa nu spun cu un milion. Cum o poate scoate
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omul la capir fiind intotdeauna impristia? Domnul
spune ¢i demonii se intorc atunci cand il afli pe om ci
si-a curigat casa, c¢a a impodobit-o, ¢i le-a rinduit pe
toate, adici atunci cind a dat atentie tuturor lucrurilor
exterioare (¢f Mt. 12, 43-44). Adescori, tot asa este si
monahul care ajunge sa nu mai stie nici el ce cere.
Monahul trebuie sa stie ce s ceard de la Staret. Trebuie
sd poatd sd ceard ceea ce vrea cu adevarat si lduntric. Arunci
parintele va putea si-i dea, iar fiul va putea sd primeasca
Jmplinirea cererii dupi voia sa*. Intalnim aceasti expre-
| sie in cargile noastre de slujba’® si au faurit-o sfintii Biseri-
cii noastre. Ei stiau cu precizie ce ciutau. Ciutarea lor a

devenit una cu existenta lor: adevirara ciutare a sfingeniei.
Stiau ce voiau s& obtind i ce pot si atragd de la Dumnezeu.
Noi am spune sfingenia, indumnezeirea, ingelepciunea po-
trivitd cu Sfanta Scripturd. Unicul lucru de care omul are
nevoie si pentru care se gseste in mandstire si pe care este
chemat si-| atraga prin lupea sa si prin dosul cel mai pro-
fund al fiingei sale trebuie sa fie acesta.

De obicei, monahii cer multe de la Starer. Se poate,
de exemplu, si-i ceard lucruri omenesti: indreptigire,
schimbarea locului, pustie, viafa chinovitici, idiorit-
mie, tihni, lumina, schimbarea chiliei, mii de alte lu-
cruri care sunt, toate, in esengd, dezviluiri ale unui alt
eu launtric al monahului, iar Starequl si nu fie de acord
cu niciunul dintre ele.

3 Prima stihird de la Vecernia din 19 januarie si din 28 februarie
(in trad. rom.: ,ai §i aflac dorirea cea dupid gandul ¢iu”).
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Staretul este ca preotii Vechiului Legdmént, pe care
Dumnezeu i-a ales mai intii de roate ca sd s¢ infatiseze
inaintea Lui (¢f Deut. 29, 5), ca si stea inaintea Dom-
nului. Adica aga cum un preot este obligat si se infagigeze
mereu la jertfelnic inaintea Domnului, tot asa si Stare-
tul, tocmai pentru 3 ii aduce pe oameni la Dumnezeu,
nu poate si facid nimic altceva decat ,sd stea inaintea
Domnului®. Daci va face orice altceva — daci va discura
cu monahii si, daca va raspunde la cererile lor uneori cu
»da®, alteori cu ,nu", dacd se va impragtia cu grijile lor,
cu friméntirile lor, cu problemele lor, cu micimile lo,
cu pretentiile lor, cu glumele lor, cu rasetele lor, cu plan-
setele lor, cu jeluirile lor, cu ciutirile lor — unul ca acesta
nu mai este Stare. ,54 stea inaintea Domnului® — este
prima si fundamentala apostolie a Starefului.

Cea de-a doua, care e valabila i pentru preoti, si
cu aridt mai mult pentru Staret, este ,si binecuvinteze
in numele Domnului” (Deut. 21, 3). 84 luam cuvan-
tul ,s3 binecuvinteze” in intelesul foarte simplu, la
indemanai, liturgic si de zi cu zi al binecuvantirii date
in numele Domnului. Cerem neincerat binecuvan-
tarea Domnului. De aceea prima lucrare a Staregu-
lui este sa binecuvinteze, si-i dea monahului dreprul
sa-L triiasca pe Dumnezeu, si-L experieze, sa-l faca
pe monah pirtas binecuvantdrii lui Hristos, si dea bi-
necuvantarea sa liturgica, adici si-L dea pe Dumne-
zeu Tnsugi fie prin impirtasirea harului fui Dumnezeu
sub forma crucii, care este un semn, un simbol al lui
Hristos — Hristos inscris prin forma miinii —, fie prin
sarutarea madinii, care este 0 impartasire a Dumnezeirii
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pe Care o vedem pe chipul Staretului sau pentru care
ne apropiem de Srares.

Darcu siguranga ci tof ce Cere $au cautd cineva, aceea
giiseste {¢f Le. 11, 9). Cerindu-L pe Hristos prin mij-
locirea Starepului, sirucind ména Stareqului, monahul
1l primeste pe Hristos. Acest gest este foarte frumos. 1l
vedefi pe monah ci merge si ceard ceva de la Starey 5i
prin sirutarea miinii lui §i metania pe carc o pune pri-
meste binecuvintarca, Aceasta nu este o faptd conveni-
onal3, ci o lucrare sacramentald. Vid elementul vizut §i
il inteleg pe cel nevazut care are loc in acea clipi.

In plus, ,a binecuvanta in numele Domnului” inseam-
nd ¢ Dumnezeu Se explicd, Se descopera §i Se mrwuri-
seste pe Sine in cel mai bun, mai corect si mai accesibil
mod pentru Staret. Faprul ¢ Staretul vorbegte despre
Dumnezeu si binecuvinteazd in numele lui Dumnezeu
inscamni ci prin cuvéne 1l face pe Dumnezeu prezent,
existent inaintea oamenilor. Binecuvéntarea preotului
in numele lui Dumnezew in Vechiul Legimént are mai
mult ingelesul stdrii inaincea 1ronului lui Dumnezeu
prin intermediul jertfei, al coborrii lui Dumnezeu la
om si al inal¢anii omului la Dumnezeu. Prin urmare,
-2 binecuvanta in numele Domnului® inscamna bi-
necuvantarea pe carce preotul o da prin jertfele zilnice
aduse lui Dumnezeu.

Jertfa este ceva concret, este indljarca omului la Dum-
nezeu prin antitipul pe care il aduce pe jertfelnicul pi-
mintesc, precum i gisirea lul Dumnezeu de citre om
la jertfelnicul ceresc. Este rocmai opusul magici. Actiu-
nile magice realizeazi o coborare obligatorie, am spune,
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a lui ,dumnezen”, o coborire cu sigurangi insofita de
nilucire, peneru ci ei cred ci fac si coboare un dumne-
zew. In schimb, binecuvintarea este indliarea omului la
indltimea lui Dumnezeu si gisirea lui Dumnezey la inil-
gimea dumnnczeirii Lui; este o indltare a omului.

LA binecuvianea in numele lui Dumnezeu.” Pentru
ci numele lui Dumnezeu cuprinde puterea, prerenta si
harul lui Dumnezeu, prin binecuvintare | se transmic
omului toate insugirile §i puterile Lui. I se rransmit omu-
lui harul, prezenta i lucrarea lui Dumnezeu, ceea ce in-
scamnd ci i Se darvieste Dumnezeu Tnsusl,

Recapitulind, am arirat mai inti ¢d Starequl std ne-
incetat inaintea lui Dumnezeu, rugandu-se si stand in
fara rronului Siu, ticind, linistindu-se si priveghind asa
cum poate el. In al doilea rind, ca Staret, il diruieste pe
Dumnezeu prin caracterul sacramental, am spune, al
fiecirui cuvint al sdu i al fiecarei binecuvinedri, al re-
fuzului siu, al sufletului §i al veingei sale gi, in general,
cu tot ceea ce are Starequl.

in al treilea rind, preotul, in cazul de fagd Sta-
rejul, primeste puterea, care Ii apargine exclusiv lui
Dumnezeu, si facd judecara dreaptd fiecirui om §i
fiecirei legituri a omului en semenii sdi. ,Prin cu-
vantul lui toatd impotrivirea i toatd atingerea se va
judeca”, zice Vechiul Legimint (Deut. 21, 5). Tot
ce preocupa sufletele oamenilor i legaturile dincre ei
era, la inceput, randuit de Moise, iar apei de preosi, de
judecitori, care erau numiti ,dumnezei” {les. 18, 13),
iar apoi de tofi cei care au primir aceastd harismi de la
Dumnezeu,
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. Toard impotrivirca §i toatd atingerea® se opresc la cu-
vineul preotului; nu se poate auzi vreo impotrivire fa ceea
ce spunc ¢l. Vicau si fac ceva care priveste viaga mea du-
hovniceasc, legitura mea cu Dumnezeu: il voi intreba pe
Staref. ,Toatd atingerea.” LAtingerea” {Gqn) are diferite
intelesuri in Vechiul Legimint. Ii preocupa foarte mult,
dupd cum stiti, lepra, bolile trupesti, deoarece credeau
¢d un suflet curat se afld int-un trup curat. Dar toatd
atingerea” se referca mai ales la legarurile dintre oameni
§i putea si fic bdeia, furtul, pacarul, atingerea de un
mormant, atingerea de un idol, atingerea de o dumbra-
v in care se aducea inchinare unui zeu. Asadar, fiecare
legatura sociali §i persenald 2 omului cu Dumnezeu era
reglementarid prin cuvintul preotului. El, prin cuvintul
sdu, oprea sau pornea orice, fie ca privea persoand, fie ca
privea trupul comun al adundrii lui Israel.

Prin urmare, daci Staretul este un astfel de om,
atunci monahul stie ce si ceara. Ii cere si fie inaintea
lui Dumnezeu. Ii cere s i-L dea pe Dumnezeu. Cere
ca el, Sraretul, sa fie incepurtul si sfarsitul oricdrei legs-
turi personale a sa si al oricirei legaturi in sinul manjs-
tirdi. Daci cere altceva, ingelegeti ¢d Starequl nu poate
§i fie Stareg, iar monahul nu poate si-l cunoasci cu
adevirar pe Starer. Ceea ce vrea monahul este i atragd
toatd intelepciunea §i cunostinga. Acestea se cuprind in
legirurile lui cu Stareul.

Dar Starequl, de vreme ce Dumnezeu l-a ales ca s
stea inaintea Domnului, cilitoreste, piseste spre Dum-
nezeu, nu se indeletniceste cu miile de probleme ale
monahilor. El cilatoreste citre Dumnezeu, iar monahii
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il urmeazi. Desigur ci Staretul, dupd cum foarte fru-
mos il infigiseazd si Sfancul loan Scirarul in Cupdntn!
despre pastor, este invigitorul, parincele, medicul, di-
ruitorul, El este rotul. Fiind parinte, se preocupi de
monahi, se gindeste la ei neincerar, ii iubeste, pentru
ei suferd imprigtieri. Aceasta este topirea, chenaoza Sta-
regului. Dar monahul nu crebuic si vrea si-1 vada pe
Starepul siu fiind impragtiat, ci mergind spre Domnul,
pentru ¢ atunci Stareful poate s3 rdspundi cu adevirar
trebuingelor lui, Inci ceva in legituri cu cuvinul ,a bi-
necuvanta in numele Domnului®: Staregul pune punce
la orice. Totul depinde de cuvintul siu. Prin rugaciu-
nez si prin cuvintul lui isi conduce ministirea.

Sfantul Teodor Studitul, rinduindu-si urmasul in tes-
tamenrcul s3u, care era important pentru viaga monahilor
de la Studion, spune: ,,53 nu credeti ci eu va voi conduce
pentru totdeauna. Eu sunt astizi, dar maine va fi altci-
neva in locul meu. Ministirea noastrd va trdi, va plud
si nu vor purea s-o clatine nici ereziile, nici problemele,
nici greuttile, nici patimile monahilor, pentru ¢ nad3j-
duiesc in cel pe care vi-l pun inainte. V4 incredingez in-
drumarilor §i rugiciunilor Staregului pe care il vom alege
ca urmas al meu. Astizi sunt eu si nadijduiesc in Dum-
nezeu, In ceea ce priveste ziua de miine, niddjduiesc in
rugaciunile §i indrumdrile Starepului care vine™. Tes-
tamentul lui arari doringa, durerea, lupta, teama, dacd
vreti, §i zbuciumul omenese si nidejdea dumnezeiasca

* PG99, 1817AB.
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ale Sfantului Teodor, dar aratd si viitorul monahilor. Prin
urmare, indrumarea Staretului, gura lui, cuvineul lui
pune punct la orice, iar rugiciunile §i binecuvantarea
Jui daruiesc monahilor si mindstirii tot ce poate A mai
mdref, toatd puterea si pe Dumnezeu intreg.

Asadar, trebuie ca monahul si stie ce cere de la Starey
si lucrul acesta si-l ceard intru cunostingi si din voia
sa, cu dispozitia sa lduntrica si cu fapta, ca si poati si
scoatd ceva de la Starey, iar Starequl si-i poatd vorbi.
far ceea ce trebuie 53 ceard nu este nimic altceva decit
cuvintul Staregului sdu si rugiciunea lui si sederea lui
lainga Dumnezeu, Daci ucenicul cere altceva, atunci
ei vorbesc ,alte limbi®. Dar nu stiu daci Duhul Sfant
Se va apleca la aceastd vorbire in alte limbi ca si dea
ingelegere, ca sa dea harismaticii capabili sa tilcuias-
ca aceste ,alte limbi” sau dacid nu cumva se va ajunge
in manastire la o poliloghie, fard si mai existe vreun
tdlmaci, cineva care sa explice, firi si mai existe cineva
care si poata realiza unirea cu Dumnezeu.

Prin urmare, se presupune ca monahul stie ce cere,
cd nu se pierde i nu sc impleticeste in o mie de subiec-
te, iar cererea si-o face intru cunostinga, cu dispozitie
liuntricd, din voie proprie i dintr-o puternica doringa
launtrica. Aceasta este prima caracteristica a monahului.

000

Sa trecem acum la cea de-a doua caracteristici. Pen-
tru ca eu, Stareful, si-{i pot da ceea ce ceri, trebuie si ai
ceea ce ceri, Atunci pot sa-fi dau, ca si il ai de-acum
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definitiv. Adica eu nu pot si-ti dau ceva pe care tu nu-|
ai, pentru ci eu lucrez asupra unui om botezar si apoi
tuns in monahism, asupra unui om care iarisi si de
multe ori”, prin dispozitia lui launtrica §i prin Litur-
ghie, L-a primit pe Dumnezeu i, prin urmare, are inli-
uncrul lui viatd. Dacd nu ai viaga, nu pot si-fi dau viata.
Daci nu-L ai pe Hristos Inliuntrul tdu, nu ti-L pot da
pe Hristos, tot aga cum un nebotezat nu-L poate primi
pe Hristos prin Sfintele Taine. Trebuie sa intre prin usi.

»Celui ce are i se va da”, spune in mod clar Domnul
(Mt. 13, 12). Daca nu ai, si ceea ce ai avut cindva vei
pierde sau ceea ce crezi i ai vei pierde definitiv. Trebuie
sd ai, adicd trebuie sa ceri, sa tilcuiesti, sa ai o deplina
legitura de comuniune prin cuvint cu Dumnezeu.
Atunci ti se poate da. Pentru ca faptul de a da nu vine
de la mine. Eu, ca Staref, nu am nimic: ,Nu ai ce sd iei
de la cel ce nu are*®, Diruirea vine de la Dumnezeu.
Darul dumnezeiesc facut omului de catre Dumnezeu
este o harismia. Numai Dumnezeu este Cel care di.
Daci cu crezi ¢ eu te voi ajurta, ¢d cu te voi povitui, ca
eu te voi mintui, cd eu iti voi descoperi, ¢i eu..., esti in
ritacire. Legitura dintre Stareg si ucenic este o taina, iar
cel ce daruieste este Dumnezeu.

Prin urmare, trebuic si descoperi ceea ce ai si si o
ceri ca si pot s ti-o dau, sa-1i dau ceea ce ifi va da méina
tui Dumnezeu. Ce ai tu si mi-l infajigezi? Pacatul ciu.

5 Lucian din Samosata, Dialogurile mortilor 22, 1, Charon si Me-
nip, Ellenikos Ekdotikos Organismos, vol. 32, p. 423.

-248-




¥

Nu are importanga dacd eu ifi presimt sau iti simt sau ifi
cunosc pacatul. ,Spune-i pacatele tale tu mai fntii, ca si
hi indreptatit”, zice Vechiul Legamant (Is. 43, 26). Ai un
gand. Trebuie ca tu si spui primul gandul tau. Ai mizeria
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ta, putregaiul rau, vinovatia ta, lupta ta, intristarea ta,
bucuria ta, dorul tiu, mogiiala ta, piedica pe care ti-a
pus-o satana, ai tot ce triiesti in haosul din sufletul tau. ..
Tot cea ai, mai intii tu trebuie s il infagisezi Domnului.

Picatul nostry, mizeria noastrd, duhoarea noastra, vi-
novigia noastra sunt singurele lucruri pe care le avem ca
sa 1 le dam lui Dumnezeu. Si chiar daci am avea drepta-
te, aceastd dreptate a noastra este necurigia noastré, este
zdreanta noastra (cf. Is. 64, 6). Dar aceasta trebuie s i-o
spunem Staretului si prin Stareg sd I-o aratim lui Dum-
nezeu, cind Staretul va sta linga Domnul, inaintea sfin-
wlui jertfelnic. Ai, prin urmare, pacatul tiu, frimancarea
ta — adicd lupta ta — ai ciderca ta, aga cum sdracul Lazar
avea suferingele bolilor sale (¢f Lc. 16, 20). Aceste sufe-
rinte si rezultate care vin din cutremurul picatului sau
din influenta demonului viclean in viafa noastrd sau
din supravieguirea lumii in sufletul nostru trebuie si ile
aratim Starepului iaridsi si iardsi, pentru ca Dumnezeu
si ne dea harul Siu §i harul si prisoseasc inlauntrul
nostru (¢f Rom. 5, 15). Monahul, agadar, trebuie si
aibi 0 anumiti stare si sd i-o arate Staretului, asa incar
la aceastd stare Domnul Insusi si adauge o noud stare:
sa-L adauge pe Dumnezeu.

Ce inseamni ,stare” (ratdotamg)? Starea este ceva
ce gaseste cineva, ceva in care ajunge monahul. De exem-
plu, in ce stare ma gisesc acum? Ma rog? Nu ma rog? Am

.
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cunogtinta lui Dumnezeu? Nu o am? Am isihie? Nu am
isihie? Ce am? Sunt imprigstiat, am pofte omenesti, ma
joc, rid, am urechi si nu aud, ochi care nu vad, minte
care nu intelege. Aceasta este starea mea de astizi.

Aceastd stare a mea trebuie si o marturisesc §i sa
o infatisez ca o carte deschisd inaintea Stareului. Nu
are importan{d daca Stareful o cunoaste. Dumnezeu
nu raspunde la ceea ce stie Staretul, ci la cererea fiului.
Rispunde la cererea ucenicului, la ceea ce ceri deschi-
zindu-ti sinele inaintea lui Dumnezeu, dezvelindu-ii
inima. De exemplu, am inceput de o siptimani s3 ma
rog. In sfarsit, dupa ataia ani de luptd, am hotirat si
mi rog. Asadar, mi rog. Dar gindurile mi lovesc, va-
lurile patimilor se inaltd, lumea este adunati inldun-
trul meu, nestiinga lui Dumnezeu mi stipineste, dar
eu fac, Parinte Stareg, ceea ce mi-agi rinduit. Va spun
cd ma rog. Ma rog atitea ore sau ma rog toatd ziua
in intuneric, in orbirea si in surzenia mea. Totusi, ma
rog. Sau citesc i nu ingeleg nimic. Sau, uneori, ceva se
indulceste infauntrul meu.

Nu trebuie sa te intreb eu daca ai citit. Starequl nu
este nici procuror, nici avocat, nici judecator. Staretul
este cel pe care tu il pui inaintea lui Dumnezeu. Vei
pune fnaintea lui Dumnezeu si pe toate cire le ai in
inima ta. Mai intéi tu trebuie sd spui, si nu si astepti ca
Staretul sa te intrebe. Este o greseali tragici, o nereusitd
sd spui ,Stie Starequl!™ sau ,Imi va spune Starequl! sau
»,Ma va intreba Stareul!™. El poate face asta o dati, de
doua sau de trei ori. Apoi, cu cit continui si o faci,
nu realizeazi nimic altceva decar si sape mormantul
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ucenicului cu voia ucenicului. Saracul Starey sapi ca
nu cumva, nepregitindu-i acest mormant, ucenicul si-si
sape singur un iad vesnic prin negtiinga lui, prin lipsa sa
de Jucrare inaintea Stareqului.

Siparea pe carc o face Starepul sunt pogorimin-
tul lui, indelunga lui rabdare, dar indelunga-ribdare
care ascunde ingiduingd si asteptare. Sap, sap ca si-(i
dau timp si te pociiesti cindva, si-1i deschizi ochii i
sd spui: ,5tai, Gheronda, nu-mi mai sipa mermancul
cu indelunga ta ribdare, cu ingiduinta t, cu ribda-
rea ta, cu acel «da, da, da...», pe care il spui patimilor
mele, neputingelor mele, intrebirilor mele, pretentiilor
mele, cererilor mele.” Indelunga-ribdare, ingiduinga
si bunitatea Starefului sunt evidente, dar ucenicul nu
poate trdl cu acestea. Ele sunt o atingere a Starequbui,
tu insi trebuie s& spui: ,Opreste-te, in sfarsit, Gheron-
da! Opreste-te, pentru ¢a am nevoie de Dumnezeu st
nu-mi trebuie pogorimince! Nu imi trebuie chenoza
ta, nu imi trebuie indelunga ta ribdare, nu imi trebuie
ingaduinga ta. Dumnezeu mi va mantui cind voi sta eu
inaintea Lui." Prin urmare, trebuie ca tu si-¢i dezvilui
starea inaintea Starefului.

In cazul femeii prinse in adulter, Domnul S-a aple-
cat si facea cu degewul semne pe pamine (of In. 8, 3).
Nu a scris nimic, ¢i doar a facut un lueru care nu in-
sempa nimic, ca si le dea un ristimp fariseilor, car-
urarilor $i mulgimii ca si se pociiasci sau, cel putin,
si se ridice gi s3 plece, ca si nu o omoare pe femeia
desfrinati. Voia, de asemenea, si dea timp si femeii ca
si-i spund: ,Femeie, unde sunt acuzatorii tii? Nu re-2

-a51-



ARHIMANDRIT EMILIANOS SIMONOPETRITUL

osindit nimeni? Nici Eu nu te osindesc. Du-te si, de
acum, sa nu mai paciruiesti!”

Toate actiunile Staretului, toate aceste ,,da, da, da...”
pe care le spune de fiecare dati, rispunzind cu bunivo-
inga fiului sau, facindu-se ca nu aude, ci nu vede, ci nu
intelege, dind inapoi ,in cele care nu sunt de joaca™,
si toate faptele lui sunt, in realitate, aceastd atitudine a
lui Hristos Care S-a aplecat si scria ceva de neinteles pe
pamant. Sunt o scriere pe pimant. Dar va veni un vant
care va sufla peste pimint si se va sterge tot ce a scris
Stareful. Nu va mai raméne nici indelunga sa ribdare,
nici ingdduinta lui, nici ,,da"-ul lui. Va rfimine ceea ce,
in cele din urma, vei cere tu de la el si vei primi.

Sa merg, Parinte Starer, la hramul cutirei minis-
tiri? Du-te la hram! S4 iau cu mine pe cutare? la-1. Pot
sa-mi schimb chilia? Schimba chilia. Si discutr? Dis-
cutd. Ce si facd Staregul? De vreme ce ucenicul cere
inseamna ca de asta are nevoie inima lui, iar omul nu
poate sa facd decit ceea ce cere. Succesiunea cererilor
ucenicului ii dezvaluie, putin cate pugin, adincul su-
fletului. Cerdnd o mie si una de lucruri, dezviluie ci in
toata adancimea fiintei sale nu are acel lucru unic: du-
hul care trebuie s3 atragd Duhul. Pentru ci lumea nu-L
atrage pe Duhul, ,omul sufletesc nu primeste cele ale
Duhului lui Dumnezeu (¢f 1 Cor. 2, 14). Numai du-
hul poate si-L atragi pe Duhul Sfant.

¢ Stantul loan Guri de Aur, Comentariu la Epistola citre Ro-
mani 31, 4, PG 60, 674.
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Prin urmare, trebuie ca de fiecare datd si descopar
starea in care mi aflu si sd tnaintez, si trec dintr-o sta-
re in alta, si am o noud luptd, o noui inaintare, si-i
infatisez Staretului, de fiecare dati, ceva nou. ,Rugiciu-
nea mea era asa, Pirinte Stareg, iar acum sunt aga! leri
am avut aceastid bucurie, aceasta praznuire, am simfgit
astfel, am ingeles acel lucru, mi-a plicut celalalt. Am
fost intunecat si astazi imi vine sa-i imbritisez pe toti
si sd-i sarut.” Fiecare stare in care inaintim §i in care
suntem dusi de citre Dumnezeu si fie una pe care o
descoperim. Al o stare? Atunci pogi si-L primesti pe
Hristos, la inceput in parte, iar apoi permanent. Nu ai
nicio stare? Atunci ce si-ti dea Hristos? Dar se ingelege
ca monahul isi pazeste aceastd stare ca pe Jumina ochi-
lor. Nu pe cea putredi, mizerabild despre care am vor-
bit; pe cea putredi i-o infayiseazd Stareqului, pentru ca,
in realitate, ea se afla inlauntrul sau impreuni cu toate
energiile divino-umane pe care le poate avea. Ci starea
in care ajunge prin harul lui Dumnezeu, prin lupta sa
inaintea lui Dumnezeu, se straduieste s o pazeasci si si
0 pastreze ca pe o mostenire sfanta.

Monahul are doud mosteniri: pe de o parte, cuvin-
tul Staretului sdu si binecuvinrarea lui, iar pe de alta
parte, tot ce a castigat in inima sa prin frimintarea
(Gywvia) sa inaintea lui Dumnezeu. Frimintare nu in
sensul de angoasi, de friméntare in inrelesul omenesc
de zi cu zi, ci frimantare in sensul de ciutare cu durere
a lui Dumnezeu. Aceastd stare monahul si-o pistreazd
la slujire, cAnd e impreuni cu algii, la chilie, la biserici.
O pastreazi oriunde s-ar gisi.
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Sa explicim acest lucru prin exemple. Am reusir,
de pilda, sa ma rog. Refuz s3 merg impreuna cu cineva
pentru ca nu pot si ma rog, cu exceptia faptului ci
este vorba de ascultare. Ascultarea inseamna o legiruri
cu Dumnezeu, este mai presus de toate. Refuz aceasca
slujire pentru ci ma lipseste de starea la care am ajuns.
A refuza nu inseamna ci fac revolugie, ci ca i dezvilui
Staretului starea mea: ,,Parinte Staref, ma aflam acolo.
Acum, cind m-aji mutat la aceasta slujire, cind ma
trimiteti la Tesalonic, pe la ministere sau acum cand
mi-ati spus cd trebuie s3 construiesc biserica aceea,
sunt in starea aceasta. Nu pot sd fac ceea ce mi-ati
spus.” Trebuie sd aibd loc un dialog, asa incit si aceasta
problema sa se sprijine pe cuvancul Staregului.

lau parte la o discugie. Aceasta discugie are loc inain-
tea lui Dumnezeu, de vreme ce starca mea se mengine i
inainteaza. Dacd nu se mengine, dacd imi pierd rugiciu-
nea, daca pierd ticerea, daca pierd isihia, daci Il pierd pe
Dumnezeu inscamna ci tovirisia prierenului meu — chiar
daci ar fi pentru mine un sfant — este, in esenga, o tova-
risie demonici. Starea in care ma aflu trebuie si faci loc
unei stiri mai bune, si nu uneia mai rele.

Mai straduiesc, in chilie, s3 ramin in ceea ce am
cagtigar pand acum. Trebuie si raman in aceastd stare
pe care am dobandit-o, deoarece aceastd stare este o
premisi a inaintirii ulterioare a omului. In biserici,
la fel. Am reusit si ingeleg cele ce se spun si ingeleg
si sensurile duhovnicesti. S4 raman aici. Dupd ce am
reusit s urmaresc si sa inteleg, in continuare sa reusesc
si le constientizez, adici si le cuprind inliuntrul meu.
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Si reugesc orice altceva pot, dar mai ales si dobindesc
simtirea trupului lui Hristos, care se alcituieste in acel
ceas. La bisericd suntem madularele care alcituiesc acest
trup. Dar oriunde ag merge pentru a face ceva, aceasta
trebuie si fie o trecere intr-o alti stare. Aceasta este o
porunci a Starejului meu.

Prin urmare, trebuie mai intii si cunosc ¢i nu am
decat propria mea mizerie pe care trebuie sd o scot si
si i-o arat Staretului. In al doilea rand, trebuie si am
o stare pe care o dobandesc, pentru a cirei dobandire
mi silesc. Adicd am o triire pe care apoi mi-o insusesc
si o fac a mea. Dar aceastd stare face loc unei alte stari.
Daci nu fac acest lucru, atunci unde poate si adauge
ceva Dumnezeu prin mijlocirea Staretului? Ce sa ceri
de la Staref dacd nu ai un vas adanc in care si-{i poati
pune ceva? Daci urciorul tau e giurir si mai ales daca
nu e adinc, atunci nu poti primi nimic de la Dumne-
zeu. Asadar, pentru ca monahul s3 aiba ceva, trebuie sd
se fraiminte neincerat pentru a avea, si stipineasci si
sa dea mai departe.

Monahul este tot timpul incins. Este un birbat pu-
ternic care célétorc§tc inaintea lui Dumnezeu, gata in
orice clipa sa-L intdlneascad pe Dumnezeu. Asa il pre-
zintd Vechiul Legimant pe evreul din ziua de Pasti
(cf- les. 12, 11), asa il vrea Biserica noastra pe credin-
cios, ,incins ca un barbat®, asa trebuie sa fie §i mona-
hul: 53 fie cel pregitit, cel incins; s3 fie agsa cum i-a spus
Dumnezeu lui lov: ,,incinge—;i mijlocul ca un birbat®
(Iov 38, 3). Daca lipseste birbagia, aceastd pregitire 2
duhului si a trupului, dacd monahul este un molesit,
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un om revirsac prin vorbe, prin discutii, prin somn, in
biserici, oriunde, daci este un om neincins, atunci nu
poate face ceva si apoi si-l pistreze. Daci va sufla un
vant puternic, 1i va umfla hainele si i le poate scoate. De
aceea trebuie sa fie Incins tot timpul.

Prin urmare, de vreme ce monahul nu este doar cel
care gine ceva cu putere, ci si cel care are simtirea fap-
tului c3, in unirea dintre minte si inimi, tine ceva cu
putere inlauntrul siu si il descoperi §i atunci are oata
siguranta ci sildsluieste in corturile drepyilor. Silds-
luindu-se insa in corturile sfingilor, se sileste ca sfingii
insigi, Insusi Dumnezeu si ingerii si fie plinitatea sa si
in stipdnirea sa. Se sileste ca toata aceasti avere duhov-
niceascd, ot ceea ce este in proprietatea lui Dumnezeu
sa devind castigul siu personal.

Asadar, cind monahul triieste cu aceastd seriozitate,
cu aceasta intelepciune si cunostinga, poate si ceard si si
primeascd de la Dumnezeu. Aceasta legituri este ade-
viratid. Este o legatura sacramentald pe care o realizeazi
prezenta nevazuti a sfintilor lui Dumnezeu, a harului si
a energiilor dumnezeiesti care vin si pleaci; pe care o re-
alizeaza aceasta tabiri a sfintilor si aceastd rafala, aceas-
ta ploaie, acest potop al harului lui Dumnezeu in care
triieste monahul si care este singura stare pe care vrea
s3 o dobdndeasci. Un astfel de monah cere si primeste.

Monahul care nu are nu poate primi, pentru c¢i nu
existd ceva de care addncul sufletului sdu poate fi atras.
Acest monah trebuie mai intdi sa ceard ceea ce spune
Sfantul Macarie Egipteanul: ,Daci iti lipseste vesmantul
duhovnicesc, care este puterea Duhului, atunci plinge
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si te tAnguieste!™” Plange si jeluieste-te pentru ci daci
nu ai vesméntul duhovnicesc, atunci ce vei putea primi?
Nu poti s faci nimic. Daca nu primim aceasti stare, nu
vom avea limba cu care si-1 vorbim lui Dumnezeu, nici
ochii cu care si vedem prin ferestrele pe care le daru-
ieste El. Ochii nostri nu vor avea pupile, nu va avea pe
unde s3 intre lumina, vor fi ceva gros, dur. Toate se vor
reflecta si vor pleca. Prin urmare, de vreme ce ai ceva, te
adresezi Staregului.

000

Dar ca s poti smulge prin Staref ceva de la Dumne-
zeu, trebuie si ai si o a treia caracteristica: si ai incredere
deplina in Starey. Staretul este asa cum este, dar pentru
tine este fie un om, fie cel ce imparte cu dreprate harul si
cuvincul lui Dumnezeu. Daca este un om, vei primi lu-
cruri omenesti. Daci este cel care degine locul lui Dum-
nezeu, atunci 1l vei primi pe Dumnezeu. [i datorezi insa
incredere deplini, de vreme ce I-ai socotit vrednic ca om
si ca Staret si, am putea spune, ca Dumnezeu. Increde-
rea ta sc dovedeste prin iubirea ta, prin daruirea ta si
prin cinstirea pe care i-o dai. Cinstire fagd de firea lui
umanai, faga de neputinta lui, fata de picarul lui.

Cat de frumoasa este acea rugiciune de dezlegare
pe care o spune duhovnicul cAnd cineva se spovedeste
si el ii iartd apoi picatul' Nu Dumnezeu iartd pacarul,

7 Omilii dubovnicesti 20, 1, PG 34, 649C.
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ci preotul il iartd, ca iconom al tainelor si al harului®,
Lui i s-a dat dreprul si inchida si si deschidi Impirigia
cerurilor inaintea oamenilor. Lui i s-a dat dreprul exclu-
siv pe care Hristos oarecum l-a refuzat pentru El Insusi,
anume dreptul de a ierta sau de a nu ierta, de a lega sau
de a dezlega. Cu toate acestea, duhovnicul spune atit
de frumos, de reprezentativ, de adevirarc si de liturgic:
»Harul Domnului nostru lisus Hristos si te ierte si sd
te dezlege prin mine pacitosul.™

De aceea tu trebuie si il cinstesti, sa il iubesti pe
acest preot pacatos: pacatul lui, nestiinga lui, slabi-
ciunea lui, nepidrimirea lui, shnenia lui, maregia lui,
virtutea lui, indlyimea lui. Trebuie ca inima ta sa le
imbrigiseze pe acestea asa cum sarugi ména, fata, frun-
tea, obrazul sau buzele persoanei iubite. $i sa nu uifi ca,
in cele din urma, acest om, acest pacitos este pentru
tine Dumnezeu. Nu este el Dumnezeu, ci el 1i-L va da.
Dar Dumnezeu Se afld acolo unde calci picioarele Sta-
refului. Prin urmare, oriunde L-ai cauta pe Dumnezeu,
nu-L vei gasi decat in Starey. Pentru tine Staretul este
wtul, este Dumnezeul tiu, asa cum pentru cel ce se
spovedeste este duhovnicul lui, pentru cel ce se boteazi
este cel care il boteaza, pentru demonizat este exorcis-
tul harismatic care scoate dracii din el, pentru cel ce se
miruieste este cel care il miruie.

* Rugdciunea de la spovedanie, in Evholagion, vol. 1. Agheasmatar,
Ed. Sf. Manistire Simonos Petra, Sfintul Munte, 2001, p. 252.
* Ibidem, p. 250.
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~Di-te pe tine insuti lui.”'’ Ce fnseamna ,di-te™?
Si-a dat fata Inseamna ci si-a vandut-o ca s picacuias-
ci. Tu da-te pe tine insugi, vinde-te pe tine insugi. 53 te
sim{i ca un obiect vindut, ca un om luat in sclavie, fara
dreptul de a te conduce pe tine insugi. [Dacd am ceva
al meu, fac cu el ce vreau. Tu nu poti si faci nimic cu
tine insuti. ,1J3-te pe tine insugi” sa fii un lucru van-
dut, ceva care are existenta inaintea lui Dumnezeu'!,
care nu are nicio doringa sau altceva. Nu ai nimic, nu
esti nimic. Verbul ,a se da“ inscamnad, de asemenea,
a se midrita, a se casatori. Prin urmare, sa te legi de el
definitiv. Cand vezi legitura cu Starequl tau ca pe ceva
vremelnic, ca pe ceva pentru ziua de azi, ca pe ceva care
se realizeazd sub anumite premise si conditii: daci...,
daci..., daca..., atunci nu e cu putingi sd existe o legi-
turd duhovniceascd intre tine i Starer. Leagi-te de el si
atunci, cu aceasta moarte a ta, poti sd traiestl.

Daca vreti, verbul ,a se da” inseamni ,.dau afari, scot
afara”. Scoate sinele tau. Retrage-te. ,lubeste-1 pe aproa-
pele tiu ca pe tine insugi®, zice Domnul (Mt. 19, 19),
adici scoate maruntaiele tale si pune-l in loc pe cela-
lalt, asa incit aproapele sa ocupe primul loc. ,Fiecare
s caute cele ale aproapelui” (1 Cor. 10, 24), pentru ci
s-a lipsit de sine, s-a dezradicinat, a facut o operatie i
si-a scos sinele. Scoate, opereazi-ti sinele si da-1 celuilalt.

" Cuvdnt ascetic 2, PG 31, 6328,
"' Expresia are sensul de ,a fi aherosic”, ,a nu exista decit pen-
tru Dumnezeu®, si prin urmare, ,a fi mort pentru celelalee™,
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Devino inexistent pentru tine insugi ca sa fii prin Sta-
reg existent in Dumnezeu.

In legituri cu scoaterea sinelui nostru, la care ne-am
referit mai inainte, existd un punct slab in viafa, in
educatia, in caldtoria si in legitura Staretului cu uce-
nicul. Existd o neputinta pe care Starepul nu o poare
depisi. Eu simt aceasta neputingd mult mai mulr decat
v-afi purea imagina $i vd marturisesc ci aceastd nepu-
tintd a mea mi pune inaintea voastra intr-o situatie
infricositor de dificild. Stareful nu poate si dea la o
parte vointa si parerea ucenicului. Din clipa in care
ucenicul are o parere sau o voie, ingelegeti ¢ nu mai
este cel care mi s-a dat pe sine, nu imi apartine, nu mai
am niciun loc in viata lui, nu port sa fac nimic. Este,
desigur, fiul meu, pentru ¢ l-am nascut prin cuvintul
meu sau prin tundere, dar este cineva asupra ciruia nu
pot si lucrez. Pacatosul isi triieste tot iadul pacatului
sdu pentru ca si-a rupt legiturile sale cu Dumnezeu, a
devenit un razvratit inaintea lui Dumnezeu. Cu toate
acestea, Dumnezeu nu incereazi si fie Pirintele lui, iar
el sa fie fiul Tatalui. Adicd are putinga si se intoarca din
nou la Tatal siu si sa-I spuni: ,, Tata, am gresit la Cer si
inaintea Ta" (Lc. 15, 18). Dar atdta vreme cét el isi fine
drumul lui, Tatal, Dumnezeu, nu poate si faca nimic.
La fel si Staretul, nu poate sa faca nimic cu un ucenic
care merge pe drumul lui prin voia sa proprie, prin so-
cotelile sale si parerile sale.

Pirerea proprie este punctul de plecare al oricirei do-
rinte i simgiri a omului. Pentru ci ceea ce intelege, ceea
ce crede — pdrerea sa proprie —, ceea ce are inlauntrul
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siu, aceea si gaseste, pricepe si acceptd. Pentru toate
celelalte, inima lui este zivoratd. Nu infelegi decir ceea
ce vrei. Nu ingelegi decat ceea ce cunosti. $1 nu cunosti
decat ceea ce cauti. $i nu cauti decir ceea ce existi in
adincul sufletului tau. Parerea proprie este un punct
slab al omului.

Mainile Starefului sunt legate din clipa in care uce-
nicul are o parere sau o voie proprie. Adeseori, ucenicul
spune: ,Dar, Parinte Staret, nu vrei si-{i spun parerea
mea? Nu vrei si-ti spun ce cred? Dar n-o sa-ti spun ce
am in inima? Vrei si ma ascund de tine? Vrei sa nu-ti
vorbesc? In adincul lui, ucenicul nu are niciun chef s
spuni ceea ce zace in el. Aproape intotdeauna vrea si
impund ceea ce are sau ceea ce vrea sa supraviefuiasca,
ceea ce crede si ceea ce stie el. Prin urmare, Staregul nu
poate sd intervind, nu poate si-i prerinda ceva. Starequl
poate sa se aplece asupra locului gol, asupra gropii pe
care o deschide inlduntrul lui monahul.

De obicei, aici existd inca o neputintd a sufletului
omenesc miturart si erodat de pacat. Fiecare suflet are
propria sa neputintd, revine la starea impotriva firii
sau conforma cu firea — adici la ceea ce a facut pica-
tul din fire —, la ceea ce a fost si vrea sa fie in adincul
sau. Tocmai de aceea omul simte ci std pe picioare,
ca giseste ceea ce era, ceea ce este si ceea ce vrea
sa fie, adici pe sine insusi. De aceea omul nu poate
sa-si deschidi adevaratul siu sine, ci il deschide pe
cel care il face si stea inaintea Staretului si inaintea
propriilor sai ochi. Omul vrea sa triiasca, de aceea
are o neputingi, De aceea nu rabdi libertatea hilor
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lui Dumnezeu (Gal. 5, 1) si are nevoie ca cineva si-|
imboldeasci, si-i pretinda, si-i aminteasca.

Dar si el are nevoie si le ceara celorlali s3 exercite
asupra lui o oarecare silire. Acest inteles 1l au diferitele
slujiri, precum cea de ecleziarh, de epistimonarh'?, de
supraveghetor, de portar. Rostul Jor este sa supraveghe-
ze §i s3 impund ceea ce pretinde canonul manastiresc,
viata minastirii sau voia lui Dumnezeu. Staregul insa
nu poate s impuni. Nu poate fi nici epistimonarh, nici
supraveghetor, nici portar. El este imbrigisarea deschisa
a lui Dumnezeu in care intra cine vrea.

Dar pentru ca de cele mai multe ori oamenii nu pot
sa triiascd in libertatea pe care le-a dat-o Biserica lui
Dumnezeu, sfirsesc in a urmari si a implini voia si ne-
putintele proprii. Atunci Staretii sunt siliyi, adeseori,
sa intervind, si ceard, si prctindé, sa strige, sd intrebe,
54 alerge, sd caute, sd gaseascd..., fnsa va dati seama cd
adevarata viata duhovniceasca nu poate fi asa. Ceea ce
poate, de asemenea, si faci un Starey este si se aplece
si sd scrie pe pamant ca Hristos. Dar, in realitate, toate
acestea sunt pentru noi niste fapte zadarnice ale Stare-
tului, un timp pierdut.

Noi trebuie si exploatam ziua de azi, ,,pini ce putem
spune «astizi»* (Evr. 3, 13), ca sa putem si ne diruim
in mod liber Starefului. La aceasta ne ajuta deplina

"2 Monahul care, in tradiyia chinovitica de tip studit, era insdrcinat
cu urmarirea pdstrarii disciplinei riguroase la activitdriite obstii si cu
informarea conducerii mindstirii. (n. tr.)
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incredere in Staret: orice va spune el, discutia s-a termi-
nat. Dar o exprimim prin iubirea noastr, prin cinsti-
rea noastra §i prin acceptarea noastra, Cand Stareful nu
vede lucrurile acestea ca fiind vii si active in ochii tii, in
mainile tale, in cuvintele tale, atunci cu ce inima ti se va
darui, se va pleca asupra ciderii tale sau a invierii tale ca
sa te faca sa sporesti si mai mult? Trebuie s-i dai dreptul
acesta, si i-1 dai prin increderea ta, prin iubirea ta, prin
cinstirea ta. Daci acestea iti lipsesc, atunci Staregul exis-
td, dar ingelegerea dintre voi este dificild. Existd, pe de o
parte, miscarea de reflux, de indepartare a apei, dar nu
existd fluxul, miscarea care te Intoarce la punctul tau de
plecare, la Staret, la Dumnezeu.

Prin urmare, primul lucru de care au nevoie legitu-
rile noastre este sd stii ce ceri, iar ceea ce ceri si gisesti.
In al doilea rind, ca si ceri trebuie sa ai inliuntrul ciu
ceva pe care si-l descoperi, sa vorbesti despre ¢l, ca sa-i
fie dat fard misurid. Deocamdatd 1l ai ca o simingd, cu
masurd, si il vel primi fard masuri. In al treilea rind,
trebuie si ai deplind incredere, iubire si cinstire fatd de
Staref, pentru ca el si te poata cultiva, sa-fi insufle ,su-
flare de viagd” si sa ajungi si tu ,suflec viu® (Fe. 2, 7).
De altfel, vei i monah, vei fi fiu, dar vei fi iu fird si te
bucuri de puterea pirinteascd, de iubirea pirinteasca
si de cildura filiali. Bucuria si frumusetea starii de fiu
nu se va gisi in inima ta. Se va gisi riceala, durerea
orfanului, chiar daci am presupune ci ai avut nu unul,
ci mai mulgi stareti.

Toate cite le-am spus pand acum le intalnim in viata
noastra de zi cu zi. Cind ne intilnim la sinaxe, nu inem
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predici, nici cateheze, nici nu dezvoltim vreun anumit
subiect. Pur si simplu cercetim anumite laturi ale vietii
noastre care provin din rutina zilnici, din programul de
noapte si de zi, si vorbim asa cum vorbeste un pirince
cu copiii sdi. Viata noastra, pentru ca se roteste in jurul
unei persoane, a lui Hristos, e firesc si nu aibd multe
preocupdri si, prin urmare, nici multe laturi. Din acest
motiv, de fiecare datd incercim si accentuam aspectele
actuale. Astazi se prezintd acest aspect, maine celalalt,
poimiine un altul. Apoi nu se va infagisa un al patrulea
sau un al cincilea, ci probabil ca se va infarisa iaragi al
doilea sau primul aspect, potrivit cu starea noastri ca
suflete sau ca obste.

QOO

Astfel stind lucrurile, ajungem acum la a patra
caracteristici a monahului: si nu-l judece pe Stare.
Aceasta caracteristicd pare ca este paraleld cu cea pre-
cedentd, anume ca trebuie sa existe cinstire, iubire si
incredere in Staret. Dacid monahul il judeci pe Starer,
congtiinga lui si locul lui inaintea lui Dumnezeu Insusi
se zdruncini. Numesc cea de-a patra caracteristica
nejudecarea Staretului si trebuie si o avem cind co-
municim cu el. Ar putea spune cineva cd nejudecarea
este rezultatul firesc al increderii. In realitate insi nu
este. Increderea noastra se refera la persoana Staregului.
Nejudecarea este o pretentie nu a Staretului, ci a lui
Dumnezeu (¢ff Mt. 7, 1). Cind eu spun ceva, de vre-
me ce ai minte, inima, tradigie, elemente mostenite, o
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anumitd cunoagtere, e firesc sa ai judecat, atitudine si
pirere. Pe mine nu ma intereseazi ce ai. Asta e proble-
ma ta. In ultimi instanti, nu mi preocupi daci imi vei
judeca cuvantul sau nu. Problema nu este ce vreau eu,
ce pretind eu, ci ce pretinde Dumnezeu. Iar Dumne-
zeu ne pretinde cu adeviarat sa nu judecam.

Se spune ca ascultarea trebuie s3 fie fard discerni-
mant. Eu a§ spune ca trebuie sa fie i fard judecara
elementara, asemenea unui prunc care nu ingelege si
nu cunoagte nimic, dar ajunge la varsta prescolari plin
de intelepciune. O astfel de simplitate si de naturale-
te scapa criteriilor omenesti si, prin urmare, judecagii
omenesti. Judecata tine de lumea aceasta, este con-
secinga fireasci a suflerului omenesc. Dar legiturile
noastre nu se bazeazd pe puterile noastre sufletesti.
Legiturile noastre sunt legarurile duhului nostru cu
Sfantul Duh. De aceea nejudecarea este o virtute du-
hovniceasca §i un castig duhovnicesc al omului care
calitoreste citre Dumnezeu.

Nejudecarea nu are legituri cu faptul ca suntem sau
nu de acord nici cu judecata omeneasca sau cu axiome-
le psihologice sau logice ale puterii de judecatd, ci are
legatura cu atitudinea duhului omului, care este mai
presus de toate simptomele sufletesti si consecingele lo-
gice ale viefii omenesti. Nejudecarea (axgoiat) este oa-
recum dincolo de lipsa de discernimant (&diaxgioin),
este un fel de irationalitate (&Aoyia), in sensul ca
rafiunea nu este avantajatd, omul nu este condus de
inlinguiri logice, adicd de lucruri care au legituri cu
viata cea mai de jos, de zi cu zi,
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Ragiunca, logica il ridicd pe om la capacitatea de a
avea legituri cu semenii sdi la un nivel emencse, dar nu
il inalya la IDumnezeu. In schimb, aceastd irationalitate,
pierderca ratiunii naturale a omului Ii di Cuvanrului
dumnezeiesc dreprul si intre in inimi si si domneasci
El. Cuvincul dumnezeiese nu are nicio legituri cu logi-
ca omencascd, ii este cu totul opus. De exemplu, logica
omeneasci spune ¢ rasplacesti fieciruia dupi cum i se
cuvine, potrivit cu drepratea. Cuvintul dumnezeiesc
spune si accepti nedreptarea {¢f 1 Cor. 6, 7). Logica
omeneasci spune sa pretinzi explicatii de la semenul
tdu pentru orice lueru. Cuvinwul dumnezeiesc spune
s4 nu intrebi niciedatd, <i s3 faci ceea ce ifi spune ce-
lalalt”. Logica omeneasci spune ,si-(i pazesti lucrurile
ca si pastrezi jumdtate din ele”. Cuvintul dumnezeiese
spune ci daci (i se ia o jumarate, si dai i cealalta juma-
rate, adici spune ceva cu totul diferir.

Monahismul este urmarea crucii lui Hristos. Pedeapsa
prin ristignire era, pentru cveel, cea mai injositoare pe-
deapsi, pentru ci doar un faciror de rele cra pedepsit la
moarte prin ristignire. Monahismul, dacd vreti, este ur-
marea Cuvineirii de pe Munte (¢f Mt. 3, 3). Este desavir-
sirca, este: ,[Daca vrei si fii desivirsit” (Mt 19, 21), este cu
totul opus oricirei logici omenesti. Tocmai in aceasta con-
std si superioritatea acestei cuvantari, adicd a cuvinolyi
dumnezeiesc, deoarece Cuvantarca de pe Munte nu este
doar o cuvintare, ci este intreaga invafatur a lui Hristas.

1% Se referd la asculearea insorita de nejudecare.
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Este Insugi Hristos, Care graieste in mod insuflat si Se des-
coperi pe Sine oamenilor. Prin urmare, monahul trebuie
sd aibd o worali nejudecare. Jnaintea Siarcului sau se poate
infafisa doar cu starea de nejudecare, cu cea de lipsi de
ragiune, care 1i cedeaza locul cuvintului dumnezeiesc. Asa
cum siminta se ingroapi si devine o plantd mici, iar apoi
un adevirat copac {gf Mt. 13, 31}, tot aga se Intdmpli si in
viata duhovniceasci.

Nejudecarea mai are si Ingelesul lipsei de voinga, adi-
ci de a nu voi nimic. Pentru ¢i din clipa in care existd
un singur ,vreau", vi dagi seama ci suflecul nostru este
rinit de arice ne-ar spune celdlalt, chiar daci, in cele
din urmi, ajungem si cidem de comun acord. Lipsa
de voingd este mijlocul prin care omul devine de ne-
schimbat in ceea ce priveste puterile sale liuntrice. Pot
sd injeleg, pot si sd vreau ceea ce imi spune celilalt, ceea
ce imi propune ¢l, dar, dacd am propriul meu ,vreau®,
imi va riméne o rani.

Alci e valabil ceea ce spune cuvintul dumnezeiesc:
wPorunci a dat si nu o va trece™ (I's. 148, 6). Dumnezeu
a dat o porunci. Cineva poate sd triiascd porunca lui
Dumnezeu doar daci agteapta cuvintul Staretului. Dar
cele pe care le spune Starequl sunt cele  seminate in ini-
ma omului®, dupi expresia Marelui Vasile. ,,Cele semi-
nate in tine"'* le pogi pistra in inimd doar daci nu are 51
altceva in ea. Nu pot intra acolo unde cxistd o simangi
striind, altceva, aga cum un apostol nu merge si semene

% Cupdne ascetic 2, PG31, 632B.
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in Biserica in care a semdnat alt apostol. Asta pretinde
unitatea $i buna rinduiald bisericeasca. Tot asa, pentru
a exista buni rinduiald §i unitate in suflet, nu putem
semina o siman(a in el atunci cind mai existi o alti
samingd. Putem si seméinidm doar pe un teren gol.

Desigur ca omul, prin pacarul pe care il tiriste in-
liuntrul siu, este adeseori un vulcan, inzuntrul siu
existd toate contradictiile. Dar aceasta este lupra omu-
lui. Cénd insa lupta se va ispravi §i constiinfa si inima
omului vor raimane goale si neintipirite, atunci poate
sa inceapd sa se bucure de Dumnezeu si sa inteleagi ce
inseamna ascultarea, ce inseamna Staretul, ce inseamni
manistirea. $i Sfintul loan Scirarul subliniazi in acest
ingeles ticerea desavarsitd. Trebuie s lucrim ,cea mai
adanci ticere si nestiinga™"”. Dar noi suntem plini de
cunostintele noastre; cum vom putea atunci si avem
o desdvarsitd nestiinga si cu ea sa ne infarisim inaintea
Starepului? Toate cele care influenteaza sufletul nostru
scot multe sunete. Cum vom putea si ne infagisam
inaintea Starejului cu cea mai adanci ticere? Si totusi,
luptatorul duhovnicesc, ascetul lui Dumnezeu, urma-
reste acest lucru.

Impotrivirea in cuvint poate si ias, desigur, dintr-un
suflet care deja s-a predat Staretului, deja i-a ingeles cuvan-
tul si vrea si-l potriveascd in continuare si cu logica ome-
neasca, astfel incat si il ingeleagi rational, cu putere si cu
mai multd intensitate, temandu-se ca nu cumva maine

s S€. Toan Scararul, Cuvintul4, Despreascultare66, PG88,712C.

-268-




CE TREBUIE SA CEARA UCENICUL DE LA STARET

sa cadi din cauza usurintei cu care se vatima sufletul
omenesc. Este un sprijin omenesc pentru luptitorul
care a acceptat si pastreazi in sine cuvantul Staretului,
iar acum cauta si-| inteleaga si cu ragiunea. Datoria Sta-
refului este In mod sigur s vorbeasca si constiintei, si
vointei, §i ragiunii omului.

Insi din momentul in care cineva intreabi sau se
impotriveste ca si ingeleagd, din acea clipa Staretul nu
maj este Staref, ci un muritor de rind. Daci vrei, este un
dascil obisnuit, un tatd natural. Este vorba de o lucrare
omeneasca. Deoarece in aceastd situatie, cdnd am un alt
gand, o altd parere sau cind vreau si ingeleg si e, si ac-
cept si eu, atunci se fupta doud lumi: porunca lui Dum-
nezeu si lumea mea proprie, care este cea mai puternicd
porunci din punctul de vedere al triirii, si de aceea nu se
poate ca o astfel de lume si dea inapoi cu adevarac.

Poate avea loc doar o lepddare inconstientd, dar
aceasta lepadare va avea consecintele ei. Exista situatii
in care se poate exercita o presiune asupra lumii noas-
tre lduntrice, a cunostintei noastre, a logicii noastre, a
neputintei noastre, dar acolo e nevoie de un caracter
foarte puternic pentru ca omul s poata pluti. In aceas-
td situatie e nevoie de truda, de multd durere, de multe
lacrimi ca si reusim, poate, si atragem bunﬁvoin;a si
inbirea lui Dumnezeu, ca si ne izbdveasca de aceasti
patimi cu multe capete si de aceastd cruce grea a im-
potrivirii in cuvant.

In orice caz, impotrivirea in cuvint dovedeste ci
inlauntrul nostru inci exista legea lumii, ragiunea lu-
mii, lumea. Pe linga aceasta, impotrivirea in cuvant
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aratd ca existd o inconsecventd duhovniceasci — fireas-
i, poate, pentru un incepator, dar nu pentru cineva
care vrea sa aibd trairi duhovnicesti. De asemenea, dez-
viluie faprul ca cel ce se impotriveste in cuvint este un
om dezbinat, o personalitate dezbinati care incearci si
patrunda, in acelasi timp, in amindoua: si in lume, si
in Dumnezeu. Ca §i cum am avea pe cineva care isi fine
miinile in buzunar, dar vrea si apuce in acelasi timp un
obiect, in cazul nostru si-L prindd pe Dumnezeu. Asa
ceva nu se poate!

De asemenea, impotrivirea in cuvint ascunde ego-
ism, patimi, aratd cd omul suferd de multe boli si rele,
ca are inlduntrul sdu o povari pe care inci nu a lepi-
dat-o: , 53 lepddim orice povard.” Aceastd povari il
apasd, lucru care se vede din impotrivirea sa, cu excep-
tia cazului in care impotrivirea este simptomul unei
naivitagi, al unei simplitati, al unui mod firesc de a fi.
Dar cazul acesta este rar, deoarece riul se afli linga
om si, de aceea, chiar si impotrivirea care iese din cea
mai buni constiinia poate atinge hotarul picatului si,
apoi, instipinirea lui.

Este adevirat ¢ Duhul Sfant vine acolo unde exis-
ti simplitate si un mod firesc de a fi. Vi amintigi de
momentul in care Apostolul Petru vorbea lui Cornelie,
rudelor si prietenilor acestuia, care il invitasera cu ata-
ta naivitate copilareascd pentru a auzi orice le-ar spune
(FA. 10, 34 s.u.}. S-ar putea si le fi spus cele mai absur-
de lucruri. Cu siguranti, orice le-ar fi spus ar fi fost ab-
surd pentru un pigan, asa cum era Cornelie, dar, pentru
cd ascultau cu o inima deschis, incd pe cind Apostolul
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Petru vorbea a venit Duhul Sfant peste ei si au inceput
sa asculte cuvantul cu ingelegere si si aibi si harisme.

Oricum, pe cit de lipsit de judecati si de ratiune se
infayiseazd omul inaintea Staretului, pe atar se umple
de Duhul lui Dumnezeu, pe atit se umple in chip cu-
vantitor de Cuvintul lui Dumnezeu. In acest om exista
o armonie deplina si o gindire duhovniceasci accepra-
ta in chip firesc. Se dezvolia ,celilalt om, omul nou,
cu logica dumnezeiasci si cu cunostinta dumnezeiasci,
om diferit de cel vechi (¢f Col. 3, 9-10).

Impotrivirea in cuvint, judecarea Staretului repre-
zintd consecinta multor factori. Mai intai, a indoielii
congtiintei §i inimii noastre fata de Staret din cauza ac-
riunilor sale problematice sau fari rost sau din cauza
vietii tui, care se poate si nu fie intru totul conforma cu
voia lui Dumnezeu. Se poate, de asemenea, si intervina
si alte motive exterioare care ne fac sa folosim ragiunea,
judecata. Mai poate fi, de asemenea, §i influenta vietii
noastre de pind acum. Din cauza vietii noastre pici-
toase de dinainte, e firesc si folosim ratiunea, precum si
din cauza influentei filozofiei, teologiei, a convorbirilor
din trecu, a parerilor formate in varsta copildriei.

impotrivirea si judecata au, cu sigurangd, cauzele lor
naturale care le produc. Toate acestea sunt piedici, sunt
mungi adevirati care se interpun in legaturile noastre
cu Dumnezeu, iar daci presupunem ci trdim sub pova-
ra lor, atunci si le ridicim ca pe o cruce. Dar sa gtim ci
este 0 cruce pe care a produs-o propria noastra viaja sau
propriul nostru picat sau lipsurile Staretului, ale obstii,
ale educatiei noastre i orice altceva. Aceasta cruce, la
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fel ca orice alti povari a sufletului nostru, trebuie si o
ridicim cu rugamintea ca Dumnezeu si ne-o ia.

Dar Dumnezeu nu usureazi niciodatd inima. Cand
spune ca di odihni inelege ¢ di pacea dumnezeiasci,
unitatea duhului si a credingei (¢f Ef. 4, 3). Aceasta este
odihna pe care o d2 Dumnezeu. Acum nu vorbim des-
pre o usurare sufleteasci de povara care apasa pe consti-
infa sau pe mintea noastrd sau pe legiturile noastre cu
Staretul, ci de usurarea poverii de care trebuie si ne izba-
veascd pentru a putea merge intraripati catre Domnul.

Prin urmare, cel de-al patrulea element, nejudeca-
rea, este fundamental. Unde nu exista acest element,
se afld o cruce infricosiroare. Dar daca aceasti cruce di
inapoi, ochii se deschid si viaga in Hristos devine atat
de frumoasi §i de simpla!

Q00

As vrea acum sa ma refer la o ultima caracteristica
a monahului, ca si intelegeri mai bine ce ingeleg cand
spun ce vreau ca Staref — nu doar eu, ¢i orice Staref — si
ce astept de la fiul meu ca si-i pot vorbi si si-i dau ceea
ce are; si are pentru c il cere. Ca si-i pot da acest lucru
pe care il cere, adicd pe Dumnezeu, ca sd pot discuta
cu el, nu de la egal la egal, nu ,ca intre oameni®, ci
ca Stareg, trebuie ca fiul sa fie capabil sa-L atragd pe
Dumnezeu. Pentru ¢i ceea ce agteapra el de la mine este
Insusi Dumnezeu.

Cuvantul este simanta. De vreme ce cuvéntul este
simanta, semindtorul nu poate fi altcineva decét cel
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carc a icsit de la inceput .53 semene siminfa®, Dum-
nezeu (Le, 8, 5). Prin urmare, trebuie ca intrebarea pe
care i-o pun Starefului ca monah sau legatura mea cu
Staretul, comunicarca mea cu el, zamberul meu, cererca
binecuvandirii lui, orice legaruri a mea cu el 5i fie o
stridanie de a cere semidnacul lui Dumnezeu. Simin-
fa este cuvintul, iar cuvantul se descoperd numai de
catre Dumnezeu. Agadar, pot si discut cu ucenicul si
ucenicul poate si discute cu Starejul cind este capabil,
potrivit, in stare si-L atraga pe Dumnezeu, Daci nu
este capabil s3-L atragd pe Dumnezeu, nu este capabil
nici si discure cu un Staret. Trebuie s3 inseteze dupi
Dumnezeu, si aibi purerea si-L atragd ca un magner,
pentru c¢i Dumnezeu se atrage.

Siminta lui Dumnezey, cuvintul Srarepului este un
adevir, o lumini care, in cazul de fatd, cuprinde o lucra-
re a persoanei lui Hristos, pe cand Hristos Insusi nu Se
descoperd. Nimeni nu L-a vazut vreodard pe Dumne-
zeu §i nu poate s3 ingeleagd i s3 primeasca cu adevirat
un cuvine al lui Dumnezeu, cu excepria celui care are
inima curatd, ochi curagi, doar cel curat sau, cel puyin,
care prin indelunga-rabdare a lui Dumnezeu se curard,
care gtie ci viaja lui este expusi primejdiilor, ¢i viitorul
lui nu este incd limpede, ¢i legdrura sa cu Dumnezeu
nu este incd nemijlocitd si, atunci, dorinta ciutirii lui
Dumnezeu devine stradania pentru propria cucitire.
Aceastd stridanie a monahului Il atrage pe Dumnezeu.

Dialogu! dintre Starct i monah nu este omenesc.
Nu este o flecireald, nu este niciodad o discugie, pen-
tru ca discugiile sunt o pierdere de vreme. Discutia are
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un sfarsit si lasd intotdeauna o judecare a celuilalt in
constiinta omului adici lasa o zvarcolire, o lovitura,
un razboi. O discutie este o confruntare de pozitii,
de cuvinte, de pareri, de reprezentiri si de perceptii
si, de aceea, existd intotdeauna primejdia ca ele sa de-
clanseze astfel de judecii. De obicei, fiecare discurie
lasa in suflet un gol si o rupturi. Cuvantul Sraregului
insd este un cuvint sacramental, legatura Staregului
cu fiul siu este sacramentali.

Prin urmare, nu discutam pentru ci asa trebuie.
Nu zicem: ,,Oare unde si mergem ca si discutim? la
sa mergem la Starey!” Dialogul cu Starequl nu consti
din glume si zimbete, nu este hlizire, nu este o legaturi
ieftin, nu este ceva facil. Este ceva pe care putem si-
facem doar aga cum vom face si o rugiciune, pentru
ca este un cuvant care vine de la Dumnezeu prin mij-
locirea Staretului. Cuvintul poate sa fie sirac, poate fi
bogat, dar aceasta nu are importangd. Ceea ce are im-
portanti este cuvantul sacramental, mistic, tainuit, care
trebuie si iasa la Jumina cunostintei noastre §i a consti-
intei noastre; este ceva negrait, nevazut, care ni se face
cunoscut prin mijlocirea Starejului vazut.

Legitura Staretului cu ucenicul este deja o taina. Si
putem si ne atingem de ea doar ca de o taind. Asa cum
merge cineva la un botez, la o tundere in monahism,
la 0 cununie, la o Liturghie, la o spovedanie, tot asa
poate si meargi ca sa se atingd de marginea vesméantu-
lui Domnului prin Stare. lar in mijlocul nenumira-
tilor oameni care in acea clipa se imbulzesc, probabil
ci numai el va putea, ca femeia cu scurgere de singe
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(¢f Le. 8, 43 s.u.}, si primeasci puterea care iese din
Stareg, poate chiar fira stiinta Starefului.

Aceasta legdrurd este o raini §i, de aceea, povifuito-
rul este Hristos, nu este omul. Cum poate si stea cineva
inaintea lui Hristos si ce Ii poate spune in afari de: ,ca
un dobitoc m-am ficut® (Ps. 72, 22)! Pentru ci celui
care nu are nimic sd-1 dea lui Hristos si nu are nimic
sa-] spuna, Hristos ii poate da revidrsarea Sa de lumina.
§! poate scilda in lumina Lui, ii poate face tot ce vrea.

Mz apropii de Staret, am legituri cu Staretul inseam-
ni cd ma aflu in audienf la Dumnezeu, ci Il aud pe
Dumnezeu. Cind psalmul spune: ,,adinc pe adanc chea-
ma la glasul caderii apelor Tale® (Ps. 41, 8}, vrea sd arate
prin acestea i acest glas al apelor este glasul lui Hristos.
Un adanc de ape (Starequl) care cheami alt adanc (uceni-
cul) printr-o revirsare a apelor. Un adinc aruncind apa
spre cel de mai jos, si acela spre cel de mai jos, transmite
acelasi glas, care este glasul lui Dumnezeu.

O cascada este oarecum si Staretul, cu toate mani-
festarile lui, prin cuvint sau purtari. Cele bune si cele
rele pe care le poate avea sunt aceste adancuri si glasuri,
sunt aceste ape involburate care transmit, in cele din
urma, glasul lui Dumnezeu. Prin urmare, doar auzin-
du-L pe Dumnezeu pot si ma apropii de Staret. Dar
intelegeti cit de adanca trebuie si fie ticerea mea, isihia
mea; trebuie sa fiu, intr-un anume fel, mort fagd de ori-
ce lucru perceput cu simyurile, atar de inacriv fatd de
roate, incit sa pot sa surprind noima acestui glas care
se aude din cascadd. Nu trebuie sa fiu nici rispandit in
tot felul de idei, convorbiri, preocupiri, nici sa fiu tarac
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de ele. Pentru ci atunci cind cineva este dus adeseori
incolo si-ncoace, cindva o si fie tarar si se va abate de la
cale. Omul raspandit si tarar Incolo si-ncoace nu poate
percepe glasul cascadelor duhovnicesti ale lui Dumne-
zeu care strigd, pentru ¢ aceste ape si glasuri sunt mai
presus si de glasurile arhanghelilor.

Ingelegeti acum ci una dintre problemele noastre este
ci, de obicei, nu stim si ticem. Dimpotriva, credem ci
este bine §i autentic si avem o activitate. Dar cu car fsi
intensifica cineva activitatea si cu cit este mai pugin inac-
tiv, cu cdt este mai pugin tihnit si lipsit de treburi, cu atic
mai putin poate si Il auda pe Dumnezeu. Aceastd multd
activitate pe care o desfasurdm, care ne face si ne inde-
letnicim cu nenumirate treburi, dar si si ne apucam
de altele noi, iar pe altele sa le incheiem, pentru altele
sa ne problematizim, aceastd neputinti a isihiei i usu-
rinfa noastrd pentru multele discugii sunt expresia, pe
de o parte, a sidriciei noastre duhovnicesti si sufletesti,
iar pe de altd parte, a sariciei lumegti, lipsa de bogarie
launtrica si duhovniceasci, saricia noastri chiar st intru
cele ale gandirii normale. Pentru ci un om foarte activ,
foarte energic, cu siguran{a nu € o persoand cu adevarat
desteapra. Toate aceste activitagi il tin intr-o izolare fati
de comuniunea cu oamenii.

Dumnezeu poate si actioneze si si vorbeasci doar
daci avem o legaturd mistici cu El. De aceea monahul,
pentru a putea agtepta ceva, trebuie si vada legitura
sa cu Staretul lui ca fiind sacramentali. Céand litur-
ghisesc, Liturghia mea este Liturghie citd vreme ut-
miresc prefacerea elementelor pimaéntesti in elemente
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ceresti. Cind botez, Botezul meu este Botez ciid vre-
me urmaresc cu adevirat s& botez pruncul. Nu pot
sd md joc de-a botezul. Tot asa, pot si mi apropii de
Staret, sd incru in vorbd cu el, sd dialogidm citd vreme
am aceasta simgire a tainei.

De obicei, noi ne pierdem printre treburile i cu-
vintele noastre. ,Cuvantul®, la fel si ,vorba®, nu are
doar intelesul de ,,cuvinte®, ci si de ,fapte”, de ,,impli-
nire”, de »intimplare®, Cind Evanghelia spune ,cu-
vantul acesta” (Lc. 2, 15), ingelege de cele mai multe
ori o intdmplare, o faptid care a fost savarsitd. Cuvin-
tul este urmarea faptei, iar fapta porneste, de obicei,
de la un cuvint, cauza faptei.

Cu acest inteles, abundenta vietii noastre, conceptia
omeneasca despre legiturile dintre noi si fapte mi fac
si-mi amintesc ceea ce spune Sfanta Scripturd, aritind
condamnarea omului — si mai ales a omului contempo-
ran — anume ci ,omul inoatd in cuvinte® (Iov. 11, 12).
Omul se baliceste in cuvinte, nu inoatd in Dumnezeu,
nici in adevir. De cite ori se intAmpli s3 vedem pe cate
unul vorbind, vorbind, vorbind... fari sa se opreasci o
clipi! Sau discutim si celalale spune: ,,Opreste-te odata,
si-mi spun si eu pirerea!” Se poate si-ti spun de zece ori
~Opreste-te ca si vorbesc si eu”, dar, in acelasi timp, sa
nu-mi dau seama ca si eu fac la fel.

Cu adevirat, plutim, inotdm neincetat in siricia
noastrd, in cuvintele noastre si, de aceea, in acelasi text
biblic se spune ci omul care triieste astfel triieste ,ase-
menea asinului singurartic”, traiegte ca un asin care pag-
te singur. Intr-adevir, cu cét palivrageste cineva, cu cit
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este mai preocupat, cu atit mai mult se Insingureaza.
Niciodata si nu credeti ca dialogul, cuvinrul, discutiile
ar fi un mijloc de unire cu oamenii sau cu Dumnezeu.

Dispozigia si inclinatia omului pentru discutii este o
problema gravi in legdtura ucenicului cu Dumnezeu,
dar si cu Staretul. Discutiile nu sunt niciodati o comu-
niune, nici nu exprimai sociabilitate. Dimpotriva, sunt
o saricie, iar un om sirac este un complexat. Comple-
xatul vrea sa spuni ceva ca si-si propteasca sinele, ca
sd arate sau sa simtd ¢ stie, ca ingelege, ca izbuteste,
cd dirtjeaza si influenteazd. Omul sinicos duhovniceste
preferi sa tacd. Nu il intereseazi ce cred ceilalyi despre
el, daci il ascultd sau nu.

De obicei, discutiile sunt zadarnice, sunt o deviere
de la calea lui Dumnezeu, ca si nu spunem cd sunt
si pacate, deoarece duc la pilavrigeala, iar din multa
vorbire nu putem scipa fard pacat (¢f Pilde 10, 19).
Se poare ca discutiile sa fie si impotrivire in cuvane, si
judecara, si minciuni. Ele pot deveni nenumirate alte
rele. In orice caz, aceasta limbi ne conduce viata si ne
diruieste viaga sau moartea (¢f lac. 3, 5).

De aceea monahul care vorbeste cu atita usuringa st
schimba idei si, mai ales, vorbeste despre alte persoane
st lucruri nu poate, dupi aceea, si mai intretind un di-
alog cu Staretul sau, nici si se roage, nici s& dialogheze
cu Dumnezeu. Nu dialogul risipeste insingurarea, ci
comuniunea dumnezeiascd. Comuniunea cu Dumne-
zeu, dispozifia pentru rugaciune, aceasta inclinatie uni-
ficatoare a omului cu cat il fac pe om si simti unitatea
sa cu Dumnezeu, pe atdt il aduc la simgirea comuniunii
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cu toate midularele trupului lui Hristos, pe atar il aduc
la sesizarea si cunoasterea adevirului si ii dezleagi lega-
turile insinguririi sufletesti, duhovnicesti si exterioare.
Cu cat se impirtageste cineva de Dumnezeu, cu atar
mai mult este un om sociabil, cu atdt ii imbrayiseazi pe
tofi, cu atd ii cuprinde inlduncrul sau pe togi.

Tnsingurarea omului se mai risipeste si prin intelesurile
dumnezeiesti care intrd in viata lui, i nu prin circulagia
cuvintelor pe care le schimbd cu ceilalyi. De asemenea,
se risipeste si prin bucuriile aduse de trdirile dumne-
zeiesti. O rugiciune astazi, o descoperire pe care mi-o
daruieste Dumnezeu la rugiciune, o triire la citirea
si meditarea Sfintei Scripturi, un post de pe urma ci-
ruia m-a durut stomacul si mi s-au muiat genunchii,
anchilozarea pricinuitd de ingenuncheri, toate aces-
tea sunt trairi care ma fac sa-L simt pe Dumnezeu.
Simgindu-L pe Dumnezeu, avand aceasta bucurie de
astdzi — fie si numai o bucurie mic3, aceastd bucurie
dumnezeiasca siraci —, am de indata tendinga si merg
la aproapele meu pentru ci il simt ca pe un frate, ca
pe cineva al meu. Prin urmare, doar omul care stie sa
tacd, iar ticerea lui este tot atdt de griitoare launtric cat
de graitoare sunt glasurile adancurilor, doar el poate s&
intre intr-o legiturd adevirata cu Starequl, si se uneasca
cu Dumnezeu.

Cand monahul are aceasta simyire a legicurii sale
cu Staretul, atunci Staregul poate discuta cu el si sa-i
spuna cuvantul lui Dumnezeu. Atunci Dumnezeu Se
descoperd pe Sine. Si nu uitafi ci niciun cuvant al
Staretului nu aduce vreun rezultat. Dar cel mai mic
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cuvint, cea mai mici silabi, cea mai mici liniugi, iota
si cirta (¢f Mt 5, 18) pe care le va rosti in sufletul
nostru Dumnezeu, in acel moment, prin gura Stare-
tului vor rodi in sufletul nostru, de vreme ce noi am
asteptat cu adevirat cuvantul lui Dumnezeu, de vre-
me ce ne-am apropiat si-1 auzim pe Staref cu fricd si
cutremur, asa cum ne apropiem de o taina.

Daci ucenicul nu este aga, atunci cu sigurantd ci
Stareful nu va conteni si comunice cu el, nu se va zi-
vori in chilia lui. Dar atunci Staretul este silit si fie cel
ce se pleaci, cel care face pogoriminte, adica sa coboare
la nivelul copiilor sii, la puterile lor si sa-i primeasca
asa cum sunt. Sa-1 primeascd pe cel care nu se roagi,
pe cel care nu acceptd, pe cel care nu se sfingeste, pe
cel care nu lucreaza, pe cel care nu..., nu..., nu..., pe
cel care picatuieste, pe altul sa-l acopere, pe altul sa-|
indreptiteasci, pe altul sa-1 ascunda, pe altul sa-l... Dar
toate aceste pogoraminte sunt tot ce poate fi mai pri-
mejdios pentru o viatd monahala.

Staretul care face pogoraminte este, in realitate, si
cel care cade impreuna cu monahul. Poate face pogo-
raimant din cauza iubirii sale, dar iubirea monahului
pentru Dumnezeu trebuie si-1 oblige pe Starey sa urce
ca si legirura dintre ei sa se inalte.

Imi veri spune: atat de aspra este invigitura despre
Starep? Asa trebuie priviti viaja monahala? Nu cumva
mai exista §i vreo concepsie mai ingaduitoare? Cu sigu-
ranfi ci ar putea exista. Dar atunci ce lege va conduce
viata Staretului si a monahului! Viaga lor este o ascezi, o
luptid. Monahii sunt numiti atleti, viata monahali este
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o luptd si, prin urmare, este valabila doar legea luptei.
Dar legea luptei nu este implinitd cind cobordm exi-
gentele si reperele. Ea este uitatd sj, atunci, orice rispla-
td si rispuns din partea lui Dumnezeu sunt fard cununi
si fard adevirata bucurie.

Starequl trebuie si fie pretentios. In acest fel trebu-
ie si-l vada pe ucenic, pentru ¢a ucenicul a ales calea
asprd, a adevarului, a teofaniei, a descoperirii Tatalui
prin Fiul, in Duhul Sfant. De aceea s-a si facut monah,
chiar dacd acum este purtat prin nenumirate proble-
me, chiar dacd neputinga omeneasca il arunci atir de
jos, incat sd uite si sd spuni: ,Cine este Dumnezeu?”
Orice om, chiar si un sfint poate ajunge si se inchi-
ne demonilor, unor legiuni intregi. Dar lucrul acesta
nu are importantd. Importanti are si stim de unde am
inceput, de ce am iesit in pustie si, inainte de toate,
Starepul si nu uite aceasta. Prin urmare, legatura Stare-
gului cu ucenicul trebuie si fie atleticd §i pretentioasa,
deoarece cuvéintul Staregului si prezenta lui sunt cel mai
bun ajutor pentru amintirea faptului ca trebuie si-ne
fringem inima. Daci inima nu se fringe, ¢ tu nepu-
tinta sa intre in ea apele credintei dumnezeiesti. Cum

va intra Duhul Sfant pentru a locui in ea, cum va intra -

harul, cum va intra iubirea lui Dumnezeu? Cum por si
se implineasci toate?

Daci Staregul cugetd in mod autentic si dacd mona-
hul il vede pe Staret in acest fel, atunci Staregul il povi-
fuieste cu adevarat pe ucenic acolo unde acesta a dorit:
la Dumnezeu. $i ca s exprim mai bine ingelesul pe care
vreau si-l redau, o si folosesc cuvantul ,inaintare” al
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Marelui Vasile', deoarece este foarte frumos. Staregul
este ,inaintarea” vietuirii noastre, §i a mea, §i a ta; este
inainte-mergitorul, cel care merge inainte, tar noi il ur-
mim. Ins3, pentru ca Starequl si fie inaintarea vietuirii
noastre, se presupune ¢i avem 0 oarecare cunostinga,
care este premisa vietii duhovnicesti.

Monahul poate si cadi in ingelare in multe feluri.
Unul dintre acestea, care in aceasti situagie are mare
insemnirate, este sa credem ¢d Dumnezeu se dobin-
deste de indatd. Vezi cite-un tinerel ca vine la Sfantul
Munte, ii priveste pe calugiri, ia 0 metanie, o invérte
in mand, n-o mai lasi defel, incepe si spund ,Doamne
lisuse Hristoase™ si are pretentia ca in doud luni sa vada
ingeri, sfingi, si-L vada pe Dumnezeu. Are pretentia si
primeasca toate descoperirile, ca Dumnezeu si-i dea tot
ceea ce a fagaduit i toate fagiduingele Sale duhovnicesti.

De pe urma acestui instinct al grabei suferi aproape
toti oamenii. De aceea, indati ce trec sase luni, un an,
doi ani, cinci ani — timpul nu se masoari, este intot-
deauna relativ — il vezi pe acest tanar dezamigit, cizind,
luptindu-se. Cere sa-si schimbe locul, eventual Staretul
sau felul de viagd, doar doar va iesi ceva. Nereusita lui se
daroreaza necunoasterii acestei premise fundamentale.
Luprarorul duhovnicesc nu se gribeste niciodati, stiind
bine ca Staretul este inainte-mergirorul siu, ca el merge
in urma lui, iar inainte Se afli Dumnezeu. Ciutindu-L
pe Dumnezeu in alt fel, are loc o deviere care poate

'6 Cuvdnt ascetic 2, PG 31, 623B.
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deveni cugitul care ii va omori sufletul. Sfintul Macarie
ii spune celui care a inaintat deja si a depdsit simptome-
le sufletesti si trupesti, care si-a lepadat patimile, pro-
blemele si frimantarile: chiar daci le-ai facut pe toate
acestea, sa gtil ca ,vei putea castiga viata vesnica dupé ce
te-ai luptar ani de-a rindul"".

~Dupi ce te-al luptat ani de-a rindul.” §3 stim ci
incepem o viatd care nu se masoard cu anii §i, de aceea,
nu mi gribesc. De obicei in spatele grabei, ca si nu
spun intotdeauna, nu existd iubire §i doringa dupi
Dumnezeu, ci egoism, placere de sine, iubire de plicere.
Ceea ce este pentru un mirean sotia sau gandul ci va
merge acasd la nevastd si la copii sau la cafenea, la o
tigard, asta este pentru mine rugiciunea, cind ea este
un refugiu hedonist, cind nutresc speranta ¢ astizi,
poate-poate, 1l voi vedea pe Dumnezeu sau imi va
darui desfatiri sau imi va descoperi noi adevaruri. Am
in mana si creionul ca sd scriu toate acestea, nu cumva
sd pierd ceva. Dar acesta nu este un mod de vietuire.
Ceea ce are importanta este sa simti ca Staretul tdu este
inainte-mergétorul tau St ca tu mergi in urma lui, iar pe
celelalre le lasi in seama lui Dumnezeu.

Prin urmare, ceea ce putem face daca vrem cu ade-
virat si cistigdm timp este s3 ne golim de noi insine,
si ne golim sincle nostru de orice, ca s nu ne pro-
duca pierderi. Discutiile, cirgile, filozofiile, teologiile,
cunostingele, toate pot fi niste abateri de la cale. De

Y Omilii dubovnicesti 24, 6, PG 34, 665C.

_283-



ARHIMANDRIT EMILIANOS SIMONOPETRITUL

cate ori discutiile noastre sunt pe marginea unor teme
fara sens si prostesti! Este greu si gisesti un om care sa
spuna ceva cu rost! Daca afli pe cineva care nu spune
prostii sau lucruri ale intelepciunii omenesti sau vreun
lucru omenesc, inchini-i-te! In mod sigur in clipa in
care a vorbit, Dumnezeu i-a iesit pe gurd. Dar aceasta
se intimpla foarte rar si, de aceea, Biserica are nevoie
de monahi si oameni purtitori de Dumnezeu. Asadar,
inainteazi fard si te intereseze nimic!

QOO

In incheiere, vreau si vi amintesc ceva din viaga
lui Moise, cand L-a vizut pe Dumnezeu, pentru ci in
inima fiecirui om se ascunde aceeasi doringi. Moise,
chiar daci s-a bucurat §i a vazut atat de multe lucrusi
sus, pe munte, unde l-a chemat Dumnezeu — a2 man-
cat si a baut impreund cu Dumnezeu —, totusi a spus:
»Dumnezeul meu, arati-mi-Te!" (Ies. 33, 13). Aceasta
este doringa flecirui om, pentru ci a iesit din miinile
lui Dumnezeu, Care a suflat in fata lui, si maimuta,
ca si vorbim in imagini, a devenit om. De aceea omul
poate si traiascd numai cu dorul dumnezeiesc. Daci ii
indepartezi dorul — nu cel plicut oamenilor, ci cel pla-
cut lui Dumnezeu —, nu va mai putea trii §i raimanerea
lui in viatd nu va mai avea niciun rost.

In cele din urma, Dumnezeu nu i-a descoperit lui
Moise fata Sa. L-a asezat in spatele unei stinci §i i S-a aratat
intr-un fel concret si unic. Dumnezeu mergea inainte, iar
Moise se afla indaratul Lui, privind spatele lui Dumnezeu
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(cf les. 33, 19-23). Accastd imagine este foarte frumoasi,
iar Sfintul Grigorie de Nyssa o tilcuicste minunat™®. Prin
aceasta vreau si va arit ce este viefuirea monahali.
Asadar, nu au vreo importangi nici dialogul fayd ci-
tre fagd, nici discutiile, adici trincanelile, nici aritarea
iubirii, nici explicatiile, nici contactele, nici si umbli
strimb, uneori impotrivindu-te in cuvint, altcori neas-
cultind, alceori spunand ,da” i apoi ,nu®, alteori spu-
nand: ,Fic mic dupé cuvantul tu, Gherendal” si dupa
aceea pacdtuind. Tu il urmezi pe Staret, Staretul isi sa-
varseste calea sa privind la Dumnezeu, iar tu, din spate,
Il ucmezi pe Dumnezeu. Daci Starerul nu il urmeazi pe
Dumnezeu, pacatul, rispunderea si pierzania sunt ale
lui. Pentru tine insa Staregul este cel care Il urmeaza pe
Hristos. Prin urmare, nu te vei abate din cale, ci, in cele
din urmd, [l vei gisi pe adevaratul Dumnezeu. Aceasta
este vietuirea monahali. Ea nu constd nici din cuvinte,
nici din fapte, nici din nimic altceva. Ea este siguranta
faptului cd, punindu-l pc Searey inainte $i urmandu-l,
in fata mea Se afla Dumnezeu. lar daci il intreb sau ii
cer ceva, intrebarea mea va avea un sens ziditor, iar ca
rezultat vederea lui Dumnezeu, dar numai atunci cind
il intreb pentru a-1 urma. Daca, spune Sfintul Grigo-
rie de Nyssa, ucenicut are o conceptie diferitd despre
vieguirea monahali sau daci Stareful o concepe altfel,

8 Despre viata fui Moise (De vita Moysis), in Gregorii Nysseni,
Opera, vol. V11, 1 {coord. Werner Jacger, ed. H. Musurillo), Ed. Brill,
Leiden, 1964, p. 117 s.u.; PG 44, 405
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atunci ,isi croieste siesi o altd cale, noua™"”. Atunci legi-
tura care se nagte intre ucenic i Starey are o altd evolutie,
nu este cea pe care a trasat-o Dumnezeu.

Stineul Grigorie isi incheie cuvincul foarte frumos:
c& insusi Moise, carc a ajuns vazitor de Dumnezeu,
care a avur parte de atdtea teofanii, ,,doar spre sfirsirul
vietii sale s-a invrednicit de acest har". Moise, pe care
Dumnezeu l-a ales din copilirie, s-a invrednicit, spre
sfarsitul vietii, de marele har de a vedea figiduinga Ta-
talui, de a vedea paméntul Canaanului, de a-L vedea
pe Dumnezeu, de a le ingelege pe toate, chiar i cele pe
care Dumnezeu i-a spus s le scrie.

Acesta este Starequl i acesta este ucenicul care cilito-
reste in Duminezeu, M3 vefi intreba: nu cumva un astfel
de Staret este aspru? Nu curmva nol nu am inceput asa $i
nu ne-am imaginat c3 lucrurile sunt asa? Cred ¢ niciun
ucenic nu a inceput altfel, niciun ucenic nu a urmat un
Staref care b-a ingelat dacd nu a avut, ca ucenie, aceastd
simtire 51 acest ingeles in minte si in inima. Fiecare ucenic
care merge la un Staref merge pentru Dumnezeu si, de cele
mai multe ori, confundi cele doud persoane, a Stareqului
si a lui Dumnezeu, si crede cd Starequl este Dumnezeu.
Staretul nu este Dumnezeu. Staretul este un om si este nu-
mit , dumnezeu” din cauza marii chemari pe care a avut-o,
chemare pe care o are fiecare suflet, pentru ¢ Dumnezeu
a chemnat fiecare muritor ca si devina dumnezeu.

2 fhider, p. 121, v 14; PG 44, 409A, |
® fbid., p. 122, v. 1-2; PG 44, 409B. =
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Acest Srarey adevirar, pe care Biserica noastri l-a sim-
tir astlel ar putea primi o denumire. Starequl este cineva
care leagi fiul de Dumnezeu, este un poviruitor nupgial.
Dar pentru i fiul il vede pe Starey, i nu pe Dumnezeu,
vizdndu-L pe Dumnezeu in persoana Starepului, il vede
pe acesta ca pe Mirele sau.

Cind Moise s-a gindit si izbiveascd neamul evrei-
lor, a fost silic s fugd in Madiam i si se cisitoreasca
acolo, ca sa scape §i de evedi, si de egipteni. Cind a
venit ¢lipa ca evreii s3 fie cliberagi din robia egiprenilor,
Dumnezeu i-a spus lui Moise ¢i trebuie si se intoarca
in Egipt ca sd-i elibereze pe evrei. El gi-a luat nevasta si
au pornir inapoi In Egipt ca sa-| elibereze pe lsrael si
si-l conduca in pimantul fagiduinjei. Moise inainta,
inainta.., impreund cu sagia sa si cu copilul lor.

Dintr-odati, pe cand mergeau, i-a intdmpinat ingerul
Domnului. Sotia lui Moise 1-a observar imediar. Textul
ebraic spune ca li $-a infafisar Domnut. ingcnﬂ Dom-
nului era, de obicei in Vechiul Testament, ardrarea Dom-
nului Insusi, uneori a Fiului, alteori a Tatdlui, altcori a
Sfantutui Duh, a celor trei Persoane ale Sfintei Treimi. In
faga ingerului, adici inaintea lui Dumnezeu, in loc ca
Sefora si incheie un legimant, face o miscare brusci: se
apleaci, ia o piatrd, i§i dezgoleste Aul i il raie imprejur
(cf les. 2, 114, 26).

Inore textul grecesc §i cel ebraic existi o oarecare di-
ferengi. Cel ebraic cred i e mai aproape de conceptia
¢braici, aceasta find mai coerentd cu rrimiterea lui Moi-
se ca prorog care 1 preinchipuie pe Hristos. Prin urmare,
Sefora ia pielea taierii-imprejur potrivit textului grecesc,
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i i spune ingerului Demnului: ,Opreste singelel”, apoi
-a ridicat §i a plecat. Ingerul Domnului, Domnul Insusi,
potrivit texeului ebraic, a vrue si-l omoare pe copil pentru
ca Moise nu-l tilase imprejur. Taierea-imprejur era sem-
nul ¢a il darvise lui Dumnezeu. Dar Moise nu 1l jertfise
lui Dumnezeu. Sernnul jertfel era aceasti tiiere-imprejur,

Potrivit altei traduceri, Sefora i-a arirar chiar copilu-
lui pielicica tiiari gi i-a spus: ,.8-a facut tdicrea-imprejur”,

5
H
5

iar copilul a luac pielicica §i a plecat. L-a lasar pe Maise.
Legitura este intotdeauna cu Moise. In texcul ebraic, in
loc ca Sefora s se intoarci spre inger — adicd spre Dum-
nezeu Care § S-a infagigat —, se intoarce spre Moise tiind
Imprejur copilul si spundndu-i cu patimi: Esti mirele
meu singeros”, adica esti un mire care pretinzi sange,
apoi gi-a luac copilul §i a plecar. Potrivit aleei tdleuir,
Sefora a dus inaintea ingerului pielicica ciiacd §i i-a spus:
»Esti un mire singeros.”

Personal, prefer tilcuirea anterioara, in care Sefora
i-a spus lui Meise: ,Esti un mire singeros”, pentru ci
astfel este justificard intoarcerea Seforei la tatdl ei. In
mod evident, aceasta 2 fost o iconomie dumnezeiasci,
pentru ca Moise s fie liber sa lucreze si si se ocupe de
poporul siu, Dacd ar i avur femele si copil, nu s-ar fi
putur ocupa atit de mult de popor, nici si fie consec-
vent cu Dumnezeu, De atunci, copii care erau tdiati
imprejur erau numiti ,mire singeros”.

Cred ci Starequl igi justifica locul daca Domnul este
pentru el un ,mire singeros” §i daci el insusi este un
~mire singeros” pentru fiii sii. Scarequl trebuie si stie
ci rostul lui este de a-i aduce pe fiii sii la Dumnezeu.
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Trebuie sa-i jertfeasca §i si-i invete si se jertfeasca pentru
Dumnezeu si, daci vor, s se aduci pe ei insisi ca jertfe.
Diferenga clard intre pirintele duhovnicesc si cel tru-
pesc este ¢d primul nu poate face nimic fari voia fiului.
Fiul trebuie sa isi insuyeasca jertfa si s3 si-o asume ca pe
o chestiune personali.

Daci Staregul Il are pe Hristos ca pe un ,mire singe-
ros” si dacd ucenicul il are pe Staret ca pe un ,mire sin-
geros', adicd daca Staretul il face pe ucenic sa plangd,
sa licrimeze, sa sufere, si rabde, sa piari egoismul, si se
ristigneasci in fiecare zi si, astfel, si-i fie tziatd imprejur
inima, atunci este un adevirat Staref. Cred c¢i niciun
suflet care Il cauti cu adevirar pe Dumnezeu nu va fi o
Sefora care va vrea si plece, lepidind povara pe care i-a
pus-o Staretul. Oricit de grea ar fi crucea, este cruce.
Cartd vreme Dumnezeu a poruncit asa {¢f Ps. 148, 6),
nu poate fi altfel. Asa l-a ingeles intotdeauna Biserica
noastra pe Stare.

De aceea, copiii mei, s gtir cu togii i legitura dincre
noi, iubirea dintre noi, glumele noastre, daci vrei, chiarsi
rasetele, cilatoria noastrd de zi cu zi, méncarea si bautura
noastra zilnicd de la biserica, de la trapezi si toate celelalte
nu au nici un alt ingeles decar acesta: ¢ Dumnezeu tre-
buie si-mi verse singele, mie ca Staret, iar eu trebuie si-|
virs pe al vostru. Atunci sunt pirintele vostru si atunci
voi suntegi copiii mei. Patriarhul Avraam l-ar fi iubic oare
cu adevarat pe Dumnezeu si pe fiul siau dacd nu s-ar i
dus sa-] jertfeasca? Iar Dumnezeu ar fi intervenic facind
din amindoi preinchipuirile Sale dacd nu ar fi existat
aceasti dispozitie jertfelnici a tatilui §i aceasta urmare a
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ARMIMANDRIT EMILIANOS SIMONQDPETRITUL

tatilui, de bunivoie si plina de incredere, de citre fiul
sau {¢f Fc. 22, 1 s.u.)?

Daca vom cilirori impreund astfel, atunci suntem o
familie sfantd. Vor exista clipe in care lupta ni se va pirea
aspra si s-ar putea si ne despérfim. Sefora l-a reintdlnit pe
Moise, dar Moise era deja prorocul vazirtor de Dumne-
zeu (¢f les. 18, 2 s.u.). Noi s& privim si sa ne reintilnim
pe drumul pe care il intdlnim pe ingerul Domnului, pe
Domnul Insusi, Care nu-Si giseste plicerea si bunivo-
infa decit in singe. Dumnezeu Il di pe Duhul Sfant in
acest singe si acest singe il uneste pe pirinte cu fiii sii
intr-o unitate, ne uneste cu Dumnezeu Insusi si acest
pimant cu cealalta viagi.

Eu asa vad mindstirea mea si asa vi vid si pe voi.
Fiecare zi si fiecare noapte a noastri mi se pare a fi o
zi de luptd, mi se pare ci sunt o astfel de fapta duri ca
aceea la care m-am referit mai inainte. Iubirea noastri
si dorurile noastre sunt de nimic, un zero daci nu exist
aceasta autenticitate in doringele noastre de zi cu zi.
Suntem datori s fim autentici. Desigur ci eu v voi
privi cu multd iubire si cu multa bucurie daci voi veti
primi s figi taiagi imprejur, chiar si cu asprimea Seforei
{¢f les. 4, 25). lar voi va veri bucura cind eu voi fi pen-
tru voi un astfel de parinte. Cred ca atunci Dumnezeu
va putea spune: ,,Voi locui aici, ca am ales” aceasti fa-

milie (Ps. 131, 14).
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