OAHTOX EZOMOAOTHZHY, - INDREPTAR DE SPOVEDANIE
EZOMOAOTHZH - SPOVEDANIA

Oé\w va eEopotoynIa.
Thelo na exomoE:)ghitho.
Vreau s4 m4 spovedesc.
Oa efopoho ﬁrs; Oa efopoloyroers;
Tha exomomghi’chi’ce? Ta exomologhisete?
Veti spovedi:
EEoyolioyoéyoa umpoatd atov Ogb auTé TIS apapTies mov Exaval.
1. - Exomologume brosta ston Theo aftes tis amarties pu ekana.
Mérturisesc inaintea lui Dumnezeu aceste pécate pe care le-am facut.
Aev ayamdw ov Oebv pov €€ Shng g Yuyiis pov, €€ Ghng e Sawolag wov xan €€ G g
xapdlog pov, xau tov mAnalov pov g éavtov.
2. - Den agapao ton Theon mu ex olis tis psihis mu, ex olis tis dianias mu, ke ex olis tis
kardias mu, ke ton p[ision mu os eaﬁon.
Nu iubesc pe Dumnezeul meu din tot sufletul mew, din tot cugetul meu si din toatd
(nima mea si pe aproapele meu ca pe mine insum.
Aev evyaplooa tév Ocd omwg émpeme. Aev éxava mpoaeuy yid va evyaplotow Tov Ogb Tov pé
éyet xad.
3. - Den efharistisa ton Theo opos eprepe. Den ekana prosefhi ia va efharistiso ton Theo
pu me ehi kala.
Nu am mulfumit lui Dumnezeu dupd cuviintd. Nu am facut rugdciune de mulfumire lui
Dumnezeu pentru toate binefacerile.
Zépw 6t1 elpon mhavepévog adld 8év éxava mpoomddeia vé Siopdwde.
4. - Xero oti ime planemenos ala den ekana pros athia na diorthotho.
Stiu cd sunt ingelat, dar nu am cautat s ma fna};iepz‘,
"Hyovy mownpés.
5. - Imun poniros.
Am fost viclean.
Awcaidve Tov eautd pov, eljuart voyos, eve yperdetan vd elpan ek xal vd petavorow.
- Dikeono ton eaﬁo mu, ime enc?ilos, eno hriazete na ime ilikrinis ke na metnoiso.
M4 indreptitesc pe mine insumi, invinovdfesc, cind trebuieste s fiu sincer si s& ma
pocdlesc.
"Huouv xatadém.
- Tmun catadotis.
Am fost parétor.
Eima Yépparto.
6. - Ipa psemata.
Am spus minciuni.
Efya umola (vmopleg).
- Iha ipopsia (ipopsies).
Am bénuit (am avut binuieli).



Abyw podopiac avéBoda yid petémerta Ty efopordynam.

7. - Logo rathimias anevala ia metepita tin exomo oghisi.

Am amédnat a ma /aocaut,' amd spOVea/zﬁ

Aev elya petdvola OTWS EMPETE.

8. - Den tha metania opos eprepe.

Nu m-am pocait cum se cuvine.

Aev eéopohoyndnia dmec émpene.

9. - Den exomolo hi’chii{a 0pos eprepe.

Nu m-am spovedit cum se cuvine.

Aev uovvar ethucpwiic oy eopoddynan.

- Den imuna ilikrinis stin exomologhisi.

Nu am fost sincer in mdrturisire.

Kowdwnoa avaéiu.

10. - Chinonisa anaxios.

M-am lmpdrtisit cu nevrednicte.

Apaptave TavToTe xou aTevaywpw Tov Oty e yvwan xal pe dyvia.

1. - Amartano pandote ke stenahoro ton Theon me gnosi ke me agnia.

Pécdtuiesc pururea si supdr pe Dumnezeu cu stiinfa si cu nestiinfa.

Yo (2t) alideia Sev émduue o cotipla pov émwg mpémet xau dev Sd€aoa o Oed dmeg
mpémet, mapd evdladepbou yio TV avdToa kot TV XaAOTEPATT) Uou.

- St alithia den epithimo tin sotoria mu opos prept ke oren doxasa to Theo opos prepi,
para endiaderomun ia tin anapavsi ke tin kaloperasi mu.

In adevir nu am dorit mantuirea mea si nu am slavit pe Dumnezeu, mai mult am ciutat
odihna si s&-mi fie bine mie.

Aev éxava avté mov pe odelet, adhd éxave o IEhnud pov.

- Den ekana aﬁo pume ofe[i, ala ekana to thelima mu.

Nu am facut ce md foloseste, ci am facut voia mea.

Awcaiohoye) Tov eavtd pou, Aéyovrag dtt Sev umope, ev exed Ty Suvarrdmra v mpdéew auté mov
uov (nrdet 0 Oedg.

- Dicheologo ton eaﬁo mu, legondas oti den boro, den eho tin dinatotita na praxo aﬁo pu
mu zitai o Theos.

M-am fnc/repf;{fz’f pe mine insumi, spunén&/ cd nu pot, nu am putere sd lucrez ce-mi cere
Dumnezeu.

Edhuepucd, dev mpoomade pe GAn mv xapdiar pov va cwde.

~1likrika, den prospatho me oli tin kardia mu na sotho.

Sincer, nu am cdutat cu toatd inima mantuirea.

Aev evdiadépdnua xau Sev peplmon yar Tig apoptieg pov, addd evdladépopat xat peppved yio
11 apaptieg Tov adehdod pov.

-Den endi:afert ika ke den merimnisa ia tis amarties mu, ala endiaferome ke merimno ia
tis amarties tu adelfu mu.

Nu am cdutal si nu m-am ingrijit pentru (s imi véiid) pdcatele mele, ci am cdutat si m-am
Ingrijit pentru (s vid) pacatele aproapelu; meu.

Addoww Toug dMhoug, eve) Sev €y déBo Oeod.

- Didasko tus alus, eno den eho fovo Theu.

Invdt pe altii, pe cnd eu nu am frica lui Dumnezeu.
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MaSeatve Toug dhhoug var éyowy aydm dote va éyw eye wdéAeia. Opag ey Sev edapudlw autd
o OL04oXw.
1 - Matheno tus alus na ehun agapi oste na eho ego ofelia. Omos ego den efarmozo afta pu
idasco.
Invét pe allii s& aibd dragoste insi s& am eu folos. Eu insd nu fac ceea ce invif.
Zyede vot éyouv ot d\hot aydrm, Tametvwon, val e Bondod eved eyds Sev Slve atoug dlhou.
- Zitao na ehun ali agapi, tapinosi, na me voithun eno ego den dino stus alus.
Cer sd aibd a/ﬁ[ &/ragosz‘e, smerente, sd ma ajute, insa (;96 cind) eu nu oﬁ’r alfora acestea.
, g(;xoa adtvatog oy wlomy. Elpow aveupwiic. Elpar apdiBoos. Eluar axardotatog. Elua
avalavmTos.
12}7. - Tme adinatos stin pisti. Tme anilikrinis. Tme amfivolos. Tme akatastatos. Tme
anesthitos.
Sunt slab in credin{4. Sunt nesincer (duplicitar). Sunt indoielnic. Sunt nestatornic. Sunt
nesimfit.
Ebya oxées (Aoytopods) apdiBorlag, amedmoto.
-Tha skepsis ([oghismus) amfivolias, ape[ isias.
Am avut géno/ur[ de indoials, de dezna”J; e.
AwdBace arperind PuBhlo xat Hpovve huduwvog pe avtd.
- Diabasa eretica vivlia ke imuna simfonos me afta.
Am citit carti eretice si am fost de acord cu ele.
Aev etya $6Po Ocod.
13. - Den tha fovo Theu.
Nu am avut frica lui Dumnezeu.
Elpar apelc xou aaptove pe dyvota xot Anapovid.
- Tme amelis ke amartano me agnia ke lismonia.
Sunt nepasdtor si pdcatuiesc cu nestiin{a si uitarea.
Amé T apélid pou Oev Tpogéyw TV apapTwASTY TS pov.
- Apo tin amelia mu den proseho tin amartolotita mu.
Din nepdsarea mea nu congstientizez pacatosenia mea.
Elpow dplavrog.
14. - Ime filaftos.
Sunt iubitor de sine.
Eipaut xevédoboc.
15. - Ime chenodoxos.
Sunt iubitor de slavé desarts
Elpo vrepridawos.
16. - Tme (perifanos.
Sunt mandru.
Aev tipnoa dnwg mpémet Toug dAoug.
- Den timisa opos prepi tus alus.
Nu am dlat cinstea cuveniti celorlalf
Aev elya yapd yio Tig TveupaTié emirvyles Tov TAnalov pov.
-Den tha hara ia tis pnevmaﬁcixes epitihies tu pyiision mu.
Nu m-am bucurat pentru realizirile duhovnicesti ale aproapelui meu.



Zrevaywpihxa étav xdmotog dev pe Poridoe. ervaxcopf)i?gm dtav xdmotog pou amédetée 6t
dralw. Aev evyaplomoa tov Ogd yior TG evxatple AVTES TOU oV E0wTE XAt OEV H40VY EVYVUWY.

- Stenahorithika otan kapios den me voithise. Stenahorithika otan kapios mu apedixe oti
fteo. Den efharistisa ton Theo ia tis efcheries aftes pu mu edose ke den imun evgnomon.

M-am supdrat cind cineva nu m-a ajutat. M-am supérat cind cineva mi-a ardtat c&
gresesc. Nu am mulfumit lui Dumnezeu pentru aceste vremi bune ce mi le-a rénduit si nu am
avut buna cunostint4,

Kopdidee tovg dMhoug xau avtod emlomg pou mov pe Pondioave. ‘Otav Iedjoave va pe
Bonhoowve vmodevoviovtdg pov xdtt eyw Ttoug amddon xar Toug mEpipNTR MWADYTAS TOUG
etpwvixd. Kdmotog pe Boridae xau eyw rav oxolon va tov xaxoloyotve qupdavnoa xat mepryéAdoe.,

- Koroidepsa tus alus ke aftus episis mu pu me voithisane. Otan thelisane na me
voithisune ipodikniondas mu kafi ego tus apothisa ke tus perifronisa milondas tus ironika.
Kapios me voithise ke ego otan akusa na ton kakologune simﬁonisa ke perighelasa.

Am éaﬁocor[f pe cel o/zthreuna” cu mine care a vrut sd md ajute. Cand a vrut sé md ajute,
sfAtuindu-m4 ceva, eu l-am disprefuit, nu am luat aminte /a/ cuvdntul lui si i-am vorbit

atjocoritor. Cineva m-a ajutat st eu cind am auzit c4 e vorbit de rédu m-am unit cu aceia si am
745 de el.

M Sraxaréyel mvedpa apylo,

17.- Me disﬁea’tehi pnevma arghias,

M4 stipanesc duhul nelucrér (lenea)

meplepylog,

18. - perierghias,

{"a de multe,

taapylag,
19. - fﬁarhias,
ubirea de stapanire,
apyohoyla,
20. - argo[o hias,
ga”[rea in desert (7 neﬁ)/osz'foare vorbire).
grong,
21. lipis,
intristarea,
awmdlac,
22. - achidias,
achidia Cn/[cz‘zkea/&z},
yaotpwapylag. HIeha xodd (i)OCB/‘/)TO’, 00 apéoa 6 xahd darynTd.
2/3. - gastrimarghia. 1thela kalo agnito, mu aresa to kalo aghito.
dcomia pém‘ece/wﬁ Vreau, poftesc mancare bund.
dIdvov.
24. -Fthonu.
Invidlez.
Ziikea Tov adehdd pov mov etvat o xakds amd pévar xau Souhelel xaitepa,
- Zi[epsa ton adelfo mu pu ine pio kalos apo mena ke dulevi kalitera.
Am invidiat pe fratele meu care este mai bun decit mine si face lucrare mai bund.



Elpat vroxprri.

25. - Ime ipokritis.

Sunt fatarnic.

Elpat aveAerpwv.

26. - Ime aneleimon.

Sunt nemilostiv.

Aev elpou mpocextixoag, Oev pe evdiadépouv oL dhhot.

- Den ime prosektikos, den me endi?femn ali.

Nu sunt atent, nu md intereseazd alfil.

Elpa moAd xonedg.

- Tme poli kakos.

Sunt foarte riu.

Boraa toug dhhoug ver xdvouv apapties. Huowy aitiog w6 vd apapmioou of dhdot.

~Voitisa tus alus na kanun amarties. Imun etios sto na amartisun i ali.

Am ajutat pe allii sé facd pdcate. Am fost pricinuitor sd pdcatuiascd alli.

Elue S/pa A¢ warl ok avddpunta. Dépvopa, wde pe Téhu.

27. - Ime thrsis teke milo aﬁﬁormita. Fernome, milo me tolmi.

Sunt Indréznet si vorbesc cu indrdzneals. M4 port, vorbesc cu indrézneald.

Efya vk 18¢a yio tov eavtéy pou. Efya epmorootvy otov eautd pou, epmotootvy oTig
OUVAELS OV, TTO HUAAS o, TOUG hoyialotls pov, oTHY avonala pov.

28. - lha ipsiﬁ idea ia ton eankon mu. Tha embistosini ston eafto mu, embistosini stis
dinamis mu, sto mialo mu, stus [og ismus mu, stin anoisia mu.

M-am indltat cu mintea (am avut idei inalte despre mine insumi). M-am increzut in
mine insumi. M4 incred in puterea mea, mintea mea, gano/ur[/e mele, nefnfe/qgerea mea.

Efya dladopoug xaxots fo wopods. Ebya hoytouots amioriag, fAaodnubag, pnoucndag.

29. - Tha d?foms kaleus Yoghismus. lha Toghismus apistias, vlasfumias, mnisikacf‘das.

Am avut y’%r[fe géna’ur[ rele. Am avut géna/ur[ de necrea’[n}éi de é/arsﬁm[@ de tinere
minte de rdu.

Aev glma m ey xau Bev elya i vodg ma yperdeta .

30.- Den ipa tin eﬂli ke den iha nipsi nos opos hriazete.

Nu am zis rugdciunea si nu am avut trezvia minti cum trebuieste.

Audpmoa Ol T pavraatag xal T axéewg pov.

31. - Amartisa dia tis fandasias ke tis schepseos mu.

Am pdcituit cu imaginafia si aducerea aminte.

"Huouv oxvnpés, elpar tepméhng.

31. - Tmun okniros, ime tembelis.

Am fost lenes, sunt tréndav.

Aev éxava Tov xavdva pov. Apédnoa va anxwdd vwpls doTe va xdvw to xowéva pov.

32. - Den ekana ton kanona mu. Amelisa na sikotho noris oste na kano to Cﬁanona mu.

Nu mi-am facut canonul, M-am lenevit a mé scula degrab pentru a-mi face canonul.

Aev éxava Tov xovova pou 6Teg TPEMEL, Exava Tov xavéva, ov ywpls mpocoyy xat pmyavixd. Agv
éxava Tov xavdvar pou mwg empee xal Tév éxave &My uépar.

33. - Den ekana ton kanona mu opos prepi, ekana ton kanona mu horis prosohi ke
mihanika. Den ekana ton kanona mu opos eprepe ke ton ekana ali imera.

Nu mi-am facut canonul cum se cuvine, mi-am facut canonul fard atenfie si mecanic. Nu
mi-am ﬁcm‘ canonul cum se cuvenea, ci l-am fé“cm‘ inaltd zi
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Aev éxava Tis pipés xal Tig peydhes petdvores dmwg ypetdleta.

34. - Den ecana tis mikres ke tis megales metanies opos hriazete.

Nu am facut micile si marile metinii cum trebuieste.

Aev HpSa oy wpa ¢ axohovdag, dpynoa, xal ébvya amd Tiv eodnola mplv vd Tekeon 1
axohovdia.

35. - Den irta stin ora tis akoluthias, avghisa, ke eﬁga apo tin eklisia prin na teliosi i
akolutaia.

Nu am venit de [ fncepuz‘u/ S/Ly%ez,' am intdrziat, si am p/ecazz‘ din bisericd mai inainte de
a se termina slujba.

Aev fipowy mpogextinos oy axolovdla, plnoa.

- Den imun prosektikos stin akoluthia, milisa.

Nu am fost atent la S/Lyézz”, am vorbit

Niaraéo Ty dpa ™ axolovdag oy ednai.

36. - Nistaxa tin ora tis akoluthias stin eklisia.

Am dormitat in timpul slyber in biserica

Aev xaradafatve ™y axodovdla oty eodnala xew elya hoyopods va dlyw va xdve mpoeuy]
UOVOS [Ov.

- Den katalaveno tin akoluthia stin eklisia ke iha loghismus na figo na kano prosefhi
MON0S MU

Nu infeleg slujba in bisericd si am avut génd s plec Sa:ﬁzc rugaciunea singur.

Kowprtha no%é, mapamdve amé e&f bpeg Tov E0oITETPAPOV.

37. - Kimithika poli, parapano apo exi ores tu ikositetraoru.

Am dormit mult. mai mult de sase ore in doudzec si patru de ore.

MioTeva ot dvetpa.

38. - Pisteva sta onira.

Am crezut in vise.

Etya doympa ovetpa.

39. - 1ha ashima onira.

Am avut vise urite.

"Enada pévon atov mvo, apéhnaa va anxwde vepls woe va xdve To xavéva pov.

4o0. - Epata refsi ston ipno, amelisa na sikotho noris oste na kano to kanona mu.

Am avut necurdfie in somn, m-am lenevit a m4 scula degrab pentru a-mi face canonul.

Aev viotepa omug émpere.

4. - Den nistepsa opos eprepe.

Nu am postit cum se cuvine.

Aev elya eyxpdreia (amd) o' Ghat dmeog émpene.

42. - Den tha engratia §apo) sola 0pos eprepe.

Num-am infranat de [a toate cum se cuvenea.

"Edbaryat o imer moAd, o moAd wpatat, éaryer o vimar mpw xaut petd T tpdmela.

- Efaga ke ipia po[i, Ipia oli krasi, efaga ke Ipia prin ke meta tin trapeza.

Am méncat si biut mu/g‘,g am baut mult vin, am méncat si baut inainte si dupd masé

Exowe Aedpodayto xal Aadpomosia.

- Ekana lathrofaghia ke lathroposia.

Am méncat pe ascuns, ﬁm” binecuvantare.



'Edaya (o710 xs)u? Ao daynté mou Sev Hitave o Tpdmeler.

- Efaga (sto cheli) alo fagaiito pu den itane stin trapeza.

Am méncat (in chilie) alts mancare care nu a fost in trapez4.

Aev éxava umanor], o€ ads, xal o€ dAoug matépeg, Sanooydnia avtl va (rmiow ouyveun.

43. - Den ekana ipakoi, se sas, ke se alus pateres, dicheo[oghithika andi na zitiso signomi.

Nu am facut ascultare, de sfinfia voastrd, si de alli pdrinti, am rdspuns impotrivd in loc
sa-mi cer tertare.

Aev éxava to Siaxdvipa pov dmwg mpémet. Aev mpéaeba doo émpeme xal yixe Ayo o aytaouds
xal émecaw xdtw Plyouha amd 6 avtidwpo.

44. - Den ekana to diakonima mu opos prepi. Den prosexa oso eprepe ke hithike ﬁgo 0
aghiasmos ke epesan kato psihula apo to andidoro.

Nu am _facut slyirea mea cum se cuvine. Nu am_fost atent cum se cuvine si am dat
agheasmd pejos st firmituri de anafurd.

Aev éxava umanor pe arydmn xan ethupveta xapdide.

45. - Den ekana ipakoi me agapi ke ilikrinia kardias.

Nu am {a”cm‘ ascullare cu dragoste si inimd sincerd

Txpiviaa, yxptviada oo Siaxdvipe.

46. - Griniaxa, griniaxa sto diakonima.

Am cartit, am cartit [a slujire.

YxovddAioa Toue dMouc aé/dcf)oég £ TIg mpdeic pov, xau 76 axavdakioTxa.

47.- Skandalisa tus alus, tus adelfus me tis praxis mu, ke ego skandalistika.

Am smintit pe altii fratii cu faptele mele, si eu m-am smintit

Axouoa, elda, Sidfooa xaxég mpdéeis xau axavdaloTya.

- Akusa, ida, diavasa kakes praxis ke skandalistika.

Am auzit, am vazut, am citit rele lucruri si m-am smintit

Mipa optopéva mpdypata mod ypenalbuowv and té apyovrapbe, xou(va, otxovoplo, Bdnoia,
mapexxhiata, amohpay, xdfua .. ywplg a‘)l)}\oyfoc.

1[8. - Pira orismena pvaﬁma’ca pu hriazomun apo arhondariki, kuzina, ikonomio, eklisia,
parek isia, apothiki, kavia ... horis ev[oghia.

Am luat unele lucruri care mi-au trebuit de la arhondaric, bucitirie, iconomie, bisericd,
pamc/[s; magazie, cavie .. ﬁrzf binecuvantare.

Enaiveoa tov equtd pov.

49. - Epenesa ton eafto mu.

M-am ldudat pe mine insumi.

Apyordymaa, xau elma Ayt dmpemar.

50. - Argologhisa, ke ipa loghia aprepa.

Am Vor%[z‘ mult, desertdciunii si am spus cuvinte necuviincioase, nepotrivite.

Aev elya Tamelvwoy).

51. - Den iha tapinosi.

Nu am avut smerente.

Aev elya mopovi. Aev vmopéve pe Tamelvwom drav pé auxodavody, 1 é eréyyouv.

52. - Den iha ipomoni. Den ipomeno me tapinost otan me sikofandun, i me e[egun.

Nu am avut rébdare. Nu rabd cu smerenie dacd md cleveteste, ori mé ceart, sfatuieste.

Aev éxoda To FEMud pov, éxava to Féhnud pov.

53. - Den ekopsa to thelima mu, ekana to thelima mu.

Nu mi-am tiiat voia, am ﬁcm‘ vola mea.



Odpwaa.

54. - Thimosa.

M-am méaniat.

Opyloma, xatydpioa, xew amé év Sopd ideha va xrumijow xal vé xatapaote tév aderdd

ov.

g 55. - Orghistika, kaﬁgorisa, ke apo ton thimo ithela na ktipiso ke na katarasto ton ade[fo
mu.

M-am aprins de ménie, am ocardl, si din ménie am vrut s lovesc si sd blestem pe fratele
meu.

MdAwos.

56. - Malosa.

Am certat.

Amomipa.

57. - Apopira.

Am mustrat.

"Expwa. Expva tepels, yepovtés.

58. - Ekrina. Ekrina ieris, gherondes.

Am judecat. Am judecat preot, stareti

Bploww ypriyopa o Addy, Ti mhdveg xat Tig apapties Twy dAwy xat Sev fAémw tév eavtd pov.

- Vrisko grigora ta latht, tis planes ke tis amarties ton alon ke den v[epo ton eaﬁo mu.

Gisesc repede, gresell, fn;’e};’rz' sl pdcatele altora si nu mé viad pe mine insumi.

Katéxptva.

59. - Katekrina.

Am osandit

Tuxoddvroa, xaxoddynoe Toug dAhoug.

60. - Sikg;landisa, kakologisa tus alus.

Am clevetit. am vorbit rdu de altul.

'Otaw dcouoa Totg dAhoug v td Pdlovw pé Tév Oed, 1 wé Tév mAnatov Toug, 8év Totg Sidpdwoa
xal éxat fitaw odv v oupdavnoa pall Tou.

- Otan akusa tus alus na ta vazun me ton Theo, i me ton plision tus, den tus diorthosa ke
eli itan san na simfonisa mazi tus.

Cénd am auzit pe altul vorbind rdu despre Dumnezeu si despre cele dumnezeiesti, or
despre aproapele lui, nu l-am indreptat s m-am facut pértas la pacat.

'Oty dxovoa Tl dMhoug vé xamyyopolv tov mhnalov Toug, SuoTyws émeon xal ey oy
XOTAXPLOY).

- Otan akusa tus alus na katigorun ton plision tus distihos epesa ke ego stin katakrisi.

Cénd am auzit pe altul Vorf[m/ de riu pe aproapele lui, am spus si eu ceva rdu si am
cazut in osind4.

Télaoa, agtveta, xopoideutdd, elpwvixd, xaratpowmxo’c.

61. - Ghelasa, asineta, koroidevtika, ironika, ataﬁroniﬁka.

Am rds, ﬁn’i de fn}‘e/egere, éaﬁocorz’z‘oz; tronizant, o/zkprqfuzfon

Aateledmxa.

62. - Astieftika.

Am glumit.



Efpot ¢ihdpyupog.

63. - Ime filarghiros.

Sunt iubitor o%e argint.

Audpmon xat pe TiG TéVTE dohaeLS.

64. - Amartisa ke me tis pende esthisis.

Am pdcatuit cu cele cinci simfuri.

Etya cwpatieé opélei. Aev plomoa ™y apopria dmag Xpsto’tiirou.

65. - Tha somatiches orexis. Den misisa tin amartia opos hriazete.

Am avut pofle trupesti, Nu am urét pécatul cum trebuieste.

Aev gy mvevpatua) mapdevio xal Sid mic bavrastog pov efya mopvucots Aoyiopole xal opéels.

66. - Den eho pnevmatiki partenia YLe dia tis fandasias mu iha pornikus Eoghismus ke
orexis.

Nu am duhovniceasca féc[or[e; am curvit cu imaginatia, cu géndu/, cu simfirea, oﬁa.

Aev éxava ayava, pe 6l v Sdvow] pov. Toug xaxods Aoytapots, Sev Toug €fyala s'gfo amd Tov
wvaAd pov. Epeva oAl xaupd pe xancols Aoytapols, mopvelag, xaxiag ato pvodd pov.

- Den ekana agona me oli tin dinami mu. Tus kakus loghismus, den tus evgala exo apo
ton mialo mu. Emina po[i chero me kakus loghismus, pornias, kakias sto mialo mu.

Nu m-am nevoit, cu toatd puterea mea. Géndurile rele nu le-am scos afaré’ din mintea
mea. Am rdmas mults vreme cu géndur[/e rele, de curvie, de rdutate in mintea mea.

Avtéc nat dMeg apapties éxave mou dev Jupducn tpa. Tiar Gheg awtég, e M, Gyrdw amé tov
Q€0 vt 1e VyYwPNTEL.

- Aﬁesyé(e ales amarties ekana pu den thimame tora. 1a oles aﬁes, me [ipi, zitao apo ton
Theo name singhorisi.

Acestea st alte picate de care nu imi aduc aminte am_facut. Pentru toale acestea, cu
cint4, cer de la Dumnezeu s md ierte.

Oéhw v pov SwaeTe Eva xavéva.

Thelo na mu dosete enan kanona.

Vreau sA-mi dati un canon.

Oa mpoomahiow pe v Porideia Tov Ocod, pe mv Poridar ™ Mavarylag xan pe ™y Portdia Tw
Matépwv xat pe ™y evyy oag I'épovta va yivo cwaTog povayos.

ﬂocpaxogxc{) val y;%on&/)asrs Tépovra var yivw xaAdg povoryos.

Tha prospathiso me tin voithia tu Theu, me tin voithia tis Panaghias ke me tin voithia ton
Pateron ke me tin efhi sas Gheronda na ghino sostos monahos.

Parakalo na me voithisete Gheronda na ghino kalos monahos.

Vo cauta cu ajutorul lui Dumnezeu, cu ajutorul Preasfintei si cu ajutorul Pirinfilor si cu
rugéciunile voastre Gheronda s devin adevirat monah.

Vi rog s& md ajutati Gheronda s devin bun monah,



