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by-  PREFATA

Prefatez pentru a treia oara una dintre traducerile roma-
nesti ale carjilor regretatului profesor Pierre Grimai, Th cea din-
tai, aparuta in 1973, prezentandu-l pe autorul «Civilizatiei roma-
ne» ca pe un princeps philologorum. Cei poate douazeci de ani
care au urmat, marcati de numeroasele carii ale profesorului, nu
au facut decét sa confirme aceasta caracterizare, Pierre Grimai
numarandu-se, alaturi de sir Ronald Syme, Viktor Pdschl,
Karl B chner si Ettore Paratore, printre monstrii sacri ai studiilor
asupra Antichitatii, care au trait in secolul nostru.

L-am cunoscut personal pe profesorul Pierre Grimai, el fiind
presedintele comisiei care mi-a decernat, la Lyon, titlul de doc-
tor in litere. Am apreciat nu numai profunzimea cunostintelor si
enorma activitate stiintifica, dar si energia fizica si spiritual3,
inteligenta sclipitoare, caracterul drept si amabilitatea invede-
rata in relatiile cu elevii lui.

Nu pot rezuma, in cateva randuri, zecile de carii de exe-
geza, sutele de articole stiintifice, editiile de texte, indreptarele
pentru studenti, traducerile si lucrarile de popularizare ale regre-
tatului magister. Pierre Grimai a debutat printr-o carte - la origi-
ne tezd de doctorat - intitulatd Les jardins romains, aparuta
intr-o prima editie in 1944.

Se impune insd sa mentionez cu prioritate numeroasele
carti, articole si traduceri harazite lui Seneca, fundamentala
fiind, desigur, Séneque ou la conscience de I'Empire, aparuta in
1978 la Paris, la editura Les Belles Lettres, si reeditata, de edi-
tura Fayard, in 1991. Pierre Grimai a fost, fara indoiala, cel mai
bun cunoscator al operei si gandirii acestui filosof si scriitor
roman, la care trebuie adaugate si multe alte monografii desti-
nate sa exploreze cele mai diverse aspecte si creatii literare ale
Antichitatii. Consemnam numai amintita La civilisation romaine
(Paris, 1964), Le siécle des Scipions (Paris, 1975), Le lyrisme a
Rome (Paris, 1978), Cice'ron (Paris, 1986) - o excelenta mono-
grafie, care isi asteapta inca traducatorul roman -, Tacite (Paris,



1990), Marc Aurele (Paris, 1991), La littérature latine (Paris,
1994). in ultimii ani ai vietji, marele cunoscator al Antichitatii
si-a consacrat eforturile unor carti prin excelenta de factura
literara.

Pana in prezent, au fost traduse in limba romana cel putin
patru carti ale lui Pierre Grimai. Ma refer, in primul rand, la
Civilizatia romana, aparutain 1973 in colectia «Biblioteca pen-
tru toti», la Editura Minerva, talmacita si prefatata de autorul
acestor randuri, dupa care au urmat Seneca sau constiinta
Imperiului, tradusa de Barbu si Dan Slusanschi (Editura Univers,
1992), Literatura lating, tradusa de Mariana si Liviu Franga, si
Tacit, tradusa de Gabriela Cretia si Lidia Cotea, cele din urma
publicate, amandoua, la Editura Teora, in 1997 si, respectiv,
2000.

Cartea de fata, a carei traducere o datoram doamnei Delia
Moisil, face o prezentare, intr-o forma condensata, a vietii pri-
vate si cotidiene aromanilor, cu alte cuvinte se refera la subiecte
aflate in atentia cercetarilor istorice ale ultimelor decenii.
Profesorul Grimai reia si dezvolta aici observatji asupra acestor
teme, enuntate in Civilizafia romanda, insain cadrul unei inves-
tigatii cronologice intinse de la inceputurile Romei pana in
epoca Severilor. Este merituj editurii de a oferi publicului nostru
talmacirea unei carti importante, in ciuda dimensiunilor ei
reduse.

in incheierea acestor randuri, gandul meu se indreapta cu
pietate spre amintirea atat de vie a profesorului Grimai. A murit
de putina vreme; pentru mine, personalitatea si opera acestui
genial savant nu vor pieri niciodata. Totusi, nu pot sa nu scriu,
referindu-ma doar la trupul lui paméantesc, ,odihneasca-se in
oace!".

Eugen Cizek



irrraoDucERE

Istoria poporului roman si a civilizatiei sale se intinde
pe durata unui mileniu. Fie ca acceptam sau nu data tra-
ditionala atribuita fondarii Romei, 753 i.Hr., obiectele cele
mai vechi gasite de arheologii moderni urca pana aproxi-
mativ in secolul al Vllil-lea i.Hr, Mulfumita lor, putem sa
intrevedem deja ceea ce putea insemna viata cotidiana a
acestor indepartati locuitori ai Latium-ului.

Cand Roma pierdea, la inceputul secolului al IV-lea
d.Hr., titlul si rangul sau de singura capitala a lumii civili-
zate, trecusera aproape douasprezece secole de la ob-
scurele sale inceputuri. Asa incat este zadarnica pretentia
de a fixa o imagine unica despre ceea ce trebuie sa fi fost
viata privata a romanilor. La fel de zadarnica cum ar fi
aceea a unui istoric al viitorului care ar amesteca, intr-o
unica perspectiva, elemente imprumutate din Galia lui
Carol cel Mare, din Franta dinastiei de Valois, eu cele din
perioada lui Ludovic ai XIV-lea si a lui Napoleon al lll-lea.
Chiar daca admitem ca densitatea faptelor nu este
aceeasi de la un mileniu la altul si ca, asa cum se spune,
istoria se accelereaza, nu e mai pufin evidenta distanta
dintre colibele de pe Palatin, unde, probabil, regele
Romulus revenea seara cu trupele, si palatul imperial, ale
carui fundatii au fost puse in acelasi loc, aproape opt se-
cole mai tarziu, de catre Tiberius. Mare este si distanta
care separa Roma de la inceputurile Imperiului de Ravena
vremurilor din urma ale acestuia. Daca evenimentele poli-
tice, militare si economice au bulversat structura lumii pe
parcursul acestei istorii, viata cotidiana a oamenilor, care
au fost martorii si actorii acestei evolutii, n-a putut sa nu
cunoasca si ea transformari profunde. Bogatia unui popor,



importanta comerciald, intensitatea schimburilor, valoarea
monedei sale au avut o influenta evidenta asupra modului
sau de viata. Toate acestea sunt determinate, la randul lor,
de intinderea Imperiului, de luptele pe care trebuia sa le
poarte impotriva rivalilor, de insasi structura societatii.
La drept vorbind, nu exista nici o bariera intre cele
doua istorii: marea istorie, care se ocupa de razboaie si re-
volutii si cealaltd, al carei obiect e poate mai modest, dar
si mai intim, si care patrunde mai adanc in cunoasterea
psihologiei si a oamenilor ingisi. Vom vedea, spre exem-
plu, cum victoriile repurtate de catre romani asupra
regatelor din Grecia, in secolul al doilea 1. Hr., vor trans-
forma intr-un mod profund si ireversibil felul lor de viata.
Dar aceasta transformare la randul sau nu va ramane fara
efect asupra sistemului statal in intregime: vechile cre-
dinte, principiile care conduc pe cel aflat la putere, idealul
cetatii in intregime au fost puse in discutie si poate nu este
0 exagerare sa pretinzi ca istoria lumii a fost schimbata in
ziua in care grecii i-au invatat pe cuceritorii lor arta de a se
ospata mai bine. Reflectare a unei situatii economice si
sociale date, viata particulara este, in acelasi timp, o cauza
srintre toate cele care influenteaza psihologia unui popor,
n acest context socio-economic cu transformarile pro-
linde pe care le produce, nu poate fiignorat nici de
somani. Poate ca i-au cam exagerat importanta si au vazut
;auze acolo unde era vorba mai ales despre efecte si
limptome. Moraligtii lor au vorbit adesea, cu patima,
mpotriva luxului lipsit de moralitate. Cato?, care a fost cen-
:or exact in vremurile in care a intervenit aceasta revolutie

Cato cel B&tran (Marcus Porcius Cato Maior, 234-149 1.Hr.) om politic
i scriitor roman. Consul (195 1.Hr.) si cenzor (184 T.Hr.) de o severitate
imasa proverbiala. Este autorul primei opere istorice scrise in limba
tina (,Origines") si al unui tratat de agricultura, (n.red.)



in viata cotidiana, a incercat sa exercite o influenta asupra a ceea ce el
considera a fi decadent, interzicand cutare sau cutare practica pe cale
sa se instaureze: limiteaza greutatea bijuteriilor pe care le poarta
femeile, reglementeaza alcatuirea banchetelor sau pretul sclavilor.
Doua secole mai tarziu, imparatul Augustus se va opune portului unor
vesminte mai lejere si va impune tuturor celor care apareau in Forum
sa imbrace vesmantul pe cat de traditional, pe atat de incomod, care
era toga. A incercat de asemenea, la fel de zadarnic, sa limiteze
moda locuintelor somptuoase, inconjurate de imense gradini.
Periodic, lumea romana a cunoscut astfel de legi de infrdnare a
luxului, al caror scop imediat era reducerea volumului de cheltuieli
facute de catre particulari si a caror intentie indepartata era de a
restaura, mulfumitd unui mod de viata mai simplu, 0 morala care se
clatina, insa, nu se infiripa un curent atat de puternic, cata vreme o
bogatie nationala sporita atrage la sine tezaure adunate de secole din
aproape intreaga lume. Legile indreptate impotriva luxului au ramas
neputincioase, iar morala romana nu a putut sa scape fatalelor
influente economice.

Viata privata a romanilor avea, trebuie sa o recunoastem, o
reputatie destul de proasta. Cateva exemple o demonstreaza. Ospetele
lui Lucullus, orgiile neroniene au fost suficiente pentru ca moraligtii
sa condamne in intregime un popor si douasprezece secole de
istorie. Oratoria, perfidiile calculate ale istoricilor sunt, in buna masura,
responsabile de aceste defaimari. Dar nu este posibil sa acceptam o
judecata a lor fara drept de apel. Cel mai adesea atacat este luxul
mesei. Bucatareselor marilor case li se reproseaza ca procura, cu
pretul aurului si din cele mai indepartate tari, bucate pretioase. Daca
privim mai indeaproape, vedem ca aceste bucate



pretioase si imorale sunt stridile, ciupercile, pestii din
Adriatica sau gastele din Galia. O masa burgheza din se-
colul nostru ar parea cu totul perversa acestor cenzori
antici! Dar cel mai adesea, exemplele pe care le-am citat
- si pe unele le vom intalni, pe parcurs - nu au in vedere
decét cateva extravagante celebre. Indignarile virtuoase
dovedesc insa ca partea cea mai humeroasa a romanilor
se hranea la un pret mai rnic.

Roma a pastrat, fata de moravurile cotidiene, o atitu-
dine singulara: niciodata nu s-a lasat in voia bogatiei sale
fara remuscari. Aceasta se datoreaza probabil rapiditafji
Cu care s-a ridicat. Fara tranzifie sau aproape fara, o
vedem trecand de la rangul de targusor italian la cel de
capitala mediteraneana, iar cuceritorii isi amintesc inca de
vremurile in care erau sdaraci. Va trebui ca moravurile
celorlalte mici cetati italiene, ramase fara vreo insemna-
tate vreme mai indelungata decat Roma, sa vina fara in-
cetare sa le reaminteasca virtutile antice. La Roma, viata
cotidiana a evoluat mult mai repede decat in municipii
(sub acest nume sunt cunoscute cetatile provinciale),
incetineala comunicatjilor, reticentele si particularismele
locale, nascute din ranchiuna unei cuceriri sangeroase; de
asemenea, faptul ca, cetateanul roman care locuieste in
Cetate are, in practica, privilegii pe care provincialul,
egalul sau teoretic, nu le are - toate acestea au contribuit
la adancirea unei prapastii profunde intre Roma si restul
Italiei. Aici, in municipii, isi vor cauta Augustus gi, in ma-
sura chiar mai mare, succesorii sai indepartati, Flavii si
Antoninii, oamenii nepatati, pentru a face din ei adminis-
tratori si magistrati. Pe masura ce decadenta de la Roma
va cuprinde Italia si moravurile din micile cetati vor aminti
tot mai pregnant de cele ale capitalei, provinciile din
Occident vor ajunge sa furnizeze aceasta rezerva de puri-
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tate, iar ochii imparatilor se vor intoarce spre Galia,
Spania si Africa, mai putin atinse de influentele orientale
decat Italia.

Romanii nu au incetat niciodata sa creada, pana la
prabusirea Imperiului, ca evolutia moravurilor era, in
ultima instanta, singura responsabila pentru intorsatura pe
care au luat-o lucrurile. Acest sentiment cuprinde, in mare
parte, iluzia ca simplitatea antica a fost, de fapt, cauza
celor mai importante cuceriri ale Cetatii, in felul acesta, cu
pretul predicarii austeritatii, dar nu si al practicarii ei, isi
imaginau ca era posibil s schimbe cursul istoriei?.

2 Expunerea care urmeaza datoreaza mult opereilui J. Carcopino, La
vie quotidienne a Rome a I'apogée de I'Empire, Paris, 1939, caruia i
multumim inca o data pentru tot. Am consultat de asemenea U.E. Paoli,
Vita Romana, Lavie quotidienne dans la Rome antique, trad, fr., Paris,
1955, si studiul meu asupra femeii romane, in Histoire mondiale de la
femme, vol. |, Paris, 1965. Vezi, de asemenea, cartea mea Amour &
Rome, editia a doua, Paris, 1979. Indicatii bibliografice complementare
pot fi gasite in volumul meu Civilisation romaine, coll. Champs, Paris,
1981, si in Guide de l'étudiant latiniste, Paris, 1971 ; vezi, de asemenea,
R. Etienne, La vie quotidienne a Pompéi, Paris, 1966; P.M. Duval. La
vie quotidienne en Gaule pendant la paix romaine, Paris, 1952; Ch.
Ternes, La vie quotidienne dans la Germanie romaine, Paris 1972.
Despre tehnica, lucrarile lui R.J. Forbes, Bibliographia antica, Leyde,
1939; Idem, Studies in ancient technology, Leyde, 1964 si urm.;
Florence Dupont, La vie quotidienne du citoyen romain sous la
République, Paris, 1989. (n.a.)
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Capitolul 1

VIATA PRIVATA DE LA ORIGINI PATIA LA
RAZBOAIELE PUNICE

Nu cunoastem cu multd precizie viata privata a
locuitorilor Romei stravechi, asa cum nu cunoastem nici
istoria lor. Marturiile despre Antichitate ne sunt oferite de
autori care au scris mult timp dupa aceasta epoca si care
o reconstruiesc dupa fantezia sau pasiunile lor. Pe
pamantul roman, probele arheologice sunt sarace, mono-
tone, in contrast cu splendoarea mormintelor descoperite
in Latium; mobilierul sarac al celor mai vechi morminte nu
este suficient pentru a ne arata, in detaliu, modul de viata
al celor vii. Aici nu se gasesc picturi precum acelea care
impodobesc mormintele egiptene sau asemanatoare celor
care vor aparea mai tarziu, chiar la Roma, in completarea
inscriptiilor sau a reliefurilor funerare. Sunt doar articole
dintre cele mai obisnuite: olarie de slaba calitate, uneori
cateva cupe sau cateva sticlute importate din Grecia (a
caror prezenta ne arata varsta acestor morminte), cateva
bijuterii caracteristice, cum ar fi acele fibulae care sunt
niste ace de siguranta grosolane, folosind la draparea
vechilor vesminte, purtate probabil direct pe trup si fara
pense in jurul bustului sau al mijlocului. Acestea constituie
un material de studiu destul de banal, care se regaseste
cam peste tot in jurul bazinului mediteranean, in epoci
diferite. Totusi, in cateva dintre aceste morminte au aparut
urnele colibd, o marturie care ne furnizeaza informatii
despre locuintele acestor primi romani.

Aceste ume, adevarate oale de paméant ars, menite sa
primeasca cenusa cadavrelor dupa incinerarea lor, au
forma unor colibe rotunde, eliptice sau dreptunghiulare,
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similare acelora in care locuiau cei aflati in viata. Aflam
astfel, despre casele primilor locuitori ai Romei, ca erau
ridicate pe un soclu care le izola de umezeala solului si le
apara de siroaiele de apa provenite de la ploaie. Ele se
deschideau larg printr-o uga aproape patrata si, uneori,
printr-o fereastra prevazuta cu un oblon, avand una sau
doua parti batante. Pragul era format dintr-o dala mare,
iesita in afara, usa se inchidea cu ajutorul unei prajini
lungi, fixata solid in crestaturile tocului, pe orizontala.
Acoperisul era din paie, conic si depasea cu mult peretii.
Descrierea aminteste de colibele de paie ale unor triburi
africane.

Acest tip de casa este atestat in morminte pe o arie
care se intinde nu numai in Latium, (adica pe platourile
situate intre ultimul lant de munti din Apenini, malul stang
al Tibrului si mare), dar si in sudul Etruriei (pe malul drept
al fluviului). Chiar la Roma, celebrul cimitir descoperit pe
terenul Forumului a adus dovezi in acest sens si, mai
recent, sapaturi sistematice au aratat ca, pe muntele
Palatin, erau ridicate colibe asemanatoare, dominand de
acolo, precum o cetatuie, valea Tibrului. Amintirea acestor
colibe nu era inca stearsa in vremurile Romei clasice. Pe
Palatin si, de asemenea, pe Capitoliu, veneratia populara
a pastrat unul sau doua asemenea modele care treceau
drept casa lui Romulus sau aceea a lui Faustulus, pastorul
care adapostise candva pe gemeni, atunci cand erau
alaptati de lupoaica. Din cand in cand, acoperisul din paie
trebuia refacut, grinzile putrezite trebuiau inlocuite, dar
amintirea era pastrata cu piosenie.

Traditia literara vrea ca cei dintai locuitori ai Romei sa
fi fost pastori, ocupati toata ziua cu ingrijirea oilor si a va-
cilor. Cultivarea pamantului nu a aparut decat mai tarziu,
pe masura ce se instalau la Roma populatii venite din
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nord, din teritorile sabine (campiile de pe malul stang al
Tibrului, in amonte de confluenta lui cu Anio). Aceasta
traditie pare destul de credibila. Regiunea naturala for-
mata de Latium este intr-adevar constituita din platouri
mari, brazdate de vai adanci si batute de vanturile marii.
Aici padurea creste, cel putin pe inaltimi, in mod natural.
Unele locuri, considerate ca facand parte din Roma, au
pastrat pana in zilele noastre amintirea padurilor de stejar
si de fag de pe Caelius, a rachitelor de pe Viminal, a
dafinilor de pe Aventin. Primele asezari erau situate in
luminiguri, sate-refugiu in care se adunau pastori si turme,
in spatele unui zid de pamant, sustinut de drugi de lemn.
Platourile pustii, situate intre coline si mare, erau excelen-
te terenuri pentru pascut. Si astazi, ele sunt acoperite cu
O iarba deasa, care hraneste numeroasele bovine din
campia romana si, nu rareori, intalnesti aici turme mari de
oi. In aceasta regiune, semimarina pe alocuri, cultivarea
cerealelor nu este posibila decat dupa executarea unor
ample lucrari de drenaj. Avem dovezi ca, mult inainte de
epoca istorica, populatiile care se gaseau pe acest terito-
riu, realizasera deja o retea de canale pentru desecare,
dar totodata, se pare ca aceste canale au fost mai slab
intretinute, daca nu chiar scoase din uz, atunci cand
a fost fondatd Roma. Din toate aceste motive, este dificil
sa renunti la descrierea traditionala pe care o fac poetii si
care ne indica existenta pe Palatin a unui sat de pastori.
Dar, de asemenea, de foarte devreme, oamenii din
Latium au exploatat bogatile naturale oferite de mare, sa-
rea mai ales. intreaga regiune a Ostiei, de o parte si de al-
ta a gurilor Tibrului, a fost o zona de ocne saline. Sarea a
fost intotdeauna, pentru popoarele simple, o moneda de
schimb apreciata. Ea este cu atat mai indispensabila unor
pastori care stiu in ce masura o ratie de sare face ca ani-
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malele lor sa se afle intr-o stare buna. Negotful cu sare a
fost prima forma de negot aparuta in aceasta regiune;
caravane de negustori plecau de la tarm spre interior, pen-
tru a-si schimba pretioasa lor marfa, in calea lor, traversau
locurile in care era agezata Roma. in perioada clasica, un
drum - si astazi unul din marile drumuri care pornesc din
Roma - purta numele de Via Salaria, Drumul Sarii. Acest
drum porneste din Roma pentru a se indrepta spre nord si
spre tara sabinilor, in mod cert, datorita lui s-au stabilit
primele relatii intre Latium si populatile agricole ale Italiei
Centrale. Cu ajutorul lui, pastorii Palatinului au iesit din
izolarea lor si au cunoscut primele produse fabricate.
imprejurimile satului lor, mai ales valea, care mai tarziu va
fi ocupata de Forum, au devenit un popas pe acest antic
drum comercial. Popasul era bine asezat, la circa treizeci
de kilometri de ocnele saline si oferea, pentru prima
noapte a drumului, posibilitatea unui repaus venit la timp.
Este foarte posibil ca Roma sa fii fost mai intai o piata pe
Drumul Sarii. Structura populatiei a inceput sa se diversi-
fice ca urmare a acestui fapt. Alaturi de pastori, apar
negustorii si cativa mestesugari care profita de existenta
unei aglomerari umane pentru a vinde mai usor produsul
muncii lor. Se adaugau, de asemenea, pescari - cum
existd inca si azi - care, folosind resursele Tibrului, adu-
ceau o oarecare diversitate in hrana acestei populatii.
Erau prezenti si cultivatorii pamanturilor invecinate, sabinii
de pe Quirinal si de pe pamaéanturile dinspre interiorul pe-
ninsulei, care isi vindeau graul, legumele si fructele. Tofi
acestia nu apartineau insa aceluiasi neam. La poalele
Palatinului se adunau latini, care constituiau vechiul
fond pastoral, etrusci - in general mestesugari -, si in
fine, sabini care formau in societatea romana, fondul
taranesc, cultivatori prin excelenta. Roma avea, deci, o
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diversitate etnica inca de la inceputuri. Aparuta prin jocul
hazardului, ea va fi deschisa oricaror influente, iar ceea ce
va fi remarcabil pana la sfarsit va fi puterea ei de sinteza.

Pornind de la aceste modeste inceputuri, puterea
Romei a crescut treptat si a sfarsit prin a se intinde pe par-
cursul a trei sau patru secole in intreaga Italie peninsulara.
Dar inima acestui Imperiu a ramas regiunea agricola si-
tuata intre tara sabinilor, podisul Latium si colinele care
marginesc, catre sud, tara etruscilor si strajuiesc malul
drept al Tibrului. Orasul Roma era un centru politic si
comercial, unde se mergea la piata la fiecare noua zile,
dar unde, pentru o buna bucata de timp, cetatenii de rang
inalt nu erau dispusi a avea o locuinta permanenta. Viata
cotidiana se desfasura pe pamanturile din imprejurimi.
Magistratii alesi de comitii provin de la aceste ferme, iar
tinerii romani dobandesc rezistenta dovedita in lupta, cul-
tivand pamantul. Si, pana in final, multe amanunte ale obi-
ceiurilor vor ramane marcate de aceasta origine tara-
neasca si nu se pot explica decéat prin ea.

Se pare ca, in primele secole ale istoriei lor, romanii
de vita veche nu cunosteau proprietatea individuala. Pa-
mantul era stapanit de clan (gentes), adica de familiile
care aveau un stramos comun. Acest paméant se com-
punea din doua parti: una era comuna tuturor membrilor
gintei, de exemplu, pentru pasunat sau exploatarea fores-
tiera, cealalta era impariitd in loturi relativ mici, atribuite
fiecarei case si destinate sa satisfaca nevoile proprii ale
unei familia. Acest loc ingradit al familiei, denumit
heredium, era cultivat, iar in mijlocul lui se inalta casa.
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Sub actiunea unor influente care ne scapa, dar in care
se cuvine, fara indoiala, sa se recunoasca amprenta pre-
ponderenta a Etruriei, coliba rotunda a pastorilor latini este
abandonata, in locul ei apare, mai intai, o coliba drep-
tunghiulara, constructie in jurul careia se organizeaza un
ansamblu complex, intrucat familia cuprindea nu numai
tatal si mama, dar si copiii casatoriti si servitorii, a devenit
repede necesar sa se alature mai multe colibe, in interiorul
aceleiagi incinte. Se obtinea, in felul acesta, o locuinta for-
mata, dupa un plan imuabil, din celule elementare (fig. 1).
Pe axa de la intrare, dincolo de curtea centrala, se
deschide tablinum, unde dormeau, pe un pat (lectus
genialis), tatal si mama familiei. Aceasta incapere este in
mod special sacra, caci de la ea emana intreaga rodnicie
si intreaga autoritate. Aici se celebreaza cultul domestic,
iar zeii familiei - Larii® si Penatii* - au aici capela, care
este, cel mai adesea, un fel de dulap in perete, o nisa
amenajatd in zid, inchisd cu doua obloane. Aici isi are
resedinta Genius, divinitatea protectoare a tatalui familiei,
care este in acelasi timp si personificarea fiintei sale mis-
tice. De o parte si de alta a fa6//num-ului, un culoar duce
la ogorul familiei, hortus, unde femeia cultiva, ea insasi,
zarzavaturile. De-a lungul gardului sau zidului care
formeaza restul ingraditurii sunt aliniate alte colibe, in asa
fel incat sa lase libera o suprafata in centru, curtea desti-
nata exploatarii agricole.

3 Lari - zei romani preluati din mitologia etrusca, fii nimfei Lara si ai
zeului Mercurius, venerati ca divinitati protectoare ale Romei. Larii
domesticiaveau grija gospodariei si a caminului familial, (n.red.)
4 Penati - divinititi romane de rang secundar, ocrotitoare ale caminului
familial pe vatra caruia se intretinea, in onoarea lor, o flacara perpetua.
Penatii aveau Tn grija painea si, in genere, hrana cotidiana a familiei,
veghind interiorul locuintei si viata membrilor familiei, (n.red.)
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HORTUS
(gradina)

TABLINUM

ALA ALA
VESTIBULUM - vesti-
bul; TABERNA - pra-

vilie sau camara; CELLA
CELLA - incapere cu

destinatii multiple (pod, IMPLUVIUM

pivnita, camera pentru 3 TABERNA
sclavi); ALA - incapere CELLA

cu destinatie incerta,
menitd sa permita
intrarea aerului si a
luminii in domus.

TABERNA

Drum public

Fig. 1. Casa urbana primitiva

Acest tip de casa taraneasca, adaptata unui sistem
social cu caracter patriarhal, va persista mult timp la tara,
sub o forma doar cu putin evoluata, in acele villae rusti-
cae. Cand va fi stramutata in oras, ea se va restrange -
caci, acolo, terenul este putin si scump -, iar, in final, va
da nagtere casei romane clasice: curtea centrala, redusa
la dimensiunea unei simple camere, va deveni afr/um-ul,
atdt de caracteristic locuintei romane, asa cum este
descris in mod constant. Atrium este, in principal, o
camera fara acoperig, in jurul careia se randuiesc celelalte
incaperi. Spatiul lasat descoperit poarta numele de com-
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pluvium, pentru ca permite scurgerea apei de pioaj
Aceasta era stransa intr-un recipient central sau impiuv'
um, comunicand, in general, cu un bazin subteran
Impluvium, devenit necesar datoritda deschiderii din
acoperis, nu este decat mostenitorul si succesorul
indepartat al baltii unde, in ferma primitiva, veneau vitele
la adapat. Partea din atrium care nu era ocupata de implu-
vium, era formata din patru culoare pavate cu lespezi de
piatra care dadeau in diferite camere, de locuit sau de ser-
viciu. Langa usa de intrare, se aflau camarutele servito-
rilor, camarile cu provizii; apoi, camerele celor mai tineri
membri ai familiei si, in sfarsit, nestramutat, la loc de
onoare, iablinum.

Este posibil ca aceasta evolutie sa nu fi fost atat de
simpla cum o presupune schema pe care am dat-o; la fel
este posibil sa fi existat in anumite regiuni italiene o
casuta dreptunghiulara, prin al carei acoperis trecea un
horn central, cu o deschidere larga. Uneori se considera
ca atrium-u\ clasic ar proveni din largirea acestei colibe
primitive. Si, mai este posibil, ca acest tip de casa sa fi
jucat un rol in istoria casei de la oras, contribuind la con-
topirea diverselor elemente, dar este foarte putin probabil
ca el singur, sa fi fost modelul si stramosul, intreaga isto-
rie a arhitecturii civile romane arata casa de la oras, nu ca
pe un rezultat al largirii unei colibe taranesti, ci ca pe o
adaptare si o reducere a fermelor de la tara.

Mobilierul acestei case era si mai simplu: paturile,
dupa céat se pare, formate din simple blanuri intinse chiar
pe jos; cuverturile - stofe grosolane din lana toarsa si
tesuta in casa de catre sotii, fiice si slujitoare; mesele -
scanduri asezate pe trei sau patru picioare. Mancarea se
pregatea pe sobite cu carbune de lemn, asemanatoare
celor care se mai folosesc inca in jurul bazinului Meditera-
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+ din Maroc pana in Ciclade; este vorba despre recipi-
N€e simp|e din pamant ars, cu gauri care asigurau tirajul, " -
n care focul se intetea cu ajutorul unui evantai din ®' [e
"impletite. Aceasta vatra primitiva va fi utilizata de-a lungul
intregii Antichitati, cel putin de catre oamenii simpli cj mai
tarziu, va constitui un permanent pericol de incendiu in
incaperile de la oras. Clima italiana, in care zilele cu
adevarat reci nu sunt numeroase, nu necesita o incalzire
artificiala permanenta, perioadele mai reci putand fi
depasite cu ajutorul unui foc aprins in curte. Chiar mai
tarziu, cand extinderea luxului facea sa se simta mai pu-
ternic nevoia de confort, in casele romane vor fi incalzite
numai baile.

Vasele de bucatarie erau din pamant ars, realizate, in
general, in casa, din lutul care se gasea din abundenta.
Farfuriile rotunde, cupele vopsite in negru sau rosu inchis,
sunt mult diferite de vasele elegante produse, cam in
aceeasi vreme, in atelierele ateniene sau corintiene. Asa
cum o dovedesc descoperirile arheologice, vesela gre-
ceasca era, desigur, cunoscutd, dar ea raméne relativ rara
si va parea inca si mai rara la inceputul secolului al V-lea,
cand Latium, eliberat de tirania regilor, s-a gasit, in acelasi
timp, In afara marilor drumuri ale comerfului medite-
ranean. Argintaria nu era cu totul necunoscuta, dar utiliza-
rea ei era foarte restransa. Un singur obiect de argint
exista in casele de la tara -s inita_IDLcaie se aseza, nain-
tea fiecarei mese, ofranda formata din cateva graunte de
sare, destinata divinitatilor casei.

Hrana zilnica era alcatuita rnai ales din legume fierte.
Varza, dupa spusele lui Cato, revenea deseori pe masa
familiei romane, in gradini se cultiva un numar relativ mare
ae soiuri de varza, despre care se spunea ca poseda toa-
te calitatile: asigura o buna digestie, calma durerile de sto-
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mac, durerile de cap, era utila impotriva febrei (leac foarte
pretios in aceste locuri unde aparuse deja malaria) si, mai
ales, nu costa mult. Pentru a-i da un gust mai bun, se
adauga putina carne de porc. Padurile de stejar con-
tribuiau la ingrasarea turmelor de porci, care traiau in
libertate in jurul fermei. Boii, importanti pentru muncile
agricole, erau pastrati pentru sacrificiile solemne. Atunci,
indatd ce erau arse maruntaiele pe altar, avea loc, intre
participantii la ceremonie, o orgie cu carne. Dar aceste
sacrificii erau rare. De obicei, slanina si sunca erau sin-
gurele ingrediente la care se recurgea in alimentatie. Era
cunoscuta si arta de a face branzeturi, si cea a produselor
avicole, domeniul familia! tinzand sa satisfaca nevoile pro-
prii. Idealul unui bun tata de familie era sa poata vinde,
fara a fi nevoit sa cumpere ceva. Acesta era valabil nu
numai in ceea ce priveste hrana, dar si uneltele agricole,
in timpul lungilor seri de iarna, servitorii si chiar stapanul si
copiii lui reparau juguri, tarnacoape, impleteau ingradituri
si cosuri din ramuri de salcie sau de rachita, pe care avu-
sesera grija sa le planteze la marginea parcelelor, special
in acest scop. La oras nu se mergea - in afara cazurilor in
care participau la adunarile politice si la tribunale - decat
pentru a duce la piata surplusul de produse obtinute de pe
domeniu.

in casa stapanului traiau cativa sclavi: uneori acestia
erau prizonieri ai vreunui razboi, prea saraci pentru a plati
rascumpararea, in satul lor natal din Samnium sau
Ombria, traiau tot atdt de modest ca si in casa stapanului.
Ei, pierzandu-si libertatea, depindeau in intregime de
stapan, dar conditia lor materiala nu era prea diferita de
aceea pe care o0 avusesera anterior. Stapanul lucreaza ca
si ei, masa lui este tot atat de frugala ca si a lor si, atat timp
cat pot sa slujeasca, ei sunt pastrati, protejati, ingrijiti
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medical. Dupa ce nu mai sunt utili, bunul tata de familie,
trebuie sa-i vanda, caci au devenit guri inutile. Dar, oare,
de cate ori acest sfat crud a fost intr-adevar urmat? Se
pare ca, dimpotriva, traiul in comun a sfarsit prin a crea un
fel de intimitate intre stapan si sclavul sau. Mulii servitori
sunt nascufi in casa, copiii unei sclave si ai unuia dintre
tovarasii ei de sclavie; unii chiar au legaturi si mai apropi-
ate cu familia stapanului si, nu de putine ori, sclavul Tsi
traieste intreaga viata la ferma, unde nu 1 retine numai
conditia lui juridica, ci si propria vointa, el sim{indu-se in
casa lui.

Haina obisnuitd a romanului, din timpurile cele mai
indepartate, era toga. Toti cetatenii nascuti liberi o purtau,
iar, la origini, ea era purtata nu numai de catre barbati, ci
si de catre femei. Existau diferente de culoare si in modul
de impodobire, depinzadnd de varsta, de rang sau de func-
tie, dar forma imbracamintii ramane identica pentru toti.
De obicei, toga era din stofa de lana alba. Regii Romei
inceputurilor si magistratii, mostenitori intr-o anumita ma-
sura ai celor dintai, purtau o toga impodobita cu o banda
purpurie, cusuta paralel cu marginea. Aceasta era toga
praetexta, pe care o purtau si copiii pana la saisprezece
ani. imbracarea togii virile de catre tineri prilejuia o cere-
monie religioasa si familiala. Aceasta ceremonie marca
trecerea la maturitate si accesul la drepturile cetatenesti.

Uneori, intr-o familie in doliu sau cand o ruda sau pri-
eten era acuzat de o vina majora, barbatii imbracau o toga
de culoare inchisa, cel mai adesea neagra. Cu ocazia unui
triumf, generalul invingator urca pe Capitoliu acoperit cu o
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toga brodata, toga picta, in intregime de culoare purpurie,
asemanatoare celei purtate de Jupiter de pe Capitoliu.
Istoricii considera ca originile acestui obicei trebuie
cautate inca in vremea lui Romulus, intr-adevar, este
foarte posibil ca toga sa fi fost un vesmant traditional,
careia i s-a acordat o semnificatie complexa. La inceput,
toga era un simplu patrat sau o bucata de stofa, o patura
asemanatoare celor care se folosesc ca vesmant de catre
toate popoarele care traiesc intr-o clima unde este nece-
sara protejarea impotriva intemperiilor. Apoi, treptat,
aceasta bucata a fost adaptata, ea a fost taiata in asa fel
incat sa capete o forma care sa-i permita un drapaj mai
complex. Imaginile cele mai echi ale togilor, pe care ni
le-au oferit sculpturile, nu urca decat pana in secolul
al lll-lea 1.Hr. Reconstituiri amanuntite ne-au aratat ca ele
se realizau dintr-un fel de trapez cu laturi curbate (fig. 2).
Se incepea prin a se aseza baza mare (AB) pe umarul
stdng, extremitatea inferioara (Bb) coboréand pana la
jumatatea piciorului, In partea din fatd a corpului. Bratul
stang tinea stofa, in timp ce restul este adus prin spate
sub subticara dreapta. Partea Aa inconjura corpul si
ajungea sa se aseze pe umarul stang.

Cc d D

Fig. 2. Schema togii republicane



Un astfel de vesmant, oricat de decorativ si aristocra-
tic ar parea, era foarte incomod, asa ca, in timp ce
munceau, era scos. Romanul era atunci imbracat numai
Cu tunica sa. Aceasta era o simpla bucata de tesatura in
mijlocul careia se taia o gaura pentru a lasa capul sa
treaca. Doua foi puse transversal sau, in unele cazuri,
tesute in acelasi timp cu bucata principala, formau
manecile care coborau numai pana la cot. Un brau
strangea talia si permitea o usoara cutare a vesmantului,
in acest costum sunt reprezentati, lucrandu-si pamantul,
soldatii-tarani din timpul Republicii. Ei igi reluau toga doar
atunci cand erau chemati sa exercite o magistratura sau
sa preia 0 comanda militara.

Tunica nu era intotdeauna intr-o singura culoare, ci
avea, in unele cazuri, doua bande purpurii longitudinale.
Prezenta bandelor late (tunica lato clavo) indica un rang
senatorial. Fagiile inguste (angustus clavus) indicau ran-
gul de cavaler. Tunicile oamenilor saraci, acelea ale scla-
vilor (care erau, de obicei, singurul lor vesmant) nu aveau
banda purpurie.

Aceste costume masculine, toga si tunica, s-au
pastrat, cu unele schimbari in forma si in modul de dra-
pare al togii, pana la sfarsitul Imperiului. Vom vedea ca, in
viata cotidiana, romanii au adoptat, din motive practice,
haine asemanatoare cu pelerinele noastre cu gluga si cu
pantalonii nostri, paenula si braies, pe care le-au impru-
mutat de la gali, la fel ca pallium-u\, pe care I-au luat de la
greci. Dar toga si tunica n-au fost niciodata abandonate.

imbracamintea feminina, dimpotriva, a suferit, de tim-
puriu modificari mult mai importante, inca din timpul
Republicii, numai fetitele si curtezanele purtau toga.
Matroanele isi puneau peste tunica, o manta cu pliuri
numita palia care, spre deosebire de toga, acoperea ambii
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umeri. De fapt, acesta era doar o esarfa foarte mare care
cobora pana la genunchi, in public, femeile aveau obiceiul
sa-si acopere capul, intrucat se considera nepotrivit sa
apara privirilor avand capul descoperit. Primele semne ale
bunastarii au exercitat o influentad certa asupra toaletei
femeilor. Vom vedea cum traditionala severitate a unei
palia sau a tunicii va fi repede compensata de varietatea
stofelor, a culorilor si, de asemenea, de utilizarea bijuteri-
ilor, insasi tunica se transforma si devine mai larga decat
tunica masculina. Pe aceasta o gasim sub numele de
stola in textele de la sféarsitul Republicii si in vremea
Imperiului timpuriu.

Oricum ar fi, In aceasta perioada de inceput a
orasului, severitatea si austeritatea imbracamintjii releva
clar firea unui popor traditionalist, atent sa pastreze
formele exterioare, si disciplinat pana in cele mai mici
amanunte, considerand inovatjile fanteziei individuale ca
pe o delasare intolerabila.

in aceste timpuri indepartate, romanii purtau barba si
parul lung. Femeile adoptau coafuri foarte simple asupra
carora nu avem informatii foarte clare. Se pare ca fetele,
de exemplu, se muliumeau sa-si prinda parul intr-un coc
la spate, cu ajutorul acelor si al panglicilor. Pieptanatura
rituala a tinerelor casatorite (vezi mai jos pag. 30)
pastreaza fara indoiala amintirea acestor vechi obiceiuri.

Mai multe istorioare, povestite cu satisfactie de isto-
rici, insista asupra caracterului sacru al familiei: tatal are
intreaga autoritate in mainile lui, pastrand asupra copiilor
sai, atat timp cat traieste, drept de viata si de moarte;
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poate sa-si repudieze sotia dupa bunul lui plac si chiar
s-0 ucida, dupa obtinerea consimtamantului unui tribunal
familial. Un tanar trebuie sa {ina seama, chiar daca a fost
achitat de judecatorii publici, de sentinta data de tatal sau,
care, uneori, este mai severa decat cea data de acestia.
Exemplul cel mai elocvent al acestei cruzimi parintesti
este cel al consulului Brutus, eliberatorul Romei, ai carui fii
conspirasera impotriva Republicii nou instalate. Consulul
a pus sa fie pedepsiti chiar sub ochii lui, la fel ca si ceilalti
conspiratori, adica zdrobiti cu ciomegele si casapiti cu
securile.

Totusi, o severitate atat de mare raméane un fapt
exceptional, in practica, disciplina de familie nu urmareste
decét sa asigure respectul tinerilor fata de cei mai in var-
sta decét ei. lar acestia din urma nu ii menajau in cazurile
contrare, in Senat, ordinea ierarhica se tinea strict in
functie de varsta. Mai intai isi da avizul magistratul avand
rangul cel mai inalt si care este cel mai vechi in functie si,
de obicei, ceilali i se alatura. Din acest punct de vedere,
Roma poate fi, uneori, considerata o gérontocratie.

in interiorul casei, femeia, pe care legea o considera
in intreaga ei existenta, o fiinfa de importanta minima,
trece de sub tutela parinteasca sub cea a sofului, apoi,
daca devine vaduva, sub aceea a baiatului ei mai mare,
ducand o viata de supunere desavarsita, de ascultare si
de munca. Femeia libera nu era constransa sa faca orice
fel de munca. Treburile casei erau facute de servitoare.
Stapana torcea si tesea. Era aici un fel de intelegere pe
care legenda o dateaza in vremea rapirii 'Sabinelor.
Tinerele sabine, rapite de romani, si-au acceptat soarta cu
conditia sa fie respectate in caminul sotilor lor si sa nu
faca altd munca decat sa toarca lana. Astfel, obiceiurile
apar mult diferite de cele formulate teoretic de lege. in
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realitate, femeia, mama de familie era privita cu respect,
adesea cu teama. Ea domneste ca stapana peste servi-
toare, fete si nurori. Are si prerogative religioase si hota-
raste singura educatia copiilor mici. Sotul ei o asculta cu
atentie: ea ii povesteste visele pe care le-a avut, intuitiile
ei, care sunt adesea prevestiri, toate acestea influentand
conduita acestor oameni superstitiosi, in anumite zile din
an, femeile romane se strangeau in casa Marelui Pontif i,
acolo, departe de privirile oricarui barbat, celebrau mis-
terele Bunei Zeite, ritualuri secrete, a caror continuitate
era insa esentiala pentru protejarea Cetatii. Din aceste
motive, nu este cazul sa se traga concluzii pripite in pri-
vinta supunerii juridice a femeii. O civilizatie care atribuie
familiei un rol atat de important, nu poate sa nu inapoieze
femeii, in practica, ceea ce i-a retras prin legislatie. Uneori
este chiar posibil sa se descopere, in conditia pe care o
are femeia, urmele unui vechi matriarhat, care ar fi existat
in societatea etrusca. Matriarhatul, strain obiceiurilor
invadatorilor indo-europeni (care formeaza fondul popu-
latiei latine), era practicat de popoarele mediteraneene pe
care ei le-au gasit pe pamantul italian. Fara indoiala ca
latinii nu l-au adoptat ca atare, insa casatoriile pe care
le-au facut, contactele de toate felurile pe care le-au avut
cu cetatile, precum si cu etruscii, un popor caruia, o
vreme, i-au fost supusi, au determinat in mod cert, schim-
barea conceptiei despre viata de familie.

Romanii considerau ca cea mai mare crima pe care 0
poate comite o femeie era adulterul si 1 pedepseau cu
moartea. Greseala femeii nu era de ordin moral - barbati pu-
teau, fara sa se rusineze, sa caute compania altor femei, de
conditie mai joasa, servitoare sau prostituate -, ci de ordin
religios. Adulterul era, de fapt, o ingelatorie fata de zeii casei.
Copiii, care rezultau in urma adulterului, erau considerati
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niste intrusi, intratfSti mod fraudulos intr-o comunitate reli-
gioasa careia nu aveau dreptul sa-i apartina. Era o crima
impotriva ordinii sociale, care punea in pericol insasi exis-
tenta Cetatii, separénd-o de zeii ei si falsificand regulile
traditionale ale religiei. De aceea, femeile care nu sunt inte-
grate legal intr-o comunitate religioasa.sclavele, libertele
nemaritate puteau sa dispuna de ele insele in mod liber.
Nimeni nu le putea reprosa acest fapt. Dar matroanele, fiicele
gintilor romane, nu puteau, in nici un caz, sa faca asa ceva.
La inceput, numai membrii famililor patriciene aveau
dreptul de a contracta o casatorie recunoscuta de lege.
Aceasta casatorie era celebrata in mod solemn. Ceremo-
nia consta, in principal, in prezentarea tinerei casatorite
zeilor noii sale famili. Momentul cel mai important era,
dupa luarea auspiciilor, un fel de comuniune in fata altaru-
lui casei, in cadrul careia se oferea zeilor o prajitura din
grau. O femeie (pronuba®) care fusese maritata, dar nu-
mai o singura data, impreuna mainile sotjlor. La aceasta
ceremonie participau Mjarele_£0ojQftf

Jupiter (fl men Dialls) si, de asemenea, zece martori.
Aceasta ceremonie era insotita de un intreg ritual pitoresc.
Prietenii logodnicului si insotitoarele logodnicei formau un
alai si cantau, pe rand, cantecul himenului, din care nu
lipseau glumele si strigaturile cu subintelesuri. Logodnica
imbraca un vesmant deosebit, o tunica recta, adica o tuni-
ca lucrata de catre un tesator care statea in picioare,
dintr-o bucata, neavand cusaturi. Se considera ca acest
vesmant, facut astfel, cu o tehnica arhaica, aducea noroc
Si, din acest motiv, era purtat, de asemenea, si de catre ti-
neri, atunci cand primeau toga virila. Logodnica 1 punea in
ajunul casatoriei si 1 pastra toata noaptea. Dimineata, ta-
nara era pieptanata intr-un fel special. Cu ajutorul varfului

Pronuba - cea care o asista pe mireasa, un fel de nasa, nuna (n. tr.).
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unei sabii i se despartea parul in sase suvite care erau a-
duse in jurul capului si prinse cu panglicute din lana. Coa-jj
fura era probabil consolidata cu ajutorul unor ace sau
unor piepteni. Dar toaleta miresei nu era terminata decéat
dupa ce se punea pe capul ei un voal de culoare galbenaij
flammeum. Acest voal, foarte larg si lung, semana cu man-j
taua feminina numita palia, dar era confectionat dintr-unj
material ugor si transparent. Acest flammeum era con-j
sideral ca un vesmant de bun augur, intrucat era purtat dej
sotiile flaminilor® care nu puteau fi repudiate de sotii lor.

Seara, tdnara casatorita era luata de langa mama saj
si condusa de un alai precedat de faclii, la casa logodnicu-
lui, in momentul trecerii pragului, impodobit in acest scop
cu multe ramuri, era luata in brate - in amintirea, rapirii
Sabinelor, dupa cum spunea legenda, dar, mai sigur, pen-
tru a se evita interpretarea ca semn rau, intrarea in noua
ei casa, daca se impiedica.

La Roma, ca si in Grecia, ingroparea mortjlor era o
datorie sacra. Sa refuzi unui mort ingroparea insemna sa
condamni sufletul mortului sa rataceasca fara odihna si,
prin urmare, sa creezi un pericol real pentru cei in viata,
caci aceste suflete chinuite erau malefice. Romanii au
practicat simultan cele doua mari rituri funerare: incinera-
rea si inhumarea. Incinerarea era, de la inceputuri, ritualul
cel mai frecvent, dar erau unele familii in care traditia
cerea ca mortji sa fie ingropati si nu arsi.

® Preotj consacratj cultului unei anumite divinitatj; erau trei flamini supe
riori, alesi dintre patricieni si consacrati marii triade capitoline (Jupiter,
Marte, Quirinus) si 12 flamini inferiori, alesi dintre plebei si consacrati
altor divinitati (n. tr.). t
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O data constatat decesul, fiul cel mai mare inchidea
ochii parintelui sau si 1 chema pentru ultima data pe
nume. Apoi cadavrul era spalat, aranjat, imbracat cu toga
sa si expus in atrium pe un pat decorat, in mijlocul florilor
si al ghirlandelor. Timp de mai multe zile, femeile care can-
tau la flaut si bocitoarele platite, interpretau o muzica fune-
bra. Apoi, cand venea momentul, se forma un cortegiu
care insotea mortul in afara orasului, unde era ridicat un
rug. Se pare ca, la inceputuri, ceremonia avea loc noap-
tea. Dar, apoi, pentru aceasta indatorire au fost consa-
crate orele de dimineata, in urma muzicantilor si a
bocitoarelor mergeau barbati care purtau simboluri din
viata defunctului. Daca era vorba despre un comandant
militar, erau reprezentate campaniile si victoriile sale. Du-
pa aceea, in cortegiul funerar al patricienilor, apareau
clientii’ sau actorii a caror fata era acoperitd de o masca,
amintind de stramosii mortului, asa incat parea ca intrea-
ga linie ancestrala a venit sa-si insoteasca descendentul.
Acest drept de reprezentare a chipului (jus imaginum) era
rezervat patricienilor. Apoi, venea trupul mortului, avand
fata descoperita si fiind purtat pe o nasalie. Era urmat de
rudele si de prietenii sai, barbatii in togi de culoare inchi-
s3, iar femeile avand parul despletit si in neoranduiala. La
funeraliile nobililor, cuvantarea funebra, laudatio, era ros-
tita in Forum, de catre ruda sa cea mai apropiata.

in sfarsit, se ajungea la rugul pe care se aseza trupul,
in mijlocul parfumurilor si al darurilor. Rudele erau obligate
sa ramana in apropiere pana cand totul era ars. Apoi, din
mijlocul cenusii calde, se adunau oasele calcinate. Aces-
tea erau spalate cu vin si inchise intr-o urna care era ase-
zata in cele din urma intr-un mormant.

7 client-in Roma antica, plebeu dependent de un patrician, protejat de
acesta.
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Forma mormintelor era extrem de variata. Initial, ele
erau niste puturi sau niste camere subterane. Treptat, au
aparut alte constructii. Deasupra locului in care era
asezata urna s-a ridicat un monument: un tumulus®, conic
sau piramidal, un paraclis care adapostea bustul mortului.
Mormintele familiei, ca acelea ale familiei Scipionilor, in
secolele al IV-lea si al lll-lea i. Hr., erau adevarate locuinte
subterane, impodobite cu fresce. Oamenii simpli, inmor-
mantati la inceput in gropi comune, au sfarsit prin a-si
asigura, inca din timpul vietii, un loc in marile morminte
colective, in care, pentru fiecare urna era rezervata o nisa.
Aceasta dispunere dadea ansamblului aspectul unui
porumbar, de unde numele de columbarium purtat de
aceste monumente, intrucat legea interzicea ca inmor-
mantarile sa se faca in interiorul cetatii, mormintele erau
construite in afara incintei acesteia si, datorita unui senti-
ment natural, se cauta asezarea lor intr-un loc de unde sa
poata fi vazute de cat mai multi oameni. Din acest motiv,
drumurile, la iesirea din orase, erau ticsite de morminte,
asezate pe mai multe randuri in profunzime. Astazi inca,
la Roma, Via Appia si, mai ales, drumurile din apropierea
portilor de la Ostia si Pompei, au toate tipurile posibile de
monumente funerare. Fiecare are locul sau bine stabilit,
delimitat de cippi®. Adesea, inscriptia pe care este scris
epitaful precizeaza dimensiunile mormantului, pentru a se
evita ca acesta sa fie luat in mod abuziv, si adauga ca
acest monument nu poate fi mostenit. Astfel, romanii, cu
spiritul lor minutios de prevedere, au reglementat prin
toate mijloacele legale, asigurarea pentru vecie a locuintei
mortilor lor.

81n limba latina, movila, mormant, (n.tr.)
9 Aici, stele funerare (lat. cippus, -i), (n.tr.)
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Capitolul n

(-ag'

REVOLUTIA SPIRITUALA SI CULTURALA
DIH SECOLUL AL II-LEA L.HR.

Marile etape ale vietii romane, asa cum le-au stabilit
mai multe secole de traditie, au ramas aceleasi, fara prea
multe schimbari, pana in momentul in care Roma a
devenit stapana intregii Italii peninsulare - fapt care s-a
petrecut putin dupa mijlocul secolului al treilea 1. Hr., la
sfarsitul primului razboi punic. Fara indoiala ca romanul
din segmentul social superior nu-si mai lucreaza deloc
pamantul. El lasa aceasta indeletnicire in sarcina sclavilor
sau a lucratorilor cu ziua, pe care i plateste, in cea mai
mare parte a anului, exploatarea pamantului este lasata in
grija unui vilicus, slujitor-intendent de conditie umila, care
este reprezentantul stapanului chiar si in fata divinitatilor
protectoare ale casei. Acest vilicus ofera, in numele tatalui
familiei, sacrificiile rituale catre Lari. El este responsabil de
cultivarea pamantului si de buna ingrijire a cirezilor atunci
cand stapanul este retinut departe de casa, de cerintele
functijilor lui sau de campaniile militare. Deseori, aceasta
absenta atarna greu. Regulus, de exemplu, insarcinat
fiind s& comande o expeditie in Africa, a cerut staruitor
Senatului sa fie inlocuit la comanda cu altcineva. Vilicus
de pe domeniul sau murise, iar libertul angajat sa-l
inlocuiasca fugise, luand cu el si vitele. Domeniul era in
primejdie, iar Regulus se temea ca sotia si copiii vor
ramane fara hrana. Senatul a refuzat invoirea ceruta. Au
fost luate, pe spezele statului, masurile necesare ca
pierderile suferite sa fie compensate, iar Regulus a ramas
in Africa.
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Acest caz nu reprezinta, in mod sigur, o exceptie.
Daca, la sfarsitul secolului, Cato mai era vazut inca reve-
nind la Tusculum, intre doua campanii militare, si traind pe
domeniul lui, destul de repede ocamenii de stat au fost
nevoiti sa se stabileasca la Roma si sa locuiasca aici. Se-
natorii aveau obligatia sa asiste la sedintele, din ce in ce
mai dese, ale Curiei. Comanda razboaielor, administrarea
cetatilor cucerite necesitau oameni tot mai multi. Numarul
magistratilor era in crestere. Viata la tara nu mai era, pen
tru mulfi dintre patricieni, decat un ideal inaccesibil.

Alaturi de o elita dezradacinata, se asista la formarea
unei plebe urbane care nu are nici o legatura cu viata de
la tara. Originile acesteia sunt diverse: fosti sclavi devenit;
clienti ai unei gens care i-a eliberat, pe ei sau pe parintii
lor, mestesugari imigratj, italici deposedati de pamanturile
lor de catre cucerirea romana si alungati definitiv din
orasele lor de invazia lui Hannibal'®, veterani dezobignuiti,
datorita razboaielor interminabile, sa lucreze ca civili.
Aceste elemente au facut sa creasca populatia Romei,
incetul cu incetul, ea va determina aparitia unei vieti coti-
diene, adaptate orasului.

Ca si cei de la tara, romanii din oras se trezeau
devreme. Primele raze de lumina ale zilei, fie ca era vara
sau iarna, marcau inceputul activitatilor lor. Era momentul
cand se lua prima masa, o gustare rece alcatuita din
paine, lapte, branza si fructe, in atrium, se strang deja
clientii veniti sa-si salute patronul si sa-lI solicite pentru
diferite treburi. Initial, clientul nu putea sa compara in

¥ Hannibal (246-183 1. Hr.) om de stat si general cartaginez, coman-
dantul armatei punice in cel de-al doilea razboi punic (218-201). A in-
vins armatele romane la Trasimene (217 1. Hr.) si Cannae (216 1. Hr.),
iarin 211 1. Hr. se afla la portile Romei, in 202 i. Hr. Publius Cornelius
Scipio 1l infrange la Zama. (n. red.)
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justitie, cei care trebuia sa-I reprezinte fiind patronul lui; si
mai tarziu, patronul a continuat sa 1l asiste si sa-l ajute cu
auctoritas, adica cu influenta sa in Cetate. Apoi, insotit de
clientii sai care i alcatuiau o escorta de onoare, senatorul
se ducea in Forum sau la Curie. Acolo, isi exercita activi-
tatea din tribunalul sau (o simpla estrada), daca era
magistrat in functie, sau depunea marturie, ori insotea pe
unul sau pe altul dintre prietenii lui care se infatisau inain-
tea judecatorilor. Daca era sedinta la Senat, el participa la
dezbateri care se puteau prelungi uneori pana la caderea
noptii, dar care se intrerupeau legal la apusul soarelui.
Cand putea, magistratul revenea acasa spre pranz si lua
prandium, o noua gustare, alcatuita din mancaruri calde,
dar intotdeauna frugala si, se pare, de cele mai multe ori,
fara sa bea vin.

in toiul verii, este probabil ca orele cele mai fierbinti sa
fi fost rezervate unei scurte sieste, cu atat mai necesara
cu cat soarele rasarea mai devreme. Daca treburile nu
erau presante, ultimele ore pana seara erau petrecute in
conversatii in Forum sau pe Campul lui Marte si, in fine,
venea momentul mesei principale, cena. Masa aceasta nu
se lua decat dupa caderea noptii, caci se considera ca
fiind semnul unei vieti dezmatate sa te asezi serios sa
mananci cat timp cerul mai era putin luminat.

Romanii datorau, fara indoiala, etruscilor obiceiurile
legate de cena, cand se manca culcat, alungit pe paturi,
trei meseni ocupand acelasi pat. Dar aceasta atitudine, pe
care monumentele figurate si textele ne-au facut-o famili-
ara, nu a fost niciodata adoptata fara o oarecare reticenta
chiar din partea romanilor: femeile nu leneveau la cena;
ele se asezau pentru a manca si, cand sunt prezenti si
copiii, ceea ce se intdmpla rar, si ei se asezau, in mod
obignuit, in sufragerie se asezau noua meseni, pe trei
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paturi dispuse pe trei laturi ale unui dreptunghi. De aceea,
sufrageria era denumita triclinium. Spre sfarsitul Republicii
si, fara indoiala, ca urmare a influentei venite din Orient,
aceasta schema clasica a fost inlocuita printr-o noua dis-
punere. Se foloseste din ce in ce mai mult o sofa semicir-
culara (denumita stibadium), pe care mesenii stateau
culcati unul langa altul, in triclinium, locul de onoare era
cei din partea dreapta a patului din mijloc (lectus médius).
Acolo prezida stapanul casei, invitatii fiind asezati conform
rangului lor pe un lectus summus (situat in dreapta patu-
lui din mijloc) sau pe un lectus imus (situat in stanga), in
fata fiecaruia era asezata o masuta pe care servitorii
puneau, succesiv, platouri cu diferite feluri de mancare, in
mod normal, nu se utilizau furculife si cufite. Numai
lingura - lata si plata - era folosita pentru felurile de man-
care lichide. Carnea era oferita 'taiata si fiecare lua cu
degetele bucatile pe care le manca. Se utilizau in mod
curent servetele, intre feluri, sclavii veneau cu un ibric
pentru a spala degetele mesenilor. Al{jii imparteau cupe si
turnau vinul, in jurul paturilor era un du-te-vino continuu de
servitori tacuti, atenti sa indeplineasca dorintele fiecarui
mesean.

Cena era constituita, de obicei, din trei feluri de man-
care. Totusi, primul fel, gustarea, nu a inceput sa apara
decét in ultimul secol al Republicii. El era compus din oua,
peste rece, salate, diverse bunatati, in general, sarate si,
pentru a-l insoti, se beau vinuri usoare, indulcite cu miere.

<\poi veneau mancarurile de baza: carnea, de preferinta
/anat sau pasare. Felul delicat prin excelenta era pestele
Je mare, adus din locuri indepartate. Dar, incetul cu ince-
ul, proprietarii bogati au amenajat pe domeniile lor si, in
.pecial, la tarmul marii, In vilele campaniene, rezervoare
aari, piscinae, unde pastrau pesti, atat pentru necesitatile



meselor lor, cat si pentru a-I comercializa, in acelasi fel, de
la inceputul primului secol inaintea erei noastre, au aparut
parcuri cu animale de vanat aproape peste tot in jurul
Romei. Acolo traiau in libertate, aproape la indemana, mis-
treti, cerbi, caprioare, dar si iepuri, chiar veverite si har-
ciogi, a caror came era foarte apreciata. Varro, care descrie
un astfel de parc, ne spune ca avea o colivie mare situata
pe cursul unei ape, unde erau crescute gaste si rate, pe
jumatate salbatice, chiar si batlani si berze. Aceste colivii
mai adaposteau bibilici, pauni si fazani, importati din Orient
si aclimatizati recent, in fine, nu exista casa la tara care sa
nu aiba propriul ei porumbar si propria ei curte de pasari.
Al treilea fel la cena era desertul. Astfel, se serveau,
fructe si produse de patiserie, in Italia, fructele au fost in-
totdeauna numeroase. Unele erau indigene, ca merele, pe-
rele, prunele, smochinele, migdalele, nucile si castanele.
Altele au fost importate din Orient: ciresele se datoreaza lui
Lucullus, faimosul gurmand care a fost, de asemenea, un
mare cuceritor si invingatorul regelui Mithridates!!. El a
intalnit ciresul chiar in decursul acestei campanii, iar la
intoarcere a plantat cativa butasi in gradina lui, unde, aces-
tora, le-a mers bine. Tot astfel, piersica era originara din
Persia, dar nu stim n ce condii s-a raspandit in Italia acest
fruct. Ea era deja cunoscuta si apreciata de romani. Rodiile
si curmalele nu si-au facut aparitia decat la inceputul
Imperiului, cand intreaga lume mediteraneana intrase in
orbita comerciala a Romei. La fel, portocalele si lamaile, a
caror imagine se intalneste pentru prima data intr-o fresca

1 Mithridates IV Eupator - rege €elenistic al Pontului (120-63 i. Hr.). Ad-
versar inversgunat al Romei in Asia Mica, a purtat trei razboaie impotri-
va romanilor extinzandu-si autoritatea si asupra tarmurilor de N si V ale
Mairii Negre, in urma celui de-al treilea razboi cu romanii (74-71 1. Hr.),
Mithridates IV a pierdut teritoriile cucerite si, ulterior, s-a sinucis (n.red.)
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contemporana imparatului Augustus. A fost deci un timp
cand Italia nu era, prin excelenta, tara portocalilor. Dar ea
a fost intotdeauna aceea a strugurilor. Un istoric antic il
face pe unul din personajele sale sa spuna ca pamanturile
ocupate de romani infatisau ochiului pretutindeni livezi si
vii. Chiar astazi, nu'este nici o gradina de la periferie, in
jurul Romei, care sa nu aiba propria boltd de vita.
Podgorile de Tivoli, Praseati, Veieti sunt celebre, asa cum
erau si in Antichitate. La fel, vinurile indigene din Falerne si
din Massic, in Campania, si-au pastrat renumele. Aceste
vinuri, grele si ametitoare, erau pastrate in amfore de
pamant ars, avand gatul infasurat cu grija in argila. O
eticheta purta numele consulilor din acel an. In felul aces-
ta, consulatul lui Opimius (122 1. Hr.) a ramas faimos pen-
tru totdeauna prin calitatea vinului din acel an.

Un astfel de vin nu putea fi baut pur, era amestecat cu
apa in vase mari denumite, cu un termen grecesc, cratere
(ceea ce inseamna vase pentru amestecare), iar anumite
vinuri indigene nu erau apreciate decat daca li se adauga
apa de mare - oricat ni s-ar parea de stranie astazi
aceasta preparare, un obicei, la origine grec, care a sfarsit
prin a se incetateni. Dupa ce mancau, comesenii ince-
peau sa bea. Ei alegeau un rege al banchetului, care fixa
dupa voia lui numarul de cupe si calitatea vinului pe care
fiecare trebuia sa-I bea. Era momentul preferat al flecari-
lor. Daca regele ospatului era intr-o dispozitie linistita, sea-
ra se desfasura in conversatii sau in distractii de socie-
tate: arsice, scamatorii, cAntece acompaniate de un can-
taret la flaut, in zilele de sarbatoare, la marile banchete,
oamenilor le placea sa auda cantece duioase, cantece de
banchet (carmina convivalia), in care erau laudate virtutile
si faptele de vitejie ale stramosilor. Dar, daca regele ban-
chetului era un mare bautor, atunci mesenii se incalzeau;
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arsicele pareau un joc de copii, se cereau zarurile - ceea
ce era impotriva legii - si se juca cu patima, pana in mo-
mentul in care, in certurile si in betia generala, petrecerea
se spargea, fiecare intorcandu-se acasa, mai usor sau
mai greu, ajutat de sclavul sau.

Desigur, nu toate zilele se incheiau cu o cena atat de
somptuoasa. Adeseori, nu era decat o cina in familie,
relativ frugala. Chiar excesele meselor din zilele de sarba
toare determinau cumpatarea din celelalte zile. Romanii
se culcau devreme, caci iluminatul era slab. Se foloseau
lumanari de ceara sau de seu, iar cei mai bogati, lampi in
care se ardea ulei de masline cu ajutorul unui fitil din fibre.
Aceste lampi erau, ce! mai adesea, din paméant ars. Ele
aveau forma unei caciulite cu un cioc pentru fiti! (fig. 3).
Unele erau de bronz, cu mai multe ciocuri. Acestea din
urma formau adevarate candelabre fiind suspendate de
tavan cu lanturi, obtinan-
du-se o adevarata lustra
unde ardeau numeroase \& 7
flacari. Dar puterea de ilu
minare a unei asemenea
lampi cu ulei, chiar multi
plicatd, nu putea fi prea
mare. Lumina ei permitea
sa se ia masa de seara, sa
se faca treburile gospoda
resti, dar nu sa se citeasca
sau sa se scrie, fara a se
obosi mult vederea.

Romanii, carora nu le pasa Fg 3 Lampi omane

de aceasta, capatau adeseori boli de ochi. Dar putini erau
preocupati de asemenea activitati, majoritatea se culca
devreme pentru a se trezi la fel.



Sub influenta, mai intai, a Etruriei - tara prin excelenta
a megsterilor metalului - apoi a Campaniei, a Greciei i,
mai ales, a Corintului, mobilierul casnic incepe sa se
modifice. Lemnul cedeaza locul bronzului. Patul pentru
banchet, pe care stateau cand luau masa, de exemplu, se
va compune de aici inainte, in casele bogate, dintr-un
cadru metalic pus pe patru picioare frumos impodobite.
Curele de piele intinse formau, in acest cadru, o retea ca-
pabila sa sustina salteaua umpluta cu puf sau cu lana pe
care se intindea meseanul. Daca se utiliza lemnul, acesta
era acoperit cu aplice din metal, cupru sau bronz. Aceste
paturi erau, de asemenea, folosite pentru dormit. Mobilita-
tea lor permitea sa fie transportate cu usurinta dintr-o ca-
rnera in alta. Amenajarea diferitelor parti ale casei nu avea
aceeasi stabilitate ca in zilele noastre cand, in mod tradi-
tional, dormitorul, sufrageria si salonul sunt camere dis-
tincte. Acest triclinium devenea dormitor, o data indepar-
tate doua dintre paturi si maturate resturile de la banchet,
in plina vara, in noptile calde, desigur nu rareori, se insta-
lau paturile la racoare, in atrium. Caracteristicile esentiale
al mobilierului antic erau manevrabilitatea si faptul ca des-
tinatia lui putea fi modificata in functie de necesitaj.

Mesele nu sunt decét niste masute, avand de cele mai
multe ori un singur picior, din metal sau din fildes. Tablia
este mai ales din lemn pretios, in special tuia®? (citrus),
provenind din padurile Africii de Nord. Unele dintre aceste
mese ajungeau, la sfarsitul Republicii, la preturi consi-
derabile si se citeaza intotdeauna, ca exemplu, cea pe

2 Arbprele-vietji, conifer din familia cupresaceelor. (n.tr.)
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care Cicero a cumparat-o la pretul de 500 000 sesterti (in

jur de 5 milioane de franci grei)!*3

Existau si mese patrate, pentru diferite intrebuintari,
utilizate de fiecare datda cand era necesar sa suporte
obiecte grele. Astfel chiar in triclinium, urcioarele, ibricele,
amforele erau puse pe aceste adevarate mese de servi-
ciu, mobile si ele, in jurul carora se invarteau servitorii.

Scaunele, in afara cazurilor cand erau folosite paturile
de banchet, erau, in general, simple taburete, fara spatar.

Scaunul curul, atat de
caracteristic, cu picioarele lui
incrucisate in forma de X
(fig.4), nu era un accesoriu
al casei, ci un insemn ce
revenea doar magistratilor
de origine patriciana si de
aceea

aceste magistraturi erau

Fig. 4. Sella curulis (Scaun curul) denumite curule__

Adoptarea luxului grecesc va determina ca la Roma
sa se importe obiecte de uz curent si, mai ales, vase de
diverse forme. Fara indoiala, am spus-o deja, cupele din
Atica sunt cunoscute la Roma incepand cu secolul al V-lea
fnaintea erei noastre, dar, inca din secolul al lll-lea 1. Hr.,
se observa o afluenta de obiecte de argint a caror intre-
buintare s-a generalizat. Alaturi de cupe de forma clasica,
apar cyathes care sunt niste castronase adanci, cu mar-
ginile impodobite adesea cu reliefuri simbolice. Cele mai
cunoscute dintre aceste obiecte provin din tezaurul
descoperit la Bascoreale, aproape de Pompei si se vede,
Pe un castronas de acest fel, detasandu-se un adevarat
dans macabru, condus de un schelet, imagine a destinu-

un franc greu avea o greutate de 322,5 mg aur (n.red.).
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Sub influenta, mai intéi, a Etruriei - tara prin excelenta
a megterilor metalului - apoi a Campaniei, a Greciei si,
mai ales, a Corintului, mobilierul casnic incepe sa se
modifice. Lemnul cedeaza locul bronzului. Patul pentru
banchet, pe care stateau cand luau masa, de exempilu, se
va compune de aici inainte, in casele bogate, dintr-un
cadru metalic pus pe patru picioare frumos impodobite.
Curele de piele intinse formau, in acest cadru, o retea ca-
pabila sa sustina salteaua umpluta cu puf sau cu lana pe
care se intindea meseanul. Daca se utiliza lemnul, acesta
era acoperit cu aplice din metal, cupru sau bronz. Aceste
paturi erau, de asemenea, folosite pentru dormit. Mobilita-
tea lor permitea sa fie transportate cu usurinta dintr-o ca-
mera in alta. Amenajarea diferitelor parti ale casei nu avea
aceeasi stabilitate ca in zilele noastre cand, in mod tradi-
tional, dormitorul, sufrageria si salonul sunt camere dis-
tincte. Acest triclinium devenea dormitor, o data indepar-
tate doua dintre paturi si maturate resturile de la banchet,
in plina vara, in noptile calde, desigur nu rareori, se insta-
lau paturile la racoare, in atrium. Caracteristicile esentiale
al mobilierului antic erau manevrabilitatea si faptul ca des-
tinatia lui putea fi modificata in functie de necesitatj.

Mesele nu sunt decét niste masute, avand de cele mai
multe ori un singur picior, din metal sau din fildes. Tablia
este mai ales din lemn pretios, in special tuia'? (citrus),
provenind din padurile Africii de Nord. Unele dintre aceste
mese ajungeau, la sfarsitul Republicii, la preturi consi-
derabile si se citeaza intotdeauna, ca exemplu, cea pe

12 Arbprele-vietii, conifer din familia cupresaceelor. (n.tr.)
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care Cicero a cumparat-o la pretul de 500 000 sesterti (in
jur de 5 milioane de franci grei)!*3

Existau si mese patrate, pentru diferite intrebuintari,
utilizate de fiecare data cénd era necesar sa suporte
obiecte grele. Astfel chiar in triclinium, urcioarele, ibricele,
amforele erau puse pe aceste adevarate mese de servi-
ciu, mobile si ele, in jurul carora se invarteau servitorii.

Scaunele, in afara cazurilor cand erau folosite paturile
de banchet, erau, in general, simple taburete, fara spatar.
Scaunul curul, atadt de
caracteristic, cu picioarele
lui incrucisate in forma de X
(fig.4), nu era un accesoriu
al casei, ci un insemn ce
revenea doar magistratilor
de origine patriciana si de
aceea aceste magistraturi
erau denumite curule.
Adoptarea luxului grecesc
va determina ca la Roma sa se importe obiecte de uz
curent si, mai ales, vase de diverse forme. Fara indoiala,
am spus-o deja, cupele din Atica sunt cunoscute la Roma
incepand cu secolul al V-lea inaintea erei noastre, dar,
inca din secolul al lll-lea 1. Hr., se observa o afluenta de
obiecte de argint a caror intrebuintare s-a generalizat.
Alaturi de cupe de forma clasica, apar cyathes care sunt
niste castronase adanci, cu marginile impodobite adesea
cu reliefuri simbolice. Cele mai cunoscute dintre aceste
obiecte provin din tezaurul descoperit la Bascoreale,
aproape de Pompei si se vede, pe un castronas de acest
fel, detasadndu-se un adevarat dans macabru, condus de
un schelet, imagine a destinu-

13

Fig. 4. Sella curulis (Scaun curul)

un franc greu avea o greutate de 322,5mg aur (n.red.).
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lui, care i asteapta pe meseni, incercand sa-i incite sa
culeaga ftrandafirii vietii. Apoi, sunt scyphi, cestile
prevazute cu doua toarte (anse) mari, patere, mai plate si
mai late - toate vase de baut. Pentru a scoate vinul din
urcioare, exista o intreaga varietate de polonice cu coada
lunga, frumos lucrate si acestea. Chiar si craterele sunt
decorate in toate felurile, cu ciubuce'4, cu figuri in relief,
cum sunt dansurile bacantelor si ale faunilor, care invio-
reaza laturile marelui crater Ludovisi.

Principala inovatie a celui de-al doileasfiCDUJdr. a fost
introducerea unor vase de pamant ars, denumite yase de
Samos, fabricate, mai intai, in atelierele grecesti de la
Marea Egee si copiate, foarte devreme, de mesterii italieni.
Aceasta ceramica nu mai este pictata, precum ceramica
greceasca din perioada clasica, ci prezinta imagini in relief,
imitatie a pieselor de orfevrarie elenistica. Astfel, romanii
mai putin bogati puteau sa aiba iluzia ca poseda si ei vase
pretioase. Materialul din care era facut vasul era un
pamant fin, care devine foarte dur prin ardere si permite
realizarea cu multa finete a detaliilor obiectului, care sunt
cand realizate direct in pasta vasului, cand aplicate pe vas
dupa modelarea lui la roatd, in decoratia folosita se
regaseste intregul repertoriu familiar orfevrariei elenistice:
scene de banchet sau de véanatoare, scene mitologice,
figuri simbolice, scene din viata familiala. Ceramica de
Samos, cu vesela ei culoare rosie si smaltul ei stralucitor,
a cunoscut o faima deosebita pana in al doilea si al treilea
secol d.Hr. Atelierele din Arezzo, in Italia, vor fi inlocuite, la
inceputul Imperiului, de cele din Lezoux si La Graufesenque,
in Galia. Si astazi inca, descoperirea unui ciob rosu cu
reliefurile lui atadt de caracteristice indica, in mod sigur,
prezenta vreunei agezari romane in vecinatate.

14 ciubuc - ornament in relief care marcheazi marginile unui perete, (n.red.)
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Avem, cu aceasta istorie a vaselor casnice, un exem-
plu foarte limpede al evolutiei generale. Vasele grecesti
importate au fost, la inceput, privilegiul catorva romani
apartinand aristocratiei celei mai inalte. Ele au fost apoi
reproduse, la un pret redus, de mestesugari si s-a deter-
minat aparitia unei autentice industrii care-si ofera pro-
dusele buzunarelor modeste. Pretinsele progrese ale
luxului apar adesea ca o democratizare autentica a unei
societati, lux care, in lumea elenistica, era rezervat unui
segment restrans.

La inceputul celui de-al doilea secol i.Hr., marile
cuceriri au determinat o imbogatire generala a romanilor.
Aceasta a fost mai intai resimtitd in evolutia monedei. La
inceput, singura moneda in circulatie consta in lingouri de
bronz care nu aveau nici o marca. Valoarea lor era data de
greutatea metalului din care erau facute. Foarte curand,
aceasta moneda primitiva se va transforma. Lingourile au
fost marcate cu o imagine obtinuta la turnare, cel mai ade-
sea reprezentarea unui animal a carui valoare corespun-
dea cu cea a metalului. Aparitia unei monede veritabile,
piesa rotunda de bronz avand o greutate determinata, este
plasatd in ulima treime a secolului al IV-lea T Hr. Pe revers
avea o prora de corabie, iar pe avers efigia unei divinitatj,
diferita dupa valoarea si greutatea piesei. Pe aversul asu-
lui, piesa care reprezenta o unitate, si care cantarea, la
inceput, o livra romana (ceva mai putin de 300 g), aparea
zeul lanus, divinitatea de la inceputurile Romei; Jupiter, pe
jumatatea de as, Roma (sau Minerva?) pe a treia parte
dintr-un as, Hercule, pe sfert de as, iar Mercur, pe sesimea
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de as. insa aceste monede, grele si incomode, aveau o
valoare intrinseca insuficienta pentru schimburile curente.
Preful gramului de bronz scazuse. Romanii cunosteau
metale mai pretfioase si, cu putin naintea primului razboi
punic, a fost nevoie sa se recurga la baterea monedelor de
argint. Roma nu facea, de altfel, decat sa imite emisiunile
cetatilor grecesti ale ltaliei meridionale. Sistemul stabilit
atunci cuprindea trei tipuri de piese. Baza raméanea livra,
dar, de data aceasta, livra de argint, si nu cea de bronz.
Piesa avand valoarea cea mai ridicata era dinarul
(denarius), care valora 10/12 dintr-o livra. Erau apoi
jumatatea de dinar (quinarius) si sfertul de dinar, sestertius,
echivalat cu 2/12 si jumatate din greutatea unitara.
Sestertul devine foarte repede unitatea de valoare: sufi-
cient de mic pentru a nu necesita prea multi submultipli,
destul de mare pentru a se dovedi usor de utilizat in sta-
bilirea pretfurilor obisnuite. Cand era vorba de sume con-
siderabile, unitatea folosita nu mai era sestertul, ci o valoare
abstracta, independenta de orice marcaj monetar, suta de
mii de sesterti.

Monedele de aur au fost privite de romani cu suspi-
ciune mult timp. Li se reprosa ca strangeau intr-un volum
foarte mic, valori considerabile. De aceea, se cerea po-
poarelor infrénte ca despagubirile de razboi sa fie platite
in monede de argint. Era o favoare sa li se dea voie sa
plateasca in bani de aur. Exploatarea minelor de aur a fost
interzisa, in mai multe randuri, in cursul secolelor al treilea
si al doilea 1. Hr. Poate pentru ca aurul trecea drept meta-
lul corupéator prin excelenta, sau poate pentru a diminua
afluxul de bogatii mobiliare care risca sa compromita un
echilibru social bazat pe intaietatea bunurilor imobiliare. O
clasa de negustori prea bogata reprezenta un pericol pen-
tru o aristocratie funciara din ce in ce mai tentata sa-si
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abandoneze domeniile traditionale pentru un comert mai
profitabil. Oricum, utilizarea monedelor de aur s-a facut la
inceput in mod exceptional. Nu o regasim decat in mo-
mentul crizei foarte grave, militare si economice, care ur-
meaza invaziei lui Hannibal. Pentru a plati soldatii si echi-
pamentele militare, s-au adunat toate obiectele pretioase
care erau in temple. Ulterior, importurile de la popoarele
straine, solda trupelor din tari in care, la fel ca in Orient,
moneda de aur era folosita de secole, au impus utilizarea
acestui metal. Dinarul de aur a devenit piesa de o unitate,
avand aceeasi greutate si fiind de acelasi tip ca si dinarul
de argint, intrebuintarea lui nu a devenit frecventa, insa,
decét la inceputul Imperiului,

Este normal sa ne intrebam care era valoarea acestei
monede romane, adica puterea ei de cumparare. Dar,
cum era de asteptat, aceasta valoare a variat in functie de
epoca. Raportul dintre diferitele metale nu a ramas fix.
Bronzul, de exemplu, si-a pierdut continuu valoarea, in ra-
port cu argintul. Se admite, in general, ca sestertul de ar-
gint avea cam aceeasi valoare cu aceea pe care 0 au
zece franci grei. Dar aceste valori sunt ingelatoare. Ele de-
pind nu numai de cantitatea de metal pur utilizata pentru
fiecare piesa la o epoca data, dar, de asemenea, si mai
ales, de volumul pieselor monetare aflate in circulatie. Or,
la sfarsitul Republicii, apare o penurie de numerar, pro-
ductia de metal pretios crescand mai putin in raport cu bo-
gatia reala, inchirierea argintului era scumpa. Astfel, ca-
matarii au castigat curédnd o situatie privilegiata in eco-
nomie. Datoriile particularilor deveneau din ce in ce mai
apasatoare, intr-o mare masura, conjuratia lui Caw/na'®

15 Catilina, Lucius Sergius (108-62 1. Hr.) om politic roman, initiatorul
unei conspiratii impotriva Senatului, demascat in 63 i. Hr. de Cicero in
celebrele sale ,Catilinare". (n.red.)
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era rezultatul nemultumirii si stramtorarii crescande ale
proprietarilor funciari mici si mijlocii, care aveau, cum
spunem noi, dificultati financiare, sperand in stergerea
datoriilor. Puteau rezista doar proprietarii foarte mari care
exploatau domenii imense, in mod paradoxal, dezvoltarea
bogatiei mobiliare in acelasi timp cu micsorarea relativa a
masei monetare in circulatie - sau cel putin a multiplicarii
ei In numar insuficient - au avut ca rezultat concentrarea
proprietatii funciare. S-a format, astfel, o noua clasa,
detinatorii de latifundia, in detrimentul micilor proprietari,
pana atunci cei mai numerosi si forta reala din oragele si
satele italiene. Aceste domenii sunt exploatate cu ajutorul
armatelor de sclavi, mai economice si mai disciplinate
decat lucratorii liberi. Chiar daca randamentul muncii
sclavilor era inferior, costul muncii lor era, de asemenea,
foarte mic. Cu o astfel de mana de lucru, nu se punea
problema sa se dezvolte culturi pretentioase, astfel ca
cirezile s-au marit din ce in ce mai mult. Pamanturile, care
alta data erau consacrate cultivarii graului, vitei de vie sau
maslinului, au devenit terenuri pentru pasunat vitele. O
economie bazata pe marea productie a inlocuit progresiv
economia artizanala a secolelor trecute.

Putem masura insa, fara greutate, consecintele unei
asemenea concentrari economice. Micii fermieri, alungati
de pe pamanturile lor, zilerii fara munca s-au indreptat
catre Oras. Plebea urbana isi sporeste numarul. Mijloa-
cele ei de existenta sunt mai precare pe zi ce trece si
devine necesara organizarea unui sistem de asistenta
sociala. Chiar si aici, traditia oferea o solutie. Vechea
traditie clientelara facea ca patronul sa fie responsabil, din
punct de vedere moral, de bunastarea celor care depin-
deau de el. De aceea, se puteau vedea, din ce in ce mai
des, clientjii venind grabit dimineata in casele nobile sau
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bogate si cerand sportulae. Acesta era cadoul in natura pe
care patronul 1l oferea zilnic clientului sau, ca acesta sa
poata trai.

in curand insa, problema a depasit ceea ce puteau
acorda particularii. Ea se pusese deja in unele regate
elenistice si, dupa acest model, incetul cu incetul, s-a
organizat si la Roma un veritabil sistem de asistenta publi-
ca, constand in distributia de gréu, vin si ulei la preturi
mici, uneori chiar gratuit. Astfel, incepe sa se schiteze, din
ultimii ani ai celui de al doilea secol 1.Hr., fizionomia a ceea
ce va fi plebea imperiala, care traieste dintr-o hrana
castigata fara sa munceasca, parazita a unui imperiu pe
care nu ea l-a cucerit, fara grija zilei de maine, dar
pregatita sa ia parte la revolte sadngeroase, un instrument
docil care-si pleaca urechea la vocea unor oratori populari
si a unor demagogi.

Evocarea plebei romane, atat de diferita de ceea ce
fusese inainte, acel popor de muncitori §i soldati, sugereaza
in mod firesc ideea de jocuri de care era atat de lacoma.
Cetatea greceasca avea teatrul ei, in care comediile si
tragediile, reprezentate la inceput cu ocazia unor sarbatori
religioase, au ajuns sa se inmulieasca in asa masura, incat
in Tarent, de exemplu, spre sfarsitul existentei sale ca
cetate independentd, nu exista zi fara o reprezentatie
teatrald. La Roma, jocurile au existat dintotdeauna. Dar
acestea erau, la origine, ceremonii religoase, menite sa dis-
treze zeii, cu un ritual stabilit pana in cele mai mici detalii.
Fara indoiala ca oamenii erau admisi sa asiste la spectaca,
dar desfasurarea acestuia nu avea loc special pentru ei.
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Cele mai vechi dintre aceste jocuri erau cursele de cai,
organizate la Circul Mare. Se spune ca acestea ar fi exis-
tat din perioada regala, de vreme ce, cu 0 asemenea oca-
zie, prietenii lui Romulus ar fi rapit femeile sabine. La sfar-
situl unora dintre curse, calul invingator era sacrificat, iar
sangele lui folosit la purificarea rituala, destinata sa asi-
gure fertilitatea pamantului si a oamenilor. De altfel, insasi
cursa era prin esenta destinata sa evidentieze vigoarea
animalelor gi, in consecinta, sa se decida care sunt cele a
caror sacrificare va fi mai folositoare colectivitatji. Specta-
colul era instrumentul, scopul fiind ofranda rituala.

Acelasi lucru s-a petrecut si cu marile procesiuni, care
au fost la originea reprezentatiilor teatrale. La inceputuri,
dansatorii si mimii (dintre care unii de origine etrusca)
reprezentau un fel de comedie sacra, menita sa bucure
zeii, ale caror statui erau, in acele zile de sarbatoare, ex-
puse in mod solemn. Aceste procesiuni s-au transformat,
de-abia in cursul secolului al treilea 1.Hr, si s-au separat in
pantomime si apoi in adevarate piese de teatru jucate pe
o scena. Astfel s-au nascut tragediile si comediile. Aceste
ludi scaenici- erau denumite astfel pentru a le deosebi de
celelalte jocuri - datorau mult influentei grecesti. Poetii au
inceput prin a imita piesele de teatru grecesti, pastrand
totusi anumite caracteristici pur italice sau latine, in fata
acestor reprezentatii, romanii nu se simteau instrainati,
cum s-ar fi intdmplat in fata unor simple adaptari. Autorii
pieselor urmeaza, in mare masura, traditile nationale.
Aceasta o vedem bine mai ales in comedii, mult mai bine
pastrate decat tragediile, din care au ramas numai frag-
mente. Este sigur ca opera unui Flaut'® datoreaza mult

16 Plaut (Titus Maccius Plautus) (250-184 1. Hr.), poet comic latin, a
scris piesele ,Captivii", ,Soldatul fanfaron", ,Ulcica", ,Gemenii",
,LComedia stafillor" i s-ainspirat din comedia noua greceasca, (n.red.)
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saltimbancilor care, cu mult timp inaintea aparitiei teatru-
lui roman, strabateau orasele ltaliei Centrale. Publicului i
placea sa regaseasca, chiar sub deghizarea lor gre-
ceasca, personajele familiare din farsa: siretul cocosat
Dossenus, batranul carcotas, Pappus, Bucco, mancacio-
sul cu obrajii enormi, si Maccus clovnul, taran prost ale
carui grosolanii incantau auditoriul. Totusi, chiar in locul
comediei, conform traditiei, publicul roman prefera adese-
ori spectacole mai putin literare, abandona in masa tea-
trul, in favoarea unui ursar sau a unui dansator pe sarma.

La sfarsitul Republicii nu exista inca un teatru cu un
sediu permanent. Cu prilejul fiecarui spectacol se ridica o
scena provizorie si niste trepte de lemn. Teoretic, trebuia
ca spectatorii sa stea in picioare. Ar fi fost un semn de
slabiciune sa li se permita sa stea jos, iar aceasta slabi-
ciune, dupa cum s-a vazut, a facut sa decada cetatile
grecesti si ar fi periclitat maretia statului roman. Construc-
tia, in anul 55 .Hr. a primului teatru din piatra, opera a ma-
relui Pompei, a fost considerata, de asemenea, un semn
de decadenta de catre batranii romani. Ei nu-si puneau
problema ca un teatru de scanduri demolat si refacut de
cate ori era necesar, nu era prea diferit de un teatru dura-
bil. Pentru a-i face sa-l accepte, Pompei a trebuit sa-si pre-
zinte constructia ca pe o simpla dependinta a unui templu
ridicat pentru protectoarea sa, Venus.

Uneori se organizau, de catre particulari bogati, spec-
tacole, cu ocazia funeraliilor unui membru al familiei lor. Sa
nu fim socati ca vedem reprezentate comedii la ceremoniile
funerare ale lui Paulus-Emilius. Am vorbit despre partea de
spectacol din ceremonile funerare, la care luau parte nu
numai cei aflati in viata, ci si stramosii defuncti. Ca si
jocurile publice, jocurile funerare sunt activitati religioase si
constituie un ritual in care sentimentele personale al spec-
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tatorilor conteaza prea putin. Obiceiul luptelor de gladiatori
s-a introdus la Roma chiar cu ocazia jocurilor funerare. Se
pare ca obiceiul a fost campanian la origine, dar nu se
poate exclude si o influenta etrusca. Initial, se faceau,
probabil, sacrificii umane, prizonierii de razboi fiind ucisi la
funeralile unui erou. Roma n-a cunoscut niciodata acest
spectacol intr-o forma atat de barbara. Cand apar gladia-
torii in jocurile publice, incepand din 105 1.Hr., ei sunt deja
luptatori, care se confrunta cate doi si care isi apara cinst
sansa unul impotriva celuilalt. Un gladiator invins, dar care
s-a aparat curajos, este uneori grafiat de catre un public
sensibil, mai ales, la aspectul sportiva] luptei si, mai putin
decét noi, la grozavia acesteia.

Gladiatorii se recrutau dintre criminalii judecati si con-
damnati la pedeapsa capitala si care isi mai prelungeau
astfel viata, dar si dintre voluntari, sclavi fugari, dornici
sa scape de urmarire, sau oameni ruinati. Unii gladiatori,
deosebit de indemanatici sau de norocosi, aveau o cariera
lunga si ajungeau sa-si obtina retragerea din arena. La
sfarsitul Republicii existau anumiti oameni, special
pregatiti pentru a desfasura actiuni in favoarea unuia sau
altuia dintre candidatii !a functiile publice, folosind in acest
scop gladiatorii. Acestia din urma erau intretinuti de catre
producatorii unor spectacole cu obiectiv electoral,
lanistae, care 1i inchiriau unor magistrati insarcinati sa se
ocupe de jocuri. Ei se antrenau in scoli speciale, ludi, si
duceau o viata usoara.

Existau diferite tipuri de gladiatori, care se deosebeau
dupa armamentul lor. Gladiatorul cu armament greu, cu o
casca cu viziera, un scut lung si platosa, era un samnit. Un
trac se proteja cu ajutorul unui scut rotund si lupta cu un
pumnal. Retiarii luptau fara alta arma decéat cu o plasa, de
care atarnau bucati de plumb, si un trident. Ei aruncau
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plasa, asa cum se procedeaza pentru a prinde peste, isi
imobilizau adversarul, iar apoi i strapungeau cu tridentul,
la fel cum un pescar prinde cu harponul un ton.

De la inceputul celui de-al doilea secol T.Hr., s-au
prezentat si spectacole cu animale salbatice. Acolo nu mai
erau oameni care luptau unii impotriva altora, ci animale
salbatice: leul impotriva leului, leul impotriva unei pantere
sau a unui taur. Dar, in curand, s-a ajuns sa se opuna ani-
malelor omul. in arena aveau loc mari vanatori, cu haite de
caini asmutite impotriva salbaticiunilor si cu vanatori, avand
tepuse si lanciin maini. Magistratii, carora le revenea sarci-
na sa organizeze jocurile, se straduiau sa gaseasca specta-
cole noi, care sa placa poporului. Astfel, Pompei a fost primul
care a adus rinoceri in arena, inca de pe vremearazboaielor
punice, elefantii erau binecunoscuti de romani, dar publicu-
lui ii displacea sa vada, masacrate, aceste animale, in care
se parea ca se ghiceste o oarecare aseméanare cu omul.

Poporul de rand iubea aceste spectacole, exotice sau
sangeroase. Lenea, iresponsabilitatea lui, de asemenea,
sentimentul ca toate acestea erau puse in scena, cu mare
cheltuiala, pentru amuzamentul lui, totul contribuia la
cresterea placerii. Dar romanii cei mai cultivati nu asistau
decéat din obligatie - pentru ca organizatorul le era
prieten sau aliat politic, sau pentru ca trebuia sa-si mentina
pozitia in manifestarile colective. Ei se plictiseau, in realitate,
acolo, si preferau singuratatea dedicata studiului in vilele lor.

Contactele directe mai intai cu Grecia, apoi cucerirea
Macedoniei si interventiile continue in treburile interne ale
cetatilor si ale ligilor, pana la crearea provinciei Achaia,
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dupa distrugerea Corintului, in 146 iHr., au provocat o ade-
varata revolutie spirituald, cu influente imense in viata coti-
diana a romanilor. Vechiul ideal, care facea din cetatean
sljtorul  statului i care subordona intreaga viata personala
activitatii publice, este pus in discutie de influenta cres-
canda a unor discipline intelectuale si a unei culturi care nu
acorda prea mare atentie aspectului civic. De aici inainte,
aparea la fel de necesar sa se citeasca filosofii, ca si sa se
invete manuirea armelor. O datd incheiatd zua de munca,
era normal sa inceapa o alta, in intimitatea caminului. lar
cand venea vara si tribunalele intrau in vacanta, fiecare fsi
petrecea perioada calduroasa in vila sa de pe malul marii
sau de pe coline.

Aceasta evolutie a obiceiurilor a fost repede trans-
pusa in arhitectura locuintelor. Am amintit cum vechile
locuinte de la tara s-au micsorat ca sa se adapteze
spatiului redus al oragelor. Acum, se observa o miscare
exact contrara, pentru care avem marturii pretioase in cele
mai vechi case conservate la Pompei. Mai intai, s-a dez-
voltat atrium-ul. n locul batranului atrium toscan, in care
acoperigul este sustinut de numai patru grinzi dispuse pe
patru laturi si traversand incaperea dintr-un capat in
celalalt - ceea ce limiteaza dimensiunile acesteia la ma-
ximum o bama - se recurge la sustinerea compluvium-ulu\
prin patru coloane. A aparut astfel atrium-u\ tetrastil, care
putea fi conceput mai larg decéat un atrium toscan, gratie
unei mai bune repartizari a greutatii. Apoi, pe masura ce
nevoia de spatiu a devenit mai mare, s-au inmultit coloa-
nele si a aparut afr/um-ul corintic, care este un adevarat
portic cvadruplu. Numele lui indica, daca nu provenienta
efectiva a acestui tip de atrium, cel putin asociatiile evoca-
te in mintile romanilor cu arhitectura elenistica. La fel s-a
intamplat si in cazul celui de-al patrulea tip de atrium care
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a aparut atunci - afr/um-ul din Rhodos. Acest atrium nu
era decat un atrium corintian cu una din laturile mici (cea
dinspre sud) ridicata pe doua etaje, ca sa apere camera
de caldura soarelui.

Fara nici o indoiala ca nu suntem, cu aceasta evolutie,
in fata unei influente exercitate direct de locuinta elenistica.
Atium-u\ &I pastreazd numele roman, dar, i realtate, este
inlocuit printr-un adevarat peristil, de genul celor care ne
sunt cunoscute prin intermediul caselor din Delos. Singura
deosebire dintre atrium si peristil consta, nu in asezarea
lor, ci in functile pe care le indeplinesc, intrucat in obi-
ceiurile grecesti nu intra vizita matinala a clientilor, nici ma-
rile receptii oficiale care au loc pe parcursul unei zile a
magistratului roman, peristilul pastreaza un caracter strict
privat. El este centrul vietii de familie. Aici stau femeile. La
romani, din contra, afr/'um-ul ramane prin excelenta locul
reprezentativ, iar viata privata trebuie sa se refugieze in
alta parte. Din acest motiv, se observa ca, la Pompei, casa
tinde sa se dezvolte, pe langa vechiul tablinum, aparand o
intreaga serie de incaperi care nu existau altadata, intr-un
fel, casa oficiala este dublatda de o casa particulara,
asemanatoare celeilalte, dar inchisa pentru multimea
clientilor si a vizitatorilor. Arhitectura marcheaza, in mod
clar, separarea pe cale de a se produce in viata cotidiana,
intre activitatile oficiale si otium, dreptul de a fi tu insuti.

Modelele tipice de case duble le gasim la Pompei. Ele
incep sa apara inainte ca orasul sa fie transformat in
colonie romana, ceea ce s-a intAmplat in timpul dictatoru-
lui Sulla (catre 90 - 80 i.Hr.). Este sigur ca o evolutie simi-
lara a avut loc si la Roma, prin extindere de la un oras la
altul, asa cum suntem indreptatiti, intr-o oarecare masura,
sa tragem concluzia. Acolo unde, altadata, la locuinta de la
tara, se intindea gradina de zarzavat (hortus, fig. 1),
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arhitectji construiesc un al doilea atrium, sau, mai degraba,
un peristilcu aspect grecesc (de exemplu casa lui Pansa,
(fig. 5). Pe axa, pe locul in care, la vechea casa, ar fi fost
tablinum, se deschide larg un salon mare, sala (in greaca,
oecus, oTxoC). Aici au loc receptiile private si, de aseme-
nea, aici este centrul vietii familiale. Bucataria, altadata
invecinata cu atrium, este impinsa in spatele peristilului, la
fel ca si sufrageria, deschisa si ea catre portic, in mijlocul
porticului, ca intr-un atrium, este amenajat, adesea, un
bazin mare sau se planteaza flori si plante agatatoare, care
se catara pe coloane. Acolo poate sa-si gaseasca locul si
o bolta de vita de vie. Gustului pentru natura, vreme inde-
lungatd reprimat de limitele caselor de la orag, i se lasa frau
liber. De altfel, nu rareori, bazinul din atrium era inconjurat
de muschi, ferigi, irisi, de plante iubitoare de umiditate, pu-
se in adevarate jardiniere, in care pamantul este spriinit de
placi de mamura sau de paméant ars. Tradionala severita-
te a locuintei este astfel inveselita. Niciodata, din cate stim,
peristilul locuintelor grecesti nu a fost decorat asa. Romani
incearca, prin noile aspecte ale luxului, 0 evocare a vietii
de la tara, acel paradis pierdut.

in locuinta, spatiul lasat liber din centrul peristilului nu
este singurul destinat unei gradini de agrement. Daca ve-
chiul hortus, gradina de zarzavat, a disparut, lasand locul
peristilului, in realitate a mai aparut o alta gradina. Ea se
intinde dincolo de casa particulara si nu mai este desti-
nata zarzavaturilor. Separata de oecus printr-un portic larg
(fig. 5), In ea se cultiva dafini, leandri, chiparosi, plantate
astfel incat sa formeze boschete. Ici si colo, statui ale fau-
nilor' ale bacantelor, ale nimfelor, un Priap evocau pre-
zenta fortelor invizibile ale naturii si ale spiritelor pamantu-
lui. Deseori, altarul casei trece din lararium catre gradina.
Pentru adapostirea zeilor casei se construieste o capela
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mica, care devine centrul ansamblului peisagistic. La el se
ajungea pe o alee sinuoasa, ocolind un boschet - intoc-
mai cum la tara se ajungea, la sanctuarele rustice. Cam in
aceasta perioada, romanii au inventat, sau cel putin, au
insufletit arta aranjarii gradinilor. Aceste aranjamente cu
plante, flori, apa care curge si forme ale artei grecesti
reuseau sa exprime dragostea lor pentru natura. Aceasta
arta nu va fi pe deplin desavarsita decat mai tarziu, ince-
pand cu Imperiul. Totusi, ea se nascuse deja in ultimele
decade ale perioadei Repubilicii, iar conceptia despre viata
pe care o simboliza - ideea ca natura nu este numai pu-
terea care produce recoltele si fiintele vii, ci si o prietena
iubita in existenta cotidiana - acest semi-dilitantism, care
va inflori mai tarziu, era deja intrezarit la romani inca din
perioada in care Cartagina se prabusea.

Primii mari nobili ai Romei, despre care stim sigur ca au
avut gradini, sunt P. Cornelius Scipio, invingatorul lui
Hannibal, si prietenii sai, partizani declarati, la fel ca si el, ai
culturii grecesti. Dupa persecutia politica pe care a suferit-o
din partea cenzorului Cato, Scipio s-a refugiat in Campania,
la Literne, unde se gasea casa lui de la tara. Aici a trait
intr-un fel de exil voluntar si i-a interzis sofjei, ca la moartea
lui, sa-i fie duse ramasitele pamantesti la Roma. Aceasta
vild, pastratd de pietatea romanilor, exista si cu doua secole
si jumatate mai tarziu cand a fost vizitata de Seneca, de la
care ne-a parvenit o descriere destul de precisa. Impresia
care se desprinde din aceasta este, mai intai, aceea a unei
mari austeritati. Seneca, obisnuit cu locuintele luxoase din
timpul Imperiului neronian, se mira sa vada simplitatea cu
care se mufumea ivingatorul Cartaginei. Aceasta vila este
inca partial taraneasca. Ea se afla inghesuitd in spatele
unor ziduri cu turnuri la colturi, necesare datorita incursiu-
nilor relativ frecvente ale piratilor. Camerele de receptie
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sunt foarte mici, dar mai ales odaile particulare, iar baia abia
ajungea pentru sclavi spune Seneca, insa, in jurul casei,
este un parc mare cu cranguri si verdeata peste tot.
Nepotul prin adoptie al primului African, Scipio
Aemilianus, avea si el o vila in Campania. Acolo, pentru a
se odihni dupa oboseala si primejdii, facea lungi plimbari
pe plaja si, impreuna cu prietenul sau, Laelius, se distrau
culegand .scoici, asa cum fac copiii. Vila, gradina sunt
mijloace pentru a scapa de tirania si oboseala orasului, in
tinerete, Scipio Aemilianus si-a urmat tatal in campania
impotriva regelui Macedoniei, Perses!’. A avut astfel
ocazia sa cunoasca marile parcuri de vanatoare pe care le
posedau toti suveranii din perioada elenistica si sa vaneze
chiar el in aceste rezervatiji regale, intorcandu-se in ltalia,
a continuat sa practice, de placere, un sport care pana
atunci era mai degraba dispretuit si lasat in seama oame-
nilor de la tara'®. Imitandu-l, multi tineri aristocrati au
inceput sa intretina un alai, arme de vanatoare, personal
si sa urmareasca cerbi sau mistreti in muntii si padurile
italice. Plecand de la un vechi obicei grecesc, vanatoarea
a aparut, de atunci, ca un exercitiu pregatitor pentru razboi
si, In aceasta calitate, a fost admisa la Roma, cu acelasi
drept ca celelalte sporturi practicate pana atunci de catre
tineri pe Campul lui Marte si care se reduceau mai ales la
un antrenament militar intensiv: aruncarea sulitei, temutul
pilum al legionarului, alergare, inarmat pana in dinti sub
greutatea platosei, scrima cu sabia, marsuri lungi, obosi-
toare, dupa care se relaxau, aruncandu-se in Tibru, cand
era mai frig, si inotau.
7 Perses - ultimul rege al Macedoniei (179-168 i. Hr.) infrant de romani
in al treilearazboi macedonean (171-168 I.Hr.) la Pydna (168 1. Hr.); a

muritin captivitate, iarregatul sdu a fost impartjt in 4 provincii tributare
Romei, (n.red.) 2 J. Aymard, Les chasses romaines, Paris, 1951. (n.a.)
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Activitatea fizica incepe sa se detaseze de vreun scop utili-
tar. Se gaseste timp pentru simpla odihna intr-un cadru natural
frumos, pentru placerea de afi un omtanar, viguros si atentfata
de corpul sau. Cu toate acestea, nu se practica inca deloc exer-
citiile atletice de tip grecesc. Aceasta influenta este rezervata
perioadei urmatoare. Sunt privite cu un oarecare dispret, cel
putin la Roma - daca nu in sud si in Campania, unde influenta
greceasca eramai puternica - aruncarea greutatii, cursele de
care, probe minutios pregatite si care nu sunt decéat exercitii
atletice in sine, lafel caoperele de arta. Dar, nu va trece mult
timp, si tinerii romani vor fi vazuti pasionandu-se de perfor-
mantele atletilor, asemenea efebilor atenieni din gymnasium.

Ideea de a avea ragazul unei destinderi, in afara obliga-
tiilor citadine, incepe sa se impuna la Roma prin intermediul
vietii intelectuale. Pe unul din domeniile sale, Cicero a ame-
najat doua alei, pe doua terase invecinate. Pe una a numit-o
Liceul, iar pe cealalta Academia. Or, Liceul si Academia erau
locurile unde, la Atena, isi tinusera prelegerile Aristotel si
Platon. Scolile pe care ei le-au fondat continuau sa existe
acolo si sa fie doua dintre cele mai insuflefite centre ale
filosofiei si gandirii grecesti. Denumindu-si astfel gradinile,
marele orator afirma nu numai filoelenismul sau, dar si dorinta
de a dedica existenta sa privata - otium, ragazul dedicat
studiului - celor doi filosofi, cei mai mari ai tuturor timpurilor.

Daca gradina este un loc de odihna, ea mai este, de
asemenea, locul conversatiilor si al discutiilor inalte. De la
mijlocul celui de-al doilea secol 1.Hr, inteleptii greci au inceput
sa ia drumul Romei. Din cand Tn cand, fara indoiala, Senatul
se credea indreptatit sa expulzeze pe unii al caror zel sustinut
atragea la ei pe tineri, distragandu-le atentia de la exercitiile
militare. Dar aceasta ramane fara nici un efect impotriva
acelor literati care s-au integrat in marile case, traind in
apropierea stapanului, discutand seara, o data terminata ziua
oficiala, cu prietenii lui, si formand, incetul cu incetul, copiii
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- viitori senatori si magistrati - in spiritul cunoasterii si al
respectului pentru cele care tin de spirit. Acest aflux de greci
cultivati a inceput pe vremea cand, sub pretextul indbusirii
oricarei opozitii in orasele din Pelopones, Senatul a deportat
in masa personajele cele mai importante din burghezia locala
greceasca si le-a implantat in Italia. Aceasta a facut ca
Polybius sa se refugieze la Roma si sa poata exercita o influ-
enta determinanta asupra gandirii tAnarului Scipio Aemilianus.
incetul cu incetul, fiecare mare familie a inceput sa aiba
filosofii ei de casa. Si daca, in secolele precedente, ziua se
desfasura interminabil in Forum, iar timpul consacrat treburilor
era limitat, o data indeplinite Tndatoririle civice, acum apare
graba de aregasi, in peristilul casei, conversatia cu prietenii.
in mod firesc, o asemenea evolutie a marit rolul si im-
portanta femeilor. Daca ele erau excluse din Forum si din
viata publica, locul lor era insemnat in intimitatea familiala
si, foarte repede, doamnele romane au dobandit o cultul
si un rafinament care le-au facut sa egaleze elita mascu-
lina. Austeritatea antica Tsi pierde din consistenta, in peri-
oada in care a fost cenzor, Cato mai putea inca sa exclu-
da din Senat un nobil roman vinovat ca si-a sarutat sotia in
public- el insusi laudandu-se ca nu i-a aratat, propriei sotii,
dovezi evidente de tandrete decét pe timp de furtuna, cand
aceasta era speriata de tunete si fulgere. Cincizeci de ani
mai tarziu o asemenea austeritate nu mai era la moda.
Aproximativ, Tn perioada Gracchilor (la sfarsitul celui
de-al doilea secol 1.Hr.) apar adevérate saloane in jurul
cétorva femei. Se cunoaste influenta exercitata asupra celor
doi tribuni de Tnsasi mama lor, Cornelia, care s-a ocupat de
formarea lor intelectualda si morala, fiind Tn mare masura
responsabila de pozitia lor politica, cel putin in ceea ce
priveste principiile lor. Trei sferturi de secol mai tarziu, apare
cercul Claudiei, in care se reunesc tofi tinerii eleganti, impor-
tanti din Roma, dar, de asemenea, si oamenii de spirit si
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poetii. Claudia, sora tribunului pe care Cicero il detesta atat
de mult, dar pentru care oratorul a nutrit, un timp, oarecare
simpatie, este eroina Lesbia din opera lui Catullus. Cultivata,
artista, ea nu are prea multe in comun cu traditionala
matroand, iar moravurile ei sunt libere. Se vorbeste cu o
nuanta de scandal despre petrecerile pe care le dadea in
gradina ei de pe malul Tibrului, Dar conduita Claudiei nu
este aceea a unei curtezane. Ea este casatorita si, daca are
0 oarecare slabiciune pentru Catullus sau un altul, nu
inseamna ca se straduieste mai putin sa sprijine cariera
politica a sofului ei. Multe intrigi, care au agitat Republica
romana catre sfarsitul ei, au avut originea in salonul Claudiei
sau in acelea ale rivalelor ei. Active, voluntare si deseori
interesate si lacome sa castige, femeile romane nu se mai
resemneaza sa toarca lana. Acele timpuri sunt desigur
apuse. Vechea casatorie prin confarreatio, despre a carei
ceremonie am vorbit, se practica din ce in ce mai putin,
intrucat nu se putea rupe usor. Ea este inlocuita cu forme
mai putin solemne, inventate, altadata, pentru a legitima
casatoriile plebeilor, si care permit sa se obtina usor divortul.
Jurigti au gasit mijloacele de a da posibilitatea femeii
maritate sa dispuna de bunurile ei, s-o elibereze de tutorii ei
legali. Din ce in ce mai mult, femeia este independenta si se
foloseste de noile sale drepturi. Niciodata casatoriile n-au
fost mai repede incheiate si totodata mai usor desfacute
decét in aceasta perioada. Drept urmare, numarul naste-
rilor, cel putin in familile aristocrate, se diminueaza conti-
nuu, iar numarul celor care se trageau din familii vechi se
micgoreaza din generatie in generatie, in favoarea libertilor
veniti cam de peste tot, si indeosebi din lumea elenistica si
orientala. Unul din scopurile politicii lui Augustus va consta
chiar in incercarea de a determina intoarcerea la obiceiurile
de odinioara. Va fi insa un efort zadarnic.
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Capitolul 111 SECOLUL

LUI AUGUSTUS

O data cu sfarsitul Republicii, Roma incheie cucerirea
lumii, fn Orient, legiunile ei ajung in Caucaz si la granitele
Armeniei, in curand, regatul Egiptului, protejat in mod
miraculos de anexarea oficiala, va deveni proprietatea
personala a imparatilor, care vor putea exploata inepuiza-
bilele lui bogatii, in Occident, continua cucerirea romana.
Dupa infrangerea lui lugurta, in partea occidentala a nor-
dului Africii se instaleaza guvernatori romani, iar regatul
vasal, incredintat regelui luba, favorizeaza comertul italic
pana la portile actualului Maroc. Aventura lui Cezar in
Galia uneste cetatile galice si inlocuieste influenta antica
a Marsilie! cu aceea a Romei. Cupru, argint, plumb si aur
din Spania si din Galia, lemn din padurile Alpilor sau din
nordul Africii, peste din Gades (Cadix), purpura tyriana,
matasuri chinezesti aduse cu caravanele din Turkestan si
tesute in insulele grecesti, mai ales in Kos, fructe din live-
zile de pe Orontes, statui, argintarie, vesela scumpa iesita
din atelierele atice, ale Pergamului si ale Alexandriei, toate
bogatiile lumii se revarsau de pe corabiile de marfa care
urcau pe Tibru si acostau h portul de pe Aventin. Se parea
ca romanii nu aveau decat sa intinda mana, caci cuceririle
lor le asigurau o viata luxoasa si plina de maretje.

Or, printr-un ciudat contrast, apare in acel moment,
chiar la Roma, o reactie impotriva tentatiilor si a inlesnirilor
vietii cotidiene. Anarhia si catastrofele sangeroase, care
au marcat caderea regimului republican, au zdruncinat
destul de tare clasa conducatoare ca aceasta sa nu simta
nevoia unui adevarat examen de consgtiinta si, poate, a

61



unei reveniri la mai multa virtute. De altfel, la o0 examinare
atenta, belsugul era numai pentru romanii de la oras. Pa-
tura de mijloc, cei care acumulasera un anumit capital din
municipiile si satele italiene evolua mai lent. Augustus,
cand era copil, a fost crescut intr-o casa modesta, la
Velletri, desi tata! sau era un magistrat de rang inalt. Livia,
sotia lui Augustus, avea langa portile Romei o ferma renu-
mita pentru curtea ei de pasari, unde ea crestea o rasa de
gaini albe, fara sa considere ca prin aceasta, se injosea,
inca din vremea lui Tacitus, se va vorbi despre zgarcenia
provincialilor ca despre o virtute. Traditile taranesti se
pastreaza, dar intr-un plan secund. Trebuie, totusi, sa se
faca o distinctie intre regiunile cu proprietati intinse, Apulia
(familia Puliilor, langa Tarent), Campania, in jurul Neapo-
lelui, Toscana, care au alungat muncitorii liberi, si paman-
turile mai putin bogate, unde o populatie fidela trecutului,
se agata cu incapatanare de el. Acesta este cazul teritori-
ilor muntoase si, de asemenea, al vechilor colonii militare,
aflate in nordul peninsulei, pe drumul galilor, de-a lungul
coastei provensale si pana in inima Spaniei. Acolo, econo-
mia ramane de tip agrar, cu tot ceea ce implica ea: rarita-
tea banilor si, in general, a bogatiei mobiliare, mediocrita-
tea averilor, un numar relativ mic de servitori si de sclavi.
Acesti burghezi de la tara, adesea cetateni romani de data
recenta, Tsi trimit copiii sa invete la Roma - dar aceasta
costa scump si nu-si pot permite intotdeauna. Atunci, se
straduiesc sa organizeze local scoli, in care sunt adusi
profesori al caror trecut nu-i recomanda intotdeauna unei
astfel de meserii. Copiii, instruiti mai bine sau mai rau, ra-
man in orasel si continua traditia familiei, incepe sa se
intrezareasca - de exemplu, gratie marturisirilor lui Horatju
despre anii copidriei lui - o infreaga viata municipalém care
se proiecteaza, ca o imagine intarziata, Roma traditionala.
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Efortul lui Augustus nu fintea, asadar, decét sa pro-
puna romanilor din capitala, imitarea unui model care nu
era foarte indepartat. Si, pentru catva timp, a parut ca va
reusi. Exemplul 1l dadea el insusi. Biograful lui, Suetonius,
povesteste ca n-a vrut niciodata o casa mare, asa cum
aparusera in decursul perioadei precedente. Avem
norocul sa cunoastem casa lui Augustus de pe Palatin gi
suntem obligati sa fim de acord ca era foarte modesta, in
starea ei actuala, vedem acolo trei sali principale,
deschise catre o curte interioara. La un nivel superior, un
mic peristil luminos, cu cateva dependinte in jur. Casa
este in mod sigur mai putin somptuoasa decét cea a lui
Diomede, a lui Faunus sau decat unul sau altul dintre
palatele pompeiene, cu imensele lor peristiluri, colonadele
lor adumbrite, operele lor de arta de factura elenistica.
Casa lui Augustus de pe Palatin este chiar expresia acelei
reaciii catre mai multa simplitate in viata cotidiana, pentru
care a pledat primul imparat.

Pana atunci, nu rareori, se intdmpla ca peretii interiori
sa fie decorati cu obiecte scumpe din marmura, aduse din
Africa sau Asia. Cand venitul proprietarului nu permitea
astfel de extravagante, pictura le inlocuia si se imitau,
pentru a insela ochiul, incrustari de pietre exotice. Dar iata
ca asistam la aparitia unui nou stil de decoratie. Idealul nu
mai este sa se dea iluzia unui decor grandios. Pictorului i
se cere acum sa inlature peretii, sa-i deschida cu ferestre
imaginare, prin care privirea sa descopere peisaje si pri-
velisti cu gradini. Astfel, in casa lui Augustus, salonul cel
mare are doua deschideri largi care par sa dea, una, spre
0 padure si cealalta spre un parau, intr-o parte, un sanc-
tuar al Dianei, zeita vanatorii, de cealalta, o capela cu o
destinatie mai putin clara, ridicata pentru o divinitate
taraneasca, in felul acesta, cei care stau in locuinta au
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iluzia ca traiesc intr-un decor natural. Printr-o intorsatura
ciudata, formele noi, deprinse din arta decorativa, tind sa
regaseasca vechiul naturalism roman, in acelasi timp, ele
au avantajul de a inlocui, printr-un joc al imaginatiei,
absenta unei gradini adevarate. Caci Roma lui Augustus
este un oras in care cresterea populatiei conduce, mai
mult decat oricand pana atunci, la economisirea spatjului.
Daca, in cazul generatjilor anterioare, unii mari proprietari,
ca Lucullus si istoricul Sallustius, au putut crea parcuri
imense, unde erau realizate peisaje similare celor care
erau pictate pe peretii casei de pe Palatin, Augustus nu-si
incurajeaza prietenii sa le urmeze exemplul. Unul dintre
acestia avea o locuinta foarte incapatoare pe Esquilin.
Augustus nu i-a reprogat aceasta, dar, devenit mostenito-
rul lui, s-a grabit sa darame aceasta casa suparatoare si a
destinat terenul unor cladiri de interes public, incetul cu in-
cetul, orasul, care, daca ar fi continuat sa urmeze tendin-
tele manifestate pana atunci, ar fi sfarsit prin a semana cu
Pompeiul asa cum i vedem, cu palatele lui particulare si
cu casele de placeri, tinde sa restréanga din ce in ce mai
mult spatiul locuibil. Cateva imagini ale timpului (confirma-
te de sapaturi ca aceea de pe Caelius, sub biserica Sfintj-
lor loan si Paul) ne arata strazile in panta, escaladand coli-
nele si marginite de case inghesuite si stramte, unde, din
pridvoare, femeile pandesc plecarea si sosirea vecinilor lor.
Batranul atrium italic este pe cale de disparitie. La Roma,
numai vechiul domus al familiilor nobile 1 mai au, insa nu
se mai construiesc altele. Pentru a gazdui multimea din ce
in ce mai numeroasa, trebuie sa se recurga la solutii eco-
nomice. Arhitectii au inventat, atunci insula.

Insula sau insulita este un imobil marginit din toate
partile de strazi - cum era, de altfel, vechiul domus cu atri-
um- dar, spre deosebire de acesta, primea lumina aproa-
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pe exclusiv prin deschideri care dau spre drumul public si
nu catre o curte interioara (fig. 6). Caracteristica impor-
tanta a unei insula este aceea de a avea numeroase etaje
la care se accede pe scari care coboara direct in strada.
Acest procedeu, folosit inca fn multe imobile din batrana
Genova, de exemplu, are avantajul de a oferi o indepen-
dentd etajelor superioare si de a economisi spatiul,
renuntandu-se la un vestibul comun. Era astfel posibil sa
se instaleze mai multe familii diferite In aceeasi casa, in
diferite apartamente. Uneori, se obtine o sursa suplimen-
tara de aer si de lumina printr-o curticica sau mai degraba
printr-un put, facut in interiorul acestei insula. Pentru
pietatea locuitorilor, se instala aici un altar al casei, comun
intregului imobil, un pictor reproducea pe pereti imaginea
catorva plante. O vointa tenace nu putea lasa sa dispara
amintirea naturii. Dar, aceste sugestii a ceea ce era, in
secolul trecut, cadrul obisnuit al vietii cotidiene, nu faceau
decét sa sublinieze revolutia introdusa de noile conditii de
existenta in oras si, intr-un fel, sa o deplanga.

O data introduse la Roma, aceste insulae s-au inmultit
in detrimentul domus-ului si au ajuns sa schimbe fiziono-
mia orasului. Adesea foarte inalte, ele ajungeau !a cinci
sau chiar sase etaje. Dar numai primele trei etaje erau
construite din piatra nefasonata placata cu caramida. Res-
tul era facut din materiale mai usoare, si adesea, partile
superioare erau din lemn. Antreprenorii Si proprietarii reali-
zau in felul acesta profituri sigure, insa in dauna soliditatji
si a securitatii. Un laitmotiv pentru moralisti si poeti 1 con-
stituia evocarea frecventelor prabusiri de case si a
incendiilor. Ne putem imagina riscurile reprezentate de uti-
lizarea exclusiva a sobelor cu carbune de lemn atat la
bucatarie, cat si pentru incalzit, in aceasta inghesuiala de
oameni, in spatii din ce in ce mai strdmte si din ce in ce
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mai fragile. Era suficienta prezenta unor taciuni nestinsi,
langa un perete care contine paie, si focul cuprindea
intregul bloc. In altda parte, podelele supraincarcate se
surpau; adaugarea unui etaj suplimentar compromitea
grav soliditatea unui perete pentru care arhitectul nu
prevazuse o astfel de solicitare. Numarul si gravitatea ac-
cidentelor care aveau loc in insulae I-au facut pe Augustus
sa organizeze un corp de vigiles, insarcinati, in mod spe-
cial, cu asigurarea supravegherii pe timp de noapte a ora
sului si cu lupta impotriva incendiilor. O satira a lui luvenal,
ramasa celebra, descrie greutatile si piedicile pe care le

Bl 14

Vie quotidienne, trad, englezeasca, p. 26-27)
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intdlneste un om cand se plimba in Roma lui Domitian?®:
strazi inguste, convoaie mari de care pentru permanentele
santiere de constructii, cortegii funerare, zgomote, imbul-
zeala, fum de la sobe - toate acestea existau deja in tim-
pul lui Augustus si faceau dificila sederea in oras.

Multimea care se imbulzeste pe aceste strazi nu mai
are infatisarea de odinioara. De peste doua secole
barbatii au luat obiceiul sa-gi rada barba si uneori chiar
parul. lar, de la sfarsitul Republicii, se muliumesc sa le
poarte foarte scurte, cu fruntea si gatul libere. S-a ajuns
ca parul rebel sa fie incretit cu fierul, intr-un numar mare
de bucle mici; chiar barbatii se supuneau acestei operatii,
fapt care-i scandalizeaza pe moralisti. Pentru ras, este
obligatoriu sa se recurga la un barbier, intrucat briciul rudi-
mentar nu le permitea sa realizeze aceasta operatie sin-
guri. Barbierul, instalat in plina strada sau intr-o pravali-
oara, inconjurat de clienti, care, agsezati pe banci, palavra-
geau asteptandu-si randul, incepea prin a umezi fata
clientului. Apoi, cu incetineala, ascutindu-si des briciul pe
0 piatra, isi facea meseria. Accidentele nu erau rare si o
lege fixa daunele pe care le putea pretinde un client muti-
lat. Romanii bogati isi aveau propriul lor barbier, in mainile
caruia se incredintau.

De asemenea, costumul si-a pierdut uniformitatea si
sobrietatea. Afluxul strainilor veniti din Orient a introdus
obiceiuri noi, care, practic, l-au transformat. Se poarta din
ce in ce mai mult pa///um-ul, care, la origine, era o mantie

1% Domitian (Titus Flavius Domitianus) Tmpdrat roman intre 81-96
apartinand dinastiei Flavia. (n.red)
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greceasca care se aranja mult mai simplu decéat toga: o
fasie lunga de material suplu din 1ana se punea numai pe
un umar si se infasura in jurul salelor. Nu necesita nici
croiald, nici cusaturi, nici brosa speciala pentru a-l fixa si
a-! mentine pe loc. Pentru toate aceste motive, el a fost
adoptat de catre oamenii simpli, de catre intelectuali (pal-
/'um-ul era, in mod traditional, imbracamintea filosofului)
si, de asemenea, de catre nobilii romani, cand nu aveau
obligatii oficiale, in perioada celor doi ani de exil pe insula
Rhodos, Tiberius n-a vrut sa imbrace altceva. Pallium
aparea ca vesmantul, prin excelenta, al timpului petrecut
in studiu.

Dar, deja de multd vreme, romanii cunosteau hainele
mai strémte si mai potrivite unui climat mai rece decét al
lor. Astfel, paenula era o pelerina cu gluga, avand un
aspect modern. Ei o datoreaza Galiei Cisalpine, iar prima
mentiune despre ea apartine unui autor roman si dateaza
din timpul celui de-al doilea razboi punic. Totusi, obiceiul
nu s-a generalizat decat la sfarsitul Republicii si !a ince-
putul Imperiului. Ele se foloseau mai ales in calatorii, in
timpul interminabilelor ore in care erai zdruncinat in caden-
ta atelajului sau, daca se alegea drumul pe apa, cum era
cel facut de Horatiu cand mergea la Brindisi, era o pro-
tectie pretioasa in timpul noptilor petrecute in umezeala si
frigul raului. O purtau si soldatji in perioada campaniilor din
tari cu clima mai aspra, in Gaiia, in peninsula Bretagne, pe
malurle Dunarii, i Alpi sau ih Gemania. Dar, incepand cu
instaurarea Imperiului, se puteau vedea batrani mergand
pe strada, infasurati in paenulae si chiar aparand la jocuri
in aceasta tinuta considerata drept neingrijita. Materialul
din care era confectionata o paenula era o tesatura deasa
de lana, deseori acoperita cu fire lungi, care ofera o pro-
tectie foarte eficace impotriva intemperiilor.
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Paenula se imbraca direct peste tunica, fara nici o alta
haina. Dar, uneori, era necesara o pelerina mai usoara,
care sa acopere toga - de exemplu, atunci cand, pentru a
asista la o ceremonie, nu puteau sa nu isi puna costumul
oficial, dar in acelasi timp doreau si sa isi protejeze umerii
impotriva frigului. Pentru a raspunde acestor nevoi,
romanii dispuneau de lacerna, care arata aproape la fel ca
o toga, asa cum era aceasta la inceputuri, dar care se
purta asezata pe umeri si prinsa cu o fibula grea. Daca
ploua, acestei lacerna i se adauga o gluga care putea fi
detasata, cucullus, care acoperea si umerii.

Tot asa cum au imprumutat paenula de la gali, romanii
au luat si pantalonii, pe care ii purtau la fara sau la vana-
toare. Acesti bracae erau niste pantaloni colanti, coborand
deasupra genunchiului si continuati adesea prin tibialia,
care erau fasiile moletierelor?®. E adevarat, un astfel de
costum era intotdeauna rar in oras. Cel mai adesea, sub
tunica se purtau sau numai niste izmene foarte scurte, sau
niste chilofi de in care acopereau coapsa si care, de
aceea, erau denumiti feminalia.

Varietatea atat de mare a vesmintelor, care se
dovedeau la purtare cu mult mai practice decat toga, a
avut ca rezultat folosirea acesteia mult mai rar. Se spune
ca, intr-o zi, Augustus a intalnit in Forum un grup de
oameni imbracati cu lacernae mohorate si a fost indignat.
Jatd, a spus el, stapéanii lumii! Priviti-i, popor al togii!"
Urmarea a fost un edict care interzicea cetatenilor fara
toga accesul in Forum. Aceasta hotarare, luata cu intentia
buna de a aduce un plus de demnitate manifestarilor din
viata publica, consacra, in ochii nostri, despartirea din ce

2 Obiect de imbracaminte format dintr-o fagie de stofa sau de piele cu
care se infasura pulpa piciorului, peste pantalon, de la glezna pana sub
genunchi, (n.tr.)
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in ce mai evidenta dintre aceasta si existenta cotidiana.
Nu se mai {inea seama de aparente, ci mai mult de con-
fort. Viata oficiala nu mai era - pentru unii, cel putin, cei
care aveau apasatoarea onoare de a participa la ea -
decat o reprezentatie plictisitoare, de care se scapa céat se
putea de repede. Viata adevarata se afla in alta parte.
Aceasta separare se exprima prin evolutia togii, care
devine mai grea, mai incomoda si se incarca de drapaje
complicate. Acum ea coboara mult sub genunchi si era
practic imposibil sa ai alta activitate, in acest costum
sculptural, decét sa i discursuri sau sa faci figuratie.

Adoptarea unui costum cu adevarat practic, era cu
atat mai indispensabila cu cat romanii incep sa calato-
reasca mult. Nu numai ca un mare numar dintre ei trebuie
sa mearga in provincii indepartate pentru a ocupa functii
publice, dar simplii particulari poseda, cateodata la dis-
tante considerabile, vile si domenii in care isi petrec lunile
cele mai calde, in plus, ultimele decade ale Republicii au
cunoscut o intensificare a schimburilor comerciale. Multi
cavaleri din randul negustorilor aveau interese financiare
sau se ocupau de un comert oarecare. Din toate aceste
motive, numarul de calatori de pe drumuri gi din porturi
crestea. Augustus a trecut, dupa anii de tulburari si de
razboaie civile, la reorganizarea retelei rutiere care, la
origini, avea un caracter esentialmente militar; drumul si
coloniile care o margineau demonstrand etapele inaintarii
efective a armatei romane, incetul cu incetul, aceasta
retea a fost adaptata conditiilor pacii. Se faceau eforturi
pentru largirea drumurilor, ca sa se permita transportul
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marfurilor si sa se creeze drumuri secundare deservind
municipii, situate la o oarecare distanta de drumul princi-
pal. Cel mai celebru-dintre toate drumurile romane ramane
Via Appia, construit in 312 1.Hr. de catre cenzorul Appius
Claudius, intre Roma si Capua si care a fost prima linie
care a unit Latium si Campania. Acest drum, prelungit suc-
cesiv pana la Tarent si la Reggio di Calabria, de unde, cu
un bac, era posibil sa se ajunga in Sicilia, exista inca la
portile Romei si astazi, in starea lui din Antichitate. Lat de
aproximativ 4,30 m, el este in intregime pavat cu dale din
bazalt poligonal, solid imbinate unele intr-altele si formand
o sosea indestructibila. Sa nu credem totusi ca toate dru-
murile romane erau asa, Si nici ca pavajul Viei Appia se
continua pana la capatul ei. Cei mai adesea, drumul era
numai pietruit si agternut cu nisip, iar latimea lui nu
depasea deseori 2 metri, ceea ce facea ca, la incrucisarea
a doua vehicule, sa apara destule dificultati. Vara, pe
aceste drumuri era foarte mult praf, iar iarna, unele
portiuni se transformau in noroaie, in apropierea oraselor,
in general, autoritatile locale se preocupau sa le ame-
lioreze, dar intre marile orase, pasaje lungi ramaneau difi-
cile. De aceea, cand era posibil - si din ce in ce mai mult,
pe masura ce se inainteaza in istoria Imperiului - se uti-
lizau caile maritime.

Pe aceste drumuri, calatorii mergeau uneori pe jos -
de-a lungul soselei era o carare pentru pietoni -, dar, desi-
gur, cand se parcurgea o distanta putin mai lunga, trebuia
sa se recurga la mersul pe un catar sau pe un cal. Si
intrucat numai cei mai saraci calatori nu aveau o suita, nu
rareori se intalneau grupuri de calareti: stapanul pe un cal,
sclavii pe catari. Un animal de povara ducea bagajele, mai
ales merindele pentru drum, caci unele etape erau lungi si
se desfasurau prin campii lipsite de resurse. Cand calato-
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rul era o persoana cat de cat importanta, pe drum se de-
plasa o adevarata caravana. Stapanul era instalat intr-o
caruta cu patru roti, de origine galica, numita raeda. El ca-
latorea culcat pe o saltea asezata pe scandura carutei -
precautie necesara, caci vehiculul nu avea resorturi si
zdruncinaturile erau neplacute chiar daca, in general, se
mergea la pas. in a doua caruta, se puteau pune bagajele,
insotitorii calarind inainte sau inapoi. Ei erau harmatj,
pentru a se pazi de intélnirile periculoase - talharii nu erau
putini si a fost necesar ca Augustus sa organizeze adeva-
rate expeditii militare pentru a debarasa de ei anumite re-
giuni ale Peninsulei ltalice. Carutele cu bagaje contineau
deseori adevarate comori. Se spune ca Cezar nu se depla-
sa fara sa ia cu el - chiar gi in razboi - tablife de mozaic.

Doamnele din inalta societate preferau sa foloseasca
litierele purtate de sclavi. Bitinienii erau renumiti pentru o
astfel de munca.

Aristocratii romani trimiteau Tnainte oameni care le
pregateau locul de odihna peste noapte. Cel mai adesea,
cand nu faceau deplasarea oficial si cand nu erau
asteptati in oragse in aceasta postura, ei se opreau, in
fiecare seara, la vila unui prieten, unde, intendentul, aver-
tizat, le pregatise o primire demna de rangul pe care 1
aveau: banchet si, mai ales, o baie, foarte necesara dupa
orele lungi de drum, prin praf sau noroi. Se putea ca ei
insisi sa posede o mica locuinta (deversorium) pe acele
drumuri pe care le parcurgeau in mod frecvent. Cand
aceste posibilitai lipseau si, daca nu voiau sau nu puteau
sa stea sub un cort, trageau la un han.

Aceste hanuri, construite de-a lungul marilor artere,
pe teritoriul intregului Imperiu, semanau destul de bine cu
caravanseraiurile Orientului: o curte in jurul careia sunt
ingirate grajduri pentru animale si soproane pentru carute.
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La primul etaj se gasea o galerie in care dadeau camerele
calatorilor. Mobilierul era putin sau deloc. Fiecare se insta-
la cum putea, gatea recurgand la serviciile oamenilor lui.
Astfel de hanuri erau numeroase in Antichitate. Altele, de
un nivel mai ridicat, ofereau drumetilor mai multe posi-
bilitdti. La hanul propriu-zis se mai alipea o carciuma,
unde se puteau gasi mancaruri calde, uneori vinuri de cali-
tate si 0 companie veseld, in unele hanuri, in zilele caldu-
roase, calatorul accepta invitatia carciumaritei siriene, pe
care micul poem virgilian ne-o aratd in mijlocul gradinii
sale, sub bolta de vita, turnand bautura gi dansand in
sunetul unei muzici instrumentale. Aceste carciumi aveau
firme, care difereau in functie de regiune, cu nume ca
Hanul Camilei, Hanul Gainii, La Marele Vultur si alte mii,
aflate sub protectia lui Mercur (protectorul negustorilor si
al calatorilor), a lui Apolo sau Venus. Clientela principala a
acestor hanuri era formata din catérgii, carutasi, oameni
simpli, dar ele adaposteau uneori si personaje nalte.

Mancarurile de la hanuri nu puteau fi nicidecum pe
gustul romanilor bogati, care uitasera de frugalitatea me-
sei ancestrale. Am vazut deja cum meniurile erau mai ela-
borate decat cele din urma cu unu sau doua secole, dar, o
data cu inceputul Imperiului, vedem gatitul devenind o
veritabila arta, care da prilejul aparitiei unei serii de cartj,
dintre care cea mai renumita care ni s-a pastrat, este
aceea a lui Apicius. Aceasta ne permite sa ne formam cel
putin o idee exacta despre unele retete romane??.

21
Apicius. L'art culinaire, editie tradusa si comentata de J. André,
Paris, 1965. (n.a.)
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Orice s-ar spune, bucataria epocii imperiale are pre-
)cupari legate de medicina. Multe dintre retetele propuse
Je Apicius sunt prezentate ca fiind indicate pentru a vin-
Jeca o maladie sau alta si, prin aceasta, tratatul lui nu
*amanea fara legatura cu preceptele antice ale lui Cato.
Dar, din timpuri atat de indepartate, ingredientele s-au
'muliipicat si s-au diversificat. Sa remarcam nirebuintarea
3xcesiva a condimentelor si a ierburilor cu miros puternic,
dintre care unele sunt indigene, dar altele se importa din
Orient, la preturi foarte mari. Se folosesc mult piperul,
boabe sau pisat, chimenul alaturi de molotru??, usturoi,
cimbru, ceapd, ruta?® si patrunjel. Silphium, planta aroma-
tica, mandrie a Cirenaicii, intra in multe dintre compozitii.
Peste toate insa, garum era principalul ingredient, nelipsit
aproape din nici o reteta. Multa vreme, oamenii moderni
s-au intrebat zadarnic ce era acest garum. Astazi suntem
mai bine informati, multumita unei mai bune cunoasteri a
bucatariei din Extremul Orient, care utilizeaza un produs
asemanator, nuoc-mam (in Indochina). Este vorba de
intestine de peste, in principal de ton si macrou, macerate
in sare, care, prin autolizd®* sfarsesc prin a da nastere
unor produse similare celor care se gasesc in branzeturile
noastre fermentate. Acest garum era produs cam peste tot
in zona bazinului mediteranean, dar cel care se bucura de
o deosebita apreciere era cel de pe tarmurile spaniole.
Pretul lui putea atinge, in functie de calitate, sume foarte
ridicate, dar oamenii simpli puteau sa imbunatateasca

Z Plantd erbacee din familia leguminoaselor, avéand flori albastre si
fructul in forma de pdstaie (trigonella besseriana) (n.tr).

3 Virnant, plantd erbacee aromaticd avand frunze alterne si penate si
flori galbene, dispuse in corimb; este intrebuintatd in medicinad (n.tr.).
% Dezintegrarea celulelor i a tesuturilor din plante §i din animale, sub
actiunea enzimelor proprii (n.tr.).

74



gustul legumelor cu un produs de calitatea a doua sau a
treia, obtinut prin inmuiere sau fermentare rapida, si care
era mult mai ieftin.

Ne putem imagina, dupa retetele lui Apicius, o buca-
tarie cu mancaruri picante, destul de asemanatoare cu
bucataria orientald, in care predominau sosurile, capabile
sa modifice gustul propriu carnii, ca si cum arta bucata-
rilor consta in schimbarea aspectului - de exemplu, de a
da unei ciozvarte de porc impresia ca ar fi o pasare sau de
a da unor sfarcuri de scroafa (fel foarte apreciat) aparenta
unei tocane din peste. Cautarea sistematica a unor
mancaruri rare, exotice si costisitoare, caracteristica deja
perioadei precedente, se amplifica excesiv de mult. Se
citeaza tocanita din limbi de privighetoare, care evident
necesita un numar enorm de pasari. Dar astfel de fantezii,
simple curiozitati culinare, nu puteau fi decét foarte rare
exceptii. Chiar si marii proprietari de pamanturi continuau
sa ofere oaspetilor mai ales vanat si peste de mare: lipan,
tipar, mreana, dar si infinita varietate a faunei meditera-
neene care se gasea proaspata, in fiecare dimineata, la
macellum, situat nu departe de Forumul roman. Mult prea
celebra poveste despre mrenele hranite cu carne de om,
pentru ca gustul lor sa devina mai fin, este aproape o le-
genda sau cel putin generalizarea rauvoitoare a unui caz
unic. Daca este adevarat ca un prieten al lui Augustus
arunca uneori sclavi in bazinul in care traiau acesti pesti,
aceasta nu a fost atat pentru a-i hrani pe acestia, cat pen-
tru a-i ucide pe sclavii vinovati, dar toata lumea s-a indig-
nat de o astfel de pedeapsa. La moartea proprietarului,
casa, care a fost martora acestor grozavii, a fost daramata
de catre Augustus, care a donat terenul domeniului public.
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Stradania lui Augustus a contribuit, in egala masura,
la pastrarea vietii de familie in randurile aristocratiei prin
incercarea de a diminua numarul de divorturi, pedepsirea
adulterelor, devenite din ce in ce mai numeroase in cursul
ultimilor ani ai Republicii, favorizarea casatoriilor, prin
acordarea unor privilegii tatilor si mamelor ale caror familii
aveau cel putin trei copii. El a dorit sa apere, pe cat posi-
bil, tinerii de contacte imorale. Adolescentii au fost inte-
grati in asociati pe jumatate religioase, pe jumatate
sportive, s-a interzis tinerilor ,imberbi" sa participe la cere-
monii precum acea cursa a Lupercaliilor?®, un foarte vechi
ritual magic celebrat, in fiecare an, in jurul Palatinului si in
care barbati goi flagelau, cu curele din piele de tap,
femeile care doreau sa dobandeasca o fecunditate pe
care natura le-o refuzase. Sarbatoarea, prea respectata
datorita vechimii ei, nu putea fi interzisa; ea a fost supusa
unor reguli mai stricte, asa cum va fi, mai tarziu, carnava-
lul in lumea crestina.

in acelasi scop, Agrippa, colaboratorul si, in curand,
ginerele lui Augustus, executa pe Campul lui Marte ample
lucrari, pentru a crea un cadru atragator destinat exerci-
iilor fizice. S-a construit special un apeduct pentru alimen-
tarea unui canal artificial, Euripe, destinat tinerilor nota-
tori, care nu mai aveau, de aici incolo, nevoie sa tina
seama de cregsterile si de pericolele Tibrului. Langa Euripe,
Agrippa a ridicat primul mare asezamant termal din Roma,
0 baie cu aburi denumita Laconicum, care va fi modelul
marilor terme ale perioadei viitoare, incetul cu incetul,

% Sarbitoare anuald celebrata la Roma, la 15 februarie, in apropierea
unei grote, in cinstea lui Faunus Lupercus, zeitate a turmelor de vite. (n.tr.)
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exercitile de pe Campul lui Marte, pe care traditia romana
le voia exclusiv militare, capatau, asa cum am spus-0, un
cadru inspirat din gffmnasyum-ul grec si din palestre®®. Aici
isi petreceau cea mai mare parte a timpului lor tinerii liberi
prin nastere, iar carciumile nu se deschideau decéat la
caderea noptii, la ora ia care tineretul se intorsese demult
acasa.

S-ar putea gresi, totusi, daca s-ar crede ca educatia
fizica a fost singura activitate a adolescentilor. Minunatul
avant al literaturii in timpul secolului lui Augustus a dove-
dit ca formarea lor intelectuala nu era deloc neglijata.

Copilul, dupa anii petrecuti sub ingrijirea exclusiva a
mamei, cand invatase primele elemente de citire, incepea
sa mearga la scoala. El era atunci dat in grija unui dascal
intr-ale gramaticii, care i invata, mai intai, sa scrie i sa
citeasca in mod curent. Cateva celebre fresce ne prezinta
copiii agezati pe o banca, sub un portic, cu tablita ceruita
pe genunchi - ca, astazi, tablitele de ardezie - si repetan-
du-si lectia sub supravegherea profesorului. Toti sunt
infagurati in pelerine, caci in aer liber este frig, iar cei mai
multi sunt atenti. Totusi, intr-un colt, un elev rau este biciuit
si gura lui larg deschisa este proba pentru urletele pe care
le scoate. Horatiu a pastrat o uradtd amintire despre
invatatorul Iui, Orbilius biciuiiorul. Metoda pedagogica
consta, in esenta, in exercitii de memorie, in
murmure repetate la nesfarsit si vai de cel care nu tinea
ritmul! Cu acest profesor se invatau, astfel, pasaje lungi
din poetii latini de odinioara: Naevius, cu epopeea sa
Razboiul punic, Ennius, cu Analele sale, un spirit mai
modern, dar cu un stil greoi. Trebuia ca prin aceste lecturi
sa se intipareasca in mintea copiilor preceptele sanatoase

Loc special destinat practicarii gimnasticii siluptelor in Grecia si
antica; din lat. palaestra tn.tr.).

77



ale predecesorilor, sa li se dea leciji de energie si virtute
straveche. De asemenea, mai erau invatati maxime luate
din piesele de teatru sau din comedii, ba chiar din culegeri
de texte juridice, ca aceea a lui Appius Claudius sau a
cenzorului Cato. Formarea morala era completata de o
ucenicie in calcule, intrucat in practica nu se utiliza sis-
temul zecimal, iar masurarile, si in special moneda, se
bazau pe diviziunea duodécimale, rezultatele operatjilor
erau invatate asa cum se invata astazi tabla inmulirii. Se
invata astfel sa se imparta in mod mecanic un sextans
(2/12) dintr-un triens (4/12) sau dintr-un quadrans (3/12).
Pentru calcule mai complicate, se folosea un abac, un fel
de grilaj cu bile care reprezenta numerele.

Toate aceste lectii erau repetate copilului, seara, de
catre pedagogullu'i, adica sclavul care se ocupa indeosebi
de el, il avea in grija, i insotea la scoala, i ferea de con-
tacte periculoase si il ajuta la invatat. Acest pedagog era,
in general, un grec, uneori foarte cultivat si care capata o
mare influenta asupra tanarului. Intimitatea lor nu inceta o
data cu terminarea studiilor, ea se perpetua, in asa fel
incat vedem oameni mari, chiar pe Augustus insugi,
pastrand langa ei pe tovarasul lor din copilarie. Fara indo-
iala, pedagogilor li se datoreaza patrunderea atat de rapi-
da si de profunda a unor obiceiuri grecesti in gandire si in
viata, influenta secretd, putin sesizabila pentru noi, caci nu
se manifesta deloc in marturiile literare, dar pe care este
important sa o recunoasgtem si sa nu o minimalizam.

Cand copilul a dobandit toate cunostintele pe care i le
putea oferi profesorul de gramatica, intra la scoala de
retorica. Era inceputul unor ,studii superioare": acolo se
reluau marile opere literare latine, completate cu acelea
ale poetilor, istoricilor si oratorilor greci - sa nu uitam ca,
langa pedagogul sau si in viata de toate zilele, micul
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roman invatase sa vorbeasca greaca in acelasi timp cu
latina, iar cultura romana a fost, foarte devreme, bilingva.
Spiritul in care erau: prezentate aceste lecturi era cu totul
diferit de cel al profesorului de gramatica. Accentul se
punea pe explicarea literara a operei: procedeele de com-
pozitie si de stil, semnificatia profunda, ba chiar cautarea
unui simbolism ascuns. Tanarul era astfel, treptat, indru-
mat spre cele mai bune modele si initiat in legile com-
pozitiei literare. Natural, profesorul avea in vedere, mai
ales, formarea lui ca orator; arta de a vorbi frumos impreg-
na intreaga viata publica a Romei. Preocuparile politice nu
mai erau, fara indoiala, cele de altadata, de cand puterea
trecuse In mainile imparatului si ale colaboratorilor lui
directi, prieteni personali, insa dezbaterile din Curie
pastrau inca aparentele, in schimb, activitatea judecato-
reasca nu fusese niciodata atat de intensa. Vechiul Forum
nu mai era de ajuns pentru a cuprinde tribunalele. A fost
necesara marirea numarului de cladiri pentru a incapea
cei care pledeaza si judecatorii. Fiecare roman isi putea
prezenta singur apararea, pe aceea a clientjlor lui, sau sa
vorbeasca in ajutorul prietenilor sai. Era considerat
rusinos ca un tanar, pe cale sa paraseasca toga virila, sa
nu fie in stare sa-si faca o ,intrare" cel putin onorabila in
dezbaterile din Forum. Fara indoiald, unii dintre oratori
erau chiar celebri si, in cazul pricinilor delicate, erau prefe-
rate serviciile lor, dar, teoretic, ei nu erau decat niste
cetateni ca si ceilalti si nu se bucurau de vreun statut pro-
fesional deosebit.

La scoala retorului, tanarul cetatean se forma pentru
rolul lui de baza. | se propuneau procese fictive si tratan-
du-le, ei invata, in acelasi timp, regulile fundamentale ale
dreptului. Cunoagterea juridica si castigarea abilitatii n
°i"atorie erau strans legate. Noi stim insa de la Cicero ca
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un orator desavarsit trebuia sa posede o vasta cultura
generala. Spiritele superioare nu se muliumeau sa
posede numai tehnica. Elocinta nu era un scop in sine.
Aceasta trebuia sa poatda actiona asupra mintilor si a
sufletelor si de aceea era necesar ca tanarul sa cunoasca
Jof ceea ce este omenesc”: notiunea unui umanism
cuprinzator era, prin urmare, una dintre tintele propuse
educatiei cetateanului roman. De aceea, nu rareori studi-
ile erau completate prin audierea cursurilor filosofilor.
Pentru aceasta, adesea tanarul roman mergea ia Atena,
Pergam, Alexandria sau Rodos, intr-unul din centrele
unde traiau si dadeau lecitii filosofi celebri. Acolo el ducea
viata unui student independent, cu bani multi, lingusit de
colegii lui si de profesori pentru ca provenea din Cetatea
Regina. Se ignorau nebuniile lui, se aplaudau zgomotos
progresele lui in dialectica si, cand se intorcea acasa pen-
tru a-si asuma sarcinile rangului sau, era marcat pentru
totdeauna de amprenta elenismului.

Totusi, cu toata grija pe care imparatul i-o purta, sa nu
credem ca tineretul a fost intru totul un model de energie,
de munca si de intelepciune. Lectura poetilor contempo-
rani lui Augustus ne deschide repede ochii. Acest tineret
de aur al Romei se distreaza, asa cum s-au distrat tofi
tinerii din toate timpurile, cand nu trebuiau sa faca fata
unor situatii dificile. Pe cat se considera de imoral ca un
barbat casatorit sd nu respecte caracterul sacru al
legaturii cu sotja lui, pe atat apare de natural ca un tanar
sa faca ucenicia ,vietii", avand o libertate aproape totala.
Liberte, fiice de liberte, femei venite din Orient ofereau o
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legatura placuta pentru oricine avea destule resurse sa-i
asigure celei pe care o alesese, pentru un timp, o viata
imbelsugata in societatea buna. Aceste curtezane sunt
adeseori cultivate: eie canta la lird, uneori compun versuri,
intreaga lor viata are ca tel sa fie dorite si asta este o dato-
rie de care se achita cu placere. Ele sunt dorite, fireste,
mai ales de tinerii cei mai bogatj, de cei care au avut deja
o insarcinare in provincii, din care au obtinut un profit sub-
stantial. Deseori, nu se feresc sa-si ofere dezmierdarile
unui poet mai norocos, ale carui versuri le va imortaliza.
Tibullus, Propertius si, mai ales, Ovidiu ne-au povestit
aceste intalniri nocturne: tanara care coboara din balcon
sa-si intAlneasca prietenul in intunericul calduf, acoperita
de ampla ei palia, sau tanarul, insotit de unul sau doi
servitori, la lumina tortelor, batédnd la o usa care se
deschide discret si se inchide peste fericirea lui. Jocul
incepe la caderea noptji, in noile gradini, pe care darnicia
imperiala le-a deschis tuturor, sau sub porticurile lui
Pompei, langa tufele de dafin unde Faunul de bronz
toarna fara incetare apa din burduful lui. intalniri, coche-
tarii, tertipuri, biletele incredintate insofitoarei, clipiri de
ochi, apoi murmure indelungate si juraminte. Toate aces-
tea vor fi uitate in ziua in care tanarul va insoti, pentru
prima data, catre casa lui o logodnica de rangul lui si, cand
la rAndul sau, isi va asuma demnitatea si sarcinile unui
Lata de familie".



Capitolul 1V DBIA

NERO LA SEVERI

Perioada care este cuprinsa intre domnia Iui Nero si
sfarsitul dinastiei Antoninilor - adica aproape un secol si
jumatate - este considerata, cel mai adesea, ca momentul
de apogeu al Imperiului si al civilizatiei romane. Facand
abstractie de tulburarile care marcheaza trecerea de la
ultimul succesor direct al lui Augustus la primul dintre
Flavii, siguranta interna nu a fost niciodata atat de putin
amenintata, prosperitatea atat de mare, unitatea atat de
totala, in mod aparent, viata privata, pana la sfarsitul se-
colului al ll-lea d.Hr., nu a facut decét sa continue evolutia
care incepuse pe parcursul secolului lui Augustus, iar sta-
bilirea unei distinctii nete intre cele doua perioade, care
prezinta intre ele atatea analogii, poate sa para de prisos.
Totusi, daca privim mai indeaproape, aceste analogii sunt
departe de a fi atat de totale si de profunde, cum se
pretinde. Fara indoiala ca marile ritmuri ale vietii cotidiene,
tehnicile mestesugaresti, insasi structura sociala si eco-
nomica nu au cunoscut o revolutie. Dar un spirit nou se
face simtit. Tendinte, pana atunci abia schitate, devin
dominante. Se simte, prin mii de indicii, ca civilizatia
romana a depasit o etapd care o hdeparteaza ot mai mult
de originile si de idealul sau primitiv. Observam, de ase-
menea, ca informatiile noastre despre realitatea cotidiana
nu se mai bazeaza pe aceleasi documente ca in perioada
precedenta: pana atunci, sursele literare contau mai mult
decéat datele arheologice. De aici inainte, avem marturia
acestor incomparabile muzee, care sunt vilele din
Campania, ingropate sub cenusa si noroiul varsate de
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Vezuviu in timpul catastrofei din 79 d.Hr. Ne sunt cunos-
cute, de asemenea, ruinele Ostiei, care, in stadiul actual,
ne vorbesc mai degraba de al doilea si al treilea secol al
erei noastre decat de timpurile anterioare. Chiar daca
viata acestor perioade poate fi reconstituitd cu mult mai
mare usurinta, concluziile pe care le tragem nu trebuie
aplicate, decat cu cea mai mare prudenta, perioadelor
care au precedat-o. Literatura insasi se preocupa mai mult
sa furnizeze descrieri minutioase: in timpul lui Traian,
Plinius cel Tanar face inventarul amanuntit al villae-lor
sale si ne invita la o vizita tot atat de pretioasa pentru noi,
pe cat de inutila trebuie sa fi parut celor carora le era
adresata. Martial sau luvenal au descoperit deliciile
poeziei realiste, ceea ce face din operele lor tot atatea
surse inepuizabile. Astfel de surse ne-au lipsit pana aici,
dar este arbitrar sa le folosim pentru a ilocui lipsa
cunosgtintelor anterioare acestei perioade.

in general, in vreme ce secolul lui Augustus a pretins
ca a initiat o reactie indreptatd impotriva luxului si o
intoarcere la virtutile ancestrale, o datd cu perioada
urmatoare asistam la cucerirea definitiva a Romei de catre
civilizatia orientala, luvenal a putut sa scrie ca sunt vre-
murile bune in care fluviul sirian Orontes se varsa in Tibru,
aducénd cu sine mulimea de semigreci, curtezane in cos-
tume exotice si parul prins sub mitra asiatica, intermediari
din toate clasele, aventurieri care accepta orice meserie Si
care nu se dau napoi din fata nici unei josnicii. Oricat de
satirica ar fi aceasta descriere, ea isi gaseste un ecou in
romanul, realist si el, cunoscut sub numele de Satiricon si
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scris de catre Petronius, in ultimii ani ai domniei lui Nero.
Acolo, vedem un libert de origine semita, atotputernicul
Trimalchion, ajuns ia o bogatie nemasurata, multumita
unor compromisuri lipsite de noblete si detindnd in Italia
Meridionala, in Sicilia, in Africa atdt de multe domenii,
incat nu le mai stia numarul. Acest Trimalchion nu era un
om rau. Lui i placea sa-si imparta luxul cu altii si nu doar
sa-l etaleze. Relatile sale favorite erau cele cu liberti din
municipiul sau - care poate fi, fara a fi insa siguri,
Pozzuoli -, fosti negustori de obiecte la mana a doua,
antreprenori de pompe funebre, carora li se adauga stu-
denti in cautare de aventuri si cu totul lipsiti de scrupule,
intr-o seara, in triclinium-u\ sau, se intruneste aceasta
societate diversa si vedem etalate cele mai caracteristice
tendinte ale epocii. Mai intdi, se remarca, in abundenta
incredibila a festinului, un apetit neinfranat pentru placeri.
Dar, in acelasi timp, o ingeniozitate naiva inconjoara
aceasta lacomie cu un fast menit sa seduca imaginatia
copilareasca. Apare un mistref - intreg, reconstituit dupa
frigere - caruia i se face o intrare solemna, fiind escortat
de valeti costumati in argati, care mana cainii, si in vana-
tori, avand laturi si tepuse. Cum acelasi animal fusese
prezentat deja, in timpul unei mese anterioare unor me-
seni satui care nu l-au vrut, iata-l, acum cu boneta frigiana
pe cap, ca un veritabil libert ce este! Se pare ca porcul de
pe platoul imens n-a fost golit de maruntaie. Trimaichion
se infurie foarte tare. i cheama pe bucatarul vinovat;
calaii, inarmati cu bice, 1 inhata pe nefericit si 1 dezbraca.
Comesenii, jenati, cer indurare pentru el. Trimalchion este
de acord. Ei bine, pentru ca nu I-ai golit, fa-o acum in fata
tuturor. Bucatarul vara cutitul in maruntaiele animalului i,
de acolo, iese un munte de caltabosi si carnati suculenti
care se revarsa pe masa. O intreaga comedie pentru un
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asemenea deznodamant! Gasim in aceste scene o
delectare populara asemanatoare celei care, de secole, a
asigurat succesul pantomimei.

Numai ca pretentiile libertului nu se opresc aici. Pre-
zenta la masa sa a retorului Agamemnon gi a studentilor
sai sarlatani, tradeaza gustul sau pentru lucrurile inalte. El
nu ezita sa faca parada de stiinta sa, sa discute literatura,
sa 1 citeze aleatoriu pe Homer si sa pozeze in cunoscator
al orfevrariei. Pe scurt, el este parodia acelor mari seniori
care, putin mai tarziu, vor aparea in mediile frecventate de
Tacitus si Plinius cel Tanar si care sunt, in toate, amatori
straluciti. Am putea sa pretindem, pe nedrept, ca scene
asemanatoare ne pot furniza o descriere exacta a vietii
cotidiene in aceasta epoca; ele nu sunt decét accentuari
pana la dimensiuni care le fac ridicole. Acestea insa nu le
diminueaza valoarea ca document, ba dimpotriva.

Vom intelege mai bine, in fata unui astfel de tablou,
distanta care separa Roma aceasta, imperiala intru totul,
de Romainca italica, la care visa Augustus. Era totala rup-
tura cu batrana cetate taraneasca, in care ritmurile
existentei erau inca cele ale satului, in care luxul era vazut
ca nesincer gi ragazul pentru studiu se cantona in acea
parte a zilei care nu putea fi folosita pentru ,probleme
serioase". Orientul triumfa, impunandu-si hotarat ritmul, in
provinciile occidentale si in oragele Italiei Centrale sau
Septentrionale.

insusi decorul urban se schimba, in timpul domniei lui
Nero, in anul 64, s-a produs un incendiu teribil care a pustit
intreg centrul orasului. Nu a fost crutat nici Palatinul,
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unde Tiberius?’, apoi Caligula® construisera locuinte mai
vaste, si bineinteles, mai marete decéat palatul mediocru al
lui Augustus. Au ars cartiere ntregi. Ceea ce ramasese era
atat de fragil, incat trebuiau inlaturate ruinele caselor, solul
nivelat, molozurile duse cu luntrile pana la mare. Roma tre-
buia reconstruitd aproape in intregime. O campanie
rauvoitoare il acuza pe imparat ca ar fi dorit catastrofa.
Oricum ar fi fost, imparatul a organizat el insusi recon-
structia, i-a asezat pe locuitorii fara locuinte in propriile
gradini, a varsat sume de bani, fara a {ine vreo socoteala,
pentru a ajuta reconstructia si a dat edicte care contineau
masuri menite sa evite, in viitor, ingramadirile si edificiile
prea putin solide. Lua nastere orasul nou, Roma lui Nero,
cu insulae a caror inalfime este limitata, cu reglementari
privind materialele folosite in constructii, cu strazi avand o
largime minima impusa. Roma va deveni modema si nu va
mai fi, ca inainte, o capitalda care a crescut in voie.
Rezultatul acestei reconstructii ordonate a fost ca traditio-
nalul domus, locuintele cu atrium au devenit mult mai rare
decét in trecut. Folosirea caramizilor ,imbracate" intr-un
ciment indestructibil se generalizeaza, atat in arhitectura
privata, cat si in edificiile publice. Marile imobile cu balcon,
cu fatada avand un aspect atat de modern incéat ne sur-
prinde, margineau strazile mult largite si mai luminoase
(fig. 6). Fara indoiala, reconstructia Romei nu a fost totala.
Nu fusese distrus totul. Mai mult, Nero nu si-a putut duce
efortul pana la capat, caci din anul 68 d. Hr., atunci cand a
fost detronat, reglementarile sale n-au mai fost aplicate.
Spiritele traditionaliste au considerat ca strazile largi ar fi

7 Tiberius Claudius Nero, impdrat roman 14-37, urmasul lui Augustus,
(n.red.)

B Caligula (Caius lulius Germanicus), imparat roman 37-41, apartinand
dinastiei lulia-Claudia. (n.red)
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prea expuse bataii soarelui, prea calde si ar favoriza izbuc-
nirea unor epidemii periculoase. Chiar daca reconstructia
nu a ramas decéat partiala, cadrul vietii cotidiene a fost
schimbat in profunzime.

Tot pe parcursul acestei perioade, imparatii s-au pre-
ocupat de adaptarea la nevoile orasului a aductiunilor de
apa. Augustus si Agrippa incepusera deja sa mareasca
debitul apeductelor. Claudius?® a fost si el preocupat de
aceasta problema, dar rezolvarea ei, intr-un mod satisfa-
cator, i apartine lui Nero si succesorilor sai, indeosebi lui
Traian. Totusi, sa nu ne imaginam ca in acele insulae apa
era distribuitd sub presiune, cum o vedem in locuintele
moderne, in mod normal, un apeduct roman furniza apa
prin cadere libera. El aducea apa in fantanile publice, de
unde fiecare putea apoi sa o scoata. Doar cateva mari
familii, multumitd bunavointei deosebite a mparatului,
aveau concesiune gratuita a unor debite riguros limitate.
Numai ca aceasta apa, adusa din conducta publica, nu
ajungea decét la partere. Acest fapt, care nu reprezenta
nici un inconvenient pentru antica locuinta cu atrium, unde
totul era la nivelul solului, devenea grav pentru insulae,
dispuse in inalfime. Lupta impotriva incendiilor nu era
usoara. Nu exista jet sub presiune, nici o tasnitura
inaltd de apa, ci, ca in satele noastre cele mai inapoiate,
doar un lan{ de oameni care fac recipientele sa circule din
mana in mana, iar acestea se golesc pe jumatate in
timpul transportului, in mod normal micii sclavi si
slujitoarele erau cei care mergeau la fantana si aduceau
urcioarele pe cap sau pe umar. Acest spectacol, care
a fost al intregii Antichitafi, este inca familiar in orasele
din Orient.

2 Claudius (Tiberius Claudius Nero Drusus Germanicus), impaérat
roman 41-54, tatal adoptiv al lui Nero, (n.red)
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Pana in timpul domniei lui Traian, cartierele situate pe
malul drept al Tibrului nu primeau apa potabila in cantitati
suficiente. Era nevoie ca locuitorii sa recurga la puturi si
cisterne si, ca in primele secole ale Republicii, aceasta se
intdmpla pe Palatin, pe Capitoliu si in Forum. Augustus,
care a construit cu mari cheltuieli un apeduct special ce
umplea bazinul de la Naumachie, situat pe malul drept,
s-a gandit ca, in felul acesta, se va ingriji de placerile con-
cetatenilor, dandu-le, in acest bazin artificial, spectacolul
unei lupte navale, dar nu si-a luat precautia de a alege o
apa atat de curata, incat sa poata servi nevoilor cotidiene,
iar aceasta apa nu a putut fi utilizata decét la irigarea
gradinilor.

in noul oras, Nero a avut grija sa isi rezerve, pentru
folosinta sa personala, un spatiu imens, unde si-a amena-
jat gradinile. Nu facea prin aceasta decét sa continue o
traditie deja seculara. Am amintit deja gradinile lui Lucullus
si pe cele ale lui Sallustius. in timpul lui Augustus, si mai
ales ulterior, s-au construit alte domenii, nu doar pe malul
drept al Tibrului, unde nu lipsea spatiul, ci si pe pantele de
pe lanicule si in cdmpia ingusta care marginea fluviul, dar
si pe colinele Esquilinului. in felul acesta, Roma isi avea si
ea ,centura sa verde", inspre nord si inspre sud, dupa
cartierele populate, care se intindeau pe colinele
Quirinalului, ale Viminalului si ale Suburei, orasul se
pierdea intr-un labirint de drumuri desfundate, intre
zidurile lungi care dominau varfurile copacilor. Pe céat de
zgomotos si animat era centrul, in jurul Capitoliului si al
Forumului, pana la Aventin, pe atat de linistita era aceasta
periferie din imediata lui apropiere. La originea acestui
fenomen singular se afla lipsa mijloacelor de transport si,
de asemenea, dorinta proprietarilor de a avea gradini.
Lipsita de spatiu, Roma nu a putut sa creasca decat in
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inaltime si s-a ingramadit in ea insasi. Campul incepea la
mai putin de 2000 de pasi de Capitoliu.

indrazneala lui Nero, dupa incendiul din anul 64, a
constat in apropierea acestei frontiere de inima orasului,
modificand configuratia cartierelor construite pana atunci.
Casa de Aur - acesta era numele acelei autentice villa
urbane - continua direct palatul imperial de pe Palatin, a
carei constructie fusese inceputa de Caligula si care il
punea in legatura cu celebrele gradini ale Ilui Mecena,
aflate pe Esquilin. In mijloc, in depresiunea unde astazi se
afla Collosseum-ul, a sapat un lac mare si I-a inconjurat de
sate, de paduri, de pasuni, toate in miniatura; nimic nu
lipsea pentru a-{i da iluzia ca esti departe de oras. Un por-
tic monumental pornea din Forum, ducadnd pana la
intrarea in palat si, pentru catva timp, Nero a confiscat de
fapt, pentru placerea sa personalda, o importanta parte a
Romei. Dupa moartea sa, parcul Casei de Aur a fost
dezmembrat. Gradinile lui Mecena au fost probabil
impartite si ele in loturi, iar imparatii din dinastia Flaviilor
au consacrat cea mai mare parte a palatului neronian edi-
ficiilor publice, in felul acesta, lacul a fost asanat si pe locul
lui a fost amplasat amfiteatrul flavian, cunoscut din
Antichitate sub numele de Collosseum. Pe pantele de pe
Caelius, la nord de amfiteatru, Titus a ridicat 0 mare con-
structie destinata bailor publice, termele care 1 poarta
numele. Cu termele lui Titus, urmate indata de cele ale lui
Traian si, din secol in secol, de altele din ce in ce mai
grandioase, pana la imensele terme ale lui Diocletian, in
care astazi este instalat principalul muzeu arheologic al
Romei, incepe o veritabila revolutie in viata cotidiana a
romanului din oras. Am amintit deja care au fost incepu-
turile acestei mode: o baie cu aburi, amplasata pe Campul
lui Marte, Laconicum-u\ lui Agrippa, menit sa inlature
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oboseala tinerilor dupa exercitiile fizice. Nu departe de
acest loc, Nero, preocupat si el de tinerii atleti si adept
fatis al modelor grecesti, a construit un alt gymnasium,
care avea si el sali termale, in oras existau, fara indoiala,
si alte bai, dar acestea erau conduse de particulari si
aveau drept scop sa furnizeze romanilor, care nu aveau in
locuintele lor, mijloacele unei igiene elementare. Punctul
de vedere s-a schimbat insa cu totul, o data cu ridicarea
termelor de catre Titus. Baile nu mai erau o anexa a
palestrelor sau a gymnasium-ulu\, sau un simplu
asezamant destinat igienei, ele deveneau un loc de
placeri, deopotriva cafenea, loc de adunare si jocuri.
Partea cea mai mare a cetatenilor care locuia in
Roma era, de fapt, trandava. Nu doar membrii ai
aristocratiei, senatori, cavaleri angajati intr-o cariera
administrativa care le lasa libere mari ragazuri de timp,
dar si clientela lor si toti cei care erau beneficiarii
distributiilor imperiale de grane, ulei si vin. Nu era posibil
ca in fiecare zi sa fie proces sau sa se tina discursuri
in Forum. Nu erau jocuri la circ sau reprezentati de
teatru zilnice, cu atat mai rare erau zilele in care era acla-
mat sau detronat vreun imparat. Asa a aparut obiceiul
de a zabovi la bai. larna salile calde erau placute;
vara, apa era racoroasa, iar porticurile umbroase. Un
arhitect prevazator a inlocuit pistele vechilor palestre
cu alei inconjurate de tufe si peluze. Termele erau villae
ale plebeilor. Unde, in alta parte, puteau fi petrecute,
cu mai multa placere, orele libere ale zilei? Dupa rugaciu-
nile de dimineatd si cumpararea provizilor - fiindca
oamenii din popor nu ldsau aceste griji pe seama
sclavilor sau a femeilor, se deschidea in fata fiecaruia o
dupa-amiaza lunga si goala. Atunci, dupa siesta, se
duceau la terme. Femeile nu au fost nici ele uitate. Le-au
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fost rezervate cateva terme sau, in lipsa acestora, cateva
ore din programul termelor. Romanii nu au avut niciodata
bai ,mixte".

Baia romanilor era o operatie indelunga si complicata,
ale carei momente principale si tehnici generale subzista
si astazi in ceea ce numim ,bai turcesti". Ea incepea cu o
trecere printr-o etuva fara apa, unde corpul, supus unei
calduri intense, transpira din abundenta. Aceasta etuva se
numea sudatorium. Ea era adesea precedata de un bazin
cu apa calduta, numit tepidarium, care nu era decat un loc
de trecere, menit sa obisnuiasca progresiv corpul cu
caldura. Dupa tepidarium, se dezbracau intr-un vestiar,
numit apodyterium, unde erau lasate vesmintele, sub
paza a unu sau doi sclavi. Apodyterium era locul preferat
al hotilor si, nu rareori, erau surprinsi raufacatori pe cale
sa sterpeleasca o tunica, un pallium sau o pereche de
sandale, in timpul acesta, cei care faceau baie, complet
goi, continuau suita de operatiuni termale. Cand corpul
era acoperit de sudoare abundenta, simteau adesea ne-
voia de a se racori: cu mana, se stropeau cu céateva
picaturi de apa rece dintr-un bazin mare, in care apa
cadea printr-o teava. Coborau apoi in bazinul cu apa
calda, nu inainte ca un ajutor sa frece cu grija tot corpul cu
ajutorul unei mici perii, numite strigilis. in cele din urma,
baia se incheia printr-un plonjon in bazinul cu apa rece,
pentru a inchide porii. Se inota putin, atat cat permitea
spatiul, iar, la iesirea din apa, se mergea la maseur. Cu 6
mana unsa cu ulei parfumat, acesta masa fiecare muschi,
pana cand cel care facea baie intra intr-o stare de relaxare
totala a corpului.

Atunci cand aveau la dispozitie intreaga dupa amiaza,
bineinteles ca se intarzia, se facea baie in compania unor
camarazi, se palavragea interminabil in tepidarium sau pe
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marginile bazinului, in zilele frumoase, se intindeau in
solarium pentru a face plaja, sau se jucau cu mingea. Me-
dicii considerau ca baia nu era cu adevarat profitabila
decéat daca era precedata si urmata de un antrenament
fizic moderat. Asa incéat erau chiar si oameni in varsta care
aruncau cu gravitate o minge, pana la cate trei sau patru,
calculand punctele si trimitand sclavii sa le aduca mingile
pe care le ratau. Sau se marsa progresiv pe aleile gradinii,
urmand calcule savante: 1 000 de pasi astazi, 1 500
maine. Aleile erau marginite cu inscriptii care marcau
distantele, furnizand echivalentul in pasi al unui numar
determinat de ture ale aleilor, in unele bai private, se
cunostea existenta unor gestationes, adica a unor alei
presarate cu nisip, unde stapanul era plimbat intr-o litiera,
urmandu-se reguli precise: exercitiul ar putea parea
linistit, dar, de exemplu, dupa spusele lui Seneca, antrena
corpul intr-o agitatie considerata salutara. Baia, dupa cum
se vede, nu a rupt cu totul vechea asociere cu sportul, a
carui simpla anexa era la origini. Esentjalul 1 constituia
viata insasi a bailor, agitatia lor pitoreasca, intalnirile,
micile servicii care se faceau si se ofereau - un spectacol
intotdeauna nou.

O scrisoare a lui Seneca descrie cu multa verva
atmosfera unei terme. ,Imagineaza-{i, spune el, toate
felurile de glasuri care pot sa-ti deranjeze urechile. Cand
sportivii se antreneaza si lucreaza cu halterele, in timpul
efortului sau in timpul a ceea ce li se pare lor a fi efort, se
aud gemete si, de fiecare data cand rasufla, se aude un
Suierat si o respiratie ascutita. Atunci cand aluneca in
trandaveald, iar cineva se muliumeste cu un masa;j ieftin,
aud loviturile mainilor pe umeri, care scot un sunet diferit,
in functie de faptul ca sunt date cu latul palmei sau cu
Pama. Si daca, peste toate cele de mai sus, mai vine si un
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jucator cu mingea care isi aduna loviturile, totul este
desavarsit! Acestora li se adauga certaretul si hotul prins
asupra faptei si omul caruia ii place sa-si auda glasul cand
face baie. De asemenea, oamenii care sar in bazinul cu
apa, in vacarmul apei care plescaie. Dar, pe langa aceste
persoane a caror voce era cel putin normala, imaginati-va
vocea ascutita si pitigaiata a celor care epileaza si care
strigdnd intruna, vor sa se faca, in felul acesta, mai bine
auziti; aceasta, daca nu cumva epileaza o subtioara si
atunci i fac pe altii sa tipe in locul lor. Si apoi, strigatele
variate ale cofetarului, ale negustorului de carnati si ale
vanzatorului de mici pateuri, si strigaturile caracteristice
tuturor acelor baieti de pravalie care-si anunta produsele."
Seneca, instalat intr-un apartament situat la etajul supe-
rior, marturisea ca are mari probleme in a medita in
mijlocul unui asemenea vacarm.

Negustorii, care frecventau termele, nu erau diferiti de
cei care isi expuneau marfa aproape peste tot in strada si
in tabemae. Am amintt cad numai masa de seard, cena, se
lua cu o oarecare solemnitate, insa ziua era lunga, mai
ales pentru cei fara treaba, care nu incetau sa traga un
folos cat de mic din orice, in orice imprejurare, urmand o
cutuma care n-a disparut, nici macar astazi, in lumea
mediteraneana. Sub porticurile din Forum, in basilici, la
colturile strazilor, isi aveau pravaliile, la fel ca in oragele
musulmane sau pe strazile vechiului Neapole, negustori
de mancaruri: frigarui, mici pasari sau peste prajit. Se
aprindea un foc de carbune in aer liber; deasupra lui era
asezat un trepied care sustinea o caldarusa puna cu ulei
incins, unde se faceau clatite sau se frigeau mici cara-
catite, in alte locuri, carnatii erau fripti pe carbune. Pe un
jaratec - maslinele; pe altul - pestisorii in saramura. Se
vindeau, de asemenea, mancaruri de legume, indeosebi
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niprala®® cu garum dupa gust, fructe - in orice anotimp. O
pictura de la Pompei infatiseaza o tanara fata asezata
ldnga un cos plin cu smochine, pe care le ofera clientilor.
Speciile, importate de un secol, s-au aclimatizat si au
devenit populare. Chiar cei mici cumparau in mod obisnuit
cirese sau piersici, ba chiar si portocale, si lamai. Fructele
exotice nu mai erau rare. Mici negustori ofereau curmale
si prune siriene, rodii (care si ele apar in livezile italiene,
dar in cantitati mai mici).

Sapaturile arheologice de la Ostia au dezvaluit
numeroase thermopolii, pravali in care se vindea, la
tejghea, hrana calda si bauturi ,pentru acasa" sau pentru
consumat pe loc. Pravalia era deschisa larg inspre strada;
paralel cu trotuarul era asezat un fel de cuptor mare, zidit,
asemanator acelor magini de gatit taranesti din zilele
noastre. Acolo fierbeau inabusit fripturi si legume prepa-
rate. Pe barne atarnau manunchiuri de usturoi, de ceapa
si de ierburi parfumate, intr-un colf, era o nisa care era
locul de inchinaciune la zei. in spate, se vedeau rasarind
din pavaj gatul marilor amfore din pamant ars, umplute cu
diferite soiuri de vinuri: vinul local, care se vindea cel mai
bine (exista 0 masura pentru suma de un as), vin din
Campania, vinuri toscane si vinuri grecesti. Pretul falernu-
lui* era de patru ori mai mare decét cel al vinului obisnuit.
Foarte multi romani nu gateau in apartamentele prea mici
si se muliumeau sa aduca mancare gata pregatita, pe
care o cumparau din thermopolium.

Cei care treceau prin orasul Pompei trebuie sa fi fost
izbiti de numarul considerabil de mori care se gaseau aici.

? Planta erbacee cu flori galbene, avand fructele alcatuite din pastai cu
seminte putin turtite, pestrite, cu pete purpurii-negricioase. (n.tr.)

¥ Vin de calitate superioara care se recolta odinioard din Campania
().
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Fiecare casa isi avea pro
pria. moara. Pietrele de
moara erau cioplite din roca
de lava topita, care se ga
seau din abundenta pe
pantele Vezuviului. Fiecare
moara avea doua astfel de
pietre. Una era fixa, avand
forma conica (fig. 7). Ea era
intepenitd in mijlocul unui
soi de bazin circular in care iy
cadea faina macinata. Cea Fig. 7 Cupauneimori

de-a doua piatra era mobila si avea forma unei clepsidre,
fiind foarte evazata in partea superioara si in cea infe-
rioara ingusta la mijloc. Cea de sus forma o palnie, partea
inferioara se sprijinea pe piatra fixa si se freca puternic de
ea. Un trunchi de lemn, prins de piatra mobila a morii, per-
mitea unui cal sau uneori, unui sclav sa invarta masinaria.
Cantitatea de grau, care se putea macina in felul
acesta, era foarte redusa si acest fapt explica numarul
mare al masinariilor de acest tip existent in case. Desigur
ca proprietarii bogati isi pregateau painea la ei acasa -
asa cum se practica si azi in cele mai multe sate franceze.
Fiecare casa avea propriul sau cuptor, pe care i incalzea
cu lemne si unde se cocea painea; aceasta avea forma
unor mici placinte rotunde, pe care se desenau, atunci
cand coca era moale, opt sau zece sectoare, care insem-
nau tot atatea parti. Aceste paini, dintre care multe au fost
gasite carbonizate in cenusa orasului Pompei, sunt intru
totul asemanatoare celor pe care le vand, in zilele noas-
tre, brutarii din Rabat sau cei din Marrakech, in functie de
gradul de cernere la care era supusa faina, se distingeau
mai multe soiuri de péine: panis cibarius, bogata mai

TSP
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degraba in tarate, era rezervata sclavilor; cea mai alba era
rezervatd pentru masa stapanilor. De asemenea, multe -
case aveau proprileMor prese de ulei doua rof solide care
se invarteau vertical in interiorul unui soi de jgheab mare
de piatra pentru a zdrobi maslinele. Uleiul de masline con-
stituia unul din elementele de baza ale alimentatiei, iar
plantatile de maslini s-au intins considerabil in intreaga
Peninsula Italica, poate chiar mai mult decéat in zilele
noastre.

in sfarsit, cateva mari exploatari agricole, descoperite
in imprejurimile Pompeiului, ne initiaza in prepararea vi-
nului. Strugurii proveneau din celebrele podgorii cam-
paniene. Erau adusi, pe carute mari cu doua roti, pana la
ferma si aici erau presati cu ajutorul unui levier legat prin
corzi de un cabestan. Acest sistem arhaic a fost
perfectionat in vremurile de care ne ocupam. Presarea se
facea cu ajutorul unui surub, asemanator celui intalnit la
teascurile moderne, in felui acesta, randamentul crestea,
iar efortul era mult mai mic. Mustul strugurilor era strans
intr-un jgheab mare, cimentat, care 1 repartiza in acele
dolii, vase mari de pamant ars, etansate prin imbibare cu
rasina. Aceste dolii, enorme si greu de manevrat, erau
ingropate aproape in intregime, ceea ce facea dificila pri-
tocirea®? vinului. Vinul, produs in acest fel era gros, bogat
in tanin; el lua, de asemenea, acea savoare de rasina ca-
racteristica vinurilor grecesti contemporane. Folosirea
butoaielor de lemn, cercuite, era cunoscuta in ltalia, dar
ea era de data recenta, catre sfarsitul secolului | d.Hr., si
a fost importata din regiunile galice. Butoiul, mult mai prac-

0 Operatiune care consta in separarea de drojdie a vinului, dupa
fermentare, prin turnarea dintr-un butoi in altul, in vederea limpezirii
iui (ntr

n.i.
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tic, a modificat cu totul conditile de fermentatie si de
pastrare a vinului, si, de asemenea, buchetul sau. Datorita
lui, spre sfarsitul Imperiului, podgoriile din Galia isi fac un
renume care i va eclipsa pe cel al teritoriilor traditionale
mediteraneene care produceau vin.

Concentrarea proprietatii in mana unei minoritati, in
Italia imperiala, a facut din fabricarea vinului o productie
cvasi-industriala. Rezultat din exploatari pe scara larga, el
era distribuit negustorilor si consumatorilor in burdufur*
mairi, transportate in carute cu doua rofi, spre cele patru
zari. Din burdufuri, vinul era degsertat in amfore care se
sigilau cu ceara sau ghips. Céateodata, se izola suprafata
vinului cu ajutorul unui strat subtire de ulei (utilizarea
acestei metode nu a disparut la producatorii italieni de vi-
nuri), pentru a impiedica oxidarea la contactul cu aerul. O
inscriptie sumara era gravata apoi cu ceva ascufit pe
amfora insasi sau pe o tablita atasata de gatul ei,
mentionand anul recoltei, iar amfora era depozitatd in
pivnita, intr-un strat gros de nisip.

Sapaturile arheologice efectuate la Herculanum,
Pompei si Ostia ne-au furnizat o noua serie de detalii
asupra industriei si comertului practicat in aceasta
perioada. Corporatia cea mai importanta, mai ales la
Pompei, era, fara indoiala, cea a piuarilor. Asa erau numiti
mestesugarii care erau, deopotriva, spalatori si boiangii, in
sensul in care intelegem noi astazi. Rolul lor era acela de
a pregati {esaturile si vesmintele dupa fabricarea lor de
catre tesator, sau de a le curati dupa ce se murdareau in
urma purtarii.
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Procedeul era destul de complex. Tesatura era mai
intdi curatata in apa care continea lesie (legia de cenusa,
de exemplu, folosita jnca la tara), apoi trecea intr-o cuva
umpluta cu lut care scotea grasimea din postavuri si
limpezea uleiurile, pentru a obtine degresarea, dupa
aceea erau batute cu maiul, pentru a apropia firele. Clatitul
era urmat de un scarmanat lejer, menit sa dea un aspect
catifelat vesmantului. Atunci cand era vorba despre lane-
turi albe, petele erau indepartate prin afumarea cu sulf, ai
carui vapori sunt un decolorant puternic. Togile erau, in
schimb, impregnate cateodata cu o creta foarte fina, care
constituia un apret destul de durabil. Ele erau apoi duse la
presa, pentru formarea pliurilor.

Un atelier cu lut, care scoate grasimea din tesaturi, era
dotat cu instalatii usor de recunoscut in sapaturile arhe-
ologice sau in picturi: cuve mari in care muncitorii puneau
tesaturile la inmuiat si le calcau cu picioarele, un sopron
pentru stoarcere, diferite incaperi circulare, facute din
rachita impletita, pentru fumigatii, si toata varietatea de
perii si scarmanatoare. Presele amintesc, cu surubul lor de
strans, de vechile ,prese de copiat" din vremurile noastre.

Culoarea stofelor era realizata de muncitorii din atelier
sau de boiangii specializati. De regula, se vopsea in
culoarea dorita lana propriu-zisa, adunata in caiere sau
toarsa si facuta scul. Se obtinea, in felul acesta, aceeasi
nuanta peste tot si o impregnare omogena. Culoarea era
fabricata de catre boiangiu sau era primita, gata prepa-
rata, din import, atunci cand era vorba despre produse
exotice. Culoarea cea mai apreciata era purpura, dar prin
acest nume nu trebuie sa intelegem o nuanta bine defini-
ta, ci toata gama de nuante de la violet la rosu. Culoarea
Purpurie clasica se prepara dintr-o substanta secretata de
anumite moluste, din specia murex. Acest lichid este albi-
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cios sau usor galbui la animalul viu. Cand animalul moare,
el devine purpuriu, dupa o serie de schimbari de culoare
care merg de la un galben iamaie la albastru indigo.
Aceasta caracteristica permite obfinerea unei mari vari-
etati de nuante, oprind transformarea la momentul dorit si
facand, dupa aceea, amestecuri de culoare.

Tesaturile purpurii erau deosebit de scumpe si de
cautate, asa incat ele nu puteau fi cumparate decat de
catre romanii bogati. Cu exceptia Imperiului tarziu, fabri-
carea lor era monopol de stat. in felul acesta, fabricantii
erau constransi sa gaseasca inlocuitori la un pret mai mic.
Cea mai mare parte a acestor inlocuitori era de origine
vegetala: sofran pentru nuantele de galben, suc de visine
pentru nuantele de rosu, diferite gogosi de ristic, care
provin de pe frunzele de stejar, indigo importat din India gi,
de asemenea, materii prime indigene, precum lichenii de
pamant (din care se scotea o vopsea rogie-vanata - n.tr.)
si limba-boului®3. Se utilizau, de asemenea, substante
minerale: rugina de fier, cinabru, negru de fum, etc.
Mordantul®* putea fi atat ofetul, cat si vitriolul.

Fabricarea stofelor, adica torsul lanii sau al inului,
si tesutul erau, in general, realizate in casa. Totusi, au
trecut vremurile in care aceasta era indatorirea principala,
daca nu singura, a stapanei casei. Ea a trecut-o de
multda vreme in sarcina servitoarelor. Torsul se facea
manual, cu furca si fusul. Vartelnita nu era cunoscuta.
Tesutul presupunea, insa, un razboi de tesut a carui forma
s-a schimbat cu timpul si care s-a perfectionat in jurul
secolului I d. Hr.

8 Anchusa officinalis, plantd erbacee, acoperitd cu peri aspri i teposi
cu flori albastre, roz sau albe (n.tr.).

¥ Substanta chimica folosita pentru fixarea colorantilor pe fibrele tex
tile (n.tr.).
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Razboiul de tesut cel mai obisnuit era cel a carui sche-
ma v-o prezentam in figura 8. El era constituit dintr-un
cadru de lemn cu doua barne (A4'si BB'), aflate cand in
pozitie verticala, cand ugor oblica, deschizédnd un gol care
permitea trecerea dintr-o parte in alta la intervale regulate.
O stinghie transversala era fixata de partea superioara
(aa) si imobilizata cu niste cuie de lemn. O alta, asemana-
toare, era fixata de partea inferioara (bb'). O traversa mo-
bila (ce') era sustinuta de proptele (d, d') varate in orificiul
ridicatorilor. Firele urzelii erau atasate de traversa supe-
rioara si trecute alternativ deasupra si dedesubtul traver-
sei bb'. De fiecare fir era legata o greutate, care avea rolul
de a-l tensiona (p, p'). lar fiecare fir prins sub traversa infe-
rioara era legat, printr-un nod, de traversa mobila ce'(firul
f), In acelasi fel, doua fire alaturate formau un unghi, prin
interiorul caruia se trecea, cu ajutorul unei suveici, firul de
batatura. O data terminata aceasta operatie, traversa ce'
era ridicata din suporti si adusa din nou in contact cu
ridicatorii (pozitia 2). Aceasta avea ca efect, sub actiunea
greutatilor, care tensionau firul (si unul din doua fire, din
intreaga urzeala), repunerea firului f inapoia firelor e care
treceau deasupra traversei inferioare (bb’). Prin noul
unghi, format in acest fel, se trecea un nou fir de batatura,
care era determinat, cu ajutorul unei baghete suple, sa se
aseze langa precedentul fir de batatura. Apoi traversa ce'
era din nou plasata pe suporti (pozitia 1), si asa mai
departe. Drept urmare, lucrul se desfasura de sus in jos.
Traversa aa'juca rolul de sul, atunci cand se ajungea la o
lungime suficienta de stofa, se rula pe ea tesatura obtinu-
ta, pentru a se putea continua lucrul in tihna.

Acest razboi de tesut a fost utilizat pe intreg parcursul
Antichitatii si in toate provinciile, judecand dupa descope-
ririle arheologice de greutati pentru intins firul, atat de
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recvente in toate siturile romane. Dar, la inceputul erei
loastre, s-a recurs la fixarea tuturor firelor pe traversa
nferioara. Tensionarea se obtinea o data pentru toate.
Ceasta a determinat modificari ale traversei mediane,
;are a trebuit sa fie crestata, pentru a lasa loc de trecere
aentru fire, si a primit un profil special, ca la razboaiele
Tianuale de tesut din timpurile moderne. S-a schimbat
'nsasi tehnica tesutului. Lucrul se desfasura de jos in sus,
ar firele de batatura erau ,tasate" cu ajutorul unui piepte-
ne (pecten), ai carui dinti se asezau intre firele urzelii.

Acest razboi de tesut facea posibila realizarea dese-
nelor, variind culorile si tesatura urzelii. Muzeele de astazi
Dastreaza tapiserii antice, care pun in evidenta detaliile
:ehnicii. Pentru astfel de stofe pretioase, existau ateliere
specializate, mai ales in Orient, unde se folosea nu numai
ana, ci si matasea, inul sau chiar bumbacul.

De multa vreme, incalidmintea era fabricata de catre
*mestesugari care lucrau in pravalie, unde reparau sau isi
/indeau rezultatul muncii, la fel ca cizmarii din satele
milelor noastre. Tipurle de incaltdminte variau in funcle de
sangul social, la fel ca in cazul celorlalte obiecte de
'mbracaminte. Multa vreme, eticheta cerea ca senatorii sa
iu poarte decat calceus, avand in vedere ca, in public, nu
Duteau sa imbrace decét toga. Calceus era o incaltaminte
neagra, joasa, tinutéa cu benzi de piele incrucigate si fixate
n grosimea insasi a talpii. Pielea folosita pentru calceus
ira foarte supla. Numai ca acest tip de incaliaminte a fost
*epede abandonat in favoarea diferitelor tipuri de sandale
importate din lumea greaca. Cu toate acestea, sandalele
)urtate in public erau vazute ca semn al unor moravuri
ndoielnice. in ceea ce-i priveste, locuitorii satelor au
amas fideli acelor pero, incaltaminte joasa cu tinte, care
iminteste de niste papuci grei de piele.
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Oragsele romane au cunoscut, pe langa acestea, multe
te meseni si alti mestesugari: dulgheri, tamplari si
>enisti®® pentru fabricarea mobilei obignuite, impletitori
3 cosuri, olari pentru ustensilele casnice si, mai ales,
aldarari. Erau folosite multe ustensile din cupru: caldari,
«ataru! sobei, felurite cazane, trepiede, toate tipurile de
3ai, polonice, cani de diferite forme. Toate aceste obiecte
3 vindeau in pravalii, unde clientji puteau sa aieaga direct
3 pe rafturi si sa se tocmeasca dupa traditia milenara din
irile mediteraneene.

Una dintre corporatjile cele mai ocupate era poate cea
lucratorilor in ipsos, dealbatores, care avea ca sarcina sa
falizeze stucatura interioarelor si sa albeasca periodic
durile exterioare. Ei aveau destule de facut in acest sens,
entru ca unul din obiceiul ce! mai bine atestat la Pompei,
ra acela al graffiti-ufuor. Oricine putea sa scrie pe pereti,
upa bunul plac al imaginatiei sale, dar si pentru a da con-
etatenilor sai informatii pe care el le credea necesare,
eriodic, proprietarii trebuiau sa aplice un strat de var,
entru a indeparta toate inscriptiile care 1i incurcau.

Studiul graffiti-urilor de la Pompei este una din surse-
; cele mai pretioase pentru cunoasterea psihologiei po-
ulare si a vietii cotidiene in oras. Studiul lor, depasit
itotdeauna de noile descoperiri, a dat nastere unui volum
>arte mare gi include informatii de orice natura. Cea din-
ii constatare este faptul ca toata lumea pare a sti sa
iteasca gi sa scrie. Instructia elementara nu lipsea nici
elor mai umili dintre sclavi. La baza zidurilor se intalnesc

' Tamplar care executa lucrari de tamplarie fina, specializat in
lacarea mobilei (n.tr).
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literele alfabetului scrise de maini de copii, foarte incantati
sa isi demonstreze stiinta. Elevii mai avansatj in studiu, au
inscriptionat numele eroilor homerici care releva lectura
zilei; Vergiliu era prezent in toate mintile la Pompei, ca si
in alte orase romane; zidurile ne-au adus multe dovezi
despre aceasta.

Cele mai celebre graffiti din Pompei sunt cele care se
refera la viata municipala. Afisele electorale, in care sunt
laudate, intr-o formula lapidara, calitatile unuia sau altuia
dintre candidati, sunt fara numar, lata, spre exemplu,
elogiul lui Aulus Vettius Firmus: ,Va cerem sa-I alegeti ca
edil. El este demn de aceasta functie!". Cel mai adesea,
cei care se pun chezasi sunt vecinii sau o corporatie de-
terminata. Este probabil ca intensitatea vietii politice sa fi
fost, In aceeasi epoca, mult mai redusa la Roma decat la
Pompei. Alegerile pentru ,Senat" ale acestui mic oras ra-
masesera in intregime libere. Locuitorii Pompeiuiui Tsi
alegeau atat decurionii (acesta era numele consilierilor
municipali), asa cum credeau de cuviinta, cat si duumvirii
(cei doi magistrati reprezentdnd executivul). La Roma,
recomandarile oficiale faceau ca alegerile sa nu mai con-
stituie decat un simulacru si nimeni nu le mai lua in serios.
Daca am avea mai multe graffitiromane apartinand aces-
tei perioade, fara indoiala am avea informatii, ce! mai ade-
sea, asupra faptelor stralucite ale gladiatorilor la moda sau
ale cailor de curse.

Niciodata moda jocurilor de noroc nu a fost atat de
mare ca in aceasta perioada. Gladiatorii apareau frecvent
in arena. Fara indoiala ca, pentru arenele provinciale, era
necesara o autorizatie speciala, si mai stim ca aceasta nu
era intotdeauna acordata. Numai ca plebea romana nu
era privata de acest gen de distractii, imparatii doban-
deau, in felul acesta, o popularitate facila - de altfel putin
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durabila si foarte fragila - dar plebea nu ar fi suportat ca
principele sa faca mai putin decat predecesorii sai. Zilele
de sarbatoare s-au inmultit, fiecare noua domnie adau
gand propriile aniversari si date ale triumfului. Spectacolele
au devenit mai fastuoase chiar decat cele de la sfarsitul
Republicii: defilari nesféarsite de animale exotice, infruntari
intre fiare in combinatii cu totul neasteptate (de exemplu,
un sarpe mare si un leu), parade ale razboinicilor barbari,
in vremea imparatului Claudius, au avut un foarte mare
succes pentru bizareria lor acei essedarii, luptatori originari
din Britannia, care utilizau carele cu doua rofi si erau
inarmati cu coase. S-au vazut chiar femei participand ca
luptatoare la spectacole de acest gen. imparatii din dinas
tia Flavia au ridicat un amfiteatru de proportii gigantice,
Collosseum, pentru a castiga gloata imensa de spectatori.
Nu departe de Collosseum se gasea Marele Circ, a
carui origine trebuie cautata in primele veacuri ale Romei.
Aici, dar si la Circul Flaminian, asezat pe Campul lui
Marte, aveau loc cursele de care. Nero a folosit, de
asemenea, gradinile sale din Vatican, unde avea propriul
sau hipodrom, in aceste curse, care au devenit atat de
frecvente, incat la Roma s-au construit grajduri perma
nente si s-au constituit factiuni, carele aveau inhamati mai
multi cai si se intreceau intre ele in viteza, in perioada
Principatului, se deosebeau patru factiuni: albastrii, rosii,
albii si verzii. Fiecare avea partizanii sai. Uneori imparatul
ii favoriza pe unii in detrimentul altora, ceea ce dadea
nastere protestelor si chiar tulburarilor. Aceste obiceiuri si
pasiuni se vor stramuta in Bizan{, iar factiunile vor doban
di o semnificatie politica evidenta. Aceasta nu se intampla
inca la Roma, cu atat mai putin in epoca Antoninilor, dar
pronosticurile si pariurile ocupau un loc important in con
versatile oricui. L.
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Am vazut cum s-a transformat costumul masculin din
perioada precedenta. Toga, din ce in ce mai ampla, con-
tinua sa apara, dar este folosita din ce in ce mai putin. Ne
ramane sa retrasam aici evolutia urmata de costumul fe-
minin. Aparent, acest costum nu s-a schimbat semnifica-
tiv. Regasim de fiecare data stola, adica vechea tunica,
putin modificata. Astfel, méanecile nu se mai confectio-
neaza dintr-o singura piesa, ci se incheie pe lungime cu
niste nasturi. Se pare ca, in cazul acestor tipuri de stolae,
fata si spatele au fost confectionate separat si cusute doar
pana la subtioara, pornind de jos. Nasturii de pe umar si
de deasupra manecii completau imbinarea. Acesti nasturi
erau adesea facufi din pietre pretioase sau din argint.
Palia va continua sa fie purtata la fel ca in trecut si ea va
persista pana la sfarsitul lumii romane. Tunica de tip
traditional era rezervata fetitelor si toaletei fetelor logodite,
situatie in care ea avea un caracter ritual. Tesaturile au
continuat sa fie prea putin variate. Laneturile continuau sa
ramana principalele materiale folosite, dar au inceput sa
fie produse si tesaturi mixte, din l[ana si bumbac, din bum-
bac si in si, uneori, chiar din bumbac si matase. Matasea
era foarte cautata, dar ea valora echivalentul ei in aur asa
incat, de exemplu, Marcus Aurelius i-a interzis sotiei sale
s-o foloseasca. Toate aceste stofe erau colorate si, ade-
sea, brodate, iar austeritatea aparenta a costumului este
mai mult decat compensata de varietatea ornamentelor.

Tot astfel, bijuteriile constituiau de multa vreme o parte
esentiala a toaletei feminine. Am amintit in mai multe ran-
duri fibulele de toate dimensiunile care serveau la plierea
anumitor vesminte. Cele mai lungi puteau sa atinga 8 sau
9 cm. Unele dintre ele erau din aur si din argint, cea mai
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nare parte, insa, din bronz. Imaginatia orfevrilor le schim-
>a forma dupa plac. De regula, ea era, totusi, modelata in
isa fel incat sa lase un spatiu suficient de larg intre corp
;i acul mobil, pentru a putea aduna cat mai mult posibil din
argimea stofei si pentru a tine chiar si cele mai grele dra-
>aje. Unele dintre aceste fibule, ornamentate cu pietre
jretioase sau cu monede, pot fi considerate adevarate
yrose. Altele erau formate dintr-un inel spart in care pivota
jn ac mobil, insa nu toate bijuterile doamnelor romane
weau scuza utilitatii lor, cum o aveau fibuleie. Colierele,
)ratarile, cerceii, inelele - toate erau folosite in mod
)bisnuit. Perlele nu au fost introduse decéat prin interme-
Jiul Egiptului. Ele au devenit repede obiecte ravnite, iar
toamnele si le disputau in piata. Nu departe de Forum, se
afla un ,portic al gemelor", unde negustorii isi expuneau
comorile. Orfevraria locala - multe dintre bijuteriile
*omane vechi erau opera artizanilor etrusci, agezati in
Dras - a cedat treptat locul artizanilor din Orient. Pietrele
Dretioase erau din ce in ce mai cautate, in dauna lucratu-
silor din metal. Specific romana, arta cameelor ni se pre-
zinta astfel: modelele sunt, evident, orientale, iar gravorii,
asezati la Roma, au dobandit o mare abilitate. Cunoastem
multe dintre capodoperele lor care constituie totodata si
documente istorice de prima mana. Aceste camee erau
montate pe inele. Cele mai mari erau montate in centrul
breselor. Barbatii insisi nu se sfiau sa le foloseasca.

Evolutia coafurilor feminine marcheaza o etapa spe-
cifica in istoria obiceiurilor romane, in timpul Imperiului.
Daca pana in vremea lui Augustus, si poate mai tarziu,
matroanele au pastrat folosirea cositelor impletite strans,
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cu panglica si adunate la spate, ele nu au intarziat sa
nascoceasca foarte repede coafuri extrem de sofisticate.
Urméand exemplul dat deja de catre barbati, in primul
secol 1. Hr., au inceput prin a-si mari numarul de carlionti,
in perioada Flaviilor, se putea vedea un aranjament care
constituia o autentica diadema ridicata foarte sus in
crestet si formata dintr-o lucratura foarte complicata, cu
buclisoare asezate una peste alta. Aceasta coafura alun-
gea fata, pe care o incadra si acoperea o parte a fruntji.
Aranjamentul trebuia sa fie alungit si era dificil de realizat.
Se incalzea fierul de frizat, se pregatea fiecare bucla, pe
care o rulau in jurul unui bigudiu din stofa. Edificiul era
mentinut cu ajutorul unor ace lungi, ascunse in gramada
de par. Doamna statea asezata, o servitoare {inea in fata
ei oglinda grea de bronz sau de argint slefuit. O alta {inea
acele destinate impodobirii (ornatrix). Si atunci cand
doamna nu era multumita sau cand vreo stangacie facea
sa dureze prea mult timp supliciul, ea nu ezita sa ingface
un ac de par si sa o intepe cu cruzime pe vinovata.
Numai ca moda evolua. Aceasta coafura era prea
complicata pentru a raméane in voga pentru mai mult timp.
Ceea ce se incercase sa se obtina cu ajutorul buclelor, se
va incerca acum cu ajutorul cositelor impletite. Cu ajutorul
cozilor impletite se cladeste o savanta intocmire: diademe
cu unul, doua sau trei etaje. Alte codite impletite impo-
dobesc partea din spate a capului, facand-o sa para mai
larga. Se merge spre o mai mare simplitate. Atat de mult,
incat la mijlocul secolului al ll-lea d. Hr. femeile renunta ia
coafurile inalte si se mulfumesc cu valuri succesive, sculp-
tate in parul legat strans la ceafa, intr-un amplu coc
impletit. Se intdmpla ca acesta sa fie prins cu o plasa
pentru par. Alteori cocul era adus in fata, pana in crestetul
capului, dupa modelul crestei unui coif. Aceste coafuri
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rdu completate de accesoriile amintite: diademe de stofa
au de metale pretioase, ornate cu perle si geme, piepteni
e fildes, ace de par din bronz. Perucile erau cunoscute si
)losite; mult par era importat din India. Existau, de
semenea, si vopsele pentru par.
Toaleta doamnelor nu era desavarsita, daca ele insele au
una dintre slujitoare, nu o incheiau cu ajutorul farurilor
si al parfumurilor. Folosirea acestora s-a raspandit :>arte
devreme. Ele nu au venit la Roma, cum am putea rede,
direct din Orient. Aceasta arta s-a propagat in .atium
chiar din Italia - si mai exact din Campania, inca le la
sfarsitul Republicii, Capua era considerata drept
-apitala a parfumurilor. Cartierul Seplasia, una dintre
irterele principale ale cetatji, era rezervat aproape in
ntregime comertului cu acest tip de marfa. $iin curand,
ranzatorii de parfumuri nu vor mai invidia pe nimeni si vor
jvea, la fel ca si bijutierii si orfevrii, propriile porticuri unde
si vor fiinstalat tarabele. Anticii nu au cunoscut alcoolul
concentrat care este folosit astazi ca principal solvent al
jarfumurilor. Drept parfumuri, au recurs la uleiuri: ulei de
nasline si uleiuri de migdale dulci. Primul era adus din
talia, cel de-al doilea era importat din Syria. Unele farduri
nai groase erau pregatite cu ajutorul unei lanoline
grosiere, cesypum, extrasa din usuc®®, furnizat de lana
Droaspat tunsa. Parfumurile proveneau si din Orient si, la
fel ca in cazul matasii, era obiectul unui comert deosebit
de activ cu Arabia, India si China. Numele acestor par-
fumuri pastreaza inca o faima plina de mister. Scortisoara

3% Substanta unsuroasa de culoare alb-galbuie, secretata de glandele
sebacee si sudoripare ale ovinelor, care protejeaza firele de lana,
mentinandu-lerezistenta si elasticitatea; aici, apa unsuroasa rezultata
din prima spalare a lanii (lat. succus + usuc, indicativul prezental lui a
usca), (n.tr.)
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din Egipt, ienibaharul din India sau din Fenicia nardul®?,
smirna formau baza celor mai pretioase unguente. Nici
esentele florale, indigene nu erau ignorate de catre pro-
ducatorii antici de parfumuri. Corintul era renumit pentru
irigii sai, iar romanii au initiat cultivarea unor campuri cu
trandafiri in Macedonia si Lucania, in jurul Paestum-ului,
si, din nou, a irigilor in vaile interioare ale Dalmatiei.
Cyrenaica avea silphium si, de asemenea, un ulei de
trandafiri faimos, in altd parte, era esenta de crin. in
Cylicia era cultivat sofranul.

Fabricantji de farduri au recurs la toate felurile de co-
loranti naturali. Purpura extrasa din murex dadea un rosu
apreciat, denumit purpurissum. Alte amestecuri aveau la
baza minium sau radacina de anchousa (o boraginacee
cu radacina rosie), sau un produs numit fucus si extras
dintr-o alga marina. Pentru a adauga stralucire privirii,
doamnele romane cunosteau proprietatile antimoniului
pulverizat, de care astazi inca se mai servesc femeile din
tarile musulmane. Negrul de fum (fuligo), obtinut pe baza
diferitor substante grase si aromatice, adauga o linie so-
bra sub ochi si ii facea sa para mai mari. Nuanta deschisa
era obtinuta prin adaugarea ceruzei®®. Pentru tmple erau
folosite creme albastrii, in sfarsit, cu henna de Sidon se
vopsea parul.

Doamnele aveau, prin urmare, o intreaga paleta de
farduri, pe care o foloseau din belsug. Unguentele lichide
erau pastrate in mici fiole numite alabastre, cand erau de
forma alungita, si aribale, cand erau de forma sferica. Dar,

¥ Planta cu raddcind scurtd si groasa, fibroasa si foarte aromatd, cu
frunze moi si flori rogii-purpurii (Nardostachys iatamansi), originard din
Muntii Himalaya; esen{d parfumatd extrasd din raddcina de nard (n.tr.).
8 Carbonat natural de plumb, de culoare albd sau cenusie, cu luciu ada
mantin, folosit mai ales la prepararea vopselelor; alb de plumb (n.tr.).
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fie ca erau alabastre sau aribale, ele aveau in comun fap-
tul ca aveau un gat ingust, inchis de un disc larg, pe care
parfumurile sau fardurile veneau sa se etaleze picatura cu
picatura. Fardurile, mai dense, erau pastrate in cutii rotun-
de, din care erau prelevate cu o pensula. Fiecare doamna
detinea, in felul acesta, propria sa ,alabastroteca", iar toate
instrumentele care erau necesare pentru realizarea
machiajului, erau inchise, cu multa grija intr-o l1adita. Am
amintit deja ca, dupa baie, barbatji aveau si ei obiceiul de
a recurge la un unguent parfumat. Cei rafinati foloseau
mai multe parfumuri, diferite, simultan. Dar acest obicei
era departe de a fi generalizat, in ceea ce priveste far-
durile, acestea erau, in mod cert, un privilegiu feminin. Un
barbat fardat ar fi facut, in felul acesta, dovada unor
moravuri indoielnice si ar fi starnit batjocura tuturor.

Secolul Antoninilor si cel al Severilor a fost epoca in
care s-au dezvoltat marile villae, unele foarte departe de
Roma. Am vazut cum aceasta moda isi are inceputul in
adoptarea unui nou ideal, care adauga vietii acel ragaz
pentru studiu. Curand, o datd cu extinderea luxului si
cautarea unui trai mereu mai agreabil, s-a nascut o arta a
caselor de vacanta, cu atat mai draga romanilor, cu cat ea
fi apropia mai mult de acea viata la tara, a carei nostalgie
o pastrau inca. Gradinile ivite in jurul caselor din oras nu
puteau sa satisfaca in intregime aceasta dorinta: incer-
carea lui Nero, care venea dupa constructia marilor par-
curiromane, a ramas fara urmari. Terenul era prea impor-
tant, iar poetii si moralistii de la Curte s-au indignat, in
perioada Flaviilor, ca Nero s-a putut gandi sa sustraga
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atatea hectare de teren, pe care se putea construi, pentru
placerea unui singur om. Chiar Caesar a destinat publicu-
lui, prin testament, manie gradini pe care le detinea, desi
erau situate intr-un cartier indepartat de centru, pe malul
drept al Tibrului. incetul cu incetul, in vremea Messalinei®
si a Agripinei*?, alte mari domenii particulare au fost con-
fiscate de catre imparati, care le-au folosit, mai intai, ca
parcuri particulare, dar pe care au fost apoi constransi, cu
timpul, sa le cedeze, pe masura cresterii nevoilor edilitare,
in felul acesta, s-a ajuns sa se umple treptat, de con-
structii, Esquilinul. Din acest parc, imens in secolul | d. Hr.,
nu au rezistat decat gradinile situate in apropierea Portji
Mari, situate in afara zonei urbane.

in vremea domniei lui Domitian insa, Palatinul a fost
ocupat aproape in intregime, acest loc devenind resedinta
imparatilor.

Sapaturile arheologice moderne ne-au redat acest
palat imperial, ale carui peristiluri monumentale se inalta
pe pantele colinei, inspre Colloseum. El ne ofera o ima-
gine destul de clara asupra a ceea ce romanii acestei
vremi, considerau a fi villa ideala. Arhitectii lui Domitian au
pastrat cu hotarare forma veche a peristilului, care, dupa
perioada de glorie de la sfarsitul Republicii, despre care
am amintit, a fost incetul cu incetul eliminat din
constructile urbane. Apartamentele erau asezate in jurul
unor vaste paf/b*, inchise in toate partile si avand plan-
tate, in interior, adevarate cranguri. Peste tot erau fantani

¥ Messalina, a treia sotie a imparatului Claudius, celebra prin intrigile,
cruzimea si desfraul ei. {n.red.)

? Agripina, a patra sotje a impéaratului Claudius; domicd de putere
sperand ca va conduce prin intermediul sofului si apoi al fiului sdu,
Nero, care a ordonat asasinarea ei. (n.red.)

! Curte interioara pavata, (n.tr)
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nonumentale, mozaicuri pretioase, statui. Viata particula-
a a imparatului era protejata de orice indiscretie, asa cum
rebuie sa fie, inca in zilele noastre, aceea a unui mare
lenior al Islamului, Dar, poate, cea mai ciudata din intreg
insamblul imperial de pe Palatin, era gradina in forma de
lipodrom, situata in spatele apartamentelor particulare:
jianul ei general este cel al unui circ si multa vreme s-a
;rezut ca imparatii dadeau aici spectacole particulare, in
ealitate, aceasta gradina nu era decét o gestatio, adicu
jn loc acoperit pentru plimbare, imprejmuit cu o colonada
>j a carui alee lua forma unei arene, dar care nu era menit
tecat sa furnizeze un cadru de verdeata, destinat unor
Dlimbari linigtite, facute pe jos sau cu litiera. Se regaseste
3ici traditia antica a gy/nnas/um-ului grec, adaptata gustu-
ui pentru o existenta cu indelungate flecareli si hoinareli
'ntr-o gradina. Palatul lui Domitian nu este un ansamblu
zolat. Sapaturile arheologice efectuate la Herculanum
ne-au ajutat sa cunoastem, de mai mult timp, marea vila
cu papyri, denumita in acest chip deoarece aici s-a
descoperit o intreaga biblioteca pe jumatate calcinata,
care are si ea un sir lung de peristiluri si aceleasi locuri
acoperite pentru plimbare, la capatul carora un pavilion in
forma de turn ofera linistea unui veritabil ,budoar”.

Cu toate acestea, palatul imperial al lui Domitian, ih ciu-
da splendorii sale, si villa de la Herculanum nu constituie
singurele tipuri de case de tara la moda, incepand de la
sfarsitul secolului | d.Hr. Datorita descrierilor din scrisorile lui
Plinius cel Tanar si unei alte villae imperiale, construite de
Hadrian in Campia Tivol, putem intelege spiritul care incepe
sa impregneze arhitectura domestica a acestor vremuri.

Aceste villae se ridicau departe de orice aglomerare
urbana si dispuneau, practic, de un spatiu nelimitat. Cea
dintdi preocupare era aceea de a le integra intr-un peisaj.
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Plinius cel Tanar explica modul in care parcul sau din
Toscana era asezat la jumatatea pantei unui vast
amfiteatru natural, a carui linie nu era intrerupta; marginile
gradinii insesi erau disimulate de garduri de maracini, fara
ca vreun zid sa ascunda perspectiva. Cealalta mare villa a
sa, cea de la Laurentis, era construita pe malul marii, nu
departe de varsarea Tibrului, si aici, de asemenea, gradi-
na realiza, printr-o fericita dispunere de terase, o trecere
insesizabila intre padure si mare. Aceste doua villae fai-
moase nu ne sunt cunoscute decat prin intermediul litera-
turii, in schimb, este posibil sa admiram organizarea gene-
rala a celei a lui Hadrian, aflata la picioarele Tivoli-ului.
Aici, ca si in celelalte cazuri, peisajul domina totul, inspre
nord si est se vad colinele Tibur si ultimele pante ale
Muntelui Sabinelor, a caror asprime contrasteaza cu live-
zile si cu viile luxuriante care imprejmuiesc micul orag
Tivoli, udat de apele raului Anio. inspre sud si vest se
deschide campia larga a Latium-ului. Pe aceasta fasie
ingusta ne aflam in punctul de trecere dintre doua peisaje:
nu mai este nici tarmul maritim batut de vanturile vestice,
dar nu este inca nici maracinisul montan. Acolo este locul
in care creste maslinul, ale carui frunze gri stralucesc
peste tot in preajma ruinelor. Villa insasi este asezata pe
terase, intre doua mici vai paralele, asezate in asa fel
incat sa deschida privirilor toate amanuntele peisagistice.
Aici nu mai regasim, ca element central, peristilul. Dimpo-
triva, nici urma de inchidere in sine; villa se deschide spre
exterior si se divizeaza la extrem, intr-o infinitate de ele-
mente relativ reduse, mult mai usor de integrat in peisaj
decat un ansamblu monumental. Ar fi semnificativ s& com-
param, de exemplu, hipodromul lui Domitian cu acel pécile
al lui Hadrian, succesorul sau indepartat. Pécile era un
portic construit in amintirea edificiului atenian care purta
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cest nume. La fel ca in cazul hipodromului palatin, nu
ste decat o gestatio, in forma de elipsa foarte alungita,
ar la care, in loc sa fie inconjurata de o colonada care
a o inchida in ea insasi, porticul sau si-a gasit sprijin
itr-un zid axial si se deschide spre exterior, gradina
ichisa este inlocuita cu gradina deschisa (vezi fig. 9).
ntregul peisaj serveste drept decor pentru existenta coti-
liana, nu mai este un spatiu marginit artificial.

in acest tip de villae, anticul atrium a disparut aproape
;u desavarsire, 1 regasim micsorat (la Stabia, de exemplu),
;ub forma unei mici curij interioare, care servea drept cen-
ru pentru apartamentele intime, /mp/uw'um-ul central era
)cupat de o fantadna in care apa curgea siroaie
iintr-un mic bazin si care, in orele fierbinti ale zilei, invita la
iomn. Cea mai mare parte a camerelor se deschid direct
;ub porticurile care fac trecerea de la casa la gradina. S-a
calculat umbra si expunerea la soare a camerelor pentru
iecare perioada a anului: cutare pavilion nu primea razele
soarelui decat in ziua solstifiului de vara; un altul era
ncalzt si luminos, chiar si in Zlele cele mai scurte ale iemi,
/iata casei se muta, in felul acesta, din luna in luna si se
nstala in apartamentul in care se traia cel mai bine, in
‘unctie de anotimp. Toate aceste vilae construite pe tarmul
narii aveau, de regula, portul lor privat si, de asemenea,
nar bazine cu apa saratd, unde se putea face baie si unde
adesea se pastrau pestii pentru masa stapanului.

Sa nu ne imaginam, totusi, ca aceste case de la tara
erau consacrate in intregime luxului si odihnei. Plinius
insusi ne povesteste cum, seara, vacile se rataceau
cateodata in gradina sa. Villa stapanului nu facea decéat sa
dubleze o exploatare agricola, in spatele acelei gestatio
sau al hipodromului, se intindea livada sau gradina cu
zarzavaturi. Maslinii, vita de vie care alcatuiau atat de
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Fig. 9 Vila ,cu porticuri", dupa o pictura pompeiana
(casa lui Lucretius Pronto)

armonios peisajul, contribuiau la obtinerea veniturilor si a
bucatelor destinate mesei. Caci, daca nu erau inconjurati
de o oarecare abundenta de produse campestre, romanii
nu se simteau pe deplin multumiti. Noua aristocratie,
chemata de catre imparati in Senat si care ocupa unele
functii publice, provenea din micile orase provinciale, asa
cum altddata vechea aristocratie provenea din Latium.
Aceasta detinea ferme in Spania, Galia, lllyricum sau
Africa. Pentru ei, pamantul era mediul natural al omului,
singurul unde poate sa se simta pe deplin fericit. Orasul nu
reprezenta decét locul de desfasurare al activitatilor ofi-
ciale, din care evadau indata ce era posibil. $i, in vreme
ce plebea dezradacinata nu concepea ca poate sa existe
un alt loc al trandaviei sale in afara Romei, aristocratia
sau, mai degraba, segmentul conducator, visa gradini si
ferme.

Cu toate acestea, in mod cu totul contrastant, romanii
au adus in casele lor de la tara, tot luxul si toate pre-
ocuparile pe care le aveau in oras. Le placeau peluzele,
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ufisurile de dafin, pinii infrunziti, chiparosii si platanii,
ileile de copaci cu trandafiri, dar se bucurau, de aseme-
lea, si de compoziiii artificiale care pentru noi sunt
socante. Un gradinar al lui Plinius, de exemplu, a desenat
jin imaginatie, cu ajutorul unor merisori tungi, animale si
itere, la marginea unei promenade, in altd parte a fost
sculptata, in tisa, o flota intreaga sau a fost redat specta-
:olul unei vanatori: cerbul, haita de céaini, vanatorii calare
- nimic nu lipsea. Existau specialigti care au supus torturii
formele naturale ale arborilor, pentru a le transforma in
aceste capodopere! Peristiluriie de la Pompei ne-au
dezvaluit ramasite ale unor puneri in scena in care statu-
ile si plantele erau folosite in acelasi spirit. Natura nu era
suficienta; trebuia animata prin opera de arta. in fata aces-
tor gradini ne amintim aberatiile parvenitului Trimalchion,
pentru care totul era mimica si teatru. O bucata de carne
nu putea fi apreciata pentru savoarea pe care o avea; un
copac nu putea fi admirat pentru frumusetea sa ori pentru
racoarea umbrei sale. Nimic nu putea sa ramana ceea ce
era. Vrand-nevrand, trebuia ca bucata de mistret sau pla-
tanul sa fie integrate intr-o ,comedie" care le transforma.
Romanii nu s-au eliberat niciodata de confuzia pe care o
faceau, in mod constant, intre arta si artificial.

Gradinile si parcurile oraselor erau intesate de
divinitati: statui ale faunilor, ale satirilor si ale nimfelor,
cortegii bahice, fice ale nimfei Niobe, Nereide*? se aflau la

42 Nereide - cele 50 de fiice ale zeului Nereus si ale zeitei Doris, repre-
zentate ca fecioare de mare frumusete care locuiesc pe fundul oceanelor
si simbolizeaza, cu gratia tineretii lor, marea calma si surazatoare, (n.red.)
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marginea bazinelor si a canalelor artificiale. Peste tot,
sanctuarele rustice cu ex-voto-urile lor traditionale, lasau
imaginea unei existenfe campestre, asemanatoare celei
reprezentate in compozitile decorative cu care se intre-
ceau pictorii si sculptorii. Foarte adesea, proprietarii unor
asemenea gradini nu mai credeau deloc in aceste
divinitafi de ale caror statui se inconjurau. Altadata, am
mai spus-o, zeii erau prezenii in viata cotidiana. Ei ve-
gheau asupra familiei in tablinum. Lor li se aducea sacri-
ficiul sarii, o libatie de vin, flori la unele sarbatori, precum
si o prajitura rituala. De asemenea, de fiecare data cand
romanul mergea la jocuri, regasea aceste divinitai princi-
pale ale orasului, in statuile care erau asezate intr-o loja
sacra, numita pulvinar, si care asistau la cursele de cai, la
luptele atletilor sau la evolutile actorilor. Fiecare dintre
marile ceremonii publice avea drept scop reinnoirea
legaturilor poporului roman cu zeii, iar Senatul decreta
perioade de rugaciuni si jertfe oficiale datorate zeilor
(suplicii), fie ca era vorba despre obtinerea vreunei victorii,
fie despre calamitati care se abatusera asupra poporului
roman. Atunci se deschideau sanctuarele. Fiecare putea
sa intre dupa bunul sau plac, sa se roage zeilor, sa le
ofere ghirlande de flori sau libatii. Cu toate acestea, religia
romana ramane un act specific vietii colective. Cetatenii
romani participau la cult in calitate de membiri ai corpului
social. Personalitatea sa intima, sufletul insusi al romanu-
lui nu erau deloc angajate. Riturile aveau un obiect
precizat, o finalitate esentialmente practica. Ele nu mulfu-
meau nici ratiunea, nici inima.

Dar, mai ales dupa instituirea Imperiului, ceremoniile
oficiale au dobandit un caracter nou: supliciile, de exem-
plu, au fost multiplicate excesiv. Orice eveniment care
avea loc in interiorul familiei imperiale devenea pretextul
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lor actiuni extravagante, de muliumire adusa divinitatji,
ate zilele unui an nu ar fi fost suficiente pentru respec-
rea, cu exactitate a lingusitoarelor propuneri de suplica-
) facute de un Senat servil. Din fericire, revolutile de
jlat, care aveau loc periodic, aduceau si schimbarea
cretelor votate anterior, care erau initial concepute pen-j
totdeauna. Luarea oficiala a auspiciilor ajunsese o
fremonie in care nu mai credea nimeni. Era reconfortant
i, in timpul marilor sarbatori, consulii sa recurga la ges-
ri ancestrale. Ei au continuat sa recurga la ele chiar si
unei cand imparatii au devenit crestini. Dar tocmai pen-j
ca aveau un caracter tonic, gestul lor i-a dispensat pe
ftatenii simpli de orice participare sufleteasca. Jocurile
j mai erau decéat niste spectacole si nu o forma de
igaciune.

Cu toate acestea, nevoia unei credinte a ramas in
jflete. Divinitatile traditionale nu mai erau privite decat ca
'etexte si teme de inspiratie pentru artigti. Alte divinitati
i-au luat locul. Pietatea populara a primit cu bratele
Bschise zei si zeite adusi din Orient. Preotilor oficiali
s-au fost lasate cultele destinate salvarii statului, dar de
ropria mantuire avea grija fiecare pentru sine. $i din
cest motiv se aduceau sacrificii zeilor Egiptului, lui Isis si
ssiris, Marii Mame din Frigia, lui Mithra, zeul solar. Pentru
le face pe plac acestor divinitati, romanii se supuneau
osturilor si penitentelor. Adeptii lui Isis acceptau perioade
idelungate de abstinenta. Fidelii lui Mithra practicau dez-
ustatorul botez cu sange, atunci cand, deasupra grotei in
are se rugau, un sacrificator ucidea, in mod ritual, taurul
acru al carui sange se revarsa asupra adeptilor cultului.
Aceste practici nu se datorau catorva exaltati: spiritul mis-
c se raspandea in intreaga societate. Cei mai multi din-
*e romani faceau parte din cateva colegii sacre si urmau
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instructiunile pe care le dadeau preotii. Fara indoiala ca
nu exista vreo biserica organizata; toate aceste mani-
festari ramaneau cu totul anarhice si, uneori, imparatii
expulzau unele dintre sectele de taumaturgi. Dar, in
ansamblul sau, aceasta migcare nu putea fi oprita. Anticul
bun simt al romanilor, multd vreme mulfumit cu practicile
religioase oficiala, a fost coplesit de aceasta moda a mis-
ticismului. Fiecare dorea cu orice pref sa-si asigure feri-
cirea intr-o alta lume: reinvierea, dupa exemplul dat de
Adonis sau Osiris, invatarea ,cailor catre eternitate", sub
indrumarea lui Dionysos sau dobéandirea nemuririi astrale
pe care le-o oferea Mithra adeptilor sai. Influenta predica-
torilor elenizati era considerabild. Ei reiau vechile teme
eleusice sau pe cele pitagoreice, pe care insa le dra-
matizeaza, colorandu-le cu emotii violente, imbinandu-le
intr-o liturghie*® senzuala.

Promisiunile magilor nu se marginesc, de altfel, doar
la viata viitoare. Cea mai mare parte a lor vindea, de
asemenea, sperante pentru lucrurile care se intdmplau pe
lumea aceasta. Probabil ca in nici un alt moment credinta
in astrologie nu a fost atat de mare. Romanii erau convingi
ca pana si cel mai mic eveniment era guvernat de astre.
Multi nici nu lucrau inainte sa-si consulte tabelele astro-
logice, stabilite de catre un mag, tabele care fixau momen-
tul cel mai favorabil pentru fiecare intreprindere. Un
tamaduitor, originar din Marsilia, si-a imaginat un regim
determinat de astre, pe care il administra bolnavilor sai in
functie de tema lor astrala*#, ingrijindu-i conform dorintei
astrelor.

® liturghie: in antichitatea greacd, spectacolul, sarbatoarea publicd
organizatd pentru toti cei din cetate, de locuitorii bogati ai cetatii (n.red.)
# Reprezentarea simbolicd a pozitiei astrelor in momentul nasterii unei
persoane, (n.tr.)
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Astrologii (denumiti cu un nume generic - uneori
,Cchaldeenf, alteori ,matematicieni”) erau consultati in
mod obignuit asupra tuturor sperantelor, chiar si asupra
celor care sunt mai greu de marturisit: moartea unui
parinte a carui mostenire era asteptata, a unei sofii ori a
unui sot stanjenitor, succesul unei conjuratii sau, la fel de
bine, o banala intreprindere comerciala. Autoritatea impe-
riala se simtea amenintata, pe buna dreptate. Drept urma-
re, li s-a impus astrologilor sa nu mai acorde nici o consul-
tatie secreta. Cum cétiva dintre ei au trecut peste aceasta
interdictie, unii au fost aruncati de pe stanca tarpeana sau
batuti cu vergile si decapitati. Totusi, aceasta nu i-a impie-
dicat pe cei mai ambitiosi sa faca cercetari clandestine
asupra destinelor celor din familia imperiala si sa le cal-
culeze ceasul mortii. Astrologii josnici nu se dadeau inapoi
din fata nici unei piedici pentru ca profetiile lor sa fie veri-
ficate, multi vindeau clientilor lor filtre**> sau otravuri.

Mormintele romane au dezvaluit uneori, cand au fost
deschise, figurine de ghips ciudate sau table pe care sunt
inscrise formule magice. Acestea sunt urme ale practicilor
magice. Se cerea divinitatilor, mai ales lui Hécate, Diana
Infernului, indeplinirea unei dorinte criminale, moartea
unui rival periculos sau a unui jocheu prea adesea victori-
os in cursele desfagurate la circ. Mesajul, mazgalit pe o
bucatd de plumb sau pe un ciob de tigla, era ingropat
intr-un mormant, pentru ca el sa ajunga mult mai usor in
imparatia mortilor. Otravitoare, vrajitoare, astrologi, sarla-
tani de toate felurile, servitori promiscui ai divinitatilor ori-
entale constituiau fondul sordid si pitoresc al societatii
romane in perioada Imperiului. Nu este surprinzator faptul
ca magistratii si imparatii se dovedeau neincrezatori in

4 Aici, bautura magica menita sa inspire dragostea in sufletul celui care
o bea (n.tr.).
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fata a tot ce venea din Asia. Crestinismul, la inceputurile
sale, a intdmpinate neincredere legitima: nu propovaduia,
de asemenea, si el o doctrina a vietii eterne, practici de
renuntare, abstinenta si venirea teribilda a unui Mesia, in
fata caruia se vor narui imparatile? Aceleasi credinte
raspandite peste tot insuflefeau prea multe dintre diverse-
le secte ca sa nu existe tentatia de a le confunda intre ele.
Cei mai nobili si mai cultivati dintre romani nu erau la
adapost de superstitile acelor vremuri, dar ei nu retineau
decat elementele superficiale si cele care se armonizau cu
invatamintele filosofice. Credinta in astrologie se confun-
da cu credinta in existenta unei Providente ale carei legi
guvernau lumea. Influenta atribuitéd astrelor nu era, prin
urmare, decat mecanismul acestei interventii divine, in
acest fel explica Tacitus, uneori, incercarile la care a fost
supus Imperiul printr-o autentica predestinare care i
aducea irezistibil la putere pe unii oameni si care, la un
moment dat, ii condamna la o cadere sigura. Se credea in
noroc (Fortuna), asa cum se crezuse si in timpurile
monarhiilor elenistice. Revolutiile, pronunciamentum-unle
militare demonstrau periodic ca divinitatea se juca cu
predictile, ea chema oameni simpli pentru a le conferi
Imperium si il retragea apoi dupa bunul sau plac. Sclavii
ajungeau favoriti ai principilor si acumulau, in cativa ani,
bogatii fabuloase. Fiecare isi zicea, in ceea ce-l privea, ca
sansa poate s&-i surada si lui Intr-o zi. F&ra indoiala c& nu
aspirau la Imperium, dar toti asteptau evenimente care le
puteau transforma soarta: poporul de rand de la Roma
juca cu placere. Combinatii reusite la jocuri, pariurile
castigatoare puse pe un atelaj la curse, pe un gladiator la
circ - toate erau o sursa eterna de speranta. Binevoitoare,
puterea oferea painea, uleiul si vinul. Patronii distribuiau
clientilor lor acele sportulae care completau hrana de zi cu
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;. Restul 1 faceau zeii. Asa incat se putea observa in
‘orum o gloata trandava, ascultand vorbele avocatilor,
nergdnd in urma cortegiilor, cameni petrecandu-si vre-
nea lungiti la soare sau la umbra, in functie de anotimp si
ucand, pe tablele trasate chiar pe dale, tot felul de jocuri.
\ceasta era plebea romana, decazuta, ale carei placeri
frau platite de truda provincialilor i ale carei zile treceau
n eterna asteptare a ceva nou, spectaculos.



CONCLUZIE

Spectacolul oferit de catre plebea romana, la sfarsitul
Imperiului, a incitat adesea pe istorici sa pretinda ca Roma
si-a aflat pieirea datorita viciilor sale. in realitate, nu tre-
buie sa ne lasam .inselati de aceasta imagine. Roma nu
reprezenta decat o mica parte a Imperiului si viata cotidi-
ana se desfasura dupa ritmurile si dupa legile proprii, in
alte parti, de exemplu, jocurile erau mai putin frecvente,
distributiile gratuite de hrana erau mult mai rare: doar
magistratii locali celebrau instalarea lor in functie printr-o
asemenea darnicie. Generozitatea lor nu putea asigura
traiul concetatenilor pe intreg parcursul anului. Trandavia
plebei era un flagel al capitalei, dar, chiar si asa, nu se
cade sa exageram gravitatea lui. Am amintit deja faptul ca,
sub portice si de-a lungul strazilor, se desfasura o activi-
tate comerciala intensa. La Roma, micile meserii erau cel
putin tot atat de profitabile ca si la Pompei, in jurul orasului
se intindea o centura larga de gradini de zarzavaturi, ale
caror produse se vindeau in fiecare zi in piata. La fel ca
si iIn Roma secolului al XIX-lea, taranii din castelli aduceau
vinul si fructele produse de ei. Trandavia nu era, ca
urmare a acestui fapt, decéat relativa. Cel mult putem afir-
ma ca, pentru cetdteanul din Roma, nevoia de a munci era
mai putin imperativa decat in provincii si in municipii,
muliumitd generozitatii imperiale si frecventei cu care
aveau loc jocurile.

Cu toate acestea, este cert ca Roma a fost, pentru
intregul Imperiu, un ideal i un model. Atunci cand Bizantul
va deveni capitala a Imperiului roman de Rasarit, imparatii
vor incerca sa realizeze conditii de viata identice acelora
din capitala italica. Noua capitala a fost dotata cu ape-
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ucte, circuri, au inmultit jocurile si distributiile de hrana,
ie alfel, in intreg Imperiul, mari seniori locali imitau exem-

lul Romei, pe masura mijloacelor de care dispuneau.
Asemenea aristocratilor din Roma, marii proprietari
rovinciali au luat obiceiul de a-si infrumuseta, locuintele
onstruind mari villae, demne sa rivalizeze cu cele din
:alia. Poetul Ausonius a dovedit, prin descrierile sale
eferitoare la raurile Moselle sau Garonne, ca in Galia se-
lolului al 1V-lea se inmultisera marile villae domeniale, in
;are viata, esential agrara, abandonase orice urma de
usticitate. Descoperirile arheologice au confirmat aceasta
lescriere. Peste tot - in Provence, in Aquitania, 1in
?enania, In Marea Britanie, ca si in Africa sau in Spania
- s-au descoperit multe astfel de villae aristocratice, cu
nari mozaicuri, cu porticuri care duc inspre terase, cu sali
ermale, cu hypocaustul lor, dar si cu propriile lor teascuri
)entru struguri si cu propriile cuptoare. Atunci cand bar-
)arii au devenit stapanii locurilor, ei s-au marginit, adesea,
>a-i inlocuiasca pe proprietarii romani, continuand
exploatarea vechilor domenii. Formele vietii cotidiene au
bst destul de stabile pentru a se impune chiar si cucerito-
llor inculti, constatadndu-se o continuitate remarcabila.
Este de remarcat faptul ca una dintre componentele cele
nai importante ale sufletului roman, sentimentul ca trairea
adevarata nu infloreste decat in abundenta unei existente
-ustice, este aceea care s-a pastrat cel mai mult si care a
contribuit la mentinerea si chiar la salvarea spiritului
romanitatii". Probabil ca acesta a reusit sa persiste, in
ciuda tuturor distrugerilor si masacrelor, atat prin inter-
mediul acelor villae, cat si al oraselor.
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La incheierea acestei prezentari a vietii private
romane suntem in masura sa raspundem mai bine la
intrebarea pe care ne-am pus-o la inceput: Roma nu are
motiv sa roseasca pentru moravurile ei. Fara indoiala ca
nu lipsesc exemplele de coruptie. Fara indoiala ca romanii
si-au abandonat, de fapt, divinitdtile, cu multa vreme
inainte ca templele sa fie inchise si condamnate la ruina
de raspandirea crestinismului, in acest sens, putem spune
ca ei s-au dovedit necredinciogi neamului si traditiilor lor.
Dar ne-am ingela daca am vedea in viata romanilor doar
desfranare, chefuri, cruzime si trandavie, fara un alt ideal
decéat acela de a-si asigura mai bine placerile degarte.
Asemenea oamenilor din toate timpurile, romanii au
cunoscut gi practicat alternativ virtutea gi viciul. Poate ca
tocmai exigentele inalte ale moralei lor traditionale sunt
responsabile de reputatia proasta pe care si-au facut-o.
Noi, care le putem vedea umbrele miscandu-se printre
ruinele oraselor campaniene, pe dalele uzate ale
Forumului si care putem cantari marturiile istoricilor
romani, ale poetilor si ale filosofilor lor, avem dreptul sa nu
le refuzam stima noastra.
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