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Cum sa ne crestem copiii

Nu exista nici o arta mai Tnalta decat arta de a fi pedagog. Pictorul sau

sculptorul fac numai o figura fara viatd, iar un intelept pedagog modeleaza un chip
viu, de care se bucura si Dumnezeu si oamenii.

(SFANTUL IOAN GURA DE AUR)

INTRODUCERE

In ultimii ani au aparut din ce in ce mai multe carti si articole despre educatia religioasa a
copiilor. Se poate spune ca ele constituie o micd stavild fatd de curentele care incearca sa i
transforme pe copii si pe tineri in niste robi ai patimilor si ai iubirii de sine. In timp ce
diavolul nascoceste noi si perfectionate mij loace de atragere a copiilor pe cdile pierzarii, pa
rintii crestini invata tot mai multe despre modul in care isi pot cdlauzi copiii pe drumul cel
bun.

Nici un parinte nu poate spune ca e un parinte per fect, nici un parinte nu poate afirma ca
este prea in telept pentru a nu avea nevoie de astfel de carti. Pro blemele pe care le ridica
educatia religioasa a co piilor sunt atat de variate, incat ar fi greu de presupus ca s-ar ajunge
vreodata la epuizarea acestui subiect.

In ziua de astizi, cand pretul cartilor este destul de ridicat, nu pentru putini parinti este un
sacrificiu achizitionarea lor. Dar acest sacrificiu trebuie ficut.

Asa cum orice parinte se ingrijeste ca hrana copiilor sai sa fie cat mai sandtoasa, tot asa ar
trebui sd se Ingrijeasca si de hrana duhovniceasca pe care i-o da. Si asa cum o bucatdreasa are
grija ca atunci cand gateste sa puna cele de trebuinta la timpul potrivit, fard a gresi cantitatile,
tot asa parintii trebuie sa stie cat mai bine reteta ideald pentru cresterea copiilor.

De fapt, este foarte greu de stabilit aceastd retetd ideald. Pentru ca nici unui copil nu i se
potriveste in in tregime reteta care e bund pentru altul. Ceea ce unui copil ii poate fi de folos,
la un moment dat, pen tru altul poate fi ddunator. Mai exact, atunci cand pen tru unul e de
folos o mustrare, pentru altul este mai de folos ingdduinta. Cu toate acestea, chiar daca
detaliile variaza, 1n linii mari ingredientele sunt aceleasi.

Cartea de fatd incearca sa ofere cateva sfaturi care sunt de trebuintd parintilor care vor sa
isi creasca fiii pe calea credintei.

Ideea principald este ca nu existd nici o posibilitate ca tinerii de maine sa fie curati la suflet
si la trup daca nu vor cunoaste de mici drumul virtutii si al evlaviei.

Numai asa vor putea rezista ispitelor care vin de la fire, de la lume si de la vrajmasul
diavol. Cine vrea ca fiii sdi sd se mantuiascd trebuie sd inteleagd cd mantuirea nu se
dobandeste fara efort. Ca numai daca fiii merg pe calea cea Ingusta ajung la mantuire. Altfel 1i
asteapta nu numai suferinte trecatoare, ci si chinuri vesnice.

Dar oricat de bun pedagog ar fi un parinte, nu este de ajuns sd isi pund in valoare arta
educationald pe care o cunoaste. Ca sa fie un bun pedagog ar trebui sd stie cd principalul
ajutor in educarea copilului vine de la Dumnezeu. Asa cum numai cel care se roaga este
teolog, iar cel care nu se roagd nu poate fi decat un filosof care poartd in chip mincinos
numele de teo log, tot asa numai parintele care se roagd Dom nului pentru mantuirea copiilor
sdi este un pa rin te adevarat. Celalalt, oricat de multe cunostinte pedagogice ar avea, rimane
un simplu pedagog si se afla departe de masura parintilor luminati de Dumnezeu.

Gasim in aceastd carte rugiciuni pe care le pot rosti parintii. De la ,,Acatistul Maicii
Domnului, po va tuitoarea copiilor pana la ,,Rugaciunea pentru co pi lul cazut in pacat™. De
la ,,Canonul de rugdciune pen tru mantuirea copiilor pana la ,,Rugdciunea pentru copilul
bolnav*.

Fie ca parintii care se vor ruga cu smerenie pentru copiii lor si 1i vor creste sub
acoperamantul Bisericii si se bucure impreuni cu ei de darurile ceresti din Imparatia lui
Dumnezeu.

Parintele Nicodim Jar
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ACATISTUL MAICII DOMNULUI,
POVATUITOAREA COPIILOR

Rugiciunile incepitoare

Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie.

fmpirate ceresc, Mangaietorule, Duhul ade vi ru lui, Care pretutindenea esti si toate
le plinesti; Vistierul buna tatilor si Datatorule de viata, vino si Te salasluieste intru noi si
ne curiteste pe noi de toatd intiniciunea si mantuieste, Bunule, su fle tele noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi (de trei ori).

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfinti Treime, miluieste-ne pe noi; Doam ne, curiteste pacatele noastre;
Stapane, iarta fa ra delegile noastre; Sfinte, cerceteaza si vindeca ne pu tintele noastre,
pentru sfant numele Tau.

Doamne miluieste (de trei ori), Slavi...
Si acum...

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfin teascia-se numele Tau, vie impariatia Ta, faci-se
voia Ta, pre cum in cer asa si pe pamant. Piinea noastra cea de toate zilele da-ne-o noua
astazi. Si ne iarta noua gresalele noastre, precum si noi iertam gre si tilor nostri. Si nu ne
duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel rau.

Ca a Ta este Imparitia, puterea si slava, a Ta ta lui si a Fiului si a Sfantului Duh,
acum §i pu ru rea si in vecii vecilor. Amin.

Apoi se zic troparele acestea:

Miluieste-ne pe noi, Doamne, miluieste-ne pe noi, cd nepricepandu-ne de nici un
raspuns, aceasta rugiciune aducem Tie, ca unui Stipan, noi, pacatosii robii Tai,
miluieste-ne pe noi.

Slavi...

Doamne, miluieste-ne pe noi ca intru Tine am nadajduit; nu Te mania pe noi foarte,
nici pomeni faradelegile noastre, ci cauta si acum ca un milostiv si ne izbaveste pe noi de
vrajmasii nostri, ca Tu esti Dumnezeul nostru si noi suntem poporul Tau; toti lucrul
mainilor Tale si numele Tau chemam.

Si acum...

Usa milostivirii deschide-o noua, binecuvantata Nascatoare de Dumnezeu, Fecioara,
ca sa nu pierim noi, cei ce nadajduim intru tine, ci sa ne mantuim prin tine din nevoi, ca
tu esti mantuirea neamului crestinesc.

Apoi:

Cred intru unul Dumnezeu, Tatal atot tiitorul, Facitorul cerului si al paméantului, al
tuturor celor vazute si nevazute.

Si intru unul Domn lisus Hristos, Fiul lui Dum nezeu, Unul-Nascut, Care din Tatal S-
a nascut mai Tnainte de toti vecii: Lumind din Lumini, Dumnezeu adevarat din
Dumnezeu adevarat, nascut, iar nu facut, cel de o fiinta cu Tatal, prin Care toate s-au
facut.

Care pentru noi oamenii si pentru a noas tra mantuire S-a pogorat din ceruri si S-a
intrupat de la Duhul Sfant si din Fecioara Maria si S-a faicut Om.

Si s-a rastignit pentru noi in zilele lui Pontiu Pilat si a patimit si s-a ingropat.
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Si a inviat a treia zi dupa Scripturi.

Si S-a suit la ceruri si sade de-a dreapta Tatalui.

Si iardsi va sa vina cu slava, sa judece viii si mor tii, a Ciarui impéaratie nu va avea
sfarsit.

Si intru Duhul Sfiant, Domnul de viatd Fa catorul, Care din Tatil purcede, Cel ce
impreuna cu Tatal si cu Fiul este inchinat si sla vit, Care a grait prin prooroci.

Intru una, sfanti, soborniceasci si aposto leasca Biserica.

Marturisesc un Botez spre iertarea pacatelor.

Astept invierea mortilor.

Si viata veacului ce va sa fie. Amin.

Doamne miluieste (de 12 ori) Slava... $i acum...
Veniti sii ne inchinim impiratului nostru Dum nezeu.
Veniti si ne inchinim si si cidem la Hristos, impiratul nostru Dumnezeu.
Veniti si ne inchinim si si cidem la Insusi Hristos, impiratul si Dumnezeul nostru.

Psalmul 142

Doamne, auzi rugiciunea mea, ascultd cererea mea, intru credinciosia Ta; auzi-ma,
intru dreptatea Ta. Sa nu intri la judecata cu robul Tau, ca nimeni din cei vii nu-i drept
ina intea Ta. Vrajmasul prigoneste sufletul meu si viata mea o calca in picioare: facutu-
m-a sa locuiesc in in tu ne ric ca mor tii cei din veacuri. Mahnit e duhul in mine, i ini
ma mea incremenita inlduntrul meu. Adu su-mi-am aminte de zilele cele de demult; cu
ge tat-am la toate lucrurile Tale, la faptele mai ni lor Tale m-am gandit. Tins-am cétre
Tine mainile mele, sufletul meu ca un pamant insetosat. De grab auzi-ma, Doamne, ca a
slabit duhul meu. Nu-Ti intoarce fata Ta de la mine, ca sd nu ma ase min celor ce se
pogoara in mormant. Fa sa aud dimi nea ta mila Ta, ca la Tine mi-e nadejdea. Arata-mi
ca lea pe care voi merge, ca la Tine am ridicat sufletul meu. Scapa-ma de vrajma sii mei,
ca la Tine alerg, Doamne. invagﬁ-mﬁ sa fac voia Ta, ca Tu esti Dumnezeul meu. Duhul
Tau cel bun sa ma pova tu iasca la pimantul dreptitii. Pentru numele Tau, Doamne,
diiru ieste-mi viati. Intru dreptatea Ta scoate din necaz sufletul meu. Fi bu nitate de
star peste pe vrajmasii mei si pierde pe toti cei ce neca jesc sufletul meu, ca eu sunt robul
Tau.

Slavd... Si acum...

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Slava Tie, Dumne ze u le. Aliluia, Aliluia, Aliluia, Slava Tie,
Dumne ze u le. Aliluia, Aliluia, Aliluia, Slava Tie, Dumnezeul nostru, Slava Tie!

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noui; bine este cuvantat Cel ce vine intru
numele Domnului. (de 3 ori)

Doamne miluieste (de 3 ori). Slava... Si acum...

Psalmul 50

Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mi la Ta, si dupa multimea indurarilor Tale
ster ge fa ra delegea mea. Mai vartos ma spala de fa rade le gea mea si de pacatul meu
ma cura teste. Ca fira de legea mea eu o cunosc si pica tul meu inaintea mea este
pururea. Tie unuia am gresit si rau ina in tea Ta am facut, asa incat drept esti Tu intru
cu vintele Tale si biruitor cind vei judeca Tu. Ca iata intru faradelegi m-am zamislit si
in piacate m-a niascut maica mea. Ca iatd adevarul ai iubit; cele nearitate si cele ascunse
ale intelepciunii Tale mi-ai aratat mie. Stropi-ma-vei cu isop, si ma voi curiti; spala-ma-
vei, si mai vartos decit za pada ma voi albi. Auzului meu vei da bucurie si veselie;
bucura-se-vor oasele cele smerite. intoar ce fata Ta de ciitre picatele mele, si toate firi
de le gile mele sterge-le. Inima curata zideste intru mine, Dumnezeule, si duh drept
innoieste intru cele dinlduntru ale mele. Nu ma lepada de la fata Ta, si Duhul Tau cel



Danion Vasile

Sfant nu-L lua de la mine. Da-mi mie bucuria mantuirii Tale, si cu duh sta pa nitor ma
intareste. invﬁ;a-voi pe cei fara de lege ciile Tale si cei necredinciosi la Tine se vor in
toarce. Izbaveste-ma de varsarea de singe, Dum ne zeule, Dumnezeul méantuirii mele;
bucura-se-va limba mea de dreptatea Ta. Doamne, buzele mele vei deschide si gura mea
va vesti lauda Ta. Ca de ai fi voit jertfa, Ti-as fi dat; arderile de tot nu le vei binevoi.
Jertfa lui Dumnezeu: duhul umilit; ini ma infranta si smerita Dumnezeu nu o va urgi si.
Fa bine, Doamne, intru bunavoirea Ta, Sionului, si sa se zideasca zidurile Ierusalimului.
Atunci vei binevoi jertfa dreptatii, prinosul si arderile de tot; atunci vor pune pe altarul
Tau vitei.
Icoasele si condacele:

Condacul 1
O, Preasfinta Nascatoare de Dumnezeu, Fe cioa ra, care ai ascultat de atatea ori
dumneze ies ti le invatituri pe care le-a propovaduit Preaiu bi tul tau Fiu, aju ta-i pe toti
parintii binecredinciosi, ca si pe toti cei care au grija de cresterea sufle teasca si tru
peasca a copiilor, sd priceapa cuvintele pline de putere ale Sfintei Scripturi, ca sa se
poati ruga tie: Po vatuieste copiii, Preasfanta Fe cioa ra, ara tin du-te Maica a celor
care te cinstesc!

Icosul I

Nu poate limba omeneasca si spuna cuvinte mai minunate decat cele pe care le-a
rostit Fiul tau, cuvinte care stralucesc ca niste fiaclii pe pa gi nile Evangheliei. Ca sa
indriageasca aceste cu vin te, o, Niasciatoare de Dumnezeu, acoperi-i cu ha rul tiu pe
copii si pe cei care se roaga tie pentru ei:

Povituieste copiii si fie siraci cu duhul, ca a lor si fie Impiritia cerurilor;

Povatuieste copiii sa fie flamanzi si insetati de dreptate, ca asa se vor satura;

Povatuieste copiii sa fie blanzi, ca asa vor mos teni pAmantul;

Povatuieste copiii sa fie milostivi, ca asa se vor milui;

Povituieste copiii si fie curati cu inima, ci asa il vor vedea pe Dumnezeu;

Povatuieste copiii sa fie facatori de pace, ca asa fii ai lui Dumnezeu se vor chema;

Povituieste copiii, Preasfanta Fecioari, a ra tin du-te Maica a celor care te cinstesc!

Condacul al 2-lea
Minunate sunt lucrurile pe care le-a faicut Dumnezeu §i minunate sunt virtutile pe
care le dobandesc credinciosii, virtuti pe care le cerem si pentru parintii si pentru copiii
care i inalti lui Dumnezeu cintarea: Aliluia!

Icosul al 2-lea

Tu, Fecioara, sialas al virtutilor si ocrotitoare a ce lor ce duc lupta cea grea cu
patimile si cu dia vo lii, asculta rugaciunile noastre, ale celor ce ne rugam tie:

Povatuieste copiii sa iubeasca cele bune si toate virtutile crestinesti;

Povaituieste copiii sa implineasca cu smerenie poruncile Domnului;

Povatuieste copiii, hranindu-i cu laptele inte lep ciunii dumnezeiesti;

Povaituieste copiii sa asculte indrumarile bune pe care le primesc;

Povatuieste copiii sa fie intelepti ca serpii si blanzi ca porumbeii;

Povaituieste copiii sa vada in toti oamenii chi pul lui Dumnezeu;

Povituieste copiii, Preasfanta Fecioari, a ra tin du-te Maica a celor care te cinstesc!

Condacul al 3-lea
Multi copii au ramas orfani si nu are cine sa le arate dragostea parinteasca. Ia-i in
ocrotirea ta, incalzind inimile celor din jurul lor pentru a-i cres te cu dragostea pe care
numai tu le-o poti in su fla, pentru ca ei sa fi cAnte lui Dumnezeu cén ta rea: Aliluia!
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Icosul al 3-lea

Pentru toti copiii orfani sau parasiti de pa rinti, care plang dupa dragostea parinteas
ci, rabdand foame, sete si frig, si pe care vrajmasul diavol i-a in tinat cu nenumarate
patimi, ca si pentru copiii nos tri, ne rugam tie, Preasfintd Maica, stiind cat de
puternica este ocrotirea ta:

Povatuieste copiii sa caute dragostea la Cel ce este Dragoste;

Povatuieste copiii sa Inteleaga ca Parintele Ce resc este adevaratul lor Parinte;

Povatuieste copiii, timaduindu-le rinile si mangiindu-le prea multele dureri;

Povaituieste copiii, trimi tand o raza de lumina peste sufletele lor suferinde;

Povatuieste copiii, alinindu-le tristetea si diruindu-le s cunoasca bucuria;

Povaituieste copiii ca sa afle calea mantuirii;

Povituieste copiii, Preasfanta Fecioari, a ra tin du-te Maica a celor care te cinstesc!

Condacul al 4-lea
»Femeie, iata fiul tau!“, ti-a zis de pe cruce Mantuitorul, aratand spre Sfantul Apostol
Toan, ucenicul iubit, dar si spre fiecare din crestinii care, lupta cea buna ducand, nu se
lasa biruiti, ci fi cAnti lui Dumnezeu: Aliluia!

Icosul al 4-lea

Sa se bucure credinciosii i sa se veseleas ci si ni meni sa nu le stea impotriva, stiind
ca mare aju tor au de la Maica Domnului nostru, Maica ru gaciunii si a evlaviei, care
asculta cu indurare cererile iniltate din adancul inimii:

Povatuieste copiii sa-ti cante ,,Bucuri-te, cea plina de har, Domnul este cu tine!*;

Povatuieste copiii, aducindu-i la cunostin ta minunilor tale;

Povatuieste copiii, vadindu-te Maica a lor si a celor ce te lauda;

Povatuieste copiii sa il iubeasci pe Hristos, Mantuitorul lumii;

Povatuieste copiii sa faca voia Fiului Tau si Dumnezeului nostru;

Povatuieste copiii, crescindu-i ca pe niste fii ai Parintelui Ceresc;

Povaituieste copiii, Preasfanta Fecioara, a ra tindu-te Maica a celor care te cinstesc!

Condacul al 5-lea
De tine se bucura toatd faptura, cerul si pa man tul, ingerii si sfintii care stau
imprejurul tiu si i ocrotesc pe alesii tai, fiindu-le zid de aparare impotriva celor ce fi
impiedici si fi cAnte lui Dumnezeu: Aliluia!

Icosul al 5-lea

in aceasti lume, in care ispititorul ne aduce fnainte chipuri ale faradelegii, mare
nevoie avem de chipurile celor plicuti lui Dumnezeu care au mers pe calea cea ingusta si
au primit rasplata mult dorita; si noi, stiind aceasta, te rugam:

Povatuieste copiii, cu sfintii cei din veac, care s-au invrednicit a vedea slava lui
Dumnezeu;

Povatuieste copiii, cu soborul Apostolilor care au raspandit Evanghelia pana la
margini le pad mantului;

Povatuieste copiii, cu Sfintii Ierarhi care das cali ai dreptei credinte au fost si minuni
au savarsit;

Povatuieste copiii, cu cetele Mucenicilor care prin botezul singelui au luat cununa
nemuririi;

Povatuieste copiii, cu Sfintii Preacuviosi care prin nevointa ingeri in trup s-au aréatat;

Povatuieste copiii, cu toti Sfintii la care aler gam pentru rugiciune si ajutor;

Povituieste copiii, Preasfanta Fecioara, a ra tindu-te Maica a celor care te cinstesc!
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Condacul al 6-lea
Cine nu va intelege frumusetea Bisericii? Cine va voi sa se afle in afara ei, vazand
lumina pe care o raspandeste? Numai cei ce aleg intu ne ricul, intunecati de mandrie
diavoleasca, si nu vor sa cante lui Dumnezeu: Aliluia!

Icosul al 6-lea

De mare dar s-au invrednicit la Botez copiii care au devenit madulare ale Bisericii
prin unirea cu Hristos. Sfanta Fecioara Maria, Maica a Domnului, ca sa-i inveti sa nu se
lipseasca de binefa cerile acestui dar, ne rugam tie asa:

Povatuieste copiii sd raimana pana la sfarsitul vietii in dreapta credinta;

Povatuieste copiii ca vietuind in ea, roade bineplacute lui Dumnezeu sa aduci;

Povatuieste copiii sa iubeasca slujbele Sfintei Biserici §i sa nu se lipseasca de dulceata
lor;

Povatuieste copiii sa citeasca Sfintele Scripturi si cartile de folos duhovnicesc;

Povatuieste copiii sa respinga sfaturile mincinoase ale necredinciosilor;

Povatuieste copiii sa stea tari impotriva in vataturilor urate lui Dumnezeu;
Povituieste copiii, Preasfinta Fecioari, a ra tindu-te Maica a celor care te cinstesc!

Condacul al 7-lea
O, Preasfanta Fecioara, roaga-L pe Iubitorul de oameni Dumnezeu sa trimita peste
copii da ru ri le Duhului Sfant: duhul intelepciunii, duhul in te le ge rii, duhul sfatului,
duhul puterii, duhul cu nos tin tei, duhul temerii de Dumnezeu si duhul bu nei-cre din
te, ca sa te cinsteasca si sa cAnte im pre una cu noi: Aliluia!

Icosul al 7-lea

Avand porunca si putere de la Dumnezeu s ducem o viata de sfintenie si intelegiand
aceasta ca pe o chemare de cipatai, indraznim a ne ruga tie:

Povituieste copiii sa primeasca darurile Man ga ietorului;

Povatuieste copiii ca in tot locul sa impli neasca voia Fiului lui Dumnezeu;

Povatuieste copiii si urce in fiecare zi pe scara virtutii;

Povatuieste copiii sa se arate vrednici sa fie nu ma rati in ceata alesilor tai;

Povaituieste copiii ca din tinerete sa se gindeas ca la moarte, pentru a gusta adevirata
viata;

Povatuieste copiii ca prin rugiciune si pur ta rea crucii sa se sfinteasca;

Povituieste copiii, Preasfinta Fecioari, a ra tindu-te Maica a celor care te cinstesc!

Condacul al 8-lea
Multi dintre cei care si-au pus nidejdea in puterile lor, si nu in Dumnezeu, au cazut
in patimi si si-au intinat sufletele, dar noi, nddaj duind in ajutorul tiu, ne rugam tie sa
pazesti curatia copiilor, ca sa cinte lui Dumnezeu pana la sfar si tul vietii: Aliluia!

Icosul al 8-lea

Stiind ca vrajmasul diavol nu conteneste a ciu ta sa-i rupa pe oameni de triirea
duhovni ceas cd, incercand sa spurce pana si curitia sufle teas ca a copiilor asupra
cirora sta binecuvanta rea lui Dumnezeu, te rugam, o, Maica a lui Dumnezeu:

Povatuieste copiii cum sa traiasca pentru ca la infricositoarea Judecati si fie izbaviti
de vesni ce le chinuri;

Povaituieste copiii sa deosebeasca ce este bine de ce este riau in fata lui Dumnezeu;

Povatuieste copiii sa urasca pacatul si toata faradelegea;

Povatuieste copiii sa se fereasca de necuratele si ucigatoarele patimi;

Povatuieste copiii sa fie preaintelepti impotriva mestesugirilor diavolesti;

Povaituieste copiii sa privegheze si sa se roage ca sa nu cada in ispita;
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Povituieste copiii, Preasfanta Fecioari, a ra tin du-te Maica a celor care te cinstesc!

Condacul al 9-lea
Stiind ca mare bucurie se face in cer pentru un pa citos care se pociieste, ne rugam
tie, Maica Preasfanti, degraba sa-i ridici cu milostivirea ta pe copiii care din lucrarea
vrijma sului vor alu ne ca in picat, ca si i cAnte lui Dumnezeu cu zdrobire de inimi:
Aliluia!

Icosul al 9-lea

Prea mult a suferit fiul risipitor cand, lepd dan du-se de tatil siu, si-a risipit viata
departe de casa sa, si mult s-a veselit cind a fost primit ina poi cu bratele deschise. Te
rugam, Preasfantd Nas ciatoare de Dumnezeu, ca ori de cate ori vor cadea in pacat sa i
ridici pe copiii pentru care cidem la milostivirea ta:

Povaituieste copiii ca in tot locul sa se fe reasca de cursele vrijmasului;

Povatuieste copiii ca, de vor cadea in ispite, fira sovaiala sa se ridice;

Povaituieste copiii ca, de se vor rataci, fara za bo vire sa se intoarca la Dumnezeu;

Povatuieste copiii ca, de se vor intina, prin bo te zul lacrimilor de pociinta sa-si
curateasca sufletele;

Povatuieste copiii ca prin spovedanie curata sa ia dezlegare de pacate;

Povituieste copiii ca dupa fiecare poticnire sa pu na iarasi inceput bun mantuirii;

Povituieste copiii, Preasfinta Fecioari, a ra tindu-te Maica a celor care te cinstesc!

Condacul al 10-lea
Nu poate mintea omeneasca sa priceapa cu usu rin ta pentru ce Dumnezeu ingaduie
incerca rea copiilor prin boala si suferinta. Pentru aceasta, avindu-te pe tine grabnica
ajutatoare, aler gam la tine si te rugam sa le alini suferin tele cu da rul tau, ca sa nu uite
a-I canta lui Dumnezeu: Aliluia!

Icosul al 10-lea

Dumnezeu, Cel ce randuieste toate spre mantuirea oamenilor si nimic nu se intampla
fara voia Sa, ingd duie ca bolile sd intunece bucuria copiilor si sd o preschimbe in
intristare, iar noi, cunos cind ci nu este incercare in care sa nu-ti poti ara ta puterea,
Maica Preamilos tiva, strigam catre tine:

Povituieste copiii s primeasca incercarile cu nidejde in Dumnezeu;

Povatuieste copiii sa ceara vindecarea de la Doctorul sufletelor si al trupurilor;

Povituieste copiii sa poarte fara cartire crucea bolii, dacd aceasta e voia lui
Dumnezeu;

Povaituieste copiii cum sa dobandeasca cununa rabdarii;

Povatuieste copiii sa nu se lase biruiti de dez na dejde;

Povaituieste copiii sa nadajduiasca in mila Pa rin telui Ceresc;

Povituieste copiii, Preasfinta Fecioari, a ra tindu-te Maica a celor care te cinstesc!

Condacul al 11-lea

Nepriceputi si lipsiti de darul povatuirii stiindu-ne, ne indreptidm inimile spre tine,
Preasfanta Fecioara, ca luminati de tine si-i invatam pe copii sa duca o viata curata si
sfanta, o viata in care si se vada lucrarea lui Dumnezeu, ca si cintam cantarea de slava:
Aliluia!

Icosul al 11-lea

Nu dorim pentru copii doar bunatatile degrab trecatoare ale lumii acesteia, ci mai
ales buna ta ti le cele duhovnicesti, care nu se vor lua de la ei. Pentru aceasta ne rugam
tie:

Povatuieste copiii sa-L iubeasca pe Dumnezeu ca pe Parintele lor;



Danion Vasile

Povatuieste copiii sa-i iubeasca pe oameni ca pe fratii lor;

Povaituieste copiii sa inchine Domnului fiecare zi a vietii lor;

Povaituieste copiii sa marturiseasca prin fapte bune dreapta credinta;

Povaituieste copiii sa fie temple vii ale Duhului Sfant;

Povituieste copiii ca lumina lor sa lumineze inaintea oamenilor astfel incit acestia sa
se in drep te spre Dumnezeu;

Povituieste copiii, Preasfanta Fecioari, a ra tin du-te Maica a celor care te cinstesc!

Condacul al 12-lea
Desarta este lumea aceasta, cu toate pliace rile ei cele amagitoare, si desarte sunt
gandurile celor care nu inseteaza dupa Impéaratia cea vesnica, dupa Raiul unde nu este

durere, nici intristare, nici suspin, in care au ajuns cei care au cantat cu umilinta:
Aliluia!

Icosul al 12-lea

Maica iubitoare de fii, care stralucesti cu pu tere langa tronul Fiului tau, mijloceste
pentru toti copiii care nu au fost botezati, ca sa primeasca lumina Nasterii celei de Sus,
iar cei care au pri mit-o sa traiasca o viata de evlavie, pentru ca sa le fie deschisa poarta
spre Impiritia cerurilor:

Povatuieste copiii sa doreasca mostenirea vietii vesnice;

Povatuieste copiii s3 mearga pe calea cea straimta a poruncilor spre Ierusalimul cel
ceresc;

Povatuieste copiii s caute bucuria celor scrisi in Cartea Vietii;

Povituieste copiii sa pazeasca cuvantul lui Dum nezeu, ca sa fie partasi fericirii
Raiului;

Povituieste copiii sa se nevoiasca pentru do ban direa mantuirii;

Povatuieste copiii sa duca o viata aleasa pentru a pregusta bunatatile vietii vesnice;

Povaituieste copiii, Preasfanta Fecioara, a ra tindu-te Maica a celor care te cinstesc!

Condacul al 13-lea
O, Preasfanta Nascitoare de Dumnezeu, care te-ai aritat facitoare de minuni pentru
a-i ajuta pe cei ce au alergat la tine, acopera-i cu sfantul tiu acoperamant pe copiii
pentru care ne rugim si mearga pe calea mantuirii, ca sa cintim impreuna cu Sfintii:
Aliluia! (Acest Condac se zice de trei ori).

Apoi se zice iarasi Icosul intai:
Nu poate limba omeneasca... si Condacul intai: O, Preasfanta Fecioara...
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CANON DE RUGACIUNE
PENTRU MANTUIREA COPIILOR

Cantarea 1-a
Mantuieste-i, Doamne, pe copiii nostri!

»Lasati copiii sa vind la Mine si nu-i opriti, cA a unora ca acestia este impﬁrﬁ;ia
ceruri lor“, ai spus, Mantuitorule, indemnandu-ne prin aceasta sa ne crestem copiii spre
slava lui Dumnezeu. inva;ﬁ-i, Tu, Doamne, sa Te asculte atunci cind ii chemi sa Te
slujeasci, ca si dobandeasci Impi ratia mult dorita.

Mantuieste-i, Doamne, pe copiii nostri!
Binecuvanteaza-i pe copiii nostri, Doamne, cu lumina binecuvantarii Tale, ca Tu sa fii
puterea lor, Tu sa fii ajutorul lor, Tu sa fii viata lor.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Sfinte Ioane Botezitorule, dascile al poca in tei, care ai tresiltat in pantecele maicii
tale cand s-a apropiat de tine Fecioara Maria care purta in pantece Cerescul Prunc,
ajuta-i pe copiii nostri sa nu fie nesimtitori la cer cetarile tainice ale Du hu lui, ci sa
cugete in fiecare zi la impiritia ce va si vini.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Preasfianta Fecioara, cind Domnul fiind pe cru ce ti-a spus ,,Femeie, iata fiul tau!“, ti-
a dat in gri ja nu numai pe ucenicul Sau iubit, ci si pe toti copiii care au primit lumina
Sfantului Botez.

Céntarea a 3-a
Mantuieste-i, Doamne, pe copiii nostri!

Cuvantul Tau, Doamne lisuse Hristoase, ca ,,cine va primi un prunc ca acesta in
numele Meu, pe Mine ma primeste“, ne lumineaza inimile ca sa pricepem ce mare dar
este pentru noi si ne cres tem copiii in Numele Tiu. in vredniceste-ne, Doam ne, si
putem face aceasta spre mantuirea lor si bucuria noastra.

Mantuiegste-i, Doamne, pe copiii nostri!

Duhul Sfant, Care S-a pogorat peste ucenicii Tai la Cincizecime, sa Se pogoare si
peste copiii nostri, Doamne, ca sa primeasca darurile Sale: duhul intelepciunii, duhul
intelegerii, duhul sfatului, duhul puterii, duhul cunostin tei, duhul te merii de Dumnezeu
si duhul bunei-credinte.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Calauziti-ne pe noi pe calea dreptei cre dinte, Sfintilor Apostoli: Petre, Pavele, Iacove,
Barto lo mee, Toma, Filipe, Andrei, Marcu, impreuna cu Luca, loane, ucenicule iubit al
lui Hristos, Simone si Iuda, cel cu totul fericit, si mare Matia, cum si pe voi v-a calauzit
Hristos din pruncia voastra duhovniceasca.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Sa nu uitdm niciodata, Nascatoare de Dumnezeu, cum Cuvioasei care te-a rugat sa-i
arati ca i esti Maica, i-ai cerut in vedenie sa se arate fiica vrednica a ta, cerandu-le prin
aceasta tuturor crestinilor sa fie vrednici de a fi numiti fii ai tai.

Cintarea a 4-a
Mantuiegste-i, Doamne, pe copiii nostri!
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»Osana, Fiului lui David! Binecuvantat este Cel ce vine intru numele Domnului!*“, au
strigat copiii care Te-au intAimpinat cu bucurie mare cind ai intrat in Ierusalim. Invata-
i, Doamne, si pe copiii nostri sa fie asemenea acelora si sa Te laude pana la sfarsitul vietii
lor.

Mantuieste-i, Doamne, pe copiii nostri!
Din gura pruncilor si a celor ce sug Ti-ai pre ga tit lauda, Doamne. Daruieste harul
Tau copii lor nostri ca sa iubeasca rugaciunea, Biserica, faptele bune si ascultarea de
poruncile Tale.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Sfintilor Ierarhi Atanasie si Chiril al Ale xan driei, aparatorilor ai dreptei credinte,
dimpreuna cu Nicolae al Mirelor Lichiei si Spiridon al Tri mi tun dei, facatorii de
minuni, voi, care ati propovaduit in lume cinstirea lui Dumnezeu, aveti grija de copiii
nostri, ca sa nu paraseasca Biserica lui Hristos, ci sa fie ma dulare vii ale ei.

S$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Sa te cante neamurile toate, Preasfinta Fe cioa ra, si toti copiii sa te laude, ca esti
mare ajutor nea mului crestinesc, ferindu-1 de lucrarea vrijmasului diavol. in vecii
vecilor sa fii slavita, ceea ce te-ai aritat mai presus de toate cetele ingeresti si de toti
sfintii.

Céntarea a 5-a
Mdntuieste-i, Doamne, pe copiii nostri!

,Doamne, nu sunt vrednic sd intri sub acope ria mantul meu, ci spune numai cu
cuvantul si se va vindeca sluga mea*, a zis sutasul cu credinta si s-a insanatosit sluga sa
in ceasul acela. Credem Tie, Doamne, ci asa ii poti timadui si pe copiii nostri, cand
bolile si necazurile ii incearca.

Mdntuieste-i, Doamne, pe copiii nostri!

Doamne, Cel ce tamaduiesti pe cei bolnavi si ridici pe cei cazuti, vindeca toate
slabiciunile care vin asupra copiilor nostri pentru a-i face robi pa ca tului, ca sa igi
multumeasca Tie, Celui ce esti mi nunat intru toate lucrurile Tale si nici un cu vant nu
este de ajuns spre lauda minunilor Tale.

Slava Tatdalui si Fiului si Sfantului Duh.

Sfintilor doctori fara de arginti Cosma si Da mian, Chir si Ioan, Pantelimon si
Ermolae, Samson si Diomid, Mochie si Anichit, Talaleu si Trifon, dimpreuna cu toti
sfintii care au primit darul timaduirii, cereti de la Dumnezeu pentru copiii nostri
sanatate sufleteasca si trupeasca.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

0O, Maica Domnului, nenumarate sunt minu ni le pe care le-ai facut, izbavind multime
de co pii de grele suferinte si invatindu-i sa se roage tie cu credinta. Stiind puterea
mijlocirii tale, te ru gam sa i ocrotesti pe copiii nostri, ca sa fie feriti de toate
neputintele.

Cintarea a 6-a
Mantuieste-i, Doamne, pe copiii nostri!
Tu, Mantuitorule Preabun, Care ai invatat ca ,,cel ce iubeste pe tata ori pe mama mai
mult decat pe Mine nu este vrednic de Mine“, pune in inimile copiilor nostri dragostea

12



Cum sa ne crestem copiii

de Tine, ca mai mult decat pe parintii lor trupesti si Te iubeasca pe Tine, Cel ce Te-ai
aratat in lume Fiul Omului.

Mantuieste-i, Doamne, pe copiii nostri!
Doamne, Preadulce lisuse, daruieste-le copiilor nostri tot ce le este de folos pentru
mantuire, di ru ieste-le dragoste de parinti si de aproapele, intelepciune, smerenie,
cinste si toate celelalte virtuti crestinesti.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Cuviosilor Parinti si Cuvioaselor Maici, care du cind crucea rabdarii ati rabdat tot
felul de ne vo in te, vd rugam sa ii intariti pe copiii nostri ca s mear gia pe calea
infranarii, pe calea cea stramta si cu chinuri, pentru a dobandi buna ta ti le cele vesnice.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Cine oare isi va incredinta copiii in grija ta si-si va vedea asteptarile inselate? Nimeni,
Nas ca toare de Dumnezeu, pentru ca te arati totdeauna grabnic ajutiatoare celor ce
alearga la tine cu credinta.

Céntarea a 7-a
Mdntuieste-i, Doamne, pe copiii nostri!

Aritand ca mare este pedeapsa celor ce vor sminti pe unul dintre cei mici care cred in
Tine, ai grait: ,,Vai lumii din pricina smintelilor! Ca smintelile trebuie sa vina, dar vai
omului prin care vine sminteala.” Pentru care Te rugam, Doamne, fereste-ne ca nu
cumva sa-i smintim cu ceva pe copiii pe care ni i-ai dat in grija.

Mantuieste-i, Doamne, pe copiii nostri!

Preabunule Doamne, daci din lucrarea vrij ma sului vor cidea copiii nostri in pacat,
pri mes te-i la Tine asa cum l-a primit tatal pe fiul risipitor, asa cum ai primit la Tine
multime mare de pacatosi si pacatoase, si ridica-i degraba ca sa slujeasca Tie, Celui ce n-
ai venit sa chemi pe cei drepti, ci pe cei pacatosi la pocainta.

Slava Tatdalui si Fiului si Sfantului Duh.

Mari dascali ai lumii si Ierarhi Vasile cel Ma re, Grigorie de-Dumnezeu-
Cuvantatorule si Ioa ne Gura de Aur, care din tineretile voastre v-ati in chi nat vietile
Domnului, defidimiand patimile si dobandind virtutile, ajutati-i si pe copiii nostri sa duca
o viata bineplacuta lui Dumnezeu.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Desarte sunt bunatitile cu care lumea aceasta fi ispiteste pe tineri si pe batrani, dar
nepieritoare sunt bunatatile pe care Maica lui Dumnezeu le daruieste celor ce o cinstesc
cu evlavie.

Cintarea a 8-a
Mdntuieste-i, Doamne, pe copiii nostri!

»,Daca voieste cineva sa vinid dupa Mine, sa se lepede de sine, si-si ia crucea in fiecare
zi §i sa-Mi urmeze Mie“, ai grait Tu, Cel ce ai murit pe cru ce pentru pacatele neamului
omenesc. Ca lau zes te-i si pe copiii nostri sa-si ia crucea si sd Te ur me ze cu adevarat,
oricat de mari ar fi greutitile si ispi te le acestei lumi.

Mantuieste-i, Doamne, pe copiii nostri!

Doamne, Cel ce in vremea prigoanelor ai in ta rit multime de copii care Te-au
marturisit mer gand fara teama spre mucenicie pe urmele parin ti lor lor, intareste-i pe
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copii ca in prigoana pati milor si a poftelor sa duca lupta cea buna si sa fie biruitori prin
harul Tau.

Slava Tatdalui si Fiului si Sfantului Duh.

O, Sfinte Chiric, care dupa numai trei ani de viata ai primit cununa muceniciei,
dimpre una cu Soborul celor paisprezece mii de prunci ucisi de Irod si cu Sfintii
Mucenici si Mucenite care cu singele vostru ati udat ogorul Bisericii lui Hris tos, ocrotiti
aceste roade tinere, acesti copii ai nostri, ca sa nu se teama de moartea trupeasca, ci
numai de cea sufleteasca.

S$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Sabie a trecut prin sufletul tau, Nasciatoare de Dumnezeu, cand L-ai vazut zacand
fara de su fla re pe Cel ce este Viata lumii. Tu, care intelegi du re rea parintilor care
sufera pentru copiii lor, ai grija si de copiii nostri, ca nu cumva necuratul vrajmas sa le
intineze suflete le prin pacate.

Cintarea a 9-a
Mantuieste-i, Doamne, pe copiii nostri!
Sa auda copiii nostri la Judecata glasul Tau preadulce, o, lisuse, glasul Tau care va
zice: ,,Ve niti, binecuvantatii Parintelui Meu, de mosteniti Impiritia cea pregititi voui
de la intemeierea lumii!“

Mantuieste-i, Doamne, pe copiii nostri!
Doamne, cidem in fata Ta cu umilintd si Te rugam sa rinduiesti precum stii
mantuirea copiilor pe care ni i-ai dat, implinind cu harul Tau neputinta povetelor pe
care le primesc de la noi.

Slava Tatdalui si Fiului si Sfantului Duh.

O, Sfinte Steliane, ocrotitor al copiilor, roa ga-te impreuna cu Soborul tuturor
Sfintilor si cu Cetele ingeresti care il slivesc pe Dumnezeu ne in cetat, Stipa niile,
Heruvimii, Serafi mii, Domnii le, inge rii, Scaunele, Capeteniile si Sfintii Arhan gheli, ca
Domnul sa ii binecuvinteze si sa i sfin teasca pe co piii nostri.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Preasfinta Niascitoare de Dumnezeu, aco pe ria-i cu sfintul tiu acoperiaméant pe toti
copiii bi ne cre dinciosi si pe toti cei care se ingrijesc de cres terea lor, ca sa cante cu totii
lui Dumnezeu: Aliluia!
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CANON DE RUGACIUNE
PENTRU COPILUL BOLNAV

Cantarea 1-a
Doamne, aratd-ne noud puterea milostivirii Tale!

Doamne, Cel ce randuiesti toate spre mantu i rea oamenilor, primeste aceastd putina
rugiaciu ne pentru copilul acesta, care este greu incercat de boala, si timaduieste-i
durerile pre cum stii. Nu-l ldsa sa se chinuiasca, Doamne, ci ridica-l1 degraba din boala,
Tu, Care esti bun si iubitor de oameni.

Doamne, aratd-ne noud puterea milostivirii Tale!

Doamne lisuse Hristoase, Fiule al lui Dum ne zeu, cat de mare este multimea celor pe
care i-ai vin decat! Orbii si-au dobandit vederea, surzii si-au capatat auzul, mutii au
inceput sa vorbeas ci, schio pii au mers pe picioarele lor. Cine oare nu s-a vin decat
alergand la ajutorul Tau? Te ru gaim, Doam ne, tamaduieste-1 si pe copilul acesta care
sufera.

Slava Tatdalui si Fiului si Sfantului Duh.
Sfintilor Apostoli, Sfintilor Mucenici, Sfin tilor Ierarhi, Cuviosilor Parinti si
Cuvioaselor Maici, mijlociti inaintea lui Dumnezeu pentru timéadu i rea copilului pentru
care ne rugam, ca sa dobandeasca sanitate trupeasca si sufleteasca.

S$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Nenumarate vindecari ai aratat, Nasca toare de Dumnezeu, in tot locul raspandindu-
se lauda mi nunilor tale. Tu, care esti si pentru noi mama iubi toare de fii, arata
dragostea ta si acestui copil greu incercat de suferinta.

Cantarea a 3-a
Doamne, aratd-ne noud puterea milostivirii Tale!

Nu cei sanatosi au nevoie de doctor, ci cei bolnavi, dar de multe ori bolnavii alearga la
doctori nepriceputi, si, in loc sa fie timaduita, boala de vi ne mai grea. Caliduzeste-ne Tu,
Doamne, Cel ce esti Doctorul sufletelor si al trupurilor, sa gasim doc torii potriviti
pentru ca acest copil sa dobandeasca grabnica insa natosire.

Doamne, aratd-ne noud puterea milostivirii Tale!
S-au inmultit vrajitorii care insala lumea, zi cand ca puterea lor vine de la Dumnezeu.
Fe res te-i, Doamne, pe robii tii ca nu cumva sa cada in cursele lor, ca nu cumva sa fie
batjocoriti de diavol.

Slava Tatdalui si Fiului si Sfantului Duh.

Sfintilor doctori fara de arginti Cosma si Da mian, Chir si Ioan, Pantelimon si
Ermolae, Samson si Diomid, Mochie si Anichit, Talaleu si Trifon, rugati-va pentru
doctorii care incearca sa td ma du iasca acest copil, ca sa fie iscusiti si luminati si sa faca
buna lucrare.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, tu i-ai acoperit cu darul tiu pe doctorii care s-
au rugat tie cu smerenie, si ei au dat bolnavilor cele trebuincioase spre insinatosire. Asa
ajuta-i si pe doc torii care incearca sa vindece copilul acesta, ca sa nu nadajduiasca doar
in stiinta lor, ci mai ales in puterea care vine de la Cel ce da cu adevarat timaduirea.
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Céntarea a 4-a
Doamne, aratd-ne noud puterea milostivirii Tale!

Doamne, nu suntem vrednici sa intri sub aco pe ramantul nostru, dar spune numai cu
cuvantul, si se va tamadui copilul acesta, Te rugam cu zdrobire de inima, inviatandu-ne a
crede in puterea Ta cea dititoare de viata, de la sutasul ciruia i-ai vindecat sluga in
chip minunat.

Doamne, aratd-ne noud puterea milostivirii Tale!
Vino, Doamne, vino, Iubitorule de oameni, vino cu puterea Ta si vindeca durerile
acestui copil, alungiand de la el toata tulburarea tru peasca si sufleteasca si daruindu-i
lui pacea Ta cea sfanta.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Toti Sfintii si Sfintele care ati primit de la Dumnezeu darul timaduirii, voi, care in
chip mi nu nat ati vindecat fel si fel de neputinte, aratati si acum puterea mijlocirii
voastre in fata Tronului ceresc, rugindu-va Celui a Carui putere timiaduieste orice
neputinta.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Preasfanta Nasciatoare de Dumnezeu, tu, care stii durerea inimilor noastre si durerea
copilului acestuia, tAmaduieste-1 cu rugiciunile tale, asa cum ai timaduit de nenumarate
ori pe cei care au alergat la tine in rugaciune.

Céntarea a 5-a
Doamne, arata-ne noud puterea milostivirii Tale!

»Fie voud dupa credinta voastra!“, ai spus orbi lor care Te rugau sa le daruiesti
vederea, Mantui torule, si ochii lor s-au deschis, iar ei s-au umplut de bucurie. Nu dupa
putina noastra credinta, ci dupa dragostea Ta de oameni sa vind timadu irea acestui
copil, ca sa-Ti multumeasca si sa Te slaveasca.

Doamne, arata-ne noud puterea milostivirii Tale!

Nu Dumnezeu a creat boala si moartea, ci omul iubitor de patimi le-a ales. Nu
Dumnezeu e de vind pentru suferintele noastre, El insa rinduieste cu milostivire
izbavirea noastra de chinu rile vesnice. Cine este omul sa carteasca impo tri va Celui ce
a facut cerul si paAmantul?

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Sfinte Ioane Botezatorule, care din tinere tea ta ai lepadat bucuriile acestei lumi si ti-
ai trait via ta in nevointi, ocroteste-l pe acest copil si aju ta-l sa rabde cu credinta orice
incer cari pe care le ingdduie Bunul Dumnezeu.

S$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Preasfanta Fecioara, daca durerea va birui acest copil si-l va arunca in mlastina
dezna dejdii, tu sa-1 ridici degraba si sa-i alini sufe rintele, aco pe rindu-I cu darul tau.

Cantarea a 6-a
Doamne, arata-ne noud puterea milostivirii Tale!
»Doamne, daca voiesti, poti s ma cura testi, a spus leprosul inchinindu-se Tie. Asa
si noi, Doam ne, credem ca daca e voia Ta, acest copil va primi grabnica tamaduire.

Doamne, arata-ne noud puterea milostivirii Tale!
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»Vreau, curateste-te“, i-ai spus leprosului, si s-a tamaduit. Dulce glas, preadulci
cuvinte! Cine oare nu va cidea in fata puterii Tale, stiind ca Tu esti singurul care dai
adevarata tamaduire?

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Sfinte Steliane, nu stim s ne rugam tie cu cre dinta celor care s-au rugat si care au
viazut mai apoi lucrarea minunilor tale, dar indriz nim a cere ajutorul tiu, stiind ca
mult i iubesti pe copii si esti mare ocrotitor al acestora.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
0, Maica Preasfanta, am auzit minunile tale si m-am bucurat! Am auzit milele tale si
sufletele noastre intristate au primit alinare! Am crezut in ajutorul tau si niciodata nu
ne-ai lasat rusinati! Laudata sa fii in vecii vecilor!

Céntarea a 7-a
Doamne, arata-ne noud puterea milostivirii Tale!

»De ce va tulburati si plangeti, copila n-a mu rit, ci doarme*, ai spus, Hristoase, celor
ce plan geau moartea fiicei lui Iair, mai-marele sinagogii, dar ei s-au indoit ca o vor mai
vedea vie, nestiind cine era Cel care le vorbea. Sa nu vina peste noi duhul necredintei si
al indoielii in puterea Ta, Doamne, ca si nu fim rusinati de necuratul diavol.

Doamne, arata-ne noud puterea milostivirii Tale!
»Fiica, tie iti zic, scoald-te“, ai spus, apucind-o de méanai, si copila a prins viata.
Precum ai ridicat-o pe ea din adancurile mortii, asa sa ridici si sufletul acestui copil spre
pocainta daca vreodata, din lu cra rea diavolului, va cidea in adancul pacatului.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Sfinte Ierarhe Nicolae, cum ai purtat de grija celor trei fiice ale omului cel greu
incercat de sa ra cie si le-ai izbavit de pacatul pier zitor de su fle te, asa sa porti de grija
si acestui copil, ferindu-1 de toata boala sufleteasca si trupeasca.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Mare e tristetea ta, Nasciatoare de Dumne zeu, cind fiii tii dupa dar cad in mrejele
pacatului. Ve gheaza ca o0 mama asupra acestui copil, ca nu cum va sa-si intineze
sufletul, ci sa creasca sub indru marile tale pe caile bine pla cute lui Dumnezeu.

Cintarea a 8-a
Doamne, arata-ne noud puterea milostivirii Tale!

Sfanta Ana a zamislit-o pe Fecioara Maria dupa ce, impreuna cu barbatul ei, dreptul
Ioa chim, a petrecut vreme indelungata in post si ru ga ciune. Cu adevarat, Doamne,
binecu vantati sunt copiii ai ca ror parinti duc o viata aleasa, si binecuvantare pri mesc
copiii ai caror parinti pun inceput bun méantuirii lor.

Doamne, arata-ne noud puterea milostivirii Tale!
Cati parinti stiu sa-si creasca cu evlavie co piii? Cati parinti pun mai presus de
bunurile tru pesti bunatatile sufletesti? Putini. Si multi sunt aceia care isi cresc copiii
departe de Biserica, des chi zind prin aceasta usa necazurilor si durerilor.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
O, Sfintilor Parinti, Ioachim si Ana, care sunteti ocrotitori ai familiilor credincioase,
cereti de la Dumnezeu vindecare si pentru copilul acesta care este incercat de boala, ca
nu cumva sa fie biruit de dezna dejde.
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Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Sa nu sufere acest copil din cauza paca telor parintilor, ci sa primeasca alinare de la
tine, ceea ce esti Maica cereasca a tuturor celor ce te chea ma in ajutor.

Cantarea a 9-a
Doamne, aratd-ne noud puterea milostivirii Tale!

Doamne lisuse Hristoase, nici un folos nu va avea acest copil daca va dobandi doar
tamaduirea trupeasca. Chiar daca noi nu ne diam seama ca de multe ori sufletele sunt
mai bolnave decit trupu ri le, Te rugam pe Tine, Care stii toate, sa dai acestui co pil nu
numai vindecare trupeasca, ci si sufleteasca.

Doamne, aratd-ne noud puterea milostivirii Tale!
Méntuieste, Doamne, poporul Tau, mantu ies te pe toti credinciosii care pastreaza
dreapta cre din ta si rinduieste precum stii mantuirea acestui copil, pazindu-l in Adevar
pana in ultima zi a vie tii sale.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Sfintilor care ati defiimat lumea aceasta pentru a dobandi Impiritia cerurilor si
Sfintelor Pu teri ceresti care neincetat il sliviti pe Dumnezeu, vi rugim si paziti de tot
raul si de toati lucrarea vriajmasului pe acest copil pana in ultima clipa a vietuirii sale
pe acest pamant.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Aducindu-ne aminte de cuvintele Mantui to ru lui, Care atunci cind il ristigneau 1-a
dat in grija ta pe ucenicul Sau iubit, si prin aceasta si pe toti cei ce cred in El, gindindu-
ne la acest copil care su fera, indraznim a spune si noi acestea: Preasfinta Maica, iata
copilul tau, tamaduieste-1 si ocro teste-1 precum stii.
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CANON DE RUGACIUNE
A COPIILOR

Cintarea 1-a
Doamne, miluieste-i pe parintii si pe fratii mei!

Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, Care ai binecuvantat nunta din Cana
Gali leii, ara tind-o curata si sfanta, si Care ai re varsat bine cuvantarile Tale fara de
numar peste familii le crestine, binecuvanteaza si sfinteste si casa noas tra, pe parintii,
pe fratii si pe toti cei de aproa pe ai nostri.

Doamne, miluieste-i pe parintii si pe fratii mei!
Réanduind Tu ca familia sa fie chip al Bisericii, fiind loc al salasluirii Tale, ne
bucuram si i;i mul tu mim, Doamne, rugindu-ne sa ne ocrotesti dupa mare mila Ta, ca
nu cumva din lucrarea vrajma sului sa ne indepartam de Tine.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

0, ingere al Domnului, care de cAind m-am unit prin Botez cu Mantuitorul Hristos
imi luminezi viata, ajuti-ma sa ma port in toate zilele vie tii mele ca un madular vrednic
al Bisericii, ca tineretea mea sa fie ferita de cadere si sd aduc parintilor mei numai
bucurie, si nu intristare.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Maica Domnului, Preasfinta Nascitoare de Dumnezeu, acoperi cu sfantul tau
acopera mant casa noastri, pe toti cei ce vietuiesc in ea si pe toti cei ce intra intr-insa,
miluindu-i cu darul tau.

Cantarea a 3-a
Doamne, miluieste-i pe parintii si pe fratii mei!

Maéntuitorule Preabun, Care ai inmultit ce le cinci paini si cei doi pesti in pustie,
saturand cu ele mii de oameni, trimite binecuvantarile Tale bogate si peste casa noastra,
ca nu cumva pentru pacatele noastre sa ne lipseasca cele de trebuinta.

Doamne, miluieste-i pe parintii si pe fratii mei!
Dumnezeu, Care poarta grija de pasarile ce ru lui si de crinii tarinii, poarta de grija
mai ales celor care Il cheama cu dragoste si evlavie, impli nind toate lipsurile lor.

Slava Tatdalui si Fiului si Sfantului Duh.

Sfinte Nicolae, stiu cad nu numai pe tatil ca re voia sa-si dea fetele la desfranare,
neavind nici un fel de avutie, I-ai ajutat s nu cada in pacat din pricina saraciei, ci de
multe ori ai ajutat altor cres tini incercati de lipsuri; pentru aceea te ru gam sa veghezi
si asupra familiei noastre.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Cine va spune toate minunile tale, Prea sfanta Fecioara? Ca de multe ori ai trimis cele
ce le lip seau crestinilor aflati in grele nevoi, izbavindu-le casele de lipsuri si sufletele de
cadere.

Cintarea a 4-a
Doamne, miluieste-i pe parintii si pe fratii mei!
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Sanatate ai dat bolnavilor care Te rugau aceasta, vindecindu-i cu puterea Ta
dumnezeiasca. Cu aceasta putere, Doamne, Te rog sa-i pazesti pe parintii, pe fratii si pe
cei de aproape ai mei, de toata boala si de toata neputinta.

Doamne, miluieste-i pe parintii si pe fratii mei!
Doamne, ajutia-ne sa ducem fara cartire cru cea bolii, atunci cand va fi trimisa asupra
noastra, stiind ca nici un fir de par din capul nostru nu se clinteste fara voia Ta.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Sfintilor doctori fara de arginti Cosma si Da mian, Chir si Ioan, Pantelimon si
Ermolae, Samson si Diomid, Mochie si Anichit, Talaleu si Trifon, dimpreuna cu toti
Sfintii care ati primit de la Dumnezeu darul timaduirii, cad inaintea voastra si va rog sa
fiti voi doctorii familiei noastre, ca ori de cite ori vom fi in cercati de boali, cu ajutorul
vostru sa dobandim izbavirea de ea.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Cine nu s-a mirat auzind cum ai vindecat atid ta multime de bolnavi, cum boala a
fugit ori de cate ori ai fost tu chemata cu credinta? O, Maica Sfan ta, ai grija de noi cand
boala se abate asupra noastra.

Céntarea a 5-a
Doamne, miluieste-i pe parintii si pe fratii mei!
Fiul lui Dumnezeu nu S-a ferit de cruce, ci a aritat-o pe aceasta cale a mantuirii. Te
rugam, Doamne, ajuti-ne sa biruim toate incer carile prin care vom trece, fiind intariti
prin harul Tau.

Doamne, miluieste-i pe parintii si pe fratii mei!
Calea mantuirii nu este calea desfatirii si a pliace rilor, ci este calea cea stramta si
plina de in cercarile ingidduite de Dumnezeu pentru cura ti rea sufletelor noastre.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Sfintilor Mucenici care bine v-ati nevoit, fiind chinuiti in multe feluri pentru credinta
voastra, si nu v-ati lepadat de Hristos, ajutati-ne sa ne du cem crucea fiara sa cidem din
pricina slabiciunilor noastre.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Nimeni nu a suferit mai mult decat tine, Sfanta Fecioara, care L-ai vazut pe Fiul tau
ras tig nit pe cruce de cei fara de lege. Tu, care stii durerile si necazurile noastre, ajuta-
ne sa fim izba viti de ele.

Céintarea a 6-a
Doamne, miluieste-i pe parintii si pe fratii mei!
La Tine cad, Doamne lisuse Hristoase, si-Ti mar turi sesc neputinta mea si
slabiciunile tine re tilor mele. ingelepteste-mﬁ, Doamne, ca in toti anii vietii sa duc lupta
cea buni impotriva patimi lor, ca sa nu fiu lipsit de harul Tau.

Doamne, miluieste-i pe parintii si pe fratii mei!
Plata pacatului este moartea si multi s-au lipsit de mintuire, fiind iubitori de patimi.
Ajuti-ne, Doamne, s nu fim biruiti de patimi si de pofte, ca si nu ajungem in

adancurile iadului.

Slava Tatdalui si Fiului si Sfantului Duh.
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Sfintilor si Sfintelor care prin posturi si nevo in te indelungate ati biruit patimile si
poftele, aratindu-va ingeri in trup, fiti ajutitorii nostri in lupta cu necuratele patimi si
cu necuratii diavoli.

S$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi si pe toti pomenitii nostri,
apa ran du-ne de atacurile ingerilor cazuti si ferindu-ne de ciderea in patimi.

Céntarea a 7-a
Doamne, miluieste-i pe parintii si pe fratii mei!
Nu este pacat care sa biruiasca iubirea Ta de oameni, Hristoase Dumnezeule; de
aceea indraznesc sa Te rog ca, oricit de mult ar cidea parintii si fratii mei, Tu sa le
luminezi mintea ca sa se ridice.

Doamne, miluieste-i pe parintii si pe fratii mei!
Te rog, Mantuitorule, Care ai venit sa-i aduci nu pe cei drepti, ci pe cei pacatosi la
pociinta, ajuti-ne sd nu cidem in pacate adu citoare de moarte, iar de vom cidea din
pricina slabiciunilor noastre, sa trimiti peste noi duhul pocaintei.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Sfanta Maria Egipteanca, dimpreuna cu Sfan tul Ciprian care a devenit din vrajitor
Arhiereu, si de cununa muceniciei s-a invred nicit, si cu toti cei care, dupa caderi si
intindri fird de numar, prin pociinta au dobandit sfin tenia, va rog sa aveti grija si de
mine, de parin tii si de fratii mei, ca, ori de cite ori vom cidea in picate, sa ne ri di cim
degraba.

S$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Maica Domnului, vas al curatiei si al evlaviei, te rog sa ne ajuti pe noi sa ne ridicam
dacid vom ciddea in cursele necuratului diavol si sa ne curiatim sufletele prin Taina
Spovedaniei.

Cintarea a 8-a
Doamne, miluieste-i pe parintii si pe fratii mei!
Duhul Tau cel Sfant, Doamne, sa vina peste casa noastra, peste toti cei care Te cauta
si Te cheama in ajutor, rugandu-se sa-i acoperi cu darul Tau.

Doamne, miluieste-i pe parintii si pe fratii mei!
Sfinteste-ne, Preabunule Doamne, trimi tin du-ne darurile Sfantului Duh: duhul inte
lep ciu nii, duhul intelegerii, duhul sfatului, duhul pute rii, duhul cunostintei, duhul
temerii de Dum nezeu si duhul bunei-credinte.

Slava Tatdalui si Fiului si Sfantului Duh.
Toate cetele Sfintilor, Sfintilor Apostoli, Sfin ti lor Prooroci, Sfintilor Mucenici,
Sfintilor Ierarhi, Cuviosilor Parinti si Cuvioaselor Maici, va rog sa binecuvintati casa
noastra si pe toti cei ce vietu im intr-insa, calduzindu-ne pe calea sfinteniei.

S$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Preasfanta Nasciatoare de Dumnezeu, ara ti-ne ca lea pe care si mergem pentru a
dobiandi cu ritia sufletului si a trupului, ca si il urmiim cu credinti pe Mantuitorul
Hristos, purtandu-ne crucea pana la moarte.
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Céntarea a 9-a
Doamne, miluieste-i pe parintii si pe fratii mei!
Mantuieste-ne, Doamne, ca pentru aceasta ai ve nit in lume, si pentru aceasta ai murit
pe cru ce! Mantuieste-ne lisuse, Fiule al lui Dumne zeu!

Doamne, miluieste-i pe parintii si pe fratii mei!
Ajutid-ne, Doamne, ca pana la sfarsitul vietii noastre sa ne dorim si sd cautim
méantuirea, cu ge tand la bunurile pe care le-ai daruit celor ce s-au invrednicit de darul
Tau.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Sfintelor Puteri ceresti si toti Sfintii care ocro titi lumea cu puterea pe care v-a dat-o
Dumne zeu, aveti grija si de cei de aproape ai mei, de pa rin tii si de fratii meli,
calauzindu-i spre impﬁrﬁ;ia cereasca.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Poarta spre cer esti, Nascatoare de Dumne zeu, celor ce te lauda pe tine. Te rog ca la
infri co sa toarea Judecatd, cind vei sta de-a dreapta Fiului tiu, sa il rogi sa ne
daruiasca mantuirea.

Rugaciunile copiilor pentru parinti

Doamne, Dumnezeul nostru, Tu, Care impu ter nicesti florile si verdeata de pe tot
paméantul cu cildura soarelui Tau, si sufletul omenesc cu cildura iubirii Tale; Tu, Cel ce
toate le-ai zidit de bu na voia Ta in cer si pe pamant si pe toate le pas trezi prin dragoste
si mili, revarsa, mult-indurate Doamne, peste sufletul meu cel slab si umilit care se
inchina Tie, bunatatea si darul Tau si iubire si milad peste parintii mei, peste mai-marii
mei si peste toti aceia care se ostenesc pentru mine si care m-au ajutat cu sfatul si
bunatatea lor. Fa din sufletul meu un soare calduros pentru sufletul lor, ca fiecare din ei
sa simta din indestulare man ga ie rile si ajutorul cel venit de la Tine si revirsat asu pra
lor prin rugaciunile si prin dragostea mea fiasca.

iti vorbeste, Pirinte, inima mea de fiu (fiici), stiind ci Tu cunosti liuntrul nostru si
cd nu Te vei intoarce de la inima mea, deschisa tuturor acelora pentru care Te rog;
daruieste-mi, Doamne, in te lep ciune, ca si nu uit nicio dati, nici in su parari, nici in
necazuri si nici in bucurie, invatitura Ta, cum ca ,,binecuvinta rile parintilor intaresc
casele fiilor, si iarasi: ,,cununa batranilor sunt fiii lor si fala fiilor sunt parintii lor*.
Pentru aceasta, ro gu-Te, Doamne, slavite impz‘trate si bunule Parin te, intareste-ma sa
cresc inaintea fetei lor cu te me rea de Tine si cu rusinea de oameni, pentru ca, prin
curitirea de orice rau, prin implinirea orica rui bine, prin fuga de orice pacat si prin
setea de orice virtute, viata mea sa fie spre mantuirea mea si a lor.

Ca Tu esti, Doamne, Cel ce odinioara ai zis: ,,Lasati copiii sa vina la Mine, ca a unora
ca aces tia este Impiritia cerurilor, si Ti-ai pus dumne ze iestile Tale miini peste
capetele lor si i-ai bi ne cuvantat. insu;i Tu, Doamne, lisuse Hristoase, trimite din cerul
Tau cel preainalt binecuvan ta rea Ta peste mine, robul Tau, si ajuti-mi sa fac bucu rie
parintilor mei si s umblu intru cararile Tale cele sfinte, sivarsind numai ce este bun si
pla cut Tie, ca binecuviantat esti in vecii vecilor. Amin.

Doamne, Dumnezeule, rugindu-ma Tie pentru tatil meu si pentru mama mea, impli

nesc una din cele mai sfinte indatoriri pe care Tu le-ai pus asupra mea, care este sa-i
cinstesc si sa-i iubesc din tot sufletul meu si din toati inima mea. Cea mai dintai
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indatorire a mea fata de ei este aceea de a ma ruga Tie, intotdeauna, pentru sanitatea si
fericirea lor si de a-i ajuta din toate puterile mele.

O, Dumnezeule indurate si Puternice, Care binecuvintezi pe copii pentru pirintii lor
si adesea, in dreapta Ta manie, 1i pedepsesti pentru greselile lor: primeste multumirea
mea umilita, pentru binefacerile, bucuriile si bine cuvantarile pe care le reversi neincetat
asupra lor. Trimite-le, Preabunule, acum si totdeauna binecuvantarile Tale si le iarta lor
greselile pe care, ca niste oameni, le vor fi facut.

Tu Tmi poruncesti sa respect in ei puterea Ta si sa le fiu recunoscator pentru viata pe
care mi-ai dat-o prin ei si pentru toate ingrijirile si purtarea de grija pe care au avut-o si
0 au pentru mine. Ajuta-mi, dar, si urmez poruncile Tale cele sfinte; sa le fiu supus,
ascultator si sa nu fac nimic care sa-i amarasca si sa-i intristeze. Rasplateste-le,
Preabunule, cu facerile Tale de bine, pentru dra gostea si ingrijirea ne adormita de
totdeauna ce au pentru mine. Apara-i de toate nenorocirile si intristarile. Da-le viata
indelun gata, fericita, linis ti ta si cu buna intelegere. Fa-i pe ei partasi binecu van tarilor
Sfintilor Tii. inmulteste roadele oste ne lilor lor. Fi si prisoseasci peste ei bineface ri le
Tale si sa sporeasca in virtuti si intru indestulare, ca sd Te binecuvantam in toate zilele
vietii noastre. Amin.

Rugaciunea copiilor
pentru frati si surori
Doamne, Dumnezeul nostru, Tie ma rog, cu toata umilinta: tine pe fratii mei (sau
fratele meu) si pe surorile (sau sora) mele in sanatate deplina si impartaseste-le lor darul
Tau cel sfant, ca si um ble intotdeauna pe caririle Tale si sa faca in tot deauna cele
placute Tie. Da-ne, Doamne, ca de acum si pana la capatul vietii noastre sa ne iubim si
sd ne cinstim unii pe al tii; cici ce este mai bun si mai frumos decit a locui fratii
impreuna? Asa, Doamne, asculti rugiciunea mea si Te in du ra spre noi. Ca bun si
iubitor de oameni esti si Tie slavi iti inltim: Tatilui si Fiului si SfAntului Duh, acum si
pururea si in vecii vecilor. Amin.
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RUGACIUNI
Rugiciunea parintilor
pentru copiii lor

Doamne, Dumnezeule! Fiii pe care ii am sunt un dar al bunatitii Tale. Tu ai ficut a se
naste in mine simtimantul care i face scumpi inimii mele, simtiamantul dragostei
parintesti.

Tie iti inchin copiii mei, Doamne! Bine voieste a le fi lor Pirinte; eu sunt un
neputincios muritor si fara de ajutorul Tau nu pot face nimic.

Tu, Cel ce dai hrana pasarilor cerului, Cel ce pa zesti floarea ce rasare in mijlocul
stancilor, Pa rin te a toatd lumea, binevoieste a ingriji si de co piii mei, ca sa poata fi
fericiti si in viata aceasta, si In cea viitoare. Ajuta-mi sa cultiv in ei bunitatea si printr-o
buna crestere sa 1i fac folositori semenilor.

Da-le lor, Doamne, intelepciune, ca sd cu noas ca si s voiascd binele. Da-le lor
comorile cele ce resti ale virtutii, ca acestea sunt bo gatii nepieri toa re. Nu cer pentru ei,
Dumnezeul meu, bogitii paA mantesti care sunt supuse striciciunii, ci Te rog sa le dai
trupuri sina toase si iubitoare de osteneald, ca sa poata cas tiga lupta impotriva relelor
vietii. Pazeste inimile lor de orice alune care pacatoasa si apara nevinovatia lor.

Rénduieste, Preabunule Stipane, ca ei sa ajun ga prin harul Tau fii credinciosi ai
Sfintei noastre Biserici si sa binecuvanteze Numele Tau in veci.

Doamne, Dumnezeule, iarti-ma ca nu stiu sa cresc cum se cuvine acesti copii pe care
mi i-ai dii ruit. Iarti-mi, Dumnezeule, iarti-mi! in loc si invete de la mine numai cele
bune, copiii Invata si cele rele si fara si vreau devin prilej de smin tea 1a pentru ei.
Degeaba i sfatuiesc sa faca binele si sa tina poruncile daca ei vad ca eu nu le pazesc. De
geaba 1i indemn cu vorbele daca faptele mele nu sunt pe masura.

O, cit sunt de vinovat in fata Ta si a lor! in loc si Te mirturisesc prin faptele mele,
am fiacut im po triva. Greu cu adevarat este pentru mine, pa ca tosul, si cresc copiii cum
trebuie. Cum va cres te un copil care nu a vazut in parintii sai pil da de fapte bune?

Iarta-ma, Doamne, iarta-ma! Iarta-i si pe pa rin tii, pe mosii si stramosii mei, pentru
toate pa ca tele pe care le-au savarsit, fiind prin ele pietre de poticnire pentru urmasii
lor.

indrepteazi-mi pe mine, picitosul, Doam ne, si duc o viati curati ca si-mi pot
indrepta co piii pe calea poruncilor Tale.

Sa vina pacea Ta peste casa noastra, sa vina pes te noi mila Ta, ca sa sporim in fapte
bune si In tot ce e bineplicut Tie. Ca sa petrecem cea laltd vreme a vietii noastre in
pociinta si sd dobandim in aceasta viatd darul Tau, iar in cealaltd, bucuria vesnica.
Pentru rugiciunile Preabinecuvantatei Nasciatoarei de Dumnezeu si ale tuturor Sfintilor
Tai. Amin.

Rugiciune pentru copilul
ciazut in pacat
Doamne lisuse Hristoase, Cel ce ai venit in lume nu pentru cei drepti, ci pentru cei

paca tosi, vino si in ajutorul fiului meu (numele), ri dicin du-l din ciderea in care se
afla.
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v A e

Nu-l lasa pe el, Preabunule Doamne, sa fie bat jo corit de diavol, nici sa isi intineze
sufletul prin pacate si faradelegi.

Cel ce Te-ai indurat de Maria Egipteanca si din iubitoare de desfatari ai facut-o
iubitoa re de nevointa, iar pe vrijitorul Ciprian, lepa dandu-se de slujirea dracilor, l-ai
ariatat Arhi ereu incununat cu cununa muceniciei, vino in ajutorul fiului meu si ajuta-l
sa se lepede de tot raul.

Stiu ca nici un pacat nu covarseste mila Ta. Da-i lui putere sa rupa lanturile vrijma
sului prin lacrimi de pocainti. Da-i lui gandul cel bun, sd alerge la preot si sa-si
spovedeasca pacatele. Doamne, nu-l lasa sa se piarda.

Dezniadejdea ma apasa si amaraciunea pentru caderea lui imi tulbura inima. Suspina
sufletul meu. Oare ciand vei veni in ajutor? Oare cind ne vom bucura de milele Tale?

Miluieste-1, Iubitorule de oameni, miluies te-1, Preadulce lisuse. Nu lasa faptura Ta sa
fie inghi tita de moarte, ci daruieste-i s se umple de harul Tau. Ca vazand marea Ta
dragoste de oameni, sd Te iubeasca din toatd inima sa si sa Te sldveasca in vecii vecilor.
Amin.

(Daca rugaciunea se citeste pentru fiica,
se va citi cu schimbarile cuvenite.)

Rugiciune catre Sfantul
ocrotitor al copilului

O, Sfinte al lui Dumnezeu (numele), care te-ai aratat vas ales al Duhului Sfant, tu,
care ai fost rinduit de Ziditorul lumii sa fii ocrotitor al acestui copil care iti poarta
numele din clipa in care a devenit fiu al Bisericii, lumi nandu-se cu Sfantul Botez! Nu
am cuvinte si laud vietuirea ta cea sfin ti, nu ma pricep si-ti multumesc pentru
ajutorul pe care i-l dai, dar marturisesc credinta mea in puterea ocrotirii tale.

Sfinte, care in chip nevizut ii esti pavaza im po tri va relelor vrajmasului, asculta si
umila mea ce re re. invagﬁ-l sa iubeasca ruga ciunea, Biserica, sa-si iubeasca aproapele.
in vati-1 sii duci o viati cu rati si sfanti. Si-i fii alituri in toate clipele vie tii sale, in
toate bucuriile si necazurile.

Si-i fii povituitor tainic pani la ultima suflare, iar la infricositoarea Judecati si
mijlo cesti la Dumnezeu pentru mantuirea lui ca in vecii ve ci lor si il sliveasci pe
Atotputernicul Dumnezeu, pe Tatil, pe Fiul si pe Sfantul Duh. Amin.

Rugaciune pentru copilul bolnav

Te rugam, Doamne, vindeca durerea acestui co pil, robul Tau (numele). Alunga de la
el toata boa la si toata neputinta. Tu, Care esti doctor al sufletelor si al trupurilor, arata
si acum puterea milostivirii Tale.

Vindeca-l pe el, Preasfianta Nasciatoare de Dum nezeu, cu rugiciunile pe care le inalti
inaintea Fiului tau si Dumnezeului nostru.

Vindecati-1 pe el, Sfintilor care ati primit de la Dumnezeu darul tamaduirii si ati
vindecat mul time de bolnavi.

O, Doamne lisuse Hristoase, primeste puti na noastra rugaciune pentru copilul acesta
(numele), stinge-i focul ce I-a cuprins, incetea zi-i boala, ri di ca-1 din patul durerii, intru
slava Numelui Tau. Ca Tu esti Cel care vindeci neputintele, Hristoase Dumnezeule, si
Tie slavi Iti iniltim in vecii veci lor. Amin.
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Rugiciune pentru luminarea mintii

Doamne, lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, lumineaza mintile copiilor nostri cu
harul Tau cel datitor de viati. Tu, Care dai celor in telepti inte lep ciunea si celor
priceputi priceperea, trimite peste ei Duhul Tau cel Sfant, datitorul intelepciunii, al
cunostintei si al inte legerii.

Tu i-ai luminat pe alesii Tai in toata vremea. Tu i-ai insuflat pe cei trei mari dascali ai
lumii si Ie rarhi, Vasile cel Mare, Grigorie de Dumnezeu Cu vantatorul si loan Gura de
Aur, de s-au aratat vase alese ale sfinteniei, rispin dind in lume dreap ta credinta. Tu ai
luminat-o pe Sfinta Mare Muce ni td Ecaterina, si ea a ru sinat multimea ritorilor
pagani.

Tu, Doamne, lumineaza-i si pe copiii nostri (numele), ca sa invete cele bine pliacute
Tie si sa se umple de cunostinta adevarului. Da-le lor stiinta, pricepere, rabdare si
chibzuinta. Sa nu primeasca ei cunostinte pierzitoare de suflet, nici sa invete ce e urat
lui Dumnezeu. Fa-i ascultitori fata de das calii care 1i invata cele bune si sirguinciosi in
indeplinirea celor ce li s-au randuit. Iar la vremea po triviti, Doamne, ajuta-i sa
gaseasca locul in care sa foloseasca cele pe care le-au invitat si si munceasca spre binele
lor si spre folosul aproape lui. Tu i osin desti pe cei care isi ingroapa talantii si fi
binecuvantezi pe cei care ii inmultesc cu pricepere. Rinduieste-le Tu, Doamne, Cel ce
randu iesti toate spre mantuire, unde sa munceasci, ce si munceasca si cum sa
munceasca.

Da-le lor, Doamne, spor in toata lucrarea cea buna si-i intireste in credinta ca sa Te
marturiseascd printr-o vietuire curata pana in ultima clipa a vietii lor. Amin.

Rugiciune pentru ajutor la examene

Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumne zeu cel viu, ajutd-l pe copilul acesta
(numele) sa trea ca cu bine aceasta incercare ce i st inainte. Cel ce ne-ai cerut sa fim
intelepti ca serpii si blinzi ca porumbeii, lumineaza-l pe robul tiu (numele) si invete
ceea ce trebuie ca sa fie bine pregatit la examenul care il asteapta.

Tu stii ce e bine si ce e riu. in mainile Tale sunt vietile noastre. Noi, crezind ci este
de folos acestui copil sa iasad incununat din aceasta incercare, Te rugam sa arati si de
aceasta data puterea ajutorului Tau. Dar sa nu fie dupa voia noastra, Doam ne, ci dupa
voia Ta cea sfanta, ca Tu il iu besti mai mult decat noi si stii ce-i este cu adevarat de
folos.

Doamne, ajuta-l pe robul Tau (numele) sa nu caute gloria lumeasca, ce este degrab
treciitoare, ci si caute vietuirea curati si sfan ti, ca si dobandeasci impiritia cerurilor.

Vietile oamenilor sunt pline de incercari. Ce fo los vom avea dacd vom castiga
bunatitile vre mel nice, de nu le vom dobandi si pe cele vesni ce? Ce folos vom avea de
ne va lauda lumea aceasta, daca faptele noastre nu sunt bineplacute Tie?

Ajuti-ne, Dumnezeule, ca numai la Tine si cdutam implinirea noastra si sa
preaslavim in vecii vecilor Numele Tau cel Sfant. Amin.

Rugiciune pentru casatorie
Doamne, asculta putina noastrd rugiciune pen tru copilul nostru, robul Tau

(numele), si nu ne lasa fara raspuns. Tu ai randuit ca bar batul sa lase pe tatal sau si pe
mama sa si s se uneasca cu femeia sa si s fie amandoi un trup. Tu ai binecuvantat
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nunta, aritind curi tia ei. Tu i-ai primit in impiritia Ta pe sotii care au dus o viati de
evla vie, implinind poruncile Tale si cresciAndu-si urmasii in frica Ta.

Rénduieste, Doamne, precum stii, ca la vremea potriviti robul tau (numele) sa-si
intemeieze o fa mi lie. Ca nu cumva sa traiasca o viata de pacat, stind departe de nunta.
Sa nu-si intineze trupul cu patimile si cu poftele, batjocorit fiind de diavol.

Ajuti-l, Doamne, sa giaseasca o sotie credincioasa, o sotie blanda, buna si iubitoare,
care si-i fie cu adevarat podoaba si alituri de care sd mear ga pe calea mantuirii.

Te rugam, Doamne, vino in ajutorul lui, cd nu mai Tu stii ce e in adancul inimilor
oameni lor. Ga seste-i Tu, Doamne, o sotie vrednica, alaturi de care sa faca tot binele.
Nevointa este pentru fe me ia cre din cioasa barbatul necredincios, si nevoin ta este pen
tru barbatul credincios femeia necredincioasa.

Daruieste-i Tu, Doamne, sa aiba parte de un cd min linistit, de dragoste si de
intelegere, ca sa Te laude impreuna cu toti ai casei lui pana la sfar situl vietii sale. Amin.

(Daca rugdciunea se citeste pentru casatoria fetel,
se va citi cu schimbadrile cuvenite.)

Rugéiciune pentru pruncul ce se afla in pantecele mamei

Tu, Cel ce ai zis oamenilor: ,Cresteti si vA in multiti si stapaniti paméantul®,
binecuvan tand nas te rea de prunci, arati mila Ta acestui prunc ce se afla in pantecele
maicii sale, si ajuta-l sa se nasca la vremea de Tine randuita. Da-i lui, Doam ne, creste re
fireasca, sanatate si putere.

Parinte Ceresc, Care porti de grija pasari lor ce rului si infrumusetezi crinii tarinii,
poarta de grija si acestui copil care n-a vazut inca lumina soarelui. Tu ai purtat de grija
Preacuratei Fe cioa re care a purtat in pantecele ei Dumnezeiescul Prunc. Nu ne parasi
acum nici pe noi, robii Tai, ci ocroteste-1 cu harul Tau pe pruncul acesta al nostru si
binecuvinteazi nasterea lui dupad multimea milostivirii Tale.

Iar mai apoi, luminandu-l cu Sfantul Botez, sa il faci pe el un madular ales al Sfintei
Tale Bise rici, ca sa Te laude si sa te binecuvinteze in toata viata lui si in vecii vecilor.
Amin.

Rugaciune pentru copilul nou-nascut

Doamne lisuse Hristoase, Care ne-ai da ruit acest copil, randuieste precum stii intra
rea lui in randul celor drept-credinciosi care au fost luminati prin Sfantul Botez.
Doamne, daruieste-i sa na tate si putere acestui prunc, Tu, Care ai fost crescut cu grija
de citre Preasfanta Fecioara.

Doamne, sd nu vina peste noi mania Ta si sa nu ingiadui ca acest copil si moara nebo
tezat. Sa nu sufere acest copil din cauza piaca telor noastre, ci sa vada mila Ta si
dragostea Ta de oameni.

Ocroteste-l, Doamne, si daruieste-i naste rea cea de Sus prin Sfantul Botez, ca sa
devina fiu al Bisericii Tale. Tie ne rugdm, Stipane, trimite peste el lumina
binecuvéntirii ceresti, ci Tu esti Cel ce asculti rugiciunile noastre si Tie iti mul tu mim
si Te slavim in vecii vecilor. Amin.
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Rugiciunea nasilor
pentru finul de Botez

Doamne, Dumnezeul nostru, Tu Care ne-ai randuit sa fim parinti duhovnicesti ai
acestui co pil, diaruieste-i lui darurile Tale cele bogate. Da ru ieste-i lui intelepciune,
dragoste, sanatate trupeasca si sufleteasca. Daruieste-i lui sa sporeasca in virtute, sa-si
iubeasca aproapele si sa savar seas cad numai ce este binepliacut Tie.

Doamne, noi nu avem pricepere sa-l cilau zim cum se cuvine pe drumul credintei.
Calau zeste-1 pe el ca un bun si iubitor de oameni, iar pe noi lumineaza-ne sia-i putem da
sfatuirea potrivita.

Da-ne, Doamne, si-1 iubim cu dragoste curatd si sfanti. S& nu cautim pentru el
numai bucurii trupesti, care sunt degrab treciatoare, ci sa-l1 aju tam sa agoniseasca
darurile duhovni cesti, care nu se vor lua de la el.

Doamne, daca din lucrarea vrajmasului va fi biruit de pacat, atunci sa ne luminezi pe
noi ca sa-l ajutam sa se ridice. Tu l-ai dat in grija noastra, Tu sa ne cialauzesti cum sa-1
ajutam sa isi re vi na degraba.

Ajutia-ne, Dumnezeule, ajuti-ne. Ca Tu esti Cel ce randuiesti mantuirea noastra si
Tie slava iti iniltim, Tatilui si Fiului si Sfintului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor. Amin.

Rugaciunea nasilor
pentru finii de cununie

Doamne, Dumnezeul nostru, ai grija de finii nostri (numele), pe care ni i-ai dat in
grija spre a le fi sprijin in viata aceasta.

Daruieste-le, Doamne, pace, intelegere si dra gos te. Binecuvanteaza casa lor cu toate
cele de tre buinta. Alunga de la ei toata tulburarea tru peas ca si sufleteasca, toata cearta
si toata tristetea. Sa vina peste ei darul Tau, Doamne.

Daruieste-le sa iubeasca si sa pastreze dreapta credinta, sa respecte Biserica si sa tina
randuielile ei. Sa-si creasca urmasii in frica Ta si in ascultare de poruncile Tale. Sa
cunoasca finii nostri (nu me le) dragostea Ta, Doamne, dar si mustrarea Ta atunci cind
calca pe drumuri gresite.

Cilauzeste-ne pe noi, Doamne, sa stim cum si-i sfatuim sa traiasca in intelegere si
cum sa se fereascd de duhul necurat al rautatii, al méniei si al desfranarii. Pastreaza
patul lor curat de orice intiniciune. Pastreaza inimile lor departe de is pi tele
potrivnicului. Ca bine vie tuind, sd-Ti mul tu meas ca si sd Te laude pana la sfarsitul
vietii lor. Amin.

Rugiciune pentru copilul infiat

Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumne zeu, Care ne-ai poruncit sa ne iubim unii pe
altii, aju ta-ne sa implinim fiara impiedicare aceasta po run ci a Ta.

Am socotit ca este bineplicut Tie sa infiem acest copil pe care viata l-a lipsit de
dragostea pa rin tilor lui. Da-ne, Doamne, sa-l iubim cu dra gos tea pe care Tu o sadesti
in inimile noastre. Sa ga seasca la noi dragostea care ii lipseste si sufletul lui tulburat sa
se umple de liniste si de bucurie. Da-i lui sa Te iubeasca din toata inima, iar pe noi sa ne
respecte dupa cuviinta, fiind un copil ascul ta tor si cuminte. Da-i lui, Doamne, sa
iubeasca Biserica, rugaciunea si toata fapta cea buna.

28



Cum sa ne crestem copiii

Da-i lui, Doamne, sa simta dragostea Ta cea sfanti, care covarseste orice dorire. Da-i
lui sa fie madular ales al Bisericii Tale, iar noua, nevrednicilor, daruieste-ne sa ducem
cu bucurie greutatile cresterii acestui copil, luminati fiind de Tine.

Binecuvinteaza si sfinteste casa noastra, ran du ind toate cele de trebuinta, ca de la
Tine vine tot binele si a Ta este slava, cinstea si inchina ciu nea, in vecii vecilor. Amin.

(Atunci cand un copil este Infiat,
el trebuie sa mearga la biserica
impreuna cu parintii care il infiaza,
pentru ca preotul sa le citeasca din Molitfelnic
o slujba speciala.)

Rugaciune pentru copiii orfani

Doamne lisuse Hristoase, Cel ce ne-ai in vitat si ne rugdm unii pentru altii, asculta
putina noastra rugiaciune pentru copiii care sunt lipsiti de dragostea parintilor lor.

Tu, Care esti Fiul Preaiubit al Parintelui Ce resc, ajuti-i pe copiii orfani sa simta
dragostea Sa sfanta. Tu, Cel ce ai zis: ,,Fericiti cei ce plang, ca aceia se vor mangaia*,
ajuta-i pe copiii orfani sa dobandeasca mangiierea pe care ai fagaduit-o.

Dimpreuna cu ei, ajuti-i si pe cei care au fost parasiti de parintii lor si care cresc in
foame, frig, mizerie si durere.

Si daca vreunii din ei nu au fost luminati de Sfantul Botez, mai inainte de orice Te
rugam sa randuiesti nasterea lor in Sfinta Ta Biserica. Doamne, si nu-i lasi fara
ajutorul Tau!

Dupéa cuviantul Sfantului Apostol Pavel, care a zis: ,,Bucurati-va cu cei ce se bucura,
plangeti cu cei ce plang®, ar trebui ca inimile noastre sa se in tristeze pentru suferintele
copiilor greu incercati de viati. Cum ne-am putea numi crestini, daca ne-am imbuiba de
toate bunatitile, in timp ce altii rabda foame si frig? Sau cum am putea sa cerem
ajutorul Tau, de nu-i vom ajuta la randul nostru pe cei ce au nevoie de ajutor? Luminea
za-ne pe noi, Doam ne, si-i ajutim cu ce ne sti in putinti, ca sa indulcim méacar putin
amara lor viata.

Binecuvinteaza-i, Doamne, pe acesti copii ne ca jiti, si pe cei care ii ajuta pe ei
intareste-i si le rasplateste lor dupa mare mila Ta, ca un bun si iubitor de oameni. Amin.

Rugiciunea sotilor care nu au copii

»Doamne, nu placerea mea o caut, luadnd pe femeia mea, ci o fac cu inima curata. Bine
voieste de a avea mila de ea si de mine si a ne duce im pre una pana la batranete®, s-a
rugat Tie Tobie, iar Tu i-ai umplut casa de bine cuvintare si i-ai da ruit copii ca raspuns
la cererile sale.

Doamne, pustii sunt casele fara copii, si triste inimile sotilor care nu au urmasi. Chiar
dacid nu avem credinta dreptilor care pentru rugiciunile lor s-au invrednicit sa aiba
copii, pentru mila Ta cea nemasurati nu ne lisa, Atotputernice Doam ne, ci vezi
suspinul inimilor noastre.

Umple-ne casa de bucuria pe care o aduc co piii, iar pe noi intareste-ne ca sa fi
crestem pe ei cu dragoste si intelepciune in dreapta credinta, spre slava Numelui T&u si
a Sfintei Tale Biserici. Amin.
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Rugéiciune pentru copiii
care se afla in calatorie

Doamne, lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, Cel ce esti Calea, Adevarul si Viata, si
ai calitorit impreuna cu cei doi ucenici care mer geau la Emaus, insu;i, Stapane,
calatoreste si cu copilul acesta, bine cu vantand calitoria sa. Trimite-i inger pazitor ca
oarecand lui Tobie, ca sa-i fie pova tui tor si sa-1 pa zeas ca nevata mat de toatd intimpla
rea cea rea, pentru ca sa se intoarca cu pace, sa na tos trupeste si sufle teste.

Tu, Cel ce niciodata nu Te desparti de robii Tai, nu Te desparti nici de copilul acesta
(nu me le). Tu, Care ai zis: ,,Eu sunt cu voi pana la sfar si tul veacurilor®, fii cu acest
copil pana la ultima lui suflare.

Ajuti-l sd nu cada in ispita vrajmasului si sd se intoarcd din drumul sdu simtind
ajutorul Tau si cunoscand harul Tau, ca sa laude si sa sliveascd Numele Tau cel Sfant.
Amin.
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CUVINTE
DIN INTELEPCIUNEA SFINTILOR

Cei ce isi doresc sa aiba copii vrednici, vor proceda cu chibzuintd daca mai Inainte se vor
face pe ei insisi parinti vrednici.
SFANTUL FILARET AL MOSCOVEI

Tu te numesti tatal copiilor tai dupa trup; fii tatal lor si dupa duh.
SFANTUL TIHON DE ZADONSK

Nu existd nici o artd mai Tnaltd decat arta de a fi pe dagog. Pictorul sau sculptorul fac
numai o figura fara viata, iar un intelept pedagog modeleaza un chip viu, de care se bucura si
Dumnezeu, si oamenii.

SFAN TUL IOAN GURA DE AUR

Un copil poate fi asemanat cu o scandurd pre ga titd pentru zugravirea unui tablou; ce va
zugravi pe ea pictorul, ceva bun sau rau, ceva sfant sau pacatos, aceea va si ramane. Tot asa si
copilul: ce fel de educatie 1i vor da parintii la inceput, cu ce fel de obice iuri 1l vor deprinde,
placute sau urate lui Dumnezeu, ingeresti sau dracesti, cu acelea va si trai.

SFANTUL DIMITRIE AL ROSTOVULUI

Vasul nu pierde mirosul, rau sau bun, de care s-a im bibat mai inainte; asa e si cu educatia
copiilor! De aceea e necesar sa ii deprindem cu binele din copilarie.
SFANTUL DIMITRIE AL ROSTOVULUI

Gradinarul leagd copacelul tanar, sadit de curand, de un par puternic infipt In pamant
pentru ca vantul sa nu smulga copacelul si taie vlastarii de prisos pentru ca ei s nu vateme si
sd nu usuce tandrul arbore. Procedati si voi la fel cu copiii vostri. Intariti inimile lor in frica de
Dumnezeu pentru ca ele s nu se clatine din pricina smintelilor. Taiati patimile ce rasar pen
tru ca ele sa nu se intdreasca si sd nu omoare pe omul nou, launtric, nascut prin Sfantul Botez.

SFANTUL IOAN GURA DE AUR

Cum 1i veti creste pe copiii vostri in randuiald, cand voi ingiva duceti o viata fara
randuiala?
SFANTUL VASILE CEL MARE

O pildd bund e mai de folos decat orice invatatu ra. Un tata nu trebuie sa uite acest lucru.
SFANTUL TIHON DE ZADONSK

Faptele vorbesc mai tare decat cuvintele.
SFANTUL FILARET AL MOSCOVEI

Copii! Pretuiti binecuvantarea parintilor de o mie de ori mai mult decat oricare alta
mostenire.
SFANTUL FILARET AL MOSCOVEI

Cum o picatura de apa ce se afld pe o suprafatd neteda merge intr-acolo unde o conducem
cu degetul, tot asa si un copil tanar, gingas, poate fi indreptat intr-o parte sau in alta, in cea
buna sau in cea rea, si sa il duci unde vrei.

FERICITUL IERONIM
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LLASATI COPIII SA VINA LA MINE!
Cuvant catre parinti
Copilul, dar al lui Dumnezeu

»Adevarat, adevarat zic voud, ca voi veti plange si va veti tangui, iar lumea se va bucura.
Voi va veti in tris ta, dar intristarea voastrd se va preface in bucurie.

Femeia, cand e sa nasca, se intristeaza, fiind cad a so sit ceasul ei; dar, dupa ce a nascut
copilul, nu-si mai aduce aminte de durere, pentru bucuria ca s-a nascut om in lume* (Ioan 16-
20, 21).

Mari sunt durerile femeii care naste, dar mari sunt si durerile de ani si ani ale parintilor
care vor sa 1si creas ca fiii si fiicele in dreapta credintd, in aceastd lume plina de pa cat.

Ne-am dori poate sd trdim intr-o lume fard durere, fard griji, fard necazuri. Dumnezeu
Insusi a dat omului aceasti posibilitate. Dar parintele neamului omenesc, Adam, a refuzat
aceasta, ale gand calea neascultarii. Si a fost alungat din rai.

Dumnezeu a randuit ridicarea noastra din pa cat prin jertfa Fiului Sdu, Domnul nostru lisus
Hristos. S$i ni s-a aratat calea cea ingustd a mantuirii, pe care trebuie sa Infruntam atitea si
atatea greutati.

Poate cd cea mai mare durere a unui parinte este cea legata de copiii sai. El sufera ori de
cate ori ei se imbolndvesc, ori de cate ori cad 1n pacat sau ori de cate ori el nu reuseste sa le fie
alaturi. Dar dacd se ocu pa cu grija de cresterea lor, daca cere ajutorul lui Dumnezeu pentru
aceasta, bucuria lui va fi mare atun ci ciand va vedea ca eforturile sale au avut rost, ca
asteptarile i-au fost implinite.

Cuvantul ca ,,femeia se va mantui prin nastere de fii, daca va stirui, cu intelepciune, in
credintd, in 1u bi re si in sfintenie” (I Tim.2,15) este inteles astdzi ca un indemn adresat femeii
de a face cat mai multi co pii. Dar nasterea de prunci este mantuitoare numai in masura in care
implica si jertfa pentru cresterea trupeasca si sufleteasca a copiilor, numai in masura in care
acestia primesc o educatie crestineasca.

Nu doar femeile sunt cele care se mantuiesc prin jertfa cresterii copiilor. Inainte ele stiteau
a casd si se in grijeau numai de copii si de treburile gospodariei. In zilele noastre, cand
majoritatea femeilor au serviciu, o mare parte din responsabilitatea educarii copi i lor revine
barbatilor. De aceea putem spune cd aman doi sotii se mantuiesc prin cresterea copiilor, aceste
minunate daruri cu care Dumnezeu a binecuvantat familia.

Este foarte important pentru parintii binecre din ciosi sd aibd intipdrit in inimile lor
adevarul ca un co pil este o binecuvantare de la Dumnezeu. Atunci cand intelegem aceasta,
ochii nostri parca se deschid si vedem o altd lume, parca primim aripi, primim noi puteri. Nu
este vorba doar de o simpla atitudine optimistd. E vorba de asumarea unui alt mod de
percepere a existentei.

Este foarte greu pentru parintii care nu cautd pre zen ta lut Dumnezeu in vietile lor sa vada
in copil un semn al acestei prezente. De aceea, venirea pe lume a unui copil, si mai ales a
primului copil, este mo men tul potrivit ca parintii sd cugete cu luare-aminte la Dumnezeu,
punand caramizi pentru propria lor zidire duhovniceasca. Pentru cd nu poti fi parinte 1n
adevaratul sens al cuvantului decat daca iti cresti co pilul ca pe un fiu al Périntelui Ceresc.

Copiii Invata adevarul despre trairea in harul lui Dumnezeu in familiile lor. Parintii care nu
traiesc n acest har nu vor putea sa-i invete pe copiii lor cum sa dobandeasca o credinta vie.

Poate un sculptor sa trateze bolnavii? Poate un doctor sa sculpteze? Numai daca au fost
inva tati. Un doctor poate sa invete sculptura, asa cum un sculptor poate sa invete medicina.
Dar fiecare parinte nu nu mai ca poate, ci si trebuie sa Invete sa fie parinte.
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A fi un bun périnte este o artd, cum o artd este a fi un bun doctor. Este gresit a considera ca
dacd parin tii au facut un copil primesc automat si iscusinta de a fi buni pdarinti, buni
educatori.

Cuvantul ca multi dintre cei dintai vor fi pe urma si multi dintre cei de pe urma vor fi intai
se poate apli ca si in acest caz. Multi dintre cei care erau mai pri ceputi decat altii in cresterea
copiilor, dar nu au fo losit aceastd inzestrare, au fost lasati Tn urma de cei care, stiindu-si
nepriceperea, au alergat la Dumnezeu pentru ajutor, nevoindu-se sa devina buni educatori.

A fi parinte nu este o meserie pe care o inveti vrei nu vrei. A fi parinte este intr-un fel
asema nator cu a fi preot: e ascultarea unei vocatii, e ras punsul la che ma rea Celui de Sus.
Pentru cd majoritatea oamenilor maturi sunt parinti, ei privesc acest fapt ca pe ceva nor mal,
»firesc, neiesit din comun, si trec cu vede rea maretia i gravitatea acestui eveniment.

Cat sunt micuti, copiii au pe chipurile lor o cu ra tie Ingereascad. Chiar si parintii mai putin
cre dinciosi observa: ,,parca ar fi niste ingerasi. Mare dar am pri mit de la Dumnezeu®. Greu
este sd nu te lasi biruit de nevinovitia, de gingasia si de frumusetea lor. Co piii sunt niste flori;
nu este de ajuns doar sd ne desfd tim de mireasma lor, ci e bine sd ne umplem suflete le de
aceasta mireasma. Copiii sunt raze de soare care rasar peste vietile uneori foarte frd mantate
ale parintilor.

Cand copilul nu mai este privit ca un dar de la Dum nezeu, ci ca o povard, familia ajunge
intr-un mo ment de mare Incercare duhovniceasca. Aceas ta se intampla si cand acest dar este
primit doar cu bu cu rie infantild, ca o jucdrie, fara responsabi litate, fard asumarea greutitilor.

Copilul nu este o jucdrie, el este o cruce care tre bu ie purtatd cu bucuria jertfei asumate, si
de felul in care parintii duc aceastd cruce depinde calitatea de crestin adevarat a viitorului
adult.

Este o mare diferenta intre un copil zamislit din pa rinti care duc o viata curatd, care s-au
im partasit de Taina Sfintei Cununii, ale caror trupuri sunt temple ale Duhului Sfant, si un
copil zamislit din parinti care duc o viatd dezordonat, plina de patimi. In cel de-al doilea caz
nu numai ca pruncul zamislit va pu tea mosteni biologic anumite inclinari spre pacat, ci chiar
sufletul lui va fi afectat.

Cum este afectat si un copil ai carui fratiori mai mari nu au apucat sd se nasca, fiind
avortati. Pan te ce le unei mame care si-a ucis copilul (vina fiind nu nu mai a ei, ci si a tatdlui
care a vrut aceasta) nu poa te fi ca acela al unei mame care a adus pe lume co piii pe care i-a
zamislit (si oare cum vor sta la Infri co sitoarea Judecata in fata Celui ce a zis: ,,Lasati co piii
sd vind la Mine...*, parintii care au curmat vie tile pruncilor lor?).

Copilul este copil din momentul conceptiei. ,,Edu catia® lui incepe din acel moment. Cata
vreme std in pantecele mamei i se transmit toate emotiile si frd man tarile mai intense ale
acesteia. Si pecetea lor va fi foarte greu de sters in timp.

Parintii sunt responsabili pentru ceea ce i se transmite copilului in perioada intrauterina:
pace sau tulburare, dragoste sau urd. Si ura e ca un cutit infipt in inima pruncului. Totusi, nu
existd afectiune a copilului, tru peasca sau sufleteasca, care prin rugaciuni ca tre Dumnezeul
Indurarilor sa nu poata fi vindecata.

Mantuitorul, Care a zis: ,,in lume necazuri veti avea, dar indrizniti, Eu am biruit lumea!*,
sd ne ajute, pe noi si pe copiii nostri, sa ducem o viatd curatd, pentru a ne desfata in ceruri de
bunatatile pe care Le-a pre gatit celor ce asculta si implinesc po run cile Sale.

Familia — mica Biserica

Un cuplu care traieste fara credintd in Dumnezeu 1si creste copiii fie ca intr-un muzeu, fie
ca Intr-o scoa 14, fie ca intr-un templu pagan sau intr-o inchisoare.

Casa este pentru copil un muzeu atunci cand 1ii lip seste dragostea. El vede in jurul sau
lucruri atrd ga toare, lucruri frumoase, de care insa se plictiseste repede, si ruptura de mediu
este inevitabila. Caminul care nu-i oferd dragoste nu este de fapt un camin. De geaba parintii
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i-au cumparat toate jucariile, de gea ba toate prajiturile si toate celelalte bunatati. Co piii au
nevoie de parinti care sa-i iubeasca, sd-i inteleagd, sa le acorde timp. Parintii sunt chemati sa
fie primii prieteni ai copiilor lor.

Casa este pentru copil scoala atunci cand este obli gat sa Tnvete cat mai mult, sd devina cel
mai bun din clasa, cel mai ,,destept™, cel mai priceput; s ajun ga acolo unde parintii lui nu au
reusit. Copilul e inecat de cunostinte si nu mai poate sa le faca fatd. Devine inhibat si
capacitatea de invatare 1i scade.

Casa e pentru copil templu pagan atunci cand, chiar daca s-au unit in fata lui Dumnezeu
prin Taina Cunu niei, parintii traiesc n patimi. Copilul vede si aude lucruri urate si mintea lui
se umple de intindciune. Des frau, betie, urd si manie, pacat dupa pacat, toate ajung la
cunostinta lui. Lumea este pentru el o lume rea. Oricat de multd dragoste ar incerca sa-i arate
pa rin tii care slujesc pacatului, copilul o primeste cu greu.

Uneori copiii le apar parintilor ca un veritabil ba last de care nu prea au cum sa scape.
Copiii cresc intr-un mediu insuportabil si inimile lor plapande sunt doborate de rautatea care 1i
inconjoara. Atunci copiii cresc in inchisori. Familia este pentru ei un me diu ostil de care vor
incerca sa scape. Familia este pentru ei intruchiparea raului.

Si mai greu este insd cand parintii isi aban do nea za sarcina de parinti, nu se mai
intereseaza de copii, si familia se destrama.

Divortul, din ce In ce mai raspandit astazi, este unul dintre factorii care contribuie la
stricarea copii lor. Foarte greu va mai putea fi convins cineva care si-a petrecut copilaria
departe de unul dintre parinti ca fa milia poarta binecuvan tarea lui Dumnezeu.

Fata de cele enumerate mai sus, familia-cur sd, pa re mult mai bund. Prin familie-cursa
intele gem fa mi lia in care este in aparenta pace, liniste si dra goste, desi Dumnezeu lipseste.
Parintii fac mari eforturi pen tru cresterea copiilor, asiguran du-le tot ce le este ne cesar. Sunt
alaturi de ei si-i Inconjoara cu dragos te, iar copiii cresc fericiti.

Dar in clipa in care se maturizeazi, ei observa ci ceea ce parea bun era de fapt o himera. In
fata proble me lor vietii fara ajutorul lui Dumnezeu nu pot trdi o via ta curata, iar echilibrul lor
devine din ce in ce mai fragil. Modelul de viatd pe care il aveau ca reper nu mai std in
picioare. Si atunci intervine ruptura. Sa cri fi ciul parintilor a fost inutil. Tinerii se revolta,
caci aveau nevoie de puncte de sprijin care sa nu se clatine. $i, fiind dezamagiti, 1si reneaga
parintii i neaga familia.

In fiecare din situatiile de mai sus, dintr-un motiv sau altul, familia nu apare pentru tanir ca
ceva valo ros, ca ceva ce merita sa fie pretuit. Familia nu este in teleasa ca salas al intalnirii, al
dragostei si al co mu niunii, ci ca sdlas al insingu rarii, al necazurilor sau al rautatii.

Prin Taina Cununiei, familia crestind e intemeiatd de Dumnezeu ca o mica Biserica, loc al
prezentei Dumnezeului celui Viu si al binecuvan tarilor Sale ce lor bogate. Numai intr-o astfel
de fa milie copiii vor descoperi rostul pentru care pa rintii lor cred in Dumnezeu si ii indreapta
pe calea mantuirii.

Cata vreme sunt mici, copiilor li se pot spune lu cruri frumoase despre Dumnezeu, care 1i
miscd asa cum 11 miscd si povestile. Dar cu trecerea varstei, co piii nu se mai multumesc doar
sd asculte, ei incep sa obser ve. Si spiritul lor de observatie este ascutit. De gea ba li se spune
ca Dumnezeu este Cel care aduce pacea, dacd ii vad pe parinti cd se ceartd. Degeaba li se
spune ca Dumnezeu iubeste virtutile, daca 1i vad pe parinti plini de patimi, daca stiu ca
parintii lor nu fac ceea ce 1i invata pe ei sa faca.

Pentru copii parintii sunt primele modele, primele icoane. Cel mai puternic exemplu, cel
mai usor de imi tat. Daca parintii si-ar da seama de uriasa responsabilitate pe care o au poate
ca ar duce o viatd mai curata.

Copiii 11 vad pe Dumnezeu prin parinti. Parintii sunt preotii casei lui Dumnezeu, care este
familia. Cre din ta pe care copiii o primesc de la parintii lor are ca punct de sprijin increderea
lor in cei mari. Copiii cred mai ales pentru ca punctele lor de reper, parintii, cred la randul lor.
Numai cand familia este o mica Bisericd educatia datd de parinti poate da roade care nu se
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strica. Sufletele copiilor suferd cand sunt sfasia te, fragmentate: cand li se spune ceva, si vad
altceva.

Sunt cazuri in care unul dintre cei doi parinti tra ies te o viatd patimasa. Daca celilalt
parinte va fi un model de rdbdare si de credinta, copiii se vor folosi. Cand copiii simt cd mama
sau tatdl lor poartd greu ta ti le aduse de patimile si slabiciunile celuilalt fard sa carteasca,
urand pacatul si iubin du-1 pe pacatos, ei vad in aceastd putere prezenta vie a lui Dumnezeu.

Ce se intampla cu familiile in care domneste ne in telegerea, in care nu se simte §i nici nu
se cheama pa cea Duhului Sfant? Daca parintii nu se luptd s depaseasca tulburarile, copiii
vor suporta consecin te le. Dar daca parintii pun Inceput bun — si la aceasta i Indeamna in
fiecare zi Mantuitorul Hristos —, atunci ei deschid usa casei ca sa intre Dumnezeu. Nu este
usor sa se depaseasca aceste tulburari. Vor fi poate luni intregi de luptd duhovniceasca. Dar
pentru lupta lor, Dumnezeu i va acoperi cu harul Sau pe copii.

Nu existd familie perfectd, asa cum nu existd om fara de pacat. Nu exista familie care si nu
aibd ispi te. Viata este o lupta care implica greutiti, caderi si ridicari.

Dar toate familiile sunt chemate sa fie mici bise rici, aga cum toti oamenii sunt chemati la
sfintenie. Copiii vor vedea ca linistea care domneste in cdmi nul lor nu se afla in casele in care
Dumnezeu nu este primit. Si cand vor creste mari, isi vor dori sd aiba fa milii binecuvantate
de Dumnezeu.

Iar daca totusi pacatul 1i va birui, oricat de mare ar fi caderea, dorul unui camin linistit nu
se va sterge din inimile lor. $i poate ca vor reusi sa se ridice din cad dere si sa-si Intemeieze
familii care sd le aducd aminte de frumusetile copildriei. Familii in care si domneasca
dragostea, intelege rea, bucuria.

Parintilor care vor ca familiile lor s se sfin teasca, sa devina mici biserici, §i copiii lor sa
creascd in dreap ta credintd, cred cd este potrivit sd le aducem aminte Incurajarea
Mantuitorului: ,,Unde sunt doi sau trei adunati in Numele Meu, acolo sunt si Eu in mijlocul
lor* (Matei 18, 20).

Darul ,,vorbirii in limbi“

La Rusalii Duhul Sfant S-a pogorat peste Apos to lii care au inceput sd vorbeasca in limbi
pe care pana atunci nu le cunosteau, propovadu indu-L pe Hris tos si celor de alte neamuri.

Sa cugetdm putin la adancimea acestei minuni. Dumnezeu nu este strdin de nimeni si de
aceea a randuit ca fiecare s audd cuvantul mantuirii pe limba sa, pe intelesul sau. Mesajul lui
Hristos era pentru toti, indiferent din ce neam faceau parte. Apostolii nu au avut nevoie de
tdlmaci care sa traduca vorbele lor, ci au putut, insufletiti de Duhul Sfant, sd vor beas ca
tuturor. Aceastd minune este de mare importantd pentru fiecare parinte.

Pentru copii, parintii sunt apostolii Evangheliei. Cum sa vorbeasca ,,in limbi* parintele
catre copiii sai? Aici este taina pedagogiei pe care parintii ar tre bui sd o priceapa: cum sa
vorbim astfel incat co piii nostri sd primeasca invatatura crestind? Un rds puns il da parintele
care a avut multime de fii duhov nicesti, Apostolul neamurilor, Sfantul Apostol Pavel: ,,Cu cei
slabi m-am facut slab, ca pe cei slabi sa-i do bandesc; tuturor toate m-am facut ca, in orice
chip, s mantu iesc pe unii*“ (1 Cor. 9, 22).

Iatd calea: sda se faca ,tuturor toate”, adica sd se co boare la nivelul de intelegere al
copiilor, pentru a-i dobandi pentru Hristos. Le trebuie multd delicatete parintilor care vor sa
ajunga la inimile copiilor (si nu numai lor, ci si bunicilor si rudelor apropiate, profesorilor si,
evident, preoti lor la care ajung copiii).

Copilul nu are nevoie doar de teorii, de lectii de religie. Copilul simte nevoia sa patrunda in
lu mea in care 11 gaseste pe Hristos, o giseste pe Maica Dom nu lui, ii giseste pe Ingeri si pe
Sfinti. In aceasta lu me pe cét de minunati pe atat de reala.
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Cand un copil zice cu evlavie: ,,Inger, ingera sul meu*, el stie mai bine decat un om mare
ca Ingerasul e de fata si il ascultd. Sensibilitatea copiilor este foar te fina si e destul de usor ca
pana in clasele primare sa le vorbesti pe Intelesul lor.

Problemele apar o datd cu adolescenta, cand personalitatea lor se Incheaga, cand ei capata
o oarecare in dependenta fatd de familie. E momentul in care des pomenitul conflict dintre
generatii incepe sd isi spund cuvantul.

Secolul XX a produs cea mai mare schimbare din istoria relatiei parinti — copii. Sute si sute
de ani Intre parinti i copiii au existat tensiuni, au existat neintelegeri. Dar diferentele de la o
gene ratie la alta nu erau totusi foarte mari, fiind multe punctele lor co mu ne. Din schimbarile
aparute de-a lungul timpului in vestimentatie se poate observa un ecou al acestor asemanari si
deosebiri de mentalitate.

Secolul XX a adus o modificare puternica de men talitate, de atitudine. Paralel cu progresul
teh no logic a avut loc o asa-zisd ,,emancipare spirituald, care a insemnat ruperea de traditie.
Progresul tehnologic nu este rdu in sine §i nu implica neaparat un regres duhovnicesc. Dar
realitatea este cd progresul tehnologic rau folosit a adancit criza spirituald produsa de
preocuparea excesiva fatd de lumea aceasta.

Vedem cu durere catd patima si catd destrd balare este 1n randurile tinerilor! Ne bucuram
cand 1i ve dem pe unii la bisericd, dar cat de putini sunt fatd de cei care nu vin deloc...

Vrajmasul diavol lupta cu putere sd Intineze min tile tinerilor si cucereste din ce in ce mai
mult teren. Ceea ce altddata era privit ca mare pdcat (desfraul, avortul, betia si altele
asemenea) astdzi este privit cu tolerantd si este chiar propagat prin diverse ,teh nici®, cu
cinism si ,,stiinta“.

Ce putem face? Este totul pierdut? Nu, bineinteles ca nu. Suntem chemati sa fim alaturi de
copiii nos tri §i sa-i ajutdm sa biruiascd aceastd mare de pa timi. Important este sa avem
priceperea de a le da, la momentul potrivit, sfaturile de care au nevoie. Pa rin tii au misiunea
de a fi cei mai de incredere prieteni ai copiilor lor. Catd vreme vom sti sa vorbim pe lim ba
lor, catd vreme vor intelege ce vrem si le spunem, le gi tura cu noi va fi pentru ei zid de
aparare.

Dar cat de greu este sa vorbesti cuiva pe limba lui. Tinerii au lumea lor, cu ,,datinile® ei
mereu schimbatoare: muzicd, moda, distractii. Sunt si lucruri fru moa se, sunt si lucruri curate
in aceasta lume. Dar vrajmasul incearca sa le intunece pe toate.

Parintii nu trebuie sa fie niste inchizitori care sa arda pe rug dorintele si bucuriile tinerilor.
Tinerii nu sunt roboti, tinerii au personalitate. Parintele inchizi tor nu va reusi decat sa isi
oblige copiii sa se ascun da de el.

Poate la fel de mult gresesc parintii care 1i lasa pe copii sa-si satisfaca toate poftele. Ca si
cum i-ar arun ca in apa fard sa ii invete mai intdi sd inoate. Copiii s-ar ineca. Lumea ii
ispiteste cu ,,dulceata paca te lor ei, contaminandu-i apoi cu ele.

Nu e bine ca parintii sa-si idolatrizeze copiii. Ori ce depdsire a masurii In dragostea aratatd
copiilor va trezi in ei orgoliul, iubirea de sine, si 1i va insingura. Cand nu se pastreaza un
anumit echilibru in relatia parinti-copii, §i parintii muncesc ca niste robi pentru a satisface
toate dorintele rasfatate ale copiilor, aceas ta nu numai ca va denatura relatia afectiva dintre ei,
transformand-o din dragoste binecuvantata de Dum ne zeu in patima, ci ii va si transforma pe
copii in robi ai acestei lumi materiale, careia consumismul i-a de ve nit emblema.

Urmarile unei prea mari ingdduinte fata de grese li le copiilor, sub pretextul ca sunt necopti
la minte, vor putea fi greu de contracarat in timp. Este gresit sa se considere obraznicia si
neascultarea forme de manifestare a personalititii. Pentru ca dintr-un copil obraznic foarte
greu va iesi un om cuviincios.

Parintii ideali sunt parintii care stiu sd pa trundd in lumea copiilor lor, intelegdndu-le na
zuintele, frd man tarile, bucuriile, aspiratiile si aju tandu-i sa deo se beasca binele de rau,
dandu-le toate lamuririle necesare.

Este nevoie de foarte mult discerndamant pentru a in telege universul in care trdiesc copiii
de azi: gala gie, agitatie, muzica, petreceri. E usor s contestam tot. S& spunem un ,,Nu*
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hotarat fiecarei pagini din sufletul lor. Dar asa ii pierdem. Nu cu sabie, ci cu man gaiere sa ne
apropiem de ei. Cu gingasie sa le mo delam sufletele. Si cu multd dragoste.

Vorbindu-le pe limba lor, ei vor intelege cu vintele noastre. Si ne vor raspunde. Si daca ne-
au inteles cu vin tele, ne vor raspunde aga cum trebuie.

Fiul risipitor

O pilda evanghelica de mare importanta pentru orice parinte este pilda fiului risipitor. Nici
un parinte nu isi doreste sd aiba parte de tristetea tatdlui din para bo 1a, care si-a vazut fiul
plecand departe de casa. Si totusi, in vremurile noastre, in care pacatul s-a extins mai mult ca
niciodata, tot mai multi tineri merg pe calea fiului risipitor. Tradim parcd ,,vremurile fiilor
risipitori‘.

Un périnte devine foarte greu constient de alune ca rea fiului sau. Foarte greu un parinte
infruntd ade va rul. Tendinta este de a privi numai superficial ca de rile copiilor. De aceea
numai pen tru putini parinti pilda fiului risipitor isi desco pera adancurile. Parintii vad de
obicei ca au fii risipitori numai in momentul in care afla de niste pacate care li se par mari
(cum ar fi betia sau desfranarea).

Dar un tanar devine fiu risipitor mai ales in mo mentul in care s-a rupt de Dumnezeu si de
Biserica. In momentul in care L-a alungat pe Dumnezeu din viata lui. Cand a inceput sa
considere ca tot ce tine de religie e o poveste frumoasa, dar neadevarata.

Ceea ce 11 Tmpiedicd pe parinti sd fie obiectivi este propriul lor trecut, pe care nu l-au
reconsiderat, de care nu s-au pocdit indeajuns, de care sunt inca ata sati. Cei care s-au pocait
numai superficial vad in fiii lor oglinda propriei lor vieti si se gindesc ca asa cum ei insisi s-
au ridicat din pa cate, asa se vor ridica si copiii lor.

Sunt cel putin doua greseli in acest ratio nament: prima este compararea celor doud vieti,
fard sa se tind seama de mediile in care s-au manifestat. Una era sa cazi in desfrinare acum
50-60 de ani, cand desfra na rea era consideratd o mare patima de catre societatea care avea
niste reguli de comportare si de vie tui re mai sdnatoase. Si alta este sd cazi azi, cand caderea
nu mai este considerata cddere, cand din ce in ce mai multi parinti sunt de acord cu faptul cd e
bine ca tinerii sa in ceapa viata sexuald inainte de nuntd. Azi, cand sunt puse in multe locuri
reclame pentru mijloace anticonceptionale, cand mass-media este saturatd de informatii
privitoare la sexualitatea cea mai vulgara.

E adevarat ca si prin anii '60-70 au existat mis cari gen hippy, pentru care erau
reprezentative sexul ,.liber, consumul de droguri, ruperea de tradi tii. Dar astfel de miscari s-
au lovit de o puternicd re zis tentd din partea societatii, care le-a tratat ca pe nis te peri culosi
virusi. Daca migcarea hippy ar fi apad rut in zilele noastre, campania de promovare ar fi fost
mult mai intensa, ar fi fost mult mai greu de stavilit. Ba mai mult chiar, miscarea hippy ar fi
fost laudata si apreciatd ca miscare ce exprima cel mai bine aspiratiile tinerilor contemporani.

A doua greseald a rationamentului de mai sus este confundarea unor situatii asemanatoare.
Incerc o 13 murire matematica: daci acum treizeci de ani dintr-o suti de tineri care nu credeau
in Dumnezeu, desi pa rin tii lor erau credinciosi, un numar de cinci s-au in tors la Biserica,
inseamnd ca din doudzeci de tineri doar unul s-a Intors (si propor tia reald este mult mai
mica). Fiecare dintre parintii celor o sutd de copii si-a dorit Intoarcerea copiilor sdi. Dar numai
parintii celor cinci copii s-au bucurat de aceasta.

Ar fi de dorit ca parintii care se gindesc ca, dupd ce se vor Intina prin diferite patimi, copiii
lor se vor in toarce oricum la Dumnezeu, sa reflecteze la pro por tia de mai sus. Nu e de-ajuns
sd ne bazam pe san sa ca fiii risipitori sa se ntoarca. Trebuie sa le iesim in Intampinare.

Pentru parintii care au impresia unei foarte puternice apropieri a tinerilor de vietuirea cres
tina este po trivit Indemnul de a merge la orice liceu si de a in tre ba cati tineri merg duminica
la biserica. Ras pun sul este: foarte putini. Desi in zilele noastre credinta cres tind nu mai este
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prigonita de stat, si tinerii ar pu tea umple bisericile, prea putini dintre ei sunt cu ade varat
deschisi pentru o viatd duhovniceasca.

Unii parinti considera ca pentru indreptarea copiilor sunt de ajuns rugaciunile, si chiar si
acele rugaciuni le fac in graba si fara zdrobire de inima.

Dar mesajul Bisericii nu ajunge la copii numai pentru rugiciunile parintilor. Mantuitorul
Hristos nu S-a multumit sa Se roage Parintelui Ceresc pentru pacatosi, ci a venit in mijlocul
lor si le-a vorbit. Si cu vintele Sale pline de putere i-au intors pe multi. Pa rintii trebuie si sa se
roage, dar si sa i sfatuiasca cu intelepciune si fermitate pe copii.

In zilele noastre, mentalitatea tinerilor este foarte diferita fatd de cea a tinerilor din secolele
trecute. i poti ameninta cu chinurile iadului, cu osanda ves ni ci, aceasta nu-i sperie si nu-i
pune pe ganduri decat pe putini.

Tinerii nu trebuie Infricosati cu astfel de imagini, ci dimpotriva. Sa li se vorbeasca despre
frumu setile credintei, despre cum poate Dumnezeu sa schimbe si sd implineasca viata unui
om.

Cum fiul risipitor din parabold si-a adus aminte de bunatitile din casa tatdlui sau, asa si
tinerii nostri, cand vor intelege cd nu pot gasi in alta parte bunatati ca acelea pe care le da
Dumnezeu, vor avea de ce sa se intoarca la Biserica.

Si asa cum tatal din parabola, inainte sa il primeascd pe fiul sau cu bratele deschise, 1-a
asteptat cu inima stransa, asa trebuie sa astepte orice parinte al ca rui fiu sau fiica a luat-o pe
calea pacatului. Nu trebuie sa existe nici un pacat care sd depdseasca dra gos tea parintilor.
Nici curvia, nici betia, nici crima, nici consumul de droguri, nici chiar pacatele impo tri va
firii, din ce In ce mai raspandite in zilele noastre.

Dar pe cat de mare trebuie sa fie intelegerea, pe atat de priceputa trebuie sa fie mustrarea.
Pentru ca scopul mustrarii nu este ca parintele sa-si faca datoria de a mustra, ci ca cel mustrat
sa-si vind In fire. S& nu ne fie teama sa privim adevarul 1n fatd: daca tinerii nu se intorc din
calea pacatului, 1si pot pierde mantuirea: ei merg spre iad.

Daca parintii au stiut sa mustre, dacad au stiut sa sfatuiasca, poate ca peste ani si ani, poate
chiar cand fostii copii vor fi pe patul de moarte, se vor pocai de pacatele lor. Si, chiar si
atunci, 1n ultimul ceas, Dum ne zeu 1i va primi.

Lupta pentru intoarcerea copiilor este mare, pentru ca pacatele care i ispitesc il au in spate
pe necuratul diavol. Mare este insd bucuria unui parinte care si-a intors fiul de pe calea
pierzarii, castigandu-l pen tru Imparatia cerurilor.

Sa nu uitim cuvintele Mantuitorului: ,,In cer va fi mai multi bucurie pentru un pacitos care
se poca ies te decat pentru noudzeci si noua de drepti, care nu au nevoie de pocdinta“ (Luca
15,7).

Dumnezeul parintilor nostri

Cine este Tatil la care se intorc fiii risipitori? Dumnezeu, pe Care acesti copii trebuie sa il
cunoasci si sa Il iubeasca din cea mai frageda varsta.

Cand copilul 1si formeaza prima impresie despre lume, este bine ca cel mai important loc
s 1l ocupe Dumnezeu. Copilul isi formeaza aceastd impresie pu nand unele peste altele, ca pe
niste cuburi, toate cu nos tintele sale. In mintea lui el face legaturi ciudate, de neinteles pentru
oamenii mari, si leaga realitati diferite.

Incd de cand isi formeaza acest univers, copilul trebuie si creadd in Dumnezeu. Dumnezeu
trebuie sa faca parte dintre primele cunos tinte ale unui copil si sd ocupe locul primordial 1n
universul lui. Foar te greu va fi pentru cineva care L-a cunoscut pe Dum ne zeu incd din copi
larie sa renunte la legatura cu El. Pentru un astfel de copil e tot atat de firesc ca lu mea sa fie
facutd de Dumnezeu pe cat de normal este ca soarele sa rasara.
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Relatia unui copil cu Dumnezeu, departe de a fi superficiala, este foarte profunda. Atunci
cand a pri mit o educatie crestina, copilul stie ca Dumnezeu face totul: El trimite zapada, El
trimite ploaia, El 1i apd ra pe parinti, El 1i vindeca pe bolnavi.

Cu trecerea anilor, viata religioasd a copilului isi schim ba manifestarile, si atunci
fundamentul care a fost pus are o influenta capitala.

Parintii trebuie si vegheze ca legitura copilului cu Dumnezeu si nu se riceasca si sa li
ceara lui Dum ne zeu sa 1i invete cum sa Tmbogateasca universul crestin al copilului.

Desi pare prematur, ii este de mare folos copilului sa fie obisnuit cu gandul ca dupa aceasta
viatd urmea zi viata vesnica. Inchipuirea raiului si a iadului ii im pre sioneazi foarte mult pe
copii, mai ales cand sunt mici. Ei trebuie Invatati sa judece faptele si dupd acest criteriu:
»Daca fac ce e bine, ma duc in rai. Daca nu, ma duc in iad. Daca i ascult pe parinti, merg pe
drumul spre rai. Daca nu, merg spre iad*.

Nu putem cere copiilor sa fie perfecti si nici sa isi in suseasca un mod rigid de a intelege
lumea. Dar putem sa 1i ajutdm ca modul lor de Intelegere sd absoarbd din ce in ce mai mult
invatatura crestina.

Cei mai multi copii care se rup de Dumnezeu o fac nu pentru cd ar avea un motiv de ordin
spiritual, nu din convingere, ci din comoditate. Ei aleg un mod de viatd caruia Dumnezeu si
preotii 1i stau impotriva, i1 pun piedici. Dumnezeu nu poate sd aprobe desfraul. $i atunci,
simplu: ei renun ta la credinta in Dum nezeu. Dum ne zeu de vi ne un fel de balast, si fuga de
El, o eliberare.

Dar copiii pentru care Dumnezeu este centrul vie tii lor, putinii copii care sunt cu adevarat
cres tini, nu vor renunta la credinta. Chiar daca vor avea caderi, ei nu vor inceta sa priveasca
la Dumnezeu si sa se ridice.

Copilul invata si Il cunoasci pe Dumnezeu de la parintii sai. Nu doar prin ceea ce aude, ci
mai ales prin ceea ce ve de. Cand copilul va vedea ca parintii lui iubesc Bi se ri ca, iubesc
casa lui Dumnezeu, atunci o vor 1ubi i ei. lar dacd va vedea cd Dumnezeul pa rin tilor lui este
viu pentru ei, ca este prezent in vie ti le lor, atunci co pilul va voi sa-L cunoasca si el pe acest
Dumnezeu. Co pi lul care simte si vede ca Dum ne zeu lipseste din viata parintilor lui, fie din
ateism, fie printr-o credinta ,,caldicica“, mediocra, plind de superstitii si de traditii po pulare
de origine pre cres ti na, va trece aproape sigur printr-o perioada de negativism, chiar de re vol
ta impotriva lui Dum nezeu. Si numai pronia cereasca il va putea izbavi.

Copilul in Biserica

Bucuria unui parinte credincios care isi vede co piii crescand sub adapostul Bisericii si
recunos tinta lui fatd de Dumnezeu sunt nemarginite. Nu existd un loc mai cald, mai plin de
mangaiere pentru sufletul omenesc decat Biserica. Si cu cat mai obisnuiti sunt copiii cu
atmosfera din biserica, cu cat se simt mai ,,acasa“ atunci cand merg la sfintele slujbe, cu atat
mai puternica va fi legitura lor cu Dumnezeu cand, de-a lungul vietii lor, vrajmasul si
patimile vor incerca sa 1i biruie.

Prin Taina Sfantului Botez copiii se unesc cu Hris tos si devin madulare ale Bisericii. Dupa
Botez, prin ungerea cu Sfantul Mir, ei devin temple ale Du hu lui Sfant.

Incd din pantecele mamei sale, copilul se impar ti seste intr-un fel chiar de trairile
religioase ale acesteia. O mama rugatoare, spoveditd si impartasitd, 1i oferd copilului o
anumita stare de liniste, de pace care ii influenteaza sufletul, ale cérei roade se vor ve dea Inca
de la primele mani festari ale pruncului.

Nasterea unui copil este urmata in mod firesc de botez. Unii périnti se multumesc insd cu
acest bo tez si nu-si dau seama cat este de folositor pentru co pii, chiar cand sunt mici, sa fie
adusi la bisericd. lar aceas td conceptie este gresita.

La inceput mai putin, apoi din ce n ce mai mult, copiii trebuie adusi la biserica pentru a se
obisnui cu sfintele slujbe. $i pentru ca sunt curati, cat sunt mici se pot impartasi des. Cata
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vreme mintile lor sunt curate, nu exista nici un motiv ca sa nu fie impartasiti. Doar ca trebuie
sd stea ne mancati pana se Impar ta sesc (exceptie facand bebelusii care, din pricina fragilitatii
organismului, se pot impartasi si dupa ce s-au hranit cu lapte).

Pentru copil, slujba de duminicd poate fi mo men tul cel mai frumos al saptdmanii. Daca
familia a stiut sa 1l apropie de Dumnezeu, slujbele pot fi pentru el o adevaratd sarbatoare.
Atmosfera din biserica poate fi mai atragatoare pentru el decat lumea povestilor. Vor bindu-le
copiilor despre prezenta lui Dumnezeu, a Maicii Domnului, a Ingerilor si a Sfintilor in Biseri
ca, legatura lor cu membrii Bisericii nevazute va de ve ni mai trainica. Desi nu ii vad cu ochii,
ii simt cu ini ma. Adierea cereasca se atinge mult mai usor de inimile lor.

Sarbatoarea Craciunului si a Pastelui sunt ce le mai importante momente din viata oricarui
copil crestin. Aten tia parintilor trebuie sa fie indreptatd 1n a-i ajuta pe copii sd trdiasca
bucuria Nasterii si Invierii Domnului.

Mari greseli fac parintii care, crestini cu numele, dar pagani cu faptele, transforma cele
doua sarbatori religioase in simple momente de oferire a darurilor. Venirea ,,ie pu rasului®, de
exemplu, care nu are nimic in comun cu sdrbatoarea Pastelui. Cei mai multi copii sunt dornici
sd vind ,,ie pu rasul“; nu Pastele. Peste ani si ani, cind vor avea ne voie de ajutorul Celui
Inviat, nu vor sti s il ceard; s-au obisnuit prea mult cu prezenta ,,iepurasilor” cu coarne!

Sigur ca nu trebuie sa ne lipsim copiii de aso ci e rea bucuriilor materiale, trupesti, cu
marile bucurii spi rituale, dar nu trebuie rasturnata cu nici un chip ierarhia valorilor.

Este foarte bine ca incd de mici copiii sd fie in va tati sa se spovedeascd. De cum au
inceput sa cu noas ca raul, de cum si-au intinat mintile cu imaginile ne cu rate oferite de mass-
media, de cum au Inceput sd minta, din momentul in care au inceput sa faca di fe ren ta dintre
faptele bune si faptele rele pe care le sa var sesc, copiii trebuie sa se spovedeasca.

Chiar daca unii preoti nu sunt obisnuiti sd pri meas ca copii la scaunul de spovedanie,
incetul cu 1n cetul se vor obisnui. Trebuie schimbatd con ceptia po trivit ca reia ei nu au ce
spovedi. Daca 1i suprave ghea za mai cu atentie pe cei mici, vor vedea cd au ce spovedi, ca
acestia au pacate pentru care sa ia dezlegare.

Parintii nu trebuie s se multumeasca doar cu spovedania care se face ,,cu clasa®, sau chiar
,»CU scoala“ In timpul posturilor. Atunci copiii stau doar cateva cli pe in fata preotului, si rare
sunt cazurile in care au timp sa marturiseasca greselile pe care le-au facut. Preotul, asaltat de
sute de copii care stau in astepta re, e mai grabit si nu are timp sd patrunda in sufletul
copilului. Spovedania devine o simpla joaca pentru copilul care il tot pacaleste pe preot. Si
consecintele n timp sunt dureroase. Copiii riman marcati pe via td de o astfel de relatie
superficiald cu preotii, relatie care poate duce la ruperea de Biserica.

O spovedanie facutd cu rabdare, intelepciune si dragoste din partea preotului il face pe
copil sd inteleagd cd preotul este omul lui Dumnezeu, este cel care 1i apropie pe oameni de
Cer. In orice relatie dintre oameni, inceputul este foarte important. In astfel de situatii, cu atét
mai mult.

In mintile copiilor se fixeaza foarte usor imagi ni le. De aceea ii impresioneaz icoanele de
pe peretii bisericii, pe care ei le inteleg ca fiind asa-nu mita ,,Evan ghe lie vie*. Mai mult
decat ascul ta rea unei predici, poate uneori greoaie pentru ei, pe copii ii poate folosi vederea
unei icoane frumoase. Co piii simt aerul de taind al Bisericii, simt Tmbrd ti sa rea lui
Dumnezeu, si icoanele tre zesc in ei 0 emotie pu ternica. E Intalnirea lor cu lumea cereasca.

Este bine si ca, Impreund cu parintii, copiii sa mear ga uneori si la alte biserici decat la cea
parohiala. Pentru ca noutatea fiecarei biserici, pictura, sluj bele, atmo sfera specifica, toate il
ajutd pe copil sd nu se plic tiseascd. E un mod de a intelege putin din taina unitatii in
diversitate pe care o vadeste lucrarea harului. E important ca participarea la slujba sa nu
devina pentru copil o corvoada, ceva neplacut.

Pe peretii bisericilor copilul ii vede pe Hristos, pe Prea curata Sa Maica, pe Ingeri si pe
Sfinti. In afara bi sericii de piatra, copilul trebuie si cunoasci Bise ri ca Cereascd. Pe Maica
Domnului care ii acopera cu sfan tul ei acoperamant pe toti crestinii. Pe Sfintii care sunt
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grabnic ajutitori. Pe Sfintii Ingeri care ne in cetat Il laudi pe Dumnezeu, si mai ales pe ,,inge
ra sul“ primit la Botez, inger care il pazeste in fiecare clipa a vietii.

Cand copiii cresc, le este de mare folos sd meargd in pelerinaje la manastire. Manastirile
pastreaza in ele ceva ce nu se prea mai intdlneste in lumea noastra de zi cu zi, si mult se
bucura sufletele lor cand simt aici mai mult decat oriunde altundeva pacea pe care Man tui
torul a dat-o Sfintilor Apostoli si tuturor cres ti ni lor. Cand un copil Indrageste un parinte de
la 0 manastire, amintirea lui nu i se va sterge din suflet niciodatd. Sau cand va ajunge la o
icoana facdtoare de minuni, si va asculta cu nesat relatarea minunilor care s-au facut acolo, va
fi mai aproape de Dumnezeu.

Chiar daca pentru parinti pelerinajele la manastiri implica de cele mai multe ori si sacrificii
materiale, rodul cules este de nepretuit.

De la cele vazute sau auzite, pictura murala, icoa ne le, cantarile, toaca, vesmintele si
gesturile mona hi lor, pana la cele de taind, cum ar fi linistea sufleteas ca si pacea sfanta, toate
acestea raman in inimile lor pentru totdeauna si vor lucra in taind. Daca primii indrumatori in
ale rugaciunii sunt pa rintii sau buni cii, §i copiii sunt deprinsi de mici cu rugaciunea, aceasta
devine in timp din ce in ce mai profunda.

Copilul si Rugaciunea

Rugdciunile pe care le spun copiii, rugdciunile ndscute din mintile lor, sunt spuse cu
credintd, cu dra goste si sinceritate §i au 1n ele multd putere. Co pi lul stie ca Dumnezeu da
ploaie si de multe ori, la vreme de secetd, el se roagd cu mai multd credintd de cat oamenii
mari ca Dumnezeu sa dea ploaie. Une ori minimalizdm cererile din rugaciunile copii lor. Dar
privite cu atentie, aceste rugaciuni ascund con stiin ta cd Dumnezeu este Cel care poartd de
grija tutu ror, ca El da fiecaruia ceea ce i este de trebuinta. Aceste ganduri trebuie pas trate ca
0 comoara.

Rugéciunile pe care le spune copilul din min tea sa exprima cel mai bine relatia pe care o
are cu Dumnezeu. Dupa ce le-au vorbit copiilor despre Persoa ne le Sfintei Treimi, despre
Maica Domnului, despre ingeri si sfinti, parintii trebuie sa ii si invete sa ,,vorbeasca“ acestora
prin rugaciuni ale Traditiei bisericesti, prin rugiciuni cu care s-au rugat toate gene ratiile de
copii crestini.

Daca celor mici li se vorbeste despre ingeri si sfinti ca de niste binefacatori, ca de niste
prieteni ai lor mai mari, ei vor simti nevoia sd comunice cu ei, sa li se roage lor.

Copilul poate sa aibd un mic canon de rugiciune. in afara rugiciunilor dinainte si de du pa
fiecare masa, prin care copilul Ti multumeste lui Dumnezeu pentru mancarea primiti, e de
mare folos ca si rugdciunea de dimineatd si cea de seard sa fie spuse in fiecare zi. Pand la o
anumita varsti, e bine sa spuna macar In geragsul si Tatdl nostru, iar mai apoi: Doamne, Doam
ne, Ceresc Tata si Cuvine-se cu adevarat.

Cand copilul stie sa citeascd este bine sa fie inva tat sd se aplece cate putin si asupra cartii
de ruga ciuni. Cand el creste mai mare, poate fi inva tat sa facad matanii si inchinaciuni. Fara a-
1 obliga, fara a-l forta, el trebuie ajutat sa se apropie de toate formele de manifestare a evlaviei
pe care le-a randuit Biserica.

Daca pentru un tandr a devenit un obicei sa spuna in fiecare zi anumite rugdciuni, chiar un
acatist sau un paraclis, mult mai putin il vor rani atacurile patimilor si ale dracilor. Daca se va
in vata sa se roage, sufletul si trupul sau se vor sfinti si el va merge cu hotarare pe calea
mantuirii.
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Paza gandurilor

Foarte important este ca parintele sa isi ajute copiii sd invete cum sa 1si fereasca mintea si
inima de gandurile murdare. Mai ales acum, cand vedem §i au zim atatea si atatea lucruri
urate, cand pacatul cu ce reste din ce in ce mai mult teren, copiii trebuie aju tati sa-si pazeasca
mintile curate.

Pare aproape imposibil, caci nu-i putem izola de tot ceea ce 1i contamineaza, de la mass-
media la stra da, la scoala. Si totusi vedem si tineri care cautd cu nesat sfintenia, gasesc calea
cea stram ta si nu se abat de la ea. Deasupra lor std mana lui Dumnezeu.

Ce ne revine noud, parintilor, si facem pentru ca fiii nostri s reziste in lupta cu ispita? In
primul rand sa-i punem 1in situatia de a se gandi cat mai mult la Dumnezeu si la cele frumoase
ale vietii. Mintile lor vor respinge atunci ceea ce e rau $i urat.

Sa 1i se explice copiilor ca pacatul cu gandul este un pacat, si nu o simpla joaca. Unii copii
pacdtuiesc cu gandul, neavand cum s puna in fapta unele rau tati, dar cand ajung la o varsta
mai mare ei savarsesc relele pe care le-au gandit atata vreme.

Se poate observa pe chipul unui copil si in vocea sa dacd ceva nu este in regula, daca o
forma a paca tului I-a atins mai mult sau mai putin. Si cu cat paca tul e mai mic, cu atat e mai
usor de indreptat. Parintii s nu se bizuie pe indreptarea de la sine a purtarii copiilor. Pentru ca
pacatele au 1n spate draci care vor si piar da sufletele copiilor. Si de la pa cate mici, co piii
vor trece la pacate mai mari.

Experienta de secole a Bisericii aratd ca mintea pri meste cel mai ugor pacatul atunci cand
nu are nici o alta preocupare. De aceea pentru calugari lucrul cu mai nile, numit rucodelie,
este atat de important, caci nu in gaduie mintii s hoindreasca.

Este recomandat ca parintii sd caute sa umple tim pul copiilor lor cu Indeletniciri care sa le
solicite atentia si creativitatea. Ii putem duce in lo curi plicute, le putem recomanda carti pe
placul si pe intelesul lor, i1 putem duce la filme sau la piese de tea tru bune, frumoase (din
pacate astfel de spectacole sunt din ce 1n ce mai rare).

E bine sa fie sustinute micile pasiuni ale lor si sa le fie incurajate aptitudinile: de a canta,
de a picta, de a co lectiona diferite obiecte, de a face sport (fard a cau ta insa ca performantele
sd le devina idoli). Dar este si mai bine sa li se solicite ajutorul in treburile mai usoa re ale
casei. Munca facutd cu masu ra, inso ti ta de rugaciune, este de mare folos, in timp ce mun ca
fara rugaciune duce la idolatrizarea bunurilor mate ria le. Putem spune ca exista un demon al
muncii exa ge rate care il Impinge pe om la eforturi fard rost pentru a-l indeparta de viata
duhovniceasca. Munca echi librata, in familie sau in colectivitate, da sanatate fizica si psihica,
vin decand lenea, egoismul si cultivand jertfelni cia.

Cea mai buna cale de a-i ajuta pe copii sa-si pas tre ze mintea curatd este, asa dupa cum
aratd Traditia ortodoxa, deasa rugaciune. Copiii pot fi Invatati sa zica ,,Doamne, miluieste cat
mai des. Cand stau aca sa, cand merg la scoala, cand ies la plimbare, gura lor sa repete tainic
rugaciunea. Pentru ca prima faza a rugaciunii aceasta este.

Fara sa stie alti copii, fara sa li se pard ca fac ceva aparte, sau cd sunt mai importanti decat
altii, dacd ei vor repeta rugaciunea, mintile lor nu vor primi gan du rile rele, gandurile de
pacat. i, In timp, rugaciu nea lor va deveni din ce n ce mai puternica.

Sa nu va mire recomandarea de a-i indemna pe copii sa se roage cat mai des. Chiar daca
noi, parintii lor, ne lenevim sa facem aceast lucru, sa nu-i lipsim pe ei de un asemenea
puternic ajutor in lupta cu gandurile.

Educatia primita acasa

,»Cel sapte ani de acasa“ ar trebui sa fie anii in care copilul capata deprinderile si educatia
necesara vietii in lume. E foarte firesc pentru parinti sa-si do reas ca sa aiba copii frumosi,

42



Cum sa ne crestem copiii

sanatosi, bine educati. Daca frumusetea si sanatatea sunt daruri de la Dum ne zeu, in educatia
copiilor parintii sunt randuiti de Dum nezeu sa detina rolul principal.

Familia este o mica biserica numai atunci cand pa rintii 1si cresc copiii asa cum trebuie, cu
atentie si res ponsabilitate. Sunt prea multe lucruri de spus de spre educatia copiilor si nu ne
vom opri decat la ca te va aspecte legate de educatia crestina.

Fiecare parinte poate descoperi noi si noi moduri de a-i apropia pe copii de cunoasterea lui
Dumnezeu. Cel mai important lucru este ca acestia sa fie crescuti intr-un mediu de credinta, n
care sd simta cat de im por tantd este pentru parin tii lor legdtura cu Dumne zeu. Daca 1i vor
vedea rugandu-se, vor spune si ei cu bucurie rugiciunile pe care le-au invatat. Daca vor vedea
ca Tn casa se citesc in fiecare seara macar cateva pagini din Evanghelie sau din altd carte
religioa sd, se vor obisnui sd se hraneasca si ei cu ele. Daca vor ve dea ca parintii merg la
biserica nu numai de Pasti si de Craciun, ci in fiecare Duminica si sarbatoare, si chiar si cand
nu este slujba, copiii vor iubi casa Domnului si se vor simti acasa in ea.

Daca macar in timpul posturilor preotul va fi adus sa sfinteasca locuinta, copilul va simti
luminarea, curdtenia, noul aer al casei. Manifestarile lui vor fi mai linistite intr-o casa in care a
fost chemat si a ve nit Duhul Sfant, alungand duhurile rele.

Una dintre marile crize ale zilelor noastre este lipsa de modele vii. Tinerii simt nevoia sa
imite, sd co pieze anumite gesturi si atitudini. Dar, din nefericire, mode le le pe care le imita
tinerii de astazi sunt exemple de raticire si de deviere de la viata cuviincioasa.

Nu ar fi nimic rau sa aiba ca model un actor sau un cantaret care duce o viata curata, care
are un me saj bun, folositor pentru oameni. Dar aproa pe toate mo delele tinerilor sunt oameni
plini de patimi, plini de vicii. Chiar daca o buna parte dintre acestia nu ezi ta sd pomeneasca
Numele lui Dumnezeu in interviuri sau cu alte prilejuri asemana toare, nu o fac de cat din
superstitie sau pentru a fi pe placul admiratorilor. Insd va fi vai de cei care iau Numele lui
Dum ne zeu in desert!

Tinerilor trebuie sa 1i se prezinte si altfel de mo dele. Pentru orice crestin modelul este
Hristos si fie ca re trebuie sa fie constient de acest adevar. Dar e destul de greu ca un tanar sa-
L aleagd ca model pe In susi Fiul lui Dumnezeu. Mult mai usor se vor apro pia tinerii de
sfinti, care sunt prietenii lui Dumnezeu, care il oglindesc pe Dumnezeu. Cunoasterea vietilor
sfintilor are de aceea un rol foarte important in formarea per sonalitatii tinerilor. Vazand cum
sfin tii, oa meni ca ei fiind, au ales lupta cu ispitele acestei lumi, netemandu-se de nici un fel
de chinuri, tinerii vor vedea un cu totul alt model de viatd. Vor intelege ca ispitele care vin din
toate partile se pot respinge cu ajutorul lui Dumnezeu.

Unii parinti le citesc copiilor din vietile sfin tilor cAnd sunt mici, si uneori ei le confunda cu
povestile. Cand cresc mai mari, si vor sd se rupa de lumea po ves tilor, ei incep sd nu mai
creada nici faptele descri se in vietile sfintilor.

Dar copiilor trebuie sa li se explice ca minunile au fost si sunt reale, cd Hristos Fiul lui
Dumnezeu a facut toate cele descrise de Evanghelie. Ca ucenicii Sai si urmasii acestora au
facut o multime de minuni pentru ca oamenii sd creadd 1n Dumnezeu. Minuni care nu sunt
altceva decat semne ale dragostei lui Dumnezeu.

Un alt prilej de poticnire pentru tineri este parerea ca, desi sfintii au dus cu secole in urma
o0 viatd cura ta, ca I-au slujit lui Dumnezeu cu toata fiinta lor, in zilele noastre nimeni nu mai
duce o viatd de sfintenie. Dar aceastd parere nu corespunde realititii. In clipa in care lumea va
fi lipsita de sfinti, va veni sfar situl. Pana la acest sfarsit, Duhul Sfant are si va avea in fiecare
vreme oameni care il cheami si la care vine.

E bine ca tinerii sd cunoasca macar cateva din vie tile oamenilor alesi pe care i-a avut
Biserica in vre mea noastra. Parinti imbunatatiti care au dobandit rugaciunea neincetatd, mari
duhovnici, mari asceti, unii chiar facatori de minuni si care au lasat sfinte moaste.

Sa cunoasca tinerii marea jertfa pe care a dat-o Biserica Ortodoxa 1n prigoana comunista
din Roma nia, Rusia, Serbia, Bulgaria. Zeci de mii de preoti, sute de mii de credinciosi care
au fost torturati in fel si chip si care au murit 1n inchisori, $i nu numai aco lo, pentru c¢a nu au
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vrut s se lepede de Dumnezeu. Sa cunoasca tinerii cum altii la varsta lor in loc de desfatari au
avut parte numai de cruce pentru a do ban di Imparatia cerurilor.

Biserica are modele pe care si le ofere tinerilor. Mai precis, Biserica este singura care
poate oferi ade varatele modele.

Nu lipsite de importantd sunt chipurile de eroi pe care le aratd istoria. Astdzi, cand
vrajmasul porneste atd ta dezbinare intre neamuri si pe de altd parte este propovadu i ta
renuntarea la dragostea de neam in nu mele unui universalism indoielnic, parintii sunt da tori
a le cultiva copiilor respectul fata de eroii nea mu lui. Eroi pe care Biserica ii pomeneste cu
mare cinste. Tinerii pot afla in acesti eroi modele de sacrificiu pentru binele oamenilor, de
renuntare la o viatd egoista, pentru o viata inchinata semenilor.

Eroii neamului pot fi cinstiti, dar sfintii, prin pute rea lor duhovniceasca, pot fi prezente
reale in vietile tinerilor. Desi nevazuti, ajutorul lor este mare. In special sfantul al cirui nume
copilul I-a primit la Botez trebuie sa fie chemat in rugiciune de catre acesta, caci i poartd de
grija si il ajuta atunci cand nici un ajutor pamantesc nu 1i poate fi de folos.

Inainte insd de a-i cunoaste pe eroii neamului si pe sfinti, pe de o parte, sau pe idolii
mugzicii, filmului, mo dei, sau pe si mai periculoasele ,,staruri* ale cul tu rii fara Dumnezeu, pe
de alta parte, copilul are mai intdi ca modele doud persoane care il ajuta sa faca pri mii pasi in
viata: parintii. Ar fi bine daca parintii si-ar da seama cit de mult Tnseamnd pilda proprie
pentru copiii lor. Se stie ca orice copil are tendinta sa copieze anumite manifestari pe care le
vede la pdrin tii sdi. S-a observat cat de mult modeleaza exemplul parintilor caracterul
copiilor, chiar daca lucrul acesta devine evident abia cand copiii sunt adulti.

Este o cruce destul de grea pentru parinti sa fie mo dele pentru copii. Pentru cad aceasta nu
dureaza doar o zi, o sdptdmand sau un an. Sunt ani $i ani de zile in care trebuie sa infrunti tot
felul de probleme, de ne ca zuri, de provocari ale vietii. $i la multe dintre ele co pilul se afla
in preajma, inregistrand aproape tot.

N-o poti scoate la capat incerciand sd ascunzi de copil ce ai in suflet. Doar atunci cand in
centrul vietii parintilor std Dumnezeu, si cand parintii trd iesc stiind cd Dumnezeu ii vede in
tot ceea ce fac, inimile copiilor nu au de ce sa se sminteasca. Numai atunci crucea de a fi
model devine prilej de bucurie, prilej de Implinire.

Nu exista handicap pe care parintii sd nu il poatd depasi. Nu exista cadere oricat de mare
din care pa rin tii sd nu se poatd ridica, devenind modele bune pen tru copiii lor. Important
este sa aiba credintd in Dumnezeu, sd se caiascd pentru pacatele lor si sa aler ge sa ia
dezlegare de pacate prin Taina Spove da ni ei. Rolul unui duhovnic bun, care sa sfatuiasca si
sd mustre, care sa dea binecuvantare pentru savar si rea unor fapte importante, este de
neinlocuit.

Numai cu multa strdduinta si cu ajutorul lui Dum nezeu putem fi bune modele, putem cu
noaste bucuria marturisitad de Proroc: ,,lata, eu si fiii pe care mi i-a dat Dumnezeu® (Isaia 8§,
18).

Despre credinta ortodoxa

Orice parinte care vrea mantuirea copiilor sii trebuie sa poarte de grija ca nu cumva vreo
inva tatura ratacita sa le intineze mintile.

Traim intr-o lume in care paganismul este rein viat, o lume care se rupe tot mai mult de
Hristos, im bra tisand idolii din vechime. Tot mai multe secte si cu rente religioase, inspirate
de acelasi tata al erezii lor, dia volul, isi fac aparitia. E potrivitd pentru acestea imaginea
ciupercilor care apar dupa ploaie. Nu mai ca spre deosebire de astfel de ciuperci, dintre care
unele sunt otravitoare, iar altele sunt bune de mancat, toate aceste secte sunt otravitoare pentru
suflet.

Sectantii stiu cat este de simplu sd ingele un tanar fara prea mult discernamant, si copiii
nostri sunt pentru ei o prada usoara. Tinerii cautd noul, cautd ex pe rien te interesante, fara sa
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fie constienti de efec te le acestora. Un tandr care nu a inteles mesajul man tuitor al Bisericii,
sau mai exact l-a inteles su per ficial, va cauta ,,mantuirea” in altd parte. De la formele de
neoprotestantism cu evan ghelizari pe stadioane, pana la guru yoghini care pretind cd au atins
Absolutul, de la ,intelepti cunoscatori ai traditiilor ezoterice, pand la falsi vindecatori.
Fiecare dintre acestia ar vrea sa ,,cas tige* cat mai multe suflete. Misionarismul lor in sis tent
pana la agresivitate tradeaza conlucrarea lor cu diavolul.

Daca nu am reusit sa-i ajutdm pe copiii nostri sa in teleaga si sa iubeasca Biserica — trupul
lui Hristos —, vom asista neputinciosi la ruperea lor de dreapta cre dintd. Daca ei au crezut in
Dumnezeu numai de for ma, dacad numai s-au prefacut ca au credinta ca sa ne mul tu measca,
va veni vremea cand aceastd ,,multumire* se va intoarce impotriva noastrd. Sa avem grija ca
ei sa dobandeasca o constiintd crestina care s stea tare 1n fata ispitirilor ce vin de la erezii.

Astazi vedem pomenite tot mai des pacea, inte le ge rea si armonia Intre credinte care nu
prea au multe ele mente In comun. Astazi vedem cum se Incearcd indepartarea Bisericii de
invataturile Sfintilor Parinti care au atacat cu putere ratacirile din vremea lor. Daca Sfintii
Parinti ar tréi in zilele noastre, ei ar tiia In carnea ratacirilor cu sabia cuvantului pe care le-a
dat-o Cel care a venit sa aduca nu pacea, ci sabia (Matei 10, 34).

Calea mantuirii este Ingustd, nu largd. Cand li se va propune copiilor nostri si se
indeparteze de tra di tia ortodoxa, ei trebuie sd stie cd aceasta inseamnd ru perea de calea
mantuirii, de Imparitia cerurilor.

Foarte raspanditd este astazi o forma superficiald de trdire crestina: tinerii, neintelegand
spiritul tra di tio nalist al Bisericii, se rup de ea si se multumesc sa creada ,,in sinea lor*. Dar
atunci cand separam cre din ta de Trupul lui Hristos, care este Biserica, separam de fapt
credinta de Hristos Insusi. O astfel de cre dintd nu este mantuitoare, ci atrage dupa ea osinda
vesnica.

Incd un aspect care e necesar si fie limurit este exem plul oferit de parinti. CAta vreme
parin tii Tnsisi do vedesc o anumitd superficialitate in relatia lor cu Bi serica, dacd ei Insisi
imbratiseaza credinte sau prac tici raticite (cum ar fi credinta in reincarnare sau in consultarea
zodiacului), catd vreme parintii Insisi vor sovai sd isi Tnsuseasca pozitia Bisericii fatd de
anumite probleme, tinerii isi vor pune, in mod firesc, mari semne de intrebare.

Este gresit ca tinerii sd priveasca invatatura Bise ricii ca o suma de propozitii pe care, cu
sau fara voia lor, credinciosii trebuie sa le creada. Unii tineri, dornici de originalitate, dornici
de a nega o traditie pe care nu o inteleg (dar nici nu se ostenesc sa o in te leagd), intreaba: De
ce sa credem ca adevarul pe care l-a propovaduit Hristos se afld in Biserica Ortodoxa, si nu in
alta parte?

Réspunsul pe care trebuie sa-1 primeascd este urma torul: Mantuitorul Hristos a avut o
singurd via ta, nu doud. O singura Invatatura, nu doud. Aceastd invatitu ra a fost raspandita de
Apostolii Sai si s-a transmis de la acestia la comunitatile crestine. Apoi in aceste co mu nitati
invatitura s-a transmis din gene ratie in gene ratie, ajungand la noi fara nici o alterare.

Ceea ce propovaduieste Biserica este chiar invatatura mantuitoare a lui Hristos care este
Calea, Ade va rul si Viata. Nu exista nici o dogma care sd nu se in temeieze pe aceastd
invatatura. Pentru un credincios toate invataturile bisericesti au o legatura tainica si nu contin
in ele nimic fortat, nimic nepotrivit.

Nu este de ajuns ca tinerii sd se apropie de Biseri ca doar pentru ca au fost botezati in cre
dinta orto doxd. Formalismul de genul acesta va da nastere in timp la indepartarea lor de
Biserica.

Desi uneori este destul de greu ca tinerii sa pri cea pa ca Biserica este trupul mistic al
Mantuitorului Hristos, cu rabdare ii puteti cstiga. Pentru ca Insusi Mirele Bisericii va va da
putere pentru aceasta.

45



Danion Vasile

Prietenii si influenta lor

Pentru orice tanar prietenii reprezintd, dupa cum nu este greu de observat, o a doua familie.
Daca un copil nu are cum sd 1si aleagd parintii, in schimb pri e tenii si-i alege. De aceea
increderea pe care le-o acor da este mare, iar afectiunea pe care le-o poartd este pro funda.
Prietenii sunt cei cu care isi Tmparte via ta, sunt punc te le lui de sprijin, sunt cei alaturi de
care creste.

Din pacate, pe cat de stransa poate fi o prietenie, pe atdt de mult rau poate face copiilor
nostri una ne potrivitd. Universul tinerilor de astazi este foarte di ferit de cel de pe vremea
cand noi, parintii, eram de varsta lor.

Astazi destrabalarea care std pe un soclu de aur imbracd o sumedenie de forme. De la
desfranare, be tie, pana la violentd, pacatul oferd o gama larga de ofer te pentru tineri. Aceste
patimi nu se autoprezinta ca valori negative. Nu se aratd ca si cum ar fi respin gatoare, ci ca si
cum ele ar fi ade varatele valori. Un tanar care nu bea si nu fu meaza este considerat lipsit de
personalitate, un tandr care nu intretine raporturi sexuale cu prietena lui este considerat
anormal.

Diavolii imbraca vesminte atragatoare si ies In in tAmpinarea tinerilor. De cele mai multe
ori uneltele dia volilor sunt falsii prieteni. Acestia duc o lup ta de du rata pentru distrugerea
virtutilor celor care inca le mai au. Ei au o sete nebuna de a nimici orice rezis ten ta din partea
celor care iubesc curdtia si duc o lupta de durata, care de obicei se termind cu infrangerea tine
rilor virtuosi, singuri in fata multimii celorlalti.

Este adevarat ca exista si prietenii folositoare, in care comuniunea a rodit asa cum trebuie,
dar ele sunt din ce in ce mai rare in zilele noastre.

Ziarele sunt pline de stiri, care de care mai dure roa se, despre ce urmari triste au unele
»prietenii®. Pa rintii trebuie sa fie constienti ca daca nu se intereseaza de anturajul copiilor lor,
o educatie indelunga td se poate transforma in amintire Tn numai cateva zile. Pentru ca putini
tineri au curajul de a fi altfel decat prietenii lor.

Avem datoria de a-i ajuta pe copii sa 1si aleaga pri etenii. Daca, de exemplu, cat sunt mici,
in locul in care se joaca sunt multi copii prost crescuti, trebuie sa facem efortul de a-i duce in
locuri unde 1si pot face altfel de prieteni, Intr-un parc sau unde conside ram ca este mai bine
pentru ei.

Copiii simt nevoia sd 11 consume energia, simt ne voia sa se joace. Practicarea unui sport
este cat se poa te de binevenitd. Anticul dicton ,,minte sdnatoasa in corp sa na tos* este valabil
si astdzi. Sportul nu numai ca dez volta in copii abilitatile fizice si le Intdreste sa natatea, ci
ajuta si dezvoltarii lor psihice. Cata vre me nu este practicat in exces, catd vreme performan ta
nu devine din pasiune patima, nimic nu este Ingrijorator.

Parintii au datoria de a incuraja aptitudinile pe care le observa la copiii lor si astfel, dandu-
le o preocupare, ii ajutd sd 1si gaseascd si prieteni pe masurd. Talentul in domeniul artelor
plastice sau al muzicii se afla printre inzestrarile care pot fi puse in valoare.

Cel mai important mediu pentru copiii nostri il con stituie scoala. In scoli sunt tot mai
putine clasele in care profesorii intrd cu placere. Apar tot mai multi copii problema, copii care
chiulesc pentru cé nu ii intereseaza scoala, copii care sunt modele negative pentru ceilalti. Ei
sunt colegii copiilor nostri.

In licee situatia este si mai tristd. Liceele risca si devina din institutii de invatamant locuri
viciate. Une ori tinerii reusesc sa isi ascunda viciile fata de pa rintii lor vreme indelungata, si
parintii observa ca de rile lor prea tarziu. A inceput sd ia proportii pand si consumul de
droguri. Cat de repede se schimba lu cru rile... Au fost de ajuns cativa ani pentru ca un pa cat
despre care inainte se stia numai din filme sd se raspandeasca cu o vitezd alarmanta.
Majoritatea copiilor care se drogheaza nu sunt constienti de efectele grave ale consumului de
droguri.

Multi parinti nu isi dau seama ca situatia este din ce in ce mai grava, si este foarte greu ca
cineva sa atraga atentia asupra tuturor aspectelor acestei situatii.
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Exista si exceptii, exista §i tineri cu viata cu ratd, ti neri binecuvantati de Dumnezeu. Dar
nu marul lor este prea mic pentru a putea ramane indiferenti la pericole.

Foloasele invataturii

Din pacate, scoala reprezintd un pericol pentru edu catia copiilor nostri nu numai datorita
influentei negative a colegilor.

Un subiect care se trece de obicei cu vederea este ra portul dintre Invatatura pe care o
primeste copilul de la profesor si invatatura Bisericii.

Majoritatea parintilor crestini, din lipsd de timp sau din comoditate, nu 1si manifesta
interesul fatd de ceea ce Tnvatd copiii la scoald. Important este sa in ve te si sa ia note mari.
Dar cum poate un parinte sa ceara co pi lu lui s invete si sa ia note mari la toate ma teriile, in
diferent de ceea ce i se preda, cand, de exem plu, la ora de biologie i se spune cd omul se tra
ge din maimuta? (marea majoritate a profesorilor de biologie sustin ipo teza darwinista, pe
care copiii o Invata).

Ceea ce invata copilul la ora de biologie il tulbura foarte mult. Pe de o parte el crede ca tot
ce Tnvata la scoald e adevarat, pe de alta parte, acest ,,adevar* in tra n contradictie cu adevarul
pe care il propovadu ies te Biserica.

La ora de istorie se deformeaza adevarul, iar la ora de literatura se rastoarnd adevarata
scard a valorilor (iar literatura crestind este aproape exclusd). Procesul de invatimant are
anumite puncte slabe, anu mi te zone tulburi. Mai ales in ultimii ani, o datd cu modificarea
programelor de invati mant, asistim par ci la un proces de alienare in masa. In numele apro
pi e rii de stan dardele inter nationale, nivelul de pre ga tire al ele vilor scade cu o viteza
ingrijoratoare, scoa la ris cand sd-si reduca prea mult standardele. Dar nu este locul si
insistam aici asupra acestui aspect.

Multi profesori nu se sfiesc sd spuna elevilor ca ceea ce invatd Biserica este depasit, ca
stiinta a facut noi si noi descoperiri care contrazic Inva tatura cres ti nd. Omul ar avea doua
alternative: ori sa ramana in chistat in conceptii invechite, care nu au nici un fundament, ori sa
imbratiseze ultimele descoperiri ale stiintei si sd-si modifice credinta in functie de aceste
descoperiri. Tinerii, in fata unei astfel de alegeri, pre fera sd isi modifice cunostintele
religioase. To tusi, greseala mare nu este a lor, ci a profesorilor care i-au pus in fata unei astfel
de optiuni.

Nici o descoperire stiintificad nu are cum sd intre n contradictie cu ceea ce invata Biserica
despre om si univers. Invatitura Bisericii intrd in contradictie insa cu concluziile pripite care
se trag In urma unor anumite descoperiri stiintifice. Concluzii care sunt fara retinere propagate
ca adevaruri.

E adevarat, sunt situatii in care stiinta se loveste de anumite conceptii inrddacinate in
mintile unor cre dinciosi care confunda credinta cu superstitiile. Este firesc ca superstitiile sa
fie demascate, minciuna sa fie vaditd. Dar de la demascarea unei superstitii pana la
confundarea superstitiilor cu credinta este un drum lung (de altfel preotii insisi incearca sa-i
con vin ga pe credinciosi sa renunte la super stitii).

Parintii trebuie sa Incerce sd-i ajute pe copii ca din tot ce invata la scoald sa observe si sa
res pingd ceea ce intrd in contradictie cu invatatura Bisericii. Chiar cu riscul de a lua note
slabe, ei nu trebuie sa pri measca tot ceea ce invatd de la profesori. Este de pre ferat chiar ca ei
sd nu se aplece asupra cunos tin telor gresite, pentru cd ispita ratiunii ii va Indemna sa puna pe
cantar exemple si explicatii carora nu prea au cum sa le sesizeze falsitatea.

Trebuie sd spunem céteva lucruri si despre ora de religie, care pentru multi elevi este ora
cea mai 1n drd gitd. Mare platd vor avea de la Dumnezeu dascalii care predau copiilor religia
cu dragoste, cu pricepe re, cu daruire. Dintre toti profesorii, mai ales cel de re ligie trebuie sa
fie un model pentru elevi. Misiunea lui se aseaména intr-un fel cu cea a preotului. De multe
ori, pentru copii profesorul de religie este mai apropiat decat preotul insusi. Sunt multi

47



Danion Vasile

profesori pen tru care predarea religiei nu este o simpld me se rie, un mijloc de a castiga bani,
ci o reala vocatie. O vo catie de a-i duce pe copii spre Hristos.

Dar, in afard de cei buni, mai sunt si profesori care predau religia farad dragoste, fara a fi
consti enti de misiunea lor. Pentru elevii unor astfel de profesori ora de religie este
plictisitoare, si ei nu sunt atenti. Grave sunt situatiile in care profesorul de religie vor bes te
urdt sau fumeaza in fata elevilor, devenind pri lej de smintealad pentru acestia. Nu vom judeca
aici astfel de profesori. Ci vom incerca sd vedem care sunt greutdtile pe care le intAmpinad un
profesor in pre darea religiei, greu tati care au consecinte directe asupra cresterii copiilor
nostri.

Prima problema este timpul prea scurt rezervat re li giei fata de celelalte materii. Avand de
transmis o cantitate mare de informatii folositoare pentru copii, profesorul trebuie sa parcurga
in mare graba o sumedenie de subiecte, riscand sd nu se incadreze altfel in timpul stabilit.
Parintii ar trebui sd 1dmu reascd acasa cu rabdare tot ceea ce i-a ramas copilului neclar la scoa
13, si chiar sa 1l invete lucruri noi.

A doua problema o constituie chiar programa de religie, in care repartizarea subiectelor nu
este cea mai po tri vitd. Programa contine prea multe teme din istoria Bi sericii, §i prea putine
din vietile sfin tilor, de exemplu. Acest fapt risca sa transforme ora de reli gie intr-o orad
obisnuita. Dar rolul acestei ore este de a-i orienta pe copii in viata religi oasa, si nu doar de a
le comunica anumite cunos tinte.

Nu este bine sa se confunde ora de religie cu o ord obisnuitd, in care copiii invatd mecanic
pentru a obtine note mari. Scopul orei de religie este de a-i face pe copii mai frumosi
sufleteste, si de aceea procesul asimildrii cunostintelor trebuie sa se faca foarte delicat. Un
parinte trebuie sa fie mai multumit atunci cand ora de religie 1l schimba pe copil in bine, decat
atunci cand a luat note maxime dar cunostintele nu i-au atins inima.

Un ultim aspect asupra caruia ne oprim este pier de rea contactului dintre profesor si elevi,
ase mana toa re pierderii contactului dintre parinti si copii. Profesorul vorbeste elevilor fara sa
cu noasca proble mele, fraimantarile si caderile lor. Mai ales in clasele mai mari, profesorului
ii este destul de greu sa ii cunoasca pe cei carora li se adreseazd. O lectie pe care o preda
identic la doua clase, una ,,mai buna“ si alta ,,mai slaba“, isi va pierde din puterea de a modela
caracterele.

in cazul in care profesorul de religic nu se pricepe, sau nu poate, si ajungi la sufletele
copiilor, grija cu care parintii se apropie de universul religios al acestora trebuie si fie mai
mare, ca nu cumva, din cauza unor neputinte omenesti, copiii sa se rupa de Biserica.

Icoana vorbitoare a fiarei

intre diferitele moduri de pervertire a tinerilor, un loc de frunte fi revine mass-mediei.
Mijloacele de in for mare in masa au devenit mijloace de intoxicare a oamenilor, de rupere a
lor de valorile reale, in nume le unor valori imaginare.

Televizorul ocupa un loc important in vietile oa me nilor, si functia lui se schimba pe
neobserva te. Daca la inceput vizionarea programelor de televi zi une implica o anumita
imbogatire a cunostintelor cul turale, astdzi vizionarea lor s-a transformat intr-o dependentd
fatd de lumea ecranului, care are ca efect anihilarea per sonalitatii privitorilor, si nu imbogati
rea acesteia.

Televizorul a fost numit de unii Parinti du hovni cesti ,,icoana fiarei®. Chiar daca aceasta
denumire pare exageratd, in spatele ei se ascunde mult adevir. Incercand sa atragem atentia
asupra urmadrilor negati ve ale viziondrii indelungate a programelor de tele vi ziune asupra
tinerilor, va fi evident ca nici oamenii ma turi nu se pot sustrage acesteia. Este clar cd nu mai
in masura in care parintii dovedesc discernd mant in ,relatia cu televizorul®, copiii vor putea
sa se fereasca de plasele intinse de magica lume a ecranului.
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Descoperirile tehnico-stiintifice nu au nimic rdu in sine, dar din modul in care sunt folosite
se poate observa daca ele au fost sau nu bine facatoare pentru omenire. Cand Nobel a
descoperit dinamita, care l-a facut celebru, el a crezut ca prin aceasta va aduce un bine
omenirii, si mare a fost deceptia lui cand a vi zut ci s-a inselat. Intr-un fel, televizorul este tot
un fel de dinamita: in loc sa contribuie la culturalizarea oa menilor, la educarea lor, el este un
factor de pervertire a valorilor.

Este usor sad-i privim cu ironie pe cei care trag sem nale de alarma asupra efectelor
consumului imaginilor TV. Ni se pare cd ei nu sunt con stienti de cate lucruri interesante pot
fi vazute, de la imaginile despre lumea animalelor si pana la ulti me le des co pe riri stiintifice,
de la cele mai recente stiri pana la re latirile despre cele mai vechi credinte religioase. In lipsa
unei perspective duhovnicesti in pri vin ta televizorului, acesta apare doar ca folositor.

S-a observat cd randamentul la nvatatura al tine ri lor este invers proportional cu timpul
petrecut de aces tia in fata televizorului: cu cat tinerii au stat mai multe ore pe zi in fata
ecranului, cu atat a scazut capacitatea lor de asimilare a cunostintelor.

De obicei tinerii se uitd foarte putin la emisiuni culturale. Dar chiar si cei care privesc
astfel de emisiuni riscd sa cadd in ispita de a supraevalua valoarea televizorului.
Considerandu-1 o sursd sigura de informatii, ei nu 1si dau seama ca 1n privinta anumitor su
biecte stiintifice prezentarea este deformata. Ca si la scoald, atunci cdnd se explica intr-un
mod aparent sa vant treptele evolutiei de la maimutd la om, tinerii se lasa inselati, avand
tendinta de a crede aproape tot ce li se ,,explica®.

Marea majoritate a tinerilor se uitd la televizor mai ales la filme. Lumea filmului, de la
filmele de la cinematograf pand la filmele pe banda video, sau la cele vizionate prin reteaua
internet, este aceeasi lu me inselatoare.

Pentru cei mai multi tineri, ca si pentru oame nii ma turi de altfel, aceastd lume paralela,
imaginard, fard obligatii, este o lume ideald. Este lumea in care ai acces la o multime de
,bunatati“. Dar aceastd lu me este exact lumea care va modela mai apoi viata personald, viata
de zi cu zi.

Din perspectivd duhovniceasca, lumea filmului este spatiul cel mai potrivit pentru
pacatuirea cu gandul. Chiar daca nu toate filmele au sec vente erotice, majoritatea includ
scene de tandrete care ii stdrnesc pe privitori. Nu numai vizionarea filmelor pornogra fi ce
duce la pacatuirea cu gandul, ci chiar filmele cu ,nevinovate momente de apropiere
trupeasca. Ceea ce pentru un adult este doar putin vatamator, pentru un tanar poate fi cu mult
mai mult.

Daca la inceputul cinematografului exista o cenzura foarte strictd, care mergea pana la
fixarea nu ma ru lui maxim de secunde admis intr-o sec venta cu un sarut, astazi nu mai exista
aproape nici o cenzurd. Oamenii s-au obisnuit sa vada cum personajele de pe ecran trec de la
sarut la alte forme mai intime de manifestare a ,,dragostei*. Ne-am obignuit cu o ,,normalitate*
anormala.

Televizorul intineazd mintile tinerilor. Ei intrd in vartejul patimilor fara sa-si dea seama.
Daca imediat dupd vizionarea primelor secvente erotice orice tandr ar cadea in pacatul
desfranarii, efectul ar fi mai usor de sesizat, dar modul in care lucreaza pacatul este altul:
multd vreme tinerii se vor multumi doar sd se ,,indulceasca prin imagi nile pe care le vad,
fara a-si da seama ca sunt ingelati de diavol. Si poate ca abia dupa luni sau chiar ani de zile in
care sdmanta paca tului a crescut in inimile lor ei vor pacatui si cu trupul.

Acesta este principalul motiv pentru care televizorul poate fi numit ,,icoana fiarei*: prin el
se des chi de poarta celor mai grele pacate, facute mai Intai cu gandul, iar mai apoi cu fapta.
Violenta prezenta la cote ridicate in scoli aici isi are originea. Copiii vad ca e demn de ad mi
rat cel puternic, cel care se impune prin fortd. Si simt la randul lor nevoia sd se impuna prin
agresivitate.

Influenta televizorului asupra psihicului tinerilor este foarte mare. Daca la oamenii maturi
dependenta de televizor a ajuns sa fie tratatd ca o veritabild boala psihica, la tineri ea este
privitd deocamdata cu o in ga duintd nefireasca.
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De fapt, este dependenta fatd de o lume farda Dum nezeu. Telespectatorii intrd in pielea
actorilor, Tncep sd gandeascd asa cum gandesc actorii, Incep sd intuiasca replicile acestora.
Incetul cu incetul se scu fun da intr-o lume in care de Dumnezeu nimeni nu are nevoie. Sau in
care, chiar daca este invocat ,,dumnezeu®, acest dumnezeu nu are aproape nimic in co mun cu
Dumnezeul pe Care il propoviduieste Bise ri ca, cu Dumnezeul parintilor nostri. Mare
greseald fac parintii care nu iau in serios efectele privitului la televizor. Pentru cd pécatul se
raspandeste cu o pute re din ce In ce mai mare, navalind chiar si asupra copiilor mici. Cat de
nevinovate apar desenele animate clasice fatd de desenele animate de astazi, dintre care unele
sunt atat de pline de violentd, incat ceea ce le deosebeste de filmele de actiune este doar
modul de prezentare. Dar scenariul poate fi acelasi.

O altd mare greseald fac parintii atunci cand isi lasd copiii sd urmareasca stirile ca sa stie ce
se mai petrece in lume, pentru ca intre stiri despre catastrofe naturale si sarbatori ale unor
popoare copiii vad si imagini cu femei violate, tineri abuzati sexual, sau altele asemenea.

Folosim referirea la pacatele sexuale mai ales pen tru cd este utild in atragerea atentiei.
Sunt mai greu de observat multe alte pacate la care Tn deamna lumea ecranului, de la iubirea
narcisistd de sine, pana la man drie sau la falsitate in relatiile cu semenii. Pacate care pot fi
trecute cu vederea de cei care le sdvarsesc. Ba uneori sunt considerate chiar virtuti.

Foarte rare, emisiunile cu caracter religios apar si ele pe micul ecran. Parintii trebuie sa fie
vigilenti si cu astfel de emisiuni. Pentru ca in afara celor in care apar duhovnici renumiti, in
care este explicatd dreapta credinta, sunt §i emisiuni In care mesajul Bisericii este prezentat
deformat. In care se pune accentul mai mult pe importanta apropierii dintre religii decat pe
specificul acestora.

Hristos nu a venit ca sa impace diferitele credinte religioase. Sfintii Apostoli nu au incercat
sd ames te ce invatatura crestina cu ideile pagéane ale celor pe care 1i converteau. Sfintii Parinti
de la Sinoadele Ecu me ni ce nu s-au sfatuit cum sd armonizeze cuvantul Scrip turii cu
ereziile, ci dim potriva.

Toata traditia Bisericii aratd ca nu deformand cre din ta crestind pentru a o apropia de alte
religii vom dobandi Imparatia cerurilor, ci numai pias trand in intregime invatitura lui Hristos,
care s-a dovedit a fi lumii acesteia piatra de poticnire.

Nu putem nega faptul ca mediul social s-a schimbat, ca trdim intr-o lume in care tehnica a
evoluat enorm. Insa multe descoperiri au avut si efecte de o nocivitate greu de apreciat acum,
dar pe care viitorul o va vadi. Reteaua computerizata de internet oferd in acelasi timp accesul
la cele mai noi aparitii editoriale, dar si la cele mai destrabalate imagini porno gra fi ce. E de
ajuns sa apesi pe un buton, si cunosti ce vrei despre orice pacat.

in aceste conditii, sfatul de a interzice cu asprime copiilor si se uite la televizor ar fi cel
mai po trivit. Dar copiii vor avea tentatia fructului oprit, si tot vor gasi un mod de a se uita.
Un sfat pentru reducerea efectului privitului la televizor este ace la ca parintii sa fie atenti la
programele pe care le urmaresc ei in sisi, ca nu cumva s se vateme si pe ei, si pe copiii lor.
Parintii sa aiba mare grija ce fel de programe urmaresc copiiilor.

Acest Indemn este valabil si in ceea ce pri veste cartile, ziarele si revistele. Oferta de infor
matie este uriasd. Astdzi tot mai putini tineri citesc carti de va loa re. Cei mai multi se
multumesc cu citirea presei. Daca 11 vom lipsi pe copiii nostri de marele folos al citirii unor
carti bune (si prin carti bune nu intelegem neaparat pe cele scrise cu talent literar, ci pe acelea
al caror mesaj este folositor), pierderea va fi mare.

Atat in cazul privitului la televizor, cat si al ci ti tu lui si al vizionarii diferitelor spectacole,
cel mai im por tant lucru este ca tinerii sa aiba discer namant. Discernamantul este dar al
Duhului Sfant si nu se dobandeste intr-o zi sau doud. Dar prin rugiciune in delungata, sub
atenta supraveghere a parintilor, tine rii pot invata sa deosebeascd ce anume ii foloseste du
hovniceste si ce anume le dduneaza.

Daca nu-i putem opri sa se uite la televizor, cum nu-i putem opri sa citeasca, ii putem ajuta
sd aleaga sa se Tmpartaseasca numai din ceea ce ii imboga teste, evitand prea multele ispite.

50



Cum sa ne crestem copiii

Sfantul Vasile cel Mare, in binecunoscutul sau Cuvdnt catre tineri, adresandu-se celor din
vremea sa ii indemna nu sa respingd operele in teleptilor din antichitatea pagina, ci sa culeaga
ca albina de pe flori tot polenul din scrierile acelora.

Aceasta ar trebui sa fie atitudinea tinerilor tari in cre dinta fata de orice forma de raspandire
a cul turii: nu sa dea inapoi, ci sd aiba curajul de a culege tot ce este bun. Spre deosebire nsa
de tinerii crestini din vre mea Sfantului Vasile, care il iubeau pe Dumne zeu si care pentru
viata lor curatd dobandeau discer namant du hov nicesc, tinerii din vre mea de astdzi, a caror
legatura cu Biserica este superficiald, risca foar te mult atunci cand incearca sa separe binele
de rau fara sa se gindeasca in delung. Risca s confunde binele cu raul.

Idolul desfraului

Fara sa isi dea seama, o mare parte din tinerii de astdzi se Inchind unuia dintre idolii
popoarelor pa ga ne: necuratul idol al desfraului.

Desfraul este cautat, desfraul este gasit. Chiar dacad nu i se mai Tnaltd rugdciuni, In schimb
cinstirea lui e foarte raspandita.

Una dintre obsesiile generatiei de astdzi este des trd balarea. Tinerii vor ,,sd facd dragoste®,
sa 151 ma ni feste sentimentele cu ajutorul trupului. Dar ceea ce inteleg ei prin ,,dragoste* nu
are aproape nimic in co mun cu dragostea adevaratd. Cuvantul insusi a fost per vertit.
Dragostea curata dintre un sot si sotia sa este cu totul altceva.

Tinerii cresc in mentalitatea cd dragostea se Tm pli neste numai prin unire trupeasca, iar
Taina nuntii nu e de fapt decat pierderea libertatii. Daca ,,faci dra goste™ cu persoana iubita
este destul, nu mai ai de ce sa te casatoresti.

Daca am putea sa filmdm o zi din viata unui tanar obignuit, pentru care desfranarea nu
apare ca o pati ma, ci ca un mod de comunicare, si am proiecta-o cu cincizeci de ani in urma
unor tineri, acestia ar raima ne foar te surpringi de modul in care a ,,evoluat® pacatul.

Insistam asupra ideii cd schimbarea pozitiei de pe care este vazut desfraul influenteaza
automat vietile privitorilor. In momentul in care pa catul nu mai este considerat picat, totul
este permis.

Educatia sexuald se raspandeste in scoli si in li cee. Tinerii invatd ca ,impreunarea
trupeasca este o necesitate fiziologica si, ca orice necesitate, trebuie satisfacutd”. Sau ca
,masturbarea este un mijloc co mod de eliminare a surplusului de se cretii din orga ne le
genitale. Tinerii incep viata sexuald pentru a-si satisface aceste ,,necesitati biologice®. Nu
vom insis ta asupra pacatului masturbarii (caruia in trecut i se spunea ,,curvie cu diavolul®),
desi propaganda care i se face are ,,succes la public* (o mare greseala este ca pa rintii sa nu
atragd atentia asupra urmarilor acestui pacat si, sfiindu-se sa stea de vorba cu copiii lor, 1i
lipsesc de un necesar semnal de alarma).

Tinerii simt nevoia de comunicare si cred ca ,,facand* dragoste implinesc o relatie afectiva.
Dar dra gos tea trupeasca in afara familiei, oricat de curatd si de nevinovata ar parea unora,
este pacat. Statisticile re cente au aratat cd marea majoritate a tinerilor Incep viata sexuald
inainte de casatorie. Din acest mo tiv unii dintre tinerii care vor sa traiasca aproape de Dum
nezeu se intreaba daca se poate rezista ispitei pacatului.

Bineinteles cd da, si mare va fi cununa tinerilor care si-au pazit fecioria nespurcata.
Fecioria nu este doar un mit, aga cum sustin iubitorii de desfrau. Fe cio ria este starea randuita
de Dumnezeu tinerilor care nu s-au casatorit.

Dar fecioria nu presupune doar aspectul fiziolo gic. Fecioria cere tinerilor nu doar ca pana
la nuntd sa nu faca dragoste, ci mai mult chiar, sa se fereasca de in tinarea prin mangaieri
patimase. Astfel de man ga ieri murdaresc sufletul, si sunt prima etapa pre ga ti toare a
impreundrii trupesti. Este bine ca tinerii sa fie preveniti asupra faptului cé astfel de atingeri
care infierbantd trupul nu rd man fard ecou. Dupa catdva vreme, impreunarea trupeasca va
veni de la sine.

51



Danion Vasile

Intre multe anormalitati la care asistim astizi este asa-numita ,,cdsatorie de proba“. Tinerii
tra iesc Tm pre und fara sd fie cununati. Se spune cd e mai bine sd se cunoasca si trupeste
inainte de nunta, ca nu cum va sa aiba dupa aceea neplaceri si sd se despartd. Dar aceasta este
0 mare inselare.

Sute de ani familiile crestine au luat fiintd din oa meni curati la suflet si la trup, care nu si-
au pus ina in tea nuntii problema ,,potrivirii sexuale*. Si Dum ne zeu i-a ajutat ca intre ei sa
fie armonie deplina, si toatd viata lor a fost binecuvantata.

Tinerii de astazi, invocand cad e bine sd se cu noas ca si trupeste inainte de nunta, cad in
pacat. Si apoi, descoperind nepotriviri sau aparand nein telegeri, se des part. Nu asa se ajunge
la implinire.

Parintii trebuie sa si creasca fiii astfel incat la vre mea potrivitd sa-si intemeieze o familie
in care sa poatad cunoaste dragostea si bucuria. E bine ca ei sd ducd grija aceasta, dar nu 1n
sensul cd noua familie ar trebui sa corespunda tuturor exigentelor parintilor, ci ca aceasta sa
fie pe placul lui Dumnezeu.

in afara referirilor la pacatul desfranarii barbatului cu femeia, nu putem s nu ne oprim aici
asupra fenomenului de raspandire a minoritdtilor sexuale (de homosexuali, lesbiene). Desi ca
ce tateni ai unei tari care pare dornica de integrare europeana ar trebui sa manifestam toleranta
dusd la extrem fatd de acestia §i nu am avea voie sd protestdm contra pacatelor im po triva
firii, totusi trebuie sa fim constienti si s afirmam ca astfel de pacate sunt porti deschise spre
iad. Ca fii ai Parin telui Ceresc stim ci desfranatii nu vor intra in Imparitia cerurilor.

E bine sa 1i sfatuim pe tinerii nostri ca nu numai sa se fereascd de aceste pacate, ci, la
randul lor, sd atragd atentia prietenilor sau colegilor lor care se scalda in astfel de necuratii ca
nimic nu poate face omul pe ascuns, fara sa fie vazut de Dumnezeu.

Pedagogia crestina si scopul vietii

Scopul vietii noastre trebuie sa fie mantuirea. Tot ceea ce facem, totul sd se masoare in
functie de aceasta: daca ne apropiem sau nu de Dumnezeu. Pedagogia cres tina este pedagogia
mantuirii, a purtdrii crucii cu credinta Invierii. Parintii care lucreazd pentru propria lor
mantuire, devenind crestini adevarati, nu au ne voie de alta stiintd pedagogica decat de aceea
de a face din copii oameni asemenea lor in toate cele bune.

Ajutorul Bisericii Ceresti, al Maicii Domnului, al Sfintilor si al Ingerilor este cel mai
puternic ajutor pen tru pdrintii drept-credinciosi. Acestia trebuie sa fo loseasca toate
momentele prielnice pentru a se apro pia de Dumnezeu si de Sfintii Sai. Daca trec pe langa o
biserica in care sunt particele din sfinte moas te, s nu se leneveasca sa intre si sd se roage.
Daca pot ajun ge la o manastire, sd faca acest efort, si binefacerile vor fi mari. Daca aici vor
putea vorbi cu vreun calugar imbunatatit, sd facd aceasta fara sovaiala. Pentru fiecare strd
danie, Dumnezeu va rasplati inmultit.

Asa cum orice parinte merge la doctor atunci cand este bolnav, asa ar trebui sd mearga si la
preotul duhovnic ori de cate ori bolnav ii este sufletul, sau ori de cate ori are nevoie de sfaturi
pentru cilauzirea fii lor sdi. In situatii limita, in care parintii s-au dove dit neputinciosi, sfatul
primit de la preot a dus la evi tarea unor pacate de care tinerii erau aproape.

Sunt multe caderile in care pot nimeri tinerii. Dar multe sunt si cdile de indreptare. Parintii
trebuie sa se roage mult, cu frangere de inima, pentru mantui rea fiilor lor.

La Infricosatoarea Judecatd fiecare parinte va da socoteald pentru modul in care a purtat
grija de fiii sdi. Sa nu ne fie teama ca fiii nostri vor fi prea ,,bise ricosi* daca ii vom invata sa
traiasca Tn prezenta lui Dumnezeu. Sa nu ne fie teama ca, daca nu se vor Tm partasi de mici
din plécerile vietii, vor fi incapabili sa reziste in aceastd lume plina de rautati si de ne ca zuri.
Singura posibilitate de a rezista este tocmai de a trai sub acoperamantul sfin teniei. Sa nu le
fim pie di ca copiilor nostri pe calea slujirii lui Hristos.
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Daca vom trdi cu evlavie si ne vom creste copiii in fricd de Dumnezeu, vom dobandi bu
natatile cele vesnice.

Si pe noi si pe fiii nostri ne asteapta Imparitia ce ru ri lor. Ne asteaptd Mantuitorul Hristos
incon jurat de cetele Tngeresti si de Soborul tuturor Sfin tilor.

Doamne, Dumnezeul nostru, Care Te-ai intrupat din Sfanta Fecioara Maria, binecu
van tea zia-ne pe noi, pe toti parintii dreptcre dinciosi si pe copiii nostri, miluindu-ne
dupa mare mila Ta. Tu esti virtutea noastra, Tu esti sciparea noastra si izbavitorul
nostru! Ajuti-ne sa trecem biruitori de ispitele care ne in conjoari, ca si ajungem im
pre uni in fmpi ritia cerurilor si si ne bucurim cu toti ingerii si Sfintii de frumusetile
cele ves nice. Amin!

Sfarsit si lui Dumnezeu lauda!
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DESPRE PARABOLA
CELOR DOI ORBI

Cuvant despre modelele pe care le oferim copiilor

In numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh. Amin.

Iubiti credinciosi, sd incercam sa dam raspuns unei intrebari puse de dumnezeiescul Vasile
cel Mare unui anume fel de parinti din vremea sa: ,,Cum ii veti cres te pe copiii vostri in
randuiald, cand voi Ingiva duceti o viata fara randuiala?“

Raspunsul la aceasta intrebare este de foarte mare importantd pentru parintii crestini din
zilele noastre. Incd de la inceput vom spune cd, daci pe vremea Sfantului Vasile nimeni nu s-
ar fi gandit sa dea un raspuns acestei Intrebari, caci era de la sine inteles ca cine vrea sa isi
creasca copiii in randuiala trebuie sa traiascd el Insusi o viatd curatd, astazi lucrurile stau cu
totul altfel.

Vom cauta mai intai sd vedem care este motivul pentru care nu putini parinti isi pun o
asemenea Intrebare. Si nu este greu sa raspundem: din dragoste pentru copiii lor.

Adica parintii aceia, stiindu-si pacatele, stiindu-si caderile, 1si doresc pentru copiii lor o
altfel de viatd. Viata de pacat nu este o viatd de placere continud, ci este o viatd in care
durerea si intristarea se regasesc cu prisosintd. Parintii, nemultumiti de viata pacitoa sa pe
care o duc, au puterea sd recunoascd faptul ca suferintele lor se datoreaza indepartarii de
Dumnezeu. Si vor ca urmasii lor sd nu repete aceeasi greseald. Este ca si cum parintii ar suferi
de o boald, dar nu vor ca fiii lor sd o mosteneasca. Este ceva rau in aceastd dorinta? Nu,
evident cd nu.

Daca parintii despre care vorbim nu ar asculta glasul inimii, glas care le cere sd aiba grija
de propriii copii, situatia ar fi tristd. Daca parintii ar fi atat de tare prinsi in lanturile
diavolului, Incét nici macar pen tru copiii lor sd nu doreascd o viatd mai curatd, atunci acei
parinti nici macar nu ar mai putea fi nu miti parinti. Ar trebui ndscocit un cuvant nou pentru
el.

Dar cata vreme parintii ascultad acest glas, lucru ri le pot fi indreptate.

Trebuie sa precizam totusi si ce anume Intelegem prin parintele care nu vrea sa 1si puna
viata 1n randu ia la. Este parintele care, fiind biruit de una sau mai multe patimi, refuza sa se
lupte cu ele. Spune ca 1i este greu sd renunte la ele, ca 1i este imposibil sa faca acest pas.

Sa ne oprim putin asupra acestui parinte. Sa ne gan dim chiar la un exemplu precis: un tata
betiv. Un tatd care dupa ce bea, e gata sa 1i bata pe toti ai casei. Un tatd care 1n clipele in care
este treaz are puterea si recunoasca faptul ca bautura 1i este stdpan. Un tatd care nu vrea ca
urmasii sai sa o ia pe drumuri gresite.

Ce fel de calauza in viata duhovniceasca poate fi un astfel de parinte? Sa presupunem ca el
nu si-ar cheltui toti banii pe bautura. Si ca in fiecare lund ar cumpara cele mai interesante carti
religioase pentru copiii sdi. Ca ar merge in cu ei in pelerinaje la manastiri. Credeti oare ca un
astfel de tatd isi implineste da to ria de pa rinte? Nu ne std noud in putere sd jude cdm cum are
Dumnezeu grija de copiii unor astfel de parinti, dar nu e greu sa observam ca de cele mai mul
te ori exem plul parintilor este mai puternic decat orice altceva. Copiilor tatilui betiv le va fi
foarte greu sa creada mai mult sfaturilor date de acesta de cat comportamentului sau.

Este intr-adevar usor sa observi cat de anormal este comportamentul tatdlui la care am
facut referire. Pana si ceilalti parinti care traiesc in alte patimi observa aceasta. Si fiecare
dintre ei 1si spune in lui ca pacatul sau este mai mic. Un sot care isi ingald nevasta va gasi usor
argumente pentru a dovedi cd pacatul siu este mai mic decit picatul betivului. In egald
masurd insd, betivul isi spune ca pacatul sdu este mai mic de cat al preacurvarului. Fiecare
considera ca pacatul sau este mai mic decat celelalte pacate.
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Sa vedem insa in ce masura un sot care isi insald sotia este un tatd mai bun decat betivul de
care am vorbit. Nimeni din familie nu {i stie patima. Poate nu mai sotia banuieste ceva. Copiii
nu sunt batuti, ci au parte de o oarecare liniste. Chiar daca aceastd si tuatie pare mai buna
decat cea dintai, mai ales pentru faptul ca aici nu au loc manifestarile violente din primul caz,
totusi in timp roadele se fac vazute. Vine vremea cand copiii nu se mai lasa ingelati de apa ren
te. Vine vremea in care tatdl nu va mai reusi sd as cun da faptul ca viata lui religioasa este
superficiala si falsa. Co piii vor vedea ca tatal lor nu se imparta ses te cu Prea curatele Taine.
Vor intelege ca tatal lor duce o via ta din care Hristos lipseste.

Ce e de facut? Sa se impartaseasca tatdl numai de ochii copiilor? Nu. Pentru ca ar atrage
asupra sa osan da dumnezeiasca. Totusi, ce e de facut? Oare chiar sd nu fie nici o portita?
Oare chiar sa nu existe nici o posibilitate de ,,compromis*?

Vedem cum oamenii cautd astfel de compromi suri. Cu toate acestea, experienta Bisericii
spune ca ni mic nu i influenteaza mai mult pe copii decat exem plul parintilor. Asa a lasat
Dumnezeu. Asa este firesc.

Sa observam ca parabola celor doi orbi se potri ves te foarte bine in acest caz: parintele orb
incearca sa isi convingd copilul ca vede. Copilul, orb fiind si el, isi va da seama ca a fost
mintit abia in clipa in care cade in prapastie.

Sa incercam acum sa vedem ce poate face un pa rinte care nu vrea sa isi pund viata in
randuiald, dar care a inteles ca drumul pe care merge este un drum prin care face rdu nu numai
propriei persoane, ci si copiilor sai.

Momentul este foarte delicat. De-o parte stau pa ti mile. De cealalta sta Hristos. Pana acum
a ales pati mile. Dar acum isi di seama ca alegerea sa inseamni caderea copiilor. Intelege cat
de strans legate sunt exemplul siu si formarea copiilor pe care ii are. Inte le ge ci la intrebarea
pusa de Sfantul Vasile cel Mare raspunsul e unul singur: parintii care duc o viata de pacat nu
au nici o posibilitate de a-si ajuta copiii sa duca o viatd cuviincioasd. Da, iubitilor: orbul nu
poa te fi cdlauza pentru un alt orb; ci are el insusi ne voie de cineva care vede pentru a afla
cum sa mearga pe drumul cel bun.

Luati aminte, voi, care sunteti parinti! Nu vd mai mintiti pe voi Insiva: nu existd nici o
posibilitate de a va calauzi copiii pe drumul cel bun catd vreme voi ingiva nu mergeti pe acest
drum.

Cele doua alternative pe care le are parintele de care aminteam mai nainte sunt clare:
poate sd trdias cd in aceleasi pacate, si sa nu tind cont de copii; sau poate sa se ridice, mai ales
datorita dragostei pe care le-o poarta copiilor. Un astfel de parinte e asemenea lu cra to rilor
veniti in ceasul al unsprezecelea. Dar Hristos il pri meste. Hristos e cel care nu numai ca,
ludndu-l1 de ména, 1i aratd drumul cel bun, ci il si vindeca de orbire. Nu dupa mult timp,
ridicandu-se din cidere, el va simti asupra sa binecuvéantarea cereasci. Isi va da seama ci
trebuia sa se ridice nu numai de dragul copiilor sdi, ci pentru a merge pe calea mantuirii.

Parintele care nu s-a ridicat din cadere nici atunci cand a Inteles ca prin caderea sa le face
rau §i urma §i lor sdi este un parinte mai rau decat animalele. E ca un cerb care iti lasa puii in
coltii lupilor, in loc sd ii apere. $i ce face? Pentru cd este mustrat de constiin ta, incearca sa
gaseasca tot felul de justificari: ,,poate ca Dumnezeu, in marea Sa dragoste de oameni, va gasi
cum sa 1i mantuiascd pe copiii mei. Daca are grija de fapturile Sale, are grija si de ei. Din
moment ce i tubeste mai mult decat i iubesc eu, nu se poate sa 1i lase sa se piarda...

O astfel de justificare este gresitd. Chiar daca pa rin tele spune ca isi iubeste copiii, o astfel
de dra gos te, lipsita de jertfelnicie, este moartd. Da, Domnul 1i poate ajuta pe copii. Dar
copiii, vazand cum pdrintii prefera pacatul virtutii, vor face la fel. Dragostea pe care
Dumnezeu o poarta copiilor nu anuleaza libertatea copiilor de a alege raul. Libertatea este un
dar pe care Dumnezeu nu il retrage nici macar atunci cand este folosit cum nu trebuie. Chiar
daca 1n unele cazuri, foarte rare de altfel, Dum nezeu reuseste sa 1i pastreze curati pe copiii
care cresc in astfel de familii, In marea majoritate a cazu rilor copiii aleg sa 1si urmeze parintii
in cele rele.
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O alta justificare des intdlnita este urmatoarea: ,,Doamne, Tu stii patimile mele, Tu stii ca
am vrut sa ma ridic din cadere, dar diavolul mi-a stat impotriva si nu m-am putut ridica. Chiar
dacd eu raman 1n mo cirla, te rog ai grija de copiii mei®.

Oricat de sincera ar fi o astfel de rugaciune, pentru ca de cele mai multe ori e spusa de
oameni care nu numai ci se mint pe ei insisi , dar au chiar indriz nea la de a-L minti pe Insusi
Dumnezeu, aceas ta ru ga ciune nu este ascultatd. De ce? Pentru ca omul nu vrea sa se ridice.
A vrut o data sau de doua ori, si nu a reusit. Dar nu a reusit nu pentru ca diavo lul a fost prea
puternic, ci pentru cd vointa sa a fost prea slaba. Dar chiar daca nu a reusit sa se ridice de la
primele incercari, omul nu ar fi trebuit sa cedeze. Cedand, a facut pe plac diavolului.

Este grav cand ajungem si Il mintim pe Dumnezeu. Oricat de adanc am fi cazuti intr-o
patima, Dum nezeu abia asteapta sa ne ridicam. El ne da tot sprijinul de care avem nevoie.
Deci atunci cand cineva Incearca sa spuna ca nu mai are putere sa se ridice din cadere, avand
ca justificare primele incercdri ne reu site, nu face altceva de cat si nege ajutorul
dumnezeiesc.

Sa vorbim acum despre parintii care au puterea de a se ridica. Despre cei care duc viatd in
randuiald nu vom vorbi acum, ci doar ii vom lduda si 1i vom Incuraja sd mearga mai departe
pe drumul pe care au pornit. Dumnezeu le va da plata vesnica pentru nevoin tele lor.

Parintii care se ridica din pacat numai ca sa nu le fie rau fiilor arata prin aceasta cat de mult
isi 1u besc copiii. Dumnezeu le-a dat acest dar al dragos tei. Si tot Dumnezeu ii ajutd sa se
ridice.

Prea putini se ridica din pacat intr-o clipa. Lupta cu o patima cu care ne-am obignuit poate
dura uneori luni sau chiar ani de zile. Dar parintii nu sunt singuri. Cu ei este Hristos.

Exista parinti care se luptd cu o patima de multa vreme, si totusi nu au ajuns la liman. Ei nu
au nevoie sa li se atraga atentia asupra faptului ca orice cadere a lor are repercusiuni si asupra
copiilor. Ei vor sa biruie patima mai ales pentru a asculta poruncile lui Hristos. Ce se intdmpla
oare cu copiii unor astfel de parinti?

Prin harul dumnezeiesc copiii inteleg lupta parin ti lor. Isi vad parintii ca pe niste ostasi
aflati pe campul de luptd. S$i copiii se folosesc vazand cum parin tii lor nu se dau batuti, ci
dupa fiecare infrangere se ridica din nou.

Ar trebui sa vorbim putin si despre familia in care unul dintre parinti e pe drumul cel bun,
dar celalalt nu. Celalalt duce o viata de pacat, triieste departe de Bi serica. In familie este o
tensiune pe care o simt copiii. Parintele care duce lupta cea buna, de cele mai mul te ori
mama, suferd vazand cum celilalt le da copiilor un exemplu negativ. Suferinta unor astfel de
mame ajunge uneori sa se transforme in disperare si in dez nadejde. Li se pare ca tot ceea ce
zidesc ele este da ra mat de tatii care duc o viatd dezordonata.

E momentul sd ne intrebam: ce rost mai au efortu rile lor cand piedicile sunt atat de mari?
Nu ar fi bine sa renunte la lupta lor, si sa inteleaga ca raul fa cut de soti este mai mare decat
binele pe care il pot face ele?

Sa presupunem ca ar fi asa. Sa presupunem ca ar fi mai bine ca ele sd renunte, si ca ele
chiar renuntd. Le-ar fi oare durerea mai mica? Nu. Dimpotriva. Su fle tele lor ar sdngera 1n
continuare. Ele ar asista ne pu tincioase la pervertirea treptata a copiilor.

Observam deci cd renuntarea la luptd nu aduce nimic bun.

Acum este momentul sd vorbim despre rostul lup tei acestor mame. Copiii vad si exemplul
negativ al tatdlui, dar vad si lupta martirica dusa de mama. Prin harul dumnezeiesc copiii
incep si inteleagi ceea ce se petrece in familia lor. Inteleg cd unul dintre parinti traieste pentru
Dumnezeu, iar celilalt, pentru pro prii le patimi. In mintile lor se duce o lupti, nu stiu pe care
sa 1l urmeze.

O parere superficiala ar fi ca faptele celor doi pa rinti stau pe un cantar nevazut. Si copiii le
aleg pe cele care atarna mai greu. Dar nu trebuie sa trecem cu vederea puterea dumnezeiasca
ce vine 1n ajutorul parintilor care merg pe drumul cel bun. Aceasta pu tere lumineaza mintile
copiilor si 1i ajuta sa aleaga ceea ce este bine.
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Dumnezeu este Drept Judecator, dar este un Jude ca tor pentru care mila este mult mai de
pret decat drep tatea. Dumnezeu, vazand jertfa parintelui cre din cios, il va feri pe copil. Sau,
in cazul in care totusi co pilul o va lua pe drumuri gresite, el va avea vie in min te pilda
parintelui siu credincios. Si, mai devre me sau mai tarziu, aceasti pilda isi va arita roadele. In
fata vreunui necaz, sau a unui alt eveniment neas tep tat, copilul de altddata va simti nevoia
unui ajutor pe care aceastd lume nu i-1 poate da. $i atunci 1si va aduce aminte de Dumnezeu,
de Cel care vine in aju to rul celor care Il cheami cu zdrobire de inima. Isi va aduce aminte de
Doctorul care a vindecat nu numai pe cei orbi trupeste, ci si pe cei orbi duhovniceste.

Sa ne fereascd Bunul Dumnezeu sd ajungem sau sd fim ca orbii din parabold. lar daca
totusi suntem ca ei, sd picure in inimile noastre mirul pocaintei. S ne dea gandul cel bun ca
sa ne ridicdm din cadere.

Si daca nu suntem ca acei orbi, sd ludm aminte ca nu cumva sa ne lasam cuprinsi de
mandrie. Nu cum va sa fim ca fariseul care 1l judeca pe vames, dar prin mandria sa era mai
pacdtos decat el. Mai bine sd ne smerim, sd ne cunoastem neputintele si sa ne dam sea ma ca
am fi putut fi cdlduze mai bune pentru co piii nostri. Sd ne dam seama ca, desi nu suntem orbi,
ve de rea noastra este slabitd din cauza caderilor noastre. Si si Il rugim pe Dumnezeu s ne
insanatoseasca.

Fie ca Bunul Dumnezeu sa ne ajute sa ne crestem copiii asa cum se cuvine, fara a fi pentru
ei prilej de po ticnire sau de sminteald. Fie ca Dumnezeu sd ne in tireasca la fiecare pas al
vietii noastre, si sd ne cd lduzeasca pand la capdtul drumului pe calea mantuirii! Amin.
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DESPRE NEINTELEGERILE
DINTRE PARINTI SI COPII

Cuvant despre pacea lui Hristos

In numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh. Amin.

Iubiti credinciosi, sa ne aducem aminte cuvantul Evangheliei care spune: ,,N-am venit sa
aduc pace, ci sabie. Caci am venit sa despart pe fiu de tatal sau, pe fiicd de mama sa, pe nora
de soacra sa. Si dugmanii omului vor fi casnicii lui* (Matei 10, 35).

Cuvinte grele, cuvinte dure. Fiul Omului care a ve nit sa-l1 mantuiasca pe cel pierdut
rosteste cu vinte care par a nu avea nimic in comun cu invatitura de a iubi nu numai
aproapele, ci si pe vrajmas.

Cei lipsiti de credintd au gasit Intre paginile Sfin tei Scripturi mai multe versete care i-au
ajutat sa isi justifice necredinta. Versetul de mai sus este unul din tre acestea.

Nici un intemeietor de religie nu a sustinut idei atat de ciudate. Cum sa desparti o familie?
In nume le cirei credinte se poate separa un parinte de fiii sai?

[ata subiectul principal al cuvantului de astdzi. Vom incerca sa aratim nu numai ca vorbele
Mantui to rului sunt pline de dragoste, ci chiar ca sunt dovada suprema a dragostei pe care a
aratat-o fata de pa rinti si de copii. Ca daca din cuvantarile Sale ar fi lipsit aceas ta idee, ar fi
fost mult mai greu pentru cres tinii care traiesc In lume sd mearga pe calea mantuirii.

Mai intai sd vedem in ce context au fost spuse cu vintele despre despartirea tatalui de fiul
sau. Contex tul este ldmuritor. Hristos le vorbea Sfintilor Apos toli, trimitdndu-i sa
propovaduiasca dreapta credinta.

Hristos a spus ca a adus nu pacea, ci sabia. Sa ob ser vam Inainte de orice care au fost
roadele sabiei pe care a adus-o Hristos: omul a invédtat sda meargd pe ca lea mantuirii,
respectarea poruncilor dumneze iesti a incetat sa mai fie doar formald, omul a do bandit
dragoste fata de semenii sai.

In toatd istoria Bisericii nu gisim nici macar un sin gur exemplu de om care si fsi fi
dispretuit casni cii pentru a implini vreo porunca dumnezeiasca. lar dacd totusi au existat
astfel de oameni, au fost oa meni cu mintea vatamata.

Si atunci la ce anume se referea Hristos cand a spus ca va desparti pe tata de fiul sau?

Se referea la faptul cd, din lucrarea vrajmasului, vor fi familii ai cdror membri, fie ei parinti
sau copii, se vor Indeparta de poruncile Evangheliei.

Vedem astazi din ce in ce mai multe astfel de fa mi lii. Ca sa nu spunem ca decaderea este
atat de ma re, Incat existd familii in care nu sunt tensiuni toc mai pentru cd nimeni nu mai vrea
si duca lup ta cea buni. Familii care merg cu pas hotirat pe calea pierzaniei. In ele nu mai
este nici un suflet care sd isi puna pro ble ma mantuirii sufletului. Numai pa timi, numai iu bi
re de sine, numai egoism. Dar acolo nu existd neintelegeri. Domneste o 1i nis te superficiald, a
carei sursa este tocmai hotararea de a duce o viatd de necredintd. Parintii isi cresc copiii fara
sa le arate cerul. Sunt ca niste pasari de curte care se feresc sa se uite in jur. Si unul dintre
lucrurile cu care se mandresc este tocmai armonia care 1i inconjoard. Au ne voie sd se
mandreascd deoarece viata lor, fiind lipsitd de binecuvantarea lui Dumnezeu, este o viata stear
pa. Este o viata trista. lar patimile 1i Tm pie dica sd vada lumina care le-ar putea schimba ini
mile. Si stau 1n intuneric.

Ne-am putea intreba de ce diavolul, tatal dezbi na rii, nu isi baga coada in astfel de familii.
Raéspunsul e simplu: diavolul intervine atunci cand oamenii vor sd mearga pe calea mantuirii.
Cand ei merg de buna voie pe calea pierzaniei, diavolul nu se implica. Sta si 1i admira cum isi
fac rau singuri.

Care este problema principald a unei astfel de fa milii? Pacea care domneste 1n ea nu este o
pace care sa duca la mantuire. Ce lipseste dintr-o astfel de fa mi lie? Lipseste alarma, lipseste
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vocea prooroceasci a celui ce spune: ,,Pociiti-va, ¢i s-a apropiat Im pa ra tia cerurilor (Matei
3,2). Adica lipseste tocmai sa bia lui Hristos.

Caci Hristos a venit sd nimiceasca pacea acestei lumi, pace care inchidea inima omului,
pacea fariseica, pacea celor iubitori de sine.

El a venit sa ne Invete sd cunoastem pacea cea adevaratd, pace care nu se va lua de la cei
credinciosi in vecii vecilor. ,,Pace voud!* (Luca 24, 36), acestea au fost primele cuvinte pe
care le-a spus Hristos ci tre Apostoli dupa Inviere. Si cautim aceasti pace, si gisind-o, vom
afla poarta Imparitiei cerurilor.

Dupa ce am inteles diferenta dintre pacea acestei lumi si pacea pe care a adus-o Hristos sa
revenim la ideea de la inceputul acestui cuvant. Domnul pacii des parte pe fiu de tatal sau.
Aceasta se ITntdmpla nu mai atunci cand unul dintre cei doi se indeparteazd de drumul cel bun.
Daca nu i-ar desparti, ar insemna ca pune deasupra celor duhovnicesti pacea lumii acesteia.

Sa vedem acum in ce constd aceastd despartire. Este nevoie de foarte multa intelepciune
pentru a nu confunda despartirea cerutda de Hristos cu despartirea pe care o vrea diavolul.

in cuvéntul de astizi ne vom referi la cazurile in care copiii sunt cei care s-au indepartat de
Hristos. Dupa prigoana comunista, cand unii copii s-au apro piat de credinta, desi parintii lor
erau necredinciosi, intalnim cazuri in care tinerii sunt cei care trebuie s stea departe de
influentele negative pe care le pri mesc de la parinti. Parinti care ii indeamna sa se distreze, sa
isi risipeasca tineretea in placeri trupesti. To tusi, pentru a nu lungi cuvantul, nu ne vom referi
acum la aceasta situatie trista.

Asa cum am mai spus, vom vorbi numai despre cazurile 1n care parintii vad cum copiii lor
o iau pe dru muri gresite. Despartirea pe care o cere Hristos este despartirea de toate uscaturile
care isi fac loc in sufletul copiilor, de toate patimile i obiceiurile pacatoase.

In cuvintele Mantuitorului nu a fost nimic inutil, nu a fost nimic fara rost. Daci ar fi fost de
la sine Inteles ca parintii vor sti sa se rupa de copiii lor, in sensul cerut de Evanghelie, poate ca
nu ni s-ar mai fi atras atentia asupra acestui lucru.

Sa incercam sa gasim cateva exemple din care sd vedem cum parintii calca acest cuvant al
Mantuitorului.

Un copil se joaca pe calculator de la o varstd foar te frageda. Tatal lui e foarte mandru de
performan te le ,,intelectuale ale odraslei. Nici nu se gandeste ca fiul sau 1si vatdima mintea,
ci, dimpotriva, se joaca chiar si el cu fiul sdu. Crede ca asa 1i aratd dragoste. Si in fiecare zi,
una sau mai multe ore, copilul se joaca pe calculator sub privirile blande ale tatalui. Se stie ca
jocurile pe calculator au un impact negativ asupra psihicului uman. Dar aceasta nu 1l
intereseaza pe tatd. El vrea sa-i satisfaca toate dorintele copilului. $i, cum jocul pe calculator
este cea mai mare bu cu rie a micutului, tatal nu i-o poate refuza.

Alt copil 1si doreste tot timpul prajituri. Pentru a nu-l intrista, pentru a-i arata dragostea lor,
parintii 1i satisfac aceasta placere. Copilul mananca in fiecare zi cateva prajituri. Cand nu i se
face pe plac, face scan dal. De la un moment dat nici nu se mai pune problema de a-i face o
bucurie copilului, totul a devenit obig nuit: prajiturile i se cumpara pentru a nu se ajun ge la
tipete.

Alt copil 1si doreste noi si noi jucarii. Ce e rau 1n asta? Cum vede o jucdrie intr-o vitrina,
incepe sd planga dupa ea. $i nu se opreste decat atunci cind tine in mana jucdria dorita.
Parintii fac uneori mari sacrificii pentru a o cumpara, renunta chiar la mancare numai pentru a
avea bani sd 11 faca copilului inca o surpriza. Nu e asta dragoste, sd renunti la tine pentru
copil?

Sa dam acum doua exemple de copii mai mari, de tineri care tocmai au intrat la facultate.

Primul e foarte incantat de cunostintele sale si de forta sa intelectuald. Si considera ca e
momentul si isi aleagd un traseu spiritual. Incearcd sa citeascd cat mai mult despre marile
religii, despre misterele care ne inconjoara. Este fascinat de ele. Pentru a nu-i stir bi libertatea,
parintii nu se implica in viata spirituala a copilului. ,,Doar e mare, sd se invete sa discearna
binele de rau.“ Ba mai mult, incetul cu incetul chiar si parintii devin interesati de ratacirile de
care este preocupat tanarul. Sa zicem ca e vorba de fenome ne le paranormale. Parintii afla o
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sumedenie de lucruri interesan te. Nu e nevoie sd le creadd. Sunt lucruri care au avut loc pur si
simplu. Si explicatiile date sunt atat de clare, incat parintilor le este teama ca ar deveni ridicoli
dacd nu ar tine seama de astfel de manifestari. Si, incet-incet, parintii Ingisi se indeparteaza de
inva ta tura Bisericii pentru a primi inva {a turile cu care s-a hranit mai intai tanarul. ,,S1 daca
totusi adevarul era in Biserica?“, iatd o intrebare pe care de obicei nu si-o pun. Pur si simplu
pentru ca nu sunt con sti enti de faptul cad au parasit Biserica. Parasind inva ta turile ortodoxe
au iesit din Biserica. Chiar dacd nu a avut loc o lepadare formala, totusi ei s-au indepartat de
Trupul lui Hristos. Cu acest pret au platit dorinta de a nu fi vrut sa 1si supere copiii.

Mai facem referire la un singur caz; putin mai delicat, dar care nu poate fi trecut cu vederea
de catre parintii care sunt sinceri cu ei ingisi.

Cazul acesta este mai rar nu deoarece tinerii ar ca dea foarte rar intr-o astfel de greseala, ci
numai de oarece parintii afla foarte rar despre ea. Ne referim la pacatul masturbarii, pacat in
care, statistic vor bind, cad foarte multi tineri. Poate numai sociologii, me di cii si duhovnicii
stiu cat de des cad tinerii In acest pacat.

Pe cat de mare este procentul tinerilor care savarsesc acest pacat cu efecte negative nu
numai asupra sufletului, ci si asupra trupului, pe atit de mic este nu ma rul parintilor care afla
despre aceasta. E de la sine inteles ca nici un tanar nu se poate lauda cu acest obicei in fata
parintilor.

Astazi au aparut materiale mincinoase despre avan tajele medicale ale masturbarii la tineri,
unde se pre zintd cu argumente false ideea ca acest lucru Im bu natateste viata psihicd prin
reducerea stresului. Su biectul este lamurit in cele mai diferite reviste. Si cu cat mai mare este
propaganda facuta acestui pa cat, cu atdt mai rare sunt ecourile celor care sunt de opinie
diferitd. Cu atat mai rar se aud vocile celor care, doctori sau preoti fiind, ar trebui sa nu lase
min ciuna sa se intinda.

Ne referim deci la cazul in care, afland de la fiul sdu ca se masturbeaza, parintele accepta si
justificarea: ,,Ce sa fac, decat sa cad in curvie...“ ,,Da, zic parintii, mai bine sa 1si facd numai
lui rau, decat sa faca si altora... Problema este ca o astfel de pozitie vataima copi lul. Daci i se
pare ca are de ales Intre doud pacate, atunci este respinsa posibilitatea de a nu pacatui.

Sa vedem unde gresesc astfel de parinti in cazul despre care vorbim. Dacid in loc sa
inteleagd ca situatia este gravad, ei se multumesc sd gaseascd justificari pentru pacatele
copiilor, se vor obignui cu aceas ta atitudine. Si cu cat pacatele tinerilor vor fi mai mari, cu
atat si orbirea parintilor va fi mai mare. Ei vor incerca sd 1si compare copiii cu alti copii mai
pacatosi decat ai lor. Viciile propriilor copii sunt trecute cu vederea si din cauza mandriei.
Cum sa ai taria sd recunosti ca fiul tdu greseste? Ar Tnsemna sa accepti cd nu ai stiut sa te
ocupi de el aga cum trebuie.

Sa Incercam sa analizam, chiar si in treacat, felul in care ar fi trebuit sa se poarte parintii in
toate aceste situatii.

Atunci cand copilul se juca pe calculator, ei ar fi trebuit sa Inteleaga cad acest lucru nu i
face deloc bine. In loc si il incurajeze sa ajungi la cine stie ce recorduri de indema na re, ar fi
trebuit sa 11 atraga atentia spre alte moduri de petrecere a timpului liber.

Parintii care dau banii pe prea multe jucarii sau prea multe prajituri isi invata copiii sa fie
iubitori de sine si egoisti. Copilul care se lacomeste la prdjituri va fi peste ani de zile un om
care va dispretui postul. Co pilul care e obisnuit sd i se cumpere tot ceea ce vrea va cere peste
ani de zile bani pentru distractii patimase. lar daca nu ii va primi, va cauta sa ii fure. Fiind
invatat sa i se satisfacd orice placere, nu va accepta ideea cd e ceva ce nu e cazul si aiba. Se
vede numai pe sine, si de aceea nu vrea sa tind cont de nimeni altcineva.

Parintii unor astfel de copii ar trebui sa stie cand e cazul sa le faca pe plac copiilor, si cand
ar trebui sa nu le asculte cererile. Chiar daca se ajunge la tipete si la alte manifestari de acest
gen, parintii nu trebuie sa se lase impresionati. Ba mai mult chiar, parintii trebuie sa 1i dezvete
pe copii sa reactioneze astfel. Vom vorbi imediat si de spre mijlocul prin care pot fi potoliti.

Dar mai intai sd ne referim la ultimele doud ca zuri. Nu numai cd nu ar fi trebuit ca parintii
sd se lase in flu entati de ratacirile fiilor lor, ci ar fi trebuit sa cultive in inimile acestora
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dragostea fatd de in va ta turile Bisericii. Si atunci cand ar fi vazut ca fiii lor se indeparteaza
de Biserica, ar fi trebuit sa incerce sa ii aduca pe drumul cel bun. Iar in cazul in care nu ar fi
avut argumente pentru a sta impotriva ideilor ra ta cite de care s-au molipsit copiii lor, ar fi
trebuit sd se sfatuiasca cu un preot care cunoaste bine ratacirile din zilele noastre. Pentru ca
aceste rataciri sunt atat de diversificate, incat un crestin fara pregatire teologica nu va putea sa
le stea impotriva.

In privinta caderii in pacatul masturbarii, parintele care afld de ciderea fiului siu va trebui
sd inteleagd cat de grea este cursa in care a cazut acesta. Dacad pacatul nu e facut de multa
vreme, adicd dacd nu a devenit obisnuinta, ridicarea va fi mai usoara. Dar daca s-a ajuns la
obisnuinta, ridicarea va fi mult mai grea. Existd un reflex biologic care e foarte greu de in
fruntat. Un parinte care isi amenintd fiul ca daca mai face asa ceva il va pedepsi groaznic nu
obtine nimic. Poate numai faptul ca fiul va cduta sd ascunda aceasta cadere si sa spuna ca s-a
ridicat numai pentru a scapa de pedeapsa. Parintele ar trebui nu sa il ameninte, ci sa 1i explice
cat de important este ca pa catul sa fie lepadat. Parintele ar trebui sa il indru me pe fiu la
spovedanie. lar in cazul in care fiul nu vrea sa se spovedeasca, parintele trebuie s arate multa
rabdare, ca nu cumva, fiind prea moralist, sa riste sa se indeparteze de fiul sau.

Aceasta rabdare trebuie dovedita indiferent in ce pacate ar cadea copiii. Daca parintele este
prea insistent, dacd nu tine seama de faptul cd ridicarea din cd de re este un proces foarte
sensibil care necesitd mul ta delicatete duhovniceasca, fiul nu va putea sa vada dragostea de
care e Inconjurat, ci va simfi numai raceala mustrarii. Si se va simti chiar dispretuit.

Nici o poruncd dumnezeiascd nu ne cere sd ii dispretuim pe pacatosi. Nici un verset
evanghelic nu ne indeamna sa renuntdm sa ii iubim pe cei care au cazut. Oricat de mare e
caderea celor de langa noi, trebuie sa ii iubim. Or, iubirea este indelung-rabda toa re. Iubirea
nu cade, asta ne invatd Evanghelia.

Parintii care spun ca nu 1si mai iubesc copiii pentru ca acestia sunt prea pacatosi arata ca nu
i-au 1ubit cu iubirea pe care o cere Hristos. Chiar dacad aceasta iubire are momente in care sca
de, totusi prin harul dumnezeiesc ea isi recapata forta. Cu nici un chip parintii nu trebuie sa se
lase bi ru iti de duhul diavolesc care ii Indeamna sa nu mai {ind seama de copiii lor. Sfantul
Filaret al Moscovei spunea: ,,Copiii uitati de parinti in vremea educatiei 1i uita la randul lor pe
acestia dupa vremea educatiei®. Acesta nu e raul cel mai mare. Raul cel mai mare este ca dupa
vremea edu catiei 1l uitd pe Dumnezeu si se indeparteaza de calea mantuirii.

Care e totusi linia pe care trebuie sa mearga pa rin tii pentru a-si creste copiii asa cum se
cuvine?

Stantul Filaret al Moscovei spunea ca ,,in educa tie nu se cere nici moliciune de prisos, nici
aspri me, ci se cere chibzuintd. Un povatuitor infuriat nu pova tuieste, ci infurie. lar Sfantul
Ambrozie al Medio la nului invata: ,,pogoramantul, dreptatea si iubirea pot si trebuie sa se
uneasca laolalta. Ranile se spala cu vin si se tdimaduiesc cu untdelemn. Asa e si in educatie:
pogoramantul trebuie unit cu asprimea“.

Putini parinti stiu sa pastreze acest echilibru: unii sunt prea ingaduitori, altii prea aspri.

Cei care sunt blanzi considera ca nu e crestineste sa-i bati pe copii. S8 vedem 1nsa ce spune
Sfanta Scrip turd despre acest lucru. In Cartea Intelepciunii lui Isus, fiul lui Sirah gasim scris
ca ,,Cel ce il iubeste pe fiul sau il bate, ca mai pe urma sa se bucure de el (30, 1). Iar din
Pildele Iui Solomon aflam ca ,,cine crutd toiagul sau isi uraste copilul, iar cel care il iubeste il
ceartd la vreme* (Pilde 13,24). Si tot acolo scrie: ,,Nu cruta pe feciorul tau de pe deapsa; chiar
daca 1l lovesti cu varga, nu moare. Tu 1l bati cu toiagul, dar scapi sufletul lui din imparatia
mortii“ (Pilde 23, 13-14). Ne aratd Sfanta Scripturd pentru ce trebuie sd stim sd ne pedepsim
copiii: pentru a-i scapa de im pa ratia mortii, adica de iad.

Vreme de sute de ani parintii crestini si-au batut copiii atunci cand a fost nevoie. Bataia
data la vremea potrivitd nu i-a facut mai réi, ci, dimpotriva, le-a fost medicament.

Stantul loan Gurd de Aur spunea: ,,Daca-l vezi pe copil gresind, pedepseste-1, uneori cu o
privire se vera, alteori cu cuvinte muscatoare, uneori rasfata-1 si fa-i fagaduinte. Nu-1 lovi
incontinuu, nici nu-l obis nui sd fie pedepsit asa, cdci dacd se invatd sd fie pe dep sit
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incontinuu, se va invata sa le dispretuiasca, iar invatand sa le dispretuiasca, s-ar rasturna
toate“. Parintii trebuie sa dovedeasca o rabdare eroica une ori. Daca 1si invata copiii cu bataia,
bataia nu va mai avea nici un efect. Va deveni obisnuintd. Trebuie mult discernimant de
fiecare data cand copiii gresesc.

Ce sa spunem despre parintii care sunt prea aspri cu copiii lor numai pentru ca sunt biruiti
de patima maniei? Au necazuri In viata de zi cu zi, si nu gasesc alt mijloc de a se racori decat
batandu-si copiii pentru cele mai neinsemnate motive. O astfel de ba ta ie nu numai ca nu le
este de folos copiilor, ci chiar le face rau. Nu numai trupeste, ca durerea trece re pe de, ci
sufleteste. Copiii isi Impietresc inimile, si rd man pentru multi ani marcati de duritatea de care
au avut parte. Caci nu avem dreptul sa ne lovim copiii nu mai ca sa scapam de tensiunea pe
care am strans-o.

Singura situatie in care grupdrile care ocrotesc co pi lul au dreptate sa protesteze fatd de
duritatile pa rin tilor sunt acestea: copiii loviti fard ma surd, loviti nu spre mustrare, ci spre mu
tilare, am putea spune; tati betivi si mame fard suflet care se razbuna pe co pii pentru toate
neca zu rile de care au parte. Sa i fe reascd Dumnezeu pe copii de astfel de parinti!

Ar mai trebui spus un singur lucru: ca trebuie sa tinem seama si de vremurile in care trdim.
In prima parte a secolului nostru, intr-unul din satele noastre, se putea vedea urmitoarea
scena: cum afla ca fiul sau s-a dus la carciuma, tatal venea cu biciul si il batea, facandu-l de
rasul satului. Fiul primea bataia fara sa protesteze. Desi era mai puternic decat tatal sau, nu
indraznea sa ridice mana asupra lui. Pentru ca daca ar fi facut asa ceva, ar fi fost de ocara intre
gului sat: s-ar fi condamnat la o forma de exil in propriul sat.

Fara a fi de acord cu modul in care tatdl incerca atunci sd isi convingd fiul sa renunte la
patima bauturii, observam ca daca un parinte si-ar lovi fiul pentru asa ceva, ar risca sd ia o
bataie sord cu moartea. In zilele noastre existd nu numai parinti care isi maltrateaza copiii, ci
si parinti maltratati de fiii lor. Oare de ce astfel de cazuri nu sunt studiate cu aceeasi grija? Nu
putem spune.

Oricum, catd vreme copiii sunt mici, bataia e ,ruptd din rai“. Cand copiii au crescut,
parintii trebuie sa ga seas cd un alt mod de a-i pedepsi. Bdtaia nu mai este po trivita. Trebuie
gasite pedepse care, chiar daca nu sunt mai dureroase fizic, sunt mai dureroase sufleteste.

Ca sd nu mai lungim cuvantul, va trebui sa spu nem ca parintii de astazi, impreund cu
duhovnicii lor, trebuie s gaseasca metoda cea mai potrivitd pen tru a-si educa copiii cum e
mai bine. Trebuie sd gaseasca solutia pentru a ajunge la inimile lor si pentru a reusi sa
depaseasca tensiunile care pot aparea.

Pornind pe acest drum, sa nu uite ca greselile sunt firesti, si de o parte si de cealaltd. Adica
si parintii gre sesc uneori, cand sunt prea aspri sau prea ingaduitori cu copiii, §i copiii gresesc
de multe, de foarte multe ori. Nu mai e nevoie sa spunem in ce situatii.

Sa ne ajute Atotputernicul Dumnezeu sa facem cat mai putine greseli, si unii si altii. Sa ne
ajute Bu nul Dumnezeu sd mergem pe calea mantuirii. Si sa trdim purtdnd In inimile noastre
pacea pe care a venit sa o aduca Hristos! Amin.
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DESPRE GREUTATILE
CRESTERII COPIILOR

Cuvant catre sotii crestini

In numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh. Amin.

Una dintre cele mai importante probleme cu care se intalnesc parintii de astdzi este
urmatoarea: din mo ment ce este atat de greu sa cresti un copil, oare cati copii ar fi bine sa
aiba o familie, astfel incat sa im pace porunca: ,,Cresteti si va tnmultiti...” (Facere 1, 28), cu
greutdtile materiale?

Inainte de a incerca si dim un rispuns, si consta tim un fapt evident: cele mai multe
familii de cres tini ortodocsi au doar doi copii. A fost nevoie de precizarea: crestini ortodocsi
deoarece sectantii, care se considera totusi crestini, inteleg sa nu se abata de la rostul familiei
si au mai multi copii. Ar trebui sa ne fie rusine de faptul ca acestia, desi sunt lipsiti de cu noas
terea Sfintei Traditii, sunt mai ,traditionaligti* decat ortodocsii In aceasta privinta.

Sa observam totusi ca pana acum un veac familiile ortodoxe aveau un numar mare de
copii. Sapte, zece sau chiar mai multi.

,,Da, dar aveau cu ce sa i hraneasca...*

Aceasta afirmatie este rostitd ca un refren de catre parintii care Incearca sa isi justifice o
scadere aratandu-i cu degetul pe cei de un cuget cu ei.

Dar aceastd afirmatie este mincinoasd. Putine au fost clipele in istorie In care crestinii
ortodocsi au avut parte de liniste. La inceput, prigoane peste prigoane, mai apoi, razboaie §i
alte necazuri. Citind o carte de istorie, nu este greu sa observam ca momentele de bu na stare
materiald nu au constituit decat exceptii. Sau, mai bine zis, aproape intotdeauna a existat o
clasa con ducatoare, care a trait bine, $i marea majoritate, care a dus-o greu.

Deci nu putem spune ca aceasta este cauza pentru care crestinii de astazi se feresc sa aiba
mai multi co pii, nu saracia este cauza. Ci Iimputinarea credin tei. Trebuie privite lucrurile n
fatd. Oamenii de astazi nu mai au credinta, multi au ramas crestini numai cu nu mele. Fara sa
generalizadm, putem observa un raport direct intre credinta parintilor si numarul de copii pe
care 1i au. Putini copii, adica unul, doi, credintd putina.

De unde tragem linia, de unde incepem sa consi de ram ca sunt multi, de la trei sau de la
cinci? Iatd o Intrebare buna pentru teologii iezuiti. Cine poate da rdspuns unei asemenea
intrebari? Nimeni. De fapt, se poate da tocmai raspunsul cd nimeni nu poate stabili aceasta.
Fiecare familie are caracteristici unice si de aceea a stabili un numar fix drept bun, sa zicem
cinci copii, inseamna a incerca sa stirbesti taina familiei.

Dar daca nu putem stabili un numar fix, totusi pu tem preciza care este criteriul dupa care
recunoastem familiile care merg pe drumul cel bun de celelalte. Si vom spune ca familiile n
care sotii fac dragoste fard sa se pazeascd ca nu cumva femeia sa nu rdmana insarcinatd sunt,
din acest punct de vedere, pe drumul firesc si binecuvantat de Dumnezeu. Si vom mai spune
ca cei care aduc diferite justificari pentru a face altfel merg pe un drum gresit.

Sa lamurim putin ce Inseamnd din punct de vede re crestin ,,a face dragoste®. Lamurire
extrem de im por tantd pentru orice familie crestind. In familiile care triiesc departe de
Biserica sotii care fac dra gos te incearca sa 1si Impartaseasca unul altuia dragostea patimasa,
dragoste care sta sub semnul disperarii ca o datd cu moartea fizica va disparea.

Intr-o familie crestind sotii isi diruiesc unul altuia dragoste, o dragoste ce sti sub
binecuvantarea lui Dum nezeu. Sotii stiu ca dragostea lor nu trece o daté cu trecerea timpului,
dragostea lor este vesnica. Chiar daca atunci cand vor invia, oamenii ,,vor fi ca ingerii din
ceruri (Marcu 12, 25), aceasta Tnseamnd cd oa me nii nu vor mai simti atractia patimasa fata
de persoanele de sex opus. Ca trupurile inviate nu vor mai fi folosite la impreunarea fireasca
dintre sot si sotie. Atunci dragostea se va manifesta intr-un alt mod, mai Tnalt. Dar intre soti va
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ramane o legatura foarte stransd. Dragostea lor, pecetluitd prin Taina Cununiei, va dainui in
vecii vecilor.

Tocmai pentru ca dragostea dintre soti sa fie o dragoste binecuvantata de Dumnezeu, rodul
el sunt pruncii. Pruncii sunt dovada vie ca dragostea a rodit, ca a fost intreaga.

Sotii care refuza ca dragostea lor sd rodeascd, spunand ca nu sunt pregatiti pentru aceasta,
nu au inteles ce Inseamna familia crestind. Sd Incercam o definitie, riscanta, ca multe alte
definitii: ,,Familia este mica biserica in care un barbat si o femeie 1si unesc vietile pentru ca
prin dragostea pe care $i-o poar ta unul altuia sa se sprijine unul pe celalalt pe calea mantuirii
si pentru ca dragostea lor sa devina roditoare”. Nu degeaba 1n rugiciunile de la Cununie pre o
tul se roaga ca Dumnezeu sa 1i invredniceasca pe miri de urmasi.

Ar fi bine ca cei care vor sa se casdtoreascd, dar nu vor si aiba copii sa il roage pe preot sa
nu ii mai tor tu reze cu rugaciuni: ,,Sa te inmultesti ca Re becca...“! Cum ar fi ca cineva sa
aiba sinceritatea de a-1 ru ga pe preot: ,,Parinte, nu va mai osteniti, sariti peste ru gaciunile cu
facerea de copii, cd noi avem alte ganduri...*“?!

Parintele ar spune, asa cum e firesc, ca slujba nu poate fi scurtatd. Dar problema este ca nu
numai sluj ba, nici macar familia insasi nu ar fi normal sa fie ciuntitd. O familie in care sotii
nu vor sd aiba urmasi, sau se multumesc cu unul sau doi copii, este o familie incompleta. Se
renuntd tocmai la ceea ce este pro priu unei familii pentru a sta sub binecuvantarea lui
Dumnezeu.

»Dar ce, € mai bine sa facem multi copii, si din cauza problemelor apérute sa fie in familie
o atmosfera de tensiune permanenta? Oare asta vrea Dumnezeu, sd avem in casa o gradinita,
chiar daca pentru asta vom renunta la liniste si intelegere?*

Nu, Dumnezeu nu vrea ca familia sa fie un silas al neintelegerii. Totusi, intrebarea de mai
sus suna cam asa: ,,Oare nu ar fi mai bine ca pana la varsta ca satoriei tinerii, si in mod special
baietii, sd Tnceapa via ta sexuald? Oare Dumnezeu vrea ca ei s ajunga la probleme psihice,
cum au ajuns unii? Sau este in ga duitor si tine cont de maturizarea lor trupeasca?* La o
asemenea intrebare orice parinte crestin ar trebui sa raspunda astfel: ,,Copiii nostri nu trebuie
comparati cu cei care, nestiind sa 1si pazeasca mintea, au ajuns la complicatii psihice. Copiii
nostri trebuie com parati cu cei care, ducand lupta cea buna impo tri va patimilor si a poftelor,
au primit cununa infra na rii, $i au ajuns in fata altarului curati®.

Nu trebuie s ne comparam cu cei aflati in situatii anormale, ci trebuie s ne comparam cu
cel care merg pe calea mantuirii.

in concluzie, la intrebarea: ,,Vrea Dumnezeu ca familia si fie o gridinitd in care si
domneasca tensiunea?*, raspunsul este simplu: ,,Nu, Dumnezeu vrea ca familia sa fie locul in
care, indiferent cat de multi copii ar veni pe lume, s domneasca linistea si dragostea“.

Ce vom spune deci? Ca familiile in care sunt multi copii sunt mai sporite duhovniceste
decat cele cu putini copii?

Nu putem generaliza, asa cum am mai spus, sunt si familii In care, desi sunt multi copii,
parintii nu stiu sa creeze o atmosferd de liniste. Totusi, catd vre me ei au respectat poruncile
lui Dumnezeu si nu s-au ferit sa faca mai multi copii, desi erau constienti de greutatile pe care
le vor intdmpina, ei sunt mai cre din ciosi decat parintii care, crescand in liniste un co pil sau
doi, nu vor sa mai aiba altii. Acestia din urma isi pun nadejdea mai mult in propriile puteri
decat in Dumnezeu.

Asta nu vor oamenii sd inteleagd, cd Dumnezeu este Cel care ne poartd de grija, noua si
copiilor nos tri. Ca fiecarui copil care vine pe lume, Dumnezeu 1i trimite toate cele de
trebuinta.

Sa vorbim putin despre acest aspect. Vedem ca unii parinti se intristeazd vazand cum
uneori nu au nici macar bani pentru medicamentele copiilor, sau pen tru haine, sau mancare.
Situatia este grea, intr-ade var. Dar niciodatd Dumnezeu nu trimite mai putini bani decat este
nevoie. Intotdeauna trimite toate cele de trebu in ti. Despre aceasta dau marturie tocmai
familiile care, foarte sirace fiind, stiu sa Ii multumeasca lui Dumne zeu ca le di putere si
depaseasca orice necaz.

64



Cum sa ne crestem copiii

Oare Dumnezeu este sarac, oare nu avea prin cine s trimitd bani pentru medicamente? Ba
da. El a in gd duit Tnsa ca robii Sai sd treacad prin aceastd grea incercare tocmai pentru a-si
arata credinta, $i pentru a fi vrednici de cununa.

,2Dumnezeu niciodatd nu ne-a lasat”, spun astfel de parinti, desi saracia ii apasa. Muncesc
pani cad din picioare, dar nu se lasa. Incearca sa faci totul pen tru a fi bine. Si pentru credinta
lor, copiii le cresc ca niste ingerasi. Chiar daca nu au haine frumoase ca ale celorlalti, chiar
dacd nu au atat de multe carti, ba chiar daca se simt uneori aratati cu degetul, si ochi so rii lor
se umplu de lacrimi, acesti Ingerasi cresc apa rati de mana dumnezeiasca. Ei nu au habar de
distractiile celorlalti, care cheltuiesc bani cu usu rin td. Dar nici acestia nu au habar de
mangaierile cu care Dumnezeu 1i odihneste pe copiii care duc viata mai saracacioasa, dar mult
mai curata.

Cand un pdrinte spune cd Dumnezeu nu ii trimite tot ceea ce este de trebuintd pentru
cresterea copiilor, nu tine cont de trei lucruri: ca de multe ori lucruri care par absolut necesare
nu sunt deloc asa, cad in une le cazuri Dumnezeu Ingaduie sa fie incercata cre din ta parintilor,
si ca alteori lipsurile sunt rasplata unor pacate mai mari sau mai mici.

Cand parintii considerd necesare lucruri care nu sunt astfel, ori o fac dintr-o greseala greu
de observat, ori, de cele mai multe ori, pentru ca vor ca odras le le lor sa se bucure de cat mai
multe bunatati. Aici nu mai este vorba de grija de a asigura cele ne cesare, ci de dorinta
lacoma ca odrasla sa fie cat mai in velitd in bunatati. Nu rareori se confunda nevoia reald cu o
nevoie artificiala.

Copilului i trebuie de exemplu o caciulita de iar na. ,,Of, de ce nu are Dumnezeu grija de
baiatul meu, cd nu am bani pentru caciulitd de blana“, se pldnge mama, fard si vada ca
baiatului i-ar fi fost cald si cu o caciulitd de 1ana, mult mai ieftind. Si pentru care Dumnezeu a
trimis de fapt bani. ,,Nu, vreau ca fiul meu sa fie imbracat cat mai elegant, sa se vada ca nu e
orice copil...“, se plange mama.

Dumnezeu aude destul de des astfel de obiectii. Nu putini sunt parintii cartitori. Acestia ar
trebui sa inteleagd ca din cuvintele Mantuitorului au lipsit lau de le la adresa rasfatului, a
capriciilor si a lipsei de ma sura. Ar trebui sa Inteleaga cd daca nu stiu sa se fo loseasca cu
chibzuinta de cele trimise de Dumne zeu, s-ar putea sa fie lipsiti de ele.

Pe cat este de firesc ca un parinte s isi doreasca pentru fiii sai sa fie apdrati de frig, pe atat
de ne fi resc este ca el sd 1i si indice lui Dumnezeu care este magazinul de la care si fie
cumpadrate astfel de hai ne. Dumnezeu nu numai ca nu ascultd cererile ne cum patate ale
parintilor, ci, din dragoste, le std im po tri va. lar atunci cand parintii observa cum, ca prin
miracol, intotdeauna se gasesc bani pentru a-si rasfata odraslele, ar fi bine sé isi dea seama ca
nu e vor ba de un ajutor de la Dumnezeu, ci de o sponsorizare de la cel care e foarte darnic
atunci cand Tmpinge su fletele pe panta pierzaniei.

Cat despre parintii care stiu sa li multumeasca lui Dumnezeu pentru mila pe care o revarsa
asupra lor, care stiu sa se bucure de cele mai modeste daruri pe care le pot face copiilor, ei au
inimile pline de bucu rie sfanta. Si chiar dacad uneori par coplesiti de intris ta re sau chiar de
deznadejde, Insusi Domnul le aco pe ra inimile cu pacea Sa.

Ne-am referit la familiile mai sarace. Cat despre parintii cu o stare materiald buna, care nu
vor si alti copii alaturi de primul, lucrurile sunt clare. Chiar daca merg la bisericd, chiar daca
pos tesc, ei nu merg pe calea mantuirii. Ei calca in pi cioare rostul familiei. Schimba credinta
dupa cum le place si se paca lesc singuri. Ei nu se pot impartasi cu Preacuratele Taine ale lui
Hristos.

Chiar daca in zilele noastre unii preoti mai tineri dau dezlegare la impartasanie in astfel de
cazuri, o ast fel de impartasanie este spre osanda. Nici un preot nu poate impartasi un pacatos
care nu vrea sa con sti en tizeze si sa pa ra seasca pacatul. Asa cum nu poate Tmpartasi un
betiv care nu vrea sa divorteze de sticld, tot asa nu poa te impartasi un parinte care se fereste
sa faca copii.

Numai in cazul in care betivul duce o luptd grea im potriva patimii care il apasa, si de
fiecare datd cand cade se ridica, parintele duhovnicesc ar putea sa se gandeas ca daca nu
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cumva ar fi bine sa 1l im par ta seasca. Si, in cazuri foarte foarte rare, 1l impar ta ses te. Si din
fap tul ca omul renunta la patima se vede ca impar ta sania nu i-a fost spre osanda.

Tot asa preotul, in cazuri foarte rare, ii poate im par tasi pe parintii care au inteles ca este
mare pacat sa se fereasca sa aiba copii. Acceptarea acestui lucru nu este deloc simpla. Pentru
ca schimba foarte profund viata unui cuplu. De aceea in unele cazuri, nu dupa multd vreme,
parintii revin la starea anterioard. Se vede de aici ca obisnuinta contraceptiei s-a inti pa rit in
sufletele lor ca o patima. Si de fapt, chiar dacd nu intra in lista clasicd a patimilor, este o
ramificatie deloc neglijabild a patimii desfraului. Nu e vorba de desfraul obisnuit, dar tot o
forma de desfrau este.

De ce? Tocmai pentru cd unirea trupeasca dintre soti este lipsitd de rodire. Moment in care
aceasta unire 1si pierde curdtia, devine intinata, patimasa. De ce mai fac dragoste sotii daca nu
vor sa mai aiba copii? Ori pentru placere trupeasca, ori pentru a-si ara ta o forma de iubire
care alungd binecuvantarea lui Dumnezeu.

Sa amintim aici o forma de ingelare: sotii aud sau citesc despre familie ca si chip al Sfintei
Treimi. Fa mi lia, mica biserica, oglindeste comuniunea dintre per soanele dumnezeiesti.
»Daca avem un copil in seam na ca este de ajuns. Suntem o mica bisericd. Mergem pe drumul
cel drept.”

Nu este deloc asa. Familia cu un copil este chip al Sfintei Treimi numai atunci cand, desi
parintii si-au do rit si alti copii, Dumnezeu nu le-a ascultat ruga ciu nea. Cand parintii s-au
ferit sa mai aiba copii, s-au ferit si de a avea familia ca mica bisericd. A tunci au ales de
bunavoie un alt mod de viata decat cel pe care 1l cere de la ei Dumnezeu.

Chiar daca in zilele noastre au aparut anumiti teo logi care incearca sa justifice faptul ca
pazirea de a nu mai face copii nu este un pacat, astfel de cugetitori nu vor sa tind seama de
experienta Bisericii Ortodoxe. Chiar daca ei Insisi fac acest pacat, aceasta nu inseamna ca
trebuie sa 11 gaseasca justificari. Pacatul tot pacat ramane, oricum am incerca sa il musamali
zam. Si atunci cand, in loc sa i cerem lui Dumnezeu si ne ierte pacatele si si ne diruiasca
indreptare, noi incercam sa Il pacalim prin justificarea pacatului, nu numai ci nu vom primi
iertare, ci pacatul nostru mult mai mare va fi.

Nu trebuie sd incercdim sa modificdim invatatura crestind dupa pofta inimii noastre, ci
trebuie sa modificam viata noastra astfel incat sa fie in armonie cu Invatatura crestind. Asa ne-
a poruncit Dumnezeu. Nu ne-a spus ca putem modifica poruncile Sale astfel incat sa nu ne fie
greu sa le tinem. Ci ne-a spus ca oricine incearca sa isi castige sufletul il va pierde. Adica cine
gaseste de cuviintd sd modifice predaniile Bisericii, si sd gaseascd noi cdi de mantuire, se va
pierde.

S-ar putea spune sd aceasta nu este o dogma, si deci se poate trece cu vederea. Dar cei care
fac astfel de afirmatii uitd ca de fapt nici una dintre poruncile Bi sericii nu este dogma. Cei
care pastreazd cu rigu rozitate dogmele, adica dreapta-credintd, dar calcd in picioare
poruncile, adica dreapta-traire, merg cu si gurantd pe calea pierzaniei. Dogmele nu mantuiesc
pe nimeni. Numai cei care, pastrand cu sfintenie dog mele, duc o viatd crestineasca, numai
aceia se vor mantui.

Sa vorbim acum despre sotii care nu pot sa faca copii. Chiar daci s-au rugat ani de zile,
Dumnezeu nu i-a ajutat sa aiba copii. Poate fi considerata o astfel de familie mica biserica?
Sau nu?

Vedem in istoria Bisericii cd, atunci cand Dumne zeu nu i-a binecuvantat cu copii, crestinii
nu au con si derat aceasta un blestem. Ci au incercat sa dea roada duhovniceasca in alt fel: ori
hranind saracii, ori ingrijind bolnavii, ori traind o viata de aspra nevo in ta. Unii se duceau la
minastire. Altii, nesimtind che mare pentru aceasta, triiau ca fratii. Intelegind cd nu pot avea
copii, au renuntat la dragostea trupeasca, fireasca intre sot si sotie.

O astfel de hotarare poate parea nebuneasca soti lor de astazi, care considera ca centrul
vietii de familie sunt placerile de care au parte in patul conjugal. Pentru acesti soti nu numai
nevointa infranarii de la dragostea trupeasca pare nebunie, ci si orice altd for ma de infranare.
Postul, de exemplu, este considerat potrivnic sandtitii, si de aceea nu este tinut.

66



Cum sa ne crestem copiii

Revenind la sotii care nu pot avea copii, desi ni meni nu le poate impune sa tina o infranare
care este peste masura lor, totusi e bine ca ei sa incerce sd in toar cd neputinta lor in
binecuvantare. Cel mai usor pot face acest lucru infiind copii orfani.

Trebuie spus ca nici aceasta infiere nu trebuie fa cu ta la intamplare. Parintii trebuie sa se
roage mult ina in te de a face acest pas. Si sd se sfituiascd cu parintele lor duhovnic. Infierea
unui copil este o fap td bu na, dar care trebuie facutd cu multa grija. Pentru ca este foar te de li
cat modul in care un copil, care din punct de vedere trupesc nu are nimic In comun cu cei care
il infiaza, invata s primeasca si sa le daru ias ca aces tora dragoste.

Biserica a randuit ca la o infiere preotul sa citeas ca o rugaciune speciald. Momentul este
de mare im por tantd pentru Bisericd. Un copil ,,al nimanui“ devi ne un copil al unor parinti
crestini. Are loc un eve niment absolut deosebit.

Femeia nu a nascut trupeste, dar a nascut sufle tes te. Adica a fost mama pentru copiii pe
care i-a primit in grija. Si de multe ori astfel de mame jertfelnice au parte de mai multd
dragoste de la copiii lor decat mamele naturale.

S& mai amintim ca daca o femeie nu mai poate ra mane Insarcinata, in urma prea multelor
avorturi pe care le-a facut mai Tnainte, atunci neputinta ei este o pedeapsa de la Dumnezeu.
Dupa ce a ucis atatia prunci, inainte de a 1i naste, ajunge sa simta lipsa dra gostei celor pe care
i-a lipsit de viata. Nu a fost numai vina ei, a fost si vina barbatului care a indemnat-o sa lepede
pruncii. Dar, tot asa, nici pedeapsa nu este numai a ei. Sotul suferd, chiar daca nu cu aceeasi
intensitate, durerea ca nu are urmasi.

Pentru ca am amintit putin despre acest pacat In gro zitor care este pruncuciderea, ar fi bine
sd amin tim si despre situatiile in care femeia este obligata de barbat sa avorteze. Sa zicem ca
este vorba de o ma ma care are doi copii, §i pe care sotul o amenintd ca daca nu renunta la
sarcind va renunta el la familie.

Pe cat este de clar ca un astfel de subiect nu este prea placut urechilor, pe atat de clar este
si faptul cd, din moment ce nu putin femei sunt puse intr-o astfel de situatie, subiectul trebuie
lamurit.

Céand o mama are de ales intre viata pruncului pe care il poartd si linistea familiei, are de
ales intre Hris tos si diavol. Mai bine sa 1si creasca copiii singurad decat sa fie criminala. Daca
se gandeste cd mai bine omoara pruncul din pantece pentru a avea mai multa grija de ceilalti
copii, si pentru a nu-i lasa fara tatd, greseste mult. Nu va avea parte de linistea do ri ta.
Sangele pruncului va striga. Osanda dumne ze ias ca va veni peste familie. Poate nu imediat,
poate abia peste ani de zile, dar faradelegea va fi pedepsita.

Si daca mama pastreaza sarcina, iar sotul o pard ses te, vina nu este a mamei, ci numai a
tatdlui. Ma ma s-a temut mai mult de Dumnezeu decat de oa meni, si si-a purtat crucea cu
demnitate. Chiar daca isi va creste copiii In mari greutati si lipsuri, totusi cand vor creste mai
mari acestia ii vor Intelege mar ti riul. Pentru ca martiriu este sa faci voia lui Dumne zeu in
situatii atat de grele.

O altfel de situatie delicatd este atunci cand sotul este cel care nu vrea ca sotia lui sa
ramana insarcinata, si pentru ca nu cumva sa fie pacalit de sotie are el grija sd nu se ajunga la
sarcind. O mica paranteza: cat de nepotrivit este cuvantul ,,grija“ cand ne refe rim la lucruri
potrivnice lui Dumnezeu. Ar trebui gasit un alt cuvant.

Ce are de facut sotia 1n astfel de situatii? Are de ales intre a face voia sotului si a nu
pacatui. Ce este mai bine? Cel mai bine este sa ceara sfat du hov ni cu lui. Si duhovnicul o va
pregati sa duca o luptad de ani de zile cu sotul ei. Adica sa i faca pe plac, ca s nu se ajunga la
despartire, situatie mult mai gra va, dar sd nu accepte 1n inima ei compromisul ca pe ceva
firesc.

Sa nu se multumeasca a-si bucura sotul Intristandu-L pe Dumnezeu. Ci, cu multad rabdare,
sa 1l lamu reas ca ce mare este greseala pe care o fac. Si dacad 1n inima sotului existd putinad
dragoste, dupa ani sau luni de zile va renunta sa isi mai supere sotia. Va intelege cat de mult
ar bucura-o faptul ca lucrurile intrd pe un fagas normal.
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Cu o precizare: singura situatie in care duhovni cul ar putea fi intelegitor, pentru evitarea
divortului, este atunci cand nu se ajunge sub nici o forma la avort. Toti medicii crestini afirma
ca o parte dintre me todele de prevenire a sarcinii, metode care au par te de o reclama foarte
bogata, nu evita sarcina, ci o ucid imediat dupd ce apare. Deci, neintrand in cu nos tintele
preotului un asemenea subiect, nu e fi resc sa i se ceard ingaduinta pentru savarsirea unor cri
me mai putin evidente.

Sa revenim putin la starea fireascd, in care parintii au cati copii le d Dumnezeu.

Daca ne gandim ca sotii crestini tin in cursul anului patru posturi mai lungi si in fiecare
sdptamana pos turi mai scurte, dacd ne gandim deci la sotii care pas treazd infranarea
recomandata de Bisericd, vom in telege ca automat se reduce numarul zilelor in care pot face
copii. Deci nimeni nu trebuie s se sperie gandindu-se ca va trece de la un bebelus la altul.
Dum nezeu randuieste cand vin copiii. Si chiar daca ar veni cate unul in fiecare an, desi astfel
de situatii sunt foarte rare, tot de la Dumnezeu ar veni.

Ne vom referi acum la inca un singur aspect al pro blemei pe care o avem in fata. Si vom
spune ca, atunci cand intr-o familie sunt copii multi, € mare si dragostea lor.

Cand parintii au un singur copil, chiar daca ii satisfac toate poftele, nu ii vor putea da
bucuria de a sti sa isi deschida sufletul. Egoismul se va intinde ca o plaga in sufletul lui. Si cu
cat vor incerca mai mult parintii sa ii umple golul pe care il aduce egoismul, cu cat vor incerca
sd goneasca singuratatea prin ne nu marate surprize si cadouri, cu atat copilul va fi mai inchis
in el.

Un copil singur la parinti va cunoaste foarte greu ce Inseamnd daruirea crestind, ce
inseamnd dragos tea de aproapele. Va fi nevoie de o lupta duhov ni ceas cd foarte lunga si
foarte grea pentru ca din inima lui sa fie alungate toate ranile lasate de iubirea de sine.

Atunci cand sunt numai doi copii, multd vreme in tre ei va fi o tensiune provocata de
temerea ca fie care va trebui sd impartd cu celalalt ceea ce are. Desi situatia este mai buna
decét in cazul amintit mai 1na inte, deoarece acum copilul intelege ca si fratelui i se cuvine
atentie, totusi are loc o anumita luptd pentru intdietate in fata parintilor.

Atunci cand intr-o familie sunt mai multi copii, chiar daca in familia respectiva sunt multe
greutati materiale, sunt si multe bucurii. Nu e nevoie de justificari pentru aceasta. Asa a lasat
Dumnezeu. Numai ca parintii sa isi creascad pruncii pe calea dreptei cre dinte. Caci daca s-ar
multumi sa 1i faca, spunand ca prin aceasta si-au facut datoria de parinti, nu sunt cu mult mai
buni decat cei care nu vor sa aiba copii.

Dar cate familii de acest gen cunoastem? Putine, foarte putine. Stiu chiar ca sunt unii care
cred ca astfel de familii nici nu exista. Ca sunt doar un model imposibil de pus in practica.

V-as intreba insd dacd numarul monahilor care duc viatd de sfintenie este mare. Daca
numarul cres ti nilor despre care consideram ca duc viata sfanta este mare.

in cazul in care ne dim seama ci traim niste vremuri de mari ispite, vremuri despre care au
profetit pa rintii din vechime ca vor fi vremuri de moleseald si de trandavie duhovniceasca,
vom Intelege ca pu tini sunt cei care, in lume sau In manastire, merg pe ca lea sfinteniei.

Vom spune imediat cd familiile model sunt rare, foarte rare. Numarul lor este la fel de
mare cu cel al mo nahilor care duc viata sporita.

Si totusi, catd vreme Dumnezeu va tine lumea, ea nu va fi lipsitd de sfinti. Sfarsitul
sfinteniei inseamna sfarsitul lumii.

Dar, vor spune unii, ne este greu sd avem ca mo del o familie sfantd. Mai bine sd gasim un
model mai apropiat de masura noastra.

O astfel de pozitie este specifica celor care nu vor sa inteleagd ca nu exista o alta cale de
urmat pentru dobandirea mantuirii decat sfintenia.

Daca oamenii s-ar fi putut mantui fard sd mearga pe calea cea Ingustd a sfinteniei, atunci
Hristos nu ar mai fi mers pe aceasta cale. Hristos nu ar mai fi mu rit pe cruce.

Sa luam aminte! Nu avem voie sd parasim calea mantuirii pe care ne-o aratd Biserica,
pentru a merge pe calea pe care o arata cine stie ce filosof mincinos al zilelor noastre.
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Daca ne-am fi putut mantui fard cruce, atunci Dom nul ne-ar fi invatat El insusi aceasta
cale. $i poa te ca, din dragoste pentru noi, ar fi mers chiar El pe ea, ca si nu ne fie teama ca
ajungem 1n prapastie.

Dar fard cruce nu exista Inviere! Sunt cuvinte pe care le stim, dar pe care ne este foarte
greu sa le tinem.

Si daca vrem sa ajungem la Inviere, sa ne bucu rim de lumina Invierii, atunci si avem
curajul de a duce lupta cea buna.

Cei care suntem in lume, sa traim ca si cum nu am fi ai lumii. Gandul nostru sa fie la
Hristos.

Sa ne crestem copiii cu credintd si intelepciune, sa 1i crestem cu dragoste si cu rabdare,
astfel Incat la Judecata ce ne asteaptd pe toti sd primim netrecitoarea cununid a mantuirii!
Amin.
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Despre legatura
dintre nasi s1 fini

Cuvant la botezul unui prunc

In numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh. Amin.

Iubiti credinciosi, ne-am adunat astdzi pentru a lua parte la slujba botezului unui prunc.

Emotia este mare. A parintilor, a nasilor si a tu tu ror celor de fatd. Mare este si emotia si
bucuria preotului care a botezat pruncul. Cat despre ceea ce a simtit copilul in clipa in care a
intrat in Biserica, 1n clipa in care a devenit membru al Trupului lui Hristos, nu ne este noua a
vorbi. Mare taind este aceasta!

Dar este momentul sa vorbim putin despre acest copil si despre cel care a primit a-i fi
sprijin duhov ni cesc pe calea mantuirii, adica despre nasul sdu. Desi se obisnuieste sa se
considere ca amandoi nasii au aceeasi responsabilitate, de fapt rolul mai important este cel al
persoanei de acelasi sex cu cel bote zat, in cazul de fata al nasului. Nasul a spus lepada rile, el
a rostit Crezul. El si-a asumat rolul de cdlauza a pruncului. Daca am fi asistat la botezul unei
fetite, aceleasi lucruri ar fi fost valabile pentru nasa. Ori cum, dupd cum este de la sine inteles,
nasii se ocupa impreund, nu separat, de finii lor.

Vom vedea imediat de ce am facut totusi aceastd diferentiere.

Dar mai intai sa vedem ce implica un botez. Nasii cheltuiesc bani, incearca sa faca dupa
slujba o petrecere de pomind, si s le faca finilor daruri cat mai scumpe. Si pentru cd micutii
nu prea sunt capabili sa aprecieze cum se cuvine darnicia nasilor, de multe ori aceasta darnicie
se manifesta printr-o suma mare de bani oferita parintilor.

,»Vai, dar nu trebuia sa va deranjati!“

,INu face nimic, e placerea noastra, doar pentru asta suntem nasi.*

Cuvintele acestea nu se invechesc, ci, dimpotriva, devin din ce in ce mai actuale. Mai
apropiate de mo dul in care omul zilelor noastre intelege credinta crestina.

Cu cat e masa mai bogatd, cu cat este bautura mai multa, cu atat botezul este mai reusit.
»L-am impacat si pe Dumnezeu, ne-am simtit si noi bine®, zic de obicei nasii. Si, nu rareori,
bautura prisoseste atit de mult, incat unii dintre meseni pleaca la casele lor de-abia tinandu-se
pe picioare.

,Doar odata e botezul lui Costel, sau al Anei, lasa-ma sa ma simt bine!“, 1i spune nasul
nasei care 1i atrage atentia asupra faptului ca de la prea multa bautura i se va face rau.

Nu e o noutate pentru nimeni ca unii inteleg botezul doar ca pe o distractie pentru trup. Si,
mai ales, pentru pantece. Ca sunt unii care, desi beau cu masu ra, mananca pana li se face rau.

Poate ca unii dintre cei de fatd se mira auzind cum, la acest moment de bucurie, cineva vor
beste despre lucruri mai putin frumoase. Dar vor besc tocmai pentru ca nasul m-a rugat sa fac
aceasta. Si dacd stau sd ma gandesc, ¢ momentul cel mai potrivit pentru a cugeta asupra
maretiei Tainei Sfintului Botez si a modului in care diavolul se rdzbuna pentru faptul cd inca
un prunc a devenit membru al Bisericii.

Sa ma ierte cei care vor considera acest cuvant prea dur, si s ma creada ca nu sunt eu de
vind pentru faptul ca atrag atentia asupra unor aspecte neplacute. Mi-ar fi placut ca ele sa nu
existe. Dar din mo ment ce ele exista, ar fi o greseala sa le ignoram.

Sa revenim la masa de la botez. Dintre cei care se lasd ametiti de bauturd, nasul este cel
care de obicei se simte mai indreptatit sd bea mult. Se simte in centrul atentiei. $i este. Nu de
multe ori 1n viatd este ci neva nas. Unii sunt o singura datd in toatad viata lor. Si atunci, cauta
sa traiasca la maximum aceste cli pe. Cel mai simplu mod de a te bucura de ceva este sa te
bucuri intr-un mod patimas. Si nasul, nu de pu tine ori, cautd acest mod. Finutul doarme de
obicei Intr-o altd camerd, nefiind 1n stare sd participe la os pat si nici sa isi dea seama ca
lucrurile o iau pe un fagas gresit.
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De ce? Pentru ca, dacd am asemana botezul cu ziua de nastere, si botezul tocmai nastere
duhov ni ceas ca este, sarbatoritul este finul, si nu nasul. Este ziua de nastere a finului, nu a
nasului.

De aceea nu este firesc ca imediat dupa termi na rea slujbei religioase finul sa treacd pe un
plan se cun dar. El trebuie sa ramana 1n centrul atentiei. Bine, si atunci ce sa facem, sa tinem
pruncul langa noi la masa? Nu e vorba de asa ceva. Fiind mic, va adormi destul de repede.
Slujba 1-a solicitat prea tare si de aceea il va fura somnul.

Sa ne intrebam: Ce am putea face pentru ca pruncul sd rdmand in centrul atentiei? Sa
punem o masd mai saracacioasa? Sa lasam copilul sd doarma in fata mesenilor, pentru ca
mesenii sa fie nevoiti sa vor beasca in soapta? Nu. O astfel de solutie ar fi superficiala.

Atunci, ce e de facut? latd o iIntrebare foarte grea, cum grele sunt toate intrebarile
privitoare la viata crestina.

Vom parasi pentru cateva clipe raspunsul la aceas ta intrebare pentru a da glas unei alte
posibile Intrebari pe care si-ar putea-o pune cineva dintre cei pre zenti: ,,51 deci la petrecerea
de dupa botez nu e voie sa dansam? O sa fie ca la inmormantare.*

in primul rand ar trebui si spunem cd masa de dupa botez ar trebui sa fie nu petrecere, ci
agapa. Adi ca masa a dragostei, masa a comuniunii sufle testi. Ar trebui sa fie o astfel de masa
incat, daca intr-o clipa Dumnezeu ar muta masa cu tot cu me seni inauntrul unei biserici, nici
unul dintre invitati nu s-ar simti intristat. Ar trebui sd fie o0 masa a dragostei, In care si se
simta prezenta lui Hristos.

,»1 0 sa fie ca la iTnmormantare?“

Nu, bineinteles ca nu. Poate numai daca cineva dintre meseni nu este botezat, sau socoteste
credinta o prostie, ar putea fi trist vizand cum pruncul a intrat in randul crestinilor. Cum a fost
ingropat pentru lu mea aceasta de desfrau si de pacat, si cum a Inviat pen tru Hristos. Dar nu
cred sa existe oameni cu o ini ma atat de Impietritd, Incat sa se Intristeze cd un copil a intrat in
Biserica.

Botezul este moment de bucurie crestineasca. Vrea cineva sa danseze? Da, asta o stim cu
certitudine. Tocmai pentru faptul ca la multe mese de dupa botez se danseaza.

Sa incercam sa vedem cum si daca e firesc sa se danseze la astfel de ocazii. Exista muzica
pentru astfel de prilejuri? Existd dansuri care sd ne ajute s ne manifestdim bucuria
duhovniceasca? Precum stiti, nu.

Si atunci, de ce se danseaza la unele mese care ar trebui sa stea sub semnul lui Hristos?

Pentru ca oamenii vor sa se simta bine, vor sa se distreze, si atunci transforma masa aceasta
intr-un prilej de a petrece. Oamenii cautd cu disperare mo men te in care sa evadeze din
greutatile vietii de zi cu zi. Viata este grea, si parca din ce in ce mai grea. S cautam sa 1i
intelegem pe cei care, apasati de grijile materiale, abia asteapta sa evadeze. Abia asteaptad sa
mai respire un pic. Abia asteapta sa se distreze.

Si botezul le oferd un astfel de prilej. E de ajuns sa fie citiva oameni cu bund dispozitie
care sd vrea sd danseze, ca in citeva clipe agapa s-a transformat in petrecere, sau chiar in
bairam. Cuvantul acesta turcesc, bairam, este reprezentativ pentru modul in care stiu sa se
bucure unii crestini astdzi. Se bucura ca si turcii sau ca alti pagani.

Problema este cei care vor sa meargd la un bairam nu se gandesc cd, daca transforma agapa
intr-un bairam, pacatul lor este foarte mare. Pentru ca asa ii vor face rau copilului. De ce?
Pentru ca taie aripile du hovnicesti ale nasului. Dupa botez nasul ar trebui sa fie ca un preot
dupa hirotonie. Raspunderea pri mita este foarte mare. Si un bairam nu numai ca nu il ajuta pe
nas sa isi ia in serios responsabilitatea, ci dim potriva. Il ajuta sa uite ci a luat asupra sa crucea
grea a nasitului. il ajutd sa inteleaga gresit nasitul.

Ca sa nu lungim cuvantul pierzandu-ne in detalii, mai spunem o data doar ca agapa trebuie
sd ramand agapa. Si cd mare pacat au cei care confunda agapele cu bairamurile.

Nu, agapa de dupa botez nu este parastas, nu stam cu sufletele cernite. Decat o masa
fariseica, in care toti au masca evlaviei, dar din inimile lor cucernice lip seste dragostea si
bucuria, mai bine o masa a va me silor, cu muzica si dans.
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Decat o masa a celor care, asemenea unor sec tanti, repetd din gurd numai psalmi si
pericope evan ghe lice, dar au inimile pustii, mai bine o masa a ce lor care rad si glumesc fara
masura.

Dar noi nu cu fariseii trebuie sd ne comparam, si nici cu sectantii. Noi trebuie sa tradim ca
niste crestini adevarati.

Asa ca ar trebui sa preferam o masa de la care sa lipseasca dansul, dar sa fie prezenta
dragostea. Sa lipseasca betivii, dar sd nu lipseasca bautura. Adica vi nul sa se bea cu masura.
Aici este granita dintre bu curiile lasate de Dumnezeu si patimi. Vinul veseleste inima omului,
asta o stim cu toti. Dar toti stim ca peste o limitd o Inveseleste definitiv, ajungandu-se la be
tie. Sa avem grija sa pastram in toate buna cuviinta.

Am vorbit cam multe despre masa de la botez, asa ca vom intra direct in miezul problemei.
Vom vor bi despre asemanarile dintre nasul de la botez si nasul de la calugarie.

De ce oare credeti ca se foloseste acelasi cuvant pentru doud situatii care par atat de
diferite, nasia de la botez cu cea de la calugarie? Sa fie oare lipsiti de imaginatie cei care au
statornicit graiul bisericesc? Nu, in nici un caz.

Ci pentru ca, asa cum nasul de la calugarie il ia sub mantia sa pe cel care depune voturile
monahale, si ludndu-1 sub mantie se angajeaza sa ii fie model de viatd duhovniceasca, tot asa
nasul ar trebui sa se pre gateasca sa fie model pentru cel botezat.

Observam o diferentd care pare foarte mare. Din clipa in care un parinte a luat pe cineva
sub mantie, din acea clipa ii devine model. In cazul botezului unui prunc, acesta este prea mic
pentru a-si da seama daca nasul i este sau nu un model bun.

Abia peste zece ani sau chiar mai mult copilul isi va putea da seama daca nasul ii este sau
nu model du hovnicesc. In primii ani de copildrie venirea nasu lui este perceputi ca un
moment de primire a darurilor. $i este frumos ca, dupd posibilitdti, nasii sa le faca daruri
copiilor.

Esential este 1nsd ca nasii sa fie preocupati de cresterea duhovniceasca a finilor.

Stiti cd Tnaintea unui examen sunt tineri care nu pot dormi din cauza emotiei. Dar ati auzit
pe cineva ca nu a putut dormi in noaptea de dinainte de a de ve ni nas? Ca cineva s-a
fraimantat din cauza responsa bilitatii pe care si-o asuma?

Nu. Pentru ca lumea de astdzi a reusit sa schimbe rolul nasului in viata finului. Bineinteles
ca acest pro ces a durat multd vreme, ca nu era de ajuns un singur deceniu pentru ca lucrurile
sa se schimbe. Dia volul a lucrat treptat, incet-incet, astfel incat sa nu fie descoperit.

Asa incat pare oarecum fireascad reactia unui nas care, auzind Invatatura Bisericii despre
acest su biect, sd incerce sa se justifice: ,,Nu am stiut exact cat de mare raspundere mi-am
asumat. Eu m-am gandit mai ales la partea materiald, si Dumnezeu stie cd i-am facut mult
bine finului meu.*

Numai ca mai important este aspectul spiritual. Na sul nu mai poate da inapoi, nu mai are
cum sa renunte la faptul cd este nas. Si nici nu trebuie sd re nunte. Ci trebuie sa invete sa fie
nas. Aceasta presu pu ne in principal doud directii: trebuie s invete sa trd iasca crestineste si
sa aiba priceperea de a fi cala uza pentru fin.

Nimeni nu poate spune ca a atins desavarsirea, nimeni nu poate spune ca a ajuns la capatul
drumului. De aceea nimeni nu poate spune cd nu mai are ce invata in viata crestind. Tot asa,
nimeni nu poate spu ne ca este un Invatator desavarsit. Cine spune asa ceva ori se minte, ori
este inselat de draci.

As spune ca daca in fiecare zi ar trebui ca drept cre dinciosii sd pund inceput bun mantuirii,
cu atat mai mult in momentul in care un crestin devine nas ar trebui sa puna inceput bun.

Inceputul bun nu se pune nici prin dans si nici prin betie. inceputul bun se pune prin
rugaciune.

Putini isi doresc de fapt sa fie nasi vrednici. Putini au idee despre insusirile pe care trebuie
sd le aibd un nas. E ca la nuntd. Daca mirii si-au ales nasii gindindu-se la avantaje materiale,
in momentul in care se lo vesc de problemele pe care le intdlneste In mod firesc o tanara
familie crestind, se vor simti singuri. Nasii care nu duc o viatd crestind nu vor fi in stare sa le
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dea sfaturile de care au nevoie. Totusi, din lipsd de smerenie, ei nu isi vor recunoaste
neputintele, ci vor fi dispusi sd dea sfaturi izvorate din propria lor trdi re. Astfel de sfaturi nu
au nimic In comun cu sfatu ri le de care aveau nevoie tinerii. Experienta crestind nu se poate
mima. Tinerii vor intelege destul de repede greseala fa cu ta. Dar va fi prea tarziu, nasii nu se
mai pot schimba.

Acelasi lucru se Intampla cu nasii de botez. Chiar daca mai tarziu, nepriceperea lor tot va
iesi la iveala.

Cat de trist este pentru un tanar crestin sa Inteleaga ca parintii sdi i-au ales drept nas nu un
om, ci un sac cu bani. De cele mai multe ori chiar un sacu let, numai cu bani sa fie. Cat de
mare este durerea lui cand intelege cd a fost asemanat cu un cantar de eva luat robi ai banului.
Parintii au vandut rolul de nasi pe lucruri fara pret.

Cum sa mai creadd un astfel de tanar ca cele du hov nicesti sunt mai pretioase decat cele
lumesti?

,Bine ca tinerii nu isi pun astfel de probleme®, s-ar putea zice. Nu e bine, e rau, ca daca si
le-ar pune, ar gisi si raspunsul la ele. Intelegand cat de mare nevoie au de modelul pe care ar
trebui sa il ofere nasii, tinerii nu vor sovai sa caute astfel de modele.

Tinerii ai caror nasi nu duc o viatd crestineasca nu sunt predestinati pierzaniei. Dumnezeu
ii iubeste si vrea mantuirea lor. Ei nu au nici o vina ca nasii lor nu sunt mai evlaviosi.

Putem spune ca atunci cand au parinti crestini, tinerii nu mai au nevoie de alte modele. Dar
nu este asa. Daca ar fi fost asa, atunci Biserica ar fi randuit ca parintii nsisi sa fie si nasi.

Nu ne este noud cu putintd sa intelegem de ce pa rintii nu sunt si nasi. Totusi putem incerca
si ne dim un rdspuns. Viata duhovniceascd presupune libertate. In orice familie existi
anumite tensiuni Intre genera tii. Sau cel putin diferente firesti intre modul de a in telege viata,
deosebiri explicabile prin diferenta de var sta, care implicd o diferentd de experienta si o di fe
rentd de atitudine.

Tinerii sunt obisnuiti cu parintii pe care 1i vad in fiecare zi, carora le vad nu numai
virtutile, ci si ne pu tintele. Si de aceea nu sunt capabili intotdeauna sa 1i aprecieze asa cum se
cuvine.

De aceea ar fi normal sd se deschidd mult mai usor fatd de persoana lisatd de Dumnezeu
tocmai pentru a oferi sprijin sufletesc. Nasul ar trebui sa fie preocupat de sporirea
duhovniceasca a finului.

Nu neglijam deloc rolul parintilor. Este evident ca pentru copii, mai ales cand sunt de
varste mici, pa rin tii sunt un model mult mai apropiat decét nasii. Ina in te de a intelege ce
inseamna a avea nas, copilul isi vede parintii. Intr-un fel, parintii sunt primii nasi ai copilului
lor.

Cu trecerea timpului insd, copiii simt nevoia unei anumite independente fata de parinti.
Acum este mo mentul cel mai prielnic pentru ca nasii sa isi ia in serios rolul de prieteni. Dar
nu de prieteni care stiu numai sa isi duca finii la pescuit sau la plimbare. Ci de prieteni fata de
care copiii 1si deschid sufletele.

Ce se poate face cand acesti prieteni, acesti in dru matori, nu cunosc drumul pe care vor sa
ii calau zeas ca pe fini? E vorba despre situatiile in care nasul ales nu este botezat in credinta
ortodoxa. Aceasta po zitie, de a fi nas fara a fi crestin ortodox, este ab sur da. Unii profita de
faptul ca preotii nu intreaba de fiecare datd dacad nasii sunt ortodocsi, §i strecoard nasi
contrafacuti. Cata vreme cineva nu este ortodox, nu poate nasi prunc de aceastd credintd. Nu
poti fi profesor de tenis daca nu stii decat fotbal. Si invers. Copilul trebuie sa aiba un model
duhovnicesc in na sul sau. Si ce model poate fi cineva care std departe de Sfintele Taine, ci
neva care nu face parte din Bise rica dreptmaritoare?

Aveti foarte mare grija cand alegeti nasii pentru copiii vostri. A vorbi despre rolul nasilor
in viata spi rituala a finilor pare ciudat oamenilor care nu vin prea des la biserica. Este ca si
cum ai vorbi despre inorogi sau despre extraterestri. Sau despre Feti Fru mosi si Ilene
Cosanzene.
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Nu exista carti despre acest subiect. Si chiar daca ci neva s-ar apuca sa scrie, o astfel de
carte nu s-ar bu cura de o primire prea buna. De ce? Pentru ca oa menii nu vor sa isi schimbe
modul de a intelege viata. Oamenii au ajuns la un mod de a intelege cre dinta crestind, care
are foarte putine lucruri comune cu cre din ta crestinilor de acum un veac. Oamenii nu vor s
auda de povatuire duhovniceasca, de modele, de nevointa.

Unii si-au ficut din credinta crestina un fel de idol. Intelegand-o dupa placul lor. Si asta se
vede foar te bine din relatia nas-fin, asa cum se traieste de obicei.

Trebuie sa spunem insa, spre binele copiilor si al nasilor care vor sa mearga pe calea
mantuirii, ca lu crurile ar trebui asezate intr-un anumit mod.

Se poate obiecta cd poate Biserica a gresit atunci cand a randuit ca la botez sa fie nevoie de
nasi. Poate ca nasitul e doar o practica sociala care corespunde unor forme de convietuire ce
nu mai sunt actuale as tazi. Dam un singur argument, invocat in acest sens: ,,Din moment ce
tinerii de astdzi pacdtuiesc mult mai mult decat tinerii de acum un secol, si pacatele lor nu
sunt cunoscute de nimeni, poate numai de duhov nic, cum ar mai putea nasii sa 1isi
indeplineasca rolul de célauze, neavand habar de caderile finilor?

Un asemenea argument nu tine seama de faptul ca tocmai acesta este rolul nasilor: sa ii
invete pe fini cum s mearga pe drumul cel bun, cum sa nu faca pacatele pe care le fac ceilalti
tineri. Si cu cat gene ratiile care vin vor fi mai aplecate spre desfrau, cu atat rolul nasilor va fi
mai mare.

In privinta raportului cu duhovnicul, nu au cum sa apara situatii incordate. Ei nu isi impart
aceleasi atri butii. Nasul nu are cum sa substituie rolul duhov ni cu lui. El nu are puterea de a
da iertare de pacate.

Totusi, in unele cazuri duhovnicul poate suplini lipsa nasului. Sau, mai precis, lipsa
duhovniceasca a nasului. Numai cd timpul este foarte scurt si de aceea preotii nu pot avea
pentru fiecare tanar mo men tele de deschidere sufleteasca pe care ar fi normal si le aiba nasii.

Iar cei care se Intreabd dacd nu cumva In vremurile in care trdim ar fi bine s modeldm
predaniile Bisericii dupad mersul societdtii, si sd renuntam la idei secundare, cum ar fi
povatuirea pe care nasii trebuie sd o dea finilor, ar trebui sa inteleagad un lucru: nimic din ceea
ce invatd Biserica nu tine de o epoca sau de alta. Ceea ce a invatat Hristos, ceea ce au pro po
vaduit Sfintii Apostoli si au invatat Sfintii Pa rinti nu poate anula nimeni niciodata.

Am lungit cam mult acest cuvant. Dar cum sa nu il lungim cand vorbim despre ceva atat de
important?

Nu cred ca este totusi cazul sa mai amintim acum de diferitele superstitii care se pastreaza
cu mul ta ,;sfintenie”. Vom observa totusi cd diavolul nu pu tea pierde ocazia de a-si indeplini
rolul de pervertitor al sufletelor. Asa cum la marile sarbatori crestine asis tim la o sumedenie
de manifestari ale credintelor pagane, manifestdri a caror origine diavoleasca este greu de
sesizat de omul obignuit, tot asa cu ocazia bo tezului asistim la ceremonii specifice.

Ceremonii asemandtoare au loc cu ocazia ,taierii motului“ de catre nasi, cand pruncul
implineste var sta de un an. Cea mai cunoscuta este cea prin care prun cul este pus sa aleaga
de pe o tava diferite obi ec te. Si in functie de ceea ce alege, 1 se spune ce va fi in viitor. Este
de la sine inteles cd de pe aceastd tava nu lipseste crucea. Dar acest amanunt nu schimba
situatia. Crucea nu lipseste nici din practica vrajitoarelor de astdzi. Crucea nu are cum sa
sfinteasca lu crarea diavolului. Chiar dacd pare nevinovat, obi ce iul de a pune copilul sa
aleagd este un lucru paganesc, un lucru de ocara. lar dacd nasii sau parintii spun ca fac acest
lucru numai 1n joaca, e bine sa stim ca atunci cand avem de-a face cu lucrurile dracesti, regula
jocului nu o stabilim noi, ci diavolul care vrea sa ne piarda.

Tot acum ar trebui vorbit despre numele pe care nasii impreund cu parintii il aleg pentru
prunc. In ultimul secol a aparut o moda de a da copiilor nume luate din carti sau din filme, si
care nu au nici o legatura cu numele din sinaxare. O astfel de alegere este gresitd. Un baiat pe
care 1l cheama Elvis, de exemplu, va cauta sa se asemene cantaretului al carui nume il poarta,
si nu vreunui sfant care l-ar ocroti in mod deosebit. Chiar daca parintii mai pun la botez si un
nume crestin, ca sa nu se supere parintele, ei nu vor striga copilul decat cu celalalt nume. Ar
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trebui ca preotii sa nu accepte sd dea pruncilor alte nume de cat cele din sinaxare. De aceea,
atunci cand unii pd rinti se bucurd ca l-au convins pe preot sd dea prun cului un nume
necrestin, ar trebui sa Inteleaga ca bu curia lor va avea roade neplacute.

Si stiti doar cd pana acum un secol copiii nu pri meau la botez decat un singur nume. Asa
este tra di tia crestind. In cazul in care din prea multi dragoste fatd de doi sfinti 1i punem
copilului ambele nume ale acestora, va trebui sd stim ca ne asumam un mod de intelegere a
credintei diferit de cel traditional. Si rav na prea mare duce la mandrie si apoi la cadere.

Acum, dupa ce am luat aminte la Sfanta Taind a Botezului, sa ludm aminte la marea
responsabilitate pe care o avem gandindu-ne cd intre noi a mai apa rut un suflet crestin. Sa
cugetam la pilda pe care o vom oferi acestui prunc.

Vrem sau nu, va creste intre noi. Se va lovi de sla bi ciunile si neputintele noastre. Ar fi
bine sd vada 1n noi frati ai sdi in Hristos, frati mai mari care i ara ta dragoste si Intelegere.

Putem spune ca pentru acest copil parohia va fi adunarea celor care, fira a-i fi nasi in
adevaratul sens al cuvantului, ii vor fi nasi prin faptul ca 1i vor fi exemple pe drumul credintei.

S& ne ajute Bunul Dumnezeu sa fim pilde vrednice acestui prunc care a primit harul
Botezului. Sa i dea Dumnezeu sanatate sufleteasca si trupeasca, pen tru a face toate cele bune
pana la sfarsitul vietii sale! Amin.
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Scrisoare catre o mama
al carei copil merge
pe drumuri gresite

Tubita sora in Hristos, nu ne cunoastem si nici nu ne vom cunoaste vreodata,

Indraznesc a-ti spune ,,iubitd sora* pentru simplul fapt ci, citind aceste randuri, vii in
intdmpinarea do rin tei mele de a te ajuta. Suntem frati in Hristos, si aceas ta imi da curajul de
a-ti scrie. Aceasta nu este o scrisoare savantd, cu cugetari stralucite sau cu citate bine alese.
Nu, este o scrisoare foarte simpla, dar o scri soare scrisd din inima.

Sunt pe deplin constient ca randurile mele nu vor putea aduce o schimbare profunda in
viata ta. Dar nici nu urméresc acest lucru care este peste puterile mele. incerc doar si iti intind
0 mana de ajutor gan din du-ma ca, spunandu-ti anumite lucruri sau doar re petandu-ti lucruri
pe care le stii deja, tu vei intele ge ca, desi sfaturile mele nu sunt iscusite, desi nu ti se
potrivesc in totalitate, pun totusi in evidenta un lucru real: tu trebuie sa iti schimbi putin atitu
di nea fata de copil. Si sper ca vei sti singurd ce anu me este de Indreptat.

Incep prin a explica care este cauza care m-a de ter minat si scriu aceasti scrisoare:
durerea pe care am simtit-o atunci cand, fiind profesor de religie la o scoald generald, una
dintre elevele din clasa la care eram diriginte a luat-o pe calea desfraului. Iti voi scrie mai jos
despre ce a fost vorba.

Te previn de la inceput ca iti scriu avand doar ex pe rienta pe care o da predarea religiei, si
legatura vie cu copiii. Poate totusi copilul tau a trecut de varsta liceului. Am avut ocazia sé fiu
profesor de religie si la o scoald postliceald, unde am avut si eleve trecute de treizeci de ani.

A fost pentru mine o perioadd interesantd. Cateva eleve, sovaind sd meargd sia se
spovedeasca, mi-au destdinuit cateva dintre problemele lor sufletesti. Ne fiind duhovnic, mi-a
fost destul de greu sd nu ma smin tesc de ceea ce am auzit. Dar Incercam sa le fiu cat mai
aproape, pentru a le risipi rezerva pe care o aveau fata de trairea crestina. Destul de repede mi-
am dat seama ca un mirean nu poate face fatd in tre barilor pe care le puneau in timpul
pauzelor, iar uneori chiar si in timpul orelor. Dumnezeu a randuit ca in locul meu sa vina sa le
predea religia un preot care poate face fatd problemelor ce i se ridica.

Oricum, timpul petrecut langa eleve atat de mari (baieti erau putini, doi-trei intr-o clasd) m-
a ajutat sd cunosc putin din sufletul lor si sd inteleg cateva dintre cauzele care le-au tinut
departe de Biserica.

Iti voi scrie si despre aceste cauze. Acum iti spun un lucru: pe cat de tare te frimanti
durerea ca fiul tdu sau fiica ta merg pe un drum gresit, pe atat de bine este ca tu stii cum stau
lucrurile. (Stii, imi este mai usor sa iti scriu gdndindu-ma ca ai fi mama unei fete. Sper sa nu
iti fie greu sa iti dai seama unde anu me era nevoie de o anumitd nuantare, daca ai nu fata, ci
baiat. Si iti scriu ca §i cum tristetea ta ar fi provo ca ta doar de ea, nu si de ceilalti copii ai tai.)

Vestea ca fiica ta a luat-o pe un drum gresit te-a socat puternic. E firesc acest lucru. Dar,
din moment ce l-ai aflat, Inseamna ca lucrurile pot fi indreptate.

Nu am cum sa stiu nimic despre tine si nici de spre ea. De aceea te rog incearca sa aplici la
cazul vostru exemplele pe care le dau eu. Iti voi scrie ca si cum fiica ta ar fi cizut in pacatul
desfraului. Poate cd a cazut in pacate mai mici sau mai mari. Dar iti scriu despre desfrau,
pentru cd in lumea de astazi putine fete stiu sa 1si pastreze curitia trupeasca.

Iti voi spune ce s-a intamplat cu eleva care mi-a produs cel mai mare soc din perioada in
care am fost profesor. Nu e bine sa iti spun numele ei, sd zicem ca o chema Raluca.

Venise de curdnd in scoala noastra, fiind mutata din cauza faptului ca era un copil
problemad, avand o forma de epilepsie. Nu au mai acceptat-o la scoala la care invitase in anul
anterior, pretextandu-se ca lo cuia departe de scoala.
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Venind la noi, imediat copiii au inceput sd imi spuna ca fata face prostii cu tiganii de langa
scoald. Am vorbit cu ea, dar, cu lacrimi in ochi, mi-a spus ca, desi era indemnata sa faca
prostii, nu a facut. Ca totul este barfa.

Mama fetei a venit la scoald si a vorbit cu mine despre acest subiect: ,,Stati linistita,
doamna, dacad s-ar intdmpla ceva ag afla imediat!®, i-am spus ma mei, convins sa totul e
minciuna.

Incercam sa am grija ca fata si aibd cat mai pu tine necazuri. Cand venea la mine si se
planga ca iar a batut-o vreo elevd mai mare, ma duceam si Incercam sa o conving pe fata
aceea sa nu mai raspunda la provocarile Ralucai.

Stateam de multe ori de vorba in pauze, si eram convins ca am reusit sa fiu aproape de
sufletul ei. Pana cand, intr-o zi am intrat in clasa, la o ora la care elevii mei terminasera orele
de curs. Am auzit niste voci aprin se. Nici cdnd am deschis usa nu s-au po to lit. In clasa,
Raluca, Inconjurata de vreo cinci golanasi din scoald. Unul dintre ei o ameninta: ,,Fa, daca zici
ca te-am lasat gravida, te omor cu mana mea“.

Scena m-a socat. Pustiul se credea 1n filme. Chiar si de fatd cu mine facea pe durul cu ea,
desi erau de varste apropiate. Vreo doud minute i-am mai lasat sa se certe, fiind mirat de
faptul ca nici nu ma luau n seama.

Apoi am luat-o de mana pe Raluca si am scos-o pe hol:

,»Cum s-a intamplat?*

»M-au dus in spatele scolii $i m-au violat.*

Am intrat in clasa foarte mahnit:

»M-ati dezamagit tare. Degeaba v-am predat religia. Sa va bateti joc de saraca fata... De ce
ati violat-0?“

Pe Raluca o lasasem pe hol sa se linisteasca din plans.

»Ea a vrut, nu am fortat-o. De ce a venit cu noi pana in Militari (adica in partea cealalta a
Capitalei)?

Am adus-o pe fatd in clasa, vrand sa aflu cine minte.

»Auzi, ei zic ca ai plecat de bunavoie cu ei. Cine are dreptate?*

Raluca si-a schimbat expresia fetei si mi-a zis cu o satisfactie aproape diabolica:

»tifl ceva, mama stie ca fac prostii...*

Am simtit cd intru in pamant de rusine. De fiecare data cdnd mama ei ma suna, 1i spuneam
ce nazbatii a mai facut fiica ei, dar 1i spuneam ca sunt convins cd inca e cuminte. Nu mi-am
dat seama ca femeia avea o voce destul de retinuta. Stia mai bine decat mine care este situatia.

Dupa ce m-am mutat cu catedra la scoala postli ce ala, am aflat ca in clasa a saptea Raluca
a nascut. M-am Intristat tare gadndindu-ma ca, daca as fi fost un profesor mai priceput, as fi
ajutat-o sa nu cada in pacatul desfraului.

Se poate spune ca nu e vina mea. Ca e a parintilor ei care au lasat-o sa fie crescutd de
bunici si au pierdut-o din mana. Debarasandu-se de un copil bolnav pentru a se bucura de
viatd, nu au avut parte nici de bucurie, si nici de dragostea copilului lor.

Dar nu e numai vina parintilor, e a tuturor celor care nu am stiut s ne ocupam mai bine de
Raluca. Si lucrul acesta mi-a stat ca o greutate pe suflet multd vreme.

Raluca, nefiind un copil normal, a cazut in desfrau foarte usor. Dar oare ce se poate spune
despre fetele care cad de bundvoie, fiind in deplinatatea fa cultatilor mintale?

Eu am fost mirat citind odatd intr-un ziar ca, fiind duse elevele unei clase de liceu la
control ginecolo gic (nu mai tin minte din ce motiv, dar controlul fu se se cerut de politistii
care cercetau un caz special), s-a constatat cd numai trei fete din clasa respectivd mai erau
fecioare. Chiar dacd nu s-a facut public nu me le celorlalte, totusi ma intreb oare cum s-au
simtit parintii acelor fete. Una este cand stii ca sunt fete de liceu care au inceput viata sexuala,
si alta cand stii ca in clasa 1n care Invata fiica ta sunt numai trei fecioare.

Stiu cd nu se poate generaliza situatia, ca sunt licee in care sunt multe fete cuminti. Dar stiu
si ca desfraul in randul tinerilor este din ce Tn ce mai mare §i nu se poate compara deloc cu cel
de acum doua zeci-treizeci de ani.
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Nu este greu de observat ca libertatea pentru care au murit atatia tineri in 1989 nu are
nimic in comun cu libertatea pe care o vor tinerii de astazi. Pentru ei revolta anticomunista a
avut drept efect deschiderea spre valorile indoielnice ale Occidentului. Ce vor ti ne rii de
astazi? Petreceri, desfrau, patimi.

Vrem nu vrem, drumul pe care merg tinerii de as tazi este un drum gresit. Abia acum se
culeg roadele prigoanei comuniste. Adica diavolul a lovit treptat. Mai intai a lovit in
credinciosi. Ateismul s-a raspandit ca o leprd. Si acum, tinerii atei de altidatd au devenit
parinti. lar copiii lor sunt crescuti departe de Biserica.

Sunt putini tineri in biserici. Dupa ce 1n ultimii ani s-a inceput predarea religiei si 1n scoli,
si in licee, prin parohii s-a simtit un aer proaspit: au apa rut ti nerii. Inainte de 1989 rar mai
vedeai vreun tdndr du mi nica la slujba. Tinerii erau chemati de multe ori la diferite actiuni
organizate de scoala, de exemplu la munca patriotica.

Aparitia tinerilor la slujbe a fost considerata un fapt providential. Dar nu s-a tinut seama de
numarul mic al tinerilor care duc viatd crestind. Desi nu este potrivit sd facem statistici
aproximative, cred ca nici macar a zecea parte dintre elevi nu merg la biserica.

Si atunci, Tn mod firesc, inimile lor se lasa patate de noroiul patimilor. Locul lui Hristos
este luat de o muzica ametitoare, de dansuri patimase si de dorinta exageratd de a nu tine
seama de nici o constrangere.

Ce sa facem, sa negam realitatea? Ar fi un nonsens.

Principalul motiv pentru care cred ca tinerii stau departe de Biserica — daca facem
abstractie de faptul ca diavolul este cel care ii tine departe de Hristos —, este ca tinerii nu
inteleg ce legatura ar putea avea pro pria lor viatd cu Biserica.

Faptul ca nu a existat o continuitate Intre gene ratii, cad in comunism nu au mai fost tineri
care sa ducd o viatd duhovniceasca, are ca urmare indirectd convingerea tinerilor de astazi ca
viata crestind e bund pentru oameni mari, doar pentru cei mai in varstd. Con siderd ca
tineretea nu are vreo legiturd cu credin ta. In sufletul lor multi cred in Dumnezeu, dar in
acelasi timp afirma ca o viatd de evlavie le-ar sugruma ela nul tineretii.

E interesant in ce consta acest elan. Daca prin ela nul tineretii intelegem dorinta de senzatii
tari, dorin ta de a nu tine seama de nici o barierd morald, atunci intr-adevar evlavia sugruma
un astfel de elan. Dar daca tineretea Inseamna prietenie, daca inseamna in credere in ceilalti,
dacd inseamnd dorinta de a invata sa duci o viatd curatd, atunci evlavia nu mai poate fi
considerata un ghimpe.

Tinerii nu vor sd aibd obsesia pacatului. Nu vor ca faptele lor sa fie judecate dupa criterii
exterioare. $i atunci, fug de Dumnezeu. Si se ascund de El cat pot de bine. Dumnezeu ii vede
insa, si Se mahneste.

Aici ar trebui sd intervina parintii. Sa le explice co piilor cd nu existd o perioada a vietii pe
care Facatorul cerului si al pamantului sa nu o poata infrumuseta.

Viata tinerilor crestini nu este o viata plicticoasa. Asa le apare numai celor care inteleg prin
viatd frumoasa o viatd patimaga. Cum sa ii placd unui tdnar care se drogheaza sia mearga la
biserica?

Dar cum sa 1i explici unui tanar cat de mult il poa te Tmbogati credinta crestind? Cand
prietenii lui sunt de cu totul alta parere, acest lucru este foarte greu. Cei mai multi dintre tineri
nu au puterea de a alege altfel decat prietenii lor. Originalitatea pe care o cautd cu disperare
tinerii ar trebui sa fie o origina litate plasa ta intr-un interval precis. Granitele acesteia sunt cu
min tenia si curatia sufleteasca.

Sa nu te superi ca ocolesc oarecum subiectul scri sorii, adica modul in care ti-ai putea ajuta
fiica sa se ridice din cadere. Cred cad e bine sa intelegi mentalitatea tinerilor de astizi. A
incerca sa iti cunosti co pilul refuzand sa ii vezi si pe cei de langd el e o in cer care cu foarte
mici sanse de reusita.

Trebuie sd intelegem foarte bine momentul in care trdim, sa intelegem care sunt punctele
de reper de care se poate folosi fiica ta. Daca am trai acum doud sute de ani, ar fi simplu. Ar
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avea destule prietene in jurul ei care sd aiba dorinta de a duce o viatd curatd. Dar nu putem da
timpul inapoi. Ci trebuie sa stim sa ne traim credinta, oricat de mare ar fi pa ca tele celorlalti.

Fata ta nu prea are modele in jurul ei. Caderea ei a venit oarecum firesc. Nu caut sa 1i iau
apdrarea. Caut doar sa iti explic cd nu existd vreo alternativa la viata duhovniceasca, in afard
de pacat.

Stiu ca sunt unii care, biruiti de diavolul méandriei si al iubirii de sine, duc o viatd in care
idolatrizeaza morala, si afirma ca nu conteaza in ce crezi, conteaza numai sa fii moral. Dar,
chiar daca pacatul lor nu este la fel de evident ca celelalte pacate, totusi sufletele lor sunt
pustii.

Fiica ta nu a cazut prima, si nici ultima. A cazut pentru cad aceasta este moda. Asa ,,da
bine“. Cu cat un tandr vrea sa isi pastreze curitia sufleteascd, cu atat este mai luat in ras de
ceilalti.

De ce insist asupra mediului in care traieste? Oare ca sd imi exprim acordul cu gestul ei
necugetat? Ca sa fim obiectivi, cred cd ar trebui sd acceptam faptul cd alunecarea pe panta
desfraului nu mai este un fapt spontan. Inainte un biiat trebuia sa spe cu leze situatia pentru ca
fata sd ii pice in brate. As tazi fetele asteaptd momentul caderii cu multd nerabdare. Cand se
simt pregdtite, cad.

Trdim Intr-o lume in care oamenii sunt din ce in ce mai rai unul cu altul. O lume in care
tinerii se simt din ce in ce mai trecuti cu vederea de parintii prea ocupati cu propria viata.
Tinerii sunt satui de relatiile artificiale si de conformismele pe care le vad la oa menii mari. Si
cautd o altfel de relatie. Au impresia ca dragostea lor curata poate birui orice bariere.

Ei nu cauta desfraul ca pe ceva murdar, ca pe ceva intunecat. De altfel ei nici nu considera
ca traiesc 1n desfrau. Ci ca traiesc Intr-un mod de viatd pe care pa rintii lor nu 1l pot intelege
pentru ca sunt tributari unor traditii invechite.

Ei vor sd se exprime, si se afld Intr-o crizd de identitate. Pentru ei oamenii mari sunt
oamenii care nu au stiut sa Inteleaga viata. Credinta lor este privita ca ceva artificial.

Tinerii nu vor sa inteleagd cd nu se poate confunda credinta crestind cu credinciosii. Ei se
smintesc de lucruri minore pe care le afld despre preoti sau despre credinciosi, §i nu vor sa
auda de credinta.

Au ajuns chiar sa considere ca cele descrise de Vietile Sfintilor sunt exagerari. Nu puteau
sd se de cla re nemultumiti de ceea ce citeau, nu puteau gasi cusururi sfintilor. Si, ca sd nu se
lase biruiti de fru mu setea vietilor acestora, au gasit explicatia: ,.exa ge rari, simple
exagerari.*

Cred ca ti-am scris destule despre mentalitatea ti nerilor de astdzi. Sper ca iti dai seama ca,
dacd se va ridica din cadere, fiica ta tot intre aceiasi tineri va trdi. Colegii de scoald sau de
facultate nu se vor schim ba. Daca se va schimba ea, va trebui s dea do vada de un eroism
extraordinar pentru a le rezista.

Incearca sa intelegi cat de greu i-ar fi si se ridice. Alte mame in locul tiu ar fi foarte
intelegatoare, si nu s-ar amesteca in viata ei. Alte mame ar trece cu vede rea aceastd cadere,
multumindu-se sa spuna ca nu pot fi zbiri cu fetele lor.

Tu nu esti ca ele. Tu stii ca fata ta merge spre iad. Pacatul acesta Inseamna moarte, moarte
spirituala. Oricat ar incerca societatea modernd sa coafeze dife ritele pa timi, ele raman
patimi. Nu se pot transforma 1n virtuti.

Trei lucruri 1ti raman de facut: primul este sa te rogi cat mai mult pentru intoarcerea ei. Sa
te rogi Mantui to rului, sa te rogi Maicii Domnului si Sfintilor la care ai evlavie. Stiai §i tu
aceasta, nu iti spun ceva nou.

Al doilea lucru este sa fii cat mai aproape de su fle tul ei. Pacatul nu implineste. Oricat de
tare ar atrage-o desfatarile trupesti, totusi sunt momente de mah nire, momente in care iese la
iveald mizeria pe care patima o aduce in suflet. Incearci si nu pierzi aceste mo men te.
Incearca si 1i dai tu sprijinul de care are nevoie. Si, in timp, ai mari sanse si o ajuti sa isi
revind. Si nu cumva sa crezi ca daca ai reusit sd o duci sa se spo vedeasca, ai rezolvat totul.
Trebuie sa ai multd grija cand alegi preotul la care se va spovedi. Spovedania va fi ex trem de
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im por tanta pentru viitorul ei. Dar dupa spovedanie va reveni in aceeasi lume. Nu este ugor sa
iti schimbi prietenii sau felul de a te relaxa. Or, scopul nu este numai de a o con vin ge ca,
periodic, ea sa se spovedeasca ia rasi. Im por tant este sa o ajuti sa guste din bucuria pe care o
da viata in Hristos.

La aceasta o vor ajuta extrem de mult cartile du hov nicesti. Rupe-ti de la gurd pentru a-i
cumpara aces te carti. Dacd nu ai bani pentru ele, rabda tu foa mea ca sa 1i saturi ei foamea
sufleteasca.

Stiu ca e cam greu cuvantul acesta, dar nu am cum sa il indulcesc decat spunandu-ti ca
foamea 1iti va fi spre bucurie. Asta e pentru noi Invatatura de aur: ,,ddm vointa, ludm putere!*.
Ne jertfim pentru copiii nostri, le va fi bine.

Nu e nevoie de o jertfd exageratd, care sa te sla beas ca atat trupeste, cat si duhovniceste.
Dar e ne voie de jertfa.

Sa nu te superi pe mine cd iti vorbesc despre jertfd. E foarte usor sa le vorbesti altora
despre ceea ce tu nu faci. Dar crede-ma ca Incerc si eu sa fac ceea ce iti recomand tie.

Si ai mare grija ce carti duhovnicesti 1i cumperi. Dacd ii cumperi numai Filocalii, s-ar
putea sd ra ma na necitite. Cumpara-i carti pe care sa le citeasca: vieti de sfinti, culegeri de
minuni dumnezeiesti, carti care sa o apropie de calea credintei. Si ajutd-o sa inteleaga ceea ce
nu ii este clar.

Ar fi bine sa mergi Impreuna cu ea la moastele Sfintilor sau chiar pe la manastiri. Asta o va
ajuta mult.

Dar trebuie sa intelegi ca libertatea ei nu va de pin de niciodatd numai de tine. Ea va
ramane liberd sa aleagd intre bine si rau. Si sd nu te descurajezi dacd vezi ca, dupa ani de
asteptare, ea nu s-a schimbat.

Du in tacere crucea rabdarii (acesta e al treilea lucru care ti-a ramas de facut). $i asteapta
ajutorul dumnezeiesc. Poate cd, peste ani §i ani, poate chiar dupa ce tu vei parasi lumea
aceasta, ea isi va reveni.

Nu i pune lui Dumnezeu termene, ci nu iti este de folos. Ci fii tu 0 mama crestina, si
Dumnezeu va vedea nevointa ta.

Ce greu este sa fii mama crestind in zilele noastre... Une ori e o forma de mucenicie...

Fac o parantezd. Am la tine o mare rugdminte. Cred ca iti dai seama ca daca fata ta ar fi
fost Tm par ta sita cat mai des cat era mica, altfel ar fi crescut. De aceea te rog Incearca sa ii
sfatuiesti pe parintii care au copii mici sd 11 Impartaseasca oricat de des. Chiar daca nu este
usor pentru micuti sd stea nemancati pana la ora la care se impartasesc credinciosii, le este de
folos sa astepte. Si cand sunt bolnavi, pa rin te le 1i poate im par tasi chiar inainte sa
savargeasca Sfan ta Liturghie.

Si, mai cu seama, spune-le sa isi duca in fiecare saptamana copiii la biserica. Chiar daca
este greu, chiar dacad este obositor, chiar daca unii oameni sunt deranjati de prezenta uneori
gdldgioasa a copiilor. Dar nu avem ce face. Dacd vrem ca bisericile sd nu se goleasca trebuie
sd 11 obignuim pe copii cu sfintele slujbe. Chiar daca nu rezista toata slujba, sa ii obis nu im sa
reziste din ce n ce mai mult.

Si parintii, cand au timp, dupa-amiezele de exemplu, sa isi duca copiii sa vada biserici, sa
sarute icoa nele. Pe copii 1i fascineaza acest lucru.

Invati-i sa se roage cu copiii lor si dimineata, si seara. Si invati-i tot ceea ce crezi ci le
este spre fo los duhovnicesc.

Fa-i sa inteleaga ca oricat de frumosi ar fi copiii, daca nu sunt crescuti aproape de Biserica
se vor vesteji repede.

,Cine 1i lipseste pe copii de Biserica, acela 1i lip ses te de Dumnezeu si de orice fericire®,
spunea pa rin tele I. Tolmacev. Preasfintitul Teofan, episcop de Vladimir, invata: , Neglijarea
copiilor este cel mai mare pacat si zace in el cea mai mare nelegiuire. lar Sfantul Toan Gura
de Aur spunea: ,,Parintii vor fi pe depsiti nu numai pentru pacatele lor, ci i pentru ale copiilor
lor, daca nu i1 educa in duhul evlaviei®.
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Dar oare nu vor fi rasplatiti si pentru virtutile lor, daca s-au ostenit sa 1i creasca asa cum
trebuie? Vor fi rasplatiti, si nu numai ei, ci toti cei care i-au ajutat la aceasta.

Dar de ce sa fac eu asa ceva, cine sunt eu sa fac aceasta misiune crestina? Esti o mama care
vrei ajutor ceresc pentru fiica ta. Nu 1iti dai seama ca ajutdndu-i tu pe altii Dumnezeu iti va
socoti acesta ca jertfa? Nu e vorba de un schimb. Nu ne targuim cu Dumnezeu. Dar vazand
jertfa ta, Dumnezeu o va primi ca pe o rugaciune.

Acum te rog sd ma ierti, dar voi intrerupe scrisoa rea cam brusc. Cam acestea au fost
lucrurile pe care am vrut sa ti le scriu.

Poate ai fi preferat ca sfarsitul sa fie mai palpitant, si citindu-1 sa poti exclama: ,,0, ce
scrisoare interesanta...*

Dar nu de aceasta ti-am scris, ca sa consum hartia. Ci pentru a veni in Intdmpinarea durerii
tale si a Incerca sa o linistesc putin.

Nu iti spun cd ma rog pentru tine. Nu stiu daca te-ar ajuta cu ceva. Dar iti aduc aminte ca si
pentru mine, $i pentru tine, si pentru fata ta se roaga in fie ca re zi mii de preoti si de calugari.
La fiecare ectenie la care sunt pomeniti credinciosii, suntem pomeniti i noi. Sa credem ca
rugaciunile Bisericii ne ajutd. Sa ne punem nadejdea 1n ajutorul dumnezeiesc si sa mer gem pe
calea mantuirii.

Hristos a Inviat ca noi sa scipam din ghearele pa ca tului, ale durerii si ale mortii.

Doamne-ajuta!

Danion
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