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0, preafericite parinte al nos-
tru Amfilohie, ingere pamantesc
si omule ceresc! Cu credinta si
cu dragoste cadem la tine si ne
rugam tie cu osardie: arata-ne
noua, smeritilor si pacatosilor,
sfanta ta ocrotire, caci, iata, pen-
tru pacatele noastre nu avem in-
draznire sa rugam pe Domnul si
Stapanul nostru pentru cele de
care avem nevoie, ci pe tine te
infatisam Lui ca rugator binepri-
mit si cerem de la tine cu caldu-
ra: mijloceste pentru noi ca sa
primim de la bunatatea Lui da-
ruri de buna treaba pentru sufle-
tele si trupurile noastre credinta dreapta, catre toti dragoste ne-
fatarnica, in patimiri - rabdare, celor tinuti de grele boli - tama-
duire, celor ce cad sub povara necazurilor si a nevoilor anevoie
de purtat si se deznadajduiesc de aceasta viata - grabnica usu-
rare Si izbavire.

Nu uita, fericite parinte, si aceasta sfanta manastire a ta, intru
care te-ai nevoit si care pururea te cinsteste, ci 0 pazeste pe ea,
iar pe toti cei ce intr-insa vietuiesc si se nevoiesc si pe inchinatori
nevatamati pazeste-i de ispitele diavolesti si de tot raul. lar cand
va veni vremea plecarii noastre dintru aceasta viata si a mutarii
la cele vesnice, nu ne lipsi de ajutorul tau ceresc, ci cu rugaciu-
nile tale adu-ne pe noi, pe toti, la limanul mantuirii si arata-ne
mostenitori ai prealuminatei imparatii a lui Hristos, ca sa cintam
si sa slavim indurarile negraite ale lubitorului de oameni Dumne-
zeu, ale Tatalui si ale Fiului si ale Sfantului Duh, precum si parin-
teasca ta si a sfantului lov mijlocire, in vecii vecilor. Amin.
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322 v, Patologia ortodoxi

duhul»; dupa ce ne-am smerit, sé suferim trupeste, sa nu alergam
dupi tnavutire, pentru a mosteni imparatia cerurilor*!'*. Prin
umilinta ne vom taméadui ratiunea, care este asuprita de patimile
trufiei si a ambitiei desarte; prin lepddarea de bunurile lumii
acesteia, ne vom tamadui partea poftitoare, asaltata de patimile
dorintei de tnavutire §i zgdrceniei, precum si partea irascibila,
chinuiti de patimile trupesti — prin asceza si Infrinare.

Printre modalititile de vindecare a patimii ambitiei desarte,
Sfantul Grigorie Palama include insingurarea i isihia noetica:
,Insingurarea si rimanerea in propria chilie sunt de un deosebit
ajutor in timaduirea unei astfel de patimi*'"®. $i inca: ,,Patimile
trupesti nu pot fi vindecate altcum decat prin asceza trupului si
rugiciunea izvoratoare din inima infranta si smeritd — adica prin
sdricia cu duhul“!'.

Vietuirea in duhul acestei asceze tripartite dd nastere la
suspinele i lacrimile cele dupa Dumnezeu, imbinate cu cererea
cea de folos. Valoarea acestor lacrimi §i suspine este nepretuita,
smerenia infringind patimile: ,,Putem dobandi zdrobirea inimii
prin infranarea de la somn, mancare, si celelalte placeri trupesti.
Astfel slobozit de relele si amarurile trupului, sufletul
dobandeste bucuria cea duhovniceasca“!'’. Un alt factor esential
in evolutia duhovniceascd il constituie invinuirea de sine,
odrislitd de smerenie si infranare trupeasca.

Siricia de bunivoie, manifestata prin renuntarea la bunurile
lumesti, impreunata cu sdrdcia in duh, curiteste mintea de
patimi. Potrivit Sfantului Grigorie Palama, cel ce-si purificd
mintea de dezmierdarea simturilor gi se inaltd deasupra noianului
de tulburdri lumesti, cercetindu-si adancurile sufletului, va
vedea ,,oribila mascd pe care o purta atunci cand sdldsluia in

114 Sf. Grigorie Palama, Ciitre Xenia, p. 106.
15 Ibidem, p. 103.
116 Ibidem, p. 105.
17 Ibidem, p. 108.
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lucrurile cele pamantesti* si se va grabi sd o spele cu lacrimile
sale'’s. In acest fel se poate atinge stadiul curétiei mintii. in
acest fel ne putem bucura de pace din partea gandurilor. Cand
mintea gusta din bundtatea Mangaietorului, ,,harul incepe si
intipdreasca asemdnarea asupra chipului“'’®. Drept urmare,
faptura va deveni persoand, simtind pe propria-i piele, daci ne
putem exprima astfel, ce inseamna asemanarea cu Dumnezeu,
intrucat numai persoana poate percepe acest lucru.

La inceput, inima indureratd ne pare o povari grea, fiind
indeobste intretesuta cu frica de Dumnezeu; ea este insa deosebit
de benefica. Cu timpul, indurerarea inimii duce la dragostea de
Dumnezeu si la aseménarea cu El. Cel ce suferi sincer si fara
fatarnicie Intristare adanca fatd de pacatele savarsite ,,va dobandi
roadele dulci si sfinte ale mingaierii milostivirii Duhului
Adevarului“'?°, Inceputul intristirii dupid Dumnezeu este
»asemenea incercdrii de a ne logodi cu Domnul*: desigur, o
astfel de logodna pare imposibili, insi iubitorul de Dumnezeu
isi bate pieptul si se roaga neincetat, iar la capatul intristirii
sale il asteaptd ,,intru totul curata si desavargita unire nuptiala*
a sufletului cu Dumnezeu'?'.

Prin urmare, in conceptia Sfantului Grigorie Palama,
vindecarea celor trei parti patimitoare ale sufletului se obtine
printr-o intreitd purificare. In cele din urma, intristarea sufletului
care-si constientizeaza faridelegile va duce la binecuvantata
stare a saraciei cu duhul, iar aceasta, la randul ei, la comuniunea
cu Dumnezeu. Intristarea sufletului este un adevirat catharsis
al mintii i al inimii.

\ Dupa cum am specificat anterior, si Sfantul Ioan Damaschin
Imparte puterile sufletului in trei: componenta rationald, cea

18 Ibidem, p. 109.
!9 Ibidem, p. 111.
120 Ibidem, p. 114.
12! Ibidem.



Cuvant Iinainte

,,A trdi o viata nu-i lucru de gluma™', spune intelepciu-
nea poporului. Unuia ii sunt toate cdile largi din copilarie,
altuia calea i este ingusta §i semanata cu spini; unul toata
viata se imbogateste pentru sine, altul pentru oameni. De-
spre unii ca acestia, care $i-au ddruit viata lui Dumnezeu
si oamenilor, Solomon zice: ,,Calea dreptilor e ca zarea
diminetii ce se mareste mereu pand se face ziua mare”
(Pilde 4, 18). Aceste cuvinte se potrivesc mai mult decat
toate vietii acestui binepldcut al lui Dumnezeu, Preacu-
viosului ieroschimonah Amfilohie, fiindca multi oameni
au ajuns sd-si descopere calea mantuirii datoritd intalnirii
cu el. Intelepciunea, smerenia, iubirea fatd de oameni,
dragostea sincera fatd de Dumnezeu, tdmaduirile bolilor
trupesti si sufletesti I-au 1nsotit intotdeauna pe staretul Io-
sif (in schima Amfilohie) in calea lui, deloc usoara, citre
Hristos.

Orice convorbire cu el atat in timpul vietii, cat si dupa
adormirea lui, prin rugaciune, face ca sufletul oricarui om
sa traiasca sentimente de inviere a credintei in Dumnezeu
si de innoire morald, duhovniceascd, asa cum n-au mai
fost traite pana atunci. Fiind daruit cu intelepciune smeri-
ta de Dumnezeu, Preacuviosul de multe ori lua asupra sa
pacatele celor de pe padmant, pentru ca astfel sa-i usureze

1 . e :
Proverb rus. Mot-a-mot s-ar traduce : ,,a trdi o viata nu-i acelasi
lucru cu a trece un camp* (n.tr.).




§i sa-1 invete, dupa cum spune si parintele Paisie Aghiori-
tul, sa traiasca asemenea albinelor care se indreapta spre
orice floare frumos mirositoare pentru a culege din ea
mierea §i a o aduce oamenilor. Alegandu-si calea mantui-
rii prin monahism, cunoscand in Hristos ,toate comorile
intelepciunii §i cunoasterii”, prin darul lui Dumnezeu sa-
varsea minuni, citeodatd neintelese de cei putini credin-
ciosi: izgonea demoni si, prin rugéciunile si dragostea sa
fatd de cei suferinzi, vindeca bolile trupesti in fata cirora
medicina era neputincioasd, invia pe cei morti. ,,Lumea
nu-i poate incape, caci cine dintre mireni a savarsit vreo-
datd minuni? Cine a inviat pe cei morti? Cine a izgonit
demoni? N1mem Toate acestea sunt cununi de biruinti a
monahilor...” (Scara, cap. 2). Sfantul Amfilohie a tdinuit
atat cat s-a putut cea mai mare parte a faptelor sale facute
in numele Domnului. Insa printr-o cercetare amanuntit
s-a constatat ca staretul losif avea darul de a tdmadui prin
minuni.

Orice cititor atent, caruia noi 1i propunem si citeasci
viata sfantului Amfilohie al Lavrei Poceaevului, compa-
randu-si viata cu a acestuia, fard si vrea isi va da seama
de propria sa formare duhovniceasci. Di, Doamne, ca pa-
mantul nostru sa se umple cu astfel de asceti, iar noi, co-
piii nostri, nepotii si stranepotii sd tinem drept steagul lui
Hristos i sd urmam lor, pazind poruncile Domnului pana
la sfargitul vietii noastre pimantesti.

 Vladimir, Episcop de Poceaev,
Vicar al Mitropoliei Kievului

Viata Sfantului Amfilohie

,,Sd facem pentru mantuirea noastra
ceea ce tine de noi, iar Dumnezeu negresit
va face ceea ce tine de El”

Sfantul Ioan Gura de Aur



A ntr-o vale plind de pace, asezati intre niste dea-

luri nu prea inalte si coline de o deosebita fru-

musete, in satul [lovita Mica din regiunea Sum-
scina, in familia lui Varnava Golovatiuc, pe data de 27
noiembrie 1897 s-a ndscut un fiu, numit la botez lacov, in
cinstea maritului mucenic Iacov Persul.

Jacov si-a petrecut copilaria in linigtea satului, in mij-
locul minunatei naturi a Ucrainei, departe de zgomotul si
agitatia oragelor. Pacea §i armonia care domnea in familia
Varnavei Golovatiuc s-au transmis i micutului lacov. Au
crescut cu totii in frica de Dumnezeu, si fiii, si fiicele, si
nepotii. Cei mai mici se purtau cu deosebit respect fata de
cei mari, ajutandu-i la lucrul de pe camp si din gospodarie.

Varnava, fiind tatd a zece copii, a fost nevoit sa invete
mai multe meserii: fiacea roti pentru carute, calapoade,
andrele, sanii, si, pe 1anga aceasta, era priceput in tratarea
luxatiilor. Nu o data era chemat sa trateze bolnavi la dis-
tante de zeci de kilometri. De multe ori era nevoit sa-i in-
grijeascd ramanand chiar si pana la douazeci de zile langa
patul bolnavului, pana la insdnatosirea lui. Iacov obisnuia
sa-si ajute tatal in cazurile in care era nevoie de indrepta-
rea oaselor fracturate, operatiune care provoca de obicei o
durere insuportabila.

Mama lui Iacov, Ana, era o femeie cu fricad de Dumne-
zeu, smeritd, iubitoare de Biserica si rugaciune de care nu
se lepada nici in timp ce lucra pe cAmp. Cand intilnea
vreun preot i se inchina cerandu-i binecuvantare, socotin-
du-i pe toti preotii sfinti. Cand era deja igumen, parintele
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Tosif spunea: ,,Eu cred ci mama mea este in Imparitia lui
Dumnezeu!” Din pacate a murit prea devreme; ar fi fost
fericita sa-si vada fiul preot.

Din frageda copildrie, Iacov, cufundat fiind in grijile
gospodariei, a vazut evlavia parintilor care nici din casa
nu ieseau fara rugaciune si a pus in inima lui ceea ce era
mai bun si mai sfant.

In anul 1912, Iacov Golovatiuc, ajungand la varsta
barbitiei, a fost inrolat in armata Tarului. In timpul Pri-
mului Razboi Mondial a luptat in regimentul 165 in ora-
sul Lutk, fiind trimis apoi impreuna cu regimentul sdu in
oragul Tomsk. A facut parte din unitatea sanitara din Si-
beria, unde tandrul soldat implinea sarcinile unui infir-
mier, dupa care a ajuns pe front, in prima linie, unde cei
mai dragi prieteni mureau pe campul de luptd, nu o datd
fiind fata in fatd cu moartea, cazand in cele din urma —
prizonier.

Nemtii I-au trimis In muntii Alpi. Acolo Iacov a muncit
trei ani la un fermier. Implinind fiecare lucru cu staruinta si
supunere crestineasca, lacov a castigat increderea si dra-
gostea stapanului sdu, aga incét acesta era hotarat sa-l in-
soare cu fata sa. Insa tanarul, tanjind dupa plaiurile natale,
in 1919 isi realizeaza dorinta inimii sale si evadeazi. Cu
ajutorul unor oameni buni trece granita si se intoarce in
satul sdu. Caldura duhovniceascad din casa parinteasca i-a
incalzit din nou sufletul, si zilele au inceput sa curga in rit-
mul obisnuit. i ajuta si pe cei bolnavi care-i cereau ajuto-
rul. Urménd obiceiul din béatrani, Iacov, un barbat placut si
cu voce frumoasa, a inceput sa se gandeasca la insuritoare.
A cerut mana unei fete care semina cu o floare, infrumu-
setatd prin bunatate si tinerete, insda Dumnezeu judeca alt-
fel lucrurile. Discutia pe care a avut-o cu preotul din sat a
indreptat calea tnarului cétre o alt directie.

10

Cunoscand lumina, gustand din nenorocirea frontului si
a prizonieratului, Iacov a inteles in adincul sufletului sau
ca viata este o continud luptd, in care diavolul luptd cu
Dumnezeu, iar cimpul acestei lupte, dupd cuvintele lui
Dostoievski, este inima omului. $i in aceasta luptd nu pu-
tem rezista daca in pamantul smereniei din inima nu sunt
semanate semintele harului, adapate de lacrimile pocaintei.

In anul 1925, Iacov Golovatiuc, alegand calea ingusti
a mantuirii prin monahism, vine in Lavra Poceaevului.
Noul frate isi implinea cu multa dragoste toate ascultirile
puse inainte. Ca si acasd, el facea sanii, roti, canta la stra-
na, socotindu-se pe sine cel mai pacatos si mai nevrednic
dintre toti.

In luna februarie a anului 1931, stand langa sicriul sta-
retului, Iacov si-a dat seama deodatd de deserticiunea si
de nimicnicia acestei vieti. ,,Omul ca iarba, zilele lui ca
floarea campului, asa va inflori”. Moartea este inevita-
bila! Chiar de ai fi tu Intelept sau bogat, puternic sau slab
— moartea este pentru toti. Toti in paméant ne vom in-
toarce, toti tardnd vom fi. Si ce este dincolo de mormant?
Vesnicia, chinurile? Acest gand a fost zguduitor pentru
el. Era ca si cum s-ar fi trezit din somn. Dorea cit mai re-
pede sa-si curete sufletul, s@ lepede lanturile pacatului si
s inceapd o viatd noud. In clipele sirutirii de pe urma,
cand abia incepusera sa arunce pimant peste morméantul
staretului, fratele Iacov a iesit in fatd si a inceput si-si
marturiseasca pacatele in public, cerindu-si iertare de la
Dumnezeu pentru intreaga viatd picitoasi pe care a tri-
1t-0 pana in acel moment. Marturisirea inflicarati a tan3-
rului i-a impresionat si i-a zguduit pe toti, acest moment
raméanéindu-le in inima pentru toati viata.

Trecand prin toate incercérile monahismului, pe data
de 8 iulie 1932, cu binecuvantarea episcopului siu, fratele
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Iacov Golovatiuc a fost tuns in monahism cu numele de
Tosif.

— la 21 septembrie 1933 a fost hirotonit de episcopul
Antonie ca ierodiacon;

— la 27 septembrie 1936 a fost hirotonit de episcopul
Dionisie Intru ieromonah;

— la 1 iulie 1941 a primit distinctia de a purta de
bedernita.

— la 3 octombrie 1941 i s-a incredintat ascultarea de
ajutor de iconom;

—1a 26 octombrie 1941 a fost decorat cu cruce de me-
rit;

—la 10 mai 1951 a fost rinduit ca ajutor la paza Urmei
Maicii Domnului;

—la 18 iulie 1952 a fost numit pomicultor al livezii din
Lavra, fiind eliberat de ascultarea precedenta;

— la 24 februarie 1953 a fost ridicat la treapta de
igumen;

—la 4 mai 1954 implineste ascultare la pangar;

— la 24 noiembrie 1955 este eliberat de ascultarea de
mai inainte §i rAnduit sa cante la strana;

—la 6 aprilie 1957 este numit duhovnic al inchinitori-
lor care veneau in Lavrd; primeste dreptul de a purta
carja;

— la 25 ianuarie 1959 primeste ascultarea de a vinde
lumanari in bisericile Lavrei;

— din 1959 pand in 1962 a implinit ascultarea de du-
hovnic s.a. |

Parintele Iosif a absolvit cursul complet al Scolii Teo-
logice din Lavra Poceaevului.

Implinind diferite ascultdri i lucrari in Lavra, parin-
tele Iosif i vindeca pe cei bolnavi, ficindu-se cunoscut
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mai ales prin tratarea luxatiilor. I se aduceau bolnavi din
toate partile; numarul acestora nu se micgora nici ziua,
nici noaptea. Cu binecuvantarea staretului Lavrei, s-a
asezat in casa de la poarta cimitirului de monahi, unde
fmpreund cu monahul Irinarh a trdit aproape douazeci de
ani. Multi copaci si pomi roditori, care pot fi vazuti si
acum, au fost saditi de parintele.

Foarte multi bolnavi erau adusi la périntele Iosif. Ca-
teodatd, intreaga stradd Lipovaia era blocatd de carute
(erau chiar si 100). In vremea stapanirii poloneze, trata-
mentul acordat de un medic polonez era foarte scump,
motiv pentru care oamenii simpli veneau sa se tdimaduias-
ca la parintele losif. El ii vindeca pe toti, fara a cere vreo
plata. Si de multe ori oamenii ii aduceau ca multumire
mancare.

Petrecand zile si nopti in munca si rugaciune, pdrintele
Tosif crestea cu duhul, inaltdndu-se din putere in putere.
Cu toate acestea, multe dintre faptele si luptele sale du-
hovnicesti ramaneau tdinuite. Smerindu-si trupul sdu prin
post si priveghere, sfantul si-a omorat poftele si patimile
trupului, supunindu-si cele mai mici migcari ale mintii i
inimii, ,,calduzirii prin duh”. fnchinﬁndu-si viata slujirii
lui Dumnezeu si aproapelui, parintele Iosif a pazit credin-
ta puternica si dragostea vie, primind de la Dumnezeu da-
rul cunoasterii cu duhul si al facerii de minuni.

Slava lui Dumnezeu, care a daruit lumii un astfel de
pdrinte, tamaduitor al sufletelor si al trupurilor, care si-a
umplut inima de dragoste i compatimire fatd de cei sufe-
rinzi. El tdimaduia pe cei bolnavi, izgonea demoni, celor
surzi le daruia auzul, celor orbi vederea, celor suferinzi
mangaiere. Cate lacrimi a revarsat staretul in rugaciunile
sale, cite scarbe a primit in inima sa, pldngéand cu cei ce
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plang, daruind cu toate acestea tuturor pacea, revirsand in
inimile multora bucurie si nadejde!

Parintele Iosif isi amintea cum, la inceputul celui de-al
Doilea Razboi Mondial, pe cand se odihnea pe o capita de
fan intr-o dupa-amiaza, a auzit clar vorbindu-se in nemtes-
te, tropdit de pasi si zgomot de arme. Trezindu-se, s-a uitat
imprejur, dar nu era nimeni. Impreuni cu ieromonahul Iri-
narh a rdmas uimit: oare ce puteau insemna acestea? Au
inteles abia seara cind nemtii au intrat in Poceaev. Astfel,
pentru prima dati i-a descoperit Dumnezeu viitorul ca pre-
zent, si, din acel moment, parintele Iosif va cunoste, potri-
vit propriilor sale cuvinte: ,cine este cel ce va veni la mine,
de ce este el bolnav si cAt mai are de triit”.

Catre sfarsitul razboiului, la parintele Iosif la cimitir
Incepeau sa vina colaboratori ai GPU? si diferiti banditi.
Primii credeau ci {i ajutd pe banditi si se ascundi, ceilalti
vedeau in el un colaborator al GPU; deopotriva staruiau
sd scape de el cu orice pret. Intr-o seari au venit la el nis-
te oameni necunoscuti, care l-au legat de o targa si l-au
dus, intentionand si-1 arunce intr-o prapastie. Cei ce au
vdzut acestea au protestat, insi piarintele Iosif le-a zis:
»departe nu ma vor duce”. Si iatd minune! Domnul nu a
ingaduit prigonitorilor sd-si bati joc de alesul Siu. In
drum spre Lavrd unul a orbit, altuia i-a paralizat mana,
celui de-al treilea piciorul. Atunci ei strigau, cerandu-si
iertare de la parintele losif, si I-au dezlegat. El i-a binecu-
vantat si i-a slobozit cu pace.

Nepocidindu-se §i neintelegind minunea, au venit din
nou, insd, de data aceasta, la o ,discutie”. In acelasi timp,

? GPU (Glavnoe Politiceskoe Upravlenie — Directia Politica Prin-
cipald) — unul din avatarurile , politiei politice” comuniste.
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au adus staretului o indracita legatd de o scard. Dezle-
gnd-o, s-au infricogat pentru cd era violenta. Fiind elibe-
rata, femeia a sdrit cu pumnii asupra parintelui losif, aco-
perindu-l cu lovituri puternice, pana cand, slabita, a cazut
]la pamant. Preacuviosul nu se apdra §i nici macar nu in-
cerca sd se fereascd de lovituri — stdtea tdcut i se ruga.
Inima lui, departe de a se ménia sau inrdi, se umplea de
mild §i compatimire vazand faptura lui Dumnezeu chinui-
ta de diavol. Femeia s-a napustit iardsi cu o putere ne-
omeneasca asupra staretului. Cadea, din nou se ndpustea
asupra staretului lovindu-1, insa, neputind sa clatine inde-
lunga rabdare a preacuviosului, a slabit si a cazut.

Cu o astfel de ura 1l urau diavolii pe parintele Iosif, nu
o datd aratandu-si prin demonizati ura fata de el. Celui
rau nu ii este placuta fapta buna. Demonul, fiind invins de
intelepciunea smeritd a staretului, a iesit din acea femeie.
Trezindu-se ca dintr-un somn, ea a inceput sd intrebe
unde se afld si cum a ajuns aici. Fiind martori ai celor in-
tamplate, reprezentantii autoritdtii l-au lasat de aceasta
data pe staret in pace. Unde dugsmanul neamului omenesc
nu razbate prin lucrarea gandurilor rele, acolo si trimite
oamenii sai.

La sfarsitul celui de-al Doilea Razboi Mondial, dupa
retragerea nemtilor, in paduri au aparut multe cete de
banditi si grupuri criminale. Jafuri de noapte, omoruri: cei
apropiati deveneau strdini, toate se amestecau, toti erau
cuprinsi de frica. :

Cimitirul monahilor era asezat departe de manastire.
Apusul soarelui era alarmant; se putea intdmpla orice.

...Intunericul noptii a acoperit ca 0 panza neagra pa-
mantul impovarat. Racoarea unei nopti de primavara i-a
imprastiat pe oameni pe la casele lor, insa nu pe toti. Cu
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un ceas inainte de miezul noptii, in cimitir s-a auzit un
tropdit de pasi. Erau paisprezece birbati inarmati. Au in-
trat fard vreo sfiala in casa parintelui losif punandu-I sa le
pregateasca cina. Masa s-a lungit pani dupa miezul nop-
tii, iar ,,0aspetii” veniti din padure i-au cerut si-i petreaca.
Ajunsi la poartd, comandantul i-a spus cuviosului ci va fi
impuscat. Ascultand fard vreo tulburare vestea mortii gra-
bite, staretul a cerut zece minute pentru rugiciune. Cand a
vazut cd a primit acordul comandantului, parintele a inge-
nuncheat chiar sub un tei batran si a spus in gand ,,Tatal
Nostru...”, ,Néascitoare de Dumnezeu Fecioari. . ¥ ouCire-
zul...”, ,,Cu duhurile dreptilor...”. Parintele Irinarh, fiind
ingrijorat de lipsa staretului, a iesit in curte. In acest timp,
staretul statea deja in fata tevii si se ruga cu sarguinta
pentru raufacatori. Comandantul a numirat cu jumitate
de glas ultimele secunde ale vietii parintelui Iosif: ,unu,
doi...”. Pdrintele Irinarh, intelegind ce se intdmpla, s-a
aruncat in fata automatului si, aplecandu-1 spre pamant, a
strigat cu inversunare: ,,Pe cine vreti voi si omorati?! Stiti
voi oare ce fel de om este acesta? El i-a ajutat pe toti. Ce
folos veti avea daca 1l veti ucide? Omorati-ma pe mine,
pe el insa sa nu-l atingeti!” ,,Bine, pleaci!”, a spus cel
mai mare, luand arma din mana nevinovatului aparator.
Asteptand si fie impuscat in spate, parintele Iosif s-a in-
dreptat spre poartd, a intrat si s-a oprit. Moartea a trecut.
S-a auzit cum clantinind cu zivorul, partizanii s-au inde-
partat in intunericul noptii... Parintele Irinarh dorind »»S8-§1
pund sufletul pentru aproapele”, 1-a scipat pe parintele de
moartea naprasnica pusd la cale de diavolul prin niste
oameni rai.

Dupa aceastd intamplare, parintele Iosif a fost mutat
inapoi in Lavra. Cu toate acestea, oamenii nu incetau si
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vind degrabad la el, aflandu-si fiecare timaduire bolilor su-
fletesti si trupesti. Se vindecau chiar si oameni a ciror
boala nu mai putea fi vindecata de doctori.

De fapt, chiar doctorii au fost primii care s-au ridicat
fmpotriva cuviosului, cerdnd autoritatii locale si staretului
Lavrei sa puna capat practicii medicale folosite de un ti-
maduitor neinvatat, din a carui cauzd ei riméneau farid
venit.

In acest timp, dupa rizboi, partea de Apus a Ucrainei,
care fusese multi ani sub stapanire polonezi, a intrat in
componenta Uniunii Sovietice. Era destul de periculos s
atragi atentia autoritatilor, insa parintele Iosif nu inceta
sd-i ajute pe oameni.

Un dar deosebit pe care il avea parintele era acela de a
izgoni demonii. Erau adusi la el demonizati din cele mai
indepartate republici ale Uniunii Sovietice. De multe ori
céand trecea prin biserica staretul, vizand cu duhul, alunga
demonii, poruncindu-le cu asprime si iasd din biserici si
din oameni. :

Parintele losif trdia suferintele oamenilor ca pe ale
sale, patimind cu cei ce patimeau, coborindu-se la starea
celor neputinciosi.

Aproape toti locuitorii Poceaevului, in diferite mo-
mente ale vietii lor — in copilarie, tinerete sau batranete —
au apelat la ajutorul rugaciunilor parintelui Iosif.

Petrecand ziua intreagd cu oamenii si in ascultiri, sta-
reful se ruga mai mult noaptea. ,,.In anii 1950, isi aducea
aminte arhimandritul Silvestru, eu si parintele Iosif aveam
ascultare la livada manastirii. O dati, citindu-mi ziua pra-
vila nu am venit la ascultare, iar el mi-a spus: «Ziua este
Pentru ascultare, noaptea pentru rugiciune». Si el, in-
tr-adevar, asa i ficea. Mai tarziu, cand eu eram iconom,
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intorcddu-ma cateodatd tarziu la ménastire, il vedeam pe
parintele igumen rugandu-se sub un pom in livada”.

Périntele Josif a iubit smerenia si, fugind de tulburarile
lumii, stdruia cu orice pret si-si ascundi faptele cele
bune.

»Odatd, in toamna anului 1956 — 1si aduce aminte K. —
intr-o zi de vineri, fratii ne ajutau si stringem merele din
livada manastirii. Dupa masa, avand céteva minute libere,
eu cu prietena mea ne plimbam printre pomi, printre ra-
murile aplecate ale pomilor. Ne-a atras atentia un oare-
care om, imbracat intr-o haind veche, purtind niste cizme
de panzd impermeabild. Stitea intins pe pamant, avan-
du-si capul acoperit cu o pildrie mai veche. Noi am trecut
mai departe, judecand in sinea noastra ci acela s-a gandit
sd doarma chiar in timpul lucrului. Dupi pauzi am vazut
cine era. Era parintele Iosif: el niciodatd nu manca mier-
curea sau vinerea si, dorind si ascundi de oameni aceas-
ta, se retragea fara a fi observat pentru rugiciune, dar, au-
zindu-ne glasul, s-a intins la pdmant, preficindu-se ci
doarme ”.

Sfarsitul anilor ’50... O noui prigoani a Bisericii. In
tara, inchiderea in masa a bisericilor de mir §i a manasti-
rilor — s-au péstrat mai multe in partea de Apus a Ucrai-
nei. Puterea Sovietica, reinviindu-si planurile ateiste, pla-
nuia sa transforme Poceaevul intr-un »ordsel comunist”
cu un muzeu al ateismului in Lavra. Locuitorilor manasti-
rii li se propunea sa paraseasca teritoriul. Toti credinciosii
si monahii erau supravegheati, fiind supusi unui control
special. In anul 1959 autoritatile locale i-au luat manasti-
rii pamantul in suprafati de 10 hectare, livada de fructe
cu gradina, sera, uscatoria, casa gradinarului cu prisaca de
100 de stupuri. Au confiscat si pompa de api cu masinile
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i inﬁeg dispozitivql. Tuturor punctelor comercvialve Fiin
Poceaev li s-a interzis sa vanda produse pentru manastire,
incét locuitorii manastirii erau lipsiti de hrand si de alte
lucruri de strictd necesitate.

Pelerinii si credinciosii care veneau la bisericad erau
cercetati ca nu cumva sd aducd hrand in Lavrad. Pana la
urma, autoritdtile locale s-au hotarat sa desfiinteze ma-
nastirea in mod pasnic, alungandu-i pe monahi fara lupta,
pentru ca apoi, in fata comunitatii mondiale si a lumii so-
vietice, sa sustind dezicerea voluntard a monahilor de re-
ligie... Insa nimeni dintre locuitorii mandstirii nu se gan-
dea sa paraseascd manastirea. Atunci, sub diferite motive
ii alungau unul cite unul, pe cei mai tari in puneau in
temnitd ,,pentru incdlcarea ordinii publice”, pe unii ii in-
ternau spitalele pentru bolnavii psihic, pe altii i alungau
acasd fard dreptul de a se intoarce. Cei care nu se supu-
neau erau judecati. Oamenii se intorceau din inchisoare
schimbati, ca niste schelete invelite in piele de culoare
intunecatd. Ieromonahii: Ambrozie, Serghie, Valerian,
Apeliei, ierodiaconul Andrei, monahul Nestor au trecut
nu odata prin inchisoare.

Prigonirile nu au slabit tiria monahilor, care au supor-
tat toate cu rabdare si barbatie, dorind, daca ar fi fost ne-
voie, chiar sd moara pentru lucrurile sfinte din Lavra. Au-
toritatile locale nu o dati i-au amenintat pe monahi ci-i
vor ineca in fantdna mandstirii (care era consideratd sfan-
td). Acestora, parintele losif le rispundea linistit: ,,Dar
noi asta i vrem!”. Era pregitit sd moari muceniceste.

Pelerinilor li s-a interzis s3 mai fie cazati in ministire
sau in hotelul din oras, iar localnicii erau in fiecare noapte
controlati ca nu cumva sé primeasca vreun pelerin. Pentru
gazduirea pelerinilor erau aspru pedepsiti. Avand in ve-
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dere acest fapt, conducerea Lavrei a hotarat sa deschida
ca loc de odihna peste noapte una din bisericile in care se
faceau rugiciuni toata ziua, pentru a da inchindtorilor po-
sibilitatea de a se odihni. Parintele Iosif venea in biserica
si facea acolo acatiste, iar la rasdritul soarelui ii indemna
pe toti sa cante: ,,Slava Tie, Celui Ce ne-ai aratat lumina”,
,,Prea Sfanta Fecioara...” si alte cantéri §i rugdciuni.
Odati, in toamna anului 1962, périntele fusese chemat
in orasul Brodi, aflat la patruzeci de kilometri de Pocea-
ev, la o fatd cu ména rupta. intorcandu-se la ministire pe
partea dinspre magazia mandstirii, nu a vazut ce se Intam-
pla la catedrala Sfintei Treimi. Preacuviosul nu a apucat
sd inchidad usile chiliei sale, cand un frate, fugind catre
dansul, i-a zis n graba ca seful militiei a inchis catedrala
si a luat cheile de la cel care tinea locul staretului. Auzind
acestea, pdrintele losif s-a grabit sd ajunga la catedrala.
Erau multi oameni acolo, iar la portile bisericii erau zeci
de militieni cu seful lor. Staretul s-a apropiat de acesta si,
fara nici o ezitare, i-a smuls cheile din maini. Dandu-le
tandrului Augustin, ajutorul de staret, i-a spus: ,,la, tine si
nu le da nimdnui!”. Iar militienilor: ,,Arhiereul este stapa-
nul Bisericii! Iar voi de ce ati venit aici? Carati-va! lar
voi, alungati-i!”, a zis el oamenilor care se aflau acolo.
Insufletiti fiind de chemarea iubitului parinte, oamenii
s-au indreptat catre militieni, care, speriindu-se, au fugit.
Prin barbatia si indrdzneala sa, parintele Iosif a facut
tot ce i-a stat In putere ca biserica sa ramand deschisa.
Staretul stia cd militia nu va trece cu vederea fapta lui si
agtepta din partea acestor luptatori impotriva lui Dumne-
zeu o razbunare crudad. Totusi ,,in Dumnezeu mi-am pus
nadejdea si nu ma voi teme, ce-mi va face mie omul?”
(Ps. 55). Preacuviosul nu numai cé@ astepta, el stia cand
vor veni dupa el, dar nu lua nici o masura impotriva lor.
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Nu a trecut nici macar o saptdmand... Fostul (acum
adormit intru Domnul) portar al ménastirii, igumenul Se-
rafim povestea: ,.La sfarsitul lui septembrie, cind vegheam
]a portile manastirii, de mine s-a apropiat parintele losif si
a spus: «Deschide portile. Acus va veni un corb negru, va
veni dupa losif!», si a plecat in ménastire prin curtea ico-
nomului. Eu am deschis portile si am inceput sa-1 astept pe
,corbul negru”, insd n-a venit nimeni, i am inchis, gandin-
du-ma ca staretul a glumit. Au trecut douad ceasuri. Deoda-
td s-a apropiat o masind de militie: ,,corbul negru”. Militie-
nii au insistat sa fie lasati sa intre ITn manastire”.

Parintele Iosif era la el in chilie. Igumenul eclesiarh,
Vladislav, a batut la usa si a zis rugdciunea ,,Doamne
Iisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ne pe
noi!” Staretul stia cd au venit sa-1 aresteze, dar pentru ru-
gaciunea fratelui a deschis... Sase oameni s-au napustit
asupra lui, l-au pus la padmant, i-au legat mainile §i picioa-
rele, i-au inchis gura cu un stergar si 1-au dus de la etajul
al doilea in masina. Nu mai avea aer (asa cum povestea):
incd doud minute si ar fi murit. In masin i-au scos ster-
garul din gurd si l-au dus legat dincolo de Ternopol in
orasul Budanov (mai mult de o sutd de kilometri de la Po-
ceaev) intr-un spital de psihiatrie. Aici parintele a fost
tuns si barbierit, dupa care i-au poruncit sa-si scoatd cru-
cea de la gat, insa el a refuzat. Atunci infermierii i-au
smuls-o, si noaptea l-au dezbracat si l-au dus intr-o ca-
mera plina de bolnavi psihic. Camera era slab luminata si
acolo se aflau patruzeci de oameni care dormeau cand a
intrat staretul. Demonii spuneau prin ei: ,,De ce ai venit
aici? Aici nu-i manistire!” El le-a rispuns: ,,Voi singuri
m-ati adus aici”. I-au dat apoi parintelui Iosif medicamen-
te, de la care se umfla tot trupul si tremura pielea de pe
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trup. Cand isi amintea de acestea, staretul isi acoperea
fata cu mainile.

Oamenii, afland unde este tinut parintele Iosif, au in-
ceput sa-i scrie scrisori gefului spitalului din Budanov cu
rugamintea de a-1 elibera pe staref, care era internat in
mod ilegal cu oameni bolnavi psihic, cand el singur ii pu-
tea vindeca.

Trecusera trei luni de cand era tinut in spital. Intr-o zi
a intrat in camerd un infirmier, a adus un halat §$1 nigte
slapi, rugandu-1 pe staret si-1 urmeze in cabinetul docto-
rului-sef. In cabinet erau s1 alti doctori. I-au propus si se
ageze.

w1 puteti vindeca pe bolnavii care sunt in spital nostru?

- Pot,

— Atunci vindecati-i!

— Bine.

Parintele Iosif le-a cerut si-1 lase si plece la manastire
sau sa trimitd pe cineva ca si-i aduci Evanghelia, crucea
si vesmintele, ca si poati sa faci rugdciunea de sfintire a
apei, dupd care demonii vor pleca singuri. $i a mai adiu-
gat ca, dupa doud sdptdmani nu va mai riméne nici un
bolnav in spital (erau mai mult de 500 de oameni).

— Nu! Dumneavoastra vindecati-i fari ru gaciuni.

— Fara rugéciuni este imposibil si-i vindeci.

— Cum adica? :

Staretul le-a raspuns cd unui soldat care pleaca la raz-
boi i se dau: o armd, gloante, grenade. Iar armele noastre
impotriva nevizutului vrdjmas sunt Sfanta Cruce, Sfanta
Evanghelie i Apa Sfintit!

Parintele a fost dus iardsi in camers, unde continua sa-si
ducd crucea, punandu-si nadejdea in Dumnezeu ,,Cel ce
mantuieste de putinitatea sufletului si de vifor” (Ps. 54).
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Atotmilostivul Dumnezeu nu-i da omului o cruc,teNrIAlai
grea decat ppate e{ sa duca, ‘01 ?rlg multel‘eAnecazurl i1 In-
cearca credinta, rabdarea si navdclejdea lul.m DAumnezeuu.
Toti cei care l-au cunoscut pe parintele 1'031f-nu incetau sa
ceara eliberarea lui. Scriau peste tot, chiar si la Moscova,
si igi pastrau speranta. ; ; : T i

Dupa un timp, iardsi a venit un 1nﬁm1er in camf‘,ra s
j-a adus parintelui un halat si niste slapi. L-a.urlvnat in ca-
binetul medicului-sef, unde mai erau inca doi bar.bap si 9
femeie. Mai apoi avea sa se arate ca erau membri ai unevl
comisii de la Moscova. Staretului i-au cerut resp?ctuosAsa
se aseze si l-au intrebat de cind s-a facut c?'llu%ar. LaAln-
trebarea de ce a ajuns in spital, le-a pQVCS.tlt c?, Pe cand
era copil, mergea de multe ori la un vecin batra}nt care
obisnuia sa citeascd din Biblie si spunea ca va veni tlmpu}
in care balaurul se va lupta cu Biserica. El era interesat sa
afle cum va fi. $i iatd ca astdzi vede cum balaurul lupt?
cu Biserica. Femeia, auzind un astfel de raspuns, a bufnit
in ras, iar barbatii au schimbat priviri pline de subinteles.
Pe parintele losif 1-au dus din nou in camer'f'l. M

Insa oamenii nu se ldsau batuti. Toti scriau scrisori ce-
rand eliberarea lui. Despre inchiderea parintelui losif a
auzit si fiica lui Stalin, Svetlana Alilueva. Ea a reusit sa-1
elibereze drept multumire pentru ca o vindecase d<‘e 0 boa-
13 psihicd. Dupa aceasta, parintele Iosif s-a stabilit la o
rudenie, in satul in care s-a nascut, Ialovita. ;

Oamenii mergeau ca si mai inainte la staret ca sd se
vindece si se vindecau; existd destule marturii. Pérmt;le
losif facea in fiecare zi rugiciuni, iar dupa slujba, stropin-
du-i pe toti cu api sfintitd, i invita la masd. Dupa mg§01-
une oamenii simteau o usurare sufleteascd inexplicabila.

»Dupd ingiduinta lui Dumnezeu, — spunea staretul, pentru
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324 Patologia ortodoxa

irascibila, i cea poftitoare. Dupa ce enumeri patimile specifice
fiecdreia dintre aceste trei parti ale sufletului, el ne prezinta
modurile de vindecare a acestora. In privinta pacatelor ,,din
ratiune, tdimaduirea gi leacul acestor rele este credinta
neindoioasa in Dumnezeu si in dogmele adevirate, neingelatoare
si ortodoxe, cugetarea neincetati la cuvintele Duhului,
rugaciunea curati si neincetatd si multumirea citre Dumnezeu®.
Inal doilea rand, ,,timaduirea si leacul picatelor »iutimii“ [ale
partii irascibile a sufletului] sunt: ,,iubirea de oameni, dragostea,
bléndetea, iubirea de frati, compitimirea, suferirea raului si
bunitatea®. In sfarsit, , timaduirea si leacul* pacatelor partii
poftitoare a sufletului sunt: ,,postul, infranarea, reaua patimire,
neaverea, impartirea averilor la siraci, dorinta bunurilor viitoare
nemuritoare, dorul dupa impdaritia lui Dumnezeu si poftirea
infierii divine“'?,

In stilul siu laconic cu care ne-a obisnuit, Sfantul Ioan
Scérarul afirma: ,,Cu ajutorul Sfintei Treimi s ne intrarmim
cu cele trei impotriva celor trei. Altfel spus, ,,cu ajutorul Sfintei
Treimi celei mai presus de fiintd si ne impotrivim celor trei
patimi generale, adica: voluptatea, avaritia si mandria, prin cele
trei virtuti care le nimicesc pe acestea, adici: infranarea, iubirea
§i smerenia“!%,

Sfintii Parinti numesc partea irascibild si cea poftitoare
,»partile pasionale ale sufletului®. Deci, sufletul are o componenta
rationald [mintea] si una pasionald [afectele]. Sfantul Talasie
ne invatd cum se poate vindeca fiecare in parte: ,,Citirea si
rugiciunea curdtesc mintea, iar dragostea si infranarea, partea
pasionala (afectivd) a sufletului‘'?,

Asa cum am vizut deja, Sfintul Marcu Ascetul considera
nestiinta, uitarea si trindavia drept cei , trei uriasi puternici i

122 8f. Ioan Damaschin, Cuvant de suflet folositor, pp- 208-209.
'3 8f. Ioan Sciararul, o.c., Cuvantul XXVI, p. 415; nota 9, p. 454.
14 Sf. Talasie, o.c., 11, cap. 84, p. 30.
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tari... pe care se reazama toatd puterea® potrivnicului. De aceea,
ne indruma Sfantul, trebuie sa ne insusim metodele de timaduire
a acestora, care sunt ,,cele contrare lor*: uitarea se vindeca ,,prin
amintirea cea bund, care e pricina tuturor bunatatilor®, nestiinta
,,prin cunostinta luminata, prin care sufletul, priveghind, alunga
de la sine intunericul®, iar trandavia ,,prin rdvna cea buni“!%,

Existd si o alta distinctie, cea dintre patimile sufletesti si
cele trupesti care se vindecd prin practicarea exercitiilor
duhovnicesti corespunzatoare fiecareia dintre ele. Cuviosul
Nichita Stithatul ne imbie cateva dintre acestea: ,,Dorintele si
imboldurile trupesti le opreste infranarea, si aprinderile inimii
le raceste citirea dumnezeiestilor Scripturi, le smereste
rugdciunea neincetatd si le potoleste, ca un untdelemn,
umilinta“'?®,

Alaturi de procedeele psihoterapeutice de vindecare a
patimilor, Sfintii Parinti au stabilit §i ordinea actiunilor de lupta
impotriva acestora. Vorbind despre ,,balaurul cu trei capete: al
iubirii de placere, al iubirii de argint si al iubirii de slavad“, care
corespund celor trei parti patimitoare ale sufletului, Cuviosul
Nichita Stithatul ne aratd care sunt cele trei ,,cdpetenii® ale
razboaielor pe care trebuie s le purtam impotriva patimilor:
»incepdtorul, cel din mijloc si cel desavarsit“. In continuare,
Cuviosul ne intrarmeaza cu detaliile necesare acestei rizboiri:
»Cel ce s-a pregitit de curdnd pentru nevointele evlaviei si e
incepator in razboiul cu patimile, toatd batilia si-o poarti
impotriva duhului iubirii de placere si se osteste cu putere
Impotriva lui prin toatd greaua patimire. El isi usuc trupul prin
foame, culcare pe jos, privegheri si rugiciuni de toati noaptea,
1ar sufletul si-1 fringe prin amintirea pedepselor din iad §i prin
cugetarea la moarte. in sfarsit, inima si-o curateste de

15 8f. Marcu Ascetul, Epistola citre Nicolae Monahul, cap. 12-13,
pp. 378-379.
126 Cuviosul Nichita Stithatul, e.c., II, cap. 68, p. 253.



pacate vrajmasul se apropie de om, i ia inima in mana si
o chinuie. Dar ca inima s fie curata trebuie sa rostim me-
reu rugiciunea Impdrate Ceresc’. Si mesele erau intr-un
fel deosebite. Dupid ce stiteau la masa multi bolnavi se
vindecau. Iar cateodata parintele Iosif lua cérja si se aseza
pe scaun langa paraclis. Toti cei de fata se apropiau de el
si il rugau sa ii atingd cu carja de locul bolnav. Si de cine
se atingea, se vindeca. Asa s-au vindecat cei ce aveau du-
reri de cap, de rinichi, de ficat, de inima, de maini si pi-
cioare, si, de asemenea, si cei bolnavi psihic.

Slava minunilor §i a vindecarilor s-a raspandit pretu-
tindeni. La parintele Iosif veneau oameni de la Nord si
Sud, de la Rasdrit §i Apus, din Moldova si Sahalin. Fu-
gind de slava omeneascd el incerca si-si ascundd darul
vindecdrii bolilor sufletesti i trupesti pe care il avea de la
Dumnezeu. De multe ori lua necazurile lor asupra sa, pre-
facandu-se nebun, si prin aceasta arita care este cauza bo-
lilor celor ce veneau la el. Multi neintelegand viata du-
hovniceascd, 1l considerau pe parintele Iosif om picitos.
Si el singur de multe ori spunea despre sine: ,,Voi credeti
ca eu sunt sfant? Eu sunt om pacatos! Iar vindecirile voi
le-ati primit pentru rugaciunile si credinta voastrd”.

De faptele staretului se amdgeau nu numai vizitatorii,
ci si cei ce erau ai casei. Iar lui fi plicea si repete: ,,Eu nu
ma uit la fata, ci la suflet! Iar voi credeti ce vreti!” Aici
sunt potrivite cuvintele Apostolului Pavel: ,,0amenii tru-
pesti gandesc cele trupesti, iar cei duhovnicesti cele ale
duhului; la cel curat toate sunt curate, iar la cel necurat, si
mintea, i inima sunt pangarite”.

Cei ce veneau la Lavra din diferite parti, numaidecét
se straduiau sa-1 viziteze si pe staret in satul siu. Vara ve-
neau la el zilnic pana la 500 de oameni, si citeodati chiar
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mai multi. Pe toti 1i poftea sa guste din binecuvéntata sa
masa.

Incd inainte de a veni toamna anului 1965, parintele
Josif s-a stabilit 1a o nepoatd de-a sa, Ana — fiica fratelui
sdau Pantelimon, care adormise intru Domnul. Aceasta
traia in acelasi sat, intr-o casd noud nu prea mare. Aici, in
curte, placutul lui Dumnezeu a construit un porumbar
inalt, iar sub el un mic paraclis fara altar, inaintea ciruia
facea rugaciuni si sfintea apa. Dupa paraclis au intins o
masa lunga pentru pelerini si, de asemenea, a construit un
paraclis. In partea de nord a construit o cladire lungi,
unde a amenajat o trapeza si o bucatdrie, o camera pentru
bolnavi, un dormitor pentru surori i o biserica de casi —
o incapere lunga cu doua camere laterale mai mici: in una
se pastrau oddjdiile, iar in cealaltd parintele se ruga si se
odihnea. Citre livada a fost zidit un pavilion-terasa in-
chis. In livada sadita de staret cresteau meri, peri, pruni.
Pamantul era acoperit de un covor cu flori: gladiole, dalii,
trandafiri. In 1izi speciale erau plantati palmieri. Prin im-
paratia florilor se plimba o pereche de pauni. Se vedeau
aici canari, papagali, doud sute de porumbei. Pentru servi-
rea oamenilor si implinirea necesitétilor casnice, parintele
se bucura de ajutorul unor surori care triiau acolo. Ele ci-
teau rugaciunile de seard, de dimineatd, noaptea — psalti-
Ieéa, ziua — acatiste, pregiteau masa, lucrau in livada. ..

Parintelui losif fi erau deschise sufletele tuturor oame-
nilor, inimile si intentiile lor, insd pentru porunca dragos-
tei el 1i rabda la el in casi si pe cei vicleni, si pe cei pose-
dati. De multe ori punindu-se la masa parintele Iosif can-
ta: . De frica voastrd nu ne vom teme, nici ne vom tulbu-
ral” si | Cu cei faradelege nu voi sta la masa”.

Vizavi de casa nepoatei sale, Ana Pantelimonova, era
0 bucati de pamant pe care sfatul comunal i-a dat-o pa-
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rintelui — acolo cultivau cartofi. Oamenii au cumparat
materiale de constructie §i au donat bani pentru construi-
rea unei case, insd autoritatile satului n-au permis sa se
construiascd casa. Staretul s-a tulburat; el se gindea si
construiascd in noua casd o biserica. El de multe ori spu-
nea: ,,Eu nu voi mai fi cand aici va exista o biserica, iar
mai tarziu §i manastire”. Dupad cincisprezece ani de la
moartea staretului in sat, intr-adevar, s-a construit o bise-
ricd, pentru cd biserica parohiald a satului care pana
atunci era biserica de lemn din satul Antonovti, aflati la o
distantd de patru kilometri de la Ialovita Mica, a ars de
trasnet in anii *70. Acolo era si cimitirul unde erau inmor-
mantati pdrintii §i rudele cele mai apropiate ale parintelui
Tosif. El de multe ori le ingrijea mormintele si facea sluj-
ba parastasului.

La sine 1n curte parintele facea in fiecare zi rugaciuni si
vindeca oameni. Asa cum este cunoscut ,,acest neam de
demoni nu iese decat cu post §i cu rugaciune“, de aceea
pdrintele le dadea multora binecuvantare sia nu manance
miercurea §i vinerea. ,,Daca ati sti cat este de dulce postul”,
spunea staretul avand in vedere dulceata duhovniceasca,
din care gusti sufletul celui ce posteste. In zile de post as-
pru el 1i indemna pe toti ca dis-de-dimineatd, dupa ce s-au
sculat din pat, inainte de a incepe rugaciunile de dimineata,
sa faca trei metanii pana la pamant insotite de rugaciunea
,»Nascatoare de Dumnezeu Fecioard, bucura-te...”, pentru
a trece cu ugurinta calea postului din aceasta zi.

Parintele Tosif tamaduia diferite boli si sustinea ca ju-
matate din cei bolnavi se tdmaduiesc, iar jumadtate se in-
torc nevindecati — Dumnezeu nu binevoieste sd se vinde-
ce aceia pentru ca tdmaduirea lor nu le va fi de folos spre
mantuire, ci spre moartea lor duhovniceasca.
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De multe ori staretul era nevoit sd rabde necazuri din
partea vizitatorilor_ sdi posedati dg d'emom. Cei din ~cas.51
fncercau sa-1 convinga sa nu mai primeascd demonizati,
fiindcd demonii se rdzbunau pe toti cei ce trdiau acolo, si
chiar si pe el, la care parintele losif raspundea ,,riabdarea
este lucru greu, insa nu trebuie sé ne fie frica de demoni!”

Vorbind prin cuvintele parintelui, pamantul din curtea
sa era imbibat de lacrimile oamenilor necdjiti, atingi de
boli grele, care doreau cu tot sufletul sd se vindece. El de
multe ori spunea cd copiii in zilele noastre se nasc neas-
cultdtori, mandri §i plini de nerusinare, iar mai tarziu
ajung demonizati. Smerindu-i pe astfel de oameni, périn-
tele 1i indemna sa-si cearad iertare de la parinti. -

Trebuia s ai 0 mare dragoste in inima pentru a nu re-
fuza pe nimeni, niciodatd. Tamaduitorul acesta a lui Dum-
nezeu avea anume o astfel de dragoste; el gasea timp
pentru fiecare.

Batranul Ioan 1-a vizitat in repetate randuri pe périntele
Tosif in satul Ialovita Mica si a vazut acolo multe minuni
de vindecare. ,,Fird dobandirea darurilor Duhului Sfant,
eu cred ca este imposibil, spunea fratele Ioan, si se savar-
seasca astfel de minuni de timéaduire, pe care le sivarsea
acest mare rugator al Volaniei noastre”. Acestea le poate
spune orice locuitor mai batran al Poceaevului, si acele
zeci sau mii de oameni din tara noastri pe care i-a tima-
duit parintele Iosif.

S-a intdmplat odati ci, dupa rugiciunile de dimineata,
pi'l.rintele Iosif a zabovit mult timp din chilie. Atunci cand
a 1esit, i-a salutat pe toti prin cuvintele proorocului Isaia:
,,?q noi este Dumnezeu, intelegeti neamuri si v plecati,
€acl cu noi este Dumnezeu!” Apoi a inceput si vorbeasci
despre cauzele pentru care au ajuns toti acei oameni la el.
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Principala cauza, potrivit cuvintelor staretului, se ascunde
in duhul ateismului, care este sadit in om inca din timpu]
scolii. Scolarii sunt urmdriti, nu sunt lasati si intre in bi-
sericd, se intreprinde o prelucrare ideologici prin care se
injoseste demnitatea umana. Iar omul care nu merge regu-
lat la bisericd, care nu se marturiseste §i nu se impartises-
te este lipsit de harul Duhului Sfint. Aceasta este cauza
pentru care majoritatea oamenilor ajung bolnavi psihic.
Staretul ii sfatuia sa se vindece de aceasti boali a secolu-
lui prin rugiciune.

In casa, rugdciunea se ficea toati ziua. in incdperea in
care se faceau rugdciuni erau asternute pe podea niste paie
acoperite cu paturi. Acolo dormeau cei neputinciosi si
posedati de duhuri rele. Noaptea, citeodats, 1i mai auzeai
vorbind prin somn: ,,s-a trezit apostolul pletos! (acestea le
ziceau despre pdrintele Iosif, care avea parul lung si
bogat), iarasi ne chinuie! Sa plecam! Sa plecam!...” Noap-
tea, acest nevoitor isi acoperea cu grija ferestrele cu niste
perdele negre si, imbracandu-se in vesmantul de schimnic,
lua in ména cadelnita si umbla prin toati chilia si ficea
rugdciuni pe care le simteau §i nu le puteau ribda demonii
din bolnavii care dormeau acolo.

De multe ori staretul povestea dimineata cum demonii
ii tulburau linigtea, neldsandu-1 si doarmi: umblau cu le-
giunile prin curte, amenintindu-1 ci-1 vor ucide, il vor im-
pusca, il vor tiia sau otravi.

La inceputul iernii anului 1970, un tinir cam de trei-
zeci de ani, inalt, sandtos din punct de vedere fizic, a pa-
truns cu forta in curtea parintelui strigind: ,,Unde-i Iosif?
La Moscova mi inabusea cu fum! O si-1 injunghii!” Cu
ajutorul lui Dumnezeu, acel demonizat a fost trantit in
zapada si legat de mani si de picioare. Din buzunarul hai-
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nei in care era imbracat au scos t‘rei cutite mari de pucété-
rie. Barbatul a fost dus in paraclis. Era un MOSCOVit, avi-
ator, care se chema Gheorghe. Acesta fn?rsese pe jos tr'el
zile ca sa ajungd in Ialovita, fara sa I_nanance ce\'/a, si dm.
aceastd cauzd era slabit. La rugémmtea. maAmel acestui
om, parintele se ruga pentru_el .si acela, fiind 151 Moscova,
simtea rugdciunile staretului §i nu le putea {abda vpentru
ci era posedat de un duh rau, care l-a adus sa se rgzbun;

rugator. Pirintele Tosif nu a iesit in ziua aceea din chi-
lie. Barbatului i-au dezlegat mainile §i i-au dat sa mépﬁq-
ce, iar seara i-au dezlegat si picioarele. El a fugit si ni-
meni nu l-a mai vazut de atunci.

La parintele veneau i tineri plangandu-se de intrista-
rea sufletului, de insomnii si lipsa poftei de méncare. Sta-
retul ii ducea in mijlocul curtii si le poruncea sa faca cate
patru sute cincizeci de metanii pand la pamant; indem-
nandu-i si acasd sd facd asa in fiecare seard. De aseme-
nea, 1i indemna sa poarte cruciulita la gat, sd nu bea, sa nu
fumeze, sd mearga la bisericd, sd respecte posturile §i sd
se impartageascd. Atunci, potrivit cuvintelor lui, toti ,,ner-
vii” vor iesi afard — vor fi sdndtosi. $i mai adauga ca prin
nervi se simte durerea, insd cand sufletul este bolnav nu
inseamna ca sunt nervii bolnavi, c¢i demonii ne chinuie si
este nevoie de rugaciune ca sa te lupti §i sa-i invingi.

Parintele iubea foarte mult natura. O simtea. Incerca sa
infrumuseteze pamantul prin flori si diferiti copaci. In
toate locurile 1n care a trait: in lavra Poceaevului, la cimi-
tirul monahilor, in Ialovita, a ldsat dupd sine un monu-
ment viu de copaci ornamentali §i de pomi fructiferi. Pri-
mavara era pentru el un anotimp al raiului, iar padurea
din timpul primiverii un paradis. Staretul spunea ca pana
la vremea cositului intreaga vegetatie: si iarba, si florile,
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si frunzele copacilor, si arbustii sunt tineri, firavi, plini de
viatd si stralucitori, iar dupa vremea cositului vine toamna
si frunzele incep si rugineasca, se intuneci, isi pierd tine-
retea si farmecul. Asa si omul...

Avand inima bund, parintele Iosif se intrista foarte
mult pentru sufletele oamenilor rdi, pentru ci raul nu sti
in firea omeneasca. Raul apare in om prin lucrarea demo-
nilor, de aceea oamenii rdi ajung s se asemene cu aces-
tia. ,,Orice pacat infisoard inima omului, ca o panza de
paianjen, iar rdutatea este asemenea unui fir de otel, in-
cearcd si rupe-1. Oamenii rai I-au ucis pe Tar, si acum isi
bat joc de ortodocsi. Este o mare fericire pentru noi ca
ne-am invrednicit a ne naste in Credinta Ortodoxa si a fi
ortodocsi. Pentru cd, iatd, multe popoare, din picate, nu
cunosc incd Ortodoxia”, repeta de nenumirate ori stare-
tul. Inci cu zece tnainte de proslavirea Preafericitului Pa-
triarh Tihon — mare aparator al credintei ortodoxe in Ru-
sia — parintele Iosif il considera deja sfant si agezase foto-
grafia lui aldturi de icoana sfantului apostol Andrei cel
intai chemat.

Acest om bineplacut lui Dumnezeu privea cu neincre-
dere emisiunile realizate la televiziune, intrucat golesc su-
fletul si-1 rdpesc din calea méntuirii. Dupa urmdrirea unor
astfel de emisiuni omul nu mai vrea si se roage, iar daca
se va sili la rugdciune atunci rugéciunea lui va fi pur si
simplu o rugéciune a buzelor, iar inima va fi departe de
Dumnezeu. O astfel de rugéciune, dupa pirerea parinte-
lui, este spre osandi. In ultimul timp, vrdjitorii (,,timadu-
itori prin bioenergii”) lucreazd cu stiruintd asupra desi-
varsirii sistemului de manipulare a oamenilor prin televi-
zor, radio, prin aparaturd electronicd, fiindci stiu c3, fiind
conditionati astfel, oamenii vor implini foarte usor voia
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celui ru. ,,A te mantui nu-i un lucru usor, spunea staretul
Josif. Eu nu voi pune mantuirea pe cap Vde-va gaAta —.l.uptaj
ti-va si rugati-va singuri! Dacd vreti s3 va mantuiti, fiti
surzi, muti si orbi”. ; )

Dragostea sa fatd de oameni staretul o arata pnn'fapta,
de aceea si oamenii se duceau la el cu credinta, aprmz:?in-
du-si sufletul de har. Tamaduitorul avea atéta draggste in-
cat avea puterea sa o imparta tuturor: el ii iubea si pe cei
bolnavi si necdjiti, dorindu-le vindecare i se straduia sa-i
ajute. Fiind odata intrebat de o batranica cum se poate do-
bandi aceastd dragoste, pdrintele i-a raspuns ca acest dar
al dragostei este daruit de Dumnezeu pentru smerenie. $i
de multe ori repeta: ,,Cum vei fi tu pentru oameni, asa si
oamenii vor fi pentru tine”. ,La rugéciunile parintelui se
vindecau oameni, cum spunea K., iar eu am fost deodata
cuprinsd de aga o stare, incat eram gata sd-i imbratisez pe
toti. Nu puteam si-mi revin din acea stare de dragoste
fata de fiecare om”. La staret veneau de multe ori §i oa-
meni care voiau sa se cdlugdreascd. In discutiile pe care le
avea cu ei, nu o datd sublinia ca este importantd nu numai
primirea chipului monahicesc, ci si ca sufletul sa fie de
monah.

La aceste cuvinte ale parintelui [osif pot fi amintite cu-
vintele sfantului Apostol Pavel: ,,Deci luati seama cu gri-
Ja cum umblati, nu ca niste neintelepti, ci ca cei intelepti,
rascumparand vremea, pentru ci zilele rele sunt, nu fiti
fara de minte, ci cunoagteti care este voia lui Dumnezeu”
(Efeseni 5, 15-17).

A venit anul 1970. Se apropia Craciunul. Simtind ca
acesta este ultimul Craciun din viata sa, parintele losif
Voia sd-i facd pe toti sd simtd aceastd sdrbatoare, atat cat
va ingadui Dumnezeu. In ziva praznicului, in capeld s-au
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savarsit rugiciuni, iar dupa aceea L-au sldvit pe Pruncul
Hristos prin colinde. Curtea era plind cu copii, care ve-
neau din sat cu steaua Betleemului, cantand colinde. Pi-
rintele Iosif i intdmpina singur si-i 1i invita la masi, ofe-
rindu-le daruri. $i asa toatd ziua pana noaptea tarziu, in
curtea staretului Hristos a fost sldvit neincetat, si de tineri,
si de oameni varstnici.

Sarbatoarea continua totusi in fiecare suflet, in mintea
fiecdruia, si se pastrau §i cintarile psalmilor prin care era
sldvit Dumnezeu pentru marea Lui milostivire pe care a
aratat-o in acele zile de Craciun celor ce s-au invrednicit
a-1 vizita pe parintele.

La inceputul verii anului 1970, parintele Iosif 1-a invi-
tat pe un vechi prieten de la Poceaev, pe Vasile Malcusca,
la Ialovita. Amandoi s-au retras in padure ca sd asculte
cum céantd cucul. Parintele il asculta cu o atentie deosebi-
ta, si dupd aceea i-a spus prietenului sau: ,,Ultima dati as-
cult eu Tmpreund cu tine cum cénta cucul”. Asa a si fost.
La sfarsitul anului el a murit.

De acest minunat parinte s-a legat foarte mult preotul
Petru din regiunea Vinnitei. El asculta fiecare cuvant al
staretului. Acela l-a iubit pentru blandetea lui, si pentru
smerenia §i ascultarea sa 1i dddea binecuvéntare si faci
rugdciuni de sfintire a apei. Iar el se retrdgea in chilie s
se roage pentru vindecarea celor bolnavi care erau pre-
zenti la acele rugdciuni. Ei se vindecau atunci pentru ru-
gaciunile tainice ale parintelui. Parintele Petru intelegea
ce urmarea staretul §i i se supunea cu smerenie. Preotul
acela umbla peste tot imbracat in rasa, purtind crucea la
piept, asa cum il invata si parintele Iosif, deoarece consi-
dera cd un preot trebuie si prin infatisarea sa sa propovi-
duiasca si sa tind sus steagul Sfintei Ortodoxii, pentru ca
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toﬁ sa vada g1 sa pn'c;apé ca Ortodoxia exista, cd Bisericg
Jui Hristos este vie si lucreaza. La un astfgl de preot toti
se uitd cu respect si stimd, insa cel care isi ascunde ghe-
marea sa sub haina unui laic, pentru fiecare este un sim-
plu mirean, care nu ascultd de cuvintele Domnului: ,,Cel
care se va rusina de Mine, si Eu ma voi rugina de el in
ziua judecatii”.

Maica Domnului era pentru parintele losif cea careia ii
erau incredintate Portile Cerului; se adresa permanent ei
in rugiciunile sale. Cateodata, in timpul mesei comune,
parintele ii indemna pe toti sa intrerupd masa pentru a
canta rugaciune Preasfintei Nascdtoare de Dumnezeu:

Sub milostivirea Ta”.

Intristarea si pustietatea din suflet, dupa parerea stare-
tului sunt cauzate de multa vorbire, de lacomia pantecelui
si de iubirea de castig. El indemna ca, in acest caz, in fie-
care zi §i ceas oamenii sa cante ,,Cati Tn Hristos v-ati bo-
tezat, in Hristos v-ati si-mbracat” si ,,Cu noi este Dumne-
zeu”. Parintele avea o frumoas voce de bariton, cantand si
intelegand foarte bine muzica bisericeasca.

Se intdmpla cateodatd, cand se adunau din acelasi sat
in ziua de duminica la rugaciunea de sfintire a apei, la pa-
rintele Iosif, ca, in vreme ce toti se rugau si era liniste de-
plind, staretul sa se intoarca deodata si s@ spuna: ,,Nu mai
vorbiti! Nu ma incurcati”. El auzea gandurile oamenilor
despre grija lor lumeascd, care nu-l ldsau si se roage.

»Rugaciunea este lepadarea mintii de tot ceea ce este pa-
mantesc”, scriu Sfintii Parinti. ~

Odat, la inceputul anului 1970, a intrat in trapeza si a
Intrebat cu asprime cine i-a adus flori §i a cerut si nu si i se
mai aducs, fiindca nu are el nevoie de flori, ci de rugiciune.
Toti au rimas uimiti: nimeni nu vedea acolo vreo floare.
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Aproape dupa an a devenit clard ingrijorarea lui: sta-
retul a vazut mai inainte cd la mormént ii vor aduce flori,
insa lui 1i era mai placutd rugiciunea oamenilor, decét in-
frumusetarea mormantului.

Ce presimtea périntele Iosif in ultimele zile ale vietii
sale, ce ganduri il framantau? Cei ce triiau cu el observau
cum staretul se schimba la fatd: cobora cu mintea in sine
intr-o stare de rugéciune contemplativa. El cunostea gin-
durile celor ce erau in preajma lui: rele sau bune. Multu-
mea pentru cele bune si ierta pentru cele rele. Se ridicau
impotriva lui nu numai duhurile rele, ci si oamenii rai.

Intr-o zi se agezase parintele sa manance, insa de man-
care nu se atinse cam jumatate de ora. El sedea si asculta
ceva cu o deosebitd atentie. Avand darul lui Dumnezeu el
ii auzea pe ateii adunati la comitetul executiv raional din
Sumsk, hotdrandu-i soarta. Aceia se sfituiau ce si con-
struiasca in curtea staretului dupa moartea lui: o gradinits,
un spital sau o statie electrica. Cu siguranti stia ci tot
acolo au planuit §i omorarea lui.

Au trecut cateva zile. Seara tirziu, cand toti dormeau,
in veranda (incapere de vard, de obicei in coltul casei, al
carei zid exterior este alcatuit din mai multe geamuri -
n.tr.) s-a aprins becul. Surorile credeau ca acesta este pa-
rintele Iosif — pand venea timpul ingheturilor el dormea
acolo. Insi cand au privit prin geam au vazut doi oameni.
Au adunat lumea care venise la parintele si s-au indreptat
spre camera in care era lumind. Lumina a fost stinsi...
S-a facut intuneric. Geamul era deschis, usa incuiati. Se
facuse liniste. Nestiind unde-i parintele, ce se intampla cu
el, au inceput sa batd la usa chiliei. Peste cateva minute
staretul a iesit tulburat: prevazand intentiile rauficitori-
lor, in acea noapte el a dormit in chilie. Parintele Iosif s-a
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apropiat de veranda si a deschis usa. A intrat primul. lie
at era un cutit finlandez. De sup pat l-au scos pe un ta-
nar, imbracat in sutana parintelui Iosif. L-au legat si Vl~au
dus in capeld. Acela a spus ca a fost cu tovarasul sau —
sesorul armei, care nu demult terminase armata la ma-
rind. Tractoristul raufacator a fost ospatat, apoi lasat sd
plece. Spre seard, din Sumsk a venit militia si a inscenat o
urmarire: a intrebat oamenii, a alcatuit un proces-verbal al
tentativei de omor, a luat i proba principald: arma. Cu
acestea urmadrirea s-a incheiat.

La putin timp dupa aceasta, in timpul mesei, parintele
JTosif nu s-a mai atins din nou de méancare, ci sedea si as-
culta ceva. Expresia fetei lui se schimba: cand era uimit,
cand aspru, iar dupa un timp a zis: ,,Credinta mea ma va
mantui!”. Si a explicat celor apropiati ca in Sumsk iarasi
s-au pus la sfat, gindindu-se cum sa-1 omoare mai repede.
,Impotriva mea s-au sfituit ca sa ia sufleul meu’.

A prevazut staretul uneltirile vrajmasului. [i cunostea
si pe complicii ucigasilor si a prevazut si sfarsitul sau.

De cateva ori, parintele i-a adunat pe toti cei ce locuiau
cu el in trapeza si i-a rugat sa cante niste cantari din sluj-
ba Adormirii Maicii Domnului, iar cintarea ,,Apostoli de
la margini...” i-a rugat sa o cinte de trei ori. Ascultand
smerita cantare isi acoperea fata cu madinile si plangea.
Dupi cantare, cu tristete in suflet, spunea: ,,Ce infricosi-
tor va fi cand vor arunca pamant inghetat peste mor-
mant”... Peste patru luni, in Lavri, périntele era prohodit.

Un monah, cu trei zile inainte de moartea minunatului
parinte, a simtit o mare greutate pe suflet, si, asa cum
Spunea mai tarziu, ii curgeau lacrimi pe obraz fard vreun
motiv. Peste patru zile i s-a aritat parintele Iosif si I-a ru-
&4t sa se roage pentru el si sd-1 pomeneascd. Seara el a
aflat de moartea parintelui.
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A murit acest mare trditor al vietii crestinesti pe 1 ia-
nuarie 1971. Era ninsoare puternica. Satenii isi luau ri-
mas bun de la scumpul staret. [eromonahul Bogdan a slu-
Jit o sfanta liturghie pentru noul adormit. Si numai la ora
noud seara, punand sicriul intr-o masind, au venit in Po-
ceaev. Ninsoarea nu incetase. Si natura isi lua ramas bun
de la parintele...

La ora trei noaptea, masina cu sicriul s-a apropiat de
Lavrd, 1nsa nu a putut sa intre pe portile manastirii: de trei
ori a alunecat pana jos la poalele muntelui. Alesul Dom-
nului nu voia sd intre cu masina prin portile sfinte. Atunci
au ridicat pe umeri sicriul iubitorului de rivna dumneze-
iascd, §i cu cantarea ,,Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare,
Sfinte fard de moarte, miluieste-ne pe noi” au intrat prin
portile sfinte pana-n curtea interioard a manastirii.

Prin hol l-au adus in biserica Laudei Nascitoarei de
Dumnezeu. Surorile au adus multe lumanari de ceard din
chilia parintelui losif; le-au aprins in policandrele mari
puse Inaintea mormantului si le-au impartit si oamenilor.
Parintele Bogdan impartea fotografii ale parintelui celor
ce stateau acolo si se rugau.

Liturghia de a doua zi a slujit-o parintele Samuil. Dupa
liturghie a inceput slujba de pomenire a parintelui Iosif.
Ieromonahii au iesit din altar 1anga sicriu. Ninsoarea a in-
cetat, a iesit soarele si stralucea ca de Pasti. Iar in timpul
sarutarii celei de pe urmad, o femeie cu ména ruptd s-a
vindecat. La aceasta rugiciune s-a adunat multi lume.

De obicei monahii adormiti sunt dusi la cimitir cu ma-
sina sau cu cdruta, insa sicriul parintelui nu a fost lisat
din maini: fiecare dorea cat de putin sd-1 ducd pe scumpul
parinte, petrecindu-l pe ultimul drum. Caii, inhdmati la
sanie, mergeau intr-o parte pe 1anga cortegiu, iar sicriul
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mult iubitului périnte losif il duceau pe umeri — ,,cum tu
(te vei purta) cu oamenii... asa si ei cu tine...” Nici un
monah nu a fost inmormantat asa, desi printre ei erau
multi foarte stimati, insd unui astfel de sdvérsitor de mi-
puni §i tamaduitor, cum era parintele Iosif, oamenii do-
reau sa-i dea cinstirea cuvenitd §i prin aceasta sd-gi arate
dragostea fatd de cel care i-a iubit si si-a inchinat toata vi-
ata lui Dumnezeu si aproapelui. Arhimandritul Ermoghen
a rostit un cuvant de Invatatura. Sicriul a fost coborit in
mormant, fiind acoperit cu pamant inghetat (asa cum spu-
sese mai Inainte parintele). Mormantul sau a fost sapat
alaturi de mormantul parintelui Sveatopolk. Ambii se
odihnesc sub coroana marului care au fost saditi mai ina-
inte de parintele losif.

Cum spunea parintele — nu va avea probleme cu domi-
ciliul, ca va fi domiciliat in Poceaev — asa l-au si ,,inregis-
trat” pand la a Doua Venire... Documente nu a cerut ni-
meni, si a inceput sa fie clar visul lui V. Parintele Kuksa a
rugat-o pe Impiriteasa Cerului si ea l-a ajutat sa-l inre-
gistreze pe staret la Manastirea Poceaevului, lucru pentru
care batranul se rugase, cand era inca viu, de V.: ,,Ma vei
ingropa la Poceaev ?” Iar ea se gindea atunci (nu cu mult
timp inainte de moartea parintelui Amfilohie) c parintele
cerea sa fie dus la Poceaev si inregistrat in casa sa.

Dupd ce 1-au ingropat, norii din nou au impénzit cerul.
A inceput sd ningd, un vant puternic s-a pornit si visco-
leasca. Vantul didea oamenii jos — atit de mult se intris-
tase natura, aratindu-si intristare pentru acest ales al lui
Dumnezeu. Si numai la sfarsitul zilei urmatoare viscolul a
incetat, s-a facut liniste si senin...

‘Périntele Iosif a fost Inmormantat pe data de 4 ianuarie
1971. Iar peste trei zile — Sirbitoarea Nasterii lui Hristos.
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Dar pentru multi bucuria Craciunului rimanea umbritd de
tristetea mortii parintelui. Era inca vie amintirea Criciu-
nului din anul ce trecuse, sdrbatorit la el in sat, pe ai cérui
locuitori el i-a daruit cu dragoste care nu se poate uita.

Parastasul de patruzeci de zile l-au facut in Ialovita,
intr-o zi de miercuri. Batrdna Maneta a avut un vis: se fa-
cea cd era langa un rau si a observat deodati o barci mer-
gand ca o sdgeatd impotriva cursului apei. In barca era
parintele Iosif. O ceatd de demoni — rdi, intunecati s-au
pus la cdrma bdrcii, strigind triumfator: ,,Esti al nostru!
Esti al nostru!” Insa staretul nu-i bdga in seama. Si asa
barca a ajuns la mal. Nu departe de mal era o catedrala
din care au iesit doi tineri luminati care l-au condus pe
staret in bisericd aducdndu-1 in altar, Tnaintea prestolului.
Demonii au racnit de ciuda si au disparut. ,,Si se vor liu-
da-se-vor cuviosii intru slava si se vor bucura intru aster-
nuturile lor. Slava aceasta este a tuturor cuviosilor Lui”.
Visul bétrénei poate fi talcuit aga: Barca miscindu-se ca o
sdgeatd impotriva cursului — parintele Iosif ficea minuni
prin care erau amagiti demonii, considerandu-1 picitos
pana-n ultima clipd — aratarea voii lui Dumnezeu pentru
sufletul sau, cu cinstea de a fi condus de ingeri in Biserica
Triumfatoare.

Dupa moartea staretului, vesmintele de monah — man-
tia, camilafca, metaniile — au fost puse de surori pe ana-
log in biserica, unde s-au rugat pentru el patruzeci de zile.
Seara se simtea o puternicd mireasma ce iesea din ele.

Anii trec, timpul 1si continud grabit cursul sau. in fie-
care an, la mormantul staretului este sarbatoritd ziua de
nume si ziua adormirii lui intru Domnul. Oamenii isi
amintesc de el pe cand era viu, faptele lui, glasul, inima
iubitoare §i ochii plini de bunitate si intelepciune, fican-
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du-se cunoscute astfel din om in om minunile vinde?éri-
Jor. In toti acesti ani care au trecut la mormantul pa'lrmte-'
lui venea multime de oameni, iar acum cand moz'istc.-*:le lui
sunt puse in biserica Adormirii Maicii Domnului din Laf
yrd, vin iardsi multi oameni si, aprinzénd o l}lmanare, i§1
spun necazurile si bolile asteptind o alinare din partea pa-
rintelui. Vin aici si cei posedati de duhuri necurate... $i
sunt marturisite multe minuni de vindecare atat la mor-
mantul din cimitirul monahilor unde fusese ingropat, cat
si langd racla in care sunt puse moastele preacuviosului
parinte Iosif (in schima Amfilohie).

Cirarea care ducea spre mormantul sdu nu se va acoperi
niciodata de verdeatd, raminand vesnic batatoritd de cei
necajiti, care vin cu nadejdea ca vor primi de la Dumnezeu
tamaduire pentru rugaciunile pururea pomenitului parinte
Tosif, marele rugator al Volaniei inaintea lui Dumnezeu.

Intreaga viati a Preacuviosului a fost o jertfire de sine
adusd lui Dumnezeu si aproapelui in numele dragostei,
fiindca dragostea este principalul rod al vietii crestinului
si scopul vietii monahale. Ea este legea vietii celei ceresti
$i pe pimant se naste dintr-o inima curatd §i o congtiinta
neintinatd. Dragostea este nemuritoare, ea il urmeaza pe
om dincolo de mormant, in viata cea vesnica si este o le-
gatura intima dintre sufletele celor vii si celor adormiti.
Printr-o astfel de dragoste si-a atras Preacuviosul un res-
pect adanc din partea oamenilor.

Prin credintd, dragoste si milostenia pe care a acor-
dat-o celor aflati in necazuri, el a fost un exemplu viu de
Viata, cistigand dragoste si 14sand o amintire de neuitat in
inimile oamenilor, pentru care era si este un grabnic ta-
maduitor, milostiv ajutor si grabnic mijlocitor. Si dupi
moarte el se arata vindecator, mangaindu-i si cercetindu-i
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pe cei aflati in primejdii; oamenii §i acum i simt dragos-

tea. Domnul I-a addugat la numarul sfintilor S3i si I-a sa-

lagluit intru fmpéré;ia Sa cea cereasca, iar noi ne-am in-

vrednicit sa avem in persoana lui un mare rugitor si mij- Facerile de minuni
locitor inaintea lui Dumnezeu, inaintea tronului dumne-

zeiesc pentru taimaduirea sldbiciunilor si izbidvirea din ne-

ek, : In lume necazuri vefi avea,
| dar indrazniti, Eu am biruit lumea”

I Pomenirea lui in neam si in neam.

(Ioan 16, 33)




u existd nimic intdmplitor. Dumnezeu

carmuieste lumea, iar tot ceea ce se in-

tampla in cer §i sub pamant se savarseste
dupd judecata Preainteleptului si Atotputernicului Dum-
nezeu, neajuns in ntelepciunea si atotputernicia Sa, nepi-
truns in felul Sau de a cArmui.

Dumnezeu cirmuieste intreaga lume, pe fiecare om,
fiecare firicel de iarba — ,,in tot pamantul judecitile Lui”
(Psalm 104, 7). Unora le incredinteaza mai mult, altora
mai putin. Si toate sunt dupd credinta omului. Preacu-
viosului Amfilohie, Dumnezeu i-a incredintat mai mult
decat altora: darul tdméduirii sufletelor. Prin post, rugi-
ciune, prin smerenie adanca si printr-o profundi dragos-
te fata de Cel Atotputernic si fatd de aproapele, el si-a
inmultit acest talant, fapt marturisit si de cei ce l-au cu-
noscut in viatd sau care s-au vindecat cu ajutorul lui
dupd moarte. Multi oameni, pentru ci au fost timaduiti
de bolile sufletesti si trupesti, pentru ci au fost indru-
mati sau pur si simplu pentru un cuvant bun pe care l-au
Primit de la parintele, isi exprima multumirea prin po-
menirea dumnezeiescului doctor.

Ei 15i noteaza amintirile, isi impart bucuria si ingrijora-
1€ pe care le-au simtit in timpul convorbirii cu parintele,
fata catre fatd, la mormantul sdu sau la moastele Preacu-
Viosului in biserica Pesterii.
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326 Patologia ortodoxa

intindciunea insotirilor si invoirilor prin lacrimi de pociinta.
Cel ce a inaintat cu nevointa de la inceput spre mijloc si si-a
sters sudorile luptei impotriva duhului iubitor de plicere cu
buretele primei nepitimiri, i a inceput de curind si priveasca
cu ochii descoperiti esentele lucrurilor, ridica armele credintei
impotriva duhului necredincioasei iubiri de argint. Cel ce a trecut
mijlocul prin vedere sufleteasca si prin nepatimire si s-a ridicat
peste ingeldciunea simtirii legate de lume, si a patruns de curand
cu rafiunea cunostintei §i a intelepciunii ipostatice a lui
Dumnezeu in intunericul cunostintei de Dumnezeu, ridici, cu
puterea smeritei cugetéri, armele impotriva duhului ubirii de
slava“1?’,

Iatd deci ordinea in care se cer aplicate procedeele
psihoterapeutice recomandate de Sfintii Parinti; dupa ce ne-am
referit la acestea, nu mai putin la patimile trupesti si la cele
sufletesti, precum si la cei trei uriasi pe care se sprijind puterea
potrivnicului, vom analiza metodele terapeutice generale, care
se aplica tuturor patimilor.

In primul rind, nu trebuie si ne tulbure lupta duhovniceasca
impotriva patimilor: ,,Caci de se tulburd cineva de o patima
care-l supdrd, este un semn al nestiintei si al mandriei, al
necunoasterii starii sale si al fugii de osteneald. Si avem
ribdare, si luptdm, $i s-L chemdm pe Dumnezeu intr-ajutor'?.

in al doilea rand, trebuie si avem deplind incredere in
Dumnezeu, nu in noi ingine: ,,Fiind patimasi, nu trebuie sd avem
deloc incredere in propria noastrd inimi; cici un conducitor
viclean §i amagitor va strica si lucrurile neprihanite*'?.

O altd modalitate psihoterapeutica eficienti este aceea de a
ne lupta cu patimile cét timp sunt inca mici si slabe, dupa cum
ne invata Sfantul Isaac Sirul: ,,Smulge greseala cit inci e mica

127 Cuviosul Nichita Stithatul, e.c., I, cap. 38-42, pp. 201-203.
128 Avva Dorotei, o.c., X1IL, cap. 4, p. 612.
129 Ibidem, SC 141, p. 406 sq; CS, p. 194 sq.
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s1 slabd, inainte de a se lti §i de a se intiri. Nu fi firi grija cand
greseala ti se pare micd, pentru ci mai tarziu iti va fi ca o stipana
nemiloasa i vei umbla in fata ei ca o slugd in lanturi. Iar cel ce
lupta de la inceput impotriva patimii, curdnd o va birui“13°,
Aceeasi idee o dezvolti si avva Dorotei: ,»-Caci putem si taiem
patimile noastre cat sunt tinere §i nu ne ingrijim de aceasta, ci
le lasam sa se invartoseze Impotriva noastri, ca sa facem raul
din urma mai mare. Cici altceva este, precum v-am spus de
multe ori, a dezrddicina o planti cind se poate smulge indati si
altceva este a dezradicina un copac mare“!3!.

La} inceput, este mai usor a ne lepada de patimi: ,,Cat timp
st}nt mici, de voim, putem s3 le scoatem cu usurinta. Iar daci le
dispretuim ca mici, se Invértogeaza; si cu cat se invartoseazi,
cer mai multi osteneald. Tar daci se intdresc s1 mai mult
im_potriva noastra, nu le mai putem scoate nici cu osteneala,
prin noi ingine, de nu vom avea si ajutorul vreunor sfinti, care
sd ne sprijineascd, dupi Dumnezeu*!32.

Sé alungdm provocirile care ne duc inima in robie silnica,
impiedicand transformarea gandului ,,strecurat de vrajmas* in
patima consimtiti. Paza gindurilor ne fereste de o astfel de
consimtire, de ,,invartirea neconteniti a cugetarii si a inchipuirii
in jurul lui [a gandului patimas]“: ,,Cel ce cugeta nepatimas de
la Tnceput, sau respinge prin impotrivire i certare momeala
[provocarea], a tiiat dintr-odati toate cele ce urmeaza“*?, Sfantul
Maxim Mirturisitorul ne atrage luarea aminte asupra
consecintelor nefaste ale nepurtirii de grija fata de gandurile
v‘ﬁtémétoare: »Mintea care zaboveste in vreun lucru supus
mm,tgrilor e stapaniti cu siguranti de vreo patima fati de el, ca
de pilda de vreo poftd, de vreo intristare, de manie, sau de

130 Sf. Isaac Sirul, o.c., V, p. 45.
B! Avva Dorotei, XI, cap. 2, p. 588.
"*2 Ibidem, cap. 3, p. 588.

33 Sf. Ioan Damaschin, Cuvant de suflet folositor, pp. 209-210.



Iatd cateva din ele, cunoscute de fiii duhovnicesti ai
schimnicului, de rude, de cei apropriati si de locuitorii
mandstirii — o picdtura in lacul lumii.

Ca vindecitor al luxatiilor si al fracturilor, preacuvio-
sul Amfilohie s-a pus pe sine la incercare incd pe cand era
adolescent, ajutdndu-1 pe tatal sdu sa indrepte oasele frac-
turate, compatimind orice durere omeneasca. Si, dupa
aceea, pe cand era monah, schita cu creionul linia fractu-
rii pe ména ruptd si-1 trimitea pe bolnav la radiografie -
linia creionului coincidea cu exactitate cu radiografia fa-
cuti la spital. Doctorii se minunau de darul pe care il avea
acest simplu monah. Aici actiona in mod clar darul cu-
noasterii ,,cu duhul”.

Nepoata lui, Anna Timofeevna, care a trait in satul na-
tal al staretului, isi aminteste cum odatd, vizitdndu-1 pe
unchiul siu care pe atunci traia in casa de la cimitirul mo-
nahilor, in ochii ei s-a vindecat ca prin minune o femeie
cu ména ruptd. Fractura ii cauzase multd suferinta femeii
si, de aceea, era nevoitd sd-si pazeascd mana de orice
miscare in plus. Parintele Iosif i-a poruncit sa-gi puna am-
bele maini deasupra capului. Facind aceasta, ea s-a simtit
dintr-o datd sinitoasa si n-a mai avut nici o durere.

Aproape toti locuitorii Poceaevului in diferite perioade
ale vietii lor: in copilarie, in adolescentd sau la batranete
au fost pacienti ai Preacuviosului. Odati i-au adus o lo-
calnici, N. Coborand iarna pe scdrile inghetate, ea cazuse
si isi rupsese mana. Diagnosticul: fisura la osul umarului.
Parintele i-a Indreptat ména si a indemnat-o sa puna ceva
cald pe locul bolnav. Dupé doud sdptamani, intorcandu-s¢
la staret, ea incd se plangea de o durere puternicad pe care
o simtea in mana, care crestea in fiecare zi.

4

I Parintele losif i-a luat atunci méana si a ridicat-o sus,
‘deasupra capului, intreband-o:
- — Dar asa se ridica?
— Da-a parinte.
Fa-ti cruce; nu te doare?
Nu, nu ma doare, parinte! — raspundea femeia bol-
wva, uitdnd cu totul de durere.
Pirintele avea o regula stabilita: daca era adus cineva
cu fractura de os noaptea, atunci putea fi chemat in orice
ceas din noapte. Asa s-a intdmplat si cu padurarul. Acesta
mergea noaptea tarziu prin padure si in fata i-a aparut un
tractor. Padurarul s-a ferit cat a putut, insa a fost atins cu
genila, fiindu-i zdrobit piciorul. L-au adus la staret. ,,Pa-
rinte, are fracturi!” Si parintele a venit imediat. De aceas-
iﬁ data parintele a lucrat la piciorul padurarului o ora,
‘apoi l-a legat talpa intr-un carton. Dupd ce a terminat, i-a
rugat pe padurar, pe tractorist §i pe inginerul-agronom sa
%:isineze cu el. Cand, dupa ce au mancat, s-au ridicat sa ple-
‘ce, agronomul §i tractoristul au vrut sd-1 duca pe padurar
1n brate pana la tractor, Tnsa parintele losif i-a poruncit sa
' m,eargé singur. Padurarul, cu frica, a pus piciorul bolnav
Pe podea, dar s-a indreptat spre tractor cu un mers sigur,
fara sd schiopiteze. Doctorul, prin rugdciunea sa, i-a vin-
decat piciorul.
~ I-au adus odata staretului pe juristul Stetiuk IL.: acesta
_muse de pe motocicleta si isi fracturase in doua locuri
piciorul. O luna intreagd statuse in spital cu piciorul in
ghips fard a primi vreo usurare. Atunci sotia I-a luat din
pital i I-a adus la timaduitorul de luxatii. Cand i-a scos
8ipsul, staretul a vazut ci piciorul i se innegrise; la spital,
-';';_‘%m picior aflat intr-o astfel de stare ar fi fost amputat. El
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i-a rugat sa-l lase pe bolnav n gazda la vecini, venind zil-
nic §i ungandu-i piciorul cu o alifie pe care o pregitea
singur din miere, ulei si ceara. Un astfel de medicament
vindecatorul 1l dddea oamenilor pentru orice boala: celor
bolnavi de leucemie, de cancer, de eczema si de alte boli,
§1 acesta i-a ajutat, pentru ca, aga cum spunea §i staretul,
era sfintit prin rugaciune puternicd. Dupad o saptamana,
piciorul lui Stetiuk s-a albit putin, iar cand s-a Tnsanatosit
definitiv, atunci parintele a strigat de bucurie: ,,A ajuns
rugaciunea pana la Dumnezeu!”.

Din satul Vilsanka, asezat la o distanta de cinci kilo-
metri de Poceaev, au adus in vara anului 1965 o fetitd. Ea
cazuse de pe bicicleta si 1si fracturase clavicula. Parintele
losif i-a indreptat oasele fracturate, iar fata imediat a fugit
fara sa simta vreo durere.

Multi oameni, chiar si dintre cei necredinciosi, dupa o
intalnire cu Preacuviosul si-au schimbat radical punctul
lor de vedere.

Iata, de exemplu, ce s-a intamplat cu Tatiana din
Sankt-Petersburg. Casatorindu-se, ea s-a stabilit in ora-
selul Poceaev. La biserica nu obignuia s se duca, despre
Dumnezeu nu stia nimic, chiar daca fusese botezata din
copilarie. A ajuns in lavra din cauza unei boli: din cauza
emboliei, un picior i se cangrenase. Doctorul stabilise
ziua operatiei. Ii venea destul de greu tinerei sa se obignu-
iascd cu gandul ca va pierde piciorul, era bucuroasa de
orice, numai sa se vindece, fiind hotarata sa mearga pﬁn‘él
si la ,,0 sedinta” la acest monah despre care se spunea ca
vindeci orice boala. Imprumutand niste bani, a plecat si,
nestiind cum sa se anunte, s-a agezat In spatele tuturor,
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d la indoiala si gandindu-se dacd o va primi §i pe ea,
are este 0 necredincioasa.
~ Nu a trebuit sa astepte prea mult, din chilie a iesit pa-
rintele Iosif si, uitindu-se cu atentie la cei veniti, a spus:
mumeavoastré..., apropiati-va!” Neasteptandu-se si 1
» acorde dintr-o data vreo atentie, Tatiana tacea. Parinte-
Josif a precizat: ,,Auzi, tu, care esti cu paldrie, apro-
ie-te de mine!” Tatiana a intrat, 1asand in urma murmu-
 rul multimii. Propunandu-i si se aseze, parintele i-a as-
cultat necazul si a indemnat-o sa aibd nadejde: nu-i ne-
~ yoie de operatie; i-a dat din acea alifie si apa sfintita,
‘;-’gpunﬁndu-i ca se va vindeca. Pentru a-i multumi, Tatiana
j-a intins doudzeci si cinci de ruble. Staretul nu a luat:
*r‘;f,Tu n-ai, pe dstia i-ai luat cu imprumut” — si, ludnd din
‘sertar cincizeci de ruble, le-a dat Tatianei, care era cutre-
“muratd de cele intAmplate. Venind acasa, ea a inceput
sd-si ungd piciorul cu acea alifie si sd bea apa sfintita,
" cum o sfatuise parintele. In scurt timp piciorul si-a reve-
' nit, s-a dezumflat, cangrena a disparut. Tamaduindu-se nu
‘numai cu trupul, ci §i cu sufletul, Tatiana a inceput sa
“:meargi intotdeauna la biserica, de multe ori alergand la
~ bineficitorul siu dupa un sfat.
~ Alt caz de vindecare de cangreni, care s-a pastrat in
- memoria noastri, este cazul care a avut loc la Schit. Unul
“dintre monahi, refuzand amputarea mainii, se pregatea
entru moarte. Parintele Iosif, auzind de aceasta boala, a
enit la Schit si a cerut sa i se aduca apa fierbinte, spirt,
- vatd, pansament, o farfurie si un cutit ascutit. Scotindu-i
€ toti afara din chilie, a inceput sa opereze: a tdiat partial
vuﬂiiﬁna bolnava in doud, a lasat sa curga in farfurie sangele,
”" Spdlat rana cu apa, cu spirt, a pansat-o strans si a plecat.
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Monahul s-a vindecat in cateva zile i a trait multi ani o aretul le-a propus parintilor sa-1 lase pe copil in jur de
viata bineplacuta lui Dumnezeu. joud saptamani undeva la un vecin in gazdi. A spus ca-l
Alt caz. Roaba lui Dumnezeu K. in iarna anului 1965 3 g deca numai prin rugaciune. L-a rugat sa poarte o cru-
alunecat pe gheatd si a cazut pe-o coastd, pe partea stings, | a la gét si in fiecare dimineata sa vind la rugiciunile
si credea cd ,,si-a deranjat inima”. Din acel moment a ince- ntire a apei, sa bea apa sfintitd si sa guste din binecu-
put s aiba atacuri de cord, care erau insotite de frica mor- | ata masa. Tanarul le-a implinit pe toate intocmai.
til. Aceste crize au legat-o de pat pentru zece-cincisprezece Dupd doud saptimani sarcomul a dispirut ca §i cum
zile. $i iatd, o batranica a convins-o sa mearga la parintele - fi fost, s parintii fericiti I-au luat acasd absolut sini-
Iosif. Au ajuns pand in satul Stijok (autobuzul nu circula Drept multumire, prim-secretarul a luat masuri ca in
prin Ialovita), iar de acolo au mers prin padure pe jos. Au ta sa circule in fiecare zi cursa Kremenet — Malaia Ia-
intalnit o fetitd care le-a spus ca parintele le asteaptd deja, promitind ca nu va crea probleme taximetristilor de
spunandu-i: ,,Acolo sunt doud roabe ale lui Dumnezeu din a aduce oameni la parintele si ca nu il va mai persecuta.
Poceaev care vin la mine”. Era uimitor si faptul cd K. a _ Preotul Anatolie din regiunea Vinnitei 1si aduce amin-
mers zece kilometri fara sa se odihneascd, in vreme ce te: ,.In anul 1965, cu binecuvantarea staretului, am pornit
acasa ajungea cu mare greutate pana la locul de munca. spre Ialovita. Aveam ulcer la stomac si voiam si aflu

Intreband-o ce a adus-o pana in lalovita, parintele losif daca este nevoie de operatie. Staretul nu mi-a dat binecu-
a spus: ,Miine vom face slujba de sfintire a apei si iti Antare si ma operez, ci mi-a dat mai multe leacuri din
vom lecui inima”. Insi K. era nedumeriti, socotind ¢ ini- ierburi, explicandu-mi cum trebuie preparati si consuma-
ma trebuie lecuitd cu extracte din ierburi. Dimineata, fa- iertura din aceste ierburi §i cum se tine postul, ci este
cind rugiciunea agheasmei si stropindu-i pe toti cu apa vpie de rugdciune si de Psaltire. Am stat la el vreo pa-
sfintita, staretul i-a invitat la masa. El in fiecare zi 1i ospa- u zile $i am simtit o usurare. Si acasd am implinit cano-
ta cu o trapezd binecuvantatd. Dupa slujba, K. a simtit a de rugiciune, asa cum m-a indemnat staretul. Starea
usurare inexplicabila in inima. s tii mele s-a imbunatatit...”

Alta data a fost adus la el un tandr de doisprezece ani. . Veneau la parintele-doctor oameni suferinzi de felurite
Era fiul prim-secretarului comitetului regional de partid i. Din Dnepropetrovsk au venit doud prietene, angajate
din Ternopol. Avea un sarcom’ la picior, §i nici cei mai is- X ? fabrica de confectii. Una dintre ele era surdo-muti.
cusiti doctori nu au putut sa-1 ajute. Secretarul comitetului intele a intrebat-o cum o cheamd. Prietena ei i-a ris-
era disperat, a hotdrat totusi sd mai apeleze la ultima spe- .Parinte, ea este surdo-muti”. ,,Tu si taci!”, a spus
rantd — l-a adus la parintele losif. Examinandu-i piciorul, anintele si a intrebat-o din nou pe surdo-muti care ii este
limele. Ea a mariit ceva. Insa staretul n-a Incetat si o
? Forma gravi de cancer (n. red.). e. Si dintr-o data:
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— Galea, a raspuns raspicat surdo-muta. $i de acum ay.
zea si vorbea. Prietena celei surdo-mute, fiind cutremurat;
de minune, de bucurie a inceput sa plangd. Galea avey
atunci doudzeci si cinci de ani. Cand era de trei ani, a fog;
batuta fara mild de mama vitrega si, de fricd i de durere,
fata a devenit surdo-mutd. Parintele Iosif a tdimaduit-o.

Alta data parintii unui baietel de trei ani I-au rugat pe
parintele lIosif sa-1 tamaduiasca. Staretul a cerut sd i se
dea copilului un mar murat care era pus intr-o farfurie pe
masa. Parintii au spus cd copilului nu-i plac merele mu-
rate. Insa spre marea lor mirare el a mancat marul cu mul-
ta placere. Si dupd aceea parintele 1-a intrebat ceva pe co-
pil si acela i-a raspuns. A inceput sa auda si sa vorbeasca.

S-a Intdmplat odata ca niste pdrinti si-au adus pe cei
doi fii surdo-muti ai lor, rugandu-1 cu lacrimi pe parintele
sd-i ajute sad scape de acest necaz. Staretul i-a sfatuit sa-i
duca pe copii la scoala de surdo-muti. Parintii insa nu in-
cetau sa-1 roage. Si atunci parintele Iosif 1-a intrebat aspru
pe tatdl copiilor daca a hulit vreodatd pe Dumnezeu. Tatal
surdo-mutilor, plecandu-si capul, a plans cu amar. ,laté,
pentru aceasta copiii tai toata viata lor vor ticea — aceasta
este pedeapsa de la Dumnezeu pentru tine”. Iatd un exem-
plu clar pentru noi cd Dumnezeu nu se lasa batjocorit.

Trebuia sa ai mare dragoste in inimd, pentru a nu lasa
pe cineva necercetat si neajutat. Acest doctor al lui Dum-
nezeu avea o astfel de dragoste. El gasea timp pentru fie-
care. Odata a vindecat un copil, fiul unui militar. Acesta,
plangand de bucurie, s-a aruncat sd-1 imbratiseze cand pe
fiul siu, cind pe staret. A vrut si-i diruiascd parintelui
Iosif masina, banii, insa el le-a refuzat pe toate.
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Si pe langa aceasta, au venit la parintele doi oameni nu
e tineri — sot si sotie. Intrdnd in curte, ei si-au pierdut
r-o datd cunostinta. Cand s-au trezit, au spus ci unica
ica este paralizata de paisprezece ani si cd s-au adre-
]la multi doctori, insd aceia n-au putut face nimic. Pani
au fost sfatuiti sd mearga la parintele Iosif. Cu o
tate de lund in urma ei isi adusesera fiica aici. Parin-
e se uitase la ea si le spusese sa vind peste o lund, iar
ta sa raméana la el. $i iatd acum si-au vizut fiica fugind
ntampinarea lor.

~ Odata parintele a plecat intr-un oarecare sat pentru toati
W la un bolnav. El nu refuza niciodata pe nimeni, fira si
i la greutdti si osteneli. Insa in acea clipa au adus la
m copil foarte bolnav de treisprezece ani. Peste citeva
% a murit. L-au pus in curte pe un scaun. Noaptea tarziu a
venit parintele. S-a apropiat de cel care murise deja si a fa-
%cruce asupra lui. Copilul a deschis ochii — a inviat. Pa-
rintele losif a cerut si-i dea ceva de mancare.

Preacuviosul avea si darul prestiintei sau al ,,vederii
mmte” Despre aceasta marturiseste maica Irina si nu
ﬁw ea. El a stiut dinainte ca Irina nu va mai fi cu ma-
% 8a duhovniceasca. Asa s-a §i intAmplat. Maica Maria
hiar dupa ce a vorbit cu parintele Iosif si cu Irina a ple-
in oragul Verhoturie din reglunea Sverdlovsk, fagadu-
€d 0 va chema si pe Irina. Insd s-a imbolnavit de tu-
_llloza si chiar in acelasi an a murit. Asa s-a implinit
ia parintelui Iosif.

Odata, intr-o seard de iarna, povesteste sora care fa-
ascultare la parintele Iosif, eu citeam psaltirea in ca-
‘_1 Stand in fata analogului, fatd in fatd cu geamul. Ci-
Il mecanic, gindindu-ma la altceva. Am privit fara si
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vreau pe geam si l-am vazut pe parintele losif, care s-
uitat foarte aspru la mine. Iar cand a intrat in capela mi-
zis: Cu buzele rostesti rugaciunea, dar cu mintea esti de-
parte de Dumnezeu”.

O femeie din Poceaev de multe ori I§i amintea de pri-
ma sa vizita pe care a facut-o parintelui Iosif, in vara any-
lui 1965. Era duminica. Dupa slujba de sfintire a apei s;
binecuvantata masa, ea si inca o femeie se pregateau de
plecare, sperand sa prinda ultimul autobuz, Insa parintele
losif a spus ca la ora sase vor prinde o ocazie care le va
duce panad acasa. Tovarasa de drum a acestei femei auzise
de la localnici cd, dacd se va intdmpla s@ ploud, masina nu
va putea sa treacd, si ele au hotarat sa plece. Se apropriau
de statia de autobuz, iar in intAmpinarea lor venea un cu-
noscut din Poceaev intr-o masina verde. El a intrebat daci
staretul este acasd si le-a propus sa le ia cand se va in-
toarce, insa, supdrate pe sine pentru putina lor credintd,
femeile au plecat cu autobuzul. Dupd aceastd intdmplare
K. se temea si incalce orice cuvant al parintelui losif,
chiar daca nu era o porunca.

La sfarsitul anului 1970, o doamna tanara si-a adus fe-
tita de cinci ani, care era bolnavd. Mama a inceput si-i
povesteasca staretului despre boala fiicei. Parintele a ce-
rut unei surori sa-i aduca din bucdtarie cutitul mare. Lu-
and cutitul i 1-a dat femeii zicind: ,Na, injunghie-o!”.
Fiind speriati si uitindu-se la staret, ea si-a strins copilul
in brate. Parintele losif i-a poruncit din nou: Injunghie-o,
ti-am zis!”. Femeia si-a strans copilul si mai tare in brafe
si de frica a strigat. Atunci minunatul doctor a intrebat-0:
,,De cei pe care i-ai ucis in pantece, de ceilalti, nu ti-a fost
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1a? Si mai frumosi ar fi fost! Pentru pacatul tiu se
inuie acum copilul!”
Parintele trdia necazul care umplea inimile oamenilor
gi cum ar fi fost al lui, patimind cu cei ce patimesc si
nd pogoramént celor neputinciosi.
‘Trecand pe langa biserica, isi aminteste Marta, o locui-
e a Poceaevului, oamenii de multe ori cddeau jos ina-
tea parintelui. ,,Pe acegtia demonii ii arunci la pamant”,
anea parintele Iosif. Apropiindu-se, cum povestea roa-
Iui Dumnezeu, Alexandra, de o fatd de doudzeci si
pte de ani, care de mult timp era stipanitd de demon,
faretul a apucat-o cu mainile de cap si a poruncit cu as-
rime: ,,lesi, ce-ai intrat in ea? Tie-ti spun, iesi!” Dupa un
mp, fata deodatd s-a luminat la fata si de bucurie a stri-
: A iesit!”
In toamna anului 1956, 1si aduce aminte o batrini care
ignuia sd vind la Lavra, cand la Liturghia de dimineati
biserica pesterii au inceput si cante ,,Tatil nostru”,
spre coridor s-a auzit un sunet patrunzator. Strigatul
lent ca de multe glasuri, se auzea din ce in ce mai tare,
andu-se in bisericd. Toti fara sa vrea si-au intors
virea spre usa. Aveai impresia cd o gloat intreagi de
buni se apropiau de ugd. Mare le-a fost uimirea cind au
zut o femeie tanara, foarte slaba, care cu mare greutate
ea fi dusd de patru oameni. Cu un efort de necrezut,
1d adusa in pesterd, s-a oprit. Imaginea raclei cu moas-
preacuviosului Iov §i pestera unde s-a nevoit acesta
creat o stare de groaza de nedescris. Strigind si mai
ernic, ea dintr-o datd gi-a eliberat mainile si s-a arun-
at de langa sfintele moaste, indoindu-si picioarele, cam
cinci metri mai aproape de intrare. Oamenii care pi-
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zeau sfintele cu mare efort punand stapanire asupra crea-
turii firave, care era posedata de o putere neomeneascs,
au dus-o in biserica Adormirii, unde in fata rastignirii pa-
rintele losif citea un acatist. Demonizatii, fiind asezati in
spatele lui, se intindeau pe podea in diferite pozitii, um-
pland vazduhul de tipete rasunatoare. Femeia care fusese
adusa, s-a aruncat pe una dintre demonizate si suindu-se
deasupra ei, lovindu-o cu picioarele din ambele parti, stri-
ga: ,.Diii! Si mergem!” Intr-o parte a bisericii era sotul
varsand lacrimi amare. Era un barbat inalt, tinar, cu as-
pect de intelectual, si uitdndu-se cu jale in stdnga si in
dreapta, 1i ruga pe oameni: ,,Rugati-va pentru ea, o chea-
ma Zoia”. Femeile il invdtau cum se tin degetele cand
faci cruce, iar Zoia, din timp in timp, venindu-si in sine,
se arunca inaintea Rastignirii, strigand: ,,Doamne, iar-
td-ma!”, ,,Maica Domnului, iartd-ma!” Dupa aceea cadea
fara cunostintd pe podeaua de piatra si iardsi incepea sa se
chinuie, apucandu-1 pe parintele de vesminte. Abia tinin-
du-se pe picioare, el continua sa citeasca acatistul, ster-
gandu-si cateodata picaturile reci de sudoare de pe fata
albita. Acatistul a luat sfarsit, parintele s-a intors spre Zoia
§i a Intrebat-o: ,Esti crestind?” Cutremurandu-se cu in-
dignare, cu o pustietate strdind in ochi, Zoia a vorbit nu
cu vocea sa:

— Zoia este crestind, eu insa sunt baptista!

— Iesi, a zis staretul demonului.

— Dar unde o sa@ ma duc?

— In adanc! s

— Nu vreau in adanc! — a strigat duhul cel rau.

— Vedeti, crestinilor, adancul il inspaimanta pana si pe
demon! — a zis pdrintele oamenilor care erau adunati aco-
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. Intre timp, Zoia, stand jos pe podea din cauza slibiciu-
l-a rugat pe sotul sau sa-i dea bani parintelui losif. Pa-
ntele losif a refuzat sa ia bani, fagaduind ca se va ruga
tru ea.
. Seara, Zoia, stand cu evlavie impreuna cu sotul la sluj-
a, isi amintea cu durere de anii grei pe care i-a petrecut
boala sufleteasca. Acum, avand aceastd experienta du-
roasa, nu se mai indoia care este adevarata credinta. To-
] incepuse amuzant-romantic.
- Cu unsprezece ani inainte, fiind foarte tanara si plina de
ta, Zoia a Intalnit un tAndr care tocmai absolvise faculta-
a si fusese trimis la Donbas in calitate de sef de mina.
‘Mama lui Alexandru — asa se numea tanarul — era bap-
Acolo a atras-o si pe Zoia, asa incat aceasta canta la
unirile sectei. Zoia si Alexandru au hotirit si se ci-
toreasca.
' Ca sd nu-i intristeze pe pdrintii miresei, pentru ¢ mama
piei era ortodoxa, au hotdrat sa se cunune. Dar Dumnezeu
se lasa batjocorit. Spre groaza mamei, s-a dat pe fata
clenia mirelui §i a oaspetilor: Zoia s-a indracit in mo-
entul in care preotul i-a pus cununia pe cap. Cu toate
estea, casatoria a avut loc. S-au nascut doua fete. Atmo-
a pacii si a linistii din casa era cateodata stricata de
izele de nebunie in care cidea Zoia, in vreme ce tandrul
t nu cruta nici un mijloc pentru timaduirea sotiei. Toate
fost zadarnice pana in ziua in care niste oameni cu inima
Ind i-au indrumat spre Poceaev, unde parintele Iosif a
‘Vindecat-o chiar in prima noapte, cand aceasta a stricat gea-
urile din hotelul orasului. Vindecarea Zoiei atit de evi-
denta §i minunata i-a facut pe amandoi sa se cdiasca pentru
irea lor i sa cunoasca adevirata cale a mantuirii.
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Intorcandu-se acasi, sotul Zoiei a facut declaratie scri-
sa la comitetul de partid cu cererea de a fi exclus din par-
tidul comunist, motivand ca a devenit crestin si ortodox.
Cererea i-au aprobat-o, de la lucru nu l-au alungat si Ale-
xandru a fost pana la pensie geful acelei mine. Dupa ace-
ea a fost preotit, venind cateodatd la Poceaev, unde facea
slujba parastasului la mormantul indragitului parinte.

In vara anului 1965, fiecare din cei ce veneau la parin-
tele Josif puteau observa ca acesta era ajutat de o fata har-
nicd, smeritd. In timpul slujbelor de sfintire a apei, Nade;j-
da, asa 1i era numele, staruia cu evlavie sa-1 ajute pe pa-
rintele: 1i aducea apa, i aprindea lumanarile, 1i aducea ta-
maie. Odata, dupa slujba, ea si-a povestit istoria ei. Na-
dejda venise in Ialovita din Magadan, unde lucrase ca in-
firmierd. De la doudzeci de ani a inceput sa aiba crize de
indracire. Un oarecare tandr i-a propus sa se cdsatoreasca,
insd ea a refuzat. Mama lui se pare cd a facut vraji, pentru
ca Nadejda sa nu se mai poatd cdsatori cu nimeni. La lu-
cru erau nevoiti sa-i suporte boala, care se manifesta pe-
riodic. Cineva i-a povestit fratelui ei, care absolvise uni-
versitatea de medicind, despre parintele losif si i-a dat si
adresa acestuia. Fratele ei a adus-o la staret. ,,$i l-am va-
zut in persoand. El statea pe un cerdac inalt. Deodata s-a
facut simtitd in sufletul meu o asa de mare ura, incat eram
gata si-1 rup in buciti. Insi el si-a ridicat mana ca si ma
binecuvinteze, §i o putere interioara inexplicabild m-a
aplecat cu capul pana la pamant. Eu am cazut §i nu mai
tin minte nimic. Cind m-am trezit, am simtit cd m-am
vindecat: imi era usor pe suflet si eram plind de bucurie.
Fratele a plecat pentru ca el trebuia sd se angajeze la
spitalul la care a fost numit medic-sef, iar eu am ramas la
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intele losif aproape doui siptimani. In curind o si mi
acasa’.

- De foarte multe ori staretul era nevoit sa rabde diferite
uri din partea vizitatorilor sai galagiosi, posedati de
uri rele. Cei ce locuiau cu el il sfatuiau sd nu mai pri-
ascd demonizati, fiindcd demonii se razbunau pe toti
ce locuiau cu parintele sau langi el. Insa parintele Io-
raspundea: ,,Este greu si rabzi, dar nici nu trebuie si
temem de draci!” Un astfel de vizitator a fost adus de
a lui. Acesta s-a dezbracat in pielea goald, a intrat in
a, a luat cutitul de pe masa si si-a spintecat pantecele,
d Domnului, fard sd-si atinga peritoneul. L-au dus ur-
t la spital. Pe alt nebun de acest gen 1-a adus mama sa.
inalt de statura si dupa cum se vedea foarte puternic
punct de vedere fizic. Bolnavul s-a apropiat de parin-
care sedea pe un scaunel in curte §i pe neasteptate I-a
t cu o asa putere in fatd incat parintele a cazut si doui
uri a stat culcat, fara cunostinta.

O oarecare femeie si-a adus fiica demonizati. In tim-
rugéciunii ea a lovit-o pe maica-sa in cap cu o sticla,
incat i-a crapat fruntea, si dupa aceasta a fugit. Mama
plind de sange, plangea si se tanguia, intrebandu-se
e i5i va afla acum fiica. Parintele losif i-a pus o bucati
ata pe frunte si rana a inceput deodata sa se strangi.
2 linistit-o pe femeie, spunindu-i ci fiica ei se va in-
e. Peste citeva clipe s-a apropiat de curte o masini,
Care se afla fata care fugise. Soferul o intlnise pe stra-
115i ddduse seama de unde a fugit. El s-a oprit, a prin-
a agezat-o in magind §i a adus-o la parintele Iosif.
nci era Saptamina Luminati si parintele i-a dat ma-
§i fiicei acesteia niste bani, si i-a poruncit fetei sa-si
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sdrute mama §i s-o salute cu Invierea lui Hristos. Ea s
supus. Si salutdnd-o cum se salutd de Pasti, deodata s
vindecat, venindu-gi in sine.

in toamna anului 1970, au venit nigte oameni in vars.
td si si-au adus fiul, Teodor. Acesta in armata isi iesise
din minti. in momentul in care parintele Iosif s-a apro-
piat si a facut cruce asupra lui, tAndrul si-a strans pum-
nii, si-a inclestat dintii si a inceput s batd pasul pe loc,
si se invArteascd si sa mardie cu manie. ,,Ce, ai vrut sj
ajungi cosmonaut?”, l-a intrebat parintele. Staretul i-a
indemnat pe périnti sd se roage pentru el, si mai tarziu
au plecat. Teodor nu a reactionat cu nimic la rugdciunea
parintilor sai si nici nu voia si audd de rugdaciune,
refuzand sa manance. Voia s plece undeva, certandu-i:
. Unde m-ati adus?” Périntii plangeau, rugandu-se Dom-
nului pentru vindecare. Exact dupid o sdptamand Tnainte
de masi, Teodor s-a apropiat de trapeza si a cerut de la
surorile manastirii peria de incaltdminte. In acea zi el s-a
dus la masid comportandu-se ca un om normal, raspun-
zand cu bucurie si dreaptd judecatd la intrebarile care i
se puneau. Parintii lui au fost socati de comportamentul
fiului lor. Si-au plecat genunchii in fata parintelui Iosif
multumindu-i pentru vindecarea lui Teodor. ,,Multumi-
ti-i lui Dumnezeu, nu mie. S-a vindecat pentru rugiciu-
nile voastre”, le-a spus parintele si i-a binecuvéntat si
plece cu pace.

Pirintele Tosif i-a retezat o suvitd unei femei care isi
purta in mana capitul ei ca pe un copil. I-a zis cd unele su-
vite de par sunt legate de demoni — ei sunt acolo legiuni in-
tregi, si nu pot fi retezate cu nimic suvitele: nici cu foarfe-
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nici cu briciul. De aceea oamenii se chinuie ani in-
i, nefiind in stare sa se elibereze de suvitele incalcite”.

*

El nu se temea deloc de atei. Din aceasta cauzd au ve-
l-au scos din chilie si I-au dus la Ternopol, intr-un
de bolnavi psihic. Chilia au pecetluit-o cu ceara.
pd citva timp a venit parintele Iosif imbracat intr-un
~ou, barbierit, ca un batranel. De indati ce a ajuns s-a
dus sa se inchine la Talpa Maicii Domnului, la icoana fa-
Eﬁg’oare de minuni si la moastele Preacuviosului Iov al Po-
?}i&;aevului. Oamenii, auzind c@ s-a intors parintele losif,
. "_"“..Kfugit dupi el; era cunoscut peste tot, de catre toti. In
ineata urmdtoare a slujit sfanta Liturghie in biserica
%gtem Oamenii, uitdndu-se la el, plangeau. La slujba
&a prezenta si acea Svetlana Alliluieva — fiica lui Stalin,
care l-a eliberat din spitalul de bolnavi psihic. Dupa aceea
ea l-a luat cu sine in Lvov; niddjduia sa-1 duca in Caucaz.
ﬁ poposit in Lvov. Noaptea l-au mutat pe périntele losif
ﬁ?«"ﬁniste intr-un alt apartament. Dimineata Svetlana a fa-
dﬁ scandal (ea dormise 1n acelasi apartament), insd cui
§a-1 spui: a plecat, §i unde anume nu se stia. InLvovel a
Sﬁt cam doud luni, pand ce s-au linistit toate, iar dupa
aceea s-a mutat in lalovita, la ai sdi.

Arhimandritul Gheorghe

& and eram chemat de militie la interogatoriu, intotdea-
luam binecuvantare de la parintele Iosif. El imi spunea:

4 A
- Este vorba de o boali in care firele de par sunt foarte strans lipi-
¢ ele si formeaza suvite care nu pot fi taiate (n. red.).
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,,Du-te si nu te teme de nimic”. Nu se temea de ei nici sta.
retul, pentru ca atunci cind colaboratorii KGB si militjy
umblau prin curtea Lavrei, el 1i alunga strigdnd la ei: , Ple.
cati de aici. Ce vd mai trebuie? Aici trdiesc monahi”.

Teromonahul Agatop

Ii multumesc parintelui Iosif, ci m-a vindecat de ec.
zema la picioare de care am suferit mult timp. Mi-a pre-
gatit niste alifie, mi-a uns piciorul §i eczema a trecut,
Doctorii la care am apelat de multe ori nu au putut sa-mj
vindece eczema.

Schiarhimandritul Dimitrie

Eu m-am atasat de parintele Iosif avand o evlavie deo-
sebitd fata de el. Intr-un timp, veneau din Lvov la pirin-
tele niste colaboratori ai KGB-ului si militia §i au cerut si
fie cedata statului catedrala Sfintei Treimi, i ajutorul de
staret a fost de acord. Eu am fost si am vazut totul. In acel
ceas s-a apropiat de soborul Sfintei Treimi parintele Am-
filohie, si oamenii care erau adunati acolo s-au apropiat
de el ca si ia binecuvantare. Erau ingrijorati i cu binecu-
véntarea parintelui au inceput sd-i alunge pe oaspetii cel
nepoftiti. Iar in seara aceleiasi zile a inceput o furtuna pu-
ternica si din cauza unui trisnet s-au spart toate geamurile
chiliei in care triia ajutorul de staret si in partea chiliilor
care existau prin apropiere. Apa a invadat holul.

-Natura ne-a amintit -toate cele ce s-au intdmplat in
acea zi.

Arhimandritul Vsevolod
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Aveam de multe ori ocazia sa trec prin Ialovita pe la
ntele losif avand binecuvantare de la parintele Au-
stin. Nu o data mi-a spus ca pe cei care vor veni la el la
prmant ii va ajut pe toti a. Era, intr-adevar, rob al lui
mnezeu.

Arhimandritul Silvestru

Fiind portar, de multe ori am vazut cum intrau in La-
a colaboratori ai KGB-ului, stateau pe bancutele de afa-
iar parintele losif iesea la ei, si 1i alunga din curte pana
gd clopotnita.

Igumenul Valerii

Parintele Iosif a vindecat-o pe sora mea: ea avea un pi-
r mai scurt decét celdlalt. Si a mai spus cd ea va ajunge
ugaritd. Prorocia s-a Tmplinit.

Monahul Adrian

Acestea s-au intamplat la sfarsitul lui noiembrie-ince-
ul lui decembrie 2002. Matusii mele din Voléni i-au
sit tumoare la san. Ea se pregatea pentru operatie, insa
te de aceasta s-a hotarat sa-si pund in partea bolnava
te nisip luat de la mormantul schiigumenului Amfilo-
. Ea era credincioasi, canta din copildrie in corul bise-
1i; acum are vreo patruzeci de ani. S-a dus la operatie,
cand a facut mamografia finala, mare minune! Nu se
vedea nici o tumoare.

Fratele Gheorghe
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La cimitirul monahilor la mormantul schiigumenului
Amfilohie se fac zilnic rugdciuni. Vin oameni §i vara, si
iarna, varsind multe lacrimi de bucurie sau din cauza ne-
cazului sau a tristetii. Staretul 1i primeste cu bucurie pe
toti daruindu-le tuturor, unuia vindecarea trupului altuia
vindecarea sufletului.

Roaba lui Dumnezeu M. locuia langd cimitirul mona-
hilor. Citiva ani in urma s-a imbolnavit de ficat. Nu i-au
ajutat nici un fel de preparate medicinale. A vazut in vis
procesiunea inconjurdrii bisericii din Lavra Poceaevului si
printre monahi 1-a observat si pe parintele losif. Ea s-a
apropiat de parintele ca sa ia binecuvantare, iar parintele a
mustrat-o pentru ¢ nu vine niciodatd la mormantul lui. A
sfatuit-o sa tind post si sd se roage si atunci boala de unde a
venit acolo se va si intoarce. Crezand visului, M. se ducea
in fiecare zi la mormant, se ruga si ii cerea cu lacrimi aju-
torul. Dupd doud saptamani, intr-o dimineata cand s-a tre-
zit a observat cd ,,boala de unde a venit acolo s-a §i dus”.

Maria Dimitriuc avea sinuzitd si dureri puternice de
cap. S-a Intdmplat ca impreund cu mama $i cu sora sa sa
mearga Intr-un sat vecin, aflat la o distanta de cinci kilo-
metri de Poceaev si au trecut pe la parintele Iosif pe la
mormant. Luand un pumn de tdrana ea l-a apropiat de
frunte. Si asa a mers jumatate din drum si deodatd a simtit
cd nu mai are pamant in mana si ca durerea a disparut,
spunindu-le acestea indata surorii §i mamei sale.

M. avea dureri puternice la maini. Ea a venit la mor-
méntul staretului, s-a rugat si, punandu-gi mainile bolnave
pe mormant s-a rugat pentru vindecare. Durerea a disparut.
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 Monahiei M. i s-a imbolnavit piciorul; nu i-a fost de
os nici un medicament. Cu mare greutate ajungand ea
cimitirul monahilor, a luat o mand de pamant de la
ormantul parintelui, si-a frecat piciorul i a plecat acasa.
oala a trecut.
- Roaba lui Dumnezeu V. a venit si ea la mormantul
tului. Suferea de multa vreme de dureri puternice de
p. Cu credinta cd se va taimadui si-a sprijinit capul de
cea lui, s-a uns cu ulei din candela, si s-a vindecat.
Unei locuitoare a Poceaevului i s-au umflat picioarele
a de tare incit nu mai putea sd mearga. Boala era peri-
lloasa, putea sa duca la amputarea picioarelor. Tanguin-
du-se de durere, a ajuns cu mare osteneald la morméantul
intelui losif. Plecdndu-si genunchii langa cruce, a
‘cerut cu lacrimi de la parintele ajutor: ,,Tu intotdeauna
m-ai tamaduit cind erai viu, tdmaduieste-ma si acum...”
imediat a simtit o usurare si in acelasi timp si o vinde-
re desavarsita, fara vreun tratament medical.
- Monahia M., cu mare efort, a ajuns la mormantul pa-
ntelui Iosif — avea dureri puternice in regiunea lombara
la picioare. S-a urcat cu ambele picioare pe lespedea de
pe mormant, sprijinindu-se de gardutul care imprejmuia
ormantul. Se ruga in gand, cerdnd vindecare. Deodata a
mtit cd din mormant a iesit o putere asemenea curentu-
i electric care i-a strabatut trupul si s-a topit, durerea a
lisparut, picioarele si-au recapdtat puterea de mai inainte.
- Si multe cazuri de acest gen, la prima vedere simple,
orbesc despre sfintenia alesului lui Dumnezeu.
Unei femei din Georgia, parintele losif i s-a aratat in
18. Ea nu 1l vazuse niciodatd, nu auzise nimic despre el.
Parintele a sfatuit-o sa-si aducd nepotica suferinda la el la

d
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328 1V Patologia ortodoxd

amintirea vreunui rau. Si de nu dispretuieste acel lucru, nu se
poate slobozi de patima aceea*!**. in aceasti luptd duhovniceasca,
trebuie sd ne impotrivim oricaror dorinte sau faptuiri nes@buite si
,,s4 demonstrim ci ne-am lepadat intru totul de ele*'*>.

Recunoasterea si respingerea cauzelor care ne indeamna spre
picat sunt preocupari majore ale Sfintilor Parinti. Spre pilda,
Sfantul Ioan Casian ne sfatuieste sa nu ne indepartaim de oameni
sub pretextul ca insotirea cu ei ne pricinuieste caderea in pacat,
deoarece ,,niciodatd nu s-ar vatama omul de om, daca nu ar
avea mocnind induntru pricinile patimilor. De aceea Ziditorul a
toate si Doctorul sufletelor, Dumnezeu, Cel ce singur stie ranele
sufletului cu de-amanuntul, nu porunceste si lepadam petrecerea
cu oamenii, ci sd tdiiem din noi pricinile pacatului §1 sa cunoastem
cd sdndtatea sufletului se dobandeste nu despartindu-ne de
oameni, ci petrecand si exercitdndu-ne cu cei virtuosi'*®. ,,Cel
ce urdste patimile smulge pricinile lor. Iar cel ce se supune
pricinilor e razboit de patimi, chiar dacd nu vrea®, aratd Sfantul
Marcu Ascetul’®”. Dacd ne vom impotrivi cugetdrii patimage,
,,aceasta va sldbi in putere §i nu ne va mai chinui®, ne
incredinteaza avva Dorotei; si astfel, ,,incet-incet, luptandu-ne,
cu ajutorul lui Dumnezeu, vom birui insési patima“"®.

Sintetizand cele de mai sus, imbiem cititorului recoman-
darea pe care ne-o fac Sfintii Périnti in legatura cu respingerea
cauzelor si indemnurilor care produc patimile: ,In orice ceas
vine patima, indata tai-o“'*.

134 Sf. Maxim, o.c., II, cap. 2, p. 78.

135 Sf. Grigorie Palama, Triade, 2, 2, 24.

136 Sf, Joan Casian, Despre cele opt ganduri ale rautitii, V, p. 137.

137 §f. Marcu Ascetul, Despre cei ce-si inchipuie ci se indrepteaza
din fapte, cap. 119, p. 304.

138 Ayva Dorotei, SC 190, p. 510, EF 109, p. 177, CS, p. 243.

139 Pentru avva Sisee, cap. 22, o.c., p. 211.
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Pentru a ne imputina patimile §i patimirile, trebuie nu numai
si ne luptam impotriva lor, ci sa avem si vigilenta duhovniceasca
necesari ,,ca [acestea] s nu creasca“. In aceasta privinta, Sfantul
Maxim Marturisitorul precizeaza: ,,Luptd ca sa dobadndesti
virtutile, si dupd aceea tine-te treaz, ca sd le pastrezi“'®.
Eforturile noastre deci se impart intre a ne razboi impotriva
patimilor si a pastra virtutile. Aceasta nu este deloc o lupta
usoard. Nu este defel lesne a te transfoma pe tine insuti, a te
curiti de patimi si a te umple de virtuti — deoarece purificarea
omului este atit negativa, cat si pozitiva. Sfintii Parinti ne spun
¢4 razboiul duhovnicesc se poartd prin urmarea poruncilor
Mantuitorului Hristos. Stim cu totii ca cel ce se nevoieste sa-si
supund trupul sufletului si sufletul Domnului dobéndeste
virtutile trupesti si sufletesti necesare edificarii sale duhovnicesti
— in timp ce la omul cdzut, trupul este hranit de materie, de
lucrurile materiale, iar sufletul este hranit de trup. Raportul
acesta de forte trebuie insa modificat: trebuie sane eliberdam de
aceastd stare nefireasca. Pentru redobandirea echilibrului
duhovnicesc, sufletul trebuie s invete sa se hraneasca cu harul
dumnezeiesc, iar trupul cu sufletul plin de har. Acest deziderat
se poate realiza prin dobéandirea virtutilor, cum ar fi smerenia,
dragostea, postul, asceza, rugaciunea, ascultarea.

In continuare, ne vom ocupa de virtutile esentiale
preschimbarii noastre launtrice. Stradania de a ne Insusi
dragostea de aproapele indeparteaza orice patima: , Nevoieste-te
sa iubesti pe tot omul deopotriva si vei alunga de-a valma toate
patimile®, ne invata Sfantul Talasie'*'.

Rugaciunea neincetatd — rugaciunea lui lisus — constituie
un alt mod de a alunga patimile: ,,A chema neincetat numele
lui Dumnezeu e un leac care nimiceste nu numai toate patimile,
ci insasi lucrarea lor. Cici precum impune doctorul leacul, sau

140 Sf. Maxim, o.c., I, cap. 11, p. 81.
141 Sf. Talasie Libianul, o.c., II, cap. 39, pp. 26-27.



mormant. Si, intr-adevir, nepotica s-a vindecat. Acea fe-
meie a plitit ca sd se facd o rugaciune de multumire, iar la
mormantul vindecitorului au facut la cererea ei rugaciu-
nea parastasului, dupad care a organizat in acelasi loc o
masa pentru toti cei prezenti.

Multi au afirmat ca, venind la mormantul parintelui, au
primit o liniste sufleteasca si s-au vindecat de diferite ne-
putinte. S-au vindecat aici si de patimi trupesti. Judecai
si singuri. O femeie avea un sot betiv fard simtul raspun-
derii, ménios si bdtdus — nu aveau pace cei ce trdiau cu el.
Acea femeie a venit impreund cu fiica sa la Poceaev, a
mers la cimitirul monahilor la parintele Iosif cerdndu-i
ajutorul. Avand un oarecare indemn launtric, a pus o sti-
cld de vin rosu pe morméantul parintelui si cu lacrimi in
ochi s-a rugat pentru tdimaduirea sotului. Acest vin era
ultima picéturd — sotul ei a refuzat de atunci s mai bea.

De foarte multe ori se pot vedea la mormantul parin-
telui oameni stipaniti de duhuri necurate, se pot auzi stri-
gatele lor neomenesti: ,,cu focul ma arde, cu bata ma bate,
am si ies, am si ies...” Tot asa ca §i in timpul vietii... Si
se duc la el ca la unul viu si locuitorii din apropriere. Nu
va mai creste, dupa cum se vede, iarbd pe cararea care
duce spre pirintele, fiind batitoritd de oameni necdjiti
care se merg la el cu nadejdea de a afla timaduire de la
Dumnezeu si mangaiere pentru rugaciunile parintelui lo-
sif — celui plicut lui Dumnezeu. Oamenii cred si sunt
convinsi de sfintenia lui, iar glasul lor este glasul lui
Dumnezeu. i acest fapt este un adevar de necontestat.

*

Scrisorile... Scrisorile care au venit pe adresa Lavrei
Poceaevului. Ele sunt multe. Si in fiecare exista céte o pa-
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3 de fapte savarsite de sfantul Amfilohie, minuni. $i
are scrisoare poate da o anumita senzatie de aproprie-
, fatd de necazurile omului. El avea puterea de a se apro-
a cu blandete si finete, cu dragoste parinteasca de orice
Jflet bolnav, tulburat, care nu se intelegea pe sine insusi,
tindu-i calea si aratandu-i incotro §i cum sa mearga.
in fiecare scrisoare, printre randuri, se ascunde caracte-
1 tainic al nevointei sfantului, dupd a cérui accesibilitate
sociabilitate exterioard se ascundea uriasa lui osteneala
ovniceasca, credinta tare, acea stare despre care mar-
sea sfAntul Apostol Pavel: ,,De acum nu mai trdiesc
, ci Hristos traieste in mine...”

Eu, Galina Alexeevna, vreau sa va fac cunoscute cele
s-au intdmplat cu mine. Pentru prima datd am venit la
nistirea Poceaevului in luna iunie cu baiatul meu Gri-
je care era intr-o stare foarte ingrijoratoare. Am vizitat
nantul sfantului Amfilohie. Slava lui Dumnezeu pen-
ca mi-a aratat calea care m-a dus la acest parinte!

Aveam sub brat de multi ani tumoare, iar in interiorul
tei tumori simteam ceva tare, ca o pietricica nu prea
re. M-am gandit sa pun la rana niste tardnd de la mor-
ntul sfantului. Chiar din prima zi de cdnd am inceput
fac acest lucru am inceput s@ simt pulsatii in san, ca §i
m s-ar fi intAmplat ceva induntru. Avandu-mi sufletul
de pace, m-am bucurat foarte mult de cele ce se in-
mplau. Au trecut doud saptamani si dupd rugaciunile de
mineatd am inceput sa-mi fac masaj la sdn. A inceput
1 iasd din sdn niste puroi dens de culoare cenu-
erde. La inceput iesea putin, iar mai tarziu mai mult.
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Am primit vindecare. M-a cuprins o bucurie de neinchj.
puit, fiindca aceasta boala m-a chinuit aproape zece ani.

Eu am crezut ca schiigumenul Amfilohie poate sa vip.
dece orice boala!

Venind la Lavra Poceaevului, m-am imbolnavit de ap.
gind purulentd. Vroiam sa ma duc la doctori, insd m-g
atras ceva la mormantul parintelui Amfilohie. Am mers |3
mormant. Acolo un monah {i citea acatistul. Dupa acatist,
acesta mi-a uns cu untdelemn de la candela mormantuly;
gatul bolnav si eu mi-am pus tdrana de la acelasi mor-
mant. Dupa o zi toate durerile au disparut.

Pacatoasa Xenia

Eu, Secretariuc Galina Hrisanfovna, sunt din Odesa.
Pentru prima datd am vizitat aceasta lavra a Poceaevului
in anul 1958 si am vazut minunate vindecari ce se savar-
seau pentru rugdciunile parintelui losif. Cred ca este de
datoria mea sa nu tin sub ticere aceste minuni. Am asistat
la vindecarea unui demonizat mai in varstd. lar o femeie
de aproximativ cincizeci de ani se rostogolea spre intrarea
in catedrald. Pentru rugaciunile preacuviosului s-a vinde-
cat i aceasta. Dupd izgonirea demonilor, cei doi care fu-
seserd demonizati se rugau in liniste in timpul slujbei si
s-au impartasit cu Preacuratele Taine ale lui Hristos.

~ Foarte des am vazut lucruri neobignuite la parintele Io-
sif. Am vazut lupta dintre acest parinte minunat i satana.
Iata un caz: preacuviosul s-a apropiat de o femeie care
tipa, puniandu-si méina peste ea, insd aceea striga: ,,Parinte
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f, suntem mai multi, nu ne vei putea invinge, nu vom
, suntem sase”. lar parintele 1i raspundea: ,,Veti iesi!”
onul striga: ,,Nu vom iesi, ea este a noastra de la ze-
ani”. Parintele Iosif, indreptandu-gi privirea citre cer,
ga cu inima Infrantd, iar femeia striga: ,losife, Iosife,
e mai ruga!”

' fn cele din urmi, s-a vindecat.

‘QOare aceasta nu este o minune?

Cremenet
Alexandrov O.A.

e cand aveam patru ani eram bolnava: tot trupul imi
acoperit de rani pline cu puroi. Mama s-a adresat me-
or, insa fard vreun rezultat. Am simtit o usurare ciand
u uns de doua ori pe zi cu un fel de unguent. Insi pu-
a bolii se Intdrea tot mai mult. Au sfituit-o pe mama
se adreseze pdrintelui Iosif. Staretul s-a uitat la rini si a
cd o astfel de boald nu a mai intalnit niciodati. A po-
it sd venim dupa doud zile dupi medicament. Alifia
am folosit-o trei zile dupd cum am primit binecuvan-

§i trupul s-a curétit definitiv. Boala nu a mai revenit
odata.

Poceaev
Belinskaia L. A.

a rugdm sa marturisiti despre minunea aprinderii de
ne a candelei de pe mormantul schiigumenului Amfi-
M€, dupd savarsirea Litiei si citirea rugiciunii, pe 2
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decembrie 2000, 1a 15.30. In timpul citirii rugéciupii, eu,
protoiereul Serghie, am simtit o caldura la ceafa. In tim.
pul in care i ungeam pe credinciosi candela s-a stins, iar
dupa zece secunde s-a aprins din nou §i nu s-a mai sting
pana la sfarsit chiar daca batea véantul, ceea ce marturisim
si noi.

Martori din Hmelinitkii:

Prot. Serghei (Bondarenko), Bondarenko L. P.,
Gotkaliuk K. O., Bondarenko V. S., Tcaciuc N. F.,
Pozdnokova A. V. (si inca vreo 30 de oameni).

Reparandu-mi acoperisul casei, am cdlcat pe un cui
ruginit si mi-am strapuns piciorul. Peste citva timp, pici-
orul s-a umflat foarte tare si s-a Invinetit. Nu puteam sa
merg. In tot timpul acesta m-am rugat lui Dumnezeu. Si
odatd, noaptea in somn, mi s-a ardtat schiigumenul Amfi-
lohie. El a intrat in casd, s-a pus langa icoana si s-a rugat
mult timp. M-am trezit dimineata §i nu am mai simtit du-
rere in picior. M-am uitat la rand si am vazut ca tumoarea
a inceput s dispara. A iesit din rand mult puroi. M-am ri-
dicat pe piciorul bolnav si am inceput sd merg. S-a Intam-
plat o minune! Am fost vindecat pentru rugaciunile schi-
igumenului Amfilohie.

Minsk,
Pikulin L.

Eram foarte bolnava de inimd, abia mai mergem, tre-
muram toatd. Cand am vrut sd merg la Lavri, rudele nt
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u ldsat; se temeau ca nu voi ajunge §i voi muri pe
n. Am ajuns la Poceaev iar acolo ne-au sfatuit sa mer-
la Ialovita. A doua parte a drumului, din cauza ca-
inei, a epidemiei de febrd aftoasd, am parcurs-o pe
Imediat dupa ce am intrat in satul natal al staretului
-a facut atat de bine, incat eu le-am ajutat pe cele ce
u insotit sa duca bagajul. Parintele ne-a intdmpinat in
e. Ne-a pus la masa si ne-a pregatit si loc in care
-am odihnit. Dimineata am mers la rugdciune. Dupa
1jbd, parintele losif s-a apropiat de mine §i mi-a zis sa
linistita, ca totul va fi bine.

oate asa s-au §i intdmplat cum a spus périntele.

Regiunea Volanskaia,
Manevici, Suleak E. S.

u sunt un pelerin din Voronej. Am inceput sa citesc o
ciune la mormantul schiigumenului Amfilohie adre-
lui. Dintr-o data, din partea bisericii Nasterii Preasfin-
ascatoare de Dumnezeu s-a auzit o cantare. M-am
it cd poate pelerinii cantd impreund cu preotul langa
ica.

'Era un timp linistit. Cand m-am apropiat de usd, am
t ca este incuiatd. Facandu-mi cruce, am ascultat cu
tie: am auzit clar un glas de preot, care treptat se au-
tot mai putin pand a incetat sa se mai audad. Aceastad
inune a avut loc 1a 3 noiembrie 2000, aproximativ la ora
-unsprezece.

Regiunea Voronej,
raionul Novo-Usmanskii, Otradnai,
Tambal V. 1.
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In anul 1985, lucrand ca instalator la distributia gaze-
lor, am fost accidentatd. O sina retezata a cazut de la inil-
timea de o jumatate de metru si m-a lovit la barba, dupj
aceea la frunte. Mi-a fracturat maxilarul, mi-au cazut doj
dinti §i mi-a fost zdrobita buza de jos. Am fost dusa in
stare de incongtientd la spital, unde mi-au cusut ranile,
Datoritd traumei cranio-cerebrale, aproape ca mi-am pier-
dut vederea. Venind odata la Lavra Poceaevului, am auzit
ca la cimitirul monahilor existd morméntul parintelui
Amfilohie, pentru ale carui rugiciuni s-au vindecat multi
oameni. M-am rugat si eu de mai multe ori catre parin-
tele. Si, minune! Domnul mi-a redat vederea. Acum scriu
si citesc fara ochelari.

Regiunea Donetk,
Enakievo — 14,
Kalinina R. P.

In ultimii trei ani am suferit de dureri intense in spate,
care n-au incetat nici ziua, nici noaptea — urmari al efortului
mare pe care l-am depus la lucru si al practicarii excesive a
exercitiilor sportive. Diagnoza: artroza. Sedintele de terapie
manuala, de masaj si de alte procedee de tratament aduceau
o ugurare care nu dura mai mult de doua zile.

La Craciun, in anul 2000, am fost la Lavra Poceaevu-
lui. Am aflat de la un pelerin din Moscova ca dupa ce a
mers la mormantul sfantului Amfilohie el s-a vindecat de
durerile de spate. In timpul slujbei praznicale spinarea a
inceput s3 ma doara spatele atét de tare incét fiecare pas il
faceam cu un efort tot mai mare.
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- Primind binecuvantare de la duhovnic, m-am dus im-
uni cu prietenul meu, Vladimir, la cimitirul monahi-
Plangand la mormantul parintelui, 1-am rugat sa ma
vindece ca sa pot sta la slujba si ca durerea sa inceteze.
In ziua urmitoare am venit impreuni ci prietenul meu
n nou. Rezultatul a fost uimitor. Spinarea nu ma durea
loc. Aceasta a fost o minune adevirati! Dupi atitia ani
> chin! Cu prima ocazie voi veni cu drag la locurile sfin-
. din Poceaev.

Moscova,
Vinokurov N. L.

i In anul 1967, sotia mea si-a fracturat ména in regiunea
tului. I-au pus-o in ghips. Iar cind i-au scos ghipsul,
ana nu se putea indoi — anchilozase incheietura. Mult
p a mers primind diferite tratamente medicale, insa re-
tatul a rdmas acelasi, mana nu se putea indoi. M-au
dtuit si merg la parintele Iosif, mi-au dat si adresa.
hiar atunci am pornit spre Ialovita. Cand am ajuns la
aret, m-am interesat daca el vindeca astfel de boli.

I-am povestit in mod amanuntit despre cele ce s-au in-
mplat cu sotia mea, cum si-a fracturat mana, cat timp a
at in ghips, in ce loc a fost fracturata si care au fost ur-
drile. Staretul m-a ascultat cu atentie §i mi-a spus si ma
Ic acasd linistit, pentru ci mana se va vindeca. Asa s-a

Si pe langd aceasta, Pirintele Iosif mi-a diruit doua
e: icoana Maicii Domnului de la Pecerska si icoana
tului Serafim de Sarov, rugdndu-ma si le fac cite o co-
® mai mare. Am luat binecuvéntarea si iconitele si am
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implinit rugadmintea staretului. Cand ma intorceam cu icoa-
nele, era frig afard, ploua, ploaie de toamna. Autobuzele ny
circulau 1n Ialovita in acea zi. Trebuia ca imediat dupa ce
voi ldsa icoanele si ma intorc repede acasd. Am luat up
taxi. Am mers atat timp cit drumul a fost de piatra. Dupj
aceea am mers pe jos. Era deja intuneric. Cand am iesit din
padure in cAmp, am vazut o lumind, care venea spre noi.
Apropiindu-ne, I-am vazut pe parintele losif:

— V-am iesit in IntAmpinare, a spus cu bucurie parinte-
le. Staretul era vazator cu duhul si stia cd venim la el pe
timp urét si ne-a iesit in Intdmpinare ca nu cumva sd ne
ratacim.

Kirovograd, Gherasimiuk P. D.

In luna mai din 2000, eu cu doud nepotele de-ale mele,
Ana si Tatiana am fost in vizitd la Lavra Poceaevului,
unde ne-am inchinat la locurile sfinte ale Lavrei §i am
fost 1a mormantul schiigumenului Amfilohie.

Dupi aceastd cdlatorie, intreaga noastrd familie a cu-
noscut minuni de vindecare pentru rugaciunile acelui om
placut lui Dumnezeu.

Nepotica Ana era bolnava: avea o unghie incarnaté in
unul din degetele de la picior. Fusese operatd deja de
doud ori. Operatiile au fost dureroase si s-au desfasurat
sub anestezie. Cand am venit din Poceaev, degetul ince-
puse din nou s faca puroi. Doctorul insista sd se facd a
treia operatie. Atunci Ana singurd a propus sa-i pun la pi-
cior pe rand nisip luat de la mormantul périntelui, pe care
il luase cu noi intr-un mic siculet. Seara am uns degetul
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untdelemn sfintit §i am legat deasupra ranii saculetul
ip. Dupa doua nopti rana a disparut.

. Acelasi lucru l-am facut si cu mama mea in varstd de
6 de ani. Avea niste rani la coate, inflamatii puternice.
i le ungeam 1in fiecare zi cu diferite unguente, dar aces-
edicamente nu au avut un efect prea mare. Facand ru-
une, am pus peste rani minunatul nisip luat de la mor-
ntul preacuviosului Amfilohie, si tamaduirea s-a repe-
inflamatiile au disparut si ranile s-au vindecat.
Nepotul Iaroslav avea la mand o eczemd microbiana.
pa prescrierile medicilor am uns ména acestuia cu di-
ite alifii, insd eczema continua si se rispindeascd pe
orpul. In acelasi mod, la inceput i-am uns mana cu
elemn sfintit si trei nopti i-am tinut copilului legat de
saculetul cu nisip luat de la mormantul parintelui
ohie. Pe mdna n-a mai rdmas nici urma de eczema.
Toate acestea le-a vizut si le poate marturisi si fiul
u, care este doctor.

ta ce minuni s-au facut in familia noastra, cu mila lui
ezeu si pentru rugaciunile Sfantului schiigumen
lohie.

Vinnita,
Riabokoni G. F.

u il cunosteam pe parintele Amfilohie si am vazut
pentru rugdciunile lui, Dumnezeu tdmaduia multi
neni. in anul 2000, in septembrie am venit la Poceaev
iua pomenirii preacuviosului Iov, §i, ca de obicei,

dus si la mormantul parintelui Amfilohie. La cimi-
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tirul monahilor m-am dus mai devreme pentru a ma in-
china la toti cei ce se odihnesc acolo si pentru a aprinde o
luménare la mormantul parintelui. $i... o, minune! Am
auzit o cintare de o frumusete extraordinara, care se au-
zea din biserica. Se parea cd incepuse slujba, iar eu, fiind
nedumeritd, stiteam fnaintea usilor bisericii §i ascultam
aceastd frumoasa cintare. Biserica era inchisa. Acele gla-
suri Tngeresti se auzeau ciand deasupra mormantului, cand
deasupra bisericii. Inchindndu-mi, am plecat in Lavra,
insd acest cor numeros nu il pot uita...

Minunate sunt lucrurile Tale, Dumnezeule! $i pe mine
picitoasa, Tu m-ai invrednicit sd aud cele nevazute. iti
multumesc Tie pentru toate.

Rovno,
Vailunova T.

In ziua pomenirii minunilor sdvarsite prin icoana Mai-
cii Domnului din Poceaev in anul 2000, am fost invredni-
cit s3 ma inchin la Lavra Poceaevului. Dupa Dumnezeias-
ca Liturghie toti pelerinii au vizitat Schitul Lavrei si cimi-
tirul monahilor, unde au slujit un parastas la mormantul
schiigumenului Amfilohie.

Cand m-am uitat la fotografia parintelui Amfilohie de
pe monumentul funerar, indatd mi-am amintit de luna
septembrie a anului 1967 si am simtit o mustrare de con-
stiintd. Pentru cd pand atunci nu i-am facut cunoscut igl%-
menului Lavrei sau arhiereului locului c&, prin rugaciuni-
le schiigumenului Amfilohie, Domnul mi-a lungi.t viata
cu mai mult de treizeci de ani.
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Toate au inceput pe 6 decembrie 1965. Eu eram paroh
biserica Sfintilor Cosma si Damian la suburbia orasului
ta din regiunea Rovensk. Dupa ce a fost inchisa bise-
1 Sfantului Nicolae Facdtorul de minuni, la sfarsitul
mnezeiestii Liturghii si dupa inconjurarea praznicali a
isericii, fiind cuprins de intristare — inchiderea sfintei bi-
‘ ici, eu am cantat asa de puternic, incat mi-am rupt cor-
> vocale.
In dimineata urmitoare abia mai vorbeam. Am inceput
entul: inhalatie, injectii, pastile. Insi acestea nu
au ajutat cu nimic, desi am primit tratament si la Kiev,
a Moscova. Din cauza laringitei si a amigdalitei pe cor-
vocale au inceput sd mi se formeze niste excrescente.
ar daca am primit acest tratament, mi-am pierdut vocea
efinitiv: peste un an nu mai puteam s3 vorbesc nici macar
soapta. La slujba eram ajutat de preoti si diaconi.
in policlinica centrala din Moscova, unde am ajuns da-
yrita colegilor mei de studentie, mi-au stabilit urmétorul
ignostic: cancer la gat in stadiul III si este nevoie de
ratie. Pentru a fi convins de diagnosticul stabilit, pro-

— Dumneavoastra sunteti preot... I-ati pregitit pe oa-
li pentru viata vesnicd. Acum trebuie si v pregititi
I pentru acest drum pentru ca tratamentul nu vi va
ajuta cu nimic... Are loc un proces ireversibil din

are nu mai puteti scipa.
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Eu m-am smerit acceptand toate cele ce mi s-au spus sj
m-am intors acasd. Nu am mai slujit nici o slujba, insd am
petrecut atunci mai mult in biserica in care slujisem si in
mandstirea Koretk. La Nagterea Maicii Domnului, dupj
priveghere, am iesit din médnastire. De mine s-au apropiat
niste monahii care m-au sfatuit sa ma duc la parintele lo-
sif, un monah din Poceaev, care trdieste in satul Ialovita,
nu departe de Kremenet.

Datoritd recomandarii lor, am plecat la staret. Autobu-
zul care mergea spre lalovita era supraincarcat cu oameni.
La jumatatea drumului, citiva célatori au inceput s@ faca
crizd de indricire. Ajungand in sat, am mers impreuna cu
oamenii. In acel timp eu nu purtam barba si eram imbracat
in haine de mirean. Vazandu-ma, parintele m-a invitat la
cind si mi-a zis ca toti oamenii vor fi cazati pe la case prin
sat, iar pentru dimineatd m-a invitat sd slujesc sfintirea
aghiasmei mici i acatistul Adormirii Maicii Domnului.

Eu am ardtat prin gesturi cd nu pot sd vorbesc, insa el a
spus cd odatd ce am venit s ma vindec nu trebuie sa ma
indoiesc, si m-a indemnat si mai citesc §i acatistul
,,Preadulcelui lisus”.

M-am dus si am cinat, m-am odihnit, iar dimineata la 5
si jumatate am venit in aceeasi curte.

Se adunaseri deja 50 de oameni. Erau toate pregatite
pentru sfintirea apei. Cu o zi Inainte imi atrasese atentia
un porumbar aflat in mijlocul curtii. Acum porumbarul
era deschis si se vedea ceasornicul incadrat intre niste
icoane. Acolo erau puse epitaful Maicii Domnului, tima-
ia, cartile si ve$minte1'é. Am imbracat dulama, crucea,
epitrahilul, manecutele si felonul. Insd cum si slujesc
daca nu puteam nici macar sd soptesc?
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In acest timp périntele Iosif se plimba prin livadi, se in-
ijjea de copaci i se ruga. Incepand slujba agheasmei,
-am staruit sd spun in soaptd macar: ,,Binecuvantat este
pumnezeul nostru...”. Insa, in loc si spun in soapti, mi-a
unat glasul. Nu stiam ce se intdmpla cu mine! Am ter-
at slujba agheasmei i am inceput slujba acatistelor, am
ut otpustul §i urma sa stropesc oamenii cu aghiasma. In
aceastd clipa s-a apropiat staretul de mine $i mi-a spus ca
el nu-i stropeste, ci 1i uda cu cana, ceea ce a si facut.
Dupa aceea m-a invitat la un pranz la el in chilie.
-am schimbat hainele, m-am imbracat din nou in haine
mirean. Am dorit sa-i multumesc parintelui pentru ta-
naduire, insd nu mai aveam glas. Am tusit de mai multe
ori crezand cd asa imi voi recapata glasul, am incercat
>a 0 data — in zadar, nu mai aveam glas.
- Ne-am pus la masa in chilie, in care era agezata o masa
lemn, un duldpior si un pat din scanduri, asternut cu
te cuverturi de casa. Ne-au servit cu o gdind fripta, o
catd de peste, doud pahare si cate o jumatate de litru de
yotcd de magazin. In timpul in care parintele Iosif des-
idea sticla §i turna in pahare, eu ma gindeam: ,,Halal
onah! Dupa ce bei votcd si gusti dintr-o gaina friptd —
tr-adevar poti sa lupti si cu cei bolnavi!” Parintele mi-a
at un pahar aproape plin, iar lui mai putin de jumata-
. I-am aratat prin gesturi cd nu beau, intrucat imi este
tul bolnav. Insi el m-a indemnat si beau: pentru cel pe
‘moarte este totuna.
Eu am baut. Parintele nu a baut. Mie mi-a tdiat o bu-
tica de gdina, iar el a mancat peste.
Am baut si apoi m-am gandit cu tristete ca votca o ba-
em eu §i tot eu am mancat toatd gdina, iar pe Batrn,
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dupd ce cd m-a primit la masd, l-am §i judecat. Numaj
dupa aceea am inteles ci vodca sau vinul erau binecuvan-
tate de parintele §i aveau puterea tamaduirii. Multumind luj
Dumnezeu pentru mancare, parintele Iosif m-a sfatuit s
raman, fagaduind cd va continua tratamentul prin ierburi.

Ziua urmitoare era sirbitoarea Iniltarii Sfintei Cruci
si eu m-am intors acasa.

Fiind imatur duhovniceste, eu nu intelegeam de ce am
venit pand la urma: nu am cerut nimic $i am plecat fara s3
obtin ceva, chiar daca am simtit in mine minunea timadu-
irii in timpul agheasmei $i nu m-am imbatat deloc de acea
votca. Insi in acel moment eu nu constientizam ce s-a in-
tamplat de fapt.

Intorcandu-mi acasi fard vreun rezultat dupa sarbatoa-
rea Inaltarii Sfintei Cruci am inceput sa ma tratez la home-
opatul Popov. Boala se amplifica. Am inceput sa simt du-
reri puternice. Asa m-am chinuit aproape jumdtate de an.
Era in 1968. A inceput Postul Mare. Simbita, la denia aca-
tistului Maicii Domnului am fost in méanastirea din Koretk,
iar dimineata am facut slujba sub cerul liber. Acolo s-a in-
timplat cu mine un lucru nemaiintalnit: nu am auzit sune-
tul ceasului, §i m-a trezit sunetul clopotului. In timpul utre-
niei imi stitea in fatd imaginea visului. In vis eu m-am va-
zut deodata in curtea parintelui Iosif. Era dimineata, padu-
rea si campul erau acoperite de ceata. In curte eram ca la
patruzeci de oameni. Staretul se afla in livada si sadea co-
paci. Dupa un timp, el a ldsat lopata $i m-a chemat, facind
cu degetul spre mine. Dupa ce m-am apropiat, el mi-a po-
runcit si deschid gura si si-a bagat in gura degetul aratator
si cel mijlociu. Ele s-au dovedit a fi atat de lungi incét au
ajuns in locul bolnav. Parintele Iosif a pipdit cu degetele
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ea inflamatd din partea stanga si, stringand-o puternic,
muls-o si a aruncat-o la pamant. Dupa aceea a facut ace-
asi lucru si in partea dreaptd a gatului. Salutindu-ma, pa-
rintele Amfilohie m-a lasat sa plec.
In acel moment au sunat clopotele la biserica si eu
‘m-am trezit. A inceput acatistul Preasfintei Nascatoare de
mnezeu. Am intrat in diaconicon si mi-am incercat
olasul. imi revenise! I-am multumit lui Dumnezeu, Prea-
atei Sale Maici si parintelui Iosif, i imi era foarte frica
a4 mai rostesc vreun cuvant, fiindu-mi teama si nu se re-
te ceea ce s-a intdmplat dupd sdvarsirea agheasmei
mici. La sfarsitul Liturghiei mi-am mai incercat inci o
atd vocea. O mai aveam! Durerea de gat a disparut, ini-
" ma mi se umpluse de o bucurie nespusi care nu se mai
farsea. Duminica m-am impartasit.
Indoindu-ma de vindecarea mea, marti m-am dus la
policlinica la doctorul care a urmdrit inci de la inceput
volutia bolii. Salutdndu-l l-am rugat si-mi mai exami-
eze inca o data gatul:
~ — Ati vazut, Iaroslav Vasilievici, de la inceput v-am
pus ca-i nevoie de operatie si ar fi fost totul in regula. Iar
acum, dupa ce ati facut-o, totul este in reguld, mi-a spus
octorul dupa examinare.
Eu am inceput sa-i explic:
— Nu mi-au facut operatie.
El mi-a uns gatul cu un fel de alifie:
— Cum nu ti-au facut? Ranile nu si-au revenit inca.
- Am inceput sa-i explic ca nu operatia, ci ierburile m-au
‘ajutat. Si numai dupa ce i-am explicat in mod aminuntit
-am facut cunoscut adevarul. Dupa ce i-am madrturisit
aceastd minune, doctorul a inceput s mearga la biserica.
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Au trecut 32 de ani. De atunci nu m-a mai durut gatu],
glasul si-a recapiatat puterea de mai inainte. Intotdeauna
cand vin la Lavra Poceaevului trec si pe la mormantul pa-
rintelui schiigumen Amfilohie. Domnul m-a vindecat
pentru rugdciunile lui de aceastd boald dificild §i mi-a
lungit viata. Ii multumesc foarte mult preacuviosului.

Aceastd minune pe care am visat-o este 0 marturie pu-
ternicd prin care se vadeste Tnaltimea duhovniceasca la care
a ajuns preacuviosul périnte, ale cdrui rugdciuni ajungeau
intotdeauna naintea lui Dumnezeu. Si acum sute de oameni
bolnavi pleaca tamaduiti de la mormantul parintelui.

Eu, fiind preot si primind vindecare, marturisesc pute-
rea duhului Preacuviosului parinte Amfilohie, care are
putere de a tamadui de boli prin rugaciunile sale.

Vladimir-Volinskii,
mitrofor Prot. laroslav Antoniuk

In anul 1946 m-am adresat parintelui Iosif dupi ajutor:
la moara la care lucram Tmi zdrobisem mana dreapta. Pa-
rintele mi-a pus-o la loc si, in scurt timp, rana si-a revenit
si mana mea este sanatoasa ca mai inainte.

Starai Taraj,
Kravciuk I. T.

Eu as vrea sd va povestesc cum pdrintele Iosif mi-a
tamaduit fiul. Copilul avea jumatate de an cand i-au apa-
rut pe cap niste rani mici. Am apelat la ajutorul doctori-
lor, insa fara prea mari rezultate. Atunci m-am adresat pa-
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intelui losif (era urmdrit de autoritatile de atunci si nu se
utea uita sd-1 cerceteze pe copil decét in mod ascuns).

ni fineam copilul in brate cand pirintele se intorcea de
masa. I-am scos ciciula copilului, staretul s-a uitat si
sfatuit sd fac un ceai din coaciize, si-i dau copilului
-1 scald in aceasta fiertura.

enind acasd, am facut exact asa cum mi-a spus pa-
le. Dimineata copilul meu avea capul curat.

Trofamliuk L. A.

ﬁnd avea trei ani fiul meu s-a imbolnavit grav de ri-
i. Am fost in mai multe locuri, le-am incercat pe toate

T nu a folosit la nimic. Tar parintele Amfilohie, facand ru-

une, mi-a tdimaduit copilul.
ie mi-au stabilit diagnosticul de cancer la sani. Si eu

m fost vindecata prin rugaciunile parintelui. Mama mea

a un defect la inima. La cati oameni nu s-a adresat ea!

.m nu a putut sa o ajute. Iar parintele Amfilohie a

imaduit-o.

Avea m gura afte nu putea nici sa manance nici sa

S-a dus la mormantul staretului, s-a rugat, s-a uns cu
elemn sfintit luat din candel si s-a vindecat.

Poceaev,
Lozovici V. A.

luna noiembrie a anului 2000, impreund cu un grup

€ credinciosi din orasul Belaia Terkov, am vizitat Lavra

eaevului si, dupa ce m-am Inchinat la locurile sfinte
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ale Lavrei, am trecut pe la cimitirul monahilor. Am luag
un siculet cu nisip de la mormantul périntelui Amfilohie,

Ajungand acasd, am inceput sa ma indoiesc $i ma gan.
deam: ,,Vai, am adus pdmént de la cimitir si in aparta-
ment”. Am luat siculetul de pamant si I-am aruncat intr-up
tufis. Dupa ce am facut aceasta, trei zile nu am putut s3
adorm chiar daci veneam obositd de la lucru, si dimineata
si seara citeam rugaciuni. Adormind in a treia noapte, am
vizut in vis foarte clar mormantul si fotografia parintelui
Amfilohie pe el. Sculandu-ma la miezul noptii m-am dus
dupi siculet chiar daci locul in care l-am lasat era la o de-
partare de trei kilometri de la casa mea. Era o noapte mai
friguroasi ca de obicei. M-am apropiat de tufis si luna si-a
ficut ardtatd lumina. Am gasit saculetul repede.

ntorcandu-ma acasd, am pus pamantul din sdculet in-
tr-o vaza si am asezat-o langa niste icoane. M-am culcat
si numai asa am adormit. Asa am fost eu mustrata pentru
necredinta mea.

Regiunea Kiev,
Rozumenko A. V.

Pe cand aveam zece ani, am fost bolnavda de reuma-
tism. M-a vindecat parintele Iosif. $i pana acum nu am
simtit nici o durere.

La varsta de 18 ani am cdzut de pe bicicleta §i m-am
lovit puternic la spate. Un an intreg s-au ostenit doctorii
pentru a stabili un diagnostic corect. Cand insd ne-am
adresat staretului, el ne-a certat pentru ca nu am venit mai
devreme, deoarece acum va trebui si stau culcata.
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" Eu i-am povestit ca am fost la doctori, insa ei nu au
utut si ma ajute cu nimic. In acel timp, parintelui ii in-
iseserd si mai vindece oameni, insa el se straduia sa
te celor necijiti. Ascultand de sfatul staretului, mi-au
us un corsaj din ghips si am stat asa trei ani. In tot acest
u am fost sub observatia parintelui. El venea la mine,
examina §i imi spunea méangdindu-mad ca eu voi fi
pmaidecat sdnatoasa; se ruga pentru mine. Nu-mi era asa
greu s stau culcatd.

i sunt foarte recunoscitoare preacuviosului pentru vin-
are. Acum sunt sindtoasd, am si familie i ma simt bine.

Poceaev,
Lesdk A. P.

anul 1955, avand ména ruptd, m-am adresat parin-
lui Josif. Parintele mi-a asezat mana la loc, m-a binecu-
Antat si mi-a spus sd vin peste doua saptamani. Cand am
t la staret in ziua in care mi-a zis sa vin, mana mea
aproape sandtoasa. Ii multumesc lui Dumnezeu §i pa-
ntelui Tosif pentru ale cdrui rugiciuni mana mi s-a prins
,’;7 eot.
In anul 1957 m-am adresat pentru a doua oard parin-
ul Tosif cu copilul meu. Fetita mea avea ochiul inrosit.
Srintele mi-a binecuvantat copilul §i mi-a recomandat
1 pun copilului 0 compresd din lapte acru. Cu binecu-
intarea parintelui losif i cu mila lui Dumnezeu, copilul
- a vindecat.

St. Poceaev,
Maria
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Cand fiica mea avea cinci ani s-a imbolndvit de ecze-
ma. Intreg capul ii era plin de rini, incepuse procesul de
purulentd. La spital nu au putut sa ma ajute cu nimic. Ay
incercat toate metodele posibile, toate alifiile care se folo-
sesc in astfel de cazuri — nu i-a ajutat cu nimic! Un mo-.
nah mai in varstd m-a sfatuit s3 merg cu copilul la parin-
tele Amfilohie. Parintele locuia atunci in sat. Cand am
adus-o pe fetitd, staretul i-a examinat ranile, care erau
deja extinse ajungind pana in zona ochilor. Punindu-se in
genunchi a inceput sa se roage. Dupa aceasta i-a uns ca-
pul cu untdelemn sfintit. A doua zi ranile au inceput si
dispara. In scurt timp i-a crescut si parul.

As vrea sd va povestesc si despre sora mea. Aceasta a
cizut odatd de pe un stog de fan si si-a strapuns mana cu
furca. A inceput si se dezvolte cangrena. La spital au ho-
tarat si-i amputeze mana. Atunci ne-am adresat parintelui
Amfilohie. El i-a examinat ména, s-a rugat si ne-a dat cé-
teva sfaturi pentru tratament. Sora mea are acum gapte-
zeci si noud de ani. $i mana ei este sandatoasa.

Stardi Poceaev,
Tivoniuk M. [

Acestea s-au intimplat In anul 1966. Soacra mea aved
o fiici bolnava de epilepsie. Au adus-o la périntele Amfi-
lohie in Ialovita. Parintele le-a intampinat, le-a ascultat,
s-a rugat si a spus ca mama ar trebui sa tind post miercu-
rea si vinerea. Mama a fmplinit cuvantul staretului si boa-
la a cedat.

Regiunea Volani

Undeva in anii saizeci, tatdl meu, acum raposat, se im-
Indvise. El lucra la calea feratd, a fost examinat in spi-
ul statiei Sarn. Comisia medicala a stabilit diagnosti-
1: cancer la stomac.
Auzisem multe lucruri despre darul vindecarii oame-
or pe care-1 avea parintele losif. El era ultima noastra
dejde. Si ne-am pornit la drum. Parintele locuia intr-o
4 nu prea mare. Langd casa era o capela. In curte, lan-
3 casd, erau mai multi oameni. Toti 1l asteptau. Unii spu-
neau ci-1 asteaptd de mult timp.
Nu dupa mult timp a iesit staretul i a ardtat cu mana
sre mine. A inceput si-1 intrebe pe tatdl meu despre boa-
insi el a inceput si sughite si in continuare am inceput
4-i raspund eu la intrebari. I-am spus ca pe tatal meu l-au
xternat din spital pentru ci nu l-au putut tamadui. Parin-
le Tosif ne-a dat ierburile si mi-a zis ca se va insanatosi.
Tatdl meu a mai trdit inca saisprezece ani.
" Din lalovita ne-am indreptat spre Lavra Poceaevului,
am marturisit si ne-am Impartasit.

Regiunea Rovenskaia, Ostki,
Agapia Liasiuk

in anul 1967, fiica mea in varsta de numai opt luni s-a
bolnivit: se zbatea puternic si facea spume la gurd. So-
ul i-a chemat indata pe doctori. Ne-au luat la spital. Aco-
o mai erau copii cu aceeasi boald, carora le ficeau niste

jectii. Multi au murit. $i eu m-am hotarat sa-mi iau fiica
acasi. Fiica mea mai mare (avea atunci 11 ani) a inceput
§# se manifeste ca cea mai mica si avea dureri puternice
de cap. Niste oameni cu inimd bund m-au sfatuit sd ne




Rugaciune
catre Cuviosul Amfilohie

O, Preacuvioase Parinte Amfilohie. Tu, fiind luminat
de cunostinta slavei Dumnezeiesti, in faptele credintei in-
tarit prin puterea lui Dumnezeu, iar nu prin intelepciunea
cea omeneasca, avand nadejde in singurul Dumnezeu, nu
in zadar te-ai trudit in lumea aceasta vicleana si desfrana-
td, si ai dobandit aici roada duhului: dragoste, bucurie,
pace, viata indelungata, infranare §i prin acestea ai doban-
dit aici adevaratul har al lui Dumnezeu, dar si harul cre-
dintei, al dragostei celei jertfelnice, care poate toate, toate
le rabda, toate le crede, nu cauta ale sale, ci cauta folosul
celuilalt si nu se sfarseste niciodata, trece mai presus de
ceruri si se sdldsluieste in locasurile Datdtorului de dra-
goste, ale insusi Preainaltului Dumnezeu. Pe Acela, tu,
asemenea apostolilor L-ai proslavit si L-ai marturisit fara
fricad prin minunile timaduirilor si ale dragostei fata de
strdini, si te-ai aratat pastor bun, punandu-ti sufletul pen-
tru oi, fiind lumina turmei tale, mantuind oile cuvantatoa-
re cele raticite, care s-au aruncat in robia stricaciunii, ara-
tandu-le locas al harului, i-ai innoit duhovniceste, intarin-
du-i in neputintele lor, slobozindu-i de pacatele de moarte
si aducandu-i la cunostinta Adevarului, care este insusi
Dumnezeul nostru lisus Hristos, Cel Care s-a rastignit cu
trupul pentru pacatele oamenilor, deschizind prin aceasta




intrarea in Imparitia Cerurilor, unde petreci cu toti dreptii
si mucenicii acum cntand preacinstitul nume al Preasfin-
tei Treimi si Ii aduci laudd si multumire Preacuratei Fe-
cioare Maria impreund Arhanghelii si cu Ingerii i cu toti
sfintii. Te rugam pe tine, Maritule Ales al Domnului, fii
noud mijlocitor §i rugdtor tare inaintea Domnului pentru
mantuirea noastrd, a pacdtosilor, de vazutii §i nevazutii
vrijmasi, de navalirea altor neamuri asupra noastra §i de
razboiul cel dintre noi, ca intdriti fiind prin rugaciunile
tale cele atotputernice inaintea lui Dumnezeu, sd putem
cu tirie si luptim Tmpotriva dusmanilor mantuirii noastre
si aga urmandu-te pe tine sd ne aratam biruitori asupra
vrajmasilor, care luptd pentru a darama puterea credintei
celei adevirate a Sfintei Ortodoxii, pe care tu ai inaltat-o
si ai mdrturisit-o cu glas tare toatd viata ta, si pentru
aceasta te-ai aritat incununat de Dumnezeu cu cununa
negriitd, strdlucind acum in Impiritia lui Cerurilor fnain-
tea Tronului Imparatului Celui Atottiitor, Caruia i se cu-
vine toatd slava, cinstea si inchindciunea, impreund cu
Tatil si cu Duhul in vecii vecilor. Amin!

Troparul Preacuviosului Amfilohie

Nevoitorule al Volaniei ortodoxe si locuitorule vrednic
al manastirii Poceaevului, timaduitor preaminunat al lu-
mii ortodoxe te-a aratat pe tine Hristos Dumnezeul nostru
Bisericii Ortodoxe, preacuvioase parinte Amfilohie, Ace-
luia roagi-te cu staruintd ca sd ne izbaveasca de navalirile
potrivnicilor si sa méntuiasca sufletele noastre.
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Condac, glas 3

Ca un aparator al credintei Ortodoxe si invatétor al

. vietii celei curate, in boli si scarbe grabnic ajutor si apara-
" re ariti, inaintea Domnului stidnd in rugéciuni, preacuvi-
oase Amfilohie, pentru aceasta iti cAntam: pazeste locasul
. acesta §i pe cei ce se roagd impreuna cu noi, §i scapa-ne
- cu rugaciunile tale, fericite parinte.

Tropar, glas 4

Inflicaratule rugitor pentru oamenii cei ce sunt in ne-

| cazuri, prin post, prin lupta cu patimile, privegheri in ru-
. gdciuni, prin faptele milostivirii dragostea Impiritesei
.~ Cerului ti-ai atras. Ai fost aici stalp neclintit al credintei,
si sfesnic luminat al Ortodoxiei, celor deznadajduiti grab-
| nic izbavitor si timaduitor fard de arginti, izgonitor nein-
* fricat al cetelor de demoni, bineplacand lui Hristos Dum-
- nezeu si tuturor sfintilor aici, trei nume ai purtat in cinstea
* Sfintei Treimi: Iacov, losif §i parintele Amfilohie, roa-
- gi-L pe Atotmilostivul Dumnezeu ca s curdteasca inimi-
- le noastre de striciciunea pacatului si pentru rugiciunile
- Tale sd mantuiasca sufletele noastre.

Condac, glas 8

Tubind pe Dumnezeu Cel in Sfanta Treime inchinat, pe

- Maica Domnului si pe tofi sfintii din tinerete te-ai aratat
| ravnitor al celor dumnezeiesti, placand acelora prin calea
;monahismului pe care ai urmat-o, a preotiei, ajungénd ie-
troschimonah, ai Tmpodobit manastirea Poceaevului prin
| rugdciunile tale si prin cei patruzeci de ani pe care i-ai pe-
| trecut acolo. Pe crestinii ultimelor vremuri pururea i inta-
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reai prin cuvintele: Cu noi este Dumnezeu! Cafi in Hris-
tos v-ati botezat, in Hristos v-afi imbrdcat. Pentru propo-
viduirea ta cea neinfricatd, purtarea cea fara carteala a
Crucii lui Hristos si prin milostivirea pe care ai aratat-o
fatd de aproapele, Hristos te-a imbogatit cu darul facerii
de minuni, al cunostintei si al vindecdrilor. Prin aceste da-
ruri ai slujit Singurului Dumnezeu, nu si lui Dumnezeu si
lui mamona. Pomeneste-i preacuvioase parinte Amfilohie
inaintea Atottiitorului pe toti cei ce sdvargesc sfantd po-
menirea ta.

Marimurile

Mirimu-te pe tine, preacuvioase parinte Amfilohie, si
cinstim sfantd pomenirea ta, cel ce esti invatator al mo-
nahilor si cu Ingerii impreuna-vorbitorule.

Catre cititor

@ n aceasta carte este posibil ca noi si amintim un

anumit fapt de doua ori, insda am facut acest lucru

doar pentru a sublinia $i mai mult darul lui Dum-
nezeu pe care 1-a avut sfantul Amfilohie. Facem o pleci-
ciune pana la pamant tuturor celor ce ne-au trimis aminti-
rile lor si ne-au ajutat sd strangem documente si fotografii
(care actualmente sunt unicat) despre acest ascet timadui-
tor — preacuviosul Amfilohie, pentru a-1 pomeni in ruga-
ciuni, datorita carui fapt noi am si avut posibilitatea de a-i
tipari viata.




Cuvant inainte

Viata Sfantului Amfilohie

Facerile de minuni

Proslavirea
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adresam parintelui losif, ceea ce am si facut. Cand am ve-
nit la parintele, el insusi ne-a intampinat la poartd. Am in-
ceput si-i explic de ce am venit i el m-a rugat sd vin la
rugiciune. Langd capeld erau mai multi oameni. Exact
atunci aduceau apa de la fintana pentru slujba agheasmei.
Imediat dupa sfarsitul rugaciunii, parintele m-a chemat la
el. El m-a rugat s-o dezvelesc pe cea mai mica de scutece,
a luat o cani de un litru de apa si a vérsat-o peste copil.
Dupi aceea incd una. Dupa aceasta a turnat doud céni de
api sfintitd peste cea mai mare. Toate acestea s-au intdm-
plat inainte de sdrbatoarea Inaltarii Domnului — era frig
afard. Imi era fricd sd nu riceasca copiii, insd daca Dom-
nul mi adusese aici insemna cé aceasta era voia Lui.
Boala nu s-a mai repetat niciodata.

Kremenet,
Andrusik V.

Eu mirturisesc cd parintele losif 1-a vindecat pe fiul
meu de doui ori de cind am inceput s merg la Lavra Po-
ceaevului.

Pentru prima datd aceasta s-a intdmplat cand fiul meu
avea doud luni si s-a imbolnavit de stomac. Aproape un
an de tratament medical nu a dat nici un rezultat. Copilul
se ,topea” vizand cu ochii. Cand ne-am adresat parintelui
Tosif si i-am spus necazul, el, rugindu-se, ne-a dat o lega-
turd de ierburi uscate si ne-a spus si le fierbem si sa-1
dam copilului s3 bea. Noi aga am si facut. Rezultatul nu
poate fi numit altfel decat minune: dupa doud zile fiul
meu s-a insanatosit definitiv, si boala, slava Domnului, nu
s-a mai repetat.
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A doui oara a fost in vara anului 1961, cénd, nu se stie
din ce cauzi, fiului meu i s-a umflat incheietura manii.
' §-a umflat aproape de doua ori §i producea o durere mare.
‘Noi ne-am dus cu copilul la diferiti doctori, insd acestia
u ne-au putut ajuta cu nimic: nu stiau cum se trateaza o
astfel de boald. Atunci noi ne-am adresat din nou parin-
elui Tosif. I-am aritat copilul si I-am rugat sa ne ajute. El
-a rugat, a luat mana in palmele sale, a lovit-o incet sia
pus cd va trece. Am plecat de la parintele cu o tristete in
uflet, pentru ca parintele nu ne-a dat nici un medicament.
nsd in dimineata zilei urmatoare nu ne-a venit sa credem
ochilor! S-a intimplat o minune! Ména era sdndtoasa. Nu
exista vreun indiciu ca ar fi fost bolnava!

~ Trebuie amintit si faptul ca toate faptele bune pe care
le-a savarsit parintele losif le-a sdvarsit fard a cere vreo
platd, in afard de multumirea pe care o cerea sa O dam
Creatorului pentru nemdsurata Lui iubire de oameni si
pentru izbdvire. Noi ii suntem recunoscatori Domnului

" Dumnezeu pentru ci ne-a invrednicit de a intlni un astfel

de om. Pomenirea parintelui Iosif va trdi cu noi pana ce
va fi viu neamul nostru.

Poceaev,
Sukalovici K.

Mi s-a imbolnavit copilul. Doctorii nu au putut stabili

~ diagnoza. Copilul abia mai respira, era foarte slabit, tot

trupul se invinetise, pana s-a innegrit... La intrebarea mea

* de ce nu ii oferd un tratament mi-au raspuns ca copilul nu
. se mai poate vindeca.



Eu cu sotul ne-am hotarét sa ne adresam pdrintelui Io-
sif. Cand am ajuns in Ialovita nu credeam ca vom ajunge
la staret — erau foarte multi oameni. Dar imediat ce ne-am
apropiat de casa, ne-a deschis usile o oarecare femeie, 3
luat copilul de mana si 1-a dus dupa ea. Abia am trecut
prin acea multime. Am intrat in camerad, iar acolo ne as-
tepta deja pdrintele losif. El 1-a examinat pe copil si a
spus ca are infectie in sdnge si cd pand la urma va trai. A
prescris nigte injectii si compresa, 1-a uns cu un fel de ali-
fie. Peste trei zile copilul nostru s-a insanatosit, trupul s-a
dezumflat si si-a revenit.

Asa mi-a scapat preacuviosul parinte fiul de la moarte
in fata careia medicina s-a ardtat neputincioasa.

O locuitoare a orasului Poceaev

Pe data de 27 iunie 2001 igumena §i noi cu surorile
manastirii ,,Intrarea Maicii Domnului in Bisericd”, ma-
nastire de maici din orasul Cernduti, am vizitat morman-
tul schiigumenului Amfilohie. Eram acolo pentru prima
datd. Paznicul Mihail, care ingrijea mormintele de la ci-
mitir, il cunostea pe pdrintele inca din timpul vietii §i ne-a
povestit despre nenumadratele cazuri de vindecare a oa-
menilor bolnavi, demonizati, care au loc la rugaciunile
Preacuviosului si dupa moartea lui.

Eram zdruncinata pana la lacrimi de cele auzite si ma
gandeam ca, poate rugaciunile parintelui imi vor ajuta si
mie. Avand ascultare la bucatarie, mi-am scapat pe mana
niste ulei Incins. Am facut o arsura puternicd, mina s-a
umflat si mi durea foarte tare. In locul unde m-am ars
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u format niste pete maro-intunecate. In timpul in care
ultam cele spuse despre parintele Amfilohie eu sti-
cu ména legata §i ma chinuiam foarte tare din cauza
rerii. La mormantul sfantului ardea o candeli. Cand
-am uns marginea ranii cu untdelemn luat din candeli
atd am simtit o cdldurd placutd si dulce. Acestea nu

ot fi spuse prin cuvinte! Durerea a trecut peste un oare-
0

e timp, rana s-a dezumflat si eu am crezut ci mana
a va fi sdnatoasa!

Ii multumesc Domnului Dumnezeu si bineplicutului
u schiigumen Amfilohie pentru marea milostivire pe
€ a aratat-o fatd de mine, nevrednica monahie Maria.

Din cuvintele mamei imi aduc aminte un caz de cu-
astere cu duhul a parintelui Iosif. S-a adresat parintelui
amilie mai tanara dupi ajutor, rugandu-I si-i diruiasci
rugaciune vederea celui de-al doilea fiu al lor care
orb din nastere. Parintele Iosif i-a rispuns mamei ca
Sta este pacatul ei. Aceea a inceput si se indrepti-
ca cum cd nu tine minte sa fi ficut asa mari picate.
a pdrintele i-a amintit cd, in copilirie, obisnuia si se

irce in copacii in care erau cuiburi de pasiri, lua puii si le
otea ochii cu un ac. ,Iar puii dia plangeau...’

- La sfarsitul razboiului veneau femeile si-1 intrebe pe
intele Iosif daci li se vor intoarce barbatii sau fiii vii
la razboi. El le binecuvénta cu cuvintele: ,,se va intoar-
al tau, si al tau se va intoarce, iar tu nu plange, nu plan-
” Prezicerile s-au implinit.

Nadejda Simora
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Asa ne-am deprins noi: ne doare ceva — repede la medi-
cind, uitdnd de sfinti. Astazi doctorii de multe ori vindecy,
insd sfarsitul este de plans. $i eu am alergat cu necazy]
meu din primivard-n toamnd, si degetele bolnave nu si-ay
mai revenit. Si asa am ajuns la pestera preacuviosulu,
L-am rugat pe parintele care era acolo sa-mi unga mana cy
untdelemn din candela sfantului Amfilohie §i 0 maica mi-a
soptit si-mi ating degetele de sfintele moaste...

Eu am uitat de boala mea, m-am linistit §i numai dupi
doui luni mi-am amintit i m-am uitat cu atentie la de-
gete. Nu a rdmas nici un semn din urma bolii: minunati
invatiturd de minte a preacuviosilor pentru cei ce-si pun
nadejdea in ei insisi.

Poceaev
Lesak A.

Vor trece ani si poate sute de ani. Istoria va adduga in
aceastd carte noi minuni de vindecare pentru rugaciunile
preacuviosului Amfilohie, minunatului tamaduitor din
Muntele Sfant al Poceaevului. Si asa pururea vor veni la el
oameni suferinzi, neputinciosi si nefericiti avand nadejde ca
se vor vindeca, si isi vor afla implinirea rugaciunilor.

Proslavirea

,» Eu voi proslavi
pe cei ce Ma proslavesc pe Mine”

(IRegi 2, 30)




e data de 23 aprilie 2002, in Lavra Pecerska,
sub presedintia Inalt Preasfintitului Vladi-
4 mir, mitropolitul Kievului si a toatd Ucrai-
na, a avut loc o sedinta ordinara a Sfantului Sinod. Anali-
~ zand viata, faptele si minunile schiigumenului Amfilohie
 : de Poceaev (Golovatiuc), Sfantul Sinod al Bisericii Orto-
| doxe din Ucraina a hotirat ca acesta sa fie adaugat la nu-
. marul tuturor sfintilor si a stabilit tipul iconografic al
. acestuia, iar cinstitele lui rimdsite ale trupului s-a hotirat
't.» sd fie cinstite ca sfinte moaste. Ziua praznuirii sfantului
~ Amfilohie este pe data de 12 mai.

: In Postul Mare a avut loc dezgroparea cinstitelor
. moaste ale medicului-ascet la cimitirul monahilor de la
manastirea Poceaev, care au fost géasite nestricate, cei pre-
* zenti fiind uimiti de felul in care s-au pastrat. Randuiala
canonizarii preacuviosului Amfilohie prin care a fost in-
:f scris in numarul celorlalti sfinti a avut loc in timpul Dum-
nezeiestii Liturghii din catedrala Adormirii Maicii Dom-
nului din Lavra Poceaevului, pe data de 12 mai 2002. La
:fv Sfanta Liturghie au fost prezenti Mitropolitul Vladimir al
* Kievului si a toatd Ucraina si Sfintitul Arhimandrit al La-
* vrei Poceaevului, impreund cu 16 arhierei ai Bisericii Or-
" todoxe din Ucraina. La aceasta slujbi s-au adunat mii de
oameni. Pe data de 13 mai, moastele sfantului Amfilohie
| au fost mutate din biserica Adormirii in biserica pesterii
" preacuviosului Iov, care se afla sub aceasta.
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Lucrarile dumnezeiesti sunt sadvarsite prin oameni
dumnezeiesti care, primind de la Domnul talantii i-au in-
multit, unul aducénd incé cinci, altul zece, iar altii de o
suta de ori mai mult, pentru care au §i primit de la Dom-
nul rasplata si lauda, fiecare dupa vrednicia lui. Pentru ci
L-au proslavit si-L proslavesc pe Facatorul si Dumnezeu
prin viata lor, si El 1i prosldveste incd din timpul vietii
prin diferite daruri minunate: facerea de minuni, cunos-
tinta (vederea cu duhul), darul de a tdmadui, cel al proro-
ciei, al intelepciunii duhovnicesti si altele. ,,Sunt felurimi
de daruri duhovnicesti, dar e Acelasi Duh, si felurimi de
lucrari sunt, dar Acelasi Dumnezeu care lucreaza toate in
toti” (I Corinteni 12, 4-5). In astfel de cazuri nu se cade
sad pastram tacerea, ci se cuvine sad-i proslavim i sa le fa-
cem cunoscute faptele si lupta duhovniceasca pe care au
avut-o. Ar fi bine ca astfel de oameni sa ajunga cunoscuti
contemporanilor nostri §i generatiilor urmatoare si astfel
sa fie slavit Dumnezeu, staruindu-se fiecare dupa putere
a-1 imita trdind o viatad bineplacutd lui Dumnezeu, Celui
ce daruieste viata vesnica tuturor celor ce-L iubesc.

Si desi un numar mare de putin credinciosi cred ca as-
tazi nu exista i nu pot exista sfinti, pentru ca au trecut
acele vremuri cand harul lui Dumnezeu lucra cu mai mul-
ta putere si-i intdrea in savarsirea faptelor celor bune spre
mantuirea sufletului, 1nsd, asa cum spune si sfantul Sera-
fim de Sarov, harul este ca un izvor care nu seaci; iar oa-
menii sunt aceiasi ca si in timpurile stravechi, insa ceea
ce le lipseste este puterea de a lua o decizie, puterea voin-
tei de a se lepada de sine, pentru ca ludndu-si crucea, sa-L
urmeze pe Hristos fara a se uita inapoi. Si pentru a fi inte-
lese astfel de lucruri, spre mantuirea neamului omenesc,
Domnul infatiseaza si acum lumii oameni cu un caracter
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deosebit de barbatie, tari in credintd si-n sdvarsirea conti-
nud a faptelor duhovnicesti, care, atrigandu-si harul Du-
hului Sfant aduc o lumind vie miilor de suflete ale cresti-
nilor ortodocsi care-si cautd mantuirea.

Una dintre cele mai importante pilde ale Evangheliei,
este cea despre despartirea oilor de capre, a celor de-a
dreapta, care vor merge in impérégia Cerului, de cei de-a
stanga Domnului, care vor merge in intunericul cel mai

- dinafara (Matei 25, 31-46). Criteriile unei astfel de des-
. partiri ne rdman necunoscute, §i aceasta fireste, deoarece

cdile Domnului raimén necunoscute (Romani 12, 19). Insa
Domnul, citeodatd, binevoieste sa ne faci si noud cunos-

- cut si faptul ca unii dintre crestini au intrat in impérégia

Cerului, facand acest lucru prin gura Bisericii. Biserica
vorbeste in numele lui Dumnezeu prin actul ,,de canoni-

- zare”. Canonizarea nu este act de ,,desemnare” a unui nou

- sfént, ci doar o constatare a faptului aflrii sfantului in

ceata sfintilor, care a avut loc inainte de canonizare si in-

- dependent de aceasta, care insd pentru un timp a fost tii-

nuit de noi. Domnul a sfintit Biserica prin Sfantul Duh,

- daruindu-i puterea de a vedea cele nevizute si dreptul de

a anunta cele vazute pastoritilor sdi, adicd faptul ci cel
bineplacut lui Dumnezeu se afld in cealalti lume de-a
dreapta Domnului. Canonizarea nu face altceva decat si

~ ne demonstreze faptul ci cel canonizat de Bisericd este
- primit de Dumnezeu in locasurile Sale cele ceresti. Iar
~ acolo el ajunge prin viata pe care a triit-o pentru Hristos,
~ pentru aproapele, pentru faptele lui cele interioare.

Bucuria Pagtelui nu a trecut inca. Cintarea Pastelui inci

- mai rasund, natura striluceste, iar pe muntele Poceaevului

are loc o noud ceremonie irepetabild — canonizarea si pro-

- slavirea minunatului tdmaduitor al pimantului Volaniei, a
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schiigumenului Amfilohie. in constelatia sfintilor rusi s-a
aprins o noua stea stralucitoare pe care Domnul ni-o infati-
seaza ca pe ,,0 faclie care nu poate fi ascunsa sub obroc”,
pentru ca sa lumineze in lume spre slava lui Dumnezeu
spre mangaierea, vindecarea §i mantuirea crestinilor.

. Se aude o bataie de clopot, vin i pleaca multime de
oameni din toate pdrtile. $i cu totii: unii au venit sd-1 mul-
tumeasca sfantului pentru vindecarea trupului sau a sufle-
tului, altii au venit sd i se inchine sfantului Amfilohie.
Multimea lumii se agitd asteptdnd sa vadad si sa auda
Dumnezeiasca Liturghie. Biserica se umple de o mireas-
ma placuta...

Odata cu inceputul Liturghiei, peste multime se pogoa-
ri o liniste adanci. Se aude cantind miret corul. In biseri-
ca rasuna impresionant glasurile puternice ale slujitorilor
sfantului altar.

Biserica pdmanteasca se bucura astazi si triumfa si Bi-
serica cea cereascd. Soarele se joacd cu razele sale cu o
bucurie ca de Pagsti. O cruce din norii albi de pe bolta ce-
rului isi face simtitd prezenta... Fiecare dintre cei ce au
vazut aceastad minune cereascd au inteles-o fiecare in felul
sau. Pentru unii aceasta-i calea vietii pe care urmand-o
sfantul a ajuns la sfintenie; pentru altii, acest semn este
semnul prin care a invins sfantul raul, nedreptatea si toate
pacatele acestei lumi; in al treilea rand, in chipul crucii lui
Hristos se ascunde harul care se odihneste asupra munte-
lui sfant al Poceaevului.

Amintire vie

escoperire... Nu in fiecare zi ne face Dom-
nul astfel de daruri — mila Sa aratatid sub
: chipul moastelor celor bineplacuti ai Sai. Si
fiecare crestin staruie sd fie macar martor al acestor fapte
minunate. insi nu toti se invrednicesc de o astfel de
binecuvantare.
Cele mari incep, de obicei, prin cele obisnuite si sim-
. In seara duminicii din 15 aprilie 2002, a venit chela-
manastirii §i a zis: ,,vd cheami vladica”. Ingrqoran-
-mad m-am grabit sd iau binecuvantarea Preasfintitului.
anticamera chiliei s-au adunat unii dintre frati. Prea-
titul, cum mi s-a parut, era intr-o mésurd oarecare tul-
burat. Am luat binecuvantare, m-am salutat cu fratii si
2 team emotionat. Preasfintitul m-a intrebat: ,»V-ati dat
eama de ce v-am chemat?”. Eu taceam. ,,Hai s3 mergem
dezgropim moastele parintelui Amfilohie, a continuat
Avem binecuviantarea Preafericitului ca in aceasti
apte sa le dezgropam. Mergeti, pregititi-va”. Inci se
1 dddeau instructiuni, se amintea de ceva..., iar eu sti-
m emotionat. Multe intrebdri se friméntau in capul
: cum, chiar acum? Oare cum va fi? Ce si fac eu aco-
Ce sd iau cu mine?... ,,Peste o jumatate de ora la ico-
lomie”, — ascultarea pe care a dat-o Preasfintitul m-a ri-
at din starea aceea de incordare. Am alergat in chilie. ..
d-am schimbat repede si m-am grabit spre locul indicat.
Magina cu inventarul si cu fratii ma asteptau demult. Din-
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colo de cuvintele calde de salut se ascundea O puternici
ingrijorare. Este intuneric. Ploua din ce in ce mai tare.

in sfarsit, ne-am urcat toti, mergem. Atat de mult m-am
ingrijorat incat a inceput sa ma doara ir}i@ﬁ. ,,Doarpne
miluieste”, numai aceasta spuneam. Cimitirul monahilor
era cufundat intr-o liniste de noapte. Trecand de portile
cimitirului, masina s-a oprit inaintea bisericii Nasterii
Maicii Domnului. Am coborat. in cateva momente, fratii
au instalat un mic cort, au tras lumind. Ploaia s-a oprit.
Toate au fost pregatite pentru a incepe...

Preasfintitul a slujit 0 litie si a dat binecuvﬁntare' pen-
tru inceperea lucrarilor. Cei mai tineri §i mai puternici au
luat lopetile, cei mai batrani — giletile. S-a inceput {ucrulz
Pamantul era cirat din mana in mana. lata ca au sapat §i
primul strat de pamant. Se auzea rugaciunea lui Iisus.

Crestea gramada de pamant. Cei ce sapau se afundau
tot mai mult. in curte era frig, insa tuturor le era cald.
Munca se incinse din ce in ce mai tare. Este prea cald. Sa-
pam pe rand. Si iatd aud: Laveti grija!” Alerg cu ga}leata
in mana spre mormant. Sub un strat subtire de pamant s¢
intrevede o parte din capacul sicriului. Lucrarile au fost
continuate de oaspetii care au venit de la patriarhie. Au
Jucrat individual. Noi trebuia sa caram doar pjimﬁntul cu
galetile. Ritmul sapaturilor scazuse simtitor. Insa nu era
voie si ne grabim. Darul fara de pret al lui Dumnezeu =
sicriul cu moastele — cerea O atentie deosebita. Si ca ras-
plata — prima minune! Sicriul a stat in pamént mai mult
de 30 de ani §i s-a pastrat. Si aceasta cu toate ca s-a scurs
multd apd peste el printr-o gropita care era langa cruced
de pe mormant, pe care au facut-o pelerin'u care hiau de
aici pamant sfintit. De ce oare s-a pastrat sicriul? Réspun-
sul este simplu. Harul lui Dumnezeu se odihnea peste

98

aceste sfinte moaste. Apa ajunsese pana la radacinile co-
pacului si pamantul era imbibat de apa. La ora cinci di-
mineata sicriul era dezgropat in intregime. S-a luat deci-
zia ca moastele si fie transportate pand-n Lavra in sicriu.
Toti sunt obositi, dar bucurosi. Iar a inceput sa ploua.
Cantandu-se cantarea ,,Sfinte Dumnezeule...” sicriul a
fost ridicat din mormant si pus pe un suport special pre-
gitit dinainte. A fost invelit cu grija intr-o folie de polieti-
lend. Continud sa se cante Céntarea Intreit Sfantd. Sicriul
este adus la magina. Fratii duceau in mand moastele sfan-
tului Amfilohie. Au fost incdrcate cu bine. A inceput o
ploaie torentiald de primavara.- Prima inconjurare a Lavrei
s-a ficut cu masina pe data de 16 aprilie 2002, in jurul
orei 6 dimineata.

Dumnezeule, iti multumesc pentru mila Ta. Preacuvioa-
se parinte Amfilohie, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.

leromonahul Nicanor

_..In sfarsit a venit momentul In care se va oficia sluj-
ba proslavirii. fnalt Preasfintitul Vladimir, Mitropolitul
Kievului si a toatd Ucraina, Arhimandritul Sfintei Lavre a
Poceaevului se pregitesc pentru slujba, iar cei adunati in
altar se simt emotionati. Este de la sine inteles: un astfel
de eveniment ca proslivirea celor bineplacuti lui Dumne-
zeu, nu se intimpla in fiecare zi. Racla cu sfintele moaste
se afld in muntele Poceaevului. Slujitorii Bisericii, care
au venit si se inchine, doreau sa se atingd de racla.

A inceput Dumnezeiasca Liturghie... A venit momen-
tul Intrarii Mici. Multi preoti s-au indreptat spre racla sta-
ruind sd participe la aducerea lor in mijlocul bisericii
Adormirii Maicii Domnului. Cei ce se rugau erau ingrijo-
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rati duhovniceste. S-a facut o liniste adanca. Mitropolitul
Cernautilor si Bucovinei, Onufrie, a citit hotararea Sfan-
tului Sinod, iar dupa aceea mitropolitul Nifont al Volaniei
si al Lutkului a citit credinciosilor o scurtd istorisire a vie-
tii Preacuviosului.

Au inceput sa cante , Mirimu-te” si, parcd s-a deschis
0 usa nevazutd si harul lui Dumnezeu i-a umbrit pe toti.
Oamenii posedati de duhuri necurate au strigat cu un stri-
gat infricosator, asa incat cu greu se mai auzeau cantarile
corului si ecfonisele spuse de preoti. In scurt timp demo-
nizatii s-au linigtit. Sfanta Liturghie a continuat dupa ran-
duiala obisnuitd. Dupd slujba, mii de rugitori §i pelerini
s-au igramadit langa gardut dorind si se atingd de moas-
tele noului bineplacut al lui Dumnezeu.

Si cerul se arata stralucind cu lumina ce lumina de la
aceastd slujba. Pe bolta cerului au apirut trei cruci, ca si
cum o mana nevizuta le-ar fi desenat cu alb pe fondul al-
bastru al cerului. Doud au disparut peste putin timp, iar a
treia incd mult timp i-a uimit pe credinciosi. Multi incer-
cau si fotografieze acest semn Ceresc si sd-si facd o
amintire. ..

S. Starcevoi, profesor
la Seminarul Teologic de la Poceaev

In viatd fiecare isi are rizboiul sdu, si fiecare terminad
acest rizboi in mod diferit: cine biruitor, cine invins. Insa
biruitori, potrivit Sfintilor Parinti, putem deveni doar im-
preund cu Hristos. Schiigumenul Amfilohie — mare tama-
duitor al pimantului Volaniei — era unul dintre acesti bi-
ruitori. Intreaga lui viatd pamanteasca a fost o lupta nemi-
loasd cu lumea pacitoasa si ispititoare, aceastd Tmpotri-
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»vire fatd de rau, fatd de neadevar, fatd de slabiciunile

v{;omenesti, lupti pentru curatia trupului si a sufletului, pen-
- tru pastrarea credintei adevarate. El a rezistat cu demnita-

ite si a trecut aceasta cale pamanteasca avand ca arme du-
_-;}hovnicesti: crucea si rugdciunea, lasand in inimile oame-
;_nilor care 1-au cunoscut o parte din dragostea si bunatatea
' lui, s-a intors in patria cereasca ca biruitor. Fiecare din cei

' ce i-au cerut ajutorul sau sfatul isi aminteste de acea fata
plina de bunatate in care se ascundea acea putere de a pri-
\vi clar in sufletul fiecdruia. Tot asa se uitd la noi prin

e

jcoane avand un nimb sfant in jurul capului. Se uité la noi

';§i ne izbaveste. Ne pazeste si sufletul si trupul.




