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Sfatuiri crestine-politice catre Preaeviaviosul
si  Preainaltatul Domn si Stapdn a toata
Ungrovlahia, Domnul nostru, Robul lui Dumnezeu,
Stefan Cantacuzino Voievod, [scrise] de catre Prea
Sfintitul si de Dumnezeu pazitul Mitropolit, Domnul
Antim din Iviria [Georgial, in Preasfanta
Mitropolie a Bucurestilor, in anul mantuirii 1715'

[Stema tarii in original]

[Stihurile de la stema]

Cele trei stralucite semne pe care le ai in pecete,
adica corbul, crucea si vulturul te aratd a fi mare intru
toate, Stefane Cantacuzino, slava domnitorilor, cinstea si
lauda stralucitilor tai stramosi.

Caci vulturul arata nobletea neamului tdu si slavita
domnie a romanilor pe care o detii.

Corbul te aratd Domn al Valahiei si stdpanitor
preaales al poporului [roman] si al capitalei [tarii].

Pe cand crucea te marturiseste pe tine drept aparator
mult laudat al Bisericii lui Hristos st inchindtor al dreptei
credinte.

' Acesta e titlul integral al scrierii pe care o adaptam acum la nivel lingvistic.



Stiind Preaevlaviosule si Tubitorule de Hristos Domn
iubirea cea prea fierbinte si dorinta adanca pe care o are
Iniltimea Voastri, pentru ca si stipaneascd in mod
cucernic si placut lui Dumnezeu pe supusii sdi, pe care ti i-
a inmanat Dumnezeu, si cunoscand si ravna ce o are ca sa-
st infrumuseteze purtdrile, cu intelepciune si o culturd
demne de un domn, am adunat [aici] din invataturile
vechilor filosofi si Invatdtori pe cele mai bune si potrivite,
adicd pe cele care contribuie la o astfel de domnie si am
facut astfel o antologie de sfaturi din diverse carti de
intelepciune.

Si aceste invataturi pe care le-am adunat, eu le-am
transpus 1n versuri politice si intr-un mod simplu, pentru ca
ele sa fie mai usor de retinut.

Pentru ca scopul meu a fost acela de a le inchina
iubirii tale de Dumnezeu, aldturi de rugaciunile si
binecuvantarile Parintilor Bisericii.

De aceea, in fruntea tuturor versurilor am pus
suprascrierea/titlul manualului de fata.

lar daca cineva va fi atent la fiecare litera de la
inceputul fiecarui vers, va gasi astfel intregul titlu al
lucrarii noastre, adica de acolo, de la inceputul scrierii
noastre, a smeritului Mitropolit si pana acolo unde se
spune despre binecuvantarea aspostolica.

De aceea md rog ca sa se primeascd cu bunavointd
aceasta compunere a noastra si sd se citeasca cu atentie,
pentru ca sa se foloseasca pe deplin de ea si sa treaca prin
viata cu evlavie.



Smeritul Mitropolit al Ungrovlahiei, Antim din Iviria
[Georgia],  Preainaltatului  si  preaiubitorului  de
Dumnezeu, Domn si Stapan a toata Ungroviahia,
Domnului, Robului [ui Dumnezeu, Stefan Voievod
Cantacuzino, intru Sfantul Duh iubit fiu si binefacator al
smereniei noastre, har, mila si ajutor de sus, de la
Parintele Cel Atotputernic, inca si binecuvantarea
apostolica

Cand nobletea si demnitdtile se infrumuseteazd cu
stiinta, cu sfaturi si povatuiri, atunci acestea il fac pe om
intelept, bine-vazut de catre toti, laudat s1 admirat in secole
la rand.

Pentru ca acestea il invatd cum sa stapaneasca peste
altii, cat si peste el insusi, si sd traiascd cu vrednicie; ce
oameni sd primeasca si pe care trebuie sa ii evite, $i cum sa
nu se departeze niciodata de legea lui Dumnezeu.

De aceea, Imparati, Domni si Regi, cati au domnit ca
buni stdpanitori ai poporului si au dorit sa fie sfatuiti cu
intelepciune, au devenit foarte slaviti prin purtarea de grija
a lui Dumnezeu.

De aceea, o, Preainaltate, mai intai de toate prin
prevedere si blandete sa iti slavesti demnitatea ta, pe langa
celelalte bunuri/virtuti cu care te-ai invatat, si pentru care
ne-ai fost pus ca cel mai bun Domn, la care sa adaugi si
aceste sfatuiri, pe care ti le aminteste iubirea noastra
parinteasca, pentru ca ele sa te faca fericit.

Si de aici incep si acrostihul® cu indemnuri si sfatuiri
s, In parte, cu apoftegme/maxime.

Intaiul sfat Preaputernice, intaiul indemn [pe care ti-1
dau], este intdia porunca si instiintare de la Dumnezeu:
iubeste, cinsteste si 1l adord pe Dumnezeu [Deut. 6, 5],
Facatorul tau si sa ai intotdeauna 1n sufletul tdu frica de El.

Pentru ca avand frica de El, devii prin aceasta
intelept [Pild. lui Sol. 1, 7], cum a spus proverbul.

Sa te pazesti, Preadorite, ca niciodata sa nu te juri
[Mt. 5, 34; Tac. 5, 12], sa nu faci juramant vreodata, daca
vrei sd te mantui.

? Acrostihul este textul poetic in care literele initiale ale fiecarui vers alcituiesc un
cuvant sau o propozitiei.



Nevoieste-te cat poti de mult ca sa placi Facatorului
tau si rugaciunea ta fata de El sa fie insotita de binefaceri.

Fiindcd 1Insusirea soarelui aceasta este: ca sa
straluceasca [peste tot], pe cand a Domnului bun e aceea
de a se ingriji de toti.

Si inteleptii si multimea poetilor spun in mod clar
cdti si care au fost domnitorii, care au avut obiceiuri bune.

Caci Dumnezeu Cel Atotputernic ti-a dat mare
cinste, atunci cand te-a Invrednicit sa fii singur stapdnitor
[peste romanii din Tara Romaneasca].

Pentru aceasta si mai mult se cuvine sa-L cinstesti si
sa faci cele bineplacute Lui, atat in viata publica, cat si in
intimitatea ta.

Sa iubesti pe toti supusii tdi, sa-i iubesti pe toti
deopotriva, atat pe strdini cat si pe cei ai locului, fara sa
faci distinctie intre ei.

Ca pe copiii tai sa-i iubesti, pentru ca le esti parinte,
fiindca datoria ta aceasta este: de a le face bine la toti.

[ar supusii trebuie sa aibd supunere si ascultare si sa
fie cu gand drept catre Domnul lor.

Sa aibd cugetare iubitoare iIntre ei si sd arunce
neintelegerile departe de sufletul lor.

Pentru ca ochiul este lumind pentru trup [Mt. 6, 22]
iar Domnia este cea care ajuta orasului. Iar ochiul sanatos
pastreaza echilibrul trupului, dupa cum Domnul cel drept
isi Intdreste tronul sau.

Si mare rasplatire vei lua de la Dumnezeu pentru
sufletul tdu, daca in viata ta vei judeca, deopotriva, pe
prieteni si pe vrajmasi.

Arunca de la tine judecarea aproapelui si vorbirea
de rau, arunca-le ca pe un sarpe cu doud capete, caci ele
produc in noi mare vatamare.

Iubeste-ti supusii cu omenie, pentru ca si el sa te
iubeasca din toata inima.

Supdrare sdlbaticd® si nu te cuprindd niciodatd,
pentru cd Domnul, cel mai adesea, domneste prin multa
suferinta.

Sa fii cumpatat, bland si linistit cu cei buni, dupa
cum doresti sa fii vazut si tu de catre Dumnezeu.

Sa ai sfetnici® buni in toate lucrurile tale, pentru ca
fapta necugetatd este un lucru rdu.

? Fara ratiune, animalica.
* Consilieri, colaboratori, oameni apropiati cu care lucrezi.



Indeparteazi-i pe boieri de la lucrurile nedrepte,
porunceste-le sa se lase de viclenie, caci, fiul meu, pe cat
vatama cel care face nedreptate, pe atat face rau si cel care
ingdduie nedreptatea.

Si vei fi fericit si1 in siguranta, daca aduci pacea [in
tard] si faci sa inceteze scandalurile. Aruncd departe de la
Domnie pe cei care comit scandaluri si pastreaza ca fii ai
Cetatii pe cei pasnici.

Sa domnesti, Preaputernice, cat mai mult prin iubire
si sd nu aduci niciodatd vatamare supusilor tai!

Caci, o, ce mare dar este facerea de bine! Fapta buna
inalta si indumnezeieste, sfinteste si sufletul si trupul si il
curateste de greseli.

Iar daca soarele ne arata lumina ca o creatura, tu,
Stralucite [Domn], vii de sus ca sa luminezi stelele. Nu vii
ca sa te umplii de lumina, ci ca sa faci binele.

Intotdeauna cugetd asupra firii omenesti, cici este
facutd din tarana, si urmeaza celor buni. Urmeaza faptelor
celor bune ale imparatilor si cugeta la acestea, ca un Domn
vrednic, si atunci si supusii tai vor trdi intelept si
intotdeauna 1iti vor ura tie, Domnului lor, multi ani de viata.

Insa, in acelasi timp, trebuie si il cunosti si pe
vrajmasul Domniei tale, pe dusmanul inversunat, care e
potrivnic vietii sociale.

Sa te Ingrijesti asadar ca sa iti infrumusetezi viata cu
fapte bune, oricat de multe poti sa faci, pana cand mai esti
in aceasta viata.

Si este un semn al regalitdtii si foarte cinstit, ca
Domnul sd se afle in acord cu sine insusi, implinind, in
mod exact, cuvintele pe care le spune si pe care trebuie sa
le pastrezi in inima ta.

Trebuie sa 1iti fii infelept judecator, pentru ca
gandurile si vointa ta sa fie conforme cu hotararile tale.

Gandeste-te atent la faptele pe care vrei sa le faci,
priveste-le ca intr-o oglinda®, iar faptele netrebnice le
alungd de la tine ca pe niste talhari.

Daca vrei sa fii chemat de catre toti drept om
folositor si renumit, si ca toti sd te numeascda Domn si
Parinte al lor, trebuie sa 1i consideri pe supusii tai aidoma
fiilor tai.

> Fapta facuta in pripa, fira constientizarea consecintelor ei.
® Mai inainte de a le savarsi, de a le concretiza.



lar daca wvrei sda fii 1imbogatit de toate
bunurile/darurile de la Dumnezeu, atunci domneste cu
demnitate peste strdinii sdrmani, pentru ca ei sa laude
pretutindeni nobletea neamului [roménesc].

Numele tau bun, blandetea si ospitalitatea ta, daca
vor fi auzite astfel pretutindeni [in lume], vor alerga la tine
de la toate marginile lumii.

Pentru ca suferd acesti nenorociti/nefericiti in
locurile unde sunt stdpani necredinciosii, din cauza
multelor impozite. lar daca ai vedea care e sarcina si
munca lor atunci ai fi ca un Périnte indurator si bland fata
de ei si ti-ar fi mila de ei ca de proprii tai copii.

Si de aceea, cautd ca intru toate sa fii laudat in
aceasta viata, pentru ca si dupa moarte sa fii fericit.

Numai frica de Dumnezeu sa o ai in sufletul tau si ea
sa fie locul de scapare in viata ta.

Sa fii credincios, foarte intelept si sa alungi de la tine
lipsa de evlavie si rautatea care te dezumanizeaza. In tot
chipul sa pazesti legea si sd n-o incalci, si sa nu iesi afard
din cuvintele lui Hristos.

Pentru ca, daca implinesti poruncile lui Hristos, ale
Facatorului de bine, atunci devii un fiu bland al acestui
Datator de lege.

Cinsteste-L si adora-L pe Dumnezeu cu dor, dupa
cum si doresti, si nu din frica de El, pentru ca El nu ne-a
poruncit sa facem astfel.

Sa te ardti un aparator al principialitatii legilor si la
acestea trebuie sa cugeti si despre ele sd vorbesti cu toata
inima.

Si trebuie sa mai stii si faptul, cd demonul raneste
prin dulceatd’, dar apoi te bate cu rusinea si cu multd
viclenie®.

Caci Cel Atotputernic, Domnul, ne-a spus in
purtarea Sa de grija: Te pun pe tine, o, omule, judecator
asupra cinstei tale.

Si acela se cunoaste pe sine, si starea sa interioara,
daci 11 cunoaste, mai intai de toate, pe Facatorul siu.

Infrineazi-ti foarte bine dorinta ta si nu o lisa si
domneasca asupra mintii tale.

7 Prin dulceata pacatului.

¥ Tar dupa ce ai pacituit te face sa te rusinezi de pacatele tale si te indeamna si nu
vrei sa le spovedesti, facandu-te sa tii seama de tot felul de probleme false si de
obiectii fara constiinta, pentru ca sé nu te pocaiesti si sa iti vii in fire.



Din intalniri si vorbiri placute multi au castigat, prin
cuviintd, o prietenie adevarata.

Virtutea este foarte buna si, la fel, buna este si
stiinta, care creste prin Invatatura si ne face sd avem o
reputatie frumoasa.

Arunca din amintirea ta invidia, care este foarte rea,
caci cel invidios are parte de mult necaz.

Cand te vezi pe tine domn peste dusmanul tdu,
atunci sa fii un judecator bun fatd de tine Tnsuti. Si sa-I
canti si sa-I multumesti pentru aceasta Dumnezeului tau, si
sa-1 lasi 1n judecata Lui [pe acesta] si sa il ierti pe
dusmanul tau.

Pentru ca e caracteristica omului credincios si a
pastorului bun, ca el sd stea, asemenea unui gigant,
neclintit in hotararile sale, pentru ca sa pazeasca bine
tratatele pe care le-a facut si sa stea neclintit In
convorbirile sale.

Si, la fel, s nu fie nesatios, ci sd se multumeasca cu
cele pe care le castiga legal si sa nu fie dispretuitor.

Sa sufere cu generozitate toate cate vin asupra lui de
la Dumnezeu si, Tn mod zilnic, sda multumeasca [lui
Dumnezeu] pentru cele de fata.

Pentru ca prin trei lucruri bune este recunoscuta, de
cate filosofi, orice domnie bine condusa: dacd se gaseste
paine, din belsug, in piete, daca, in tot locul, gasim o
justitie luminatd si dacd existd sigurantd pretutindeni,
pentru ca oamenii s umble fara frica si fara oprelisti.

Si, dupa cum spun filosofii, acela este un Domnitor
bun, un om de incredere si un om iubitor [pLAooTopyoc], in
stare sd judece ceea ce se cuvine, care ii are in mintea sa pe
supusii sai. Adica acela care se ingrijeste mult de ei.

Dar, cu sigurantd, este si mai vrednic de iubit
Domnitorul, care 1i are in inima sa, adica acela care are o
iubire sincera, din inima, [pentru supusii sdi], pe care le-o
arata cu veselie, pentru ca e iubire din inima pentru ei.

[ar daca 1i are in pantecele sdu, atunci acela este [un
domnitor] foarte rau si plin de nedreptate.

Fa-te un exemplu bun al stramosilor tai si te lupta sa
faci, ca si stramosii tai, fapte frumoase.

Sa nu ardti niciodata nepdsare fata de ai tdi, pentru
ca nici ei sa nu fie nepasatori cand vine vorba de hotararile
tale.



Si cate sufera omul in lumea aceasta, [pentru cele de
aici], toate il imbogdtesc in sufletul lui cu intuneric. Insa
cate suferim pentru viata de dincolo, toate ne aduc lumina
Sl un mare renume.

Si trebuie sa presupui faptul, cd acela care ii
categoriseste/ii judeca pe altii, acela cauta ocazie ca sa i
acuze, fata de altii, pe cel mari.

Insa sentimentul de compatimire fata de cei mici a
fost laudat, cu dreptate, de catre filosofi.

Dar, o, cate dintre veseliile acestei lumi nu se
insotesc cu Intristarea si nu sunt pline de necaz!

Tubeste-i pe prieteni ca si pe tine insuti, daca, dupa
ce 1-al incercat, 1-a1 aflat a fi astfel.

Pentru ca cei buni considera lumea o noapte si o
pedeapsa, pe cand, pentru cei rdi cu viata, lumea aceasta e
un paradis.

Nu duc la nimic intelegerile, dupa cum spune Tnsusi
Grigorie [Teologul], atunci cand porunceste Dumnezeu.

Binefacerile si toate milosteniile sunt ca niste peceti
care inchid gurile tuturor vrajmasilor.

Socoteste virtutea ca pe singura noblete si dupa
aceea, 1n al doilea rand, observa neamul, stramosii.

Sa nu faci afaceri necugetate cat esti pe tron ci sa te
sfatuiesti intotdeauna cu cei care se tem de Dumnezeu.

Fugi de ingdmfare si de slava desartd, pentru ca
acestea 11 alunga pe toti din societate.

Sa stii, fiul meu, ca toate sunt trecdtoare in aceasta
lume, nestabile, nesigure, pline de multe nevoi. lar linistite,
sigure, reale si adevarate sunt lucrurile cele viitoare, care
sunt netrecatoare.

Si lumea aceasta este o priveliste, dupa Teologul
[Grigorie] iar noi suntem niste precupeti/negustori in
aceasta lume falsa.

Dandu-le pe cele trecitoare luim Impéritia [lui
Dumnezeu].

O, nemadrginita si marea Indurare a lui Dumnezeu!
Caci mergem la ceruri prin mila, ca fii ai lui Dumnezeu,
pentru bunatatea Lui.

De aceea, o, Preainaltate, sa fii un facator de bine si
Dumnezeu iti va fi tie mult folositor!

Fiindcd facerea de bine invinge moartea, cum zice
[Sfantul] Solomon si il face pe om sd fie asemenea cu
Dumnezeul Cel Viu.
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Caci daca te sfatuiesti cu doctorii sufletesti, atunci te
faci ascultator al poruncilor celor bune [ale lui Dumnezeu]
si vel invdta de la ei cele pe care trebuie sa le faci, cum
trebuie sa te comporti, si ce fapte sufletesti trebuie sa
savarsesti pentru ca sa castigi viata vesnica.

Virtutea, o, fiule, este linistea sufletului, cuviinta
Domnitorului si a tuturor celor care se mantuie!

[ar placerile lumesti, slava si frumusetea sunt
mostenite de cdtre boala si le castiga apoi harul.

Domnia si biruinta le-ai luat de la Dumnezeu si pe
acestea sa le pazesti bine, ca pe un tezaur.

Sileste-te sa i1 intreci pe toti in bunatate, daca vrei sa
castigi mare biruintd impotriva vrajmasilor.

O, fiule, cauta sa-ti invingi mai Intai patimile, sd fii
bland si indurator catre supusii tai!

Daci 1 iubesti pe Dumnezeu, daci ai ajutorul Sau,
dar ai si stapanirea intregii lumi, trebuie, ca mai inainte de
toate, sa 1it1 amintesti de faptul, cum vei raspunde la
Judecatd’.

Fii un model, o lumina, un exemplu pentru oile tale,
spre a straluci ca soarele faptele tale!

Sa ai prieteni buni si slujitori credinciosi, din aceia
care s-au aratat credinciosi si cdtre alti Domnitori.

Pe omul ce-l iubesti fa-ti-1 prieten, lauda-1 cu placere
si vesteste faptele lui. Fiindcd inceputul iubirii este lauda
[adusd persoanei sale]. Defdimarea insd a devenit cauza
neprieteniel.

Ca stapdn si parinte niciodata sa nu fii neglijent, ci
lucreaza cu placere intotdeauna, pentru ca sa fii fericit.

Contributiile societatii aduna-le in pace, daca doresti
ca, In curand, sa faci slavita tara ta.

Sa gasesti egalitatea adevarata alaturi de toti si sa ai
drept prieteni ai tai pe cei care spun adevarul.

Daca il vezi pe prietenul tau, cd e prieten cu
dusmanul tau, socoteste-1 pe acesta drept vrajmas si un om
fals in mod invederat'.

Cu un prieten al tau prefacut si, probabil, un vrajmas
al tau, sa nu fii cu totul deschis, daca iti doresti binele.

Réamai in perimetrul legii si al poruncilor tale si fa-ti
nestramutate drepturile pe care le ai, dacd doresti sa-ti
creasca slava si cinstea.

? La infricosatoarea si dreapta judecati a Domnului.
1 . . .
% Cu probe, demonstrabil si nu pe presupuneri.
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Cinstita si lut Dumnezeu placuta sa-ti fie viata, daca
doresti sd ai parte de ajutor de la Dumnezeu.

Pe toti sa 11 intdmpini cu amabilitate, la toti sa le faci
bine, caci sufletul marinimos este aproape de Dumnezeu.

Sa 1l ai pe Dumnezeu drept ajutor si nu vei avea
razboi niciodata.

Sa il ai datornic pe Dumnezeu si pe oameni si i ai
drept prieteni, iar pe ai tai si pe strdini considera-i, de
asemenea, prietenii tai.

Daca dusmanul tau se socoteste drept o furnica, tu
socoteste-1 ca fiind foarte mare si atunci se va teme de tine.

Daca, iubitul meu fiu, te vei pazi de trei fiare, atunci
sa stii cd vei afla medicamentul sufletesc potrivit. Adica
fugi de iubirea de bani ca de o fiara, de mdanie ca de ceva
foarte salbatic si de patima. Fiindca vocatia doctorilor este
aceea de a da medicamente vindecdatoare pentru boli.

[ar Domnitorii cei buni si care sunt ldudati, cand i
nedreptatesc pe cei saraci, atunci sunt foarte intristati. De
aceea, ridica-le nedreptatea care e asupra lor si ii elibereaza
de ea, prin trimiterea de boieri drepti, care sa 11 scape de
nedreptate.

Sa 11 iei in seamd pe supusii tdi, sd-1 observi pe
slujitorii pe care 1i ai, pentru ca datoritd greselilor
oamenilor tdi, vrajmasii ifi arunca asupra ta mare
raspundere.

Intotdeauna evitd-i pe oamenii lingusitori, pe cei
nedrepti, pe cei mincinosi i pe cei prea desfranati, pentru
ca sa nu corupd, o, Preaputernice, toatd societatea ci,
dimpotriva, purtarile cele bune si opinia ta cea renumita [sa
fie urmate].

Lingusitorul e ca o ciocanitoare iar mincinosul ca un
talhar, nedreptul este ca un badaran si ca o oglinda.

Réadacina si fundamentul [bunei societdti] este
adunarea placutd iar vorbirea cuviincioasd este sarea
lucrurilor bune.

[ar acum, fiindca te afli in aceasta stapanire, poti sa
hotarasti, pentru ca ai putere de Domnie, si te poti face un
trandafir al virtutii si o floare a facerii de bine, pentru ca sa
fii si mostenitor al Imparatiei celei de sus.

Gandeste-te la faptul cum au trecut toate imparatiile,
cum s-a sfaramat, precum visul, si stapanirile iar lucrarea
virtuoasa este vie si prezenta pana astazi.
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Judecatorii faptelor noastre bune sunt prietenii nostri
de astazi, care se numesc, cu buzele lor, drept prieteni ai
nostri.

Sa ai privirea spre lucrurile cele bune si de folos, pe
toate sa le cercetezi, pe toate sd le cugeti, pentru ca sa
traiesti s1 s Domnesti.

Fiindca multi Domnitori au fost in aceasta Domnie,
dar putini au castigat Imparatia de sus.

Tu insa, stralucitule Domn, cu stdpanirea ta cea
parinteasca si cu credinciosie castiga-ti sufletul tau.

Fiindcd cel care se adund cu oamenii cei buni se
civilizeaza, se slaveste, is1 infrumuseteaza manierele.

Si astfel, trebuie sa cunosti ca mare medicament in
intristarile tale, vindecarea cea buna si placutd lui
Dumnezeu, care-i fericirea deplind a Domnitorilor, si
anume aceea de a da toata dreptatea supusilor lor.

Prietenia cu cei netrebnici are o temelie putreda, de
aceea ia sfat de la cei intelepti si de la oameni cu
experienta.

Preastrdlucite si Preaputernice, pentru ca ai trup
muritor iar sufletul iti este cu totul nemuritor pentru toti
vecii, sd nu-1 lasi gol, dupa cum nu iti lasi nici trupul, in
vreo Tmprejurare anume, ci cautd sd faci sa straluceasca si
sufletul tau cel nemuritor.

Cacti, desi ai ajuns Domnitor si chiar de te vei face si
Rege, ai sa lasi viata aceasta si 0 sa ai parte numai de trei
coti de pamant.
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Alte stihuri politice in alt fel. Trei stihuri despartite
cuprind o idee, avand la inceputul versului acest acrostih:
,» Mult doritului meu Domnitor Stefan”.

In trei lucruri sti desavarsirea omului: si pazeasci
credinta, sa le rabde pe cele ale vietii si, al treilea: sa se
conduca pe sine cu judecata si cu intelepciune.

Lumea aceasta socoteste-o drept o calatorie si o
cale. Prin urmare trebuie sa calatorim cu bine, pentru ca sa
fim laudati de catre cei care vin dupa noi in lume.

Un Domnitor mare, fara dreptate, este ca un rdu
fara apa, dupa cum spune multimea dascalilor celor
invatati.

Pazeste-te de dusmanul tdu care se arata in calea ta
gratios, bland si prieten, aidoma inselaciunii vulpii, cand
cel fals cauta, de fapt, o ocazie ca sa te insele.

Daca doresti sd fii laudat in veci si sa ai inaintea
ochilor tai lauda si renumele, fa lucruri demne de lauda si
renume.

Sa ai mila, fiule, de toti supusii tai, ocupd-te, cu
bund-vointd, ca sda fie toti in liniste, pentru ca grija
pastorului este odihna turmei.

O, fiul meu, gandeste-te la acestea si nu vei gresi!

Adu-ti aminte din ce esti facut si unde vei merge si
unde vei ramane in vesnicie.

Pe cei care traiesc in vremea ta iubeste-i si cinsteste-
1, Tnsd nu in primul rand pe cei ce-ti lauda faptele pe care le
faci, ci pe aceia care te mustra si iti dau sfaturi atunci cand
gresesti.

Caci toti cei nobili s mari sunt cinstiti, atunci cand
petrec in fericire si o primesc cu totii, fiindca atunci sunt si
mai mult cinstiti si devin si mai nobili.

Avand putere, fiule, si indemanare ca sa faci astazi o
facere de bine sau alta faptd bund, de aceea nu amana
lucrul de astazi pe maine.

Nu spune numai vorbe, nu da dispozitii fard
acoperire, fiindca cel mai bun dintre toti oamenii din lume
este acela care face bine, cu fapta, celor nevoiasi.

Pe slujitorii tai si pe prietenii tai credincoisi
socoteste-i drept oameni vrednici si de valoare, daca
doresti sa te folosesti si sd fii slujit cu credinta.
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Intotdeauna gandeste-te la faptul, cd pritenii tai
sinceri sunt cei care te ajuta si iti sunt credinciosi la nevoie
si, pe acestia, in mod deosebit iubeste-i si cinsteste-i cu
demnitati.

Regii si Domnitorii decad impreund cu cei supusi
Domnitorilor, cand cei corupti sunt cinstiti si cei virtuosi
sunt dispretuiti.

Sunt demni de admirat si de fericit de cétre toti cei
care 1si corijeazd in bine greselile lor cat si greselile cele
urate ale altor oameni.

Fii un soare pentru toti! Intinde-ti razele tale si
lumineaza prin fapte si faceri de bine pe toti supusii tai, fie
pe cei ai locului, fie pe cei straini.

Un tip si o icoand vie a Puternicului Dumnezeu este
Domnitorul cel drept, bland si milostiv, caci Domnul este
un tip al lui Dumnezeu pe pamant.

O, preastrdlucita floare, fiule de neam imparatesc!
Sa-ti fie faptele stralucite si toate actele tale regale, pentru
ca sa stralucesti pe tronul nobilului tau neam.

Mai mult decat toate celelalte pe Domn 1l
infrumuseteaza constiinta cea buna, dreapta si unicd, caci
bogatiile si slava curg precum apa.

Cununa 1i Incununeaza pe Regi si pe Domni dar
sufletele Domnilor si ale celor mari sunt incununate de
dreptatea dumnezeiasca si de frumusetea sufleteasca.

Cauta dar, ca niciodata, din cauza unei victoril sa nu
te mandresti in fata dusmanilor tai, fiindca, fiule, nu
trebuie sa iti bati joc de nenorocirea altora, caci viata ne e
comuna si viitorul nu stim cum e.

Pacatul viclean il urmeaza pe om dupd cum umbra
urmeaza trupul nostru, atunci cand mergem.

Fii dar compatimitor si bland cu cei care gresesc.

Intoarce, pleacd urechea ta spre cei nevoiasi si i
mangaie pe ei cu cuvinte blande, dacd doresti ca ei sa te
declare un parinte iubit al lor.

Considera-i ca pe hoti pe cei care calomniazd si-i
alunga, fiule, departe de tronul tau, pentru ca acestia fac
rau celor buni si credinciost ai tai.

Precum ai luat mare putere de sus, tot la fel, mai
mult decat altii, sa Il iubesti pe Binefacitorul tau si sa 1l
adori pe El dupa cuviinta prin faptele tale cele bune.

Pune 1n armonie, prin fapte virtuoase si
dumnezeiesti, nobletea sufletului tdu cu nobletea trupului
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tau, ca ele sa fie la un loc, asa cum au fost create dintru
inceput“.

Sa iti placd sa dai, mai mult decat sa ti se dea,
pentru ca prin exemplul tdu 11 indatorezi pe toti ca sa se
roage lui Dumnezeu pentru fericirea ta.

Fiindca este un lucru caracteristic bunei Domnii ca,
mai intai de toate, sd se Infrumuseteze pe sine cu purtari
bune si apoi sa Tmbunatateasca si purtarile supusilor sai.

"' Cand Dumnezeu 1-a facut pe om.
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Alte stihuri politice, formate din opt silabe ritmate,
tratand despre rugdciune, pentru ca aceasta e virtutea
principala

Dumnezeu, Cel Facator de bine si Facatorul a toate,
ne-a facut, dintru inceput, luand tarand din pamant, ne-a
insuflat suflet prin suflarea Sa cea dumnezeiascd, si ne-a
creat ca o fiintd dubld, combinind [cele doud firi ale
noastre] intr-un mod admirabil.

De aceea, Preastralucite si Preaiubitorule de
Dumnezeu, avem datoria 1n aceastd viatd, ca sd
infrumusetam ambele fir1 ale noastre, adica atat sufletul cat
st trupul nostru, care e format din pamant, cu bune si
frumoase purtari, adica cu multimea virtutilor.

Apoi aici trebuie sd ne laudam [unii pe altii] s1 mult
sd ne iubim iar, dupa moarte, intr-o altd viatd, sd ne
veselim Tmpreuna cu Sfintii, fugind de cei nevrednici.

De aceea am facut aceastd colectie de apoftegme,
numind-o Antologie de apoftegme/maxime in forma
poetica s1 am adunat aici numai cugetarile cele bune ale
inteleptilor, adica pe cele care curatesc sufletul si 1l
impodobesc pe om si i infrumuseteaza pe Domni in vecii
vecilor.

Si pe acestea sd le citesti adesea si sd le studiezi,
pentru ca sd petreci viatd bund si in mare fericire, cu o
domnie cinstitd si printr-o experientd rard, stralucita,
slavitd si de toti cinstitd, sa fii foarte inalt in fapte, sa
domnesti prin taxe bine impuse, sd aduci liniste la toti dar
sa fi1 infricosdtor calomniatorilor.

Insa Preamultdorite si al meu Preastralucite, si stii
ca cea mai frumoasa si cea mai bund dintre apoftegme, de
suflet folositoare, dumnezeiasca si doamna virtutilor este
rugdciunea fierbinte si curatd, care este adusa lui
Dumnezeu.

Aceasta curiteste sufletul si il bucura pe Cel Inalt,
nimiceste pacatele si il infrumuseteaza pe om si il face in
fiecare zi cu inima vesela si cu minte nepatata [de pacat] si
stralucita de har.

[Si astfel, mintea noastrd, impodobitd fiind de
rugdciune], se inaltd peste ceruri spre a se intdlni cu
Dumnezeu, dupd cum spun toti inteleptii si teologii, ca
Vasile cel Mare al Cezareei [Capadociei].
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De aceea, prietene si fiule si binecuvantatule de
Dumnezeu, pentru ca sa convorbesti [cu Dumnezeu] si lui
Dumnezeu sa-I multumesti, am pus aici, la sfarsit, in
ultima parte [a lucrdrii noastre], rugdciuni prea cinstite,
multumiri simple, pentru ca sa te rogi adesea si de multe
ori peste zi si astfel sa afli vindecare s1 multa mangaiere.

Cici astfel ne porunceste lacov [lac. 5, 15], st striga
catre noi, catre toti. Apoi si Hristostom/[loan] Gura de Aur
ne invata cu glas mare.

Caci trebuie sa-I aducem multumire [lui Dumnezeu]
cu inima vesela si sd ne rugam din inimd pentru ca sa
primim vindecare.

[ar daca atunci cand vorbim cu cei buni si ne
intdlnim cu ei, simtim oarecare multumire si mult folos, cat
har vom primi insa atunci, cand ne vom ruga cum se
cuvine?

Cu Dumnezeu convorbim si cu El ne intilnim,
filndca acolo unde este adorarea Sa, acolo este si
convorbirea cu Dumnezeu.

[Harul] Sfantului Duh vine atunci, prin voia lui
Dumnezeu, si locuieste in inima noastrd si o umple pe
aceasta de multumire [fata de Sine].

Si ascultd acum ce ne-a invatat si ce a spus despre
rugiciune Insasi Tisus Hristos, cu gura, inima si trupul Sau.

Rugaciunea cea curata este plind de har, ii uneste pe
oameni cu Dumnezeu si-1 inalta [la Sine]. Ea este pecetea
intelepciunii, intdrirea pacii [interioare], paza curdtiel,
feritoarea de rautate, invatatoarea in lupta cu patimile
sufletului si casa modestiei, surpatoarea urii si cea care
usureaza ostenelile noastre.

Pentru atatea mari si stralucite daruri pe care ni le
aduce, ca o doamnd, rugaciunea noastra cinstitd, m-am
grabit sa scriu aici unele rugaciuni de multumire, rugaciuni
alese si mult laudate, pe care, intotdeauna, sa le citesti spre
a-L cinstit pe Dumnezeu.

Sa-1 canti dar si sa-I multumesti si sa-L doxologesti
ziua si noaptea cu inimi fierbinte. Pentru ca astfel sa 1l ai
ajutor si aparator al tau, nimicitor al vrajmasilor tai si
binefacator intru toate, pazitor al Domniei s1 acoperamant
al Taru s1 al stralucitet Doamne Pauna, si fericire pentru
1ubitii s1 preadoritii tai fii, Constantin si Raducanu, vlastare
ale coroanei tale, de asemenea si a tot Palatul, pana la
adanci batraneti.
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Iar dupa aceasta lume trecatoare si dupa bogatia cea
pieritoare, sa mergi in locasurile ceresti cele vesnice, in
Impiritia cea de sus a lui Dumnezeu, spre a preaslavi
Treimea, Cea una intru fiintd si sd te rogi neintinat, in
vesnicie, 1n viata cea fericitd, Tmpreuna cu copiii tai si cu
sotia ta.
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Rugaciuni de ajutor
Catre Prea Inaltul Dumnezeu si cdtre Pururea
Fecioara si Stapdna, care se rostesc in fiecare zi a
sdptamanii

Duminica

Rugaciunea intai

Sculandu-ma din somn, Iti multumesc Tie, Prea
Sfanta Treime, pentru cd prin multa Ta bunatate si
indelunga rabdarea Ta, nu te-ai maniat pe mine, lenesul si
pacatosul si nici nu m-ai pierdut pentru faradelegile mele
ci, prin cunoscuta Ta iubire de oameni, m-ai sculat pe
mine, cel care zaceam in deznadajduire, si m-ai ridicat ca
sd maresc puterea Ta!

Si acum lumineaza-mi ochii mintii mele, deschide-
mi gura ca sa invat legea Ta si sa pricep poruncile Tale si
sa fac voia Ta, si s& ma marturisesc Tie cu zdrobire de
inimd si sa cant Preasfantul Tau nume, al Tatdlui si al
Fiului si al Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor. Amin!

Rugaciunea a doua

Maica Iubitorului de oameni Dumnezeu, Stipana,
Nascatoare de Dumnezeu, pleaca urechea ta si ma asculta
pe mine din Indltimea slavei tale, cdci am gresit Preasfanta
[Doamna]!

Am gresit si-mi recunosc farddelegile mele iar
pacatul meu este pururea naintea mea.

Arunca-ti privirea ta, Preasfantd [Fecioard], spre
rugdciunea si marturisirea robului tau si-mi da mie izvor de
lacrimi, din suflet intristat, pentru ca sd curdteasca, sa
spele, sa ridice greutatea pacatelor mele.

Insufld in inima mea sfanta frica a Fiului Tau si a
Dumnezeului [nostru].
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Nor mai luminos decat soarele [fa sa umbreasca]
mintea mea si sd straluceasca lumina ta cea rationala in
mintea mea cea tulburata si intunecata.

Impristie si alungi pacla cea deasi a cugetelor mele
celor viclene, pentru ca in linistea si veselia luminii
stralucirii tale, sa aduc jertfa de lauda si de marturisire
Facatorului si Ziditorului meu, marindu-te cu multumire pe
tine, mijlocitoarea pacatosilor si pe Cel nascut din tine, pe
Hristos, Dumnezeul nostru in vecii vecilor. Amin!
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Luni

Rugaciunea intai

Doamne, Dumnezeul meu, Cel ce daruiesti
oamenilor iertare prin pocdintd si tip de cunoastere si
marturisire de pacate, ardtandu-ne tuturor, spre iertare,
pocdinta Profetului David, Tu, Stdpane si pe mine,
pacatosul, cel cdzut in multe s1 mari pacate, miluieste-ma
dupa mare mila Ta si dupd multimea indurdrilor Tale
curateste toate faradelegile mele.

Caci Tie, Doamne, am gresit, Celui care cunosti cele
nevazute si cele ascunse ale inimilor oamenilor, Celui care
singur ai puterea de a ierta pacatele.

Inimd@ curatd zideste intru mine si facandu-mi
cunoscuta bucuria mantuirii mele, nu ma departa de la fata
Ta, ci binevoieste ca un Bun si [ubitor de oameni, ca pana
la ultima mea suflare sd@ ma inchin Tie cu frica si iubire, si
sa fac in toate voia Ta.

Cu mila si cu indurarile si cu iubirea de oameni ale
Unuia Nascut Fiului Tau, cu Care esti binecuvantat,
impreuna cu Prea Sfantul si Bunul si de viata Facatorul
Tau Duh, acum si pururea si 1n vecii vecilor. Amin!

Rugaciunea a doua
Catre Prea Curata Nascatoare de Dumnezeu

Stapana mea, Nascatoare de Dumnezeu, nu ma
parasi pe mine, pacatosul si netrebnicul tau rob, ca sd nu
ma pierd datorita uratelor mele fapte, ci dupd indurarea ta
priveste asupra mea si ma curateste de ispitele acestea.

Pentru ca si eu sa te maresc pe tine intotdeauna, ca
pe Apardtoarea mea, care mantuiesti intotdeauna,
Preacinstitd [Stdpand], neamul nostru cu mila ta, acum si
pururea si in vecii vecilor. Amin!
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Marti

Rugaciunea intai

Doamne, Milostive si Indurate, Tndelung-rébdétorule
s1 Mult-daruitorule, asculta rugdciunea mea si ia aminte la
glasul rugaciunii mele; fa cu mine semn spre bine; condu-
ma pe calea Ta, ca sa umblu intru adevarul Tau; veseleste
inima mea, pentru ca sa ma tem de numele Tau cel sfant.

Pentru ca mare esti Tu si faci minuni. Tu singur esti
Dumnezeu si nu este nimeni asemenea Tie intre dumnezei,
Doamne, puternic intru mild si bun intru tarie, pentru ca
ajuti, mijlocesti si ii mantuiesti pe cei care naddjduiesc in
numele Tau cel sfant.

Ca Tie se cuvine [toatd] slava, cinstea si
inchindciunea, Tatalui si Fiului s1 Sfantului Duh, acum si
pururea si in vecii vecilor. Amin!

Rugaciunea a doua

Dumnezeule Cel vesnice, Facatorule a toata faptura,
izvorul milei si adancul bunatatii, revarsa si asupra mea, a
pacatosului, lumina fetei Tale.

Lumineaza in inima mea, Soare rational al dreptatii
st umple sufletul meu de intelepciunea Ta.

Invati-ma ca s cuget intotdeauna la ale Tale, ca si
laud judecdtile Tale si neincetat sa ma marturisesc Tie,
Stapanului si Facatorului meu de bine.

Ca lucrurile mainilor mele sa se indrepteze dupa
voia Ta, ca sd fac cele bine placute Tie si ca un miros de
bund mireasma sa fie primite acestea de catre Tine.

Si sa ma pazesti de tot pacatul si de toatd puterea
[diavoleascd] cea potrivnicd, pentru ca si de cdtre mine,
smeritul si netrebnicul slujitorul Tau sda se mareasca
preasfant numele Tau, al Tatalui si al Fiului si al Sfantului
Duh, acum si in veci. Amin!
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Miercuri

Rugaciunea intai

Dumnezeule si Parinte al Domnului nostru lisus
Hristos, Cel ce m-ai ridicat pe mine din patul meu si m-ai
adus pana la acest ceas al rugaciunii, da-mi har ca sa
deschid gura mea.

Calauzeste-ma cu Duhul Tau cel Sfant si ma invata
indreptarile Tale.

Iar cate Ti-am gresit Tie pand in ceasul acesta, cu
cuvantul sau cu lucrul sau cu cugetarea mea, de voie si fara
de voie, slabeste, lasa, iarta [toate], pentru mare mila Ta.

Céaci de Te vei uita la faradelegi, Doamne, cine imi
va fi, Dumnezeule, sprijinitor? La Tine este scdparea mea.

Tu singur esti Sfant, ajutitor si puternic si
sprijinitorul vietii noastre, si pe Tine te lauda toata faptura
in vesnicie. Amin!

Rugaciunea a doua
Spre cinstirea Nascatoarei de Dumnezeu [si
Pururea] Fecioara

Preasfanta Stdpana, de Dumnezeu Nascdtoare,
alungd de la mine pacatosul si netrebnicul Tau rob
lenevirea, uitarea, nestiinta si nepdsarea si toate cugetele
cele viclene si urate, de la nenorocita mea inima si de la
intinatul meu suflet si din Intunecata mea minte si stinge
flacara patimilor mele si ma miluieste si ma ajutd, ca sunt
neputincios si cu sufletul si cu trupul.

Si ma pazeste de dorintele cele viclene care vin
asupra mea si de reamintirile cele din noapte si zi, si ma
fereste de toate faptele mele cele rele.

Pentru ca esti Preabinecuvantatd mai mult decat
toate neamurile si se mareste preasfant numele tau, acum si
in vecii vecilor. Amin!
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Joi

Rugaciunea intai

Binecuvantat esti Dumnezeul pdrintilor nostri si
laudat si preamadrit este numele Tau in veci, pentru ca ai
facut sa treacd intunericul noptii si ne-ai ardtat iarasi
lumina zilei.

Si ma rog milostivirii si bundtatii Tale, Doamne, ca
sd curatesti pacatele mele si sd primesti rugaciunea mea,
pentru mare mila Ta, caci la Tine alerg, Doamne indurate
si atotputernice.

Luceste in inima mea adevaratul soare al dreptatii
Tale, lumineazd mintea mea si indrepteaza toate simturile
mele, ca umbland drept in timpul zilei, intru poruncile
Tale, sa ajung la viata cea vesnicd si sa ma invrednicesc a
privi la Tine, la Focul cel neapropiat.

Cici Tu esti Dumnezeul nostru si Tie marire Iti dam,
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si in vecii vecilor.
Amin!

Rugaciunea a doua

Doamne, Dumnezeul meu, adu-Ti aminte de mine,
pacatosul si netrebnicul Tau rob, pentru ca sa chem numele
Tau cel sfant.

Si nu ma indeparta pe mine de la nddejdea milei
Tale, ci-mi daruieste mie toate cererile cele spre mantuire.

Si ma fa demn ca sa Te iubesc si sa ma tem de Tine
din toata inima si sa fac in toate voia Ta.

Pentru ca Tu esti Dumnezeu iubitor de oameni si
numai Tie Ti se scuvine marire si inchindciune in veci.
Amin!
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Vineri

Rugaciunea intai

Din noapte ridic sufletul meu catre Tine, Doamne,
pentru ci lumini sunt poruncile Tale. Invati-ma,
Dumnezeule, dreptatea Ta, poruncile si indreptarile Tale.

Lumineaza ochii mintii mele, ca nu cumva sa adorm
in pacate, spre moarte. Indeparteaza intunericul din inima
mea si pazeste neispititd viata mea cu pecetea Sfantului
Tau Duh.

Revarsa asupra mea bogata indurare a iubirii Tale de
oameni, ca stind intotdeauna mantuit cu sufletul si trupul
meu sa slavesc numele Tau cel minunat si binecuvantat, al
Tatdlui si al Fiului si al Sfantului Duh, acum si in vecii
vecilor. Amin!

Rugaciunea a doua
Catre pururea pomenita Nascatoare de Dumnezeu

Stapana, Nascatoare de Dumnezeu, nadejdea mea,
Tu cunosti cugetele mele si faptele mele si sldbiciunea
neputincioasei mele firi si tie iti pun inainte sufletul meu
cel intinat cu multe pacate.

Tu, Stapana, vezi durerea ranilor nenorocitului meu
suflet. Tu dar da-mi si vindecarea, indreptand asupra mea
picdtura milei tale celei iubitoare de oameni.

Priveste asupra mea, Preacuratd si fa binevoitor
asupra mea pe Fiul Tau si Dumnezeul [nostru], Cel care va
rosti inaintea Ingerilor si a oamenilor cugetirile cele
viclene ale [inimii] mele si faptele mele.

Sa te primeasca pe tine, Maica, Iubitorul de oameni,
ca sa mijlocesti pentru sufletul meu cel pacatos si
deznaddjduit.

Miluieste-ma pe mine, cel afundat in multimea
ispitelor, care indraznesc la mila Ta si la sprijinul Tau cel

26



compdtimitor, pe mine, cel care iti aduc tie suspin din
inima zdrobita.

Nu inceta a mijloci pentru mine, cel smerit si
nenorocit, Stapana!

Ca prin ajutorul tau sa ma invrednicesc de vindecare,
pentru multele si grelele mele pacate.

Caci tu esti nddejdea celor deznadajduiti, ajutorul
celor neajutorati si scdparea celor ce alearga la tine si pe
tine te lauda toata faptura in veci. Amin!
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Sambata

Rugaciunea intai

Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce ai alungat de la
mine lenevirea somnului si m-ai chemat cu chemare sfanta,
ca sa ma marturisesc Tie pentru judecatile dreptatii Tale,
primeste umilita mea rugaciune si-mi daruieste mie
credinta nerusinata, nddejde sigura si dragoste nefatarnica.

Binecuvinteaza intrdrile si iesirile mele, lucrarile,
cuvintele si dorintele mele, pentru ca cu multumire sa
maresc bunatatea cea nespusa a bunatatii Tale.

Céci al Tau este a ne milui si a ne mantui [pe noi]
Dumnezeul nostru, si Tie mérire si multumita Iti inaltam,
Tatalui s1 Fiului g1 Sfantului Duh, acum si pururea si in
vecii vecilor. Amin!

Rugaciunea a doua

Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce a1 facut cerul si
pamantul, marea si toate cele din ele, miluieste-ma si ma
iartd pe mine, pacatosul si netrebnicul Tau rob, de pacatele
mele cele multe.

Pazeste-md, Doamne, de patimile trupului si ma
fereste de razboiul necuratelor mele cugetari.

Doamne, Dumnezeul meu, apari-ma de mrejele
diavolului si ma scoate cu mana Ta cea puternicad din toata
uneltirea cea potrivnica.

Caci, Doamne, Tu stii toate. Tu cunosti greselile
mele si, dupa cum voiesti, curateste-le!

Doamne, Dumnezeul meu, da-mi ingeri buni, care sa
ma conduca si sa ma apere.

Doamne, lumineaza inima mea pe care a intunecat-o
dorinta cea rea.

Doamne, eu ca un om am gresit iar Tu, ca un
Dumnezeu, iartd-ma si ma miluieste.

Doamne, vezi slabiciunea sufletului meu si trimite
darul Tau intru ajutorul meu, spre a-mi darui sfarsit bun si
castigarea vietii de veci.

28



Pentru ca si prin mine sd se mareasca Preasfantul
Tau nume, al Tatélui si al Fiului si al Sfantului Duh, acum
si In nesfarsitii secoli. Amin!
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Rugaciune
Catre Ingerul pazitor al sufletului omului, care se
citeste in orice seard

Sfinte Ingere, pazitorul necuratului meu suflet si a
nenorocitei mele vieti, nu ma pardsi pe mine, pacatosul,
nici nu te departa de la mine pentru neinfranarea mea.

Nu da loc demonului viclean ca sd3 ma stapaneasca
datorita acestui trup muritor.

Indrepteaza intinata si murdara mea méani si ma
condu pe calea mantuirii.

Da, Sfinte Ingere al lui Dumnezeu, pazitorul si
acoperitorul intinatului meu suflet si trup, iartd-mi mie
toate cu cate te-am intristat in toate zilele vietii mele.

Si daca am gresit cu ceva in ziua de astazi, acopera-
ma in aceastd noapte si ma pazeste de toatd ispitirea
potrivnicd, ca nu cumva sa supar cu vreun pacat pe
Dumnezeul meu.

Mijloceste pentru mine catre Dumnezeu, ca sa ma
intdreasca pe mine intru frica Sa si sa ma arate pe mine
vrednic slujitor al bunatatii Sale. Amin!
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Alte stihuri, care cuprind subiectul cartii de fata, al
caror acrostih este: ,, Lucrarea lui Antim”.

Mica lucrare de fata a fost impartitd in patru parti.

Doud parti sunt formate din apoftegme, care
infrumuseteaza foarte [mult] viata, care e proprie
Domnitorilor.

La sfarsit s-au pus celelalte parti, care sunt spre
folosul s1 mantuirea sufletului.

Si acestea uda sufletele precum Nilul, dar cu curgeri
aurite, care Il imblanzesc pe Dumnezeu Cel Atotputernic.

In special a patra parte ne face si fim curati, dar
partea a treia ne conduce catre scopul celei de a patra.

Deci atat cat poti infrumuseta viata ta [fa-o], pentru
ca sd te faci fiu al lui Dumnezeu si sa-ti mantui sufletul
tau.

N iz
Starsit si lut Dumnezeu lauda!

2 Originalul grecesc al lucrarii Sfantului Antim a fost tiparit de Ieromonahul
Dionisie Floru.
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