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Painea Vietii Se da pe Sine tuturor celor ce o cer, cu iubire de oameni, dar nu in acelasi fel tuturor. Ci celor care au
facut lucruri mari, mai mult, iar celor mai putini in fapte, mai putin, fiecaruia cat poate primi vrednicia mintii lui.
Stantul Maxim Marturisitorul
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Fii in pace in inima ta si cerul si pamantul vor fi in pace cu tine!

Sfantul Isaac Sirul
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Inirea lumii de jos cu lumea de sus.
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Andrei Plesu
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Manastirea este tinda raiului, casa lui Dumnezeu, poarta cerului, locul implinirilor, cerul cel de pe pamant si locul
fericirii.

Parintele Teofil Paraian
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Stim ca atunci cand unul din doi cade, cade singur. Dar de mantuit nu se mantuieste nici unul singur. Cine va fi
mantuit va fi mantuit in Biserica, drept madular al ei, in unire cu ceilalti credinciosi. Daca cineva iubeste, el este in
obstea iubirii.

Alexei Homiacov
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Calea lui Dumnezeu este crucea de fiecare zi.

Sfantul Isaac Sirul
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Daca vrei sa cauti in lumea aceasta un om fericit, nu ai unde sa-l cauti mai bine si mai sigur decat intre
calugari. Vrei sa te apropii de Dumnezeu, Care te binecuvinteaza si-ti da bucurie? Trebuie neaparat sa fii bun,
ca unde nu-i bunatate, nu-i nici bucurie.

Pdrintele Teofil Pardian
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Am cunoscut o adunare de frati ce se ajutau unul pe altul,
care erau atasati unul altuia in Domnul si care detineau si
practica si contemplatia.

Sfantul loan Scararul
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Cel ce nu se ingrijeste de micile lucruri va cadea incetul cu incetul in cele mari.

Avva Doroter
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ntai e datoria si apoi vine bucuria. Deci Tntai ne facem datoria si dupa datorie vine bucuria.

Parintele Teofil Paraian
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Sa alergam cu bucurie si temere catre lupta cea buna, neinfricosandu-ne de potrivnicii nostri care, si daca nu-i
vedem, privesc la fata sufletului nostru.
Stantul loan Scararul
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Cat de bine este si cat e de frumos sa locuiasca fratii in unire, ca intru aceasta a fagaduit Hristos viata de veci.
Cantare liturgicd
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Partea grea la manastire nu-s posturile, metaniile, ajunarile, privegherile. Astea-s floare la ureche. Greu, cu adevarat
greu, este, ca in orice obste inchisa, sa traiesti in pace si armonie cu ceilalti vietuitori, sa le induri felul particular de a
fi, a se purta, a trai, sa le rabzi inevitabilele ticuri si manii, reactii instinctuale, sa te insensibilizezi cat priveste
propriile reactii nervoase la mediul Tnconjurator. Relatiile interumane, iata piatra de incercare. Nicolae Steinhardt
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Moartea de o va avea omul Tn minte, nemurire este; iar neavand-o in minte, moarte 1i este. Dar nu de moarte trebuie
sa ne temem, ci de pierderea sufletului, care este necunostinta de Dumnezeu.

Sfantul Antonie cel Mare
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Sa stii sa gusti din acestea doua: smerenia si trezvia. Fara de acestea nu vei putea avea nici macar o farama de
nume bun, nici in cer, nici pe pamant.

Parintele Arsenie Papacioc

Dragos Lumpan / Chipuri de viata monahala / Editura LiterNet, 2006 4



Ce inceput voi pune mantuirii mele?
Canonul cel mare
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Tu mi-ai dat porunca Ta - sa iubesc, si eu o primesc cu toata fiinta mea, dar iata, eu nu aflu intru mine Tnsumi
puterea de a dobandi aceasta dragoste. (...)

Tu esti dragoste, vino Tu Insuti si Te sildsluieste Tntru mine si sdvarseste tot ceea ce mi-ai poruncit, deoarece

porunca Ta este mai presus de puterile mele. Arhimandritul Sofronie Saharov
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Exista o singura arta crestina, arta de a purta crucea.

Nicolae Steinhardt
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Monah e omul care se roaga pentru intreaga lume. Domnul nostru lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, da monahului
iubirea Duhului Sfant si aceasta iubire umple inima monahului de durere pentru oameni.
Stantul Siluan Athonitul
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Cititi cartile Sfintilor Parinti si veti vedea ca multi s-au sfintit in obste, dar in pustie foarte putini. (...) Calea
desavarsita este obstea unde traim cu totii laolalta. Caci Hristos viata de obste ne-a invatat. Toti impreuna la masa,
toti impreuna la rugaciune, toti impreuna la toate.
Staretul Efrem Katunakiotul
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Ce pustiu ar fi spatiul daca n-ar fi punctat de biserici!

Petre Tutea
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Veniti de luati lumina!

Slujba Invierii
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