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Credinta sfintilor. Catehismul Bisericii Ortodoxe

INTRODUCERE

Despre credinta crestind in general

Ce este credinta crestina?

Credinta crestind este Tnvatatura lui Hristos despre cele mai insemnate taine ale fiintei
si ale vietii, Tnvataturd pe care oamenii o pot primi numai prin credinta in El, iar nu prin
propriile stradanii.

Care sunt cele mai insemnate taine ale fiintei si ale vietii a ciror cunoastere

dreapta o are numai Hristos?

Acestea sunt:

Tainele celor nevazute: Dumnezeu, ingerii, sufletele oamenilor;

Taina crearii lumii si a sfargitului acesteia;

Taina calduzirii neincetate a omului §i a omenirii de catre Dumnezeu catre scopul ei
precis, prin intelepciunea si puterea Sa;

Taina pacatului si caderii omului §i a izbavirii lui prin intruparea lui Dumnezeu,

Taina Tmparatiei lui Dumnezeu ca scop final al vietii paméantesti a omului §i taina caii
celei adevarate care duce la atingerea acestui tel, adicd taina indatoririlor omului fata de sine,
fata de semeni si fatd de Dumnezeu.

Taina invierii din morti, a judecatii de apoi si a vietii vesnice.

Dar nu au fost si alti invatiatori omenesti, ganditori si filosofi care au incercat sa

explice aceste taine?

Da, foarte multi, insd ei au lucrat numai dupa puterile lor omenesti limitate, prin
cugetare si studiul staruitor al lumii si al naturii umane. Toate incercarile lor au sfarsit in
ipoteze si diferite teorii, deseori aflandu-se in contradictie una cu alta.

Prin ce este mai presus invatitura adusa de Hristos decat invatiturile acestora?

Prin intaietatea lui Hristos ca martor. El marturiseste: ,,Eu vorbesc ceea ce am vazut
(Ioan VIII, 38) si iarasi: ,,Si nimeni nu s-a suit in cer, decat Cel ce S-a coborat din cer, Fiul
Omului, Care este in cer” (Ioan III, 13). Tnvé‘gétorilor legii din vremea Sa, El le-a spus: ,,Voi
sunteti din cele de jos; Eu sunt din cele de sus. Voi sunteti din lumea aceasta; Eu nu sunt din
lumea aceasta” (Ioan VIII, 23). De asemenea, El le-a grait capeteniilor israelite: ,,Adevarat,
adevarat zic tie, cd noi ceea ce stim vorbim si ce am vazut marturisim” (Ioan III, 11). $i iarasi:
,»Eu sunt painea (vietii) care S-a coborat din cer” (Ioan VI, 41). Si multe altele ca acestea le-a
grait El cu autoritatea unui martor despre toate tainele cerului si ale paméantului, astfel incat
oamenii se minunau de (cunoasterea) stiinta Sa, caci ,,niciodatd n-a vorbit un om asa cum
vorbeste Acest Om” (Ioan VII, 46)

intr-adevir, si in viata cotidiani ne incredem mai mult intr-un martor ocular

decat intr-un teoretician sau intr-un filosof. Dar au existat si alti invititori care

au sustinut ca au primit invitatura lor de la anumiti ingeri. Si ingerii sunt

martori ai marilor taine. Cum sa intelegem acestea?

Stiut este cd adeseori Dumnezeu a trimis pe ingerii Sai la anumiti oameni spre a-i
invata si Indruma. Dar mult mai des oamenii au avut viziuni mincinoase, adicd duhuri rele li
s-au aratat n chip de ingeri ai luminii. Pe langa acestea cazul lui Hristos este cu totul diferit.
Pe El nici nu L-au invatat, nici nu L-au indrumat ingerii. Dimpotriva, El a condus ostirile
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ingeresti si a izgonit duhurile rele din oameni, ingerii l-au slujit, iar diavolii au tremurat
inaintea Lui.

Trebuie sa socotim atunci ca credinta crestina este mai presus de celelalte religii

ale lumii?

Credinta crestind nu poate fi asemuita cu alte religii si, sincer vorbind, nici nu trebuie
sd o numim ,religie”, in sensul pagan al cuvantului. Céci ea nu este o religie intre alte religii,
ci este credinta in Hristos si descoperirea lui Hristos. Aceasta este Descoperirea personala,
unica si deplind a lui Dumnezeu spre luminarea si mantuirea oamenilor. Alta descoperire de la
Dumnezeu nu ne va mai fi datd vreodatd, iar pana la sfarsitul lumii nu putem astepta un alt

Mesia, in afara de lisus Hristos.

Cum trebuie si privim unele incerciri ale vremii noastre de a pune credinta

crestina pe acelasi plan cu celelalte religii?

O astfel de incercare si un astfel de experiment sunt gresite si primejdioase. Caci
,2Dumnezeu nu Se lasa batjocorit” (Galateni VI, 7), iar sangele lui Hristos nu poate fi pretuit
ca cerneala carturarilor. Desi noi, ca membri ai vechii Biserici Rasaritene, suntem toleranti
fatd de orice fapturd umanad, ne este pe deplin oprit sd asemanam adevarul revelat primit de la
Dumnezeu cu religiile si filosofii le nascocite de oameni.

Prin ce mijloace putem lupta impotriva unor astfel incercari?

In primul rand, prin adancirea cunostintelor despre credinta noastrd ortodoxa, prin
punerea in lucrare a invatdturilor acesteia in viata cotidiana, prin aprofundarea ei, asa cum
face un om de stiintd cu o descoperire. In al doilea rand, prin eforturi generoase si intelepte -
niciodata cu sila - sa naltim pe oameni din cele de jos si cele mai de jos trepte ale credintelor
lor catre indltimile credintei noastre, iar nu sid se cufunde si sd se amestece cu cele
nedesavarsite pentru vreun anume folos.

De ce numim credinta noastra vie?

Deoarece credinta si viata sunt unite fard despartire precum cauza si efectul. Domnul
lisus a spus: ,,Cel ce crede in Fiul (lui Dumnezeu) are viatd vesnica, iar cel ce nu asculta de
Fiul nu va vedea viata, ci mania lui Dumnezeu ramane peste el” (Ioan III, 36). De asemenea,
este scris: ,,lar dreptul din credintd va fi viu” (Evrei X, 38)



Credinta sfintilor. Catehismul Bisericii Ortodoxe

CAPITOLUL I

OBARSIA SI IZVOARELE CREDINTEI ORTODOXE

Unde isi afla izvorul credinta noastra ortodoxa?
In Descoperirea lui Dumnezeu.

Care sunt izvoarele prin care putem ajunge la cunoasterea credintei sau a
Descoperirii lui Dumnezeu?
Acestea sunt doua: Sfanta Scripturd si Sfanta Traditie.

1. SFANTA SCRIPTURA

Ce este Sfanta Scriptura?
Colectia cartilor sfinte ale Vechiului si Noului Testament se numeste Sfanta Scriptura
sau Biblia.

De ce se numeste Sfanta Scriptura?
Pentru cd Dumnezeul nostru Preasfant i-a insuflat si Indrumat pe oamenii sfinti in
scrierea acestor carti cu scopul de a ne invata pe noi vietuirea cea sfanta.

Ce inseamna cuvantul Biblie?

Este cuvant grecesc si inseamna: Carti, Tnsd acest cuvant nu este aici intrebuintat in
sensul lui cantitativ, ci n sensul calitativ, adica semnificatia lui nu se referd la mai multe carti,
ci la carti mai presus de orice carte, carte in varful piramidei tuturor cartilor din lume.

CARTILE VECHIULUI TESTAMENT

Cum sunt impartite cirtile Vechiului Testament?
Sunt Tmpartite n patru grupe: legiuitoare, istorice, pedagogice sau morale si profetice.

Care sunt cartile legiuitoare ale Vechiului Testament?
Acestea sunt cele cinci carti ale lui Moise:

Facerea - cartea despre creatie;

Iesirea — cartea despre exod;

Levitic - cartea despre preotie si aducerea jertfelor;
Numeri - cartea numerelor;

Deuterenomul - cartea reinnoirii legilor.

AP el e

Ce ne invata cartea Facerii?

In primul rand, ne invati despre atotputernicia si atotintelepciunea lui Dumnezeu in
crearea lumii prin Cuvantul Sau creator; in al doilea rand, despre marea Sa iubire pe care a
aratat-o in crearea omului dupa chipul Sau; in al treilea rand, despre desdvarsita dreptate
aratatd de Dumnezeu atunci cand a izgonit din rai pe protoparintii nostri, Adam si Eva, care,
indrumati de Satana, s-au intors nerecunoscatori de la Creatorul lor cétre Pierzitorul lor. Prin
aceasta a venit atunci tragedia neamului omenesc.
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Ce invitaturi primim din cartile legiuitoare ale Vechiului Testament?
Despre cum i-a invatat Dumnezeu pe oameni, ca prin legea vesnica a Dreptatii sa se
pregiteasca pentru dobandirea Legii Tubirii prin Hristos Mantuitorul.

Care sunt cartile istorice ale Vechiului Testament?
Cartea lui Iosua Navi,

Cartea Judecatorilor,

Cele patru carti ale Regilor,

Doua carti ale Cronicilor (Paralipomena),

Cartea lui Ezdra,

Cartea lui Neemia,

Cartea despre Estera.

Ce invataturi primim din aceste carti istorice?

Invatim despre participarea activa a lui Dumnezeu in toate evenimentele insemnate,
avand ca tel vindecarea, prin Lege, a firii umane cazute, izbavirea oamenilor din mrejele
satanice ale idolatriei §i intoarcerea lor la El, Singurul si Adevaratul iubitor de oameni,
Dumnezeu.

Care sunt cartile pedagogice si morale ale Vechiului Testament?
Cartea lui lov,

Cartea Psalmilor,

Cartea Pildelor Iui Solomon,

Ecclesiastul,

Cantarea Cantarilor.

Ce invitam din aceste carti pedagogice si morale?
Invatam cum si intdmpinam intdmplarile de fiecare zi si cum sa ne purtam in toate
imprejurarile vietii, fara a pierde din vedere pe Domnul Dumnezeul nostru si legea Sa.

Care sunt cartile profetice ale Vechiului Testament?
Acestea sunt:

Cartile celor patru prooroci mari:

Isaia, Ieremia, Iezechiel, Daniel.

Cartile celor doisprezece profeti mici:
Osea, Amos, Miheia, lIoil, Avdie, lona, Naum, Avacum, Sofonie, Agheu, Zaharia,
Maleahi.

Alte carti care sunt folosite n Biserica sunt: Cartea intelepciunii lui Solomon si Cartea
intelepciunii lui Isus, fiul lui Sirah.

Este, oare, aceasta impértire a cirtilor biblice ale Vechiului Testament una

stricta?

Nu. Existd o Tnsemnata parte istoricd in cartile legiuitoare si profetice, asa dupa cum
existd si profetii in primele doua categorii de carti. Cartea psalmilor ocupd un loc important
intre toate celelalte carti. Desi unii o asaza de obicei in randul cartilor pedagogice sau morale,
cartea psalmilor este plind de profetii care se referd la Hristos. Mai mult, Psaltirea este cea
mai mare carte de rugiciuni din Biblie.
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CARTILE NOULUI TESTAMENT

Cate carti cuprinde Noul Testament?
Noul Testament este practic o singura carte, caci se referd la un subiect central de la
prima pana la ultima pagina.

Care este acest subiect central?
Subiectul central este o persoand unicd, adicd Domnul si Mantuitorul nostru lisus
Hristos.

Din céte carti mai mici este alcituitd marea carte a Noului Testament?
Din doudzeci si sapte de carti.

Putem, oare, sa le numim pe aceste carti?
Putem, in functie de importanta, iar nu de dimensiunile lor. intre ele se gasesc si unele
epistole ale apostolilor care cuprind numai o singurd pagina de carte tiparita.

Care sunt cartile Noului Testament?

Acestea sunt:

1. Cele patru Evanghelii: Sfanta Evanghelie dupa Matei, Sfanta Evanghelie dupa
Marcu, Sfanta Evanghelie dupa Luca, Sfanta Evanghelie dupa loan;

2. Faptele apostolilor;

3. Sapte epistole sobornicesti: A Sfantului Apostol iacob — 1, Ale Sfantului Apostol
Petru — 2, Ale Sfantului Apostol loan - 3 si A Sfantului Apostol Iuda - 1 ;

4. Patrusprezece epistole ale Sfantului Apostol Pavel si

5. Apocalipsa Sfantului Ioan Teologul.

Ce inseamna cuvantul Evanghelie?
Evanghelie este traducerea cuvantului grecesc Evanghelion, care iInseamna veste buna
sau bund vestire.

De ce este numita astfel? 5 o 5
Din pricina persoanei lui lisus Hristos, care este BUNATATEA DESAVARSITA si
NOUTATEA DESAVARSITA 1n istoria omenirii.

Cine a folosit pentru prima oara in Noul Testament cuvantul Evanghelion?
Chiar Domnul lisus, care a spus oamenilor in prima Sa cuvantare: ,,Pocaiti-va si
credeti in Evanghelie” (Marcu 1, 15).

Ce aflam din cele patru Evanghelii?

Aflam ca toate fagiduintele pe care Dumnezeu le-a facut oamenilor in Vechiul
Testament s-au implinit §i ca toate profetiile de la Adam incoace s-au adeverit in persoana lui
Iisus Hristos.

Ce altceva ne mai invata?

Pe de o parte, despre caracterul desavarsit al lui lisus Hristos, mult mai desavarsit
decat 1si poate cineva dintre noi Inchipui, despre milostivirea si desavarsita Sa iubire de
oameni, despre hotararea Sa de a ierta si de a ajuta, despre umilinta si sdrdcia Sa vazuta,
despre jertfa si patimirea Sa pentru oameni; iar, pe de altd parte, despre dumnezeirea Sa
desavarsitd, despre nasterea, faptele, intelepciunea, puterea si dragostea Sa, despre invierea si
indltarea Sa cele mai presus de fire.
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Ce altceva ne mai invata?
Pe scurt, din Evanghelie primim cunoasterea adevarurilor fundamentale ale credintei,
adevaruri ce se refera la Mantuitorul nostru si la mantuire.

Cum am putea numi atunci Evangheliile in comparatie cu celelalte carti ale
Noului Testament?
Le-am putea numi: Cartile adevarurilor fundamentale.

Ce aflam din cartea Faptele Apostolilor si din epistole?

Aflam despre Pogorarea Duhului Sfant peste apostoli, despre activitatea lor neincetata
de propovaduire a Evangheliei lui Hristos, de organizare a Bisericii, despre savargirea de
minuni in numele lui lisus Hristos si, de asemenea, aflam despre viata primilor crestini si
despre primele comunititi crestine.

Cum am putea numi atunci cartea Faptele apostolilor in comparatie cu
Evangheliile?
Am putea-o numi LUCRAREA adevarurilor fundamentale cuprinse in Evanghelii.

Ce invatam din epistolele apostolilor?
Prin epistolele apostolilor primim explicarea adevarurilor fundamentale cuprinse in
Evanghelii.

Cum ar trebui si se numeasci aceste epistole in comparatie cu Evangheliile?
Ar trebui sa se cheme: Cartile EXPLICARII adevarurilor fundamentale ale lui Hristos.

Ce invatam din cartea Apocalipsa a Sfantului Apostol Ioan Teologul?

Invatam despre lupta cea grea a Bisericii impotriva tuturor fiarelor lumii si ale iadului
si despre biruinta finald a lui Hristos, Mielul lui Dumnezeu, asupra tuturor acestor
infricosatoare puteri ale intunericului.

Cum ar trebui atunci si se numeasca cartea Apocalipsei in comparatie cu

Evangheliile?

Ar trebui sa se numeasca: Cartea BIRUINTEI finale a adevarurilor fundamentale
cuprinse in Evanghelii, CAND VA LUA SFARSIT DRAMA LUMII, in care personajul
principal a fost de la inceput lisus Hristos, Domnul si Méantuitorul nostru.

2. SFANTA TRADITIE

Ce este Sfanta Traditie?

Sfanta Traditie cuprinde toate acele bunuri duhovnicesti, pe care le-am mostenit de la
sfintii nostri Tnaintasi. Acestea sunt in deplind armonie cu Sfanta Scripturd si ne ajuta s o
intelegem corect.

Care este mai veche: Sfinta Scriptura sau Sfanta Traditie?
Stanta Traditie.

Care este mai cuprinzitoare?

Sfanta Traditie. Sfantul loan Evanghelistul intareste aceasta cand spune: ,, Dar sunt §i
alte multe lucruri pe care le-a facut lisus §i care, daca s-ar fi scris cu de-amanuntul, cred ca
lumea aceasta n-ar cuprinde cartile ce s-ar fi scris. Amin” (Ioan XXI, 25).
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Ce cuprinde in special Sfanta Traditie?

Stanta Traditie cuprinde:

1. Expuneri pe scurt i formulari ale credintei noastre ortodoxe;

2. invé‘gétura despre cele sapte Sfinte Taine, precum si modul lor de savarsire;

3. Canoanele (Pravilele) apostolilor;

4. Canoanele (Pravilele) celor sapte sinoade ecumenice, care s-au tinut la:

I - Niceea in 325 la care au participat 318 Sfinti Parinti;

IT - Constantinopol in 381 la care au participat 150 Sfinti Parinti;

III - Efes in 431 la care au participat 200 Sfinti Parinti;

IV - Calcedon in 451 la care au participat 630 Sfinti Parinti;

V - Constantinopol in 553 la care au participat 160 Sfinti Parinti;

VI - Constantinopol 1n 680 la care au participat 170 Sfinti Parinti si la

VII - Niceea in 787 la care au participat 367 Sfinti Parinti.

(La aceste sapte sinoade ecumenice au participat, asadar, in total, 2000 de
reprezentanti ai Bisericii crestine din intreaga lume);

5. Canoanele si pravilele unor sinoade sau soboare locale;

6. Pravilele privind disciplina bisericeasca ale Sfantului Vasile cel Mare si ale altor
sfinti;

7. Scrierile Sfintilor Parinti ai Bisericii;

8. Liturghiile si celelalte slujbe bisericesti;

9. Vietile sfintilor si mucenicilor crestini;

10. Obiceiuri religioase, semne si simboluri ca manifestare a credintei, nadejdii si
dragostei noastre.

Poate fi despartita Sfanta Traditie de Sfanta Scriptura?
Nu. Ele sunt de nedespartit. Caci in lumina Sfintei Traditii intelegem cu adevarat
Stanta Scriptura si, in lumina Sfintei Scripturi, pretuim si iubim Sfanta Traditie.

Care ar fi consecintele despartirii lor una de cealalta?

Consecintele negative ale unei astfel de despartiri s-au manifestat printr-o tdlmécire
gresitd a Sfintei Scripturi, neintelegeri, erezii, schisme si, in final, despartirea Bisericii
Sobornicesti.

Cine este chemat si pazeasca textul Sfintei Scripturi si curdtenia Sfintei Traditii,

neintinate?

BISERICA, pentru ca ea este, dupd cuvintele Apostolului, ,stalpul si temelia
adevarului” (I Tim. III, 15). Pastrarea Sfintei Scripturi i a Sfintei Traditii neintinate este, in
primul rand, datoria ierarhiei bisericesti.
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CAPITOLUL I

MARTURISIREA DE CREDINTA CRESTIN-ORTODOXA

Ce inseamna marturisirea de credinta crestin-ortodoxa?

Aceasta reprezintd adevarurile credintei crestine, cel mai pe scurt expuse in
marturisirea de credintd a Bisericii Ortodoxe Rasdritene. Aceastd marturisire de credintd se
mai numeste si SIMBOLUL CREDINTEL

Existd numai un singur model de marturisire de credinta?

Existd mai multe marturisiri de credintd, cum ar fi: Simbolul Apostolic, Simbolul
Sfantului Atanasie cel Mare si al Sfantului Grigorie al Neocezareei. Dar, Simbolul de credinta
expus mai jos, cel mai folosit in Biserica Ortodoxa, a fost alcatuit in cursul a doud sinoade
ecumenice, la Niceea (325) si la Constantinopol (381).

Din ce este alcatuit acest simbol?

Este alcatuit din urmatoarele doudsprezece articole:

1. Cred Intr-Unul Dumnezeu, Tatal Atottiitorul, Facatorul cerului si al paméantului,
vazutelor tuturor gi nevazutelor;

2. si intru Unul Domn lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Unul-Nascut, Care din Tatal
S-a ndscut mai Tnainte de toti vecii. Lumind din lumind, Dumnezeu adevarat din Dumnezeu
adevarat, nascut, nu facut. Cel de o fiinta cu Tatal, prin Care toate s-au facut.

3. Care pentru noi, oamenii, $i pentru a noastrd mantuire, S-a pogorat din ceruri i S-a
intrupat de la Duhul Sfant si din Maria Fecioara si S-a facut om;

4. si S-a rastignit pentru noi in zilele lui Pilat din Pont, si a patimit si S-a Tngropat;

5. siainviat a treia zi, dupa Scripturi;

6. si S-a 1naltat la ceruri si sade de-a dreapta Tatalui;

7. si iardsi va sd vina cu slava sa judece viii si mortii, a Carui imparatie nu va avea
sfarsit;

8. si intru Duhul Sfant, Domnul de viatd Facatorul, Care de la Tatal purcede, Cel ce
impreuna cu Tatél si Fiul este Inchinat si slavit, Care a gréit prin prooroci;

9. intru una sfintd, soborniceasca si apostoleasca Biserica;

10. Marturisesc un botez, intru iertarea pacatelor;

11. Astept invierea mortilor;

12. si viata veacului ce va sd vie. Amin!

TALCUIREA SIMBOLULUI DE CREDINTA
ARTICOLUL I AL SIMBOLULUI CREDINTEI
Care este articolul I din Simbolul Credintei?
,»Cred intr-Unul Dumnezeu, Tatal Atottiitorul, Facatorul cerului si al pamantului,

vazutelor tuturor si nevazutelor”

De ce credem intru Unul Dumnezeu?
Deoarece numai Unul este Dumnezeu cu adevarat.

Cum este natura lui Dumnezeu?
Dumnezeu este duh, nemarginit, neschimbator, necuprins, vesnic, fara inceput si fara
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sfargit.

Care sunt atributele esentiale ale lui Dumnezeu?

Dumnezeu este desavarsit sfant, desavarsit bun, desavarsit drept, desavarsit adevarat,
desavarsit liber, preaintelept, atotputernic, preamilostiv, omniprezent, atotstiutor si Siesi
suficient.

De ce numim pe Dumnezeu - Tatal?
Pentru ca El este Tatal lui lisus Hristos, unicul Sau Fiu si prin El al tuturor celor care,
rendscuti prin lisus Hristos, devin fii ai Sai.

De ce numim pe Dumnezeu - Creatorul?
Pentru ca El a creat toate cele vazute si nevazute prin puterea si atotintelepciunea Sa si
nimic n-a existat si nu exista fara El. El este Creator si Proniator.

Ce se intelege prin cer?
Ingerii, care sunt duhuri nevazute si sunt nenumarati.

Sunt ingerii asemenea oamenilor?
Da. Ca si oamenii, ingerii sunt fiinte daruite cu ratiune, cu simtaminte, putere si nume
propriu. Ca si oamenii, ei isi gasesc fericirea in Dumnezeu.

Prin ce se deosebesc ingerii de oameni?
Ingerii sunt netrupesti $i nemuritori.

Ce sunt ingerii pazitori?

Acestia sunt ingerii carora li s-a incredintat sd ocroteasca si sa apere pe oameni. Chiar
Hristos a adeverit aceasta cand a spus: ,,Vedeti sd nu dispretuiti pe vreunul din acestia mici, ca
zic voud: Ca ingerii lor, in ceruri, pururea vad fata Tatilui Meu, Care este in ceruri” (Matei
XVIII, 10).

Toti ingerii sunt asemenea?

Toti Ingerii au aceeasi naturd, dar se deosebesc prin slava, putere si faptuire. Exista
noud cete ingeresti: Scaunele, Heruvimii si Serafimii, Domniile, Stapaniile, Puterile,
Incepitoriile, Arhanghelii si Ingerii.

Mai au ingerii in Biblie si alte numiri?
Da, foarte des sunt numiti ,,Ostirile ceresti”, ,,Ostirile lui Dumnezeu”.

De ce sunt numiti cu numiri militare?
Pentru cé ei sunt acea forta dumnezeiasca care lupta impotriva duhurilor rele, care se
impotrivesc lui Dumnezeu si care 1i atacd oameni.

Ce sunt duhurile rele?
Ele au fost candva ingeri, care insa au cazut de la Dumnezeu si au devenit vrajmasi ai

lui Dumnezeu si ai oamenilor.

Cum altfel se mai numesc duhurile rele?
Diavoli.

Ce inseamna acest nume?
Clevetitor sau defaimdtor. Caci diavolii fard incetare clevetesc si defaimeaza pe
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Dumnezeu si pe oameni.

Spre ce fapte rele ii indeamna fara incetare diavolii pe oameni?

Spre toate patimile pacatoase si faptele rele care sunt impotriva legii lui Dumnezeu si
indeobste spre urd, minciuna si silnicie. Asa cum Domnul lisus a gréit evreilor, celor care il
prigoneau: ,,Voi sunteti din tatil vostru, diavolul, si vreti sa faceti poftele tatalui vostru. El, de
la inceput, a fost ucigitor de oameni si nu a stat intru adevar, pentru ca nu este adevar intru el.
Cand graieste minciuna, graieste dintru ale sale, céci este mincinos si tatdl minciunii” (loan,
VIII, 44).

Cum putem sti daca unii oameni sunt stipaniti de diavol?
Dupa ura lor impotriva lui Dumnezeu si a oamenilor si dupa ingelare si silnicie.

De care nume se tem diavolii cel mai mult?
De numele Domnului nostru lisus Hristos.

Al cui nume urasc necredinciosii cel mai mult?
Numele Domnului nostru lisus Hristos.

ARTICOLUL AL II-LEA DIN SIMBOLUL CREDINTEI

Care este articolul al II-lea din Simbolul Credintei?

,»1 Intru Unul Domn lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Unul Nascut, Care din Tatal S-
a ndscut mai inainte de toti vecii. Lumina din lumina, Dumnezeu adevarat din Dumnezeu
adevarat, nascut, nu facut. Cel de o fiintd cu Tatal, prin Care toate s-au facut.”

Ce inseamna numele Iisus Hristos?
IISUS inseamna MANTUITOR, céci El a venit sd mantuiascd pe oameni de Satana, de
pacate si moarte. HRISTOS inseamna UNS (imparat, Arhiereu, Prooroc).

in ce chip este Tisus Hristos - Fiul lui Dumnezeu?
El este unicul Fiu al lui Dumnezeu Tatil, nascut, nu facut.

Exista o diferentd mare intre ,,nascut” si ,,facut”?

Da, foarte mare. Asa dupa cum omul da nastere copilului care este din aceeasi fiinta cu
el, dar care existd si lucreaza altele, care nu sunt de aceeasi fiintd cu el, asemenea si
Dumnezeu naste pe Fiul Sau din vesnicie, din fiinta Sa proprie, si a creat, de asemenea, si
nenumarate fiinte si lucruri care nu sunt din aceeasi natura cu EL

De ce este numit Lumina din Lumina?
Pentru ca Tatal Lui este Lumina intelepciunii si a iubirii vesnice, iar astfel este firesc
ca El, Fiul unui asemenea Tata, sa fie Lumina din Lumina.

De ce este El numit Dumnezeu adevarat din Dumnezeu adevarat?

Din acelasi motiv. Tot astfel se Intdmpla si cu natura lumii acesteia; de pilda, pe acela
care se naste din om il putem numi ,,omul adevarat din om adevarat”, pentru ca fiul este
totdeauna si oriunde din aceeasi fiinta ca §i parintii sai.

Asemenea $i Domnul nostru lisus Hristos, pentru cd este Fiul lui Dumnezeu, cu
adevarat este Dumnezeu adevarat din Dumnezeu adevarat, dupa cum chiar El a zis: ,,Eu si
Tatidl Meu una suntem” (Ioan X,30).
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De ce spunem: ,,Prin care toate s-au facut”?

Deoarece Dumnezeu prin Fiul a creat toate lucrurile in cer §i pe pamant. Dupa cum
este Intdrit i In Sfanta Scriptura: ,,Toate prin El s-au facut; si fara El nimic nu s-a facut din ce
s-a facut” (Ioan 1, 3).

ARTICOLUL AL ITI-LEA DIN SIMBOLUL CREDINTEI

Care este articolul al III-lea din Simbolul Credintei?
,,Care pentru noi oamenii $i pentru a noastra mantuire, S-a pogorat din ceruri si S-a intrupat de
la Duhul Sfant si din Maria Fecioara si S-a facut om”

Pentru ce s-a pogoriat Fiul lui Dumnezeu, lisus Hristos, din cer, adici din slava si
fericirea Sa vesnici in aceasta lume a patimirii?
Pentru oameni §i pentru mantuirea lor.

Care a fost pricina pogorarii Lui din ceruri? Ce L-a miscat?
Mila si iubirea Sa nemarginita fatd de oameni.

A venit El, oare, pentru toti oamenii?
Da, El a venit sa aduca mantuire tuturor oamenilor. Dar s-au mantuit doar aceia care
au crezut in El §i care au raspuns cu iubirea lor iubirii pe care El a aratat-o.

Ce inseamna: S-a intrupat de la Sfantul Duh si din Maria Fecioara?
Intrupat inseamna invesmantat in trup sau ca a luat trup. Preasfanta Fecioara Maria L-
a zamislit, nu dupa fire, ci mai presus de fire, prin puterea Duhului Sfant.

Cum a fost cu putinta ca Fecioara sa nasca pe Fiul fara a fi casatorita?

La Atotputernicul Dumnezeu toate sunt cu putintd. Prin puterea Sa El a creat la
inceput pe primul barbat si prima femeie, pe Adam si Eva. Tot prin puterea Sa, El a facut ca
Fecioara Maria sa zamisleasca pe lisus Hristos, Om adevarat §i Dumnezeu adevarat.

In ce este Lisus Hristos asemenea oamenilor?
El a avut trup omenesc si suflet omenesc ca orice om, mai putin pacatul. A fost om
desavarsit, lipsit de pacate si patimi.

Prin ce se deosebeste lisus Hristos de toti oamenii din istorie?
Prin unirea celor doud firi, cea dumnezeiascd si cea omeneascd, intr-o singurd
persoand. Oamenii sunt oameni, dar El a fost Dumnezeu - Om.

De ce 0 numim pe Fecioara Maria Maica Domnului, Nascitoare de Dumnezeu?

Pentru ca Mantuitorul nostru a avut doua firi, dumnezeiasca si omeneasca, care s-au
unit la zamislire. Astfel, Dumnezeu si omul s-au nascut din ea in acelasi timp, in aceeasi
persoana.

De ce 0o numim pe Fecioara Maria Pururea Fecioara?
Pentru cé ea a fost fecioara inainte, in timpul si, de asemenea, dupa nasterea lui lisus
Hristos; ea a ramas vesnic Fecioara.

O cinsteste Biserica ortodoxa pe Maica Domnului ca Sfanta?

Da, in Biserica Ortodoxd Maica Domnului este cinstitd mai presus de toti ceilalti
sfinti, mai mult chiar decat ingerii, pentru ca a fost aleasd de Dumnezeu sa fie mijlocitoare
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pentru méntuirea omenirii prin nagterea Mantuitorului lumii.

De ce il numim pe Hristos Mantuitor?
Pentru cd S-a pogorat din ceruri ca sa mantuiasca pe oameni de Satana, de pacat si
moarte. Caci Satana este pricinuitorul pacatului, iar prin pacat a venit moartea.

Cand a fost savarsit primul pacat?
In Rai, cind Adam si Eva s-au ridicat impotriva lui Dumnezeu si s-au supus Satanei.

Ce legatura au restul oamenilor cu pacatul lui Adam?
Noi toti am mostenit acest pacat de la protoparintii nostri. Asa cum mostenim anumite
boli de la parintii nostri, asa am mostenit $i pacatul de la stramosii neamului omenesc.

Acesta a fost singurul piacat pentru care Hristos a venit sa-i mantuiasca pe

oameni?

Nu. Acestui pacat dintai i s-au addugat nenumarate alte pacate; astfel incat dupa o
vreme mai indelungatd oamenii au cazut pe deplin sub puterea Satanei.

De ce nu a ridicat Dumnezeu un om mare - un geniu - sa savarseasci lucrarea lui

Hristos si sa-L crute in felul acesta pe Fiul Sau Cel Vesnic?

Pentru cé toti oamenii erau pacatosi si muritori, chiar si cei mai mari si mai buni.
Intreaga lume zicea in pacat. Satana si moartea stipaneau lumea pani la pogorarea din ceruri
a unicului Mantuitor cu putintd, mai puternic decat Satana, fard de pacat si fard de moarte,
Care a adus neamului omenesc eliberare $i mantuire.

ARTICOLUL AL IV-LEA DIN SIMBOLUL CREDINTEI

Care este articolul al IV-lea din Simbolul Credintei?
,»91 S-a rastignit pentru noi in zilele lui Pilat din Pont, si a patimit si S-a ingropat”.

Care au fost acuzatorii lui Iisus Hristos?

Preotii evrei si fariseii, care-L pizmuiau pe lisus Hristos pentru ca sdvarsise minuni
mari, pe care ei nu le-au putut savarsi, si pentru ca poporul era mult mai apropiat de El decat
de ei.

Cine a fost judecitorul care l-a osandit la moarte pe lisus?
Pilat din Pont, guvernatorul roman al Palestinei, ca reprezentant al imparatului de la
Roma.

De ce este pomenit in mod deosebit numele lui Pilat din Pont?
Pentru ca moartea lui lisus Hristos sa fie intarita istoric, tot astfel cum este pomenit si
numele Tmparatului Augustus in textele evanghelice care istorisesc nasterea Lui.

Pentru ce pacat sau faridelege L-a osandit Pilat pe lisus la moarte?

Pentru nici un pacat. Pilat insusi a afirmat Tnaintea preotilor evrei §i a poporului,
graind: ,,Nu gasesc nici o vind in Omul acesta” si a repetat: ,,Dar iata eu, cercetandu-L in fata
voastrd, nici o vind n-am gasit in acest Om”; si, de asemenea, a treia oara a zis: ,,Ce rau a
savarsit acesta? Caci iata, El n-a savarsit nimic vrednic de moarte”. Dar temandu-se de evrei,
acesta L-a dat sa fie rastignit (cf. Luca XXIII, 4 si 14; loan XVIII, 38 si XIX, 4 si 6).
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Cum a ingaduit dreptatea dumnezeiasci ca lisus si sufere o moarte atit de

cumplita, fiind pe deplin nevinovat?

El nu a murit pentru vreun pacat al Sau, ci pentru pacatele noastre. Vesnica dreptate a
lui Dumnezeu a cautat o astfel de jertfa curatd si nepretuita pentru pacatul lui Adam si pentru
pacatele noastre.

A existat vreo pricina pentru o jertfa atit de mare?

Da. Prin aceasta jertfa Dumnezeu si-a aratat iubirea Sa fara de margini fata de oameni.
,El (Dumnezeu) ne-a iubit pe noi si a trimis pe Fiul Sau jertfa de ispasire pentru pacatele
noastre” (I loan IV, 10).

De ce il numim pe lisus Hristos ,,Riscumparator”?
Pentru céd ne-a rascumpdrat din pacate si moarte prin patimirea Sa si prin moartea pe
cruce.

Cum a putut s moara Dumnezeu, fiind fara de moarte?
El nu a murit ca Dumnezeu, ci ca om. Dumnezeirea si sufletul Sdu nu au gustat in nici
un chip moartea.

in ce consti miretia unici a jertfei lui Hristos?

in primul rand, in desdvarsita Sa nevinovatie; 1n al doilea rand, in iubirea Sa fara de
margini fatd de oameni §i 1n ascultarea Sa fatd de Tatal; iar in al treilea rdnd, In moartea Sa de
bunivoie pentru mantuirea pacatosilor.

ARTICOLUL AL V-LEA DIN SIMBOLUL CREDINTEI

Care este articolul al V-lea din Simbolul Credintei?
,»1 a Inviat a treia zi, dupa Scripturi”.

Care a fost cea mai mare biruinta a lui Hristos?
Invierea Sa din morti.

Ce a aratat mai presus de toate dumnezeirea Sa atotputernica?
Iarasi, invierea Sa.

Ce eveniment a intirit mai presus de toate biruinta lui Hristos asupra Satanei?
Pogorarea Sa in Iad.

Ce este Iadul?

Impératia intunericului celor mai de jos ale paméntului unde Satana are stapanire
asupra mortii. Hristos ,,a putut, prin moartea Sa sa surpe pe cel ce are stdpanirea mortii, adica
pe diavolul” (Evr. 11, 14).

Ce a facut Hristos in Iad?
Prin pogorarea Sa in lad, El a facut pe Satana sa tremure si s fuga de la fata Sa.
Miliarde de suflete omenesti, care se chinuiau acolo, s-au bucurat de pogorarea lui Hristos.

Ce a facut Hristos pentru sufletele oamenilor?

Le-a propovaduit Evanghelia Sa - Vestea cea Buna - si a intarit biruinta Sa asupra
Satanei si asupra mortii. Si pentru ca multi au primit-o, acestia au fost mantuiti.
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In ce zi s-a petrecut invierea lui Hristos?
In a treia zi dupa moartea Sa, intocmai cum a vestit de multe ori ucenicilor Lui. El a
murit Vineri i a inviat Duminica.

Care au fost cei dintai martori ai invierii lui Hristos?
Strajerii, care primisera porunca de la evrei sd pazeasca morméantul Sau.

Cui au vestit ei invierea lui Hristos?
Preotilor si batranilor evreilor.

Cum au reactionat batranii si preotii la aceasta veste?

S-au temut si s-au tulburat, i-au cumpadrat pe strajeri ,,cu bani multi” si le-au poruncit
sd mearga si sa raspandeasca vestea cd ,,ucenicii Lui venind noaptea, L-au furat, pe cand noi
dormeam” (Matei XXVIII, 13).

Care este primul dintre ucenicii lui Hristos care a aflat despre invierea Sa?
La mormantul Sau ingerii au grait femeilor galileene: ,,De ce cautati pe Cel viu intre
cei morti? Nu este aici, ci S-a sculat” (Luca XXIV, 5).

A aritat Hristos invierea Sa din morti in chip netigaduit? Cui?

Da, El s-a aratat viu, in trup, ucenicilor si discipolilor Sai, nu o data, ci de mai multe
ori, vreme de 40 zile, asa cum este scris in Evanghelii, in Faptele Apostolilor, in Epistolele
apostolilor §i in Apocalipsa.

Ce a facut Hristos in cele 40 de zile, intre invierea Sa si iniltarea Sa la cer?
I-a invatat pe ucenicii Sai cele mai adanci taine ale imparatiei lui Dumnezeu (Fapte 1,
3).

De ce este scris cd Hristos a inviat a treia zi, ,,dupa Scripturi”?

Pentru ca invierea Sa a fost proorocita in Vechiul Testament (Ps. XVI, 9-10; Isaia LII).
Chiar Hristos S-a asemdnat pe Sine cu proorocul Iona, spunand: ,,Ca precum a fost Iona in
pantecele chitului trei zile si trei nopti, asa va fi si Fiul Omului in inima pdmantului trei zile si
trei nopti” (Matei XII, 40). Si iarasi, dupa invierea Sa, le-a zis apostolilor: ,,Asa este scris si
asa trebuie sa patimeascad Hristos si sd invieze din morti, a treia zi” (Luca XXIV, 46).

ARTICOLUL AL VI-LEA DIN SIMBOLUL CREDINTEI

Care este articolul al VI-lea din Simbolul Credintei?
,»o1 S-a Indltat la ceruri si sade de-a dreapta Tatalui”

Cand s-a iniltat Domnul de la pimant la cer?
In a patruzecea zi dupd invierea Sa.

Cum numim aceasta zi?
Ziua inaltarii.

in ce loc s-a iniltat Domnul Iisus la cer?
Pe Muntele Maslinilor.

Care au fost martorii inaltarii Sale?
Toti ucenicii Sai credinciosi.
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De ce s-a inidltat Domnul la cer?
Deoarece si-a incheiat slujirea Sa Tnaintea oamenilor si a mers in locasul Sau vesnic.

S-a indltat Hristos la cer cu trupul Sdu omenesc?
Da, cu trupul Sdu omenesc, in care a inviat din morti.

De ce S-a inaltat in chip vizut inaintea multor martori?
Ca sa-i incredinteze pe toti cei care credeau in El ca si ei se vor indlta astfel la cer dupa
la invierea cea de obste.

Ce inseamna cuvintele: ,,Sade de-a dreapta Tatalui?”

lisus Hristos are aceeasi marire, slavd si putere cu Tatil. Inainte de iniltare, El i-a
incredintat pe ucenicii Sai, spunandu-le: ,,Datu-Mi-s-a toatd puterea in cer si pe pamant”
(Matei XXVIII, 18).

ARTICOLUL AL VII-LEA DIN SIMBOLUL CREDINTEI

Care este articolul al VII-iea din Simbolul Credintei?
,»o1 1ardsi va sa vina cu slava, si judece viii §i mortii, a carui imparitie nu va avea
sfargit”

Ce ne invata articolul al VII -lea din simbolul credintei?
Despre a doua venire a lui Hristos, despre judecata Sa asupra celor vii si asupra celor
morti si despre infaptuirea imparatiei Sale ceresti vesnice.

Se va deosebi a doua venire a lui Hristos de cea dintai?

Se va deosebi, iar fiintele vor fi si ele diferite. Prima Sa venire a fost in mare smerenie,
spre a sluji oamenilor si spre a Se jertfi pentru ei. A doua Sa venire va fi cu marire §i cu slava
spre judecata oamenilor, vii $i morti.

Cum a infitisat El a doua venire a Sa?

El a zis: ,,Cand va veni Fiul Omului in slava Sa, si toti sfintii ingeri cu El, atunci va
sedea pe tronul slavei Sale. Si se vor aduna inaintea lui toate neamurile si 1i va desparti pe unii
de altii precum desparte pastorul oile de capre” (Matei XXV, 31-32). lar dupa aceea 1i va
judeca pe cei drepti si pe cei nedrepti, dupa faptele lor.

Exista vreo descriere a venirii Sale?

Existd cateva. De pilda, Sfantul Apostol Pavel, mangaindu-i pe aceia intristati din
pricina celor rdposati ai lor, zice: ,,Pentru cd insusi Domnul, intru porunca, la glasul
arhanghelului si Intru trAmbita lui Dumnezeu, Se va pogori din cer si cei morti intru Hristos
vor invia intai” (I Tesaloniceni IV, 16).

Mai exista vreo marturie din ceruri despre a doua Sa venire?

Da. La naltarea Sa, s-au aratat doi ingeri care au spus apostolilor: ,,De ce stati privind
la cer? Acest lisus care S-a indltat de la voi la cer, astfel va si veni, precum L-ati vazut
mergand la cer” (Fapte I, 11).

Ce ne-a mai fost descoperit despre Judecata de Apoi?

Chiar Hristos a spus ca atunci cand va veni a doua oara, intru slava gi puterea Sa ,, va
rasplati fiecaruia dupa faptele sale”. (Matei X VI, 27)
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Ce va zice El atunci celor buni si credinciosi?
»Veniti, binecuvantatii Tatilui Meu, mosteniti imparatia cea pregatitd voud de la
intemeierea lumii” (Matei XXV, 34).

Dar ce va spune celor rai si necredinciosi?
,Duceti-va de la Mine, blestematilor, in focul cel vesnic, care este gatit diavolului si
ingerilor lui!” (Matei XXV, 41).

Si ce se va intampla la sfarsit?
Cei drepti vor merge la viata vesnica si fericita, iar cei pacatosi la chinul vesnic.

Cum va fi a doua venire a Domnului?
Intr-o clipa! ,,Céci, precum fulgerul iese de la rasarit si se arata pana la apus, asa va fi
si venirea Fiului Omului!” a zis El (Matei XXIV, 27).

Cand va fi a doua Sa venire, Judecata de Apoi si sfarsitul lumii?

Nu ne-a fost descoperitd vremea cand vor avea loc aceste evenimente infricosatoare.
Dumnezeu numai ne-a cerut sa fim mereu pregatiti sa il iIntdmpinam. ,,Privegheati”, a zis El,
,»s1 fiti gata, ca in ceasul 1n care nu ganditi, Fiul omului va veni” (Matei XXIV, 44).

Cum si ne pregitim pentru aceasta zi infricosiatoare?
Prin génduri, simtire si fapte drepte fatd de invatatura Sa, fatd de povetele Bisericii si
fata de pilda sfintilor Sai.

A pomenit Hristos de vreun semn al apropierii sfarsitului?

Da. El a pomenit semnele acestea: razboaie, revolutii, cutremure, revolte, foamete,
ciuma, sardcie, invatatori mincinosi, tradari, cresterea urii si caderea iubirii, privelisti
infricosatoare, semne minunate pe cer, vrajba si tulburdri intre popoare si altele (vezi Matei
XXIV si Luca XXI).

Suntem incredintati ca Hristos va birui toate acestea?

Pe deplin. Domnul si Mantuitorul nostru va mantui multe suflete omenesti in toate
aceste nenorociri, aga cum a proorocit la inceputul dramei neamului omenesc. Nici unul dintre
cei care cred in El si 1i cheama numele nu va pieri.

ARTICOLUL AL VIII-LEA DIN SIMBOLUL CREDINTEI

Care este articolul al VIII-lea din Simbolul Credintei?
,»o1 Intru Duhul Sfant, Domnul de viatd Facatorul, care de la Tatal purcede, Cel ce
impreuna cu Tatél si cu Fiul este inchinat si slavit, care a grait prin prooroci”.

De ce Duhul Sfant este numit Domnul?
Este numit astfel, asa cum Domnul este numit Tata si Fiu.

Este Duhul Sfint Dumnezeu?
Cu adevarat este, Dumnezeu Adevarat din Dumnezeu Adevarat, nenascut din Tatal,
asa cum este Fiul, ci din Tatil purces.

Cum putem spune atunci ci noi credem intr-un singur Dumnezeu?

Noi, credem cu adevarat intr-un singur Dumnezeu, despre care Hristos ne-a dezvaluit
taina cea mai inaltd, iar aceasta este taina despre armonia absolutd a celor Trei Persoane in
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aceeasi fiintd dumnezeiasca. De aceea vorbim despre intreitul Dumnezeu sau despre Treimea
intru Unime, despre UNUL DUMNEZEU.

S-a descoperit Dumnezeu pe Sine insusi in Vechiul Testament ca Treime Sfanta?

Nu pe deplin. Isaia a vazut in vedenia sa serafimii cantand lui Dumnezeu pe tron:
»ofant, sfant, sfant este Domnul Savaot” (Isaia VI, 3). Repetarea de trei ori a cuvantului
»sfant” inchipuie cele trei persoane dumnezeiesti. A se vedea si Facere 1, 26.

De ce nu S-a descoperit Dumnezeu pe Sine insusi in Vechiul Testament ca Treime

Sfanta?

Asa cum nici omul nu-gi descopera tainele sale launtrice inaintea slugilor si strainilor,
ci numai in fata copiilor sai, tot astfel nici Dumnezeu nu si-a descoperit taina fiintei Sale
oamenilor ,,straini” care au fost slugi si robi ai Legii, ci a pastrat aceastd descoperire pentru
copiii iubirii Sale, ai Noul Testament.

in ce misuri ne este descoperiti Sfanta Treime in Noul Testament?

Numai atat cat poate omul sa inteleaga cat este inca in trup. Arhanghelul Gavriil i-a
vestit Preasfintei Fecioare: ,,Duhul Sfant Se va pogori peste tine si puterea Celui Preainalt te
va umbri; pentru aceea si Sfantul care Se va naste din tine, Fiul lui Dumnezeu se va chema”
(Luca I, 35). Astfel este numita aici Sfanta Treime: (SFANTUL) DUH, (SFANTUL) TATA si
(SFANTUL) FIU.

Exista si un alt exemplu?

Da. La botezul lui lisus in raul Iordan ,,s-a deschis cerul si S-a coborat Duhul Sfant
peste El, in chip trupesc, ca un porumbel, si s-a facut glas din cer: Tu esti Fiul Meu Cel iubit,
intru Tine am binevoit!” (Luca III, 21-22).

Mai sunt si altele?

Sfantul loan Evanghelistul spune clar: ,, Caci trei sunt care marturisesc in cer: Tatal,
Cuvantul si Duhul Sfant si Acesti trei Una sunt” (I Ioan V, 27). Prin expresia ,,Cuvant”,
Sfantul Apostol Ioan numeste pe Fiul, asa cum se vede si din Evanghelia Sa (I, 14).

Mai sunt si alte exemple?

Domnul lisus a ldsat poruncd ucenicilor Sdi: ,,.Drept aceea, mergand, Invétati toate
neamurile, botezandu-le in numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh” (Matei XXVIII,
19).

De ce este Sfantul Duh numit ,,de viata Facatorul”?
Pentru ca nu exista viatd adevarata fara Duhul Sfant, nici in cer si nici pe pamant.

De ce numai Biserica Ortodoxa invata ca Sfantul Duh ,,de la Tatil purcede” si nu

si de la Fiul, asa cum invata neortodocsii?

Pentru ca Biserica Ortodoxa géandeste logic cd Dumnezeu stie despre Sine mai bine
decat stiu oamenii. lar Domnul si Dumnezeul nostru lisus Hristos, Vestitorul tuturor tainelor
dumnezeiesti, a descoperit ucenicilor Sdi ca Sfantul Duh purcede numai de la Tatal, spunand:
,»Duhul Adevarului, Care de la Tatal purcede, Acela va marturisi despre Mine” (Ioan XV, 26).

De ce se spune ca Sfantul Duh a grait prin prooroci?

Pentru cd intocmai asa este. Sfantul Petru scrie: ,,nici o proorocie a Scripturii nu se
talcuieste dupa socotinta fiecaruia; Pentru ca niciodatd proorocia nu s-a facut din voia omului,
ci oamenii cei sfinti ai lui Dumnezeu au grait, purtati fiind de Duhul Sfant” (II Petru 1, 20-21).
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Nu au fost si apostolii inspirati si indrumati de Duhul Sfant?

Cu adevarat au fost. Dar acest fapt nu este pomenit in Simbolul Credintei, pentru ca nu
a fost negat niciodatd de nimeni. Sunt pomeniti numai proorocii pentru ca in vremurile de
atunci, ereticii negau faptul ca Vechiul Testament a fost scris sub insuflarea Sfantului Duh.

S-a aratat Sfantul Duh vreodata in chip vazut?

S-a aratat in chip de porumbel la Botezul lui Hristos. De asemenea, s-a aratat sub
chipul ,limbilor de foc” si S-a pogorat peste apostoli in ziua Cincizecimii, in a cincizecea zi
dupa inviere.

Poate fiecare crestin si aiba in sine pe Sfantul Duh?

Da, dupa cuvintele mustratoare ale lui Hristos: ,,Deci daca voi, rai fiind, stiti sa dati
fiilor vostri daruri bune, cu cat mai mult Tatal vostru Cel din ceruri va da Duhul Sfant celor
care 1l cer de la EI!” (Luca XI, 13). Sfantul Apostol Pavel scrie: ,,Nu stiti, oare, ca voi sunteti
templu al lui Dumnezeu si cd Duhul lui Dumnezeu locuieste in voi?”” (I Corinteni III, 16).

Ce daruri dobandim prin primirea Sfantului Duh?
Toate darurile bune cu putintd, cum sunt: intelepciunea, intelegerea, chibzuinta,
cunoasterea, frica lui Dumnezeu, curajul, modestia, curdtia, sfintenia si altele.

Cum putem fi vrednici de Duhul Sfiant si darurile Sale?
Prin pazirea cu strdsnicie a inimii si a limbii noastre; prin rugédciune si dragoste si prin
Sfintele Taine.

ARTICOLUL AL IX-LEA DIN SIMBOLUL CREDINTEI

Care este articolul al IX-lea din Simbolul Credintei?
»Intru Una, Sfanta, Soborniceasca si Apostoleasca Biserica”.

Ce este Biserica?

Este o comunitate unica 1n istoria omenirii. Caci ea este familia lui Dumnezeu creata
prin cuvantul si sangele lui lisus Hristos si condusa si insuflatd de Dumnezeu prin Sfantul
Duh.

Ce a spus Hristos despre Biserica?
El a zis: ,,Voi zidi Biserica Mea si portile iadului nu o vor birui” (Matei XVI, 18).

Cine este capul Bisericii?

Hristos Cel vesnic viu, Care a spus: ,,51 iatd Eu cu voi sunt in toate zilele, pana la
sfarsitul veacului. Amin” (Matei XXVIII, 20). Si Sfantul Apostol Pavel a spus despre chipul
in care Tatal Ceresc L-a preamarit pe Fiul Sau lisus Hristos: ,,S1 L-a dat pe El cap Bisericii
(...) care este trupul Lui” (Efeseni I, 22-23).

Care este relatia lui Hristos cu membrii Bisericii Sale?
Stantul Apostol Pavel a lamurit-o clar prin cuvintele: ,,Iar voi sunteti trupul lui Hristos
si madularele (fiecare) in parte” (I Corinteni XII, 27).

Cine sunt membrii Bisericii?

Toti aceia, barbati si femei, uniti prin aceeasi credintd si nadejde, legati prin aceeasi
lege dumnezeiasca a iubirii, sfintiti prin aceleasi Sfinte Taine, si care se afld sub indrumarea
unor episcopi si preoti legiuiti.

20



Credinta sfintilor. Catehismul Bisericii Ortodoxe

Care este deosebirea dintre Biserica si alte societati si organizatii mondiale, cu

privire la membrii acestora?

Membrii Bisericii sunt si cei raposati, ceea ce nu aflam la nici una dintre organizatiile
mondiale.

in ce chip se intimpli aceasta?

Cand madularele Bisericii mor pe pamant, se despart de trupurile lor, dar nu si de
Biserica. Sufletele lor merg in Biserica Cereasca. De aceea exista doud parti ale Bisericii:
partea vazuta si cea nevazuta.

Cine sunt membrii Bisericii vazute?
Toti crestinii care trdiesc in trupuri vazute si care luptd pentru dobandirea desavarsirii
crestine.

Cine sunt membrii Bisericii nevazute?

Toti crestinii care au murit cu credinta in Hristos in ultimele nouasprezece veacuri,
cuprinzand si dreptii Vechiului Testament, pe care Domnul i-a mantuit prin pogorarea Sa la
Iad.

Sunt parintii, fratii, surorile, copiii, rudele si prietenii nostri raposati madulare
ale Bisericii nevazute?
Fireste, cu o singura conditie - s fi trdit $i murit crestini.

Care Biserica este mai numeroasa, cea vazuta sau cea nevazuta?
Cea nevazuta este mult mai numeroasa. Iar numarul madularelor acesteia creste
neincetat.

Exista vreo legiatura intre Biserica vazuta si cea nevazuta?
Exista. Noi o numim comuniunea sfintilor.

In ce consta comuniunea sfintilor?
In rugéciunile si faptele de milostenie ale madularelor vii pentru cei raposati, pe de o
parte si In rugaciunile si mijlocirea celor raposati pentru cei vii, pe de alta.

Care sunt principalele atribute ale Bisericii lui Hristos?
Biserica lui Hristos este Una, Sfanta, Soborniceasca si Apostoleasca.

De ce spunem ca Biserica este ,,una”?

Pentru cé ea este un singur trup duhovnicesc cu un singur cap, lisus Hristos, si cu un
singur Sfant Duh care salasluieste in ea. Sfantul Apostol vorbeste despre unitatea in sapte
chipuri a Bisericii §i spune: ,,Este un trup, un Duh, o nadejde, un Domn, o credintd, un botez,
un Dumnezeu si Tatal tuturor” (Efeseni IV, 4-6).

Cum trebuie inteleasd autonomia fiecirei Biserici in sanul Bisericii Ortodoxe
Rasaritene?

Fiecare Biserica este autonoma in folosirea limbii poporului intr-o anumitd masura in
ceea ce priveste organizarea externd, care se supune Dreptului Canonic. Altminteri insé, ele
sunt dependente unele de altele ca madulare ale aceluiasi trup unic al lui Hristos, ca ramurile
aceluiasi copac, care 1si trag seva din aceeasi radacina si prin aceleasi artere.
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v e A

Care sunt Bisericile autonome de astizi in Biserica Ortodoxa Rasariteana?

Biserica din Constantinopol, lerusalim, Alexandria, Antiohia, Biserica Greaca, a
Ciprului, din Sinai, Sarba, Bulgara, Rusa, Romana, Georgiana, Albaneza, Poloneza, Ceha si
Slovaca.

Sunt acestea egale intre ele?

Sunt egale, pricind pentru care se numesc Biserici surori. Biserica Rusiei §i cele din
Balcani numesc 1incd Biserica din Constantinopol Bisericdi Mama, pentru ca din
Constantinopol (Bizant) au primit crestinismul.

Care este cea mai inalta autoritate in Biserica Ortodoxa Rasariteana?
Sinodul Ecumenic, care cuprinde reprezentantii tuturor Bisericilor autonome surori.

Care este cea mai inalta autoritate in Bisericile locale?
Patriarhul, Mitropolitul sau Arhiepiscopul, impreuna cu Sinodul episcopilor.

Se poate mantui omul in afara Bisericii?
Nu se poate mantui, pentru ca Biserica este vistierul harului lui Dumnezeu, fara de
care nimeni nu se poate mantui, ca o mana desprinsa de trup.

De ce se numeste Biserica ,,sfanta”?

Pentru ca ea este sfintitd prin sfintenia Temeliei ei, lisus Hristos, prin cuvintele Sale
sfinte, prin faptele, prin jertfa Sa si pentru cd scopul ei este sa-i sfinteasca pe oameni. Si, in
sfarsit, pentru cd a dat si continud sa dea neincetat multime de sfinti $i mucenici.

Ce scrie in Sfanta Scriptura despre sfintenia Bisericii?

Iatd un exemplu: ,Hristos a iubit Biserica si S-a dat pe Sine pentru ea, ca s-0
sfinteascd, curatind-o cu baia apei prin cuvant, si ca s-o infatiseze Siesi, Biserica slavita,
neavand patd sau zbarciturd, ori altceva de acest fel, ci sa fie sfantd si fard de prihana”
(Efeseni V, 25-27).

Picatosii din Biserica o intineaza oare, pe aceasta, cu pacatele lor?
Pacatosii se intineaza pe ei insisi, iar nu Biserica intreaga, asa dupd cum nici fumul ce
iese pe cos nu poate sd polueze intreaga atmosfera a pamantului.

fi ajuta Biserica pe pacitosi si se indrepte?
Da, foarte mult. Aceasta este si o misiune foarte importanta a Bisericii, de a-i curdta pe
pacatosi de pacatele lor si de a-i face membrii sfinti ai sfintei familii a lui Dumnezeu.

Ce face Biserica in privinta pacatosilor care resping cu incipétinare chemarea ei

la pocdinta?

Pe acestia 1i taie din trupul ei ca pe niste madulare necurate, dupa cuvintele lui Hristos:
»iar de nu va asculta nici de Biserica, sa-ti fie tie ca un pagan si vames” (Matei XVIII, 17).

De ce se numeste Biserica ,,soborniceasca”?

Pentru ca ea nu este ingradita de spatiu, timp, rasa sau limba. Ea este menitd pentru
intreaga omenire. Domnul cel inviat i-a indrumat pe apostoli astfel: ,, Mergeti si invétati toate
neamurile”... (Matei XXVIII, 19).

Mai exista vreun alt motiv pentru care numim Biserica ,,soborniceasca”?

Biserica se mai numeste SOBORNICEASCA si pentru ci in ea sunt cuprinse toate
adevarurile si toate mijloacele necesare pentru mantuirea tuturor fapturilor din lume.
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De ce se numeste Biserica ,,apostoleasca”?
Pentru ca 1n Biserica s-au pastrat in deplinatate duhul, invatatura si lucrarea apostolilor
lui Hristos.

in ce chip trebuie Biserica si se supuni Apostolilor?
In toate.

De ce?

Pentru ca Hristos i-a ales pe apostoli si le-a dat putere sa vorbeasca si sa lucreze in
numele Lui. El a spus: ,,Si voi marturisiti, pentru ca de la inceput sunteti cu Mine” (Ioan XV,
27).

Trebuie si-i ascultim pe Apostoli asa cum il ascultim pe Hristos?

Trebuie, pentru ca El le-a spus apostolilor: ,,Cine va primeste pe voi pe Mine Ma
primeste” (Matei X, 40). Si mai mult, El a osandit orasele care nu-i vor primi pe apostoli prin
aceste cuvinte infricosatoare: ,,Adevarat graiesc voud, mai usor va fi pamantului Sodomei i
Gomorei, in ziua judecatii, decat cetatii aceleia” (Matei X, 15).

Ce putere deosebita le-a dat Domnul Apostolilor Sai?

Sa lege si sa dezlege. ,,Oricéte veti lega pe pamant, vor fi legate si in cer, si oricate veti
dezlega pe pamant, vor fi dezlegate si in cer” (Matei XVIII, 18); si la fel, in legdtura cu
aceasta: ,,Cdrora veti ierta pacatele, le vor fi iertate si carora le veti tine, vor fi tinute” (Ioan
XX, 23).

Ce este succesiunea apostolica?
lerarhia legiuita, adica sirul neintrerupt al transmiterii harului si autoritatii in Biserica
de la Apostoli la episcopi si de la episcopi la preoti si diaconi prin hirotonie.

A pastrat vechea noastra Biserica rasariteana, nestirbita, succesiunea apostolica?
Da.

Este pentru noi o fericire si o onoare ci ne-am niscut si am crescut in sanul

acestei Biserici?

Intr-adevar asa este. Trebuie s multumim lui Dumnezeu si parintilor nostri pentru
aceasta.

ARTICOLUL AL X-LEA DIN SIMBOLUL CREDINTEI

Care este articolul al X-lea din Simbolul Credintei?
,Marturisesc un botez spre iertarea pacatelor”.

Ce este botezul?

Este lucrarea sfantd sau sfanta slujba a inceputului, prin care noi devenim membri
legiuiti ai Bisericii.

Cate Sfinte Taine sunt in sfinta Biserica Ortodoxa?

Existi sapte Sfinte Taine: 1. Botezul, 2. Impirtisania (Euharistia), 3. Spovedania
(Pocainta), 4. Preotia, 5. Nunta sau Cununia i 6. Maslul.
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De ce in Simbolul Credintei este pomenitd numai Sfinta Taini a Botezului?

In primul rand pentru ci, prin Sfinta Taini a Botezului noi primim har, ca fii ai lui
Dumnezeu, nascuti din nou, sa fim crestini. Numai dupa aceasta ne este ingaduit sd ne
apropiem de celelalte Sfinte Taine, pentru inaintarea noastra duhovniceasca.

Mai este vreo alta pricina?

O pricind este si aceea ca 1n perioada in care Simbolul Credintei a fost formulat au
existat dispute intre parintii dreptmaritori ai Bisericii Ortodoxe si unii eretici cu privire la
Stanta Taina a Botezului; fara ca celelalte Sfinte Taine sa nasca neintelegeri.

De ce spunem ,,un botez”?

Pentru ca Sfanta Taind a Botezului se sdvarseste o singurd datd unei persoane i nu
poate fi repetatd. Dupa cum fizic ne nastem o singura data, tot astfel si duhovniceste ne putem
naste numai o singura data. Botezul este nasterea noastra duhovniceasca.

ARTICOLUL AL XI-LEA DIN SIMBOLUL CREDINTEI

Care este articolul al XI-lea din Simbolul Credintei?
»Astept Invierea mortilor.”

Ce inseamna ,,invierea mortilor”?

Aceasta inseamna cd Dumnezeu, prin puterea Sa, va face nemuritoare nu numai
sufletele, ci §i trupurile noastre. Si mai Inseamna ca fiecare suflet nemuritor va sa fie, dupa
faptele sale, Invesmantat in trupul sdu nemuritor.

Exista deosebiri intre trupuri?
Exista. Exista trupuri firesti si trupuri duhovnicesti (I Corinteni XV, 44).

Mortii vor invia in aceleasi trupuri in care au fost ingropati?
Nu, aceste trupuri sunt vremelnice. Ei vor invia in trupurile duhovnicesti ce sunt
nepieritoare.

in ce chip va invia Dumnezeu pe cei morti?

Prin cuvantul Sau, dupa cum tot prin cuvantul Sau a creat si lumea, tot astfel cum prin
cuvantul Sdu a inviat o fata, pe un tanar si pe Lazar. Tot astfel va fi si la invierea cea de obste.
,,Cei morti vor auzi glasul Fiului lui Dumnezeu si cei ce-l vor asculta, vor invia” (Ioan V, 25).

Ce se va intampla cu cei vii in clipa invierii mortilor?
Trupurile lor vor fi preschimbate ,,intr-o clipita in trupuri duhovnicesti, dupa faptele si
caracterul lor.”

Cand va avea loc invierea cea de obste?
La sfarsitul lumii, cind Dumnezeu va gasi ca s-a implinit numarul celor mantuiti si
alesi.

In ce stare sunt sufletele celor morti pana la inviere?

Sunt intr-o stare care precede fericirea sau chinurile vesnice, dupa faptele fiecaruia
savarsite cat timp au fost in trupurile lor pe pamant.
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La care judecata este osandit sufletul la fericire si respectiv chin vesnic pentru o
vreme?
La asa numita Judecata particulara.

Cand are loc Judecata particulara?
Indata dupa moartea persoanei.

Cand este omul osandit la fericire sau chinuri vesnice?
La Judecata cea de obste, care se mai numeste si infricosatoarea judecata.

Cand va fi Judecata de Apoi?
La sfarsitul lumii, dupa invierea mortilor.

Ce deosebire este intre Judecata particulara si Judecata de Apoi?
La Judecata particulara este judecat doar sufletul unei persoane, pe cand la Judecata de
Apoi este judecat sufletul si trupul impreuna.

De ce nu se pot impéartasi sufletele dreptilor de fericirea vesnica in imparatia

Cerurilor indata dupa iesirea din viata aceasta?

Pentru ca ele ne asteapta pe noi toti ceilalti, pe care nu ne-au uitat si pentru care vesnic
lupta.

Mai exista vreo alta pricina?

Da. Ele asteapta sa se uneasca cu trupurile lor inviate si cu Hristos. Multimea de fiinte
umane se va deosebi de multimea ingerilor in imparatia cerurilor prin aceea cé cele dintai vor
fi In trupuri duhovnicesti, pe cand ingerii vor avea trupuri desavarsit netrupesti.

ARTICOLUL AL XII-LEA DIN SIMBOLUL CREDINTEI

Care este articolul al XI-lea din Simbolul Credintei?
,»91 viata veacului ce va sa fie.”

Ce este viata veacului ce va sa fie?
Este viata care va veni dupa moartea si invierea noastra.

Cum va fi viata dreptilor in veacul ce va sa fie?
O viatad dreapta si deplina in prezenta si impreund cu Dumnezeu si cu casnicii ceresti
ai Domnului; viata curdtiei de cristal si a slavei dumnezeiesti, a luminii si bucuriei vesnice.

Cum a spus Hristos ca vor fi dreptii in veacul ce va sa fie?
El a spus: ,,Atunci cei drepti vor straluci ca soarele In imparatia Tatdlui lor” (Matei
XIII, 43).

Se vor bucura dreptii de slava si fericire, toti in aceeasi masura?

Desi ei toti se vor bucura de slava si fericire, dupa cuvintele apostolului (II Corinteni
I, 4), acestea se vor deosebi asa cum se deosebesc soarele, luna si stelele, dupa cum s-a spus:
,,Alta este stralucirea soarelui si alta stralucirea lunii si alta stralucirea stelelor. Caci stea de
stea se deosebeste in stralucire” (I Corinteni XV, 41).
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De ce nu mantuie Dumnezeu, dupa multa Sa milostivire, si pe pacaitosii ce nu vor
sa se schimbe, pe nelegiuiti si pe atei?

Pentru ca acestia nu doresc sd fie mantuiti. Ei resping chemarea lui Dumnezeu,
dispretuiesc crucea lui Hristos, se impotrivesc legii lui Dumnezeu, prigonesc Biserica si pe
credinciosi; intr-un cuvant, stau de partea Satanei, impotriva lui Dumnezeu si niciodatd nu se
pocéiesc: ,,Ei adevarului nu au crezut, si s-au bucurat de nedreptate” (II Corinteni II, 12).

Se pot pocii pacatosii dupa moarte?

Nu pot. Numai in lumea aceasta oamenii pot alege: fie sa fie slujitori de bunavoie ai
lui Hristos, fie ai Satanei. Dupa moarte, fiecare isi va urma stdpanul pe care l-a ales si l-a
urmat In viata aceasta. Domnul lisus a spus despre slujitorii sai: ,,Unde sunt Eu, acolo va fi si
slujitorul Meu” (Ioan XII, 26).
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CAPITOLUL III

CELE SAPTE SFINTE TAINE

Ce numim Sfanta Taina?
Stanta Taina este o lucrare sfanta vazuta, prin care puterea mantuitoare nevazuta, care
se numeste har dumnezeiesc, revarsa asupra celor care o primesc daruri minunate.

Ce este harul lui Dumnezeu?
Harul Iui Dumnezeu sunt acele daruri ale lui Dumnezeu pe care Dumnezeu Tatal le da
prin Sfantul Duh si prin lucrarile Fiului.

Care sunt aceste daruri?
Toate darurile bune cu putinta care sunt necesare pentru nasterea din nou, sfintirea si
mantuirea noastra.

Ne mantuim noi numai prin harul lui Dumnezeu?
Da, daca primim harul dumnezeiesc cu voie liberd prin credintd, care se aratd prin
fapte bune.

Cate Sfinte Taine are Biserica Ortodoxa?
Are sapte Sfinte Taine: Botezul, Mirungerea, Impartdsania, Pociinta, Preotia,
Casatoria si Maslul.

Care dintre Sfintele Taine pot fi repetate si care nu?
Nu pot fi repetate: Botezul, Mirungerea si Preotia. Celelalte pot fi repetate.

1. SFANTA TAINA A BOTEZULUI

Ce este Sfanta Taina a Botezului?

Aceasta este Sfanta Taind prin care persoana care se boteazd se curatd de toate
pacatele, personale sau mostenite, si care, ca un copil nou-nascut al lui Dumnezeu, intra in
Biserica lui Hristos.

Care este cea mai importanta lucrare in aceasta Sfanta Taina?
Intreita cufundare in apa in numele Sfintei Treimi: al Tatalui si al Fiului si al Sfantului
Duh, cu rugéciunile corespunzatoare rostite de preoti.

Dupa a carui porunca consideram ca botezul este necesar pentru fiecare membru
al Bisericii?

Potrivit poruncii lui Hristos:

Intai, urméand propria Sa pilda;

In al doilea rand, urmand povetele pe care El le-a dat ucenicilor Sai: ,,Drept aceea,
mergand, invatati toate neamurile, botezandu-le in numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului
Duh” (Matei XXVIIIL, 19).

In al treilea rand, avand in vedere mustrarea Sa aspra: ,,.De nu se va naste cineva din
apa si din Duh, nu va putea sa intre in imparatia lui Dumnezeu” (Ioan III, 5).
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Ce semnificatie are intreita cufundare si scoatere din apa a persoanei care se

boteaza?

Intreita cufundare in apa semnifici moartea pacatelor impotriva Sfintei Treimi, iar
intreita scoatere din apd Inseamna viata in Sfanta Treime.

Care sunt cele trei lucruri pe care preotul le cere de la persoana care se boteaza?
Lepadarea de Satana, pocdinta si dreapta marturisire de credintd (Simbolul Credintei).

Cum sunt botezati copiii? Cine exprima lepadarea, pociinta si marturisirea de
credinta in numele lor?
Nasul, care este garant 1n acest caz.

Ce indatoriri are nasul?
Sa invete sau sa ajute copilul botezat in dobandirea tuturor adevarurilor crestine si la
educatia acestuia.

Ce fel de cinste se acorda nasului?
Printre ortodocsi, nasului i se acorda o cinste insemnata, ca unui parinte duhovnicesc.

De ce trebuie sa fie botezati copiii?

In primul rand, de teama ca nu cumva copilul si moard nebotezat si si nu intre in
familia crestina si astfel si se numere la Judecata de Apoi cu paganii. in al doilea rand, pentru
ca apostolii au botezat copii (Fapte X, 44; I Corinteni I, 16).

In al treilea rand, Domnul Tisus a iubit foarte mult copiii. El a poruncit: ,,Lasati copiii
sd vind la Mine” (Marcu X, 14).

Cum sunt considerati parintii care din nechibzuinta lasa sa le moara copiii
nebotezati?
Ca ucigasi ai copiilor lor.

Ce trebuie facut in situatia in care nu existi preot in apropiere, iar copilul este

foarte bolnav?

In aceasta situatie grava Biserica ingdduie oricirui crestin, barbat sau femeie, si
savarseasca Botezul in formula lui cea mai scurta - adica Intreita cufundare a copilului 1n apa,
rostind cuvintele: ,,Se boteaza robul lui Dumnezeu (N) in numele Tatalui si al Fiului si al
Stantului Duh; Amin.” lar daca copilul supravietuieste, preotul va savarsi pana la capat slujba
Botezului, si va savarsi Sfanta Taind a Mirungerii.

2. SFANTA TAINA A MIRUNGERII

Ce este Sfanta Taind a Mirungerii?

Aceasta este Sfanta Taina prin care persoana botezatd primeste darurile Sfantului Duh,
putere, intelepciune si alte daruri care o ajutd sa pastreze dreapta credinta si sa ducd o viata
sfanta.

Cum se savarseste aceasta Sfanta Taina la persoanele botezate?
Preotul unge fiecare parte a trupului persoanei botezate cu Sfantul Mir, pronuntand

cuvintele: ,,Pecetea darului Sfantului Duh. Amin”.

De unde sunt luate aceste cuvinte?
De la Sfantul Apostol Pavel, care a spus: ,,lar Cel ce ne intireste pe noi impreuna cu
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voi, in Hristos, si ne-a uns pe noi, este Dumnezeu, Care ne-a si pecetluit pe noi si a dat arvuna
Dubhului, in inimile noastre” (II Corinteni I, 21-22).

De ce se unge mai intii fruntea?
Pentru a se sfinti cugetul si pentru a cugeta la Dumnezeu si la Legea Sa.

De ce pieptul?
Pentru a se sfinti inima si pentru a-L iubi pe Dumnezeu.

De ce ochii?
Pentru a-i sfinti spre a vedea bunatatea lui Dumnezeu din fiecare faptura.

De ce urechile?
Pentru a le sfinti spre a asculta cuvintele [ui Dumnezeu.

De ce obrazul?
Pentru a se sfinti si a exprima bucuria pentru tot binele ce i s-a facut si rusinea pentru
pacat.

De ce gura?
Pentru a o sfinti spre a putea slavi pe Domnul Dumnezeu si sa graiasca totdeauna
adevarul si binele.

De ce mainile?
Pentru a le sfinti spre a savarsi fapte bune si drepte inaintea lui Dumnezeu.

De ce picioarele?
Pentru a le sfinti spre a merge pe calea crestind cea dreapta, cale care duce la imparatia
lui Dumnezeu.

Cum am putea numi toate aceste lucruri pe scurt?
Sfintirea intregului om, a sufletului si a trupului, spre a fi sfant, asa cum este
Dumnezeu.

Este drept sa se savarseasca Sfanta Taind a Mirungerii indata dupa Botez?

Este drept, asa dupa cum spune Sfanta Scriptura si Sfanta Traditie. Pentru cd botezul
cu apa Inseamna curatire, iar Mirungerea inseamna sfintirea prin Sfantul Duh. Cititi aceste
texte: I Toan II, 20-27; 11 Corinteni I, 21-22; Fapte VII, 14-16. Botezul si Mirungerea nu pot fi
despartite una de cealalta, (cititi si cartea lesirii XXIX, 4-7).

Preotul este acela care savarseste Sfanta Taina a Mirungerii?

Da, nsa si episcopul participa la ea.

Episcopii pregitesc si sfintesc Sfantul Mir, fara de care preotul nu poate savarsi Sfanta
Taind a Mirungerii.

A existat in Vechiul Testament vreo practica care sa preinchipuie Sfinta Taina a

Mirungerii?

Da. Vechii imparati erau unsi (I Regi X, 1; XVI, 13; Psalmii LXXIX, 20). Acum toti
crestinii sunt unsi, pentru ca Hristos ne-a facut pe noi ,,imparétie, preoti ai lui Dumnezeu si
Tatal Sau” (Apocalipsa I, 6).
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3. SFANTA TAINA A IMPARTASANIEI

Ce este Sfanta Taina a impartisaniei?
Impartasania este Sfanta Taind in care crestinii evlaviosi, se Tmpartagesc, in chipul
painii si a vinului, cu Tnsusi Trupul si Sangele Domnului nostru lisus Hristos.

Cine a agezat Sfanta Taina a impartasaniei?
Domnul nostru lisus Hristos, inaintea ucenicilor Sai, la Cina cea de Taina, Tnainte de
Patimile si moartea Sa.

Cum a asezat El aceasta Sfanta Taina?

Chipul in care Hristos a asezat aceastd Sfanta Taind este descris in Sfanta Evanghelie:
»lar pe cand méancau ei, lisus, luand paine si binecuvantand, a frant si, dand ucenicilor, a zis:
Luati, méncati, acesta este Trupul Meu. S$i luidnd paharul si multumind, le-a dat, zicand: Beti
dintru acesta toti, ca acesta este Sangele Meu, al Legii celei noi, care pentru multi se varsa
spre iertarea pacatelor” (Matei XXVI, 26-28).

in cadrul cirei sfinte slujbe, in biserici, se pregiteste si se primeste Sfanta Taini
a impartasaniei?
In cadrul celei mai insemnate slujbe bisericesti, care este Sfanta Liturghie.

De ce este Sfanta Liturghie cea mai importanta dintre toate sfintele slujbe?
Pentru ca ea infatiseaza intreaga drama a vietii lui Hristos, de la nastere pand la
indltarea Sa la cer.

Care este cel mai insemnat moment al Sfintei Liturghii?
Sfintirea painii si a vinului savarsita de episcop sau preot.

De ce se savarseste aceasta Sfanta Taina neincetat in Biserica?
Pentru ca Hristos a dat porunca: ,,Aceasta sa faceti spre pomenirea Mea” (Luca XXII,
19).

De ce este de necesar sa ne impartiasim?

Pentru ca de aceasta depinde viata noastra vesnica. Hristos a spus: ,,Cel ce mananca
Trupul Meu si bea Sangele Meu are viata vesnica, si Eu il voi invia in ziua cea de apoi” (Ioan
VI, 54).

Care sunt urmarile neprimirii impartiasaniei?

In acest caz suntem in primejdie de moarte, cici Domnul a spus foarte limpede: ,,daci
nu veti manca Trupul Fiului Omului si nu veti bea Sangele Lui, nu veti avea viatd in voi”
(Ioan VI, 53).

Cum trebuie sa ne pregitim pentru primirea Sfintei Taine a impartasaniei?
Prin post si rugdciune, prin marturisirea pacatelor noastre §i iertarea acelora care ne-au
gresit.

Ce primim prin Sfanta Taind a impéartasaniei?

Primim pe insusi Hristos si astfel, uniti cu El, avem viatd vesnica, dupa cuvintele Lui:
,»Cel ce mananca Trupul Meu si bea Sangele Meu ramane intru Mine si Eu intru el” (Ioan VI,
56) ,,cel ce md mananca pe Mine va trai prin Mine” (Ioan VI, 57).
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Poate fi Sfanta Taina a impartiasaniei infatisata mai limpede printr-o

comparatie?

Copiii iau de la mamele lor lapte, care este chiar trupul si sdngele mamei, iar cu
aceasta hrana trupul creste. Asemenea si noi prin Sfanta impartasanie, ludm Trupul si Sangele
lui Hristos si, cu aceasta hrand, sufletele noastre cresc si se desavarsesc.

Ce am mai putea spune despre aceasti hrana a sufletelor noastre?

Trupurile noastre sunt din pamant, pentru cad se hrdnesc cu hrand paméanteasca, dar
sufletele noastre sunt de esentd cereascd, pentru aceea trebuie sd se hraneasca cu hrana
cereascd. Si Hristos a spus despre Sine: ,,Aceasta este painea care s-a pogorat din cer” (Ioan
VI, 58).

De cite ori ar trebui sa ne impartasim?

De cel putin patru ori pe an (in cele patru posturi), dar este recomandat sid ne
impartasim cat mai des, dupa pregitirea celui care se impartaseste. Deosebit de importanta
este Tmpartasania la vreme de boala.

Ce rugiciune trebuie si spunem inainte de a primi Sfinta Taind a impartisaniei?

,,Cred, Doamne, si marturisesc ca Tu esti cu adevarat Hristos, Fiul lui Dumnezeu celui
viu, Care ai venit in lume si mantuiesti pe cei pacatosi, dintre care cel dintai sunt eu. inci cred
ca acesta este insusi Preacurat Trupul Tau si acesta este insusi Scump Sangele Tau. Deci ma
rog Tie: Miluieste-ma si-mi iartd greselile mele cele de voie si cele fara de voie, cele cu
cuvantul sau cu fapta, cele cu stiinta si cu nestiinta. $i ma invredniceste, fard de osanda, sa ma
impartasesc cu Preacuratele Tale Taine, spre iertarea pacatelor si spre viata de veci. Amin.”

4. SFANTA TAINA A POCAINTEI (A SPOVEDANIEI)

Ce este Sfanta Taina a Pociintei (a Spovedaniei)?
Pocdinta este Sfanta Taina prin care ne sunt iertate pacatele, daca le marturisim, si prin
care dobandim impacare cu Dumnezeu.

Ce picate sunt iertate prin aceasta Sfinta Taina si ce pacate nu sunt iertate?

Ne sunt iertate toate pacatele pe care le-am savarsit dupd Botez, pe care le-am
marturisit preotului §i pentru care ne-am pocait.

Totusi, pacatul strdmosesc nu poate fi iertat numai prin pocdintd, fard Botez. De
asemenea, unele pacate de moarte nu pot fi iertate ,,nici in veacul acesta, nici in cel ce va sa
fie” dupa cuvintele lui Hristos (Matei XII, 32).

Ce este de trebuinta pentru aceasta Sfinta Taina?
Marturisirea pacatelor inaintea preotului, dupa care preotul citeste rugiciunile si, n
numele Sfintei Treimi, da dezlegare persoanei care se pocaieste.

Cum putem sti ca pacatele persoanei care se pocaieste sunt iertate?

Stim aceasta din Sfanta Scriptura si Sfanta Traditie. Hristos a iertat pacatele celor ce s-
au pocait, la fel au facut si apostolii. Din Sfanta Traditie cunoastem multe exemple de
pacatosi, care s-au pocdit pentru pacatele lor, si-au indreptat viata si au devenit sfinti.

Cine a dat episcopilor si preotilor puterea de a ierta pacatele?

Insusi Domnul lisus Hristos, care le-a spus apostolilor: ,,Luati Duh Sfant! Carora veti
ierta pacatele, le vor fi iertate si carora le veti tine, vor fi tinute” (Ioan XX, 22-23).
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Daca cineva care a gresit a primit iertare din partea persoanei fata de care a

gresit, mai este nevoie atunci ca acesta sa mearga la preot pentru a se spovedi?

Este recomandabil sa ne spovedim, céaci fiecare pacat pe care l-am sdvarsit Tnaintea
oamenilor, I-am savarsit si Tnaintea lui Dumnezeu. Nu existd pacat care sd nu atingad si pe
Dumnezeu. De aceea este nevoie sa mergem intotdeauna la preotul lui Dumnezeu pentru
spovedanie si iertare.

Cu ce dispozitie sufleteasca trebuie s mergem la preot pentru marturisire?

Cu pocainta sincera si inima infranta, avand simtdmantul iertarii tuturor celor care ne-
au gresit si cu hotararea sa dam ascultare preotului caruia ne spovedim, in cazul in care ne da
canon.

Ce fel de canon (epitimie) ne poate da preotul?

Epitimiile pot fi diferite, dupd gravitatea pacatelor noastre, de pilda: si postim, sa ne
rugam, sa despagubim pe acela pe care l-am pagubit, sa facem fapte de milostenie, sau chiar
sa fim opriti de la primirea Sfintei Taine a impartasaniei pentru o anumita vreme.

Cit de des trebuie sa ne spovedim?

Cu cat mai des, cu atat mai bine. Trebuie sd ne marturisim pacatele inainte de a primi
Sfanta Taina a Impartasaniei. Este absolut necesar si ne spovedim la vreme de boala, cici nu
stim vremea mortii noastre. Pentru aceea trebuie sd fim pregatiti, pe deplin pregatiti sa ne
alaturam familiei ceresti a lui Dumnezeu, ca fii ai lui Dumnezeu plini de pocdinta, sloboziti de
pacate si binecuvantati.

5. SFANTA TAINA A PREOTIEI

Ce este Sfanta Taini a Preotiei?

Preotia este Sfanta Taina prin care Sfantul Duh, prin punerea mainilor episcopului,
impartaseste celui hirotonit ca episcop sau preot harul si dreptul de a savarsi celelalte Sfinte
Taine si de a calduzi viata In credintd a oamenilor.

Cite trepte are Preotia?
Preotia are trei trepte: episcop, preot si diacon.

Ce deosebiri sunt intre aceste trei trepte ale preotiei?

Episcopul poate savarsi toate cele sapte Sfinte Taine, preotul pe toate, in afara de taina
preotiei, iar diaconul i ajuta pe episcop si pe preot, insd singur nu poate savarsi nici una din
Sfintele Taine.

Care sunt treptele clerului inferior in Biserica Ortodoxa?
Citetii, ipodiaconii si diaconitele.

Cine il hirotoneste pe episcop?
Doi sau mai multi episcopi.

Cine il hirotoneste pe preot?
Episcopul.

Al caror urmasi sunt episcopii?
Episcopii sunt urmasii apostolilor.
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Cine a agezat ierarhia in Biserica?

Insusi Domnul Hristos, ca primul Arhiereu (Evrei V, 4-6). El, ca izvor al intregii
puteri si al drepturilor in Biserica Sa, a dat apostolilor puterea de a invata, tdmadui si ierta
pacatele.

Ce reprezinta atunci integritatea ierarhiei?
In primul rand, Hristos, ca vesnic Arhiereu si Cap al Bisericii, apoi de la El Apostolii,
din Apostoli episcopii si din episcopi, preotii si diaconii.

De ce este necesara punerea méinilor in aceasta Sfanta Taina?

Pentru cd primii care au savarsit mai intai aceastd Sfanta Taina astfel au fost apostolii
(I Timotei IV, 14; V, 22). Prin punerea mainilor in aceastd Sfantd Taina se da celui hirotonit
putere duhovniceascd si astfel se realizeaza o legatura legiuita intre puterea bisericeasca si
slujirea sfanta.

Poate exista o comunitate bisericeasca, care sa nu recunoasca si sa nu se supuna

unui episcop?

Nu poate exista o astfel de comunitate bisericeasca, caci atunci aceasta este despartitd
de trupul Bisericii Ortodoxe Sobornicesti si se lipseste pe sine de harul dumnezeiesc.

De ce il numim pe preot ,,Parinte”?

Pentru ca, prin preoti, in Sfanta Taina a Botezului, am renascut ca fii ai lui Dumnezeu;
prin preoti, in Sfinta Taind a Impirtisaniei, primim hrani cereasci (Trupul si Sangele lui
Hristos); in Sfanta Taind a Pocaintei, prin ei primim iertare de pécate, iar in celelalte Sfinte
Taine, primim darurile deosebite ale Sfantului Duh. Pe langad aceasta, preotii se roaga
neincetat pentru noi, ne invata, ne povatuiesc, ne mustra si ne calduzesc. Mai intéi de toate, ei
ne sunt adevarati parinti duhovnicesti. Fiecare dintre ei trebuie sa fie vrednic de acest nume si
de aceasta mare slujire ce le-a fost Incredintata.

6. SFANTA TAINA A NUNTII

Ce este Sfanta Taina a Nuntii?

Nunta sau Cununia este Sfanta Taina prin care Duhul Sfant uneste intr-o fiintd pe
femeia si barbatul crestini, care inaintea preotului declard cu hotarare ca toata viata se vor iubi
si vor fi credinciosi unul altuia si care primesc binecuvantare spre nasterea si educarea
copiilor.

Cum a binecuvantat Dumnezeu prima familie?
Domnul Dumnezeu a binecuvéantat in Rai pe stramosii nostri Adam si Eva si le-a spus:
»Cresteti si va Tnmultiti si umpleti pamantul” (Facerea I, 28).

Cum este aceasta unire dintre barbat si femeie in casnicie?

Este legatura cea mai stransa dintre toate legaturile omenesti, caci spus este: ,,De aceea
va lasa omul pe tatdl sdu si pe mama sa §i se va uni cu femeia sa si vor fi amandoi un trup”
(Facerea II, 24).

A intarit Domnul Hristos aceasti lege veche a casatoriei?
Da. El a repetat aceleasi cuvinte din Vechiul Testament si, vorbind impotriva ruperii
casatoriei, a adaugat: ,,Ce a impreunat Dumnezeu omul sa nu desparta” (Matei XIX, 6).
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A sfintit Domnul Hristos casatoria?
Hristos a sfintit casatoria prin prezenta Sa la nunta din Cana Galileii si prin prefacerea
apei 1n vin la aceasta nunta (Ioan II).

A dat El prin aceasta un sens mai adanc casatoriei?
Da, asa cum apa s-a preschimbat in vin, tot astfel, prin prezenta Sa, iubirea trupeasca
dintre doi oameni se preface in iubire duhovniceasca.

A adus Noul Testament vreo schimbare cu privire la nasterea de copii?

Nasterea de copii in vremea de dinainte de crestinism avea ca scop ,,umplerea
pamantului”, pe cand casatoria crestind are ca scop umplerea Bisericii lui Hristos pe pamant si
in cer, 1n concluzie - umplerea Raiului.

Are casitoria crestina un sens simbolic mai adanc?

Are. Sfantul Apostol Pavel compara legatura casatoriei dintre barbat si femeie cu
unirea dintre Hristos si Biserica Sa: ,,Barbatul este capul femeii aga cum Hristos este Capul
Bisericii”. La fel cum barbatul si femeia devin una in césnicie, la fel sunt una si nedespartiti
Hristos si Biserica Sa.

7. SFANTA TAINA A MASLULUI

Ce este Sfanta Taind a Maslului?
Maslul este Sfanta Taind in care, prin rugaciunile preotilor si ungerea bolnavului cu
untdelemn sfintit, se Impartaseste harul lui Dumnezeu spre tdiméduirea celui bolnav.

Ce inseamna aici boala?
Imbolnavirea sufletului sau a trupului.

Cum lucreaza harul lui Dumnezeu in aceasta Sfanta Taina?
Harul tdmaduieste trupul de slabiciuni si curata sufletul de pacate.

De cand se sdvarseste aceastia Sfanta Taina in Biserica?

Din vremea lui Hristos. Dupa porunca lui Hristos, apostolii au mers sa propovaduiasca
Evanghelia si, printre alti oameni, ,,ungeau cu untdelemn pe multi bolnavi si-i vindecau”
(Marcu VI, 13).

Cum s-a transmis savarsirea acestei Sfinte Taine la episcopi si preoti?

Prin porunca apostolilor. Sfantul Apostol lacob scrie foarte limpede: ,,Este cineva
bolnav intre voi? Sa cheme preotii Bisericii i sa se roage pentru el, ungandu-1 cu untdelemn,
in numele Domnului. si rugdciunea credintei va mantui pe cel bolnav si Domnul 1l va ridica, si
de va fi facut pacate se vor ierta lui” (Iacob V, 14-15).

Sfanta Taina a Maslului se sdvirseste numai pentru cei grav bolnavi sau

muribunzi?
Nu, aceasta minunata Sfanta Taina se savarseste si acelora care sunt usor bolnavi.
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INVATATURA

BISERICII ORTODOXE RASARITENE

DESPRE SFINTELE TAINE

Schita celor sapte Taine care cuprind si sfintesc toatad faptura omeneasca:

Biserica spune:

Lumea spune:

1. Botezul: curdtirea oamenilor de toate pacatele (prin cufundare | Apa

in apd), care corespunde Invataturii omenesti despre curdtie.

2. Mirungerea: primirea de putere, luminare prin Duhul Sfant, | Cunoastere
care corespunde cautarilor omenesti in directia educatiei si

instruirii.

3. Impartisania: Hranirea sufletului cu painea si vinul, care | Hrani
corespunde nevoilor trupesti de hrana.

4. Nunta: Daruire de sine - impreund lucrare, care corespunde | Binefacere
ajutorului din partea societdtii si Inmultirii oamenilor.

5. Pocainta: Osandire de sine, curdtirea pacatelor personale cu | Dreptate
lacrimi, care corespunde Invataturii omenesti despre dreptate.

6. Maslul: Tamaduirea sufletului, care corespunde vindecarii | Sanatate
medicale; Spitalul

7. Hirotonia: Ciélduzire — Indrumare catre Dumnezeu, care | Organizare

corespunde nevoii de randuiald, prin autoritate si prin slujba in
viata publica.
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CAPITOLUL IV

LEGEA DUMNEZEIASCA A VECHIULUI TESTAMENT

Exista trei legi Dumnezeiesti:
Cea mai veche,
Cea Veche si
Cea noua sau cea din urma.

Legea cea mai veche nu a fost scrisd. Ea a fost pecetluitd in inima si in mintea
oamenilor, dupa cum spune si Sfantul Apostol Pavel despre pagani ca desi: ,,nu au lege, din
fire fac ale legii; acestia, neavand lege, 1si sunt lorusi lege”; prin urmare ,,fapta legii este
scrisa in inimile lor, prin marturia constiintei lor” (Romani I, 19-20; 11, 14-15).

Aceasta lege nescrisd, cea mai veche, este comuna tuturor urmasilor lui Adam. Ea
este, de asemenea, transmisa prin viu grai din generatie in generatie prin strdmosi §i pastrata
ca Sfanta Traditie de-a lungul multor veacuri.

Dar prin lucrarea neincetatd a Satanei si din pricina firii omenesti cazute, aceasta lege
naturald si fundamentald s-a pierdut din inimile oamenilor. Din aceastd pricind Dumnezeu,
prin Moise, cu aproximativ cincisprezece veacuri inainte de Hristos, a dat lege scrisa. Aceasta
lege scrisa se numeste Legea Dumnezeiasca a Vechiului Testament.

Nici una dintre aceste doua legi nu a putut mantui neamul omenesc de trei rele
fundamentale: Satana, pacatul si moartea. Ele au fost doar legi pregititoare pentru noua sau
cea din urma lege dumnezeiasca. lar aceasta lege noua si cea din urma este datd prin Domnul
nostru lisus Hristos.

Ce este legea Dumnezeiasca a Vechiului Testament?

Aceasta este legea pe care Dumnezeu a dat-o prin Moise pe muntele Sinai si a fost,
scrisa pe doua table din piatra. Ea care cuprinde cele zece porunci.

1. Eu sunt Domnul Dumnezeul tau; sa nu ai alti dumnezei afarda de Mine.

2. Sa nu-ti faci chip cioplit si nici un fel de asemanare a nici unui lucru din cate sunt in
cer, sus, si din cate sunt in apele de sub pamant! Sa nu te inchini lor, nici si le slujesti.

3. S nu iei numele Domnului Dumnezeului tau in desert.

4. Adu-ti aminte de ziua odihnei, ca sa o sfintesti; lucreaza sase zile si-ti fa in acelea
toate treburile tale, iar ziua a saptea este odihna Domnului Dumnezeului tau.

5. Cinsteste pe tatal tdu si pe mama ta, ca sa-ti fie bine si sa traiesti ani multi pe
padmant.
nu ucizi!
nu fii desfranat!
a nu furi!

9. Sa nu marturisesti strdimb Tmpotriva aproapelui tau!

10. Sa nu doresti casa aproapelui tdu; sa nu ravnesti la femeia aproapelui tau, nici la
sluga lui, nici la slujnica lui, nici la boul lui, nici la asinul lui, si la nimic din cate are
aproapele tau!

6. Sa
7.5a
8.5

Cum erau asezate aceste zece porunci pe doua table?

Pe prima tabld de piatrd au fost scrise primele patru porunci, care oranduiesc relatia
noastra cu Dumnezeu; iar pe a doua tabla au fost scrise sase porunci, care oranduiesc relatia
noastra cu oamenii.
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INTAIA PORUNCA DUMNEZEIASCA

Ce ne cere intiia porunca dumnezeiasca?
Sa credem intr-un singur Dumnezeu, Care este singurul Dumnezeu adevarat si sa
indepartam credinta in mai multi dumnezei ca pe un pacat si ca pe o inselare.

Nu era firesc pentru oamenii de atunci si creada intr-un singur Dumnezeu, asa

cum este astazi pentru noi?

La inceput a fost firesc, dar prin inmultirea pacatelor si faradelegilor omenesti,
constiinta oamenilor s-a intunecat si acestia si-au inchipuit multi dumnezei dupa patimile lor
si sub insuflarea Satanei.

Cum pacatuim impotriva credintei intr-un singur Dumnezeu?

1. Prin venerarea asa-zisilor oameni mari in locul adorarii lui Dumnezeu';

2. Prin venerarea lucrurilor in locul adorarii lui Dumnezeu, fie creatia lui Dumnezeu
fie creatiile oamenilor’;

3. Ingaduind si ne intre in inim3 indoiala cu privire la existenta lui Dumnezeu’;

4. Prin invatiturile despre Dumnezeu care se deosebesc de credinta parintilor nostri®;

5. Prin despartirea de Biserica Soborniceasca’;

Ne opreste aceasti porunca sa cinstim pe Fecioara Maéria, pe ingeri si pe sfinti?
Nu ne opreste, caci pe acestia nu 1i venerdm ca pe Dumnezeu, ci 1i cinstim ca pe
madularele cele mai vrednice ale familiei dumnezeiesti.

De ce, atunci, ne rugam sfintilor?

Pentru ca este spus cd Dumnezeu implineste cererea celor care il iubesc. Sfintii sunt
cei mai mari iubitori ai lui Dumnezeu. Dumnezeu ne ajutd prin mijlocirea lor, iar aceasta o
cunoastem din experienta.

A DOUA PORUNCA DUMNEZEIASCA

Ce ne cere a doua porunca dumnezeiasca?

Sa nu veneram pe nimeni fard numai pe Unul Dumnezeu. Precum am spus mai inainte,
suntem opriti de la adorarea oricarei creatii a lui Dumnezeu sau a oamenilor ca pe Dumnezeu.
Dumnezeu se afla mai presus de toate creaturile Sale si ale oamenilor.

De ce atunci cinstim icoanele?
Noi cinstim icoanele ca pe reprezentari binecuvantate ale Unicului Dumnezeului celui
Viu, ale ingerilor Sai, ale sfintilor si mucenicilor, care sunt prieteni $i mijlocitori pentru noi.

Cand ne rugam inaintea icoanei, cui ne rugam?
Sfantului viu din ceruri, al carui chip este zugravit pe icoand, iar prin mijlocirea
sfantului, lui Dumnezeu cel Unul®.

! Asa cum vechii romani ii venerau pe imparatii lor.

? Venerarea soarelui, a stelelor si a naturii in general.

? Este vorba despre scepticism.

* Erezie.

> Schisma.

6 Despre cultul sfintelor icoane vezi lucrarea Sfantul Teodor Studitul, lisus Hristos, Prototip al icoanei Sale,
Editura Deisis, Alba ITulia, 1994 si Leonid Uspensky, Teologia icoanei, Editura Anastasia, Bucuresti, 1994 sau
editiile electronice din colectia Apologeticum, la http://apologeticum.net

37



Sfantul Nicolae Velimirovici

Cand sarutam icoana, ce sarutam?
Buzele noastre sarutd chipul sfantului, iar prin gandurile i inima noastra sarutam pe
sfant ca pe o persoand adevirata si vie in Biserica Cereasca.

Cine aduce critici Bisericii Ortodoxe pentru cinstirea pe care o da si pentru

rugiciunile pe care le inalta sfintilor?

Exclusiv protestantii, care nu au avut experienta duhovniceascd a comuniunii cu
sfintii, si care nu Inteleg ca principala lucrare a lui Hristos este sa facad din oameni credinciosi
si renascuti familia lui Dumnezeu in cele mai stranse relatii §i prin intovarasirea copiilor lui
Dumnezeu in cer §i pe pamant.

Cum mai putem pacitui impotriva credintei intr-un singur Dumnezeu?

Cand ne purtdm astfel incat stomacul ne devine Dumnezeu prin méncare si bautura
peste masurd (Filipeni III, 19), sau banii, sau averea (Coloseni III, 5), propria noastrd
persoand, statul, natiunea sau civilizatia s.a.

A TREIA PORUNCA DUMNEZEIASCA

Ce ne cere a treia poruncid dumnezeiasca?
Sa nu ludm numele lui Dumnezeu in desert §i in discutiile noastre necuviincioase.

Ce suntem cu desavarsire opriti a face prin aceasta porunca?

Nu ne este ingaduit:

Sa ne folosim de cuvinte necuviincioase atunci cand vorbim despre Dumnezeu.

Sa ne folosim de numele lui Dumnezeu cand intarim povestiri neinsemnate sau chiar
minciuni.

Sa rostim cuvinte obscene si triviale §i sa injuram.

Sa ne incdlcam fagaduinta facutd lui Dumnezeu cu jurdmant.

Cum trebuie sd pomenim numele lui Dumnezeu?

Rar, numai in rugdciuni si intotdeauna cu mare cinstire, caci este numele cel mai sfant,
care face demonii sa tremure, prin care se binecuvanteaza fiintele si lucrurile, se tamaduiesc
boli si se sfinteste gura care 1l rosteste.

A PATRA PORUNCA DUMNEZEIASCA

Ce ne cere a patra porunca dumnezeiasca?
Ne cere sa cinstim ziua lui Dumnezeu (duminica), ca zi de odihna.

Ce inseamna cuvantul ,,sambita” in limba originala a Sfintei Scripturi?

A o . . . A a7 e A . A

Inseamna ,,ziua odihnei”, caci in sase zile' a creat Dumnezeu cerul i pdmantul, iar n
a saptea zi S-a odihnit.

De ce praznuim ca zi de odihna duminica?
Pentru ca Domnul nostru lisus Hristos a inviat din morti Duminica, pe cand sambata s-
a pogorat la iad, propovaduind mortilor Evanghelia i mantuindu-i.

7 Si aceasta una sd nu v rimana ascunsa, iubitilor, ca o singurd zi, inaintea Domnului, este ca o mie de ani §i o
mie de ani ca o zi” (II Petru 3, 8; Ps. 90, 4).
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Care a fost ziua de odihna pentru Hristos?

Duminica, atunci cand a biruit pe cel din urma vrijmas al Sau - si anume moartea. in
Vinerea Mare a biruit pacatele noastre, simbatd a invins mparatia lui Satan in iad, iar
Duminica a biruit moartea prin invierea Sa. Astfel, cu slava s-a savarsit lucrarea mantuirii
oamenilor. $i numai atunci El s-a odihnit. Din aceastd pricind Duminica este ziua Lui de
odihna si a noastra.

Cum trebuie sa priaznuim Duminica ca zi sfanta?

Cu bucurie, pentru biruinta lui Hristos asupra mortii;

Prin infranarea de la treburile de zi cu zi;

Prin rugaciune acasa si la biserica;

Prin citirea Sfintei Scripturi si a altor carti duhovnicesti;

Prin cugetarea la faptele noastre si la cele sase zile care au trecut;

Prin vizitarea bolnavilor si prin fapte de milostenie;

Prin odihna si slavirea launtrica a lui Dumnezeu, a Preasfintei Nascatoare de
Dumnezeu, a ingerilor si a sfintilor.

A CINCEA PORUNCA DUMNEZEIASCA

Ce ne cere a cincea porunca dumnezeiasca?
Sa cinstim pe tatal si mama noastra.

Cum trebuie sa-i cinstim pe parinti?

Trebuie sa ii pretuim, sa le ascultdm sfaturile, sd acordam atentie experientei lor, sa le
multumim si sd-i iubim asa cum si ei ne iubesc pe noi; sa-i ajutam la batranete, iar dupa
moartea lor sd-i pomenim in rugiciune si sa facem fapte de milostenie spre a lor pomenire.

De ce este atit de important si ne respectam parintii?

In primul rand, din motive foarte clare: prin ei Dumnezeu ne-a dat viati si fiinta; prin
jertfirea de sine, prin grijile, prin truda si jertfele lor nepretuite, ei ne-au crescut si educat.

In al doilea rand, pentru ci parintii nostri, ca un trup, simbolizeazid pe Dumnezeu
Tatil, asa cum noi simbolizdm pe Dumnezeu Fiul. Aceleasi sunt si legaturile noastre cu
parintii nostri, care sunt simbolul relatiei noastre cu Dumnezeu, Sfanta Treime in Unime.

In al treilea rand, dupa cum noi ii respectim sau nu pe parintii nostri, tot asa si copiii
nostri ne vor respecta sau nu pe noi, dupd cum ne aratd experienta neamului omenesc.

Care este pedeapsa pentru calcarea acestei porunci?

Foarte grea. in Vechiul Testament, Dumnezeu a dat porunci ca ,,cel ce va grai de rau
pe tatal sdu sau pe mama sa, acela sd fie omorat” (Iesirea XXI, 17). Noe a blestemat pe
urmasgii lui Ham, pentru ca acesta a batjocorit goliciunea tatalui sdu. Absalom, de asemenea, a
fost pedepsit cu moarte infricosatoare, pentru ca s-a ridicat impotriva tatalui sau, imparatul
David. (IT Regi XVIII, 9)

Exista in Sfanta Scriptura pilde care arata ca copiii care asculta de parintii lor

sunt binecuvantati?

Foarte multe. Minunata este pilda fiilor si nepotilor lui Rahav, care au ascultat porunca
parintilor lor de a nu bea vin, si pentru care Dumnezeu i-a binecuvantat (Ileremia XXXV, 6-
19).

A cinstit Domnul lisus aceasta porunca?
A cinstit-o si prin fapte si prin cuvinte (Matei XV, 3-7; Luca II, 51; lIoan XIX, 26).
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in ce alt chip ne mai este de folosinta cinstirea parintilor?
Prin cinstirea parintilor noi invatam si ne pregatim pentru respectarea autoritatilor, fie
duhovnicesti, fie lumesti.

A SASEA PORUNCA DUMNEZEIASCA

De la ce ne opreste a sasea porunca dumnezeiasca?
A sasea poruncd ne opreste sa ucidem pe aproapele nostru din pizma sau din uré,
pentru vreun folos, sau din razbunare.

De ce este oprita uciderea aproapelui nostru?

Dumnezeu a creat pe om dupa chipul Sau si i-a daruit viata. Asadar, prin uciderea
omului ne ridicdim Tmpotriva asemanarii lui cu Dumnezeu si Tmpotriva celor ale lui
Dumnezeu. Ceea ce nu putem da, nu avem dreptul sa luam.

Cum trebuie sa privim sinuciderea?
Intocmai ca si uciderea. Viata noastra nu ne apartine, ci este a lui Dumnezeu.

Cum trebuie sa consideram uciderea in vreme de razboi?

Exista felurite tipuri de rizboaie. In Vechiul Testament se vorbeste adesea despre
,razboiul lui Dumnezeu”. Prin aceasta se intelege razboiul dus pentru dreptate impotriva
grozaviei nedreptatii. Intr-un astfel de razboi uciderea este indreptitita si este considerat un
castig sa pieri (Exodul XIV, 13-14; XXXI, 6-8; II Cronici XX, 15).

Exista feluri diferite de ucigasi in vreme de pace?

Exista ucigasi ai trupului si ucigasi ai sufletului. Ucigasii sufletului sunt aceia care
omoara sufletele oamenilor stricandu-le si despartindu-le de Dumnezeu, fiind ei insisi rai si
pagani.

De ce sunt interzise duelurile?
Pentru cé cei care iau parte la duel nu respecta nici legile bisericesti, nici pe cele ale
statului. In dueluri cel nevinovat poate s fie ucis, iar vinovatul crutat.

Cum sa intelegem aprobarea biblica a duelului dintre David si Goliat?

Acesta nu a fost un duel pricinuit de neintelegerile personale dintre David si Goliat, ci
o lupta dintre oastea Dumnezeului adevarat si oastea vrajmasilor lui Dumnezeu, a idolatrilor.
David a mers impotriva aparatorilor paganatatii, si prin insuflarea si prin puterea lui
Dumnezeu a biruit.

Lupta aceasta ne este pildd minunatd despre calauzirea si despre puterea lui
Dumnezeu, si nu se aseamana cu duelurile obisnuite.

Care este cel mai vechi si cel mai mare ucigas din lume?

Diavolul, despre care Hristos a spus: ,,El, de la inceput a fost ucigiator de oameni...”
(Ioan VIII, 44). Daca nu ar fi oprit de Dumnezeu ar pierde omenirea toata.

Ceilalti ucigasi de oameni sunt arme si unelte ale diavolului.

Din care pricini doreste diavolul sa piarda intregul neam omenesc?

Din ura si rautate, caci el stie cd oamenilor li s-a randuit s mosteneasca imparatia
Cerurilor pe care nebuneste el a pierdut-o. Din aceasta pricina diavolul se numeste urdtor de
oameni.
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Din care pricini Dumnezeu apéra si pazeste viata omeneasca?
Din iubire fata de oameni. De aceea Dumnezeu se numeste [ubitor de oameni.

A SAPTEA PORUNCA DUMNEZEIASCA

Ce opreste a saptea porunca dumnezeiasca?

Ne opreste de la relatii sexuale nelegiuite, cum ar fi: adulterul, relatii sexuale Tnainte
de casatorie si alte feluri de ,,inclinatii necurate”, care ,,au schimbat fireasca randuiald a
trupului cu cea Impotriva firii”, dupa cum spune Sfantul Apostol Pavel (Romani 1, 26).

Care este scopul acestei porunci dumnezeiesti?
Sa ocroteasca sfintenia, curatia, fericirea si scopul vietii conjugale.

Care este pricina calcarii acestei porunci?

Inainte de toate, cursele intinse de Satana, care este vrajmasul curitiei si al sfinteniei si
care uraste Tnmultirea neamului omenesc §i cresterea familiei duhovnicesti a lui Dumnezeu,
adica a Bisericii.

Apoi, nestiinta barbatilor si a femeilor, care isi privesc trupurile cu patima, uitand de
suflet si stiu putine despre ei ca fiinte spirituale si copii ai lui Dumnezeu. Aceastd nestiinta
este consecinta proastei educatii i a intrecerii in imoralitate a societatii.

Cu ce piacat este aseméinat adulterul in Biblie?
De-a lungul intregii carti a Vechiului Testament, idolatria este numita adulter, desfrau.
Iar idolatria este consideratd cel mai mare pacat impotriva lui Dumnezeu.

Care sunt roadele desfranarii?
Vitamarea trupului si a sufletului, ingelarea de sine, boli ingrozitoare, neliniste
sufleteascd, nervozitate, nefericire, copii invalizi si bolnavi, deznadejde si, n sfarsit, nebunie.

A OPTA PORUNCA DUMNEZEIASCA

De la ce ne opreste cea de-a opta porunca dumnezeiasca?
Ne opreste sa furdm. Persoana care furd se numeste 4ot. Noua ne este oprit sd fim hoti.

Ce inseamna furt?

Luarea pe ascuns a lucrurilor care apartin aproapelui sau societétii,

Jefuire la drumul mare, prin violenta, a averii cuiva;

Inselarea saracilor si a celor naivi la cumparare sau la vanzare;

Fuga de indatoririle slujbei publice si munca mai putina decat se cere de la noi si decat
suntem platiti;

Viata din ingelatorie, falsificare si amagire.

Ce asteapta Dumnezeu de la noi sa facem in chip pozitiv cu privire la aceasta

porunca?

Sa respectdm bunurile fiecaruia, sa fim cinstiti §i drepti in munca noastra: sa traim din
munca proprie i sd ajutam pe semenii nostri, care sunt mai putin fericiti, s fim fideli si
harnici in slujbele publice si, eventual, sa muncim mai mult decét se cere de la noi.
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A NOUA PORUNCA DUMNEZEIASCA

De la ce ne opreste a noua porunca dumnezeiasca?
Ne opreste sa spunem minciuni despre semenii nostri, fie in taina, fie public, sau la
judecata.

Care este cea mai primejdioasd minciuna?
Marturia stramba Tmpotriva unui om la judecatd, atunci cand juram fals in numele lui
Dumnezeu.

Care sunt urmarile unei marturii mincinoase?

Paguba materiald si morala a persoanei care este Invinuitd pe nedrept, dar paguba mai
mare este a celui care dd marturie falsd. Caci, spunand minciuni, propriul suflet i se intuneca,
se otraveste si se distruge.

Este cu putinti ca un martor fals si nu fie descoperit si sd rimana nepedepsit?
Nu, zalog pentru aceasta ne este insusi Dumnezeu, Care spune: ,,Caci nimic nu este
acoperit care sa nu iasd la iveala si nimic ascuns care sa nu ajungd cunoscut” (Matei X, 26).

Ce exemplu clasic avem in istoria crestinismului despre un adevar care a fost

descoperit?

Atunci cand strdjerii de la mormantul Iui Hristos au venit la preoti, la batrani si la
capetenii §i le-au vestit invierea lui Hristos, acestia ,,au dat bani multi ostasilor, zicand:
Spuneti ca ucenicii Lui, venind noaptea, L-au furat, pe cand noi dormeam” (Matei XXVIII,
11-15).

Dar aceastd minciuna nu a reusit s ascunda faptul invierii lui Hristos, ci a acoperit de
rusine vesnica pe Inselatori.

in ce chip i-au avertizat apostolii pe crestini cu privire la rostirea de

neadevaruri?

Ca principali luptatori pentru Adevarul intrupat, apostolii au vorbit foarte aspru
impotriva minciunii. Astfel scrie Sfantul Apostol Tacov: ,,Daca cineva crede ca e cucernic, dar
nu isi tine limba in frau, ci isi amageste inima, cucernicia acestuia este zadarnica” (lacov I,
26). Citeste ce spune si Sfantul Apostol Petru (I Petru III, 10).

De unde izvorisc toate inseliciunile si minciunile?

De la Satana, pe care Domnul Iisus Hristos il numeste: ,,Caci este mincinos si tatal
minciunii”. ,,Cand graieste minciuna, graieste dintru ale sale” (Ioan VIII, 44).

Din aceasta cauza toti oamenii care mint vorbesc in numele Satanei si nu in numele lui
Dumnezeu.

A ZECEA PORUNCA DUMNEZEIASCA

De la ce suntem opriti prin a zecea porunca dumnezeiasca?
De la dorintele egoiste si patimile nedrepte dupa ceva ce apartine aproapelui nostru.

De ce ne sunt interzise dorinte cit nu sunt inca fapte?

Pentru cd dorintele urate nasc fapte pe masurd. Inima noastra este atelierul a tot ceea
ce gandim, graim si savarsim. Domnul nostru lisus Hristos a spus: ,,Caci din inima ies:
ganduri rele, ucideri, adultere, desfranari, furtisaguri, marturii mincinoase, hule. Acestea sunt
care spurcd pe om” (Matei XV, 19-20).
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Au dorintele noastre dupa bunurile aproapelui vreun sens?
Nicidecum. Prin aceste dorinte noi vrem sd ne construim fericirea pe nefericirea
aproapelui. Din aceasta pricind aceste dorinte sunt complet nebunesti.

Cum putem infrana aceste dorinte rele?

Prin stidpanirea dorintelor noastre, prin curatirea inimii prin rugiciune si frica de
Dumnezeu, prin marturisirea Tnaintea preotului a tuturor dorintelor pacétoase, prin amintirea
mortii i a Judecdtii de Apoi a lui Dumnezeu cand fiecare va primi rasplata ,,dupa faptele
sale”.
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CAPITOLUL V

LEGEA NOUA DUMNEZEIASCA

Ce este noua lege a lui Dumnezeu?
Aceasta este legea descoperita si data prin lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Mesia.

Cum se mai numeste aceasta lege noua?
Cea din urma lege a lui Dumnezeu.

De ce?
Pentru ca este ultima lege a lui Dumnezeu si alta nu va mai fi datd pana la sfarsitul
lumii.

Cum se mai numeste aceasta noua lege?
Legea launtricd a lui Dumnezeu, céci se refera la cele mai launtrice cauze ale faptelor
noastre exterioare.

Cum sa numim, asadar, aceasta lege a lui Hristos?
Legea noud, cea din urma, sau launtricd, data de Dumnezeu, consecventd, desavarsita
si singura lege dumnezeiasca mantuitoare.

De ce Dumnezeu nu a dat prin Moise aceeasi lege pe care a dat-o prin Hristos?

Din acelasi motiv pentru care noi invatdm copiii sa faca unele, iar pe altele 1i oprim sa
le facd, ca un alfabet al bunei purtari, fard a cerceta si explica copiilor motivele nevazute ale
anumitor activitati. Sfantul Apostol Pavel explica aceasta astfel: ,,Si eu, fratilor, n-am putut sa
va vorbesc ca unor oameni duhovnicesti, ci ca unora trupesti, ca unor prunci in Hristos. Cu
lapte v-am hranit, nu cu bucate” (I Corinteni III,1-2).

Care sunt deosebirile intre legea exterioara data prin Moise si legea launtrica

data prin lisus Hristos?

Legea exterioard a fost datd ca o lege pregatitoare pentru o mica semintie de pastori,
pe cand legea launtricd a fost data tuturor popoarelor de pe pamant, care sunt legate intre ele
intr-o familie duhovniceasca si comuna a lui Dumnezeu, prin chiar scump sangele lui Hristos.

CELE MAI MARI DOUA PORUNCI ALE LEGII CELEI NOI

Care sunt cele mai mari doua porunci ale lui Hristos, sau porunci ale legii celei

noi a lui Dumnezeu?

Prima porunca este: ,,Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tau, cu toatd inima ta, cu tot
sufletul tau, cu tot cugetul tau si din toata puterea ta.”

Iar a doua este la fel ca aceasta: ,,Sa iubesti pe aproapele tau ca pe tine insuti” (Matei
XXII, 37-40; Marcu XII, 30-31).

Ce a spus Hristos despre importanta acestor doua porunci?
El a spus: ,,In aceste doud porunci se cuprind toatd Legea si proorocii” (Matei XXII,
40). Si a mai spus: ,,Nu este alta porunca mai mare decat acestea” (Marcu XII, 31).
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Aceasta inseamna cumva ci legea cea veche, a celor zece porunci dumnezeiesti,

si-a pierdut insemniitatea si valoarea prin darea acestor doui porunci?

Nu. Aceasta inseamna numai ca iubirea pentru Dumnezeu si pentru aproapele nostru
desavargeste intreaga lege veche, dupa cum spune si Apostolul: ,,Iubirea este deci implinirea
legii” (Romani XIII, 10). Cu alte cuvinte: iubirea este mai presus de porunca si de oprire, caci
ea Infraneaza mai mult decét i se cere i face mai mult decat ne asteptam de la ea.

Ce inseamna a iubi pe Dumnezeu?
Inseamna a-L iubi mai mult decat orice, decat pe noi ingine, familia, sau lumea, sau
orice altceva din lume.

Ce inseamna a-L iubi pe Dumnezeu din toata inima noastra?
Inseamna a ne strdmuta toate simtirile noastre intr-un singur simtdmant de iubire fata
de Dumnezeu.

Ce inseamna a-L iubi pe Dumnezeu din tot sufletul nostru?
Inseamna a ne ilumina si incélzi intregul nostru suflet cu iubire fatd de Dumnezeu.

Ce inseamna a-L iubi pe Dumnezeu cu tot cugetul nostru?
Inseamna a ne célduzi toate gandurile noastre spre gandul iubirii lui Dumnezeu.

Ce inseamna a-L iubi pe Dumnezeu cu toata puterea noastra?
Inseamna a ne indrepta toate puterile vointei noastre spre o faptd bineplacutda lui
Dumnezeu, iubirea noastra.

Ce inseamna a doua porunca a legii noi: ,,Sa iubesti pe aproapele tiu ca pe tine

insuti”?

Inainte de toate, inseamnd ci trebuie si iubim pe Domnul lisus Hristos, Omul
desavarsit, ca pe cel mai drag si cel mai apropiat semen al nostru, iar prin El si pe ceilalti
semeni ai nostri.

Este iubirea noastra fata de lisus Hristos cuprinsa in prima porunca?

Cu adevarat este, dar acolo se Intelege iubirea pentru El ca Dumnezeu, in acelasi timp
cu Tatil si cu Duhul Sfant, iar aici se intelege dragostea fatd de El ca om, modelul cel dintai al
omului desavarsit, ,,Cel mai desavarsit dintre fiii oamenilor”.

A vorbit Domnul lisus Hristos despre datoria de a-L iubi?

Da, si a fost foarte limpede. El a spus: ,,Cine iubeste pe tatd ori pe mama mai mult
decat pe Mine, nu este vrednic de Mine; cel ce iubeste pe fiu ori pe fiica mai mult decat pe
Mine, nu este vrednic de Mine” (Matei X, 37).

Apoi El a mai spus: ,,Cel ce Ma uraste pe Mine, uraste si pe Tatal Meu (Ioan XV, 23).

,»Precum M-a iubit pe Mine Tatél, asa v-am iubit si Eu pe voi” (Ioan XV, 9).

Pe Petru l-a Intrebat: ,,Simone, fiul lui lona, Ma iubesti?” (Ioan XXI, 15).

El pune aceasta intrebare fieciruia dintre noi: ,,Ma iubesti?”
Si Stantul Apostol Pavel spune: ,, Cel ce nu iubeste pe Domnul sa fie anatema!” (I
Corinteni XVI, 22).

Ce putem spune atunci despre dragostea noastra fata de alti oameni?
Precum il iubim pe Dumnezeu prin lisus Hristos, tot astfel iubim §i pe oameni prin
lisus Hristos.
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Este iubirea noastra fata de lLisus Hristos temelia iubirii fatd de Dumnezeu si fata

de oameni?

Este, caci daca iubim pe Hristos, Dragostea noastra, iubim si pe toti cei pe care El ii
iubeste si pentru care a murit. Astfel, aceste doud porunci ne indatoreaza a-L iubi pe lisus
Hristos, Nepretuitul Mijlocitor dintre Dumnezeu §i oameni. Dacd nu avem iubire fata de El,
insdsi iubirea noastrd fatd Dumnezeu si oameni nu poate fi adevarata si deplina.

Ce mai este scris in Noul Testament despre dragoste?

Intr-adevir, foarte mult. De pildd: cunoasterea noastra despre Dumnezeu depinde de
iubirea noastra fatd de Acesta: ,,Acela care iubeste ...1-a cunoscut pe Dumnezeu, iar cel ce nu
iubeste, nu cunoaste pe Dumnezeu, cici Dumnezeu este iubire.” De asemenea, pacea noastra
depinde de iubirea noastra fatd Dumnezeu: ,,Dumnezeu este iubire si cel ce petrece in iubire,
acela petrece in Dumnezeu si Dumnezeu in el” si ,,in dragoste nu este teama”, iar unde nu
existd teamad, acolo este pace. Tot astfel, puterea si fericirea noastra dar, mai presus de toate,
mantuirea noastra si viata vesnica sunt legate de dragostea noastra fatd de Dumnezeu si fata
de fratii nostri.

Cum ne aratam in chip vazut dragostea noastra fati de Dumnezeu?
Prin rugaciune si implinirea voii lui Dumnezeu.

Cum ne aratam in chip practic iubirea noastra fata de aproapele nostru?
Prin facere de bine. Cu alte cuvinte: fapte de milostenie, cuvinte, ganduri si rugiciuni,
toate si intotdeauna in numele Domnului nostru lisus Hristos i pentru El.

DESPRE RUGACIUNE

Ce este rugaciunea crestina?
Este felul nostru de a intra in legaturda cu Dumnezeu, prin care ne ardtim credinta,
nadejdea si dragostea noastra.

Cite feluri de rugéciuni sunt?
Patru feluri: Rugaciunea launtrica, Rugiciunea exterioard, Rugiciunea personald si
Rugaciunea comuna.

Ce este rugaciunea launtrica si ce este rugiciunea exterioara?
Rugéaciunea launtrica se mai numeste §i rugdciunea mintii.
Aceasta se savarseste in tacere.

Rugéaciunea exterioara se rosteste cu voce tare.

Cat de des trebuie sa ne rugam?

Aceasta depinde de cat de mare este iubirea noastrad fatd de Dumnezeu. Cu cat iubim
mai mult pe Dumnezeu, cu atit suntem mai des in legaturd cu El. Cei mai vrednici sunt cei
care se roagd neincetat lui Dumnezeu, dupd cum ne spune Hristos: ,.trebuie sd se roage
totdeauna” (Luca XVIII, 1).

Cum ne putem ruga neincetat?

Ne putem ruga neincetat in gand sau in chip launtric.

Putem sa ne indreptam rugaciunile noastre ticute catre Dumnezeu, chiar si atunci cand
calatorim sau cand lucram: laudandu-L, slavindu-L sau chemandu-L in ajutor.
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Care este cea mai scurta rugaciune tacuta?
,Doamne lisuse, miluieste-ma pe mine!”

Ce este rugaciunea personala si ce este rugiciunea comuna?

Rugaciunea personald este aceea savarsitd de om in singurdtate, in sine sau tacut.
Rugaciunea publicd este rugdciunea omului insotitd cu cea a altor oameni, 1n biserica sau in
alt loc.

Care dintre aceste rugiciuni sunt obligatorii pentru fiecare crestin?

Ambele feluri de rugaciuni sunt obligatorii pentru fiecare crestin. Trebuie sa ne rugam
tainic, launtric si, de asemenea, public si cu voce tare. Trebuie sd ne rugam in tot locul, si
cand suntem singuri, dar i impreuna cu alti crestini, in biserica. Sfintii fac astfel.

Care sunt momentele principale ale fiecirei rugiciuni adevarate?

Fiecare rugiciune are de obicei trei parti: multumire, cerere si marire. Mai intai,
multumim lui Dumnezeu pentru tot ce am primit de la El, apoi il rugdm sa ne dea ceea ce ne
este de trebuintd intr-un anumit moment, iar in al treilea rand aducem slava si preamarim
bunatatea, puterea si slava Sa.

RUGACIUNEA DOMNEASCA

Rugéaciunea desavarsita pe care o rostim in casa noastrd si in biserica este rugaciunea
domneasca. Ea se numeste astfel deoarece Domnul lisus Hristos a Incredintat-o ucenicilor Sai
ca pilda de rugaciune.

Care este rugiaciunea domneasca din Evanghelie?

,»,Latal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-se numele Tau, vie imparatia Ta, faca-se
voia Ta, precum in cer asa si pe pamant. Painea noastrd cea de toate zilele dd-ne-o noua
astazi. Si ne iartd noud greselile noastre, precum si noi iertdm gresitilor nostri. Si nu ne duce
pe noi in ispitd, ci ne izbaveste de cel rau. Caci a Ta este imparatia, puterea si slava, a Tatalui
si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururi si in vecii vecilor. Amin.”

Ce cuprinde rugaciunea domneasca?
Mai intai, are o chemare sau salutare, apoi sapte cereri iar la sfarsit slavoslovia.

Cum incepem?
Incepem prin a-L chema pe Dumnezeu, numindu-L ,,Tatal nostru”.

De ce nu spunem ,,Tatal meu”?

Numai Cel nascut, nu facut, Fiul lui Dumnezeu lisus Hristos, are dreptul de a-L numi
pe Dumnezeu ,,Tatdl Meu”. Noi 1nsa, cei creati si infiati, fii si fiice ai lui Dumnezeu, prin
jertfa de bunavoie a lui Hristos, am fost invredniciti a-L numi pe Tatal Sau ,,Tatal nostru”
(Ioan I, 12).

Mai avem vreun alt motiv pentru care sa-L. numim pe Dumnezeu ,,Tatal

nostru”?

Existad un insemnat motiv social. Hristos vrea sa ne iubim intre noi ca fratii. Dar numai
aceia care recunosc a fi fii ai aceluiasi tatd se pot considera frati.

Inseamni aceasta ca atunci cand il numim pe Dumnezeu ,,Tatal nostru” ne numim in
acelasi timp intre noi fratii intocmai. Nu exista fratie acolo unde nu exista paternitate comuna.
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De ce nu il numim pe Dumnezeu ,,Creatorul nostru”?

Pentru ca Dumnezeu a creat toate lucrurile, dar El este mai mult decat un Creator, El
este Tatal tuturor oamenilor, care s-au innoit prin Duhul Sfant si astfel au devenit ,,fiii lui
Dumnezeu”. Astfel, ei nu mai sunt creaturi, ci copii.

De ce spunem: ,,Care esti in ceruri”?

Pentru cd Dumnezeu Cel adeviarat locuieste vesnic in ceruri, in afara timpului si
spatiului, i nu este marginit de padmant ca dumnezeii mincinosi ai idolatrilor, ai celor ce se
inchind naturii i oamenilor.

PRIMA CERERE

Care este prima cerere din rugiciunea domneasca?
»Sfinteasca-se numele Tau”.

Ce dorinta ne exprimam prin aceasta cerere?

Cerem de la Dumnezeu ajutor ca numele sa-1 fie cinstit de catre oameni si sa fie cinstit
ca sfant mai presus de orice alt nume din lume. In Vechiul Testament, cAnd Dumnezeu era
cunoscut ca Judecétor si Creator, oamenii erau opriti ,,sa ia numele lui Dumnezeu in desert”.
Prin legea cea noua a iubirii, noi avem datoria sa facem mai mult, adica sa raspandim in viata
noastra §i pretutindeni in jurul nostru cinstirea celui mai sfant dintre nume, cel al Tatalui
nostru, incat chiar sd ne dam si viata pentru acest nume, asa cum au facut miliarde de
mucenici crestini.

A DOUA CERERE

Care este a doua cerere din rugiaciunea domneasca?
,»Vie imparatia Ta.”

Ce exprimam prin aceasta cerere?
i cerem lui Dumnezeu ajutor pentru ca imparatia cereasca a Sfintei Treimi in Unime
sa fie Tmplinita in sufletele noastre, in familiile noastre, in poporul nostru si in lumea intreaga.

Cum putem spune acestea mai clar?

Asa precum Tatal, Fiul si Sfantul Duh sunt in armonie vesnica, in pace, in putere si
slava, la fel vrem si noi ca mintea, inima si vointa noastra sa fie unite, ca fiinta dumnezeiasca
dupa a carei asemanare au fost create sufletele noastre. Dupa cum este originalul, astfel este si
copia.

Cum putem sti ca impéaritia lui Dumnezeu a venit?

,Caci Tmparatia lui Dumnezeu este dreptate, pace si bucurie in Duhul Sfant” (Romani
XIV, 17). Cand vedem ca aceasta s-a infaptuit in sufletele noastre, precum si intre oamenii din
jurul nostru, putem fi Incredintati ca a venit impdratia lui Dumnezeu.

A TREIA CERERE

Care este a treia cerere din rugiaciunea domneasca?
,Facd-se voia Ta, precum in cer asa si pe pamant.”
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Ce exprimam prin aceasta cerere?

Ii cerem ajutorul lui Dumnezeu pentru a alunga din noi soviiala intre Dumnezeu si
Satana, intre bine §i rau, si sa ne lepddam deplin de voia Satanei, pentru a ne putea incredinta
voii Tatdlui, asa cum a facut si Domnul nostru lisus Hristos cand s-a rugat in gradina
Ghetsimani: ,,Dar nu ce voiesc Eu, ci ceea ce voiesti Tu” (Marcu XIV, 36).

De ce spunem: ,,Precum in cer”?

Pentru ca 1n cer ingerii si sfintii, cu toatd inima si cu bucurie deplind, se supun voii lui
Dumnezeu. Voia lui Dumnezeu este si voia lor, ceea ce 1i face sa fie vesnic fericiti. Pentru
aceasta ne rugam si noi pe pamant.

A PATRA CERERE

Care este a patra cerere din rugiciunea domneasca?
,,Painea noastra cea de toate zilele di-ne-o noud astazi”.

Ce exprimam prin aceasta cerere?

Mai intai, prin ea ne exprimdm incredintarea ca, fara puterea si milostivirea lui
Dumnezeu nu putem tréi nici mécar o zi.

Apoi, pentru cd putem muri in orice zi, ne rugdm si ne mantuiascd de dorinta
nebuneasca de a ne aduna bogatii pentru viitorul indepartat, pe cand aproapele nostru poate
muri din lipsa painii celei de fiecare zi.

Cu alte cuvinte, il rugdm pe Dumnezeu sa ne dea numai ce ne este de trebuinta.

Despre ce fel de paine este vorba aici?

Despre doud feluri de paine: paine materiala si paine duhovniceasca, cici nu putem
castiga pe nici una dintre acestea fara harul si milostivirea lui Dumnezeu. Painea materiala o
luam din pamant, iar painea duhovniceasca ne vine din cer. Cea dintdi este pentru trup, iar
cealaltd pentru suflet. Despre painea materiala, Hristos a spus: ,,Nu numai cu paine va trai
omul...” (Matei IV, 4), iar despre painea duhovniceasca a zis: ,,Eu sunt painea cea vie, care s-a
pogorat din cer. Cine mananca din painea aceasta viu va fi in veci” (Ioan VI, 51). Astfel,
painea noastra cea de toate zilele este in primul rand Hristos, cealaltd paine fiind numai un
adaos la aceasta.

A CINCEA CERERE

Care este a cincea cerere din rugiciunea domneasca?
,»o1 ne iartd noud greselile noastre precum si noi iertam gresitilor nostri.”

Ce dorinta ne exprimam prin aceasta cerere?

Ii cerem ajutorul lui Dumnezeu pentru a ribda si a ierta semenilor nostri greselile pe
care le-au savarsit fatd de noi, asa Incat si El sa ne poata ierta pacatele noastre. Si tot aceeasi
gurd a rostit: ,,Ca de veti ierta oamenilor gresealele lor, ierta-va si voud Tatal vostru Cel
ceresc. lar de nu veti ierta oamenilor gresealele lor, nici Tatal vostru nu va va ierta gresealele
voastre” (Matei VI, 14-15).

A SASEA CERERE

Care este a sasea cerere din rugiaciunea domneasca?
,»91 nu ne duce pe noi in ispita.”
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Ce exprimam prin aceasta cerere?

Rugdm pe Dumnezeu sa-si aminteasca de slabiciunile noastre omenesti $i sd nu ne
trimitd incercari grele, spre intarirea noastrd, nici s ingaduie diavolului sd ne ispiteascd in
necazuri.

Care este deosebirea dintre incercarea venita de la Dumnezeu si ispitirea de la

diavol?

Este o deosebire foarte mare. Atunci cand Dumnezeu ne trimite vreo suferintd, El face
aceasta pentru a ne intari virtutile, asa cum o bucata de fier trecuta prin foc devine otel.
Diavolul, potrivnic, ne ispiteste cu vreun pacat sau prin vreo suferintd pentru a ne face mai rai,
mai intinati, mai slabi si intr-un sfarsit, s ne desparta deplin de Dumnezeu si sa ne duca la
pierzanie.

A SAPTEA CERERE

Care este a saptea cerere din rugiaciune?
,»1 ne izbaveste de cel rau.”

Ce dorinta ne exprimam prin aceasta cerere?

Ii cerem lui Dumnezeu ajutorul si ne izbaveasca de fapte rele si de cei ce savarsesc
faradelegea. Ca si cum ne-am ruga astfel: Pazeste-ne, Parinte, de fapte rele si ne apara de cei
ce fac faradelegea.

Cine este cel mai mare nelegiuit, de care il rugdm pe Dumnezeu si ne apere?

Satana. Toate pacatele si toate relele care izvordsc din ele, de la Satana vin. De aceea,
prin aceasta cerere il rugdm pe Dumnezeu, Care este lumina si dragoste, sd ne izbaveasca de
cel rau, care este chiar intunericul si ura.

SLAVOSLOVIA

Cum se incheie rugiciunea domneasca?
Prin slavoslovie sau doxologie, care spune: ,,Caci a Ta este imparétia, puterea si slava,
a Tatdlui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururi si in vecii vecilor. Amin.”

Ce exprimam prin aceasta slavoslovie?
Ne exprimdm credinta cd Dumnezeu este cel mai puternic si mai slavit imparat,
singurul Care poate Tmplini cererile noastre. Pentru aceasta il preamarim, slavim si iubim.

Ce inseamna cuvantul ,,Amin”?

Amin este unul dintre numele lui Dumnezeu. Domnul a spus prin Sfantul Apostol
loan: ,,Acestea zice Cel ce este Amin, Martorul cel credincios si adevarat, inceputul zidirii lui
Dumnezeu” (Apocalipsa III, 14). Noi incheiem fiecare rugaciune si fiecare multumire adusa
lui Dumnezeu cu acest nume: Amin. Este ca §i cum am spune: Dumnezeu, Adevar. De
asemenea, cand depunem jurdmant, incheiem prin cuvantul Amin, ceea ce inseamna: ceea ce
spun este adevarat ca Adevarul sau ca Dumnezeu.
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CARACTERUL CRESTINULUI iN FATA
LEGII NOI A LUI HRISTOS

Legea noua sau cea din urma a lui Dumnezeu a fost datd oamenilor prin lisus Hristos,
Dumnezeul intrupat, cu telul de a forma in oameni un nou caracter, ca acestia sa devina
oameni noi, vrednici de a se numi fiii lui Dumnezeu si vrednici sa mosteneasca Tmparatia
Cereasca a lui Dumnezeu.

Acest caracter nou al omului trebuie sa fie dupa chipul lui Dumnezeu si al lui Hristos
si trebuie sa izvorasca din toate virtutile evanghelice, personale si generale.

DEZVOLTAREA CARACTERULUI CRESTIN
Caracterul moral si duhovnicesc al unui crestin se dezvolta sub influenta a trei factori.

Care sunt acesti factori?
Ascultarea de Hristos si de Biserica Sa; staruinta personald in trairea tuturor virtutilor
si harul lui Dumnezeu prin Sfintele Taine sau insuflare speciala.

Care sunt cele mai insemnate virtuti crestine?
Credinta, nidejdea si dragostea.

Putem exprima aceste virtuti cu alte cuvinte?
Dreapta cugetare prin credintd in Hristos; simtirea curatd prin nadejdea in Hristos si
fapta cea buna prin dragostea in Hristos.

Care sunt celelalte virtuti crestine?
Sunt multe, dar sapte dintre ele sunt considerate a fi mai presus de celelalte.

Care sunt aceste virtuti?
Smerenia, Darnicia, Curdtia morald, Milostenia, Infranarea, Blandetea si Ravna in
credinta.

Cum dobandim aceste virtuti?
Prin repetare si innoire, pana cand aceste virtuti ne devin firesti ca respiratia.

Este repetarea virtutilor crestine foarte insemnata in dezvoltarea caracterului

nostru?

Da, la fel cum buna educatie constd mai cu seamd in repetare, care este de fapt
aplicarea in viatd a virtutilor crestine.

Care este piedica in calea dezvoltarii firesti a caracterului crestin?
Pacatul.

Ce este pacatul?
In esenta lui, pacatul este minciund si violenta.

Care dintre pacate sunt numite piacate de moarte?
Numim pacate de moarte acele pacate care aduc moartea vesnica. Acestea sunt in

numdr de sapte.

in ce legituri sunt picatele de moarte cu cele sapte virtuti?
Ele sunt potrivnice virtutilor, si sunt: Mandria, potrivnica smereniei; [ubirea de arginti,
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potrivnica darniciei; Desfranarea, potrivnica curitiei morale; Pizma, potrivnica milosardiei;
Lacomia, potrivnica infranarii; Mania, potrivnica blandetii; Deznadejdea, potrivnica ravnei in
credinta.

Exista si pacate mai grave?
Da, sunt patru pacate strigatoare la cer pentru pedeapsa.

Care sunt aceste pacate?
Uciderea cu voie prin talharie, sodomia, oprirea platei lucratorilor si asuprirea
vaduvelor si orfanilor.

Exista multe pacate mai mici?
Existd multe pacate mai mici sau pacate usoare prin ganduri, cuvinte, dorinte si fapte.

Cum ne putem izbavi de pacate?
Prin Sfanta Taind a Pocaintei, prin autodisciplina de a nu mai repeta pacatele, ca si
prin exersarea virtutilor.

FERICIRILE
Domnul nostru lisus Hristos S-a suit in munte si 1i invata pe ucenicii Sai zicand:

,FERICITI CEI SARACI CU DUHUL, CA A LOR ESTE IMPARATIA CERURILOR.”
Cei saraci cu duhul sunt aceia care se considera pe sine foarte mici in comparatie cu
maretia lui Dumnezeu, si care tdnjesc sa se inalte la Dumnezeu si in imparatia Lui.

FERICITI CEI CE PLANG, CA ACEIA SE VOR MANGAIA.”

Cei care plang in lumea aceasta trecitoare se aseamand Fiului lui Dumnezeu, care
niciodatd nu a zambit, dar foarte adesea a plans, din pricina neintelegerii, a pacatelor si
patimilor omenesti.

,FERICITI CEI BLANZI, CA ACEIA VOR MOSTENI PAMANTUL.”

Cei blanzi sunt iubitori de oameni §i rabdatori. Datoritd blandetii Sale, Hristos este
numit Mielul lui Dumnezeu. Cei mandri si méniosi sunt potrivnici celor blanzi. Ei grabnic
castiga, dar tot grabnic si pierd. Cei blanzi dobandesc dupa un timp. Crestinii au fost prigoniti
de pagani si aproape nimiciti, dar astazi ei stapanesc pamantul.

,FERICITI CEI CE FLAMANZESC SI INSETEAZA DE DREPTATE, CA ACEIA SE VOR
SATURA.”

Cei ce flamanzesc si inseteaza de dreptate sunt oamenii care nu pot rdbda nedreptatea
din lume. Ei vor vedea biruinta lui Hristos Cel inviat, care va invinge toate puterile raului si
inimile lor vor fi pline de multumire si bucurie. Ei vor vedea si biruinta Bisericii prigonite si
se vor bucura.

,FERICITI CEI MILOSTIVI, CA ACEIA SE VOR MILUL.”
Dupéa cum ne purtdm cu fiii lui Dumnezeu, tot astfel se va purta si Dumnezeu cu noi.
Mila pentru mild. Dar multa milostivire dumnezeiascad este cu mult mai mare decat
milostivirea oamenilor. ,,Acestia vor primi insutit” le-a spus Domnul celor milostivi.
Milostivirea este o virtute indoita: personald si sociald. Suntem milostivi si fatda de noi
ingine, atunci cand nu uitdm de sufletul nostru si mantuirea lui. Egoismul, razbunarea si
cruzimea sunt vrajmasii milostivirii.
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,FERICITI CEI CURATI CU INIMA, CA ACEIA VOR VEDEA PE DUMNEZEU.”

Inima omului este ochiul curat de trebuinta pentru a privi pe cele duhovnicesti, in
primul rand pe Dumnezeu. Prin indelunga lucrare si prin harul lui Dumnezeu inima se poate
curati de toate necurdtirile pacatului, dupd cum ne dau marturie Vietile sfintilor. Gandurile si
dorintele rele Intineaza si orbesc inima.

,FERICITI FACATORII DE PACE, CA ACEIA FIII LUl DUMNEZEU SE VOR CHEMA.”

Hristos este numit Tmparatul pacii. El a daruit pacea Sa ucenicilor Sai. Fiecare poate
da ceea ce are. Dacd avem in inimile noastre pace, putem sa o daruim si celorlalti. Pacea
mintii, a inimii §i a vointei - intreita pace in unitate - aceasta este adevarata pace
dumnezeiasca a sufletului. Sufletul necumpatat nu poate avea pace.

LFERICITI CEI PRIGONITI PENTRU DREPTATE, CA A LOR ESTE IMPARATIA
CERURILOR.”

Si fii prigonit pentru dreptate inseamni a te asemina lui Hristos si apostolilor. In
Biserica Ortodoxa s-au aratat multi mucenici, care au suferit pentru dreptate si care s-au
salagluit Tn imparatia cereasca a lui Hristos. Sfantul Apostol Petru spune: ,,Caci este mai bine,
daca asa este voia lui Dumnezeu, sa patimiti facand cele bune, decat facand cele rele!” (I
Petru 111, 17).

LFERICITI VETI FI VOI CAND VA VOR OCARI SI VA VOR PRIGONI SI VOR ZICE
TOT CUVANTUL RAU IMPOTRIVA VOASTRA, MINTIND PENTRU MINE.”

Aici Hristos vorbeste despre patimirea pentru El a celor ce-L urmau. Ei vor fi
batjocoriti, defaimati si chinuiti. Dar ei trebuie sd rabde toate cu credinta neclintita si nadejde
in El, caci va veni ca Cel din urma Biruitor si Drept Judecator. El va despérti atunci pentru
vesnicie dreptii de pacatosi.

CONCLUZIE

,BUCURATI-VA SI VA VESELITI, CA PLATA VOASTRA MULTA ESTE IN CERURI!”

Bucurati-va in lacrimi, bucurati-va in patimire, bucurati-va in moarte, caci cei mai
buni din neamul omenesc, care au strabatut aceasta cale spinoasa ca si voi, va asteaptd acum
in lumea cealaltd, unde domneste Hristos, si unde nu este durere, nici intristare, nici suferinta,
ci viata si bucurie vesnica.

ALTE VIRTUTI PERSONALE S$I SOCIALE

Alaturi de Fericiri, Domnul nostru lisus Hristos a dat indrumari ucenicilor Sai si
pentru agonisirea altor virtuti personale si sociale, esentiale pentru zidirea caracterului lor
crestin. Aceste virtuti se pot castiga numai prin luptd constiincioasd si inflacdratd si prin
vietuire, asa cum au gandit si pus 1n faptd Sfintii Parinti ai Bisericii.

DEPRINDEREA VIRTUTILOR PERSONALE
RUGACIUNEA LAUNTRICA. , Tu insi cand te rogi, intrd in cimara ta si, inchizand usa,
roaga-te Tatdlui tdu, Care este n ascuns; si Tatdl tau, Care vede in ascuns, iti va rasplati tie”
(Matei VI, 6).
POSTUL 1inaintea lui Dumnezeu, iar nu pentru oameni. ,,Cand postiti, nu fiti tristi ca

fatarnicii; ca ei Isi smolesc fetele, ca sa se arate oamenilor cd postesc. Adevarat graiesc voua,
si-au luat plata lor” (Matei VI, 16).
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PAZA SUFLETULUI. Este nevoie sa te ingrijesti duhovniceste si de trup si de suflet, de
fiecare in mod deosebit. Sufletul se deosebeste de trup si are trebuintd de alt fel de hrana,

vesminte si lumina. ,,Nu numai cu paine va trdi omul, ci cu orice cuvant al lui Dumnezeu”
(Luca 1V, 4).

PASTRAREA UNITATII SUFLETULUI. Unitatea sufletului inseamna putere si pace, pe
cand sufletul dezbinat inseamna sldbiciune si pieire.” Orice impardtie care se dezbina in sine
nu va dainui” (Matei XII, 25), a grait Domnul. Si a mai addugat: ,,Nimeni nu poate sa
slujeasca la doi domni... Nu puteti sa slujiti lui Dumnezeu si lui mamona” (Matei VI, 24).

INFRANAREA INIMII SI A GANDURILOR. Gandurile bune sunt semintele faptelor bune.
Dumnezeu vede gandurile noastre. Stiind gandurile oamenilor, Domnul lisus a spus: ,,Pentru
ce cugetati rele in inimile voastre?” (Matei IX, 4), ,,Caci din inima ies ganduri rele,...
desfranari” si tot raul (Matei XV, 19). Este nevoie de deprinderea neincetatd cu ganduri si
dorinte bune.

INFRANAREA LIMBIL. ,,Adevir va spun ci pentru orice cuvant desert, pe care-1 vor rosti,
oamenii vor da socoteala in ziua judecatii” (Matei XII, 36).

FUGA DE FATARNICIE. Feriti-va de aluatul fariseilor, care este fatarnicia (Luca XII, 1).
,»Caci nu este nimic ascuns care sa nu ajunga cunoscut” (Matei X, 26).

TREBUIE SA FIM ASEMENEA COPIILOR in modestie, sinceritate si credinta. ,,Adevarat
zic voud: De nu va veti Intoarce §i nu veti fi precum pruncii, nu veti intra in mparatia
cerurilor” (Matei X VIII, 3).

RABDAREA. A ribda toate greutitile in implinirea legii lui Hristos inseamna asigurarea
mantuirii sufletului. ,,Cel ce va ribda pana in sfarsit, acela se va mantui” (Matei X, 22).

INFRANAREA de la prea multd mancare, bautura si tulburari. ,,Luati seama la voi ingiva, sa
nu se ingreuieze inimile voastre de mancare si de bautura si de grijile vietii” (Luca XXI, 34).

CREDINTA STATORNICA, fara nici o indoiala, in puterea si milostivirea lui Hristos. ,,Nu
va temeti, credeti numai”. Credeti ca ,,La Dumnezeu toate sunt cu putinta”.

Domnul lisus a spus: ,,Daca poti s crezi, totul este putinta pentru cel ce crede”. S nu
uitati cd fara credinta statornica in Hristos, nddejdea si dragostea sunt lipsite de temelie.

CUNOASTEREA Sfintei Scripturi §i a puterii lui Dumnezeu trebuie sa creasca in fiecare zi.
Aceasta ne ajutd mult 1n intdrirea credintei noastre in Hristos. Domnul i-a mustrat pe saduchei
din pricina nestiintei lor, spunand: ,Nu cunoasteti nici Scripturile, nici puterea lui
Dumnezeu”.

INSINGURAREA este de mare folos pentru cercetarea de sine, analiza propriei noastre vieti
si vorbirea cu Dumnezeu. Este foarte bine pentru acela care stie sa se foloseasca de
singuratate, pe cand pentru cei superficiali singuratatea este neplacuta. Domnul lisus, adesea,
S-a retras 1n locuri singuratice §i pustii si ,,era acolo singur”.

IZBAVIREA DE LUCRURI. Viata unui om nu consti numai in lucrurile care-1 inconjoara, pe
care le poseda. Sufletul omului inseamna inaintea lui Dumnezeu mai mult decat intreaga
lume. ,,Pentru ca ce-i va folosi omului, dacid va castiga lumea intreagd, iar sufletul sau il va
pierde?” (Matei XVI, 26; Marcu VIII, 36; Luca IX, 25).
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CUM STAM INAINTEA LUI DUMNEZEU. Omul cu adevirat credincios este pe deplin
incredintat cd std permanent fnaintea Dumnezeului Celui Viu si Atoatevazator. Rusinarea
pentru pacat si mandrie este o lucrare bineplacuta inaintea lui Dumnezeu. ,,L.a voi insa si perii
capului toti sunt numdrati” (Matei X, 30).

PETRECEREA IN HRISTOS. ,,Cel ce ramane in Mine si Eu 1n el, acela aduce roada multa,
caci fard Mine nu puteti face nimic” (Ioan XV, 5). De aceea fie ca Hristos sd intre in inima ta
ca in cdmara Sa si fie ca din inima ta sd-ti calduzeasca gandurile, dorintele si faptele tale.

ASTEPTAREA MORTII SI A JUDECATIIL Omul care in fiecare zi priveste si asculti cum
mor mii de fiinte umane, si nu se gandeste la moartea sa este lipsit de intelepciune. Omul care
nu a cugetat la apropierea mortii, ci aduna hrana pentru viitor, Dumnezeu i-a spus: ,,Nebune!
In aceastd noapte vor cere de la tine sufletul tiu; si cele ce ai pregitit ale cui vor fi?” (Luca

X1, 20).

RECUNOSTINTA finaintea lui Dumnezeu este o mare virtute. Daca ati primit putin de la
Dumnezeu si ati adus multumire pentru aceasta, El va Inmulti, cum a Tnmultit cele cinci paini.

PREAMARIREA LUI DUMNEZEU. Nu ciutati slavi de la oameni, ci slaviti-L pe
Dumnezeu. Cu cat daruiti mai mult, cu atat veti primi mai mult. Spuneti, asa precum a zis si
Preasfanta Fecioara: ,,Mareste suflete al meu pe Domnul, si s-a bucurat duhul meu de
Dumnezeu, Mantuitorul meu” (Luca I, 46-47).

DEPRINDEREA VIRTUTILOR SOCIALE

MILOSTENIA. ,,Deci, cand faci milostenie, nu trdmbita Tnaintea ta, cum fac fatarnicii... ca sa
fie slaviti de oameni. Sa nu stie stanga ta ce face dreapta ta, si Tatal tdu, Care vede 1n ascuns,
iti va rasplati tie” (Matei VI, 2-4).

MILOSTENIA FARA SOVAIALA. ,,Celui care cere de la tine, di-i; si de la cel ce voieste sa
se imprumute de la tine, nu intoarce fata ta” (Matei V, 42). Da totul in numele lui Hristos si
pentru frati.

DRAGOSTEA FATA DE VRAJMASI. ,Iubiti pe vrijmasii vostri, binecuvantati pe cei ce va
blestema, faceti bine celor ce va urasc si rugati-va pentru cei ce va vatama si va prigonesc”
(Matei V, 44). Alta cale spre comuniunea cu Hristos nu exista, §i nici pentru a se realiza pacea
si Infratirea in lume.

FACETI BINE OAMENILOR. Cum? Precum noi dorim sa ne faca noud oamenii. ,,Ci toate
cate voiti sa va faca voud oamenii, asemenea si voi faceti lor, cd aceasta este Legea si
proorocii” (Matei VII, 12). Dupa cele doua porunci mari ale lui Hristos, aceasta este cea mai
insemnata.

IERTAREA FRATELUL. ,,De-ti va gresi fratele tau, dojeneste-1 si daca se va pocai, iarta-1. Si
chiar daca 1iti va gresi de sapte ori intr-o zi §i de sapte ori se va intoarce cétre tine, zicand: Ma
caiesc, iarta-1” (Luca XVII, 3-4).

MODESTIA. Hristos S-a nascut intr-un staul. De ce atunci noi ne luptdm pentru cele mai

inalte cinstiri §i pentru locurile dintai? Ramai cel din urma... ,,Céci oricine se 1nalta pe sine, se
va smeri; iar cel ce se smereste pe sine se va inalta” (Luca XIV, 11).
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MILA FATA DE PACATOSI. Aceasta este calea prin care ii putem ajuta pe cei pacitosi sa se
indrepte. Batjocura si osandirea nu le este de nici un folos. Hristos i-a privit pe acestia ca pe
niste bolnavi. El i-a vizitat (Zaheu), a luat masa cu ei (Matei), a vorbit cdlduros cu ei (femeile
pacatoase) si astfel a reusit sa le redea sanatatea duhovniceasca si demnitatea umana.

IMPACAREA, inainte de a merge la biserica sau la judecati, crestinul are datoria s incerce
sd se impace cu dusmanul sau (Matei V, 23-25). ,,.De-ti va gresi tie fratele tau” ia masurile
treptate pe care Domnul ni le-a lasat clare (Matei XVIII, 15-17).

PROPOVADUIREA LUI HRISTOS FARA TEAMA INAINTEA OAMENILOR. ,,Cel ce se
va rusina de Mine si de cuvintele Mele, de acesta si Fiul Omului se va rugina, cand va veni
intru slava Sa” (Luca IX, 26).

RETINEREA FATA DE HRISTOSII MINCINOSI. Necredinciosii si dusmanii lui Hristos vor
incerca intotdeauna s se arate pe ei sau pe alte persoane mincinoase si primejdioase, drept
,hristosi”, in locul lui Hristos, Domnul Cel Adevarat. Cunoscand acestea mai dinainte,
Domnul lisus ne-a avertizat: ,,Vedeti sd nu fiti amagiti, cdci multi vor veni In numele Meu,
zicand: Eu sunt Hristos (...) Nu mergeti dupa ei” (Luca XXI, 8).

INDEPLINIREA INDATORIRILOR. »Dati deci Cezarului cele ce sunt ale Cezarului si lui
Dumnezeu cele ce sunt ale [ui Dumnezeu” (Matei XXII, 21). Aceasta Tnseamna: dati stapanirii
lumesti cele ce sunt ale ei, iar lui Dumnezeu prinoasele duhovnicesti. Asa cum chipul
Cezarului este intipdrit pe monede, tot astfel este si chipul lui Dumnezeu intiparit in inima
omului.

TNTELEPCIUNEA. ,,0ricui 1 s-a dat mult, mult i se va cere” (Luca XII, 48), fie In sanatate,
fie in bogdtie, stiintd sau cinstiri. Daca vi s-a dat putin, putin vi se va cere. Dreptatea lui
Dumnezeu este oranduita si desavarsita. Nu este intelept sa ne ridicdm Tmpotriva acestei legi.

SPIRITUL DE SLUJIRE. Slujirea este innobilatd de Hristos si prin Hristos. Astfel, slujitorii
de bunavoie in numele Domnului sunt semintie noua. ,,Fiul Omului n-a venit sa I se slujeasca,
ci ca sa slujeasca El... (Matei XX, 28). ,,.Deci, dacd Eu, Domnul si invatatorul, v-am spalat
voud picioarele si voi sunteti datori ca sa spalati picioarele unii altora... cd v-am dat voua
pilda” (Ioan XIII, 14-15)

SPIRITUL DE JERTFA, nu numai a lucrurilor materiale, cisi a vietii pentru Hristos, Care S-a
jertfit pe Sine pentru mantuirea noastra vesnica. ,,Mai mare dragoste decat aceasta nimeni nu
are, ca sufletul lui sa si-1 puna pentru prietenii sai” (Ioan XV, 13). Putem avea multi prieteni,
dar cel mai mare prieten este Hristos.

NADEJDEA sau optimismul crestin, in toate necazurile, nenorocirile, suferintele, chiar si in
chinuri §i moarte, crestinul este plin de nadejde, pentru ca isi aminteste cuvintele lui Hristos:
,Mare este plata voastra in ceruri” (Matei V, 12).
,»Nu va temeti de cei ce ucid trupul, iar sufletul nu-1 pot ucide” (Matei X, 28).
»Eu am biruit lumea” (Matei XVI, 12).
,Caci toata puterea de sus Mi s-a dat.”
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CAPITOLUL VI

Anul bisericesc ortodox

Domnul lisus Hristos a sfintit spatiul si timpul, pentru ca El este Stdpanul acestora.
Tot locul unde numele Lui este chemat, fie pe pamant, fie in apd, fie in vazduh, oriunde a curs
sangele mucenicilor sau moastele sfintilor Sai, a fost pazit de stricaciune, sau acolo unde se
afld o biserica sau alt locas inchinat maririi Sale, este loc sfintit.

Tot astfel se Intampla si cu timpul. Lui I se slujeste si este slavit prin Sfanta Taina a
Euharistiei si prin alte sfinte slujbe bisericesti In intreaga lume; prin patimile noilor mucenici
si prin prigonirea dreptilor din pricina Lui.

De aceea, fiecare zi din cursul anului 1i este inchinata, fie direct, fie indirect, prin
sfintii Sai.

SARBATORILE

Care sunt zilele de inchinate lui Hristos?
Fiecare Duminica este inchinatd pomenirii slavitei Sale invieri sau biruintei Sale in
fata mortii.

Ce alte mari praznice mai sunt inchinate Domnului nostru lisus Hristos?
Acestea sunt:
Nasterea Domnului,
Botezul Domnului,
Intampinarea Domnului,
Duminica Floriilor,
Vinerea Mare,
Invierea,
Iniltarea,
Pogorarea Sfantului Duh,
Schimbarea la Fata si
Inaltarea Sfintei Cruci.

Care sunt praznicele mari inchinate Preasfintei Fecioare Maria?
Aceste sunt:

Nasterea Preasfintei Fecioare Maria,

Intrarea in Biserica a Maicii Domnului,

Bunavestire,

Adormirea Maicii Domnului.

Care sunt zilele de praznuire inchinate sfintilor?

Ziua Sfintilor Arhangheli Mihail §i Gavriil si a tuturor puterilor ingeresti, zilele
inchinate Sfantului loan Botezatorul, zilele inchinate sfintilor Apostoli, Proorocilor, Sfintilor
Parinti, Sfintilor i Mucenicilor.

Toti sfintii sunt trecuti in calendarul bisericesc?

Numai in parte; numai un numar foarte mic dintre acestia, adica cateva sute de sfinti,
pilde deosebite de dreapta vietuire, intelepciune, infranare de sine, marturisire neinfricata a
credintei si mucenicie pentru credinta ortodoxa.
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Este fiecare dintre zilele siptiméanii inchinati unui sfant?

Da: Luni este inchinata Sfintilor ingeri; Marti, Sfantului loan Botezatorul; Miercuri,
Sfintei Cruci; Joi, Sfintilor Apostoli si Sfantului Nicolae; Vineri, Sfintei Cruci; Sambata,
Tuturor Sfintilor; Duminica, precum am mai amintit, Invierii lui Hristos.

Are Biserica o slujba speciala pentru fiecare sfant?

Da. Aceste slujbe se afld in cartea numitd ,,Minei”, care inseamna lunar. Fiecare luna
are Mineiul ei. De aceea existd 12 Mineie, si fiecare zi a lunii este inchinata unuia sau mai
multor sfinti.

POSTUL IN BISERICA ORTODOXA

Cine a asezat postul ca trebuinta pentru mantuire?
Domnul nostru lisus Hristos, prin pilda (Matei IV, 2) si prin invatatura Sa. (Matei VI,
16; XVII, 21).

Care este scopul postului?
Curatirea trupului, Intarirea vointei. Inaltarea sufletului deasupra trupului. Mai presus
de toate, preamarirea lui Dumnezeu si cinstirea sfintilor Lui.

in ce consti postul?

1. in infranare de la anumite mancaruri,

2. in infranare de la ganduri, dorinte si fapte rele,

3. in Tnmultirea rugdciunii, a milosteniei, precum si in lucrarea staruitoare a tuturor
virtutilor crestine.

Cum impartim posturile?
In doua grupe: posturi de o zi i posturi de mai multe zile.

Care sunt posturile de mai multe zile?

Existd patru posturi de mai multe zile, cu o durata diferita:

Postul Craciunului, care dureaza sase saptamani;

Postul Pastelui, care dureaza sapte saptamani;

Postul Sfintilor Apostoli Petru si Pavel, cu duratd schimbatoare si

Postul Sfintei Nascatoare de Dumnezeu, care dureaza doud saptamani.

Datele tuturor acestor posturi de mai multe zile sunt insemnate in calendarul ortodox.

Care sunt posturile de o zi?

Fiecare miercuri si vineri din cursul anului, in afard de saptidmana Craciunului,
saptamana de dupd duminica Vamesului si a Fariseului, Tnainte de Postul Mare, saptdména
Patimilor si saptdméana Pogorarii Sfantului Duh.

Alte zile de post mai sunt:

Ajunul Botezului Domnului,

Taierea capului Sfantului loan Botezatorul si

Inaltarea Sfintei Cruci.

ZILELE DE POMENIRE A MORTILOR IN BISERICA ORTODOXA
Ce inseamna zilele de pomenire a mortilor?

Zilele de pomenire a mortilor ne improspateaza si intaresc constiinta cd noi si crestinii
nostri rdposati suntem inruditi, suntem un organism viu neimpartit, o singura Biserica vie. Noi
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suntem legati si prin Duhul Vietii i, Intr-o anumitd masura, legati intre noi.

Care sunt indatoririle noastre in zilele de pomenire a mortilor?

Indatorirea noastra nemijlocita in zilele acestea este si ne rugim la biserica si la
cimitir, precum si sd facem milostenie pentru sufletele celor raposati, fiind adanc incredintati
ca Dumnezeu primeste acest prinos pentru odihna sufletelor acelora spre a caror pomenire s-a
facut aceasta.

Cate feluri de zile de pomenire avem in Biserica Ortodoxa?

Doua feluri: zile speciale si zile comune de pomenire. Primele sunt sdvarsite de
familie pentru cei raposati ai sdi, celelalte sunt stabilite de Biserica pentru toti membrii ei
raposati.

Cite zile comune de pomenire a mortilor avem in cursul unui an bisericesc?

Avenm trei zile:

Prima este Sambata mortilor dinaintea Postului Mare;

A doua este Sambata mortilor dinaintea Pogorarii Sfantului Duh si

A treia este Sdmbata mortilor dinaintea postului Criciunului in sambata dinainte de
praznicul Sfantului Dimitrie (26 octombrie).

Pe langd aceste pomeniri, fiecare simbatd este inchinatd pomenirii mortilor, precum
arata si slujbele de sambata (in cartile: Octoih si Triod).
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CAPITOLUL VII

DESPRE OBIECTELE SFINTE

Socotim obiecte sfinte toate cele sfintite si inchinate slujirii lui Dumnezeu.

Acestea sunt: bisericile, sfintele vase din Sfantul Altar, steagurile, sfintele vegminte
preotesti, cartile sfinte de cult.

Printre cele mai de seama obiecte sfinte sunt: Sfanta Cruce, icoanele si sfintele moaste.

De ce socotim crucea un obiect sfant?

Pentru ca pe cruce a murit Hristos pentru méantuirea noastrd. Crucea a fost intotdeauna
cinstitd ca un steag comun al crestinismului, ca un insemn al biruintei asupra Satanei §i asupra
tuturor vrajmasilor lui Hristos.

De cand folosesc crestinii semnul Sfintei Cruci?
Din timpul apostolilor.

In ce chip ne ajuta semnul Sfintei Crucii?
Ne da curaj, cand ne temem, smerenie in vreme de boala, izbavire de violenta, nadejde
in deznaddjduire.

QOare tot ajutorul vine din materia din care este facuta crucea?
Nu, ci de la Hristos prin cruce.

De ce tocmai prin cruce?
Ca sa ne aminteasca de faptul cd oamenii au primit mantuirea vesnica prin patimirile
Mantuitorului nostru pe cruce.

in ce chip cinsteste Biserica Sfinta Cruce?

Prin folosirea ei la fiecare sfanta slujba si la fiecare rugaciune induntrul sau in afara
bisericii;

Prin inchinarea a doud zile din saptdmana praznuirii Sfintei Cruci, miercuri §i vineri,
cand avem citiri si cantari despre Rastignirea si patimile lui Hristos si despre sensul acestor
patimi - spre a nu le uita.

Ce cantare speciala inchinata Sfintei Cruci se canta in zilele de miercuri si vineri?

Cantarea se numeste Lumindnda (Exapostilaria) si graieste astfel:

»Crucea este pazitoare a toatd lumea. Crucea, podoaba Bisericii. Crucea, stipania
imparatilor. Crucea, intdrirea credinciosilor. Crucea, slava ingerilor si ranirea diavolilor.”

SFINTELE ICOANE

Ce infitiseaza icoanele?

Mai intai de toate, infatiseaza chipul Mantuitorului nostru lisus Hristos si Intamplari
din viata Sa dramatica. Cele Infatisate in scris in Evanghelie, sunt infatisate ochilor nostri si in
culoare, zugradvite pe peretii bisericilor, pe lemn sau pe altd materie. Cele ce sunt istorisite
prin citire urechilor noastre, ne sunt istorisite prin vedere ochilor nostri.

Pe cine mai infitiseaza icoanele?
Infatiseaza si pe Preasfanta Fecioard Maria, Ingerii si sfintii.

60



Credinta sfintilor. Catehismul Bisericii Ortodoxe

De ce nu dam cinstire si altor fapturi sau lucruri, ci numai ingerilor si sfintilor?

Pentru ca ingerii si sfintii sunt legati de persoana dumnezeiasca a Mantuitorului nostru
lisus Hristos si reprezinta singurele fapturi care au vrednicie vesnica. Restul fapturilor create
sunt spre ajutor §i au vrednicie vremelnica.

Care este semnificatia fundamentala a icoanelor ingerilor si sfintilor?
In esenta icoanele reprezintd domnia puterilor mai presus de fire asupra puterilor firii.

Noi cinstim icoanele ca pe obiecte materiale?

Nicidecum. Noi nu venerdm pe nimeni §i nimic decat numai pe Preasfanta Treime in
Unime - UNUL DUMNEZEU. Dar noi cinstim pe sfinti ca pe cei mai buni copii ai lui
Dumnezeu si urmatori ai lui Hristos; si le cinstim chipurile in chip deosebit, agsa cum copiii
cinstesc fotografiile parintilor sau fratilor lor.

Sunt icoanele altceva mai mult decét tablouri cu infatisari ale lui Hristos si ale
sfintilor Sai si altceva mai mult decit un simbol al cinstirii pe care noi o avem
pentru ei?

Ele sunt mai mult decat atat. Icoanele sfintite sunt canale ale puternicului har
dumnezeiesc care da timaduire, Innoieste, lumineaza, daruieste curaj si mustrd. Atat de mult
iubeste Domnul Dumnezeu pe sfintii si mucenicii Sai, casnicii Sai, incat a dat putere chiar si
chipurilor zugravite ale acestora cand sunt cinstite, $i numelor lor cdnd sunt chemate spre
ajutor.

Cum ne putem incredinta de aceasta?
Prin felurita experientd a Bisericii de-a lungul multor generatii, precum si prin
experienta generatiei noastre, si prin lucrarea facatoare de minuni a icoanelor.

De ce cinstirea si chemarea sfintilor nu a fost asemenea inainte si dupa Hristos?
Pentru ca toti s-au aflat in lad pana cand Hristos a coborat acolo si le-a eliberat
sufletele.

SFINTELE MOASTE

Ce sunt sfintele moaste?

Oseminte nestricicioase din trupurile sfintilor, care au ardtat putere facatoare de
minuni.

Exista exemple in Sfinta Scriptura care sa infitiseze puterea ficitoare de minuni
a moastelor de sfinti?

Da, citeste In Cartea a [V-a a Regilor XIII, 218,

Veneram noi moastele sfintilor?

Nu. Noi veneram numai pe Unicul Dumnezeu Adeviarat, care da putere moastelor
sfintilor Sai iubiti spre a-i proslavi, asa cum si ei au preaslavit pe Dumnezeu cand s-au aflat in
trupurile lor.

Atribuim noi, oare, puterea moastelor si a altor obiecte sfinte, magiei?
Nu. Aceasta este inselare paganeasca. Puterea facatoare de minuni a acestor obiecte o
atribuim Dumnezeului Celui Viu si sfintilor Sai vii, si nicidecum vreunui obiect mort.

8 Dar, iatd, odata, cand ingropau un mort, s-a intdmplat ca cei ce-1 ingropau sa vada una din aceste cete si,
speriindu-se, au aruncat mortul in mormantul lui Elisei. Cazand acela, s-a atins de oasele lui Elisei si a inviat i s-
a sculat pe picioarele sale.”
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CONCLUZIE

Din Sfanta Scripturad aflam cd Dumnezeu Cel Atotputernic a savarsit uneori minuni §i
prin morti, prin lucruri neinsufletite, de pilda:

Prin toiagul lui Moise (Iesire 1V, 2);

Prin sarpele de arama (Numere XXI, 9);

Prin osemintele lui Elisei (I imparatii XIII, 21);

Prin vesmantul lui Hristos (Matei IX, 20);

Prin tina si scaldatoarea Siloamului (Ioan IX, 7);

Prin umbra Sfantului Apostol Petru (Fapte V, 15);

Prin stergarele si sorturile Sfantului Apostol Pavel (Fapte XIX, 12).

De aceea nu incape indoiala cd Domnul Dumnezeu a savarsit minuni si prin Sfanta
Cruce, sfintele icoane si sfintele moaste.

Trebuie sd primim aceste minuni ca pe milostivire dumnezeiascad fatd de oamenii
neputinciosi si Impovarati; ca pe o marturie a lui Dumnezeu ca El este prezent pretutindeni,
Dumnezeu Cel Viu, care toate le vede si faptele noastre; de asemenea si minunile sunt
mustrare de la Dumnezeu, incat cu cat le vedem mai des cu atiat mai mult sa credem mai tare
in El, cu dragoste si frica, si cu atdt mai mult sd ne calauzim viata morald dupa poruncile Sale.
Altfel, exista pericolul ca si noi sa fim osanditi, la fel cu acei evrei, inaintea carora lisus ,,desi
a facut atatea minuni, ei tot nu credeau in EI” (Ioan XII, 37). De aceea Domnul a spus: ,,De nu
as fi facut intre ei lucruri pe care nimeni altul nu le-a facut, pacat nu ar avea; dar cum M-au
vazut si M-au urat si pe Mine si pe Tatal Meu” (Ioan XV, 24).

PORUNCILE BISERICESTI

1. Sa ne rugam lui Dumnezeu, sa frecventam biserica si sa ascultam cu evlavie sfanta
slujba dumnezeiasca (Sfanta Liturghie) in fiecare Duminica si sarbatoare;

2. Sa tinem posturile cele de o zi $i de mai multe zile;

3. Sa cinstim fetele bisericesti;

4. Sa ne spovedim pacatele Tnaintea preotului;

5. Sa ne ferim de prietenia cu cei necredinciosi §i s nu citim carti ateiste i imorale;

6. Sa ne rugadm lui Dumnezeu atat pentru cei vii, cat si pentru cei morti;

7. Sa tinem posturile si rugaciunile oranduite de stdpanirea bisericeascd in vreme de
primejdii precum razboi, epidemii, foamete, seceta s.a.

8. Sa ajutam la intretinerea Bisericii, a slujitorilor acesteia si a institutiilor bisericesti;

9. Sa ne educam copiii in credinta parintilor nostri, si sd-1 povatuim pe cei pacatosi sa
se ntoarca la credinta;

10. Sa contribuim in orice privinta la misiunea Bisericii Ortodoxe 1n lume.
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CAPITOLUL VIII
TEXTE ALESE DIN SFANTA TRADITIE.

CUVINTE ALE SFINTILOR

Despre credinta, nadejde si dragoste
»Nimeni nu poate dobandi dragostea desdvarsitd decat numai prin credintd curata si
nadejde tare.”
Sfantul Simeon Noul Teolog

Despre pacat si virtute
,»Pe langa pacat vine moartea: langd poruncile lui Dumnezeu se afla viata vesnica.”
Stantul Vasile cel Mare

Despre pacat
,,Ce este pacatul? Ganduri, cuvinte si fapte rele.”
Sfantul Simeon Noul Teolog

Despre soarta pacatosului
,»Cand un copil moare in pantecele mamei sale, este ingropat in pamant. Astfel pleaca
din intuneric in Intuneric. Asemeni si cel pacatos traieste in intuneric in lumea aceasta, iar
dupa moarte merge intr-o bezna mult mai intunecata si mai infricosatoare.”
Stantul Macarie cel Mare

Despre sarcina usoara
,Noi indepartam de la noi sarcina cea usoara a osandirii de sine i ne Impovaram cu
sarcina cea grea a indreptatirii de sine.”

Avva loan
Despre rugaciune
,Cercetati-va pacatele zi de zi, rugandu-va lui Dumnezeu si El le va ierta.”
»Sileste-te la multe rugaciuni, caci rugaciunea este lumina pentru suflet.”

Avva Isaia

Despre ingerii din preajma noastra

,»54 ne rusindm fatd de ingeri mai mult decat fatd de oameni, céci sunt multi ingeri in
jurul nostru.”

,,Paziti-va de orice fapta rusinoasa.”

Despre rugaciune

»Cere de la Dumnezeu nu din cele minunate, ci ceea ce este de folos (pentru
mantuire).”

,»Vorbeste mai mult cu Dumnezeu, iar cu oamenii mai putin.”

Uraste pacatul

»Acela care nu urdste pacatul, se numard cu pacatosii, chiar si atunci cand nu
pacatuieste.”

,Fiecare pacat este 0 arma cu care il inarmam pe diavol impotriva noastra.”
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Rugaciunea la vreme de boala
,»In vreme de boald, inmulteste rugaciunea inainte sa chemi medicul.”

Biserica
,Jubeste Biserica lui Dumnezeu, dar incearca sa ridici Inlauntrul tau biserica lui
Dumnezeu.”
Sfantul Nil Sinaitul

Teama pentru trup
»leama pentru trup poate fi atat de mare incat oamenii, din pricina ei, sa nu fie in stare
s savarseascd nimic din cele vrednice de lauda si cinstire, insa cand frica pentru trup lasa loc
fricii pentru suflet, atunci frica pentru trup se topeste precum ceara din pricina caldurii.”
Stantul [saac Sirul

Darurile lui Dumnezeu
,Fiecare dar de la Dumnezeu se pierde dacd noi nu 1l folosim spre slava lui
Dumnezeu, ci spre slava de sine.”

Despre Revelatie
,Pentru a-L cunoaste pe Dumnezeu este nevoie de descoperire de sus.”
,Fard Dumnezeu nu-L putem cunoaste pe Dumnezeu.”

Despre moarte
»Pe patul de moarte muribundul 1si revede intreaga sa viatd foarte limpede... iar
sufletul sdu se umple de o spaima cumplitd. Odata, astfel se va intdmpla si cu noi.”
Sfantul Tihon de Zadonsk

Credinta si faptele

,In viatd nu-i de folos indrumarea plina de ravna fira de credinta.

Nici nu este indeajuns dreapta marturisire de credinta lipsita de fapte bune, ca sa ne
putem infatisa inaintea chipului lui Dumnezeu, caci este nevoie de amandoud pentru zidirea
dreptului Dumnezeu.”

Stantul Sava, primul Arhiepiscop al Serbiei

Invatati-i pe toti cei din casa voastra
,»Sd repetati acasd familiei voastre toate cele ce le-ati auzit ziua la biserica.”

Saracia
»ddracia nu este rea. Numai pacatul este rau. Bogétia in sine nu este buna.”

Recunostinta
,»Este usor sa fii recunoscator lui Dumnezeu pentru bunéstare, Insa sa te arati cu suflet
inalt in necaz inseamna sid-i aducem bucurie lui Dumnezeu si sd rusinam pe diavol. Cel care
rabda in vreme de necaz aducand multumitad lui Dumnezeu primeste cununa mucenicilor.”
»Ascultati poruncile lui Dumnezeu si El va auzi rugdciunile voastre.”
Sfantul Ioan Gura de Aur

»Nimeni nu se poate mantui daca nu este in Biserica, asa precum nimeni nu s-a putut

mantui din cei care nu au fost in Arca lui Noe.”
Sfantul Dimitrie de Rostov
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»Necunoasterea Sfintei Scripturi este necredinta fatd de propria persoana.”
Stantul Epifanie de Salamina.

CANTARI BISERICESTI

Troparul Nasterii Domnului

Nasterea Ta, Hristoase Dumnezeul nostru, rasdrit-a lumii lumina cunostintei; ca intru
dansa cei ce slujeau stelelor, de la stea s-au invatat sa se Inchine Tie, Soarelui dreptatii, si sa
Te cunoasca pe Tine, Rasaritul cel de sus. Doamne, slava Tie!

Stihira la Craciun
Tatal a binevoit, Cuvantul trup S-a facut si Fecioara a ndscut pe Dumnezeu om. Steaua
vesteste, magii se inchind, pastorii se minuneaza si faptura se bucura.

Troparul Botezului Domnului

In Iordan botezandu-Te Tu, Doamne, inchinarea Treimii s-a aritat; ci glasul Parintelui
a marturisit Tie, Fiu iubit pe Tine numindu-te. Si Duhul in chip de porumb a adeverit intarirea
Cuvantului. Cel ce Te-ai aratat, Hristoase Dumnezeule, si lumea ai luminat, slava Tie!

Troparul Pastilor
Hristos a inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand, si celor din morminte viata
daruindu-le.

Troparul iniltirii Domnului

inél;atu-Te-ai intru slava, Hristoase Dumnezeul nostru, bucurie facand ucenicilor Tai
cu fagdduinta Sfantului Duh, incredintandu-se ei prin binecuvantare, cd Tu esti Fiul lui
Dumnezeu, Izbavitorul lumii.

Troparul Pogorarii Duhului Sfant

Binecuvantat esti, Hristoase Dumnezeul nostru, Cel ce preaintelepti pe pescari i-ai
aratat, trimitandu-le lor Duhul Sfant; si printr-ingii lumea ai vanat, [ubitorule de oameni, slava
Tie.

Al Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu

Nascatoare de Dumnezeu, Fecioard bucurid-te! Ceea ce esti plina de har, Marie,
Domnul este cu tine! Binecuvantata esti tu intre femei si binecuvantat este rodul pantecelui
tau. Ca ai nascut pe Mantuitorul sufletelor noastre!

Troparul mucenicilor

Mucenicii Tai, Doamne, intru nevointele lor, cununile nestricaciunii au luat de la Tine,
Dumnezeul nostru; cé, avand tadria Ta, pe chinuitori au surpat; zdrobit-au si ale diavolilor
neputincioase indrazniri. Pentru rugiciunile lor, Hristoase Dumnezeule, mantuieste sufletele
noastre!

Stari in SAmbata Mare
In morméant Viatd pus ai fost Hristoase. Si s-au spdimantat ostirile ingeresti,

plecaciunea Ta cea multd preamarind.

Unul din Treime, cu trupul, pentru noi, defidimatd moarte rabda, binevoind; se
cutremura si soare §i pamant.
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Ca un vinovat, std Cel Preadrept la Pilat si la moartea cea nedreaptd e osandit si
Judecatoru-i rastignit pe lemn.

Luna, soarele se intuneca-mpreund, Doamne, si robi binevoitori Ti s-au aratat si in
mantii negre s-au invesmantat.

Ca un om, ai murit de-a Ta voie, Doamne, dar ca Dumnezeu pe morti din groapa-ai
sculat si din Intunericul pacatelor.

Cine dar va spune chipul groaznic si nou? Cel ce stapaneste toate fapturile patimeste
azi §i moare pentru noi.

Ingroparea-Ti laud, patimilor ma-nchin; si puterea iti miresc, Milostivule, prin care de
patimi am fost dezlegat.

O, munti si valcele si multimi de oameni, tanguiti-va si plangeti cu mine toti si jeliti cu
Maica Domnului ceresc!

Primavara, dulce, Fiul meu preadulce, frumusetea unde Ti-a apus?

Cuvine-se, dar, sa cidem la Tine, Ziditorul, Cela ce pe cruce mainile Ti-ai intins, si-ai
zdrobit de tot puterea celui rau.

Antifoanele Sfantului Duh
Prin Duhul Sfant toatd faptura se innoieste, intorcandu-se la cea dintéi; ca Intocmai
puternic este cu Tatal si cu Cuvantul.

Prin Duhul Sfint se tin toate cele vadzute, impreund cu cele nevazute; cd nsusi
stapanilor fiind, este cu adevarat Unul din Treime.

Prin Duhul Sfint este indumnezeirea tuturor, bundtatea, intelegerea, pacea si
binecuvantarea; cd intocmai lucrator este cu Tatil si cu Cuvantul.

Rugiciune pentru ce raposati

Cu sfintii odihneste Hristoase sufletele adormitilor robilor Tai unde nu este durere,
nici Intristare, nici suspin, ci viata fara de sfarsit.
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