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Cuvant inainte

Editia primd a celui dinfai volum din Filocalia epuizanduese
in cateva sdptdmani §i multe cereri ramanand nesatisfadcute, nesam
hotérit sd scoatem acest volum in a doua editie inainte de:a purs
cede la publicarea celorlalte volume.

Reproducem si aci prezentarea Filocaliei, ficutd in prefata
primei edifil,

Cuvantul ,Filocalia® ipseamnéd ,iubirea de frumusefe®, a
unei frumuseti care este totodatd si bunatate. Sfintii Vasile cel
Mare si Grigorie de Nazianz sunt cei dintai cari l-au folosit ca
titlu pentru o antologie din scrisul fui Origen.

Filocalia, care apare acum in rcmanes'e, este o mare colectie
de scrieri ascetice si mistice rasdritene, alcatuite de Sfinti Parinti
si scriitori bisericesti intre veacul IV si XIV. Colectia a fost ins
tocmitd gi tipdritd la Venefia in 1782 de cunoscutul scriitor bises
ricesc din veacul al 18:lea, Nicodim Aghioritul, care s'a nascut,
la 1784 si si-a petrecut viesfa ca morach in muntele Athos
precum il aratd si numele, murind la 1809.")

1} Filaret Vafidi, Exvdnotaotxd) Totople, vol. 1il, partea il, Alexan-
dria 1928, pag. 412. Regret ci n'am avut la indeman3 studiul Jui M. Viller:
Nicodéme 1'Hagiorite, in Revue d'Ascétique et de Mystque, t. V. 1924, pag,
174—177.

Aceastd edifie se atribue upanim lui Nicodim si lui Macarie din Corint.
Insusi ingrijitorul edifiei a lI-a, Pansgiot At. Tzelati, spune in prefafa sa, adre-
sandu-se monachilor din Athos : ,D nire voi a fost pururea pomenitul Nicodim
care si-a cheltuit vieata cu ed.tarea atator sfinte §i dumnezeesti cirti, contri-
buind nu putin si la cea de fali, cand a editat-o impreund cu Sf. Macarie dip
Corint*. Dar o legiturid inc¥ neprecizati cu publicarea primei editii are §i un
[oan Mavrocordat, precum se vede din prefafa nesemnati ce urmeazX dup#
prefata la a doua editie §i care se pare ci e prefaja primei edifii. In ea, dupi
ce se arald ce mare neajuns era faptul c# aceste scrieri nu erau cunoscute
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Noi n’am avut la dispozitie decat edifia a Il.a, publicats de
Panagiot At. Tzelati In Atena la 1893. Aceasts edifie, aparutd in
2 volume, cuprinde, pe langd scrierile celei dintai, §i »Capetele
" Fericitulul Patriarh Calist* (vol. II, pag. 412~455). Volumul I,
cuprinde 18 autori, al doilea 14, plus cateva mici scrieri de autori
anonimi sau colectivi. In primul volum numele gi ordinea auto-
rilor este urmatoarea: Antonie cel Mare, Isaia Pustnicul, Evagrie
Monachul cu 3 scrieri, lon Casian cu 2 scrieri, Marcu Ascetul
cu- 3 scrieri, Isichie Preotul, Nil Ascetul cu 2 scrieri, Diadoch
al - Foticeei, Ioan Carpatiul cu 2 scrieri, Teodor al Edesei cu
2 scrieri, Maxim Marturisitorul cu 3 scrieri, Talasie, Ican Dama.-
schin, Filimon, Teognost, Filotei Sinaitul, Ilie Preotul si Ecdicul
cu 2 scrieri, Monachul Teofan Scararul.

cercurilor mai largi, se adaugd: ,Dar iati prea bunul gi de Hristos iubitorul

Domn loan - Mavrocordat, care este in toate cel dintdi... preface in bucurle

jalea aceasta, inliturAnd nesjunsul ... Cici iatd c# el aducand Ia un loc (elg &v

auvayay®v) scrierile ce n’au fost editate niciodatd in timpurile de mai inainte...

cele cari indrumd cu gtiin{d la curilirea inimii, la trezvia viefii, la inviorarea

hatului din noi §i la indumasezeire si necrutand nicio ¢theltuiald le di la marea

si strilucita JaminX a tiparalui (Samdvng 0086Awg @elodpevog, - énl 1 péya
xal pEpLaves Pixg 100 tumoypaplov Exdidwaov). Cici trebuia ca scrierile ce
povestesc despre lumina dumnezeiascd sd se invredniceascd de lumina tipa-

rului. Prin aceasta isbivegte pe cei ce le gtiau de osteneala copierii i stir-

negte pe cei ce nu le stiau la dorinta de a le dobandi si de a le implini cu

fapta®. Acest Mavrocordat trebue si fie usul din familia Dommitorilor din

Principatele roméine, cari erau clrturari de seami. Dar nu gtim sigur care.
Poate si fie Alexandru Mavrocordat, Domn al Moldovei intre 1782—1785, si

fiu al lui Constantin Mavrocordat, de asemenea Domn in Principate, mort Ia

1769 ¢i mare ciirturar, ca gi tatfl siu, Voevodul' Nicolse Mavrocordat; sau

probabil celalalt Alexandru Mavrocordat, fiul lui Ioan Mavrocordat care fusese
frate cu Nicolae Mavrocordat mai sus pomenit. Acest al doilea Alexandru a

fost logofiit al Patriarhiei din Constantinopol, iar la 1782 Mare Dragoman al

Portii i 1a 3786 Domn' al Moldovei. Faptul ci in prefata Filocaliei li se spune"
loan, poate se datoregte acelui Jo pe care gi l-au’luat ca Domni ai Tirilor"
romAnegti.. Despre familia Mavrocordatilor a se vedea: EAinvind; Eyxuxdo-

noudla, tom. 16, Atena 1931, pag.’ 787—887. lar despre preocupiirile cirtu: "
riiregti -¢i despre marea bibliotecd de manuscrise a acestei familii, a se vedea :
Maria: C. ‘Marinescu, - Umanistul Stefan Bergler (1680—1738), Bucuregti 1943,

Imprimeria Nationals:9i N. lorga, Stiri nous despre Biblioteca Mavrocordatilor; :
Memoriile Sect. ist. Acad,: rom.” Seria:1lll, tom. 1V, Mem: 6, Buc. 1926,
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Noi am cuprins in primul volum roméanesc 7 din acesti
autor! in urmdatoarea ordine: Antonie cel Mare, Evagrie Ponticul
cu 4 scrier, intru cat ,Tratatul despre Rugdciune®, atribuit in
Filocalia greaca lui Nil Ascetul, socotim cd e al lui Evagrie, Ion
Casian, Nil Ascetul rdmas cu o scriere, Marcu Ascetul cu 4 scrieri,
intru cat am adaus si scrierea Iui ,Despre Botez, care nu se
afld in Filocalia greacd, Diadoch al Foticeei si Isajia Pustnicul. Pe
Isaia Pustnicul l.am ldsat la urma acestei serii, intru cat cerceta.
rile mai noud au dovedit ca n’a trdit in veacul IV, cum se credea
inainte, ci spre sfarsitul celui de al cincilea. Pe Nil Ascetul Lam
agsezat inainte de Marcu Ascetul, infru cat a viefuit cu ceve
inaintea aceluia. Pe Isichie il vom ageza dupd Maxim Marturi.
sitorul, intru cat in scrierea lui il foloseste mult pe acela. Pe
loan Carpatinl i Teodor al Edesei, cari in vol. I, al Filocaliei
grecesti sunt inaintea lui Maxim Marturisitorul, il vom ageza dupa
acesta, intru cat au viefuit dupd el. Aga ca volumul II, il vom
incepe cu Sfantul Maxim Madrturisitorul, cdruia il vom si dedica
in.intregime, addugand si alte scrieri de ale lui, cari nu s2 cuprind
in Filocalia greaca.

Despre ordinea amdnuntitd a autorilor, ceri urmeaza io
vol. ! si Il al Filocaliei grecesti, se wva vorbi la locu!l sdu in
introducerile la volumele roménesti urmadtoare.

E de regretat faptul cd pana in prezent nu sau publicat
editii critice ale scrierilor cuprinse in Filocalia, cu un text cét
mai sigur. Dintre scrierile traduse in acest prim volum numai
. Tratatul in 100 capete* al lui Diadoch si ,Tratatul despre ruga.
ciune“ al iui Evagrie s’au bucurat de astfel de editii. Dar noi nu
ni le.am putut procura nici pe acestea in vremurile de azi. Insa
pentru toate am confruntat textul din Filocalia greacd cu cel din
Patrologia tui Migne, urmand in locurile unde erau deosebiri, fie
varianta din Mignpe, fie pe cea din Filocalia, dupa cum ni se pérea
mai de incredere una sau alta {{indnd seama de legdtura cu con-
textul, de inteligibilitate etc.). La Diadoch am avut traducerea
latind din ‘Migne ca ajutor. Numai la Antonie n’am avut nimic.
In general textele scrierilor traduse in acest volum nu par si fie
simtitor depdrtate de original. Poate la Evagrie gi la Isaia Pustnicul,
din cari Filocalia dd mai de grabad extrasz, sunt modificiri mai
serioase.
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Cu mult mai alterate vor fi, din nefericire, textele din partea
din urmd a volumului I din Filocalia greaca si din vol. Il. Uneori
ele vor fi desasdreptul de neinteles, Incat va trebui si intregim
sau s& construim textul dupd chibzuiala noastrd. Greutatea va fi
sporitd de faptul cd nici Patrologia lui Migae nu ne va mai ofert
texte paralele la acele scrieri, ci le va reproduce pe cele din
Filocalia greacd.

Cu toate acestea am socotit cd tilmdacirea acestei comori de
spiritualitate ortodoxd in limba romaneascd nu mai poate asitepta
zeci sau chiar sute de ani, pand vom avea mdcar o bund parte
din textele ei in edifii cat mai critice. In linii mari cetitorii
romani vor putea cunoagte §i din traducerea unor texte cu anus
mite gregeli de amdnunt, invataturile vietii practice in duh ortodox.

In primul rénd colecjia acestor scrieri se adreseazd monas
chilor nostri. Dar in Biserica Ortcdoxd socotim cd nu existd o
linie de separatiz netd intre vieafa monachului §i vieafa cres
stineascd in general. Ficcare este dator sd se inalte cat mai mult
spre idealul desdvarsirii; fiecare e dator s lupte pentru curdtirea
sa de patimi §i pentru dobandirea virtutilor, cari culmineazd in
dragoste. E vorba numai de o deosebire graduald intre crestinds
tatea realizatd de mireni §i intre cea pe care trebue si o infip.
tuiascd monachii, nu de una calitativ deosebita.

La noi in ultima jumétate de veac s'au imputinat izvoarele
patristice, menite sd dea o substan{d mai precisd §i mai specific
ortodoxa predicii si trdirii crestine. Vorbim despre Dumnezeu cu
multd simtire, cunoastem destul de bine dogmele credintli noastre:
si spunem multe generalitdti interesante despre crtodoxia noastrd.

- Dar toate acestea nu stim deajuns cum sd le prefacem metodic
in valori practice, in puteri cari s ne transforme din zi in zi.
Céci in domeniul suffetesc, ca si in cel fizic, nu poti face nimic
cu formule generale. Precum nu pofi sipa o gradin facand un
gest general, chiar daca l-ai repeta mereu, ci trebue s te apuci
sd sapi bucatd cu bucatd, folosinduste de miscdri precise i pris
cepute s§i precum nu cresc florile in ea repezind asupra ei un val
de bundvoin{d, ci purcezand de fiecare datd la lucrdri amdinuntite

_§i delicate, asa si in domeniul sufletesc : n’ajunge sdi spui omului

in cuvinte duioase sd viefuiasca dupd voia lui Dumnezeu, ci

N
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wrebue s&l indrumezi pas cu pas cum si se isbdveascsd de ,urlagii®
pacatului, cari fi pun tot felul de piedeci §i cum s& procedeze
pentru a se intdri in vieata virtuoasd, caresi deschide drumul spre
lumina cunogtin{ii lui Dumnezeu. De sigur avantul general al
credintii este necesar pentru sufletul cregtin care vrea s3 se desa.
vargeascd. Dar tot atat de necesara este cunogtinfa precisa a legilor
sufletului si a piedicilor cari ii stau de-a-curmezxsul sisi slabesc
incet incet avantul.

'Noi adeseori socotim ca ajunge sa.i spui omului si facd
binele §i s& nu facd rdul la ardtare. Dar pand sd ajungd aci trebue
sd-§1 castige anumite deprinderi lduntrice, si fi biruit induntru
rdul in mod statornic §i sd se fi deprins cu cugetdrile bune. Altfel
.nu va putea face binele la aritare, sau il va face fortat, trecator
sau fariseic. De aceea se pune atdta pref in scrierile Filocaliei
‘pe Paza gandurilor. Patimile pot fi topite §i faptele externe pot fi
imbun4tdfite numai dupd ce omul s’a deprins si-gi urmadreasca
atent orice gand, ca dacd e radu si.l alunge indatd, sau sal curete
§i s&:l imbrace in pomenirea lui Dumnezeu. Cand astfel toats dess
figurarea vietii liuntrice se va face curatd, luminoasd, buni,
patrunsd de lumina pomenirii lui Dumnezeu, omul va deveni
bun cu adevirat gi in viafa externd si slobod de patimi. De aci
inainte va cregte in dragostea de semeni si va cunoaste tot mai
mult tainele adédnci ale vietii spirituale, patrunzand in centrul de
lumind si de fericire dumnezeeasca.

Dar pand atunci trebue sd ne conducem vieafa sufletului
dupd prescriptiile cele mai precise, cele mai amanuntite, in chipul
cel mai statornic. Sfinfii Parinfi sunt maestrij neintrecufi intr’o
stiin{d, pe care noi am ldsateo si ne fie rapitd, in gtiinta sufletului,
care e cea mai scumpd realitate dupd Dumnezeu, si cunostinfa
aceasta a lor neso pun la dispozitie in aceste scrieri. Se confunda
de obiceiu mistica cu poezia (cand nu se rostesc asupra ei judecati
din cele mai jignitoare, cari propriu zis nu vizeazd mistica cregting,
luminoasd, ordonatd gi pretind ratiunii, ci diferite curente irationale,
pitimage §i unilateral sentimentale’). Dar inainte de trairea mistica

1) Marele rol al rafiunii in triiirea practici ortodoxi il evidentiazd mai
ales Sf. Maxim Mirturisitorul, ale c#rui scrieri le vom da in vol. I In con-
ceptia lui, omul trebue si treach intdi peste faza cunoagterii rafiunilor tuturor
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¢-necesard -orientarea . scrupuloasd .dupd cea mai precés&;stiinta e
sufletului. Sfintii. Parin{i. nu.mai ostenesc. si sustind c& sufletul
trebue indrumat ,in mod gtiintific® §i- c& cea mai inaltd ,gtiintd*
este .cea a.calduzirii sufletuful. Abja dupd urcarea aceasta, dupa
reguli ,stiinfific* stabilite, a sufletului din treaptd in treapts, pana
la virtutea dragostei, omul se umple si:in sine i in fata  semes
nilor -de farmecul cuceritor.al unei frumuseti spirituale, al prezentit
néiofelese a {ui Dumnezeu. Se cautd adeseori in:timpul mai nou
ofrdirea“ religei. Dar trairea aceasta nu e.canalizatd spre o tintd,
pentru a duce sufletul dupd legi precise spre tot mai multd
curatie gi dragoste, ci e socotitd ca o valoare in sine, chiar daca-
nu duce nicdiri, chiar dacd orbecdeste aldturea cu drumul. In
conceptia  Sf. Pdringi trdirea igi are o valoare numai intru, cat
este o inaintare cu randuiald spre {inta desdvargirii. Trdirea nu.
poaté fi o stare sufleteascd, pe care si o ldsdm sd ne cucereascd
atunci cand se nimereste, sau sd o provocdm prin cuvinte fru.
moase, fard a ne impune nici o obligatie in ce privegte pastrarea
ei. statornicd s§i desvoltarea ei progresivd, spre o fintd clard. Si
Sfintii Périn{i au fixat in toate amanuntele legile acestei inaintari, pe
baza unei temeinice cunogtinte a fiecirei fraze din‘vieata sufletului.

lucrurilor gi tuturor virtutilor, ca si sjungi la Rafiunea supremi, la Logosul
din care emand acclea ca nigte raze. (A se vedea de pildd: Josef Loosen,
Logos ucd Pneuma im begnadeten Menschen bei Maximus Confessor, Miinster
i. W. 1941). Mistica cregtind e supra-rafionald, nu irationald, ciici nu ocoleste
ratiunea, ci epuizeazi intdi prin indelungite eforturi toate posibilititile ei, ri-
mfinénd ststornic imbogatits cu recoita adunati din ele.

Pe supremele ei culmi ea.este: lipsd de patimi gi dragoste. Dar cine
poate spune cuvint de reprog impotriva dragostei, chiar dacd ea nu e numai
rationali, ci ¢i suprarafionala ?

»Misticismul* in sens peiorativ e caracterizat prin patimi, iar opusul
lui prin dragoste. Ciici patima intunecs rafiunea, pe cind dragostea o lumi-
neazk. Toate au rafiune in lumea aceasta, lucruri gi fapte, spune Sf. Maxim,
sumei patimile. nu au nici una. Omul ev'avios .lucreazi ,rational”, spun tofl
Pirintii. Numai pitimasul lucreazii ,irafional" (nesocotit).

Dar atunci mistica autentic crestini e tot ce e mat opus misticismului
in sens riu, fie ci acesta se mescheazdi in formule religioase, fie ci vorbegte
chisr tn numele ratiunii. Céici nimic nu urmiregte mai metodic, mai .rational”,
wai- ,stiintif.c* - curitirea omului de orice patim# gi sporirea. dragostei in su-
flstul lui, ca mistica - cregtink.
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Rérirea traducerilor vechi din Stingii Pdrin{i, absen{a altora
mai noud a contribuit mult la uitarea multora din aceste reguli
de tréire practicid crestind in duh rdsdritean. Teologia apuseans,
care a fost tot mai mult consultatd, nu a putut aduce, altceva
in loc, fie pentru faptul cd protestantismul nu.si pune de lo¢ pros
blema desdvargirii omului prin sfinjirea iui luntricd, iar catos
licismul urmdregte mai mult idealul unui om corect sau destoinic
la exterior, fie pentrucad substanfa trdirilor practice apusene nu
se potriveste cu cadrele dogmei i cu dvhul rdsdritean.

Dintr'o mulfime de motive trebue si ne intregim indeletnis
cirile spirituale cu aceestd stiin{4 a prefacerii in valori practice
a tezaurului credinfif, umplandusne suffetul cu substanta densd a
trairii religioase precis indrumate, cum nu este decat cea ortodoxa.

De incheiere cateva informatii despre imprejurdrile traducerii
§i ale tipdririi. .

La traducerea primului volum grec (adicd pand la Sf. Maxim
Mart. inclusiv), am avut aldturi si traducerea episcopului Ghes
rasim Safirim, yprocurdndu:mi o copie dupd manuscrisul dela
Manastirea Frasinei. Traducerea am fscutso dupd textul grec. Ver-
siunea episcopului Gherasim Safirim ne«a fost numai un mijloc
auxiliar, folosit mai ales la locurile obscure, pentru a vedea cum
le:a infeles si el. La Antonie, Evagrie (afard de ,Tratatul despre
rugiciune*), Ion Casian si Issia am avut gi o primd schitd de
traducere a P. C. Par. Ieromonach Serafim Popescu, dela Mana»
stirea Brancoveanu. De asemenea la unele scrieri am folosit si
copii de pe manuscrise roméanesti mai vechi dela Atos, aduse de
P. C. Sa si de Périntele Arsenie. In traducere am ciutat si folos
sesc pe cat s'a putut un vocabular inteles de tofi si nu prea
depdrtat de cel tradifional. Dar in unele locuri am recurs si la
cate un termen mai nou, de dragul preciziunii.

Un cald cuvant de mulfumire trebue si aduc P. C. Parinte
leromonach Arsenie, dela Manéstirea Brancoveanu, bunul meu
student de odinicard, care mi:a rdmas mereu aproape. P. C. Sa
a binevoit sd scrie dupd dictaiul meu cea mai mare parte din
traducere la prima ei redactare. Inafard de aceasts, prin prezenfa
aproape necontenitd §i prin stdruinfa cesa pus.o pe langd mine
desa face aceastd traducere, misa alimentat curajul in mod cons



X1 Dr. DUMYTRU STAN'LOAE
B e s B s o o 4

siderabil ca s pot duce pand la capdt o munca atat de ostenitoare,
pe care altfel nu cred ci asi fi savarsitso. lar dupd ce din prima
editie a vandut 800 exemplare, prin abonamentele ficute pentru
a doua, mi,a dat imboldul hotaritor sa o tiparesc din nou. Tot
P. C. Sa a executat si coperta.

- Mulfumesc de asemenea gi acelor suflete curate ale unor
smeriti credinciogi, cari au ajutat in mod anonim la tip&rirea
acestei editil. }

Si acum rugdm pe bunul Dumnezeu si ne dea posibilitate
s& tipdrim i celelalte volume. Dor mai ales sd:gi trimitd puterea
Sa peste toti cei ce vor ceti aceastd carte, ca sd le ajute si se
apropie de idealul desivarsirii zugravit de ea.

Sibiu, Ia Nasterea Dbmnului, 1946.

Prot. Dr. DUMITRU STANILOAE



Sfantul Antonié cel Mare

Cateva cuvinte despre vieata si opera lui

Sfantul Antonie a fost cel dintdi monah care s'a retras iu
pustie, fiind urmat de mai mulfi ucenici. Vieata lui, care a umplut
de uimire lumea din acea vreme, a fost descrisd de Sfantul Ata-
nasie, patriarhul Alexandriei.

Nascut intr'un sat din Egiptul de mijloc, dupad moartea pa-
rintilor s&j, fdrani cu bund stare, Antonie s'a hotdrit pe la varsta
de 18—20 de ani sd vandd tot ce maogtenise, sd impartd sdracilor
si sdsgi inchine vieata Domnului. Aceasta s’a intamplat pe la anul
270 dupd Hristos. La inceput nu s’a depdrtat prea mult de locu-
rile in care traiau oameni. Cativa vreme i.a slujit drept addpost
un mormént gol. Pe urmd, crescandu:i dorinfa dupd singurditate,
s’a retras in mun{ii nisipogi de pe malul drept al Nilului. Mai
tarziu a pardsit si acest loc §i pe monahii cari se stranseserd in
jurul lui si s’a dus in mijlocul pustiei din preajma Marii Rosii,
de unde venea numai la anumite rdstimpuri pentru a da sfaturi
pelerinilor cari alergau sd i le ceard. A murit la 356 §i a fost
inmormantat intr'un loc necunoscut, neavand langsd el decat doi
oameni de incredere, cdrora lesa poruncit-s§ nu descopere locul
morméntului.

Ca scrieri adevdrate ale lui au fost dovedite pand acum
7 scrisori, amintite incd de Sfantul leronim.?) Aceste 7 epistole le

) Dovada aceasta a ficutro de curdnd F. Klejna: Antonius und Am- .
monas. Eine Untersuchung tdber Herkunfi und Eigenart der dltesten Monchss
briefe, In Zeitschrift far katholische Theologle 62 (1938) 309-348. Conform:
Marcel Viller S. I. und Karl Rahner S. 1.: Aszese und Mystik in der Viter
zelt. Ein Abriss. Fr, i, Br., Herder, 1939, p. 89. !
' 1
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avem tipdrite (in Migne Patrologia Graeca tom. 40) in doud res
dactiuni, ambele in traducere latind. Prima redactiune (col. 977~
1000) e o traducere a lui Symphorian Champerius dela 1516 dupa
un manuscris grec, care n'a fost indicat §i a rdmas necunoscut.
O a doua, care cuprinde un text mai larg, tradus de pe un mas
nuscris arab, formeazd primele 7 epistole din cele 20 date toate
sub numele lui Antonie (col. 999~1066), din cari insid pe cele 13
din urma (col. 1016~1066) Klejna lesa dovedit cd sunt ale lui
Ammonas, ucenicul si urmasul lui Antonie la conducerea chinoviei
dela Pispir. In timpul mai nou a inceput s4 fie descoperit s textul
copt, cel original, al unora din aceste epistole.

O. Bardenhewer (Geschicte der altkirchlichen Literatur, vol.
3, ed. 2, p. 81) scria la 1923, pand nu se dovedise cd aceste
epistole sunt ale lui Antonie, cd ele nu pot fi ale lui gi din mo=
tivul cd sunt prea de cuprins general si lipsite de putere si de
sevd, ca sd fie dela marele ascet.

Cum stdm insd cu autenticitatea celor 170 capete pe cari
Nicedim Aghioritul, care a trait la sfargitul veacului al 18:lea, lesa
asezat in fruntea Filocaliei? Nici Bardenhewer, nici VillersRahner,
din care iau aceste insemndri, nu le pomenésc intre scrierile atrie
buite lui Antonie. Ele nu se cuprind nici in Patrologia lui Migne.
Nu stim de asemenea dupd ce manuscris le-a luat Nicodim Aghioritul. -
Ne d4 aceasta dreptul s& afirmdm cu siguran{d cd& nu sunt ale
sfantului Antonie ? Nu, acest drept nusl avem. Chiar dacd azi ele
nu s'ar mai gdsi in nici un manuscris ascuns pe cine stie unde,
- Nicodim Aghioritul lesa luat sigur din vreun manuscris, care s'a
putut pierde. Faptul cd aceste capete au §i ele acelagi caracter
general nu poate fi un argument sigur cd nu sunt ale lui Antonie,
cum nu e pentru epistole.

Oarecari inrudiri interne intre aceste capete si epistole se
pot constata, desi ele sunt o lucrare deosebitd, cu cuprinsul ei
propriu. Asemenea inrudiri am avea de pildd in ideea de ,om
rational® pe care o folosesc gi capetele si epistolele; in preful ce
se pune gi in unele gi in altele pe ,deosebirea intre bine §i rdu*,
pe caracterizarea lui Dumnezeu ca ,medic*, . a. m. d.
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Invatdturi despre vieata morald a oamenilor
si despre buna purtare, in 170 de capete

|
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) amenii se socotesc rafionali. Insd pe nedrept,
(f,(wqf‘g\ cdci nu sunt rafionali. Unii au invéfat cuvintele

si cérfile vechilor infelepii. Dar rafionali sunt
numai aceia, cari au sufletul rafional, pot s& deose-
beascd ce este binele si ce este raul, se feresc de
cele rele si vdtdméatoare sufletului si toatd grija o au
spre cele bune si folositoare sufletului; iar acestea le
sdvargesc cu multd mulfumire cétre Dumnezeu. Numai
acestia trebue s& se numeascd oameni rafionali.

2. Omul cu adevirat rafional are o singurd griji:
sé asculte de Dumnezeul tuturor si sa-I placéd; si numai
la ‘aceasta isi deprinde sufletul s&u: cum sa-1 placa lui
Dumnezeu, mulfumindu-I pentru o asa de mare purtare
de grijd si penftru carmuirea tuturor, orice soarté ar avea
el in vieafd. Pentrucd e nepofrivit s8 mulfumim pentru
saéndtatea trupului, doctorilor, cari ne dau leacuri amare
si nepldcute, iar lui Dumnezeu sé& nu-l muljumim pentru
cele ce ni se par noud grele si s& nu cunoastem cé
toate ni se infdmpld cum frebue, spre folosul nostru si
dupd purtarea Lui de grij. Caci in cunostinla si cre-
dinfa cea cédfre Dumnezeu st& maéantuirea si des#ivérsirea |
sufletului.

10
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3.”Am primit dela Dumpezeu puteri virtuoase si
foarte mari: infrAnarea, suferirea rdului, neprihanirea,
stdruinja, rdbdarea si cele asemenea, cari ne ajuti sé
ne impotrivim si sé@ luptdm impofiriva celor rele. Avand
la indeméand puterile aceslea si punandu-le la lucru, so-
colim cd nimic nu ni se mai intdmpld neplacut, dureros
sau nesuferit. Credem atunci c#é toate’s omenesti si se
biruesc de virtufile noastre. Nu se géndesc la aceasta
insd cei nefnjelegétori; de aceea ei nici nu pricep ca
toate ni se fac spre bine si precum se cuvine pentru
folosul nostru, ca sd straluceasca virtulile noastre si sa
ne incunundm dela Dumnezeu.

4, Cand vei socoti castigarea banilor si multul lor
folos, ca pe-o amd#gire vremelnicd, vei cunoaste céd pe-
frecerea cea virtuoasa si placutd lui Dumnezeu, e altceva
decédt bogatia. Gandindu-te la aceasta cu incredinfare si
cu finere de minte, nu vei suspina, nu vei plange, nu
vei invinui pe nimeni, ci pentru toate vei muljumi lui
Dumnezeu. Nu te vei cldti vazand pe cei mai réi ca tine
rezemandu-se pe bani si pe socoteli, céci loarte rea pa-
timd a sufletului este pofta, pérerea si nestiinta.

5. Omul cu judecats, ludnd aminte la sine, cumpé-
neste cele ce i se cuvin si-i sunt spre folos. Acela cu-
getd cari lucruri sunt folositoare pentru firea sufletului
séu gi cari nu. Asa se fereste el de cele nepotrivite,
cari i-ar vatdma sufletul si l-ar despérfi de nemurire.

6. Cu céat cineva are vieala mai masuratd, cu
atat e mai fericit, cd nu se grijeste de multe: de sluji-
tori, de lucrétori, de pamanturi si de avufia dobitoacelor.
" Céci tintuindu-ne de acestea ne vom inneca in greufa-
file legate de ele si vom invinui pe Dumnezeu. latd cum
din pofta noasird cea de voie se adapd moartea si cum
ritdcim in intunerecul unei viefi cu pécate, necunoscan-
du-ne pe noi insine.

7. S& nu zicd cineva cd este cu nepufinfd omului
sé ajungd la vieafa cea virtuoasd, ci numai cd aceasta
nu este usor, cu toate c& nici cei ce au dobéndit-o nu
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sunt pe deplin lamuriti asupra acestui lucru. De vieala
virtuoasé se impdrtdsesc toli oamenii cuviosi precum si
cei cu minte iubitoare de Dumnezeu. Céaci minlea cea
de rénd este lumeasca si schimbécioceasé, résarind si gén-
duri bune si rele, ba si firea si-o schimbd, aplecéndu-se
spre cele irupesti. Mintea cea iubitoare de Dumnezeu
insd, pedepseste pécatul care se naste in oameni cu
voia lor, in urma iréndé&viei.

8. Cei prosti si neiscusifi iau in rds cuvintele si nu
vor s& le asculte, dacd acestea musird nepriceperea lor,
ci vor ca toli sa fie intru toate asemenea lor. La fel si
cei desfrénali se silesc s& arate pe ceilalli tofi, mai rai
decat dansii, socotind sd vdneze pe seama lor nevino-
véfia, din pricina mulfimii relelor. Daca intr'un suflet slab
se afld pacatele acestea: desfrdnarea, mandria, lacomia
‘nesaturatd, ménia, neastdmpaérarea limbii, furia, uciderea,
tdnguirea, pisma, pofta, répirea, durerea, minciuna, pla-
cerea, lenea, infristarea, frica, boala, ura, invinuirea,
nepulinfa, ratdcirea, nestiinfa, inselarea si uitarea de
Dumnezeu, sutletul acela se intineazé si se pierde. Céci
prin acestea si prin cele asemenea acestora se osén-
deste sa@rmanul suflet, care s’a desparfit pe sine de
Dumnezeu.

9. Cei ce vor sd se deprindd in vieafa cea vir-
tuoasd, cuvioasd si preaméritd, nu irebue judecafi dupéd
obiceiurile sau dupd peirecerea cea mincinoasé de pana
acum. Ci asemenea pictorilor si sculptorilor, isi vor do-
vedi din faptele insesi, peirecerea cea aleasé si placutad
lui Dumnezeu. Nu fug ei de toate plécerile pacatoase,
ca de niste curse?

10. Cel bogat si de neam ales, dar farad indrumarea
duhovniceasca si fara curdlia vietii, nefericit este in ochii
cari cugetd drept; precum fericit este s@racul sau robul
— dup#@ soartda — dar impodobit cu invafdturd si cu
virtute. Céci dupd cum sirdinii rétdcesc drumurile, asa
si cei ce nu grijesc de vieaja cea virtuoasa, se rétdcesc
si se pierd, amé#gindu-se de pofta.
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11. Cel ce poate imblanzi pe cei neinvdfati, ca s&
iubeascé invafdtura si indreptarea, facéitor de om trebue
sd se numeasci. Asemenea si aceia cari indreaptd pe
cei desfranafi cétre peirecerea cea virtuoasd si placutd
lui Dumnezeu, ca unii ce schimbé alc#tuirea oamenilor.
Céci blandefea si infrAnarea este fericire si nddejde
bun#& pentru sufletul oamenilor.

12. Se cuvine ca oamenii sd se nevoiascé sa-si in-
drepteze vieafa si obiceiurile dup& adevar si cuviinfa.
Céci implinind ei acest lucru, cunosc usor cele dum-
nezeesti. Cine cinsteste pe Dumnezeu din toatd inima si
credinfa, pe acela si Dumnezeu il ajutd ca sa-si stépa-
neasc mania si pofta. Céaci pricina tuturor relelor este
pofta si mania.

13. Om se numeste sau cel rafional, sau cel ce
ingddue s& fie indreptat. Cel ce nu poate fi indreptat
este neom, céci aceasta se afld numai la neoameni. lar
de unii ca acestia trebue sd fugim, c#ci celor ce tréiesc
laolaltd cu pacatul, nu li se ingddue séd se afle niciodata
printre cei nemuritori.

14. Rafiunea ne face vrednici s& ne numim oameni.
far de nu o avem pe aceasta, numai cu glasul si cu
forma méadularelor ne deosebim de dobitoace. S& recu-
noasc omul cu mintea intreagd c& este nemuritor si va
uri toatd pofta cea p#citoasd, care se face intre oameni
pricind de moarte.

15. Dupé cum fiecare mestesug isi aratd puterea
infrumsefand materialele supuse lui, ca de pildd unul
prelucrand lemnul, altul arama, altul argintul sau aurul,
tot asa si noi frebue si ne ardtdm cad suntem oameni
cu adevdrat rationali, prin deprinderea intru vieafa vir-
tuoasd si placutd lui Dumnezeu si nu numai prin forma
frupului. lar suiletul cu adevédrat rational si iubitor de
Dumnezeu indatd pricepe toate ale viefii, castigd indru-
marea plind de dragoste a lui Dumnezeu, Ii mulfumeste
cu adevérat si cétre El isi are tot sborul si toatd cuge-
tarea.
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16. Dupd cum coréabierii cArmuesc corabia cu grija,
ca sé n'o izbeascd de vreo stanc@ vézutd sau nevazut,
asa si cei ce se silesc spre vieata duhovniceascd trebue
s& cerceleze cu fricd ce trebue si facd si ce sé nu faca.
De asemenea sd creadd cé legile lui Dumnezeu le sunt
de tolos, taind dela suflet toate gandurile pacatoase.

17. Dup@ cum carmacii i cei ce tin franele cu
sarguintd si cu luare aminfe ajung la {intd, tot asa cei
ce se silesc spre vieala cea dreaptd si virtuoasd, trebue s&
céldtoreascd cu sarguinfd si cu grij, precum se cuvine
si dupd cum e voia lui Dumnezeu. Cel ce vrea si cugetd
c8 se poate aceasta, crezédnd isi face loc in nemurire.

18. S& socotesti liberi, nu pe cei ce din intdmplare
sunt liberi, ci pe cei liberi dupa vieatd si dupa deprinderi.
‘Nu se cade sd@ numesti liberi, intru adevér vorbind, pe
boierii cari sunt réi si desfranati, cici acestia sunt robi
patimilor frupesti. Liber si fericit este numai sufletul far3
prihand si izbavit de cele vremelnice.

19. Da-{i seama céd trebue s& te ardfi oamenilor ne-
incetat. Dar prin purtarea cea buna si prin fapte. Caci
si bolnavii alld si cunosc pe doctorii binefacatori si izba-
vitori, nu din vorbe, ci din fapte.

20. latd semnele dupd cari se cunoaste un suflet
rational si virtuos: privirea, mersul, glasul, rasul, ocupa-
tille si intalnirile cu oamenii. Céaci toate aceslea se in-
drepteaza spre tot mai multd cuviinfd. Mintea lor cea
iubitoare de Dumnezeu li se face strdjer treaz si inchide
intrarea patimilor si a rusinoaselor aduceri aminte.

21. Cerceteazd si probeazd cele ale tale, deoarece
cépeteniile si stdpénitorii numai peste trup au stépénire,
nu si peste suflet. Acest lucru sa-{i fie. totdeauna in grija.
Deci dac#é poruncesc ucideri, sau farddelegi, sau nedrep-
tafi vatamatoare de suflet, nu trebue sa li te supui, chiar
de ti-ar chinui trupul. Cédci Dumnezeu a creiat sufletul
liber si de sine stdpéanitor in cele ce le face, bine sau réu.

22. Sufletul rational cautd sd fuga de calea ne-
umblatd, de ingdmfare, de maéandrie, de inseléciune, de
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pismé, de répire si de cele asemenea, cari sunt fapte
ale dracilor si ale alegerii celei rele. Caci pe toale le
birue cu séarguinfd si cu grija stdruitoare, omul a cérui
poftd nu tinde spre placerile cele de jos.

23. Cei ce s’au deprins cu vieala duhovniceasca putin,
dar nu des#varsit, se izbdvesc de primejdii si nu au ftre-
buinid de pé#zitori; iar dacd biruiesc pofta intru toate,
afld cu usurintd calea ciéire Dumnezeu.

24. Omul rational nu are lipsd de cuvantdri muite,
ci numai de céate trebue, ca sd afle voia lui Dumnezeu.
Astfel ajunge omul iardsi la vieata si lumina vesnica.

25. Cei ce cauld vieata cea virluoasa si iubitoare de
Dumnezeu, frebue sd se izb#iveascd de inalta pérere de
sine si de toald siava cea desartd si mincinoasa si sé
se sileascd spre buna indreptare a viefii si a socolintii.
Céaci mintea neschimbécioasa si iubitoare de Dumnezeu,
este suire si cale catrda Dumnezeu.

26. Invatarea de vorbe nu foloseste nimic, daca
lipseste purtarea sufletului cea placutad lui Dumnezeu. Dar
pricina tuturor relelor este amdagirea si rétdcirea si ne-
cunostinfa lui Dumnezeu.

27. Grija de vieata duhovniceasca si sdrguinfa sufle-
tului fac pe oameni buni si jubitori de Dumnezeu. ,Caci
tot cel ce cautd pe Dumnezeu il afld“, daca birue pofta
infru toate si nu scade cu rug#ciunea. Unul ca acesta
nu se teme de draci.

28. Cei ce se amdgesc cu nadejdlle lumesh si cu-
nosc pand in amdnunt ce frebue sé facd pentru vieala
duhovniceascé, dar nu fac, se aseaménd cu cei ce im-
prumutd doctoriile si uneltele medicinii, insd@ nu stiu si
nici nu au griji sd facd intrebuinfare de ele. De aceea
s&@ nu invinuim niciodata pricina dintai, sau pe alicineva
pentru p#catele noastre, ci pe noi ingine, cici daca su-
fletul vrea s& fie trdndav, nu poate fi nebiruit.

29. Celui ce nu stie sd deosebeasca binele de rau,
nu-i este ingéduit de-a judeca pe cei buni sau pe cei
rdi. Céci bun este omul care cunoaste pe Dumnezeu.
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dar el ,nu este bun, nu stie nimic si nici nu va sti vre-
odaté. Céci calea cunostinfii lui Dumnezeu este bunitatea.

30. Omul bun si iubitor de Dumnezeu nu mustrd
pe oameni pentru rele cdnd sunt de fald; iar in dos
nu-i bérfeste. Dar nici celor ce incearcd s&.i graiascd
de rdu nu le ingéddue.

31. In cuvéntéri orice asprime sa lipseascéd. Pentru
c# sfiala si neprih@nirea stiu sd infrumsefeze pe oamenii
. cu judecald mai mult ca pe fecioare, cdci mintea iubi-
toare de Dumnezeu este o lumind, care mva]ue sufletul,
cum invélue soarele trupul.

32. La fiecare din palimile ce se ndpustesc asupra
sufletului tau, adu-4i aminie cd cei ce cugetd drept si
vreau s#-si pund ale lor la loc de siguran{d, nu soco-
fesc averea stricdcioasd a banilor ca un lucru plécut, ci
cunostintele cele drepte si adevdrate. Acestea 1i fac pe
ei fericiti. Céaci bogétlia e furatda si répitd_de cei mai
puternici. Dar virtutea sufletului este singura avere sigura,
care nu e furatd si care dupd8 moarte maptueste pe cei
ce au dobéndit-o. lar pe cei ce cugetd asa nu-i va améagi
nélucirea bogdtiilor si a celorlalte placeri. ‘

33. Nestatornicii i nepricepulii s& nu ispiteascé pe
cei infelepti. lar infelept este barbatul ce place lui Dum-
nezeu, care vorbeste pufine si pe cele de irebumla si
placute lui Dumnezeu.

34. Cel ce urmareste viefuirea virtuoasd si placuld
lui Dumnezeu grijeste de virtuiile sufletului, céci acestea
sunt bogdtia si hrana sa vesnicd. De cele vremelnice
se impartdseste numai pe cét se poale, dupd cum da si
voieste Dumnezeu, folosindu-se cu muljumire si bucurie
de ele, oricadt de smerite ar fi. Méancarea scumpd hré-
neste numai trupul; cunostinfa de Dumnezeu ins#, in-
franarea, bundtatea, lacerea de bine, buna cinstire si
blandetea, acestea indumnezeesc sufletul.

35. Acei stépénitori cari silesc oamenii la fapte ce
nu sunt la locul lor si vatiméa sufletul, nu au stiipénire
si peste suflet, care este zidit cu voie liberé. Ei pot lega

e S e
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trupul, dar nu voia slobodd. Peste aceasta omul rafional
este stdpén, cu voia lui Dumnezeu Cel ce l-a zidif, care
-este mai tare decét toatd stipénirea, sila si puterea.

36. Cei ce socotesc nefericire pierderea banilor, a
.copiilor, a slugilor, sau a orcérui alt lucru, sd stie intai
cé trebue s& se muljumeascé cu cele date de Dumnezeu;
jar cand trebue s& le dea inapoi, s& fie gata a face
aceasta cu recunostin{s, intru nimic scéarbindu-se pentru
lipsirea de ele, mai bine zis pentru inapoierea lor. Céaci
dupd ce s’au folosit de cele ce nu erau ale lor, le-au
dat iardsi inapoi.

37. Bun lucru este s& nu-si vanda omul voia lui cea
liberd, gaéndindu-se la céastigul de bani, chiar de i s’ar
da foarte mulli. C#ci ca visul sunt cele lumesti; iar na-
lucirile bogatiei sunt neinsemnate si de scurtd vreme.

38. Adeviarafii oameni asa sd se sdrguiascé a viefui
intru iubirea de Dumneneu si intru virtute, incat sa strélu-
ceascéd vieafa lor virtuoasa printre ceilalfi oameni, precum
stréluceste si se vede bucéfica de porfird adausd ca o
podoabd la o haind albd. Cé#ci in chipul acesta ei se
ingrijesc tot mai mult de virtulile sufletului.

39. Oamenii cuminti trebue sé-si cerceteze puterea
lor si masura la care a ajuns virtutea sufletului lor, fiindcé
trebue sé se pregéteascd sé dea rézboiu cu patimile ce
le dau névald, potrivit cu puterea din ei, daruitd lor dupéa
fire de Dumnezeu. Impotriva ispitirii de frumusefe stréind
si a oricérei pofte stricitoare de suflet ne ajutd infra-
narea; impotriva durerilor si a lipsurilor, téria; iar im-
potriva océrilor si a maniei, rabdarea; si asa pentru toate.

40. Este cu neputinfd s& se facd cineva dintr'odata
béarbat bun si infelept. Trebue génd staruitor, vietuire,
incercare, vreme, nevoin{i si dor dupa lucru bun. lar
-omul bun si iubitor de Dumnezeu, care cu adevérat cu-
noaste pe Dumnezeu, nu inceteazéd a face din belsug
toate céte plac lui Dumnezeu. Dar astel de oameni se
.gdsesc rar.
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41. Nu se cuvine ca cei mai sldbuli cu firea sé
desndddjduiascd si sd pardseascd viefuirea virtoasd si
placutd lui Dumnezeu si sé o disprefuiascd ca una ce
nu ar putea ti ajunsé nici infeleasd de ei. Cé&ci chiar
de nu vor putea ajunge la’' culmea virtufii si méntuirii,
prin sarguin{a si dorintd, totusi se fac mai buni sau in
nici un caz mai rai. Iar acest folos al sufletului nu este mic.

42. Omul dupad partea rafionald e in legdturd cu
puterea aceea negraitd si dumnezeeascd; iar dupd trup
se inrudeste cu dobitoacele. Dar putini sunt oamenii de-
savarsifi si rafionali cari se sarguesc dupd inrudirea cu
Dumnezeu si cu Mantuitorul, iar aceasta o aratd prin
tapte si vieald virtuoasd. Cei mai mulli dintre oameni,
mérunti la cuget, pardsind acea dumnezeeascd si nemu-
ritoare infiere, se coboard la rudenia moartd, nefericita
si de scurtd vreme a trupului. Ei cugetd, asemenea do-
bitoacelor, cele ale trupului, si aprinzdndu-se de pliceri,
se despdrfesc de Dumnezeu. Ei trag sufletul din ceruri
in préapastie, departe de voirile sale.

43, Béarbatul cu judecatd, gandindu-se la rudenia sa
cu Dumnezeu, nu prinde niciodatd dragoste de nimic
pamantesc sau josnic, ci isi are mintea intru cele ceresti
si vesnice. El cunoaste cd voia lui Dumnezeu, Facatorul
tuturor bunaftdtilor si izvorul bunurilor vesnice, este sa
se mantuiascd tot omul.

44. Cand afli pe vreunul gélcevindu-se si luptdndu-se
impotriva adevérului si a lucrului vadit, pune capét gal-
cevii, pardsind pe unul ca acela, fiindcd si-a impietrit cu
totul mintea. Céci precum apa cea rea stricdé vinul cel
bun, asa si vorbirea cu vrajba stricé pe cei virtuosi cu
viata si cu socotinia.

45, Dacd intrebuinjdm orice sérguinfda si iscusinfa
ca sd scdpdm de moartea trupeascd, cu atat mai vartos
suntem datori s ne straduim ca s& scdpidm de moartea
sufleleascé, pentrucd cel ce voeste sé se méntuiasca nici
o piedecd nu are, férd numai negrija si lenea.
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46. Cei ce pricep cu anevoie cele de folos, oricét
de ‘limpede ar fi spuse, sunt socotili bolnavi. lar cei
ce infeleg adevédrul, dar ii stau impotriva tdréd rusine, si-au
omoréat rafiunea si si-au salbétécit purtdrile. Unii ca acestia
nu cunosc pe Dumnezeu si nu li s’a luminat sufletul.

47. Dumnezeu a adus cu cuvantul la vieald genurile
dobitoacelor pentru a fi intrebuintate dupd rénduiald:
unele spre mancare, altele spre slujb&. lar pe om l-a
zidit ca s@ fie privitor si talcuitor recunoscétor al lor.
De aceea sé& se strdduiascd oamenii ca nu cumva, ne-
vazénd si neinfelegand pe Dumnezeu si lucrurile Sale, sa
moard ca fiarele cele necuvantétoare. Trebue sa cunoasca
omul cd Dumnezeu toate le poate si cd nimic nu poate
sta impotriva Celui ce toate le poate, ci din nimic le-a
facut pe toate céte le-a voit si le face cu cuvantul S&u
spre méntuiria oamenilor.

48. Cele din cer sunt nemuritoare, pentru buna-
tatea ce este intr'dnsele; cele de pe pamant inséd_au ajuns
muritoare, pentru aplecarea de bund voie spre rautate.
lar aceasta vine in cei fard de minte pentru lenea lor
si pentrucd nu cunosc pe Dumnezeu.

49. Moartea, de-o va avea omul in minte, nemurire
este; iar neavindu-o in minte, moarte 1i este. Dar nu de
moarte frebue sd ne temem, ci de pierderea sufletului,
care este necunostinfa de Dumnezeu. Aceasta este pri-
mejdioasd sufletului. ' -

50. Péacatul este o palimd@ a materiei. De aceea e
cu nepufinfd sé& se nasca trup féra pécat. Dar sufletul
rafional stiind aceasta, se scuiurd de greutatea materiei,
in care zace pacatul. Usurdndu-se de o astfel de greu-
tate cunoaste pe Dumnezeul tuturor, iar la trup priveste
atent ca la un vrdjmas si nu mai crede ale lui. Asa se
incununeazd sufletul dela Dumnezeu, ca unul ce a biruit
patimile pacatului si ale materiei.

51. Sufletul care cunoaste pécatul il urdste ca pe o
fiara atotputuroasd. Dar dacé nu-l cunoaste, il iubeste.
Acesta duce apoi in robie pe indrdgitorul lui, iar nefe-
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ricitul acela nu-si vede interesul sdu si nu-l jnfelege, ci
socoate cd se impodobesie cu p#catul si se bucura.

52. Sufletul curat, bun fiind, se lumineazéd de Dum-
nezeu. Atunci mintea cugetd cele bune si d& nastere cu-
vintelor iubitoare de Dumnezeu. Dar daca se intineaza -
sufletul de patimi, isi intoarce Dumnezeu fala de citre
el, mai bine zis sufletul insusi se desparte pe sine de
Dumnezeu. Atunci vrdjmasii draci intrd8 in cuget si pun
inaintea sufletului fapte necuviincioase: preacurvii, uci-
deri, rapiri, profanadri de cele sfinte, si cele asemenea,
cite sunt lucruri ale dracilor.

- 53. Cei ce cunosc pe Dumnezeu sunt plini de toatd
bunavoinfa si, dorind cele ceresti, disprefuiesc cele pé-
mantesti,. Unii ca acestia nu plac la mulli, dar nici lor
nu le plac multe. De aceea sunt nu numai uréfi, ci si
luati in rds de mul{i smintiti. Ei insd rabd#d toate in sa-
récie, sltiind ca cele ce se par multora rele, pentru ei
sunt bune. Caci cel ce injelege cele ceresti, crede lui
Dumnezeu, stiind cd toate sunt fapturile voii Lui. Cel ce
insd nu le infelege, nu crede niciodatd cd lumea este
zidirea lui Dumnezeu si cd a fost tdcutd peniru mén-
tuirea omului. ‘

54. Cei umplufi de rédufate si amefili de nestiinfa
nu cunosc pe Dumnezeu si n'au trezvia sufletului. Caci
Dumnezeu nu poate fi vézul, ci numai infeles cu mintea,
fiind cat se poate de invederat in cele védzute, asa ca
sufletul in trup. Pentrucd precum trupul nu poate fiinfa
fard suflet, asa toate cele ce se vad si sunt nu pot fiinfa
farda Dumnezeu.

55. De ce a fost facut omul? Ca infelegdnd fap-
turile lui Dumnezeu, sd-L vazd dinir'insele si s& prea-
mareascd pe Cel ce le-a zidit pentru om. lar mintea
cea placutd lui Dumnezeu este un bun nevazuf, daruit
de Dumnezeu celor vrednici, in urma purtdrii celei bune.

56. Liber este omul care nu slujeste patimilor, ci
cu infelepciune si cu infranare isi stdpéneste trupul si
se indestuleazd, plin de mulfumire, cu cele daruite de
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Dumnezeu, chiar de ar fi foarte pufine. Céci mintea iu-
bitoare de Dumnezeu si suiletul, dacd vor cugeta la fel,
vor impdciui si trupul intreg, chiar de n’ar vrea acesta.
Deoarece cénd vrea sufletul, toatd turburarea trupului
se slinge.

57. Cei ce nu sunt mulfumiti cu cele ce le au la
indeménd penfru traiu, ci poftesc mai mull, se fac robi
patimilor, cari apoi turburd sufletul si fi insufld ganduri
si inchipuiri ca cele ce le au sunt rele. Si dupd cum
hainele mai mari decadt masura impiedecd la miscare
pe cei ce se luptd, asa si dorinla avutiei peste masuré,
impiedecd sutletele s& luple sau s& se mantuiascd.

58. Starea in care se afld cineva fard sa vrea ii
este si pazd si osdndd. Deci .indestuleazad-te cu céat aij,
ca sd& nu cumva purtdndu-te cu nemulfumire, s& te pe-
depsesti singur fard s& simii. lar calea spre aceasta este
una singurd: disprefuirea celor pamaéntesti.

59. Dupé cum ne-a dat Dumnezeu vederea ca sa
cunoastem cele ce se vad: ce e alb si ce e negru, asa
ne-a dat si judecatd ca sd deosebim cele folositoare sufle-
tului. lar pofta, despérfindu-se de judecatd, naste pla-
cerea si nu ingddue sufletului sd& se mantuiascd sau sé
se uneascd cu Dumnezeu.

60. Nu cele ce se fac dupa fire sunt pécate, ci cele
rele dupd@ alegerea cu voia. Nu e pécat a ménca, ci a
ménca nemulfumind, férd cuviin{d si fara infrAnare. Céci
esti dator sa {ii trupul in viea{d, insd far& niciun gand
rdu. Nu e péacat a privi curat, ci a privi cu pismd, cu
mandrie si cu poftd. E pécat insd a nu asculta linistit,
ci cu ménie. Nu e pécat neinfranarea limbii la mulfu-
mire si rugédciune, dar e pécat la vorbirea de rdu. E
pacat s& nu lucreze madinile milostenie, ci ucideri si
répiri. i asa fiecare din madularele noastre pécétueste,
cand din slobodd alegere lucreazd cele rele in loc de
cele bune, impotriva voii lui Dumnezeu.

61. De cumva te indoiesti cd Dumnezeu vede tof
ce se face, géndeste-te cd tu, om fiind si pdmént, poti
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vedea deodatd in mai multe locuri. Injelege dar, cu céat
mai mult poate aceasta Dumnezeu, care toate le vede,
pand la grduntele de mustar, ca Unul ce tuturor le d&
vieald si pe toate le hréneste, precum voieste.

62. Céand inchizi usile camdrii tale si esti singur,
cunoaste c& este cu ftine Ingerul randuit de Dumnezeu
fiecdrui om. Elinii il numesc demonul propriu. Acesta
fiind neadormit si neputdnd fi inselat, este pururea cu
tine, toate véazandu-le, fara sa fie impiedecat de intu-
nerec. Dar cu el este si Dumnezeu, Cel ce se afld pre-
tutindeni. Caci nu este vreun loc sau vreo materie in
care nu este Dumnezeu, ca Cel ce e mai mare ca tofi
si pe tofi ii cuprinde in méana Sa.

63. Dacéd ostasii péstreaza credin{a Cezarului, fiindc&
le d& hrand, cu cét mai vértos suntem datori noi a ne
sili s& muljumim neincetat, cu netécute guri, si sa placem
lui Dumnezeu, Celui ce toate le-a facut pentru om?

64. Recunostinla catre Dumnezeu si viefuirea cea
bund, este roada omului care place lui Dumnezeu. Si
precum roadele paméntului nu se coc inir'un ceas, ci
dupd@ vreme si ploi si ingrijire, asa si roadele oamenilor-
se fac minunate prin nevoin{d, prin luare aminte, prin
struinfd de vreme ‘indelungets, prin infranare si prin
rébdare. lar dac8 facadnd aceasta ifi vei pérea vreodatd
evlavios, nu-fi crede tie catd vreme esti in trup, ci soco-
teste cd nimic din ale tale nu e placut inaintea lui Dum-
nezeu, Céci sd stii cd nu e usor omului s& p#zeascd
nepdcatuirea pana la sfarsit.

65. Nimic nu cinstesc camenii mai mult decét cu-
vantul. Asa de puternic este cuvantul, cd prinir’ansul si
prin mulfumire slujim lui Dumnezeu; iar folosind cuvant
nefrebnic sau cu sunet urét ne osandim sufletul. Deci
este lucru de om nesimfit ca cineva s& invinuiascd na-
sterea sa, sau pe alfii pentrucd pécatueste. Céci el se
slujeste cu slobodd alegere de cuvéantul sau de fapta rea.

66. Dacé ne strdduim sd& ne vindecdm de patimile
frupului, de teamd sd nu ne rézd lumea, cu atat mai
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véartos s8 ne strBduim a ne vindeca de patimile sufle-
tului, ca unii ce avem s& fim judecafi inaintea felii lui
Dumnezeu, unde e bine s nu ne afldm fard cinste sau
vrednici de batjocurd. Caci avand voia libera, dacd nu
voim sa s#@varsim faptele rele, atunci céand le dorim, putem
face aceasta si sté in puterea noasiréd s& viefuim plicénd
lui Dumnezeu; si nimeni nu ne va putea sili vreodatd
sd facem vreun réu, dacd nu vrem. Si asa luptdndu-ne,
vom fi oameni vrednici de Dumnezeu si vom petrece ca
Ingerii in ceruri.

67. Daca vrei, esti rob patimilor; si iardsi dacad
vrei, esti liber sa nu te pleci patimilor, fiindcd Dum-
nezeu te-a facut cu voie liber&. lar cel ce hirue pati-
mile {rupului, se incununeazé cu nemurirea. Céci de n’ar
fi patimile, n’ar fi nici virtutile, nici cununile d&ruite de
Dumnezeu celor vrednici dintre oameni.

68. Cei ce cunosc binele, dar nu vad ce le esle de
folos, isi orbesc sufletul; iar puterea de a deosebili s’a
impietrit. De aceea nu trebue s& ne indreptdm mintea spre
acestia, ca nu cumva sd cédem si noi, in chip silnic,
"in aceleasi lucruri, fard bégare de seamd, ca nisie orbi.

69. Nu trebue sé ne maéniem pe cei ce pécétuesc,
chiar de-ar fi facut crime vrednice de osénda. Ci pentru
dreptatea insasi, pe cei ce gresesc sé-i intoarcem si sé-i
certdm dacé se nimereste, fie prin ei insisi, fie printr’alfii.
Dar si ne maniem sau sd8 ne infuriem nu se cade,
pentrucd mania lucreazd dusd de patima si nu de drep-
tate si de judecatd. De aceea nu primi sa te sfatuiasca
nici- oameni prea milogi, céci pentru binele insusi si
pentru dreptate trebue sé cerfi pe cei rdi, insd nu pentru
pafima maniei.

70. Singurd agoniseala sufletului este sigurd si nu
poate fi jefuitd. lar aceasta este viefuirea virtuoasa si
plicutd lui Dumnezeu, si cunoasterea si sdvargirea celor
bune. Avuiia insé este povétuitor orb si sfetnic fara minte
si cel ce infrebuinfeazd bogafia rdu si pentru desfétare
isi pierde sufletul pe care l-a dus la nesimiire.
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71. Se cade ca oamenii sau sd nu agoniseascad
nimic de prisos, sau, aflandu-se avufi, s& slie c& loale
cele din vieala aceasta sunt dupd fire stricdcioase, usor
de pierdut, faré pref si lesne de frant. De aceea sunt
datori s& nu se descurajeze penfru cele ce li se pot
intampla.

72. Cunoaste cé durerile trupesti sunt in chip firesc
proprii {rupului, ca unul ce e pamaéntesc si sfricicios.
Deci sufletul iscusit trebue s& stdrue in mijlocul unor
asemenea pétimiri, cu rébdare, cu barbétie si cu mulfu-
mire si s8 nu-l bage lui Dumnezeu de vind cd de ce a
facut trup.

73. Luplatorii dela jocurile olimpice nu se incunu-
neazd dupd prima biruin{d, nici dupd a doua sau a treia,
ci cand birue pe tofi cei ce se luptd cu ei. Tot asa
trebue deci ca tot cel ce vrea sé fie incununat de Dum-
nezeu, saé-si deprindd sutletul intru curdtie nu numai in
privinfa celor i{rupesti, ci si a castigurilor, rapirilor, pismei,
hranei, slavei desarte, grairii de r&u, uciderilor si celor
asemenea.

74. Nu peniru laudd omeneascd ne-am apucat de
vietuirea curatd si de Dumnezeu iubitoare; ci pentru
mantuirea sufletului ne-am ales vieata virtuoasd. Céci in
fiecare zi std moartea inaintea ochilor nostri; iar cele
omenesti nu le vedem.

75. Std in pulerea noastrd a fréi infranai, dar a
ne imbogafi nu std in puterea noastra! Deci ce vom
zice? Avem lipsd de lucirea de scurtd vreme a bogitiei,
pe care nu avem puterea sd o agonisim, rdménéand doar
la simpla dorintda? O! ce nebuneste alergdm, nestiind
.cé inaintea tuturor virtufilor se afld smerenia,- precum
inaintea tuturor patimilor std lacomia péntecelui si pof-
tirea celor lumesti.

76. Cei infelepti trebue sa-si aminteascd necontenit
cd rabdand mici si scurte necazuri in vieald, dupd moarte
se vor bucura de cea mai mare pldcere si de fericire
vesnica. Drept aceea cel ce se luptd cu patimile si vrea

2
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sa fie incununat de Dumnezeu, de va ciéidea s& nu scada
cu sufletul si s ré&méand in cédere, lipsit de ndadejde.
Ci sculandu-se, iardsi sd lupte si sd se straduiascd s&
fie incununat, ridicandu-se din cédere, pénad la ultima
suflare. Céaci ostenelele trupului sunt arme ale virtufilor
si se fac mantuitoare sufletului.
. 77. Nécazurile vietii fac sa fie incununafi de Dum-
nezeu barbalii si luptdtorii vrednici. Deci trebue s&-si
omoare in vieafd maduldrile faf{a de toate ale vietii. Caci
mortul nu se mai grijeste niciodatd de ceva din ale vietii.
- 78. Nu se cuvine ca sufletul rational si luptdtor s&
se sperie si sd se infricoseze indaid de patimile cari vin
asupra lui, ca nu cumva sa fie batjocorit de draci, ca
fricos. Ciaci turburat de nalucirile lumesti sufletul iese
din ogasa lui. S& stim (& virtujile noastre sufletesti ni
se fac inaintemergatoare ale bunurilor vesnice, iar péa-
catele de bun#& voie, pricini ale muncilor.

79. Omul reational este razboit de simturile frupului
séu, prin patimile sufletului. lar simfurile frupului sunt
cinci: vazul, auzul, gustul, mirosul si pip&itul. Prin aceste
cinci simfuri cézand ticlosul suflet in cele patru patimi
ale sale se face rob. lar cele pairu patimi ale sufletului
sunt: slava desarta, bucurla, ménia si frica. Dar luptand
omul cii socofeald si'cu infelepciune le va birui si stapam
desévarsit si nu va mai fi rézboit, ci va primi pace in
suflet si va fi incununat de Dumnezeu ca unul ce a biruit.

80. Dintre cei ce se afla intr'o ospdtérie, unii in-
chiriazd paturi; alfii neputdnd avea pat si dormind pe
jos, horcde nu mai pufin ca cei ce dorm in pat. Si
asteptand masura nopfii, dimineata toli se duc, ldsand
paturile ospéatériei si ludnd numai lucrurile lor. Asemenea
este si cu tofi cei ce vin in vieafd: si cei ce au ftrait
cu pufine si cei ce au viefuit in slava si bogdtie, ies din
_ vieatd ca dinir'o ospétérie, neludnd nimic din desfétarea
si din bogdfia viefii, fard8 numai faptele lor, bune sau
rele, sadvérsite de ei in vieata lor.
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81. Daca esti cumva stdpanitor cu mare putere, sé
nu ameninii lesne cu moartea pe cineva, cunoscénd c#
dupé fire si tu esti supus mortii si sufletul se desbracé
de frup ca de cea din urma haind. Aceasta cunoscénd-o
lamurit, lucreazd cu blandete si facdnd bine mulfumeste
neincetat lui Dumnezeu. Céci cel ce nu se milostiveste,
nu are virtute iniru sine.

82. A scépa de moarte este cu neputin{d. Cunos-
cand aceasta, oamenii infelepfi si deprinsi in virtute si
in cuget iubitor de Dumnezeu primesc moartea féra sus-
pine, fara frica si fard plans, aducandu-si aminte de nein-
laturarea ei si de izbavirea din relele viefii. '

~¢ 83. Nu trebue s& urdam pe cei ce au uitat de vie-
fuirea cea buné si plicutd lui Dumnezeu si cari nu re-
cunosc dogmele drepte si iubite de Dumnezeu. Ci mai
vartos sd ne fie mild de ei, ca fiind slabi in puterea
de-a deosebi lucrurile si orbi cu inima si cu infelegerea.
Céci primind raul ca bine, se pierd din pricina nestiintii,
si nu cunosc pe Dumnezeu, sdrmanii si nechibzuitii de ei.

84. Nu spune mullimii cuvinte despre evlavie si
bun& viefuire. Nu pentru pismé zic, dar socotesc cé vei
fi luat in ras de cei smintifi. Céaci cel asemenea se bu-
curd de cele asemenea. lar astfel de cuvinte pufini auzi-
tori gésesc. Mai bine este dar a nu gréi, decéat ceea ce
voieste Dumnezeu penfru méntuirea oamenilor.

85. Sufletul patimeste impreund cu trupul; dar trupul
nu pétimeste impreund cu sufletul. De pilda, tdindu-se.
trupul péatimeste si sufletul, iar de va fi trupul tare si
séindtos, se bucurd si sufletul. Dar cénd infelege sufletul
nu infelege si trupul, ci rdméane parasit in el insusi. Caci
a infelege este o pétimire a sufletului, ca si nestiinfa sau
maéndria, necredinfa, ldcomia, ura, pisma, méania, nepa-
sarea, slava desartd, cinstea, desbinarea, simfirea binelui.
Pentrucé cele de felul acesta se lucreaza prin suflet.

% 86. Cugelénd la cele despre Dumnezeu, fii evlavios
cu prisosin{d, bun, cuminte, bland, darnic dup@d putere,
indatoritor, necertéref si cele asemenea. Céci aceasta
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‘este avutia sufletului care nu poate fi furatd: sa placi
lui Dumnezeu prin unele ca acestea, si sd@ nu judeci pe
nimeni sau s zici: cutare este rdu si a pécatuit; ci mai
bine este sa-fi cauli de péacatele tale si sd@ privesti in
tine purtarea ta, de este placutd lui Dumnezeu. Céci ce
ne priveste dacé altul este rau?

87. Cel intr'adevdr om se sileste sd fie evlavios.
lar evlavios este cel ce nu potteste cele sirdine. Si strédine
sunt omului toate cele create. Pe toale le disprefueste
asa dar, ca unul ce este chip al lui Dumnezeu. lar chip
al lni Dumnezeu se face omul cénd viefueste in chip
drept si placut lui Dumnezeu. Insd nu e cu putin{a sa se
facd aceasta de nu se va lepdda de toate cele din lume.
lIar cel ce are minte iubitoare de Dumnezeu stie tot fo-
losul sufletesc si toatd evlavia ce se naste din ea. Bar-
batul iubitor de Dumnezeu nu invinueste pe nimeni
pentru pdcatele sale. latda semnul sutletului care se mén-
tueste.

88. Unii se strdduesc sé céstige bogétfia vremelnica
cu orice pret si iubesc faptele pacatului, nevrénd sa stie
cé vine moartea si-gi vor pierde sufletul. Ei nu urmaresc,
ticdlosii de ei, ce le este de folos si nu se géndesc la
ce patimeste omul dupd moarte, din parfea pécatului.

89. Pécatul este patimd a materiei; insd nu Dum-
nezeu este pricina p#catului, ci El a dat omului cuno-
stin{d, pricepere si puterea de a deosebi intre bine si
rdu si voie liberd. Ceea ce naste pacatul este negrija
si trdnddvia oamenilor. Rdul nicidecum nu e pricinuit de
Dumnezeu; ci prin alegerea cea de bun# voie s’au facut
dracii réi, ca si cei mai mulii dintre oameni.

90. Omul care viefueste in evlavie nu ingddue pa-
catului s& i se furiseze in suflet. lar lipsind pécatul, nici
primejdia, nici vdtamarea nu sunt in sufletul acela. Pe
unii ca acestia nu-i stipéneste nici dracul intunecat, nici
soartea. C#ci Dumnezeu ii izbdveste pe acestia de rele
si ei pefrec nevédtamati, ca unii ce au ajuns intocmai ca
Dumnezeu. Dacéd pe un atare om il laudd oamenii, el
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rade in sine de cei ce-l laudd; dacé-1 gridiesc de réu,
nu se apérd fatd de cei ce il defaimé, nici nu se ménie
impotriva océrilor.

91. Réaul se prinde de fire ca rugina de aramé sx
necurdfia de irup insa nici cel care prelucrd arama n’a
facut rugina, nici périntii necuréiia trupului. Tot asa nici
rdutatea n’a facut-o Dumnezeu, ci i-a dat omului si cu-
nostinfa si puterea de a deosebi, ca s& fuga de rdu, ca
unul ce stie cd va fi vitdmat si chinuit de el. la seama
deci ca nu cumva vazadnd pe cineva propésind in putere
si avere, sa-l fericesti, ldsdndu-te amdgit de diavolul. Ci
adu-i indald moartea inaintea ochilor, si niciodatd nu
vei pofti vreun rdu sau vreun lucru lumesc.

s

¢ 92. Dumnezeul nostru a daruit celor din ceruri ne-
murirea; celor de pe pamént le-a dat prefacerea; si in
toate a randuit vieald si miscare. lar toate acestea pentru
om. S& nu te amdgeascd asa dar ndlucirea lumeascd a
diavolulvi, care ifi strecoard ganduri rele in suflet. Cj,
aducéndu-fi indatd aminte de bunatafile ceresti, zi intru
tine: dacd vreau, de mine atdrnd sd biruesc si acest
rézboiu al patimei; dar nu voiu birui dacd vreau sd-mi
fac pofta mea. Nevoieste-te dar cu ceea ce poate sa-i
méntuiascd sufletul.

93. Vieafa este unirea si legdtura minfii cu sufletul
si cu frupul. lar moartea nu este pierderea celor impreu-
nate, ci stingerea cunostiniei lor. Céci pentru Dumnezeu
toate se pastreazd si dupd desfacere.

94. Mintea nu este suilet, ci dar dela Dumnezeu,
care mantueste sufletul. Ea calduzeste sufletul si-l sfa-
tueste la ceea ce-i placut lui Dumnezeu: s& disprefuiascé
cele vremelnice, frupesti si siriciicioase si sd réavneascéd
bunurile cele vesnice, nestricicioase si netrupesti. Ea in-
vati pe om sé umble in frup, dar sad infeleagd prin
minte cele ceresti, cele din jurul lui Dumnezeu si toate
‘in deobste. Mintea iubitoare de Dumnezeu este binefa-
cétoarea si mantuitoarea sufletului omenesc.
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95. Sufletul coborindu-se in trup indatd se intunecd
de intristare si de plécere, si se pierde. intristarea si
placerea sunt ca nigte tumori ale frupului. Dar mintea
iubitoare de Dumnezeu lucrdnd fimpotrivd, intristeaza
trupul si mantueste sufletul, ca doctorul care taie si arde
frupul.

96. Sufletele cari nu sunt finute in frdu de rafiune
si.nu sunt cdrmuite de minte, ca s& sugrume, sad stapa-
neasci si s clrmuiascdé patimile lor, adicéd: intristarea
si placerea, se pierd ca dobitoacele cele necuvantitoare,
ratiunea fiind taritd de patimi ca vizitiul biruit de cai.

- 97. Cea mai mare boald a sufletului, ruina si pier-
zarea lui, este s& nu cunoascé pe Dumnezeu, care a
facut toate pentru om si i-a daruit lui mintea si cuvantul
prin cari sburdnd sus, omul se impreund cu Dumnezeu,
intelegénd si preamdrind pe Dumnezeu.

98. Sufletul este in trup, iar in suflet este mintea
si in minte cuvéantul. Prin ele Dumnezeu fiind infeles si
preamaérit face sufletul nemuritor, dandu-i nestricdciunea
si fericirea vesnica. Céci Dumnezeu le-a daruit tuturor
fapturilor existen{a numai pentru bundtatea Sa.

99. Dumnezeu ficdnd pe om cu voie liberda, ca un
prea bogat si bun, i-a dat si puterea sd placad lui Dum-
nezeu dacd vrea. lar lui Dumnezeu ii place s& nu fie
pécat in om. Dacé intre oameni sunt ldudate faptele bune
si virtulile sufletului cuvios si iubitor de Dumnezeu si
sunt disprefuite faptele rusinoase si rele, cu cét mai mult
nu va fi asa la Dumnezeu, Cel ce vrea méntuirea omului?

100. Pe cele bune le primeste omul dela Dumnezeu.
Céci pentru aceasta a si fost zidit de Dumnezeu. lar
pe cele rele si-le trage sie-si dela sine si dela pécatul,
pofta si nesimfirea sa.

101. Sufletul nesocotit, mécar cd e nemuritor si
stépan peste t'rup, slujeste trupului prin placeri, pentruca
nu a finfeles cd desfdtarea trupului este vatamare sufle-
tului. Fiind nesimfitor si nebun, se grijeste de desfz‘itarea‘
trupului.
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102. Dumnezeu este bun, omul e rdu. Nimic rau
nu este in Cer, nimic bun pe pﬁmﬁnt lar omul cu ju-
decaté alege ce este mai bun si cunoaste pe Dumnezeul
tuturor. Lui fi mulfumeste si pe El il lauds. El urdste
frupul incé inainte de moarte si nu lasd sd se impli-
neascd simfirile cele rele, stiind cad ele lucreaza pier-
zarea sa.

103. Béarbatul viclean iubeste lacomia si nesocoteste
dreptatea. El nu ia seama la nestatornicia, la amégirea
si la vremelnicia viefii acesteia, nici nu se géndeste la
moarte, cd nu primeste daruri si cd nu se poate ocoli.
lar daca e batran nerusinat si fdrd minte, ca si un pu-
fregai, nu mai foloseste la nimic.

104. Numai dacd am fost incercati de supériri,
sim{im placerile si bucuria. Céci nu bea cu placere cel
ce n’a insetat si nu m#nancd cu pldcere cel ce n’a fla-
ménzit; de asemenea nu doarme cu plicere cel ce n’a
priveghiat indelung si nu simte bucuria cel ce mai intai
nu s’a intristat. Tot asa nu ne vom bucura de bunurile
vesnice, dacd nu vom disprefui pe cele vremelnice.

105. Cuvantul este sluga mintii. Caci ce voieste
mintea, aceea talcuieste cuvéantul.

106. Mintea vede toate, chiar si cele din Ceruri.
$i nimic nu o intunecd fard numai pacatul. Prin urmare
celui curat nimic nu-i este neinfeles, iar cuvantului séu
nimic nu-i este cu nepufin{d de exprimat.

107. Prin trup omul este muritor. Dar prin minte si
cuvant, nemuritor. Técand infelegi si dupd ce ai infeles
gréiesti. C&ci in tdcere naste mintea cuvantul. Si rostind
cuvint de mulfumitd lui Dumnezeu, i lucrezi méantuirea.

“ 108. Cel ce vorbeste fard socoteald, nu are minte,
céci grdieste fard sa injeleagd nimic. Cerceteazd dar
ce-ii este de folos sad faci penfru méntuirea sufletului.

109. Cuvéntul care are injeles si este folositor su-
fletului, este dar al lui Dumnezeu. lar vorba cea desarta,
care cauld sd mdsoare cerul si pamantul, mérimea soa-
relui si depértarea stelelor, este o ndscocire a omului



care se osteneste in desert. Céci cautdnd cele ce nu
folosesc nimic, osteneste in zadar, ca si cum ar vrea sé
scoafd apd cu ciurul. Deoarece este cu nepufintd oame-
nilor a afla acestea.

110. Nimeni nu vede ceérul, nici nu poate sa@ infe-
leagd cele dintr'insul, fard numai omul care se ingrijeste
de vieata virtuoasd si infelege si preamireste pe cel ce
l-a facut pe el spre mantuirea si vieala omului. Caci
bérbatul iubitor de Dumnezeu stie sigur c# nimica nu
este fard Dumnezeu si ci el este prefutindeni si intru
toate, ca Unul ce este nemérginit.

111. Precum iese omul din péantecele maicii sale,
asa si sufletul, gol iese din trup: unul curat si luminos,
altul avand petele greselilor, iarasi altul, negru de mul-
{imea pédcatelor. De aceea sufletul rafional si iubitor de
_ Dumnezeu, aducéndu-si aminte si gdndindu-se la relele
de dupd moarte viefuieste cu evlavie ca s& nu fie oséndit
peniru acelea. lar cei ce nu cred, fiind nepricepufi cu
mintea, nu se poartd cu evlavie si pacétuiesc, nesocotind
cele de dincolo.

112. Precum dupa ce ai iesit din pantece, nu-{i mai
aduci aminte de cele de acolo, tot asa nici dupéa iesirea
din frup, nu-li mai aduci aminte de cele din trup.

113. Precum dupd ce ai iesit din péantece te-ai facut
mai mare la trup, asa si dupd ce vei iesi curat si fara
prihand din frup, vei fi mai mare si cu fotut nestricécios,
petrecénd in ceruri.

114. Precum trupul, dupd ce s’a desavarsit in pan-
tece frebue sd se nascad, asa si sufletul dupd ce si-a
plinit in trup, méasura hotéritd lui de Dumnezeu, trebue
s& lasd din trup.

115. Dupd cum vei sluji sufletul pand ce esie in
trup, asa si el te va sluji pe tine dupd ce vei iesi din
trup. Céci cel ce si-a slujit aici trupul bine si cu desfa-
tari, s’a slujit pe sine réu pentru dupd moarte. Fiindca
si-a osandit sufletul ca un lipsit de minte.
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116. Precum ftrupu! iesind din péntecele maicii, nu
poate s& se hrdneascd, fiind incd nedesdvarsit, tot astfel
si sufletul cdnd iese din trup, dacd nu si-a agonisit prin
bundviefuire cunostinfa de Dumnezeu, nu poale s& se
mantuiascé, sau sd se uneascd cu Dumnezeu.

117. Trupul unit cu sufletul iese din intunerecul péante-
celui la lumind, iar sufletul unindu-se cu trupul e legat
de intunerecul trupului. De aceea trebue s& urim trupul
si s@-l strunim ca pe un dusman care poartd rézboiu
impotriva sufletului. C&ci mulfimea méncérilor si gustul
lor placut desteaptd patimile pécatului. lar infrdnarea
péntecelui smereste patimile si méantueste sufletul.

- 118. Trupul vede prin ochi; iar sufletul prin minte.
Si precum frupul fard ochi e orb si nu vede soarele,
care lumineazd tot pédmaéntul si marea, nici nu se poate
bucura de lumind, asa si sufletul, dacd nu are minte
bund@ si vietuire cuvioasd, este orb si nu infelege pe
Dumnezeu, Facdtorul si binefdcdtorul tuturor, si nu-L
preaméreste, nici nu va putea sid se bucure de nestricé-
ciunea Lui si de bunurile vegnice. ~

%419, Necunostinfa lui Dumnezeu este o nesimfire si
nebunie a sufletului. C#Hci riul se naste din nestiin{s,
iar binele, care maniueste sufletul, din cunostinfa lui
Dumnezeu. Prin urmare dacd te vei sargui s& nu faci
voile tale, pefrecdnd in frezvie si cunoscdnd pe Dum-
nezeu, mintea ta va fi cu grija la virtuli. Dacd insd te
vei sili sd faci voile tale pentru placere, amelit de ne-
cunostinfa de Dumnezeu, te vei pierde ca dobitoacele,
necugetdnd la relele ce {i se vor intdmpla dupé moarte.

120. Cele ce se intampld dupd randuiala neclintitd
dumnezeeascd, cum e rasdritul si apusul soarelui in fie-
care zi, sau rodirea pamantului, fac parte din Providenfs.
lar cele ce se fac la poruncd de céfre om, se numesc
lege. Dar toate s’au facut pentru om.

121. Céate le face Dumnezeu ca un bun, peniru om
le face; iar cate le face omul, sie-si le face, fie bune,
fie rele. Si ca s& nu fe ispiteascéd fericirea celor rai, sé
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sti c8 precum cetéfile nutresc pe caldii obstesti nu ca
s& le laude reaua lor faptd, ci ca prin ei sé& pedep-
seascd pe cei nevrednici, in acelasi chip si Dumnezeu
ingdduie ca cei rdi s stdpéneascd peste cele lumesti,
peniru ca prinir'insii sd@ se pedepseascéi cei neevlaviosi.
La urma si pe stipanitori ii da judecidlii, ca pe unii ce
nu au slujit lui Dumnezeu, ci prin rdutatea lor au pri-
cinuit nécazuri grele oamenilor.

122. Dacé inchindforii la idoli ar cunoaste si ar
vedea cu inima la cine se inchind, nicidecum n’ar rétéci
dela buna cinstire, ci, privind randuiala si purtarea de
grijd a celor ce au fost facute si se fac de Dumnezeu,
ar cunoaste pe Cel ce le-a facut pe ele pentru om.

123. Omul cel rdu si nedrept poate s& ucidd, dar
Dumnezeu nici celor nevrednici nu inceteazd a le darui
vieatd. Céci fiind bun si imbelsugat prin fire a voit sa
fie lumea si s’a facut. Si toate se fac penfru om si
pentrt méntuirea lui.

124. Om este cel ce a mteles ce este trupul: ca
este stricacios si vremelnic. Céci unul ca acesta infelege
si sulletul, cad este dumnezeesc si fiind nemuritor si su-
flare a lui Dumnezeu a fost legat de trup spre cercare
si indumnezeire. lar cine 'a infeles sufletul, viefuieste
drept si placut inaintea lui Dumnezeu, nemai supuindu-se
trupului. Acela vede pe Dumnezeu cu minfea sa si con-
templd bunurile vesnice déruite sufletului de Dumnezeu.

'125. Dumnezeu fiind pururea bun si darnic a dat
omului puterea de-a face binele si raul, dupa ce i-a da-
ruit si cunostin{d, ca privind lumea si cele din ea s&
cunoascd pe Cel ce a facut-o. lar cel necuvios poate
sd vrea si sd nu infeleagd, céci poate si s& nu creada
si sa fie nefericit; ba poate s& cugete si impoiriva ade-
varului. Atadt de mare putere are omul de-a face binele
sau rdul.

126. Este o randuiald a lui Dumnezeu, ca pe maé-
surd ce creste trupul, sufletul sa se umple de minte, ca
omul si poatd alege dinire bine si réu ceea ce ii place.
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Dar sufletul care nu alege binele, nu are minte. Toate
tfrupurile au suflet, nu insa si toate sufletele, minte. Céci
mintea iubitoare de Dumnezeu vine la infelepfi, cuviosi,
drepti, curati, buni, milostivi si binecinstitori. lar prezenta
minfii se face omului ajutor spre Dumnezeu.

127. Numai un lucru nu este ingéduit omului: acela
de-a fi nemuritor cu trupul. S& se uneascd cu Dumnezeu
ii este ingdduit, dacd va infelege cd poate. Céaci voind
~si infelegdnd, crezénd si iubind, prin buna viefuire omul
ajunge impreund vorbitor cu Dumnezeu.

128. Ochiul priveste cele vézute, iar mintea intelege
cele nevdzute. C#ci mintea care iubeste pe Dumnezeu
este féclie care lumineaza sufletul. Cel ce are minte iu-
bitoare de Dumnezeu si-a luminat inima sa si vede pe
Dumnezeu prin mintea sa.

129. Nimeni nu e bun, nerusinat fiind; iar cine nu
e bun, este de sigur rdu si iubitor de trup. Cea dintai
virtute a omului este disprejuirea trupului. Céci despér-
firea de bundvoie si nu din lipsd de cele vremelnice,
stricdcioase si pamaéntesti ne face mostenitori ai bunu-
rilor nestricdcioase si vesnice.

130. Cel ce are minte se stie pe sine cd este om
stricécios. lar cel ce se stie pe sine, pe toate le stie
cd sunt fapturile lui Dumnezeu si s’au ficut pentru mén-
tuireca omului. Cé&ci std in puterea omului s injeleagd
toate si sd creadd drept. lar asemenea bérbat cunoaste
sigur cd cei ce nu pun pref pe cele lumesti au oste-
neald foarte pufind, iar dupd moarte, dobédndesc dela
Dumnezeu odihnad vesnica.

134. Precum frupul fard suflet este mort, asa si
sufletul fard puterea mintii este nelucrator si nu poate
mosteni pe Dumnezeu.

132. Numai pe om il ascultd Dumnezeu si numai
omului se aratd, fiind iubitor de oameni oriunde ar fi.
Si iardsi, numai omul este inchindtor vrednic al lui Dum-
nezeu. Peniru om numai se schimbd Dumnezeu la falé.
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133. Dumnezeu a facut omului cerul pe care il im-
podobesc stelele, pentru om, piméntul pe care il lucreaza
oamenii pentru ei ingisi. Cei ce nu simt o atat de mare
purtare de grija au sufletul lipsit de minte.

134. Binele e nev#zut, ca cele din cer; rdul se vede,
ca cele de pe pdmant. Binele este ceea ce nu are com-
parafie; iar omul care are minte isi alege ceea ce e
mai bun, céci numai el infelege pe Dumnezeu si fap-
turile Lui.

135. Mintea se aratd in suflet, iar natura in frup.
Mintea indumnezeeste sufletul, iar natura e revérsatd in
frup. In tot trupul este naturd, dar nu in tot sufletul,
minte. De aceea nu tot sufletul se mantuieste.

136. Sufleful se afld in lume fiind ndscul. Mintea
este mai presus de lume fiind nen#scutd. Sufletul care
infelege lumea si vrea sd se mantuiascd, in fiecare ceas
are o lege pe care nu o calcd. El cugetd infru sine ca
acum e vreme de luptd si de cercetare si nu asteapta
séd o facé aceasta judecdtorul. El stie cd-si poate pierde
mantuirea primind cea mai micé placere urata.

137. Pe pémént a ldsat Dumnezeu nasterea si
moartea; pe cer se aratda purtarea de grijd si randuiala
neclintitd. Dar toate s’au facut peniru om si pentru mén-
luirea lui. Dumnezeu, cel imbelsugat in toate bunétitile,
pentru oameni a ficut cerul si paméntul si elementele,
facdndu-le parte prin acestea de toate bunététile.

138. Cele muritoare se supun celor nemwuritoare;
iar cele nemuritoare slujesc celor muritoare (adica ele-
mentele omului), peniru iubireca de oameni si bunétatea
fireascd a lui Dumnezeu care le-a facut pe ele.

139. Cel ce e s#@rac si nu poate vdtdma, nu se
socoleste infre cei evlaviosi. lar cel ce poale vitdma cu
puterea sa, dar nu infrebuinfeazd puterea spre réu, ci
crufi pe cei mai umilifi, pentru evlavia sa, intru buna
résplatd se va afla si dupd moarte.

- 140. Dumnezeu, Ziditorul nostru, pentru iubirea de
oameni, ne-a ldsat multe céi de méantuire, cari intorc
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sufletele si le sue in Ceruri. C#ci suflefele. oamenilor
primesc pentru virtute rasplata, iar pentru greseli pedepse.

141. Fiul este intru Tatal, Duhul intru Fiul, iar Tatal
este intru amandoi. lar prin credin{d omul cunoaste toate
cele nevdzute si gandite. Credinfa este consimfirea de
buné voie a sufletului.

142. Cei ce sunt siliti de niscai trebuinfe, sau im-
prejurdri sé treacd innot réuri foarte mari, de vor fi treji
la minte, scap@ de primejdie chiar de ar fi valuri po-
trivnice; si de se scufundad pufin, prinzéndu-se de ceva
dela {arm, scapda. Dar cei ce vor fi befi, chiar dacd de
zeci de mii de ori vor lupta s& ajungd la fintd, nu vor
putea, ci biruiti de vin se vor scufunda in valuri si isi
vor afla moartea. Tot asa si sufletul, cdzand in involbu-
rarea valurilor vietii, de nu se va trezi din p#catul ma-
teriei ca s8 se cunoascé pe sine cd e dumnezeesc si
nemuritor si cd numai pentru scurtd vreme a fost legat
cu trupul cel muritor si plin de patimi, va fi atras de
plécerile trupesti spre pierzare; si disprefuindu-se pe sine
si imbatandu-se de nestiinld, se va pierde si se va afla
inafard de cei méntuifi. Céaci frupul ne frage adeseori
ca un rau spre plicerile necuvenite.

143. Sufletul rational stdruind neclintit pe langa ho-
tdrireca cea buna, {ine in frAu maénia, pofta si patimile
sale nesocotite, ca pe un cal. Si biruindu-le, infranén-
du-le si stipanindu-le pe acestea se incununeazd si se
invredniceste de vieaia din ceruri, pe care o primeste
ca pe o rasplatire a biruiniii si a ostenelilor dela Dum-
nezeu cel ce l-a zidit.

144, Sufletul cu adevérat rational vazand fericirea
celor rai si buné#starea celor nevrednici nu se sminteste,
dorindu-si fericirea lor in vieaja aceasta, cum fac oamenii
nesocofifi. El cunoasie lamurit nestatornicia lucrurilor,
ascunsurile viefii cu vrémelnicia ei si judecata care nu
poate fi mituitd. Un suflet ca acela crede cd Dumnezeu
nu-l va trece cu vederea nici despre partea hranei tre-
buitoare.
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145. Vieata trupului si bucuria de multd bogitie si
- putere in vieaia aceasta, i se face sufletului moarte. lar
osteneala, rdbdarea, lipsa purtatd cu muljumitd si moartea
trupului, este vieafad si fericire vesnica a sufletului.

146. Sufletul rafional nepunénd pref pe zidirea ma-
teriald si pe vieala cea vremelnicd, isi alege desfitarea
cereascad si vieala vesnicd, pe cari le va primi dela
Dumnezeu prin viefuire curata.

147. Cei ce si-au innoroiat vestmantul, intind si
haina celor ce se apropie de ei. Asa si cei rdi cu voia
si nedrepfi la purtare, petrecdnd cu cei mai simpli si
vorbind cele ce nu se cuvin, le intineazéd sufletul prin auz.

148. inceputul pacatului este pofta, prin care se
pierde sufletul rafional; iar inceputul méntuirii si al im-
parafiei cerurilor este dragostea.

149. Precum un vas de aramé uitat multd vreme si
neinvrednicit de ingrijirea trebuitoare e méancat de rugind
din pricina neinirebuin{érii si ajunge nefolositor si writ,
tot asa si sufletul, nelucrénd si negrijindu-se de buna
vieuire si de intoarcerea la Dumnezeu, si iesind prin
fapte rele de sub acoperemantul lui Dumnezeu, e mancat
de péacatul crescut din trandavie in materia trupului si
se va alla fard frumusefe si netrebnic pentru maéantuire.

150. Dumnezeu este bun, fard patimd si neschim-
bécios. lar daca cineva gésesie cd e rajional si drept
ca Dumnezeu sd nu se schimbe, dar tocmai de aceea
intreabd nedumerit cum se bucurd de cei buni si se
intoarce de catre cei réi, sau se ménie pe cei pacitosi,
iar slujit tiind se milostiveste, s& i se réaspundad cd Dum-
nezeu nici nu se bucurd, nici nu se méanie, cdci bucuria
si infristarea sunt patimi; nici nu primeste daruri, céci
atunci s’ar birui de pldcere. Nu e ingédduit s& socofim
pe Dumnezeu bun sau réu, din lucruri omenesti. El este
numai bun si numai folositor si nu vatdma niciodatd. In
felul acesta El este totdeauna la fel. lar noi raménand buni,
pentru aseménare ne unim cu Dumnezeu si ficandu-ne rai,
peniru neaseménare ne desparfim de Dumnezeu, Tréind
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intru virtute suntem ai lui Dumnezeu, iar facdndu-ne réi
ne facem noud vrdsmas pe Acela ce nu se manie in
desert. P#catele noasire sunf acelea cari nu lasd pe
Dumnezeu sé striluceasca in noi, ci ne leaga cu demonii
ce ne chinuiesc. lar cénd prin rugéciuni si taceri de
bine, primim deslegare de pé&cate, prin aceasta nici nu
slujim, nici nu schimbdm pe Dumnezeu, ci prin faptele
si intoarcerea noastrd spre Dumnezeu, vindecénd pé-
catul nostru, ne bucurdm iardsi de bunatatea Sa. Incét
este totuna a zice c& Dumnezeu isi intoarce fata dela
cei rdi, sau cd soarele se ascunde de cdtra cei lipsiti
de vedere.

151. Sufletul evlavios cunoaste pe Dumnezeul tuturor..
Céci evlavia nu e altceva decat implinirea voii lui Dum-
nezeu. lar aceasta este cunoasterea lui Dumnezeu care
face pe om sa fie fard pizmd, infelept, bland, indatoritor
si milostiv dupd putere, necertdref si in toate dupa pla--
cerea si voia lui Dumnezeu.

152. Cunostinfa si frica de Dumnezeu aduc tama-
duire ‘de patimile frupului. Céaci aflandu-se in suflet ne-
cunostinfa lui Dumnezeu, patimile rdiménand nevindecate
fac sufletul sd putrezeascé ca prinfr'un puroiu indelungat.
lar pentru aceasta sé@ nu invinovéatfim pe Dumnezeu, care:
a dat oamenilor pricepere si cunostin{a.

153. Dumnezeu a umplut pe om de pricepere si
cunostintd, voind s& curéjeascd patimile si p&catul cel
de bunévoie si s& strdmufe ceeca ce e- muritor la ne-
murire, peniru bundtatea Sa.

154. Mintea cea din sufletul curat si iubitor de
Dumnezeu, cu adevirat vede pe Dumnezeul cel nefécut,.
neprivit si negrait, pe Cel singur curat celor curafi cu
inima. )

155. Omul care rabdd necazurile cu inim@ bund
si cu mulfumitd, va lua cununa nestricéiciunii, virtutea si
méntuirea. lar stdpénirea méniei, limbii, péntecelui si
placerilor e de cel mai mare ajutor sulletului.
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156. Aceea ce fine lumea este pronia lui Dumnezeu;
si nu se afla loc lipsit de pronie. lar pronia este cuvantul
desdvéarsit al lui Dumnezeu, care dd chip maleriei ce
vine in lume si e ziditorul si mesterul tuturor celor ce se
fac. Nici materia nu poate fi pusd in randuiala fard
puterea cuvéntului care deosebeste lucrurile. Iar cuvéantul
este chipul si mintea, infelepciunea si pronia lui Dum-
nezeu.

157. Pofta din amintire este réddcina patimilor,
cari sunt rudeniile intunerecului. lar sufletul z&bovind in
amintirea poftei nu se cunoaste pe sine céa este insuflarea
lui Dumnezeu. i asa e dus spre pacal, nesocotind
relele de dupd moarte, lipsitul de minte.

158. Cea mai mare si mai fard leac boald a su-
fletului este necredinfa in Dumnezeu si iubirea de slava.
Céci pofta rului este o lipsd a binelui. lar binele sta
in a face cu prisosin{d toate cele bune, céte plac Dum-
nezeului a toate.

159. Numai omul este in stare s& primeasca pe
Dumnezeu, c8ci numai acestui animal ii vorbeste Dum-
nezeu noaptea prin visuri, iar ziua prin minte. S$i prin
toate prevesteste oamenilor vrednici de El, bunitétile
viitoare.

160. Omului credincios si celui ce vrea sé infeleaga
pe Dumnezeu nimica nu-i este cu anevoie. lar daca
vrei sd-L. si vezi, priveste podoaba si pronia tuturor
celor ce au fost facute si a celor ce se fac cu cuvantul
Lui. Si toate sunt pentru om.

161. Sfant se numeste omul curdiit de patimi si de
pacate. De aceea cea mai mare izbandd a sufletului,
care place lui Dumnezeu, este s& nu mai fie pécat in om.

162. Numele este insemnarea unuia dintre mulfi. De
aceea e lucru fard minte a socoti cd Dumnezeu care e
unul singur, mai are alt nume. Céci Dumnezeu aceasta
inscamnd: Cel fard de inceput, care a facut toate
pentru om.
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163. Dacé stii ca ai fapte rele intru tine, scoate-le
din sufletul t&u, in asteptarea celor bune. Céci drept este
Dumnezeu si iubitor de oameni.

164. Cunoaste pe Dumnezeu si e cunoscut de Dum-
nezeu omul care neintrerupt se nevoieste sd fie nedes-
périit de Dumnezeu. lar nedespiértit de Dumnezeu ajunge
omul care e bun in toate si care birue toatd pléacerea,
nu din pricina lipsei, ci prin voin{d si infranare.

« 165. F& bine celui ce te nedreptdieste si-{i vei face
prieten pe Dumnezeu. Nu grdi de rdv pe vrajmasul tdu
cdtre nimeni. Deprinde-te cu dragostea, cu neprihénirea,
cu rabdarea, cu infrédnarea si cu cele asemenea. Céci
aceasta este cunostinfa de Dumnezeu: sd-I urmezi Lui
cu smeritd cugefare si printr'unele ca acestea. lard lu-
crarea aceasta nu este a celor de rand, ci a sufletului

care are minte.

}is 166. Stihul acesta l-am scris pentru cei mai simpli
spre dreaptd stiin{d, penirucd unii au avut indrésneala
s8 spund cu necredintd cé ierburile si legumele ar fi in-
suflefite. Le spun acestora: lerburile au vieata firii, suflet
insd n’au. lar omul se numeste animal rafional pentruca
are mipte si este capabil de stiinfd. Celelalte dobitoace
pamantesti si din aer au glas in ele fiindcd au duh
{mnveopa) si suflet. Si toate cele cari cresc si scad sunt
vietuitoare, fiindcad viefuiesc si cresc, dar pentru aceea
nu au si suflet. lar deosebirile viefuitoarelor sunt patru:
Unele sunt nemuritoare si insutletite ca ingerii, altele au
minie, suflet si duh, ca oamenii, altele an numai duh
si suflet ca dobitcacele, iar altele numai vieald ca ier-
burile. In ierburi dédinueste vieata fara suflet, faré duh si
fara minte. lar toate celelalte fara vieald nu pot sa fie.
Si tot sufleul omenesc este intr'o migcare neccntenitd
dela un loc la altul.

167. Cand primesti inchipuirea vreunei placeri, pa-
zeste-te ca s8 nu fi rapit indatd de ea, ci ridicandu-te
o clipd mai presus de aceasta, adu-ii aminte de moarte

; N
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si gandeste-té cad e mai bine sd te stii ca ai biruit aceasta
amdgire a placerii.

168. Dupd cum dela nastere incepe pétimirea, fiindca
ceea ce a venit la vieafd se si siricd, asa dela patima
incepe pécatul. S& nu zici, prin urmare, cd Dumnezeu
n’a putut tdia pacatul, céci cei ce zic asa sunt nesimfitori
si nebuni. Nu era de lipsd sd faie Dumnezeu materia,
penirucd aceste patimi sunt ale materiei. Dar Dumnezeu
a taiat pécatul din oameni in chip folositor, déndu-le
minte, stiin{d, cunostin{d si putere de-a deosebi binele.
Deci cunoscdnd cé pdcatul ne vatdimad, putem s&@ fugim
de el. Dar omul fard minte i se aruncéd in braje si se
laud&d cu el si cézand ca intr'o mreaji e rézboit de el
dupé ce e fras induntru. Unul ca acesta niciodatd nu
mai poate sa-si ridice capul, sd& vadd si s& cunoascd pe
Dumnezeu, Cel ce a facut toate pentru mantuirea si in-
dumnezeirea omului.

169. Cele muritoare sunt nemulfumite de ele insile,
stiind de mai inainte de moartea care vine. Nemurirea
ii vine sufletului cuvios din bunitatea lui, iar moartea i
se trage sufletului ticdlos si far& minte din rautatea lui.

170. Céand te inforci cu mulfumire spre asternutul
tdau, aducdndu-{i aminte de binefacerile si de marea
purtare de grijéa a lui Dumnezeu si umpldndu-te de in-
intelegerea cea buna, te vei veseli si mai mult, iar
somnul frupului tdu se va face tresvie a sulletului si in-
chiderea ochilor tai, vedere adevdratd a lui Dumnezeu,
Atunci tacerea ta, umplandu-se de bunurile primite, va
da din tot sufletul si putérea o adanc simfitd slavd Dum-
nezeului a toate. Céaci de va lipsi pacatul din om, o sin-
gurd muljumire cump#@neste mai mult decét toatd jertfa
cea de mare pref inaintea lui Dumnezeu, Céruia 1 se
cuvine slavd in vecii vecii vecilor. Amin.



Evagrie Ponticul

Vieafa si scrisul lui

Evagrie, de origine din Pont, a fost un ucenic al Sf. Vasile
cel Mare, care lsa fidcut cetet si al Sf. Grigorie de Nazianz, care
lsa sfin{it intru diacon. La anul 379 pare s fi venit cu Sf. Gris
gorie de Nazianz, la Constantinopol, unde a rdmas cativa vreme
si dupd plecarea aceluia, pe langd patriarhul Nectarie. Bun cus
véantdtor §i temeinic instruit in ale teologiei, tinea in acel timp
predici foarte apreciate in legdturd cu contraversele dogmatice
ale vremii. Diferite motive l.au indemnat totugi sd plece dela
Constantinopol la lerusalim, iar dupd o scurti sedere acolo, la
‘anul 382 se duse in Egipt, inchinandusse viefii de pustmc, in
care a avut ca indrumaitor pe Macarie cel Mare.

Scaunul episcopal, oferit lui de Teofil al Alexandriei, l.a
respins in chip statornic. Moare la anul 399.)) _

Citind cu multd ravnd pe Origen, a imprumutat dela acesta
teoria preexistenfii sufletelor §i a restabilirii finale a tuturor
{apocatastasd). De aceea sinodul al Sslea ecumenic l.a condamnat
ca origenist. Acest fapt a avut ca urmare cd textul grec (original)
al scrierilor sale nu s'a mai pastrat, afard de unele extrase, puse
si acelea de cele mai multe ori sub alte nume, mai ales sub al
lui Nil Ascentul. Operile lui intregi s’au pastrat numai in tradus
ceri siriace §i armene, adicd la crestini monofiziti.?)

1) O. Bardenhewer, Geschichte der altkirchlichen Literatur, vol. 3, ed 2
Fr. i. Br, Herder, 1923, p. 93 urm.

2) lati scrierile lui Evagrie, dup# Viller-Rahner, O. ¢, 97—98; a) Antirrhe-
ticus, editaty de W. Frankenberg, Evagrius Ponticus (in: Nachrichten von. der
Gesellschaft der Wissenschaften in Gotingen, Phil-hist, Klasse, n. Folge XIII, 2;
Berlin 1912), p. 472-545 (in limba siriac# si in retraducere in greceste) ; b) Mo-

1.
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Evagrie pare a fi primul scriitor bisericesc care, imitand
literatura filosoficd de sentinfe, sisa imbrdcat invafdtura sa .in
aceastd formd. El este inifiatorul ,centuriilor®, al sentintelor in
grupe de cate 100. In general este recunoscut ca ,cel mai fecund
si mai caracteristic scriitor duhovnicesc din pustia Egiptului®
(Viller.Rahner, Op. c. 99). El a dat o forma& mai infeleasd marilor
idei ale lui Origen si Grigorie al Nisei. Scrierile lui, afard de
tezele origeniste condamnate, au exercitat poate cea mai mare
influentd asupra ascezii §i misticii r&sdritene pand in wveacul al
14:lea, ba pand in al 20slea, cum zice [. Hausherr. Evagrie a
insemnat mai mult pentru mistica ortodoxd decat Dionisie Areos
pagitul, care a venit mai tarziu, cand misticii aveau prin Evagrie
o invdtaturd fixatd gata. Aceastd invafdturd trece dela el peste
Scdrarul, Isichie, Maxim Mart.,, Nichita Stitatul, pand la isichasti
(la Viller-Rahner, Op. c. p. 109).

Evagrie imparte viata spirituald in activd si contemplativa
sau gnosticd. Viafa activd este numai pregitirea pentru cea

nachicon in 2 pérfi: 1. Capita practica, Migne P. G 40, 1220—1236, P. G.
40, 1236—1244, P. G. 40, 1244—1252 5i P. G. 40, 1272—1276 (de octo cogita-
tionibus). Cum trebuesc agezate capetele se poate vedea la Frankenberg, O.
c. p. 4. 2) Gnosticus, ed Frankenberg O. c. p. 546—553 (in L siriaci si re-~
traducere in greaci) Partea 1.a are 100 capete, a 2-a are 50; c) Capitula
prognostica (600 probleme gnostice ; 6 Centurii), ed. Frankenberg, O. ¢. p. 49 --471.

Sub numele lui Evagrie s’'au p3strat in greceste si in iraducere latini,
afard de ,capetele practice”: d) Rerum monachalium rationes, P. G. 40, 1252—
1264. E ,Schifa monachiceascd” din Filocalie; e) Sentantiae per alphabetum
dispositae, in P. G. 40, 1267—1270; f} Dou& scrieri mici, dintre cari una
adresatd ,frafilor carl locuesc in chinovii® si a doua ,ciitre fecioare”, ed. H.
Gressman. Texte und Untersuchungen 39, 4 (Lipsca 1913}, p. 146—165, O tradu-
cere latind in P. G. 40, 1277—1286. Precuvantarea la acestea o formeaza epist.
19 si 20 (Frankenberg 579). In parte sub numele lui Nil Sinaitul s’au pistrat dela
el; g) De diversis malignis cogitationbus, in P. G. 79, 1199—1228 C. In Filocalie
e dati sub numele lui Evagrie si cu titlul ,Despre deosebirea patimilor gi a
gandurilor® (urmeazi dupi: ,Schita monachiceascd”) si se inchefe cu:
woby dotepoeldf) del &v mpooeuyf“ {corespunde cu P. G. 40, 1228 C). Ce
urmeazi este un adaus care, dupid J. Muyldermans (A travers la tradition
manuscrite d'Evagre le Pontique, Bibliothéque du Mus, Léwen 1932), nu ar fi
al lui Evagrie, lucru care nu pare adevirst; h) Tractatus ad Eulogium, sub
pumele luf Nil, P. G. 79, 1093—1146; i) De oratione, sub numele luf Nil, P,
G. 719, 11651200, (irad. in 1. francezf §i comentati de J. Hausherr in Revue



EVAGRIE PONTICUL 317

T e e e

~v

T Y e

-~

o e

gnosticd. Toatd strddania omului trebue si ducd la cunoastere
sau gnozd, -a cdrei incoronare este contemplarea Sf. Treimi. Rostul
ascezei este sd inldture piedecile ce stau in calea cunoasterii,
prin curdiirea sufletului de patimi.

Virtutile, cari sunt treptele vietii active, se randuesc in urs
mdtoarea ordine: Cea mai de jos e credinfa, care nagte frica de
Dumnezeu. Aceasta nagte pdzirea poruncilor, ale cdrei fiice sunt : ins
franarea, cumintenia, rdbdarea, si nddejdea. Toate duc la nepédtimire
(@nddew), al cdrei rod e dragostea. De acum pdrdsim vieata activa.
Dragostea ne introduce in vieata contemplativa.

Treapta. cea mai de jos a vietii contemplative este ,gnoza
naturald“ (guomf), Dupd ea urmeazd ,teologia“, gnoza mai inalt,
contemplarea Sf. Triemi, care e gi treapta ,rugdciunii curate®.

Cunoagterea lui Dumnezeu, ca tintd supremd a vietii dus
hovnicesti, nu se realizeazd prin cugetare discursivd, Cel curdatit
ajunge pand la o cunoagtere intuitivd a Lui, in lumina sufletului
indumnezeit. In timpul rugdciunii, sufletul contemplativului este
asemenea cerului, in care strdluceste lumina Sf. Treimi. Dar
pentru aceasta se cere o curdtire de toate patimile si de toate
gandurile in legdturd cu ele. Aceasta e curdfirea ce se cere
sufletului, care e sediul patimilor. Dar se cere si o curdtire a
mintii, varful cunoscator, sau ochiul sufletului. Pand ce mintea
mai pastreazd chiar $i numai ganduri nestrabdtute de patimi, ea
poate cunoaste prin ele pe Dumnezeu in chip mijlocit. Dar daca
vrea sd ajungd la vederea Sf. Treimi, trebue sd se curete gi de
aceste ganduri, ca sd devind cu totul purd (yvpvds). La aceastd
stare nu poate ajunge decat prin harul lui Dumnezeu. Ajuns
omul aci, in inima lui strdluceste lumina Sf. Treimi, el vede
lumina dumnezeiascd. Lumina aceasta este ,fard forma*, intru cat
si Dumnezeu este fira chip, simplu si nepdtruns. In cunoagterea
aceasta a lui Dumnezeu nu e nimic care si se intipdreascd in

d’Ascétique et de Mystique 1934, p. 34¢—93, 113—170); j} Capita paraenetica
P. G. 79, 1249—1252 A. In limba siriaca s'au mai pistrat; 1) Epistole, la Fran-
kenberg p. 554635, in | siriaci s§i retraducere greacd. Intre ele este un pro-
treptic 554—557, un parenetic 558—563, o scrisoare lungid ciiire Melania
(613—619), o epistold 621635, care e pistrati si in greceste ca a 8-a epistold
a Sf. Vasile (P. G. 32, 245—-268).
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mintea omului. De aceea mintea trebue s se elibereze de orice
intipdrire a lucrurilor si intelesurilor lor. Cunoagterea lui Dum.
nezeu e dincolo de orice chip. Viziunile imaginative sunt suspecte.
Cunoagterea aceasta e simpld, necompusd, indescriptibild, fara
imargini. Este o cucerire a mintii de cdtre nemarginirea Celui
nfinit. Tocmai de aceea lumina aceasta este intr’un anumit inteles
si intunerecul cel mai adanc, ,negtiinfa fard margini®.

Dar aceastd cunoagtere are si o altd lature. Cand lumina
dumnezeeascd rdsare in minte, aceasta se vede §i pe sine insasi.
Vederea proprie este o condifie a desavargirii mintii. Astfel
mintea in vremea rugdciunii se vede pe sine, stralucind ca sa-
firul si ca cerul, ca locul in care s’a coborat Sf. Treime.

~Mult vorbegte Evagrie de starea de nepdtimire (apatia), ca
o conditie a vederii Iui Dumnezeu. Semnul cd cineva a ajuns la
adevirata lipsd de patimi std in faptul cd se poate ruga neturburat
si neimpragtiat, eliberat de toate grijile gi de toate gandurile si
imaginile lucrurilor. Dar aceastd nepdsare fatd de lucrurile lumii,
nu este §i o indiferentd fatd de Dumnezeu si fati de semeni, ci
o condifie pentru ca sdi poatd iubi cu adevérat.
~ Patimile, cari pun stipanire pe om si de cari trebue si se
curdfeascd penfru a ajunge la nepdtimire, iubire §i gnozd, le
aduce Evagrie in legdturd cu demonii, incat lupta cu ele este in
acelagi timp o luptd cu ei. Aceastd idee devine un leitsmotiv
important al intregei asceze rasdritene. '

Tot la Evagrie gdsim pentru prima dati teoria celor opt
patimi, sau vicii, sau ganduri pdcdtoase, teoria ce va reveni
mereu la scriitorii ascetici de dupd el, la Casian, Nil, Ioan Sca.
raruf, loan Damaschin' etc.

La Evagrie sunt trasate directivele ascezei si misticei ulte~
rioare, la el se cuprind sistematizate aproape toate invdfaturile
psichologice si pneumatologice, aplicate in vieafa asceticd §i mi-
sticd din Résdrit.)

') Prezentarea aceasta am luat-o iniresgi dupd Viller-Rahner, Op. c,
socotind ci proporfiile reduse ale ei m4 dispenseazi de o analiz& proprie a
scrisului lui Evagrie, ilustrati cu citate din operile lui.
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EVAGRIE MONACHUL

Schitd monahiceascd, in care se aratd
cum trebue si ne nevoim si sd ne linistim’)

a leremia Proorocul s’a scris: ,lar tu sd@ nu-i
iai muiere in locul acesta. Ca acestea zice Domnul
despre fiii si fiicele ce s’au néscut in locul acesta:
cu moarte bolnévicioasd vor muri“.’) Aceasta o arata si
cuvantul Apostolului: ,Omul care se caéséatoreste, se in-
grijeste de ale lumii, cum sd@ placd femeii, si se risi-
peste in acestea. lar femeia méritatd se ingrijeste de
ale lumii, cum s& placd barbatului“.’) Si se vede lim-
pede cd nu numai despre fiii si fiicele ce se vor naste
din casédtorie a zis Proorocul cd ,de .moarte bolna-
vicioasd vor muri“, ci si despre fiii si fiicele ce se nasc
in inima lor, adicd despre géndurile si poftele trupesti,
intru cét si acestea vor muri in cugetul bolné@vicios, ne-
putincios si destréabalat al lumii acesteia si nu se vor
invrednici de vieafa cereascd. ,lar cel necdsétorit, zice,
se ingrijeste de ale Domnului, cum s& placd lui Dum-

1) In Migne, P. G. 40, 1251—1264, sub titlul: ,Evagrii monachi, Rerum
monachalium rationes, earumque juxta quietem appositio® (text grec si latin).
In P. G. e impirtitd in 11 capete. lau aceasti impirtire. In Filocalia greaci
{Atena 1893, vol. I, pg. 21—25) nu are nicio impirfire.

?) lerem. 16, 2—4. ®) I. Cor. 7, 33 - 34
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nezeu“") si cum sd aduca roadele cele pururi infloritoare
si nemuritoare ale vietii vesnice.

2. Asa este monachul si asa frebue sa fie: s&@ nu
aiba femeie, s& nu nasca fii sau fiice in locul mai inainte
zis; dar nu numai atat, ci trebue sd fie si ostas al lui
Hristos, nepamaéntesc, faré grija, inafard de orice gand
si faptd de castig, dupd cum zice si Apostolul: ,Nimenea
ostas fiind, nu se impiedecé de lucrurile lumesti, ca singur
Voevodului sa placd“.?) Asa sd fie si monachul, mai ales
cel care a lepddat toate cele materiale ale lumii acesteia
si zoreste spre céstigurile cele frumoase si bune ale
linistei. Céci ce frumoasd si bund este nevoinfa pentru
dobandirea linistei. ,Bland este jugul ei si sarcina
usoard“.’) Dulce este vieata si fapta ei placuta.

3. Vrei asa dar, frate, s& iai asupra ta vieaja sin-
guratecd si sd zoresti spre cununile celei mai mari bi-
ruinfe, a linistei? Lasa grijile lumei cu domniile si cu
stapanirile ei, adica fii nepaméntesc, fard patima si fara
de orice poftd, ca facandu-te strdin de tovardsia acestora,
sd te poli linisti intr’adevar. Céaci de nu se va smulge
cineva pe sine din acestea, nu va putea dobandi pe-
trecerea aceea. Indestuleazé-te cu méncare puiiné si farad
pret, nu cu multd si bogata. lar dacd de dragul de-a fi
ospitalier iti merge gandul la vreo méncare mai de pret,
leapadd gandul acesta si nicidecum s& nu-i dai ascul-
tare, cd prin el iti intinde vrdjmasul o cursd, ca sd te
abata dela liniste. Ai pildad pe Domnul lisus, care mustré
sufletul ce se ingrijeste de unele ca acestea, zicadnd
Martei: ,Ce te ingrijesti si spre multe te silesti?“?) Un
lucru frebueste, sd asculfi cuvantul lui Dumnezeu; dupé
aceea toate se aflda fard osteneald. De aceea adaugéd
indatd, zicdnd: ,Maria partea cea bund si-a ales, care
nu se va lua dela dénsa“.’) Ai apoi si pilda vaduvei din
Sarepta Sidonului, care a gézduit pe proorocul Ilie.®) Chiar
numai péine, sare si apd de-ai avea, si cu acestea poti

1) Ibid. 911 Tim. 2, 4. %) Mt. 11, 30, 9 Le. 1@, 41. %) Le, 10, 42. 8, Reg. 17, 10.
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sd te faci vrednic de rasplata iubirii de sirdini. lar de
cumva n’ai nici de acestea, ci primesti pe strdin numai
cu bundvoin{a si 1i intorci cuvant de folos, de asemenea
poti primi résplata iubirii de stréini. Céaci s’a zis: ,Cu-
véntul este mai presus de dar“. Unele ca aceslea trebue
sd le cugeli asupra milosteniei.

4. Ia seama, asa dar, sd nu poftesti s& ai bogatie
pentru a o impér}li sdracilor; céci si aceasta este ¢
amégire a celui r8u, ca sd te ducad la slava desartd si
sd impingd mintea la tot felul de osteneli pentru castiguri.
Gaéandeste-te la vdduva de care maérturiseste Domnul in
Evanghelie, care numai doi bani a avut si a covarsit cu
ei hotdrérea si puterea bogatilor. ,Caci aceia, zice, din
prisosul lor au aruncat in visterie, pe cénd aceasta
toatd averea ei“.') Cat priveste hainele, sd nu poftesti
s& ai haine de prisos, ci ingrijeste-te numai de cele
cari sunt de trebuin{d frupului. ,Aruncd mai bine asupra
Domnului grija ta si El va purta grijg de tine“.?) ,Céci
El se ingrijeste, zice, de noi“.¥) Daca esti lipsit de hrana
sau de haine, nu fe rusina sd primesti cand {i le vor
aduce alfii, cédci rusinea aceasta este un fel de méandrie.
lar dacé prisosesti tu in acestea, da si tu celui lipsit.
Asa voieste Dumnezeu sd se chiverniseascd intre dansii
copiii S&i. De aceea scrie Apostolul cétre Corinteni cu
privire la cei lipsiti: ,Prisosul vosiru s&@ impineasca lipsa
altora, ca si prisosul acelora sa implineasca lipsa voastra;
ca sa se facd potrivire, precum este scris: Celui ce are
mult, nu i-a prisosit si celui ce are pufin, nu i-a lipsit“."}
Deci avand penfru timpul de acum cele de irebuintd, nu
te griji pentru vremea ce vine, nici penfru o zi, nici
peniru o séptaménd si nici penitru o lund. Céci venind
de fatd ziua de maine, va aduce El cele de trebuin{d.
Tu cautd mai bine impératia cerurilor si dreptatea lui
Dumnezeu. ,Céutati, zice Domnul, impéra{ia lui Dumnezeu
si dreptatea Lui si toate acestea se vor addauga voud“.®)

Y Le. 24, 45 Mc. 12, 44. %) Ps. 55, 23. %) I Petr. 5, 7.9 IL. Cor. 18, 14—15.
5} Mt 6, 33.
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5. S& nu-{i iai tanédr slujitor, ca nu cumva vréjmasul
sé stdrneascd prin el vreo sminteald si s#-fi turbure cu-
getul, ca s& te ingrijesti de mancéri alese, céci nu vei
mai putea sd te ingrijesti numai de tine. S& nu faci
aceasta géndindu-te la odihna trupeascd, ci cugetd la
ce e mai bine, la odihna duhovniceascd, céci cu ade-
varat e mai bund odihna duhovniceascd, decéat cea
frupeascé. lar dacéd te gandesti la folosul tandrului, s&
nu fe invoiesti nici atunci, céci nu este a noastra datoria
aceasta, ci a altora, a sfinfilor péarin{i din chinovie.
CGrijeste-te numai si numai de folosul tau, pézind chipul
linistei. Cu oameni cu multe griji si iubitori de materie
sd nu-fi placd sa@ locuesti, ci locueste sau singur, sau
cu frali neivbitori de materie si de acelasi cuget cu tine.
Céa cel ce locuieste cu oamenii iubitori de materie si cu
multe griji, vrand-nevrdnd va face si el tovérdsie cu ei
si va sluji poruncilor omenesti. Nu te lasa atras in vor--
bire desartd, nici in oricare altd n&pastd, ca mania,
infristarea, nebunia dupa lucruri p@maéntesti, frica de
sminteald, grija de nasteri, sau de rudenii, ba mai mult,
ocoleste intdlnirile dese cu acestea, ca nu cumva s te
scoatd din linistea cea din chilie si sa te tragd in grijile
Jdor. ,Las#, zice Domnul, pe cei morti sd-si ingroape
mortii lor, iar tu vino de urmeazd Mie“.") lar daca si
chilia, in care locuiesti, e incércatd cu multe, fugi, nu
o crufa, ca nu cumva sd te topesti de dragul ei. Toate
sa le faci, toate si le implinesti, ca sd te poti linisti.
Incélzeste-fi inima, sérguind sa te afli in voia lui Dum-
nezeu si in rédzboiul nevézut.

6. Dacad nu te pofi linisti usor in pariile tale, gra-
beste spre insirdinarea cu voia si intdreste-{i gandul spre
ea. Fa-te ca un negufdtor priceput, care le cearcd pe
toate cele folositoare linistel si pe toate cdile pune sta-
pénire pe cele linistitoare si de folos acestui scop. Te
sfatuiesc iardgi: iubeste instrdinarea, céci te izbéveste de

1) Mt 8, 22
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imprejurérle tinutului tdu si te face sa te bucuri numai
de folosul linistei. Fugi de z#&bovirile in cetate si rabda
cu barbatie pe cele din pustie; ,c& iatd, zice Sfantul,
m’am depérfat fugind si m’am salasluit in pustie“.") De
este cu putin{d, in niciun chip s& nu te ardfi prin cetate.
Céci nu vei vedea acolo nimic de folos si nimic bun
pentru peirecerea ta. ,Am vézut, zice jardsi Sfantul, téra-
delege si pricire in cetete“.?) Asadar cautd locurile ne-
turburate si singuratice si s& nu te infricosezi de ecoul
lor. Chiar ndluciri dela draci de vei vedea acolo, s& nu
te inspdimanti, nici sd fugi, lepddand alergarea ce ili e
spre folosul tiu. S& stai pe loc fara ftricd si vei vedea
mdririle lui Dumnezeu:®) ajutorul, puriarea de grija si
toatd cunosfinfa spre manfuire. ,Céci am primit, zice
fericitul barbat, pe Cel ce mé& mantuieste de impulinarea
sufletului si de furtund“.*) ,Pofta vagabondérii s& nu
biruie inima ta, céci vogabondarea impreunatd cu pofta
stricd mintea cea fard de rautate“.”) Multe ispite sunt
cu acest scop. De aceea teme-te de gresald si stdi cu
asezamant in chilia ta. :

7. Dacé ai prieteni, fugi de intalnirile dese cu ei,
céci numai intalnindu-te rar cu déansii le vei fi de folos.
lar dacé vezi céd ifi vine prin ei vreo vatdmare, cu niciun
chip nu te mai apropia de déansii. Trebue sa ai ca prie-
teni pe cei ce pot fi de folos si de ajutor vietuirii tale.
Fugi si de intalnirile cu béarbalii rai si rédzboinici, si cu
niciunul din acestia s nu locuiesti impreund; ba si de
staturile lor cele de nimica sd te lapezi. Céci nu locu-
iesc langd Dumnezeu si nici statornicie n’au. Prietenii
tdi s& fie badrbafii pasnici, fralii duhovnicesti si parinfii
sfinfi; cdci pe acestia si Domnul 1i numeste asa zicand:
»,Mama mea, frafii si périn{ii mei acestia sunt, cari fac
voia Tatdlui Meu cel din Ceruri“.®) Cu cei imprastiati
de griji multe s& nu te aduni, nici ospatare cu déansii

1) Ps. 55, 8. % Ibid. 10. 3) Ex. 14, 13. 4 Ps. 55, 9. 5) Intelep. 4, 12.
M: 12, 59; Le. 8, 21.



44 . FILOCALIA

e — P
VWY W W W W W W W T W W S W O GV e W W W W W e e .

sd nu primesti, ca nu cumva sé@ te fragd in imprastierea
lor si sé@ te depérteze dela stiinta linigiei. Céaci au in-
transii patima aceasta. Nu pleca urechea ta la cuvintele lor
si nu primi socotinfele inimii lor, céci sunt cu adevérat
pagubitoare. Spre credinciosii p&maéntului s& fie oste-
neala si dorinfa inimii tale si spre ravna lor de-a plange.
»C8@ ochii mei, zice, spre credinciosii pamaéntului, ca
sd seazd ei impreund cu mine“.') lar dacd cineva dintre
cei ce viefuiesc potrivit cu dragosiea de Dumnezeu vine
s& te pofteascd la masad si vrei sd te duci, du-te, insd
de grabd sa te inforci la chilia ta. De este cu putintd,
afara de chilie sd8 nu dormi niciodatd, ca de-a-pururi sa
rdmaie cu tine harul linistei si vei avea intr'insa neim-
piedecatd slujirea jerifei tale.

8. S& nu poftesti bucate bune si de cele ce ade-
menesc la desfatare. ,Céci cea care petrece in desfatéri,
a murit pdnd e incd in viea{d“,) cum zice Apostolul.
S& nu-fi saturi pantecele tdu cu bucatele altora, ca s& nu {i
se nasca poftd de acestea si sd {i se facd dor de mesele
de-afard. Céci s’a zis: ,Nu va amdgiti cu sdturarea pante-
celui“. lar dacé te vei vedea poftit necontenit afard din
chilia ta, nu primi. Céci este pagubiloare zabovirea ne-
curmatd afard din chilia ta: ifi ia harul, ifi intunecé cu-
getul si ili stinge ravna. Priveste un vas cu vin stdnd ne-
miscat multd vreme intr’un loc : ce vin lucitor, agezat si bine-
mirositor pregéteste. Dar dacad-1 vei muta mereu incoace
si ‘ncolo, vinul va fi mohorit, ardtdnd urdciunea drojdiilor.
Deci cu acela asem@nandu-te, incearcd de scoate folosul.
Taie legaturile cu prea mulfi, ca s&@ nu fe pomenesti im-
presurat la minte si s& fugd linistea dela tine. Poartd
grijd de lucrul mainilor, si aceasta, dacd este cu pu-
tin{d, zi si noapte, ca sd nu ingreunezi pe nimeni, dar
mai ales s& al de unde da si altora, precum indeamnd
Apostolul Pavel.’) Cu deosebire insd, ca sa te lupfi si
prin aceasta impotriva dracului trandéviei si sd risipesti

1) Ps. 101, 6 2) 1 Tim. 5, 6. 3) I Tes. 2, 9 5i II Tes, 2, 8: Ef. 4, 28,
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si toate celelalte pofte ale vrajmasului. Céci in vremea
nelucrérii ndvaleste asupra ta dracul trandaviei si ,intru
pofte se afld tot omul lenes“,') precum se zice. Cand dai
si iai, nu scapi de pacat. De aceea ori de vinzi, ori de
cumperi, lasd dela tine din cumpéna dreaptd, ca nu
cumva {indndu-te cu de-a-mé&nuntul de obiceiurile iubirii
de castig, sd cazi in lucruri cari pagubesc sufletul, in
certuri, in jurdminte mincinoase, in schimbarea cuvintelor
tale si in cele asemenea, ca prinir'insele sé necinstesti si
sé rusinezi vrednicia cinstitd a viefii tale. Injelegénd insuii
acestea, pézeste-te dela a da si a lua. lar dacé vreai sé alegi
ceea ce este mai bun, si esli in stare de aceasta, aruncéd
grija ta asupra altui oarecare barbat credincios, ca astfel
facdndu-te voios, sd ai nddejdi bune si bucuroase.

9. Aceste indemnuri de folos {i le dd randuiala li-
nistei. Dar acum ifi voin afrage luarea aminte si asupra
urmatoarelor lucruri, care fin de ea. Tu ascultd-ma si
fa cele ce-li randuesc tie: Asezadndu-te in chilia ta, adu-
nd-{i mintea si gindeste-te la ceasul mortii. Priveste atunci
la moartea trupului, infelege intdmplarea, ia-{i osteneala
si disprefueste desertdciunea din lumea aceasta, atat a
placerii cat si a striaduintii, ca s& pofi sd8 ramdai nestré-
mutat in aceeasi hotarire a linistei si sd@ nu sldbesti.
Muté-li gandul si la starea cea din iad, gindeste-te cum
se chinuesc sufletele acolo, in ce tadcere prea amard?
sau n ce cumplitd suspinare? in ce mare spaima si fra-
mantare? sau in ce asteptare? Gandeste-te la durerea
sufletului cea neincetatd, la lacramile sufletesti fard sfarsit.
Muté-{i apoi gandul la ziua Invierii si la infé{isarea inaintea
lui Dumnezeu. Inchipueste-{i scaunul acela infricosat si
cufremurétor. Adu la mijloc cele ce asleapid pe péca-
tosi: Ruginea inaintea lui Dumnezeu, a lui Hristos
insusi, a Ingerilor, a Arhanghelilor, a Stdpaniilor si a
tuturor oamenilor, toate muncile, focul cel vesnic, vier-
mele cel neadormit, sarpele cel mare, intunerecul si peste

1) Prov 13, 4



toate acestea plangerea si scrasmirea diniilor, spaimele,
chinurile. Géndeste-te apoi si la bunitifile ce asteaptd
pe drepli: indrasnirea cea cétre Dumnezeu Tatél si citre
lisus Hristos, cétre Ingeri, Arhangheli, Stdpéanii, impreuna
cu tot poporul imparétiei si cu darurile ei: bucuria si fe-
ricirea. Adu in tine amintirea acestora amandoua si plange
si suspina pentru soarta pécéatosilor, imbracda vederea ta
cu lacrimi de fricd s& nu fi si tu printre dénsii. lar de
bunatétile ce asteaptd pe drepti bucurd-te si te veseleste.
Séargueste-te sé te invrednicesti de partea acestora si sa
te izbdvesti de osdnda acelora. S8 nu uifi de acestea,
fie ca te afli in chilie, fie afard si nicidecum sé& nu
lapezi pomenirea aceasta dinaintea ta, ca cel pufin
printr'aceasta si scapi de géandurile spurcate si pagu-
bitoare.

-10. Postul sé-{i fie cu toatd puterea, ca inaintea
Domnului. El curdfeste pécatele si farddelegile tale; face
sufletul cuviincios, sfinfeste cugetarea, alungd dracii si
apropie de Dumnezeu. lar dacd ai mancat odatd inir'o
zi, a doua oard sd nu poftesti, ca sd nu te faci risi-
pitor si s&-ti turburi cugetul. In felul acesta poti avea
cu ce sd implinesti porunca binefacerii si poti s&@ omori
patimile trupului. lar dacd s’ar face inialnire de frali si
ai fi silit s&§ mananci si a doua si a treia oard, sd nu
‘te temi, nici sa te intristezi, ci mai bine bncuréd-te, mul-
fumind lui Dumnezeu c#, facéndu-te supus trebuinfei si
méancdnd de doud si de frei ori, ai implinit legea dra-
gostei si cd pe insusi Dumnezeu il vei avea oranduitor
al vietii tale. Dacd uneori frupul e bolnav si trebue s&
méndnci si de doud, de trei si de mai multe ori, s& nu
fie intristat cugetul tdu. Céci ostenelile trupesti nu trebue
sé fie tinute si in timpuri de boald si de slabiciune, ci
trebuesc ldsate atunci mai slobod in anumite privinie,
ca sd se infdreascd trupul din nou spre aceleasi oste-
neli ale viefuirii. Iar in privinfa infranérii dela anumite
bucate, nu ne-a oprit dumnezeescul cuvént ca si& nu
mancdm ceva, ci a zis: ,latd am dat voud toate, ca pe
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legumele ierburilor“,’) ,maéncafi-le nimic cercetand“®) si:
»~Nu cele ce intrd in gurd spurcd pe om“?) Deci infra-
narea dela anumite bucate, e lucru ce rdmane la alegerea
fa, ca o osteneald a sufletului. :

11. Rabda cu placere privegherea, culcarea pe jos
si toate celelalte osteneli. Cautd la slava cea viitoare, ce
se va descoperi {ie impreund cu fofi sfinfii. ,C& nu sunt
vrednice patimirile veacului acestuia, fatd de slava ce
are sd se descopere nou#“,’) zice Apostolul. ,Dacad esti
slabit cu sufletul, roagé-te“,’) precum este scris; roagéa-te
cu fricd, cu cutremur, cu osteneald, cu infranare si cu
priveghiere. Asa suniem datori s& ne rugdm, mai ales
peniru vréjmasii rédu narévifi. Cdci acestia ori de céate
ori ne véd cé stdm la rugdciune, ne stau si ei cu sér-
guin{d impotrivd, sidind in mintea noasfrd cele ce nu
trebue, ca s& ni le aducem aminte sau s& le gandim in
vremea rugdciunii. Asa vreau ei s& ducd mintea in robie,
iar rugéciunea noastrd s o tacd nelucrdfoare, desartd
si nefolositoare. C#ci desartd cu adevédrat si nefolosi-
toare este rug#iciunea facutd fara fricd, fard trezvie si
priveghere. Dacé de omul impérat te apropii cu fricd si
cu cufremur si-i faci rugdciunea cu luare aminte, cu cét
mai vértos trebue s te infdfigezi la fel inaintea lui Dum-
nezeu, Stdpanul tuturor, si a lui Hristos, Impératul Impéa-
ratilor si Domnul Domnilor, ficandu-I in acelasi fel
rugdciunea ta? Céci lui 1i slujeste cu fricA si cu cu-
fremur toatd mulfimea si ceata duhovniceascd a inge-
rilor si pe El il laudd cu cutremur, prin céntare necon-
fenitd, impreund cu Cel fard de inceput al S&u Périnte
si cu Prea Sfantul si impreund vesnicul Duh, acum si
pururea si in vecii vecilor. Amin.

1) Gen. 9, 3. 31 Cor. 10, 25, 27. 3 Mt 15, 11. % Rom. 8, 18 ¥ lacob:
5, 13.
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EVAGRIE

Capete despre deosebirea patimilor
si a gandurilor')

intre dracii care se impotrivesc lucrarii noastre,
cei dintai, care se ridicd cu luptd, sunt cei
incredintafi cu poftele lacomiéi pantecelui, cei
ce ne furiseazd in suflet iubirea de argint si cei ce ne
momesc cu slava dela oameni. Tofi ceilalli vin dupa
acestia sa ia in primire pe cei raniti de ei. Céaci este
cu neputin{d s8 cazd cineva in ménile duhului curviei,
daca n’a fost doborit intai de lacomia péantecelui. Precum
nu poate turbura mania pe cel ce nu luptd pentru mén-
céri, sau bani, sau slavd. Si este cu neputin{d sd scape
de dracul infristarii cel ce nu s’a lepadat de toate acestea.
Nici de maéndrie, cel dintdiu puiu al diavolului, nu va
scdpa cineva, dacd n’a smuls din sine iubirea de argint,
rddécina tuturor rautdtilor, dacé si sdrdcia smereste pe
om, dupd infeleptu! Solomon. Scurt vorbind, este cu ne-
putin{d s& cadd omul in puterea vreunui drac, dacd n’a
fost rdnit mai intdiu de acele cépetenii ale lor. De aceea

1) In Migne P. G. 79. 1199—1228 C sub numele lui Nil Sinaitnl $i cu
titlul: De diversis malignis cogitztionibus. In P. G. imparfirea in capete se
deosebeste putin de cea din Filocalie, jar la sfargit dupd 1228 C are un adaus
mai lung, care, dupid J. Muyldermans, nu pare a fi al lui Evagrie. De asemenea
acest text are din loc in loc cidte un scurt pasagiu in plus.
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si diavolul aceste irei génduri i le-a infdtisat Méantuito-
rului: intdiu indemnandu-l s& facé piefrele péini, al doilea
fagdduindu-i toatd lumea dacd i se va inchina si al
treilea spunéndu-i c@ va fi acoperit cu slavd dac& va
asculta, iniru cat nu va pali nimic dintr'o asa de mare
céidere.’) Dar Domnul, dovedindu-se mai presus de
acestea, i-a poruncit diavolului sd& meargi inapoia Lui.
Prin acestea ne-a invéiat cd nu este cu pulin{a sd alunge
cineva dela sine pe diavolul, dac# n'a disprefuit aceste
trei ganduri.
2. Toate gandurile diavolesti furiseazé in suflet chi-
purile lucrurilor sensibile, cari, punéndu-si intipérirea in
infe, o tac s& poarte in ea formele acelor lucruri.
Deci dela insusi lucrul care se deapdnd in minte, poti
cunoaste care drac s’a apropiat de tine. De pildd, daca
in cugetul meu se inféafiseazd chipul omului care m’a
pégubit, sau m’a necinstit, el dd pe fatda géandul {inerii
de minte a raului, furisat in mine. Dacd iardsi se invar-
teste in minte gandul la bani sau la slavé, dintr’acestea
se va cunoaste duhul care ne necdjeste. Asemenea si
la alte génduri, din lucru afli pe dracul ce e de fafa
si ifi furiseazd naluciri. Cu aceasta nu zic cé oate amin-
tirile astor fel de lucruri vin dela draci, deoarece si
mintea insdsi, starnitd de om, aduce inchipuiri de lucruri
si fapte; ci numai acelea dintre amintiri, cari aprind
mania si pofta impofriva firii. Céci prin turburarea acestor
puferi, mintea preacurveste in cuget si este rézboitd, ne-
putdnd primi ardtarea lui Dumnezeu, Cel ce i-a dat
legea, dacé strélucirea luminii dumnezeesti se aratd pu-
terii cugetdtoare a sufletului in vremea rugéciunii, dupd
inldturarea géndurilor lucrurilor.
3. Nu®) va putea s& alunge dela sine amintirile
patimase, omul care n’a avut griji de poftd si manie,
pe una stingand-o cu posturi, cu privegheri si cu culcatul

1 Mt 4, 3 :
3} Acest cap. se afii § im ,Capita Practica” P. G. 40, 1236,—17, cap. €3

4
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pe jos; iar pe cealalid imblanzind-o cu indelungd réb-
dare, cu suferirea rdului, cu nepomenirea de rdu si cu
milostenii. C#ci dintr’'aceste doud patimi se {es mai toate
gandurile dracilor, care duc mintea la primejdie si pier-
zanie. Dar') este cu neputin{d s& biruim patimile acestea,
dacid nu disprejuim maéncdrile, banii si slava, ba incé si
propriul nostru frup, pentru cei ce cautd adeseori sa-l
afate. Pilda fard zdbavd s& ludm dela cei ce se primej-
duesc pe mare, care sar si din corabie de furia vantu-
rilor si a valurilor résculate. Aici insi trebue sd fim cu
luare aminte ca sd nu s#érim din corabie spre a fi vazufi
de oameni. Céci vom pierde plata noastrd si ne va lua
in primire un alt naufragiu si mai cumplit, sutland impo-
frivd-ne vantul dracului slavei desarte. De aceea si
Domnul nostru inva{d in Evanghelie pe acest carmaciu,
care ¢ mintea, zicdnd: ,Luafi aminte s& nu faceli milo-
stenia voastrd inaintea oamenilor, ca sa fifi vazuli de
dénsii; iar de nu, platd nu vefi avea dela Tatdl vostru
cel din Ceruri“.”) Si iarési: ,Cand v& rugafi, nu fifi ca
fatarnicii, cé iubesc a se ruga prin adundri si prin tar-
guri, ca s& se arate oamenilor cé poslesc. Amin zic
voud, cd isi iau plata lor“.’) Sau: ,Céand postiti, nu
fiti ca fafarnicii, fristi, c& isi smolesc fefele lor, ca sé se
arate oamenilor c& postesc. Amin zic voud, isi iau plata
lor“.*) S& fim cu luare aminte la céate ne invajd aci
doctorul sufletelor: prin milostenie tamédueste maénia,

- prin rugfciune curdfeste mintea, iar cu postul vestejeste

pofta. Din acestea se alcdtueste noul Adam, inoit dupd
chipul Ziditorului séu, nemai fiind in el, datoritd nepa-
timirii, barbat si femeie, elin si iudeu, tdiere si netdiere
imprejur, barbar si schit, rob si slobod, ci toli una si
infru toti Hristos.

'} Aci incepe cap 3 in P. .
% Mt 6, 1.
3 Mt. 6, 5.
) Mt 6, 15
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Despre visuri’)

4. Trebue s& cercefim cum intipdresc dracii nélu-

cirile cele din somn in mintea noastrd si-i dau o anumité

formé. Una ca aceasta obisnueste si se intdmple mintii,
fie privind prin ochi, fie auzind prin auz, fie printr'o
simiire oarecare, sau fie prin amintire, care intipdreste
in minte, miscandu-le, cele ce le-a agonisit prin mijlo-
cirea frupului. Deci dracii, mi se pare, r#dscolind amin-
firea o intipéresc in cuget. Céci organele frupului stau
in nelucrare, {inute de somn. Dar iardsi, trebue s& cer-
cetdm cum rdscolesc amintirea? Sau poate prin patimi?
Asa trebue sé fie, deoarece cei curafi si nepatimasi nu
mai péfesc una ca aceasta. Esie ins3 si o migcare simpla
a amintirii, starnitd de noi sau de sfintele Puteri. Prin
ea vorbim si petrecem cu Sfinfii. S& fim inséd cu atenfie.
Céci chipurile pe cari sufletul impreund cu trupul le
primeste intru sine, amintirea le miscd fird sé se mai
ajute de frup. Aceasta se vede din faptul cd adesea pi-
fimim una ca aceasta si in somn, cénd trupul se odih-
neste. Trebue sé stim cé precum ne putem aduce aminte
de apd, si cu sete si fard sete, tot asa ne putem aduce
aminte de aur si cu ldcomie si fard lacomie; si asa si
cu celelalte. lar faptul c& mintea aild aceste sau acele
deosebiri intre n#lucirile sale, se datoreste vicleniei vraj-
masilor. Dar trebue sd@ stim si aceasta: cé pentru nilu-
ciri se folosesc dracii si de lucrurile de dinafaré, ca de
pildd de vuetul apelor, la cei ce céldtoresc pe mare.
5. Scopul dracilor e ajutat foarte mult de ménia
noastré, cand se miscd impotriva firii, ficindu-se de mare
folos oricarui viclesug al lor. De aceea toli zoresc sd o
intdrate zi si noapte. Cénd o vdd insd legatd de blan-
dete, atunci cautd pricini indreptdiife ca s& o deslege
indatd, ca ficandu-se foarte aprinss, si o foloseascd
pentru géndurile lor furioase. De aceea nu frebue s& o
intdratdm nici pentru lucruri drepte, nici pentru nedrepte,

'} Acest titlu nu se 2fla in P. G-
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ca s8 nu ddm chiar noi sabie primejdioasé& in ména vréj-
masului, ceea ce stiu cd fac mulfi si mai mult decéat
irebue, aprinzadndu-se pentru motive neinsemnate. Céci')
spune-mi de ce te prinzi grébit la har{d daca disprefuesti
bucatele, banii si slava? De ce hrénesti céinele cénd
te lauzi cd nu ai nimica? lar dacd acesta lafrd si se
ia dupd oamepi, trebue c#@ ai niscai lucruri si vrei sa
le pazesti. Dar eu despre unul ca acesta cred céd e de-
parte de rugdciunea curatd, stiind cd maéania este ciuma
peniru o astfel de rugdciune. Si m3 mir cd unul ca
acesta si pe Sfin{i i-a uital: pe David, care sfrigé:
»,Opreste ménia si pérdseste turbarea“;? pe Eclesiastul
care porunceste: ,Alungd mania dela inima ta si scoate
viclesugul din frupul tdu“;?® pe Aposioiul care réndueste:
98 ridicdm in toatd vremea si in tot locul maini cuvi-
oase spre Domnul, fard ménie si ganduri“.*) De ce oare
nu invdjdm si noi dela obiceiul tainic si vechiu al oame-
nilor, cari alungéd céinii din casd in vremea rugé&ciunii?
Obiceiul acesta ne d& s& injelegem c& méania nu trebue
s8 fie cu cei ce se roagd. ,Méania esie vinul serpilor“.’
De aceea Nazireii se infrdneaza dela vin. far despre
faptul cd nu irebue s& ne ingrijim de imbréca@minte si
bucate, socot de prisos a mai scrie, insusi Mantuitorul
oprind acest lucru in Evanghelii. ,Nu vé ingrijifi, zice,
in sufletul vostru ce veli méance, sau ce veli bea, sau
cu ce va veli imbraca“,®) céci toate acestea le fac péa-
ganii si necredinciosii, care leapdda purtarea de grija a
Stapanului si idgdduiesc pe Facdtorul. De crestini este
cu fotul strdin acest lucru, de indaid ce cred céa si cele
doud vrabii vandute cu un ban stau sub purtarea de
drija a Sfiniilor Ingeri. Au insé& dracii si obiceiul acesta:
gupd géndurile necurate, aduc in suflet si pe acelea ale
grijii, ca s# se depérteze Isus dela noi, umplut fiind locul
cugetdrii cu mul{ime de génduri, si s& nu mai poatd rodi
cuvantul, fiind coplesit de géndurile grijii. Lepddand’)

-1} Aci incepe cap. 5 in P. G. %) Ps 37, 8 3 Ecl 11, 10. 4 I Tim. 2, 8
3) Deot 32. 33 9) Mt 6, 25. 7} In P. G. incepe cap. 6.
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dar asemenea génduri, s# lasim toatd grija noastrd in
seama Domnului, indestuléndu-ne cu cele de fafs, cu
imbrécéminte si hrand s#rdc#dcioasd, ca sd slibim in
fiecare zi pe périntii slavei desarte. lar dac# cineva so-
coteste cd nu-i std bine in haind s#récdcioasd, sad pri-
veascd la Sf. Pavel cum asteaptd in frig si desbracat,
cununa dreptdtii.*) Dacéd Apostolul a numit lumea aceasta
stadion si teatru, oare cel ce s’a imbrécat cu géndurile
grijii, mai poate alerga spre réspldtirea chemérii de sus
a lui Dumnezeu,?) sau mai poale s& se lupte cu ince-
patoriile, cu domniile si cu stdpénitorii intunerecului
veacului acestuia?’) Eu nu sfiu dacd-i va fi cu pulin{#;
acest lucru l-am invé{at dela ins#si cazurile véazute. Caci
se va impiedeca in haind si se va rostogoli la pdmani,
ca si mintea de géndurile purtdrii de grija, dacd e ade-
virat cuvantul care zice cd mintea rdméane statornic lipita
de comoara sa, cé ,unde este comoara ta, acolo va fi
si inima ta“.*)

6. Dinire® géanduri unele lae, altele se tae. Si anume
tae cele rele pe cele bune, dar si cele rele se tae de
cétre cele bune. Sfantul Duh ia aminte la géndul cel
dintdi ce l-am pus si dupd acela ne osadndeste sau ne
primeste. lald ce vreau s& zic: Am géndul de a primi pe
strdini §i-1l am inir'adevar pentru Domnul, dar venind
ispititorul, il tae i furiseazd in suflet gandul de-a primi
pe sfrdini pentru slavd. Sau am génd s& primesc pe
striini ca s8 fiu vézut de oameni; dar dac#é vine peste
el un gédnd bun, il fae pe cel rdu, indreptédnd citre
Domnul virtutea noastrd si silindu-ne s& nu facem aceasta
penfru laudd dela oameni.

Dacd’i deci stdruim cu fapta la géndurile dintai,
cu toatd ispita celor de-al doilea, vom avea numai

Y1 Cor. 11, 27. % Filip. 3, 13—14. ?) Ef 6, 12 % Mt 6, 21

5 In P. G. inceve cap. T.

) Acest aliniat pumai in P. G Din acest pasagin §i din altele, pe cari
P. G. le are in plus, s'ar putea conchide, dat fiind ceracterul lor obscur gt de
umploturs, c¥ ele nu au ficut parte die textul original.
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plata gandurilor ce ni le-am pus mai intdi, deoarece
oameni fiind si luptdnd cu dracii, nu putem fine géndul
drept nestricat, nici pe cel rdu neispitit, odatd ce avem
in noi seminfele virtufii. Dar dacd zdboveste cineva pe
langd géndurile cari tae (de-al doilea), se aseazd in tara
ispititorului si va lucra starnit de ele.

7. Dupd multd bégare de seama am aflat ca inire
géndurile ingeresti, omenesti si dela draci este aceastd
deosebire: Infdi géndurile ingeresti cerceteazd cu dea-
minuntul firea lucrurilor si urméresc infelesurile si rostu-
rile lor duhovnicesti, de pildd: de ce a fost facut aurul si
pentru ce e ca nisipul si a fost risipit in anumite pérticele
de sub pamaént si de ce trebue multd osteneald si trudé
pand sd fie aflat, apoi dupa ce e aflat, e spélat cu apa
si trecut prin foc, ca apoi sd fie dat mesterilor, cari fac
sfesnicul cortului, c#fuia, céddelnifa si vasele de aur,')
din cari, din darul Mantuitorului nostru, nu mai bea
acum regele babilonean, ci de aceste taine se apropie
Cleopa cu inimd arzdtoare.’) Dar gandul drécesc nu le
stie si nu le cunoaste pe acestea, ci furiseazd numai
placerea césligérii aurului fard rusine, si . zugréveste
~desfatarea si slava ce va veni de pe urma lui. lar géndul
omenesc nu se ocupd nici cu dobandirea aurului si nu
cerceteazd nici al cui simbol este, sau cum se scoate
din pdmént, ci aduce numai in minte forma simpld a
aurului, despériitd de patima si licomie. Acelas cuvant
se poate spune si despre alte lucruri, dupd regula
aceasta deprinsé in chip tainic.

8. Este’) un drac ce se numeste ratacitor, care se
intéfiseazd8 mai ales in zorii zilei inaintea iratilor si le
poartﬁ mintea din cefate in cefate, din sat in sat §i din
casé in cas#, prilejuind, zice-se, sxmple intalniri, apoi
convorbiri mai indelungate cu cei cunoscufi, cari tulburé
starea celor amégifi si pufin cate pufin ii depéirteazd de

1 Exod. 25, 29; I Mac. 1, 25; lsr. 52, 18, 19.
%) Le. 24, 18, 32.
}) In P. G cap 8 incepe tot acl
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cunostinfa de Dumnezeu si-i face s-si uite de virtute si
de fagdduinfd. Trebue deci ca monachul s& observe
acest gdnd de unde vine §i unde sfarseste, c#.nu férd

rost si din intamplare face cercul acesia lung, ci vrand =

sé sirice starea sufleteascd a monachului, ca, dupd@ ce
si-a aprins mintea cu acestea si s’a amelit de prea
multe convorbiri, s& fie tdrd8 de vesle atacat de dracul
curviei, sau al maniei, sau al inftristdrii, cari intineaza
si mai fare strilucirea stdrii lui. Noi insd, dacd vrem
s& cunoastem ldmurit viclesugul lui, s§ nu grédim indata
cédtre e!, nici s8 dédm pe fali cele ce se petrec, cum
infiripd convorbiri in minte si in ce chip putin cédte pufin
vrea s& o impingd la moarte; céci va fugi dela noi,
fiindcd nu vrea s& fie vizut facandu-le acestea si asa
nu vom cunoaste nimic din cele ce ne-am straduit sd
aflam. Ci s&-i mai ingdduim o zi sau doud, sd-gi ispra-
veascé lucrarea, ca aildand cu deam#nuntul tot lucrul pe
care l-a mestesugit, s&-1 ddm pe fafi cu cuvéntul si s
alungdm. Dar') fiindcé se intAmpld cd in vremea ispifirii
mintea, fiind turburatd, nu poate urmé&ri cu deam#énuntul
cele ce se petrec, sd facd aceasta dupd alungarea dra-
cului. Dupd ce te-ai linigtit, adu-}i aminte in tine insufi
de cele ce {i sau intamplai, de unde ai inceput, pe
unde ai umblat si in ce loc ai fost cuprins de duhul
curviei, sau al maniei, sau al intristdrii si cum s’au
pefrecut acestea. Invafd-le acestea si {ine-le minte, ca
s8-]1 poti da pe fald cnd se va mai apropia de tine. Da
pe fatd silocul unde std ascuns, ca sd nu-i mai urmezi.
lar dacé vrei sd-l faci s se infurie deabinelea, véddeste-l
indatd ce se apropie si desvidlue cu cuvantul locul dintai
in care a intrat si al doilea si al treilea. Céci foarte
tare se scérbeste, nesuferind rusinarea. lar dovada cé
i-ai gréit tocmai la vreme o vei avea in faptul cad a
fugit gandul dela tine. Céci este cu nepulinfd s& slea,
fiind scos la ardtare. lar dup& biruirea acestui drac

L inP. G incepe aci cap. 9.
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urmeazd un somn adanc si greu, o amortire a pleoapelor,
insofitd de cascéri nenumdrate si de umeri ingreniali;
dar de toate acestea ne sloboade Duhul Sfanf, prin
rugéciune incordata.

9. Foarte') mult ne foloseste spre méniuire ura
impotriva dracilor, care ne ajutd si la lucrarea virtuii.
Dar sd& o nutrim aceasta dela noi, ca pe un vlasiar bun,
nu sunfem in stare, pentrucd duhurile iubitoare de pla-
ceri o sting si chiam& din nou sufletul la prietenie si
obisnuin{# cu ei. Aceastd prietenie, sau mai bine aceasta
rend, anevoie de lecuit, o tdmdadueste insd doctorul su-
Hetelor, prin pér#sirea noastrd. Céci ne lasé sa patimim
lucruri infricosate dela duhuri, noaptea si ziua, p&nd ce
sulletul aleargéd iardsi la ura cea dela inceput, invé{an-
du-se a zice cidire Domnul, asemenea lui David: ,Cu
urd desdvérsitd i-am urét, céd vrdjmasi s’au facul mie“.”)
lar cu urd desévarsitd urdsie pe vrdjmasi acela care
nu pdcdtueste nici cu fapta nici cu gandul, lucru care
este semnul celei mai mari si celei dintdi nep#timiri.

% 10. Dar?) ce s& zicem despre dracul care face su-
fletul nesimfit? Céci m& tem a si scrie despre el
Cand névaleste acela, iese sufletul din starea sa fireasca
si leapdda cuviinfa si frica Domnului, isr pécatul nu-l
mai socoteste péacat, farddelegea n'o mai socoleste féra-
delege si la osadnda si la munca vesnicd se géndeste
ca la niste vorbe goale. De cufremurul purtdtor de foc
el rdde. Pe Dumnezeu, e drept, il méarturiseste, insa po-
runcile Lui nu le cinsteste. De-i bali in piept cénd se
migcd spre picat, nu simte; de-i vorbesti din Scripturi,
e cu totul impietrit si nu ascultd. i amintesti de ocara
oamenilor si nu o ia in seamd. De oameni nu mai are
rusine, ca porcul care a inchis ochii si a spart gardul.
Pe dracul acesta il aduc géndurile invechite ale slavei
desarte. ,Si dacd nu s’ar scurta - zilele acelea, nimeni
nu 's’ar mai méntui“.*) De fapt dracul acesta este dintre

ﬁmwi)ﬂi;“é. G. incepe cap. 10. % Ps. 139, 22. 3 In P. G. incepe cap. it
4 Mi 24, 22; Mc 13, 20.
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cei ce atacd rar pe frafi. lar pricina este invederata.
Céci nenorocirile altora, boalele celor dosadifi, inchiso-
rile celor nefericifi si moartea néprasnicd a unora, pun
pe fugd acest drac, intru cét sufletul e sirépuns pufin
céte pulin si e trezit la mild, tiind deslegat de impie-
frirea venitd dela demon. De sigur noi nu le avem pe
aceslea aproape de noi, datd fiind lipsa si raritatea celor
cuprinsi de nepufinfe prinfre noi. De aceea') Domnul,
alungénd acest drac, porunceste in Evanghelii s& mergem
la cei bolnavi si s& cercefém pe cei din inchisori, zicénd :
-Bolnav am fost si n’afi venit la Mine“.?) In orice caz
sd se stie: dacd cineva dinfre monachi, fiind atacat de
dracul aceslta, n’a primit gdnd de curvie, sau nu si-a
pérdsit chilia din nepésare, unul ca acesta a primit din
cer riabdarea si neprihéinirea si fericit este penfru o ne-
piitimire ca aceasta. lar céfi s’au fagédduit si cinsteascé
pe Dumnezeu locuind laolaltd cu lumea, sé se pézeascé
de acest drac. Céci a zice sau a scrie mai multe despre
el, ma rusinez si de oameni.

Despre dracui intristarii %)

11. Tofi*) dracii fac sufletul iubitor de pléceri; numai
dracul intristérii nu primeste s facé aceasta, ci el ucide
géndurile celor ce au inceput aceastd viefuire, tdind si
uscand prin infristare orice pldcere a sufletului, dacé e
adeviirat céd oasele barbatului trist se usucé.’) Dacéa acest
drac rézboieste pe un monach cu méasura, il face in-
cercal, cci il convinge s nu se apropie de nimic
dinir’ale lumii acesteia si sa inlédture toatd plécerea. Dar
dacd starue mai mult, naste ganduri cari sfétuesc pe
monach sd-si ia vieata, sau il silesc s& tugd departe de
locul unde petrece. Acest lucru l-a gandit si -a pé&timit
dreptul lov, fiind asuprit de acest drac. ,De as pufea,
zice, s m# omor, sau pe altul sd rog sd-mi facd mie

1} In P. G, incepe cep. 12. ) Mt. 25, 36. 3} Acest title nu este iv P. G.
9 In P. G. tncepe cap. 13. §) Prov. 17, 22



aceasta“.') Simbol al acestui drac este silbéticiunea
numitd ndpéarcé, a cérei fire se aratd prietenoasd, insé
al céirei venin covarseste veninul celorlalte fiare, ba daca
e primit fdrd8 mésurd, omoard si animalul insusi. Acestui
drac i-a predat Pavel pe cel ce a ficut nelegiuire in
Corint. De aceea si scrie cu ravné Corintenilor, zicénd:
»Arétafi-i dragoste, ca nu cumva s& fie inghifit unul ca
acesta de o infristare mai mare“?) Dar duhul acesta,
care finfristeazd pe oameni, stie s& se facad si pricinuitor
de bund pocdinfd. De aceea si sfantul loan Botezétorul
ii numea pe cei ce erau stripunsi de duhul acesta si
alergau la Dumnezeu ,pui de n#pérci“, zicand: ,Cine
v’a arétat voud sa fugili de méania ce va sd vie? Facefi
deci roade vrednice de pocdinfd; si sd nu vi se [/arii a
gréi intru voi: Périnte avem pe Avraam*“.’) Céci oricine
a urmat lui Avraam si a iesit din pdmantul si din neamul
sy, s’a facut mai tare decat dracul acesta.

12. Cine*) si-a stdpénit mania a supus pe draci;
iar cine s’a robit de dansa nu se mai {ine de vieafa
monahald si e striin de cdile Méantuitorului, dacé se zice
cé insusi Domnul inva{d pe cei blanzi cdile Sale.’) De
aceea cu anevoie poate fi vénatd mintea monachului,
care aleargd pe cadmpia blandetfii. Céci mai de nicio
virtute nu se tem dracii ca de blandefe. Aceasta a do-
bandit-o acel mare Moisi, care a fost numit ,bland, mai
mult decét tofi oamenii“.®) Iar proorocul David a aratat-o
cé este vrednicd s& fie pomenitd de Dumnezeu, zicdnd:
»Adu-fi aminte, Doamne, de David si de toatd blandefea
Iui“.’) Insusi Méantuitorul nostru ne-a poruncit sé ne facem
urmétori ai blandetii Lui, zicand: ,Invé{afi dela Mine cé
sunt bland si smerit cu inima si veli afla odihnd sutle-
telor voastre“.®) lar dacé cineva s’ar infrana dela méncéri
si bauturi, dar prin géandurile rele ar intardta maénia,
acela se aseamd@ind cu o corabie ‘ce cildtoreste pe mare,

Y Iov 16, 4. 3} Il Cor. 2, 7. 8 Mt 3, 7-9. 9 Iu P. G. imcepe cap. 14.
5) P 25, 9. &) Num, 12, 3. 7) Ps. 132, 1. 5 Mt 11, 26
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avénd pe dracu cérmaciu. De aceea trebue s& fim cu
luare aminte din foatd puterea, la céinele nosfru, invd-
fdndu-l s& rupd numai lupii si s& nu ménénce oile,
aréitdnd toatd blandelea fafii de tofi oamenii.

Despre slava desartd')

13. Dinire’) ganduri singur cel al slavei desarte
lucreazé cu multe mijloace. El cuprinde . aproape toat#
lumea si deschide usile tuturor dracilor, facéndu-se ca
un fel de {fradétor viclean al cefdtii. De aceea el umileste
foarte tare mintea pustnicului, umpland-o cu multe vorbe
si lucruri si intindndu-i rug&ciunile, prin cari acesta se
stridueste s#-si tdméduiascd toate rénile sufletului séu.
Gaéandul acesta il fac s& creascd tofi dracii dupd ce au
fost biruili, ca printr'ansul s&@ primeascd intrare din
nou in suflet, si sd& facd astfel cele din urma mai rele
ca cele dintai”) Din gandul acesta se naste si cel al
mandriei, care a fdcut s8 cadd cu sunet din ceruri la
pamént pecetea asemdndrii si cununa frumusetii. Salta-te
din el si nu z&bovi, ca sd nu vindem altora vieata noastr,
nici pelrecerea noastrd, celor tird de mild. Pe acest
drac il alungd rugiciunea sfdruitoare si silinfa de a nu
face sau zice cu voia nimic din cele ce ajutd blestematei
slave desarte. ‘

14. Cand mintea pustnicilor a ajuns la pufind nepa-
timire, si-a agonisit si calul slavei desarte, cdruia indata
ii d& pinteni prin cetdfi, purtdndu-si fard stdpanire lauda
isvoréta din slava. Si intAmpinand-o duhul curviei, printr'o
randuiald nevdzutd, o inchide intr'o cocind de porci,
invd{dnd-o s& nu se mai ridice altddatd din pat inainte
de a se face séndtoasd deplin, nici sd nu facd ceea ce
fac bolnavii neascultétori cari, purtdnd inc& urmele boalei
intr’angii, se dau la drumuri si merg la b&i inainte de

'} Acest titls nu se afli in P. G
}) In P. G. tncepe cap. 15.
3 Mt 12, 45; Le. 11, 26.
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vreme, c#zind din nou in boald. De aceea sezénd lo-
cului, sd ludm si mai bine aminte la noi ingine, ca
inaintdnd in virtute, s& ne facem grem de miscat spre
pdcat, iar inoindu-ne infru cunostinfda si dobéandim
mulfime de vederi felurite. Si asa indl{dndu-n@ si mai
tare, vom vedea si mai bine lumina Mantuitorului nostru.

15. A descrie) toate lucririle cele rele ale dracilor
mi-e cu neputin{d, iar a insira cu de-a-mdnuntul mestesu-
girile lor mi-e rusine, sfiindu-mé de cititorii mai simpli.
Totusi asculid unele viclenii de ale duhului curviei. Céand
cineva a dobéandit nepdtimirea paértii poftiloare si gén-
durile de rusine s’au récit, atunci aratd bé#rbafi si femei
jucdnd impreund si-l face pe pustnic sd priveascd lucruri
si forme de rusine. Ispita aceasta insd nu e printre cele
ce {in multd vreme, deoarece rugdciunea neincefald si
méancarea foarte impulinatd, privegherea si indeletnicirea
cu contemplatiile duhovnicesti, o alungd ca pe un nour
fira ploaie. Uneori se atinge insé si de trupuri, starnind
intr'dnsele fierbinfeala dobitoceascd. Si alie nenumiérate
mestesugiri unelteste vicleanul acesta, pe cari nu e
nevoie s& le mai rdspéndim si s& le mai incredinfam
scrisului, Fafd de astfel de ganduri foloseste si aprin-
derea maénriei, pornitd impofriva  dracviui. De aceastd
ménie se teme el mai mulf, cénd se aprinde impofriva
acestor génduri si ii stricd planurile. Despre ea e vorba
cand se zice: ,Maniafi-vd si nu pdcatuifi“.?) Ea da su-
fletului in ispite o folosilocare dcctorie. Dar uneori si
maénia aceasta e imifatd de dracul maéniei. Acesta plés-
mueste chipurile périnfilor, sau ale unor prieteni si ru-
denii, ocaérdfi de oameni nevrednici si prin aceasia
miscd ménia pustnicului si-l indeamnd s& zicd sau sa
facd vreun rau celor ce i s’au ardtat in minte. La acestea
trebue sd fie monachul cu luare aminte si indata sa-si
. smulgd mintea dela astfel de chipuri, ca nu cumva, z&-

A

bovind pe lingd ele, s& se pomeneascd in vremea ru-

1} P. G. incepe cap. 16. ¥ Ps. 4, 5
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gaciunii, tdciune ce se mistue de foc. In ispite de acestea
cad mai ales cei iufi la manie si cei ce usor se prind
la harfs, cari sunt departe de rugéciunea cea curatd si
de cunostinfa Maéntuitorului nostru lisus Hristos:

16. Géndurile) veacului acestuia le-a dat Domnul
omului, ca pe nigte oi, pastorului bun. S$i s’a scris:
»A dat fiecdrui om cuget, intru inima sa“, sédind in el
si pofta si ménia intru ajutor, ca prin manie s& alunge
géndurile lupilor, iar prin poftd s& iubeasc# oile, chiar
cénd -e biciuit de vanturi si de ploi. I-a mai dat pe langa
acestea si lege dupd care si pézeascd oile, loc de ver-
deeis, apd de odihnd, psaliird, chitard si toiag. Si i-a
randuif sd se hréneascd si sd@ se imbrace dela aceastd
turmd, iar la vreme s#-i adune fan. Céci zice cuvéntul:
»Cine pastoreste turma si din laptele ei nu maénanca“??)
Pustnicul frcbue s#& pdazeascd deci zi si noapte turma
aceasta, ca nu cumva sé fie rapit vreun miel de faréle
sélbatice, sau s&l ia talharii, iar dacé s’ar intdimpla una
ca aceasfa in pédure, indatd sd-l smulgéd din gura ursului
si a lupului.’) Asa dar, dacad gandul despre fratele nostru
se invérte in noi cu urd, sa stim ca o fiaré l-a luat pe el;
asemenea si gdndul despre muiere, dac# se intoarce in noi
amestecat cu poftd de rusine; la fel gandul despre argint
si aur, dacé se cuibdreste insolit cu lacomie; asemenea
si géndurile sfintelor daruri, dacd cu slavd desartd pasc
in minle! §i fot asemenea se va infampla si cu alte
ganduri de vor fi furate de patimi. Si*) nu numai ziua
trebue sé& fie monahul cu luare aminte la ele, ci si noap'ea
sd le pdzeascd priveghind. Céci se intdmpld sd piarda
ceca ce a agonisit, dach se lasd in n#luciri rusinoase
si viclene. Aceasta este ceea ce zice patriarhul lacob:
»Nu am adus Tie oaie rdpitd de fiard sdlbateca; eu
plateam furtisagurile de zi i de noapte; si ma topeam
de arsifa zilei si de gerul noptii, incat s’a dus somnul
dela ochii mei“.®) lar dac#i din ostencald ni s’ar in-

Y In P. G incepe cap.-17. D1 Cor 9,7 ¥ Sem. 17, 35. % 1s P. G in-
cepe cap. 18 5} Gen 31, 39




tampla vre-o nepurtare de griji, s& grdbim pufin in sus.
pe stdnca cunostinjei, s ne ludim psallirea si s& lovim
coardele ei prin virtufile cunostinfei si s& pastem iardsi
oile sub muntele Sinai, ca Dumnezeul périnfilor nostri
sé ne cheme din rug si pe noi si sé ne d#ruiascéd infe-
lesurile semnelor si ale minunilor.

17. Firea') cea rationald, omoritd de pécat, o ridica
Hristos, prin contemplarea tuturor veacurilor. Iar sufletul
cel ce a murit cu moartea Iui Hristos, il invie Tatdl, dac#
il cunoaste pe El. Aceasta este ceea ce a zis Sf. Pavel:
-Dacd am murit impreund cu Hrislos, credem cad vom
si invia impreund cu El*.?)

18. Cand®) mintea s’a desbracat de omul cel vechiu
si s’a imbrdcat in omul harului, vede si starea sa in
vremea rugdciunii, sem#ndnd cu safirul sau cu azurul
cerului, stare pe care Scriptura o numeste si ,loc al lui
- Dumnezeu®, vézut de bairani pe Muntele Sinai“.*) -

19. Dintre®) necurafii draci, unii il ispitesc pe om,
ca om, iar alfii il turbur& pe om ca pe un dobiftoc ne-
cuvéntdtor. Cei dintdi apropiindu-se ne turiseazd gén-
duri de slavd desartd, sau de méandrie, sau de pisma,
sau de invinuire, cari nu se ating de niciunul din dobi-
toace. Cei de-al doilea ins#, aprind in frup maénie si
poitd inafard de fire. Acestea le avem indecbste cu do-
bitoacele, fiind ascunse insd sub firea cea cuvéantitoare. .
De aceea zice Duhul Sfant céire cei ce cad in géndurile
omenesti: ,Eu am zis: dumnezei sunlefi si fii ai Celui
Preainalt, tofi; iar voi ca niste oameni murifi si ca ori-
sicare dinfre cé#petenii cddefi“.?) Iar cidfre cei siarniti

1) In P. G. 79 {ine de cap. 18. In P. G 40, col. 1244 se cuaprinde in
.Capita practica”, cap. 69.

% Il Tim. 2, 11,

) In P. G. 79 {ine de cap. 18, in P. G. 40, 1244 se cuprinde in ,Capita
practica“ cap. 70.

4) Exod 24, 10.

%) In P. G. acest cap. e dat ca al 21-lea.

. % Ps. 82, 6—1.
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dobitoceste zice: ,Nu fifi cum e calul sau mulariul, la
care nu este infelepciune, ci frebue sé sirangi cu zidbald
si cu frau félcile lor, céci nu se apropie de tine“.') Dar -
sufletul care pécétueste va muri. Si invederat este cé
oamenii, dacd mor ca oamenii, se ingroapd de oameni,
iar cei ce sunt omorifi ca dobitoacele, sau cad jos,
vor fi méncati de vulturi. lar dintre puii acestora unii
vor chema pe Domnul, allii se tdvédlesc in sdnge. Cel
ce are urechi de auzit sé auzi. :

20. Cand? vreunul dintre vrajmasi te va réni in
luptd si vrei s&-i intorci sabia lui, precum scrie,”) asupra
inimii lui, f& asa precum te sfatuim: descoase in tine
insufi géndul aruncat de el, ce fel este si din cate lucruri
este alcétuit si care lucru turbur@ mai mult mintea. lar
ceea ce zic aceasla este: sd zicem cd e trimis de el
géndul iubirii de argint. Desfa-l pe acesta in mintea care
l-a primit, in sensul aurului, in aurul insusi si ia patima
iubirii de bani. Apoi intreab&: Ce este pé#cat dintre
acestea? QOare mintea? Dar atunci cum este ea chipul
lui Dumnezeu? Sensul aurului? Dar cine, avand minte,
va spune aceasta vreodatd? Oare aurul insusi e pécat?
Dar atunci de ce s’a facut? Urmeazd asa dar c& al pa-
trulea lucru este pricina pé#catului. lar acesta nu e nici
lucrul ce std de sine, nici ideea lucrului, ci o plécere
oarecare vrdjmasd omului, ndscutd din voia cea liber&
a sa si care sileste mintea 'sd se foloseasc@ réu de fép-
turile lui Dumnezeu. Aceastd pldcere avem sé o tdiem,
dupé indatorirea ce ne-a dat-o legea lui Dumnezeu. Cer-
cetdnd tu acestea, se va nimici géndul, desticéndu-se
intr'o simpld contemplatie a ta si va fugi dela tine dracul,
dupd ce prin cunostinfa aceasta mintea ta s’a ridicat la
indl{ime. lar') dacs, vrand s& te folosesti impotriva lui

Yy Ps. 32, 9.

%) In P. G. acest cap e pue ca 2l 19-lea.

3) Ps. 37, 1415

4) In P. G. acest pasagin, de aci pand la sfhrgitul cap. 20, e pus ca al
27-iea cap '
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de sabia sa, doresti s&l dobori mai int&i cu prastia
ta, scoate si tu o piatrd din traista de pidstor a ta
si cautd vederea lui, spre a atla cum vin ingerii si
dracii in lumea noastrd, iar noi nu mergem in lumile
lor? De ce nu putem adecd si noi s& unim pe ingeri si
mai mult cu Dumnezeu si nu ne hotérim s3-i facem pe
draci si mai necurafi? Si cum se face c@ luceafdrul,
care a rasdrit dimineafa, a fost aruncat pe pamaént') si
a socotit marea ca pe o coaji de nucd, iar tartarul
adéncului ca pe un rob? Si de ce incélzesie adéancal
ca pe o topitcare, turburdnd pe tofi prin rdutatea sa si
pe tofi vrand si-i stdpéneascd ? Caci trebue sa stim cd
injelegerea acestor lucruri foarte mult il vatdiméa pe dracul
si alungd toatd tab#éra lui. Dar acestea vin cu incetul
in cei cari s’an curdlit si vad intru cétva intelesurile intdm-
plérilor. Cei necurédtiti insd8 nu cunosc vederea acestora.
Si chiar dacéd afland-o dela altii, ar spune-o si ei, nu
vor fi auzifi, fiind mult colb si zgomot de paiimi in toiul
razboiului. Céci trebue sa fie cu totul linigtitd tabéra celor
de alt neam, penitru ca singur Goliat s& se intdlneascé
cu David al nostru.?) In felul acesta ne vom folosi de
deslusirea razboiului si de vederea lui si in cazul celor-
lalte génduri necurate.

21. Cand® vor fugi de grab# dela noi vreunele din
gandurile necurate, sd cautdm pricina pentru care s’a
intdmplat aceasta. Oare pentru raritatea lucrului, fiind
.greu de gasit materia, sau peniru nepétimirea noasird,
n'a putut vrajmasul nimic impotriva noastrd? De pilda
dacd unui pustnic i-ar veni in minte gandul cd i s’a in-
credinfat ocarmuirea duhovniceascd a primei cetdfi, de
sigur cd nu va z#dbovi la inchipuirea aceasta; si pricina
se cunoaste usor din cele spuse mai inainte. Dar daca
unuia i-ar veni acest gand in legdturd cu oricare cefate
s’ar nimeri, si ar cugeta la fel, acela fericit este cd a

i} Is. 14, 12.
3°{ Sam. 17, 48.
9 In P. G. acest cap. e dat ca al 22.lea
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ajuns nepdtimirea. Asemenea si in privinta allor génduri
se va afla pricina cercetdndu-se in acelasi chip. Acestea
trebue s& le stim penfru rdvna si puterea noasiré, ca sé
vedem dac# am trecut lordanul si ne-am apropiat de
verdeafdi, sau incd petrecem in ‘pustie, lovifi de cei de
alte neamuri. De pilda foarte multe fefe mi se pare ca
are dracul iubirii de argint si e foarte dibaciu in pu-
terea de-a améagi. Astfel cénd e stramtorat de desévarsita
lepddare de sine, indatd face pe purtdtorul de grija si
iubitorul de s#raci. Primeste bucuros pe stréinii cari nu-s
incd de fala, celor lipsili le trimite ajutor, cerceteazé in-
chisorile orasului si rdscumpérd sclavii; aratd alipire fe-
meilor bogate, ii face indatorati pe cei cérora le merge
bine, sfitueste pe alfii s& se lapede de punga lor larga.
Si astfel am#gind sufletul, pe incetul il invdlue in gén-
durile iubirii de argint si-l d& pe ména dracului slavei
desarte. lar acesta') aduce inainte mulfimea celor ce
sldvesc pe Domnul peniru aceste purtdri de grija si pune
pe unii sd vorbeascé intreolaltd céate pufin despre preofie,
prevestind moartea preotului de acum si iscodind nenu-
mérate chipuri ca s8 nu scape. Si asa biata minte, in-
viluitd infr'aceste génduri, se luptéd cu inversunare cu
aceia dintre oameni cari nu l-au primit, iar celor ce l-au
primit le face daruri si-i primeste cu recunostin{d. Pe cei
ce se impotrivesc, ii dd pe ména judecétorilor si unel-
feste ca s@ fie scosi din hotarele cetdtii. Aflandu-se apoi
aceste ganduri inlduntrul sdu si invérlindu-se in minte,
indatd- se infdtjseazd dracul méndriei, ndlucind straluciri
necontenite si draci inaripati in vizduhul chiliei, ca pana
la urmé si scoatd pe om din min{i. Noi insd, dorind
pierzarea astorfel de ganduri, s& tréim cu mulfumire in
s#ricie. ,Céci e védit c& nimic n'am. adus in lume si
nimic nu putem duce din ea. Avadnd hrand si imbréca-
minte, s& ne indestuldm cu ele“?) aducédndu-ne aminte

1) In P. G de aici i;acepe cap. 23.
9L Tim. 6, 7- 8.
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de Si. Pavel, care zice cé ,réidécina tuturor relelor este
iubirea de argint“.")

22. Toate?) géndurile necurate, stiruind in noi din
pricina patimilor, duc mintea la striciciune si pieire.
Cé#ci precum icoana péinii z&boveste in cel fldmand din
pricina foamei sale si icoana apei din pricina sefii, tot
asa si ideea avufiei si a banilor stdrueste din pricina
lacomiei, iar infelesurile géndurilor rusinoase ce se nasc
din bucate, z&bovesc din pricina palimilor noastre. Acelasi
lucru se intampld si in cazul géndurilor slavei desarte si
al altor génduri. lar min{ii innecate in asifel de ganduri
ii este cu neputin{d sd stea inaintea lui Dumnezeu si s
primeascd cununa dreptdfii. Caci de aceste ganduri fiind
frasdi in jos si mintea aceea ticdloasd din Evanghelie
s’a lepddat de bunul cel mai mare al cunostinfei de
Dumnezeu.) Asemenea si cel legat de méini si de pi-
cioare si aruncat intru inftunerecul cel mai dinatard, din
aceste génduri isi avea fesutd haina sa, pentru care motiv
Cel ce l-a chemat la nuntd l-a gésit nevrednic de o nunfa
ca aceea. Haina de nuntd este nepatimirea sutletului ra-
fional, care s’a lepédat de poftele lumesti. lar pricina
peniru care géndurile lucrurilor sensibile, cari z&bovesc
in minte, stricd cunostinta, am ardtat-o in ,Capetele
despre rugéciune“.

 23. De trei feluri) sunt cépeteniile dracilor cari se
impofrivesc lucrdrii noastre. Lor le urmeazé toatd tabéra
celor de alt neam. Acestia stau cei dintai la rézboiu si
chiamé sufletele spre pacat prin gandurile cele necurate.
» Unii din ei aduc poftele ldacomiei pantecelui, alfii stre-
coard in suflet iubirea de argint,” §i in sfarsit alfii ne
moiiesc_cu slava dela oameni. Dacé ravnesti agsa dar
rugacmnea curald, pdzeste ménia; dacd iubesti nepriha-

1) i Tm. 6, 10.

3 Acest cap. este in P. G. 79, 1225, continuare la cep 23 E! se cu-
prinde si in ,Capita practica”, P. G. 40, 1227, unde e cap. 64

3) Mt 22, 2—14,

4 In P. G. 79, 1228 aci incepe cap. 24
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nirea, stéipaneste pantecele; nu-i da péine sé se sature
si nec#ijeste-l cu apa. Priveghiazé in rugéciune si alungh
dela tine amintirea rdului. Cuvintele Duhului Sfant s& nu
te pardseascd si bate in porfile Scripturilor cu maéinile
virtufilor. Atunci ifi va réséri nepétimirea inimii si vei
vedea in rugéciune mintea in chipul stelei.

24. Dintre') cele ce le cugetdm, unele isi pun
tiparul pe minte si-l dau o tormd, altele ii dau numai
o cunostin{d si nu-si pun tiparul pe ea si nici nu-i dau
o forma. De pildd: ,La inceput era Cuvéantul si Cu-
vantul era la Dumnezeu“ lasd un infeles in inima, dar
nu dau o form#& minfii, nici nu-gi pun tiparul pe ea.
Cuvintele: ,Luénd péaine“, dau o form& minfii, iar:
»A frant-o“ iar8si isi pun tiparul pe ea. Versetul: ,Am
vézut pe Domnul sezand pe un scaun inalt si ridicat“,?)
isi pune tiparul pe minte, afard de ,am vdzut pe
Domnul“. Aceste cuvinte, dupé literd par sé-si pund ti-
parul pe minte, dar infelesul lor nu sil pune. Pro-
rocul a vazut cu un ochiu profetic, firea rationald,
inél{atd prin fapte bune, primind in sine cunostinfa lui
Dumnezeu. Céci se zice cd Dumnezeu sade acolo unde
se cunoaste, fiindcd mintea curatd se zice si scaun al
lui Dumnezeu. Dar se zice si de femeie, cd e scaun al
necinstii, inielegdndu-se prin femeie sufletul care uriste
cele drepte; iar necinstea suiletului este pécatul si ne-
stiinfa. Asa dar nofiunea de Dumnezeu nu este dintre
cele ce-si pun tiparul pe minte, ci dintre cele ce nu-si
pun tiparul pe minte. De aceea cel ce se roaga trebue
sd@ se despartd cu totul de cele ce-si pun tiparul pe
minte. Aceasta te face s& te inirebi dacd, precum este
in privinfa trupurilor si a sensurilor lor, asa este si in
privinfa celor netrupesti si a ratiunilor lor; si daca altfel
‘se modeleazd mintea privind o minte, si alifel va fi starea

) De aci se continvd numai in P. G. 79, 1228, Muyldermans {la Viiivr-
Rahnper, op. ¢. 47) spune ci adausul acesta nu e 2 lui Evagrie. Dar cel puiia
" eap 26 e al Jui.

N Is 6, 1.
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ei cugetdnd infelesul aceleia? De sigur stim cd cunostinfa
duhovniceascd depérteazd mintea de sensurile cari isi pun
tiparul pe ea si o infdliseaz f&rd niciun tipar, lui Dum-
nezeu, fiindcid nofiunea lui Dumnezeu nu este dintre cele
ce-si pun tiparul. Caci Dumnezeu nu este trup, ci mai
de grabd din cele ce nu-si pun tiparul. Siiardsi stim cé
dintre vederile cari nu-si pun tiparul pe minte, unele in-
semneazd fiinta celor nefrupesti, altele rafiunile lor. Dar
nu se. intdmpld la fel in cazul trupurilor si al celor netru-
pesti. Céci in cazul celor trupesti unele isi pun tiparul
pe minte, altele nu, pe cand dincolo, nimic nu-sx pune
tiparul pe minte.)

25. Cand dracul ldcomiei pantecelui, luptdnd mult
gi adeseori, nu izbuteste s& strice infranarea intiparita,
atunci impinge mintea la pofta nevoiniii celei mai de pe
urmé, aducéndu-i inainte si cele privitoare la Daniil,
vieaa lui siracd si seminiele, si-i aminteste si de vieafa
altor oarecari pustnici cari au ftrdit totdeauna asa, si
sileste pe ascet si& se facd urmétorul acelora. Astfel,
urmérind infrénarea fard mésurd, va pierde si pe cea
mésurafd, dela o vreme trupul nemaiputind-o pastra
din pricina slabiciunii. Si asa va ajunge s& binecuvéanteze
frupul si si blesteme inima.

Socot deci cd& e drept sd nu asculte acestia de
acela si sd nu se refind dela paine, dela untdelemn si
apd. Cici aceastd randuiald au cercat-o fralii, gésind-o
foarte bund. De sigur aceasta s& nu o facad spre séturare
si sd o facd numai odatd pe zi. M'as mira dacd vreunul,
stturandu-se cu péine si cu apd, ar mai putea lua cununa
nepitimirii. lar nepétimire numesc nu simpla oprire a
pacatului cu fapta, cédci aceasta se zice infranare, ci
aceea care taie din cugetare gandurile pétimase, pe care
sfantul Pavel a numit-o si ,tdiere duhovniceasca imprejur

1 intelesul capitolului este acesta: lucrurile materiale privite igi pun
tiparu! pe minte, dar rafiunile lor nu. Altfel este cu realitatile spirituale. Dintre
acelea nici ipostasurile {de pild& un inger, sau sufletul unui om), nici ratin-
vile lor nu-gi pun tparul pe minte.
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a iudeului ascuns“.) lar dacd se descurajeazd cineva
auzind acestea, sd-si aducd aminte de vasul alegerii, de
Apostol, care a implinit alergarea in foame si sete. Dar
imité si vra]masul adevérului, dracul descurajérii, pe acest
drac, pundnd in minte celui ce se infraneazd, refragerea
cea mai de pe urmd, indemnéndu-l la rdwvna hii loan
Botezétorul si a incepétorului pustnicilor, Antonie, ca ne-
putdnd rdbda acesta relragerea indelungatd si neome-
neascd, sd fugd cu rusine, pérasind locul, iar dracul sé
se laude zicand: ,l-am biruit!“.

26. Gandurile?) necurate primesc multe materii
pentru cresterea lor si se intind dupd multe lucruri. De
fapt ele trec oceane cu inchipuirea si nu se dau indérat
sd& umble. drumuri lungi peniru marea céldurd a patimei.
Dar cele ce sunt céat de céat curdfite, sunt mai Inguste
decét acelea, neputdndu-se intinde impreuné cu lucrurile,
peniru feptul cd patima e slébitd. De aceea se miscd
mai de grabd impotriva firii si, dupa infeleptul Solomon,
hoinérind catdva vreme pe afard, aduc trestie la arderea
nelegiuitd a céréimizii, ca sd8 se izbdveascd asemenea
unor capre din lanfuri si a unor paséri din curse. Céci
e mai usor a curdfi un suflet necurat, decét a readuce
din nou la sénétate pe unul curdfit si iardsi rénit, dracul
intristérii neingdduind, ci aducénd pururea inaintea ochilor,
in vremea rugdciunii, idolul pé&catului.

. Dracii nu cunosc inimile noastre, cum socot unii
dintfre oameni. C&ci singurul cunoscétor al ‘inimii este
Cel ce stie mintea oamenilor si a zidit inimile lor pe
fiecare deosebit’) Dar ei cunosc multe din miscérile
inimii, pe baza cuvantului rostit si a miscérilor vézute
ale trupului. Vrénd eu sa le ordt acestea lamurit, m'a
oprit Sfantul Preot, spunind cd e nevrednic lucru s& se
raspdndeascd acestea si sd le aduc la wurechile celor
mhnutl. Ciici, zice, si cel ce ajuld pe unellilor este

D] Rcm. 2, 29.
*} Se cuprinde in ,Capita proctica”, P. G. 40, 1241, usde ¢ cap. 68.
} Sam. 16, 7; Ps. 7, 10; Intel 1, 6
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vinovat dupd lege. Dar c& din astfel de simboale cunosc
cele ascunse in inima noastrd, si din acestea iau prilejuri
tmpomva noastrd, am arédtat-o adeseori, respingand pe unii
cari gréiau cele ce nu trebue, nepurtdndu-ne cu dragoste
faji de ei. De aceea am si cézut in puterea dracului
finerii de minte a rdului si indatd am primit génduri
rele impotriva lor, pe cari le cunoscusem mai inainte
c8 au venit asupra noasird. Penfru aceea pe drept ne
musfrd Duhul Sfant: ,Sezénd ai vorbit impotiva fratelui,
gi Impotriva fiului maicii tale ai adus sminteald“; ) si ai
deschis usa géandurilor cari fin minte réul si fi-ai tulburat
mintea in vremea rugdciunii, n#lucindu-{i pururea fata
vrijmasului tdu si avdnd-o pe ea drept Dumnezeu. Céci
ceea ce vede mintea rugéndu-se, aceea e si poirivit de
a spune cd ii este Dumnezeu. Deci s& fugim, iubifilor,
de boala defdimérii, neamintindu-ne de nimeni cu gand
rdu; si sd8 nu ne intunecdm privirea la amintirea aproa-
pelui, céci toate infdfisarile pe care le ludm le isco-
desc dracii si nimic nu lasd necercetat din ale noastre,
nici culcarea, nici sederea, nici starea in picioare, nici
cuvantul, nici mersul, nici privirea. Toate le iscodesc,
toate le migcd, toatd ziua uneltesc viclesuguri impo-
friva noastrd, ca sd insele in vremea rugéciunii mintea
smeritd si sd stingd lumina ei fericitd. Vezi ce zice
si sfantul Pavel cétre Tit: ,Dovedeste in invatétura,
cuvant s#ndtos, nestricat i fard vind, peniru ca im-
pofrivitorul sd se rusineze, neavand de zis nimic réu
despre noi“.’) lar fericitul David se roagéd zicand: ,Man-
tueste-md pe mine de clevetirea oamenilor“,”) numind
si pe draci ,oameni“ pentru firea lor rafionald. Dar si
Maéntuitorul in Evanghelii a numit pe cel ce saménéa
in noi neghina p#catului, ,om vrdjmas“.”) Fie ca sd ne
izbdvim de el, cu harul lui Hristos si al Dumnezeului
nostru, Céruia | se cuvine cinstea si slava in vecii
vecilor. Amin.

Y Ps. 50,200 Tir. 2, 28 3) Ps 119, 131 3 Mt 13, 25



Ale Acelulagi

Din capetele despre frezvie') .

v ‘/‘* sa irebue sd se poarte totdeauna monachul ca si

3/ cand ar avea si moard méine; si iardsi aga sh
se foloseasca de trup, ca si cand ar avea sa tra-
iascd mulfi ani. Aceasta pe de o parte taie gandurile tran-
daviei si face pe monah mai sérguincios, iar pe de alta
pazeste trupul sadndtos si in aceeasi infranare.?)

2. Cel ce a dobandit cunostin{a si culege din ea
rodul plécerii, nu mai crede dracului slavei desarte, care
ii infafiseazd toate placerile lumii. Céci nu i-ar putea
fdgddui un mai mare lucru ca vederea duhovniceasca.
Céatd vreme insé n’am gustat din cunostin{d sd ne su-
punem voiosi ostenelelor cu fapta, arétand lui Dumnezeu
finta noasird: cad toate le facem peniru cunostinfa lui.°)

3. Este de trebuin{a s& ardtdm si cdile monachilor
cari au cdldtorit mai inainte de noi si pe acelea sa
umbldm si noi. Céci multe sunt cele facute si zise de
ei bine. Infre ele si aceasta o zice careva dintre déansii:
~Méncarea mai uscatd si viefuirea asprd, impreunatd cu

1} In Filocalia greaci poarty titlul: Tob abrol, éx v vnuxdv
xepaAaiwy, urmind dupi scrierea anterioard. Cele 5 capete ale acestei scrieri
le-am identificat pe toate in ,Capita practica”, dupd cum indic la fiecare cap.
in parte.

*) ldentic cu una din sentinfele adause la capitolul despre trandavie din
scrierea .De octo cogitationibus® datd sub numele lui Nil Sinaitul P. G. 79,
. 1457 D {scriere care in realitate e o prelucrare a extrasului din loan Casian,
:radws in aceastd carte). Dar gi cu cap. 29 din ,Capita practica®, P. G. 40, 1244.

3} ldentic cu cap. 2! din ,Capita practica”, P. G. 40, 1228
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dragostea, duce pe monach mai repede la limanul ne-
pétimirii“.”) :

4. Ma aflam in miez de zi ladngd Sféntul Macarie
si, topindu-mé& de sete, i-am cerut apd s& beau. lar el
imi zise: ,Indestuleazé-te cu umbra, céci mulfi céldtoresc
acum si umbld cu cordbiile pe mare si nici pe aceasta
nu o au“. Apoi mérturisindu-i génduri deéspre infrénare,
mi-a zis: ,Indrézneste fiule, cd eu in doudzeci de ani
infregi nu m’am sé#turat nici de péaine, nici de apa, nici
de somn; ci pdinea o méncam cénféritd la cumpéna,
apa o beam cu mdsurd, si numai rezeméndu-m& pufin
de pereti furam o leacd somn*.’)

5. Mintea care hoindreste o statorniceste citirea,
priveghierea si rugéciunea ; pofta aprinsé o stinge foamea,
osteneala si singurdtatea; iar ménia o domoleste desa-
varsit céntarea de psalmi, indelunga rabdare si mila.
Céaci cele fard méasurd si fard vreme sunt frecédtoare si
mai mult siricd decét folosesc.?)

1} ldentic cu cap 9t din .Copita practica”, P. G, cir. 1245,
%) Identic cu cap. 94 din .Cap. pract®, P.'G. cit. 1245.
3) Identic cu cap. 6 din ,Cap. pr.”, P. G. cit. 1224.



Al Aceluiagl
Cuvant despre rugdciune
| Impériit in 153 capete’)
Cuvéant inainte

rzdnd eu in flacéra patimilor necurate, m’ai intérit

_ adesea prin frimiterea scrisorilor tale de Dum-
=C nezeu iubitoare, maéangédindu-mi mintea muncitd
de cele mai rusinoase ganduri si imitdnd astfel, in chip
fericit, pe marele invéjétor si dascdl. Si nu e de mirare.
Pentrucd totdeauna partea ta au fost cele de cinste, ca
si a binecuvantatului lacov. Cé&ci slujind bine pentru
Rachila si primind pe Lia, ceri si pe cea dorits,
infru cat ai implinit si cei sapte ani ai acesteia.’) lar eu
nu tdgadduesc c#, ostenindu-mé toatd noaptea, n’am prins
nimic; totusi aruncdnd mrejile dupd cuvantul tdu, am
prins mulfime de pesti, nu stiu dacd mari, dar in orice
caz 153 la numadr. Pe acestia fi-i trimit in micul cos al
dragostei, ca tot atdtea capete, implinindu-fi porunca.
Dar te admir si-fi fericesc foarte géndul minuriat de-a
dori sd ai capetele rugéciunii. Céci stiu cé nu le iubesti
simplu numai pe cele ce le ai in ménd si sunt scrise
cu cerneald pe hértie, ci si pe cele implﬁntate in minte,

*} In Filocalia greacd e pus infre scrierile lui Nil Sipaitul, De asemenea
in P. G. 79, 1165—1200. Dar este al lui Evagrie. Vezi Viller-Rahger. O.c. p. 171,
%) Gen. 29, 23 - 28.
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prin. dragoste si nepomenire de réu. De aceea, dat tiind
faptul cd toate sunt indoite, una sporind pe cealalts, dupd
infeleptul lisus,”) primeste-le nu numai in scrisoare, ci si in
duh, intru cét oricérei scrisori ii premerge infelesul. Céaci
dacd nu e acesta, nici scrisoarea nu va fi. Prin urmare
indoit este si felul rugéciunii. Unul este practic, iar altul
contemplativ. La fel si numarul are doud laturi. Una pe
care poli pune ména si aceasta este cantitatea, iar alta
este infelesul lui, sau calitatea.

Astfel impérfind cuvantul despre rugéciune in 153
de capete, {i-am trimis o merinde evanghelicd, spre a
avea placerea unui numar simbolic si o figurd de fri-
unghiu si de saseunghiu, cari indicd pe de o parte cu-
noslinfa cucernicd a Treimii, iar pe de alta infelesul
acestei lumi?)

Dar si numéarul o suld, luat in sine, este un patru-
unghiu ;) iar cincizeci i trei, este un friunghiu si o sfera.
Céci doudizeci si opt este un iriunghiu;*) iar doudzeci
si cinci, o sferd, fiindcd doudzeci si cinci e alcéatuit din
cinci ori cinci. Prin urmare ai figura in patru unghiuri
simbolizdnd pé&trimea virtufilor, iar pe de alta cunostinfa
infeleaptd a veacului acestuia, simbolizatda de numarul
doudizeci si cinci, care inchipueste forma de sferd a tim-
purilor. Céci séptdméané se miscd dupa sdptdméana si luné
dupé lund si timpul se deap&na in cerc, an dupé an,
cum vedem in miscarea soarelui, a lunii, a primaverii,
a verii, si a celorlalte. lar triunghiul insemneazd cuno-
stinfa Sfintei Treimi. Privind insad si alifel numéarul o sutd
cincizeci si trei, ca trei cifre, se poate intelege céd e
triunghiul cunostinfii practice, naturale si teologice, sau
credinfa, néadejdea si dragostea; sau aurul, argintul si
piefrile scumpe.

) Intel. lui Sirach 42, 25.

2} Numirul 153 se compune din: 3==ireiunghiu; 1+45==gaseungbiu, care
ar simboliza lumea temporald prin ciclul celor 6 zile de munci ale siptdmainii.

3) 100==4X25.

4 Probabil pertra numiirul 3 cere trece peste 25.
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Numaérul insemneazd acestea. lar cuprinsul smerit
al capetelor nu-l vei ociri, stiind s& fii si satul si fla-
mand') si amintindu-{i de Cel ce n’a trecut cu vederea
cei doi bani ai véduvei, ci i-a primit mai bucuros ca
bogéfia multora. Prin urmare, primind acest rod al buna-
vointii, jubirii si dragostei, pézeste-l intre frafii tdi ade-
varaii, poruncindu-le sd se roage pentru cel bolnav, ca
sa se facd s@ndtos si, ludndu-si patul, s& umble prin harul
lui Hristos, Amin.

1. Dacé ar vrea cineva sd pregdteascd tdmdie mi-
rositoare, va amesteca dupd rénduiald in chip egal ra-
sind sirdvezie de liban, casia, onixul si stactia. Acestea
sunt pétrimea virtufilor. Dacé sunt depline si egale, mintea
nu va fi vandula.

2. Sufletul curdfit prin plindtatea virtufilor face rén-
duiala mintii neclintitd si destoinicd s& primeascé starea
ciutatd.

3. Rugéciunea este vorbirea minfii cu Dumnezeu.
De ce stare are asa dar nevoie mintea, ca sd poatéd sé
se intindd, fard sd se uile indérat, dincolo de sine, péna
la Sidpanul ei, si s& stea de vorba cu El, fard mijlocirea
nimdnui ?

4. Cand Moise incearcd sa se apropie de rugul
arzdtor, e impiedecat padnd nu desleagd incél{amintea
picicarelor.’) Cum nu te vei deslega si tu de orice cuget
pdimas, dacd vrei sd vezi pe cel mai presus de orice
simtiire si injelegere si sa vorbesti cu El?

5. Mai iniédi roagé-te pentru dobandirea lacrimilor,
ca prin pladns sd inmoi salbédticia ce se afld in sufletul
tdu; si dupd ce vei fi mdrturisit astfel impotriva ta fara-
delegile tale inaintea Domnului,”) s& primesti ierfare
dela EL

6. Foloseste-te de lacrimi pentru a dobéndi impli-
nirea oricérei cereri. Céci foarte mult se bucurd Sta-
~ panul, cénd te rogi cu lacrimi.

1 Filip. 4, 12 ¥ Ex. 3, 2 ) Ps 32, 5.
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7. Dacéd versi izvoare de lacrimi in rug#ciunea fa,
si nu fe inalfi intru tine, ca si cum ai fi mai presus de
mulfi. C#ci rugéciunea ta a primit ajutor ca sd pofi ras-
cumpdra cu dragd inimd pdcatele tale si s& imblanzesti
pe Stdpanul prin lacrimi. Deci s& nu intorci spre patima
inlaturarea patimilor, ca sd& nu ménii si mai mult pe Cel
ce fi-a daruit harul.

8. Mulfi, plangadnd pentru pécate, uitd de scopul
lacrimilor; si asa, pierzdndu-si mintea, au ratécit.

9. Stai cu incordare si te roagd cu osérdie si oco-
leste grijile si géndurile, céci ele te turburd si te neli-
nistesc, ca sé te scoatd din tdria rug#ciunii.

10. Cénd te vad dracii ravnind cu adevérat la rugé-
ciune, ifi strecoard gandurile unor lucruri asa zise ftre-
buincioase; si dupd pufind vreme ifi furd amintirea lor,
ca migcandu-fi-se mintea spre céutarea lor si neaflén-
du-le, s& se descurajeze si s& se iniristeze foarte. Apoi
cind revine iardsi in rugdciune, i aduce aminie cele
chutate si cele amintite mai 'nainte, ca mintea c#auténd
's8 le ia la cunostin{d, s& piardd rugdciunea, care aduce
roade.

11. Lupta-te sa-i {ii mintea in vremea rugacmnu
surdd si mutd, si te vei putea ruga.

12. Cand te va intdmpina o ispitd, sau te va alafa
o impolrivire, ca sé-i misti mania spre cel ce-i stad
impotrivd, sau s& spui vre-o vorbd goald, adu-{i aminie
de rugéciune si de porunca dumnezeiascdé cu privire la
ea, si indatd se va linisti miscarea fara rdnduiald din tine.

13. Toate céte le vei face peniru a te rdzbuna pe
fratele, care fe-a nedreptéiit, ili vor fi spre sminteald in
vremea rugaciunii.

14. Rugéciunea este vldstarul blandefii si al lipsei
de manie.

15. Rugéciunea este rodul bucuriei si al multumlm.

16. Rugiciunea este alungarea iniristédrii si a des-
curajérii.









EVAGRIE MONACHUL ) 79

-~ N N Y N -

Fiindcd ce e mai presus ca a vorbi cu Dumnezeu si a
fi répit la impreuna petrecere cu El?

35. Rugiciunea neimpréstiatd este o infelegere su-
premé a minfii.

36. Rugdciunea este urcusul minfii spre Dumnezeu.

37. Dacé doresti s& te rogi, leapddé-te de toate, ca
sd mogtenesti totul.

38 Roagi-te mai intdi s te curdfesti de patimi; al
doilea, s& te isbévesti de neshmté $1 de ullare aT h'ellea,
de foafd ispita ¢i parésirea. -

oo SRR S

39. Cere fin rugdciune numai dreptatea si Imparatia,
adicd virtutea si cunostinfa si toate celelalte se vor
adduga fie.

40. E cu dreptate sé te rogi nu numai pentru curéfia
ta, ci si peniru a oricdrui semen, ca sad imifi chipul
ingeresc. .

41. Vezi dacad te-ai inféfisat cu adevdrat inaintea
lui Dumnezeu in rugéciunea ta, sau esti biruit de lauda
omeneascé si pe aceasta te silesti sd o vénezi, folosindu-fe
de chipul rugéciunii ca de o acoperitoare.

42. Fie cé te rogi cu frafii, fie singur, strédueste-te
sa te rogi nu din obisnuin{d, ci cu simfirea.

43. Simiirea rugéciunii este adunarea cugetului,
impreunat cu evlavie, cu strdpungerea inimii, cu durerea
sufletului, cu mérturisirea gresalelor, cu suspine nevazute.

44. Dacd mintea ta mai e furatd In vremea rugé-
ciunii, incd n’a cunoscut cd se roagd un monach, cf
esti incd un mirean, care infrumusefeazé cortul din afara.

45. Rugéndu-te, pdzeste-{i cu putere memoria, ca sé
nu-fi pund inainte ale sale, ci migcé-te pe tine spre
gandul infdfiserii tale la judecatd. Céaci de obiceiu
mintea e foarte répitda de memorie in vremea rugdciunii.

46. Amintirea 1i{i aduce in vremea rugdciunii sau
inchipuiri de ale lucrurilor de odinioard, sau griji noui,
sau fata celui ce te-a supdrat. Diavolul pismueste foarte
tare pe omul care se roagé si se foloseste de fot meste-
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sugul ca s&-i intineze scopul. El nu inceteazdi prin
urmare sé puné in miscare icoanele lucrurilor prin amin-
tire si sd r#iscoleascé toate patimile prin trup, ca si-l
poatd impiedeca din drumul sdu cel mai bun si din
célétoria cétre Dumnezeu.

47. Cénd diavolul cel prea viclean, facand mulie,
nu poale impiedeca rugdciunea dreptului, o lasé pentru
pufind vreme mai domol si pe urma il rdzboieste iardsi
pe cel ce se roagd. Céci fie ca-l aprinde pe acesta
spre manie i asa siricd starea lui cea bund dobéanditd
prin rugdciune, fie cd-] afafd la pladcere patimasd si asa
ii pangareste mintea.

48. Dupéd ce te-ai rugat cum frebue, asteaptd cele
ce nu trebue gi stdi barbateste péazind rodul tdu. Céci
spre aceasta ai fost randuit dintru inceput, ca sa lucrez
si sé pdstrezi. Asa dar, dupd ce-ai lucrat, nu cumva sa
lagi nep#zit ceea ce ai facul. lar de nu, n’ai folosi
nimic rugéndu-te.

49. Tot r#ézboiul ce se aprinde intre noi si dracii
- necurati, nu se poartd pentru allceva, decét pentru ruga-
ciunea duhovniceascd. Caci lor le este foarte potrivnica
si urdtd, iar noud foarte méntuitoare si placuts.

50. Ce vreau dracii s& lucreze in noi? L&acomia
paniecelui, curvia, iubirea de argint, ménia, finerea minte
a réului si celelalte patimi, ca ingroséndu-se mintea prin
ele, s& nu se poatd ruga cum trebue. Céci stérnindu-se’
patimile périii nerafionale, nu o lasé s8 se miste cu bund
judecata.

51. Cultivdm vu'tutlle pentru rafiunile f&pturilor si
pe acestea le c#utdm pentru Rafiunea care le-a dat
fiinta. lar aceasta obisnueste s& se descopere in starea
de rugéciune.

52. Starea de rugéciune este o dispozifie nepé-
timasd, castigatd prin deprindere, care répeste mintea
infeleaptd spre indlfimea spirituald, prin dragoste de-
?savﬁ$1ta
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53. Cel ce vrea sd@ se roage cu adevarat, trebue
nu numai sé-si stdpéneascéd maénia si pofta, ci trebue
sa ajungéd si afard de orice infeles pétimas.

54. Cel ce iubeste pe Dumnezeu, std de vorba cu
El de-a-pururi, cum ar sta cu un tatd, alungand orice in-
eles patimas.

55. Cel ce a atins nepdtimirea, incd nu se si roagé
cu adevdrat. Céci poate s8 urméreascd niscai cugefari
simple si sé fie répit de istoriile lor si sé fie departe
de Dumnezeu.

56. Céand mintea zdboveste in ideile simple ale lucru-
rilor, incd nu a ajuns la locul rugdciunii. Céci poate
sd se afle necontenit in contemplatia lucrurilor si sa fle-
céreascé despre infelesurile lor, cari desi sunt idei simple,
dar expriménd vederi de-ale lucrurilor, dau mintii forma
si chipul lor si o duc departe de Dumnezeu.

57. Pand ce mintea nu s’a ridical mai presus de
contemplarea firii trupesti, incd n’a privit locul lui Dum-
nezeu. Céci poate sé se afle in cunostinia celor inteli-
gibile si s& se facd felurita ca ele.

58. Dacé vrei s te rogi, ai trebuin{a de Dumnezeu,
care da& rugdciune celui ce se roaga. Prin urmare
cheama-L pe El, zicand: ,Sfinfeascé-se numele Tau, vie
impéardfia Ta“,’) adicd Duhul Sfant si Fiul Tau, Cel
unul néscut. Céci asa ne-a invéfat, zicand: ,in Duh si
in Adevar se cade sd ne inchindm Tatalui“.?)

59. Cel ce se roagd in Duh si Adevér, nu-L mai
preamareste pe Ziditor din fépturi, ci-L preaméreste din
El insusi.

60. Dacad esti teolog (daca te ocupi cu contem-
plarea lui Dumnezeu), roaga-te cu adevdrat; si dacé te
rogi cu adevarat, esti feolog.

61. Cand mintea ta, cuprinsd de mult dor citre
Dumnezeu, pleacd oarecum céte putin din trup si se

1) Mt. 6, 9—10; Lc. 9, 2.
?2) fo. 4, 25.
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depérieazd de foate gandurile, cari vin din simiire, din
amintire, sau din starea humorald, umplandu-se de evlavie
si de bucurie, atunci socoteste c# te-ai apropiat de ho-
tarele rugéciunii.

62. Duhul Sfant, patimind impreund cu noi de sla-
biciunea noasird, ne cerceteazd si cand suntem necurati.
Si dacé afld_numai c8 mintea noastrd i se roagd cu
dragoste de adevdr, se séldslueste in ea si alunga toatd
ceata de ganduri si de infelesuri cari o imprejmuesc,
indemnand-o spre dragostea rugiciunii duhovnicesti. ‘

63. Ceilalti strecoard in minte gandwri, sau infele-
suri, sau vederi prin schimb#ri in starea trupului. Jar
Domnul lucreazd dimpotrivd: coborédndu-se in mintea
insasi, aseazd in ea cunostinia celor ce le vrea, si prin
minte linisteste neinfradnarea trupului.

64. Cel ce se manie si fine minte rdul, oricat ar
iubi rugiciunea, nu este afard de invinuire. Céci ‘este
asemenea celui ce vrea sé aibd vederea agerd, dar isi
turburd ochii.

65. Daca doresti sd te rogi, nu face nimic din cele
ce se impotrivesc rugdciunii, ca Dumnezeu, apropnndu -se,
sé céldtoreascd impreund cu tine.

66. Rugandu-te, s& nu dai vreun chip lul Dumnezeu
in tine, nici sd nu ingédui min{ii tale s& se modeleze dupa
vreo formd, ci apropie-te in chip nematerial de Cel ne-
material si vei infelege.

67. Pézeste-te de cursele celor protivnici. Caci se
intdmpla cd in vreme ce te rogi curat i neturburat, sa
fi se infdfiseze deodatd inainte vreun chip strdin si ciudat,
ca sd te ducd la parerea cd Dumnezeu este acolo, si
sé te induplece s& crezi cd dumnezeirea este cétimea
ce fi s’a descoperit tie deodatd. Dar dumnezeirea nu
este cdtime si nu are chip.

68. Cand pismasul diavol nu poate misca memoria
in vremea rugdciunii, atunci sileste starea humorald a
trupului s aducd vreo nélucire ciudatd inaintea mintii
'si sd o fach pe aceasta sd primeascd o anumitd forma.
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lar mintea avand obiceiul s& petreacé in cugetéri, usor
se incovoaie. Si astfel cel ce se sileste spre cunostinia
nemateriald si fard formé, e amdgit, apucand fum in loc
de lumind.

69. Stai la siraja ta, pé#zindu-{i mintea de cugeféri
in vremea rugdciunii, pentru a-si indeplini rugéciunea si
a pefrece in linistea ei. Fd asa, pentru ca Cel ce péti-
meste impreund cu cei nestiutori, sé te cerceleze si pe
tine, si atunci vei primi darul atotstralucitor al rug#ciunii.

70. Nu vei putea s@ te rogi cu curdtie pand ce vei
fi impletit cu lucruri materiale si turburat de griji necon-
tenite. Céci rugéciunea este lepddarea géndurilor.

71. Nu poate cel legat sd alerge, nici mintea ce
slujeste patimilor nu poate vedea locul rugéciunii du-
hovnicesti. Céici este frasd si purtatd de géndul pétimas
si nu va avea o stare neclintita.

72. Céand, in sfarsit, mintea se roaga cu curdfie si
féra patimd, pu mai vin asupra ei dracii din parlea
stdngd, ci din cea dreaptd. Cici 1i vorbesc de slava lui
Dumnezeu si ii aduc inainte vreo form# din cele plicute
simfirii, incéat s&i pard c& a ajuns desdivarsit la scopul
rugdciunii. lar aceasta a spus-o un bérbat cunoscétor ca
se infdptueste prin patima slavei desarte si prin dracul
care s’a atins de creier.

-73. Socotesc ca@ dracul, atingandu-se de creier,
schimbad lumina min{ii, precum voieste. In felul acesta -
este starnitd patima slavei desarte spre gandul de a face
mintea sd se pronunie cu usurdtate, prin péreri proprii,
despre cunostinta dumnezeeasca si fiinfiala. Unul ca acesta
nefiind supérat de patimi trupesti si necurate, ci infati-
sandu-se — zice-se — cu curdtie, socoteste cd nu se
mai petrece in el nicio lucrare protivnicd. De aceea
socoteste ardtare dumnezeeascd, lucrarea s#vérsita in el
de diavolul, care se foloseste de multd péfrundere si,
prin creier, schimbd lumina impreunatd cu el si ii da,
precum am spus, forma care vrea.
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~ 74. Ingerul lui Dumnezeu aratdndu-se, opreste cu
cuvdntul numai, lucrarea protivnicd din noi si misca
lumina mintfii la lucrare faré rétacire.
' 75. Cuvantul spus in Apocalipsd, cd Ingerul aduce
tamée ca sd@ o adauge la rugéciunile Sfinfilor,") socotesc
¢l este harul acesta, care e lucrat prin Inger. Céci el
sédeste cunostinja adevératei rugdciuni, incat miniea sta
de aci inainte inafar8 de orice clintire si nepésare.

76. Nasirapele cu tdméae?®) se zic cd sunt rugdciunile
Sfinfilor, pe cari le purtau cei dou#zeci si patru de
batréani.

'~ 77. Dar nastrapa frebue socotitd prietenia cu Dum-
nezeu, sau dragostea desdvarsitd si duhovniceascd, in
care se lucreaza rugdciunea in Duh si Adevir.

78. Cand socotesti cd nu ai trebuinfd de lacrimi in
rugdciunea ta peniru pacate, gandeste-te cat de mult te-ai
depértat de Dumnezeu, avdnd datoria sa fii pururea in
El, si vei ldacrima cu si mai multd caldurd.

79. Asffel, cunoscdnd maésurile tale, vei plange cu
usurin{a, dosddindu-te dupd Isaia: ,Cum, necurat fiind
si petrecand in mijlocul unui astfel de popor, adicd intre
profivnici, indrésnesti s& te infdfisezi inaintea Domnului
Savaot?«.%)

80. De te rogi cu adevarat, vei afla multd intérire
si Incredinfare, si Ingerii vor veni la tine ca si la Daniil
si-{i vor lumina infelesurile celor ce {i se intampla.

81. Cunoaste ca sfinfii Ingeri ne indeamnéa la ruga-
ciune si stau de fatd impreund cu noi, bucurdndu-se si
rugéndu-se peniru noi. Dacé suntem prin urmare cu ne-
pdsare si primim génduri protivnice, 1i am#&ram foarte
tare, dat fiind cd ei se luptd atdta pentru noi, iar noi
nu vrem sd& ne rugdm lui Dumnezeu nici pentru noi
ingine, ci disprefuind slujba noastrd si pérdsind pe Sta-
panul si Dumnezeul acestora, petrecem cu necuratii
draci.

1) Apocalips 8, 3. &) Apocalips 5, 8 ?) Isaia 6, 5.
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82. Roagé-te cu cuviin{d si férd turburare si cantd
cu intelegere si cu bund masurd si vei fi ca un pui de
vultur ce se urcé la inalfime.

83. Psalmodierea potoleste patimile si lace sé se
linisteascd neinfrdnarea trupului. lar rugéciunea face
mintea sa-si implineascd propria lucrare.

84. Rugéciunea este lucrarea demna de vrednicia
mintii, sau infrebuinjarea cea mai buna si mai curatd a ei.

85. Psalmodierea este un lucru al infelepciunii va-
riate; iar rugéiciunea este incepuful cunostinfii nema-
teriale si simple.

86. Cunostinfa este tot ce poate fi mai bun, céaci
este impreund lucrdtoare a rugéciunii, trezind din somn
puterea de infelegere a miniii, pentru contemplarea cu-
nostintii dumnezeesti.

87. Daca n’ai primit incd darul rugdciunii, sau al
psalmodierii, starue cu putere si-l vei primi.

88. ,Le-a spus lor si o pildd, cum trebue sa se
roage totdeauna si sd nu sldbeascd“. Prin urmare nu
slabi, nici nu descuraja, dacé n’ai primit. Céci vei primi
pe urma. Si a adaus la pildd cuvantul: ,Desi de Dum-
nezeu nu md tem si de om nu mé rusinez, dar fiindca
femeia imi pricinueste supérdri ii voiu face dreptate.
Deci asa va face si Dumnezeu de grabd dreptate, celor
ce strigd cétre El ziva si noaptea“.’) Indrézneste asa dar,
stdruind incordat in sfanta rugéciune.

89. Nu voi sa {i se facd cele ce te privesc precum
socotesti tu, ci precum 1ii place lui Dumnezeu, si vei
fi neturburat si mulfumit in rugéciunea fa.

90. Chiar daca i se pare cd esti cu Dumnezeu,
pazesie-te de dracul curviei, cdci este foarte ingeldtor si
cal se poate de pismas si vrea sa fie mai iute si mai ager
ca migcarea si frezirea miniii tale, ca sd o desfacd si
de Dumnezeu, cénd [i std inainte cu evlavie si fricé.

1) Luca 18, 2—17.
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91. Daca te ingrijesti de rugéciune, pregiteste-te
impotriva névilirii dracilor si rabdd cu b#rbétie biciuirile
lor. Céci vor veni asupra ta ca fiarele s#lbatice si tot
trupul {i-l vor chinui.

- 92. Pregiteste-te ca un luptétor incercat. De vei
vedea fard de veste vreo nidlucire, nu te clinti. Chiar
dacd ai vedea sabie scoasd impotriva ta, sau lampa
navilind spre vederea ta, nu te turbura; sau de vei vedea
vreo form# uricioas&i si séngeroass, s& nu-li sldbeascd
sufletul. Ci stdi drept, mérturisind marturisirea cea buné
si mai usor vei privi la vrdjmasii tai.

93. Cel ce rabdd necazurile va ajunge si la bucurii.
Si cel ce stdrue in cele neplécute, nu va fi lipsit nici
de cele placute.

94. Vezi s8 nu te amdgeascd dracii cei rdi prin
vreo vedenie, ci fii cu grijd, intorcandu-te la rugéciune;
si cheam# pe Dumnezeu, ca dacd este vedenia dela El,
El s& te lumineze, iar de nu, s& alunge in grabd pe
amdgitorul. i indrdsneste, cd nu vor putea sta céinii,
cdnd tu stdruesti cu infocare in convorbirea cu Dum-
nezeu. Céci indatd vor fi alungaii departe cu ajutorul
lvi Dumnezeu, fiind batuli in chip nevdzut si nearitat,

95. Cu dreptate este s& nu-fi rdménd necunoscut
nici viclesugul acesta, cad pentru o vreme se despart
dracii intre ei insisi. i dacd vrei sd ceri ajutor impo-
friva unora, vin ceilalfi in chipuri ingeresti si alungd pe
cei dintdi, ca tu sd fii inselat de ei, pardndu-ti cd sunt
ingeri.

96. Ingrijeste-te s& agonisesti multd cugetare sme-
ritd si bérbdfie, si ,rdutatea lor nu se va atinge de su-
fletul tdu si biciul nu se va apropia de cortul tdu, cad
ingerilor S#éi va porunci ca sd te pdzeascd pe tine“,")
iar acestia vor izgoni dela tine toatad lucrarea protivnica.

4 Psalm 9, 11.
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97. Cel ce are griji de rugéciune curatd, va pétimi
dela draci: océri, loviri, strigite i védtdmari. Dar nu va
cddea, nici nu-si va pérdsi géndul, zicand cétre Dum-
nezeu: ,Nu ma voi teme de rele, céci Tu cu mine esh“
si cele asemenea.

98. In vremea unor asifel de ispite, foloseste-te de
rugéciunea scurtd si staruitoare. :

99. De te vor ameninfa dracii, ardtandu-se deodata
din vézduh ca s# te inspdimante si s#-{i rdipeascd mintea,
s&a nu fe infricosezi de ei si sd nu ai nici o grija de
ameninfarea lor, céci ei se tem de tine, incercénd sé
vadad dacé le dai atenfie, sau ii disprefuesti cu des@vérsire.

100. Dacé stai in rugéciune inaintea lui Dumnezeu
Atottiiforul, Fécétorul si Proniatorul tuturor, de ce I te
inféafisezi atat de lipsit de judecatd, incét ifi uifi de frica
Lui cea neinfrecutd si tremuri de niste {éinari si gandaci?
Sau n’ai auzit pe cel ce zice: ,De Domnul Dumnezeul
tiu séd te temi“,') si iardsi: ,De El se infricoseaza si
tremurd toate, de faja puterii Lui“?) si cele urmaétoare.

101. Precum pédinea este hrand trupului si virtutea
hran& sufletului, asa rugédciunea duhovniceascd este
hrana mindii.

102. Roagé-te in sfantul loc al rugéciunii, nu ca
fariseul, ci ca vamesul, ca s te indreptezi si tu de
cétre Domnul.

103. Stréddueste-te s& nu blestemi pe cineva in ru-
géciunea ta, ca sd darimi cele ce le zidesti, facand
uritd rugéciunea ta.

104. Cel ce datoreazd zece mii de talanti, sd te
invefe pe tine, cd de nu vei ierta celui ce-li este dator,
nu vei dobandi nici tu iertare. ,C#ci l-a predat pe el,
zice, chinuitorilor«.’) '

105. Uita-{i de trebuinfele trupului cénd te infétisezi
fn rugdciune, ca nu cumva, piscat de purece sau de

1) Deuteronom 10, 20. 2) loil 2, 10; Naum 1, 5. 3) Matéi 18, 34.
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paduche, de tanfar sau de muscd, sd te p#gubesii de
cel mai mare castig al rugéciunii tale.

106. S’a intdmplat la noi cd unuia dintre Stinfi,
care se ruga, atéta i s’a impofrivit cel réu, cé indata
ce intindea mainile, acela i se infitisa ca un leu si ri-
dica in sus labele dinainte si-si infigea ghiarele sale in
amandoud soldurile nevoitorului, cu voinfa de a nu se
depdrta pand ce nu-si va ldsa acela mainile in jos. Dar
acela niciodatd nu le ldsa in jos, pand nu-si implinea
rugéciunile obisnuite.

107. Asa l-am cunoscut si pe cel ce se indelet-
nicea cu lucrul isihiei intr'o groapd, pe loan cel mic,
mai bine zis prea marele monach. Acesia rdménea ne-
clintit in unirea cu Dumnezeu, cénd dracul se inféasora
in chip de sarpe in jurul lui si-i strdngea trupul si-i
umplea faja de bale.

108. Ai cetit de sigur si viefile monachilor tabeni-
siofi, unde se spune c& grdind Avva Teodor cuvant
céatre frafi, au venit doud napéarci sub picioarele lui, iar
el neturburat, fécéndu-si picioarele ocol in jurul lor,
le-a {inut indunfru, pénd cénd a ispravit de grait cu-
vantul; si atunci le-a arétat fratilor, povestindu-le intam-
plarea.

109. Despre alt frate duhovnicesc am cetit iarasi,

cé, rugadndu-se el, a venit o napéarca si s’a lipit de pi-
" ciorul lui. Dar el nu a coborit mainile, mai 'nainte de
ce nu si-a implinit rugéciunea obisnuitd. Si intru nimic
nu s’a vatdmat cel ce jubea pe Dumnezeu mai mult
decét pe sine insusi.

110. Aibi in rugdciunea ta ochiu neimprastiat si,
lepédandu-te de trupul si sufletul tau, trdieste prin minte.

111. Altui oarecare sfant, ce se ruga cu incordare,
linistindu-se in pustie, ar#dtdndu-i-se dracii, l-au aruncat
si l-au invartit prin aer vreme de douad s#ptaméni, prin-
zdndu-1 apoi in rogojind. Dar nici asa nu au izbutit s&-i
coboare mintea din rugéciunea infocaté.
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112. Altui iubitor de Dumnezeu, care- si ocupa mintea
cu rugdciunea, umbland prin pustie, i s’au aritat doi
ingeri, calatorind impreund; dar el nu i-a bigat in sama,
ca sd nu se pagubeascd de ceea ce-i mai bun. Céci isi
amintea de cuvantul Apostolului, care zice: ,Nici Ingerii
nici Incepétoriile, nici Puterile nu ne vor putea desparti
de dragostea lui Hrisios“.")

113. Monachul se face prin rugédciune asemenea
ingerilor.

114. Nu céuta nicidecum s3 primesti vreun chip
sau vreo infafisare in vremea rug#ciunii, din dorul de a
vedea fata Tatdlui cel din ceruri.

115. Nu dori s& vezi ingeri, sau Puteri, sau pe
Hristos in chip sensibil, ca s& nu-i iesi cu totul din
minte, ludnd lupul drept p&stor si inchindndu-te dracilor
vrdjmasi.

116. Inceputul ratécirii min{ii este slava desarta.
Céaci mintea fiind miscatd de aceasta, incearcd s& mar-
gineascd dumnezeirea in chipuri si infafiséri.

117. Eu voiu spune cuvantul meu, pe care lam
spus si celor mai tineri: fericitd este mintea, care a
dobéndit in vremea rugéciunii, in chip desévérsit slarea
fara forma.

118. Fericitd este mintea care, rugédndu-se neim-
prastiat, céastigh necontenit un tot mai mare dor catre
Dumnezeu.

119. Fericitd este mintea care, in vremea rugéciunii,
se face nemateriald si sdracd de toate.

120. Fericitd este mintea care, in vremea rug#ciunii,
s’a lipsit desévarsit de orice simf. '

121. Fericit este monachul, care socoteste pe iotl
oamenii ca Dumnezeu, dupd Dumnezeu.

122. Fericit este monahul, care socoteste méntuirea
si inaintarea tuturor, ca pe a sa.

’) Romani 8, 38— 39
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123. Fericit este monahul, care se socoteste pe sine
gunoiul tuturor.

124. Monah este acela care s'a despértit de toti si
se impacd cu fofi.

125. Monah este cel ce se socoteste pe sine una
cu tofi, deoarece i se pare céd se vede pe sine necon-
tenit in fiecare.

126. Rugdciune s#varseste acela care aduce tol-
deauna primul génd al sédu ca rod Iui Dumnezeu.

127. Ca monah ce doresti s& te rogi, fugi de orice
minciunéd si orice jurdmant. lar de nu, inzadar ifi iai o
inféfisare care nu {i se potriveste.

128. De vrei sé te rogi in duh, nimic sd nu iai
dela trup, si nu vei avea nour care sé-fi facd umbréa in
vremea rugaciunii.

129. Incredinfeaza lui Dumnezeu trebuinfa trupului
si vei infelege cd o poli incredinfa si pe a duhului.

130. De vei dobandi tagéduintele, vei imparati. Prin
urmare, privind spre acestea, cu voiosie vei purta séracia
de acum.

131. Nu cauta sé alungi dela tine sérécia si stram-
torarea, materiile rugéciunii neimpovirate.

132. S& se intdlneascd in tine virtufile trupesh cu
cele suflefesti, si cele sufletesti cu cele duhovnicesti;
acestea cu cunostinfa nemateriald si fiinfiala.

133, la seama la génduri cand te rogi; dacd au
incetat cu usurin{d, de unde vine aceasta? Ca sd nu
cazi in vreo cursd si sa te predai inselat.

134. Uneori dracii i}i strecoara ganduri si apoi te
atafd ca sd te rogi, chipurile, impofriva lor, sau si le
stai impofriva. $i atunci se depdrteazd de bund voie, ca
s& te inseli, inchipuindu-f{i despre tine c& ai inceput s&
birui gandurile si s& infricosezi pe draci.

135. Dacé te rogi impotriva patimii, sau a dracului
care te supdrd, adui aminte de Cel ce zice: ,Voi
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alunga pe vrdjmasii mei si-i voi prinde si nu mé voi
intoarce pand ce nu-i voi nimici. Asupri-i-voi pe ei si
nu. vor putea s& stea; céidea-vor sub picioarele mele“,")
si cele urméatoare. lar acestea le vei spune cu usurin{d,
dacé te vei inarma cu smeritd cugetare impotriva vréj-
masilor. ,

136. Nu socoti cé ai dobéndit virtute, dacd n’ai
luptat mai inainte pén# la sdnge penftru ea. Céci trebue
sé te impolrivesti pacatului pand la moarte, luptandu-te
cu el si nesldbind, dupd dumnezeiescul Apostol.?)

137. Daca vei folosi pe vreunul, vei fi océrit de altul,
ca, simfindu-te nedreptitit, sé spui, sau sd faci ceva ce
nu se cuvine si in felul acesta s& risipesti rdu ceea ce
ai adunat bine. Acesta e scopul dracilor. De aceea trebue
s& luim aminte cu infelepciune.

138. Asleaptd loviturile aduse de draci, ingrijindu-te
cum s&@ scapi de robia lor.

139. Dracii cei vicleni asteaptd noaptea ca sé tur-
bure pe invafatorul duhovnicesc, prin ei insisi; iar ziua,
il invéluesc prin oameni in strAmtordri, defdiméri si pri-
mejdii. '

140. Nu te teme de nalbitori. Céci desi lovesc cal-
cand si uscad intinzand, prin acestea se face vesmantul
strélucitor.

144. Catd vreme nu te-ai lepadat de patimi, ci
mintea fa se impotriveste virtufii si adevarului, nu vei
atla tdmadie binemirositoare in sanul tau.

142. Doresti sd te rogi? Dupd ce te-ai mutat din
cele de aici, petrecerea sd o ai deapururi in ceruri, nu
simplu, cu cuvantul gol, ci cu fapta ingereascé si cuno-
stinfa tot mai dumnezeeasca.

143. Dacé numai cénd faci réul iti aduci aminte de
Judecdtor, c& este infricosat si nepdrtinitor, incd n’ai in-

1) Ps. 18, 38—39.
Y I Tim. 6, 12.
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vafat ,sé slujesti Domnului cu fricé si sd@ te bucuri de
El cu cutremur“.) Ciéci s& stii, cd chiar in vremea de
odihnd si de ospdtare trebue sé-l slujesti Lui si mai mult,
cu evlavie si cuviinta.

144. Béarbat infelept este acela care nu inceteazi,
ihainte de pocainfa desdvarsitd, sd-si aducd aminie cu
intristare de pé&catele sale si de rasplatirea lor dreapta
in focul cel vesnic.

145. Cel ce este stapénit de pécate si de manii si
indrézneste cu nerusinare s& se intindd la cunosfinfa
lucrurilor mai dumnezeesti, sau s& se ridice chiar la ru-
gaciunea nemateriald, sé primeascé certarea Apostolului,
care-i aratd ca nu este fard primejdie pentru el sd se
roage cu capul gol, neacoperit; ,c8ci un asemenea
suflet, zice, trebue sa aibd pe cap stdpanire, pentru
Ingerii cari stau de fa{a“,?) invelindu-se in cuvenita rusine
si smeritd cugetare.

146. Precum vederea neacoperita si tare a soarelui
din miezul zilii, cénd lumineazd mai viu, nu foloseste
ochiului bolnav, asa nu foloseste nici intipdrirea rugéciunii
suprafiresti si cu adevédrat infricosate, care se face in
duh, mintii patimase si necurate.

147. Dacé pe cel ce s’a apropiat cu dar la aitar
nu l-a primit Cel nepaértinitor si fard nici o lipsd, péna
nu se va fi impdcat cu aproapele, supdrat pe el’)
gandeste-te de céatd pazé si putere de a deosebi lucru-
rile avem f{rebuin{d, ca s&@ aducem lui Dumnezeu, la
altarul cel inteligibil, tdiméae bine primita.

148. Nu fe bucura de cuvinte, nici de slava. All-
minteri nu-si vor mai face péacétosii mendrele in spatele
tdu, ci in fafa ta.*) Si vei fi {intd de batjocurd in vremea
rugdciunii, tarit si purtat de ei in génduri nechibzuite.

149. Atentia miniii cautdind rug#ciune, va afla ru-
gaciune; céci rugadciunea ii urmeazd atenfiei mai mult
ca orice altceva. De aceea frebue sé ne sarguim spre ea.

1) Ps 2, 11. 3} Cor. 11, 10 3) Mt 5, 23, 24. 4 Ps. 129, 3.
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150. Precum cel mai de pref dinire toate 'sim_turile
este vederea, asa cea mai dumnezeeascd dintre toate
virtulile este rugéciunea. '

151. Lauda rugéciunii nu std simplu in cantitatea,
ci in calitatea ei. Aceasta o aratd cei ce s’au suit in
templu.') precum si cuvéantul: ,lar voi rugéndu-vd, nu
bolborosi{i“*) si urméatoarele.

152. Cata vreme ateniia ifi este intoarsd spre trup
si mintea ingrijeste de cele cari aduc desfitare cortului,
inca n’ai vézut locul rugéciunii, ci este inca departe de
tine calea fericitd a acesteia.

153. Cand, stdnd la rugdciune, te vei ridica mai

presus de orice bucurie, atunci cu adevérat ai gésit
rugdciunea.

1) Le. 18, 10 urm.
%) Mat. 6, 7.




loan Casian
Vieata si scrierile lui

foan Casian este intemeietorul monachismului in Apus,
inainte de Benedict. Fiind cel mai citit dintre scriitorii duhov.
nicegti de acolo, cu tot semipelagianismul sau, Invdfitura sa a
nutrit nenumdrate generatii de monachi, influenfdnd scrisul pios
pand in zilele noastre. Aceasta se datoreste faptului cid scrierile
sale sunt cea mai bund sintezd a evlaviei vechiului monachism
rdsdritean, desi nu una perfects, iar el a fost puntea de legdtura
intre monachismul rasdritean §i cel apusean.

Joan Casian s’a ndscut la anul 360, insd nu se gtie sigur
in care porte a lumii. Cei mai mulfi istorici socotesc cd e oris
ginar din Scythia minor (Dobrogea), alfii din Franfa de Sud.

Incd din frageda tinerefe s’a facut monach in Vifleem, dupa
ce igi adunase o frumoasd culturd. Pe la anul 385 primi, impreun&
cu prietenul sdu Gherman, ingdduinta sd viziteze in doud randuri
patria anahoretilor, Egiptul. Cea dintai caldtorie a durat 7 ani,
a doua aproape tot atata. Pe la anul 400 se duc la Sf. Ioan Gura
de Aur, patriarhul Constantinopolei, care pe Casian il hirotoneste
intru diacon. La anul 405 cei doi prieteni se afld la Roma, unde apara
cauza Sf. loan Gurd de Aur, care in 404 fusese trimis a doua
oard in exil, De aci inainte de Gherman nu se mai stie nimic.
Casian, devenit intre timp preot, se duse la Marsilia, unde in.
temeie pe la 415 o mandstire pentru barbati si alta pentru femei.
Acolo vietui pand la moartea sa, intamplatd la anul 4335.

La dorinta episcopului Castor din Apta Julia (in Franta),
care de asemenea intemeiase o mandstire in dieceza lui, Casian
a alcdtuit pe la 420 scrierea sa: ,Despre randuielile chinoviilor
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§i despre vindecarea celor & patimi de cdpetenie“,!) in 12 carfi.
In primele 4 cdr{i, cari formeazd partea I, se ocupd cu imbra-
cdmintea monachilor din Palestina §i Egipt (cartea 1), cu rugas
ciunile gi psalmii de noapte (cartea 2), cu slujbele zilnice {cartea 3})-
si cu conditiile de primire a novicilor [cartea 4.2) In cele 8 céirti din
partea II se ocupd cu cele 8 patimi, in fiecare carte cu o patima
in urmdtoarea ordine: ldcomia pantecelui (gastrimargia), curvia,
iubirea de argint (philargyria), mania, intristarea, lenea (acedia),
slava degartd (cenodoxia), méndria. In aceste 8 cirti Casian nu
face decat s¥.gi insugeascd teoria celor & patimi, care era in
preocuparea monachismului rasdritean din veacul IV si cdreia
prima formulare scrisd isa dat:0 Evagrie Ponticul. Cele 4 nume
grecesti folosite de Casian pentru patima 1, 3, 6, 7 (cele din
parantezd), aratd cd el n'a facut decat s treaca in Apus o teorie
din Rasdrit. Din aceastd scriere s'a pdstrat in limba greacd un
extras, care era cunoscut incd lui Fotie in veacul 9. Se pare ci:
acest extras e dintr’o traducere greceascd a intregei scrieri, care
dateazad incd din veacul 5. Extrasul are si el partea I si partea
il, dupd cum e impdrtitd si scrierea in intregime. Ambele pérti
ale extrasului sunt puse sub numele lui Atanasie cel Mare, ca
prima §i a doua epistold catre Castor.’)) Prima scriere a lui
Casian din Filocalia greacd nu e decat partea Il a acestui extras-
{sau epistola a Il.a), adecd cel care rezumd invatdtura din cele
8 carti despre cele 8 patimi.?)

La scurtd vreme dupd aceea Casian a compus a doua
scriere, mult mai intinsd, cu titlul: ,Convorbiri cu Paringii®.?}

") .De institutis coenobiorum et de octo principalium vitiorum remediis”
(Migne P. L. 49, 53—476). O editie corectd a dat Petschenig in ,Corpus scrip-
torum ecclesiasticorum latinorum®, Viena 1888, vol. 17, p. 1—231.

) Aceastd parte este tradusd in romaneste din edifia rus3 a episcopulut
Teofan (Moscova 1892) si publicati in ,Vechile randueli ale vietii monachale”
(edit. de manistirea Dobrusa, jud. Soroca, 1929, sub ingrijirea d-lui Const. V.
Tomescu), pg., 561—662. .

3) Pseudo-Athanasius, Epist. 1—2 ad Castorem, P. G. 28, 849--905.

4) Scrierea ,De octo vitiosis cogitationibus” (P. G. 79, 1436—1464) pusi,.
sub numele lui Nil, esto in bucitile ei inchegate o scurti prelucrare a epi-
stolei a doua a lui Pseudo-Atanasie citre Castor. lar sentinfele ce urmeazi
fiecirei buciti sunt extrase din Nil (De octo spiritibus malitiae, P. G. 79,
1145—1164) si Evagrie.

5) ,Collationes Patrum® in Migne P. L. 49, 477—1328 si editia mai co-
rectd de Petschenig in Corp. script. eccl. lat. vol. 13, p. 1—7¢1 (Viena 1886)
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Sunt 24 de convorbiri pe cari el cu prietenul sdu Gherman
lesau avut cu pustnicii din Egipt in cele 2 caldtorii. Scrierea
are trei parti. Cea dintai cuprinde primele 10 convorbiri, avute
in a doua cdlatorie cu Parintii din pustia sketicd. Partea a doua
cuprinde convorbirile 11~17 cu Pdrin{ii din tinutul Panefisis, iar
a treia convorbirile 18-24 cu Pdarintii din tinutul Diolcos. Prima
parte este dedicatd episcopului Leontie, un frate al lui Castor,
intru cat cel din urmad, care ii ceruse si aceastd scriere, murise intre
timp; de asemenea unui monach ~ mai tarziu episcop ~ Heladie.
A doua si a treia altor episcopi. ’

A doua scriere a lui Casfan cuprinsi in Filocalie nu este decat
un extras grec al primelor doud convorbiri avute cu Ava Moise.

Daca in prima scriere Casian s'a ocupat cu lucrarea de curds
tire de patimi, in a doua se ocupd cu tinta pozitivd a vietii dus
hovnicesti, cu felul in care se poate ajunge la desdvarsire. Cu
multd stdruin(d aratd aci cd asceza negativd are numai o insem-
nitate relativd. Sdrdcia, postul, privegherea sunt numai unelte pentru
dobandirea desdvargirii, nu sunt scop in sine. Corpul se mortificd
nu pentru mortificare, ci pentru a.l face unealtd ascultatoare
a duhultui., Idealul este desa face ca mintea sd aibd necontenit
gandul la Dumnezeu. Contemplatia este pentru Casian tocmai
aceastd indeletnicire cu Dumnezeu. Iar desdvarsirea este contems
plarea permanentd. Ea este o rugiciune necontenitd. Piedeca cea
mai mare in calea ei sunt géndurile strdine de Dumnezeu. Impo-
triva lor trebue si lupte ascetul. -

S'a spus despre Casian cd descrie cu atata pricepere miscés
rile pdtimage ale sufletului, incat aproape silegte pe cetitor si»si
descopere greselile si sd le ocoleascd, de unde inainte nu le vedea
decat ca printr’o ceata.

In ce priveste rugdciunea, Casian cunoaste mai presus de
rugdciunea obignuitd ,o rugdciune a focului®, pe care numai
putini o cunosc din experientd proprie. Este o rugdciune f&rd cus
vinte ce intrece intelegerea si care urcd la Dumnezeu prin revérs
sarea luminii ceresti in inimai.})

1) Prezentarea aceasta este ficuti dupi O. Bardenhewer, Op. c. vol IV.
ed. 1—2, Fr. i. Br. 1924, p. 558565 si Viller-Rahner, Op. c. p. 184—192.
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Citre Episcopul Castor

Despre cele opt génduri ale raut#tii’)

‘3@ upd ce mai inainte am alcatuit cuvantul despre

N rdnduielile chinoviilor, de data aceasta, nadaj-

duind iardsi in rugdciunile Voastre, ne-am apucat

a scrie despre cele opt ganduri ale rautéfii, adica despre

cel al lacomiei péantecelui, al curviei, al iubirii de argint,

al mdniei, al intristdrii, al frandéviei, al slavei desarte si
al maéndriei.

1. Despre infranarea pantecelui

Mai intdi deci vom vorbi despre infranarea péan-
tecelui, care se impofriveste imbuib&rii pantecelui; apoi
despre chipul posturilor si despre felul si cantifatea bu-
catelor. lar acestea nu dela noi le vom spune, ci dupa
cum le-am primit dela Sfintii Péarinfi. Acestia n’au ldsat
un singur canon de postire, nici un singur chip al im-
partasirii de bucate, nici aceeasi mésurda pentru tofi.
Fiindcd nu foti au aceeasi térie si aceeasi varstd; apoi
si din pricina slabiciunii unora, sau a unei deprinderi
mai gingase a trupului. Insé un lucru au randuit tuturor:
sa tuga de imbuibare si de sdturarea péantecelui. lar po-

1) In Migne P. G. 28, 871—906, ca epistola a 2-a a Sf Atanasie citre
Castor; si in Filoca'ia greaca {Atena 1893), vol. L. pg. 35— 47
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stirea de fiecare zi au socotit cé este mai folosiioare si
mai ajutdtoare spre curdfie, decat cea de frei sau de
patru zile, sau decédt cea intinsd pand la o sdptimaéna.
Céci zic: cel ce peste mdsurd intinde postirea, tot peste
méasurd se foloseste adeseori si de hranad. Din pricina
aceasta se intdmpld c& uneori, din covérsirea postirii,
slabeste trupul si se face mai trdndav spre slujbele cele
duhovnicesti; iar alteori, prin prisosul méncérii, se in-
greuiazd si face sfi se nascd in sullet nepésare si mo-
lesire. Au cercat Pé#rinfii si aceea c# nu tuturor le esie
potrivitdi méncarea verdefurilor sau a legumelor si nici
posmagul nu-l pot folosi ca hrand tofi. $i au zis Pé#rintii
cd unul méncadnd doud litre de péine e incd flaménd,
jar altul mancand o litr8, sau sase uncii, se satura.
(Uncia este uncia romand : 27 gr. 165 mlgr.). Deci, pre-
cum am zis mai nainte, le-a dat tuturor o singurd reguild
pentru infrdnare: s# nu se amdgeascd nimeni cu sétu-
rarea péanfecelui si s nu se lase furat de pldcerea gat-
lejului. Pentrucd nu numai deosebirea ftelurilor, ci si
mérimea cantitdfii méncérilor face s& se aprinzé ségefile
curviei. Céci cu orice fel de hrand de se va umplea
pantecele, naste siménta desfrandrii; asemenea nu numai
aburii vinului fac mintea s& se imbefe, ci si s#turarea
de apd, precum si prisosul a orice fel de hrand o mo-
leseste si o face somnoroasd. In Sodoma nu aburii
vinului, sau ai bucatelor felurite au adus prépadul, ci
imbuibarea cu péaine, cum zice' Prorocul.’) Slébiciunea
trupului nu dduneazd curafiei inimii, cand da&m trupuluvi
nu ceea ce voieste placerea, ci ceea ce cere slabiciunea.
De bucate numai atdt sd ne slujim, cat sa@ trdim, nu ca
sd ne facem robi pornirilor poftei. Primirea hranei cu
masurd si cu socoteald, d& trupului sdndtatea, nu ii ia
sfinfenia.

Regula infrandrii si canonul asezat de Parinti, acesta
este: Cel ce se impértaseste de vreo hrand sid se de-

'} Ez. 16, 49
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pérteze de ea pén# mai are incd poftda si s& nu asleple
s se sature. lar Apostolul zicdnd: ,Grija trupului sé
nu o facefi spre pofte“,') n’a opril chivernisirea cea tre-
buincioasd a viefii, ci grija cea iubitoare de pléceri. De
altfel penfru curdfia desivéarsitd a sufletului nu ajunge
numai refinerea dela bucate, dacd nu se adaugé la ea
si celelalle virtuli. De aceea smerenia prin ascultarea
cu lucrul si prin ostenirea frupului mari foloase aduce.
Infrdnarea dela iubirea de argint célduzeste sufletul spre
curdfie, cdnd inseamnd nu numai lipsa banilor, ci si
lipsa poftei de-a-i avea. Refinerea dela ménie, dela in-
fristare, dela slava desartda si méndrie, inféptuieste cu-
rétia intreagdé a sufletului. lar curdfia parfiald a sufle-
tului, cea a neprihénirii adecé, o infiptuiesc in chip
deosebit infrénarea si postul. Céci este cu neputin{d ca
cel ce si-a s#turat stomacul s& se poatd lupta in cuget
cu dracul curviei. latd de ce lupta noasird cea dintéi
trebue sd ne fie infrdnarea stomacului si supunerea tru-
pului nu numai prin post, ci si prin priveghere, oste-
neald si cefiri; apoi aducerea inimii la frica de iad si
la dorul dupd impérétia cerurilor. '

II. Despre duhul curviei si al poftei trupesti

A doua luptd o avem impotriva duhului curviei si
al poftei trupesti. Pofta aceasta incepe sé supere pe om
dela cea dintadi vérstd. Mare si cumplit rézboiu este
acesta si luptd indoitd cere. Céci acest razboiu este in-
doif, aflandu-se si in suflet si in trup. De aceea trebue
s& dédm lupta din doud parfi impotriva lui. Prin urmare
nu ajunge numai postul trupesc peniru dobéndirea de-
savarsitei neprihéniri si adevédratei curdfii, de nu se va
adduga si sdrobirea inimii si rugdciunea intinsa catre
Dumnezeu si cetirea deasd a Scripturilor si osteneala
si lucrul maéinilor, cari abia impreun& pot sé opressci
pornirile cele neastdmpérate ale sufletului si s&-1 aduca

" Roie. 13, 14.
7.
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inapoi dela nélucirile cele de rusine. Mai inainte de toate
insd, foloseste smerenia sufletului, fard de care nu va
putea birui nimeni, nici curvia, nici celelalte patimi. Deci
dela inceput trebue pazitd inima cu toafd stréjuirea
de gandurile murdare.') ,Céci dinfru aceasta purced,
dupé cuvantul Domnului, génduri rele, ucideri, preacurvii,
curvii“®) si celelalte. Deoarece si postul ni s’a randuit
de fapt nu numai spre chinuirea trupului, ci si spre trezvia
miniii, ca nu cumva, intunecéndu-se de mulfimea buca-
telor, sé nu fie in stare s& se p#dzeascd de génduri.

Deci nu trebue pusé toatd strddania numai in postul
cel trupesc, ci si in meditajlie duhovniceascd, farad de
care e cu nepulinfd sa urcadm la indllimea neprih&nirii
si curdtiei adevarate. Se cuvine asadar, dupd cuvantul
Domnului, ,s& curdfim mai intdiu partea cea dinlduniru
a paharului i a blidului, ca s& se facd si cea dinafara
curati“.’) De aceea sd ne sarguim, cum zice Apostolul,
»a ne lupta dupd lege si a lua cununa“*) dupd ce am
biruit duhul cel necurat al curviei, bizuindu-ne nu in pu-
terea si nevoinfa noastra, ci in ajutorul Stapénului nostru
‘Dumnezeu. Céci dracul acesta nu inceteazd de a razboi
pe om, pdnd nu va crede omul cu adevdrat cd nu prin
strdduinfa si nici prin osteneala sa, ci prin acoperemantul
si ajutorul lui Dumnezeu se izbaveste de boala aceasta
si se ridicd la indlfimea curdfiei. Fiindcd lucrul acesta
este mai presus de fire si cel ce a célcat intaratarile
trupului si plécerile lui ajunge intr'un chip oarecare afara
din trup. De aceea este cu neputinfd omului (ca s& zic
aga) sd zboare cu aripile proprii la aceastd inaltd si ce-
reascd cunund a sfinfeniei si s& se facd urmitor Inge-
rilor, de nu-l va ridica dela pdmant si din noroiu harul
lui Dumnezeu. Caci prin nici o altd virtule nu se asea-
ména oamenii cei legati cu trupul mai mult cu Ingerii
cei nefrupesti, decéat prin neprihénire. Printr'aceasta, incé
pe pamant fiind si petrecand, au, dupd cum zice Apo-
stolul, petrecerea in ceruri.®)

) Prov. 4, 23. 3 Mt 15, 19.°%) Mt 23, 62. 4 Il Tim. 2, 5. ®) Filip 3, 20.
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lar semnul cé au dobéndit desévarsit aceastd virtute,
il avem in aceea céd sufletul chiar si in vremea somnului
nu ia seama la niciun chip al ndlucirii de rusine. Céci
desi nu se socoteste pédcat o migcare ca aceasta, totusi
ea aratd cad sufletul boleste incd si nu s’a izbévit de
patimé. Si de aceea frebue s& credem cad ndlucirile cele
de rusine ce ni se intdmpld in som, sunt o dovadd a
trandéviei noastre de pénd aci si a nepulintei ce se afld
in noi, fiindcd scurgerea ce ni se intAmpld in vremea
somnului face arédtatd boala ce sade tdinuitd in ascun-
zigurile sufletului. De aceea si Doctorul sufletelor noastre
a pus doctoria in ascunzisurile sufletului, unde stie cé
stau si pricinile boalei, zicand: ,Cel ce cautd la muiere
spre a o pofti pe daénsa, a si preacurvit cu ea infru
inima sa“.”) Prin aceasta a indreptat nu atét ochii cei
curiosi si desfranafi, cat sufletul cel asezat induniru, care
foloseste rdu ochii cei dafi de Dumnezeu spre bine. De
aceea si cuvantul Infelepciunii nu zice: ,Cu toatd stra-
juirea pdzeste ochii téi“, ci: ,Cu toald sirdjuireca pazeste
inima ta“,?) aplicand leacul stréjuirii mai ales aceleia
care foloseste ochii spre ceea ce voieste. Asa dar aceasta
sé fie paza cea dintai a curdfiei noastre: de ne va veni
in cuget aminfirea vreunei femei, rdséritd prin diavo-
leasca viclenie, bundoard a maicii, sau a surorii, sau a
altor femei cucernice, indatd s& o alungdm din inima
noasird, ca nu cumva, zabovind mult la aceastd amin-
tire, amdgitorul celor neiscusifi sé& rostogoleascd cugetul
dela aceste fefe la naluciri rusinoase si vétdmadtoare.
De aceea si porunca datd de Dumnezeu primului om
ne cere sd pézim capul sarpelui,’) adicd inceputul gén-
dului véidmaétor prin care acela incearcd sd se serpu-
iascd in suiletul nostru, ca nu cumva prin primirea
capului, care este prima rasdrire a gandului (wpoofeds),
sa primim sgi celalalt frup al sarpelui, adicd invoirea
(ouynatddesg) cu plicerea si prin aceasta sd ducd apoi

1) Mt. 5, 28 2) Prov. 4, 23. 8 Gen. 3. 15.
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cugetul la fapta neingdduitd. Ci trebue, precum este
scris: ,In dimineti s& ucidem pe tofi p#cétosii pdméan-
tului“,’) adicd prin lumina cunostintii s& deosebim si
s# nimicim toate géndurile pécétoase de pe pé@maént,
care este inima noastrd, dupd invatitura Domnului;
si péind ce sunt incd prunci, fiii Vavilonului, adica
gandurile viclene, sd-i ucidem, sdrobindu-i de piaird,?)
care este Hristos. Cédci de se vor face béarbafi prin
invoirea noastrd, nu fird mare suspin si grea oste-
nealé vor fi biruifi. Dar pe langa cele zise din dumne-
zeeasca Scripturd, bine este s& pomenim si cuvinte de
ale Sfintilor Parin{i. Astfel Sfantul Vasile, episcopul Ce-
zareei Capadociei, zice: ,Nici muere nu cunosc, nici
feciorelnic nu sunt“. El stia cd darul fecioriei nu se do-
béndeste numai prin depértarea cea trupeasca de muere,
ci si prin sfinfenia si curdfia sufletului, care se céstigd
prin frica lui Dumnezeu. Mai zic Périnfii si aceea cd nu
putem céastiga desdvérsit virtutea curdfiei, de nu vom
dobéndi mai intdi in inima noastrd adevédrata smerenie
a cugetului; nici de cunostinfa adevédratd nu ne putem
invrednici, cétd vreme patima curviei z&boveste in ascun-
zisurile sufletului. Dar ca s& desévarsim infelesul nepri-
hénirii, vom mai pomeni de un cuvant al Apostolului si
vom pune capat cuvantului: ,Cautali pacea cu toatd
lumea si slinfirea, fara de care nimeni nu va vedea pe
Domnul“.’) C3 despre aceasta graeste, se vede din cele
ce adauga, zicAnd: ,S& nu fie cineva curvar sau lumef
ca Esau“.) Pe cat este asa dar de cereascd si de inge-
reascé virtutea sfinfeniei, pe atat este de rézboitd cu mai
mari béantueli de protivnici. De aceea suntem datori sé
ne nevoim nu numai cu infrdnarea trupului, ci si cu
sdrobirea inimii $i cu rug#ciuni dese impreunate cu sus-
pine, ca s& stingem cuptorul trupului nostru, pe care
. impératul Vavilonului il aprinde in fiecare zi prin afafa-
rile poftei, cu roua venirii Sfantului Duh. Pe léngé ace-

Iy Ps. 104, 8. 2} Ps. 137, 9. 3) Evr. 12, 14. %) Ibid. 16.
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slea, armé foarte fare peniru acest rézboiu avem prive-
gherea cea dupd Dumnezeu. C#ci precum paza zilei
pregéteste sfinfenia noptii, asa. si privegherea din vremea
noptii deschide sufletului calea cétre curafia zilei.

lIl. Despre iubirea de argint

A freia luptd o avem impotriva duhului iubirii de
argint. R&zboiul acesta este sirdin si ne vine din afara
firii, folosind necredinfa monachului. De fapt aféatérile
celorlalte patimi, adicd a maniei si a poftei, isi iau pri-
lejurile din trup si isi au oarecum inceputul in résadul
firii, dela nastere. De aceea sunt biruile abia dupd vreme
indelungatd. Boala iubirii de argint ins#, venind dinafara,
se poate tdia mai usor, daca este silinjad si luare aminte.
Dar de nu e bagata in seamd#, se face mai pierzédtoare
decét celelalte patimi si mai cu anevoie de infrant. Céci
e ,rédécina tuturor raufatilor,') dupd Apostolul. S& bagam
numai de seamd: imboldirile cele firesti ale trupului se
vad nu numai la copii, in cari nu este incd cunostinia
binelui §i a rdului, ci si la pruncii cei prea mici si
sugaci cari nici urméd de plécere nu au in ei, insd im-
boldirea fireascd aratd cd o au. De asemenea observém
la prunci si acul méniei, cand ii vedem pornifi asupra
celui ce i-au néacdjit. lar acestea le zic, nu océrdnd
firea ca pricind a pacatului (sé nu fie), ci ca sa arat
cé mania si pofta au fost impreunate cu firea omului
de cétre insusi Ziditorul cu un scop bun, dar prin
trandévie alunecd din cele firesti ale trupului in cele
afard de fire. .De fapt imboldirea trupului a fost
ldsatd de Ziditorul spre nasterea de prunci si spre
continuarea neamului omenesc prin coborire unii dela
altii, nu spre curvie. Asemenea si imboldul méaniei s’a
semdnat in noi spre ménfuire, ca sd ne méniem asupra
- pacatului, nu ca s& ne infuriem asupra aproapelui. Prin

H1 Tim 6, 10.
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urmare nu firea in sine e pac#toasd, chiar dacd o folosim
noi rdu. Sau vom invinovdti pe Ziditor? QOare cel ce a
dat fierul spre o intrebuinfare necesard si folositoare e
vinovat, dacé cel ce l-a primit il {oloseste pentru ucidere?
Am spus acestea, vrand sad ardtdm ca patima iubirii
de argint nu-si are pricina in cele firesti, ci numai in
voia liberd cea foarte rea si stricatd. Boala aceasta cénd
giseste sufletul caldicel si necredincios, la inceputul le-
padédrii de lume, strecoard intr’dnsul niscai pricini in-
dreptélite si la pédrere binecuvéntate ca sd opreascé ceva
din cele ce le are. Ea ii zugréiveste monahului in cuget
bétranefe lungi si slabiciune frupeascéd si-i sopteste cé
cele primite dela chinovie nu i-ar ajunge spre mangaiere,
nu mai zic cdnd este bolnav, dar nici macar cand este
sénéifos; apoi ca nu se poartd acolo grij@ de bolnavi,
ci sunt foarte pérésifi si cA de nu va avea ceva aur pus
de o parte va muri in mizerie. Mai apoi ii strecoaré in
minte géndul cd@ nici nu va putea raméne multd vreme
in ménastire, din pricina greutdtii indatoririlor si a supra-
vegherii amé&nunfite a Périntelui. lar dupd ce cu astiel
de génduri ii am&geste mintea, ca s#d-si opreascé mécar
un bénisor, il induplecd vrdjmasul sa invele si vreun
lucru de manad de care sd nu stie Avva, din care isi va
putea spori argintul pe care il ravneste. Pe urma il insala
ticdlosul cu nadejdi ascunse, zugravindu-i in minte céstigul
ce-l va avea din lucrul mainilor si apoi traiul faré griji.
Si asa, dandu-se cu totul grijii castigului, nu mai ia
aminte la nimic din cele protivnice, nici chiar la intune-
recul desnddejdii, care il cuprinde in caz cd nu are parte
de céastig; ci precum altora li se face Dumnezeu stomacul,
asa si acestuia aurul. De aceea si fericitul Apostol, cu-
noscédnd aceasta, a numit iubirea de argint, nu numai
yrédéacina tuturor rautdfilor, ci si ,inchinare la idoli.
S& ludm seama deci, la catd rautate tardste boala aceasta
pe om, daca il impinge si la slujirea la idoli. Céaci dupé
ce si-a depértat iubitorul de argint mintea dela dragostea
lui Dumnezeu, iubeste idolii oamenilor scobifi in aur.
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Infunecat de aceste génduri i sporind la si mai
mult rdu, monahul nu mai poate avea 'nicio ascultare,
ci se rasvrateste, sufere, céarteste la orice lucru, réspunde
impofrivéd si nemai péazind nicio evlavie, se duce ca un
cal nesupus in prédpastiec. Nu se muljumeste cu hrana
cea de toate zilele si strigd pe fafi c& nu mai poate sa
rabde acestea la nesfarsit. Spune c& Dumnezeu nu e
numai acolo si nu si-a incuiat méntuirea sa numai in
Mindstirea aceea; si cd de nu se va duce de acolo se
va pierde.

Banii cei pusi de o parte, dand ajutor socotintii ace-
steia sfricate, il susfin ca niste aripi s& cugete la iesirea
din Maénéstire, sé& rdspundd aspru si cu mandrie la toate
poruncile si s&@ se socoald pe sine ca pe un striin din-
afara. Orice ar vedea in Maéndstire c& ar avea frebuin{ad
de indreptare, nu bagd in seamd, ci trece cu vederea,
dacd nu defaimd si huleste toate cate se fac. Caufd apoi
pricini pentru cari sd se poald ménia sau intrista, ca sé
nu paré usuratec, iesind fard pricind din Maénastire. lar
dacé poate scoate si pe altul din Ménéastire, amégindu-1
cu soapte si vorbe desarte, nu se da indérat sa o faca,
vrand sa& aibd un impreund lucrdtor la tapta sa cea rea.
Si asa aprinzandu-se de tocul banilor s&i, iubitorul de
argint nu se va putea linisti niciodatd in Mé#ndastire, nici
nu va pufea s& trdiascd sub ascultare. lar cadnd dracul
il va rédpi ca un lup din staul si, despérfindu-l de turma,
il va lua spre méancare, atunci lucrdrile randuite peniru
anumite ceasuri in chinovie, pe cari ii era greu sé le
implineascd, il va tace vrdjmasul s& le implineascé in
chilie zi si noapte cu multd rdvnd; nu-l va slobozi insa
sd pézeascd chipul rugéciunilor, nici rdnduiala posturilor;
nici canonul privegherilor. Ci, dupd ce l-a legat cu tur-
barea iubirii de argint, toatd sarguinfa il induplecd s& o
aiba numai spre lucrul mainilor.

Trei sunt felurile boalei acesteia, pe cari le opresc
deopotrivé atat dumnezeestile Scripturi, cét si invé{aturile
Périntilor. Primul e cel care face pe monachi s ago-
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niseascd si sd adune cele ce nu le aveau in lume; al
doilea e cel care face pe cei ce s’au lepddat de avufii .
sd se c#iascd, pundndu-le in minte gandul s& caute cele
pe cari le-au déruit lui Dumnezeu; in sfarsit al treilea
e cel care, legdnd dela inceput pe monach de necredinia
si molesald, nu-l lasd s& se izbdveascd des#varsit de
lucrurile lumii, ci fi pune in minte frica de s#rdcie si
neincredere in purtarea de griji a lui Dumnezeu, indem-
nandu-l s& calce fagdduiniele pe cari le-a fdcut cand
s’a lepddat de lume. Pildele tuturor acestor trei feluri,
precum am zis, le-am géasit osadndite in dumnezeeasca
Scriptura. Asa Ghiezi, voind s& dobadndeascd banii pe
cari nu-i avea inainte, s’a lipsit de darul proorociei, pe
care invéfatorul séiu voia sa il lase drept mostenire si
in loc de binecuvantare a mostenit leprd vesnica prin
blestemul Proorocului.’) Iuda, voind s& recapete banii,
de cari mai 'nainte se lepddase urmand lui Hristos, a
.cézut nu numai din ceata ucenicilor, alunecénd spre
vénzarea Stdpanului, ci si vieala cea trupeascd a sa prin
silnicd moarte a sfarsit-0.?) lar Anania si Satira, oprind
o parte din preful vanzdrii, se pedepsesc cu moartea
prin gura apostoleascd.”) Marele Moise porunceste si el
in a' ,Doua lege“, in chip tainic, celor ce fagéduiesc
sd se lapede de lume, dar de frica necredintii se f{in
iardsi de lucrurile pamantesti: ,De este cineva fricos si-i
fremurd inima de team#, s& nu iasd la razboiu, ci sa se
intoarcd acasd, ca nu cumva cu frica lui s& sperie si
inimile frafilor sdi“.‘) Poate fi ceva mai intemeiat si mai
lamurit decat aceastd marturie? Oare nu. invatdm din
aceasta cei ce ne lepdddm de lume, sd& ne lepadam
desévérsit si asa sé iesim la rdzboiu, ca nu cumva pu-
ndnd Jnceput sldbanog si stricat, s& intoarcem si pe
ceilalfi dela desavarsirea evanghelicd, seménédnd temere
intr'angii ? Chiar si cuvantul bine zis in Scripturi: ,c&
mei bine este a da decét a lua“,’) il talcuiesc rdu acestia,
T Y Il Reg 5, 22—27. %) Mt 28, 5 % Fapte 5, 5, 19. 9 Deut. 20, 8.
%) Factele, 20, 35.
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fortdndu-l si schimbéandu-i intelesul, ca s& se potriveascé
cu réfdcirea si cu pofta lor de argint. De asemenea
invdfdtura Domnului care zice: ,Dacd vrei s fii desa-
vargit, vinde-ti averile tale si le d& sdracilor si vei avea
comoard in ceruri; si venind urmeazé-mi Mie“.") Ei chib-
zuiesc cé decét s fii sdrac mai fericit lucru este a stdpéni
peste o bogétie proprie si din prisosul ei a da si celor
ce au lipsd. S& stie insd unii ca acestia cd incd nu s’au
lepddat de lume, nici n'au ajuns la desdvarsirea mona-
chiceascd, cétd vreme se rusineazd de Hristos si nu iau
asupra lor s#rdcia Apostolului, ca prin lucrul maéinilor
sd-si slujeascd lor si celor ce au trebuin{d, spre a
implini fagdduinta caélugédreascd si a fi incununali cu
Apostolul, ca unii cari, dupd ce si-au risipit vechea bo-
gétie, luptd ca Pavel lupta cea bund in foame si in
sete, in ger si fard haine.’) Caci dacd Apostolul ar fi
stiut cd pentru desévarsirc mai de trebuinid este vechea
bogitie, nu si-ar fi disprefuit starea sa de cinste, caci
zice despre sine cd a fost om de vazd si cefdfean
roman.”) Asemenea si cei din lerusalim, cari isi vindeau
casele si {arinile si puneau preful la picioarele Aposto-
lilor,) n’ar fi facut aceasta, dacd ar fi stiut cd Apostolii
fin de lucru mai fericit si mai chibzuit ca fiecare sa se
hraneascd din banii s&@i si nu din osteneala proprie si
din ceea ce aduc neamurile. Incd mai lamurit invaia
despre acestea acelas Apostol in cele ce scrie Romanilor,
cand zice: ,lar acum merg la lerusalim ca 'sé@ slujesc
Stintilor, c& a binevoit Macedonia si Ahaia sad facad o
strdngere de ajutoare pentru cei lipsiti dintre Sfintii din
lerusalim. C& au binevoit, dar le sunt si datori“.’) Dar
si el insusi, fiind adesea pus in lanfuri si in inchisori
si ostenit de cidldtorii, sau impiedecat de acestea s#-gi
céstige hrana din lucrul ménilor sale, precum obisnuia,
spune cd a primit-o dela frafii din Macedonia, cari au
venit la el: ,Si lipsa mea au implinit-o frafii cei ce au

4y Mt 19,21 9 H Tim. 4, 7. %) Fapte 22, 25. 4 Fapte 4, 35. 5) Rom,. 15, 25.
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venit din Macedonia“.') lIar Filipenilor le scrie: ,Si' voi
Filipenilor stifi c& iesind eu din Macedonia, nici o bi-
sericd nu s’a unit cu mine cénd a fost vorba de dat
si luat, decat voi singuri. C& si in Thesalonic odata si de
doud ori mi-afi trimis cele de trebuin{a“.?)

Asa dar, dupd pérerea iubitorilor: de argint, sunt
mai fericifi decat Apostolul si acestia, fiindcad i-au dat
din averile lor si lui cele de trebuin{d. Dar nu va cu-
teza nimeni s& zicd aceasta, dacd nu cumva a ajuns la
cea mai de pe urmé nebunie a mintii.

Deci dacd vrem s& urmdm poruncii evanghelice si
intregii Biserici celei dintru incepuf, intemeiatd pe te-
melia Apostolilor, s& nu ne luwdm dupad socotinfele noa-
stre, nici sé infelegem radu cele zise bine. Ci, lepadéand
pérerea noasird cea molesitd si necredincioasd, s primim
infelesul cel adevéarat al Evangheliei. Cici numai asa
vom putea urma Périnfilor i nu ne vom despari nici-
odatd de stiinta viefii de obste, c¢ci ne vom lepdda cu
adevédrat de lumea aseasta. Bine este deci s& ne amintim
si aci de cuvantul unui Sfant, care spune c& Sfantul
Vasile cel Mare ar fi zis unui senator, care se lepadase
farda hotérire de lume si mai finea ceva din banii séi,
un cuvant ca acesta: ,Si pe senator l-ai pierdut si nici
pe monach nu l-ai facut!“ Trebue asa dar sé tdiem cu
toatd sédrguinfa din sufletul nostru ,réd&cina tuturor réu-
tatilor“, care este iubirea de argint, stiind sigur cd de
raméne radéacina, lesne cresc ramurile. lar virtutea aceasta
anevoie se dobandeste nepetrecdnd in vieata de obsle,
cici numai in ea nu avem s& purtdm de grijd nici
méacar de frebuinfele cele mai necesare. Deci avéand
inaintea ochilor osdnda lui Anania si a Safirei, s& ne
infricosdim a ne ldsa ceva nouad din averea noasird
veche. Asemenea, teméndu-ne de pilda lui Ghiezi, a
celui ce pentru iubirea de argint a tost dat leprei ves-
nice, sd ne ferim de-a aduna penfru noi banii pe cari

) I Cor. 11, 9. Y) Filip. 4, 15—16.
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nici in lume nu i-am avut. Gandindu-ne apoi la sfar-
situl lui luda cel ce s’a spénzurat, si ne temem a lua
ceva din cele de cari ne-am lepéddat, disprefuindu-le. lar
peste acestea toate, s& avem deapururi inaintea ochilor
moartea fard de veste, ca nu cumva in ceasul in care
nu asteptiim, s& vie Domnul nostru si s& afle constiinta
noasira intinatd cu iubirea de argint. Céci ne va zice
atunci cele ce in Evanghelie au fost spuse bogatului
aceluia: ,Nebune, intr’aceastd noapte voiu cere sufletul
tau, iar cele ce ai adunat ale cui vor fi“?") ’

IV. Despre maénie

A patra luptd o avem impotriva duhului méniei. Si
catd trebuinfd este sd tdiem, cu ajutorul lui Dumnezeu,
veninul cel purtdtor de moarte al duhului acestuia, din
adancul sufletului nostru! Céci mocnind acesta tdinuit
in inima noastrd si orbind cu turburédri intunecate ochii
inimei, nu pulem dobandi puterea de-a deoscbi cele ce
ne sunt de folos, nici patrunderea cunostinfei duhovni-
cesti. De asemenea nu putem p&zi des#varsirea statului
bun si nu ne putem face. partasi vielii adevarate, iar
mintea noasird nu va ajunge in stare sd@ priveasca lumina
dumnezeeasca. ,Caci s’a turbural, zice, de manie ochiul
meu“.?) Dar nu ne vom ftace partagi nici de infelep-
ciunea dumnezeiascd, chiar dacd am fi socolili de toti
fratii infelepti. Fiindcd s’a scris: ,Mania in sanul celor
fara de minte salaslueste“.?®) Dar nu putem dobéndi nici
sfaturile méantuitoare ale dreptei socoteli, chiar dacad ne
socotesc oamenii cuminfi. Céci scris este: ,Ménia si pe
cei cuminii ii pierde:*) Nu vom putea fine nici cumpéna
dreptdfii cu inimé treazd, céci scris este: ,Ménia barba-
tului nu lucreazd dreptatea lui Dumnezeu“.”) Nici podoaba
si chipul cel bun nu-l puiem dobéandi, cu toate cé ne
laudd tofi, céci iaréisi scrie: ,Bérbatul ménios nu este

1y Le. 12, 20. 3 Ps. 6, 8 % Eccl. 7, 1 (LXX). % Prov. 15, 10 (LXX].
5t lac. 1, 20.
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cu bun chip“.’) Drept aceea cel ce vrea si vie la de-
sévargire si pofleste si lupte lupta cea duhovniceasca
dupé lege, stréin sd fie de toatd ménia si iulimea. laid
ce poruncesfe vasul alegerii: ,Toatd amérdciunea si iu-
fimea si méania i sirigarea si hula sé se ridice dela voi,
dimpreund cu toatd rdutatea“.?) lar cénd a zis ,toatd“,
nu ne-a mai ldsat nicio pricind petnru care maénia si fie
frebuincioasd sau indreptatitd. Deci cel ce vrea s& in-
drepte pe fratele sdu cénd greseste, sau s&- certe, s&
se sileascd a se pézi pe sine neturburat, ca nu cumva
vrand pe altul sd tamdaduiascd, s& atragd boala asupra
sa si s8 audd cuvantul Evangheliei: ,Doctore, vindecid-te
pe tine insuti“,’) sau: ,Ce vezi paiul din ochiul fratelui
tiu, iar barna din ochiul tiu n’o cunosti“.?)

Din orice fel de pricind ar clocoti ménia in noi, ea
ne orbeste ochii sufletului si nu-] lasd s& vada Soarele
Dreptétii. Céaci precum fie cd punem pe ochi foile de
aur, fie de plumb, la fel impiedecdm puterea vézdtoare,
si scumpetea foilei de aur nu aduce nicio deosebire
orbirii, tot aga din orice pricin& s’ar aprinde ménia, fie
ea, zice-se, infemeiatd sau neintemeiatd, la fel intunecd
puterea vazatoare.

Numai stunci inirebuintdm maénia potrivit cu firea,
cand o pornim impotriva gandurilor patimase si iubitoare
de pléaceri. Asa ne invald Proorocul zicand: ,Maniafi-va
si nu pacdtuii“;®) adicd aprindefi mania asupra pati-
milor voastre si asupra gandurilor rele si nu pécatuiti
sévarsind cele puse de ele in minte. Acest infeles il
aratd limpede cuvéntul urméator: , ... pentru cele ce ziceti
iniru inimile voastre, in asternuturile voastre vd pocaiti“ ; ¢)
adica atunci cdnd vin in inima voastrd gandurile cele
rele scoate-fi-le afard cu méanie, iar dupd ce le veii fi
scos, aflandu-vd ca pe un pat al linistei sufletului, po-
caifi-va. Impreund cu acesta glasuieste si fericitul Pavel,
folosindu-se de cuvantul lui si addugénd: ,Soarele s&

'} Prov. 11, 25 (LXX). 2, Ef 4, 31. ¥ Lv. 4, 23. % Mc. 7, 23
5 Ps. 4, 5. %) Ibid.
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nu apund peste mania voasird, nici sd dati loc diavo-
ltlui“;’) adicd s& nu facefi pe Hristos, Soarele Dreptitii,
sé& apund pentru inimile voasitre, din pricind c#-l1 méaniafi
prin invoirea cu géndurile rele, ca apoi, prin departarea
Lui, s& afle diavolul loc de sedere in voi. Despre Soa-
rele acesta si Dumnezeu zice prin Proorocul: ,lard celor
ce se tem de numele Meu, va rasén soarele dreptﬁin si
tdméduire va fi in aripile lui“.

lar de vom lua cele zise dupé literd, nici pana la
apusul soarelui nu ni se ingddue sd@ linem maénia. Ce
vom zice deci despre aceia cari, in s#lbatdcia si turbarea
dispozitiei lor p#atimase, {in ménia nu numai pénad la
apusul soarelui, ci, intinzdnd-o peste multe zile, tac unii
fatd de alfii si n'o mai scot afard cu cuvantul, ci prin
tacere isi sporesc veninul finerii de minte a radului spre
pierzarea lor. Ei nu sfiu cd frebue s& fugd nu numai
de ménia cea cu fapta, ci si de cea din cuget, ca nu
cumva, innegrindu-li-se mintea de intunecimea amintirii
rdului, sd cadd din lumina cunostinfei si din dreapta
socoteald si sd se lipseascd de silasluirea Duhului
Sfant. Pentru aceasta si Domnul porunceste in Evan-
ghelii sd lasam darul inaintea altarului si sd ne im-
pacdm cu fratele nostru.’) Céci nu e cu putinfd ca sa
fie bine primit darul pdnd ce maéania si {inerea de minie
a raului se afld incd in noi. Asemenea si Apostolul,
zicdnd : ,Neincetat va rugati“*) si: ,Bérbalii sa se roage
in tot locul, ridicind maini cuvioase, farda manie si ftara
ganduri®, 5) ne invald aceleasi lucruri. Rdméne asa dar
ca sau Sd nu ne rugdm niciodatd si prin aceasta sé ne
facem’ vmovatl inaintea poruncn apostolesh sau, silin-
du-ne sd pazim ceea ce ni s’a poruncit, sa facem aceasta
fara manie si fard a tfine minte rdul. Si fiindcd de multe
ori cand sunt intristali sau turburafi frafii nostri, zicem
cd nu ne pasd, cd nu din pricina noastrad sunt turburati,
Doctorul sufletelor, vrand s& smulgd din radécing, adica

1 Ef 4, 26. ) Maleachi 3, 20. ) Mt. 5, 24. %) [ Tes 5, 17. 8 i Tim. 2, &
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din inima, pricinile méniei, ne porunceste cd nu numai
cdnd suntem noi méhnifi asupra fratelui sd ldasam darul
si s# ne impécém, ci si dacd el s’a mahnit asupra noa-
strii, pe drept sau pe nedrept, sa-l tdim#éduim, desvinova-
findu-ne, si apoi s& aducem darul.

Dar de ce s& zabovim prea mult la vremurile evan-
ghelice, cand putem invéla aceasta si din legea veche?
Desi s’ar pdrea céd aceasta e cu pogordmant, totusi zice
si ea: ,S8 nu urdsti pe fratele tdu intru inima ta“,") si
iardsi: ,Caile celor ce tin minte raul, spre moarte (duc)*?)
Deci si acolo se opreste nu numai mania cu fapta, ci
se oséindeste si cea din cuget. De aceea, urmand legilor
dumnezeesti, sd ne luptdm cu toatd puterea impotriva du-
hului méaniei, a cérui boald o avem inlduntrul nostru.

Sd& nu cautdm singurdfatea si pustia peniruca ne
maéaniem pe oameni, ca si cdnd acolo n’ar fi cel ce ne
porneste spre ménie, sau fiindcd e mai usor sd do-
bandim virtutea indelungei rdbdari in singuratate. Céci
din mandrie si din voinfa de a nu ne invinui pe noi in-
sine si de a nu pune pe seama tranddviei noastre pri-
cinile turburérii, poftim despértirea de frafi. Drept aceea
pand ce aruncam pricinile nepufinfei noastre in soco-
teala altora, nu este cu putin{d sd@ ajungem la des#var-
sirea indelungei rdbdari. Capétul indreptarii si al pécii
noastre nu se céstigd din indelunga rébdare ce o are
deaproapele cu noi, ci din suferirea raului deaproapelui
de cétre noi. Deci de vom fugi de lupta indelungei réb-
déri, cautdnd pustia si singurdtatea, patimile netdmaduite
ale noastre, pe cari le vom duce acolo, vor rdméanea
ascunse, dar nu vor fi smulse. Céci pustia si retragerea
celor neizbaviti de patimi nu numai cé le péazeste pati-
mile nevdtidmate, ci li le si acopere, incat nu-i lasd sa
se simid pe ei insisi de ce patimd se biruesc, ci, dim-
potrivd, le pune in minte n&luciri de virtute si-i face sa
creadd cd au castigat indelunga rabdare si smerenia,

1) Levit. 17, 19. ) Prov. 12, 28, (1XX)
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pand nu este cine sé-i ispiteascd si s#-i probeze. Dar
cand vine vreo pricind, care ii starneste si-i cearcd, pa-
timile cele ce mocnesc {dinuit sar indatd ca niste cai
fard frau, hraniti multd vreme in linigte si odihnd, din
ocoalele lor si tardsc'cu si mai multd vijelie si sélba-
tacie spre pierzare pe céldreful lor. Céci si mai mult
se s#lbédtdcesc patimile in noi, cand e incetatd legétura
cu oamenii, incédt pierdem si umbra suferirii si a inde-
lungei rabdari, pe cari in tovérdsia fratilor ni se pérea
cd le avem; aceasta penitru intreldsarea deprinderii cu
oamenii si din pricina singuratdtfii. Céci precum fiarele
veninoase ce stau linistite in culcusurile lor din pustie,
de indatd ce prind pe careva apropiindu-se de ele, isi
aratd toatd turbarea lor, asemenea si ocamenii pétimasi,
cari sunt linistifi din pricina pustiei, iar nu din vreo dis-
pozitie a virtufii, isi dau veninul pe fafd cand apucd pe
cineva care s’a apropiat si-i intdratd. De aceea cei ce
cautd desdvérsirea blandetii sunt datori s& punad toatad
sfrddania, ca sd nu se méanie nu numai asupra oame-
nilor, dar nici asupra dobitoacelor si nici asupra lucru-
rilor neinsuflefite. Céci imi aduc aminte de mine cand
petreceam in pustie, cd mé@ porneam cu ménie asupra
trestiei si o asvarleam, penirucd nu-mi plicea fie gro-
simea, fie subfirimea ei; asemenea si asupra lemnelor,
cand voiam sé le taiu si nu puteam repede, sau asupra
cremenii, cdnd m& sileam s& scapdr si nu iesea foc
indatd. Asa mi se intinsese coarda maéniei, incdt o por-
neam si asupra lucrurilor neinsutletite.

Drept aceea, de vrem s& dobéndim fericirea faga-
duitd de Domnul, datori suntem s& infréndm, precum s’a
zis, nu numai ménia cea cu lucrul, ci si ménia din cuget.
Céaci nu foloseste asa de mult a-{i tine gura in vremea
manjei, ca sd nu dai drumul la vorbe furioase, cét fo-
losegte a-fi curdfi inima de finerea minte a réului si a nu
invarti in minte ganduri viclene asupra fratelui. Invéiétura
evanghelicd porunceste sd se tae mai bine r#décinile
paftimilor decét roadele lor. Fiindca tdindu-se din inima

8
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raddcina maniei, nu mai are loc nici fapta de urd sau
de pismd. Cici celui ce uréste pe fratele s#éu, ucigas
de om i s'a zis, fiindcé il ucide cu dispozifia de urd din
cugeful lui. De sigur aci nu v8d oamenii varsandu-se
sangele aceluia prin sabie, dar vede Dumnezeu cum a
fost omorét cu géndul si cu dispozitia de urd. Dumnezeu
va da fieciruia sau cunund, sau os&ndd, nu numai
pentru fapte, ci si penfru génduri si hotédréri, precum
insusi zice prin Prorocul: ,latd vin s& adun faptele si
gandurile lor“.") La fel zice si Apostolul: ,Insesi gandu-
rile lor se vor invinui sau apé#ra intre ele, in ziwa in
care va judeca Dumnezeu cele ascunse ale oamenilor®.?)
Dar insusi Stdpéanul, invd{dndu-ne cé trebue si lepaddm
toatd mania, zice in Evanghelie: ,Cel ce se manie pe
fratele sdu vinovat va fi judec#tii“.’) Asa std in copiile
cele bune (cuvantul in desert e un adaos), pofrivit cu
géndul Scripturii despre acest lucru. Céci Domnul voeste
ca noi s& tdem in toate chipurile réddcina si scénteia
Insdsi a maniei §i nicio pricind a ei s& nu pdsirdm in
noi, ca nu cumva, pornindu-ne la inceput dinir’o pricind
asa zisd fintemeiatd, mai pe urmé@ s& alunecdm in tur-
barea méniei fard temeiu.

lar leacul desdvarsit al acestei boale acesta este:
sé& credem c& nu ne este iertat s& ne stdrnim maéania
nici pentru pricini drepte, nici peniru nedrepte. Céci
duhul maéniei intlunecdndu-ne mintea, nu se va mai afla
intru noi nici lumina care ne ajuld sd deosebim Iu-
crurile, nici taria statului drept, nici cdrma dreptatii. Dar
nici templu al Duhului Sfant nu ni se mai poate face
sufletul, catd vreme ne va stdpéni duhul maniei intune-
candu-ne mintea. Iar la urma tuturor, avand in fiecare
zi in fafd icoana morlfii, care nu gtim cénd poate veni,
s& ne pézim pe noi ingine de manie si sd stim ca
n'‘avem niciun folos nici de neprihdnire, nici de lepa-
darea de cele pamantesti, nici de posturi si privegheri,

) Ja. 66, 18. % Rom. 15. 3 Mt 5, 12.



CAS1aN ROMANUL ii5
il e O S—

céci de vom fi stapénifi de maénie si urd, vinovafi vom
fi judecatii.

V. Despré intristare

A cincia luptd o avem impotriva duhului intristérii,
care intunecd sufletul ca s& nu poatd avea nicio vedere
duhovniceascd si-l opreste dela toatd lucrarea cea bund. -
Cand duhul acesta viclean tdbaréste asupra sufletului
si-l intunecd in intregime, nu-i mai ingdduie sa-si facd
rugdciunile cu osérdie, nici s& stéruie cu folos pe langa
sfintele citiri si nu rabdd pe om sé fie bland si smerit
fata de trafi. Ii pricinueste scarbéd fafa de toate lucrurile
si fald de ins#si fagdduinfa viefii. Scurt vorbind, intristarea
turburd foate sfaturile mantuitoare ale sufletului si uscé
toatd puterea si stiruinfa lui, fdcadndu-l ca pe un iesit
din minte si legdndu-l de géndul desnddejdii. De aceea,
dacd avem de génd s& luptdm lupta duhovniceascd si
s& biruim cu Dumnezeu duhurile rautatii, sd p#ézim cu
toatd sirdjuirea inima noastrd din spre duhul intristérii.’)
Céci precum molia roade haina si cariul lemnul, asa in-
{ristarea m#&néanca sufleful omului. Ea il face s& ocoleascé
toatd intdlnirea bund si nu-l lasé s& primeascéd cuvént
de sfat nici dela prietenii cei adevérati, precum nu-i in-
gdduie s le dea rdspuns bun si pasnic. Ci invéluind
fot sufletul, il umple de amérdciune si de nepdsare. In
sfarsit 1i pune in minte gandul s& fugd de oameni, ca
de unii ce i s’ar fi fdcui pricind de turburare si nu-l laséd
sd-si dea seama c8 nu dinafard vine boala, ci ea moc-
neste induntru, facdndu-se ardtatd cand vine vreo ispitd
care o d& la iveald. Céci niciodatd nu s’ar vdtdima omul
de om, dacd nu ar avea mocnind induntru pricinile pa-
- timilor. De aceea Ziditorul a toate si Doctorul sufletelor,
Dumnezeu, Cel ce singur stie ranele sufletutui cu de-a-
manuntul, nu porunceste sé lepdddm petrecerea cu ca-
menii, ci sd tdiem din noi pricinile p#catului si s& cu-

1} Prov. 4, 23.
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noagtem ca s#ndtatea sufletului se dobéndeste nu des-
pérfindu-ne de oameni, ci pefrecdnd si exercitdndu-ne
cu cei virtuosi. Cdnd asa dar pentru oarecari pricini,
zise ,indreptétite“, ne despdrfim de frafi, n’am faiat pri-
cinile intristdrii, ci numai le-am schimbat, fiindcd boala
ce mocneste induntru se poate aprinde si printr'alte lu-
cruri. De aceea tot rdzboiul s& ne fie impotriva patimilor
celor dinduntru. Céci de le vom scoate pe acestea din
inimé cu darul si cu ajutorul lui Dumnezeu, nu numai
cu oamenii, dar si cu liardle salbatice vom petrece cu
usurin{i, cum zice si fericitul lov: ,Fiardle salbatice vor
fi cu tine in pace.“') Deci mai intdiu trebue sé luptéam
impotriva duhului infristarii, care impinge sufletul la des-
nédejde, ca sé-1 alungdm din inima noastrd. Céci acesta
n’a lasat pe Cain sé se pocdiascd dupé ce si-a ucis fratele,
nici pe luda dupd ce a vandut pe Domnul. S& ne de-
prindem numai in acea intristare, care se cuprinde in po-
céinfa pentru pécate si e impreunatad cu nédejdea cea buna.
Despre aceasta ziee si Apostolul: ,Intristarea cea dupa
Dumnezeu lucreazéd pocdintd spre mantuire, fara pérere de
rdu“.®) Céci intristarea cea dupd Dumnezeu, hrénind su-
fletul cu nédejdea pocdintii, e impreunatd cu bucurie. De
aceaa ea face pe om oséarduitor si ascultdtor spre toatad
lucrarea cea bund, prietenos, smerit, bland,’) gata sa sufere
réul si sé rabde toatd buna ostenealad si zdrobirea, ca una
ce e cu adevdrat dupd Dumnezeu. Ea face sd se arate
in om roadele Sfantului Duh, cari sunt: bucuria, dra-
gostea, pacea, indelunga rébdare, bunétatea, credinfa
si infrAnarea. Dela intristarea cea protivnica insd, cu-
noagtem roadele duhului celui rdu, adich: frandavia, lipsa
de rébdare, ménia, ura, impotrivirea in cuvéant, lenea la
rugiciune. De aceastd intristare suntem datori sa fugim,
ca si de curvie, de iubirea de argint, de manie si de
toate celelalte patimi. Ea se tdm&duieste prin rugaciune,

Y lov 5, 23. % Il Cor. 7, 10. %) De aci pand la nota urmitoare lipseste
in P. G 28, 897.
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prin nddejdea in Dumnezeu, prin cugetarea la cuvintele
cele dumnezeesti si prin pefrecerea cu oamenii cuviosi.

VI. Despre tréndivie

A sasea luptd o avem impotriva duhului tréndéviei,
care e injugat cu duhul intristdrii si lucreazd impreund.
Cumplit si apésstor e acest drac si neincelat riizboieste
pe monahi. El cade pe la al saselea ceas peste monah,
pricinuindu-i molesald, intristare si scarbéd chiar si fafé
de locul unde se afld si de frafii cu cari pefrece, ba si
tafd de orice lucrare si de insasi cefirea dumnezeestilor
Scripturi. li pune in minte si génduri de mutare, sop-
tindu-i cd de nu se va muta infr'alte locuri, desartd ii
va ti toaléd vremea si osteneala. Pe langd acestea mai
starneste si foame intr'ansul pe la al saselea ceas, cétd
nu i s’ar fi intAmplat chiar dup@ un post de trei zile,
sau dupd un drum foarte indelungat, sau dupd o oste-
neald grea. Apoi ii pune in minte gandul cd nu va putea
scipa de boala si greutatea aceasta in niciun chip altfel,
farda numai de va iesi des si se va duce pe la frafi,
déndu-i ca motiv folosul sau cercetarea celor nepufin-
ciosi. lar dacd nu-l poate ingela numai cu aceslea, il
scufundd in somn greu si se ndpusteste si mai turios
asupra lui, neputdnd fi alungat inir'alt fel, fir& numai
prin rugdciune, prin refinerea dela vorbe desarie, prin
cugetarea la cuvintele dumnezeiesti si prin rébdarea in
ispite. De nu va gési ind pe monah imbrécat cu aceste
arme, il va sdgeta cu ségefile sale si-l va face nesta-
tornic, impréstiat si lenes, indemnéndu-l sd@ colinde mé-
néstiri multe si s nu se ingrijeascd de nimic alfceva,
farda numai sd afle unde se fac mancéri si bauturi mai
bune. Céci nimic nu-si néluceste mintea lenesului decat
ganduri ca acestea. Prin acestea il incdlceste apoi cu
lucruri lumesti si pufin céate pufin il atrage in indeletni-
ciri vatdmatoare, pand ce il scoate cu totul si din cinul
monahicesc.
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- Stiind dumnezeescul Apostol cé aceastd boald e
foarte grea si ca un doctor iscusit vrand s’o smulgéd din
sufletele noastre din rédé#cini, aratd mai ales pricinile din
cari se naste, zicand: ,Va poruncim voud fratilor, intru
numele Domnului nostru lisus Hristos, sa va ferifi de tot
fratele care umbld fard de rénduiald si nu dupé predania
care afi luat dela noi. C& ingi-vd stili cum frebue sa
urmafi noud, cd noi n'am umblat t&rd de randuiala
infre voi, nici am maéancat dela cineva paine in dar, ci
cu osteneald si trudd lucrdnd zi si noapte, ca sd nu in-
greundm pe nimeni dinfre voi. Nu doar c& n’am fi avut
dreptul, ci ca pe noi sd ne aveli pildd spre a urma
noud. Cand ne aflam la voi acestea vd porunceam, ca
dacd cineva nu lucreazdi, nici s& nu ménénce. Auzim
cd sunt unii dintre voi, cari umbla fard randuiald nimica
lucrénd ci iscodind. Unora ca acestora le poruncim si-i
‘rugdm infru Hristos lisus, ca infru liniste lucrand s& ma-
nénce péinea lor“.’) S& ludm aminte cat de lamurit
ne aratd Apostolul pricinile trdndéviei, cand numeste
»fird de rdnduiald“ pe cei ce nu lucreazd, desvaluind
prin acest singur cuvant multele lor p#cate. Céaci cel
fard de rénduiald este si fira de evlavie si obraznic in
cuvinte si gata spre batjocurd, de aceea si incapabil de
liniste si rob fradnddviei. Drept aceea porunceste tuturor
s se depirieze de ei, ferindu-se ca de ciumd. Apoi zice:
-9l nu dupd predania, care afi luat dela noi“, aratand
prin cuvintele acestea c& aceia sunt méandri si dispre-
fuitori si desfac predanule apostolice. Si iardsi zice:

»In dar n'am méncat péine dela nimeni, ci cu osteneald
si trudd, lucrand zi si noapte“. Invafatorul neamurilor,
propoveduitorul Evangheliei, cel réapit pand la al treilea
cer,’) cel ce zice cd Domnul a poruncit ca cei ce vestesc
Evanghelia, din Evanghelie sd frdiascd,’) lucreazd cu
osteneald si trudd zi si noapte spre a nu ingreuia pe

o

1) I Tesaloniceni 3, 6 12 Pani aici lipseste in P. G. 28, 897.
8 Il Coriateni 12, 2. * ! Corinteni 9, 14.
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nimeni. Atunci cum ne vom lenevi noi la lucru si vom
ciuta odihnd trupeascd, odatd ce nu ni s’a incredinfat
nici propoveduirea Evangheliei, nici grija bisericilor, ci
numai purtarea de grijd a sutletului nostru? Apoi ara-
tand si mai ldmurit vAtdmarea ce se naste din sederea
fard lucru, adaugd: ,nimica lucrdnd, ci iscodind“. Céci
din sederea fard lucru iese iscodirea si din iscodire ne-
orénduiala si din neorénduiald tot p#catul. Ar&tandu-le
apoi si tdméduirea, zice: ,lar unora ca acestora le po-
runcim ca intru liniste lucrdnd s&-si manénce painea lor“.
Pe urmd le spune intr'un chip si mai dojenitor: ,Daca
cineva nu vrea sé lucreze, nici s& nu manance“. De
aceste porunci apostolesti fiind inva{ati Sfiniii Périnti cei
din Egipt, nu ingddue nicio vreme in care monachii sa
rdmanad fard lucru, mai ales cei tineri, stiind cad prin
rdbdarea lucrului alungd frandavia, isi dobandesc hrana
si ajutd celor lipsifi. Caci nu lucreazd numai pentru tre-
buintele lor, ci din prisos dau si strdinilor, s#racilor si
celor din inchisori, crezand cd o atare facere de bine
este o jertfd sfantd si bine primitd la Dumnezeu. Inca
zic Pé#rinfii si aceasta: cd cel ce lvcreazd, e razboit
adesea numai de un drac si numai de acela e na-
céjit, pe cand cel ce nu lucreazs, de nenumdrate duhuri
este robit. Pe langd acestea, bine este sd aducem si un
cuvant al lui Avva Moisi, cel mai cercat dinire Péarinti,
pe care l-a zis cétre mine. Céci sezdnd eu pufind vreme
in pustie, am fost supéirat de irdndavie si m’am dus la
dansul si am zis: ,leri fiind cumplit sup#rat de tran-
dévie si slibind foarte, nu m’as fi izbdvit de ea, de nu
m'as fi dus la Avva Pavel“. Si mi-a rdspuns la aceasla
Avva Moisi si a zis: ,S& stii cd nu te-ai izbavit de ea,
ci si mai mult te-ai dat prins si rob. Deci s stii cd mai
greu te va lupta, ca pe unul ce calci rdnduiala, daca
nu te vei stridui de acum inainte s& o birui cu réb-
darea, cu rug#ciunea si cu lucrul maéinilor“.
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VIi. Despre slava desarti

A saptea luptd o avem impotriva duhului slavei de-
sarte. Patima aceasta este foarte feluritd si foarte subfire
si nu o bagé de seam& usor nici insusi cel ce péatimeste
de dansa. Atacurile celorlalte patimi sunt mai vadite si
de aceea e mai usoard oarecum lupta cu déansele, céci
sufletul cunoaste pe protivnicul séu si indata il réstoarnd
prin impofrivirea cu cuvéntul si prin rugdciune. Dar pa-
catul slavei desarte, avand multe infafiséri, precum s’a
zis, este greu de biruit. El incearcd sa ségeteze pe
ostasul lui Hristos prin orice indeletnicire, prin glas,
prin cuvanf, prin tacere, prin lucru, prin priveghere,
postiri, rugédciune, citire, liniste, pdnéd si prin indelunga
rdabdare. Pe cel ce nu izbuteste sd-1 amégeascd spre
slava desartd prin scumpefea hainelor, incearca sa-l ispi-
teascdé prin imbrdcdmintea proastd si pe cel ce nu l-a
putut face sd se ingdmfe prin cinste, pe acela il duce
la nebunie prin asa zisa rdbdare a necinstei; iar pe cel
ce nu l-a putut impinge la slava desartd pentru destoi-
nicia in cuvant, il amégeste prin tacere, facandu-l sa-si
inchipue cd a dobéandit linistea. Daca n’a pufut molesi
pe cineva prin belsugul bucatelor, il slab&nogeste prin
postul pe care il {ine de dragul laudelor. Scurt vorbind,
tot lucrul, ioatd indeletnicirea da prilej de rdzboiu acestui
drac viclean. Pe langa acestea el il face pe monach sa
se gandeascd si la preofie. Imi aduc aminfte de un bé-
trdn, pe cand peireceam in pustia sketicd. Ducéndu-se
acesta la chilia unui trate spre cercetare, apropiindu-se
de usd l-a auzit grdind. Si socotind bédtranul cé ceteste
din Scripturd a stat s& asculte, pané ce a simfit c# fra-
tele isi iesise din minte din pricina slavei desarte si se
hirotonisise pe sine diacon, facdnd tocmai otpustul celor
chemati. Deci cum a auzit bétranul acestea, impingéand
usa a intrat si intdmpinandu-l fratele i s’a inchinat dup&
obiceiu si ceru s& afle dela el, dacd de multd vreme
asteaptéd la usd. lar batranul i-a réspuns in glumé, zi-
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cand: ,Acum venii cand fiiceai tu ofpustul celor chemati“.
Auzind fratele acestea, a c@izut la picioarele batranulwi,
cerandu-i sé se roage peniru dansul, ca sé se izb#iveasca
de réitécirea aceasta.

Am amintit aceasta, vrdnd s& ardt la catd nesimfire
duce dracul acesta pe om. Drept acees, cel ce vrea s&
se lupte desdvarsit si sd@ ia cununa dreptdfii desévarsite
sé se strdduiascé in toate chipurile s& birue aceasta fiara
cu multe capete. S& aib& pururi inaintea ochilor cuvéntul
lui David: ,Domnul a risipit oasele celor ce plac oame-
nilor“.") Deci nimic s nu facd uitdndu-se dupd lauda
oamenilor, ci numai résplata lni Dumnezeu sé o caute.
S& lapede necontenit gandurile cari vin in inima lui si
il laudd, si s& se dispretuiascd pe sine inaintea lui Dum-
nezeu. Céci numai asa va putea, cu ajutorul lui Dum-
nezeu, s se izbdveascd de duhul slavei desarfe.

VIII. Despre méndrie

A opta luptd o avem impotriva duhului mandriei.
Aceasta esle foarte cumplitd si mai sdlbatecd decét toate
cele de pénd aci. Ea rdzboeste mai ales pe cei desa-
varsili si pe cei ce s’au urcat pand aproape, de culmea
virtufilor, incercdnd s&-i prabuseascd. Si precum ciuma
cea aducdtoare de siricdciune nimiceste nu numai un
médular al trupului, ci infreg trupul, asa méndria nu
stricd numai o parte a sufletului, ci tot sufletul. Fiecare
din celelalte patimi, desi turburé sufletul, se rézboieste
numai cu virtutea opusd si céiutdnd sd o biruiascd pe
aceea, intunecé numai in parte sufletul. Patima méandriei
insé intunecd intreg sufletul si-1 pribuseste in cea mai
adéncé prépastie. Ca sé infelegem mai lamurit cele zise,
sd@ ludm seama la lucrul urmator: imbuibarea stomacului
se sérgueste sd strice infrdnarea: curvia, curdfia; iubirea
de argint, s#rdcia; ménia, blandefea; si celelalte feluri
ale p#catului asemenea pe celelalte virtuli opuse. Dar

1) Psalm 53, 6.
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pacatul méndriei, cdnd pune stipanire pe bietul suflet,
ca un tiran prea cumplit care a cucerit o cetate mare
si inaltd, il d&rémé& in intregime si il surpd pénd in. te-
melii. Miérlurie despre aceasta este ingerul acela, care
peniru méndrie a cazut din cer. Céci fiind zdit de
Dumnezeu si impodobit cu toatd virtutea si infelepciunea,
n'a voit sé le recunoascd pe acestea venite din darul
Stapénului, ci din firea sa. De aceea s’a socotit pe sine
intocmai ca Dumnezeu. Géndul acesta al lui mustrandu-l
Proorocul zice: ,Ai zis infru inima ta: sedea-voiu pe
un munte inall, pune-voiu scaunul meu peste nouri si
voiu fi asemenea Celui Prea Inalt®.') lard tu om esit si
nu Dumnezeu. Si iardsi alt Prooroc zice: ,Ce te félesti
infru rdutate pulernice?*?) si celelalte ale psalmului.
Deci, stiind acestea, sd ne temem si ,cu toatd stréjuirea
sd pdzim inima noastrd“’) dinspre duhul méndriei cel
purtdtor de moarte, zicdnd in noi insine de céte ori am
dobéndit vreo virtute, cuvéntul Apostolului: ,Nu eu, ci
darul lui Dumnezeu, carele este cu mine“*!) si cel zs
de Domnul: ,Fard de Mine nu putefi face nimic“,’®) sau
cel zis de Proorocul: ,Dacd Domnul nu ar zidi casa,
in zadar s’ar trudi ziditorii“,°) si in sfarsit cel zis de
Apostol: ,Nu a celui ce voeste, nici a celui ce alearga,
ci a lui Dumnezeu, carele milueste“.”) Céci chiar de ar
fi cineva céat de fierbinte cu osérdia si de sarguitor cu
vrerea, fiind legat de trup si sdnge nu va putea ajunge
la desdvarsire, decat prin mila lui Hristos si prin harul
Sdu. Pentrucd zice lacov: ,Toatd darea cea bund de
sus este“;) iar Apostolul Pavel zice: ,Ce ai tu, ce nu
ai luat? lar dacd ai luat, ce te lauzi ca si cum n’ai fi
luat si te falesti ca de ale tale?“%)

lar c& mantuirea ne vine prin harul si mila lui
Dumnezeu, ne di mirturie adevératd talharul acela de

Y Isaia 14, 13.
%) Psalm 52, 3. ®) Proverbe 4, 23. 9 I Corinteni 15, 10. ¥ lovan 15, 5.
6) Psalm 126, 1. V) Romani 9, 16. 8 lacov 1, 17. %) 1 Coriaten! 4, 7.
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pe cruce, care a primit Raiul nu ca pref al virtufii, ci
prin harul si mila lui Dumnezeu. Acestea sftiindu-le
,P#rintii nostri, tofi cu un glas au invéfat, cd nu putem
ajunge infr’alt fel la desadvéarsirea virtufii, fard numai prin
smerenie. lar aceasta se naste din credin{d, din frica
lui Dumnezeu, din bldndefe si din s#rdcia desdivarsita,
prin cari ne vine si dragostea des#vérsitd, cu darul si
cu iubirea de oameni a Domnului nostru lisus Hrlstos
Céruia se cuvine slava in veci. Amin.



Al acoluiagi Cuvics

Cuvant plin de mult folos, despre Sfinfii Pirinti
din pustia sketicii si despre darul deosebirii

Cétre egumenul Leontie')

rinte (papﬁ) Castor, de a-i istorisi vieaja Sfinulor
Périnti si invéfétura lor, datorie pe care mi-am
implinit-o in parte prin cele ce i-am scris odinioars, Prea
Sfinfite Leontie, despre randuiala vietii de obste $l despre
cele opt patimi ale r#utdfii, imi pusesem acum in génd
sd o duc la indeplinire in chip desdvarsit. Dar afland
céi pomenitul lerarh, p#radsindu-ne, s’a mutat din vieafa
aceasta la Hristos, am socofit cd e de frebuinfa s& in-
fregesc istorisirea celor ce lipsesc si s le trimit {ie, celui
ce ai mostenit virtutea aceluia si, cu ajutorul lui Dum-
nezeu, grija mandstirii.

Deci cand m’am dus in pustia sketicd, unde erau
cei mai incercaii Péarinti dintre monahi, impreuna cu
sfanful Gherman, cu care md imprietenisem incé de pe
cand eram copil de scoald, apoi in oaste, precum si in
vieata célugdreascd, am vazut pe Avva Moise, bérbat
sfant, care strdlucea nu numai in lucrarea virtufilor, ci si
in comtemplare. Drept aceea ne-am rugat acestuia cu la-

1) In realitate ¢ un rezumat al convorbirii I si Il (Collationes 1—1I), dintre
cari prima se ocupd cu desivargirea ca finti a stridaniei duhownicegti, iar 2
doua cu darul deosebirii (Corp Script. eccl. Iat. 13, pg. 3—69; Migne, P. L.
49, 477--558).
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crimi, s& ne spuné cuvént de zidire, prin care s putem
ajunge la desdvérsire. Acesta mult fiind rugat ne-a gréit:
»Fiilor, toate virtufile si indeletnicirile, au un scop anumit,
dupé care potrivindu-se cei ce privesc spre el, ajung
la {inta doritd. Lucrétorul de pamaéant, rdbdand cénd va-
paia soarelui, cand asprimea gerului, isi lucreazd pé-
mantul avind ca scop s#@- curdfeascd de marécini si
paldmidd, iar ca {intd ultimé s& se bucure de rod. Cel
ce tace negufdtorie nu se géndeste la primejdiile de pe
mare sau de pe uscat, ci se osleneste cu toatd sérguinta
peniru neguféiforia sa, avand ca scop castigul ce-i va veni
din ea, iar ca fintd ultimd bucuria de pe urma castigului.
Ostasul nu se gandeste la primejdiile rézboiului, nici la
necazurile petrecerii printre streini, avand ca scop inain-
tarea sa in treapta ostdgeascad si ca {intd ultimd castigul
de pe urma diregatoriei sale. Asa dar si cinul nostru are
un scop si o fintd ullimd a lui, pentru care rabdam de
bunéd voie toatd osteneala si truda. De aceea postul nu
ne osteneste, nevointa privegherii ne inveseleste, cetirea
si meditarea Scripturilor o facem cu dragd inim&, truda
lucrului, ascultarea, lepédarea de toate lucrurile paméan-
testi, petrecerea in aceastd pustie, toate cu dragoste le
sévarsim.

Dar voi, cari ali nesocotit pafria, neamul si toaté
lumea si v'ali instreinat de ele, venind la noi, cari suntem
niste oameni de rand si prosti, spuneti-mi care este scopul
vostru? Si ce {intd ultimd afi avut inainte, cénd afi facut
aceasta? lar noi réspunzand am zis: ,Penftru Impérdtia
Cerurilor“. La aceasta Avva Moise a zis: ,Bine afi ras-
puns in ce priveste finta ultimé, dar care e scopul, dela
care nicicum abatandu-ne, putem s& ajungem la Impérétia
Cerurilor? In privinfa aceasta n’afi rdspuns“. lar cand am
maérturisit cd nu stim, ne-a raspuns bétranul: ,Tinta ultima
a fagdduiniii noastre este, cum ali zis, Imparatia lui Dum-
nezeu, iar scopul, fard de care este cu neputinfad a ajunge
la sfarsitul acela, este curédfia inimii. Deci spre acest scop
trebue s& fie indreptatd mintga noastré totdeauna, iar cand
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s’ar infdmpla sé se abatd inima noastra pulin din calea cea
dreaptd, indaté s& o intoarcem, indrepténd-o spre scopul
urmadrit, ca dupé o riglé a zidarului. Aceasta stiind-o sfantul
Apostolul Pavel, zice: ,Cele dinapoi uitdndu-le si spre
cele dinainte intinzdndu-m&, la {intd alerg, la résplitirea
chemdrii celei de sus a lui Dumnezeu“.’) Drept aceea
penfru acest scop le facem si noi toate, pentru acesta
pe toate le nesocolim: si palria, si neamul, si averile, si
foatd lumea, ca s& dobandim curéfia inimii. lar de vom
uita de scopul acesta, vom fi nevoiti, ca unii ce umblam
prin infunerec si célétorim aldlurea de calea cea dreapts,
s8 ne poticnim de multe i sd rdtdcim. Céci multora
li se intdmpld cd, nesocotind la incepulul lepddarii de
lume avufia, banii si toatd lumea, mai pe urmé se aprind
de manie si urd penitru o carte, o sap#, un condei, sau
un ac. N’ar pé#timi aceasta, dacd si-ar aminti de scopul
peniru care au nesocofit ei toate lucrurile si lumea fin-
sagi. Cé#ci pentru dragostea aproapelui disprefuim bo-
géitfia, ca nu cumva, sfddindu-ne penfru ea si sporindu-ne
, aplecarea spre mé#nie, sd& cdédem din dragoste. Cénd
deci pentru lucruri de nimica ardtém aceeasi ménie im-
potriva fratelui, am c#zut dela scop si nu avem niciun folos
dela lepddarea de lume. Stiind aceasta fericitul Apostol,
a zis: ,De-as da trupul meu sé fie ars, iar dragoste nu
am, de niciun folos nu-mi este“.?) De aci invdtdm cé
desévarsirea nu vine odatd cu lepédarea de avere si de
lucruri, ¢i dupd dobéndirea dragostei, ale cérei insusiri
acelasi Apostol le descrie astfel: ,Dragostea nu pismueste,
nu se méanie, nu se ingdmfd, nu se intaritd, nu géndeste
raul“.®) Toale acestea impreund alcdtuesc curdfia inimii.
Pentru aceasta se cade s& facem toate: s& disprefuim
banii, s stdruim in post si priveghiere cu bucurie siin
cefiri de psalmi s& petrecem. lar de vom fi vreodatd im-
piedecafi dela acestea de vreo pricind binecuvantata, sa
nu dém uitdrii pe aceea. Céci nu este asa de mare fo-

Y Filip 3, 13—14. 9 | Cor. 13, 3. 3) I Cor. 13, 4--5.
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losul de pe urma postuivi, pe cat ar fi de mare pa-
guba de pe urma maéniei; nici folosul din cefire, cat
vétamarea din disprefuirea si infristarea fratelui. Posturile,
priveghierile, cefirea Scripturilor, lepiidarea de avere si
lepddarca de tcatd lumea, nu sunt desdvéarsirea ins#si,
ci, precum s'a zis, unellele desavérsirii. Céci nu intr’a-
cestea stéd des#ivarsirea, ci cu acestea se castigd. Deci
in zadar ne l&dudim cu postul, cu priveghierea, cu séra-
cia si cu cefitul Scripturilor, dacd n’am dobéandit dra-
goste cidtre Dumnezeu si céire deaproapele. Céci cel
ce a dobéandit dragostea, are pe Dumnezeu in sine si
mintea lui de-a-purnri este la Dumnezeu“.

La acestea a zis Gherman: ,Dar cine poate, pénéa
ce e incd legat cu frupul, si aib& mintea de-a-pururi la
Dumnezeu, incét sd& nu se mai gandeascd la nimic alt-
ceva: nici la cercetarea bolnavilor, nici la primirea de
sirdini, nici la lucrul maéinilor, sau la celelalte irebuinie
frupesti neapérate? In sfarsit cum va putea mintea omului
sd vadd de-a-pururi pe Dumnezeu Cel nevdzut si necu-
prins si sd petreacd nedespiriit de El?* Moise a rés-
puns: ,A vedea pe Dumnezeu necontenit si a rdmane
nedespériili de El, in felul in care socotifi voi, este cu
neputinid omului purtdtor de trup si injugat cu neputinta.
Dar in alt chip este cu pufinid. Céci vederea lui Dum-
nezeu in multe feluri se intdmpla si se injelege. Fiindca
Dumnezeu nu se cunoaste numai in fiinfa Sa cea feri-
citd si necuprinsd, cédci aceasta s’a péstrat numai pentru
Stin{ii S8i in veacul ce va sd vie, ci si din mérefia si
frumusetea fapturilor sale, din cérmuirea si purtarea Sa
de grijd cea de fiecare zi, din dreptatea Sa si din mi-
nunile pe cari le aratd in fiecare neam prin Sfinfii Sai.
Céci cand cugetém la puterea Sa nemdsuraté si la ochiul
S8u neadormit, care vede cele ascunse ale inimilor si
de care nu se poate ascunde nimic, nu facem altceva
decat s&-L. admirdm cu inimile cuprinse de fricd si s&
I-ne inchindm Lui. lar cand ne géndim ca& foate pica-
turile ploii, tot nisipul marii si toate stelele cerului, sunt
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numdrate de El, raménem uimifi de maérefia firii si de
atotgtiinfa Ziditorului. Cand meditdim apoi la negraita Sa
intelepciune, la iubirea de oameni si la nepétrunsa Lui
indelungéd rébdare, care rabdé greselile cele fard de
numér ale oamenilor, ne vine s&-L pream#rim din tot
sutletul. Si cénd cugetdm la dragostea Sa nemérginita
fald de noi, cd desi noi n"am fécut niciun bine, a primit
sa se facd om, Dumnezeu fiind, ca s& ne maéntuiascéa
din rafacire, ne ridicdim spre dorirea Lui. In sfarsit, cand
socotim cé& El a biruit in noi pe protivnicul nostru, dia-
volul, si ne dérueste vieafa vesnicd numai pentru hoté-
rirea si inclinarea noasird spre bine, inima ne indeamna
sé | ne inchindm. Dar mai sunt si alle nenumaérate pri-
viri de felul acesta, cari résar in noi, pofrivit cu nevointa
si cu masura curdfiei noastre, si prin cari privim si in-
telegem pe Dumnezeu“.

Deci iarisi a intrebat Gherman: ,De unde vine cé
adesea, fard vrerea noasird, ne supérd multe aduceri
aminte si ganduri viclene? Acestea ne furd fara sd ne
dd@m seama, strecurdndu-se in noi pe ascuns si in chip
subfire incat nu numai c& nu le putem opri intrarea, ci
cu mare greutate le si cunoastem. Rugédmu-ne sd ne
ardli, dac# este cu putinfd sd scape cugefarea cu totul
de ele si sd& n'o mai supere niciodatd?“ Moise a zis:
,Este cu neputinid s& nu fie cugetarea supdratd de
aceste aduceri aminte, dar std in puterea oricui se silegte
s& le primeascé si sd zdboveascd pe langa ele, sau sa
le alunge. Nu atérnd de noi ca ele sé vind, dar alungarea
lor std in puterea noastrd. Indreptarea cugetérii noastre
std in hotérarea si silinfa noastrd. Cand cugetdim cu
intelegere si neincetat la legea lui Dumnezeu si petrecem
in psalmi si cantéri, in post si priveghieri si ne aducem
aminte neincetat de cele viitoare, de Impérdtia Cerurilor,
de Gheena focului si de toate faptele lui Dumnezeu,
gandurile cele rele se impufineazé si nu mai gésesc loc
in noi. Cénd z&bovim insd in griji lumesti si in lucruri
trupesti, ba ne mai dam si la vorbe desarte si netrebnice,
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sporesc in noi géndurile cele ticdloase. C#ci precum
moara, chtd vreme. e miscatd de apd, nu se poate opri
dela sine, dar std in puterea morarului s& macine -grau
sau neghind, tot asfel si cugetarea noastra, fiind mereu
in miscare, nu poate sta faré ganduri, dar std in puterea
noastrd s& gandim cele duhovnicesti sau cele frupesti“.

*»

Vazand') batrénul cd ne minundm si cd suntem tare
dornici de cuvintele lui, tdcénd pufin a zis iardsi: ,Deoarece
pentru dorinfa voastrd am lungit atdt de mult cuvéntul
si inc8 mai avefi bundvoinid, incat din aceasta socotesc
cé insefati intr’adevar dupd invédtdtura des#varsirii, vreau
s& va vorbesc despre bunul cel mai ales, care este
puterea de-a deosebi lucrurile sau dreapta socoteala.

Aceasta este intre celelalte virtuli ca o cetate inalta
si impéardteascd. Vreau deci sd va ardt covavsitoarea ei
indlfime si folosul ei, nu numai prin spusele mele, ci si
prin parerile vechilor Parinfi, céci Domnul isi da harul
Sau talcuitorilor, dupé vrednicia si dorul ascultatorilor.
Aceasta nu este o virtute m#runtd, ci unul din cele mai
insemnate daruri ale Duhului Sfant. C#ci zice Apostolul:
»Unuia se da prin Duhul cuvéntul infelepciunii, altuia
cuvéntul cunostinfei in acelasi Duh, altuia credin{d, altuia
darul tdmé#duirilor, altuia puterea de-a deosebi duhurile“.?)
Apoi sfarsind numérarea darurilor duhovnicesti, adaugé:
Jtoate acestea le lucreazd unul si acelasi Duh“.?) Vedeti
asa dar c@ nu e nici mic, nici pdmantesc darul deosebirii,
ci unul dintre cele mai mari daruri ale harului dumne-
zeesc. Deci de nu se va sfrdédui monachul cu toatd pu-
terea s#-1 dobandeasca pe acesta si de nu va putea,
printr'o chibzuire sigurd, s& facd deosebirea duhurilor
cari vin asupra lui, va fi nevoit, ca unul ce réticeste
prin noapte, nu numai sd cadéd in prépdéstiile cele mai

1) Pan& aci a fost convorbirea | {(Migne P. L. 49, 477--523), de aci in-
cepe convorbirea Il (vezi Migne P. L. 49, 523--558).
%) 1 Corinteni 12, 8—9. ¥ [ Corinteni 12, 11.
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cumplite ale pécatului, ci sé $e poticneascd si in caile
cele nelede si drepte.

Mi-aduc aminte cad odatd, in vremea tineretii, aflan-
du-maé in périile Thebaidei, unde petrecea fericitul Antonie,
s’an adunat la el niste bétrani, ca s& cerceteze impreuna
cu el care este des#ivarsirea in virtute; care adic3 dintre
toate virtufile e cea mai mare si poate pézi pe monah
nevatimat de mrejile si amdgirile diavolului? Deci tiecare
isi da p#rerea, dupd priceperea minfii sale. Unii ziceau
cé postul si privegherea, céci prin acestea curdfindu-se
si agerindu-se cugetarea, se poate apropia mai usor de
Dumnezeu; alfii ziceau c8 este mai mare sdrécia si dis-
prefuirea propriilor tale lucruri, c#ci prin acestea scapé
cugetarea din funiile mult impletite ale grijilor lumesti si
se poate apropia mai usor de Dumnezeu. lar alfii puneau
mai sus virtutea milosteniei, fiindcd Domnul a zis in Evan-
ghelie: ,Venifi binecuvaniafii Parintelui Meu, de moste-
niti Impdrétia cea galitd voud dela intemeierea lumii, ca
am fldménzit si mi-afi dat s& manénc“,’) si celelalte.
Dupé ce, in felul acesta, fiecare si-a spus pérerea sa,
prin cari virtufi s’ar putea omul apropia mai bine de
Dumnezeu, si frecuse aproape toatd noaptea cu aceastad
cercetare, la urma futuror a réspuns fericitul Antonie:
»loale acestea care le-afi spus sunt de trebuin{d si de
folos celor ce cautd pe Dumnezeu si doresc sé vind la
El. Dear nu putem da cinstea infdietafii virtufilor acestora,
din urmatoarea pricind: Stiu pe mulfi cari si-au topit
frupul cu postul si priveghierea si au petrecut prin pustie-
{ati, iar cu sdrdcia afata s’au nevoit, incat nici hrana cea
de toate zilele nu-si mai ldsau pe seama lor; si la atéta
milostenie s’au dedat, incét nu le-ar fi ajuns toate céte
sunt' pe lume, ca s& le impartd. Dar dupd toate acestea
au cdzut din virtute si s’au rostogolit in pacat. Deci ce
i-a facut pe acestia sé ritdceascé dela calea cea dreaptd?
Nimic altceva, dup@ infelegerea si pérerea mea, decat

:} Matei 25, 34—35.
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cd n'au avut darul deosebirii. Céci acesta invajd pe om
s8 se piéizeascd de ceea ce infrece mdsura in améndoud
pértile si s& meargd pe calea impériiteascd. El nu lasé
pe monah sa fie furat, prin infrénarea peste m#surd, de
cele de-a dreapta, dar nici sd fie tras, prin nepésare si
molesire, de cele de-a stinga. Darul acesta de discer-
ndmant este un fel de ochiu si de lumindtor al sufletului,
dupé cuvéntul Evangheliei, care zice : ,Luminétorul trupului
este ochiul. Deci dacé ochiul tdu va fi curat, tot trupul
tdu va fi luminat. lar dacé ochiul t8u va fi intunecat, tot
frupul tdu va fi intunecat“.’) Si asa este. Cé#ci acesta
cercetdnd toate gandurile si faptele omului, deosebeste
si dé la o parte tot lucrul ru, nepldcut lui Dumnezeu,
alungéand rétécirea departe de om. Aceasta o pulem atla si
din istorisirile dumnezeestilor Scripturi. Astfel Saul, céruia i
s’a incredinfat pentru intdiasi datd imp#rdfia lui Israil,
fiindcd n'a avat ochiul acesta al dreptei socoteli, fiind
intunecat la minte, n’a stiut sé judece cé mai placut este
inaintea lui Dumnezeu sé& asculte de porunca Proorocului
Samuil, decéat s& aducd jertfd lui Dumnezeu. $i asa, ceea
ce credea el cé indrepteazé inaintea lui Dumnezeu, aceea
l-a fdcut s& se poticneascéd si sé fie inldturat dela impé&-
rifie. N'ar fi patimit aceasta, dacd ar fi avut in el lumina
dreptei socoteli. Pe aceasta o numeste Apostolul ,soare”,
zicand: ,Soarele s& nu spund infru ménia voastrd“.’)
Dar i se mai zice si carmé a viefii, precum este scris:
»Aceia intru cari nu este cérmuire cad ca frunzele“.
Scriptura o mai numeste si ,sfat“ si ne invald ca fard
de el s& nu sdvéarsim nimic. Astfel nici chiar vinul cel
duhovnicesc, care inveseleste inima omului, nu ne este
ingdduit sd-1 bem fard dreaptd socoteald.’) Ci#ci zice cu-
vantul: ,Cu sfat bea vinul“. Si iaradsi zice: ,Ca o ce-
tate surpatd si férd de ziduri, asa este omul care nu
face toate cu sfat“.) In dreapta socoteald este infelep-
ciunea, in ea infelegerea si simfirea, fard de cari nu se

1) Matei 6, 22—23. ¥) Efeseni 4, 26. %) Ps. 10, 15. %) Prov. 25, 28.
.‘
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poate clidi nici casa noasird cea mai dinlduntru si nu se
poate aduna nici bogéfia duhovniceascd, dupd cuvantul:
,Cu infelepciune se zideste casa si cu mintea se reino-
ieste si cu prevederea se umplu cémdrile de bogitie“.")
Ea se numesie si hrand tare, dat fiind cd numai aceia,
cari in urma obisnuinfei si-au deprins simfirile s& deo-
sebeascé binele de rdu, sunt capabili de ea. Din toate
acestea se aratd l&murit cd nicio virtute nu se naste si
nu rédméne neclintitd pand la urma, fard dreapla soco-
teala. Ea este maica si pazitoarea tuturor virtufilor“.
‘Aceasta a fost socotinta si parerea Sfantului Antonie, la
care s’au aldturat si ceilalfi Parinfi. _

lar ‘ca s& intdrim cuvantul Sfantului Antonie cu pilde
mai noud, din vremile nostre, aduceti-vd si voi aminte
de Iron si de c#éderea jalnicA ce a pétimit-o nu de
multe zile sub ochii nostri, intru cat prin batjocura dia-
volului a c#ézut din inélfimea vietuirii sale in adéan-
curile morfii. Ne aducem aminte de el c#& cincizeci
‘de ani a petrecut in pustia apropiatd, viefuind in mare
‘asprime si in stdruitoare infranare. El a cdutat pustia si.
‘singurétatea mai tare ca toli cei de aici. Totusi, dupd
‘aga de mari osteneli si lupte, batjocorindu-se de dia-
-vohlul, s’a rostogolit intr'o cédre foarte grea, incét pe tofi
Périntii si frafii din pustia apropiatd i-a adus la neman-
gdiatd jale. N'ar i patimit el aceasta, dacé ar fi fost in-
térit in virtutea dreptei socoteli, care l-ar fi invélat sd nu
se increadd in judecata sa, ci sd asculte sfatul Périntilor
si al frafilor. Dar el, ludndu-se dupé pérerea sa, intr’atat
a urmérit postul si despérfirea de oameni, incét nici la
‘sirbétoarea Sfintelor Pasti nu venea la bisericd, ca
nu cumva, intdlnindu-se cu Périntii si fratii, sd tie silit
si minénce impreund cu ei legume sau aliceva  din
cele ce se aduceau la trapezd si sd i se pard céd a
cézut dela regula sa. Deci, dupd ce a tost amégit multd
vreme de voia sa, primind pe ingerul satanei gi Inchi-

1) Proverbe 24, 3—4.
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nédndu-i-se ca unui inger al luminii, a primit dela el po-
runca s8 se arunce la miezul nopfii intr'o fantané foarte
adanca, spre a cunoaste si cu lucrul c3 nu se va pri-
mejdui, datéd fiind virtutea mare ce o are si ostenelile
cele dupa Dumnezeu. lar el, nedeosebind cu judecata
cine-i cel ce-l sfatueste acestea, ci fiind intunecat la in-
{elegere, s’a aruncat in fantand la miezul nopfii. Dupé
oarecare vreme, afldnd frafii intdmplarea, abia cu mare
osteneald l-au putut scoate mai mort. lar dupd ce lau
scos a mai tréit doud zile si intr'a treia a murit, lisénd
frafilor si batrédnului Pafnutfie jale neméngaiatd. Acestas,
indemnat de multa iubire de oameni si aducéndu-si
aminte de marile osteneli ale aceluia si de anii mulii la
numdr pe cari i-a rdbdat in pustie cu stéruvin{, nu la
lipsit de pomenirea si prinosul celor adormili, ca doaré
s& nu fie numérat cu sinucigasii.

Dar ce s# zic de cei doi frafi, cari trdiau dincolo
de pustia Thebaidei, unde peirecea odatd si fericitul
Antonie? Acestia, indemnati de un génd nesocotit, s’au
sfatvit s meargd in pustia mai dinlduntru, care este
foarte mare si nelucratd, hotérind sa nu primeascé hrané
dela om, ci numai pe aceea ce le-o va da Domnul in
chip minunat. Intalnindu-i deci pe acestia, ratdcind prin
pustie si pierind de foame, Mazikii, cel mai siélbatec si
mai crud dintre neamurile s#lbatice, isi schimbard, prin
dumnezeeascd orinduire, s#@lbatdcia firii, in iubire de
oameni, si ii infdmpinard cu péine. Afunci unul din cei
doi frafi, venind la dreapta socoteald, a primit pdinea cu
bucurie si muljumire, socotind cd oamenii acestia asa
de cruzi si de sélbateci, cari se bucuré totldeauna de sénge
de om, nu s’ar fi indurat de ei, cari erau atat de pie-
rifi si nu le-ar fi adus péaine, dacd nu i-ar ti indemnat
insusi Dumnezeu s’o facd. Celalalt ins#é, respingédnd hrana,
ca fiind adusd de oameni, si stdruind in géndul cel ne-
socotit, a murit de foame. Desi la inceput améndoi s’au
sfdtuit riu, punéndu-si in minte un génd nesocofit si
pierzdtor, totusi unul, venindu-si la dreapta socoteald, a
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indreptat spre bine ceea ce hotdrise pripit si faré soco-
tealé. Celalalt insd, stiruind in inchipuirea nebunad si
atlandu-se afard de dreapta socofeald, si-a atras asupra-si
moartea, pe care Dumnezeu a vrut sd& o abatd dela el.

Ce sé zic si de acela, al cérui nume nu vreau sa.l’
spun fiindcéa fréieste? El primea adeseori pe dracul sub
chip de inger si primea si descoperiri dela el, vazand
neincetat in chilie lumind ca de lampa. In cele din urma
acela i-a poruncit sd aducd jertfa lui Dumnezeu pe fiul
sdu, pe carel avea cu sine in Mandstire, ca sd fie in-
vrednicit de cinstea patriarhului Avraam. Si atat de mult
a ascultat sfatul aceluia, incat ar fi sdvarsit de fapt
junghierea fiului s&u, de n’ar fi bédgat fiul siu de seama
cé isi ascutia cufitul impotriva obiceiului si gédtea franghii
cu cari avea saé-l lege ca peniru o ardere de tot, ceea
ce l-a fdcut sad-si caute sciparea prin fuga.

Am lungi vorba multd vreme istorisind si amégirea
unuia din Mesopotamia, care, cu toale cd a dovedit o
asa de mare infrdnare incét a stat mulli ani incuiat in
chilia sa, in cele din urmé a fost batjocorit cu diavolesti
descoperiri si visuri, incat dupd asa de mari osteneli si
virfufi, cu cari a intrecut pe toli monachii ce petreceau
acolo, a cézut in iudaism si a primit tderea imprejur.
Caci vrand diavolul s&-l insele, i ardta de multe ori
visuri aevea, ca prin acestea sd-l facd sd primeascd usor
rétdcirea, la care voia sa-l aducd. Astfel i-a ardtat intr'o
noapte neamul crestinilor in frunte cu Apostolii si cu
mucenicii, intunecat, acoperit de toald rusinea si prapadit
de jale si intristare, iar intr’altd parte, dimpotrivd, norodul
jidovesc, cu Moise si Proorocii, invéluit in luming stré-
lucitoare si petrecdnd in bucurie si fericire. Deci l-a
sfatuit amdégitorul cd de vrea sd aibé parte de fericirea
si bucuria norodului jidovesc, sé primeascé taerea imprejur,
iar el, lasdndu-se amdgit, a facut asa.

- Din toate céte v'am spus se vede prea bine c& nu
s’ar fi batjocorit tofi aceia asa de rdu si de jalnic, dacé
ar fi dobéndit darul deosebirii.
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Dupé acestea a zis Gherman: ,Ni s’a ardtat in
deajuns, cu pilde noui si prin cuvintele Péarinfilor din
‘vechime, c& dreapta socoteald este izvorul, radécina,
capul si legétura tuturor virtufilor. Dar dorim sa afldm
in ce fel am putea-o céastiga? Si cum s& cunoastem
adevérata dreaptd socoteald, cea dela Dumnezeu, spre
deosebire de cea mincinoasd, amdgitoare si dela dia-
volul“? A réaspuns atunci Avva Moise: ,Adevérata dreaptd
socoteald nu se dobandeste decét prin adevérata smerenie,
care ne face sd arétdm Périnfilor nu numai faptele, ci
si gandurile noastre si sd nu ne incredem in pérerea
noastrd nicidecum, ci intru toate s& urmam povdfuirile
batrénilor si s credem cad aceea este bun ce vor socoti
ei ca atare. Aceasta nu numai c& face pe monach sa&
rdmand neabdtut dela calea cea dreaptd prin discerna-
méntul adevdrat, ci il péazeste si nevdtimat de toate
cursele diavolului. Caéci este cu nepufinfda s& cadd in
inseldciunea dracilor cel ce isi tocmeste vieata sa dupd
judecata si parerea celor tnaintati. intr’adevar, chiar pana
nu s’'a invrednicit cineva de darul dreptei socoteli, prin
insusi faptul ca-si aratd Périnfilor gandurile rele ale sale,
le vestejeste pe acestea si le face mai sldbite. Céci
precum sarpele, scos din ascunzis la lumind, se sileste
s8 fugd si s& se ascundd, tot asifel si géndurile cele
rele, date pe fatd prin mérturisire desévérsitd, se grébesc
s fugd dela om.

Iar ca sé infelege}i aceastd virtute si mai bine dintr'o
pild&, vé voi istorisi fapta lui Avva Serapion, pe care el insusi
o amintea celor ce veneau la déansul, ca sa se stie pazi. El
zicea asa: ,Cand eram mai tandr, locuiam impreund cu
Périntele meu. Si mi se intdmpla cd, dupéd ce méncam noi,
ridicAndu-mé dela masé, furam céte un posmag, indemnat
de diavolul, si-l méncam fard stirea batranului. Deci sta-
ruind eu agsa o bucatd de vreme, am fost biruit de acest obi-
ceiu si nu-i mai puteam sta impotrivd. Cugetul mé mustra,
dar bétrdnului mi-era rusine s&-i spun. S’a intdmplat ins@,
prin purtarea de grija a iubitorului de oameni Dumnezeu,
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de-au venit niste frafi la béfrénul, peniru folos duhovni-
cesc. Acestia l-au intrebat despre géndurile lor. Si a
rdspuns bétranul: Nimic nu vatdmad pe monachi si nu
bucurd pe dreei mai tare, ca ascunderea géndurilor de
céitre Parintii cei duhovnicesti. Le-a vorbit apoi si despre
infranare. Spunandu-le el acestea, mi-am venit in sine-mi
si géndindu-md@ c#& Dumnezeu a descoperit bairdnului
greselile mele, m’am umilit si am inceput a plange. Am
scos apoi din sén posmagul, pe care:] furam dupd obi-
ceiul meu cel r8u, si aruncdndu-mé la p&dmént am cerut
iertare peniru cele trecute si rugéciune de intérire pentru
cele ce vor veni. Atunci a zis batranul: O fiule, te-a
izbavit, chiar tdcand eu, marturisirea ta. Spunand gresala
ta, ai junghiat pe dracul, care te rénea prin técere. Péné
acum l-ai fdcut sa te stdpéneasc#, fiindcd nu i-ai gréit
impotrivd si nu l-ai scos la arétare. De acum nu va mai
avea loc infru tine, céici l-ai scos din inima ta la ara-
tare. Si nu isprévi b#tranul vorba si iatd lucrarea diavo-
leascé se ar&td ca o pard de foc, iesind afard din séanul
meu, iar chilia se umplu de putoare, céat socoteau frafii
aceia cd s’a aprins pucioasd multd. Deci a zis alunci
béfranul : [atd, prin semnul ce s’a facut, Domnul a dat
adeverire cuvintelor mele si slobozirii tale. Asa a iesit
dela mine, prin maérturisire, patima ldcomiei péntecelui
si lucrarea diavoleasc#, incdt nici in minte nu-mi mai
venea acest fel de pofta“. lath dar cd si din cele
zise de Avva Serapion ne invd{dm cé atunci ne vom in-
vrednici de darul adevdratei deosebiri, cdnd vom crede
nu pérerii noastre, ci inva{aturii Périnfilor. Céci prin nicio
alta gresald nu duce diavolul pe monah mai usor in pré-
pastie, ca prin aceea cé-l induplecd sa lapede sfaturile
Périnfilor si s& urmeze judecdfii si voii sale. Trebue sa
ludm pildéd si dela mestesugurile si stiinjele omenesti.
Dacé acestea, pe cari le pipdim, cu mainile si le vedem
cu ochii, ori le auzim cu urechile, nu le putem Mnvéia
dela noi, ci avem lipsé de cineva care s& ne invefe si
sé ne indrepteze bine, cum n’ar fi nebunie s& credem
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cé arta duhovniceascd, cea mai grea dintre foaie megle-
sugurile, s& nu aibd trebuin{d de invd{&tor? Mai ales ca
ea esle ascunsd si nevazuld si numai de inima curatad
poate fi vazuld. lar neizbutirea in aceastd artd nu aduce
numai pagubd vremelnic#, ci pierderea si moartea ves-
nicd a sufletului*.

A zis apoi Gherman: ,Adeseori unii Périnti, ascul-
tand géndurile frafilor, nu numai cé& nu i-au tdmaduit,
dar i-au si oséndit si i-au dus la desnidejde. Aceasta a
facut pe multi s& se rusineze de mérturisire si sé se aco-
pere cu un val de evlavie mincinoasd. Noi insi-ne am
cunoscut o intdmplere ca aceasta in parlile Siriei. Céci
un frate oarecare si-a marturisit gandurile sale cu foatd
curdifia i cu toatd sinceritatea unuia dintre b#trénii de
acolo, desvelindu-i f&rd sfiald cele ascunse ale inimii.
lar acela cum a auzit a si inceput sa se ménie si sé se
oféirascad asupra fratelui, océrandu-l peniru astfel de gan-
duri rele, incat mulfi auzind de aceasta s’au rusinat s#-si
mai marturiseascd gandurile lor batranilor«.

A raspuns Avva Moise: ,Este bine, precum am zis
mai 'nainte, s& nu ascunzi géndurile tale de ciitre Périnti.
Dar sd nu le destdinui oricui fi-ar iesi in cale, ci sé le
vestesti b#tranilor duhovnicegti cari au darul deosebirii
si nu celor ce nu-s decét albifi de vreme. Céci multi, vitén-
du-se la vérstd, si-au mérturisit gandurile lor, dar in loc s#
primeasc# tdméduire, au cdzut in desnddejde peniru neis-
cusinfa béfranilor. Era un frate oarecare foarte sérguincios.
Acesta fiind tare supdrat de dracul curviei, a mers la un
béfran si i-a mérturisit gandurile sale. Iar acela fiind ne-
iscusit, dupd ce l-a ascultat, s’a maniat si i-a zis cd este
ficdlos si nevrednic de cinul célugéresc, c#ci a primit astfel
de ganduri. Auzind acestea fratele a c#zut in desnéddejde
si pardsindu-si locul s8u, se intorcea la lume. Pe cale,
din oranduire dumnezeeascd, s'a intalnit cu Avva Apollo,
cel mai incercat dintre bétrani, care, vézéndu-l abé#tut si
foarte posomorit, l-a intrebat zicdnd: ,Fiule, din ce pri-
cini esti asa de méhnit?* Acesta la inceput, penfiru
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multa mahnire, nu i-a réspuns batranului nimic; mai pe
urma, mult rugéndu-l bétrénul, a spus ale sale, zicénd:
~Fiindcd adesea md sup#ird gandurile, m’am dus si m’am
maérturisit la b#étranul cutare, iar dupd cuvéntul lui nu
mai am nédejde de méntuire si fiind desndd&ajduit ma duc
la lume“. Auzind acestea Avva Apollo, il méngaie pe
fratele si-l sfatui mult, zicdnd: ,Nu te mira fiule si nu
desnéidéjdui de tine, cd eu ma aflu in varsta céruntefelor
si cu toate acestea foarte mult sunt supérat de asemenea
ganduri. Deci nu te descuraja pentru aceastd céldura,
care nu se tamédueste atat prin silinfd omeneasca, cét
prin iubirca de oameni a lui Dumnezeu. Darueste-mi
numai ziua ta de astdzi si intoarce-te la chilia ta“. Sia
facut fratele asa. lar Avva Apollo, dupd ce s’a despériit
de el, a mers la chilia batranului care desnddajduise pe
fratele. Si stdnd afard, s’a rugat lui Dumnezeu cu lacrimi,
zicdnd : ,Doamne, Cela ce lasi s& vie ispite pentru folos,
intoarce razboiul fratelui asupra batrdnuiui acestuia, ca
prin cercare s& invefe la bdiranelele sale- ceea ce in
lungd vreme n’a invdjat, anume sa patimeascd impreuna
cu cei ispitifi“. lar dupd ce a sfarsit rugdciunea, vdzu
indatd un arap stdnd aproape de chilie si repezind s&-
geti asupra batranului, care, rénit fiind de acestea, incepu
s& se invartd incoace si 'ncolo, ca inir'o befie, pana ce,
nemaiputand suferi, a iesit din chilie si pe aceeasi cale
cu tandrul se intorcea la lume. Avva Apollo, injelegand
ceea ce s’a intdmplaf, l-a intdmpinat zicdnd: ,Unde te
duci si ce priciné te-a turburat asa de tare“? lar batranul,
sim{ind c8 Sfantul cunoaste ale sale, n’a zis nimic de
rugine. A zis insd@ Avva Apollo: ,Intoarce-te la chilia ta
si de aci inainte cunoaste sldbiciunea ta si sd te soco-

testi pe tine sau nestiut de diavolul sau nebdgat in seamd
de el, pentrucd nu te-ai invrednicit de lupta cu el. Dar
ce zic ,lupta“, cand nici atacul lui de-o zi n’ai fost in
stare s3-1 suporfi. lar aceasta {i s’a intamplat din pricind
cé, primind tu pe un tandr luptat de vrdjmasul, in loc
s#-1 imbérbatezi la luptd, l-ai adus la desnédejde, ne-
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bégadnd in seamé& porunca aceea infeleaptd, care zice:
»Scapd pe cei tarifi la moarte si nu inceta sd rdscumperi
pe cei dusi la junghiere“;’) dar nici pilda Méntuitorului
nostru, care zice: ,Trestia sdrobitid n’o frange si inul ce
fumegd nu-l stinge“.’) Céci nimenea n’ar putea rdbda
uneltirile vrdjmasului, nici stinge infierbantarea cea info-
catd a firii, de n’ar intari darul lui Dumnezeu slébiciunea
omeneascd. Deci dupd ce s’a implinit aceastd lucrare,
mantuitoare pentru noi, s& ne rugdm laolald lui Dum-
nezeu ca s& inlature biciul cel l&sat asupra ta. Caci El
aduce suferinfa si iardsi taméduieste, rdneste si cu mai-
nile Sale vindec#d, smereste si inalid, omoard si inviaza,
pogoard in iad si ridicd“. Aceasta zicand si rugandu-se,
indatd s’a izb#vit acela de rézboiul adus asupra lui. Apoi
l-a sfatuit s& ceard dela Dumnezeu s&-i dea cuvant de
invataturd, ca sd stie ce sa graiascd. la vreme cuvenita.

Deci din toate cele zise, s& invdfdm c& nu se afld
altd cale sigurd de mantuire decat aceasta: S& madrtu-
risesti gandurile tale Périnfilor celor mai cu dreaptd so-
coteald si sd te lasi indrumat de ei spre virtute si nici-
decum de gandul si de péarerea ta. Chiar de s’ar in-
tampla cuiva sd nimereascd vreun bdlrdn mai simplu
sau mai pufin iscusit, peniru aceasta nu trebue s& oco-
leascd a-si marturisi gandurile sale Pdrinfilor celor mai
iscusifi si s8 nesocoteascd predania stramosilor. Céci
si acestia nu din indemnul lor, ci din al lui Dumnezeu
si al Scripturilor insuflate au lasat urmasilor statul ca sa
intrebe pe cei ce au inaintat mai mult ca ei. Putem sa
invafdm aceasta si din alte multe ce se cuprind in Scrip-
tura cea de Dumnezeu insullatd, dar mai ales din istoria
lui Samuil. Acesta fiind inchinat de prunc de céire mama
sa lui Dumnezeu si invrednicindu-se sa-i vorbeascd Dum-
nezeu, n’'a crezut totusi gandului sdu, ci, fiind chemat
odatd si de doud ori de Dumnezeu, a alergat la batrénul
Ili si dupd povétuirea acestuia si-a tocmit telul cum trebue

) Prov. 24, 11. 3 M¢ 12, 20
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sé réspundd lui Dumnezeu.') Pe cel ce l-a g#sit Dum-
nezeu vrednic de Sine prin chemarea Sa, voieste s#-l
povéfuiascd prin indrumarea si porunca bétranului, ca
prin aceasta sé fle c#lduzit spre smerenie.

lar pe Pavel, chemandu-l Hristos prin Sine insusi
si vorbindu-i, desi putea s&-i deschizd ochii numai decéat
si sé-l invefe calea des#varsirii, il trimite la Anania si-i
porunceste sé invetfe dela acela calea adevarului, zicAndu-i:
»Scoald-te, intrd in cefate si acolo {i se va spune ce
irebue sé faci“.?) Prin acestea ne invajd s8 urmém
indrumarea celor ce au céldtorit inaintea noastrd, ca nu
cumva, infelegdndu-se réu cele zise bine despre Pavel,
s8-1 ia urmasii pildd de indrdsneald, vrand fiecare sa fie
‘indrumat la adevdr de Insusi Dumnezeu, ca si Pavel, si
nu prin povédfuirea Périnfilor. C& acestea sunt asa, putem
atla nu numai din cele zise, ci si din cele ce le-a aratat
Apostolul prin fapte, dupd cum insusi scrie: ,M’am suit
la lerusalim s& vdd pe Petru si pe lacob si le-am aratat
Evanghelia pe care o propoveduiesc, ca nu cumva sa
alerg, sau s fi alergat in desert“.’) Si a facut aceasta,
mécar c8 era insofit de darul Sfantului Duh prin puterea
semnelor ce le fdcea. Cine va fi, asa dar, atal de
méndru si plin de sine, incét sd-si rdnduiasca viefuirea
dupd pérerea si judecata sa, cadnd vasul alegerii mértu-
risegte céd are trebuin{d de sfatul Apostolilor celor mai
inainte de el? Se vede lamurit si din acestea cd Domnul
nu descopere nim@nui calea desé#vérsirii, decét acelora
ce sunt indrumati pe dénsa de Pariniii cei duhovnicesti,
precum zice si Proorocul:  ,Intreabd pe périntele {&u
si-fi va vesti tie, pe cei mai bétrédni ca line si-{i vor
spune“.

Suntem datori deci s& dobéandim cu toatd puterea
si cu toatd sérguinja noastrd darul deosebirii, care ne
va putea pdzi nevatamali de intinderea peste madsurd
spre améndoud pérfile. Céci despre amandoué zic Périntii

11 Sam, 3, 1—14. 2) Fapte 9, 6. ) Gal. 2, 2.



CASIAN ROMANUL 141

ca sunt la fel de vdtamétoare: atat intinderea peste
mésurd a postului, cat si siturarea pantecelui; atét prive-
ghierea peste misurd, céat si séturarea de somn; sila fel
toate trecerile peste mésurd. Am cunoscut pe unii cari
n'au fost biruiti de imbuibarea péntecelui, dar au fost
doboréti de postirea cea peste mdsurd si s’au rostogolit
spre aceeasi patimd a imbuibérii pantecelui, din sldbirea
ce le-a venit de pe urma postirii fard mésurd. Imi aduc
aminte cd si eu am p#timit una ca aceasta. Asa de mult
md infranam, incat vitam de trebuinfa hranei pana si
doud si trei zile si nicidecum n’ag fi dorit hrand de nu
m’ar fi indemnat alfii s& ménanc. Siiardsi, din unellirea
diavolului asa fugise somnul dela ochii mei, incét foarte
multe nopti de-a-rdndul rdméneam neadormit si rugam
pe Dumnezeu s#&-mi facd parte si mie de pufin somn.
Mai greu m'am primejduit din pricina nemancérii §i a
priveghierii fard méasurd, decat din pricina imbuibéarii
péantecelui si a somnului mult“. :
, Cu asa de minunate invéféturi ne-a inveselit inima
Sfantul Moise, incat noi, folosindu-ne, nu stiam cum s#
preamérim pe Domnul, care da atata intelepciune celor
ce se tem de Daénsul.

Lui I se cuvine stdpéanirea si cinstea, in veci, Amin.



Nil Ascetul
Vieafa si scrierile lui

Sub numele lui Nil traditia ne.a 1&sat o multime de scrieri
duhovnicegti, cari cu sigurantd sunt dela mai mulfi autori, De
pildd autorul colectiei de ,Scrisori“ in patru cdrti!) pare sa fie
deosebit de autorul celor sapte ,Povestiri,’) cari descriu omos
rirea cdlugdrilor dela muntele Sinai din prilejul unei naviliri a
barbarilor in acel loc sfant. ,Scrisorile® marturisesc ca sunt alcas
tuite de un egumen al unei mandstiri de langd sau din Ancyra
{Ancara de azi). lar in ,Povestiri* ni se infatiseazd ca povestitor
un bétran pustnic, care a pdardsit de dragul Ilui Dumnezeu toate
si 8'a retras, impreund cu fiul sdu Tecdul, la muntele Sinai, ducand
vieafd de pustnic. Acolo s’a intamplat dupd catdva vreme incurs
siunea barbarilor §i omorirea multor ‘monachi, din care prilej
Teodul a fost luat in robie, jar batranul sdu tatd a scdpat cu fuga.
Insd Teodul a reugit si scape din robie si si se intalneasca cu
tatal sau.

Desi batranul din aceste ,Povestiri* nu:si dd numele, el a
fost socotit una cu Nil, céruia i s’a alcdluit astfel ugor o biografie
pe baza datelor din ,Povestiri“ §i i s’au atribuit gi ,Scrisorile®
si toate celelalte scrieri ce sunt pastrate sub numele lui. In Sina»
xarul din Constantinopol din v. al 10:lea?®) i la istoricul Nichifor
Calist din v. al 14.lea*) aceastd biografie are urmditoarea formd :
Nil, n¥scut dintr'o familie de neam ales din Constantinopol, des

1) Migne P. G. 79, 81—581.

%) Narrationes, P. G. 79, 589—694. La acest rezultat a ajuns K. Heussi
in cercetirile sale, agternute in mai multe scrieri, dintre ceri smintim: Unter-
suchungen zu Nilus dem Aszeten, in Texte und Unlersuchungen zur Geschichte
der altchristiichen Literatur, 42, 2, Leipzig 1917.

8} Sinsxarul acesta este editat de H. Delehaye in ,Propylacum ad Acta
SS. Novembris®, Bruxellis 1902, p. 217.

8} Nic. Call. Hist. Eccl. 14, 54, la Migne P. G. 146, 1256
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tinea pe timpul impdratului Teodosie (379~395) inalta slujbd de
prefect al Capitalei. El trdla intr'o casitorie fericitd, avand un
fiu si o flicd. Din dragoste de Dumnezeu a parasit vieata sa feris
citd in aceastd fume gi s'a retras cu fiul sdu Teodul la Sinai,
in vreme ce sofia sa s’a retras cu fiica ei in pustia Egiptului.
Hoardele barbarc au scildat intr’c baie de sdnge muntele Sinai.
Nil a sc#pat prin fugd, Teodul a fost luat in prinsoare. Reusi
~insd curdnd s& scape si sé.gi afle tatdl pierdut. Episcopul de
Elusa, la granifa dintre Arabia gi Palestina, sfinti intru preot atat
pe tatd cat si pe fiu. Restul vietii il petrecu Nil iardgi in muns
tele Sinai.

Dar datele acestea, luate in cea mai mare parte din ,Pos
vestiri®, nu se potrivesc cu autorul ,Scrisorilor¢, care se pare
cd a alcdtuit cele mai multe din scrierile cunoscute sub numele
tui Nil. Acesta, dupd ce s'a fdcut monach, a trdit, daca nu tot:
timpul, cel putin timp indelungat la Ancyra in Galatia. El n'a
fost pustnic, ci monach chinovit §i egumen de mandstire. In
»ocrisori* el se infitigeazd statornic ca invitdtor al monachilor
tineri. El cere mereu ca monachul si rupd toate legaturile cares
lcagd de rudenii, ceea ce nu se potriveste cu batranul dela Sinai,
atat de legat de fiul s¥u. Astfel numele de ,Nil Sinaitul®, folosit
in timpul mai nou tot mai mult, nu pare a fi. potrivit pentru
.autorul nostru. Mai potrivit e numele mai vechiu de ,Nil din
Ancyra“, sau ,Nil Ascetul®. Lipseste orice stire c& acest Nil ar
fi fost vreodatd la Sinai. El se bucura pe la sfarsitul veacului al
4«Jea de o autoritate mare. Din corespondenta sa afldm cd cons
ducdtorul Gotilor, Gainas, care a murit probabil la 23 Decemvrie
400, intrase in tratative teclogico.dogmatice cu Nil. La o cerere
a -impdratului Arcadie desa se ruga pentru Constantinopolul cel
greu incercat ,de cutremure dese si de foc ceresc“, Nil 1i rds.
punde inir’o scrisoare dela anul 407, cd nusi poate implini dorina,
pentrucd aceste badtdi vin din pricina cd ,a fost exilat stalpul
Bisericii, lumina adevdrului, frédmbifa fui Hristos, preafericitul
episcop loan“.') Faptul acesta gi folosirea scrierilor . Ioan Gura
de Aur, aratd cd Nil a fost un mare admirator al aceluia. Din
alte scrisori se vede ca Nil a apucat §i vremea certelor nestoriane,

1) Ep. 2, 225; Migne P. G 179, 336
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reprezentand invatatura cea dreaptd a Bisericii. Intru cat pare si
fi trait pand la o varstd inaintatd, a putut viefui pand pe vremea
sinodului dela Efes (431).

Scrierile cari aparfin, in chip aproape sigur, lui Nil Ascetul
sunt urmdtoarele :

1. Colectia amintita de ,Scrisori", 1mpar¢1ta in 4 cérfi. Din
cele 1061 de scrisori, unele au rezultat din imbucétdfirea unor
scrisori mai mari, sau din inchegarea la un loc a unora mai mici;
altele ni se infafiseazd intr'o formd ciuntitd; unele iardsi sunt
dublete aproape literale ale altor scrisori, sau extrase din anumite
scrieri ale fui Nil sau ale altor scriitori, mai ales ale Sfantufui
Ioan Gurd de Aur. Dar abstrdgand de aceste operatii, pe cari
lesau putut sdvarsi copistii cei mai vechi, sau in parte chiar Nil,
corpul ,Scrisorilor® reprezintd o unitate §i vine in general dela
acelasi egumen din Ancyra. Este o corespondentd de duhovnic,
care se adreseazd unor persoane din toate straturile sociale, dar mai
ales calugdrilor si preotilor, infafisindusle idealul vietii desdvargite,
care se ajunge prin modelarea treptatd a eului proriu dupd chipul
lui lisus Hristos, cdruia nu trebue sl fim numai invatacei, ci
si imitatori. In acest scop se cere o biruin{d asupra patimilor
trupului, o intoarcere a suffetului inlduntrul sdu pentru gdsirea
linigtel §i a stdrii de nepdtimire, conditia neapdratd pentru unirea
cu Dumnezeu prin contemplare. Harisma nepdatimirii depline nu
se poate castiga insd in vieafa pdmanteascd. Pentru a ajunge la
nepdtimire se cere o luptd Indelungatd §i necurmatd, dar ea se
capdtd numai prin darul lui Dumnezeu. Lupta continud e necesard
si din motivul cd omul cat trieste poate oricand s& cadad iarasi
in starea patimasd. Dar asceza nu e un scop in sine, ci numai un
mijloc pentru a scdpa de patimi, a ajunge adecd la nepdtimire
{drddewx), In scrisori, ca in toate scrierile sale, Nil se dovedeste
un mare maestru in talcuirea alegoricd a Sf. Scripturi, in deosebi
a Testamentului Vechiu.

2. Tot al lui Nil este ,Cuvdntul Ascetic“,') in care sunt
multe texte paralele cu cele din scrisori. El a fost adresat unor

1) Ed in Migae P. G. 79, 720—809 (Tractatus de monastica exercita-
tione) si in ' Filocalia greack (Atena 1893) vol. I, pg. 111—139. Textul dia
Filocalie nu e tmpiirfit in capitole ca cel din P. G
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célugdri chinoviti cu vieafd molesits, pe la anul 425. In aceastd
scriere Nil incepe prin a ardta ce este monachismul, aceastd
adevdratd filosofie a vietii, ldsatd noud de Hristos i practicats
intr'un chip Inaltator de inaintasi (Cap. 1~5). Descrie apoi decds
derea lui prin preocuparea de cele materiale §i combate cu t&rie
aceastd tendintd (Cap. 6-19). O mare parte din scriere se ocupd
cu datorille egumenilor i cu insusirile lor (cap. 20-44). Dzosebit
de frumoasa e partea in care aratd temeiurile pentru cari cei ce
au imbrdatisat vieata monachald nu trebue si mai pdstreze nicio
legdturd cu lumea (Cap. 45-75). Folosind ideea lui Aristotel,
incetdtenitd in asceza cregtind de Evagrie, cd orice lucru vazut,
orice idee cunoscutd dd o anumitd formad mintii, Nil spune cd
monachii despdrfindu.se de lume au hotdrit s4 gteargd din mintea
lor toate formele lucrurilor cari starnesc in ei patimile. Dar daca
revin la amintirea acelor lucruri, sau la griji asemenea celor din
lume, continud a se varsa in ei raul formelor, cari le angajeaza
sufletul in cele de jos. ,De vor intra alte si alte forme, nu va
putea sterge (monachul) nici pe cele de mai inainte, cugetarea
fiind ocupata cu cele ce vin, Prin aceasta osteneala pentru a
taia patimile se face in chip necesar mai grea, acestea cdpdtand
putére din cregterea lor treptatd si acoperind puterea de straves
dere a suffetului, cu inchipuirile care se adaugd mereu, asemenea
unui rau in curgere necontenitd. Cei ce vreau sd vadd uscata
alvia raului, raméanand in ea doar cateva lucruri vrednice de
cunoscut, nu folosesc nimic scofand apa din locul in care cred
cd se afld ceea ce cautd, apa care curge de din sus umpland indatd
locul golit. Dar de vor opri cursul de mai in sus, li se va ardta
pdmantul fard osteneald, apa rdmasd ducdandusse la vale dela sine
¢i lasdnduele pdmantul uscat pentru a afla cele dorite. Tot asa
este ugor a goli formele cari dau nagtere patimifor, cand simfurile
nu mai aduc pe cele dinafard. Dar cand acestea trimit induntru
ca un torent chipurile supuse simturilor, nu este numai greu, ci
cu totul cu neputintd a curdfi mintea de o asemenea inundatie*
(Cap. 48; P. G. 79, 777-780). Nil nu urmadreste in scrisul lui
sufletul pand la intalnirea pozitivd cu Dumnezeu. Dar descrie
toate treptele pana in preajma acestei intalniri, dintre cari cea
mai inaltd este curdfirea completd a lui de orice formd, pentru ca,

10
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desmdrginit de orice contur, sd& poatd primi pe Cel nemdrginit.
Nil descrie toatd desfagurarea efortului negativ al sufletului, adeca
asceza propriu zisd, ca si se opreascd la punctul unde asceza
trece in misticd, efortul negativ in trdirea tainicei prezenfe pozi-
tive a lui Dumnezeu. :

Dar Aristotel spusese cd mintea nu mai primegte intipdririle
chipurilor exterioare, ci §i dd formd lucrurilor varute gi cunoscute.!)
Nil incetdfenesgte in asceza crestind gi aceastd idee. S'ar pirea céd
avem acl o contrazicere. Dacd lucrurile dau forma lor mintii,
cum mai dd si sufletul o form& lucrurilor?

Aci intervine puterea patimilor, de care {indnd seama acesti
scriitori crestini dau teoriei lui Aristotel un aspect nou gi un plus
de evidentd. Lucrurile dau mintii forma lor nu numai intru cat
mintea se strange dup4d fiecare, cum se strange un elastic dupa
forma lucrului pe care il cuprinde, c¢i si intru cat orice lucru
privit face s& se adauge la cunoastere o pofta, o dorintd, o patima
dupd el. Si odatd ce mintea este invadatd de o anumitd patimd,
sau de mai multe, cari stdpanesc in ea statornic, toate lucrurile
pe carli mintea le privegte dupd aceea sunt vizute prin prisma
acelei patimi, a acelui interes. Dacd agadar patima este aceea
care face mintea si dea lucrurilor create anumite forme, lipsa
patimii nu va mai lega mintea de lucruri, sau in orice caz o va
face sd le acorde o privire ,simpld“, cum spune Evagrie si apoi
'S$f. Maxim Marturisitorul, care nu o impiedecd desa vedea pe
Dumnezeu, ci tocmai o ajutd. Privirea ,simpld“ a lucrurilor, pris
virea lor ca fipturi simple ale lui Dumnezeu, nu fereste mintea
numai de intepenirea el in forme invértosate, primite dela lucruri,
ci gi de popularea spatiutui din jur cu asemenea forme, agadar
de amandoud pedicile cari stau in calea vederii lui Dumnezeu
cel nemdrginit, cel dincolo de forme. Mintea isi pastreazd vioi»
ciunea, elasticitatea ei, putand frece usor dela privirea lucrurilor
mdrginite la contemplarea lui Dumnezeu cel nemdrginit. Nu mai
e patima cu rostul ei de clei intre minte si lucruri, cu rostul ei
de anchilozare a mintii in forme madrginite si de inchidere a ei
intr’0 lume de forme mdarginite. S4 observdm ca ,forma“ dats

1} A se vedea o analiz¥ a acestor idei ale iui Aristotel la: Laberthoniére,
Esquisse d'une philosophie personaliste, Paris, Vrin, 1942.
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de minte lucrurilor le imprumutd totodatd o consisten{d pe care
lucrurile nu o au in ele ingile. latd cum prezintda Nil Ascetul
acest rol al patimilor: ,Sufletul care se odihneste de multi ani
intre lucrurile vietli, sade langd idoli, cari prin ei sunt fara forma4,
dar primesc forma dela mestesugul omenesc. Cici oare nu e un
lucru fard forma bogdtia i slava si celelalte lucruri ale vietti,
cari nu au in ele nimic statornic gi hotdrat, ci, simuland adevarul
printr’o asemdnare ugor de intocmit, primesc de fiecare datd alte
si alte schimbari? Formd le ddm noi, cand prin ganduri omenesti
ndscocim inchipuirea unui folos lucrurilor cari nu slujesc spre
nimic. Cdci cand largim necesitatea strictd a trupului intr*un fux
fara rost, pregdtind mancarea cu nenumdrate bunitaii si pe urmad,
invinuifl de aceastd degdrtdciune, ca unii ce am urcat in degert
la consumatii desfatdtoare o trebuintd ce putea fi implinitd cu
putin, fiurim apdrdri ce pentru lucruri ce eram datori sa le facem,
ce facem altceva  decat ne silim sd dém formd materiilor fara
forma ?* (Cap. 54~55; P. G. 79, 785~788).

Dintr’un alt punct de vedere dorintele, patimile si peste tot
legatura cu lucrurile lumii, sunt asemanate de Nil cu pigte vegts
minte de cari omul poate fi prins in lupta cu puterile contrare,
sau cari il pot impiedeca in alergarea sa spre desdvarsire. De
aceea omul, care s’a desbridcat de patimi, e asemenea unuia care
luptd gol in arend si adversarul nu are de ce s#l maij prinda.
Asemdanarea aceasta o desfdgoara Nil Ascetul, pornind dela ins
tamplarea dintre sotia lui Putifar si Iosif, care, prins de vegtminte
de cdtre aceea, §i le lasd in manile ei gi fuge: ,Vestmintele sunt
lucrurile trupesti, prin cari, prinzand plidcerea pe cineva, il atrage
la ea si cel ce le tine pe sine, va fi trantit la pamént in lupta
cu cei ce lesau desbracat. Astfel luptdtorul pentru neprihdnire,
cand s'a vdzut pe sine tras cu sila spre pldcere si spre unirea
impreundrii, apucat de ceea ce era mai trebuincios trupului (adeca
de vestmant), invdtdnd ca trebuia s¥ se afle gol in casd cu std»
pana care poate sd: biruiascd cu sila, pardsindu.gi vestmintele
a fugit si a iegit afara, umbland, ca in Raiu, gol in virtutea lui,
asemenea omului dintdi, care primise dela Dumnezeu ca pe:o
cinste deosebitd desbrdcarea, pand ce prin neascultare a ajuns la
trebuinta hainelor. Caci pand ce se lupta cu vrajmagii, cari il

10°
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sfatufau s§' calce porunca lui Dumnezeu, stitea gol in arend ca
un luptdtor, dar dupd ce a fost biruit §i scos afard din lupts, s’a
imbrécat dup& cum se cuvenea, lepddand desbricarea deodata
cu deprinderea de fuptdtor* (Cap. 65; P. G. 79, 788). Ca in ase=
marnarea aceasta se cuprinde mult adevdr psichologic, ne dove.
deste faptul ¢d ea a fost reluatd in timpul mai nou §i intemeiata
printr’o puternicd analizd existentiald a omului, de catre L. Binss
wanger, fdrd s& stie de Nil Ascetul.’) Orice parte, insusire sau
slabiciune, prin care un om poate fi prins de alt om, sau de un
lucru oarecare, ¢ asemdnatd de Binswanger cu un maner, iar
mijlocul prin care poate fi prins cu o mana Poti prinde pe
cineva spiritual prin urechea sa, impresionandusl prin ceea ce fi
spui, prin cuvantul ce sisl d4, facandu.! responsabil de pa-irea lui,
sau prin nume, strigandu«d. Prinderea cuiva prin pasiuni o nus
meste Binswanger ,prinderea prin locurile slabe“. Restrangandusne
la ‘aceastd grupd de ,locuri slabe“, care denotd intr’adevér slabi.
ciunea omului, am putea spune, in termeni cregtini, ¢4 manerele
prin ‘cari poate fi prins cineva sunt patimile sau dorintele, iar
mana care il poate prinde este ispita.?)

De pildd fubirea de slavd desartd este un maner care poate
fi prins prin lingusire, ldcomia pantecelui un méner care poate fi
prins prin ardtarea unor mancdri gustoase, inclinatia spre desfra:
nare prin fata unei femei frumoase. Si nu numai o parte din om
e 'prinsd prin acea patimd, ci tot omul. Intreg omul devine un
sclav purtat de belciugul patimei de cédtre cel ce stie s&:!l prindd
de ea.

Deci foarte potrivit e considerat omul, care nu poate fi
prins de nicio patimd, ca un om gol, care lunecd de sub orice
voin{d de asl prinde, de a:l aservi, cum zice Nil, sau ca un om
care nu prezintd niciun maner, niciun belciug, de care si poatd
fi prins, cum zice Binswanger.

1) Gruadformen und Erkenntnis menschlichen Daseins, Ziirich, Max Nie-
hans Verlag 1942. pg 266—375.

*} Asemiiparea aceasta e intuitd $i in expresia curent romaneasck’
wirebue s gti de unde s&-1 iai pe cutare®. Si unii cauti si se inifieze temeinic
in aceastd arti plclitonss, pe care o intemejaz¥, zice-se, pe o serionsd cumoa-
gtere de ocament.
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3. ,Catre Magna, diaconeasd din Ancyra, despre sirdcia de
bund voie“,!) scrisd dupd 426 sau 427, la scurtd vreme dupd
»Cuvantul ascetic*, pe care il pomenegte. Din indicatiile ce le
da autorul despre sine, el pare ca traeste in Ancyra si adresata
la fel. De aci se vede cd este unul si acelasi cu autorul epistos
lefor. Ca si in ,Cuvantul ascetic, Nil blameazd si in aceastd
scriere tendinfa mandstirilor desa sfrange aveéri §i cergetoria caius
gdrilor prin orage, purtafi de pofta dupd bunuri lumegti. Dupa
Nil sunt trei feluri de sdrdcli: sdrdcia cea mai inalts, cea a sfins
tilor si a protopdrinfilor dinainte de cddere, care lasa sufletul sa
se dedice cu desdvargire lui Dumnezeu; sirdcia mijlocie care ins
gédue, intr'o masurd redusd, sigrija de trup; si sdrdcia cea mai
de jos, care leagd sufletul cu totul de cele pdmantegti. Nil indeamna
pe calugdri la sdrdcia mijlocie §i osandeste sdrdcia cea mai de
jos, ca pe o cédere dela idealul monachismului.

4. ,Cuvantare la moartea lui Albian“.!) Albian a fost, se
pare, monach intr’o maéndstire din Ancyra. Insufletit de ravna
"sfantd, s'a dus sd viziteze locurile sfinte din Palestina, far de
acolo s'a retras in pustia nitricd din Egipt, unde a si murit.

5. ,Tratatul despre folosul cesl au monachii petrecand des
parte de orage, in pustie“.?) In el se aratd ca petrecerea in singu.
rétate apdrd pe monach de imprédstierea mintii si de ispite, si il
fereste de dorinta dupa slava desartd, care stricd chiar faptele
bune si este greu de ocolit in mijlocul oamenilor. Continutul
acestel mici scrieri consund in general cu ideile din ,Cuvéntul

_ascetic® si ,Sdrdcia de bund voie“.

L 6. ,Tratatul despre cele opt duhuri ale rautagi*.*) Cu aceste
opt patimi s’au mai ocupat si Evagrie i Casian in scrieri de ale
lor. O cercetare paraleld a lor, intreprinsd de Degenhart,?) a aratat
'y Migne P G. 79, 967—1060 ,Ad. Magoam, diaconissam An:yrae, de
voluntaria paupertate".
3 In Albianum oratio, Migne P. G 79, 695—712
3 De monachorum praestant’a, Migae P. G. 79, 1061—1095

¢} Tractatus de octo spiritubus malitiae: Hepi TV OnTH TVESLHATLY
s Tovnplag, in Migne P. G. 79, 1146—1164 ’
b} Fr. Degenhart, Der bl Nilus Sinsita, Miinster 1915, p. 174 urm.
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cd fiecare din cei trei autori a descris aceste patimi indepen.
dent.)

Din celelalte scrieri cunoscute sub numele lui Nil, de unele
nu e sigur cd sunt ale lui, far de altele pare sigur cd& nu sunt
ale lui.?)

Din scrisul siu, Nil se dovedegte a fi fost ,un impundtor
chip de duhovnic al timpurilor de aur ale crestinismului: tare
in Scripturi, destoinic la cuvant, de un temperament vioiu si,
dupd imprejurdri, plin de asprime, dar apoi fardsi bun si bland
si plangand cu cei ce plang,. sdtul de lume, dar cunoscdtor al
lumii, un om care igi urma drumul siu cu ochi deschisi, stlind
s¥ cdlduzeascd in chip sigur gi pe altii“.?)

4 E de remarcat ci atdt scrierea lui Evagrie despre cele opt patimi, cat
si o prelucrare a unui extras din a lai Casian, sunt editate in acelasgi tom din
Migne sub numele lui Nil. A lui Evagrie, intitulatd ,De diversis maligais cogi-
tationibus” in P. G. 79, 1199—1234 (vezi traducerea ei in aceasti carte, iutre
scrierile lui Evagrie: ,Despre deosebirea patimilor si a gandurilor”), iar pre-
lucrarea extrasului din Casian (extras deasemenea tradus in aceasti carte) in
Migne 79, 1435—1472 sub titlul: ,De octa vitiosis cogitationibus". Prelucrarea
aceasta din urmé, publicati la Migne, are dupi fiecare descriere a umei pa-
timi, cte o coleclie de sentinfe din Evagrie gi Nil {(din: ,De octo spiritibus
malitiae™).

% Ale lui Nil nu sunt, afari de cele doui dela nota anterioars, incd :

3 .Despre rugiciune*, P. G. 79, 1165—1200. Filocalia greaci o di tot
sub numele lui Nil. In traducere am pus-o intre scrierile lui Evagrle, ciruia se
psre c& ii aparfine. )

4.  Tratatul cdtrc monachul Eulogie® (P. G. 79, 1093—1140) este de
aszmenea al lai Evagrie.

5. ,Tratatul cdtre monachul Agatie, sau Paeristeria" (P. G. 79, 812~969),
pare a fi scris la Alexandria pe la mijlocul v. 5.

Despre celelalte scrieri mai pufin importante, cari nu sunt ale lui Nil,
sau nu se gtie de suat ale lui, a se vedea la O. Bardenhewer, Op. c. vol. 1V,
ed, t—2, pg. 161—178. D2 altlel toate aceste imsemniri biografice i biblio-
grafice despre Nil le-am cules dela Bardenhewer i dela Viller-Rahner, Op. c.
166—174. lustin Moisescu (Ebdyptog & Ilovtinds, Atena, 1937, p. 95—98) so-
coteyte cd nu suant motive suficienle de-a atribui lui Evagrie scrierea ,Despre
rugiclune” si . De diversis maligais cogitationibus”. lar ,Tratatul citre Eulogie”
socotegte ci e sigur al lui Nil, pe baza lui Fr. Degenhart, Op. c.

8 Asa il caracterizeazd O. Bard:nhewaer, Op. c. vol IV, ed. 1—2. p. 165.



Al cuviosulai
si do Dumnezsu purtitorulul Pirintelui nosteu

RIL ASCETUL

Cuvant ascetic, foarte trebuincios i folositor’)
Cap. 1.

) ulfi dintre Elini si nu pufini dintre ludei s’au in-
deletnicit cu filosofia. Dar numai ucenicii iui
. Hristos au révnit adevarata in{elepciune; deoa-
rece numai ei au avut ca invafator Intelepciunea insasi,
care le-a ardtat cu fapta pefrecerea pofrivitd unei astfel
de indeletniciri. Cei dintai, asemenea celor ce joacd pe
scend o dramd, s’au impodobit cu o mascé straind, luand
un nume gol, deoarece erau lipsiti de adevérata filosofie.
Ei isi ardtau filosofia in togd, in barba si in toiag. Ingri-
jindu-se de frup, slujeau poftelor, ca unor stépane, fiind
robii stomacului si primind placerile de sub péntece ca
pe un lucru al firii. Erau supusi maniei si alergau dupa
slavé; si se aruncau asupra meselor strélucite, lihniti ca
niste céfei. Ei nu stiau c@ filosoful trebue sa fie inainte
de toate liber si mai ales s& ocoleascd de-a se face rob
patimilor, iubitor de argint si stricdtor de case. Céci

1) Se afld si in Migne P. G. 79, 719—810 sub titlul ,Tractatus de moca-
stica exercitatione" i imparfit in 75 capitole. in Filocalia greacd (Atena 1893,
vol. I, pg 111—139) nu are nicio impir{ire.
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faptul de a fi rob al oamenilor, poate nu aduce nicio
viitimare celui ce viefueste cu dreplate; dar cel ce se
foloseste de patimi, slujind pldcerilor ca unor stdpéne,
si atrage rusine si batjocurd multa.

Cap. 2

Au tost unii dinfre ei, cari nu s’au ingrijit cétusi de
putin de fapte, félindu-se cad se indeletnicesc cu filosofia
speculafivi. Asttel unii umblau cu capul prin nouri, alii
explicau lucruri ce nu se pot dovedi, fagdduind c# stiu
mérimea cerului, masurile soarelui si lucrérile stelelor.
Uneori au incercat s#& grdiascd si despre Dumnezeu,
pand la care nici adevarul nu poate ajunge, iar socotinia
omeneascd e primejdioasd. Dar tofi au tréit mai necinstit
ca porcii ce se tévdlesc in mocirld. lar daca au fosi
si unii cari s’au indeletnicit cu vieaja practicd, acestia
s'au fdcut si mai réi decét aceia, vanzand ostenelele
penfru sléviri si laude. Céaci de cele mai multe ori nu
se osteneau netrebnicii peniru altceva decét pentru fald
si iubire de slavé, primind in schimbul unor astfel de
osteneli o platd de nimic. FiindcA a tdcea necontenit,
a se hréni cu iarba, a-si acoperi trupul cu haine sdren-
toase si a viefui inchisi in butoiu fdrd a astepta nicio
rsplatd dupd@ moarte, infrece orice nebunie; precum
nebunie este a primi résplata pentru virtute in vieala
aceasta si a te lua la infrecere pentru cununi de aici
si a purta o lupld necontenitd, lipsitd de adevaratele
cununi, si osteneli cari nu aduc mai mult decét sudoarea.

Cap. 3
lar céfi dintre ludei cinsteau aceasté vieald — si
acestia sunt nepoii ai lui lonadeb, — primindu-i pe toti

cei ce voiau s& viefuiasca astfel, ii infroduceau in aceasi
petrecere. Ei locuiau pururea in corturi, intrdnandu-se
dela vin si dela toate céte tin de viejuirea molatecd,
- ducédnd o vieal8 sdrécécioasd si mésuratd dupé trebuiniele
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grirea; fusese pusa pe fugd slava desartd; era omoritd
méndria; erau impréstiate toate pricinile de vrajba. Céci
erau morfi si nesimfitori fafd de patimile cele mai pu-
ternice, neprimind nici in vis ndlucirile lor, pentruca
dintru inceput s’au lepédat cu hotdrire de amintirea lor,
ridicdndu-se la aceastd deprindere prin nevoinia si sta-
ruinfa de fiecare zi. Scurt vorbind, erau sfesnice ce lu-
minau in intunerec, stele nerdtécitoare, cari stréluceau
in noaptea cea fard lumind a viefii, faruri ale limanurilor,
neclintite de furtun&, ardtdnd tuturor cu usurinfd cum s&
scape nevdtimati de névala patimilor.

Cap. 6

Dar acea petrecere plind de osérdie si vietuirea
lor cereascé a pélit pe incetul, ca o icoand din ne-
grija celor ce au copiat-o in diferite vremuri, ajungénd
la cea mai de pe urm# neasemanare si depdrtandu-se
cu desdéivargire de chipul cel dinti. C&ci cei ce ne-am
réastignit lumii si ne-am lepadat de vieatd si am incetat
de a fi oameni, strdduindu-ne de-a ne ridica la firea
ingerilor, prin acelasi chip al nepétimirii, am inceput sa
ne uitdm iardsi cu dor la cele din urma, turburénd curéfia
celor ce bine au viefuit inainte de noi, prin griji lumesti
si prin castiguri blestemate. Prin neb#igarea noastra de
seamd, am facut s& fie huliti cei ce puteau sa fie slavifi
si ldudati pentru virtutea lor. Coarnele plugului le finem
pastrand o inféfisare cuvioasd, dar nu ne-am facut buni
pentru 'Impérafia Cerurilor, pentrucd ne-am intors la
cele dind#rét si ne prindem cu multd sérguinfa de cele
ce suntem datori sa@ le uitdm. Céci nu ne mai géndim
la lipsa de pre{ si la nestatornicia vietii, si nu mai ludm
in seamé trebuinja linistirii peniru izb&virea de vechile
intindciuni. In schimb prefuim ingramédirea de lucruri si
cinstim griji, cari n'au legédturd cu {inta adevérata, iar
ravna :‘pentru cele materiale a biruit indemnurile cele
maéntuitoare. Domnul s’a lepédat cu totul de grija celor
pamaéntesti si a poruncit s& céutdm numai Impérﬁtxa Ce-
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rurilor. Noi insd, silindu-ne s& umbldam focmai pe o
cale profivnicd, am nesocotit poruncile Domnului, si
depdirtdindu-ne de purtarea Lui de griji, ne-am pus na-
dejdile in maini. El a spus: ,Privi{i la pasd#rile cerului,
cé nu seam#nd, nici nu secerd, nici nu adund in jitnife
si Tatdl vostru Cel din ceruri le hréneste pe ele“;?) si
iarégi: ,Priviti la crinii c@mpului, cum cresc si nu se
ostenesc, nici nu torc“.?) Ba chiar a poruncit Aposio-
lilor s& nu-si ia cu ei nici traistd, nici pungé, nici toiag,
ci sé {ind seama de fagdduinia nemincinoass, pe care
le-a dat-o trimitandu-i la slujpa de ajutorare a celorlalii
oameni, cadnd le-a spus: ,Vrednic este lucrdtorul de
hrana sa“.’) El stia cd# mai mult ne asigurd Providenfa
cele ce ne trebuesc, decéat sérguinfa noastra.

Cap. 7

Noi, ins#, nu ne oprim de-a agonisi pamant cét se
poate de mult. Cumpérdm turme de oi, boi de munca,
ravnifi la inféfisare si mdarime, si mégari bine hrénili.
Oile vrem s8 ne dea din belsug lana peniru trebuinie;
boii sé& ne slujeascé la lucrarea padmantului, aducéndu-ne
noud hrand, iar lor si celorlalte dobitoace, nuiret; in
sfargit vitete de povard, s& facd mai aleas# hrana nece-
sard, infregind cele ce lipsesc in {ard, cu mérfuri din
stréindtate, pentru a spori plécerile vietii noastre. Dar
nu ne mulfumim numai cu atdt, ci alegem si mestesu-
gurile cele mai aducétoare de céastig, cari nu ne lasa
de loc vreme s& ne géndim la Dumnezeu, ci ne intorc
toatd grija spre ele. lar pe urméa invinuim mai de grab&
slébiciunea purtatorului de grija, decat pe noi insine,
pentru alegerea ce am fécut-o. Dar chiar dacd nu mér-
turisim prin cuvant, suntem vaditi prin lucruri, cd ne
bucurdm de-o viefuire asemenea mirenilor, cand ne in-
deletnicim cu aceleasi lucruri ca si ei si mai de graba
zdbovim in osteneli trupesti. Astfel mulfi cred ca evlavia

) Mee 26 ) Mt 6 28 %) Lc 10,7,
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ar fi un prilej de agonisire de lucruri, si cd nu alegem
vieata, odinioard linigtitd si fericitd,!) peniru aliceva, decét
ca printr'o mincinoas# cinstire de Dumnezeu, s& fugim,
pe de o parte de muncile] cele ostenitoare, iar pe de
alta, castignd slobozenie spre pléceri, s& putem da por-
nirilor noastre drumul spre cele ce vrem. Mandrindu-ne
cu multd nerusginare faid de cei simpli, iar uneori si faté
de cei ce ne intrec, socotim vieala virtuoas# ca o in-
dreptétire la asuprire; dar nu ca o pricinéd de smerenie
si de ingdduin{d. De aceea suntem socotifi chiar de cei
ce frebue s& ne cinsteascd, ca o turmé usuratecd. Ne
cdlcdm in picioare unii pe allii prin targuri, amestecati
intr'o adunéturd de tot soiul, neavand nimic care s& ne
deosebeasca de ceilalti oameni, cum ar trebui. Vrénd
s& fim cunoscufi nu din felul de vietuire, ci din infai-
sare si ocolind ostenelele pentru virtute, dorim cu furie
slava peniru ele, facand featru din adevérul de odinioara.

Cap. 8

Astéizi, indatd ce si-a lual cineva aceastd cuvioasid
schimé, pé&nd incd nu si-a spilat petele sufletului i nu
si-a slers din cugelare intip#ririle vechilor pacate, ci se
desfatd incd slobod in ndlvcirile acestora si padnd nu
si-a povétuit moravurile dupd regula fagéduintii, nici nu
slie care este scopul filosofiei celei dupd Dumnezeu, si-a
si insusit o pozéd fariseicd, dédndu-se pe sine de ceva
mare dupé infatisare. El umbld in toate périile, purtédnd
unelte al cdror mestesug nu l-a invdfaf, si fagadueste
dupd infdfisarea vazutd o stiin{jd de care incd nu s'a
afins nici cu vérful buzelor, fiind stdncé in loc de liman,
mormént varuit in loc de bisericd si lup in loc de oaie,
spre pierzarea celor amdgili de infafisarea lui. Céci cand
unii ca acestia fugind din Méan#stiri, fiindcd nu vreau s&
{ind pravila viefii, se destrdbdleaza prin orase, atunci
trasi in jos de frebuinfele péntecelui, poartd, spre am&-

%1 Tim. 6, 8—9.
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girea celor mulli, chipul evlaviei, ca pe-o momeald. Ei
primesc sa tacd toate la céle-i silesle trebuinja frupului.
Cé#ci nimic nu silniceste pe om mai mult ca frebuinfa
Irupului, care ndscoceste o iesire iscusitd din cele mai
grele lipsuri, mai ales cénd se adaugd si lenea, care
face sa@ sporeascd, in chip viclean, puterea de néscocire
a géndului. Slujesc asadar acestia pe la usile celor
bogati, nu mai putin ca parazilii si aleargd prin piele
dupd acestia ca niste robi, alungénd pe cei ce se apropie
de déansii. Impingédnd pe tofi la o parte, ei se silesc s&
le facd frecere usoard acelora. Si toate acestea le fac
peniru maéncare, fiindcd nu s’au invédfat si-si taie plé-
cerea dela méncirile gustoase, nici nu vreau sé poarte
la bréu, ca Moise, cuiul care stinge trebuinfa. C#ci dacé
l-ar purta, ar cunoaste cé ldcomia este hotarul oricérei
placeri de maéncé#ri, si lucrurile intdmplatoare, impli-
nind trebuinfa trupului, acopere urifeniile poftei care nu
frebue s& vie.

Cap. 9

De aceea numele lui Dumneu este hulif, iar vieala
cea preadoritd s’a facut uritd; si dobanda celor ce vie-
fuiesc cu adevérat intru virtute a ajuns sé fie socofitd
amdgire. Gem orasele de cei ce ratdcesc prin ele de
geaba si sunt turburaii cei de prin case, cérora le e sila si
sé-i mai priveascéd, vézandu-i ca stdrue la usi, cersind tot
mai nerusinat; iar mulfi dupd ce sunt primifi in case, fafa-
rind pentru pufin timp evlavia si acoperind cu masca fatarni-
ciei géndul de viclesug, ii jefuiesc pe aceia, iar pe urma
pleacd, incat fac sd se intindd peste toatd vieala mona-
chald un nume urit. i asa sunt alungafi din orase ca
o ciumé, cei ce erau odinioard indreptatorii lor; si sunt
izgonifi ca niste spurcafi, mai rdu decédt cei umpluti de
leprd. Mai bucuros se hotdreste cineva sa creadd talha-
rilor si spérgatorilor, decat celor ce se indeletnicesc cu
vieata monachald, socotind cd mai usor pot s& se pé-
zeascd de rdutatea vaditd, decdt de prefdcuta vrednicie
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de crezdman!, care unelteste in ascuns. Acestia nici n’au
inceput mécar vieala de evlavie si nu cunosc folosul
linigtirii, ci au fost impinsi la vieata singuratecd faré ju-
decatd, poate de vreo stramtorare oarecare. Au socotif
lucrul acesta ca o treabé de negustorie, bun pentru casti-
garea celor ftrebuincioase. Si eu socotesc cé ar face
lucrul acesta mai cuviincios, dacd n’ar umbla pe  la
toate usile, ci ar socofi c& infdfisarea ii impiedecd dele
primirea unor daruri mai bogate, ca nu cumva, vrénd
s& plateascd trupului birul datorat, s& nu-i dea numai
pe cel trebuincios, ci si pe cel care l-au niiscocit desfa-
tarile celor ce duc un traiu molatec, implinindu-si pof-
tele lor nemdésurate. Dar a tamadui pe cei ce sufir de
aceste boli nevindecabile este foarte greu.

Cap. 10

Céci cum ar si télcui cineva folosul sanatatii celor
ce n'au fost niciodatd sédndtosi, ci au fost hranifi chiar
din scutece cu boala officei, iar povara aceasta a firii,
care le-a venit din obisnuin{d, socotesc cd nu se deose-
beste intru nimic de-o apfitudine fireascd. Se stie cé e
de prisos orice cuvant -spre mdrepiare, cand ndzuinta
celor ce ascultd, inclindnd spre mai réu, se impotrivegie
cuvintelor date ca sfat. Mai ales cand nddejdea hréneste
pofta céstigului, patima inchide auzul la sfat, incéat in-
demnurile spre cuminfire nu aild nicio putinfd de sira-
batere, cugetul fiind intins spre céastigul dorit, chiar dacé
este urit. Noi insé, o iubifilor, cari socotim cé de dorul
virtufii ne-am lepadat de vieafd si am respins poftele lu-
mesti si am fagldduit s& urm&m lui Hristos, penfru ce ne
mai incélcim in tramantérile viefii, de ce mai cladim rédu
ceea ce am surpat bine mai 'nainte? De ce ascultam
de staturile proaste ale celor ce fac lucrul cum nu frebue,
aprinzand dorinfele celor mai slabi prin sarguinfa noastré
desarta, si de ce deschidem celor mai nevinovali calea
spre lacomia de avere? :
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Cap. 11

Céci am fost randuili de Domnul s& témaéduim, nu
s# intéritdm pe cei usor de rostogolit; si s& avem mai
de grabd in vedere nu ceea ce ne place noud, ci ceea ce
foloseste aproapelui, ca nu cumva, urménd pornirilor
noastre nesocotite, si facem pe mulfi dinire cei mai
simpli si se sminteascd, déandu-le prilej s pofteascé
cele pimaéntesti. De ce punem atata pref pe materia, pe
care ne-am invdjat sd o disprejuim, legandu-ne de bani
si de avutii si impérfindu-ne mintea in multe si nefolo-
sitoare griji? Ravna dupd ele ne depirieazd de staruinfa
mai trebuincioasé si ne face si nu purtim grija de bu-
nurile sufletului, iar pe de altd parte ea duce in mare
prdpastie pe cei alipili de lucrurile viefii, cari socotesc
bucurarea de avere ca cea mai inaltd si mai strélucita
fericire, cAnd vdd pe cei ce au fagaduit si se indelet-
niceascd cu filosofia adevératé si se laudéd c& sunt mai
presus de placeri, ci se striduesc pentru acestea mai
tare ca ei. Céci nimic nu duce pe cineva asa de nein-
doielnic la munci, ca a face pe mulfi s& ravneascé la
propriile lui rele. Pierzania celor ce-l imitd e adaos la
pedeapsa celui ce i-a invédfat. Dar nu mici este osénda
si a celor ce nu au lepddat imitarea ca rusinoaséd, fiindca
s’au facut invatdtori ale celor rele, de a céror lectie
blestematd fug, cu bun# judecatd, cei ce se folosesc de
cuget infelept. De aceea nimenea s nu se plangd de
cele spuse. Ci sau indreptali cele ce s’au facut in chip
gresit prin nepésarea celor mulfi, spre rusinea numelui,
sau lepadati si numele. Céci dacé# e vorba sé& iubim infelep-
ciunea, sunt de prisos averile, iubirea de infelepciune fagé-
duind instréinarea chiar si de trup, pentru curdfia trupului.
lar dacé vreunii rdvnesc s# céstige averi si sé se bucure
de lucrurile dulci ale vietii, la ce mai cinstesc prin cu-
vant aceastd filosofie, odatd ce prin fapte isi aratd in-
sirdiinarea fafi de ea si séivarsesc lucruri striiine de ceea
ce au fagédduit, imbrécéndu-se cu nume cuvioase?
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Cap. 12

Sau nu socofim cé e rusinos sé fim oséndifi de cei
mai mici, pe cari ii numim mireni, pentru rdnduelile Man-
tuitorului, célcate de noi, si sa tim invéfati poruncile Lui,
de cétre cei ce ar frebui sad ie invele dela noi? Caci
atunci cdnd noi ne luptdm si ei ne spun: sluga lui Hristos
nu trebue s# se lupte, ci sé fie bland cu tofi, sau cénd noi
ne certdm penfru bani §i avulii, iar ei ne spun: ,daca ifi
ia cineva haina, lasé-i si cAmasa“, ce aliceva fac, decéat
réd de noi si glumesc pe socoteala nepotrivirii faptelor
noastre cu fdgdduinfa datda? Si de fapt nu este nevoie
sé& ne luptam penfru avuiii si sd facem toate cate suntem
siliti de purtarea acestora de grija. Cineva f{i-a sftricat
hotarul viei si a adaos-o locului sdu; altul a lasat vitele
sale in pamaéntul tdu; altul a abaétut apa care curgea
prin grédina ta. Prin urmare frebue sd@ te intaréati si sa
te faci mai rdu decat cei cuprinsi de furii, certandu-te
cu tofi. Mintea, care e datoare s& se ocupe cu contem-
plarea fapturilor, trebue sad umble pe la judecatorii si
sd-si intoarcd puterea ei contemplativd spre tot felul de
viclesuguri, ca s izbutim in céastigarea unor lucruri, ce
nu ne folosesc la nimic.

; De ce ne ingrijim de lucruri strdine, de pare cd ar
fi ale noastre, ludnd asupra noastrd lanfurile grele ale
materiei, si n"ascultim pe cel ce ne plange ca pe niste
nenorocifi ?. ,Vai, zice Proorocul, celui ce-si aduna cele
ce nu sunt ale sale si isi ingreuneazéd jugul foarte tare“.
Céci daca sunt iufi cei ce ne urméresc, potrivit cu cel
ce zice: ,S’au fdcut urmadritorii nostri, mai iufi ca wvul-
turii cerului“,’) iar noi ne impovérdm pe noi insine cu
lucruri lumesti, e vadit cd miscandu-ne noi mai’anevoie
la drum, vom fi prinsi cu usurin{d de dugmanii de care
ne-a invéfat Pavel sé fugim, zicand : ,fugiti de desfranare“?)
si de lacomia de averi. Céci si cei sprinteni in alergarea

1) Plangerile lui leremia 4, 19.
2y I Cerinteni 6, 18.
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la {intd, dacd nu-si pun pulerea cu incordare la lucry,
r8mén in urmad de-i prind vrédjmasii ce-i urmaresc, cari’
au poate picioare mai iufi.

Csap. 13

Mare piedecéd le este dragostea de lucruri materiale,

celor ce se silesc spre virtute. Adeseori aceastd dragoste
aduce pierzare si sufletului si trupului. Céci ce a pierdut
pe Nabot din Izrael?') Nu i s’a facut via pismuitd, pricind
de moarte, starnind pisma vecinului Ahab impotriva sa?
Si ce a ficut pe cele doud jumétdti de seminfii sé
raméand afard de padmantul fagéduin{ii? Oare nu mulfimea
vitelor??) Ce a despdrtit pe Lot de Avraam? Nu mulfimea
turmelor de pésunat, care isca cerfuri necontenite intre
péistori, pand ce i-a invrdjbit cu totul unul cu altul?’)
‘Dac8, prin urmare, avufiile afatd la pisma pe invidiosi,
impotriva celor ce le au, si-i scoate pe cei impovérati
cu ele dela lucrurile mai de pref, dac#é tae rudenia si
aduce dusménia infre prieteni, dacé nu are nimic laolaltd
cu vieala viitoare si nu aduce nici un folos insemnat
viefii din trup, de ce s& ne departdim dela slujirea lui
Dumnezeu, facdndu-ne intregi, slujitori desertéciunii?

Oare noi suntem cei ce avem sd ne ingrijim de-
cele ale viefii noastre? Oare nu Dumnezeu este Cel ce
poartd grija de ea? Strdduinfa omeneascd, dacd nu
primeste ajutorul lui Dumnezeu, nu poate ajunge la {inia.
Dar purtarea de grij@ a lui Dumnezeu dé&rueste bunuri.
desévarsite, chiar fara conlucrarea omeneascd. Ce
le-a folosit strdduinfa proprie acelora cétre cari a zis
Dumnezeu: ,Ali sem#@nat mult si afi luat pufin, si am
suflat aceasta din mainile voastre?“?) Si ce le-a lipsit
din cele trebuincioase, celor ce au viefuit pentru virtute,
fard sd se ingrijeascd de ele? N'a fost hrénit Israil
in pustie patruzeci de ani, nebucurdndu-se de nici una
din roadele pamantului? Au fost ei lipsifi de méncare?

31 Regi 21, 1 urm ?) losua 22, 1 urm. 3} Geneza 13, ! urm. ¢) Ageu 1, 6, 9
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Nu le improspéta marea necontenit o hranéd neobisnuits,
frimifandu-le prepelife si nu le frimetea cerul mand, prinir'o
ploae neobisnuitd si stréind? lar piatra lipsitd de ume-
zeald, nu le dddea, cénd era loviti, suvoiu imbelsugat
de apa??) In sfarsit, vestmintele si incélfimintele nu le-au
slujit tot timpul férd s& se invecheascd? Dar prin ce
lucrare a pdmantului si-a céstigat Ilie hrana in végdund?
Nu-i aduceau lui corbii hrana? Iar venind in Sarepta,
nu i-a dat viduva, lipsitd si de cele mai frebuincioase
lucruri, péine, ludnd-o dela gura copiilor ei, ca sb se
arate cé virtutea trebue pusd mai presus si de fire??)

Cap. 14

Toate acestea, de sigur, sunt intdmpléri minunate, dar
totusi au si o rafiune. Cé#ci e cu pulinfi ca cineva sé
triiascd si fdra sd mindnce, atunci cand vrea Dumnezeu.
Doar cum a isprévit llie calea de patruzeci de zile, in
puterea unei singure méncéri? Si cum a petrecut Moise
optzeci de zile pe munte, vorbind cu Dumnezeu, fard sa
guste méncare omeneascd?®) Céci pogoréndu-se dup#
patruzeci de zile si maniindu-se pentru fturnarea vifelului,
indatd a sfiramat tablele si s’a suit pe munte, petrecénd
alte patruzeci de zile acolo, de unde primind al doilea
rénd de table s’a coborat la popor.') Ce rafionament
omenesc ar putea explica mulfumitor aceastd minune?
Cum a putut natura trupului s& se cheltuiascé atéta
vreme, fard sd se intregeascd ceea ce se impréstia din
puterea lui in fiecare zi? Aceastd nedumerire o desleagd
cuvantul luvi Dumnezeu, care zice: ,Nu numai cu péine
va trdi omul, ci cu tot cuvantul care iese din gura lui
Dumnezeu“.%)

De ce, asa dar, ifragem la paméant viefuirea cea ce-
reascd, afundand-o in mizeriile materiale? De ce ne ingra-

1) Exod 16, 13; Deuteronom 8, 33 Numeri 11, 31 Intel. Solemon 19, 9.
%) 1 Regi 17, 1 urm. ?) Exod 24, 17. 9 Exod. 34, 1 urm. Deuteronom 1, 2.
5 Deuteronom 8, 3; Mateiu 4, 4.
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madim de jur imprejur gunoae, noi ,cei ce ne hrdneam
odinioard cu mancéri alese“, cum a zis leremia despre
unii plangdndu-i?') Céci cdnd ne odihnim in cugetéri
stralucite si arzdtoare, ne nuirim cu mancéri alese. Iar
" cdnd p#résim aceastd stare si suntem trasi in lucrurile
pamantesti, ne adundm in jurul nostru gunoae. De ce
ne intoarcem nddejdea dela Dumnezeu si ne-o sprijinim
pe carnea bratului, punand purtarea de grija a Stapanului
pe seama madinilor noasire, lucru pe care lov si l-a so-
cotit ca pe cel mai mare pacat??) Nu ne-am sfiit sa
facem ca cel ce-si duce ména la gurd ca sa si-o sérute.
Caci mulfi au obiceiul s&-si sdrute mainile, zicand ca
dela ele le vine toatd bunasiarea. Pe acestia ardtandu-i
»Legea“ printr'un simbol, zice: ,Cel ce umblad pe méini,
e necurat, si cel ce umbld pururea pe patru picioare, e
necurat“.’) Pe méini umbld cel ce se intemeiazd pe
maini si toatd nédejdea si-o are in ele. lar pe patru
picioare umbld cel ce se increde in lucrurile supuse sim-
furilor si-si coboard mintea, partea conducétoare a fiinfii
sale, la indeletnicirea necontenitd cu ele. In sfarsit cu
mulfime de picicare umbld cel invaluit cu totul de cele
trupesti.

De aceea, infeleptul scriitor al ,Proverbelor vrea
ca cel infelept sd& nu aibd nici doud picioare, ci numai.
unul, si acesta rar sa se miste cétre cele trupesti: ,Du-fi
piciorul rar spre prietenul {du, ca nu cumva, sdturdndu-se
de tine, sd te urascd“.®) Prin urmare dacad unul turburd
rar pe Hristos pentru trebuinfele frupului, este prieten
adevarat al Lui, cum zice Mantuitorul cétre ucenicii Séi:
»Voi suntefi prietenii Mei“;"*) dar dacd va face aceasta
mai des, va ajunge sa fie urit.

Cap. 15

Dar atunci ce va péafi si cum nu va fi cu totul urit
cel ce se ocup@ pururea cu aceste trebuinfe si niciodata

1) Plangerile lui leremia 4, 5. %) lov 31, 1 urm. 3) Leviticul 11, 1 urm.
4) Proverbe 25, 17. 5) loan 15, 14.
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nu se ridicd la vieala cea dreaptd, din pricind cé@ nu are
coapse deasupra picioarelor, ca sd sard cu ele de pe
paméant? Cédci precum coapsele primesc, prin aplecare,
mai intdiu pe ele toatd greutatea trupului si asa, apro-
piindu-se pufin de pémaént, se saltd dintr'odatd in vazduh,
tot asa rafiunea, care distinge lucrurile firii, dupd ce
s’a coborit, umilindu-se, la frebuintele trupului, isi avanta
iardsi, repede, la cele de sus cugetarea usoard, neridi-
cand impreund cu sine niciunul din gandurile pdmaéntesti.
Pentrucd a {ine drepte coapsele, e propriu atéat celor ce
nu’) se bucurd de multe pldceri si nu se tarie pururea
pe jos, cét si Sfintelor Puteri, cari nu au lipsd cétusi de
pufin de cele trupesti, nici nu trebue sd se incline spre
ele. lar aceasta arétdnd-o mai 'nainte marele Ezechiil, a
zis: ,Coapsele lor erau drepte si picioarele lor erau ina-
ripate“.?) Aceasta aratd nepovarnirea voinfii si sprinte-
neala firii lor spre cele inteligibile. Oamenilor insa le
este destul de propriu sad aibd coapsele inclinate. Uneori
ei se apleaca spre irebuinfele trupesti, alteori se indreaptd
spre indeletnicirile mai inalte ale sufletului. Din pricina
inrudirii sufletului cu Puterile de sus, adeseori peirec
impreund cu acelea in lucrurile ceresti; iar din pricina
frupului, se ocupd cu grija celor padmantesti, atata cat
sileste frebuinfa. Dar a urmé&ri pururea pregitiri de pla-
ceri, este lucru intr’adevar necurat si nepotrivit cu omul
incercat in cunostinia rationald. Céaci sd bagam de seama
cé si despre cel ce umbld pe patru picioare nu a spus
simplu cd e necurat, ci numai dacd umbld pururea pe
patru picioare. Fiindcd le-a dat celor din trup dreptul s&
coboare uneori la trebuinfele trupului. Ionatan, luptand
cu Naas Amonitul, l-a biruit umbldnd pe patru picioare,
fiindcd prin aceasta el slujea numai trebuintii firii.”) Céci
trebuia ca cel ce lupta impotriva sarpelui ce se tira pe
pantece — asa se tdlméceste Naas — sa-si ia peniru

) Nu e omis in P. G. 79, 737 C. %) Fzechiil 1, 7 urm.
3) 1 Samuil 14, 1 urm,
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pufind vreme o inféfisare asemindtoare lui, umbland pe
patru picioare, ca apoi, ridicdndu-se la aptitudinea proprie,
sd-1 rdpund pe acela cu multd usurinfa.

Cap. 16

Dar ce nu ne inva{d si istoria lui Isboset? ) Sa nu
ne alipim cu grijd de cele trupesti, nici sd ldsdm paza
noastrd pe seama simfirii (lucrdrii simfurilor: perceptiei).
Céci acela fiind rege si odihnindu-se in cdmara sa, i-a
ingdduit unei femei sd facd paza la usd. Dar venind
oamenii lui Recab si afland-o pe ea alegand boabe de
grdu si dormitdnd, au intrat pe nebdgate de seama si
au omorit pe Isboset, aflandu-l si pe el dormind. Céci
toate dorm, si mintea si sufletul si simfirea, cénd stipa-
nesc cele trupesti. Faptul cd pazitoarea dela usd alege
boabe de gréu, aratd cd cugetarea se ocupd cu multé
grija de cele trupesti, indeletnicindu-se nu in chip tre-
cétor, ci cu sérguin{d, de curdienia lor.

Cé ceea ce infaliseazd Scriptura nu este istorie, e
vidit din textul insusi: cdci cum ar fi putut avea regele
ca paznic o femeie, cand trebuia sd fie pazit de o mul-
fime de ostasi si sd aibd in jurul luvi toatd pompa ce
se cuvine unui rege? Sau cum ar fi putut sa fie atat de
lipsit, ca sd pund tocmai pe aceastd paznicd sé aleaga
boabe de gradu? Dar adeseori in istorie se amesteca
lucruri cu neputin{d de primit, pentru a se indica ade-
varul unor infelesuri mai inalte. Cé&ci mintea fiecéruia,
asemenea unui rege, petrece undeva induntru, avand ca
paznicd a simfurilor cugetarea. Céand aceasta se dedé&
grijilor trupesti (a alege boabe de grau e lucru trupesc),
cu usurinida se strecoard dusmanii si omoard mintea.
De aceea marele Avraam nu incredinjeaza femeii paza
usii (céci cunostea cat de usor poate fi amigitd sim-
firea), ca nu cumva, vrdjitda de vederea celor supuse
simfurilor, s& imprastie mintea si s& o induplece sd ia

1, 11 Samuil 4, 1 urm.
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parte cu ea la destatdri, chiar dacé ar fi primejdioasa
impértasirea de ele, ci sade el insusi de paza, ldsénd
intrarea deschisé géndurilor dumnezeesti, iar grijilor lu-
mesti inchizdndu-le usa.

Cé&ci cu ce se alege vieata noastra din toata oste-
neala desartd in jurul acestora? Nu toatd sdroaba omului
merge in gura lui? — cum zice Eclesiastul.!) Dar hrana
si vestmintele sunt destul pentru susfinerea pacétosului
acestuia de irup.”) De ce, asa dar, lucrdm la nesfarsit
si alergdm dupd vant, cum zice Solomon,”) impiedecénd,
din pricina sarguinfii’ pentru cele materiale, sufletul sa
se bucure de bunurile dumnezeesti si ingrijind si incal-
zind trupul mai mult decéat se cade? Il hrénim ca sa ne
facem un dusman vecin cu noi, ca s& nu fie in lupta
lui cu sutletul numai egal, ci, din pricina marei lui pu-
teri, sd fie mai tare in razboiul lui impotriva sufletului,
neingdduind ca acesta s& fie cinstit si incununat. Caci
in ce constd trebuinfa trupului, pe care ludnd-o ca motiv
mincinos, intindem pofta pand la greutd{i nebunesti? Ea
constad, de sigur, in péine si apd. Dar nu ne dau izvoa-
rele apd din belsug? lar pdinea nu e atadt de usor de
castigat de cei ce au méaini? Si ne-o putem agonisi prin
astfel de lucrari, prin cari trebuinja trupului se impacéa
fard ca sa fim imprastiafi, decét foarte pulin, sau de loc.
Dar ne da oare mai multd grija imbracamintea? Nici
aceasta, dacd nu avem in vedere moliciunea venitda din
obisnuini{d, ci numai trebuinfa. Ce haine din panza de pa-
ianjen, ce vison, sau porfird, sau matase a purtat primul
om? Nu i-a intocmit Facéatorul o haind din piei, si nu
i-a poruncit s se hrdneasca cu ierburi? Pundnd aceste
hotare trebuinfii trupului, a oprit si oséndit de departe
uriciunea vietuirii de acum a omului. Nu mai spun céa
si acum va hréni pe cei ce bine viefuiesc, Cel ce hra-
neste pasdrile cerului si le imbracd, Cel ce impodobeste
crinii campului cu atdta frumusefe, fiindcd nu e cu pu-

1y Eclesiastul 6, 7. 2) 1. Timotei 6, 8. *) Eclesiastul 5, 15; 6, 9.
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tin{d sd-i convingem pe cei ce s’au depériat asa de muit
dela aceastd credin{d. Cé&ci cine nu va da cu bucurie
cele de irebuinfd aceluia care viefuieste infru virtute?

Cap. 17

Dacé Babilonenii, mdcar c& erau barbari, cucerind
lerusalimul dupd legea razboiului, au respectat virtutea
lui Ieremia sii-au dat din belsug toate cele de trebuin{d,")
si anume nu numai cele peniru hrand, ci si vasele din
cari este obiceiu sé& se serveascd cei ce mdnancd, cum
nu vor respecta vieata virtuoasd cei de acelasi neam,
cari au cugetul curdtit din tinerefe de ceea ce e barbar,
spre a infelege cele bune, si cari rdvnesc virtutea? Caci
chiar dacd n'au putut sd@8 ia asupra lor indeletnicirea
nevoinfei peniru dobéndirea acesteia, din pricina slabi-
ciunii firii, dar cinstesc virtulea si se minuneazd de cei
ce se nevoiesc cu agonisirea ei. Doar cine a induplecat
pe Sunamita sé-i zideascd lui Eliseiu foisor si sd-i puna
acolo o mas#, un scaun, un pat si un sfesnic?") Nu
virtufile bérbatului? Si ce a indemnat pe vdduva aceea,
cand foametea bantuia peste tot pdméantul, s& pund mai
‘presus de trebuinta sa, slujirea Prorocului? De sigur dacé
n'ar fi fost uimitd de vieata lui llie, nu ar fi scos puiina
hrand a viefii ei si a copiilor, ca s& i-o dea lui, alegdnd
inainte de vreme moartea pe care si-o inchipuia venind
peste pufin timp, peniru cinstirea oaspelui.’)

Cap. 18

lar pe acestia i-a facut asa barbafia si stdruinfa in
osteneli, si dispretul pentru lucrurile viefii. Caci deprin-
zéndu-se cu o vieald simpld si inaintdnd, asa zicand,
dela pulindtatea trebuinfelor panad la starea care nu mai
are nicio frebuintd, s'au agezat aproape de Puterile
netrupesti. Penfru aceea, desi erau nearétosi si neinsemnati

) Jerem. 40, 1, 4. 2 Il Reg. 4, 1 srm. ¥ | Reg. 17. 10 urm.
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dupd frup, s’au fdcut mai puternici decét cei ce le aveau
pe toate, stdnd de vorba cu cei ce purtau diademd, cu
atata indrésneald, cu catd nu stiteau aceia cu supusii
lor. In ce arme, sau in ce putere s’a increzut llie cédnd
i-a spus lui Ahab: ,Nu eu turbur pe Israel, ci tu si casa
tatélui tdu“.') Sau s& privim cum std Moise lui Faraon
impoftrivé, neavdnd nimic aliceva ca temeiu de indrésneald
decét virtutea. lar Eliseiu i-a zis lui loram, cénd se adunase
oastea celor doi regi din !srael si luda pentru razboiu:
»Viu este Domnul Puterilor, iraintea Cé&ruia am stat
aslézi, cd dacd n’as fi vizut fafa lui fosafat, nici nu m’as
fi uitat la tine si nici nu te-as fi bégat in seamd“.?) El
nu sé temea nici de ostirea in mers, nici de mania
regelni, cdreia, fiind vreme de rdzboiu, era foarte usor
sé-i dea drumul, cugetul lui fiind turburat de o pornire
nestépénitd din pricina grijii rézboiului. Dar poale impa-
rifia pdmanteascd sa facd lucruri aseméndtoare cu cele
pe care le face virtutea? Care porfird poate despérti un
rdu, ca cojocul lui llie,’) care diadema a tdmaduit boale,
ca stergarele Apostolilor?*) Prorocul a musirat singur
pe regele care sdvarsise farddelege, mdacar cd avea cu
el toatd oastea; gi fiindcd mustrarea i-a afdfat ménia,
regele a intins mana asupra Prorocului, dar n’a pufut
nici sé-1 prindd pe acela, nici s8-si aducd méana uscatad
la loc.’) Era o luptd intre virtute si puterea impéaréteasca.
Dar mai tare a fost biruinfa virtufii, céci, fard sa se lupte
Prorocul, virtutea a doborat pe vrdjmas; stand in loc
luptétorul, a lucrat credinfa. Tovardsii de rézboiu ai
regelui s’au tdcut privitori ai luptei si ména a rdmas
infepenitd, madrturisind virtutii biruinfa.

Cap, 19 .

lar acestea le-au sévarsit, fiindcd s’au hotarit sa
fréiascé numai pentru sullet, lepddand trupul si toate tre-

1) I Reg 18, 17, 18. 2 I Reg. 3, 14. ?) H. Reg 2, 8—14. 4 Fapte 19, 12.
% 1 Reg. 13, 4. ’
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buintele trupului. Faptul c& n’au mai avut trebuin{d de
nimic, i-a indl{at peste tofi. Céci au ales mai bine s&
paréseascd frupul si sé se izbdveascd de vieafa in trup,
decét sd trideze cinstea virtulii, sau sé linguseascd pe
vreunul dintre cei ce au de toate, din pricina vreunei
trebuinfe trupesti. Noi ins#, cénd ne afldm in vreo ftre-
buin{d oarecare, alergim dupd cei bogali, ca niste
cdfei, cari miscd veseli din coadd in jurul celor ce le
arunca vreun ciolan de ros, sau niscai firimituri in vreme
ce-i lovesc; si-i numim binefdcdtori si protectori ai cre-
stinilor, si le recunoastem pur si simplu orice virtute,
chiar dacé se afla in cea mai de pe urma rautate, pentru
a castiga ceea ce ravnim, fird s& cautdm a ne insusi
viefuirea sfinfilor, a céror virtute zicem c& ne-am hotérit
sd o urmdm. A venit odatd la Eliseiu, Neeman, cépe-
tenia armatei din Siria, aducénd cu el multe daruri. Ce
a facut Prorocul? I-a slujit aceluia? I-a alergat inainte?
Oare nu i-a arétat ce trebue s& facd penfru pricina pentru
care venise, printr'o slugd, neprimindu-l nici mécar s#-l
vadd, ca s& nu se creadd ca-i da vindecarea pentru da-
rurile aduse??) lar acestea s’au spus nu ca s@ invafam
a ne face ftrufasi, ci ca s& nu lingusim peniru vreo ftre-
buin{d trupeascéd pe cei ce se ingrijesc de lucrurile acelea,
pe cari noi am primit porunca sd le disprefuim. Pentru
ce asa dar, noi, pardsind scopul viefuirii infru infelepciune,
ne indeletnicim cu lucrarea pdmaéntului si cu negustoria?
Ce ajutor mare aducem lui Dumnezeu, prin grijile noa-
stre? Vrem s& aratdm cad indeleinicirea cu agricultura
este o datoriec obsteascd? Sarguinfa omeneascd doar
taie pamantul si aruncd seminjele. Dar Dumnezeu este
Cel care, prin ploi una dupd alta, incolfeste seminiele,
facandu-le sa-si intindd radéacinile prin gaurelele pamaéan-
tului; rdsare soarele, care incélzeste paméntul si prin
céldurd chiamd plantele in sus; sufld in ele adieri po-
frivite cu varsta roadelor, pe cari le nutreste, adiind la

i) 1 Reg. 5, 1 urm,
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inceput cu sufléri usoare seménéturile verzi, ca nu cumva
seminfele s fie arse si inndbusite de vanturi calde; iar
pe urmé face sd se coacd miezul laptos al semintii prin
necontenite sufldri in teaca seminielor, intdrind boaba
prin tlacéra céldurii, iar voaspelor déandu-le vanturi la
vreme. Dacé lipseste vreo lucrare din acestea, oste-
neala omului s’a dovedit zadarnica si silinfa noastra ne-
putincioasd, nefiind pecetluitd de darurile lui Dumnezeu.
Dar se intdmpla si aceea cd adeseori n'a lipsit niciuna
din acestea pentru desévéarsirea rodului. Insé ploaia prea
multd si la vreme nepotrivitd a stricat bucatele, fie pe
cand erau in spic, fie cdnd ersu adunate. Ba uneori se
intampld cé, chiar adunate in jiinije, le stricd viermele,
rapindu-fi-se, asa zicdnd, masa gétitd de dinaintea gurii.

Cap 20

Unde este, asa dar, si la ce foloseste sarguinfa noa-
stri, dacd Dumnezeu {ine cadrma lucrurilor si toate le
poartd si le duce precum vrea? Dar la neputinie, se va
zice, trupul are lipsd de mangdieri, si cu cét e mai bine
sd murim, decdt s& facem ceva din cele ce nu se po-
trivesc cu fagdduinfa? De sigur cd@ dacad Dumnezeu vrea
ca noi sd mai frdim, sau va pune in frupul nostru o
pulere care sé {ind cumpénd sldbiciunii, incat sd putem
purta si durerea venitd din neputintd si sa primim inca
si cununi peniru barbatie ; sau va gasi mijloace penfru
hranirea celui ostenit. In orice caz nu-i va lipsi price-
perea de-a ne mantui, Celui ce este izvorul mantuirii si
al infelepciunii. Bine este aga dar, iubifilor, s& ne ridicam
iardsi la vechea fericire si s& ne insusim din nou vie-
fuirea celor vechi. Caci cred céd este lucru usor peniru
cei ce vreau, si chiar daca ar fi vreo osteneald, nu e
fard rod, avand destuld méangaiere in slava inaintasilor
si in indreptarea celor ce le vor urma pilda. Pentruca
nu mic va fi céstigul celor cari au inceput aceasta vie-
tuire, dac& vor lasa celor de dupéa ei chipul unei viefuiri
desdvarsite, care va fi indl{area lor.
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Sé tugim de viefuirea in orase si sate, ca cei din
orage si sate sd alerge la noi; sd clutim singuritatea,
ca s# atragem pe cei ce fug acum de noi, daca pesie
tot place aceasta vreunora. C#ci s’a scris despre unii
cu laudd, céd au pérédsit orasele si au locuit intre pietrii
si s'au fécut ca niste porumbife singuratice. lar loan
Botezidtorul a petrecut in pustie si toate orasele au venit
la el cu tofi locuitorii; si s’au grabit sd-i vadd cinga-
toarea de piele') cei imbrdcafi in haine de métasa, si au
ales sé pefreaca in aer liber cei ce aveau case impo-
dobite cu aur, si s doarmé@ pe rogojind cei ce se odih-
neau pe paturi bétute in nestemate; si toate le primeau,
desi erau protivnice obiceiului lor. Caci dorul dupa
vieala virtuoasd a barbatului tidia simiirea celor dure-
roase si minunea vederii lui depérta osteneala petrecerii
in strémtorare.

Cap. 21

Virtutea este cu mult mai vrednicd de cinste decét
bogétia, si vieata linistita mai sldvitd decat mullimea
aurului. Cati bogati nu erau in vremea aceea, cari gan-
deau lucru mare despre slava lor, dar au fost acoperiti
de tacere si dafi uitdrii, pe cAnd minunea celui fara slavé
e cantatd pand azi, si amintirea celui ce locuia in pustie le
e scumpd tuturor. C#ci este propriu virtulii sa fie lau-
datd si sé-si raspandeascd faima, care-i vesteste frumu-
sefile. S& incetim de a ne mai hrdni ca vitele, ca sé
castigim destoinicia p#storului; s& pé#rdsim negustoria
blestemata, ca s& castighm maérgéritarul de mult pret;
sd fugim de lucrarea pdmaéntului, care rdsare spini si
marécini, ca s ne facem lucrdtori si péazitori ai Raiului.
S& aruncdm fot si sd alegem vieafa linistitd, ca sd ru-
sindm pe cei ce ne hulesc acum, invinuindu-ne de céstig.
Céci nimic nu rusineazd pe cei ce ne ocdrédsc, ca in-
dreptarea cu blandefe a celor hulifi. Schimbarea celor
hulifi se preface in rusine pentru cei cari hulesc.

1y Mt. 3, 1 urm.
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Dar rusine socotesc ca este si lucrul urmator; ru-
sine cu adevédrat, penfru care suntem luafi in ras de tofi,
pe drept cuvént:

Astazi, indatd ce a inirat cineva in vieala monachi-
ceascd si a invafat felurile nevoinlii, cum sd se roage
adecd si cand, si care este felul de ftrai, se face indata
invétator peniru lucrurile pe cari nu le-a invéfat; si in-
cepe sd afragd ucenici cu grdmada, avand el insusi incé
lipsé de invafdturd. Si aceasta o face cu atdét mai mulf,
cu cét socoteste cd e un lucru mai usor, nestiind ca
dintre toate lucrurile cel mai greu este grija de suflete.
Céaci acestea au lipsd mai inftai de curéfirea vechilor
infindciuni, pe urmad de multd luare aminte ca sd pri-
meascé intiparirile invé{adturilor virtufii. Dar cel ce-si in-
chipue cd nu mai e nimic altceva decat nevointa tru-
peascd, cum va indrepta purtérile celor supusi? Cum va
preschimba pe cei stépénifi de un obiceiu rdu? Cum va
ajuta celor razboifi de patimi, necunoscénd catusi de
pulin razboiul din minte, sau cum va t&madui rénile pri-
mite in rézboiu, catd vreme el insusi zace de réni si
are lipsd de legéturi?

Cap. 22

Tot mestesugul are nevoie de iimp si de invafatura
multd, pentru a fi dobandit. Numai mestesugul mestesu-
gurilor (arta artelor) se practicd fard inva{atura. N’ar
indrasni sé se apuce de lucrarea paméntului vreunul ne-
iscusit, nici de lucrurile medicinii vreunul neinvétat. Cel
din urmé& s’ar face de rusine prin faptul cd nu poate
folosi cu nimic pe cei ce sufdr, ba le face boala si mai
grea; iar cel dintai, prin faptul c& face paméntul cel mai
bun, intelenit si p&rdginit. Numai de eviavie indréznesc
sé se apuce toli neispravifii, ca de ceva ce e mai usor
ca toate; si mulli socotesc lucrul cel mai greu de izbandit,
ca pe cel mai usor; si ceea ce insusi Pavel spune ca
incd nu a primit,") susfin c# cunosc cu de-a-ménuntul cei

1) Filip 3, 13
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ce nu stiu nici mécar cd nu cunosc. De aceea a ajuns
dispretuitd vieala monahald si cei ce se indeletnicesc cu
ea sunt luafi in ras de toti. Céci cine nu va rade de cel
care ieri ducea apéd in crdsmd, vazandu-l azi ca inva-
{ator al virtufii, purtat in alai de invétécei, si de cel care
de abia azi dimineatd s’a reitras din ticdlosiile viefii de
orag, ca mai pe seard sad umble prin toatd piata cu mul-
time de ucenici dupd el? Dacd acestia ar fi fost convinsi
cd se cere mare osfeneald ca s& aduci pe aliii la evlavie,
si ar fi cunoscut primejdia cu care e impreunat acest
lucru, ar fi renuntat la el, ca la unul care inirece puterile
lor. Dar catd vreme nu-si dau seama de aceasta si soco-
tesc cd e lucru de slavd sé stea in fruntea altora, se
rostogolesc cu usurin{d in aceastd prépaslie si cred ca
este usor s@ se arunce in cuptorul aprins, starnind rasul
celor ce le cunosc vieata de ieri si ménia lui Dumnezeu,
pentru aceastd indrdzneald necugetata.

Cap. 23

Céci dacd nimic nu la cruiat pe Eli de maénia lui
Dumnezeu,') nici bairdnefea cinstitd, nici vechea indréz-
nire, nici cinstea preoteascd, fiindcd n’a purtat griji de
indreptarea fiilor s&i, cum vor scépa acum de o asemenea
manie cei ce nu se bucurd la Dumnezeu nici de incre-
derea datoritd vechilor fapte si nu cunosc nici chipul
pécatului sau calea indreptérii, ci s’au apucat neincercati
de un lucru asa de infricosat, numai pentru dragostea
de slavd. De aceea mustrdnd Domnul la aparen{d pe
farisei, le zice: ,Vai voud cérturarilor si fariseilor fafar-
nici, cd inconjurati marea si pamantul, ca s& facefi un
prozelit, si cand il aflafi, il facefi pe el fiul gheenei, in-
doit decét voi“.?) Céci de fapt prin infruntarea acelora
i mustrd pe cei ce vor fi stdpénili pe urma de aceleasi
greseli, ca, ludnd aminte la acel ,vai“, s#-si infraneze
poita lor necuvenitd dupd slava dela oameni, dandu-si

B 1 Sam. 2, 12 urm. 2%} Mate: 23, 15.
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seama cé ameninfarea lor este mai infricogsatd. Rusineze-i
pe acestia si Iov,") fie ca s& aibd aceeasi grijd de cet
supusi ca si acela, fie ca s& renunfe la o astfel de su-
praveghiere, deoarece nu stiu s& facd aceleasi lucruri
ca si acela si nu voiesc s& depund aceeasi strdduinié
penfru cei de sub grija lor. Caci daca acela, voind ca
fiii séi sd fie curali si de intindciunile din cuget, aducea
in fiecare zi jertfe peniru ei, zicdnd: ,Se poate ca fiii
mei s& fi cugetat in inima lor rele impotriva lui Dum-
nezeu“,?) cum indrdznesc acestia, cari nu pot deosebi
nici mécar pécatele vézute, pentrucé pratul din lupta cu
patimile infunec#é inca judecata lor, sé ia asupra lor su-
praveghierea altora, si cum primesc s& tdmé#duiascd pe
alfii, pand ce nu si-au tdmaduif incd patimile lor si inca
nu pot, pe temeiul biruintii lor, sd-i céléuzeasca pe alfii
de asemenea la biruintd?

Cap. 24

Céci frebue mai intdi sé@ se lupte cu palimile si cu
multd ftrezvie sé-si intipéreascd in memorie cele int&ém-
plate in cursul luptei, ca apoi, pe baza celor ce li s’au
intamplat lor, sé invefe pe alfii cele ale luplei si s le
faca biruinfa mai usoard, zugrévindu-le de mai 'nainte
cursul si mestesugul razboiului. Fiindca sunt unii cari au
biruit patimile prin marea lor asprime in viefuire, dar nu
cunosc mestesugul biruiniii, deoarece, rdzboindu-se ca
intr’o luptd de noapte, n’au urmat legilor razboiului, nici
nu si-au indreptat mintea cu de-a-ménuntul spre cursele
vréajmasilor. Aceasta a facuf-o simbolic si lisus al lui Navi,
care, dupd ce a trecul oastea lordanul in vremea noplii,
a poruncit sad se scoatd piefri din mijlocul raului si sé
le zideasca afard de rdu si sd scrie pe ele cum au trecui
lordanul.’) El a dat s& se infeleaga prin aceasta ca trebue
scoase la ardtare géndurile adénci ale viefuirii patimase
si tintuite ca pe un stalp in vézul altora, spre a nu se

yiov 1, 1—2. ?) lov 1,5 3} losua 4, 1 urm.
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ascunde cu pism@ cunostinja pe care ar pulea-o lua si
altii. In felul acesta va fi cu putin{d ca nu numai trecutul
sé cunoascéd chipul in care s’a facut trecerea, ci si cei
ce se hotéresc la acelasi lucru sé-gi facéd trecerea usoard,
si experienla unora sa fie spre invédfatura altora. Dar
acestea nu le v&d aceia, nici nu ascultd de alfii cari li
le spun. Vrénd sé aibd numai ei cunostinfa, poruncesc
frailor slujbe de rob, de parcéd ar fi cumpéarati pe bani,
pundnd toatd slava lor in a sta in fruntea mai multora.
Este o adevédratd intrecere intre ei, fiecare luptdnd sé nu
poarte in convoiu dupdé el un numér mai mic de robi,
ca ceilalfi, dovedind astfel o stare sufleteascd mai de
grabd de cérciumari, decat de invafétori.

Cap. 25

Fiindca atunci cdnd socotesc cé e usor sd porun-
ceascd cu cuvantul, desi sunt grele cele poruncite, dar
nu se incumetd s& invefe cu fapta, ei fac vadit tuturor
scopul lor,- cd isi insusesc adecd aceastd conducere nu
straduindu-se ca sd foloseascd celor ce vin la ei, cica
sd-si implineascd propria placere. Invefe cei ce vreau,
dela Avimelec si Ghedeon, c& nu cuvantul, ci fapta duce
pe incepétori la imitare. Cel dintdi, adundnd o sarcind
de lemne, dupd ce a purtat-o, a zis: ,Facefi si voi in
felul in care m’ati vzut pe mine“.") lar celalalt, invé{andu-i
sé facd o treabd ostdgseascé si facand insusi intdi acest
lucru, a zis: ,S& v& uitali la mine si asa sd facefi“.?)
De asemenea Apostolul zice: ,Trebuinfelor mele si ale
celor ce sunt cu mine au slujit méainile acestea“.’) Dar
insugi Domnul ficand si apoi invdtand, pe cine nu il
convinge s socofeascd mai vrednicé de crezare invafatura
cu fapta, decadt pe cea prin cuvinte? Aceia insd inchid
ochii la aceste pilde si poruncesc cu ingdmfare cele ce
sunt de facut. lar cénd par sd stie ceva despre acestea,
din auz, ei sunt asemenea péstorilor mustrafi de Prooréc

1) Jud. 9, 48. 2) Jud. 7, 17. ¥) Fapte 20, 34.
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- pentru neiscusin{d, cari poartd sabia la braf si de aceea,
dupd ce fisi tae bratul, isi scot si ochiul lor drept.!) Céci
nepurtand grijd de fapta dreaptd, din pricina nedestoiniciei,
aceasta stinge, deodaté cu incetarea ei, si lumina vederii
(contemplatiei). Aceasta o pétimesc cei ce povaluesc
crud si neomenos, cénd au la indeméand puterea de a
pedepsi: indata li se sting cugetdrile contemplative cele
de-a dreapta, iar faptele, lipsite de contemplatie, se
vestejesc. Astfel cei ce si-au legat sabia nu la sold ci
la brat, nu mai pot nici s& faca, nici si stie ceva. La
sold isi leaga sabia cei ce se folosesc impotriva pali-
milor proprii de cuvantul dumnezeesc, iar la bra{ cei ce
vreau sd aibd la indemé&néd pedeapsa pentru pdcate

straine.
Can. 26

Astfel si Naas Amonitul,’) care se tdlmaceste sarpe,
amenin{d pe Israil cel stréavazator sa-i scoatd tot ochiul
drept, ca sd& nu mai aibd nicio infelegere dreaptd, care
sa-l1 calduzeascd la fapta dreaptd. El stia cé infelegerea
este pricina marei inaintdri a celor ce vin dela contem-
platie la vieata practicd. Caci unii ca acestia savarsesc
fara greseald ceea ce vad mai ‘nainte, prin ochii pétrun-
zatori ai cunostiniii.

lar cd e propriu oamenilor usurateci, cari n’au dela .
ei insisi nici un folos, sd ia asupra lor usor conducerea
altora, e vadit si din experientd. Céci nu s’ar indemna
cineva, care a gustat linistea si a inceput cat de cét sa
se ocupe cu contemplafia, sé-si lege mintea de grijile
celor frupesti, desfacédnd-o dela cunostintda si trdgand-o
spre lucrurile pamantesti, odatd ce se aflad in cele inalte.
Lucrul acesta e si mai vadit din acea pilda, asa de
veslitd, pe care le-a spus-o lotam Sichemitilor, zicand:
»Au plecat odatd copacii padurii sd-si ungd peste ei
impérat. Si au zis céfre vifd: vino si impédréfeste peste
noi. Si a zis vija: Lasa-voiu eu oare rodul meu cel bun,

1. Zahara 11, 17. 2) | Sam. it, 1.
12
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pe care l-a slavit Dumnezeu i oamenii, ca sd@ merg s&
stdpanesc peste copaci“? De asemenea n’a primit nici
smochinul pentru dulceata lui, nici-maslinul pentru uleiul
lui. Maérécinele insd, lemn nerodifor si spinos, a primit
stdpanirea, o stdpanire care nu avea nici in ea si nu
atla nici in copacii supusi, nimic care s& o faca placuta.’)
Céci pilda spune nu de copacii Raiului, ci de ai padurii,
cé au lipsd de conducere. Astfel precum vifa, smochinul
si maslinul n’au primit s& stdpdneascd peste copacii pé-
durii, bucurindu-se mai mult de rodul lor decét de cinstea
domniei, tot asa cei ce vdd in ei vreun rod al virtutii si
simt folosul lui, chiar dacé ii vor sili mulfi la aceasta
domnie, nu primesc, pretuind mai mult folosul lor decat
conducerea altora.

Cap. 27

‘lar blestemul, pe care li l-a vestit in parabolda ma-
rdcinele copacilor, vine si asupra oamenilor cari fac la
fel cu aceia. ,Céci sau va iesi, zice Scriptura, foc din
mirécine si va mistui copacii padurii, sau va iesi din
copaci si va mistui mardcinele“. Asa si inire oameni,
odatd ce s’au fécut invoieli nefolositloare, neapérat va
urma o primejdie, atét pentru cei ce s’au supus unui
invédldtor neincercat, cat si penfru cei ce au primit sta-
pénirea in urma neafeniiei ucenicilor. De tapt neiscu-
sinfa invé{atorului pierde pe invéldcei. lar negrija inva-
taceilor aduce primejdie inva{atorului, mai ales cénd la
nestiinfa aceluia se adaugéd trand&via lor. Cé&ci nici in-
vatdtorul nu trebue sa uite ceva din cele ce ajuta la in-
dreptarea supusilor, nici invéficeii nu trebue sa treaca
cu vederea ceva din poruncile si sfaturile invéatatorului.
Pentrucd e lucru grav si primejdios, atat neascultarea
acelora, cat si trecerea greselilor cu vederea din partea
acestuia. S& nu creadd invédfdtorul cd slujba lui este
prilej de odihnd si de desfdtare. Céci dintre toate lucru-

Y Jud. 9, 7 urm
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rile cel mai ostenitor este sd@ conduci sufletele. Cei ce
stipanesc peste dobitoacele necuvéntitoare, nu au nicio
impotfrivire din partea turmelor si de aceea lucrul lor
merge de cele mai multe ori bine. Dar celor ce sunt
pusi peste oameni, felurimea n#ravurilor si viclenia gén-
durilor le face foarte grea conducerea, si cei ce o pri-
mesc frebue s@ se pregéteascéd pentru o luptd obositoare.
Ei trebue sd indure fdra sup#rare scaderile tuturor, iar
datoriile neimplinite din pricina nestfiiniii, sa-i facad sd le
cunoascd, cu indelungd rébdare.

Cap. 28

De aceea vasul de spdlat din templu il {in boii,
iar sfesnicul s’a turnat infreg si a fost bétut din ciocan.")
Sfesnicul aratd cé cel ce vrea s& lumineze pe alfii, frebue
s& fie solid din toate périfile si s& nu aibd nimic usor
sau gol; si sd fie cioc#nite afard toate cele de prisos,
cari nu pot folosi ca pildd a unei viefi fara prihand,
celor ce ar privi. lar boii de sub vasul de spélat aratd
cd cel ce ia asupra sa o asitel de lucrare, nu irebue
sé lapede nimic din cele ce vin asupra lui, ci s& poarle si
poverile si intindciunile celor mai mici, pan# ce este ne-
primejdios de a le purta. Céci de sigur ducéd vrea sid
facd curate faptele celor ce vin in preajma lui, e de tre-
buinfd s& primeascd si el oarecare intindciune; de vreme
ce si vasul de spélat, curédfind mainile celui ce se spald,
primeste insusi inftindciunea aceluia. Cel ce vorbeste
despre patimi si-i curé{d pe alfii de astfel de pete, nu
poate trece peste ele nemurdérit; cédci insasi amintirea
obisnueste s& intineze cugetarea celui ce vorbeste despre
ele. Pentrucd chiar dacd nu se intipdresc chipurile lu-
crurilor urite in semne sapate mai adanc, totusi intineazé
suprafata mintii, tulburédnd-o prin desfdsurérile cuvantului
ca prin niste culori necurate.

_ Povatuitorul mai frebue sa aibad si stiin{d, ca sé& nu-i
fie necunoscutd niciuna din uneltirile vrédjmasilor si séa

‘) Exod 25, 31 urm.
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poaltd sé dea la lumind laturile ascunse ale rézboiului,
celor incredintafi lui. In felul acesta, descriindu-le de mai
inainte cursele vrdjmasului, le va face biruinfa neosteni-
cioasd si-i va scoate incununafi din luptd. Dar e rar un
povafuitor ca acesta si nu se gaseste usor.

Cap. 29

- Marele Pavel marturiseste acelasi lucru, zicand: , Céci
gandurile lui nu ne sunt necunoscute“.’) lar minunatul
Iov se intreab& nedumerit: ,Cine ne va descoperi fala
vestmantului sdu? i cine va patrunde in céptusala ar-
murii lui? lar portile fetii lui, cine le va deschide“??)
Ceea ce zice, este aceasta: Nu este vizutd fafa lui, céci
isi ascunde viclenia in multe vestminte, fermecand in
chip amadgitor prin lelul cum se infafiseazd la ardtare,
jiar in ascuns intocmind cursa pierzaniei. Si ca sd@ nu se
numere §i pe sine intre cei ce nu cunosc vicleniile ace-
luia, lov descrie semnele lui, cunoscand limpede toata
uriciunea infricosatda a lui. ,Ochii lui, zice, sunt ca ai
luceaférului; méruntaele lui sunt serpi de arama“. Acestea
le spune, dand la iveald viclenia lui, ca a unuia ce, prin
faptul c8-si ia infafisarea luceafdrului, planueste sa atraga
la el pe cei ce-l privesc, iar prin serpii dinduniru pre-
gateste moartea celor ce se apropie. Dar si proverbul,
déndu-ne sé infelegem primejdia lucrului, zice: ,Cel ce
creapd lemne se va primejdui la lucru, de va aluneca
sdcurea“.’) Adica cel ce distinge lucrurile cu rafiunea
si pe cele socotite unite le desparte din impreunare si
vrea sd le arate cu totul sirdine, deosebind adicd pe cele
cu adevérat bune, de cele parute bune, de nu va avea
judecata intaritda din toate partile, nu va putea ocoli pri-
mejdia, ca cuvantul lui, lipsit de siguran{d inaintea ascul-
tatorilor, sd dea prilej de sminteald ucenicilor sai.

) II Corinteni 2, 11.
%) lov 41, 5—6.
3) Eclesiastul 10, 10.
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Cap. 30

Asttel, oarecare dintre cei ce umblau cu Eliseiu,
tdind un copac langd lordan si securea cdzandu-i in réu,
" aflandu-se in primejdie, strigd catrd invaidtor, zicand:
»Vai, stdpane, aceasta o luasem imprumui“.') lar aceasta
o pétesc acei cari, din lucruri rdu auzite, se apucad s#&
invele pe allii si la sfarsit isi dau seama de neputinfa
lor, deoarece nu grdesc din destoinicia proprie. Céci
‘indatd ce sunt dovedili c& spun ceva contrar cu ceea
ce frebue, isi marturisesc nestiinfa, primejduindu-se in
cuvantul luat imprumut. De aceea si marele Eliseiu,
aruncdnd un lemn la fund, a facut sd iasd la suprafafd
toporul scépat de ucenic, adicd a lamurit infelesul, care
era socotit cd s’a ascuns in adanc, si l-a adus la vederea
ascultdtorilor. lordanul inseamna cuvantul pocainfii, céci
acolo se sévarsea de loan botezul pocaintii. lar cel ce
nu vorbeste lamurit despre pocaintd, ci, desvaluind bu- -
nétatea ascunsd, ii face pe ascultétori sd vina la dispretul
ei, aruncd securea in lordan. Cine nu stie apoi ce
inseamnd lemnul care apare, aducand din adanc securea
si facand-o s& pluteasca pe deasupra? Céci inainte de
cruce era ascuns cuvantul despre poc#intd. De aceea si
cel ce voise s& spund ceva despre ea, a fost mustrat
indatd pentru indrésneald. Dar dupd cruce s’a facut
tuturor ldmurit, aratdndu-se la vremea sa prin cruce.

Cap. 31

Acestea le spun, nu oprind pe vreunii de-a conduce,
nici impiedecéndu-i de-a c#lduzi pe unii dinire tineri la
evlavie, ci indemnéndu-i ca mai intdi s& ia asupra lor
deprinderea virtufii, pe masura marimii lucrului. S& nu
se apuce dinfr'odata de acest lucru, gandindu-se la partea
lui cea plécutad si la slujirea ce le-o vor face invataceii,
ca si la faima ce si-o vor agonisi la cei dinafard, tara
sé se gandeascd si la primejdia care urmeazd. Si sé@ nu
prefacd, inainte de asezarea pécii, uneltele de rézboiu

1) I Regi 6, 5.
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in unelte de plugérie. Dup# ce am supus adecé toate pati-
mile §i nu ne mai turburd dusmani din nicio parte si astfel
nu mai e trebuintd sd folosim uneltele in slujbéa de apérare,
bine este s& plugérim pe alfii. Dar pané ce ne stipanesc
palimile si déinuieste rdzboiul impotriva cugetului trupesc,
nu trebue s& ne ludm mainile de pe arme, ci neincetat
irebue s& ne finem mainile pe ele, ca nu cumva viclenii,
folosind odihna noasird ca vreme de ndvald, s& ne ro-
beascd cu cruzime. Celor ce s’au luptat bine pentru
virtute, dar pentru multa lor smeritd cugetare incd nu
socotesc cé au biruit, le zice cuvantul, indemnéndu-i:
»Prefaceti s#biile voaste in fiare de plug si lancile voastre
in seceri“.)) Prin aceasta ii sfatuieste s& nu mai atace
in desert pe vrdjmasii biruifi, ci, spre tolosul celor
mulfi, sé-si mute puterile sufletesti dela deprinderea réz-
boinica, la plugdrirea acelora, cari sunt infundati inca
in faptele rautdfi. Dar tot asa pe cei ce au incercat,
peste puterea lor, sé facd aceasta inainte de a ajunge
la o asemenea stare, fie din neexperienid, fie din lipsé
de judecatd, 1ii sfdtueste lucrul dimpotriva: ,Prefacefi
fiarele voastre de pluguri in s#bii si secerile voasire in
lanci“,
Cap. 32 ‘

Céci la ce ne si foloseste plugdria, catd vreme
déinuieste rdzboiul in tard si ne impiedeca s& ne bucurdm
de roadele ei, silindu-ne s& ddm belsugul mai degrabéa
vrijmasilor decét celor ce s’au ostenit? De aceea poate
nu le ingddue Dumnezeu Israiltenilor, cari luptau incé
in pustie cu feluritele popoare, sé se ocupe cu plugdria,
ca aceasta sé nu-i impiedece dela deprinderile rézboinice.
Dar dupé ce vrdjmasii au ajuns sub mana lor, ii sfatueste
sé se ocupe cu ea, zicadnd: ,Cand veli intra in padmantul
fdglduintii, s&difi in el tot pomul roditor“,’) dar inainte
de a infra s& nu sddifi. Sadirea urmeazd dupéa intrare.

) Isaia 2, 4.
*) Leviticul 19, 23
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Si pe drept cuvant. Céci inainte de desévarsire cele
s#dite nu sunt sigure, mai ales cad cei ce vreau s&
séideascd umbld incd incoace si incolo, dup& naravul
celor nestatornici. Pentrucd si in lucrurile eviaviei este
o rénduiald si o insiruire, ca si in oricare altul, si trebue
pornit si in aceastd viefuire dela inceput. Cei ce ftrec
cu vederea cele dela inceput si sunt atrasi de lucrurile
mai plécute, sunt facufi de sild sd {ind seama de sirul
randuelii, asa cum lacov, atras de frumusefea Rachelei,
nu s'a uitat la slébiciunea ochilor Liei, dar cu toate
acestea nu a putut ocoli ostencala dobéndirii unei
asemenea virtuti, ci a implinit si s@ptdména ei de ani.
Cel ce vrea si {ind seama de ordinea vietuirii, frebue
"asadar s& nu meargi dela sfarsit spre inceput, ci sa
inainteze dela inceput spre desévarsire.

Cav. 33

in felul acesta va ajunge si el insusi la starea réav-
nitd si va cdlduzi si pe cei supusi, fard gresald, spre
finta virtufii. Dar cei mai mulfi, fara sa fi facut nicio oste-
neald, si fard sa fi izbandit vreun lucru mic sau mare
de-al evlaviei, aleargd la intdmplare in numele ¢i, do-
vedind o cumplitd lipsd de judecatd, odatd ce nu soco-
tesc aceasta ca o primejdie. Ei nu numai cé nu ingddue

nimédnui sd-i indemne la lucru, ci, colindédnd prin ulitele -

stramte, atrag in jurul lor pe tofi cei ce se nimeresc,
fagaduindu-le marea cu sarea, asemenea acelora cari isi
tocmesc oameni platifi, facand cu ei invoieli despre hrana
si imbracaminte. De fapt, cei ce iubesc acest lucru, do-
rind s& aparéd inconjurafi de mulfime si s& fie purtati pe
maéini si sd se infdfiseze cu toatd pompa de care sunt
inconjurafi invafétorii, imbrécati in fafarnicie teafrala,
dacad vreau s& nu fie péarasiti de cei cari fac aceasta
slujbd, trebue s& le darniascd multe pentru implinirea
plécerilor lor si s& fie cu ingdduintd fafa de poftele lor.
Ei trebue s& facd asemenea unui vizitiu care déd frau
liber cailor si ii lasd pe drumul voilor lor, din care pri-

"
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cind acestia il duc prin gropi si in prépastii, poticnin-
du-se de toate céte le vin in cale, nefiind nimenea care
sé-i opreascd si sd@-i impiedece din pornirea lor fara
randuiala.
Cap. 34

Dar s& audd unii ca acestia pe fericitul Ezechiil,
care i plange pe cei ce procurd mijloace pentru place-
rile allora, si se polrivesc voilor fiecaruia, ingraméadin-
du-si lor pe ,vai“. Céci zice: ,Vai de cele ce cos pe-
rinufe pentru toate coatele si fac valuri pentru orice cap
de orice varsta, spre a pierde suflete pentru o méné de
orz si pentru o bucatd de péaine“.’) La fel si aceslia,
adunandu-si cele de trebuintd din danii si imbréacéndu-se
in vestminte cusute din stofe moi, rusineazd prin vélu-
rile lor pe cei ce trebue sd se roage sau s#é talcuiasca
Scriptura cu capul descoperit, feminizdnd starea bérba-
teascd si pierzand suflete pe cari nu frebuia sé le omoare.
Ar frebui s& asculte acestia mai ales de Hristos, adeva-
ratul Invédi{dtor, respingdnd cu toatd puterea. sldjba de
conducere a altora. Céci zice acela cétre invataceii Sai:
slar voi s8 nu va numifi Rabi“.?) Dacd lui Petru, lui
Ioan si intregei cete a Apostolilor, le-a dat sfatul sa stea
departe de asemenea lucru si sd se socoteascdé mici
pentru asemenea vrednicie, cine va fi acela care sa se
inchipuiascd pe sine mai presus de ei si s& se soco-
teascd in stare de o vrednicie dela care au fost oprifi
aceia? Sau poate, zicAndu-le s& nu se cheme Rabi, nu
ii opreste de a fi, ci numai de a se numi?

Cap. 35

lar daca cineva, fara s@ vrea, fiindcd a primit pe
unul si pe al doilea, ar fi silit s& conducd si pe mai
mulfi, mai intdi s& se probeze pe sine cu de-a-ménuntul,
dacé este de asa fel cad poate invdfa mai bine prin fapta

1) lezechil 13, 18.
%) Matei 23, 8.
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decat prin cuvant cele ce trebuesc ficute, infatisandu-si
vieala sa ca chip al virtulii celor ce vreau sa invefe.
S’o facd aceasta, ca nu cumva cei ce l-ar copia, datd
fiind slutenia greselii, sd toceascd frumusefea virtufii. Pe
urmd sé stie cd trebue s& lupte penitru incepétori nu
mai pufin ca pentru el insusi. Céci precum pentru el,
asa va da socoteald si pentru aceia, odatd ce a primif
sd se ingrijeascd de mantuirea lor. De aceea si sfinfii
se strdduiau sd& nu lase pe ucenici mai prejos de ei
insigi in virtute, ci din starea dintai sd-i mute la o stare
mai bund. Astfel Apostolul Pavel l-a facut pe Onisim
din fugar mucenic; llie l-a facut pe Eliseiu din plugar
prooroc; Moise l-a impodobit pe losua mai mult decat
pe tofi, iar Eli l-a ardtat pe Samuil mai mare decat pe
sine. Céci cu toate céd si sarguinta lor insasi le-a ajutat
acestor invéldcei la dobandirea virtutii, dar toatad pricina
sporirii lor a stat in faptul cd au avut parte de invala-
tori, cari au putut sd aprinda scénteia innabusitd a ravnei
lor spre o mai mare crestere, facand-o sé lumineze: Prin
aceasta invafatorii lor s’au facut gurd a lui Dumnezeu,
slujind voia Lui intre oameni, céci au auzit pe Gel ce
zice: ,De vei scoate lucru de cinste din cel nevrednic,
vei fi ca gura Mea*“.

Cap. 36

latd cum ii aratd Dumnezeu lui lezechiil slujba de
invéfator, invé{adndu-l1 ce fel din ce fel sé-i facd pe inva-
facei: ,lar tu fiul omului, zice, ia-li {ie o céramida si o
pune inaintea fefii tale, si inchipuieste pe ea cetatea le-
rusalimului“.') Prin aceasta ne da sd infelegem cé inva-
tatorul face pe invéatacel, din lut bisericd stantd. Bine s’a spus
si cuvantul: ,pune-o inaintea fetii tale“, caci imbunététirea
invd{dcelului va merge repede de va fi pururea in vederea
- invétatorului. Pentrucé inraurirea neincetatd a pildelor bune
intipéireste chipuri foarte asemdn&toare in sufletele cari

1y lez 4, 1.
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nu sunt prea invartosate si indsprite. De aceea au cézut
Ghiezi si luda, cel dintdiu prin furt, iar cel de-al doilea
prin frédare, fiindcd s’au ascuns pe ei de ochii invéfa-
torului. Dacd ar fi stéruit pe langéd cei infelepti, nu ar fi
gresit fiecare dintre ei. lar c& din negrija invafaceilor ii
vine primejdie si inva{itorului, a ardtat Dumnezeu tot
acolo prin urmaétoarele cuvinte, zicand: ,Si vei pune o
tabla de fier infre tine si cetate si va fi zid inire tine si
ea“.") Ci#ci cel ce nu voiegte sé aibd parte de pedeapsa
celui fard grija, dupd ce l-a facut din cérdmidd cetate
frebue sd-i vesteascd pedepsele cari ameninfd pe cei ce
cad iardsi -din aceastéd stare, ca, fdcindu-se acestea zid,
sé-l despartd pe cel nevinovat de cel vinovat. Penfruca
poruncind aceasta lui lezechiil, fi zice: ,Fiul omului,
te-am pus pe tine sirdjer casei lui Israil, si de vei vedea
sabia venind si nu vei prevesti, si va lua pe careva dintre
ei, sutletul lui din ména ta il voiu cere“.?

Cap. 37 ”

Un asemenea zid isi pune si Moise sie-si, zicand
Israiltenilor: ,la aminte la tine, s& nu caufi s8 urmezi
lor, dupd ce au fost starpifi de tine“.’) Céci se intampla
celor ce nu prea au grija sd ia aminte la cugetul lor,
dupd taierea patimilor, cé icoanele vechilor naluciri incep
s& rasara lardsi ca niste vlastare. Dacd le va da cineva
loc s& péatrunda treptat in cugetare si nu le va impiedeca
infrarea, se vor sélaslui iarési patimile in el, silindu-l
sd-gi facd viefuirea o noua luptd, dup@ biruinta. Céci se
infdmpld ca unele dintre patimi, dupd ce au fost imblan-
zite si invdfate s& ménénce iarbé la fel cu boii, sa se salba-
taceasca iardsi, din negrija celui ce le paste, si sd-si
recapete cruzimea fiarelor. Ca séd nu se intdmple asa dar
aceasta, zice: ,sd nu cauli sd urmezi lor, dupd ce au
fost nimiciti de tine“, ca nu cumva sufletul, céastignd
deprinderea de a se indulci cu asemenea niluciri, s& se

1oz 4,73 %) lez. 33, 8. % Deut 17, 2.
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intoarca la vechea riufate. Stiind marele lacob, c# acestea,
atunci cdnd sunt cugetate si contemplate neincetat, va-
tdméa si mai mult cugetarea, intipdrind chipurile cele mai
limpezi si mai védite ale nalucirilor uradte, ascunde pe
zeii strdini in Sichem.') C&ci osteneala impotriva pati-
milor le ascunde si le pierde pe acestea, nu peniru o
vreme scurtd, ci ,pénd in ziua de azi“, adicd pentru fot
timpul, intru cat ,azi“ se prelungeste cu tot timpul, in-
semnénd fotdeauna timpul de tatd. Iar Sichem insemneaza
luptd, ceea ce aratd osteneala impofriva patimilor. De
aceea lacob ii dd Sichemul lui losif, ca celui care dintre
fralii sai luptd cu cea mai mare osteneald impotriva pa-

timilor.
Cap. 38

De fapt lacob, spunandu-le lor cd a cucerit Sichemul
cu sabie si arc,’) aratd cd i-a trebuit luptd si osteneald
ca sd& pund stipanire pe patimi si sd le ascunda in pa-
méantul Sichemului. S’ar pédrea insd cd este o oarecare
confrazicere intre a ascunde zeii in Sichem si a {ine un
idol In ascunzis. Caci a ascunde zeii in Sichem, e lucru
de laudéa; iar a fine un idol in ascunzis, e lucru de ocara.
De aceea a pecetluit lucrul din urma cu blestem, zicénd:
~Blestemat cel ce {ine idol in ascunzis!“®) Si de fapt
nu este acelasi lucru a ascunde ceva in paméant peniru
totdeauna, si a-l fine in ascunzig. Céci ceea ce a fost
ascuns in pdmént si nu se mai aratd vederii, se sterge
cu vremea si din amintire. Dar ceea ce e {inut in ascunzis,
nu e cunoscut de cei din afard, insd e vazut necontenit
de cel ce l-a pus acolo. Acesta il are mereu in amintire
ca pe un chip cioplit pe care il poartd in ascuns. Céaci
tot gandul urdt, care ia forma in cugetare, este o sculp-
turd ascunsd. De aceea este rusine a scoate la arétare
asemenea génduri, dar e primejdios si de a {ine in as-
cuns un chip cioplif, precum si mai primejdios este de
a cduta formele disparute, cugetarea inclindnd cu usu-

Y Gen. 35, 4. % Ge=n, 48, 22 3 Deut. 27, 15



188 : FILOCALIA

NV W W W W W e W W N e e e

rin{d spre patima izgonita si implantdnd in padmant bronzul
idolulului. Céci deprinderea virtufii este de asa fel ca se
cumpéneste cu usurinjd si infr'o parte si intr’alta, aple-
candu-se, dacé nu se poartd de grijd, spre cele protivnice.

Cap. 39

Aceasta pare cad vrea s& o arate Scriptura prinitr'un
simbol, cdnd zice: ,Pamantul pe care umblati se schimba
cu schimbarea popoarelor si a neamurilor“. Céci indata
ce s’a migcat spre cele protivnice cel ce are deprinderea
virtufii, s’a miscat si aceasta, fiind un pdmant impreuna
schimbator. De aceea chiar dela inceput nu trebue sé se
lase trecere spre cugetare nalucirilor, care obisnuesc s&
vateme géandul, precum nu firebue ldsatd cugetarea sa
coboare in Egipt, caci de acolo este dusa cu sila la
Asirieni. Cu alte cuvinte, dacd cugetarea a coborit in in-
tunerecul géndurilor necurate (cici acesta esle Egiptul),
e duséd la lucru cu sila si fard sd vrea de cétre patimi.
De aceea si legiuitorul, oprind simbolic patrunderea pla-
cerii, a poruncif s& fie pazit capul sarpelui, deoarece
si acela pandeste célcaiul.') Caci scopul aceluia este
s& impingd pe om la téptuire, la care dac@ nu ajunge,
nu poate usor s@ amestece veninul prin muscaturd. Dar
silinfa noastrd este s#& frdngem insasi prima résdrire a
placerii (npooBod)), céci aceasta fiind zdrobitd, lucrarea
va fi slabé. Poate nici Samson n’ar fi aprins semdana-
turile celor de alt neam, dacd n’ar fi legat cozile vul-
pilor, intorcéndu-le capetele dela olaltd.?) Céaci cel ce
poate intelege cursa plénuitd de géandurile viclene dela
résdrirea lor, trecdnd peste inceputuri (céci acestea se
prefac la intrare c#d sunt cuvioase, uneltind sd& ajungd
la {intd), va vddi din compararea sfarsiturilor (cozilor)
intreolaltd, ticélosia géndurilor. Aceasta inseamnd cé&,

) Gen. 3, 15. A se vedea aceasti interpretxre a Jocului si la Casian:
wDespre cele 8 ganduri ale rautafii”, in aceastd carte pag. 101.
%) Jud. 15, 4.
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legdnd coadd de coada, pune intre ele, ca o faclie, ju-
decata care le dd pe fafa.

Cap. 40

Pentru ca ceea ce s’a spus sé fie mai lamurit, voiu
desvdlui cele de mai sus cu pilda a doud ganduri.
Aceasta va da si celorlalte crezdméant adevarat. Adeseori
gandul curviei vine dela géndul slavei desarte si da in-
fafisdri cuviincioase inceputurilor céailor ce duc la iad,
ascunzand alunecérile primejdioase de mai tarziu prin
cari ii duce la temnifele iadului pe cei ce ii urmeazé fara
judecatd. Intéiu acest gand il incanta pe cineva cu preotia
sau cu vieafa sa de monah desavérsit, facadnd pe mulfi sa
vie la el pentru folos; apoi din cuvant si fapta il tace sa-si
inchipue c& si-a agonisit un nume bun. Si astfel, dupa
ce l-a incercuit deajuns cu asemenea cugetari gi l-a atras
departe de frezvia naturald, imbiindu-i intédlnirea cu
vreo femeie, asa zisd cuvioasd, ii duce indrdsnirea con-
stiinfei spre implinirea lucrului necurat, taréndu-l la cea
mai de pe urmé rusine. Cel ce vrea asa dar sa lege
cozile, s& ia aminte la sfarsiturile la cari vreau s& ajunga
cele doud génduri, cinstea slavei desarte si necinstea
curviei, si cdnd le va vedea limpede impotrivindu-se
intreolaltd, atunci sd credd cé& a facut ca Samson.

lardsi, gdndul ldcomiei péantecelui are ca sfarsit pe
cel al curviei; iar al curviei are ca sfarsit pe cel al
intristérii. Céci indata il iau in primire pe cel biruit de
asemenea ganduri, dup@ ce le-a infaptuit, intristarea si
nemulfumirea. Sa se gandeascd asa dar cel ce luptd, nu
la gustul bun al bucaftelor, nici la dulceata plécerii, ci
la sfarsiturile améndurora. Si cand isi va infdfisa intri-
starea, care urmeazd amandurora, sa slie cd le-a legat
coadd de coada si prin darea la iveald, a nimicit se-
manéturile celor de alt neam.

Cap. 41

Dacé, prin urmare, cel ce luptd cu patimile are
lipsd de o atdt de mare stiinfd si experien{d, sd se
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géndeascd cei ce primesc sd@ conducd pe alfii, de cata
cunoslin{d au ei trebuintd, ca s& célduzeascd cu infelepciune
si pe cei supusi la cununa chemdrii de sus si s&-i
invete limpede toate cele ale lupiei; ca acestia s& nu
inchipueascd numai icoana luptei, lovind cu maéanile in
aer, ci si in lupta insasi cu vrdjmasul s&-i dea lovituri
de moarte, ca sd nu batd cu pumnii aerul in desert, ci
sé-l sdrobeascé pe vréjmasul insusi. Cé&ci acest rédzboiu
este mai greu decét lupta allefilor. Acolo cad irupuri
de-ale atlefilor, cari usor pot-s& se ridice. Dar aici cad
suflete, cari odatd résturnate anevoie mai pot fi ridicate.
lar daca cineva, luptand incd cu vieata pé#timase si fiind
stropit cu sénge, s’ar apuca s& zideascd bisericd lui
Dumnezeu, din suflete cugetdtoare, ar auzi de sigur cu-
vantul: ,Nu tu imi vei zidi Mie templu, céci esti plin
de sénge“.') Pentru c& a zidi bisericd lui Dumnezeu, e
propriu stérii de pace. Moise, luadnd cortul si infingdndu-
afard de tabdrs, aratd deasemenea cé invéidtorul frebue
sd fie cét mai departe de zarva-rédzboiului si s locuiascé
departe de locul invélmasit al luptei, strémutat la o
vieafd pasnicd si nerdzboinicd. Dar cand s’ar afla astfel
de invatatori, ei au lipsd de invdidcei, cari s& se fi
lepédat in asa fel de ei insisi si de voile lor, incéat sa
nu se mai deosebeascé iniru nimic de trupul neinsufetit,
sau de materia supusd mesterului; cd@ precum sufletul
lucreazéd in trup ceea ce vrea, irupul nefdcdnd nimic
impotriva, si precum mesterul isi araltd mestesugul séu
in materie, nefiind impiedecat intru nimic de ea dela
scopul sdu, asa invéfatorul sa lucreze in invéfécei stiinja
virtufii, fiindu-i cu totul ascultdtori si neimpotrivindu-i-se
infru nimic.
Cap. 42

Céci a iscodi plin de curiozitate planurile inva{a-
torului si a vrea sé& pui la incercare cele poruncite de
el, insemneazd a pune piedecad inaintdrii tale proprii. Cu

1) I Reg. 5, 51.
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siguran{d nu ceea se pare celui’ neincercat intemeiat si
potrivit, este inira’devér intemeial. Altfel judecd mesterul
si allfel cel fard mestesug, lucrurile mestesugului. Cel
dintai are ca reguld stiinfa; celalalt socotinfa cé asa s’ar
cuveni. Dar socotinfa aceasta foarte rar se acopere cu
adevdrul; de cele mai multe ori se abate dela linia
dreaptd, fiind inruditd cu ratécirea. Céci ce este mai
nerafional la vedere decédt ca s porunceascd carmaciul
unei cordbii, purtate pe.o dungd in plutirea numita
dreaptda de cordbieri, s& sadd cor#bierii langd peretele
cufundat pérdsindu-l pe cel care std in sus, macar cad si
vantul ii impinge spre peretele pe care acela a poruncit
s&-1 ingreuneze? Dupd dreapta socotin{d s’ar cuveni sa-i
sfatuiascd s&@ ingreuneze peretele ce std ridicat, nu sé
alerge la cel primejduit. Dar cei ce plutesc ascultd mai
bine de cérmaciu decat de socotinfele lor. Céci nevoia
ii induplecd s& asculte de mestesugul celui ce a luat in
ména lui grija mantuirii lor, desi ceea ce li se porun-
ceste, socotind dupé cele ce vdd, nu li se pare convin-
gitor. Asa dar cei ce au predat altora grija mantuirii
lor, laséndu-si toate socotinfele, s&-si supund géndurile
mestesugului celui priceput, judecénd stiinfa lui mai vred-
nicd de crezare. Mai intadi, ldpadandu-se de foate, s&
nu-si lase nimic afard, nici cel mai mic lucru, teman-
du-se de pilda lui Anania, care crezdnd c& insald pe
oameni, a primit dela Dumnezeu osadnda pentru furt.)

Cap. 43

Ci, cum se predau pe ei insisi, asa sd predea si
toate ale lor, bine stiind c& ceea ce rdméne afara, ira-
gand necontenit cugetul intr'acolo, il va desface adeseori
dela cele mai bune, iar pe urma il va rupe din fréfie-
tate. De aceea a poruncit Duhul Sfant sd se scrie Vie-
tile Sfintilor, ca fiecare dintre cei ce se apucd de unul
din felurile acestea de viefuire, s fie dus prinir'o pilda

‘) Fapte 5, 1 urm.
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aseméndtoare spre adevdr. Cum s’a lepddat Eliseiu de
lume, ca s8 nrmeze invéidtorului sdu? ,Ara, zice, cu
boii, si doudsprezece perechi de boi inaintea lui; si a
tdiat boii si i-a fript in vasele boilor“.') Aceasta ii aratéd
cdldura ravnei. Céci n’a zis: voiu vinde perechile de boi
si voiu iconomisi preful dupa cuviin{d, nici n’a socotit
cum ar putea avea mai mult folos din vanzarea lor. Ci,
cuprins cu totul de dorinta care il trigea sd fie langa
invéfdtor, a disprefuit cele vdzute si s’a silit sd se izba-
veascd mai repede de ele, ca de unele ce-l puteau im-
piedeca dela dreapta lui hotérire, stiind c& aménarea
adeseori se face pricind a rasgandirii. De ce apoi si
Domnul, imbiind bogatului desévarsirea vietii dupd Dum-
nezeu, i-a poruncit sé-si vénzd averile si sa le dea s&-
racilor si sd8 nu-si lase sie-si nimic??) Fiindcd stia ca
ceea ce ramane se face, ca si intregul, pricind de im-
pragtiere. Dar socotesc céd si Moise, rénduind celor ce
vreau sd se curdfeascd in rugéciunea cea mare, sd-gi
rada tot trupul.’) le-a poruncit prin aceasta s& se lapede cu
desdvérsire de averi, iar in al doilea rédnd sa uite de
familie si de toti cei apropiali in asa méasurd, incét sa
nu mai fie cétusi de pufin turburati de amintirile lor.

Cap. 44

Chivotul a facut vacile cele injugate la céruta lui,
sad-si uite de fire. Caci desi vileii erau {inuli acasd, des-
partiti ‘de ele, iar pe de altd parte nimenea nu le silea,
au facut drumul fard gresald, neabdtandu-se nici la dreapta
nici la stdnga si nevddindu-si prin intoarcerea grumazului
dragostea de vifei, nici ardtandu-si prin muget durerea
pentru despariirea de ei. Ci, apasate si de povara chivotului
si stdpdnite si de legea neinduplecaté a firii, ele au mers
totugi drept inainte ca la o poruncd, neabadtandu-se de
loc dela calea dreaptd,!) leg#tura firii fiind biruitd de

1) | Reg, 19, 19. 2) Lc. 18, 22. %) Levit. 4, 8: Numerii 6, 7.
4 I Reg 6, 12. .
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de respectul chivotului ce-l purtau.. Dacd vacile acelea
s’au purtat asa, de ce n’ar face la fel si cei ce vreau
sd ridice chivotul inteligibil? Ar trebui sd facd aceasta
chiar mai mult decat vacile, ca sd nu fie mustratd firea
rajionald de catre firea nerafionald, prin compararea
faptelor libere ale aceleia cu cele din necesitate ale
acesteia, intru cat aceea nu face prin judecatd cele ce
le fac fiintele nerafionale din necesitate. Poate si losif
de aceea rdtacea prin pustie, deoarece c#uta prin lega-
turile de familie- {inutul des@véarsirii. De aceea si omul,
care in fond il intreaba de pricina ratacirii, afland ca
aceasta este alipirea falda de ai sai (céci nu ar fi zis de
ei ca pasc, ci c8 pdstoresc, de n’ar fi avut o judecata
gresiid despre mestesug), zice cétre el: ,Au plecat de
aici, c#ci i-am auzit zicdnd: s&8 mergem .in Dotaim*“.!)
Dar Dotaim se tdlméaceste ,péarasire destula“. Prin aceasta
il invatd pe cel care ratdceste inca, prin alipirea la cele
ce {in de irup, cd nu se poate ajunge altfel la desavar-
sire, decéat parasind in deajuns dragostea pentru rudeniile
dupé ftrup.
Cap. 45

Céci chiar daca ar pérasi cineva Haranul, care in-
fatiseaza simfurile (cédci se tdlmaceste ,pesteri“) si ar
iesi din valea Hebronului, adicd din faptele de necinste,
si din pustie, unde se ratdceste cel ce cautd desavar-
sirea, dacd nu s’a lepddat de toate in chip indestulitor,
nu va avea niciun folos de indelungata lui nevoinid, ne-
ajungénd la desavarsire, din pricina dragostei pentru fa-
milie. Dar i Domnul, fndreptand pe Maria Néscétoarea
de Dumnezeu, care il c&uta intre rudenii?) si socotind
nevrednic de Sine pe cel ce iubeste pe tatdl sau pe
mama sa mai mult decat pe EL’) cere precum se cuvine,
parasirea legdturilor familiare.

lar dup& ce au facut aceasta, trebue sfatuifi, daca
au iesit de curadnd din turburéri, s&@ se indeletniceasca

1) Gen 37, 17. %) Le. 2, 44 3} Mt. 10, 37
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cu linistirea si s& nu improspéteze, prin drumuri dese,
ranile produse cugetérii prin simfuri, nici sd aducd alte
forme vechilor chipuri ale pdcatelor, ci s ocoleascé fu-
risarea celor noud si toatd sarguinfa s& le fie spre a
sterge vechile inchipuiri. De sigur linigtirea le este un
lucru foarte ostenitor celor ce s’au lepadat de curénd,
cédci amintirea, ludndu-si acum régaz, miscd toatd necu-
réfia care zace in ei, ceea ce n'a apucat s facd mai
inainte pentru mullimea lucrurilor cari prisoseau. Dar pe
langa osteneald, - linistirea are si folos, izb&vind mintea
cu, vremea de turburarea géndurilor necurate. Céci daca
vreau acestia sd-si spele sufletul si sa-1 curéjeasca de
toate petele cari il necurdfesc, sunt datori s& se retraga
din toate lucrurile prin cari creste intindciunea si sa dea
cugetdrii multd liniste; de asemenea sd se duca departe
de tofi cei cari- ii inféritd si s& fugd de impreuna pe-
frecere cu cei mai apropiafi ai lor, imbra{isand singura-
tatea, maica infelepciunii. -

Cap. 46

Penfrucé este usor s cadd acestia iardasi in mre-
jile din cari socofesc cad au scépat, cdnd se grébesc sa
petreacd in lucruri si griji de tot felul. Si nu e de niciun
folos celor ce s’au stramutat la virtute, s& se bucure
de aceleasi lucruri, de cari s’a despartit, dispretuindu-le.
Cici obisnuinfa fiind o greutate care atrage la ea, este
de temut ca nu cumva aceasta sé le turbure iardsi linistea
cagligatd cu multd sarguin{d, prin indeletniciri urite si
sé le improspiéteze amintirile relelor sdvarsite. Peniruca
mintea celor ce s’au desfacut de curdnd de p#cat se
aseam@nd cu trupul care a finceput sd se reculeaga
dintr'o lungd boal#, céruia orice prilej intdmplétor i se
face pricind de-a recéidea in boald, nefiind incd destul
de intramat in putere. Cé&ci nervii mintali ai acestora
sunt slabi i tremurétori, incat e temere sda nu nava-
leascd din nou patima, care de obiceiu este afafatd de
imprastierea in tot felul de lucruri. De aceea Moise
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a poruncit celor ce vreau s& nu paéfimeascd nimic dela
dugmanul pierzéfor, sd riméand induntrul porfilor, zicdnd:
»,98 nu iesifi niciunul din casa voastrd, ca sd nu vé
atingd pierzdtorul“.) lar leremia e véadit cd porunceste
acelasi lucru céand zice: ,Nu plecati la camp si nu
umblati pe drumuri, cédci sabia dusmanilor se afla de
jur imprejur“.?) Céci e propriu numai luptatorilor viteji
sé mearga infru intdmpinarea dusmanilor si s& scape
nevatdmali de cursele lor. lar dacd e careva din cei
ce nu stin incd s& se lupte, s rdmand nesupirat acasd,
asigurandu-si neprimejduirea prin linistea sa. Asa era
lisus al Iui Navi, despre care s’a scris: ,lar slujitorul
lisus, fiind incd tandr, nu iesea afard din cort“.’) Cici
stia din istoria lui Avel c& cei ce pleacd la camp sunt
ucigi de frafii si de prietenii dupad frup, pentrucé ies la
luptd inainte de vreme.!)

Cap. 47

Nu mai pufin se poate invéfa din istoria Dinei cé
est¢ propriu cugetdrii copildresti si femeiesti s& incerce
lucruri peste deprinderea ei si sd fie amégitd de inchi-
puirea ce si-o face despre desloinicia proprie.’) Céci dacé
aceea n'ar fi pornit prea curdnd la vederea lucrurilor
din {inut, socotindu-se c#d e tare, si n’ar fi fost vrdjité
de farmecul lor, nu i s’ar fi stricat inainte de vreme pu-
terea de discerndméant a sufletului, amégitd de ndlucirea
lucrurilor ce cad sub simfuri, si deci n’ar fi ajuns la
impreunare incd nelegitimd cu rationamentul barbétesc.
Cunoscdnd Dumnezeu aceastd patimé din oameni, adica
cea a inaltei péreri de sine, si voind sd& o smulgd cu
riadacini cu tot din deprinderea noastra, zice cétre le-
giuitorul Moise: ,Facefi evlaviosi pe fiii lui Israel“.®) El
stia cd cel ce ia asupra sa, inainte de vreme, lupte cari
intrec puterile sale, este striin de evlavie. Prin urmere

1} Exod. 12, 22.. %) lerem. 6, 25. 3} Exod. 33, 11. *) Gen. 4, 8. % Gen
34, 1 urm. ¢ Leviticul 15, 31 Septuaginta.

13°.
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sé nu se amestece monachul, inainte de ce a dobandit
deprinderea desdvéarsitda a virtufii, in turburérile lumii,
ci sé& fugd cat mai departe, asezgndu-si cugetarea la
mare depértare de sgomotele ce rdsund de jur imprejur,
Céci nu e de niciun folos celor ce s’au desfacut de
lucruri, ca sé& fie ciocénili din toate parfile de vestile
despre ele si, dupd ce au parasit cetatea tfaptelor lu-
mesti, sd se aseze in poartd ca Lot,)) raménadnd plini
de sgomdotul de acolo. Trebue sé@ ias&é afard ca marele
Moise, ca s@ incefeze nu numai faptele, ci si vestile lor,
precum zice: ,Céand voiu iesi din cetate si voiu intinde
madinile mele, vor inceta vocile“.?)

Cap. 48

Caci atunci vine desévérsita linistire, cand nu numai
faptele, ci si amintirile lor inceteazd, dand sufletului timp
s poatd vedea chipurile intipérite si s& lupte cu fiecare
dintre ele si-sa@ le scoatd din cugetare. De vor intra alte
si alte forme, nu va putea sterge nici intiparirile de mai
inainte, cugetarea fiind ocupatd cu cele cari vin. Prin
aceasta osteneala de-a tdia patimile se face in chip ne-
cesar mai grea, aceslea castigdnd tarie din cresterea pe
'ncetul si acoperind puterea de strdvedere a sufletului
cu nélucirile cari se adaugd mereu, asemenea unui rau
in curgere necontenitd. Cei ce vreau s& vadd uscafa
alvia rdului, mai pastrand in ea doar cateva lucruri vred-
nice de cunoscut, nu folosesc nimic scotdnd apa din
locul in care cred cé& se afld ceea ce cautd, céci apa-
care curge umple indatd locul golit. Dar de vor opri
cursul apei de mai in sus, li se va ardta pamantul fara
osteneald, apa ramasa ducdndu-se la vale dela sine si
lasdndu-le pamantul uscat, pentru a afla cele dorite. Tot
asa esfe usor a goli formele cari dau nastere patimilor,
cand simfurile nu mai aduc pe cele dinafard. Dar cénd
acestea frimit inldunfru, ca pe un torent, formele supuse

1) Geneza 19, 15 urm. ?) Exodul 9, 29.
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simfurilor, nu este numai greu, ci si cu neputinfg a cu-
réfi peste tot mintea de o asemenea inundafie. C#ci desi
nu-l turburé pe unul ca acela patimile, negédsind prilej
de a se stérni, din lipsa intélnirilor dese, dar strecurén-
du-se pe nebégate de seamé se intdresc si mai mult,
primind putere cu frecerea vremii.

Cap. 49

De asemenea pamaéntul cdlcat necontenit, chiar dacé
are mardcini, nu-i scoate la iveald, c#éci bafdtorirea pi-
cioarelor ii opreste s& résard. Dar in sanul lui se intind
rddécinile ot mai adénci, mai puternice si mai mustoase,
si acestea vor odrdsli indatd, atunci cénd le va ingéddui
timpul s& rdsaré. Tot asa patimile, impiedecate de lipsa
int8lnirilor necontenite s& iasd la ardtare, se fac mai tari
si, crescand in liniste, n#vélesc mai pe urmd cu multa
putere, ficdndu-le razboiul greu si primejdios celor cari
la inceput n’au avut grija de lupta impotriva lor. De
aceea si Proorocul porunceste sé se nimiceascd saménia
din Babilon,’) sfétuind s& se starpeascd formele pané ce
sunt incd in tecile simfurilor, ca nu cumva, cé@zand in
péméntul cugetdrii, sd odrasleascd si, adapate fiind cu
ploile imbelsugate si nefolositoare ale unei purtari de
griji necontenite, sd& aducd rodul inmuliit al péacatului.
lar alt Prooroc fericeste pe cei ce nu primesc nici puii
patimilor, ci ii omoard impreund cu mama de care sunt
incé lipili: ,Fericit, zice, cel ce va lua si va izbi de piatra
pruncii t8i“.’) Dar poate si marele Iov, géandindu-se la
sine, ne dé sd infelegem un asemenea lucru, zicand ca
papura si rogozul sunt hrédnite de balld,?) iar cand e lip-
siti de réu toatd planta se usucéd; sica leul furnicar se
pripédeste cdnd nu mai are ce manca.®) Céaci vrand
marele lov s& arate cursele pe cari le intinde patima,
i-a néscocit un nume compus dela leul cel foarte indrésne{
si dela furnica cea foarte méruntd. De fapt momelile

3y lsaia 14, 22. %) Psalm 136, 8. % lov 8, 11. %) lov 4, i1.
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(atacurile = nposforai) patimilor incep dela inchipuirile cele
mai mérunte, furisindu-se pe nebédgate de seamd ca o
furnicé, dar la sfarsit se umild asa de tare cd alcituesc
penfru cel pe care l-au prins in cursd o primejdie nu mai
micd decét ndpustirea leului. De aceea luptitorul trebue sa
lupte cu patimile incéd de atunci de cand vin ca o furnica,
punénd in fafd pufinétatea ca o momeald. Céci de vor
ajunge la puterea leului, va ti greu sé le biruiasca si tare
il vor stramtora. Trebue s& nu le dea nicidecum de mén-
care. lar mancarea acestora, precum s’a spus adeseori,
sunt formele sensibile venite prin simfuri. Céci acestea
hrénesc patimile, inarmand la rand pe fiecare idol (chip)
impotriva sufletului.

Cap. 50

De aceea legiuitorul a pregétit si templului ingra-
dituri la ferestre,’) insemnédnd prin aceasta c& cei ce
vreau sd-si pizeascad cugetarea lor curatd ca pe un templu,
frebue sd-si ingrddeascd inaintea simfurilor piedeci, din
gandurile cari se infricosazad de judecata viitoare, precum
s’au intocmit acolo ingradituri la ferestre, ca sd@ nu pa-
frundd nimic din cele necurate. Acestea au rostul s&
opreascd intrarea formelor necurate, cari vreau sa se.
strecoare induntru. Poate de aceea s’a imboln&vit Ohozia,
cézénd de pe fereastra cu gratii.”) Céci a céidea de pe
fereastra cu gratii, inseamnd a nesocoti gandurile raspla-
tirii viitoare in vremea ispitelor, fiind aplecat asupra pla- .
cerilor. Si ce poate fi mai cumplit ca boala? Céci boala
trupului este o stare contrard firii, cump@na elementelor
din trup stricdndu-se din pricina covarsirii unuia, ceea
ce aduce o stare protivnica firii; iar boala sufletului in-
seamnd abaterea lui dela judecata dreaptd, biruit fiind
de patimile aducétoare de boald. Astfel de ingrédituri a
impletit inaintea vederii celui ce poate s& audd si So-
lomon, zicand: ,Cénd ochii t&i vor privi la femeie stréina,

1) Exod 27, 1 urm. ¥ 1l Regi t, 2.
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gura ta va grai lucruri mestesugite“.”) Lucruri mestesu-
gite le zice celor pe cari am avea sd le intdlnim dupd
pacat, la vremea rasplatirii. Caci gandindu-ne la acestea
cu o dispozifie cuvenitd, va fi opritd toatd vederea pri-
mejdioasd dela ochii nostri. Dar a ar#tat si ce dispozitie
trebue s& aibd gandul in vremea aceea: ,Céci te vei
afla, zice, ca in inima mérii si ca un carmaciu in mare

furtuna“.
Cap. 51

Pentrucd de se va putea face cineva in vremea
luptei cu vederea alafdtoare, atat de viteaz, datoritéd
pedepselor cari 1l amenin{d, precum este cel ce se atléd
in mijlocul marii infuriate, va birui fard osteneald pe
vrdjmasii ce ndvalesc aupra sa, nesimiind loviturile pe
cari le primeste, incat s poatd zice: ,M’au lovit i n’am
sim}it durere, si-au batut joc de mine si nam stiut
nimic “.) Adecd aceia, zice, m’au lovit si au socotit
sé-gi rddd de mine, dar eu n’am simfit nici ranile, céci
erau dela sdagefi de copii, si nu m’am inlors nici spre
vicleniile lor, facdndu-mé ca nici nu-i bag in sama. Tot
asa si David, disprefuind pe acesti vra]masl, a z1$. ~De-
partdndu-se dela mine vicleanul, n’am stiut; n’am simfit
nici cand a venit, nici cand s’a dus“.’)

Dar cel ce nu stie nici aceea cd simjurile au multa
amestecare cu lucrurile supuse simfurilor, iar din aceasta
amestecare se naste cu usurin{d raticirea, si nu-si da
seama de vitdmarea ce-i vine din acestea, ci conviefueste
cu ele fara grijd, cum va cunoaste la vreme cursa réa-
tacirii, dacd n’a tost invafat de mai inainte s& le deo-
sebeascé? Ca intre simfuri si lucruri sensibile se naste
o luptd si lucrurile sensibile pun bir asupra simfurilor,
¢ vadit din rézboiul Asirienilor impotiriva Sodomitilor.
Scriptura infafisand istoric intdmplarea dintre cei patru
impérafi ai Asirienilor si cei cinci impérafi din jurul
Sodomei, spune cad intre acestia la inceput s’au facut

Y Proverbe 23, 33. ) Prov. 23, 35. *) Psalm 10, 4.
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infelegeri, invoeli si jertfe de pace la Marea S&ratd, pe
urmé au slujit cei cinci doisprezece ani, iar in al ftrei-
sprezecelea s’au résculat si infr’al palrusprezecelea cei
pafru au pornit cu rézboiu impotriva celor [cinci si i-au
luat robi.")

Cep. 52

Istoria se ispréaveste aci. Noi insd din istoria aceasta
avem sé invdfdm cele ce ne privesc pe noi, si anume
s& lndm cunostin{d despre r#ézboiul simfurilor impotriva
lucrurilor sensibile. Caci tiecare dintre noi, dela nastere
pénd la doisprezece ani, neavand incd curéfitd puterca
de discerndmént, isi supune simjurile fard cercetare
lucrurilor sensibile, slujind lor ca unor stdpéne: vederes,
lucrurilor cari se véd; auzul, vocilor; gustul, sucurilor;
mirosul, aburilor; pipditul, lucrurilor cari pot misca
aceaslid simfire. Pana la acea varstd omul nu poate di-
stinge sau destrdma nici una dintre percepiii, din pricina
copildriei. Dar cénd i se infdreste cugetarea si incepe
s& simtd paguba ce-o sufere, planuieste indatd réscularea
si sciparea din aceastd robie. Si dacé s’a facut puternic
in cugefare, isi intdreste aceestd hotédrare, declarandu-se
slobod pentru totdeauna, scépal de stdpénii amarnici.
Dar dacé judecata lui e prea slabé pentru aceastd sfor-
tare, isi lasd iardsi roabe simfurile, biruite tiind de
puterea lucrurilor sensibile; si acestea vor rdbda mai
departe robia, fard vreo nédejde de bine. De aceea si
cei cinci regi din istorie, fiind biruifi de cei patru, ,se
aruncd in fantanile de smoald“,®) ca s& invaldm cd cei
biruiti de lucrurile sensibile se aruncé prin fiecare simi,
ca prin nigte prapastii si fantani, in smoala lucrului
sensibil corespunzétor cu acel sim{, ne mai infelegand
nimic din cele vézute, deoarece si-au legai pofta de
lucrurile p&mantesti si iubesc mai mult lucrurile de aici
decét cele cunoscute cu mintea.

" Gereza 14. ¥) Gemeza 14, 10
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Cap. 53

La fel si robul care-si iubeste stdpéanul, femeia si
copiii, renunfadnd la libertatea adevédratd peniru legétura
cu cele frupesti, se face rob vesnic. De aceea i-a fost
géuritd urechea cu sula, ca nu cumva, auzind prin des-
chizétura fireascd8 a auzului, s& primeascé vreun gand
de libertate, ci s& rdméan#a necontenit rob, iubind cele de
aici. Din aceastd pricind a poruncit si legea sa fie ta-
iatd ména femeii care apucd de cele rusinoase pe un
barbat cand se bate,') cé avand loc o lupté intre ganduri,
pentru alegerea infre bunurile lumesti si ceresti, aceea,
inldturdnd alegerea celor din urm#é, a ales pe cele ale
facerii si ale stricdciunii, deoarece prin mé#dularele cari
ajuta la nastere a aratat lucrurile facute.

Nu e asa dar de niciun folos a se lepada de lucruri
cei ce nu stdruesc in aceastd judecatd, ci se lasd tarili
si dusi iardsi de gadnd si de aceea se intorc necontenit
spre cele pérésite, vddindu-si dragosiea fafd de ele, ca
femeia lui Lot?) Caci aceea, intorcandu-se, std pana azi,
prefdcutd in stdlp de sare, ca pildd celor ce nu asculta.
Tot astfel ii intoarce obisnuinfa, al cérei simbol este
aceea, spre sine, pe cei ce vor si se despartd fard sa
se schimbe. Dar ce vrea sé spund si legea, care po-
runceste ca cel ce intrd in templu, dup& ce a implinit
cele ale rugéciunii, s& nu se infoarcd pe aceeasi poaria
pe care a inirat, ci s& iasd pe cea dimpotriva facandu-si
drumul, neintors, drept inainte? Nimic aliceva decéat cé
nu irebue sd-si sldbeascé cineva prin indoieli incordarea
pésirii inainte spre virtute. Céaci neincetatele aplecéri
spre lucrurile din cari am iegit ne trag prin obisnuin{ad
cu totul spre cele dindé&rét si, sldb&nogind pornirea spre
cele dinainte, o intorc spre ele si o fac sé tanjascad dupé
vechile péacate.

1) Deut. 25, 11, 12.
%) Gen. 19, 26
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Cap. 54

Fiindcd obisnuinfa trage pe om la sine cu putere si
nu-l lasé sd se ridice la cea dintai deprindere a virtuii.
Pentrucd din obisnuin{d se naste deprinderea, iar din
deprindere se face firea. Si a strdmuta firea si a o
schimba, este lucru anevoios. Chiar daca e clintitd putin
cu sila, indatd se intoarce la sine. lar dacé a fost scoasa
din hotarele ei, nu se mai intoarce la integritatea ei,
dacd nu se pune multd osteneald spre a o aduce la
calea ei, céci vrea mereu s& revind la deprinderea din
obisnuin{di, pe care a parasit-o. Priveste la sufletul care
se {ine lipit de obisnuinfe, cum sade langa idoli, lipin-
du-se de materiile f&ra forma, si nu vrea sd se ridice
si sd se apropie de rafiunea, care cauld sa-l cdlauzeasca
spre cele mai inalte. El zice: ,Nu pot sd& ma ridic
inaintea ta, fiindcd mé& aflu in rdnduiala obisnuitd a fe-
meilor“.") Cdci sufletul care se odihneste de mulfi ani
in lucrurile viefii, sade langd idoli, cari prin ei sunt
fdrd formd, dar primesc forme dela mestesugul omenesc.
Sau oare nu sunt un lucru fard tormd, bogdtia si slava
-si celelalte lucruri ale viefii, cari nu au in ele niciun chip
statornic si hotarit, ci simuland adevdrul prinir'o asema-
nare usor de intocmit, primesc de fiecare datd alte si
alte schimbari? Form& le dédm noi, cand prin ganduri
omenesti ndscocim inchipuirea unui folos pe seama lu-
crurilor, cari nu slujesc spre nimic folositor.

Cap. 55

Céaci cand largim ftrebuinfa neapératd a trupului
infr'un lux fard rost, pregétind mancarea cu nenu-
mdrate bunétafi, iar hainele felurindu-le spre mole-
sald si desfdtare, pe urméa invinuiti de aceastd deserta-
ciune, ca unii ce am urcat in desert la consumuri
desfétdtoare o trebuintd ce putea fi implinitd cu putine,

1) Gen 31, 35. Sufletul in greceste e femenin, iar rafiunea e de genul
barbitesc.
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faurim apéréri ca peniru niste lucruri ce eram datori
si le sévarsim, ce facem aliceva decét ne silim sé
ddm form#d materiilor farda formd? Bine s’a spus apoi
despre un astfel de suflet cd ,sade”, cici sufletul care
s’a invartosat in asemenea judec#{i despre cele spuse,
s’a lipit de lucrurile de aici, ca de niste idoli, si slu-
jeste de aci inainte obiceiului si nu mai slujeste adeva-
rului; ba nici nu mai poate s se mai ridice la adevér,
ci prin obignuinfe intineazd firea lucrurilor, ca prin necu-
rafia de fiecare lund. lar prin sedere, Scriptura aratad
aci lenevirea dela cele bune si iubirea de pléaceri. Lene-
virea, cand vorbeste despre: ,Cei ce sedeau in intunerec
si in umbra moriii, ferecali in sérdcie si fier“.") Caci
atdt intunerecul, cét si lanturile sunt piedecé a lucririi.
lar iubirea de plidcere, cénd zice despre cei ce se in-
forceau cu inima in Egipt si grdiau infre olalta: ,Ne-am
adus aminte de cind sedeam langd caldérile cu carne
si méncam carne pana ne sdturam“.?) Cu adevérat langa
caldarile cu carne sed cei ce-si aprind dorinfele cu o
céldurd mustoasd si necontenitd. Ilar maica iubirii de
placeri este lacomia pantecelui, céci aceasta naste iubirea
de placeri, dar si multe din celelalte patimi. Pentruca
din aceasta, ca dintr'o rddacind, puiesc celelalte patimi,
cari, indltandu-se pe incetul, ca niste arbori, peste aceea
care le-a nascut, isi imping rautéfile pana la cer. Iubirea
de bani, ménia si infristarea sunt puii si mlédiele laco-
miei péntecelui. Céci lacomul are mai intdiu lipsd de
bani, peniru a-si sétura pofta care arde pururea si care
totusi nu poate fi sdturatda niciodatd. lar fafd de cei ce il
impiedecé dela agonisirea banilor, frebue s&-si aprinda
méania. Cénd ins& ménia nu poate ajunge la {intd, din
pricina slabiciunii, ¢ urmatd neapdraf de intristare.®) De
fapt cel ce se taréste pe piept si pe pantece, cind are
mijloacele cari ii implinesc pldcerile se tardste pe pan-
4 Ps. 107, 10. %) Exod 16, 2.

3) Vezi aceastd idee gi la Evagrie in ,Capete despre deosebirea patimilor
§i a gandurilor®, in aceastd carte la pag. 48. (P. G. 79, 1201).
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tece, iar cédnd e lipsit de acestea se tardste pe piept,
unde este ménia. Cé#ci iubilorii de pldceri, cand sunf
lipsiti de ele, se infurie si se amérdsc.

Cap. 56

De aceea marele Moise pune pe pieplul preotului
hosenul judecdiii,’) ca semn al rafiunii, arétdnd prin sim-
boale c& preotul trebue sd-si infraneze prin judecata ra-
fiunii pornirile patimii maniei, céci hogenul judecatii este
ratiunea. Dar preotul care stipaneste patima cu ratiunea
este nedeséivargit. De aceea desévérsitul Moise scoate
~cu totul mdnia, céci el nu poartda hosenul ratiunii, ci
scoate insusi pieptul. ,Céaci ludnd, zice, pieptul, l-a le-
génat, punéndu-l inaintea Domnului“.’) Sunt apoi aliii,
cari nici nu scot ménia afard, nici nu stdpénesc patima
cu raiiunea, ci o biruesc cu lucrul si cu osteneala. Acestia
 sunt cei ce scot pieptul impreund cu braful, céci braful
este semnul ostenelii si al lucrérii. De asemenea a umbla
pe pantece este semnul cel mai adevdrat al placerii.
Céci de obiceiu péaniecele esie pricina placerilor. Céand
stomacul e plin, se aprind si dorinjele dupéd alte placeri;
iar cdnd se afld in lipsd, r8méan si acestea linistite si
mai pololite. Dar aci incd este o deosekire intre cel ce
se afld in curs de inaintare si cel desévérsit. Moise, le-
padand cu desévarsire pldcerea méancirilor, a spélat pan-
tecele si picioarele cu apa,’) insemnand prin péantece
plécerea, iar prin picioare, umbletele si intrérile. Dar cel
in curs de inaintare spald numai cele din péntece, nu lot
pantecele. lar inire cuvintele ,a spalat“ si ,vor spala“,
e mare deosebire. Primul lucru e de buné voie, al doilea
se face din poruncé.

Cap. 57

Cici cel desavarsit trebue s se misle spre faplele
virtulii din rdvna proprie; iar cel in curs de inaintare,

1} Exod 28, 6—7. %) Lev. 8, 29. ?) Lev 9, 14,
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ascultdnd de indemnul povéfuitorului. S& mai bagam de
seamd cd pieptul se scoate intreg, iar pantecele nu se
scoate, ci se spald.') Céci injeleptul poale sad-si lapede
i sé-si taie toald mania, dar pantecele nu-l poate inldtura,
Firea sileste si pe cel mai infrdnat s& se foloseascad de
hrana frebuitoare. Dar cand sufletul nu ascultd de ra-
tiunea dreaptd si statornicd, ci se lasa stricat de pléceri,
se aprind méaruntaiele. Fiindc& chiar dacd vasele trupului
se umplu peste masurd, pofta rdméne totusi setoasd si
pantecele confinud sd creascéd in vreme ce coapsele cad.
Céaci cugetarea slabeste in nasterea celor bune, intru cét
stomacul, aprinzdndu-se de bogéfia méncéarilor, slabéno-
geste puterile duhovnicesti. Pe acestea le-a aratat cuvantul
legii, prin coaps#. Asadar iubitorul de pléceri se tardste
inireg pe péantece, aplecat cu totul asupra plécerilor. lar
cel care a inceput s& ducd vieafa cea virluoaséd taie seul
pantecelui, lepddand mancarile cari ingrasd trupul. Si
anume cel ce se afld in curs de inaintare spala cele
din pantece, iar cel desavarsit spala tot pantecele, lepadand
cu des#varsire cele ce prisosesc peste trebuinfa neapdrata.

Cap. 58

Foarte potrivit s’a addugat apoi la cuvintele: ,pe
piept si pe péantece“, cuvantul ,vei umbla“.’) Céci pla-
cerea nu stipaneste asupra celor ce stau pe loc si
sunt linistifi, ci asupra celor ce sunt mereu in mis-
care si plini de turburare. Dar mai mult decat din
acestea, pornirea spre desfrdu vine din lacomia péante-
celui. Din acest motiv si tirea, voind s& arate apropierea
acestor patimi, a numit organele de impreunare ,cele
de sub péantece“ (Onoydotpx), aratdnd inrudirea lor prin
vecinadtate. Céci dacad slabeste aceastd patima, slabeste
din s#récirea celei de deasupra, iar dacd se aprinde si
se intdrata, de acolo isi primeste puterea. Dar lacomia
pantecelui nu numai cd o hréneste si o aldpteazd pe
aceasta, ci si alungd toate virtufile. Céaci stdpénind si

1) Exod 29, 17 %) Gen 3, 14
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{indnd ea pulerea, cad si se nimicesc toate virtufile:
infrnarea, cump#tarea, barbdjia, rabdarea si toate cele-
lalte. Aceasta a ar#tat-o leremia acoperit, zicind cd mai
marele bucétarilor din Babilon a dérdmat de jur imprejur
zidurile lerusalimului,’) numind prin mai marele bucita-
rilor patima lacomiei. Céci precum mai marele bucéta-
rilor isi d& toatd silinfa sd slujeascd pantecelui si nés-
coceste nenumdrale mestesuguri ca sd produca pléceri,
tot asa lacomia péntecelui pune in miscare tot mesie-
sugul ca sd serveascd plécem in vremea foamei; iar
felurimea mancérilor darama si surpa la paméant intéri-
tura virtufilor.
Cap. 59

De fapt mancérile gustoase si mestesugit drese se
fac unelte de daradmare ale virtutii bine inftérite, cla-
tinand si ddrdmand slatornicia si téria ei. Pe de altd
parte precum belsugul alungé virtufile, tot asa pufinélatea
surpd intdriturile pécatului. Céci asa cum mai marele
bucétarilor din Babilon a dardmat zidurile lerusalimului,
adeci ale sufletului pasnic, trdgandu-l cu mestesugul
bucitériei spre plicerile trupului, tot asa painea de orz
a Israelifilor, rostogolindu-se, a rasturnat corturile Ma-
dianifilor.?) Fiindcd hrana s#érdc#cioasd, rostogolindu-se
si inaintdnd mult, risipeste patimile curviei. Caci Madia-
nifii poartd simbolul patimilor cuviei, fiindc& ei sunt cei
ce au adus desfréndrile in Israil si au amégit mare
mulfime dinfre tineri. Si foarte pofrivit zice Scriptura cé
Madianitii aveau corturi, iar lerusalimul zid, céci toate
cele ce inconjoard virtutea sunt infdrite si sigure, iar
cele ce sustin pacatul sunt forma si cort, nedeosebindu-se
infru nimic de né&lucire. ,

Cap. 60

De aceea sfinfii au fugit din cefdfi si au ocolit
impreuna viefuire cu cei mulfi, cunoscénd cd impreuna

1y ler. 52, 14. 2} Jud. 7, 13.
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pefrecere cu oamenii siricafi aduce mai mulid sfricéciune
decat ciuma. De aceea, neluand nimic, au pérasit avu-
tille desarte, fugind de imprastierea adusd de ele. De
aceea llie, pédrasind ludeea, locuia in muntele pustiu al
Carmilului, care era plin de fiare, neavand pentru stam-
pararea foamei nimic afard de copaci, cdci se muljumea
cu ghindele copacilor, implinindu-si trebuinfa cu acestea.
Eliseiu de asemenea ducea aceeasi viefuire, primind dela
invatatorul sdu, pe langd alte virtuli, si pe aceea de a
petrece prin pustiuri.’) lar loan, locuind in pustia lor-
danului, manca acride si miere sdlbatecd, ardtdnd celor
mulfi c& nu e greu sa@ implineasca trebuinia trupului si
osandindu-i pentru desfétérile incércate. ¥) Poate si Moise,
poruncind Israiltenilor ca s& adune mana dela zi la z,.
a pus aceastd lege in chip general, randuind ca omul
sé ingrijeascd de vieafi numai pentru ziua de azi si sad
nu se asigure de mai 'nainte. El a socofit ca asa se cu-
vine fiinfii rafionale s& facs: sd se mulfumeascd cu cele
ce se nimeresc, céci ingrijitorul celorlalte este Hristos;
sd nu aiba grija de cele dinainte, ca s# paré cé nu crede
in harul lui Dumnezeu, care nu ar revirsa totdeauna
darurile Sale necontenite.

Cap. 61

Si scurt vorbind, totfi sfinfii, de cari n’a fost vred-
nicd lumea,’) au péardsit-o, raétdcind prin pustiuri, prin
munii, prin pesteri si prin crépéturile pamantului si um-
blau in piei de oi si de capre, lipsifi, stramtorati, neca-
jiti, fugind de ndravurile rele ale oamenilor si de faptele
smintite, cari covarsesc orasele, ca nu cumva s fie dusi
de vdlmésagul tuturor, ca de puterea unui puhoiu. Se
bucurau de petrecerea cu fiarele si socoteau vatdmarea
dela acestea mai micd decédt cea dela oameni. Mai bine
zis, au fugit de oameni, ca de niste uneltitori si s’au
increzut in fiare, ca in niste prieteni Céaci acelea nu

') I Reg. 2, 25 2) Mt. 3, 3—4. 3) Evrei 11, 38
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invafd p#caful, iar de virtute se minuneazd si o cinstesc.
Asa de pildd oamenii au dat pierzérii pe Daniil, dar l-au
scépat leii, pézind ei pe cel osadndit in chip nedrept din
pism#&, ca si dreptatea batjocoritd de oameni; in felul
acesta au rostit ei judecata cea dreaptd cu privire la cel
oséndit pe nedrept. Asifel virtutea barbatului s’a facut
oamenilor pricind de pism& si de dusménie, iar fiarelor
prilej de sfiala si de cinste. In céate fiinle a fost sem#@nata
dorinfa dupd mai bine! '

Cap. 62

S& ravnim virtulile sfinfilor si, desfdcdndu-ne de po-
runcile slujirii trupului, s& urméarim slobozirea. Pe asinul
salbatec, lasat slobod de Ziditor in pustie, care nu aude
rdcnetele maénatorului si-si bate joc de zarva orasului,’)
chiar dacd l-am facut pand acuma sd poarte poveri, in-
jugéndu-l la patimile pécatului, sa-1 deslegdm de legéturi,
oricat s’ar impotrivi cei ce ii sunt stipani nu prin fire,
ci si-au cagtigat stdpénirea prin obisnuinté. De sigur acestia
vor auzi si se vor supune, dacdé vom arata nu numai
cu limba si cu glasul simplu, ci cu toatd starea din
launtra a sufletului, ,cd& Domnul are trebuintd de el“.?)
Si indatd il vor trimite pe el, ca, dupd ce va fi impo-
dobit cu vestmintele aposfolesti, sd se facd purtator al
Cuvantului; sau, fiind slobozit sd se intoarcd in strave-
chile imasuri ale Cuvantului, sd caute, dincolo de orice
verdeajd (ceea ce inseamnd a rédménea la frunzisul sau
la litera dumnezeestii Scripturi), ca sa fie calduzit la vieata
cea necuprinsd, care rodeste la un loc hrand si desfa-
tare multd. Dar se iveste intrebarea, cum cautd dincolo
de orice verdeatd asinul sdlbatec lasat slobod de Dum-
nezeu in pustie, odatd ce are ca loc de petrecere pustia,
iar ca silas pamantul sdrat,”) stiut tind cd p&maéntul
sérat si pustia de cele mai adeseori nu sunt potrivile
pentru cresterea verdetfei ? Intelesul este acesta, cd numai

') lov 39, 5—7. % Mt. 21, 3. 3 lov 39, 6.
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cel pustiu de patimi este in stare s& caufe cupﬁﬁs‘&l
contemplatiei in' cuvintele dumnezeesti, dupvﬁ ce s'a uscat
din el mustul patimilor.

Cap. 63

S& pérasim lucrurile lumesti si s& tindem spre
bunurile sufletului. Pan# céand vom rdménea la jocurile
copil#iresti, neprimind cuget bérbétesc? Pan& cand vom
lucra mai féré judecatd ca pruncii, neinvifand nici mécar
dela aceia cum se inainteazd la lucrurile mai inalte?
Céaci aceia, schimbandu-se cu véarsta, isi schimbad si
aplecarea spre jocuri si parésesc cu usurinfd plicerea
penfru cele materiale. Doar stim c& numai materia co-
pildriei e alc#tuitd din nuci, biciuri si mingi. Copiii sunt
impéatimili de ele numai pé&na ce au mintea nedesd@varsita
si le socotesc lucruri de pref. Dar dupd ce a inaintat
cineva cu varsta si a ajuns béarbat, le aruncd pe acelea
si se apucd de lucruri serioase cu multd sarguin{ad. Noi
insd am ramas la pruncie, minunandu-ne de cele ale
copiléiriei, cari sunt vrednice de rds, si nu vrem sé ne
apucdm de grija celor mai inalte si s incepem a ne
gandi la cele cuvenite béarbatilor. Ci pérasind cugetul
barbatesc, ne jucdm cu lucrurile pamaéntesti ca si cu
nigte nuci, dénd prilej de ras celor ce judecad lucrurile
urménd randuiala firii. C&ci pe cat este de rusinos sa
vezi un barbat intreg sezdnd in cenusd si desendnd in
{arand figuri copildresti, tot pe atat de rusinos este, ba
chiar cu mult mai rusinos sa vezi pe cei ce umbla dupéa
agonisirea bunurilor vesnice, t&vélindu-se in cenusa
celor paméntesti si rusindnd des#dvargirea fagaduinii,
prin indeletnicirea stdngace cu cele ce nu se potrivesc
cu ei. lar pricina acestei stiri a noastre, pe cat se vede,
std in faptul cd socotim cd& nu existd nimic mai bun
decat cele vdzute si nu cunoastem, in comparatie cu
neinsemnétatea celor de acuma, covarsirea bunitéatilor
viitoare; inconjurali de strélucirea bunétéfilor de aici,
socolite de pref, ne legdm deplin cu pofta de ele. Céci

14
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totdeauna in lipsa celor mai bune se cinstesc cele mai
rele, cari mostenesc drepful acelora. Fiindcé dacd am
avea o infelegere mai inaltd despre cele viitoare, n'am
rdménea lipiti de acestea.

Cap. 64

S8 incepem asa dar a ne desface de cele de aici.
S& lepdddm avuliile, banii si toate cele ce scufunda
géndul si-l pogoard sub apd. S& aruncém sarcina, ca s&
se ridice pufin corabia. Cuprinsi de furtund, s& aruncam
si multe dinire unelte, ca asifel cdrmaciul, adicd mintea,
sé se poatd izbévi impreund cu géndurile cu cari cald-
toreste. Cei ce plutesc pe mare, cand sunt cuprinsi de
furtund disprefuesc céastigul lor si aruncd cu insesi
médinile lor povara in mare, socotind avufia mai prejos
de vieats. Astfel, ca nu cumva corabia prea plind s& se
primejduiascd a se scufunda de greutatea incarcaturii,
o usureazd, aruncénd la fund comorile de pref. Dacéa fac
aceia asa, de ce nu disprefuim si noi, de dragul vietii
mai inalte, lucrurile cari trag sufletul la fund? De ce
nu poate frica de Dumnezeu atta cat poate frica de
mare ? Aceia, din pofta dupa vieafa vremelnics, nu soco-
tesc mare lucru paguba maérfurilor; iar noi, cari zicem
c@ ne striduim dupd vieata vesnicd, nu disprefuim nici
mécar lucrul cel mai neinsemnat, ci alegem mai bine
sa pierim impreund cu povara, decdt sd ne méantuim
lipsiti de ea. S& ne desbrécm deci, rogu-vd, de toate,
céci vrajmasul ne asteaptd la luptd gol. Oare atletii luptd
imbrécati? Legea de luptd ii aduce in arend desbrécati.
Fie c8 e cald, fie c& e frig, asa intrd ei acolo, lasand
afara vestmintele. lar dacéd vreunul dinire ei nu vrea sa
se desbrace, nu primeste nici lupta. Noi insd, cari am
fagéduit sa luptdm si incd cu vrdjmasi cu mult mai
ageri decét cei ce lupta la ardtare, nu numai cd nu ne
desbrécém, ci incercim sad luptim ludnd pe umeri incd
si nenumdrate alte poveri, dand vrajmasilor multe ménere
. de cari s& ne poatd prinde.
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Cap. 65

Céci cum va lupta cu duhurile réutétii cel ce umbla
dupd avutii, cdnd poate fi prins cu usurin{i din toate
pértile? Sau cum va lupta cu duhul iubirii de argint cel
impresurat de bani? Cum va alerga ca sd scape de
urmérirea dracilor desbrécati de orice griji, cel imbréacat
cu nenumadrate griji, cénd Scriptura zice cé chiar ,cel
desbrécat va ti urmdrit in ziua aceea“?') C#ci nu este
gol acela care e imbrédcat in vestmintele cusute cu mul-
‘tele impunséturi ale grijii de lucrurile lumesti; si nu este
gol nici acela care e impiedecat la alergare de géndu-
rile pamantesti ale banilor si averilor. Pentrucd cel gol
e greu de prins, sau chiar cu neputin{d de prins de cei
ce ii intind curse. Dac# losif ar fi fost gol, n’ar fi avut
de ce s#-l prindd Egipteanca, penfrucd spune dumne-
zeescul cuvént c& l-a prins de vesitmintele lui, zicéndu-i:
»culcd-te cu mine!“? lar vestmintele sunt lucrurile tru-
pesti, prin cari prinzand plicerea pe cineva il atrage la
ea. Deci cel ce le fine pe acestea in jurul sdu, va fi
tréntit la pdmant in lupta cu cei ce le-au desbréicat. De
aceea luptitorul pentru neprihdnire, cdnd s’a véizut pe
sine fras cu sila spre plicerea si unirea impreundrii, fiind
apucat de ceea ce era mai trebuincios frupului,’) si-a
dat seama cé trebuia sd se afle gol in cas# cu stipéna,
care poalte s# pund stdpanire pe el cu sila, si deci, pa-
rdsindu-si vestmintele, a fugit si a iesit afard, umblénd,
ca in Raiu, gol in virtutea lui, asemenea omului dintéi.
Céci acela primise dela Dumnezeu, ca pe-o cinste de-
osebitd, desbrdcarea, pand ce, prin neascultare, a ajuns
la frebuinfa hainelor. Fiindcd pénd ce se lupta cu vrdj
masii, cari il sfdfuiau sd calce porunca lui Dumnezeu,
stitea gol in aren#, ca un luptétor, dar dupd ce a fost
biruit si scos afard din luptd s’a imbrécaf, dupd drep-
tate, lepddand desbrécarea deodatd cu deprinderea de
luptétor. :

1) Amos 2, 16. %) Geneza 39, 7. ?) Adicd de haini,
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Cap. 66

De aceea zice proverbul cdlre cel ce gitesie pe
luptétor: ,Scoeate-i haina, cdci a frecut la rand“.") Pamé
ce era afard de locul de luptd, i se potriveau bine hai-
nele celor cari nu luptd, acoperindu-i barbdlia luptdtoare
cu invelisul vesimintelor. Dar odaléd ce a trecut la luptad
»Scoafe-i haina“. Penirucd trebue sd se lupte gol, mai
bine zis nw numai gol, ci si uns. Céci prin desbrédcare
luptitorul nu mai are de ce si fie prins de citre pro-
tivaic; iar prin ungerea cu untdelemn, chiar dacad ar fi
prins vreodatli, i-ar aluneca din maini. Untdelemnul il
scapé din prinsoare. De aceea protivnicii cautd s& arunce
cu {&rind unul in celalalt, ca, indsprind prin praf alune-
cusul undelemnului, s& se poatd face usor de apucat la
prinsoare. Ceea ce este praful acolo, aceea sunt lucru-
rile pdmdntesti in lupta noastrd; si ceea ce esle acolo
untdelemnul, aceea este aci lipsa de griji. Si precum
acolo: cel uns se destace cu usurin{d din prinsoare, dar
dacé ar lua pe el praf, cu anevoie ar scdpa din ména
* protivnicului, tot asa aci, cel ce nu se ingrijeste de nimit,
anevoie poate fi prins de diavolul, dar dacad e plin de
griji si isi indspreste lunecusul lipsei de griji a mintii
prin praful grijilor, cu anévoie va scépa din mana aceluia.

Cap. 67

Tine de sufletul des@vérsit sa fie lipsit de griji,
si de cel necredincios sé se chinuiascd cu ele. Céci
despre sufletul des#@véarsit s’a spus cd este ,un crin
in mijlocul mér&cinilor“.?) Aceasta il aratd viefuind fara
griji intre cei apésafi de multe griji. Céci crinul si in
Evanghelie este icoana sufletului fara griji. El nu se oste-
neste, zice, nici nu toarce, si e imbrécat intr'o slava
mai mare ca a lui Solomon.”) lar despre cei ce au
multd grijd pentru cele trupesti se zice: ,Toatd vieala
necredinciosului e innecatd in grija“.’) Si de fapt e cu

13 Prov, 27, 13. %) Cantare 2, 2. %) Mt. 6, 29. %) Prov. 11, 28 (dupi LXX).
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adevérat neewlavies lucru s& intindem cét {ine vieala
grija peniru oele frupesti si sé nu aréitdm nicio sérguin{d
pentru cele viitoare; s chelfuim toatd vremea penira
tfrup, desi nu are trebuin{i de multd osteneald, far su-
fletului, care are afala putindd de crestere incat nu-
ajunge toatd vieafa pentru des@ivarsirea ki, sau sd nu-i
tnchindm nici mdcar o vreme 'c&t de scurtd, sau, dacé
ni‘'se” pare cé-i inchindm; pufind, sd& o facem aceasta
fard vlagé si cu nepdsare, amdgifi de suprafata lucru-
rilor vézute. In felul acesta noi pdtimim ceea ce pétimesc
cei pringi, ca prinfr'o undifi, ‘de cele mai urite dintre
femeile stricate, cari in lipsa frumuse}ii adevérate, nds-
cocesc una mincinoasd, ca o momeald pentru privitori,
indreptadnd prin tot felul de f&inuri urifenia lor. Caci
odatd ce am fost biruili de desertdciunea lucrurilor de
aici, nu mai putem vedea uriciunea materiei, fiind in-
selafi de patima.

Cap 68

Din pricina aceasta nu ne mulfumim cu cele de
neapdratd trebuin{d, ci cdutdnd séturarea, care aduce
vitdmare viefli, ne inversundm spre tot felul de castiguri,
nevizdnd cd méasura propriefafii trebue sd& o dea tre-
buinfa trupului, iar ceea ce frece peste aceasta este
uriciune si nu mai este spre trebuinfd. Cé#ci precum
haina m#suratd pe frup este si spre irebuinjd si spre
podoabé, iar cea care fluturd in toate périile si se imple-
teceste printre picioare si se tarie pe pamant, pe langa
cé este uritd, se mai face si piedecd la orice lucru, la
fel agoniseala, care infrece irebuinfa trupului, este si
piedeca spre virtute si este si obiect de baljocurd celor
ce pot pétrunde firea lucrurilor. Drept aceea nu frebue
sa finem seama de cei amdgili de lucrurile sensibile,
nici sd ne luém fdrd socoteald dupd cei impéatimifi de
cele pamantesti, fiindcd nu iau aminte la cele spirituale.
Céci a crede acestora, socotind c& au facut uz de ra-
tiune cand si-au ales s& se bucure de cele de aici, este
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acelasi lucru cu a face pe orbi, judecdtori in privin{a
culorilor, sau pe surzi in privinfa sunetelor muzicale,
dupé ce e stiut cd acestia sunt lipsiti de simfurile prin
cari si poaftd judeca aceste lucruri. Fiindcad orbi sunt
si cei a cdiror rafiune, cu care au s# judece cele de
laudd si cele fdra valoare, e ciuntiti de puterile de ju-
decatd cele mai de trebuin{a.

Cap. 69

Unul dintre acestia a fost si Ahar, fiul lui Carmi,
care a marturisit lui lisus cd a ascuns cele furate in
cortul viefii sub péiméant, iar argintul l-a pus dedesubtul
lor.Y) Cé#ci cel ce socoteste c& lucrurile felurite si strélu-
lucitoare ale materiei sunt mai de pref, iar rafiunea o
pune dedesuptul acestora, pe drept cuvént se amédgeste
asemenea unui dobitoc, predandu-se pe sine nalucirii
lucrului plécut, ca unul ce a coborit ratiunea de pe tronul
de stdpanitoare si a asezat-o in rédndul supusilor, mai
bine zis a osandifilor. Penfrucd dacd aceasta ar fi fost
finutd in cinstea ei si ar fi avut in ea puterea de jude-
catd a celor ce se vdd, ar fi adus hotarirea cea dreapta,
pedepsind pornirea care aleargd dupa@ lucrurile ingela-
toare. Bine este dar s& raménem intre hotarele lucrurilor
de trebuin{d si s ne silim cu toatd puterea sé nu trecem
dincolo de acestea, cdci dacd suntem dusi de poftd spre
cele placute ale vietii, niciun temeiu nu mai opreste por-
nirea noasird spre cele dinainte. Fiindcd ceea ce este
peste trebuinfd nu mai are niciun hotar, ci o néazuinfa
fara sfarsit si o desertdciune fara capét sporeste necon-
tenit osteneala in jurul lor, hrénind pofta, ca pe o fla-
cdrd prin addugirea materiei.

Cap. 70 -

Céci cei ce au trecut odatd hotarele trebuintii firegti
si incep s# inainteze in vieata materiald, voesc sd adauge

Y lisus Navi 7, 18 i urm.
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la péine ceva dulce pe deasupra, iar la apd, vinul care
- se face de aci inainte frebuincios, iar din acesta pe cel
mai de pref. Ei nu mai vreau s& se muljumeascad cu
vestmintele de trebuin{d, ci mai intdi isi cumpérad lana
de cea mai frumoas#, alegdnd insasi floarea lanei, apoi
trec dela aceasta la stofele amestecate din in si lana,
pe urmé@ umbld dupd haine de métasd, la inceput dupa
cele simple, apoi dupéd cele impestrifate cu rézboaie, cu
fiare si cu istorii de tot felul. Isi adund apoi vase de
argint si de aur, cari slujesc nu numai la mese, ci si
dobitoacelor, si le ageazé cu prisosin{d pe multe policioare.
Ce s& mai spunem despre ambifia lor atat de desarta,
pe care o intind pand la cele mai necinstite trebuinfe,
neprimind s& li se facl nici m#car vasele de necinste
din altd materie, ci vrdnd s& le facd argintul si aceastd
slujpbd? Céci asa este plicerea. Se intinde pe sine péna
la cele mai de pe urma si cinsteste lucrurile necinstite
prin strélucirea materiei. Dar a c#uta acest prisos e un
lucru protivnic firii.

Cap. 1

Céci viefuirea pofrivit cu firea ne-a fost randuitéd
aceeasi noud si dobitoacelor, de cétre Facdtor. ,lata
v'am dat voud, zice Dumnezeu céfrd oameni, toatd iarba
campului, ca s3 fie voua si dobitoacelor spre méancare“.")
Primind deci impreund cu necuvéntdtoarele o hrand de
obste, dar stricadnd-o prin ndscocirile noastre intr'una mai
desfatdtoare, cum nu vom fi socotifi, cu drept cuvant,
mai necuvantatori decéat acelea, daca dobitoacele raméan
intre hotarele firii, neclintind nimic din cele randuite de
Dumnezeu, iar noi oamenii, cinstifi cu rafiune, am iesit
cu totul din vechea rénduiald? Céci cari sunt fripturile
dobitoacelor, cari sunt nenumdratele mestesuguri ale
placintarilor si bucitarilor, cari starnesc plécerile tica-
losului de péntece? Oare nu iubesc acelea vechea

1} Genezd 1, 29
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simplitate, méancand iarbé si indestuldndu-se cu ce se
nimereste si folosindu-se de apa réurilor, dar si de
aceasta destul de rar? De aceea le sumi pufine si pla-
cerile de sub péniece, penirucd nu-si aprind dorinfele
cu nicio méancare gras#é, incét nici nu stiu totdeauna
de deosebirea intre bérbatus si femeiugcé. Céci un singur
timp al anului le stérneste aceastd simfire, cénd legea
firii le-a randuit impreunarea pentru insdméniarea aceleiasi
specii, spre pd#strarea neamului; in cealaltd vreme asa
de mult se instrdineazé, incat uitd cu totul de o asifel
de dorinfd. Dar oamenilor, pofta nesadturatd dupd pla-
cerile desfranate, odraslitd din belsugul si felurimea
méncirilor, le-a sem#nat dorinfe furioase, neingéduindu-le
palima sa se linisteascé in nicio vreme.

Cap. 72

Drept aceea, fiindcd mare este vétdmarea ce vine
din avufii, dadnd imbeld tufuror patimilor, ca o pricina
aducétoare de boli, s& smulgem insasi pricina, dacéd vrem
sé purtdm grija de buna asezare a sufletului. S& tama-
duim patima iubirii de avufie prin sdrdcie. S& fugim de
insofirile cu oamenii netrebnici, imbré{isdnd singurétatea,
ciici petrecerea cu cei deserli e vatamatoare si aduce
striciciune starii de pace. Precum cei ce se afld inir'un
aer purtdtor de boald se imbolndvesc cu siguranid, asa
cei ce petrec intre fot felul de- cameni se umplu de
rdutatea acelora. Céci ce mai au la olaltd cu lumea cei
ce s’au lepadat de lume? ,Nimenea, zice, slujind in oaste,
nu se incurcéd cu trebile vielii, ca sé fie pe plac conducé-
torului de oaste“.') Pentrucd indeletnicirea cu alte tre-
buri impiedecé dela deprinderea cu lucrurile de razboiu.
lar luptdnd nedepringi impotriva celor incercafi in lupté,
cum vom rédméanea neinfran{i? Mai bine zis, dacé trebue
sé spunem adevdrul, ne vom lupta asa de sldbénog si
destrédmat, incét nu vom putea sta impotrivd vrajmasului

1 Tim. 2, ¢
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nici mécar cdnd va zécea intins, penifrucd cel cézuf in-
tinde curse celor ce stau in picicare. Céaci ceea ce pé-
fesc in rdzboaie, din pricina iubirli de bani, cei ce je-
fuesc pe morti, fiind adesea ucisi dupd biruintd de cei
ce zac infingi si pierind in chip jalmic dupd ce au luat
frofeele, din pricina unui céstig urdt, aceasta o patim si
noi acuma, apropiindu-ne de vrajmasul ce zace intins
si-si dé rasuflarea. Precum aceia, atunci cand scotocesc
pe morfi in c@utarea dupa@ bani, apropiindu-se de vre-
unul numai pe jumétate mort, si incercand s&-1 desbrace,
primesc pe nebédgate de seamd@ o rand de moarte si se
prébusesc, rusindndu-si in chip nesocotit slava de pe
urma biruintii, asa péfim si noi uneori dupd ce, prin
neprihdnire si infrdnare, am doborit pe vrijmas, sau ni
se pare cé l-am doborit. Indrigostindu-ne adecé de vest-
mintele lui, cu alte cuvinte de lucrurile ce par oame-
nilor céd sunt de cinste, ca bogitia, puterea, alesele purtari,
mérirea, ne apropiem de el, dorind s& ludm ceva din
ale lui. Dar prin aceasta ne pierdem, ducéndu-ne pe
noi insine la junghiere.

Cap. 73

Asa s’au pierdut cele cinci fecioare, ceri prin curé-
fie si Infrénare au infrént pe vrdjmas, dar prin asprimea
de inimé, care se naste din iubirea de bani, s’au impins
pe ele insile in sabia aceluia, care zécédnd nu pufea
ucide pe cele ce stiteau in picioare. S& nu dorim asa-
dar nimic din ale aceluia, ca nu cumva, deodatd cu cele
ale lui, sd& pierdem si sufletul nostru. Céci el chiama
si acum spre ele, si indeamné pe tofi, doar va afla as-
cultatori. Dacé L-a chemat si pe Domnul insusi, zicandu-I:
»Joate Ti le voiu da Tie, de vei ciidea si Te vei inchina
mie“,') si dacé& a incercat sd amd#geascé prin lucrurile
ce par strélucitoare si pe Cel ce n’are trebuinjd de ele,
cum nu-si va inchipui cd poate s& amdgeasca pe oamenii

1)y Mt 4, 9.
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usor de prins, cari sunt asa de aplecali spre lucrurile
sensibile? S& ne deprindem apoi mintea spre evlavie,
dup@ ce am céastigat deprinderea trupeascd. Céci deprin-
derea trupeascé spre pufine este de folos, asemdnén-
du-se cu invéféturile copiléresti. lar evlavia, spre toate
este de folos, gétind buna asezare in sufletul celor ce
doresc biruinta impotriva patimilor vrajmase.

Cap. 74

Céci precum se cuvine celor ce se pregétesc peniru
jocurile de intrecere s#-si deprindad frupul si sd-si miste
membrele neincetat, iar bérbatilor cari se pregétesc pentru
luptele atletice s#@-si cultive puterea luptétoare si sd se
ungd peniru luptele sfinte, asa se cade incepétorilor in
evlavie s&-si stdpdneascéd lucrérile. Fiindca e frumos lucru
sa-si stdpaneascd pafimile aceia cari sunt imboldifi de
placerile cu cari au crescut impreunda si cari sunt impingi
aproape fara sd vrea spre relele din obisnuintd. Dar
aceia cari au ajuns la deprinderea virtufii cu fapta si se
ingrijesc de aci inainte de cele ale cugetului, {rebue sd-si
pézeascd cu toatd sarguinfa gdndul ca nu cumva, fiind
starnit fard randuiald, sd fie dus spre ceva nedesévarsit.
Simplu vorbind, strdduinfa celor dintdiu trebue s& fie
aceea de a-si struni migcérile frupesti, iar a celor din urma,

de a-si stdpéni miscérile gandului, ca sd se miste cu
" bund tocmire numai spre viefuirea cea inteleaptd si sé
nu-l fragd nicio nélucire lumeascé dela cugetdrile dum-
nezeesti. Inireaga pofid a cinstiforului de Dumnezeu
irebue sd se indrepte spre ceea ce doreste, incat sa
nu se mai gdseascd vreme ca patimile sale sd fau-
reascd génduri de urd fald de oameni. Pentrucd daca
fiecare patimd, cédnd se miscd spre ceea ce o sfa-
paneste, fine gandul inldnfuit, de ce n’ar finea si révna
virtufii cugetarea slobodd de celelalte patimi. Céci sé
ne gandim cu ce sentiment priveste cel ce se méanie la
lucrurile dinafard, luptdndu-se in minte cu fafa celui ce
l-a intristat? Si cu ce sentiment le priveste iubitorul de
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bani, cénd, rédpit de ndluciri, se uitd la avulille mate-
riale? lar desfranatul adeseori, chiar aflandu-se intre mai
multi, isi inchide simfurile si, ludnd in el fala dorita,
vorbeste cu ea, uitdind de cei de fald si sade ca un
stalp térd de glas, nestiind nimic de cele ce se pefrec
fnaintea ochilor, sau se gréiesc in jurul lui, ci intors
spre cele dinlduntru, este predat intreg nilucirii sale. Pe
un astfel de suflet il numeste poate Scriptura femeie ce
sade din pricina rénduielii,') c#ci sezdnd departe de sim-
turi, isi adund in sine lucrarea lui, ne mai primind nimic
din cele de afard, pentru ndlucirea rusinoasd care-l sta-
panesre.
Cap. 75

Dacé acestea stdpanesc astfel géndul din pricina
patimei, ficénd simfurile s&.si inceteze lucrarea, cu cét
mai vartos nu va face dragostea de infelepciune mintea
sé se lapede de lucrurile sensibile si de lucrarea sim-
furilor, répind-o in vézduh si ocupénd-o cu vederea celor
inteligibile! C&ci precum in cel ce s’a tdiat sau s’a ars
nu poate intra alt gand afaré de cel al suferintii care il
stdpéneste din pricina durerii, tot asa nici cel ce se gén-
deste la ceva cu patimd nu poate si se cugete la alt-
ceva, decét la patima care-i stipaneste mintea si care
ii padtrunde tot gdndul cu licoarea ei. Fiindcd placerea
nu primeste aldturea de ea durere, nici bucuria intristare,
si nici veselia supdrare. De asemenea, cétd vreme sta-
péaneste durerea, ea nu primeste s& se apropie plédcerea,
nici infristarea nu se insofeste cu bucuria, si nici supa-
rarea nu se amestecd cu veselia. Patimile protivnice nu
se impletesc intreolaltd si nu se impreund niciodatd, nici
nu se invoiesc la o intovarasire prieteneascé, din pricina
instréindrii si vrajmésiei lor neimpécate dela fire. Drept
aceea, sd nu se turbure curdfenia virtufii cu gandurile
lucrurilor lumesti, nici limpezimea contemplatiei s& nu se

1) Levitic 15, 25. Amintim din nou ci sufletul in greceste e de genul
femenia. :



intunece cu grijile trupesti, ca chipul filosofiei adevirate,
ariiténdu-si luminata sa frumusefe, s&8 nu mai fie hulit
de gurile indrdsnefe, mici s8 se mai facd lucru de rés
din pricina neiscusintli celor ce-l desemneazd; ci s& fie
ldudat, dacd nu de oameni, de Puferile de sus si de in-
susi Stapanul Hristos, dela care au cerut si Sfinlii lauda,
cum zice marele David, care a célcat peste slava ome-
neascé cerdnd lauda dela Dumnezeu : ,Dela Tine e lauda
mea“,") si iardsi; ,intru Domnul se va lduda sufletul
meu“.’) Céci oamenii adeseori ponegresc si din pisma
cele bune. Dar amfiteatrul de sus judec& lucrurile féra
pértinire si incununeazd dupé adevar cele ce se fac. Prin
urmare acest amfiteatru s&-1 desfatdm, céci el si trebue
sé fie destdtat prin frumusefea faptelor. lar despre oa-
menii cari nu pot réspléti pe cei ce bine au vietuit, nici
nu vor primi pedeapsa pentru altii, nu se cade s& lungim
vorba, dac& umbresc din pismd sau patimad faptele vir-
tufii, in numele pécatului, si defaim# vieafa cunoscutd
lui Dumnezeu si Ingerilor, prin océri naéscocite. Céci in
vremea rasplatirii nu va veni rasplata bunétéfilor vesnice
celor ce bine au vietuit, dela pérerea oamenilor, ci dela
adevérul insusi al celor s#vérsite in vieald. De aceste
bunétati fie s& avem parte noi tofi, prin harul si iubirea
de oameni a Domnului nostru lisus Hristos, c#ruia fie
slava impreund cu Tatdl si cu Duhul sfant, acum si pu-
rurea si in veacurile nemaérginite ale vecilor. Amin.

1) Ps. 21, 28. % Ps. 33, 2.




Marcu Ascetul
Vieata si scrierile lui

Marcu Ascetul a trdit in apropiere de Nil Ascetul. Si el a
fost, se pare, mul{i ani egumen al unei mandéstiri de langd Ancyra
din Galatia. De acolo s’a retras mai tarziu intr’o pustie, unde a
murit in prima jumadatate a veacului al 5slea. In care pustie s’a
reiras, nu se gtie. Ca si Nil, tot aga §i Marcu Ascetul este un
invatdcel, sau cel putin un admirator al Sf. Ioan Gurd de Aur.

Fotie aminteste noud scrieri desale lui Marcu Ascetul. Toate
accste noud scrieri s'au pdstrat pand azi. Ele sunt:

1. ,Despre legea duhovniceasca“.!) Ea vrea sa explice cum
se intelege si cum trebue implinitd legea duhovniceascd de care
vorbegte Ap. Pavel (Rom. 7, 14). Aceastd ,lege duhovniceasca“
cuprinde idealul desdvargirii morale §i diferitele capete infitigeaza
tot cercul datoriilor morale ale omului.

2. ,Despre aceia cari socotesc cd se indreptidtesc din fapte“.?)
Dupd cum aratd cuvintele dela sfarsit si o traducere siriacd, -
aceastd scriere a fost la inceput una cu cea de mai inainte.

‘3. .Despre pocdintd®.?) In aceasta se aratd cd pocdinfa e
necesard pentru to{i fard exceptie si constd in ,alungarea gandu-
rilor, in rugiciune neintreruptd si in purtarea cu rdbdare a nidcas
zurilor®. Aceste trei virtuti generale fac pe oameni nepditimasi

) De lege spirituali. Ed. in Migne P.G. 65, 905—930 si Filocalia greaci,
vol. I, p. 56— 63 (ed. II). Textul din Filocalia e imparfit in 200 capete, cel
din Migne in 201.

?) De his_qui putant se ex operibus justificari. Ed. in Migne P. G. 65,
929—-966 si in Filocalia gr. vol I, p, 63—73 (ed. II). Textul din Migne e
impdiriit in 211 capete, cel din Filocalia in 226

3) De poenitentia. Ed. Migne P. G. 65, 965-—984.
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{(dnadek). Dar pocdinta inteleasd astfel se cuvine si o urméreasca
toatd vieafa atat cei pdcdtogi, cat §i cei drepti, dacd vreau si
dobandeascd mantuirea. Nu existd in vieaa aceasta un capdt al ei.
Prin ea, sau prin aceste virtuti, incepdtorii au parte de introdus
cere in eviavie, cei dela mijloc de sporire si cei desdvarsiti de
intarire. Ele niciodatd nu igi inceteaza lucrarea decat in cel pornit,
din negtiintd, spre pldceri, sau in cel desndddjduit, sau in cel
-atins de eroarea novafiand, care respinge pocdinta, pe temeiul
locului din Evrei 6, 1~2. Dar Apostolul Pavel nu lapddad acolo
pocdinta, ci porunceste ca temelia pocdiniii sd rdmand botezul
cel unic in Hristos, osindind botezul de fiecare zi al cregtinilor
dintre Iudei (P. G. 65, 976). Sunt de osandit atat cei ce spun c&
nu mai au lipsd de pocadintd dupd botez si deci pot pacatui fara
grijd, cat gi cei ce, stiind cd vor fi jertafi prin pocdin{d, nu se
lapidda de rele. Scriptura, condamnand ambele aceste erori, cere
dela tofi pocaintd, fie cd pdcdtuesc greu, fie cd sunt cat se poate
de. induhovnicifi, cdci ,cine disprefuegte cele mici, va cddea pe
incetul* (Sirach 19, 1). ,Cand cel induhovnicit primeste in sine
ceva din cele care nu se cuvin §i zdboveste pe langd acel ceva
fard sd se pocdiascd, lucrul acela mic, invechindusse si crescand,
nu mai vrea sd conviefuiascd cu omul care l.a primit ca un
orfan, ci il atrage spre inrudirea cu sine, aducandussil aproape
prin prietenia indelungatd, ca printr'o funie. $i dacd, luptand prin
rugdciune, il taie dela sine, rdméne aga de aproape de nepdtimire
cat de departe e pacatul savargit de patimad. Dar dacad tdria acestui
pacat il duce pe om panid la capidt gisl face sd inceteze lupta,
in chip necesar acel om va fi cucerit §i de celelalte patimi...
Dar vei zice: N'a putut ruga pe Dumnezeu dela inceput, de
cand s’a intalnit cu pdcatul, sd nusl lase s cadd pand la capat?
De sigur cd a putut. Dar dispretuind acest rdu mic, la primit
cu voia sa ca pe nimic §i nu s'a rugat pentru el, nestiind ca
acel rdu mic se face introducere §i pricind a unuia mai mare*
(P. G. 65,977).

Dar chiar cei care ar fi ajuns la atata desdvarsire, incat nu
mai péafesc nici asa ceva, trebue sd se cdiascd toatd vieafa pentru
vreun cuvéant degert spus vreodatd, pentru vreo supdrare asupra
fratelui etc. (P. G. 65,980).
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»Astfel pentru cele mici si pentru cele mari pocdinfa rdméane
neterminatd pand la moarte. Desi nu o putem sidvargi cu fapta
pand atunci, totusi suntem datori s o cultivdm cu intentia.
Invatd dela fire cum nu trebue si o pardsim pand la moarte.
Mintea nu se poate opri dela lucrarea rationald, ci, chiar daca
ar fi desdvargitd, lucreazd bine pe planul celor deea drewpta.
lar dacd, pe motiv ca e desdvargitd, ar inceta sd& mai lucreze
cele bune, de sigur s’ar apleca spre cele de.a stanga. Dar fiind
opritd dela cele de.a stanga, iardgi e atrasd in chip firesc spre
dreapta. lar lucrarea pe planul celor desa dreapta constd gi la
incepdtori, gi la cei dela mijloc, §i la desdvarsiff in rugdciunc,
in alungarea gandurilor si in radbdarea nacazurilor...® ,Chiar
daca pesam strdduit pana la moarte in pocdintd, nici aga n’am
implinit datoria noastrd. Cici nimic nu cantdregte cat Impdratia
Cerurilor. Precum mancdm, bem, grdim gi auzim, tot aga de
firesc suntem datori sd ne pocdim... Hristos ne.a luat pe garantie,.
asteptand pocdinta noastrd; cine o pardsegte pe aceasta, nesocos
teste pe Cel ce ne:a luat pe garantie®. (P. G. 65,981).

4. ,Despre botez®, sau mai precis: ,Raspuns celor ce se
indoesc despre dumnezeescul botez*®.!) Este o infafisare a efectelor
botezului, in forma unui dialog. E desbdtutd intrebarea daca
botezul gterge cu totul padcatul, sau mai lasd ceva din el, care
trebue sters prin silinfe proprii. Botezul, declard Marcu Ascetul,
are un efect desdvargit, intrucat el nu numai sterge pacatul, ci gi
impértadgeste pe Duhul Sfant. Cel ce zice: ,Vad altd lege in
mddularele mele, care se impotriveste legii duhului meu* (Rom.
7, 23), nu e cel botezat, ci cel nebotezat incd. Dar lupta ¢
necesard necontenit §i dupd aceea. Cici harul primit la botez
nusl face pe om neschimbicios. Acest har e numai puterea data
cmului desa rdméanea ferit de pacat. Dacd el nu pune in lucrare
aceastd putere, prin pdzirea poruncilor, cade iardsi in pdcat, dar
nu in al lui Adam, ci in al sdu propriu: ,Nu spunem ci tot
omul, care a fost botezat si a primit harul, este dupd aceea
neschimbabil (atpentoc) $i nu mai are lipsa de pocaintd, ci c&

1} Responsio ad eos qui de divino baptismate dubitant. Ed. Migne P. G.
65, 985—1028.



dela botez, psin darul fui Hristos, ni s’a d&ruit harul deplin al
fui Dumnezeu spre implinirea tuturor peruncilor. Deci orice om,
care l.a primit in chip tainic si nu implineste poruncile, in masura
lipsei pe care n'o implineste e biruit de pdcat, care nu este al
{ui Adam, ci al celui neglijent, intru cat, luand puterea de.a lucra,
nu implinegte lucrul*.?)

Se pare cd in acest tratat, ca §i in cele dela punctele 1-2,
Marcu Ascetul combate Masalianismul, care susfinea pe de o parte
ca in sufletul omului se afli dupd botez si Duhul Sfant si diae
volul, iar pe de alta cd orice prezentd a harului in sine trebue
s& o simtd omul.?) ‘

Marcu Ascetul rdspunde cd prin botez se salaslueste in adancul
omului Duhul Sfant, sau harul Lui, sau lisus Hristos, fiind gters
cu totul pacatul. Dar harul ramane numai ca o putere (SOveug)
spre fapte bune, faptele insdgi avdnd sd le sdvargeasca omul.
Si pe masurd ce le sdvargeste, se face descoperitd prezenta harului
din el. Prin faptul c& botezul ageazd in noi harul ca putere spre
faptd, el ne elibereazd, adeca ne face capabili s& nu mai sdvargim
rdul, ci sd sivarsim binele. Nu se mai lucreazd rdul prin noi in
chip necesar, cum ziceau adversarii lui Marcu, ci numai dac
voim facem rdul. Pe de altd parte aceiagi adversari afirmau ca
pdcatul strdmogesc nefiiid sters prin botez, straduinfele noastre
au tocmai rostul de asl sterge, la ceea ce Marcu raspunde cd,
dacd ar fi asa, Hristos n'ar fi avut pentru ce si moard. In realis
tate pacatul e gters prin botez, faptele noastre numai actualizeazd
puterea harului, care ea a desfiintat pdcatul si ne.a facut liberi
spre sivargirea lor. In pacat recddem numai dacd nu prelungim
in fapte bune puterea harului, dar atunci cddem nu in pacatul lui
Adam, ci in al nostru personal.

»Mdrturisim cu adevdrat ca sfantul botez este desdvargit gi
in el e ascuns harul lui Hristos, care agteaptd ascultarea noastrd
gi implinirea poruncilor, a cdror putere am primitso prin har*
(P. G. cit. 1001). ,Ati inteles din cele spusé¢ inainte cd curdfirea
s'a fdcut tainic (pvotxd¢) prin botez, dar efectiv se afld prin

) P. G. 65, 1004 C.
*) Viller—Rahner, Op. ¢, p. 177, 216 urm.
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porunci. Dacd botezandu-ne nu nesam eliberat de pécatul stras
mogesc, e vadit cd nu putem sdvarsi nici faptele libertatii. Iar
daca putem sd le sdvargim pe acestea, e limpede cd in chip tainic
ne-am eliberat de robia pécatului... Dar pentru neglijarea porun-
cilor Celui ce nesa curdtit pe noi, suntem stipaniti de pacat
(0ne g apaptiag évepyodpda). Prin urmare sau aratismi mie ca cei
botezati nu pot sd implineascd poruncile libertdtii si deci botezul
nu este desivarsit, sau, ardtdnd noi cad aceia au primit o astfel
de putere, sd madrturiseascd tofi cd s’'au eliberat prin harul lui
Hristos, dar s’au predat pe ei ingigi ia robia relelor, prin faptul
cd n'au implinit toate poruncile gi de aceea s’au fdcut iarasi robi*
{P. G. cit. 988). ,Deci tu, omule, care ai fost botezat in Hristos,
dd numai lucrarea, pentru care ai luat puterea, gi te impodobeste
pentru ardfarea Celui ce locueste in tine* (P. G. cit. 1005).
»Madrturisim cd puterea implinirii poruncilor am primit-o si de
legaturile mortii nesam slobozit. Deci suntem datori cu lucrarea.
Si dacd nu implinim poruncile lui Dumnezeu, harul dat noud nu
se va descoperi® (P. G. cit. 1008).

Unii dintre adversari cedau in privinfa faptelor rele, recus
noscand cd ele stau in puterea noastrd. Dar susfineau cu tdrie
cd gandurile pdcidtoase nu stau in puterea noastrd, chiar dupa
ce suntem botezati. Ele vin gi ne stipanesc fard si vrem, fiind
o dovadd despre prezenfa - pacatului strdmosesc in noi, din care
si izvordasc.

Urmérind sd demonstreze ca gandurile pdcatului nu provin
in noi din p#catul lui Adam, nici nu ne sunt impuse cu sila de
Satana, ci sunt produse de noi prin primirea momelii celui riu,
Marcu desfdgoard in aceastd scriere o serie de remarcabile anas
lize de ordin psichologic i pneumatologic. Ni se infatiseaza astfel
in chipul cel mai precis intelesul ,atacului* sau al ,momelii“
Satanei, al aga numitei wpooforf], prima rdsdrire a unui gand de
padcat, cdreia ii dau un rol important aproape toate scrierile din
Filocalie §i in general toatd literatura asceticd a Rdsdritului. Se
expune apoi procesul ce are loc in suflet in urma ivirii acestui
atac, in cursul cdreia se formeazd gandurile pacédtoase si se ajunge
la fapta pdcatului si la patimd. ,Atacul“ sau ,momeala“, care vine
dela Satana, nu este pdcat. [l este, dupd Marcu, géndul simplu

15
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si izolat al pacatului (provoidytotog Eupaveia mpdypatog movyped), pani
nu e multiplicat, transformat intr'o cugetare desvoltats, de aple-
carea noastrd asupra lui gi pand nu s'a trezit in noi o dulceats,
o plicere pentru el. E un gindrscanteie, de care ne dam seama
cd nu l.am cdutat $i nu lam produs noi, ci a apdrut dintr’odata,
singuratec, ca o sugestie din senin §i e incd génd pur, fard nici
un amestec de plicere. El poate si stdrue in noi, dar si in acest
caz dacd nusl multiplicdm, nusl desvoltdm in imagini, si nu aso-
ciem la el o plicere, nu e pdcat. Picate sunt abia ,gandurile”
pe cari le rodim noi din acel ,atac*, dar ele nu ni se impun cu
sila, ca o cregtere dintr’'un pdcat strémogesc ce ham purta in noi,
sau ca o coplegire a noastrd fird sd vrem de cidtre puterea sata.
nicd (P. G. cit. 1016). E adevdrat cd adeseori aceste ganduri ni
se infdfigeazd ca avand o putere silnicd asupra noastrd, incat nu
putem scdpa de ele. Dar aceasta se datoregte faptului cd prin
obignuintd ne.am facut iaragi robi patimilor gi gandurile alimer.
tate de ele nu le mai putem alunga dintr’odats, ci ne trebue o
fuptd indelungatd pentru a topi treptat din noi puteiea patimilor
cari dau sevd acestor ganduri.

»Cine, crezdnd dumnezeestii Secripturi si implinind porun.
cile Domnului, nu gtie c&... gandurile nu ne stdpanesc prin forfa
for, ci prin pufindtatea credintei noastre si prin lipsa implinirii
poruncilor? De aceea nu tofi suntem intr'o stare egald i nu toti
suntem purtali de aceleasi idei, deoarece pricinile gandurilor stau
in voia noastrd. Dacd ar fi silnice aceste pricini, avandusgi orie
ginea dela Adam, am fi stapaniti tofi la fel gi inevitabil. Dar nu
este asa. S4 nu fie! Caci jatd vedem cad nu tofi suntem purtati
la fel, nici la aceleagi timpuri, nici spre aceleasi lucruri, ci fie.
care pe cat a crezut Domnului in privinta bunurilor viitoare,
dispretuind slava omeneascd si patima voluptdtii, pe atat a scos
afard gi gandurile gi se afld mai linistit decat cel impdtimit de
voluptate. De aceea ne deosebim unul de altul si in concepiii si
in vieatd. Noi vrem sd mistificdm adevérul cand cdutdm si stingem
gandarile nu prin credinta in lisus, adeca nu prin lucrarea pos
runcilor Lui, nici prin umilin{d si smeritd cugetare, impreunate
cu durerea inimii, ci rdméanand in voluptatea ascunsd, adecd in
slava desartd si In dorul desa pldcea oamenilor, in pdrerea de
sine si in inchipuirea biruin{ii si a mandriei noastre §i a altora
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ca acestea, pe cari neisbandindusde inmulfim gandurile poftitoare.
De aceea nu putem sd le stingem. De ce incercdm si inldturam
in chip nedrept efectele, pastrand pricinile din cari provin?*
{P. G. cit. 1021).

Un loc insemnat are in vieafa duhovniceascd, aga cum o
descrie Marcu Ascetul, inima. E cel dintai dintre autorii din
Filocalia, la care inima primegte 0 asemenpea importants. Evagrie,
Ion Casian, Nil considerda aproape exclusiv mintea ca loc §i ca
factor central al fiintii omenesti. lon Casian amintegte de cateva
ori locul din Prov. 4, 23, despre strdjuirea inimii, dar fard nici
o analiz4,’) fard a stdrui asupra rofului inimii in vieaja duhovnis
ceascd. La Marcu Ascetul inima are o mare importanta in raport
cu procesul transformdrii ,atacului® satanic in ganduri pacatoase.
Anume starea de puritate a omului e caracterizatd prin unirea
dintre minte gi inimd. CaAnd mintea se desparte de inima, da loc
in sine ,atacului* satanic. ,Noi am primit porthca si nu ne
ingrijim de nimic, ci s§ ne pazim cu toatd strajuirea inima (Prov.
4, 23) si sa cautdm inlduntrul nostru Impdrdfia Cerurilor. De
aceea cand se desparte mintea de inima si se opreste din cautarea
amintitd, indatd dd loc atacului diavolului i se face aptd s pris
meascd sugestia rea®. Dar dac# miftes, dup# o luptd anumits, s'a
cliberat de ,atacul* satamic, are iargi puterea sd ia aminte Ia
inim& §i s& o pazeascd cu toatd strdjuirea,’incercand si pitrondi
neturburatd in cele mai dinfauntru cidmdri ale ei, unde nu suffa
vanturi desale gandurifor rele, cari imping cu sita gi sufletal gi
trupul in prapastiile voluptatii si le arunca in fantanile de asfait*
{P. G. 65, 1016).

Intru cat continutul acestei scrieri alcdtvegte un fundament
doctrinar pentru multe din manifestarile viefii ascetice §i mistice

rasdritene, si in special pentru metodele rugdciunii mintale, nesam
gandit sd o traducem gi s¥i facem loc in aceastd edifie roe

maneascd a Filocaliei, chiar daca nu e cuprinsa in editia greaca.
5. ,Sfaturi folositoare de suflet cédtre Nicolae*.?) Este o epis
stold prin care Marcu rdspunde la o scrisoare a ascetului Nicolae

1) Vezi in aceasts carte p. 100, 101, 115, 122
3, Hedg NindAaov vovdeolar quyweperelc. Ed. la Migne P. G. 65,
1027—1050 si in Filocalia gr. vol. 1, p. 73—81 (ed. II).
15"
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din Ancyre, un tandr prietin al sdu, dupd ce el s’a retras din
Ancyra in pustie §i nusi mai poate da sfaturi cu graiu viu ca
mai inainte. Ca cel mai bun mijloc pentru a.gi stdpani patimile
ii recomandd gandul statornic la binefacerile lui Dumnezeu, dintre
cari cea mai mare este intruparea §i suferintele purtate de Hristos
pentru noi. Cele trei rele cari ameninfd necontenit sufletul sunt:
uitarea, lenea si nestiinta. Impotriva lor trebue sd se lupte cu:
. amintirea binefacerilor fui Dumnezeu, ravna si cunostinfa [u-
minatd.

6. ,Disputd cu un scolastic“.’) Este un dialog intre un ascet
batran, care e Marcu, si un advocat. Advocatul cere socoteald
despre teza sustinutd de monachi c¢& fdcdtorii de rele nu trebue
tragi la judecatd. Fard a se lasa convins, advocatul pleacd i
batranul ascet continud si vorbeascd despre acest lucru cu ,fratii“)

7. ,Consfatuirea mintii cu sufletul“.?) Adeviarurile desvols
tate in scrierea despre botez, le infifiseazd acum mintea inaintea
sufletului. Ea vrea s&i arete cd e 0 gregald s¥ creadd cd pdcatul
lui vine dela Adam, sau dela diavolul, sau din influenja altor
oamenti.

8. ,Despre post“.®) Lamureste in patru capitole insemnae
tatea postului. Postul nu trebue si trezeascd mandrie. ,Cine e
mandru, nu se cunoagte pe sine. Cici de s’ar cunoaste pe sine
§i prostia care se cuprinde in el, nu s’ar mai mandri. lar cine
nu se cunoagte pe sine, cum poate sd cunoascd pe Dumnezeu ?“
(P. G. 65, 1116 C).

9. ,Despre Melchisedec“.?) E un tratat dogmaticepolemic
indreptat impotriva unor oameni cari, bazati pe cap. 7 al Ep.
cdtre Evrei, sustineau cd Melchisedec a fost Fiul lui Dumnezeu,
inainte de ce s’a intrupat din Fecioara Maria. Altfel n’ar fi fost
fard tatd, fara mamd, fdrd inaintasi §i preot in veci. Aceastd
pdrere, pe care o respinsese si Epifanie, 6 combate Marcu in chip
temeinic.

1) Disputatio cum quodam scolastico. Ed. P. G. 65, 1071—1102.

2) Consultatio inteliectus cum sua ipsius anima. Ed.P. G 65, 1103~1110.
3) De jejunio, P. G. 65, 1109—1118.

4) De Mecichisedech, P. G 65, 1117—1140.
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Toate aceste scrieri lesa alcituit Marcu la Ancyra, inainte
desa se retrage in pustie. Numai epistola citre Nicolae i poate
scrierea despre post lesa compus in timpul petrecerii in pustie.

Afard de aceste 9 scrieri, in Patrologia lui Migne mai este
pubticatd sub numele lui Marcu o scriere intitulatd : ,Capete despre
trezvie“, cuprinzdnd 26 capete §i doud intrebdri gi rdspunsuri.’)
Dar scrierea aceasta nu e a lui Marcu, ci o compilatie mai tarzie
din sentintele lui Maxim Marturisitorul si din Omlliile lui Ma»
. carie Egipteanul.?)

Probabil cd dela Marcu este si scrierea ,,Impotnva Nestos
rianilor®, publicatd de A. Papadopulos Kerameus dupd un mas
nuscris din lerusalim din v. 13,%) si in cazul acesta Marcu tridia
incd pe la 430.9)

%} Capitula de Temperantia Ed. P. G. 65, 1053—1070.

) Primele 25 capete din aceastd scriere a lui Marcu coriispund astiel
cu anumite capete din cele 2 centurii ale lul Maxim Mirt : ,:Htpi 1‘}50)\07[0‘9
xal tfi¢ Evadpxov oixovoplac* (P. G. 90, 1083—1176; scrierea aceasts o
traduc ¢i in Filocalia de fatd):

Maxim: Cent. I 33, 39, 43, 53, 54, 67, 81, 82, 83, 84, 94, 96.

Marcu: 1, 2, 3, 4, 5, 6 1, 8 9 10, 11, 12.
Maxim: Cent. I 9, 13, 31, 33, 46, 48, 49, 59, 73, 75, 79, 82, 89.
Marcu: 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25,

lar cap. 26 din Marcu cor¥spunde cu cap. 15 din I Cent. a lui Maxim
din ,Cele cinci centurii despre virtute si p¥cat® (P. G. 90, 1185). M. Viller
socotegte ci Maxim Mirt. a imprumutat dela Marcu (Aux sources de ia spi-
ritualité de S. Maxime, in Revue d'Ascetique, et de Mystique, 1930, Nr. 42,
p. 157—158). Dar adevirul nu poate fi acesta.

3 In ,, AvaAexta ispocolvpitinils oTayvoloyiac”, St. Petersburg 1891,
J. Kunze, biograful cel mai de seam¥ al lui Marcu (Markus Eremita, Leipzig
1895), sustine ci e a lui Marcu Ascetul.

4} Pentru stirile acestea despre Marcu Ascetul am folosit de asemenea
pe O. Bardenhewer. Op. c, vol. IV, ed. 1—2, p, 178—186 si Viller-Rahner,
Op. ¢ p. 175—1717.



| - A ouvlogmlai
g do Dumnezeu purtitorulul Pirintelul mostru

MARCU ASCETUL

Despre legea duhovniceascs,
in 200 de capete')

4’ iindcd de multe ori afi dorit sa stifi ce este legea
duhovniceascd de care vorbeste dumnezeescul
Apostol,?) si care este cunostinta si lucrarea celor
ce vor sé o piézeascdi, vom vorbi despre acestea, pe cét
ne va fi cu putin{d.

2. Intéiu stim cd Dumnezeu este inceputul, mijlocul
si sfargitul oricérui bine; iar binele este cu neputin{d s&
fie crezut si s#varsit alttel decét in Hristos lisus si Duhul
Stéant.

3. Tot binele e déruit de Dumnezeu cu un rost oare-
care si cel ce-l primeste cu aceastd credintd, nu-l va
pierde.

4. Credinfa neclintitd este turn intdrit. lar Hristos
se face toate celui ce crede.

5. Orice plénuire a ta s o incepi cu Cel ce esie
inceputul a tot binele, ca sé fie dupd voia lui Dumnezeu
ceea ce ai de gand sa faci.

1} lau impdr{irea capetelor dup# Filocalia greacd. In P. G. 65, 905—930,
variazf putin.
1) Rom. 7, 14
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6. Cel ce e smerit in cugetul séu si tmplineste o
lucrare duhovniceasc#, cénd cefeste dumnezeestile Scrip-
turi pe toate le aduce in legéturd cu sine si nu cu altul.

7. Roagé pe Dumnezeu sé& deschidé ochii inimii tale,
si vei vedea folosul rugéciunii si al cefirii.

8. Cel ce are vreun dar duhovnicesc si sufere
impreund cu cel ce nu.l are, isi p#streazd darul prin
impreuna pétimire; iar cel méndru si-l va pierde, scu-
fundéndu-se in géndurile trufiei.

9. Gura celui smerit in cugetare graeste adevérul;
iar cel ce i se impotriveste se aseaménd cu sluga aceea
care a palmuit peste obraz pe Domnul.

10. Nu te face ucenic al celui ce se laudé pe sine,
ca nu cumva, in loc de smerita cugetare, s& inveti
mandria. A

11. S& nu te inalfi intru inima ta pentru ca intelegi
cele zise in Scripturi, ca s& nu cazi cu mintea in duhul
hulirii.

12. S& nu incerci a deslega prin gélceavad un lucru
incurcat, ci prin cele ar#tate de legea duhului, adica
prin rdbdare, rugéciune si nddejdea care numai la un
lucru se géndeste. :

13. Cel ce se roaga trupeste si incd nu are cuno-
stinfd duhovniceascd, este ca orbul care strigd si zice:
,Fiul lui David, milueste-ma“.”)

14. Orbul de odinioard, dupad ce i s’au deschis
ochii si a vazut pe Domnul, inchindndu-se Lui, nu L-a
mai marturisit fiu a lui David, ci Fiu al lui Dumnezeu.

15. S& nu te inalli cand versi lacrimi in vremea
rug8ciunii, céci Hristos este Cel ce s’a atins de ochii
tai de ai putut vedea cu minfea.

16. Cel ce, asemenea orbului, si-a lepadat haina
si s’a apropiat de Domnul, se face ucenicul Lui si pro-
poveduitorul invétaturilor celor mai inalte.

1) Luc. 18, 38.
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17. De va zébovi pécatul in gandurile noasire, ne
va umplea inima de semefie; iar de il vom izgoni prin
infranare si nadejde, vom dobdndi sdrobirea inimii.

18. Este o sdrobire de inim3 lind si folositoare,
spre inmuierea ei; si este alta ascufitd si vatamatoare,
spre pedepsirea ei.

19. Privegherea, rugéciunea si rdbdarea nécazurilor
ce vin asupra noastrd aduc inimii sdrobirea neprimejdi-
oasd si folositoare, dacd nu imprastiem tovarésia lor
prin ldcomia dupd ceva. Céci cel ce rabdad in acestea,
si in celelalte va fi ajutat; iar cel nepasator si imprastiaf,
la iesirea din trup cumplit se va chinui.

20. Inima iubitoare de pléceri, in vremea iesirii i se
face sufletului inchisoare si lan{; iar cea iubitoare de
osteneli ii este poartd deschisa.

21. Inima invartosatd este poarta de fier zavorila
inaintea cetétii; iar celui ce pétimeste rdul si este stram-
torat, i se deschide dela sine, ca si lui Petru.”) *

22, Multe sunt felurile rugéciunii, care de care mai
deosebit. Totusi niciuna nu este vatdmatoare, decat
aceea care nu mai este rug#ciune, ci lucrare diavoleasca.

23. Un om voind s& facd rdu, s’a rugat, dupa
obiceiu, mai intdi in cuget, si prin purtarea de grijd a
lui Dumnezeu fiind impiedecat, mai pe urmd@ mult l-a
mulfumit.

24. lar David vrand s& ucidd pe Nabal din Carmel,
dupd ce a luat ingtiinjare despre dumnezeeasca rasplé-
tire, tdindu-si géndul acesta mult a mulfumif. Stim iardsi
ce a fadcut cand a uitat de Dumnezeu, neoprindu-se
pand ce Natan proorocul nu i-a adus aminte de Dumnezeu.

25. Cand ifi aduci aminte de Dumnezeu inmuliesie
rugdciunea, ca atunci céand il vei uita Domul si-si aduca
aminte de tine.

26. Ceftind - dumnezeestile Scripturi, cugeta la cele
ascunse infr’dnsele; ,c#ci cdte mai 'nainte s’au scris,
toate — zice — spre a noastrd invatdturd s’au scris“.?)

1) Fapte 12, 10. (Vezi si Maxim Mirt. : Quaest, ad Thalasium, P. G. 90, 329).
2) Rom. 15, 4.
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27. Scriptura numeste credinfa ,temelie a celor
nadajduite“ ;') iar pe cei ce nu cunosc sdldsluirea lui
Hristos, i-a numit necercati.

28. Dupé cum din cuvinte si lucruri se vede cugetul,
fot asa se vede din fapiele bune ale inimii rasplata vi-
itoare.

29. Inima milostivé e vadit cd va primi milostivire;
iar cea care nu esle asa, pe cele dimpotriva.

30. Legea libertatii invaia tot adevarul. Mulfi o stiu
aceasta prin cunostin{d; insd pufini o infeleg, pentrucé
infelegerea e totdeauna in proporfie cu implinirea po-
runcilor ei.

31. Nu c#uta des#vargirea ei prin virtuii omenesti,
céci nu se va implini des#@ivarsit prinir'ansele. Desé#var-
girea ei e ascunsd in crucea lui Hristos.

32. Legea slobozeniei se cunoaste prin cunostinta
adevarald; se infelege prin lucrarea poruncilor; si se
implineste desévarsit prin mila lui Hristos.

33. Cénd ne vom sili s& implinim in constiin{a toate
poruncile lui Dumnezeu, vom injelege c& legea Domnului
este fard prihand; cé@ se culliva prin faptele noastre cele
bune, dar fard mila lui Dumnezeu nu este cu putintd sa
se deséivirseascé intre oameni.

34. Cei ce nu se socotesc pe ei datornici intregei
legi a lui Hristos, cunosc trupeste legea lui Dumnezeu,
»neinfelegdnd nici cele ce zic si nici cele despre cari
se rostesc cu tarie“.¥) De aceea ei socotesc c& impli-
nesc legea desdvarsit prin fapte.

35. Un lucru poate fi sdvarsit bine la ardtare, dar
scopul celui ce l-a sdvarsit nu e bun. De asemenea
poate fi rdu la inféfisare, dar {inta facatorului poate fi
bund. Dar nu numai fapte s&vérsesc unii, ci si vorbe
graiesc in chipul in care am zis. Céci unii schimba cali-
tatea unui lucru prin neiscusinfa si nestiinta lor, altii
prin infentia cea rea, si iardisi alfii prin scopul evlavios.

B Evr 11, 1.3 1 Tim. 1, 7.
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36. Pe cel ce isi ascunde defdiimarea si ocara pu-
nand inainte laude, cu greu il pot descoperi cei mai
simpli. Asemenea acestuia este si cel ce sub chipul
smereniei, e plin de slava desarti. Acestia acoperind
multd vreme adevidrul cu minciuna, in cele din urma sunt
dati totusi pe fatd prin fapte.

37. Unul facdnd un lucru la ardtare bun, vatdma
pe aproapele séu; iar sltul nefdcdnd un asemenea lucru,
il ajutd cu gandul.

. 38. Este o mustrare din rautate sau din rézbunare,
si este alta intru frica de Dumnezeu si peniru adevér.

39. Pe cel ce a incetat de-a mai pacatuit si s’a po-
cadit, nu-l mai mustra; iar de zici cd peniru Dumnezeu
fl mustri, mai intdiu descopere-fi pacatele tale.

40. Incepétorul oricdrei virtuli este Dumnezeu, pre-
cum soarele, al luminii de toate zilele.

41. Cand savarsesti fapte virtuoase, adu-{i aminte de
Cel ce a zis: ,Fard de mine, nu putefi face, nimic“.")

42. Prin necazuri si-au gétit oamenii cele bune, dupé
cum prin slava desartd si prin placere cele rele.

43. Cel nedrepfalit de oameni scapd de pacat, si
pe mdasura mahnirii sale, afld sprijin impotriva lui.

44. Cel ce crede in résplata lui Hristos, pe maésura
credintii sale rabda bucuros toatd nedreptatea.

45. Cel ce se roagd pentru oamenii ce-l nedreptétesc,
ii inspdimantd pe draci; iar cei ce se luptd cu cei dintdi,
e rénit de cei de al doilea.

46. E mai bine s& fim batjocoriti de oameni decét de
draci; dar cel placut lui Dumnezeu pe améndoi i-a biruit.

47. Tot binele vine dela Domnul, dupd o anumita
oranduire si pleacd pe ascuns dela cei nemulfimitori,
nerecunoscitori si lenesi.

48. Tot pécatul sférseste in placerea opritd, precum
orice virtute intr'o méangéiere duhovniceascd. Dacéa std-
péneste cel dintaiu, stdrneste pe cele proprii lui; iar dacé

Y} foan 15, 5.
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stdpéneste cea de a doua, de asemenea pe cele inru-
dite cu ea.

49. Ocara dela oameni aduce intristare inimii, dar
se face pricind de curéifie celui ce o rabda.

50. Nestiinfa indeamné la impotrivire faa de cele ce
sunt de folos si nerusinindu-se sporeste numérul péca-
telor. ' -

51. Primeste ndcazurile, cd infru nimic nu te péagu-
beste in cele ce le ai de mai inainte; dar leapddad la-
comia, céici ai sd dai socoteala.

52. Dupé ce ai pécdtuit in ascuns, nu incerca sé
uifi. ,Ciéci toate sunt goale si descoperite penfru ochii
Domnului, inaintea Cd#ruia avem sd dd&m socoteald“.")

53. Araté-te Stipéanului cu cugetul tdu. ,Céci omul
cautd la fafd, pe cdnd Dumnezeu priveste in inim&“.?)

54. Nu cugeta si nu face nimic, fdr& un scop plécut
lui Dumnezeu. Caci cel ce caldtoreste fard scop, va
osteni in zadar.

55. Cel ce pécédtueste fdra sa fie silit, cu greu se
pocieste, pentrucd dreptatea lui Dumnezeu este fard de
greseald.

56. Intamplarea dureroasd face pe infelept sé&-si
aducd aminte de Dumnezeu, si infristeazd pe mésura ei
pe cel ce a uitat de Dumnezeu.

57. Orice suferin{d fara voie, sa te invefe sa-{i aduci
aminte de Dumnezeu; in acest caz nu-{i va lipsi prilejul
spre pocdinfa.

58. Uitarea in sine n’are nicio pufere, dar se inta-
reste din pricina negrijii noastre si pe misura acesteia.

59. Nu zice: ce s& fac, céci ceea ce nu voesc
aceea mi se intampld s& fac. Ci, aducéndu-fi aminte,
cugetd la ceea ce esti dator sa faci.

60. Deci fa binele de care-i aduci aminte; si cel
de care nu-fi aduci aminte, se va descoperi tie. $i s
nu-ti dai cugetul fard judecatd uitérii.

13 Evr. 4, 13. ¥) 1. Sam. 15, 1.
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61. Scriptura zice cé ,iadul si pierzarea sunt aré&-
tate inaintea Domnului“.") Acestea le zice despre nestiinta
si uilarea inimii.

62. Cici iad este nestiinfa, fiindcd améandou# sunt
intunecate. Si pierzare este uitarea, pentruca prin ea am
pierdut din cele ce le aveam.

63. la seama la relele tale, nu la ale altuia; si nu
se va jefui de tdlhari casa de lucru a mintii tale.

64. Cel ce nu poartd grija dvpé puterea lui de toale
virtufile, sévarseste un p#cat anevoie de iertat; dar ru-
géciunea si milostenia intorc pe cei ce nu poartéd de grijé.

65. Orice infristare dupd Dumnezeu face parte din
fiinfa evlaviei. C&ci adevéirata dragoste se probeazé prin
cele ce-i stau impofriva.

66. Nu zice cd se poafte céstiga virtutea féra néca-
zuri; céci virtutea neprobatd in n#cazuri, nu este intérita.

67. Gandeste-te la sfarsitul oricdrui nécaz féré voie
si vei atla in el peirea péacatului.

68. Multe sunt sfaturile aproapelui spre ceea ce este
de folos; dar nim&nui nimic nu i se pofriveste asa de
mult ca judecata constiinfii sale.

69. Cand cauii tdmaduire, ia seama la constiinia
si tot ce-li va spune ea, fa, si vei avea folos.

70. Dumnezeu si constlinfa stiu cele ascunse ale
fiecéiruia, deci prin acestea s& primim indreptarea.

70 b. Cel ce se osteneste fara sfat, e sadrac in toate.
lar cel ce aleargd cu nddejde e de doud ori bogal.?)

71. Omul incearcd cédte poate dupd voia sa; iar
Dumnezeu le sfarseste dups dreptate.’

72. De vreai s& primesti laudd dela cameni, iubeste
mai intdi mustrarea pentru pacate.

73. Oricata batjocurd va rdbda cineva pentru ade-
varul lui Hristos, va primi insufitd slavd dela mulfime.
Dar mai bine este a face binele pentru cele viitoare.

Y} Prov. 15, 11. ?) Numai in P. G. 65, 913 unde poartd Nr. 7t.
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74. Cénd un om foloseste pe altul prin cuvinte sau
fapte, sé@ stie améndoi cé e de fafd harul lui Dumnezeu.
lar cel ce nu infelege aceasta, va fi stdpéanit de cel ce
infelege.

75. Cel ce laudd pe aproapele in chip fafarnic, il
va osdndi dupd o vreme si va ti el insusi ruginat.

76. Cel ce nu cunoaste cursele vrdjmasului, va fi
ucis cu usurinfd; si cel ce nu stie pricinile patimilor,
usor va cédea.

77. Din ijubirea de placere vine negrija si din ne-
griji uitare; céci Dumnezeu a daruit tuturor cunostinia
celor de folos.

78. Omul sfatueste pe. aproapele precum stie; iar
Dumnezeu lucreaza in cel ce aude, precum acela a crezut.

79. Am vézut oameni simpli smerindu-se cu fapfa
si s’au facut mai infelep{i decat inteleptii.

80. Alf om simplu, auzindu-i pe aceia cé sunt ldudati,
nu le-a urmat smerenia, ci, umplandu-se de slavd desarta
pentru simplitatea sa, a cézut in méndrie.

81. Cel ce disprefueste cunostinja si se laudd cu
lipsa de invéfaturd, nu e simplu numai in cuvént, ci si
in cunostinfa.

82. Precum altceva e madestria cuvantului si altceva
prlceperea, tot asa altceva esie simplitatea.in cuvant si
alfceva priceperea.

- 83. Simplitaiea euvintelor nu vatdama pe cel prea-
cuvios, precum nici madestria cuvintelor pe cel smerit
la cuget.

84. Nu zice: nu sliu ce se cuvine si deci sunt ne-
vinovat, dacd nu fac aceea. Dacd le-ai face pe tloate
céte le siii cd sunt bune, {i s’ar descoperi pe urma si
celelalle, cunoscéndu-se una din cealaltd. De aceea nu-{i
foloseste sd cunosti cele de al doilea, inainte de impli-
nirea celor dintai.  C#ci ,cunostinta ingamfa“,’) indem-

Y I oCr. 8, 1.
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nand la nelucrare, iar ,dragostea zideste“, indemnénd
la rébdarea tuturor.

85. Cuvintele dumnezeestii Scripturi celeste-le prin
fapte si nu le intinde in vorbe mulle, ingdmféndu-te in
desert cu simpla lor injelegere.

86. Cel ce a ldsat fapta si se reazém#é pe cuno-
stinfa simplad, tine in loc de sabie cu doud tdisuri, béaf{
de frestie, care in vreme de r#zboiu, cum zice Scrip-
tura,’) géureste ména si strecoard in ea ofrava firii inainte
de cea a vrdjmasilor.

87. Tot gandul ¢ masurat si cantérit la Dumnezeu.
Céci poate fi cugetat sau cu palimd, sau cumpdtat.

88. Cel ce a implinit o poruncé, sid astepie ispila
pentru ea. Céaci dragostea fafd de Hl‘lbeS se probeazé
prin cele profivnice.

89. S& nu disprefuesti a avea grija de génduri. Céci
lui Dumnezeu nu i se ascunde niciun gand,

90. Cénd vezi vreun génd cié-fi fdgidueste slava
omeneascd, sa slii sigur c#-{i pregéteste rusine.

91. Vrdjmasul cunoaste dreptatea legii duhovnicesti
si de aceea caulé numai sé castige consimiirea cugetului.
Céacl asa fie c#-l va face pe cel cdzut in puterea lui sé
se supund oslenelelor pociéintii, fie c&, nepoc#indu-se, il
va impovéra cu niicazuri firé voie. Ba se intampla uneori
cd il face sé lupte si impofriva n&cazurilor, ca in vieata
aceasta sé-i inmulfeascd durerile, iar la iesirea sufletului
s&-1 dovedeascd necredincios din pricina lipsei de rdbdare.

92. Fatéd de incercérile cari vin, mulfi s’au impotrivit
in multe chipuri. Dar faré rugdciune si pocdinid, nimenea
n'a scépat de asuprire.

93, Cele rele isi primesc putere una dela alta; de
asemenea si cele bune cresc una prin alta si pe cel pértas
de ele il médna si mai mult inainte.

94, Diavolul disprefuieste pécatele cele mici, céci
altfel nu poate conduce spre cele mai mari.

1 1s. 36, 6.
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95. Réadécina poftei rusinocase e lauda omeneasca,
precum a neprihéinirii e mustrarea peniru pacat, si anume
nu numai cédnd o auzim, ci cdnd o si primim.

96. Nimic n’a folosit cel ce s’a lepddat de toate si
se indulceste cu patima. Céci ceea ce facea prin avufie,
face si acum neavdnd nimic.

97. De asemenea cel ce se infraneazéi, dacad ago-
niseste avere, e frate la cuget cu cel de mai inainte;
- cdci mama lor este aceeasi pentru plicerea din cuget,
iar fatdl este altul penfru deosebirea patimei.

98. Este céte unul care-si faie o patimd peniru o
plécere mai mare si e sldvit de cei ce nu-i cunosc intentia.
Si poate cd unul ca acesta nu-gi d& seama el insusi de
sine, ostenindu-se prosteste.

99. Pricina a tot picatul este slava desartd si pli-
cerea. Cel ce nu le urdiste pe acestea, nu va desréda-
cina patima.

100. ,Réadécina futuror relelor s’a zis cé este iubirea
de argint“.') Dar si aceasta e vidit cd se susfine prin
acelea.

101. Mintea devine oarb& prin aceste irei patimi:
prin iubirea de argint, prin slava desartd si prin plécere.

102. Catesi trele sunt, dupd Scripturd, fiicele lipi-
toarei.?) fiind iubite de necumpétare cu iubire de maici.

103. Cunostinfa si credinfa, tovardgele firii noasftre,
nu sunt tocite prin nimic aliceva ca. prin acelea.

104. Mania, furia, rézboaiele, uciderile si tot po-
melnicul relelor, din pricina lor au prins atata putere
intre oameni.

105. lubirea de argint, slava desartd si placerea
irebuesc urite ca niste mame ale relelor si ca niste
mame vitrege ale virtufilor.

106. Din pricina lor ni s’a poruncit, ,s&@ nu iubim
lumea si cele din lume“.®) lar aceasta s’a zis, nu ca s#
urim f&rd judecatd fapturile lui Dumnezeu, ci ca s&@ tdiem
prilejurile celor trei patimi.

Y L Tim. 6, 10. ?) Prov. 30, 15 %) I lo. 3, 15.
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107. ,Nimenea, zice Apostolul, slujind in oaste, nu
se incurcd cu fireburile viefii“.') C&ci cel ce vrea s& bi-
ruiasca patimile, incurcdndu-se in acele ireburi, e ase-
menea celui ce vrea s# stingd focul cu paie.

108. Cel ce se manie pe aproapele peniru avutie,
peniru slavd, sau plicere, incd n’a cunoscut ca Dum-
nezeu chiverniseste lucrurile intru dreptate.

- 109. Cand auzi pe Domnul zicdnd: ,De nu se va
lepdda cineva de toate averile lui, nu este vrednic de
Mine“,”) nu infelege cuvantul acesta numai despre averi,
ci si despre toate lucrurile pacatului.

110. Cel ce nu cunoaste adevarul, nu poate nici
crede cu adevérat. C#ci cunostinfa naturald premerge
crediniii. ~

111. Precum Dumnezeu a impartit fiecéreia dintre
cele vézute ceea ce e potrivit cu firea ei, asa a impartit
si géndurilor omenesti, fie ca vrem, fie cd nu vrem.

’ 142. Dacé cineva, pacdtuind in chip vadit si nepo-
cdindu-se, n’a patimit nimic padnd la moarte, socoteste
cd judecata lui va fi fara mild acolo.

113. Cel ce se roagd intru cuminienie rabdd cele
ce-i vin asupra-i. lar cel ce fine minte raul, incd nu s’a
rugat curat.

114. De ai fost pagubit, sau océrit, sau prigonit de
cineva, nu lua in seama cele de fafd, ci asteaptd cele
viitoare; si vei atla c& acela {i-a fost pricind de multe
bunétadfi, nu numai in vremea de aici, ci si in veacul
viitor.

115. Precum celor ce s’au hranit farda socoteald le
foloseste absintul amar, asa celor cu purtari pacatoase
le e de tolos s& patimeascd rele. Céaci leacurile acestea
pe cei dintai ii face s#éndtosi, iar pe ceilalfi ii pregiteste
spre pocainia.

116. De nu vrei sd péalimesti raul, s& nu vrei nici
sa-l faci, penftrucd lucrul dintéi urmeazé neap#rat celui

g H Tim. 2, 4. % Luc, 14, 33
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de al doilea. ,Caci ce seamind fiecare, aceea va si
secera“.)

117. Seménadnd de bund voie cele rele si secerén-
du-le fard de voie, trebue s& ne minundm de dreptatea
lui Dumnezeu.

118. Dar fiindcé s’a randuit o vreme oarecare inire
seméanat si seceris, nu credem in rasplata.

119. Pécétuind, sé& nu invinovéfesti fapta, ci gandul
Céci dacd mintea nu o lua inainte, nu i-ar fi vrmat
trupul.

120. E mai rdu cel ce sévargeste raul intr'ascuns,
decét cei ce sdvarsesc nedreptate pe fatd. Peniru aceasta,
acela se va si munci mai rau.

121. Cel ce impleteste viclenii si face raul inir’ascuns
este, dupd Scripturd, ,sarpe ce sade in cale si musca
copita calului“.?)

122. Cel ce, in acelasi timp, laud& pentru unele pe
aproapele, iar pentru altele il vorbeste de rdu, e stapéanit
de slava desartd si de pismé. Prin laude incearcad sa-si
ascundd pisma, iar prin vorbele rele se inféfiseazd pe
sine mai bun decét acela.

123. Precum nu pot paste la un loc oile si lupii,
asa nu poate avea mild cel ce il lucreazd cu viclenie
pe aproapele.

124. Cel care amestecd pe ascuns in porunca
voia sa, e un desfrdnat, cum s’a aratat in In{elepciune,
si penfru neputinfa de-a se infrdna sufere durere si rusine.

125. Precum nu se ingddue apa si focul la olalta,
asa nu se ingddue intreolaltd apdrarea-si smerenia.

126. Cel care cere iertare de p#cate iubeste sme-
renia cugetului. lar cel ce oséndeste pe altul, isi pece-
tlueste relele sale.

127. Nu ldsa péacatul nesters, chiar dacd ar fi céat
de mic, ca s& nu te fragd pe urma la rele mai mari.

) Gal. 6, 8. %) Gen. 49, 17.
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128. De vrei s& le mantuesti, iubeste cuvéantul
adevdrat si nu lep&ida niciodatd, fard judecatd, mustrarea.

129. Un cuvént adevérat a schimbat puii de na- -
pérci si le-a ardtat s fugd de ménia ce va s& vie.)

130. Cel ce primeste cuvintele adevérului, primesie
pe Dumnezeu Cuvéntul. Céci zice: ,Cel ce v3 primeste
pe voi, pe Mine m#& primeste“.%)

131. Slabanogul pogorit prin acoperis?) este pica-
tosul mustrat de credinciosi pentru Dumnezeu, si care
primeste ierfarea pentru credinfa acelora.

132. Mai bine este a ne ruga cu evlavie pentru
aproapele, decat a-l mustra pentru tot lucrul.

133. Cel ce se pocdieste asa cum se cuvine, e luai
in rds de nebuni. Dar aceasta s#-i fie semn de buna
plécere la Dumnezeu.

134. ,Cel ce se lupid, se mfréneazﬁ dela toate“;’)
si nu se odlhneste pand nu va pierde Domnul s&ménfa
din Babilon.®)

135. Géandesle-te ca& pahmlle de ocard sunt doud-
spezece. Dacé iubesti cu voia pe una din ele, aceea va
umplea locul celor unsprezece.

136. Pacatul este foc ce arde. Cu c8t inldturi ma-
teria, cu atél se stinge, si cu cét adaugi, va arde mai
mult.

137. De ai fost indlfat prin laude, - asteaptd ocara.
Céci zice: ,Cel ce se inalld pe sine, umili-se-va“.%)

138. Cand vom lepdda din cuget tot pacatul de
bund voie, vom lua lupta si cu patimile din obisnuin{a.

139. Obisnuinfa, care o ia inaintea. voii si a con-
stiinfii, este amintirea farda de voie a p#catelor de
mai ‘nainte. La cel ce se nevoieste, ea e impiedecatd s&
inainteze pand la patimd; iar la cel birvilor e réapuséa
pand la momeald (mpoofors).

1 Mt 3, 7.  Mt. 10, 40. *) Luc. 5, 19. 9 1 Cor. 9, 25,
5} Vezi motival si la Casian, in aceasta carte, p. 102. ®) Luc. 14, 2.
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140. Atacul (momeala) este o migcare fird imagini
a inimii, care e prinsé indatd de cei incercafi, ca infr'o
sirunga.

141. Acolo unde se ivesc chipuri in génd, s’a produs
consimfirea. Cé#ci migcarea fird chipuri este un atac
nevinovat. Céte unul fuge si de aceslea ca busteanul
din foc; dar céte unul nu se intoarce pand nu arde cu
flacéra.

142. Nu zi: nu vreau si vine; céci cu siguranid
dacd nu iubesti lucrul insusi, iubesti pricinile lui.

143. Cel ce cauté lauda, e supus patimii si cel ce
se plange de necaz, iubeste plicerea.

144. Géndul celui impétimit de plécere oscileazd
ca o cumpéiné. Aci plénge si se tdngueste pentru picate,
aci se luptd cu aproapele si i se impofiriveste apéréndu-si
placerile.

145. Cel ce cearcd toate si refine binele, va fugi
pe urmd de tot raul.

146. Bérbatul indelung r3bd#dtor are multdé cumin-
fenie ; asemenea si cel ce-si apropie urechea de cuvin-
tele intelepciunii.

147. Férd aducerea aminte de Dumnezeu nu poate
fi cunostinjd adevédratd. Ciaci fard cea dintdi, cea de a
doua e mincinoasa. :

148. Celui invértosat la inimé nu-i foloseste cuvantul
unei cunostinfe mai subiiri, pentrucd dacd nu e infricat,
nu primeste durerile pocéintii.

149. Omului bland ii foloseste credinciosia, céci il
face sé nu ispiteascé indelunga rébdare a lui Dumnezeu
st s8 nu se rdneascd prin neascultare deasé.

150. Pe omul puternic s@ nu-l musiri pentru slava
desartd, ci aratd-i viitoarea necinste. Céci in acest chip
cel cuminte poate fi mustrat fard greutate.

151. Cel ce urdste mustrarea, se ‘supune patimii
cu voia; iar cel ce o iubeste, va lupta si cu obisnuinfa.

16°.
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152. Nu voi sd auzi riutdfile sidine; céci prinir'o
asemenea voin{d de-a auzi se sapd si in tine frasdturile
réutstilor.

153. Dacéa ifi intrd@ in urechi cuvinte urite, ménie-te
pe tine insufi si nu pe cel ce le grdeste. Caci daca
urechea e rea, réiu e si cel care o poarta.

154. Dacé cineva se nimereste inire oamenii cari
griesc desertéiciuni, sd se socoteascd pe sine insusi
vinovat de asemenea cuvinte; chiar dacd nu are vreo
vind proaspdétd, are vreuna mai veche.

155. De vezi pe cineva cdé te laudd cu fatérnicie,
asteaptd la vremea sa ocard dela el.

156. Necazurile de acum- pune-le aléturea cu buna-
tatile viitoare, si nici cdnd descurajurea nu-{i va molesi
nevoinfa.

157. Cand, pentru vreo binefacere trupeascd, lauzi
pe vreun om ca bun, uitdnd de Dumnezeu, acelasi om
pe urmd }{i se va arata ca e rdu.

158. Tot binele vine dela Dumnezeu dupé oranduirea
Lui; si cei cari fac un lucru bun sunt slujitorii Lui.

159. Primeste impletirea celor bune si a celor rele,
cu génd egal; si Dumnezeu va netezi neegalitdtile dintre
lucruri.

160. Neegalitatea gandurilor aduce schimbdrile sta-
rilor proprii. Céci Dumnezeu a randuit in chip potrivit
ca sd vie dupd cele de voie, cele fard de voie.

161. Intdmplérile sensibile sunt puii celor inteligibile,
implinind cele cuvenite dupd voia lui Dumnezeu.

162. Din inima imp#timitd de placere, réasar ganduri
si cuvinte spurcate. Iar din fum cunoastem materia, care
mocneste induntru.

-163. Z#boveste in cuget si nu vei osteni in incerciri.
lar plecand de acolo, rabdd necazurile ce vin asupra-ii.

164. Roagé-te sé nu-{i vie incercare; iar cénd vine,
primeste-o ca pe a ta, nu ca pe una sirédiné.
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165. la-li gdndul dela orice lacomie si atunci vei
putea s# vezi unelfirile diavolului.

166. Cel ce zice cd cunoaste toate mestesugurile
diavolului, se d& pe sine ca desdvarsit, fird sd stie.

167. Cénd mintea iese din grijile trupesti, vede, in
mésura in care iese, lucrdturile vrajmasilor. ‘ '

168. Cel purtat de génduri, e orbit de ele. El vede
lucrdrile p#catului, dar pricinile: lor nu le poate vedea.

169. Se poate intdmpla ca unul, implinind pe fafad
o porunc#, s# slujeascd in ascuns palimei si prin gén-
duri pdcétoase sa strice fapta buna.

170. Prinzéndu-te inceputul vreunui pécat, nu zice:
»Mu mé va birui pe mine“, Céci intru cét ai fost prins,
ai si fost biruit.

171. Tot ce se naste incepe dela ceva mic, si pe
masurd ce e hranit creste.

172. Mestesugirea pdcatului e ca o mreajé bine im-
pletitd; si cel ce s’a incurcat dinir'o parte, de va fi cu
nepdsare, va fi prins intreg.

173. Nu voi sd auzi de nenorocirea dusmanilor;
céci cei ce ascultd cu plicere asemenea cuvinte, manancé
roadele plénuirii lor.

174. Nu socofi cd@ orice necaz vine peste oameni
din pricina pécatelor. Pentrucd sunf unii bine placufi si
totusi incercafi. E drept cé s’a scris: ,Necuviosii si nele-
giuitii vor fi prigonifi“. Dar tot asa s’a scris: ,Cei ce
voiesc s trdiascd cucernic in Hristos, prigonifi vor fi“.")

175. In vreme de necaz, ia seama la momeala pla-
cerii. Céci intru cat alind n&dcazul e bine primita.

176. Unii numesc infelepti pe cei ce deosebesc lu-
crurile sensibile. Dar injelepti sunt cei ce stdpéanesc
voile lor.

177. Inainte de desrdd#cinarea relelor, s# nu asculfi
de inima ta; cdci cele ce le are puse induntru, pe acelea
cautd sé le si sporeascé.

4 I Tim 3, 12



™

6 FILOCALILA

e e T N e e e

178. Precum sunt gerpi ce se infalnesc in péduri si
alfii cari umbld prin case, asa sunt patimi ce se in-
chipuesc de ciétre cuget, si altele cari se lucreazd cu
fapta, m#car c& se preschimbd unele inir’altele. -

179. Cénd vezi poftele ce zac induntru céd se misca
- cu putere i cheam& mintea ce viefuieste in liniste, la
vreo patim8, cunoaste cd mintea s’a ocupat mai inainte
cu acestea si le-a adus la taptd si le-a asezat in inimaé.

180. Nu se infiripd nor fara adiere de véant, si nu
se naste patimé fard gand.

181. De nu vom mai face voile trupului, cum zice
Scriptura, usor vor sfarsi in Domnul cele ce zdceau ina-
inte in noi.

182. Idolii consistenii (chipurile) din fata min{ii sunt
mai réi si mai puternici Dar cei gandifi sunt pricinui-
torii si premergitorii celorlalfi.

183. Este un p#cat care stdpéneste inima din pri-
cina obisnuin{ii (mpéAndic) indelungate; si este un alt pécat
care ne rédzboieste cugetarea prin lucrurile de fiecare zi.

184. Dumnezeu judecd faptele dupad intentiile lor.
Céci zice; ,S8-i dea fie Domnul dupéd inima ta“.')

183. Cel ce nu stérueste in cercetarea constiintii,
nu vrea sd primeascd nici ostenelile trupesti pentru
credinta.

186. Constiinfa e o carte naturald. Cel ce o ce-
teste cu fapta, face experienfa ajutorului dumnezeesc.

187. Cel ce nu ia asupra sa de bund voie oste-
nelile pentru adevéar, e certat mai aspru de cele féra
de voie.

188. Cel ce a cunoscut voia lui Dumnezeu si o
implineste dup#d putere, prin osteneli mici scapd de
cele mari.

189. Cel ce vrea s& biruiascd ispitele fard ruga-
ciune si rdbdare, nu le va depérta dela sine, ci mai tare
se va incélci in ele.

n Ps. 20, 5.
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190. Domnul e ascuns in poruncile Sale. $i cei
ce-L. cautd pe El, il gasesc pe masura implinirii lor.?)

191. Nu zice: Am implinit poruncile si n'am aflat
pe Domnul. Céci ai aflat adeseori cunostinfa impreunata
cu dreptate, cum zice Scriptura. lar cei ce-L cautd pe
El cum se cuvine, vor afla pace.

192. Pacea esie izbdvirea de patimi. Dar ea nu
poate fi aflatd fard lucrarea Duhului Sfant.

193. Altceva e implinirea poruncii si altceva e vir-
tutea, chiar dacd acestea se prilejuesc una pe alta.

194. Implinirea poruncii std in a implini ceea ce s’a
poruncif; iar virtutea, in a pldcea adevdrului ceea ce
s’a facut. .

195. Precum bogatia vazutd este una, dar de multe
feluri dupd chipul agonisirii, asa si virtutea este una, dar
are multe moduri de activitate.”)

196. Cel ce inseald pe ailii si gréeste cuvinte fara
fapte, se imbogdieste din nedreptate si ostenelile lui vor
frece in case strdine, cum scrie Scrlptura %)

197. Toate se vor supune aurului, zice; iar géndu-
rile vor fi carmuite de harul lui Dumnezeu.

198. Constiinfa bund se afla prin rugéciune, iar ru-
géiciunea curatd prin constiinia. Céaci una are trebuinia
de alta, prin fire.

199. lacob a facut lui losif haind pestrifa.*) lar
Domnul dérueste celui bland cunostinja adevérului, precum
s’a scris: ,Domnul va invdfa pe cei blanzi caile Sale*.”)

200. Fa totdeauna binele dupa putere. lar in vremea
lucrului mai mare, nu te intoarce spre cel mai mic. ,Céci
cel ce se intoarce inapoi, zice, nu este vrednic de Im-
pardtia cerurilor.”)

1) [deile din cap. 187 si 190 formeaza teme principale in concepfia Si.
Maxim Mirturisitorul (P. G. 90, 369; sau P. G. 9!, 1081, unde se spune:
JFiinta virtutii din fiecare este Cuvantul cel unic al lui Dumnezeu ; cici fiinfa
tuwuror virtufilor este insugi Domnul nostru lisus Hristos*; Ambiguorum liber).

?) Ideea ,modurilor virtufii* o vom giisi iardsi mult desvoltats la Sfantul
Maxim Mirturisitorul. 3) Prov. 5, 10. 4) Gen. 36, 3. %) Ps. 25, 9. ¢) Luc. 9, 62



A acoluiagi

Despre cei ce-si inchipue cé se indrepteazid din
fapte, in 226 de capete’)

n cele scrise mai jos se va respinge de céire cei
ce cred tare si cunosc adevdrul, credinfa gresitd
in faptele din afara. )

2. Domnul, vrdnd s& arate c#@ orice poruncad e o
datorie, iar pe de alta parte cad infierea se dd oamenilor
in dar pentru sangele Sé&u, zice: ,Céand veli fi ficut toate
cele poruncite voud, zicefi: slugi netrebnice suntem si
ceea ce am fost datori sd facem, aceea am facut*.?)
Deci Impérdtia Cerurilor nu este plata taptelor, ci harul
Stapanului, géatit slugilor credincioase.

3. Robul nu cere slobozirea ca platd, ci multumeste
penfru ea, ca un indatoral, si o primeste in dar.

4. Hristos a murit, dupd Scripturi, peniru -pécaiele
noastre si celor ce li slujesc bine, le ddrueste slobozirea.
Céci zice : ,Bine, slugéd bund si credincioasd, peste pufine
ai fost credincioasé, pesie multe te voiu pune; intrd intru
‘bucuria Domnului t&u“.?)

5. Incd nu e slugd credincioas# cel ce se razima pe
simpla cunostin{s ; ci cel ce crede prin ascultare lui
Hristos, care a poruncit.

6. Cel ce cinsteste pe Stapanul, implineste cele po-
runcite. lar gresind sau neascultdnd, rabdé urmérile cari
i se cuvin.

1) Textul din P. G. 65, 929--966, cu toate ci e acelagi cu cel din Filo-
calia greacd, ¢ impirfit numai in 211 capete. ?) Luc. 17, 10. 3) Mi. 25, 2123
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7. Dacé esti iubitor de invédiatura, fd-te iubitor si de
osteneald. Céci simpla cunostinid ingdmfd pe om.

8. Incercarile, cari ne vin pe neasteptate, ne invaid cu
bun rost, s& fim iubitori de osteneald si ne alfrag, chiar
dacad nu vrem, la pocdin{a.

9. Necazurile, cari vin asupra oamenilor, sunt roa-
dele pécatelor proprii. lar dacd le rébdam prin ruga-
ciune, ne vom bucura iarési de venirea lucrurilor bune.

10. Unii ocameni, fiind laudafi peniru virtute, s’au
lasat cucerifi de placere, iar plicerea aceasta nutritd de
slava degartd au socotit-o mangdiere. Altii, mustrati peniru
pacat, s’au umplut de durere, si durerea cea spre folos
au socotit-o lucrare a pacatului.

11. Toli aceia cari, pentru faptul c& se nevoiesc,
disprefuesc pe cei mai nebéagéitori de sama, socotesc cé
se indreaptd din fapte trupesti. Si toli cei cari, reze-
méndu-se pe simpla cunostin{d, nesocotesc pe cei lipsifi de
cunostin{é, se gasesc cu mult mai neinfelepti decét aceia.

12. Cunoslin{a farad taptele, cari urmeaza din ea,
nu e sigurd, chiar dacd e adevaratd. Céci fapta este
intérirea oricdrui lucru.

13. Adeseori, din negrija peniru fapte, se intunecé
si cunostinfa. Céci lucrurile, a céror implinire a fost ne-
socotitd, s’au sters in parte si din amintire.

14. Scriptura de aceea ne indeamnd s& dobéndim
cunostinfa lui Dumnezeu, ca s&-l slujim Lui cum se cu-
vine prin fapte.

15. Cand implinim poruncile la ardtare, ludm cele
cuvenite dela Domnul, pe méasura acestei impliniri; dar
ne folosim dupd scopul ce-l urmérim.

16. Cel ce vrea sa facd ceva si nu poate, e socotit
de cédfre cunoscétorul de inimi, Dumnezeu, ca si cand
ar fi facut. lar aceasta trebue s& o infelegem atéat cu .
privire la cele bune, cét si la cele rele.

17. Mintea féré trup face multe lucruri bune si rele,
Dar trupul fard minte nu poate face niciuna din acestea,
deoarece legea slobozeniei se cunoasie inainte de fapta.



20 e B ) FILOCI'A

18. Unii, neimplinind poruncile, socotesc cd cred
drept. Aliii, implinindu-le, asteaptd Impérdtia ca o plata
datoratd. Si unii si alfii gresesc faid de adevar.

19. Stapanul nu datoreazad platd robilor; dar iarasi
nici cei ce nu slujesc drept nu dobandesc slobozenia.

20. Dac#a Hristos a murit pentru noi, dupa Scripturi,
si nu mai tr@im noud ingine, ,ci Aceluia care a murit
si a invial pentru noi“') védit este cd suntem datori
s#-1 slujim pand la moarte. Cum vom socoti asa dar
infierea ca ceva ce ni se datoreazd?

21. Hristos e Stdpan prin tiin{a si Stdpan prin opera
de mantuire, deoarece, neexistdnd noi, ne-a facut, iar
murind din pricina p#catului, ne-a réscumpiérat prin san-
gele Sau si celor ce cred le-a daruit harul.

22. Cand auzi Scriptura zicAnd c8 Dumnezeu ,va
raplati fieciruia dupé faptele sale“?) sd nu injelegi cé e
vorba de fapte de o vrednicie egald cu Gheena sau cu
Impérafia, ci ca Hristos va raspléli faptele necredintii in
El sau ale credintii, nu ca un schimbéator care cantdreste
pretul lucrurilor de schimb, ci ca Dumnezeu, Ziditorul
si Réscumpérdtorul nosfru.

23. Cei ce ne-am invrednicit de baia nasterii de a
doua, sa@varsim faptele bune nu pentru rasplatéd, ci pentru
pézirea curdfeniei datd noua.

24. Tot lucrul bun, pe care-l sédvarsim prin firea
noasird, ne face sia ne refinem dela rdul confrar, dar nu
ne poate adduga un spor de sfinjenie, fard har.

25. Cel ce se infraneazd, se refine dela lacomia
pantecelui; cel ce disprefueste avufia, dela sgarcenie;
cel linigtit, dela vorbérie; cel curat, dela iubirea de pla-
ceri; cel cuviincios, dela desfranare; cel ce se ajunge
cu ce are, dela iubirea de argint; cel bland, dela turbu-
rare; cel cu cuget smerit, dela slavd desarta; cel supus,
dela iubirea de vrajbd; cel ce mustrd, dela fafarie. De
asemenea cel ce se roagd, e stréin de desnéddejde ; séracul,

N T Cer 5,15, %) Ps. 62, 13.
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de multd avufie; marturisitorul, de tigéduire; mucenicul,
de slujirea la idoli. Vezi cum toatd virtutea s@vérsitd pand
la moarte, nu e altceva decét refinerea dela pacat. lar
refinerea dela pécat e un lucru al firii, nu ceea ce aduce
rasplata Imparatiei.

26. Omul de abia p#zeste cele ale firii lui. Hristos
insd, prin cruce, dérueste infierea.

27. Este o poruncé restrnsd si este alta cuprinza-
foare. Prin cea dintdi, se porunceste si ddm o parte din
ceea ce avem celui ce n’are; prinir'a doua, se porun-
ceste lepadarea de toale avutiile.

28. Este o lucrare a harului, necunoscutd celui slab
la minte; si este o altd lucrare a pé&catului, care sea-
ménd cu adevérul. Dar e bine s& nu cercetdm prea sta-
ruitor aceste lucruri, ca sd nu ratdcim. Ci toate sd le
aducem, prin naddejde, lui Dumnezeu, céci el stie folosul
amandurora.

29. Cel ce vrea s@ strdbatd marea spirituald, rabda
indelung, cugetd smerit, veghiazd si se infrdneazd. De
se va sili sd treacd fard acestea patru, se va turbura cu
inima, dar de frecut nu va putea.

30. Linistirea e refinerea dela rele. lar de-si va lua
cineva cu sine si cele patru virtufi, pe langé rugéciune,
nu va avea alt ajutor mai sigur spre starea de nepé-
timire.

31. Nu se poate linisti mintea fara trup, precum nu
poate fi surpat zidul dintre ele, fara linistire si rugéciune.’)

32. ,Trupul pofteste impotriva duhului si duhul im-
poiriva trupului“.?) lar cei ce umbld in duh nu vor im-
plini pofta trupului.

33. Nu existd rugéciune desdvérsitd fara o chemare
a minfii. lar cugetul care sirigd neimprésfiat, va i auzit
de Domnul.

1) Adecd nu-gi poate linigti cineva mintea, daci nu-gi linigteyte gi trupul ;
de asemenna nu se poate stribate dela vieafa dupd trup la cea in dub, f&rd
linigtire §i rugdciune. *) Gal §, 17,
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34. Mintea care se roagd neimpréstiai, strdmtoreazd
9i frdnge inima; iar ,inima infréntd si smeritd Dumnezeu
nu o va urgisi“.")

35. Rugéciunea incd se numeste virtule, desi e
maica virtulilor. C#ci le naste pe acelea prin impreu-
narea cu Hristos.

36. Tot ce am s#varsi fard rugdciune si nédejde
bund, ne este pe urmd vatdmator si tard pref.

37. Céand auzi cd ,cei de pe urmé vor fi intai si
cei dintdi vor fi pe urmé“?) infelege pe cei pértasi
de virtufi si pe cei partasi de dragoste. Céci iubirea e
cea din urma dinfre virtuli, dupd rénd, dar e cea dintai
dinfre toate, dupd cinste, vddindu-le pe cele care s’au
nascut inaintea ei, ca fiind cele de pe urmai.

38. Dacé, in vreme ce te rogi, te copleseste tran-
dévia, sau esti supdrat in diferife chipuri de pacat, adu-i
aminte de moarte si de muncile iniricosate. Dar e mai
bine s& -te lipesti de Dumnezeu prin rugéciune si né-
dejde, decét sa te gandesti la lucruri dinafard, chiar daca
sunt de folos.

39. Niciuna din virtufi nu deschide singurd, prin
sine, usa firii noasire, dacd nu sunt impletite toate inire
olalta.

40. Nu e infrénat cel ce se nuireste cu géanduri.
Céci chiar de sunt folositoare, nu-s mai folositloare ca
nddejdea.

41. Pdcat spre moarte este tot pdcatul nepociit.
Chiar de s’ar ruga un Sfdnt pentru un asemenea pdcat
al altuia, nu e auzit.

42, Cel ce se pocdeste cum se cuvine nu va res-
pinge osteneala pentru pécatele vechi, ci isi va céstiga
printr'ansa indurarea lui Dumnezeu.

43. Dac#é suntem datori sé facem in fiecare zi toate
céte le are firea noastrd bune, ce vom da lui Dumnezeu
in schimb, peniru relele pe cari le-am fécut mai inainte?

1) Ps, 51, 19. %) Mt 19, 30; 20, 16.
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44. Orice prisos de virtute am adduga astdzi, el e
o dovadd a negrijii frecute, nu un drept la rdsplati.')

45. Cel ce se turburd cu mintea si e linistit cu trupul,
este asemenea celui turburat frupeste si imprastiat cu
mintea.

46. Turburarea de bund voie fie a miniii, fie a tru-
pului, 0 sporeste pe cealaltd, cea a min{i pe cea tru-
peascd si cea a trupului pe cea a miniii. Céci impreu-
narea lor dd nastere unui rdu si mai mare.

47. Mare virtute e a rédbda cele ce vin asupra noastra
si a iubi pe cei ce ne urdsc, dupd cuvantul Domnului.?)

48. Dovada iubirii neféférite e iertarea nedreptiilor.

49. Nu pot i jertate din inim& greselile cuiva, féré
cunostintid adevédratd. Céci aceasta ii aratd fiecéruia toate
greselile cate le face.

50. Nu vei pierde nimic din tot ce vei ierta pentru
Domnul, céci la timpul cuvenit ifi vor veni inmulfite.

51. Cand mintea uitd de scopul cinstirii de Dum-
nezeu, fapta vazutd a virtufii isi pierde valoarea.

52. Dacé fapta réu planuita ii este stricdcioasa oricui,
cu mult mai mult celor ce nu au grijd de amanuntele ei.

53. Filosofeazd cu fapta despre voia omului si despre
résplata lui Dumnezeu. Céci stiinfa nu e mai infeleaptd
sau mai folositoare decéat fapta.

54. Ostenelelor pentru evlavie le urmeazd méangé-
ierea. lar aceasta o cunoastem prin legea lui Dumnezeu
si prin constiin{a.

55. Unul a primit un gand si l-a tinut {&rd multd
socoteald. Altul l-a primit i l-a confruntat cu adevérul.
E de intrebat care dinfre ei a lucrat cu mai multd evlavie?

56. Ribdarea nécazurilor e semnul cunostinfei ade-
varate; la tel neinvinovéfirea oamenilor peniru nenoro-
cirile tale proprii.

57. Cel ce face binele si cauld rasplata, nu slujeste
lui Dumnezeu, ci voii sale.

1) Vezi ccessta i in .De baptismo”; P. G 65, 1013. 3 Mt 5, 44.
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58. Cel ce a pacétuit, nu va putea scépa de résplata,
decét printr'o pocdiin{d corespunzétoare cu greseala.

59. Unii spun: ,Nu pulem face binele, dacd nu
primim In chip simfit harul Duhului“.’

60. Aceasta o spun penirucé, zécand pururea in
placeri, prin libera lor hoférire, renun{d ca niste neaju-
torafi la ceea ce le este dat ca pulere (o xatd Sivauwv).?)

61. Caci celor botezali in Hristos li s’a daruit harul
in chip tainic; dar el lucreaza in ei pe mésura impli-
nirii poruncilor. Harul nu inceteazd de a ne ajuta in chip
ascuns; dar atdrnd de noi s facem sau s& nu facem
binele pentru care avem puiere.

62. Mai intdiu harul trezeste in chip dumnezeesc
congtiinfa. Aceasta ii face si pe cei facétori de rele sa
se caiascd si sa placd lui Dumnezeu.

63. El e ascuns de asemenea in invéf#itura ce ne-o
da aproapele. lar uneori se iveste in cuget si prin cetire;
sau invaiid mintea prin cugetarea naturald despre ade-
varul lui. Dacé deci nu vom ascunde talantul acestei
cugetdri, vom intra in chip sim{it intru bucuria Domnului.

64. Cel ce cere lucrdrile Duhului inainte de impli-
nirea poruncilor e asemenea robului cumpérat cu bani,
care, indatd ce a tost cumpérat, cere deodatd cu preful
si scrisoarea de slobozire.

65. Cel ce socotesie necazurile venite dinafard ca
aduse de dreptatea lui Dumnezeu, acela, cédutdnd pe
Domnul, a aflat deodatd cu dreptatea Lui si cunostinia.

66. Daca vei infelege ce zice Scriptura, cé ,in tot
pamantul stapanesc judecdiile lui Dumnezeu“,®) orice

I Acessta era una dun invaisturile gresite ale Masaliautor, cari susfi-
neau cB harul numai atunci e prezent cand e simfit.

3 In acest cap. se rispunde teoriei gresite din cap. precedent, aritén-
du-se ci harul pe este dat ca putere, dar transformarea acestei puteri in fapte
atdrn3d de noi In P. G. 65, 937 acest cap. fine in chip nimerit de cap. prece-
dent. De asemenea cele 3 cap. cari urmeazi, 61—63, alcituiesc Tn P. G. unul
sirgur (56}, in care Marcu Ascetul igi expune invi{itura despre harul dat ca
putere la botez §i despre actualizarea lui prin fapie, in termeni aproape identici
cu cei din scrierea ,Despre botez”. 2) Psalm 105, 7.
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intAmplare ti se va face invéd{étor spre cunostinfa de
Dumnezeu.

67. Fiecare intdAmpin#d ceea ce ii vine, dupd ideea
sa. Dar numai Dumnezeu stie cum i se pofriveste fie-
cédruia ceea ce ii vine.

68. Cand suferi vreo ocaré dela oameni, cugefd in-
datd la slava cedi va veni dela Dumnezeu.?) Si ocara
te va ldsa neinfristat si neturburat; iar slava credincios
si nesupus osdndei, cdnd va veni.

69. Céand esti laudat de muliime, dupd bunévoita
lui Dumnezeu, sd nu amesteci nimic semef{ in ceea ce
fi-a harazit Domnul, ca nu cumva schimbéandu-te, s8 caz
in starea dimpotriva.

70. Samanfa nu va creste fard pamant si apé; iar
omul nu se va folosi fard osteneli de bun# voie si far#
ajutor dumnezeesc.

71. Férad nor nu vine ploaie, iar fard constiintd bun#
nu poti plicea lui Dumnezeu.

- 72. Nu respinge invéfatura, chiar dacd esti foarte
cuminte. Céci iconomia lui Dumnezeu e mai folositoare
ca infelepciunea noasfra.

73. Céand inima e migcatd de vreo placere dela
locul ostenelilor de buna voie, devine anevoie de refinut,
~asemenea unui bolovan foarte greu, ce se rostogolesie
la vale.

74. Precum un vitel nedeprins, alergand dupé iarba,
ajunge la un loc marginit de prapéstii din amandou#
périile, la fel se aflad sufletul pe care géndurile l-au des-
facut pe 'ncetul de locul séu.

75. Cand mintea, dobéndind bérbétie in Domnul,
desface sufletul de obisnuinfe invechite, atunci inima e
chinuity de minte si de patima, ca de msie célai, cari
o trag incoace si incolo.

76. Precum cei ce plutesc pe mare rabdéd cu pla-
cere arsura soarelui, la fel cei ce urdsc pdcatul, iubesc

1) loan 5, 44.
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mustrarea. Pentrucd ceea dintadi se impotriveste vantului,
cea de-a doua patimilor.

77. Precum fuga in timpul iernii sau Sadmbéta ') aduce
durere frupului si intinare sufletului, la fel réscoala pa-
timilor in trupul imbé&tranit si in sufletul sfindit.

78. Nimenea nu e aldt de bun si de milos ca
Domnul; dar nici El nu iartd pe cel ce nu se pocieste.

79. Multi ne intristim pentru pécate; dar primim
cu plicere cauzele lor.

80. Sobolul, care se tarie sub paméant, fiind orb nu
poate vedea stelele ; la fel cel ce nu crede lui Dumnezeu
in privinfa celor vremelnice, nu poate crede nici in pri-
vinla celor vesnice.

81. Cunostinja adevératd s’a daruit oamenilor de
céatre Dumnezeu, ca har inainte de har; si ea invalad pe
cei ce se impértdsesc de ea, s& creadd inainte de toate
in Cel ce le-a déruit-o.

82. Cand sufletul care a pacatuit nu primeste neca-
zurile ce vin asupra-i, atunci ingerii zic despre el: ,Am
doftorit Babilonul si nu s’a vindecat“.)

83. Mintea, care a uitat de cunostinla adevaratd se
luptd pentru cele protivnice, ca pentru unele ce-i sunt
de folos.

84. Precum tocul nu poate zdbovi in apa, tot asa
nici gandul urit in inima iubitoare de Dumnezeu. Céci
tot cel ce iubeste pe Dumnezeu, iubeste si osteneala.
lar osteneala de bund voie e vrédjmasd pléacerii prin fire.

85. Patima ajungand stipan& peste fapte cu aju-
torul vointii, se impune pe urmé silnic si dacd nu vrea
cel pértas de ea.

86. De vin asupra noastrd ganduri faré voie, sa fim
siguri ca iubim cauzele lor; iar de vin génduri cu voia,
iubim si lucrurile spre cari se indreapta.

1) Matei 24, 20. ?) leremia 51, 9.
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87. P#rerea de sine si ingdmfarea sunt pricini ale
hulirii; iar iubirea de argint si slava desartd sunt pricini
ale neindurérii si ale fajarniciei.

88. Cand diavolul vede c& mintea s’a rugat din
inimd, aduce ispite mari si rdutdcios uneltite. Céci nu
vrea sd@ stingd virtufi mici prin ispite mari.

89. Un génd care zéboveste aratd impé#timirea omului.
lar dacd e alungat repede, aratd razboiu si impotrivire.

90. Trei sunt lucrurile spirituale, la care vine mintea
cénd se schimba: cel dupa fire, cel mai presus de fire si
cel impotriva tirii. Céand vine la locul dupé fire, se desco-
pere pe sine ca pricina gandurilor rele si-si marturiseste lui
Dumnezeu pé&catele, recunoscéand pricinile patimilor. Cand
vine la locul cel impotriva firii, uitd de dreptatea lui
Dumnezeu si se rézboeste cu oamenii pe motiv cd o
nedreptétesc. lar cand e ridicatd la locul mai presus de
fire, afla roadele Duhului Stant, pe care le-a ardtat Apo-
stolul : iubire, bucurie, pace') si cele urmatoare ; si stie
cad dacd alege grijile trupesti, nu poate raméanea acolo.
Dar dacd se desparte de locul acela, cade in péacat si
in necazurile care urmeazd p#catului, chiar dacd nu in-
datd, dar desigur la vremea sa, cénd stie dreptatea lui
Dumnezeu. :

91. Atata adevdr se cuprinde in cunostinfa fiecéruia,
catd siguranid ii dau blandefea, smerenia si dragostea.

92. Tot cel ce s’a botezat dupd dreapta credin{d a
primit tainic tot harul. Dar se umple de cunostinfa sigura
a acestui fapt, dupd aceea, prin lucrarea poruncilor.

93. Porunca lui Hristos, implinitd cu constiintd, da-
rueste méangaiere dupa mulfimea durerilor inimii. Dar fie-
care din acestea vine la timpul séau.

94, Roagd-te staruitor la orice lucru, ca unul ce nu
poli tace nimic fard ajutorul lui Dumnezeu.

95. Nimic nu ajutd mai mult lucrérii ca rugéciunea;
si penfru a céstiga bundvoinfa lui Dumnezeu, nimic nu
e mai de folos ca ea.

1) Galateni 5, 22.
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96. Toatd lucrarea poruncilor se cuprinde in ea.
Céci nimic nu std mai sus ca dragostea de Dumnezeu.

97. Rugéciunea neimpréstiatd e semn de iubire fafa
de Dumnezeu la cel ce stdrue in ea. Negrija de ea si
impréastierea ei, e dovada iubirii de pléceri.

98. Cel ce privegheazd, rabdé si se roagd nestram-
tforat, se impdértdseste in chip vddit de Duhul Sfant. ler
cel ce e sframtorat in acestea, dar rabdad totusi cu voia,
primeste si el indatd ajutor.

99. O poruncd se videste mai aleasd ca alta. De
aceea exisid si o credinfd mai sigur§ ca altd credinis.

100. Este o credints din auz, dupd Apostol,’) si este
o credin{s, care e adeverirea lucrurilor naddjduite,?)

101. Bine este sé folosim prin cuvinle pe cei cari
intreab&; dar mai bine e s& conlucrém cu ei prin rugé-
ciune si virtule. C#ci cel ce, prin acestea, se aduce pe
sine lui Dumnezeu, ajutd si aproapelui.

102. Dacd vrei sé-1 folosesti fard vorbé multd pe
iubitorul de inva{éturd, indeamnd-l la rugdciune, la cre-
din{d dreapté si la rabdarea n#dcazurilor. Céci prin acestea
se dobandesc toate celelalte virtufi.

103. Pentru lucrurile, pentru cari si-a pus cineva na-
dejdea in Dumnezeu, nu se mai rézboieste cu aproapele.

104. Daca, pofrivit Scripturii, tot ce ni se intAmpla
fara voie isi are pricina in cele sévérsite cu voia, nimeni
nu e afdt de dusman omului, ca el insusi.

105. Tuturor relelor le premerge nestiinta; iar a
doua dupd nestiinfd e necredinta. »

106. Fugi de ispitd prin rabdare si prin rugéciune.
Ciéci daca i te impotrivesti farda acestea, vine asupra-ti
si mai ndvalnic.

107. Cel bland pentru Dumnezeu e mai injelept decét
cei infelepti si cel smerif cu inima e mai puternic decét
cei pufernici. C#ci ei poartd jugul lui Hristos fintru cu-
nostinia. %)

Y} Homani 10, 17  2) Evrei 11, 1. % Matei 11, 29.
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108. Toate céate le grdim sau le séivarsim férd ru-
gédciune, ni se aratd pe urmd sau gresite sau vatdma-
toare, si ne dovedesc lipsili de cunostin{d, prin lucrurile
cari urmeaza.

109. Unul singur e drept din fapte, din cuvinte si
din ganduri. Din credin{d ins&d, din har si din pocd#inta,
sunt mulfi drepti.
~ 110. Precum celui ce se pocdeste ii e strdind cuge-
tarea semeafd, asa celui ce pécétueste de bund voie ii
e cu nepuliniéi cugetarea smeritd.

111. Cugetarea smeritd nu e o oséndire a noasird
din partea constiinfei, ci cunosiinta harului lui Dumnezeu
si a compétimirii Lui.

112. Ceea ce e casa vdzuid penitru aerul obisnuit,
aceea este mintea rationald pentru harul dumnezeesc. Cu
cat scofi mai mult materia afard, cu atdt mai mult na-
véleste acela induntru; si cu cét o méani pe aceasta mai
mult inéunfru, cu atdt mai mult se retrage acela.

113. Materia casei sunt vasele si maéncirile; iar
materia mintii, slava desartd si placerea.

114. Nédejdea in Dumnezeu face inima largd; iar
grija trupeascd o ingusteaza.

115. Harul Duhului e unul si neschimbat; dar lu-
creazd in fiecare precum voeste.

116. Precum ploaia, curgand in p&mént, d& plantelor
calitatea lor proprie, celor dulci dulceata si celor acre
acreala, asa harul, intrdnd in inimile credinciosilor, le
ddrueste lucrérile cari se poirivesc cu diferitele virtuii.

117. Celui ce {laménzeste pentru Hristos, harul i se
ace hrand; celui ce inseteazd, beuturd preadulce; celui
ce fremurd de frig, haind; celui ostenit, odihnéd; celui ce
se roagd, deplina incredinfare ; celui ce plange, méangéiere.

118. Deci cénd auzi Scriptura spunand despre Duhul
Sfant cé s’a coborit peste fiecare dintre Apostoli,’) s:u
c8d a néavalit asupra unui prooroc,’) sau cd lucreazd,’)

1} Fapte 2, 3. %) I. Sammuil 10, 10; Ezechil 2, 2 ) I Corinteni 12, 11.
47
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sau se infristeazd,’) sau se stinge,) sau se ménie; si
iaréigi cd unii au parga Duhului,’) alfii sunt plini de Duh
Sfant,*) s& nu cugeti la vreo tdiere, sau la vreo prefacere,
sau la vreo schimbare a Duhului, ci crede, dupd cum
am spus mai inainte, cd el e nemufal, neschimbat si
atotputernic. De aceea, el rdméne in lucréri ceea ce
este, dar in acelagi timp salveazd in tiecare, in chip
dumnezeesc, ceea ce trebue salvat. Céci el se revarsa
peste cei botezafi in chip des#@varsit, asemenea soarelui,
dar fiecare dintre noi se lumineazd in méasura in care,
urindu-gi patimile cari-l intunecd, le smulge din sine;
precum de asemenea se infunecd in mé#sura in care, iu-
bindu-le, cugetd la ele.

119. Cel ce urdste patimile smulge pricinile lor.
lar cel ce se supune pricinilor e rézboit de patimi, chiar
dacéd nu vrea.

120. Cénd suntem stdpénifi de génduri rele, s& ne
invinovdfim pe noi insine, si nu pécatul strdmosesc.’)

121. Rédacinile gandurilor sunt pacatele vézute, pe
cari le sévarsim cu manile, cu picioarele si cu gura.

122. Nu poate sta de vorba cu patima in minte,
cel ce nu iubeste pricinile ei.

- 123, Céci cine std la targuiald cu slava desarts,
dacé disprefueste rusinea? Sau cine se fulburd penfru
ocard, dacéd iubeste umilinfja? Cine primeste pldcerea
trupeascd, avénd inim# sdrobitd si smeritd? Sau cine se
ingrijeste si se luptd pentru cele vremelnice, dacd crede
in Hristos?

124, Cel care, disprefuit fiind de cineva, nu se gal-
ceveste cu cel ce-l disprefueste, nici cu cuvantul, nici cu
gandul, a dobéndit cunostin{d adevérata si aratd credinfé
tare Stapanului.

125. Mincinosi sunt fiii oamemlor, cari stau in cum-
pand de-a face nedreptate.’) Dar Dumnezeu p#sireaza
pe seama fiecéruia ceea ce este drept.

4 Efeseni 4, 30. &) I Tesal. 5, 19. 5} Romani 5, 23. ) Fapte 2, 4.
5, Tem# desvoltatd in scrierea ,Despre botez¥. ¢) Psalm 62, 10,
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126. Dacé nici cel ce nedreptdfeste nu ajunge la
vreun prisos, nici cel nedreptdfit nu e lipsit de ceva,
omul frece ca o umbrd, si deci in desert se turburd.?)

127. Cénd vezi pe cineva indurerat de multe ociri,
cunoaste c@, dupd ce s’a umplut de génduri de-ale sla-
vei desarfe, secerd acum cu scarbd spicele semintfelor
din inima.

128. Cel ce s’a bucurat de plécerile trupesti mai
mult decét trebue, va plati prisosul cu osteneli insutite.

129. Mai marele e dator s& spuné supusului ceea ce
e dator s& fac#d; iar dacd nu e ascultat, sd-i vesteascd
venirea relelor.

130. Cel ce este nedreptatit de cineva si nu cere
dela cel ce l-a nedreptitit ceea ce i se datoreaz¥, crede,
cu privire la partea aceea, lui Hristos, si va lua insutit
in veacul acesta si va mosteni vieata vesnicd.

131. Aducerea aminte de Dumnezeu face s& se
nascé in inim# osteneala si durerea pentru cinstirea lui;
si tot cel ce uitd de Dumnezeu cauld plécerea si fuge
de durere.

132. Nu zice c# cel izbavit de patimi nu mai poate
avea necazuri. Caci chiar daca nu pentru el, e dator
totusi sd aib8 necazuri peniru aproapele.

133. Cand vrdjmasul are in stapanire multe zapi-
suri de ale pécatelor uitate, il sileste pe datornic sa le
savarseascd si prin aducerea aminte, folosindu-se cu vi-
clean mestesug de legea pé#catului.

134. Dacé vrei sa-{i amintesti neincetat de Dumnezeu,
nu respinge necazurile ca nedrepte, ci rabdé-le ca pe
unele ce vin dupd dreptate. Caci rdbdarea lor frezeste
si invioreaz& amintirea prin fiecare intAmplare. lar respin-
gerea lor micsoreazd durerea si osteneala spirituald a
inimii si prin aceasta produce uitarea.

135. Dacd vrei ca Domnul s&-{i acopere pacatele,
sd nu-fi aréfi oamenilor virtufile. Cé&ci ceea ce facem
noi cu acestea, aceéa face Dumnezeu cu acelea.

) Psalm 39, 7.
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136. Ascunzdndu-fi virtutea, nu te mandri, ca si cénd
ai implini dreptatea. Caci dreptatea nu std numai in a
ascunde cele frumoase, ci si in a nu géndi nimic din
cele oprite.

137. Nu te bucura cénd faci bine cuiva, ci cénd
rabzi dusmé#nia care urmeazd, fard a pune la inimd rdul.
Céci precum urmeazd nopfile zilelor, asa urmeazd réu-
tatile binefacerilor.

138. Slava desartd, iubirea de argint si plécerea
nu lasd facerea de bine nepétatd, dacd nu s’au topit
mai 'nainte prin frica lui Dumnezeu.

139. In durerile faérd voie se ascunde mila lui Dum-
nezeu, care atrage la pocdinid pe cel ce le rabda si
izbdveste de muncile vesnice.

140. Unii, implinind poruncile, gdndesc sd le pund
in cumpdnd cu pécatele. lar alfii isi castigh bundvoinfa
lui Dumnezeu prin jertfa Celui ce a murit pentru pacatele
noasire. E de intrebat care dinfre acestia cugetd drept?

141. Frica Gheenei si dragostea Impérédtiei dau
puterea de a rdbda necazurile. Iar aceasta nu vine dela
noi insine, ci dela Cel ce cunoaste géndurile noastre.

142. Cel ce crede in cele viitoare se infraneazéa
dela placerile de aici, fard a face pe invédfdtorul. Iar
cel care nu crede, cautd plicerea si fuge de durere.

143. S& nu zici: cum se va deda s#racul placerii,
neavand cele ce o pricinuesc? Caci cineva poate sé se
dedea placerii prin ganduri, in chip si mai ticadlos.

144. Altceva e cunostinfa lucrurilor si altceva cu-
noasterea adevarului. Pe cat se deosebeste soarele de
lund, pe atadt e mai de folos cea de a doua decét cea
dintai.

145, Cunostinta lucrurilor creste in proportie cu
implinirea poruncilor; iar cunocasterea adevdrului, pe
miasura nddejdii in Hristos.)

1) Ideea c¥ prin virtute sporim in cunoaslere. formeazX o tema princi-
pals 2 Sf Maxim Mirtorisitorul.
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146. De vrei asadar sd fte méntuesti si sd vii la
cunostinfa adevérului, incearcd totdeauna s& te ridici
peste lucrurile ce cad sub simfuri si s& te lipesti de
Dumnezeu numai prin néddejde. Céci in felu! acesta,
privind uneori pe aldturi férd s& vrei, vei afla Domnii
si Stdpéanii rasboindu-te prin atacurile (3 t@v wpoadoddv)
ce le vor da asupra ta. Dar biruindu-le prin rugéciune
si r&ménadnd cu bund nddejde, vei stiarui in harul lui
Dumnezeu, care te isbdveste de urgia viitoare.

147. Cine infelege ceea ce a spus in chip tainic
sfantul Pavel, c& lupta noasird e impofriva duhurilor
rdutéfi,’) va infelege si parabola Domnului, prin care a
arétat cda trebue s3 ne rugdm neincetat si s& nu ne
lenevim.?)

148. Legea porunceste figurat sé lucrdm sase zile,
iar a saptea s& ne odihnim. Lucrarea sufletului std in
facerea de bine prin bani si lucruri. lar odihna lui, in a
vinde toate si a le da saracilor, dupéd cuvantul Dom-
nului.®) Si cel ce a ajuns astfel la odihnd prin lepa-
darea de averi, pelrece in nédejdea mintald. La aceastd
odihnd ne indeamné si Pavel s& intrdm cu sérguin{é,
zicnd: ,S& ne silim sd intr@m la aceastd odihnd“.®)
, 149. Acestea le-am spus, nu nesocotind cele viitoare,

nici hotéradnd c& aici este rasplata obsteasca, ci fiindca
trebue s& avem intai harul Duhului Sfant lucrand in inima
si apoi sd intrdm, pe masura vredniciei noastre, in Im-
pdratia cerurilor. Aceasta descoperind-o si Domnul a zis:
»Impérafia cerurilor este induniru vostru!®) Dar a spus-o
si Apostolul: ,Credinta e adeverirea celor nadajduite“ ®);
si iardsi: ,Alergali asa ca s& o luafi“”); si iardsi: ,Cer-
cetali-vd pe vol insiva de suntefi in credin{d. Sau nu cu-
noasteti ca lisus Hristos locueste in voi? Afard numai
dacd nu suntefi crestini netrebnici“.®)

150. Cel ce cunoaste adevdarul nu se impofriveste
necazurilor, cari vin asupra lui. Caci stie cé-] conduc
pe om spre frica de Dumnezeu.

1} Efeseni 6, 12 %) Luca 18, 1. 3) Matei 19, 21. 4 Evrei 4, 11 8 Luca
17. 21. ¢) Ewrei 11, 1. 7) | Corinteni 9, 24. %) 1l Corinteni 13, 5.
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151. Pé&catele de odinioard, pomenite special dupéa
chipul lor, vatim& pe cel cu bund n#dejde. Céci daca
ii apar in cuget insolite de intristare, il desfac de na-
dejde, iar dacd i se zugrdvesc fard intristare, isi intip#-
resc din nou vechea intindciune.

152. Cénd mintea, prin lepddarea de sine, se {ine
strdns numai de gandul nddejdii,’) vrdjmasul, sub motiv
de mérturisire, ii zugréveste pécatele de mai inainte, ca
sé stadrneascd din nou pafimile uitate prin harul Ini Dum-
nezeu si, pe nebédgate de seamd, sa facd pe om nedrept.
Céci facand vrajmasul aceasta, de va fi omul luminat si
uritor de patimi, se va intuneca, turburdndu-se pentru
cele facute. Iar de va fi incd incefosat si iubitor de pla-
ceri, va zdbovi desigur in convorbirea patimase cu mo-
melile, in cat amintirea aceasta nu-i va fi o marturisire,
ci inceput de péacétuire.

153. Dacé vrei s& aduci lui Dumnezeu marturisire
fard osdndd, nu pomeni special, dupd chipul lor, gre-
selile, ci rabda cu béarbafie urmarile lor.

154. Intdmplérile dureroase vin asupra noastrd peniru
pécatele facute mai 'nainte, fiecare gresald aducédnd dupé
sine ceea ce se leagd de firea ei.

155. Cel ce cunoaste si stie adevdrul, nu se mar-
turiseste lui Dumnezeu prin amintirea celor sévérsite, ci
prin rdbdarea celor ce vin pe urma asupra lui.

156. Cand respingi durerea si ocara, nu fagadui ca
te vei pocéi prin alte virtufi. Céci slava desarta si fuga
de dureri obignuiesc sd slujeascd pacatului chiar si prin
cele de-a dreapta (prin virtuti).

157. Precum virtufile obisnuesc sé se nascd din du-
reri si din océ#ri, asa pacatele se nasc din placeri si laude.

) MOVO)»O'*{LOTOQ é)\TCfg' poate avea irei infelesuri: a) o nidejde care
ocupd sufletul in intregime ; b) nidejdea care nu se gindeste decét la un lucru;
¢) nidejdea care nu-si cuprinde obiectul prin imagini, ci numai printr'un gand
lipsit de imagini, dat fiind c3 imaginile atrag mintea spre lucruri sensibile §f
spre picate. Poate c¥ in acest loc sunt vizate foate aceste intelesuri.
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158. Orice placere ftrupeascd vine dinir'o lenevire
de mai ’nainte. lar lenevia se naste din necredini{a.

159. Cel ce zace sub pdcat nu poate birui singur
cugetul trupesc. Céaci afdlarea se miscd fard odihnd in
madularele sale.

160. De suntem pétimasi, irebue sd ne rugdm si sé
ne supunem. Ci&ci de abia cu ajutor ne putem rézboi
cu obisnuinfele pacatului.

161. Cel ce-si loveste voia cu supunerea si cu ru-
géciunea, este luptdtor cu bun mestesug, vadind lupta
mintald pe care o poartd, prin refinerea dela cele su-
puse simfurilor.

162. Cel ce nu-si uneste voia sa cu Dumnezeu se
poticneste in faptele sale si cade in maéinile vrajmasilor.

163. Cénd vezi doi rdi, avdnd dragoste unul fatd
de altul, cunoaste cé fiecare ajutd s& se implineasc#
voia celuilalt.

164. Cel ce cugetd semef-si cel ce iubeste slava
desartda se insofesc cu pldcere unul cu altul. Céci cel
dintdi laudd pe iubitorul de slavé desarid, care-i cade
inainte slugarnic; iar celalalt méareste pe cel cu cuget
semef, care-1 laudd intr'una.

165. Cel ce ascultd cu dragoste de adevdr scoate
folos din améndou#d pdriile: pentru cele bune primind
marturie, se face si mai grabnic la ele; pentru cele rele
fiind mustrat, e silit sd se pocéiascd. Dupd sporirea noa-
strd@ trebue sd ne fie si vieala; si dupd vieafd suntem
datori sd indl{dm lui Dumnezeu rugéciunile noastre.

166. Bine este sd finem porunca cea mai cuprin-
zdtoare si s8 nu ne ingrijim de nimic in parte, ca astfel
sd8 nu frebuiascd nici s& ne rugdm pentru ceva aparte,
ci s8 cerem numai impérafia lui Dumnezeu, dupéd cu-
vanful Domnului.’) lar dacd ne ingrijim de fiecare fre-
buin{d, suntem datori s& ne si rugdm pentru fiecare.
Céci cel ce face sau se ingrijeste de ceva fard ruga-

1) Mt 6, 33.
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ciune, nu se afld pe drumul cel bun care duce spre sfér-
situl lucrului. Aceasta e ceea ce a spus Domnul: ,Fara
mine nu puteti face nimic“.')

167. Cel ce nesocoteste porunca rugéciunii, cade in
neascultéiri si mai rele, una predandu-l alteia, ca legat
in lanfuri.

168. Cel ce primeste necazurile de acuma, in na-
dejdea bunétafilor de mai tarziu, a aflat cunostinta ade-
vérului si se va izbavi repede de manie si intristare.

169. Cel ce primeste reaua pétimire gi necinstea
pentru adevdr umbld pe calea apostolilor, luand crucea
si incingdndu-se cu lanfuri. lar cel ce incearcad sa aiba
grijid de inima sa fard acestea, rétdceste cu minfea si
cade in ispitele si cursele diavolului.

170. Nu poate birui cel ce se rézboieste nici gan-
durile rele fard sd biruiascé pricinile lor, nici pricinile
farda génduri. Caci cénd rdpunem pe una in parte, nu
peste mult suntem prinsi prin cealaltd de cédtre améndoud.

171. Cel ce se luptd cu oamenii, de frica relei pa-
timiri si a océrilor, sau va pétimi aici necazuri si mai
multe, sau va fi muncit f&rd mild in veacul viitor.

172. Cel ce vrea sé fie ferit de orice intdmplare
rea e dator sd-si incredinfeze toate trebile lui Dumnezeu
prin rugdciune; apoi mintea lui sd& se {ind siréns de
nddejdea in El, iar grija pentru lucrurile supuse simfu-
rilor s& o nesocoteascd cu toatd puterea.

173. Céand afld diavolul pe un om, prins farad tre-
buintd de cele trupesti, mai intéi ii rdpeste trofeele cu-
nostinfii, pe urmd ii taie nddejdea in Dumnezeu, cum
i-ar faia capul. '

174. Dac#é ocupi vreodald pozifia intaritda a ruga-
ciunii curate, nu primi in acea vreme cunostinfa lucru-
rilor, ridicatd in faia ta de vréjmasul, ca s& nu pierzi
ceea ce e mai de pref. Cédci mai bine este si-l ségetdm
cu ségelile rug#ciunii, stdnd inchisi in cetdfuia noastra,

Lo 15,5
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decét sd stdm de vorba cu el, care ne aduce daruri,
uneltind sd ne desfacd de rugéciunea impotriva lui.

175. Cunostinta lucrurilor foloseste omului in vreme
de ispitd si de irandédvie. Dar in vreme de rugéciune il
pégubeste.

176. Dacé {i s’a randuit s& invefi intfru Domnul si
nu esti ascultat, intristeazé-te cu mintea, dar nu te tur-
bura la ardtare. Cici infristdindu-te, nu vei ti osdndit cu
cel neascultdtor. Dar turburédndu-te, vei fi ispitit prin
acelasi lucru.

177. In vremea talcuirii, s8 nu ascunzi cele ce pri-
vesc pe cei de fafd, povestindu-le lucrurile cuviincioase
si vrednice de laudd mai lamurit, iar pe cele greu de
auzit, mai acoperit. )

178. Celui ce nu se afld in ascultarea ta s& nu-i
aduci gresala in fafa. C#ci aceasta fine mai mult de
stdpanire, decéat de sfatuire.

179. Cele spuse la plural se fac tuturor de folos,
aratdnd fiec@ruia in constiinfa cele ale sale.

180. Cel ce vorbeste drept e dator si el séd fie plin
de mulfumire, ca unul ce primeste cuvintele dela Dum-
nezeu. Caci adevdrul nu este al celui ce gréeste, ci al
lui Dumnezeu, care i-l ddrueste.

181. Nu te galcevi cu cei cari nu fi-au facut mér-
turisire de supunere, cdnd se impotrivesc adevarului, ca
s& nu-fi starnesti ura, cum zice Scriptura.

182. Acela care cedeazd ucenicului cédnd se impo-
friveste unde nu ftrebue, il ritdceste in privinfa acelui
lucru si-l pregéteste s& nesocoteascd randuelile supunerii.

183. Cel ce sfitueste sau mustrd intru frica lui
Dumnezeu pe acela care pacidtueste, isi céstigd sie-si
virlutea opusd greselii. lar cel ce {ine minte raul si
osindeste cu rautate cade in aceeasi patimé, dupé
legea duhovniceascé.

184, Cel ce a invdlat bine legea se teme de le-
giutor; iar teméndu-se de El, se fereste de tot r&ul.
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185. Nu vorbi cu dou& limbi, intr'un fel arétandu-te
cu cuvantul, si intr’alt fel aflandu-te cu constiinfa. Céci
pe unul ca acesta Scriptura il pune sub osénda.')

186. Adeseori cel ce spune adevdrul e urit de cei
fard de minte, dupad Apostol.?) lar cel féfarnic este iubit.
Dar nici una dinire aceste rasplédfi nu {ine multd vreme.
Céci domnul va rasplah fiecdruia, la vremea sa, ceea
ce trebue.

187. Cel ce voeste sa inldture relele viitoare e dator
sd poarte cu placere pe cele de acuma. Caci astfel,
impécéndu-se infelepteste cu lucrurile, va ocoli prin
dureri mici, pedepse mari.

188. Imprejmueste-fi cuvantul cu intdrituri dinspre
partea laudei de sine si cugetul dinspre partea inaltei
péreri despre tine, ca nu cumva cedadnd sa@ faci cele
dimpotrivd. Céci binele nu se sévérseste numai de cétre
om, ci si -de cédire Dumnezeu, atotvdzatorul.

189. Atotvazétorul Dumnezeu precum da raspléatiri
cuvenite faptelor noastre, asa si cugetelor si géndurilor
noastre celor de buna voie.

190. Géandurile fara de voie rdsar din pacatul de
mai inainte; iar cele cu voia, din voinfa liberd. De
aceea, cele din urmad, sunt pricinile celer dintai

191. Géandurile rele neintenfionate le urmeaza infri-
starea. De aceea si dispar degrabé. Iar celor intenfionate
le urmeazd bucurie. De aceea cu anevoe ne isbévim
-de ele.

192. lubitorul de placere se iniristeaza de dojeniri
si de strdmtordri; iar iubitorul de Dumnezeu, de laude
si de prisosiri.

193. Cel ce nu cunoaste Judecatlle lui Dumnezeu
merge cu mintea pe un drum inconjurat de amandoué
pérfile de prépéstii si usor e rdsturnat de orice vant.
Cand e laudat, se umilda de mandrie; cdnd e dojenit,
se oféreste; cand ii merge bine, isi pierde cuviinta;

1) Sirach, 28, 15. %) lo. 8, 40.



MARCU ASCETUL 269

e —~— ~v

>

cénd ajunge in suferinfe, se tdngueste; de infelege ceva
cautd numaidecét sd arate; cand nu injelege, se face
cé infelege; dacé e bogat, se ingdmfd; dacd e sérac,
se tace cd nu e; cand se saturd, e plin de indrésneald;
cand posteste, se umple de slavda desartd; cu cei ce-l
musird, se ia la ceartd; iar cei ce-l iartd, ii socoteste
prosti.

194. Dacéd, prin urmare, cineva n’a dobandit, prin
harul lui Hristos, cunostinia adevérului si frica de Dum-
nezeu, se rdneste cumplit nu numai de patimi, ci si de
alte intdmpléri.

195. Céand vrei s@ descurci un lucru incurcat, cautd
in privinfa lui ce place lui Dumnezeu, si vei afla desle-
garea folositoare.

196. Cand Dumnezeu binevoeste s& se facd un
lucru, toatd zidirea ajutd sd se implineasca. Dar cénd
El nu binevoeste, se impotriveste si zidirea.

197. Cel ce se impotriveste necazurilor, se razbo-
ieste fara sa stie cu porunca lui Dumnezeu. lar cel ce
le primeste infru cunostinta adevdrald, acela rabda pe
Domnul, cum zice Scriptura.

198. Dupé ce a venit incercarea, nu inireba de ce,
sau prin cine a venit, ci cum s& o porfi cu mulfumire,
fara infristare si fard pomenirea raului.

199. Réul dela altul nu ne sporeste p#catul, daca
nu il primim cu génduri rele.

200. Dacéd nu e usor s& afli pe cineva s& placa lui
Dumnezeu fard sé fie incercat, frebue s& mulfumim lui
Dumnezeu pentru toatd intamplarea.

201. Dacé Petru n’ar fi rdmas féra izbanda in pes-
cuitul de noapte,’) nu ar fi izbandit in cel de zi. Si daca
Pavel nu si-ar fi pierdut vederea ochilor,?) nu ar fi casti-
gat-o pe cea a minfii. lar dacd Stefan nu ar fi fost bat-
jocorit ca hulitor, nu ar fi vdzut pe Dumnezeu, cand i
s’au deschis cerurile.?)

1) Luca 5, 5—6. *) Fapte 9, 8. *) Fagpte 7, 55.
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202. Precum lucrarea dup& Dumnezeu e virtute, asa
necazul impotriva asteptérii se numeste incercare.

203. Dumnezeu a incercat pe Avraam, adicd i-a
adus necaz cu folos, nu ca s& afle cum este, cédci Cel
ce cunoaste toate inainte de nasterea lor il cunostea si
pe e, ci ca s#-i dea prilejuri peniru o credinfé desévarsita.

204. Tot necazul vddeste aplecarea voiniii, déndu-i
acesteia prilej s& incline fie la dreapta, fie la stanga. De
aceea necazul ce se intdmpld sa vind se numeste incer-
care, dand celui ce se impértiseste de el cunostinia
voilor sale ascunse.

205. Frica de Dumnezeu ne sileste sa luptdm cu
pacatul. Dar luptdnd noi, insusi harul lui Dumnezeu il
surpd. ‘

206. Intelepciunea nu std numai in a cunoaste ade-
varul din fn&llimea naturald, ci si in a rdbda rautatea
celor ce ne fac nedreptate, ca pe a noastrd proprie. Céci
cei ce rdmén la cea dintai se umila de maéndrie; iar
cei ce au ajuns la a doua au dobandit smerenie in cu-
getare.

207. De vrei sé& nu fii muncit de gaduri rele, pri-
meste umilirea sufletului si necazul trupului. lar aceasta
nu numai in parte, ci in toatd vremea si locul si lucrul.

208. Cel ce se lasé povéfuit de buna voie prin ne-
cazuri, nu va fi stdpéanit de géndurile fard de voie. lar
cel ce nu primeste pe cele “intdiu, va deveni, chiar dacé
nu vrea, robul celor de a:. «..

209. Daca esti nedreptatit si ti se indspreste inima,
nu fe intrista, céci cu bun rost a fost pus in miscare
ceea ce fi s’a intamplat. Ci bucuréndu-te, alungd gan-
durile cari résar, stiind c#@, biruindu-le dela primul atac,
va fi biruit impreund cu ele si rdul dupd ce a fost pus
in miscare; dar daca gaénduril: continud sd@ se miste, si
rédul sporeste.

210. F&ra sdrobirca inimii, ¢ cu nepufin{a sé ne iz-
bavim cu totul de pé&cat. lar inima se sdrobeste prin
infrénarea dela ftrei lucruri: dela somn, dela hrand si
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dela lenevirea trupeascd. C#ci prisosinfa acestora sé-
deste iubirea de plédcere ; iar iubirea de pldcere primeste
géndurile rele. Pe de altd parte, ea se Impotriveste atét
rugéciunii, cét si slujirii cuvenite.

211. Dac#d ai fost randuit s& poruncesti fratilor, pé-
zeste rénduiala ta si s& nu freci sub tdcere cele cuve-
nite de frica celor ce se impotrivesc. Cénd vor asculta,
vei avea platd peniru virtutea lor; cénd nu vor asculta,
de sigur ii vei ierta si vei lua de asemenea ierfare dela
Ccl ce a zis: ,lertali si se va ierta voud“.')

212, Toatd incercarea se aseam#nd cu un targ. Cel
ce stie sé facd negustorie, céstigd mult; iar cel ce nu
stie, sufere paguba.

213. Pe cel ce nu ascultd de un cuvéant nu-l sili cu
ceartdi; ci céstigul, pe care el l-a lepddat, adunifi-l fie.
Céci hotérirea de a nu pune radul la inim& ifi va folosi
mai mult decét indreptarea lui.

214. Céand vatdmarea ce izvordste dela unul se in-
tinde la mulfi, nu trebue s& ai indelungd rabdare, nici
sa cauli folosul tdu, ci al celor mulfi, ca s& se méntu-
iascd. C#ci ¢ mai folositoare virtutea multora, decéit cea
a unuia.

215. De va c#idea cineva in orice fel de péacat si
nu se va intrista pe mésura greselii, cu usurints va cédea
iarési in aceeasi cursa.

216. Precum leoaica nu se apropie cu prietenie de
junincd, la fel nerusinarea nu primeste de bunévoie in-
tristarea dupd Dumnezeu.?)

217. Precuimn oaia nu se impreund cu lupul, pentru
nasterea de pui, asa nici durerea inimii cu nerusinarea,
pentru zdmislirea virtufilor.

218. Nimenea nu poate avea durere si intristare
dupd Dumnezeu, de nu va iubi mai ’'nainte pricinile lor.

219. Frica de Dumnezeu si mustrarea primesc intre
ele intristarea. lar infrdnarea si privegherea se insofesc
cu durerea.

5 Lusa 6, 37 % 1l Cor. 7, 0.
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220. Cel ce nu se las# povafuit de poruncile si de
indemnurile Scripturii, va fi manat inainte de biciul ca-
lului si de boldul asinului.') lar de se va impoirivi si
"aceslora, i se vor strénge falcile in zébale si frau.?)

221. Cel biruit cu usurin{d de cele mici e robit
neapdrat si de cele mari. lar cel ce le disprejueste pe
acelea, le va sta impotriva si celor mari, intru Domnul.

222. Nu incerca sa folosesti prin mustréri pe cel
. ce se laudd cu virtufile, fiindcd acela nu poate fi si
iubitor de fald si iubitor de adevar.

223. Tot cuvéntul lui Hristos descopere mila si
dreptatea si infelepciunea lui Dumnezeu, si toarnd prin
auz puterea lor in cei ce ascultd cu placere. Dar cei
nemilostivi si nedrepti, ascultdnd fard placere, nu au
putut cunoaste infelepciunea lui Dumnezeu, ba L-au si
rastignit pe Cel ce o grdia. Deci s& bagam si noi de
seamd de asculldm cu plécere de El. Céci chiar El a
zis: ,Cel ce ma iubeste pe Mine va pédzi poruncile Mele
si va fi iubit de Tatdl Meu si Eu il voiu iubi pe el si
M3 voiu ardta lui“.’) Vezi cum a ascuns ardtarea Sa in
porunci? Dar dintre toate poruncile, cea mai cuprinzé-
toare este dragostea cétre Dumnezeu si cédire aproapele.
Iar aceasta ia fiinfd din infranarea dela cele materiale
si din linistirea géandurilor.

224. Domnul, stiind aceasta, ne porunceste zicand:
»,S8 nu va ingrijiti de ziua de méaine“.’) Si cu dreptate.
Pentruca cel ce nu s’a izbavit de cele materiale si de
grija lor, cum se va izbdvi de géandurile rele? iar cel
invéluit de ganduri, cum va vedea pdcatul, care este
acoperit de ele? Céci pdcaful e un itntunerec si o ceafd
a sufletului, ce se lasd din ganduri, din cuvinte si din
fapte rele. Si pé&catul se naste asa ca diavolul ispiteste
pe om prinir'o momeald care nu-l forjeazd si ii arata
inceputul p&catului, iar omul intrd in vorbd cu el din
pricina iubirii de placere si a slavei desarte. Caci desi

U Prov. 26, 3. *) Ps. 32, 9. 3 lo. 14, 21. 4) Matei 6, 37.
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prin judecatd nu voieste, dar cu lucrarea se indulceste
si il primeste. lar cel ce nu-si vede acest pacat cuprin-
zdtor, cum se va ruga peniru el ca sd se curdjeascd?
Si cel ce nu s’a curétit, cum va atla locul fiinfei curate?
lar de nu-l va afla, cum va vedea casa cea mai din-
launiru a lui Hristos, dacd suntem casa lui Dumnezeu,
dupd cuvéntul prorocesc, evangeiicesc si apostolesc?

225. Trebue, asadar, ca urmare a celor spuse
mai 'nainte, s& cautdm casa aceasta si s8 stdruim a
bate la usa ei prin rugéciune, ca, fie acum, fie in ceasul
mortii, s& ne deschidd st&pénul si s8 nu ne spund ca
unora, cari n'am avut grija: ,Nu va stiu. pe voi de unde
suntefi“.") Ba suniem datori nu numai s& cerem si s&
ludm, ci s@ si péstrdm ceea ce ni s’a dat. Céaci sunt
unii, cari si dupd ce au primilt, au pierdut. De aceea,
poate, cunostinfa simpld, sau chiar si o experientad
intAmplatoare a lucrurilor spuse mai 'nainte o au si cei
mai tineri si mai tarzii la invajdtura. Dar trairea starui-
toare, cu rdabdare, n’o au decét cei evlaviosi si mult
incercati dinfre béatrani, cari, pierzand-o adeseori din
neatenfie, au cautat-o iardsi cu osteneli de bund voe si
au aflat-o. S& nu incetdm sa tacem si noi la fel, pana
cand o vom dobandi inir'o astfel de masura, incat sa
nu o mai putem pierde, intocmai ca aceia.

226. Aceste pufine invétdfuri ale legii duhovnicesti
le-am cunoscut din cele multe. Asupra lor stdrue neincetat
si marele Psalmist, vrdnd sd le invele si sd le impli-
neascé cei ce cantd neintrerupt in Domnul lisus: Lui 1
se cuvine slava, stdpénirea si inchinarea, acum si in
veci. Amin.

1) Luca 13, 25.
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Rispuns acelora cari se indoiesc
despre Dumnezeescul Botez')

ynii socotesc Sféntul Botez desévarsit, intemein-
du-se pe Scripturd, care zice: ,Scoalé-te, primesie
7 botezul si spald-te de pacatele tale“,’) sau:
Spﬁlatl-vé si fili curafi“,’) sau: ,Dar v'afi spalat, dar
v'afi curélit,’) precum si alte multe de felul acesta. Altii
insé susfin c& pacatul cel vechiu se desfiinjeazé abia prin
nevoinfe, aducéand si ei mérturia Scnplurn, care zice: ,S&
ne curdfim pe noi insine de toatd infindciunea trupului:
si a duhului“.) Ba acestia susfin cd chiar si lucrarea
insdisi a pdcatului se afld in ei dupd Botez.

- Ce vom zice noi la acestea, sau cui vom crede?
Kaspuns

Trebue s& credem propovedaniei Apostolilor si s&
rémanem pe langd mérturisirile lor si s& nu ispitim pu-
terea lui Dumnezeu prin socotinte omenesti. De ase-
menea s& nu primim iardsi de bunévoie jugul robiei,
ci sé {inem strdns la libertatea noastrd prin implinirea
poruncilor. Céci pe masura implinirii lor aflam tot ade-
vérul, precum trebue s& stim limpede c& pe masura ne-

implinirii lor stdm sub puterea péacatului. Numai fiindca
am socotit desartd propovedania, ascultdnd mai mult de

1) Editat in P. G. 65, 985— 1028. £) Fapte 22, 16. 3} Isaia 1, 16.
%) 1 Corinteni 6, 11. 5 Il Corinteni 7, 1.
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curiozitatea noastrd decat de cuvantul lui Dumnezeu, s’a
tacut desartd si credinfa noastré si ne atlim incd in p#cate.

Intrebare

Noi nu spunem c#& propovedania este desartd, ci
cutim s& aflim adevérul.

Riispuns

Dacé finem propovedania de adevératd, s& tmplinim
toate poruncile si atunci vom sti de mai suntem stdpés-
nifi de pdcat. Céci Sfantul Botez este desdvérsit, dar nu
deséivérseste pe cel ce nu implineste poruncile. Drept
aceea sd nu credem socotinjelor omenesti, ci mai de
grabd dumnezeestei Scripturi, care spune: ,Hristos a
murit pentru p#catele noasire“,') sau: ,Ne-am ingropat
cu El prin botez“,?) sau: ,Cel ce a murit s’a indreptat
de pacat“,’) sau ,P#catul nu va mai stdpani peste noi*,?)
de vom implini poruncile; iar de nu le implinim, suntem
necredinciosi si stépaniti de pacat. Céci credinfa std nu
numai in a ne fi botezat in Hristos, ci si in a implini
poruncile Lui. C& odatd ce ne-am ingropat cu El prin
Botez, ne-a si ridicat pe noi si ne-a asezat impreund cu
Sine in cele ceresti, e véddit din Scripturi’) Dar nu e
mai putin vddit cd ne-a dat si porunci, ca, implinindu-le,
sd aflam desévarsirea pe care ne-a dat-o noud. lar de
nu le vom implini, ne vom ar#ta stdpénifi de pacat.

Daca zicem deci cé pacatul se desfiinjeazd prin
fapte, atunci ,Hristos a murit in desert“®) si toate cele
spuse sunt mincinoase. Si dacd acestia spun cé Botezul
nu este des#vérsit, ci dobdndesc desdvarsirea prin ne-
voinie, desartd este peniru ei si legea libertstii si toatd
legiuirea Noului Testament e desfiinfatd. Ba acestia Il
fac si pe Hristos insusi nedrept, odatd ce porunceste
celor botezali s& sévarseascd fapte de-ale libertatii, céta

1} I Corinteni 15, 3. ?) Romani 6, 4. ?) Romani 6, 3. 4 Romani 6, 14.
5, Efeseni 2, 6. %) Galateni 2, 21.
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vreme ei sunt robifi de pécat impotriva voii. lar harul
lui Dumnezeu nu mai e in acest caz har, ci rasplata
nevoinfelor noastre. C#ci dacd prin fapte (scdpdm de
pacal), atunci nu mai putem spune c# prin har. lar daca
prin har, fapta nu mai e faptd, ci poruncd a Celui ce
ne-a eliberat, si faptd a libertsfii si a credinfii. Acestea
li le-a spus Sfantul Pavel mai inainte Galatenilor, po-
trivit cu iconomia dumnezeeascé, sfatuindu-i ca pe unii
ce erau la fel de necredinciosi ca si acestia de acum.

" Dar noi nu avem aceeasi necredin{d in harul lui
Dumnezeu. S& nu fie! Nici nu tdgaduim credinta in pro-
povedania apostolicd. Ci, chiar daca suntem {inuii sub
pécat si dupd Botez, aceasta nu se intdmplé din pricina
cd Botezul ar fi nedesévarsit, ci pentrucd nesocotim po-
runca si ne alipim de placeri de bund voie, cum ne
mustrd dumnezeeasca Scripturd. Céci omul se intoarce
cu voia sa liberda la pacatul séu, ,ca un céine care
vine la varsatura sa“.') Pentrucd nici Botezul, nici Dum-
nezeu, nici Satana nu sileste voia omului. OCare n’au
auzit acestia cd poruncile lui Hristos, cele date dupa
Botez, sunt o lege a libertatii? Caci zice Scriptura: ,Asa
sé lucrati si asa s& grdili, ca unii ce veli avea sa fiti
judecali prin legea liberta{ii“.?) Si iardsi zice Sfantul
Petru: ,Adaugali la credinfa voastrd virtutea“.”) lar dupéa
ce spune cele urmétoare, adaugd zicand: ,Cel care nu
are acestea e orb cu vederea micsoratd, uitdnd de cu-
rdfirea pacatelor lui de demult“.?) Afi putut infelege din
cele spuse c8 e vorba de curdlirea intdmplatd in chip
tainic prin Botez, dar care e aflatda efectiv (dvegyd) prin
porunci.

Dacé insd, botezandu-ne, nu ne-am eliberat de pa-
catul stramosesc, e vadit cd nu putem savéarsi nici fap-
tele libertatii. lar dacd putem s& le sévarsim pe acestea,
aratat este céd tainic ne-am eliberat de robia péacatului,
precum este scris: ,Legea Duhului viefii m’a slobozit pe

Y 1I Petru 2, 21. 2; Jacob 2, 13. 3) Il Petru 1, 5. 4 II Petru 1, 9.
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mine de legea pdcatului si a mortii“,") dar nesocotind
poruncile Celui ce ne-a cur#fit pe noi, suntem puriati
de pécat. Drept aceea, sau aratd-mi tu mie c& cei bo-
tezafi nu pot implini poruncile libertéfii si atunci Botezul
nu e desdvarsit; sau, aratand noi cad acesltia au primit
o astfel de putere, s marturiseasca tofi cé au fost eli-
berati prin harul lui Hristos, dar s’au predat pe ei ingisi
in robia p#catelor prin faptul cd n’au implinit toate po-
runcile, si de aceea iardsi s’au supus lor. Si dovada s’o
ia chiar din maérturia adusd de ei: ,S& ne curdfim pe
noi insine, frafilor, de toatd intindciunea trupului si a
duhului“.”) Céci cel robit p#catului cum se poate curéti
insusi pe sine de toatd infindciunea frupului si a duhului,
odald ce nu are libertatea si puterea trebuincioasd, ci e
{inut sub pécat? lar dacé ai stdpanire peste patimi, pofi
cunoaste c@ nu esti {inut sub ele prin puterea lor, ci din
pricina voinlii tale. Deci toate cate ni le spune dumne-
zeeasca Scripturd despre curédtire, ni le spune ca unor
oameni liberi si ca unor oameni liberi ne d& indemnul
sd& nu réménem in asemenea génduri, ci sd iubim liber-
tatea, avand puterea s& inclinAm spre ceea ce vrem, fie
bine, fie rau.
Intrebare

Dacd ne-am eliberat la Botez, de ce nu vedem aerul

liberiatii, cum il vad cei ce se nevoiesc?

Rispuns

Vederea noasirad este intunecatd de placerile cu voia
si de nesocotirea poruncilor, pe cari aceia le-au implinit.
Céci am spus mai inainte cd omul se elibereazd prin
darul lui Hristos, dar voia sa stéruie pe ldngd ceea ce
iubeste, chiar dupd ce s’a botezai, din pricina libertatii
sale. Cand lisus zice: ,Cei ce se silesc rdpesc Impdrétia
Cerurilor“,”) vorbeste despre voia noastrd, vrand ca fie-
care din noi sé se sileasca potrivit cu Botezul, ca sé nu
se abatd spre réu, ci sa stdruiascd in bine. De sigur,

1) Romasi 8 2. % Il Cor. 7, 1. 3 Matei 11, 12.
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precum omul pé#timea de sild sub robia Stdpaniilor (rele),
Dumnezeu pufea si ne slobozeasc# si sd ne facd ne-
schimbdtori tot cu sila. Dar n’a tdcut asa, ci prin Botez
ne-a scos cu sila din robie, desfiinfdnd pécatul prin cruce,
si ne-a dat poruncile libertdtii, dar a urma sau nu po-
runcilor a lésat la voia noastrd liberd. Drept aceea, im-
plinind poruncile ne ardtdm dragostea fafid de Cel ce
ne-a eliberat; iar nepurtdnd grija de ele, sau neimpli-
nindu-le, ne dovedim impétimifi de pléaceri.

Dar acestia se poticnesc chiar in géndurile lor cand
zic: ,Vrem s& implinim poruncile, dar nu putem, fiind
finufi cu puterea de pécat; de aceea trebue s& ne nevoim
mai intdi si sd stergem pacatul ca sd putem implini po-
runcile libert&tii“. Ei nu infeleg insé ce zic, nici ceea ce
vreau si dea ca lucru sigur. Cici dacd nu ai peste tot
libertate si nu pofi implini poruncile, prin cari nevoinfe
zici ‘cé stergi p#catul? Pentrucd nevoinfele celor credin-
ciosi sunt porunci Tu deci zici: ,Nu pot implini porun-
cile, pné :nu mé voiu curéfi intdi prin nevoinfe“. Dar
aratd-mi atunci nevoinfele, de cari zici cd sunt afard de
porunci, si voiu crede pérerii tale. Dacd imi ardfi ruga-
ciunea, ea e poruncd; dacd imi ardli postul, e tot po-
runcé; privegherea, de asemenea e poruncé; dérnicia, la
fel e poruncé; punerea sufletului, tot poruncé este; cu-
réfirea géndurilor, e si ea poruncd; crucea, moartea si
orice alta faptd a virtufii ai mai numi, toate sunt porunci.
De aceea celor ce au primit puterea de a implini po-
runcile, Hristos le porunceste ca unor credinciosi sd se
nevoiascd sd nu se intoarcd spre cele dinapoi, nu pen-
frucl prin porunci ar avea sd steargd pécatul, ci ca sé
nu se mai infoarcd pe ei insisi la cele dinapoi. Deci
aceste porunci nu scot afard p#catul (céci aceasta s’a
facut numai prin cruce), ci pézesc condifiile libertatii
noasitre. Céci spune-mi mie: dacd scofi afard pé#catul
lui Adam prin fapte, de ce s’a zis c& ,Hristos a murit
penfru p#catele noastre, dupa Scripturi?“’)

1) | Corinteni 15, 3.
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Dar la acestea nu au ce rdaspunde, ci pun doar
intrebdri cari se bat cap in cap, céutdnd sa toloseascé
orice pentru socotinfele lor si neascultdand de adevérul
Scripturii. Deci zic acestia: ,Dac#é pécatul se sterge prin
Botez, de ce lucreazd iardsi in inima noastrd ?“ Dar noi
am ardtat de multe ori pricina, spundnd c& nu vreo
ramésitd a pacatului lucreazdé in noi dupd Botez (céci
acesta dd deslegarea deplind), ci cd noi insine ne infa-
surdm cu voia liberé in legéturile cari au fost deslegate
prin implinirea poruncilor. Céci gandul, care zdboveste
in jurul vreunei pléceri sau ménii, nu ¢ un semn al
pécatului rémas, ci al unei impétimiri libere. Pentruca
avem puterea sa stingem gandurile si s& surpam ,toata
indlfarea care se ridicd impofriva cunoasterii lui Dum-
nezeu“,') cum zice Scriptura. Prin urmare géandul rdu
este, peniru aceia cari il sting in ei, semn al dragostei
de Dumnezeu, nu al pécatului. Céci nu atacul (wpoofody)
géndului este semn al pacatului, ci convorbirea pretinoasa
a minfii cu el? Pentrucd dacd nul iubim, de ce za-
bovim cu el? C#ci dacd n’am sévarsit fapte rele este
cu neputintd s& lungim vorba cu el in inimd, odatd ce
il urim din toatd inima. Prin urmare, dacad chiar si
cénd e urit un gand stipéneste cu putere mintea (céci
nu spun cd nu se intdmpla aceasta) acest fapt nu este
o rdmdésitd din pécatul lui Adam, ci un semn al necre-
dintii de dupd Botez. Caci dacd dupd Sfantul Botez,
méacar c@ putem implini poruncile, nu le implinim, chiar
dacd nu vrem suntem {inufi sub p&acat pand ce, impli-
nind toate poruncile, vom ruga pe Dumnezeu prin po-
cdinfd sa steargd p#acatul necredinfii noastre. Pentrucé
doud sunt pricinile lucrarii pacatului in noi si amandoua
sunt dela noi: una lucreazd pe masura neimplinirii po-
runcilor, iar cealaltdi ne stdpéaneste cu putere datoritd
faptelor noastre rele de dup@ Botez. Si numai Dumnezeu
inlaturd aceastd lucrare, dacé il rugdm prin milostenie,

H 1l Cor. 10, 5.
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prin rugdciune si prin rébdarea nacazurilor ce vin asupra
noasird. Dar si pe acestea ni le darueste, in chip ascuns,
tot harul dat noud prin Botez.

Intrebare

Atunci nu cumva a pécétuit si Pavel dupd Botez,
dac#é era stdpanit de pacat cu voia lui? Céci zice: ,Vad
altd lege, luptdndu-se impotriva legii minfii mele“.?)

- Réspuns

Asa stricd si celelalte locuri din Scriptura, cei ra-
Yaciti de infelegerea lor pacatoass. Dar ia capitolul
acesta de mai sus si vei afla cd Sfantul Pavel nu grdeste
despre sine, cum era dupd Botez, ci despre ludeii ne-
credinciosi, vrand s&-i convingd ca fard harul lui Hristos,
dat prin Botez, e cu nepulin{ad sa tie biruit pacatul. Céci
zicand: ,Om nenorocit ce sunt! Cine ma va izbavi de
trupul mortii acesteia?“,) adauge: ,Mulfumesc lui Dum-
nezeu prin lisus Hristos, Domuul nostru,’) cé legea Du-
hului vietii m’a slobozit pe mine de legea péacatului si
a mortii“.’) De aceea zice: ,Legea este duhovniceascd,
iar eu sunt trupesc, vandut sub p#cat“.’) De aci urmeaza
cé loate ale legii si ale templului si ale jertfelor isi afla
plinirea desdvarsitd in noi cei cari am primit in chip
tainic harul Duhului la Botez. Céaci a spus de noi c@ suntem
templu al Duhului®) si ne indeamnd s& aducem jertfe
duhovnicesti,’) numindu-ne ludei intru ascuns si nu la
aratare,®) si tdiere imprejur a inimii in duh, nu in litera.
Ba a mai spus cé cerescul legiuitor Hristos a scris legea
duhovniceascd prin Duh in cei credinciosi, nu in table
de piaird, ci in table de carne ale inimii.*")

Deci precum a spus despre acestea ca se afla intru
ascuns, tot asa trebue sa le infelegi si pe toate celelalte,

1} Rom. 7, 15. 8 Rom. 7, 24. 3 Rom. 7, 25. 4 Rom. 8, 2. %) Rom. 7, 14
€ | Corinteni 6, 19. 7} I Petru 2, 5 %) Romani 2, 29. 9) H Corinteni 3, 3.
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pe cari le-a amintit ca chipuri. Dar fiindcd n’am crezut
incd cu térie lui Hristos si nu ne-am socotit pe noi da-
tori fatd de toate poruncile Lui, nici nu ne-am lepadat
de noi insine dupd cuvantul Lui, nu cunoastem tainele
mai sus pomenite, pe cari le-am primit din clipa Bote-
zului. Cénd insé ne vom mustra peniru pufindtatea cre-
dinfei noasire si vom crede in El cu sinceritate prin im-
plinirea tuturor poruncilor Sale, atunci, castigind in noi
insine ftrdirea lucrurilor mai sus pomenite, vom maérturisi
ca infr'adevdr Sfantul Botez este desavarsit si prin El ni
s’a dat harul, insd std ascuns in chip nearétat, astepiand
ascultarea noastrd si implinirea poruncilor, pentru cari
am primit putere prin el.

De aceea, céafi incd nam implinit poruncile liber-
tatii, incd n’am ajuns la lerusalimul cel liber (céci leru-
salimul de sus este liber si el e maica noastrd,') care
ne renaste prin baia nasterii celei de-a doua), ci suntem
incd pe drumul lui Cain si ratdcim, umbland razna. Céaci
cel ce se ceartd iniru nestiinid si se impotriveste ade-
vérului aratd ca nu merge pe drumul drept, ci s’a abétut
dela drum. De aceea fericitul Pavel, vazandu-ne ca suntem
zébavnici in urcusul spre des@varsire, zice: ,Asa sd aler-
gali ca sd o luafi“.?) lar dacd n’am ajuns inca la celate,
cand vom vedea templul si cdnd vom intra in el, ca sé
ne invrednicim s& aducem jertfa la altar?

Dar ce vorbesc despre credind, despre templu si
despre altar, cand n’am ldsat in urma nici mécar fiardle
din trestie,”) pe cari Proorocul roagé pe Dumnezeu sé le
certe, ca sé nu-i rdpeascd animalele cele dintai niscute,
cari au fost randuite sa fie aduse ca jerifd de Iudeul
cel din ascuns. Cé&ci in aceastd stare ne aflam daca,
dupé tine, ludeul din ascuns existd, potrivit cu cuvéntul
lui Pavel, dar templul incd n’a fost zidit de Fiul lui David,
nici altarul n’a fost incé pregitit de El. Pentrucé aceasta

1) Galateni 4, 26. In grecegte lerusalimul, ca nume de cetate, e de gerul
femenin. ?) I Corinteni 9, 26. *) Psalm 68, 31.
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0 susfine fifis cel ce zice cd sterge p#catul lui Adam
prin nevoinfe si nu prin harul lui Dumnezeu.

Dar harul acesta se aflé in noi in chip ascuns dela
Botez, ins nu ni se va face vdzut decat atunci cénd,
dupd ce vom fi strab&tut bine drumul poruncilor, vom
aduce ca jertfda Arhiereului Hristos géndurile cele s#na-
toase ale firii noastre, nu pe cele muscate de fiare.")
Ciéci cele mai multe din ele sunt luate de fiare cénd se
abat dela calea.poruncilor, adicd dela rabdarea né#ca-
zurilor. Sarind din calea cea dreaptd, ele o iau atunci
razna, invinuind de aceasta mai de graba pe alfii, decét
pe stdpanul lor. Abia pufine din ele umblad pe calea cea
dreaptd si aceasta fiindcd sunt pazite de rugdciune, le-
gate de nadejde si imboldite de incercdri. Si numai
acestea ajung la cetate si la templu, unde sunt aduse
jertfd.?)

Cetatea este dreapta socoteald intru Hristos, care
e plind de lumind. Cand aceasta chiverniseste cu evlavie
si dupd lege lucrurile, viefueste in pace si dreptate. Dar
cénd greseste, se predd dusmanilor spre daramare. lar
templul este locasul sfant al sufletului i al trupului, care
e zidit de Dumnezeu. In sférsit altarul este masa nadejdii
asezatdd in acest templu. Pe ea se aduce de céire minte
si se jertfeste gandul intdi ndscut al fiecdrei intamplari,
ca un animal intdi n#@scut adus ca jertfda de ispésire
pentru cel ce-l aduce, dacad il aduce neintinat.

Dar si acest templu are un loc in partea dinduntru
a catapeteasmei. Acolo a infrat lisus pentru noi ca Inainte-

1) In cele 153 capete despre rugiciune (vezi aceasti carte, pg. 91), in
cap. 126 se spune: ,Rugiciune sivirgeste acela, care aduce totdeauna primul
sidu gind ca rod lui Dumnezeu".

Poetul V. Voiculescu zice citre Dummezeu in poezia ,Asteptare sub
-cortul pustiei®. {Destin, Bucuresti, Cartea Romineasc¥, 1933, pg. 26) : ,Te-agtept.
Pe masa punerii inainte agez gandurile frimintate, azimi cisniti“.

) Aseminarea gindurilor cu oile ce pot fi sfigiate de fiare, e luati dela
Evagrie. Vezi scrierea acestuia: ,Capete despre deosebirea patimilor gi a gaa-
durilor®, in aceastd carte, pg. 61; vezi si Migne, P G. 79, col. 1220.
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mergdtor,') locuind dela Botez in noi, ,afard numai daca
nu suntem crestini netrebnici“.”) Acest loc este incéiperea
cea mai dinduntru, mai ascunsd si mai sincerd a inimii,
incépere care dacd nu se deschide prin Dumnezeu si
prin n#édejdea rafionald si infelegétoare, nu putem cu-
noaste in chip sigur pe Cel ce locueste in ea si nu
putem sti de-au fost primite jertfele de ganduri, sau nu.
Céci precum la inceput, in vremea lui Israil, focul mi-
stuia jertfele, tot asa se intdmplad si acum. Deschizandu-se
inima credincioasé prin nddejdea mai sus pomenita,
Arhiereul ceresc primeste géandurile intdi néscute ale
mintii si le mistue in focul dumnezeesc, de care a spus:
»Foc am venit s& ‘arunc in lume si cat asi vrea s fie
incd de pe acum aprins“!®)

lar ganduri intdi ndscute a numit pe cele cari nu
apar inir'a doua cugetare a inimii, ci sunt aduse indata
dela prima aruncare (ngeopedry) si résdrire in inimd, lui
Hristos.”) Caéci cele ce i se aduc din valmésagul cuge-
tarii le-a numit Scriptura schioape, oarbe si pocite, si
de aceea ele nu sunt primite ca zeciuieli de cétre Arhie-
reul ceresc si Stapénul Hristos. '

1) Evrei 6, 20. 2) Il Corinteni 13, 5. 3} Luca 12, 49.

4) Un gand odat ivit face s& se nasci dupi el si in legiturd cu el un
altul. Sau cu alte cuvinte se desvolti in altul. Deci nu trebue s# agteptim un
gand si se desvolte in altul, sau si apard altul dupi el, dintr'o prelungire a
cugetdirii, ci indati si-1 aducem lui Dumnezeu, adici si ne repedem cugetul la
Dumnezeu ca si punem acest gand in legiturd cu El, sau si-l1 avem pe Dum-
vezeu ca insotitor in desvoltarea mai departe a primului gand. Cici prezenta
lui Dumnezeu in cugetul nostru va opri desvoltarea gandului ivit pe o pantd
primejdioasd. De sigur aci e vorba de un gand bun. Cici gindul r¥u trebue
nimicit indati, tot prin indreptarea cugetului spre Dumnezeu.

Pizirea aceasta a gandurilor dela prima lor aparifte, pentru a fi aduse laf
Dumnezeu cind sunt bune, sau pentru a fi alungate cand sunt rele, trebue si
. formeze, impreun# cu purtarea necazurilor §i cu rugiciunea neintrerupts, slujba
liuntrici neconteniti a omului evlavios, adici pocliinfa de toatk vieata. De
observat ci gandurile pot fi {inute curate numai cind stridania aceasta e im-
preunati cu purtarea necazurilor. Acestea nu stau numai intr’o aliturare infm-
plitoare, ci intr'o legiturd necesara.
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Cé dupd Botez noi suntem pricina oricdrui gand
rdu, s’a dovedit cu marturii din Scripturd. Dar dacad e
trebuin{d s& se dovedeascd aceasta si prin inlénfuirea
fireascd a cugetdrii, vom spune: O omule, care zici ca
si dupd botez esti impins la lucru férd vind de catre
pacatul lui Adam si fagéduesti s& il inldturi pe acesta
prin nevoinfe, afld cd te impotrivesti chiar cuvintelor tale
si chiar in ele te poticnesti. Céci daca zici cd gandurile
rele sunt pdcatul lui Adam, invaid dela Pavel cd, odata
ce te-ai imbrdcat in Hristos prin Botez,') ai pulere si
arme sé le surpi. ,lar armele ostisiei noastre nu sunt
frupesti, ci puternice inainfea lui Dumnezeu, ca sa da-
rime infariturile; noi surpam géndurile mintii si orice
indlfare care se ridicd impotriva cunoasterii lui Dum-
nezeu“.’) Dar dacd, avand putere impoiriva lor, nu le
alungi dela primul lor atac (npeofic)ic), e vddit cd iubesti
plicerea din pricina necredinfii si consimti cu ele, si
atunci fu esti pricina acestei lucrari a lor, nu Adam.

Intrebare

Cum poate iubi placerea din pricina necredintii, sau
cum poate consimfi cu gandurile, cel ce s’a inchis in
chilie si posteste in fiecare zi, cel ce petrece in infra-
nare, in sdérdcie, in instrdinare de toate, in rugéciune si
in purtarea altor multe supé&réri (necazuri) de felul acesta?

Réspuns

Bine ai zis cd cel ce face unele ca acestea, suporta
multe supéréri. Céci dacd am implini fard supdrare si
cu bucurie virtufile mai sus pomenite, nu am iubi pla-
cerea cu mintea. Dar fiindca ne lasdm pétrunsi de su-
parare, e cu neputin{d ca simfind durerea ostenelilor tru-
pesti, s& nu stdm de vorbé cu géandurile cari résar ca
niste momele (npooforai) si s&@ nu ne mangdiem cu ele
amarédciunea de pe urma ostenelilor. Dacd n’am céuta

1) Galateni 3, 27. ) Cor. 10, 4—5.
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asemenea mangadieri am dovedi cd nu suntem supé-
rali de osteneli. lar aceasta ni se intdmpld deoarece
nu primim aceste osteneli de dorul bunurilor viitoare, ci
de frica ispitelor ce vin in vieata de aici asupra noastra.

Din pricina aceasta socotim in chip gresit cd numai
fapta rea este pacatul nostru, pe cdnd géndul dinainte
de ea zicem c& e o lucrare sirdind. Dar e cu nepulinja
sd alunge lucrarea géandului aceia cart socofesc cd nu
e a lor, ci cd e straind. Exista de sigur si. fard consim-
tamantul nostru (Siyz ovwvdvaoped) cate un gand neplédcut si
urit care patrunzénd pe furis, répeste cu sila mintea la
sine. Totusi, s& stii sigur cd si acesta isi are pricinile
in noi. Céci sau ne-am predat dupad Botez vreunui gand
rau, ajungdnd péna la faptd, si de aceea ne-am facut
- vinovaii chiar fard sa ni se pard, sau f{inem in noi de
buna voie niscai seminie ale rautdfii, si de aceea se in-
tareste cel rdu. Si acela, sidpanindu-ne prin seminfe, nu
pleacd pand ce nu le aruncdm pe acestea. lar dacé ne
stdpaneste prin fapta noasird rea, va fi tugdrit de abia
atunci cand vom aduce lui Dumnezeu osteneli vrednice
de El. De aceea eu nici acest pdcat nu-l numesc pécat
al lui Adam, ci mai de graba al celui ce a facut raul
si are seminfele. Chiar dacd in améandoud aceste cazuri
pricina este un gand, care a pairuns ca un hof{ (céci
améndurora le premerg géndurile), eu iti voiu spune cé
pricina adevaratd este cel ce avea putere s&-l faca curat
dela prima rasérire (éx npooBoliis) si nu l-a curétit, ci a stat
de vorba cu el pénd a ajuns la faptd. Iar dacd nu l-a
putut rdpune insinte de-a ajunge la faptd, din pricina
slabiciunii mintii, cum poate fagéadui sa-1 izgoneasca dupa
savarsirea faptei?

Dacéa totusi poti face aceasta dupa faptd, trebue sé
intelegi céd si inainte de faptd ili ajuta Dumnezeu daca
voiai. $i cénd vezi ca {i-a venit ajutorul prin iniméa, infe-
lege c& nu fi-a venit harul de afard printr'o mutare din
alta parte, ci cé harul, dat {ie prin Botez in chip ascuns,
a lucrat acum asa de tare, incat ai urit gandul si l-ai
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alungat. De aceea Hristos, slobozindu-ne de orice sild,
n'a impiedecat aruncarea (ropofoA)) géndurilor in inima.
Aceasta, pentru ca unele din ele, fiind urite de noi, in-
datd sa fie sterse, altele, fiind iubite, in m#sura in care
sunt iubite s& si rdménd; si asttel s& se arete si harul
lui Dumnezeu si voia omului, ce anume iubeste: oste-
nelile din pricina harului, sau géndurile din pricina pl&-
cerii. Si sd nu ne mirdm cd nu suntem luafi in stipa-
nire cu sila numai de cele pe cari le iubim, deoarece
este intre ele o inrudire pécétoass, cum este si infre gén-
durile cari sunt aruncate in noi (rposfodal) si infre pofte,
ca si infre diferitele noastre pofte intre ele, astfel incat
fiecare poftd predd gandul, care a aprins-o pe ea, dupd
ce a z#ébovit mai mult, poftei apropiate, sau acel géand
este atras de pofta a doua fard s& vrem, impins fiind
cu sila si de obignuinfa cu cea dintédi. Céci cine, plin fiind
de slavd desartd, va putea fugi de mandrie? Sau, desfa-
tdndu-se cu hrand imbelsugatd, nu va fi luat in stdpa-
nire de curvie? Sau cine, ddndu-se pradd sgérceniei, nu
va fi innébusit de lipsa de mil&? $i cum, cei lipsiti de
toate acestea, nu se vor intérita fard voie si nu vor im-
prosca cu furie? De aceea trebue sé infelegem ca din
pricina noastrd suntem luafi in stdpéanire de péacat, dar
dupd Duhul suntem sloboziti de robia cu sila. ,,Cé#ci legea
Duhului vietii, zice, m’a slobozit pe mine de legea péca-
tului si a mortii“.!) Deci atarnd de noi, cari am auzit si
am aflat poruncile Duhului, ca s& umbldm sau dupéd trup,
sau dupd duh. Dar e cu neputinfad s& umble dupd duh
cei ce iubesc lauda oamenilor sau odihna frupului, precum
e cu nepulin{d sé viefuiascd dupd@ trup cei ce prefuesc
cele viitoere mai mult decat cele de acum. De aceea
noi, cari am fost amégili asa de mult, suntem datori s&
urim de aci inainte lauda oamenilor si odihna trupului,
prin cari odrdslesc géndurile rele chiar dacd nu vrem
noi; si s& spunem din inimd Domnului cuvantul Proro-

1) Rom. 8, 2.



MARCU ASCETUL 287

P T o P W T P B R T e R R P e e

cului: ,Oare n'am urit, Doamne, pe cei ce te urlisc pe
Tine, si nu m'am topit impoh'iva dusmanilor T&i? Cu
urd desdvarsitd i-am urit pe el, si dusmani mi s’au
facut mie“.")

Si cu adevarat dusmani ai lui Dumnezeu sunt gén-
durile rele, cari impiedecd s& se facad voia Lui. In vreme
ce Acela ,vrea ca tofi oamenii si se méntuiascd si sa
vind la cunostinfa adevdrului“,’) acestea ne amdgesc
“prin palimi si ne inchid calea spre maéntuire. Despre
ele si Domnul a spus cd nu vin dela Adam, ci pornesc
din inim# si de aceea spurcd pe om.%) Pe de altd parte
e sigur cd nu sunt din credin{d, ci din slava desarta.
,Céci cum putefi crede, cdnd primifi slavd dela oameni
si slava cea dela unul Dumnezeu n’o c#utafi?“*)

Deci s&# urim slava desartd si s& credem Lui in
privinfa tuturor, implantdnd in El, ca in pamant, orice
génd al inimii si al n#dejdii fard imagini. C#ci facénd
asa, precum la inceputul credinfii venite prin Botez
Trupul lui Hristos s'a ficut. méncare credinciosului, tot
asa acum mintea, devenitd tare in credinjd si curat,
prin lepddarea gaéndurilor si prin nadejdea infelegétoare,
se va face méncare a lui lisus. Pentruca El a zis: ,Méan-
carea mea este sd fac voia Tatélui meu“.®) lar aceasta
este ,ca foli oamenii s8# se méanfuiascd si s& vind la
cunostinfa adevérului“, dupé cuvéntul lui Pavel. Mancarea
lui lisus este deci adevdrul cuprins in credinia infelega-
toare, impreunatd cu nadejdea, credin{d care numai e
din auz, ci din lucrarea Preasfantului Duh si despre
care spune Scriptura ci e adeverirea lucrurilor n#édéaj-
duite ; céci este o credin{d din auz’) si credinfa aceasta
care e adeverirea lucrurilor ndddjduite.”) Dar cel nebo-
tezat sau cel iubitor de slavd desartd nu poate veni la
cunostinfa adevarului. Céaci intdi se da Botezul in Bise-
rica universald si prin Botez se da in chip tainic

1y Ps. 139, 21—22. *) 1 Tim. 2, 4. % Mt. 15, 18. 4 lo. 5, 44. %) loan 4, 34
¢) Rom. 10, 17. " Evr. 11, 1,
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(wotxédg) harul care, locueste astfel in chip ascuns
(xpurtig). Pe urmd, pe mdsura implinirii poruncilor si a
nédejdii infelegétoare, acesta se descopere celor ce cred
in Domnul, care a zis: , Cel ce crede in mine, precum a
spus Scriptura, rduri de apé vie vor curge din pantecele
lui. lar aceasta a spus-o despre Duhul, din care vor
avea s ia cei ce cred in El“.) De aceea noi credem
cd prin Botez am primit slobozenia si curédfirea in chip
tainic. Céaci ludm aminte la cel ce zice: ,lar acum v'afi
spalat, acum v'afi indreptat, acum v’ali curafit“.’) Si
acestea le scrie Corintenilor, cari incd nu erau curdfiti
prin lepadarea géandurilor cu ajutorul néadejdii inielegé-
toare si sfinfiti prin lucrarea din inimd a Duhului, ci
erau incd rdi, si nedrepfi si rdpitori, iar aceasta chiar
si tatd de frafi. Dar li le-a scris ca sa arate ca cei
botezati, dupd darul lui Hristos au primit in chip tainic
curdtirea, dar dupd pufindtatea in credin{d e stapanit
fiecare de pofta sa, fiind fras si vrdjit de ea. Caci s'a
scris: ,Pe urma pofta zadmislind naste pacat, iar pécatul
odatd savarsit aduce moarte“.”) Asadar pdcatul cu gandul
vine din pofta proprie, iar din el rezultd fapta pacatului,
pe care Scriptura a numil-o moarte.

Ca harul Duhului este in noi dela Botez, inva{an-
du-ne tot adevarul, dupd cuvantul Domnului,*) poti sa
cunosti din Scripturd si chiar din efectele ce le simfim.
latd ce zice in Fapte fericitul Petru céatre muliime: ,Po-
cdifi-vd si s& se boteze fiecare dintre voi in numele Dom-
nului nostru lisus Hristos spre iertarea pécatelor; si ve-i
lua darul Sfantului Duh“.®) Dar indatd ce careva nu
crede e luat in stdpanire de pécat. latd cum ii ceartd
Apostolul pe cei doisprezece béarbafi din Efes, cari s’au
botezat fara credinta. El i-a intrebat: ,Primit-ati voi Duhul
Sfant crezénd? Ei insd i-au r@spuns: Nici n'am auzit
macar cd este Duh Sfant. Zise deci Pavel cétre ei: Dar

1) lo. 7, 38—39. ) I Cor. 6, 11. % lac. 1, 14—15. ¢) lo. 16, 15
5) Fapte 2, 38.
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cu ce botez v'ali botezat? lar ei au spus: Cu botezul lui loan.
Atunci a grait Pavel: loan a botezat cu botezul poci-
infii, spunénd norodului s& creadd in Cel ce o s& vind
dupd el, adecd in lisus. Auzind ei aceasta s’au botezat
in numele Domnului lisus. Si punéndu-si Pavel manile
peste ei, a venit Duhul Sfant asupra lor“.")
Incredinfatu-te-ai acum c& chiar dela Botez li se da
Duhul Sfant celor ce cred cu iarie, iar celor ce nu cred
sau cred réu si nu sunt botezali nu li se da? lar c& noi
suntem cei cari Il iniristdim si Il stingem in noi, aflafi
dela Apostolul care zice: ,Duhul s& nu-l stingeti, proro-
ciile s8 nu le scoboriti“;?) si iardsi: ,Nu inftristali pe
Dulwul Sfant, in care afi fost pecefluiti pentru ziua rés-
cumpérarii“. ) Dar aceste mérturii nu le aducem ca s&
spunem c& tot omul, care a fost botezat si a primit harul,
rarmdne dupd aceea neschimbabil si nu mai are trebuinta
de pocdinta. Ci prin ele ardtdm ca chiar dela Botez,
dupd@ darul lui Hristos ni s’a d#éruit harul desévarsit al
lui Dumnezeu spre implinirea tuturor poruncilor, dar c&
pe urmd tot cel ce l-a primit in chip tainic, dar nu im-
plineste poruncile, pe masura neimplinirii e luat in sta-
panire de pacat, care nu e al lui Adam, ci al celui care
a nesocotit poruncile, intru cat ludnd puterea lucrérii
(thv Sdvepuv tijc épyacia) nu s#varseste lucrul. Caci neim-
plinirea poruncilor vine din necredinfd. lar necredinfa nu
este un pécat strdin, ci al celui care nu crede, facan-
du-se pe urmd maicéd si incepaturd a oricdrui pécat.
Deci fie cd vrem s& ne des@varsim repede, fie incet,
suntem datori sd@ credem in chip desévarsit lui Hristos si
sd lucram toate poruncile lui, odatd ce am luat dela El
puterea unei astfel de lucréri; dar nu implinindu-le una
cate una si pe fiecare in parte, ci imbréfisind deodatd
pe cele singulare si asttel implinindu-le pe toate in ace-
lasi timp. Céci sunt porunci mai generale, cari cuprind
in ele o mare mulfime din celelalte. Prin urmare n’avem

1) Fapte 19, 2—6. 2 Tes. 5, 19—20. 3) Efes. 4, 30
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altd datorie decét s purtdm aceastd luptd tmpotriva ne-
credin{ii noastre si si nu nesocotim poruncile cuprinzé-
toare, prin cari ni se descopere in chip limpede harul
dat noud. De acest lucru se roaga si Sfantul Pavel s&
avem parte, zicadnd : ,Pentru aceasta imi plec genunchii
fnaintea Tatdlui Domnului nostru lisus Hristos, s& va dea
voudi Domnul putere ca sa va inftdrifi prin Duhul s&u in
omul dinlduntru si ca s& locuiascd Hristos intru toatd
incredinfarea si simfirea in inimile voastre prin credinfa“.'y .

Dar e vremea s intéresc, precum am spus, aceasta
mdrturie si prin efectele ce le simfim. Céci in m#sura
in care, crezénd, lucrém poruncile, lucrezé si Duhul Sfant
in noi roadele Sale. lar ,roadele Duhului sunt, cum zice
Sfantul Pavel: dragostea, bucuria, pacea, indelunga réb-
dare, bunitatea, facerea de bine, credin{a, bladndeiea, in-
franarea“.’) Cine este, asa dar, afat de sirdin de aceste
roade dupd Bolez, incét s& indrdsneascéd a tdgddui cd a
primit harul Duhului la Botez? Pe de altd parte cine sta
atdt de neintrerupt in fiecare zi sub inrdurirea acestor
roade, pand n’a implinit in chip des#vérsit poruncile,
incat s& poatd spune: ,Sunt desdvarsit si neschimbabil® ?
Aceasta aratd c& precum harul este desdvéarsit, dar noi
nu suntem desa@varsifi din pricina neimplinirii poruncilor,
tot asa Sfantul Botez este desévarsit fald de noi, dar
noi suntem nedesdvarsifi fafd de el.

Drept aceea, o omule, care ai fost botezat in Hristos,
dd numai lucrarea, penitru care ai luat puferea (8% i
¢pyaotay, elg My Ty Sbvapey sidnpac) si te pregdteste ca sd pri-
mesti arédtarea celui ce locueste intru tine. Si astfel {i se
va ardta {ie Domnul, potrivit fagdduin{ii, in chip duhov-
nicesc, precum insusi stie: ,lar Domnul este Duhul; si
unde este Duhul Domnului, acolo este libertate“.’) Atunci
vei infelege ceea ce s’a spus cd: ,Impérdfia cerurilor
in lduntrul vostru este“.))

% Ef 3, 14—17. Y Gal. 5, 22—23.
% I Cor. 3, 17. 9 Le. 17, 21.
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Dar mai irebue stiut si aceea céd poruncile partiale,
fiind din numdrul celor parfiale, se intregesc prin acelea,
cari se numesc si singulare. Si cei ce au implinit po-
runcile partial, pe mésura aceasta vor intra in Impdréfie.
Dar cei ce voesc sd ajungd la des#varsire, sunt datori
s implineascd tfoate poruncile in mod cuprinzétor. lar
cea care le cuprinde pe toate este lepddarea sufletului
propriu, care e moartea. Si precum pénéd cénd cineva
mai tréeste in trup e in lipsé cu implinirea acesteia, tot
asa pdnd la iesirea din trup nu poate fi ferit de atacul
gandului (adextoc elvar mpooPoisic od Sovatar), pentru lipsa mai
sus pomenita.

Prin urmare dac@ vreunul dintre credinciosi, fiindca
~a implinit poruncile, aflé in sine oarecare lucrare duhov-
niceascd pe mdasura viefuirii sale, s8 creadd cd a luat
de mai inainte puterea peniru ea, intru cét a primit prin
Botez harul Duhului, pricina tuturor virtuiilor, adecd nu
numai a virtulfilor ascunse si duhovnicesti, ci si a celor
arditate; si nimenea dintre cei virtuosi s8 nu-si inchipue
cd a facut vreun bine oarecare numai prin puterea lui.
Céci omul bun, zice Cuvantul, nu dela sine, ci ,din
vistieria cea bun& a inimii scoate cele bune“.') lar prin
vistierie infelege pe Duhul cel Sfant ascuns in inima
credinciosilor. ,Céci asemenea este Impardtia Cerurilor
unei comori ascunse in {arind, pe care afland-o omul
a ascuns-o si ducéndu-se a vandut toate si a cumpdrat
farina aceea“.”) Acest cuvént talcueste foarte pofrivit cele
spuse, Caci cel ce a infeles limpede cd dela Botez are
pe Hristos ascuns in sine, dupd cuvéantul Apostolului,
aruncd toate lucrurile lumii si stdrueste numai in inima
sa, pazind-o cu toatd strajuirea®) si privind {intd la star-
situl vietii, cum zice proverbul. De aceea el nu trebue
sd-si inchipue ca alungd pécatul lui Adam prin nevoinfe;
dar nici pacatele cari se nasc in el dupd Botez nu freh: e
sé-si inchipue cé le scoate afard altfel, decéat prin Hristcs.

1} Le 6, 45. ) Mt 13, 44. ¥ Prov. 4, 23.

P
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Céci ,El este cel ce lucreazé in voi si sd voifi si s&
lucrati dupé bundvoin{da“.") Addugénd Apostolul cuvintele
»dupd bundévoin{d“, a ardtat cd a binevoi s3 lucrdm
virtufile atdrnd de noi. Dar si cuvintele Domnului: ,Féara
de Mine nu putefi tace nimic“,*) sau: Nu voi m’afi ales
pe Mine, ci Eu vvam ales pe voi“’) au acelasi infeles.
Poate asa frebue infeles si versetul: ,Toate printr’ansul
s'au facut si farda de El nimic nu s’a facut din tot ce
s’au facut,’) dacd in ,toate“ se cuprind si faptele noastre;
la fel cuvintele: ,Nimenea nu vine la Tatdl, decéat prin
Mine“.”) De aceea si Prorocul n’a zis: ,Din lerusalim
iii vor aduce Tie impératii daruri in templul Tau“ (cum
se cuvenea $i cum se fdcea), ci: ,Din templul Tau iti
vor aduce Tie imparatii daruri in lerusalim“.®) Aceasta
pentrucd mintea, care e impératul fiecdruia, ia intdi din
templul cel ascuns al inimii indemnurile bune si fru-
moase dela Hristos, care locueste acolo, si le duce
pand la viefuirea virtuoasd, pe care Prorocul a numit-o
Ierusalim; si apoi iardsi le aduce prin intenfiunea cea
bun# lui Hristos, care i le-a d&ruit mai inainte,

lar acestea le-am spus nu inldturdnd cele viitoare,
ci madrturisind c& puterea pentru implinirea poruncilor
am primit-o i de legéturile mortii am fost deslegati. Deci
datoria, care ne rédméne noud, este aceea a lucrérii, si
de nu vom lucra poruncile lui Dumnezeu, harul dat noud
nu se va descoperi. Céci odatd ce murisem in pécat,
cum am mai fi putut face noi binele, dacd nu ne-ar fi
inviat insusi Domnul prin baia nasterii de-a doua si nu
ne-ar fi daruit harul Duhului? Drept aceea s& cunoastem
cd odatd ce ni s’a daruit harul desdvarsit al Duhului
spre implinirea tuturor poruncilor, el ne da ajutorul spre
cresterea cea dupd Hristos, si el ne intdreste pana la
moarte pe noi lucrétorii sdi, ,pand cand tofi vom fi ajuns
la unirea credinfei si a cunostinfei Fiului lui Dumnezeu,

1) Filip. 2, 13. 9 lo. 15, 5. 3) lo. 15, 5. %) Io. 1, 3. 3) lo. 14, 6.
% Ps, 68, 30.
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la starea bé#rbatului des#vérsif, la mésura varstei plinirii
lui Hristos“.'") Aceasla este invé{itura périnteascd, de
care am vorbit mai inainte.

Intrebare

Atunci pe cine primeste in chip tainic cel ce s'a
botezat? Pe Hristos, sau pe Duhul Stant? Céci odatd ai
spus c# locueste in el Hristos, altddatd c& Duhul Sfént?

Réspuns

Pe Duhul Stant il primim prin Botez. Dar fiindca
acesta e numit si Duhul lui Dumnezeu si Duhul Fiului,
de aceea prin Duhul primim si pe Tatdl si pe Fiul.

Intrebare
Atunci Duhul este Treimea?

Réspuns

Noi nu spunem prin aceasta cé Treimea este o
singurd persoand. Dar fiindcd Duhul nu se desparte de
Tatdl si de Fiul, de aceea marturisim c& in El se afld
Treimea, datd fiind dumnezeirea Sa. Cé#ci precum in
Tatél este Fiul si Duhul Sfant si iardsi in Fiul Tatal si
Duhul, asa si in Duhul este Tatél si Fiul, nu prin ame-
stecarea celor trei ipostasuri, ci prin unitatea aceleiasi
voinfe si dumnezeiri. Drept aceea si noi, fie cd numim
pe Tatdl in parte, fie cd pe Fiul, tie cd8 pe Duhul, prin
numele cel unul numim Treimea, in infelesul in care
am spus.

Intrebare

Cum zice Scriptura c& lerusalimul este ceresc, iar
tu ai zis cd este in inima?

1} Ef. 4, 13.
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Rispuns

Nu numai lerusalimul, ci si celelalte bunuri céate
vor avea s le primeascé dreptii la inviere stim cd sunt
sus. Dar arvunile si parga lor lucreazd duhovniceste in
inimile celor cu credin{s tare incd de pe acum. Aceasta
peniru ca, dobandind siguranfa despre cele viitoare, s&
dispretuim toate cele de aici si s& iubim pe Dum-
nezeu péné la moarte. De aceea n’a zis: ,Avefi sd va
apropiati“, ci: ,V'ali apropiat de muntele Sionului
si de cetatea Dumnezeului celui viu, de Ilerusalimul
cel ceresc“') Céci capabili de ele ne-am facut inc#
dela Botez. Dar numai cei tari in credinfd se invred-
nicesc sé ajungd la ele, cei cari mor in fiecare zi pentru
dragostea lui Hristos, adicd se ridicd mai presus de toatd
preocuparea viefii de aici si nu mai cugetd la nimic alt-
ceva decét la un singur lucru: s& ajungéd la dragostea
desévarsita a lui Hristos, care este deschizdtura cea mai
dindunfru a inimii, unde a intrat ca Inaintemergétor Isus.
Aceasta a c#utat-o mai presus de toate si Sfantul Pavel.
De aceea a zis: ,Alerg dupa ea, doar voi prinde-o,
intru cét prins am fost si eu de Hristos“.?) (Adicd méa
str@duesc s&-L iubesc, intru cét si eu am fost iubif). lar
dupé ce a prins aceastd iubire, n'a mai vrut sd se géan-
deascé la nimic altceva, nici la necazurile trupului acestuia,
nici la minciunile creafiunii, ci a lepadat aproape orice
gdnd nemai rébdand nici mécar o clipd sd fie lipsit de
lucrarea Duhului. Deci ardtdnd toate céte le-a dispretuit
pentru aceastd dragoste duhovniceascd, zice: ,Cine ne
va despérfi pe noi de iubirea lui Hristos ? Oare necazul,
ori siramtorarea, ori prigoana, ori foamea, ori golatatea,
ori primejdia, ori sabia ?“,°) ca s& continue mai incolo:
»ount incredinfat ci nici moartea, nici vieaja“‘) si nici
una din cele ce urmeazd ; si iardsi: ,Nicio altd faptura
nu va‘putea sd ne despartd pe noi de dragostea lui
Dumnezeu, cea infru Hristos Isus Domnul nostru“.®)

1} Eve. 12, 22 %) Filip. 3, 12. 3 Rom. 8, 35. Y} Rom. 8, 38. %) Rom 8, 39
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Aceasta pentrucd n’a primit si se gAndeascd la niciuna
dintre acestea, ci numai cum s& slérue in aceca.

Intrebare

Dar cum ai spus cu pufin inainte ci Duhul locueste.
in noi.
Rispuns

Vorbind de pargéd n’am inteles vreo parte a intregului,
nici vreo secliune oarecare a Duhului (céci acesta nici
nu se taie, nici nu se schimbd), ci am indicat capaci-
tatea noastrd de primire, intru cét nu putem face loc in
noi intregei lucréri a Duhului, fard numai prin implinirea
poruncii deséivarsite, adecd a mortii. (Céci si moartea
lui Hristos pentru adevér este o poruncé a lui Dumnezeu).
Deci precum soarele, fiind desévarsit, trimite tuturor la
fel raza sa desévarsitd, simpld si egald, dar pe urma
fiecare pe mdasura in care are ochiul curdtit, primeste
lumina, tot asa si Sfantul Duh pe cei ce cred in El i-a
facut capabili de toate lucrdrile si darurile Sale incé
din clipa Botezului, dar nu tuturor le-a dat s& pund la
tel in lucrare darurile, ci fiecdruia dupé vrednicia si pe
masura implinirii poruncilor, adicéd pe cat marturiseste si
face arétatd prin fapte bune masura credinjii in Hristos.
De aceea zice: ,A trimis Dumnezeu pe Duhul Fiului in
inimile noastre, care strigd : Ava péarinte 1“;') si: ,Insusi
Duhul marturiseste impreund cu duhul nostru ca suntem
fii ai lui Dumnezeu“.?)

lar cd nimenea nu scoate singur din sine pacatul
lui Adam, ci numai Hristos, dupd masura credintii in
El, afld dela Apostol, care zice: ,Hristos a murit pentru
pécatele noastre, dupd Scripturi“;?®) si iardsi: ,lar Dum-
nezeu invedereazd dragostea Sa cétre noi prin aceea c4,
fiind noi pacéatosi, Hristos a murit pentru noi“;*) si: ,Ne-am
ingropat cu E! prin Bolez, ca precum s’a sculat Hristos

1) Gal. 1, 6. %) Rom, 8, 6. ) I Cor, 15, 3. 4 Rom. 5, 84.



296 FILOCALIA

P T W Y WV SV e PP W W S e e T W S e e e

din morfi, asa si noi s& umbldm intru inoirea viefii“ si
celelalte;') si iardsi: ,,Cine a murit este slobod de pacat“;®)
sau: ,,Cu harul suntefi méantuiii prin credin{a si nu din fapie,
ca s8 nu se laude cineva*“;’) si iardsi: , Céci erafi intunerec,
iar acum sunfefi lumind in Domnul; umblaii deci ca niste
fii ai luminii“;*) si: ,lar noi nu suntem fiii celei roabe,
ci ai celei slobode. Infru libertatea, in care ne-a slobozit
lisus, stafi cu tarie“;°) si iardsi: ,Ca niste oameni liberi,
dar nu ca si cum aii avea libertatea drept acoperemaént
al vicleniei“.’) Vezi cum celor ce le zici tu nevoinie,
prin cari afirmi c& scofi atard pacalul, Scriptura le zice
fapte ale invierii, ale libertdfii si ale luminii? Dar si fap-
tele acelea, de cari tu zici cd sunt pdcatul lui Adam,
Scriptura le numeste abateri ale libertatii. C#ci atunci
cénd zice: ,S& nu aveli libertatea ca acopereméant al
vicleniei“, sau: ,Nu intristati pe Duhul Sfant*’) sau ne
indeamnd, ,sd& nu facem voia cérnii si a gandurilor“,)
sau intreabd: ,Dupd ce afi inceput in duh, c@utali acum
des#vargirea in trup“?®), sau spune ,Nu suntem datori
trupului, s& viefuim dupd trup“'®), Scriptura aratd ca ace-
stea si cele asemenea stau in puterea noasird sé& le
facem sau sd& nu le facem, si deci nu invinueste pe Sa-
tana sau pacatul lui Adam, ci pe noi.

lar dacé vrei sd asculli cu bégare de seamd, ifi voi
spune {ie acestea in chipul cel mai rezumativ: Tu zici c&
gandurile ce imbraca diferite chipuri (petaocynpatixes) sunt
pacatul lui Adam. Dar iatd cd Pavel ne mustrd in chip
limpede si vadit pe noi ca pricini ale acestei rautdfi a
cugetérii, zicAnd: ,Nu va facefi dup@ chipul veacului
acesta, ci vé preschimbati intru innoirea mintii voastre“."
Dacéa insa acestea nu atdrnd dela voia noasfrd, ci vin dela
stdpénirea silnicd a Satanei si sunt o rdmaésifd a péca-
tului lui Adam, de ce suniem invinuifi de Scripturé, odata
ce suntem tinufi sub p#cat férd voia noastrd si suntem

1) Rom. 6, 4. ¥) Rom. 6, 7. %) Ef 2, 8—9.
4) Efeseni 5, 8. %) Gal 4, 31; 5, 1. ¢ Efeseni 2, 16. ) Efes. 4, 30.
8 Ffes 2, 3. %) Gal. 3, 30, 10) Rom. 8, 12. 1) Rom. 12, 2.
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stépénifi silnic de Satana? Oare vom fi frimisi la munci
fard vind? Sau poate e nedrept Dumnezeu, odatd ce a
poruncﬂ cele mai presus de capacitatea firii si cere dela
noi, contrar firii, cele mai presus de puterea noastra?
Aceasta nu poate fi. S& nu fie!

Dar eu te voiu intreba, iar tu s#-mi dai réspuns:
Sunlem sau nu datori s& aducem in fiecare zi lui Dum-
ezeu ald1 27.17 e, céld poate aduce firea noastrd in
baza puterii ce i s’a dat? Cu siguran{d cé vei rdspunde:
da, penfrucd Dumnezeu a daruit-o aceasta firii gi pofrivit
cu puterea ne-a rénduit si poruncile. Daca, asa dar, bi-
nele pe care I-1 aducem astdzi este datoria pentru astézi,
aratd-mi mie cu ce vei plati pacatul vechiu, fie al fauy,
fie al lui Adam? Eu i{i voiu spune cé& nu numai c& nu
poti aréita cu ce vei plati pentru acela, dar nici datoria
de fiecare zi nu o poti plati intreagd. Si de unde e
védit acest lucru? Din faptul cd nu te afli totdeauna
in aceleasi virtufi. Cédci cu cat sporesti virtutea astazi,
cu atat te.ai dovedit dator pentru ziua de ieri, facand
ardtata puterea tirii. Fiindca prin sporul de azi s’a do-
vedit ¢ nu existd un spor sau un Sc8@zdmant al firii, ci
al vointii, si de aceea suntem biruiti de p#cat.

Intrebare

S& zicem cd e asa. Dar eu stiu un lucru: daca
Adam n’ar ti pécétuit, eu n’asi fi avui experienfa mo-
melii réului (rpooBoirfic).

Rispuns

Nici aceasta n’ai spus-o drept. Céci a nu avea expe-
rienfa momelii rdului, e propriu firii neschimbabile, nu
celei omenesti. Dar noi suntem de-o singuré fire cu
Adam. Deci trebuia ca acela sa fie ca noi si noi ca
acela. Drept aceea s#d te incredinfeze insusi omul dintai
cd n'a fost nici neschimbabil, nici schimbabil in chip
unilateral spre réu si deci n’a célcat porunca diu nece-
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sitatea firii, ci din buna pldcere a voinfii. Si precum
acela avea pufinfa s# asculte de momeala Satanei, dar
avea si puterea s& se impotriveascd, asa si noi.

Intrebare

Acuma te mai rabd, c& nu desfiinfezi momeala
(atacul) Satanei.

Ré#spuns

Dar eu n’am desfiintat-o nici in cele spuse mai
inainte, niciodatd. Doar stiu ca lov a fost ispitit de dia-
volul. lar Scriptura zice: ,Nu ne este noud lupta impo-
triva sangelui si a trupului, ci impotriva incepétoriilor,
impotriva stdpanirilor, impotriva cépeteniilor intunerecului
veacului acestuia, impotriva duhurilor rautétii, raspandite
in vazduhuri“;) si iardsi: ,Stafi impotriva diavolului si
va fugi dela voi;®) iar in alt loc: ,Dusmanul vostru,
diavolul, umblad r&cnind ca un leu, cdutdnd pe cine s&
inghita“.?)

Dar fiindc& voi socoftifi) cd gandurile rele nu sunt
ale noastre, ci vin din alte izvoare, spundnd odata cé
sunt pécatul lui Adam, altddatd c& sunt insusi Satana
si iardsi altddatd cd sunt momeala (npocBoriic) aruncaté
de Satana, noi vom spune c#d altceva este pécatul lui
Adam, altceva Satana, altceva momeala Satanei si alt-
ceva gandurile noasire rele, chiar dacé isi au punctul
de plecare in momeald. Satana este insusi ipostasul
diavolului, care a incercat s&-L ispileascd chiar si pe
Domuul. Pécatul lui Adam este célcarea poruncii de
cétre primul om. Momeala aruncatd de Satana, este
ardtarea unui lucru réu in forma exclusivdi a unui
génd (povoddywoto; Epgdven mpdypateg wévnpes). Ea toloseste
putindtatea credinfei noastre ca prilej s& se apropie
de mintea noastrd. Céci dacéd am primit porunca sd nu

1) Efes 6, 11—12, % fac. 4, 7. 3).Petru 5, 8
#) In textul grec.: noi socotim.
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ne ingrijim de nimic, ci s& p#zim cu toatd sirdjuirea
inima noasird’) si s& cdutdm Impératia Cerurilor, “aflifoare
inlduntrul nostru, indatd ce se depérteazd mintea de
inimd si de clutarea amintitd, dd loc momelii diavolului
si se face in stare s# primeascad soapta lui cea rea.
Dar nici atunci nu are diavolul puterea s&  starneascé
géndurile noastre cu forfa, pentrucé dacé ar fi asa nu ne-ar
crufa si ne-ar aduce cu sila orice génd si nu ne-ar ing&dui
sé cugetdm la nimic bun. El are numai puterea sé ne arate
in forma exclusivd a unui génd, la prima lui résérire
infelesuri pacétoase, spre a ispiti ldunirul nostru, déndu-i
prilej s& incline fie spre ceeea ce vrea el, fie spre po-
runca lui Dumnezeu, intru cal acestea se impotlrivesc
intreolaltd. Astfel dac#-l iubim, ne miscdm indatd gén-
durile spre lucrul ardtat si cugetarea noastrd incepe sa
se ocupe in chip patimas cu el; dacé insd il urim, nu
putem zdbovi, ci urim s$i momecala insasi. lar dacd mo-
meala starue chiar cénd e uritd (cédci se intdmpla si
acest lucru), aceasta nu e din pricina unei alipiri proa-
spete, ci penfrucd s’a intdrit prinir'o veche obisnuinta.
De aceea raméane neclintiti pe loc, ca génd simplu,
tiind impiedecatd de nepldcerea inimii sd progreseze la
o cugetare desvoltatd si la patima. Céci arédtarea aceasta
izolatd, fiind uritd de cel ce e atent la sine insusi, nu
are putereca sa tare cu sila mintea in valméasagul pa-
timas de ganduri, dzcat numai prin impé&timirea inimii
dupéd placeri. Asa dar de vom ldpada cu totul impéatimirea
dupéd placeri, nu vom mai putea ti véatdmaii nici de
aparifia gandului simplu al vechilor obisnuinte, iar con-
stiinfa nu va mai avea indoeli in ce priveste siguranta
celor viitoare. Céci cunoscand mintea impotrivirea fran-
davd a acestei obisnuinfe si marturisind lui Dumnezeu
vechea pricind, indatd e inlaturatd si aceastd ispita.

Ji iardsi va avea mintea putere sd vegheze asupra
inimii §i s8 o p#ézeascd cu toatd sirdjuirea, incercénd

1} Prov. 4, 23.
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sé pétrundd in cele mai dinlduntru si mai netulburate
c8miéri ale ei, unde nu sunt vanturi de-ale géndurilor
rele, cari imping cu sila si sufletul si trupul in prépéstiile
voluptatii si le aruncé in fantanile de smoald;') de ase-
menea nici vrec cale largé si incdpéatoare, pardositd cu
cuvinte si cu chipuri de-ale infelepciunii lumesti, care sa.
vrijeascd pe cei ce pornesc pe ea, oricdt de infelepii ar
fi. Cémarile acestea curate, cari sunt cele mai de din-
launtrul sufletului, si casa lui Hristos nu primesc nimic din
lucrurile goale ale veacului acesta, fie ca sunt rationale,
fie cd sunt nerafionale, {f&r8 numai acesiea trei, pe care
le-a numit apostolul: credinfa, nédejdea si dragostea.

Deci cel ce este iubitor de adeviér si primeste osteneala
inimii poate s& nu fie atras inafard nici de obisnuintele
vechi in felul in care am aratat, ci s& vegheze asupra
inimii §i s& strébatd tot mai in&untru si sd se apropie
numai de Dumnezeu, fard s& se scérbeascd de ostene-
lele atentiei si ale stéruinfii. Cé&ci nu poate sd nu se
osteneascé cu inima cel ce ia aminte la impréagtierile
gandului si la pléacerile trupesti, avand s& stea mereu
inchis intre anumite hotare (s& se circumscrie), nu numai
in cele dinafard, ci si in cele dinduntru. Mai ales cé acele
imprastieri si pldaceri adeseori abat si cugetul si fapta.

Prin urmare e drept cd momeala ca gand simplu
exercitd o putere silnicd atunci cdnd starueste, chiar daca
e uritd. Dar convorbirea gandurilor ce se adaugd atarna
de voia noastrd liberd. Aceasta au ardtat-o si cei ce
n‘au p#cétuit intru asemanarea cdlcérii lui Adam, intru
cat momeala n'au putut-o impiedeca, dar convorbirea
prietenoasa cu ea au lap#édat-o cu totul.

Intrebare

Oare n'am primit in chip necesar gresala lui Adam,
care este pécatul nostru cu gandul?

1} Aceasti tAlcuire a locului din Facere 14, 10 se afld si la Nil Ascetul,
Cuvéant Ascetic, cap. 52, in aceastd carte pag. 200 (P. G. 79, 784).
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Riéspuns

Péacatul cu géndul nu e gresala lui Adam, ci semnul
impétimirii fiecéruia dup@ pléceri. Dar nici gresala n’am
primit-o, céci dacd ar fi asa, in temeiul mostenirii ar
trebui sa@ célcam tofi in chip necesar porunca si sd nu
mai tim invinovéfiti de Dumnezeu, p&cétuind in chip
necesar in temeiul mostenirii naturale.") Dar nu este asa.
Céci nu caélcdm toli porunca, precum nu totli o pazim.
De aci se poate spune limpede despre pécat cd nu se
intampld in chip necesar, ci e o impéatimire dupé placeri.
Tu intrebi de ce Domnul, venind pentru gresald, nu a
desfinfat-o in Botez, ci si acum fiecare are puferea sad
calce porunca sau sa nu o calce? Eu ifi voi rdspunde:
clcarea, avandu-si pricina in voia liber, precum s’a
dovedit, nu a primit-o nimeni in chip necesar. Dar moartea,
care e din pricina ei si e necesarad, am mostenit-o pentrucd
ea este instreinare de Dumnezeu. Céci murind primul
om, adicd instrdindndu-se de Dumnezeu, nu mai puteam
viefui nici noi in Dumnezeu. De aceea a venit Domnul,
ca sé ne facéd iardsi vii prin baia nasterii de-a doua si
s& ne impace cu Dumnezeu, ceea ce a si fdcut. Asadar
n'am primit gresala, pentrucé altfel ar fi stapénit in chip
necesar si peste El acela care a impéaréfit si peste ,cei
ce n’au pacatuit infru aseménarea greselii lui Adam*“.?)

Intrebare

S& zicem cd Adam a sévarsit gresala prin voini{a si
peniru aceasta, fiind de aceeasi naturd cu el, si noi

1) E vorba de noi cei botezafi, cari nu mai putem aduce ca scuz& pentru
pdcatele noastre mogtenirea pacatului strimogesc Noi nu mai putem spune ci
avem in noj mogtenirea picatului lui Adam. Dar Mercu Ascetul nu neagé o
prezenti a unei asemenea mogteniri in cei nebotezafi. Aceasta se vede din
faptul cd atribue Botezului rolul de-a ne fi eliberat de silnicia picatului, de-a
ne fi dat puterea si nu mai picdtuim daci vrem, de-a ne fi dat curidtirea.
{Raspuns la intrebarea II, in aceastd carte p. 281).

‘ 2 Rom. 5, 14.
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cddem prin voinfd. Dar atunci n'a avut el si momeala
tot prin vointa ?

Réspurs

E sigur cd@ momeala a avut-o in chip necesar. Dar
momeala nu e nici pacat, nici dreptate, ci dovada liber-
tatii voii. De aceea s’a si ingdduit s& se arunce mo-
meala in noi, ca pe cei ce inclind spre implinirea po-
runcii sd-i incununeze ca pe unii ce sunt credinciosi, iar
pe cei ce inclind spre placere sd-i osédndeascd ca pe
unii ce sunt necredinciosi. Dar si aceasta irebue s& o
stim cd nu sunfem judecafi indatd dupd fiecare hof#rire,
ca cercafi sau neirebnici, ci dupd ce vom fi fost pro-
bali toatd vieafa noastrd p&maénteascd prin momeli, aré-
tdéndu-ne aci biruitori, aci biruifi, aci c#zand, aci ridi-
candu-ne, aci rétdcind, aci umbland bine. Abia atunci,
in ziua iesirii din frup, socotindu-se toate, vom fi jude-
cali pofrivit cu ele. Prin urmare momeala nu este picat.
Sé& nu fie! Céci desi ea aratd in chip necesar lucrurile
in forma simpld a unui génd, dar noi am primit in
Domnul puterea lucrdrii duhovnicesti si std in puterea
noasird sé le judecam dela prima résérire de cuget, spre
a sti dacd e vorba de ceva vdtdmator sau de ceva fo-
lositor, si astfel s& ldpaddm sau s& primim géndurile
cari vin; deci acestea nu se inmuliesc din necesitate,
ci din buna pldcere. S& zicem totusi ca tine, cd si ace-
stea odraslesc in temeiul necesitdtii si al mostenirii. Dar
atunci de ce ne osédndeste dumnezeeasca Scripturd pentru
gandurile rele ? Sau cum putem opri gandurile, cari ne
turburd din necesifate si in temeiul mostenirii? lar dacé
réspunzi: ,Putem prin harul, pe care l-am primit dela
Botez“, aild c& si asa noi suntem pricina, avand dela
Dumnezeu putere sé le inldturdm dela cel dintai inceput
al réséririi lor in cuget. lar dacd face cineva pe altul
pricind a pécatelor sale, nu numai c& nu pacatueste fara
teamd, ci huleste imtporiva lui Dumnezeu, invinovétfindu-L
cd ingddue sd fie rdzboifi oamenii fard vind.
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Intrebare

De ce atunci eu, care sunt bofezat si mé& rog lui
Dumnezeu si cersesc harul Lui si voiesc cu toald pu-
terea sé méa izbévesc si s& m& maéantuesc de géndurile
rele, totusi nu pot? Nu e vadit cd fapta pacétoasd a lui
Adam ne-a ldsat aceastd mostenire, céreia nu-i putem
rezista ?

REspuns

Ar trebui ca noi, cari suntem rafionali, s& stim ce
auzim. Dar fiindcd sufletul, infunecat de iubirea de pla-
cere si de slava desartd, a cdzut in adéncul nestiintii,
nu mai aude nici porunca Scripturii si nu mai ascultd
nici de rénduiala firii, nici de pové{uirea celor incercati,
ci urmeazd numai socotinfelor proprii. Céci cine crezénd
dumnezeestei Scripturi si implinind poruncile Domnului,
nu vede cum pe mésurd ce sporeste in acestea, se de-
parieazd géndurile si se incredinfeazd cé acelea nu ne
stdpénesc prin puterea lor, ci prin pufindtatea crediniii
si neimplinirea poruncilor ? Aceasta e cauza pentru care
nu ne aflam tofi in aceasi stare si nu suntem purtafi
de aceleasi cugetdri: fiindcd pricinile géndurilor stau in
voia noasird slobodd. Céci dacd ar veni in chip silnic
dela Adam, toli am fi stdpanili de ele la fel si am fi
tinufi sub puterea lor tdré a fi in stare s& le rezistam.
Ba n'am mai avea frebuinfd nici de indemnurile Scrip-
turii, dacé@ gandurile ne-ar stdpéni firea prin mostenire
si nu prin voinfa iubiloare de pliacere. Dar nu este asa.
S& nu fie! Pentrucd vedem c& nu tofi suntem purtafi de
ele la fel, nici la aceleasi fimpuri, nici spre aceleasi
fapte, ci fiecare in mé#sura in care a crezut Domnului
in privinfa bunurilor viiioare, disprefuind slava omeneascé -
si impatimirea de pléceri, in aceeasi masurd a inldturat
gandurile si s’a facut mai linistit decat cel impétimit de
dulceturile viefii. De aceea ne deosebim unul de altul
si In cugetare si in viea{d. Noi vrem s& imbrobodim ade-
vérul, cand cdutdm s& stingem géndurile nu prin credinfa
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in lisus, adicd nu prin lucrarea poruncilor Lui, nici prin
umilinfd si smeritd cugetare, impreunate cu osteneala
inimii, ci rdménénd la imp&timirea ascunsdé dupd pla-
cere, adecé la iubirea de slavd desartd, la dorul de-a
plicea oamenilor, la inalta pérere de sine, la inchipuirea
biruintii, la méandrie si la toale celelalte asemdnéatoare,
pe cari nedobéndindu-le ne inmulfim gandurile poftitoare.
De ce incercdm s& inldturém in chip gresit efectele,
péstréand pricinile din cari provin?

lar dacé totusi susfii cd@ e mincinos cuvantul nostru
si suntem stapénili de ganduri fard vina noastrd, sd ne
cercetdm cu si mai multd luare aminte, ca unii ce ne
marturisim lui Dumnezeu. Cine nu stie cé ne ingramédim
patimile mai sus pomenite in fiecare zi cu lucrul, cu
cuvantul si cu cugetarea? Si cine nu stie cd pe cei ce
ne ajutd la aceasta ii iubim ca pe niste binefacétori, iar
pe cei ce ne impiedecd ii ocolim ca pe niste dusmani?
Dar dac# iubim patimile amintite asa de mult incat le
si apardm pe fa{d, cum vom uri momeala lor in forma
de gand simplu si prim (thyv povodéyiotov adt@v mposfoldy)?
lar dacé a fost primitd prima résérire de cuget, cum nu
ii vor urma acesteia gandurile atirnédtoare de ea?

intrebare

S& zicem cé acestea sunt asa. Dar atunci de ce a
fagdduit Domnul in Evanghelii s& faca dreptate celor ce
strigd cétre El ziua si noaptea?’)

Réspuns

Domnul nu spune parabola cétre cei ce zac -in pa-
timile lor cu voia, ci cétre cei rézboifi numai de obis-
nuinfe. De aceea celor nedreptsiifi de dusmani le-a faga-
duit sé le facd dreptate, dar pe cei cari lapada porunca
ajutdtoare i mustrd zicdnd: ,,Ce mé chemafi Doamne,

1) Luca 18, 8.
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Doamne, si nu facefi cele ce vé spun?“’) Pe acestia ii
aseamdnd cu barbatul nebun ce-si clddeste casa pe ni-
sipul voilor sale.”)

Drept aceea nu te intemeia, cu o minte nestatornicé
si cu o judecatd nesocofitd, pe toate banuelile tale, ca
si cand ar fi adevérale, aci zicand: ,Eu sunt botezat si
rog pe Dumnezeu si chem harul Lui, voind cu toatd pu-
terea s& maé izbévesc de géandurile rele, dar nu pot, tiind
stapéanit fard vind de ganduri“, aci asteptand iardsi drep-
tatea Domnului, pe care a vestit in Evanghelii cd o va
face, infafisdndu-te totdeauna pe tine nevinovat. Aceasta
este o mare hula.

Dar te voiu intreha si eu de temeiul inaltei péreri
ce {i-o faci despre tine, ca s8-mi dai réaspuns. Si stiu
caé, sirAns de adevédr, sau vei grédi cuvinte de si mai mare
fudulie, sau vei madrturisi vina ta. lald intrebarea:

Intrebare

De ce Domnul, odatd ce a spus cad ,va face drep-
tate in grab#&“?®) nu face in grab#, ci intdrzie si te lasd
in gandurile rele, mé&car cé te rogi din toald inima si
fard sovaire, precum ai spus?

Rispons

La aceasta intrebare tu réspunzi : ,Eu cred cé pricina,
pentru care intarzie sé faca ceea ce a spus, nu e alta decat
ribdarea mea. Céci cu cat va rdabda cineva sé fie razboit
mai mult, cu atéat se va si sldvi mai mult“. Eu socoteam ca
in rdspunsul tdu se va ardta numai inalta pdrere ce {i-o
faci despre tine. Dar tu ai adaus si o huld. Caci pen-
truca s@ te poli lduda pe tine cu rabdarea mincinoasa, L-ai
infafisat si pe Dumnezeu mincinos in cuvéntul Sau, iar gan-
durile rele, cari, dupd cuvantul Domnului, ies din inimé
si spurcd pe om,”) nu mai sunit, dupd tine, prilejuri ale

1) Luca 6, 46. 7) Luca 6, 49. 8 Luca 18, 8. %) Matei {5, 19—20
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réutdtii, ale voluptdfii si ale oricérui pécat, cum zice
Scriptura, ci ale r#bdéarii. Dar eu niciodatd n’am aflat,
nici in Vechiul, nici in Noul Testament, ldudafi pe cei
stipénili de génduri rele, ci mai degrabé oséndifi ca
vinovali. Céci Dumnezeu, precum uréste gandurile rele,
asa urdste si inima care le naste. De aceea, cei ce le
avem pe ele, suntem datori s& plangem ca niste iubitori
ai pdcatalui si nu sd ne trufim, ca unii ce am fi rézboili
de rele strdine. Cunoaste deci, o omule, c& Domnul pri-
veste la inimile tuturor si celor ce urdsc prima résérire
de gand rdu (6 novnpiv dvdupypatey Ty npwtévorey) indatd ie
vine in ajutor (le face dreptate), precum a fagaduit, i
nu lasé roiul valmésagului de ganduri s& névdleascd si
sé intineze mintea si constiinfa lor; iar pe cei ce nu
stdrpesc primele inmuguriri, prin credin{d si nadejde, ci
se lipesc cu dulceafd de ele pe motival c& vrea sé le
cunoascd bine si s& le probeze, ii lasd, ca pe unii ce
sunt lipsifi de credinfd si vreau s& se ajutoreze singuri,
s fie izbili si de géndurile ce urmeazd, pe cari de aceea
nu le surpd fiindcd vede cé momeala lor este iubitd de
aceia si nu este uritd dela prima mijire.

lar dacd dupd toatd aceastd limpede infafisare se
mai afla cineva, care nu crede cele spuse, sd purceada
a invala adevdrul cu lucrul insusi. Si dacé nu crede nici
Scripturii si nu vrea s se incredinfeze pe sine nici cu
lucrul, s’a dovedit c& iubeste pldcerea pérerii de sine.
Céci ce e mai dulce ca aceastd parere de sine, care
socoteste pdcatul cu géndul ca sirdin si face pe oameni
mai de graba s& se trufeascd si sd@ se inalle, ca niste ne-
vinovafi, in loc s&-si méarturiseasca si sd-si plangd isco-
dirile péacdtoase ?

- Intrebare

Tu ai spus cd fapta de neascultare a lui Adam n'am
primit-o, dar moartea lui am primit-o. Dar unde stapaneste
moartea, stdpénesc si gandurile rele.
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Rispuns

O ce necredintd! De ce a venit atunci Domnul in
{frup, dac8 nu ca sd moard pentru tofi, potrivit Scriptu-
rilor, si s surpe pe cel ce are stdpénirea mortii, adica
pe diavolul ?') lar dacl socofesli cd& moartea cea din
Adam mai stipéneste pand acum din allid pricind decét
pentru necredinta noasird, e védit cd bagatelizezi venirea
lui Hristos si {ii Botezul de nedesévarsit, odatd ce si
cei botezati sunt finufi incd sub moartea protopérintelui,
farda o vind proprie. Dar atunci, o omule, cum se mai
poate spune cé te-ai ficut un nou Adam cu harul lui
Hristos si nu mai porfi nimic din cel vechin in chipt ne-
cesar, decadt ceea ce se naste din credinfa ta siricadl si
din neascultarea ta ? Doar stim c& Domnul a venit pentru
noi, a murit penfru noi, ne curdjeste pe noi prin Botez, ne
aseazd in raiul Bisericii, ne ingéidue s& mancdm din tot
pomul din raiu, adecd s& iubim pe tot cel botezat in
Bisericé si s#é-l rabddm in infrangerile ce le sufere si s&
nu-l urmdrim pe fiecare in toate zigzagurile lui si pentru
lucrurile cari ni se par bune s#-1 iubim, iar peniru cele
cari ni se par rele sé-l urim. Céci aceasta inseamnd a
ménca din pomul cunostinfei binelui si al raului, din
care, gustdnd mintea, indatd se poticneste in propriile
ei pécate si isi descopere, prin iscodirea réiuticioasd a
aproapelui, goliciunea ei, de care mai inainte nu slia,
fiind acoperitd de valul injelegerii si al milei. De aceea
li s’a poruncit celor asezafi in raiul Bisericii : ,Nu jude-
cati, ca sd@ nu fifi judecali“,) ,iertali si vi se va ierta
voud“.’) Pe scurt li s’a spus: ,Cate vrefi sd va facd
vouda oamenii, facefi si voi lor asemenea. Céci aceasta
este legea si prorocii“.*) Precum ai facut iti va fi tie.
Dar de cate ori n'am cdlcat aceste porunci! De céte
ori n"am oséndit pe aproapele fard mila! De céte ori nu
l-am uril, sau nu l-am nedreptéfit, fard sa fim nedrepfé&iiii!

1) Evr. 2, 14, ) Mt 7, 1. 3 Le. 6, 27. 4 Mt 7, 12; Le. 6, 31,

an*
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lar dacd asa este, ce mai batjocorim pe Adam si-l
mai invinuim si pentru rele streine? Céaci dacd am cézut
in aceeasi moarte, am célcat si porunca cu voia, ca si
acela. Asa dar frei lucruri i s’au intdmplat lui Adam,
si nu cum socotesti tu. Acestea suni; atacul (momeala)
pin ordnduire mai inaltd, célcarea poruncii prin necre-
din{d si moartea prin dreapta judecatd a lui Dumnezeu,
ca urmare nu atadt a atacului prin iconomie, cat a
cdlcédrii din necredinfd. Noi am imostenit numai moartea
lui Adam, pentru motivul c8 nu puieam sd ne facem din
morti vii, pédn& nu a venit Domnul si ne-a facut pe foti
vii. lar prima inmugurire de génd (tijv npwiévoiav) 0 avem
prin ordnduire (xat 'oixovoplav) ca si acela; tot asemenea
puterea de-a asculta sau nu de ea, dupd cum ne e voia.
Dar pacétuirea cu gandul o avem din voia liberd. Despre
aceasta ne incredinfeaz8 ,cei ce n’au p#catuit intru ase-
méanarea greselii lui Adam“, cum zice Apostolul.') Céci
dacé aceia, fiind din Adam, au putut s& nu p#céatuiascé
intru asemdnarea greselii lui Adam, e vadit cd si noi
putem.

De ce mai aducem atunci scuze pentru péacate si
spunem lucruri nedrepte impotriva lui Dumnezeu, cé adica
ar ingddui sd fim razboifi de rele streine? Suntem datori
sd stim exact ca@ toatd vina ce izvordste din Adam fiind
desfiinfatd de Domnul, oricine mai péatimeste de vreun
pédcat, i se intAmpld aceasta pentrucd a disprefuit prin
nzcredinfa sa, sau prin iubirea de placere, des#@vérsirea
pe care a primit-o in chip tainic la Botez. Céaci chiar
dacd omul incd n’a cunoscut ce-a primit, fiind nedesa-
varsit in credin{d si cu lipsuri in lucrarea poruncilor, dar
Dumnezeu i-a dé&ruit des@varsirea. Fiindcd zice: ,Tot
darul desavarsit de sus este, pogorandu-se dela Parintele
luminilor“.?) lar acest dar desavarsit nu-l afld cineva
oricum, chiar dacd ar folosi toatd istefimea lumeascs,
ci numai din lucrarea poruncilor lui Dumnezeu, in ana-

1) Rom. 5, 14, ?) lac. 1, 17.
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logie cu ceea ce implineste din ele. Cdci dupd cum e
deosebitd implinirea lor, asa e deosebitd si descoperirea
darului. Deci nimenea s& nu se bizue in cuvinte si in
forme, dac@ nu are finfelegerea aceasta. Cici zice: ,Nu
cel ce se laudé pe sine este cercat, ci cel pe care il
laudd Domnul“.!) Dar chiar si acela, care primeste laude
dela Domnul, e dator s& se foloseascd de cuget drept
si sd stie exact cé oricdt ar fi luptat cineva impotriva
necredin{ii sale si oricét ar fi inaintat in credin{d si orice
bun ar fi dobéndit, nu numai prin cunostinfa simpld, ci
prin lucrare, n’a aflat sau nu va putea afla nimic mai
mult, decat cea ce primise in chip tainic prin Botez. lar
aceasta este Hristos. Pentrucé zice: , Céati in Hristos v'afi
bolezat, in Hristos v'ali si imbracat“.?) Dar Hrislos, fiind
Dumnezeu desévarsit, a déruit celor ce s’au bofezat
harul desavérsit al Duhului, care nu primeste nici un
adaus dela noi, ci ni se descopere si ni se arafd potrivit
cu lucrarea poruncilor, sporindu-ne credinfa ,pand cénd
tofi vom fi ajuns la unirea credinfei, la b#rbatul desé-
varsit, la masura varstei plinirii lui Hristos“.®) Asa dar
orice i-am aduce Lui dupd ce-am fost néscufi din nou,
a fost ascuns de mai inainte de El in noi, polrivit cu
ceea ce s'a scris: ,Cine a cunoscut gandul lui Hristos,
sau cine l-a dat Lui ceva mai inainle, ca sé i se intoarcad
dupd aceea ca résplatd? Pentrucd dela El si pentru El
si intru El sunt toate. Lui i se cuvine slava In vecii
vecilor. Amin*“.Y)

1) IL Cor. 10, 18 3} Gal 3, 37. ) Ef 4, 13 4 Rom. 11, 34—36.



A Acclulagl

Epistold ciitre Nicolae monahul )

Prea doritului fin Nicolae,

ta si aveai multa grua peniru vieata dupa Dum-

‘%Y nezeu. De aceea ai venit la noi, povestindu-ne
despre tine, prin ce fel de osteneli si fierbinte pornire
aveai de gand s& te lipesti de Domnul, printr'o viejuire
cét mai ingrijitd, prin infrdnare, prin toatd reaua péti-
mire, luptdnd in priveghiere multd si in rugéciune intinsa.
Ne mai spuneai ce rézboaie si roiuri de patimi trupesti
se aprind in tine si se ridica impotriva sufletului din legea
pécatului, care se osteste impoftriva legii minfii. i te
plangeai céd si mai mult esti turburat de patima maéniei
si a poftei. De aceea, ne cereai vreo metodd si vreun
cuvant de invafaturd si intrebai de ce osteneli si lupte
folosindu-te, ai putea sd te ridici mai presus de patimile
stricicioase, mai sus pomenite.

In vremea aceea, am dat, pe cat era cu putinia,
in persoand, dragostei tale indemnurile ce trebuiau, in-
fatisndu-fi ideile si géndurile folositoare de suflet si
ardtandu-{i prin ce fel de osteneli si stdruinfe ascetice,
pline de infelegere si de luminatd cunostin{d rajionald,

1 Editst in Filocalia greacd (ed. I} vol. I. pg. 73—8tsi in P. G. 65,
1027 —1650 (Ad Nicolaum. Praecepta animae salutaria). Impirfirea in cele 13
plrii o iau din P. G
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potrivit cu Evanghelia, poate sufletul, viefuind prin cre-
din{d si ajutat fiind de har, s& biruiascé relele, cari {as-
nesc induntru din p#cat, dar mai ales patimile amintite.
Pentrucéd lupta frebue dus# neincetat si cu mai mulia
sérguintd impotriva acestor patimi, cdci ele si-au pus in
chip deosebit pecetea pe suflet, prin obisnuinta Iui cu
ele, tarindu-l cu multé putere dupa ele. Aceasta, péna ce
va supune migcdrile trupesti si nerafionale ale péacatului,
cérora se supunea mai inainte si de cari era tarit, dupa
ce se robise, prin consimfireca de bund voie, amintirii
necontenite a gandurilor si cugetérii la cele rele.

Pe urmé@ ne-am despartit de tine. Dar numai cu
trupul, nu si cu inima. Céci am venit in pustie, la ade-
varafii slujitori si luptatori ai lui Hristos, ca luptandu-ne
si noi cat de pufin si nevoindu-ne impreund cu fratii,
cari se ostesc impotriva lucrérilor vrdjmase, si cu cei ce
se impotrivesc vitejeste patimilor, s&@ lepddam lenevia si
sd aruncdm dela noi negrija, si s ludm asupra noastra
sérguinfa si grija, silindu-ne s& castigdm buna plécere
a lui Dumnezeu. De aceeca, m'am géandit sa trimit curs-
fiei tale prin scrisoare un mic indemn si un sfat folo-
silor sufletului, ca cetind pe scurt in scrisoarea noastra
smeritd lucrurile de cari {i-am vorbit in persoand, sd
scofi cu sarguintd un folos duhovnicesc, ca si cum am
fi noi insine de fafa.

2. Asa dar, tiule, inceputul puriérii tale placute lui
Dumnezeu trebue sa faci s& porneascé dela aceasta:

S& te gandesti statornic si pururea, intr'o meditalie
neintreruptd, la toate binefacerile de cari {i-a facut parte
iubitorul de oameni Dumnezeu, spre mantuirea sufletului
tdu; si sd nu incetezi a-fi aminti de multele si marile
Lui binefaceri, acoperindu-le cu uitarea péacatului sau tran-
daviei si prin aceasta lasdnd sd freacd vremea ceealaltd
fara folos si fara sad aduci mulfumire. C#ci aceste amin-
tiri neincetate, impungénd inima ca un ac, o miscé tot-
deauna spre madrtlurisire, spre smerenie, spre mulfumire
adus@ cu suflet sdrobit si spre toatd sarguinfa buné. Ele
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ne indeamn# s&-i rdsplétim lui Dumnezeu cu purtérile
noasire bune si cu toatd virlutea, intru cét ne fac sa
cugetdm pururea cu bund@ constiin{d la cuvéntul prooro-
cesc: ,Ce voiu da in schimb Domnului pentru toate cate
mi le-a dat mie?“.') S& cugete deci sufletul la toale
binefacerile, de cari i-a ficut parte iubitorul de oameni
Dumnezeu incepand dela nastere; sau din cate primejdii
a fost izbdvit adeseori; sau in céte rele a cdzut si in
céte greseli s’a rostogolit fard sa fie predat, dupd drep-
tate, duhurilor cari l-au amégit ca s&-1 piarda si s&-1 duc&
la moarte, ci, cu indelungé rdbdare, Stapanul iubitor de
oameni, frecdnd cu vederea gresalele, l-a pistrat, astep-
tdnd intoarcerea lui; s& cugetfe iardsi cé, slujind de buna
voie duhurilor rele prin patimi, El il hrdnea, acoperindu-l
si ocrotindu-l in tot chipul, iar la urma l-a c#lduzit prin
Duhul cel bun pe drumul maéntuirii si i-a pus in inimé
dragostea de vieatd asceflicd si l-a imputernicit s& para-
seascd cu bucurie lumea si toatd amdgirea plécerilor
trupesti, impodobindu-l cu schima ingereascé a randuielii
ascetice ‘si pregétind lucrurile in asa fel, ca s& fie primit
cu usurin{d de sftintii barbafi, in obstea fratiei.

lar cugetdnd la acestea cu buné consfiin{d, cine nu
va pelrece fotdeauna intru sdrobirea inimii? Cine nu se
va umplea de nadejde tare, avdnd atétea dovezi de bine-
facere, 1&rd ca el sa fi facut vreun bine mai inainie?
Céci oricine va cugeta asa: Dacé férd sa fi facut eu
niciun bine, ba chiar pécétuind mult inaintea Lui si pe-
frecdnd in necurdfiile frupului si in alte multe rautafi,
fotusi nu mi-a facut dupd péacatele mele, nici nu mi-a
intors dupéd farddelegile mele,®) ci mi-a randuit atdtea da-
ruri si haruri spre mantuire, dacd mé voiu hotéri cu totul
sé-1 slujesc de aci inainte numai Lui prin viefuire curaté
si prin implinirea virtutilor, de cate bunété{i si daruri du-
hovnicesti nu md va invrednici, intarindu-ma, indrepién-
du-m# si cédlduzindu-ma spre tot lucrul bun?

'} Psalm 116, 12. 2} Psalm 103, 10.
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De aceea, cel ce se géndeste totdeauna la aceasla
si nu uitd de binefacerile lni Dumnezeu, se rugineaza si
se indreapld si se nevoieste spre toatd virtutea buné si
spre toatd lucrarea dreptdlii, gala totdeauna s& facad cu
radvnd voia lui Dumnezeu.

3. Asa dar, iubite fiule, avand, prin harul lui Hrislos,
ca pe o infelepciune fireascd, aceastda meditalie si gan-
dire s@nétoasd, pasireaz-o totdeauna in tine. S& nu te
lasi coplesit de uitarea pierzatoare, nici impiedecat de
nepésarea, care face mintea desartd si o abate dela
vieald; sé nu-fi lasi cugelarea intunecatd de nestiin{a,
care e pricina tuturor relelor, nici amdgitd de negrija,
care e tot ce poate fi mai rdu; s& nu te lasi tarit de
placerea ftrupului, nici biruit de ldcomia péntecelui; sd
nu fe lasi cu mintea robit de poftd, nici s& nu lucrezi
in tine spurclciunea prin invoirea cu géandurile desfra-
nate; s& nu te lagi biruit de méaria, care naste ura de
frafi. In sfarsit s& nu infristezi si s@ nu fe lasi intristat
peniru vreo pricind f{ristd si nefericild, care s& te faca
sd ingrdmadesti amintiri de ganduri rele impotriva aproa-
pelui, incat s& te pomenesti ab#tut dela rugéciunea curaté
citre Dumnezeu si sa-{i lasi mintea robitd, privind cu
génd sélbatec pe fratele t&u, care are acelasi suflet. Céci
prin aceasta constiinfa ifi va fi inl&ntuitd de purtarea ne-
socolitd a cugetului trupesc si de duhurile rele, cérora
ai fost predat spre pedeapsd pénd la o vreme; si anume
pand caénd mintea, sfarsitd in toate privinfele si coplesitd
de infristare si de molesire, dupd ce a pierdut sporul
dupd Dumnezeu pentru pricinile de mai inainte, va incepe
iardsi, cu multd smerenie, sd ia dela capdt calea mén-
tuirii. In telul acesta, ostenindu-se mult in rugéciuni si
in priveghieri de toatd noaptea si impréstiind pricinile
amintite prin smerenie si mérturisire cétre Dumnezeu si
céifre aproapele, ea incepe iardsi vieafa de infranare. Si
luminatd de luminile cunostinfii evanghelice, ea cunoaste
atunci, cu harul lui Dumnezeu, cé@ cel ce nu s’a predat
pe sine desdvérsit crucii, in cuget de smerenie, si nu
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s’a aruncat pe sine la picioarele tuturor, ca sé fie célcat,
injosit si disprefuit, nedreptéfit, batjocorit si luat in ras,
iar el sd le rabde toate acestea cu bucurie si s&@ nu
pretindd@ pe seama sa cétusi de pufin lucrurile omenesti:
slavd sau cinste, sau laud#, sau plécere de méncare,
de b&ufurd, sau de haind, nu se poate face crestin
adevdrat.

4. Deci stand in fala noastrd8 asemenea lupte, ne-
vointe si cununi ale evlaviei, pand cédnd ne vom batjo-
cori cu inféfisarea prefdcutd a evlaviei, slujind Domnului
doar la ardtare, incét altfel suntem socoftiti infre oameni
si altfel ne descoperim Domnului, care cunoaste cele
ascunse? Céci in vreme ce suntem socotiti de allii sfinfi,
ne aflim incd sélbateci dupd né#ravuri; avind chip de
evlavie, n'am dobéandit incad puterea ei inaintea lui Dum-
nezeu; socolifi de mulli feciorelnici si curafi, inaintea
Celui ce cunoaste cele ascunse suntem intinafi induntru
de necurdliile gandurilor desfranate si innoroiafi de mis-
cérile patimilor. Si pentru prefacuta noastrd nevoin{d de
acum, suntem robii laudelor omenesti si ne orbim mintea.
Deci pénd cadnd vom umbla in desertdciunea mintii, ne-
primind infelepciunea evanghelicd, prin care putem cu.
noaste viefuirea cerutd de constiin{d, ca s8 o urmam cu
sérguintd si sd atldm si indrésnirea constiintei?

Pénéd cénd ne mai rezemdm inca pe dreptatea pérutd
a omului dinafard, in lipsa adevératei cunoslinfe, si ne
amégim pe noi insine cu indeletnicirile dinafard, vrand
sé placem oamenilor si vrand slavi, cinstiri si laude
dela ei?

Céci va veni de sigur Cel ce descopere cele as-
cunse ale intunerecului si déa la iveald sfaturile inimilor,’)
Judecatorul care nu greseste si care nu se lasd rusinat
de bogat, nici nu se milostiveste de sdrac, care da la
o parte infafisarea de dinafard si scoate la arétare ade-
vérul ascuns induntru. Acela va incununa pe luptdtorii

B 1 Cor, 4, 5.
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adevérafi, cari au viefuit pofrivit cu consliinfa, in fafa
Ingerilor si inaintea Tatélui S#u, iar pe cei ce au im-
brécat chipul cucerniciei cu prefécétorie si au ardtat numai
oamenilor o parutd bund viefuire si s’au bizuit pe aceasta
in desert, amégindu-se nebuneste pe ei insisi, ii va da
pe fafd inaintea Bisericii Sfintilor si a toatd oasiea ce-
reascd, ca apoi sd-i trimitd rusinati cumplit in infune-
recul cel mai dinafard, asemenea fecioarelor nebune.
Pentrucéd si acestea si-au pazit tecioria dinafard a fru-
pului, dat fiind cd intru nimic n’au fost invinovatite in
privinja aceasta, ba au avut in parte si untdelemn in
candelele lor, adicd au fost pértase si de oarecari vir-
tufi si isprévi dinatard si de oarecari dureri. De aceea
candelele lor au si ars pand la o vreme. Dar din pricina
negrijii, negtiinfii si a tranddviei, n’au fost cu prevedere
si n’au cunoscut cu de-a-ménuntul roiul patimilor ascunse
inl8untru si puse in lucrare de duhurile rele. Din aceasté
pricind cugetarea lor a fost siricatd de inr@uririle vrgj-
mase, incat s’au invoit cu ele prin gandurile lor. $i asa
au fost amégite intr'ascuns si biruite de pisma cea a tot
rea, de ciuda care ur#ste binele, de vrajbd, de géalceava,
de urd, de manie, de amdrdciune, de pomenirea réului,
de fatarnicie, de furie, de mandrie, de slava desartd, de
dorinla de-a pldcea oamenilor, de bunul plac, de iubirea
de argint, de trandévire, de pofta frupeascd ce irezeste
in ganduri voluptatea, de necredin{, de lipsa de temere,
de lasitate, de intristare, de impotrivire, -de molesire, de
somn, de inalta pdrere de sine, de voinfa de-a se scuza,
de ingédmfare, de laudadrosenie, de nes#turare, de risipd,
de sgércenie, de desnadejdea care-i mai cumplitd decat
toate, si de celelalte miscari subfiri ale p#catului. Ele
socoteau ca@ si lucrarea taptelor bune sau viefuirea cu-
vioasd se infépluesie cu puteri omenesti si de accea
cautau sd culeagd laude dela oameni. Din aceastd pri-
cind chiar dacd au fost partase de unele daruri, le-au
vandut duhurilor rele pentru slava desartd si plécerea
dela oameni. Impértasindu-se si de alte patimi, ele au



316 FILOCALIA

Y T T T e W W WY W e e -

amestecat in purtérile bune cugetele rele si frupesti. De
aceea le-au fdcut necurate si neprimite asemenea jeritei
lui Cain, lipsindu-se de bucurla Mirelui si fiind lasate
afard de nunta cereasca.

5. Cugetdnd deci la acestea, céntérindu-le si pro-
bandu-le, s& cunoastem si sd infelegem in ce stare ne
afldm, ca, pdnd mai avem incd vreme de poclin{d si de
intoarcere, s& ne indreptdm pe noi ingine. Aceasta peniru
ca taptele noastre cele bune, fiind sdvéarsite cu curéfenie,
sé fie adevédrate si curate, neamestecate cu cugetul tru-
pesc, ca sdi nu fie respinse ca o jerifa patatd din lipsa
- temerii, grijii si a cunostinfii adevéraie si ca nu cumva
sé rdabddm osteneala fecioriei, a intranarii, a privegherii,
a postului si a relei pétimiri si s& ne cheltuim zilele
viefii, si totusi, peniru pricinile mai 'nainte pomenite ale
palimilor, pé#rutele noastre dreptéli sa fie aflate ca o
jertfa patatd si s&@ nu fie primitd de Hristos, Arhiereul
ceresc.

Asa dar, o fiule, cine vrea s& ia crucea si s&- ur-
meze lui Hristos, prin neincetata cercelare a géndurilor
din sine, prin multd grija pentru méntuire, prin infelegere
si: multd sérguinfd pentru Dumnezeu si prin intrebarea
slujitorilor lui Dumnezeu, cari sunt de acelasi suflet si de
acelasi génd si cari poartd aceeasi luptd, trebue sd-si
sporeascd, inainte de toate, cunostinfa si intelegerea.
Aceasta din motivul ca nu cumva, nestind pe unde si
cum umbld, sé& céldtoreascd in infunerec, lipsit de lumina
sfesnicului. Cici cel ce calatoreste dupd socoteala sa,
tdré  cunostinfa evanghelicd si fard c#lduzirea cuiva, de
multe se impiedecd si cade in multe gropi si curse ale
celui rdu, mult ratdceste si prin multe primejdii trece si
nu stie la ce {intd va ajunge. Pentrucd sunt destui cari
au frecut prin multe osteneli si nevoinfe si au rabdat
penfru Dumnezeu rele pétimiri si scarbe multe. Dar prin
faptul cd au umblat dupd socoteala lor si n'au putut
deosebi lucrurile, nici n'au cerut sfatul aproapelui, aceste
osteneli ale lor ‘au rdmas desarte si faré rost.
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6. Tu deci fiule iubite, precum ti-am spus la ince-
putul acestui cuvant de povdfuire, nu uita binefacerile
iubitorului de oameni Dumnezeu, de cari ai avut parte,
lasdndu-te furat de pécat si de nepésare. Ci punénd
inaintea ochilor {di binefacerile de cari te-ai impéartasit
dela inceputul vietii tale si pand acum, tie ftrupesti, tie
duhovnicesti, z8boveste cu géandul la ele, dupd cum s’a
spus: ,Nu uita toate binefacerile Lui“.!) Fé aceasta pentru
ca inima s& {i se miste cu usurinjd spre frica lui Dum-
nezeu si spre dragoste, ca s&-1 intorci in schimb, dupa
putere, o vieald curatd, o petrecere virtuoasda, o con-
stiin{d cucernicd, o judecaid cumpaénitd, o credinfad dreapta,
un cuget smerit si, simplu vorbind, sé te poti darui in-
treg lui Dumnezeu. Céci rusindndu-te de amintirea atator
bunatati, de cari te-ai bucurat din partea Stdpénului bun
si de oameni iubitor, inima ta se va umplea de drago-
stea si de dorul Lui printr'o miscare pornitd chiar din
ea insasi, mai bine zis conlucrédnd si darul de sus. Pen-
fruca ifi vei da seama c& lucruri'le minunate, pe cari nu
le-a facut altora cu mult mai buni, {i le-a facut {ie, prin
iubirea Sa de oameni cea negraits.

Sileste-te, asa dar, s& pésirezi neincetat in amintire
toate binefacerile daruite {ie de Dumnezeu. Dar mai ales
aminieste-ti neincetat de harul acela mare si minunat si
de acea binefacere de care fi-a facut parte, cum ne-ai
povestit, pe cénd céldforeai impreund cu mama ta
dela Locurile Sfinte la Constantinopol, cand s’a pornit
acea furtund infricosatd si nestdpéanitd si acel vartej mare
in vieme de noaple, in urma cdruia tofi cei din corabie,
impreund cu corabierii i cu mama ta, au pierit in adénc.
Aminteste-{i cd singur tu cu alfi doi afi scapat atunci,
fiind aruncafi ca printr'o minune dumnezeeascd de valu-
rile marii la fa&rm. Aminteste-{i apoi cum {i s’a randuit
s8 vii dupd aceea la Ancyra, unde ai fost primit cu dra-
goste périnteascd de cineva, si cum te-ai insofit pe urma

B Ps. 103, 2.
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cu prea evlaviosul fiu Epifanie, ca améndoi célduzili de
un cuvios b#rbat, s& venifi la calea adevérului si s& fifi
primifi de niste sfinti slujitori ai lui Dumnezeu ca fii
adevérati.

7. Pentru toate aceste mari binefaceri daruite {ie de
Dumnezeu, cu ce lucru vrednic de ele ai putea s& mul-
tdmesti Celui ce a chemat sufletul tdu la vieala vesnica?
Céci tu, dupa dreptate, nu mai trebue sa-{i tréesti {ie, ci
lui Hristos care a murit si a inviat pentru tine,') avénd
sé viefuiesti intru toatd virtutea dreptédfii, s& implinesti
toate poruncile si s& caufi ,care este voia cea bund, desa-
varsild si binepldcutd lni Dumnezeu*,?) silindu-te cu toai#
puterea sd urmezi ei.

Drept aceea, fiule, supune-ii finerefea ta Cuvantului
lui Dumnezeu, asa cum insusi Cuvantul o cere: ,Trupul
tdu predd-l jertfa vie, sfantd, binepldcutd lui Dumnezeu,
slujbd cuvantdtoare“.?) Tot mustul poftei trupesti svanta.]
si uscé-l cu méncare pufind, cu bfiuturd pufind si cu pri-
vegheri de foatd noaptea, ca s& spui si tu din inimé:
»Facutu-m’am ca o piele atdrnatd la fum; dar dreptatile
tale nu le-am uitat“.) Si cunoscénd cé ésti al lui Hristos,
réstigneste-fi trupul, dup@ cuvéntul Apostolului, dimpreun&
cu patimile si cu poftele lui;?) si omoard-fi maduldrile
omului pdmaniesc, *) adecd nu numai lucrarea desfrénarii,
ci i necuréfia lucratd de duhurile rele in trupul tau.

Ba cel ce asteaptd cununa fecioriei adevérate, ne-
intinate si desdvarsite, nu-si poartd lupta numai pana aci,
ci, urménd invafaturii apostolesti, se luptd s& omoare
péna si icoana si miscarea patimii. Dar nici cu atata
nu se mul{imeste acela care, cuprins de o puternica
dragoste, vrea s@ se s#lasluiascd in trupul s&u fecioria
ingereascd si neprihdnitd, ci se roagéd ca si insasi amin-
tirea simpld a poftei sé fie stinsd, chiar dacd se iveste
numai in minte ca o adiere de génd, fard miscarea si

13 il Corint. 5, 15. 2 Romani 12, 2. % Romani 12, 1. *) Psalm 119, 83.
% Galateni 5, 24. 9 Colos. 3, 5.
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lucrarea patimei frupesti. lar la aceastd stare e cu
putinfd sd se ajungdi, dacd peste tot se invrednicesc
vreunii de asemenea har, numai prin ajutorul de sus si
prin puferea si darul Duhului.

Astfel, cel ce asteaptd cununa fecioriei curate, ne-
materiale si neprihénite, isi rastigneste trupul prin oste-
neli si nevointe si isi omoard maédularele omului padmén-
tesc prin infrénare stéruitoare si rabdétoare, siricand pe
omul cel dinafard, subfiindu-, scorojindu-l si facdndu-l
numai schelet. Aceasta pentru ca, prin credin{d si lupte
si prin lucrarea harului, omul dinlduniru sé se inoiasci,’)
inaintdnd din zi in zi spre tot mai mult bine, crescénd
in dragoste, impodobindu-se cu blandete, veselindu-se cu
bucuria Duhului, incununéndu-se cu pacea lui Hristos,
sporind in evlavie, intérindu-se infru bun#tate, invéluin-
du-se in frica lui Dumnezeu, lumindndu-se prin infelegere
si cunostin{d, strélucind de infelepciune si calduzit de
smerenie.

lar inoindu-se mintea prin Duhul cu acestea si cu
alte asemenea virtuli, descopere in sine pecetea chipului
dumnezeesc, infelege frumusefea spirituald si negréita
a aseméndrii cu Domnul si pétrunde bogatia legii l&un-
irice a infelepciunii, care il invaid si se lasd invdlatd
dela sine.

Subtiazé-{i deci trupul tan&r, o tiule, si ingras#-ii
sufletul nemuritor cu cele spuse inainte; iar mintea
inoeste-fi-o cu virtufile mai inainte ingsirate, prin conlu-
crarea Duhului. Céci trupul ténar, ingrésat cu felurite
méncéri si cu bduturd de vin, e ca un porc gata de
junghiere. Sufletul lui e junghiat de aprinderea pléce-
rilor trupeslti, iar mintea e robitd de tierberea poftelor
rele, neputdnd sd se impolriveascd pléacerilor frupului.
Céaci ingrémadirea sangelui pricinueste imprastierea
duhului. Mai ales b&ufura de vin nici sd@ n’o miroasé
tinerefea, ca nu cumva prin focul indoit, ndscut din iu-

1} I Corintest 4, 16
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crarea patimei dindiunfru si din b&utura de vin, turnatd
dinafaré, s# i se infierbante peste mésurd placerea tru-
pului si s& alunge dela sine placerea duhovniceascd a
durerii néscutd din strdpungerile inimii si s& aducd in
ea intunecare si impiefrire. Ba de dragul poftei duhov-
nicesti, tinerefea nici la s#turarea de apa s& nu se gén-
‘deascdé. Céci pufindtatea apei ajutd foarte mult la spo-
rirea cumpdtédrii. Dup#é ce vei proba aceasta cu lucrul,
vei lua singur incredinfarea prin experienfd. C#ci acestea
nu fi le randuim si hotdrdm fiindcd vrem s&-fi punem
asupra un jug silnic, ci, indemnéandu-te si sfituindu-te
cu dragoste, {i le ddm ca pe o socotin{d si cale buna
de urmat spre sporirea in fecioria adevaratd si in
cumpétarea deplind, ldsénd la sloboda ta alegere s&
faci ce vrei.

8. S& vorbim acum pufin si despre patima nerafio-
nald a maniei, care pustieste, zédpdceste si intunecd tot
sufletul, si-l aratd pe om asemenea fiarelor in vremea
miscérii si lucrérii ei, mai ales pe cel ce alunecd lesne
si repede spre ea. Palima aceasta se sprijind mai ales
pe mandrie; prin ea se intdreste si se face nebiruita.
Céci panéd ce e udat copacul diavolesc al amaraciunii,
al supdrérii si al méniei, cu apa puluroasd a mandriei,
infloreste si infrunzeste imbelsugat si aduce mult rod al
farddelegii. lar cladirea celui rdu in sufiet nu poate fi
doboritd, pand ce are ca sprijin si intdrire, temelia man-
driei. Daca vrei, asa dar, s& se uste in tine arborele
tarddelegii (adecd patima amdéraciunii, a maniei si a su-
pérarii) si sd se facad neroditor, ca venind securea Du-
hului sa-l1 taie si sa-l arunce in foc cum zice Evanghelia,
si s#-l scoatd afard impreund cu toatd rautatea; si dacé
vrei sd se darime si s se surpe casa farddelegii, pe
care cel rdu o zideste cu viclesug in suflet (si o face
aceasta adunand de fiecare datd in génd ca pietre felu-
rite pricini intemeiate sau neintemeiate, provocate de
lucruri si de cuvinte referitoare la cele materiale si
ridicdnd in suflet o clddire a rautdtii, céreia ii pune ca
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sprijin §i intérire génduri de mandrie), sé& ai smerénia
Domnului neincetat in inim&. S& te géndesti cine a fost
El si ce s’a facut pentru noi, si din ce indlfime de lu-
mind a dumnezeirii, — descoperitd dupé& putinta fiinfelor
de sus si slavitd in ceruri de toatd firea rationald a In.
~ gerilor, Arhanghelilor, Scaunelor, Domniilor, Incepato-
riilor, Stapéniilor, Heruvimilor si Serafimilor si a nenu-
mitelor Puteri spirituale, ale céror nume n’au ajuns pand
la noi, dupad cuvéantul tainic al Apostolului,’) — in ce
adanc de smerenie omeneascd s’a coborif, prin negréita
Sa bunétate, asemdnandu-se infru toate noud, celor ce
sedeam fin intunerecul si in umbra morfii“ si ajunsesem
robi prin célcarea lui Adam, fiind stdpénifi de vrdjmas
prin lucrarea patimilor.

9. Céci aflandu-ne noi inir'o asifel de robie infrico-
sald ¢i stépanifi fiind de moartea nevazutd si vicleana,
nu s’a rusinat de noi Stépanul iniregei firi vézute si
nevazute, ci umilindu-Se pe Sine si ludnd asupra Sa pe
omul cézut sub patimile de ocard si sub osénda dum-
nezeeascd, ,s’a facut intru toate asemenea noud, afara
de picat“,’) adicd afard de patimile de ocard. El a luat
toate pedepsele trimise asupra omului pentru pécatul
neascultdrii de cétre hotérirea dumnezeeascd: moartea,
osteneala, foamea, setea si cele asemenea acestora, fa-
candu-Se ceea ce suntem noi, ca noi sd ne facem ceea
ce este El; ,Cuvantul frup s’a facut“,’) ca trupul s se
 facd Cuvant; ,fiind bogat, s’a ficut sérac pentru noi,
ca noi s& ne imbogéfim cu sdrécia Lui, ;') s’a fécut
asemenea noud din multa iubire de oameni, ca noi s&
ne facem asemnea Lui prin toatd virtutea. C#ci de unde
a venit Hristos, de acolo se innoeste, prin harul si pu-
terea Duhului, omul zidit cu adevérat dupé chipul si ase-
maénarea lui Dumnezeu. lar prin aceastd innoire ajunge
la méasura dragostei desavarsite, care arunca afara frica,’)

17 Ef. 2, 21; Colos, 1, 16. *) Evr. 4, 15. 3) lo, 1, 14. 4} Il Cor. 8, 9;
§) [ Io 4, 18.
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nemaiputénd s8 cad# niciodatd. Cici ,dragostea nicio-
datd nu cade“,!) fiindc& ,dragostea, zice loan, este Dum-
nezeu si cine rdméne in dragoste in Dumnezeu rdméne®.?)
De aceastd mésuré s’au invrednicit Apostolii si cei ce s’au
nevoit asemenea lor intru virtute si s’au infdfisat pe ei
desavarsifi Domnului, urmand lui Hristos cu dragoste de-
sévérsitd, in toatd vieata lor.

Gandeste-te, aga dar, totdeauna fara uitare la umi-
lirca aceasta atdt de mare, pe care a luat-o Domnul
asupra Sa, ‘din negraita Sa iubire de oameni; adicd la
sildsluirea in Maica lui Dumnezeu-Cuvantul, la luarea
omului asupra Sa, la nasterea din femeie, la cresterea
freptatd cu trupul, la oecéri, la injurdturi, la batjocuri, la
luarea in rés, la barfiri, la biciuiri, la scuipéri, la luarea
in bétaie de joc, la hlamida rosie, la cununa de spini,
la oséndirea lui de cétre cépetenii, la strigdtul ludeilor
celor farddelege si de acelasi neam cu El, impotriva lui:
.la-L, ia-L, réstigneste-L“,®) la cruce, la piroane, la sulita,
la addparea cu ofet si fiere, la triumful p#géanilor, la
réasul celor cari treceau si ziceau: ,De esti Fiul lui Dum-
nezeu, pogoard-te de pe cruce si vom crede Tie“*) si
la celelalte patimi, pe cari le-a rdbdat pentru noi: la
réstignire, la moarte, la asezarea de irei zile in mormént,
la coborirea la iad; pe urmé la roadele patimilor, cari
si cat de mari au fost: la invierea din morfi, la scoa-
terea din iad si din moarte a sufletelor, cari s’au im-
preunat cu Domnul, la inélfarea la ceruri, la sederea
de-a-dreapta Tatdlui, la cinstea si la slava mai presus de
toatd Incepédtoria, Stdpénirea si de tot numele ce se nu-
meste, la inchinarea ce-o aduc tofi Ingerii Celui intai
ndscut din morfi, din pricina patimilor, dupd cuvéntul
" Apostolului, care zice: ,Aceasta sd se cugete in voi,
ceea ce si in Hristos lisus, care in chipul lui Dumnezeu
fiind, nu répire a socotit a fi intocmai cu Dumnezeu,
ci s’a umilit pe Sine, chip de rob lvénd, intru asema-

1) 1 Cor. 13,8 ¥ L Io. 4, 16. * loan 19, i5. ¢ Matei 27, 40—42.
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narea omului facéndu-se si la infdfisare alléndu-se ca
omul; si s’a smerit pe Sine ascultitor ticandu-Se pénd
la moarte, iar moartea a crucii, de aceea si Dumnezeu
L-a preaindliat pe El si i-a déruit Lui nume mai presus
de tot numele, ca in numele lui lisys Hristos tot ge-
nunchiul s& se plece, al celor ceresti, al celor p&méan-
testi si al celor de desubt“,... si urmétoarele.”) latd la
ce slava si indliime L-au ridicat, dupd dreptatea lui Dum-
nezeu, pe Domnul facut om, pricinile mai inainte spuse.

10. Prin urmare, de vei pdstra in inima ta fird ui-
tare, cu dragoste si cu simjire aceste amintiri, nu te va
stdpéni patima amdr#ciunii, a méniei si a sup#rdrii. Céci
temeliile patimii méndriei, fiind sépate prin smerenia lui
Hristos, la care te vei géndi, se va surpa usor si dela
sine toatd clddirea farddelegii, adicd a méniei si a supa-
rérii. Céci ce inim& asprd si impietritd nu se va frénge
de va avea necontenit in minte marea smerenie a dum-
nezeirii Unuia n&scut peniru noi si amintirea tuturor pa-
timilor mai inainte spuse? Cine nu se va face de buna-
voie pdmént, cenuse si pulbere de célcat de citre tofi-
oamenii? lar dacd se va smeri si se va frange sufletul
astfel, privind la smerenia Domnului, ce ménie va mai
putea sé stdpéneascd asupra lui? Dar tol asa de vadit
e cd uitarea acestor génduri folositoare si de vieajd fé-
céloare, si sora ei lenea, si ajutdtoarea si tovardsa lor
nestiinfa, cari sunt patimile cele mai adénci si mai ldun-
trice, mai greu de surprins si de indreptat, cari acopera
si intunecd sufletul cu multa grija, tac sd se incuibeze
si s8 lucreze in el si celelalte patimi, intru cét sddesc
nepdsarea si alungad frica de pécate, pregatind drum si
lucrare usoara fiecérei patimi. C#ci odatd ce sufletul e
acoperit de uitarea atotpécétoasd, de lenea siricicioasd
si de nestiin{d, maica si doica tuturor relelor, nenorocita
de minte se lipeste cu usurinid de tot ce se vede, se
cugetd sau se aude. De pilda de va vedea frumusefe de

1) Filipeni 2, 6—11,
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femeie, indatd se va réni de pofta trupeascd. Si asa
succeddndu-se amintirile lucrurilor privite cu patimé si
cu plécere, zugréivesc din nou fn#untrul sufletului icoa-
nele lor, prin intipérirea infelesurilor si a gandului pa-
cétos. lar urmarea este cé intinecazd mintea pétimasd si
nenorocitd prin lucrarea duhurilor rele.

11. Apoi si trupul daca e gras si tandr, sau plin
de must, cand e atdfat de amintiri cautd s& implineasca
cu patimé cele cuprinse in ele, fiind impins de potis,
sau sdvarseste uneori necurdtii in vis ori in somn. Céci
chiar dacd nu a avut cineva amestecare cu femeia la
aréitare si e socotit cast, feciorelnic si curat de oameni,
ba chiar are renume de sfant, inaintea lui Dumnezeu,
care vede cele ascunse, e socotit ca spurcat, desfrénat
si necumpdétat; si pe dreptate va fi osandit in ziua aceea,
de nu va plidnge si nu se va tdngui, topindu-si trupul
necontenit cu posturi, privegheri si rugéciuni, iar mintea
lecuindu-si-o si indreptandu-si-o prin amintiri sfinte si prin
meditarea cuvantului dumnezeesc, aducdnd pocain{a
cuvenitd lui Dumnezeu, inaintea cdruia a si cugetat si
facut relele. Fiindcd nu minte glasul care a zis: ,lar eu
vé zic voud: tot cel ce priveste la femeie spre a o pofti
pe ea, a si preacurvit cu ea in inima sa“.') De aceea
e de folos tandrului sd@ nu se intdlneascd, de e cu
putin{d, de loc cu femei, chiar de sunt socotite sfinte.
lar de se poate, sd viefuiascd desparfit chiar si de
oameni, céci atunci poartd rdzboiul mai usor si il cu-
noaste mai bine; mai ales dacd va fi cu luare aminte
la sine insusi si va pefrece in cumpétare, cu pufind
béuturd de apd, in priveghere mulid si rugéciuni, si se
va sili s fie impreund cu Périn{i duhovnicesti incercati,
lasandu-se infelepfit si cdélduzit de ei.

Céci e primejdios lucru a fi cineva singur, far&
martori, a se célduzi dupd voia sa si a conviefui cu cei
neincercati in rézboiul duhovnicesc. Unii ca acestia sunt

1} Matei 5, 28.
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biruifi de alte feluri de rdzboaie. Céci multe sunt meste-
sugirile pécatului si se {in bine ascunse; si felurite
curse si-a intins vr8jmasul pretutindeni. De aceea, dacd
e cu pulinjd, e bine sd fle silesti si s& te strdduesti a
fi sau a te intadlni neincetat cu bérbati cunoscéiori. In
felul acesta, desi nu ai tu Insufi faclia adevaratei cunostinte,
fiind fncd nedesdvarsit cu varsta duhovniceascé si prunc,
dar insofindu-fe cu cel ce o are, nu vei umbla in intu-
nerec, nu te vei primejdui de laturi si de curse si nu
vei cddea intre fiarele lumii spirituale, cari pandesc in
intunerec si rdipesc si ucid pe cei ce umbld in el férd
faclia spirituald a cuvantului dumnezeesc.

12. Stiu c@ vrei si tu, fiule, s& dobandesti inlduntrul
tdu faclia luminii infelegétoare si a cunostintii duhovni-
cesti, ca s& poli umbla faréd sé& te poticnesti in cea mai
adéncd noapte a veacului acestuia, si pasii sa-i fie
indreptati de Domnul. Céaci ai dorit foarte tare calea
Evangheliei, dup& cuvanful prorocesc, adici s& urmezi
cu credintd intocatd poruncilor evanghelice mai desé-
varsite si s@ te faci partas, prin dorinfd si rugéciune, de
patimile Domnului. De aceea, am sa-{i ardt o metodd
minunatd si o requld a chipului duhovnicesc de vieatd.
Ea nu are lipsé de osteneald si de neveinfd trupeascd,
ci de osteneald suflcteascd, de supravegherea minfii si
de un cuget atent, care e ajutat de frica si de dragostea
lui Dumnezeu. Prin aceastd metodd vei putea cu usu-
rinfd s& pui pe fugd mulfimea vrajmasilor, asemenea
fericitului David, care a rdpus pe un urias al celor de
alt neam prin credintd si incredere in Dumnezeu, si asa
a pus pe fugd cu usurin{d, impreund cu poporul séu,
zecile de mii ale dusmanilor.")

Tinta cuvantului nostru este sé atragd atenfia asupra
celor frel uriasi puternici si tari ai celor de alt neam,
pe cari se reazémé toaté puterea protivnicd a lui Holo-
fern cel spiritual. Dacé aceslia vor fi réipusi si ucisi toata

Y [ Samwuil 17, 49 urm.
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puterea duhurilor necurate va slibi cu ugurin{d, péné se
va fopi cu totul. Cei trei uriasi ai celui rdu, cari sunt
socolifi ca cei mai tari, sunt cele trei rele amintite mai
‘nainte: nestiinfa, maica tuturor relelor; uitarea, sora
impreund lucrdtoare si slujitoarea ei; si nepédsarea trén-
davd, care fese vestméantul si acopereméantul norului negru
asezat peste suflet si care le sprijineste pe améandoud.
le intéreste, le sustine si sddeste in sufletul cel fara grija
rdul inradécinat si statornic. Prin nepdsarea trandava,
prin uitare si prin nestiinfd se intdresc si se maéresc
proptelele celorlalte patimi. C#ci ajufandu-se intreolaltd
si neputdnd sd fiinfeze fdrd sd se susfind una pe alta,
ele se dovedesc puteri tari ale vrdjmasului si c#petenii
puternice ale celui rdu. Prin ele se intdreste si pe ele
se reazdmd toatd oastea duhurilor rdutétii, ca sé-si poatd
duce la indeplinire planurile. Fard ele nu se pot susfine
nici cele mai 'nainte spuse.

13. De vréi, asa dar, s dobéndesti biruin{d impo-
triva patimilor mai ’nainte pomenite si s& pui pe fuga
usor mulfimea vréjmasilor spirituali de alt neam, aduné-te
in tine insufi prin rugéciune si prin ajutorul lui Dum-
nezeu. Péatrunzénd asttel in adancurile inimii, cautd urma
acestor trei uriasi puternici ai diavolului, adica a witérii, -
a nepdsdrii trandave si a nestiintii, cari sunt propteaua
dusmanilor spirituali de alt neam 8$i pe sub cari furisén-
du-se celelalte patimi ale rdutafii, lucreaza, viefuesc si
prind putere in inimile celor iubitori de pldcere si in
sufletele neinvéfate. Si prin multa atentie si supraveghere
a minfii, folosindu-te si de ajutorul de sus, vei afla re-
lele necunoscute celorlalli si socotite c& nici n’ar fi rele,
dar cari sunt mai stricicioase decéat celelalte. lar prin
armele dreptétii, cari sunt contrare lor, adicad prin amin-
tirea cea bund, care e pricina tuturor bunétdfilor, prin
cunogtinfa luminatd, prin care sufletul, priveghind, alunga
dela sine infunerecul nestiiniii, si prin rdvna cea bun4,
care indruma si zoreste sufletul spre mantuire, vei birui
intru puterea Duhului Sfant, prin ‘rugdciune si cerere,
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vilejeste si barbéiteste pe cei trei uriasi mai sus pomeniti
ai vrdjmasilor spirituali. Prin amintirea cea prea buna,
cea dupd Dumnezeu, socotind totdeauna ,céte sunt ade-
véarate, céte sunt de cinste, céate sunt drepte, céte sunt
curate, cédte sunt cu nume bun, fie c& e virtute, fie ca
e laudd“,’) vei alunga dela tine uitarea atotpécétoasd;
prin cunostinfa luminat8 si cereascd vei nimici nestiinfa
pierzdtoare a intunerecului; iar prin ravna atotvirtuoasad
si prea bund, vei scoate afard nepdsarea trandava, care
lucreazd in suflet pacatul necrediniii in Dumnezeu, inra-
dédcinat acolo. De vei céastiga aceste virtuli, nu prin
simpla voin{d a ta, ci cu puterea lui Dumnezeu si. cu
conlucrarea Duhului Sfant, prin multd atenfie si ruga-
ciune, vei putea sa te izbdvesti de cei frei uriasi mai
‘nainte pomeniti ai celui viclean. Céci armonia cunostinfii
adevdrate cu amintirea cuvintelor lui Dumnezeu si cu
rdvna cea bund, cénd va fi silitd s& stdruie in suflef,
prin harul lucrator, si va fi pazitd cu grijd, va sterge din
el urmele uitdrii, ale nestiinii si ale nep#sérii trandave
si le va reduce la nefiin{d, iar pe urmd va imparafi
in sutlet harul, intru Domnul nostru lisus Hristos, céruia
fie slava si stdpénirea in vecii vecilor, Amin.

4 Pilipeni 4, 8.



Diadoch al Foticeei

Vieaja si scrisul lui

Sub numele lui Diadoch al Foticeei e cunoscutd o scriere
de cuprins duhovnicesc, impdrtitd intr’o sutid de capete. Inca din
veacul al 7.lea, Sf. Maxim Marturisitorul si Sofronie din lerusalim
citeazd din aceastd scriere gi il socotesc ca autor pe Diadoch,
episcop de Foticeea. Acesta nu poate fi decat acel Diadoch, epi-
scop al Foticeei din Epirul vechiu, care la anul 458 semneaza
impreund cu alti ierarhi o scrisoare cétre impdratul Leo I, anun.
tandu.i moartea patriarhului Proterie din Alexandria, ucis de
monofiziti.!)

Altceva nu se stie despre vieata acestui ierarh, care a tre.
buit sd fie un mare ascet si un adanc cunoscator al tainelor viefii
mistice, dupd cum rezultd din scrierea sa amintitd, care s’a bus
curat de o deosebitd prefuire in timpul de dupi el, cum arata
mulfimea manuscriselor in cari s’a péstrat.

Dela el a mai rdmas si o ,Vedere“,?) in care, in forma unui
dialog purtat in vis intre el si Ioan Botez&torul, se discuta asupra
problemelor in legdturd cu vederea lui Dumnezeu pe pdmant si
in vieata viitoare.”)

1) J. D. Mansi, Sacrorum Conciliorum nova et amplissima collectio, Flo-
renta 1757—1764, vol. VII, 619,

2) “Opaog 100 dylov Awddyov émondmov Dwuxi)c tijs "Hnelpou,
ed. de Justinos Bithynosin Néa Zt®v 6 (vol. 9; lerusalim 1909) p. 247—254,
.0 editie mai buni: W. N. Benegevici, ,Viziunea* lui Diadoch, episc. Foticeei
in Epir (Memoriile Academiei Imperiale de Stiinte din St. Petersburg. Seria a
VIll-a. Clasa istoric-filosofich, vol. VIII Nr. 11, St. Petersburg 1908. In ruseste).

8) Dela Diadoch a mai rimas §i o predicd ,Despre indltarea Domnului
nostru lisus Hristos”, Migne P. G. 65, 1114—1148. ,Cuvantarea contra Aria-
nilor®, P. G. 65, 1149—1166, fiind din v. IV, nu e a lui Diadoch.
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Scrierea lui amintitd in 100 capete nu e tipdritd in Patros
logia lui Migne, decat intr'o traducere latind,') médcar cd un text
grec al ei fusese publicat inca in 1782 la Venetia, in Fi.
localia.?)

Aceastd scriere este un tratat complet asupra vietli duhovs
nicegti, scris de un om care a practicat:o. Ea ne ldmureste mai
bine decat multe volume groase despre duhul in care se trdia in
lumea monachald., Ea ne aratd cd in vremea sinoadelor ecumes
nice si a marilor certe hristologice, nici inva{dtura despre trdirea
cregtind nu era lipsitd de dispute. Scrierea aceasta are si o parte
polemicd, in care respinge invdtaturi gresite.

Dupa Diadoch scopul viefii duhovnicesti este unirea sufles
tului cu Dumnezeu prin dragoste {cap. 1~2). El face deosebirea
intre ,chipul® fui Dumnezeu in om si ,aseménarea* cu El
(Cap. 4, 88). Prin pdcatul strdmogesc ,chipul® dumnezeesc s’a
intinat, s'a spaldcit. Harul Botezului curdtd ,chipul®, il spald de
intindciunea pdcatului. Dar prin aceasta incd nu avem si ,ases
manarea“. Spalarea chipului se face fara colaborarea noastrd ;
lucrarea aceasta a harului incd n’o simjim. ,Aseméanarea® incepem
sd o cagtigim pe masurd ce ne sporim sforfdrile noastre pentru
o vieafd virtuoasd gf o atingem deplin cand a crescut in noi
dragostea de Dumnezeu in mod covargitor. Abia dupd ce am
sporit in ,asemdnare“, in dragoste, ni se face gi harul ,simf{it*.
»Harul, cum am zis, chiar din clipa In care ne botezdm se ascunde
in adancul mintii. Dar isi acopere prezenta fad de simtirea mintii.
Din moment ce incepe insd cineva sd iubeascd pe Dumnezeu
cu toatd hotdrirea, o parte din bunitatile harului intrd in comus
niune intr'un chip tainic cu sufletul prin simtirea mintii. Caci pe
mdsurd ce sporegte sufletul, si darul dumnezeesc isi aratd dulceafa

'} Migoe P. G. 65, 1167—1212. Traducerea latick e ficuti de Fr. Tur-
rianus la 1570 §i are ca titlu: ,Capita centum de perfectione spirituali.

%} Textul acesta, reprodus in ed. 2 a Filocaliei (Atena 1893), vol. I, pg.
140—164, e intitulat : ,,Aby0g donnunds, Supnpévog elc p° reqdiate Tpax-
wixa yvooews nal Staxplocws mvevpatindic. Traducerea roméneascd am
{dcut-o dupi el, neavind la indemani textele mai critice editate de C. Popov
si J. E. Weiss-Liebersdorf. Editia lui C. Popov a aplrut in 1903 la Chiev, iar
a lui Weiss-Liebersdorf in 1912 la Leipzig, in ,Bibliotheca Teubneriana®.
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sa mintii* {cap. 77). ,Doud bunuri ne aduce noud sfantul har al
Botezului renagterii, dintre cari unul covarseste pe celalalt in chip
nesfargit. Cel dintai ni se da indatd, Caci ne inoeste chiar in apa
i lumineazd toate trasaturile sufletului, adicd ,chipul, indepartand
tonta sbarcitura pacatului nostru. lar celalalt agteaptd ca sa infap-
tuiascd impreund cu noi, ceea ce este ,asemanarea“. Cand incepe
deci mintea sd guste intru multd simtire dulceata Prea Sfantului
Duh, suntem datori si stim cd incepe harul s§ zugrdveascd asa
zicand peste chip, asemanarea“ (cap. 88).

Prin accastd decsebire Diadoch vrea sd combatd Masalia-
nismul. Pentru acesta harul gi experienta prezentii harului erau
identice. Abia aceastd experientd este o dovadd cd omul este
eliberat de pdcat si de diavol. De aceea, prefuind exclusiv rugd.
ciunea, ca mijloc al experierii harului, nesocoteau taina Botezului
ca mijlocitoare a harului care gterge, fdrd s& avem constiinta,
pacatul din noi, Cei ce combiteau Masalianismul (mai ales Marcu
Ascetul ¢i Diadoch al Foticeei), pretuind ca si adversarii lor
trafrea misticd a harului, trebuiau s¥ distingd ,chipul* fui Dum.
nezeu, de ,asemanarea® cu Dumnezeu, pentru a putea distinge si
herul Botezului, care restabilegte acest chip fird s& ne dam noi
seama, de trdirea constientd a harului, care realizeaza treptat
»8seménarea® nu numai prin rugdciune, cum ziceau Masalienii,
ci prin sforfdrile cu voia spre toatd virtutea.

Pornifi pe calea deprecierii Botezului si a harului nesesi‘at
de constiinga, dé&ruit prin aceastd taind, Masalienii afirmau ca
Botezul nu alungd pe diavol din sufletul omului, aga dar nu sterge
nici pacatul cu totul, ci in omul botezat saldslueste si harul gi
pdcatul, si Duhul Sfant gi diavolul.

Aceastd teorie o respinge Diadoch, ardtdnd cd, daca péana
la Botez induntrul sufletului se afld diavolul, dela Botez induntrul
tui se salaslueste harul, iar diavolul e scos afard. De aci inainte
sufletul este influentat de har dindunirul sdu ; iar diavolul il influs
enteazd numai dinafard, prin mustul trupului i prin simgurile {ui.
»Unii au nascocit ca atat harul cat gi pdcatul, adicd atat Duhul
adevarului cat ¢i duhul ratdcirii se ascund in mintea celui ce
se boteazd. De aceea zic cd o persoand imbie mintea spre cele
bune, {ar cealalty indatd spre cele protivnice, Eu insd am inteles
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din dumnezegtiile Scripturi si din insagi simtirea mintii cd inainte
de Sfantul Botez harul indeamnd sufletul spre cele bune dinafara,
jar Satana foiegte in adancurile lui, incercand sd stavileascd toate
iegirile mintii inspre dreapta. Dar din ceasul in care ne renagtem,
diavolul e scos afard, iar harul intrd induntru. Ca urmare afldm
cd, precum odinfoard stipanea asupra sufletului rdticirea, asa
dupd Botez stdpaneste asupra lui adevarul. Lucreazs, ce e drept,
Satana asupra sufletului si dupd Botez, ca si mai inainte, ba de
multe ori chiar mai rdu. Dar nu ca unul ce se afld la un loc cu
harul, s& nu fie, ci invidluind oarecum mintea in fumul dulcefu.
rilor nerationale, prin mustul trupului“ (cap. 76). Cu alte cuvinte,
pand nu se sdldslueste harul in adancul sufletului, lucreazd chiar
din el dracii cei mai subjiri, oprindu:l dela dorirea binelui gi
indemnandusl la patimi sufletesti. Dar dupd ce se sildgluegte harul
in minte, vin la rand dracii mai materiali, cari atata trupul spre
patimi trupegti, ca sd despartd mintea din comuniunea cu harul
(cap. 81). ,Harul lui Dumnezcu se saldslueste in insusi adancul
sufletului. De aceea din insusi adancul inimii sim{im oarecum
- izvorind dragostea de Dumnezeu, cidnd ne gandim fierbinte la EL
lar dracii de aci inainte se mutd si se incuibeazd in simturile
trupului, lucrand prin firea usor de influentat a trupului asupra
celor ce sunt incd prunci cu sufletul... De aceea harul, prin
simtirea mintii inveseleste trupul cu o bucurie negraitd la cei
ce sporesc in cunostin{d; iar dracii, prin simturile trupului robesc
sufietul, imbiindu.l, ucigasii, cu sila spre cele ce nu vrea, cand
ne afld mai ales umbland fard grijd si cu nepdsare pe calea cres
dintii* (cap. 79).

Vieaja duhovniceascd incepe cu frica de Dumnezeu. ,Nis
menea nu poate iubi pe Dumnezeu din toatd inima, dacd nu se
teme mai intdi de El intru simfirea inimii* (cep. 16). Prin fricad
incepe sd se curete sufletul de pdcate. Dar chiar inainte de aceasta
trebue s se desfacd de grijile lumesti. Pand ce suffetul e nepé»
sator §i dornic de pldceri nu simte frica de Dumnezeu. Dar cand
incepe sd se curefe cu mulld luare aminte, atunci simte frica de
Dumnezeu ca pe un medicament al viefii. Curdfindusse astfel tot
mai mult, ajunge la dragostea desdvargitd, in care nu mai este
fricd, ci nepdtimire (cap. 17). ,Cel ce iubeste pe Dumnezey,



crede cu adevdrat in El §i implineste cu evlavie poruncile. lar
cel ce crede numai sl nu este in iubire, nu are nici credinfa,
pe care crede cd o are“ (cap. 21).

Dupd curétirea de patimile trupesti, lucrare in cere rol mare
are ascultarea si infranarea, trebue sd se facd gi curdfirea mintii
de ganduri rele, lucru care cere o linigtire a mintii. ,Cei ce se
nevoesc trebue sa.gi pdzeascd pururea cugetul neinviforat, ca
mintea deosebind gandurile ce intrd in ea, pe cele bune gi trimise
de Dumnezeu s le ageze in cdmdrile memoriei, far pe cele urite
si drdcesti si le arunce afard din visteriile firii“ (cap. 26). ,Dar
numai Duhul Sfant poate curdti mintea cu adevdrat.., Céci stra.
lucind E! necontenit in cdmdrile sufletuiui, nu numai cd se fac
ardtate in minte micile si intunecoasele ndvaliri ale dracilor, ci
se si slabesce, fiind vadite de lumina aceea sfantd gi slavitd. De
aceea zice Apostolul: ,Duhul sa nu=! stingeti*?') (cap. 28).

Curatindusse mintea, se pune in lucrare simtirea ei, care
este un organ prin care mintea se rapoartd la cele nevézute si
dumnezeegti, ca simfurile trupului la cele vdazute (cap. 24, 30).
»Simtirea aceasta a min{ii*, sau a ,inimii“, sau a ,sufletului®,
nu trebue infeleasd insd ca o vedere materiald a lui Dumnezeu.
»Nimenea s# nu naddjduiascd, auzind de simfirea mintii cd i se
va ardta in chip vdzut slava lui Dumnezeu. Spunem numai ca
cel ce sisa curdtit sufletul simte printr’o gustare negrditd mangd.
jerea dumnezeeascd, dar nu cd i se aratd ceva din cele nevizute.
Pentrucd acum umblém prin credinfd, nu prin vedere, zice
fericitul Pavel. Dacd deci i se va ardta vreunui nevoitor fie vreo
luming, fie vreo formd cu chip de foc, fie glas, sd nu primeasci
nicidecum o astfel de vedere. Cici este amdgire vaditd a vrajs
magului® (cap. 36, vezi §i 37, 38), ,C4 mintea, cAnd incepe sd
fie lucratd cu putere de lumind dumnezeeascd, se face intreaga
stravezie, incat isi vede in chip imbelgugat lumina sa, nimenea
nu se indoeste. Cici asa devine cand puterea sufletului biruegte
cu totul asupra patimilor. Dar c& tot ce i se aratd intr'o formd
oarecare, fie ca luming, fie ca foc, vine din reaua uneltire a vrdjs
masului, ne invafd limpede dumnezeescul Pavel, spunand c& acela
se preface in inger al luminii* (cap. 40).

1} 1 Tesaloniceni 5, 19.
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Dar inaintarea aceasta in vieata duhovniceascd, spre nepis
timire, dragoste si vedere tainic&, nu se face fara lupte. ,Cand
mintea incepe sd simtd harul Preasfantului Duh, atunci si Satana
mangdie sufletul printr’o simtire dulce, in timpul odihnei de
noapte, cand vine ca o adiere de somn ugor peste el“. Ceea ce
ajutd atunci sufletului s§ alunge adierea dulce a Satanei este
numele Domnului lisus. ,Dacd deci mintea va fi aflatd {inand in
- amintire fierbinte pumele sfant al Domnului Iisus si se va folosi
ca de o armd de numele acela preasfant si preamdrit, va pleca
amdgitorul viclean“ (cap. 31, 32).

Cu cat se imbogifeste sufletul mai mult de darurile lui
Dumnezeu, cu atat ,ingidue Domnul mai mult sa fie supdrat de
draci, ca sd invete tot mai mult s& ficd deosebire intre bine si
rdu gi sd se facd mai smerit* (cap. 77).

Diadoch are comund cu mulfi scriitori din Résarit teoria
deosebirii dintre ,teolog® si ,gnostic“. Teologul este propovéduis
torul, cuvantdtorul tainelor dumnezeesti, care a primit darul cus
vantufui, al invétaturii, care e totodatd si darul infelepciunii. Spre
deosebire de el, gnosticul a primit darul ,cunostintii“, al unirii
cu Dumnezeu gi al tr&irii acestei uniri. Drumul gnosticului este
mai ales acela al rugdciunii, al insingurdrii in adancurile trdirii
mistice, departe de crice grijd (cap. 7~11).

,Poate pota cea mai surprinzdtoare a acestei scrieri, zice
Viller-Rahner (Op. c. 223), este cd vieata duhovniceascd apare
dela inceput pand la sfarsit ca o ,traire“ gi cd la orice pas se
vorbeste de ,experientd“... Aceasta e o caracterizare justd. Nu
tot aga de potrivitd este insd observajia cd ,Diadoch aparfine
teologiei de sentiment, direcfia pietdfii rdsdritene, a cdrei formd
decdzutd extremd este Masalianismul“. Trdirea misticd de care
vorbeste Diadoch nu poate fi identificatd pur §i simplu cu o
stare sentimentald. Impreunarea celor doud cuvinte ,simfirea
mintii este o dovada indestulatoare despre acest adevar.')

1) Pentru gtirile biografice si bibliografice am folosit opera citatd a lui
Bardenhewer (vol. IV, Fr. i. Br. 1924, pag. 186—189) si pe cea a lui Viller-
Rahner (pag. 216—228).



Episcopul Foticeii
Definitii ')

1. Definifia crediniii: cugetare nepétimasé despre
Dumnezeu.

2. Definitia nédejdii: caldtoria minfii spre cele na-
déjduite.

3. Definifia rabdarii: stdruinfa neincetatd de a vedea
cu ochii infelegerii pe Cel nevédzut, ca vézut.

4. Definifia neiubirii de argint: a vrea s& nu ai bani,
asa cum vrea cineva s3 aiba.

5. Definifia cunostintii: a te uita pe tine cand te
gandesti la Dumnezeu.

6. Definifia smeritei cugetdri: uitarea atentd a ispra-
vilor tale. _

7. Definitia nemaénierii: dorinfd multd de a nu te
mania.

8. Definifia curétiei: simiire pururea lipitd de Dum-
nezeu.

9. Definifia iubirii: sporirea prieteniei fald de cei
ce ne ocarasc.

10. Definifia desdvarsitei desfatdri in Dumnezeu: a
socoti bucurie iristefea mortii.

3) Filocalia greacs, ed. I, vol. I, p. 140.



Al mluhqi
CUVANT ASCETIC,

despre vieata morald, despre cunostin{d si
despre dreapta socoteald duhovniceascH,
impérfit in 100 de capete’)

MG« rafilor, oricérei vederi (contemplalii) duhovnicesti
~ s#-i premeargéd credinfa, nddejdea si dragostea,
dar mai ales dragostea. C#ci acelea ne invafd
s& nesocotim bundtéfile vézute; iar dragostea ne leagéd
sufletul insusi de bunétdfile lui Dumnezeu, adulmecénd
printr'o. simfire a minfii urma Celui nevézut.

2. Singur Dumnezeu e bun prin fire. Dar si omul
se face bun prin Cel cu adevdrat bun, dacé isi cultivd
modurile viefuirii. Din aceastd stare nu se mai poate
schimba, cand sufletul, prin cultivarea binelui, a ajuns
in Dumnezeu asa de mulf, cét poate vrea cu puterea
care lucreazad in el. Céci zice: ,Fiti buni si milostivi,
ca Tatdl vostru cel din ceruri“.%) _

3. R&ul nu este in fire, nici nu este cineva rdu prin
fire. Céci Dumnezeu nu a fdcut ceva rdu. Cand insa
cineva, din pofta inimii, aduce la o form& ceea ce nu
are fiinfd, atunci aceea incepe sé fie ceea ce vrea cel
ce face aceasta. Se cuvine deci ca prin cultivarea ne-

1} Textul grec ed:tai in Fiiocalia graacd, ed. If, vol. I, p. 140—164. O tra-
ducere latind in Migne. P. G. 65, col. 1167—1212. La traducerea noastrdi sm
folo:it §i acest text latin.

% Luca 6, 36.



336 ' FILOCALIA

contenitd a amintirii lui Dumnezeu s& ne ferim de a ne
deprinde cu réul. Céci e mai puternicd firea binelui,
decét deprinderea réului. Fiindcd cel dintai este, pe
cénd cel ‘de al doilea, nu este, decat numai in faptul
ch se face.

4. Toti oamenii suntem ,dupé chipul® lui Dumnezeu ;
dar ,dupd asemdénare“ nu sunt decét aceis, cari prin
multd dragoste si-au robit libertatea lor lui Dumnezeu.
Cand deci nu suntem ai nostri, atunci suntem asemenea
Celui ce prin dragoste ne-a impécat cu Sine. La aceasta
insd nu va ajunge cineva, de nu-si va convinge sufletul
s8u sd nu se mai lase vrdjit de slava viefii usoare.

5. Libertatea voiniii se aratd in voirea sufletului ra-
tional, care e gata s& se miste spre orice ar vrea. Pe
aceasta sd8 o convingem s& fie gata numai spre bine,
ca prin amintirile cele bune s& nimicim totdeauna po-
menirea réului.

+ 6. Lumina cunostinfii adevérate std in a deosebi
faré greseald binele de r&u. C#ci atunci calea dreptatii,
atragdnd mintea spre Soarele dreptédtii, o duce la lumina
neslarsitd a cunostintii, ca pe una care cautd de aci
inainte cu indrésnire dragostea. Trebue deci sd smulgem
infr'o pornire nem#nioasa dreptatea dela cei ce indrésnesc
s& o necinsteascd. Céci ravna evlaviei isi arald biruinfa
nu urind pe cineva, ci mustréandu-l.

7. Cuvantul duhovnicesc umple de siguran{d sim-
“firea mintii, cdci e purtat de lucrarea dragostei ce izvo-
resle din Dumnezeu. De aceea mintea noastrd se inde-
letniceste, f&rd’ sé fie silitd, cu gréirea despre Dumnezeu.
Céci nu simte atunci vreo lipsé care provoacd grija.
Fiindca atadt de mult se ldrgeste prin vederi, cat vrea
lucrarea dragostei. Bine este deci s& asteptdm fotdeauna
cu credinjé, ca sa@ primim prin dragoste iluminarea pentru
a cuvanta. Céci nimic nu e mai séirac decat cugetarea
care, stand afard de Dumnezeu, filosofeaza despre Dum-
nezeu.
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. 8. Nici cel ce nu este inc# luminat nu se cade sa
se apropie de vederile duhovnicesti; nici cel invéluit din
belsug de lumina bun#tétii Preasfantului Duh s& nu in-
ceapé a cuvanta. Pentrucd lipsa luminii aduce nestiin{a;
iar belsugul nu ingddue sd se vorbeascd. Céci sufletul
fiind atunci beat de dragosiea cétre Dumnezeu, vrea s&
se desfateze cu glas ticut de slava Domnului. Prin ur-
mare numai cel ce fine mijlocia iluminérii, trebue s pur-
ceadd a gréi despre Dumnezeu. Cé#ci aceastd méasurd
darueste sufletului cuvinte pline de strdlucire. lar strélu-
cirea ilumindrii hrdneste credinfa celui ce gradeste intru
credin{d. Caci rdnduiala este ca cel ce invald pe aliii
sd guste, prin dragoste, el mai intai din rodul cunostintii,
asa cum plugarul care se osleneste, trebue sé se impér-
tdseascd el mai intdi din roade.

9. Atéat infelepciunea, cét si cunostinfa, cét si cele-
lalte daruri dumnezeesti suni ale unuia si aceluiasi Duh
Sfént. Dar fiecare din ele isi are lucrarea sa deosebita.
De aceea unuia i s’a dat infelepciune, altuia cunostinia
infru acelagi Duh, maérturiseste Apostolul.’) Cunostinta
leagd pe om de Dumnezeu prin experien{d, dar nu in-
deamnd sufletul sd cuvinteze despre lucruri. De aceea
unii dintre cei ce peftrec in vieata monahald sunt luminati
de ea in simiirea lor, dar la cuvinte dumnezeesti nu vin.
Dacé insd se dd cuiva pe langd cunostinjd si infelep-
ciune, in duh de fricd, lucru ce rar se intdmpla, aceasta
descopere insasi lucrarea cunostiniii, prin dragoste. Fiindca
cea dintadi obisnueste s& lumineze prin trdire, a doua
prin cuvant. Dar cunostinfa o aduce rugédciunea si linistea
multd, cénd lipsesc cu desdvarsire grijile; iar infelep-
ciunea o aduce meditarea fard slavda desartd a cuvin-
telor Duhului, si mai ales harul lui Dumnezeu care o da.

10. Cand facultatea impulsivd (méania) a suflefului
se porneste impoiriva patimilor, trebue sa stii cd este
vreme de tdcere, cici este ceas de luptd. lar cdnd vede

N I Cor. {2, 8.
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cineva c# starea aceasta de neliniste a ajuns la liniste,
fie prin rugdciune, fie prin milostenie, sd se lase miscat
de dragostea cuvintelor, asigurdnd insd prin legéfurile
smeritei cugetéri aripile minfii. Céci padnd nu se sme-
reste cineva foarte prin dispretuirea de sine, nu poaie
grdi despre mirefia lui Dumnezeu.

11. Cuvéntul duhovnicesc péstreazi sufletul celui
ce-l grdeste pururea neiubilor de slavd desartd. Céci
méngdind toate pdériile sufletului prin simfirea inimii, il
face s& nu mai aibd frebuinid de slava dela oameni.
De aceea ii pazeste pururea cugetarea fard naluciri, pre-
fécénd-o intreagé in dragoste de Dumnezeu. Dar cuvéniul
intelepciunii lumesti il indeamnd pe om pururea spre iu-
birea de slavd. Cé#ci neputdnd méngéia si salisface pe
cei ce-l grdesc, prin experienta simtirii, le dérueste pla-
cerea laudelor, fiind el insusi o plésmuire a oamenilor
iubitori de slavd. Vom cunoaste deci fard ratdcire aceasta
inrdurire a cuvantului lui Dumnezeu, dacd vom chellui
ceasurile cand nu gréim, in tdcere lipsitd de griji si in
pomenirea fierbinte a lui Dumnezeu.

12. Cel ce se iubeste pe sine, nu poate iubi pe
Dumnezeu. Dar cel ce nu se iubeste pe sine, din pri-
cina bogidliei covarsitoare a iubirii lui Dumnezeu, I iu-
beste pe Dumnezeu, fiindcd unul ca acesta nu cauld
niciodatd slava sa, ci pe a lui Dumnezeu. Céci cel ce se
iubeste pe sine cautd slava sa. Iar cel ce iubeste pe Dum-
nezeu, iubeste slava Celui ce l-a facut pe el. Fiindca e
propriu sufletului simfitor si iubitor de Dumnezeu sa caute
pc de o parte pururea slava lui Dumnezeu in toate porun-
cile pe cari le implineste, iar pe de alta s& se desfdteze
iniru smerenia sa. Céaci lui Dumnezeu I se cuvine slava,
pentru madrefia Lui, iar omului smerenie, ca prin ca sa
ajungem sd@ fim ai lui Dumnezeu. De vom face aceasta
si noi, bucurdndu-ne intocmai ca Sfantul loan Botezé-
tcrul de slava Domnului, vom incepe sé zicem neincetat:
~Acesta trebue s& creascd, iar noi sd ne micsoram®.'

t losn 3, 30.
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13. Stiu pe cineva, care iubeste asa de mult pe
Dumnezeu, plangadnd totusi cd nu-l poafe iubi cét vrea,
incét sufletul lui este necontenit intr'o astfel de dorin{a
fierbinte, cd Dumnezeu se sldveste in el, iar el este ca
si cdnd n’ar fi. Despre sine nu sfie ce valoare are, iar
laudele cuvintelor nu-l indulcesc. Céci din multa dorire
a smereniei nu-si cunoaste vrednicia sa, ci slujeste lui
Dumnezeu dup# randuiala preofilor. Iar din multa iubire
de Dumnezeu isi ascunde aminfirea vredniciei, ingropand
cu smerenie undeva in adancul dragostei de Dumnezeu
lauda ce i se cuvine din pricina acestei vrednicii, ca
s8-gi pard in cugetarea sa totdeauna o slugd nefrebnics,
fiind cu totul strdin de vrednicia sa, prin dorul dupd
smerenie. Acest lucru suntem datori s&-1 facem si noi,
fugind de orice cinste si slavd, pentru covérsitoarea bo-
géfie a dragostei Domnului, care ne-a iubitl asa de mult
pe noi.

14. Cel ce iubeste pe Dumnezeu intru simfirea
inimei, acela este cunoscut de El. Cé#ci in m#sura in
care primeste cineva in simfirea sufletului dragostea lui
Dumnezeu, in aceeasi mésurd ajunge in dragostea lui
Dumnezeu. De aceea unul ca acesta nu inceteazd s§ se
doreascd dupa@ lumina cunostinfii cu o dragoste asa de
puternica, incéat sd-si simid topindu-se pénd si téria oa-
selor, ne mai stiindu-se pe sine, ci fiind prefacut intreg
de dragostea lui Dumnezeu. De unul ca acesta putem
spune si ca este in vieala aceasta si cd nu este. Céci
petrecdnd in trupul sdu, célatoreste, datoritd dragostei,
afard din el, miscAndu-se necontenit cu sufletul céatre
Dumnezeu. Arzdnd cu inima neintrerupt de focul dra-
gostei, s’a lipit de Dumnezeu prin puterea neslabitd a
unui mare dor, ca unul ce a iesit odatd pentru totdeauna
din iubirea de sine pentru dragostea de Dumnezeu: ,Céci
dacd ne-am iesit din minfe, zice, este pentru Dumnezzy,

g6 1

iar de suntem cu mintea intreagd, este pentru voi“.

ty iI Cor. 5, 13
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15. Cénd incepe cineva s& simtd cu imbelsugare
dragostea lui Dumnezeu, incepe s# iubeascéd si pe aproa-
pele intru simfirea duhului. Si aceasta este dragostea
despre care grédesc toate Sfintele Scripturi. C#ci prietenia
dupé trup se desface foarte usor cénd se géseste o cét
de mic# pricind. Pentrucd nu a fost legatd cu simfirea
duhului. Dar in sufletul ce std sub inréurirea lui Dum-
nezeu, chiar dacé s’ar intdmpla sd se producd vreo su-
pérare, totusi legatura dragostei nu se desface dintr’ansul.
Céci aprinzandu-se pe sine insusi din nou de focul dra-
gostei lui Dumnezeu, indetd revine iardsi la starea cea
buné si cu multd bucurie primeste dragostea aproapelui,
chiar dacd a fost océrit sau p#gubit mult de cétre acela.
Pentrucd acest sutlet topeste in dulceata lui Dumnezeu
amdardciunea iscatd de gélceava.

16. Nimenea nu poate s& iubeascd pe Dumnezeu
din toatd inima, daci nu se va teme de El mai intai
JAnfru simfirea inimii. Céci numai curafindu-se si in-
muindu-se sufletul prin inrdurirea temerii, vine la dragoste
lucrétoare. Dar nu va veni cineva la temerea de Dum-
nezeu in chipul ardtat, dacd nu va pérési toate grijile
lumesti. Céci numai cénd ajunge mintea la liniste multa
si la negriji, o sitramtoreazd frica de Dumnezeu, curé-
find-o intru simiire multd de toatd grosimea paméntcasca,
ca astfel s& o aduc#d la marea dragoste a bunatatii lui
Dumnezeu. Astfel frica este o stare proprie a drepiilor
cari incd se curdfesc, fiind impreunatd pe jumatate cu
dragoste. lar dragostea des#vérsitd este proprie drepiilor
curédfifi deplin, fn cari nu mai este fricd. ,Céaci dragostea
desavarsitd, zice, scoale afard frica“.') Dar de améandoua
au parte numai drepfii, cari lucreaza virtutile cu ajutorul
Duhului Sfant. De aceea zice Scriptura infr'un loc:
»Temeli-vd de Domnul fofi sfinfii Lui“;? iar in alt
loc: ,lubili pe Domnul tofi cuviosii Lui“.’) Prin acestea
imvafam limpede c& frica de Dumnezeu este proprie

5} I lo. 4, 18. 2) Ps 34, 10. %) Ps. 31, 24,
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dreptilor ce se curdfesc inc#, fiind impreunats, cum s’a
zis, pe jumdtate cu dragoste; iar dragostea des@vérsitd
e proprie dreplilor curdfifi, in cari nu mai este géndul
vreunei temeri, ci o ardere neincetatd si o alipire a
sufletului de Dumnezeu, prin lucrarea Duhului Sfant.
Céci s’a zis: ,Lipitu-s’a sulletul meu de Tine si dreapta
Ta m’a sprijinit“.")

17. Ranele primite de frup, dacd s’au indsprit si
s’eu umplut de murdérie, nu simt lucrarea leacului: dar
dupd ce sunt curdiite, simt lucrarea leacului, ajungénd
prin el la tdméduire desdvarsiid. Asa si sufletul: catd
vreme e neingrijit si- acoperit in intregime de lepra vo-
- luptéfii, nu poate simti frica lui Dumnezeu, chiar dacé
i-ar vesli cineva neincetat judecata infricosatd si asprda a
a lui Dumnezeu. Dar cénd incepe s& se curédfeascd cu
multd luare aminte, simte frica lui Dumnezeu ca pe un
leac adevdrat al viefii, care musirandu-l, il arde ca
infr'un foc tdrd@ durere. Pe urmé, curéfindu-se ftreptat,
ajunge la curéfirea desévérsitd, sporind in dragoste pe
méasurd ce se micsoreazd frica din el. In felul acesta
ajunge la dragostea desavérsitd, in care, cum am zis,
nu mai este fricd, ci nepétimirea deplind, produsd de
slava lui Dumnezeu. S& avem deci ca laudd neincetats,
mai presus de toate laudele, intdi frica lui Dumnezeu,
apoi dragostea, care este plinirea legii desévarsirii in
Hristos.

18. Sufletul care nu s’a izbavit de grijile lumesti,
nu ijubeste nici pe Dumnezeu cu adevdrat si nu dispre-
fueste nici pe diavolul cum frebue. Céci grija viefii ii este
ca un acoperemdnt, care il impovareazd. Din aceastd
pricind mintea nu-si poate cunoaste dreptul de judecatd
asupra acestor fel de lucruri, ca sd dea farad greseald
hotérérile judecétii sale. Deci in toate chipurile retragerea
din lume e folositoare.

19. Tine de sufletul curat cuvéntul fard pisma4,
rdvna fara rdutate si dragostea neincetatd fajd de

) Ps. 63, 9
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Domnul slavei. Atunci si mintea isi potriveste cumpenele
sale cu exaclitate, fiind de fajd in cugetarea sa ca in
.cel mai curat loc de judecats.

20. Credinfa fara faptd si fapta féra de credinia
vor fi la fel de lepddate. Céci credinciosul {rebue s#-si
arate credinfa, aducdnd Domnului tapte. Pentrucé nici
périntelui nostru Avraam nu i s’ar fi socotit credin{s
spre dreptate, dacd nu ar fi adus pe fiul sdu ca rod al ei.

21. Cel ce iubeste pe Dumnezeu, acela crede tot-
odatd cu adevdrat si s#varseste faptele credinfii cu
evlavie. lar cel ce crede numai si nu este intru dra-
goste, nu are nici credinfa insasi, pe care socoteste cé
o are, Céci crede cu o minte usuraticd ce nu lucreazé
sub greutatea plind de slavd a dragostei. Drept accea,
credinfa lucrétoare prin dragoste este marele izvor al
virtutilor.

22. Cand cercetdim adéncul credintii, se turburi,
dar cand il privim cu dispozifia simpld a inimii, se in-
senineazd. Caci adancul credintii fiind apa uitdrii re-
lelor, nu rabda sa fie cercetat de cugetari iscoditoare.
Sa plutim deci pe aceste ape cu simplitatea infelegerii,
ca si ajungem la limanul voii lui Dumnezeu.

23. Nimenea nu poate iubi sau crede cu adevérat,
dacd nu se are pe sine insusi péaris al sdu. Céci cénd
congtiinfa noastrd se turburd prin musirarile ce si le
face, nu mai e lasatd mintea sd simtd mireasma bunu-
rilor supralumesti, ci indatd e cuprinsd de indoiald: pe
de o parte doreste acea mireasm@ cu ardoare peniru
experienfa lor anticipatd prin credin{s, pe de alta nu o
mai poate prinde cu simfirea inimii prin dragoste, din
pricina deselor impunséturi ale constiinfii mustratoare.
Dar curdfindu-ne pe noi insine prinir'o atenfie mai fier-
binte, vom céastiga ceea ce dorim in Dumnezeu, dobén-
dind o si mai deplind experienta.

24. Precum simfurile trupului ne ména spre cele ce
ni se aratd bune oarecum cu sila, tot asa obisnueste s&
ne célduzeascé simfirea mintii spre bunurile nevézute, dupé
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ce a gustat odatd din ele. Cici fiecare se doreste tot-
deauna dup8& ceea ce e inrudit cu sine: sufletul ca ne-
trupesc, dup#@ bunurile ceresti, iar trupul ca pdmént, dupa
desfétarea pamanteascd. Deci la experienfa simiirii ne-
materiale vom ajunge féra rétdcire, dacd vom subfia
materia prin osteneli si dureri.

25, Insasi lumina sfintei cunostinfe ne invatd cé sim-
tirea naturald este una, dar e impéar{itd in doud lucréri,
din pricina neascultdrii lui Adam. Deci una si simpla
este si lucrarea Duhului Sfant, coboritd in acea simfire.
Dar pe aceasta nimenea nu o poate cunoaste, decét
numai cei ce s’au lepédat cu bucurie de plécerile vietii,
peniru nddejdea bunurilor viitoare, si au vestejit toatad
dorinta simfirilor trupesti prin infranare. Mintea acelora,
miscadndu-se cu foald puierea numai spre acele bunuri,
datoritd lipsei de griji, simte intdi ea in chip negréit
bundtatea dumnezeeascd. Pe urma@ impéaridseste si tru-
pului din bucuria sa, pe mésura inaintérii sale, avénd
un dor nemarginit de-a se marturisi. ,Céci intru El a
nad&jduit, zice, inima mea si am fost ajutat; si a inflorit
trupul meu, si cu voia mea mé voiu mérturisi Lui“.")
Bucuria adevdrald ce se revarsd atunci in sullet si in
trup este o instiinfare neinseldtoare despre vieata cea
nesfricdcioasa.

26. Cei ce se nevoiesc frebue sdé-si péstreze cuge-
tarea pururea nefurburatd, ca mintea deosebind géandu-
rile ce trec prin ea, pe cele bune si frimise de Dum-
nezeu s@ le aseze in cémdrile amintirii, iar pe cele in-
tunecoase si drécesti s le arunce afard din Jlimtele firii.
Cici atunci cdnd marea e linistitd, pescarii vid pan# in
adéncuri, incdt nu le scapd aproape niciunul din pestii
cari misund acolo. Dar cénd e turburatd de véanturi,
ascunde in negura turburédrii ceea ce lasd cu prisosinfd
sé fie vézut cand e linistitd si limpede. Mestesugul celor
ce pun la cale viclesugurile pescéresti nu mai are atunci

1) Psalm Z87. {Septusginta; in rom., ed, Sf. Sinod 1914).



344 FILLOCALIA

v § o 3 § B e e

nicio pufere. Aceasta se intdmpld s& o péfeascé si mintea
contemplativd, mai ales atunci cand dinir'o ménie ne-
dreaptd se turburd adéncul sufletului.

27. Sunt fcarte pufini aceia cari isi cunosc cu de-a-
méanuntul toate gresalele lor si a céror minte nu e répita
niciodatd dela pomenirea lui Dumnezeu. Céci precum
ochii nostri cei frupesti, cénd sunt s#@ndtosi pot vedea
toate, pand si {anfarii cari sboard in aer, dar cand sunt
acoperifi cu albeafd sau de niscai urdori, chiar dacé
vine inaintea lor vreun lucru mare nu-l vid decat foarte
sters, iar pe cele mici nici nu le prind cu simful vederii,
tot asa si sufletul, de isi va subfia cu luare aminte coaja
care i-a venit din iubirea de lume, va socoti chiar si cele
mai mici greseli ale sale, ca foarte mari si va vérsa
neincetat lacrimi peste lacrimi cu multd muljumire. Céci
s’a spus: ,Drepiii se vor maérturisi numelui Tau“.') Dar
de va stdrui in dragoste de lume, chiar dacd ar savarsi
vreo ucidere, sau altd faptd vredpicd de mare pedeapsd,
o va privi foarte linistit, iar celorlalte greseli nu le va
da nicio insemndtate, ci le va socoti adeseori ca isprévi.
De aceea nu se va rusina nefrebnicul nici chiar sa le
apere cu céldura.

28. Numai Duhul Sfant poate sé curéjeascd mintea.
Céci de nu va intra Cel pulernic s& dezarmeze si s&
lege pe talhar, nu se va slobozi nicidecum prada. Deci
se cade ca prin toate si mai ales prin pacea sufletului
sd ddm odihnd Duhului Sfant in noi, ca s& avem sfes-
nicul hunostin{ii lumindnd in noi totdeauna. Céci réspén-
dindu-si el neincetat lumina in c&marile sufletului, nu-
numai cd se fac ardtate in minte acele mici si intune-
cate atacuri (momeli) ale dracilor, ci se si sldbesc, fiind
date pe fa{d de lumina aceea sfantd si sldvitd. De aceea
Apostolul zice: ,Duhul s& nu-l stingetil“,?) adicd nu
lucrati, sau nu génditi cele rele, ca s& nu infristafi bu-
nétatea Duhului Sfant si sd va lipsifi de sfesnicul acela

') Pualm 140, 14. ?} | Teszaloniceni 5, 18.



DIADOCH AL FOTICEE] 345

B o

ocrotitor. Céci nu se stinge Cel vesnic si de vieafd f&-
cétor, ci de-l vom intrista se va depérta dela noi, lasand
mintea incefosald si neluminata.

29. Precum am mai spus, stim c@ nu existd decét
o singurd simfire naturald a sufletului, céci cele cinci se
deosebesc dupd irebuintele frupului nostru, cum ne in.
vatd Preasfantul si de cameni iubitorul Duh al lui Dum-
nezeu. Dar ea se imparte in tot atatea pérfi céate felurt
de migcdri sufletesti existd, din pricind cd mintea s’a
fécut lunecoasd in urma neascultdrii. Astfel o parte din
ea e dusd de laturea péfimasd a firii noastre, si de
aceea simfim plicere de bunitdfile viefii. Altd parte se
indulceste adeseori de miscarea rafionald si mintald a
firii noastre, intru céat mintea noasird doreste sd alerge
spre frumusefile ceresti, cénd petrecem in curdfie. Dar
cand vom dobandi deprinderea de a nesocoti bunurile
din lume, vom putea s& unim si pofta pdménteascd a
sufletului cu dorinfa lui rationald. lar de acest lucru ne
va face parte impéartdsirea de Duhul Sfant. Céci daca
n’ar lumina dumnezeirea Lui cu putere c#@mérile inimii
noasire, n'am putea s& gustdm binele cu o simfire ne-
impariitd, adicd cu toald afecfiunea sufletului.

30. Simfirea minfii constd in gustarea precisé a
realitdfilor distincte din lumea nevdzutd. Céci precum
prin simful gustului trupesc, cénd se afld in stare de
sdndtate, deosebim f&ra gresald cele bune de cele rele
si dorim cele bune, tot asa mintea noastrd, cénd incepe
sd se misle in deplind sé@ndtate si fard griji, poate s&
simtd din belsug méng#ierea dumnezeeascd si sd nu mai
fie rdpitd niciodatd de contrarul aceleia. Si precum
trupul, gustdnd din dulceturile pdmaéntesti, experiaza fira
greseald simfirea lor, asa si mintea, cénd se atld dea-
supra cugetului frupesc, poate sé guste tard si se insele
mangaierea Duhului Sfant. (,Gustali, zice, si vedefi cé e
bun Domnul“') si s& péstreze amintirea gustarii neuitaté

1} Pealm 34, 9.



346 FILOCALIA

BT N N I . W e T P B N e R

prin lucrarea dragostei, incat sé-si poatd da seama fara
greseald” de cele ce-i sunt de folos, dup& Sfanful care
zice: ,Si aceasta ma rog, ca dragosiea voasird sd pri-
soseascll tot mai mult si mai mult, in" cunostinis si sim-
fire, ca sd prefuifi cele ce sunt de folos“.!)

31. Cénd mintea noastrd incepe sd simid harul
Preasfantului Duh, Satana cautd si el s& ne mangde
sutletul printr'o simiire la aparentd placutd, aducénd
peste noi, in vremea linistirii de noaple, o adiere ase-
menea unui somn foarte usor. Dar dacd mintea va fi
gasitd tindnd in pomenire fierbinte sfantul nume ai
Domnului lisus si va folosi preasfantul si slavitul nume al
Lui, ca pe o armd impotriva inseldciunii, se va departa
amdgitorul viclean. Insé de aci inainte se va aprinde
statornic impotriva sutletului. lar urmarea va fi cd mintea
cunoscédnd cu de-a-manuntul inseldciunea celui viclean,
va cdstiga $i mai mulid experienfd in a deosebi aceste
doud lucréari. ,

32. Mangdierea cea bun3 vine sau in vreme de
veghe a frupului sau ca o ardtare in somn a vreunui
bun viitor; insd numai cénd cineva, stdruind in pome-
nirea fierbinte a lui Dumnezeu, s’a lipit de dragostea
Lui. lar maéangaierea amdgitoare vine, cum am spus,
lotdeauna ,cdnd cel ce se nevoeste e furat de o toropeald
usoard, amestecatd cu o jumétate de pomenire a lui Dum-
nezeu. Cea dintai, ca una ce e dela Dumnezeuy, indeamnd in
chip vadit sufletele nevoitorilor spre dragoste, umplandu-le
de multd bucurie. Cea de a doua, obisnuind sé invélue
sutletul intr’'o adiere amégitoare, incearcd s& fure prin
semnul frupului simfirea min{ii sénédtoase, care pésireaza
pomenirea lui Dumnezeu. Deci dacd mintea se va afla,
cum am spus, stdruind cu luare aminte in pomenirea
Domnului lisus, va risipi adierea dulce la pérere a
vréjmasului si se va porni cu bucurie la razboiul impo-
hriva lui, avand la indeménd ca armd, pe langd har,
experienta dobandita.

1) Filipeni 1, 90
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33. Se intampld uneori c& sufletul se aprinde spre
dragostea lui Dumnezeu, fiind luat de o miscare neso-
véelnicd si lipsifd de néluciri; el atrage afunci oarecum
si trupul in adancul dragostei aceleia negrdite, fie ca
aceasta se intdmp#d in vremea de veghe, fie, cum am
zis, cénd cel care e stipénit de lucrarea sfantului har
ajunge in stare de somn. Atunci el nu mai cugetd la
nimic, decat la aceea spre ceea ce e migcat. Cénd i se
intdmpid asa ceva, trebue s@ stie cd8 aceasta este lu-
crarea Duhului Stant. Céci indulcindu-se atunci intreg
de acea dulcead negrditd, nu mai poate cugeta la nimic
altceva, fiind coplesit de o bucurie adancd. Dar daca
mintea, allandu-se sub o astfel de lucrare, zamisleste
vreo indoiald sau vreun infeles infinat, si se foloseste
de sfantul nume spre a se apdra de cel rdu, si nu
numai pentru a primi dragostea lui Dumnezeu, trebue
sé infeleagd c& acea méngédere cu inféfisare de bucurie
este dela -ingeldtorul. Bucuria aceasta este lipsitd de
calitate si de intimitate, fiind produsd de vrdjmasul care
vrea ca sufletul sd preacurveasca. Céci atunci cdnd vede
mintea ldudandu-se cu experienfa simiirii sale, el imbie
sutletului anumite méngderi bune la aparentd, ca acesta,
disirat de dulceafla aceea moale si umedd, sd nu poatd
cunoasle amestecul celui viclean. Din aceasta sé cu-
noastem, prin urmare, Duhul adevdrului si duhul insela-
ciunii. Céci este cu neputinid sa guste cineva cu sim-
firca din dulceata dumnezeeascs, sau sd experieze prin
simfire amdraciunea dracilor, dacd nu s’a umplut de
incredinfarea cd harul s’a salasluit in adéncul minfii, iar
duhurile rele petrec imprejurul médularelor inimii, —
lucru care dracii nu vreau sad fie niciodatd crezut de
oameni, ca nu cumva, stiind aceasta sigur, sa se inar-
meze impofriva lor cu pomenirea lui Dumnezeu.

34. Alta este dragostea naturald a sufletului si alta
cea care vine in el dela Duhul Sfant. Cea dintai e mo-
deratd si e pusé in miscare si de voinfa noastrd, atunci
cand vrem. De aceea e si répitd cu usurin{d de duhurile
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rele, cAnd nu {inem cu tarie la hotdrdrea noastri. Ceea-
laltd asa de mult aprinde sufletul de dragostea ciire
Dumnezeu, incét toate pirtile lui se lipesc de dulceata
negréitd a acestei iubiri, prinir'o afecfiune de o simpli-
tate infinitd. Céci mintea, umplandu-se atunci de lucrarea
duhovniceascd, se face ca un isvor din care f{asnesc
dragostea si bucuria.

35. Precum se linisteste marea turburatd cénd se
varsd untdelemn in ea, fturfuna ei fiind biruitd de cali-
tatea aceluia, asa si sufletul nostru se umple de o liniste .
fericitd cand se toarnd in el dulceata Duhului Sfant. Caci
se lasd biruit cu bucurie de nepétimirea si de dulceata
negrditd care-l umbreste, potrivit cu Sfantul care zice:
»Suflete al meu, supune-te lui Dumnezeu“.’) De aceea,
ori céte intaritdri ar incerca atunci dracii sd& aducd in
suflet, el rdméne fé&rd ménie si plin de toald bucuria.
Dar la aceastd stare nu va veni si nu va riméne cineva,
farda numai dacd isi va indulci sufletul su meincetat cu
frica lui Dumnezeu. Pentrucd celor ce se luptd, frica
Domnului lisus le dd un anumit fel de curdfie. Céci ,frica
Domnului, zice, e férd prihan&; ea rdméne in vecii

« Z

vecilor. ?) '

36. Auzind despre simfirea minfii, nimenea s& nu
creadd cd i se va ardta slava lui Dumnezeu in chip
vazut.” Céaci zicem cé sufletul simte, cand e curat, printr'o
anumitd gustare negraitd, méngdierea dumnezeeascs,
dar nu cé i se aratd ceva din cele nevidzute. ,Fiindca
acum umbldm prin credinid si_ nu prin vedere“,; cum
zice fericitul Pavel.’) Deci dacéd i se va ardta vreunuia
dintre cei ce se nevoiesc, fie vreo lumina, fie vreo fi-
gurd in chip de foc, fie vreun glas, nicidecum s& nu
primeascd o astfel de ardtare. Caci este o inseldciune
vadifa a vrdjmasului, care a amdgit pe mulfi prin ne-
stiin{d, faclndu-i sd se abatd dela calea adevarului. Noi
fnsd stim c@ pénd ce peirecem in frupul acesta stricécios,

1) Pealm 61, 15 (LXX). %) Pealm 19, 10. %) 1l Cor. 5, 7.
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sunfem departe de Dumnezeu, adicd nu putem s&-L
vedem in chip vdzut nici pe El, nici altceva din minu-
nile ceresti.

37. Visurile, cari sunt firimise suftletului de iu-
birea lui Dumnezeu, sunt mérturiile neingeldtoare ale
unui- suflet sén#dtos. De aceea nu frec dela o infélisare la
alta, nici nu ingrozesc simfirea, nici nu aduc rasul sau
plansul asa deodatd. Ci se apropie de suflet cu toatd
bléndefea, umpléndu-l de bucurie duhovniceascd. De
aceea si dupa ce s’a frezit trupul din somn, sufletul cautd
cu mult dor s& prelungeasca bucuria visului. Dar in né-
lucirile aduse de draci totul se intampld dimpotriva. Ele
nici nu rédméan la aceeasi infifisare, nici nu aratd multa

-vreme o form& neturburatd. Caci ceea ce nu au dracii din

voie liberd, ci imprumutd numai din dorinfa de a amégi,
nu poate sé-i indestuleze pentru multd vreme. De aceea
spun Incruri mari si amenin{d cumplit, ludndu-si adeseori
chip de ostasi; iar uneori si cdntd in suflet cu strigat.
Dar mintea recunoscndu-i din aceste semne, cénd e
curatd, frezeste trupul, iar uneori se si bucurd fiindcd a
putut cunoaste viclenia lor. De aceea, vadindu-i adeseori
chiar in vis, {i infurie grozav. Dar se intAmpld uneori c&
nici visele bune nu aduc bucurie sufletului, ci aseazd
in el o intristare dulce si lacrimi tdrd durere. lar aceasta
se intdmpld celor ce au inaintat mult in smerenia cu-
getdarii.

38. Am arétat, precum am auzit dela cei ce au
facut experienfa, deosebirea dintre visurile bune si cele
rele. Ne va ajunge insd pentru sporirea la cat de multa
virtute, sd& nu ne incredem nicidecum in nicio n&lucire.
Céci visurile de cele mai multe ori nu sunt nimic alt-
ceva decét chipuri ale gandurilor, sau, precum am zis,
batjocuri ale dracilor. Chiar dac8 ni s’ar trimite vreodata
de cétre bunédtatea lui Dumnezeu vreo vedere si n’am
primi-o, nu s’ar supdra peniru aceasta preadoritul Domn
lisus pe noi. Céci stie cd facem aceasta“ pentru vicle-
sugurile dracilor. De sigur, deosebirea arétatd mai inainte
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este precisd. Dar se intAmpld c# sufletul, intindndu-se pe
nesimiite, din pricind c& furat de vreun gdnd (lucru de
care cred cd nimenea nu e crufat), nu mai poate di-
stinge precis si crede celor cari nu sunt bune, ca si
cum ar fi bune. '

39. S& luém urmétoarea pildd pentru infelegerea
lucrului: o slugé e chematé de stipan, noaptea la poarta
curlii, dupd o lipsé indelungatd; dar ea necunoscéndu-}
precis, nu-i deschide usa, c#ci se teme ca nu cumva
inseldnd-o asemdnarea glasului, s& se facd pierzédtoare
a lucrurilor ce i-au fost incredinfate de stdp&n. Domnul
acesteia, nu numai cd nu se va méania pe ea cind se
va face ziud, ci o va invrednici de multe laude, fiindca
a socofit cd si vocea stdpénului este inseldciune si n'a
voit s& piarda lucrurile lui.

40. Nu trebue s& ne indoim c& atunci cdnd mintea
incepe si se afle sub lucrarea puternic& a luminii dum-
nezeesti, se face inireagéd sirdvezie, incét isi vede cu
imbelsugare propria ei lumind. Céci aceasta se intampl,
zice, cadnd puterea sufletului pune stipénire asupra pati-
milor. Dar c#@ tot ce i se arald intr'o anumitd forma, fie
ca lumind, fie ca foc, se intdmpld din uneltirea vrdj-
masului, ne invaid limpede dumnezeescul Pavel, zicand céa
acela se preface in chipul ingerului luminii.') Prin ur-
mare nu frebue s& se apuce cineva de vieala ascelicd
cu néddejdea aceasta, ca nu cumva si afle Satana prin
aceasta sufletul gata peniru répire; ci cu naédejdea ca
s8@ ajungd numai s& iubeascd pe Dumnezeu cu toatad
simfirea si convingerea inimii, ceea ce inseamn&: din
tot sufletul, din toatd inima si din tot cugetul’) Céci
cel ce e adus de lucrarea harului lui Dumnezeu la
aceaslad stare, a iesit din lume, chiar dacd este in lume.

41. Se stie ca ascultarea este bunul cel dintai in
toate virtulile incepétoare, fiindcd nimiceste pérerea de
sine $i naste in noi smerifa cugetare. De aceea, celor

3} il Cor. 11, 14. % Luca 10, 27.
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ce stiruesc in ea cu bucurie, li se face intrare si us&
spre dragastea lui Hristos. Pe aceasta nesocotind-o Adam,
s’a rostogolit in adéncul iadului; si pe aceasta iubind-o
Mantuitorul, in scopul méntuirii, a escultat péna la cruce
si moarte pe Périntele S§u. lar fdcénd aceasta, nu s’a aflat
intru nimic mai prejos de miérefia Sa. Céci stingdnd vina
neascultdrii omenesti prin ascultarea Sa, a adus iarési la
vieala fericitd si vesnicd pe cei ce viefuesc in ascultare.
Prin urmare aceasta trebue sd se ingrijeased sé& o aibd
in primul rénd cei ce pornesc lupta cu pérerea de sine,
adusd de diavolul. Céci mergénd aceasta inainte, ne va
ardta fard rétécire toate cérérile virtufilor.

42, Infranarea este un nume de obste, care se
adaug8 la numele tuturor virtufilor. Deci cel ce se
nevoeste trebue sd se infrdneze in toate. Céci precum
oricare madular al omului, chiar dacé e dinire cele mai
mici, de va fi taial, face uritd intreaga infélisare a
omului, fie cét de mic médularul care lipseste, tot asa
cel ce neglijeazéi chiar si numai o singurd virtute, stricd
toatd frumusefea infréndrii, fard si stie. Se cuvine deci
s& ne ostenim nu numai peniru virtufile frupesti, ci si
pentru cele cari pot curdfi omul nostru cel dinlduntru.
Céaci ce folos va avea cel ce-si pézeste trupul feciorelnic,
daca sulletu] si-l lasd s& desirdneze cu dracul neascul-
térii? Sau cum se va incununa cel ce s’a infrénat dela
Jaicomia péantecelui si dela toald pofta frupeascd, dar
n'a avut grijd@ de inchipuirea de sine si de iubirea de
slavd si n’a rabdat nici cel mai mic necaz, care e masura
cu care se va mdasura lumina drepiéfii celor ce au
implinit faptele dreptélii in duh de smerenie?

43, Cei ce se nevoesc ftrebue s& wurascd toate
patimile nerafionale in asa fel, incat sa le ajungd ura
fefa de ele o adevdratda obisnuintd. Dar infrénarea de
mancdri trebue s& o pézeascd in asa fel, ca sd@ nu
castige careva vreo scarbé fa{d de vreuna din ele. Acesta
ar fi un lucru vrednic de oséndd si cu totul drdcesc.
Ciaci nu ne infrandm dela ele, fiindcd ar fi vrednice de
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ocard (s& nu fie), ci, ca depé#rtdndu-ne de multele mén-
céri, si pedepsim cu dreaptd mésurd madularele aprinse
ale trupului; apoi, ca s& avem destul prisos ca sé-1 putem
da sdracilor, drept semn al dragostei adevérate.

44, A ménca si a bea din toate cele puse inainte,
mulfumind lui Dumnezeu, nu este ceva care se impotri-
veste canonului cunostinfii. Cé#ci toate, zice, erau bune
foarte.')) Dar a te infrdna cu bucurie dela cele multe
si dulci, este un lucru si mai potrivit cu dreapta soco-
teald si cu cunostinfa. Insd n'am putea disprefui cu bu-
curie lucrurile dulci de aici, dacd n’am gusta cu toaté
simfirea si incredinjarea dulceata lui Dumnezeu.

45. Precum trupul ingreunat de mulfimea mancérilor
face mintea molde si greoaie, fot asa cénd e slabit de
prea multd infranare face partea contemplativd a sufle-
tului, posomoritd si neiubitoare de cunostinfad. Deci méan-
cérile trebue sd se pofriveascd cu starea trupului. Cand
trupul e s@ndtos, trebue sd fie chinuit atat cét trebue,
jar cand e slabit, s& fie ingrijif, dar cu masurd. Céci
cel ce se nevoieste nu trebue sa-si sldbeasca trupul decét
atata cat trebue ca sa-i-inlesneascd lupta, ca prin oste-
nelele trupului si sufletul séd se curéfeascd dupd cuviints.

46. Cand dracul slavei desarie se aprinde puternic
impotriva noastrd, ludnd ca motiv venirea vreunor frafi,
sau a oricdrui alt sirdin la noi, bine esle sa ldsdm cu
acest prilej- ceva din asprimea dietei noastre obisnuite.
Prin aceasta vom face pe drac s& plece fard isprava,
ba mai de graba plangandu-si incercarea neisbutitd. Tot-
odatd vom implini cu dreaptd judecatd legea dragostei,
pazind in aceeasi vreme taina infréndrii nedesvaluits,
prin pogordmantul ce l-am primit

47. Posiul are in sine laudd, dar nu la Dumnezeu.
Céaci este numai o unealtd, ducand spre cumpétare pe
cei ce vreau. Deci cei ce se nevoiesc nu se cade sa se
faleascd cu el, ci sd astepte numai cu credin{a in Dum-

1) Gen. 2; 31.
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nezen sidrsitul dup@ care o doresc. Caci mesterii nici-
unui mesiesug nu se laudd cu uneliele lor, ca si cand
ar Hi rezuliatul mes’ze%ugulm lor, ci asteapid ficcare sa
ispraveascd lucrul de care s’a apucat, ca din ¢! sé arate
desloinicia mestesugului lor.

48. Precum pamaéaniu! udat cu masurd face s& ra-
“sard cu cel mai mere spor sBménfa curatd sem#natd in
ei, dar Tnnecat de multe ploi aduce numai spini si ma-
rédcini, asa si p@maniul inimii, de vom folosi vinul cu
masuid, va scoate la iveald, curate, seminiele el tiresti,
far pe cele seménate de Duohul Sfani in ea le va tace
s& rasard foarte intloritoare si cu mult rod; dar de o
vom scilda in multd bauturd, va preface in spini si ma-
racini toate géndurile el

49, Cand minea noastrd innoald in valurile bauturii,
nu numai cd vede in somn cu patimd chipurile zugravite
de draci, «<i isi pasmueste si In sine anumite vederi
frumoase, imbratisdnd cu foc nalucirile sale, ca pe niste
amantr. Cé&ci inlierbandu-se madularele ce servesc la
finpreunareca trupeascd de céldura vinului, mintea e silita
sd-gi infatiseze vreo umbr& pldcutd a patimei. Se cuvine
deci ca folcsindu-ne de dreapta masurd, sd ne ferim
de vatidmarea ce vine din lacomie. Cé&ci dacd nu s’a
nédscut in minte placerea, care s& o impingd spre zugra-
virea pécatvlui, ea rdmaéne intreagd lipsitd de néluciri
si, ceea ce-i mai mult neafemeiala.

50. Cei ce vor sé-si infrédneze pértile trupului cari
se umfid, nu trebue s& umble dupé baufurile drese, pe -
cari mesterii acestei nascociri le numesc aperitive, fiindca
deschid drumul spre péntece belsugul de mancari. Céci
nu numai calitatea lor e vdtdmatoare pentru trupurile
celor ce se nevoiesc, ci si insasi amestecarea lor pro-
steasca raneste foarte tare constiinia temétoare de Dum-
nezeu. Ce-i lipseste doar vinului, ca s& fie muiatd asprimea
lui prin amestecarea cu telurite dulcegérii?

51. Domnul nostru lisus Hristos, invéfatorul acestei
sfinfite vietuiri, a fost adapat cu ofet in vremea patimilor

23
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de céire cei ce slujeau poruncii diavolesti, ca si ne
lase (imi pare mie) o pilda invederatd despre dispozitia
ce trebue sd@ o avem in timpul sfintitelor nevoinie. Céaci
nu frebue sd se foloseascd, zice, de mancéri si bauturi
dulci, cei ce se lupta impofriva pacatului, ci sd rabde
mai de grab#, {ara sovaire, acreala si améraciunea luptei.
Dar s’a mai adaugat si isop in buretele océarii ca sd ni
se arate deplin modul in care ne putem curafi. Céaci
acreala este proprie nevoinfelor, iar curdfirea e proprie
desavarsirii.

53. Nimic nu fe impiedecd sd@ chemi doftorul la
vreme de boald. Ciaci trebuia ca experienfa omeneasca
sd dea odatd nastere acestui mestesug. De aceea au si
existal leacurile, mai inainte de a i aflate. Dar nu trebue
sd ne punem nadejdea vindec#rii in ei, ci in lisus Hristos,
Mantuitorul si Dofiorul nostru cel adevarai. iar aceasta
o spun celor ce urmaresc finta infranérii in chinovii si
in cetali, peniru faptul cd nu pot s& aiba neincelat cre-
dinja lucrdtoare prin dragoste, datorita imprejurarilor ce
i se intampld; dar si pentru ca sd& nu cadd in slava
desarta si in ispita diavolului, din cari pricini unii dintre
ei se lauda adeseori cd nu au trebuintd de doftori. Daca
insd cineva isi duce vieafa refrasd in locuri mai pustii,
numai intre doi sau ftrei frafi de acelasi tel, sé se lase
pe sine cu credintd numai in grija Domnuiui, care ne
tamadueste toatd boala si toatd neputinta, in orice pa-
timiri ar cddea'). Céaci dupd Domnul, ii ajunge pustia ca

1) E de remarcat atitudinea pozitivd a lui Diadoch fa{d de medicini si
in general fati de giiinti. Natura in calitate de revelafie naturalf e dati mintii
noastre ca o carte, la a clirei descifrare fiecare generatic isi aduce aportul ei,
sporind tezaurul stiintii care aga dar §i ea ne descopere infelepciunea Creato-
rului §i pune in valoare pentru vieata noastri puterile depozitate de Dumnezeu
in paturd tocmai in acest scop. Diadoch merge asa de departe in recoman-
darea medicinii, incat considerd refuzul ei drept mandrie. De sigur crestinul
trebue s¥-gi puni nidejdea nu numai in puterea medicamentelor, ci i in Faci-
torul acestei puteri, ca rezultatul sk fie mai sigur. Numai pe pustnici ii mén-
gllie de lipsa doctorului, spundndu-le cii credinfa lor trebue si fie atit de mare
incit si suplineascd lipsa aceluia,
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s&-] méngéde in boala lui. Fiindcd unul ca acesta nu e
lipsit niciodatd de lucrarea credinfii, nici nu are prilej
sd se faleascd cu virtutea rébdéarii, ci se folosesie de
pustie ca de o bund acoperitoare. De aceea ,saldslu-
este Domnul in casd pe cei ce viefuesc in singur&tate“.’)

54. Cénd din pricina unor boale trupesti ce ni se
intAmpld, ne scérbim de noi ingine, trebue sd stim cé
sutleful nostru este inca rob poftelor trupului. De aceea
doreste e] fericire pdménteascéd si nu vrea sd se desparté
de bunétéfile viefii, ci socoteste un mare neajuns sd nu
se poatd folosi din pricina boalelor, de frumusetile viefii.
Dar de va primi cu multumire supdrérile boalei, va cu-
noaste cd nu e departe de hotarele neprih&nirii. Drept
aceea, atunci si moartea o asteaptd cu bucurie, ca fiind
mai de grab@ pricind a viefii adevérate.”

55. Sufletul nu va dori s& se despartd de frup, péna
nu-§i va pierde orice plicere pentru lumea de aici. Céci
toate simfurile trupului se impotrivesc credinfei, fiindca
ele sunt numai pentru lururile de acum, iar aceea vesteste
mdretfia bunurilor viitoare. Se cuvine deci ca cel ce se
nevoieste sd nu se gédndeascd niciodatd la pomi cu ra-
‘muri bogate si umbroase, la izvoare cu ape curgitoare,
la grddini felurite si inflorife, la case impodobite si la
petreceri cu rudeniile; de asemenea s& nu-si aminteasc#
de ospefele cari s’ar intdmpla la praznice, ci s# se folo-
seascd numai de cele strict frebuincioase cu toati mul-
tumirea, iar incolo s& socoteascd vieata ca o cale stréind,
pustie de orice plicere trupeascd. C#ci numai stramto-
rand astfel cugetarea noastrd, o vom indrepta fintreagi
pe urmele vie{ii vesnice.

56. Cé& vederea, gustul si celelalte simfuri sl&besc
tinerea de minte a inimii, cand ne folosim de ele peste
maésurd, ne-o spune cea dintai, Eva. Céci pand ce n’a privit
a pomul oprit cu plécere i5i amintea cu grija de porunca
dumnezeeascd. De aceea era acoperita de aripile dragostei

1) Psalm 67, 6 {LXX)



356 FILOCALIA
P e o & e e T o e e e Y

dumnezeesti, nedandu-si seama din aceastd pricind de go-
liciunea ei. Dar cand a privit la pom cu plécere si s’a atins
de el cu multd pofta si in starsit a gustat din rodul lui cu
o voluptate pufernicé, indatd s’a péatruns de dorinfa dupd
impreunarea {rupeascd, aprinzdndu-se de palimd prin
faptul cé era goald. Si asffel toatd pofta ei si-a intors-o
spre qustarea lucrurilor de aici, amestecand, din pricina
fructului placut la vedere, in greseala ei si greseala lui
Adam. De atunci, cu anevoie isi mai poate aduce omul
aminte de Dumnezeu, sau de poruncile Lui. Deci noi,
privind pururea in adéncul inimii noasire cu necontenita
pomenire a lui Dumnezeu, s& petrecem in aceastd vieafa
fnseldtoare, ca niste lipsifi de vedere.) Ciaci e propriu
infelepciunii duhovnicesti s# p#zeascd pururea neinaripat
dorul privirilor. La aceasta ne indeamnd si mult incer-
catul lov, zicdnd: ,Inima mea nu s’a luat dupd ochii
mei“.?) Lucrul acesta este cu adevdrat semnul celei mai
de pe urma infréné&ri.

57. Cel ce pefrece pururea in inima sa, e departe
de toale lucrurile frumoase ale viefii. Céci umbland in
duh, nu poate cunoaste poftele trupului, Unul ca acesta
facandu-si plimbérile in cetalea intdrita a virtatilor, le
are pe acestea ca pdazitori la poriile cetdtii curafiei. De
aceea uneltirile dracilor impofriva lui rdmén farad succes,
chiar dacd ar ajunge sédgetile poftei josnice péand la fe-
restrele firii,

58. Cand sufletul nostru incepe s& nu mai pofteascé
lucrurile frumoase ale pamantului, se furiseazd de cele
mai multe ori in el un génd de tranddvie, care nu- in-
gddue s& stea cu placere nici in slujba cuvaniului si
nu-i lasé nici dorinfa hotaritd dupa bunurile viitoare; ba

Yy Aici avem ecserfa rugiciunii mintale

Y lov 31, 7. Observim ci Diadoch isi ia citatele totdeauns din Septua-
ginta, chreia ii corespunde la roi editlia Sf. Sinod din 1914 Céand citatele
corespund si in text il Scripturii din 1938 (tradus din ebraic¥), am .dat locu-
rile din ea fir4 nicio cbservare. Cand insi se aflX numai in Septuagintd, adect
in eddia din 1914, am pus in parantezi: LXX
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ii inféfiseaz8d si vieala aceasta {recdfoare ca neavénd
niciun rost si fiind cu totul incapabila de vreo fapth
vrednicd de-a fi numitd virtute; si insasi cunostinta o dis-
prefueste, ca pe una ce a fost datd si altor mulfi oameni,
sau ca pe una ce nu ne figddueste nimic des#vdrsit.
De aceastd palimd molesitoare si aducétoare de toro-
peald vom scépa de ne vom {ine cu férie cugetful nostru
infre holare foarte inguste, c&utdnd numai la pomenirea
lui Dumnezeu. C#&ci numai intorcdndu-se astfel mintea la
céldura ei, va putea s8 se izbdveascd fard durere de
acea imprastiere nesocotitd.

59. Céand ii inchidem miniii loate iesirilz cu pome-
nirea lui Dumnezeu, ea cere o ocupatie care sé dea de
lucru hérniciei ei. Trebue s#&-i ddm deci pe: Doamne
lisuse,") prin care isi poate ajunge deplin scopul. ,Céci
nimenea nu numeste Domn pe lisus, fard numai in
Duhul Sfant“.?) Dar asa de sirns si de neincetat sé pri-
veascd la acest cuvant in cé@mérile sale, incat s nu se
abatd nicidecum spre niscai naluciri. Céci foli aceia cari
cugetd neincetat la acest nume sfant si sldvit in adéncul
inimii, vor putea vedea odatd si lumina miniii lor. Pen-
frucd dacéd e finut strdns in amintire, el arde toatd pata
de pe fafa sufletului, printr’o simfiire puiernicd. ,Céci
Dumnezeul nostru este foc mistuitor,’) ce arde toatd
rdutatea. Ca urmare Domnul airage sufletul la iubirea
puternicd a slavei Sale. Céaci zébovind numele acela
slavit si mult dorit prin pomenirea minfii in céldura
inimii, s@deste in noi numaidecédt deprinderea de-a iubi
bunétatea Lui, nemai fiind nimic care s8 ne impiedece.
Acesta este margéritarul cel de mult pref, pe carel
poate agonisi cineva vanzdnd foald averea sa, ca s#é
aibd o bucurie negraitd de aflarea lui.’)

60. Alta este bucuria incepétoare si alta cea desa-
varsitoare. Cea dintadi nu e lipsitd de lucrarea inchipuirii

‘) Una din cele mai vechi miirturii despre rugiciunea lui lisus. 2 I Cor.
13, 3. %) Deuteronom 4, 2; Evrei {2, 18. ) Mt 13, 46.



358 FILOCALIA

v

(de néluciri); ceealaltd are ca putere smerita cugetare.
lar Ia mijlocul lor se afld intristarea iubitoare de Dum-
nezeu si lacrima fard durere. ,Céci intru inmulfirea in-
felepciunii std spor de améraciune si cine-si inmulfeste
cunostin{a isi sporeste suferinfa“.”) De aceea sufletul trebue
imbiat intdi la nevoinfe prin bucuria incepédtoare, ca apoi
sd fie mustrat si probat de cétre adevdrul Duhului Sfant
peniru relele pe cari le-a facut si pentru impréstierile
de cari se mai face vinovat. ,Céaci intru mustréri, zice,
ai pedepsit pe om pentru tdridelege si ai subfiat ca pe-o
panzd de pdianjen sufletul lui“.?) lar dupd ce musirarea
aceasta va fi probat sufletul ca intr'un cuptor, acesta va
primi bucuria t&r& naluciri, in pomenirea fierbinte a lui
Dumnezeu.

61. Cand sufletul se turburd de maénie, sau se
incefoseaza de aburii vinului, sau se supérad de o intristare
grea, mintea nu poate si {ind pomenirea lui Dumnezeu
(oricat de mult s’ar sili). Cé&ci fiind intunecatd inireaga
de furia patimilor, se instrdineazd cu totul de simfirea sa.
De aceea lucru dorit nu are unde sé-si intipdreascé pe-
cetea sa, ca mintea si poarte far& uitare chipul intarit,
dat fiind c& memoria cugetdrii s’a invartosat din pricina
asprimii patimilor. Dar izbdvindu-se sufletul de acestea,
chiar dacd lucrul bun a fost turat pentru scurtd vreme
de uitare, folosindu-se mintea indatd de agerimea ei, se
prinde iardsi cu caldurd de lucrul acela mult dorit si
méntuitor. Fiindcd are atunci harul insusi, care cugeta
fmpreund cu sufletul si strigd impreuna cu el: ,Doamne
lisuse Hristoase“. Cidci harul inva{a sufetul cum invatd
mama copilul, straduindu-se impreund cu el sd spund
numele tatd, péand cadnd il aduce la deprinderea de-a
rosti limpede, in loc de orice altd vorba copildreascs,
numele tatdlui, -chiar cand doarme. De aceea zice Apo-
stolul: ,Asemenea si Duhul std intra’jutor neputintelor
noatre. Céci a ne ruga precum trebue nu stim, ci insusi

1) Ecl 1, 18 % Pa 38, 12 (LXX)
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Duhul se roagd pentru noi cu suspine negraite”,
Pentruca fiind noi prunci fald de desAvarsirea virtutii,
avem frebuintd numaidecat de ajutorul Lui, ca unind
si indulcind Ei foate gAndurile noastre cu dulceafa Sa,
sd ne pufem misca din toati inima spre pomenirea si
spre dragosiea lui Dumnezeu si Tatdl nostru. De aceea
infrn Dansul, cum zice to! dumnezeescul Pavel, sirigim
neincetat, cand sunlem cdlduzili de El s& numim pe
Dumnezeu, Tatd: ,Ava Parinte“.?)

62. Ménia obisnuesfe mai mult decit celelalte pa-
timi sé terbure ¢i s@ zdpdceascd sufletul. Dar uneori ii
si foloseste cat se poate de mult. Céci cand ne folosim
de ea {2rd turburare impotiriva celor necuviosi, sau
intr’'un fel sau alful neinrénali, ca, sau sd se méanifuiasci,
sau sé se rusineze, prilejuim sufietului un spor de blan-
dete : fiindcd lucrSm polrivit ca scopul dreptétii si al
bundisiii i Dumaezeu. Pe 18ng@ aceasta, adeseori,
méaniindu-ne tare Tnpolriva pacatului, dam sufletuloi vi-
goare, scdpindu-l de molesald. De asemenea nu incape
nicio indoiald cd8 méniindu-ne impoiriva duhului sirica-
ciunii, cénd suntem in mare infristare si descurajare,
ne atlam cu cugetul mai presus de lauda cea spre
moarfe. Ca sd ne invefe aceasta, Domnul s’a méniat si
s’a turburat de doud ori impotriva duhului iadului, desi
facea toate cate voia cu o voin{d neturburatd.’) Asa a
intrors sutletul lui Lazdr in trup. Incat mie imi pare ca
maéania neprihanitd a fost déruitd tirii noastre de Dum-
nezeu, care ne-a zidit, mai de grabd ca o arma a drepftatii.
Dacé s’ar fi folosit Eva de ea impotriva sarpelui, nu ar
fi fost robitd de placerea aceea piatimase. Astfel mie
mi se pare cd cel ce se foloseste cu neprihdnire de
manie, din rdvna cuviosiei, se va afla mai cercat in
cumpdna raspléatirilor, decét cel ce nu se miscd nici-
decum la maénie, pentru greutatea de a se misca a minfii.
Fiindcd cel din urmd@ se dovedeste a nu-si fi deprins

) Rom. 8, 26. %) Rom. 8, 5. ? loan 11, 33 urm.
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vizitiul s& stdpaneascé franele simjurilor omenesti. lar
celalalt luptd strunind caii virtulii si e purtat in mijlocul
bataliillor cu dracii, conducand neintrerupt cu frica lui
Dumnezeu carul cel cu patru cai al infranarii. Pe acesta
il afldm numit in Scripturd, la indljarea dumnezeescului
llie, ,carul lui Israil“, peniru motivul cd Dumnezeu a
vorbit intdia oard ludeilor despre cele patru virtuti in
chip deosebit. lar cel ce s’a hréanit asa de mult cu
neprihénirea a fost inaliat la cer pe un car de foc,
pentrucd s’a folosil, socotesc, de virtulile sale ca de
niste cai, viefuind intru Duhul care la répit pe el infr'un
vartej de foc.?)

63. Cel ce s’a impartasit de sfdnta cunostin{d si a

gustat din dulceata lui Dumnezeu, nu mai frebue sa ju-
dece pe nimeni niciodatd. Fiindca dreptatea céapeleniilor
lumii acesteia e coplesitd cu totul de dreptatea lui Dum-
nezeu, mai bine zis nu e nimic fald de dreptatea lui
Dumnezeu. Céci care ar fi deosebirea infre fiii lui Dum-
nezeu si oamenii veacului acestuia, dacd drepiul acestora
n’ar apdrea ca nedesavérsit fald de dreptatea acelora?
De aceea cel dintdi se numeste drept omenesc, iar cea
de-a doua dreptate dumnezeeascd. Astfel Mantuitorul
nostru fiind ocarit nu raspundea cu ocard, dat la chinuri
nu ameninfa“,’) ¢i rdbda in f8cere s& fie desbracat si
de haine si pentru méantuirea noastrd a suferit durere;
.ba, ceea ce e mai mult, se ruga Tatadlui pentru cei cu
cari chinuia.’) Dar oamenii lumii nu inceteazd si se ju-
-dece pand ce nu-si iau cu adaus inapoi lucrurile dela
cei cu cari se judecd, mai ales cand isi primesc do-
bénzile inainte de a li se plati datoria. Asa incat dreptul
. lor se face adeseori inceput de mare nedreptate.

64. Am auzit pe unii oameni evlaviosi, zicidnd cé nu
frebue s& ingdduim s& ni se ia lucrurile ce le avem pentru

1) If Regi 2, 11—12.
1} [ Petru 2, 23.
%) Luca 23, 34.
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susfinerea noastrd, sau penfru ajutorarea s#racilor, ca
s& nu ne facem pricind de pécat celor ce ne nedreptd-
fesc pe noi, prin faptul c# r&bd&m, mai ales dacéd se
infAmpld sa patimim aceasta dela crestini. Dar aceasta
nu inseamnd alceva, decat a {ine cineva la ale sale mai
mult decat la sine insusi, pentru o pricind nerafionald.
Pentrucd dac#l pérésesc rugéciunea si paza inimii si incep
pufin céte pufin s& umblu dupd judecd{i impotriva celor
ce voiesc sd& m# padgubeascd sisd astept pe la usile ju-
decdtoriilor, vadit este cd cele pentru cari ma judec le
socolesc mai insemnate decét méntuirea mea, ca sé nu
zic si decét insasi porunca mantuitoare. Céci cum mai
ascult atunci in iniregime de cuvéntul evanghelic, care-mi
porunceste : ,Si dela cel ce ia ale tale, nu cere indérat“,’)
dacé nu rabd cu bucurie, dupd cuvéantul apostolic, rapirea
lucrurilor mele,?) sau dacd, judecdndu-m@ si primind
inapoi cele ce mi-au fost luate cu sila, cu aceasta nu-l
izbdvesc de pécat pe acel lacom? Deci dat fiind ca ju-
decaloriile striccioase nu judecd potrivit cu judecata
nestricdcioasd a lui Dumnezeu, c#ci vinovatul are toatd
increderea in legile acestea in fafa c#rora isi apdrd pri-
cina sa, bine este s& suferim sila celor ce vreau sd ne
nedreptifeascd si s& ne rugdm peniru ei, ca prin pocé-
infd si nu prin intoarcerea lucrurilor ce le-au rapit dela
noi sé fie iz&bvili de péacatul lacomiei. Cédci aceasta o
vrea dreptatea lui Dumnezeu, ca s& primim nu lucrul la-
comil, ci pe lacomul insusi, izb&vit de p&cat prin pocainta.

65.E foarte potrivit si cét se poate de folositor, ca odatd
ce am cunoscut calea evlaviei sd vindem indatd toate avu-
tiile noastre, iar banii de pe ele sa-i impéar{im dupa porunca
Domnului,’) ca nu cumva, pe motiv c& vrem sa implinim po-
runcile totdeauna, s& nesocotim porunca mantuitoare. Céci
facand asa vom dobéandi intdi negrija cea bunad si apoi
sdrdcia nepénditd de curse, care ne fine cugetul mai
presus de orice nedreptate si de orice judecats, dat fiind

1) Matei 5, 40. ) Il Corinteni 11, 20. ¥ Matei 19, 21.
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cd nu mai avem materia care aprinde focul din cei
lacomi. Dar mai mult decét celelalte virtuli ne va incalzi
si ne va odihni la sénul ei, pe noi cel rdmasi goi, sme-
rita cugetare. Ea ne va fi ca o mama care isi incdlzeste
copilul, luadndu-l in bratele sale, cdnd din simplitate co-
pildreascad acela si-a aruncat departe de el haina de care
s’a desbracat, gdsind placere, din pricina nerdutatii, mai
de grabé in goliciune, decét in culoarea pestri{d a hainei.
Céci zice Scriptura: ,Domnul p#zeste pe prunci; de
aceea m’am smerit, iar El m’a mantuit“.’) .

66. Domnul ne va cere socoteald despre milostenia
ce-am facut-o dupd cat avem, nu dupd cat nu avem.?)
Daca deci ceea ce aveam de dat vreme indelungata,
voiu cheltui- de frica lui Dumnezeu in vreme scurig,
ménat de o pornire fierbinte, cum voiu mai fi invinuit
eu care nu am nimic? Dar va zice cineva: de unde vor
fi miluili in viitor saracii, cari s’au obisnuit si fie aju-
tali cu masurd si pe rand din ale noastre? S& invele
unul ca acesta sd nu huleascd pe Dumnezeu, din pri-
cina iubirii sale de bani. Doar nu va lipsi lui Dumnezeu
puterea s& poarte de grija de zidirea Sa, cum a facut-o
dela inceput, nici n’au fost lipsi{i séracii de hrand sau
de imbracéminte, inainte de a fi fost starnit acesta sau
acela la milostenie. Bine cste deci cénd cineva, impér-
lind ale sale inir'o slujire bunad si in deplind constiin{a,
isi lapddd cugetul nesocotit i lauda ce vine din bogitie,
uradndu-si poftele sale. lar aceasta inseamnd sd ne urim
srfletul nostru, intru cét nemai putdndu-ne bucura de im-
pérfirea de bani, ne disprefuim sufletul nostru foarte,
ca unii ce nu mai facem niciun bine. Cé&ci pana ce
suntem plini de bani, ne bucurdm mult (daca se in-
tampla sa sdvarsim binele) de impérfirea lor, ca unii ce
slujim cu bucurie poruncii dumnezeesti. Dar dupé ce
am dat tot ce am avuf, vine asupra noasfrd o intristare
si 0o umilin{d 18rd margini, ca asupra unora ce nu fac

1) Pgalm 116, 6 ‘LXX). ) II Corinteni 8, 12.
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nimic vrednic de dreptate. Prin aceasta sufletul se in-
toarce asupra sa cu malid smerenie, ca ceea ce nu
poate céstiga in fiecare zi prin milostenie sd-si agoni-
seascd prin rugaciunea ostenitoare, prin rabdare si prin
smeritd cugetare. ,Caci sé@racul si lipsitul zice, vor lduda
numele Tau Doamne*.

Nici darul (harisma) cuvdntdrii de Dumnezeu nu
va fi dat cuiva de Dumnezeu, de nu se va fi pregdtit
pe sine aslfel, tncdt sd se fi lepddat de foate averile
sale pentru slava Evangheliei lui Dumnezeu, ca in sd-
rdcie iubitoare de Dumnezeu sd vesteascd bogdfia Im-
pdrdtiei lui Dumnezeu. Caci aceasta vrea sd o arate,
de sigur, cel ce a zis: ,Gétit-ai intru bundtatea Ta s&-
racului, Dumnezeule“, addugand: ,Domnul va da cuvént
celor ce binevestesc cu putere multd“.’)

67. Toate darurile (harismele) Dumnezeului nostru
sunt bune foarte si datatoare de toatd bundtatea. Dar
niciunul nu ne aprinde si nu ne miscd inima asa de mult
spre iubirea bunéiafii Lui, cum o face harisma cuvantarii
de Dumnezeu (teologia). Céci aceasta fiind un rod tim-
puriu al bunéatafii lui Dumnezeu, darueste sufletului cele
dintdi daruri. Ea ne face mai intai s& disprefuim cu
bucurie toatd dragostea de vieatd, ca unii ce avem, in
locul poftelor stricdcioase, ca bogéalie negréditd, cuvintele
lui Dumnezeu. Apoi lumineazd mintea noastrd cu focul
care o preschimbd, incét o face s tie in comuniune cu
duhurile slujitoare. Sa pasim deci, iubifilor, cu toatd
inima spre aceastd virtute, cei ce ne-am pregétit pentru ea.
Caci ea este frumoasa, atotvdzdtoare si depdrteazd toatd
grija, hrdnind mintea cu cuvintele lui Dumnezeu in ful-
gerdrile luminii negrdiie; ca sd nu spun multe, ea pre-
gidteste sufletul rajional pentru comuniunea nedespariita
cu Dumnezeu, prin Sfintii Proroci, ca si intre oameni
(0 minune!) s& se cante limpede stdpanirea lui Dum-

1) Psalm 67, 11—12
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nezeu, in sunele dumnezeesti, armonizaie de aceastd
dumnezeeascd aducétoare a miresei la mirele ei.')

68. Mintea noastrd adeseori se simte ingreunatd la
ruglciune, din pricina marei ingustimi §i conceniréri a
acestei virtufi. Dar imbrédiiseazd cu bucurie contemplarea
si cuvnlarea de Dumnezeu, daté fiind largimea si liber-
tatea de miscare ce i-o procurd vederile dumnezeesti.
Ca s8 nu-i dédm asa dar minfii pulinfa s& spund mulle,
sau chiar sd sboare peste ma3surd, sd ne indeletnicim
cel mai mult cu rugdciunea, cu céntarea Psalmilor si cu
celirea Scripturilor, netrecdnd cu vederea nici talcuirile
barbatilor invé{afi, a c#@ror credin{d se cunoaste din
cuvinte. Pentrucé facand aceasta, nu lds8m mintea s&
amestece cuvintele sale in cuvintele harului, precum nu-i
ingdduim sa fie furatd de slava desartd si sd fie impra-
stiatd de multa placere a vorbériei, ci o pazim in vremea
contemplatiei inafard8 de orice lucrare a inchipuirii si
facem prin aceasta ca aproape toale cugefdrile ei si fie
intovérasite de lacrimi. C#ci odihnindu-se in ceasurile
de llmshre (isihie) si indulcindu-se mai ales cu dulceata
rugdciunii, nu numai cé se va elibera de neajunsurile
mai sus pomenite, ci va prinde i mai multd putere
spre a se deda cu agerime si tard osteneald contempla-
tiillor dumnezeesti, sporind totodatd cu multd smerenie
in darul deosebirii. Dar frebue s& stim c& este §i o
rugéciune mai presus de orice largime. Aceasta inséd e
proprie numai acelora, cari sunt plini in toatd simfirea
si ‘incredinfarea lor de harul Duhului Stant.

69. Harul obisnueste la inceput si umple sufletul
de lumind prin simjire mulid. Dar inainidnd omul in
nevoinfe, adeseori harul lucreazd nesimiit tainele sale in
sutletul contemplativ (védzator) i cuvantitor de Dumnezeu.
Fécénd la inceput asa, el vrea ca, bucurndu-ne, sd ne
méane spre contemplatiile dumnezeesti, ca pe unii ce

Y} Avem aci cunoscuta icoani a nuntii pentru unirea sufletului cu Dum-
rezen. lcoana e uguratd de faptul ck in greceste sufletul e de genul femenin.
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suntem chemati dela nestiin{d la cunosin{d. La mijlocul
nevoinfelor insd, vrea s& ne pésireze cunoslinfa nepitata
de slava desartd. Prin urmare frebue s& ne lase s& ne
fniristdm intr'o anumitd m&ésurd, ca unii ce am fi para-
sifi, ca si mai mult s& ne smerim si sd ne supunem
slavei Domnului, dar totodatd s& ne si bucurdm cu
maésurd, intr'aripati de nddejdea cea bun#d. Caci precum
multa intristare invélue sufletul in desnddejde si necre-
din{8, asa si multa bucurie il imbie la p#rerea de sine.
De sigur e vorba despre cei ce sunt incd prunci. lar la
mijloc, intre iluminare ¢i pé#rdsire, se afld incercarea;
precum la mijloc intre infristare si bucurie se afld nadejdea.
,Caci asteptand, zice, am asteptat pe Domnul si a céutat
spre mine“;’) si iardsi: ,Dup# mulfimea durerilor mele
fn inima mea, méngderile Tale au veselit sufletul meu“.?)
70. Precum usile bailor, deschizdndu-se necontenit,
imping caldura dinlduntru afard, asa si sufleful cénd vrea
s vorbeascd mulle, chiar dacé le-ar spune toate bune,
imprastie si slabeste puterea finerii de minte prin poarta
gréitoare. Prin aceasta mintea uitd sd spunid lucrurile
cari se cuvin la vreme poirivitd si impartaseste de-a-valma
oricui se nimereste o amestecdturd de génduri, nemai
avand nici pe Duhul Stant, care s&-i pdz:-ascd cugelarea
teritd de néluciri. Caci lucrul bun scapad toldeauna vor-
bariei, fiind strdin de orice vélmasag si imaginalie. Bund
este deci tdcerea la vreme, ea nefiind decat mama géan-
durilor prea inielepte.
, 71. Insusi cuvéntul cunostinlii ne invaid cd multe
patimi supédrd la inceput sufletul contemplativ (vdzitor)
si cuvantator de Dumnezeu. Dar mai mult decéat toate,
ménia si ura. lar aceasta o pélimeste nu atdt pentru
dracii cari le starnesc pe acestea, cat din pricina inain-
farii sale. Pentrucd pana ce sufletul e dus de cugetul
lumii, chiar dacd vede c& ceea ce e drept e célcat in
picicare de unii sau de al{ii, rdméne nemiscat si ne-

1} Ps. 39, 1 {LXX} ¥ Ps. 93, 19 (LXX).
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turburat, céci ingrijindu-se de poftele sale, nu:l intere-
seazd ceea ce e drept in ochii lui Dumnezeu. Dar
cind incepe s& se ridice deasupra patimilor, dispreful
lucrurilor de aici si dragostea lui Dumnezeu nu-l
mai lasé sd& sufere a vedea nesocolit ceea ce este
drept, nici in sine nici in altul, ci se méanie si se turbura
impotriva facétorilor de rele, pdn& ce nu vede pe batjo-
coritorii dreptatii cé se fac apé&rétorii ei cu cuget cuvios.
De aceea pe cei nedrepti ii uréste, iar pe cei drepfi ii
jubeste peste maésurd. Caci ochiul sufletului nu mai poate
fi ingelat cdnd acopereméntul lui, adic& trupul, a devenit
prin infrdnare o {eséturd foarte sublire. Totusi este cu
mult mai bun lucru a plange nesimfirea celor nedrepfi,
decat a-i url. Céci desi aceia sunt vrednici de ur#, dar
rafiunea nu vrea ca sufletul iubitor de Dumnezeu s& fie
turburat de urd. Fiindcd pénad ce se atld ura in suflet,
nu lucreazé in el cunostinfa.

72. Mintea cuvantitoare de Dumnezeu (teologica),
indulcindu-si si incélzindu-si sufletul cu insesi cuvintele
lui Dumnezeu, dobé&ndeste nepétimirea in mésura potrivita.
Céci ,cuvintele Domnului, zice, sunt cuvinte curate, argint
lamurit in foc pe seama pdmaéntului“.') Iar mintea cu-
noscétoare (gnosticd), inféritd prin experienfa cu lucrul,
se ridicd mai presus de patimi. Dar si mintea cuvantd-
toare de Dumnezeu gustd din experienia celei cunoscé-
toare, dacd se tace pe sine mai smeritd, precum si
mintea cunoscétoare gustd din virtulea contemplativa (vé-
zétoare), dacé isi péstreazd nerdtacitd puterea discrimi-
natoare a suftletului. Caci nu se intdmpla ca s& se dea
améndoud darurile in intregime fiecérei minti. lar pricina
este ca amandoud sd se minuneze de ceea ce are mai
mult cealaltd decét ea si asa s sporeascd in ele sme-
rita cugetare, impreund cu ravna dreptatii. De aceea zice
Apostolul: ,Unuia prin Duhul i s’a dat cuvant de infe-
lepciune, altuia, cuvant de cunostin{d in acelasi Duh“.?)

1y Psalm 12, 6, ?) I Cor. 12, 8 urm.
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73. Cénd sufletul e plin de belsugul rodurilor sale
firegti, isi face cu glas mai mare si céntarea de psalmi
si vrea sd se roage mai mult cu vocea. Dar cénd se
afld sub lucrarea Duhului Sfant, cantd si se roags intru toats
destinderea si dulceafa, numai cu inima. Starii de suflet
celei dintai ii urmeazd o bucurie amestecatd cu inchi-
puiri, iar celei din urm#, lacrimi duhovnicesti si dup#
aceea o muljumire iubitoare de liniste. Céci pomenires,
raménénd fierbinte din pricina glasului domol, face inima
s& izvorascd anumite cugefdri inldcrimate si blande.
Atunci se pot vedea cum se seam#énd semintele ruga-
ciunii cu lacrimi in p&maéntul inimii, in nddejdea bucu-
riei secerisului ce va urma. Totusi, cdnd suntem apdsali
de mulia fristete, trebue s& facem céniarea rugdciunii cu
un glas pufin mai mare, lovind sufletul cu sunete, in -
n#dejdea bucuriei, pan& ce nourul acela greu va fi im-
prastiat de valurile melodiei.

74. Cénd sufletul ajunge la cunostinfa de sine, pro-
duce si din sine o oarecare ardoare si sfiald iubitoare
de Dumnezeu. Céci nefiind turburat de grijile viefii, naste
o anumitd dragoste plind de pace, care cautd cu masurd
pe Dumnezeul pécii. Dar e desfacut de grabd dela acest
génd, fie penirucd pomenirea lui Dumnezeu e furatd de
simfuri, fie pentrucé firea isi chelluieste repede virtutea
sa din pricind céd e s#racd. De aceea infeleptfii Elinilor
nu aveau cum frebue ceea ce credeau c@ au dobéndit
prin infrénare, deoarece mintea lor nu stdtea sub inrau-
rirea infelepciunii netrecétoare si adevérate. Dar ardoarea
venitd in inima dela Preasfantul Duh este intreagd numai
pace. Apoi ea nu slabeste nicidecum §i cheaméd toate
pértile sufletului la dorul dupd Dumnezeu. Ea nu iese
afard din inim& si inveseleste tot omul cu o dragoste si
cu o bucurie fard margini. Se cuvine deci, ca dupd ce
o cunoastem, sd céutdm s& ajungem la ea. Céci dra-
gostea naturald este un semn al firii insdn&tosite prin
infranare. Dar ea nu poate duce mintea la nepétimire,
ca dragostea duhovniceasca.
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75. Aerul din jurul nosiru se face curat cénd sufld
vantul dela Miazénoapte, din pricina naturii subfiri si
insenindloare a acestui vant. Dar cand sufld cel dela
Miazdzi, se incarca, datoritd naturii cefoase a acestui
vani, care aduce, in virtutea oarecérei inrudiri, din {inu.
turile sale nouri peste tot paméntul. Asa si sutletul, cdnd
std sub suflarea Duhului adevarat si Sfant, se alld intreg
inafard de pécla diavoleascd. Dar cénd std sub suflarea
viforoasd a duhuiui amégitor, se acopere intreg de nourii
pacatului. Deci trebue s& fim pururea hotérifi de a sta
intorsi cu toatd puterea spre adierea curdlitoare si de
vieafd facdtoare a Duhului Sfant, adicd spre vantul pe
care l-a vdzut Prorocul Ezechil intru lumina cunostintii,
venind dela Miazanoapte. S& facem aceasta, peniru ca
partea contemplativd (vézitoare) a sufletului nostru sé
rdmand pururea senind, ca s& ne pulem indeletnici fara
ratdcire cu vederile dumnezeesti, privind in vézduh de
lumind cele ale luminii. C#ci aceasta este lumina cuno-
stinfii adevérate.

76. Unii au ndscocit ca atat harul, cat si pécatul,
adicd atat Duhul adevdrului, cat si duhul réticirii se afla
ascunse in mintea celor ce s’au botezat. Ca urmare zic
cd o persoand imbie mintea spre cele bune, iar ceealaltd
indatd spre cele dimpotrivd. Eu insd am infeles din dum-
nezeestile Scripturi si din insasi simjirea min{ii, c@ inainte
de Sfantul Botez harul indeamnd sufletul dinafard spre
cele bune, iar Satana foieste in adéancurile lui, incercénd
s8 stdvilcasca toate iesirile dinspre dreapta ale minfii.
Dar din ceasul in care ne renastem, diavolul e scos
afarg, iar harul intrd induniru. Ca urmare afiam cé precum
odinioard stapénea ratdcirea asupra sufletului, asa dupéd
Botez stipéaneste adevarul asupra lui. Lucreaza de sigur
Satana asupra sufletului si dupd aceea ca si mai 'nainte,
ba de multe ori chiar mai r8u. Dar nu ca unul ce se
afld de tatd impreund cu harul (sd nu fiel), ci invaluind
prin mustul trupului mintea, ca intr’'un fum, in dulceafa
poftelor nerafionale. lar aceasta se face din ingéduirea
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fui Dumnezeu, ca frecdnd omul prin furtund, prin foc si
prin cercare, sd ajungﬁ astfel la bucuria_binelui. ,Céci
am frecut, zice, prin foc si ap#, si ne-ai scos pe noila
odihnd.")

77. Harul se ascunde, cum am zis, din tosasi clipa
in care ne-am botfezat in adancul mintii. Dar isi acopere
~ prezenfa fafd de simtfirea mintiii. Din moment ce incepe
insd cineva sd iubeascd pe Dumnezeu cu toatd hotéa-
rirea, o parte din bunéfdfile harului infrd inir'un chip
negréit in comunicare cu sufletul prin simfirea mintii.
Prin aceasta, cel ce vrea s& tind cu térie lucrul pe care
l-a aflat, vine la dorinfa s& vanz& cu multd bucurie toate
bunurile cele de aici, ca s& cumpere cu adevérat {arina
in care a aflat ascunsd comoara viefii. Céci cénd va
vinde cineva toatd bogafia lumeascd, va afla locul in
care stdtea ascuns harul lui Dumnezeu. Fiindcad pe ma-
sura inaintdrii sutletului, isi descopere si darul dumne-
zees< bunatatea lui in mmie.z) Dar atunci mgadue Domnul
i dracilor sd supere sufletul, ca s&-1 invele si faca deo-
sebirea initre bine si rdu si sé-1 facd mai smerit prin
aceea cd pe mdasurd ce se curafeste simte fot mai multd
rusine de uriciunea géndurilor drécesti.

78. Suntem dupd chipul lui Dumnezeu”) prin mis-
carea cugetatoare (mintald) a sufletului. Caci trupul este
ca o casd a sufletului. Deci fiindcd prin greseala lui
Adam nu numai trasdturile sufletului s’au intinat, ci si
trupul nostru a cézut in stricdciune, Cuvantul cel Sfant
al lui Dumnezeu s’a intrupat, déruindu-ne ca un Dum-
nezeu apa mantuitoare prin Botezul S&u, ca s& ne nastem
din nou. Caci ne renastem prin apd, cu lucrarea Sfan-
tului si de vieata facatorului Duh. Prin aceasta, indatd ne
curdfim si sufletul si trupul, dacd venim la Dumnezeu
din toatd inima. Céci Duhul Sfant, s&ldsluindu-se in noi,

1) Fsalm 65, 11 (LXX).
t} Aveasts idee o desvoltd §i Marcu Ascetul in scrierea ,Despre Botez",
vezi aceastd carte pg. 288, 309.
3; Geneza 3, 26.
24
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alungd p#catul. Fiindcd nu este cu putin{d ca, odats ce
fafa sufletului este una si simplé, s& fie prezente in e}
doudi persoane, cum au socolfit unii. C#ci dacd harul
dumnezeesc se impreund prin Sfantul Botez cu tréséturile
chipului ca o arvun# a asem#ndrii, unde mai poate incépea
persoana celui rdu, mai ales dat fiind c& nu existé nicio
impértdsire intre lumin& si intunerec?’) Deci noi alerga-
torii pe drumul sfintelor nevointe, credem c& sarpele
cel cu multe inféliséri e scos, prin baia nestriciciunii,
afard din camérile minfii. Nu trebue s& ne mirdm ci
dupd Botez géndim iardsi cele rele impreun& cu cele
bune. Cé&ci baia slinfeniei sterge pata noasird de pe
urma pécatului, dar nu preschimbéd acum pulinfa de a
se hotdri in doud feluri a voin{ii noastre si nici nu
opreste pe draci sd ne rézboiasc8, sau sd ne grdiasc#
cuvinte Inselétoare. Aceasta, peniru ca cele ce nu le-am
piéizit cnd eram in sfarea nafurald, s& le pazim, cu pu-
ferea lui Dumnezeu, dup& ce am luat armele dreptatii.

79. Precum am zis, Satana prin Sfantul Botez e scos
afard din suflet. Dar i se ingddue, pentru pricinile mai
'nainte pomenite, s& lucreze in el prin frup. Cé#ci harul
lui Dumnezeu se saldslueste in insusi adéncul sufletului,
adecd in minife. Pentrucé ,toatd slava fiicei imparatului,
zice, e dindnufru“,’) near#tatd dracilor. De aceea din
adancul inimii insusi sim{im oarecum izvordnd dragostea
dumnezeeascd, cénd ne géndim fierbinte la Dumnezeu.
Iar duhurile rele de aci inainte se mutd si se incuibeaza
in simfurile trupului, lucrénd prin natura usor de influinfat
a frupului asupra celor ce sunt incd prunci cu sufletul.
Astiel mintea noastrd se bucurd pururea, cum zice dum-
nezeescul Apostol, de legea Duhului,’) iar simfurile tru-
pului sunt atrase de lunecusul placerilor. De aceea harul,
lucrénd prin simfirea mintii, inveseleste trupul celor ce
sporesc in cunostinid cu o bucurie negraild, iar dracii,
lucrénd prin simfurile trupului, robesc sufletul, imbiindu-l,

1) II Corinteni 6, 14. ) Ps. 44, 15 (LXX). *) Romani 7, 22.
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ucigasii, cu sila spre cele ce nu vrea, mai ales cénd
ne afld umblénd férd grijd si cu nep#sare pe calea
credintii.

80. Cei ce spun c# cele doud puteri, a harului si
a p#catului, se afld impreund in inimile credinciosilor,
vreau s#-si sprijine néscocirea lor pe faptul cé Evanghe-
listul a zis c& ,lumina lumineazd in intunerec si intune-
recul nu o a cuprins pe ea“!) Ei zic cd sirélucirea
dumnezeeascd nu se intineazé nici decum prin impreuna
peirecere cu cel réu, ori cét ar ti de apropiatd in suflet
lumina dumnezeeascé de intunerecul diavolului. Dar ei
sunt vadifi cd cugetd aldturea de Sfintele Scripturi, prin
insusi cuvéntul evanghelic. Céci teologul a scris acestea
ca sd arate cd Cuvéntul lui Dumnezeu, lumina cea ade-
viratd, a binevoit si se arate zidirii prin frupul S#u,
aprinzénd, prinir'o nem#suratd iubire de oameni, in noi
focul sfintei cunostinte, dar cugetul lumii nu a cuprins
in sine géndul lui Dumnezeu, adecd nu l-a cunoscut,
deoarece ,cugetul trupului este vrijmas lui Dumnezeu®.
De aceea, dupé ce a mai spus pufine cuvinte, dumne-
zeescul Evanghelist a addugat: ,Era lumina cea adevd-
rafd, care lumineazd pe tot omul, venind in lume (in loc
de: il célduzeste si-l face viu). In lume era si lumea
printr'insul s’a fécut si lumea pe El nu L-a cunoscut.
Intru ale Sale a venit si ai S&i pe Dénsul nu L-au primit.
lar cafi L-au primit, le-a dat lor pulere ca s# se facl
fii ai lui Dumnezeu, celor ce cred in numele Lui“.’) Dar
spune si prea infeleptul Pavel, talcuind cuvéntul: ,nu a
cuprins®: ,Nu c# am si luat rédsplata, sau cé sunt des&-
~ vérsit, dar alerg ca s& o cuprind, intru cét si eu am fost
cuprins de lisus Hristos“.®) Asa dar, nu de Satana zice
Evanghelistul c¢& nu a cuprins lumina cea adevératd.
Céci dela inceput a fost strdin de ea. Fiindcad nici nu
lumineaz& in el. Ci prin cuvéntul s&du ii cearld cu drep-
tate pe oamenii cari aud despre puterile si lucrurile mi-

Y} loan 1, 5. % loan 1, 9—12. ®) Filipeni 3, 12.
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nunate ale lui Dumnezeu, dar nu vreau s# se apropie
de lumina cunostintii Lui pentru inima lor intunecata.

81. Cuvéantul cunostin{ii ne inva{a ca sunt doud feluri
" de duhuri rele. Unele dintre ele sunt oarecum mai subfiri,
iar altele mai materiale. Cele mai subtiri razboesc sufletul.
Celelalte obignuesc s& duc# fruput in robie prin anumite
fmboldiri stdruitoare. De aceea dracii cari rézboiesc su-
fletul si cei cari rézboiesc frupul isi sunt mereu potriv-
nici, cu toate cé au acelasi scop de-a vdtdma pe oa-
meni. Cand deci harul nu locueste in om, acestia foiesc
ca niste serpi in adéncurile inimii, neingdduind cétusi de
pufin sufletului s& caute spre dorinfa binelui. Dar cand
harul e ascuns in minte, se stecoardé ca niste nouri in-
tunecosi prin pérfile inimii, spre patimile péacatului, sau
iau chipul feluritelor impréstieri, ca furAnd mintea dela
pomenirea lui Dumnezeu, s& o destacd de convorbirea
cu harul. Cand deci dracii, cari supérd sufletul nostru,
ne aprind spre patimile sufletesti si mai ales spre inalta
padrere de sine, care este maica {uturor relelor, séd ne
gandim la moartea trupului nostru si vom rusina umtlarea
jubirii de slavd. Dar acelasi lucru trebue s#- facem si
cand dracii, cari ne rézboiesc trupul, ne imping inima s&
se aprindd spre pofte de rusine. Caci singur acest génd,
insofit cu pomenirea lui Dumnezeu, poate opri feluritele
lucrari ale duhurilor rele. Dar dacéa dracii, cari razboiesc
sufletul, vreau sé se foloseascd si de acest géand, pu-
nandu-ne in minte nimicnicia nemarginitd a firii omenesti,
ca neavand niciun pret din pricina trupului (céci aceasta
iubesc sd o facd, dacd vrea cineva s&@-i chinuiascd cu
acest gand), sd ne amintim de cinstea si de slava Impa-
rdtiei ceresti, netrecand cu vederea nici améardciunea si
intunecimea oséndei vesinice, ca printr'una s& ne maén-
gdem fristefea, iar prin cealaltd s& fintristdm usuratatea
inimii noastre.

82. Domnul nostru ne invajd in Evanghelii,?) ca
atunci cand Satana, intorcdndu-se, afld casa lui maturata

%) Luca 11, 24; Matei 12, 44; Il Petru 2, 20
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si goald, adicd inima férd rod, ia alte sapte duhuri mai
rele decéat el si intrd si se incuibd in ea, fdcand cele
de pe urmé ale omului, mai rele decét cele dintdi. De
aci trebue sd infelegem c# atdta vreme cét este Duhul
Sfant in noi, Satana nu poate intra ca s& rdménd in
adancul sufletului. Dar si dumnezeescul Pavel ne explica
limpede infelesul acestei icoane. Ciéci privind lucrul
acesta din punctul de vedere al luptei, zice: ,Ma bucur
dupd omul dinlduntru de legea lui Dumnezeu. Dar vad
altd lege in médularele mele, ostindu-se impotriva legii
min{ii mele si robindu-ma legii pdcatului, care este in
médularele mele“.’) lar privindu-l din laturea desévar-
sirii, zice: ,Asa dar nu mai este nicio osdndd pentru cei
ce umblad in lisus Hristos, nu dupd trup, céci legea Du-
hului viefii m’a slobozit de legea pdcatului si a mortii“.?)
Dar zice si altundeva, ca iardsi sd ne arate cd Satana
rézboeste sufletul ce se impértdseste de Duhul Sfant, din
tfrup: ,Stati deci bine, incingdndu-vd mijlocul vostru cu
adevérul si imbrdacdnd platosa dreptédfii si incélfandu-va
picioarele spre gdtirea Evangheliei pédcii, ludnd peste
toale pavaza credintii, intru care vefi putea slinge toate
séigeifile cele aprinse ale vicleanului; luali coiful méan-
tuirii si sabia Duhului, care este cuvantul lui Dumnezeu*.’)
Dar a lupta este altceva decét a fi dus in robie. Fiindc#
lucrul al doilea aratd o ducere cu sila, iar cel dintai o
luptd cu puteri egale. De aceea Apostolul zice cé diavolul
se ndpusteste asupra sufletelor purtdtoare de Hristos, cu
séigeli aprinse. Caci cel ce nu este stépdn pe protivnicul
sdu, are trebuinfd numaidecédt de ségeli, ca sé-l poatd
birui si supune pe cel ce se lupta cu el din depértare, prin
trimiterea sdgefilor. Deci Satana, fiindcd nu se poate in-
cuiba in mintea celor ce se nevoiesc, ca mai ‘nainte, datd
fiind prezenfa harului, célareste pe mustul cérnii, ca unul ce
e cuibdrit in trup, ca prin firea usor de ménuit a acestuia s&
amdgeascd sufletul. De aceea trebue s& uscdm trupul cu

1) Romani 7, 22—23. ?} Romani 8, 1—2 *) Efeseni 6, 44—47.
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misurd, ca nu cumva prin mustul lui s& se rostogoleascé

mintea pe lunecusul plécerilor. Deci se cuvine ca din
insusi cuvéntul Apostolului s& ne fncredin{im c& mintea
celor ce se nevoiesc std sub lucrarea luminii dumne-
zeesti;") de aceea si slujeste legii dumnezeesti si se ve-
seleste cu ea. lar trupul primeste cu plécere, peniru firea
lui usor de ménuit, duhurile rele; de aceea si alege s&
slujeascé raufdtfii lor. De aci se vede si mai mult ca
mintea nu este un sdlas comun al lui Dumnezeu si al
diavolului. Céci cum ar zice atunci Pavel: ,slujesc cu
mintea legii lui Dumnezeu, iar cu trupul legii pacatului“ %)
De aci iarési se vedé cd mintea mea std intru toatd li-
bertatea in luptd cu dracii, slujind cu bucurie buné&tafii
harului, iar trupul primeste aburul dulce al placerilor
nerafionale, pentru faptul cd ingéddue, cum am zis, du-
hurilor rele s& stea cuibérite in el. ,Céci stiu, zice, cé
nu locueste in mine, adicd in trupul meu, binele“.’) E
vorba de cei ce se impotrivesc pécatului, dar se afld
pe la mijlocul nevoinfelor. Céci nu spune despre sine
aceasta. Deci cu mintea se rdzboiesc dracii, iar trupul
incearcd sa-1 povarneascd spre lunecusul plédcerilor prin
imboldiri staruitoare. Cé&ci li se ingédue, dupd o dreaptd
judecatd, s& pefreacd in adéancurile trupului, chiar si ale
celor’ ce luptd intins impotriva p#catului, pentru faptul
cé voia slobodd“a cugetului omenesc este pururea sub
cercare. lar dacd cineva poate s& moar& prin osteneli
incd pe cénd frdeste, ajunge in intregime locasul Du-
hului Sfant. Cé&ci unul ca acesta a inviat, incd inainte
de a muri. Asa a fost cu fericitul Pavel si cu tofi cei
ce s’au luptat sau se luptd in chip desdvarsit impotriva
pécatului.

83. E drept ca inima izvordste si din sine génduri
bune si rele. Dar nu rcdeste prin fire cugetérile rele,
ci aminfirea rdului i s’a fidcut ca un fel de deprindere
din pricina rétécirii dintdi. Insi cele mai multe si mai

Y} Romaai 7, 22. % Romani 7, 25. ¥} Romani 7, 18.
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trele dinfre génduri le zdmisleste din r#utatea dracilor.
Dar noi le sim{im pe toate ca iesind din inimd. Si de
aceea au b#@nuit unii cd in minte se afld impreund cu
harul si pdcatul. De aceea socotesc ei cé a zis si Domnul
»cd cele ce ies din gurd purced din inimd si acelea
spurcd pe om. Cdci din inim& purced génduri rele,
curvii“') si cele urmétoare. Ei nu stiu insd c& mintea
noastrd, avand o simfire foarte find, isi insuseste lu-
crarea géndurilor soptite ei de duhurile rele, oarecum
prin frup, dat fiind cad firea lunecoasd a acestuia duce
prin starea lui umorald (8 tfig ovyxgdeews) si mai mult su-
fletul la aceastd stare, inir'un chip in care nu stim.
Numai fiindcd trupul iubeste pururea si fard masurd
méngaierea amdgirilor ni se pare cd si géndurile sema-
nate de draci in suflet purced din inim&. Fapt e c& noi
ni le insusim atunci cdnd vrem s& ne indulcim cu ele.
Acest lucru l-a oséndit Domnul cénd a spus cuvantul
de mai inainte. Cé&ci cel ce se indulceste cu gandurile
suflate lui de réutatea Satanei si inscrie oarecum amin-
tirea lor in inima sa, e védit cd de aci inainte le ro-
deste din cugetul séu.

84. Domnul zice in Evanghelii cd nu poate fi scos
cel tare din casa sa, dacd nu-l va scoate unul si mai
fare, dupd ce l-a legat si jefuit’) Cum poate deci cel
scos cu atata rusine sa intre iardsi si sd pelreacd im-
preund cu Stdpénul adevdrat, care se odihneste in casa
Sa cum vrea? Cdci nici impdratul nu se va géndi sa
lase impreund cu el in curfile impérdtesti pe tiranul,
care i-a stat candva impoftriva si pe care l-a biruit. Mai
de grabé il va omori indatd, sau il va lega peniru o
lungd pedeapsd si-l va preda ostilor sale spre o moarte
de ocara.

85. Dacé cineva presupune din pricind cd géndim
impreund at&t cele bune céat si cele rele, cd Duhul
Sfant si diavolul locuesc laolaltd in minte s& afle ca

1) Mt. 15, 19. 3 Mt 22, 29.
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aceasta se intdmpld pentru aceea c# incd n'am gustat
si nam vdzut ,cd bun este Domnul“.’) C#ci la inceput,
precum am spus si mai inainte, harul isi ascunde pre-
zenfa sa in cei botezafi, asteptdnd hotdrdrea sufletului,
ca atunci clnd omul se va intoarce cu totul spre
Domnul, s#-si arate, printr'o negrditd simfire, prezenta
in inimd. Pe urmé iarési asteaptd miscarea sufletului,
ingdduind sdgefilor drécesti s& ajungd pand in adancul
acestei simfiiri, ca prinir'o hotdrdre si mai caldd si
prin’ cuget smerit s3 caute pe Dumnezeu. Deci dacd
omul va incepe de aci inainte si sporeascd in p#zirea
poruncilor si s8 cheme neincetat pe Domnul lisus,
focul sfantului har se va revérsa si peste simfurile mai
de dinafard ale inimii, arzdnd cu totul neghina pé-
maéntului omenesc. Drept urmare cursele diavolesti se
vor depéirta de acest loc, infepdnd de aci inainte mai
domol partea péatimatoare a sufletului. lar cdnd nevoi-
torul se va imbréca cu toate virtufile si mai ales cu
deséivarsita sérdcie, atunci harul ii va lumina loatd firea
prinir'o oarecare simfire mai adancd, incalzindu-l spre
mai multd dragoste de Dumnezeu. Din aceastd pricind
ségetfile dracesti se vor stinge inafard de simfirea tru-
pului. Céci adierea Duhului Sfant, miscénd inima spre
suflarea pdcii, stinge sdgetfile dracului purtdtor de foc,
incd pe cand sunt in aer. Dar si pe cel care a ajuns
la aceastd masurd il pérdseste Dumnezeu uneori in
ména rdutétii dracilor, lasénd mintea lui neluminatd, ca
voia noastrd slobodd s& nu fie cétusi de pufin legatd
de lanturile harului. Aceasta nu numai pentrucé pacatul
se birueste prin lupte, ci si pentrucd omul e dator sa
mai sporeascd incé in experienfa duhovniceascd. Céci
ceea ce pare lucru desdvérsit celui povéfuit, este inca
nedesdvarsit fafd de bogédtia lui Dumnezeu, care pova-
fueste cu dragoste largd, chiar dac# ar putea cineva suf
toatd scara ardtatd lui Iacov,”) inaintdnd prin osteneli

Y Pz 34, 9. % Gen. 28, 12.
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86. Insusi Domnul zice c& Satana a cdzut din cer,
ca s8 nu priveascé cel slufit la locasurile sfinfilor Ingeri.)
Cum deci va putea s& aibd la un loc cu Dumnezeu drepi
locas mintea omeneasd, cel ce nu s’a invrednicit de
impreuna peltrecere cu slugile cele bune? lar de vor
zice cd accasta se intdmpla prin ingddinfa lui Dumnezeu,
nu vor spune cu nimic mai mult, Cé&ci p#rdsirea (ingd-
duinfa) in scop de povédfuire nu lipseste nicidecum su-
fletul de lumina dumnezeeasca, ci harul isi ascunde
numai, cum am zis, de multe ori, prezenfa din fafa
min{ii, ca s& impingd oarecum sufleful inainte prin
rdutatea dracilor, spre a c#uta cu toald frica si cu
multd smerenie ajutorul lui Dumnezeu, cunoscédnd céte
pulin réutatea vréjmasului sdu. Esle ceea ce face mama
care depidrteazd pufin copilul dela sénul siu, dacd se
poartd cu neordnduiald fafd de regulele alaptérii, ca
speriat de niscai oameni cu fefe urite ce stau imprejur,
sau de niscai tiare, s& se infoarcd cu fricd mulld si cu
lacrimi la sé&nul maicii. Dar pérdsirea in sens de lepa-
dare predd sufletul ce nu vrea sé aibd pe Dumnezeu,
“legat dracilor. Noi insé nu suntem fiii lepadérii,’) s& nu
fie, ci credem c& suntem prunci adevérafi ai harului lui
Dumnezeu, aldptali cu mici pérasiri si cu dese mangaeri,
ca prin bunétatea Lui sd ajungem la barbatul desavarsit
si la masura varstei plinirii lui Hristos.?)

87. Pérarasirea povéafuitoare aduce sufletului intri-
stare multd; de asemenea o anumitd smerenie si desna-
dejde mdasuratd. Aceasta pentru ca partea lui iubitoare
de slava si fricoasa sa ajungd, dupd cuviin{d, la smerenie.
Ea produce in iniméd indald frica de Dumnezeu si lacrimi
de mérturisire, precum si multd dorin{d de tacere. Dar
pérdsirea in sens de lep&dare lasd sufletul s&@ se umple
de desnddejde, de necredin{d, de fumul mandriei si de
ménie. Deci avand noi experienfa ambelor parasiri suntem
datori s& ne apropiem de Dumnezeu dupad cum o cere fie-

1t Luc. 10, 18. ®) Evr. 10, 39 %) Ef 4, 13.
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-care. In cazul celei dintdi suntem datori si-1 aducem mulfu-
‘mire insofitd de ruglciuni de iertare, ca unuia ce ne
pedepseste neinfranarea voii noastre cu cerlarea acestei
pardsiri, ca sd ne invefe, asemenea unui Tatd bun, de-
osebirea dinfre virtute si pécat. In cazul celei din urm4,
trebue sé-1 aducem mdérturisirea neincetald a p#catelor si -
lacrimi nelipsite si retragere si mai multd, ca doar vom
putea astlel, prin sporirea ostenelelor, s& ni-L. facem pe
Dumnezeu milostiv, ca sé caute ca mai inainte la inimile
noastre. Dar tfrebue s& stim c& atunci cdnd se da lupta
intre suflet si Satana, ciocnindu-se ca doud tiinfe, dato-
titd pdrdsirii povédl{uitoare, harul se ascunde pe sine,
precum am mai spus, dar conlucrd cu sufletul, dandu-i
un ajutor nesimfiit, ca sé arate vrdjmasilor sufletului, cé
biruinta este numai a lui.

88. Cand cineva std in vreme de iarnd intr'un loc
-oarecare sub cerul liber, privind la inceputul zilei intreg
spre Ras#rit, partea de dinainte a sa se incélzeste de
soare, iar cea din spate rdméane nepértase de céldurg,
-dat fiind ca soarele nu se atld deasupra capului s@u.
Tot asa si cei ce sunt la inceputul lucrérii duhovnicesti
isi incélzesc in parte inima prin harul sfant, din care
pricind si mintea incepe s& rodeascé cugetdri duhovni-
cesti; dar pérfile de dinafard ale ei rdmén de cugetd
dup@ irup, deoarece incd nu sunt luminate de sfanta lu-
mind, prinir'o simfire adéancd, toate md&dularele inimii.
Neinjelegand unii aceasta, au socotit cd in mintea celor
ce se nevoiesc sunt doud ipostasuri ce se impotfrivesc
unul altuia. Dar dac# in aceeasi clipd se nimereste ca
sufletul sd géndeasca si bune si rele, aceasta se intampla
in chipul in care omul dat mai inainte ca pildd simfe
totdeodatd si gerul si cdldura. Céci de cdnd mintea
noastrd s’a rostogolit la chipul indoit al cunostintii, e
silitd chiar dacd nu vrea, s8 poarte in aceeasi clipd si
.g&nduri bune si ganduri rele, mai ales la cei ce ajung
la o subfirime a puterii de deosebire. Céci cum se gr8-
beste s# infeleagd binele, indatd isi aminteste si de réu.
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Fiindcd dela neascultarea Jui Adam {inerea de minte a
omului s’a sfdsiat in doud. Cand vom incepe ins# s& im-
plinim cu révné fierbinte poruncile lui Dumnezeu, harul,
luminénd toate simfurile noastre printr'o adéncéd simiire,
va arde pe de o parte amintirile noastre, iar pe de alta,
indulcind inima noastr-cu pacea unei iubiri statornice,
ne va face s# izvorim génduri duhovnicesti, nu dupa trup.
lar aceasta se intdmpld foarte des celor ce s’au apro-
piat de desdévarsire, avdnd in inim& neintreruptd pome-
nirea Domnului.

89. Doud bunuri ne aduce noud harul cel sfant prin
Botezul renasterii, dintre cari unul covéarseste nemarginit
pe celdlalt. Cel dintai ni se darueste indatd, céci ne
fnoeste in apa insasi si lumineazd toate trasdturile sufle-
tului, adicd ,chipul“ nostru, spélénd orice sbéarciturd a
pécatului nostru. lar celdlalt agteaptd sa infaptuiascd im-
preund cu noi ceea ce este ,aseménarea“. Deci cénd
incepe mintea si guste infru multd simfire din dulceata
Preasfantului Duh, suntem datori s& stim cé incepe harul
s8 zugrdveascd, asa zicand, peste chip, asem&narea. Céci
precum zugravii desemneazd intdi cu o singurd culoare
figura omului, apoi inflorind pufin céte pufin culoarea
prin culoare, scot la ardtare chipul viu al celui zugrévit
pand la firele parului, asa si sfantul har al lui Dum-
nezeu readuce intai prin Botez ,chipul* omului la forma
in care era cand a fost facut, iar cand ne vede dorind
cu foatd holdrirea frumusefea ,asemdndrii“ si stdnd goi
si fard fricd in atelierul lui, infloreste o virtute prin alta
si tnal{d chipul sufletului din strdlucire in stralucire, d&-
ruindu-i pecetea:'aseméndrii. Agsa incét simfirea ne arata
cum ia formad in noi asemdnarea, dar desdvérsirea ase-
méndrii o vom cunoaste abia din iluminare. Cici toate
virtulile le primeste mintea prin simfire, inaintind dupéa
o masurd si randuiald negraitd. Dar dragostea duhov-
niceascd nu o }poate céstiga cineva pénd ce nu va fi
iluminat intru toatd ‘incredinfarea de Duhul Sfant. Céci
pédnd ce nu primeste mintea in chip des#varsit ase-
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ménarea prin lumina dumnezeeasc#, poate avea aproape
toale celelalte virtuti, dar esle incé lipsitd de dragostea
desavargitd. lar cdnd se va aseména cu virtutea lui
Dumnezeu (vorbesc de asemdnare, cét e cu putin{d
omului), atunci va purta si asemd#narea dragostei dum-
nezeesti. Céci precum in cazul portretelor pictate, dac
se adaugd chipului culoarea cea mai vie, se sobate
la iveald pand si asemdnarea zdmbetului celui pictat,
asa si la cei zugrdvili dupd asemdnarea dumnezeeascd
de cdtre harul dumnezeesc, dacd se adaugd lumina
dragostei, ,chipul“ e ridicat cu fotul la frumusefea
»asemandrii“. Nici nepétimirea nu o poate darui sufle-
tului altf virtute, far8 numai dragostea. Ciéci dra-
gostea ,este plinirea legii“.") Incét ,omul nostru cel
dinlauntru se inoeste zi de zi“?) in gustarea dragostei,
dar se implineste abia intru desévérsirea ei.

90. La inceputul inaintdrii, dacd iubim cu caldurd
virtutea lui Dumnezeu, Preasfantul Duh tace sufletul s@
guste cu toald simiirea si incredinfarea din dulceata lui
Dumnezeu, ca mintea s& afle prinir'o cunostin{d exacta
résplata des#@ivarsitda a ostenelelor iubitorilor de Dum-
nezeu. Dar pe urmd@ ascunde penfru mulid vreme bo-
gdfia acestui dar de vieatd facétor, ca chiar de vom im-
plini toate celelalte virtufi, s&@ ne socotim cé@ nu suntem
nimic, infru cdf nu avem incd dragostea stantd ca o de-
prindere. Drept aceea dracul urii turburd atunci sutle-
tele celor ce se nevoesc, incat ii face sd vorbeascd de
rdu chiar si pe cei ce-i iubesc pe ei si sd ducéd lucrarea
stricicioasa a urii pand la a-si face din ea aproape o
indeletnicire placutd. Din pricina aceasta, sufletul se in-
fristeaz8 si mai mult, purtdnd in el amintirea dragostei
dumnezeesti, dar neputdnd-o dobéndi in simiire, pentru
lipsa ostenelelor celor mai desévérsite. E trebuinfd deci
ca s&@ o implinim totusi m&car de sild, ca s&@ ajungem
la gustarea ei intru toald simfirea si incredinfarea. Céaci

1) Romani 13, 10. %) Il Corinteni 4, 16.
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deséivarsirea ei nimeni nu o poate castiga pand ce se
afla in frupul acesta, decét numai sfinfii cari au ajuns
pand la mucenicie si la méarturisirea des#évarsitd. Fiindc#
cel ce ajunge la ea, se preface intreg si nu mai doreste
cu usurinjd nici maécar hrand. Céci ce poftd va mai
avea de bunatéfile lumii cel ce e hrénit de dragostea
dumnezeeascd? De aceea preainfeleptul Pavel, marele
vas al cunostintii, binevestindu-ne din convingerea sa de-
plind, zice: ,Impdréfia cerurilor nu este mancare si béu-
turd, ci dreptate, pace si bucurie in Duhul Sfant“,’) cari
sunt roada dragostei desévarsite, Asa incét cei ce inain-
teaz8 péand la desdvarsire pot sd guste aici des din ea,
dar desévarsit nimenea nu o poate castiga, decat numai
cand ,se va inghifi des@varsit ce este muritor de vieafd“.?)

91. Mi-a povestit careva dinire cei ce iubesc pe
Domnul cu o voin{d nesadturatd: ,Dorind eu s& cunosc
lamurit dragostea Iui Dumnezeu, mi-a daruit aceasta
Bunul intru simfire si incredinfare multd. Si asa de mult
am simiit aceastd lucrare, incét sufletul se grdbea cu o
negréitd bucurie si dragoste sd iasad din trup si sé ajungé
la Domnul, nemai stiind parcd chipul vielii acesteia fre-
cétoare“. Cel ce a ajuns la frdirea acestei iubiri, chiar
dacd ar fi ocdrit sau pdgubit de nenumérate ori de ci-
neva (cdci se intdmpld sd aibd acesta incd pe cineva
care sd-! necdjeascd), nu se méanie impofriva lui, ci ra-
mane oarecum lipit de sufletul celui ce-l ocareste sau
il pagubeste. Numai impotriva acelora se aprinde, cari
se pornesc impolriva sdracilor, sau grdesc nedreptate
impotriva lui Dumnezeu, cum zice Scriptura,’) sau viefuesc
altcumva in rdutate. Céci cel ce iubeste pe Dumnezeu
mai mult decat pe sine insusi, mai bine zis cel ce nu
se mai iubeste pe sine, ci numai pe Dumnezeu, nu-si
mai rdzbund cinstea sa, ci vrea sa fie cinstitd numai
dreptatea Celui ce l-a cinstit pe ¢l cu cinste vesnicd.
lar aceasta nu o tace numai cu o voin{d mai slabd, ci

- 1) Romwani 14, 17. ?) Il Cor. 5, 4 ¥} Psalm 75, 6



8 s L CALIA

ca unul ce si-a ficut o deprindere dintr'o astfel de aple-
care, fiindcd a cercat mult dragostiea lui Dumnezeu.
Pe langd acestea trebue s& stim c#d cel ce a fost dus
la 0 asa de mare dragoste de céfre Dumnezeu, se afls
mai presus si de credin{d in vremea lucrérii ei, ca unul
ce are de acum intru simjirea inimii, prin marea lui
dragoste, pe insusi Cel cinstit prin credin{d. Aceasta ne-o
aratd lamurit Stantul Pavel, zicdnd: ,lar acum rémén
aceslea trei: credinia, nddejdea si dragosiea; iar mai mare
dintre ele este dragostea“.') Cici cel ce are, cum am zis,
in bogétia dragostei pe Dumnezeu, este cu mult mai mare
decét credinfa sa, ca unul ce se afla infreg in dragostea sa.

92. Faza de mijloc din lucrarea slintei cunostinfe
ne pricinuesie nu pufind intristare cénd, océrindu-l pe
cineva dintr'o intdritare oarecare, ni l-am facut dusman.
Fiindcd ea nu inceteazd de-a impunge consliinta noastré,
pénd ce, prin multd rugare de iertare, nu aducem pe
cel ocirit la cugetul de odinioars. Dar cea mai desé-
varsitd infelegere ne face foare multd grija si mustrare
chiar cdnd careva dinfre oamenii lumii s’ar ménia pe
noi pe nedreptul, peniru faptul c& suntem peste tot
sminteald cuiva din veacul acesta. Atunci mintea e stin-
gheritd si dela contemplarea lui Dumnezeu si dela cu-
véntarea despre ElL Céci temeiul cunostinfii fiind dra-
gostea, nu lasé cugetarea s& se lirgeascd in zamislirea
de contemplatii dumnezeesti, pAnd nu vom recéstiga mai
intdi in dragoste si pe cel ce s’a méniat in' desert pe
noi. lar dacéd acela nu vrea s& se intdmple aceasta,
sau s'a depértat de locul unde viefuim noi, se cuvine
ca, asezdndu-i chipul fefii lui in afecliunea largd a su-
fletului, s& plinim astfel in adancul inimii legea dragostei.
Céci cei ce vreau sd aibd cunostinfa lui Dumnezeu
frebue s& priveascd spiritual si fefele celor ce s’au
méniat fard temeiu, cu un cuget neménios. Implinindu-se
aceasta, mintea noasird8 nu numai cd se va misca fara

1} Corinteni 13, 13.
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greseald spre contemplarea lui Dumnezeu, ci se va indlia
si spre dragostea Lui cu multd indrésnire, ca una ce se
zoreste neimpiedecatdi dela freapta a doua la cea dintéi.

93. Calea virtufii li se aratd celor ce incep s iu-
beascd evlavia, aspré si posomoritd. Nu fiindca asa este ea,
ci fiindcd firea omeneascd indatd ce-a iesit din péntece
la larg se d& in tovéirisia placerilor. -Dar celor ce au
rézbit dincolo de mijlocul ei, li se aratd placuts si usoara.
Céci obisnuinfele rele, fiind supuse celor bune prin im-
plinirea binelui, s’au pierdut deodatd cu aminiirea pla-
cerilor nesocotite. Drept urmare sufletul umbld de aci
inainte cu bucurie pe toate cérérile virtufilor. Pentru
aceasta Domnul, aducéndu-ne la inceputul c#ii méntuirii,
zice: ,Stramiad si anevoioasd este calea, care duce la
vieaf si pulini umbld pe ea“.") lar céire cei ce vreau
sd se apuce cu mulld hoférire de p#zirea sfintelor Sale
porunci, zice: ,Jugul Meu este bland si sarcina mea
usoard“.*) Deci la inceputul nevoinfelor trebue s& im-
plinim sfintele porunci ale lui Dumnezeu cu o voinf
oarecum silitd, ca véz&nd Domnul cel bun scopul si
osteneala noastra, s& ne trimitd voia Lui cea gala de
ajutor, ca s& slujim apoi cu multd pldcere poruncilor
Sale sldvite. C#ci atunci ni se intdreste dela Domnul
voinfa, ca sd facem cu multd bucurie, neincetat binele.
Atunci vom simfi cu adevdrat cd& Dumnezeu este ,Cel
ce lucreazd in noi si s& vrem si séd lucrdm pentru buna-
voin{d“.?)

94. Precum ceara, dacd nu e incélzita si inmu-
jatdf multd vreme, nu poate primi pecetea intip&rita
in ea, asa si omul nu poate primi pecetea virtulii lui
Dumnezeu, dacd nu e cercat prin dureri si neputinfe.
De aceea zice Domnul c#tre dumnezeescul Pavel:
»Iii este de ajuns harul Meu. Céci puterea Mea in
neputinfe se desadvarseste“.) Dar insusi Apostolul se
lauda zicdnd : ,Cu mare plicere, deci, mad voiu ldude

) Matei 7, 14. ) Matei 11, 30. *) Filipeni 2, 13. ¥ Ii Corinleni 12, 9
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infru neputinfele mele, ca s& se sdlésluiascd {intru
mine puterea lui Hristos“.)) Dar si in Proverbe s'a
scris: ,Pe care-l iubeste Domnul, il ceartd; si bate
pe tot fiul pe care-l primeste“.?) Apostolul numeste ne-
putinfe népustirile vrdjmasilor crucii, cari se intamplau
neconienit lui si tuturor Sfinfilor, ca sé nu se inalfe, cum
insusi zice, de bogélia covérsitoare a descoperirii,’) ci
s& stdruiascd mai de graba prin smerenie in chipul desa-
vargirii, pazind prin desele umiliri, cu evlavie, darul dum-
nezeesc. lar noi numim neputinfe, gandurile rele si sla-
biciunile trupesti. Caci atunci trupurile Sfintilor ce se
nevoiau impotriva pécatului, fiind predate bétailor aduca-
toare de moarte si altor telurite chinuri, erau cu mulf
deasupra patimilor intrate in firea omeneascd prin pécat.
Dar acum bisericile avand pace multd din mila Dom-
nului, trebue sd@ fie cercat trupul celor ce se nevoesc
pentru evlavie cu multe slébiciuni, iar sufletul cu gan-
duri rele. Aceasta se intdmpld mai ales celor in cari
cunostinta lucreazd intru multd simfire si incredinfare,
ca sé fie ferifi de toatd slava desartd si méandria, si sa
poatd primi, cum am zis, cu mulid smerenie, pecetea
frumusetii dumnezeegti, dup& Sfantul care zice: ,Insem-
natu-s’a peste noi lumina fefii Tale, Doamne“.*) Deci
trecbue sd8 rdabddm cu muljumire voia Domnului. Céci
in felul acesta ni se.va socoti drept a doua mucenicie
necontenita supdrare din partea boalelor si lupta cu
gandurile dracesti. Céci cel ce zicea atunci sfinfilor mu-
- cenici prin acele c#petenii nelegiuitz s& se lapede de
Hristos si s& doreasca slava lumeascd, spune si acum
neincetat aceleasi lucruri robilor lui Dumnezeu. Cel ce
aducea atunci chinuri peste trupurile drepfilor si océra
cumplit pe cinstitii dascali prin cei ce slujeau socotinfelor
sale diavolesti, aduce si acum felurite patimiri maérturi-
siforilor evlaviei, impreund cu mulie océri si umiliri, mai
ales cadnd acestia ajutd cu multd pulere séracilor ce

i} Tot acolo. 2) Proverbe 3, 12. 3) Corinteni 12, 7. 4} Psalm 4, 7.
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suferd pentru slava Domnului De aceea frebue s8 ne
implinim mucenicia constinfii noasire cu multd hoté-
rire si ribdare, inaintea lui Dumnezeu. Céci ,rébdénd,
zice, am asteptat pe Domnul, si a cButat spre mine*.")

95. Smerita cugetare este un lucru greu de céastigat.
Cu cét este mai mare, cu atdt se cer mai multe stré-
danii pentru dobéndirea ei. Ea se iveste in cei pértasi
de sfanta cunostin{d in doud cazuri si chipuri: cénd
luptatorul pentru evlavie se atld la mijlocul drumului
-experientelor duhovnicesti, el are un cuget mai smerit
din pricina neputintii trupului, sau a celor ce dusma-
nesc fard temeiu pe cei ce se ingrijesc de dreptate,
- sau a gandurilor rele; apoi cénd mintea e luminatd de
harul dumnezeesc intru simfire si siguran{d multd, sufletul
are smerita cugetare ca pe o insusire fireascd, infru céat,
fiind plin de bunalate dumnezeeascd, nu mai poate s&
se umple de slava desartd, chiar dacd ar implini neincetat
poruncile Domnului, ci se socoteste pe sine mai smerit
decat tofi, in urma impéridsirii de bundvoinfa dumne-
zecascd. Cea dintdi smeritd cugetare cuprinde de multe
.ori intristare si descurajare. lar cea din urma@ cuprinde
bucurie impreunatd cu o sfiald plind de infelepciune.
Fiindcd cea dintadi se iveste, cum am zis, in cei ce se
atld la mijlocul nevoinfelor, iar cea de-a doua se trimite
celor ce s’au apropiat de desdvarsire. Cea dintdi se
intristeazd adeseori céand e lipsitd de fericirile padmaéantesti.
Cea de-a doua, chiar dacé i-ar oferi cineva toate impa-
réfiile pdmantului, nu se impresioneazd si nu simte s&-
gefile cumplite ale pacatului. "Céci fiind cu totul duhov-
niceascd, nu mai cunoaste de loc slava trupeascd. Dar
tot cel ce se nevoieste a trebuit sa treacd prin cea dintéi,
ca s& ajungd la cea de-a doua. Céci dacd nu ne-ar
inmuia harul, aducénd asupra noasird patimirile povéfu-
itoare, ca sd lamureascd voia noasird cea slobodd, nu
ne-ar darui strilucirea smereniei de pe urma.

3y} Psalm 40, 2.
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96. Cei ce iubesc plicerile vielii de aici, irec dela gén-
duri la greseli. Céci fiind purtafi de o judecald nesocotfits,
doresc sd prefacd aproape toate géndurile lor pafimase
in cuvinte nelegiuite si in falpe necuviincioase. lar cei
ce incearcd sé ducd o vieald de nevoinje, scdpand de
greseli trec usor la génduri rele, sau la:cuvinte rele si
vitdimdfoare. Caci dacd dracii vdd pe acestia {indndu-se
cu placere de ocdri, sau graind lucruri desarte si ne la
locul lor, sau rézdnd cum nu irebue, sau maniindu-se
fard masurd, sau poftind slava goald si desartd, se inar-
meazd cu grdmada impofriva lor. Pentrucd ludnd mai
ales iubirea de slavd ca prilej pentru réutatea lor si s&-
rind prin ea finlduntru, ca prinfr'o oarecare portifd intu-
necoas#, ei izbulesc s# répeascd sufletele. Deci cei ce
vreau s viefuiascd la un loc cu muliimea virtufilor, sunt
datori s8 nu doreascd nici slavé, nici intalniri multe, nici
s facd iesiri dese, sau sé defaime pe cineva, chiar daca
ar fi vrednic de defdimare, nici s& vorbeascd multe,
chiar dacé ar putea si le spuné toate bune; céci vorba
multd imprastiind fard8 m&surd mintea, nu numai cd o
‘opreste dela lucrarea duhovniceascd, ci o si predd dra-
cului trandéviei, care, slabind-o peste m#surd, o predd
apoi dracului intristdrii si pe urm# celui al maniei.
Deci se cuvine ca mintea s& se ocupe pururea cu pa-
zirea slintelor porunci si cu pomenirea addncd a Dom-
nului slavei. ,Céaci cel ce p#zeste, zice, porunca, nu va
cunoaste cuvant rdu“, adicd nu se va abate la ganduri
sau la cuvinte rele.

97. Cand inima primeste cu o oarecare durere fier-
binte sdgetaturile dracilor — incét ii pare celui rézboit
cd primeste chiar s#gefile insesi, — sufletul urdste cu
amar palimile, ca unul ce se afld la inceputul curéatirii.
Céci dacd nu s’ar indurera mult de nerusinarea péca-
tului, nu ar putea s se bucure imbelsugat de bunétatea
dreptétii. Cel ce vrea prin urmare si-si curdfeascd inima,
sd o Incdlzeascd necontenit cu pomenirea Domnului
lisus, neavdnd decéat acest cuget si acest lucru, fara
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incetare. Céci cei ce vreau s# se lapede de puirezi-
ciunea lor nu se cade ca uneori s& se roage, iar alteori
nu, ci pururea sd pefreacd cu rugdciune in pdzirea
minfii, chiar dac# s’ar afla undeva atard de casa de rugé-
ciune. Céaci precum cel ce vrea s& curdfeascéd aurul, dacd
lasd s& inceteze oricat de scurtd vreme focul din cuptor,
face s& se aseze iardsi sgura pe aurul curdfit, asa si cel
ce uneori pomenestie pe Dumnezeu, alteori nu, pierde
prin intrerupere ceea ce socoleste sé& céstige prin rugd.
ciune. E propriu barbatului iubitor de virtute s& {ind pu-
rurea pamantul inimii in focul pomenirei lui Dumnezeu,
ca asa, curafindu-se réul pufin cate pujin sub dogoarea
bunei pomeniri, sutletul sd se intoarcd cu desdvérsire la
strélucirea sa fireasc#i, spre si mai multd slava.

98. Nepitimirea nu inseamnd a nu fi radzboifi de
draci, céci atunci ar trebui sd iesim, dupd Apostol, din
lume,') ci, razboili fiind de ei, s& r&ménem nebiruifi
Céci si luptatorii imbrécali in fier sunt {inta s#gelilor tri-
mise de vrdjmasi si aud sunetul sdgetilor si vid sdgefile
trimise, dar nu sunt rénifi de ele, pentru fdria imbréca-
minfii de. rdzboiu. Pentrucd fiind acoperifi cu fier, ei
rdman nebiruili cédnd sunt rdzboifi. Deci si noi, fiind in-
armali cu toate armele sfintei lumini si cu coiful mén-
tuitor al fuluror faptelor bune, s# {iem cetele intunecoase
ale dracilor. Cé#ci curdiia nu vine numai din a nu mai
face cele rele, ci si din a stinge cu totul relele, prin
implinirea cu grijd a celor bune.

99. Cand va birui omul lui Dumnezeu aproape toate
patimile, r&méan s&-1 mai rdzboiascd doi draci. Dinire
acestia, unul supdra sufletul, ducéndu-1 dela multa iubire
de Dumnezeu la o rdvnd ne la locul ei, incét acesla nu
mai vrea sd placd si altul lui Dumnezeu, afard de el. lar
celalalt sup#rd frupul, starnindu-l printr'o anumitd aprin-
dere spre pofta impreunérii. Aceasta se intdmpla frup::'vi
din pricina ¢ o alare plécere e proprie firii in scopul

¥

1) I. Cor. 5, 10,
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nasterii de prunci si de aceea e usor de biruit; dar si din
pricina ing&duiniii (paréasirii) din partea lui Dumnezeu. Céci
cénd vede Domnul pe vreun nevoitor inflorind bogat in mul-
fimea virtutilor, il lasd s& fie intinat de acest drac, ca s#
se socofeascd pe sine mai nevrednic decéat tofi oamenii
din vieafd. Supdrarea din partea acestei patimi sau ur-
meazd isprévilor de vrednicie, sau chiar le premerge
uneori, ca fie infr'un fel, fie infr'altul, si dea sufletului
pédrerea cd e netrebnic, oricdt de mari ar fi isprévile
lui. Cu primul drac ne vom lupta folosind multd sme-
renie si dragoste, iar cu al doilea, prin infrénare, ne-
maéniere si géndire addnca la moarte. Simiind astfel ne-
fncetat lucrarea Duhului Sfanf, ne vom ridica si dea-
supra acestor patimi, intru Domnul.

100. Cali ne facem péartasi de sfanta cunostinta,
vom avea parte fard indoiald si de imprastierile fara
de voie. ,Am insemnat, zice dumnezeescul Iov, si ceea ce
am gresit fard voie.“. Si a facut asa cu dreptate. Cici
dacd nu ar inceta cineva de-a pomeni pururea pe Dum-
nezeu si dacd n’ar uita uneori stintele lui porunci, nu
ar cddea in greseala de voie sau f&rd de voie. Trebue
prin urmare s aducem indatd Stapanului marturisire in-
tinsd si despre gresalele fard de voie, adicd sa implinim
cu prisosin{d canonul obisnuit (céci nu este om care s&
nu facd greseli omenesti), pand se va incredinfa con-
stiinfa noastrd prin lacrimile dragostei despre iertarea
acestora. , Céci de vom marturisi, zice, pécatele noastre,
credincios este si drept, ca s& ne ierte pdcatele noastre
si sd ne curdfeascd de toatd nedreptatea“.’) Trebue s&
ludm aminte la simfirea cu care facem marturisirea, ca
nu cumva congliinfa noastrd s8 se minid pe sine, cu-
getdnd c& s’a maérlurisit deajuns lui Dumnezeu. Fiindca
judecata lui Dumnezeu este cu mult mai bura decét con-
stiinfa noastrd, chiar dacad ar fi cineva deplin incredintat
cd nu mai stie nimic necurdfit in sine. Preainfeleptul

9 1 lozn {, 9.
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Pavel ne invafd zicdnd: ,Dar nici pe mine nu m# judec.
Céci desi nu stiu nimic infru mine, dar nu m# in-
dreptez intru aceasta, lar Cel ce mé judecé pe mine este
Domnul“.") Dacd deci nu ne vom mérturisi-cum trebue
si pentru greselile fard voie, vom afla in noi in vremea
1e$irii noastre o oarecare fricd nelamuritd. Trebue s ne
rugém si noi cei ce iubim pe Domnul, ca s& ne afldm
atunci inafard de orice fricd. C#ci cel ce se va alla
atunci in fricd, nu va trece slobod peste cépeteniile ia--
dului. Fiindc& are, ca si aceia, in frica sufletului 0 mér-
turie a pécatului s&u. Dar sufletul ce se veseleste in
dragostea lui Dumnezeu in ceasul deslegérii, se inal{a
afunci cu ingerii p&cii deasupra ostilor infunecate. Céci
dragostea duhovniceascé parcd il intr’aripeazd, dat fiind
cd a implinit fard lipsuri legea.’) De aceea cei ce ies
cu o astlel de indrésnire din vieais, vor fi rdpifi pdnd in
prezenta Domnului impreuna cu tofi Stintii. lar cei ce se tem
chiar si numai pufin in ceasul mortii, vor fi lésafi in
gramada celorlal{i oameni, ca unii ce se afld sub ju-
decatd; céci ei vor trebui sd fie cercafi prin focul ju-
decdtii®) si asa sd primeascd parfea ce li se cuvine
dupd faptele lor, dela Bunul nostru Dumnezeu si Im.
pérat lisus Hristos. Fiindcd El este Dumnezeul dreptatii
si a Lui este bogéfia bunétslii Impéréfiei, de care ne
va face parte noud celor ce-L iubim pe El, in veac si
in tofi vecii vecilor, Amin.

Téleuirea sfdntului Maxim la cuvdntul capului 100,
care zice: ,Cdci vor trebui sd fie cercafi prin focul
judecdlii“, despre al cdrui infeles au infrebat unii:

Cei ce au castigat dragostea desdvarsitd fatd de
Dumnezeu si si-au inal{at aripile sufletului prin virtufi,

) EL 6, 13. % Rom. 13, 10.

3) Din aceastd talcuire a Jocului deia 1 Cor. 3, 13 se vede ci ,focul® de
care vorbeste Sf. Pavel este judecata din urmi, care va proba definitiv sinceri-
“ tatea faptelor bune i le va arita cum surt pe cele aparent bume, ca sk nu
se mai laude {ariseii cu ele.
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se rdpesc in nori si la judecatd nu vin, cum zice Apo-
stolul. lar cei ce n’au céstigat cu totul desavérsirea, ci
au p#cate si isprévi bune laolaltd, vin la locul judeciti
si acolo, tiind oarecum arsi prin cercetarea faptelor
bune si rele,”) dacd se va ingreuia cumpéna celor bune
se vor izbdvi de munci.?)

% O ncud dovadd ca .focel® din § Cor 3, 13, e ,judecats” sau ,cerce-
tarea® faptelor gi nu e un foc oarecare ce curiti pe cel ce nu s’a dus curafit de aici
%) Rispuns la intrebares 10 din ,Onestioses et Dubia®, P. G. 90, 792.



Isaia Pustnicul

Vieafa si opera

Autorul celor 27 capete ,Despre pazirea mingii* nu este Isaia
zare a trdit pe la anul 370 si de care vorbesc Rufinus si Palladius,”}
curn admite §i notifa biografica din Filocalia greacd, ci un monach
cu acefasi nume din pustia scheticd a Egiptului, apoi din pustia
de langd Geza Palestinei, care s’a impotrivit Sinodului din Cal.
cedon, iscalind ,Enoticon-ul® impdratului Zeno la 482, si a murit
la anul 488. Acest lucru la dovedit Kriger’) pe baza scurtei
biografii ce i»a inchinatso acestui Isaia mai tandr Zasharia Retorul
si care a fost publicatd la 1870.%) Dela el au rdmas 29 de cuvan.
tari {,Orationes Isaiae Abatae*), cari nu erau cunoscute pand de
curand decat intr’o traducere latind dela 1574 alui P. Fr. Zinus
{publicatd la Migne P. G. 40, col. 1109—1206), dupa un ma:
nuscris grec neidentificat. Abia in 1911 a fost publicat un text
grec original al lor in lerusalim d2 calugdrul Augustin (Te0 ociou
Hatgée fpov Hoalov Abyor %%, pg. XXV4-251). Dar acest text
nusl avem la indemand.t) Aceste cuvantdri adresate unor monahi

1) Ruf. Hist, monachoram 10, Migre P. i.. 2%, 428; Pallad. Hist. Lavs.
14, ed. Butler 2, 37.

2) Kriiger in Ahrens uad Kriiger, Die sog. Kirchengeschichte des Zsha-
nas Rhetor, Leipzig 1899, 385 urm., ca si in Byzaat. Zeitsch. 8 (1899}, 303.

3 Aceastd ,Vieal" a lui Isaia cel tanXr, datoriti monofizutului Z.harie
Retorul, e pubiicata in: Brooks, Corpus script. christ, orient, Scriptores Syri,
Ser, 3, t. 25, Paris, 1907, 1—16 in text siriac, 1—10 in text latin. Issia din
-Apophtegmata Patrium® (Pateric), Migne Gr. 65, 179—(84, este tot acest Isaia
mai téaonir.

4] Stirile acestea le avem din O. Bardenhewer, Geschicte der altkirchlichen
Literatur, 1V Band, ed. 1—2, Fr. i. Br. 1924, pg. 95—98 si Viller—Rahaer, op.
¢ 109—110. Cel din urm¥ afirm¥ c# Isaia a murit ca monofizit, dar G Flo-
rovschi (Vizantijskie Otfi V—VII, Paris 1933, pg. 177) sustine ci n'a fost
monofozit propriu zis, chiar dack a iscilit .Enoticon-ul® tmp. Zeno, intrucat
au e pimic monofizat in scrisul siiu.
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tineri trateazd despre virtutile principale ale vietii ascetice g au o caéle
durd si o densitate, cari aratd c& isvoresc dintr’o experientd. Ele n’au
in ele nici o eroare christologicd, de aceea au fost foarte mult
cetite. Din aceste cuvantdri s'au pastrat mai multe excerpte. Aga
sunt cele 19 capete publicate in Migne (P. G. 40. 1205 —1212).%)
Gallandi a identificat textul tuturor acestor capete in cele 29 de
cuvantdri si a ardtat la note din ce cuvantare e luat fiecare.?)
Cele 27 capete ,Despre pazirea mintii“, cuprinse in Filocalie,
alcétuesc §i ele un astfel de extras, care nu ne dd decat o idee
aproximativd despre frumusetea gandirii ascetice.mistice a Iui
Isaia. Dintre ele am identificat cateva Intre cele 19 capete
»Despre ascezd gi isichie® din Migne (P. G. 40. 1205—1212),
care la randul lor au fost identificate de Gallandi in textul celor
29 cuvantdri. lar pe altele lesam identificat numai in cele 29
cuvantdri. In total am reuslt sd identific 15 capete din 27. Dar
cred cd s'ar putea gdsi gi celelalte 12 in textul acelor cuvantari ®

1) Kepdlawa wepl donfjoswg xal vouyla.

7} Un extras de sentinfe din aceste cuvantidri, in limba Jatin&, dupa ur
text grec ce se pare cd nu s'a pistrat, se cuprinde in marea colectie de re-
guli monahale a calugirului apusean Benedict de Aniane {f 821) si poarts
titlul: ,Praecepta seu consilia abbatis Isaiae posita tirontbus in monachatu”
(Migne P. L. 103, col. 427~ 434).

3) Dau mai jos ua conspect care aratd fiecare din cele 15 capete iden-
tificate din Filocalie {(F), cu paralela lui din cele 29 cuvéntiri {Or.) si cu ces
din cele 19 excerpte (E):

F 1= Or. Il cap. 2 (PG. 40, 1108)
F 2= E 12 (PG 40, 1209}
F 3= Or. IV cap. 8 (PG. 40, 1117)
F 4= Or. 1V cap. 12 (PG. 40, 1120)

'F § = Or. IV cap. 12 cont (PG. 40, 1121)
F 6= Or. XVI cap. 4 (PG. 40, 1144)
F 10 = QOr. XII cap. 3 (PG. 40, 1139)
F 11 = Or. XVII cap. 8—9 (PG. 40, 1151) E 10 (PG. 40, 1208:
Fi12 = Or. XVII cap. 9 (€G 40, 1151) E 13 (PG. 40, 1208}
F 15 = Or. XXVI cap. 2 (PG. 40, 1192) E 19 (PG. 40, 1212)
F 16 = Or. XXVI cap. 2 (PG. 40, 1193)
F 2021 = Oc. XXV cap. 14—15 (PG. 40, 1183) E 16 (PG. 40, 1212}
F22= Or. XXV cap. 15 (PG. 40, 1184} E 17 (PG 40, 1212;
F 23, part. 2-a ' E 18 (PG. 40, 1212

F 26 = E 11 (PG. 40, 1212
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Despre pi#zirea mintii
in 27 de capete

ste in firea minijii ménia impotriva patimilor. Céci

dacd nu se manie omul impotriva tuturor celor
&~ semdnale de vréjmasul inir'insul, nu va vedea
nici curdfie iniru sine. Cand a aflat lov lucrul acesta, a
bleslemat pe vrajmasii sdi zicand : ,Necinstifilor §i deféi-
matlor, lipsifi de tot binele, nu v’am socotit vrednici
nici de cainii turmelor mele“ 1') lar cel ce vrea s& ajungd
la ménia cea fireascé, taie toaie voile sale, pand cénd
intdreste in sine voia cea dupd fire a mintii.

2. Cand, impotrivindu-te, vei birui oastea vréjma-
silor si o vei vedea cd fuge dela tine slabitd, sd nu i
se bucure inima. Cé&ci rdutatea duhurilor este in urma
lor. Ei pregétesc un rézboiu si mai réiu decéat cel dintai
si adund forfe inapoia cetd{ii, poruncindu-le s& nu se
- miste din loc. Dac# te vei impotrivi lor mai departe,
luptandu-te, vor fugi dela faja ia intru slébiciune. Dar
dacé te vei indlfa intru inima ta, pe moliv ca i-ai izgonit
si vel parési cetatea, se vor ridica unii dela spate, alfii
din fafd si bietul suflet se va pomeni impresurat de ei
fard scdpare. Cetatea este rugéciunea ; lupta este impo-
trivirea prin Isus Hristos; iar baza de unde pornim lupta
noasird este maénia.

) lov 30 12
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3. S& stdm deci, iubitilor, intru frica lui Dumnezeu,
pdzind si supraveghind lucrarea virtufilor. S3 nu dém
pricingd de sminteald constiin{ii noastre, ci s& ludm aminte
la noi ingine intru frica lui Dumnezeu, pand cénd se va
desrobi si ea dimpreund cu noi, ca s# se facd inire nol
ei ea unire deplind. Ea va fi atunci paznica noastr,
ardtdndu-ne fiecare lucru de care irebue si ne ferim.
Daca insd nu o vom asculta, se va depérta dela noi si
ne va padrdsi si vom c8dea in mainile vréjmasilor, cari
nu vor mai avea mild de noi. Caci iatd cum ne-a invétat
Stdpanul noslru, zicand : ,Impacé-te cu périgul 18u, pand
esti incd pe cale cu el“...") si cele urmaloare. Parisul
este constiinfa, fiindcd se impolriveste omului ce vrea
si facd voia ftrupului, jar dacd acesta nu vrea s& o
asculte il dd pe mana vrdjmasilor sii.

4, Cénd vede Dumnezeu c& mintea I s'a supus
Lui din toatd pulerea si nu are alt ajutor fard numai
pe El singur, o intdreste zicdnd: ,Nu te teme fiul meu
lacob, prea micule la numar Israil”; i iardsi: ,Nu te
teme, cd te-am rdscumpdrat; te-am numit cu numele
Meu si al Meu esti tu. De va fi s§ treci prin apd, cu
tine voi fi si puhoaiele nu te vor inghifi. lar de va fi s
treci prin foc, nu vei fi ars, iar flacéra nu te va mistui.
Céaci Eu sunt Domnul Dumnezeul tdu, Sfantui lui [srail,
Cel ce te mantuieste“.?)

5. De va auzi mintea aceastd incurajare, va in-
drézni impoiriva vradjmasului, zicdnd : ,Cine vrea sé baté
rdzboiu cu mine ? Sa vie de fafda! Cine este protivnicul
meu? S& se apropie de mine! lat§, Domnul este aju~
torul meu, cine m& va asupri? Voi toti ca o haind va
vefi invechi st veti fi mancafi de molii“.?)

6. Dacé inima ta urdste pacatul prin fire, va iegi
biruitoare si se va depdrta dela toate ce nasc pécatul.
Pune muncile inaintea ta si vei cunoasie c# ajutorul tdu
réméne cu tine. lar tu iniru nimica s& nu-L intristezi pe

v Mt 5 25 %) is. 43, 13 3 Isaia 50, 89
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Dumnezeu, cf pléngand inaintea Lui, zi asa: ,A Ta este
mila, ca s& mé izbéivesli pe mine, Doamne; céci fard
ajutorul Té&u, iml este cu neputinti si scap din mainile
vrajmasilor mei“. Fii cu luare aminte si la inima ta si
El te va pdzi de tot r&ul.

7. Dator este monahul s& inchizé toate poriile su-
fletului sdu, adicd toate simfurile, ca s nu mai fachd
greseli prin ele. C#ci de se va vedea mintea pe sinz
nestdpanitd de nimic, se va pregéti pentru nemurire,
aducéndu-si simjurile sale la un loc si facéndu-le un
singur frup.

8. Cand se va slobozi mintea de toatd nddejdea
din lumea vazuld, si stii cd acesta e semn cid & murit
in tine péacatul.

9. Cénd se va elibera mintea, se va inldtura tot
ce e la mijloc intre ea si Dumnezeu.

10. Cand se va izb&vi mintea de toli vréjmasii «i
si se va linisti, se va afla int’'un veac nou, cugeténd
la cele noud si nesiricicioase. ,,Deci unde este stérvul,
acolo se vor aduna si vullurii“.’)

11. Dracii se invédlue si se acoperd pentru o vreme
in viclesugul lor, cé doar isi va lasa omul slobodé inima,
socotind cd s’a izbdvit de luptd. lar dacd se intdmpla
aceasta, sar dinir'odatd asupra bietului suflet si il répesc
ca pe o vrabie. i dacd se afld mai puternici decét
bietul suflet, il priavélesc f&r& mild in pédcale mai grele
ca cele dela inceput, pentru cari s’a rugat sé fie iertat.
S& stdm deci cu frica lui Dumnezeu si s& strdjuim inima,
davérsind lucrarea noastrd. Céci pazind virtufile, impie-
decdm rautatea vréjmasilor.

12. Isus Hristos, Inva{dtorul nostru, stiind vréjmasa
lor neindurare si milostivindu-se de neamul omenesc,
ne-a poruncit s p#zim inima cu sfrictete, zicand : ,Fifi
g&ta in tot ceasul, ¢& nu stili in care ceas vine furul;

Mt 24, 28 Le 17, 37
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deci nu cumva venind s& v& gédseascd dormind“;') st
iardsi : ,Vedeli s& nu se ingreuieze inima voastrd intru
desfranare, befie si griji lumesti si sd vie peste voi fara
de veste ceasul acela“?) Deci ia seama la inima fta,
find cu luare aminte la simfurite tale. Si dacd se va
intovardsi cu tine pomenirea lui Dumnezeu, vei prinde
pe talharii cari te pradd de ea. Céci cel ce se de-
prinde s3 deosebeascd precis géndurile, recunoaste pe
cele ce vreau sad inftre si sd-] spurce, fiindcd acestea
turburd minlea ca sid se facd méndrad si trdndavd. Dar
cei ce cunosc rédutatea lor, ramﬁn neturburati, rugéndu-se
Domnului.

13. De nu va uri omul toatd lucrarea lumii acesteiai
nu va putea sluji lui Dumnezeu. Deci care este slujirea
lui Dumnezeu ? Numai aceasta: s nu avem nimic strdin
in minte in vremea c&nd ne rugdm Lui, nici placere
cand il binecuvantdm, nici rdutate cénd §i céntdm, nici
urd cand ludm pariea Lui, nici rdvnd rea care sd ne -
impiedece sd zdbovim cugetdnd la el si s& ne aducem
aminte de El. Cdci toate aceste lucruri intunecate se fac
zid care inchide nefericitul suflet, de nu poate sluji
curat lui Dumnezeu. Fiindc8 acestea il refin in vézduh
si nul las8 s& meargd in intdmpinarea lui Dumnezeu
si sd-L binecuvinieze intru ascuns si s&-L primeascd
in cimara inimii, ca s& fie luminat de El latd de ce se
intunecd mintea totdeauna si nu se poate apropia de
Dumnezeu, dacd nu are grijd si taie acestea dela sine,
infru cunostin{a. '

14, Cand mintea va izbdvi simfirile sufletului de
voile trupului si le va aduce la nepétimire si va desface
sufletul de voile trupului, atunci, dacd va vedea Dum-
nezeu nerusinatele palimi névélind asupra sufletului, ca
sd-i fragd simfirile in pécat, si va siriga mintea iniru
ascuns pe Dumnezeu neincetet, ii va frimite ajutorul
Sédu si le va alunga pe toate deodats.

0 Le. 12, 39. 9 Le. 21, 34.
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15. Rogu-te, catd vreme esti in trup, s& nu lasi
slobodd inima ta. Céci precum plugarul nu se poate
bizui pe vreo road# ce se aratd in tarina sa, mai inainte
de-a o aduna in hambarele sale, fiindcd nu stie cei se
poate intdmpla, tot asa omul nu poate da drumul inimii
sale ,catd vreme are suflare in nérile sale“.') Si precum
omul nu stie ce patimé il va intdmpina pan#d la cea din
urma suflare, tot asa nu poate slobozi inima sa péné
are rasuflare; ci trebue si sirige totdeauna cétre Dum-
nezeu, dupd ajotorul si mila Lui.

16. Cel ce ny afld ajutor in vremea réazboiului, nu
poaite n#dajdui nici in pace.

17. Abia cénd cineva se va desface de cele de-a
stanga (de cele rele), isi va cunoaste cu de-am&nuntul
toale pécatele ce le-a facut inaintea Ini Dumnezeu. Céci
nu-si vede omul pécatele sale, de nu se va desface de
ele cu amaraciune. Dar cei ce au ajuns Ja masura aceasla,
nu aflat plansul si rug8ciunea si rusinea inaintea lui
Dumnezev, aducandu-si aminie de urita lor tovéardsie cu
patimile. S& ne luptdm deci, fratilor, dupa puterea noastra,
si dimpreunéd cu noi va lucra si Dumnezeu dupd mul-
{imea milelor Sale. Chiar dacd nu ne-am p#zit inima ca
parinfii nosiri, s ne sarguim dupd putere s& pdzim tru-
purile noastre fard de pacat, precum cere Dumnezeu si
s& credem cd, {indnd seama de vremea foamelei ce am
apucat-o, va face si cu noi mila pe care a facut-o cu
Sfintii Sai. _

18. Cel ce si-a inchinat intreaga inim#& cautdrii lui
Dumnezeu intru evlavie si dupd8 adevdr, nu poafe avea
parerea c3 a ajuns plécut inaintea lui Dumnezeu. Caci
céatd vreme 1l mustrd constiinja pentru unele lucréri im-
pofriva firii, nu este cu totul liber. Catd vreme este
cineva care il musird este si cineva care il invinovéfesie;
iar céatd vreme atarnd asupra lui invinuirea, nu e de fafa
slobozenia. Dacd in<8 mai pe urmd, ludnd seama la tine

1: lov 27, 3
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in vremea rugéciunii, vezi cd nimic nu te invinovileste
de pdcat, sa stii ca esli slobod si ai intrat in sfanta Lut
odihnd dupd voia Sa. Dacd vezi cé roada cea bund s’a
imputernicit de n’o mai indbuse neghina vrajmasului, si
cd nu din voia lor §i din viclesug s’au depértat proiiv-
nicii, incetdnd a mai rézboi simjurile fale ; si dac3 nourul
face umbrd deasupra cortului si soarele nu te arde ziua,
nici luna noaplea; dacd se afld intru tine isprévild toatd
pregétirea cortului, ca s& stai §i si-l stréjuesti dupd voia
lui Dumnezeu, s stii cd ai biruit cu ajutorul lui Dum-
nezeu. lar atunci si El face umbrd deasupra cortului,
cici al Lui este. Pand cénd ins# {ine rézboiul, omul pe-
trece in fricd gi cutremur, cugeténd cd poate birui sau
poate fi biruit azi, ori poate birui sau poale fi biruit
méine. Céci lupta strénge inime. Dar nepétimirea nu e
turburaié de rézboiu. Cel ajuns la nepétimire a primit
rasplata si nu mai are griji de desbinarea celor trei,
c#ici s’a facut pace inire ei prin Dumnezeu. lar cei trei
sunt : sufletul, {rupul si duhul. Deci cénd cei trei se fac una
prin lucrarea Duhului Sfant nu se mai pot despérii. Asa
dar s8 nu fe socofi pe tine cd ai murit pdcatelor, cétd
vreme esli supdrat de vréjmasii 1di, fie in vremea prive-
gherii, fie in vremea somnului. Céci céld vreme neferi-
citul om este pe arena de luptd, nu poate avea siguranta.

19. Cénd se intdreste mintea si se pregiteste s&
urmeze dragostei, care stinge foate patimile trupulovi si
nu mai lasd s& stépaneascd ceva din cele profivnice
firii asupra inimii, se impoiriveste la toate cele opuse
firii, pand cand le va despérli de cele firesti.

20. Cerceteazé-te, frate, in fiecare zi, ca sd-i ce-
nosti inima si s@ vezi ce palimi se afld in ea inaintea
lui Dumnezeu; si lapddé-le din inima ta, ca s& nu vie
osdnda rea asupra la.

21. Fii deci cu luare aminte la inima fa, frate, si
ia seama la vrajmasii 1ai, c@ci sunt vicleni in rautstea
lor. incredinfeazé-te in inima {a de cuvéanful acesta: nu
poate face cele bune, omul care séivarseste cele rele.
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De aceea ne-a invédfat Mantuitorul s priveghem, zicénd:
.Strdmid este poarta si ingustd calea ce duce la vieald,
si pufini sunt cei ce o afld pe ea“.)

22. Fii deci cu luare aminie la tine, ca nu cumva
ceva din cele ale pierzérii si te desfacd de Dumnezeul
dragostei. Stipaneste-{i inima ta si nu fii nepdsdtor, zi-
cand: ,Cum o voi p#zi, om pacétos fiind ?2“ Céci cand
va pardsi omul p#calele sale si se va intoarce la Dum-
nezeu, pocéinta sa 1l va naste a doua oard si-l va face
cu fotul nou. .

23. Dumnezeeasca Scripturd8 cea Veche si Noud
vorbeste pretutindeni despre pé#zirea inimii. Intai cén-
téreful David strig&: ,Fiii oamenilor, padn& cénd veli fi

<grei la inimd?“; si iardsi: ,Inima lor este desarta“.
lar despre cei ce cugetd cele desarte spune: ,Zis-a
intru inima sa: nu méa voi clati; si iardsi: ,Zis-au infru
inima lor : uitat-a Dumnezeu®. Si céte ca acestea. Monshul
este dator s& infeleagd scopul Scripturii, céire cine
griieste si cdnd gréieste, si sd {ind neincetat lupta
nevointii. S8 fie cu luare aminte la atacurile (momelile)
vr&jmasului. Si ca un cérmaciu s& tee valurile, calauzit
de harul lui Dumnezeu. S& nu se inioarcd din cale, ci
s@ fie cu luare aminte numai la sine si s& vorbeasc#
in liniste cu Dumnezeu cu gadnd necldiit si cu minte
neiscoditoare.

24, Imprejurdrile cer dela noi rugdciune, precum
valurile, vijelille si furiunile cer cérmaciu. Caci suntem
supusi la atacul (mposdor) gandurilor, atat ale virtuii,
cét si ale pécalului. Iar stipén peste patimi se zice c#&
este gandul cel evlavios si iubitor de Dumnezeu. Deci
ni se cade noud, celor ce ravnim linislea, sd deosebim
si s8 despdriim cu luare aminte si cu infelepciune vir-
tufile si pacatele, si s& atldm care virtule trebue sé o cultivdm
cénd sunt de fa{d périntii si fralii si pe care s’o lucram
cand suntem singuri. Trebue s& mai gtim care este vir- -

1) Matei 7, 13—14.
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tutea primd, care a doua, a ireia; si care patimé este
sufleteascd si care trupeascsi; si din care virtute ne
répeste méndria minfea, din care se iveste slava desartd
prin care se aproprie ménia si din care se iveste la-
comia pantecelui. Cé#ci datori suntem s& curdfim géan-
durile, precum si orice indliare ce ar creste impotriva
cunostintii de Dumnezeu.

25. Cea dintai virtute esle nepurtarea de grija, adica
moartea fald de orice om si de orice lucru. Din aceasta
se naste dorul de Dumnezeu. lar acesta naste maénia
‘cea dupd fire, care se impolrivesie oricarui atac in-
cercat de vrdjmasul. Atunci géseste sdlas in om frica
lui Dumnezeu, iar prin fricd se face aratatd dragostea.

26. Trebue sé alungdm din inim& momeala (mpoofery)
gandului, prin impotrivire cucernica in vremea rugaciunii,
ca s& nu ne aflam cu buzele vorbind cu Dumnezeu,
jar cu inima cugetdnd cele necuvenite. C&ci nu primeste
Dumnezeu rugécivne turbure si disprefuitoare deia cel
ce se indeletniceste cu liniglirea. Scriptura ne indeamna
pretutindeni s& pazim simjurile sufletului. De se va su-
pune voia monahului legii lui Dumnezeu si dupa legea
Lui va ocarmui miniea cele supuse ei (inteleg toate
miscérile sufletului, dar mai ales ménia si pofta, céci
aceslea sunt supuse puterii rafiunii), am s@varsit virtutea
si am implinit dreptatea, indreptdnd pofta spre Dum-
nezeu si spre voile Lui, iar mania impotriva diavolului
si a pHcatului. Spre ce lucrare nizuim prin urmare?
Spre meditatia cea ascunsa.

27. De se va seména vreun gand urit in inima ta,
sezand in chilia ta priveste si impoiriveste-te pédcatului,
ca nu cumva sd te birue. Sargueste-te sd-{i aduci aminte
de Dumnezeu, gandind c# iti poartd de grije si cé cele
ce le graiesti intru inima ta sunt descoperite inainiea
Lui. Zi deci sufletului tiu: Dacd te temi ca péacatosii,
caris ca si line, s& nu vazd pécatele tale, cu cat mai
mult trebue si te temi de Dumnezeu, care ia aminte la
toate? lar din sfituirea aceasta cu tine insuli vine in
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sufletu] tdu frica lui Dumnezu. Si dacd r&méi in ea,
ramai neclintit de patimi, precum este scris: ,Cei ce
ndddjduesc spre Domnul, sunt ca muntele Sionului; nu
se va clati in veac cel ce locuesie in lerusalim®. Si la
tot lucrul pe care-l faci, s& ai pe Dumnezeu inainte i
s8 cugefi cd vede orice génd al tdu, s! nu vei picaiui
niciodatd. A Lui fie slava in veci. Amin.
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