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SCURTA INTRODUCERE A TRADUCATORULUI

Dumnezew mi-a ajutat sd incheiu Filocalia romdnea-
scd cu o traducere a unet opere de cea mai mare fortd
duhaonweasca, plind de sfaturi concrele, intemeiate pe
0 experienid reald, o carte de forta mvataturzlor FEdrintilor
pustnzcz din Paterw trditort in pusuunle Eglptuluz
Cred cd a fost vota lui 'Dumnezeu ca F ilocalia, inceputd cu
o scriere atribuitd Sf. Antonie cel Mare, sd se ‘incheie cu o
operd a unui pustric ce a traitin aceleasz pustiurt egiptene,
curind dupa moartea lui Antonie (35 5) Prin aceasta se
aratd cd viaga duhovniceascd ce urmeazd pilda lui Hristos
esle aceeast in toate timpurile, fund sustinutd de acelas
Duh sznt al lui Hristos.

= In_prologul siu la prima editie, monahul Augustin
aduce dovezl serioase cd scrierea de fata este a lui Isaia
Pustnicul, care trdia pe la anul 370 in pustiurile Bgiptu-
lui, st nu a lut Isaia morofizitul, care s-a impotrivit Sino-
dului din Calcedon, iscilind ., Enoticonul” impdratului
Zenon, in 482, si a murit pe la anul 488. Textul acestor
29 Cuvinte nu l-am avut la indemind cind am publicat
cele 27 capete in vol. I din Filocalia romdneascd la Sibiu,
in 1947.

St neavind la indemind nici ,, Prologul monahuluz
Augustm care l-a editat, am adoptal, impreund cu alli
patrologt (Bardenhewer, Florovschi ), teza lui Kriiger cd
autorul a fost un monah monofizit, Ne declardm acum de
acord cu pdrerea monahului Augustin. , o

Dar chiar textul acestor ,,Cuvinte”’ aratd cd ele nu
au putut preveni decit de la un autor care se misca prin
pustwnle Bgiptului. Ble cuprind sentinie de subt’le ana-
lize si descriert de stilul celor din Patericul egiplean $i
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intercaldri de dialoguri asemenea celor din acei Pateric.
Aceasta aratd cd pusinicia acelor Pdrinii nu era totald.
Asa este §i pusinicia lui Ava Isaia, autorul scrierii de
fagd. Un batrin stdtea intr-o chilie cu unul sau doi ucenici
st se vizilau unit pe aliii, ca sd invege unul de la aliul.
Preocuparea prmczpala a scrierii este sd invege pe frai sd
depdseascd orice egoism al mindriei in relajiile dintre ei
urmind pilda lut Hristos, care ¢rea ca monahul sd pdrd-
seascd orice patimd, avind in suflet frica neincetatd de
Dumnezeu si smerita cugetare produsd de ea. Mindstirile
de obste au inceput putin mai tirziu, ca §i cele idioritmice
sau cu viala de sine, in chilii din aceeasi mindstire.

Publicdm acum aceastd operd principa'd a lui Ava
Isaia, care este o lucrare de mare densitate si finete duhov-
niceascd ce izvordste dintr-o experienid autenticd $i nu se
resimie de aderarea autorulut la amintitul document pro-
monofizit al impdratului Zenon.

Ddm, inainte de textul ,,Cuvintelor”, ., Prologul” la
edifia a doua a invdtatului monah atonit Teoclit Diori-
statul si cel al monahului Augustin la prima editie. Frima
edijie a fost publwam de monahul Augustin din lerusalim
‘~dupa un manuscris din biblioteca Patriarhiei de acolo,
in Ierusalim, la 1911 a doua de Sotir Schina, la Volos,
in 1962. Frologul monahului Augustin cuprinde prejioase
alte fragmente din opera lui Ava Isaia gt unele stiri din
viata lui, care precizeazd natura conunutuluz acestes
lucrari. ,

Monahul Augustin dd $i prejioase note la subsolul
serierii in care aratd unele imprumuturi fdcute de Ava
Isaia din Pdringii anteriori, ca Antonie si Fahomie, si
maultele imprumuturi fdcute din ea de autorii ulteriori,
‘indeosebi de Pavel Evergetin. Nu reproducem declt foarte
putinedin aceste note. Amdatin schimb multe note proprii,
incercind sd explicim pentru cititorii de azi unele din
tnedidaturile lui Ava Isaia.
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MONAHUL.- TEOCLIT DIONISIATIS:

PROLOGUL LA EDITIA B DOUA
A SCRIERILOR DIN ACEST VOLUM

Tubitul frate in Hristos si prea binecuvintatul editor al unor
cirti patericale (ale Parintilor), domnul Sotir Schina, mi-a ficut
iarési cinstea sd prefatez noua carte care va iesi din tipografia
,,Biblioteca aghioriticd“, cea mai duhovniceascd gi mai pretioasa
carte a Cuviosului Isaia Pustnicul.

" Cuviosul Isaia a triit in pustlurlle Egiptului in a doua jumi-
tate a sec. IV si a fost contemporan cu Cuviosul Macarie Egip-
teanul. Mare nevoitor §1 parinte mistic, se inscrie cu dreptate in
»tabdra ingerilor“, in ceata sfintd a Pi#rintilor traditiei ascetice
ortodoxe. Iar cartea aceasta, singura care s-a pastrat, constituie
o prea frumoasi colectie a celor mai bine niirositoare flori din inal-
tele experiente duhovnicesti si din trairile lui pe care le-a cigtigat
1n sfintele lui lupte impotriva patimilor pierzitoare §i a demonilor.
Ea este si rodul meditirii neintrerupte si adinci a Sfintelor Scrip-
turi, cum se va vedea din deasa 1ntrebu1ntare a locurilor la care
trimite necontenit.

" Cartea aceasta, ca si toate ciirtile niptice (despre trezvie) si
ascetice, invatd in toatd amédnuntimea despre firea patimilor
"sufletului, care pornesc din partea lui pitimitoare, sau din iutime
(minie) §i pofts, despre lucrarea feluriti a demonilor, despre felu-
rile luptelor duhovnicesti si despre felurile lucrarii harului in sufle-
tul curdtit. Ne inva{d despre sfintenia .inimii, despre iluminirile
pricinuite de Prea Sfintul Duh si despre unirea in dragostea dum-
nezeiascd cu Domnul nostru Iisus.

Cititorului atent nu-i va fi greu si se incredmteze despre
acordul invatdturil Cuviosului Isaia cu invététura tuturor Pédrin-
tilor niptici si nevoitori, incepind de la Antonie cel Mare, Vasile

7



cel Mare, Grigorie Teologul si pind la isibagtii din sec. XIV, la
Sf. Grigorie Palama, Nichifor Monahul si la Sfintul Nicodim Aghi-
oritul i intreaga pleiada a Sfintilor Périnti, care au aflat faptuirea
ce inainteazd pind la contemplare (,vedere*) in pustiurile Egip-
tului, in Palestina, Siria, in Constantinopol, in Sf. Munte, Mace-
donia si Verial. Si insédsi aceastd armonie, acordul de necontestat
al invitaturii Sfintilor Parinti, arati cid Traditia duhovniceasci
a Prea Sfintei noastre Biserici Ortodoxe s-a format din iluminarea
Sfintului Duh si din tralrea duhovniceascd a mintilor curate si
neintinate.

Cartea aceasta, plind de har si de intelepciune, este editati
in seria editdrii textelor Pdrintilor de cétre ,Biblioteca Aghio-
ritd“, cu intentia sindtoasi de a se cunoaste invititura cuprinsa
in cértile bibliotecilor Sfintelor Minastiri si ale chiliilor monahilor,
si de a le face 0 hrand dubovniceascd $i a da indrumare evlaviei su-
fletelor de Dumnezeu iubitoare, dar §i de a acoperi un gol in biblio-
grafia textelor grecestx ale ministirilor, dat fiind cd azi aceastd
carte a devenit greu de aflat in editia publicatd de monahul Augus-
tin Tordanitul, in 1911. -

In epoca noastrd, cind picatul publicatiilor stricdcioase a
crescut, a sporit si harul publicirii sfintelor cirti ale Pirintilor.
Si sper ci aceastd carte a Cuviosului nostru Pirinte Isaia Pustnicul
va rodi o prisosintd de har in inimile cititorilor evlaviogi, Mai mult,
azi, cind domneste orientarea Spre cele dlnafara, spre sim{ualita-
tea si spre eticismul ieftin §i oamenii inclind spre emotii simtuale
dulcege, cirti ca aceasta a lui Ava Isaia constituie adevirate
bombe atomice, in stare si trezeascd sufletele moarte din pacat,
si nasci teama curdtitoare de Dumnezeu si apoi, dupd invititura
neriticitd, si le conducd la dorinta de bunititile ceresti. Pentru
cd prin dulceata invataturii omenegti si prin predici judec#toresti
sufletul impovirat de picat nu se convinge si pirdseascd plicerile
trupului de tot felul, decit numai prin puternice pliceri duhovni-
cesti. Numai prin iubirea duhovniceascd §i dumnezeiascd poate fi
invinsi dragostoa bolnavi de lucrurile amigitoare ale lumii.

"1 Ultimele doui sint locuite de aroméni“ (n. tr.).



Ar fi fost un lucru pretios i drept ca, inainte de-a termina
acest scurt prolog, si cer preasimplului §i lipsitului de mindrie
prieten si in Hristos frate, Domnul Sotir Schina — a cérui fapté
se aseamind cu o ,comoard in vase de lut“ —, s nu considere acest
prolog—care pretuieste osteneala acestei editiri a unei noi opere
patristice—ca picatul unei- micgordri a cunoscutei lui modestii.
Dar méd multumesc cu niddejdea cd se va recunoaste importanta
acestui dar serios, facut prin el bisericilor de ciitre Biserica noastra
Ortodoxd greacd. Si rugéciunile, gi binecuvintdrile ei, impreund
cu recunostinta si rugiciunile cititorilor evlaviogi pentru smerenia
editorului cirtilor Parintilor, vor fi cea mai folositoare fésplaté
pentru el. Si fie fapta lui ,,miros de bund mireasm# duhovpiceasci“
citre Domnul.



MONAHUL AUGUSTIN:
PROLOG LA PRIMA EDITIE

(cu unele pasagii prescurtate)

_ In primele veacuri ale Crestinismului s-a socotit, potrivit
Evangheliei, ca mijloc spre desivirgirea morali a omului, lepida-
rea a toatd plicerea pricinuiti de lume si lupta impotriva necazu-
riler trupului. Multi dintre crestinii de atunci, migcati de rivna
dumnerzeiasci s ajungi la desivirsire, vindeau avutia lor fie ¢ o
puneau in vistieria comunitdtii, fie ¢ o impérteau cu miinile pro-
prii, s&racilor® Si triind dupd aceea in infrinare §i curatie, se daru-
iau cu totul rugiciunii si meditdrii dumnezeiegtilor Scripturi. Cei .
ce vietuiau astfel se numeau ,nevoitori“ (asceti)®. Origen (1254%)
a seris ¢d cel mal multi crestini se nevoiau in feciorie neincetatad.
Clement (1220) numreste pe oamenii acegtia ,alesii alegilors.
Irineu (1202), Dionisie din Alexandria (1264), Epifania (1403)
mérturisesc cd triiau cite doud sau trei zile in post si se ocupau cu
rugdciunea. Se nevoiau in particular in cetiti i sate gi in cadrul
comunititii, neplecind din casele lor. Iar in prigoane, fie ci erau
secerati ca spicele, impodobiti cu cununa muceniciei, fie cd se risi-
peau, depédrtindu-se de prigonitorii lor. Iar dupd ce trecea pri-

. goana, se readunau gi fiecare ,se nevoia in particular“s, In Litur-
ghia atribuité lui Clement, cei ce sub numele de ,,nevoitori vietuiau
in feciorie si curdtie” formau o ceatd proprie in Bisericd pe la sfir-

2 ,De voiegti si fii des§virsit, mergi, vinde averile tale si le di siracilor,
si vel avea comoard in ceruri“ (Mt. 19, 21). $i la Apostol ,Imbricati pe
Domnul nostru Iisus Hristos st grija de trup s nu o faceti spre pofti“ (Rom.
18, 14). ,,Ci imi chinuiesc trupul meu gi-1 supun robiei, ca nu cumva propo- -
viduind altora, si mi fac eu insumi nevrednic“ (I Cor. 9, 27).

3 Busebiu al Cezareii, cartea II, 17.

4 Contra lui Cels, cartea 7, 48. P.G. t. 11, 1492.

5 ,Care bogat se va mintui®, 36, P.G. 9.

¢ ,Fiecare dintre cei vechi, zice Antonie cel Mare, dupi sfirgitul pri-
goanei, se nevoia in particular® (Vietile Sfintilor, 14 mai).
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situl veacului IV, s1 se apropiau de impértésirea de sflntele Taine
dupd clerici. S

- Cind insd au cunoscut din experientd cd este cu neputinti
- dobindirea virtutii in mijlocul lumii si a rudeniilor?, s-au depértat
in pustiuri, ca sé se predea acolo exclusiv slujirii lui Dumnezeu;
s-au numit retragi-(anahoreti), pustnici, monahi. Dintre nevoitorii
(ascetii) care vietuiau, in primele veacuri ale Crestinismului, in
feciorie gi curitie, ceea ce se considerd ca primul stadiu al mona-
hismului, s-au desprins pevoitorii (ascetii) pustiei, numiti anaho-
reti’. Dar ei se deosebeau de primii, deoarece aceia se nevoiau in
tara si in mijlocul celor apropiati ai lor, pe cind acegtia in pustie,
intr-o ascezd asprd. Si acesta este al doilea stadiu al viefii mona-
hale. In sfirsit, unii din cei retrasi au mers la pustnici care s-au
distins in virtute gi intelepciune gi, supunindu-se regulei lor, au
format cele care au dat nastere vievii schitice, din care mai tirziu
a provenit monahismul de obste. Asa s-a schimbat viata mona-
hald din viata singuraticd in v1ata de obste, 5i acesta este stadiul
ei final.

Despre inceputul vietii monahale existd multe péreri. Unii
spun cé-si are inceputul in Evanghelie, altii vdd pe Ilie Tesvitea-
pul ca intiiul care a dat pilda vietii monahale, pe cind altii 1l vad
ca atare pe Ioan Botezitorul si pe Apostoli. Altii iardgi vad cauza
vietii monahale in prigoana inchinitorilor la idoli tmpotriva cresti-
pilor, Dar existd §i pdrerea cd viata monahald isi are inceputul la
primii crestini din Jeruralim. Dar in prigoara lui Diccletian (303)
s-au ars poate scrierile-despre ei ale seriitorilor bisericesti, sau s-au
pierdut. De aceea lipsesc dovezile clare si sigure despre existenta
monahilor inainte de Constantin cel Mare. Altii viid ca incepédtori
ai acestei vieti pe Terapeutii, care triiau dincolo de tdrmul mairii
(Rogii?). Unul dintre cercetitorii cei mai de curind (Weingarten,
.Despre rinduielile monahale, Lipsca, 1907) socoteste cd cei mai
vechi monehi cregtini sint o simpld imitatie a inchingtorilor la
"7 Afntrebat Ava Isaia pe Ava Macarie, zicind ,,Spune-mi un cuvint®,
Si ii spune lui ,fugi de oameni i te vei mintui“ ( Pateric, trad. rom., Cozia,
1930, p. 138).

® Retragerea din lume se numea si ,,instrmnare“ pe care Ava Isaia o
vede ca prima luptd (Cuv. 17, Scara, Cuv. 3).
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idoli ce trdiau inchisi in biserica lui Serapis din Memfis, inchisi in
chilii i comunicind cu cei de afard printr-o singura fereastri. Dar
simpla aseménare in modul de vietuire a monahilor crestini si a as-
cetilor inchindtori la idoli, inchisi, nu este un temei suficient pentru
a pretinde cineva cé existd o relatie de origine, strinsd si nedespér-
titd intre acestia gi aceia. Altul socoteste cd viata monahald isi
are inceputul din budism. Dar, desi e cunoscut cé inainte de mona-
hii cregtini au existal nu numai ingi singulari ce practicau o ascezi
in religia lor national, ci si adunati in grupuri, ca Esenienii si Tera-
peutii, s-a recunoscut totusi de stiints ci viata monahald crestini
s-a niscut cu totul independent de epoca precregtina.

Traditia priveste ca intemeietor al vietii retrase sau pustnice
crestine pe Pavel Tibeul care, fugind de prigoana lui Deciu (240—
251), incd fiind tindr, a plecat in pustie, vietuind in ea pind dupi
90 de ani. El e socotit primul locuitor in pustie. Dar cel care a
strdmutat nevointa (asceza) din sat in pustie si a dat primul ince-
put vietii monahale reale este Antonie (250—355). Iar cind de- la
305 a primit ca sd rdminé cu el cel mai multi monahi ce s-au strins
in jurul lui, s-au format mai multe ministiri si el le-a condus pe
toate §i asa s-a constituit viata schitiotd. Viata monahald s-a
raspindit repede in Egipt, care a devenit pentru aceasta vestit.

Pustia Nitriei, pentru firea ei sdlbateci, a atras curind aten-
tia monahilor. Ca cel dintii locuitor al ei este cunoscut Ammun
(veac IV), numit mai tirziu Nitriotul. El s‘a agezat in aceastd
pustie, cdci inlduntrul muntelui Nitria nu erau incd mindstiri.
Sia dus o viaté insufletitd intre Schit si muntele numit Nitria doud
zeci i doi de ani (Sozomen, Istoria bisericeascd, cap. 31). Locul
acesta s-a numit, mai tirziu, ,chilii“, din pricina chiliilor impras-
tiate ale pustnicilor (Ibidem ). La distantd de o jumitate de zi
sau noapte se afla pustia Schitului, unde se ducea o viati mona-
hals in cea mai silbatica singuritate. Sdlbiticia Schitului, era atit-
de mare ci numai privirea ei ingreuna sufletul cu o tristete de
moarte. Numai cu ajutorul stelelor se inainta prin nisipul ei.

Viata monahali s-a extins repede in pustiul Nitriei. Nu se
stie cind s-a niscut Ava Isaia. Dacd primim .o, povestire nepubli-
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catd, atribuitd lui Ava Isaia Tibeul — vom accepta ¢ patria lui
era Tibeia (Dintr-o epistold a episcopului Amoniu citre Teofil al
Alexandriei). ‘

Vedem cd era contemporan cu Ava Orsisie (1376), urmagul
Sf. Pahomie in timpurile lui Atanasie cel Mare. Nu se stie nici la
ce virstd a venit la viatd monahald, precum nici alte fapte din
viata lui, din lips# de informatii. Dar din unele povestiri salvate
la Paladie §i din titlurile Bibliotecii obstei noastre, ne vom sili
s# clarificim intrucitva cele privitoare la Ava Isaia.

Cel ce venea la viata monahald in schituri imbrica schima
monahald fie sub presbiterul schitului, fie sub virtuosul bitrin
ciruia i se §i supunea si de la care invita practicarea virtutilor.
Dar multi plecau gi pe la bitrinii ce se remarcau in viata virtuoasa
si ascultau de invatitura lor, pizind cu pietate sfaturile gi invata-
turilé lor. A pleca la batrini i a fi sfatuiti de ei era o reguld a vechi-
lor p#rinti®. (Monahul Augustin — pg. 15— prolog la ed. I).
Unii se duceau §i de zece ori pe luna la batrini virtuosi, folosindu-se
de invatdtura lor.1°

Potrivindu-se acestui obicei, Isaia a mers la Ava Macarie i
l-a intrebat: ,Spune-mi mie un cuvint®. Si-i zise lui batrinul:
,Fugi de oameni“. 1i zise lui Ava Isaia: ,Ce este a fugi de oameni ?“
Iar batrinul i zise: , A gedea in chilia ta i a-ti plinge pdcatele
tale“!t. Altd datd povestegte insusi Isaia: ,Sezind odatd eu aproape
de Ava Macarie, au venit sapte frati de la Alexandria, ispitindu-1
pe el gi zicind: ,Spune-ne noud, Périnte, cum si ne mintuim ?*
Tar luind eu un caiet §i sezind deoparte, am scris cele ce ieseau din
buzele lui“!2. Si a mers gi la Ava Silvan, ca sd audd invatiturile
aceluia. Altd datd, rdzboit de gindurli murdare, s-a dus la Ava
Pimen, remarcat in virtute, si I-a intrebat despre acestea. Acesta
‘fi spuse: ,,Precum un dulap plin de haine, de le uitd cineva, se muce-

. ® A intrebat un frate pe un bitrin, zicind ,,E bine s§ mergi la bitrini
si sl te linistesti?“ Zice lui batrinul ,,A merge la bitrini era regula vechilor
piringi* (Cod Sinait. 448, f. 295 a). .

1o ,A zis Ava Pimen ci Ava Pafnutie zicea ci in toate zilele vietii bitri-
ailor se ducea de zece ori tn lun¥ la ei® ( Pateric, ed. greaci).

11 Pateric, trad. rom. p. 138. )

12 Acelagi Pateric grec.



gdesc, asa si gindurile, dacd nu le intrebuintdm trupeste, dispar cu
vremea, sau se mucezesc” (Patericul grec). Toti monahii lucrau i
se hrineau prin ostenelile lor. Si unii secerind ,,in timpul verii, ist
adunau griul care le era de ajuns, dar dddeau §i altor monahi®
(Sozomen, Ist. bis.; cartea 6, cap. 28). Altii ficeau ,,fringhii din
crengi de finic cu care, impletindu-le, alcituiau coguri. Nu erau
opriti insd s& facé gi alte feluri de lucruri de mina. Astfel intilnmim
in Pateric si caligrafi ce tridiau in Schit.

Fiecare anahoret pleca si vindea lucrul siu de mini in sate
si cetdti.’® Iar intorcindu-se, aducea cu sine cele de trebuintd
traiului. Se aflau ins& unii oameni din lume care, primind licrul
de mind vindut de monahi, le aduceau cele trebuincioase si ii scu-
teau de a umbla prin lume. Privitor la lucrul de mind al lui Isaia
gi la dieta celor din Schit, s-a p#strat urmitoarea povestire la
Paladie: '

,A venit odatd Ava Ahila la chilia lui Ava Isaia in Schit
gi l-a aflat pe el mincind. Punea in blid sare si apd. Vizindu-l
batrinul ci ascundea aceasta inapoia cogului, i zise: ,,Spune-mi,
ce mininci?“ Acela ii spuse: ,Jarti-md, Ava, cd am tdiat crengi
§i le-am pus 83 ard3 gi am luat in gura mea piine cu sare® si mi s-a
uscat gitlejul de arsurd si nu s-a dus plinea in jos, de aceea a tre-
buit s¥ iau putind api cu sare,-ca s& o pot minca. Iarté-ma!“ $i
zise batrinul: , Veniti s vedeti pe Isaia ;mincind zamd in Schit.
De voesti s ménineci zam4, mérgi in Egipt® (Pateric grec, p. 124).

Ava Isaia locuia probabil aproape de Ava Amoi. La incepu-
tul sosirii lui acolo l-a intrebat Amoi: ,Cum mi vezi acum? I-a
zis Isaia: Ca pe un inger, Périnte“. Iar dupd ce fii ardtd lipsurile
lui ca unui incepator, l-a intrebat Amoi mai tirziu iarigi: ,,Cum

13 Deci anahoretul sau pustnicul nu éra un monah retras pentru lungs
vreme dintre oameni (n. tr.).

14 Spunea Ioan Colov cd mincind pédrinii din Schit pline si sare, aveau
putere pentru lucrul de mind ( Pateric grec, in P.G. tom 65, col. 263). Veni
odatd un episcop la un frate fn Schit, care-1 duse in chilia lui si, punindu-i
fnainte piine si sare, i-a spus ,Iarti-m#, Doamne, cd nu am altceva ce si-{i
dau“ (Cod Sinait. 448, din sec. 11, f. 153).

!
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md vezi acum?* Iar el i spuse: ,,Ca pe Satana; chiar de-mi spui
cuvint bun, il primesc ca pe o sabie“ (Pateric grec).

In epoca aceea, monahii, stipiniti de entuziasm pentru viata
in pustie, se retrigeau in cele mai depirtate pustii ca si slujeasca
acolo lui Dumnezeu in linigte si nevointi asprd. Ii sustinea in
aceasta viata (asprd) inaltd a unor périnti si ideea ¢ in pustie se
dobindeste usor virtutea. De vom atribui lui Isaia al mostru o
povestire intitulatd a lui Isaia Tibeul, aflatd printre fragmentele
din cuvintele lui, vom admite c4 si el a plecat in pustie, iar jaflin-
du-se acolo, 1 s-a intimplat urmitorul lucru, pe care mai tirziu l-a
povestit el insusi fratilor, spre folosul lor. :

»Acela (Isaia Tibeul) a spus: Sezind eu in pustla cea mal
dinlduntru inainte cu 23 de ani, a venit un frate la mine §i spi-
lindu-gi picioarele, a inceput sd vorbeascd si sd-mi spund: «Voiese,
Avo, sii locuiesc si eu in pustia aceastas. Si i-am zis lui: ,De poti
ribda, poti sd inaintezi“. $i acestea ile-am spus cu limba, dar cu
inima l-am judecat. Iar dupa plecarea lui, m-am sculat ca sd mi
rog i am ajuns ca intr-un extaz §i am vizut un birbat infricositor
la chip, cu fata stralucitoare, avind o suliti de foc in mini i zicin-
du-mi: ,Spune, bitrine, cine a ficut cerul si pimintul, intdrin-
du-le?“ Si-i zisei lui: ,Dumnezeu”. Siiar#si imi zise: »Cine a mdsu-

rat cerul cu palma si pimintul cu pumnul ( Isaia 40), Cine a
pus muntii pe cintar si dealurile in cumpind (fbidem )? Cine a
atirnat téria §i a strins-o fard s o lege? Cine a pecetluit marea si
a pus friu adincului f&rd fund? Cine a atirnat norii si le-a poruncit
s3 poarte apele? Cine a ficut soarele $1 a alcatuit luna si a dat stra-
lucire stelelor? Cine a albit zipada si cristalul? Cine goleste norii
si-i face sé poarte apele si sd se verse pe fata intregului pamint?
Cine a adunat vinturile si le-a inchis intr-o palmd nestdpinit?
Cine cerceteazd inimile §i pidtrunde rirunchii (Ps. 7, 10) si gindurile
§i descoperd soaptele, vede adincurile, priveste cele din Intunerie ?“
Si i-am spus lui: ,,Singur Dumnezeu“. Si-mi zise mie: ,Stii ci
Dumnezeu este Cel ce judecd drept si d&i fiecdruia dupd faptele

‘ (Rom. 2, 7)? S$i i-am spus: ,Da, cu adevirat stiu®. Si mi-a
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spus:-,,De stii aceasta, cum ai judecat pe fratele care a venit la
tine, in inima ta?*“ Si i-am zis: ,Am gresit cerului si inaintea lui
Dumnezeu si inaintea ta si iatd iti dau ca chezasé tie pe Sfinta si
atotliudata Niscidtoare de Dumnezeu cd nu voi mai aluneca in
astfel de gresalda“. $i-mi zise: ,Ai seménat amérdciune in inima
ta, pune mina si secer-o trei ani“. Sil-am vizut plecind la izvorul
de unde am biut si a lovit apa cu sabia de foc. Si mi-am revenit
in mine fnsumi §i plingind amar, am mers la izvor si am gustat apa
amard. Si de cite ori gustam din ea, imi aminteam de cuvintul
ingerului i ziceam in mine: »lacd, ai seminat amiriciune, secer-o
cu mina®. Si am fécut aceasta trei ani, plingind §i indurerindu-m4.
Si, dupé cei trei ani, s-a indulcit apa si am cunoscut ¢& a ficut
Domnul mild cu mine. Si de aceea vd spun voud cd nu este ceva
mai rdu decit a vorbi de rdu si a judeca pe aproapele. Cici cei ce
curvesc §i sdvirgesc desfrinare, vizind aceasta, gtiu cd pécituiesc
§i adeseori vin la poc#intd. Dar cei ce judecs, cu greu vinla cunog-
tinta de ei ingigi“ (Codice 113 al Patriarhiei din Ierusalim, f. 66 v.).

Tardsi nu se gtie cind a luat (Isaia) pe Petru ca ucenic. Din
Cuvintarea 25 vedem cd acela a scris Avei Isaia, care-l sfdtuise
cele spre mintuire, inainte de-a veni la viata monahali. Poate la
- inceputul lepdddrii lui gi a convietuirii cu Ava Isaia i s-au intimplat
lui urmétoarele: ,,A spus Ava Petru, ucenicul lui Ava Isaia: ¢Sezind
odat eu la masi cu pirintele meu Isaia si cu alti oarecare bitrini,
am ris din lucrarea diavolului. Si vizindu-mi pe mine Ava Isaag,
egumenul Schitului, zise Jui Ava Isaia: mustrd pe ucenicul tiu,
céci va cddea in miinile dracilor. Fiindca risul se nagte din lipsa
fricei. $i mai ales la mas#, cind sedem inaintea ochilor lui Dumne-
zeu gi sfintii ingeri stau §i luptd pentru noi, cum nu sintem datori
s# licrimdm si s# suspindm §i 88 nu ne rugindm minecind mincérile
celor necuvintétoare,’noi, care sintem cuvintdtori gi trebuind si
ne aflim in dulceata raiului pentru strilucirea ce ne-a dat-o Dum-
nezeu (peste ele), dar acum, pentru neascultare, ne-am - inrudit
cu animalele neintelegitoare si ne-am asemdnat lor (Ps. 46, 6),
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mincind hrana apropiatd pégunii?’® Monahul care sade la masa si
manincd gi bea fird teamd si necugetind la cele ce mininecd, nu
se dispretuieste pe sine si nu-si judecd si constiinta sa, zicind:
Cum eu, smeritul si ticilosul, nevrednic de cer gi de padmint, méninc
pline si legume, si multi sfinti §i drepti, nevoitori §i pustnici, fli-
minzind §i insetind si lipsi}i de imbriciminte, nu ménincd nici
pline, iar eu, nenorocitul, mininc mincdri fierte, trebuind s&
mininc praf si cenugd. Cici monahul care gsade la masd gi nu se
roagd cu mintea, c¢i vorbind gi grdind orice cuvint, este trupesc
gi nu duhovnicesc. Iar cel ce ride la masé, s-a despértit de Dum-
nezeu si Dumnezeu de el. Si rugiciunea lui nu e primiti si osteneli-
le lui sint nefolositoare“. \

Din povestirea urmitoare, needitatd, vedem e& in afari
de Petru, Ava Isaia a luat i un alt ucenic, pe Elisei. In aceasti
povestire, vom afla unele informatii despre Schit, unele am#nunte
despre Ava Isaia, putine despre viata in Schit, ca si despre obstea
din Alexandria. ,Ne-a povestit noudi Ava Elisei: Fiind eu mai
tindr, am slabit pind aproape de moarte. Iar tatdl meu era mereu
lingd mine §i chema in tot ceasul pe doftori, figiduindu-le multe,
de mé vor tdmdidui. Iar doftorii ostenindu-se mult, n-au putut
alunga boala. La urméd au spus péarintelui meu: Acest tindr va
muri in trei zile. Iar tatdl meu auzind acestea de la doftori, rugin-
du-se cu multe lacrimi, a alergat la biserica Sf. Marcu Evanghe-
listul, a aflat, cum zicea, inléuntrul bisericii pe un monah foarte
bétrin, sezind pe un scaun. Acesta vizind pe pirintele meu intris-
tat, a zis: ,Ce-ti este, Domnule Procopie? Pentru ce esti tulbu-
rat?“ Ii spuse lui tatdl meu: ,,Numele celui ce ti s-a arditat iti este
cunoscut, La fel §i pricina (intristdrii lui)* $i-i spuse b#trinul:
»od mergem pind la casd (lui)“. Deci venind bétrinul, m-a cercetat

pe mine si-i spuse tatdlui meu: ,,Adu pe consoarta ta aci“ — cici

« 18 Dumnezeu priveste la noi cu griji deosebits, cind mincim, pentru
cd atunci hrinirea trupului éste o mai mare ispitd de a cddea in poftele tru-
pesti. Atunci ne stau si {ngerii mai mult imprejur, luptind cu demonii care
atunci ne ispitesc mai mult. Cind mincim, ne apropiem mai mult de animalele
neintelegitoare. Adam si Eva, tnainte de ciidere, le stipineau toate (animale,
produsele naturii). Dupi p#cat, au prilej de-a ispiti si lacrurile pe oameni,
aga cum [i stipinesc si animalele. .
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era maica mea foarte iubitoare de Hristos §i de monahism, iar
tatd]l meu foarte uritor de monahi. Si zise citre tatdl meu: ,Trei
lucruri cere Dumnezeu de la tine i de la vei p#zi pe ele, iti va dérui
viata lui. Si zise tatdl meu: , Chezag imi este Sfintul Marcu Evanghe-
listul, cd le voi pazi“. $i ii spuse: ,latd, ai 19 ani de preacurvie si
preacurvind, ai spurcat patul sotiei tale si de aceea pe toti copiii
tdi i-a predat Dumnezeu mortii inainte de vreme. Al doilea lucru:
sé nu predai pe acest tinir césatoriei, ci fi-1 monah. Al treilea: s
nu mai ai comuniune cu Arianii §i cu Teodosianii“i6, Si a zis tatél
meu: ,'Voi pazi cuvintele tale in toate zilele vietii mele“. Si facind
batrinul o rugiciune pentru mine, in trei zile m-am ficut sidndtos
si apoi am fdcut trei ani in casa tatdlui meu. Si plecind, tatdl meu
m-a logodit cu nepoata capeteniei (oragului) (primarului) Augusta-
lin. Si pregitind tatdl meu cele ale c#satoriei, s-a intimplat cd fata
a cdzut sub tulburarea unui drac cumplit, fiind chinuitd réu si
fard mild. Parintii fetei si tatdl meu au cdutat gapte luni si o duci
peste tot prin biserici, la doftori i la. vrdjitori. La sfirgit luind-o,
am dus-0, dupd pirerea generald, la Ava Macarie'?, mergind si eu
- cu ea si tatdl meu. Siluind bitrinul untdelemn si rugindu-se pentru
ea, a poruncit mamei el sd 0 ungéd cu untdelemn de la cap pind la
unghii. Fiind unsi ea, a inceput dracul si strige: ,,Sint ars, sint
ars“. Si iegind din fatd, s-a lipit de mine inseptit, chinuindu-mé
pe mine cumplit. Fiind eu chinuit de demon 30 de zile, veni bétri-
nul care vorbise si inainte tatilui meu si ma sculase si din boali.
Vizindu-1 tatal meu pe el, a fugit de el. Si luindu-ma bitrinul in
chilia lui §1 rugindu-se toatd noaptea, in genunchi, alungi pe drac
din mine. Si tdindu-mi pérul capului §i imbrédcindu-mé cu o haini
de lind §i din peri de cimild, m-a predat lui Ava Isaia. Bitrinul
avea si alt ucenic, cu numele Petru. FFicind deci la el sapte luni,
tatdl meu auzind despre mine, a trimis patru slugi cu opt cimile

18 Poate este vorba de erezia Teodotianilor, care avea ca initiator pe
un anume Teodot, care spunea ci Hristos a Tost slmplu om (Eusebie, Ist. bis.,
c. 28, 6).

17 Acest Ava Macarie este Macarie Egipteanul care, dup Socrate, Ist.
bis., cartea 4, cap. 23, ,,a ficut atitea vindeciri 51 a scos atifia draci, c& ar fi
nevole de o scriere proprie pentru a le descrie.”
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incércate cu tot felul de mincdri §i fructe. Dar mi-a trimis §i o
scrisoare. Primind eu scrisoarea i citind-o, am inceput sd pling.
Vazind Ava Isaia scrisoarea in miinile mele, sculindu-se a rapit-o
din miinile mele i a rupt-o. Iar eu suparindu-ma, bétrinul a inceput
si mé certe in fata slugilor trimise de tatdl meu. Din ceasul acela
s-a nipustit asupra mea dracul urii gi n-am mai putut nici sa-1 vid,
nici sd aud glasul lui, ci-l priveam ca pe Haron si cuvintele Iui le
aveam ca pe nigte sdgeti si ca pe nigte cutite cu doud taisuri.

Iar stind el la rugdciune st la privegheri, le blestemam si
din multd urd i multd scirbd ce-o aveam fatd de el, de multe ori
mé sculam noaptea ca sé-1 ucid, dar ma temeam gi-mi era frica
de Petru, celilalt ucenic al lui. Iar batrinul nu inceta sd m# invefe
51 54 mi sfétuiascd si uneori ma mingiia, alteori ma si certa. Iar
apropiindu-m# de Sf. Impirtisanie, md impiedica si md alunga,
certindu-méd. M# scotea si de la masi, zicind: ,,Nu vei minca pind
ce nu vel spune: am gresit, iartd-ma“. Iar eu f&¢ind cele contrare,
furam pe ascuns mincare. Cind el se ruga, eu sedeam, cind pri-
veghea, eu dormeam, cind el citea, en griiam lucruri desarte, cind
el plingea, eu rideam. Vizindu-mi demonul in toate ascultitor
de el, a inceput si-mi arate §i vise i niluciri impotriva btrinului.
lar eu, cel umilit, am inceput sd m& incred in banuielile ce mi le
pricinuia acela, cugetind la el cu atentie, in améanunte, cu pétrun-
dere gi trezvie, Si am inceput si cred si si-mi insugest gindurile
urite si rele si intinate, care curgeau in inima mea §i m& tulburau'
impotriva batrinului.

Au inceput deci s& ma tulbure dinduntru aceste ginduri,
iar dracii din afard 88 md migte spre iutime, minie, supérare si
dusmaénje. $i dracul mindriei, mai bine zis al pierzaniei, sd-mi fie
invatdtor. Ba am inceput i eu si invédt cele ce mé invita el in
ascuns, adicd sa le scot la ardtare si 84 le vestesc inaintea tuturor.
Cici stipinit de supdrare, ziceam cdtre mine insumi: cine este
acest ingelator i fatarnic, acest impostor, acest om de rind ciruia
eu, care sint dintr-o mare cetate si dintr-un neam mare si din
pirinti nobili, atit de bogati, si avind atitea slugi, m-am fidcut
simbriag, mai bine-zis 1i slujesc ca un rob, turnindu-i apd pe mfiini,
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facut unealtd, care poartd apd si adund lemne, cind trebuia sd-mi
slujeascd §i s mi se supund el mie, nu eu lui. Cite supdrdri $i amé-
raciuni, necazuri gi intristéri, certuri gi osindiri n-am primit de la
el? Cit m-a facut si flaminzesc, s& insetez, sd priveghez, si dorm
pe jos, ¢it m-a dispretuit, cu cite rele nu m-a impovirat? Si acestea
invitindu-ma demonul, md miniam mai mult §i md socoteam
nedreptitit si patimind multe rele. Si-mi spunea gindul: iegi de
la acest blestemat, gezi intr-o chilie ca toti pdrintii, cici acesta nu
este monah, ba nici méicar crestin. Din aceste ginduri incepeam
iardsi sd vdd in vis pe bétrin cd danseazé cu femei §i joacd cu etio-
pieni. Si crezindu-le acestea, md intiream in convingerea ci e
dugmanul lui Dumnezeu §i prietenul dracilor. In afara Schitului,
ca la b stadii, se afla un templu elin (pagin) si in mijlocul lui stitea
o statuie de marmor#, iar bitrinul avea obiceiul sa iasi Simbaita
din Schit §i s& meargé la acel templu si sd plingd. Se aflau acolo si
chipuri de idoli péagini. Si demonul imi ardtd in vis nu o datd, ci
de multe.ori cd batrinul jertfeste gi se inchind idolilor. Iar eu, pre-
supunind cé visele sint adevérate, in ceasul cind bétrinul obignuia
sd iasd si sd meargd la acel templu, preficindu-mi, am iesit din
chilie i am cdzut pe fatd inlduntrul templului, inapoia unei rdmd-
gsite de zid. $i vdd pe batrin intrind §i o femeie inaintea lui si
venind ea, am vazut cum se ruga §i se inchina idolului, si dupd ce
a isprdvit rugdciunea, am vézut cd venind bitrinul s-a inchinat
chipului de animal, a sdrutat femeia si insotit de ea, bétrinul a
plecat spre Schit, iar femeia in jos.®

Acestea privindu-le de sapte ori in ascuns si vizindu-le ca
sigure, am inceput s sed in afara chiliei §1 spuneam pe ascuns
fratilor ce veneau spre a se folosi de la bétrin: , Fratilor, Ava acesta
este prin fire un curvar si inchinitor la idoli; de ce v lisati inge-
lati, venind la el?“

Si am fiécut aceasta grdind cétre monahi ce veneau la bitrin
patru luni §i pe méasuré ce eu md sileam si-i impiedec pe ei, aceia
din puterea harului lui Dumnezeu veneau tot mai multi la batrin.
Viazind eu, care mé socoteam smerit, aceasta, m-am lisat de lucrul

18 Acestea le vedea petrecindu-se in vis, sau si le ndluces.
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acesta si mi-am iniltat miinile la cer, zicind: ,Doamne, di-mi réb-
dare“. Si socoteam eu, netrebnicul, si ticilosul, ci rabd pe nedrept
§1 cd practic o virtute §i suspinind, ziceam: ,Slavd Tie, Dumne-
zeule, de la ce cinste, la ce necinste am ajuns, si cum eram $i ce am
ajuns®. Si plingeam.

Tar bédtrinul vizindu-mi,. zicea: ,Fiule bun, cur#iteste-ti
inima, smeregte-ti gindurile, doreste smerenia lui Hristos, dispre-
tuieste mindria, ia aminte la tine“.

Grdindu-le el acestea, eu md miniam gi md tulburam si sim-
team cuvintele lui ca sdgeti care mi réneau. Cind gedeam cu el
la mas#, simteam mincérile réspindind un miros réu i mi rusinam
ci trebuia si le vomez nu numai o dat4, ci de doud si de mai multe
ori, De aceea ma sculam. Iar gindul care mé tulbura inlduntru nu
inceta si-mi spuni: ,Iesi din casa acestui bitrin si, de se poate,
si din Schit. C#ci privind pe bitrinul acesta, nu te vei mintui“.
Si-mi ziceam: ,,Pentru ce sufdr acestea? Cind md aflam in lume,
nu curveam, nici nu preacurveam, nici nu furam, nici nu omoram®.
Si imi zicea gindul, mai bine zis demonul: ,,Cu dreptate patimesti;
ai supdrat pe tatil tiu si pe mama ta, rudeniile si prietenii tai;
acum ai ldsat pe sfintii périnti §i ai venit si te-ai insingurat la acest
impostor, sivirgitor de rele si nemilostiv gi neruginat®. Acestea

. spunindu-mi-le demonul, eu pretinsul smerit gi pdcitosul, mi aflam
gata sd consimt cu gindurile acestea rele §i ticiloase.

Si scufundat in intuneric, socoteam c# sint in lumind, si
socotind ¢d vietuiesc monahal, eram al Satanei, si inloc sd md cri-
tic g1 88 ma osindesc, criticam §i judecam pe robul lui Dumnezeu.

Aflindu-ma in aceastd tulburare a ginduriler, s-a intimplat
s#-mi scrie tatdl meu: ,Mama ta moare, vino si o vezi inainte de-a
muri“. Spun deci lui Ava Petru: ,Ma duc cu adevirat si vid pe
mama mea“. Plecind fratele, spuse batrinului. Iar batrinul venind
la mine, imi zise: ,Bunule fiu, gezi in rdbdarea lui Dumnezeu si
lasd patimirea tatdlui si a mamei, cici avem un Tata in cer, care
are grija §i de noi si de ei dupd folosul nostru. Iar de nu asculti
de mine si pleci, pe périnti nu-i vei folosi intru nimie, iar pe tine
te vei viitima foarte mult i la urmé te vei ¢&i mult, ciici nu te vei
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folosi cu nimic, ci absenta ifi va fi spre invatiturd“. Auzind eu
acestea de la bétrin §i demonul rdpindu-ma spre minie, spusei batri-
nului: ,,Impostorule, inchindtorule la idoli, curvarule, preacurva-
rule, vreai sd mé faci egal cu tine?* Iar batrinul imi spunea: ,,Harul
lui Dumnezeu imi vine prin gura ta“. Iar eu strigam: ,,Imposto-
rule, inchindtorule la idoli“. Dar cuvintele mele ii ficeau pe multi
parinti si se adune §i toti batrinii mé dezaprobau si mé osindeau.
Tar eu, lucrind dracul in mine, luind stiharul meu, l-am rupt de
minie de sus pind jos §i aruncind in fata lui haina mea, am iesit
gol din chilie si intrind in chilia unuia din bétrini, am furat haina
.lui si iegind am plecat in Alexandria. Acolo am aflat pe mama
moartd §i pe tatdl bolnav, murind si el dupi trei zile. Iar eu, pre-
ocupindu-mé §i vorbind despre bani i despre cealaltd mostenire,
si regretind ci m-am ficut monah, m-a apucat seara. Si sezind eu
pe pat si cugetind la cele din Schit §i la Ava Isaia, suspinam si
ziceam: ,,Slavd Tie, Doamne, care m-ai scipat de béatrinul acela
impostor si riticit”. “ .

Si deodatd cu acest cuvint, am auzit un glas ca de tunet
zicind: , Nimicire §i pieire casei lui Procopie“. Si indati a venit
un vint §i s-a aprins un foc in cele patru colturi ale casei. Iar eu
m-am sculat tulburat i de abia am putut si iesim toti cei din casa,
focul intinzindu-se peste tot. Adunindu-se totilocuitorii din Alexan-
dria, n-au putut face nimic, focul topind si pietrele. Iar eu m-am
simtit rusinat §i gindind la toate cele intimplate gi plecind cu
multd slibiciune si descurajare, m-am aruncat in tinda Sfintului
Mina. Si demonul prefécindu-se iardsi in martor, imi zise: ,Toate
acestea care 1i s-au intimplat, s-au intimplat din pricina lui Ava
Isaia“. Trezindu-ma, spun: ,,Cu adevarat vrajitorul acela impostor
este cel care, trimitind pe draci a ars casa mea“. $i zicind aceasta,
m-am sculat de dimineatd si am mers la Patriarhul Evloghie®.
Si i-am spus lui: ,Stapine, rizbund-mi de idololatrul Ava Isaia.
Cici idolola trul Ava Isaia folosindu-se de vréjile lui, mi-a ars casa“.

¥ Din negrije, s-a dat fntr-o copie de mai tirziu acest nume. C;’ici
Evloghie a fost patriarh mai tirziu, fntre 580—607, cu doud veacuri mai
tirziu ca Ava Isaia. In acea vreme erau Patriarhi Timotei (380—385) si Teofil
(385—412). : .
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Tar Patriarhul imi zise: ,,S&-11 rdmind nevorbitoare buzele viclene
care griesc nedreptate impotriva acestui drept” (Ps. 30. 19). St
odatd cu cuvintul Papei, am vazut un etiopian bitindu-mé cu un
ciomag de foc gi imbrécindu-mi pieptul gol. Si indatd am cézut
inaintea Patriarhului, tremurind de pedeapsd. Atunci Patriarhul
intinzind mina, mi-a pecetluit gura. $i legitura limbii s-a infap-
tuit. Si am réimas saptesprezece luni pedepsit sub jugul lui Veliar,
aritindu-mi tuturor ca o vedere vrednici de compitimit, pirind
tinut in lanturi. Céci imi fdceam rele mie insumi §i cei prezenti,
cei din jur nu-mi puteau ajuta. Mincam fecale omenesti. Tubitorii
de Hristos compétimindu-mé, mé acopereau cu haine, céci umblam
gol. Tmi loveam trupul gi-mi aruncam hainele, batindu-m& pe mine
si.lovind pe cei din jur. Jar trupul meu il murddream de fecale si
de noroi, in care mi culcam tavilindu-ma. Céci nu era cine si ma
ingrijeascd. M4 ficusem ca un elefant. '

Vizindu-ma iubitorii de Hristos din Alexandria astfel, au
adus pe unii din parin{ii din Schit la mine §i acestia vizindu-m3,
m-au cunoscut. Dar iubitorii de Hristos au spus: , Acesta este fiul
1ui Procopie, care era monah la Ava Isaia“. Si le spuserd lor parin-
tii: ,Faceti iubire gi aducetfi-l in Schit“. Si iubitorii de Hristos
aflind un cimilar, i-au dat lui ceea ce era rinduit si legindu-mi mii-
nile si picioarele, m-au trimis in Schit.?® Si adunindu-se pdrintii
din Schit in biserica cea mare, au facut priveghere pentru mine
si ungindu-mé cu untdelemn pe tot trupul, au alungat pe dracul

_ 20 Erau trei drumuri ce duceau din Alexandria la muntele Nitria (in
care se afla Valea Schitului (sau Schitici) Cel dintli trecea la inceput prin
tarmul Mareotis, dupd care stribitea Valea ce ducea printre grunji de sare

ind la muntele Nitria (muntele Sirat), unde se afla centrul agezirilor mona-
Eale. Dar tdrmul supus vinturilor si tulburat uneori de cicloni puternici, era
periculos si de multe ori valurile Viii erau de nestribitut. Al doilea se indrepta
spre Apus, intre mare gi tdrmul Mareotidei, pind la capitul acesteia, dupi
care se indrepta spre Sud printr-un fnceput nisipos, care despirtea Valea
Nitriei de apa rlului Anidros (fird apd) cum se pare un bra} al Nilului, care
poarti si numele de riul Anidros. fndrizneata Melania voia si meargi pe acest
drum in cildtoria ei in Egipt, dar putin i-a trebuit si fie ripitd de Arabii
care locuiau lingd mare, si abia a scipat prin iutimea calului ei, Al treilea drum
urca pe ling4 Nil pin# la Memfis sau Arsinoe si intra de acolo intr-una sau alta
vale. Cel ce porneste pe ea, ajunge in partea Nitriei atinsi de apele Nilului,
in care se afli crocodili. Melania, care a indriiznit si ia si acest drum, a suferit
multe incercdri (Pref. la ed. I).
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din mine.? Dar am rdmas infricat de pe urma raneler i a intini-
ciunii, -

" Dar eu, smeritul si pacitosul, ticdlosul si vinovatul, cel mat
prejos' de orice urmé# monahald, vestind cu aminuniime toate
cele ce mi s-au intim plat §i povestindu-le tuturor, i-am rugat pe
el sd facd rugiciuni pentru sufletul meu smerit si indurerat si sa
roage pe bitrinul meu ca s& aib& mild de mine §i s&-mi primeasci
pocdinta si sd nu mé lase sé fiu iardsi ispitit de demon. Iar parintii
plecind, au adus la mine pe Petru cel impreund ucenic cu mine.
Si acela vizindu-md zdcind cu trupul mucegiit de murdéirie si-
de rane, céci pdrintii voind sd trezeascd mila gi durerea batrinului
spre mine, m-au dezbrécat de haina cu care eram imbrécat si m-au
agezat gol pe saltea. Si Ava Petru vizindu-mé, s-a aruncat peste
mine §i nu se mai despirtea de lacrimile lui. Iar eu priveam la el
umilit, f4rd curaj si ruginat. Si el, dupd ce a plins mult, s-a sculat
§1, luind pe unii dintre périnti, a plecat §i a adus pe bitrin. Iar eu
vizind pe bdtrin, am strigat, zicind: ,Miluiegte-m&, robule al lui
Dumnezeu, pe mine cel ratdcit, de demoni §i s34 nu mé lasi bucurie
desdivirgitd vrdjmasului de suflet stricator. Céei am fost destul
pedepsit si chinuit, dupd cum mi se cuvenea“. lar batrinul imi
zise: ,,Ai cunoscut, fiule, ¢d pedeapsa le vine celor mindri pentru
ciiderea lor? “ Iar eu am zis: ,,Am cunoscut, cele ce mi s-au intimplat
i am invitat din cele ce am patimit. Si m-am convins cd Dumne-
zeu este Judec dtorul drept, care raspliteste fiecaruia dupé faptele
Iui“ (Rom. 2, 6). Si pecetluindu-mi cu semnul crucii®®, imi spuse:
,Dumnezeu, Ficatorul intregii zidiri, s&-ti ierte cele trecute §i si
indrepteze cele viitcare”. Si punindu-mé pe un scaun, m-au dus

%1 Din primele timpuri ale Bisericii se ficea ceva gi pentru trup, cum
nu o fac protestantii si neoprotestantii, care nu vid ci sufletul lucreazi prin
trup, dar si trupul influenteaz# sufletul. Toate Tainele se folosesc gi de un
mijloc de sfintire a trupulul. Aga se folosea ungerea cu untdelemn a trupului,
insofitd de rugiciune, pentru ca prin el si sfinjeasci trupul. Demonii au o
mai ugoard influentd asupra trupului. Prin o ungere a trupului cu untdelemn,
insetitd de rugiciune, se alungi demonii care lucreazi in el. Adeseori aceasta
producea gi vindeciri.

22 8i de la Antonie cel Mare (ndscut la anul 250) si din aceasti scriere
vedem cii crestinii igi f#ceau din primele secole crestine semnul crucii. Sectele
refuzind crucea, se depirteazd de crestinismul de la origini. :
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1a chilie. Si in putine zile, prin harul lui Hristos (Dumnezeu), m-am
intdrit. Si s-a implinit cu mine cuvintul proorocesc, care spune:
»Cu ziibald si cu friu vei stringe pe cel ce nu se va apropia de tine®
(Ps. 31, 10). Si iardsi: ,Multe sint bitdile pacitosului* (Ps. 31, 11).

- Stiind deci parintii Schitului toate cele intimplate ca vred-
nice de scris, chemind pe Pioniu, caligraf pric eput®, mi-au poruncit
sd le povestesc intocmai §i in chip aminuntit. Iar caligraful seriind,
a lasat acestea in cartea intiia a scrierii ,,Despre ndlucirea dracilor®
(Cod 113 al colectiei patriarhale, f. 194).

- In afard de Petru si de Elisei, au venit i altii, ca si rdmini
ca ucenici la Ava Isaia. Aceasta se adeveregte din titlul primului
Cuvint: ,,Porunci citre fratii celor aflati cu el“, dar §i din Ava Varsa-
nufie, care spune cd mii de intrebdri s-au pus Avei Isaia de catre -
cei care il rugau sd le ldmureasca.

Fiind impodobit cu virtuti Ava Isaia si avind haris ma cuvin-
tului, veneau la el monahii si fie sfdtuiti de el. Aceasta o gtim din
povestirea lui Ava Elisei. Dar despre aceasta sintem informati gi
din povestirea urmitoare: ‘ -

Un frate a venit la marele Isaia® §i-i zise lui: ,Roagi-te
pentru mine, Ava, ¢d ma intorc in lume. Cdci Ava al meu md océ-
ragte in tot timpul zicindu-mi: diavole, Satano, vrijmagule, anti-
hriste. De aceea plec in lume®. Si-i zise lui bé#trinul: ,Oare, fiule,
nu spune adevirul? Hristos si Dumnezeul nostru are si El multe
nume: Dumnezeu i Domnul i Bunul si Milostivul gi Atottiitorul
st Atotputernicul. Se numeste Dumnezeu (Theos), pentru cd vede
toate,?® Domn, fiinded domnegte peste toate, Atottiitorul, pentru
cd le sustine pe toate. Asa §i Veliar are multe nume: diavolul-
satana, vrijmasul, vicleanul, antihrist. La fel si omul care face
binele se numegte bunul. Dar omul care birf egte pe altul se numeste
diavol (birfitor), i cel ce contrazice si tulbura pe frati este Satana;

23 Monahul Augustin di si din Cod. 113, f. 181 a, din Colectia Patriar-
hiei din Terusalim o stire despre caligraful Pioniu, ucenic al lui Ava Longhin,
despre care se vorbegte si in Pateric. - .

24 Mare“ il numeste pe Ava Isaia si un tro;l)‘ar al lui Teodor Studitul,
fn a treia cintare a canonului Simbetei brinzei in Triod. cind se sirbitoreste
cu alfi cuviogi.

: 25 Theos de la Theaomai = vid.
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§i cel ce contrazice pe fratele mai mare §i pe cépetenie se numeste
vrijmag; cel ‘ce vicleneste asupra altuia se numegte viclean; cel
ce gindeste cele rele se numeste rdu; contrariul lui Hristos si cel
ce judecd pe altul se numegte antihrist; si cel ce pidcdtuieste, pdcd-
tos. Caci tot cel ce sdvirgegte pacatul este rob picatului (Io. 8, 35).
Dacd si tu, fiule, faci lucrurile diavolului, nu te supdra cind auzi
cé esti numit diavol si satana, §i vrajmag. Cdei §i Domnul si Dumne-.
zeul nostru a zis Tudeilor: ,Voi sinteti fiii diavolului® (Ibid. 14)-

Suspinind fratele, a zis: ,,Cu adevirat, Ava, sint §i diavol,
si Satana, si antihrist, si vrijmas, si viclean, si p#catos, si rdu, si
potrivnic eu, pacdtosul gi ticdlosul. De aceea plecind, voi cddea
in fata lui Ava al meu si voi plinge, m# voi jeli si voi cere iertare
pentru timpul réu folosit al vietii mele, fiindcd am fost viclean st
necurat, dusman al lui Dumnezeu si slujitor al diavolului i dugyman
vietii mele, sucit si flecar, cirtitor si gata de orice graire desarti,
lenes la rugiciune, iute la minie, la contrazicere, batjocoritor si
pismuitor, lacom la mincare si rdzbundtor. Dar multumese. lui
Dumnezeu cd, prin dreptele tale cuvinte, s-a mintuit sufletul
meu“. Si incd marturisindu-se el, iesi din gura lui un fum si s-a
facut si se ficu virtej 51 sparse toate vasele din chilie. $i a aparut
ca un mic etiopian cu un ochiu de foc, iegind pe usd si strigind si.
zicind: ,,Eu sint dracul mindrieil* $i fratele rugi pe bitrin pentru
un cuvint de mintuire §i rdspunzind bétrinul, ii zise: ,De voest:i
sd urmezi Domnului nostru lisus Hristos, pizeste cuvintul Lui si
atirnd pe omul tiu vechiu pe cruce cu El gi pe cei ce te trag'de pe
cruce trebuie sd-i opresti pind nu mori. $i esti dator sd suporti
dispretul lor si s odihnesti inima celor ce-ti fac rdu §i sd te umi-
lesti pe tine fatd de cei ce voiesc sd te stdpineascd, si sd {ii gura ta
in tdcere §i sd nu judeci pe cineva in inima ta. Cici de-ti vine un
gind si judeci pe aproapele pentru niscai picate, gindeste-te intii
la tine c& esti mai picitos si cele bune, pe care socotesti cd le-ai
facut, s& nu crezi ci au plicut lui Dumnezeu. Si asa nu vei indrézni
sd judeci pe aproapele. Cici iubirea slavei de la oameni nagte min-
ciuna, iar refuzul ei cu smerenie face frica de Dumnezeu mai mare
in inim&. S& nu voiesti deci si fii prieten al celor slviti in lume,
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ca sd nu se depirteze slava lui Dumnezeu de la tine. De faci lucrul
tiu de min, si nu-1 dispretuiesti, ci ai griji de el in frica lui Dum-
nezeu. S& nu te culci in cdldtorie in casa cuiva.?6 Cind nu ai agteptat
sfaturile noastre, ci ai plecat aga cum ai voit, ai ajuns ca demonii.
Si eu intristindu-mé mult, n-am voit si te invrednicesc de cuvint,
o datd ce te-am rugat si ca pdrinte §i te-am sfituit si ca frate si
n-ai ascultat. Nu se inchide inima sfin{ilor. Dar ti-am pérasit
sufletul care s-a primejduit §i ti-am scris cele de acum. Dacd deci
nu voiegti sd fii i mai mult batjocura dracilor, iesi din locul tiu,
ascultindu-ma4, si du-te la 0 minastire. Iar de nu asculti nici acestea,

te vei cdi mult la urmd de aceastd necugetare“ (Cod Sinaitic 2 06,

f. 181 b).

Altd datd iardsi Ava Isaia, voind si foloseascd pe frati, a
luat un sac si s-a dus la un loc unde se imblitea griu si a cerut pro-
prietarului: ,Da-mi grin“. $i-i zice acela: ,Dar si tu ai secerat,
Avo?“ 1i zise lui batrinul: ,,Deci de nu seceri cineva, nu are platd ?“
1i spuse lui proprietarul: ,,Cum voiesti s ai griu, daci n-ai secerat?*
Si-izise Iui bétrinul:  Deci dac¥ nu secerd cineva, nu are griu?“
il zise proprietarul de pamint: ,Nu*. Si a plecat bitrinul. Tar fratii
viazindu-] ce-a ficut, i-au ficut metanie rugindu-l si le spuni de
ce a ficut aceasta. Sile-a spus lor bétrinul: ,Am dat-o ca pilds,
c& de nu lucreazd cineva, nu ia plati de la Dumnezeu“ ( Pateric
grec, p. 181).

~ Din povestirea urmatoare, padstratd de Paladie, vedem ospi-
talitatea lui Ava Isaia pentru frati. Iar ce parere avea despre lucru-
rile pdmintesti se vede din observatia ficutd fratelui: ,Ava Isaia
a poftit pe un frate oarecare si i-a spilat picioarele. Apoi a aruncat
un prosop intr-o oald i, dupd ce a fiert, 1-a scos. Si a spus fratele:
,N-a fiert destul, Avo“. Si-i zise lui: ,Nu-{i ajunge ci l-ai viizut

26 S84 nu te culci unde inima ta se teme si nu picituiascd. Iar de afli
¢4 trebuie si mininci acolo, si nu ramii deloc. Cici este mai de folos s3 se
supere cel ce te invitd, decit si preacurvesti in inima ta pe ascuns. De poti,
s& nu iei aminte nici la. haina femeii. F4 aga si te mintuiesti de cursele vraj-

magilor®. (Aci se termini Codlcele Savaitic nr. 665 — in prefata monahului
Augustin, p. 26),
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strilucitor? $i aceasta este mare mingliere” ( Pateric grec, p. 1813
Everghetin, cartea 2, paragraf 16, p. 58).

Ava Isaia nu se ducea la agapele ce se ficeau atunci de citre
monahi. Motivele pentru care le ocolea le vedem in urméitoarea
povestire nepublicatd:

»Ne-a povestit noud Ava Petru, ucenicul lui Ava Isaia: Am
intrebat pe Ava Isaia, zicind: De ce nu mergi, Avo, la agapd ca
toti parintii? Si a zis: ,Fiule, fiecare stie ce 1i este de folos si ce-l
vatama®. Si-i zise lui: ,P#rinte, foloseste-m4, spunindu-mi, pentru
ce nu mergi?“ Si-mi spuse: ,Petre, la orice agapa mergi si vezi vin,
fugi de el ca de foc si de sarpe. De multe ori am gezut la agapé si
bind vin, am inceput s gréesc cu batrinii §i am ajuns de la vorbirea
despre Hristos la vorbirea uritd si la birfire §i ne-am sculat tulbu-
rati. Bine e deci monahului sd minince cenusd si s& bea apd din
mare in chilia lui §i s nu meargd la agape. Céci de se duce, méninci
ceea ce nu vrea; §i bea ceea ce nu vrea; si de multe ori griiegte cele
ce-nu se cuvin §i aude cele ce nu-i sint de folos si intristeazd si e

+intristat si tulburd si e tulburat. Caci cel ce voieste odihna trupului
niciodatd nu e lipsit de prilejul agapei si cel ce se obisnuieste cu
agapele si cu pomenirile sfintilor?” dispretuieste viata lui si se imple-
tegte cu multe pacate. Cici din vin se nase ginduri urite si din gin-
duri priviri imprejur, si din acestea lenevie, si din lenevie griire
desartd si din aceasta, birfire. Iar din birfire nesocotire, si din
nesocotire pofta pintecelui, i din aceasta licomia de mincare,
curvie, si din curvie ironia“. Si-1intrebai pe el: ,,Avo, ce este ironia ?*
Si-mi spuse: ,Ironia este atunci cind cineva glumeste si ride pe
seama altuia; cind in loc de a-1 ardta pe fatd c&-1 criticd pare sa-l
laude prin cuvinte. Cel ce practici ironia arati un cuget viclean
si rdu intentionat. Cici ironia nu-l lasd si ajungd cu cineva la
iubire® (Din codicele amintit din colectia Patriarhiei din Ierusalim,
f. 67 a). | ,

~ Ava Isaia, peiltru luptele si virtutile lui, se numira intre
marii Parinti ai pustiei, cum se deduce din urmétoarele: ,,Spuneau

27 Probabil e vorba de agapele ce se ficeau cu ocazia pomenirii celor
decedati. _ ,
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despre’ Périntii Ava Pamvo, Ava Visarion, Ava Isaia §i Ava Paisie
cd, erau foarte puternici, avind impreuni cu ei §i pe Ava Artre.
Pe acestia i-a Intrebat presbiterul din muntele Nitriei cum trebuie
sd vietuiascd fratii. Iar acestia au spus: ,Intr-o mare nevointi,
pazindu-si constiinta din partea aproapelui“ (Cod. 137 din colectia
Patriarhiei, din sec. XIV).

Cu evlavie se pronunta despre el Rufin (Vita Patrum, tom II,
~c. 10, p. 358). Din urmitoarea povestire a lui Paladie se vede i
el se invrednicea §i de harisma prevederii: ,Ava Uros si Isaia si
Ava Pavel se intilneau impreund, aflindu-se pe neagteptate la riu
bérbati evlaviogi si nevoitori si vizitind pe marele Anuv.® La o
distantd de ei se aflau trei ministiri. Si-gi spuserd unii altora:
,S&-i primeasci fiecare dintre noi vietuirea lui, asa cum a fost
cinstit de Dumnezeu“. Ava Uros a spus ciitre ei: ,,Cer de la Dumne-
zeu darul si ajungem neobositi la locul unde mergem in puterea
Duhului“. Si de-abia s-a rugat de aceasta, corabia s-a aflat indata
gata, impreund cu vintul cuvenit, si intr-o clipa s-au aflat pe riu,
mergind impotriva curentului. Iar Isaia a zis citre ei: ,Ce e de
mirare, prieteni, ¢ se va intilni cu noi.un om, care ne va anunta
fiecdruia vietuirea ce o avem de trdit? Iar Pavel, cel de-al treilea,
le-a réspuns: ,Ce este, de ne va descoperi Dumnezeu, ca dupa trei
zile 1l va ridica pe acel om?“ Dupé ce au inaintat putin spre acel
loe, birbatul acela intilnindu-i, i-a salutat, Iar Pavel a zis citre
el: ,,Spune-ne, frate, izbinzile tale, cdci poimiine vei pleca la Dum-
nezeu“, Iar Anuv a zis citre ei: ,Binecuvintat este Dumnezeu,
care mi-a ficut si mie cunoscute acestea, ca i venirea si vietuirea
voastrd!®. §i a spus faptele fiecéruia, dar si-a explicat si virtutile
sale“ (Istoria Lay siacd, cap. 55, 56, 57).

Din titlul codicelui Savaitic (de la mindstirea Sf. Sava,
linga Betleem, n. tr.), 72, din sec. 12, f. 58 b, ,,al lui Ava Isaia, isi-
hastul si presbiterul®, si din cod. 28 din Paris, din sec. 15, f. 66—
110, care cuprinde lucréri ale lui Isaia presbiterul, apartinind pro-
babil egumenului Isaia din sec. IV (Krumbacher, Bizantinische
Wortkunst, t. 1, p. 318), vedem c4 era presbiter. Nu se stie cind a

38 fn Codicele din Ierusalim Anuv, in cel Sinaitic = Pafnutie.
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murit, probabil pe la sfirsitul sec. I'V. Amintirea lui se priznuieste
in Biserica Ortodox& in Simbéta Brinzei, impreund cu toti Sfintii
Périnti. ' .

Acestea privitor la Ava Isaia. Iar despre cele 29 de Cuvin-
tdri ale lui, in vremea din urma K#iiger a lansat ideea cd e neindo-
ielnic cd scrierile atribuite lui Isaia din sec. IV au ca autor pe
Pustnicul de asemenea Egiptean, care a murit aproape de Gaza,
la 11 August in anul 488 si deci scrierile acestea se strimutd din
sec. IV in sec. V.

Dar inainte de-a rezolva problema aceasta este necesar sd
cercetdm multele scrieri siriace, care poartd numele lui Isaia
(Kiigener, Byzant. Zeitsch., 1900, f. 385—386). Dupd biograful
lui, Isaia a fost primul monah nomad in Egipt, in pustia cea mai
dinlduntru (Schit). De acolo s-a mutat in Ierusalim, a rémas
dupa aceea in pustia Eleutorupol si s-a retras dupd aceea in Gaza,
unde a intemeiat o mindstire $i s-a inchis in casg sa fird sd mai
vadad pe altul, decit pe Petru, cdpetenia ucenicilor lui. Toate ris-
punsurile Iui Isaia s-au comunicat de atunci prin gura lui Petru.
In acelagi manuseris siriac, 0 scurtd stire needitats aratid ca Isaia
Pustnicul nu s-a opus Sinodului din Calcedon, desi ucenicul lui,
Petru, era impotriva Jui®. Informatia ¢i nu s-a opus Sinodului din
Calcedon nu e adeviratd, deoarece Sofronie al Ierusalimului
(1641), in Epistola lui sinodald fmpotriva Monotelitismului, zice:
,Petru... miasma iberiani si nebunul barbar, Isaia prietenul
acestui Petru, s-au ardtat primitori ai altei erezii acefale intre
Acefali“ (Patr. t. 87, partea III, col. 3492—3193). Simai jos ana-
tematizind ereziile, cuprinde intre ele pe cea a Eutichienilor, 'a
Acefalilor, a Varsunufitilor, a Isaienilor®.

Dar ci scrierile pdstrate (sub numele lui Isaia) apartin unui
autor care a tréit in sec. IV, se deduce din urmétoarele: ,Primesc
in chip canonic i scrierile, si vietile ascetilor. Aceasta 0 spun impo-
triva aiuritului Pamfil, care vine aici din Orient si a birfit rdu i

2% Land. Anecd. t. III, p. 346—356, trad. in germand de Kriiger si
Ahreus, Die sogennante Kirchengesch, der Zach. Rhetor, Leipzig, 1899, p. 268~
274 si Kiigener, Byzant. Zeitsch. 1900, p. 466.
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mincinos pe urmétorii Sfinti P#rinti: Marcu, Isaia, Varsanufie,
Dorotei gi Isichie, nu insi pe Varsanufie, Isaia, Dorotei §i Acefalii
uniti cu Acefalii i pe cei uniti cu Acefalii §i pe cei cu sapte coarne,
¢i pe alti ortodocsi §i cu acelagi nume, pe care eu ii primesc ca
tinind traditia Pdrintilor, asigurat de informatia Prea Sfintului
Patriarh Tarasie ...ale altor persoane vrednice de crezare, nu
_numai din acele cetdti, ci §i din cele din Résérit. Cei aminti{i sint

atit de ldudati de sflntn barbaty de mai sus, ci icoanele lor au fost,
puse in Biserica cea mare, in rind cu sfintele icoane ale Sfintilor
Pirinti, ca cea a lui Efrem gi a tuturor celorlalti, in ale céror inva-
tdturi nd s-a aflat nimic neevlavios, sau in afara legii, sau necano-
nizat* (P.G. 99, 1816).

Aducem la urmd mérturia Patriarhului Ioan al Antiohiei din

sec. XI care, ingirind scrierile Pirintilor din Schit, aminteste
intre ele si cartea Sfintului Paisie.
‘ Dupi informatiile de mai sus, Isaia din sec. V a fost mono-
fizit, dar cele 29 de Cuvinte nu-i apartin lui, ¢i Jui Isaia din sec.
IV. Céci cum ar fi cu putinté ca mari barbati ai Blserlcn ca Ioan
Damaschin, Varsanufie, Grlgorle Sinaitul, Pavel Evergetin si
multi altii, si ia toate citatele din scrierile lor din opera unui
monofizit?

In afara celor 29 Cuvinte, s-au salvat in traducere latini
( Patrologia Latind, t. 103, col. 417—A434) 68 de reguli pentru
monahii incepdtori, luate din Cuvintul 3 si 9. i

O micd lucrare cu titlul ,Sfaturi ale lui Ava Isaia citre
Teodora monahia §i surorile ei in Hristos“, tradusi in cuvintarea
lui Nichifor din Hios, s-a editat (in Erniopol, 1885) de citre Arhi-
mandritul Hristofor.

In Patrologie, t. 40, col. 1 205 se afla 19 capete ale aceluiasi,
intitulate: ,Despre nevointa si linigte (isichie), care s-au luat din
cele 29 de Cuvinte ale lui, ca si cele din Filocalia greacy, tom. I,
p. 47, traduse in Filocalia romaneased, vol. I, sub titlul: , Despre
paza mintii“, afard de cap. 7, 8, 9.

In codicele 118 din colectia Patriarhiei (din Ierusalim)
existd unele fragmente sub numele lui Ava Isaia (f. 62 a — 68 b,
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124 a—132 a, 202 b—203 b). Aceste fragmente (afari de trei:
127'b, 118 b, 51 120 a), care corespund si celor din Filocalia (23, 24,
26), nu sint ale acestui Ava, din pricina notiunilor si limbii deose-
bite. La Paladie (tpe la 420) s-au pastrat urméitoarele sentinte:

»A spus Ava Isaia cd nimic nu foloseste atita pe incepétor,
ca ocara. Precum ii foloseste pomului udarea in fiecare zi, aga inces
patorului ocara §i rédbdarea ei“,

- ,A spus iar#si citre cei bine incepitori si supusi parin{ilor
sfinti, cd prima vopsea nu ridmine, de ex. rogul; §i precum crengile
fragede ugor se incovoaie, aga si incepatorii in ascultare“; _

»A spus iardsi cd incepatorul ce se mutd din mindstire in

mindstire, se aseam#na cu animalul care aleargi de la o pasune

la alta“. )

»A spus iardsi cd presbiterul din Pelosiu, ficindu-se o agapi
a fratilor in biseric# §i venind ei §i vorbind intreolalty, certindu-i
le-a spus: , Ticeti, fratilor, ¢d am vizut pe un frate mineind cu
voi gi bind pahare, cite §i voi si rugiciunea lui urcd inaintea lui

Dumnezeu ca un foc“. $i zicea iardsi cd dacd vrea Dumnezeu si -

miluiascd sufletul, iar acesta se impotriveste gi nu vrea, ¢i impli-
neste voia sa, i1 ingiduie sd patimeasca cele ce nu voiegte, ca astfel
sd-L caute pe EI“.

»Zicea iardgi cd atunci cind cineva vrea sd rasplateascd rdul - -

cu rilu, poate si vatime constiinta fratelui chiar §i numai cu inten=
tia“30 ’ :

»Acelasi Ava Isaia a fost intrebat ce este iubirea de arginti,
§i a ridspuns: a nu crede in Dumnezeu c& are griji si a nu niddjdui
in fagiduintele lui Dumnezeu §i a voi sd se liteascd“.

»A fost intrebat, iardsi, ce este birfirea? Si a réspuns: a nu
cunoaste slava lui Dumnezeu®, ci pisma fatd de aproapele®.

% Existid o comunicare spirituald intre suflete chiar cind nu se araty
in fapte, e ceea ce psihologia modernd constatd prin fenomenele hipnozei i
ale sugestiei. Atita doar cd aceasta vede aceste fenomene numai cind e activa
si vointa, pe cind ele se produc chiar cind vointa nu le voieste.

81 A birfi pe un altul inseamna a nu vedea ci tn darurile ce le are fie-
care se manifestd slava Iui Dumnezeu care le-a dat.
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»A fost intrebat, iardsi, ce este minia? Si a rdspuns: ceartd,
minciund si necunostintd“ ( Patcric grec; P.G. 65, col. 204—220,
Everget., cartea 2, cap. 31).

In scoliile la Scara (P.G. 86) lui Ioan Scirarul (fpe la 600),
'se dau cele urméatoare dintr-un text necunoscut al Iui Ava Isaja:

,»Cel ce petrece pururea in inima lui, iese numaidecit din cele
frumoase ale vietii trupesti. Caci umblind in duh, nu poate cunoagte
poftele trupului, deoarece acesta isi face plimbdérile in cetatea virtu-
- tilor. El are virtutile ca strdjere la poarta vietuirii curate. De
aceea $i uneltirile demenilor rdmin nelucritoare asupra lui. Sige-
tile dragostei lumesti ajung cel mult pina la ferestruicile firii®
(Scolia 4 la Cuvintul 27; in trad. rom. pg. 379). .

»Minia, a voi sd se impund vointa proprie; cunostinta min-
cinoasi, a voi cineva si invete si a iubi cele de trebuintd ale lumiis2,
Micimea de suflet std in a fi stapinit, in'a nu suporta, in a nu da
81 in a lua® (Scol. 1 la Scara, Cuv, 21).

sintrchbare: Ce este curvia? Raspuns: Neputinta de-a se
stipini. Intrebare: $i ce este neputina de-a se stipini? Rdspuns:
Impodobirea trupului, imbrétisarea, lenea, cuvinte pricinuitoare
de ris, privirea nerusinatd, necredinta in fdgdduielile lui Dumne-
zeu, iubirea de-a se lirgi, deoarece voiesti lauda lumii, nemilos-
tivirea, deoarece iubesti slava degartd, nemésurarea lipsei de con-
stiintd, neluarea aminte la judecata lui Dumnezeu® (Scolia la
Scara 12, la Cuv. 15). '

Toan Damaschin (+756) a pistrat intreg Cuvintul despre
smerita cugetare (Cuv. 20), in ,Sfintele Paralele’ si urméitoarele
doud fragmente:

n,Decarece li se intimpla aceleagi cazuri celor pécdtosi si
drepti, s# nu socotim pe toti supusi ciderii §i ¢ cele rele trebuie s& -
premeargd mintuirii“ (Patrologia, t. 93, 324).

3 Existd si o cunostintd mincinoasd. Omul nu poate renunta la vointa
de-a se lumina gi de-a lumina pe alfii. Aceasta tine de firea lui. Dar poate
strimba setea de-a se lumina si de-a lumina pe altii. O poate pune in slujba
egoismului strimt, crezind c& fgi lirgeste confinutul eului, reducindu-l la el

insusi. Prin aceasta renuntd la Dumnezeu. Dar la lume nu poate renunta.

$1 nu renuntd la ea, pentru ci o poate stipini si pe de altd parte {i stipineste
ca slabiciunea trupului.
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»Cel ce fac toate numai pentru ei, Isi insugesc iubirea de sine
ca cel mai mare dintre rele. Aceasta e neunirea cu nimeni, neco-
municarea, lipsa de iubire, nedreptatea, lipsa de evlavie. Firea il
face pe om nu ca animalele singulare, ci ca grup impreunat cu altii,
in comuniune, ca sd nu triiascd numai sie-gi, ci si tat¥lui si mamei,
g1 fratilor, si sotiei, si copiilor §i altor rudenii si prieteni, i eelor
dintr-o localitate, gi semintiei, si patriei, si celor de un neam si
tuturor oamenilor. Ba inci si partilor lumii si intregii lumi. Si eu
mult inainte lui Dumnezeu, Facatorul. Cici dacd este intreg ratio-
nal (cuvint&tor) trebuie si fie social, iubitor al un'versuhn iubitor
al Iui Dumnezeu“ (Ibidem, col. 420).

La Pavel din Amoriu, ctitorul mindstirii Evergetin (la 1048),
din care s-a ivit §i colectia Evergetin, se afla, afard de fragmentele
din textul ,Cuvintelor, i fragmentele urmatoare din scrieri necu-
noscute: ,Acelagi (Isaia) slibind, a spus cdtre Ava Petru: ,Celui
ostenit nu-i este povardi si astepte odihna. De aceea nici eu in
osteneala slibiciunii mele nu ma simt impovirat, c¢i ma stipineste
mai mult frica acelui ceas foarte intunecat cind voi fi aruncat de
la fata lui Dumnezeu gi nimenea nu va mai fi care si asculte, nici
nu va mai fi o asteptare a odihnei“ (Cartea a 3-a, cap. 18, p. 58).

nDar il e cu putintd omului s& facd cele rele din prilejul
binelui de care i se face parte, ¢ind pocdindu-se iardsi pacituiegte”,

De aceea, de te pocdiesti cu adevirat, nu pécitui. Cici cel
ce se pocdieste nu are ceasuri ale lui Dumnezeu, in care e .dator
si facd binele, si ceasuri ale diavolului in care trebuie si se afle
tn dezordine; nici timp al evlaviei si iardgi timp al nelegiuirii. Nu
poate si fie o datd rob al lui Dumnezeu si o daté rob al diavolului,
ci totdeauna este acelasi. ,Cici cel ce face picatul, zice Domnul,
este rob al pacatului“ (Io. 8, 35); iar cel ce este rob al pacatului,
nu poate sluji lui Dumnezeu, cum zice iardsi Domnul in Evanghelii:
,Nimenea nu poate sluji la doi domni“ (Mt. 6, 24). ,,C4ci ce insotire
are dreptatea cu nelegiuirea?“, zice Apostolul. Sau ce impartésire
are lumina cu intunericul? Si ce invoire este intre Hristos si Veliar?
Sau ce are comun templul'lui Dumnezeu cu idolii? (II Cor. 6, 14—
15). ,,S& ne curdtim deci pe noi de toatd intiniciunea trupului si a
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dubului“. Si atunci ,sivirsim sfintenia in iubirea lui Hristos®
(II Cor. 7, 1). Céci cel ce ocoleste cele mai multe pécate, dar e std.
pinit de unul singur, nu e liber, Caci de este biruit de unul, ii este
rob lui. Dar e invins cu usurintd de cele mici, e robit apoi de cele
mari, Cdci e cu neputintd sd-si stipineascd patimile mari, dacd nu
tavinge intii cele mai mici“ (Cartea 3, cap. 11, p. 30). _

In Filocalia greaca, tom. I, p. 18—19, si roméneascs, vol. I,
p. 395 gi 398, se afld capetele 7, 8, 19 ale lui Isaia Pustaicul:

Monahu! Antonie sau Melisa, care a trdit, dupd unii, pe la
1110, a pastrat urmatoarele fragmente:

»Ce e mai bine: a te indulci i a implini pofta trupului putine
zile, sau a te lipsi de viata vecinicd?

,Cel ce crutd pe cei rii, nedreptiteste pe cei buni® (P.G. 136).

~ ,Cei ce pedepsesc pe cei ce fac nedreptate, ii impiedecd si
nedreptiteascd pe altii* (Ibidem ).

»Cel ce cinsteste virtutea, cinsteste primul adevir, care sta-
pineste peste tot binele“ (Ibidem). -

Grigorie Sinaitul, care a triit pe la 1330, spune in serierea
lui: ,Despre linigte (isichie) si despre doud moduri ale rugiciunii®
{(Filoc. gr. t. 2, cap. 3, p. 269; Filoc. rom. vol, 7, p. 174): ,,C4 esti
dator sd-ti tii expiratia®, e martor Isaia Pustnicul, care zice despre
aceasta:

,Dar a spus larasi (Isaia): De nu se face omul pildd, mu poate
{ocui impreund cu aproapele” (Cod. 113 din colectia Patriarhiei din
Ierusalim, f. 25 b.).

lar codicele din care s-a luat aceastd editie a celor 29 de
Cuvinte ale lui Ava Isaia si constd din 312 foi, se afld sub nr. 109
al colectiei patriarhale (0,253 x 0,245) din 312 foi. El a fost seris
in anul 1679 de catre monahul Damaschin. Textul e pe doud co-
loane,

Am dat pind aci traducerea ,,Prologului® monahului Augustin
la editia a dcua. V ,

Mcenahul Augustin dd in continuare si alfi codici, unde se
afli fragmente din aceastd scriere. El mentioneazi codicii Savai-
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tici care se afld in Biblioteca Patriarhiei din Ierusalim, care au
fost probabil proprietatea mindstirii Sf. Sava, de lingd Betleem.

Din Cuvintul I se afld fragmente in cod. Savaitic 362, din
sec. XIII, f. 203 a. Din Cuvintul II, in cod. 464 Sinaitic din sec.
XVII, {. 183 b. Din Cuvintul III si IV, in cod. Savaitic 206 din -
sec. XVIL

. Fragmente din Cuvintul V se afl in cod. 378 Savaltlc din
sec. VIII, f. 131.

Din Cuvintul VII, in cod. 78 din sec. XII, f. 58 v. si in cod
patriarhal 181 din sec. XIII.

Din Cuvintul IX, in cod. patriarhal 408 din sec. IX sau X,
f. 142 si in cod. patriarhal din sec. XVI, {. 268 b.

Din Cuvintul XV, tot in acela, f.‘151 a.

Din Cuvintul XVII, in cod. Savaitic din see. XV, f, 454—459,
in cod. 378 Savaitic din sec. XVIII, v. 134 b, patriarhal din sec.
XVI, f. 181 si 464 Sinaitic, f. 175 b.

Mai sint fragmente in cod. patriarhal 113 din sec. XVII 51
137 din sec. X1V, 206 din sec. XVI, cod 394 din sec. XV si incod.
savaitic 333, sec. XIV.

In afardi de codicii amintiti monahul Augustin a avut in
vedere si textul latin al lui Isaia (P.L. t. 40, f. 1 105—1 205), pe
care l-a tradus Francisc Zenus din Verona la 1574, dupa un nianu-
scris gree, scris cu litere mai vechi, fiind indreptat de Antonie
Hilbert. Comparind cele doud texte, a dat la note deosebirile
esentiale si lipsurile fiecdruia.

Stirgind monahul Augustin mérturiseste cd a fost foarte
grea povard pe care si-a asumat-o si mai presus deslabele sale
puteri. Dar increzindu-se in ajutorul lulDumnezeu a pornit la
lucru.
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Ale celui intre sfinti Parintelui nostru ‘
- ISAIA PUSNICUL

Douazeci si noua de cuvinte






CUVINTUL 1 _
Sfaturi date fratilor aflati eu el

1. Cei.ce voiti s& rémineti cu mine, ascultati pentru
Dumnezeu, si fiecare si sadd in chilia lui in frica lui
Dumnezeu. Si nu dispretuiti lucrul vostru de mina,
pentru porunca lui Dumnezeu. $i nu uitati de meditatia
voastrd gi de rugiciunea neincetatd. $i paziti inima
voastra de ginduri striine, ca s& nu cugetati ceva despre
vreun om sau despre vreun lucru al veacului acesta;
ci totdeauna cercetati in ce inaintati §i 3111’91 -va sd va
indreptati, rugind pe Dumnezeu cu osteneala inimii si cu
lacrimi ca s& va ierte s1 sd v& pézeascd in viitor s& nu
mai cadeti din acestea. In fiecare zi sa aveti ipaintea
ochilor- moartea si si va gindifi cum veti iegi din trup
i cum vet;l trece peste puterlle intunericului care va vor
intlmpma in vazduh; 1 cum veti raspunde lui Dumne-
zeu. Privi{i neimpiedecat de mai inainte la infricosata
zi a judecatil 1 a rasplatirii tuturor faptelor si cuvinte-
lor §i gindurilor voastre. ,,Céci toate sint goale §i desco-
perite ochilor Celui in fata Céruia vom da socoteald”
(Evr. 4, 13).

Fara o mare trebuin{d si nu voirbi{i in trapeza®.
Tar la Liturghie s& nu indrepta{i pe vreunul care cinté,
dacd nu va intreba acela ceva®. In cursul siptiminii

 Sfintul Pahomie (4-348), spune ,Dac¥ cineva e iums cu grabd si
vclrbeasc)é si 53 rida in locul unde se minincy, va lua certare® (Cap. 9, P.G. 40
col. 948
© 3% De se va intimpla in tlmpul cintdrii si al rugiciunii, sau in timpul
citirii, s4 vorbeascd sau sd ridd cineva, trebuie si-si dezlege indatd briul si,
avind capul plecat si miinile adunate, si fie dus inaintea altarului si si fie
certat de egumenul mindstirii. Aceeagi trebuie si se facil in adunarea fratilor,
¢ind in acelagi meod se adund s& manince ( Pahomie, P.G. 40, col. 948).
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slujiti in bucétérie in frica lui Dumnezeu, fara si parasiti
meditatia voastra®. Peste tot sd nu intre cineva® in
chilia fratelui sdu, nici sd nu voiti s va vedefi inainte
de ora 6,°" nici s voifi si cunoasteti lucrul de mina al
altora, de a lucrat fratele tdu mai bine ca tine, sau tu
mai bine ca el. Iar intilnindu-va in trecere, sd nu vorbiti
in desert, nici s nu indréznifi orice, ci fiecare sa 1ia
aminte, in frica de Dumnezeu, la sine si la lucrul siu
de mind si la meditatie §i la sufletul sdu in ascuns. Iar
cind se ispraveste Liturghia, sau cind va sculati de la
mincare, nu va agezati la vorba lunga®, nici la cuvinte
despre Dumnezeu, nici despre lume, ci fiecare sa intre
in chilia lui i sa-si plinga pacatele lui. Tar de se ivegte
trebuinta sd vorbiti impreund®®, vorbiti foarte putin,
cu smerenie si evlavie, gindindu-vid c¢d Dumnezeu ia
aminte la voi. Nu vé& sfaditi intre voi gi nu vorbi{i impo-
triva cuiva, nici nu judecati pe cineva; nu disprefuiti
pe cineva, nu cirtiti impotriva cuiva. S nu iasad din
gura voastra nici o mineiuna. S& nu voiti si vorbiti sau
sd auziti ceva din cele ce nu va folosesc. ‘
2. 84 nu lasati in inima voastrd nici ura, nici pisma
fmpotriva aproapelui. Nici sé nu fie ceva in gura voastra
gialtceva in inima. Caci Dumnezeu nu se lasd ingelat, ci
toate le vede: si cele ascunse, si cele aratate. S& nu ascun-

3 Joan Casian (4-345), trecind prin mindstirile Ris#ritului si Apusului
cu prietenul lui, Gherman (4-390), relateazi ci numai in chinoviile Résiri-
tului ,fratii slujesc pe rind cu siptdmina in bucitirie gi in alte datorii, iar in
cele egiptene nu se ingdduie decit unui frate foarte incercat grija bucitariei,
intruclt virtutea aceluia permite si tdria trupului poate implini aceastd slu-
jire si nu e tmpiedicat nici de bitrinete, nici de slabiciune“ (Casian citre Caster,
Despre rindutelile canonice ale chinooiilor, P.G. 28, col. 860). L.

38 Colectia cuvintelor gi invi{dturilor doamnezeiesti-ale Sfinfilor Paringi
de Dumnezeu purtitori, ficutd de monahul numit Pavel Everghetin, din
ministirea Everghetida, cartea 13, cap. 13, p. 37 (ed. C-pol, 1861).

¥ Paladie (pe la 430) relateazd ci in muntele Nitriei ,,pind la ora 6
{sau la amiazi) nu se permite ,intilnirea cu nimenea“ (Istoria Lausiaci, cap. 6,
P.G. 34, col. 1 019). .

38 Tesind de la masd, si nu te pornesti la vorb& Iungi* (Sf. Pahomie,
Op. cit., cap. 19).

3% Everghetinos, cartea a 2-a, cuv. 46, p. 144 (ed. C-pol, 1861).
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deti nici un gind §i nici un necaz, nici o voie si nici o
banuiald, ci descoperii-le cu toatd libertatea périntelui
vostru (duhovmcesc) si siliti-va cu toatd credmta s&
implini{i ceea ce veti auzi de la el.

Vedeti sd nu nesocotiti si impliniti sfaturﬂe mele
fiindea de le veti nesocoti, nu va voi lasa sa rdmineti cu
mine. lar de veti paz: si cele din ascuns si cele aratate,
eu voi da socoteala despre voi lul Dumnezeu. Iar de nu
le veti pazi, va cere El socoteald despre negrija mea, ca
si despre indemnul meu. Iar pe cel ce va péazi poruncile
mele, in ascuns si la ar&tare, Stdpinul Dumnezeu il va
pazi de tot réul §i-1 va acoperi in toatd ispita ce va veni
asupra lui, in ascuns si la aratare. Va rog, fratii mei,
lasati cele ce le-ati adunat din lume si 1ngr1]1’91 va de
mintuirea Voastra, ca si nu fie zadarnica toatd viata
voastra si sd fim {acuti de rusine ‘naintea lui Dumnezeu
si a celor pardsiti pentru E14?, si a sfintilor ce s-au nevoit.
Ci socoteste ca nesfadirea gi neplicuta patimire gi smere-
nia §i taierea voli tale de la toate in bund cunostinta
$i neincrederea in dreptatea ta, ca §i privirea continud
la pacatele tale, sint tinta virtutii tale. Pentru c¢a odihna
gi largimea si slava degartd pierd toatd osteneala mona-
hului.

CUVINTUL I
Despre legea cea dupi fire

1. Nu voiesc sé nu stiti, fratilor, cé la inceput, cind &
facut Dumnezeu pe om, 1-a ldsat in raiu, avind simtirile
sdnatoase si stdruind in ceea ce ii era firesc; dar cind
a ascultat de ingeldtorul lui, s-au strdmutat toate in:

% Cei ce au pirisit pe cei pentru care aveau datoria s se ingrijeasc¥
tn viafd, eu scuza unei vieji dedicate prin cilugirie lui Dumnezeu, dar nu gi-an
tmplinit aceste nézumte ascetice, vor fi ficuti de rusine gi in fata acestora

(n. tr.).
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ceea ce e contrar firii; atunci simfirile lui au fost arun-
cate din slava lor®l. Dar Domnul nostru a facut mila Lui
cu neamul omenesc pentru multa Lui iubire. Caeci
Cuvintul ,trup s-a facut” (lo. 1,14). adici om deplin
aratd; s-a facut in toate cele ca noi, ,,intru toate afara de
pacat” (Evr. 4, 15)*2) pind la a schimba ceea ce e con-
trar firii in ceea ce e conform firii prin Sfintul Lui trup®.
Si facind mila cu omul, i-a intors iarasi in rai, dupa ce a
inviat, pe cei ce merg pe urmele Lui §i implinesc porun-
cile Lui, pe care ni le-a aritat noud, pind ce vom putea
sd biruim pe cei ce ne-au scos pe noi din slava noastra.
Caci El ne-a ardtat slujirea sfinta si legea curata, pe
care omul trebuie sd le pazeascd pind se va statornici
in firea in care 1-a facut Dumnezeu®t. Deci cel ce voieste
si revini la cele ale firii, s taie toate voile lui cele dupa
trup, pind statorniceste pe om in cele conforme firii.
Dorirea cea dupa fire este dorirea mintii si ea nu este
fara dorirea lui Dumnezeu; precum nu e nici iubirea

# Omul se afla in normalitatea Iui pind ce era in legaturd cu Dumne-
zeu. El a cizut in ceea ce e confrar firii, cind s-a despir{it prin neascultare
de Dumnezeu. Acestei invitaturi ii este contrard cea catolicd, potrivit céreia
omu! se afli, cind e fird Dumnezeu, in ,natura purd“. Iar cind primeste

ratia (dupd ea, ,creatd), e ridicat intr-o stare mai presus de fire. invititura
gin acest text considerd pe om in starea lui naturald, cind e unit cu harul lui
Dumnezeu, sau cind triieste in armonie cu Dumnezeu (n. tr.). .

42 Om deplin® e formula de la Calcedon. Tocmali pentru ci n-a luat
gl pacatul nostru, s-a ficut om deplin. Faptul cd Fiul lui Dumnezeu se poate
face si om deplin, e marea taind si o negritd pretuire a umanului de cétre
" Dumnezeu. Dumnezeu 1-a facut pe om astfel ca s& poatid si se faci El fnsugi
gi om, nu prin schimbarea dumnezeirii Sale. Cici aceasta ar fi panteism.
E taina Perscanei si a caracterului el de lumind gi taind nesfirgiti. Prin aceasti
Subiectul dumnezeiesc poate tnlocui subiectul uman. Cici si acesta e lumind
gi taind nesfirsitd, ca si Subiectul dumnezeiesc. Dar Subiectul dumnezeiesc e
si Subiect al firii dumnezeiesti infinite (n. ¢r.). ,

4 prin picat omul a cizut in ceea ce e contrar firii (para fisin). Hristos
a readus pe om la ceea ce e conform firii (kata fisin). Dar in amindoud stirile
nu périseste total legitura cu firea lui, Fiul Ini Dumnezeu ficindu-Se om n-a
schimbat umanul, cf l-a readus la autenticitatea lui (n. tr.).

41 Readucerea omului la cele conforme firii este egald cu reintroducerea
lui in raiul comuniunii cu Dumnezeu si in slava lui, care e reflectarea glavei lui

Dumnezeu (n. tr.).
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celor conforme firii*®. De aceea s-a numit Daniel , bar-
batul doririlor” (Dan. 9,23). Vrdjmasul a schimbat
aceasta dorire in poftirea uritd a toata necuratia. Rivna
mintii este rivna potrivitd firii. lar fird rivna spre
Dumnezeu nu e prop#gire. Deci precum s-a scris de
Apostol: , Rivniti insa darurile cele bune” (I Cor. 12,31).
Dar rivpa spre Dumnezeu s-a intors prin Adam spre
cele contrare firii*®. Deci sd nu va dusméaniti vnii pe
~altilgi sd nu va pismuiti ¢ s& nu va mintiti unii pe altii.
2. Dar e proprie mintii i minia potrivita firii. Caci
fara minie nu e nici curidtie in om. Minia aceasta lupta
impotriva semintelor seméanate ca placeri ingelitoare
de vrajmasul in trup?. E ceea ce a facut Fineas, fiul
lui Eleazar, cind s-a miniat foarte impotriva barbatului
i femeii, gi a inceput bataia Domnului de la poporul
Lui (Num. 25, 7—8). Dar minia noastra s-a mutat spre
aproapele pentru toate cele neintelepte si nefolositoare,
E proprie mintii ura cea contrara raului. Astfel folosind-o
Ilie, a omorit pe proorocii rusinii (I1I Imp. 18,40). Ase- .
menea si Samuil a folosit-o impotriva lui Agag, impara-
tul lui Amalic. $i fard ura impotriva dusmaéaniei nu se
descoperd cinste in suflet i ura noastra s-a schimbat in
pornire impotriva firii, spre a uri pe aproapele si a ne
seirbi de el. $1ura se face cea care alunga toate vietatile.
Mintii ii este proprie indltarea cugetului conform firii
fata de orice dusmaéanie. $1 cind a aflat-o pe ea lIov, a
osindit pe dusmanii lui, zicind lor: ,,Cei necinstiti i

£ Dorirea si lubirea celor proprii firii este proprie minii si ele sint egale
cu dorirea si iubirea Iui Dumnezeu. E in firea min{ii omenesti, si iubeascd si
si doreasci pe Dumnezeu (n. tr.).

46 Prin doriri, firea noastri este ficutd pentru ceea ce o depiseste. PIi-
cerile trupesti o atrag, dimpotriva, in josul €i (n. tr.).

47 Se afirmi in acestea apartenenta la fire, a poftei si miniei. E o poftd
{o dorire) proprie firii si una contrard. La fel o minie (o iutime) proprie firii
si una contrard. Altfel firea omeneascd ar fi pur pasiva, indiferentd, o morti-
ciune. Prin pofta gi iutimea potrivitd firii, firea creste, se depdseste din Dum-
nezeu. Prin minte se curiitegte firea de ceea ce nu se cuvine. Prin minia con-
forma firii, proprie mintii, aceasta luptd impotriva diavolului sau a semintelor
seminate de el in {rupul omului ca placeri ingelditoare (n. tr.).
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lenesi, lipsiti de orice bine, pe care nu i-am socotit
vrednici de turma ciinilor mei” (Iov. 30, 8). Si ni s-a
schimbat dispretul asupra dugmanilor $i ne-am dispre-
tuit unii pe altii, intepindu-ne unii pe alfii $i ne-am
indreptatit pe noi ingine impotriva aproapelul. $i din
pricina dispretuirii lui Dumnezeu ne facem dugmani ai
oamenilor. Astfel, din cele create impreund cu omul,
cind a mincat din neascultare, ele 1 s-au preschimbat in
cele rele. Sa ne silim deci, iubitilor, ca sa intelegem cele
ce ni le-a ardtat noud Domnul nostru lisus Hristos in
sfintul Lui trup. Caci este sfint i locuiegte in sfinti.
Sa ne ingrijim deci de noi ingine ca s placem lui Dum-
nezeu savirsind dupd putere faptele noastre gi sd facem
madularele noastre si se potriveasca firii, ca s aflam
mila in ceasul ispitei la Cel ce are si vind pentru toatd
“lumea (Lec. 21,26), cerind totdeauna bunitatea Lui, ca
si se uneascd ajutorul Lui cu smerenia noastra: ca si
ne mintuiascd pe noi de vrajmasii nostri. Ca a Lui este -
puterea, si ajutorul, si stipinirea in vecii vecilor. Amin.

CUVINTUL III
Despre starea incepitorilor si a eelor din chilii

1. Inainte de orice, avem nevoie de smerita cuge-
tare; sad fim totdeauna gata, la orice cuvint pe care il
auzim, sau la orice lucru, sd spunem: iartd! Caci prin
smerita cugetare se stricd toate ale vrdjmasului®®. Nu
te misura pe tine in nici o fapta a ta*?, ca sa fii netul-
burat in gindurile tale. Sa ai fata ta tristd, dar blinda
cu oamenii straini, ca frica de Dumnezeu si locuiasci

48 8¢ citeazd la aceasta nota. din mai multi parinti duhovnicesti: ,,Fii
gata la orice cuvint, pe care fl aunzi, sd spui: ,,Jartd-mi“, pentru ci smerita
cugetare arunch toate ale vrijmagului“ (Antonie cel Mare, can. 72).

4 Nu te mindri pentru faptele tale, oricare ar fi ele. ,Nu te misura®
la ce in#ll{ime ai ajuns dup# orice fapti.
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in tine®®. De pleci la drum cu fratii, departeazi-te putin
de ei, ca sa taci®. S1mergind, si nu privesti aci i acolo
ci mediteazi in cugetarea ta sau roaga-te lui Dumnezeu
in inima ta%. Iar in locul, in casa in| care te opresti, nu.
fil cu indrazneala, ci fii cu sfiald in toate. La ceea ce ti se
Jpune pa masd, intinde mina ta cind egti silit s& méninci®®.
De esti mai tinar, s& nu indraznesti si intinzi mina §i sa
bagi in gurd. Iar in locul unde ai s dormi, si nu te
acoperi sub acelagi acoperimint cu altul. Si f& multe
rugdciuni in inima ta, inainte de-a te culca. Si de ai
ostenit pe drum si voiesti si fii uns cu putin untdelemn
pentru osteneala drumului, lasi-ti numai -picioarele,
ruginindu-te s& te descoperi fard vreo trebuint{d sau
boald. Iar sezind tu in chilia ta, de va veni vreun frate
strain la tine, fa cu el gi tu aga: Unge-i picioarele lui si
spune-i lui: 4 iubire gi ia putin untdelemn si folosegte-15.
Tar de nu vrea s& primeascd, dupi ce s-a odihnit, nu-1
sili. Dar de este batrin, bogat in faptuire, silegte-1 ca sa-1
ungi pe el intreg. Iar de gezi la masd (la trapezi) cu
fratii, de esti mai tindr, nu spune mintii nu minca, ci
adu-{i aminte de pacatele tale, ca si nu mé#ninci cu pla-
cere, §i intinde mina ta numai inaintea ta. Si de este
ceva inaintea altuia, si nu intinzi mina ta la aceea.
Hainele tale sa-ti acopere picioarele tale, si genunchii
tai si fie uniti intre el.

~ Iar cind cei ce ménincé sint strdini, da-le lor cele
de trebuintd cu o privire veseld, §i cind inceteazi si

50 S84 fie fata ta neincetat tristd, afardi de cazul cind te cerceteazi
oameni strdini. Atunci primeste-i cu fata veseld, ca si locuiascd in tine frica
de Dumnezeu“. (Everghet. Cartea I, Sentinta 42, p. 160).

81 _Cind cilitoresti cu frati, depdrteazd-te pugin de ei, ca si pastrezi
ticerea“ {Antonie, can. 75},

52 ,Cind cildtoresti, nu ciuta nici la dreapta, nici la stinga, ci repetd
psalmii i roagé-te in minte lui Dumnezeu in tot locul unde te afli i nu te
amesteca cu incredere cu locuitorii lui“ (Antonie cel Mare, can. 76).

52 Nu intinde indatd mina ta spre cele ce ti se pun inainte, spre min-
care“ (Acelagi, can. 77).

54 Smerenia si infrinarea inseamnd si o delicatd politete.

45



ménince, spune-le lor a doua §i a treia oard: fa iubire st
mai ia putin®. Iar cind maninci, s& nu ridici fata spre
aproapele®, si sd nu graiesti cuvint degert’. Si sd nu
intinzi mina ta spre ceva, aritind ci o voiesti, fard s&
spui: Binecuvinteazi®. Si bind apa, si nu lagi gitlejul
tau si gilgiie, asemenea camenilor din lume. Sezind tu
cu fratii, de-ti vine vreo flegmi, si nu o scuipi inaintea
lor, ci ridica-te i o aruncd astfel afara. Nici sd nu intin-
~ zi trupul tdu in vizul ocamenilor. De te incearcd vreun
gind neserios, sd nu deschizi gura ta; si va pleca de la
tine. S& nu deschizi gura ta, rizind. Caci aceasta inseam-
nd lips# de sfiald. Sa nu poftesti ceva apropiat, privind-o:
fie haina, fie briu, fie culion. Si s nu-{i implinesti pofta,
tacindu-11 ceva asemdindtor De-{i precuri vreo carte, si
nu o infrumusetezi cu vreo podoaba. Cici aceasta este
0 patima. ,

2. De gresesti ceva, nu minti din rusine, ci fa meta-
nie zicind : iartd-ma. $i gregeala trece. De-ti spune cineva
un cuvint aspru, sd nu-ti inalti inima, c#ci minia lui-
Dumnezeu nu intirzie. De egti mustrat de cineva pentru
vreun lucru, nu te aprinde, ci pune metanie, zicind:
iartd-mé, cd nu voi mai face, fie ¢3 gstii ca ai facut acel
lucru, fie c& nu stii. Cici toate acestea sint propagire
pentru cel tindr. De faci lucrul tdu de mina, nu te mindri,
ci fa-1 in frica de Dumnezeu, ca sa nu pacatuiesti prin
negtiin{d. Cind te invatd cineva despre orice lucru de
mind, spune-i celui ce te invatd, fara sa te ruginezi de
a-i spune in continuare: ,Fa iubire si vezi de e bun sau
nu”. De te cheamd vreun frate cind egti la lucrul de
.mind al tdu, silegte-te si vezi ce voiegte si fa-1 pe acela

8 Pofteste cu stiruintd pe stritini si se serveasci la masi.

¢ 34 nu ridici fata ta cind mininci, spre aproapele tiu, ca si nu vadd
pofta mincirii oglinditd pe ea (n. ir.). .

%7 S# nu griiesti lucruri glumete sau fira rost cind mininci, in care s
se vadd plicerea produsd de mincare (n. tr.j.

88 Agteaptd totdeauna si {i se imbie. Se dau, precum se vede, sfaturi
concrete despre felul cum trebuie practicati smerita cugetare (n. tr.jx
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cu el, 1asind lucrul tdu. De incetezi si m#ninei, intrd in
chilia ta si fa lucrarea ta, si nu gsedea vorbind cu cei ce
nu te folosesc. De sint batrini care-{i graiesc cuvintul
lui Dumnezeu, intreabé pe Ava al tdu: ,,R&min sa aud,
sau sd intru in chilie?” $Si fa ceea ce iti va spune. De
volegti sd mergi la un lucru striin, spune-i lui unde
vmestl sd mergi, ce trebuinta ai de aceasta. Si daca iti
spune ce s& fac1 nu adauga ceva, nici nu-l micgora. De
afli cuvinte din afard, nu le spune pe ele altuia. Cici
de le vei pézi in urechile tale, nu va gresi limba ta%®.
De voiesti si se 1mphneasca un lucru si cel cu care locu-
1e§t1 nu voiegte sa se 1mplmeasca lasd-i lui voia ta, ca
s& nu se nascd o ceartd i si se supere.

3.Cind voiesti si locuiesti cu un frate in chip tre-
cator, nu-i poruneci in vreun lucru oarecare §i s nu
voiestl s& fii capul lui. De locuiesti cu fratii, s nu voiesti
'8a te masori cu ei §i tu in cuvintul lor. De-ti vor porunci
tie un lucru pe- care nu-l voiegti, luptd cu voia ta pina ce
il vei face, ca si nu-i superi i sd-1 pierzi prin descura-
jare; si ca s& ai locuirea pagnica cu ei. De locuiesti cu un
frate gi-i spui cd voiegti ceva, spune-i lui: dar voi face
ce volesti. Si daca spunindu-i ce vreai sa faci, ii ceri o
hotérire, {4 ceea ce gaseste el de bine, cu frica lui Dumne-
zeu. De locuiti impreuna si lucrul ce ti-l cere este treca-
tor, fa-l. De sinteti mai multi, faceti-]l impreund si nu
cruta trupul tdu, {inind seama de congtiinta tuturor.
Cind te scoli in fiecare zi dimineafa, inainte de-a te
apuca de luerul de mind, cugeti la cuvintele lui Dumne-
zeu. lar de este ceva de ficut inainte, fie patul, fie de
spalat niscai vase, fie orice alt lucru, fa aceea cu toata
sirguinta, fard zébava. De este un lucru care aduce o

- plata, si-1 faci impreund cu fratele tdu $i sd nu-l ne-

dreptatesti pe el. Iar daca lucrul este mic, §i unul spune

* Cind vei cduta si spui cuvintele spuse f{ie, altora, limba ta poate
gresi, spunindu-le altfel de cum le-ai auzit.

-
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altuia: ,,Pleacd, frate, vezi-ti de lucru tau, eu il fac
acesta singur”, ascultd-l. Cel ce ascultd, este cel mare.
De este la tine un frate striin, & cu bucurie lucrul care
trebuie, si plecind el f&-1 de asemenea. Primegte-l cu
bunavointd si cu frica lui Dumnezeu. ca s& nu-i fie
vizita spre paguba. Pazeste-te sé nu-l intrebi lucruri
care nu-ti sint spre folos, ci fa-1 sd se roage. lar cind
sade la tine, intreabi-l: ,,Cum te afli?” ¢i multumeste-te
cu acest cuvint. Si apoi dé-1 o carte, ca s& o citeascd
si si cugete la cele din ea. Iar de vine dupéa o osteneals,
lasda-l sd se odihneascd gi spald-i picioarele. Iar de-ti
aduce cuvinte necuvenite, roagd-l cu iubire, spunindu-i:
»lartd-ma, ca sint slabit si nu pot s& le port”. lar de
este slabit si hainele ii sint murdare, spald-i-le. Iar de-i
lipseste ceva si hainele ii sint rupte, coase-i-le. Iar de
este drumet ¢ ai la tine niscai credinciosi, nu-l pune
mai presus de ei, dar fd mila cu el din iubirea lui Dumne-
zeu. lar de este un frate in trecere pe la tine, pentru
Dumnezeu, si-ti cere odihna, si nu-ti intorci fata de la -
el, ci primeste-1 cu bucurie impreuné cu credinciosii care
se afld la tine. Si de este sdrac, nu-l1 trimite fird nimic,
ci d&-i lui din binecuvintarea ce ti s-a dat tie de la
Dumnezeu, o dati ce cunosti ci cele ce le ai nu sint ale
tale, ci dar de la Dumnezeu®®. Daci un frate imbie ceva,
nu-1 deschide ca sa afli ce are in el. Dar dacd arata
foarte pretios ceea ce ti se Imbie, spune-i lui: d&-mi s&
vid ce este in el. ,

De pleci pe o cale spre casa cuiva, si cel din ea
iese si te lasa singur, sd nu ridici fata ta ca sd cunogti
cele aflate in casa lui. $i sd nu deschizi ceva din ea, nici
vreo usi, nici vreun vas, nici vreo carte. Dar spune celui
ce iese: dd-mi sd fac vreun lucru. Si ceea ce-ti da, fa-1

% Toate le avem de la Dumnezeu fn dar. Tar ceea ce primeste fiecare,

. nu. primeste tn exclusivitate, ci ca sd facd parte de aceea gi altora. Toate I

are fiecare pentru el, dar gi pentru altii, ca sd creasci oamenii si fn iubire intre
ei,
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fara greutate. S nu lauzi cele ce nu le-ai cunoscut, iar
de cele ce le-ai cunoscut, si nu vorbesti ca si cind le-ai
vazut. S& nu osindesti pe cineva pentru chipul lui.
 De dai de apé sau de ceva de trebuintd, s& nu te aradfi
nepasator, ci gindeste-te la Dumnezeu cd a avut grija
de tine. De te scoli in chilia ta, ca s& faci slujba ta, nu
riminea nepasdtor sau in negrija si in loc s& cinstegti
pe Dumnezeu, sa te afli uitind de Dumnezeu, ci ramii
in frica lui Dumnezeu. Nu te rdzima de perete si nu-ti
inmuia picicarele, razimindu-te intr-unul si usurind pe
celalalt, ca cei fard de minte. Trezeste inima ta sd nu
caute la voile tale, ca Dumnezeu s primeasca jertfa ta.
De cintati impreuna, fiecare din voi si-si facé rugéciurea
lui. Tar de este cu voi un strdin, rugati-1 cu iubire ca
sd-si faca rugdciunile lui. Spuneti-i aceasta lui pind
la a doua si a treia oard, fard ceartd. In ceasul aducerii
darului tau, spune gindurilor tale, simtirilor tale sa
staruie in frica lui Dumnezeu, ca sd te invrednicesti
de Taine, si s& te vindece pe tine Domnul. Vezi s& nu-ti
lagi trupul tau fard curdtie s1 sa te fure slava desarta.
Iar cel maitindr sa se lase in toata lipsa de frumusete
a trupului. Céci aceasta este in folosul lui®.

Cel tindr sa nu poarte niciodatd haind frumoasd,
pind ce nu va ajunge la virsta barbatului. Caci aceasta
ii este spre vindecare. Sa se foloseasca de vin pind la trei
pahare in caz de trebuinta. S& nu-sidescopere dintii cind
ride, iar fata lui sa caute in jos cu rugine. Cind va fi s&
doarma, sé-si incinga briul, sd aiba grija s& nu-gi ducd
mfinile inlduntru, céci trupul are multe patimi, hranite
intru negtiin{d. De trebuie s& porneasci la drum, s&
poarte sandale, dar pina ce este in chilia lui s nu poarte
sandale. Umblind el, miinile lui sd stea apropiate de
‘briul sau. Sa nu se afle deloc inaintea altora. Aflindu-se

1 Cel tinir si nu se giteascd, spre a nu ispiti pe cineva si a se increde
in el. Dar cel bitrin si se gateascd in timpul Sf. Eiturghii (n.e.}. ’
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unul mai mare §i vorbind cu cineva, sd nu fii nepésa-
tor gi sa gezi, ci stai pina ce iti va ardta tie ce ai sa faci,
De vei pleca in orag, sau in sat ochii tai s caute in jos,
ca si nu scoli pe vrajmasi in chilia ta. S& nu dormi la
drum, in casa cuiva, unde inima ta se teme si nu paca-
tuiasca. De voilegti sd& maninei intr-un loc si afli cd o
femeie trebuie $& manince acolo, si nu sezi deloc. Iti
este mai de folos si-l superi pe cel ce te pof’ce;ste, decit
sd curveascd inima ta in ascuns. Pleaca de poti, pind
nu iei incd seama la haina ei. Mergind tu pe drum, de-ti
va spune o femeie:; pace tie, raspunde-i in inima ta,
cautind cu ochii in jos. De plecl la drurm cu vreun batrm
lucrul pe care il duceti, nu-i da lui si-1 poarte. Iar de
sinteti tineri, purtati-l fiecare putin, iar cel ce-1 poarta,
sd mearga inainte.

CUVINTUL IV
Desjre constiinta celor ce sed in chilii®?

1. De merge{i pe drum i vreunul din voi este mai
slab, lasati-l s& meargd inaintea voastra, ca, de va voi
s& sada, sd sadd. De sinteti mai tineri si va aflati in
locuri unde e ora mesei §i sinteti poftiti sd va agezati
primii la mas&, s& nu va tulburati, ci de se aseazd acum
unul primul, altd datd sa se ageze altul. De intrebi pe
batrin despre un gind, dezgoleste-i lui gindul in liber- .
tate, de stil cd este credincios s pézeascd cuvintul tau.
De auzi de vreo scé-ere a fratelui t&u, s nu-i spui batri-
nului despre cine e vorba, céci aceasta este moarte.®® De
vorbesc unii despre gindurile care te rizboiesc pe tine,
s nu voiesti sa le auzi, ca sa nu fii razboit de ele. Sileg-
te-te sd faci multe rugéciuni, cdci rugéciunea este lumind

& In textul latin, titlul este urmitorul ,Despre cele ce trebuie obser-
vate pe drum®.

% De mdrturisesti bitrinului (duhovnic) gindul tiu despre sciderea
aflatd a unui frate, si nu-i spui numele fratelui (n. ¢r.).
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‘sufletului tdu®4. Cugetd in fiecare zi cu péarere de riu
la cele ce ai gresit si de cugeti astfel la ele, Dumnezeu
ti le va ietta. De te va sili vreun frate sé gréie@ti impo-
triva fratelui lui, s nu te lagi convins de el §i si pica-
tuiegti 1mpotr1va lui Dmmm—:‘zeu,65 ci spune-i cu smere-
nie: ,lartd-ma, frate, sint un ticdlos si acestea ce mi
le spui, sint ale mele si nu le pot purta”. De-{i face vreun
frate rdu si cineva 1t1 vorbeste unpotrlva lui, pazeste- t
inima, ca $3 nu se innoiasca riutatea in tine. Ammteste i
de paeatele tale cu voia inaintea lui Dumnezeu,66
ca si {1 le ierte §i si nu résplatesti (rdul cu rau) aproape-
lui tdu. (Rom. 12, 17). De pleci la drum cu niscai frati
pe care nu-i cunosti si vor fi mai mici ca tine, da-le lor
cinstea celor dintii. Iar de se va intimpla s& intrati la
cineva iubit de tine, lasi-i pe ei inainte de tine in toate,
fie 1a masa, fie in a pune mina la cele puse inainte si sa
nu te aréti pe tine ca si cind ar fi primit aceasta intiie-
tate prin tine, ci da-le lor cinstea aceasta, zicind: ,,Pen-
tru voi a facut (gazda) mild cu mine”. De pornegti la
drum cu vreun frate si te abati pe la vreun prieten al
tdu, spune-i pentru ce trebuint{d o faci si zi-i fratelui:
,,Sezi cu mine aci”. Si de te va retine prietenul tau sd
mininci, s nu intre nimic in gura ta plna nu vei chema
pe fratele ca si minince cu tine.

2. De vei pleca la drum cu mai multi frati si te vei
rusina sa-i iei la prietenul téu, deoarece sint mulfi, sa
nu-i disprefuiesti si sa pleci pe ascuns, i s& manineci,
13sindu-1 pe ei, ci sfatuieste-te cu el ce ar trebui de facut
cu ei gi ceea ce.va spune el ascultd cu smerenie. Iar cdla-

% Rugiciunea este lumina sufletului, deschizindu-i cirarea spre Hristos
ca model pentru nejudecarea altora, scépindu -te de fnchiderea in egoismul
mindrlex tale (n. tr.).

® A vorbi de riu de un frate, e una cu a picitui jmpotriva lui Dum-
nezeu, cici Dumnezeu pe toti ii iubeste si vrea si-i cistige prin iertare uniti
tn El (Io. 183, 85) (n. tr.).

% De pacatele tale nu-ti poti aminti, ciindu-te de ele, decit inaintea
lui Dumnezen, sau gindind in acelagi timp a Dumnezeu. De nu te gindesti
la Dumnezeu, nu vezi picatul in vreunele dln faptele 5i gindurile tale (7. ¢r.)
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torind cu ei, nu te indlta pe tine §i nu ocoli slujirea lor.
De pleci la drum si volesti sd mergi la un frate i nu va
voi s te primeascd §i-1 vei vedea apoi la drum, sau va
veni la tine, uitind de purtarea lui, fa cu el un bine priso-
sitor. De auzi céd a spus cineva impotriva ta un cuvint
81 te intilnesti cu acela in vreun loc oarecare, sau se apro-
pie de tine, aratd-i o fafa veseld si buna, dupa puterea
ta; si nu-1 spune cele auzite, intrebind: ,, De ce ai spus?”’
Cici s-a scris in Pilde (cap 21, 24): ,,Cel ce {ine minte
raul, savirgeste faradelege”. De sinteti frati si plecati
spre un frate sarac, nu-l necdjifi cu vreo trebuinta, ci
impliniti-va singuri, trebuintele celor ce veti avea s
le mincati, daca nu are in chip prisositor acelea si de nu
are acoperamint indestuldtor pentru voi. De pleci spre
unii batrini pe care ii cunosti si se afld cu tine altii, pe
care nu-i cunosc batrinii, s nu sévirsesti cu batrinii o
fapta de indrdzneald inaintea lor, cilasa celor ce au venit
cu tine indrazneala $i le spune cuvintele trebuitoare.
De vor locui cu tine niscai frati, ingrijeste-te de ei ca sa
auda de la tine cele serioase, caci vei da seama pentru
ei inaintea lui Dumnezeu. De mergi la vreun striin pen-
tru Dumnezeu, sd nu voiesti si nu vezi rudele ce le ai
poate in acel loc, caci iti este mai de folos sa fii cu rudele
dupa trup. De voiesti sa pleci la munte ca sa te intilnesti
cu fratii in minastiri,%” ramii la cel la care mergi si nu te,
duce la altul fara sa-l intrebi pe el: ,S& merg la acela
sau nu?”’ lar de nu afli odihna la el, nu-1 supara pina
ce pleci de la-el. De-{i iei o chilie, precum stii, s nu-ti
iei multi frati cu tine; iti ajunge unul pentru sldbiciune
si nu vei profita de puterea gézduirii tale.

3. De faci bine unui sérac, s nu-1 chemi la vreun
lucru trecétor, ca si nu pierzi binefacerea pe care ai fa-
cut-o cu el. De intri in vreo minastire pe care n-o cunosti
gezi unde te lasa s& sezi, §i nu intra in altd chilie, pind

7 Probabil e vorba de muntele Nitria din Egipt, unde se aflau retrase
mai multe mingstiri, sau de alt munte, unde de obicei se aflau ministirile.
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nu te va chema cel ce se afla in ea. De te linistegti in chi-
lia ta, s& nu lipsesti pe fratele lipsit, de vreun lucru al tiu
de ti-1 cere pentru trebuinta lui. Dacé ai ceva numai cit
iti trebuie §i nu in chip prisositor, si nu voiesti s&-1 risi-
pesti si aceasta sé te tulbure. ,,Céci ifi este mai de folos
s& pierziunul din médularele tale i sd nu fie aruncat tot
trupul tau in gheend” (Mt. 10, 29). De te desparti de ru-
deniile dupa trup si te instrdinezi pentru Dumnezeu,
s& nu lagi sa intre placerea lor in tine®,

S& nu sezi in chilie ocrotind pe tatal tau sau pe ma-
ma ta sau gindindu te la frate sau la sord, sau avind
mild de copii, sau dorind in inima ta femela pe care ai
paras1t o. Gindegte-te la iegirea ta, c& va trebui s& mori,
gi nimenea dintre einu te va a]uta pe tine. Si oare nu i-ai
parasit pe ei pentru virtute? De te odihnegti in chilia
ta si-ti aduci aminte de cineva care ti-a facut vreun réu,
scoald-te g1 te roagéd lui Dumnezeu din toatd inima ca
sd-1 ierte® st gindul réasplatirii raului facut de el sa plece
de la tine. De pleci s& te impértég;egti de Sfintele Taine,
pazeste-{i tot gindul, ca s& nu te impértasesti spre osin-
da (I Cor 11, 29).

I De esti ispitit noaptea prin inchipuire de impreu-

nare, pazeste {1 inima sd nu cugete ziua la trupurue
din mchlpmre ca s8 nu te intinez ide placerea lor gi
sd-{1 pricinuiesti minie grea, ci arunca-te inaintea lui
Dumnezeu cu toatd inima ta gi te va ejuta. Cici e indu-
rator cu slabiciunea oamenilor. De egti in nevointd, si
nu se increadd nima ta in ea, ca ea te pazeste, ci spune
cugetului tau c&, pentru neputinta trupului, ,, Dumnezeu
ia seama la slabiciunea mea”. De te océregte cineva, nu-i
raspunde, ci ramii tacut. $i dacéd cercetindu-te, vei afla

% 84 nu te cistige vointa de-a face ceea ce le place rudelor; si nu-ti
placi si tie ceea ce le place lor.

% Aceasta inseamni ci tu l-ai iertat. Dar oricine face un riu altuia, s-a
aritat neascultdtor si fa}d de Dumnezeu si deci are nevoie si de iertarea Lui
si e bine si nu ne oprim numai la iertarea ce i-o dim noi, ci si rugim si pe
Dumnezeu si-1 ierte.
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in tine cele ce le-ai auzit de la el, ciieste-te ca unul ce ai
pacat;mt tu insusi si bunatatea lui Dumaezen te va pri-
mi iaragi. De mergi la drum cu niscai frati, gi se va afla
intre ei vreunul pe care- liubegati pentru Dumnezeu, sé nu
indrazoesti sa i-o arati, in vézul celoriaifi, ca nu cumva
s& se afle intre i vreunul care si moara de ciudi. Si tu
meigind la unii frati, #a nu astepti ca £é se bucure de tine
foarte, ci de te vor primi, s& mul{umesti lui Dumnezeu.
De te cuprinde, in timp ce te linigtesti in chilie, vreo
slabiciune, s nu-ti pierzi curajul, c¢i mul{fumegte Domnu-
lui. De vezi sufletul tdu tulburat, spune-i: nu-ti mai
aduce nici un folos aceasta, decit gheena in care vei
pleca. $i te vei linigti in tine. De te duei la niscai fra

§1 va =pune vreunul dintre ei, ¢ tu nu voiesti sd te odm-
nestl la el, dar el voieste ca el sa locuiased cu tine, nu-ida
ascultare, ca sa dai prlle] de sminteald celor mul’gl. Iar
de-ti va spune: ,Moare sufletul meu pentru un lucru
ascuns”, d&-i prilej sa plece gi nu-1 lasa si locuiasci cu
tine.

4. Linistindu-te in chilia ta, primeste sd& méninci,
dind ceea ce e de trebuintad trupului tdu, ca sa te sus-
tind in implinirea slujirii tale §i ca sd nu voiesti sd o
parasegti aceasta. Dar nu minca nimic cu plicere, cu
pofta in gust, fie ci mincarea e buna, fie cd e rea. Iar de
se iveste trebuinta unei vizite, fie la un frate, fie la o
obste si gateste acela ceva cu totul dulce, nu lasa tru-
pul s& se sature, ci sd voiesti si revil repede ia chilie
si sd nu ti se facd (trupul) tradator. De te indeamn&
demonii la o nevoin{a peste puterea ta, nu asculta de ei,
cici ei infierbintd pe om spre tot lucrul pe care nu-l
poate, pind cade in miinile lor $i-i face s& se bucure de
aceasta. Minincad o data pe zi i dd trupului numai ceea
ce e de trebuinta, sculindu-te incd pind mai voiegti (s&
mininci). lar vegherea ta fa-o cu mésurd, nelipsind tru-
pul téu de ceea ce-i este de trebuintd. Fa slujirile tale
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cu misurd si cunostin{d, ca nu cumva din multa prive-
here si se intunece sufletul tdu de multd incordare.
1 ajunge o jumétate de noapte pentru slujirile tale,
lasind o jumatate pentru odibna trupului. Folosegte
doua orejsinainte de-a te culca, rugindu-te §i cintind.
Si odihnegte-te apoi. $i cind Domnul te scoala, fa sluji-
rea ta cu rivnd. Dar de vezi trupul tau obosit, spune-i:
,Voiesti in aceasta o vreme scurtd de odihni si s& fii
aruncat in intunericul cel mai din afard?” Si daci te
silegti cite putin, ifi vine puterea. Si nu ai prietenie
cu oamenii de care congtiinta ta gtie ci sint familiari
si altora, ca s& nu le dai acelora smintealid cu gtiintd.
De esti in mindstire, §i ai avut un rob si il {ii pe el, ne-
cinstesti schima (monahald). lar de-1 daruiegti pe el
unui frate, pacatuiesti impotriva lui Dumnezeu. Deci
lasd-1 pe el sa plece, sau lasd-1 liber. Jar de voieste sa
se facd monah, va hotéari singur. Dar tu si nu-l ieil cu
tine; cdci nu folosegte sufletului tau.

5. De te afli intr-o viefuire ce e grea trupului tiu
pentru Dumnezeu §i oamenil voiesc sa-ti urmeze pilda
si te cinstesc pentiu ea, paraseste-o si treci la alta, ca
osteneala ta s& nu se schimbe in lenevie. Iar de simti
ispita slavei degarte, nu da atentie oamenilor, stiind
ca ceea ce faci e un indemn de la Dumnezeu.

De te lepezi (de lume), s& nu-1i lagi tie nimic si de te
vezi pe tine voind s& ai ceva, oboseste-{i gi mai mult
trupul cu lucrul de mina, ca sa te linigtesti in chilia ta,
mincind cu modestie piinea ta. De pleci in cetate, vinde
luerul tdu de mind, netirguindu-te pentru pretul lui, ca
cei din lume, ci da-i-1 cuiva pe orice, ca si nu pierzi
puterea cigtigatd in chilia ta.?® De vinzi ceva, de care ai

70 ,Monahii care prelungeau sederea lor fn cetiti si sate, cu motivul
vinzdrii luerului lor de ming, cideau de multe ori in ispite. in Pateric, la alti
parinti, multi, s-au pastrat multe afirmiri de natura acésteia. De aceea in-
deamnd aci pdrintele ca monahii s& vind4 lucrul lor de min# pigubindu-se
putin din ceea ce se cuvine, ca si nu piardi in lume tot ce au cigtigat in chilie
din osteneala lor“. (Everget, Cartea 8, Sentingz 40, p. 122).
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trebuintd, nu te tirgui spunind; ,, De nu-mi dai atita,
nu {i-1 dau”; iar de voiegti aceasta, silegte-te putin, st
de nu primesti pretul lui, lasa-1 in tacere. Iar de te tul-
bura gindurile, oriunde te afli, spune-i; ,Ma aflu ca toti
sfintii, care au fost ispititi de Dumnezeu in starea de si-
ricie pind ce au vazut cad hotéarirea lor e credincioasa;
si atunci i-a adus la largime. De-{i imbie un frate un
lucru si a1 trebuinta si nevoie de el, nu te atinge de el,
fara acela g1 fara sa-i spui lui. Dacéa fratele ifi spune tie,
celui ce ai plecat de acasd, cumpari-mi un lucru, de poit
s8-1 cumperi, cumpara-l. Iar de egti cu al{ii, s& nu faci
aceasta fara péarerea lor, céci altfel ii superi pe cei ce lo-
cuiesc impreuna cu tme De {1 se iveste nevola s mergi
in satul tau pentru vreun luciu, pazeste-te de rudeniile
dupa trup, sé nu petreci cu ei, nici s& nu-ti insusgesti spu-
sele lor. De primesti spre o trebuinti a ta ceva de la un
frate, s nu witi, ci ingrijeste-te s& i-1 intorei in graba.
Tar daca lucrul este o unealtd, intoarce-i-] indatd dupa
ce ti-al sdvirgit luerul tau. lar de se va strica la tine, {&-1-1
ca mai inainte §i nu neglija aceasta. lar de dai ceva fra-
telui tau sarac si vezi cd nu poate s ti-l1 intoarca, nu-1
necdiji, nici nu-1 strimtora in vreun fel. Si de ii dai
0 haind, lasd-i ceea ce i-ai dat.”™

6. De pleci sa locuiegti intr-un loc gi-ti iei o chilie,
sau o zidesti si cheltuiesti cu ea si dupd o vreme o lasi si
rimine in ea un frate i dupa o vreme vrei s te intorc:
acolo, nu-1 scoate pe el, ci cauté-{i alta chilie, ca sa nu
pacatuiegti impotriva lui Dumnezeu. Iar daca vrea si
plece cuy voia lui, esti nevinovat. Iar de ai lisat lucruri
in chilie i le-a folosit pe ele, s& nu le ceri de la el. De pleci
din chilie, vezi s& nu iei cele de trebuintad pentru el, ci
lasd-le fratelui sdrac. Si Dumnezeu iti va iconomist

71 Sint sfaturl foarte aminuniite date pentru toate sltuatnle in care
se poate afla un monah (n. 1r.).
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altele acolo unde te duci. Sa nu te rusinezi sa spui celui
maimare orice gind ce te razboiestesi vei fi ugurat de el.
Caci duhurile nu gésesc loc decit in omul care tace despre
gindurile lui, fie ca sint bune, fie ci sint rele. Pazegte-te
sd nu te impartasesti de Jertfd, avind vreun gind rau
fatd de fratele tau, caci altfel te amagesti pe tine. De
ti se descoperd ginduri ale Secripturii, prin intelegerea
alegoricd a lor, pazeste-te si nu desfiintezi ceea ce e scris,
ca sid nu crezi cunoasterii tale mai mult decit Sfintei
Seripturi; céci aceasta este un semn al mindriei. De
este ingelat fratele tdu prin cuvintele ereticilor si rata-
ceste de la credintd, nestiind, si iarasi se intoarce, nu-l
trece cu vederea, caciis-a intimplat aceasta din negtiinta
Pizeste-te de convorbiri cu ereticii, voind sid afirmi
credinta, ca nu cumva veninul relelor cuvinte ale lor
sd te patrunda. De afli vreo carte cunoscuta ca ereticd, s&
nu voiesti sd o citesti, ca nu cumva sd-ti umple inima
veninul mortii,?® ci ramii in ceea ce ai fost.luminat,
neadiugind si nesocotind nimic din aceea. Pézeste-te de
cunostinta (gnoza) cu nume mincinos, care se impotri-
veste invataturii sindtoase. (I Tim. 1, 10)3, cum a spus
Apostolul. Daca esti tindr si inca n-ai ajuns sa-ti robesti
trupul §i auzi de virtutile inalte ale Parintilor, nu alerga
la ele, voind s3 le triiesti in odibré, céci nu-{i vin daca
nu practici lucrarea lor; dar de le practici, iti vin de la
ele insegi.”

2 Parintii asceti socotesc erezia cel mai mare rju. Cei ce ramin in
dreapta credinté se pocdiesc usor, dar cei ce nu mai cunosc pe Dumnezeu cel
adevarat, oricit s-ar pretinde de morali, sint strdini de Dumnezeu si ugor fgi
pot justifica toate abaterile pe care le voiesc.

: 78 Poate fi vorba aci de gnosticismul (de gnoza) care sustinea in pri-
mele secole crestine diferitele forme de panteism, impotriva deosebirii lui
Dumnezeu de lumea creatd, proprie credintei crestine.

"¢ Tinerii care n-au ajuns inc# la deplina stipinire a trupului, si nu
caute si aibd virtutile Périntilor infr-o deplind liniste, cici n-au cigtigat acele
virtufi decit luptind cu ispitele. 84 nu se intristeze deci dacd se afld incd in
triirea acelor ispite. Cdci numai prin lupta stdruitoare cu ele, vor ajunge la
posesia linigtitd a virtutilor parin{ilor care au luptat cu ispitele.
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7. Pazeste-te de lenevie. Cdci ea nimiceste rodul
monahului. De lupti cu patima, s nu te descurajezi,
ci increde-te in Dumnezeu, zicind citre El: , Ajuta-mi
mie, nevoiagului”’, din toatd inima si increderea. De se
samané rautatea in inima ta, sezind in chilia ta, ia seama
s1 impotrivest-te sufletului tau, ca nu cumva sa te sta-
pineasca pe tine.?”> Sileste-te sa-ti aduci aminte de Dum-
nezeu, cd El e cu luare aminte la tine si cele ce le ai in
convorbire in inima ta, sint descoperite inaintea Lui.?®
Spune deci sufletului tdu: daca te temi de pacitosii ase-
mandatori {ie, ca s& nu vada pacatele tale, cu cit mai mult
nu trebuie s te temi de Dumnezeu, care ia aminte la
toti? Si din sfatuirea aceasta cu tine, vine in tine frica
de Dumnezeu in suflet. Si de ramii neclintit in ea, vei
rimine neclintit in fata patimii, precum s-a scris: ,,Cel
ce se incred in Domnul sint ca muntele Sionului: nu se
va clinti in veac cel ce locuiegte in Ierusalim” (Ps. 124,
1)%. De te afli in nevointa, impotrivindu-te vrajmasului,
si vezi patimile slabind si fugind inapoia ta, s& nu se
bucure inima ta, filndca rautatea duhurilor este inapoia
lor. Céaci iti pregiitesc un rizboi wai rau ca primul i le
lasa pe ele cetatii si le porunceste s& nu se miste de acolo.
De te vei ridica impotriva lor, iarasi vor fugi de la fata
ta. Dar de se va indl{a inima ta pentru ca i-ai alungat
si vei pardsi cetatea, unii se vor ridica de la spate, iar altii
din fatd si bietul suflet se va pomeni impresurat de ei,
neavind unde sa scape. Cetatea std deci cind se arunci
cineva pe sine inaintea lui Dumnezeu cu toatd inima.

8 Cind in sufletul tau se afld vreun gind rdu, nu te supune lui. Ridicd-te
prin gindul la Dumnezeu deasupra lui, ca sd nu te stipineascd el, ci si-I sta-
pinegti tu. Putem realiza o dedublare in noi, care ne ajutd si ne stipinim pe
noi ingine.

78 Se afld si in cap. 27 din cele 27 ale lui Isaia Pustnicul din Filocalia
1, p. 400. Dialogul omului cu sine insusi in problemele ce i le pune riul, este
cu atit mai accentuat, cu cit e prezent ca al Treilea si Dumnezeu, care il face

o om si se opunid patimilor din sine. De aceea e bine si ne aducem aminte de
Bumnezeu in dialegul cu noi, stiind cé toate ale noastre sint descoperite in
fata Lui.
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Si aceasta te va scipa pe tine de toate rizboaiele vréj-
magului.”? De te rogi lul1 Dumnezeu ca sé ia razboiul de
la tine si nu te aude, nu te intrista. Cici cunoagte ceea
ce iti este de un folos mai mare. Deci de ceri lui Dumne-
zeu de orice in vreme de rizboi, ca si-l ia de la tine, sa
nu spui:, Ia de la mine aceasta gi di-mi-o pe aceasta”, ci
_roagé-te, zicind: , Stapine Iisuse Hristoase, ajutd-mi i
nu mi lasa si pacatuiesc fatd de Tine, ca sint ratacit
i sd nu m4& lasi s urmez voin{ei mele; si nu ma lagi sa
ma pierd in pacatele mele, ci ai mila de faptura Ta nu
ma trece cu vederea, cici sint slab; nu ma pé#rasi, caci
la Tine am alergat®,, vindeca sufletul meu, céici am paca-
tuit Tie” (Ps. 40, 4). ,Inaintea Ta sint tofi cei ce ma
necéjesc pe mine $i nu este pentru mine scipare decit
la Tine, Doamne. Mintuiegte-ma cu mila Ta gi s& se
rugineze tofl cel ce s-au sculat asupra mea, cei ce cauta
sufletul meu ca si-l nimiceascd. Ca puternic esti, Doam-
ne, in toate si prin Tine dim slavd lui Dumnezeu si
Tatal si Duhului in vecii vecilor. Amin”. Si atunci congti-
inta ta spune inimii tale in ascuns pentru care lucru nu
te aude pe tine Dumnezeu, dar este cu tine. Si nu neso-
coti acel lueru, ci orice iti spune sd faci, fa. Caci este
cu neputintd ca Dumnezeu sa nu auda pe om, daca omul
nu este neaurzitor al lui. Fiindcd nu e departe de om,
Dar voile noastre sint cele ce nu 11asé pe El sa ne auda®.
Sa nu te amageascd nimeni. Ci precum pamintul nu
poate rodi fara saminta si apa din el, aga nu poate omul
*7 Acest text coincide cu cap. 2 din Filocalia I, p. 393. Totdeauna
fnapoia patimilor sint demonii. Cind le-ai birvit o datd, si nu te mindresti.
Cici in acest caz, demonii le migc jardsi impotriva ta. Tu stai apirat in ceta-
tea ta. Iar cetatea este rugiciunea, sau gindul la Dumnezeu.

78 8% nu credem cd Dumnezeu nu aude rugiciunea noastrd, cind ii
ceremn ceva gi nu implineste. Dar El ni se pare ci nu ne aude, cind noi nu-L
auzim, cind noi ne inchidem voii Lui, sau fati de ceea ce vrea de la noi. El

ne aude totdeauna, cici nu e departe de noi, dar noi socotim c nu ne aude,
pentru ci pu vrem s¥-L auzim. ‘
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sd rodeascd fard neplicute patimiri (reaua patimire) si
smerita cugetare.”® ,

8. Sa staruim, iubitilor, in frica Iui Dumnezeu,
pizind si pastrind faptuirea virtutilor, nepricinuind
sminteli constiinfei noastre, ¢i luind aminte la noi in-
gsine in frica lui Dumnezeu. Sa facem aceasta pind se va
elibera si ea impreuna cu noi, ca sa se produca intre noi
si ea o unire, incit si ajunga paznica noastra, ardtindu ne
orice lucru in care e primejdie si cddem. Dar de nu as-
cultdm de ea,'se va despérti de noi, lasindu-ne s cidem
~in miinile vrijmasgilor nogtri §i nu ne va mai ajuta.®®
E ceea ce ne-a invitat Domnul, zicind: ,Impacé-te cu
pirisul tiu pind esti pe drum cu el, ca nu cumva sa te
predea judecétorului si judecatorul slujitorului, si sa
fii aruncat in temnitd. Amin, amin zic {ie, pu vei iesi
de acolo pina ce nu vei fi dat si cel din urma ban” (Mt.
5, 25—26)*'. Spune de constiin{a cd e pirig, fiindea se
fmpotriveste omului, care voieste s faca voile trupului
sau si de care daca nu ascultd omul, il preda pe el dug-
manilor lui. De aceea plingind Osea pe Efraim, a zis:
»Asuprit-a Efraim pe pirisul siu si a cilcat judecata”
(Osea 5, 11). A cautat Egiptul si a fost luat cu sila la
Asirieni. ,A cduta Egiptul® inseamni cad inima cauta

"? Reaua (neplicuta) pdtimire e contrard patimilor plicute. Ea constd
din tot felul de greutiti. Ea si smerita cugetare il ajutd pe om si rodeascd
spiritual, cum rodeste paimintul din simintd si apd.

% Be afirmd o dualitate intre congtiintd si fiinta noastrd. Constiinta
e cea prin care ne putem pizi fiinta de atractiile spre pdcate. Tinta trebuie
s ne fie si realizim o unitate intre congtiinta si fiin{a noastrd. Dar constiinta
nu e nici ea de la inceput cu totul curatd. Numai in misura in care se elibe-
reazd ea de ispitd, poate ajuta si fiin{a noastrd si se elibereze. Dar si mai
presus de constiintd este eul nostru. Dac# acesta nu asculti de ea, ea ne pari-
segte. Devenim nesimtitori, sau lipsi{i de paza congtiintei, de avertismentele
congtiintei. . .

8 Cuvintul Mintuitorului e tilcuit astfel: impacd-te cu constiinta ta
care, dacii nu o asculti, te va spune judecitorului. Ea te indeamni si te feresti
de riu si deci te ajutd dacd o asculfl, iar dac nu o asculti, te va piri judeciii
finale. Sint trei si in om, deosebit de al Treilea suprem. Constiinta ca al trei-
lea fn om (deosebitd de eu si de fiinta proprie) e puternicd in om, mai ales
cind are in ea pe al Treilea suprem, sau pe Dumnezeu.
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~voile trupului propriu, iar a fi fost luat cu sila la Asi-
rieni, inseamna ca vrind nevrind, acela slujeste vraj-
magilor. S& avem deci grija, iubitilor, de noi, sd nu cal-
cam pe caile voii noastre celei dupé trup, ca sé nu fim
luati cu sila la Asirieni si sd auzim cuvintul amar cé
imparatul Asirienilor a venit asupra lui Israil §i a stra-
mutat pe Efraim la Asirieni, si i-a mutat pe cei de acolo
in Eleia §i in Avor, la riurile Guza (IV Imp. 17, 6)%, si
sint acolo pind in ziua de azi.

Caci a trimis impéaratul Asirienilor oameni din nea-
mul lui ca sd locuiascd in Israil si fiecare din ei gi-a inti-
parit idolul lui si s-a inchinat lui si sint acolo pina
azi. Iar aceasta s-a intimplat lui Efraim pentru cd a
dispretuit pe pirisul lui si i-a nesocotit judecata.

9. Deci ati cunoscut, fratilor, pe cei ce urmeaza
voilor lor celor rele si au nesocotit constiinta lor si ce
i-a stapinit pe ei. S& nu le urmam lor, iubitilor, ci sa
urmam tuturgr sfintilor, care n-au ascultat de pacat
pind la moarte, ci au ascultat de sfinta lor congtiinta si
au mostenit Imparatia cereasca.®® Caci fiecare din ei
s-a desavirgit in generatia lui intru sfintenie.’* Si numele
lor s-au facut nestinse in toate generatiile. Sa ludm ca
model pe iubitul Iacob care, ascultind in toate parinti-
lor lui dupd Dumnezeu si luind binecuvintarea lor, a
voit s& meargd in Mesopotamia, ca sd-si dobindeasca
acolo fii. Caci n-a voit sd-si dobindeasca fii din fiicele
Canaaneenilor, care erau contrare. parintilor lui. Deci
luind toiagul lui §i vasul cu untdelemn, a venit la locul
numit Betel, — care se tilméceste casa lui Dumnezeu —

8 Tigrul inseamni faza fiptuitoare a virtutilor, in care omui lucreazi
fmpotriva patimilor rele, ciliuzindu-se de deosebirea intre bine si riu, sau
de dreaapta socoteald. Eufratul, inseamni- baza.

& Congtiinta e sfintd, pentru ci prin ea grileste Dumnezeu. Dar ne
poate deveni pirls cind n-o ascultidm. tn constiintd se aratd ci omul nu e des-
pirtit de Dumnezeu, ¢i unit prin fire cu El. Gind nu mai aude glasul constiin-
tei, nu mai aude nici pe Dumnezeu. .

8 Cine ascultd intru totul de congtiintd, ascultd de Dumnezeu, ficind .
numai binele. Iar prin aceasta devine sfint.
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1 a dormit acolo si a vizut intr-o descoperire in vremea
noptii un chip de sc¢ard ceborind din cer pe pamint si
ingeri ai lui Dumnezeu suindu-se pe ea, ,iar Domnul
se rezema pe ea” (Fac. 28, 13). Acesta este un semn celui
ce incepe sd slujeascd lui Dumnezeu, cé la inceput i se
descopere lui chipul virtutilor, iar de nu-si va insusi
osteneala lor, nu va ajunge la Dumnezeu. S-a sculat
deci Tacob si a facut legiamint cu Dumnezeu. El s-a
legat sa fie robul lui Dumnezeu si Dumnezeu l-a intarit
spunindu-i: ,,Iatd, voi fi cu tine si te vol pazi”. Apoi a
venit in Mesopotamia sa-gi ia femeie din locul acela.
S1i cind a vazut pe Rahila, fiica fratelui mamei sale, a
lubit-o pe ea si a slujit pentru ea sapte ani. Dar nu i s-a
dat ea luj, pind nu va lua mai intii pe Lia. $i se face Ra-
hila stearpa pind ce nu-si face el sluprea pentru ea alti
sapte ani.

Tar intelesul este acesta: Mesopotamla se numeste
asa, fiindea este la mijlocul a doué riuri. Numele celui
dintii este Tigrul, numele celui de-al doilea este Eufrat.
Intiiul porneste impotriva Asirienilor, al doilea nu por-
neste impotriva vreunuia (nu are un dusman), ci se
socotegte pornind la larg. Tigrul se talmé&cegte discerna-
mint, al doilea, smerenie.®® Lia se cugeta precum chip al
ostenelilor trupesti. Rahila e chipul vederii (contempla-
rii) adeviarate. Acestea se peirec cu omul care se afld in
Mesopotamia, ca prin discerndmint sa implineascé oste-
nelile trupesti, fiindca ele se opun vrajméasiei Asirienilor
spre a trece la smerita cugetare in contemplatia (vede-

rea) adevarata.

10. Dar n-a nascut lui lacob fii, pind ce n-a niscut
Lia copiii ei. Si a implinit slujirea pentru Rahila alti

# Tigrul inseamnd faza fiptuitoare a virtutilor, unitd cu lupta impe-
triva patimilor, care se ciliuzeste de deosebirea intre bine si riu, sau de dreapta
socoteald. Bufratul inseamnd baza superioard a contempléru lui Dumnezeu,
care nu se mai gindeste la patimi si la dugmam ci cultivd smerenia din expe-
rien{a trairii miririi lui Dumnezeu.
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sapte ani. Cici de nu va implini omul toatd fiptuirea,
nu i se diruieste adevirata contemplare (vedere a lui
Dumnezeu). Amindoud i s-au fcut femei, dar a iubit
pe Rahila mai mult decit pe Lia, pentru ca aceasta avea
ochii slabi, iar Rahila era foarte frumoasi. Ceea ce se
spune este aceasta: Intiia lui femeie avea ochii slabi,
adicd emul pina este cu ochii lui trupesti, nu vede inca
slava contemplatiei adevarate. Caci se amestecd inca
dusmaénia placerii omenesti in lucrarea lui. Dar si nu
ramind la aceasta. Caci §i Lia se opreste pulin din nas-
teri i da barbatului pe Zelfa, roaba ei, dindu-i prilej
sa nascd de sus. De aceea se da celui ndscut numele Asir,
care se talmiceste bogatie. Si cind 'inceteazd sd nasca
Lia, isi aduce Dumnezeu aminte de Rahila. Tntelesul
e acesta: De dobindesc ostenelile trupesti si simtirea se
elibereazd de patimi, vederea (contemplatia) adeviarata
descoperd mintii slavele adevarate. Desi fiii Liel erau
spre ajutor lui lacob, dar el iubea pe losif mai mult de-
cit pe toti. Adicd desi.ostenelile trupesti pazesc pe om
de vrajmas, dar pumai adevérata contemplare (vedere)
il uneste pe el cu Dumnezeu. Caci abia dupd ce a vazut .
pe losif, s-a Lotérit Iacob s& plece la péarintii lui, fiindca
a vazut ca i s-a nascut lui dupd fratii lui. Iar dupi ce a
trecut, zice, Iacob toate taberile lui gi riul Iavoch si a
rémas singur, a primit bucuria binecuvintarii lui Dum-
nezeu, care i-a spus: ,,Nu se va mai chema numele tiu
Tacob, ci Israil” (Fac, 32, 28). S-a numit Iacob, pentru
cd a célcat in picioare vrijmésia (patimilor) pind ce s-a
invrednicit de binecuvintare si si-a dobindit simtirile lui,
care erau in stépinirea vrajmasului. Iar cind s-au elibe-
rat acelea, s-a numit Israil, adicd mintea care ;vede pe
Dumnezeu.®® Caci de ajunge omul sd vada slava dumne-

% in Facere 32, 28, Dumnezeu t¥Imiceste numele Israil, cu ;,Bérbatul
tare cu Dumnezeu®, sau care luptd cu Dumnezeu. Dar Tacob numeste in con-
. tinuare (32, 86) locul acela ,vederea lui Dumnezeu®, de unde autorul nostru

conchide ci Israil ingseamnd omul care vede pe Dumnezeu. De fapt numai
.omul tare vede pe Dumnezeu, luptd si-1 retind.
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zeirii, vréjmasia se teme de el. Astfel, desi Esau vine
in intimpinarea lui cu dusmaénie, smerita cugetare a
lui Tacob stinge rautatea lui si acela nu-l1 mai razboieste
pe el, c¢i se aruncad inaintea lui Dumnezeu.8? Si chiar
dacd dusmaénia il face pe acela si pismuiasci pe Iacob
vazind marea lui slavd, nu va putea sd-l supuni, caci
Dumnezeu este ajutorul lui, precum s-a scris: ,, Intoar-
ce-te in padmintul nasterii tale si voi fi cu - tine” (Fac.
32, 9). In sfirsit, a venit in Salem si si-a cumpérat acolo
tarina si a cladit altar Domnului care I-a ascultat pe el in
ziua necazului. Numele Salem inseamni pace, adicd va
trece omul peste rizboiul in care il apara Dumnezeu,
ajunge la pace si cladeste altar din douésprezece pietre.
Si a adus pe el daruri dobindite din ostenelile slujirii
(robiei) implinite in Mesopotamia, in pamintul fagadu-
intei. ' ‘
11. Asa era si Moise cel iubit, cind a scos poporul
din Egipt si l-a scapat din mina lui Faraon i l-a trecut
prin Marea Rosie si a vazut moartea tuturor dusmanilor
lui 1 a trimis pe lisus s& nimiceascd pe Amalic, iar el sta
pe virful muntelui, cu miinile sprijinite de Aaron si
Or, ca s nu-si coboare miinile din scmnul crucii pind
-s-a intors lisus cu bucurie, dupa ce a nimicit pe Amalic.%®
Atunci a cladit Moise altar din doudsprezece pietre sub
munte $i a chemat numele locului: ,, Domnul este sca-
parea mea, cici cu mina ascunsd bate Dumnezeu”
(Tes. 17, 9, 15). , Atunci a zidit aitar din doudsprezece
pietre din neam in neam”. Numele lui Amalic inseamné

87 Tacob e tare prin smerenie. Prin aceasta invinge dusminia lui Esau,
adicd patimile sale. Ciici patimile sint si pornirile contrare altora. Invingin-
du-le omul, nu mai simte dusmania altora. $i se potolesc si aceia.

% Jisus invinge pe Satana prin crucea iniltatd spre Tatil ceresc. In
Vechiul Testament se preinchipuia aceasta prin biruinta lui Iisus Navi asupra
Iui Amalic. Dar nu el tnsusi indlta crucea spre Dumnezeu, deci ca o cruce a
sa, ci crucea o inidlta Moise, prin ridicarea miinilor sale. Crucea lui Moise nu
era nici moartea lui, ci o osteneals, flind ajutatd si de Aaron si Or in aceasta,
ca arhierei ai lui Israil.
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lenevie. Caci de incepe omul s& fugéd de voile lui gi para-
seste pacatele lui si-aleargd la Dumnezeu, lenevia (plic-
‘tiseala) este cea dintii care il rdzboiegte, voind sa-l-
intoarcd iaragi la pacatele lui. Iar ceea ce-l pune in
migcare este indreptarea citre Dumnezeu, iar ceea ce
pricinuieste indreptarea este infrinarea. Iar ceea ce
pazeste infrinarea este osteneala trupeascd. $i prin
acestea se elibereaza Israil. $i atunci omul aduce mul-
tumire lui Dumnezeu, zicind: Eu nu pot, dar tu esti
ajutorul meu din neam in neam.

Asa a fost marele prooroc Ilie, care n-ar £ putut s
omoare pe toti proorocii rusinei ce i se impotriveau,
dacd n-ar fi curatit intii altarul din dou#sprezece pietre
si n-ar fi pus pe el bucéti de lemne si n-ar fi varsat peste
ele apd, apoi a pus pe ele jertfa si s-a facut Dumnezeu
“foc mistuitor” al altarului si al celor de pe el. In ora
aceea gi-a aritat indrézneala impotriva dugmanilor lui
si i-a omorit pe ei, incit n-a mai ramas nici unul. Apoi
a dat multumire lui Dumnezeu, zicind: ,,Tu egti in
toate acestea”. Céaci s-a scris c¢d ,,a pus fata lui intre
genunchii lui” (II1 Imp. 48, 42). De fapt dacd mintea
std cu grija peste simtirile ei, dobindegte nemurirea si
nemurirea o aduce spre aceste slave, pe care i le des-
copere Dumnezeu. $i de ia aminte slujitorul la Ilie
s1 nu vede ceva din cele gsapte patimi néscindu-se, vede
»,un nor mic care printr-o lucrare a barbatului "aduce
apd” (III Imp. 18, 43— 45) din mare, ceea ce inseamnd
odihna Sfintului Mingiietor.8® Céci in aceasta consta
nemurirea: in a avea ostenelile sdndtoase si a nu se
intoarce spre aceleagi, de care te-ai rugat sa ti se ierte.
Caci de primeste Dumnezeu ostenelile omului si cele

ce le face sint ferite de vrajmasi, acestia nu vor putea

® Jertfa adusi Dumnezeului adevirat si stipinirea simturilor, aduce
mintii nemurirea i daci ea nu cunoagte nimic din cele sapte patimi, peste ea
urcd din marea de putere a Sf. Duh un nor mic, din care se revarsi peste
cei din jur pacea.
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sd staruie linga el. Caci vor vedea cd nu este voia lor
in el. Atunci aceia vor disparea, precum s-a scris: ,,Pen-
tru ci chemati numele zeilor vostri; iar eu chem numele:
Domnului Dumnezeului meu” (Ibid. 24). Si pentru
cé nu era in el voia sa asculte intru nimic de ei.

12. Cuvintele acestea nu se potrivesc numal ace-
lora, ci tuturor celor ce urmeazd voii lui Dumnezeu si
pézesc poruncile Lui. De aceea le-au fost acelor chipuri.
Dar s-au scris §i spre sfituirea noastrd, a celor ce mer-
gem pe urmele celor ce s-au luptat si dobindeascd ne-
murirea §i pe care nemurirea i-a aparat de toata sageata
vrijmagului. Cici s-au plecat sub acoperamintul lui
Dumnezeu, cerind ajutlorul Lui, neincrezindu-se in vreo
osteneald a lor. Si acoperamintul lui Dumnezeu li s-a
facut spre cetate care-i inconjoarad. Fiindcd stiau ca
fara ajutorul lui Dumnezeu nu pot face nimic. Si ziceau
in smerita cugetare cu Psalmistul: ,,De n-ar fi zidit
Dumnezeu casd, in zadar s-ar fi ostenit ziditorii; de
n-ar fi pazit Dumnezeu cetatea, in zadar s-ar fi obosit
pazitorul” (Ps. 26, 1). Caci de vede Dumnezeu mintea,
cd i s-a supus, cu toatd puterea, si nu are alt ajutor
decit numai pe El, o intéreste zicind:, Nu te teme, fiul
Meu Iacob, micule Israil”. $i iarigi: ,Nu te teme cé
te-am mintuit pe tine i am chemat numele tau. Al
Meu esti tu si de treci prin apa, sint cu tine. Si riurile
nu te vor acoperi. Si de treci prin foc nu vei arde,
flacdra nu te va mistui, cd Eu sint Domnul Dumnezeul
tdu, Sfintul lui Israil, care te mintuiegte pe tine” (Is.
43, 1-8). :

De ascultd deci mintea aceastd asigurare, indriz-
neste impotriva vrdjmagului zicind: ,.Cine este cel ce
ma razboieste pe mine? Cine poate sd-mi stea impotriva?
Cine este cel ce se judeca cu mine? S& se apropie! Iata,
Domnul imi este ajutor. Cine este cel ce imi face rau?
Iata, voi toti va veti invechi ca o haini, ca o lind veti
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fi mincati de molie” (Is.50,8~—9). Puternic este Dum-
nezeu ca s va aiba pe voi cu ce: ce triiesc in smerita
cugetare si sint paziti de ea, care li se face coif in jurul
capului si-i pazeste pe ei de toatd sdgeata vrajmasgulul
prin harul lui Dumnezeu, Céruia ii este puterea si slava
si stdpinirea in vecii vecilor. Amin.

CUVINTUL V

Despre poruncile date celor credmcm§1
si despre zidirea celor ce voiese si locuiascd cu pace impreuni

1. De mergefi impreuna pe cale, luati ammte in
toate la cugetarea slaba din voi, fie cd trebuie sd gedefi
putin, fie ¢d gustati ceva inainte de ora cuveniti. De
iegiti impreund pentru un lucru trecitor, fiecare dintre voi
sd ia aminte la sine i nu la fratele siu; si nu-l invete
pe el. De faceti un lucru trecitor in chlhe sau ziditi ceva,
de pilda casa, sau orice lucru, lasati-1 pe cel ce lucreaza
(impreund) s& lucreze cum voiegte. Iar de zice: ,Faceti
iubire, invitati-ma, ca nu stiu”, si este altul care stie, s
nu se iveasca ciuda, ci sd zici: ,Nu stiu”. Caci aceasta
este smerenia dupd Dumnezeu. De face fratele tdu un
lucru oricui si il vezi, si nu-i spui lui: ,L-ai stricat”.
Iar de va zice: ,,Fa iubire, inva’gé-mé” si nu-1 inveti, ci
taci, nu ai iubirea lui Dumnezeu in tine, ci ai in tine
rautatea. De coace fratele tiu ceva de copt si nu iese
bine, nu-i spune ca ,l-ai copt rau”, caci aceasta este
moarte sufletului’ tau, ci gindeste-te cd daca a1 fi
auzit tu aceasta de la altul, te-ai fi suparat. Gindind
asa, te vei linigti. De cintati impreund §i unul va gresi
un cuvint, nu-i spunefi repede lui ca sa-1 tulburati,
De a trecut cuvintul, sa fie trecut. Dar de spune: ,Fa-
ceti iubire, spuneti-mi’, spuneti-i. De mincati ceva la
trapeza si este vreunul intre voi care nu o vrea, si nu
spund cd nu poate minca accea, ci sd se sileasca,
pe sine pentru Dumnezeu pind la moarte si Dumnezeu
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il va linigti pe el. De faceti un lucru impreund si unul
dintre voi il stricd din slabiciune, si nu-l certati, ci
mai degrabd bucurafi-vd cu el 'De va aduc niscai
frati ceva, sd nu-i intrebati ceva care-i vatdma. Si
dacd va lasa aceasia in chilie si unul din cei veniti
neputindu-se infrina spune vreunuia dintre voi ceva
din ceea ce vi vatama, sd nu spuna cel ce a auzit acestea
vreunuia dintre frati, ci sd tacd, pind va trece ceea ce au
lasat aceia de la ei, ca sd nu umple inima lor de veninul
mortii. De pleci la niscai strdini pentru vreo trebuintd
a ta, sd nu intrebi pe vreunul despre ceva ce nu-ti apar-
tine, ca s& poti reveni nevitimat in chilia ta. Iar
" de auzi ceva ce nu voiesti, revenind la tine, si nu spui
fratilor tdi. De va aflati la stréini, nu indrazniti sa
rostifi vreo judecatd despre nici un lucru in locul unde
a}i intrat, ca si se foloseascid de pilda voastrd, mai ales
de tacerea voastrd ascunsa gi aratatd. Cici toate pati-
mile amintite se afld in cel slab pentru inima gi lenea
lui, fiinded nu vede pacatele lui. Iar ajutorul lui
Dumnezeu si nidejdea si blindetea si constiinta gi
pérasirea voil proprii §i silirea in toate cele bune, sint
cuprinse in smerita cugetare.

2. Iar mindria si sfada si gindul de-a te socoti
mai presus de fratii tdi si dispretuirea congtiintei si
necugetarea la tine ‘cind fratele tdu te supdrd si in-
trebarea: ce am eu din cele rele ce mi se atribuie,
tin de inima invirtosatd (sclerozatd). De lucrezi la
lucrul tdu de mina si intra fratele tau in chilia ta, si nu
socotegti cd ai ficut ceva mai presus ca el sau el mai
presus ca tine. De lucrezi cu unul slab, nu-l judeca in
ascuns, voind s& faci ceva mai presus de el. Daca fra-
tele tau lucreazd la lucrul lui gi-1 stricd, nu-i spune
nimic, dacd nu-ti spune el: ,Fa iubire, frate, si ma in-
" vatd”. Si dacd gtii (s&-1 invefi) si taci, moarte ifi este
aceasta. De faceti lucrul vostru precum trebuie, dupa
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puterea voastra, si nu spui ce ai facut tu sau ce a facut
fratele tdu in cursul.saptéminii. Cici aceasta aratd
lipsa de intelepciune. De pornesti cu fratii téi sd faci
un lucru trecator, sd nu-vrei si afle ci ai facut mai mult
ca ei. Caci lucrul pe care il face omul in ascuns, pe acela
ii cere Dumnezeu de la el.®® Dacd din slibiciune fra-
tele tdu iti spune un cuvint (peplicut), suportd-l cu
bucurie. Caci de nu cauti cuvintul tdu in judecata lui
Dumnezeu, te vei afla pacatuind®. De locuiesti cu
fratii i gindul tdu vrea sa te lege intr-o fringhie, spune
gindului tau: Fratele acesta este stipinul meu®. De
voiegti sé te infrinezi mai mult, ia-{i o chilie micd pentru
tine singur §i sd nu necdjesti pe fratele tiu cel slab.
Dacéa un frate stréin vine la voi §i ati auzit mai inainte
despre el ca este iubitor de vreo schismai, nu cercetati
aceasta prin cuvinte, pind nu se va ardta voud sciderea
lui. Paziti-va pe voi sa nu faceti ceva ce stiti ca, de va
intelege fratele, se va necaji. De voiesti sa iei ceva si ai
nevoie de aceea, si nu murmuri impotriva fratelui
tdu, ca ,de ce n-a inteles sa-mi dea ceva de la sine?”
Ci §i cu indrazneald, cu simplitate: ,,F& iubire, da-mi
aceea de care am trebuintd”. Cici aceasta este sfinta
curitie in inima ta. Fiinde# de nu spui, ci gugotegti gi-1
judeci in inima ta, vei fi judecat. De se ivegte intre voi
intrebarea despre un cuvint al Scripturii, cel ce cunoagte
cuvintul si-i stie intelesul, dupd puterea lui, si lase
voia lui tn urma fratelui si sd odihneascd pe fratele lui

% fn toate acestea este Judatd smerita cugetare. In ea se arati o mare
delicatete. Este o mare noblete in relatie cu alfii, pe cind mindria este o bida-
ranie. De aceea Dumnezeu iubegte mai ales lucrul ficut de noi In ascuns,
nestiut de altii, Iucrul prin care nu cjutim si ne impunem. .

%1 QOrice cuvint spui altuia, si cugefi si fie aprobat de judecata. lui
Dumnezeu. Numai Dumnezeu are calitatea si judece in cunostintd de cauzd.
Cautd s3 te eonformezi prin constiinti judecitii Lui. Dar Dumnezeu in general
nu judecd, ei iartd, sau agteaptd pe om si se indrepteze.

# De nu poti spune fratelui tau un cuvint de bucurie, pentru c soco-
testi ci a facut riu ceva, cugetd ci fratele tiu este stipinul tau, fiindu-4i fricd
si te dezlegt tn fata lui, sau si-1 dezlegi pe el. ‘
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in bucurie; edci cuvintul care i se cere este si se sme-
reascd in fata fratelui sau®. Cel ce gindeste la judecata
dinaintea Scaunului dumnezeiesc, in fata cadruia va
"avea sa se infatigeze, sd faca tot ce poate ca sa nu gre-
seascd gura lui, céci altfel nu va afla réspuns bun in
ceasul acela infricogétor.

3. S& nu voiti sd umblati dupa lucrurile trupului
acesta, ca sd nu va faceti ca acele animale care varsa cele
-din stomacul lor, producind multa putoare. Ci va faceti
mai degrabé altar al lui Dumnezeu in curatie, facindu-va
preoti launtrici, care puneti totdeauna tamiie pe el,
dimineata §i seara, ca sd nu ramind altarul fara tamdiie.
Siliti-va totdeauna sa fiti inaintea Domnului in starea
de rugiciune totald, ca sa vi se diruiascd simplitate gi
nevinovitie i sa ia de la voi cele contrare acestora, care
sint: wviclenie, intelepciunea driceasca®, curiozitatea
si iubirea de sine si inima r#utdcioasd. Cici acestea
topesc ostenelile celor ce le practica. Sfirgitul tuturor
acestora are loc cind omul se teme de Dumnezeu si
auzul lui se supune congtiintei lui, dupa voia lui Dum-
nezeu. lar aceasta il invatd pe el intr-ascuns. De nu
este in el Stapinul casei, acel om netrebnic isi are casa
supusa voii lui §i vorbegte ceea ce voeste el, fiindei inima
lui nu este sub stipinirea Aceluia, ci sub vrajmagi®.

De voiti sd porniti sa iegiti la un mic lueru trecitor,
sa nu dispretuiasca unul pe celdlalt si sd iasa singur si

9 Dacy cunosti intelesul unui cuvint din Scripturd de care se vorbeste?
dar il cunoaste i altul, lasi-1 pe el si-1 spund. Céci cuvintul cel-mai bun pe
care {l pot spune cu aceastd ocazie este smerenia ta. Din smerenie se aratd
cel mai bine ¢ ai inteles toate cuvintele Scripturii.

% Existd si o ,intelepciune driceascid“. Este aceea care cautd toate
argumentele ca si demonstreze ci nu e Dumnezeu, sau si-gi justifice mindria
$i patimile egoiste. Dar aceastd ,intelepciune®, numit si ,falsi cunostinty®,
sau gnozi panteistd mai degrabi, intunecd pe cel ce o practici in toate, lipsind
pe cel ce o practicd si toate de sens.

% Cel ce crede ci e stipin pe sine, neldsindu-se stipinit de Dumnezeu,
e de fapt sub stipinirea mindriei,-care e o patimi sustinutd tn el de demonul
vrijmas. Numai fn Dumnezeu omul este el insugi, cdei nu se fnchide in sine, ci
rimine in legiturd cu Cel ce I-a ficut si in armonie cu toate.
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sd lase pe fratele sdu, a cérui congtiintd suferd, ci sd-i
spund lui cu iubire: ,Vreai sd mergem impreuna?”
Si de va vedea pe fratele siu neodihnit in acea ora, sau
cu trupul slablt sd nu staruie zicind: ,,Trebue sa
mergem acum” . Ci sa lase pind altd datd si s plece
in chilia lui cu iubire compatimitoare. Paziti-va s& nu
vd impotriviti fratelul in ceva, ca s nu-l necdjiti. Daca
locuiegte cineva cu Parintele sau fratele 1ui*, sd nu-i
fie congtiinta preocupatd de cineva din cei din afara,
ci in toate de cel cu care locuieste. Aceasta este pacea
si supunerea. De locuiesti cu Parintele sau cu fratele
tdu, sd nu ai prietenie cu cineva intr-ascuns, sau scri-
£oare cuiva in ascuns, nevrimd sa gtie Fratii cei cu tine,
fiindeca te pierzi i pe tine gi pe aceia. De locuiesti cu
unul mai mare ca tine, sd nu voiegti s faci o binefacere
unui sarac, dacd nu-l mtrebl mai intii pe acela; sd nu
o faci intr-ascuns. De te intrebi despre gindurile tale,
nu intreba dupa ce ai facut ceea ce ti se pare ci a fost
conform cu ele, ci intreabé-te despie ceea ce te razboiegte
acum, fie cd e vorba de vreo stramutare, fie de vreun
lucru de mind. De voiesti si schimbi lucrul de mina,
sau ca sa locuiegti cu un alt frate, sau ca si iesi de la
vreunii, intreabd cu libertate inainte de-a fi fécut
aceea®. Sa te intrebi inainte de-a le fi facut, fie despre
slabiciunea sufletului, fie despre patimile care te duc
la acestea; dar s nu intrebi ca si cind nu le-ai facut
incid. Deci intreaba-te despre rana, zicind: , latd am
fost ranit”. Aceasta, ca si te vindeci de ceea ce te miné
spre rana®. Iar de vorbe§ti despre gindurile tale, nu fi

**fn textul latin se adaugd ,Spiritual*, duhovnicesc.

*? Nu te fntreba, dup& ce-ai ficut un lucru, despre gindul care te-a
indemnat si faci acel lucru, ci intrebi-te despre acel gind inainte de-a face
lucrul respectiv. Aceasta ea sd nu suferi de pirerea de rau cd ai ficut un lucru
fnainte de-a fi cugetat mai serios, dac¥ e bine s& faci acel lucru. Numai intrebind
fnainte, vei hotari in chip liber s faci sau sd nu faci lucrul care l-ai ficut.

%8 3% intrebi despre gindul de-a face un lucru, de e bun sau riu, inainte
de-a fi ficut acel lucru, dar cugetindu-te in sltuag,la celui ce l-ai ficut, ca si
simti toatd bucuria sau regretul ce-{i va veni dupa implinirea lui.
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fatarnic $i nu spune unul in loc de altul, sau ca si cind
ai facut altceva, ci spune adevarul si pregategte-te
ca s faci ceea ce iti vor spune, fiinded altfel rizi de
tine insuti si de bitrini.

4. De intrebi pe batrini despre rézboi, si nu asculti
de cele ce-ti vorbese inlduntru mai mult decit de ba-
trini, ci roagi-te mai intii lui Dumnezeu zicind: ,Fi
mild cu mine §i ceea ce voiesti, da parintilor mei s&-mi
spuni”. Si astfel ceea ce iti vor spune périntii, fa cu
credintd si te va odihni Dumnezeu®®. Te va odihni de
locuiesti cu fratii i nu egti odihnit (mulfumit) pentru
niscai motlve de pllda pentru lucrul de miné, sau pentru
legitura (ce §1 o impui), sau pentru odihna (pe care nu o
vrei), sau pentru neputinta de a ribda, sau pentru lene-
vie, sau pentru ci voiegti si te linigtesti, sau pentru ca
nu poti purta jugul (prezenifei lor), sau pentru cd nu
poti face voia ta, sau pentru cid nu-ti implinegti tre-
‘buinta ta, sau pentru ca voiesti si te daruiesti mai mult
patimirii folositoare, sau pentru ca esti slab gi nu poti
purta osteneala (ce ’91 0 impune prezenta lor), sau pen-
tru orice motiv ce-{1 indeamnd inima sa iesi (din legd-
tura cu ei) sau sa scapi de jug si sd iesi cu intristare
(peuntru ei), sau sa ‘fugi pe ascuns, din necaz, sau in
vreme ce se ivegte intre voi vreo hpsa de pretuu'e si
nu-{i aduce aminte de fra’g,letate pentru piedica ce
{i-o pune vreo riutate. Te va scipa de aceste ginduri,
facindu-te si cauti mai degraba pacea,. ca si fie odih-
nitd inima ta oriunde vei pleca. Deci aruncé dlsprepu]
asupra ta, nevorbind impotriva fratilor cu care te-ai
ostenit i s& nu asculti de vrijmasi ce te indeamnd ca s
preschimbi binefacerile lor in fapte rele. Ocoleste osin-

* Rugticiunea oricui e primitd de Dumnezeu. Deci desi esti mai mic
duhovniceste, roagi-te si-ti spund cei mai mari ceea ce e bun. In felul acesta
primesti ceea ce {i se spune cu credinta ci-4i vine de la Dumnezeu. Prin aceasta
nu -] um11e$t1 pe cel mai mare, cdci admiti ci lui i spune Dumnezeu ceea ce

nu esti sigur ci trebuie si faci.

72 -



direa §i nu voi ca osinda fratelui tdu sad acopere osinda
ta si sd cazi sub vrajmasii tai unde vei avea sé locuiesti.
De pleci sa locuiegti intr-un loc, sd nu voiesti sd-fi
tai repede o chilie spre locuintd, pind ce nu afli felul
de vietuire al locului, ca nu cumva si ai acolo sminteala,
fie pentru grija (ce ti-o da), fie pentru cd vei vedea pe
vreunii (care nu-ti plac), fie pentru slava, fie pentru
‘odihnd, fie pentru sminteala prietenilor. Caci de esgti
intelept, vei cunoaste in putine zile tot ce-fi va fi spre
moartea sau spre viata ta.

5. De predai chilia fratelui tdu, ca sd raminid in
putine zile, s nu ai pe fratele tdu ca sub stépinirea ta.
Iar de iei o chilie ca sa ramii in ea citeva zile, sa nu strici
in ea ceva, nici sa zidesti, de nu intrebi inainte pe cel ce
{i-a predat-o, fie c& e spre odihné, sau nu, fiindca aceasta
este contra congtiintei. De locuiesti cu cineva, sau linga
el, si primesti o poruncd (de la el), pazeste-o pentru
Dumnezeu si nu dispretui porunca, nici in ascuns, nici
la aratare, calcind-o. De te linigtesti in chilia ta si
te-ai legat pe tine pentru ora mincérii, fiecd nu ma-
ninci ceva fiert, fie orice altceva, i iesi intre striini,
pazeste-te sd nu spu1 culva, sezmd la masa, zicind:
,larti-ma, nu manine aceast . Altfel toata osteneala
ta a ajuns desartd in miinile vrajmasilor. Cici Stapinul
si Mintuitorul a spus: ,, Fa in ascuns, ca Tatal tau s&-fi
-ragplateasca la aratare” (Mt. 6, 4). Cel ce iubeste oste-
nelile lui, le va pazi, ca s nu se piarda. De locuiti im-
preund, de te va chema fratele tdu la orice lucru de
mina, fie inlduntru, fie in afaré, sd nu-i spui: ,,Mai ai
ribdare, ca sa-1 mai ocolesc putin”, ci asculté-l repede.
De faceti un lucru impreund, orice sciidere o vezi fn
afara la altii, s nu o lagi sa se afle in gura ta ca s spui
fratilor, cici este moarte sufletului tau, de esti intelept?

0 De esti fntelept” lipseste fn textul latin. Adausul acesta inseamni
cd critica fratelui are pentru cineva urmiri cu atit mai grave, cu cit e mai
intelept si ar fi putut-o deci evita.
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De locuiesc cu tine niscai frati si se ostenesc cu tine o
zi, odihneste-1 inainte de ora mincérii. Nu lua aminte
la tine, ci ia aminte la judecata lui Dumnezeu. Si
ai pe Dumnezeu inaintea oehilor t&i in tot lucrul pe
care il faci. De pleci sa locuiesti in vreun loc fie singur,
fie cu cei dinainte de tine, §i vezi acolo vreo mesgtesugire
care fie ca aduce paguba lucrurilor, fie vreo vatamare,
sau se fac lucruri necdlugiresti, s& nu-ti deschizi gura
si s& le critici. Iar de nu te poti linigti, pleacd in alt
-loc si pazeste-1i limba ca sa nu-i critici. Caci aceasta este
. moarte. De esti slab in patimi, pazeste-te s& nu lasi
pe cineva sa-ti spund patimile gindurilor lui, ca ale
unuil credincios. Céci acest lucru este pierzator pentru
sufletul tdu. De se iveste intre voi un cuvint pricinuitor
de ris, paziti-va s nu lasati glasul vostru sa se faca
auzit, cdci este un semn al necunoagterii si al nete-
merii de Dumnezeu, al lipsei de paza in voi.

6. Deoarece minia a intrat in toata lumea in zilele
noastre, nimic din ce auziti s nu va tulbure, ci ziceti
in inima voastra. ,,Ce sint acestea fata de locul in care
vom intra pentru pécatele noastre?” Faceti iubire pen-
tru Dumnezeu, ca sa stifi sd va péziti, pentru cd nu
este putin lucru credinciosului s& aibd mé&car un lucru
foarte mic. De veti avea deci acestea cu simplitate in
constiintd, veti pleca la odihna Fiului lui Dumnezeu
" intru bucurie. Altfel ostenelile voastre de aici vor fi
desarte si cind veti iesi din trup, veti fi dusi la chinuri,
dupd Secripturi. Cici pentru cele spuse inainte a venit
Stapinul nostru Hristos, dar uscaciunea inimii noastre
ne orbegte pentru voile inimii noastre, pentru ca le iu-
bim pe acestea mai mult ca pe Dumnezeu si nu avem iu-
bire catre El, cum iubim patimile. latd, m-am silit si
va scriu, deoarece cele de mai inainte nu ne-au ajuns.
Faceti deci iubire si luptati-vd de acum si nu mai ré-
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mineti in inima voastra netdiata imprejur, ci ajutati-va
voud in putinele zile ale voastre si paziti acestea: sme-
rita cugetare, pacea, aseultarea, taierea voii si iubirea.
Tar de nu le paziti, ci este in voi pisma gl cearta sau
sfada, sau indltarea miniei, sau cirtirea, sau neascul-
_tarea, cheltuifi vremea in chip rau si veti pleca cu ade-
varat la chinuri, cind veti iegi din trup. De aceea, iu-
bitilor, iubiti pe fratii vostri cu iubirea sfintd §i paziti
limba voastrd, nescotind din gura voastrd cuvint de
ceartd, ca sd nu loviti pe fratele vostru. $i puternic
este Stapinul sd va dea tuturor s& lucraii si sd paziti
(cele ce trebuie), ca sd aflam mild prin harul Lui, cu
toti sfintii care au placut Lui. Ca a Lui este slava sgi
cinstea §i inchindciunea, acum si pururea si in vecii
vecilor Amin.

CUVINTUL VI

Despre cei ce voiese si se linisteased tn bund linigte (isichie),
ca lufind aminte la ei Ingigi si depiirteze pe eei ce fi furd pe ei
si si nu-gi cheltuiascd vremea in prinsoare si robie amari.
Acestia conving inimijle lor spre lueruri
ce nu le apartin lor pardsind picatele lor
1. Tubirea cuiva sa cerceteze Scriptura din curiozi-
tate, nagte dusmanie §i cearta. Iar plinsul pentru pécate
aduce pace. Cici este un pacat pentru monahul care
gade in chilia lui §i si-a parasit pécatele, dar cerceteaza
din curiozitate. Cel ce isi ocupa inima lui cu intrebarea
cum a spus Scriptura, aga sau aga, inainte de-a se ii do-
bindit pe sine, are inima curioasa si foarte robitd. Dar
cel ce vegheazd si nu fie robit (de péacat), iubeste si se
arunce pe sine pururea inaintea lui Dumnezeu!®. Cel

101 8e cere si nu_cercetim Scriptura, uitind de Dumnezeu ci si avem
in primul rind in constiintd pe Dumnezeu. Abia atunci am cistigat stipinirea
asupra noastrd, adic am scipat de robia picatului. Cine cerceteazd Scriptura
cu uitarea ui Dumnezeu. e stipinit de mindria de-a cunoagte din Scripturi
mai mult decit altii, de-a nu cunoagte pe Dumnezeu din triirea directa.
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ce cautd vreo asemdinare a lui Dumnezeu, hulegte pe
Dumnezeu. lar cel ce cautd si-1 cinsteasca pe El, iu-
begte curatia, in frica lui Dumnezeu. Cel ce pazeste
cuvintele lui Dumnezeu, a cunoscut pe Dumnezeu si le
implinegte ca unul ce se foloseste!®®. S& nu cauti cele
inalte, ci roagéd-te Lui pentru ajutor, ca si vina la tine
1 sd te mintuiascd de pécat.'®® Caci cele ale lui Dum-
nezeu vin de la ele insesi, daca locul s-a facut nepatat
si curat. Cel ce se sprijind pe sine, pe cunostinta sa i
{ine la voia sa, cigtigh dugmania $i nu poate scipa de
duhul care-i aduce intristare in inima. Cel ce vede cu-
vintele Scripturii i le implinegte dupé cunogtinta sa
§1 se sprijind pe sine pe ea in afirmarea ci aga trebuie,
nu cunoaste slava lul Dumnezeu §i bogitia Lui. Iar
cel ce vede ri zice ,Nu stiu, sint om”, di slava lui Dum-
nezeu. In acesta locuieste bogatia lui Dumnezeu, dupa
puterea gi gindul lui.l® S& nu voiesti sd-ti dezgolesti
gindul tdu in fata tuturor, ci numai in fata Parintilor
tai, ca s& nu-{i atragi intristare in inima ta. Pazegte gura
ta, ca aproapele téu s se afle cinstit linga tine. Invata
limba ta in cuvintele lui Dumnezeu intru cunogtinta si
minciuna va fugi de la tine. Iubirea slavei de la oament
naste minciuna.!® Dar cel ce se intoarce spre smerenie,
face teama de Dumnezeu mai mare in inima sa. S& nu
volesti s te faci prietenul celor sliviti in lume, ca s&

v 102 Tpgirea lui Dumnezeu ne di puterea s3 implinim cuvintele lui Dum- -
nezeu din Scripturd. Cel ce cautd pe Dumnezeu, aratd ci-L iubeste. Iar iubi-
rea lui Dumnezeu i1 {ine curat de p3cate pe cel ce o are. Deci si de mindria
de-a cerceta Scriptura pentru a sti mai multe ca altii.

12 Dacd in capitolele dinainte s-au dat sfaturi despre felul cum trebuie
si se poarte monahul cu fratii §i cu batrinii, deci cu altl oameni, tn capitolele
prime ale acestui Cuvint este sfituit si se caute cu toatd rivna triirea lui
Dumnezeu.

104 Cel congtient de negtiinta lui privitor l]a Dumnezeu, acela primegte
tn sine bogatia lui Dumnezeu. Cici tocmai sentimentul necunoasterii e produs
de bogitia coplesitoare a lui Dumnezeu. Jar aceastd trdireintru smerenie a
bogitiei lui Dumnezeu e o cunostintd a lui Dumnezeu, potrivitd cu puterea
lui de creatury infinit mai prejos de Dumnezeu.

105 Cel ce cautd slava de la oameni, {i va indemna pe aceia s& minta.
Dar gi el insugi minte, neriminind in smerenia cerespunzitoare adevirului.
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nu cumva slava lor si sldbeascd prin tine.!®® De vor-
begte cineva de riu pe fratele siu la tine gi-1 coboard
si-1 aratd pacatul, s nu voiegti s& te inclini impotriva
aceluia, ca s nu te ia in stépinire cele ce nu voiegti.

2. Simplitatea si vointa de-a nu te maisural® pe
tine insuti curitegte inima ta de cel rau. Cel ce se uneg-
te cu fratele siu in vreo lucrare rea, nu va scipa de in-
tristarea inimii. Cel ce gréieste ceva si are in inima lui
prin viclenie altceva, isi face toatd slujirea facutd lui
Dumnezeu (toatd Liturghia) desartd. S& nu te lipegti
de unul ca acesta, ca s& nu te spurci de otrava lui inti-
natd. Umbla cu cei lipsifi de rautate, ca si te faci par-
tag de slava gi curatia lor. Sa nu ai viclenie fa{a de om,
ca si nu faci ostenelile tale degarte. Curiteste-{i inima
fatd de toti, ca si vezi pacea lui Dumnezeu in tine.
Caci precum de va fi mugcat cineva de o scorpie, veni-
nul ei va patrunde in tot trupul lui §i-i va vatama ini-
ma, aga este rdutatea din inima fa{a de aproapele. Ve-
ninul ei mugecd sufletul §i se primejduiegte prin vicle-
nie. Cel ce-gi crutd deci ostenelile, ca si nu se piarda
(rezultatul lor), s& departeze de la el aceastd scorpie,
adica viclenia §i rautatea.

CUVINTUL VII
Despre virtutel®

1. Trei sint virtutile,'®® pe care de le are mintea
mai inainte totdeauna deosebegte cele de trebuinta,
pornirea dupé fire, barbatia si nemigcarea.

108 De slavesti pe cei sliviti in lume, de fapt le slibesti adevirata slava.
107 Cineva se misoard voind sd vadi cit e de mare, sau cit a crescut
spiritual, deci din mindrie.

108 fn ms. din sec. XII, cu nr. 78 din colectia Savaitici a Bibliotecii
din Terusalim, acest Cuvint are titlul ,,Al lui Ava Isaia, isihastul gi presbiterul,
despre virtufic. T T |

10% Deosebirea fiechrel stdri, virtuti, datorii de altele, sau dreapta soco-
teald (n. tr.).
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2. Trei sint virtutile, pe care de le vede mintea
in sine, crede cid a ajuns la nemurire: discerndmintul
sau deosebirea fiecdrei fapte altele si neconfundarea
celui ce o are cu altul.!?

3. Trei sint virtutile care procurd mintii totdea-
una luminé: a nu vedea viclenia (rdutatea) vreunui
om, a face bine celor ce-i fac rdu §i a suporta netulbu-
rat cele ce vin asupra lui'! Aceste trei virtuti nasc
alte trei mai mari ca ele. Nevederea vicleniei (rauta-
tii) (v. trad.) unui om nagte iubirea, a face bine celor
ce-1 fac rdu aduce pacea si a suporta cele ce vin asupra.
lui fira tulburare, aduce blindetea.

4. Patru sint virtutile care curatesc sufletulX*? ta-
cerea, pazirea poruncilor, strimtorarea si smerita cu-
getare. Mineta se folosegte totdeauna de aceste patru
virtuti: de rugiciunea citre Dumnezeu, cazind neince-
tat inaintea Lui, de aruncarea inaintea lui Dumnezeu,
de negrija de a judeca vreun om i de mutenia fad de
patimile ce-i graiesec.

5. Patru sint virtutfile care 1ncon30ara sufletul si-1
fac sa resplre liber de tulburarea venitd de la vrijmasi:
mila, neminierea, indelunga rabdare §1 scuturarea de
orice sdmin{d a pécatulul ce cautd sa-i fie semanaté.
Toate acestea sint pazite de xmpotr1v1rea celor contrare'
prin uitare.

110 Se pare ci e vorba de capacitatea ce o are omul prin minte de-a se
distinge de alfii.

M1 Lumina“ este vézutd in linistea omului, in netulburarea lui de
rautitile altora si de diferitele greutiti. Toate acestea daca i tulburd, i iau
lumina, dreapta intelegere.

12 fn ms. 181 din sec. XIII al colectiei patriarhale (din Ierusalim),
care cuprinde un text necunoscut al Iui Ava Isaia, inamte de propozlgla
»Patru sint virtutile ce curditesc, se afli urmétoarele: »A spus lardsi Ava
(Isaia) ¢ virtutile sufletului sint optsprezece: iubirea, smerenia, blindetea,
indelunga ribdare, nefinerea minte a raului, nerdzbunarea, neminierea, nesu-
phrarea, neinvidierea, neosindirea, lipsa de slava de§arta milostenia, infri-
narea, neiubirea de arginti, compitimirea, sirficia, neimpristierea® (A se
vedea §i Scolia 20 a Cuv. 15 al Scirii Iui Toan Scirarul. P.G. 88, col. 812.
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6. Patru sint virkutile ce ajutd tinerefii si stea
lingd Dumnezeu: meditajia in toatd clipa, nelenevirea
$i privegherea, ca §i a nu se misura pe sine.

7. Prin patru lucruri $8_tntineaza sufletul: prin
preumblarea in orag, prin neﬁazn'ea ochilor, prin prie-
tenia cu o femeie §i in general prin prletema cu cel sla-
viti in Jume, $i prin iubirea parm’gﬂor dupa trup si prin
familiaritatea cu ei.

8. Prin patru lucruri sporegte curvia in trup: prin
dormirea la un tindr (la o tinard), prin mincarea pe si-
turate, prin ugurdtatea in purtérisi prin impodobire.

9. Prin patru lucruri se fntuneca sufletul: prin
urirea aproapelui, prin disprefuirea §i pismuirea lui gl
prin cirtirea impotriva lui.l!®

10. Prin patru lucruri se face sufletul pustiu: Prin
umblarea din loc in loc, prin iubirea impragtierii'*

prin iubirea materiei,®® si prin vederea slabd (super-
ficiald).

11. Prin patru lucruri sporegte minia: prin darea
g1 luarea ugoard, prin impunerea voli tale, prin vointa
de-a invata pe altii s1 prin a se socoti pe sine injelept.

12. Trei sint lucrurile pe care le cigtigi omul cu
greutate gi care pdzesc toate virtutile: plinsul, plin-
gerea pentru pécatele sale si finerea mortii in fata ochi-
lor. Trei sint lucrurile ce stapinesc sufletul pind ce nu
ajunge la o mare mésurd. Si acestea sint cele ce nu in-
-giduie sd locuiascd virtutile in minte: robia, lenevia si
uitarea. Ciei se rizboieste cu omul uitarea, pina la ul-

13 A nu vedea cineva valoarea altuia tnseamni a-gi ingusta vederea,
a se intuneca, -a nu primi ceea ce este in el lumind. Egoismul este starea care
intunecd pe om, reducindu-1 1a el insusi fn chip mincinos. E necomunicare.

14 Umhlarea din loc in loc, impristierea tnseamni neaprofundarea tn
ceea ce se afli In orice. {nseamn# a rdminea la suprafata lucrurilor.

115 in materie nu se poate gisi nici un continut profund, Splrltual
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tima risuflare, cerindu-i lupta grea pini la agonie. Ea
e mal tare ca toate gindurile §i nagte toate relele si
surpd iIn fiecare clipd cele zidite de om!!®,

13. lata faptele omului nou g§i vechi: ,,Cel ce iu-
begte sufletul lui spre a nu-l pierde” (Mt. 10, 39), pa-
zegte cele ale omului nou. Si cel ce voiegte odihna in
aceastd scurtd vreme!'? infaptuieste gi face cele ale
omului vechiu, iar sufletul lui gi-1 pierde. Iar Domnul
nostru lisus Hristos, ardtind pe omul nou in trupul lui,
a zis: ,,Cel ce-si iubegte sufletul, il va pierde, si cel ce il
va pierde pentru Mine, il va afla” (Mt. 5, 39). Caci El
este Stapinul pécii si prin El s-a surpat” zidul din mij-
loc al dugmaéniei” (Ef. 2,14). Dar a zis: ,N-am venit sa
adue pace, ci sabie” (Mt. 10,34),.1%8 Si iarasi zice: ,,Foc
am venit s arunc pe pamint gi cit ag fi voit si fie de
pe acum aprins” (Le. 12, 49); adica in cei ce urmeazi
invéataturile sfinte ale Lui s-a aflat focul dumnezeirii
Lui. Atunci au aflat (ucenicii) sabia Duhului si au ta-
iat cu ea toate voile trupului. Atunci le-a dat lor bucu-
ria, zicind : ,,Pacea Mea va dau voud, pacea Mea va las

voud” (lo. 14,27).11°

118 Remarcabila caracterizare a uitdrii. Ea nu ne lasi si continuim
binele pe care l-am inceput, ne face si cidem din el, nu ne lasi si cregtem spi-
ritual. B tot ce e mal contrar voin{ei noastre. Ne invadeazi fiird si vrem, Ei
ti opun périntii filocalici trezvia, care cere o vointd gi o constiin{¥ neincetata

(n. tr.)

127 Autorul numeste adeseori viaja piminteascd ,,aceasti scurtd vreme*
(n. tr.).
118 Pare o contrazicere intre faptul c# lisus e pacea lumii i tntre afir-
marea Iui ¢4 El a adus nu pace, ci sabie. Dar a adus sabia iertdrii, a iubirii,
care omoard dusmania. El a adus sabia ca un foc care arde tot ce e riu, cum
se spune in citatul urmitor. Dacé in ,,Cuvintele” anterioare Ava Paisie a vor-
bit de delicata purtare ce trebue si o aibd monahul fatd de fratii sai, acum
aprofundeazd temeiurile acestor fndatoriri, pe care le vede.

19 fn cod. Savaitic urmeazd cele de dupi ele, dupi care Cuvintul se
termind astfel: ,Intreabd fratele pe bitrin.: Ce va face omul in orice ispita
ce-i vine, sau fatd de tot gindul ce-i vine de la vrajmagul? 1i zice bitrinul:
E dator s& lingé fnaintea bunititii lui Dumnezeu, ca si-i ajute s& se odih-
neascd repede, de se va ruga intru cunogtintd. Cdci s-a scris: ,,Domnul este
ajutorul Meu si nu ma voi teme ce-mi va face mie trupul® (Ps. 117, 9). In
Pateric, acestea se atribuie Avei Moise Etiopianul (P.G. t. 65, col. 288).
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Tatd cum cei stap\mtl de griji si-au pierdut sufle-
tul lor in veacul acesta,tar cei ce gi-au taiat voile lor,
s-au facut oi sfinte ale LufSpre jertfa si cind se va arita
intru slava dumnezeirii, ii va.chema pe eila dreapta lui,
zicind: ,, Veniti, bmecuvmta’gu Parintelui Meu, de mos-
teniti Impara’gla cea gatitd voud de la 1ntemelerea lumii.
Céci am flaminzit §i mi-ati dat si manine” (Mt.25,34—
35) si cele urmétoare. latd-i pe cei ce gi-au pierdut su-
fletul lor in aceastd scurtd vreme, cum l-au aflat in
vremea de nevoie, primind platd inmultita pentru cele
ce au agteptat si o primeasca. Iar cei ce gi-au implinit
voile lor, au péazit sufletul lor in acest veac péacatos,
amagiti de degertaciunea bogatiei lor si nepézind porun-
cile lui Dumnezeu, au socotit cd vor riminea pind la
sfirgit in veacul acestal?®. De aceea se va ariita ruginea
orbirii lor in ceasul judecétii i vor fi capre blestemate
si vor auzi infricosata hotirire a Judecatorului, care
va zice: ,,Plecati de la Mine, blestematilor, in focul si
in intunericul cel mai dinafara i vegnic'®, pregatit dia-
volului si ingerilor lui, céci am fliminzit §i nu Mi-ati
dat s& maninc” (Mt. 25,41) si cele urméatoare. Gura ‘aces-
tora va amuti §i nu vor afla ce s& spuné cdci igi vor aduce
aminte de hpsa lor de milostenie §i de sédrdcia lor'?,
Atunci vor zice: ,Doamne, cind Te-am vizut flamin-

*20 Mai bine zis au socotit ci vor rdminea la nesfirsit in veacul acesta,
sau ci dmcolo de veacul acesta nu mai este nlmlc, cu el se sfirgeste totul. in
ambele cazurl timpul acesta gi toati istoria ar fi fard nici un sens.

Focul _si intunericul cel mai dinafard“. E intunericul neintelegerii
ultime, pe care si-au cultivat-o cei ce n-au voit sé cunoascd adevirul ci toate
au un sens numai daci toate sint de la un Creator congtient i iubitor. Lipsa
lor de cunostinta, fiind din lipsa de iubire, ei n-au nici o bucurie, ci triiesc un
chin fard sfirgit, asemenea unui foc care-i arde. Amindou4 sint la marginea
extremd a existentei, oarecum in afara ei, dacd gradul suprem al existenfet
se aratd in iubirea si in nemérglnlta cunoastere a lui Dumnezeu, iubirea tri-
personald supremi.

122 Vor fi sdraci pentru cd n-au nici un confinut spiritual. Bogitia
materiald pe care au ciutat s-o cistige s-a topit, si de la Dumnezeu si de la
oameni n-au primit §i nu primesc nici o bucurie, pentru ci nu s-a deschis
iubirii lor prin faptele lor.
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zind $i nu ti-am slujit?”’. Dar va astupa gura lor, zi-
cind; ,,Cel ce a facut bine unuia din acestia care au cre-
zut, Mie Mi-a facut” (Ibid. 45).

{4. S& ne cercetim deci pe noi, iubitilor, daca
fiecare dintre noi indeplineste poruncile date lui,
dupad puterea lui, sau nu. Caci toti sintem datori
sa le implinim cel mic dupd micimea §i cel mare
dupd marimea lui. Caci din cei ce au aruncat darurile
Ior in cutia darurilor, care erau bogati, cel maimult s-a
bucurat de vaduva sdracd pentru cei doi banuti ai ei
(Mt. 12,41—43; Le. 21,1—3). Céci la voinfa noastra
ia aminte Dumnezeu. Sa nu dam deci loc nepasirii
in inima noastrd, ca nu cumva grija de noi si ne des-
partd de Dumnezeu, ci s& implinim slujirile noastre, dupa
sdrdcia noastrd. Caci precum a fost milad cu cépetenia
sinagogii si cu fiica lui, inviind-o pe ea (Mt. 9,25) si a
miluit pe femeia cu scurgere de singe, care cheltuise
ale ei cu doftorii in zadar (Ibid. 22) inainte de-a cunoas-
te pe Hristos: §i precum a vindecat pe sluga sutasulu,
deoarece a crezut (Mt. 8,13), aga a miluit pe Canaane-
ancd, vindecind pe fiica ei (Mt 15,28); si precum a In-
viat pe Lazar cel iubit de El (Io. 11 ,24), asa-a inviat pe
fiul unic al sdrmanei viduve pentru lacrimile ei (Lc.7,15)
S1 precum n-a trecut cu vederea pe Maria, care a uns
cu mir picioarele Lui (Io. 12,2), asa n-a respins pe femeia
pacitoasa care i-a spdlat picioarele Lui cu lacrimi (Le.
7,38). Si precum a chemat pe Petru si Iacob din cora-
bla lor zicind : ,,Urma’gl -Mi Mie” (Mt. 4 ,20), asa a che-
mat si pe Matei, care sedea la vama (Mt. 9,9). $i precum
a spalat picioarele ucenicilor (Io. 13,5), asa a spalat si
pe Tuda, neficind deosebire. Si precum a venit Duhul,
Mingiietorul, peste Apostoli (Fapte 2,4), asa a venit i
peste Corneliu (Ibidem 10,44), cu incurajare. Si precum
l-a asigurat pe Anania in Damasc despre Pavel, zicind:
,Ga vas ales imi este” (Ibid.9.15), asa l-a asigurat pe
Filip in Samaria despre eunucul etiopian (Ibid.9,27)

82



N

Cici nu este partinire a celui mic sau a celui mare, a
celui bogat sau a celui séirac, ci cere voinfa si credinta
in El gi pazirea poruncilor Lui si iubirea fatd de toti.
Aceasta este pecetea cerutd sufletului cind iese din
trup ; precum a poruncit ucenicilor Sai zicind. ,, In aceas-
ta vor cunoaste toti ca sinteti ucenicii Mei, daca va veti
iubi unii pe altii” (lo. 13,35). Dar cine sint cei despre
care zice cd vor cunoaste, dacd nu Puterile ce vor sta
la dreapta si la stinga? Céci de vor vedea vrajmasgii sem-
nul iubirii unit cu sufletul, se vor depérta de ea cu frica.
Si atunci se vor bucura de ea (de iubirea acelora), toate
Puterile sfinte.123 ‘

15. S& ne luptam deci, iubitilor, dupa puterea noas-
tra, sd o cistigim pe ea (iubirea), ca si nu ne ia in sta-
pinire vrajmasii nogtri. Cici tot El a spus: ,,Nu poate
sd se ascundd cetatea ce std deasupra muntelui” (Mt.
5,15). Despre ce munte vorbeste, daca nu despre cuvin-
tul Lui cel sfint? S& depunem, deci, iubitilor, osteneala
noastrd cu sirguint{d si cunostin{d, ca sd inplinim cu-
vintul Lui care zice: ,,Cel ce Ma iubeste pe Mine, va
pézi poruncile Mele“ (Io. 14,25). Atunci ostenelile noas-
tre vor fi ca o cetate puternica si intiritd, ce ne pazeste
in cuvintul Lui de mina tuturor vrajmasilor nosgtri,
pinad ce ne vom intilni cu E1.324 Caci de vom afla térie,

123 Dreptatea lui Hristos va lisa si pe vrijmasii nostri si fie prezenti,
din partea de-a stinga, la jydecata finald, pentru a arita intrucit le-am slujit
lor. Dar ficindu-se vidit4 iubirea noastrd fatd de Hristos i de oameni, pro- -
dusi de credinta in El, vor fugi, cici nu pot suporta iubirea. Iar ingerii ce vor
sta la dreapta se vor bucura tofi de iubirea fieciruia, care s-a indreptat spre
toti. Jubirea va uni atunci pe fatd pe toti, iar egoismul de pe pimint, aritat
atunci pe fafdi, va singulariza pe cei ce l-au practicat. :

124 Cyvintul Domnului I{)Iristos despre iubire este muntele cel mai
fnalt la care trebuie si ne ridicim, devenind o cetate neclintit}, intemeiati
pe el. Dar cuvintul Iui Hristos despre iubire e de fapt una cu El El e muntele
spiritual cel mai inalt. Dar e un munte al iubirii, care ne cheami si pe noi
sd ne unim cu El la acea in#l{ime. Dracii fac tot ce pot sd ne desparti de
Hristos i unii de al{ii, sau de iubire. Aceasta e o dezordine adusy in creatia
lui Dumnezeu, ca s&-L arate cd n-a creat o lume capabild de fericire.
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prin iubire, se vor risipi tofi vrijmagii nostri prin sfin-
tul Lui cuvint, care este Muntele de unde s-a taiat pia-
tra fara miini, care a zdrobit chipul de aur i de patru
feluri: de argint, de aramé, de fier, de pamint ars (Dan.
2,34—35), precum a zis Apostolul: , imbricati-va cu
toate armele lui Dumnezeu, ca si puteti sta impotriva
- megtesugirilor diavolului. Caci nu este lupta noastra
impotriva singelui si a trupului, ci impotriva incepa-
toriilor, a domniilor, a stapinitorilor lumesti ai intune-
ricului veacului acesta, impotriva duhurilor rautati
din -vazduhuri® (Ef. 6,41—12). Cele patru incepatorii
sint acestea: chipul de patru feluri, care este vriajma-
sia. Pe ele le-a facut sa dispara Sfintul Cuvint al lui
Dumnezeu, precum s-a scris ci piatra care a zdrobit
chipul, s-a facut Munte mare §i a umplut tot pamintul
(Dan 2,35).125 S& fugim, fratilor, sub acoperiamintul Lui,
ca s& ne fie noud scipare si si ne mintuiasci pe noi de
aceste patru stépiniri rele, ca s& avem gi noi bucuria
cu tofi sfintii Lui, adunati linga El din cele patru mar-
gini ale pamintului. Céci atunci fiecare va auuzi ferici-
rea proprie dupd faptele lui. Cici puternic este numele
Lui, ca s& nu lase inima noastrd sa ratdceascd din pri-
cina uitarii adusd de vrajmas, ci si ne pézeascid dupa
puterea noastrd ca sd rabdim cele ce ne vin pentru
Sfintul Lui nume,!®® ca si aflim mila cu cei invredni-
citi sd dobindeasca fericirile Lui. C& Lui se cuvine slava,
cinstea §i inchiniciunea, Tatélui si Fiului si Sfintului
Duh, in vecii vecilor. Amin.

125 Din cuvintul lui Hristos despre iubire, s-a desprins ca o piatr}
cuvintul Apostolilor si al urmasilor lor, nu printr-o mini, ct prin puterea Lui.
Si acest cuvint zdrobeste chipul diavolului imprimat in oameni, care le pare
¢4 fie de aur, dar de fapt este din argint, aram4, fier si pAmint ars, deci fird
putere de rezistentd. i

186 Chiar numele lui Dumnezeu rostit de omul credincies are putere
s4-1 piizeascd impotriva vrajmagului, puterea numelui dumnezeiesc unindu-se
cu puterea corespunzitoare a fieciruia. :
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CUVINTUL VIII |
Despre scurte inviifituri (sentinfe)

4. Spunea Ava Isaia: ,Acum mé& vid pe mine, ca
pe un cal ratécitor, care ma are stipin si cel ce-1 afla,
se ageazd pe el sl cind il las&, prinzindu-1 altul se ageazd
acela pe el“.

2. Spunea iardsi: ,Sint asemenea cuiva pe care
prinzindu-l dusmanii lui. §i legindu-l, l-au aruncat in-
tr-un loc innoroiat si dacd strigd catre Stapinul lui, i1
opresc cu lovituri ca sad tacd“.

3. Spunea iaragi: »Sint asemenea unei vrabiute
care is1 da piciorul unui copil i daca acesta slabegte
legitura, indatd zboara, socotind c& s-a dezlegat. Dar
daca copilul o trage inap01, iarésli o coboard. Asa ma
vad pe mine. Aceasta o spun, pentru ci nu trebuie sé
ramind cineva fard grija de sine pind la ultima résu-
flare“. ,

4. Spunea iardgi: ,De dai vreodatd ceva cuiva,
de i-o ier{i, imiti firea lui lisus, de o ceri, imiti firea lui
Adam, iar de ceri g1 dobinda, te arati mai jos si de fi-
rea lui Adam*.

5. Spunea 1ara$1. »Dacd te acuzd cineva pentru un
lucru pe care 1-ai facut, sau nu l-ai facut, de taci, aceas-
ta este dupa firea lui Ilsus, iar de raspunzi si spui: Ce
am facut?, acesta nu este de aceeagi fire. lar daci i
opui cuvintului, cuvintul tdu, este contrar firii“.

6. Spunea iardsi: ,Implinind slujirile (liturghiile)
tale, de le implinesti cu smerenie, ca un nevrednic,
sint primite de Dumnezeu: Jar de te inal{i in inima ta
si ti-aduci aminte de altul care s-a culeat, sau le-a ne-
socotit, osteneala ta este zadamnic.il“.127

27 Dacd factndu-4i slujirea ta, critici pe altul care nu si-o face, oste-
neala t,l s-a ficut_zadarnicd. Slujind- pe Dumnezeu, dar neiubind pe aproa-

pele, nu-{i este primiti slujirea de Dumnezeu. E mai mare iubirea aproapelui
decit sluprea care pretinde ci e adusi lui Dumnezeu.
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_ 7. Spunea iardgi despre smerita cugetare, cd ea

nu are limba sa vorbeasca de altul care-si nesocoteste
slujirea, sau de altul care gindeste rdu despre cineva,
nici ochi care ia seama la scaderile altuia, nici urechi
sd auda cele ce nu folosesc sufletului propriu. Si nu are
cu altul vreun lucru de vorbit, afard de pacatele sale.
Cu totii oamenii este pagnic pentru porunca lui Dumne-
zeu $i nu pentru prietenie®®. Dacd cineva postegte tot
timpul si se predd pe sine la mari osteneli $i porunci,
in afard de acest drum (al smeritei cugetiri), toate oste-
nelile lui sint zadarnice.'?®

8. Spunea iardsi ca de-si procura cineva un vas
pentru trebuinta lui si in vremea trebuintei lui nu-1 va
gasi, in zadar si l-a procurat. ,Ceea ce spun e aceasta:
cd ma tem de Dumnezeu, fiindci de va veni si vind
in ceasul trebuintei si il va afla in vremea unui cuvint,
sau a miniei, sau a indréznelii de-a invata pe altul, nu
va ajunge la el pentru cd nu vrea sd placd omului, sau
s se vorbeascd de el intre oameni, sau pentru celelalte
patimi. Deci de nu va afla la el frica de Dumnezeu in
vremea -acestora, zadarnic sint toate ostenelile lui”13°

9. Spunea iarasi: ,,Dacd Domnul nostru lisus Hris-
tos n-ar fi vindecat mai inainte toate patimile (p&timi-
rile) omului, pentru care a venit, nu s-ar {i suit pe cruce.1®

128 Nici prietenia cu altul si nu o ciutdm pentru interesele noastre, ci
pentru c& aceasta e porunca lui Dumnezeu s& jubim pe fiecare.

120 3merita cugetare nu e straind de iubire, cdcl fird ea nu poate fi -
inbire. Dac te prefuiesti pe tine mai mult decit pe altul, nu-1iubesti.

130 Dumnezeu nu poate fi in om deodatd cu patimile, care reprezinti
egoismul omului. Nu poate fi tn omul, preocupat exclusiv de el. Ca si-1 simti
pe Dumnezeu, trebuie si uiti de tine.

131 Hristos trebuia si arate, inainte de-a se lisa ristignit ci e mai tare,
ca toate patimirile produse de patimi; cd e mai tare si decit moartea. Asa fi
putea convinge pe Apastoli ¢i a putut invinge moartea, desi in moartea Lui
arjta o 'si mai mare putere si are o i mai mare semnificatie, putind-o invinge
chiar dupé ce se lasd El insusi dus in starea de moarte si invie nu pentru a.
reveni la viata istoricd, ci deschizindu-ne viata in vecinicie.
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Caci mai inainte de a veni Domnul in trup, omul era
orb si mut, §i slibédnog, si surd, §i lepros, si schiop, si
omorit de toate cele contrare firii. Dar dupa ce a facut
mila si a venit la noi pentru noi, a sculat pe mort si a
facut pe schiop sa umble, pe orb sd vadd, pe mut sd
graiascd, pe surd si audi si a inviat pe omul cel nou,
liber de toata slabiciunea, s-a suit pe cruce. Si impreund
cu El au fost atirnati de ea doi tilhari, si cel din dreapta
L-a slavit si L-a rugat, zicind: , Pomeneste-ma, Doamne,
cind vei veni intru Tmparatia Ta“ (Le. 22,42), iar cel
din- stinga l-a hulit. Aceasta inseamni cd inainte ca
mintea si se trezeascd din nepisare, este cu vrajmasul.
Dar ¢ind Domnul Tisus Hristos o va trezi din nepéasarea
ei gi-i va da si vada gi s distingd toate, va putea si se
urce pe cruce. Dar vrajméasia hulitoare rémine la cu-
vinte grele si mintea slabitd de mindrie, refuzd oste-
neala si se intoarce iardgi la nepasare.l’® Acestia sint
cei doi tilhari pe care Domnul nostru Iisus Hristos i-a
desfacut din- prietenia intreolaltd, dintre care wunul
L-a hulit, fapt care 1-a despar{it de niddejde, iar altul a
staruit sd-L roage pind ce a auzit zicind: , Astézi vei fi
cu Mine in rai* (Ibid. 45). Acesta este cel ce a ajuns, si
dupa ce a practicat tilhé&ria, in raiu si amincat din pomul
vietil.

10. Spunea iarigi despre Sfinta Impirtasanie, ci
e numitd unirea cu Dumnezeu, intrucit pind ce sintem
biruiti de patimi, fie de minie, fie de pisma, fie de voin-
ta de-a plicea oamenilor, fie de slava desartd, fie de

132 Mintea trezitd din nepissrea ei se poate urca pe crucea mintui-
toare. Altfel tot va pitimi chinurile crucli, dar chinurile unei cruci care n-o
va duce la viata vecinicd. Cici nu va vedea in ea acceptarea jertfei de sine,
adusd lui Dumnezeu pentru nepésarea sa, ci se va incipidtina sd nu cunoasci
pe Dumnezeu si s& nu ceard mila Lui.
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urd, sau de altd patimd, sintem departe de Dumne-
zeu. Deci, unde mai este unirea cu Dumnezeu P33

11. Spunea iardsi: ,De impliniti slujirile (litur-
ghiile voastre si dupd aceea se miscd in inima voastra
vreo patimd, toate ostenelile voastre sint zadarnice.
Céci Dumnezeu nu le primeste pe ele“.

12. 1i spunea lui un oarecare dintre batrini: ,.Cind
ploud peste pamintul ce are sdminté, acesta odrasleste:
dar de nu are samintd, cum va odrésli? Dacd cineva
se va lupta sd scoatd cele contrare firii din inima lui,
nu se vor mai migca in el. Caci Dumnezeu voieste pe:
om si fie asemenea Lui in toate gi de aceea a venit la
noi gi a patimit, ca si prefacd firea noastrd invirturata
$1 s taie volle noastre §i cunostinfa mincinoasa, care
au pus stapinire pe sufletul nostru.!®* Céci animalele ne-
cuvintatoare au pazit firea lor, dar omul a schimbat fi-
rea sa.’®® Trebuie deci, ca in felul cum animalul se su-
pune omului, asa s se supund si tot omul aproapelui

13 De unirea cu Dumnezeu ne bucurdm cind nu mai sintem stipiniyi
de patimile prin care ciutim plicerea proprie, sau sporim in egoism.

134 Dumnezeu vrea si facd pe om asemenea Lui in toate gi de aceea
a venit ca si prefaci firea noastri sclerozati“,  Deci, n-a venit con-
form teoriei lui Anselm de Canterbury, insugiti de catolicism, numai
ca si satisfac# onoarea jigniti a lui Dumnezeu de picatul nostru, plecind
dupi aceea de la nol. Prin firea omeneasci asumati ne comunici puterea dum-
nezeirii Sale, ca si ne faci asemenea Lui; ne umple de darurile dumnezeiesti.
Ne ajutd si nu mai urmém in mod egoist voilor noastre, ci voii Lui, dep#sind
orice egoism; ne elibereazi de falsa, sau de pretinsa cunostin{l, care face din
propriul eu centrul existentei; ne ajutd sd-L cunoasgtem pe El printr-o expe-
rientd directd, ca centru si izvor al existentei noastre si al tuturor. Toate se
umpllu de dumnezeirea lui Hristos, dacd voiesc, fird si inceteze si fie ele
insele.

135 Animalul a rimas supus legii pe care i-a dat-o Dumnezeu prin crea-
tie. Omul folosind riu libertatea si constiinta pe care Dumnezen i le-a dat,
fécindu-1 chip al S#u, ca si se faci tot mai asemenea Lui prin ele, le-a folosit
riu, intelegind faptul cd e chipul lui Dumnezeu ca si se socoteascd dumne-
zeu insugi, sau ca si-si faci dumnezei din fortele naturii care fi dau satisfactii
trupesti. Cunogtinta jine atit de mult de firea omului, c se foloseste de ea
chiar cind nu mai prinde prin ea realitatea, sau adevirul, ci o realitate, sau .
un adevir inchipuit de el, devenind o cunostintd inchipuitd. El face mari pe
cele mici gi igi inchide mintea fati de cele mari.
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pentru Dumnezeu. Spre aceasta a venit Domnul.136
Observa deci cit te intrece animalul pe tine, care te
bazezi pe parerea stiinfei tale. Dacad deci voesc sa re-
vin la ceea ce e propriu firii, precum animalul nu are
propria vointd, nici propria cunostintd, asa trebuie si
fac si eu, nu numai cu cel cu care ma inteleg si imi
este apropiat, ci si cu cel ce mi se opune. Cici aceasta
este voia lui Dumnezeu.

13. Deci cel ce voieste sd vind la odihna Domnului
si sd nu fie biruit (de vrajmasul),!3” se desparte de oa-
meni in orice lucru, spre a nu critica pe cineva si a lau-
da sau indreptéti, sau ferici pe altul si a ardta dreptatea
lui, sau a-l1 supéra pe acela in vreo privinta, sau a ob-
serva scdderile lui, §i a nu lisa vreun ac de dugménie
in inima sa fmpotriva lui si a supune voia sa neinte-
leptului. De vei face asa, te vei cunoaste pe tine i vei
intelege ceea ce te va vatama. Dar cel convins de drepta-
tea lui si care tine la voia lui, nu poate scipa de dus-
ménie, ni¢i nu se poate odihni; nici nu vede ceva din
cale ce-i lipsesc.138 Acela cind va iesi din trup, trebuie
sd se osteneascd sd afle mila. Iar tinta tuturor ostenelilor
tale trebuie s fie sa stéruiegti in Dumnezeu cu toata
inima ta §i cu toatd puterea ta si sd ai mild de toti
si sd plingi (pentru pacatele tale) si s& te rogi lui Dum-
nezeu. pentru ajutorul si mila Lui.

13¢ Dumnezeu vrea ca fiecare om si se supund semenului siu. Aceast
supunere reciprocd lisindu-1 pe om gi stipin al altora, dar i supus, ii egalizeazd,
dar ii gi uneste, sau i face si se ajute reciproc, invifindu-se si ajutindu-se
unul pe altul, Ca si arate trebuinta ca omul s se supund semenului, dar si
cd semenul i se supune lui a venit Fiul lui Dumnezeu ca om, care, fiind si
Dumnezeu, ne cere si supunerea, dar ni se si supune ajutindu-ne. Hristos ne
arati valoarea semenulul nostru uman atit prin supunerea ce ne-o cere, dar
si prin marele ajutor ce ni-L di.

137 Sint doi termeni prin care {inta duhovniceascd la care vrea si ajungi
monahul o exprima linigtea (isichia) gi odihna (a napansis). Aceasta o aduce
Dumnezeu. Dimpotrivi, vrijmasul aduce tulburare, nelinigte.

138 Lauda de sine e dusmana altvia.  Acela e stiipinit de vrijmagul,
cici ti e teamd mereu de altul si nu fie mai bun ca el, Acela nu vede in general
sciderile sale, sau ce-i lipseste lui.
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‘ 14. Spunea iardsi despre invitarea aproapelui pri-
vitor la porunca lui Dumnezeu: ,, De unde stiu eu ca am
primit de la Dumnezeu si spun altuia: , Fa aceasta, sau
aceea”, citd vreme eu mé aflu in pocaintd pentru paca-
tele mele? Caci omul care a cazut o data se afla sub po-
cdintd $i nu are sigurantd, intrucit nu stie dei s-a dat
lertarea. Fiindca pécatul omului a avut loc in mod si-
gur, dar mila este a lui Dumnezeu. Si nu poti sa nu fii
fara grija de pacatul ce l-ai sévirgit, in inima ta, pina
ce nu vei veni la judecata lui Dumnezeu lar de voiesti
sd gtii cd tis-a dat iertare de pacatele tale, si {ii seama
de acedsta: de nu se migcéd in inima ta nimic din cele
ce al pacatuit, sau vorbindu-{i altul despre ele, s& nu
mail gtii cum au fost. Atunci lisus ti-a facut parte de
mila.’3® Dar de traiesc inca in tine, ele te stapinesc inca
gl sd plingi pentru ele. Sa ai frica gi cutremurare i du-
rere, de nu egti ingrijorat de ele pind vei raspunde la
scaunul de judecatd al lui Dumnezeu.® Iar de-ti cere
cineva si-l inveti ceva, s&-i spui adevarul, dindu-ti su-
fletul mortii, afirmind libertatea.!®! Si de se va intoarce
iaragi la tine, cerindu-ti aceleasi, ca unul ce n-a folosit
nimic din cele ce i-ai spus, deci nu le-a savirsit despar-
te-te de el, caci astfel omoara sufletul tau. Caci este 'un

13 Un frate oarecare din ministirea lui Ava Serid a intrebat pe Ava
Varsanufie, zicind: ,,Ava Isaia zice c¢i pind ce omul are o plicere a lor {a pica-
telor), inci nu i s-au iertat (picatele lui). Ldmureste-mi pentru Domnul
aceasta. Cicl mi necjeste acest gind“. La aceasta, a raspuns: , Pricina pentru
care a spus Ava Isaia aceasta despre pliceri este si a celor ce le sivirsesc. Cici
altceva este a-gi aminti cineva de gustarea mierii, si altceva a avea o daté cu
amintirea si gustarea. Deci celui ce-gi aminteste de plicerea p#catelor, dar nu
sivirseste cele plicute, ci li se opune si luptd impotriva lor, i s-au iertat paca-
tele de mai Inainte“ (Varsanufie, Rdspuns 139 — dupd nota monahului -
Augustin}.

o fn fmpirstia lui Dumnezeu nu poate intra nimic necurat. Dacd
nu te-ai curdtit pind la_moarte de amintirea plicutd a umui pdcat sivirgit
odatd, nu vei intra tn fmpdritia lui Dumnezeu. - .

141 3% nu inveti pe cineva de nu {i-o cere. Dar de {i-o cere, spune-1
adeviirul, cu pretul de-a suferi moartea pentru aceasta. Asa trebuiau si
faca slujitorii Bisericii fn vremea comunismului. Asa se aratd omul liber
pentru  Dumnezeu. ’
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lucru mare pentru om s#-gi lase voia i indreptatirea
sa, pe care o socoteste ci e conforma cu Dumnezeu, si
s& pézeasca cuvintul celui ce-1 invatad dupa voia lui Dum-
nezeu. Céci omul lui Dumnezeu, Ava Nistere, vazind
slava lui Dumnezeu si avind pe fiii sorei sale locuind
impreuna cu el, nu le-a poruncit nimic, ci l-a lisat pe
fiecare in voia lui, fie ca se faceau buni, fie rai, neingri-
jindu-se de ei.'*? El ii Intreaba despre Cain si Abel: ce-i
invata ei sa facd: aceasta sau aceea, cind nu exista inca
nici Legea, nici Scriptura?”. De fapt, dacd nu invata
Dumnezeu pe om, in zadar se osteneste.

15. Spunea iardgi: ,,De-{i spune cineva niscai cu-
vinte nefolositoare sa nu voiesti si le asculti, ca sa nu-ti
lagi neingrijit sufletul tau. Dar si nu ruginezi persoana
lui, incit s&-1 intristezi cd nu primegte cele spuse de el,
zicind: ,,Nu le primesc in inima mea”. S& nu o spui
aceasta. Cacl nu esti mai presus de primul om zidit, pe
care l-a_ficut Dumnezeu cu mina Lui §i pe care nu l-a
folosit reaua negrija (nepasare). Fugi deci si sd nu voiesti
si-1 asculti. Dar ia seama ca nu cumva fugind cu trupul,
s voiegti sa cunogti cele spuse. Céci de auzi o clipa cu-
vintul, dracit nu vor lasa spusa pe care ai auzit-o, ci
vor ucide sufletul tdu. Fugind, fugi cu totul.”

16. Spunea iardsi ,,Din cele ce le vad, cistigul si
cinstea si odihna il rdzboiesc pe em pind la moarte”.

142 Au intrebat unii dintre Pirinti pe Ava Pimen, zicind: ,,Cum rabdd
astfel Ava Nistere pe ucenicul sfu?“ Le spuse Ava Pimen: ,Daci eram de
fatd, l-ag fi acoperit®. L-a intrebat Ava Anouv: ,$i ce spui lui Dumnezeu?*
I-a raspuns Ava Pimen: , fi voi spune ceea ce a spus El: ,,Scoate intii birna
din ochiul tiu gi apoi vei vedea paiul din ochiul fratelui tau“ (Mt. 7, &). ( Pateric
gree, P,G. 65, col. 586). Varsanufie, Rispuns 361: ,,A intrebat cineva pe Ava
Varsanufie: ,,Bine a ficut bitrinul ci n-a indreptat pe fratele Iui?“ $ii-a ris-
puns lui: ,Frate, nu intimplitor l-a lisat batrinul fird si-1 sfatuiascd. Cicl
I-a sfituit de mudte ori, dar acela n-a primit sfatul. De aceea vizindu-l nein-
dreptat, a lasat lucrul la judecata lui Dumnezeu, zicind: ,Dumnezeu stie
ceea ce ii este de folos. Gici fratele meu este mai bun ca mine. Aceasta o ficeau
cei desiivirsifi, care nu indrizneau s judece pe cineva spre rusinarea celor ce
nu sint nimic si judeck pe toti“ (Rispuns 369). Ioan Scirarul, Scara, nota 3
la Cuv. X ,(Monahul Augustin). '
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17. Spunea iardsi: ,A invata pe aproapele, este o
cadere a sufletului; i a voi sd-1 readuci la firea cea buna,
este 0 mare zdrobire a sufletului®®. Céei intrucit inveti
pe aproapele tau, spunind: Fa aceasta sau aceea, il faci
sa inteleaga cad ai mijlocul sd dormi darimi casa ta, vrind
sa zidesti casa lui.” _

18. Spunea iardsi: ,,Vai sufletului care a pécétuit
dupd Sfintul Botez. Céci nu poate un astfel de om sa
fie fara grija, aflindu-se in péacat, sau odata cézut in pa-
eat cu trupul, fie ci a furat, sau 4 sivirgit vreo altd
greseala fatd de cineva, sau a privit cu ochiul in chip
pétimas vreun trup, sau a gustat ceva pe ascuns, nea-
vind grija sd nu fie vazut de altul sia ardtat lui: sau sa
cercetezi tu ce are. Cel ce face aceasta, 11 dispretuiegte
pe lisus. i l-a intrebat pe el cineva: ,Cine pastreazé
ceea ce a primit in mod exact, Parinte?” Si i-a spus lui:
»Precum cel ce a facut o gaurd in zid si a luat de acolo
bani, a fost ingelat de vrajmasi, la fel s-a intimplat cu
acesta. Céci precum l-a biruit pe acela, l-a biruit §i pe
acesta. Fiindca fiind biruit in cele mici, e biruit si in
cele mari”.

19. Spunea iarégi: Omul care aratd putere, ficind
minuni i vindecéri §i avind toatd cunostinta si inviind
morti, dar cazind in pécat, nu poate fi fara grija, si de
aceea se afld sub pocainta, cici judeca pe altii si pe Ju-
decétor céci desi este in multe osteneli, vizind pe cineva
aflindu-se in tot pacatul gi negrija, si disprefuindu-l, in
zadar i este toatd pocdinta, pentru cé a respins un mai-
dular al lui Hristos, judecindu-l1 si nelasind judecata
Judecitorului Dumnezeu”.144 '

-

143 Fste o zdrobire a sufletului, pentru ci se manifesti o mare incredere
fn sine a celui ce intreprinde s¥-1 invete pe altul.

143 A judeca pe un membru al Bisericii inseamni a dispretui un madu-
lar al Iui Hristos, sau a lupta un midular al trupului Lui impotriva altuia.
Fiecare midular trebuie si ajute celelalte midulare.
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20. Spunea iaragi: ,,Toti sintem ca intr-un spital.
Unul e bolnav de ochi, altul are o buba, si cite alte
slabiciuni mai sint. Si unele din ele sint rini vindecate,
dar cirid omul manincd ceva din cele ce-l vatdma, iardgi
reapare boala. Asa este cel ce aflindu-se in pocami;a,
judecd sau dispretuieste pe cineva. El trebuie sa-si
innoiasca pocdinta. Caci cei din spital, suferind de dife-
rite neputinte, dacd unul strigd despre boala sa, oare
nu va spune un altul: de ce strigi despre boala ta? Nu
va gindi fiecare la boala lui? Asa, daca ar fi patima péca-
telor mele inaintea mea, n-ag vedea pe altul pacatuind.
Céci zécind toti ca intr-un spital, se pazegte fiecare, cum
i-a spus doftorul, s nu manince ceea ce vatdmi rana
lui. Deeci vai, sufletului care nu voieste sa fugd de tot
pacatul, céci multe necazuri ii vin de la cei ce-l pizmu-
lesc si se intilnesc cu el. Caci i este greu fiecaruia sa
dobindeasca indelunga rabdare g1 mulfumirea in toate.

21. Cind era poporul in Egipt, minca si bea cu
placere, desi slujeau lui Faraon. Dar cind le-a trimis
Domnul ajutor, adica pe Moise, ca si-i elibereze pe ei de
sub Faraon, s-au simtit pagubiti si s-au necajit, si cu
toate plagile pe care le-a adus Dumnezeu lui Faraon,
Moise nu s-a increzut in neputinta Egiptenilor, pina,
ce nu a venit timpul cind a spus Dumnezeu catre el:
Inca o plagd voi aduce peste Faraon® (Ies. 411,1) si-i
vei spune lui: ,Sloboade poporul meu, fiindca voi/ cdlea
pe intiiul tdu nascut”. Si atunci a indraznit Moise. Si
1-a zis lui Dumnezeu: ,, Griieste pe ascuns in urechile po-
porului Meu si sd ceard fiecare om de la vecinul siu si
femeia de la vecina sa vase de argint si de aur gi imbréca-
minte gi sd le puneti pe umerii copiilor vostri si veti prada
pe Egipteni® (Ieg. 11,2). Si din ele au cheltuit unele pen-
tru facerea cortului.

22. Deci ziceau ca aceasta o spun batrinii, pentru
ca vasele de argint si de aur §i imbracimintea sint sim- -
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turile, care slujesc vrajméasie. Iar aceasta este un semn
cd dacd omul nu se desparte de vrijmaésie, ca sd rodeasca
lui Dumnezeu, acoperamintul odihnei lui Dumnezeu
nu vine asupra lui. Céci n-a umbrit nourul un cort pind
ce ii lipsea ceva, ci cortul implinit. Asa §i peste templul
cladit, n-a umbrit nourul pina ce ii lipsea ceva, ci cind
a fost implinit i s-au introdus in el singele si grasimile
arderilor de tot gi Dumnezeu a primit mirosul bunei mi-
resme, atunci a umbrit nourul casa. Adica, de nu va iubi
omul pe Dumnezeu cu toatd mintea gi nu se va lipi de
El cu toatd inima, nu vine peste el acoperdmintul odih-
nei lui Dumnezeu .48

23. Spunea iar#si cd dacd mintea ar voi si se urce
pe cruce inainte ca simfurile sa se odihneasca (si scape)
de sldbiciune, minia lui Dumnezeu vine peste el, ci a
inceput un lucru peste mésura lui, inainte de-a fi vin-
decat simturile 1ui*® De lucreazd intinadciunile (mias-
mele) in tine §i te increzi in ele si conclucrezi spre nag-
terea starii produsd de ele si nu te intristezi cu durerea
inimii, te afli intr-o stare contrara firii lui Adam.}4® Dar
dacé inima ta a invins prin fire pacatul si s-a despartit
de cele ce-1 nasc pe el si tii inaintea ta chinul cu cuno-

145 Templul ca chip gi locasul bisericesc in realitate este casa in care se
intilneste omul cu Dumnezeu, aducindu-i jertfe, sau aducindu-i-se pe sine,
in Hristos, ca jertf3. Initiativa este a lui Dumnezeu, cici El a poruncit si se
zideascd templul si Fiul Lui a pus temelia Bisericii. Dar a rispuns prin cli-
dire omul. Iar Hristos Cel ce a zidit Biserica gi se aduce ca om jertfd in ea,
alipind la Sine gi pe oamenii ce cred in El, ca frati ai Lui, este om, darsi Dum-
nezeu. In templu ca in chip, dar in locasul bisericesc, ca o realitate, vine
peste om odihna Iui Dumnezeu. Omul e sapat in el de grijile lumegti. Se simte
sub adipostul care-i asigurd viata vecinicd prin iubirea lui Dumnezeu.

148 fn Cuv. 30 al lui Isaac Sirul se spune; ,inainte ca mintea si domo-
leascd simfurile“. Dar piruta putere a simturilor este mai degrabd o slibi-
ciune a lor. Cici aceasta se aratd in prea marea lor alipire la cele materiale,
Omul poate urca mai ugor pe cruce, sau poate suporta mai ugor durerile ei
cind simturile nu mai triiesc (din slibiciune) cu multd intensitate plicerile -
san durerile alipirii la cele materiale. Durerile sporite ce le gimte un om,
cu simgurile, urcindu-se pe cruce, fird si-1 scape de slibiciunea lor,
este si o pedeapsd a lui Dumnezeu, sau o lipsi a puterii lui Dumnezeu in
omul respectiv. Iar durerea sporitd il poate face si se revolle fmpotriva
crucii, ca tilharul de-a stinga, sau si caute s¥ scape de ea. .
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stinta ajutorului dat tie de Dumnezeu va rdmine impreuna
cu tine, dacd nu-l superi intru nimic, ci plingi inaintea Lui
s1zici: ,,A Ta este mila, Doamne, a Celui ce m-ai mintuit
pe mine, cacieu nu pot sa scap de miinile (vrajmasului)
fara ajutorul Tau“. Iar de ai grija de inima Ta, si nu-L
superi nici pe cel ce te.invatd cum voeste Dumnezeu,
aceasta e propriu dupa fire lui lisus. Si El te va pazi
pe tine de tot raul. Amin¥

CUVINTUL IX

Porunci date celor ce s-au lepidat (de lume)4®

1. De te-ai lepidat de lume si te-ai predat lui
Dumnezeu®, ca sd te pocaiesti, sd nu lagi gindul tiu
s te necdjeascd pentru piacatele tale de mai inainte, ca
si cind nu {1 s-au iertat. $i s& nu disprefuiesti poruncile
Lui, odata ce socotegti ¢a nu ti-a iertat nici pacatele de
mai fnainte. Pazeste-le acestea pind la moarte §i sd nu
le dispretuiesti: si nu méninci cu femeie §i sd nu ai prie-

147 Fird congtii 3a puternicd a ajutorului lui Hristos, sd nu ciutim
crucea. 84 nu ne incredem ci putem suporta crucea fird ajutorul Lui. Dar
congtiinta trebuintei ajutorului lui Hristos trebuie tnsotitd de constiinfa paca-
tului nostru si a neputintei ce ne vine din aceast3 cauzi de-a suporta crucea.
LPort crucea, pentru cd sint picétos. Dar o pot suporta, cerind ajutorul lui
Hristos. El o suportd tn mine. $i numai aga imi este de folos crucea, nefnnd
tnvins de picatul tncrederii fn mine si de neputinga de-a o purta pindla capét”
Ava Isaia ne adinceste in cele mai subtile 5i mai complexe analize ale vietii
sufletesti, mai bine zis duhovnicegti.

148 fn cod. 215 al Colectiei Patriarhiei (din Ierusalim), scris pe la sfir-
situl sec. XVI, p. 266, Cuvintul acesta are titlul: ,,A celui fntru sfin{i Pirin-
telui nostru Atanasle, arhiepiscopul Alexandrlel citre cei ce s-au lepidat“
{Monahul Augustin).

1 1 Codicele de mai sus, textul este astfel: ,Dete-ai predat lui Hristos,
pentru ce mai volesti s umbli iardsi in lume? Nu te atinge, nu gusta, nu te
folosi de ceea ce te-al lisat, o datd ce ai pornit in iubire cu Hristeos. Cicl dacil
ai ayeri §i vii, de ce nu ai luat si o femeie? Daci ai murit cu Hristos prin Botez
si al inviat cu El, prin credint#, cauti cele de sus, unde este Hristos, nu cele
de pe pimint. De voiesti s& fmpiritesti impreund cu Hristos, pizeste porun-
cile Lui. P#zegte-te pe tine pini la moarte, si nu mai ai prietenie cu cei tineri“
etc. (Monahul Augustin). .
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tenie cu cei mai tineri, nici s& nu te culci pina egti tinar
cu cineva pe un strajac, decit cu fratele tiu sau cu
Avaaltiu. Darsi cu el, cu teamai, si nu cu nesocotinti.
Sa nu nesocotesti ochii tai cind imbraci hainele tale's°.
De se iveste trebuinta de vin, ia pina la trei pahare!s
si s nu calei porunca pentru prietenie. S nu locuiesti
fntr-un loc in care ai pacatuit'®® gisi nu dispretuiesti
slujirea (liturghia) ta, ca si nu cazi in miinile vrajma-
gilor t&i. Silegte-te pe tine la meditarea Psalmilor,
pentru cd aceasta te pizeste de robia intindciunii.
Iubegte toata patimirea nepliacutéa si patimile tale vor fi
umilite. Ingrijeste-te sa nu te masori pe tine in vreun
lucru®®? i ai grija si-{i plingi pacatele. Pazeste-te de
minciuné, céci ea alunga frica de Dumnezeu de la tine.
S& nu descoperi inaintea tuturor gindurile tale'®*, ca
s& nu pricinuiesti smintealda aproapelui tdu. Descopere
gindurile tale Parintilor tai, ca harul lui Dumnezeu sa te
acopere. De vezi vreo sminteald, dar nu spre moarte,
nu-l dispretui pe fratele tiu, ca si nu cazi in miinile
vrajmasilor tai'%s. Fereste-te si nu fi robit de cele in
care ai pacatuit, ca si nu se improspéiteze in tine.

2. Tubegte smerenia si ea te va pazi de pacate. Nu
fi iubitor de ceartd, ca si nu locuiasci in tine tot raul.
Preda inima ta spre ascultarea Parintilor tii si harul lui

1% fn Cod. Savaitic 408, din sec. IX, sau tnceputul sec. X, urmeazi:
»S4 nu bagi mina ta fn sinul tiu, cdci multe patimi are trupul® (Monahul
Augustin).
_ B1Monahul Augustin di la note si pirerile unor bitrini, ci trei pahare
de vin erau prea multe (Pg. 83 din edifia lui).
152 Monahul Augustin: ,,83 nu locuiesti tntr-un loc unde inima ta se
teme c8 vel picdtui fatd de Dumnezeu®.
. %8 Nu ciiuta si vezi cit de mare te-a fcut vreo faptd, sau cit ai crescut
prin ea. Deci nu pune pre} pe ea. .
1% Monahul Augustin la not¥: ,Nu descoperi oricirui om gindurile
tcale, ci)numai celor pe care i-ai probat ci sint duhovnicegti“ (Isaac Sirul.
uv. 7).
15 Monahul Augustin }a noti: ,De vezi pe vreunul din frai pacituind
piicat nu spre moarte, nu-1 dispretui, nu-I cobori in cinstire §i nu-l1 osindi,
cici vei céd%a in mtinile vrijmagilor” (La Antonie cel Mare, can 54).
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Dumnezeu va locui in tine'®®. Nu te face intelept de la
tine, ca si nu cazi in miinile vrajmagilor tai®’. Obis-
nueste limba ta si spuni: ,Tarti“ si smerenia va veni
in tine.

Sezind in chilia ta, ingrijeste-te neincetat de acestea
trei : de lucrul de mina, de meditare si de rugéiciune'®®,
cugetd deci in fiecare zi ¢d azi am si traiesc in lume. Si
nu vei pdcatui fatd de Dumnezeu.'® Nu lacomi la
mincare, ca sd nu vina din nou in tine, pacatele tale de
mai inainte. S& nu te lenevesti in vreo osteneald, ca s
nu sard in tine lucrdrile vrajmasului. Silegte-te in medita-
tia ta i va veni in tine repede odihna lui Dumnezeu.16°
Precum e casa darimata in afara orasului, ce devine loc
de miros urit, asa sufletul unui incep#tor lenes se face
incaperea oricdrei patimi necinstite. Sileste-te la multe
rugiciuni insotite de plins si poate se va milui ;Dumnezeun
de tine si te va dezbrica de omul cel vechiu care a pacé-
tuit. Unegte-te cu acestea si osteneala si sdrdcia si in-
striinarea si neplicuta patimire si tdcerea vor nagte

. 138 De asculti de Piringii tdi, va locui Dumnezeu in tine, pentru ci el
fti transmit poruncile lui Dumnezeu. Prin ei iti vorbeste Dumnezeu.

157 Afirmindu-te pe tine insufi cu mindrie, ariti ci a pus stapinire pe
tine diavolul. Cici el urmireste s ne despartd de Dumnezeu si si ne dezbine
unul de altul. Monahul Augustin: ,Nu te socoti pe tine intelept. Prin min-
drie, se va iniil{a sufletul tiau gi vei cidea in miinile vrijmasilor t4i“ (Antonie
cel Mare, can. 63).

158 Monahul Augustin: ,Cind sezi in chilia ta, ingrijeste-te si fmpli-
nesti aceste trei: lucrul de mind, citirea psalmilor gi rugiciunile“ (Antonie
cel Mare, can. 635).

159 Monahul Augustin: ,,Gindeste i zi in tine: De voi riminea in lJumea
aceasta“. Si aga nu vel picitui inaintea lui Dumnezeu (Idem, canon 66).
»Sculindu-ne, sd socotim in fiecare zi ci nu vom riminea pind seara; si iarisi
culcindu-ne, si socotim c& nu ne vom scula... Gindind astfel si traing aga in
fiecare zi, nici nu vom pécdtui, nici nu vom avea vreo poftd“ (Sg. Atanasie,-
Viata Sf. Antonie, P.G. 26, col. 872). :

160 Monahul Augustin nota: ,Nu fugi de osteneli i ti se va da repede
linigtea (isichia) de la Dumnezeu“ {Antonie cel Mare, -can. 68).

. . Avem un garadox:_ Cu cit te ostenesti mai mult in cele bune, cu atit
tti vine mai repede si mai sigur odihna sau linistea de la Dummezeu. Te faci
~ prin cele bune liber de grija de tine, te faci indiferent 1a necazuri. Ai mulfu-

mirea binelui ficut.

97

W — Filocalia



smerenia $i smerenia va aduce iertarea a tot picatul.1el
Dar puternic este Dumnezeu, bunul nostru Stapin, ca
sd ne intdreascid pe noi sd cunoastem si sa facem cele
cuvenite, ca si aflaim mila cu toti sfintii care pizesc
poruncile Lui. Amin.

CUVINTUL X
Alt Cuvint

Dumnezeu i-a aratat Apostolului Petru sa nuaiba
pe nici un om ,spurcat sau necurat” (Fapte 10, 28),
cacl deoarece inima lui a fost sfintitd, i s-a sfin{it tot
omul. Dar pentru cel ce are in sine pacatul si patimile,
nu s-a sfintit nimenea. Ci sccoteste ca tot omul este
dupa patimile din inima-lui. Si de-i spune cineva: omul
cutare este bun, se minie indatd in inima lui'®®. Deci
paziti-va s& nu criticati pe cineva nici cu gura, nici in
Inima voastra. Caci pe cit este omul neingrijit de sine,
pe atit socoteste in inima sa ca e prieten al lui Dumne-
zeu.'® Insa de se elibereaza de patimi, se rugineaza sa-si

181 Dacd smerenia aduce iertarea a tot picatul, pdcatul constd in lipsa
smereniei. Prin smerenie cunosti pe Dumnezeu si realitatea lumii creati de
El nu de noi. Smerenia este incadrarea ca un punct intr-o linie personald si
lmpersonalé uriasd si in dependentd de infinita viatd a Treimii dumneze-
iegti. Mindria este afirmarea nerationali a ex1sten{;e1 de sine a acestei pici-
turi. Si dacd multe persoane umane fac aceasta, ele incearcd si aducd o dez-
ordine in toate. Acesta e picatul. Monahul Augustin, la notd: ,Prima treaptd
a virtutii i inceputul mintuirii i a sigurantei noastre este frica de Dumnezeu.
Prin aceasta are loc curdfirea pacatelor si paza virtutilor. Nu tot cel ce se
boteazi s-a mintuit, ci cel ce face faptele lui Dumnezeu. E vidit ci nici cel
ce se tunde nu se mmtule§te ci cel ce pdzeste cele cuvenite ale monahului,
Dezbracd deci nepisarea si lenevia si cautd si nu cazi in lucrarea diavolului
st ramii intr-un anumit loc in ridbdare, ca si te mintuiesti“ (In Codicele patri-
arhal amintit). Frica Ini Dumnezeu este o mirturie liuntricd a sufletului
despre prezenta si puterea lui Dumnezeu.,

182 Un om lipsit de bunitate, nu suferd si i se spund despre altul ci
are bunitate.

183 Pg cit neglijeazdl cineva si-si cultive vreo calitate, pe atit socoteste
¢l o are pe aceasta asemenea lui Dumnezeu.
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ridice ochii spre cer, inaintea lui Dumnezeu.!$* In acest
caz se vede pe sine foarte depértat de Dumnezeu.

Un om oarecare avea doud slugi §i 1-a trimis pe ei
in farina lui sa secere griul si le-a poruncit s secere
sapte hectare intr-o zi. Unul si-a pus toatd puterea sa
implineascd porunca data de stdpinul lui, dar n-a reusit
sd o implineascd, deoarece era peste puterea lui. Celalalt,
lenevindu-se, si-a zis in sine: , Cine poate sd implineasca
aceastd lucrare intr-o zi? $i, plin de dispret, a neglijat-o.
Si o ord a dormit, altd ord a sezut, iar o ora statea cu
gura cascatd, intorcindu-se ,ca o usd in {i{ind” (Prov.
26, 14) si a cheltuit zadarnic rastimpul zilei. Facindu-se
seara, au venit la stapinul lor. Si deosebindu-i acesta pe
cel doi, a pretuit lucrarea celui harnic, desi nu ajunsese
sd implineasca ceea ce 1 s-a poruncit, dar pe dispretuito-
rul leneg l-a aruncat din casa sa. Deci §i noi s nu ne
speriem de nicl o osteneald si de nici un necaz, ci sd ne
folosim puterea lucrind din toatd inima. Si cred ca
Dumnezeu ne va primi pe noi impreund cu sfintii Sai.
Deci omul trebuie s facd multa rugéciune inaintea lui
Dumnezeu, cu multd smerenie a inimii si a trupului si sa
nu se socoteascd pe sine ca facind ceva bun in orice
lucrare a sa. $1 s& nu se increadd in laude, nici s se
necijeasca de critici, ci si-si aminteascad de pacatele
lui si sa-s1 impace inima lui cu dugmanii lui $i sa nu lase
sa iasd vreun cuvint amar din gura sa, ca si-]1 spund
lor; $i sa nu-i critice nici inaintea celor ce-1 iubesc pe
"e1.1% Jar la sfirgitul tuturor, monahul trebuie sa inchida

" 164 (el pdtimag, e mindru, se increde prosteste in sine si deci se soco-
teste asemenea lui Dumnezeu. Cel lipsit de patimi, fiind lipsit i de mindrie,
isi di seama de nimicnicia sa gi de aceea se rugineazi sd se socoteasci in stare
53 cunoascd pe Dumnezeu. Cine crede ci cunoaste cu usurintd pe Dumnezeu,
Il coboard pe Dumnezeu la nivelul siu, nu-L mai vede in realitate ca Dum-
nezeu.

185 1 vorba de dusmanii dintre oameni, nu de demoni. 84 nu intirim
dugmania lor, vorbindu-i de riu, ci si-i aducem la pace cu noi, prin cuvinte
bune. . :
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toate portile sufletului si si-si pazeascd simturile ca s&
nu-l facd s& cadad prin ele. Si s& se pazeascd pe sine de
cel ce-1 aduc cuvinte lumegti. S&-i ajungd pacatele sale,

CUVINTUL XI
Despre griuntele de mustar

Taina grauntelui de mugtar, precum au spus Périn-
tii, ne cere s& traim dupa chipul lvi. Caci s-a scris:
,Asemenea este Imparatia cerurilor vnui griunte de
mustar, pe care luindu-1 omul, 1-a ascuns in tarina lui.
El este cel mai mic dintre toate semintele dar cind
‘creste, se face mai mare ca toate plantele, incit pasirile
cerului vin sa se saldslviascd in ramurile lui” (Mt. 13,
31—32). Omul este grauntele de mustar, iar pasarile sint
virtutile lui.-Omul trebuie si urmeze grauntelui de
mugtar in toate. C#ci spunind: , Este mai mic decit
toate semintele”, o spune aceasta deoarece trebuie s&
coboare mai jos decit orice om. Dar el este prin aceasta
desavirsit, pentru blindetea si indelunga lui rabdare.
Si este infocat (in crestere) pentru curétia lui, pentru ca
nu are nici o intindciune in trup. Iar cele din el sint
puternice pentru ura fati de patimi. Cici este supari-
tor celor ce iubesc lumea. Si1 are insusirea de-a fi lucra-
tor, de nu e lovit si apasat. Despre neplacuta lui pati-
mire, zice: Cel ce il apasd, ii inteapd ochi pentru ne-
cazul adus lucrarilor lui. El trebuie #a-si hraneascd midu-
larele moarte, spre a nu cadea intr-un miros urit.
Sa-1intelegem si sd-i urmém i sd asemdandm cu el madu--
larele noastre in descompunere, ca sa nu se imputa si sa
prinda viermi. De aceea s-a facut om Domnul lisus,
ca si se ingrijeascd de noi, ca si ne indreptdm pe noi
prin El, potrivit Lui si s& aratdm ca sintem din El ca
griunte, sau nu, ci sintem din starea Lui, din smerenia
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inimii Lui, din blindetea si asprimea Lui. lar propriv
milei Lui este sa ne intireascd, dupa voia Lui. Ca a Lui
este slava, a Tatalui si a Fiului gi a Sfintului Duh, acum
si in vecii vecilor. Amin.

CUVINTUL XII
Despre vin

1. Teina vinului este a firii cmului care voieste sa
se opund nestiintel, pazindu-si lucrarea sanatoasd, ca
Dumnezeu sa o primeascd cu bucurie. Vasul (butoiul
vopsit usor este chip al curétiei trupului sénétos in toate
partile lui de patimile urite. Céci este cu neputintd sa
slujeascé vreunei pliceri, precum este cu neputintid sa
se pund vinul intr-un vas nevopsit intreg, sau neavind
vreo tarie in el. Aga si ne cercetim si noi pe noi, céci
nu putem plicea lui Dumnezeu avind in noi vreo ura
sau dusmanie. Caci acestea impiedicd pe om si se poca-
iasca. Ter vinul spumega la jnceput, avind chipul tine-
retii care e in migcare pind ce nu inainteazd in virstd
si nu ajunge la o liniste. Dar nu se face vin fard un must
de straguri, cum nici pilnea fard alvat. Aga nici tinere-
tea nu poate inainta in mierea ei, de nu primeste de la
parintii ei aluatul dupd Dumnezeu si nu-i vor da ei

alea, pina ce nu i se va daruvi ei Dumnezeu si nu se va
indlta cu vederea spre El. Sa fie ldsatd de aceea in casd
pind ce ajunge la o agezare. Tot aga, fara linigte (isichie)
si neplacuta patimire si fard toa'd osteneala dupa
Dumnezeu, este cu neputintd tineretii de-a veni la
aceastd stare. De lasam vinul cu cele nascute din el, se
face otet. La fel firea tinere{ii, de va fi intre rudeniile
dupa trup, sau intre a altora care nu sint in aceeasi
faptuire i nevointa, pierde felul de viatd dupa Dumne-
zeu pe care l-a primit de la parinti. Si pun vasul cu vin
in pamint pentru a nu fi luat de vint §i a se pierde.
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Asa si tineretea: de nu va dobindi smerenia in toate,

toate ostenelile ei vor fi zadarnice. De se gustd din vin
de multe ori, gustul lui e luat de vint i se pierde. Acest
lucru se 1nt1mpla de multe ori omului care igi arata lucrul
lui. Céci tot lucrul lui il pierde slava desarta De vor
lasa gura butoiului deschisa, vieriilacomi vor consuma
vinul, Asa si multa vorbire §i usurdtatea si deserticiu-
nea. De vor lasa vinul in calea vintului, acesta ii pierde
chipul si firea. Asa mindria pierde tot rodul omului.

Ascund vinul in magazme si sub un acoperdmint. Asa
s1linistea (isichia) si instriinarea de orice lucru. Caci e cu
neputintd omulul sa pazeasca ostenelile lui fara hnlgte-
si fard neconsimtirea cu lucrurile lumii.

Toate acestea i se intimpla vinului pind ce ii
place vierului si se bucura de rod. Toate acestea trebuie
sa le faca si omul, pina ce va placea lucrul sau lui Dumne-
zeu. Si precum este cu neputintd si indrizneascad in
inima lui, temindu-se neincetat, pind ce nu intilneste -
pe Dumnezeu si nu vede lucrul lul de este desavirsit; si
precum cind se pune vinul in butoi, curg din el plcaturl
in pamint, de are un stapin fara grija, asa se pierde si
micul lucru, sau rodul omului, de este fara grija. Sa fo-
losim deci puterea noastrd, fratii mei, si ne pazim de
cei ce ne vatama simila lui Dumnezeu si harul Lui va fi
cu noi, ca sd spunem: , Dupd slibiciunea noastrd am
pazit cele spuse noué de congtiinta, dar puterea si acope-
ramintul, si iertarea, si vina sint de la Tine. Céci cine
sint eu in mina viclenilor de care m-ai scapat? Eu nu
am nimic sa-Ti dau, céci sint pacdtos si nevrednic de
darurile Tale. Tu m-ai scipat din mina vrajmagilor
mei. Tu esti Domnul meu si Dumnezeul meu. Sia Ta
este slava si mila, si acoperamintul, si ajutorul, si sta-
pinirea in vecii vecilor. Amin.” '
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CUVINTUL XIII
Despre cei ce s-au luptat si s-au desivirsit

1. Acestea sint semnele (minunile) pe care le-a facut
Domnul lisus inainte de-a se sui pe cruce. Caci zice:
»Mergind vestiti lui Ioan cele ce le-ati auzit si le-ati
vazut: orbii vad, schiopii umbla, leprosii se curatesc,
mortil inviaza si sdracilor li se binevesteste. Si fericit este
cel ce nu se va sminti intru Mine” (Le. 7, 22— 23). Toan
cind a botezat pe Domnul lisus, a luat ca chip al acestui
cuvint ca cel ce se boteazi trebuie sd marturiseasca
faptele lui. Deci multe sint semnele pe care le-a facut
Domnul Iisus. Dar ,orbii vad” inseamna ca cel ce pri-
veste lumea aceasta cu nadejde este orb; dar dacad pé-
rasind-o pe ea, priveste la nddejdea asteptata, a vazut'et.
La fel ,schiopii umbla“ inseamna ca cel ce voieste pe
Dumnezeu si iubeste cugetarile trupesti ale inimii este
schiop; dar dacd le pardseste pe acestea si iubeste pe
Dumnpezeu din toatd inima, umbld.!” La fel iarasi
»surzili aud“, inseamnd ca fiind cineva in imprastiere,
e surd prin robie si uitare; dar de se aduna in cunostin-
{4, aude.'® TLeprosii se curdfesc* aratd, fiindca s-a
scris in Legea lui Moise, cd ,cel necurat sd nu intre in
casa Domnului®, pe tot cel ce are dusméanie fata de aproa-
pele, sau urd, sau pizmi, sau vorbire impotriva. Dar
daca le parisesc pe acestea, s-au curatat. In sfirsit, de
vede orbul, umblad schiopul si e curatit leprosul, omul

18¢ De fapt cel ce priveste la lumea aceasta cu vreo nadejde, este orb.
Dacd nu recunoaste decit realitatea ei, nu vede ci aceasta inseamnd a nu
avea de la ea decit moartea definitivii. Si nevizind aceasta, este orb. Insi cel
ce are o nddejde intr-o viatd deosebitd de lume, vede realitatea.

197 (el ce rimine la lumea aceasta e gchiop, adicd nu se poate misca
din lumea aceasta. Dar cel ce iubeste pe Dumnezen, poate umbla, sau nu mai
ramine paralizat in ea. Se migcd din ea.

188 Cel impristiat cu mintea nu aude glasul lui Dumnezeu, care-i arati
drumul spre El gi trebuinta de a-1 urma. Nu aude ceea ce este esential pentru
viata lui. Toate se confundd in auzul lui. - ’
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care a murit prin acestea in vremea leneviei, se scoald
si se innoieste, deci se i binevesteste simturilor lui, celor
siracité de sfintele virtuti, filndca a vazut, a umblat i
s-a curatit. Acest rispuns l-ai dat celui ce te-a botezat
pe tine.

2. Acesta este botezul, neplicuta péatimire in sme-
- rita cugetare si linigte (isichia).’®® Caci s-a seris despre
Ioan: , 1mbricimintea lui era din peri de camila si
mijlocul lui era incins cu un briu de piele* (Mt. 3, 4). Si
traia in pustie. Acestea sint semne ale neplacutei péati-
miri. Aceasta curateste intii pe om gi, de lucreazd, o
cistiga, pe aceasta g1 de o cistiga, se sileste s vina la
cruce. Crucea e semn al viitoarei nemuriri, cind va
inchide mai intii gurile fariseilor i saducheilor.!?® Cact
Saducheii isi insugesc chipul necredintei si al deznadejdii,
iar Fariseil, al vicleniei §i fatarniciei si al slavei desarte,
dupa scrisa: ,Nimenea nu mai indréznea si intrebe pe
TIisus din ceasul acela® (Mc. 11, 24). Deci ,,a trimis pe
Petru si pe loa nsé pregateasca Pagtele“ (Lc. 22, 8171,
Aceasta ne este noud chip, cd de se vede mintea pe sine
nestapinitd de nimic, se pregateste pentru nemurire,
adunindu-gi simturile (simtirile) intr-o unitate si le
face un trup; hranindu-le prin impéartasirea de El in

. 163 Prin Botez ne insusim cu plicere o viafd de pitimire pentru picate
si o liniste din partea agitatiei ce-o intre{in in not picatele sau ciutarea pli-
cerilor ce ni le imbie lumea vdzutd in afara lui Dumnezeu.

_ 1% Cine primegte pitimirile neplicute pentru Hristos, se pregiteste
s primeascd si crucea, care e o trecere spre inviere. Ciici crucea, ca primire .
voitd-a morfii pentru Dumnezeu, e ultimul act al nepretuirii lumii, al desli-
pirii de ea, pentru a ajunge la El. Aceastd deslipire de lume a aritat-o Hristos
respingind necredinfa fariseilor gi saducheilor si o aritim si noi in respin-
gerea celor necredinciosi gi fitarnici. o :
171 Dupi ce i-a biruit pe aceia cu totul prin cuvint, lisus a trecut apoi
Ia ultima Sa faptd prin care aratd iubirea Sa ca Dumnezeu oamenilor, adici
la ristignire. Sau dupi ce se aratd biruitor al tuturor patimilor omului vie-
tuitor, trece si la biruirea mortii prin moarte.
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mod nedespartit.’”? Si iar#isi s-a rugat lisus, zicind:
»De este cu putintd, treacd acest pahar de la Mine in
ceasul acesta® (Mt. 26, 28). Acest cuvint ni se face si el al
nostru in intelesul c& dacd voiegte mintea si se suie pe
cruce, are nevoie de multa rugieiune si de multe lacrimi,
si sd se supund in toatd clipa lui Dumnezeu, cerind
ajutorul bunatatii Lui, ca s& o intéreascd si sd o pazea-
scd pind o va invia pe ea innoirea sfintd si nebiruita.
Deoarece in ora crucii este o mare primejdie.r*® Si ru-
gindu-se, are nevoie de Petru si de Ioan, s& fie cu ea, .
care inchipuie credinta sinftoasa si barbatia inimii, sau
niadejdea si iubirea lui Dumnezeul? :

3. Si acestea sint cele ce s-au implinit cu Stapinul,
Domnul si Dumnezeul nostru Iisus Hristos, pentru nei,
care ni s-a facut chip (pildd) in toate, cum a spus Apo-
stolul: ,,Ca sa-L cunosc pe El si puterea invierii Lui s1 sa
fiu facut partag patimilor Lui, asemdnindu-mé cu El
in moartea Lui, ca, doar, sa -ajungem la invierea cea din
morti* (Filip. 3, 10—11). Fierea pe care a baut-o pentru
noi, este pentru noi spre a nimici toatd pofta cea rea
din noi §1 ca sa ne inchidem gurile noastre si s nu ingi-
duim poftelor si iasd din trupul nostru si si se impli-

172 Mintea care nu mai e stipinitd de nimic din ale lumii se pregiteste,
isi adund simturile indreptate spre lume, spre o singurd tintd: si se pregi-
teascd prin moarte spre trecerca la nemurirea vietli viitoare impreund cu
Hristos, pe care il vedem ca model in aceasta. Simturile i-au devenit un trup,
unit cu Hristos, deci totodatd un trup cu Hristos, prin impértisirea de El
Si El, care a invins moartea prin cruce, imprimd si trupului celui ce s-a impir-
tasit de El aceastd pornire spre moarte si spre trecerea prin ea la viata ves-
nicd in unire cu EL ;

178 Propriu-zis nu pentru Sine se roagi lisus si treacd paharul mortii,
ci pentru noi. El putea suporta prin Sine acest pahar, dar Si-a insusit frica
noastrd de el, cerind ajutorul Tatdlui, ca s& ne faca si pe noi si cerem acest
ajutor in clipa crucii. Numai cu ajutorul Tatdlui putem invinge crucea pe’
care am primit-o ca si o invingem si pe ea dupi ce am inving celelalte patimi
egoiste ale noastre prin pitimirile neplicute. . s

14 precum Petru si Ioan sint folositi de Hristos pentru pregitirea
Pastilor, care este moartea Lui, sau trecerea Lui mintuitoare prin ea (Pastele
Lui), aga avem nevoie gi noi de credinta si iubirea lui Hristos, pe care o repre-
th-é-ﬁé{ ca sd primim crucea noastrl, ca trecere (Paste) prin ea spre viata
vecinlca.
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neascd. Otetul ce 1-a baut este pentru noi spre a stinge
toatd indrazneala si toatd tulburarea desartd.l”® Scui-
patul pe care l-au scuipat asupra Lui este pentru noi
spre a stinge toatd vointa de-a placea oamenilor si
toatd slava lumii acesteia.'” Cununa de spini, impletité
1 pusad pe capul Lui, ne este un chip ca si ne purtam
dispretul ce ni se arata in fiecare ceas, rabdind fara
tulburare injuraturile.!”” Trestia cu care loveau capul
Lui este chip pentru noi, ca, avind totdeauna pe cap
acoperamintul smeritei cugetiri, s stingem toatd min-
dria vrajmagului. Iar spusa: ,lisus a fost predat spre
biciuire inainte de-a fi rastignit®, este un chip pentru
noi ca sa dispretuim toatd osindirea omeneasca si toata
incercarea. lar faptul ca ,au impartit hainele Lui si au
tras sorti“, ni s-a facut spre chip al nostru, ca sa dispre-

tuim si nol toate ale lumii acesteia, inainte de-a ne |

sui pe cruce, dupa cuvintul Apostolului: ,,Rapirea ave-
rilor voastre ati primit-o cu bucurie, cunoscind ca avetl
o mai buné avere (existentd) in ceruri” (Evr. 10, 34).

4. Acestea trebuie sa le facd omul, ca sd poatd sa -

se urce cu El pe cruce. Cici daci nu vei face cele ce le-a
facut El, dupa puterea ta ca om, nu vei putea sa te

175 Fierea bautd de Hristos este chipul am#riciunii pe care trebuie s -

o bem noi scirbifi de amirdciunea ce ne-o produc patimile noastre, iar otetul
este acreala patimilor ce ne face si le lepidam din noi.

176 Scuipatul cu care a fost dispretuit Hristos, si-1 socotim scuipatul
ce ne vine de la oameni cind implinim ‘voia lui Dumnezeu, dar si adevirata
intentie aflatd in laudele oamenilor. S& primim deci i laudele lor, ca ¢ min-
ciund, egali in realitate cu un scuipat. .

177 Gununa mincinoasi pusi pe capul Lui spre a ride de puterea Lui
impariteascd, in care nu credeau, s& o socotim ca batjocura ce ni se aduce
cind slujim lui Hristos, adeviratului Dumnezeu. 8a ne aritim gi noi cali-
tatea de membri ai fmpiratiei lui Hristos cu smerenie, chiar daci aceasta
ii face pe dusmanii Lui si ridd de noi. In toate: in primirea fierii, a ofetulu,
al cununii de spini, sd ne socotim uniti cu Hristos. El le primeste pe nemeri-
tate pentru noi, noi trebuie si le primim pentru ci le meritim. Dar Le pri-
meste pentru noi, ca in unire cu El sd avem puterea si le primim si noi. El
primeste cununa de spini ca o batjocurd nemeritats, ciici e cu adevirat Impa-
rat, noi trebuie si o primim pe meritate, pentru ca vrem si fim imparai fard
sd fim. Dar primind-o, scipim de mindria de a fi impérati.
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sul pe cruce.!™ lar spusa: Era ceasul al saselea cind s-a
rastignit intru acreala inimii impotriva pacatului, pentru
mintuirea noastré, este chip pentru noi spre a ne intari
impotriva a toata lenevia si lipsa de curaj pind ce va
muri in noi pacatul, dupd cum s-a scris ca ,prin cruce
a omorit pacatul §i vrajmasia in E1“ (Ef. 2, 16).1"° Jar
spusa ca facindu-se ceasul al noulea, a strigat cu glas
mare: ,Eli, Eli, lama sabahtani“ (Mc. 15, 34) este a
noastra, insemnind cd dupd rdbdarea durerii pentru
patimi, pina la stingerea lor, indraznim cu toata smerita
cugetare sd strigdm aceasta catre Dumnezeu.'®® lar
in faptul c& si-a dat duhul la intunecarea soarelui, ne
este un chip pentru noi, ci de se va elibera mintea
noastra de toatd nadejdea in lumea aceasta a celor
vazute, avem un semn <& pdcatul a munt in noi. lar
in faptul ,de-a se fi rupt catapeteasma de sus pind jos”
(Mt. 27,51) in doud, avem un chip pentru noi, ca de se va
elibera mmtea dlspare intervalul dintre ea si ‘Dumnezeu.
Tar in faptul ca ,pietrele s-au sfiarimat si mormintele
s-au deschis“ (Ibid. 52), avem un chip pentru noi, ca
daci moartea aceea ne vine noué, toata greutatea si or-
birea §i cele ce stau pe suflet, se vor rupe si simturile
care omoard si aduc rod mortii, se insandtoseaza si se
scoald nebiruite. Iar a fi invaluit intr-o pinza curata si
uns cu aromate, este iardsi chip pentru noi, cd dupa
moartea aceea vine o sfinfenie care invaluie pe om si il

178 Ca si ajungi pe crucea care te mintuieste de pdcate, Lrebuie si
urci cu Hristos. Dar pentru a urca cu EIl, trebuie si faci sau sa suporti inainte
cele ce le-au fdcut sau suportat EL

17 A suportat pdcatul pe care si l-a insugit, in sensul ci a luat vina
pentru picatul nostru, deci si acreala fam de el, ca vrijmisie Jmpotrlva altora.
Toate acestea le-a omorit. Tridia aceste slm§1r1 ale noastre, fard si fie autorul
lor. personal, ca s le omoare, sau sd-si producd simtirea ci le-a omorlt ca si
ne transmitd si noud aceastd simtire.

18 Strigam gi nol dupa o indelungata suferin{ pentru patimile noastre,
cu smereme ,,Dumnezeul meu, Dumnezeul meu, pentru ce m-al pdraslt?“
Propriu-zis Hristos strigi aceasta nu pentru Sme ci pentru noi. Dar gi-a’
insugit aceastd strigare a noastrd, pentru ca si ne-o comunice si noud cu 51m-_
tire filial4, sau cu intelegere, nu cu revolt. '
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odihnegte in nestriciciune. Iar faptul ca ,L-au pus
pe El in mormint nou, in care nu era pus nimeni“
(fo. 19, 4) si au rostogolit o piatra mare peste ugd,
este iarasi chip pentru noi, ¢ de se va elibera mintea
de toate acestea si va sabatiza (se va odihni), se afla
in alt veac cugetind cele noud §i ia aminte la cele in
care nu e nimic stricicios, gindind la cele nestricicioa-
se. Se mat spune si: ,,Unde este stirvul, acolo se vor
aduna si vulturii“ (Mt. 24, 28). In sfirgit scrisa: , A
inviet intru slava, intru slava Tatélui S&u §i s-a suit
la ceruri si a sezut la dreapta, méririi intru cele prea
inalte“ (Evr. 1, 3), este si pentru noi, dupa cuvintul
Apostolului: ,,Dacd deci ati Inviat impreuni cu Hristos,
cautati cele de sus, unde este Hristos sezind de-a dreapta
lui Dumnezeu, si cugetati la cele de sus, nu la cele de pe
pémint. Caci ati murit” (Colos. 3, 1—3). Gaci puternic
este numele Lui, cel cinstit, care face mila si s-a facut
chip al sfintilor in toate, si ajute slabiciunii noastre,
sa pardseascd phcatele noastre!®! gi si afle mila cu toti
cei vrednici de El. Amin.

CUVINTUL XIV
Fapta plinsuluil®?

1. Vai mie, vai mie, ci inci n-am fost eliberat de
focul gheenei! Cei ce ma atrag spre ea rodesc incd in
mine §i miged in inim& toate lucrurile ei. Cei ce ma seu-
funda in foc, se migca in trupul meu, voind sa rodeasca.

181 Qe recunoaste si aci o putere a numelui Lui insugi, puterea de-a
ne ajuta si pirdsim picatele si s& ne bucurdm de mila Lui, de comuniunea cu
El, potrivit siréciei noastre. Cind rostim numele lui Hristos cu credin{i, El
Insusi vine Ia noi. Numele cuiva e o punte intre El si cei ce-L: rostesc cu res-
pect. Cind cineva rosteste numele meu, eu sint atras in legidtura cu cel ce mi-1
rosteste. . . . . .
1% Cu plinsul incepe faza fAptuitoare a inaintirii creatiei spre unirea
eu Dumnezeu, degi plinsul nu e o faptd propriu-zis, sau un fnceput al lucrdrii
binelui. Nu se mai bucurd ins# nici de rau. Acest plins, unit cu neputinia de-a
pirisi starea de picat prin facerea binelui e descrisd in acest Cuvint.
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Inci n-am cunoscut de acum unde voi merge in alti
parte, incd nu mi s-a gatit calea dreapta, incéd n-am fost
eliberat de lucrérile celor aflati in vézduh, ale celor ce
ma vor impiedica (spre aceastd t{inta) pentru lucrurile
lor rele in mine. Ined n-am vizut pe Mintuitorul venind
88 ma mintulasca de ele. Gaci rautatea lor rodeste incé
in mine. Inci n-am cunoscut o indrizneald intre mine
si Judecatorul. Inca n-am fost declarat ¢ nu sint vred-
pic de moarte. Incd nu m-am despartit de faptele rele.
Nu se veseleste cel ce face riul, fiind péazit in inchisoare.
Nu poate face voia lui (Dumnezeu); fiind legat in lan-
turi de fier. Nici nu invata pe altii, fiind inchis cu gard de
lemn. Nu simte odibhna, aflindu-se in osteneli, nici nu
méanincd cu placere, avind grumazul legat. Nici nu
cugetd in sine s& faca cele rele, ci plinge in durerea
inimii pentru ca a pacatuit in toate. Despre toate relele
si chinurile ce 1 se pricinuiesc spune: ,,Sint vrednic de
ele“, cugetind pururea la cele ce vor fi pentru el cele din
urma. Cugetind la pedepsele ce-1 vor veni dupa-picatele
Ini, inima lul nu se ingrijeste totusi si nu judece pe
nimeni, desi osteneala chinurilor minined inima lui.

2. Meditatia ii este un vai amar. Nu intdreste pe
altii sd nu se leneveascd. Preocuparea lui nu este grija
de mincare. Stie de mila celor ce fac milad cu el. Dar nu
o gusta, fiind intristat, pentru cd a pacituit in toate.
Condamnat, nu raspunde cu minie, rabda ostenelile
zicind: ,,Sint vrednic de ele“. Dar risul dintilor (nepéa-
sarea veseld) e departe de el, migcindu-gi capul cu sus-
pine, gindindu-se la scaunul de judecatd in fata céaruia
va avea s se infatiseze. De aude cuvinte, nu zice despre
ele bine sau rau, de sint bune sau rele. Auzirea lor nu e
primitd. Din genele lui curge apa pentru ostenelile in
care a tinut. De este din périnti de neam bun, se intris-
teazd s1 mai mult de rusinea celor ce-l vor vedea la
Scaunul de judecats. De gtie ¢ ii este gitit Scaunul de

i
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judecatd, nu ia aminte la cei mul{i, de sint buni sau
rai. De sint altii legati impreund cu el, nu ia aminte la
ei, nict nu cugetd impreund cu ei la ce au de facut]®®
»caci fiecare poartd povara lui“ (Gal. 6, 5). Atras sa-si
ascundd. fata intunecatd, nici un om nu pune vreun
cuvint pentru ea.'8* De frica chinurilor marturiseste
cele ce le-a facut socotindu-se vrednic sa fie judecat
pentru cele ce le-a sdvirsit. _

3. Pina cind deci mé& voi imbata fara vin? Pina cind
vol lenevi, avindu-le pe acestea in fata mea?®® Usca-
ciunea (scleroza) inimil mi-a uscat ochii si meditaia
ingrijoratd mi-a uscat cugetarea.l®® $Siimprastierea ini-
mil mi-a adus uitarea pina la ora intunericului.’®” Tre-
buinta trupului m-a legat si pierderea libertatii m-a
facut sa parasesc calea (spre tintd). N-am avut un prie-
ten care sé-mi vorbeasca despre mine, nici n-am avut un
dar ca sd-l trimit altora. Auzirea faptelor mele rele
nu-i lasa s ma cunoasca.®® De-i rog, nu-mi dau atentie.
Caci ma vad cd nu m-am odihnit incd din durerile
mele. Fiindca nu-i rog cu inima intinsa spre ei; fiindca

183 Cel ce se afld in starea de plins a pacatelor sale se simte izolat, ca
st cel ce nu face binele. Dar nu e contrar lor, ca ultimul. Nu face planuri cu
cei ce sint ca si el pAcitosi, ce au de ficut in situatia lor.

184 In textul latin: fsi are ochii alipiti de pamint (Monahul Augustin).
Celut cu fata intunecatd, necomunicativd, nu-i cere nimeni si si-o arate.

185, Pina cind voi plinge numai picatele mele, dar ma voi lenevi in 2
sciipa de ele, prin fapte bune? Aceastd parere de riu pentru pacate, fard incer-
carea de a scipa de ele, este ca o betie fard vin.

186 Cugetarea la pacatele proprii, fird efortul de-a face si dispard efec-
tele lor prin fapte bune, e o cugetare uscatd (sclerozati).

187 Fard efortul de-a face fapte bune, inima se impristie in tot felul de
ginduri. lar impristierea aceasta aduce uitarea datoriei de-a face binele. lar
uitarea poate inainta pina la intunecarea totald a cugetarii, omul nemaifiind
preocupat de un sens al vietii sale si al lumii. La starea aceasta ajunge cel
ce-si plinge simply, inir-un oarecare interval de timp, picatele, netrecind la
fapte bune, contrare pacatelor. lar aceastd imprastiere, uitare si intunecare
e insotitd si de o usciciune sporitd a inimii. _

18 Un prieten adevarat imi vorbeste despre mine, adicd despre regi-
sirea sau mintuirea mea, nu despre lucruri sau pliceri care ma pierd, departin-
du-ma de mine. Dar nici eu n-am cistigat darul cunoasterii mele, ca si-1 trans-
mit celor ce conlocuiesc cu mine. Faptele mele rele nu descoperd eul meu ade-
virat, pentru ci nu sint eu in‘ele.
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viermele pacatelor mele n-a cigtigat o prezentd neince-
tata care sd migte inima mea.'®® Povara negrijilor mele
incd nu s-a ingreunat asupra mea. Inca n-am cunoscut
in intregime puterea focului, odatdce nici n-am luptat
sd nu cad in el. Este un glas inurechile mele ca m-agteap-
ta chinul, fiinded n-am curatit cu adevirat inima. mea.
Ranile s-au facut adinci in trupul meu, dar incd nu
s-au Imputit, ca s& caut leac pentru ele. Acopar ranile
sagetilor fatd de oameni si nu pot suporta sa le inla-
ture doftorul. Acesta m-a sfatuit sd acopar ranile, dar
n-am inim& tare ca si rabd asprimea lor. Si Doftorul
este bun §i nu cere platd de la mine, iar lenea nu-mi
ingdduie sa merg la el. Ci vine el la mine ca s& ma vin-
dece ¢i ma afld mincind cele ce ma scapi de rane. Si
ma indeamnd sd ma opresc de la cele de acum, dar pla-
cerea gustului lor emageste inima mea.'® Cind méninc,
mi caiesc, dar cdinta mea nu este adevaratd.!® Imi
trimite mincare spunind: ,,Manincd” si raul meu obiceiu
nu-mi ingdduie si nu o primesc. La sfirsitul tuturor
acestora, nu stiu ce sd fac. Plingeti deci cu mine toti
fratii mei, cel ce ma cunoasteti, ca sa-mi vind ajutorul

189 Pini ce n-am trecut de la plinsul pentru picate, la faptele care si le
imputineze, nu pot transmite nici eu altora o influentd bunai, adicd darul meu
in acest sens, chiar de-i rog sa-l primeascd. Pentru ¢ nu ma vad incd pe mine
insumi, odihnit prin ele, deci in stare sd-1 comunic. N-am ajuns la aceastd
descoperire a mea pentru mine si pentru altii, nici printr-o durere extrema
pentru pacatele mele, sau printr-un vierme, care imi muscd neincetat inima
pentru ele. Sint incd intr-o stare ambigua.

1% Doftorul de care vorbeste aci este lisus Hristos. Cel rdnit, stipinit
de lene, nu merge la el spre a-1 vindeca de ranele primite prin sdgetile vrdj-
masului nevdzut. Doftorul recomandd bandaje peste rini, oprirea picatelor.
Dar tratamentul este cam aspru. Cind vine Doftorul cel mare, il vede pe
picdtos mincind cu plicere, in pirerea cd aceasta il va scipa de rani gi-1 sfa-
tuieste sd nu foloseascd cele plicute in aceastd viatd spre a sciipa de rane.
Dar bolnavul e prea amigit é)e plicerea lor. .

191 B aceeagl stare de ambiguitate a celui ce incepe si trilascd nemul-
fumirea starii sale picdtoase, dar n-are inci curajul s-o pariseascd. Mincarea
produce celui ce se afld incd in picate placere, dar inceputul nemultumirii
cu ele il face si se ciiascd de plicerea mincirii, dar nu si se ridice deasupra
ei.
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mal presus de puterea mea si sd ma ia in stdpinire,
ca sd ma fac ucenic vrednic al Lui. Ca a Lui este puterea
in toti vecii. Amin.

CUVINTUL XV
Despre lepidare

1. S& ne ingrijim iubitilor, de noi ingine:
,G& vremea s-a scurtat de acum* (I. Cor. 7.29). Si
nu se poate ingriji cineva de sufletul sdu, pind ce se
ingrijeste de trup. Si precum nu poate cineva sd pri-
veascd cu un ochiu la cer i cu unul la pamint, aga
nici mintea nu se poate ingriji de cele ale lui Dumne-
zeu si de cele ale lumii. Caci cele ce nu-ti ajutd, cind
iesi din trup, iti sint spre rusine sa te ingrijesti de ele.
Sa ai deci pe Dumnezeu in gind.'®? Caci EL ia aminte:
‘in tot lucrul pe care-l faci. Sa ai pe Dumnezeu in gind,
caci EL privegte in gindul tdu. Rusineazé-te s& cugeti
in ascuns cele de care te ruginezi si le faci inaintea
oamenilor. ”Céci din rod se cunoagte pomul” (Mt. 12, 33).
Dar la fel mintea se cunoaste din vederea ginduri-
lor ei si sufletul rational se cunoaste pe sine din vede-
rea (contemplarea) lui. .

Nu te socoti deci pe tine nepatimitor (fard patimi),
citd vreme te convinge pe tine picatul.l® Cel céruia
i s-a dat libertate, nu se gindeste in sine la cele ce le
face contrar firii.'® Nu te socoti pe tine liber, citd

192 Monahul Augustin — la not#, completare: ,inaintea ochilor®. In
trad. latini: ,Teme-te de Dumnezeul®
193 Picatul convinge pe om sl facH, pentru ci este in el o falsi dul-
ceatd, lar in om o inclinare spre a-1 sivirsi. El nu e deplin nestipinit de acel
picat, deci deplin tare. Are o-anumitd pasivitate in sine, in raport cu acel
dcat.
P 19 Patima e folosirea libertitii contrar firii. Ca si pacatul sau patima
spre care omul e atras si de care se lasd atras, e contrard firii lui. Omul a ajuns
fn aceastd stare prin pacatul lui Adam, pentru cd nu era tinut fird voia lui
in legiturd cu Dumnezeu. Totusi, omul n-a fost facut pentru a fi luat in stipi-
nire T4rd voie de picat pentru o existentd neliberd. Dar a putut primi s fie
stipinit de el. Numai Hristos n-a putut fi luat in st#pinire ca om de picat,
fiind totodatd Persoani divini si rdminind mereu deplin liber.
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vreme minii pe Stapinul tiu. Cici nu-ti vine libertatea
citd vreme inima ta pofteste ceva din cele ale lumii.1®
Ingrijeste-te de trupul tdu, ca templu al lui Dumne-
zeu; ingrijeste-te, ca avind sd invieze §i sd réspundd
lui Dumnezeu.l®® Teme-te de Dumnezeu, ca unul ce
al sa dai réspuns lui Dumnezeu pentru toate cele ce ai
facut.'® Precum dacd {i se réneste trupul, te ingrijesti
sé-1 vindeci, asa ingrijeste-te sd fie el nepétimitor la
inviere.1% Cugetd in tine insuti'®® in fiécare zi ce pati-
ma ai biruit, inainte de a-I ardta cele ce le ceri. Pre-
cum pamintul nu poate da rod fird samintd si api,
asa nu poate omul si se pocdiascd fard smerita cuge-
tare si osteneala trupului.2®® Prin amestecarea undelor
vazduhului infloreste saminta, iar omul infloreste prin
porunci $i mintea lui prin pézirea poruncilor lui Dum-
nezeu. Credinta in Dumnezeu si frica de EL, se araté
in neintristarea constiintei. De se saména in tine pla-
cerea curviei, cind gezi in chilia ta, ia seama si opune-te
gindului tdu ca sd nu te rapeascd. Sileste-te sd-1i aduci

1%5 Nu poate i omulideplin liber citi vreme minie pe Dumnezeu, Cel
ce nu poate fi decit deplin liber, neputind fi stipinit de ceva, fiind deasupra
tuturer si avindu-le pe toate. $i omul, alipindu-se lumii inferioare lui Dum-

nezeu, il supird pe El nu pentru ci e gelos pe om, ci pentru ci nu se bucurd
de nemirginirea Lui pentru care L-a creat, sau pentm rolul de partener al

1%¢ 8% nu ne ingrijim de trup, ca de unul care ne robeste depirtindu-ne
de Dumnezeu, ci ca de unul ce are si invie, si deci si depa§easca trebuintele
lumesti, ca de unul care a fnceput si fie templu al lui Dumnezeu si va deveni
deplin liber la inviere, cind se va elibera de robia fati de cele materiale ale
lumii.

197 Dumnezeu ficindu-ne ca fipturi ce avem si dim rispuns lui Dum-
nezeu pentru faptele ce le-am sivirgit, a ariitat valoarea ce ne-a dat ca parte-
neri ai Lui, chiar in trup.

198 pPinj la inviere, avem patimile durerii, dar dac le suportdm cu rib-
dare, putem ajunge la fnviere fard ele.

1% Dialogizou“ cugetd intr-o convorbire cu tine. Toatd gindirea lui
Ava Paigie e dialogald. Datoriile mele, faptele mele bune sint pentru altul,
fie om, fie Dumnezeu. Dar prin om vad pe Dumnezeu gi Dumnezeu imi cere
si 1ubesc pe om, iubindu-L astfel pe EL

200 In mindrie gi satisfacerea pldcerilor trupesti nu e pociinta.
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aminte de Dumnezeu, cad EL ia aminte la tine gica de
cugetl ceva in inima ta, toate sint descoperite inain-
tea Lui.

2. Spune deci sufletului tau. ,De te rusinezi de
pacdtosii cei asemenea tie, pentru a nu picitui, cu cit
mai mult (trebuie sa te rusinezi) de Dumnezeu, care
vede cele ascunse in inima ta?“ Si din acestd dreapta
socoteald a gindului, frica lui Dumnezeu se va face
neclitinatad si nu mai poti fi stapinit de patimi. E ceea
ce s-a seris: ,Ceil ce se incred in Domnul, ca muntele
Sionului nu se vor elinti in veac cel ce locuieste in Ieru-
salim” (Ps. 122,1). Cel ce crede ca va fi o judecatd
cind va iesi din trup, nu poate judeca pe aproapele sau
pentru nici o fapta, ca unul ce are s& dea raspuns lui
Dumnezeu pentru toate faptele lui?® Caci s-a scris:
»Irebuie s ne infd{isdm inaintea scaunului de jude-
catd a'lui Hristos, ca sa ia fiecare dupa faptele pe care
le-a facut in trup, fie bine, fie rau* (I1 Cor. 5, 10). Cel
ce crede ci este o Imparatie a celor sfinti, va avea
grija sa se pazeasca pe sine pind si in cele mai miel si
mai de pe urma fapte, ca sa fie vas ales. Cici s-a scris:
»Asemenea este Imparitia cerurilor cu un navod arun-
cat in mare, care aduna tot felul de pesti, si care a fost
tras cind s-a umplut® (Mt. 13,41—48). Si cei buni au
fost alesi pentru Sfinta lui Imparatie, iar pe-cei réii-a
aruncat in gheend. Cel ce crede ca trupul lui se va scula
prin fire (prin unirea dupd fire cu Hristos) in ziua
invierii, trebuie sa se ingrijeascd sd-si curdteascd tru-
pul sdu de toatd intindciunea. Caci s-a scris: ,,Care va

201 Cel ce crede ci va fi o judecatd din urmi a tuturor pentru toate
faptele ce si le-au fiacut (g1 a spus-o aceasta si filosoful Kant), nu va judeca
pe nimeni, cici gtie c& va fi judecat pentru judecitile sale, de care nu e sigur
niciodata ci sint drepte i din care nu poate lipsi gi o multd mindrie gi critici
a altora. ’
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schimba trupul smereniei noastre spre a se face ase-
menea trupului slavei Lui, potrivit lucrdrii puterii Lui
(Filip. 3 21) Pe cel in care s-a silasluit iubirea lui Dum-
nezeu, nimic din lumea aceasta nu-1 mai poate desparii
de Dumnezeu. Caci s-a scris: ,,Ce ne va desparfi pe
nol de iubirea lui Hristos? Necazul sau strimtorarea,
sau foametea, sau golatatea, sau primejdia, sau sabia P
(Rom 805) Puternlc este Dumnezeu, ca s& ne afiam
noi intre cei ce n-au fost despértiti de nimic din lumea
aceasta de iubirea lui Hristos, ca sd aflam cu totii mild
prin puterea Domnului nostru Iisus Hristos. Ca Lui I
se cuvine slava, impreuna cu Tatal cel fard de inceput
st cu Duhul cel de viatd Facator, acum si pururea, si
in vecii vecilor. Amin.

CUVINTUL XVI

Despre bucuria fieutd sufletului care voieste
sd slujeased lui Dumnezeu

1. Intii si intii te imbratisez in frica lui Dumnezeu
si te rog sa-L multumesti deplin ca osteneala ta sd nu
fie fara folos, ci sd o primeascd Dumnezeu intreagi,
facindu-ti bucurie. Caci oricine isi da osteneala si cis-
tigd din aceasta, se bucurd si socoteste ostenelile pe
care le-a rabdat ca nimic, fiinded a invatat din ele. Cel
ce s-a casdtorit cu o femeie, daca ea l-a odihnit si l-a
pazit cu rivni, inima lui se bucurd de ea si il aratd
incredere. Cel ce a purtat un razboi si a disprefuit
moartea sa, luptind pentru impéaratul siu, a inaintat
pina s-a incununat. Acestea sint fapte ale vietii-aces-
teia care piere si se implinesc aici. Dar omul se bucura
de ele, deoarece a inaintat prin implinirea lor. Dar cita
bucurie trebuie s& cugeli ca va avea sufletul care a
inceput sa slujeascd lui Dumnezeu si gi-a desavirgit
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lucrarea 1ui??® Caci la iegirea lui din lumea aceasta,
va face sid meargd inaintea lui lucrarea lui si se vor
bucura cu el ingerii cind il vor vedea scipat de stapi-
nirile lumii. Deoarece cind va iesi sufletul, vor merge
cu el ingerii §i vor iesi in intimpinarea lui toate pute-
rile intunericului, voind sé-l ia in stépinire de vor avea
ceva de al lor in el. Dar atunci nu ingerii vor lupta pen-
tru el, ci faptele pe care le-a facut. Ele il vor inconjura
si-1 vor pézi de acele puteri, ca si nu se atinga de el.
Iar de vor invinge faptele lui, vor cinta inaintea lor
ingerii, pin& ce vor ajunge la Dumnezeu intru veselie.
In ceasul acela se va uita tot lucrul lumii acesteia si
toatd osteneala ei. S& punem deci toatd puterea noas-
tra, lucrind bine in scurta vreme de acum, pentru a
scapa lucrul nostru de tot raul, ca si ne putem mintui
de miinile stapinitorilor ce cautd si ne duca cu ei. Caei
sint vicleni si fara mila.

2. Deci fericit este cel in care nu se va afla ceva
din ale celor potrivnici, céci bucuria si veselia, odihna
s1 cununa luil vor fi peste masurd.?®® Toate ale lumii
acesteia se schimba, atit cei ce lucreazd pentru viata,
cit si cel ce au fost casdtoriti, si toate celelalte de

. 0% Monahul Augustin di la notd un fragment din Cod. sinaitic 961,
din sec. XV, p. 318: ,,Ce trebuie cugetat despre bucuria ce va veni sufletulul
care s-a hotirit si slujeasci lui Dumnezeu gi si-gi desdvirgeascd lucrarea?
De fapt, la iegirea lui din lumea aceasta, lucrul lui va merge inaintea lui s
se vor bucura cu el ingerii lui Dumnezeu, pentru ci 1-au vizut mintuit de sti-
piniile intunericului. Cici eind sufletul va iegi din lume, vor merge impreund
cu ¢l ingerii si-1 vor intimpina toate puterile fntunericului, voind si-1 impie-
dece, cercetindu-1 de are ceva de-al lor in el. Atunci nu ingerii vor lupta pentru
el, ci faptele pe care le-a ticut il imprejmuiesc impotriva acelora, ca sa nu se
atingd de el. Iar cind vor invinge faptele Iui, vor cinta fngerii {naintea Iui

" pind se va intflni cu Dumnezeu intru veselie. $i atunci, in acea ord va uita
de toatd osteneala si de toati lucrarea, In lumea aceasta. Deci si noi, fragilor,
s% implinim lucrarea noastrd, lucrind bine in scurta gi greaua viatd de aiel,
ferind Iucrul nostru de tot lucrul réu (de toatd lucrarea rea), pind ce ne vor
scipa mintile de igpitele celor vicleni ce vor veni inaintea noastrd. Cici vor
cerceta cu putere tot lucrul nostru, fiind réi gi fArd mila. Fericit cel in care au
se va afla nimic de al lor, deoarece veselia si bucuria lor va fi vecinici. .

© 208 Yor fi ({)este misura proprie celor create, vor fi bucurie, odihna gi

slavdi ce vor iradia din bucuria, odihna gi slava dumnezeiasci.
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care am vorbit. Iubite frate, s& punem toatd puterea
noastrd in lacrimile inaintea lui Dumnezeu, poate se
va milui de noi bundtatea Lui §i ne va trimite puterea,
pind ce vom birui prin faptele ce le-am sévirsit pe sta-
pinitorii rduta{ii, care vin inaintea noastrd. S& ne in-
grijim din inim&, s ne dobindim dorirea lul Dumnezeu,
care ne va mintui pe noi de miinile Viclanului, cind va
iesi acolo, in intimpinarea noastrd. S& iubim, ca s&
iubim pe sdraci, ca sid ne scape de iubirea de arginti,
cind va iesi intru intimpinarea noastrd.?® Sa iubim a
trai in pace cu toti, mici §i mari, ca si ne pazeascid de
urd, cind va iesi in intimpinarea noastra.?% Sa iubim
pe toti fratii nostri, neavind nici o urd in inima noas-
tra fatd de cineva, nici rasplatind cuiva cu rdu (Rom.
12,17), ca sd ne pazeascd pe noi de Veliar, cind va iesi
in intimpinarea noastra. Sa iubim smerita cugetare in
toate, suportind cuvintul aproapelui si cind ne va lovi
gau osindi. Cici aceasta ne va pazi de mindrie, cind va
iesi intru intimpinarea noastrd?%. Sia cistigdm cinsti-
rea aproapelui, cdutind si nu-l criticdim in nimic.
Aceasta ne va pazi de vorbirea lui de réu cind va iesi
in intimpinarea noastrd. Sa dispretuim nevoia de lume
$i cinstirea el, ca sd ne mintuim de critica ei cind va.

_20% Tubirea de siraci va intimpina sufletul nostru la iegirea lui din trup.
Sdracii, prin mila ce o trezesc in noi, fatd de noi, ne ajutd ei ingisi si ne min-
tuim. Sint Iisatl si el de Dumnezeu si existe din iconomia Lui. Dacll nu le
aritdim atentie, disprefuim acest plan al lui Dumuezeu cu ei, dispretuim trimi.
tereador de citre El in fata noastri, pentru a ne sciapa de usciciunea zgirce-
niei egoiste, pentru a ne face mail umani si deci pentru a ne mintui.

) 208 Asa cum ne va preda zgircenia iadului, cind vom iesi cu sufletul
din trup, asa ne preda si ura, daci n-am avut pace cu semenii nostri. Acestex
vor iegi din nou la iveald atunci, dar vor fi scoase la iveald si de vrijmagi
demoni care le-au promovat in noi, folesindu-se de cele ce ne ispitesc din
lume. In acest sens aceia s-au ficut stipinitorii lumii, inchizind transparenta
eg“sp(re Dur)nnezeu, ca operd a lui Dumnezeu, prin petrecerea lor ,in vizduhul
el n. tr.}).

¢ Mindria ce am dvut-o pe pimint va iegl in intimpinarea noastrd
cind sufletul nostru va iesi din trup. Dar smerita cugetare cu carei-am ris-
puns, ne va pazi de ea.
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iesi intru intimpinarea noastra.?®” Si invatam limba
noastrd s exprime meditatia la Dumnezeu, sd gra-
iascd dreptatea si rugéciunea ca sd ne pazeascid de
minciund, cind aceasta va lesl in intimpinarea noas-
tra2os, Sa ne curatim inima si trupul de pofte, ca sé ne
mintuim de necuritie, cmd va lesl in intimpinarea
noastra.2®® Caci toate acestea vor ciuta sa stapineasca
sufletul cind va iesi din trup. Dar virtutile ii vor ajuta,
dacad le-a dobindit. Care intelept nu va voi sd-si dea
sufletul mortii, ca sa-1 scape de toate acestea? Si ne
punem deci toatd puterea noastrad, si mare este pute-
rea Domnului nostru lisus Hristos ca sd ajute smere-
niei noastre.?!? Caci stie ca (cel pe care il ajuta) este
om si i-a dat lui pocdinta pind la ultima rasuflare.®!
Sa-ti indreptezi deci gindul spre Dumnezeu, ca si te
péazeascd pe tine. Nu da atentie nevoii de lume, soco-
tind ca este vreo nédejde in ea, ca sd te poti mintui
cind vel parasi cele ale lumii si vel pleca din ea.?!? lar
cele ce le vel face pentru Dumnezeu, acelea le vei afla
ca o bund nadejde in ceasul trebuintei. Uriste cuvin-

- 27 Dacd am iubit lumea, cind vom iesi cu sufletul din trup ne va pune
fntr-o lumina nefavorabili, care ne va opri si intréim in lumina lui Dumnezeu.

208 Minciuna practicatd de nol ne va intimpina insotindu-ne cind sufle-
tal nestru va iesi din trup.

209 De nu ne-am curdtit inima si trupul de necurdtie, va iesi si aceasta
intimpinarea noastrd, cind ne va iesi sufletul din trup.

216 Monahul Augustin: ,,S& ajute slibiciunii omului“. Dar poate avea
si intelesul cd cu cit dd Hristos omului mai multd putere, cu atit se sméreste
acesta mai mult, sau viceversa: cel ce se mindreste, slibeste in puterea de-a
se feri de pécate

211 Pociinta este gi ea din puterea lui Hristos. Dar pociinia e o mirturie
a omului, atit despre slibiciunea Iui, cit si despre puterea de-a depdsi pacatul
facut din slabiciune. E o putere intru neputmtd E o putere a lut Dumnezeu.
datd omului spre a-si recunoaste neputinta, dar gi nadejdea in EL

212 Nu se mintuleste omul punindu-si nidejdea in cele ale lumii. Nu
prin cistigarea lor se mintuieste, cl prin dispretuirea lor. Aceasta se va vedea
Ia iesirea sufletului din trup, cind va lisa toate ale lumii si cind de se arati
cd s-a legat prea mult de lume si mai putin de Dumnezeu, nu se va mintui,

A
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tele lumii, ca inima ta s vadd pe Dumnezeu.?'® Tubegte
s& te rogi neincetat, ca sa ti se lumineze inima.?'* S3 .
nu iubesti lenea, ca s& nu te intristezi cind vei ajunge
la 1qv1erea dreptllor Pazeste-ti limba, ca sa ti se lumi-
neze inima. S& nu 1ubest1 lenevia, si frica lui Dumge-
zeu va locui in t1ne.215_Tranqm1te acum bogatului lip-
sit de vedere (aceasta frica), ca sa nu fi dlspre‘gmt intre
sfinti si lipsit de bun#tatile lor. Urdste pofta de mincri,
ca s& nu te impiedece Amalic.?® Nu te grabi in SIUJI-
-rile tale lui Dumnezeu (in liturghiile tale), ca s& nu te
manince fiarele.?'” Iubeste pe cei credinciosi, ca sa fii
miluit prin ei. Doreste pe sfinti, ca rivna lor si te
ménince. :

3. Adu-ti aminte de Tmparatia cerurilor, ca dori-
rea ei sd te atragd pe incetul spre ea. Gindeste-te, la
.gheena, ca si urasti faptele ce te duc la ea. Sculindu-te
dimineata, in fiecare zi, gindeste-te cad vei da raspuns
Iui Dumnezeu despre toatd fapta si nu vei pacatui
fata de EL si frica lui Dumnezeu va locui in tine. Pre
gateste -te sd-L intilnesti si vel face voia Lui. Cerce-
teazd-te pe tine aici in fiecare zi in ce ai rémas in Urma,
si nu te vei infricosa in ceasul de nevoie al mortii. Sa
vada fratil tai faptele tale si pisma ta nu-1 va minca pe
ei. Cerceteaza-te pe tine in ficcare zi, ce patlma al biruit
dar si nu te increzi in tine. Caci mila si puterea lul

23 Uragle cuvintele prin care sint liudate sau infrumusetate mai mult
decit trebuie cele ale lumii, prin care se arat cd prin ideile despre lume dobin-
dim totul, sau ci pléLerlIP el sint fara sfirgit. Numai dacit vedem c¢d lumea nu
e ultima realitate, vedem dincolo de ea pe Dumnezeu.

214 Aci se poate vedea practica rugacmnu neincetate incd in sec. IV
si credinta ¢i ea aduce lumina lui Hristos in inimd, deci practica isihastilor
din sec. X1V. Rugiciunea {ine pe Hristos in con$tunta ca luming, sau ca sens
al vietii.

218 Frica de Dumnezeu inseamni slmtlrea prezentel lui Dumnezeu,
cel atotputernic, care ne poate da fericirea vesnica, dar ne poate lisa, de nu
facem voia Lui, si fn nefericirea vegnici. Darnumai hirnicia ina face voia Lui
tine treazd in noi simtirea prezentei Lul.

216 33 nu te impiedice lacomia si ajungi la Dumnezeu.

217 84 nu te manince fiarele demonice.
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Dumnezeu este care a ficut-o. Nu te crede pe tine cre-
dincios pind la rasuflarea din urmé&. Sa nu te inal{i cu
cugetul ci esti bun, cdci nu te poti incredinta pe tine
vrajmagilor t4i.2'® Nu te increde in tine, cit timp esti
in viatd, pind ce nu ai trecut peste toate stapiniile
intunericului.?'® Priveste, frate, cu trezvie la duhul
care aduce fintristare omului, cdci multe vinari le
indreapta spre tine pind ce te face neputincios. Caci
intristarea dupd Dumnezeu este bucuria de a te vedea
pe tine in voia lui Dumnezeu. Ea este supirarea vraj-
masului. Caci cel ce-{i spune: ,Unde ai sd fugi, céci nu
al pocdinta”?, e vrijmasul. Si o spune aceasta omului,
ca s&-1 facd sa lepede infrinarea. Dar intristarea dupa
Dumnezeu nu i se opune omului, ci-i spune: ,Nu te
teme, ci vino iardgi” (la mine). Caci vazind ca omul e
neputincios, il intareste iarasi, spunindu-i: ,Ai inima
cuminte fata de gindurile tale si acestea ti se vor usura®;
citd vreme pe cel ce'se teme de ele il face s& se topeasca
sub greutatea lor. Fiindca cel ce se teme de lucririle
lor, se arati cd e necredincios in Dumnezeu. Dar a nu se
méasura pe sine (a nu cduta s constate la ce mésurd a
ajuns) si a se avea pe sine necunoscut, aratd pe om ci nu
e impins de patimile, lut spre a-si implini voile sale, ¢i
ale lui Dumnezeu?2®. Dar cel ce voieste sé-si spund cuvin-

218 Cine se crede in sine, se increde in diavol. Cici acela il face pe cineva .
si se mindreascd cu faptele sale, sau ci a tnvins vreo patimi a sa.

219 Dacy ai trecut peste toate stipiniile, sau ispitele intunericului, nu
te mal increzi in tine, care este si ea o 'dovadi ci_estl rob al unei astfel de
stipinii a intunericului, al neobservirii c& nu esti prin tine liber de tot picatul,
ci ‘esti incd supus egoismului §1 nepredat deplin lui Dumnezeu. )

220 fntristarea dupd Dumnezeu are loc cind se triieste la indemnul
vrdjmasului faptul de-a nu avea pociiinta gi de-a pirisi infrinarea. Dar daed
aceastdl stare e o intristare dupid Dumnezeu, ea nu i se impune, ci simte pe
Dumnezeu cd il cheami la El gi-i intAreste inima impotriva gindurilor amin-
tite ce-i vin de la vrijmasul. Numai cel ce se increde in sine, misurindu-si
progresul, nu se afla de fapt intr-o legituri cu Dumngzeu,‘ Pdlf{é nu.simte
o intristare la ispita descurajatoare a vrajmagulul de-a périisi infrinarea. Deci
e mai bine sii aib# omul o intristare la asemenea ispite si a socoti cd nu se
cunoaste, decit a se ,,misura“ pe sine cu fncredere. Avem si aci foarte subtile
analize ale stirilor paradoxale ale sufletului. Inima e congtiinta plind de sim-
tire a omului care-si poate vedea gindurile ca opuse el

120



tul lui in multe, aratd ca frica lui Dumnezeu nu este in
el. Caci frica lui Dumnezeu e pazitoare i ajutor al
sufletului, intarire a vocii launtrice de-a pierde pe toti
dusmanii ei.

4. Cel ce cautd cinstirea lui Dumnezeu (de la D-zeu),
urmdiregte s piardd necurdtia din sine. Grija aceasta
intru cunostintd teie patimile?2!. Caci s-a scris: ,,Grija
va veni peste barbatul intelept”. Cel ce a slabit, cunoaste
sdnatatea®??. Cel incununat, se incunund pentru cd a
biruit pe vrajmasii imparatului??®. Existd patimi, dar
existd gi virtuti. Dar de sintem lenesi, ne facem vadifi
ca tradatori®®t. Barbatia inimii este un ajutor dat sufle-
tului de-a fi dupd Dumnezeu, precum lenea este un
ajutor spre rdu (al raului). Puterea celor ce voiesc si
dobindeascd virtutea std in aceea cd dacd vor cidea,
nu pierd curajul. ci se ingrijesc iardsi (sd se ridice).”
Uneltele virtutilor sint ostenelile trupegti intru cuno-

221 Mal sus s-a criticat vointa omului de-a se cunoagte. Acum se cere
cunostinta. E bine si nu pretindid omul ci-si cunoaste sporirea in virtuti,
dar tot aga de bine e si-si cunoascd patimile, sau neputintele.

. *21n trebuinta de-a avea griji de tine, se aratdi infelepciunea ta. In
triirea slibiclunii, a bolii, ii dai seama de valoarea sinititii s1 tariei pe care
nu o ai. Se continud in aceste formuliri descrierea starii paradoxale a omului,
care a;e o bucurie in intristarea ci nu a ajuns la desivirgire, dar luptd si
ajungi.

! 223 Cel ce luptd pentru impiratul incoronat si-i invinge pe vrdjmasii
lui, se tncoroneazi si el. Dar aceasta inseamnii cil nu e prin sine incoronat.

224 Pentru noi existd si virtuti si patimi, pentru ci nu avem calitatea
neschimbdrii in bine. Nomai Dumnezeu o are aceasta. Dar ne este normal3
persistarea in virtuti. Insusindu-ne patimile, ne facem traditori ai lui Dum-
nezeu $i ai firii noastre. $i aceasta ni se Intimpld prin lene. Deci lenea nu ne
este propric firii.

. 2 La viata in p#cate si patimi se ajunge prin cidere, lipsd de grija
si lene, deci printr-o sldbire a firii. La fapte bune si virtufi se ajunge prin
ridicare, griji si efort activ. Dar firea are putinfa lor chiar cind a cizut.
Insd are in ea si putinta celor ce o duc la cidere. Dar ultimele nu tin de fire
fn acelasi sens in care {in de ea cele ce o ridich la virtuti. Aceasta inseamnd
ol e mail propriu firii omenesti efortul spre bine, decit lenea si lipsa de grija
care o fac si cadd. Patimile reprezintd o cidere din fire, pe cm(f virtujile o
intdrire in ea. De aceea patimile sint traite ca un chin sau urmate de chin,
iar virtutile ca o bucurie. Dar nici patimile nu nimicesc firea in intregime.
Ba se mai poate ridica, dar numai prin Dumnezeu. E propriu firii normale
s se mentind in ea insdsi i si se ridice la treapta ei normald prin ajutoru
lni Dumnezeu.
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stintd ; patimile se nasc din lenevie (nepasare). Nejude-
carea aproapelui este un zid ridicat intru cunostinta
fatd de cei ce ne rizboiesc, lar judecarea lui darima
zidul intru necunogtinta?2é. Ingrlprea de limba face
vadit pe om ca este faptuitor, iar needucarea limbii in-
seamnd ca nu are inlduntrul sdu virtutea®??. Mila naste
trecerea cu vederea prin cunostin{d a greselilor altora
si conduce la iubire, iar lipsa de mild inseamna ci nu
este in acel om virtutea?s. Jubirea naste curatia?®®,
impréagtierea naste patimile, iar uscdciunea (scleroza)
inimii naste minia. Nevointa sufletului constad in a uri
imprastirea, iar a trupului constd in saricie. Caderea
sufletului se aratd in iubirea imprastierii, iar indrepta-
rea lui in linistea (isichia) unitd cu cunostinta®®. Som-
nul 'pe siturate este o tulburare & trupului?®, iar pri-
vegherza cu misurd este mintuirea inimii?®2. Somnul
mult ingroase inima, iar privegherea cu mésurd o sub-
1e2%3. Dar bine este a dorm1 in técere si intru cunostinté,

226 Nejudecared altuia e un zid care mi apird prin cunostina ade-
virata de cei ce ma rizboiesc. Caci nejudecarea altora e o cunostintit adeviratd
a nevredniciel mele. Jar judecarea altora ddrima zidul meu de apdrare fatd
de aceia, prin necunostinia. Caci a judeca pe altul, inseamna a nu mil cunoaste
pe mine ci nu sint mai bun, ca n-am drept si- 1 judec.

222 Cine are grijd de limbd, aratd cd se sileste si faca fapte bune,
serioase, iar cel ce nu are grija de limba aratd ca nu are inlduntru virtutea,
care si o stipineascii” Omul care a intdrit binele in sine, nu vorbeste fara {riu.
Vorbiretul, flecarul arati ci nu e intarit in cele bune si nu e preocupat de ele.

228 Mila ne face sd trecem cu vederea gresalele altora, cunoscindu-ne
pe noi insine ca SUp\lSl pacatelor. Ea ne conduce spre iubire. Llpsa milei in-
seamnd lipsa virtutii.

229 Dacd iubesc pe altul, scap de patimile in care se manifestd egois-
mul.

230 Sufletul ridicat din cddere se arata in linistea lul uniti cu cunog-
tinta de sine. Cel imprastiat nu se cunoaste pe sine si n-are liniste.

23t n mod paradoxal somnul pe silurate aduce o tulburare, o zapd-
ceald in trup. Monahul Augustin adaugd ,,de patimi® {o tulburare produsi de
patimi). Cici prea multd odihna trupeascd nasle pofte si patimi.

22 Nu recomanda nedormirea totald, ci o prneghexe cu MASUPA.
Aceasta aduce inimii mintuirea prin linigte si stdpinire de sine.

238 Somnul mult ingroase sau subplani inima; adicd simtirea. Somnul
mult face pe om lipsit de sensibilitate, iar pmvwherea cu mdsurd, il face sen-
sibil fatd de patimi.
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decit a priveghea intru deserticiune®**. Plinsul fara
tulburare alungd toate relele. Nejignirea constiintel
aproapelui naste smerita cugetare®%, Slava de la oame-
ni nagte pe incetul mindria. Iubirea largirii alunga cu-
nogtinta, iar infrinarea pintecelui smereste patimile?3s.
Pofta mincarilor placute le trezeste pe acestea cu usurin-
ta. Impodobirea trupului este o catastrofi a sufletului,
iar ingrijirea lui dupa frica lui Dumnezeu este buni?s”.

5. Cugetarea la judecata lui Dumnezeu naste frica
de ea in suflet, iar calcarea in picioare a congtiintei
alunga virtutile din inima. Frica de Dumnezeu alunga
nepésarea (lenevia), iar lipsa fricii o intareste. Pazirea
gurii trezeste infelegerea lui Dumnezeu, cind gura tace
intru cunostinta?®. lar poliloghia (multa vorbire) naste
lenea si prostia. A renunta la voia ta in favoarea aproa-
pelui inseamna ca mintea ta vede virtutile lui, iar a tine
la voia ta fata de cea a aproapelui aratd necunostina?3®.
Meditatia insotita de frica pazeste sufletul de patimi
iar rostirea vorbelor lumii il intunecd, lipsindu-l de vir-

2 A dormi intru cunostintd, a te folosi de somnul cu mésurd, pds-
trind sensibilitatea ca si cunostinga de tine insuti mai mult decit prlveghe-
rea fard gindul la Dumnezeu.

2% (ind nu jignesc constiinta altuia, ardt ci nu mi socotesc mare
lueru. Practicind continuu aceastd comportare, sporesc in smerita cugetare.

236 Cu cit vrei si te lirgesti mai mult, cu atit scazi in cunostinta ade-
viratd. Cdci nu te cunosti pe tine in adincime si in relatiile sensibile cu altii,
Dar mai ales largirea la mincare alungd cunostinta, pe cind infrinarea pinte-
celui slibeste patimile.

237 Ava- Isaia nu cere slibirea exagerati a trupului. Cere si nu fie
impodobit i ghiftuit. Dar ingrijirea lui cu gindul cdl e de la Dumnezeu spre
a putea sivirsi prin ele faptele bune, e un lucru bun.

238 Tgcerea gurii e semn al cunostingei lui Dumnezeu si al mtelegerll
Lui, Atunci gura tace, céici omul isi di seama ci Dumnezeu nu poate {i expri-
mat.

239 Monaliul Augystin la notd. ,,A afirma voia ta mai mult decit pe a
altuia e semn ca esti stﬁpmlt de necunostlnt&“ A afirma voia ta inseamnd
¢f nu-fi cunosti p&catele s1 slibiciunea.
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tuti®®, Jubirea materiei tulburd mintea si sufletul®4,
iar supunerea le innoieste?*?. Cind tacerea nu te opreste
sd-t1 exprimi gindurile, te faci vadit ca unul ce cauti
cinstirea lumii si slava uritd a ei. Iar cel ce indrazneste
sd-si descopere gindurile Parintilor lui, slungd aceste
ginduri de la el®#3. Precum casa ce nu are usi, nici ferestre,
sarpele ce voieste poate intra in ea, agsa face cel ce-gi
implineste osteneala, dar nu ¢ péazeste pe ea?®. Precum
rugina méninca fierul, asa cinstirea méanincd inima,
daca te increzi in ea?®. Precum buruiana impletitd cu
vita nimiceste rodul ei, aga slava desartdi nimiceste
osteneala monahului, de se increde in ea. Tnaintea tutu-
ror virtutilor este smerita cugetare si inaintea tuturor
patimilor este ldcomia pintecelui. Sfirgitul virtutilor
este 1ubirea, 1ar sfirgitul patimilor std in a se indreptati
_pe sine (in a se socoti drept)*®. Precum viermele min-
cind lemnul, il nimiceste, asa rautatea (pacatul) aflata
in inimd intuneca sufletul?*?’. Aruncarea sufletului inain-
tea lui Dumnezeu naste suportarea ocarilor farda tulbu-
rare; si lacrimile lui sint curate de toate cele omenesti.

240 Vorbele lumesti, vorbele striine de Dumnezeu aratd un suflet
lipsit de virtuti. Iar lipsa virtutilor din el il arata intunecat, decilipsit de cu-
nostinid. Acesta e un suflet stdpinit de patimi. Nu e stdpinit de patimi cird
mediteazd in frica lui Dumnezeu.

241 Tubim materia cind iubim plicerile trupesti. Iar aceasta tulburd
mintea si sufletul, nemaiavind cunoasterea realitatiilor si a Ini Dumnezeu,
din care se explicd toate.

242 Cind triiesc in minte si in suflet smerenia, imi dau seama ci existd
o realitate personald supremd.

248 A spune gindurile tale lumesti altora fnseamni ci vrei si le impui
si sd te impui, ca sd cistigi slava lumii. Cind le spui insd parintilor duhovni-
cestl, le spui ardtind ca le dezaprobi si vrei si fi1 intdrit in dezaprobarea lor.
Atunci scapi de ele.

244 (e folos cd zidesti o casd sufleteascd prin osteneald, dar o lagi des-
chisd, liudindu-te cu ea...

. (Cinstirea, de crezi in ea, te face si nu te mai cunosti in putinitatea
ta si sd nu mai lupti pentru a te intdri in bine.

% A ge Indreptidtl cineva pe sine, inseamnd a indreptiti tot ce face,
deci si orice fel de rdu.

247_Riul este egal cu intunericul. Cici riul este egoismul. Dar cine se
socoteste pe sine totul, nu mai vede nimic.
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Dar cel ce nu se criticd pe sine nu poate suporta nici
minia (altora)*48. Cel ce-si amestecd cuvintul siu cu cele
lumesti igi tulburd inima i’ o rusineazd, cind aceasta
se roagd lvi Dumnezeu, dar fird sa aibd indrizneala
(deplinei increderi in El). A iubi lumea ca trebuitoare
face sufletul s& se intunece, iar a nu vedea nici o tre-
buintad de ea aduce cunostinga®4® Iubirea ostenelii este
ura fatd de patimi, iar lenea le aduce pe ele fara oste-
neala?s0,

6. S& nu te legi de viata unitd cu a altora §i gindul
tdu se va linisti in tine. S& nu te increzi in puterea ta si
ajutorul de la Dumnezeu va veni la tine. Sa nu ai dusma-
nie fatd de vreun om, cici avind-o aceasta, nu-ti va fi
primitd rugiciunea. Impaci-te cu toti, ca si ai indriz-
neald la rugiciune. Péazeste-{i ochii si inima ta nu va
vedea cele rele. ,,Cel ce priveste la cineva cu plicere,
sdvirgeste adulter“ (Mt. 5,28). S& nu voiegti s& auzi
vreo ocard care te intristeazd, ca sa nu fii rasplatesti in
inima ta. Pazeste-{i urechile, ca sd nu aduni in tine réz-
boaie. Lucreaza lucrul tau de mini, ca si afle siracul.
piine. Céci nelucrarea este moarte gi cidere a sufletu-
lui. Rugaciunea neincetatd desfiinteazi robia?%. lar
lenevia sporitd treptat este maica uitarii®®2. Cel ce are
moartea aproape in asteptarea lui, nu pacatuieste mult.
Dar cel ce o asteaptd dupd mult timp, se va impleti
in multe picate. Dumnezeu se ingrijeste si curdteasca
de pacate tot drumul celui ce se pregateste si dea ras-
puns despre faptele lui, dar cel ce dispretuieste aceasta

. 28 Cel fin stare si se critice pe sine suporti fird greutate si minia
altora. -

242 Cunostin{d adeviratd e cunostin{a lni Dumnezeu, care explici
toate. Cel ce socoteste lumea trebuitoare, nu vede ci totul ti vine de la Dum-
nezeu, deci n-are cunoastere adevirata.

260 Qgteneala finvinge patimile, lenevia le aduce.

%51 Rugiciunea neincetatd te elibereazi de toate grijile lumesti. in
ea te simii liber de ele Le predai la Dumnezeu.

252 T,enea te face sA uiti de datoriile de-a face cele bune. Sau uitarea
aduce lenea de-a le face.
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g1 zice: ,Mai am pind oi ajunge la sfirgit”, traieste in
pacate. Tnainte de-a face, de-a implini vreun lucru in
fiecare zi, adu-{1 aminte §i cugetd totdeauna unde esti
si unde ai s mergi cind vei pleca din trup, i s nu te
lenevesti in sufletul tau in nici o zi. Cugeta la cinstea
ce-au primit-o tofi sfintii si rivna lor s te atragad putin
cite putin. Dar cugeta iardsi si la osindirile ce le-au luat
pacatosii s pazeste-te pe tine pururea de cele rele.

7. Primegte sfatul Parintilor tai si vei trai tot timpul
tau in 0dihnd®%. la seama la tine si daca gindul téu te
tulburi ca fratele tau este suparat pe tine, sa nu-1 dispre-
tuiegti, c1 pune-i metanie cu glas intristat, pina il vei
convinge (sd nu mai fie suparat). Ia seama sa nu fi1 cu
inima uscata fata de fratele, céci toti traim sub sila
vrajmasului. De locuesti cu frati, sd nu le poruncesti
vreun lucru, ci ostenegte-te impreund cu ei, ca si nu
pierzi plata ta. De te tulburd dracii in privinta hranei
si a acoperimintului §i pentru sarécie, ispitindu-te cu
vreo osindire, s& nu le raspunzi in ceva, ci preda-tepe
tine lui Dumnezeu cu toata inima si aceasta te va odihni.
Ia seama sd nu disprefuiesti implinirea slujirilor (litur-
ghiile) tale, caci acestea aduc lumina in sufletul tau?s!.
De ai facut fapte bune, nu te lauda cu ele. Dar si de ai
facut multe rele, sd nu se intristeze fard masurd inima
ta, ci staruie pe linga inima ta s nu se lase convinsa de
cei carora le-ai facut, si vei fi pazit de mindria lor, de
esti intelept. De esti tulburat de gindul curviei, neca-
jeste-t1 trupul neincetat cu smerirea inaintea lui Dum-
nezeu, dar sd nu lagi inima ta sd se lase convinsd ca
{1 s-au lertat pécatele tale, si se va odihni?®. Daca te

252 Monahul care urmeazi sfatul Parintilor duhovnicesti va trii tot
timpul odihnit de griji, de intrebdri dacd lucreazi ceea cei se porunceste.

24 Nu triirea egoistd iti aduce iluminarea in suflet, cici aceasta te
tnchide in intunerecul unei trairi fard rost, ci binele facut altora din raspun-
derea fatd de Dumnezeu.

%5 lardgi un paradox, sau o parutd contradicjie si nu crezi cd ti s-a

iertat de Dumnezeu pécatul {gindul) curviei, dar tocmai aceasta iti va da odihnd
de acest gind, ca si nu te mai ispiteasci.
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necdjeste pisma, adu-{i aminte cd sintem madulare
ale lui Hristos i cd cinstirea si osindirea aproapelui
sint ale noastre ale tuturor, si te vei odihni?®*¢. Daca te
razboieste lacomia pintecelui cu pofta mincarilor placute,
adu-ti aminte de imputirea lor, gi te vei odihni. Daca
te necdjeste vorbirea de rau a fratelui téu si dacé auzind
aceasta, te vei intrista, ocoleste sd-i raspunzi, si te vei
odihni. Daca te stipineste mindria, gindeste-te ci acea-
sta reduce la nimic toatd osteneala ta si cei ce se lasd
covirsi{i de ea nu se pot pocdi, si te vei odihni. Daca
dispretuirea din partea aproapelui razboieste inima ta
impotriva lui, gindeste-te cd Dumnezeu te lasa in n:iinile
vrajmasilor (spre a lupta) si te vei linisti?5?. Daca fru-
musetea trupului atrage inima ta, gindeste-te la impu-
tirea lui, si te vei odihni. Daca placerea femeilor ifi este
foarte dulce, gindeste-te la cele ce au murit inainte si

unde s-au dus, si te vei odihni.

8. De toate aceste ispite ne scapd discernamintul,
comparindu-le si deosebind. Dar e cu neputin{a s dobin-
desti discerndmintul (dreapta socoteald), dacd nu o
cultivi prin urmatoarele: intii linigtea, linistea naste ne-
vointa, nevointa naste plinsul, plinsul naste frica de
Dumnezeu, frica naste smerenia, smerenia naste pre-
vederea, prevederea naste iubirea, iubirea naste sufletul
nebolnav gi nepatimitor. Dupé toate acestea omul cunoas-
te cd nu e departe de Dumnezeu®5®. Deci cel ce voieste
sd ajungd la toate aceste cinstite virtuti, sa fie fara gri,a

. %% Dacid mi gindesc cd toli sintem midulare ale aceluiasi trup al lui
Hristos, nu voi mai pismui pe cel pe care-1 vad mai cinstit decit pe mine, cici
toatd cinstirea adusd unui midular are efect asupra trupului intreg, deci si
asupra mea, ca midular al aceluiagi trup. Nici nu-1 voi osindi pe altul, ca si
nu sufdr si eu de osinda ce i-o adue, fiind midular al aceluiagi trup.

2% Dumnezeu te lasd, prin_dispretuirea din partea aproapelui, supus
ispitei vrajmagului, ca si-ti dea prilej si rabzi fard supérare acea disprefuire.

258 Discerndmintul sau dreapta socoteald se afli, dupd Ava Isaia, mai

sus decit toate acestea. Adausul ,,nu“ e pus de Monahu! Augustin la noti. In
text se afld. ,E departe de Dumnezeu“.
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de orice om si sa se pregiteasca de moarte?s?. Si de cite

~ori se roagd, sd infeleagd ce este ceea ce-l1 desparte pe
el de Dumnezeu si o va inlatura si va dispretui toatd
lumea (toata locuirea in lume). Si bunitatea lui Dumne-
zeu ii va dérui lui aceste virtuti in graba. Dar afla ca
tot omul care méanincd si bea cu nepiasare si iubeste
ceva al lumii acesteia nu va ajunge la ele, ci se amageste -
pe sine. Deci rog pe tot omul care voieste sa dea pocamn-
ta lul Dumnezeu, sd se pazeascid pe sine de vinul mult,
cicl aceasta innoieste toate patimile si alungé frica de
Dumnezeu din suflet. Deci cere cu toatd puterea ta de
la Dumnezeu si-ti trimitd frica de El, céci prin dorirea
lui Dumnezeu s& piara toate patimile ce razboiesc bietul
suflet, voind si-l despartd de Dumnezeu, ca si-l stapi-
neasca pe el. De aceea vrajmasii pun toatd puterea sa-1
razboiasca pe om. Deci si nu cauti, frate, si te odihnesti
cit esti in trupul acesta, nici sd nu te increzi in tine dacé
te vezi in vreo vreme odihnit de patimi. Deoarece le
opresc pe ele cu viclenie pentru o vreme, gindind ca
poate omul socotind ca si-a desfiacut inima de ele si
cd se odihneste, pot si sard deodatd asupra bietului
suflet si sd-1 rapeasci pe el ca pe o vrabie. O fac aceasta
gindind ca dacd vor face pe om sa se vada mai tare
ca el in orice pacat, il vor umili fara mila, facindu-i mai
grea lertarea ca pentru cele de la inceput pentru care
s-a rugat sa fie iertat. '

9. Sa stéruim deei in frica de Dumnezeu i sd pézim
prin implinire faptuirea noastrd, pazind toate virtutile
care impiedicad rautatea vrajmasilor. Astfel ostenelile
si oboselile acestui timp scurt nu ne pédzesc numai de

259 {ntre fubire si negrija de oameni pare si fie o contradicfie. Dar nu
este, dach injelegem prin negrija de om absenta vointei de-a fi lAudati de oa-
meni. Vreau sd dau omului toatd atentia, dar nu vreau si am nici o atentie
de 1a el. La aceasti dispozifie pot ajunge dacd mi gindesc ci moartea apro-
piatad face toate cele ce mi se dau de lume si de oameni fird importantd. Ace-
stea doudl sustin urcugul meu prin virtutile amintite.
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rautate, ci pregitesc insesi cununile sufletului inainte
de-a iegi din trup?6®, Invatitorul nostru, Sfintul nostru
Domn Iisus Hristos, cunoscind marea lor nemilostenie
si indurindu-se de neamul omenesc, a poruncit cu grija
atentd inimii, zicind: , Privegheati in orice clipa, c&
nu stiti in care ceas va veni furul® (Mt. 24, 42-43). Sa
priveghem ca nu cumva si vind §1 sd ne glseascd pe
noi dormind! Invatind pe ai Sai, le-a spus: ,,Luati seama,
si nu se ingreuneze inimile voastre de mincare si de
bautura si de grijile vietii acesteia gi s& vind peste voi
fard de veste ceasul acela® (Le. 21, 34). S$tiind cd cei
rdi sint mai tari ca noi si aratindu-le celor ai Sii ca
puterea este a Lui, deci s nu se team3, le-a spus: , Iata,
Eu va trimit ca pe nigte oi in mijlocul lupilor* (Mt.
10, 16). Dar le-a poruncit sd nu ia nimic pe drum (Le.
9, 3). Caci deoarece nu aveau ceva de-al lupilor, acegtia
nu puteau si-1 manince pe ei. Iar intorcindu-se ei séna-
togi dupd ce au pézit porunca, s-a bucurat impreuni
cu ei, mulfumind lui Dumnezeu si Tatil pentru ei. Si
intarind inima lor, le-a zis lor: ,Am vizut pe Satana
ca un fulger din cer cazind. Iatd v-em dat voua putere
si cdlcati peste serpi si scorpii si peste toatd puterea
vrajmasulvi si nu va vor vitama pe voi“ (Le. 10, 18—
19). Deci Apostolilor Lui le-a dat stapinirea si puterea
58 pazeascd §i sd implineascd porunca Lui cu teama.

10. Dar aceste cuvinte nu sint date numai acelora,
ci tuturor celor ce le-au implinit. Cici iubindu-i pe ei,
le-a spus cu iubire desdvirgita: ,,Nu te teme turma mical
Cacl a binevoit Tatal vostru si va dea voua Impératia.
Vindeti averile voastre §i dati milostenie si veti avea
pungi neinvechite si comori neimputinate in ceruri® (Lec.
12, 32--33). Dupa ce au pazit el s1 acest cuvint, le-a
spus: ,,Pacea Mea vi dau voua, pacea Mea las vouid“

. %% Monahul Augustui di la nota din Cod. Sinaitic: ,,Fratilor, si avem '
grija de nol insine, c& vremea e scurtd... i dacd sufletul va raminea in frici,
se va face neclintit de ispitele cele rele in Hristos Iisus, Domnul nostru®.
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(Io. 14, 27). Convingindu-i de aceasta, le-a mai spus:
»,Gel ce Ma iubegte pe Mine, va pézi poruncile Mele si
Eu si Tatdl meu vom veni si locas la ei ne vom face*
. (Ibid. 23). Iar facindu-i neteméatori de lume, le-a spus:
»In lume necazuri veti avea, dar indrizniti, Eu am
biruit lumea® (Jo. 16, 33)%6'. Si intarindu-i astfel pe
ei, ca si nu se descurajeze in necazuri, le-a vorkit de
bucuria ce-o vor avea in inimile lor: ,Voi sinteti cei ce
ati rdmas cu Mine in incercarile Mele. Si Eu va rin-
duiesc voud, precum Mi-a rinduit Mie Tatsl Impa-
ritia, ca si mincati si sa beti cu Mine la masa Mea“ (Lec.
22, 28-—30). Dar acestea nu le-a spus tuturor, ci celor
ce-au rdbdat cu El in incercari. Dar cine sint cei ce au
- rdbdat cu lisus in incercéri, dacd nu cei ce au ramas
neclintifi in necazuri contrare firii, pina ce le-au biruit?
Tar acestea le-a spus lor, suindu-se pe cruce. Deci
cel ce voieste sd méinince $i sd bea la masa Lui, sa se
suie cu El pe cruce. lar crucea lui Isius este infrinarea
de la orice patimé, pind ce le desfiinfeaza2?.

11. De aceea ucenicul iubit desfiinfirdu-le pe ele,
a indraznit sa spund: ,M-am rastignit impreund cu
Hristos. Si nu mai tréiesc eu, ci Hristos traiegte in mine*
(Gal. 2, 20). Deci in cei ce au desfiintat in ei patimile,
traieste Hristos. Mingiind Apostolul pe fiii sai, le-a spus:
»Cel ce sint ai lui Hristos lisus, si-au rastignit trupul
impreund cu patimile si cu poftele® (Gal. b, 24). Iar
seriind lui Timotei, fiului sdu, a spus: , Céci dacd am
murit impreund cu El, vom si invia impreund cu El

61 Asigurindu-i ¢d prin iubirea lnr fatd de El, II vor avea si pe El,
i pe Tatal in ei, Hristos le-a dat curajul s nu le fie teama de necazurile din
lume. In Fl si in Tatal Sau vor avea pace, cu toate necazurile din partea lu-
mii. Si prin pacea ce-o voravea in ei, prin prezenta Treimii in ei, vor birui
lumea. : '

262 Crucea este omorirea a toatd patima prin ribdarea ei. Hristos nu
a inlaturat durerile ca urmiri ale patimilor noastre pe care le-a luat de bund
voie, ci le-a ribdat pind le-a biruit de tot prin moarte. Noi, cu ajutorul pu-
terii lui ribdatoare, inca le putem birui impreund cu patimile care le-au pro-
dus in noi, patimi care n-au fost in El. Dar le biruim nu murind pe cruce ca
El, ci murind sufletegte fatd de ele, impreund cu EL
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Dacd riabdam impreund, vom si impéardti impreuna.
De-L vom tagidui, si El ne va tagadui® (II Tim. 2,
11—12). Dar cine sint cei ce Il tagaduiesc pe El, daca
nu cei ce fac voile lor dupa trup, dispretuind Sfintul
Botez? Caci prin numele Lui ni s-a dat iertarea paca-
telor, iar prin pisma noastri, iarsi vine vrdjmasul prin
pacat. Domnul nostru lisus Hristos, cunoscind rautatea
aceluia cd e mare, ne-a addugat noud pocainta pina la
ultima rasuflare.?8® Caci de nu era pocdintd, nu s-ar
fi mintuit cineva. Cunoscind Apostolul cd pacatuieste
cineva si dupa Botez, a spus: ,Cel ce furd, si nu mai
fure“ (Ef. 4, 28). Intrucit avem deci pecetea Botezului,
sd ne silim sa parasim p#catele noastre, ca sa aflam mila
in ziua aceea. Caci s-a apropiat si vine ,$ezind pe tro-
nul slavei Lui si se vor aduna inaintea Lui toate semin-
piile” (Mt. 25, 31—32}; si fiecare se va arata din lumina
candelei Lui, care va fi in mina lui. Dect candela celui
ce nu are untdelemn se va stinge gi el va fi aruncat in
intuneric, dar cel a carui candeld va lumina va intra
impreuns cu Hristos in Imparatia Lui.26t

28 Dumnezeu, cunoscind de la inceput riutatea diavolulai gi faptul
cd prin ispita Lui vom cidea in pidcate, a dat firii noastre si posibilitatea po-
ciintel. Diavolul n-are aceastd posibilitate, pentru ci rdutatea lui are alte

roportii i nu se datoreazi vreunei ispite straine, ci exclusiv propriei vointe.

n noi picatul nu s-a niscut exclusiv din voinga noastrd si nici n-a sters orice
posibilitate de bine, deci de regret pentru riul ficut. Regretul pentru binele
nesocotit nu inseamni i puterea revenirii totale prin noi ingine la bine. La
aceasta ne ajuti Dumnezeu. Dar ajutorul lui Dumnezeu se uneste cu regretul
nostru pentru binele parisit, san cu dorirea lui. Binele nu ni se impune cu
sila. Ajutorul pentru deplina revenire la bine, pentru iesirea din p#cat, deci
pentru mintuire ne-a venit insd numai prin Hristos. Ciici unindu-ne cu El ca
om, ne unim cu El ca Dumnezeu. o

28 Pocdinta, a cirei posibilitate ne-a dat-o Dumnezeu spre a primi
ajutorul Fiului Sau cind se va intrupa, este ca o candeldi. Noi trebuie si intre-
tinem Inmina din ea cu untdelemnul faptelor noastre. $i numai de vom fi lu-
minai prin lumina candelei ce ne vine din Hristos, izvorul de lumind al tu-
turor, vom putea intra in fmp&ritia luminii. Numai de vom fi luminati, cuno-
seind si acceptind pe Hristos ca lumina lumii, ca sens al existentei, prin fap-
tul ci aratd pe Dumnezeu ca Tata iubitor, avind un Fiu iubitor, vom avea
parte in veci de lumini. Pocdinta e candela luminati, care ne lumineaza per-
soana, pentru cd prin ea ne vedem cum ar trebui si fim i vedem si legitura
noastrd cu Dumnezeu $i cu semenii.
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~ 12. 84 ne silim deci, iubitilor, si umplem vasele
noastre cu untdelemn pinad ce sintem in trup, ca sa
lumineze fitilul nostru, ca si putem intra in Imparatia
Lui. $i vasul este pocainta, iar untdelemnul din ele este
lucrarea tuturor virtutilor, iar fitilul luminator este
sufletul sfint. Iar sufletul facut purtator de lumina prin
faptele lui, va-intra in Impéaratia lui Hristos impreuna
cu El, iar sufletul intunecat de réutatea (de pacatul)
sa va merge la intuneric.?8® Luptati-vd deci, fratilor,
fiindc& ni s-a apropiat timpul. Fericit este, asadar, cel
ce are grija aceasta. Gaci rodul s-a copt si a venit timpul
secerigului. Fericit este deci cel ce si-a salvat rodul siu,
pentru ca pe el il vor aduna ingerii in hambarul veeci-
nic.28¢ Dar vai celor ce s-au facut neglind, cici pe ei
ii va. mosteni focul.2®® Cidci mogtenirea.lumii acesteiz,
cistigatd din ea, este aurul si argintul, casele. si hainele
nu numai pentru ca ne fac sd pécatuim, ci §i pentru cé
plecind, le parasim pe ele. Iar mogtenirea lui Dumrnezeu.
este nemisuratd. Pe ea ,nici ochiul nu a vizut-o,nici
urechea nu a auzit-o, nici Is inima omulvi nu s-a suit”
(I. Cor. 2, 9). Si pe ea a daruit-o El celor ce ascultd
de El in timpul acesta scurt. Si acestia o dobindesc

265 tntunericul iadului e produsul tntunericului dracilor, care nu cu-
nosc pe Dumnezeu deci sensul pozitiv al existenfei sporeste intunericul in
care au fnceput s# triiasca sufletele care n-au voit s cunoeascd pe Dumnezeu,
care exﬂpl!'cé existenta gi-i di fericire din ijubirea Lui, ca plindtate de viafa.

88 Sufletul fnsusi cind s-a copt, sau s-a maturizat, este rodul ce va fi
adus de ingeri in magazinul sufletelor vii si reciproc iubitoaresi iubitoare al
Imparafiei cerurilor. Si tot sufletul care nu s-a ficut astfel de rod maturizat,
va fi neghina aruncatd in focul cel vesnic. Cele materiale strinse in lumea
aceasta se putrezesc, ca intr-un foc, chiar in lumea aceasta. Nimenea nu le duce
cu el fn vesnicie. Dar prin diruirea lor altora, ele capitd o valoare vecinici,
pentru cd prin aceastd diruire sufletele si-au ardtat iubirea fati de oamenii
ce au avut nevole de ele in acest timp scurt si au produs in acestia iubirea lor
fatd de ddruitori. Oamenii sint vecinici prin sufletul lor, care vorridica prin
fnviere §i trupul 1a o via}i spiritualizatd. Relatiile spirituale intre oameni in
lumea aceasta, fie iubitoare, fie neiubitoare, vor fi triite in veci aducitoare
de fericire in primul caz, sau de nefericire in al doilea. fn lumea aceasta putem
pune temelia vesnicei comuniuni fericite intre noi, sau temelia vegnicului
egoism chinuitor. ,
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pentru piinea i apa s§i haina, pe care le-au dat celor
ce au avut nevoie; gi pentru iubirea de oameni §i pentru
curdtia trupului i prin faptul de-a nu fi ficut réau aproa-
pelui; si pentru inima lipsitd de réutate; si pentru cele-
lalte porunci pizite. Cici cei ce le pézesc pe ele, au odih-
na in veacul acesta gi pe ei ii vor binecuvinta oamenii;
$i cind vor iegi din veacul acesta, sau din trup, vor
primi o bucurie vecinica. Jar cei ce gi-au implinit voile
lor in p#cat si nepocidin{d si au trdit in imprastierea
plécerii?¢?, faptuind riutatea lor prin amé&gire si aré-
tindu-gi usurdtatea prin cuvintele lor si strigindu-si
cu fala luptele lor si dovedindu-si netercerea de jude-
cata lui Dumnezeu gi nemilostenia fata de sdraci §i cele-
lalte feluri de pacate, vor avea fetele pline de rusine
si vor fi dispretuifi de oameni, incd in veacul .acesta,
iar cind vor iesi din lumea aceasta, osinda si ruginea il
vor duce in gheend.

Dar puternic este Dumnezeu si ne invredniceascd
sd propasim in faptele (placute) Lui, pazindu-ne pe
noi ingine de tot lucrul riu, ca si putem si ne mintuim
in ceasul cercetdrii ce va veni peste toatd lumea. Cici
nu va intirzia mult timp Domnul nostru lisus Hristos,
ci va veni avind cu Sine rasplata. Sipe cei necredinciogi
ii va trimite in focul vecinie, iar celor ai Sai le va darut
plata cuvenita si ei vor intra impreuns cu El si se vor
odihni in Tmpéritia Lui®® in vecii vecilor. Amin.

267 Noi caracteriziri ale pocaingel si plicerii. Pocin{a fiind i un re-
gret pentru plicatele egoismului, este si o silin{d de revenire in comuniune cu
ceilal{i. Tar plicerile trupegti sint insotite de o impristiere a cugetirii. Ble
1l fac pe om si nu se concentreze in sine si si vadd bucuria ce i-o aduce fap-
ta buni fa{i de altul. Plicerea impiedici de aceea cunoasterea de sine a omu-
lui, cunoagtere care e o lumin¥ proiectatd in sine dar gi in relatiile lui cu tot
ce existd, inclusiv cu Dumnezeu.

. 368 tn Impardtia lui Hristos este odihna care e cerutd celor adormifi
si in slujba ortodoxid a inmormintirii. Este odihna de trebuinfele trupesti,

dar si de ispitele ruhui, cei de acolo fiind definitiv intariti in iubirea lui Hris-
tos st In iubirea tntreolaltd, care e toodatd o mare si neintreruptd bucurie.
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CUVINTUL XVII
Despre gindurile lepidirii si ale instriindrii

1. Inainte de toate, intiia luptd este cea care inso-
{este instrainarea sau plecarea de unul singur, cind
parasesti toate si pleci in 2lt loc, ducind cu tine o cre-
din{a desavirgitd si nidejdea i o inima intarita impo-
triva voilor tale. Caci facind aceasta, gindurile te inva-
luiesc in multe cercuri, infricosindu-te cu  ispite, cu
sirdcia aspra §i cu alte inchipuiri, facindu-te si te
intrebi ca.de vei cidea in ele, ce vei face neavind pe
cineva care se ingrijeste de tine, sau care te cunoaste.
Bunitatea lui Dumnezeu te probeazd, ca s se arate
rivna ta si iubirea fata de EL. In sfirgit, de vei fi para-
sit singur in chilie, vor fi seménate in tine ginduri grele
de fried, care iti vor spune cd nu numai instriinarea
mintuieste pe om, ci §i pazirea poruncilor, -aducindu-ti
in minte amintirea unora apropiati de tine dupa trup,
ginduri care te fac sa te intrebi: ,Oare acegtia nu sint
g1 el robi ai lui Dumnezeu?“ I{i sint aduse in inimd
temeri despre necurdtia aerului, despre greutatea tru-
pului pina la slabirea inimii din pricina lipsurilor. Dar
de va fi in tine iubire §i nidejde, rautatea acestor gin--
duri nu te va inriuri i se va ardta in tine rivna fatd
de Dumnezeu sau faptul ci-L iubesti mai mult decit
odihna trupului. Iar pe cei ce rebda (necazurile) greu-
tatea instrainarii, aceastd greutate ii duce la nidejde
si nadejdea ii pazegte de cele din partea trupului. Caci
nu ti se cere numai instréinarea, ci si te pregatesti ca
sa lupti cu vrdjmasii si sd gtil sd arunci pe fiecare la
vremea lui, pind, ajungind la odihna nepétimirii, te
vei elibera, ca unul ce l-a biruit pe fiecare, ripunindu-I
“la vremea lui. ’

2. Dar socotesc c¢a e un mare si cinstit lucru a birui
slava desartd si a inainta in cunogtinta lui Dumnezeu.
Caci cel ce cade in uritenia acestei rele patimi a slavei
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degarte, se depirteazd de pace s§i usucd inima fatd de
sfinti gi la sfirgitul rautatilor lui cade in mindria cea
viclean# gi in grija de-a minti. Dar tu, o, credinciosule,
sa ai ascunse ostenelile tale si ingrijeste-te cu osteneala
in'mii si a limbii, ca limba s& nu le scoatd la iveald gi
sd le predea vrajmasilor tai.?*®® Caci cel ce a biruit si
lepddat patimile trupului §i toate caderile lui prin
pocdinta, si-a pregatit sufletul spre a se face sfint, ca
sa-]1 predea lui Dumnezeu neintinat, spre a fi invred- -
nicit sa se facd templu al Lui.2?® Dar cel ce iubeste
slava de la oameni, e cu neputintd si fie nepatimitor
(nepatimasg). Caci dorirea ei face si pisma s locuiasca
in el. Unul ca acesta si-a facut sufletul in stare sa se
supund multor ispite i inima lui e sfigiatd de draci,
neaflind neincetat putinfa si sdvirseascd voile lui
- Dumnezeu. lar sfirgitul lui este pieirea.?”* Dar celui
ce a dobindit smerita cugetare, Dumnezeu ii descoper#
pécatele, ca sd le cunoascd.?”?® Din acela, care are im-
preund cu sine plinsul, deci ramin cu el amindoua, ies

26 Trebuie 54 {inem to}i, pe cit putem, ascunse ostenelile noastre
pentru cele bune, ca s nu cidem in patima slavei desarte. Mai ales prin limb4
sintem ispititi sd facem cunoscute ostenelile noastre. Dar aceasta e una cua
le preda vrajmasilor ca si le foloseasci fmpotriva noastrd, sau ca si faci pe
unii i altii s3 ne laude si astfel sd produca in noi mindria. Dar vrijmasii se
folosesc de ele si pentru a ni le intoarce asociate cu ispita mindriei.

270 (ea mai fnaltd destinajie a trupului este si fie ficut templu al lui
Dumnezeu, ca si lucreze si s se arate Dumnezeu lucrind prin el. Aceasta nu
fnseamni o pasivitate a trupului. Trebuie si fie adus si trupul prin suflet 1a o
stare de refuz al plicerilor lui §i 1a o bucurie de celecurate ce sesdvirsesc prin
¢l de suflet si prin suflet de Dumnezeu. Mina lui Hristos n-a fost total pasiva
cind prin ea s-a atins cu tind de ochii orbului. Voile sufletului predate Iui
Dumnezeu, §i manifestate §i prin trup. nu dispar. Atit sufletul, cit si trupul,
participd cu bucurie la lucrarea lui Dumnezeu sivirsitd prin ele. _

221 Gel ce-gi face numai voile lui trdieste o sfigiere a inimii, neputind
si le implineascd totdeauna. Pini la urma trdieste o robie completd, consta-
tind cd nu-si face deloc voile sale, ci e stipinit de patimi, sau de legi sau de
al{ii. Tar aceasta-e o adevaratd pisire a sa ca persoani proprie.

272 (el ce cunoaste pe Dumnezeu fsi cunoagte picatele, si viceversa.
Dimpotrivi, cel ce nu cunoagte pe Dumnezeu, nu-si cunoaste pdcatele. Cici
fmpotriva cui arfi picituit? Acela nu se cunoagte nici pe sine. §i nici nu poate
porni pe calea unei indrepts-i.
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cei sapte draci, si sufletul lui e hrinit cu cinstea si cu
virtufile sale. Unul ca acesta nu e preocupat de osin-
direa oamenilor. Cici amintirea pécatelor sale ii este
una cu toate armele care il pazesc de minie si de razbu-
nare si il ajutd s rabde cele ce-i vin asupra. Dar cum
nu l-ar putea atinge vreo osinda, care si i se arate pe
fatd inaintea lui Dumnezeu, pe cel care e stapinit inca
de pacate'»’ Deci cind nu pm}l suporta cuvintul aproape-
lui, §i vrei sd-i rasplatesti lui, se ridicd in inima ta 13z-
boaie dureroase din pricina celor ce le-ai auzit si te fac
sa te intristezi de cele ce le-ai grait. Si robia pune sta-
pinire pe tine gi te face sa fericesti pe cei ce in parte se
linistesc gi-{i indspreste inima fa{d de cei apropiati,
ca fatd de unii ce sint in afara iubirii. Dar lupta-te mai
degraba si dobindesti indelunga rébdare, care biruiegte
minia cu iubirea, care vindeca intristarea cu impdécarea.
Tar accstea {1 se’ daruiesc de rugdciunea cétre Dum-
nezeu. Cici iubirea §i indelunga ribdare desfiinfeaza
minia fata de cei de o fire; §i dacd acestea persista in
tme, in loc s& te minii unpotuva aproapelm te vei
minia unpotrlva draciler, ier cu aprospeie te vel im-
pica, &vind in tine plmsul i smerita cugetare. Iar cel
ce poate suporta, pentru Dumnezeu g1 pentru pacea
gindurilor sale, cuvintul omului dugminos si neintele-
gitor, fiul lui Dumnezeu se va chema si acesta poate
dobindi pacea sufletului, a trupului si a duhului. Caci
de vor consimii acestea trei si cei inarmati impotriva
legii mintii vor inceta (razboml) si robia trupului se va
desfiinta, cel in care se va mtimpla aceasta fiul lui Dum-
nezeu se va chema si in el se va sdldslui Duhul cel
Sfint, fiindca s-a facut al Lui si nu se va despéarti de E1.273

7% Nu poate avea cineva pace cu semenii, daci nu are pace inliuntrul
siu. Aceasta e si o pace intre minte (duh), sxmt,;lre (suflet} si trup. Dar pacea
intepioard vine din pacea cu Dumnezeu. $i aceasta o aduce in om Duhul
Stint, care aduce tot continutul interior al omului intr-o consimfire. Cici
pumai in Dumnezeu dobindim pacea interioara.
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3. Fericiti sint cei ale caror osteneli s-au f{icut
intru cunogtinti. Caci acestea i-au odihnit de orice
povari si ei au biruit reaua lucrare a dracilor, mai ales
pe a celor ai lasitétii, care impiedicid pe om de la orice
lucru bun. Ei cautd si aducé o lene in mintea care
‘voieste s staruie in Dumnezeu, incercind s o depir-
teze de la aceastd cale.?” Socotesc ci dacéd este in noi
‘jubirea gi riabdarea i infrinarea, nu vor putea (dracii)
88 facd nici un lucru in noi, mai ales de va cunoaste
mintea cd lenea este cea care distruge toate. Si-o vei
‘dispretui pe ea, dacd vei fi pardsit toatd materia vizu-
t4275, Fii treaz fata de dracul intristérii, ca nu cumva
pentru sdrdcia i necazul mare, si nu poti ajunge la
marile virtuti, eare constau in a nu te masura pe tine,
in a putea suporta injurétura si in a nu fi luat in sea-
ma in toate cele ale lumii acesteia.?’® De nu te lupti si
le cigtigi acestea, renuntarea la ele i{i va aduce cunu-
nile sufletului. Caci nu cei ce s-au lepadat si au saracit
in planul vazut sint sdraci, ci cei ce s-au siricit de toata
rautatea §1 fliminzesc pururea dupd amintirea lui
Dumnezeu.2”? Nici cei ce au necazuri vizute nu dob n-

224 {n ostenelile spre biruirea relelor dinfsine, omul trebuie si se ajute
de mintea care are cunogtinfa lui Dumnezeu, cici ea ti d& putere omulu 's&
lupte impotriva picatului ca egoism ingust, intemeiat pe necunoasterea exis-
tentei si a sensului ei.

#% Nu vei putea fi cucerit de demoni daci vei disprefui materia,
fnteleasd carealiatate insine si ca mijloc de pliceri. De fapt materia nu exista
in sine, ci in legiturd cu spiritul din om, dar mai ales in dependenti de Dum-
nezeu, ,Materia vazutd“ e materia imediati. Cici materia universali, nevi-
zutd in imediatd apropiere, nu este o ispit# pentru trup.

276 34 ne ferim de intristare, uniti cu voin{a de-a ne misura pe noi
ca si vedem ce 'mari sintem, ca si de cea adusi nou de ocara altora sau de
faptul de-a ne vedea numele legat de evenimentele deosebite ale Jumii. Aceste
stari le aduce dracul intristirii.

277 Nu ajunge si fim siiraci de cele materiale, in planul vizut, ci tre-
buie sd cAutdm si sirdcia in laudele de la alii, dar si siricia de faptele rele,
care credem, in egoismul nostru, ci ne imbogitesc spiritual. Si fliminzim
totdeauna dupd amintirea lui Dumnezeu. Si ne socotim pururea siraci in
aceastd privin{a“ Aceasta ne imbogiteste cu adevirat.
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desc nepatimirea (eliberarea de patimi), ci cei ce se
ingrijesc de omul dinlduntru si i5i taie voile lor vor
lua cununa- virtutilor.?”® Staruie in inima ta, luind
seama la simfurile tale si daca vei impéca cu tine amin-
tirile lor, ai prins pe tilharii care o furd. Caci cel ce
pitrunde in toatd aminunfimea gindurilor sale, cu-
noagte pe cei ce voiesc sd intre in el si sd-1 intineze.2?®
De te ingrijesti de porunci cu inima fierbinte, vei inte-
lege pe cei ce te tulburd si din ce motiv te tulburi,
indemnindu-te si-ti schimbi din lene, f&rd mici o cauza,
locul si riazgindindu-te, vel raminea iardsi unde esti.
Caci tulbura mintea, ca si se miste intre multe, dar si
84 se leneveascd. Dar cei ce cunosc viclenia lor ramin
netulburati, mu'fumind Domnului pentru locul in care
hi s-a dat lor sd rabde. Caci ribdarea gi indelunga rib-
dare si iubirea multumesc pentru osteneli si greut#ti,
dar lenevia si plictiseala si iubirea odihnei, cauté locul
in care sint slaviti, dar slava celor mul{i slikegte sim-
urile si robia adusd in mod necesar de patimi fi ia in

27® Nu ajunge eliberarea de patimi adusi de necazuri, ci ne este nece-
sard grija de omul interior si renuntarea la voile proprii pentru a dobindi
virtutile. Iarigi un paradox numai renungind la voia proprie, cistigim virtu-
{ile, care sint rezultatul unui mare efort. Dar de fapt- cel mai mare efort este
s3 renuntim la implinirea voii proprii, implinind-o pe cea a lui Dumnezeu.

27% 53 te gindesti la simturi stiruind in inima plin4 de gindul la Dum-
nezeu. Atunci te vei elibera de pornirea spre pliceri. Dac# vei impica astfel
gindul 1a ele, gindind la Dumnezeu ce-I ai in inimi, le-ai scipat de tilharii ce
le-au furat, aservindu-le plicerilor, sau care furi gindirea la ele Acesti til-
hari, adic dracii, au intrat chiar in omul care se gindeste la simfurile sale si
le intineaza aceastd gindire, sau il intineazi pe cel ce se gindeste la ele. Deci
trebuie si te pdtrunzi pe tine insuti sau gindul tiu intinat de simturile tale, ca
83 surprinzi acolo pe vrajmagii draci si si-i alungi din tine, sau din acele gin-
duri. Avem aci o subtild prezentare a fenomenului de aplecare dialogici a
omului spre sine, ca si a actului de eliberare a omului de- simturile pacitoase
cu care tot el si-a intinat gindurile sufletul. Aceste complexe stiri sint
prezentate de Ava Isaia fntr-un mod foarte concentrat. De aceea sint nece-
sare stiruitoare analize pentru a le face mai clare.
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stépinire g1 ca -urmare pérésesc mfrmarea cea ascunsi,
prin impragtiere §i sdturare.z8°

4. Si a spus iarasi sfintul: Dacd mintea voieste,
inainte de-a inceta sldbiciunea simturilor, s& se suie
pe cruce, minia lui Dumnezeu vine asupra ei, pentru
cd a inceput un lucru peste mésura ei, nevindecind mai
inainte simturile sale. Dacé inima ta se tulburad si nu
stii sd o aduni, cunoagte c¢a fapta ta o atrage, vrei nu
vrei, in tulburare, care este starea contrard firii din
Adam. Dar dacd inima ta a urit pacatul §i s-a despartit
de cele ce-l nasc si ai pus chinul vesnic in fata ta si te-ai
instriainat de cele ce o atrag spre pécat si te-ai rugat in
cunostinfa Facatoru'ui s rémind cu tine, fard si-L
superi in nimie, $i plingi inaintea Facatorului, zicind:
»E propriu milei Tale s& ma mintuiesti, cici eu nu pot
s& scap din miinile vrdjmasilor fara ajutorul Tau”,
spunind aceasta, ia seama la inima ta, ca s& nu supere
pe cel ce te invatd dupd Hristos, ca si te afli in starea
conforma firii lui lisus.8! Caci dacd toate le-ar face
omul, farda s3 dobindeascd ascultarea si smerenia si
rébdarea, s-ar abate la ceea ce e contrar firii.?82 Deci.

280 Cind s1m;ur1]e slibesc, amestecd in cele percepute riul. E vorba
de o slabiciune morali a lor, nu de una fizicd. Aceasta face ca omul si fie
luat in stipinire de patimi. Mai multa putere manifestd in simturi cel ce ra-
bdA si se infrineazd, cel cu mintea concentratd si nu impré$t1até O minte
impragtiatd lasd simturile slibite si fie invadate de cele ce aduc si o slibire
a mintii. S8im{urile ce au o tirie morald, sustinutd de o minte tare, curita
cele percepute de igpite. .

281 Cind ne aflim in picat, ne aflim intr-o stare contrard firii, mos-
tenitd de la Adam. Cind facem voia lui Dumnezeu, ne-am ridicat in starea
conformd firii omenesti, proprie lui Hristos. Firea noastrd asumatd de Hri-
stos si pirtasa de puterile ce-i vin din El ca Persoani dumnezeiascy, este rea.
dusd in ceea ce-1 propriu ei. Precum e propriu trupului si respire &erulcurat .
asa e propriu firii omenesti si se hriineascd din puterile dumnezeiesti. E pro-
priu firii noastre si se bucure de ajutorul dumnezeiesc si si aibd congtiinta
despre aceasta. Acl invatdtura ortodoxd se deosebeste de cea catolicd, dupa
care ,natura purd“ este cea lipsiti de puterea dumnezeiasci.

2 Dac firea s-ar afla in starea proprie ei, ficind toate cele bune
férd ajutorul lui Dumnezeu, n-ar avea nevoie de smereme de ascultare, de
frica lui Dumnezeu, de rugéclune Dar cum ar mai fi, in acest caz, in ceea ce
este propriu omulm
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el si-gi predea toatd inima sa ascultdrii lui Dumnezeu,
rugindu-se cu adevarat Lui §i zicind: ,,Doamne, sint
inaintea Ta, invredniceste-ma de voia Ta, pentru ca
eu nu cunosc ce-mi este de folos. Luptéa-te Tu, cici eu
nu cunosc rautatea lor”.2%2 Si dacd luc ezi conform
firii lui Iisus. El nu te va lisa si ratdcegti in ceva. Dar
dacd nu implinesti decit o singurd poruncd, nu te-ai
predat pe tine ascultirii de EL gi in acest caz nici EL
nu se va ing iji de tine. (ci precum un locgor nu poate
-ajuta celui ce-l lucreazd sé-1 curdfeascd de neghind si
de aceea dacd samand in el saminta, nu poate face si
odrasleascd cele dupa fire impreund cu cele contrare
firli, ci acestea le ineacd pe primele, pentru cd sint
mai adinci in rddacini, asa, dacd nu te curefi pe tine
de voile trupesti, nu te poti pazi de pacat, dacd nu te
pazesti pe tine de cele ce-1 nase.

5. Iar acestea sint slabiciunea sufletului. Ea e
maica cea rea a pacatului. Si aceastd trinddvie naste
o voie favorabila ei. $Si voia aceasta gi largimea ei nasc
dispretul.?®* Inima care vrea sa fie de sine nagte iubirea
conlucririi cu lumea, naste pornirea de-a cduta cele
ce nu se deosebesc de tine, nagte pornirea de a-{i preda
auzul celui ce vorbegte pe altii de rau, nagte pornirea
de-a auzi cuvinte i de-a le transmite altuia, nagte por-
nirea de-a ciduta cele ale lumii, nagste pornirea de-a

283 Omul nu- poate face cele ale omului, pentru c4 nu se poate elibera
de puterile vridjmasului fird ajutorul lui Dumnezeu. El nici nu stie ce-i este
de folos fiird lumina lui Dumnezeu. De aceea voia omului {n ea insisi nu gtie
ce are de ficut spre folosul lui. De aceea se roagd omul Iui Dumnezeu si-i
descopere voia Lui, ca s# stie ce si facd in interesul siu. Omul nu cunoaste
prin el insugi nici rdutatea, ci e de la diavolul si ci e riutate. El crede, in
mindria lui, ci tot ce voiegte el, supunindu-se ispitelor egoiste, este bun.

28 Voia proprie nu e strimtd, si nu voieste si ne ingusteze, ci voieste -
84 fach orice. Voinfa aceasta de lirgime, carese impaci si cu o lenevie, care
nu vrea si i se porunceascd si facd ceva, dispretuieste strimtorarea ce i-o
impune voia lni Dumnezeu, strimtorare care, pe de altd parte, adinceste pe
om in cele proprii spirituale, sau in cele bune.
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invita pe cel ce nu intreabd, nagte pornirea de-a musca
pe aproapele si nagte si alte multe rele. Dac& a inaintat
deci cineva cu adevirat, sau voieste sd inainteze, sa
se pazeascd pe sine cu cunogtintd de cele ce nasec péca-
tele, si de pdcatele care slabesc pe om prin ele insesi.
Tar cel ce luptd, le vede acestea si amariciunea adusa
de ele, precum cel ce dispretuieste lupta, igi pregiteste
siesi chinul vecinic. Cel ce se teme de slabiciunea
trupului nu ajunge la starea cea dupi fire. Dar de cade
inaintea lui Dumnezeu in toatd osteneala lui, puter-
" nic este Dumnezeu sa-1 odihneasca pe .28 Astfel pre-
cum Ghedeon, daci n-ar fi sfarimat ulcioarele, nu ar
fi luat in mina lui luminirile §i n-ar fi vazut lumina lor
(Judec. 7,19), asa daci omul n-ar disprejui trupul,
n-ar vedea lumina dumnezeirii.2®¢ La fel, dacad Iail,
femeia Iui Havei Chineul, n-ar fi luat tarugul cortului,
n-ar fi nimicit pe Sisara, adici mindria (Judeec. 4,21).
Astfel, daca mintea e intarita gi se pregateste sd urmeze
iubirii care stinge toate patimile trupului, fiindea e
,,mdelung rabdatoare si bund” (I Cor. 13,4), uragte pis-
ma si mindria si cugetd in inim§ potrivit firii §i nu lasd
ceva contrar firii sa o stipineascd, ci se opune cu pute-
rea ei celor contrare firii, pina ce le scoate din fire. Dar .
dacd mintea adeviratd devine cap al sufletului, nu se
intimpla acestea cind sufletul igi aminteste de toate

285 Cel ce se teme de slibiciunea trupului nu luptd si se curete de pati-
mile care 1] aduc la starea neconformi firii. Dar de cade in rugiciune la Dum-
nezeu, cerind ajutorul Lui, Dumnezeu ii d% putere sd implineascd ostenelile
curdtirii de patimi gi si se simtd odihnit chiar in aceste osteneli.

288 Avem aci continuarea ideii c¢i omul nu se realizeazi ca om deett
in Dumnezeu, depdsind trupul ca exlstenw de sine. Cind omul rimine {n sine,
despartit de Dumnezeu nu vede dumnezeirea si nu-si lirgeste in mod dorit
cunostinga. Omul triitor in sine insugi slibeste, fiind luat in staptmre de
patimi.
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nedreptatile savirsite contrar firii in tot timpul cit a
fost amestecat cu cele naturale®?, .

6. Stapinul nostru lisus Hristos, cind a facut mila
cu Sfintii S&i, a despartit pe cruce pe tilhari. Caci fiind
rastigni{i cel doi, El era in mijlocul lor. $Si cel de-a
stinga, s-au tulburat, stiind ca a incetat urita lor prie-
tenie Céci privind el spre cel din dreapta, acesta privea
la Tisus cu smerenie si fricd, zicind: ,Pomenegte-ma
cind vei veni intru Impératia Ta*“ (Lc. 23,42). Deci e
clar ¢ nu mai sint prieteni, nici nu mai poate cel din
stinga sad-l1 atragd pe cel din dreapta la gindurile lui
rele. Cei ce n-au ajuns incd la starea aceasta, cad si se
scoala §i el impreund cu aceia, pina vine la ei mila. Deci
e bine s& aiba griji fiecare sd inteleaga cele ale sale cu
frica si cu smerita cugetare, ca cel din dreapta. Caci
smerita cugetare di putere sd se suporte dispretuirea.
Cind deci cineva se desparte pe sine de cel d-a stinga,
cunoagte intocmai toate pacatele ce le-a facut fata de
Dumnezeu. Fiindead nu-si vede cineva picatele de nu
se desparte de ele printr-o despértire amara. Cei ce au
ajuns la mésura aceasta, au aflat plinsul si rugiciunea
51 ruginea inaintea lui Dumnezeu, aducindu-si aminte
de urita prietenie (cu altii) in patimi.?®® Dar puternic
este Dumnezeu sa intareascd pe cei ce lucreaza in chip
ascuns intru smerita cugetare. $Si a Lui este cinstea si

slava in vecii vecilor. Amin.

287 Tail, sotia lui Haver, care omoard pe Sisara, dusmanul aceluia, este
mintea care, din iubire fati de ceea ce e propriu firii, omoari mindria insta-
lat4 in interiorul ei, rdminind numai in ceea ce este conform firii, E o luptd
pe care o di chiar inljuntrul s¥u omul cu riul pitruns in sine, ca si-1 scoatd
-din sine. Dar lupta aceasta o poarti omul cu ajutorul lui Dumnezeu, agsa cum
Iail omoary pe Sisara cu un tirug din cortul sfint Si afirmi in continuare
ci cele bune gi dumnezeiesti sint conforme firii, precum lipsa puterii dumne-
zeiegti gi bune in om cobeari firea lui 1a ceea ce e contrar ei. ’

288 Nu.gi cunoagte cineva picatele pind nu se desparte de ele. Cici
pin& ce le sdvirseste omul cu pldcere nu cunoaste pe Dumnezeu, fata de care
anumite fapte sint picate. In panteism nu cxisty picate. De aceea nici sme-
renie, nici rugiciune, nici plins pentru ele. Tilharul de-a dreapta a ajuns la
toate acestea. Cel de-a stinga ridmine in intuneric, in nepisare, in mindrie.
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CUVINTUL XVII _
Despre ijertarea (nefinerea minte) a riului

1. Prea Sfintul Apostol a poruncit fiilor sai zicind:
»,Domnul este aproape. Nu va impovérati cu nici o
grija. Ci intru toate, prin rugiciune i cerere, cu mul{u-
mire sa fie aratate cererile voastre lui Dumnezeu. $i
pacea lui Dumnezeu va stipini in inimile voastre®
(Filip. 4,5—7). Si in Evanghelia dupa Marcu, Domnul
spune ucenicilor: ,,Ierta‘gl toate pacatele gresmlor vos-
tri, ca si voult si vi ierte Tatal vostru“ (Me. 11 261
Mt. 6 14) Infricosator este cuvintul Domnului, ca de
nu vezi inima ta curaté fata de toti, sd nu ceri nimic de
la Dumnezeu, céci ii aduci ocari, odata ce fiind pacatos
1 avind vreo suparare fata de omul asemenea tie, spui
Celui ce cunoaste inimile: ,lartd-mi pacatele mele®.
Unul ca acesta nu se roagd cu mintea, c¢i cu buzele,
intru nestiinta. Fiindca cel ce voieste cu adevarat sa
se roage Tui Dumnezeu cu mintea, in Duhul Sfint si cu
1n1ma curati, isi cerceteazi, mamte de-a se ruga, mlma '
sa, de este nelmpovarata de vreo grija fatd de orice
om sau nu. Si dacd nu o face, se amigeste pe sine,
Cacl in acest caz, nu este cine sa- lasculte pe el, pentru ca
pu mintea lui se roagd, ci implineste o obls;.num’ga a
orelor de canon. Dar cel ce voieste sa lucreze in .chip
curat, va cerceta intii mintea lui, ce are in ea. Astfel,
de zici: ,Miluieste-ma“, miluieste si tu pe cel ce te
roagd, si de zici: ,,lartd-ma%, iart si tu, nevrednicul.
Tar de zici: ,Nu-Ti aduce aminte de pacatele mele®,
nicl tu s nu refuzi sad ierti pacatele aproapelut tau.
Si daca ziei: ,,Nu-Ti aduce aminte de relele ce le-am
facut, fie cu voia, fie silit — desi nu este silda — nu tre-
buie sd gindesti ceva impotriva vreunui om. De n-ai
ajuns sa faci acestea, in zadar te rogi. Gici Dumnezeu
nu te va asculta, dupa Secripturi, cind ceri: ,, larta-ma“-
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Spui iardsi in rugdciunea ta, dupd Evanghelia de la
Matei (6,12): ,,Si ne iartd noua gresalele noastre, ca si.
noi si lertdm gregitilor nostri®, iar in cea dupa Luca
se spune: , Devetfi ierta oamenilor pacatele lor, va
ierta §1 Tatal vostru cel din ceruri®. '

2. Ti-am dat tie toata iubirea mea, ca, ceea ce
voiesti sd {1 se facd de cdtre Dumnezeu, si faci intii
tu.28® Si facind aceasta, te vei elibera pe misura in
care ai facut-o aceasta cu oamenii.?® Cici daci ai cura-
it inima ta, fata de toatd faptura, netinind minte raul
vreuneia, trebuie si pézegti ceea ce ti-a spus. Ciei
Dumnezeu ti-a spus un lucru adevarat si nu numai
cuvinte ale limbii. De aceea tot omul se leagi el insusi
pe sine de gheena si se dezleag#, cdci nimic nu e mai
rigid (mai hotarit) ca vointa, fie in aplecarea spre
moarte, fie spre viatd. Fericiti sint deci ceice au iubit
viata vecinicd, cd nu se vor ciocni de nimie. Cicilupta
este intru osteneald §i in sudoarea ascunsi a inimii,
fatd de gindul care te apas#, ca s& nu lase sigeata lui
sd raneascd inima ta. Iar in acest caz, osteneala ta va
consta in a o vindeca, de nu vei avea pacatele tale stind
totdeauna inaintea ta. 1 dacad vei auzi ce riu ti s-a
facut de cineva, osteneala ta va consta in a opune voia
ta cea buni, ca sd nu-i rdspunzi in inima ta fie defai-
mindu-l, fie judecindu-l, fie vorbindu-l de rau sau pre-
dindu-l in gura altora si cugetind dupd aceea: ,Nici
un réu nu este in mine“. Dar de este in tine frica de
gheend, g1 ea va birui relele ce voiesc ca tu sa raspla-

269 Hristos a dat omului toatd puterea Lui de iubire, ca tot ce voiegte
s3-1 facd Dumnezeu, si facd el mai intii. Fard acest dar al tubirii lui Dumne-
zeu, omul n-ar putea si faci altuia ceea ce-i face lui Dumnezeu, nici dupi ce
Dumnezeu i-a ficut lui aceea, impresionindu-l prin acea faptd. Cu atit mai
putin ar putea face altuia ceea ce cere el lui Dumnezeu, fnainte de a cere
fui Dumnegeu si-i faci El aceasta. De fapt noi vom vedea toatid iertarea ce
ne-o di Dumnezeu de abia la judecata din urmi. Dar noi trebuie si aritim
de acum aceastd iertare a semenului nostru.

%0 Atita vom fi iertaji la judecata din urmi, cit am iertat noi altora.
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testi aproapelui, iti va spune: ,Nevrednicule, roagi-te
pentru pacatele tale, cdici iatd Dumnezeu te-a rébdat
pind azi, neardtindu-ti-le, dar tu péastrind dugménia
fata de aproapele, il aruneci pe el in gura oamenilor;
cici avind pacatele vadite sau neclintite, nu te la§i
imblinzit de nici o iertare. Deci dacd inima ta se va
inmuia $i te vei pizi pe tine de rele, mila lui Dumnezeu
va fi cu tine. Dar dacd inima ta cea rea va ramine
aspra fata de aproapele, inca nu te-a dus pe tine amin-
tirea lui Dumnezeu inaintea Lui. Iarta-ma. Cici eu
sint cu totul sérac si.umilit de pacatele mele. Dar ifi
scriu acestea ficindu-mi si se rugineze inima mea. Caci
de nu ajunge omul la starea dupa fire a Fiului lui Dum-
nezeu, in zadar sint toate ostenelile 1ui.2% Céaci agricul-
torul seminind siminta lui, asteaptd o inmultire a ei.
Dar dacd va lucra impotriva vintului, intristarea i va
stdpini inima pururea, pentru pégubirea de seminte -
si pentru zaddarnicia ostenelilor pe care le-a depus cu
pamintul.

3. Petru Apostolul, rastignit in Roma, s-a rugat
sd fie rastignit cu capul in jos, ardtind prin aceasta
taina contrara firii ce stapineste pe tot omul. Caci a
ardtat cad tot omul botezat trebuie si rastigneascd sta-
rile rele, contrare firii, care a pus stépinire pe Adam
si l-a aruncat pe el din slava lui in osinda rea si in rugi-
nea vesnicd. Deci trebuie razboite cu mintea in chip
barbatese si urite toate cele vizute contrare fiecdrui
om §i combatute cu ura cea mai amara pipd 13 1a ¢ capit.
Si acestea sint relele ce stépinesc pe toti fiii lui Adam;
cigtigul, cinstirea, odihna, lauda cu cele ce le pérﬁsesti,
infrumusefarea trupulul ca sa fie nevatamat si frumos,
si ciutarea hainei frumoase. Acestea hriinesc placerea~

1 De nu ajunge omul la o stare nepicitoasd, care e starea conformi
fu-;l 1dlentlcé cu aceea a firii omenegti din Hristos, zadarnice ii sint toate oste-
nelile lui

145
10 ~



pe care sarpele a aruncat-o in gura Evei. Din ele cunoas-
tem si noi ca sintem fiii lui Adam; din gindurile rele
care ne-au ficut pe noi dusmani ai lui Dumnezeu.2®
Fericit este deci cel ce s-a rastignit i a murit §i a fost
inmormintat pentru cunostinta lui Dumnezeu. Si
urmind pe sfintele urme ale lui lisus, Care s-a facut
om pentru noi, s& ne facem asemenea Lui prin smerenie
si saracie si prin desfiinfarea ocarilor si a necinstirii

prin ribdarea, pentru a nu mai fi tulburati din pricina

trupului, nici infricosati de cursele raului, c¢i si avem

pace cu toti.2% Cel ce a voit si desfiin{eze aceste rele,

imbratisindu-le fard sild, este asemenea lui Hristos,
fiu al lui Dumnezeu i frate al lui Iisus. Si dea Dum-
nezeu ca noi tofi si fim in numérul celor alesi ai Lui si
s dobindim bunéatatile vecinice, in Domnul nostru
lIisus Hristos, a Céruia este slava si stdpinirea in vecii
vecilor. Amin.

CAPITOLUL XIX

Despre bolile sufletului

1. fmi este placut sa strig cu proorocul Isaia: ,,Rab-
da-vei, ca cea care naste am rezistat; dezrddacina-voi

si vol usca® (Is. 42, 14). Daca te-ai fi cunoscut pe tine

insuti, c& izvorul Sfintului Duh curge in tine, dusmanii
tai s-ar r1s1p1 cu siguran{a si ar pieri. lar Mmtultorul
nostru zice: ,,Nici nu vor zice: iat-o aci sau acolo! Ca

Imparagia lui Dumnezeu inladuntrul vostru este“ (Le. -

17,21). Sint unii care spun clte sint ale Imparatiei lui

292 Acestea sint rele cind ne fac sd gésim in ele pliceri mai mari ca cele
ce ni le di gindul la Dumnezeu, sau decit ajutorarea altora din iubire.

293 Mergind cu Hristos pini la moarte in riibdarea ocirilor, ele nu mai
au putere si ne supere $i s4 ne dezbine si deci avem dup# aceea pace intre noi
ele nemaiinsemnind nimic pentru noi.
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Dumnezeu, dar nu le implinesc acestea?® si sint alfii
care le fac acestea, dar stiindu-le putin si in chip ocolit,
e foarte putin intre ei Imparifia lui Dumnezeu, cum
zice Mintuitorul. Dar Sfintul Dubh vine in cei ce se
implineste Cuvintul lui loan - Evanghelistul, despre
care acesta spune: ,Le-a dat lor putere sa se faca ai lui
Dumnezeu, in cei ce cred in numele Lui, care nu din
singe, nici din voia barbatului, ¢i din Dumnezeu s-au
nascut“ (lo. 3,16). Acestia au fost eliberati de necazul
care a cuprins-o pe Eva: ,In dureri vei naste fii“ (Fac.
3,16). Acestia s-au eliberat de amarnica hotdrire im-
pusd lui Adam: ,Blestemat este pamintul intru lueru-
rile tale” (Ibid. 17). Acestia sint cei ce au primit harul,
pe care l-a primit Maria: ,,Dubul Sfint va veni peste
tine si puterea Celui Prea Inalt te va umbri“ (Le. 1,35).
Pentru céd aga cum necazul a cuprins pe Eva si siminta
ei pind in ziua de azi, agsa bucuria a cuprins pe Maria
si pe toti bunii crestini in veci.- Deci altfel sintem fii
ai Evel §1 am cunoscut blestemul ei peste noi pentru
gindurile noastre rele; si altfel trebuie s intelegem ca
sintem fii ai lui Dumnezeu pentru gindurile bune ale
Sfintului Duh si pentru patimile lui Hristos, daca le
avem cu adevarat in trupul nostru.?®> Fiindca asa s-a
scris de cétre Apostol: ,,Pe voi ingiva va cercati... oare

204 Monahul Augustin la notd: ,,Sint unii care griiesc cele ale fmpari-
tiei, dar nu le lucreazii; si sint altii care lucreazi cele ale Imparitiei, dar nu in
cunostind. Dar dintre cel in care a fost cuvintul Mintuitorului: , imparafia
lui Dumnezeu fnliuntrul vostru este“, putini sint si greu de aflat, cei in care
a venit Duhul Sfint al lui Dumnezeu $i s-au niscut cu adevirat din Dumne-
zeu, dupd cuvintul Apostolului Ioan si, lepiidind chipul celui pamintese si
luind chipul celui ceresc, s-au preschimbat din slava in slavi si au pe Hristos
locuind in ei prin credingd. In acestia si sufletul gi trupul s-au unit fird patd
cu Duhul prin lucrarea Duhului §i rdmin nevinovati si necertati de congtiinti,
fiind incununati cu pacea Ini Dumnezeu in inimile for. Pe acestia vrdjmagii
nu-i mai pot vitima“ (Everget., Cartea a doua, cap. 22).

2% Dacd ne tnsugim real patimile lui Hristos, adic durerile Lui pentru
picatele noastre (pe care intii i le-a insusit El, scipidm de picatele noastre,
cum le-a biruit El prin patimile Sale. Dar aceasti libertate de ele ne vine de
la Hristos, niscindu-ne gi noi din Duhul Sfint cum S-a niscut El. Aceastd
nagtere are loc la Botez. Prezenta Duhului Sfint fn noi ne insufld §i noua
starea gi gindurile fratietitii cu Hristos. :
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nu va cunoasteti cd Iisus Hristos locuieste in voi?
Afard doar de nu sinteti netrebnici® (II Cor. 13.)5).
Deoarece cind ,,am purtat chipul celui pamintesc* (I.
Cor. 15, 19), am cunoscut ci sintem fiii ei (ai Evei) din
gindurile materiei rele, ginduri locuind in noi, care sint
‘slabiciuni ale sufletului, cei ce poarta ,,chipul celui ce-
resc“ cunosc cd sint fii ai lui Dumnezeu prin Sfintul Duh,
care locuiegte in ei. De aceea strigd Isaia: ,Pentru frica
Ta, Doamne, am luat in pintece si am trait durerile
nagterii §i am ndscut duhul mintuirii, pe cere L-em
adus pe pamint“ (Is. 26,47—18). Si iardsi s-a scris in.
Ecclesiastul: ,,Precum se incheagi casele in pintecele
celei insdrcinate, aga nu cunosti cele ce le face Dum-
nezeu® (Eccl. 11,5). Pentiu c& precum Sfinta Fecioara
a purtat pe Fiul lui Dumnezeu in trup, asa cei ce au
primit harul Sfintului Duh {l primesc totodatd im-
preuni cu el si il poartd pe Acela in inima lor. Aceas-
ta pentru ca, precum zice Apostolul: ,Sa va dea voud,
dupé bogatia slavei Lui, sd va intariti cu putere prin
Duhul Lui in omul dinlauntru, ca sa locuiascd Hris-
tos prin credinta in inimile voastre, inradacinati si inte-
meiati in iubire, ca s&-L puteti cunoaste impreunid cu
toti sfintii“ (Ef. 3,16—18)%%; 51 iardsi: ,Avem comoara
aceasta in vase de lut, ca s se vada cad puterea covir- .
sitoare este a lui Dumnezeu gi nu de la noi” (II Cor.-
4,7).2%

296 Adevirata cunoagtere a tuturor dimensiunilor existentei, a 1atimii,
a l4rgimii, a adincimii si indl{imii existenfei, ne vine prin Duhul lui Hristos
si prin Hristos Insusi. Cici tn El ni s-a aratat iubirea nesfirgita a lui Dumne-
zeu cel nemirginit. {nchigi in noi tngine cu mindrie, n-avem nici o cunostints
reald. Dacd nu ni s-ar fi aritat prin Hristos ¢ Dumnezeu este un Tati, care
are un Fiu din veci, deci ci este un Dumnezeu al iubirii din veci gi c# din
aceastd iubire a trimis pe Fiul Siu la_oamenii, ereati din iubire, pentru_ a-i
face si pe ei frati ai Fiului Sdu gi fii ai Sai dupi har §i a-i ridica, scipaji de
moarte, intr-o vecinick comuniune fericitd cu Sine, de unde am cunoaste
aceste adinci si inalte sensuri ale existentei? .

7 Vegnicia, fericirea, bucuria, bogitia vietii noastre spirituale este
de 1a Dumnezeu §i nu de 1a noi. Vasul de lut al trupului nostru este si el de la
Dumnezeu. Dar el ni s-a dat in putinitatea puteril lui, ca sd se vada si slibi-
ciunea noastrd, cind riminem in noi ingine.
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2. Dacid in sfirgit ai ajuns aci, in acelasi chip esti
prefiacut in slava §i se implinegte in tine cuvintul Apos-
‘tolului: ,,Si pacea lui Dumnezeu s stipineasca (sa fie
c¢a o incununare) in inimile voastre“ (Col. 3,15)2%.
Aceasta inseamnd cd ,Duhul lui Dumnezeu locuieste
in voi“ (Rom. 8,11). $i ca urmare, , din intuneric a
stralucit lumina in inimile voastre spre strélucirea sla-
vei lui Dumnezeu® (II Cor. 4,6)2%°. i dacd s-a sdvirgit
aceasta, ,s8 stea mijloacele voastre incinse si fachile
voastre aprinse. Si astfel veti fi ca slugile ce agteaptd
pe Stapinul lor, care se va intoarce de la nunta“ (Lc.
12,35—36).3° Sa faci aceasta, ca si nu se inchida atunci
gura ta, neavind ce raspuns sd dai in mijlocul sfintilor.
Si daca stii cd vasul tdu are untdelemn, ca fecioarele
intelepte (Mt. 25,4), vei intra cu mirele in camera de
puntd gi nu vei fi ldsat afard. Aceasta inseamna s simii
¢t duhul tau si sufletul tdu se vor uni cu El fara inti-
nare §i se vor scula in ziua Domnului lisus Hristos

298 Pacea nu creste din noi, ci ne vine in inim4 de la Dumnezeu, ca o
tncununare. Dar dac3 vine ca o incununare, inseamni ci se datoreazd gi unui
efort al nostru. In toate cele bune este o intflnire, o fmpreuni lucrare Intre
Dumnezeu si om. Dar oare nu Dumnezeu i-a dat omulul puterea si colabo-
reze cu EI? Insd omul poate i sd nu foloseascd puterea de colaborare dati
lui.

29 Duhul face si strialuceasci ,,din intuneric® in inimile noastre lumina
cunostintei. Prin noi ingine sintem fntuneric. Dar este in noi o sete de lumina
si 0 capacitate de-a ne face purtitori al luminii lui Dumnezeu, venitd in noi
prin Duhul Sfint. Dumnezeu este toatd lumina. in El este tot sensul existen-
fei, pentru ci e congtiinfa nemdrginitd gi vecinici. Dar sintem ficuti si noi
capabili s3 o primim; nis-a dat o congtiin{i, capabil si primeasci gi s poarte
ca o mind lumina venitd in not de la Dumnezeu. Dar aceast lumini sau cuno-
stintd este deplind numai pentru ci este lumina sau.cunogtinta slavei eterne
a lui Dumnezeu, care ne di i noui eternitatea. Dacd ne-ar lumina numai ca
pe niste existente trecitoare, sau chiar pe Dumnezeu l-ar lumina numai ca
pe o persoani constientd trecitoare, iegiti dintr-o esentid incongtientd veci-
nicH, aceasta n-ar fi o lumind deplini, nefiind o lumini a slavei eterne a lui
Dumnezeu. Numai tn lumina slavei vecinice sau a unui sens vecinic al lui
Dumnezeu, se lumineazi gi omul de o slavd vecinici (sau de un sens vecinig).
Numai din vecinicia lui Dumnezeu ii vine si omului vecinicia.

300 Dar fiecare om, ca o slugd care si-a aprins lumina de la Stipinul
s¥u, trebuie si aibi grijd si el s {ind in mina, lumina aprinsi pindse vaintoarce .
la judecata din urmai.
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nepatate si vei fi neinvinovitit §i nemustrat de con-
gtiintd. Si dacd te-ai facut copil dupéd cuvintul Mintui-
torului care zice: , Lasati copiii sd vind la Mine, ca a
lor este Imparatia cerurilor (Le. 18,165 Mt. 19,43),
te-al facut cu adevirat mireasd a Lui si Duhul cel Sfint
al Lui te-a mostenit pe tine, incd fiind tu in trup. lar
de nu, asteaptd intristare si suspinare amard, pentru
ca rusinea si osinda te insotesc pe tine inaintea sfinfi-
lor. Si cunoaste cé, precum fecioara, sculindu-se in fie-
care zi dimineata, nu e atinsd de altd grija inainte de-a
se infrumuseta pe sine pentru mirele ei, uitindu-se de
multe ori in oglinda, ca nu cumva si se afle vreo paté
pe obrazul ei si s& nu-i placa mirelui, la fel sfinfii au
multd griji noaptea si ziua si-si cerceteze faptele si
gindurile lor si sd vada de sint sub jugul Iui Dumnezeu
si al Sfintului Duh, sau nu. Deci, lupta, frate, cu grija,
cu osteneala inimii gi a trupului, intru cunostinta, ca
sa dobindesti vecinica bucurie, deoarece rari sint cei
ce se invrednicesc de ea si au cigtigat ,,sabia Duhului“
(Ef. 6,17) si si-au eliberat sufletul si simturile de ,,toata
intinarea“, patimilor, cum a spus Apostolul (II Cor.
7,1). ,Dar puternic este Dumnezeu ca sd ajute slibi-
ciunii noastre“ (Rom. 8,26), ca si ne invrednicim si
ajungem impreund cu toti sfintii Lui. Amin.

CUVINTUL XX

Despre smerita cugetare

Ce este smerenia? Smerenia este a se socoti cineva
pe sine inaintea lui Dumnezeu ca este péacatos si cd nu
face nimic bun. Iar fapta smereniei este tacerea si a nu
se masura pe sine in ceva®®; gi a nu se sfadi; gi supu-

801 gmerenia constd gi in a nu se misura cineva ca si constate pf_n%i

unde a ajuns prin vreo faptd a sa. $i a nu masura peste tot fapta sa. A nu privi
la ea cit e de importantd, cit e de mare. A nu o lua in seama. :
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nerea; i a ciuta cu privirea in jos; si a avea ochii
morti; i a se pézi pe sine de minciund; si a nu se lisa
prins in vorbire desartd; si a nu se impotrivi celui mai
mare; §i a nu voi si se impund cuvintul siu; si a ribda
defaimarea; si a uri odihna; §i a se sili pe sine la oste-
neald; si a nu supira pe. cineva. Ingrijeste-te deci,
frate, sd implinesti acestea intocmai, ca sd nu se faca
sufletul tdu locag a toatd patima si sd nu isprivesti
viata ta fara rod pentru vecii vecilor.®®? Amin.

CUVINTUL XXI
Despre pociiintd

1. A fost intrebat Ava Isaia ce este pocdinta, sau ce
inseamna a fugi de p#cat. Si a raspuns zicind: Sint
doud drumuri, unul al vietii §i unul al mortii. Cel ce
merge pe unul, nu merge pe celalalt. Iar cel ce merge
pe amindoua, incd nu s-a socotit cd merge pe nici unul,
nici pe cel spre Imparitie, nici spre pedeapsa vecinici.
De va muri unul ca acesta, ,udecata lui Dumnezeu
este a Celui ce are mila®®. Iar cel ce voieste sd intre
in Imparatie, sa pizeasca faptele ei. Caci Imparatia
este oprirea a tot pacatul. Vrajmagii isi seamani in
acela gindurile lor, dar ele nu odraslesc. Fiindea daca
mintea ajunge sa priveascd dulceata dumnezeirii, sa-
getile lor nu mai patrund in ea. Caci este imbracata in
toate armele (in panoplia) virtutilor, care o pazesc si
se ingrijesc de ea, si nu ingidduie sa fie tulburata, ci o
fac sd ramind cu vederea ei in cunostinta de unde sa
fugi, si in deosebirea celor doud cai si de una sd fugi,
iar pe cealaltd si o iubeascd. Daca deci a ajuns cineva
si a cunoscut slava lui Dumnezeu, acela a cunoscut

202 33 nu ne ducem in viafa vecinicd fird nici un rod. La ce vom privi
st se va privi in acest caz? Cu ce vom contribui la continutul comun al vietii
vecinice, mulfumind unii altora? .

203 Cel ce merge pe amindoudi drumurile, va avea de asteptat mila lui
Dumnezeu. Nu va primi prin dreptate Impiratia sau pedeapsa.
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inainte rdutatea vrijmasului. Dac# cineva a cunoscut

Imparsgia, acela a cunoscut ghleena. Dacd cineva a
cunoscut iubirea, acela a cunoscut ce este ura. Daca
cineva a cunoscut dorirea aprinsi a Impératiei, acela
a cunoscut ura fatd de lume. Daci cineva a cunoscut
ce este curitia, acela a cunoscut necuviinta uritelor
mirosuri. Dacad cineva a cunoscut rodul virtutilor,
acela a cunoscut ce este rodul rautatii. Cel ce a cunos-
cut cd ingerii se bucurd de faptele lui, acela a cunoscut
ca de el s-au bucurat dracii cind sévirgea faptele lor.
Céci dacd nu méaninei din cele dulei, nu cunogti améra-
ciunea celor dinainte. Céci- cum cunoagte cineva ce
este iubirea de arginti, daca nu s-a lepadat de ea si nu
ramine intr-o mare sardcie pentru Dumnezeu? Cum
cunoagte amadriciunea pismei, dacd nu a cigtigat blin-
detea? Cum cunoagte tulburarea miniei, dacd nu a
dobindit indelunga ribdare in toater Cum cunoaste
obraznicia mindriei, dacd n-a cigtigat delicatetea sme-
ritei cugetdri? Cum cunoagte uritul miros al vicleniei,
dacd n-a cunosecut dulceata atotcuratei simplitati?
Cum cunoaste rusinea vorbirii impotriva altora, daca
n-a cunoscut scaderile proprii? Cum cunoaste necu-
viin{a luarii in ris a altora, dacd n-a cunoscut plinsul
pentru pacatele sale? Cum cunoagte framintarea lenei,
dacd nu s-au linigtit simturile lui gi nu cunoagte lumi-
na lui Dumnezeu?* Ciapetenia, tuturor celor rele este

-804 Numai cind ai ajuns s¥ cunogti cele bune, cunosti cu adevirat cele
rele, opuse lor, in care te-ai complicut. Cici pind n-ai ajuns s& recunosti cele
bune, prin osteneala pentru ele, nu cunosti urifenia celor rele in care ai triit.
Al crezui ci ele sint bune. In zadar ii spuneau altii ci sint rele. Nu-i credeai.
Despre ele tu aveal parerea ta. $i nu erau mulfi care indriizneau si-ti spuné
ci sint rele. Triiai deci tntr-un {ntuneric. Desi vedeai riul ce-l ficeai atunci
prin faptele tale altora, nu-{i pisa. Cici ii dispretuiai pe aceia. Socoteai ci
numai tu ai o importanti. Privirea i se Iirgeste si vezi gi valoarea altora,
-cind ai parésit faptele egoiste. Numai cind ai ajuns si gusti dulceata i lirgi-
mea celor bune, {1 se descoperd uritenia si fngustimea celor rele in care traiai.
O comparatie reald intre ambele moduri de viatd nu poate face dectt cel ridicat
1a modul cel bun. De aceea cel ce s-a ridicat 1a cele bune, luptd in mod hotérit
si nu recadd in cele rele. Dar sint unii care nu o fac aceasta. Acestia sint
descrigi in urmitoarele.
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una, cea care se numegte riutatea vrajmasului. Iar
maica virtutilor este si ea una, care se numegte frica
de Dumnezeu. Si cel ce o dobindeste pe ea in curatie,
nagte virtutile si taie ramurile rautétii, de care-am vor-
bit. o
2. Dobindeste deci frica aceasta, iubitule, si-ti
vei trai tot timpul tdu in odihna. Caci frica de Dum-
nezeu este maica virtutilor. $i pind ce nu a trecut cine-
va peste acestea, incd nu este in Impé#ratia cerurilor,
ci trebuie si lupte putin cite putin pind desfiinteaza
pe fiecare din patimile mai inainte spuse.3® Jar sem-
nul celui ce se ingrijegte sd cunoascad de lucreazd sau
nu, este cé intrucit lucreaza stinga cele ale ei, pacatul
lui incd n-a murit §i nici virtufile dreptei nu s-au im-
pacat cu el.3% Caci s-a seris: ,,De va ‘nfatisati pe voi
robi spre ascultare, robi sinteti celui de care ascultati,
fie pacatului spre moarte, fie ai ascultérii spre drep-
tate” (Rom. 6,16). S$i iardsi ,,Sau nu cunoagteti ca
Iisus Hristos este intru voi? Afard de cazul, ca sinteti
netrebnici” (I1 Cor. 13,5). Si iarasi Iacob zice: ,,De so-
coteste cineva ca este credincios, dar nu-gi infrineaza
limba, zadarnica i este credinta (Iacob 1,26). Toate
acestea ne invatd pe noi Duhul Sfint, ardtindu-ne ca
trebuie s ne desparfim de ceea ce e contrar firii gi s&-
ne pizim de aceasta. Cdci pocidinfa inseamnd a ne in-
toarce de la pécat. Si pacatul nu este unul, ci intreg
omul vechi se numeste pacat.3®” De aceea zice Aposto-

305 Nu se poate intra in impdrapa cerurilor, decit tmbricat in toate
virtutile si dezbricat de toate patimile. Nu ajunge numai dezbricarea de
patimi, ci e necesard gi imbricarea virtutii. Cici nu existd o stare sufleteasci
neutrd. Virtutile reprezintd totalitatea binelui fnsusit de om. fn fmpiritia
cerurilor este relatia intre cei lipsiti de patimi i deveniti buni, in fubire reci-
procd. Numai asa se triieste in ea odihna gi bucuria. .

%08 Pind ce omul aflat inci in viata aceasta se ingrijeste incd si lucreze,
aratd lcé’l nici pdcatul Iui n-a murit in intregime, nici cu virtufile nu s-a impécat
complet. :

P Picat este intreg omul cizut in ceea ce e contrar firii lui. Pociin{a
ne indeamni si ne opunem acestui om intreg cizut din normalitatea firi.
E o silintd a omului vechi fntreg de-a deveni un om nou, al binelui.
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lul: ,Nu stiti ca cei ce aleargi in stadion, toti alearga,
dar unul ia premiul?* (I Cor. 9,24). Cine este deci acesta:

dacd nu cel ce nu stad, ci luptd cu vitejie? Caci a spus
iaragi: ,, Cel ce se lupta, se infrineazé de la toate* (Ibid.
25). Sa ne ingrijim, deci, fratilor, de noi ingine. Si ce
este aceastd grija, dacd nu s& se arunce cineva inaintea
bunatatii Domnului nostru Tisus Hristos. Si puternic
este fatd de vradjmasii nostri, sd opreascd pornirile lor
cele rele, de vreme ce omul este trup si singe.

3. Tardsi a fost intrebat: ce este a se linigti cineva
in chilie? Si a raspuns zicind: A se linigti (isichia) in
chilie este a se arunca inaintea lui Dumnezeu si a-si
pune toatd puterea sd se impotriveascad oricarui gind
rau al vrajmagului. Si iardsi a fost intrebat: Si ce este
lumea? Si a raspuns, zicind: Lumea este imprégtierea
pacatului® Lumea inseamnd a lucra cele contrare
1irii®®®. Lumea inseamna a implini cineva voile sale cele
dupé trup®'®. Lumea inseamni a se socoti pe sine traind
numai in veacul acesta®'!. Lumea constd in a se ingriji
cineva de trup mai mult decit de suflet. Lumea consta
in a te lauda cu cele pe care le parasesti aci. Nu spun
aceasta de la mine insumi, ci Apostolul Ioan o spune:
»INu iubiti lumea, nici cele din lume. De iubeste cineva
lumea, iubirea Tatdlui nu este in el. Pentru ca tot ce
este in lume, este pofta trupului si pofta ochilor si
trufia vietii acesteia, care nu sint de la Tatal, ci vin de

la lume i e pofté a ei. Iar cel ce face voia lui Dumnezeu,

8 picatuiegte fmpristierea, sau tmpristierea este pacat. $i impri-
stierea e produsi de atentia la lume, la cele ce ni le oferd lumea, ficindu-ne
s uitdm de Dumnezeu. . .

. 309 T umea in sens riu este a lucra cele contrare firii. $i contrar firii
este a uita de Dumnezeu gi a iesi din legitura cu El . .

310 ] umea in sens riu este intelegerea ei ca simplu mijloc de satisfa-
cere a voii proprii privitoare la trup. Este independenfa de Dumnezeu si
reducerea trebuinfelor la cele trupesti. : .

. 311 Lumea in sens ingust inseamni a socoti ci nu e decit viata in cadrul
ei, fard vecinicie.
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ramine in veac“ (I lo. 2,45—17)*'2. | Fiilor, nimenea
s& nu va ingele. Cel ce face dreptate, drept este. Iar
cel ce sdvirgeste pacatul, din diavolul este, pentru ci
diavolul de la inceput pécatuieste“ (Ibid. 3,7—8)%3.
»Cacl prietenia lumii este dusménie fatd de Dumnezeu”
(Tac. 4,4)%4. §i iarasi, Aposiolul Petru facind pe fiii
lui straini de péacatul venit din lume, a zis: ,Vi in-
demn, fratilor, ca pe niste stréini gi cilatori aici pe
pamint, si va feriti de poftele trupesti care se raz-
boiesc impotriva sufletului“ (I Petru 2,41—12)3%. Si
iubitul nostru lisus, Stapinul, cunoscind ci lumea este
indemn la pécat, pind ce omul o paraseste pe ea, a in-
tarit pe ai sai, zicind: ,Vine stipinul lumii gi nu afla
in mine nimic din cele ale Lui” (Io. 14,30). Si iarasi
»Lumea zace sub cel rau” (I To. 5,19). Si a spus iarasi
despre ai Sai ca i-a luat ,din lume“ (Io. 15,19). Din,
ce lume i-a luat, dacd nu din toatd impragtierea paca-
tului? Deci cel ce voieste sa se facd ucenic al lui Iisus,
sa fugd de patimi. Caci de nu le va desfiinta pe acestea,
nu poate sa se faca lacag al lui Dumnezeu; nici nu vede

312 Lumea in sens ingust inseamnd a nu cunoaste cineva pe Tatil, ci
a pune pref numai pe pofta trupului, a ochilor §i pe trufia acestei vieti. Iar
a nu cunoagte pe Tatdl, inseamnd a nu cunoaste pe Dumnezeu ca iubire, deci
a nu se putea impirtasi nici el de iubirea lui Dumnezeu. fnseamna a reduce
totul la nigte pliceri trupesti trecitoare, deci a nu cunoagte propriu-zis un
sens al existenfei. Omul care nu cunoaste pe Dumnezeu, ingusteazi lumea la
dimensiunile in care se concepe pe sine, sau la relagiile sale ca fiin{d redusi
la ceea ce e trupesc §i trecdtor in ea. :

313 Gine face pidcatul, ficindu-1 din nerecuneagterea lui Dumnezeu ca
Creator §i Sustinidtor al tuturor, deci aducind dezordinea egoismului in toate,
st sub influenta diavolului, care 1-a ficut din clipa in care a fnceput s& existe,
de 1a sine, deosebit de om, care a inceput si facd pdcatul sub influenta diavo-
lului.

314 I umea ne indeamni la picat, cind o socotim ca pe o realitate in
sine, deci opusi lul Dumnezeu. Asa a folosit-o diavolul pentru a atrage pe
Adam si Eva la pécat.

315 Nu sintem pentru a folosi lumea in veci pentru trup. Ci ca nigte
calitori ce ne pregitim in ea pentru vecinicie. fn acest sens si avem o anu-
mitd instriinare fatd de ea.

315 3. Foarte des autorul numeste pe lisus ,iubit“. C4ci de El trebuie
sa ne alipim, nu de lume, urmind pilda lui, care a fost numai cilitor in lume-
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dulceata dumnezeirii Lui, dacd nu se desparte de: ele.
Céci a.spus El insusi: , Luminatorul trupului este ochiul.
Daca deci ochiul tdu este curat, tot trupul tiu va fi
luminat. Dar dacad ochiul téu este rdu, tot trupul tiu
va fi intunecat® (Le. 14,34—35)3%. Observi deci ca
dacd mintea s-a ficut nesdnatoasi din pricina rautatii
(pacatului), nu poate intelege lumina dumnezeirii. Céci
riutatea (pacatul) se face un zid intunecos mintii i
face sufletul pustiu®'?. Asa s-a scris in Evanghelie:
»INimenea aprinzind -ficlia nu o pune sub un obroc,
ci intr-un sfegnic, ca cei ce intrd, si vadi lumina* (Lc.
8,16). A numit obroc nedreptatea lumii acesteia. -Cit
timp deci mintea se afld intr-o stare contrara firii, f&-.
clia dumnezeirii nu poate fi inlduntrul ei. Dar dac&"
mintea se face un sfegnic inalt si se pune in ea lumina
dumnpezeirii, cunoagte pe cei din cesi §i pe cel ce tre-
buie si-1 scoatd, il scoate $i pe cel cu care se poate
impdca, il lasa®®. De aceea a invatat (lisus) prin ce
porunci ale dumnezeirii Sale a fost luminatd mintea,
zicind: ,, V& spun voud, celor ce ascultati: iubiti pe vrj-
masii vostri, faceti bine celor ce va urasc, binecuvintati
‘pe cei ce va blestem#, rugati-va pentru cei ce vi neca-
jesc §i va prigonesc; celui ce te loveste pe un obraz,

8¢ Ctnd ochiul tiu este curat, ifi vezi sau ffi luminezi tot trupul. Cind
ochiul tiu-este riu, tfi lagi in intuneric tot trupul. Cind mintea ta este curatd
de picat, vezi pe Dumnezeu si prin El intelegl lumea intreagd. Daci despdr-
girea de Dumnezeu iti tntunecd mintea, nu mai infelegi nimic.

317 p3catul sau riul e agezat ca un zid intunecos in fata mintii, de nu
mai vede pe Dumnezeu si lirgimea tuturor in El. 8-a agezat ca un zid despiir-
titor de Dumnezeu, din care se rispindeste lumina explicativa peste toate.
fn acest caz, sufletul se goleste de un con{inut real. %umea insigi devine
inexplicabila, strimbatd. - . : .

318 De remarcat unirea intre lumina dumnezeiasci si sfegnicul omenesc
al mintii. Mintea nu poate lumina dac# nu are in ea pe Dumnezeu ca lumini,
sau dacd nu vine in ea lumina dumnezeirii. Lumina dumnezeirii se face lumina
mintii. Mintea inchisa lui Dumnezeu, nu mai are in ea lumina reald Sau redusi
Ja lumina ei, nu mai vede dectt pe omul ce are §i lumea in sine, deci o lumin&
tngustd, care nu explicd nici pe om, nici lumea. Dar dacd mintea e ficut4 ca
sfegnic al luminii dumnezeiesti, numai unit# cu ea, realizeazi ceea ce e propriu
firll el.
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intoarce-i si pe celdlalt si pe cel ce-{i ia haina, nu-l
impiedica s& 1a si cimasa. Tot celui ce cere, da-i si nu
cere ale tale de la cel ce le ia“ (Le. 6,27—30).51°

4. Acestea le-a spus celor ce au fugit din lume,
fiinded au lasat toate ale veacului acesta §i s-au pre-
gatit pe ei si urmeze Mintuitoruluvi. De aceea iubin-
du-i pe ei cu dragoste desdvirgitd, Mintuitorul le-a spus:
»Sculati-va, si mergem de aici® (lo. 14,31). Unde ii ia
pe ei cind le-a spus: ,,Sculati-vé, si mergem de aci?“,
daca ru le ia mintea de la lucrarea veacului acestaca
si-i odihneasca in Impéaratiea Lui? De aceea intdrin-
du-i pe ei, a spus:.,, Eu sint vi{a, voi mliditele. Ramineti
intru Mine si Eu intru voi. Si precum mladifa nu poate
aduce rod, dacd nu ramine in vi{d, asa si voi, de nu
ramineti intru Mine* (Ibid. 15,5—6). )

Acestea le-a spus celor ce au pérasit lumea, fiindcd
este in ei Dvhul si locuieste in inimile lor. Caci zice:
»Nu v voi lasa pe voi orfeni, ci voi veni la voi* (Ibid.
14,18). Dacad iubeste deci cineva pe Dumnezeu si
voieste ca El si locuiascd in sine, §i s& nu fie ldsat orfan,
sd aiba grija mai intli sd pizeascd cele ce le-a poruneit
lui lisus, si atunciva locul in el. Cici nu este departe
de noi, nici nu este intre noi si El ceva, decit patimile®2°.
Deci, frate, de spui de tine cd te-ai lepadat de lume,
dar te afli lucrind ale lumii, nu te-ai lepadat, ci te ama-
gesti pe tine insufi. Céaci celor ce s-au lepadat de lume,
le-a dat acest semn, zicind: ,,Cel ce igi iubeste sufletul

319 fmplinirea acestor porunci aduce omului lumina lui Dumnezeu.
Implinirea lor {i pun in lumini celui ce le implineste importanta fiecirui om,
chiar de este dugman. i arati pe Dumnezeu care-I {ine in existen{i pe fiecare
om, chiar dacdt nu face voia Lui. Implinirea acestor porunci largesfe lumina
eunoagterii celui ce le- fmplinegte, sau lumina Rirgitd a cunoagterii il ajuti si
le tmplineascy. De aceea le-a tmplinit pilduitor Iisus Hristos. Lumina este
astfel una cu binele. Céci binele fiind totdeauna ficut altora, largeste ori-
zontul celor cunoscute gi valoarea lor.

. .20 Hristos ca Dumnezeu e mereu lingi noi si poate fi in noi. Numai
patimile ne despart de El, pentru c¥, in cazul lor, nu-1iubim pe El, ci ceva al
lumii, sau pe noi ingine. Prin ele, sintem inchisi Lui.
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sdu, il va pierde, iar cel ce l-a pierdut pentru mine, il
va mintui® (Ibid. 12,25). Dar cum il pierde pe el, dacé
nu prin téierea tuturor voilor lui celor trupesti? Si
larasi: ,,Cel ce nu poartd crucea sa, ca si-Mi urmeze
‘Mie, nu poate sa-Mi fie ugenic® (Le. 14,27). De ce cruce

‘spune sd o purtdm, dacd nu ca mintea si privegheze

totdeauna i sd stdruie in virtufi, ca si nu coboare de
pe cruce, adicd din infrinarea de patimi pind nu le taie
(destiinteaza) pe ele si invie nebiruita? Iar celor inviati
le-a dat urmitorul semn, zicind: ,,Amin, amin zic voua,
daca grauntele de griu dupa ce a cazut in pamint nu
moare, ramine singur. Dar de moare, aduce mult rod*
(To. 12,24)%21. Jar mingiind pe cei ce au murit ca griun-

tele de griu, zice: ,,Cel ce-mi slujeste Mie, va fi cinstit.

de Tatdl Meu gi unde sint Eu, acolo va fi si slujitorul
Meu“ (Ibidem 26). Dar cum slujesc lui lisus, daci nu
au urit lumea patimilor, implinind poruncile Lui? lar
pazindu-le pe acestea, au avut curajul sd-i spuna:
wlatd noi am lasat totul si Ti-am urmat Tie. Ce va fi
deci noud?« Si le-a aratat ce le va fi lor, zicind: ,Voi
~care Mi-a{i urmat Mie, prin nasterea din nou, cind Fiul
Omului va sedea pe tronul slavei Sale, veti sedea si voi
pe doudsprezece tronuri judecind pe cele doudsprezece
semintii ale lui Israil. Si tot cel ce a lisat pe frati, sau
surori, sau pe tat3, sau pe mami, sau sofie, sau tarini,

sau casa pentru numele Meu, va lua inmultit i va mog-

teni viata vecinica“ (Mt. 19,27—30).222,

5. Cunoseind Stdpinul nostru, iubitul lisus, ca
de nu va parasi omul grija de toate, mintea lui nu poate
si urce pe cruce, a poruncit si se piaraseasci toate cele

#1 Dacd nu renuntd omul la pretentiile sale pacitoase, egoiste, rimine
singur, nu cistigd pe altii pentru Hristos si pentru cele bune. Numai renuntind
la egoism, ii cistigh pe mulfi. . 3

322 Vor judeca si Apostolii toate popoarele — pe tofi membrii lor —
intructt au ldsat si ei ale lumii, asemenea lor, urmind pilda lui- Hristos, iubind
impreund cu ei si cu Hristos pe Tatil ceresc si iubindu-se unii pe aljii.
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ale céror legatura si prilej coboard mintea de pe cruce®2s,
Astfel se spune in Evanghelie despre unul care a venit.
la Elsgi I-a zis: ,Iti voi urma Tie, Doamne, dar ingi-
dule-mi mei intii, ca plecind, sa rinduiesc cele din casa
mea“ (Lc. 9,61.) Dar cunoscindu-1 iubitul nostru lisus,
cd de va vedea iarasi acelea, inima lul se va apleca ia-
rasi spre ele si prilejurile lor il vor depirta de la ceea
ce se cuvine de aceea l-a impiedicat pe acela sa plece,
zicind : ,,Nimenea punind mina pe plug si intorcindu-se
spre cele dinapoi, nu este potrivit pentru Impéiratia
cerurilor (Ibid. 62).

Iar cind cel ce a facut cina fivlui sdu §i a trimis pe
slugile sale s& pofteasca pe cei invitati si nici vnul din
ei, din pricina 1ubirii ce o avea fata de lume, n-a putut
sa vina (Le. 14,16—21) a spus intristindu-se: ,,De vine
cineva la Mine si nu urdste pe tatal sdu si pe mama sa
si pe sotia sa si pe copiii si frafii si surorile sale, ba si
sufletul siu, nu poate sd-Mi fie ucenic* (Ibid. 26).
Acestea le spune invétindu-ne ca cel ce voiegte sa intre
in fmparatia Lui, daci nu se va pregiti mai intii in
sine sd urascd toate cele ce atrag inima sa spre lume
nu poate si intre in Imp#rdgia pe care a dorit-0%4.
Iar sfatuindu-ne s nu ne incredem numai in credin{a,
cu lipsa faptuirii, a spus: ,,Intrind impératul sd vada pe
cei asezati (la masd), a vazut acolo pe un om neimbra-

2% Se urcd pe cruce de bund voie cind nu mai tine la nimic din cele ale
lumii. Aceasta e crucea la care urci cineva de buni voie, sau o suportd de
bund voie. E crucea tilharului de-a dreapta, care mintuieste. Dar crucea
impusd cuiva fmpotriva voii lui nu-1 mintuiegte, pentru ci nu i-a venit sau
nu s-a suit pe ea, sau nu a suportat-o, cu voia, pentru ci nu a renuniat la
toate ale lumii, nedindu-le nici un pret, e asemenea cu tilharul de-a dreapta.
Propriu-zis, acestia nu urcd pe cruce cu mintea, sau cu mintea coboard de pe
ea, dacd le este impusi. De aceea nu se mintulesc. L

324 Nu se cere ura celor apropiati decit dacd acestia ramin alipiti de
lume, ca mijloc al despar{irii de Dumnezeu. $i nici aceasta nu e propriu-zis
urd, ci dezaprobare a acestei dispozitii a lor. Cel ce cunoagte pe Dumnezeu,
trebuie de fapt si stiruie si-i cistige i pe el pentru Dumnezeu. ,,Ura“ este
riminerea in despirtire sufleteascd de cel ce nu vreau si cunoascd pe Dum-
nezeu, pind se inciipAtineazd si rimind astfel.
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cat in haind de nuntd i a poruncit si-] arunce in in-
tunericul cel mai dinafara« (Mt. 22,11—14). Caci intrd
pentru numele de crestin, dar sint aruncai, deoarece
nu au féptuirea325 De aceea cunoscind Apostolul ¢& nu
iiBate cineva iubi cele ale lul Dumnezeu, si cele ale lu-
mii, a seris lui Timotei, fiului siu, zicind: ,,N101~un ostag
nu se incurcd in treburile vietii, ca s fie pe plac con-
ducdtorului de oaste. Iar cind se luptd cineva, nu se
incununeazd, dacd nu s-a luptat dupa regulile oastei“
(IT Tim. 2,4). Si dindu-i puterea si spere ca ostenelile
lui nu se pierd, a spus ¢d ,plugarul ce se osteneste
trebuie s& manince el mai intii din roade“ (Ibid 6).
Iar scriind altora, a spus iardsi: ,,Cel necasdtorit se
ingrijeste de cele ale Domnului, iar cel ce s-a césatorit,
se ingrijeste de cele ale lumii“ (I-Cor. 7,32—35), ingri-
jindu-se (cum si placi femeii). Unul ca acesta va auzi
glasul infricosiator care ii va spune. ,Aruncati-l in in-
tunericul cel mai din afard, unde este plinsul si scrig-
nirea dintilor* (Mt. 25, 30).

6. Sa punem fratilor, toatd puterea noastrd, ca sa
imbrécam haina virtutilor, spre a nu fi aruncati afari
Céaci in ziua aceea nu va fi la El céutare la fati. De
aceea a spus Apostolilor, fiilor lui: ,,Cei ce fac unele ca
acestea nu pot mosteni Impé#ratia lui Dumnezeu (Gal.
5, 21). Stiind ca cei ce s-au inviednicit sd se ridice din
patimile moarte, nu mai au pe cineva care si-i acuze,
le-a aratat lo rodul Duhului, care este. ,,Iubirea, bu-
curia, pacea, indelunga rabdare, bunitatea, credinta,

325 Faptuirea e haina de nunt3, haina frumoasi a cuiva. Faptele bune
se vid. Vorbele frumoase nu se vid. $i zboard. Faptele fac pe om frumos.
Ele ramin intipirite in om. Dar deoarece faptele se sivirsesc intervenindu-se °
in cele ale lumii, prin aceasta se arati ¢& ura lumii nu e o disprejuire a eisi a
activitatii in ea, ci evitarea influentei ce o poate avea-ea in procurarea de pli-
ceri. Lumea e buni cind in ea gi prin ea se pot face fapte bune.
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blindetea, infrinarea, ribdarea, impotriva cirora nu
este lege® (Ibid. 22—23)%2¢. lar iubitul nostru Domn
Iisus Hristos, ardtindu-ne ca fiptuirea se va ardta in
ziua aceea, a spus: ,Multi vor ciuta si intre si nu vor
putea. Caci cind se va scula Stapinul casei gi va inchide
uga, va zice celor ce vor bate: ,Nu v gtiu pe voi“ (Le.
13,25). Nu putem spune despre Dumnezeu cid nu cu-
noaste ceva, s nu fie®??, Ci el a spus. ,Nu va cunosc pe
voi“ celor ce bat si zic. ,,Doamne, Doamne, deschide
noud“ (Mt. 25, 11), dar nu cunosc virtutile, El ne-a
vorbit in acestea de asemenea despre cei ce au
credintd, dar nu au faptuirea, zicind. ,Eu sint vita,
voi mliditele, cel ce rimine intru Mine si Eu in El, aduce
roadd multa. Iar cel ce nu ramine intru Mine, se va
scoate afard, ca mladita si se va usca §i se va aduna §i
se va arunca spre ardere in foc” (lIo. 15,5—6). ,, Iar pe
cele ce aduc rod bun le curateste, ca sd aducd rod mai
mult“ (Ibid. 2). $i iaradsi aratindu-ne cd nu izbuteste
pe cel ce fac voile lor cele trupesti, s-a rugat zicind.
»Nu pentru lume Ma rog, ci pentru cei pe care Mi i-ai
dat, ca ai Tai sint“ (Io. 17,9); si. ,,Eu i-am luat pe ei din
lume® (Ibid. 19). Lumea iubeste pe ale sale. De aceea
zice. ,,Parinte, pazegte-i pe ei de cel rau, cdci sint din
lume* (Ibid. 15). S& ne cercetam deci pe noi, fratilor,
de sintem sau nu din lume si ne va pazi pe noi de cel

326 Vrijmasul e bdtut de cei buni. Nu fi poate acuza pentru bine la
judecata din urmi. Gici cele bune plac lui Dumnezeu, fiind roadele Duhului
dumnezeiese, sau fiind dumnezeiegti. Nu este lege care si le condamne. Nu
este o lege impotriva lor, cum este impotriva celor rele. Cele din urmi
sint pedepsite cind se fac. Cele bune nu sint pedepsite.

37 Spunind Dumnezeu: ,Nu va cunosc pe voi“, nu aratd ci nu-i mai
cunoaste de fapt. Cici Dumnezeu stie toate gi-i cunoagte pe toti. El spune:
,»Nu vit gtiu ca ai Mei®, pentru c¢i nu v-a{i intiparit de cele ale Mele, pentru ci
n-ati luat in vol nimic din ale Mele. Sinteti ca o mliditi a vitel care, neaducind
rod, ardtati ca neavind de fapt nimic de la Mine.
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rau®®8, Cici El insusi a spus. ,Nu numai pentru acegtia
Mai rog, ei si pentru cei ce cred prin cuvintul lor in Mine,
ca totisd fie una, precum noi una sintem* (Ibid. 20—21);
si larasi. ,Unde sint Eu, s fie si ei cu Mine“ (Ibid. 24).

7. Observd deci cu ce mare iubire a iubit peoa-
menii care s-au luptat in lumea aceasta si a urit voile
lor trupesti, o datd ce vor impdriti cu El in veacurile
fara sfirgit32®., De aceea viazind Apostolul Ioan acea
mare slavid, a spus. ,Stim cd atunci cind se va arata
asemenea Luivom fi“ (Io. 3,2), de vom pazi poruncile
- Lui si vom face cele placute inaintea Lui3?. Si iardsi
a spus acelasi: ,Nu va mirati, iubitilor, cd lumea va
urigte. Noi stim  c¢d am trecut din moarte la viata,

. %% Numai pe cei ce nu sint din lume fi pizeste Tatil de cel riu, cici
numai pentru ei se roagd Iisus Tatilui si-i pizeascd. Pentru cei ce sint din
lume nu se roagi Tatalul si-i piizeascd de cel riu, cum nu se roagj nici pentru
lume in general. Prin aceasta arata c& Iumea e a celui riu si de aceea i cel din
lume sint ai aceluia. Prin lume infelege aci Iisus lumea aga cum e cugetatd de
cel riu gi de cei ce fac voile lor, aservitd voilor celui rau: o lume despartité
de Dumnezeu si folositd pentru poftele lor, contrare voii lui Dumnezeu. De
fapt Dumnezeu a dat omului, prin libertate, nu numai putinta de a-gi insusi

- prin voia lor voia lui Dumnezeu, ci si putinta de a-gi tnsusi voia celul rau st
putin{a de-a felosi lumea insisi nu numai pentru a face in ea voia lui Dumne-
zeu, ci §i voia lor una cu voia celui riu. Aceasta pentru ci atit cel riu, cit i
omul, pot si cugete lumea nu numai ca operd a lut Dumnezeu si ca drum spre
Dumnezeu, ci §i ca existind prin ea insisi i inchizind pe om [in ea insasi,
ca pierind definitiv ca toate obiectele din ea, Cei ce nu cugetd astfel, ci vid in
lume un drum spre Dumnezeu, se vid pe ei ingigi in stare si se uneasci prin
suflet cu Dumnezeu, cum este Fiul Lui ficut om. Acestia pot ajunge unde
este Iisus, Fiul Lui.

~ ® Cel ce L-au tubit pe Iisus stnt gi ei atit de iubiti de El, ci vor fi nu
numai membri ai Impiritiei cerurilor, ¢i vor fi impreuni fmpirati cu El in
acea fmparitie. Toti stnt liberi tn ea si tofi au la dispozitie toate bunititile
ei dumnezeiesti, impreuns cu El. De aceea s-a ficut ca om fmpirat al acelet
Impariii, ca si ne fac pe toti cei ce ne unim cu El, prin eliberarea de patimi,
sl prin bunitatea ce ne-am insusit-o, impreuns impirati cu El in acea Impa-
ritie, diruitd i Lui ca om de Tatil
% Vom fi imparati tmpreund cu Fiul ficut om in Imp#ritia i Dum-
nezeu, dar nu vom avea aceastd calitate prin noi ingine, ci primind-o de la
El, nu numai intrucit este si Dumnezeu, ci i intrucit El s-a ficut omul nostru
model, insusindu-gi toatd fiptuirea cea bund voitd de Dumnezen.
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pentru c¢i iybim pe fratii nostri® (Ibid. 13—44)%1.
Si iardgi. ,Tot cel ce nu face dreptatea, nu este din
Dumnezeu, ca si cel ce nu iubegte pe fratele siu” (Ibid.)
S1 iardsi. ,,Cel ndscut din Dumnezeu nu face pacat, ca
saminta Lui ramine in el. S nu poate pacatui, pentru
cd s-a nascut din Dumnezeu® (Ibid. 9)*32. S& punem,
fratilor, toatd puterea noastri, avind indemnul aces-
tor marturii, caci poate ne va milui pe noi bunétatea
Lui si ne va trimite puterea si ne dezbracim de greu-
tatea (jugul) acestei lumi necurate. Cici nu inceteaza
vrajmasul nostru si ne vineze, voind sa ripeasca sufle-
tele noastre. Dar Domnul nostru Iisus Hristos este cu
noi, certindu-l prin sfintele Lui cuvinte, de le vom pazi
pe ele®33. Caci cum ar impiedica cineva pe vrdjmasul,
sau cine ar avea putere impotriva lui, daca nu cuvintele
pe care le-a spus Dumnezeu catre el? Acestea i se im-
potrivesc si il zdrobesc pe el, fira si stie omul. Inva-
tindu-ne Apostolul Petru si ardtindu-ne ca faptele min-
tuiesc pe om, a spus. ,Addugati la credinta voastra
virtutea, iar la virtute cunostinta, iar la cunostini,

31 fn lumea vizutd ca_despirtiti de Dumnezeu, domnegte moartea.
De lumea astfel vazuta si trditd trebuie si ne despartim. Iar moartea dem-
neste fn lumea astfel vizutd, pentru cii nu trdiim in ea iubirea semenilor nostri.
Desplirtirea egoistd intre nol ne slibeste spiritual, si aceastd slibire a duhului
nostru ne aduce moartea trupului, pentru ci slibirea aceasta a duhului se
datoreazd despartirii lui de Dumnezeu. De aceea spune Sf. Ioan in continuare:
,»Cine nu iubegste pe fratele siu, rimine in moarte*. Deci iatd trei lucruri legate
de lumea aceasta: despartiti de Dumnezeu, moartea definitivd, lipsa iubirii;
sau lumea unitd cu Dumnezeu, biruirea morii, iubirea.

332 Cel ce se naste din Dumnezeu nu moare gi nu picituieste, pentru ci
din Dumnezeu fi vine viaa necontrard Lui i firJ sfirgit. Deci acela e nu numai
creat din nimic, ci gi primeste viata necreatd din El De aceea se spune ci se
naste din Dumnezeu. Desigur, nu ca Fiul Lui, cfici are si o existenf{i creatd.

332 Vorbeste si diavolul necontenit, fncercind si ne convingi si folosim
lumea contrar lui Dumnezeu, pentru egoismul nostru trupesc. Strimbé ratiu-
nile lucrurilor, prezentindu-le ca mijloace de satisfacere a plicerilor noastre
trupesti, trecitoare. Dar se foloseste si Dumnezeu Cuvintul neintrupat si
apoi intrupat de cuvintele si de ratiunile cele drepte ale lucrurilor spre a-L
vedea prin ele pe El, ca Creator, ca si-L iubim pe El gi si intdrim dubul
nostru ca si inaintim in unirea cu El. Atit cuvintele diavolului, cit si ale lui
Hristos, au in ele intentia si for{a de-a ne duce la fapte. Nu au numai un scop
teoretic.
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infrinarea, la infrinare, rdbdarea, la rabdare, evlavia,
la evlawe frai;m la fra’gle jubirea. Caci acestea se afla
si sporesc in vol i nu va vor infifisa trindavi, nici

necurati in cunoa§terea Domnului nostru Iisus Hristos. -
Iar. cel in care nu se afla acestea, este orb si miop, si
a uitat de curafirea pacatelor lui de odinioara” (II
Petru 1,5, 8—9). Iar Ioan Botezatorul zice. ,Faceti
1oade vrednice de pociintd, cdci securea std la rada-
cina pomului. Deci tot pomul care nu face rod, se taie
si se aruncd in foc* (Le. 3,8—9). Si iarasi Stapinul
nostru lisus Hristos zice: ,,Din rod se cunoagte pomul®
(Mt. 12,35). ,Oare culeg din spini struguri, sau din ma-
racini, smochine“? (Mt. 7,16). Si iarési. ,Nu tot cel
ce-Mi zice: Doamne, Doamne, va intra in Imparatia
cerurilor, ci cel ce face voia Tatalui Meu cel din ceruri®
(Ibid. 21). Si iardsi, Iacob zice. ,Credinta fara fapte
este moartd; si dracii cred §i se cutremurd® (Iacob,
2,17, 19—20). Caci precum un trup fard duh (fara su-
flare) este mort, asa si credinta fara fapte este moarta.
Si iarasi Apostolul, asigurind pe fiii lui ca credintaere
nevoie de fapte, le-a poruncit cu hotarire, zicind. ,, Toata
desfrinarea sau necurifia nici si nu se pomeneasca intre
voi. Caci aga se cuvine sfintilor. Ci mai degraba mul-
tumirea. Cdcl aceasta sd o cunosteti, cd tot desfrinatul
si1 necuratul si lacomul care este inchindtor la idoli nu
are mostemre in Impara’yla lui Dumnezeu” (Ef. 5,3—
5). Si intarindu- -1 larasi cuvintul, le-a spuslor: ,Nimenea
s& nu vad amégeascd pe voi cu cuvinte degarte. Caci
pentru acestea vine minia lui Dumnezeu peste fiii ne-
ascultérii. Deci nu v& faceti partasi cu ei. Céci erati
altadatd intuneric, dar acum sinteti lumind in Domnul.
Umblati deci ca fu ai luminii. Pentru c¢& rodul Duhu-
lui este in orice bunitate si dreptate si adevir® (Ibid.
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6.11)%34. Si iardsi. ,Toatd amairdciunea si minia, si tul-
burarea, si strigrea sa piard de la voi, impreund cu
toata rautatea” (Ef. 4,31). Sizice.,Faceti-va urméatori
Mie, precum si lui Hristos” (I Cor. 11,1). ,,Céci citi in
Hristos v-ati botezat, in Hristos v-ati si imbrécat®
(Gal, 3, 27).

8. S& ne cercetam, deci, pe noi ingine, fratilor, de
ne-am imbracat in Hristos sau nu. Iar Hristos se cunoaste
prin curatie. Sieste si lccuieste in cei curati. Sicum se
vor curdtl altfel, decit decd nu vor mai face relele pe
care le-au fécut? Iar bunatatea lui Dumnezeu se arata
in aceea c& in clipa in care se intoarce ocmul de la péca-
tele lui, il primeste cu bucurie si nu-i mai socoteste
acele pécate, precum s-a scris in Evanghelia despre
fiul mai tindr care gi-a cheltuit in chip risipitor partea
lui de avere, iar la urma a pascut porcii i dorea si se
hraneascd din hrana porcilor, dar pe urma caindu-se
de cele ce le-a facut,a aflat ca nu este saturare de pacate,
cl cu cit le sivirgeste mai mult pe acestea, cu atit se
aprinde mai mult pentru ele. Dar cind a batut la usa
lui pocdinta, n-a aminat primirea ei, ci s-a intors la
tatdl sdu cu smerenie, lisind toate voile sale cele tru-
pesti. Caci a crezut tatalui sdu cé este milos si nu-i soco-
tegte cele ce le-a facut. Si de fapt tatdl sdu a poruncit
indata sd 1 se dea vesmintul curatiei si arvuna infierii
(Le. 13, 11—22). Acestea le-a spus Stapinul nostru
lisus Hristos, invitindu-ne ca, daci ne intoarcem spre
El, trebuie sa parésim intii hrana porcilor si atunci ne
primeste ca pe unii ce ne-am facut curati. Si le-a spus
acestea ca sd nu zdboveasca sufletul, zicind: ,,Cind mé

334 Cei uniti cu Hristos sint fii ai luminii. Ei au descoperit in El un sens
al vietii. Stiu ci omul e destinat vesniciei. Cici omenescul a devenit propriu
al Fiului ui Dumnezeu. Dar prin aceasta a aritat oamenilor bunitatea ca
drum spre fericire si ca temei al el, datd fiind bucuria adusd de comuniune.
Iar puterea comuniunii ne-o diruieste Hristos prin Duhul Sfint. De aceea
prin {?pte,,ca mod de realizare a comuniunii, ajungem in fericirea Imparatiei
cerurilor. .
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va auzi Dumnezeu pe mine?* Cici gtie Dumnezeu
timpul cind e vrednic cel care cere si se bucure de min-
tuire si atunci il ascultd pe el in graba. Si ne intoarcem,
deci, cu toatd inima §i s nu ne descurajam in a-L ruga.
S1 El ne va auzi in grabd. Céci a zis El insusi: , Cerefi si
vi se va da, cautati si veti afla, bateti si vi se va deschide“

(Mt. 7,7). Dar daci cerem, sayl cautam sau batem, si
invatam, fratilor, ce cautam, sau ce cerem de la El
Caci cel ce a venit la prietenul siu la miezul noptii,
l-a silit pe el, zicind: ,,Imprumuti-ma cu trei piini,
fiindea a venit la mine un prieten de pe drum® (Le. 11,5)

9. S& aruncam deei, fratilor, de la noi lenevia si
sd ne pregatim spre aceasta indrézneald®®. $i de va
vedea Dumnezeu rabdarea noastrd, ne va implini cere-
rile noastre. Caci este milostiv si voieste ca omul si se
intoarca. Caci a zis: ,,Amin, amin zic voud, cd bucurie
este in cerurl pentru un pacatos ce se poCaleste“ (Le.
15,17). Deci deoarece avem, fratilor, o astfel de mila a
Lui si bogéi;ia indurérilor Lui, si ne ostenim din toata
inima pina sintem in trup — si e scurt tirhpul vietii
noastre — si s& luptam ca sa mostemm bucuriavecinica
$i negralta. Caci de ne vom intoarce la cele dinapoi,
vom fi ca tindrul care l-a intrebat pe Domnul lisus
Hristos, cum se poate mintui, si ciruia i-a raspus El:
»vinde toate cite le ai gi le da saracilor gi ia-ti crucea
ta si urmeaza-Mi Mie“ (Lc. 18,22), aratindu-ne prin
aceasta ci mintuirea constd in a ne tiia voia proprie.

335 83 credem cu toatd hotdrirea ci Dumnezeu ia in seami pocdinfa
noastrd. 84 nu avem nici o indoiald gi si nu aminim manifestarea ei in fata
lui Dumnezeu. Cici §i Dumnezeu o ia in seami imediat. Aminarea increderii
cd Dumnezeu va lua in seamd pociinta noastrd, inseamnéi slibirea ei. Cu cit
ne incredem mai mult {n Dumnezeu ci o ia in seama, cu atit e mai puternici.
§i cu cit o amindm mai mult, cu atit se slibeste mai mult i o ia Dumnezeu
mai putin in seami. Cici este o insusire 1mportant5 a lui Dumnezeu mila fafi
de cei indurerati. Iar unde e pocdinta mare, e si durere mare. Pocdinta este
astfel o intoarcere hot#ritd a omului de la-viata in cele rele, la o viati in cele
bune, o intoarcere din durere si cu durere. Ca atare este o adevirats revolutie
afectivi in viata omului.

166 !



Dar acela auzind acestea, s-a intristat foarte sia plecat
(1bid. 23). Caci a aflat cd nu este o osteneala atit de mare
a da ale sale sdracilor, ca a purta crucea. Pentru ca a
imparti ale sale sdracilor, este una din virtuti si o face
omul pentru a purta crucea. Dar crucea este desfiintarea
a tot pacatul si nagte iubirea. Si fara iubire nu este nici
cruce®®, Cunoscind deci Apostolul cé sint s1 se socotesc
si unele virtuti in care nu este iubire, nici desavirsire
a virtutilor, a spus: ,, Dzca eg grai in limbile oamenilor
si ale ingerilor, dar dragoste nu am, m-am ficut arama
sunatoare si chimval rdsundtor; si de ag impérti toate
averile si as da trupul meu sa fie ars, dar dragoste nu
am, nimic nu-mi foloseste. Dragostea indelung rabda,
este binevoitoare, nu pismuieste, nu se lauda, nu se
trufegte, nu se poarta urit, nu cauta ale sale, nu se aprinde
de minie, nu gindegte raul® (I Cor. 13,1—05). Cel ce voieste
deci sd meargd pe drumul iubirii, nu va fi tulburat de
nici un om, fie ¢a sint buni, fie rai, si dorul de Dumnezeu
ramine in inima lui. Acest dor naste in el minia cea
dupa™fire si aceastd minie se impotriveste la tot ce e
seminat de vrajmagul®®?. $i de aceea legea lui Dumnezeu
afla respect in el §1 prin frica de Dumnezeu se aratd
iubirea in el. $S1 atunci un astfel de om zice, ca $i Apos-
tolul, cu indréizneald: ,,Eu sint gata nu numai s fiu le-
gat, ci i s& mor pentru numele Domnului nostru Iisus

3% Crucea este renuntarea la toate. Crucea primitd de buni voie este
una cu renuntarea la tot egoismul, ca ridicind a tuturor picatelor. Dar nu e
pumai un act negativ, ci si unul pozitiv: e iubire pentru cineva, pentru Dum-
nezeu sau pentru vreun om, sau pentru toti. Renunt la mine, ca si triiascs
alti oameni viata superioard In Dumnezeu.

337 Autorul pretuieste ,minia cea dupi fire“, care se opune la tot ce e
riu. Nu tolereazi riul. Nu e indiferentd fatid de riu. Ci luptd impotriva lui,
nu-] face, Indeamni la a nu se face. Minia aceasta impotriva riului se hrianeste
din frica de Dumnezeu si din jubirea pe care o naste aceastd fricd. Deci are
loc o unire intre minia impotriva riului gi iubirea de.Dumnezeu si de oameni.
Cici jubirea nu e nepisdtoare fati de riu.
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Hristos* (Fapte 21,13). Fericit este sufletul care a ajuns
la o astfel de iubire. Ea se face nepatimitoare.38

10. Sa iesim din lume, fratilor, ca si cunoastem
cele in care sintem®”. Cici indurator este Domnul Tisus
Hristos, ca si odihneasca pe fiecare dupa faptele lui si
pe cel mic dupd micimea lui, precum a spus: ,Multe
locaguri sint la Tatal Meu* (Io. 14,2). Caci desi Impa-
rétia este una, in ea fiecare afla locul sdu si lucrul
sdu. S& luptam deci, frasilor, impotriva leneviei si sa
rupem de pe noi gtergarul intunericulvi, care este ui-
tarea. 5i vom vedea lumina pocéintei®®®. Sa cistigdm
in nol pe Marta si Maria, care sint suferirea raului3®® gi
plinsul, care pling inaintea Mintuitorului, ca si invie pe
Lazar, adica mintea legata in multele fisii ale voilor pro-
prii. S1 astfel El isi face mila si le invie pe Lazar, caci
este propriu lor sa faca sa fie legat Lazar. Dar cind Lazar
este eliberat, se face vazutd rivna Mariei si a Martei.
In sfirgit, Lazir se afla eliberat de griji, sezind cu lisus,
iar Marta, implinindu-si slujirea ei cu rivna si bucurie
g1 Maria -aducind vasul ei cu mir §i ungind picioarele
"Domnului. S& ne luptam deci, fratilor, dupd puterea
noastra, i Dumnezeu ne va ajuta dupa rmoul{imea milei
Lui. Si chiar daca n-am péazit inima noastra, ca parintii
nostri, s ne punem toatd puterea ca s pazim trupurile
noastre fira pécate, asa cum cere Dumnezeu, si sa

338 Crucea, sau moartea de buni vole pentru Dumnezeu i pentru
oameni, e unitd cu iubirea pentru ei. in aceasta se vede cid iubirea e cea mal
inaltd dintre virtuti, sau e totalitatea virtutilor si depésirea oricérel patimi
biruirea a tot egoismul.

339 (ine e in.stare si primeasci crucea, sau moartea, aratd ck a iesit
din lume, de care ne leagi patimile sau plicerile egoiste, i a ajuns la iubirea
deplind de Dumnezeu 51 de oameni. De abia aceastd iegire din lume ne d&
lumina cunoasterii depline ci lumea nu e ultima realitate, cunogtinta adevi-
rati a sensului existentei. .

340 Uitarea e un stergar al intunericului, mijloc al necunoasterii.

31 Pocitinta e o lumind, pentru ¢ ne aratd ce sintem de fapt: ne arat#
picatele care ne ingusteazi in egoism, care ne tin in intuneric in privinta infi-
nitei miriri a lui Dumnezeu si a datoriilor noastre fati de oameni.

/
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credem cd la vremea foamei care ne-a cuprins, va face
mild cu noi, ca gi cu sfintii Lui. ,,Céci desi e alta stri-
lucirea soarelui si alta stralucirea lunii si stea de stea
se deosebeste in stralucire (I Cor. 15,41), dar sint intr-
unicd sfintd tarie. Si slava gi cinstea lor este a Lui de
acum $i pind in veac®?. Amin.

CUVINTUL XXII
Despre fiptuirea omului nou

Tubitii mei frati, evreul se cunoaste prin trei lucruri:
prin téierea imprejur, prin pascad si prin Simbata. Caci
se scrie in Facere (17,12—14): ,Si pruncul in a opta zi
se va taia voud imprejur. Cel néscut al casei si cel cum-
pérat cu argint netaiat imprejur se va pierde din poporul
sdu, cd a stricat legatura Mea®. Intii s-a tdiat Avraam
imprejur. Si semnul este acesta, ¢d a murit stinga lui.
S1 acesta este chip dat celor vechi despre omul nou, caruia
s-a ardtat in sfintul lui trup Domnul lisus Hristos, ca
ceea ce e vechi si acopera barbatul sd cada gi sa se piarda.
Despre aceasta, Apostolul a spus: ,,In El ati fost tiiati
imprejur cu taiere imprejur neficutd de mind, prin
dezbracarea de trupul carnii intru tiierea imprejur a lui
Hristos, fiind ingropati impreund cu El in Botez, intru
care ait si inviat prin credin{a in lucrarea lui Dumnezeu*.
(Colos. 211—12). Si iarasi: ,,Sa va dezbracati de vietui-
rea voastrd de mai inainte, de omul cel vechi, care se
stricd prin poftele amigitoare, si sd v innoiti in duhul
mintii voastre gi s& imbricati pe omul cel nou, cel zidit
dupd chipul lui Dumnezeu intru dreptate si evlavie si
adevar® (Ef. 4,22—24). Si iardsi: ,ca sd muriti pacatului
si s& vietuiti intru dreptate” (I Petru 2,24).

32 Aceeasi luming a lui Hristos va striluci din toti sfiniii, chiar dacd
din unii va striluct mai puternic decit din altii. Dar fiecare va socoti cd o are

cit poate el, la mirimea cea mai mare. Iar smerenia va face pe toti si nu se
socoteascd mai luminati ca altii.
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Acestea, despre tiierea imprejur. Iar cel ce nu le
“are acestea nu este tdiat imprejur, nici nu este evreu,
pentru ci a célcat Testamentul pe care l-a rinduit
Domnul Iisus prin sfintul Lui singe.34®

[2. In vorbirea despre sfinta Pascd, se spun iarasi
lucruri mari. Intii era tdierea imprejur, a doua era
Pasca, a treia Simbata. Caci spune Dumnezeu lui Moise:
»Aceasta este legea privitoare la Pasca. Nici unul de
neam strdin nu va minca din ea. Nici unul cumparat
cu argint sd nu méanince din ea. Dar vei tdia imprejur
pe tot cel cumpéarat cu arginti, si acesta va minca din
ea. Aceasta sd o mincati intr-o casd, avind mijloacele
voastre incinse si avind incdl{dmintele in picioarele
voastre, iar in miini avind toiegele voastre® (Iesire
12, 43—48 si 11). Nu se putea minca Pasca decit in

azime gi cu mielul fript in foc cu ierburi amare (Ibid. 9.)
" Nu a spus si fiti incingi peste mijloacele voastre, ca
sd nu spund cineva cd vorbeste despre briu, ci ,avind
mijloacele incinse“, vorbind de curatia liberd de orice
patimé, care se afla sub stdpinirea imperecherii intru
necurétie. Iar de incal{aminte vorbeste intelegind pre-
gatirea si fuga de orice intepare care vatimé congtiin{a
si impiedicd mintea s& vada curétia sa. lar toiagul este
nadejdea barbatiei in mersul lipsit de fricd pe drum, spre
a intra in pamintul fagdduintei. Iar acestia sint cei ce
ajung la odihna Simbetei. Singele este semnul singelui
Domnului nostru lisus Hristos, cind a venit ca prezentd,
ca si aducd cu Sine pe fiii lui Israil in mostenirea Lui.
Ei se aratd pregatiti de drum si fiind un§i cu semnul
Lui in sufletele lor, in mod ardtat. Iar manunchiul de

33 Hristos gi-a virsat singele pentru noi si pentru ca si ne arate ci
trebuie si pirisim singele omului vechiu, primindu-1 pe al Lui, ca stagele
omului nou. Aceasta s-a aritat ca chip in virsarea singelui la Evrei pria tiiie-
rea imprejur.
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is0op primit este suferirea raului. Cici spune: ,Mincati-le
acestea cu ierburi amare“. Cerceteaza-te deci pe tine
insuti, frate, de esti tdiat imprejur, de ti-ai uns pragurile
ugii cu singele Mielului nevinovat, §i de te-ai golit pe
tine de tot gindul pamintesc §i de te-ai pregitit sd mergi
pe drum fara fricd sau sa urci in padmintul fagaduintei.?44

3. Despre Simbata iarasi se pot spune lucruri mari.
Este si ea a acelora care s-au invrednicit de adevarata
taiere imprejur- si au mincat sfintul paste si s-au eli-
berat de Egipteni §i s-au odihnit (s-au sabatizat) de
amara robie a lor. Cicispune Dumnezeu lui Moise:-
»oase zile vei lucra, iar ziua a saptea este Simbéata odih-
nei Domnului“ (Ies. 20, 9—10). ,,Sufletul celui ce va
lucra in ziua Simbetei, se va pierde“, (Ibid. 31, 14)
Iar Domnul nostru lisus s-a odihnit El, fnsusi in Sim-
bata adeviratd si a invatat pe ai S&i cum trebuie s&
se odihneasca (sa sabatizeze), dupa ce s-a urcat Vinerea
(pe cruce) si a facut toatd pregitirea Sa inainte de-a
se urca pe ea, adicd a suportat toate ocarile pentru noi
si le-a rabdat, lasindu-Se pironit pe cruce, nedesprinzin-
du-Se i nici desficindu-Se de ea, pind mai rasufla, ci
strigind : ,Mi-e sete“, cind aducindu-i ,,un burete muiat
in otet“ si gustindu-L, a zis: ,Toate s-au savirgit si
plecindu-si capul, si-a dat duhul” (To. 19, 28—30).
Atunci L-au coborit, nemaimiscindu-se si sabatizind cu
adevirat (tinind Simbéta adeviratd). Deci s-a odihnit
-Domnul lisus in ziua a saptea, si a binecuvintat-o pe
aceasta, fiinded in adevir s-a odihnit de toate lucrarile

: %4 Numai taiat imprejur in duh, sau botezat, poate minca cineva
Mielul nevinovat, sau se poate impartdsi, pregitindu-se, de urcarea cu Hristos
spre {mpdratia cerurilor, unde va avea odihna (Simbata) vesnicd. Ciici numai
pe el singele Mielului il va sciipa de moartea vesnici. El trebuie sa aiba briul
care apard mijlocul lui de placerea trupeasci inferioari si si aibi in mini
toiagul cilatoriei spre.cer, iar in picioare inciltdmintea care-i feregte mintea
de intepiturile pacatelor.
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prin care a desfiinfat patimile omenesti,®*® precum a zis
Apostolul ,,Ca cel ce a intrat in odihna lui s-a odihnit
de toate lucrurile lui, ca si Dumnezeu de ale Sale*
(Evrei, 4, 10). Aceasta este Simbata adevarata. Deci
cel ce nu o tine pe aceasta (nu o sabatizeaza), nu este
adevirat iudeu.®® De aceea plingind leremia poporul,
a zis lor: ,Nu purtati poveri in ziua Simbetei si nu iesiti
prin portile Ierusalimului purtind sarcini in ziva Sim-
betei“ (lerem. 17, 22).

4. Vai mie, nenorocitului, care am cilcat aceste
sfinte porunci si am purtat grelele sarcini in ziua Sim-
betei. Si dacé am murit impreund cu El i am fost ingro-
pat si am sabatizat (am tinut odihna Simbetei), ce sint
aceste poveri grele pe care le port, pe care le implinesc?
O sarcind grea- este minia, pisma, ura, slava desarta,
vorbirea impotriva altuia, defiimarea, aprinderea fu-
rioasd, trufia, socotirea sa ca drept, dorinta de-a fi vizut,
cearta, iubirea de sine, critica altora. Acestea sint insa
ale sufletului. Iar ale trupului sint: licomia pintecelui
iubirea trupului, iubirea infatigarilor impunatoare, pli-
cerea, pofta, lipsa inimii. Toate acestea si cele asemenea
acestora Domnul Iisus le-a interzis trupului sfintilor si
le-a omorit in trupul Sau sfint, dupa cuvintul Aposto-
lului, céa: ,prin cruce a omorit dugménia jn Sine“ (Ef.
2, 16), desfiintind Legea poruncilor, sfintenia Simbetei.
Deci cel ce poartd amintitele sarcini grele si le face in

345 primind moartea, a desfiintat gi patimile reprosabile ale noastre si
pe cele ireprogabile ale Lui, luate pentru noi, dindu-ne si nous putinta si tre-
cem de la primele la cele de al doilea, dar si sciipim si de ele. Ava Paigie sti-
ruiegte mult asupra acestei expliciiri originale a mortii pe cruce a lui Hristos.
Ar putea socoti cineva ci in aceastd explicare este o influentd origenisti, care
afirm3 o vointd a sufletului de-a se despéarti de lume si a reveni la Dumnezeu. .
Acestei influente origeniste i se opune explicarea simultani a crucii din iubi-
rea fati de oameni. Lumea e criticatiy numai cind e folositi in sens egoist.
Cind e folositd cu iubire faty de oameni si ca prilej de iubire a lui Dumnezeu,
ea nu mai are un sens negativ. Gum spune ceva mai jos, prin cruce, sau prin
moartea primitd cu voia, Hristos a omorit dugminia in trupuri, nu iubirea.

38 Iy trad. latini: ,Non est christianus®,
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, a
ziua Simbetei, cum va zice: ,,Sint iudeu adevirat?“
Acesta se amageste pe sine, cdci numai numele i-a ramas
De aceea nu va primi nimic din cele de la Domnul Tisus.
Caci se tagdduieste pe sine prin faptele sale, pentru ca
cele ce le-a omorit, iarési le-a inviat si cele ce le-a ingro-
pat, iarasi le-a faptuit. De aceea este vadit ca acesta nu
este evreu adevéarat, c¢i mincinos; nu este nici taiat im-
prejur, nici nu tine Simbata (nu sabatlzeaza) Deci cind
va veni Domnul Iisus intru slava Sa, nu va introduce
decit pe fiil lui Israil in vesnica Sa’ Imparatie, adica
pe toti cei taiatl imprejur, pe care i-a adunat din toate
popoarele, precum zice si Apostolul, ca ,impietrire s-a
facut din partea lui Israil, pind nu vor intra toate nea-
murile“ (Rom. 11, 25). $i iaragi: ,Citi se vor potrivi
dreptarului acesta, vor avea pacea si mila asupra lor
si asupra Israilului lui Dumnezeu” (Gal. 6, 16). Observi
ca sint israeliti ai lui Dumnezeu, care au taierea imprejur
a inimii §i sabatismul (pazirea Simbetei) si desfiintarea
pacatulul Si iardsi zice: ,,Caci nu cel ce se aratd indeu
in trup este 1udeu nici taierea imprejur vazuta este
taiere imprejur, ci fudeul cel intru ascuns $1 taierea im-
prejur a inimii in duh i nu cea in literda“ (Rom. 2, 28—
29).

5. Sa luam aminte deci, fratilor, la noi ingine, pin&
eind implinim osteneala, sau o pierdem prin negrija,
negtiind cd se afld in noi vrajmasul nostru, care ne lin-
gusgeste §i ne atrage la orice pacat, neingiduind ochilor
nostri sd vada ceva din lumina dumnezeirii. Cerceteaza-te
pe tine insuti, sirmane, care te-ai botezat in Hristos §i
in moartea Lui, ca s& afli care este moartea pe care a
omorit-o, daci mergi pe urmele Lui. (I Petru 2, 22).
Si aratd-mi felul mortii, pe care o ai tu.?*” El este fara

847 Cerceteazi de ai murit §i tu in botez moartea lui Hristos fatd de
picate. Mai bine-zis vezi cit de depdrtatd este moartea ta fati de a Lui. El
a murit tuturor picatelor. Tu egti departe de aceasti moarte-a Lui.
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de pécat gi ardtindu-{i-se tie, ti-a premers in toate:
in sardcie, iar tu nu suporti saricia; El n-a avut ,unde

8&-s1 plece capul® (Mt. 8,20); iar tu nu supor{i instrai-
narea cu bucurie; El a suportat océrile, iar tu nu suportl
nici o ocara; El nu s- -a razbunat, iar tu nu rabzi s nu
réaspunzi raului cu riau; El patlmmd nu s-a miniat iar
tu, facind pe altul sa sufere, te minii pe el; El defaimat
fiind, a ramas netulburat, iar tu nedefaimat, te tulburi;
El s-a smerit, mingiind pe cei ce pacatuiau impotriva
- Lui, iar tu ii bati cu cuvintul si pe cei ce te iubesc; El
a rabdat cu bucurie cele ce se aduceau asupra Lui, iar
tu auzind ceva de micd supérare, te tulburi; El este
blind cu cei ce cad in pacate, iar tu te mindresti fata
de cel mai mare ca tine; El s-a dat pe Sine pentru cei
ce au pacatuit impotriva Lui, pina la a-i mintui iar tu
nu te poti da pe tine nici pentru cei ce te iubesc. lata
ce {i-a dat El si cu ce i-ai rasplatit Lui. Cunoaste-L pe
El din faptele Lui si pe tine din faptele tale. Daca ai
murit cu El, cine face faptele acelea, sau piacatele
acelea348, :

6. S& ludm aminte, iubitilor, in chip drept la sfin-
tele Lui porunci §i sé tdiem voile noastre. Cici nu vom
vedea lumina poruncilor, dacad iubim pe cel ce ne cin-
steste pe noi.**® Cici altfel ce vom facé mai mult, decit
cele ce le face paginul? Te rogi pentru cei ce iti fac bine?
Dar si vamesul face aceasta (Mt. 5, 46). Daca te bucuri
de cel ce te lauda, aceasta o face gi iudeul. Deci ce faci
maimult, tu, care ai murit pacatului si esti viu in Hristos
Tisus? Daca iubegti numai pe cel ce te ascultd, ce faci
mai mult decit un pacatos? Acestea le face si acela.
Daca urasti pe cel ce-{i pricinuieste dureri §i nu te as-
cultd, si pe cel ce te ceartd, faci si tu ceea ce face pagi-

348 Daci tu rispunzi cu cele rele semenilor tii, contrar lui Hristos, care
a rasplitit tuturor picatelor lor cu bunitate, cum mai poti spune ci ai murit

- patimilor, cum a murit Hristos? Cum mai pop spune cd moartea ta e aseme-
nea celel a Lui?
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nul. Dar trebuie mai degrabi si te rogi pentru aeesta,
ca 8d fie iertat. Daca te superi pe cel ce te defdimeazi,
s1 vamegul face acelasi lucru.

Cerceteazi-te deci gi tu, cel ce te-ai botezat in numele
Lui, daca acestea sint faptele in care s-a ardtat; sau cum
te vei ardta in ziua slavei Lui §i cum vei fi incununat,
dacad nu ai cununa pentru patimile pe care le-ai biruit,
pe care le-a biruit mai inainte de tine gi Imparatul tau,
dindu-Se pilda {ie pe Sine. Céci cind se va ardta in slava
Sa Impéaratul imparatilor $i Domnul domnilor, si se va
ardta vizut de tot neamul omenesc in marea Lui slava,
avind semnele pe care le-a patimit pentru noi, iar tu
te vei ardta neavind patimile Lui in trupul tau, iti va
spune: ,,Nu te stiu pe tine“35® Si vizind pe toti sfintii
care au murit pentru numelui Lui, avind semnul Lui,
te vei rusina sd apari in fata lor. Cerceteaza viata tuturor
sfintilor si i1 vei afla pe ei ca pe cei ce au ribdat raul
si nu l-au rasplatit cu rau. Caci singele tuturor striga:
»Réazbuné-ne pe noi fatd de cei ce locuiesc pe pamint*
(Apoc. 6, 10). Iar eu care am iubit toatd odihna, ce voi
spune in ziua aceea, vizind pe Prooroci gi pe Apostoli si
pe mucenici si pe ceilalti sfinti care, suferind riul de la
altii, s-au aratat indelung rabdatori, nerispunzind raului
cu rau, rici miniindu-se, stiind c¢i nu este voia omului,
ci nedreptatea a diavolului care i-a silit pe ei sa le faca

3 Dacd Hristos voieste s ne conducd prin implinirea poruncilor Sale
in fmparatia Lui, inseamnd ci prin ele ne arati iubirea Luil. Dar iubirea
Lui ne-o arati cind nu iubim pe oamenii care ne laudi si ne cinstesc. Ei iubin-
du-ne, ne cere smerenie si osteneal.

. 330 (el ce se va ardta inaintea Dreptului Judecitor, care va avea in El
slava patimilor ribdate si biruite pentru noi, iar el nu va avea in sine semnul
acestor patimi biruite — ura altora prin iubire, ocara altora prin blindete
ete. — pe drept cuvint va auzi spunindu-i-se de citre Acela: ,Nu te cunosc
pe tine“, n-ai nimic comun cu Mine, esti cu totul striin de Mine, nu poti
decit si ramii mai departe strdin de Mine, chiar daci as vrea si fii cu Mine;
nu egti in stare s3 primegti iubirea Mea, si te deschizi Mie.
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lor acestea.®® Cerceteaza-te deci §i tu pe tine iubite
frate, ce faci, si intelege gindul pe care il ai inaintea lui
Dumnezeu. Caci nu-1 vei putea ascunde in ceasul acela.
Nu va fi in puterea voii tale omenesti sd critici pe ci-
neva, ci ¢ind va avea loc invierea (de obste), fiecare va
invia imbrécat in faptele sale, ca intr-o haina, fie in
dreptate, fie in nedreptate. Acestea vor vorbi despre tine
‘51 ele stiu unde este locul tau.%:2

7. Fericit este cel ce a luptat si s-a dezbracat de
cele ce-l atrag spre gheena si s-a imbracat in cele ce-1
atrag spre Imparatie. Caci spune Apostolul: ,Stim ca
dacad acest cort, locuinta noastrd piminteasci, se va
strica, avem zidire de la Dumnezeu, casad nefacuta, veci-
nicé, nefacutd de mina, in ceruri“ (II Cor. 5, 1). Céci
timpul vietii noastre nu este nimic si sintem amagiti
de fiecare zi, pind ce va ne va ajunge ceasul in care ne
va cuprinde jalea plinsului vecinic.?® S& nu pierdem
inima noastra, ci s punem toatd puterea noastra, ingri-
jindu-ne, pazindu-ne si rugind in tot ceasul bunitatea

1 Sfintii merg in bunatatea lor, care nu rdspunde celor ce le-au ficut
ritu cu riu, pind acolo ci i-au compatimit gtiind ¢ n-au ficut raul de la ei
fnsisi, ci ispititi de diavel. Totusi nu au socotit ci sta in puterea lor nici si-i
scape de pedeapsd, ci au lasat sl aceasta fn seama lui Hristos. El va sti dacd
acela numai siliti de diavolul le-au ficut riu, sau au contribuit si cu voia lor
la rdul ce li lau ficut.

32 Nu va fi dat voii tale si critici atunci sau si judeci pe cineva, nici
s# te scuzi pe tine, ci haina faptelor fn care te-ai imbricat pe pAmint vor grai
din tine, despre tine gi despre ce vor spune altii prin faptele lor despre tine.
Faptele tale au tesut rind pe rind o haind a persoanei tale, mai bine zis au
intipirit o pecete in tine, poate o haind complexd, plind de nuante si variat
colorat#, dar dind totusi o impresie generald, unitard. Aceastd pecete e numita
totusi haind, céci e deosebire intre faptura cu care ai venit de la Dumnezeu
pe lume si fntre ceea ce ai intipdrit tu in ea. Locul ce-1 vei dobindi va fi con-
form cu culoarea ce-o va avea haina ta. Aceasta arat3 obiectivitatea si drep-
tatea judecitii din urma. Nu vei putea ocupa un loc nepotrivit cu obiectivi-
tatea faptelor tale. Se aratd in acestea cit e de strdin Ava Paisie de origenism,
odati ce de faptele pozitive sivirgite in aceastd viatd depinde fericirea sau
nefericirea eterni a fiecirei persoane umane. Viata paminteasc are o impor-
tanta decisivdi pentru eternitatea fericitd sau nefericitd a omului.

33 Va fi cumplitd durerea fard sfirsit a ,plinsului vegnic“. O durere
care nu ne-va da puterea si ne indreptdm, nemaiavind aceastd putere. Vafio
invirtogare in neputin{s, unitd cu durerea.
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lui Dumnezeu, ca sé ne ajute. S& nu ne miniem pe cei
apropiati, pentru cuvintele fard de minte spuse de ei
nu cu voia lor, ci fiind nelucrétori prin ei, sau vase ale
vrajmagilor, s-au facut stréini de Dumnezeu, pind la -
a iesi si fugi din stadion. Ingrijiti-va deci, iubitilor, in
toate de smerita cugetare, si suportati ocara cu rabdare
s1 ginditi-va in fiecare ceas sd inlaturati voia voastra,
pentru ca tinerea la voia proprie desfiinteaza toate vir-
tutile, iar cel ce are gindurile stiruind in dreptate, taie
voia lui cu blindete, temindu-se de ea ca de un balaur.
Caci iubirea de cearta strica toata zidirea, intuneca sufle-
tul ca sd nu vada ceva din lumina virtufilor.3% Ai grija
deci de patima aceasta blestemata, care se amesteca pe
ea cu virtutile, pind le pierde. De fapt, Domnul nostru
Iisus Hristos nu s-a suit pe cruce pind ce nu a aruncat
pe Iuda din mijlocul ucenicilor. Cici daca nu taie omul
patima aceasta necinstitd, nu poate inainta spre Dum-
nezeu.35 Caci ei il urmeazi toate relele. In cel ce nu
vrea s stie de Dumnezeu, apare slava degarta Si toate
cite le urdste Dumnezeu locuiesc in sufletul iubitorului
de sfada si al celui mindru. Si toate despre care isi con-
ving acestia inima, ca sint ale lui Dumnezeu, sint min-
ciuni, dupa toate Scripturile. ' ‘

8. A se judeca intii pe sine, aduce smerita cugetare,
si in a renunta la voia proprie in favoarea aproapelui
intru cunogtintd, std smerenia.?®® Curatia constd in a

4 Virtutile sint lumina, pentru ci prin ele sint vizuti ceilalti oameni
si in primul rind Dumnezeu. Ele ne asigurd de valoarea vizuti a lui Dumne-
zeu gi a celorlalii i de vecinicia noastrd, deci de sensul existentei noastre. Riul
ca egoism ne inchide in intuneric si in lipsa de sens a vietii noastre si a existen-
tei in general. Nu mai vedem decit nigte legi oarbe, implacabile si inexplica-
bile, care le produc pe toate ca si le piarda. :

355 Nu poate fnainta spre Dumnezeu, cel ce se inchide in sine, in egois-
mul picatelor. Cici Dumnezeu este Creatorul tuturor si vrea ca toate si fie
unite intre ele in El. Numai in El se poate inainta fn mai multa existenti.

358 Se cere renuntarea voii proprii in favoarea apreapelui,intru cunog-
tintd", adicd in congtiinta valorii lui si a datoriet mele fatd de el, nu intr-un
mod sentimental, pentru a-l cigtiga prin aceasta pentru plicerea mea.
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te ruga lui Dumnezeu. A nu te mésura pe tine, iti aduce
plinsul.3? A nu judeca pe altul, inseamni a-l1 iubi.38
Indelunga rabdare inseamni a nu gindi ceva impotriva
aproapelui.®® Inima iubitoare de Dumnezeu std in a
nu riaspunde la raul altuia cu rdu.’®® Linistea (isichia)
coustd in a nu te increde in ceea ce nu-{i apartine.’®!
S#rdcia este inima lipsitd de riutate. Pacea eonstd in
~a dobindi stapinirea peste simturile (simtirile) tale.
Blindetea consta in a riabda. Mila se aratd in a ierta.
Tar a le dobindi pe acestea, inseamna a-ti taia voia ta
si aceasta aduce impdacarea prin virtuti intreolaltd si
a face mintea netulburata. Iar un sfirgit al tuturor aces-
tora nu vad in toate Scripturile.?®® Caci ceea ce voieste
Dumnezeu de la om nu este altceva decit a se smeri

pe sine fatd de aproapele in toate si a-si tdia voia sa
fatd de toate si a se ruga totdeauna ca si-i dea omului
ajutor mina Lui si sa-1 pazeascd ochii de somnul uitarii
si de amégirea robiei,??® dat fiind ca firea omului e rea

87 A nu md misura pe mine nu fnseamnd numai a nu ciuta multumirea
de misura la care am ajuns, ci si in a plinge in constiinga ci nu sint nimic,
ci n-am realizat nimic” din datoriile mele.

88 A nu judeca pe cineva inseamny iarisi s§ nu mi opresc numai la
@ nu-1 osindi, dintr-un indiferentism fati de el, ci si si-1 iubesc. In toate rela-
tiile fatd de celilalt nu trebuie si mi opresc la nesivirgirea riuluni, ci si ina-
intez la sivirgirea binelui.

%% In indelunga ribdare trebuie si arit nu numai refinerea de la a
ﬁispllmde la raul altuia cu riu, cigi in a nu avea un gind de nemultumire fat

o el

38 Tubirea de Dumnezeu nu se fmpacd cu rdsplitirea riului altuia cu
riiu, ci cere renuntarea la el. fubirea de Dumnezeu nu poate coexista cu riul
ficut aproapelui. Dumnezeu vrea si-i arvit iubirea, iubind pe aproapele.

261 Linistea constd in a nu mi liuda cu ceea ce nu am. $i de fapt nu
am prin mine nimic.

382 Virtutile amintite pot inainta la nesfirsit. Nu existd un sfirgit allor.

363 Dumnezeu nu voieste de la om decit smerirea fatd de aproapele,
tiiierea voii Iui in relatie cu acela. Dumnezeu fgi face cauza aproapelui cauza
Sa. Cici Bl e Creatorul si Sustindtorul aproapelni i vrea si se arate ca atare
cu ajutorul omului. Aceasta e si o pretuire pe care o di Dumnezeu §i omului
ajutat si celui ce ajutd. Dumnezeu vrea ca omul si ajute pe om, dar gi sd
ceard la rindul Sau ajutorul lui Dumnezeu in aceasta. Dumnezeu gi omul igi
cer reciproc grija de aproapele. E si in aceasta o treime. Doi igi tntiresc grija
de al treilea. Dumnezeu cere omului grija aproapelui i omul cere grija lui
Dumnezeu, pentru ci uitarea omului de citre om cucereste mai usor pe om.
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. 81 schimbéacioasd.®4 E propriu lui Dumnezeu a ne paazi,
e proprie Lui puterea de-a ne dirui noud puterea de-a
ne pazi.3® E propriu Lui acoperamintul sub care pas-
tram sdrdcia noastra.®® Este proprie Lui intoarcerea
piin care ne intoarce spre E1.367 A Lui este mulfumirea,
pentru cd ni se daruieste noua.’%® Este propriu Lui sa
ne dea harul de-ai multumi Lui. Este propriu Lui aco-
peramintul prin care ne pazeste de mina vréjmasilor
nostri. A Lui este cinstea §i slava in vecii vecilor. Amin.
Dar iata care sint si cele ce nasc sfada §i1 strica fara mila
sufletul: flecareala (poliloghia), vorbirea sucitd, schim-
barea cuvintelor dupa plicerea fiecaruia, indrazneala,
vorbirea in doi peri, oprirea cuvintului altuia. Sufletul
care le are acestea este sterp de virtuti. Iar dupé toate
acestea, dacd sufletul nu va pune sudoare in orice vir-
tute, nu va putea ajunge la odihna Fiului lui Dumnezeu.
Deci nu fiti fara grija de viata voastra, fratilor, si nu
dati mintii motiv pentru nici un fel de lenevire in fapte.
Caci aceasta va va lipsi de timpul trebuincios de-a ajunge
la odihna Fiului lui Dumnezeu, care este smerenia in

38¢ Altd datd Ava Paisie a spus ci firea omului e buni; pentru ci se
tntregeste cu ajutorul lui Dumnezeu. Aci trebuie infeles ci o socoteste rea,
cind nu vrea si se {ntregeascd cu ajutorul lui Dumnezeu, cerut prin rugiciune.
Rugiciunea e deci necesard firii omului, pentru a se intregi.

35 B propriu Ini Dumnezeu s ne pizeascd, dar e propriu Lui si ne
dea gi noud puterea de.a ne pizi. Deci pizirea noastrd este proprie si noud,
dar n-o putem avea cu adevarat decit de la Dumnezeu, deci prin rugiciunea
citre El Este o relatie fntre Dumnezeu gi om, care nu poate si nu fie fird
aceastd legiturd intre el i Dumnezeu.

3% Nu putem fi siraci decit in Dumnezeu, cu ajutorul Lui. Altfe
egoismul ne impinge spre imbogitire, spre increderea egoistd n noi ingine,
care e una cu amégirea si robia. Cici a {ine la bogitie inseamn4 a te face rob
celor materiale. 8aricia te face liber de ele, liber de toate. Dar numai con-
gtiinta ci 11 ai pe Dumnezeu nu te tulburj, ci te face cu adevirat liber. Numai
in Dumnezeu esti liber, in congtiinta ci ai in El totul.

37 fn fntoarcerea noastrid spre Dummezeu este puterea sau lucrarea
care ne intoarce; este atractia Lui, care ne di simtirea atractiei.

368 Muljumirea pe care o triiim fatd de Dumnezeu pentru cele ce ni le
diruieste este tot puterea si lucrarea Lui. Dumnezeu se intoarce spre El Insusi,
intorcindu-ne insi prin aceasta pe noi spre El. Este cu neputintd de-a des-
pér$i intre lucrarea Lui gi a neastrd. ,Doamne, f{i multumesc ci mi-ai dat
puterea si-{i multumesc*. _ :
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toate si renuntarea la réutate si la ura fatd de orice om
si neincrederea in nici o fapta care nu este a lui Dumne-
zeu §i pastrarea pacatului in fata ta i moartea fata de
orice faptad a rauta}ii’®® Si Dumnezeu, care nu este

mincinos, va veni in ajutorul nostru prin indurarile
Lui. Amin.

CUVINTUL XXIIX
Despre desdvirgire

1. Spuneajoarecare dintre Parintica, dacd nu dobin-
deste un om credinta in Dumnezeu §i dorint{a neincetata
a lui Dumnezeu s§i nevinovatia si nerdsplitirea raului
cu rau i suferirea raului, §i smerenia, si curatia, si iu-
birea de oameni, gi lepddarea de toate, si blindetea, si
indelunga rabdare, si rugarea necontenitd a lui Dum-
nezeu cu durerea inimii si iubirea adevéaratd, si neépri-
virea spre cele dinapoi i spre luarea aminte la cele ce
vin peste el, i neincrederea in faptele bune ale lui, i
spre slujirea (liturghia) lui si cererea ajutorului lui
Dumnezeu pentru cele ce vin asupra lui in fiecare zi,
nu se poate mintui. Caci vrajmasii tai, o, omule, nu tac
fatda de tine.3”® Deci nu neglija, nici nu dispreful con-
stiinta ta. Si nu te increde deloc in tine, ca ai ajuns la
ceva vrednic de Dumnezeu, c¢i vezi-te in tinutul vrijma-
silor tai. Suferirea raului intru constiinta intelege nepa-
sirile tale dinainte de ea;®”! si plinsul simturilor vindeca

39 Linigtea e una cu smerenia si cu moartea fati de orice fapti a riu-
tdtii, teama congtiintei de orice picat, a cirui uritenie o are mereu in fata ei.
. 370 Vrijmagii iti vorbesc prin ispite, goptesc in sinea ta fndemnul la
rele. ,
#71 Suferirea rdului cu congtiinga ci aceasta isi are cauza in nepasirile
dinainte, te face s le in{felegi pe acelea. Tilharul de-a dreapta infelege ci
suferd pentru nep#isarea de mai inainte fati de bine.
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ranele produse de vrijmasii dinlduntru.®”® Tubirea desa-
virgita fatd de Dumnezeu, potrivita voii Lui, se impo-
triveste vrajmasilor ascungi. Si curdtia ascunsé, biruind
pe vrijmasii ascungi, pregiteste pe om pentru odihna
Fiului lui Dumnezeu, iar curdtia vazuta pazeste virtu-
tile. Si dacd cunogstinta este cea care le naste, ea este
51 cea care le pazeste.3 A afla mulfumirea in vremea
ispitei, intoarce ispitele ce vin spre cele dinapoi si a nu
crede ca osteneala ta place lui Dumnezeu, it1 pregateste
ajutorul lui Dumnezeu ca sa te pazesti.®”* Caci cel ce-si
d& inima sa ca sd ceard cu evlavie ajutorul Lui, cu ade-
varat, nu poate si stie cd a placut lui Dumnezeu.?”
Fiinded pind ce congtiinta il mustrd pentru unele din
faptele lui contrare firii, este strdin de libertate. Caci
pina ce este Cel ce-l mustrd, este gi Cel ce-l judeci si
pina este osindirea, nu este libertate. Dacd rugindu-te
deci, te vezi pe tine neosindindu-te pentiu nimic, egti
cu adevirat liber si ai intrat in odihna lui Dumnezeu
dupa voia Lui.’?

2 Vrdjmagii ne ispitesc prin ginduri dinliuntru, dar nu fird contri-
butia simturilor care se afl4 in atingere cu cele din afard. De aceea lupta tmpo-
triva ispitelor dinliuntru este insofitd de retinerea dureroasi a simturilor
de-a se bucura de plicerea atingerii cu cele din afari.

373 Cunostinfa, sau congtiinta, luptind impotriva ispitelor dinliuntru,
nagte virtutile si le si plizeste. Nu existd luptd tmpotriva patimilor care intu-
necd si pentru virtutile care lumineaza sensul viefii, fird cunogtinti gi con-
stiinta acestui sens. Aceastd cunostinid naste virtutile si le pazeste.

374 84 nu fii multumit c¥ ai rezistat ispitei care {i-a venit. Aceasta te
face si te increzi i si slibesti lupta, ceea ce-ti aduce din nou ispita pe care
crezi ¢ ai biruit-o. Numai cind nu te increzi in tine, faci efort mai mare si
ceri cu mai multd stiruintd ajutorul lui Dumnezeu, iar El iti da acest ajutor.

375 84 nu te fncrezi ci cererea ajutorului lui Dumnezeu de catre tine
a plicut Lui si El {i-a dat acest ajutor cu adevirat. Cici nu o poti sti aceasta
sigur. De crezi ci o gtii, te tncrezi in tine gi nu continui a-L ruga si mai fier-
binte :Pentru ajutorul Lui.

. A% Pind ce te mustrd congtiin{a pentru ceva contrar firii in tine, ea te
st judecd. Esti sub judecata ei, nu esti inci liber, sau nesupus osindei. Dar
n-avem vole si ne simtim liberi de putinta osindirii, inainte de judecata
din urm& a lui Dumnezeu. Numai atunci ni se va da libertatea adeviratd,
pentru ci vom trii deplin iubirea lui Dumnezeu. Dar s-ar putea ca cineva sd
traiasc) anticipat aceasti libertate, care e o adevirati odihni. Numai sfintil
sint de pe acum in jurul Lui, ca unii ce nu se simt osindifi-de nimic.
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2. De vezi ca rodul cel bun s-a intérit i nu-l1 mag
inabuse neghinele vrajmasului, chiar dacd cei ce te
razboiesc nu s-au departat, increzdtori in rautatea lor,
inseamnd cd nu mai ai de luptat cu simturile tale. S¥
dacad nourul umbreste cortul tiu si soarele te arde in
timpul zilelor §i lumina nu-ti lipseste nici noaptea,dacéd
deci a aflat in tine toaté pregitirea cortului ca si stea
1 s&-1 pézeascd, dupd voia lui Dumnezeu, inseamni ca
s-a ajuns in tine la biruinta pentru Dumnezeu si deci
El umbreste cortul. Caci este al Lui s1 El merge inaintea
Iui §i-1 pregiteste mai dinainte odihna.?”? $i dacéd nu se
opreste El mai intii, in locul in care voieste, cortul nu
se poate odihni, precum zice Scriptura. Deci e primejdie
mare pentru om pinad se cunoaste pe sine si afld exact
cd nu este in el nimic de la cei ce invatd pe monah cu
hotérire sd se departeze de la cele contrare firii. Dect
avem nevoie de frica bunatatii lor, ca sa stdpineascd
asupra noastra spre a ne trezi neincetat aducerea aminte
ca impreund cu ea si domneascd peste inimile noastre
in fiecare ord sfinta lor smerenie, prin mila lui Dumne-
zeu.?® Aceasta, pentru ca sd nu fim nepasatori fatd de
cei ce le pregitesc pe ele si le pazesc ca sd ramind in
minte pind la sfirgit, ca omul si-gi vada pacatele sale
in chip neincetat i sd nu-si creadd lui-si, intrucit este
fntr-o robie vicleana.

3. Deci a judeca cineva pe aproapele si a-1 nesocott
a-1 dispretui in inima sa si a-1 birfi ¢ind vine vremea,
a-] certa cu minie si a-1 vorbi de rau cétre altul, il

T
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¥ Persoana umand este in cortul lui Dumnezeu. Dumnezeu merge
ca un nour inaintea lui, ca si-i preg#teascs locul de odihna spre care-1 atrage.
Dar omul are si in el pe Dumnezeu, ziua asemenea soarelui, noaptea asemenea
lunei. {1 lumineazé netncetat. El trebuie s inainteze atras de voia lui Dum-
nezeu tot mai mult spre fara figiduintei, spre Tmp#ratia cerurilor. Aceasta
se potriveste insd si pentru Biserica. L .
Frica o produce si o sustine in noi bunitatea dumnezeiascd din
mila fatd de noi. Ea ne trezeste aducerea aminte de picateletrecute si, o datd
cu aceasta, smerenia, care pune stipinire pe inima noastri. .
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face pe cel ce face aceasta stréin de mila de care se fac
pértasi sfintii, o data cu virtutile cele vrednice de cinste.
Caci acestea desfiinteaza ostenelile pe care le face omul
si pierde roadele cele bune ale lor. De zice cineva:
»Pling pacatele mele“, si sivirseste ceva din ele, este
fara minte. De zice cineva: ,Pling pacatele mele” si
are ceva din ele, se améageste pe sine. Cel ce cauta linig-
tea (isichia) si nu se ingrijeste sa taie in ea patimile, este
orb in sfinta zidire a virtutilor. Cel ce lasd p#catele sale
g1 se ingrijeste si indrepteze pe altul, se leneveste in
cererea cea din toatd inima si este lipsit de rugiciunea
cétre Dumnezeu intru cunogtinta. Aceasta este barbatia
omului: 8a lupte cu pacatele lui de mai inainte, de care
se roagé sa fie jertat, cerind sa nu mai fie cigtigat iarasi,
de ele fie in inima, fie in faptele sale, fie in simturi.
Daca nu domneste amintirea pacatelor neincetat in
inima lui3”® si aceasta nu-l intoarce de la toate cele din
lume, ca s& nu-l stipineascd, nu se poate infrina de la
pacatele lui gi nu se simte satul de ele si nu se poate
retine sd nu judece faptura lui Dumnezeu. Fericit este
cel ce s-a invrednicit de acestea cu adevirat gi nu in
chip fiatarnic si cu multd rautate. Dar fapta celor ce
pling cu adevirat cu mintea si cu simturile lor prin aceste
fapte vazute, este si nu judece pe aproapele. Caci dacé
nu+}i ajung pacatele tale, ele te fac striin de aproapele.33°
Si ardspunde cu rau, inseamné a fi departe de plins.38.
A lisa intiparit ceva din ale lumii (a te lisa stapinit
de inchipuirea cu privire la ceva din ale lumii) pentru

» E o amintire a picatelor cu pirerea de riu si' durerea de-a le fi
fdcat, nu cu plicerea de-a le repeta.

3% Cind nu te-ai sdturat de picatele ce le-ai sivirgit, ci sivirsesti altele,
acestea te instrdineazi de aproapele. .

3t A rispunde raului de la altul cu rju, inseamni a fi departe de pire-
rea de riu si de plinsul pentru a-1 fi ficut. ,
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slava desarta, este a fi departe de ea cu mintea.38 cel
ce se intristeazd spunind: , Nu t{i-am cerut parerea des-
pre aceste ginduri“, este departe de el de a nu-si face
voia sa cu privire la el. Spunind tu despre cineva ca
bun, sau nu, este o rugine pentru acela, aratind ci
judecindu-l esti mai rau ca acela.?® A voi s cunosti
un lucru care nu este al tau este o rusine si o lipsa de
invataturd si o robie rea, care nu-ti ingaduie sa cunosts
pacatul tau.

4. De te osindeste cineva §i suferi, nu este in tine
plinsul adevérat.3® De se intimpla cu tine o fapta de
dare si luare si te vor lipsi unii de ceva gi te vei supéra,
nu este in aceasta frica lui Dumnezeu. De vor spune
vreunii vreun cuvint impotriva ta §i te tulburi, nu este
acea fricd nici in aceasta.’® De te laudi cineva si pri-
mesti, nu este ea nici in aceasta. De te injura vreunit
si te doare, nu este nici aci. De alergi la cei slaviti at
lumii, dorind prietenia lor, nu este nici aci. De vor vorbi
vreunii cu tine gi vei voi sd le opui cuvintul tiu, nu este
nici aci. De vor trece cu vederea cuvintele tale, si te va
durea, nu este nici aci. Caci toate acestea aratd pe omul
vechiu, ci traieste s1 stépineste, ca nu sint aci cele ce-l
razboiesc pe el, nici plincul adevarat al celui in care
lucreazi Dumnezeu. Dar trebuie sa lucreze ochii mintii
ca sii se cunoascd cineva pe sine cd este dugman al lui

362 A te face robul a ceva din lume, producindu-ti inchipuiri impor-
tante despre ceea ce te leagd de ea, inseamni a nu intelege lumea cu mintea
tn-sensul el de operd supusd lui Dumnezeu, sau despre ceea ce este ea cu ade-
virat in mizeriile ei care sfirsesc cu moartea fiecirui om. Este a nu vedea ci
ea nu poate fi singura realitate. Inchipuirea despre ceva important din lume
este orice judecatd gresitd ce o face cineva despre ceva din lume, sau despre
oameni. Aceasta e o amigire, care te duce la gregeli, pentru ci nu esti in stare
s cunosti exact cele din lume si esti lipsit de smerenie.

383 Cind spun de altul ¢ e riu, ci este mai riu ca tine, judecindu-1,
te faci pe tine mai rdu ca el . .

8% Plinsul adevirat este cel pentru p#catul tdu, pentru insuficienta
ta. Dar de plingi pentru ci te simii ofensat, nu suferi cu adevirat de slibi-
- clunea ta, de picatul tau.- $i acest plins nu te indrepteazd. ) .

385 Ny este nici in aceasta frica lui Dumnezeu si in nici una din cele
urmitoare. Pentru ci in toate este o simtire egoista.
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Dumnezeu prin voia proprie. Dacd vei fi pazitor al
poruncilor lui Dumnezeu si vei face lucrul tdu intru
cunostintd pentru Dumnezeu gi vei fi incredintat cd nu
poti placea lui Dumnezeu, potrivit slavei Lui, si daca
vei pune inaintea ochilor tai pacatele tale, si te vel
vedea opunindu-te celui 14u, care vrea si te darime pen-
tru cd socotesti s te indreptatesti si sa-{i pazesti zidi-
rea pe care ti-a zidit-o plinsul, — atunci vei cunoaste
¢ te-ai cunoscut pe tine insuti gi unde locuiesti §i nu
te vei mai increde in inima ta, pentru cd ai dobindit
biruinta.38¢

De fapt, dacd nu raspunde omul in fata judecétii
si nu aude hotarirea si nu cunoaste care este locul lui,
nu se poate convinge cé prin fricd place Ivi Dumnezeu.38?
Céci intristarea dupd Dumnezeu, care méaninca inima,
poate cistiga simturile; si impotrivirea (la cele rele) cu
trezvie, pazeste sdnatoase simturile mintii.?*® Caci omul
nu este in stare, nici nu se poate increde in el insusi
(sa se fereasca de rdu). El trebuie sa se afle neincetat in
osteneald pind ce este in trup. Fericiti cei ce nu se incred
“-in luerul lor, ca unul ce ar place Domnului §i se rugineaza
sa raspundd lui Dumnezeu odatd ce nu se incred in
lucrul lor, implinit dupd voia lor, cunoscind slabiciunea
lor si multumindu-se cu tristetea lor si sd se plingad pe

8 Daci-ti stau inaintea ochilor picatele, ele te vor face si te impo-
trivesti celui ce vrea s te omoare sufletesie, pentru ci vrei si-{i pizesti fap-
tura pe care ti-a zidit-o Facitorul. In acest caz vei cunoaste ci te-ai cunescut
cu adevarat ca fapturd smeritd si nu te vei mai increde cu mindrie in tine
fnsuti, socotind cd ai biruit asupra picatelor. Biruinta reali asupra acestora
¢ unitd cu smerenia, care nu afirmi ci a obtinut-o.

387 Prin frica de Dumnezeu se place lui Dumnezeu. Cici ea il face pe
om si ocoleascil picatele. Ea e inceputul si insotitoarea virtutilor.

388 fptristarea pentru pécate face mintea sd cistige simturile trupegtl
si le stiapineste, dar ea pizeste si simfurile spirituale ale mintii, prin care
dceasta intuieste intelesurile lucrurilor. .

185



ei i 53 nu poarte grija de fiptura lui Dumnezeu, pe
care o va judeca El.3¢? _ :

5. Céaci biruinta celui ce lucreazi constd in a se
preda peé sine intreg lui Dumnezeu. $i ¢*nd se va desa-
virsi dupd voia Lui, inseamni cd s-a inscris in cartea
celor vii, §1 atunci vor méarturisi despre el cei din cer,
fiindead a trecut peste stapinitorii de-a stinga. Atunci
pomenirea lui este cu cei din cer. Pind ce este insd inca
razboiu, omul se afld sub fricd si cutremur, fie ca a
invins astazi, fie cd a fost invins, sau va invinge, sau
va fi invins miine. Céci lupta inconjoard si stringe ini-
ma. Numai lipsa de patimi nu este razboiti, cici a pri-
mit cununa si nu mai e ingrijatd de cele trei ca sint
impartite cind ajung sa se impace intre ele prin Dum-
nezeu iar acestea trei sint, dupa Apostol, sufletul, trupul
si duhul (I Tes. 5, 23). Céci spune undeva, intr-o Epis-
tola, ca atunci cind cele trei se vor face una prin lucra-
rea Duhului Sfint, nu mai pot fi despéartite. ,,Caci daca
“Hristos a munit si a inviat $i nu ma* moare, moartea
nu-L mai stipineste pe E1“ (Rom. 6, 9). Iar moartea
Lui s-a facut mintuirea noastrd.?® Caci prin moartea
Lui de o singura datd, a omorit pacatul si invierea Lut
s-a facut viata tuturor celor ce au crezut in puterea Lui,
caci a vindecat pe ai sdi de patimi spre a fi vii in Dum-
nezeu gi a da rodul dreptatii.®®® Nu te socoti pe tine dect
cad al murit, cit timp esti sub sila vrajmasilor tai, fie

389 Mereu trebuie si fie omul nemultumit de faptele lui si si nu astepte
cu incredere judecata lui Dumnezeu, nict sd nu cugete ci de el va depinde
mintuirea altora. Soarta vesmied a fieciruia trebuie vizuti dependentd de
Dumnezeu. Omul trebuie s fie st&pinit mereu de tristete pentru starea in
care se afld el si si plingd pentru nemul{umirea cu ea.

3% [La invierea de obste a incetat rdzboiul impotriva omului, deci sk
fmpir{irea lui in suflet, trup si duh, pentru ci nu mai e stipinit de patimi
Moartea gi invierea lui Hristos a fiicut ca cele trei si fie una in El si apoi va
face sa fie una si in noi, ciici duhul nostru intirit de Duhul Sfint al lui Hristos
se va instdpini peste trup si peste suflet si toate vor fi una. Deci omul nu va
mai fi ingrijorat de cele trel imp#rfite si prin aceasta neajunse la deplina
covirsire de Duhul Sfint. Cei de pe pamint luptd pentru cele trei, incd nede-
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in stare treazd, fie in somn. Céaci cit timp se afld inci
bietul om in stadion, nu are indrézneald, si privind de
la -distantd, nu se increde in faptele lui. Iar cel fara de
minte, cazind in fiecare zi, socoteste ca biruieste, fira
sé poarte o lupta in stadion.3® De aceea a spus Domnul
nostru ucenicilor Sai, trimifindu-1 spre propeviaduire:
»Nu salutati pe cineva pe cale, salutati pe cei din casa.
S1 dacd este acolo un fiu al pacii, ramineti la el §i pacea
voastrd se va odihni acolo” (Le. 10, 4—5). Si iarasi,
Elisei a spus lui Ghiezi, trimitindu-1: ,, De vei afla un om,
sd nu-l binecuvintezi, nici tu s nu fi binecuvintat de
cineva” (IV Imp. 4, 29). Caci stia cd nu fusese readus
la viatd pruncul, nici nu avea puterea sa-1 invie. Dar
cind a intrat omul lui Dumnezeu i a vizut pruncul za-
cind pe pat, a inchis pe prunc si a tras dupd sine usa
si a dat lupta prin fapte cu fiecare simt al lui, culein-
du-se peste prunc pe pat si venind peste el si umblind
cu el de sapte ori. Si cind s-au incdlzit sim{urile prun-
cului, dupd voia Duhului lui Dumnezeu, s-au deschis
ochii lui. ‘

6. Deci cé avem de spus noi, nevrednicii, care iubim
slava lumii acesteia mai mult decit iubim pe Dumne-
zeu ; cei ce nu stim cum si luptém; cei ce nu ne straduim
sd ajungem la odihna, necunoscind indelunga rabdare
a lui Dumnezeu, care lasd neghinele impreuna cu rodul
cel bun pina la deplindtate §i nu trimite s adune ne-

sivirsite si de aceea nedeplin unite, si luptd si pentru cei mor}i cu trupul, ca
sufletul lor si fie miluit de Dumnezeu si prin Duhul Sfint si-l1 uneascd cu
trupul la fnviere. Hristos a murit si a inviat deci si pentru a reface unitatea
omului, pe care pacatul 1-a impdrtit. Cici a omorit in Sine p#catul nostru ca
pricind a impdrtirii omului. Toatd spiritualitatea Avei Isaia este consecinta
hristologiei. Dar dacé pind aci a verbit aproape numai de moartea Iui Hristos,
ca moarte a patimilor omenesti, acum vorbeste si de invierea Lui, ca cea care
reface unitatea omului prin eliberarea lui de patimi. Ni se dau aci elemente
noi in hristologie, ca o aprofundare in bogitia ei. .

%1 Lupta se va termina la judecata din urmi. Pini atunci, dar mai
ales in cursul vietii pamintesti, unii se lupt4 in stadion, inaintind in virtuti.
Altii, din mindrie, pacituiesc chiar prin faptele de care se socotesc vrednici
de laudi. Acegtia nu luptd in stadion pentru a inainta spre {inta desivirgirii.
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ghinele, daca nici Ghiezi desi gi-a ficut drumul siu,
incd n-a ajuns si invie pe prunc, fiindcd a iubit slava
oamenilor mai mult decit slava lui Dumnezeu. Fericiti
sint ochil care se rusineazd intru cunostinta si priveascé
spre Dumnezeu si se ingrijesc si-si vindece ranele lor
intru cunostintd si-si cunosc pécatele lor si se roagd
pentru iertarea lor.®® Dar vai celor ce-si pierd rodul
lor, socotind cad s'nt fard de pacat gi caled peste con-
stiinta lor, nevrind s fie strapunsi de ea, nici s& stie cd
nu este mic ceea ce este foarte mic. Precum stim ca plu-
garul care, semdnind toatd siminta, dacd aceasta nu se
coace, o are degeaba si se osteneste in zadar, asa si
omul, ,de vede toate tainele gi are toatd cunogtinta”
(I Cor. 13, 2), si savirgeste multe fapte si vindecari,
suferd de rele diferite, si e lipsit de haina lui, ba se afla
si in fricd, neincrezindu-se in congtiinta lui, fiindca are
incd vrdjmasi si uneltitori care il vineazd, pind ce nu
aude cuvintul cad: ,dragostea nicicdatd nu cade, ct
toate le crede si-le nada;duieste si le rabdd” (Ibidem,
8, 7)3%

7. O, cita osteneald inseamnd calea lui Dumnezeu!
Caci a spus: ,,Strimta este poarta si plind de necazuri
calea ce duce la viatd; si putini sint cei ce o afla pe ea”
(Mt. 7, 14). Si noi, cei nelucréitori si iubitori de patimi,
zicem cid o avem ca odihnd, fiinded nu putem purta
jugul, de care a spus: ,Luati jugul Meu peste voi si
invatati de la Mine, c& sint blind si smerit cu inima si

392 Accentueazd mereu cunostinga. Cei ce inainteazd in cele bune se
rusineazd inaintea lui Dumnezeu de pacate, pentru ci le cunosc cd sint pacate,
pentru cd se ingrijesc si le vindece prin cunostinta combaterii lor. Cunogtinia
picatelor e unitd cu cunostinfa lui Dumnezeu fmpotriva clruia se sivirgesc.
Cine nu cunoaste pe Dumnezeu nu cunoaste nict anumite fapte ale sale ca
picate. De cunoasterea lui Dumnezeu ca existentd personald, care vrea binele
ca viad tn armonie a tuturor si a ciirui voie nelmplinind-o oamenii ies din
armonia care-i fericeste pe ei, depinde orice cunoastere a tuturor, sau sensul
lor.

39 Numai cind ajunge cineva si trdiasca faptul c& dragostea nici-
odati nu cade etc., a ajuns cu adevisat deasupra picatelor.
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veti afla odihna sufletelor voastre. Caci jugul Meu este
bun si sarcina Mea usoard” (Mt. 11, 29—30). Si care
este inteleptul, dupd Dumnezeu, care nu se luptd cu
toatd puterea lui si sufere patimirea celor rele cu toata
osteneala si graba, in linigte (in isichie) si pazd §i cu
toatd grija, si nu se.va afla totusi pe sine nevrednic sa
rosteascd cu gura lui numele lui Dumnezeu?* Dar
Stapinul si Domnul Tisus a venit la noi pentru patimile
lucratoare in noi. A venit ca sa le omoare in noi, cei ce
nu umbldm dupa trup, ci dupéd duh, ardtindu-ne toata
Voia Tatélui. Caci invatindu-i pe ucenicii Sai, le-a spus:
»Cind veti implini toate cele poruncite, spuneti ca robi
netrebnici sintem ; caci cele ce eram datori s le facem,
le-am facut” (Le. 17,10). Acestea le-a spus celor ce gi-au
dat osteneala lor si au pazit-o pe ea, pentru ci au cunos-
cut pe cel ce cautd sd-1 sardceasca de osteneala lor si
sd o fure. De orice purtator de venin pe care il vede ci-
neva, fuge acesta cu frica, fie acela gsarpe, fie vipera, fie
“scorple, fie alt purtator de veninul mortii. Dar sufletul
neruginat si netrebnic rdmine in toate cele ce el omoara
si nu fuge, nici nu se desparte de ele, ci se indulceste de
ele i se increde cu inima fn ele. De aceea isi cheltuieste
vremea, raminind sterp.

CUVINTUL XXIV
Despre nepitimire (lipsa de patimi)

Pe calea virtutilor 8int si caderi, este §i vréjmasie,
este §i prefacere, este si schimbare, sint masuri, este
micgsorare, este descurajare, este bucurie, este durere a

384 Chiar derostirea numelui lIni Dumnezeu se simte nevrednic cel ce
luptd fmpotriva picatelor sale. Dar uneste in rostirea lui sentimentul de
nevrednicie cu cel de trebuintd a rostirii Iui. Nu pot, Doamne, si nu te chem,
dar mi simt totodatd nevrednic si Te chem. Te chem, sim{ind ci chiar in
chemarea Ta pun ceva din increderea mindrd ca chemarea Ta de citre mine,
Te va face si ma asculti. Dar faptul c& Domnul Iisus a venit la noi pentru a
ne ajuta si scipdm de patimile noastre, ne di totusi curajul si-L chemim.
M3 intreb: oare sint vrednic si rostesc numele lui Dumnezeu?
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inimii, este tristete, este odihna a inimii, este propésire,
este sild. Este o célatorie pind nu se ajunge la oprire.
Iar nepatimirea este departe de toate acestea si nu are
nevoie de ceva. Caci este in Dumnezeu si Dumnezeu
in ea.?® Nu are dusméinie, nu mai are cadere, nu ne-
credintd, nu osteneald a pazirii (a ceea ce ai), nu teama
‘de patimé (frica vreunei patimi), nu pofta vreunui
lucru in vreo privin{d, nu neplicerea pentru vreo dus-
ménie. Mari sint slavele ei si nenumarate. Teama de
vreo patimé este departe de nepatimire si pind ce se
urca in cineva vreo invinovitire, este departe de nepé-
timire. Ea este trupul pe care 1-a luat Domnul Iisus si
ea este iubirea, despre care i-a invatat pe ucemici cu
bucurie. De aceea multi oameni necercati au crezut ca
au ajuns la ea, aflindu-se inca patimile in sufletul lor
1 trupul lor nefiind inca deplin curatit. De aceea s-au
abatut de la cuvintul datorat. , Iertati-ma pentru Dum-

nezeu”.

CUVINTUL XXV
Citre Ava Petru, uecenicul lui

1. Mi-aiscris cé voiese sd dau pocainta lui Dumnezeu
pentru picatele mele, daci Dumnezeu mia elibereazi
de grija amara a lumii pe care o am. Bine ai spus c&
voiesc aceasta, dacd sint eliberat de lucrul veacului
acesta. Fiinded nu poate mintea sa se ingrijeasca de
amindoui. A spus-o aceasta si Domnul, zicind: ,Nu
puteti sluji si lui Dumnezeu. §i mamonei” (Mt. 6, 25).
Cieci mamona 3ste semnui & toatd lucrarea lumii aces-
teia. Si de nu o péraseste omul pe aceasta, nu poate

%5 Fste o remarcabild definitie a nepitimirii. Ea este in Dummezeu si
Dumnezeu este in ea. Deci are totul. Nu e lipsitd de nimic. in patimi doresti.
cu pasiune ceva, esti supus lor. N-al liniste. Nu esti liber. in nepftimire e

libertate. Ea este lublrea desavirgita. Cicl iubirea are in ea toatd libertatea.
Dumnezeu este fird nici o patima, cici nu e supus la nimic si nu e mérginit.
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sluji lui Dumnezeu Iar slujirea lui Dumnezeu ce este,
dacd a nu avea ceva striin in mintea noastri cind 1l
binecuvintam pe El, nici vreo plicere cind ne rugim
Lui, nici vreo riutate cind Ii cintam Lui, nici vreo ura
cind ne inchindm Lui, nici pisma rea care ne tulburé
cind ne preocupam de El, nici placere urita in madula-
rele noastre cind ne aducem aminte de EI? Céci toate
acestea sint ziduri intunecate care inconjoard nenoro-
citul suflet, de nu se poate ruga in chip curat lui Dum-
nezeu, avindu-le acestea in el. Caci il impiedica in vaz-
duh si nu-l lasd sa se intilneascd cu Dumnezeu si s&
binecuvinteze in ascuns si si se roage Lui cu dulceata
1ubirii in bucuria inimii §i cu voirea sfintd, ca sa fie
luminat de El. De aceea mintea se intunecd totdeauna
si nu poate inainta spre Dumnezeu, cind nu se ingri-
jeste si le taie pe acestea intru cunostinta.’® Dar nu |
se poate ingriji sa le taie pe acestea, dacd nu se face
fara grija de cele ale veacului acesta. Caci sint dou&
puteri care inriuresc sufletul: una din afard, care se
ingrijeste de veacul acesta, si pentru odihna trupului
si alta dinlduntru, cea a patimilor care impiedica vir-
tutile. Dar nu vede sufletul pe cea dinlduntru, a patimi-
lor, de nu se elibereaza de cea din afard. De aceea a
spus Domnui ¢& ,;tot cel ce nu s-a lepddat de orice voie
a lui, nu se poate face ucenicul Meu* (Le. 14, 26). Si
puterea din afard este din voin{a, iar cea dinlduntru

398 Cel ce se gindeste la cele ale lumii cind se roagi lui Dumnezeu nu
se poate ridica cu sufletul dincolo de vizduhul ce inconjoard lumea, dincolo
de vazduhul in care duhurile rele, aflitoare mai presus de cele materiale, dar
nu in indl{imea curatd a lui Dumnezeu. Gindurile lumii pe care le pun intr-o
evidentd accentuatd acele duhuri, in jurul sufletului, il inconjoard pe acesta
ca un zid de intuneric, prin care nu poate trece usor, ca si se intflneasci cu
Dumnezeu, deci E} si-1 umple de lumina Lui. Duhurile rele sint mai aproape
de noi cind avem in noi unele'ispite ale lor. In acest sens se afli ca intr-un fel -
de vizduh intre noi gi Dumnezeu. Ele sint ca un zid intunecat in jurul sufle-
tului, punind la indoiali sensul adevirat al existentei, pe care il avem prin
lumina deplind ce ne vine de la Dumnezeu.
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este din fapte.®” Stiind deci Stapinul nostru cd vointa
este cea care domneste peste amindoud, a poruncit si
o tdiem pe ea. Cici mintea e omoritd cind sufletul se
ingrijeste de cele din afard si patimile dinliuntru isi
savirsesc faptele lor fard sa le despartd. Deci daca sufle-
tul asculta cuvintul lui lisus, taie toate voile lui, uragte
toata lucrarea lumii acesteia. Si atunci invie mintea $i,
std tare pind ce le aruncéa toate din casa ei, privind nein-
cetat la suflet si pazindu-l s nu se intoarca la cele
dinapoi si la cei ce l-au nedreptatit (1-au facut nedrept).

2. Caci sufletul este asemenea unei femei tinere,
casitorita cu bérbat, care cind pleacd biarbatul intr-o
calatorie, pierde teama si rusinea, nemaiingrijindu-se
cu sirguintd de cele din casa ei. Dar cind vine barbatul
el in casa lui, indata se ingrijeste de toate dupad voia
barbatului si el venind in casd, de asemenea se ingri-
jeste de toate cele de care are trebuinta. Asa este mintea.
Cind se trezeste, ingrijeste de suflet si il pazeste neince-
tat pind ce acesta naste cu mintea i cregte copiii®®
Siemindoud se fac o inimé&. Céci sufletul se supune min-
tii, precum s-a scris de catre Apostol, cd: ,barbatul
este cap femeii“ (I Cor. 1, 3). Si iarasi: ,,Barbatul nu
trebuie sé-si acopere capul, fiind chip si slava a lui Dum-
nezeu. lar femeia este slava barbatului. Céci nu barbatul
este din femeie, ci femeia din bérbat. De fapt nu s-a
zidit barbatul pentru femeie, ci femeia pentru barbat.
De aceea trebuie ca femeia s aibd stipinire peste ea,
pentru ingeri. Dar nici femeia nu e fard barbat, nici
barbatul fard femeie in Domnul. Cici precum femeia
este din barbat, asa si barbatul este prin femeie ,lIar

37 Cele doudl puteri se intdresc una pe alta. Puterea din afard vine din
vointd, iar cea dinliuntru din faptele din afari. De aceea tdindu-ne propria
voinid, le tiiem pe amindoui. ‘

8 fn greceste mintea este de genul masculin, iar sufletul de genul
feminin. Mintea este barbatul, sufletul, femeia lui.
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toate sint de la Dumnezeu* (Ibid. 7, 12). Cuvintul acesta
nu are pentru cei invredniciti sa fie in Domnul, numai
un chip. Acestia se roagd in Domnul intru curétie; ei
sint cei ce binecuvinteazi pe Dumnezeu cu inima sfinta.
Acegtia sint cei luminati din Dumnezeu; acegtia sint
adevarafii inchindtori, pe care Dumnezeu 1i cautd;
ace§t1a sint cei despre care a zis: ,,Voi locui si voi umbla
in ei” (II Cor. 6, 16). Aceasta este ceea ce s-a spus: , De
se vor invoi doi dmtre voi despre toate, cite le vor cere
in numele Meu, se va face lor® (Mt. 18, 19). Voieste deci
ca ai Sii sa fie curati de cele materiale vizute st de cele
ascunse in suflet i de toate, cite le-a desfiintat in trupul
Sau prm intruparea Lui, precum a zis: ,, R&mineti intru
Mine si Eu intru voi“ (Io. 15, 4)** Ai vazut, frate, ca
intii vmeste ca noi si raminem intru El prin fapte si
El ramine intru noi prin curatia Lui dupa puterea noas-
tra?

3. Dar va spune cineva: ,,Am ramas intru El prin
Botez, dar prin vietuire nu o pot face aceasta.” Asculta-
iubitule! Fara indoiala, cel ce primeste Botezul, il pri-
meste spre desfiintarea pacatulm precum a zis Aposto-
lul: ,Ne-am ingropat cu El prin botez, spre moarte
ca sa se desfiinteze trupul pécatului, ca s& nu mai slu-
]HII pacatulul“ (Rom. b, 4—6) Caci e cu neputintd sa
ramind Hristos cu pacatul in acelasi loc. ,Deci de s-a
salasluit in tine Hristos, trupul a murit pacatului, iar
dubul e viu pentru dreptate“, precum a zis Apostolul
(Rbm 8, 10). ,,Caci femeia maritatd e legatd de barbat
pina ce el traieste. Iar de moare barbatul, este dezlegatd
de legea barbatulm Deci tralndu -i barbatul se va numi

a0 Relatia intre birbat si femeie, in timpul cit birbatul lipsegte de
acasy si cind vine acasi, e un chlp pentru relafia intre minte si suflet. in cei
ce se roagd lul Dumnezeu in chip curat i fac voia Lui, mintea gi sufletul devin
o unitate armonioasi. Precum se armonizeazi bérbatul cu femeia, asa se
uneste si mintea cu sufletul in inimi sau in duh, care face §i trupul s fie curat;
si precum bdrbatul gi femeia se armonizeaza in Hristos, aga se uneste si mintea
cu sufletul in inimd cind vidd pe Hristos in ea.
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adulterd de va fi a altui barbat. Dar dacid moare bér-
‘batul, este libera fata de lege, ca s& nu fie adultera, fa-
‘cindu-se a altui barbat” (Rom. 7, 2—3). Deci cel ce-
voiegte si cunoascd de s-a silagluit Hristos in el, va
cunoaste din gindurile lui. Caci citd vreme pacatul con-
vinge inima lui, Dumnezeu nu s-a sdlasluit inca in el
nici Duhul Lui n-a aflat odihni in el.4%° Deci trebuie ca .
Dumnezeu sa se silasluiasca in om, ca omul s& savir-
geascd faptele in Dumnezeu, ca-sufletul sa se elibereze
de pécat, cum a spus Apostolul, cd: ,,Cel ce se lipeste
de desfrinata este un singur trup cu ea, iar cel ce se li- -
peste de Domnul, este un singur dubh cu EI* (I Cor.
6, 16—17). Ciaci toatd starea contrari firii se numeste
desfrinatd.®® Dar de se elibereazi sufletul si trece peste
cele ce cautd si-l impiedice in vazduh, rdmine in Dum-
nezeu. i primeste Duhul Lui, dupa spusa: ,,Cel ce se
lipegte cu Domnul, este un duh cu El“. Si Hristos invata
sufletul cum sa se roage, ca pe unul ce I se inchind Lui
neincetat si este lipsit de El, iar El ramine in suflet
daruindu-i neincetat odihnd si descoperindu-i cinstirile
si darurile Lui negraite. Caci sufletul se naste din nou
de la El prin Botez si prin insuflarea Duhului Sau.
Fiinded precum s-a scris: ,,Cel ce s-a niscut din Dum-
‘nezeu nu picituieste, nici nu se atinge de el cel viclean®
(I To. 5, 18), céci s-a nascut din Dumnezeu, precum s-a
scris in Evanghelie: ,,De nu vé vetl intoarce si nu veti
fi ca copiii, nu puteti intra in Tmparagia cerurilor* (Mt.
18, 3); si iarasi: ,,Faceti-va ca pruncii de curind nascuti, -

400 Jarysi da relajia dintre birbat si femeie ca chip al relatiei dintre
Hristos i inima omului. Cit timp inima se simte atrasi de ginduri pacitoase,
Hristos nu este in om, ca in femeia lui. $i cit timp Hristos nu e fn om, nici
duhul omului nu e odihnit. Picatul il tihe in agitatie, iar Hristos ti aduce
odihnd, precum fi' aduce femeii prezenia birbatului. . .

401 J contrar firii omului sa nu fie cu Dumnezeu, mai precis cu Hristos.
Ea triiegte in acel caz nu cu birbatul ei firesc, ci cu Satana, care e vrijmas al~
Iui Dumnezeu. Triieste contrar stirii care o face pentru veci fericitd, aritin-
du-i sensul adevirat al vietii.
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dorind laptele cel duhovnicesc si neviclean, ca s& cres-
teti prin el“ (I Petru, 2, 2).

4. Dar care este lucrul copilului? Copilul, de este
lovit, plinge, iar cu cei ce se bucurd cu el, se bucura.
De este ocarit, nu se minie §i de e laudat, nu se mindregte.
De-1 cinstesc pe altul mai mult ca pe el, nu p1smu1e§te.
De sint luate lucrurile lui, nu se tulbura. De-1 1au ceva
din mogtenire, nu stie. Nu se duce la judecatd cu cineva.
Nu urigte pe vreun om. De este sirac, nu se intristeaza.
De este bogat, nu se trufeste. De vede femeie, hu o pof-
teste. Placerea si grija nu-l1 stipinesc. Pe nimenea nu
judecd, pe nimenea nu stipineste, pe nimeni nu birfegte,
nu rivneste ceea ce nu cunoaste, nu ride de chipul aproa-
pelui, nu dugméneste pe cineva, nu se preface, nu cautd
slava lumii acesteia, nu cautd si adune bogitie, nu e
iubitor de arginti, nu se face indraznet, nu se ceartd, nu
invatd cu patim§, nu se ingrijeste de cineva. De-l dez-
braca, nu se intristeazi, nu tine la voia sa, gi nu-i este
fricd de foame, nici de cei vicleni, nu se teme de fiard,
nici de razboiu. De se porneste vreo prigoand, nu se tul-
burd. Asa este cel despre care a spus Stapinul nostru
Iisus: ,,De nu va veti intoarce si nu veti fi ca pruncii

acestia, nu veti intra in Tmpara’gla lui Dumnezeu”
(Mt 18 4).

5. Dar cind creste putin copilul si rautatea incepe
s& locuiasca in el, Apostolul il osmdeste zicind : ,,Ca sa
nu mai fim copii purtati de juciria valurilor si purtati
de orice vint al invataturii prin ingeliciunea oamenilor,
»prin viclesugul lor spre uneltirea raticirii. Ci tinind
adevirul, s& sporim in iubirea fatd de El in toate” (Ef.
4, 14—15). Si iarégi: ,,V-am hranit cu lapte ca pe niste
prunci si nu cu bucate, cici incd nu puteati (I Cor.
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3, 242, Si iar#si zice: ,,Citd vreme mostenitorul este
inca copil, nu se deosebeste intru nimic de rob, desi este
stdpin peste toate, ci este sub epitropi si iconomi pini
la vremea rinduitd de tatdl siu. Asa si noi, cind eram
copii, ne aflam robiti sub stihiile lumii“ (Gal. 4, 1—3)
Si iarasi: ,Fugi de poftele tineresti“ (I Tim. 2, 3). In-
vatindu-ne deci s& parasim copilaria, a spus: , Fratilor,
nu fiti copii la minte, cifiti copii in rautate, dar cu mintea
fiti desavirgiti” (I Cor. 14, 20). Deci care este lucrul
acestor copii, dacd nu acela spus de Apostolul Petru:
»Deci lepadind toatd rautatea gi tot viclesugul si fatar-
niciile §1 pismele §i toate clevetirile, ca niste prunci de
curind nascuti” (I Petru 2, 1—2). Intelegi, frate, ce
inseamn# cuvintul pe care l-a spus Stapinul postru -
Iisus:",,Amin, amin. zic voud: de nu va veti intoarce si

nu veti fi ca pruncii, nu veti intra in Imparitia ceruri-
" lor”. Cuvintul este plin de team&. Cici Domnul nostru
a spus cu juramint: ,,Amin, amin zic voud”. Iar ,,Amin”
" este El insugi. De aceea a spus Apostolul: ,, Deoarece nu
este altul mai mare ca El, s-a jurat pe Sine insugi, sau
a zis: ,,Binecuvintind, te voi binecuvinta” (Evr. 6, 13—
14)203,

6. Si intelegem deci cuvintul de mai sus cu exacti-
tate. S ne ingrijim adicd in tot ceasul cu frica sicu cutre-

42 Hristos ne cere toate calititile amintite ale pruncilor ca si intrim
tn mp#ritia cerurilor. Dar s4 le cistigdm acestea prin constiingi si straduinta.
Ne cere ,,s4 ne facem ca pruncii®, si redevenim ca ei, dupa ce ne-am depirtat
de calitatile lor prin ispitele viefii. Trebuie si redevenim ,ca pruncii®, dar

rin luptd congstientd cu vicleniile lumii gi aducind copiliriei constiinta despre
gunité;ile ce Ie au copiii, ca simplu dar. Prin congtiin{d si printr-o vointj slaba
se actualizeazi potentele picitoase ale omului. Dar prin censtiinti si printr-o
sporitd cunoastere si printr-o vointd intdritd sint invinse pacatele ca actuali-
ziiri ale acelor potente. Dar vointa aceasta e intiritd deHristos gi de cunoas-
terea Lul. .

403 Guvintul lui Iisus prin care ne cere si ne facem ca pruncii trebuie
sd ne umple de teami. Si teama si ne fie o fortd in a-1 implini. Cici zicind
»~Amin®, Iisus a spus ci acesta este adevirul. Iar adevirul este El insusi.
Fiti convinsi despre trebuinta a ceea ce vd cer, pentru ci adevirul acestui
fapt este intemeiat pe Mine ca Adevirul prin excelen{d. Nerespectind ceea
ce vd spun, nu Mi respectati pe Mine.
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mur de acest cuvint, si luiim seama cind ne rénegte pe noi
vrajmasul cu vreo sigeatd prin aproapele, sau eind ne
loveste cineva saune osindeste, sau ne cleveteste, sau cind
‘se sfddegte aproapele cu noi, pentru a-l asculta, sau ne
necéjeste vreo minte necuratd, vrind si trezeasca in noi
amintirea rea a celor ce ni le-a facut aproapele, vrind
sd intineze sufletul nostru prin minie si ocard.’® De
se apropie ceva din acestea de sufletul nostru, sa ne
silim sd ne aducem aminte de cuvintul Stépinului nos-
tru, pe care ni l-a spus cu jurdmint, zicind : ,,Amin, amin
zic voudi, de nu va veti intoarce si nu va veti face ca
pruncii, nu veti intra in Impéaritia cerurilor®. Cine nu
se va infricoga auzind acest cuvint? Sau ce intelept,
voind si-si mintuiascd sufletul siu, nu aruncd de la
inima lui tot dispretul pe care-1 are fata de aproapele? -
Sau cine, temindu-se sd nu ajungé in gheend, nu arunca
din inima sa toatd ura, ca sd nu fie aruncat el insust
din Tmpiratie?® Un cuvint tdios ne-a spus Stdpinul
nostru, zicind: ,, De nu va veti intoarce sa fiti ca prunci
nu veti intra in Imparatie”. Greu este cuvintul pentru
cei ce tin la vointa lor si pentru cei ce iubese lumea si
nu au cunoscut puterea Sfintului Duh, ¢i de va veni la
ei, ii va face si uite toatd rautatea si ii va invita cele
ale lui Iisus in loc de minie, blindetea, in loc de dusma-
nie, pacea, in loc de iubirea de ceartd, smerita cugetare,
in loc de urd, iubirea, in loc de neingaduinta, indelunga

404 Ura, minia, gindul si cuvintul riu despre aproapele intunecd sufle-
tul, pentru ci ne opresc de la cunoagterea adevérati a tainei lui, a ceea ce este
minunat in el de Ja Dumnezeun, Facitorul si nn ne mai cunoastem nici pe noi
fn ceea ce putem face pentru cresterea noastrd duhovniceascd; putind inainta
iimpre_una cu aproapele in Dumnezeu. [l disprefuim prin acestea pe Dumnezeu

nsugl.

T aos Se face mereu dependenty scdparea de perspectiva iadului gi a
intrdrii in fmp#ritia cerurilor de iubirea aproapelui. Ura si dispretul aproape-
lui duc la singuriitatea tristd ce va fi triitd vesnic in iad. Tar bucuria comuniu-
nii din Imp#ritia cerurilor este pregititd de silinta de-a iubi pe oameni in
cursul vietii pimintesti, :
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rdbdare.2® Cici acestia sint cei ce s-au invrednicit de
‘nagterea din nou. o |

7. Si ne straduim deci s tdiem din inima noastri
cele ce ni le-a spus marele Apostol. Si si le parisim pe
ele, ca sd ajungem la masurile copilului. Fiindca cei ce
s-au ingrijit si taie acestea din sufletele lor, au ajuns
la sfinta si marea Lui virstd si desédvirgire.2?? Caci le-a
dat o putere mare, suflind in fata lor si zicind: , Luati
Duh Sfint” (Io. 20, 21). Dar aritindu-se apoi lor, la
marea Galileii gi intrebindu-i: ,,Aveti ceva de mincare ?*
(L. 24, 41), le-a amintit ca prin suflarea Duhului, i-a
facut copii, desi nu erau copii dupa trup. Si iardsi s-a
scris: ,,Jata Eu si pruncii pe care Mi i-a dat Dumnezeu®.
»Deci de vreme ce pruncii s-au facut partasi trupului
si singelui, in chip apropiat s-a impartasit si El.de aces-
tea, ca prin moarte sa surpe pe cel ce are stipinirea mor-
tii, adicd pe diavolul, §i sd-i izbaveascd pe aceia” (Is.
8, 18; Evr. 2, 14—15). De ce singe si trup s-a facut
partas in chip apropiat, daca nu de al celor ce au parasit
toatd rdutatea si au ajuns la mésura sfintei copilarii?

48 Duhul lui Hristos, primit la Botez de om fi dj putere si piriseasci
orice. egoism, si fie fat# de oameni cum a fost 5i este Hristos, care s-a ficut
om, s-a jertfit pentru oameni $i ramine om In veci, din iubire faji de oament.
Acesta este omul cel nou, niscut din Hristos la Botez. . .

497 84 crestem in smerenie, si crestem in a nu ne socoti ca fiind cova,
s& cregtem in prefuirea aproapelul i in slujirea Ini. 84 crestem spre omul la
care s-a pogorit Fiul lui Dumnezeu, Ajungem la marea virstd a desivirsirii,
pirdsind pretentia de mdrire §i cistigind smerenia si nepretentiozitatea copi-
lului. Tinzind spre starea copilului, tindem spre desdvirsirea lut Hristos. Cici
Fiul lui Dumnezeu nu s-a facut un om mindru, dornic de miririle lumesti, ci
un om smerit, plin de pretuire pentru toti oamenii. Ndscindu-i prin sutlarea’
Duhului 83u pe Apostoli ca oameni nol, i-a ficut copii, dar st desivirgiti.
- $i aga se intimpli cu toti cei ce se nasc din nou in Botez. Devenim desdvirsiti
ca El, intrucit sintem ficuti asemenea copiilor. Dar noi crestem in desfivir-
sirea curitiei copilului, pe cind Hristos este in desiivirgirea in care nu mai este
crestere. Hristos este mereu tinir si mereu desdivirsit; e mereu inceputul plin
de putere si desdvirsirea. Este Alfa si Omega. Este mereu fnceputul omenirii
nol si desivirsirea la care trebuie si ajungi ea, fird a imbitrini si a sl&bi in
putere.
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Iar acegtia la rindul lor s-au ficut desivirgi{i*® dupa
cuvintul Apostolului: , Pind ce vom ajunge toti la uni-
tatea credintei in Fiul lui Dumnezeu, la barbatul desa-
virsit, la masura virstei plindtétii lui Hristos” (E.
4, 13)*%° Siiarasi: ,, Savirgiti cresterea trupului spre zidi-
rea lui in iubire” (Ibid, 16). '

Unora ca acegtia le scrie Apostolul Ioan, zicind:
»Va seriu voud, copiilor, ca ati cunoscut pe Cel ce este
de la inceput; va scriu voud, tinerilor, fiindca ati biruit
pe cel viclean” (I Ioan, 2, 12—13). Ai bigat de seami ca
cei ce s-au fiacut copii in rautate, s-au facut luptatori
impotriva vrajmasului?®® Ca cei goliti de armele aceluia,
care sint armele rautatii, s-au facut parinti si au ajuns
la mésurile desavirgirii spre a li se increde descoperirile
gi tainele, pind vor ajunge la intelepciune, la unitate,
la bunatate, la blindete si la curatie? Céaci acestea apar{in
blindetii si acegtia sint cei ce au primit pe Hristos, sla-
vindu-L in trupul lor.

8. S& ne luptdm deci, iubite frate, in marea foa-
mete de pe pamint, sé nu ne descurajdm in vreo privinta-
ci si cerem neincetat bunitatea lui Dumnezeu, si nu
ne lase sd triim in riticirea vrijmasului si pizmasului,
care pricinuiegte fira mild cele rele §1 stdruie cu
nerusinare $i spune ci dacéd nu il ascult ast#zi, il voi as-
culta miine. Dar s nu ne lisim pini putem si ne rugim
cu stiruintd, lui Dumnezeu, cum zice David. ,Cauta,
auzi-ma, Doamne, Dumnezeulmeu, lumineazi ochii
mei ca nu cumva sd adorm spre moarte, ca. nu cumva

408 Fiul Jui Dumnezeu s-a ficut pirtas de trupul si stngele Fecioarei,
care se ficuse curatd ca un copil, ca apoi si ceilal}i oameni, uniti cu Elprin
credin{d, s primeascd trupul si singele Lui curate ca ale unui copil.

40 Hristos are ca om curiitia copilului §i deplinitatea virstei spirituale
a des¥virsirii. Spre aceasti virstd a desdvirsirii spirituale a omului trebuie si
tindem si noi cei ce ne-am niscut din curdfia Lui ca niste prunci spirituali.

410 Tatd modul unirii stirii de copll cu aceea de bidrbat: trebuie st se
facy sau sd fie eineva copil, sau mic in riutate, ca si poati fi mare in rizboinl
fmpotriva vrijmasului. Deci poate fi cineva spiritual deodati si una si alta,
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s& zicd vrijmagul meu: , Intiritu-m-am asupra Ini“
Fiinded cei ce ma neciijesc se vor bucura, de ma voi
clinti” (Ps. 12,4—5). Deci de vor pune stipinire peste
noi, sa’strigdm, zicind : ,, Dumnezeule cine se va asem-
na cu Tine? Sa nu taci, nici s& Te imblinzesti, Dumne:
zeule. Ca iatd, vrajmasii Tai s-au intédritat si cei ce Te
urdsc au ridicat capul. Tmpotriva poporului Tau au
uneltit cu viclesug, zicind: ,, S nu mai lisam si se po-
meneascd numele lui in Israil“ (Ps. 82,4—4). Iar inain-
tind prin Sfintul Duh, a zis: ,, Dumnezeul meu, pune-i
pe ei ca o roatd, ca o trestie in fata vintului. Umple fe-
tele lor de ocard si vor cunoaste ¢i Tu Insuti esti Domn*
(Ibidem 14,17). Iata cum, cei ce-si intdresc inima lor -
prin credintd impotriva vrajmasilor, inainte de-a lupta
impotriva acelora s-au intarit pe ei ingisi pe sfinta pia-
tra care este Hristos (I.Cor. 10,4), zicind intru t#ria
inimii: ,Ineonjuratu-m-au ca albinele fagurele si s-au
stins ca focul in spini §i in numele Domnului i-am in-
frint pe ei” (Ps. 117,12). : o

9. Iar de vedem pe cei ce ne inconjoard prin vicle-
nia lor, care este nepasarea (lenevia), fie atrdgindu-ne
sufletul in placere, fie pornindu-ne cu minie impotriva
aproapelui cind face ceea ce nu trebuie, fie ingreunindu-
ne ochii spre poftirea trupurilor, fie voind sa ne coboare
la gustarea plicerii trupurilor, fie infayisind cuvintul
altuia ca o otravi, fie lovind cuvintul altuia, sau facin-
du-ne si deosebim pe frati, spunind: ,,Acesta este bun
si acesta este rdu”, dacd ne inconjoard acestea sd nu ne
descurajim, ci mai degrabi si strigam cu taria inimii,
ca David, zicind: , Doamne, aparitorul vietii mele,
de se va pregati impotriva mea razboi, nu se va teme
inima mea. De se va ridica impotriva mea rézboi, eu
in El nidajduiesc. Una voi cere de la Domnul, aceasta
o voi cere, si locuiesc in casa Domnului toate zilele vie-
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tii mele, ca 83 vid frumusetea Domnului si si cercetez
locasul cel sfint al Lui. Ca Elm-a acoperit. Si iatd acum.
a indltat capul meu impotriva vrajmasilor mei” (Ps.
26,1—6). Acestea sint alte celor ce si-au sculat mintea
din morti, pe care Domnul ii numegte noapte, zicind:
»Nu sintem ai noptii, nici ai intunerecului” (I Tes.5,6)41.
Tar mustrind pe cei ce se neglijeazd pe ei insisi, a zis:
»Cel ce dorm, dorm noaptea; gi cei ce se imbata, se im-
batd noaptea” (Ibid.7)%? Si iardsi: ,,Ziua Domnului
vine ca un fur §i nu vor scipa de el” (Ibid. 2—3), céci
vine noaptea. Dar celor ce gi-au sculat mintea din patimi,
le-a spus: ,,S& ne imbricim in platosa credintei i sa
luim nadejdea ca coif al mintuirii (Ibid. 8).

10. Sa facem deci toate, pazindu-ne mintea treazi
de faptele moarte, privind atenti la suflet in fiecare ceas,
ca si nu facd ceva in afaré de cele potrivite firii, pentru
ci sufletul este schimbé&cios prin fire,®® dupa cuvintul
proorocului Isaia: ,A zis Domnul cel milostiv tie:
, Umilits si nestatornica ai fost si de aceea n-ai fost min-

.

41 Moartea e noaptea de care sint congtient si deci ma chinuie. Cunoas-
terea iubirii Jui Dumnezeu aritatd in Hristos este lumini, este ziua, este
sensul satisficitor al vietil mele. Aceastd ziudi, aceastsd lumini a fndepirtat
noaptea care mi inconjoari. Dar moartea aceasta nu e numai una cu intune-
ricul, ci si una cu cel ce se scufundi in ea. Cici acela se uneste atit de mult
cu intunericul §i cu moartea din el, fnir-un mod oarecum constient, ci el
insusi devine acestea. Pe de altd parte i intre somn, betie gi noapte si moarte
este o identitate. Noaptea ne face si dormim si ne indeamn la betie; si aces-
tea ne fac s dorim noaptea. Somnul este si el intuneric i moarte spirituald
si le mireste; si befia la fel. Dar somnul spiritual nu-este o incongtientd totall,
ci cosmar chinuit, sau un sir de cosmare. La fel si betia. In somn s1 in betie
strimbim si facem fard sens toatd realitatea. Asa va fi iadul. :

412 Somnul gi betia nu sint una cu noaptea si cu moartea, ca un fel de
cosmare, care intunecd sl strimbi realitatea, ci sint una si cu patimile. Cici
patimile te fac si te repezi la placerile momentane, pierzind perspectiva vietii
fndelungate a bucuriei nesfirsite. : )

413 83 nu cadem cu sufletul din faptele conforme firii, cici el este pe
de altd parte schimbicios prin fire. Adic3 se poate abate prin fire, de la cele
conforme firii; se poate abate ,,prin fire, nu fntrucit firea ar cere-o, ci tntrucit
firea ii d& i aceastd posibilitate, datoritd libertdtii cu care este inzestrat.
Poate cidea prin fire din starea conformi firii. :

201



gliatd” (Is. 54, 10—11).411 C&ci sufletul se asemani cu
fierul care cind e neingrijit, se acopera de rugind, dar, cind
se pune in foe, focul il curdté si cit timp este in foc, este
asemenea focului gi nimenea nu-l poate tine fiindeca
este foc. Asa este sufletul. Cit timp ramine cu Dumne-
zeu §i se ocupa cu El, se face foc gi arde pe toti vrajmasii
lui care il fac s& rugineascé in timpul cit e neingrijit, dar
Dumnezeu il curdta gi-1 face nou ca pe fier, incit nu
se mal indulceste cu ceva din cele ale lumii, ci se odih-
negte in firea lui, de care s-a invrednicit gi in care se afla
mai inainte. Iar de paréseste firea lui, moare.#'® Aga mor
animalele cind se scufundi in apa, fiindca sint din fiinfa
pamintului. $i iarési pestii, ¢ind sint adusi. pe pamint
mor, fiindeca sint din fiinta apei. Asemenea §i pasarile,
zburind in aer, se odihnesc, dar cind voiesc s& coboare
pe pamint, se tem ca nu cumva si fie vinate. Asa este.
sufletul desavirgit; cind pardseste firea lui, moare in-
datd.*1® Deci cei ce s-au facut vrednici §i gi-au insugit
darurile (dumnezeiesti), vdd lumc¢a ca o Inchisoare si
nu voiesc si se confunde cu ea, ca si moar#.s?

11. Nu poate sufletul acela si iubeascd lumea,
chiar de voiegte, caci isi amintegte de inceputul lui, pe
care l-a avut inainte de-a se hotiri el insusi si rimina
in Dumnezeu. Si gtie ce i-a facut lumea si cum 1-a facut

414 pAceasta o spune Dumnezeu sufletului, pentru ci s-a injosit prin
nestatornicie, cizind din starea lui luminati, slivitd si fericita prin pacat.
% Sufletul i5i insuseste insusirile dumnezeiegti cind se amestecd cu
Dumnezeu. Dar insugirile dumnezeiegti nu-i devin proprii prin fire, ci prin
unire cu Dumnezeu. Aceasta e indumnezeirea prin har. Exemplul acesta a
fost folosit de mulfi Parin{i bisericesti. Dar Ava Isaia precizeazi ci prin
aceastd . indumnezeire dupd har se activeazi firea sufletului. Cind sufletul
rimine de sine, se umple de rugina picatului contrarj firii gi moare spiritual
- #le_gyfletul pirdseste firea lui, cind pirdseste legitura cu Dumnezeu..
Nu e Dumnezeu prin fire, dar ii este necesara firii lui legitura cu Dumnezeu.
Firi Dumnezeu moare spiritual. . ‘
497 Poate cele din lume daci rimin in ele insesi, mor. Numai din Dum-
nezeu primesc viatd fird sfirsit. Pentru ci numai El are viat¥ vecinici. Cu
atit mai mult omul numai in Dumnezeu are viata vegnici.
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pustiv.®1® Tatd o pilda: Cind intr-o cetate intri un im-
parat dusman, barbatii temindu-se, se predau lui si
el indaté cauta, potrivit rautatii lui, sd coboare chipu-
rile imparatulvi dinainte si s inlature legile aceluia i
sd dea alte legi apésatoare §i s& pund chipul lui acolo
g1 in sfirgit, s& fac& si-1 slujeascd toatd mulfimea. Dar
daca cei din cetate se duc pe ascuns la impéaratul adeva-
rat §i-i spun:,,Vino si ne ajutd” si acela vine impotriva
dusmanului cu oastea sa si cei din cetate auzind, ii des-
chid cu bucurie portile gi acela intra gi pierde pe dusma-
nul lui si arunca cu putere chipul pe care I-a agezat si
inlatura legile aceluia si cetatea se bucuri si adevaratul
impéarat isi pune chipul lui gi readuce legile sale si se
ageazd iardgi in ea g§i o stipinegte, incit nimeni altul nu
mai domnegte in ea i pe locuitorii ei in indeamnd sa
lupte pentru el, acestia vor fi fard frica fatd de orice
dusman al lui.
, Asa este sufletul, care dupad sfintul Botez a fost
luat in stdpinire iarési de vrajmas, care l-a umilit prin
toate uneltirile lui urite si a dat jos chipul Imparatului, si
a pus chipul su si legile sale si 1-a facut s& ge ingrijeas-
cd de veacul acesta sil-a convins sé lucreze cu nepasare
si cu intindciune i l-a facut cum a voit. Dar in sfirgit,
bunitatea sfintului si marelui fmparat Tisus a trimis
pocdinta si sufletul s-a bucurat. Si pocédinta I-a deschis
Lui poarta si Imparatul cel Mare a pierdut pe vrijma-
sul sufletului si a sters din el chipul aceluia si legile lui -
murdare. $i aducindu-i libertatea, a pus in el sfintul Lui
chip i i-a- dat lui legile curate. Si a invatat toate simpu-
rile lui sa lupte. Sila urma se odihnegte in sufletul acela,
fiindcd s-a facut al Lui. Aceasta a fost nagterea din Dum-
nezeu. Deci este cu neputinti ca sufletul sa intre in odih-

418 T umea a ficut sufletul pustiu, cici 1-a coborit sub nivelul lui firese,
eare ¢ viata in Dumnezeu. De aceea a riminea sufletul exclusiv tn lume,
fnseamnd a muri. Clici lumea ii d4 o viata finity, iar sufletul e ficut cu aspi-
ratia dupd viata infinitd gi vegnica. ~ *
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na Fiului lui Dumnezeu, daci nu are chipul fmparatu-
lui, Caci precum nimenea dintre negustori nu primegte
un ban sau nu-l d&, daca nu are chipul impéaratului, si
nici imparatul nu‘l primeste in visteria lui, aga nici su-
fletul de nu are chipul fmparatului cel Mare, Iisus, nu
are ingeril bucurindu-se impreuna cu el, ci acestia il
aruncd zicind: ,Cum ai intrat aci, neavind chipul Lui.

12. Iar semnul chipului Lui este iubirea. Caci El
Insusi a zis: ,,Intru aceasta v vor cunoaste ci sinteti
ucenicii Mei, de vefi avea iubire unul fa{a de altul”
(Yo. 13,35). Dar este cu neputintéd ca iubirea Lui si fie
cu noi citd vreme sufletul este impartit i cautd pe Dum-
nezeu, si iubegte cele ale lumii.*'® Siprecum pasirea nu
poate zbura cu o singurd aripi, nici avind ceva din ea
atirnat, asa nici sufletul nu poate inainta spre Dumne-
zeu de e legat de ceva din cele ale lumii. Si precum cora-
bia, avind ceva contrar celor de care are trebuinta, nu
poate pluti, aga i1 este cu neputinté sufletului sa treacé
peste valurile patimilor, avind ceva contrar virtutile.???
Si precum corabierii nu poartéd haine frumoase, sau ma-
nugi, sau sandale, cici de nu sint dezbricati, nu pot

., 49 Jubirea deplini nu poate veni decit de Ia Fiul lui Dumnezeu ficut
om. Insd st credinta mirturisitd in El nu poate fi deplind decit unitd cu iubi-
rea fatd de El, venitd de la El Insusi,,Dumnezeu este iubire®, a spus Sf. Apostol
Ioan, si numai cel ce 11 iubegte L-a cunoscut cu adevirat (I Io. 4, 8). Deci
pind ce sufletul nu s-a unit cu Dumnezeu in iubire, nu L-a cunoscut, ci este
cel mult in ciutarea Lui. $i se cunoaste ¢4 nu-L are pe Dumnezeu cind nu-L
iubeste deplin pe El, ci iubeste fie i in parte lumea. Cici aceasta tine sufletul
nu numai despirtit de Dumnezeu, ci si impirfit in sine fnsusi. $i o iubire
impartitd, indoielnici, nu e iubire adevirati. Cel ce iubetse cu adevirat,
se diruiegte total celui iubit.

20 Tine de firea sufletului si fnainteze neimpiedicat spre Dumnezeu.
Dar nu poate inainta spre Dumnezeu in mod neimpiedicat, decit prin virtuti.
.Avind ceva contrar virtutilor, nu poate fnainta spre Dumnezeu in mod neim-
piedicat, chiar de cautd fn parte si inainteze spre El Iar nefnaintarea spre
Dumnezeu e contrard firii sufletului, precum e contrard firii lui §i ceea ce e
conrtrar virtutilor. Cunoagterea lui Dumnezeu e conditionaty deci de virtuti.
Virtutile au o putere cunoscitoare a lui Dumnezeu. Iar virtuile {inind de
firea sufletului, sau realizind cu adevirat sufletul, cunoasterea Iui Dumnezeu
tine si ea de firea sufletului, sau a omului. Firea acestuia nu se realizeazi dac
nu are prin virtufi cunoagterea prin experienti a lui Dumnezeu, aga cum firea

1ui nu se realizeazd firdt experienta virtutilor.
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inota, aga ii e cu neputintd sufletului si treaca peste va-
lurile vinturilor potrivnice ale rautéatii, de nu se afla
- dezbricat de cele ale lumii. $i precum ostagul, iesind sa
lupte impotriva dusmanilor imparatului, nu poate s&
se impotriveasca lor, avind ceva contrar armelor tre-
buincioase, aga ii e cu neputintd omului s se impotri-
veascd patimilor, avind ceva contrar virtuiilor.#®* Si
precum o cetate inconjurata de zid, de are o micd parte
din zid darimatd, de voiesc dusmanii sa intre, se folo-
sesc de locul in care zidul e darimat, ca sd intre prin el
si chiar de se afld aparatori la porti, ei nu pot si se im-
potriveascd dusmanilor de nu se reface partea darimata
a zidului, la fel e cu neputin{d monachului nevoitor sa
se impotriveascd vrajmagilor, de este stipinit de vreo
patimi, nici nu poate ajunge la mésurile desdvirsirii.

13. Nu le spun acestea eu, ¢ile spune dumnezeiasca
Seripturd. Cacis-a scris in Facere:,,Sia zis Dumnezeu lui
Noe: Numai pe tine te-am vazut drept si desdvirsit in
neamul acesta” (Fac. 7,1). Si iarisi a zis lui Avraam;
»Fa-te fard prihand inaintea Mea si voi pune legéitura
vecinicd cu tine” (Ibid.17,4—2). Si iarési s-a scris in
Numeri: ,Tot cel ce a fagiaduit si se pazeascd pe sine
s& nu bea vin, nici otet de vin, nici otet de bautura be-
{iva, nici tot ce se face din struguri, pind cind a faga-
duit” (Num. 6,2—4). Si iarési, in A doua Lege: ,,De vei
legi sa lupti cu dusmanii tai, pizeste-te pe tine de tot
cuvintul rau, pina ce se va preda dugsmanul tau in mii-
nile tale” (A doua Lege 23,9). ,,Din aceste.gapte nea-
muri, nu vei lisa pe vreunul din ele ce are suflare, ca
nu cumva si te invete pe tine sd pacadtuiesti fatd de
Mine” (Op. c. 20,16—18). Invitindu-ne s& nu ne descu-
rajim, pe noi care am intrebat cind le vom nimici pe

%21 Precum am mai spus, nu existd o neutralitate a sufletului. Sau cul-
tiva virtutile, sau e stipinit ‘de patimi. in primul caz triieste potrivit firii,
in al doilea, contrar firii. Dar poate avea gi pe primele si poate si nu fie incl
liber total de patimi. . -
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sa se mmul‘peasca impotriva ta fiarele slbatice” ci putm
cite pufin pind ce te vei indlta si vei creste si va largi
Dumnezeu hotarele tale. Dar le-a porun01t lor de multe
ori, zicind : ,,Ia seama sa nu faci legaturi cu Canaaneenii,
ci mai degraba sa-i faci sa piara de la fata ta” (Ibw’em
7,2). Tar plecind lisus al lui Navi gi inconjurind cetatea
Ierichonului si nimicind-o, a zis Dumnezeu: ,,Si o vei
anatematiza pe ea si toate ale ei” (Iisus Navi 6,17). $i
voind s& lupte cu Ghe, Israil a fugit de la fata lor, nepu-
tind s& se lupte impotriva dugmanilor, pentru anatema
ce a furat-o (a zddarnicit-o) Ahar. $i cézind lisus pe
fata sa, a plins inaintea lui Dumnezeu, zicind: ,,A in-
tors Israll grumazul lui inaintea du§manllor $i eu ce voi
face?« (Op. cit. 7,8) Si i-a spus lui Domnul: ,,Fundca

~anatema este intru voi, Israil nu va putea sé se fmpo-
triveascd dusmanilor Tui” (Ibid. 13). Si nu va mai 1esi
la luptd, pind ce nu va pierde pe Ahar.” Mai vedem si
pe Saul, ¢d Dumnezeu i-a luat impéardtia pentru ana-
tema, pe care a luat-o (a zaddarnicit-o) Amalic (I Imp.
15 15)

14. Tardgi, fiinded JTonatan a implintat toiagul séu
in miere $l l-a intors spre gurd, Dumnezeu n-a ascultat
pe Israil in ziua aceea (Op. cit, 14,27). Si Ecclesiastul
invitindu-ne cd cea mai micé patimé desfiinteazd pu-
terea vitutilor, a zis: ,,Mustele murind, imputesc vasul
cu untdelemn (10,1). $i iardsi zice prin Iezechil: , In
ziua in care se va abate dreptul de la calea dreptatii lui
si va desdvirsi farddelege, voi aduce durere peste fata
lui §i nu-mi voi aminti de dreptatea lui” (Iez. 18, 24).
Si ‘aréigi zice Apostolul: ,Putin aluat dospeste toata
framintatura” (Gal. 5,9). Iar Anania si Safira, femeia

‘lui, luind din cinstea cuvenitd obstei, au cizut indata
la picioarele Apostolilor §i au murit, pentru acest lucru
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mic (Fapte 5,1—10). Si iarasi Iacob zice: ,Cel ce va
\pazi toatd legea, dar va gresi intr-una, s-a ficut vino-
vat tuturor® (2,10). Iar intarindu-ne, ca si ne intoarcem
spre El, Dumnezeu zice prin Iezechil: ,, In ziua in care cel
fara de lege se va intoarce de la calea faradelegii lui si
va lucra cu judecatd si dreptate, nu-Mi voi mai aduce
aminte de faradelegile lui, ¢i va fi viu si va trai. Pentru
cd nu voiesc moartea pacitosului, ¢i si se intoarca si
sa traiascd, zice Domnul® (Iez. 18,21—32). ,, Intorcindu-
va, intoarcefi-vd §i va voi intreba: Pentru ce muriti,
casa lui Israil?” (Ibid. 31). $i iardgi zice Ieremia:
» Intoarceti-va citre Mine, casa lui Israil si va voi fi
milostiv, zice Atottiitorul” (Ier.” 3,21—22). Si iarasi:
»Au doar cel ce cade nu se scoald? Sau cel ce se abate
nu se intoarce? Pentru ce s-a abatut poporul acesta cu
o abatere neruginatd si s-au intdrit in hotarirea lor i
n-au voit s se intoarca citre Mine,” zice Domnul? ,, in-
toarceti-vd spre Mine §i Ma voi intoarce spre voi”’ Ibid.
8,4—b5). Si iardsi a zis Demnul lisus:,; De veti ierta oa-
menilor gresalele lor, va va ierta si voua Tatal vostru cel
ceresc. lar de nu veti ierta, nici Tatdl vostru nu va ierta
voud” (Mt. 6,44—15). Si iardsi Apostolul zice: ,,De va
cidea (vreunul dintre voi in vreo greseald, voi cei du-
hovnicesti indreptati-l pe unul ca acesta cu duhul blin-
detii” (Gal.6,1). Si iaragi Iacob zice: ,,Frate, de va rataci
cineva de la calea adevarului gi-1 va intoarce cineva, si
stie cel ce l-a intors pe pécitos de la ratacirea lui, ca
va mintui un suflet din moarte gi va acoperi o multime
de pacate” (Iac. 5,19—20). '
Iatd cum toate aceste marturii ale Scripturilor ne
dau putere ca s ne cercetim pe noi, ca nu cumva din-
du-ne osteneala si pastrim riutatea fatd de aproapele
sau minia fa{a de el, neiertindu-1 i s ne pierdem aceas-
ta osteneald in zadar. Cici in acest caz Domnul nostru
Iisus Hristos nu ne va ajuta in ceasul in care ne vor
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necdji vrajmasii nostri.22 Cici El Insusi a .mustrat pe\
unii ca acestia, zicind: ,,Slugéd vicleana, toatd datoria:
aceea ti-am iertat-o tie, fiindcd M-ai rugat. Nu se cu-|
venea ca i tu sd ai mild de cel impreuna slugi cu tine? |
Si miniindu-se, 1-a predat pe el pe mina chinuitorilor, \

inad nu va ierta fiecare fratelui sdu din toata inima lui”
(Mt. 18,32—35). Deci cerceteazi-te pe tine, frate, ca si
cunogti in fiecare zi ce ai in inima ta inaintea lui Dum-
-nezeu, sau ce critica a fratelui, sau ce ura, sau ce osinda,
sau pisma, sau dispret, zicind c¢d nu poti sd-i dai aten-
{ie, céci este dugméanos. De se va seména in inima ta un
astfel de venin, amintegte-{i de cuvintul Domnului Ii-
sus care & spus ¢d ,nu va lerta voud Tatal vostru cel
ceresc, de nu va ierta fiecare din voi pe fratele sdu din .
toatd inima‘“4?® (Ibid.). '

15. Deci -cel ce se teme si meargd in gheena, va
arunca toatd rdutatea din inima lui, ca aceastd hota-
rire rea sd nu vind asupra lui.®?* Ia seama, deci, frate,
la inima ta, $i fil treaz fa{d de vrajmasii tai, cdci sint
vicleni in rdutatea lor. $i fii convins in inima ta despre
acest cuvint, ci nu poate si faca cele bune omul care
face rele. Dar e cu putintd omului sa facé rele cu pre-

422 Dacy n-am aritat iubire aproapelul, nu ne va ajuta Hristos cind
vom fi necdjiti de vrdjmagii nostri. Ciici Hristos gi-a ficut cauza aproapelui
nostru o cauzi proprie. Dar nici oamenii nu ne vor ajuta in necazurile noastre,
Dacd n-am rispindit cildura iubirii fn jurul nostru, nu vom avea nici not
din apropierea noastrd cildura interesului fati de noi. .

423 De nu ierti, nu esti liber de stipinirea unei patimi. $i fird voia ta,
nici Dumnezeu nu te poate face liber. Nu putem fi liberi unul f3ra altul. Ne
eonditiondm in libertate, precum ne condifionim prin dependentd unul de
altul. Ne diruim libertatea, precum ne impunem robia. $i ultimul izvor al
libertitii noastre e Dumnezeu. Dar Dumnezeu ne-a creat astfel ci nu putem
primi libertatea de 1a El i unul de la altul, far4 voia noastra de-a ne face unul
pe altul liberi. Nu ne poate elibera Dumnezeu de patimi, daci nu vrem si
ne elibersim si nol. Nu-mi poate ddrui nici altul libertatea de patima impo-
triva lui, dac# nu voiesc si eu si mi eliberez. Eliberarea de patimi ce ne-o
diruim noi e conditia ca s fim eliberai si de citre Dumnezeu. Dumnezeu ne
elibereazi deodatd pe amindoi, cind ne-am eliberat reciproc unul pe altul.

424 R jutatea pe care o arat altuia mé stipinegte in primul rind pe mine.
Vreau sd dureze in veci rdul asupra altuia, va stdpini in veci asupra mea.
Vreau si fie el in gheena, voi eu. Nu-l vreau eliberat pe el, nu sint liber-eu.
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textul cd face bine.4?® De aceea ne-a invatat Mintuito-
rul sd veghem asupra noastrd, zicind: ,Strimtd  este
poarta si plind de necazuri calea care duce la viata si
putini sint cei ce o afld pe ea: dar lata si largéd cea care
duce la pierzanie §i multi sint cei ce umbla pe ea. Pa-
zHi-va, deci, pe voi ingiva, zice, de proorocili mincinosi
care vin la voi in haind de oi, ‘dar inlauntru sint lup1
rapitori. Din roadele lor ii veti cunoagte pe ei” (Mt. 7,13
—16). Care sint roadele lor, dacd nu toatd starea con-
trara firii, care se produce in noi, vrind ca inima noas-
trd s se increadd in ea. Dar pe cei ce iubesc pe Dumne
zeu din toatd inima, proorocii mincinogi nu-i pot con-
vinge pentru ceva din ale lor, dup& cuvintul Apostolu-
lui: ,,Cine ne va despar{i pe noi de dragostea lui Hris-
tos? Necazul, sau strimtoarea, sau prigoana, sau foa-
" mea, sau lipsa de imbracaminte, sau primejdia, sau
sabia? Sint incredintat ci nici moartea, nici viata, nici
ingerii, nici stépinirile, nici cele de acum, nici cele vii-
toare, nici altd fapturd nu ne va putea desparti pe not
de dragostea lui Hristos“ (Rom. 8,35; 38—39).

Ai vézut, fratele meu, pe cei ce au iubit pe Dum-
nezeu din toatd inima, ¢ nimic din ale lumii nu-i poate
despar{i de dragostea lui Dumnezeu: nici aurul, nict
argintul, nici casele, nici plicerea, nici ura, nici osin-
direa, nici bautura cuiva prin cuvint, nici veninul ba-
laurului, ce sufld in inima noastrd.®?® Si nu te tulburi
deci, ci maidegraba si ne striduim sd privim spre sar-
pele de aramai, pe eare l-a ficut Moise, dupd cuvintul
Domnului. Céci 1-a pus pe el pe virful muntelui, ca tot
cel mugeat de vreun garpe, privind la el, si se vindece
(Numeri 21,8—9). Domnul nostru lisus Hristos s-a

¢ 4 1] certdm pe altul, dlspretulm, ficind riu, cu pretextul cd-i
facem un bine, ci-1 indreptém
28 Nici necazurile §i primejdiile, sau cele ispititoare din afarf, nici
gindurile suflate in inima noastrd de vx’éjmagn nevizuti, nu ne pot dmpirp
de iubirea lui Hristos.
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aseminat cu sarpele de aramé&. Cici fiind sarpele dus-
man, auzindu-1 Adam, s-a facut si el dusmanul lui Dum-
nezeu. Dar Domnul nostru Iisus Hristos s-a facut om
desdvirgit in toate, afard de pécat (Evr. 4,15), dupd
asemanarea lui Adam, pentru noi. Dar garpele de aramé
este asemenea celui ce s-a facut dugman al lui Dumnezeu,
dar nu-are gind rdu, nici venin, nici rautate, nici nu se
inconvoaie, nici nu sufld, nici nu are suflarea vréjma-
sului. 2™ Chlpul acesta l-a dat Sie-gi Iisus Hristos, pind
ce va stmge veninul, pe care 1-a primit Adam din gura
sarpelui si se va intoarce firea, devenitd contrara firii,
la starea cea dupi fire. Cici spune lui Moise: ,Ce este
ceea ce ai in inima ta? Si a zis: toiag. Sii-a spus lui:
aruncd-1 pe pamint. Si l-a aruncat si s-a ficut sarpe.
Si a fugit Moise de la el. $i-i spune lui, Dumnezeu: in-
tinde mina si apucé-l de coada. $il-a apucat i s-a facut
toiag in mina ta lui” (Ies. 1—4). Si-i zice lui Moise:
»1a toiagul prefacut in sarpe si si bati cu el apa din riu,
inaintea lui Faraon, si se va preface apa in singe” (Ieg.
7,19). Si iarasi:-, Ia toiagul, preficut in sarpe, si vei
bate cu el marea Rosie §i se va usca® (Ies. 14,16). Si ia-
ragi: ,,Ia toiagul pe care il ai in mina ta, cu care ai ba-
tut marea, gi vei porunci pietrei gi-gi va da apa ei” (Nu-
meri 20 8) ' ~

16. Observa ci cel ce merge pe urmele Domnului
nostru Iisus Hristos dupa ce el s-a facut dusman si gar-
pe, se va preface in toiag si nici unul dintre vréjmasi

427 Fiul lui Dumnezeu s-a fﬁcut om, care prm Adam a devenit sarpe,
sau dugman al lui Dumnezeu. Dar Fiul Iui Dumnezeu s-a ficut om firi de
picat, ceea ce s-a ardtat in faptul c# s-a ficut un garpe de aramd, in care nu e
venin i suflare pacdtoasd. De aceea la porunca lui Dumnezeu, Moise 1-a fnchi-
puit pe Hristos prin sarpele de arami. Ba intr-un fel Hristos insugi lucra prin
acel sarpe de arami, privirea la el vindecind pe cei pe care veninul gerpilor
ce muscau pe oameni, le pricinuian acestora moartea. Dar Hristos, omul
‘adevirat, plin de puterea dumnezeiascd, va scipa pe oameni si de moar-
tea vecinici.
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nu i se va mal putea impotrivi.22® Mare este aceastd
taind! Ea nu spune cd daca balaurul saméni veninul
lui f0 noi, s ne silim sd privim spre cel ce s-a suit pe
cruce, pentru ca toate acestea le-a facut El pentru noi
si le-a rabdat pe toate preschimbindu-se fird si se su-
pere pe cei ce l-au batjocorit, 1-au batut si dus la moar-
te, nici raspunzindu-le cu vreun cuvint aspru, ci a ra-
mas nemigcat, ca sarpele de sramé. Deci de vom cauta
la El i vom merge pe urmele Lui, ne vom vindeca de
muscaturile gserpilor ascunsi. Puterea Lui este in acelagi
timp ajutorul Celui ce a spus: ,,Precum Moise a inaltat
sarpele in pustie, aga se cuvine si se inalte Fiul Omului,
ca tot col ce crede in El s& nu piara, ci si aiba viata
vecinicd” (lo. 3,14). Aceasta inseamnd a-I urma Lui,
ca s ne facem sdnitosi prin El. Cum deci ne facem sa-
natogi? Daca credem ca este puternic. Caci pe cei mus-
catl, in pustie, nu insusi sarpele de aramé era cel ce-i
vindeca pe el, ci cel muscat de sarpe privind prin cre-
dinta la El, se ficea sanatcos. Céci mulfi erau cei ce au
murit din cauza serpilor, pentru ci nu au crezut in cu-
vintul lui Dumnezeu, precum a zis Apostolul: ,,S& nu
ispitim pe Dumnezeu, precum L-au ispitit aceia §i au
pierit din pricina serpilor” (I Cor. 10,9). Stii, frate, ca
pind azi sint serpi in sufletul care voiegte sa ispiteasca
pe lisus, cum [l intrebam noi care sint poruncile Lui si nu
le-am implinit, precum s-a scris: ,L-a intrebat pe El
unul dintre invat{atorii Legii, ispitindu-L §i zicind:
Invatatorule, care porunca este cea mai mare in Lege?
Iar lIisus a zis lui: Sa iubegti pe Domnul Dumnezeul

428 Deci dup# ce Hristos s-a fiicut omul care in Adam se ficuse garpe
gi dusman al lui Dumnezeu, dar in Hristos nu mai era decit om, s-a preficut
fn toiag ciruia nu i se va putea impotrivi nici un dusman. Aceasta se va in-
timpla gi cu orice om care merge pe urmele lui Hristos. Fiul lui Dumnezeu
s-a facut sarpe, sau om fird de picat si toiag care a despir}it marea ca s
treacd poporul Israil spre tara figiduingei si care a scos poporului insetat
apa din piatri. Se fiicea una din alta, pentru ci El era si omul cu puterea
biruitoare a mortii i puterea toiagului care stidpinea tn chip minunat spre
folosul omului for{ele naturii.
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tdu din toatd inima ta §i din tot sufletul tiu §i pe aproa-
pele tau ca pe tine insufi. In aceste doud porunci se cu-
prinde, toata Legea si proorocii” (Mt. 22,36—40). Vezi
ca cei ce il intreabd si nu implinesc poruncile se numesc
ispititori, pentru c& nu voiesc ci creadd in sarpele de
arama, care poate sé-1 scape pe ei de veninul garpelui
ascuns?

17. Pazegte-{i deci inima g§i sd nu te lenevesti, zi-
cind: ,,Cum pot sd pazesc virtutile, fiind om pacatos?
Céci cind paraseste omul pacatele sale si se intoarce la
Dumnezeu, poclinta sa il renagte.’2® E ceea ce spune
Apostolul: ,,Precum am purtat chipul celui pamintesc,
s& purtam §i chipul eelui ceresc” (I Cor. 15,49). Vezi ca
s-a dat omului si se schimbe prin pociinta si s devind
‘prin ea intreg nou?**® Dar citd vreme pruncul se afla
la sinul mamei, aceasta il pézeste in tot ceasul de tot
riul. lar cind plinge, i1 imbie sinul ei §i-1 loveste usor
peste fata, potrivit cu puterea lui, ca sa-1faca sa primeasca
laptele ei cu fricd, si s& nu-si {ind inima incdpéatinata.
Iar fiindca plinge, i se face mila de el, fiindca il iubegte,
si-l mingiie cu dragilidsenie pind ce primeste sinul ei.
Si de se aratd pruncului aur, sau argint, sau margéiri-
tare, sau orice lucru al lumii, el ia aminte la ele, dar
aflindu-se la sinul mamei, le trece cu vederea pe toate,
ca si se impértigeascd de sinul mamei.®3* $i tatdl nu-l

439 {ntoarcerea la Dumnezeu coincide cu pirdsirea picatelor. Sivir-
sirea picatelor este una cu uitarea lui Dumnezeu. Primele doud sint una cu
pocdinta. Iar pocdin{a e o nagtere din nou din Dumnezeu. _

40 Ful sau subiectul rimine acelagi, ca o anumitd permanent{d a ace-
leiasi congtiinte. Dar chipul, sau imbricimintea, sau pecetea se schimba.
Aceasta inseamni o anumiti dualitate a- omului. Pe de o parte omul poate
deveni din vechi nou, dar pe de alta ramine intr-o identitate ca subiect.
Se schimby, dar cel schimbat are o continuitate cu cel dinainte. Schimbarea
unitd cu identitatea subiectului fnseamni pocdinta. Nu mai vreau s fiu cum
.am fost. M4 doare ci am fost cum nu trebuia si fiu. Trebuie si fiu altfel,
-dar tot eu. ’ :
b~ 451 Se aseamini pocdinta adusi omului de Dumnezeu cu ceea ce face
‘mama cu pruncul, care 1l lovegte incetigor, ca si-1 atragd spre stnul ei, fmbiin-
.du-i laptele ei. ) :
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bate, pentru ci nu lucreazi, sau pentru ci nu pleacd la
razboi cu dusmanii lui, fiindcd e mic §i nu poate, are
picioare, dar nu poate a sta pe ele, are miini, dar nu
poate tine arma in ele. Astfel ii aratd indelunga ribdare
pind ce cregte. Iar cind a crescut putin si vrea si lupte
cu altul si acela il rastoarna jns, tatdl lui nu se minie,
stiind c& e copil. Dar dupa ce ajunge barbat si isi arata
rivna lui, dusmanind pe dusmanii tatélui sdu, acesta ii
incredinteaza lui cele ale sale, fiindecd e fiul sdu. Dar
daca dupa toate ostenelile, pe care parintii le-au depus
pentru el, inaintind in virsta, el intrd in lupta cu ei §i-si
uragte parintii i nu vede binefacerea lor, ci se imprie-
teneste cu dugmanii lor, el isi retrag iubirea lor de la
el si prin aceasta il scot din casa lor i nu-i mai dau
mogtenirea.

18. Deci noi, fratilor, s& avem grija si raminem sub
acoperigul pocaintei, si primim Japtele din sfintul ei sin
care ni se imbie spre hrana.**® Si trecem deci cu vederea
toate cele vizute, pind vom simti dulceata laptelui ei
in gura noastrd. S& purtam jugul ei care ne invata sa
ne ingrijim de noi §i si luptdm cu vrdjmasii nostri si
daca ei ne trag spre ei, ca mici, si plingem inaintea ei,
ca 8d roage pe Tatél nostru sé ne razbune fatd de cei ce
ne-au nedreptatit pe noi#%® Sa tiiem voia inimii noas-

4232 Pociinfa e prezentatd mereu ca un dar venit omului de la Dum-
nezeu. Omul e cel ce trebuie si o vadd ca dovadd a iubirii Lui, ca o noud tncer-
care a Lui de-a readuce pe om ca fin in casa Lui. In pociintd ¢ Dumnezeu
fnsusi ca o mama care ne imbie laptele ei hrinitor, ca si crestem in unire cu
E1 Hl insugi ne migcd prin pocdinta ce ne-o oferd si ne intoarcem la El si si
ne bucurdm de unirea cu El El ne di puterea spre aceasta, dar ne-a dat si
capacitatea si primim aceastd putere. '

432 Pociinta e ca o mami a noastrd in fata cireia putem plinge, si o
rugim si roage pe Tatdl nostru si ne apere de dusmani, si si ne rdzbune -
pentru relele ce ni le-a f3cut. Pocdinta e a noastrd, dar gi a lui Dumnezeu,
sau ca o mamj care e unitd cu Dumnezeu gi-1 poate ruga pentru noi, daci
o rugim pentru aceasta. E o treime intre mine, Dumnezeu si pociinta care
e intre mine gi Dumnezeu. Omul nu e total singur. E cu sine, dar in acest sine
cu care este in relajie, este si vrijmasul siu. Dar congtiinfa ca o dubluri a
omului capitd relief deosebit mai ales cind omul se afl} in legituri cu Dum-
aezeu. Congtiinfa Ini se umple atunci de pociints, de relajia cu Dumnezeu.
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" tre si si iubim instrdinarea de ea, ca Dumnezeu sa ne
mintuiascd, ca pe Avraam.'® Si ne supunem pocdintei, .
‘ca mamei noastre, ca Iacob, ca sd primim binecuvinta- -
rea de la Tatal nostru, ca Moise, care a urit (lumea) s1
a fost pazit sub acoperdmintul ei si s-a sculat impotriva
celor ce voiau si o omoare, fiind liber de toata plicerea.
Sa nu o disprefuim, ca sd nu ne urascd pe noi, ca pe
Esau.4%® Si pazim curdtia ei, ca si ne inal{e pe noi in
pamintul vrajmasilor nostri. Sd o avem ca un acopera-
mint bun, ca lisus, fiul lui Navi. Cacl acesta cind era
copil, nu iegea din cort. S& nu dam loc leneviei in inima
noastrd, ca s& nu ne lipseascd pe noi de mostenirea pa-
mintului fagdduintei. S& iubim smerenia in toate si sé
ne striaduim s intrdm in pamintul in care curge miere
gi lapte, cum voia Velec, (Num. 22). S nu poftim nimic
din cele ale pierzaniei, ca si nu {im omarifi, ca Ahar.
Sa iubim congtiinta ei, care ne strapunge in toata clipa
ca sd ne mintuiascd pe noiin ceasul ispitei, ca pe Raav.
Sa nu iubim lacomia pintecelui, ca s nu ne ucidd
ca pe fiii lui Eli (I Irp. cap. 2). Sd ne ferim de toata
nedreptatea, ca Samuil. S& nu fii mustrat de constiin-
14, ca unul ce ai facut rdu aproapelui. Sa nu ivbim pisma
rea fata de altii, ca sd nu ne arunce pe noica pe Saul.
S& ne placd s& nu raspliatim cu réu pe aproapele, ca sa
ne pazeascd pe nol (Dumnezeu) de réu ca pe David.
S& nu iubim si ne socotim lucru mare i slava degartd, -
ca s nu ne arunce pe noi (Dumnezeu) de la fata Lui,

432 85 plecdm de la voia noastrd, si ne instriinim de ea, ca Dumnezeu.
si ne mintuiascd. Dacd vrem si ne mintuim prin veia noastrd, nu reusim.
Céci in acest caz rdminem in mindria noastri egoisti. Dumnezeu e cu noi,.
cind noi am pirdsit voia noastrd, lisind si lucreze asupra noastrd voia Lui.

45 83 "nu dispretuim pocdinta, ca sd nu se desparti de noi, cum s-a
despartit Reveca de Esau, care n-a'iubit-o ca Iacob. Pociinta e mereu vizuti.
ca o mami din care se nagte omul nou, iar Dumnezeu ca Isaac, care di pocain--
tel puterea si-l1 nased gi apoi i1 binecuvinteazi.

. %5 Poclinta e o constiin{d dureroasi a picatului. Ea ne stripunge
inima, din partea Iui Dumnezen, ca o mami care loveste cu mili copilul care.
cautd spre cele din afard, ca si-1 fac si se fntoarcd spre stnul ei.
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ca Tata, ca David pe Avesalom. Sa iubim smerita cu-
getare g1 buna cuviinti, ca si ne razbunam pe dU§manu
Péarintelui nostru, ca Solomon. Sa iubim supunerea in
toate, ca si facem médularele noastre moarte fatd de
tot lucrul mort, ca si facem inima plind de barbatie
fatd de vrajmasil nostri, ca Ilie Tesviteanul. S& nu ne
facem iubitori si poftitori de plz’xceri ca s nu ne omoare
pe noi ca pe Ahab. S& luptam pina la moarte, ca si nu
pierdem sfinta noastrd mostenire, ca Israelitul -Navu-
te. Sa ne facem ascultatori parm’;ﬂor nostri dupd Dum-
nezeu in toate, tdind voia noastrd pind ce ne vom supune
lor, ca sd ramind binecuvintarea lor cu noi, cum a fost
cu Elisei. Sa nu ne facem iubitori de arginti si placuti
mincinogi ai oamenilor, ca sd nu ne blesteme pe noi, ca
pe Ghiezi. Sa iubim pe cei credinciosi in toate mai mult
ca pe noi ingine, ca s ne binecuvinteze pe noi ca pe Su-
namita. S& nu ne facem iubitori patimasi ai celor urite,
ca si nu ne departeze pe noi de la fata Lui, ca pe Ahia
si Sedechia, care au fost pusi sd inghete de catre im-
paratul Babilonului. Si urim pacatul pentru sufletul
nostru, pinad la moarte, ca si ne ajute (Dumnezeu) in
ziua nevoii, ca pe Susana. S& nu poftim minecari felu-
rite, ca sd nu ne pardseascd pe noi, ca pe cei ce au min-
cat la masa lui Nabucodonosor. Sa iubim suferirea
rdului in toate, ca sd se bucure in noi (Dumnezeu) in
toate, ca in cei din jurul lui Azaria.? Si nu fim vicleni
ca babilonienii, cirtind fmpotriva celor credinciogi. S&
implinim slujirile noastre, neascultind de lenea trupu-
lui, ca Daniel care a voit mai degrabéd si moard, decit
sd paraseascd slujirile, pe care le implinea in fiecare zi..
Caci Dumnezeu este puternic §i mintuiegte de ispite pe
cei ce-L iubesc, iar pe cei rai ii predd mortii. Si credinta
in Dumnezeu face fiarele ca nigte miei. Binecuvintat

437 Dumnezeu se bucuri in cel ce suferi cu birbitie ré.ul altora si nu
se minie pe ei.
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este Dumnezeul pocédintei 1 binecuvintat este de EF
cel ce o iubeste pe aceasta §i-si pune grumazul sub ju-
gul vointei ei, pind ce se va naste din nou de sus, in
voia lui Dumnezeu. | | B
" 19. Dar omul are nevoie, fratele meu, de mare dis-

cerndmint i de tdiere a toatd voia trupeascd si si fie
treaz §i cu luare-aminte in toate céile lul, ca si nu rata-
ceascd §i sd cadd in miinile vrdjmasgilor pocdintei. Caci
afirmarea drepta{ii proprii o sfisie pe aceasta.*® Jude-
carea celor pacitosi o alunga. Dispretuirea celor lenest -
ii impiedicd aparitia. Céci s-a scris despre ea in Pilde:
»Loate cardrile ei sint strimte si cea lenesd n-a mincat
bucate. A facut barbatului ei cite douad haine de vison
si purpura. Este ca o corabie ce face negustorie, adun&
bogitie de departe® (Pilde 31, 27, 22, 14). S& o cunoas-
tem din acest cuvint ca este ca negustorul bun care in-
carcd in corabia lui nu numai un fel de marfa, ci toate
felurile din care stie ca cistigh. $i dacd vede pe unul
pagubit, nu-1 pismuiegte, ci pismuieste pe cei ce s-au im-
bogitit i au ramas in casa lor. Urdgte tot lucrul pagu-
bitor §i di lucrul cistigat, ca sa-1 recumpere sporit. Se
face rob lucrului cistigat, ca sa-l1 vindd iarigi. Si in-
treaba pe cei ce nu-l pismuiesc gi s-au imbogétit in casa
lui: ,,Cum voi vinde aceasta i cit voi cigtiga?“4®® Asa
este sufletul care voiegte si se intilneasci cu Dumnezeu,
fara sa se sminteascad. Nu-i ajunge sufletului un singur
lucru, ci se ingrijeste de tot lucrul cigtigitor.4*® Iar de

438 Cel ce se pretinde drept, far# de picat, omoard in sine pociinta.

3% Dau ce am, ca $i-1 cigtig sporit prin faptul ci dau. Ciici dind aproa-
pelui, dau Iui Dumnezeu i Dumnezeu fmi rdspunde cu bucuria ce mi-o revarsd
in suflet. In relatia de iubire fntre doi, in care fiecare il vede pe celilalt, e
Dumnezeu care-i uneste, sau e unit cu ei.

#0 Orice lucru dat, e un lucru cigtigat, sau cistigitor. Dar sufletul

vrea s dea cit mai multe lucruri, ca si cistige cit mai mult. Vrea si dea totul,
ca si cistige totul.
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afla de-vreun lucru pégubitor, fuge de el, ca sd nu se
pagubeasca. ! : , _

- Deci, fratele meu, socoteste-te cd vrei si te faci ne-
gustor care vrea si cistige pe lisus. $i negustoria care
vrea si cistige pe acest Impirat std departe de orice
lucru care ne pagubeste de El. Si aceste lucruri care ne
pagubesc de El sint slava oamenilor, trufia, indreptatirea
de sine, dispretul, vorbirea care minie pe altul, iubirea
prisosintei, lauda de sine, iubirea imprastierii. Toate
acestea sint pigubitoare pentru negustorii care vreau
sd cigtige pe lisus §i nu-i poate multumi, de le au in
magazia lor.*4? Cerceteazi-te deci pe tine, frate, ce lu-
cru este al tdu si mintea va afla care dintre ele rodegste
lui Dumnezeu $1 care dintre ele se increde in pécat, cind
ochii sint rapiti spre placere, sau limba este biruita de
vreo grabd, sau inima ta se indulceste cu cinstirea ome-
neascd, sau urechile tale se bucuré cu vorbirea impotriva
cuiva. Céci toate acestea sint pagubitoare mintii. Fiind-
¢& s-a scris in Levitic: ,Asa sa spui lui Aaron: si nu
aduci pe altarul Meu din animale vreunul ce are vreo

-patd, ca sa nu mori“ (Lev. 22, 18, 20). Aaron este chip al
mintii. Fiinded dusmiania amestecd rautatea ei cu pre-
tentia dreptaii, a poruncit ca si se cerceteze inainte
de-a se aduce ceva lui Dumnezeu, ca s& nu moara. Iar
a muri inseamna a cobori de la vedere (contemplare) si
a se invoi cu cei ce voiesc sd intineze simturile ei.

20. Acestea sint cuvintele celor ce L-au iubit pe Iisus
51 au nadajduit in El. Sufletul lor s-a facut mireasa impo-
dobita cu toata virtutea, avind sfinta lui oglinda, dupa
cuvintul Apostolului:, Iarnoi toti, privind ca in oglinda,
cu fata descoperita, slava lui Dumnezeu, ne prefacem

41 Lucrul pigubiter e lucru mentinut. [Cind “afli sufletul intelept de
acesta, cautd si scape de le. . '

42 Tot ce ni se pare, in chip egoist, ci e spre cistigul nostru, e spre
paguba noastrd. Cu nici una din acestea nu putem cistiga pe Hristos, sau
bunititile Lui.
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in acelagi chip din slavd in slavi, ca de la Domnul

Duhul” (I1 Cor. 3,18); caci acum il vedem ca prin
oglinda si prin ghiciturd, iar atunci {1 vom vedea fata
- catre fata” (I Cor. 13,12). Cei ce s-au facut deci mirese
curate, cunosc pe Mire in ei ingigi, ca intr-o oglinda, de
nu cumva au vreo patd in ei ca chipuri si de nu cum-
‘va nu plac Mirelui lor.#® Cici Mirele cauta suflete cu-
rate, ca nigte fecioare,** care nu au in ele nici o patd. E
ceea ce s-a scris despre Reveca: , Era fecioard foarte fru-
moasd, care nu §tia de barbat“ (Fac. 24,16), Si prooro-
cul zice: ,, Aduce-se-vor impératului fecioare in urma
ei, cele apropiate ei aduce-se-vor Tie. (Ps. 44,16).
»Aduce-se-vor* infatiseaza sfinta inomenire (intrupare),
iar ,apropiate ei”, infatiseazd faptul de-a se alipi de
El, fiindcd nagterea din nou prin Sfintul Botez le-a
innoit sufletele de orice vechime si pocidinfa le cura-
teste si le face fecioare sfinte, scipate de toata ve-
chimea, nemaiaducindu-gi aminte de ea*®® De aceea i
s-a spus: ,Ascultd, fiicd, si vezi si pleacd urechea ta si
uité de poporul téu si de casa parintelui tdu; si va pofti
Imparatul frumusetea ta” (Ibid. 412,13). Si se vor mi-
nuna de (de sufletul, fecioara si mireasa) toate Puterile
cerurilor pentru curafia ei pe care i-a daruit-o pociinta
care a facut-o un trup cu El.#%  Si vor zice: Cine este

498 Qufletul insusi e o oglinda in care omul vede pe Hristos, de nu cumva
sint in ele picate identice cu petele. Dar-este in acelagi timp o mireasi in
care vede in sine pe Mirele Hristos. Deci de e pitati ca oglindd, nu e curatd
nici ca mireasd gi Mirele nu o place. Numai de e curati de orice patd, Mirele
se oglindegte in ea, fiind unit cu sufletul ca Mirele cu mireasa, firi si se con-
func%e cu ea. Si e o mare bucurie in aceastd unire. '

444 Sufletul este in greceste de genul feminin. Aceasta face si i se
potriveascd si mai bine calitatea de mireasi si de fecioard. -

445 Fecioria sufletului, cigtigatd prin nagterea din nou, poatefi o veci-
nicy tinerete, o neinvechire permanenty prin ,stricare®.

4¢ Sufletul ficut mireasd curatd prin pocdinti, se face ,un trup® cu

Hristos, dar un trup care nu desfiinteazd persoanele, agsa cum Adam si Eva .

au fost ficutl de Dumnezeu un trup, raminind ca persoane. E o aluzie la
- 8f. Impartisanie, in care credinciosul se face un trup cu Hristes, fird si se
piardd ca persoand deosebitd.
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cea care se suie, ficutd alba ca o floare, spre fratinul ei?”
{Cint. Cint. 3,2).

21. S& folosim deci toatd puterea noastra . luptind
putin cite putin pini ne vom dezbrica de faptuirea omu-
lui vechiu, pazindu-ne de tot lucrul pierzaniei, pind cind
iubirea Lui Il va uni cu noi ¢i va scoate de la noi chipul
celul pamintesc si va intipari chipul Lui cel sfint in ini-
ma noastrd, ca sd ne facem vrednici de EI, curafi de
toatd pata, cum a zis Apostolul: ,,Precum am purtat
chipul celui pamintesc, asa vom purta si chipul celui
ceresc” (I Cor. 15,49). Cicl a gtiut Apostolul ¢i nu este
om fard pacat de cind a avut loc neascultarea, si ca po-
cdinta poate intoarce iarégi pe om la noutatea fard de
péacat ;6" de aceea a spus cd am parasit faptuirea celui
ce n-a ascultat porunca si savirsim faptuirea Domnu-
lui nostru lisus Hristos, care este implinirea sfintelor
Lui porunci, care a ficut mila si a asumat robia omului
pind ce l-a ‘ntrodus in raiul ascuns si i-a daruit, dupa
Sfintele Scripturi, toate virtutile, prin aceasta i-a dat
s& ménince din pomul vietii, care este curatia. Peaceasta
a ardtat-o El Insusi, impacind Hruvimii §i oprind
sabia de foc ce se invirtea pazind calea spre pomul vie-
'tii, care este cunostint{a sfintelor Lui cuvinte.*#” Prin
aceasta le-a impécat §i in mintea credinciosilor, pazin-

46 I, Nepicituirea {ine sufletul neinvechit, vesnic tindr, innoindu-se
mereu din Hristos, care tine mereu tinirs, sau noud, firea omeneascd asumatd
de Fiul lui Dumnezeu, eare e din veci si pind in veci Alfa si Omega, inceputul
si des¥ivirsirea, sau desfivirgirea de la inceput. o :

47 Adam, dupi cidere, n-a mai putut minca din pomul vietii, sau din
curdtie, clici din aceasta nu se poate hrini cineva decit riminind unit cu Dum-
nezeu, izvorul vietii fird inceput si fird sfirsit. Dumnezeu, curdtia, viata sint
una. Hristos a reintrodus firea omeneascd asumati de El ,in rainl ascuns®,
in raiul nevizut, nu in natura viizuta, ci in planul triit spiritual. irrtil a intro-
dus firea asumatd de El in raiul triit spiritual, apoi va introduce si pe cei ce
se vor uni cu EL Dar curdtia la care a introdus firea asumatd de El s1 apol
sipe cei uniti cu El prin credin{a, nu se poate dobindi fird cunostinta Lul g1
a poruncilor Lui §i fard pazirea acestora. Céci in poruncile Lui una cu cuvin-
tele Lui, este modul de viati al Lul ca om, conform intru totul cu voia Lul
dumnezeiascd. :
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du-i pe acestia neincetat si inchizind urechile lor fata
de orice cuvint viclean al sarpelui, amintindu-le de
amara robie, in care au cézut inainte, ca sd nu se intoar-
ci la ea. In scopul acesta ii face s& mul’gumeasca nein-
cetat Celui ce i-a rascumpérat prin cinstitul Lui singe,
stergind zapisul robiei lor pe eruce (Colos. 2,14) si fa-
cindu-i frati si prieteni (Io. 15,14); si varsind Duhul Lui
peste ei, le-a odihnit in har inima lor. Céaci a spus: ,Ma
sul la Tatal Meu si la Tatal vostru si la Dumnezeul Meu
si Dumnezen] vostru” (To. 20 17) Sl 1ardsi: ,,Voiesc Pa-
rmte ca unde sint Eu, sa fie si ei acolo cu Mine, pentru

c& i-am iubit pe ei precum si Tu M-ai iubit pe Mine”
- (To. 17,24).

22. Dar ne-a aratat noua iarési, ci n-a spus aceasta
despre toti, ci despre cei ce au parasit voile lor si au
urmat sfintelor Lui voi si au taiat de la ei orice indemn:
al lumii acesteia. Céci a spus ca i-a luat te ei din lume.
De aceea ,lumea ii urdste, ¢d nu mai sint din ea“ (Io.

15,19). Observi ca cei ce au parasit cele ale lumii, sint
cei ce s-au invrednicit sd se facd mirese ale Lui si au ra-
mas in unire cu El. Asa a spus Apostolul: ,,De aceea va
lasa omul pe tatdl sdu si pe mama sa si vor fi amindoi
un trup. Taina aceasta este mare. Dar eu vorbesc de
Hristos si de Biserica” (Ef. 5,31—32). Si iarasi a zis:
,Neamurile sint fmpreund mogtenitoare gi par{i ale ace-
luiasi trup si impreund partase ale fagaduintei in Hris-
tos lisus prin Evanghelie“ (Op. c. 3,6). Observa c¢a Du-
hul Lui Cel Sfint locuieste in cei ce s-au invrednicit s
se facd un trup cu El si Duhul Lui lucreaza in ei si se
ingrijeste de ei, precum a zis: ,,Cici nu voi sinteti cei ce
graiti, ci Duhul Tatalul vostru este Cel ce grieste in

” (Mt. 10,20). Si 1arasi zice Apostolul:.,Noud ne-a
dezvaluit Dumnezeu prin Duhul Sdu. Caci Duhul toate
le cerceteazi, chiar si adincurile lui Dumnezeu... lar not
avem cugetarea lui Hristos” (I Cor. 2,10, 16): Deci cum
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poate cugetarea lui Hristos si gindeascd vreun pécat?
Intelegi, deci, frate, cu inima ta taina aceasta, ci tot
soiul de pe pamint naste cu cel de un soiu cu El si nu
ceva de alt soiu, fie ci e animal, fie c¢a e fiara, fie ci e
tiratoare, fie pasire. De aceea a adus Dumnezeu toate
la Adam, ca s& vada de se afld ceva asemenea lui. Si
nu s-a aflat intre toate, filndcd nu erau de firea lui.
Atunci luind Dumnezeu una din coastele lui, a ficut-o
pe ea femeie, fiinded a luat-o din barbatul ei” (Fac. 2,19
—21).

23. Aceasta este taina mare a acelor mirese ale Lui:
ci- sint din fiinta Lui, prin nagterea din nou si cin sfin-
tul Lui trup.® Caci zice Apostolul: ,,Un trup sintem
toti in Hristos sifiecare m#dulare unii altora® (Rom.
12,5). Si iarasi: ,,Sintem madulare ale trupului Lui. din
carnea Lui i oasele Lui“ (Ef. 5,30). Observi ca voieste
ca omul si fie ca (dupd) El in toate, precum Eva este
din Adam. Sufletele celor ce au nerationalitatea anima- -
lelor, sau lacomia fiarelor ce se jefuiesc una pe alta, sau
nestatornicia pasarilor, sau veninul serpilor, nu pot ii
fecioare, ¢i nu au fiptuirea conformi cu a Lui. Observi,
deci, frate, cum voieste ca omul si se faci asemenea
Lui, san#tos de tot ce e contrar firii, ca si se invredni-
ceascd sd se facd mireasa a Lui? Sufletul cunoaste deci
gindurile sale din fiaptuirea sa. De va implini faptuirea
(cuvenitd), cunoaste cd Duhul lui Dumnezeu locuieste
in el, pentru ca faptuirea cea buna renaste sufletul ne-
patimitor; si e cu neputintd ca Duhul lui Dumnezeu sa

s Aducerea femeii Ja existentd din coasta lui Adam este un chip al
faptului ¢4 omul cel nou isi primeste existenfa din umanitatea Fiulul lui
Dumnezeu. Cci din trupul Lui cel fird de picat ne nastem si noi din nou.
Precum fiecare soi se naste din solul propriu, asa se nagte omul tndumnezeit
din umanitatea indumnezeitd a lui Hristos, in care umanitatea'e cel mat
unitd cu dumnezeirea, fiind a aceleiasi Persoane a Cuvintului lui Dumnezeu.
Nu poate fi omul fipturd noud decit din Fiul lui Dumnezeu tacut om.
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nu locuiasci in sufletul acela.#® Cici a spus Domnul:
»De Ma iubiti pe Mine, paziti poruncile Mele; si Eu voi
ruga pe Tatal Meu si El va trimite voud pe Mingueto-
rul, Duhul Adevirului® (To. 14,15—17) Si iaragi zice
Apostolul: ,, Sau oare nu cunoasteigl cd Hristos Iisus lo-
cueste in voi, afard numai de nu sinte{i netrebnici?“
(1L Cor. 13 D). Observi ca, dacd nu dobindeste omul fap-
tuirea lui Iisus, este netrebmc si nu este fecioard unita -
cu EI? Toate fecloarele si-au pregitit candelele lor, dar
neavind faptuirea (cea buna) au fost aruncate in afara
usilor (Mt. 25,1—12). Navodul aruncat in mare asadunat
pesti si i-a introdus in Imparitie (Mt. 13,47—48). Ne-
ghinele au crescut impreuna cu griul, dar, facindu-se se-
cerigsul, au fost strinse §1 aruncate in foc (Ibid. 25—30).
Mladitele au riamas, in viti, dar, nedind rod, au fost
aruncate, de asemenea, in foc (I0.15,6). Oile au pascut
impreund cu caprele, dar numai pe oi le-a introdus cu
Sine, iar caprele au fost aruncate afara (Mt. 25, 32—33)
Semanatorul a semdanat aceeasi samintd a Lui, dar nu
s-a bucurat decit de cele ce au odrislit in pammtul cel
bun (Mt. 13,3—9). A dat argintul Sau in chip nefatarnic
dar s-a bucurat numai impreund cu cel ce i l-a intors
indoit (Mt. 25,14—23). Au fost chemati toti la nunti,
dar pe cel ce n-avea haind de nuntd a poruncit si-l
arunce in intunericul vegnic (MT. 22,11—13). Aceste cu-
vinte sint ale noastre, ci toti spunem cd credem, dar
pe cei ce nu au faptele dumnezeirii Lui ii arunca afara,

“4® Nu din afirmarea teoretici a credintei in Hristos, sau a legifurii
sale cu Hristos; _cunoagte sufletul cd Duhul Iui Hristos, deci Hristos insusi -
locuieste in el 5i 1-a facut mireas# a Lui ¢i din faptele sale asemenea celor
ale lui Hristos, in care e prezentd puterea Lui. Unirea intre Hristos ca Mire
si suflet ca mireasi se cunoaste din faptele celui din urmi, care nu pot fi
numai ale sufletului, ci $i ale Iui-Hristos. In aceste fapte se tréleste prezenta
si lucrarea lui Hrlstos Cici sufletul 151 d3 seama c# bunitatea acestor fapte
nu poate veni numai din puterea lui.
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ciici, precum a zis: ,Multi sint chemati, dar putini alesi”
(Ibidem 14).450

| 24. Sa ne cercetam, fratilor, pe noi ingine si sa ve-
dem faptele noastre, inainte de-a ne intilni cu El.4%
Sa nu dém atentie celor ce fac voile trupesti ale inimii
lor. In acest caz vom pierde o mare bogitie, pe care am
putea-o dobindi in ceasul trebuincios. Sa luptam sd o
cigtigdm si cele ce'le vom pérasi, si le trecem cu vederea,
ca propril vrajmasilor, Sa cunoagtem pe cei ce gi-au dat
toatd osteneala lor, ingrijindu-ne de cele ce se pierd.
Ei au pierdut cele bune g1 le-au trecut cu vederea si de
aceea au mogtenit gheena, fiindcad n-au voit sd meargé
pe urmele Domnului, ca sa se invredniceasca s i se faca
mirese. S& ne luptam deci cu lacrimi, inaintea lui Dvmne-
zeu, cu durerea inimii §i cu suspine amare, ca si nu ca-
dem in rusginea acelora. Si de va veni negura pe mare si
se vor pierde multe corabii, iar altele se vor mintui, sa
nu spunem ci de aceea ne scufunddm i noi, ca aceia,
ci 83 ne intdrim unii pe altii ca si nu ne lenevim, §i s
ne rugam lui Dumnezeu, ca si ne ajute. Cu adevarat mare
este negura pe pdmint. De aceea si ne smerim si s stri- .
gém rugindu-ne ca s& nu ne pierdem. Cel ce face asa,
chiar de intilneste furtuna pe inare, afla corabierii si pe
altii din corabie care intiresc pe cirmaci. Dar de nu se
afld omul golit de tot lucrul care-1 poate pierde, nu se
‘poate salva din aceastd mare tulburatd de multe valuri.
Caci nici Moise n-a putut cinta Domnului decit cind a
trecut marea i a viizut moartea celor ce voiau sa {in&
neamul lui in Egipt, ca sa fie robi. $i dupa ce i-a trecut,
fiindca au ajuns liberi, a zis: ,,Sa cintdm Dormnului, céci

450 Cyuvintele lui Hristos si le fnsusesc multi, dar putini sint cei ce le
trec in fapte. $i numai faptele schimbi pe om, pun pe el pecetea.lui Hristos,
il aratd ca pe cel ce si-a insusit puterea lui Hristos, 1-a ficut fecioara curata
unitd cu El, prin iubire adevirati.

451 Dacd nu ne-am curafit si préschimbat firea prin pecetea puterii lui
Hristos pusi pe ca, nu ne intilnim cu El, pentru ca nu né-am unit cu EL
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cu slavd s-a proslavit, Pe cal si pe célaret i-a aruncat
. in mare® (Ieg. 15,1).

25. Cind deci mintea va mintui simtirile sufletului
de voile trupului §i stilpul vizut de ea le va trece (peste
ele) s1 va desparti sufletul de voile trupului, vézind Dum- -
nezeu neruginarea patimilor pornindu-se asupra sufle-
tului, voind sd-i {ind simtirile in picat, dar mintea gin-
dindu-se pe ascuns neincetat la Dumnezeu, El va trimite
ajutorul Sau gi va pierde deodatd pe toti vrijmasii lui,
precum s-a scris ¢ a spus Dumnezeu lui Moise: ,,Ce.
strigd cédtre Mine? Porunceste fiilor lui Israil sd se
pregiteascd pe ei ingisi; iar tu ia toiagul tau in mina ta
sl tinde-l spre apa marii si se va seca” (les. 14,15—16).
Credincios este Dumnezeu si dea si azi mina lui Moise,
ca sd scape pe Israil cel de acum din mina Egiptenilor,
care sint voile mintii pe care le-am implinit, ca i noi sa
ne invrednicim sa-I cintdm Lui cintare noud, zicind:
»S& cintdm Domnului, cdci cu slavd s-a proslavit®.
Dar cum putem si spunem: ,Cu slava s-a proslavit®,.
dacd ascultdm de vréjmagii nogtri i ne intoarcem in
Egiptul voii noastre, poftind cele ce le mineam si cerind
lui Aaron: ,,Fa-ne noua zei, care si ne conduca in Egipt?
(Ies. 32, 1); dacd ne-am umilit prin lenevia noastra sa
hulim hrana duhovniceasca? (Numeri 21,5). Dar pu-
ternic este Dumnezeu sd intoarcid la noi pe Moise din
munte §i s& zdrobeasca vifelul incornorat, prin care ne- -
am facut dusmani lux Dumnezeu. Puternic este Dumne-
zeu Cel ce ne-a daruit pociinta, ca sd ne intoarca pe
noiiarasi la El g1 s& dea lui Moise térie sd se roage pentru
" noi, zicind: ,, De le 1er{i lor, pacatele, iartd-le. Iar de nu,
- sterge-mi si pe mine din cartea celor vii“ (Ies. 32, 31—,
32); si si dea téarie lui lisus la vremea lui, s& zdrobeasca
cele sapte neamuri care au ostenit pamintul fagaduintei
cu viclenia lor pismaga §i s primeasca Israil mostenirea
lui, spre a locui in el fard pisma in vecii vecilor. Amin.
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A Lui este puterea, al Lui ajutorul, al Lui acoperamin-
tul, a Lui intelepciunea, a Lui paza. El Insusi este in noi,
Domnul nostru Iisus Hristos, spre slava si cinstea lui
Dumnezeu Tatél si a Sfintului Duh dinainte de veci §i
acum §i in vecii vecilor. Amin.

CUVINTUL XXVI

Cuvinte spuse de Ava Petru, ucenicul lui Ava Isaia,
' despre cele auzite de la el

1. Spunea Périntele meu; Fa-te tare, ca s trezesti
ceea ce trebuie indreptat. Curdtia se roaga lui Dumne-
zeu, frica de Dumnezeu §i strimtoarea iartd p#catele.
Slujirea omului care are in inima lui rdutatea razbunirii,
e desartd. S& nu voiesti sd {i se ceard sfat Jsau cuvint
pentru timpul acesta, nici s& nu te increzi in cel ce te in-
treabd.®®2 Si ai neincetat auzul atent la cei ce griiesc
catre tine si roagd pe Dumnezeu si-{i dea si cunogti
pe care dintre ei trebuie si-l1 ascul{i. Pune toatd pute-
rea ta in a nu grai, avind altele in gurd si altele in inima
ta. Mai spunea iardsi ca a se arunca pe sine inaintea lui
Dumnezeu intru cunostintd si a asculta poruncile cu
smerita cugetare, aduc iubirea, siiubirea, nepétimirea.3
Mai spunea iardsi cd cel ce se linigteste (isihastul), tre-
buie sa se cerceteze in toatd clipa, de a trecut peste cel
ce-1 {in in vazduh §i de s-a eliberat de ei avindu-i incd
in jur. Céci citd vreme e supus robiei lor, incd nu s-a eli-
berat. De aceea osteneala trebuie si dureze pini ce se

452 pPljcerea de-a ti se cere sfat ascunde fn ea o mindrie. Nu te increde
in cel ce-ti cere un sfat, cici poate o face ca si te lingugeasci, sau e pericol si
te lasi ispitit de slava desart3.

453 3merita cugetare prin aruncarea inaintea lui Dumnezeu aduce
iubirea 5i jubirea lipsa de patimi. Cici cel ce se smereste in fata lui Dumnezeu
nu se mai iubeste pe sine, ci pe Dumnezeu si pe ceilalfi. Iar in iubire nu mai e
nici o patim¥. Cici in orice patimi e iubirea egoistd de sine.
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, , _ ,
aratd mila.®* Spunea iardsi cd omul care are vreo pira
(acuzd) in inima sa, este departe de n.ila lui Dumnezeu.#®
Cerindu-i eu un cuvint, mi-a spus: De voiesti si urmezi
Domnului nostru Iisus. Hristos, péazeste cuvintul Lui:
si de voiegte sd atirni (sa rastignesti) pe omul tdu vechi
cu El, trebuie sa tai voia ta si sa te pregitesti pe tine spre
a primi dispretuirea celor ce te-au dispretuit pe tine si
s odihnesti inima celor ce ti-au fcut rdu; g1 si te sme-
resti pe tine s1 sa-t1 stapmestl voile tale s1 sd taci din
gurd ca sa nu judeci pe cineva in inima ta. Spunea
iarasi, cd cel ce se 2fla in linigte (in isichie), trebuie sa
aiba frica de-a se intilni cu Dumnezeu dineinte de ra-
suflarea lui (din urma). Caci cit, timp pacatul mai indu-
plecd inima lui, inci nu s-a ivit in el frica de Dumnezeu
g1 este incd departe de mila Lui.%

2. Spunea isragi ca sintem incd fn osteneali, cit
timp avem nepatimirea in gurd, iar farddelegea si rau-
tatea in inim4.4%? Spunea iardsi cd dacd omul nu se lupta
piné la moarte sa-si faca trupul lui cum a venit purtmdu -L
iubitul lisus, nu se intilnegte cu El cu bucurie, nici nu-1
scoate din amara robie. Si zicea: Miluiegte-ma, miluies-
te-mi, miluieste-mi! In ce curitie a fost creat si sub ce
stipinire este si in ce deserticiune a fost legat.45® Spunea

44 Numai mila lui Dumnezeu ne scapd de ispite si deci de osteneala
de-a le birui. Nu osteneala noastrd ne aduce mila, ci mila ne duce la sftrsitul
ei odihnitor. 84 ne ostenim dar s nu ne fncredem In osteneala noastra, ci
in mila lui Dumnezeu.

455 Cum va avea Dumnezeu mild de cel ce nu are mili de altul, ci-l-
acuzd pe acela? Nu poti simti mila lui Dumnezeu, daci nu triiesti mila ta
fati de altii.

458 Unde e frica lui Dumnezeu, vine si mila Lui. Frica trebuie si fie
nefncetatd, anticipind harul ca resplrapa omului. Jar frica e opusd picatului
si viceversa.

47 Am ficut un pas spre curitie, cind am ajuns la lipsa de patimi fn
cuvinte, dar inc# avem ginduri picatoase in inima.

48 Nu ne putem intilni cu Hristos, dac nu luptdm pini la moarte sit
ne facem trupul nepitimas, cum l-a asumat Hristos. In ce curiitie a fost creat
trupul si sub ce robie a patimilor a ciizut! Nu mai e un mijloc prin care putem
si cunoagtem pe Dumnezeu si si sivirgim numai binele. :
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1ardsi: ,, Te rog, pina ce esti in trup s& nu-{i pierzi inima.
Céci precum plugarul nu se poate increde in vreun rod
crescut in tarina lui, fiindca nu stie ce se va alege din el
pind nu e inchis in magazia lui, asa omul nu-ai poate
pierde inima lui cit are rasuflare in nara lui“ (Iov 27,3)
S1 precum omul nu stie ce patimé il va intimpina, pina
la ultima suflare, aga nu e cu putintd ca omul si-gi piarda
inima cit timp are rasuflare, ci trebuie si strige totdea-
una catre Dumnezeu cerindu-i ajutorul si mila Lui.4®.

L-am intrebat pe el, zicind: ,,Ce este, Parinte, sme-
rita cugetare si ce este ceea ce o nagte?“ Simi-a spus ca
smerita cugetare este ascultarea si taierea voii proprii
cu smerenie, fard osteneala, si curditirea §i suportarea
osindei (a ocarii) §i purtarea fard greutate a cuvintu-
luir aproapelui. $i iarasi a spus: ,Fericit este cel ce a
dobindit pe omul nou inainte de-a se intilni cu Hristos“.
Caci a spus Apostolul: ,,Carne si singe nu pot mosteni
Ipparatia lui Demnezeu® (I Cor. 15,50)%0. Si iarisi spu-
nea: ,Pind aveti intre voi pisma gi cearta, oare nu sin-
teti trupegti si nu umblati dupa om?“ (I Cor. 3,3). $i
spunea iarasi cd de aceea sintem in atitea osteneli fata
de vrajmasii nostri, fiinded nu cunoagtem exact sca-
derile noastre, nici n-am cunoscut plinsul intru cunosg-
tinta. Dar cind ni se va descoperi plinsul, el ne va arata
picatele noastre.?®! Si de vom fi lasati (de vrajmasi),

459 Cit timp triim, si nu lisim inima si ni se piardi in tntelesul moral,
ficind rdul. Iar tntrucit ea rimine vie in noi in infeles biologic pind risuflim,
si nu o lasdim pind la moarte si se piardd in infelesul moral. Iar aceasta nu
o plut(izli face decit cerind neincetat, pind Ia moarte, ajutorul lui Dumnezeu §i
mila Lui.

40 Intilnirea cu Hristos de care se vorbeste aci, este cea viitoare din
fmparitia cerurilor. Dar nasterea omului cel nou, de care se spune ci trebuie
si aibd loc fnainte de intflnirea cu Hristos, nu inseamni cd omul o poate
realiza numali prin sine. B si aceasta rezultatul unei ,intilniri“ cu Hristos.

48 Altceva este a cunoaste plinsul in general si altceva a-l cunoaste,
cunoscind drept cauzi a lul picatele noastre El va fi un plins prin care depisim
picatul, citd vreme altfel de plins poate si fie un semn ci stiruim in pacate,
regrotind cine stie ce pierderi sau neaten{ii lumesti.
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ne vom rusina s privim la fata celor ce calduzesc pen-
tru ci sint mai de cinste ca noi. Iar cei ce isi fac din pa-
catele lor motiv de indrézneald, nu stiu de Dumnezeu.
Inimile noastre se vid insd trdind impreuna cu ei pa-
catele lor. Mai spunea iardsi ca cel ce-gi suportd defdi-
marea $i-§1 supune vola sa aproapelui pentru Dumnezeu,
ca si nu lase pe vrijmag sé vind la mijloc, aratd pe om
ci este lucrator.2®® Caci de are mintea treazi side este
sub picioarele lui lisus intru cunostinta, se va sili sa-si
taie voia sa, ca si nu fie despartit de iubitul siu Domn.4®3
Caci cel ce tine la voia lui, nu se afla in pace nici cu cei
credinciosi. Fiindcd nepasarea si minia gi aprinderea
fata de fratele, urmeaza inimii (voii) lui. Iar cel ce zice:
»INu-mi pasa de ceea ce aud sau vorbesc”, se aseamana
orbului care nu vede lumina, de e adus la ea sau scos
de la ea. Intelegeti aceasta de la soarele acesta, ca un
mic nour apdrind sub el ii acoperd lumina gi-1 opreste
cdldura. Dar acestea nu sint vidite tuturor, ¢i numai
celor ce au cunostin}{a.®6* Si iardgi spunea cd omul care
isi vede totdeauna pacatele sale, nu are limb&a sd vor-
beasca cu vreun om.

-3. larésispunea: Uraste toate cele dinlume si odihna
trupeasca. Fiindca acestea te fac dugsman al lui Dum-
nezeu. Caci precum omul care are un dusman lupta cu

42 Cind 14i afirmi voia ta tmpotriva aproapelui, lasi pe vrijmas si vit
despartd unul de altul, dar si pe tine, sau poate pe amindoi de Dumnezeu. -
Cici Dumnezeu nu poate fi acolo unde este vrijmasul, care desparte pe cameni
fntre ei gi de Dumnezeu. $i nu acolo unde i5i afirm3 omul voia sa este el activ,
sau arati mal multi putere, ci unde nu-si afirmi voia sa.

4% Mintea treazi este cea care stie de ceea ce foloseste cu adevirat
pe om. $i ea are cunostinga ci e de folos omului si stea la picioarele lui Iisus,
urmindu-i Lui, facind voia Lui, de-a fi in unire cu El si cu semenii, pentru a se
bucura de toate ce i le dau ei, in schimbul predirii sale lor. Mintea acelui
om stie ci ceea ce il desparte pe el de Iisus 1 de oameni este afirmarea voii
lui, in opozitie cu voia lui Iisus si a aproapelui.

484 N'u poti fi indiferent la ceea ce vezi san griiesti. Aceasta este una
cu orbirea. Ea te las} in intuneric. $i nu poate veni decit din p#catul care se
asazi ca un nour pe lumina soarelui. R&ul aflat in aceast nep#sare nu e vidit
decit celor ce, depdsind picatul, au ajuns la cunostinta a ceea ce e bun gi riue
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el, aga trebuie s& luptdm cu trupul nostru ca si nu se
odihneascd.t® Si spunea iardsi: Lucratorul care lucreaza
si cel ce iubeste pe Dumnezeu trebuie sa fie atent la orice
gind al sdu si sa se sfatuiasca cu ele §1 sa le deosebeasca.
Trebuie sa cunoascd de vin de la trupul sdu, sau nu.
Caci pind ce domneste in vreunul din madularele lui
cele contrare firii, inca nu e socotit fecioard.t®® L-am in-
trebat iarasi: Ce este rugiciunea din Evanghelie:,, Sfin=
teascé-se numele Tau“ (Mt. 6,9). Sia spus: Ea este a ce-
lor desévirgiti, fiindca este cu neputintd s se sfinteascd
numele lui Dumnezeu in noi, pind sintem stapiniti de
patimi. Si zicea iardsi cad parintii nostri cei vechi au
spus ca retragerea (din lume) este o fugd a trupului i
cugetarea la moarte. 51 iardsi zicea despre pacea cu
aproapele, cd unde nu este pace nici Dumnezeu nu lo-
cuiegte, iar cel ce-s1 vede pacatele sale, vede §i pacea.
Céacl nu locul unde se locuieste aduce iertarea péacatelor,
ci smerita cugetare.’” Fiindca David zice, dupa ce a ca-
zut in pédcatul fatd de Urie, ca n-a aflat nimic sd aduca
drept jertfd lui Dumnezeu pentru pécatul lui, decit

485 Trupul ciruia ii place comoditatea adusd de lume, e ficut de ace-
stea dusman al lui Dumnezeu. Dar prin aceasta trupul e si dugman al omului.
Cici dack omul umbli numai dupa plicerile trupesti, va pierde fericirea ves-
nici. Deci omul trebuie s lupte cu trupul care-1face dugsman al lui Dumnezeu
si deci si al siu, pentru a nu-1 lisa stapinit de astfel de pliceri si comoditai
trecitoare.

468 Fecioria, sau curitia sufleteascdl gi trupeasci este starea cea fireasci
a omului. $i acest om este iubit de Dumnezeu ca mireasi fecioard. El este
unit eu Dumnezeu. Deci unirea cu Dumnezeu este starea cea dupé fire a omului.
Nu agitatia murdard a omului este starea lui fireasci.

467 Retragerea din lume e ca un fel de moarte anticipatd. Dar, cum am
mai spus, ea nu trebuie inteleasd in sens origenist, ca un dispret al lumii ca
existentd creatd de Dumnezeu peniru cresterea omului, ci ca o folosire a ei
in sens egoist pentru plicerile trecitoare, socotite ca unicul rost al vietii ome-
nesti. Caci indatd dupd ce indeamnd Ava Isaia la retragerea din lume, laudi
pacea cu aproapele. Numai unde este ea este Dumnezeu. Iar pacea nu e nu-
mai lipsa negativd a acesteia, ci o stare pozitivii: o bucurie in a face bine
aproapelui. Cici acolo locuiegte Dumnezeu. , Jubiti-vd unii pe altii, precum
Eu v-am iubit pe voi“, spune Hristos. Nu locuirea intr-un loc depirtat de
lume aduce indltarea omului peste piicatele egoismului, ci smerita cuge-
tare, care nu se poate arita decit in relatia cu oamenii.

229



ceea ce spune: , Jertfd lui Dumnezeu, duh vmilit, inim#
infrintd gi smeritd” (Ps. 50,19). $i mai spunea iarisi ca
nepésarea §i defdimarea cuiva tulbura intelegerea, ne-
lasindu-i sd vadad lumina lui Dumnezeu. :

Spunea iaragi: Foloseste toatd puterea ta ca sa
scapi de aceste trei patimi care omoard sufletul: cisti-
gul, cinstirea, odihna. Pentru c& acestea inconjurind
sufletul, nu-l lasd sd propéseasci. Si spunea iardsi:
Cind sezind in chilie it1 vine s& judeci pe aproapele, ju-
decé-] {inind seama de pacatele tale, cugetind ca sint
mai mari pacatele tale decit ale lui. Si de socotesti ca
faci cele drepte, s nu socotegti cd au placut lui Dum- .
nezeu. Cdci tot ce e puternic in trup vine ca o perioada
dupd ceea ce e neputincios si se ingrijeste de aceasta,
spunind cd are o legiturd cu ceea ce e neputincios i
compitimeste cu aceea, pind nu se vindeca.’®® Cel cu
inima invirtosatd spune in inima sa: ,N-am gregit ni-
ciodatd“. Iar cel ce a dobindit smerita cugetare suporta.
critica aproapelui, zicind: ,,Da, am gresit“. Insa cel ce o
disprefuieste pe aceasta, are in inimé gindul ca e in-
telept i n-a jignit niciodatd pe cineva. Dar cel ce are
frica lui Dumnezeu, se ingrijeste de virtuti, ca nu cumva
s& piardad vreuna din ele.

Si spunea iardsi: De gezi in !chilia ta si implinegti
slujirea ta lui Dumnezeu in t&icere §i inima e cigtigatd
de ceva cenu estea lui Dumnezeu §i cugeti in tine ca
aceasta nu e pdcat, ci sint ginduri §i nu pacat, nici
.slujirea (liturghia) ta sdvirgita de tine in técere nu este
adeviratd. Iar de spui cd Dumnezeu primegte slujirea
(liturghia) inimii pe care ai facut-o in t&cere, deci si

488 Chiar in cele morale, omul cind e tare, cind e slab. Acestea se suc-
cedi ca nigte perioade, in asa fel ci atunci cind e tare simte mild fajd de ceea
ce este slab in el, pind cind aceastd slibiciune se vindeca.
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faptul ca nima ta s-a impé&cat cu pacatul in tacere, té-
cerea ta se va socoti picat inaintea lui Dumnezeu.'%®

4. Li-am rugat pe el sé-mi spund un cuvint §i mi-a
spus ¢d cel ce nu afld ajutor in vremea rézboiului séu
nu poate socoti nici cd are pace. lardgi spunea despre
dorinta de-a invita, ca trebuieavut- fmc&(L -a nu cidea
alaturea de ceea ce invitim (in ceea ce e confrar).—
Caci cita vreme cazi in aceasta, nu poti invata.4?® Spu-
nea iardsi despre Cumlnecatura (comuniune — Sfinta
Tmpartasame). »Val mie, vai mie, cd deoarece am co-
muniune cu vra]masn Tui Dumnezeu ce comuniune pot
avea cu El? Deci ma impartasesc spre judecata si osinda
mea.” Acest cuvint il spunem, zicind: ,, Sfintele, sfinti-
lor”, adica cele sfinte se deu sfintilor. Deci de sint sfint,
cine sint cei ce lucreazad in mine? larési l-am intrebat,
zicind: ,,Ce este frica de Dumnezeu;*“ Si mi-a spus: Este
starea omului care-gi da seama ci este cu cineva care
nu este Dumnezeu.#”* L-am intrebat: ,,Ce este robul lui
Dumnezeu?* $1 mi-a spus_cd, intrucit slu1este cineva
patlmllor nu e socotit robul 1u1 Dumnezeu, ¢i este ro-
bul patimii de care este stipinit. Spunea iarasi: , Vai
mie, vai mie, vai mie, ¢i nu m-am luptat sd ma curé-
tesc pe mine, ca sd am parte demila.“4? Vai mie, vaimie,
ed nu m-am luptat sd biruiesc razboiul vrajmasilor mei,
ca s imparatesc impreund cu Hristos. Caci cum se va
putea apropia du§manul de impératul lui? Vaimie, vai

4% ] se recomandd monahului sd nu se fmpace in timpul rugiciunii
sale nici micar cu ginduri care, desi nu trec in fapte, nu se refers la Dumnezeu,
socotind cd nu sint pdcate. S84 socoteascd nu numai aceste ginduri pdcate,
ci si slujirea rugiciunii sale unite cu técerea despre aceste ginduri.

47 83 nu invatim pe altii ceea ce nu facem nol. Cici aceasta ne arati
mincinogi. Si dind un astfel de exemplu, mai degrabd il ducem spre rdu pe
cel ee socotim si-1 fnvatim.

471 in Evergetinos, cartea 7, cap. 7, se exphcé ,Omul conving ¢3 nu
este cu Dumnezeu, nu are frica lui Dumnezeu

472 Cine nu se luptd si se curete de patlrmle egoismului, nu se reagh
Iui Dumnezen s3-i faca parte de mila Lui. Caci uitd ci are nevoie de mila L,
socotind cd-si cistigh el insusi cele necesare.
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mie, ¢i std in jurul meu numele Tdu, Doamne, §i slu-

jesc vrajmagilor T&i. Vai mie, vai mie, cd méanine cele
de care se scirbeste Dumnezeul meu si de aceea nu ma
vindecd pe mine“. L-am vizitat pe el cind era bolnav si
se chinuia foarte gi privind tristetea inimii mele pentru
durerea lui, mi-a spus: De abia apropiindu-ma prin aceste
neputinte, ma gindesc la ceasul acela amar. Astfel si-
natatea trupului nu aduce nici un folos. Caci isi cauta
téria lui-spre a se indugmini cu Dumnezeu. Fiinded
pomul care e udat in fiecare zi nu se usucd, spre a aduce
rod.“4%3

Tarasi spunea ci omul are nevoie de o inim# bar-
batd gi mare, ca s& se ingrijeascd si pizeascd poruncile
Domnului. Si iarisi spunea: ,Vai mie, vai mie, ¢ am
inaintea mea pe pirigii pe care ii cunosc si pe care nu-i
cunosc sl nu pot si-i tigiduiesc. Vai mie, vai mie, cd
am in fa{a pe pirisi_$i cumjvoi putea si ma intilnesc cu
Domnul meu si cu sfintii Lui, pentru ca vrdjmasii mei
nu lasd nici un madular al meu intreg inaintea lui
Dumnezeu.” L-am mai intrebat pe el: ,Ce trebuie sa
faca cel ce se linigteste? Si mi-a spus ca cel ce se linig-
teste (isibastul) are nevoie de aceste trei: de frica
neintrerupt#, de cererea continud si de a nu-gi pierde
inima sa niciodatd* Siiaragi spunea ci omul care se
linigtegte trebuie sa se pazeascd pe sine sd nu auda nici
un cuvint, care nu-l1 foloseste, pentru ci altfel pierde
osteneala lui. Spunea iardsi despre Ava Serapion ca a
fost intrebat de un batrin: ,,Fa iubire §i spune-mi: cum
te vezi pe tine insuti?” Si a raspuns ci seamind cu
cineva ce se afld intr-un turn gi privegte afard si le
cere trecitorilor si'nu se apropie de el. i i-a spus lui

47% Trebuie si uddm in fiecare zi pomul inimit noastre cu gindul la
Dumnezeu, ca si nu se usuce. Cici nu mai aduce rod.
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batrinul care l-a intrebat: ,,Si eu mi vid pe mine, ca
unul care m-am inconjurat cu un zid“ si l-am implinit
cu table de fier, ca de bate cineva, s nu aflu cine este,
sau de unde a venit, sau ce voieste, sau cine este, i nu-i
deschid pind nu pleacd“. $i spunea iardsi: ,De cauta
cineva pe Domnul cu durerea inimii, Domnul il aude
pe el, dacé cere intru cunostinta §i se ingrijeste cu dure-
rea inimii, §i nu e legat de ceva din cele ale lumii, ci se
ingrijeste ‘de sufletul lui cu fricd, ca si-1 ducd pe el
neimpiedicat inaintea scaunului de judecatd a lui Dum-
nezeu, dupd puterea lui.”

CUVINTUL XXVI
Despre indemnul: Ta aminte la tine fnsuti“

1. Ta aminte cu amanuntul la tine insuti, cugetind
cu curaj la Domnul nostru lisus Hristos, care fiind
Dumnezeu si avind o slavd §1 o mérire negraita, ni s-a
facut pildd ca sid mergem pe urmele Lui, Care s-a smerit
in chip covirgitor pentru noi, luind chip de rob (Filip.
2,6) si s-a sardcit §i a dispretuit rusinea si a suportat
multele gi uritele océri, §i precum s-a scris: ,ca o oaie
spre junghiere S-a adus si ca un miel fara de glas inain-
tea celui ce-l tunde, nu $Si-a deschis gura Lui. Intru
smerenia Lui, judecata Lui s-a ridicat” (Isaia, 53, 7—8).
Si a rabdat moartea cu multe ocdri pentru noi. Pentru
porunca Lui, si rabdam si noi cu hotérire pentru paca-
tele noastre, de ne injurd sau vorbeste cineva impotriva
noastrd pe drept sau pe nedrept, si, de mai trebuie si

474 fy cod. Savaitic 157, din sec. X, Biblioteca din Ierusalim, se afli
»Capitolele Jui Ava Ammona, contemporan cu Antonie (4 855), care cuprind
esential cele din capitelul acesta. In cod. Sinaitic 464, din sec. XVII se atri-
buie lui Ava Petru Damaschin (pe la 775). Dupd nota de la pag. 172 a
cartii lui Isaia a monahului Augustin, Ava Isaia ar fi preluat continutul
acestui capitol de la Ava Ammun, prelucrindu-1 prin unele idei proprii.
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spunem, pind la moarte. Si de sintem dusi la junghiere
ca o oaie, sd ne ardtam ca un animal, neimpotrivindu-ne
deloc, ci mai degrabé, de putem, s mingiiem pe cei ce
ne fac aceasta, iar de nu, si ticem deplin cu multa
smerenie.

2. Ta aminte cu aménuntul la tine insuti, crezind
ci ocdrile si necinstirile ce {1 se aduc pentru Domnul
sint un mare cigtig,cd suportarea lor cu toatd inima gi
fara tulburare sint un mare cistig si mintuire pentru
suflet. Cugetd si zi: ,,Se cuvine sd pétimesc chiar mai
mult pentru pacatele mele §i m& bucur sé fiu invrednieit
sd patimesc §i sd suport pentru Hristos necazurisi
necinstiri, ca prin oarecare coborire si ma fac urméator
al patimirii Dumnezeului meu®. $Si de cite ori {i-aduci
aminte de cel ce te-au necdjit, roagé-te pentru ei din
suflet ca pentru ceice ti-au pricinuit cu adevirat mari
cigtiguri sufletului, necirtind deloc impotriva lort? .

3. Ia aminte cu amanuntul la tine insuti ca si res-
pingi si sd urdgti, ca o moarte §i pieire sporitd toata
iubirea de stapinire §i toatd slava desartd si poftirea
nodririlor si cinstirilor si laudelor de la oameni si soco-
tinta ca esti ceva, sau ci ai dobindit vreo virtute, sau
ca egti mai bun ca cineva. Si taie de la tine toatd pofta
si placerea uritd a trupului, pina la cel mai mic grad;
la fel vointa de-a cunoaste vreun om, fira sa fie trebuin-
{4, sau de-a te atinge de alt trup, sau de-a minca putin
sau foarte putin cind nu e vremea, ca pastrindu-te si
asigurindu-te prin cele mici, sd nu cazi in cele mari, nici
dispretuind cele mici, sd cazi pe incetul.

4. la aminte cu aminuntul la tine, ca si te ai pe
tine din suflet §i cu adevirat cel mai dm urmi si mai

¢ b. A te ruga pentru cei ce, factndu-ti riu, te-au ajutat si te min-
tuiegti, imitind pe Hristos, e suprema treaptd a iert#rii.
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pécitos si mai umilit decit tot crestinul si sé ai totdeauna
sufletul plingind si smerindu-se §i suspinind. $1 taci
totdeauna si nu vorbi dacd nu e nevoie, ca un nevrednic
si prost.

5. Ia aminte la tine, amintindu-ti si avind inaintea
ochilor focul cel vecinic si chinurile vecinice si pe cei
osinditi si indurerati de acolo si socotegte-te pe tine mai
degraba ca unul din cei de acolo, decit dintre cei vii.

6.Ia eminte la tine cu aménuntime, gtiind c&
Domnul nostru a murit si a inviat pentru noi §i cu sin-
gele Lui ne-a rascumpéirat pe noi, ca §i tu sd nu mal
_ traiegti tie, ¢i Domnului care a murit §i a inviat pentru
noi, crezind cu hotarire ca esti inaintea Lui totdeauna
si El priveste la inima ta"

7. 1a sminte la tine cu aminuntime ca sa fii tot-
deauna geta s asculti de voia lui Dumnezeu, stiind ca
te agteaptd fie moartea, fie viafa, fie orice necaz.
Cunoagte scessta cu multd hotarire §i credin{d si sd
astepti ispite mari si infricosate, ce vor veni asupra ta;
si necazuri §i chinuri §i moartea infricosdtoare ce-{i pot
veni.

- 8. Ia sminte la tine cu smanunfime ca si te pro-
bezi intii ca unul, dar ca cel mai mic in tot ce voiegti si
graesti, sau s& faci, scu sa te intilnesti cu cineva, sau
si manineci, sau sa bei, sau s& dormi, sau orice alt lueru
voiesti sd-1 feci, de este dupad Dumnezeu, i si marturi-
sesti pricina lucrului gi spol s& faci ceea ce se cuvine
inaintea lui Dumnezeu. Si astfel marturiseste-te in toate
—T;;licé El ne-a riscumpérat cu singele Lui atotpretios din robia
mortii, triim sciparea de moarte datoritd Lui, deci ca ai Lui. éi El, care gi-a
virsat singele si a inviat pentru fiecare dintre noi, priveste la fiecare dintre
noi, ca si vad# cum ne folosim de viata fnviatd sau destinat invierii pe care

ne-a dat-o; priveste chiar fn inima noastrd ca si vada ce ginduri privitoare la
El avem in ea.
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lucrurile tale lui Dumnezeu, ca sd ai multd legatura cu
El st multd indrdzneald fatd de EL%¢

9. la aminte la tine cu amdnunfime ca de te va
necdji cineva in orice lucru si aceasta iti va aduce supa-
rare si minie, sd taci gi sd nu graiesti nimic contrar cu
ceea ce se cuvine, pind ce inima ta nu se va imblinzi
prin rugiciune si astfel va mingiia pe frati.#”? Iar de {i
se iveste trebuinta si mustri pe fratele si te vezi pe tine
aflindu-te in minie si agitatie, sd nu-i vorbesti lui nimic,
ca s& nu te tulburi $1 mai mult, ¢i ¢ind te vezi si pe tine $i
pe el in liniste si blindete, atunci graeste-i, nu ca unul
ce-l mustri, ci ca unul ce-i amintegti ceea ce a spus cu
toatd smerita cugetare. '

10. Ia aminte la tine cu am&nuntime, ca unul ce
astepti sd-{i vina ispita in fiecare ceas, fie spre moarte,
fie spre necazuri si mari primejdii. Si-suport-o cu hota-
rire si fara tulburare, gindind ca ,,prin multe necazuri
trebuie sa intram in Imparitia cerurilor” (Fapte 14, 22)4%®

11. Ja aminte la tine cu amanuntime cd de {i se va
intimpla vreun lucru, fie in cuvint, fie in fapta, fie in
cugetare, sa nu cauii voia ta, nici odihna ta, ci sa afli cu

47¢ fpainte de-a face orice lucru, si ne gindim de este dupd voia lui
Dumnezeu sl care gste adevirata pricind si adeviratul motiv ce ne indeamna
si-1 facem. 8& mérturisim aceasta deschis in fata lui Dumnezeu despre orice
vorba, sau faptd, sau intflnire, sau mincare, sau odihni; la ce iti vine tn gind
spre implinire. 84 nu pornesti la nimic fard a te gindi inainte de este san nu
cu voia lui Dumnezeu, ca si nu-ti pard riu dupd ce ai ficut ceva. Aceasta
fnseamni si fii in dialog cu Dumnezeu privitor Ia orice lucru, nu numai dupi
ce 1-ai ficut, ci incd inainte de a-} face. S& nu te lagi condus numati de gindul
personal ce-{i vine in minte. 84 nu te simii singur, nici o clipd. Dacid Dum-
nczeu vede inainte ce ai si faci, intreabd-L de orice lucru pe care te gindesti
s3-1 faci. Facind aga, egti intr-o permanents relagie cu El si veli fi cu indriz-
neald in rispunsul ce i-1 vei da despre faptele sdvirsite. ‘

477 Liocul acesta, dupd nota monahului Augustin, se afld si la Ava
Ammona, fiind salvat la Ava Zosima, in cod. Sinait. 449 din sec. X, f. 26 a.
Ammona este unul din Paringii din Patericul egiptean, contemporan cu Anto-
nie si in relatie cu el. .

478 35 nu agtepti o viatd comodi, cici nu prin ea tnaintezi spre {mpi-
rifia 0{;;erurilor, cum nici Hristos nu gi-a deschis-o Lui ca om printr-o viaja
comoda.
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exactitate voia lui Dumnezeu i si o implinegti in chip
deplin pe ea, desi se aratd cerind multd osteneala.
Si astfel s o rabzi cu adevirat pentru Impératia ceruri-
lor §i sd caufi sd o implinegti din toatd inima, fiindei
iti este de folos mai mult decit toatd cugetarea omenea-
sci. Caci porunca lui Dumnezeu este viata vecinica,
,»81 cei ce-L, cautd pe El nu se vor lipsi de tot binele®
(Ps. 33, 10).

12. Ia aminte la tine cu amanunifime, ca unul ce egti
totdeauna inaintea lui Dumnezeu, ca si nu nadajduiesti
nimic de la nimeni, decit de la El singur, cu credint.
Si de ai trebuintd de ceva, roagé-te lui Dumnezeu ca s&
{1 se implineascd trebuinta dupi voia Lui, prin cele ce
voiegte. Si mulfumestelui Dumnezeu totdeauna ca Celui
ce ti-a implinit-o. Si de-1i lipsegte peste tot ceva,sdnu-ii
pui nidejdea in om, nici sa te intristezi, nici sa cirtesti
impotriva cuiva, ci suportd aceea cu hotarire si fard
tulburare, gindind: ,,Sint vrednic de multe necazuri
pentru pacatele mele, dar de voieste Dumnezeu, ma
poate milui“. Si cugetind asa, i{i va implini toatd tre-
buinta 4?® :

13. Ia aminte la tine cu améanunfime, ca si nu
voiegti sd primesti ceva, dacad nu esti asigurat cd Dum-
nezeu {i-a trimis aceea din roadele drepte §i astfel sd o
primesti cu toatd pacea. Iar cele ce le vezi venindu-ti
din nedreptate, sau luptd, sau viclenie, respinge-le si
arunci-le, gindind cd ,,mai bund este o particicd mica
cu frica lui Dumnezeu, decit multe vistierii cu nedrepta-
te“ (Pilde 15, 16).480

479 Ctnd ifi vin necazuri, nu cirti, ci socoteste ci-{i vin pentru pica-
tele tale si esti 'vrednic de ele i ¢ tn ele te ajutd si to feresti de picatele
viitoare. . .

4% g3 nu primesti nici o sciipare de vreun necaz, sau vreo usurare a
vie{ii din yreo fapt# nedreaptd a ta sau a altuia. E de preferat un lucru ma
mic ce-{i vine prin vreo faptd cinstit¥, din frica lui Dumnezeu, decit un bine
mai mare venit pe cale necinstita.
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14. Ta aminte la tine cu aménuntime si sileste-te sa
te deprinzi cu tacerea, ca si-{i dea Dumnezeu puterea
sa lupti si s& te deprinzi cu ea.8! lar de {i se iveste
trebuinfa si graiesti si faci intii proba in tine insuti,
ca este o trebuinta binecuvintata si voiti de Dumnezeu,
ca mai degrabd sd gréiesti decit s taci, deschide gura
cu fricd de Dumnezeu gi cu cutremur, avind fata in jos,
$i cuvintul cinstitor i supus. Astfel de te intilnesti cu
cineva, s& vorbesti putin, din motiv de iubire, si s& taci
repede Side e§t1 intrebat despre ceva, acculta cit e ne-
voie si spul $i nu grai nimic mai mult.42

15. Ia aminte la tine cu améanuntime, ca precum
te departezi in fapte de viclenie, aga s te infrinezi gi
de la pofta ochilor §i a auzului, a gurii §i a pipditului, ca
sd ai ochii totdeauna privind aten’gl la tine si la lucrul

tdu de mind si s& nu cauti la vreun om, dacd nu vezi
cd e vreo trebuin{d binecuvintatd pentru aceasta. Iar
la vreo femele sau la vreun bérbat frumos s& nu privegti
in general fara trebuin{d. Nu le ingddui urechilor sa
auda pe cineva graind cuvinte nefolositoare; iar gura
ta sd tacd s1 in general s nu vorbeascd de nu e nevoie.
De cunosti acestea, iubitule, pune-ti toatd puterea in a
te ingriji de ele, ca sd te acopere Domnul in ceasul
ispitei. Amin.

4%l Lupti-te pentru deprinderea t&cerii, ca si dobindesti puterea si
te deprinzi cu ea. Nu d4 Dumnezeu nici o v1rtute dacé nu lupti g si tu pentra
ea. Dar nici tu.nu poti si cistigi vreo virtute, daci nu te ajutd si Dumnezeu.
{n toate cele bune este o conlucrare intre Dumnezeu si om.

42 Foarte mult recomandid Ava Isaia monahului ticerea. T#cerea
tnseamni reflexie la taina lui Dumnezeu si la taina propriei persoane. Per-
soana umanid se comunicd si prin vorbire, dar si prin ticere. Prin amindoud
tritieste si face si fie traitd lumina si talna ei. Ajunge si o vid reflectind,
ca si-mi dau seama nu numai de taina, ci si de lumina ei. Prin ticere se scu-
fundd nu numai in taina ei, cigiin lumina ei si a lui Dumnezeu. Cine vorbeste
tot timpul, neintrerupind vorblrea de reflectie, cade intr-o vorbirie superfi-
ciald. Iar taina si lumina cea mai mare este Dumnezeu. fn tdcere se arati
simyirea prezenfei lui Dumnezen ca lumind si taind inepuizabild. Unde nu
e Dumnezeu nu e nici tain, nici lumind inepuizabild. Se are impresia ci
totul se poate intelege, ci totul se poate mirgini de mintea proprie.
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CUVINTUL XXVII
Despre ramurile riutitii

1. Este necesar si se vorbeascd despre ramurile riu-
tatii, ca s cunoascd omul ce este patima care il desparte
pe el de Dumnezeu, si ca si roage bunitatea Lui pentru
fiecare din ele, ca sa se arate ajutorul Lul impreuna cu
omul si si-1 dea acestuia putere, pind se va putea dez-
brica de ele. Caci acestea sint rani in suflet si-1 despart
pe el de Dumnezeu.48 Fericit este deci cel ce se dezbra-
ci de. ele. In acest caz el va fi oaie cuvintitoare, primita
pe jertfelnicul lui Dumnezeu, §i va auzi glasul datator
de bucurie al Domnului: ,,Bine, slugd buna si credin-
cioasd! Peste putine ai fost pus si peste multe te voi
pune. Intrd intru bucuria Domnului tau® (Mt. 25, 21).
Deci cei ce voiesc sé faca voile lor dupa trup si nu voiesc
s& se vindece pe ei ingisi prin sfinta vindecare a pocéin-
tei, ca sa se facd curati, se vor afla dezbrécati de haina
virtutilor in ceasul nevoii*®* si se vor arunca in intune-
ricul cel mai dinafard,’®® unde este diavolul, imbréacat

482 Patima desparte pe om de Dumnezeu, pentru ci il inchide in ego-
ismul lui.

4% patimile sint rdni ale sufletului. Desp#riirea de Dumnezeu ce-o
adue sufletului, nu-l lasi pe acesta intr-o simpld neutralitate, ci-1 imbolni-
vesc prin rinile ce i le pricinuiesc. Omul supus patimilor nu rdneste numai
pe altii, ci se rdneste si pe sine. El e sub starea normal, cea conformi firii.
Se afld in diferite neputinte dureroase. Pociinta e forta care-1 vindecs, pentru
ci fn ea este gi puterea lui Dumnezeu. $i prin ea omul se ridic deasupra
- patimilor §i se imbraci in haina virtutilor, ceea ce arati iardisi cd omul nu
poate fi intr-o stare neutrd, ci e tmbracat sau fn patimi, sau fn virtuti. $i
nici unele, nici altele nu sint simple acoperdminte exterioare, ci forme urite
sau frumoase intipdrite in el. Cei ce vor fi aflafi la judecata final3 neintipi-
riti de formele strilucitoare ale virtutilor, ci intipariji de cugetirile neinjele-
gitoare ale patimilor, vor fi aruncati in tntunericul gheenei, potrivit intune-
cimii proprii lor. Cici cine nu infelege realitatea comuniunii iubitoare cu
Dumnezeu $i cu semenii, se afld intr-un intuneric interior care se prelungeste
gi in afara lui ca iad. Ziua judecitii din urm3 e numit4 ,,ceasul nevoii*, pentru
c4 nimic nu-1 poate sciipa pe om de osinda ce-i vine atunci. A pierdut toatd
libertatea. )

4% Intunericul si chinurile iadului sint , intunericul cel mai din afar¥*,
ciici e zona cea mai siiracd a existenfei §i cei ajunsi in ea nu pricep nimic din
rostul existentel. el o
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in haina patimilor, care sint: desfrinarea, pofta, iubirea
de arginti, vorbirea impotrivd, minia, pisma, slava
desarta, trufia. Acestea sint ramurile rautatii si multe
altele asemé&ndtoare, adicd: neinfrinarea, impodobirea
trupului, unprastlerea lenevia, cuvintele glumete, pri-
virea cu nerue}mare iubirea de-a se ldrgi, incongtienta,
neluarea in seamd a judec#tii lui Dumnezeu, pismuirea
aproapelui, minciuna impotriva aproapelul vom’ga de-a
placea oamenilor, marturia mincinoasd, cunoagterea
mincinoasa,ss vom’ga de-a invata pe altii, de-a iubi
trebuinta lumu, lipsa de curaj, incapacitatea de-a su-
porta ura aproapelui, neputinfa de-a suporta critica,
iubirea slavei de la oameni mai mult decit slava lui
Dumnezeu, vointa de a-gi arata lucrarea spre a fi slavit
de oameni, iubirea mincarilor pliacute, dorina iubirii
pentru satisfacerea patimilor trupului, sminteala de-a
nu fi pretuit, dorinta de-a fi laudat pentru cunostinta,
de-a atita (pe altii), de a-ti afirma propria voin{d, de
a te socoti pe tine cuminte si bun, de-a vedea pe frate
ca prost si a-1 dispretui.

2. Toate acestea se lucreazd in bietul suflet, pina
ce-l despar{i de Dumnezeu. Si acestea sint poveri
grele, pe care le-a purtat Adam, cind a mincat din pom.
Acestea sint cele despre care s-a spus: ,,Acesta neputin-
tele noastre le-a luat si boalele noastre le-a purtat® (Is.
53, 4). Acestea sint cele ce le-a omorit Domnul nostru

486 Cunoasterea mincinoasi nu e cunoagtere reald si totusi d4 impre-
sia ¢d e cunoastere. Patimile ciceresc prin impresia ci sustin viaia omului,
cind de fapt n-o sustin, ci o slibesc. Deci nu nimicesc existenta total Cici
Dumnezeu nu mai pierde pe ingerii ;1 pe oamenii pe care i-a ficut, ci ii lasd -
si se foloseascd de insusgirile date, dar intr-un mod care nu-i sporeste, ci fi
tine intr-o existenfd chinuita. Cuno.stlnf,-a mincinoasé continud si dea impre-
sia ci e cunostinta a realititii, cici de fapt ea nu o scoate cu totul din reali-
tate, dar o strimba in asa fel, ci nu mai e realitatea reald, ci o realitate strim-
baté o realitate devenitd intunerlc, dar chiar intunerlcul acesta are un fel
de realltate, este, cum se spune mai jos, o realitate minor3, sau ciuntity, dar
e luatd drept realitatea suprema intreagi.
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Tisus Hristos pe crucea Lui.®®? Acestea sint burdufuri
vechi in care se pune vinul nou (Mt. 9, 17). Acestea sint
fisiile in care era legat Lazéar (lo. 11, 43). Acestia sint
dracii pe care i-a trimis Hristos in turma de porci (Mt.
8,31—32).488 Acesta este omul vechi, de care a spus
Apostolul ¢d ne-am dezbracat (II Cor. b, 4). Acestea
sint cele de care a spus:,,Carnea si singele nu vor moste-
ni Imparitia lui Dumnezeu® (I Cor. 15, 50). Aceasta este
de care zice: ,,Caci de traiti dupa trup, veti muri (Rom.
8, 18). Acestea sint neghinele pe care le-a scos pamintul
lui Adam, cind a fost alungat din rai.

Iar sarcina lui Hristos este ugoard: este neminie-
rea, curdtia, bunitatea, blindetea, bucuria. duhului,
infrinarea patimilor, iubirea fata de toti, discerndmin-
tul cel sfint (dreapta socoteald sfintd), credin{a neclin-
'titd, rabdarea necazurilor, vederea sa ca striin de lume
vointa de-a iesi din trup si de-a se intilni cu Hristos.8?
Acestea sint poverile usoare, pe care ne-a poruncit
Hristos sa le purtdm. Aceasta este calea, pe care sfintii
au rabdat multe osteneli pind au ajuns la E1.4%% Acestea
sint cele pe care nu le poate cistiga cineva, dacd nu se
dezbraca de omul vechiu §i nu se elibereaza si nu dobin-

487 Primind Hristos moartea i omorind-o a omorit slibiciunile noastre
asumate de El. Cici a inviat fird ele.

4% patimile ne leaga sufleteste, cum legau fisiile trupul mort al lui
Lazir. Ele au originea in demoni, i nu sint prezente decit unde sint prezenti
ei, fiind sus{inute in oameni de ei. Numai Hristos le-a asumat cu voia lui si
erau tinute in EI ca patimi ireprosabile, de aceea au putut fi desfiintate prin
moartea lui.

4% Aceasta e deosebirea clard a invitiiturii crestine fatd de origenism:
fn credinta crestind nu se doreste numai iegirea sufletului din trup, casi cind
trupul n-ar {inea de firea omului, ci iegirea din trupul de acum si intilnirea
cu Hristos in trupul Lui inviat, cu nidejdea de-a invia dupi asem#narea
Lui, de-a invia in trupul scipat de patimi, asemenea celui al lui Hristos.
Dar la trupul acela n-a ajuns nici Fiul lui Dumnezeu decit asumindu-1 pe cel
pamintesc si luptind pe padmint impotriva slibiciunilor in care a cizut ome-
nirea prin pacatul lui Adam.

4% {p textul grec este: ,la ea“. Cici calea noastri nu este de la inceput
jugul ugor al virtutilor lui Hristos, sau al patimilor nepacitoase, ci la inceput
este un jug mai greu, amestecat cu igpite care cer osteneli mari spre a le in-
vinge. Aceasta se spune in rindurile urmitoare.
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deste iubirea. Numai iubirea il face pe el fard grija de
toate®, Dar e cu neputintd si locuiascd in noi o
astfel de iubire, pind ce jubim ceva din ale lumii acesteia
1a.4%2 Cici s-a scris: ,,Nu puteti sd va impartésiti de masa
Domnului gi de masa demonilor” (I Cor. 10, 21). Dar
zice si Isaia: ,,Cine va va vesti voud locul cel vecinic?
Cel ce umbla intru dreptate, cel ce spune calea dreaptd,
cel ce uraste faradelegea gi nedreptatea, cel ce-gi fereste
miinile de daruri, cel ce i§i ingreuneaza urechile, ca sa
nu audi judecata singelui; cel ce-si inchide ochii, ca sa
nu vadd nedreptatea — acele va locui in pestera inaltd
de piatra tare; piine se va da lui gi ap& de baut* (Is. 33,
14.16).

~ Vezi cinstea ce 0 dd Dumnezeu celor ce se lupta in
acest scurt timp §i s-au dezbréicat de povara lumii aces-
teia prin rabdarea necazurilor? Vezi cum ajutorul lui
Dumnezeu conlucreazd cu cei ce gi-au taiat voile lor
si sterge din ei toate patimile, pentru ca urmeazi voil
Iui Dumnezeu?1® Jar cei ce {in la voile lor sivoiesc s .
le implineascd pe ele, incep cu duhul (sd lucreze), dar
nu pot si se impotriveascd vrajmagilor lor, deoarece
voind s& implineascé voile lor, le indeplinesc in trup si
de aceea fac zadarnici si desartd osteneala lor. De aceea
ii osindeste proorocul leremia zicind: ,Blestemat este
tot cel ce face lucrurile Domnului eu nepésare” (Ierem.

4% Jubirea deplind aduce negrija totali. Pe cel ajuns la o astfel de
iubire nu-1 mai sperie nlmlc, nu-l mai necdjeste nimic. Nu mai are nici o
neliniste faj4 de cele ce i se pot intimpla in viitor.

492 pind mai iubeste cineva ceva din cele ale lumii acesteia, nu poate
avea 1ub1rea deplind. Caci nu se poate iubi cu desdvirsire, ceva nedesévir$1t
Tar grija cd nu voi avea permanent cele ce ni le-dd lumea, aratd si ea ci nu
pot iubi deplin cele din lume.

49 Dumnezeu conlucreazd cu cei ce nu tin la voia lor, care-i tine des-
pirtiti de Dumnezeu. Ei lucreazd, dar lucreazd cum voieste Dumnezeu.
Numai aga poate tiia Dumnezeu patxmlle lor. Cici voia lor sustinind egois-

mul lor sustine si patimile lor. Iar cel stipinit de patimi, lucreaza pentru ele,
sau pentru egoismul lor.

A}
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31, 10). Observa ci cu cei ce voiesc sa slujeasca patimilor
lor, Dumnezeu nu conlucrd, ci ii lasé pe ei cu voia lor
gi-1 predd pe ei in miinile celor ce-i urdsc si in loc de
cinstea pe care o cautd de la oameni, primesc osinda,
pentru c¢d nu s-au impotrivit vrajmasilor lor pind ce
Dumnezeu nu-i va ajuta si nu-i va smeri pe ei. Dar
fara osteneald si oboseald gi durere, omul nu e auzit de
Dumnezeu, cum spun toate Scripturile.

4, S3 ne rugdm deci bunatatii lui Dumnezeu, cu
toatd grija inimii, cu lacrimi §i cu suferirea raului, su-
punindu-ne fiecirui em pentru Domnul, smerindu-ne pe
noi si fratilor nogtri, ca unora mai presus de noi. ,,Sa
nu rasplatim nici unuia raul cu rau® (Rom. 12, 7). S& nu
‘gindim in inima noastrd nimic rdu despre- cineva, ci
fiind toti intr-o inima, s nu spunem despre ceva din
cele din lume, trebuitoare trupului, ca ,este al meu®;
nici sd nu masuram mintea noastrd in fiecare zi unde a
ajuns. Si pazim mintea si nu cugete vreo necurdtie si
sa ferim trupul de ceea ce-i prisositor, ca s nu ceara de
la noi satisfacerea patimilor lui, ca trupul sa se smerea-
sed fatd de suflet i sufletul sd se supund mintii §i s
se facd mireasd curatd de orice alt gind §i s& cheme pe
Mirele ei, zicind: ,,Pogoard-se fratiorul meu in gradina
lui §i sd méanince din rodul pomilor sai“ (Cint. Cint.
4, 1). S& ne luptam deci, fratilor, ca aflind aceasta
indrazneald inaintea Lui, sd-L. auzim pe El zicind:
»unde sint Eu, voiesc sa fie si ei, ca si ei sa fie cu Mine,
pentru ci i-am iubit pe ei, precurmn M-a iubit pe Mine
Tatél. Tu intru Mine si Eu intru ei” (Io. 17, 23—24).
Treimea cea Sfintd, cea de o fiintd si fara de inceput
poate face mild cu noi, ca s& aflim iertare cu sfintii
Lui in ziua judecafii. C& a Lui este slava si stdpinirea
in vecii vecilor. Amin.

243
16*



CUVINTUL XXIX
Plingeri

1.Vai nou4, iubitorilor de placere, si scurt timp trii-
torilor pe pamint, ca din pricina trecétoarei pofte a tru-
pului, nu vedem slava Domnului. Vai noua, ca strica-
ciunea nu mosteneste nestricdciunea,®® si noi dispre-
fuind nestricdciunea, stiruim nebuneste in striciciune.
Vai noud, c¢a hranim trupul nostru cu péacate pind ce
va ajunge spre hrand in (vesnicd) descompunere puru-
lentd viermilor si nu ne temem nici de focul ce-l va
chinui in chip nemuritor, nici de viermele neadormit.
Vai noud, cd iubitorii de Hristos dintre cregtini se
inchind si sdrutd trupul nostru intinat de necuratii, iar
noi sintem ,,morminte viruite* (Mt. 23, 27), purtind cu
nioi pacatul aducitor de moarte.®® Vai noud, ca prin
neinfrinarea de la nimicuri $i dezmierddri intirim fin
noi puterea zémislitoare a semintfei si prin aceasta ne
atifam in chip nelegiuit spre impreunarea trupurilor.
Vai noud, ¢d nu comparam striciciunea cu nestrici-
.ciunea si de aceea disprefuim dreptatea dumnezeiasca
gi infricosatoare.4*® Vai noud, ca sintem nepasatori fata
de cele bune, dar sirguitori si rivnitori pentru celerele.
Vai noud, ¢d am facut trupul nostru cel in stare sa stapi-
neascd lumina vecinica, in stare si primeasca intunericul

44 Carnea si singele nu pot s& mosteneascd {mpiragia lui Dumnezen,
nici striciciunea nu mosteneste nestriciciunea® (I Cor. 15, 50). Daci not
nu ne silim s34 inaintam spre trupul induhovnicit, nu vom mosteni nestrici-

" clunea trupului lui Hristos. Céci desi nu pier definitiv nici trupurile din iad,
ele vor suferi de anumite chinuri proprii trupurilor stricicioase: durerile pro-
duse de focul arzdtor, de infepdturi, de lucrareéa viermilor.

4% Qe pare cd e vorba de inchindrile ce le fac crestinii in fata trupului
celui mort si de sirutarea lui, desi cel mort duce cu sine picatele sale.

8 Nu vedem ci# in noi creste o datd cu stricdciunea si nestriciciunea,
“ci'socotim ci nu e in noi decit striciciunea, care ne va duce la moartea totala
gi nu la dreapta judecatid dumnezeiascd. Deci, socotim c4 nu va fi o judecatd
a lui Dumnezeu care si ne dea, s ne rispliteascd pentru veci faptele noastre
de pe pimint. ’

244



vesnic.4®” Vai noud, cid ficindu-Se Fiul Omului, Cel ce
‘este de o fiintd cu Tatél, ,n-a avut unde sé-gi plece
capul®“ (Mt. 8, 20) in noi, desi s-a inomenit pentru noi,
iar vulpile, sau duhurile rele si viclene, si-au ficut in
noi vizuini.**® Vai noud, ca cei drepti cu inima isi infa-
{igeazd sufletele lor nepatate si trupurile lor sfinte gi
neintinate Judecatorului iar noi, avind sufletele patate
g1 trupurile necurate, agteptam osinda la vegnicele
chinuri.

2. Vai noud, ci fiind vrednici de ocari i poftitori
a toatd necurdtia, cerem cinstirea datoratd .sfintilor.
Vai noud, cd fiind osinditi §i rdspunzitori de multe
picate, ne migcdm ca unii ce-am fi curati $i liberi, in
mijlocul sfintilor gi al celor lipsi{i de rautate. Vai noua,
cd fiind plini de vini, sfaituim g§i indrumam pe cei ce se
deosebesc mult de noi Vai noué, c¢a avind birna in ochi
(Mt 7, 3—b5), invinuim ca niste neintinafi pentru cele
mai sub’glrl greseli pe fratil nostri. Vai noud, ca legam
de altii poveri grele si anevoie de purtat (Mt 23,4) iar. .
noi, ca mai slabi cu trupul, nu vrem si ne atingem de
ele. Vai noud, c#, parasind lucrarea dumnezeeascd
monachald, ne repezim sa invatdm pe alfii virtutea
lucratoare. Vai noud, ca, uitind vechile noastre pacate,
nu ne luptam nici cu cele proaspete si nu plingem pentru
ele. Vai noud cé, cu ajutorul si harul lui Dumnezeu
incepind bine, am ajuns trupesti. Vai noud, ca am fost
atrasi atit de mult in ginduri murdare, incit cautdm sa
improspatam si pacatele trecute, pe care le-am savirsit.

47 O vedem aceasta incepind si se produci nci in viata piminteasca,
Capabili s& crestem in lumina unui sens al existentei, crestem in intunericul
unui non sens, amdigi{i de scurtele pliceri ce ni le oferd trecitoarea viatd
piminteascd.

49 Fra potrivit firii date nouli de Dumnezeu si ne ficem biserici ves-
nice ale Fiului lui Dumnezeu, care s-a tntrupat tn acest scop. Dar in loc de
aceasta, ne-am ficut v1zum1 ale duhurilor rele, sau unelte ale 1Sp1telor lor
urite. $i ceea ce-i'mai mult, socotim c§ aceasta e o insusire proprie noua.
Socotim murdiria curdtie, si fntunericul, lumind. Dar gi fn aceasta se arati
cd sintem ficuti pentru curdfie si lumina.
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Vai noud ci, mincind si bind, nu ne aducem aminte de
razboiul produs in noi de mincarea cu ldcomie. Vai
noud, ci atitindu-ne demonii prin amintirile faptelor de
desfrinare, ne afld pregititi si ne bucurim de amintirea.
lor. Vai noud cé, parasind gindul rugaciunilor si al citiri-
lor dumnezeiegti, cheltuim zilele noastre in impragtieri
si flecareli. Vai nové ca inimile noastre sint atit de impie-
trite, ¢ de -multe ori, cautind o stripungere $i lacrimi,
nu le dobindim din pricina marei nepésari si a molegelii.
Vai noué c&, spunind Dumnezeu: , Sufletul care pécé-
tuieste va muni“ (Iez. 18, 4, 20), nu sintem ingrijorati
niciodata ci el pacatuleste totdeauna.

3. Vai noud c&, avind trupul ugor alunecos spre
pacat, il atitam prin siturare §i moleseala spre pofte
necurate §1 ginduri murdare §i prin ochi primim in
inimile noastre sagetile celui v1clean, isr prin atingerea
trupurilor ne facem cai infierbintati de iepe §i nu ne
gindim nici la demnitatea noastrd cuvintatoare, nici la
frica de chinurile vegnice. Vai noud, ci suspindm mult
pentru patimile i durerile trupului nostru, dar in
privinta ranilor si durerilor de nevindecat ale sufletului
bolim de nesimtire. Vai noud, ca sufletul stépinilor se
supune robului siu, sau trupului, §i cel mai rau sti-
pineste asupra celui mei bun si nu slujesc smindoi
cu o unicd voirtd lui Dumnezeu Care i-a facut.*®® Vai
noud, ci pacatele prind putere noud din gindurile mur-
dare si necurate si nu veder in retragerea lui Dumnezeu
de la noi, venirea duvhurilor necurate. Vai nouva ca,
fiind nebuni, si fara de minte, iuvbim §i vrem sd rapim

499 Pycatul, ca faptd si stare opusdl lui Dumnezeu si nefireascd, intre--
tine de obicei, o dezbinare in cm, c#ci sufletul nu se lasd cu totul linigtit,
supus trupului care-si implineste placerile. Unitatea omului o aduce numai
implinirea celor bune, care mulfumesc sufletul gi pornesc de 1a el, mai ales:
cind se gindeste la Dumnezeu. Aceasta aratd ci omul e ficut de Dumnezeu.
pentru a sta in legiturd cu El Aceasta e starea lui fireasci.
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laudele sfintilor, nu lucrérile i faptele lor.5% Vai noua,
¢d nu ne oprim de la a spune si face toate spre multumi-
rea oamenilor, dar nesocotim ceea ce e drept. Vai noud
cd gresim rusinindu-ne de oameni, dar pe rusinea cea
vecinicd nu punem nici un pret.5” Vai noud cé, fiind
din parin{i sdraci si lipsiti de slavé, nu ne-am recunoscut
ca atare, si declarind c¢d iubim sirdcia si necinstirea
pentru Dumnezeu, ne sfadim ca s fim pusi in rind cu
cei bogati si slaviti.’?® Vai noud, cd pentru sirdcia din
lume ne infrinam, dar acum, chemati la infrindri, ne
facem mare grija de saturare si de viata comoda. Vai
noud, cé ingerii stind ca o tabérd in jurul celor ce se tem
de Dumnezeu $i demonii in jurul celor ce nu se tem de
El, ci calcad poruncile Lui, noi aducem in jurul nostru
taberele demonilor.5® Vai noua ca, vrind sa fim impre-
uné cu cei bogati si puternici, ne straduim sa le placem
lor, 1ar de la saracii si de la cei ce vin la noi cu vreo
rugdminte, ne intoarcem ca de la unii ce ne conturba.

4.Vai nova ¢d, nu ne apropiem de osmeni dupad
datoria ce-o avem fatd de fiecare, ci dupd ceea ce ne
convine §i ne place noud. Vai noud, cd hotarim si jude-
cdm si invatdm cele drepte, dar am stat departe de

9 Ne place sd fim ljudati pentru fapte bune gi curate, ca ale sfintilor,
dar nu le implinim. Aceasta arati si ea c# firea noastré e ficutd pentru fapte
bune gi curate. Dar iubind laudele pentru fapte ca cele ale sfintilor, fird si
le avem, intregim p#catul nostru. Gici adiugdm la picatele sivirgite slava
degartd - si iubirea minciunii.

%01 §_ar putea sk fie in aceastd spusy doud infelesuri: nu gresim de rusi-
nea semenilor, dar in aceasta este oarecare dorintd de slava degartd, sau
gresim rusinindu-ne de oameni dar nu ne gindim la ruginea ce-o vom
suferi la judecata din urmai.

50z picatul recurge la tot felul de subtilitdti contradictorii. Omul isi
apird picatele acoperindu-le cu pretenfia ¢ nu le-a ficut, dar picituieste
si prin aceasta. Acoperindu-le, le recunoaste, dar totodatd nu le recunoaste.

503 Cel ce se teme de Dumnezeu {1 are pe Dumnezeu si pe tngerii Lui.
aproape, cici se fereste de pécate si nu se umfld pe sine cu mindrie. Cel ce so
teme de Dumnezeu nu are parte de pedeapsa lui Dumnezeu, de care se teme.
Cel ce nu se teme de El are parte de pedeapsa Lui, ca inchidere fati de iubi-
rea si de darurile Lui. Teama de Dumnezeu e uniti cu bucuria apropierii Lui.
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luerarea binelui. Vai nouid, cid curdtim pamintul cu
grijd de spini §i marécini §i de buruienile ce vatdma
roadele, dar nu curifim cu griji gindurile viclene si
necurate din sufletele noastre care vatami sfintele
virtuti. Vai noud, ci avind si ne stramutim de pe
pamint, in care locuim vremelnic, ne facem griji de
mul{i ani despre lucrurile pam1nte§t1 si-stricicioase §i
nu ne invrednicim de nici o griji plecarea noastra de
aici la timpul de neocolit. Vai noud, ca de toata fiptui-
rea vietii pamintesti gi de cuvintul degert si de gindurile
viclene si necurate gi de sufletul preocupat de ele, vom'
avea de dat raspuns Judecatorului infricogétor, dar noi,
lipsiti de réspundere in tot timpul vietii noastre, nu ne
ingrijim de sufletele noastre.®® Vai noua foarte,pentru
neevlavia si faradelegile noastre ce le-am savirgit, dar
i pentru dispretuirea figiduintelor lui Dumnezeu si
pentru necredinta in ele. Vai noud, c& ne indulcim, ca
nigte lipsiti de minte, de striciciune si putind sa ne
unim, prin viata dupd Evanghelie cu nestricdciunea,
am ramas in iubirea de cele pamintesti, nepartasi de
nestriciciunea vecinicd, preferind blestemata strica-
ciune.’% Vai noud, ca putind birui toate iubirile de pla-
ceri, am preferat prin plicerile noastre si ne lasam mai-

S04 fn , Evergetinos“ se continui: »De aceea ne asteaptd acolo focul
nestins al gheenel si intunericul cel mai dinafard, viermele cel neadormit,
plinsul si scrignirea dinfilor $i rusinea vesnicd in fafa intregii zidiri de sus si
de jos“ (Monahul Augustin, la not#). Dar de fapt aceste cuvinte se afla si in
acest text in cap. 5.

505 Putind s& ne amestecim cu nestrlcéclunea am rdmas nepirtagi
de nestriciciunea vesnicd preferind striciciunea. Cit sintem cu trupul pe
pamint, puterea lui Hristos lucreazd in noi ca o arvund care ne va duce la
tnvierea fericitd fntru nestriciciunea vesnicd. Este o nestriciciune potentiald
ca o iradiere a trupului Lui inviat in trupul nestru. Desfacerea trupului nostru
la moarte va lisa in suflerul nostru puterea pe care, intdrind-o Hristos la
invierea de obste, va contribui la invierea trupului intr-o nestriciciune actuald
totald. Moastele sfintilor sint o dovadd despre o anumitd nestriciciune inta-
ritd chiar in trupurile lor pe pimint.
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degraba biruiti de patimile noastre.®® Vai noud, cé ne
rusindm si ne temem sd picdtuim inaintea oamenilor
dar nu tremurdm si nu ne temem sa pacatuim lipsiti de
orice evlavie, inaintea ochilor Celui ce vede cele ascunse.
Vai noud, cd nu facem cuvintul nostru folositor, prin
‘sarea dumnezeiascd, ci spunem totdeauna cuvinte ne-
folositoare si lipsite de evlavie aproapelui nostru. Vai
noud, ci vorbim cu lingusire si viclesug si fatarnicie
oamenilor, §1 nu ne temem de osinda ce ne va veni din
aceasta. Vai noud, cd nepésarea si molegeala pricinu-
iesc jefuirea inimilor noastre de strapungeri, de cétre
demoni. Vai noué ca, dupa ce ne-am lepadat de lume,
intrecem in patimi pe cei din lume.®® Vai noud ca,
avind nevoie de indreptare §i invataturd, indreptdm
pe altil care péacatuiesc putin.

5. Vai noua c¢a, atunci cind Domnul va face exa-
menul vie{il noastre de pe pamint, ne va gasi la judeca-
td neindreptati. Vai noud c¢d nu privim la cele din-
Jauntrul stomacului nostru si de aceea sintem biruiti
de iubirea de placere §i de mindrie. Vai de noi c&, mur-
darind pururea sufletele noastre cu ginduri necurate,
voim sd fim respectati ca niste sfinti si sd fim cinstiti
cu titlurile date acelora. Vai noud c¢&, ocupindu-ne cu
cele desarte, am uitat de lupta impotriva diavolului.
Vai noud, celor ce pacatuim aici, fard team#, cd ne

808 Sfintii curdfindu-se de patimi, au dobindit chiar in trupuri, prin
ajutorul lui Dumnezeu, o anumita eliberare de totala stricare sau descompu-
nere. Cici dace patimile ne {in in robie, curitia de patimi ne aduce o anumité
libertate chiar fati de procesul descompunerii. Cici sufletul plin de puterea
lai Dumnezeu, ramine dupd moartea lul Hristos apropiat de trup cu puterea
lui. Unitatea dobinditd de om prin curdtie in viata piminteascd are o anu-
mitd prelungire si dupd moarte, precum marea disonanti intre suflet si trup
in cei supusi placerilor, {ine si sufletul slibit mai mult despdrtit de trup.

8¢ Prin lepidarea de lume, autorul intelege lepidarea de patimi.
Aceasta se urmirea de citre monahi. Bine ar fi dacd si cel ce rimin in lume
s-ar despdrfi in oarecare misurd de patimi. Picatul mostenit de la Adam a
ficut din lume un prilej pentru patimi, pentru witarea de Dumnezeu, prin
placerile ciutate in ea.
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agteaptd acolo foeul nestins al gheenei §i intunerecul
cel mai dinafard si viermele neadormit si plinsul si
scrignirea dinfilor §i ruginea vecinicd in fafa zidirii de
sus si de jos. Vai sufletului nostru lipsit de discernamint
si nepociit, ca la invierea mortillor va plinge si va sus-
pina cu jale si cu scrignirea dintilor in trupul sdu paca-
tos si va suferi chinurile amare, dureroase si foarte aspre
ale focului vecinic. Vai noua, ca in exilul nostru trecé-
tor, iubim veselia blestemats si nu ne aducem aminte de.
dulcea’;a raiulul, el dlspretmm Imparatia cerurilor.
Vai noud, c& ne asemindm prin ivirtosare fecioarelor
.nebune s,i nu cumpdrdm untdelemnul cere lumineaza
candelele prin facerea de bine citre cei apropiati. Vai
noud, ca indltdm nosptea si ziua rugéciuni catre Dum-
nezeu, zicind: ,,Doamne Doamne si nu facem ceea
ce ne-a poruncit. Vai mie, celui ce om scris acest fel de
plingeri, dar inchis in cele scrise, n-am Primit nici cea
mai micd zare a pocéintei. Vai mie c¢d pricinuiesc dureri
altora, dar ma feresc pe mine de dureri. Vai noud, ¢
avind in constiintd vinile ce ne osindesc neincetat si
méarturisesc impotriva noastri, nu ne rugindm, nici nu
tremurdm cd vom suferi la judecata lui Dumnezeu
raspunderea pentru ele. Vai nou, ci raspindind putoa-
rea faptelor noastre ne bucurim de laudele oamenilor.
6. Vai noud, ca agitatia, hoindreala si vitarea depir-
teaza din inimile noastre frica de Dumnezeu. Vai noui,
cd straduinta pentru cele desarte goleste mtelegerea
noastra si o tocegte. Vai nouvéd ci, bucurindu-ne pmala
capat de indelunga rabdare a lui Dumnezeu nu dorim
s& murim faptelor noastre §i nu ne silim, a]uta’gl de ea,
si ne facem mereu mai buni. Vai noui ca, aducindh-ne
aminte acum de péacatele noastre, dar ramlnmd in viitor
sufletul fard trup, vom vedea deodatd atunci intiparite
si inscrise in memoria mintii noastre toate cele traite
aici prin cuvinte, ginduri si fapte, cu parere de riu
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dureroasd si cu multd améardciune. Vai noui ci, decla-
rind Apostolul: ,Cel ce maninca piinea sibea paharul
Domnului cu nevrednicie, judecatd sie-si mininca si
bea, nedeosebind trupul Domnului“ (I Cor. 11, 27),
noi, tévaliti in necurdtiile noastre, ne apropiem de
infricogitoarele Taine ale lui Dumnezeu, diruindu-ne
noi ingine iertare pentru cele ce le-am facut in nilucirile
de noapte si in gindurile murdare. Cici cel ce vine sa
sadd lingd Dumnezeu farad ginduri curate, fird ochi
nevinovati, fard trup nestricdcios, nici cu porniri ne-
patate ale sufletului si trupului, citor vini si citor dureri
ale trupului si slabiciuni ale sufletului nu va {i supus la
urmd, primind chinul §i rusinea fara sfirgit? Vai mie
¢4, seriind acestea cu lacrimi amare, n-am inceput po-
cam;a cu lucrul. Vai mie ¢ spun cele adevérate, dar nu
fac cele bung. Vai mie, celui ce indemn la cele bune,
dar fac cele rele. Vai celor ce pacatuiesc in pliaceri, cd
it agteapta un sfirgit amar, cu o rusine vesnica. Vai celor
ce se intristeaza fara nici un folos, fiindca s-au lipsit pe
ei de intristarea folositoare a pociintei.>?®

7.Vai celor ce ocirdsc si injurd pe altii, cd s-au
instrainat pe ei de fericirea iubirii. Vai birfitorilor i pis-
masilor, cd s-au instrdinat de bunatatea si mila lui
Dumnezeu. Vai celor ce voiesc si placd oamenilor, c¢i
nu pot plicea lui Dumnezeu. Vai celor ce cauté la fa’ga
oamenilor, ¢d au cizut din adevirul lvi Dumnezeu®°?
Vai celor mindri, ¢ s-au dat pe partea diavolului apo-
tat (rasculat) impotriva lui Dumnezeu.5® Vai celor
ce nu se tem de Domnul, ¢d pentru aceasta se vor imple-

508 Cei ce rdmin fn plicerile picatelor, se intristeazd dupd ce nu le mai
au, dar firi folos, in loc s& se intristeze pocdiindu-se de pdcate, ceea ce insem-
neazd o intristare cu folos.

%0 Cei ce caut# la faja oamenilor, judecd dupd plécerea acestora, nu
dupi voia lui Dumnezeu. Ei nu cunosc autoritatea lui Dumnezeun, deci nici
pe Dumnezeu Insusi.

10 Cel mindru e in stare si se socoteascdl mai presus chiar gi de Dum-
nezeu, de dragul independentei de El
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ti cu multe picate si se vor biciui §i aici, giacolo. Vai
noud, ¢d nu suportim intepéturile perilor, ale firelor
de praf, ale tintarilor, ale mugtelor gi ale albinelor,
dar nu ciutdm nici un ajutor sau scdpare de gura mare
a balaurului care ne muscé si ne soarbe ca printr-o guré
cascatd sl ne pétrunde cu toate acele otravitoare ale
mortii. Vai nous, ci diavolul ne consumi prin toate
placerile, durerile parute, trebuintele i amagirile lumii
§i nu voim sd ne odihnim de relele lui. Vai noud ea,
stdpinindu-ne ani multi despartirea de Dumnezeu, care
ne slibeste credinta ortodox&d, nu plingem, nu ardtam
durerea inimii, nu ne infrindm de la patimile ce ne
stapinesc, c1 addugdm pacate la pacate, ca si primim
in gheena chinurile amare si vecinice pentru necredinta
s1 faptele noastre rele. Val noud, ca la plingerile scrise,
a]ungmd la sfirgitul vietii, am adaugat féra sd ne pocaim
si sd plingem, la relele noastre din tinerete, relele mai
mari $i mal de nesuportat ale bétrinetii si pacate mai
impovératoare. Vai noud, c¢d nu ne rusindm nici de
durerile mai apdsatoare s de bolile felurite ale trupului,
ci ne intdrim in pécate gi le hranim in chip dlspretmtor
prin multd neinfrinare §i lene trupurile noastre intinate
si pacatoase. Vai noud, ci va trebui si trecem prin focul
ce se invirteste in jurul nostru si si strabatem valurile
© marii, ,,ca filecare sa ia dupé cele ce a facut in trup, fie
bune, fie rele“. Vai noud, ¢a nu ne gindim la focul acela
intunecat 1 nematerial gi la plinsul amar si la scrigni-
rea dintilor. Céci Dumnezeu va indepérta insugirea
luminoasé a flacarilor §i va ldsa péacatosilor lipsifi de
evlavie, insugirea arzatoare si intunecatd a focului.

8.Vai mie, suflete nenorocit, ¢i ma aflu intr-o
intristare g1 durere neincetatd a inimii. Caci ma mulfu-
‘mesc sd pling, fiindcé rautatea mi-a schimbat intelege-
rea, a acoperit adevirul, moartea a biruit viata, cele
pamintegti si stricdcioase §i vremelnice nu s-au facut

252



schimb pentru cele ceresti, nestricicioase si vecinice,
iar cele respingatoare gi vrednice de urd, au aparut mai
dulei §i mai iubite ca adevirata iubire a lui Hristos si
decit cele cuvenite, ritacirea a alungat-adevérul din
suflet, a adus intristarea in locul bucuriei, mi-a scos la
iveald ruginea si osinda in locul indraznelii si laudelor,
m-a fiacut si cinstesc mai mult am#rdciunea decit dul-
ceata, sa iubesc, mai mult pamintul si negura lui, decit
cerul si Tmparatia lui; intunericul vrijmagului care
urdste frumusetea a venit in inima mea §i a intunecat
lumina cunogtinfei din mintea mea. Vai mie, vai mie,
cite curse ale diavolului m-au prins gi m-au atras dintr-o
atit de mare indltime, sfisiindu-ma?®* Alergind, am
slabit si sudorile au iegit degeaba din mine. Cine nu ma
va plinge vézindu-ma zdrobit de osteneli §i dureri
zadarnice- si naufragiind in afara tarmului? ,Fie-va
mild de mine, fie-vd mila de mine, prieteni! (Iov. 19,
21) si rugati cu durere pe bunul Stapin Hristos, Care nu
tine minte rdul §i Care, poate, indurindu-Se de mine,
va depdrata ceata cumplitd a diavoluluiuritor al bine-
lui din intelegerea mea §i voi vedea in ce noroiu zac si,
desi pot, nu voiesc s mé ridic din el. Rugati-vd, ca nu
cumva scurtindu-se timpul, sé-mi taie toatd néidejdea.
Nu este durere mai mare ca durerea mea, nici rand mai
mare ca rana mea, nici o durere ca durerea inimii mele.
,Ca faradelegile mele au covirgit capul meu* (Ps. 37,
4). Caci ranile mele nu sint réni pricinuite de sabie,
nici moartea mea nu e moarte adusa de razboi, ci sage-
tile aprinse ale vrajmasului ,s-au infipt in mine“ (Ps.
37, 2) si au orbit pe omul meu dinlduntru. ,,Si am fost

11 Necredinta fn Dumnezeu aduce omului toate amdigirile, ficindu-le
si prefere plicerile trecitoare urmate de descurajarea deplinid. Iniltimea
in bine se aratd si tn unitatea intre componentele persoanei omenesti. Cobo-
rirea in cele rele inseamni gi o dezbinare Jiuntrici a omului. Cici sufletul lul
nu se invoieste deplin cu plicerile trupesti. Cu cit sporeste satisfacerea aces-
tora, cu atit creste o anumitd dezaprobare a sufletului. Cici omul nu poate
iesi cu totul din firea lui, creatd pentru sporirea in bine.
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afundat in noroiul adinm{lui, care nu are fund“ (Ps.
68, 2). Frica de care m-am temut a venit la mine (Iov.
3, 25) si ,umbra mortii m-a acoperit” (Ps. 63, 20). Vai
mie, suflete, priveste si vezi cele prezente, vremelnice gi
dupa putin trecitoare, cu amariciune si durere; §i pe
cele ce vor veni, inca gi mai grele. Intelege, suflete, din
cite bunitati si nadejdi cazi si citor chinuri te vei face
dupd putin timp mostenitor, fird urmasg si nemingiiat.
Vino gi cazi si te roagd inainte de-a se intuneca lumina
deasupra capului téu si cere Datétorului luminii nemuri-
toare, ca sd ma scoatd din flacdra a toate mistuitoare
si din intunericul neluminos. Ca a Lui este puterea. si
ierte pacatele gi si diruiascd cele bune noud, celor

nevrednicl de mila Lui. C& a Lui este slava gi stépini-

rea in vecil vecilor. Amin.
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PORUNCI SAU SFATUR! ALE LUI AVA ISAIA
Cidtre monachii incepitori™?

Frate preaiubite, dacé te-ai lepidat de lumea aceasta desartis!?
gi te-ai predat lui Dumnezeu, ciijeste-te de piicatele tale si pizeste
ceea ce ti-ai propus, dar nu da atentie gindurilor tale, pentru ¢i
slibesc sufletul tiu, spunind: Nu i s-au iertat picatele tale de mai
inainte. Pizeste deci poruncile acestea:

1. Pizegte-te si nu méininci eu vreo femeie si si nu ai fami-
liaritate cu vreun baiat sau si dermi impreuns cu vreun adslescent
pe aceeasi saltea. Iar dezbricindu-te de efimaga ta, nu privi la trupul
tiu.

2. De esti silit s& bei vin, nu bea maj mult de trei pahare.
Pizeste-te si nu calei perunea din prietenie.

3. Nu face rugieiunile ceasurilor fird grijd, ca si nu eazi in
miinile vrijmasilor tii*4. Ingrijeste-te, pe cit poti, de meditarea
Psalmilor, cd aceasta te va pizi de viata lipsitd de curitie.

4. Iubegte osteneala si necazul, ea si ti se ugureze patimile.
Nu te intretine cu cineva despre nimie, si te vei ridica prin suspine
mai presus de picatele tale.

5. Pizegte-te de mineiuni, i te scoate din frici Domnul®'®,
Nu descoperi tuturor lucririle tale eele bunes, ea si nu te ripeasci
vrijmagul.

613 »Aceste reguli ale lui Isaia s-au luat din cele 29 Cuvinte ale Iui. Ele
se afld in latineste (Parr. lat., Migne 103, col. 417 —434), s-au tradus in gre-
ceste de K.I. Foculide®, Monahul Augustin, (p. 186—192).

518 Urmitoarele reguli, pini la a 15-a s-au luat din ,Cuvintul IX:
,Porunci date celor ce s-au lepidat® {Monahul Augustin, nota p. 186).

54 Antonie cel Mare, can. 6 (Monahul Augustin}. Unul din scopurile
rughiciunii este si ne {ind cu gindul la Dumnezeu si despéri{iti de diavolul si
de ispitele Iui prin tot felul de ginduri, unele foarte ingelitoare prin piruta
lor importanta gi valoare.

_ %8 Cind minti, socotesti ci te poti ascunde chiar de Dumnezeu, deci
nu-4i mai este frici de El
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6. Descopera’i holile tale Pirinfilor, ca s te bueuri de statul
lors1?,

7. Silegte-te. 1a luerul tdu de mind si va locui in tine frica
Domnului®®é,

8. Nu judeca pe fratele tiu, nici nu-l dispretui, cdci vei cidea
in mifinjle vrijmagilor tai5'3.

9. Nu te certa pentru sustinerea cuvintelor tale, ca si nu se
sdldglujased in tine cele rele®, :

10. Iubeste smerita cugetare si nu te odibhni in pirerea ta.
Si se obignuiased limba ta si spuni: ,Jarti-mid“. §i-fi va veni
smerita cugetares2., | ’

11. Sezind in chilia ta, ingrijeste-te de trei lucruri: de sti-
ruinta in rugieiune, de meditarea Psalmilor si de lucrul de mind5%,

12. Cugetd in tine insuti: Nu voi trii in lumea aceasta in
med sigur decit In ziua aceasta; si te vei inarma impotriva pica-
tului.

13. Nu fi lacom la mineare, ca si nu se reinnoiascd in tine
pieatele dinainte. Nu pardsi osteneala, ingrijeste-te de meditarea
psalmilor si-ti va veni odihna de la Dumnezeu.

14. Sileste-te pentru lacrimi in rugieiuni gi Dumnezeu 8e va
milui de tine si te va dezbriea de omul cel vechi,

15. invatﬁ c¢ii osteneala, siriicia, instriinarea, mnecazul si
ticerea aduc smerita cugetare. Iar smerita cugetare jertarea tuturor

' %1% Antonie cel Mare, can 34 (Monahul Augustin): In dorinta de-a
descoperi toate cele bune tuturor, se manifestd iubirea de slava desarti.

57 Antonie cel Mare, can 41 (Monahul Augustin),
518 Acelagi, can. 58.

519 Acelasi, can. 59. Dispretuind pe altul te mindresti, deci te asocxezl
cu diavolul care se mindreste faii de Dumnezeu.

520 Acelasi, can. 69. Prin cearta pentru cuvintele tale, tntiresti mindria
{n tine.

8l Acelagi, can. 64, 72.

522 Sfaturile 11, 12, 13, 14 sint asemin#toare can. 65, 66, 67, 68 ale lui
Antonie (Monahul Augustin la note).
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. pcatelors?, Dar smerita cugetare std si in a se socoti omul pe sine
* piteditos si nedrept i in a nu-gi susfine cuvintul siu, in a-si desfiinta
pofta sa, in a-gi pleca ochii spre pidmint, in a suporta ccara si oste-
neala, in a urf cinstirea §i odihna (comoditatea) si a spune in orice
lueru: Yartd-mi“. Iar prin smerita cugetare se alungd vrijmasii®™,

16. Fii neinecetat trist. Dar de vin la tine frati, fii cu ei senin,
ea 54 locujased in tine frica Iui Dumnezeu52,

17. Cilitorind cu niseai frati, desparte-te de ei, ea si poti
ticea. Si nu te fntoarce fncozee §i incolo, ¢i mediteazd psalmii gi
roagii-te in minte lui Dumnezeus2é, $i oriunde ai intra, nu te purta
miire} cu cei ¢e locuiese acolo. Piistreazd modestia §i sfiala in foate
si intinde mina eu greutate spre cele puse inaintea tas?’.

18. Nu te culea eu altul pe aceeasi saltea. Roagii-te mult
inainte de-a te culea, orieit ai fi de obosit de eidldtories2:,

19. Nu ingiidui sd {i se ungd trupul eu untdelemn, decit in
caz de hoald grea’®,

20. Sezind la masi cu frafii, nu minca eu plicere si intinde
mina numaj spre cele din fata ta. Iar genuncii sd-ti fie adunati.
Si nu ridica fata ta spre altul. Nu bea apd pe nesiiturate, nici cu
zgomot. ‘

%23 Smerita cugetare e conditionati gi de nigte stiri externe: de siiricie,
de neplicereca de-a te afla intre striini, de necazuri. Iar smerita cugetare te

face s& ier% toate picatele. Cici te socotesti mai prejos de oricine. Iar deierti
altora, si Dumnezeu te iartd. Dimpotrivd, mindria fatid de altii nu-{i aduce
nici {ie iertarea, cicli de fapt nici nu o ceri. Antonie, can. 71.

524 Smerita cugetare mi opreste si mi socotesc neavind trebuinid de
ajutorul lui Dumnezeu, s socotesc ci am in mine toatd puterea. Aceasta e o
cugetare diavoleascd. Smerita cugetare implicd simfirea existenfei lui Dum-
nezeu, ca Cel de la care am totul.

525 De aci pind la nr. 42 s-au luat din Cuvintul 111: ,Despre starea ince.
pitorilor si a celor din chilii“: si din Antonie, can. 74. Se cere monahului
s# fie mereu trist, cugetind la picatele lui. Dar si primeasci cu lumina bucu-
riei pe fratii ce vin la el. Prin amindoud triieste frica de Dumnezeu.

%26 Se vorbea de atunci (din sec. IV) de rugiciunea mintali, sau a
mintii.

527 Antonle, can. 75, 76.

528 Acelagi, can. 80.

§20 Qf, Pahomie, can. 92.
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21. De esti silit si scuipi, cind esti cu fratii, scoalii-te si arunei
departe de ei ceea ce trebuie. Nu te agita intre oameni §i de-ti vine
s# scuipi, nu deschide gura ta; si vei seipa de aceastd trebuinti.

22. Nu deschide gura ca si rizi. Cdei aceasta aratd in tine
lipsa fricii de Dumnezeus3’.

23. Nu pofti luerul altuia. De faci (de serii o carte), nu o
impodobi, clici aceasta aratii o poftd a ta.

24. De picituiesti in ceva, nu te rugina si o mirturisegti,
nici sd nu cauti si te aperi printr-o minciun, ci pleaci-{i genunchii
. $1 miirturisegte picatul tdu i cere iertare §i {i se va ierta.

25. Dacd cineva minte fatd de tine, nu te minia, ci zi: ,lar-
td-ma; nu voi reveni“.

26. Nu te rusina si intrebi pe inviititorul tiu.

27. De bate cineva la uga chiliei tale in vreme ce gezi si te
sirgujesti cu luerul tiu de mind, iarti-l si, ingrijeste-te de odihna
Iui.

28. Nu griii cuiva, nici nu lua aminte la euvintele cuiva, fird
folos.

29. De te trimite inviititorul la un drum, intreabd-l1 pe unde
si mergi s1 fd dupi porunca lui. Nu risipi cuvinte incoace si incolo.
De vei pizi ochii i urechile tale, nu vei piiciitui in nici un caz cu
‘limba ta53,

30. Locuind cu un frate, fii cu el ca un striin. Nu-i porunci
1u1 eeva, nici nu te face pe tine maj inalt ca el, nici nu te purta cu el
cu mindrie. Iar de-{i poruncegte ceva ce nu voiesti, infringe-{i voia

5% Toatdi politefea delicat¥, recomandatd monahilor, se intemeiazi
pe gindul 1a Dumnezeu. Nu toate cele necuvenite le viid oamenii, dar le vede
Dumnezeu. $i in respectul de oameni se aratd respectul de Dumnezeu, care-i
prefuieste pe toii si prefuieste respectul reciproc intre oameni.

531 Fxistd o legiturd morald fntre simturi. De pdzesti pe unul de la
cele necuvenite, aceasta te va ajuta si le pazesti si pe celelalte. Omul rdmine
in cele bune o unitate nesfigiata.
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ta i nu-l intrista, ca si nu se desparti de tine pacea. Cunoaste ¢
eel ce ascultdi, este maj mares32, :

31. De locuiesti impreund eu un frate, si-fi spune: , Aseultdl”,
zi: ,,Ce voiesti?* De-ti va lisa fie alegerea, implineste ceea ce alegi
cu frici de Dumnezeu.

32. Sculindu-te din somn, roagi-te inainte de-a te apuca de
luerul tiu. Dar cugetd mai intfi la euvintul lui Dumnezeu, apoi
apuci-te firi greutate de lucru.

33. Fii senin cu striinul gi vorbeste-i, ca si nu-i fie plecarea
pigubitoare. Pizeste-te si nu-l intrébi ceva fird folos, indatd ce-a
venit la tine, ci cere-i lui si se roage. Iar dupi ce s-a agezat, intrebi-1:
,Cum te afli, frate?* §i da-i lui o earte si citeascd. Iar de este obosit
de -ciilitorie, ingidduie-i si se odihneased si spald-i picioarele. Iar
de griieste cuvinte desarte, spune-i cu jubire: ,Cruti-mdi, frate,
cii sint slab si nu pot asculta acestea“. Iar dacd hainele lui sint desfi-
cute, coase-le. Iar de este slab si hainele-i sint murdare, spali-i-le.
Iar de este un hoinar, si la tine sint oameni sfinti, nu-i ingidui si
vind la ei, ¢i f3 mild cu el §i-1 sloboade. Iar de este sirac, nu-l slo-
boadd necijit, ¢i di-i ceea ce {i-a dat Demnul.

34. Daci un frate {i-a pus ceva pe masi, nu cerceta ce ti-a
pus, nefiind el de fati.

35. De te va lisa cineva in chilia lui i va iegi, nu-ti ridica
ochii e¢a si vezi ce este in ea, ci spune-i eind iese: , DiA-mi vreun
lueru, ea sd ma ingrijese de el pind te intorei“. §i ceea ce-fi va spune,
fmplineste cu griji.

2}36. Nu te ruga nepisitor si fird griji. Ciei in loc si plaei
luj Dumnezeu, f1 vei face si se minje. Ci stai cu frici si cu cutre-
mur si nu te rizima de pereti, nici nu te molesi la picioare, ca cu
unul si stai, iar pe celdlalt si-1 intinzi. impotrivegte-te gindurilor
tale si s nu le ingddui si se ingrijeascd de cele trupesti, ca sd-{i
fie bine primitd rugiiciunea de Dumnezeu. -

532 Qe sfatuieste monahul si fie ca un striin cu fratele cu care locuieste,
nu in sensul ci nu are nici o simtire frifeascs fatd de el, ci in sensul de a nu-i
porunci ca unuia ce este obligat si asculte; si-1 trateze ca pe un om liber,
total independent 8% nu-i porunceascd, dar si-i asculte porunca chiar de
nu-i place. Se manifestd §i in aceasta smerita cugetare.
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37. De ‘esti de fatii la Liturghie, pizeste gindurile si simtirile -
‘tale i stai eu fricd inaintea lui Dumnezeu Celui Prea Inalt, ca si
te invrednicesti si primegti trupul Domnului si singele Lui §i si
vindece patimile tale533,

38. De esti tiniir, nu imbrica haina frumeasd, pind nu ajungi
la bitrinefe53,

39. Cilitorind eu unul mai bitrin ca tine, nu o lua inaintea

- lui. De se va seula cel maj bitrin s3 vorbeased altora, nu-1 nesocoti,

riiminind gezind. Ci stai in picioare cu el, pind ce-ti va porunci si
sezi.

40. Inirind intr-un orag sau intr-o parte a lui, sd {ii ochii la
pémint, ea si nu i se facid cele viizute pricind de rizhoi in chilia ta.

41. Nu te culea intr-un loc, in care te temi si picituiesti eu
inima. Nu minca eu o femeie, nici si nu privesti hainele ei, dacid
poti.

42, Cildterind cu un bitrin, nu-l lisa si poarte ceva. Iar de
sinteti tineri, si poarte fiecare o parte. Iar de e ¢oeva de mijice, sd

" poarte fiecare aceea un ceas, dar si meargd inainte cel ce o pearti.
Sd meargi fainte Insd si cel slab, ca de se aseazd, obesit, si se odih~
neascd, si te agezi irpreund cu el. ‘

43. Intrebind pe un bitrin despre gindurile tale, descope-
re-i-le lui agsa eum sint, increzindu-te ¢d va pizi tainele tale. Dar
nu lua ea motiv e e maj inaintat in virstd, ei cd poti prin invita-
turd, prin faptele gi prin experientd duhovniceascd s nu te pigu-
besti, de vor creste patimile tale5%, ' :

44. Sirguiesto-te si te rogi ecel mai mult noaptea, ca si se
lumineze mintea ta5%. Priveste picatele tale si roagd pe Dumnezeu
pentru ele, iar El te va ierta de ele.

5% Un efect principal al primirii trupului si singelui Domnului este
curdtirea noastrd de patimi, dat fiind c# starea lor de jertfd e contrard oriciirui
egoism manifestat prin patimi. . .

53 Nu miri ispita ce-o poti produce ca tinir asupra femeilor, prin’
haina frumoasi. La bitrinete nu mai e acest pericol. Dar si tindrul insusi
are tn haina frumoasi o cauzd de mindrie. .

* 5% De aci pind 1a sfirsit, poruncile s-au luat din Cuvintul IV: ,Despre
congtiinta celor ce ged in chilie®. R

538 Noaptea se lumineazi mintea cel mai mult de lumina dumnezeiasci,

pentru ¢ nu mai e impiedicatd de cele vizute in lume. :
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45. De veiegte. cineva, fijnd tu de fati, si judece pe fratele
tiiu §i dacd cel osindit este dintre aceia care te judeci pe tine, spune-i
aceluia eu smerita cugetare:  Crutd-md, frate, ¢d sint picidtos gi
slab gi sint vrednic de cuvintele ee mi le spui. De aceea nu le pot
auzi acestea‘s3’,

46. Cinsteste pe fratii tii mai mult decit pe tine in toate.
Iar cind un prieten iti aduce einstiri in fata altora, spune-le: ,Pentru
voi mi-a adus mie aceste cinstiri“. Nu gusta vreo cinstire fird altii.

47. Celui ce-ti cere ceva, prin intoarcere fati de ceea ce fi-a -
dat, nu-i refuza.

48. Sd nu cugeti in inima ta ceva impotriva unuia din aceia
de a edror jubire ai fost pigubit pentru Dumnezeu, e¢i gindegte-te
la mearte i ld osinddl si ¢ nimeni din ei nu va putea si-ti ajute in
vremea aceea (de nu va fi jertat).

49. Daed, sezind in chilia ta, iti aduci aminte de vreunul
care ti-a ficut rele, scoald-te indatd si te roagd lui Dumnezeu pentru
el in inima ta, ca sii-l1 erute Dumnezeu. Aga va inceta patima care
o suferi din pricina 1ui®8, -

50. De voiesti si primesti trupul Domnului, pizeste-te si
nu intre in inima ta minia §i ura Impotriva cuiva®®. De eunosti
pe ¢cineva juveninat impotriva ta, eere-i tu intii iertare, precum a
peruneit Demnul nostru (Matei V).

51. Dac# te rizboieste vreo pofti nerusinati noaptea, pi-
zegte-te si nu preiei vederea aceea ziua, ca si nu se spurce inima ta
de plicere, ci eazi inaintea lui Dumnezeu si El te va milui, ciici
cunoagte slibiciunea oamenilor. '

587 De aud pe cineva osindind pe unul care m-a criticat pe mine, si nu
mi bucur ci mi apird prin aceasta, ci sd-i spun: ,Frate, sint picdtos cum
mi socoteste acela, de aceea nu pot auzi esindirea lui de citre tine®.

5% Nu cel pe care-l urlisc suferd de ura mea, ci eu, pentru ci suffr de
-0 patimi care mi coboard gi-mi va face cu neputin{i mintuirea.

5% Cum se va sim}i in noi Domnul care triieste moartea pentru a ne
curdti de patimi, dacd patimile continu& si fie vii fn noi? Cum se va simti in
noi [gomnul, Care e mai presus de orice egoism, in fiptura noastri stipiniti
fn mod neindurat de egoism? Nu-l facem si sufere mai departe fiird rezultat
pentru noi? ’
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52. De te ingrijesti in mod covirgitor de post si de rugi-
ciunea nefncetatd, nu indrizni si cugeti ¢d acestea te vor mintui,
ci nddijduieste ¢ Dumnezeu va avea mili de necazul trupului tiu
si te va ajuta in slibiciunea ta%?,

63. De esti cuprins de vreo boald, si nu te simti impovirat,
ca sii~{i lipseased duhul, ¢i mulfumegste lui Dumnezeu e se ingri-
~jeste de folosul tduse, '

54. Locuind in chilia ta, pune o mésuri hotéritd i un timp
hotdrit minedrii tale si si nu le pirisesti acestea. Di trupului eft
ii trebuie, ca si se poatd ruga si sluji lui Dumnezeu. Iar de se va
aduce tie, cind esti in afara chiliei tale, o hrand dulce, nu lua pe
siturate din ea, ca si te pofi reintoarce repede in chilia ta,

55. De vor semiina in tine demonii o osteneali pe care nu o
poti purta, nu o primi, pentru ¢ vreau si ocupe inima oamenilor.
cu Jucruri pe eare nu le pot fmplini, ea si-1 impoviireze pe om ecu
ceea ce ¢ prea mult, ea si-1 ingele. Toate lucrurile lor sint fird misurd
si Tdrd rinduiald®*?

56. Minined o datd pe zi si nu pe siturate. Di trupului cit
are nevoie, dupid cerinta firii.

57. Rinduiegte o jumitate de noapte pentru privegherea in
rugieciune, iar cealaltd jumitate pentru odihna trupului. Inainte
de-a te intinde pentru semn, privegheazd douil .ceasuri in rugieiune
si In eintéiri, apoi dd trupului tiu odihni. De-i este greu trupului tiu
eind trebuie si se scoale la rugiiciune, spune-i: , Voiesti sit te bucuri
in acest timp de odihnd apoi si pleci spre indelungata pedeapsi?
Nu e mai bine s& te obosesti putin aiei, apoi si te odihnesti cu sfintii

%0 Nu te increde in ostenslile tale, ci in mila lui Dumnezeu. Cici ele

nu-ti dau siguranta si Binigtea ei, cum {i-o di nidejdea in mila lui Dumnezeu

541 De-ti vine vreo boald i vreun necaz, nu te descuraja, ci mulfumeste

lui Dumnezeu ci aceasta te face si te rogi i mai mult lui §i si nu-4i pui ni-

dejdea in puterile tale. Cu cit simi mai mult. $libiciunile tale, cu atit te vei

apropia mai mult de Dumnezeu, punindu-{i nadejdea in El1 (II Cor. 12,10).

542 Demonii il ispitesc pe om adeseori cu iluzia cd poate implini lucruri

bune peste mésurd ca neputindu-le implini sa 1 descurajeze. {1 ispiteste posti.
rea mult, somnul putin'etc.
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acolo in veac?” Deci anmci’t de la tine lenea si atunei iti va veni
ajutorul dumnezejese343,

58. Daci ai imbrifisat stadionul edlugirese, elibereazi pe
robul tdu. $i de voiesti si fii monah, nu ingiidui si locuiased 1mpre-
und cu tine.

59. Plecind si vinzi luerul tiu de mind, nu te sfidi peniru
pret cu cei din lume. La fel si faci, ¢ind cumperi ceva. Cunoagte
ed lipsa lucrurilor ti-1 va face propriu pe Dumnezeu®.

60, Daci un frate pune lingd tine un vas si ai nevoie de el,
nu-l atinge deeit cu voia lui.

61. Dacd un frate ifi cere si-i cumperi ceva, fiinded pleacd,
fi-o. Iar de sint cu tine frafi, fi aceasta cind sint ei de fata.

62. Daed ti se dd ceva fie ca si-]1 intorei, di-i-l dupd ce l-ai
tolosit. Nu-1 tine pind ti-1 va cere. De ai stricat eeva din el repari-l.
De dai ceva altuia ca si ti-] intoared, nu-1 cere viizind ¢i nu poate
sd {i-] intoared, mai ales e¢ind nu ai nevoie de el.

63. De ai jesit din chilia ta, apoi intorcindu-te afli un frate
locuind in ea, cautd tie o alta. Deci pizeste-te sii nu-1 scotipe el din
ea, ca sit nu se minie inaintea lui Dumnezeu. Iar voind el si o péri-
seascd de buni-voie, ti s-a implinit ceea ce e drept. Iar de a luat
vreun vas din ea, nu i-1 cere. ;

64. De voiesti si pleei din chilie, pizeste-te si nu iei ceva
din ea, ci lasd-i toate fratelui sirac, si Dumnezeu iti va riispliti tie
unde vei pleca.

65. De nici un lueru nu se bucurdi atita diavolii ca de acel
om care ascunde gindurile sale de invititerul siu duhovnicese.

66. Pizegte-te pe tine de bogiitie si de iubirea ei, fiinded stricd
rodul monahului. . ’

67. De lupti impotriva ispitei care te necdjeste, nu inceta si
cazi inaintea lui Dumnezen si spune: ,Fii mie ajutor, Doamne,

543 Antonie, can. 8.
54 Neavind lucruri de care si te ocupi si si te alipesti, te vei ocupa
si te vei alipi de Dumnezeu.
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fiindea eu, fiind slab, nu pot suporta aceastd lupti. Si Elfti va ajuta,
daed rugiciunea ta va porni dintr-o inim3 dreaptd. Iar luptind si
biruind, nu te mindri, nici nu fe face indriznet, ci te pizesto de
acestea, fiinded vrijmagul umeltegte prin aceasta impotriva ta o
luptd mai mare ea inainfe.

68. Rugindu-te lui Dumnezeu, nu spune: ,Damne, inliturd
aceasta si di-mi aceea”, ¢i spune: ,Doamne, Dumnezeul meu,
cunogti mai bine ce-mi este mai de folos. Ajutd-mi si nu Ingidui
si pledtuiese fatd de Tine i si fiu pierdut in picatele mele, pentru
el sint pdecdtos §i slab. Niei nu mi preds vrijmagilor mei. La Tine
am alergat. Izbiiveste-mi, Doamne, ¢d Tu esti tiria si niidejdea mea.
Cé a Ta este puterea si slava si luerarea cea bund gi diiruirea harului
fn veei. Amin.”“
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FRAGMENTE DIN CUVINTELE AVEI ISAIA

Din eodlcele 113, din see. XVII, al colectiei patriarhale
din Ierusahm545

F. 62b —63a. Spunea Ava Isaia: Precum o hir-
tie scrisd cu cuvinte barbare §i avind pe ea un tablou
cu trasaturi nepotrivite, de va voi Domnul sa fie cu-
ritite, nu se va fdcea aceasta de nu s-ar inmuia in
mod potrivit cu ceard $i nu se vor sterge cu api, asa
si omul, intiparit de multe pacate, si avind inscrise
pe hirtia sufletului si pe tabloul intelegerii pécatele,
acestea nu se vor putea curdti decit prin mérturisirea
lor si prin smerita cugetare. Hirtia este inima, tabloul,
intelegerea, ceara care inmoaie este méarturisirea, apa,
lacrima. Si stdpinul amindurora este sufletul §i mintea
conducatoare.

Acelasi spunea: Precum bolnavul biruit de multe
dureri §i boli st suferind de rani purulente rusinindu-se
de doftori $i aeopermdu -31 rénile, isi prlcmuleste lu1-§1
vatdmare si durere si chm, asa cel ce a pacatuit, in-
tepat de congtiinta sa, suferind durerile, rabdi,
nu vrea si-gi arate Avei ranele lui sufletesti. Dar
precum bolnavul, cind viermii se migcd si manined
trupul din care curge puroiul réu mirositor, chinuit
de dureri cheamd, fara voie, doftorul, cu strigare puter-
nicd, iar doftorul aduce nu numai alifii, ¢i si mijloace
de ardere si de tdiere a ranelor si de stergere, asa si
monahul de cade din ingdduinta lui Dumnezeu greu,

845 Nota Monahulul Augustin: Aceste fragmente nu sint ale Avei Isaia,
afard de cele de sub nr. 127, 128 b 5i 129 a., aflate si in Filocalia. Nofiunile si
lexicul stnt deosebite. Ele par si fie din sec. X, dacd nu de si mai tirziu, Dar
IInulte teme ale acestor fragmente sint 1dentlce cu cele din ,,Cuvmtele“ Avel

sala
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in pacat, cade indatd in fata lui Dumnezeu si-gi ves-
teste pacatul si e vindecat indatd. Caci toatd rana noud
si proaspatd se vindecd ugor, dar de se invecheste, e
‘grea §i de nevindecat. Iar cel ce a pacatuit este belnav
si patimile §1 cdderile in pacat sint réni si plagi. lar
doctor este egumenul, iar alifiile $i mijloacele de ster-
gere si de ardere sint postul si prlvegherea si culcatul
pe jos.

Acelasi spunea: Precum mortul e mincat in mor-
mint de viermi §i din el curge mult miros urit, asa si
monahul care a pacétuit si nu s-a méarturisit, e mincat
de multe ginduri rele si urite. $i precum din mort
iese un miros urit, incit se advna fiarele, der de a fost
miruit trupul mortulm, nu se ating de el, nici nu se
raspindegte din el un miros urit, aga si de cel ce s-a
marturisit, nu se ating de el gmdurl de deznadejde de
lenevie §i intristare. Mormintul este chilia, mortul
este monahul care a murit lumii, viermii sint gmdurlle
mirosul urit este améiridciunea mtarlta, fiarele, minia
sl lutimea §i supdrarea, mirosirea, m.arturlslrea care
omoard viermii gi alungd mirosul urit.

Acelasi spunea: Precum maricinele ce infigoara
pomul usucd rodul lui, si precum viermele minirca
lemnul si molia haina gi rugina fierul, aga §i pacatul
usucd §1 vegtejeste pe cel ce nu se marturiseste.

Mai spunea Ava Isaia c&, precum arcasul incercat
gi vindtorul dibaci sidgeteazd nu numai fiarele silba-
tice, ci poate dobori usor si pasarile ce zboard in viz-
duh, aga si femeia care scrie cu mina ei scrisori si le
trimite barbatilor, este vindtoare. Si vinidtorul sage-
teazd ursi i pentere, porci silbatici si vulpi, fiare si
animale sdlbatece gi trimite sdgetile spre cele ce vede,
cdci nu poate vina pe cele ce sint departe, iar femeia
scriind, prinde sufletele rafionale ale bogatilor si sa-
racilor, ale conducatorilor g1 condusilor, ale preotilor
gi monahilor, urmérindu-le cu dibacie §i cu dreapta
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-gagetare. Caci are ca arc cerneala § ‘ca sigeatd con-
deiul, ca aripad hirtia, ca fier cuvintele. Ea cheama
prin scrisori nu numsi pe cei ce locuiesc aproape, ci
$i pe -cei ce locuiesc departe.

F. 646 —66a. Spunea Ava Isaia cad tofi sfintii
sint asemenea unui rai mare, care are pomi roditori
bine miresitori §i aromati ce dau roade felurite si
sint udati de aceeasi apad. Raiul este minastirea, pomii
sint monahi, roadele sint virtutile, apa, harul Sfin-
tului Duh. Céci unul este Dvhul care lucreaza in ei
to{i, dar ostenelile, lucrarile si infrinerea nu e aceeasi.
Caci altfel este osteneala acestui sfint si altfel a altuia.

Spunea iardsi Ava Isaia: Cine nu va plinge pe
monzhul nepasator? Cine nu va plinge pe cel ce lene-
veste? Cine nu va plinge pe cel ce nu se ingrijeste de
mintuirea l:i? Cine nu va suspina pentru cel ce-si
cheltuieste zilele sale in imprastiere? Cine nu va plinge
pentru cel iubitor de placeri? Cine nu va varsa lacrimi
pentru cel idioritmic (cel ce-si face o rinduiald proprie)
s1 care-si implineste voile sale? Poate si cerul suspind
pentru negrijea si nepdsarea acestuia si ingerii pling
pentru pieirea lui. Caci cel ce nu luptd aici si-si min-
tviascd sufletul sdu, s-a pregatit pentru chinul fara
sfirgit de acolo.54® _

Acelasi spunea: De vor veni unii frati sd lecuiasca
impreund cu voi, nu-i respingeti cu indrézneala. Si
de voiesc sa fie idioritmici (cu rinduiala proprie), sé-i
sfatuiti cele de folos. Iar de sint supusi i ascultatori

. 8 Nu pot s# nu plingd de mild celor ce se pierd, sfinii §i ingerii ce se
afli in fericire. Poetul Vasile Voiculescn scrie undeva c# sfintii cer ui Dum-
mezeu si se ducd si vietuiascy lingi cei din iad si trage de aci concluzia ci nu
poate exista un iad vesnic. Dar se uitd, afirmindu-se o astfel de idee orige-
mistd, ci cei din iad nu sint lisati acolo pentru cii asa vrea Dumnezeu ci
pentru ci cei de acolo se incipdtineazi sd nu gtie de Dumnezeu. E marea
taini a libertdii i a mindriei unora in afirmarea ei. Chiar tn suferinta lor,
vrean si-gi afirme cu incapé{inare sfidarea fati de Cineva care este superior.
Mila celor din rai pentru el nu este comparabili tnsi in durere cu chinul celor
din iad. Intr-un fel le respectd si ei libertatea.
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de Parinti, si nu staplnl pe ei 1n§131 sau 1d10r1tm101,
ci sub ]ugul Domnului §i supusi lui Hristos $i Périn-
telui lor, s fie cinstiti ca nigte luptétori pentru adevar
s1 martori ai lui Hristos. Trebuie numai si te asiguri
& nu te unesti cu ei la mincare si bauturd, la psalmo-
diere si in convorblrl fara parerea si sfatul gmdul sl
1ncuv11n1;area Parintelui lor. Cici cel ce maninca, sau
cintd, sau vietuiegte cu prietenie cu ei, sau face lucrul
de mind impreund, se va descoperi impreund partss
s1 in comuniune tainicd cu diavolul razvratit, in ceasul
judecatii.’*? Cici precum modul upirii intre suflet si
trup e nedesfiacut pind in ceasul mor{ii, asa i unirea
duhovniceasca intre gcolar gi invatitor cu conducato-
rul si invataterul dvhovnicesc.®#® Si precum ucigatorul
e omorit, ca unul ce a despértit un suflet de trup, asa
s1 judecata va scoate pe cei mai fird grija dintre frati
de sub acoperisul pazitor gi ¢in ajutorul bétrinilor
duhovnicegti.54®

Spunea Ava Isaia Tibeul, ¢i nu este ceva mai pier-
zator pentru monahi in aceeasi generatie, decit a se
vorbi de rdu si a se judeca unii pe altii. Caci cel ce
vorbeste de rau pe altul, si il judeca, se face pe sine
dumnezeu®s® Aceasta este minunea infricogdtoare si
deosebitd si uimitoare, ca Cel neincaput si cere umple
lumea, Cel ce toate le poartd si nu e de nimeni purtat,

547 Cel ce n-a luptat aici pentru a cistiga credinta in Dumnezeu, gi-a
pregitit o stare de incapatinare vesnicd in necredinti.

542 Cel ce a fost in comuniune cu cel picatosi pe pdmint sii-a aprobat,
se va descoperi in ziua judeci{ii ci a fost in comuniunea cu diavolul.

349 De ai fost un fel de inviititor al celui pacatos in viata péminteasca,
fara s¥-1 indrepti, te vei afla pirtas de pedeapsa lui in ziua judecitii.

Un frate care nu luptd si {ind in viatd curatd pe al}i frafi, ascultind
de bitrini va fi omorit sufleteste si el la Judecata din urma, fiind scos de sub
acoperdmintul apérdtor al p&rmtelul lui’ duhovnicesc.

5% Numai Dumnezeu are drept sii judece. Cici El di oamenilor soarta
vesnic. Cel ce judecd pe altul si-1 vorbeste de rin, fsi insuseste un drept al
lui Dumnezeu si puterea Lui, pe care de Tapt nu le are. Se pretinde deci pe
sine dumnezeu, fard si poaté fi de fapt. Vrea si ia locul lui Dumnezeu, fard
sd-o poatad- face.
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Cel ce le cuprinde toate si e necuprins de nimic, Cel
ce umbla pe apd §i nu se uda pe picioare, Cel ce sade
pe aripile vinturilor si calcd pe aer precum voieste,
intra in rarunchii oamenilor s1 cerceteaza inimile (Ps.
7, 20) si atinge gindurile si ]udeca cugetirile i cunoagte
planurlle lor. Caci ochiul a toate purtator si vazator
al celor ascunse, stipinirea nedezmintitd si infricoga-
toare, ,,Cel ce priveste la pamint gi-1 face si tremure
(Ps. 103, 33), Cel ce ceartd marea si o usuci, »Cel ce
se atinge de munti i ii face sa fumege” (Ibid.), si face
s& tremure zidirea ca frunzele pomului, prnlnd pe
monahi vorbindu-se de rdu §i judecindu-se unii pe
altii, se sup#rd si se minie. Tar fiindcd a hotarit ziua
in care va judeca lumea, pe ateii si pe entihrigtil care
au rapit de mai inainte zidirea lui Dumnezeu si judeca
inainte de-a judeca si inainte de-a cerceta Dumnezeu,
~dreptul Judecitor ii va osindi impreund cu diavolul
ca pe partasii ascungi ai lui.

F. 67b. —68a. Spunea Ava Isaia: Cel ce voieste
sd se mintuiasca, si inceteze sd vorbeascd in degert, sa
iubeasca adeviarul, si alunge de la el vorbirea desarta,
s& despartd de el gindurile rele, s arunce viclenia din
inima lui, si nu stea in curtea minciunii, si vorbeasca
adevirul, si fugd de minia ascutitd, si nu se predea
pismei si ciudei, si se scirbeascd de amintirile raului,
s& nu Iubeascd poftele urite si vatdméatoare de suflet,
s nu inceteze si aiba milad de siraci, sd mediteze cu
cumintenie si cu trezvie dumnezeiestile Scripturi, si
se predea cu rivnd priveghierii, sd inchine rugdciunile
Domnului Dumnezeu in tot ceasul fard grija, nesfi-
siat si netulburat, si suspine din adincul inimii, s&-gi
ridice ochii la cer, sa-si spele obrajii cu lacrimi, si-si
bata obrajii, si-gi Joveased pieptul. Si acestea sa le
facd cu smerita cugetare, ca ostenelile Jui & se cunoasci
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si sd fie bine primite de Dumnezeu i si se scrie in
cartea vietil.

Zise iaragi: S& nu rizi de eineva, de-l vezi gresind.
S& nu osindegti pe omul pitimas asemenea tie, cind
lunecd, nici sd nu-l dispretuiesti batindu-ti joc de el
s1 spunind fard judecata cele ce nu se cuvin. Cici daca
tu, care ai cunogtinta si egti priceput, rizi de cel simplu
s1 il osindesti, vei fi si tu vorbit de rdu si osindit nu
numai de cei 1n1;elep1;1 s1 carturari, ci g1 de cei simpli
s1 de femei 51 de copii §i ,,ceea ce va sdména omul,
aceea va secera“ ( Gal. 67). Saméinind de bund voie
cele rele si secerind fard voie cele rele, trebuie si ne
minundm de dreapta judecata a lui Dumnezeu.

o Spunea iarasi: Inceputul pieirit monahului este
risul si lipsa fricii. Cind te vezi pe tine staplmt de ris,
cunoagte-te in adincul relelor gi ajungind in adineul
iadului. Risul scoate afari fericirea lui Hristos, risul
nu zideste, ci topeste si virtutile zidite. Risul intris-
teazd Duhul’® nu e de folos sufletului, corupe trupul,
intunecd mintea, innegureaza in{elegerea, scufunda in
noroi constiinta, sclerozeazad (usucd, indspreste) si im-
pietreste inima, face rugiciunea neprimitd.s’® "~ Risul
alungd virtutile, introduce péacatele. Monahul prici-
nuitor de ris (glume‘g) e urit de Dumnezeu, privit cu
scirba de ingeri, gol de dreptate, lipsit de v1at;a vecinica
imbrécat in rusine. Monahul pricinuitor de ris e cursd a
diavolului, vatrd a mortii. Céci risul alungd frica de
Dumnezeu si il sdlasluieste pe diavolul. Risul e dus-
manul lui Dumnezeu si prietenul demonilor. Risul
e dusmanul infrin&rii §i prietenul demonilor si al des-
frinarii, rugine §i osinda a celui cistigat de el. Risul

551 Duhul nu e rigid, ci viu. Se intristeazd pentru plelrea celor ce nu
veiesc sd-L primeascy, sd se bucure prin El de comuniunea iubitoare a hui
Hristos.

552 Risul e semn de superflclahtate, semnul Ilpsel de reflexie, de neob-
servare a_inguficienjelor proprii, a nefmplinirii datoriilor fafi de Dumnezen
gi de alfii.
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‘e groapd a pierzaniei si golire a adevérului.’®. Risul
risipeste sufletul §i aduce cédere trupului. Risul dis-
pretuieste pacea si se bucurd de lupte intre oameni.
Glumetul cautd moartea si doreste pierzania. El isi
pregiteste chinurile vesnice §i e trimis la pieire.5*
Risul e sulita diavolului §i murdarie pentru cel ce-1
practicd. Risul e tulburare a Bisericil s1 pricinuitor
al ruginii. Risul e dugmanul dreptatii i prietenul luptei
intre oameni.’?®® Risul aduce defiimarea g§i dispreful.
Risul e creatorul mineciunii, si batjocura adevarului.’ss
Risul golegte sufletul si corupe simturile.s? Risul e
pacatul neincetat i un cui infipt in suflet. Risul e
sabia diavolului si o secerd pustiitoare. Monahul glume§
(pricinuitor de ris) este un tap sensibil §i un lup spi-
ritual. Risul e necunoagterea Scripturilor gi sabie cu
doud taiguri, minie neintirziatd, foc arzator, strireba-
rea cuvintelor adevarate, alegerea a ceea ce e nedrept.
Risul e migcarea intre relele schimbatoare si cugetarea
vicleand. Risul e foc nestins si pedeapsd pierzatoare.
Risul e cursd multipla gi lipsa vie}ii.®® Risul e chin
cumplit s§i prezenta foamei. Risul e vietuire amagi-
toare uga pierzaniei, ndvala desfriului. Risul e hambar
de rele ginduri i magazie de intelesuri urite. Risul
e lipsit de gindul mortii §1 de cugetarea la chinurile
vegnice. Scoate de la noi, Doamne, risul si daruiegte-ne
plinsul, pe care-l ceri de la noi. Cici cel ce suspini si

583 Risul nu vede realitatea profundd si grija de-a riminea in unire
cu ea si de-a tnainta spre ea si fn ea.

554 Viata redusd la cele din lume i la cele plicute ei, se simte bine in
monotonia lumii, echivalentd cu moartea spirituali. Acoperd aceastd mono-
tonie. Dar pentru cit timp va putea-o face? )

5% Risul nu ia in serios nici o valoare. Priveste cu ingiduinti toate
relele, orice dezordine si luptd intre oameni. Este deci o armi a diavolului.

.. ™% Risul nu recunoagte ceea ce s-a implinit cu adevérat, ci niscoceste
minciuna. ' ;
. %7 Risul goleste sufletul de orice confinut, de orice gindire, de orice
relatie serioast eu aljii. Risul opregte simfurile de-a lua contact cu realitatea.
_55® Risul e semnul unei lipse a viefii adevirate. El nu se adinceste tn
bogitia vietii. Nu simte trebuinfa s# o pdtrundy, si o cunoasca.
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se intristeaza atrage mila lui Dumnezeu, pe cind cel
ce ride, trezeste un vai de la neprihanitul, nestrica-
ciosul, "nevizutul si de viatd datatorul Dumnezeu si
Mmtultor al nostru Iisus Hristos, care spune: ,Vail
celor ce rid, ca vor plinge si se vor tmgm“ (Lc. 6,25).%59

F. 124q. — 132q. Spunea Ava Isaia: Lauda ome-
neascd este rdadicina poftei urite nu cind o auzim, ci
cind o primim. Pofta nu o poate tiia cineva, dar poate
s& nu se faca robul ei. Céci nu putem dezradacina gin-
durile, dar putem lupta impotriva lor. Fiindcd cel ce
se 1ndulce§te de gindurile sale si face voia sa, nu va
vedea slava lui Dumnezeu, nici nu biruiegte orice pa-
timd, ci se aseamdnid omului incins, care umbla toatd
ziua §i nu inainteazd duhovnicegte prin osteneala sa.5®®
Céci din toate partile demonii aduc unui astfel de om,
ca vinatori spirituali, curse si sminteli si rizboiesc cu
tot mai multd nebunie pe cei ce-i asculti. Iar voia
omului e cea care-l arunca pe el in groapa i cursd gi-i
migcd mintea pe treptele patimilor. De aceea cel ce
voieste s se mintuiascd trebuie si taie in fiecare ceas
voia Jui. Aceasta e adevarat nu numai pentru unii
batrini, c¢i §i pentru incepdtori si nu trebuie sa fie
ea o statuie care nici nu vede, nici nu aude, nici nu
vorbeste, e atent numai la el insusi si vorbegte cu Dum-
nezeu in liniste (in isichie) $i meditatie ascunsa;
81 se defaimeaza pe sine in tot ceasul, intr-o cugetare
neintoarsd si cu o minte necurioasd, intr-o simtire
simpla, ca véazut $i cercetat gi atins de Dumnezeu, ca

9 Dacy si mila noastrdi o trezeste nu cel ce ride, ci cel trist, cu atit
mai mult trezeste cel trist i temitor mila lui Dumnezeu. Cel ce ride trezeste
compitimirea lui Dumnezen, dar nu mila care-l poate mintui, ci compatimi-
rea unitd cu constatarea ca cel ce ride se va pierde.

560 Gindurile te mina la activitdfi exterioare, nu te lasi si stirui in
.rugﬁcmne, ca unici gindire la Dumnezeu. Vrei si-t1 arifi voia de asemenea
prin fapte exterioare, pe cind in rugiciune nu mai tii si-{i ariti voia proprie.
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unul ce sti inaintea Lui.%!. Vizut-am mai inainte pe
Domnul inaintea mea pururea. Va este la dreapta, ca
s& nu ma clatin® (Ps. 15,8) si ,,Cerul imi este Mie tron,
iar pamintul este asternut picioarelor Mele® (Is. 66, 1).
Cici ceea ce va face omul, fie noaptea, fie ziua, e vazut
de ochiul neadormit si neatipit al Lui. In chip inmultit
fatd de soare, ochii Lui privesc spre faptele oamenilor,
precum s-a seris“. , El este Cel ce cunoaste toate lucru-
rile lor“ (Ps. 32, 15). Ba si cele ce nu le-am facut le
vede, precum s-a spus“. ,,Cele nelucrate ale mele le-au
vazut ochii Tai si toate se vor scrie in cartea Ta“ (Ps.
138, 16). Care este omul care, privind pe oamenii ce
stau inaintea lui, va indrdzni si spund céi-i vede paca-
tuind, chiar mai neruginat decit ciinele? Dar ne bat-
jocurim pe noi ingine, necugetind cd Dumnezeu. toate le
vede si inimile le cerceteaza si rarunchii ii patruride si ca
gindul omuluiiirdmine Jui Dumnezeu neascuns. lar daca
le-am fi crezut acestea g1 am fi cunoscut cu adevarat ca
El i numai El cunoaste cele ascunse ale inimii, n-am
fi urmat $i n-am fi implinit voile noastre rele, vatama-
toare, ci ne-am fi defaimat i ne-am fi osindit i ne-am
fi umilit pe noi ingine. Caci cel ce implineste voilesale
slujeste sufleteste diavolului, chiar daci sensibil si
pentru ochii oamenilor pare si placd lui Dumnezeu.
Acesta e noaptea lup, iar ziua miel, ,avind infatigsarea
evlaviei, iar tagiduind puterea ei (II' Tim. 3, 5).
Spunea acelasi. Cel bogat si cel intelept, ascunde
inaintea casei comorile lui. Si parind lipsit, este neso-
cotit de cei puternici. Asa si monahul smerit la cuget i
virtuos ascunde virtutile sale si nu implinegte voile sale;-
ci se ocdrdste pe sine in tot ceasul i se silegte pe sine

51 (el fnaintat prin linistea lui in Dumnezeu, nu se sileste numai el
sd simt& prezenta lui Dumnezeu, ¢i se simte pe sine privit si patruns de Dum-
nezeu. Dumnezen a ajuns pentru El o putere care I-a luat in stipinire. Iar.
aceasta il face pe el s3 simt{# mai ugor pe Dumnezeu. Triieste si lucrarea sa
si a lui Dumnezeu in intflnirea cu EL E o stare subiectivii, dar si obiectivi.
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prin cugetdri ascunse si ajungd si spuni: ,Infierbin-
tatu-s-a inima mea inlduntrul meu §i in cugetul meu
se va aprinde foc” (Ps. 38,4). Ce foc? Ascultd Seriptura
care zice. ,, Dumnezeul nostru este foc mistuitor” (Evr.
12,29). Caci precum focul topeste ceara §i usucd noro-
inl, asa gi cugetarea (meditarea) ascunsi topeste gin-
durile urite §i departeazd patimile sufletegti i lumi-
neazi mintea §i da strélucire intelegerii i bucuri ini-
ma. Fiindcd meditarea ascunsd lovegte demonii si-i
alunga gindurile urite.’% Caci ceea ce lumineazd omul
launtric si-1 inarmeaza prin reflexia (meditarea) ascun-
sa se intdreste de citre Dumnezeu, se imputerniceste
de ingeri, se slaveste de catre oameni. Fiindca reflectia
(meditarea) si citirea ascunsa este casa de nedefdimat
a sufletului i turnul neclatinat §i tarmul cel linigtit,
care pastreazad sufletul netulburat §i neclatinat. Caci
demonii sint greu tulburati c¢ind monahul se inarmeaza
pe sine prin reﬂec’gie ascunsd sl prin citirea ascunsa.
Reflectia ascunsd este oglinda mm’gn si faclia congtiin-
tei. Reflectia (meditarea) ascunsa topes;.te desfriul, sli-
beste 1ut1mea (impulsurile), alungd minia, dearteaza
minia aprinsd, scoate afard nedreptatea Reflectia
ascunsa da stralucire conducerii mintii, lumineaza con-
stiinta, alungd lenevia. Reflectia (meditatia) ascunsd
naste stripungerea, aduce frica de Dumnezeu, prici-
nuieste lacrimile. Reflectia ascunsid pricinuegte mona-
hului smerita cugetare nepierduta si privegherea bucu-
roasd de noapte si rugdciunea netulburatd. Reflectia
ascunsi alunga gindurile wurite, biciuieste demonii,
curateste trupul. Reflectia ascunsd inva{d pe om inde-
lunga rabdare, aduce infrinarea si pregéteste infelege-
rea mortii. Reflectia ascunsa e plind de facerea de bine
i

562 Meditarea ascunsi“ esve rerlectia la tainele dumnegzeiesti, nemdir-
ginite, care se afli mai presus de gindurile referitoare la plicerile trupesti.

Cugetarea la acele taine d4 omului adeviratul sens al existentei, il lumineaza
si-1 umple de putere de la Dumnezeu.
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si e impodobitd cu toatd virtutea si s-a depdrtat de
toata reaua faptuire. L
Acelasi mai spunea ca tot cel ce face voia lui nu se
deosebeste intru nimic de animal. Céci animalul, cind
flaminzeste maninca, si cind inseteazd bea, si cind ii
este somn doarme. Iar monahul care implinegte voia
sa nu e razboit si tulburat de un singur demon, ci e tul-
burat de multe patimi si de demoni nenumadra{i.’®® Si
precum in casa singuratecd nu intrd un singur om, ca
sa lepede gunoivl s1 urina din el, ci multi, aga $i mona-
hul ce vrmeazd voii lui si stdruie in rinduiala proprie
(idioritmic), devine patimitor i casd a gindurilor urite
si rele; si inima acestuia este in mare razboiu si tulbu-
rare si agitatie. ,,Céci demonii lipsiti de evlavie umbla
imprejurul lui”“ (Ps. 11,9) si intind picioarelor lui cursa
impletita din funii de pofte viclene. $i duhurile rele
pregitesc arcuri §i sigeti, rdnind inima lui. Un demon
sigeteazd ochiul atifindu-1 spre pofte, altul sigeteaza
auzul spre a asculta cu placere cele ce nu trebuie; altul,
limba aceluia spre vorbirea impotriva altora si spre
ascutirea miniei; altul migcd pintecele spre licemie;
altul miged miinile spre moleseala; altul indeamna
' picioarele spre a alerga spre pacat; altul atifd trupul
spre desfrinare si adulter gi lene; altul il atrage spre
ceartd si pisma g1 ciudd; altul il impinge spre ura si
spre ascutirea raului; altul il sfatuieste spre mese bogate
s1 griji lumesti; altul il indeamna spre preotie si egu-
menie; altul il indeamna spre vizitarea fratilor, rude-
niilor gi prietenilor. $i ca sd spun pe scurt, demonii
nu inceteazd sd trezeascd in monahul care voieste sd
viefuiascd de sine (idioritmic), iubirea de sine, in chip

.. %% 8e face o legituri intre patimi i demoni. Daci Dumnezeu ne vrea
liberi, cici vrea si-L iubim, iar iubirea nu e fira libertate, demonii ne robesc
prin patimi, dindu-ne impresia ci sintem liberi, dar de fapt nu sintem, cici
nu iesim de sub stdpinirea lor, ca forme ale egoismului, contrare lui Dumnezeu.
Atit ele, cit si demonii ne incintd cu pidrerea ci facem voia noastrd, ca si ne
. despartd de Dumnezen. Demonii vor prin aceasta si fim ca ei.
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nesupus, mva’gmdul in multe feluri tot megtesugul,
nascocirea si uneltirea, folosind in scopul acesta si ame-
nintérile, amlntlrlle, llngU§1r11e. Acestea le lucreaza
pind ce fac pe acest om plin de cugetare lumeasci ; sau
de se afld prin schim intre monahi, cu cugetarea si fie
in lume, sau de are ,infatisarea evlaviei“ schimei mo-
nahale, sd nu dobindeascd puterea si lucrarea virtutii
inaintea lui Dumnezeu. Unul ca acesta este ca un pom
fard roade, dar impodobit cu frunze, neavind roadele
virtutilor drepta’gn Rugaclunea unui astfel de om e
plina de lenevie, si de nepésare. Din _cugetarea lui curge .
lenevia, prlvegherea i se scufundd in somn, postul lui

e fara putere si lipsit de tdrie. 51 cind vorbeste cu
mamm ale lumii 1 cu bogati, vorbegte cu ateni;le si cu
trezvie, dar cind trece la citire, ochii i se ingreuneazi
51 e cucerit de somn. Cind fsi pleaca genunchii, cugeta-
rea raticeste pe afara. $i cind limba i se roagd, inima
lui se apropie de pamint. Pe unul ca acesta il conving
demonii ca vietuiegte bine si ¢i nevointa si infrinarea’
lui e placutd lui Dumnezeu, ,cici iatd te-ai izbavit de
tulburarea i grija chinoviei §i de multa oboseala si
imprastiere din ea. Nu mai judeci, nici nu mai vorbesti
de rau, nici nu mai tulburi, nici nu mai esti tulburat,
nici nu mai suferi, nici nu mai egti suparat de cineva,
nici nu mai smintesti, nici nu mai egti smintit, maninci
ee-{1 place si bei cu plicere, dormi fard griji, te scoli
nemurmurind, cinti nesilit, cinstegti pe toti gi toti te
cinstesc”. Acestea si cele ca acestea §i cele” asemina-
toare acestora le samind demonii in inima monahului
idioritmic, ca si nu-l lase s& locuiascd cu al{i monahi.

Mai spunea Ava Isaia: Nimic nu umileste pe demoni
81 nu intéreste sufletul i nu lumineaza mintea $i nu da
strélucire infelegerii si nu curdteste inima ca mérturi-
sirea gindurilor §i ardtarea celor cugetate Parintilor
‘duhovnicegti. Si nimic nu bucuri pe demoni §i nu intu-
necd mintea §i nu impietregte inima gi nu innoroiazd
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congtiinta ca ascunderea gindurilor. Cici cind vrea
monahul si-si facd cunoscute cele ce le-a facut si sd-si
arate gindurile urite si rele, se tulburéd demonii si incep
sd samene in inima lui ginduri de rusine, care-i spun.
»Acest Batrin se tine §i se crede duhovnicese si sfint,
curat si fard patd in viatd §i tu vrei sé-ti aducl osinda
si si te faci disprefuit de monachi si si produci smin-
tealda? Nu te gindesti cd il veil face s& te stapineascd
si s rida de tine? C&ci nu va péazi taina. Si pind acum
te cinstesc incd si in vreme ce te socotesc toti intelept si
inteligent si ascutit la minte 1 in stare sd deosebesti
intre lucruri, vrei sd te faci privit de sus si de risul
monahilor gi celor din lume?5% Mai rabdd incd ina-
inte de a-t1 marturisi gindurile acestuia. Caci ce vata-
mare iti aduc gindurile? Cine este sd nu aiba ginduri?
Cum nu se teme si altul de Dumnezeu?“ Aceasta o
spun demonii catre cel ce voieste sd le descopere. Caci
stiu ci sufletul nu propéaseste altfel decit din descope-
rirea gindurilor §i monahul nu cade altfel decit daca
isi ascunde gindurile. $1 de aceea uneltesc si se lupta
ca monahii sd& nu le vesteascd.5%

Mai spunea acelagi: Mul{i din monahi pardsind
parintii, fiii, fratii, prietenil i rudeniile pentru iubirea
Iui Hristos, au parut oamenilor sa fie sfin{i, dar cunos-
catorilor de oameni Dumnezeu, necurati si sub osinda,
nu pentru desfrinare si adulter, ci pentru ca nu si-au
pazit, inimile de ginduri urite si simfurile sufletului de
intelesuri urite si rele. Caci ¢ind vezi un monah idiorit-
mic, marturisegte daca acesta este intreg sau duhovni-
cesc §1 virtuos si iubitor de Dumnezeu, sau trupesc si

. 5% Aceastd disputd despre monahismul chinovial gi idioritmic arata,
c# aceste fragmente s-au definitivat mai tirziu de sec. IV, din timpul lui Ava
Isaia. .
%65 Omul are nevoie si-si descopere gindurile rele, egoiste, ca si poatd
scipa de ele. Are nevoie de ajutorul altuia, de puterea si judecata altuia.
I}lséﬁl comunicarea e un act al smereniei si al iesirii din increderea mindri in
sine. :
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iubitor de pacate i ivbitor de placeri’®® Caci monahul
trebuie s se infrineze prin toate simturile, prin vedere,
prin auz, prin miros, prin limba, plpalt s1 pintece.

Fiindea monahul se cuvine si se mfrmeze precum s-a
spus, prin toate simturile, si s fie mai presus de orice
gind si de toatd placerea vritd si pofta vatdmatoare.
Céci sintem datori s pastrdm nu nvmai trupul curat
si nepatat de pécat, ci i inima §i mintea, si cugeterea,
si constiinta. Caci omul este indoit din suflet si trup,
si de aceea trebuie sd aibd si lupta indoitd. De aceea
nu ajunge nevointa noastrd trupeascd, ca si dobindim
virtutile de Dumnezeu iubitoare, ci inainte de toate
smerenia sufletului si zdrobirea inimii si rugdciunea
intinsd (ectenie): ,Céci din inima ies gmdurl rele, vei-
deri, adultere, furturi, marturii mincinoase, hule* (Mt.

45 19) De aceea dacd pézim trupul nostru nepatat de
atingerea femeii, dar inima noastrd se uneste cu gin-
durile rele, nu avem nici un folos. Pretutindeni, dumne-
zeiasca Scrlptura, Veche si Noud, marturlseste despre
cugetarea inimii. fntii strlga Psalmlstul David: ., Fiii
oamenilor, pind cind sintefi grei la inimi?“ (Ps. 4, 8)
Si iaragi ,,Imma lor este desartd” (Ps. 5,10). Tar despre
cei ce cugetd cele desarte, zice: ,Ca a zis in inima sa:
nu mé voi clinti (Ps. 9,26). Si iarisi: ,,C& a zis in ini-
ma lui: vitat-a Dumnezeu® (Ibid. 31). Si iaragi: ,,Buze
viclene in inim&; si in inima a grait rele* (Ps. 11, 3).
Si iarasi: ,Sa-{i deie tie Domnul dupi inima ta“ (Ps.
19, 5). Si iaragi: ,,Cele rele sint in inima lor. Di-le lor,
Doamne, dupa faptele lor“ (Ps. 27, 4—5). Si: ,,Inima
lui a adunat lui-gi faraddelege® (Ps. 40, 7). Si iarasi:
,Pentru ci in inimi firddelege lucrati, pe pamint“ (Ps.
57, 3). Si: ,,Cu gura lor binecuvintau, iar cu inima lor

s¢¢ Jdioritmicul nu poate fi; intreg virtuos, pentru ci chiar de este aga
cu trupul, nu va fi si cu sufletul, o datd ce-si afirmi voia proprle, sau aratd
lipsa smeritei cugetdri.
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blestemau® (Ps. 71, 4). Si: ,Au zis in inima lor impre-
und cu neamurile lor“ (Ps. 73,9). lar alt prooroc zice:
»Poporul acesta cu buzele lui Ma cinstegte, ier cu inima
lui e departe de Mine” (Is. 29,15). ,Céci s-a ingrogat
inima acestui popor si cu urechile greu au auzit” (Is.
6,10).-Tar despre cei ce-gi curdtesc inima si si-o elibe-
reazi de gindurile rele, zice Psalmistul: ,, Marturisi-ma-
voi, Doamne, din toatd inima“ (Ps. 9,2); si: ,,Cercetat-
al inima mea; vizitatu-o-ai noaptea” (Ps. 16,3) si cele
urmatoare. Si: ,Dupa pofta inimii Lui i-ai dat lui“
Ps. 20,2). $1 isragi: ,Adevarul Tau nu l-am ascuns in
inima mea“ (Ps. 39,11). Si: ,,Cuvint bun réspuns-a
inima mea“ (Ps. 44,1). Si: ,Cugetul inimii mele intele-
gere“ Ps. 48.3). Si: ,,Deschideti inaintea Lui inimile
voastre, cdci Dumnezeu este ajutorul vostru“ (Ps. 64,8).
Si: ,Gata este inima mea, Dumnezeule® (Ps. 107,1).
Si: ,,Sa fie inima mea fara prihand intru indreptarile
Tale, ca s& nu mé& rusinez. Se topeste sufletul meu
dupd mintuirea Ta“ (Ps. 118,80—81). Si: , Strigat-am
inaintea Ta din toatd inima mea“ (Ps. 118,145). Pre-
tutindeni gindurile mintii si reflectia inimii sint cele
ce incununeazd sl osindesc pe om.%? Asa a spus i Dum-
nezeu adunirii (Sinagogii) [udeilor: ,Pentru ¢ nu M-ai
luat pe Mine in cugetarea ta, ¢i M-ai aruncat la spatele
tau, te voi respinge si Eu pe tine” (Iez. 22,35). ,, Diavo-
lul, zice, a pus in inima lui Iuda (gindul) ca si-L vinda
pe lisus“ (lo. 13,2).",Caci omul priveste la fata, dar

587 Inima nu e goald. Ea isi aratd viata in ginduri bune sau rele, expri-
mind intentiile ei i legiturile ei cu cele ce le cunoagte: cu lumea, cu Dumne-
zeu. Si gindurile ei fi aduc incununarea sau osinda, chiar daci nu apucd si le
prelungeascd in fapte. Prin inimd, sau prin cugetarea gi simtirea el, se arati
cd omul nu e singur. Aceste ginduri, de rimin numai la legitura cu lumea
sint de la draci, iar de nu o vid pe aceasta ca ultima realitate, sint de Ia Dur-
nezeu, cum se spune in continuare. Deci omul este, prin inima i, {n legitura
eu ultimele izvoare ale binelui i rjului. Dar pentru ci cidul e cel ce primeste
eu voia pe unele sau pe altele, el e fncununat cind primegte gindurile bune
de Ia Dumnezeu, sau e dus in chinuri cind primegte gindurile plicerii egoiste
din lume, de la diavolul.
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Dumnezeu in inima“ (I. Imp. 16,7). ,,Cel ce cercetezi
inimile gi rérunchii, Dumnezeule“ (Ps. 7,9).

- Monahul e dator si inteleagid scopul Seripturii:
citre cine graieste si cine este cel ce graieste si despre
ce graieste; si cind graieste si cum graieste. Si sa-si
insugeasca cu cumintenie lupta nevointei si sd ia aminte
la atacurile vrajmasului si sd strabatd ca un cirmaciu
valurile, calduzit de har, neabétindu-se de la calea
dreaptd, filnd atent numai la sine singur st graind in
linigste (in isichie) cu Dumnezeu, sustinut de un gind
care nu trece de la una la alta §i de o minte necurioa-
58.568 Caci timpul cere si fim ca nigte cirmaci fata
de vinturile si furtunile duhurilor. Fiindcad sintem in
stare si primim gindurile virtutilor si ale rautatii. Tar
stapinul patimilor se spune cd este gindul evlavios si
iabitor de Dumnezeu. Deci ni se cuvine noud, celor ce
ne linigtim (isihastilor), s& deosebim gi s& despartim
cu cumintenie si cu trezvie virtutile si pacatele si de ce
virtute trebuie s& ne ingrijim, cind sint de fatd monahi,
frati gi parinti, si care trebuie lucrate cind sintem sin-
guri; si care este intiia virtute si care a doua si a treia;
si care patimé este sufleteascd si care e trupeascd si
care virtute este sufleteascé si care trupeasca; si din
care virtute furd mindria mintea si din care se ivegte
slava desartd si din care izvordgte iutimea (minia) si
din care se nagte licomia pintecelui si lenevia.’¢® | Se

58 Monahul trebuie si fie atent numai la sine, deci nu la lucrurile
lumii. Dar cind e atent numai la sine gi nu la cele ale lumii, vrind-nevrind d&
de Dumnezeu. Glci cu totul singur nu poate fi. Jarde e atent numai la sine,
in legiturd cu Dumnezeu, se va bucura de linigte, nu va fi atras cind de o
poitd, cind de alta si ingrijat de un necaz, sau de altul, de o frici lumeascs,
sau de alta. Va avea in sine numai frica de Dumnezeu i aceasta i va da liniste.

582 Din fiecare virtute e pericol si se nasci o patimi, indatd. ce omul
slabeste gindul la Dumnezeu si omul se gindeste mai degraba la sine, cu mul-
}umire pentru virtutea in care socoteste c# a inaintat, sau cind o virtute a

ost dusd din incredere in sine prea departe: de pildd din prea mult post se

poate naste licomia pintecelui, din prea multi osteneald, lenevia. Smerita
cugetare si misura in toate sint doud mijloace care feresc virtugile de-a deveni
pricini ale unor patimi contrare.
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cuvine si surpdm gindurile si toatd indl{imea care se
ridici impotriva cunoasterii lui Dumnezeu“ (I1 Cor.
10,5).57% Deci trebuie sa fim curati de gindurile necu-
rate, mai ales ¢ind ne infa{isém lui Dumnezeu in ruga-
‘ciune. Céci nu pot fi impreund rdul miros cu buna
mireasm, sau raul miros cu mirul. Cel stapinit de gin-
duri viclene e orbit de ele.’ Fiindca chipurile ginduri-
lor produc o consimtire cu ele. Deci trebuie inldturat
primul atac (al gindulul din inima prin impotrivirea
evlavioasii a rugdciunii, ca nu cumva si ne aflim prin
buze in convorbire cu Dumnezeu, iar cu inima cuge-
tind la toate.5”? C#ci Dumnezeu nu primeste rugiciu-
nea tulburatd si dispretuitoare. lar gindurile ce tind
in jos si se tirfse pe pamint ca nigte serpi, ginduri ce
se afld in inima ca intr-un cuib, répesc mintea si fac
intelegerea sd cadd in n&luciri si tulburd constiinta.
Ele cuprind ugor pe cel ce le ascultd, fécindu-l prin
fantezie cipetenie, conducdtor st sef de oaste, ca sd-si
inchipuie c& are in jurul lui ostasi purtitori de lanci
si multimi mari §i arme pe care le atinge conducind
tabere si regimente ce biruie la porunca lui barbari si
impartind cinstiri $i daruri de bani gi distinctii, zidind
cetdti, si daruind vistierii de bani, rinduind unele cipe-
tenii §i depdrtind pe altele. ,
Tar cind isi d& seama cd mintea e atrasi in mod
mincinos de aceste ginduri desarte si cugetarea e pur-
tatd de fantezie, trece la gindul ¢i e intronizat arhie-

570 Orice patimé vine din necunoagterea Ilui Dumnezeu, care e mai
presus de nol ingine si care ne fereste de-a ne socoti in stare si dobindim prin
noi ingine mintuirea, sau viata de veci, deci si vedem realizind prin nol un
sens al existentei. ‘

71 Gindurile rele sau viclene nu-I lasd pe om si vadi existenta asa
cum este, avind ea izvor si culme a ei pe Dumnezeu, care vrea si fim buni,
s recunoastem valoarea tuturor oamenilor, si credem in viata viitoare.
Gindurile din care lipseste Dumnezeu, ingusteazi existenfa si o inchide in
timp si pe om in socotinfe ci nu are dectt o scurtd viatd temporald. il face
orb fati de existenfa infinitd, vesnicd si cu un sens.

72 84 nu vorbim cu buzele cu Dumnezeu in rugiciune, iar cu inima si
gindim Ia toate cite 1i vin in chip ispititor.
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reu a toatd lumea (ecumemc), care hn’otoneste mitro-
polit, depune episcopi, aduna preoti, trimite misio-
nari, daruiegte titluri de arhimandriti, numeste pe altii,
zidegte biserici, infiinfeazd chinovii, inalia azile de
btrini, pregate§te case de oaspeti si spitale, imbraca
orfani, apara vaduve §i se vede pe sine doftorul sef al
acestora doctorind in dar g§i vindecind pe toti5?®
Asemenea ginduri §i multe alte aseminitoare, atré-
gind mintea lui i hrénind ratiunea lui cu o cugetare
degartd, fac si se cuibareascd in maéadularele lui demo-
nul desfriului, al poftei de mincéri g1 de vesmint preo-
tesc, al slavei de staref. Ele ii invirtoseaza inima si o
umplu de boala iubirii de arginti, de indrdzneala sla-
vel desarte, o sigeteazd cu mindria, ii orbegte ochii
inimii, agitd migcarile trupului, atitd simfurile sufle-
tegti si trupesti spre impreunare cu femei, aprinzind
trupul si aruncindu-l prin curgerea sédmintel in groapa
desfriului cu mintea si la migcarea minglietoare a mii-
nilor, aducindu-i aminte de convorbirea cu femeile si
de vederile unor tineri. 1i zugravesc fete frumoase in
inima, pipdiri de miini, imbratisari de trupurl, uniri de
midulare, cuvinte patimage, risete fermecatoare, con-
simf{irea din ochi, culoarea trupurilor, impreuniri de
buze, convorbiri ispititoare, inchipuirea miscarilor. Se
complace in toate aceste ginduri. Dar trebuie stiut si
aceasta; cd inima graiegte cu buzele, cici precum are
inima ochi, aga are si buze. $i martor este Apostolul,
care zice: ,Avem luminati ochii inimii noastre” (Ef.
1,18). Si pretutindeni dumnezeiasca Scripturd cere si
pizim simturile sufletului. Cici dacd voia monahului
se supune legii lui Dumnezeu si mintea cirmuieste cele
supuse ei dupd legea Lui, prin toate migcarile sufle-
tegti si cu deosebire prin iufime si pofta, fiindea aces-

578 Toate acestea aratd ci scrierea de fai} a fost intocmita intr-o peri-
oada \ifn care Biserica ajunsese la o organizare dezvoltatd, deci cel putin in
sec.
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tea sint supuse ratiunii, se lucreazd virtutea si se im-
plineste dreptatea. Pofta e indreptatd spre Dumnezeu
si spre voile Lui, iar iufimea impotriva diavolului si a
pacatului. Deci ce se cautd? Reflectia ascunsid. E ceea
ce spune si Apostolul: ,Cint cu duhul, dar ¢int §i cu
mintea“ (I Cor. 14, 15). ,,Cici dack m& rog cu limba,
duhul meu se roagi, iar mintea este neroditoare... Ma
vol ruga cu duhul, der m& voi ruga si cu mintea“ (Op.
cit. 14—15)5 Si: [ Voesc sa griesc mai bine cinci
cuvinte cu mintea mea, decit zeci de mii de cuvinte cu
limba“ (Op. cit. 19).5% ' ,

Altceva este partea conducdtoare, altceva cea
vazitoare (contemplativd), altceva cea faptuitoare,
altceva iufimea, altceva cea poftitoare, altceva cea
care se intristeazd, altceva cea stapinitoare, altceva
cea care se teme, altceva cea care-giamintegte, altceva
cea iubitoare, altceva stiinta, altceva invitarea din
aceea, altceva simtirea, altceva Intelegerea, altceva
cugetarea gi cunostinta, [altceva |intelepciunea, i
altceva patima.’’® Patima este dorirea puterii dori-
toare, cu simtirea indreptatd spre cugetarea binelui
gi a réului. $i iaragi patima sufletului e indreptatd in
mod nerational spre inchipuirea binelui si raului.
Inchipuirea binelui misca pofta, iar cea a raului misea
‘iutimea.5”” Monahul trebuie si gtie ca sufletul are
puteri indoite: unele sint cunoscitoare, altele ale vietii.

$7¢ Cind md rog cu limba, trebuie s& ma rog gi cu duhul. Dar atunci
mi rog i cu mintea. Insi mintea rugindu-se, nu produce ginduri de ale sale.
Ea rdmine neroditoare de asemenea ginduri. Se daruieste si ea lui Dumnezeu.
57 Mintea nu spune multe cuvinte in rugiciune, pentru ci nu e bine
s8 se risipeascd in multe ginduri. $i de aceea nici cuvintele limbii nu trebuie
si fie multe.
o 1 %8 Toate felurile de Iucriri ale mingii i5i au in simtire un fel de organe
ale lor.

577 Pofta spre bine gi spre riu e indreptatd spre acestea atit prin cuge-
tare, cit si inainte de cugetare sau fird cugetare. Spre bine sufletul e migcat
mai ales de poftd, spre rdu si de poftd si de minie.
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Cele cunoscitoare sint: parerea, inchipuirea, sim-
{irea.?”® Cele in care se manifestd viata, sint vointa
si alegerea. Prin simtire se iveste in suflet patima care
se uimeste in inchipuire (fantezie), iar din inchipuire
se naste parerea. Apoi cugetarea cercetind parerea de
este adeviratd, sau mincinoasd, stabileste adevarul gi
prin aceasta devine deosebire (discernidmint). De aceea
si infelegerea vine de la a intelege si a deosebi adeva-
rul. Tar ceea ce este distins si stabilit ca adevar, se
numegte minte. In alt mod se cunoaste ci intiia mis-
care a mintii se numegte cugetare, iar cugetarea des-
pre ceva aduce infelegerea si aceasta are drept conti-
nut infelesul, care exprima legdtura sufletului cu ceea
ce se intelege, care e viata lui. Iar aceasta se numegte
reflexiune. Iar reflexiunea largitd produce gindul, care
e cuvintul interior, pe care definindu-1, zicem ca este
migcarea deplind a sufletului ca dialog interior neros-
tit, din care spunem c& provine cuvintul rostit, grait
cu limba.

Tar Dumnezeu, creind pe om, l-a facut liber (de
sine stapinitor), primitor al imbierii binelui §i raului.
Iar plantind cele mai multe simtiri ca intr-un loc mic
la vedere, introneaza in ele, ca un impéarat bun si drept,
mintea conducitoare. Deci se judecd acestea in noi ca
virtute i rautate, ca infrinare si neinfrinare, ca léco-
“mie a pintecelui §i nevointd, ca iujime §i blindete, ca
slavd desartd si smeritd cugetare si simplu toatd vir-
tutea e judecitoare a rautitii ce i se impotriveste. Deci
daci mintea monahului osindeste réutatea (paeatul),

», 578 Pirerea, Inchipuirea au gi ele o pretentie de cunoastere, chiar daci
nu cunosc realitatea adeviiratd. Simgirea-este i ea tntr-o legiturd cu reali-
tatea deosebitd de subiectul ei.
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este dreaptd, iar de a prefuit in chip drept virtutea, a
pazit judecata si dreptatea.’”®

Deci de cunoagtem care sint patimile sufletului si
care ale trupului §i care ale inimii gi ale mintii, biruim
ugor gindurile rele. Mindria este o boald a sufletului,
slava desartd, la fel, inchipuirea la fel. $i toate cele
aseminitoare. Acestea sint ale inimii. Jar ale mintii
sint parerea, ndlucirea, prostia, umflarea. Acestea sint
ale mintii conducétoare. Iar suflirile in undele tulburi
ale duhurilor rautatii vin asupra intelegerii si consti-
intei, fie spre a le pricinui cununi, fie rusine. Iar gindu-
rile urite care fac mintea ugor de robit si le atrag in
prinsoare si-1 fac pe om si se inchipuie, cind imparat,
cind cdpetenie si arhiereu peste cetati si {éri, stapin
peste tabere si1 averi, ziditor de biserici §1 minastiri,
case de oaspeti §1 spitale de batrini, sint cele pe carele
ndluceste §i le preschimbid desertdciunea mintii in
monahii iubitori de slavd degarta si doritori de-a pla-
cea oamenilor §i in cei ce se cugetd oameni mari, sau
in inima unora ca acestia. Ele sint ginduri ce-gi fac cui-
buri in ei din lipsa de frici, din nepésare §i lenevie.
Céaci de nesocotim poruncile lui Dumnezeu, revin in
noi si pacatele iertate mai inainte si se rdcegte inima
prin retragerea harului si indaté se trimit in ea mustele
pacatului, sau gindurile viclene, necurate §i cobori-
‘toare la cele de jos si murdiaresc mintea conducitoare
si tulbura inima g§i constiinta, cum zice g§i Apostolul
»Gel ce ati imbrécat pe Domnul lisus Hristos, nu va
faceti grij)a de trup spre pofta, ficind voile trupului si
ale intelegerii noastre in poftele inimilor noastre, in
‘eare ne migcam odinioara” (Ef. 2,3). '

7 Omul nu are numai funcfii cunoscitoare, prin care cunoaste rati-
unea, sau i se pare cl cunoagte, ci si functii prin care i5i hotlrigte viata pe
baza tunctiilor de cunoagtere. Intii cunoagtem ce e bine si ce e riu si apoi
alegem binele sau rinl. Monahul trebuie sd caute si cunoascll ce e adevirat
si bun si apoi sii aleagi aceea.
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Deci cel ce voieste si scape de pacatul stricitor si
de pofta rea, si dobindeasca frica de Dumnezeu. , Frica
Domnului curatd rdmine in veacul veacului“ (Ps.
18,10). Caci cel ce se gindeste pururea la moarte si la
focul vegnic si la viermele cel neadormit si la intune-
ricul cel mai dinafard, la plinsul cel nemingiiat, la scrig-
nirea dinfilor, la ruginea ce va raminea din fata scau-
nului infricositor al Judecatii lui Hristos, dinaintea
ingerilor §i oamenilor, topegte bucuria placerii si intvarce
toatd pofta spre Dumnezeu. Céci téierea voii proprii
e ca o varsare a singelui si se socotegte de Dumnezeu
omului ce nu-gi face voia lui ca o jertfd. Si de fapt, ea
este o ispravd a omului infelept si virtuos si desivirsit.
Aceasta o invatdm de la proorocul Isaia, care zice. ,,De
nu vei face voia ta in ziua cea sfintd ¢i nu vei grii
cuvint cu minie §1 de te vei increde in Domnul, te va
hrini cu bunitatile pamintului“ (Is. 58,13). Deci e
nevoie de luptd si trezvie multa, ca si consimtd mintea
cu inima §i cu buzele in ora psalmodierii si a rugiciunii,
ca sd nu miniem pe Domnul, in loc s&-I slujim Lui in
vremea rugdciunii, amestecind in tdmiia rugiciunilor
mirosul de vite al gindurilor rele si sa se afle jertfa ruga-
ciunilor noastre intinatd ca a lui Cain.®®®. Cici e cum-
plita si pierzatoare increderea ascunsa in gindurile necu-
rate. Fiindca din ginduri se ivegte pe incetul gi instra-
inarea de Dumnezeu. Caci cind omul consimte cu ele
ca autor al lor, sint socotite pacat.®® Fiinded in inima
care unelteste raul nu intrd intelepciunea, nici nu se

580 Rugiciunile in care ne diruim intregi lui Dumnezeu, uitind de noi
sint o jertfi a arderii de tot, dac nu’‘amestecim gindul capacitiitii noastre,
in care ne afirmim cu mindrie in fata lui Dumnezeu, sau o socotim ca o ispravi
a voil noastre. Tiierea voii noastre e ca o moarte spirttuald a noastri, ca o
virsare a_ singelui nostru. . ‘ .

58 fncintindu-ne de ginduri, ne incintdm de noi ingine, de capacitatea
noastri de-a le produce, deci ne mindrim in faja lui Dumnezeu. El se amestec
ca un miros urit in buna mireasmi a rugdciunii care trebuie si fie jertfa totak
a noastrd adusi lui Dumnezeu.
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sdldgluegte Dumnezeu in trupul impovarat de pdcat.
Caci gindurile sucite despart de Dumnezeu, cum se
spune in cartea lui Sirach: ,S-a pus in fata ta foc i
ap3, intinde mina spre care vrei® (Sirach 15,16). In
fata omului e viata $i moartea si ceea ce va voi el, i se
va da. Caci pe cel ce pacatuieste in sufletul lui, cine il
va face drept, de nu va vérsa lacrimi fierbinti in tot
ceasul?

F. 202 b. —203 b. Spunea Ava Isaia cd mintea
monahului este tronul lui Dumnezeu, gura lui e masa
lui Hristos, inima lui biserica Duhului, gindurile Iui
armele si lancierti Lui, sufletul lui e ostasul, trupul lui
e robul, simturile lui sint ferestrele bisericii lui Dum-
nezeu, intelegerea e poarta si constiinta, portarul ei.’s?
Daca deci omul lasd mintea si rataceascd in vremea
rugiciunii, in afard, iar limba si vorbeascd cele ce nu
se cuvin gi biserica si primeascd pe vrajmasit lui Dum-
nezeu, iar ferestrele ei le deschide ca sa primeasca inla-
untrul ei, ciori §i corbi, si lancierii s primeascad pe cel
ce intra si ies, ostagul sa atipeascd, robul si doarmé gi
diavolul sd intre in biserica lui Dumnezeu gi vrajmasii
lui Dumnezeu s& intre si s iasd nefmpiedecati, cu tul-
burare §i zgomot si casa lui Dumnezeu sa o faci loc
pentru gunoi vrit mirositor, cum nu se va pedepsi un
astfel de monah gi in veacul de acum si in cel viitor?
Céct nu e nici fiu, ca si mosteneascd cele ale lui Dum-
nezeu, nici prieten, ca sa fie ascultat, nici rob, ea sa fie
eliberat. Deci 1 se cuvine monahului s& p#trundad in
sufletul siu, ca si afle, sa judece. si examineze, sa
biciuiasc §i sa alunge din mintea lui gindurile urite si
refe, care sint: juciuge, fermecatoare, vindtoare, comu-
nicante, ucigitoare. Caci sint §i in suflet tulburiri i

582 Cinste negrditd s-a dat omului prin toate cele spuse. Dar i negriita
riispundere. Céci trebuie si le {ind pe toate ale sale curate, ca si poatd avea
pe Dumnezeu in ele. ‘
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zgomote produse de ginduri rele si cetati ale relelor si
ale puterilor vrajmase.

De nu vom curdti omenegte cdile si tulburérile si
zipacelile produse de gindurile rele, degeaba ne vom
osteni. Deci cind vom pleca genunchiul spre cerere si
rugiciune la Dumnezeu, si ludm aminte de nu cumva
cel rdu a rapit vasele noastre bune, prin care slujim
lui Dumnezeu. Iar vasele sufletulul prin care slupm
lui Dumnezeu, sint gindurile noastre. Daci aceste gin-
duri sint rapite de vrajmagii nostri, prin ce vom sluji
lui Dumnezeu? Nu are trebuintd Dumnezeu, ca trupul
tidu si limba ta sd se roage, iar gindurile tale sa rata-
ceascd risipite pe afard. E veia lui Dumnezeu ca gin-
durile i mintea si cugetarea si toatd téria noastra sa
fie indreptate spre Dumnezeu in chip neimpar{it si in
acest caz Dumnezeu nu va fi despartit deloc de noi.
Caci este in chip nevazut cu noi, privind mintea noas-
tréd, intelegerea, gindurile noastre, vazind cum il cau-
tim, cum luptdm cu gindurile urite gi rele gi cum ne
rézboim cu intelesurile viclene; de cintdm din tot sufle-
tul, de ne rugdm cu tot sufletul. Céeci stind in mod neo-
bosit si cu hotérire, si in chip cuminte si treaz, la ruga-
ciune, indata elunga pe dusmanii n0§tr1 s1 ne incunu-
neazi pe noi. Caci de ne vede indreptati in toate felu-
rile prin gindurile noastre spre cdutarea lui Dumnezeu,
ni se aratd si El si ne intareste si ne lumineaza sufle-
tul, imbracindu-1 cu o frumusete negraitd si doritd. Si
astfel ne daruieste ajutorul Lui si toatd biruinta, sca-
pindu-ne de vrdjmasii nogtri nevizuti. Dar de ne vede
lenesi si zabavnici si nepasatori, stind la rugiciune cu
o minte molesita, igi ia ajutorul séu de la noi si ne facem
ca un vas ce se migcd pe mare fird cirmd, batut nein-
cetat de valurile ispitelor, clitinati ca o trestie de orice
vint.

Si spunea iardgi: De voiegti s scapi de visurile
necurate si de ndlucirile si inriuririle urite ale demo-
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nilor, nu te da pe tine somnului oprit de canonul pri-
vegherii. Céci in modul acesta ti se lumineazd mintea
si-}i va stréluci lumina cugetatid din inima ta si demo-
nii, ingerii intunericului, vor fugi de la tine plingind si
{ipind, iar sfintul inger care ramine linga tine te va
mari §i imputernici impotriva patimilor péacatoase.5®

Pr. DUMITRU STANILOAE

La Sfintele
Pasti — 1991

583 Toatd gindirea p%irinz,ilor duhovnicesti ai cregtinismului e persona-
listd. Dumnezeu cel personal, ingerii ca persoane, demonii ca persoane, stau
“ in-jurul nostru si lucreazi in diferite feluri asupra noastrd, in sufletul nostru
De 1a persoane ne vin bucuriile vegnice si chinurile vesnice. $i noi numai ca
persoane congtiente Ie trdim in mod constient. Altfel nu mai exist4 nici bucurii,
nici dureri reale 5i toatdl existenfa igi pierde orice sens; toatd e oarbi si lipsita
de ratiune.
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