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Introducere

1. Scrierea Cuviosului Petru Damaschin in general. —
Intre scrierile publicate in Filocalia greacd se afld si cea care
urmeazd !, ce are ca autor pe Petru Damaschin si constd din
doud carti.

In Dobrotoliubie slavond a lui Paisie Velicicovschi, tipa-
ritd la St. Petersburg in 1793, nu sint cuprinse decit unele
fragmente din ea, iar in Dobrotoliubie rusd a lui Teofan Z§-
voritul, episcop de Tambov si Vladimir, care s-a tipdrit ince-
pind din 1877, lipseste cu totul 2. Ea nu a fost inseratd nici in
editia englezd a Filpcaliei, care e tradusd dupd Dobrotoliubia
rusd a lui Teofan Z&voritul® si nici in Mica Filocalie fran-
cezd 4, ambele apdrute in anii din urma.

Noi, urmind Filocaliei grecesti si {inind seamd de insem-
natul rol al acestei scrieri in viata duhovniceascd a trecutului,
ne-am hotdrit s-o tipdrim in Filocalia romdneascd.

Intr-adevdr, cu toatd lipsa ei din Filocalia rusd, ea s-a bu-
curat de multd pretuire in Rusia. Incd inainte de publicarea
Dobrotoliubiei lui Teofan, ea a fost tipdritd in ruseste de Ie-
romonahul Juvenal (ulterior episcop de Litovsc si Vilensc) la
Moscova in 1894, fiind reimprimatad in 1901 intr-o a doua editie,
iar la 1904 intr-o a treia. Dar Petru Damaschin devenise in
Rusia un nume familiar cu mult inaintea acestor editii, frag-
mente din scrierea lui fiind traduse incd din secolele XV-—XV]
din greceste in slavond 5. lar Paisie Velicicovschi declard ca

1. ®tdorakia Tav tepdv virTLxdv, Venelia, 1782, p. 554—643, 644—695.
In ed. a II-a, cu acelasi titlu, apdruti la Atena, in 1893, in doud volume,
se cuprinde la inceputul volumului II, p. 2—70, 70—108. Dupd aceasta
s-a tradus in volumul de fata. )

2. Vezi la Jean Gouillard, Un auteur spirituel byzantin du Xll-e
siecle : Pierre Damascene, in Echos d'Orient, tom. XXXVIII, nr. 195—196,
juillet-decembre, 1939, p. 257

3. Writers irom The Filocalia on Prayer of the heart. Translated
from the Russian text by E. Kadlubovski and G. E. H. Palmer, with a new
Foreword and the original Introduction and Biographical notes. 2nd Edi-
tion, London, Faber and Faber, 1954, 420 p.

4. Petite Filocalie de la Priere du coeur. Traduite et prezentée par
Jean Gouillard, Paris, Cahiers du Sud, Neuchatel, La Baconniere, 1953.

5. Jean Gouillard, op. cit., p. 258.
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a tradus si el cartea lui Damaschin in slavond . Si i1 insira
intre Pdrin{ii care Invatd despre rugdciunea mintii 7.

De o autoritate nu mai putin mare s-a bucurat acest autor
in trecutul roménesc. Dintre vechile manuscrise romaénesti
existente in Biblioteca Academiei Roméne, cel putin 18 cu-
prind opera lui in intregime sau in fragmente. Cele mai muite
sint de la Mindstirea Cernica. Dar cum, pe lingd unele din
ele ce dateazd din prima jumétate a sec. XVII, altele dateazid
din a doua jumétate a sec. XVIIIS8, cind la Cernica incd nu
se putea desfdsura o muncd de traduceri si de copieri de texte,
se pare cd manuscrisele mai vechi de la Cernica au fost aduse
de la Neam{, sau din alte min&stiri ale Moldovei, copiate
direct sau indirect dupd traducerea sau traducerile unor cola-
boratori ai lui Paisie Velicicovschi % Desigur, numai in urma
unei comparafii a tuturor manuscriselor existente intre ele,
s-ar putea spune cu siguran{d dacd toate manuscrisele se re-
duc la o singurd traducere, sau la mai mulite % Fapt e ca
aceste manuscrise se inmuliesc odatd cu reinvierea vietii mo-
nahale in sec. XVIII. Ca un traducdtor sigur al cdr{ii a doua a
lui Petru Damaschin, ne e indicat, de un manuscris de la Mi-
ndstirea Neamtu, ieromonahul Macarie !1. Acesta este probabil
acelasi ieromonah Macarie, de la care avem o muliime de tra-
duceri din Sfintii Pdarinti si de care sint traduse si Omiliile du-

6. S. Cetferikov, Paisie, traducere de patriarhul Nicodim, Bucuresti
1940, p. 194. 7. Idem, op. cit., p. 182,

8. Iatd manuscrisele Academiei Romane care cuprind opera lui Petru
Damaschin : Nr, 486, 1083 (an. 1645 7?), 1495, din anul 1812, cumpdrat de
la un monah de la Neamiu, 1591, 1889 de la Cernica, 1922 de la Cer-
nica, 1935 din anul 1795, de la Cernica, 1957 de la Cernica (de o parte
din acestea se spune cd s-au tdlmdcit la anul 1800 din elineste de Ilarion
Dascélul), 1993 de la Cernica, 2014 de la Cernica, 2133 de la Cernica, sec.
XVIII, 2141 de la Cernica, sec. XVIII, 2586 de la Horezu, 2635 din anul
1778 (cuprinde si invatdturi ale lui Paisie), 2713, copiat la anul 1836 la
Horezu, 2800 din anul 1796, 3001 din anul 1800 de la Risca, 3166, copiat
la Neamtu in anul 1795, 3222 din D&lhauti.

9. O origine in cercul lui Paisie indicd sigur ms. Academiei Roméane
1889, care a fost proprietatea lui Pimen, duhovnicul Cernicdi, dar care cu-
prinde intre scrierile sale si o scriere @ lui Nil Sorschi; la fel ms. 1922,
care cuprinde, pe lingd Nil Sorschi, si alte texte traduse din slavona.

10. Dacd ms. 1083 dateazd sigur din anul 1645, am avea si niste tra-
duceri mai vechi de epoca lui Paisie. In acest caz ar trebui comparate
traducerile din epoca lui Paisie cu acelea, pentru a se vedea dacd cele
din urmd n-au folosit traducerile din epoci mai vechi.

11. Pr. D. Fecioru, Un catalog vechi de manuscrise si cdrfi al Biblio-
tecii Mindstirii Neamfu, in «Biserica Ortodoxa Roméné» 1941, iulie—au-
gust, an. LIX, nr. 7—8, p. 419—432.
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hovnicesti ale lui Macarie Egipteanul, tipdrite la 1775 la Bucu-
resti 12,

Traducind in vremea cind vietuia Paisie la Neamiu si tra-
ducerea aflindu-se, pe vremuri, in vechea bibliotecd de la
Neamtu, sint toate motivele sd credem 4 el a fost acel ucenic
al lui Paisie, de care spune Paisie insusi cd abia ajutat de tra-
ducerile romdnesti ale lui si cele ale dascdlului Ilarion,
din limba greacd, dupd manuscrise copiate si aduse de el de
la Atos, a putut sd traducad si el in slavond diferite texte as-
cetice 13, De scrierea lui Petru Damaschin nu spune Paisie c@
s-a ajutat de vreo traducere in roméneste a lui Macarie sau
a lui Ilarion, ci cd a tradus-o direct din greceste. Dar e sem-
nificativ faptul c& traduce si el tocmai cartea a II-a a lui Petru
Damaschin 14, pe care stim cd a tradus-o si Macarie in roma-
neste.

Deci sau a folosit si la aceastd traducere, traducerea lui
Macarie, uitind s-o mai spund, sau amindoi au tradus-o dupa
acelasi manuscris grec, copiat si adus de ei de la Atos, unul
in romaneste, celdlalt in slavoneste.

Manuscrisul cu aceastd traducere al Ieromonahului Ma-
carie nu se mai afl§ azi la Mindstirea Neamtu. Dar poate cd
acest prototip al traducerii lui Macarie a stat la baza manu-
scrisului nr. 3166, care de la f. 1—f. 133, cuprinde cartea a
II-a a scrierii lui Petru Damaschin (24 capete), iar la sfirsit,
dupd unele miscelance, are notifa: «S-au prescris (s-a scris
din nou) de pdrintele Daniil Ieromonahul], cind era vietuitor

12, Idem, op. cit., si Idem, Bibliografia traducerilor in romdneste din
literatura patristicd, vol. I, Bucuresti, 1937, p. 14,

13. Tatd cuvintele lui Paisie: «Lucrarea mea (de traducitor) am in-
ceput-o in chipul urmator: in vederea insuficieniei lexicoanelor, precum
si a neexperientei mele, am luat ca fir conducdtor pentru mine, tradu-
cerea cdrfilor Sf. Parinti din limba greacd in cea moldoveneascd, facuta
de iubifii nostri fraii, Ieromonahul Macarie si dasc&dlul Ilarion, oameni
invatati si experimentati in traducerea de cirii, O parte a acestor tra-
duceri era fdcutd de fratele Macarie, parte in Sf. Munte, parte In Dra-
gomirna; asemenea $i pdrintele Ilarion se ostenise cu traducerea lor in
obstea noastrd. Luind traducerea lor ca neindoielnic bund, am inceput si
indrept cdriile slavone, cdlduzindu-md de traducerea lor si urmairind tex-
tul grecesc» (Cetfericov, op. cit.,, p. 193—194).

14. «Corectind vechile cdrti slavone §i neavind la indemind nici un
lexicon, eu am tradus totusi, tot din limba greacd veche, urmdtoarele
cér{i: a lui Antonie cel Mare, a pustnicului Isaia si a lui Petru Damaschin,
cartea a doua» (op. cit., p. 194).
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in chinovia pdrintelui staret Paisie la Mindstirea Neamtului
in pdmintul Moldovei, 1795».

Dar dacd nu se mai gdseste azi la Mindstirea Neamtu
manuscrisul cu traducerea cértii a doua a lui Petru Damaschin
de cdtre leromonahul Macarie, se gdseste in schimb un ma-
nuscris tot din secolul XVIII, care cuprinde cartea intii, insd
fard indicarea numelui traducdtorului?®, El peate sd fie tot
ieromonahul Macarie, sau dacd nu, ieromomahul Ilarion, care
am vadzut cd 1l ajuta pe Paisie impreunsd cu Macarie, prin tra-
ducerile sale in romdneste, la traducerile acestuia in slavo-
neste. Aceasta ar pdrea sd ne-o spund notifa din manuscrisul
Academieil Roméne nr. 1957, Desi e pusd dupd Calist si Ignatie,
si abia mai departe urmeaza Petru Damaschin si desi se dd
anul 1800, poate sa fie numai copia unei notite de pe manu-
scrisul dupd care s-a copiat manuscrisul nr. 1957 si poate sd
se refere la intreg cuprinsul manuscrisului: «S-au tdlmdcit
de pre limba elineascd de Ieromonahul Ilarion dascdlul... 1800
august». E drept cd in manuscrisul acesta nu sint decit unele
capitole din cartea intli si probabil numai acelea care au fost
introduse de Paisie in Dobrofoliubie slavond, dar aceasta nu
exclude, dimpotrivd face probabil ca Ilarion (impreund poate
cu Macarie) sd fi tradus si textul integral al cartii intii.

Indiferent cine ar fi traducdtorul acestei prime céarfi a lui
Petru Damaschin din manuscrisul de la Mindstirea Neamtu,
observdm & in acest manuscris de la Neamfu (nr. 486), titlul
textului nu corespunde cu titlul textului din Filocalia greacd,
ci cu forma curioasd pe care o are in mulii codici greci (Lavra
125 din sec. XV, 24, sec. XVI etc. Athon 89, sec. XVII,
957, sec. XVII etc.) 6. latd acest titlu: «/ncepdturd cu Dum-
nezeu a pricinii cdrfii acestiia carea are aducere aminte adicd
de sufletul sdu, insd dintru rugdciunile pdrinfilor impreund
s-qu scris, dintru ale lui Pavel si ale Iui Marco, impreund cu
Iacob si cu Luca si cu Macarie, cdtre carele s-au trimis aceasta
de la monahul Petru Damaschin insd impreund cu ajutorinta
celor trei arhierei ale cdrora rugdciuni au lucrat impreund cu

15. Pr. D. Fecioru, Manuscrisele de la Neamfu. Traduceri din Sfintii
Péarinti si din Scriitorii Bisericesti. In «Studii Teologice», seria II-a, an. IV
(1952) sept., nr. 7—8, p. 470.

16. Vezi la J. Gouillard, art. cit., p. 270, unde d& si echivalentul gre-
cesc @l acestui titlu. .
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cuvintul, iard cu sfdtuirea au folosit mult»17. Mai e de remar-
cat cd toate manuscrisele romdénesti existente in Biblioteca
Academiei Romadane, care reproduc cartea intii a lui Petru
Damaschin, dau acelasi titlu. Pe 1ingd aceea, toate au aceeasi
impdrtire in capitole, deosebitd de cea a textului din Filocalia
greacd '8, Ba dupd cit am putut constata, la o fugara cercetare,
au aceeasi lipmbd. Aceasta ne face s deducem ci toate re-
produc aceeasi traducere. N-am fdcut aceastd cercetare si
pentru cartea a doua, ca sd vedem dacd si manuscrisele care
o cuprind pe aceasta se reduc la o unicd traducere. Se pare
cd acest lucru se poate spune in general despre manuscrisele
care redau numai unele fragmente din cartea intii a lui Petru
Damaschin. Ele cuprind in general aceleasi capitole si ace-
leasi fragmente din ele 1%, E foarte probabil c&d acestea au fost
traduse de Ilarion dasc&lul dupd vreun manuscris grec si daca
Filocalia slavond le cuprinde numai pe acestea (ceea ce n-am
putut cerceta), traducerea lor de catre Ilarion ieromonahul a
putut fi cauza determinantd pentru Paisie s& le introducd in
Filocalia slavond numnai pe ele.

E greu de spus dacd numele din titlul mai lung al cariii
intii sint ale unor prieteni ai lui Petru Damaschin, sau sint
fictive. De aceea nu se poate spune nici dacd acest titlu pro-
vine chiar de la autor, sau e alc&tuit ulterior. El poate sd fie
o dezvoltare a fitlului scurt pe care il au alte manuscrise si
care e dat in Filocalia greacd: «Inceputul cu Dumnezeu al
pricinii cdrfii» ("ApX® adv 0ed tiic dmoBéoews tob Bifhiov) combinat
cu titlul "din alte manuscrise: <Aducere aminte a sufletului
sdu»  (avapvnos tis idlas doXis)20,

Altd grupd de manuscrise are ca titlu: «Spre aducere
aminte cdtre sufletul sdu» (dnépvios mpds thv idiav ¢oXAv) 2L, luat
din primele rinduri ale textului 22,

17. Pr. D. Fecioru, Manuscrisele de ia Neamfu, rev. cit.,, p. 470.

18. Indicdm aceste manuscrise din Biblioteca Academiei Roméne cu
textul integral al cartii intli, pe care le-am cercetat si am constatat c&
au acelasi titlu si aceeasi imparfire in capitole: 1935, 1889, 2800, 3222.

19. Iata unele din aceste manuscrise din Biblioteca Academiei Ro-
méne : 1993, 486, 1083, 1957.

20. Titlul din urmd il are cod. Athos 2765, sec. XVIII. La J. Gouil-
lard, art. cit., p. 259.

© 21. Cod. Vatic. Pal. gr. 210, sec. XIII, Cod. Paris. gr. 1134, Barocc
gr. 133, Athos 4820, toate din sec. XV, Moscz. syn. gr. 420, 421 (sec. XV)
etc., la J. Gouillard, art. cit., p. 259,
22. Filoc. gr., ed. II, vol. II, pag. 2, col. 1.
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Cit despre cartea a doua, ea e numitd cind Alfabet ascetic
{Berol. Philipp. gr. 1495, sec. XIII; Paris. gr. Bibl, nat. 1935,
sec, XV), cind «Doudzeci §i patru de cuvintdri scurte» (Aéyor
suventizot x8')(Hieros, Sabb. 378, 966, XVII, Filocalia greacd),
cind «Cuvintdri dupd alfabet» (Athon 4613, sec. XVIII), cind
«Literele» (za estaXeia) (Athon. 5457, sec. XVI) etc, 2,

Alte opere de la Petru Damaschin nu se pare sd avem %,

Dar multe manuscrise grecesti (si am vazut cd si romaé-
nesti}) nu dau toatd scrierea de fa{d a lui Petru Damaschin, ci
sau numai o carte din cele doud, sau numai diferite extrase,
de cele mai multe ori din cartea intii si mai rar din a doua.
Unele din manuscrisele grecesti care cuprind asemenea ex-
trase impreund cu identificarea acestor extrase in textul pri-
mei editii a Filocaliei grecesti sint indicate de J. Gouillard 5.
Identificarea fragmentelor cuprinse in unele manuscrise ro-
manesti cu partile corespunzidtoare ale textului complet, cu-
prins in volumul de fatd, am facut-o in parte si noi si ea va fi
indicatd sub paginile textului, la locurile respective 26, Dupg
cum am putut constata la o cercetare nu prea stdruitoare,
aceste fragmente date uniform de aproape toate manuscri-
sele romanesti, care nu cuprind toatd cartea intii, dar cuprind
si texte din alfi autori, au luat forma unui intreg. In genenal
aceastd form& redusd sau fragmentard din cartea intii cuprin-
de urmé&toarele titluri (o ddam dupd@ manuscrisul nr. 1993):

F. 220 r: Peniru cd cu cuviin{d iaste si a milcomi im-
preund cu unul sau cu doi (rare pasaje din cap. 1—23).

Incepe (coresp. in Filoc. gr. cu cap. 1, inainte cu o pag. de
sfirsit din frad. rom.), «de vreme ce acum nu voim nici intru
supunere...», si incheie asa: «nici de cum gindindu-se ca s-au
facut ispitifi calugdrii. Cd zice Sfintul Efrem : Pind ce ati in-
timpinat pe Hristos, intru cea viitoare, sda nu se insele cevasi
de sine a gindi, ceale inalte» (f. 231 r., coresp. cu cap. 22,
inainte cu o pag. de sfirsit din textul Filocaliei gr.). Se vor
indica locurile coresp. sub text 27,

23. La J. Gouillard, art. cit., p. 260.

24, Idem, ibidem, p. 264.

25. Idem, ibidem, p. 261.

26. Vom da indicatii numai pentru ms. 1993, dar acest ms. e repre-

zentativ si pentru 486, 1083, 1957.
27. La fel, ms. 1083, f. 35 r—f. 40 r; ms. 1957, f. 386 r—400 v. La fel 486.
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F. 231 r: Pentru socoteald.
Inceput : Socoteala lumind este (coresp. cu cap. 24, din
trad.). :

Fine : «De cea deasd si curveascd vedere s3 sileste a nu
bdga de seamd. Intr-acest chip si spre toate patimile» (f. 232 v ;
coresp. cu cap. 24, trad. rom.) 2,

F. 232 v : Pentru a nu se dezndddjdui nestine, desi mult
pdcdtuieste (coresp. cu cap. 27, trad. rom.).

Inc. Ca inceputul acestui capitol in traducerea roméaneasca.
Continud pind la ceea ce corespunde in traducere cu cuvin-
tele «sd dezndddjduiascd» din cap. 27 si sfirseste cu primele
rinduri din cap. 31 : «Dacd ai cdzut (zice) ridicéd-te ... orice
s-ar intimpla {ie» (f. 263 v) .

F. 233 v: Scurtd cuvintare despre cistigarea bundtétilor,
{corespunde cap. 28).

Incepe unde incepe acest capitol in Filocalia gr. si ter-
mind la fel cu ceea ce corespunde cuvintelor «scurtd vreme»
ale cap. 28. Dar d& numele fiecdrui Pédrinte pentru fiecare
sentinta 30

F. 234 v : Pentru cum cigtigd nestine credinja adevdratd.
(coresp. cu incep. cap. 29). Continud vreo 16 rinduri pind la
«cu grijd poruncile» si apoi incheie cu un citat din Sfintul
Maxim 31,

- F. 235v: Pentru cd mult foloseste pdtimasilor milcomirea
{coresp. cu cap. 30).

Incepe cum incepe cap. 30..Ia sapte rinduri de la ince-
putul capitolului (pind la «cei nepadtimitori»), apoi continud de
la cap. 39 dupda vreo 4 pag. de la inceput («pentru aceasta»),
pind la cuvintele «fdrd pacat», ad#ugindu-se citeva pasaje
pe care nu le-am putut identifica (f. 239 v) 32.

Faptul cd s-au putut scoate anumite capitole din cartea
intii nu inseamnd c& textul cdrtii intii nu are continuitate.
Ba putem spune mai mult: autorul prezintd intr-o legatura
nu numai capitolele fiecdreia din cele doud cdrti, ci si cele
doud cdarifi ale acestei scrieri. Aceasta aratd, pe linga faptul

28. La fel ms. 1083, f. 40 r—f. 40 v; ms. 1957, f. 400 v—402 v.
29. La fel in ms. 1083, f. 40 v—41 r; ms. 1957, f. 402 r—403 v._
30. La fel fn manuscrisele inrudite.
31. La fel in manuscrisele inrudite.
32. La fel in manuscrisele inrudite.
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cd amindoud cdrfile se prezintd ca ale lui Petru Damaschin,
originea lor comund. Cele doud carfi si capitolele fiecdreia
din ele se dovedesc ca fiind intr-o legaturd nu numai prin
identitatea de stil, prin revenirea acelorasi citate, prin uni-
tatea doctrinei pe care o cuprind, ci si prin referinfele care
se fac la pasajele anterioare sau posterioare din cartea intii
sau prin aluzii facute in cartea a doua la cartea intii, presu-
pusd anterioard. Asa in cap. 1 (Filocalia gr. ed. II, p. 4, col. 1) se
trimite la cap. 41 (text grec, p. 68, col. 2) ; in cap. 15 (text grec,
p. 33, col. 1) se trimite la cap. 4 (text grec, p. 15, col. 2) etc.

Dovada cd a doua carte presupune pe prima o avem, de
pildd, in faptul cd in cartea a doua se spune la un moment
dat de cunostinta f&pturilor dupd fire, cd este cunostinta a
cincea, fdra sid spund care sint primele patru cunostinte
(cap. 11). Ba presupune teoria celor opt cunostinte expuse in
cartea intii (cap. 10). Mai bine-zis afirmd si partea a doua, in
cap. 9, cd precum sint sapte lucrdri trupesti, asa sint opt
vederi ale mintii sau cunostintei, iar in cap. 6 cere simplu s&
se Implineascd cele sapte fapte trupesti, dar nu insird siste-
matic nici pe unele nici pe altele, ardtind cd e in legadturd cu
cartea intfi, dar aceea e anterioard 3.

Din dovezile despre simpla legdtura intre cartea intii si
cartea a doua, amintim : considerarea virtutilor ca deprinderi
ce stau la mijloc intre sase extireme sau patimi: dreapta,
stinga, sus, jos, induntru, in afard (cartea intii, cap. 5, cartea
a doua, cap. 8); considerarea infelepciunii, in amindoud cdr-
tile, ca semn inire nebunie si semetie (dzepppoveiv), (cartea a
doua, cap. 17; cartea intii, cap. 5); definirea neprihd&nirii, in
amindoud cértile, ca : minte intreagd (sdov gpéviua), (cartea intii,
cap. 17; cartea a doua, cap. 18).

2. Autorul scrierii. — Ceea ce stim sigur despre autorul
acestei scrieri, din maé&rturia scrierii insadsi, e cd se numea
Petru Damaschin si cid era monah, foarte probabil isihast, ce
vietuia retras impreund cu un sof sau doi, dat fiind cé
recomandd linistea cu unul sau doi, ca pe cea mai bund cale
de mintuire pentru monah (cartea intii, cap. 1). Nicodim

33. Asa in ms. 2635 se cuprinde cap. «Pentru a nu dezndddjdui»,
f. 54—565. Dar in ms. 1922 sint mai multe capitole.
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Aghioritul in notita bibliograficd cu care precede scrierea lui
Petru Damaschin din Filocalia greacd, orientindu-se dupd ape-
lativul «Damaschin», il identificd cu Petru, episcop din Da-
masc pe la 775, care, dupd Cronograful lui Teofan (Chrono-
graphia, ed. de Boor, Leipzig, 1883, I, p. 416), in urma pole-
micilor sale cu arabii si maniheii, a fost exilat de Al Valid,
fiul califului Isim, in Arabia fericitd, unde a si murit de moarte
muceniceascd 3. Acest mucenic e pomenit in Sinaxar la 9 fe-
bruarie, ca decapitat de sabie, desi Teofan nu spune de el
aceasta, ci de Petru de Majuma, cdruia i s-a tdiat capul cam
in acelasi timp 3.

Gouillard, luind de baza indicatiile cod. Paris. gr., nr. 1134,
(sec. XV) si Vat. Pal,, 210 (sec. XIII) considerd cad scrierea de
fatd nu apartine episcopului amintit, ¢i unui autor din secolul
XII sau, in cel mai bun caz, XI. Numele de Damaschin nu in-
seamnd numaidecit cd a fost din Damasc, cdci dupd Sfintul
loan Damaschin, acest nume a inceput sd fie purtat si de unii
care nu erau din Damasc. Cod. Paris. gr. 1134 dd ca datd a
alcdtuirii scrierii de fatd, de catre Monahul Petru Damaschin,
anul 6665, indict. 5, de la facerea lumii, adicd 1156—1157, dupé
Hristos (ovvéypaday &v & npate Bphie omd ol suyypadavtos dutd Ilétpouv
anetvod povaXgd tod Aapasxaived xat'edtd ¢XEé Etos ivd. é). Cod. Vatic.
Pal. 210 d4 in litere anul 6605, indict. 5 (testatur Petrus se id
scripsisse) ivbixtidvos mépmrns Etovs EfaxieXthiogtod éEaxostostal £ 17,
deci cu 60 de ani mai inainte, 1096—1097. Lui Gouillard ii
pare mai probabild data din Cod. Paris. gr. 1134. El explica
omisiunea lui sasezeci, scris cu litere (é4xovte), in Cod. Vatic.
Pal. din asemdnarea lui 6000 cu 600 scrise cu litere, asema-
nare care nu mai existd cind se scrie acest numdr in greceste
cu cifre: & care se deosebeste de X. Gouillard mai aduce in
sprijin pentru data de 1156—1157, precizarea unei reviste ru-.
sesti, facutd pe baza a trei codici greci, cd Petru a trdit in se-
colul XII 36, Revista insdsi nu i-a fost accesibild lui Gouillard,
dar stie de ea din prefata lui Juvenal la traducerea rusad a
scrierii lui Petru Damaschin, si unde Juvenal isi insuseste
aceastd precizare ¥.

34. Filocalia greacd, ed. II, vol. I1, p. 1.

35. J. Gouillard, art. cit., p. 265.

36. Bratskos Slovo, 1876, fasc. 3, p. 196.

37 Tvorenije prepodognago i bogonoscago otja nasego sv. muce-
nica Petru Damaschina v russkom perevoda s ellino-grecescago v dvuch
Knigach, i dabie tretie, Kiev, 1905, pref. I—IV. Juvenal spune cd a folosit
pentru traducere un manuscris grec si o traducere slavona.
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Pind la elucidarea problemei pe baza unui material mai
bogat, inclindm sd acorddm mai multd incredere Cod. Vatic.
Pal., fiind mai vechi cu doud secole decit Cod. Paris. gr. 1134.
Dacd autorul ar fi trdit numai cu un secol mai inainte, ar fi
fost incd destul de vie amintirea lui ca sd nu-i deplaseze co-
pistul acestui manuscris viefuirea aproape cu un secol mai
in urmd. Greseala a putut-o sadvirsi si copistul Cod. Paris. gr.
1134, inmuliind in minte sunetul celor doud cuvinte cu rada-
cina 6 la trei cuvinte. Faptul cd autorul a scris la 1096—1097
scrierea n-a exclus putinfa ca sd treacd cu viaia si in secolul
XII si deci sd fie adevdratd indicatia datd de Juvenal in amin-
tita revistd rusd.

Pentru o datd mai veche decit secolul XII socotim <& ple-
deazd continutul scrierii, care nu se resimte de insemnata
inviorare si imbogéaiire a experienfei duhovnicesti adusa de
scrisul Sfintului Simion Noul Teolog. Dacd timp de trei sfer-
turi de veac au putut sd rdmind unele cercuri monahale ne-
cucerite de duhul nou adus de Sfintul Simion Noul Teolog,
privit la inceput cu suspiciune, — e greu de admis cd s-au
putut gdsi asemenea cercuri si dupd un veac si jumdtate. In
mod sigur nu poate fi coborit timpul viefuirii cuviosului Petru
Damaschin inainte de secolul XI. Céci in a doua jumédtate a
secolului X a trait si a scris incd Simion Metafrastul, pe care
Petru Damaschin i1 citeaza. (Filoc. gr., vol. II, p. 17, col. 2,
trad. rom., cap. VI}). Anul 1096 cind Petru Damaschin si-a ter-
minat scrierea lui, a trebuit sa fie pentru el o virstd inaintata.
CHci scrierea a rasdrit dintr-o indelungat¥ experientd duhov-

.niceascd, pe care o prefuieste el atit de muit, si dupa o ela-

borare treptatd, in cursul a mai multor ani. Deci chiar dacd
va fi auzit de la o vreme de infldcaratele sim{iri duhvonicesti
ale Sfintului Simion Noul Teolog, era prea in virstd ca sa se
mai lase influentat si sd-si mai restructureze sinteza lui du-
hovniceascd, crescutd intru totul din scrisul tradifiei mai vechi,
ca si facd loc in ea constiintei atit de accentuate a prezentei
harului, proclamatd de Sfintul Simion Noul Teolog.

Aceasta ne indeamnd sa pastram cuviosului Petru Damas-
chin in Filocalia romdneascd locul anterior Sfintului Simion
Noul Teolog, ca si in Filocalia greaca.
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3. Cuprinsul scrierii. — Nicodim Aghioritul numeste
scrierea lui Petru Damaschin o «recapitulare a sfintei trezvii»,
adicd a invdataturii despre trezvie, sau un cerc mic al cercului
mare, sau o Filocalie micd a Filocaliei mari 3. Gouillard, ex-
primindu-se asemadndtor, 0 numeste «un manual («préciss)
practic de asceticd si misticd pentru uzul monahilor» 3.

Intr-adevir, ceea ce distinge scrierea aceasta de toate
scrierile duhovnicesti anterioare ei este incercarea de a in-
fatisa diferitele virtufi si experiente duhovnicesti, descrise de
cei vechi, nu izolate una de alta, ci in curentul viu al vietii
omului, care urcd tot mai mult spre desdvirsire. Indicau si cei
vechi o ordine a virtutilor, afirmau si ei c¢d viata activd tre-
buie sd premeargd celei contemplative, dar nu le legau
concret intre ele, nu descriau cum aratd in realitatea vietii
sufletesti a omului cresterea aceasta de la o virtute la alta,
modul cum rdsare si cum creste cunostinta in om, datorita
practicdrii virtutilor; sau o fdceau aceasta in fuga si partial,
nu stdaruitor si pe tot parcursul vietii duhovnicesti.

Scrierea lui Petru Damaschin se si d&, conform cu acest
scop al ei,; drept un «vade mecum», o cdlduzd a vietii spirituale
(dmopvnars npde Eleydov i duXis).

Am putea socoti de aceea scrierea lui Petru Damaschin
prima metodd, sau primul itinerar al vietii duhovnicesti, apa-
rut in Résarit, precedind astfel, desigur cu stingdciile in-
ceputwlui, un gen care a inflorit mai tirziu deplin in Apus
prin Bonaventura, Thomas a Kempis, Ignatiu de Loyola, loan
de la Cruce etc. 9.

Petru Damaschin a alcdtuit insd aceastd sintezd-itinerar
numai din elementele spiritualitdtii precizate in secolele an-
terioare, nu si din unele elemente proprii, sau si din elemen-
tele mai conforme cu preocuparea de trdirea psihologicd a
omului, puse in circulatie in Ra&sdrit de Sfintul Simion Noul
Teolog si prezente intr-o mdsurd atit de mare In metodele

38. Prefatd la scrierile lui Petru Damaschin, Filocalia gr. ed. II. vol.
II, p. 1, col. 2. 39. Art. cit., p. 266.

40. Scara lui Ion Scararul nu poate fi consideratd in aceeasi mdasurd
o metodd, caci virtutile nu sint insirate in ea totdeauna in ordine reald.
Bardenhawer zice: «Ar fi foarte dezamdgit cineva dacd ar astepta ca fie-
care treaptd a scdrii sd insemne un pas inainte» (Geschichte der altkir-
chlichen Literatur, V Band, Freiburg im Breisgau, 1932, p. 79).

2 — Filocalia
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occidentale de mai tirziu. S-ar putea spune asadar cd scrierea
cuviosului Petru Damaschin reprezintd sinteza spiritualitatii
secolelor anterioare in momentul in care o spiritualitate noua,
ca «formd», dar desigur crescutd organic din cea veche si una
dupd continut cu aceea, isi face aparitia prin Sfintul Simion
Noul Teolog.

Fara indoiald, cuviosul Petru Damaschin nu e lipsit cu
totul de originalitate, nici in privinta fondului pe care se stra-
duieste sd-1 inchege intr-o sintezd. In virtuiile si cunostintele
duhovnicesti definite in secolele anterioare, el descoperd in-
telesuri si aspecte noi, uneori foarte interesante. El supune
unei «subtile anatomii» nu numai patimile, cum zice Nicodim
Aghioritul 4, ci si virtutile si treptele de cunoastere.

Continuitatea scrierii se aratd si in faptul cd impdrtirea
in capitole a partii intii adeseori nu inseamnd decit introdu-
cerea din loc in loc a unor titluri intr-o expunere care se vrea
continud. De aceea titlurile nu rezuma totdeauna exact cu-
prinsul capitolelor, ci exprimd o tranzitie, la altd idee, deta-
sind un cuvint sau doud de la inceputul capitolului care ur-
meazd. Astfel capitolul 4, intitulat «Despre porunca a doua»,
se ocupd cu toate poruncile ce urmeazd celei dintii; capitolul
20 nu trateazd «despre rugaciunea care insoteste toate cu-
nostintele», ci despre trebuinta de a {ine mintea fixatd la in-
telesurile meditate, legindu-se organic de capitolul anterior
(19), care trateazd despre infelesurile Scripturii, si de capi-
tolele dinainte de acela (10—18), dupd cele opt meditatii; in
capitolul 25 nu e vorba «Despre citirea cea despre Dumnezeu»,
cum se intituleazd, ci despre conditiile care se cer pentru
aceasta ; despre citirea aceasta se trateazd in partea finald a
capitolului anterior, intitulat «despre dreapta socoteald» (ca-
pitolul 24} ; capitolul 34 : «Cuvintul Domnului nu este vorba
multd» se ocupd cu iubirea aproapelui.

Caracterul in parte accidental al impdérfirii in capitole il
aratd si faptul cd impdrtirea din categoria de manuscrise gre-
cesti care au stat la baza manuscriselor roménesti diferd in-
trucitva de a categoriei reprezentatd prin textul din Filocalie.
Diferenfa comnstd in urmaéatoarele : introducerea in manuscri-
sele romanesti e impdrtitd in cinci capitole :

41. Prefata cit., loc. cit.
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1. Introducerea propriu-zisg 2.

2. Pentru patimi ardtare prea buna %3,

3. Pentru mestesugirea diavolului cea mai impletitd 4.

4. Pentru cum cd bine este a intreba si cu socoteald a
face toate 45,

5. Cum cé& cu cuviintd este a fugi de oameni si a milcomi
cu unul sau cu doi 8.

Urmeaza :

6. Arédtare pentru cele sapte fapte trupesti. Dar in acest
capitol intrd si capitolele 2—8 din Filocalie ¥.

Urmeazd apoi cu titluri separate capitolele ce corespund
cu cap. 9—10 din Filocalie. In capitolul 18 din manuscrisele
roménesti se cuprinde si capitolul 19 din Filocalie. Coinci-
denta dintre capitole merge apoi mai departe pind la titlul
care corespunde cu capitolul 34 din Filocalie. El -cuprinde in
manuscrisele roménesti si capitolul 35. Celelalte capitole iar
corespund 8,

Firul rosu care trece prin toatd scrierea de fatd este cu-
rdfirea omului de patimile care au coplesit harul primit la
botez si prin aceasta ridicarea lui la starea de nepédtimire si
de contemplare. Ea vrea sd prezinte intr-o aplicare concretd
schema clasicd a asceticii rdsaritene, cdreia Sfintul Maxim
Marturisitorul i-a dat ultima fundamentare doctrinard, despre
cele doua etape de desavirsire a omului : faptuirea si contem-
plarea (mpatis xai Jewpia)4%. De aceea socotim justd in general
observatia lui Gouillard : «Petru Damaschin se inscrie net in
curentul evagrian interpretat, corectat si difuzat de Maxim
Maérturisitorul» %, Dar vom vedea cd in concret totusi Damas-
chin corecteaza pe Evagrie, poate chiar mai mult decit Sfin-
tul Maxim Marturisitorul, prin preocuparea lui mai accentuata

42. Ms. 3222, f. 2 r—10 r; 1889, f. 173 r—1. 177 v.

43. Ms, 3222, f. 10 r—f. 12 v; 1889, f. 177 v—£. 178 1.

44. Ms, 3222, f. 12 v—15 v; 1889, f. 178 r—f. 179 1.

45. Ms. 3222, f. 15 v—f. 22 v; 1889, f. 179 1—182 v.

46. Ms. 3222, f. 22 v—f. 25 r; sub text se va ardata unde incepe fie-
care capitol nou. 47. Ms. 3222, f. 25 r—{. 45.

48. In general asa e in ms. Academiei Romdane 3222 (f. 2 r—150),
1935, 1889, 2800 (f. 1 r—f. 217 v).

49. J. Hausherr, Vie de Simeon le Nouveau Théologien. Introd.;
Orientalia Christiana, XII, 1928, p. XXIX, la J. Gouillard, art. cit., p. 272.

50. J. Gouillard, art. cit., p. 278.
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de viata duhovniceascd propriu-zisi. In aceastd privinid ne
deosebim de Gouillard.

Ca si la Sfintul Maxim, asa si la Damaschin, cele doua
etape ale vielii spirituale nu se exclud in timp, ci cel putin
de la un anumit nivel coexistd. «Si la el, ca si la Sf. Maxim
Marturisitorul, =patis nu e atit o etapd anterioara in raport
cu #=wpia, cit o condifie necontenita a corectitudinii ei. Pentru
a atinge tinta, cele doud etape trebuie sd meargd mereu im-
preund ca forte motrice si direcfie» 51,

Fard indoiald faptuirea este o pregatire indiswvensabila.
Dar pe masurd ce se inainteazd in ea, se inainteazi si in con-
templatie. Cresterea simultand a celor doud ordini, in functie
una de alta, e pusd clar in relief in capitolul 4 al cdrtii intii,
unde se trateazd despre Fericiri.

Fdptuirea constd din doud grupe de straduinie : din cele
sapte fapte trupesti si din cele opt fapte sufletesti, care coin-
cid cu Fericirile. Primele purificd trupul, cele de al doilea su-
fletul. Propriu-zis, cele dintli sint numai uneite ale celor din
urmd, caci prin ele insele nu folosesc (cap. 7). Cele din urma
se mai numesc si «fdptuire morald». Pe mdsurd ce omul le
implineste, sporeste in cele patru virtuti cardinale, care nu
sint decit patru forme ale infelepciunii si dobindeste cele opt
cunostinfe sau contemplatii. Ultima inseamnd, deci, virfui ur-
cusului duhovnicesc, care insd nu e posibil fard nepatimire si
iubire. Iatd expus in rezumat de insusi Petru Damaschin acest
drum : «Lucrind bine si cu rdbdare cele sapte fapte, adica
faptele trupului, suie ca pe o scard, {inindu-le toate neincetat
si pdsind spre fdptuirea morald, prin care se dau de la Dum-
nezeu celui ce crede contemplatiile duhovnicesti (cartea I,
cap. 1, text grec, p. 10, col. 2). Primele trei cunostinie duhov-
nicesti incep sd apard insd deodatd cu implinirea faptelor
trupesti si sufletesti sau morale ; ele aparfin faptuitorului. Cele
cinci din urma apar dupd ce omul, implinind cu stdruinid acele
fapte, a ajuns la deprinderea lor. «Cele dintii trei se cuvin
incd fdptuitorului... Iar celelalte cinci contempilativului sau
cunoscdtorului, pentru cd pdseste si face pururea faptele tru-
pesti si morale sau sufletesti ... Céaci incd de la prima ia fép-
tuitorul inceputul cunostintei, si cu cit cultivd lucrarea aces-
teia si staruie in intelesurile date lui, inainteazad in ele, pind

51. J. Hausherr, Ioc. cit.



INTRODUCERE LA PETRU DAMASCHIN 21

ce ajunge la deprinderea lor si asa vine de la sine, in minte,
cunostinfa cealaltd ; si la fel celelalte » (cartea intii, cap. 10,
text grec, p. 20, col. 2).

Toate faptele trupesti si sufletesti la un loc alcdtuiesc
ceea ce se numeste evlavia (edeéfera = buna-cinstire a lui
Dumnezeu). Dar baza pentru aceasta sint credinta si frica ce
se nasc din ea. «Deci din credintd e frica si din ea evlavia...
lar a vorbi despre evlavie sau despre fiecare faptd duhovni-
ceascd nu este timp» (cartea a doua, cap. 4, text grec, p. 75,
col. 1). Virtulile acestea ndscute din frica ce rdsare din cre-
dintd se succed in ordinea datd de Evagrie si Sfintul Maxim
Mairturisitorul : infrinarea, rdbdarea, nddejdea, nepdtimirea,
iubirea, cunoasterea 2. Virful la care se ajunge prin ele coin-
cide cu credinta @ doua sau cea mare, sau a contempldrii si
cu frica cea curatd, din iubire (cartea a doua, cap. 4, loc. cit).
Infrinarea cuprinde in sine pe de o parte cele sapte fapte tru-
pesti, pe de alta, o parte din faptele sufletesti (ibidem).

Cele sapte virtufi trupesti sint : linistirea de griji (isihia)
care e «inceputul purificdrii» (cartea intii, cap. 1), postul cu
masurd, privegherea cu mdsurd, psalmodierea, rugdciunea du-
hovniceascd sau curatd a fédptuitorului, citirea cuvintelor si
vietilor sfin{ilor, intrebarea celor experimentati (cartea intii,
cap. 2). Ele curé&td trupul dei cele trei pofte.

Virtutile sufletesti constau in curdfirea sufletului de pa-
timile mai subiiri ca ale trupului. Aceasta se face prin cele opt
Fericiri. «Se poate cunoaste o distinciie destul de precisa intre
primele cinci si ultimele trei, care sint solidare cu formele
superioare ale vielii contemplative. In primul stadiu se atinge
neimpadtimirea, detasarea (amposmiadeia), sau neutralizarea pof-
telor, care face posibild contemplarea lucrurilor dupd fire;
in al doilea, se ob{ine nepéatimirea, usa dragostei desdvirsite,
@ pdcii gindurilor, bucuria duhovniceascd, rugédciunea curatd
mai ridicatd. In vreme ce la inceput, in primul stadiu, omul
e unit cu lisus Hristos cel pdtimitor, in stadiul al doilea e
unit cu Hristos cel sldvit» 33,

Asa se ilustreazd impletirea intre purificarea psihicd si
viata contemplativd, care lucreazd incepind incd din faza
curdtirii.

52. Capete despre dragoste, 1, 2, Filocalia rom., p. 37.

53. J. Gouillard, art. cit., p. 275.
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Dar iatd cuvintele Cuviosului Petru Damaschin. Ar&tind
cd prin milostenii (fericirea a cincea) omul devine «neimpé-
timit de lucrurile vietii» continué : «lar prin neimpatimire (de-
tasare), se invredniceste de a sasea poruncd cum zice Dom-
nul : «Fericiti cei curati cu inima», adicd cei ce au dobindit
toata virtutea prin ginduri sfinte si au ajuns sd vada lucrurile
dupd fire, cdci asa vine cineva la pacea gindurilor. «Fericiti,
zice, facdtorii de pace», adicd cei ce si-au impdcat sufletul
cu trupul, prin supunerea trupului fafa de duh, ca sd nu mai
pofteascd trupul Impotriva duhului, ci harul Sfintului Duh
sd domneascd in suflet si sd-1 conducd cum vrea, daruindu-i
cunostin{d duhovniceascd, prin care unul ca acesta poate
rdbda prigonirea, ocdrirea si chinuirea pentru dragoste : si se
bucurd cd plata lui este multd in ceruri» (cartea intii, cap. 4,
text grec, p. 14, col. 1).

Paralelismul sau impletirea faptelor trupesti si sufletesti,
sau a fericirilor si contemplatiilor, se vede si din aceea ca
frica este punctul de plecare comun al tuturor. Frica ce se
naste din credin{d si e una cu prima fericire, il indeamnéd pe
om la infrindrile trupesti. Ea produce plinsul, ca a doua fe-
ricire si tot ea naste primele trei contemplatii. De aceea se
poate si alterna ordinea lor si in loc sd se spund céd fericirile
nasc contemplatiile, se spune cd cele din urmd le produc pe
primele. Petru Damaschin, cerind monahilor sd se linisteascad
{prima, faptd trupeascd), continud : «Ca Dumnezeu sd vadd ho-
tdrirea lor si sd le ddruiascd lor odihnd prin cunostinta du-
hovniceascd si asa sd ajungd si la meditarea primei contem-
platii (vederi sau intuitii), spre a cistiga zdrobirea negrditd a
sufletului si a ajunge sdraci cu duhul si astfel urcindu-i trep-
tat la celelalte contemplatii, sd-i invredniceascda de pdzirea
fericirilor». lar virful acestui urcus sdvirsit pe trei planuri im-
pletite coincide cu ajungerea la fericirea a saptea, «la pacea
gindurilor», care este locul lui Dumnezeu (cartea intli, cap. 9,
text grec, p. 20).

Cele patru virtuli generale indicd insdndtosirea generfalé
a puterilor sufletului si unificarea lor sub jugul vointei dum-
nezeiesti 54, Ele reprezintd {inta finald — desi are si ea un pro-
gres — privitd din punctul de vedere al stdrii omului, nu al
bunurilor dumnezeiesti dobindite. .

54. Idem, art. cit., p. 275.
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Ceea ce dd sintezei lui Petru Damaschin, cu deosebire, ca-
racterul de metodd practicd a vietii duhovnicesti e ordinea
in care aseazd cele opt contemplatii, care sint o adevdrata
cdlduza pe treptele unei meditatii vii, palpitante, am zice exis-
tentiale, care insotesc implinirea poruncilor date de Domnul
prin Fericiri, ca si faptele trupesti. Prin aceasta Petru Damas-
chin se dovedeste un premergétor al acelor considerationes
sau meditationes sistematizate si incadrate intr-o ordine psi-
hologicd, din itinerariile occidentale. Prima meditatie trebuie
sd se refere la necazurile si incercdrile cdrora este supusd
viata omeneascd in general; a doua, la pdcatele noastre per-
sonale si la binefacerile lui Dumnezeu fatd de noi; a treia,
la spaimele de dinainte si de dupd moarte; a patra, la vie-
fuirea Domnului Hristos, a ucenicilor Lui si a celorlalti sfin{i
in lume ; a cincea, la nestatornicia lucrurilor pamintesti. Inca
a patra e consideratd de Petru Damaschin ca nemaifiind
proprie fdptuitorului, ci contemplativului (cartea intii, cap. 11,
text grec, p. 20, col. 2). Dar in mod precis apar{ine contem-
plativului de-abia contemplajia a sasea si cele urmétoare.
Céci dacd meditatia la vietuirea Domnului si a sfintilor si la
nestatornicia lucrurjlor pdmintesti o mai poate practica si cel
incd nepurificat deplin, cugetarea fara patima la lucruri, care
constituie a sasea contemplatie, nu o poate avea decit cel
curdtit de patimi. Céci, dupd cum spune tot Petru Damaschin,
de-abia la aceastd treaptd, corespunzdtoare cu fericirea a sasea,
omul a dobindit toata virtutea prin cugetdri sfinte si poate
contempla lucrurile dupéd firea lor (cartea intii, cap. 4, text
grec, p. 15, col. 1), Urmeaza apoi, ca a saptea sau a opta, con-
templatia fapturilor inteligibile si a lui Dumnezeu, sau teo-
logia. Dacd contemplatia a sasea corespunde cu nepdtimirea,
a gaptea si a opta, corespund cu iubirea desdvirsitd, {inta in-
tregii lucrdri duhovnicesti (cartea a doua, cap. 15—16, text
grec, p. 92, 93). Sufletul acesta gustd, dupd ce a devenit cu
totul intelept, neprihdnit, bdrbédtesc si drept, pacea desdvirsitd,
bucuria veacului viitor ; el a dobindit o sim{ire a inimii (car-
tea a doua, cap. 17—24).

Evagrie Ponticul nu recomandd decit cinci meditatii: a
treia, a cincea, si cele trei din urmd %. Calea lui spre desa-

55. V. Bousset, Apophtagmata Patrum, Tiibingen, 1923, p. 310—311.
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virsire are un pronuniat caracter intelectual, fiind lipsitd de
gindul la Hristos.

Dacd pentru contemplatia a sasea, a lucrurilor dupa fire,
a fost necesard o rugidciune curatd, duhovniceascd, lipsitd de
orice gind sau figurd, sau culoare, sau luming, sau foc (cartea
intli, cap. 2, text grec, p. 11, col. 2}, pentru contemplatia a
opta, a lui Dumnezeu, irebuie 0 a dowa rugaciune curatd, pro-
prie contemplativului. Ea e o rugdciune in care mintea e ra-
pitd de dorul lui Dumnezeu, uitind de toate din lume si de
sine insdsi (cartea intii, cap. 18, text grec, p. 37, col. 1}.

Distinclia aceasta intre doud rugdciuni curate e iardsi un
element original al lui Petru Damaschin, care completeazd
fericit treptele urcusului duhovnicesc. Din scrisul dinainte de
el raminea impresia cd rugidciunea curatd e numai cea ime-
diat dinaintea r&pirii mintii in Dumnezeu.

Aceste eforturi necesare urcusului duhovnicesc al omului
le orinduieste Petru Damaschin intr-un intreg, in fiecare din-
tre cele doud carti in alt mod. In cartea intii, dupd o intro-
ducere rezumativa, totul se grupeazd in jurul celor, sapte fapte
trupesti, al celor opt fapte sufletesti (Fericirile) si al celor opt
contemplatii, la care se adaugd cele patru virtuti cardinale
(cap. 2—21). In ea se mai aratd anumite conditii pentru buna
implinire a faptelor amintite si se mai revine asupra unora
din ele, atrdgindu-se atentia si asupra piedicilor si pericole-
lor ce pindesc pe om in acest urcus.

In cartea a doua se descrie acest urcus, prin virtutile a
cdror succesiune e imprumutatd de la Sfintul Maxim Martu-
risitorul, prin nuantarea altor citeva din acelea (cap. 1—16), cu
addugarea celor cardinale (cap. 17—20) si a roadelor Duhului
Sfint ce apar pe culmile vietii duhovnicesti (cap. 21—24).

Dacd in prima carte schema aceasta a virtuiilor e cople-
sitd de cele trei categorii de fapte amintite, in cartea a doua,
aceste feluri de fapte e coplesitd de schema virtutilor. De aci
se vede cd cele doud cadrti nu sint numai «doud maniere de
a trata in mod diferit acelasi subiect» %6, ci prima carte ex-
pune mai degrabd metoda prin care se poate realiza urcusul,
aratat in virtulile succesive din cartea a doua.

56. Asa spune J. Gouillard, art. cit., p. 266.
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Rédmine sd mai ddm, in afard de cele de pind acum, citeva
mosire din ceea ce, dupd cit stim, constituie originalitatea
de gindire a Cuviosului Petru Damaschin, analizarea virtujilor
si a starilor duhovnicesti. Remarcam definitia celui nepatimi-
tor ca cel ce are «in loc de suflet pe Duhul Sfint» (cartea a
doua, cap. 14, text grec, p. 92, col. 2). E o caracterizare lapi-
dard a unei stéri in care psihicul a fost zdrobit, transfigurat
cu totul de Duhul. De remarcat este definitia ce o da adeva-
ratei cunostinte, introducind si in acest domeniu smerenia ce
trebuie sa caracterizeze in invédtdtura ortodoxd viata duhov-
niceascd In ansamblul ei. Cunostinja nu e cea care e dobin-
ditd in lupta pentru cunostintd ca atare. Cunostinta aceasta
e de la diavol, intrucit are ca premiza o incredere trufasd a
credinciosului in puterile lui. Cunostinta de la Dumnezeu, cu-

nostinia adevidratd, e cea care vine crestinului, fara sd o caute
in calitate de cunostintd, ci prin strdduinia dupd_ smerenie.

De aceea cunostinta adevératd nu vine curind. Si cind vine,
omul cautd sd o indeparteze de la sine «prin mina smereniei»,
continuind sd se socoteascd un nestiutor (cartea a doua, cap.
24, text grec, p. 106).

In legdtura cu aceasta sti si observatia cd omul credin-
cios nu trebuie sd se grdbeascd in a decide singur ceea ce e
bun si ceea ce e rdu, ci sd intrebe un povdtuitor, iar cind
nu are, sd astepte cu rébdare pind ii va sopti Dumnezeu ce e
Dine ‘bine si ce nu e bine, in forma unei experiente tainice. Dar si
dupa aceea s& continuie a verifica prin rdbdare rdaspunsul
primit, cdci binele e ceea ce se aratd statormic ca bine, prin
aceea cd a devenit o calitate a celui ce s-a strdduit timp in-
delungat sd devind bun. Avem aci o aplicatie la viata perso-
nald a definitiei binelui ca ceea ce apare mereu ca bine, asu-
pra cdruja stdruie atit de mult Sfintul Grigorie de Nisa.

Gouillard declarind cd Petru Damaschin nefdcind decit
sd rezume pe marii contemplativi ai Ré&sdritului, «nu inven-
teazd sl nu prepard nimic» si de aceea nu produce o impresie
prea vie, ii recunoaste meritul echilibrului, al moderatiei, al
noliunii mdsurate a contemplatiei, al bunului simf, al aver-
siunii pentru fenomenele extraordinare 7. Prin aceastd carac-
terizare, Gouillard ar vrea sd-1 opund Sfintului Simion Noul

57. Art. cit., p. 278.
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Teolog si Sfintului Grigorie Palama. In acest sens ar vrea el
sd interpreteze si prefuirea lui Petru Damaschin pentru «c»alea
impérédteascd», sau «mijlocie» intre extreme.

Dar, definifia datd de Petru Damaschin virtutilor ca mij-
locii intre extreme, nu inseamnd o mulfumire cu realizarea
moderatda a virtutilor, ci, precum a remarcat N. Hartmann,
necesitatea ca omul credincios sd gaseasca just virtutea, intre
extremele ce par virtute si apoi pe calea aceasta sd se urce
cit mai sus %8,

De fapt, Petru Damaschin se dovedeste, prin analizele lui
subtile, un om care a facut experienta celor mai ridicate trepte
ale vietii duhovnicesti, care sint numai subtirime, finete,
bucurie superioard si lumind. Dacd bucuria aceasta nu e ex-
primatd in vocabularul entuziast al Sfintului Simion Noul Teo-
log, sau in acela dominat de lumina al Sfintului Grigorie Pa-
lama, aceasta nu inseamnd cd nu le-a trdit. Dar el vrea si fie,
in aceastd carte, in acelasi timp, un pedagog pentru cei ce
n-au ajuns la aceste trepte culminante.

58. Ethik, Berlin, 1926, p. 401. Dar iatd cum identificd Petru Damas-
chin insusi calea impdardateascd sau cea de mijloc cu drumul cel mai scurt
spre culmile vietii duhovnicesti: «De aceea cel ce vrea sa strabatd un
drum scurt spre Hristos, adicd neprihanirea si cunostinta si sd ajunga cu
bucurie la desavirsire, s& nu se abata prin alte parti, adicd la dreapta
sau la stinga, ci in toatd viefuirea lui sd pédseascd cu sirguintd pe calea
impa&riteasca» (Introducere, text grec, p. 10, col. 1). Mai observdm ca desi
Petru Damaschin defineste intr-un loc calea impardteascd cu cuvintele lui
Ioan Scararul, ca: «Limstea cu unul sau doi», adicd nici ca petrecere in
multime, nici ca viefuire in singuratate totald (Introducere, text grec,
p. 9, col. 2, p. 10, col. 1; Ioan Scararul, Scara, P. G. LXXXVIII, col. 641 D,
cf. Scolis 29, col. 654}, totu$1, largeste in mod original notlunea acestei
cdi, opunind-o nu numai dreptei si stmgu, ci si lui sus, jos, induntru, in
afard. Un istoric interesant al notiunii caii impdratesti, a fdcut Frederic
Tailliez S. I, Basthexy 630s; Les valeurs d’'un terme mystique et le prix
de son histoire littéraire. Orientalia Christlana Periodica, Roma, 1947, vol.
XIII, nr. I—II, p. 293—354.



CARTEA INTII

Inceput cu Dumnezeu
despre tema cartii cuviosului
si de Dumnezeu purtatorului
parintelui nostru Petru Damaschin

Invrednicindu-m4, eu ticilosul, dupa har, de multe
si mari daruri de la Dumnezeu si neficind niciodata
vreun bine, m-am temut ca nu cumva din lene si nepa-
. sare sa uit de aceste asa de mari daruri si binefaceri ale
lui Dumnezeu si de greselile mele si s& nu-mi arét recu-
nostinta si mulfumirea fatd de Binefdcdtorul. De aceea,
am scris aceastd lucrare de aducere-aminte spre mustra-
rea ticdlosului meu suflet. Si toate scrierile, vietile si
cuvintele Sfintilor Parinti care le-am intilnit, le-am in-
semnat cu numele, ca sd-mi fie spre amintirea cuvintelor
lor, fie micar in parte, dat fiind cd nu am nici o carte a
mea, nici n-am avut, ci le-am primit de la iubitorii de
Hristos, ca si toate cele de trebuintd trupului, pentru
dragostea lui Dumnezeu.

Deci, citindu-le pe acestea cu toatd atentia, le-am
dat iarasi celor ale cérora sint. E vorba de cértile vechi si
noi, adica de istoria veche 3°, de Psaltire, de cele patru
ale imparatilor, de cele sase ale Intelepciunii, de Proo-
roci, de Paralipomene, de Faptele Apostolilor, de Sfintele
Evanghelii si de tilcuirile tuturor celor spuse, de toate

59. Caértile lui Moise.
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cele ale Parintilor §i invatatorilor celor mari : Dionisie,
Atanasie, Vasilie, Teologul, Gurd de Aur, Grigore al
Nissei, Antonie, Macarie, Nil, Efrem, Isaac, Marcu,
Damaschin, Scirarul, Maxim, Dorotei, Filimon si de
vietile si cuvintele tuturor sfintilor.

Invrednicindu-m4, eu nevrednicul, de cercetarea tu-
turor, cu toata libertatea si sirguinta, am cautat sa aflu
inceputul mintuirii omului si al pierzérii lui ; si de min-
tuieste orice indeletnicire sau ocupatie, ori nu; si ce
cautd toti ; si cum au bineplécut lui Dumnezeu cei vechi
si cei noi, in bogatie si lipsd, in mijlocul multor pécatosi
si in pustie, in casatorie si in feciorie. Céci simplu gréind,
in tot locul si in toatd indeletnicirea aflam viata si moar-
tea si pierzarea. Ba nu numai atit, ci si intre menahi
afldm stiri deosebite, anume supunerea trupului si su-
fletului Parintelui, linistea ce curateste sufletul, sfatui-
rea duhovniceascd in schimbul ascultarii, egumenie si
arhierie. Si in toate afldm pe unii mintuindu-se $i pe
altii pierzindu-se.

Si nu numai de aceasta m-am mirat, ci si de ingerul
de odinioara din cer, care, aflindu-se in fire nemateriala,
intru intelepciune si intru toatd virtutea, a devenit deo-
datd diavol, intuneric si nestiintd, inceputul si sfirsitul
a toatd rdutatea si viclenia. Apoi de Adam, care fiind
impodobit cu atita cinste si cu gustarea bunéatatilor, cu
prietenia lui Dumnezeu, cu intelepciune si cu virtute,
singur in rai Impreund cu Eva, a ajuns deodatd exilat,
patimas si muritor, lucrind cu osteneald, intru sudoare
si necaz mult ; de Cain si Abel, fratii cei din el, singuri
in tot pdmintul, cum i-a biruit pizma, viclenia, care a
ndscut uciderea, blestemul si tremurarea. Pe urméi de
cei din ei, pentru care, din pricina mul{imii greselilor
lor a venit potopul. $i de cei pe care Dumnezeu, din
iubirea de oameni, i-a mintuit in corabie, dar dintre care
unul a fost blestemat, anume Hanaan, fiul lui Ham, care
a pacatuit ; cici ca sd nu ristoarne binecuvintarea lui
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Dumnezeu, dreptul Noe a blestemat pe fiul, in locul ta-
talui. Dupd acestia, de cei de la turn, de Sodomiti, de
Israeliti, de Solomon, de Niniviteni, de Ghiezi, de Iuda
si de toti cei aflati in cele bune, dar intorsi spre rautate.

Sicum, bun fiind si mult milostiv Prea Bunul
Dumnezeu, a ingaduit si vind multele si feluritele in-
cercari si necazuri peste lume. Pe unele dintre acestea
le-a voit, din ingdduintd, sau ca pe niste osteneli ale
pocdintei, cum sint foamea, setea, plinsul, lipsa celor de
trebuintd, infrinarea de la cele dulci, vestejirile trupului
intru nevoin{d, vegherile, ostenelile, durerile, lacrimile
multe si amare, suspinele, frica moriii, a cercetirii, a
dérii socotelilor, a sdldsluirii in iad cu dracii, ziua infri-
cosatd a judecédtii, rusinea viitoare in fata intregii zidiri.
tremurarea, mustrarea amard pentru fapte, cuvinte si
ginduri, amenintarea, urgia, chinurile vesnice si de mul-
te feluri, plingerea fara folos, lacrimile neincetate, intu-
nericul neluminat, frica, -durerea, ciderea, intristarea,
strimtorarea si sufocarea sufletului in veacul de acum
si in cel viitor, scufundérile si primejdiile din lume, bo-
lile prea felurite, fulgerele, tunetele, grindina, cutremu-
rele, infometirile, inecérile, mortile fiard de vreme, si
simplu vorbind, toate intimplarile dureroase ce ne vin
fara de voie din ingdduinta. Pe altele nu le-a voit Dum-
nezeu, ci noi si dracii, cum sint luptele, patimile, paca-
tele de multe feluri, ale caror nume le trecem cu vede-
rea, de la necumintenie, pind la deznidejde, si pini la
desdvirsita pierzanie, asaltul dracilor, rézboaiele, tirania
patimilor, pardsirile, tulburérile, schimbaérile vietii, mi-
niile, uneltirile, tot necazul pe care ni-l aducem cu voia
noud ingine si unii altora, fard si vrea Dumnezeu.

Si iardsi, cum s-au mintuit multi, in mijlocul atitor
rele, neputindu-i impiedica nimic ; si cum s-au pierdut
multi, fard s vrea Dumnezeu.
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Toate acestea si altele mai multe, invatindu-le cu
osteneald din dumnezeiestile Scripturi, m-am simtit
zdrobit in suflet si varsindu-mé ca o apé, adeseori am
ajuns sd nu mai stiu ce sd fac; si cu toate acestea nu
am tinut mult in simtire cele spuse. Céci daca le-as fi
tinut, nu as fi putut si zdbovesc in viafa aceasta, plind
de-riutate si de neascultare fa‘ga de Dumnezeu, in care
s-au nascut toate necazurile in veacul de acum si in cel
viitor.

Dar, totusi, dobindind prin har dorul dupia cele
cautate, am aflat de la Sfintii Périn{i deosebirile lor.
Asa ca, inceputul a tot binele este cunostinta naturald
datd de la Dumnezeu, fie din Scripturi, prin oameni, fie
prin ingeri, fie prin ceea ce se dd in dumnezeiescul Bo-
tez spre pazirea a tot sufletul, care se numeste constiinta
si amintire a dumnezeiestilor porunci ale lui Hristos,
prin care se pastreaza harul Sfintului Duh in cel botezat,
dacd va vrea si le pazeasca pe ele.

Dupa cunostintd, e alegerea omului, iar aceasta este
inceputul mintuirii. Ea constd in aceea ci omul para-
seste voile si cugetdrile sale si implineste cugetérile si
voile lui Dumnezeu. Si de va putea sa le facd acestea,
nu se va afla in toatd zidirea lucru sau indeletnicire sau
loc si-1 poatd impiedica sd se facd asa cum a voit Dum-
nezeu la inceput si fie, dupa chipul si aseménarea Lui
si, prin stridduintd, Dumnezeu dupd har, nepatimitor,
drept, bun si intelept, fie in bogitie, fie in sdraicie, fie
in feciorie, fie in casitorie, fie la conducere si intru
libertate, fie intru supunere si robie, si, simplu vorbind,
in orice vreme, loc si lucru. De aceea se gisesc mulii
drepti si inainte de Lege si in vremea Legii si in vremea
harului, pentru ci au iubit mai mult cunostinta lui
Dumnezeu si voia Lui decit cugetérile si voile proprii.
Si iardsi, in aceleasi timpuri si indeletniciri, gisim pe
multi care s-au pierdut, pentru ci au iubit mai mult
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cugetarile si voile lor, decit pe ale lui Dumnezeu. Dar
despre acestea mai tirziu.

Apoi locurile si ocupatiile se deosebesc intre ele, si
omul trebuie si cunoasci deosebirile lor, fie prin smerita
cugetare datd de Dumnezeu, fie prin intrebarea celor ce
au darurile deosebirii. Caci fard aceasta, nu sint bune
cele ce se fac, chiar dacad necunoscind aceasta ni se pare
ci sint bune %, Dar prin deosebire, aflind despre pute-
rea sa spre ce lucrare vrea si piseascd Incepe a bine-
pldcea lui Dumnezeu. Dar cum s-a spus, in toate trebuie
sd tdgaduiasca voile sale, ca sd ajunga la scopul lui Dum-
nezeu, sau si imbréatiseze indeletnicirea pe care o vrea
Dumnezeu. Jar de nu face asa, nu poate sd se mintuiasca
prin nimic. Pentru ci din neascultarea lui Adam, cres-
cind toti patimasi prin obisnuirea cu patimile, nu voim
binele cu bucurie, nici nu imbratisdm voia lui Dumne-
zeu, ci iubim mai virtos patimile si rautdtile, iar cele
bune nu le voim deloe, decit siliti de frica muncilor. $i
numai cei ce primesc cuvintul cu credintd tare si cu
hotarire. Iar ceilalti nici asa nu le voim ; ci neluind in
seamd necazurile vietii si muncile viitoare, slujim pati-
milor cu tot sufletul. Dar unii nesimtind nici améaraciunea
acestora savirsesc siliti si fara voie ostenelile virtutilor.

Astfel ni s-au facut din negstiintd cele vrednice de
urd, vrednice de dorit. Cici precum cei bolnavi au ne-
voie de tdieri si de arderi pentru sanitatea pe care au
pierdut-o, asa avem si noi nevoie de incerciri si de
ostenelile pocdintei si de frica mortii si a muncilor, ca

60. Dupa Sfintul Grigore de Nisa si Sfintul Maxim Madrturisitorul,
gustarea din pomul cunostintei binelui si rdului a adus omului o conside-
rare a raului ca bine, o mascare a rdului in bine. Fenomenul acesta se
produce uneori cu voia omului, ispititd de placere. Dar el inseamnd ade-
seori si o neputin{d a noastrd de a deosebi inire bine si rdu. Starea a-
ceasta devenitd permanentd si extremd e proprie demonilor. Astfel dis-
criminarea intre bine §i rdu este semnul iesirii din p&cat si ea e un dar
al lui Dumnezeu. Dar ea e conditionatd de hotdrirea noastrd de a trai

dupd voia lui Dumnezeu. E conditionatd de un act de voinid, de o orien-
tare nougd, totala.
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s& ne redobindim vechea sinatate a sufletului si sé lepa-
ddm boala pe care necuminfenia ne-a pricinuit-o. Ba pe
cit de multa osteneald, de voie si fard de voie, ne daru-
ieste Doctorul sufletelor, pe atit de mult trebuie si-I1
multumim iubirii Lui de oameni si s& o primim pe aceasta
cu bucurie. Caci a Inmultit cele dureroase, ca si ne
facd bine, cu voia noastrd, prin pocdintd si fara voia
noastrd, prin incerciri si chinuri. Pentru ca, cei ce
voiesc si se osteneascd de bund voie, si se izbdveascd
de muncile viitoare, dar poate cd si de cele de fati.
Iar cei ce se vor vindeca madcar prin chinuri si prin
felurite incercari, si se impartigeasci de harul doctorului.
Iar cei cérora le place boala si rdmin in ea, isi pricinuiesc
dupé merit chinuri vesnice, aseméinindu-se dracilor si vor
gusta cu dreptate impreund cu aceia chinurile vesnice
gitite dracilor, intrucit au fost nerecunoscitori impre-
uni cu aceia fatd de Binefacatorul.

Pentru cid nu tofi primim binefacerile la fel. Ci
unii primind focul Domnului sau cuvintul Lui, prin
lucrare, se fac la inimd mai moi ca ceara, iar altii prin
nelucrare ne ardtdm mai intériti ca lutul §i cu totul
impietriti 6*. Si dacd nu-l primim la fel, nu sileste pe
cineva dintre noi. Ci, precum soarele trimite razele pes-
te tot si lumineazi toatd lumea si cel ce vrea si-1 vada
e vizut de el, iar cel ce nu vrea si-l1 vada nu e silit de
el, si nimeni nu e cauza lipsirii de lumind, dacd Dum-
nezeu insusi a fdcut soarele si ochiul, decit omul care
are stipinirea (peste ochi), asa si aci, Dumnezeu trimite
tuturor razele cunostintei, iar dupid cunostintid a dat si
credinta ca ochi. Iar cel ce vrea si primeascd prin cre-
dintd cunostinta sigura, pazeste prin fapte amintirea
m—tinta primitda numai teoretic si nepusd in lucrare, lasd su-

fletul invirtosat. Numai cunostinta pusa in lucrare preschimba sufletul in-
treg si-1 modeleaza dupd voile lui Dumnezeu.
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ei 62, Si acestuia ii d4 Dumnezeu mare rivni, cunostinti
si putere. Céci prin cunostin{a naturald se naste rivna,
in cel ce o alege pe ea si din rivnid puterea de a lucra ;
si prin lucrare se péstreazd amintirea ; si din amintire
se naste o mai mare lucrare ; si din aceasta 0 mai mare
cunostintd ; si din aceasta, numitd cumintenie, se naste
infrinarea patimilor si rdbdarea intimplarilor dureroa-
se ; iar din acestea petrecerea cea dupd Dumnezeu si
cunostinta darurilor lui Dumnezeu si a gregelilor pro-
prii ; si din acestea recunostinta, prin care se naste frica
de Dumnezeu, din care vine pazirea poruncilor, adica
plinsul, blindetea, smerita cugetare ; din acestea se naste
puterea de a deosebi ; si din aceasta stravederea sau pu-
terea de a putea prevedea greselile viitoare si de a le
inlatura din vreme, prin curdfenia mintii, datoritd ex-
perientei si amintirii celor de mai inainte, si a celor
prezente, si a celor sivirsite din nebigare de seami ;
si din acestea niddejdea ; iar din acestea neimpéatimirea
si dragostea desavirsita.

Atunci unul ca acesta nu mai vrea nicidecum ce-
va deosebit de voia lui Dumnezeu, ci paridseste cu bu-
curie i viata aceasta vremelnici pentru dragostea lui
Dumnezeu si a aproapelui, prin intelepciune si prin sa-
ldsluirea Duhului Sfint si prin infiere, pentru faptul ca
s-a rastignit si s-a ingropat, si a inviat si s-a Inidl{at Im-
preund cu Hristos in chip duhovnicesc prin imitarea Lui,
sau prin purtarea in lume ; si simplu vorbind, devine
Dumnezeu dupd har, luind arvuna fericirii de acolo,
cum zice Teologul, in Cuvintul despre cele opt ginduri,
facindu-se nepéatimitor, drept, bun si intelept, avind pe
Dumnezeu in sine, cum a zis Hristos, prin pazirea po-
mrea poruncilor lui Dumnezeu se péstreazd prin necontenita
fmplinire a lor. Petru Damaschin insistd asupra rolului faptelor, atit ca
Eiz%c;r bduen énodelare a omului, cit si ca mijloc de amintire a indatoririlor

Amintirea e reflexul in minte al urmei ldsate de activitate in fiinta
omului.

3 — Filocalia
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runcilor Lui dupd rind, de la cea dintii si pind la cea
din urma, despre ceea ce vom vorbi dupi acestea, ara-
tind cum trebuie si se sdvirseascd lucrarea poruncilor.

Dar fiindci s-a vorbit despre cunostinta virtutilor,
vom vorbi si despre patimi 63, Cunostinta vine ca soa-
rele si nebunul isi inchide cu voie ochii sau libera ale-
gere, prin pufind credintd, sau lene, si indatd trimite
cunostinta in cdmara uitarii, prin nelucrarea care vi-
ne din trindavie. Cici din neintelepciune vine trinda-
via, din aceasta nelucrarea, gi prin aceasta uitarea. Iar
din uitare vine iubirea de sine, sau iubirea voilor si
cugetdrilor proprii, care se mai zice §i iubire de pléceri
si iubire de slava. Din acestea se naste iubirea de ar-
gint, radacina tuturor relelor, si prin ea vine impras-
tierea in cele ale vietii, din care se nagte totala necunos-
tintd a darurilor lui Dumnezeu i a pécatelor proprii.
Iar din aceasta saldsluirea celorlalte patimi, adica ale
celor opt cidpetenii ale lor : a licomiei pintecelui, din
care vine curvia ; din acestea iubirea de argint, din
care se naste minia, cind cineva nu dobindeste lucrul
dorit, sau nu-si implineste voia sa ; din ea vine intris-
tarea, prin care se naste nepdsarea ; apoi slava desartd
din care vine mindria. Din acestea opt 64 vine toatd riu-
tatea, patima si pacatul, prin care cel care e covirsit de
ele ajunge la deznidejde, la pierzanie totali, la ciderea
de la Dumnezeu si la aseminarea cu dracii, precum
s-a mai spus.

Fiecare sti la mijlocul acestor doui cai, adicd a
dreptétii si a pacatului; si-si alege pe care-o vrea si
pe aceasta inainteazd. Si primindu-l1 pe el aceastd cale

63. Aci incepe in ms. 1935 un alt capitol, cu titlul: «Pentru patimi
prea ales ardtate», (f. 9 r). La fel in ms. 1922 (f. 269 r), care incepe scrierea
lui Petru Damaschin la f. 265 r.

64. Aceeasi inl&ntuire a gindurilor rautatii, ca la Sf. loan Casian
(Despre cele opt ginduri ale rdutdfii), in Filocalia, 1, ed. 1I, Sibiu 1947,

p. 97—124. Petru Damaschin atribuie scrierea despre ele lui Grigorie de
Nazianz.
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si cei ce-l cilduzesc pe ea, fie ingeri, fie oameni ai lui
Dumnezeu, fie draci si oameni rai, il duc pina la capa-
tul ei, chiar dacd nu vrea. Cei buni il duc la Dumne-
zeu §i la impéréfia cerurilor ; iar cei pacétosi, la dia-
volul si la munca vegnicd. Si nimeni nu este pricinui-
torul pierzaniei sale, decit voia sa. Iar al mintuirii este
Dumnezeu, care a diruit dupi existentd si existenta fe-
ricitd, cunostinfa §i puterea, pe care nu le poate avea
omul in afard de harul lui Dumnezeu. Nici diavolul nu
poate ceva spre pierzania omului, de pilda si-i sddeasca
o hotérire potrivnicd, sau neputinta, sau nestiin{a fara
voie, sau altceva, ca si sileascd pe om, ci 1i strecoard
numai amintirea raului. Deci cel ce lucreazi binele tre-
buie sd-I mul{umeasca lui Dumnezeu, ca Celui ce ne-a
daruit toate dupa existentd. Iar cel ce alege si face cele
potrivnice, sd se invinoviteascd numai pe sine, pentru
cid nimeni nu-l pdate trage cu sila, odatdi ce Dumne-
zeu l-a facut liber, ca sa se facd vrednic de laudi ina-
intea Lui, vizindu-1 cad alege binele de bunavoie si nu
din necesitatea firii, cum se impértisesc de bine cele
necuvintitoare si neinsufletite, ci cum se cuvine unei
fiinte rafionale, cum l-a cinstit Dumnezeu si fie. Dar
noi alegem de bundvoie §i prin socotintd proprie si
facem rdul, invatind aceasta de la néscocitorul paca-
tului. Nu ne sileste Dumnezeu, Cel prisositor de bun,
(la bine), ca nu cumva siliti fiind si neascultind, mai
mare osindd si avem. Nici nu ia de la noi libertatea pe
care ne-a daruit-o cu bunétate.

Dar cel care vrea sa facd binele, sd ceard prin ru-
gaciune de la Dumnezeu §i indatd i se da lui cunos-
tintd si putere, ca si se arate cid harul i se trimite cu
dreptate de la Dumnezeu. Céci ni s-ar putea darui si fara
rugiciune, ca si dupa rugiciune. Dar precum nu are lauda
cel ce primeste aerul ca si trédiasci, stiind cd fard el nu
poate trdi, ci mai virtos e dator si& multumeascd Celui
ce l-a facut si i-a dat nérile prin care-l primeste, si sd-
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nitatea, ca si-1 primeascd, asa si noi sintem datori mai
virtos si mulfumim lui Dumnezeu cd a ficut si rugs-
ciunea si cunostinta, si puterea si virtutile si pe noi si
toate cele din jurul nostru, dupa har. Ba nu numai atit,
ci nu inceteaza si caute orice mijloc ca si biruiasca rau-
tatea noastrd, a vrajmasilor si a dracilor.

Céci 65 si diavolul, pierzind cunostinta lui Dumne-
zeu prin nerecunostintd si mindrie, a ajuns cu necesi-
tate nestiutor. De aceea nu poate sti de la sine ce si
faca, ci vede pe Dumnezeu ce face ca si ne mintuiasci
si din aceasta invat{d viclenia si se sileste si facd cele
asemandtoare spre pierzania noastra 66,

Deoarece uraste pe Dumnezeu si nu poate si se
razboiascd cu El, se razboieste cu noi, care sintem dupé
chipul Lui, inchipuindu-si ci prin aceasta infringe pe
Dumnezeu. lar pe noi ne afla ascultitori de voia lui,
cum zice Gura de Aur : «Cici vazind cd Dumnezeu a
fdcut pe Eva spre ajutorul lui Adam, a ficut-o diavolul
ajutdtoare in neascultare si cédere. A dat Dumnezeu
poruncd, ca pazind-o Adam, sid-si pdzeascd amin-
tirea unor asa de mari daruri si s& mulfumeascd pentru
ele Binefacadtorului. Iar diavolul a ficut ca porunca in-
sisi sd fie pricind de neascultare si de moarte. Si a ri-
dicat impotriva Proorocilor, prooroci mincinosi ; impo-
triva Apostolilor, apostoli mincinosi ; impotriva Le-
gii, faradelegea ; impotriva virtutii, pacatele ; impotriva
poruncilor, cilcirile ; impotriva a toati dreptatea, ere-
ziile uriciunii». Si iardsi, vazind pe Hristos ci se coboara
pentru bunatatea cea mai deplind la sfintii ucenici si
la cuviosii Parinti, aritindu-se fie prin Sine, fie prin
ingeri, fie pe altd cale negriita, precum a zis, a inceput
si diavolul sa arate unora amaégiri multe spre pierzanie.
De aceea au scris Parintii inzestrati cu darul deosebirii,

65. Ms. 1935 incepe aci un alt capitol cu titlul: Pentru mestesugirea
diavolului cea mult impletitd (f. 11 v).

66. De aceastd imitare perversd a lui Dumnezeu de cdtre Mefistofel
vorbeste si Goethe in Faust.
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cd nu trebuie primite unele ca acestea. Caci acela se
sileste s8 amégeascd si In privinta aceasta, fie prin nis-
cai chipuri, fie prin vreo lumind, fie prin foc, fie prin
altd amagire, in vremea somnului, sau in chip sensibil.
Jar de primim acestea, facem mintea ca, din inchipui-
rea proprie si din negtiinta cea mai de pe urmad, sa-si
zugraveascd niscai figuri sau culori, ca sd creada ca este
vreo ardtare a lui Dumnezeu sau vreun inger. Ba ade-
seori arati in vis, sau in chip sensibil si draci biruiti,
zice-se, si Incearcd, simplu gridind, orice mestesugire
pentru pierderea noastra, cind ascultim de el.

Dar diavolul ficind acestea isi pierde nidejdea da-
~cd, precum zic Sfintii Parinti, in vremea rugiciunii ne
facem mintea fird formd, fird chip, fard culoare, ne-
primind nimic, fie ci e lumini, fie foc, fie altceva, ci
ne inchidem cugetul cu toati puterea numai in cuvin-
tele scrise. Céci cel ce se roagd numai cu gura, se roaga
aerului, nu lui Dumnezeu, fiindcd Dumnezeu ia seama
la minte nu la gurd. Deci oamenii «trebuie si se in-
chine lui Dumnezeu in duh si in adevér» 97 ; sau cum s-a
spus : «Vreau sid vorbesc cinci cuvinte cu mintea mea,
decit zeci de mii cu limba» 68, Deci, descurajindu-se dia-
volul de toate acestea, ne aduce gind de deznidejde,
soptindu-ne cd altele erau vremurile acelea si altii oa-
menii in care a ardtat Dumnezeu acele lucruri minunate
ca si creadd ; cd acum nu e vremea in care si trebu-
iascd sd ne ostenim in felul acesta. Iata, crestini sintem
cu totii si purtdm botezul. Cel ce a crezut, zice, si s-a
botezat, mintui-se-va 9. Deci ce ne mai trebuie ?

Dar de vom crede acestora si de vom rimine asa,
vom fi cu totul pustii, avind numai nume de crestini,
nestiind cd cel ce a crezut si s-a botezat, e dator si
pazeascd toate poruncile lui Hristos, si cind le va im-
plini pe toate si zicd : «slugd nevrednicd sint». Cici a

67 loan IV, 24. 68. I Cor. X1V, 19. 69. Marcu XVI, 186.
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zis Domnul citre Apostoli : «Invitindu-i pe ei si pizeas-
cd toate cite v-am poruncit voud» 7. Pentru ci tot cel
ce se boteazd, se leapddi zicind : «M4a lepdd de satana
si de toate lucrurile lui si m& unesc cu Hristos si cu
toate lucrurile Lui». Dar unde este lepddarea noastra,
dacd nu péarasim toatd patima si tot pédcatul pe care-l
vrea diavolul, mai bine-zis dacid nu le urim din suflet
si daca nu iubim pe Hristos prin pézirea poruncilor Lui?
Si cum vom péazi poruncile Lui, dacd nu vom tdgddui
toatd voia si toatd cugetarea noastra ? Iar voile si cu-
getarile de lepadat pot fi socotite acelea care se impo-
trivesc poruncii lui Dumnezeu 71. Fiindci adesea sint
unii care, fie prin constitutie, fie din obisnuintd iubesc
binele in unele lucruri si urdsc rdul. De asemenea sint
unele cugetéiri bune, avind mérturie §i de la dumneze-
iestile Scripturi. Dar au lipsd si ele de o dreaptd soco-
teald din partea celor incercati. Fiindci fird aceastd
dreaptd socoteald nici cele socotite bune nu sint bune,
fie pentru cd le implinim cind nu e vremea lor, sau
fara trebuintd, sau fird vrednicie, sau cugetind fira cu-
nostinté cele spuse.

Céci nu numai in legdturd cu Scriptura, ci si cu
oricare intrebare ce se nimereste, daci nu sint cu luare-
aminte amindoi, si cel intrebat si cel ce intreabi, se in-
depérteazd de intelesul adevérat si se aleg cu o paguba
nu micd. De fapt si eu am péatit adeseori ci, intrebind
sau fiind intrebat, cind am inteles cum trebuie un cu-
vint, m-am mirat pe urma cum cuvintele sint la fel, dar
intelesurile sint departe unul de altul. Asa si in toate
celelalte, avem lipsd de discerndmint, ca si aflim cum
trebuie si facem ca si Implinim voile lui Dumnezeu 72.
Fiindcd El cunoaste firea noastri intocmai, ca Facéator

70. Matei XXVIII, 19.

71. Ms. 1935, titlu nou: Pentru cum cd bine este a intreba si cu s0-
coteala a face toate.

72. Cuvintele ascund in ele multe infelesuri; depinde. de situatie,
care inteles e indicat prin cuvint si deci care trebuie sesizat.
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al tuturor, si a avut in vedere folosul nostru si a rin-
duit nu lucruri straine de firea noastra, ci cele proprii
ale ei. Afard de cazul cind unii vor si ajungd de buni
voie la desdvirsire, urcind spre El mai presus de fire, fie
prin feciorie, fie prin neavere, fie prin smeriti cugetare.

Nu poate fi pusd insd in rind cu acestea si recu-
nostinta, cici aceasta e fireascid. Dar smerita cugetare
e mai presus de fire, deoarece cel smerit se indeletni-
ceste cu toatd virtutea si nefiind dator cu nimic, se face
pe sine indatorat si mai prejos de tofi. Dar cel recunos-
citor, fiind dator, isi marturiseste datoria. La fel cel ce
face milostenie, miluieste din cele ce le are si nu este
mai presus de fire, ca acel ce s-a lepadat de avutie. Nici
cel ce petrece in césnicie, ca cel ce petrece in feciorie.
Caci acesta este un dar mai presus de fire. De aceea,
unul se mintuieste daca, parisind voile sale, implineste
pe ale lui Dumnezeu. Iar celdlalt va cistiga cununa réb-
darii si slava de la Dumnezeu, ca unul ce nu a pérésit
numai cele oprite de legi, ci impreuni cu ele, cu aju-
torul lui Dumnezeu si firea sa, iubind pe Dumnezeu din
tot sufletul si imitind dupd putere nepéatimirea Lui.

Dar fiindcd sintem in nestiintd, nu numai de noi
ingine §i de cele ficute de noi, ci si de scopul lor, si de
ceea ce se cautd prin toate, de aceea ni se par dum-
nezeiestile Scripturi si cuvintele sfintilor, adicd ale bar-
batilor vechi, ale proorocilor, ale dreptilor si ale sfin-
tilor Parinti celor noi, cd nu conglisuiesc. Ni se pare
cd vrind acestia sd se mintuiascd, nu congldsuiesc intre-
olaltd. Dar aceasta nu este adevirat. Si vedem, de ace-
ea, prin putine cuvinte, din firea lucrurilor, cum orice
om, dacd vrea si se mintuiascd, nimeni nu-l1 poate im-
piedica, nici vremea, nici locul, nici indeletnicirea. Nu-
mai si nu se foloseascd de un lucru pe care vrea si-1
facd, Impotriva firii lui, si sé-si indrepte orice cugetare
cu dreaptd socoteald, dupd scopul dumnezeiesc. Fiindca
nu cele ce se fac sint de trebuintd, ci gindul prin care
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se fac. Nici nu pidcatuim fard de voie, daci nu consim-
tim mai inainte de buni voie cu gindul si nu cidem in
robie. Atunci acela duce pe cel luat in prinsoare, chiar
fara voie, la picat. La fel greselile ficute intru nestiinta,
vin din cele intru cunostintd. Caci daci nu se imbata
cineva, fie de vin, fie de poftd, nu ajunge la nestiinta.
Iar de la imbé&tare incepe sid se intunece mintea si de
aici vine caderea. Iar de la aceasta, moartea. Asadar
moartea nu a venit in chip nestiut, ci imbéatarea intru
cunostintd a adus moartea intru nestiintd 73. $i de multe
ori poate afla cineva, mai ales in ginduri, ci din cele
de buni voie cidem in cele fird de voie si de la cele in
cunostintd, la cele dintru nestiinté. Iar fiindca cele din-
tii ne par usoare si dulci, de aceea venim la cele de al
doilea, fara de voie si in negtire. Caci dacd am fi voit s&
pézim poruncile de la inceput si sd rdminem cum am fost
botezati, nu am fi venit la acestea si n-am fi avut nevoie
de ostenelile si durerile pociintei.

Totusi, dacad vrem, harul cel de al doilea al lui Dum-
nezeu, sau pocdinta, poate sd ne ridice iarasi la frumu-
sefea straveche. Dar dacd nu avem griji nici de aceasta,
vom merge neapdrat, ca §i dracii care nu se pociiesc, la
muncile vesnice, impreund cu ei, mai mult vrind decit
nevrind. Dumnezeu nu ne-a zidit spre minie, ci spre
fericire, ca s& ne bucurdm de bunitifile Lui si sd ne
aratdm cu multumire $i cu recunostin{d fati de Bine-
facitor. Dar negrija noastrd in a cunoaste darurile Sale
ne-a adus la trindivie. Iar aceasta ne-a dat pe mina
uitarii, de la care a impératit peste noi negtiinta.

Iar cind vrem s& punem inceputul, ca si ne in-
toarcem de unde am cizut, avem nevoie de multid oste-
neald, fiindcd nu vrem si pirdsim voile noastre, ci so-
cotim cd impreund cu ale lui Dumnezeu le putem im-

73. E vorba sau de o falsd stiin{d, sau de orgoliu, care uitd de mar-

ginea stiinfei dobindite. Prin amindoud se pierde simful realitdtii, se
ajunge in stiin{a periculoasa.
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plini si pe ale noastre. Aceasta insd este cu neputinti.
Céci insusi Domnul a zis : «Nu fac voia Mea, ci a Taté-
lui care M-a trimis» 74, cu toate ci una este voia Tata-
lui, a Fiului si a Duhului, precum una este fiinta ne-
despértitd. Dar pentru noi a zis acestea, si despre voia
trupului. Cici dacd nu e coplesit trupul si nu ajunge
intreg omul purtat de Duhul lui Dumnezeu, nu face
voia lui Dumnezeu decit- cu sila. Dar cind impéaréteste
harul Duhului in noi, atunci nu mai avem voia noastra,
ci tot ce se face e voia lui Dumnezeu. Atunci dobindim
pacea. Iar unii ca acestia, fiii lui Dumnezeu se vor che-
ma. Caci voiesc voia Tatilui, ca si Fiul lui Dumnezeu
si Dumnezeu. Dar pe aceasta nu o poate afla cineva fi-
ra pizirea poruncilor, prin care vine taierea oricérei
placeri sau vointei proprii si rdbdarea oricirei dureri ce
se iveste din pricina aceasta. Céci din neintelepciune se
naste pldcerea si durerea, cum s-a zis, si din acestea tot
pacatul. Fiindci cel fard de minte este iubitor de sine i
nu poate fi iubitor de frati, nici de Dumnezeu. De ase-
menea nu poate avea infrinarea de la pliceri, sau de
la voile care-i plac lui, nici rdbdare in 1nt1rnplar11e du-
reroase. Cad uneori 1mphn1ndu-§1 voia sa, creste in el
plicerea si mindria, alteori, neput1ndu-$1-o implini si
fiind chinuit de durere din pricina aceasta, ajunge silit
la inecarea si la descurajarea sufletului, care este arma
gheenei.

Iar din cunostintd sau cumintenie se naste infri-
narea §i rabdarea. Fiindca cel intelept isi stidpineste voia
sa, si rabdi durerea pentru aceasta si socotindu-se pe
sine nevrednic de cele dulci, se aratd mul{umitor si re-
cunoscator Bmefacatorulul temindu-se ca nu cumva,
prin multele bunititi pe care i le-a diruit lui Dumne-
zeu in veacul acesta, si se pdgubeascd in cel viitor. Ast-
fel, prin infrinare, lucreazi si celelalte virtuti. Iar so-

74. loan VI, 38.
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cotindu-se pe sine datornic pentru toate si neavind ceva
cit de mic sd intoarcd Binefacatorului, socoteste si vir-
tutile ca o si mai mare datorie. Cici si pe ele le pri-
meste si nu le di. Ba chiar faptul cid s-a invrednicit s&
multumeascd lui Dumnezeu, si cd Dumnezeu primeste
multumirea lui, il socoteste o si mai mare datorie. Si
pururea stiruie in multumire, ficind tot binele, si pu-
rurea se socoteste pe sine si mai dator si, cugetind cu
smerenie, mai prejos de toti.

Veselindu-se astfel in Dumnezeu, Binefacatorul sau,
si bucurindu-se intru cutremur si venind la dragostea
dumnezeiascd ce nu cade, primeste cu smeritid cugetare
intimplarile dureroase ca fiind vrednic de ele. Ba mai
bine-zis, se socoteste pe sine vrednic de si mai multe
decit de cele cite-i vin si se bucurd cid s-a invrednicit.
In veacul acesta sd se necdjeascd putin, ca si primeasci
usurare de muncile multe pe care si le-a pregitit siesi in
veacul viitor, si ca prin aceasta isi recunoaste neputinta
sa §i nu se mindreste. Iar fiindca s-a invrednicit si cu-
noasca acestea si sd le rabde prin harul lui Dumnezeu,
vine la dragostea dumnezeiascd. Cici smerita cugetare
este roada cunostintei, iar cunostinta roada incercrilor.

Celui ce se cunoagte pe sine i se di cunostinta tu-
turor. Sicel ce se supune lui ‘Dumnezeu, supune siesi
tot cugetul trupesc, iar dupa aceasta i se vor supune lui
toate, cind va impérati smerenia in midularele sale 7.
Céci cel ce se cunoaste pe sine, cum zic Sfintii Vasile si
Grigore, cd este la mijloc intre maretie si smerenie, ca
cel ce are suflet intelegidtor si trup muritor si padmin-
tesc 7%, niciodatd nu se inalti, nici nu deznadajduieste,
—merit e liber de toate si stapineste peste toate. Dar stdpineste
pentru ca ele i se supun, intrucit nu sint periclitate in libertatea lor, nu
pentru ca vrea el si le stidpineasca.

76. Sfintul Grigorie de Nazianz considerd pe om «pdmintesc si ce-

resc, vremelnic si nemuritor, vazut si de minte inteles, intre marire si
smerenie, acelasi duh si trup». Cuvint la Nasterea Mintuitoruiui.
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ci rusinindu-se de partea mintald a sufletului 77, se in-
toarce de la toate cele de rusine, iar cunoscindu-si ne-
putinta sa, fuge de toatd ingimfarea. Cel ce-si cunoaste,
asadar, neputinta sa din multele ispite si din patimile
sufletesti si trupesti, a vazut puterea nesfirsitd a lui
Dumnezeu, cum izbavegte pe cei smerifi, care striga
citre El prin rugiciune stiruitoare din inima.

Ca urmare, rugiciunea i se face lui o desfatare,
stiind ca fard Dumnezeu nu poate sd facd nimic. $i de
teama de a nu cldea, el se straduieste si se lipeasca de
Dumnezeu. Pe de alta parte se minuneazi, cugetind
cum l-a izbdvit Dumnezeu pe el din atitea ispite §i pa-
timi si mulfumeste celui ce poate si-1 izbadveascid. Iar
deodatd cu multumirea dobindeste dragostea si smere-
nia si nu cuteazi peste tot si judece pe cineva, stiind
cd precum l-a ajutat Dumnezeu pe el, asa poate sd ajute
tuturor cind vrea, cum zice Sfintul Maxim ; sau soco-
teste cd acela e in stare sd lupte cu patimi multe si sa
biruiascd, dar el este neputincios si de aceea l-a ajutat
Dumnezeu degrabd, ca si nu se piardda cu desdvirsire
sufletul lui.

Si altele multe cunoscind, cel ce-si vede neputinta
sa, ramine nedoborit. Dar este cu neputintd si ajunga
cineva aci, dacd nu suportd multe ispite sufletesti si
trupesti, si, sustinut de puterea lui Dumnezeu prin rab-
dare, nu dobindeste experientd. Iar unul ca acesta nu
indrizneste peste tot sd facid voia sa, fara si intrebe pe
cei iscusiti, nici sd se fixeze intr-o cugetare. Fiindcd ce
trebuint{d este si vrea sad facd sau si cugete ceva, daca
nu o face pentru a trai tfrupeste si a se mintui sufle-
teste ?

Iar dacd nu cunoaste cineva care voie §i care cu-
getare trebuie sd o pérdseascd, sd probeze tot lucrul si

77. Filozoful Max Scheller a explicat si el sentimentul de rusme al

omului din faptul cd fiind fiintd inzestratd cu spirit se coboard in pofte
trupesti.
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toatd cugetarea, prin departarea si infrinarea de la ele,
si s& vadd ce nemultumire i aduc; si dacd, implinin-
du-se, ii aduc plicere, iar neimplinindu-se, durere, si
stie cd sint rele si cd e dator si le dispretuiasca inainte
de a zdbovi in jurul lor si sd se osteneascd a le birui
cind simte asaltul lor. Aceasta o zic despre tot lucrul si
tot gindul fard de care putem trai trupeste si bine pla-
cea lui Dumnezeu.

Fiindcd obisnuinta invechindu-se capidtid putere de
fire. Céci fie cd e obignuintd bund, fie cd e rea, timpul
o hraneste, cum materiile hrinesc focul 8. De aceea
datori sintem sd cugetdm si s& facem cu toatd puterea
binele, ca sd vind deprinderea si obignuinta si lucreze
de la sine, farid osteneald, cele de toate zilele, precum
Parintii au biruit prin cele mici in cele mari. Caci numai
cel ce nu se lasd convins ca si aibé cele peste trebuinta ale
trupului, ci le leapdda pe acestea, ca si meargd pe calea
cea strimta si plind de necazuri, nu va ajunge la iubirea
de avere. Cici nu numai avutia multd arati iubirea de
avutie, ci tot ce tine cineva cu impétimire sau fara tre-
buinta, sau peste trebuintd. Fiindcid mulfi dintre sfin-
tii mai vechi au avut multd avutie, ca Avraam, Iov,
David si multi altii, dar nu era in ei impéatimire, ci
aveau lucrurile ca ale lui Dumnezeu 7 si prin ele ciu-
tau sid placd mai mult Lui. Iar Domnul, fiind supra-
desdvirsit (suprasuficient) si insisi Infelepciunea, a
taiat chiar radacina. Cici a sfatuit pe cei ce urmeaza
Lui, prin implinirea celei mai inalte virtufi, ca nu nu-
mai bani si avutii s nu aibd, dar nici suflet, adicd voie
sau cugetare proprie. Aceasta stiind-o Parintii, au fugit

78. «Gindurile de nu le vom face cu trupul, cu vremea se pripddesc»
(Pateric, Avva Pimen, XX). O analizd profunda face Avva Dorotei in cuv.
XI: «Pentru ca s3 tdiem patimile degrabd, pind nu ne obisnuim cu ele».

79. A le avea ca ale lui Dumnezeu inseamnd a fi liber faid de ele,
a le avea ca si cum nu le ai, a te impdca ca in orice clipd Dumnezeu sd

dispund altfel de ele, decit a ti le 13sa tie. «A fi» nu trebuie sd se lase
strimtorat si impiedicat de «a avean.
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de lume, ca de o piedici spre desdvirsire. Dar nu numai
de ea, ci si de voile lor, ciaci nimeni dintre ei n-a facut
vreodati voia sa 8. Ci unii au petrecut in ascultare,
spre a avea ca pe Hristos pe Pdarintele duhovnicese, in
loc de orice cugetare. Iar altii in pustie, prin fugd desa-
virsitd de oameni, au avut pe Dumnezeu insusi dascal,
pentru care au primit si rabde si moartea de bund
voie 81,

Altii, In sfirgit, au tinut calea impéariteasca, adica
s-au linistit cu unul sau cu doi, avindu-se unul pe altul
ca sfituitori buni, spre buna plicere a lui Dumnezeu.
Iar citi dupd ascultare au fost rinduifi de Parinte sa
conducd pe al{i frati, au petrecut ca in ascultare, pa-
zind predania acelorasi Parin{i si toatd lucrarea lor a
fost buni. Acum 8 insi, fiindcd nu vrem nici cei din
ascultare, nici cei de la conducere si pardsim voile
noastre, nici unul nu mai sporeste.

Riamine asadar, sid fugim de oameni si de lucrurile
vietii si s& umbldm in calea impériteascd si si ne linis-
tim cu unul sau cu doi §i s cugetim ziua si noaptea
la poruncile lui Hristos si la toatd Scriptura 8. In felul
acesta, mustrat de toate si de constiintd si de luarea
aminte a citirii si de rugiciune, poate si ajungi cineva
la cea dintli poruncd, adici la frica lui Dumnezeu care

80. Omul se poate robi §i voii sale. Libertatea sau spiritualitatea
si-o mentine omul voind mereu chiar impotriva voii sale, adicd mnepre-
dindu-se o datd pentru totdeauna si in mod automat «voii» sale. E o con-
ditie a libertdtii si a cresterii spirituale sd te contesti mereu pe tine, in
favorul a ceea ce apare mereu mai inalt decit tine, si te cheamd@ mai
sus decit unde esti tu.

81, Petrecerea in pustie nu e nici ea un semn de individualism, cdci
pustnicul nu face nici acolo voia sa, ci voia lui Dumnezeu, exprimata
in Revelatie §i in regulile Parintilor.

82, De aci incepe Ms. Acad. Rom. 1993. Tot de aci Ms. 1935, f. 22 1,
cap. nou: «Pentru cum cd cu cuviint{d este a fugi de oameni si a se linisti
cu unul sau cu doi».

83. Petru Damaschin preferd comunitatea micd, intim&, vietuirii in
mulfime sau in singurdtate. O socoteste calea impdriteascd. Ea e cea mai

favorabild comuniunii, fiind deosebitd atit de modul individualist, cit si
de pericolul pierderii insului in mul{ime.



46 FILOCALIA

se nagte din credin{d si din meditarea Sfintelor Scrip-
turi. Iar prin fricd poate si ajungi la plins, iar prin
acesta la poruncile cirora le-a spus Apostolul credinta,
nidejde si dragoste. Caci cel ce crede in Domnul se
teme de munci; si cel ce se teme de munci pazeste
poruncile ; si cel ce pidzeste poruncile rabda necazurile ;
iar cel ce rabdd necazurile, va avea nidejde in Dum-
nezeu ; iar nadejdea desparte mintea de toatd impéati-
mirea ; iar despartita de aceasta, va avea dragostea de
Dumnezeu. De va vrea cineva si faci acestea, se va
mintui.

Iar linistea (isihia) ca inceput al curatiei sufletu-
lui, va face pe cel ce o alege, si implineasca fara oste-
neald toate poruncile. «Fugi, zice, taci, linisteste-te, caci
acestea sint radéicinile nepatimirii» 84, Sau iarasi : «Fugi
de oameni §i te vei mintui» 85, Pentru cd intilnirile nu
lasd mintea si-si vadd nici greselile sale, nici uneltirile
dracilor, ca si se pizeascid omul pe sine, nici bineface-
vile si tot felul de griji ale lui Dumnezeu, ca si dobin-
deascd din acestea cunostintd de Dumnezeu §i smerenie.
De aceea, cel ce vrea si meargd pe un drum scurt la
Hristos, adicd prin nepitimire si cunostin{d si s& ajunga
cu bucurie la desdvirsire si nu se abatd in alte parti,
adica la dreapta si la stinga, ci in toatd viefuirea lui sa
caldtoreascd cu sirguintd pe calea impérateascd. S se
fereascd cu putere de prisosiri si lipsuri, amindoua pri-
cinuind plicerea, si s& nu-si intunece mintea nici cu
multimea mincarurilor, nici cu intilnirile, nici si si-o
facd oarba prin imprastieri. De asemenea si nu-si tul-
bure cugetarea cu postul prelungit si cu privegherea.
Ci lucrind bine si cu ribdare cele sapte moduri, adici
faptele trupesti, sd se urce ca pe o scard, tinindu-le fara
incetare pe toate sapte deodatd, inaintind spre faptui-
rea morald, prin care se dau celui credincios vederile
duhovnicesti prin har, cum zice Domnul.

84. Pateric, Avva Arsenie, II. 85. Idem, 1.
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Toatd Scriptura este insuflati de Dumnezeu 8 si
folositoare si nimeni nu poate impiedica pe cel ce vrea
sd se mintuiascd, nici nu are altceva stdpinire asupra
noastra, afard numai de Dumnezeu, cel ce ne-a ficut.
El este gata spre ajutor si ocrotire de orice ispitd celor
ce strigd citre El si vor si facd sfinta Lui voie. Iar fara
de El nu poate si facid cineva vreun bine, nici sd pati-
meascd vreun riu fard voie, dacd nu ingdduie El, ca si
mustre pe cel ce a gresit si si mintuiascd sufletul lui.
Faptele rele sint ale noastre, ficute din trindévia noas-
trd si din impreuna-lucrare a dracilor. Iar toatd cunos-
tinta, virtutea si puterea sint har al lui Dumnezeu, ca
si toate celelalte. Dumnezeu le-a dat tuturor putere sa
se facd fii ai lui Dumnezeu, prin pézirea poruncilor
dumnezeiegti. Mai bine-zis, aceste porunci si harul dum-
nezeiesc ne pazesc pe noi. Fiindecd fard harul Lui nu
putem sa le implinim nici pe ele. $Si nu avem ce si-i
aducem Lui decit credinta si alegerea liber4, {inind toate
dogmele cele drepte, prin credinti tare si auzire si ur-
mdrind lucrarea in chip neimpréastiat, ca lectiile de la
scoald, invé{ind astfel cu lucrul, cu toatd grija, cele sapte
fapte mai sus pomenite. Acestea sint urméitoarele :

Ardtare trebuincioasd si prea frumoasd
despre cele sapte fapte trupesti

Cea dintlii este linistea (isihia), sau petrecerea neim-
prastiata, feritd de orice grija a vietii, ca astfel omul
sd poatd, prin departarea de oameni §i de impréastieri,
sd fugd de zgomot si de cel ce umbla riacnind ca un leu
ciutind pe cineva si inghitd 8, prin intilnirile si gri-
jile vietii ; si ca sa aiba o singura grija : cum si placi
lui Dumnezeu, si sd-si facd sufletul neosindit in ceasul

86. II Tim. III, 16. 87. Ms. 1935 (f. 24 v) incepe acelasi capitol.
88. I Petru V, 8.
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mortii ; si ca s afle cu toatd sirguinta lucrarile furise
ale dracilor si greselile cele ce intrec nisipul maérii si
sint nestiute de cei multi, ca un praf subtire. Cici plin-
gindu-le pe acestea, se intristeazd de firea omeneasca,
dar e mingiiat de Dumnezeu, ca unul ce a ajuns sd-si
dea seama de sine. E mingliat ci a ajuns sid vada cele
pe care n-a nadajduit si le vadi, cind petrecea afard
de chilie. Si cunoscindu-si neputinta sa si puterea lui
Dumnezeu, se teme §i nddijduieste. Se teme ca nu cum-
va, indraznind, din nestiinta, si cadi. Nadajduieste ca
unul ce, neuitind de iubirea de oameni a lui Dumnezeu,
nu-si pierde nidejdea, orice i s-ar intimpla 8.

A doua este postul cu masura, sau a minca o datd
pe zi §i a nu se sdtura. Mincarea sa fie de un singur fel,
din bucate modeste, care se gisesc fara bitaie de cap si
pe care nu le pofteste sufletul, decit dacd nu este alt-
ceva. Aceasta, pentru ca omul si biruiascd lacomia pin-
tecelui, nesdturarea si pofta si si ramind neimprastiat ;
totodatd, ca sd nu respingd vreun fel, lepddind in chip
riu, cele ce au fost facute de Dumnezeu bune foarte,
nici sa inghitd toate deodatd, fara infrinare si cu volup-
tate, ci mincind in fiecare zi cite un singur fel de min-
care, sa se foloseascd de toate spre slava lui Dumnezeu,
neoprindu-se de la nimie, cum fac blestematii de eretici,
ca de ceva rau. lar vinul, dupd vreme, cici la batri-
nete, la neputintd si la frig e foarte folositor. Dar si
atunci putin. Iar la tinerete, la calduri si la vreme de
sidnatate, e mai bund apa, dar si aceasta cit se poate de
putind. Cici setea e mai buna decit toate faptele trupesti.

89. Omul duhovnicesc trdieste continuu in aceastd tensiune, ca pe
un drum ce suie printre doud prapdstii: intre apdsarea de constiinia pa-
catelor sale si intre increderea in mila lui Dumnezeu. Trebuie sa le im-
bine mereu pe amindoud, sd nu se predea exclusiv nici uneia din ele; sa

imbine mereu temerea cu nddejdea. Aceasta inseamnd a fi mereu viu
mereu palpitant, fard a dispera si f&rd a -adormi.
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A treia este privegherea cu masurd, adici a avea
jumétate noapte pentru somn, iar jumaétate pentru psal-
modie si rugdciune, pentru suspine si lacrimi. Aceasta
pentru cé prin postul si privegherea cu masurd, trupul s
se facd supus sufletului, sdnatos si gata spre tot lucrul
bun, iar sufletul si capete barbatie si luminare, ca sa
vada si si faca cele cuvenite. ‘

A patra este psalmodia sau rugiciunea trupeasca
prin psalmi si ingenunchieri, ca si se osteneascd trupul
si sd se smereascd sufletul, ca sd fugd vrajmasii nostri
draci si sd se apropie prietenii nostri ingeri si sd cu-
noascd omul de unde primeste ajutor, ca nu cumva sa
se mindreascd din nestiintd, socotind cd lucrérile sint
ale sale, si si fie parisit de Dumnezeu, ca si-si cunoas-
ca neputinta sa.

A cincea este rugiciunea duhovniceascid ficutia cu
mintea, care se fereste de orice gind. Stind mintea in
cele zise si cdzind la Dumnezeu cu fringeri negréite,
cere sa se faci numai voia dumnezeiascd intru toate
faptele si cugetarile sale, neprimind nici un gind sau
figura, sau culoare, sau lumina, sau foc, sau peste tot
altceva. Si ca una ce priveste numai la Dumnezeu si
vorbeste numai cu El, a ajuns fiard forma, fard culoare
si fard figurd. Caci aceasta este rugiciunea curatd, ce
se cade si o aibad cel lucrdtor. Iar celui contemplativ i
se cuvin altele mai mari decit acestea.

A sasea este citirea cuvintelor si vietilor Parintilor
nedindu-si auzul dogmelor striine sau altor invataturi,
mai ales celor eretice. Aceasta pentru a invata din dum-
nezeiestile Scripturi si din dreapta socotealid a Parintilor,
cum s biruiascd patimile si si dobindeasca virtutile ;si-
ca sd se umple mintea lui de cuvintele Duhului Sfint si
sd uite cuvintele si gindurile necuviincioase de mai ina=

4 — Filocalia
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inte, pe care le-a auzit fiind afard de chilie ; si ca prin
multa convorbire a rugdciunii si citirii, si ajungé si aiba
cugetdri bune. De fapt rugiciunea e ajutatd de citirea
in liniste, si citirea, de rugéciunea curati, cind cineva
ia aminte la cele spuse si nu citeste sau cintd in fuga.
Altfel nu poate cuprinde cum trebuie intelesul lor, din
pricina intunericului patimilor. Pe lingd aceasta adese-
ori ritdcim prin inchipuirea de sine. Mai ales péatesc
aceasta cei ce-si inchipuie cid au infelepciunea lumii
acesteia, nestiind cid avem nevoie de cunostinta prin
faptuire, ca s Intelegem acestea. Si cel ce vrea séd invete
cunostinta lui Dumnezeu nu trebuie si se foloseascd
numai de auzire. Pentru cé altceva este auzirea si alt-
ceva fapta. Cici precum numai din auzire nu poate
wajunge cineva mestesugar, ci cistigd deprinderea mes-
tesugului lucrind si vdzind si multe gresind si indrep-
tindu-se de cei iscusiti prin rabdare si prin tdierea voi-
lor sale si dupa vreme indelungatd, asa si cunostinta
duhovniceascd nu se naste numai din cugetare, ci se
dd de Dumnezeu dupd har celor smeriti la cuget. Ca cel
ce citeste Scripturile pare s le cunoascd in parte, nu
e de mirare, mai ales dacd e lucrdtor. Dar unul ca acesta
nu are cunostinta lui Dumnezeu, ci trebuie sd asculte
cuvintele celor ce au cunostin{d. Deci cei ce au scris au
avut adeseori cunostintd de Dumnezeu, ca si proorocii,
dar el incd nu. Drept aceea si eu, culegind de asemenea
din dumnezeiestile Scripturi, si nelnvrednicindu-méa sd
aud de la Duhul, am auzit de la cei ce au auzit de la
Acela, cum aud unii despre o cetate sau om, de la cei
ce le-au vazut pe acestea %.

A saptea este intrebarea celor experimentati, despre
orice cuvint sau faptd, ca nu cumva din necercare, sau

90. Cunostinta intreagd nu se primeste numai din Scripturd, ci si din
predania vie, Cel ce a scris, nu gi-a putut pune in scris niciodatd tot ce
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din plicerea de sine, intelegind si ficind cineva unele in
locul altora, si raticeascd si si cadd in pérerea de sine,
inchipuindu-si cd stie cum trebuie, nestiind incd nimic,
cum zice Apostolul 1.

Pe urmad, dupi toate aceste fapte trupesti, monahul
trebuie sd aiba rdbdare in toate cele ce vin asupra lui,
pe care vrea Dumnezeu sd le ingdduie spre invétarea,
spre cercarea §i spre cunoasterea slabiciunii sale. S4 nu
se facd indraznet si sd nu-si piarda nédejdea, orice rau
sau orice bine i s-ar intimpla. E dator si se fereascd de
orice vis, de orice vorbd si de orice lucru fara rost si
sd cugete pururea la numele lui Dumnezeu, mai des
decit rasufld, in toatd vremea si locul si lucrul, si sa
cadd la El din suflet, adunindu-si mintea din toate gin-
durile lumii si ciutind si faci numai voia lui Dum-
nezeu. Atunci incepe mintea si-si vada greselile sale
ca nisipul maérii. Si acesta este inceputul lumindrii su-
fletului si dovada sénatatii lui. Atunci sufletul ajunge
zdrobit si inima umilitd, incit se socoteste pe sine mai
prejos de toti, cu adevirat. Atunci incepe si inteleagd
binefacerile lui Dumnezeu, cele din parte si cele de
obste, cele afldtoare in dumnezeiestile Scripturi, si gre-
selile sale. De atunci pédzeste poruncile intru cunostinta,
de la cea dintii pind la cea din urmai. Fiindcid Domnul
le-a pus ca pe o scard si nu poate cineva si treaca peste
una ca sd ajunga la alta, ci trebuie si inainteze, ca pe
niste trepte, de la cea dintii la cea de a doua si de la
ea la cea de a treia %2, pini ce-l1 vor face pe om Dum-
nezeu, prin harul Celui ce le-a diruit pe ele celor ce
hotarasc sd le implineasca.
mticind, tot ce era viu in duhul lui: Acest plus se preda de
la el la ucenicul spiritual, ca un adaus la cuvintul scris, §si asa mai de-
parte. Traditia mostenitd se alcatuieste din Scripturd si din Duhul predat
prin transmitere, prin invdataturd vie, prin raport personal.

91. T Cor. VIII, 2.

92. De aci ms. 1993 sare, fara nici un titlu §i intrerupere la ceea ce
corespunde in textul de fa{d cu cap. 23: «iard ceale sapte ale ndravulul
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Cel ce voleste sd pdzeascd poruncile trebuie
sd inceapd de la frica de Dumnezeu, ca sd
nu se rostogoleascd in haos

Iar 3 de vrea cineva si o ia inainte, si-si arate sir-
guinta mai degrabad pornind de la ele si nu din alta
parte, fiindcd altfel va cidea in pripastie, mai bine-zis
in haos. Caci precum, cind e vorba de cele sapte daruri
ale Duhului, dacd nu incepe cineva de la frici, nu poate
urca la celelalte, asa si in fericirile Domnului. Cici «in-
ceputul intelepciunii este frica Domnului» %, zice David;
iar celdlalt prooroc, griind de sus, a zis despre aceasta :
«Duhul intelepciunii, al infelegerii, al credintei, duhul
temerii de Dumnezeu» %, Domnul de asemenea a in-
ceput s invete de la fricd, pentru ci zice : «Ferieiti cei
sdraci cu duhul» %, adici fericit este cineva cind e
cuprins de frica lui Dumnezeu, avind o zdrobire negraita
a sufletului. Domnul a pus aceastd poruncéd drept teme-
lie, dindu-ne si cunoastem cé fira ea chiar de va petrece
cineva in cer, nu va folosi nimic, avind mindria prin
care diavolul si Adam si alti multi au cazut.

De aceea, cel ce vrea si péizeasci prima porunci,
adica frica, e dator, cum s-ar zice, si cugete cu multa
sirguintd la intimplérile descrise mai inainte ale vietii
si la binefacerile nemésurate si neintelese ale lui Dumne-
zeu si la toate cite le-a ficut si le face cu noi prin porunci
si dogme, amenintari si figaduinte vazute si nevizute,
pizind, hranind, purtind de grija, dind viatd, izbavind
de vrajmagii vazuti si nevizuti, tdmaduind prin ruga-
ciunile si mijlocirile sfintilor Sai bolile pe care le-a
adus neorinduiala noastrd, privind cu indelunga-riabdare

trupesti fapte de-a pururea a le pdzi se cuvine si nici a mai micsoara ca
Hpsirea» etc. 93. Ms. 1935, continud fara titlu.
' 94. Psalm. CX, 10; Prov. I, 7 95. Isaia XI, 2. 96. Matei V, 3.
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la pacatele si faradelegile noastre, cite le-am ficut si le
facem si le vom face, din care ne-a izbavit harul Sau ;
si la toate acelea prin care il miniem cu lucrul, cu cu-
vintul si cu gindul. Céci El nu numai ci ne rabdd pe
noi, dar ne impartiseste si mai mari binefaceri prin Sine,
prin ingeri, prin Scripturi, prin drepti si prooroci, prin
Apostoli si mucenici, prin dascéli i cuviosi Parinti. Deci
cunoscind luptele si nevointele acestora, pe urméi mirin-
du-se de coborirea Domnului nostru lisus Hristos, de
petrecerea Lui in lume, de patimile Lui neprihdnite, de
‘cruce, de moarte, de inviere, de indltare, de venirea
Duhului Sfint, de minunile negriite ce se fac necon-
tenit in fiecare zi, de rai, de cununi, de infierea de care
ne-a invrednicit si de toate cite le cuprinde dumneze-
iasca Scripturd, si socotind alte multe, acela se uimeste
cunoscind iubirea de oameni a lui Dumnezeu, tremura
si se mird de indelunga rdbdare a Lui fatd de noi si se
intristeazd de paguba pe care a patimit-o firea noastra,
pierzind neprihanirea ingereasca, raiul si toate bunéita-
tile din care am cézut in robia dracilor, a patimilor si a
pécatelor si sufletul se fringe gindind la toate relele cite
s-au facut din pacatosenia noastrd si din viclenia
dracilor.

Despre porunca a doua §i despre nagsterea
plinsului din temere

Siasa ¥ {i daruieste Domnul Dumnezeu aceluia
plinsul fericit sau porunca a doua. «Fericiti, zice, cei ce
pling» %8, adicid bine este a se plinge cineva pe sine
insusi si pe aproapele din dragoste si rivna. E ca cel ce

97. Ms. 1935, continud féra titlu. In textul de faid sub acest titlu
sint date toate fericirile ce urmeaza. 98. Matei V, 4.
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plinge pentru un mort sub puterea gindurilor infrico-
sdtoare, dinainte de moarte, pentru cele ce vor fi dupi
moarte. El suspind din adincul inimii si in tinguire
multd, negraitd. Si nu se ingrijeste nici de cinste, nici
de necinste, ci disprefuieste chiar viata insisi, ba uitd ade-
seori i de mincare, din durerea inimii si a tinguirii ne-
incetate. In felul acesta harul lui Dumnezeu si Maica de
obste a tuturor ii va dirui lui blindetea si inceputul
urmarii lui Hristos, adicd a treia poruncd, cum a zis
Domnul : «Fericiti cei blinzi» 9. Unul ca acela se face
Intérit ca o stincd si nu mai e clintit de nici un vint sau
val al vietii, ci e pururea la fel, In prisosinta si in lipsa,
in buna stare, in cinste si in ocard. $i simplu vorbind,
in orice lucru, el cunoaste cu bunad patrundere, ci toate
trec, si cele dulci si cele dureroase si cid viata aceasta
este cale spre veacul viitor ; si cd chiar dacd nu vrem
noi, se fac cele ce se fac, si in zadar ne tulburam i ne
pdgubim de cununa rabdarii §i ne ardtdm potrivnici voii
lui Dumnezeu, fiindcad toate cite le face Dumnezeu, sint
bune foarte si noi sintem nestiutori. «Céaci va indrepta,
zice, pe cei blinzi intru judecatd» 1%, mai bine-zis intru
patrunderea lucrurilor.

Dar nici in vreme de minie nu se tulburad unul ca
acesta, ci mai degrabd se bucurd ci a aflat vreme de
cistig si de inteleptire, socotind ca ispita n-a venit fara
pricind, ci a supdrat mai inainte, in cunostin{d sau in
necunostinti, fie pe Dumnezeu, fie pe fratele, fie pe alt-
cineva. Se bucurad mai degrabd ci i s-a dat prilej sa fie
iertat, ca si primeasci maicar prin ridbdare iertare de
multele lui pécate. El poate cugeta acum, cd dacd nu va
ierta greselile celui ce i-a gresit lui, nici Tatdl nu-i va
ierta greselile sale. Isi di seama ci nu este o porunci
sau o virtute care sd-1 duci mai repede la iertarea pi-
catelor, decit aceasta. «lertati, zice, si se va ierta
voudr 101, Se bucura ca s-a invrednicit s cunoascéd aces-

99. Matei V, 5. 100. Psalm, XXIV, 10. 101. Luca VI, 37
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tea si sd faca dupd pilda lui Hristos, ca unul ce a ajuns
blind prin harul poruncii. Dar se intristeaza pentru fra-
tele, cd din pricina pécatelor sale, a fost ispitit fratele
de citre vrajmasul de obste, ficindu-se leac spre tama-
duirea sldbiciunii lui. Fiindca toatd ispita e ingdduita de
Dumnezeu ca o doctorie spre tdméduirea sufletului celui
bolnav. Prin ea ddruieste iertare de pacatele de mai ina-
inte si de cele de fatd si o piedica pentru cele viitoare.

Dar pentru aceasta, nu are laudi nici diavolul, nici
cel ce ispiteste, nici cel ispitit. Fiindca diavolul este vred-
nic de ura ca rauficator ; cici nu face aceasta din pur-
tarea de griji. Iar cel ce ispiteste e vrednic de mila ce-
lui ispitit, pentru cd nu face din dragoste, ci fiindca
ride diavolul de el si-l munceste. Iar cel ispitit rabda
necazurile pentru greselile sale si nu pentru altcineva,
ca sd aibd lauda. Caci nu e fara pacat. $i chiar dacd ar
fi, ceea ce e cu neputintd, rabdd in nadejdea rasplatirii
si de frica muncilor. Cu acestia asa sta lucrul. Iar Dum-
nezeu rinduind, ca Cel ce nu are lipsa de nimic, tuturor
cele spre folosul lor, e vrednic de multumire, ci suporta
cu indelunga ribdare si pe diavolul si rautéatile omenesti,
rasplatind tot binele si inainte de péacat si dupd pécat,
celor ce se pocaiesc.

Deci cel ce s-a invrednicit sd pazeasci porunca a
treia, deprinzindu-se intru toatd pdtrunderea, nu va mai
ride de nimeni, nici intru cunostintd, nici intru necu-
nostintd. Ci, luind darul smereniei, se socoteste pe sine,
ca nefiind nimic. Céci blindefea e materia smereniei, iar
aceasta este usa nepatimirii. $i prin aceasta, cel ce-si cu-
noaste firea sa intri la dragostea desdvirsitd, care nu
cade. Céci acela stie ce a fost inainte de a se naste si ce
va fi dupa moarte. El isi di seama ci omul nu este nimic
decit un scurt miros urit, pierdut intr-o clipa, si mai réu
decit toatd zidirea. Fiindca nici o altd faptura, insufletitad
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sau neinsufletitd, n-a cilcat voia lui Dumnezeu vreodata,
ci numai firea omeneascd, care, bucurindu-se de multe
binefaceri, minie pe Dumnezeu necontenit.

Si asa se invredniceste de triirea celei de a patra
porunci, adicd de dorul dupéd dobindirea virtutilor. «Fe-
riciti, zice, cei ce flaiminzesc si inseteazi de dreptate» 102,
Céci ajunge ca acela ce insetoseaza si flaminzeste dupa
toatd dreptatea, adicd dupa virtutea trupeasci si morald,
sau sufleteascd. Dacd cineva n-a gustat dintr-un lucru,
nu stie ce-i lipseste, cum zice Vasile cel Mare ; dar cel
ce a gustat, mult il doregte. Asa si cel ce a gustat din
dulceata poruncilor, stie cd poruncile il duc treptat la
urmarea lui Hristos. Acela doreste mult dobindirea ce-
lorlalte, incit pentru ele disprefuieste adeseori si moar-
tea. Simtind putin unele din tainele lui Dumnezeu,
ascunse in dumnezeiestile Scripturi, inseteazd mult sa
le cuprinda. Si cu cit capdtd mai multd cunostintd, inse-
teazd si arde si mai mult, ca unul ce bea flacira. Iar
fiindcd dumnezeirea nu poate fi cuprinsd de nimeni,
ramine pururea insetat. Precum, asadar, sint sidndtatea
si boala fati de trup, asa sint virtutea si pacatul fatd de
suflet, si stiinta si necunostinta fatd de minte. Si pe cit
se ingrijeste cineva mai mult de evlavie sau de faptuire,
pe atit se lumineazd mintea mai mult intru cunostinta 103.

Si asa se invredniceste de porunca a cincea, cum
zice Domnul : «Fericiti cei milostivi» 104 Iar milostiv
este cel ce miluieste pe aproapele din cele ce le-a primit
el de la Dumnezeu, fie bani, fie mincari, fie tarie, fie
cuvint spre folos, fie rugiciune, fie putere de a mingiia
pe cel ce are nevoie de ea. El se socoteste datornic,
fiinded a primit mai mult decit se cere si fiindcd s-a
invrednicit s se numeasca milostiv, ca Dumnezeu ; iar
aceasta de catre Hristos, in veacul de acum si in cel
oz e V.6

103. Faptuirea nu e l3satd in urmd de cel ce a-ajuns la cunostinii,
ci continud sd fie un mijloc de cunoastere. 104, Matei V, 7
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viitor, fatd de intreaga zidire. De asemenea, el socoteste
ca prin frate, Dumnezeu insusi are trebuinta de el si se
face indatoratul Lui 19 ; apoi ci fird ceea ce se cere de
la el, sdracul poate trai, dar cid fird sid-1 miluiascd pe
acela, dupd puterea sa, nu poate el si trdiascd si si se
mintuiasca. Céci dacd nu vrea si-si miluiascd el firea
lui, cum va ruga pe Dumnezeu sd-1 miluiasca pe el ? Si
asa socotind alte multe, cel ce s-a invrednicit de porunci
isi d& nu numai ale sale, ci si sufletul pentru aproapele.
Céci aceasta este milostenia desdvirsitd, precum ne-a
ardtat Hristos, care a rabdat moartea pentru noi, din-
du-se tuturor o pilda si un chip, ca si noi sd& murim pen-
tru alfii, nu numai pentru prieteni, ci si pentru dusmani,
cind vremea o cere. $i nu e de lipsé ca s aiba cineva
un lucru, ca sd facd mild. Aceasta e mai degraba o mare
neputintd. Ci, neavind peste tot ceva cu ce s miluiasci,
sd aibd induiosare pentru toti, ca si ajute pe cei ce au
trebuinta din cele ce poate, desfacut de orice impéatimire
fatd de lucrurile vietii, dar avind impéatimire fa{d de
oameni 196, Ba nici nu trebuie si invete pentru slava
desartd cel ce nu si-a ardtat mai intii mila cu lucrul,
zicind ca foloseste sufletele celor mai slabi, in vreme ce
e cu mult mai slab decit cei pe care crede si-i foloseasca.
Fiindcé tot lucrul isi cere vremea lui si o dreaptd soco-
teald, ca si nu se faci ceva ne la vreme, sau fara tre-
buintd. Caci celui slab ii este mai bine fuga de toate si
neaverea e cu mult mai buni decit milostenia 197,

105. Dumnezeu isi manifestd prin cei lipsiti trebuinpa de noi, ca unul
ce a luat asupra Sa indatorirea de a ne duce la realizarea completd ca
fapturi ale Sale. Si cu cit devenim mai capabili de darurile lui Dumnezeu,
prin milostivirea noastrd, cu atit Dumnezeu se simte mai indatorat s&
ni le dea, s& ne duca spre realizare.

106. Ipoanadera. E vorba de rivna care arde pentru mintuirea oame-
nilor, Toate lucrurile trebuie socotite ca nimic, dar omul nu trebuie so-
cotit ca nimic. Insi omul se salveazi ca bunul cel nepretuit numai in
Dumnezeu. A te impatimi de om inseamnd dec¢i a te impéatimi pentru a-k
face impatimit de Dumnezeu, pentru a-l face sd se depdseascd neconte-
nit, atras de magnetul desavirsirii absolute care e Dumnezeu.

107. Aratd ce fmpdtimire de om trebuie evitatd. Pind cau{i prin binele
ce-] faci aproapelui, lauda proprie de la acela, vizezi in ultimd analizd in-
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Iar prin nepdtimire se invredniceste de a sasea po-
runcd, cum zice Domnul : «Fericiti cei curati cu ini-
ma» 198, Acestia sint cei ce au dobindit toatd virtutea,
dupa sfintele cuvinte, si au ajuns si vada lucrurile dupa
fire.

Asa ajunge cineva la pacea gindurilor. «Fericiti,
zice, cei ficitori de pacer» 199, Acestia sint cei ce au facut
pace in sufletul si trupul lor, supunind trupul duhului,
ca sa nu mai pofteascd trupul Impotriva duhului, ci sa
imparateascd harul Duhului Sfint in suflet, si sa-1 céa-
lduzeascd precum voieste, diruindu-i cunostintd dum-
nezeiasca.

Prin aceasta, unul ca acela poate si rabde prigo-
nirea, batjocorirea si tot cuvintul rau, pentru dreptate
si se bucurd ci «plata lui multd este in ceruri» 1%, Cici
toate Fericirile fac Dumnezeu dupé har pe omul care a
ajuns blind, doritor a toatd dreptatea, milostiv, nepati-
mitor, facitor de pace, rabdind toati durerea cu bucu-
rie pentru dragostea lui Dumnezeu si a aproapelui.

Acestea sint, asadar, daruri ale lui Dumnezeu si sin-
tem datori sd-I mulfumim mult pentru ele si pentru ras-
platile fagaduite, adicd pentru impéarétia cerurilor si vea-
cul viitor, pentru mingiierea de aici, pentru siturarea de
tot binele si de mila de la Dumnezeu, pentru aritarea lui
Dumnezeu, prin vederea tainelor ascunse in dumneze-
iegtile Scripturi (contemplarea lor), si in-toate fapturile
Lui si pentru plata multd cea din ceruri. Céci in urma-
rea lui Hristos pe pdmint sta fericirea tuturor poruncilor,
adici cel mai inalt dintre bunuri sau ultimul lucru din-
tre cele dorite. Fiindc&d dupd Apostol, singur Dumnezeu
este fericit, care locuieste in lumina neapropiati 1. Cu
toate ci avem datoria sd p&zim poruncile, mai bine-zis,
m nu pe al aceluia. Binele ficut aceluia e aparent si in
fond nu-i foloseste, ci-1 sminteste pind la urma.

108. Matei V, 8. 109. Matei V, 9, 110. Matei V, 10.
t11. 1 Tim. VI, 16.
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sd fim pazi{i de ele, iubitorul de oameni Dumnezeu va
darui aici si acolo, rasplata pentru ele, celui ce crede Lui.

Iar cind toate acestea se sdvirsesc ca urmare a plin-
sului fericit, mintea primeste usurare de patimi, iImpa-
cindu-se cu Dumnezeu pentru picatele sale, prin multe
si amare lacrimi. Caci pe de o parte mintea se rastig-
neste cu Hristos duhovniceste, prin faptuirea morala,
adicd, precum s-a zis, prin implinirea poruncilor si prin
pazirea celor cinci simturi, ca si nu faca ceva impotriva
trebuintei. Iar pe de alta, stdpinind pornirile neratio-
nale, incepe sa infrineze patimile din jurul ei, adicd
iutimea si pofta. Si acum potoleste iutimea sédlbaticita cu
moliciunea poftei, acum potoleste pofta cu asprimea
miniei. Si venind astfel mintea intru sine, isi cunoaste
demnitatea sa, ca este imparateasd. Si primeste puterea
sd vadd lucrurile dupa fire. Cici i se deschide ochiul cel
de-a stinga 12, pe care l-a orbit diavolul prin stdpinirea
patimilor. Si se invredniceste s& se inmorminteze impre-
und cu Hristos si in chip duhovnicesc fatd de lucrurile
lumii si nu mai e furat de frumusefea cea de afara, ci
vede aurul, argintul, pietrele pretioase, si cunoaste ca
sint din pdmint, ca si toate celelalte lucruri neinsufletite,
ca lemnele si pietrele. Iar pe om de asemenea, ca fiind
dupd moarte putreziciune si o mind de pamint in mor-
mint. Deci socotind toate desfitarile vietii, priveste
schimbarile lor totdeauna cu multd intelegere ce vine
din cunostinta, si se face moartd lumii cu multa bucurie,
si lumea se face moartd pentru ea si nu mai are sild, ci
mai degrabé odihni si neimpétimire.

Astfel, prin curatia sufletului, se invrednicegte sa
invie cu Hristos duhovniceste si capatd putere si vada
ml prin care vede lumea (?) spre deosebire de ochiul cel
de-a dreapta, prin care vede cele spirituale. Acum ochiul poate vedea
curat si lumea. Sau poate trebuie tradus «ochiul cel cu bun nume». Ex-

presia greacd (eddvopoc 6@8adpds) permite amindoud traducerile: ochiul
de-a stinga, sau ochiul cel cu bun nume.
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nepatimas si frumusetile din afard ale lucrurilor. Iar
prin ele sliveste pe Cel ce a ficut toate, contemplind
cele ce se stravad prin fépturile sensibile : puterea, pro-
nia lui Dumnezeu, bunatatea si intelepciunea, cum zice
Apostolul (Rom. I, 20—21). Iar vizind tainele ascunse in
dumnezeiestile Scripturi, mintea se invredniceste de inal-
tarea cu Hristos prin contemplarea fapturilor inteligibile,
adicd prin cunoasterea puterilor intelegitoare. Intelegind
deci prin multele lacrimi ale intelegerii si ale bucuriei cele
nevazute din cele vizute si cele vesnice din cele vremel-
nice, socoteste ci daca lumea aceasta vremelnica, de care
se spune ci e exilul si osinda celor ce au célcat porunca lui
Dumnezeu, e asa de frumoasd, cu cit mai virtos nu vor
fi bunétatile vesnice §i necuprinse, pe care le-a gatit
Dumnezeu celor ce-L iubesc pe El ? $i daca acele buna-
tati sint necuprinse in chip covirsitor, cu cit mai mult
Dumnezeu, Cel ce a ficut toate din nimic ?

Caci dacd se va opri cineva de la toate si se va
ingriji numai de faptele trupesti si sufletesti, numite de
Parinti evlavie, iar pe de altd parte nu va crede in nici
un vis si In nici un gind propriu, care nu are maérturie
din Scripturd, si va fugi de toatd intilnirea desartd, ca
sd nu audi si s nu citeascd nimic fard rost si mai ales
ceva despre erezii, se vor inmulti in el lacrimile intele-
gerii si ale bucuriei, incit si poatd bea din mulf{imea lor;
si va ajunge la cealaltd rugiciune, cea curatd, care se
cuvine vizatorului (contemplativului). Cici precum e
dator atunci sa aibad alte citiri, aite lacrimi si altd rugi-
ciune, asa si acum. Caci dupd ce mintea a venit la
vederi duhovnicesti, e datoare si citeascid in toate dum-
nezeiestile Scripturi, ca una ce nu se teme de cuvintele
greu de inteles ale Scripturii, ca cei fiptuitori inca si ca
cei slabi din pricina nepriceperii 13. Cici fiindca a stiruit
mult in nevointe pentru faptele trupesti si morale, s-a

113. Contemplativul are mai multd intelegere a Scripturilor, decit
cel de pe treapta simpla a faptuirii.



PETRU DAMASCHIN, INVATATURI DUHOVNICESTI 61

rastignit impreuna cu Hristos si s-a ingropat impreuna cu
El prin cunostinfa lucrurilor, dupa fire si schimbare, dar
a si inviat prin nepatimire si cunostinta tainelor lui
Dumnezeu, celor aflitoare in fapturile sensibile 114, De la
aceasta s-a Indltat apoi impreund cu El, la cele mai pre-
sus de lume, prin cunostinta celor inteligibile si a taine-
lor ascunse in dumnezeiestile Scripturi 11°.

De la frici omul trece la evlavie, de la aceasta vine la
cunostinta, prin care e sfatul si dreapta socoteald. De la
aceasta vine tiria, prin ea intelegerea, si de la aceasta
vine omul la intelepciune. Prin toate faptele si vederile
(contemplatiile) mai sus pomenite, se invredniceste de
rugdciunea curati si desdvirsita, care se naste din pace
si dragoste de Dumnezeu si din sdldsluirea Duhului
Sfint. Aceasta este ceea ce se zice a dobindi pe Dumne-
zeu in sine §i ardtarea si salisluirea lui Dumnezeu, cum
a zis Gurd de Aur: a se face sufletul si trupul, dupa
putintd, nepécitoase, ca ale lui Hristos i a avea pentru
Hristos o minte care si infeleagé, prin intelepciunea Du-
hului, care este cunostinta lucrurilor dumnezeiesti si
omenesti.

Despre cele patru virtufi ale sufletulul

Iar felurile intelepciunii ¢ sint patru : chibzuinta,
sau cunostinta lucrurilor ce trebuie sau nu trebuie fa-

114. Cunostinta lucrurilor dupd rostul lor firesc si nu din unghiul
interesat si strimb al patimilor inseamnd o renuntare, o jertfi, o moarte
impreund cu Hristos. Efortul acesta e propriu fazei fdptuitoare, ascetice,
a vietii care trebuie sd dureze mai multd vreme pentru a se dezobisnui
firea omului de privirea strimbd, pédtimasd a lucrurilor. De-abia dupéd
aceasta vine invierea omului nou cu Hristos, ca un efect al efortului de
despatimire §i al cunostinfei unui nou adinc al lucrurilor, al tainelor lui
Dumnezeu ascunse in ele.

115. O noud treaptd este apoi indlfarea cu Hristos, care inseamna
ridicarea de la contemplarea tainelor lui Dumnezeu la lucrurile sensibile,
la contemplarea realizérilor inteligibile, la sesizarea prezeniei ingerilor si
a prezentei nemijlocite a lui Dumnezeu.

116. Ms. 1935, continud fara titlu.
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cute 117 si privegherea mintii ; neprihinirea, care sti in
pastrarea sidnitoasd a cugetului, ca sd se poatd infrina
de la orice lucru, cuvint si gind ce nu place lui Dumne-
zeu ; barbétia, sau téria si stidruinta (rezistenia) in oste-
nelile incercarilor celor dupd Dumnezeu; dreptatea, adicd
impértirea care da tuturor la fel. Aceste patru virtuii
generale se nasc din cele trei puteri ale sufletului, ast-
fel : din cugetare sau minte, doud : chibzuinta §i drep-
tatea, sau dreapta socoteald ; din partea poftitoare, ne-
prihdnirea ; si din iutime, barbatia. $i fiecare sti la
mijloc intre doud patimi potrivnice firii. Chibzuinta are
deasupra prea multa socotire 118, iar dedesubt nechib-
zuinta ; neprihdnirea are deasupra nesimtirea, iar jos,
desfrinarea ; barbéitia, sus cutezanfa nesocotitd, jos lasi-
tatea ; dreptatea, sus vointa de a avea prea pufin, iar
jos vointa de a avea prea mult 119, Cele patru sint chipul
omului ceresc, iar cele opt, ale celui pamintesc.

Toate acestea le cunoaste intocmai Dumnezeu, ca si
cele trecute, prezente si viitoare. Dar numai in parte,
cel ce a invéitat prin harul lui Dumnezeu, lucrurile de
la El si s-a invrednicit s& fie facut dupi chipul si ase-
manarea Lui. Cici cine zice cid stie cum trebuie numai
din auz, minte. Fiindcd mintea omului nu poate si
urce vreodatd la cer fard vreun povéituitor ; iar neur-

117. N. Hartmann observd cé& prudenta nu e stiintd, p&trundere, cir-
cumspectie, care se mulfumeste sd se guste pe ea insdsi intr-o instrdinare
de lume. Sensul ei e redat mai bine de latinescul sapientia, care vine de
la sapere = a gusta. «Sapientia este gustul etic si anume gustul fin, dife-
rentiat, cultivat moral, intrucit indreptat spre plenitudinea vietii, inseamn&
contact cu toate si atitudine afirmativd, apreciatoare fatd de tot ce e va-
loros. Este pdtrunderea sentimentului de valoare in viald, in orice con-
tact cu realitatea, in orice acfiune si reactiune», (In «Etik», Berlin, 1926,
p. 389—390).

118. dnepppoveiv poate sd insemne o excesivd chibzuire, care nu e in
stare sd treaca la faptd, sau o prea mare ticluire care cuprinde i viclenie.

119. N. Hartmann a precizat, pe baza unui text din Etica nicomahicd
a lui Aristotel (II, 6, 1107, 5—8), cd pozitia mijlocie (pesdtne) a virtutii
se referd numai la fiinta ei, nu la gradul ei. Virtutea tinde la extrem

(axpétne) in realizarea ei, dar intii trebuie sd fi nimerit exact calea ei,
obiectul valorii care trebuie realizat (op. cit.,, p. 401).
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cindu-se §i nevazind, nu poate spune ceea ce n-a vazut.
Ci daca aude ceva din Scripturd, numai aceea trebuie sa
graiascd din auz cu mulfumire si s& marturiseasca pe
Tatdl Cuvintului, cum a zis marele Vasile. Ca nu cumva,
inchipuindu-si cd are cunostintd, si rdmind mai jos
decit cel fird cunostin{d. Céci a te inchipui ceva, nu te
las3 s& ajungi ceea ce te inchipui, zice Sfintul Maxim 120,
Céci este o nestiintd de lauda, cum zice Gurd de Aur.
De pildd, cind cineva intru cunostin{a cunoaste cid nu
cunoaste 121, Si este o nestiintd mai jos de orice ne-
stiintd, cind cineva nu cunoaste cd nu cunoagte. Deci
este si 0 cunostintd cu nume mincinos, cind socoteste
cineva ci stie, nestiind nimic, cum zice Apostolul 122,

Despre cunostinta cu lucrul

Este, prin urmare, o cunostinti adevarata 1?3 si este
nestiin{d indeobste. Dar mai mare ca toate este cu-
“nostinta cu lucrul. Fiindca ce va folosi omul de va avea
toatd cunostinta, mai bine-zis, de o va fi primit de la
Dumnezeu in dar, ca Solomon, asemenea céruia nu
poate si ajungd altcineva vreodatd, dar va merge la
muncile vesnice ? Ce va folosi, de nu va fi primit din
fapte si din credinta tare, prin marturia constiintei, asi-
gurarea ca este slobozit de muncile viitoare, faptul cid nu
se osindeste pe sine, cd n-a avut griji de vreuna
din datorii, dupd puterea lui ? Caci, zice Sfintul Ioan
Teologul : «Dacd inima noastri nu ne osindeste, avem
indraznire cdtre Dumnezeu» 24, Dar zice Sfintul Nil :
«31 constiinta Insdsi a ajuns sd mintd, slibitad fiind de
Intunericul patimilor», cum zice s§i Scérarul. Cédci daca

120. «Fiindcd socotinta cd stii nu te lasd sd sporesti in a §ti». Suta
a treia despre dragoste, cap. 81. Filocalia rom., II, p. 94. Inchipuirea c& stii,
te fixeazd la gradul la care esti, totdeauna mai jos decit ceea ce-t{i in-
chipui, cdci inchipuirea exagereazi totdeauna.

121. Despre aceasta vorbeste Sfintul Grigore de Nisa in Viaja Ilui

Moise. 122. I Cor. VIII, 2. 123. Ms. 1935 continud fara titlu.
124. I Ioan III, 21.
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chiar si numai rautatea obisnuieste sd intunece mintea,
zice marele Vasile, si inchipuirea face orb pe cineva si
nu-l lasd s se facd ceea ce isi inchipuie, ce vom zice,
despre cei ce slujesc patimilor, cind isi inchipuie ca au
constiinta curatd ? Mai ales cind vad pe Apostolul Pavel,
care are in sine pe Hristos, zicind cu lucrul si cu cuvin-
tul : «Ca de nimic nu méi stiu pe mine (sd fi pacatuit
adicd), dar nu in aceasta ma voi indrepta 25. Caci din
nesimtire multa ne socotim noi cei multi cd sintem ceva,
nefiind nimic. Dar zice Apostolul : «Cind gréiesc pace,
atunci le vine prapadul» 126 fiindci n-aveau pace, ci zi-
ceau aceasta, spune Gurd de Aur, din multd nesimtire.
Jar lacob, fratele Domnului, zice despre unii ca acestia
cd «uitindu-si de pécatele lor, s-au uitat pe ei insisi, cei
mai multi dintre cei mindri», «inchipuindu-si ca au ne-
patimire», zice Scirarul.

Drept aceea §i eu, tremurind de cei trei uriasi ai
diavolului, despre care a scris Sfintul Marcu Ascetul,
adicd despre : trindédvie, uitare si nestiinta 127, ca unul
ce sint pururea stdpinit de ei, si md tem ca nu cumva
uitind de méisura mea, s& ma aflu afard din calea cea
dreaptd, cum zice Sfintul Isaac, am scris culegerea de
fata. Caci cel ce urdste mustrarea aratd vadit patima min-
driei, zice Scdrarul, iar cel ce aleargi spre ea, se dez-
leagd de legédturd. Si Solomon zice : «Celui nepriceput
ce intreabd de intelepciune, i se va socoti lui intelep-
ciune» 128, De aceea am pus la inceput numele cirtilor
si al sfintilor, ca s& nu trebuiascd sa spun la fiecare
cuvint al cui este si asa sd se lungeascd cuvintul. Caci
Sfintii Péarinti au scris cuvintele dumnezeiestii Scripturi,
adeseori cum sint acolo, ca Grigorie Teologul, cele ale
lui Solomon si ceilalti. Iar logofatul Simion Metafrastul
a zis despre Gura de Aur : «Nu e drept sd parasesc cu-

125. I Cor. IV, 4, 126. I Tes. V, 3.

127. Epistola cdtre Nicolae Monahul (Filocalia rom. I, p. 316).
128. Prov. XVII, 28.
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vintele aceluia si si zic ale mele», mdicar ci putea,
fiindca din acelasi Duh Sfint au luat toti. Dar pe unele
le numesc ale cui sint, infrumusetindu-se cu harul sme-
reniei, cdutind mai mult cuvintele Scripturii ; pe altele
le lasd fard nume, pentru mulfimea lor, ca sd nu se
lungeascé cuvintul.

Virtutile trupesti sint unelte ale celor
sufletesti

Dar 2% fiindcd e mai buni o aducere-aminte cit mai
deasd, iatd incep sa dau mai multe din cele spuse care
nu sint ale mele, ci cuvinte si judecéti de ale dumneze-
iestilor Scripturi si de ale Sfintilor Parinti. Deci zice
Damaschinul, ca virtutile trupesti sint mai degraba unelte
ale virtutilor 1%°, Ele sint de lipsi cind cineva se indelet-
niceste cu ele intru smerenie si cunostintd duhovniceasca,
fiindca farad ele, nici virtutile sufletesti nu se nasc. Iar
dacd nu se implinesc asa, ci pentru ele insele, nu folosesc
la nimic, precum nici pomii fara roade. De asemenea fira
linistire si fard taierea voilor proprii nu poate cineva si
invete vreun mestesug dupa toatd stiinta si aménunti-
mea. De aceea dupa faptd avem lipsd si de cunostinta, si
in toate, de oprirea cea dupd Dumnezeu de la toate §i de
cercetarea dumnezeiestilor Scripturi, fird de care ni-
meni nu poate s dobindeascé vreo virtute. Iar cel ce s-a
invrednicit s se linisteascd in intregime si neincetat a
ajuns la bunul cel mai inalt. Iar cel ce nu a cunoscut-o
maéicar in parte nu ajunge acolo. Dar fericiti sint cei ce
se linistesc in intregime, fie ascultind de vreun féptuitor
sau isihast, fie linistindu-se si iesind din toate grijile, in-
fru ascultarea de voia dumnezeiascd, cu osirdie si cu
sfatul celor incercati, in orice indeletnicire cu cuvintele

129. Ms. 1935 continud fard titlu (f. 43 v).
130. Cuvint minunat §i de suflet folositor. Filocalia, IV, p. 187

5 — Filocalia
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si cu intelesurile. Dar mai ales cei ce vor sd ajunga cit
mai fara osteneald la nepéatimirea si cunostinta duhovni-
ceascd, trebuie sd aibd odihna cea dupd Dumnezeu in-
treaga. Cici El Insusi a zis prin proorocul : «Opriti-vé de
la toate §i cunoasteti ca Eu sint Dumnezeu» (P. XLV, 11)

Iar cei ce sintem oameni in lume §i asa-zisi monahi,
sd ne linistim macar in parte, ca dreptii de odinioara,
spre a ne cerceta ticilosul suflet inainte de moarte si
a-i pricinui indreptare sau smerenie, in loc de pierzanie
desavirsita, din pricina nestiintei generale si a greseli-
lor din nestiinta si stiintd. Caci David a fost imparat,
dar in fiecare noapte isi uda asternutul si patul cu la-
crimi (Ps. VI, 7). «La simtirea lui Dumnezeu, zice Iov, mi
s-au incretit perii capului», i cele urmétoare (Iov IV, 15).
Drept aceea si noi, ca si cei din lume, si ne oprim macar
o parte din zi sau din noapte si s& vedem ce vom raspun-
de dreptului Judecitor in ziua cea infricosata a judecatii?
Si sd avem grijd mai ales de aceasta, fiind de trebuinta
pentru frica osindei vesnice. S& nu ne ingrijim despre
cum vor trai siracii si cum se vor imbogati iubitorii de
lume, nici s& nu ne facem grija nebunegte despre lucrurile
vietii, cum zice dumnezeiescul Hrisostom. Fiindca se cade
sd lucrdm, dar si nu ne ingrijim si sd ne zorim spre mul-
te, cum a zis Domnul citre Marta 131. Pentru cé grija de
viatd nu lasa pe cineva si se ingrijeascd de sufletul sidu
si sd-1 cunoasca cum se afld, ca cel ce se linisteste si ia
aminte la sine. Cici se zice in Lege : «la aminte la
tine» 132 gi cele urmaétoare. Despre acest loc a scris Vasile
cel Mare un cuvint sfint si plin de toatd intelepciunea.

131, Luca, X, 42.

132. Deut. XV, 9. In omilia sau in cuvintul : «Ia aminte de tine in-
sufi», Sf. Vasile distinge iIntre «noi, cele ale noastre si cele dimpre-
jurul nostru. Noi sintem sufletul si mintea, intrucit ne-am facut dupé

chipul Ziditorului; iar ale noastre, trupul si simtirile.., iar imprejurul
nostru sint banii, mestesugurile si celelalte unelte ale vietii»,
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Este cu neputintd sd se mintuiascd cineva
fdrd atentie amdnunfitd si fdrd paza mintii

«Fara atentie 133 si fard privegherea mintii, e cu
‘neputintd si ne mintuim si si ne izbidvim de diavol, care
umbla racnind ca un leu pe cine si inghita» 134, cum zice
Damaschin. De aceea Domnul zicea adesea catre uce-
nicii Sai : «Privegheati si vd rugati, cici nu stiti...» 133
si celelalte. Prin aceste cuvinte El le vorbea de mai
Inainte tuturor despre gindul mortii, ca sa fie gata spre
0 aparare bine primitd, spre cea din fapte si din luare-
aminte. Fiindcd dracii, cum zice Sfintul Ilarion, sint ne-
trupesti si fara somn, si toatd grija o au sa se rézboiasca
cu noi si sd ne piardd sufletele, prin cuvint, lucru si
gind. Iar noi nu sintem asa. Ci uneori ne ingrijim de
desfatare si de slava trecatoare, alteori de lucrurile vietii
si totdeauna de alte multe. $i nu vrem sd ne ludm nici
macar o parte din vreme, ca si ne cercetdm via{a, ca
din aceasta mintea si poati dobindi obisnuinta si si ia
aminte farad Incetare la sine insdsi. Solomon zice : «Prin
mijlocul a multor curse treci» 136, Despre aceasta a scris
Gura de Aur, lamurind ce sint ele, cu multi amédnunti-
me si cu cea mai deplind-intelepciune. Iar Domnul,
vrind sa taie toatd grija, ne-a poruncit sd dispretuim
chiar si hrana si imbricimintea, ca si avem o singura
grija : cum sd ne mintuim, ca o cdprioara de ploaie si ca
o pasdre din cursd, si cum sd ajungem la agerimea aces-
tei vietuitoare si la zborul inalt al pasirii, prin lipsa de
griji. Si ceea ce e de mirare, e cd Solomon fiind rege a
spus acestea. Iar tatal sdu a spus si a fdcut la fel. Si ca
pe lingéd toatd luarea-aminte si multele nevointe, aflin-
du-se intru toatd intelepciunea si virtutea, dupd atitea

133. Ms. 1935 continud fard titlu (f. 45 v).

134. I Petru V, 8 135. Matei XXVI, 41.

136. Inf. Sirah. IX, 18. Cuvintul se regdseste si in Epistola cdtre
Hilon a Sf. Vasile: «Vezi cd prin mijlocul curselor treci si pe deasupra

de zid inalt umbli, de unde, nu fard primejdie, este cdderea celui ce va
cddean.
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daruri si dupd ardtarea lui Dumnezeu, au fost biruiti,
vai, de pdcat, incit unul s-a tinguit odatd de preacur-
vie si de ucidere, iar celdlalt a cizut in atitea lucruri
infricosate. Oare nu este aceasta pricind de multd tre-
murare si de frica celor ce au minte, cum zice Scararul
si Filimon Ascetul ? 37, Cum nu ne vom infricosa si nu
vom fugi asadar de Imprastierea vietii, pentru nepu-
tinta noastrd, cei ce nu sintem nimiec, ci sintem nesim-
titori ca niste dobitoace ? Si cel putin de mi-as péazi,
nenorocitul de mine, firea, ca dobitoacele. Dar mai bun
este clinele ca mine 38, si cele urmatoare.

Cei ce vor sd se vadd pe ei ingisi in ce stare

se afld nu pot face aceasta altfel decit prin

fuga de voile lor si prin ascultare si linistire,
mai ales cei pdtimasi*®

Daca, deci, vrem si ne vedem pe noi insine in ce
stare purtdtoare de moarte sintem, si fugim de
voile noastre si de lucrurile vietii, si prin fuga de toate
s imbratisdim cu stiruintd linistea cea fericitda dupéa
Dumnezeu, cautindu-ne fiecare sufletul in meditarea
dumnezeiestilor Scripturi, fie prin supunerea desavir-
sitd a sufletului si a trupului, fie prin linistire, petrecerea
prea liudatd a ingerilor. Mai ales sd o faci aceasta cei
ce sint inci patimasi si neinfrinati intru poftele lor
mici si mari.

«Sezi, zice, in chilia ta si aceasta te va invéta pe
tine toate» 140, Si iardsi : «Linistirea este inceputul cu-
ratirii sufletului», cum zice marele Vasile. Iar Solomon
zice cd Dumnezeu a dat o impréstiere rea fiilor oameni-
lor, ca si se impréstie in cele desarte, ca nu cumva din le-
_m s& ne fie fricd de nepurtarea de grija», Avva Filimon,
Filocalia, IV, p. 176.

138. ... «c3 acelea nici nu au miniat pe Facdtorul lor, nici nu vin la

judecatd» (Pateric, XXV, 71), 139. Cu titlu si tn ms. 1935 (f. 47 1).
140. Pateric, Avva Moisi 6. .
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nea patimagd si dobitoceascd s& se abatd spre cele mai
rele 141, Dar cel ce s-a izbdvit prin harul lui Dumnezeu
de amindoud prépéistiile si s-a Invrednicit si se faca
monah, purtind schima ingereasci si singuraticd, incit
sd se arate, pe cit e cu putintd, ca o icoand a lui Dum-
nezeu cel singur, prin faptd si cuvint, cum zice marele
Dionisie, cum nu va fi dator si fie linigtit pururea si s&
fie atent cu mintea la orice fapta si sd cugete (mediteze)
neintrerupt la Dumnezeu potrivit cu starea la care a
ajuns ? Cici asa zic sfintii Parinti, Efrem si ceilalti,
catre incepdtori. Unul si aibd psalmul pe buze, altul
stihuri ; si altii sd fie atent{i cu mintea la psalmi si la
tropare 142, Asa si faci cei ce nu s-au invrednicit inci sa
ajunga la vreo contemplatie sau cunostinta, ca sd nu se
afle careva, cu totul in afard de orice cugetare, fie ca
lucreazi, fie cd e la vreun drum, fie ci sti culcat, ina-
inte de a adormi. Ci deodatd cu implinirea canonului
rinduit, trebuie si-si inchidd mintea intr-o cugetare (me-
ditatie) ca nu cumva géasindu-l vridjmasul fira pome-
nirea lui Dumnezeu 143, gi-i strecoare grozaviile lui.
Acestea s-au zis catre toti.

Iar cind cineva prin multe nevointe, adicd prin mul-
te virtuii trupesti si sufletesti, a putut sd se inalte prin
harul lui Hristos la vreo lucrare duhovniceascs, adicd
mintald, ca sd-si plinga sufletul sdu, trebuie sd pizeasca,
cum zice Scararul 4 ca pe lumina ochiului, cugetarea
care poartd lacrimile dureroase, pind ce se retrage cu
bun rost, adicd din pricina in&ltarii, focul si apa. Focul
este durerea inimii si credinta fierbinte, iar apa sint
lacrimile. Dar nu tuturor s-au dat acestea, zice marele

141. Eclez. III, 10—11.

142. Sint aci indicate trei trepte in ocuparea cu cele duhovnicestis
a) rostirea cu gura de cuvinte duhovnicesti,
b) atentia la intelesurile lor cu mintea si
c) contemplatia mai presus de intelesul cuvintelor.

143. Cel ce se afldi mai presus de cuvinte pomeneste totusi pe

Dumnezeu.
144. Cuv. VII: Despre plins, 10.
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Atanasie, ci celor ce s-au invrednicit s vada lucrurile
infricogate dinainte de moarte si de dupd moarte, prin
pomenirea neincetatd a lor in liniste. Cum zice Isaia :
«Urechea celui ce se linigteste aude lucruri neobisnuite».
Si iardsi : «Linistiti-va si cunoasteti».

Caci numai aceasta obisnuieste sd nascd cunostinta
lui Dumnezeu, putind cel mai mult sa ajute si celor foarte
patimasi si mai slabi, prin vietuirea neimprastiatd, prin
fuga de oameni si de intilnirile care intunecd mintea si
de grijile nu numai cele ale vietii, ci si cele fara insem-
ndtate si care se par nepacatoase. Cum zice Scéararul :
«Un mic fir de par tulburd ochiul...» si celelalte 145, Iar
Sfintul Isaac : «S& nu socotesti cd iubirea de argint sta
numai in a avea aur sau argint, ci orice lucru de care se
lipeste gindul». Si Domnul zice : «Unde este comoara
voastrd, acolo va fi si inima voastrd» 146 fie in lucrurile
si cugetarile dumnezeiesti, fie in cele pamintesti. De
aceea tuturor li se cade sid fie fara griji si sd se linis-
teascd dupd Dumnezeu ; fie in parte, ca cei din lume,
cum s-a zis, ca si vind pe incetul la intelepciune si la
cunostinta duhovniceascd, fie in intregime, ca cei ce pot
sd se opreascd de la toate, ca si aiba toata grija sa placa
lui Dumnezeu. Si Dumnezeu va vedea hotarirea lor si
le va dirui odihna duhovniceasci si ii va face sd ajunga
sd mediteze (sd cugete) la prima vedere (contemplatie),
spre a dobindi fringerea negriita a sufletului si a se
face sdraci cu duhul. Apoi ii va indlta pe incetul la ce-
lelalte vederi, invrednicindu-i de pézirea fericirilor, pind
ce vor ajunge la pacea gindurilor, care este «locul lui
Dumnezeu», cum zice Sfintul Nil, luind cuvintul din
Psaltire : «Si s-a facut in pace locul Lui» 147,
mir de pdr mic tulburd ochiul si o mica grija prapddeste

linistea» (Cuv. XXVII: Pentru sfinfita liniste, 17).
146. Matei VI, 21, 147. Psalm. LXXV, 2.
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Despre cele opt vederi mintale'48

Iar vederile duhovnicesti, precum socotesc, sint opt.
Sapte din ele sint ale veacului acestuia, iar a opta este
lucrarea veacului viitor, cum zice Sfintul Isaac 4.

Cea dintli este cunostinta necazurilor si a ispitelor
vietii acesteia, cum zice Sfintul Dorotei, si ea se Intris-
teazd de toatid paguba, pe care a patimit-o firea ome-
neascd de la pacat.

A doua este cunoasterea greselilor noastre si a bi-
nefacerilor lui Dumnezeu, cum zic Scararul, Isaac si
multi altii dintre Parinti.

A treia este cunostinta lucrurilor infricosate dina-
inte de moarte si de dupd moarte, cum se scrie in dum-
nezeiestile Scripturi. '

A patra, intelegerea petrecerii Domnului nostru
Tisus in lumea aceasta si a lucrurilor si cuvintelor uce-
nicilor Lui, ale celorlalti sfinti Mucenici si ale cuvio-
silor Parinti.

A cincea este cunostinta firii si a prefacerii lucru-
rilor, precum zic sfintii Périnti Grigorie si Damaschin.

A sasea este contemplarea celor ce sint, adicad cu-
nostinta si intelegerea fapturilor sensibile ale lui Dum-
nezeu.

A saptea este intelegerea fapturilor inteligibile ale
lui Dumnezeu.

A opta este cunostinta despre Dumnezeu, asa-nu-
mita teologie 159,

148. Cu titlu si in ms. 1935 (f. 47 v).

149. «Sase zile le petrecem cu lucrarea viefii acesteia, prin plinirea
poruncilor ; a saptea o petrecem toatd in mormint si a opta iesind din
mormint» (Cuv. LXXIV : Despre asemdnarea si pilda privitoare la Dumi-
nicd si simbdtfd), asemdnare care revine si la Sf. Maxim in Capetele
gnostice, suta I, cap. 56 s.u.

150. Iar cuv. Nicodim Aghioritul vorbeste, in cartea sa Pentru paza
celor cinci simfiri, de sase dulcefi duhovnicesti, pe care le gustd mintea
iesitd din robia patimilor: 1. lucrarea dumnezeiestilor porunci, 2. cisti-
garea faptelor bune, 3. cuvintele dumnezeiestilor Scripturi, 4. cuvintele

zidirilor, 5. cuvintele iconomiei celei in trup a Domnului §i 6. privirea
celor ce sint ale lui Dumnezeu.
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Acestea sint deci cele opt vederi. Cele dintli trei se
cuvin celui ce este incéd faptuitor, ca prin multe si amare
lacrimi, sé-si poata curati sufletul sdu de toate patimile,
si sd primeascd apoi prin har pe celelalte, Iar celelalte
cinci se cuvin celui contemplativ (vazéitor) sau cunosci-
tor, pentru ca pazeste bine si implineste neincetat fap-
tele trupesti si morale, sau sufletesti, prin care se in-
vredniceste de simtirea viditd si intelegdtoare a aces-
tora. Céci din cea dintii fiptuitorul primeste inceputul
cunoagterii si cu cit se ingrijeste mai mult de lucrare si
mediteazd intelesurile date lui, cu atit sporeste mai mult
in ele, pind ce ajunge la deprinderea lor si asa se iveste
de la sine in minte cealaltd cunostintd. Apoi la fel; ce-
lelalte.

Dar ca sa se faca vidit ceea ce s-a spus, voi grai
in parte, chiar dacd nu pot, despre fiecare vedere, ara-
tind ce sint cele ce le intelegem si le zicem, ca sd aflim
prilej de a cunoaste cum trebuie s& lucram, cind incepe
harul s& ne deschidd ochii sufletului, ca si intelegem si
s8 ne minundm de intelesurile si cuvintele care pot aseza
in noi, cum s-a zis, frica sau zdrobirea sufletului.

Ardtare trebulncioasd despre prima
cunogstintd si despre cum trebuie s@ o incepem

Iatd prima cunostintd, prin care se dau celui ce
vrea celelalte. Asadar cel ce s-a Invrednicit s& ajunga
la aceasta, e dator sd facad asa : sd sada cétre rasarit, ca
odinioara Adam, si sd cugete asa : «Sezut-a Adam atunci
si a plins fnaintea raiului desfatarii, batindu-si fata cu
miinile si zicind : «Milostive, miluieste-ma pe mine cel
ciazut». Asemenea si celdlalt icos : «Vazind Adam pe
ingerul care il impingea si inchidea usa dumnezeiestii
gradini, a suspinat tare gradind : «Milostive, miluieste-
mé pe mine cel cizut» 151,

151. Icoase la utrenia din Duminica brinzei.
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Apoi, intelegind cele petrecute, incepe astfel tin-
guirea, suspinind din tot sufletul. Clatinindu-si capul,
zice cu durere din inimd : «Vai mie, pdcitosului, ce am
patimit ! Vai, ce eram si ce-am ajuns ! Vai, ce-am pier-
dut si ce-am aflat ! In locul raiului, lumea aceasta stri-
cicioasd ; in locul lui Dumnezeu §i a petrecerii cu- inge-
rii, pe diavolul si dracii necurati ; in locul odihnei, oste-
neald ; In locul desfitdrii si al bucuriei, necazul §i in-
tristarea lumii ; in locul pécii si al veseliei fara sfirsit,
frica si lacrimile dureroase ; in locul virtutilor si al drep-
tatii, nedreptétile si pécatele ; in locul infelepciunii si
al saldsluirii la Dumnezeu, nestiin{a si izgonirea ; in lo-
cul lipsei de grija si al slobozeniei, viata cea inecatd de
griji si robia cea mai rea. Vai mie, vai mie! Cum am
fost zidit imparat si ma facui rob patimilor, dintr-o ne-
bunie. Vai mie, ticidlosul, cum in locul vietii, mi-am
atras moartea prin neascultare ! Of, of, vai mie, vai
mie, ce-am patimit nenorocitul de mine, prin lipsa de
sfat. Ce voi face ? Intr-o parte sint razboaie, intr-alta
tulburdri, aici boala si dincolo ispita. Aici sint primejdii,
dincolo scufundédri in valuri. Aici temeri, dincolo intris-
tari ; aici patimi, dincolo pacate ; aici américiuni, din-
colo strimtordri. Vai mie, pacatosul, ce voi face ? Unde
voi fugi ? Din toate partile sint strimtorat, cum zice
Susana. Ce si cer, nu stiu. De voi cere viatd, mi tem
de ispitele vietii, de schimbérile si de intimplarile ei.
Vad ingerul, pe satan, cel ce risirea ca un luceafir de
dimineata, ajuns si numit diavol ; pe omul cel dintii, iz-
gonit ; pe Cain, ucigas de frate ; pe Hanaan, blestemat ;
pe sodomiti, arsi cu foc ; pe Esau, cizut ; pe israeliteni,
urgisiti ; pe Ghiezi §i pe Iuda Apostolul, cizuti, fiindca
boleau de iubirea de argint ; pe marele prooroc si im-
parat, plingind pentru doud pacate ; pe Solomon, cel
cu atita intelepciune, cidzut ; pe cel dintre cei sapte dia-
coni si pe cel dintre cei patruzeci de Mucenici, cédzuti,
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cum zice marele Vasile : «Bucurindu-se incepatorul rau-
lui, a rapit dintre cei doisprezece, pe ticilosul Iuda ; din
Eden pe om ; si din cei patruzeci, pe cel cizut. Pe aces-
ta, plingindu-1 acelasi, zice iardsi : «Desert la minte si
vrednic de plins, a pierdut vietile amindoud ; cici prin
foc s-a topit si la focul nestins s-a dus» 152, De aseme-
nea vad pe multi alfii, cdrora nu este numar, cizuti ; nu
numai dintre cei credinciosi, ci si multi dintre Parinti,
si dupad multe sudori.

Dar ce sint eu, cel mai rdu, mai nesimtit $i mai
neputincios decit toti ? Ce voi zice despre mine, odata
ce Avraam zice despre sine ci e pamint si cenusd 153 ;
David, ciline mort si de soi prost, in Israil 1% ; Solomon,
copil mic ce nu cunoaste dreapta si stinga 155. De ase-
"~ menea, cei trei tineri zic : «Rusine si ocard ne-am fa-
cut 196 ; Isajia proorocul : «O, ticdlosul de mine~ 157 ;
proorocul Avacum : «3i eu sint mai tinar» 158 ; Aposto-
Iul : «Sint cel dintii dintre pacatosi» 159, Iar ceilalti toti
zic cd nu sint nimic. Deci ce voi face ? Unde méi voi as-
cunde de multele mele rdutati ? Ce voi ajunge, eu care
nu sint nimic §i care sint mai rau decit ceea ce nu este?
Cici ceea ce nu este, nu a pacatuit si nici nu a primit
binefaceri ca mine. Vai mie, cum voi stribate cealaltd
vreme a vietii mele ? Sau cum voi fugi de cursele dia-
volului ? Céici dracii sint fard somn si netrupesti, iar
moartea e aproape si eu neputincios. Doamne, ajutd-mi ;
nu ldsa zidirea Ta s& se piardd, cid Tu imi porti grija
mie, pacatosului. «Aratd-mi, Doamne, calea pe care voi
merge, caci spre Tine am ridicat sufletul meu» 1%, «Nu

152. Cuvint la cei patruzeci de Mucenici. 153. Fac. XVIII, 27.
154. I Regi XXIV, 15. 155. III Regi III, 7.
156. Cintarea celor trei tineri, Daniil 9. 157. Isaia VI, 5.

158. Probabil leremia I, 6.
159. I Tim. I, 15. Aceste citate se regdsesc si in cuvintul al doilea
al Avvei Dorotei, Despre smerenie. 160. Psalm. CXLII, 10.
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mé pdrdsi, Doamne, Dumnezeul meu, nu sta departe
de mine. Vino aproape in ajutorul meu, Doamne al min-
tuirii mele» 161, : .

Si asa se zdrobeste sufletul prin cuvinte ca aces-
tea, dacd mai are putind simtire. Iar stdruind el mai
mult in acestea si obisnuindu-se cu frica de Dumne-
zeu, incepe mintea a cugeta si a intelege cuvintele ce-
lei de a doua vederi, care sint acestea :

Despre a doua vedere

«Vai mie, ticilosul, ce voi face ? Ce voi ajunge ?
Mult am pdacatuit ; multe faceri de bine primesc ; mult
sint neputincios ; multe sint ispitele, iar trinddvia ma
tine strins, uitarea ma intunecd si nu ma lasd si ma
vad pe mine si mulfimea rautatilor mele. Nestiinta e rea;
neascultarea intru cunostintd, si mai rea ; virtutea, ane-
voie de implinit ; patimile, multe ; dracii, vicleni ; pa-
catul, la indemind ; moartea, aproape ; darea de seam4,
amara. Vai mie, ce voi face ? Unde voi fugi de mine in-
sumi ? Fiindcd eu sint pricina pierzirii mele. Cici am
fost cinstit cu libertate si nimeni nu mé poate sili. Am
pacatuit si pdcatuiesc pururea si sint fard grija spre tot
lucrul bun. Nimeni nu ma sileste. Pe cine s invino-
vatesc ? Dumnezeu este bun si iubitor de oameni, §i pu-
rurea doreste intoarcerea la El §i pocdinta ; Ingerii ma
iubesc si mé pazesc ; oamenii, de asemenea, voiesc spo-
rirea mea ; dracii nu pot sili pe cineva si se piarda fa-
ra si vrea, fie din negrija, fie din deznédejde. Cine este
atunci vinovatul, daci nu eu, ticdlosul ? Iatd, am cu-
noscut pufin cad se pierde sufletul meu si nu vreau sa
pun inceput evlaviei. De ce nu ai grija de tine, suflete
al meu ? De ce nu te rusinezi inaintea lui Dumnezeu
si Inaintea ingerilor cind péacatuiesti, cum te rusinezi
inaintea oamenilor ? Vai mie ticilosului, vai mie, vai

161. Psalm. XXXVII, 21—22.
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mie. Nu ma rusinez de Facdtorul meu, nici ca de un
om. Cici inaintea unui om nu pot pécitui, ci folosesc
orice mestesug, ca sd mi arat drept. Iar stind inaintea
lui Dumnezeu gindesc cele rele si nu mé rusinez si le
si graiesc adeseori. O, nebunul de mine ! Facind raul,
nu mi tem de Dumnezeu care ma vede. Iar a spune
unui om ale mele spre indreptare, nu pot. Vai mie, vai
mie, cdci cunosc osinda, si si méa pocdiesc nu vreau ;
iubesc Impératia cereascs, si virtutea n-am dobindit-o ;
cred in Dumnezeu, si poruncile Lui niciodatd nu le as-
cult ; urdsc pe diavolul, si nu incetez a face cele pla-
cute lui ; cind vreau si ma rog, mi-e lene si ma aflu ca
un nesimtitor ; cind postesc, ma inalt, si mai mult ma
osindesc ; de priveghez, mi se pare cd fac lucru mare,
ca sd nu-mi fie nici aceasta de folos ; de citese, fac,
nesimtitul de mine, unul din cele doud rele : sau fac
aceasta de dragul multei invataturi si a slavei desarte,
st ma intunec mult, sau ca sd cunosc si sd nu fac, osin-
dindu-ma si mai mult. Dacad prin harul lui Dumnezeu
incetez a mai pacatui cu fapta, nu incetez sd pidcatuiesc
pururea cu cuvintul ; iar dacid harul ma apédri, si din
partea aceasta, minii pe Dumnezeu pururea prin gin-
duri 182, Vai, ticilosul de mine, ce voi face ? Ori unde
m-as duce, aflu pacate ; pretutindenea, draci. Dezni-
dejdea e mai rea decit toate. Pe Dumnezeu L-am intari-
tat, pe ingeri, asijderea, i-am intristat ; pe oameni, ade-
seori, i-am pagubit si scandalizat.

As fi vrut, Doamne, sa sterg cu lacrimi zapisul gre-
selilor mele si in cealaltd vreme a vietii mele s& ma fac
bine-placut Tie prin pocdintd. Dar vrajmasul mad ama-
geste si rdzbate sufletul meu. Doamne, mintuieste-méa
inainte de a pieri cu totul. \

162. O descriere a omului care nu cunoaste judecétile lui Dumnezeu,
mergind cu mintea pe un drum inconjurat de amindoud pdrtile de pra-

pastii o face si Sf. Marcu Ascetul in cuv. Despre cei ce-si inchipuie cd-
se indrepteazd din fapte, in cap. 193 (Filocalia, 1, p. 268—269).
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Picituit-am inaintea Ta, Mintuitorule, ca fiul ri-
sipitor ; primeste-ma, Périnte, pe mine, cel ce ma caiesc.

Citre Tine strig, Hristoase Mintuitorule, cu glasul
vamesului : curdfeste-md, ca pe acela, si md miluiegte,
Dumnezeule. ‘

Oare ce va fi intru cele de apoi ? Vai mie, ticdlosul,
vai mie ! Cine va da capului meu apé si ochilor mei iz-
vor de lacrimi ? Cine va putea sd plingd pentru mine
cum trebuie, de vreme ce eu nu pot face aceasta ? Ve-
niti munti, acoperiti-ma pe mine, ticdlosul ! Oh, oh! ce
voi zice ? Oh, cite lucruri bune mi-a facut Dumnezeu,
pe care numai El singur le stie si cite rautdti a aratat
catre El nerecunostinta mea, cu lucrul, cu cuvintul si
cu gindul, miniind pururea pe Binefacatorul meu! $i
cu cit rabdd El mai indelung, cu atit il dispretuiesc eu,
ticalosul, mai tare, facindu-mé& mai nesimtitor decit pie-
trele. Dar nu dezniddjduiesc, ci cunosc, prin aceasta,
iubirea Ta de oameni.

Pociintd nu am dobindit ; de aceea rogu-Te, Min-
tuitorule, intoarce-mi inainte de sfirsit si dd-mi mie
pocéintd, ca sd mé izbdvesc de munci.

Doamne, Dumnezeul meu, nu ma parasi, cd nu sint
nimic inaintea Ta; ci cu totul pacdtos; unde voi
afla, deci, simtirea relelor mele celor multe ? Pentru ca
chiar si numai a nu face este de mare osinda. Pentru
mine ai ficut cerul si pamintul ; pentru mine, cele patru
stihii si cele ce se nasc din acestea, cum zice Teologul.
Tar pe celelalte le voi ticea, cd nu sint vrednic a grai
ceva pentru multimea pécatelor mele. Cici cine ar pu-
tea intelege nemaéasuratele faceri de bine, cele cadtre mi-
ne, micar de s-ar fi invrednicit s& aibd o minte inge-
reascd 7 Dar iatd cid pentru purtarea mea nepociita, voi
cidea din toate eu, ticdlosul».
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i aga cugetind unele ca acestea, vine dupd oare-
care vreme, la a treia cunostintd, si plingind necontenit
graieste :

Despre vederea a treia

«Vai, ce luptd are sufletul, cind se desparte de
trup ! Va1 cit licrimeazi atunci si nu este cine si-1 mi-
luiasca ! Indreptlndu—§1 ochii catre ingeri, fard folos se
roagd ; intinzind miinile citre oameni, n-are cine sa-l
ajute» 163,

«Pling si ma tinguiesc, cind gindesc la moarte
si vad zécind in mormint frumusefea noastrd, neavind
chip. O, minune ! Ce tainid este aceasta, care s-a facut
cu noi ? Cum ne-am dat stricaciunii ? Cum ne-am in-
jugat cu moartea ? Cu adevarat, prin porunca lui Dum-
nezeu, cum s-a scris» 164,

Vai, ce voi face oare, eu prea ticilosul, in cea-
sul mortii, cind dracii vor inconjura ticidlosul meu su-
flet, avind scrise relele facute de mine, cele intru cunos-
tinta -si nestiinta, cele cu lucrul si cu gindul, si cerind
de la mine socoteald pentru toate acestea ? Vai mie, ci
si fard alt pacat, mult sint osindit pentru poruncile pe
care nu le-am pazit. Si pe drept cuvint.

O, ticdloase suflete al meu, spune-mi mie, acum,
unde sint fagaduintele Botezului ? Unde este impreu-
narea cu Hristos si lepddarea de satana ? Unde este pa-
zirea poruncilor lui Dumnezeu, unde este urmarea lui
Hristos, prin virtutile trupesti si sufletesti, urmare pen-
tru care m-am numit crestin ? Unde este figaduinta
chipului cdlugaresc ? Poate va aduce inainte neputinta
trupeascd ? Dar atunci unde e credinta, care aruncé toata
grija la Dumnezeu %5, si prin care ai fi putut muta si
muntii, dacd ai fi avut-o macar cit un griunte de mus-
tar ? 196, Unde este pocdinta deplini, care depéirteaza pe

163. Din canonul inmormintarii. 164. Idem.
165. 1 Petru Vv, 7. 166. Matei XVII, 20.
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om de la tot lucrul si cuvintul rdu ? Unde este zdrobi-
rea sufletului si plinsul cel prea amar ? Unde blindetea,
milostenia, curdfia inimii de gindurile cele rele ? Unde
infrinarea cea cuprinzitoare, care stipineste toate madu-
larele trupului, tot gindul si toata voia, ca sd nu se miste
decit cind e neapdratd nevoie spre mintuirea sufletului
si viata trupului ? Unde este rdbdarea, care suferd ne-
cazurile cele de multe feluri pentru Impéarétia ceruri-
lor ? Unde este mulfumirea in toate, rugdciunea neince-
tatd, grija mortii, lacrimile intristarii, dacd n-am ajuns
incd la cele ale dragostei ? Unde este intelepciunea cea
dupad Dumnezeu, care pazeste sufletul de cursele vraj-
masilor ? Unde neprihénirea, care se {ine departe de tot
ce nu se face sau nu se cugetd de bunidvoie dupad Dum-
nezeu ? Unde e bérbatia, care rabdi intimplérile grele
si Indrdzneste asupra vrdjmagsilor prin nidejde ? Unde
dreptatea, care di fieciruia deopotrivd ? Unde smerita
cugetare, care-si cunoaste neputinfa sa si nestiinta, si
iubirea de oameni a lui Dumnezeu, prin care te vei iz~
bidvi de toate uneltirile vrijmasului ? Unde nepétimi-
rea si dragostea desavirsitd, si pacea care covirseste toa-
td mintea 197, prin care ma voi chema fiu al 1ui
Dumnezeu ?

Céci toate acestea, cel ce vrea poate si le aibd si
fard tarie trupeascd, numai prin hotéarire sloboda. Deci,
ce am de zis fatd de acestea ? Ce am de facut, o ticalo-
sul ? Fiindca prea putin mi infricosez, din lipsi de
simfire, si fiindcd m-am lenevit cu totul a face ceva
dupa puterea mea, din cele datorate de mine. Sub iad
voi fi, cum zice marele Atanasie. Vai de ticilosia mea,
ce mi-am pricinuit-o mie, nu numai prin cele ce le-am
pacatuit, ci mai virtos pentru cele de care n-am vrut si
ma pocaiesc. Caci dacd m-as fi cait ca risipitorul, mi-ar
fi primit intoarcerea, iubitorul Parinte. Si dacd mi-as fi
dat seama de mine ca vamesul, osindindu-mé numai pe

167. Filip. IV, 7.
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mine si nu pe altcineva, as fi luat si eu iertare de pa-
cate de la Dumnezeu ; mai ales dacd m-as fi rugat din
tot sufletul, ca acela. Dar nu mé vad sa fiu asa. $i de
aceea mi tem de silasluirea cu dracii in iad, si de jude-
cata viitoare. Fiindcd acolo este riul de foc, scaune si
cirti deschise. Ingerii merg inainte ; toata firea oame-
nilor std de fata si toate stau goale si descoperite inain-
tea infricosatului si dreptului Judecator.

Vai mie, cum voi rdbda mustrarea, minia Infrico-
satului si nepértinitorului Judecdtor ; adunarea ingeri-
lor fard numdir ; pira si infricosata amenintare ; hota-
rirea fard schimbare ; tinguirea neincetatd ; lacrimile
nefolositoare ; intunericul nestriveziu ; viermele cel ne-
adormit ; focul cel nestins ; muncile de tot felul ; cade-
rea de la Imparitie ; despirtirea de sfinti ; depéartarea
de ingeri ; instrainarea de Dumnezeu ; pierderea cura-
jului ; moartea vegnici ; frica, durerea, intristarea, ru-
sinea, chinul constiintei ?

Vai mie pécéatosul, ce-am patit ? De ce si ma pierd
amarnic ? Am inca vreme de pocdintd. Stapinul ma in-
deamna si eu amin! Pina cind, suflete al meu, zabo-
vesti in pacate ? Pind cind indbusi pocdinta ? Pune-ti in
minte judecata viitoare ; strigd catre Hristos-Dumne-
zeu : Stiutorule de inimi, pacidtuit-am. Inainte de a ma
osindi, miluieste-ma ! La venirea Ta cea infricosatd, Hris-
toase, si nu auzim : «Nu vi stiu pe voi !» 198, Cici in Tine
ne-am pus nadejdea, Mintuitorule, micar cd nu impli-
nim poruncile Tale, pentru lenevirea noastrd ; ci ne
rugidm, crutd sufletele noastre. Vai mie, Doamne, ci
Te-am Intristat pe Tine si n-am simtit. Dar, iata, harul
Tau m-a facut sd simt putin ; pentru aceea m-am si
tulburat, nenorocitul de mine, si s-a cutremurat tica-
losul meu suflet. Dar oare mai am sa trdiesc putin, ca

168. Matei XXV, 11,
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s pling cu amar si sd-mi spdl intinatul meu trup si
suflet ? Sau plingind un ceas, voi inceta din nou, cizind
iardsi In nesimtirea de totdeauna ? Oare ce si fac, ca sa
aflu o durere necontenitd a sufletului ? Voi posti si voi
priveghea ? Dar fard umilintd nu folosesc nimic. Voi
cinta numai cu gura si voi citi ? Dar patimile mi-au in-
tunecat mintea §i nu pot cuprinde infelesul celor zise.
Voi cadea cu osirdie inaintea Ta, ditatorule de buné-
td{i ? Dar nu am indraznire ; dezniddjduitu-s-a viata
mea, pierdut-am sufletul meu. Doamne ajutd-mi mie, si
ca pe vamesul ma primeste, pentru cd am péacituit ca
risipitorul, la cer si inaintea Ta, §i ca desfrinata care a
varsat lacrimi si despre care s-a zis : «cea deznadajdu-
itd pentru viatd si primitd pentru intoarcere, purtind
miruri, s-a apropiat de Tine, strigind : «nu ma lepada
pe mine, desfrinata, Cel niscut din Fecioard ; nu trece
cu vederea lacrimile mele, Cel ce esti bucuria ingeri-
lor ; ci primeste-méa pe mine, care ma pocdiesc si pe care
nu m-ai lepadat, Doamne, cind am pécatuit, pentru ma-
re mila Ta» 199, Fiindci si eu ticdlosul sint deznadaj-
duit pentru multele mele pacate, dar sint primit pentru
negraita iubire de oameni si pentru noianul cel nemér-
ginit al indurarilor Tale, in care, aruncind deznidejdea
sufletului meu, cutez si-mi adun mintea intru sfintd
pomenirea Ta. Sculindu-maé, voi face si eu macar o ce-
rere, cu fricd si cu cutremur mult, ca si mé invredni-
cesc si eu nevrednicul, sd fiu robul Tau, si prin har si
am mintea fird inchipuiri, necolorata si nemateriala, si
sd cad inaintea Ta, singurul Dumnezeu si Facatorul tu-
turor, ca odinioard Daniil, inaintea ingerului Tau, pe
genunchi si pe palmele miinilor mele %9, si intii s& aduc
mulfumirea si apoi maérturisirea inaintea Ta. $i asga
incep eu, ticilosul, si caut sfinta Ta voie, aducindu-Ti
mulfumire pentru toate bunéitétile de care m-ai invred-

169. Stihira la stihoavna din Miercurea mare.
170. Daniil X, 10.
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nicit pe mine, {drina, praful si cenusa, si pentru ci m-am
invrednicit a sta inaintea Ta numai cu mintea, eu cel
ce sint intreg pdmintesc.

Iar socotind a fi vazut de Tine, strig din tot sufletul
si zic : «Stapine, mult-milostive, mulfumescu-Ti Tie, Te
sldvesc pe Tine, Te laud si ma inchin Tie, ¢4 m-ai in-
vrednicit pe mine, nevrednicul, in ceasul acesta a-Ti
mulfumi Tie si a avea toatd auzirea pentru unele din
minunatele faceri de bine ale Tale, sufletesti si trupesti,
nemasurate si nepatrunse, aratate si nearidtate pe care
le-ai facut si le faci cu noi dupd har, pe care le stim si
pe care nu le stim. Marturisesc darurile Tale, nu ascund
binefacerile Tale ; vestesc milele Tale ; mirturisescu-méa
Tie, Doamne Dumnezeul meu, din toati inima mea si
slavesc numele T&u in veac, cd mila Ta peste mine mare
este ; si negrditd este ingdduinfa si indelunga Ta rab-
dare pentru mulfimea farddelegilor mele, a pacatelor,
a necinstirilor si vicleniilor pe care le-am facut si le
fac necontenit si pe care le voi face si de care m-a
izbavit harul T&u, a celor cu cuvintul, cu lucrul si cu
gindul si pe care le stii Doamne, cunoscétorule de inimi,
de la nasterea mea pind la sfirsitul vietii mele, si pentru
care indriznesc, eu prea ticadlosul, s& fac marturisire
inaintea Ta.

Pacatuit-am, savirsit-am farédelege inaintea Ta, fa-
cut-am strimbatate si rau inaintea Ta si nu sint vrednic
sd caut si s privesc la indl{fimea cerului. Dar indraznind
la iubirea Ta de oameni, cea negrdita, si la bunatatea si
la milostivirea Ta cea mai presus de minte, cad rugin-
du-méi Tie : miluieste-ma, Doamne,-cid neputincios sint
si-mi iartd mie multimea relelor mele. Nu mé lasa pe
mine si mai picituiesc sau si raticesc de la calea Ta
cea dreaptd, nici sd vatdm sau sd intristez pe cineva ;
ci infrineazi toatd rautatea mea si obisnuinta cea rea, si
pornirea dobitoceascd a sufletului si a trupului, a miniei
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si a poftei. Invatd-mi si fac voia Ta. Miluieste pe fratii
si pe parintii mei si pe to{i monahii si preotii de pretu-
tindeni ; pe cei ce m-au nascut, pe fratii si pe rudeniile
mele ; pe cei ce ne-au slujit si ne slujesc ; pe cei ce se
roagd si ne-au incredintat si ne rugdm pentru ei; pe
cei ce ne urdsc si ne iubesc pe noi ; pe cei ce i-am vata-
mat si i-am intristat ; pe cei ce ne-au ficut sau vor
sd ne facd aceste lucruri ; si pe toti cei ce cred in Tine.
Iarta-ne noud tot pacatul cu voie si fard de voie si pazes-
te viata noastra si iesirea din lumea aceasta de duhurile
necurate, de toatd ispita, de tot pacatul si rdutatea, de
pirerea de sine, de deznddejde, de necredintd, de min-
drie si de fricd, de amdgire si de silnicie, de lucrarea
si de cursa diavolului. $i ne déruieste noud cele de folos
sufletelor noastre, in veacul de acum si in cel viitor,
precum binevoieste iubirea Ta de oameni. Odihneste pe
parintii nostri si pe fratii nostri care au plecat mai
inainte. Si prin rugiciunile tuturor, miluieste ticdlosia
mea ; milostiveste-Te de pieirea mea, vezi durerea mea,
indrepteazd intru toate viata mea, cirmuieste petrecerea
mea §i sfirgitul meu in pace. Si ma f& pe mine in ce
fel voiesti si cum voiesti, fie ca vreau, fie cd nu vreau,
numai sd nu ramin lipsit de starea de-a dreapta Ta, in
ziva judecatii, Doamne Ilisuse Hristoase, Dumnezeul
meu, chiar dacd as fi cel din urmi dintre robii Tai ce
se mintuiesc. Impaci lumea Ta si miluieste pe tofi pre-
cum stii. Invredniceste-mi de impartisirea preacuratu-
lui T&u trup si cinstitului singe, spre iertarea picatelor,
spre impartasirea cu Sfintul Duh, ca arvuna a vietii
vesnice, celei intru Tine, Impreuna cu alesii Tai, prin
mijlocirea Preacuratei Maicii Tale, cu ale sfintelor si
cerestilor puteri si cu ale tuturor sfintilor Tai. Ca bine
esti cuvintat in vecii vecilor. Amin.

Prea Sfinta Stipind, Néascdtoare de Dumnezeu ;
toate puterile ceresti, ale sfintilor ingeri si Arhangheli,
si toti sfintii, mijloci{i pentru mine, pacitosul !
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Stapine, Dumnezeule, Parinte atottiitorule, Doam-
ne, Fiule, Unule-Nascut, lisuse Hristoase s§i Duhule
Sfinte», si celelalte.

Si indatd gréieste céitre gindurile sale : «Veniti sa
ne inchindm si si cidem la Hristos, Impiratul nostru
Dumnezeu~», de trei ori. Si incepe psalmii, la antifon
zicind Sfinte Dumnezeule si inchizindu-si mintea in
cele spuse. lar la sfirsitul celor patruzeci de «Doamne
miluieste», al fiecdrui antifon, facind rugiciunea, zice
in sine, inchinindu-se : «Gresit-am Doamne, iarti-méa»,
o datd. Apoi, sculindu-se si intinzind miinile, zice :
«Doamne, curdteste-ma pe mine pacdtosul», o data.
Iar dupa ce s-a rugat astfel, trebuie si zicd a doua
rugdciune : «Veniti s ne Inchindm», de trei ori, si cela-
lalt antifon la fel. Afard de aceea de cite ori harul ii
stripunge inima, trebuie si aibd si mai mult mintea
in lacrimile de pocéintd, chiar dacd a incetat gura de a
cinta si cugetarea ar fi luati in robia cea buni, cum
zice Sfintul Isaac. Céci atunci este vremea culesului, nu
vremea saditului. De aceea trebuie s& rdmind in ase-
menea ginduri, ca §i mai mult s se stripungi si sa-si
dea rodul, adicd lacrimile cele dupd Dumnezeu. «Stra-
pungindu-{i-se inima pind la lacrimi printr-un cuvint,
zice Scérarul, rimii la el» 171, Fiindcd toati lucrarea
trupeascd, adicd postul, privegherea, psalmodierea si
citirea, linistirea si celelalte, se fac pentru a se curéti
mintea. Iar mintea fard plins nu se poate curdti, ca sa
se uneascd cu Dumnezeu In rugiciunea curatd, care o
ripeste din toate intelesurile si o face fird chip si fara
forma.

Toate acestea sint bune cind se fac bine, precum si
dimpotriva. De aceea tot lucrul are trebuinté de dreaptd
socoteald, ca si se facd bine ; iar fird aceasta nu cu-

171. Cuv. XXIII: Vezi cite bundtdfi cistigd omul prin nevoinfd...;
vezi si Cuv. XXXIl: Despre rugdciunea cea curatd.
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noastem firea lucrurilor si de aceea ne smintim cei mai
multi, cind vedem cd nu se potrivesc intre ele, cele
spuse si cele ficute de Sfintii Parinti. De pild4, Biserica
a primit sd cinte troparele cu vers, asemenea si alte
multe cintari. Dar Scérarul, liudind pe cei ce pling
dupd Dumnezeu, zice cid unii ca acestia nu vor striga
catre ei ingigi In cintari. Sfintul Isaac zice si el despre
cei ce se roagd in chip curat c& de multe orise afld
vreunul adunindu-$i mintea in rugiciune si indati cade
nesilit la pdmint, pe genunchi, ca odinioara proorocul
Daniil, si-si are miinile intinse si ochii lui cauti la cru-
cea lui Hristos ; iar gindurile lui se schimba si madu-
larele lui sldbesc de noile intelegeri, care vin de la sine
in minte 2. $i iardsi multi dintre Sfintii Parinti scriu
despre unele ca acestea, cd prin uimirea mintii s-au
ridicat nu numai dincolo de cintidri si psalmodii, ci au
uitat si mintea insdsi, cum zice Sfintul Nil. Biserica a
ficut bine si un lucru placut lui Dumnezeu, cd a primit
cintdrile si celelalte tropare, pentru neputinta mintii
noastre, ca prin dulceata viersului si lduddm pe Dum-
nezeu, cei ce sintem nestiutori, aproape fird voie ; iar
cei ce au cunostintd, sd vind la strdpungerea inimii,
prin intelegerea cuvintelor spuse. Si asa s& urcdm ca pe
o0 scard spre pitrunderea intelesurilor bune, cum zice Da-
maschin. $i cu cit sporim in obisnuinta cu intelesurile
celor dupd Dumnezeu, cu atit dorul lui Dumnezeu ne
atrage sa le cugetdm, si sd ajungem si ne inchindm in
duh si In adevar Tatdlui, cum zice Domnul si cum zice
Apostolul: «Vreau cinci cuvinte in mintea mea, decit
zeci de mii pe limbé» 173; si iardsi : «Vreau ca bérbatii sd
ridice In tot locul, miini cuvioase, fird de minie si fara
de ginduri» 174, Astfel cele dintii sint leacuri ale nepu-
tintei, iar celelalte, desdvirsiri ale mintii. Aceasta este
dezlegarea unor astfel de intrebari. Deoarece toate sint

172. Cuv. XXVIII : Pentru sfinfita rugdciune, 2.
173. I Cor. XIV, 19, 174. I Tim, II, 8.
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bune la vremea lor, dar nelavreme, toate li se par
nepotrivite, celor ce nu cunosc vremea fieciruia ; cum
zice Solomon : «Vreme este pentru orice lucru» 175,

Asadar cind cineva a ajuns la intelesuri bune trebuie
sd ia aminte cu osirdie, ca si ramind in el asemenea
vederi, ca nu cumva, din lenevire sau din lipsa de grija,
sau din indltare, si fie parisit de har, cum zice Sfintul
Isaac : «De cresc in sufletul omului intelesurile cele dupa
Dumnezeu, care-l duc la o mai mare strapungere si
umilintd, e dator s multumeascd pururea si si mértu-
riseascd lui Dumnezeu acest dar, fiindcd s-a invrednicit
sd cunoascd unele ca acestea, socotindu-se pe sine ca
este nevrednic». Iar de inceteazd acelea si se intuneca
iarasi intelegerea si leapada temerea si plinsul, trebuie sa
se intristeze mult si si se smereascd pe sine culucrul
si cu cuvintul, fiindca 1-a parasit harul, ca séd-si cunoasca
neputinta sa, s& dobindeascé smerenie si sd se ingrijeasca
de indreptare. Céci zice marele Vasile : «Dacd nu s-ar
fi lenevit omul dinspre plinsul dupi Dumnezeu, nu i-ar
lipsi lacrimile atunci cind ar vrea». De aceea sintem
datori si cunoastem pururea neputinta noastra si harul
lui Dumnezeu si si nu deznddijduim orice ni s-ar in-
timpla, nici sd indraznim ci sintem ceva. Ci mai virtos
sé niddidjduim pururea la Dumnezeu cu smerenie. $i
acestea se cuvin celui ce cautd lacrimi multe cu lucrul
si cu cuvintul, fiindca s-a Invrednicit de atita har si n-a
pizit cunostinta lui Dumnezeu din pricina lenevirii sau
a mindriei de mai inainte, de acum sau din viitor, pre-
cum s-a zis.

Iar celui ce a pdrasit de bundvoie aceste daruri,
adicd plinsul, lacrimile si intelesurile cele luminate, ce
altceva i se cade decit numai si-1 compatimim ? Fiindca
nu are lumea un mai mare nebun ca acesta, care se
invredniceste de cele ale firii, prin care avea s ajunga

175. Eclez. III, 1.
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la cele mai presus de fire, adicd la lacrimile intelegerii
si ale dragostei, insd prin oarecare lucruri de nimic sau
prin ginduri striine si voiri proprii, se intoarce la nestiin-
ta dobitoacelor, ca un ciine la varsdtura sa. Cu toate aces-
tea, daca vrea iardsi si se va indeletnici cu citirea dupa
Dumnezeu a dumnezeiestilor Scripturi cu luare-aminte
si cu grija mortii, si-si va pazi mintea cit va putea de
gindurile desarte in rugiciune, poate afla ceva ce a pier-
dut. Mai ales daci nu se supard niciodatd impotriva cui-
va, chiar daci patimeste adeseori cele mai mari rele de
la acela, si hu lasd pe nimeni si se supere impotriva sa,
ci cu toatd puterea il slujeste pe acela cu lucrul si cu
cuvintul. Atunci mintea i se veseleste si mai virtos, izba-
vitd de tulburarea miniei. Iar el capitd iscusintd ca sa
nu mai uite niciodati de sufletul sau, temindu-se ca nu
cumva si fie parasit iardsi. Astfel rdmine necazut din
fricd, avind pururea lacrimile pocdintei si ale plinsului,
pind ce se va sui la cele ale dragostei si ale bucuriei, de
la care se va indlta la pacea gindurilor, cu harul lui
Hristos.

Toate acestea stau asa. Iar noi, care sintem inci
patimasi si grei la inimai, sintem datori s pédtrundem
motivele (cuvintele) plinsului si si ne cercetim pe noi
insine in fiecare zi, atit inainte de canonul hotérit, cit
si in cursul lui si la sfirsit, fie cid lucrdm cei ce sintem
incd slabi pentru nelucrarea cea dupd Dumnezeu si pen~-
iru oprirea de la toate, cum zice Sfintul Isaac, fie ca
sedem in nelucrare in acelasi loc, cei ce avem ochi neador-
miti i cuget de trezvie, cum zice Scirarul 17¢, ca si se
stringa sufletul nostru si s inceapi si lacrimeze, cum
zice Sfintul Dorotei.

Dar acestea s-au zis despre cele mai inainte spuse
in cele trei vederi, ca s& ne invrednicim si ajungem la
celelalte.

176. In parantezd: cautd la sporirea ta!
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Despre a patra vedere

Aceasta este cugetarea la coborirea si la petrecerea
in lume a preadulcelui nostru Mintuitor Iisus Hristos,
spre a uita treptat pina si de hrana insési, cum zice marele
Vasile, si precum am auzit de la fericitul David, ca uita
sd méinince plinea sa (Ps. CI, 5). Si aceasta, zice Scéira-
rul, deoarece cugetarea lui era ripitd spre minunile lui
Dumnezeu intru uimire multd §i nu stia cum sa raspla-
teascd lui Dumnezeu, cum zice Vasile, povestitorul celor
ceresti.

«Ce vom da in schimb Domnului pentru toate cite
ne-a dat noud ? Pentru noi Dumnezeu a venit infre oa-
meni ; pentru firea cea stricatd Cuvintul trup s-a ficut
si s-a saldsluit intre noi. La cei nemulfumitori a venit
Facatorul de bine ; la cei robiti, Slobozitorul; la cei
ce sedeau in intuneric, Soarele dreptatii ; pe cruce, Cel
fara patimi; in iad, Lumina; in moarte, Viata; Invierea,
pentru cei cazuti. Catre El vom striga : Slavad Tie, Dum-
nezeul nostru» 177,

Si iardsi cel din Damasc :

«Minunatu-s-a de aceasta cerul, si marginile pamin-
tului s-au umplut de uimire, cd Dumnezeu s-a aratat
oamenilor trupeste si pintecele tdu s-a facut mai cu-
prinzidtor decit cerurile. Pentru aceasta, Nascitoare de
Dumnezeu, pe tine te madresc cetele ingerilor si oa-
menilor» 178,

Si iardsi :

«Infricosatu-s-a tot auzul de nespusa coborire a lui
Dumnezeu ; Cel preainalt s-a coborit de bunédvoie pina
la trup, facindu-se om din pintece feciorelnic. Pentru
aceasta, pe Preacurata Nascétoare de Dumnezeu, noi,
credinciosii, 0 marim» 179,

177. Octoih, glas 7, Duminicd dimineata la laude.

178. Irmologhion, Cintarea a 9-a, glas 8 («Spaimintatu-s-a...»).
179. Irmologhion, Cintarea a 9-a, glas 8.
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«Veniti popoarelor 1ingd mine, sd ne suim la mun-
tele cel sfint din ceruri si sd stdm in chip netrupesc, in
cetatea Dumnezeului celui viu, si sd privim cu mintea
dumnezeirea cea nemateriald a Tatdlui si a Duhului,
strédlucind in Fiul cel Unul-Nascut» 189,

«Atrasu-m-ai cu dorul Tau Hristoase si schimbatu-
m-ai cu dumnezeiasca Ta dragoste. Ci arde cu focul cel
nematerial pdcatele mele si m& invredniceste si ma
satur de desfédtarea dintru Tine, ca pe amindoua venirile
Tale si le maresc, veselindu-ma, Bunule» 181, Intreg esti
dulceatd, Mintuitorule ; intreg esti dorire si dor nesa-
turat ; intreg esti frumusete cu neputintd de ajuns. Si
cel ce a luat, prin virtutile sufletesti si trupesti, cunos-
tinta unora ca acestora si a tainelor ascunse in cuvintele
sfintilor barbatfi si a dumnezeiestilor Scripturi si mai
ales a dumnezeiestilor Evanghelii, acela nu se mai odih-
neste de dorul si de lacrimile cele multe ce izvorasc
intr-insul pururea in chip nesilit.

Iar noi, cei ce auzim numai de cele din Scripturi, sin-
tem datori a ne indeletnici si a cugeta pururea, ca astfel,
dupd multd vreme, sd se intipareascd dorul lui Dum-
nezeu in inima noastrd, cum zice Maxim 182 si cum
fdceau Parintii Inainte de a primi cunostinta care izvo-
raste de la sine. Tot dorul mucenicilor zbura numai catre
Stapinul, unindu-se cu El prin dragoste si cintiri, cum
a zis si Damaschin despre cei trei tineri.

«Pentru legile périntesti, fericitii tineri in Babilon,
primejduindu-se de mai inainte, au scuipat porunca cea
nebuneascd a Impératului si, impreunindu-se cu focul
de care nu s-au ars, Celui ce stépineste vrednici cintare
i-au cintat» 183,

S1 pe drept cuvint, cind simte cineva minunile lui
Dumnezeu, e covirsit de uimire 18 si uitd chiar si de
180. Din canonul de la Utrenia din 6 august (Schimbarea la fata).

181. Tropar din rinduiala Sf. Impdrtasiri.

182. Suta a doua a capetelor gnostice, cap. 77 (Filocalia II, p. 197—198).
183. Irmologhion, cint. a 8-a, glas 6. 184. Isi iese din sine.
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viata vremelnica 1%, Dar nu cum sintem stripunsi noi,
de dumnezeiestile Scripturi, si apoi iardsi ne intu-
necdm din pricina lenei, a uitdrii si a nestiinfei si ajun-
gem nesimiitori in urma patimilor. Cici numai cel ce
s-a curdtit prin plins de patimi, simte tainele ascunse
in toate Scripturile si se uimeste de toate, dar mai ales
de Sfinta Evanghelie, de lucruri si de cuvinte. $i precum
intelepciunea lui Dumnezeu a facut cele grele usoare,
asa face pe om putin cite putin Dumnezeu : bun si in-
durator, ca s poatd iubi pe vradjmasi, precum si Tatal
indurator este si nepéatimas, ca Dumnezeu cel fird pati-
ma ; avind toata virtutea si desdvirsirea, precum Tatal
desavirsit este. Si simplu graind, toate cite se cuvin lui
Dumnezeu, le primeste, dupd invatitura sfintei Carti,
si omul, ca sd se faca Dumnezeu prin lucrare voita.
Cine nu se minuneaza de lucrarea Sfintei- Evanghelii ?
Pentru cd numai prin libera alegere, ii diruieste omu-
lui toatd odihna in veacul de acum si in cel viitor, cu
multd cinste. Caci zice Domnul : «Cel ce se smereste pe
sine, indlta-se-va» 186, Despre aceasta marturiseste si Pe-
tru, care a parasit mrejele, si a primit cheile cerului; ase-
menea si ceilalti Apostoli, dintre care fiecare, pérdsind
cele putine pe care le avea, a luat toatd lumea in stdpinire,
in veacul de acum, iar in cel viitor «cele pe care ochiul
nu le-a vazut si urechea nu le-a auzit si la inima omu-
lui nu s-au suit» 187, $i nu numai Apostolilor li s-au
intimplat acestea, ci tuturor celor ce au voit s li se
intimple pind astdzi. Caci, cum zic unii dintre Péarinti,
desi se osteneau in pustie, dar aveau multd odihné. Iar
aceasta o spuneau despre viata cea netulburatad si fara
griji.

Si oare cine socotim cd are mai multd odihnd si
cinste la Dumnezeu : cel ce se linisteste cu Dum-

185. Cuv. XVII, Despre tilcuirea feluritelor virtufi.
186. Luca XVIII, 14. 187 I Cor. II, 9.
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nezeu §i implineste poruncile Lui, sau cel ce petrece in
tulburédri, in tribunale §i in griji lumesti ? Cel ce sti
pururea de vorbd cu Dumnezeu, prin cercetarea dum-
nezeiestilor Scripturi si prin rugaciunea neimprastiata
si prin lacrimi, sau cel ce se osteneste si privegheazi in
hotii si in fapte nelegiuite, in care, neizbindind, nu are
parte decit de osteneald si de indoitd moarte ? Iati,
asadar, cd suferim s$i moartea cu multd osteneald si
necinste, fird nici un cistig, ba mai bine-zis au patimit
unii adeseori si cea mai mare pagubid pierzindu-si
sufletul. Ma gindesc la tilharii, la hotii de mare, la
desfrinatii si la razboinicii de meserie, care n-au voit
sd se mintuiascd cu odihna, cu cinste si cu cistig. O, ce
orbire ! Pentru ca s pierim suferim moartea, iar pen-
tru ca s ne mintuim nu iubim nici viata. Si chiar dacé
avem de primit moartea pentru Impératia cerurilor, ce
facem mai mult decit tilharul, spargitorul sau ostea-
nul, care numai pentru piine rabdd adeseori moartea
viitoare, pe lingd cea de aici ? Asadar, cea dintii {inta
sd ne fie Hristos, prin care se di Impdirafia cerurilor
celor ce aleg de bund voie in veacul de aici sd dispre-
tuiascd duhovniceste toate si sd le aibd roabe lor si sa
impédrédteascd nu numai peste lucruri, ci si peste trup,
prin dispretuirea lui, ba inca si peste moarte, prin buna
indrézneald a credintei ; iar in veacul viitor, sa impa-
rafeascd vesnic cu trupul impreuna cu Hristos, prin
harul invierii de obste.

Moartea vine la fel si pentru pécitos si pentru
drept, dar deosebirea e mare. Ca muritori, mor amin-
doi si nu e nici o mirare. Dar cel dintii, fard platd si
osindit ; iar celdlalt, fericit in veacul de acum si in cel
viitor. Si apoi ce mare lucru este a cistiga bani, pe care
va avea sd-i pardseascd fara sa vrea, cel ce-si inchipuie
cd-i are, nu numai in ceasul mortii, ci adeseori si ina-
inte de ea, cu multd rusine, osteneald si durere ? Ba
poate unii au suferit si moarte pentru ei, dupd nenu-
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mdratele ispite ale bogatiei, adica frica, grija, intrista-
rea si tulburarea neincetatd de bunidvoie si fara de
voie. Dar sfinta poruncd izbadveste de toate acestea pe
om si-i ddruieste lipsa desdvirsitd de griji si de temeri,
ba adeseori si o veselie negriitd, celor ce-si aleg de
bunévoie si cu tot sufletul neaverea.

Ce este, asadar, mai plicut decit a ajunge cineva
nepdtimas, nestapinit citusi de pufin de minie sau de
pofta vreunuia din lucrurile lumii, ci socotind ca nimic
cele rivnite de cei multi, ca unul ce este ridicat dea-
supra tuturor, petrecind ca in rai, mai bine-zis ca in
cer si fiind mai presus de orice trebuintd, prin lipsa de
griji si indeletnicirea cu Dumnezeu ? Céici suferind cele
ce vin asupra lui cu bucurie, tot ce i se intimpla, il
odihneste. $i iubind pe toti, de toti este iubit. De ase-
menea, dispretuind toate, ajunge deasupra tuturor. Tot
asa este cu cel ce nu vrea si aibd ceva, pentru care
altul se luptd si se intristeazi dacd nu dobindeste, ba
poate dobindind ceea ce doreste, chiar se osindeste.
Cici cel ce nu doreste nimic, se izbdveste prin poruncd
de toate relele din veacul de acum si din cel viitor.
Fiindcid nevrind si aibd ceea ce nu are, are parte de
toatd odihna si e mai presus de orice bogitie, precum
cel ce pofteste cele ce nu le are, suferd cel mai mare
chin, incd inainte de chinurile vesnice, si unul ca acela
e rob, chiar dacid pare cid e imparat si bogat. Dar
ce lucru greu ne cer poruncile Domnului, pe care si
nu-l putem face noi ticilosii, cu multd rivna, chiar fara
nici o rasplata ?

Deci cel ce a putut intelege in parte harul Sfintei
Evanghelii si cele ce se afld in ea, adici faptele si in-
vataturile Domnului, poruncile §i dogmele Lui, infri-
cosarile si fagiduintele, acela stie ce comori neimputi-
nate a aflat, macar cd nu poate povesti despre ele cum
trebuie, pentru ca cele ceresti sint negraite. Céici Hris-
tos s-a ascuns in Evanghelie si cel ce vrea sa-L afle
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pe El, trebuie sd vindd mai intii toate averile sale si s
cumpere Evanghelia, ca nu numai sa-L poatd afla pe El
din citire, ci s&-L §i primeasca in sine, prin urmarea
vietuirii Lui in lume. Fiindca cel ce cauti pe Hristos,
zice Sfintul Maxim, nu trebuie si-L caute pe El in afaré,
ci in sine insusi 188 adica si se facd cu trupul si cu su-
fletul nepécétos ca Hristos, dupi cit e cu putintd omu-
lui si sd pazeascd marturia constiintei cu toatd puterea,
ca sd impdrateascd peste toatd voia sa si si o biruiascd
prin dispretuirea ei, chiar daci e sédrac si fira slavéd, din
punct de vedere al lumii. Pentru ci ce folos are cel care
pare cid e impérat, dar e stipinit de minie si de poftd in
veacul acesta, iar in cel viitor va afla munca vegnica,
daca nu va voi sd pazeascd poruncile dumnezeiesti ?

Dar o, ce nebunie ! Cum nu vrem sd ludm, prin
unele lucruri mici si vremelnice, bunitatile mari si ves-
nice, ci lepdddm bunditatile si dorim cele potrivnice. Si
ce este mai neinsemnat decit un pahar cu apa rece, sau
decit daruirea unei bucitfi de piine, sau decit lepddarea
voii, sau a unui mic gind, prin care ni se di Impératia
cerurilor din harul celui ce a spus: «Iatd Impéiratia
cerurilor induntrul vostru este» 189,

«Céci nu este departe, zice Damaschin, nici afara,
ci Induntru. Voieste numai si biruiesti asupra patimilor
si iatd o ai in tine Insuti, numai pentru ci vietuiesti in
chip placut lui Dumnezeu. Iar de nu vrei, nu ai nimic».
Fiindc# Imparatia lui Dumnezeu, spun Parintii, este vie-
tuirea plicutd lui Dumnezeu, si prima si a doua venire
a Domnului. Despre a doua venire, s-a scris mai inainte
la cuvintele despre plins %%, Iar cel ce a inteles-o pe cea
dintii prin har, intru sfintirea sufletului, trebuie si zica
intru multd uimire : «Mare esti, Doamne, si minunate
sint lucrurile Tale si nici un cuvint nu ajunge spre lauda

188. Suta a doua a capetelor gnostice, cap. 35 (Filocalia 11, p. 180).
Cine a imprimat in sine viefuirea evanghelica il are in sine pe Hristos.

Cine face din Evanghelia scris§ o Evanghelie trditd, L-a descoperit pe
Hristos. 189. Luca XVII, 21. 190. La vederea a treia (cap. 12).
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minunilor Tale. Iatd, preadulcele meu Stipin, robul
Téu stind inaintea Ta fird de glas si desert, astept de la
Tine luminarea cunostintei. Caci Tu ai spus, Doamne,
cd «fdrad de Mine nu puteti face nimic» 191, Dar Tu in-
vatd-ma cele despre Tine. Pentru aceasta am indraznit
sd cad la preacuratele Tale picioare, ca sora lui Lazdr,
prietenul T&u, ca sd aud si eu ceva cu mintea. Dacid
nu despre dumnezeirea Ta cea necuprinsi, méicar despre
petrecerea Ta cea trupeascd in lume ; ca si primesc
oarecare micd simtire a celor spuse in Sfinta Evanghelie
a harului Tau ; si cum ai petrecut cu noi, blind si smerit
cu inima 1% cum a zis preasfinta Ta gurd, pentru a
invata noi acestea de la Tine. $i cum aflindu-Te de buné-
voie intr-o asa de mare siricie. Tu Cel bogat in mils, in
osteneald si In sete, ai dat apd vie Samarinencii, precum
ai zis, Doamne : «Cel ce inseteazi s vind la Mine si
sd bea» 193, Cici Tu esti izvorul timéiduirilor si cine
poate sid laude petrecerea Ta cea din lume ?

Dar fiindcd m-ai invrednicit pe mine, {irina, cenu-
sa §i praful, neascultdtorul si ucigasul de sine, care mult
Ti-am pacatuit si pururea pacituiese, si cunosc peste tot
ceva din faptele si din cuvintele Tale, iartd-mi indraz-
'neala ca si gi indréznesc si Te intreb despre ele, ca unul
ce mi se pare cd Te vad prin credint{d, pe Tine cel ne-
vazut de toatd fdptura. Caci Tu stii, Doamne, cunoscé-
torule de inimi, cd nu intreb din iscodire, ci caut ca sa
invat, crezind cd dacd méa voi invrednici de cunostinta
de la Tine, imi vei dirui, iubitorule de oameni, ca si ce-
lor ce Te doresc pe Tine, si lucrarea dupd putere, ca s&
urmez vietuirii Tale celei dupa trup, prin care, dupa
har, m-am numit crestin. Nimeni nu poate, ca ucenicii
Tai, sd rabde moartea pentru dusmani, nici si dobindeas-
ci sdracia Ta si a lor, ci fiecare dintre noi in parte,

191, Ioan XV, 4.

192. Matei XI, 29.
193. Ioan XV, 10.
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potrivit cu hotédrirea Lui. Dar chiar daci ar muri in
fiecare zi pentru Tine, nici asa nu se poate pliti de
datorie. Fiindcd Tu, Doamne, Dumnezeu desavirsit fiind,
ai petrecut fara de picat in lumea aceasta si toate le-ai
suferit pentru toti. Iar noi, chiar dacd suferim poate
ceva, pentru noi ingine si pentru pécatele noastre pati-
mim. Ci cine nu se minuneazi, cugetind la negriita Ta
coborire ? Ca Dumnezeu necuprins fiind, atotputernic
si atottiitor, sezind pe heruvimi, care se zic intelepciu-
nea ce se inmulteste, Te-ai smerit pentru noi, care Te
miniem mult de la inceput, incit ai primit nagstere st
hranire, prigoniri si improscari cu pietre, batjocuri, pal-
muiri, loviri si scuipdri, apoi cruce, piroane, burete st
trestie, otet si fiere si cite nu sint vrednic si aud. Apoi
cu sulita s-a impuns preacurata Ta coastd, din care ne-a
izvorit noud viata cea vegnica, cinstitul Tau singe si apa.

Preamadresc nasterea Ta si pe cea care Te-a nascut,
pe care ai pazit-o Fecioard si dupéd nastere ca si inainte
de nastere. Inchinu-mi Tie, Celui ce in pesteri si in
iesle Te-ai infasat ; sldvescu-Te pe Tine, Cel ce in Egipt
cu Maica Ta, Fecioara si Preacurata, ai plecat si in Na-
zaret Te-ai asezat si parintilor dupa trup Te-ai supus,
celui socotit tata si celei cu adevirat maicd. Marescu-Te
pe Tine, Cel ce Te-ai botezat in Iordan de catre inain-
temergatorul Tau, Doamne, impreund cu Tatal, Cel ce
Te-a marturisit pe Tine si cu Duhul Sfint, Cel ce Te-a
facut pe Tine aritat, si botezarea Ta si pe Ioan Boteza-
torul, proorocul si robul Tau. Slivescu-Te pe Tine, Cel
ce ai postit pentru noi si Te-ai ldsat ispitit de bundvoie
si ai biruit pe vrijmasul in trupul pe care 1-ai luat de la
noi si ne-ai daruit noud biruin{d asupra lui, prin ne-
spusa Ta intelepciune ; pe Tine, Cel ce ai petrecut cu
ucenicii Tai si ai curdtit leprosi, ai indreptat schiopi, ai
daruit orbilor lumind, le-ai dat surzilor si mutilor pu-
terea de a grai si auzi, ai binecuvintat piinile, ai umblat
pe mare ca pe uscat, ai invdtat multimile despre fapte
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si vederi, ai vestit pe Tatdl si pe Duhul Sfint, ai prezis
infricosérile si fagdduinfele viitoare si toate cele ce
ajutd la mintuirea noastrd; pe Tine, Cel ce ai
biruit pe vrajmasul si ai smuls patimile din radécini prin
invatatura atotinteleapti si pe cei nebuni i-ai intelep-
fit, iar pe cei vicleni i-ai surpat, ca pe niste neintelepti,
cu nemadrginita Ta intelepciune, pe cei morti i-ai sculat
cu puterea Ta negraitd, ai scos pe draci, cu stapinire, ca
un Dumnezeu al tuturor. Si nu ai facut acestea numai
prin Tine Insuti, ci le-ai daruit si robilor Tai putere, ca
sd facd si mai mari-decit acestea, ca §i mai mult si ne
minundm, cum ai zis, Doamne. Mare este numele Tau,
cd prin Tine toate cele minunate se fac de catre Sfin-
tii Tai.

Stipine, Doamne, lisuse Hristoase, Fiule si Cuvinte
al lui Dumnezeu, numele cel preadulce al mintuirii
noastre, mare este slava Ta, mari sint lucrurile Tale,
minunate cuvintele Tale i mai dulci decit mierea si
decit fagurul ! Slavd Tie Doamne, slava Tie ! Dar cine
poate lduda pogorirea Ta, bunatatea Ta, puterea, inte-
lepciunea, petrecerea in lume si invétdtura ? Si cit de
firesc invata sfintele Tale porunci cu usurintd viata vir-
tuoasd, precum ai zis, Doamne : «Iertati si se va ierta
voud» 194 si iarasi : «Cédutati si veli afla, bateti si se va
deschide voud» 1% si «Cite voiti s vé facd voud oamenii,
asa si voi si faceti lor» 1%, Cine, luind cunostinta despre
poruncile Tale si celelalte cuvinte, nu se va uimi, cu-
getind la infelepciunea Ta nesfirsitd ? La intelepciunea
lui Dumnezeu, viata tuturor, bucuria ingerilor, lumina
negriitd, invierea mortilor, «Pdstorul cel bun, care-si
pune sufletul pentru oi» %7, Laud schimbarea Ta la fa-
ta, ristignirea, ingroparea, invierea, indltarea, sederea
de-a dreapta lui Dumnezeu si Tatil, pogorirea Duhului

194. Matei VI, 14. 195. Matei VII, 7. 196. Matei VII, 12.
197. Ioan X, 11.
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Sfint si cea de a doua venire a Ta, cea cu putere multd
si slavd necuprinsid. Umilitu-m-am, Doamne, inaintea
minunilor Tale si nemaistiind ce si fac, vreau si alerg
la tacere. Dar nu stiu ce sd fac. Ca de tac, ma infrico-
sez ; iar de indrdznesc sd spun ceva, nu stiu ce si zic,
cd mé cuprinde uimirea. M& socotesc nevrednic de cer
si de pdmint si vrednic de toatd munca, nu numai pen-
tru cele ce am pacatuit, ci cu mult mai virtos pentru
facerile de bine ce le-am primit. Caci nemultumitor
fiind eu, ticdlosul, mi-ai umplut sufletul de tot binele.
Preabunule, Doamne, inteles-am lucrurile Tale din
parte si s-a uimit cugetul meu. M-am ficut cu totul ni-
mic, numai privind lucrurile Tale, Stipine. Dar nu a
mea este cunostinta, nici lucrarea, ci a harului Tau. De
aceea imi pun mina pe gura, ca odinioari Iov, si nemai-
stiind ce si fac, alerg la sfinti, eu ticalosul.

Stapina cea bund a lumii, Tu stii cd nu avem Iin-
dréznire, noi pacatosii, citre Dumnezeu pe Care L-ai
niscut. Dar indrédznind cédtre Tine, noi, robii Tii, cidem
la Stapinul prin Tine, ca ceea ce ai indriznire catre El,
ca unul ce e Fiul Tau si Dumnezeul nostru. Lui deci,
~crezind si eu nevrednicul, rogu-te Stipind, s&-mi diru-
iascd simtirea darurilor Tale si ale celorlalti sfin{i ; cum
ati ardtat virtuti atit de mari, si cum pe Tine, numai
faptul ci s-a nascut Fiul lui Dumnezeu din Tine, te-a
marturisit ca fiind mai presus de toate cele ce sint. Caci
Te-a aflat pe Tine vas vrednic de a Sa silasluire, Cel ce
cunoaste toate mai inainte de a se face, ca un Facétor
al tuturor. Si nimeni nu poate intreba despre ale Tale.
Pentru ci sint mai presus de fire, de minte §i de inte-
legere. Cu adevirat, Nascdtoare de Dumnezeu Te maér-
turisim pe Tine, cei mintuiti prin Tine, Fecioarad curata,
mirindu-Te impreund cu cetele netrupesti, pentru ca :

«Pe Dumnezeu a-L vedea nu este cu putinti oame-
nilor, spre care nu cuteazi a ciuta cetele ingeresti ; iar
pe Tine Preacuratd, s-a ardtat oamenilor Cuvintul in-

7 — Filocalia
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trupat, pe Care méirindu-L impreund cu ostile ingeresti,
pe Tine Te mairims» 198,

«Ce Te vom numi pe Tine, o, ceea ce esti plini de
dar ? Cer» si cele urmatoare 19,

Néascdtoare de Dumnezeu, Tu esti vita cea adevi-
ratd, care ai odraslit rodul vietii; pe Tine Te rugim, mij-
locegte preaslavitd, impreund cu Apostolii si cu toti sfin-
{ii, si se miluiascd sufletele noastre, ale celor ce Te
marturisim pe Tine cu dreaptd credinta, Niscitoare de
Dumnezeu, si Te fericim pe Tine cea pururea fericita,
precum ai prezis, Stdpina. Cici cu adevarat toate neamu-
rile Te fericim pe Tine, singura Nascitoare de Dumne-
zeu, «ceea ce. esti mai cinstitd decit Heruvimii si mai
méritd fird de aseméinare», si celelalte.

Dar neputind sid inteleg cele ale Tale, voi gréi, mi-
nunindu-ma, cele ale celorlalii sfinti :

«Cum ai petrecut in pustie, o Botezitorule si Ina-
intemergétorule al Domnului ? Si ce te vom numi pe
tine ? Prooroc, Inger, Apostol sau mucenic ? Inger, ci
ai petrecut ca unul fara trup ; Apostol, cd ai vinat nea-
murile ; mucenic, cd pentru Hristos capul tu s-a taiat.
Roagi-L pe El sid se mintuiascd sufletele noastre. Céci
zice Solomon : «Pomenirea dreptului cu laude» 200. Dar
tie iti ajunge mérturia Domnului, cici cu adevirat Ina-
intemergitor te-ai ardtat», si celelalte.

Sfintilor Apostoli si ucenici ai Mintuitorului, cei ce
v-ati facut ingiva vézitori ai tainelor, pe Cel ce nu se
vede si inceput nu are L-ati propovaduit zicind : «La
inceput era Cuvintul». Nu ati fost ziditi inainte de In-
geri, nu ati invitat de la oameni, ci din infelepciunea
cea de sus. De aceea, avind indréznire, rugatfi-vd pen-
tru sufletele noastre. M4 minunez de iubirea voastrad de
Dumnezeu, cum se zice in vechile tropare :

198. Canonul inmormintdrii. 199. Bogorodicina, ceasul intii.
200. Pilde X, 8.



PETRU DAMASCHIN, INVATATURI DUHOVNICESTI 9

«Doamne, pe Tine dorindu-Te Apostolii pe pdmint,
din inimi, pe toate le-au socotit gunoaie, ca sa Te do-
bindeascd numai pe Tine ; si pentru Tine si-au dat tru-
purile la batdi. De aceea, slivindu-se, se roaga pentru
sufletele noastre».

Si cum oameni fiind, ca noi, si trup de lut purtind,
ati aratat asa de mari virtuti, incit ati suferit moarte
pentru cei ce vd omorau pe voi. Cum voi, cei putini, ati
biruit toatd lumea ? Cum, simpli fiind si neinvatati, ati
biruit pe imparati si pe stipinitori, voi cei neinarmati si
goi ? Iar prin aceia pe dracii nevazuti, voi cei sdraci
si cu neputinta trupului imbracati. Si ce a fost aceastd
putere, dacd nu credinta, prin care ati luat puterea Du-
hului ‘Sfint, voi si sfin{ii mucenici, care bine v-at{i ne-
voit si v-ati incununat ? «Rugati-v4 Domnului, si se mi-
luiascd sufletele noastre, Apostoli, mucenici, prooroci,
Ierarhi, cuviosi» si celelalte.

Si cine nu se minuneazi, sfintilor mucenici, vézind
lupta cea bunid pe care ati purtat-o ? Cum, in trup
fiind, ati biruit pe vrdjmasul cel netrupesc, marturisind
pe Hristos si cu crucea intrarmindu-va ? Pentru aceas-
ta, cu vrednicie v-ati aratat dracilor izgonitori si bar-
barilor impotrivitori. Neincetat rugati-vd sid se mintu-
iascd sufletele noastre. Cici asemenea celor trei tineri
inainte de voi, nu ati ribdat nevointele cu nidejdea
platii, ci pentru dragostea dumnezeiascd, cum ingiva ati
zis : «Chiar de nu ne-ar izbavi pe noi, nici asa nu-L vom
tdgadui, ca pe Cel ce nu ne izbaveste».

«M& minunez de smerenia voastrd la culme sfinti-
lor trei tineri, cd aflindu-va in mijlocul vapaii, ati grait
cu multumire. $i nu este in vremea aceasta cépetenie
si prooroc si conducitor» 29 si celelalte. Cu suflet zdro-
bit si cu duh de smerenie, ma minunez de puterea lui
Dumnezeu, care s-a savirsit cu voi si cu Ilie Proorocul,
cum zice Damaschin : «Din vépaie, roud ai izvorit cu-

201. Cintarea celor trei tineri, 14.
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viosilor, si jertfa dreptului cu apa o ai ars. Ci toate le
faci, Hristoase, numai voind».

Dar ce voi privi mai intii ? Lucrarea sfintei Evan-
ghelii, sau faptele sfintilor Apostoli ? Nevointele sfin-
tilor Mucenici, sau luptele sfintilor Parinti ? Vietile si
cuvintele tuturor sfintilor, vechi si noi, barbati si femei,
sau tilcuirile si dreapta lor socoteald ? Nu pricep si ma
minunez.

Ci rogu-ma4, Tie, iubitorule de oameni, Doamne, si
nu lasi sd se facd acestea spre osinda mea, pentru ne-
vrednicia mea §i pentru purtarea mea cea nemultumi-
toare, dupd ce am cunoscut taine atit de mari, pe care
le-ai descoperit sfintilor Téi, si prin ei mie, pacatosului
si nevrednicului robului T&u. Cici iata Stiapine, robul
Tau este inaintea Ta, lipsit de toate si fara de glas, ase-
menea unui mort, si nu indrazneste sa zici altceva, sau sa
priveascd fird rusinare, ci cad dupa obicei, strigind si
grédind din adincul sufletului : «Stipine mult milostive»,
si celelalte ale rugiciunii. Iar de cealaltd rugiciune si
de psalmi se cade si aibd grija intru paza purtdrilor
sufletului si ale trupului, ca si vind la deprinderea cu-
getarilor dumnezeiesti, incit si poatd intelege toate tai-
nele aflitoare in dumnezeiestile Scripturi, si lucrarile
cele minunate intru simtire mults ; ca, minunindu-se de
darurile lui Dumnezeu, sd ajungi si-L iubeascd numai
pe El si si péatimeascd cu bucurie pentru El ca toti sfin-
tii. Caci toate dummnezeiestile Scripturi infricoseazid si
uimesc, cum zice Solomon.

Pe lingd celelalte fapte minunate, mid minunez si
de puterea Lui de Dumnezeu, ariatatd cu mana, ci nu se
pastra cu acelasi chip pind a doua zi, ci se strica si se
afla plind de viermi, ca nu cumva cei necredinciosi sa
se ingrijeascd de ziua de miine. Iar in néastrapa ce se
afla in cort se afla nevdtdmati pururea. $i iarasi, pra-
jita fiind de foc ridminea nearsd, dar se topea la cea mai
slabd razi a soarelui, ca nu cumva cei nesiturati sd adu-
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ne peste trebuintd. O, minune ! Cum lucreaza Dumne-
zeu pretutindeni mintuirea oamenilor, precum zice Dom-~
nul despre Providenta dumnezeiascé : «Tatil Meu pind
acum lucreazi, si Eu lucrez» 2922, Deci cel ce se inde-
letniceste numai cu aceasta dupd Dumnezeu, se invatd
de dumnezeiestile Scripturi sensibil, iar de Providenfa
dumnezeiascd prin infelegere, si incepe s& vadad lu-
crurile dupé fire, cum spun Grigorie al Nisei si Damas-
chin, si nu mai e furat de frumusetea din afard a lucru-
rilor lumii acesteia, adicd de stralucire, de bogitie, de
slava care trece si de altele ca acestea, nici nu e vrijit
de umbra care zace asupra lor, ca cei incid péatimagi.

Despre a cincea cunogstintd

Din aceastd a cincea cunostinta, care se zice, dupa
proorocul, sfat, se poate cunoaste, precum s-a zis la sfir-
situl Fericirilor, firea si schimbarea fapturilor sensibile.
Se cunoaste cd din pamint sint §i iardsi in pamint se in-
torc, dupa cuvintul Eclesiastului: «Desertaciunea degerti-
ciunilor, toate sint deserticiune» 203, Dar §i Damaschin
zice la fel : «Desertaciune sint toate cele omenegti, cite
nu mai sint dupid moarte. Nu ramine bogitia, nu ci-
latoreste impreund slava, cdci venind moartea, toate
acestea au pierit». Si iardsi : «Cu adevérat degertaciune
sint toate si viata aceasta este umbra si vis, cid in desert
se tulbura tot paminteanul, cum zice Scriptura. Cind do-
bindim lumea, atunci in groapi ne sildsluim, unde im-
preund sint imparatii §i séracii» 204,

Despre a sasea cunostintd

Ajungind astfel la deprinderea neimpétimirii, i se
déd omului cunostinta a sasea, asa-numita tarie. Si Iincepe
sd vada fira patimé frumusetea fépturilor sensibile. Pen-
tru cé toate gindurile sint de trei feluri : omenesti, dra-

202. Joan V, 17 203. Ecles. I, 1. 204. Canonul inmormintarii.



102 FILOCALIA

cesti si ingeresti. Gind omenesc avem atunci cind se
suie la inimd un oarecare inteles simplu al fépturilor,
ca de pilda, barbat, aur sau orice altceva din fapturile
sensibile. Gindul dricesc e compus din inteles si patima,
ca de pilda, cind ne gindim la un om fie cu o iubire fa-
ra judecata, fie cu o afectiune care nu e dupd Dumne-
zeu, ci spre curvie, fie iardsi cu o urd nesocotitd, adica
cu amintirea rdului, sau cu clevetire ; iar la aur, de
asemenea, pentru iubirea de bani, sau pentru furt, sau
pentru rédpire, sau altceva din acestea, sau cu ura si cu
hulire impotriva lucrurilor lui Dumnezeu. Prin amin-
doud acestea se lucreazi pieirea 2%. Fiindcad dacd iubim
lucrurile, nu dupd mésura cuvenitd, ci le punem mai
presus de dragostea de Dumnezeu, nu ne deosebim in-
tru nimic de slujitorii idolilor, zice Sfintul Maxim 2%6. $i
iardsi : Dacd le urim pe ele, ca unele ce n-ar fi fost
ficute bune foarte, miniem pe Dumnezeu.

Iar gindul ingeresc este contemplarea nepatimasi
a lucrurilor, sau cunostin{a adevarati, care este mijlocie
intre amindoud prépastiile, pdzind mintea si deosebind
{inta cea dreapti de cele sase curse ale diavolului, care
o inconjoara, adicd de cea de sus si de cea de jos, de
cea de-a dreapta si de cea de-a stinga, de cea dindun-
tru si de afard de tinta dreaptd. Aceasta este cunogtinta
adevdratd care stiruie ca un centru in mijlocul celor
sase curse. Ea se invatd de la ingerii pdminteni, care
s-au omorit pe ei lumii, ca si li se facid mintea nepéiti-
masd, spre a vedea lucrurile cum trebuie. Cel ce are
cunostinta aceasta, nu se urcd deasupra tintei drepte,
prin semetie, socotind ca intelege ceva din proprie in-
telepciune ; nici nu se coboard jos prin nestiinta, fiindca
n-a putut si ajungd desidvirgirea ; nici nu se abate la
dreapta, prin lepddarea si ura lucrurilor ; nici la stinga,
maxim Marturisitorul, Capete despre dragoste, suta a doua,

cap. 84; suta a patra, cap. 45, 49 (Filocalia 11, p. 72—73 ; 106).
206. Suta intlia a capetelor despre dragoste, cap. 7 (Filoc. II, p. 38).
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prin iubire nesocotitd sau impéatimire; nici, iarasi, indun-
tru de la {inta dreaptd, prin nestiintd si lenevire peste
tot ; nici in afard, prin multd ocupatie si prin sirguin{a
nesocotitd din nepésare sau ridutate 207, Ci primeste cu-
nostinta cu rabdare, cu smeritd cugetare si cu bund ni-
dejde, din credinta tare, pentru ca, cunoscind ceva din
parte, si fie indltat spre dragostea dumnezeiasca, iar
pentru necunoasterea intru cunostintd, s dobindeasci
smerita cugetare, si prin nidejdea si credinta statornica
sd ajunga la tinta lucrului cautat.

Acela nici nu urdste ceva cu totul ca riu, nici nu
iubeste fara judecata, ci-l priveste pe om spre a se mi-
nuna, cum mintea lui este icoand nehotirnicitd a lui
Dumnezeu cel nevizut, desi deocamdatd e hotdrnicita
de trup, cum zice marele Vasile ; si cum ajunge pina la
hotarele oricdrui chip, ca si Dumnezeu, Care poarta
grija de lume. Cici mintea se preface dupd forma
fiecdrui lucru si se coloreazi dupi chipul lucrului cu-
noscut de ea. Iar cind se invredniceste sd ajungid in
Dumnezeu, Cel fiara chip si infitisare, se face si ea farad
chip si fard formd 28, Apoi se minuneazd cum poate
si pistreze orice idee si cum ideile din urméd nu pot
schimba pe cele dintli, nici cele dintii nu pot vitama pe
cele din urmé, ci cugetarea le tine pe toate, ca pe o
comoars, fiard uitare; si cind vrea mintea, descopera
prin grai cele gindite, nu numai pe cele proaspete, ci
si pe cele adunate in vistierie de demult. De asemenea se
minuneazi cum, iardsi, cuvintele iesind mereu, mintea
ramine aceeasi, fard scidere.

Privind apoi trupul, se minuneazi cum ochii, ure-
chile si limba primesc din afarid cele de trebuinta, dupa
voia sufletului ; ochii, prin lumini, urechile, prin aer ;

207. Dreapta socoteald constd in a gasi injelesul central al lucrurilor
'lseiitfe?alaét'e pastra cu tdrie in el, neldsindu-te ispitit de nici o atractie uni-

208. Sf. Maxim Marturisitorul, cap. 97, Suta a treia despre dragoste
{Filocalia, 11, p. 97).



104 FILOCALIA

si nici unul din simturi nu impiedicid pe celdlalt §i nu
poate face ceva in afard de scopul sufletului. Se minu-
neazd apoi cum trupul neinsufletit, la porunca lui Dum-
nezeu, s-a amestecat cu sufletul intelegétor si cuvintitor,
care a fost creat de Duhul Sfint, cum zice Damaschin 299,
prin insuflare, méacar cd sint unii care nu stiu aceasta,
socotind cd este din dumnezeirea cea mai presus de
minte, ceea ce este cu neputintd. Caci zice Gurd de
Aur : «Ca sd nu se socoteascid mintea omeneascid pe sine
Dumnezeu, a pus Dumnezeu intr-insa uitare i nestiinta,
ca din aceasta si-gi agoniseascd smerenie». Si iardsi,
cind vrea Ziditorul, se desparte aceastd amestecare fi-
reascd, si sufletul cuvintiator, cum zice Scararul, se duce
sau sus in cer, sau jos in iad, iar trupul padmintesc se
intoarce in padmintul dintru care a fost luat. Dar iarasi,
prin harul Mintuitorului nostru lisus Hristos, se unesc
cele despirtite, la a doua venire a Sa, ca fiecare dintre
noi si primeascd dupa faptele sale. O, minune! Cine a
simtit mécar cit de putin taina aceasta, fird si se ui-
meascd ? Ca pe om il ridica iarasi din pamint, dupa atitea
rele cite le-a facut, nesocotind poruncile Lui, si-i daru-
ieste nemurirea, pe care o avea mai inainte si n-a pa-
zit-o, pentru ci n-a pézit porunca ce-l1 pédzea pe el de
moarte §i stricaciune, ci si-a atras moartea prin neas-
cultare.

Minunindu-se, asadar, de toate acestea, omul cre-
dincios, povafuit in chip mintal de o migcare ingereasca,
se uimeste si de alte multe. $i iarasi priveste frumuse-
tea aurului si intrebuinfarea lui §i se minuneazi cum
s-a ficut din pamint astfel pentru noi, ca cei bolnavi
sd cheltuiascd banii prin milostenie, iar cei ce nu vor
sd facd aceasta, si-i impédrteascd prin anumite incercéri
fara de voie, si asa sd fie ajutati si se mintuiascéd, daca
rabdd cu mul{umire cele ce vin asupra lor. Astfel se
mintuiesc §i unii §i al{ii. Iar cei ce pretuiesc mai mult

209. Dogmatica, cap. XII: Despre om.
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neaverea, se vor Incununa, ca unii ce fac un lucru mai
presus de fire, ca si cei ce se nevoiesc intru feciorie. Se
cuvine, deci, ca omul si nu cinsteascd mai mult aurul
decit porunca lui Dumnezeu, intrucit e un lucru stri-
cacios si pdmintesc ; dar intrucit este faptura lui Dum-
nezeu si de folos omului pentru a trai trupeste si a se
mintui, s& nu-l socoteascd vrednic de urd, ci prilej de
infrinare si de dragoste.

i simplu graind, cel luminat privind frumusetea
fiecdrui lucru si intrebuintarea lui, fard patimi, iubeste
pe Facdtor. Acela ia seama la toate cele sensibile, la
fapturile de sus si de jos, adicd la cer, la soare, la luni,
la stele, la nori, la ploi, la zipada, la grindind, minunin-
du-se cum ingheatd apa in atita arsitd, apoi la tunete,
la fulgere, la vinturi si la aer, la schimbarea acestora, la
ani, la anotimpuri, la zile, la nopti, la ceasuri, la minute,
la pdmint, la mare, la vietuitoarele fira numdr, la do-
bitoacele cele cu patru picioare, la fiare si tiritoare,
la neamurile multe ale péasédrilor, la izvoare, la riuri, la
nesfirsitele feluri ale pomilor §i buruienilor, la cele
blinde si la cele sdlbatice. Céci in toate vede rinduiala,
buna asezare, madrimile, frumusetile, intocmirea, lega-
tura, armonia, folosul, conglésuirea, felurimea, desfita-
rea, starea, miscarea, culorile, formele, chipurile, in-
toarcerea la aceleasi, rdminerea in cele stricicioase. $i
luind aminte simplu la toate fipturile cele sensibile, se
uimeste minunindu-se de Ziditor, cum din cele ce nu sint,
numai cu porunca, a adus la fiin{d cele patru elemente
(stihii) si cum, prin infelepciunea lui Dumnezeu, cele
ce-si sint potrivnice nu se pidgubesc una pe alta; de
asemenea, cum din acestea a ficut toate pentru noi. $i
incd acestea sint mici pe lingd coborirea lui Hristos, cum
zice Teologul, si pe linga bunéatatile viitoare.

Deci cunoscind bunitatea lui Dumnezeu cea as-
cunsi in fipturi, si infelepciunea, puterea si purtarea

—
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Lui de grija, cum Insusi a zis citre Iov 219 si privim pe
urmd la cea din arte, din cuvinte si din litere, cum
prin putind cerneald neinsufle{itd, ne-a descoperit noud
taine asa de mari prin sfintele Scripturi. Si e intr-ade-
var lucru minunat, cd Sfintii Prooroci si Apostoli au
ajuns de-abia dupd multd osteneald si dragoste catre
Dumnezeu la aceste bunéitéti, iar noi le aflim numai
prin citire. Caci Scripturile ne graiesc in chipul cel mai
minunat, de parc-ar fi cuvintitoare.

Cunoscind deci acestea, credem ci& nu este in
zidire ceva fard rost, nici riul, ci cele ce se fac fara voia
dumnezeiascd, Dumnezeu le preface in chip minunat
in bunatati. De pilda, cadderea diavolului nu a fost du-
péd voia lui Dumnezeu, dar iatd cd s-a facut spre folos
celor ce se mintuiesc. Caci i se ingaduie sa ispiteascd pe
cei ce se hotardsc liber, dupd puterea fiecdruia, cum
zice Sfintul Isaac, ca sa fie facut de ris de citre oamenii
intocmai cu ingerii. Si e biruit cu ajutorul lui Dumne-
zeu, nu numai de bédrbati, ci si de foarte multe femei,
prin rabdare si credintid in Cel ce priveste lupta, de la
Care primesc cununile nestriciciunii, prin harul si iubi-
rea Lui de oameni. Pentru ci El este Cel ce a biruit si
biruieste pe sarpele cel nerusinat si ucigas de oameni.

Asadar cel ce a luat darul cunoasterii duhovnicesti,
cunoagte cid toate sint bune foarte. Iar cel ce este inca
la inceputul cunoasterii lui Dumnezeu este dator si cu-
noascd Intru smerenie, ci nu cunoaste, zicind la orice
lucru : nu stiu, cum zice Gurd de Aur: «Dacd ar zice
cineva despre indl{imea cerului cad este atita si eu as
zice cd nu stiu, desigur cd eu am spus adevarul, si acela
se améigeste socotind cid stie, sau nu stie cum trebuie,
dupd Apostol». De aceea sintem datori si primim cu
credintd tare si prin intrebare de la cei incercati dog-
mele Bisericii si dreptele judeciti ale dascéililor despre

210. Cap. XXXVIIIL.
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dumnezeiestile Scripturi si despre fipturile cele simftite
si cele cugetate, ca nu cumva, increzindu-ne in price-
perea noastra, si cidem degraba, cum zice Sfintul Do-
rotei 211, In toate sintem datori si ne descoperim nesti-
inta noastrd, incit cdutind cineva s§i necrezind cugeta-
rilor sale, si doreascd a invata, si intru cunostin{d multa
nepricepind, si-si cunoascd nestiinta din Intelepciunea
fédrd de margini a lui Dumnezeu. Pentru cd mintea in-
telegétoare, zice, primeste, fird indoiald, o simfire inte-
legatoare, cind se curateste pe sine lui Dumnezeu, cum
zice Teologul.

Dar sintem datori si avem cunostinta spre o mai
mare temere, ca nu cumva si se afle ascunsid in suflet
vreo dogmé viclean, ce poate si-1 piardad fard alt pa-
cat, zice marele Vasile. De aceea nu trebuie si alerge
omul spre aceastd vedere inainte de vreme, din nepi-
sare si dintr-o rivnd pentru slava desartd, ci sia impli-
neascd dupd rinduiald poruncile lui Hristos si vederile
mai inainte pomenite, fird sa se inalfe, si cu rabdare. Si
spédlindu-si sufletul cu lacrimile multe ale temerii si cu
plinsul si venind la vederea cea dupa fire si la deprin-
derea acestora, mintea ajunge de la sine la aceasti ve-
dere, calduzitd duhovniceste de ingeri. Iar daci se afla
vreunul mai indrézne{ si vrea si vind la cele de al doi-
lea inainte de a fi la cele dintii, sd stie cA nu numai ca
nu poate ajunge la scopul de a bineplicea lui Dumne-
zeu, ci isi va ridica §i multe rdzboaie impotriva sa, mai
ales din vederea privitoare la om, cum am auzit despre
Adam. Caci nu foloseste nimic celor ce sint incd pati-
masi, sd facid lucrurile celor nepatimasi, sau si aiba
intelegerile lor, precum nici celor ce sint incd prunci nu
le este de folos mincarea tare, macar ci este foarte fo-
lositoare celor desdvirsiti 2!2. Ci unul ca acela e dator
_mv: Cum cd nu trebuie sd ndddjduiascd cineva in mintea sa.

212. Cunoasterea e legatd de timp, pentru cd existd o ierarhie a rea-
1itatii si o crestere -a spiritului pe treptele corespunzitoare.
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sd le doreascd cu multd dreaptd socoteald si si se infri-
neze ca un nevrednic §i nici s nu lepede harul cind vi-
ne, din deznédejde si lenevire, nici si nu caute ceva cu
indrazneald Inainte de vreme. Ca nu cumva, cdutind cele
ale unei vremi inainte de vreme, cum zice Scararul 213,
si nu le dobindim nici la vremea lor, ci améigindu-ne sia
nu afldm nici indreptare de la vreun om sau de la Scrip-
turd. Pentru cd dacid urmaireste cineva un scop dupa
Dumnezeu, intru smerenie si riabdarea ispitelor ce-i vin
asupra, si cautd un lucru din nestiintd si se rataceste
cu privire la el, poate gisi dezlegare la Dumnezeu si
asa se intoarce cu multad rusine si bucurie inapoi, cdu-
tind calea Parintilor. Fiindci ceea ce se face dupd Dum-
nezeu §i nu dupd altceva, cum zice Scirarul, ni se so-
coteste ca bine prin har, chiar daci n-ar fi deloc bine
ceea ce se face. Dar dacd nu e asa si nu are nici rab-
dare, nici smerenie multd, va patimi cele ce le-au pa-
timit multi care s-au pierdut prin nebunia lor, crezind
intelegerilor proprii si inchipuindu-si cd umbla pe calea
cea bund fara povatuitor, sau fara experienta ce se do-
bindeste prin rabdare si smerenie.

Céci experienfa nu e supusd nici necazului §i nici
ispitelor, si poate nici razboiului; iar daci e ldsat unul ca
acesta si fie rdzboit putin, ispita i se face pricina de
multd bucurie si folos. Pentru ca e lisat de Dumnezeu
sd fie ispitit, ca sd cistige si mai multd experientd si
barbétie impotriva vrdjmasilor. Iar semne ale acestei
stiri sint lacrimile §i zdrobirea sufletului inaintea lui
Dumnezeu si alergarea la liniste (isihie) si la Dumnezeu
cu rabdare, precum si cercetarea Scripturilor cu oste-
neald si urmérirea scopului lui Dumnezeu cu credinta.
Dimpotriva, semnul celuilalt este cd se indoieste de aju~
torul lui Dumnezeu, se rusineazi de a intreba cu sme-
renie, fuge de liniste si de citire si iubeste imprastierea
si intilnirile, inchipuindu-si ca giseste in acestea odihn4.

213. Cuv. XXVI: Pentru deslusirea gindurilor, 64—65,
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Aceasta insd nu se intimpld, ci mai degrab intr-o astfel
de vreme prind patimile ridicini adinci, se fac ispitele
mai tari i se inmulfeste descurajarea, nemulfumirea si
trinddvia din multd necunostinta.

Pentru ca altele sint ispitirile fiilor spre inteleptire
si Invatdtura si altele ale dusmanilor spre pierzare, mai
ales cind cineva e ficut de ocard din pricina mindriei
lui. Caci «Dumnezeu celor mindri le std impotriva, iar
celor smeriti le da har» 214, Tot necazul care se suferd
cu ribdare este bun si folositor, iar cel care nu e suferit
astfel, e semn al lepadarii de la Dumnezeu si e fara
folos. $i dacd nu se vindecd cineva de aceasta prin sme-
rita cugetare, nu are alt leac. Fiindcé cel cu cuget sme-
rit se ocdraste si se Invinoviteste pe sine cind ii vin ne-
cazuri, si nu pe altcineva. i rdbdind astfel cere de la
Dumnezeu dezlegare si aflind-o se bucurd si rabda cu
mulfumire. $i cistigind cercarea (experienta) din aces-
tea, primeste cunostintd. Iar cunoscind neputinta
si nestiinfa sa, cauti cu stiruintd pe doctor si cdutind
afla vindecarea, cum a zis Insusi Hristos. Si aflind-o pe
aceasta, o doreste si dorind-o o dobindeste si mai mult ;
si curdtindu-se pe sine, dupd putintd, se nevoieste sa
facd loc Celui dorit. Iar Acela aflind loc, se silasluieste,
cum zice Cartea batrinilor (Geronticonul). Si sildsluin-
du-se pizeste casa Sa si incepe sid o umple de stralucire.
Si fiind umplut de stralucire, cunoaste, si cunoscind e
cunoscut, cum zice Damaschin.

Prin urmare acestea si cele spuse mai inainte, tre-
buie sd le pazeascd omul credincios dupd rinduiala si
cite poate si le cuprindd, s& le implineascd ; iar pentru
cite nu poate si le inteleagd, se cade si mulfumeasca
in ticere, cum zice Sfintul Isaac 213 gi si nu socoteasci
a intra fara rusine. Caci, zice acesta, luind cuvintul de

214. 1 Petru V, 5.
215, Cuv. XXIII: Despre dragostea de Dumnezeu.
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la Sirah : «Cind afli miere, ménincd cu masurd, ca nu
cumva indopindu-te si o versi» 216, Iar Teologul zice :
«Privirea neinfrinatd poate si duci si in pripastii» 217.
Aceasta constd in a cauta cineva cele mai presus de mé-
surad si a nu voi sd spuna cd : «Dumnezeu le stie aces-
tea, iar eu cine sint ?». Trebuie s& credem ca Cel ce a
facut muntii si chitii cei mari, Acela a pus si acul albi-
nei, cum zice marele Vasile. Deci, cel ce a trecut de la
tarie la intelegere cunoaste din cele sensibile pe cele inte-
ligibile, si din cele vdzute si vremelnice, pe cele neva-
zute si vesnice. $i intelegind prin har cele ale puterilor
de sus, Isi dd seama cid lumea intreagd nu pretuieste cit
un drept. «la seama, zice Gurd de Aur, cd dreptul este
mai mare decit atitea neamuri si graiuri». Iar ingerul
e, desigur, mai mare ca omul credincios. $i ajunge
vederea unui singur inger spre toatd infricosarea. Caci
ce a patimit Daniil cel intocmai ca un inger, vazind pe
inger ? 218,

Despre a saptea cunostintd

Cel ce se invredniceste, asadar, de a saptea cunos-
tintd, se minuneazd de mulf{imea puterilor netrupesti, a
stdpinirilor, a scaunelor, a domniilor, a serafimilor si a
heruvimilor, a celor noud cete, care se afla in toate
dumnezeiestile Scripturi, a ciror fire, putere si celelalte
bunétati, contemplate la ele, sint cunoscute lui Dumne-
zeu §i Facdtorului. Se mai minuneaza si de rinduiala in
care stau. Dar si alte dregétorii au ostile de sus, despre
care zice Gurd de Aur, cd Domnul Savaot se tdlmaceste
Domnul ostirilor. De asemenea se minuneazi cum isi
216, Pilde, XXV, 16.

217. Cuvintul la Ziua Nasterii si Cuv. Il la Pasti.

218. Cap. 10. Daca a sasea cunostintd se referd la om, a saptea se
referd la ingeri si la Dumnezeu.
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trec unele altora luminarea. Ingerii, zice, lumineazi pe
oameni, iar ei primesc luminarea de la arhangheli si
aceia de la Incepatorii ; si asa fiecare ceatd primeste lu-
minarea si cunostinta de la alta. Apoi se minuneazi cum
se zice cd neamul oamenilor este oaia cea una, pe care nu
Dumnezeu a pierdut-o, ci ea insdsi pe sine, iar neamul
ingerilor sint cele noudzeci si noua.

Privind astfel intelepciunea si puterea Ziditorului,
se minuneazd cum a ficut atita multime numai cu po-
runca. Intii, zice Teologul, cugeti la puterile ingeresti,
si cele urmatoare 2%, $i intrind cu intelegerea induntrul
catapetesmei, se face imaterial, zice Sfintul Isaac. Cici
naosul din afard este chipul lumii acesteia. Catapeteas-
ma este chipul tariei cerului. Iar Sfinta Sfintelor, este
chipul celor mai presus de lume, unde Puterile netru-
pesti si imateriale preamdaresc pe Dumnezeu neincetat
si-Li roagd pentru noi, dupd marele Atanasie. Astfel cel
ce intrd Induntrul catapetesmei, ajunge la pacea gin-
durilor si se face fiu al lui Dumnezeu dupi har, cunos-
cind tainele dumnezeiesti ascunse in dumnezeiestile
Scripturi, cum zice Damaschin : «Ruptu-s-a catapeteas-
ma dumnezeiascd a bisericii la rastignirea Facatorului,
ardtind adevarul ascuns in literd credinciosilor care stri-
ga : «Bine cuvintat esti Dumnezeul péirintilor nogtri» 220 ;
si precum zice Sfintul Cosma cintdretful : «Din lemn gus-
tind cel dintii dintre oameni, intru striciciune s-a si-
lasluit, cd osindit fiind la lepidarea atotnecinstitd a
vietii, a trecut la tot neamul vitdmarea bolii strici-
toare de trup. Dar aflind noi padmintenii ca a doua che-
mare lemnul crucii, strigdm: «Slavd puterii Tale
Hristoase !»

219. Sf. Grigorie Teologul, cuv. XLV, despre Pascha, nr. V.
220. Octoih, Cint. a 7-a, glas III, Duminica.



112 FILOCALIA

Despre a opta cunostinfd®*

Iar de la aceasta, a saptea cunostintd, omul e inil-
tat la vederea lui Dumnezeu, prin rugéciunea a doua si
curata, care se cuvine vizatorului. Asadar, in Insési por-
nirea rugéciunii, mintea e répita de dorul lui Dumnezeu
si nu mai stie nimic din lumea aceasta, cum zic Sfintii
Maxim 222 gi Damaschin. $i nu numai ci mintea uitd toa-
te, ci si de sine insasi. Caci, zice Sfintul Nil : «Dacd min-
tea se mai stie pe sine, nu este numai in Dumnezeu, ci §i
in sine». Atunci primeste, zice Sfintul Maxim, ilumi-
néri despre Dumnezeu si se face cuvintitoare de Dum-
nezeu, invrednicindu-se de venirea Duhului Sfint. Iar
auzind despre Dumnezeu, si nu-si inchipuie cineva din
nestiintd ci sint Dumnezeu Insusi cele contemplate in
jurul Lui, ca bunatatea, dreptatea, sfintenia, lumina,
focul, fiinta, puterea, intelepciunea §i cele asemenea,
cum zice marele Dionisie 22® ; dar nici cite poate mintea
si le hotdrniceascd, pentru cd Dumnezeu e nehotérnicit
si necircumscris si nu este dintre cele dimprejurul Lui,
dupd cum zice marele Dionisie cédtre Sfintul Timotei,
aducind méirturie de la Sfintul Ierotei 224, Mai drept este
a-I zice Necuprinsul, Cel fird urma, Cel cu neputinta de
tadlmacit, si cite nu se pot tdlmaci. Caci este mai presus
de minte si de intelegere si numai Sie Insusi Isi este cu-
noscut, un Dumnezeu in trei ipostasuri, fird de inceput,
fard de sfirsit, suprabun si supraldudat. Cele ce se zic
despre El de citre dumnezeiasca Scripturd se zic din-
tr-o trebuintd de neocolit, ca sd cunoastem ci este Dum-
nezeu, dar nu si ce este, fiind necuprins de toati firea
cuvintitoare si intelegétoare.

De asemenea trebuie si ne minunim si de intru-
parea Fiului lui Dumnezeu si de unirea dupi ipostas,

221. Cunostinta a 8-a va fi deplind in ziua a 8-a, in Duminica ne-
inserata.

222. Intiia sutd a capetelor despre dragoste, cap. 10 (Filocalia I, p. 38).
223. Despre numirile dumnezeiesti, § V; P. G. 11, 503. 224. Ibidem.
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cum zice Sfintul Chiril, si cum si-a ipostaziat in dumne-
zeirea Lui, trupul pe care 1-a luat din noi, dupd marele
Vasile 225, Céci ca fierul si ca focul, asa este unirea ace-
ea, ca sid cunoastem pe Hristos cel unul in doud firi, cum
a zis Damaschin cétre Nascitoarea de Dumnezeu : «Un
singur ipostas in doud firi ai niscut, Preacuratd : pe
Dumnezeu Cel ce s-a intrupat, Ciruia toti Ii cintim :
Dumnezeule, bine esti cuvintat». Si iardsi : «Cel neho-
tarnicit rdminind neschimbat, s-a unit cu trupul dupa
ipostas, ca un milostiv, intru tine Preasfintd, Cel singur
bine cuvintat».

Nu este contrazicere in dumnezeliestile
Scripturi

Astfel, cel ce a fost luminat putin, luind aminte la
toata citirea si psalmodierea, afli in ea vedere si cunoas-
tere de Dumnezeu, si fiecare parte a Scripturii o géaseste
madrturisitd de altd parte. Dar cel cu mintea inci nelu-
minaté, socoteste cd dumnezeiestile Scripturi se contra-
zic. Insd contraziceri nu se afla in dumnezeiestile Scrip-
turi, sd nu fie, pentru cd unele dintre ele au mérturie
de la alte Scripturi, iar altele au ca pricini vremea sau
persoana. $i de aceea tot cuvintul Scripturii este fara de
prihand. Iar dacd ceva ni se pare altfel, aceasta se da-
toreste nestiintei noastre, si nu trebuie ca cineva sa oca-
rascd Scripturile, ci si le pizeascd cu toatd puterea, pre-
cum sint §i nu precum vrea el, cum ficeau elinii §i iu-
deii. Acestia nu primeau si zicd : «Nu stiu ce este», ci
din parerea si din multumirea de ei insisi, ocdrau Scrip-
turile si firea lucrurilor si le intelegeau dupa socotinta
lor si nu dupa voia lui Dumnezeu. De aceea s-au rata-
cit si s-au abatut la toatd rdutatea. Caci tot cel ce cautd
scopul Scripturii, nu se va infepeni vreodatd in gindul
siu, fie bun, fie rau, ci, cum au zis marele Vasile si

225, Cuvint la Sfinta Nastere a lui Hristos.

8 — Filocalia
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Gura de Aur, are Sfinta Scriptura ca dascél si nu inva-
taturile lumii; incit orice ar arunca Dumnezeu in inima
curatd, primeste fard sa se indoiascd, dacid afli pentru
aceea §i marturie din dumnezeiestile Scripturi, cum zi-
ce marele Antonie 226, Cici intelesurile ce vin de la sine,
fara cercetare, in mintea celor ce se linigtesc dupa Dum-
nezeu, sint vrednice de primit, zice Sfintul Isaac. Iar a
le cerceta si descoase cineva pe acestea, este voie pro-
prie si stiintd trupeasca, mai ales daca forteazda Scrip-
tura, ca un hot, spre alegorie, zice Gura de Aur, si nu
intra pe usa smeritei cugetdri, ci se suie prin altd parte.
Fiindcd nu este pe pdmint un mai mare nebun ca acela
care sileste infelesul Scripturii, sau il defaima, pentru
a-si intemeia cunostinta, mai bine-zis necunostinta sa.
Céci ce stiintad este aceasta, ca cineva sa facd din inte-
lesul Scripturii ceea ce vrea el si si Indrdzneascd sd
schimbe cuvintele? Acela este om de stiintd, care lasé cu-
vintele neschimbate si descopere, prin intelepciunea Du-
hului, tainele cele ascunse, marturisite de dumnezeiestile
Scripturi. Asa sint mai ales cei trei luminatori, marii
Vasile, Gurad de Aur si Grigorie, care afla marturie din
insusi acel cuvint, sau din alt cuvint al Scripturii. De
aceea, cel ce vrea s se impotriveascad nu are ce sd spu-
nd, pentru ci ei nu aduc din afard marturie, ca si spund
cineva cé acesta e gindul lor, ci din insusi locul cu prici-
na, sau din altd parte a Scripturii ce graieste despre
aceasta. Si cu adevirat aga este. Cici de la Duhul Sfint
au puterea de a intelege si a grai, ca unii ce sint vrednici
de aceasta. Deci tot lucrul ce nu are mérturie ca e bun, ci
o indoiala despre el, nu trebuie si-1 facd sau si-1 incu-
viinteze cineva cu gindul. Céci ce trebuinta este si se lase
lucrul vidit si méarturisit ca bun §i placut lui Dumnezeu
si sd se facd altul, fie ca e bun, fie cd nu e ? Numai pa-
tima o face aceasta. Atitea despre acestea.

226. Pateric, Avva Antonie, 5.
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Unirea rugdciunii cu toate cunogstingele®’

Iar 228 despre cele opt cunostinte se cade si stim
ca la cele patru dintii, trebuie sa zicem la fiecare cele
scrise mai inainte. lar la celelalte, la toate : «Doamne
miluieste», cum s-a zis despre Sfintul Filimon 229, si sa
avem mintea cu totul raitd la intelesuri. Cici asa se cu-
vine si fie purtarea celor sirguinciosi : si aibad mintea
cind la contemplarea celor sensibile, c¢ind la cunoasterea
celor inteligibile si la ceea ce e fara chip ; si iardsi, cind
la vreun inteles al Scripturii, cind la rugéciunea curata.
Iar trupul, cind la citire, cind la rugaciunea curata, cind
la lacrimi pentru sine insusi sau pentru altcineva din
compétimirea cea dupd Dumnezeu, cind la lucru spre
ajutorul vreunuia care e neputincios sufleteste sau tru-
peste. Astfel va face totdeauna lucrurile sfintilor In-
geri, neingrijindu-se citusi de putin de ceva din ale lu-
mii acesteia. Iar Dumnezeu, care l-a ales pe el si l-a
rinduit pentru convorbirea cu Sine si i-a daruit lui petre-
cerea aceasta si lipsa de griji, va avea El insusi grija de
acela si-1 va hrani, sufleteste si trupeste. «Arunca, zice,
grija ta asupra Domnului si El insusi te va hrani» 230.
Si cu cit isi pune cineva mai mult nidejdea intr-Insul
in toate cele ale sufletului si ale trupului siu, cu atit 11
afla pe Acela mai mult purtind grija de el, incit se so-
coteste pe sine mai jos decit toatd zidirea, din pricina
multelor daruri ale lui Dumnezeu, ardtate si nearatate,
sufletesti si trupesti. Céci fiind cu multe dator, nu se
poate mindri citusi de putin din rusine, cu ceva in
fata binefacerilor lui Dumnezeu. Si cu cit 1i mulfu-
meste mai mult lui Dumnezeu s§i se nevoieste sa se si-
227 Orice cunoastere trebuie insotitd, stimulatd si indrumatd de ru-
gdciune. Dreapta credintd are caracter doxologic.

228. In ms. 1935, fara titlu.

229. Cuvint foarte folositor (Filocalia, IV, p. 168).
230. Psalm. LIV, 25.
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leascd pe sine spre dragostea Lui, cu atit Dumnezeu se -
apropie mai mult de el prin darurile Sale si doreste sa-1
odihneasca si sa-1 faca sa pretuiascd linigtirea si neave-
rea mai presus decit toate imparatiile pdmintului, afara
de rasplata veacului viitor. Céaci sfintii Mucenici sufe-
reau dureri fiind munciti de vrdjmasi, dar dorul impa-
ratiei si dragostei lui Dumnezeu biruia durerile, si in-
susi faptul de a primi putere s biruiascd vrajmasii, il
socoteau o mare mingiiere si indatorire, ci s-au invred-
nicit si sufere moarte pentru Hristos. Prin aceasta ade-
seori ajungeau nesimtitori. De asemenea 23! gi Sfintii
Parinti, silindu-se mult la inceput prin nevointe de tot
felul si prin ridzboaiele ce li se ficeau de citre duhu-
rile rdutitii, biruiau prin dorul si nidejdea nepatimirii.
Fiindcd dupd multd osteneald, cel fard patimd ajunge
fard grija, ca unul ce a biruit patimile.

E drept cd si celui pdtimas i se pare ci se simte
bine, dar din orbire. Numai cel ce se nevoieste are oste-
neala si rdzboiul din vointa de a birui patimile si de a
nu putea. Pentru cd unul ca acesta e ldsat une-
ori sd fie biruit de cei ce-l rézboiesc pe el, ca si agoni-
seascd smerenie. De aceea e dator sd-si cunoascd nepu-
tinta sa si s fugd cu térie de cele ce-l vatimai, ca sa
uite obisnuin{a lui dintii. Cd de nu fuge mai intii de
impréastiere si nu-si cistigd tacerea desavirsitd, nu poate
ajunge sd aiba ceva fara patimd, sau si grédiascd pururea
cele bune. Simplu graind, la tot lucrul se cuvine intii
fuga desavirsitd de impréastiere, ca sd nu fie tras cineva
de obisnuinta de mai inainte 232, Dar nimeni sd nu-si
inchipuie din nestiintd, auzind despre smerita cugetare,
nepitimire si cele asemenea, ci le are pe acestea, ci e da-
tor sd caute semnul fiecarui lucru si sa-1 afle in sine.
" 231 CE ms. 1993 din Biblioteca Academiei R. S. Romania (£. 228 ).

232. Pind aici ms. 1993 (f. 229 r). Apoi continud de la capitolul ur-
mator. Tot de aici ms. 1935, capitol nou, cu titlul: Pentru smerita cugetare.
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Despre smerita cugetare

Iar semnele smeritei cugetari sint: avind cineva
toatd virtutea trupeasca si sufleteascd, sd se socoteascd
pe sine si mai dator lui Dumnezeu, ca unul ce a luat
multe prin har, nevrednic fiind ; iar daca i-ar veni vreo
ispitd de la draci sau de la oameni, si se socoteasca pe
sine vrednic de acestea si de altele mai multe, ca sé-si
scada putin din datorie si sd afle la judecatd o usurare
de muncile asteptate. Fiindcd atunci cind nu péatimeste
asa ceva, mult se necdjeste si se nevoieste, ciutind si
afle ceva prin care si se sileascd pe sine. Iar cind dobin-
deste aceasta, iardsi se smereste, ca unul ce luind dar
de la Dumnezeu si neputind afla ceva ca si intoarci Fa-
cdtorului de bine, ramine lucrind pururea, socotindu-se
pe sine si mai indatorat.

Despre nepdtimire**®

Iar semnul nepatimirii, poate, acesta este : a rami-

ne in toate netulburat si fard teamd, ca unul ce a
primit sd poatd toate prin harul lui Dumnezeu, dupa
Apostol 234, nemaiavind nici o grija de trup. Unul ca
acesta se va nevoi cu toata silinfa si va ajunge la odihna
deprinderii. Dar multumind, iarasi se apuca de alta silin-
ta, ca sa se afle pururea rizboit si biruind intru smerenie.
Aceasta este sporirea omului. Céci cele ce se fac fara silire
nu sint fapte, cum zice Sfintul Isaac, ci mai degrabi da-
ruri 235, Jar dacd dupi prima osteneald a si venit odihna,
ea este plata infringerii si nu trebuie sa te lauzi cu ea.
Céci nu cei ce iau plata sint 1dudati, ci cei ce se silesc in
lucrare si nu iau nimic. $i ce si spunem? Toate cite le-am
face si toate prin cite i-am multumi Fécétorului de bine,
233. Cu acelasi titlu in ms. 1935 (£ 99 v). 234. Filip. IV, 12—13.

235. «C4 nu se numeste virtute aceea care nu e insotitd de greutati

in lucrarea ei». Cuv. XIX : Despre credin{d. Iar in Cuv. IV spune: «Calea
lui Dumnezeu este crucea de fiecare zi. C& nimeni nu s-a suit la ceruri

cu comoditate» (Citatele din Sf. Isaac, dupd ed. lui Nichifor Theotoke,
Ta ebpedévra aoxntind, Atena, 1895).
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le datoram Lui, ba cu mult mai multe, deoarece El nu are
lipsd de nimic si nici trebuintd de ceva, dar noi nu
putem si facem vreun bine fir3 de El. Cel ce s-a invred-
nicit sd-L laude, cistigd mai degraba el ca unul ce a luat
un dar mare si vrednic de laudi. Si cu cit mai mult Il
preamareste, cu atit se face mai dator §i sfirgit sau
incetare a cunoagterii lui Dumnezeu, sau a multumirii,
sau a smereniei, sau a dragostei nu afla. Céci acestea
nu sint ale veacului acestuia, ca si aibd sfirsit, ci
din veacul acela fird de moarte care sfirgit nu are, ci
mai degrabd o crestere a cunostinfelor si a darurilor.

Cel ce s-a invrednicit de aceasta prin lucru si cuvint
se slobozeste de toate patimile 236, Iar cel ce vrea si ajun-
ga la aceasta, e dator s stiruie lingd Dumnezeu si si nu
aibd nicidecum vreo grija pentru veacul acesta, nici si
se inspdiminte de vreo ispitd, deoarece prin aceasta va
fi dus la §i mai multd sporire si la o si mai inalti treapts.
S& nu se lase abdtut nici de vise rele, sau de asa-zise
bune, nici de vreun gind riu sau bun, nici de intristare,
sau de asa-zisa bucurie, nici de parerea de sine, sau de
deznddejde, nici de adinc, nici de inédl{ime, nici de pérasi-
re, nici de vreo asa-zisd impreuné-lucrare si tirie, nici
de nepésare, sau sporire, sau trindivie, sau de asa-zisa
rivnd, nici de nepétimire parutd, sau de multa impéti-
mire. Ci sd pizeascd viata linistitd si neimpréistiatd cu
smerenie, crezind cd nimeni nu poate sd ne facd rdu,

daca nu vrem noi. Jar daci se mlndre§te uneori si nu

alearga “totdeauna la Dumnezeu trebuie s& se arunce

“pe sine inaintea lui Dumnezeu, cagml_d in toate sa facad
“voia Lui si zicind catre fiecare gind ce vine la el : «Nu
te cunosc cine esti ; Dumnezeu stie : esti bun sau réiu,
cici eu m-am aruncat §i ma arunc pe mine in miinile
Lui, si El are grija de mine. C4 precum m-a fiacut din
nimic, aga mi va si mintui pe mine prin har, daca Ii

236. Continuare fara titlu ms. Acad. Rom. 1993 (fol. 230 v).
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va fi Lui placut. Numai sfinta Lui voie si se facd in
veacul de acum si in cel viitor precum vrea si cind
vrea. Eu voie nu am, ci una stiu : cd mult am pacatuit
si multe faceri de bine primesc, §i nici micar dupa pute-
rea mea nu-i mulfumesc bundtifii Lui cu lucrul sau cu
cuvintul. Dar cu toate acestea, El poate si vrea si min-
tuiascd pe toti, iar impreund cu toti si pe mine, precum
voieste. Cici de unde stiu eu, om fiind, daci vrea sa fiu
asa, sau asa ? Eu deci de frica de a pacatui am fugit
si am venit aci si pentru pécatele i multele mele nepu-
tinte sed in chilie degeaba, ca cei tinutfi in inchisoare,
asteptind hotéarirea Stapinului».

_Dar chiar dacid se vede pe sine stind degeaba si
pierdut, si nu se inspaiminte, cici va veni la zdrobirea
sufletului si la lacrimi indurerate, de nu va iesi din
chilie. Si iardsi, de va avea multd rivni la toatd lucrarea
duhovniceasci si lacrimi, si nu socoteasci aceasta bu-
curie, ci inseldciune si pregitire de rizboi 237, $i sim-
plu grdind, e dator si& dispretuiasci tot lucrul bun sau
potrivnic, ca sd rdmind netulburat, linistindu-se in toate
si nevoindu-se dupa putere, ficind cite a primit si le
faci, daca are vreun sfituitor. Iar de nu, trebuie si-L
aibd pe Hristos, ca pentru tot lucrul si gindul si-L in-
trebe pe El, prin rugiciunea curatd, din inima, cu sme-
renie 28, neindrdznind nicidecum si-si inchipuie ci a
ajuns monah cercat pind nu va intilni pe Hristos in
veacul viitor, cum zice Scirarul si Avva Agathon 239, Si
dacd toatd finta lui este sd placd lui Dumnezeu, il va
mile rele se retrag pentru o vreme, inselind pe monah cu
parerea c¢d s-a ridicat deasupra ispitelor, pentru ca gdsindu-l increzdtor
si neatent, si porneascad cu si mai multd tirie rizboiul asupra lui.

238. Ms. 1935 incheie aci asa (f. 231 1): «nicidecum gindindu-se ci
s-au fdcut ispitit cdlugdrul, cd zice Sfintul Efrem: pind ce ar intimpina
nestine pe Hristos intru cea viitoare, si nu se insele cevasi si nice a
gindi cele inalte». Apoi continud cu titlul la margine (Pentru socoteald)
(f. 231 r): «Socoteala lumind este, toate ardtind celuia ce o are pre dinsa

§i nu numai acelea toate le lumineazd, ca $i gindul tilcuirii Pdrintilor».
239. Vezi, Pateric, Avva Agathon, cap. 29.
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invita Dumnezeu Insusi voia Lui, incunostiin{indu-1 fie
prin intelegere, fie prin vreun om sau prin Scriptura. S$i
daci isi va taia voile sale pentru Acela, Insusi Acela il va
face sd ajunga cu bucurie negraita la desivirsire, cum nu
stie el ; iar vizind aceasta se minuneazi cum incepe si
izvorascd de pretutindeni bucuria si cunostinta, si cum
din tot lucrul gaseste folos. Iar Dumnezeu va impara{i
in el, ca in cel ce nu mai are voie proprie, fiindcd s-a
supus voii Lui celei sfinte. Si se face ca un impérat,
incit orice gindeste se sdvirseste fard osteneald si indata
de ciatre Dumnezeu, Cel ce are grija de dinsul.

Aceasta este credinta de care a gridit Domnul : «De
veti avea credintd» 240 si celelalte. Si pe aceastd credintd
se zidesc celelalte virtuti, dupa Apostol 24!. De aceea
vrajmasul incearcd orice mestesug ca si desfacd pe om
de isihie (liniste) si ca sa-1 facd sid cadd in ispitd si sa
se afle in oarecare fel necredincios, nadajduind in pute-
rea si in intelepciunea sa, fie cu totul, fie in parte. Iar
de aici isi ia vrdjmasul prilej ca sd-1 biruiascd si sa-1
facd rob pe el ticdlosul. Dar cel ce a cunoscut acestea,
dupd ce a parasit toatd desfatarea si odihna lumii, ca
pe unele ce nu sint nimic, se grabeste spre lipsa de griji,
fie Intru ascultare, avind pe povituitor in locul lui Hris-
tos si incredintindu-i lui tot gindul, cuvintul si fapta,
ca nimic si nu aibi al siu, fie intru liniste, din credinta
tare, fugind de toate. $i in loc de toate are pe Hristos st
El i se face lui toate, cum zic Gurd de Aur si Damaschin,
in veacul de acum si in cel viitor, hrinindu-l, imbra-
cindu-l, mingiindu-l, veselindu-l, odihnindu-l, invatin-
du-l, luminindu-l. Si simplu graind, precum a avut grija
de ucenicii Sédi, asa are si de acesta. Cici micar cd nu
are a se osteni ca aceia, dar are credintd tare din pricina
cireia nu-si face griji de sine ca ceilalti oameni. Ci de
teama duhurilor, ca Apostolii de frica iudeilor, sade in

240. Matei XVII, 20. 241. Evr. cap. XI.
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chilie, asteptind pe Invatatorul Sdu, ca prin vederea cea
adeviratd, adicd prin cunoagterea fapturilor Lui, sa-1
ridice duhovniceste din patima si sd-i daruiascd pacea,
ca Apostolilor, care stiteau cu usile incuiate, cum zice
Sfintul Maxim 242,

Ardtare ldmuritd despre cele sapte fapte trupesti 243

Iar cele scrise mai inainte, la inceputul cuvintului,
despre cele sapte fapte trupesti si morale, trebuie si le
pazeascd pururea; si nici s& nu le micsoreze prin
lipsd, nici si le maéreascd prin prisosire, dacd nu
cumva e vreme de rizboi trupesc din pricina tineretii,
sau a vigoarei prisositoare din pricina céireia e nevoie
de o striadanie prisositoare ; sau iardsi, dacid nu e nevoie
din pricina neputintei, de o micd odihni. Dar, in cazul
din urmad, si nu se facd o dezlegare deplind, cici aceasta
poate vitdma si pe cei nepétimitori, cum zice Sfintul
Isaac. Ci odihna sd fie dupa trebuintd, ca o doctorie a
sldbiciunii, ca nu cumva luind-o sufletul ca prilej s&
sldbeascd incordarea. Aceastd slibire a incordarii apa-
re cind cineva vrea din tot sufletul odihna. Iar odihna
obisnuieste sd vatidme mai ales pe cei tineri §i sdnitosi.
Sfintii Parinti Vasile si Maxim spun cd pentru potolirea
foamei si a setei sint necesare numai piinea si apa, dar
pentru sinétatea si tiria trupului s-au daruit de Dum-
nezeu cu iubire de oameni si celelalte ; i pentru ca nu
cumva mincindu-se pururea un singur fel, cel neputin-
cios sd ajungd la scirbire, sint de folos si acestea sa se
ménince una cite una, cum s-a zis. Cici infrinarea totala
si neinfrinarea sint cele care aduc neputintele. Iar infri-
narea §i schimbarea mincérurilor de fiecare dati, se fac
pricinuitoare ale sinitatii, ca si se pastreze trupul fard
ma doua a capetelor gnostice, cap. XLVI (Filocalia 1,

p. 184—185).
243, Ms. 1935 cu titlul: Pentru celelalte fapte trupesti (f. 103 v).
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placeri si fard boald si si fie impreuna-lucrdtor spre
dobindirea virtutilor.

Acestea sint pentru cei ce se nevoiesc, precum s-a
zis. Dar cei nepatimitori, adeseori nu maninci multe zile,
uitind de trup, ca Sfintul Sisoe, care dupa ce minca
cerea si se impértiseascd cu preacuratele Taine 244, din
pricina répirii citre Dumnezeu, sau cum zice Apostolul,
spre folosul multora : «Ori de ne-am iesit din minti, lui
Dumnezeu, ori de sintem cu mintea intreags, voua» (II
Cor. V, 13) ; si cum zice Vasile cel Mare, ca si al{ii oare-
care despre unii. Sau cind méanincad multe minciruri cu
altii, nu le simt pe acestea, ci se afld cu sufletul ca unii
ce nu manincd nimic. Caci mintea unora ca acestia nu
este in trup, ca si simtd odihna sau osteneala lui. Aceasta
se vede la multi Parinti si sfin{i mucenici, ca si la sfin-
tul acela de care a scris Sfintul Nil. Acesta era un oare-
care batrin pe care, rugindu-se in pustiu cu mintea,
cu ingaduinta lui Dumnezeu, spre folosul lui si al mul-
tor altora, il luau dracii de miini §i de picioare si-1 arun-
cau in sus, si apoi, ca si nu se vatdme trupul lui cind
cidea de la atita inaltime, il primeau intr-o rogo-
jind 245 ; si aceasta o ficeau multd vreme, ca si cerce
daca se coboard mintea lui din cer si n-au putut izbuti
aceasta. Cind simtea, agsadar, unul ca acesta mincarea
sau bautura sau altceva din cele trupesti ? Iar Sfintul
Efrem, dupa ce a biruit cu harul lui Hristos toate pati-
mile trupesti si sufletesti, ca si nu se afle in afard de
rézboaiele vrajmasului si si fie osindit din pricina
aceasta, cum socotea dintr-o smerenie negriita, cerea sa
mc, Avva Sisoe 4. Pilda este datd si de Sfintul Isaac Sirul
in cuv. 85; Pentru feluri de pricini. Dar acolo se vorbeste de Avva Sisoe
si de un «altul oarecare din pdrinti (care) uita cu desavirsire de cele de
aici, asa cd s-a intimplat si ménince inainte de Sf. Impartisanie...».

245. Intimplarea se afld in Pateric, cap. XXII, 28; dar aci pare a fi

reprodusd dupa cap. III din Cuvintul despre rugdciune al Iui Evagrie
{Filocalia 1, p. 88).
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se ia harul nepétimirii de la el. Despre acesta a scris
Scérarul uimit, cd sint unii dintre cei fird patimi mai
nepéatimitori, ca Sirul acela, si celelalte 246,

Despre dreapta socoteald®"

Pentru aceea la tot lucrul avem trebuinté de dreapta
socoteald 248, ca si judecim potrivit cu vremea toatd
fapta. Caci dreapta socoteald este o lumina care aratd
celui ce o are : vremea, fapta, destoinicia, tiria, cunos-
tinta, virsta, puterea, hotarirea sloboda, rivna, zdrobirea,
obisnuinta, nestiinta, puterea §i tocmirea trupului, sina-
tatea si oboseala, modul, locul, purtarea, educatia, cre-
dinta, starea dinduntru, scopul, petrecerea, sloboze-
nia, stiinta, cumintenia fireasci, sirguinta, privegherea,
zdbavnicia si cele asemenea. Pe urma firea lucrurilor,
trebuinta, citimea, felurile lor, scopul lui Dumnezeu
aflator in dumnezeiestile Scripturi, intelesul fiecarui cu-
vint, ca de pilda al aceluia din Evanghelia lui Ioan : ci
au venit elinii, cdutind si vada pe Domnul, si indatd au
zis : «Sosit-a ceasul» 249, si celelalte, ceea ce inseamni
cd a sosit vremea de chemare a neamurilor. Caci a ince-
put vremea patimilor. Iar aceasta o pune ca semn.
Dreapta socoteald lamureste toate acestea.

Dar nu numai acestea, ci si scopul tilcuirii Parinti-
lor. Fiindca nu lucrul care se face este ceea ce se cauta,
ci prin ce se face, zice Sfintul Nil. Iar cel ce face ceva
fard cunostinta celor spuse se osteneste poate mult, dar
nu poate izbuti nimic, cum zice marele Antonie si Sfin-
tul Isaac despre cei ce se nevoiesc in virtutile trupesti,
dar se lenevesc in lucrarea mintii, cu toate cd mai ales
aceasta este ceea ce se cautid. Pentru ci zice Sfintul
Maxim : «Da trupului tdu lucrarea dupid putere si toata
nevointa ta intoarce-o spre minte. Céci cel ce lucreazi

246. Cuv. XXIX: Pentru nepdtimire.

247. Ms. 1935, Pentru socoteala (f. 105 v).
248. Incepe cap. 2, in ms. 1993. 249. loan XII, 23.
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trupeste, zice, uneori e biruit de lacomia pintecelui, de
somnul mult, de impréstiere si de vorbarie si prin aces-
tea Isi Intunecd mintea. Iar alteori isi tulbura infelegerea
prin postul prelungit, prin privegheri si prin osteneli
peste mésura. Dar cel ce are grijid de minte, contempla,
se roagd, cunoaste pe Dumnezeu si poate dobindi toata
virtutea» 250, Fiindcad omul intelept se nevoieste cu pri-
cepere sd-si micsoreze, pe cit se poate, micile trebuinte
ale trupului, ca prin aceasta si ajungi si se ingrijeasci
de putine, sau sid nu aiba grija de loc, ca si pézeasci
poruncile. Céci zice Domnul : «Nu vi iIngrijiti...» 251 si
celelalte. Fiindcd in grija de multe, nici pe sine Insusi
nu se poate vedea cineva. Cum poate si& vadid atunci
cursele vrajmasului, gatite inainte de vreme ? Céci vraj-
masul nu obisnuieste totdeauna si faca rdzboiul la ard-
tare, cum zice Gurd de Aur. Daci ar face asa, nu am
cddea usor multi in cursele lui, ca si fie putini cei ce
se mintuiesc, cum zice Domnul. De aceea cind vrea si-1
arunce pe cineva in cele mari, il face s& nesocoteascid
intli cele mici si nearadtate : inainte de curvie, privirea
deasd si neinfrinati 252 ; inainte de ucidere, minia
usoard ; inainte de intunecarea cugetarii, imprastierea
scurtd ; si inainte de aceasta iardsi, asa-zisa trebuint{d
neapdratd a trupului. Pentru aceea Domnul, stiind mai
dinainte toate, ca unul ce este intelepciunea Tatalui,
luind Inaintea uneltirilor diavolului, porunceste oameni-
lor sd taie dinainte de vreme pricinile, ca nu cumva soco-
tind cé cele mici sint fird primejdie, si cada jalnic in pa-
catele cele mari si infricogate. Si zice : «S-a zis celor de
demult» , adicd celor din Lege, acestea si acestea ; «lar
Eu vid zic voud» 253, Deci cel ce a invatat din Sfinta
25—0.Apa_tra sutd a capetelor despre dragoste, cap. 63—865. (Filocalia
II, p. 109).  251. Matei VI, 25.

252. Pina aci cap. despre socoteald, in ms. 1993 «de cea deasa si
curveascd vedeare se sileaste a nu baga de seama. Intr-acest chip si spre

toate patimile». Apoi cu titlu in text: Pentru a nu sd deznddajdui, desi
multe greseste nestine. 253. Matei VI, 21 s.a.
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Evanghelie, e dator sd ia seama la cele ce le invatd Min-
tuitorul si si le facd, spre a se izbavi de cursele vrajma-
sului si sd aibd poruncile in mare cinste si in buna
lucrare, cici numai cu multd intelepciune isi poate mintui
sufletul. Céci poruncile sint daruri ale lui Dumnezeu. $i
cu adevdrat «toatd darea cea buni si tot darul desdvirsit
de sus este» 254 zice fratele Domnului. Iar Damaschin
zice : «Pune noud mijlocitoare neinfruntati pe cea care
Te-a niscut pe Tine Hristoase si cu rugéciunile ei, daru-
ieste-ne noud, ca un milostiv, Duh de bunétate, ce se
pogoard de la Tatal Tau».

Céci cel ce a primit darul luarii aminte la dumneze-
iestile Scripturi, cum zic Périntii, afla tot binele ascuns in
toate Scripturile. Céci zice Domnul: «Cel invétat in ale
Imparatiei cerurilor» 25% si celelalte. Sau in linigtea cea
dupd Dumnezeu si in citirea dumnezeiestilor Scrip-
turi, stie ca altd fatd aratd Scriptura celorlalti oameni,
chiar dacd par cd o cunosc, si altd fatd celui ce s-a
inchinat pe sine rugéciunii neincetate, sau are gindul
tot timpul la Dumnezeu, incit si-1 aibd in loc de rasu-
flare in toate, chiar dacd pentru lume este simplu si
neinvétat in stiintele omenesti, cum zice marele Vasile.
Dumnezeu se arati mai degrabd simplitétii si smereniei,
zice Scédrarul, si nu ostenelilor si intelepciunii ajunsa
fard folos 256, Mai degraba o leapidi Dumnezeu pe
aceasta, dacéd nu are smerenie. Cici mai bun e cel simplu
la cuvint si nu la cunostintd, dupa Apostol 257, Fiindca
cunostinta duhovniceascd este un dar, iar stiinfa cuvin-
tului este o invatdturd omeneasci ca celelalte invatdturi
ale lumii acesteia, si nu ajutd la mintuirea sufletului.
Aceasta se vede de la elini.

Tar citirea se face spre a aminti celor ce stiu cele
spuse din cercare si spre a invita pe cei necercati. Ma-
254. lacob I, 17. 255. Matei XIII, 11.

256. Cuv. XXVI : Pentru deslusirea gindurilor, 39.
257. 1I Cor. XI, 6.
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rele Vasile zice ca atunci cind Dumnezeu afld o inimé
curatd de toate lucrurile si invataturile lumesti. Isi scrie
in ea dogmele Sale ca pe o tablitd nescrisad. Iar aceasta o
spun, ca si nu citeascd cineva cele ce nu slujesc la a
bineplacea lui Dumnezeu. Dar dacd nestiind aceasta a
citit vreodatd, sa se nevoiascd degrabi si steargd amin-
tirea lor, prin citirea duhovniceascid a dumnezeiestilor
Scripturi, mai ales a celor ce il ajutd la mintuirea su-
fletului, dupéd starea la care a ajuns. Daca este incd fap-
tuitor 258, si citeasci vietile si cuvintele Périntilor, iar
dacd harul l-a ridicat la cunostinta dumnezeiascd, sa
citeascd toate Scripturile dumnezeiesti. Prin aceasta
va putea, dupd Apostol, «sid surpe toatd in&ltarea
ce se ridicA Impotriva cunoasterii lui Dumnezeu si
s& pedepseascad toatd neascultarea si nesupunerear 29,
prin faptuire si prin cunoasterea adeviratd a poruncilor
dumnezeiesti si a dogmelor lui Hristos. In afard de aces-
tea sd nu citeascid nimic. Céci ce trebuinti este si ia duh
necurat in loc de Duh Sfint ? Fiindcid in cuvintul cu ca-
re se indeletnicegte cineva, vrea sid aibd duhul acelui
cuvint ; si cd lucrul nu i se pare greu, ca celor cercati.

Despre citirea cea dupd Dumnezeu *®

S se facd deci citirea cea dupd Dumnezeu, ca si-
nu rataceascd mintea, pentru ca ea este inceputul min-
tuirii. Céci Solomon zice cd vrajmasul urdste sunetul
adeveririi (Pilde XI, 15). Adic# raticirea gindului este in-
ceputul pacatuirii, cum zice Sfintul Isaac 261, Iar cel ce
vrea s& fugd de aceasta cu desivirsire, se cade si pe-
treacd mult in chilie. $i daca este supus trindaviei, sa
lucreze putin, ca si cel nepatimitor si cunoscétor, spre
__:;.58—Dagnu e ajuns la treapta de contemplativ, ci e pe treapta
lucrarii poruncilor. 259. 11 Cor. X, 5-6.

260. Cu titlul acesta si in ms. 1935 (f. 109 1).
261, Cuv. LXXIII: Sfdtuiri pline de folos.
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folosul altora si spre ajutorul celor neputinciosi. Fiindca
asa faceau si périntii cei mari din pogoramint, asema-
nindu-se cu cei patimasi, de dragul cugetarii smerite, ca
unii ce puteau si aibd pretutindeni pe Dumnezeu in ei,
atit cind se indeletniceau cu contemplatia in Dumnezeu,
cit si in lucrul miinilor §i in tirg, cum zice marele Vasile
catre cei desavirsiti, ca si in multime de norod, ca unii ce
sint totdeauna numai in ei ingisi si in Dumnezeu. Iar
cel ce nu a ajuns incd aici, ci- vrea sd-si ia rdmas bun
de la trindavie, e dator si lepede de la sine toatd vor-
birea de prisos si somnul peste trebuinti, si sd o lase
pe aceasta (privegherea) si-i topeascd trupul si sufle-
tul, pind ce, sdturindu-se trindivia se va departa, va-
zindu-i rdbdarea in gindirea neincetati cea dupd
Dumnezeu, in citire si in rugaciune curata. Caci tot raz-
boinicul, vazindu-se pe sine cid poate sa izbindeascd ce-
va, ramine riazboindu-se, iar de nu, se retrage, fie de
tot, fie pentru o vreme. De aceea, cel ce vrea si biru-
iascd pe cei ce-1 razboiesc, e dator si aibd toatd rdbda-
rea. Iar «cel ce rabdi pina la sfirgit, se va mintui» 262.
«Drept este, zice Apostolul, si dea necaz celor ce ne in-
tristeazd pe noi, iar noud celor nec#jiti, usurare- 263,

Nici un lucru care se face dupid Dumnezeu, cu
smerenie, nu este rdu. Cu toate acestea sint deosebiri
intre lucruri si indeletniciri. Tot ce este in afard de tre-
buinta neapdratd, adicd tot ce nu ajuti la mintuirea
sufletului, sau la viata trupului, i se face piedici celui
ce vrea si se mintuiascé. Fiindcd nu mincarurile, ci laco-
mia pintecelui este rea ; nu banii, c¢i impéatimirea ; nu
grdirea, ci grairea in desert ; nu cele dulci ale lumii, ci
neinfrinarea ; nu dragostea citre ai tai, ci lenevirea de
la cele binepliacute lui Dumnezeu, ce se naste de aci ;
nu hainele trebuitoare pentru acoperire si ferire de frig
sau de arsita, ci cele de prisos si de mult pret ; nu casele
pentru a te apdra cu ai tdi de fiare si de oamenii rai,

262. Matei X, 22. 263. 11 Tes. I, 6-—7.
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ci cele cu doud si cu trei caturi mari si mult costisitoa-
re; nu a avea un lucru, ci a nu-l avea spre trebuin{a
neaparata ; nu a avea cei ce traiesc in siracie carti este
rau, ci a nu le avea spre citirea cea dupid Dumnezeu ;
nu a avea prieteni, ci a avea pe cei ce nu sint spre fo-
losul sufletului ; nu femeia este un rau, ci curvia ; nu
bogétia, ci iubirea de argint; nu vinul, ci betia ; nu
minia fireascd datd spre osindirea pécatului, ci intrebuin-
tarea ei impotriva semenilor nostri; nu a stdpini e rau, ci
a fi iubitor de stapinire ; nu slava, ci iubirea de slava si
slava desartad care e si mai rea decit acestea; nu a avea
virtute, ci a-ti inchipui cé o ai ; nu cunostinta, ci parerea
cd ai cunostintd si, ceea ce e mai riu decit aceasta, ne-
cunoasterea nestiintei tale ; nu cunostinta adevérata, ci
cunostinta mincinoasd ; nu lumea e rea, ci patimile ; nu
firea, ci cele contrare firii ; nu unirea in cuget, ci uni-
rea pentru a face rdu si nu pentru mintuirea sufletului;
nu méadularele trupului, ci reaua lor folosire. Cici nu ni
s-a dat vederea ca si poftim cele ce nu trebuie, ci ca
vazind fapturile, sd slivim prin ele pe Facidtorul, si sa
umbldm bine spre cele de folos sufletului si trupului
nostru ; nici urechile spre a auzi birfirea si vorbirea ne-
trebnicd, ci pentru a auzi cuvintul lui Dumnezeu si
toatd vorbirea pe care o auzim de la oameni, de la pa-
sari si de la celelalte, si din aceasta si slavim pe Faca-
tor ; nici mirosul spre a ne molesi sufletul si a slabi ta-
ria lui prin mirosuri placute, cum zice Teologul 264, ci
pentru a rasufla si a primi aerul daruit noud de Dum-
nezeu si a-L slavi pe El pentru acesta, firad de care
nimeni nu poate tréi trupeste, nici om, nici dobitoc.

Ma minunez de intelepciunea Fiacatorului de bine,
cum lucrurile cele mai trebuincioase pot fi aflate usor
de toti, ca aerul, focul, apa si pdmintul. Dar nu numai

264. Cuv. la Pasti, la: Sf. Nicodim Aghioritul, Carte pentru cele cinci
simfiri, Neamt, 1826, p. 87.
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acestea, ci si cele care pot si mintuiasci sufletul, le-a
fdcut mai usor de dobindit decit celelalte lucruri. Iar
cele ce-i aduc pieire, mai greu. Astfel, sirdcia mintuieste
mai multe suflete, iar bogétia se face piedica celor multi;
si cea dintli o poate afla oricine, cealalti insi nu ne
este la indeminad. Pe urmi ocara, smerenia, ribdarea,
ascultarea, supunerea, infrinarea, postul, privegherea,
taierea voii proprii, neputinta trupeascd, mulfumirea
pentru toate acestea, ispitele, pdgubirile, lipsa celor tre-
buincioase, lipsa celor dulci, goldtatea, indelunga-rib-
dare, si, simplu, toate lucrurile care se fac pentru Dum-
nezeu, sint fard piedicd si nimeni nu se luptd pentru
ele, ci mai degraba le lasi celor ce le aleg sd le aibd,
fie cd vin asuprd-le cu voia sau fard voia lor. Iar
cele ce duc spre pieire sint greu de aflat, ca bogatia,
slava, fala, semetia, stépinirea, puterea, neinfrinarea,
multa mincare, somnul mult, implinirea voii proprii,
sdnatatea si taria trupului, viata fara necazuri, cistigu-
rile, implinirea tuturor poftelor dupa cele plicute, hai-
nele si acoperdmintele multe si de mare pret si cele
asemenea, pentru care e mare lupta si anevoie se afld
si trecitor le e folosul si mult e necazul si putind bu-
curia. Fiindci celor ce le au si celor ce nu le au, dar
poftesc sd le aibd, le pricinuiesc tot felul de necazuri,
cu toate ci nu este nici una rea, ci e rea numai folo-
sirea lor cum s-a zis. Céci nu ca si furam, sd rapim
si si ne ridicim miinile cu riutate unii asupra altora,
ni s-au dat miinile si picioarele, ci ca si le folosim spre
toatd lucrarea cea dupid Dumnezeu : cei mai slabi cu
sufletul, spre miluirea siracilor si ajutorarea celor ce au
lipsd in vederea desdvirsirii ; iar cei mai tari cu sufle-
tul i cu trupul, spre a slavi prin neavere si urmarea
lui Hristos si a sfintilor Lui ucenici pe Dumnezeu si a
se minuna de infelepciunea Lui cea ascunsi in midu-
larele noastre ; cum miinile acestea si micile degete sint
gata spre toatd stiinfa, lucrarea, scrierea si indeletni-

9 — Filocalia
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cirea, prin purtarea de griji a lui Dumnezeu. Caci de
la El ni s-a didruit pentru marea Lui bundtate cunos-
tinta mestesugurilor si a scrierilor nenumdrate, a inte-
lepciunii si a leacurilor tdmé&duitoare, a limbilor si a
cartilor felurite, si simplu, toate cele ce s-au ficut mai
inainte, se fac si se vor face. Si ni se dau pururea spre
a vietui trupeste si a ne mintui sufleteste, dacd ne fo-
losim de toate cele ce sint, potrivit cu scopul lui Dum-
nezeu ; si prin acestea Il slavim pe El cu toatd recu-
nostinta. Iar de nu, ciddem si ne pierdem, si toate
cele ce sint ni se fac spre necazul nostru in veacul de
acum si spre osinda vesnicd in cel viitor, precum s-a
zis mai inainte.

Despre adevdrata deosebire (dreapta socoteald)™*

Cel ce a luat, prin harul lui Dumnezeu, darul deo-
sebirii din multd smeritd cugetare, e dator si p#zeasci
acest dar cu toatd puterea, ca si nu faci nicidecum ceva
fara dreapta socoteald. Ca nu cumva aflindu-se in cu-
nostintd, sd greseascd din neglijenta si si-si pricinuiasca
siesi 0 mai mare osindi. Iar cel ce n-a luat darul acesta,
incid e dator si nu aleagd nici un gind sau cuvint sau
lucru fara intrebare, credintd tare si rugiciune curatd,
fird care nu poate si ajungi in chip nemincinos la
dreapta socoteald. Céci aceasta se naste din smerita cu-
getare. Iar ea naste in cel ce o are, puterea de a stra-
vedea, cum zice Moise si Scirarul, incit cel ce o are,
prevede uneltirile ascunse ale vrajmasului si reteaza pri-
cinile lor inainte de vreme, cum zice David : «$i a vé-
zut ochiul meu intru vrajmasii mei» 266
‘ Semnele darului deosebirii sint : a cunoaste in chip
nemincinos cele bune si cele contrare ; pe urma a sti
voia dumnezeiascd in toate cele intreprinse. Iar a pu-

' 265. Acest titlu in ms. 1935, (f. 114 1). 266. Psalm. LIII, 7.



PETRU DAMASCHIN, INVATATURI DUHOVNICESTI 131

terii de a strdvedea : a-si cunoaste cineva greselile sale
inainte de a porni la fapta, si cele ce se fac de draci
prin furarea atentiei; apoi si tainele cele ascunse in
dumnezeiestile Scripturi si in fapturile sensibile. Dar si
maica acestora, smerenia, are un semn, cum s-a zis mai
inainte despre ea. Si ce se cunoaste din aceasta ? Daci
este cineva smerit cu cugetul, trebuie sa aiba toatad vir-
tutea si sd creadd ci este cu adevirat mai prejos decit
toatd féptura, ca unul ce datoreazd mai mult. Iar de
nu are simtirea aceasta, insisi aceasta este dovada, ci
e mai rdu decit toatd faptura, chiar dacad s-ar parea ca
are petrecere intocmai ca Ingerii. Fiindca ingerul ade-
virat nu a putut sd placid Facdtorului fird smerenie,
micar ca avea atitea virtufi si infelepciune. Deci ce are
sd spund cel ce-si inchipuie cd este inger, fira smerenie,
care e pricina tuturor bunitatilor ce sint si vor fi ? Din
ea se naste darul deosebirii care lumineaza sf1r$1tur11e
si fard de care toate sint intunecoase. Cici ea se si zice
lumind si de aceea avem lipsd de aceastd lumina ina-
intea oricirui cuvint si faptd, ca vizind celelalte, si ne
minundm. Dar ne minundm si de Dumnezeu, cum in
ziua cea dintii si doamna celorlalte, a facut intii lumina,
ca cele ce se vor face dupd ea, s nu ramini nevizute,
ca si cum n-ar fi, zice Damaschin 267, Asadar lumina,
precum s-a zis mai inainte, este darul deosebirii. Iar
cel mai trebuincios din toate darurile, este puterea stra-
vederii, ndscutd din ea. Cici ce este mai trebuincios de-
cit a vedea cineva cum vrea sa-1 fure dracii si a-si pazi
sufletul cu ajutorul harului. Dar mai trebuincioasid ia-
rasi decit toate lucrdrile este curdfia constiintei, zice
Sfintul Isaac 268 si sfintenia trupului, «fard de care ni-
meni nu va vedea pe Domnul» 26® cum zice Apostolul.
" 26%. Dogmatica 1, 7.

268. «Fard curdfenia patimilor nu se vindec3 sufletul de bolile pa-

catului, nici nu cistigd slava, pe care a pierdut-o prin cdlcarea poruncii»,
Cuv. LXXXVI, Despre felurite pricini. 269. Evr. XII, 14.
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Despre trebuinta ca omul sd nu dezndddjduiascd
chiar dacd ar gresi mult*°

Dar nu trebuie si dezniddijduim, daci nu sintem
cum se cuvine sd fim. Rau este cid ai pacituit, omule !
Dar de ce nedreptéfesti pe Dumnezeu si-L socotesti ne-
putincios din nestiintd ? Oare nu poate si mintuiasci
sufletul tdu Cel ce a facut pentru tine lumea cea atit
de mare, pe care tu o vezi ? Iar de zici cd mai degraba
si aceasta Imi este spre osinda, precum si pogorirea Lui,
pocaieste-te si-{i va primi pocdinta ta, ca si pe a fiului
risipitor si a pacatoasei. Dacéd insd nici aceasta nu o poti
si gresesti din obisnuintd, chiar in cele ce nu vrei, ai
smerenije ca vamesul, si-ti va ajunge tie spre mintuire.
Caci cel ce pacatuieste fird puterea de a se pocai, dar
nu deznadijduieste, neaparat se va socoti pe sine mai
prejos decit toatd zidirea si nu va indrazni si osindeasca
sau sd ocarascd pe vreun om, ci mai degrabd se minu-
neazd de iubirea de oameni a lui Dumnezeu si e plin
de recunostintd fatd de Facitorul de bine si poate avea
si alte bunititi. Acesta, mécar ca se supune diavolului
intru a pacitui, dar iardsi, de frica lui Dumnezeu, nu-1
ascultd pe vrajmas, care-l impinge si deznad&djduias-
cd 27 si prin aceasta este parte a lui Dumnezeu, avind
recunostinta, multumire, rdbdare, fricA de Dumnezeu,
nejudecind pe altii, si prin aceasta nefiind judecat, lu-
cruri care sint trebuincioase foarte.

Sfintul Ioan Gurd de Aur zice despre gheend ci
ne este binefdcdtoare aproape mai mult decit imparatia
cerurilor, fiindcd prin ea multi intrd in impéaritie, iar
prin impédratie putini, dar aceasta datoriti iubirii de
oameni a lui Dumnezeu. Cea dintii ii alungid cu frica,
cea de a doua ii imbrétiseaza, si prin amindous ne min-

270. Acelasi titlu in ms. 1935 (f. 113 1. si in ms. nr. 1933).

271. Pind aci cap. din ms. 1933. Apoi o scurti incheiere corespun-

zéatoare cu primele trei rinduri ale cap. 31 si trece la capitolul urmétor (3)
cu acelasi titlu, cap. 28.
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tuim cu harul lui Hristos. Caci precum cei razboiti de
multe patimi sufletesti si trupesti, dacd le rabda si nu
renuntd la libertate, din negrijé, nici nu deznidajduiesc,
se Incununeazi, asa si cel ce a aflat nepitimirea cu eli-
berarea si usurarea ei, cade degrabd, dacd nu di puru-
rea multumita, prin aceea ca nu judecd pe nimeni. Iar
dacd indrazneste si facd aceasta, aratd cd foloseste cu
puterea, bogitia pentru sine, zice Sfintul Maxim. S$i
precum cel incd pidtimas si nepdrtas de lumina cunos-
tintei se afld in mare primejdie, dacéd are stiapinire peste
vreunii, zice Damaschin 272, asa si cel ce a luat nepati-
mire de la Dumnezeu si cunostin{d duhovniceascé, daca
nu foloseste si alte suflete. Cici nimic altceva nu
foloseste celui neputincios, ca alergarea la liniste, nici
celui patimas si fara cunostintd, ca supunerea in ea. De
asemenea nimic nu e mai bine, ca a-si cunoaste cineva
nestiinta si neputinta proprie ; si nimic nu e mai rau,
ca a nu le cunoaste pe acestea. La fel, nu e altd patimé
mai uritd ca ingimfarea, nici mai vrednicd de ris, ca
iubirea de argint, care e riddicina tuturor relelor. Fiind-
cd oamenii izbutind, cu multi osteneald, si-si facid bani
din metalul pamintului, ii ingroapa ijarasi in pdmint de-
geaba. De aceea, zice Domnul : «Nu vi adunati comori
pe pimint» 273 gi celelalte ; si iardsi: «Unde este co-
moara voastrd, acolo este si inima voastrd» 274, Caici
dorul mintii omenesti e atras de obisnuintd spre lucru-
rile in care zadboveste, fie spre cele pamintesti, fie spre
patimi, fie spre bunéititile ceresti si vesnice. Iar obis-
nuinta ddinuind, primeste putere de fire, zice marele
Vasile.

Iar cind cineva este bolnav, atunci trebuie si fie
cu si mai multd luare-aminte la marturia constiintei, ca
si-si slobozeasca sufletul de toati osinda, ca nu cumva

272. Lucrul acesta il subliniazd cu t3rie si Sf. Nil Ascetul in Cuvin-

tul ascetic, 22—328 (Filocalia I, p. 173—178).
273. Matei VI, 19. - 274. Matei VI, 21.
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ajungindu-l sfirsitul vietii, si se cdiasci in desert si si
se tinguiascd vesnic. Deci cel ce nu poate si rabde pen-
tru Hristos moartea sensibila, ca Acela, trebuie si o rab-
de mdcar pe cea duhovniceascd, prin libera alegere. Si
va avea despre ea mairturia constiintei, prin aceea ci
nu s-a supus dracilor ce-l rdzboiesc, sau voilor acelora,
ci i-a biruit pe ei. Céci asa au facut si Sfintii mucenici
si cuviosii Parinti : cei dintli au mucenicit sensibil, cei
de al doilea au rdbdat duhovniceste. Deci cel ce s-a silit
putin, a biruit pe vrajmasi, iar cel ce s-a lenevit pufin,
s-a Intunecat si s-a pierdut.

Calea cea mai scurtd spre dobindirea virtufilor
st depdrtarea patimilor*®

Nimic 27 nu obisnuieste, zice marele Vasile, si in-
tunece cugetarea asa de mult, ca riutatea ; nici sa lu-
mineze mintea, ca citirea in liniste ; nici s& aducd o du-
rere mai ndpraznicad sufletului, ca gindul mortii ; nici
sd pricinuiascd sporirea nevéizutd, ca ocdrirea de sine
si taierea voilor proprii ; sau pierderea nevazutd, ca pa-
rerea de sine si pldcerea de sine. Nimic nu pricinuieste
depédrtarea lui Dumnezeu si pedepsirea omului credin-
cios cum o face cirtirea ; nici nu duce asa de usor la pa- -
catuire, ca zdpéiceala si vorba multd. Nu este lucru ca-
re si ducd asa de repede la dobindirea virtuiii, ca sin-
guratatea si adunarea mintii ; nici la recunostintd si
multumire, ca cugetarea la darurile lui Dumnezeu si la
rautitile noastre. Nimic nu sporeste facerile de bine, ca

275, Farg titlu in ms. nr. 1935 (f. 117 v).

276. In ms. 1935 e asa: «Nimic asa (zice marele Vasilie) poate in-
tuneca cugetul ca viclesugul, nici sd& lumineze mintea ca citirea intru
tilcuire. Zice Sfintul Isaac: nici spre grabnicd durere a sufletului, precum
pomenirea mortii dumnezeiesti, zice cel al Scdrii; nici nevdzuta inainte-
sporire este ca ddruirea de sine si ldsarea voilor sale, zice Sfintul Do-
rotei ; nici nevdzuta pierzare este ca pdarerea si ca plingerea de sinesi;

nici pricinuitoare de intoarcerea lui Dumnezeu si de pedepsirea omului
ca cirtirea...» zice Sfintul Isaac.
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vestirea lor cu lauda ; si nimic nu obisnuieste sa aduci
mintuire fard voie, ca ispitele. Nu este cale mai scurtad
catre nepatimire si intelepciunea Duhului cum' e calea
impéarateascd, ce se tine departe in toate, atit de ceea ce
e prea mult, cit si de ceea ce e prea putin. $i nu este
altd virtute care si poati cuprinde voia dumnezeiasci,
ca smerita cugetare si pirasirea oricirui gind si oricarei
voiri proprii. Nu este ceva care si ajute la tot lucrul
bun, ca rugiciunea curatd, nici piedicd la dobindirea
virtutilor, ca imprastierea si rédtdcirea cugetarii, chiar
dacd e de scurtd vreme 277, Cici cu cit are cineva mai
multd curédtie, cu atit isi apare ca pédcdtuind mai mult
prin aceea ci vede ; si cu cit pidcituieste mai mult, cu
atit se intunecad mai mult, chiar dacé isi apare ca avind
curidtie. Si iardsi, cu cit are cunostintd mai multa, cu
atit isi apare mai lipsit de cunostintd ; si cu cit isi cu-
noaste mai putin nestiinta sa, si cunostinta duhovniceas-
ci cea din parte, cu atit i se pare cd e mai cunoscator.
Si cu cit rabda cel ce se neV01e$be mai mult necazurile,
cu atit va birui mai s1gur pe vridjmas ; si cu cit se ne-
voieste cineva mai mult si facd vreun bme intr-o zi, cu
atit se face mai indatorat pentru toate zilele vietii sale,
zice Sfintul Marcu 278.

Daca a lui ar fi puterea, a lui ar fi si rivna. Dar
harul este al lui Dumnezeu. Iar daci a putut atunci cind
a venit harul, ce lauda are unul ca acesta ? De ce isi
inchipuie ca poate face vreun bine de la sine, osindind
pe nedrept pe cei ce nu pot ? Cel ce cere un lucru de la
aproapele, e dator, cu mai multad dreptate, sd-1 ceard de
la sine. C4ci precum sint datori pacétosii si tremure de
Dumnezeu fiindcd L-au miniat, tot asa sint datori cei
ce au fost acoperi{i de harul Lui in neputinfa lor. gata
de dezniddajduire, si tremure cu mult mai virtos, ca

277. Pind aci capitolul anterior in ms. 1993. Urmeazd cu titlul la
mijloc : Pentru cum cistigd cineva credinfa cea adevdratd.

278. Despre cei ce-si inchipuie c3 se indrepteazd din fapte, cap. 43
(Filocalia I, p. 252).
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unii ce-I datoreazd multe. Si precum mare préapastie
este necunoasterea Scripturilor, cum zice Sfintul Epifa-
nie, la fel si mai mare riu este neascultarea intru cu-
nostinta.

Mai mare este facerea de bine pe seama unui su-
flet prin cuvint sau rugiciune, precum mai mare lucru
este cind cineva rabdd pe aproapele, ca sd nu fie neca-
jit cel care-1 nedreptateste, ci s& i se linisteascad voia in
vremea tulburdrii sale, cum zice Sfintul Dorotei. Prin
aceasta face mila cu sufletul lui, purtindu-i povara, si
se roagd pentru el, dorindu-i mintuirea si orice alt bine
trupesc si sufletesc. Aceasta este rdbdarea cea curatd a
rdului, care ne curatd sufletul §i-l1 ridicd spre Dumne-
zeu. Fiindci slujirea omului e mai mare decit orice lu-
crare si virtute. Cici nu este ceva mai mare intre vir-
tuti si mai desdvirsit ca dragostea aproapelui. Iar sem-
nul acesteia e nu numai si nu tii un lucru de care are
lipsd altul, ci sd& rabzi moartea pentru el, cu bucurie,
dupd porunca Domnului si sd socotesti aceasta ca o da-
torie. Si pe drept cuvint. Caci sintem datori si iubim
pe aproapele pind la moarte, nu numai pentru dreptul
firii, ci si pentru preacinstitul singe virsat pentru noi
al lui Hristos, care ne-a poruncit aceasta.

Nu fii iubitor de tine, zice Sfintul- Maxim si vei fi’
iubitor de Dumnezeu ; nu-i fii plicut tie, si vei fi iubi-
tor de frate 279. Aceasta vine din nidejde. Jar nidejdea
inseamnd a crede farad indoiala, din tot cugetul, cd vei
dobindi sigur ceea ce nidajduiesti. Aceasta se naste ia-
rasi din credintad tare, prin care cineva nu-si mai face
nici o grijd de viatd, sau de moartea sa, ci toatd grija sa
o lasd lui Dumnezeu, cum s-a zis inainte despre semnele
celui ce vrea sd ajunga la nepétimire, a cdror temelie
este credinta. Caci cel ce o are pe aceasta, e dator si

279. Suta a patra a capetelor despre dragoste, cap. XXXVII (Filo-
calia, 11, p. 104).
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cugete, cd precum a facut Dumnezeu toate si pe noi im-
preund cu toate din cele ce nu sint, pentru bunatatea
Sa desdvirsitd, asa va purta grijd desigur si de sufletul
si de trupul nostru, precum El stie.

Cum se cistigd credinfa adevdratd?®®

Dar cel ce doreste dobindirea acesteia (care este te-
melia tuturor bunatitilor, usa tainelor lui Dumnezeu,
biruinta necontenita a vr&jmasilor, cea mai trebuincioa-
sd dintre toate virtutile, aripa rugiciunii si salasluirea
lui Dumnezeu in suflet), e dator s sufere toatd cerca-
rea, cu care va fi probat de vrijmasi si de multele si
feluritele ginduri, pe care nimeni nu le poate intelege,
nici grai ceva despre ele, sau descoperi, decit niscoci-
torul rautatii, diavolul. Insd unul ca acesta si creada,
cd de va birui ispitele ce vin asuprd-i cu multd sild
si-si va tine mintea sa ca sd nu cedeze gindurilor ce
rasar in inima sa, va rapune deodatd toate patimile 281,
Fiindcd nu el este cel ce a biruit, ci Hristos care a ve-
nit in el prin credinti. Despre unii ca acestia zice Dom-
nul : «Cel ce are credintd ca un griunte de mustar...» 282
si celelalte. Dar chiar daci slibind ar ceda, sd nu se
sperie, nici sd deznadijduiascd, nici sd inscrie in sufle-
tul sdu cele zise de Incepatorul rautatii, ci sd staruie cu
rabdare in lucrarea dupi putere, a virtutilor, pazind cu
grija poruncile 283, in linistea si indeletnicirea cea dupéi
Dumnezeu, depértindu-se de la toate gindurile cele de
bundvoie. Caci vrdjmasul miscind toatd uneltirea si

280. Cu titlu in ms. 1935 (f. 120 r).

281. In ms. 1993 aici se pune virgula. Si continua : zice Sfintul Isaac.

282. Matei XVII, 20.

283. Continuad in ms. 1993: C& zice Sfintul Maxim: «Datori sinteti
intru pustnicie a zabovi pentru ca multd vreme mintea spre cele dum-
nezeiesti cu dorul trasd sd fie dintru obisnuint{d. Pentru c& dacd ar afla
mintea altceva si mai mare trage pre poftirea pentru aceasta si pardseste
pre cele ce din multd vreme le-au obisnuit». Aici se sfirseste acest capitol.

Apoi cu titlu la mijloc: Pentru cd mai mult foloseste pdcdtostlui mil-
comirea.
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toata fantezia sa, ziua si noaptea, si neaflindu-l1 pe om
facindu-si grijd de cursele, de chipurile si de toate gin-
durile aduse de el, inciudat pentru ci i s-au descoperit
cursele pline de minciund, se departeaza descurajat. Si
experiind lucrdtorul poruncilor lui Hristos neputinta
vridjmasului, nu se mai tulburd de nici o uneltire a lui,
ci tot ce voieste dupd Dumnezeu, cu bucurie, implineste
neimpiedicat, intdrit de credinta si ajutat de Dumnezeu
in Care a crezut, cum zice Insusi Domnul : «Toate sint
cu putintd celui ce crede» 284, Fiindci nu el este cel ce
biruie pe vrijmasi, ci Dumnezeu, Care poarti grija de
el prin credintd, cum zice proorocul: «Pune pe Cel Prea-
Inalt ca scipare a ta..» 285 si celelalte. Unul ca acesta
nu-gi mai face griji despre ceva, cunoscind ci ostasul
se gateste de razboi, dar mintuirea lui este la Dumne-
zeu, cum zice Solomon, si prin aceasta indrazneste in
toate. Céci zice Sfintul Isaac : «Dobindeste credintd in
tine, ca sd calci pe vrdjmasii tii». Acesta nu mai pe-
trece ca unul ce se conduce de sine, ci ca o faptura pur-
tatd de voia lui Dumnezeu. Cici zice proorocul : «Vie-
tuitoare m-am fécut la Tine si eu voi fi pururea cu
Tine» 286, Voiesti s& ma odihnesti prin cunostinta Ta,
nu-Ti voi grai Impotriva. Voiesti iardsi, de dragul sme-
reniei, si ma lasi s am ispite, de asemenea sint cu Tine ;
nu pot sd fac ceva nicidecum de la mine ; cici nu m-am
facut fard Tine din nimic, nici nu pot si traiesc, sau si
mé mintuiesc. Fa cu faptura Ta ce vrei. Dar cred cd bun
fiind, imi vei rindui cele bune, chiar daca, spre folosul
meu, nu le cunosc pe acestea. Dar nici nu sint vrednic
s& le cunosc, nici nu cer sa le aflu. Ca sd am usurare,
poate nu-mi este de folos. Pentru aceea nu indriznesc
sd cer usurare de vreun razboi, micar cd sint neputin-
cios si impovarat in toate, fiindcid nu cunosc ce-mi fo-
loseste. Tu stii toate si f4 cum stii. Numai s§ nu ma
abat de la tint4, orice s-ar intimpla. Fie ci vreau, fie ca

284. Marcu IX, 23. 285. Psalm. XC, 9. 286. Psalm. LXXII, 22.
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nu vreau, mintuieste-ma ; si aceasta daci Iti este plicut
Tie. Eu deci nu am grija. Inaintea Ta sint ca ceva nein-
sufletit. Sufletul meu il incredintez in miinile Tale in
veacul de acum si in cel viitor. Tu toate le poti, toate
le cunosti, vrei tuturor binele si doresti neincetat min-
tuirea mea. Aceasta e vadit din toate binefacerile pe ca-
re le-ai facut si le faci pururea cu noi dupa har, in chip
aratat si ascuns, pe care le stim si pe care nu le stim,
precum si din pogorirea Ta cea mai presus de minte la
noi, Fiule si Cuvinte al Iui Dumnezeu. Iar eu cine sint
ca indriznesc si mé vestesc Tie, cunoscitorule de inimi?
Fac aceasta ca sd-mi descopdr mie insumi §i vrajma-
silor ci alergind la Tine, limanul mintuirii mele, spun
aceasta. Caci iatd am cunoscut prin harul Téu, cd Dum-
nezeul meu esti Tu, si nu mai indrdznesc si zic multe,
ci vreau si-Ti infitisez Tie numai o minte golitd, muta
si surdd. Céaci nu eu, ci harul Tau lucreazi totul. Nu ma
stiu pe mine sa fi ficut vreodatd vreun bine, ci pururea
multimi de rele, pentru care Iii arit, cizind la Tine, o
infétisare de rob, fiindcd m-ai invrednicit si ma pocé-
iesc si fiindcd robul T&u sint si fiul roabei Tale. Dar si
nu ma lasi pe mine, Doamne al meu, Doamne lisuse
Hristoase, Dumnezeul meu, s& fac sau si graiesc, sau
sd gindesc cele ce nu vrei. Cici imi ajunge mie multimea
atitor pacate ficute mai inainte. Deci precum vrei, mi-
luieste-ma ; pacatuit-am, miluieste-ma, precum stii. Cred
Doamne, cd auzi glasul acesta sdrman al meu. Ajutd ne-
credintei mele, Cel ce mi-ai diruit dupd existentd si
calitatea de crestin. Mare lucru imi este mie, zice Car-
petiul, cA m& numesc monah si crestin 287, precum ai zis
Doamne, citre careva din slugile Tale ci «mare lucru
este {ie ca s-a chemat peste tine numele Meu». Acest
lucru imi este mai mare decit toate impérétiile pimintu-
lui si ale cerului, numai s nu cad de la chemarea prea-

287. Citat dupd inteles din Cuvint ascetic, Filocalia, IV, p. 155 s.u.
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dulcelui nume al Tau, Stipine mult milostive, multu-
mescu-Ti Tie, si celelalte, cum s-a scris Inainte.

Deci, precum alte citiri se cuvin celui lucrator, al-
te cuvinte, alte lacrimi si altd rugéciune, asa si alta cre-
dintad este aceasta, deosebitd de cea dintii, care naste
linistirea. Aceea este credintd a auzului, aceasta a ve-
derii, cum zice Sfintul Isaac 288, Jar vederea este mai
sigurd decit auzul. Credinta cea dintii si cea de obste a
dreptcredinciosilor se naste din cunostinta naturala 289,
Din ea se naste indeletnicirea cea 'dupd Dumnezeu, pre-
cum s-a zis : postul, privegherea, citirea, psalmodierea,
rugiciunea si intrebarea celor cercati. Iar din toate aces-
tea se nasc virtutile sufletului sau paza poruncilor si a
purtarii morale. Prin acestea vine credinta cea mare, na-
dejdea si dragostea desdvirsita, care rapeste mintea la
Dumnezeu, cum s-a zis, In rugdciune, cind cineva se
uneste cu Dumnezeu in chip mintal, cum zice Sfintul
Nil. Iar cuvintele rugaciunii s-au scris o dati, ca puru-
rea si facd aceeasi rugiciune, cel ce vrea sa-si inféti-
seze mintea sa nemiscatd Inaintea Sfintei si de viatd in-
cepdtoarei Treimi, ca sd fie vazutd (chiar dacd este cu
neputintd si vadi ceva), firi formd, fird chip, fara
culoare, netulburatd, neimprastiatd, nemiscatd, nemate-
riald, cu totul in afard de cele cugetate si cunoscute in
toatd zidirea, ci stind de vorbd cu Dumnezeu in pace
adinca si desdvirsitd netulburare. Se cuvine deci ca mo-
nahul sd aibd numai pomenirea Lui sfintd, pinad ce ajun-
ge la rdpirea mintii, dupd ce s-a invrednicit si zica
precum trebuie rugdciunea Domnului, adici Tatdl nos-
tru, cum a zis Sfintul Filimon 2% impreund cu Sfintii
Apostoli, mucenici si cuviosi. Iar ce este in afari de
acestea, e flecareald izvoritd din péarerea de sine. Cici
dumnezeirea este nehotérnicitd si necircumscrisa. Si min-

288. Tob ayiov 'lsaax, té edpedévra dexnuxnd, ed. Nichifor Theotochi,

Atena, 1895, Cuv. XVII, p. 65. 289. Ibidem.
290. Cuvint foarte folositor (Filocalia 1V, p. 167—169).
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tea care a ajuns in sine insisi, se cade sd fie astfel, ca
sd se invredniceascd si de harul saldsluirii Duhului
Sfint. «Nu prin vedere, ci prin credintd umblam» 291,
zice Apostolul. De aceea sintem datori si& zdbovim in-
tru nevointa, ca prin multd vreme, mintea sa fie atrasa
cu dorul spre cele dumnezeiesti, din obisnuinta. Fiindca
dacd nu afla mintea altceva mai de pre{ decit lucrurile
sensibile, nu-si intoarce pofta spre aceea, ca sd para-
seascé cele cu care s-a obisnuit vreme indelungatad. Deci
precum cei iubitori de oameni si nepatimasi nu se va-
tdma mult de lucrurile lumii, pentru céd le chivernisesc
bine, asa si cei ce au daruri mari, pentru ca pun in sea-
ma lui Dumnezeu ispravile lor.

Linistirea foloseste mai mult celor pdtimasi®®®

Tuturor le este de folos linistea si fuga de unele
lucruri si de anumiti oameni. Dar mai mult celor pati-
masi si slabi. Fiindca nu poate mintea numai din faptu—
irea cea din afara si se facid nepatimasa, daca nu ii ur-
meazd multe si duhovnicesti vederi. Nici Impragstierea
si conducerea nu-l lasid pe cineva fara vatamare, daca
nu si-a dobindit mai intii nepatimirea prin fuga de ten-
tatiile lumii. Iar grija vietii si tulburarea, obisnuieste sa
vatime si pe cei desidvirsiti si pe cei nepatimitori 2%3.
Caci nici un folos nu vine, zice Gurad de Aur, din lucra-
rea omului, fard inriurirea de sus. Dar nici inriurirea
de sus nu vine peste cel ce nu o primeste in chip liber.
De amindoud avem trebuintd : si de lucrarea dumneze-
iascd si de cea omeneascd ; si de faptuire si de cunos-
tintd ; si de temere si de nadejde ; si de plins si de min-
gliere ; si de fricd si de smerenie ; si de dreaptd soco-
teald si de dragoste. Fiindcad toate ale vietii, zice, sint

291. I Cor. V, 7. 292. Cu titlu in ms. 1935 (f. 125 1).

293. De aici in ms. 1993 se continud astfel : Pentru aceasta zic Pa-

rinfii : Cd datornic este nestine intii nepéatimirea etc., din acest text din
cap. 39.
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indoite ; zi §i noapte, lumind si intuneric, sdnitate si
betesug, virtute si pdcat, usurinti si greutate, viatd si
moarte, ca cei slabi prin unele s iubim pe Dumnezeu
si prin altele s fugim de pécat de frica ispitelor, iar cei
puternici, sd iubim prin toate pe Dumnezeu ca pe Tatal,
cunoscind ci toate sint bune foarte si Dumnezeu le rin-
duieste dupé folos. Acestia de la cele plicute trebuie sa
se Infrineze, iar pe cele grele si le doreasca, stiind ca
prin cele dintli se sus{ine viata trupurilor, spre slava
Facatorului ; iar prin celelalte sint ajutate sufletele spre
a se mintui, din mila negraita a lui Dumnezeu.

Céci trei sint stdrile oamenilor : robi, platiti si fii
Robii nu iubesc binele, dar se retin de la rau, de frica
muncilor. Acesta nu este, zice Sfintul Dorotei, un lucru
bun, nici bine-plicut. Cei platiti iubesc binele si urasc
raul, dar in nadejdea platii. Iar fiii, fiind desdvirsiti, nu
se retin de la rdu de frica muncilor, ci-1 urdsc cu putere,
nici nu fac binele in nidejdea platii, ci-l socotesc ca pe
o datorie. Ei iubesc si nepatimirea ca pe o urmare a lui
Dumnezeu si ca pe o pricinuitoare a saldsluirii Lui, prin
care se depirteazd de tot raul, chiar dacd nu e vreo
amenintare. Fiindcd dacad nu se face cineva nepéatimitor,
nu-si trimite Sfintul Dumnezeu Duhul Sdu Cel Prea-
sfint, ca nu cumva si se afle inci atras din obisnuintd
spre patimi si si se faci vinovat in fata Duhului Sfint
celui silisluit in el si mai mare osinda si aiba. Dar cind
deprinderea virtutii il face s& nu mai aibd prietenie cu
vrajmasii, nici sd mai fie atras de obisnuinta patimilor,
se impartaseste de har, si asa ramine neosindit, primind
darul. De aceea zice Scararul : «Nu ne descopere noua
Dumnezeu voia Lui, ca nu cumva aflind-o s nu o as-
cultim si si ne osindim si mai mult» 2%, Cici prunci

294

294. «Pentru cd, dupd cum spune marele Vasilie, trei stdri sint cu
care putem pldcea lui Dumnezeu», Avva Dorotei: Cuv. IV, Despre frica

Iui Dumnezeu.
295, Cuvintul al doilea la Cuv. XXVI: Pentru deslusirea cea bine

deslusitd, 5.
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fiind, nu ne dim seama de milostivirea Lui nemargi-
nitd cétre noi cei nemultumitori. Cel ce vrea, zice, sa
afle voia dumnezeiascd, trebuie s moard lumii intregi
si voilor sale intru toate. De aceea, nici un lucru indo-
ielnic nu trebuie s&-1 facd cineva, sau sad-1 hotarasci ca
bun, afard de cazul cid nu poate sid trdiascd sau sa se
mintuiasci fara el. Si intrebe pe cei incercati, sau sd-gi
cistige asigurarea din credinta cea tare si din rugaciu-
ne, inainte de a fi ajuns la desavirsita nepatimire, care
face mintea nebiruitd si nemiscatd in tot lucrul bun. In
felul acesta inclestarea poate fi mare, dar omul rdmine
nevitimat. Cici «puterea mea intru neputinid se desa-
virseste» 296 zice Domnul. Iar Apostolul : «Cind sint
slab, atunci sint tare» 297, Cici a fi cineva nerazboit, nu
e bine. Fiinded dracii se departeazi adeseori, zice Scé-
rarul, pentru multe pricini, pardsindu-l pe monah, fie
pentru a-i intinde curse, fie pentru a-i stirni parerea de
sine, sau inil{area, sau vreun alt rdu, cu care se mul-
tumesc, stiind ca acestea pot s& umple locul celorlalte
patimi.

Parintii, zice Cartea batrinilor (Patericul), au pa-
zit poruncile, cei de dupd ei le-au scris, iar noi am pus
cele scrise in dulapuri (biblioteci) 2%8. Chiar daca vrem
s le mai si citim, nu staruim s intelegem cele scrise
si sa le facem, ci le citim in fugd, sau socotind ci facem
ceva mare, ne indltdm, nestiind ¢ mai mult ne osin-
dim dacd nu le implinim cum zice Gura de Aur : «Cel
ce a cunoscut, zice Domnul, voia Domnului siu» 2% si
celelalte. Asadar, buna e citirea si cunostinta, dar cind
duc la o mai mare smerenie ; asemenea si sfatul, dar
cind nu iscodeste cineva viata invatdtorului, cum
- zice Teologul : «Nu cduta vrednicia de crezare a celui
296. I Cor. XII, 9. 297. 11 Cor. XII, 10,

298. «..si venind ceasul cel de pre urmd le-a pus desarte pe fe-
reastrd» (Pateric XXV, 16). 299. Matei XXIII, 3.
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ce te Invatd, sau iti vesteste», si cum zice Domnul :
«Cite va vor zice voud preotii» si celelalte. Cici nici o
vatdmare nu-i vine vreunuia care intreabd, din faptele
celui ce-1 invata pe el, dar iardsi nici un folos, dacd nu
lucreaza insusi. Pentru ci fiecare va da socoteald pen-
tru sine : Invatdtorul pentru cuvintul sdu, iar auzitorul
pentru ascultarea lui cu lucrul.

Iar ce este afard de acestea, e impotriva firii si
vrednic de osindd. Cici, cum zice Sfintul Eustratie,
Dumnezeu fiind bun si drept, prin bunitate ne daru-
ieste tot binele, cind ne purtim cu recunostintd, primind
ca de la un Datator drept cu multumire ; dar dacd ne
ardtam nerecunoscéitori, cidem de la bine intru osinda
lui Dumnezeu. Asadar bunéitatea si dreptatea lui Dum-
nezeu, dacd trdim dupa fire, ne sint pricinuitoare a tot
binele ; iar dacd le folosim rau, ne pricinuieste munca
veshica.

Mare bine este pocdinfa adevdratd®”®

Dar daca cineva vrea, pune iardsi inceput prin po-
cdintd. «Dacd ai cdzut, zice, ridici-te ; si dacd iarasi ai
cizut, iardsi ridica-ter» 391, nedeznidajduind nicidecum
de mintuirea ta, orice s-ar intimpla. Nu te preda pe tine
de bunavoie vrijmasului. Iti ajunge tie spre mintuire,
rabdarea aceasta, impreuni cu osindirea de sine.
«Eram, zice Apostolul, si noi odinioard fara minte, um-
blind dupi poftele noastre...» 392 si celelalte. Si tu deci
si nu-ti pierzi nadejdea, uitind de ajutorul lui Dumne-
zeu. Céaci El poate face cite vrea. Ci nddajduieste in El,
si va face una din acestea : sau iti va pregiti indrepta-
rea prin niscai ispite si alte mijloace, precum El stie,
sau iti primeste ridbdarea si smerenia in loc de altd lu-
crare, sau ifi va darui cu iubire de oameni o altd cale
pe care nu o stii pentru a mintui sufletul tdu umilit.

300. Cu titlu si in ms. nr. 1935 (f. 128 v).
301. Pateric, Avva Sisoce, XXXVIII. - 302, Efes. II, 3.
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Numai si nu parasesti pe Doctor. Fiindcé altfel vei su-
feri jalnic moartea cea indoitd, pentru cd nu cunosti
scopul cel ascuns al lui Dumnezeu.

Cum s-a spus despre cunostintd, se va spune si
acum despre faptd : ci toatd fapta trupeascd si sufle-
teasci e la mijlocul a sase curse, adicd a celei de la
dreapta si de la stinga, sau a prea multelor osteneli si
a prea putinelor ; a celei de sus si jos, sau a Indl{arii
si descurajirii ; a celei dinduntru si de afard, sau a fri-
cii si a indriznelii, care, zice Teologul, ci este departe
de indraznirea cea adeviaratd, prin trecerea masurii,
micar ci are aseminare dupd nume. Iar la mijloc intre
cele sase curse este lucrarea mdisuratd, intru smerenie
si rdbdare. Dar trebuie s ne minundm de mintea ome-
neascd cum intoarce toate lucrurile in sine dupd cum
vrea, micar cd in ele insesi sint de neintors si in alte
privinte rdmin asa. Din aceastd pricind, noi to{i avem
intelegere a lucrurilor, dar fiecare le foloseste cum vrea,
fie bine, fie riu ; cele sensibile cu lucrul, iar cele inteli-
gibile cu cuvintul si cu gindul.

Patru sint vederile, cum mi se pare mie, sau sta-
rile oamenilor, dupad Teologul: Unii se afla bine aici si in
veacul viitor cum sint toti sfinfii i cei ce au ajuns ne-
patimitori ; altii numai aici se afla bine, ca unii ce se
impartasesc de binefaceri, sufleteste sau trupeste, in chip
nevrednic, neavind recunostinta fatd de Bineficator, cum
este bogatul acela si cei asemenea ; altii iardsi se mun-
cesc numai aici, cum sint cei tinuti de o boald indelun-
gatd, ca slabanogul acela si cei ce se nevoiesc cu mul-
tumire de bundvoie ; si In sfirsit altii se muncesc si
aici si acolo, ca cei ce se ispitesc de voile lor, cum e Iuda
st cel asemenea. Aceste patru feluri de oameni privesc
in patru feluri lucrurile sensibile : unii urasc lucrurile
lui Dumnezeu, ca dracii, si le stricd dintr-o pornire rea;
altii le iubesc ca bune, dar cu patimi, ca dobitoacele
necuvintatoare, neavind nici o griji de contemplare sau

10 — Filocalia
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de multumirea naturald ; altii le iubesc firese, folosin-
du-se de toate cu infrinare ; altii iarasi, in chip supra-
firese, ca Ingerii, privindu-le toate spre slava Ficitoru-
lui si nefolosindu-se de ele, decit de cele trebuincioase
pentru viatd, dupd Apostol.

Despre binefacerile generale si particulare
ale lui Dumnezeu %

De aceea sintem datori si mul{fumim pururea lui
Dumnezeu pentru binefacerile generale si particulare
ale Lui, pentru cele sufletesti si trupesti. Cele generale
sint : cele patru stihii si toate cele fdcute din ele si toa-
te lucrurile minunate si mai presus de fire ale lui Dum-
nezeu, aflatoare in dumnezeiestile Scripturi. Iar cele
particulare sint toate cele cite le-a dat Dumnezeu fie-
carui om : fie bogitie, spre milostenie, fie saracie, spre
riabdare cu mul{umire, fie stipinire, spre judecata dreap-
td si spre susfinerea virtutii ; fie supunere si slujire,
spre mintuirea sigurd a sufletului; fie s@ndtate, spre
ajutorarea celor ce au trebuin{d si spre lucrarea cea
dupd Dumnezeu ; fie boald, spre incununarea rabdarii ;
fie cunostin{d si putere, spre dobindirea virtutilor ; fie
neputintd si nestiintd, spre ascultarea in liniste cu sme-
renie si cu fuga de lucruri ; fie lipsirea fird de voie de
lucruri, spre mintuirea cea de voie si spre ajutorarea
celor ce nu vor sa vind la desdvirsirea neaverii, sau la
milostenie ; fie usurare si bund indemnare, spre nevo-
inta de bundvoie si spre osteneala in virtufi, ca omul
s ajungd nepatimitor si si mintuiasci si alte suflete ;
fie incercarea si strimtorarea, spre a se mintui fird de
voie, cei ce nu pot sd-si taie voile lor, sau spre desavir-
sirea celor ce pot sd rabde cu bucurie. Deci toate cele
spuse, chiar dacd isi sint potrivnice, prin intrebuinfare
bund, sint bune foarte ; iar prin intrebuintare rea, nu

303. Cu acelasi titlu si in ms. nr. 1935 (f. 130 v).
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sint bune, ci mai degrabd vatimatoare sufletului si
trupului.

Dar mai bund decit toate cele spuse, este ridbdarea
necazurilor. Cel ce s-a Invrednicit de acest mare dar este
dator sd mul{fumeascd lui Dumnezeu, fiindca l-a impéar-
tasit de o binefacere mai mare. Caci s-a fiacut urmaétor
al lui Hristos, al Sfintilor S&i Apostoli, al mucenicilor si
al cuviosilor, ca si se depirteze de bunidvoie de cele
placute, prin tdierea voilor sale si prin lepadarea gin-
durilor care nu sint dupd Dumnezeu, ca sd faca si s&
cugete pururea cele placute lui Dumnezeu.

Cei ce s-au invrednicit sa foloseascd lucrurile po-
trivit trebuintelor lor, sint datori s mulfumeasca mult
lui Dumnezeu, intru multd smerenie, ca s-au slobozit de
cele contrare firii si de cédlcarea poruncilor, prin harul
lui Dumnezeu. Iar noi, cei ce sintem incd patimasi si
intrebuintdm rau lucrurile, lucrind impotriva firii, sin-
tem datori s tremurdm si sd-i mulfumim mult Facato-
rului de bine, cu toati recunostinia, minunindu-ne de
negriita Sa indelungi-ribdare, ci chiar neimplinind noi
poruncile Lui si intrebuintind rdu lucrurile si lepddind
darurile Lui, rabdd nerecunostin{a noastrid si nu ince-
teaza sa ne facd bine, ci asteaptd intoarcerea noastra si
pocdinta pind la cea din urmi rasuflare.

Asadar, toti crestinii sintem datori s multumim lui
Dumnezeu, precum s-a zis : «Pentru toate multumiti 304,
De la aceasta ajungem la alt cuvint al Apostolului, care
zice : «Neincetat vd rugati» 3%, adicd si avem pomeni-
rea lui Dumnezeu in toatd vremea, locul si lucrul. Pen-
tru ca orice ar face cineva, e dator si aibid pomenirea
Celui ce a facut lucrul acela. De pild&, tu cel dintre noi
cind vezi lumina, nu uita pe Cel ce {i-a daruit-o; cind vezi
cerul si pamintul, marea si toate cele ce sint, dia laudi
si slava Celui ce le-a facut ; cind imbraci o haini, cu-
noaste al cui e darul si mareste pe Cel ce poartd grija

304. I Tes. V, 18. 305. I.Tes. V, 17. .
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de viata ta. Si simplu, orice miscare sa-{i fie prilej
pentru slava lui Dumnezeu si iati te rogi neincetat, si
prin aceasta sufletul se «bucurd totdeauna- 3% dupa
Apostol. Cdci pomenirea lui Dumnezeu il veseleste pe
el, zice Sfintul Dorotei, aducind maérturie cuvintul lui
David : «Adusu-mi-am aminte de Dumnezeu si m-am
veselit» 307,

Toate le-a fdcut Dumnezeu spre folosul nostru *®

Fiindca toate cele ce sint le-a ficut Dumnezeu spre
folosul nostru. Ingerii ne pazesc si ne invatd, iar dracii
ne ispitesc spre a ne smeri §i a alerga la Dumnezeu.
Prin ei, asadar, ne izbavim de indltare si de nepasare,
de frica ispitelor. Sau iarési : prin cele placute ale lumii,
prin sdndtate, bundistare, tdrie, odihna, bucurie, lumina,
cunostinta, bogétie, sporirea in toate, starea de pace,
bucuria de cinste, stipinire, belsug si prin toate cele
socotite bune in viata aceasta, sintem ridicati la multu--
mire si la recunostintd fatd de Facatorul de bine, ca si
la iubirea Lui si la facerea, dupd putinti, a binelui,
avind ca datorie fireascd sa rasplatim darurile, prin fa-
cerea de bine. Iar prin cele socotite neplacute, prin boala,
greutiti, osteneald, neputintd, intristarea fara de voie,
intuneric, nestiintd, siracie, neizbindi in toate, fricd,
pédgubire, necinste, durere, lipsd, si prin toate cele po-
trivnice celor spuse inainte, venim la rabdare, smerenie
si bund nadejde in veacul viitor. Dar nu numai atit, ci
si In veacul de acum ni se fac pricini de mari min-
glieri. Deci toate ni le-a rinduit Dumnezeu bune, in

306. I Tes. V, 16.

307. Psalm. LXXVI, 3; «Si ca si pricepeti mai limpede aceasta ce
vd grdiesc (adicd a fi lipsit de aceastd bucurie), socotifi-vd cum ar fi cind
unul din voi ar sta inchis intr-o casd intunecoasd si numai trei zile sa
nu manince, sd nu bea, s& nu doarma, sd nu vorbeascd cu cineva, sd nu
cinte, sd nu se roage, nici sd-si aducd aminte de Dumnezeu; cu citd greu-
tate il vor apdsa patimile pe unul ca acesta, incd aici in lume fiind el»

(Cuv. X1I: Pentru frica de munca viitoare...).
308. Cu acelasi titlu ms. 1935 (f. 132 v).
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chip minunat, pentru bunitatea Sa negréitd. Cel ce vrea
sd cunoasci acestea si si le aibd cum trebuie, sd se
nevoiasci spre dobindirea virtutilor, ca toate cele spuse
s& le primeascd cu multumire, atit cele bune, cit si cele
ce par potrivnice, si in toate s& se afle netulburat.

Si nu numai in acestea, dar si cind il momesc dracii
cu vreun gind de mindrie, ca si-1 fnalte, si-si aduca
aminte de lucrurile de rusine, vorbite de el mai inainte,
si va surpa acest gind si va veni la smerenie. Iar cind
iardsi i1 momesc cu ceva de rusine, aducindu-si aminte
de acel gind de mindrie, si-1 inldture. Deci si le inli-
ture unul prin altul, cu ajutorul harului, prin aducere-
aminte, ca sd nu vind niciodati nici la descurajare pen-
tru cele de rusine, nici la nebunie, pentru pérerea de
sine. Ci cind 1i vor indlta vrajmasii mintea, si fugi la
smerenie, si cind il vor smeri, si si-o inalte prin nidej-
dea la Dumnezeu, ca niciodati si nu cada tulburindu-se,
nici s& nu deznddijduiascad infricosindu-se pini la cea
mai de pe urmi rasuflare. Aceasta este marea lucrare
a monahului, cum zice Patericul 3%9. Cind vrajmasii aduc
fnainte pe aceasta, el scoate inainte pe cealaltd ; si cind
aceia aduc pe cealaltd, el scoate la aritare pe aceasta,
cunoscind cd nimic nu rdmine in viata aceasta cu totul
neschimbat, ci «cel ce rabdi pind la sfirsit se va
mintui» 319,

Iar cel ce vrea sd se facd lucrurile dupi voia lui,
nu stie unde merge, ci ca un orb purtat de orice vint,
orice intimplare i-ar veni, i se di cu totul ei ; si ca un
rob se teme de cele de intristare si ca un prizonier e
dus oriunde de parerea de sine. El asteaptad de la bucu-
ria dobitoceascd s aibd cele ce niciodati nu le-a vazut
si nu stie de unde sint. Iar de zice ci stie, atunci si mai
mult suferd de orbie ; cici aceasta vine de acolo cid nu
se ocaraste pe sine. Iar aceasta se numeste plicere de

309. «A fost intrebat un Bétrin ce este lucrul monahului. Si a réas-
zuns : Dreapta socoteald» (Pateric, XXV, 52). 310. Matei X, 22.
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sine si pieirea in ascuns, cum zice Sfintul Macarie, in
capetele despre monahul care s-a pierdut, dupad ce a
vazut Ierusalimul de sus, rdpindu-i-se mintea, cind se
ruga cu alti frati. Aceasta i s-a intimplat pentru ci isi
inchipuia cd a ajuns ceva si nu mai e dator si aiba ceva
si mai mare. Deci precum cei foarte patimasi nu cunosc
nici cele evidente celor multi datoritd piclei patimilor,
asa si cei nepdtimitori cunosc cele necunoscute celor
multi, datoritd curdtiei mintii.

Cuvintul lui Dumnezeu nu este vorbd multd®*

Cuvintul lui Dumnezeu, zice Sfintul Maxim, nu
este vorbd multa, ci cind gridim toti oamenii multe, nu
implinim un singur cuvint al lui Dumnezeu 312, De pildé,
Dumnezeu a zis : «Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul
tau» 313 si celelalte cite au spus Périntii si cite au scris
si cite zic Incd si scriu; cu toate acestea incd n-am
implinit acest unic cuvint. Cici a-L iubi din tot sufletul,
zice marele Vasile, inseamna a nu mai iubi nimic afard
de Dumnezeu. Fiindci daci cineva isi iubeste sufletul
siu, nu iubeste din tot sufletul pe Dumnezeu, ci numai
din jumditate. Iar daci ne iubim pe noi si alte lucruri
nenumdrate, cum putem iubi pe Dumnezeu, sau indrazni
s o spunem ? Asemenea std lucrul cu iubirea aproape-
lui. Dacd nu sintem in stare si renuntim la viata vre-
melnicé, sau poate si la cea viitoare, ca Moise si Apos-
tolul, cum zicem ci iubim pe aproapele ? Fiindcd cel
dintii a zis pentru popor cidtre Dumnezeu : «De vrei si
le ierti pacatul, iartd-le ; dacd nu sterge-méi si pe mine
din Cartea vietii in care m-ai scris» 314, Iar Apostolul
zice ci ar dori si fie «anatema de la Hristos» si cele-
lalte 315, Cici se ruga si se intimple pierzarea lui, ca
altii si se mintuiascd, si anume cei ce ciutau sé-1 ucida

311. Cu titlu si in ms. nr. 1935 (f. 134 v).

312. Suta a doua a capetelor gnostice, cap. XX. (Filocalia, II,
p. 173—174). 313. Deut. V, 5. 314. Num. XI, 15.

315. Romani IX, 3.
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pe el, adicd iudeii. Suflete ca acestea sint cele ale sfinti-
lor, care iubesc pe vrdjmasi mai mult ca pe ei Insisi,
incit pun mai presus in veacul de acum si in cel viitor
in toate pe aproapele, chiar dacid le este dusman, din-
tr-o vointa rea. Ei nu cer nimic in schimb de la cei iubiti
de ei, ci se bucurd dind toate ale lor altora, ca si cind
ar lua, ca si placi Facitorului de bine si si se faca
urmétori, dupd putintd, iubirii Lui de oameni, Care este
bun cu cei nemultumitori si pacétosi.

Mai bine-zis, cu cit se va invrednici cineva si aiba
mai multe daruri de acestea, cu atit trebuie sa se soco-
teascd mai dator lui Dumnezeu, Celui ce l-a indltat pe
el de la pdmint si a invrednicit tarina sd urmeze Faca-
torului si Dumnezeu, micar in parte. Céci a rdbda ne-
dreptitile cu bucurie si a face bine, fird tinerea de
minte a raului, dugsmanilor, si a-si pune sufletul sidu
pentru aproapele, si celelalte daruri aseménéitoare, sint
de la Dumnezeu, daruite celor ce vor si le primeascd
de la El, prin sirguinta de a lucra si pdzi, cum s-a zis
citre Adam, ca sid ramina darurile, prin recunostinta, in
preajma Facétorului de bine. Fiindcd nici un bine pro-
priu nu dobindim vreodatd, ci toate bundititile ne vin
de la Dumnezeu, dupd har, ca si existen{a din nimic.
«Céci ce ai ce n-ai luat, zice Apostolul, in dar», de la
Dumnezeu adicd ? «Iar dacd ai luat, ce te lauzi, ca st
cind n-ai luat» 318, ci ca si cind ai face prin tine ? Céci
aceasta este cu neputinta, odatd ce Domnul a spus:
«Fard de Mine nu puteti face nimic» 317,

Fdrd smeritd cugetare nu e cu putin{d
sd ne mintuim®®

Nu stiu ca cineva, din multa Intunecare prin patimi,
sd nu fi ajuns la atita nebunie incit s&-i pard ci este
316. 1 Cor. IV, 7. 31%. Ioan XV, 5.

318. Cu acest titlu in ms. 1935 (f. 177). Ultimele doud titluri adaugate
.iterior de alta mina.
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chiar ca ingerii, ba si mai mare, incit si-si inchipuie ca
nu mai e dator cu smerita cugetare. Céci si Luceafirul
de la inceput, abidtindu-se de la aceasta s-a ficut intu-
neric, fara alt pdcat. Dacad e asa, ce va avea sad pati-
meascd cel ce nu are smerenie, muritorul si tirina, ca
sd nu zic pacdtosul ? Poate orb fiind, nu crede ci e
pacatos. Cu toatd siguranta, zice Gura de Aur, crestinul
cel desavirsit se va face intocmai cu ingerii 319, cum zice
Domnul, se intelege la invierea mortilor, nu in veacul
de acum. Dar nici atunci, nu a zis cd vor fi ingeri, ci
intocmai cu ingerii, cdci oamenii nu pot si-si paraseasca
firea lor, ci ajungind ca si aceia, neschimbaciosi dupa
har si izbdviti de toatd trebuinta din necesitate, isi au
voia cu totul neatirnati si se afld intr-o veselie §i intr-o
dragoste de Dumnezeu neincetata, si se bucurd de «cele
ce ochiul nu le-a vazut» 320 gi celelalte. Dar aici este cu
neputinta sd ajungé cineva desédvirsit, ci primeste numai
o arvund a bundititilor fagiduite.

Deci precum cei lipsiti de daruri sint datori si se
smereascd, siraci fiind, asa si cei ce le au pe acestea, ca
unii ce le-au luat de la Dumnezeu, ca si nu fie osinditi
pentru nerecunostinti. Si precum bogatii sint datori si
dea multumitd lui Dumnezeu pentru daruri, la fel, si
cu mult mai mult, cei bogati in virtuti. Si iarasi, precum
sint datori séracii s& multumeascd lui Dumnezeu si sa
iubeascd din prisos pe binefdcatorii lor pentru bine-
facerile primite de la ei, la fel, si cu mult mai mult,
bogatii, pentru ca se mintuiesc si in veacul de acum si
in cel viitor, prin milostenie, datoritd purtirii de grija
a lui Dumnezeu. Fiindca fara siraci nu cistigd mintuirea
sufletului, precum nu pot si scape de ispitele bogatiei.
Si precum ucenicii sint datori si iubeascd pe dascili,
asa si dascalii pe ucenici si s& multumeascéd unii pentru
altii lui Dumnezeu, Cel ce da tuturor cunostintd si orice
alt bine, pentru care sintem datori sa-I mulfumim puru-

319. Matei XXII, 30. 320. I Cor. I, 9.
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rea Lui si mai ales cei ce au luat puterea ca sa re-
innoiascd dumnezeiescul Botez prin pociinta, fara de ca-
re nimeni nu se poate mintui. Fiindci a zis Domnul: «Ce
M4 chemati Doamne, Doamne si nu faceti cele ce zic?»321.

Dar sd nu-si inchipuie vreun nebun, auzind unele
ca acestea, cd dacd omul nu cheami pe Domnul rdmine
fara vind, ci mai degrabd se osindeste si mai mult. Caci
zice Domnul : «Daci fac aceasta lemnului verde, ce voi
face celui uscat ?» 322, Si «dacd dreptul abia se mintu-
ieste, zice Solomon, nedreptul si pacatosul unde se vor
arata ?» 323, Dar iardsi, vazindu-se de pretutindeni strim-
torat de poruncile dumnezeiesti, s nu deznaddjduiasca
si sd se osindeascd mai rdu decit un sinucigas, ci mai
degrabi trebuie sid se minuneze de Scripturile si porun-
cile dumnezeiesti, cum il imping din toate péartile pe om
spre desivirsire, ca sd nu afle unde si fuga de la bine si
sd gaseascd odihnd in cele rele, ci indatd ce ar vrea sa
facad ceva de felul acesta, aflind inaintea lui toate infri-
cogdrile, si se intoarcd spre bine. Cici Dumnezeu rin-
duieste, cu iubire de oameni, toate in chip minunat, ca
tot omul sa se facad desdvirsit intr-un fel oarecare, chiar
fara sd vrea, mécar cd are libertate intru sine. Dar cei
recunoscitori se nevoiesc mai degrabd, rusinindu-se de
facerile de bine, ca cei ce au trecut riul dormind, cum
a zis Sfintul Efrem. De aceea zice Sfintul Isaac: «Inmul-
tit~-a Dumnezeu ispitele, ca de frica lor si fugim la
El» 324, Tar cel ce nu intelege aceasta, ci isi face ris de
acest dar, din iubirea de plicere, s-a ucis si s-a pierdut
pe sine insusi. Primind arme impotriva vrdjmasilor, le-a
folosit spre uciderea sa.

Céci precum Dumnezeu, bun fiind, vrea sa-i faca
pe toti buni, zice marele Vasile, asa si diavolul, rdu
321, Matei VI, 21. 322, Luca XXI, 31.

323. Pilde 111, 17; [ Petru V, 18.

324. «.. $i in vremea ispitelor mereu s& alerge citre El, din imbul-

zeala patimilor si a fricii de a cddea...». Sf. Macarie, citat in cuv. XLIX:
Despre adevdrata cunostinjd si despre ispite.
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fiind, pofteste sé-i atragd pe toti la ticilosia sa, macar
cd nu poate. $i precum pdrintii iubitori de fii intorc pe
fiii lor care fac lucruri nesocotite, cu amenintéri, fiind
purtati de iubire, asa si Dumnezeu ingaduie incercarile
ca pe un toiag, care intoarce pe cei vrednici de la vicle-
nia diavolului. «Cel ce-si crutd nuiaua sa, uridste pe fiul
sdu ; iar cel ce-l iubeste, il ceartd cu grija»32%. Dar
fiindcd pe noi, iubitorii de placere si de noi insine ne
pindeste primejdia din alte parti, deci si incercérile din
ingdduinta lui Dumnezeu, care sint iubitorilor de Dum-
nezeu spre mintuire, ne pot aduce céderea spre pierza-
nie din mindrie si nerdminerea lingd Dumnezeu, cind
sintem ca niste fii pedepsiti, dar nu omoriti, trebuie sa
alegem ceea ce e mai usor. Céci mai bine este ca prin
rabdarea celor ce ne vin asuprid-ne sd alergdm la Dum-
nezeu, decit de frica primejdiilor sd patimim ciderea si
si ajungem in mfiinile diavolului, atragindu-ne pieirea,
mai bine-zis, osinda vesnicd, impreund cu el. Fiinded
trebuie si alegem una din doud : sau si suferim pe cele
dintii si vremelnice, sau pe cele de al doilea si vesnice.
Dar pe cei drepti nu-i atinge nici una din cele doud
primejdii, deoarece iubesc cu bucurie cele ce ni se par
noud neplacute, si aflindu-le ca un mijloc de cistig, im-
bratiseazd incercérile si rdmin neraniti de ele. Céci nu
cel ce a primit o sdgeatd si n-a fost ranit obisnuieste
sd moara, ci cel ce a primit o rand de moarte de la ea,
acela s-a pierdut. Sau a viatamat pe Iov rana, si nu mai
degrabd l-a incununat ? Sau i-a inspdimintat pe Apos-
toli si pe mucenici vreodatd ? Se bucurau, zice, ci s-au
invrednicit si fie batjocoriti pentru numele Lui. Cu cit
e razboit biruitorul mai mult, cu atit se incununeazi
mai mult, si de aceea are multid bucurie cind aude glas
de trimbitd. Unul ca acesta nu se inspdiminta de ea, ca
de una ce-i vesteste moartea, ci mai degraba se vese-
leste ca de una ce-i prezice impartasirea cununilor.

325, Pilde XIII, 25.
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Nimic nu obisnuieste si pregiteascd mai fard oste-
neald biruinta ca buna indriazneald cu credinta tare, nici
infringerea nu obisnuieste sd o aducid ceva atit de ugor
ca iubirea de sine si ca frica din necredin{d. De aseme-
nea, nimic nu caliuzeste spre barbéatie, ca sirguinta si
ca experienta lucrurilor, nici spre subtirimea gindurilor,
ca citirea in liniste. Nimic nu pricinuieste uitarea ca
starea degeaba ; nici nu duce asa de repede la iertarea
pécatelor ca nefinerea in minte a rdului. Nimic nu pri-
cinuieste stergerea greselilor ca pocdinta si tdierea rau-
lui ; nici sporirea mai grabnicd a sufletului ca tiierea
voilor si cugetarilor proprii. Nu e lucru mai bun, ca
acela de a te arunca pe tine inaintea lui Dumnezeu ziua
si noaptea, si a-L ruga sd se facd voia Lui intru toate ;
nici mai rau, ca a iubi libertatea si riticirea sufletului
sau a trupului. Fiindc& noud celor ce incd iubim binele
de frica muncilor si a incercédrilor, nu ne este de folos
deloc libertatea, ci paza si fuga de lucruri, ca si prin
depértarea celor ce vatdma neputinta noastra, si putem
lupta cu gindurile. Céci duhurile stipinitoare sint nepa-
timitorii care stdpinesc, ca unii ce au biruit patimile de
rusine ; iar cei ce se afld in ascultarea Parintelui sint
duhuri stapinite. Fiindcd, zic Sfintul Macarie si Sfintul
Cronie, dracii sint stdpinitori si stipinif{i. Deci stdpini-
toare sint : slava desartd, parerea de sine si cele ase-
menea ; iar stipinite sint : ldcomia pintecelui, curvia si
cele ca acestea. Astfel, cei ce au ajuns la dragostea desd-
virsitd au stapinirea (libertatea) pentru ca fac binele
nesilit si se bucurd facindu-l si niciodatd nu vor si-l
paraseascd. Iar cind le vine vreo piedicd fard de voie,
se simt ca tiranizati. Dar atrasi de dorul dumnezeiesc,
aleargd indata la liniste, la lucrare, la bucurie si la obis-
nuinta lor. Caci cédtre unii ca acestia zic Parintii : roa-
ga-te puftin, citeste putin, cugetd puiin, lucreaza putin,
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tine-ti mintea putin, si asa cheltuieste vremea. Iar
acestea le zic, pentru ca cei nepitimitori si se stipi-
neasca pe ei ingisi §i sd nu se robeasca vreunei voi mai
mult decit trebuie. Ci cind vor, si aibd mintea si si
porunceasca trupului ca unui rob.

Noi insd sintem datori si fim sub lege si canon, ca
siliti de datorie, sd facem binele fari de voie. Fiindca
noi iubim incd mai mult patimile si placerile sau odihna
trupului si voile noastre, si vrajmasul duce mintea noas-
trd unde vrea ; de asemenea §i trupul, avind pornirile
fara rinduiald, fard ceea ce vrea, fard judecatd. Si cu
drept cuvint. Céaci unde nu e supravegherea mintii, toate
se fac fara judecata si impotriva firii, si nu ca adevaratii
israeliti, cum zice Domnul, citre Simon Zilotul, Canani-
tul : «Iatd cu adevarat israelit in care nu este vicle-
sug» 326, Prin aceasta vesteste virtutea barbatului, céaci
Natanail se tilcuieste «rivnd de Dumnezeu». Numele lui
de obste era Simon. Iar Cananit se numea fiindcé era din
Cana Galileii. Natanail, iardsi, pentru virtutea lui ; de
asemenea si israelit, adicd minte ce vede pe Dumnezeu,
in afard de orice viclesug. Céici este obiceiul dumneze-
iestii Scripturi, zice marele Vasile, s& numeascd pe om,
mai mult dupé virtutea lui, decit dupi nastere. De fapt,
cipeteniile Apostolilor Petru si Pavel, s-au chemat, cel
dintli, Simon, dar Domnul i-a zis Petru, pentru tiria
barbatului ; celadlalt Saul, adica furtuni, si s-a schimbat
in Pavel, adica liniste sau odihna. Si pe drept cuvint.
Céaci pe cit 1i tulbura mai inainte pe credinciosi, pe atit
odihnea pe urma sufletele tuturor, cu lucrul si cu cu-
vintul. Fiindca zice Gura de Aur despre el : «Privegte
evlavia Apostolului. Cici aducindu-si aminte de Dumne-
zeu, nu invdta pind ce nu aducea lui Dumnezeu dato-
rita multumire si rugaciune, aratind cid de acolo are
cunostinta si taria». Si cu drept cuvint. Cici sfatuirea

326. Ioan V‘I, 48.
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este iImpreund cu rugiciunea. Iar dumnezeiescul Luca
lasind neispravite Faptele Apostolilor, nu din negrija
sau de vreo alta sild a facut aceasta, ci pentru ca a ple-
cat la Domnul. Noi insd cind ldsidm un lucru sau o fapta
neimplinitd, patim aceasta din negrijad si nedestoinicie,
fiindca nu facem lucrul lui Dumnezeu cu sirguintd si
nu-1 iubim ca pe un lucru de cipetenie, ci-1 disprefuim
ca pe ceva de a doua mina si ca pe o povara si de aceea
raminem nesporiti, sau chiar ne intoarcem adeseori la
cele dinapoi, ca cei ce s-au Intors indatd indarét i n-au
mai urmat lui Iisus 327, macar ci, zice Gurd de Aur, nu
era cuvintul aspru, cum socoteau, ci era vorba despre
dogme. Dar unde nu este hotdrire, nu e nici rivna, si
cele ugoare par grele, precum si invers.

Despre zidirea sufletului prin virtufi

Orice om, zice marele Vasile, are nevoie inainte de
toate de ridbdare, ca padmintul de ploaie, ca sa aseze
pe ea, cum zice Apostolul, temelia sau credinta. Pe
aceasta zideste treptat dreapta socoteald, ca un ziditor
incercat casa sufletului, asezind necontenit lut din pa-
mintul smereniei, ca si tind la un loc piatrd cu piatra,
sau virtute cu virtute, pind ce se aseazd acoperisul, sau
dragostea desdvirsitd. Atunci intrd Stapinul casei si lo-
cuieste in suflet, dacd are paznici buni la usd, care tin
totdeauna arme in miini, adici cugetari luminoase si
lucridri vrednice de Dumnezeu, ce pot pazi pe Impéirat
netulburat ; dacd nu are ca paznic o femeie, iar aceasta
avind miinile ocupate cu lucrul, cum zice Sfintul Nil,
tilcuind vechea istorie 32%. De aceea, zice, nu a asezat
patriarhul Avraam femeia ca paznici la usd, ci mai de-
grabd un gind béarbatesc i ager, si acesta purtind ca
arme, pe lingd altele, si sabia Duhului, care este cuvin-

327. Ioan VI, 16.
328. 11 Impdrati IV, 6. Sf. Nil Ascetul, Cuvint ascetic. (Filocalia, 1,
p. 166).
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tul lui Dumnezeu, cum zice Apostolul, ca si-i taie pe
cei ce ar intra la el, sau sd-i alunge. Céci neatipind si
stind drept, ucide gindurile strdine printr-o lucrare ce li
se opune si printr-un cuvint ce le graieste impotriva si
alunga tot ce intrd in inima in afard de scopul lui Dum-
nezeu, prin dispretuirea si lepadarea lui, ca mintea lu-
minatd sd nu se desfacd nicidecum de la vederea lui
Dumnezeu si de la cugetirile dumnezeiesti 329.

Iar aceasta este lucrul linistii, zice Sfintul Nil, pre-
cum in altd parte aducind méarturie dumnezeiasca Scrip-
tura, ldmureste cd imprastierea este pricina intunecérii
mintii. Si pe drept cuvint. Caci dacd mintea nu e tinutd
din toate partile, ca apa in matcd, nu se poate aduna
cugetarea in sine insasi, ca sd urce si la Dumnezeu. lar
neurcindu-se cineva cu mintea §i negustind ceva din cele
de sus, cum va putea disprefui usor cele de jos ? Asadar
sintem datori si alergdm prin credintd, dupd Apostol,
avind cu rabdare, ca lucru al nostru, si bine-placem lui
Dumnezeu. $i venind vremea, cei ce aleargi bine ajung
sd cunoasci si sd inteleagd din parte, iar pe urmd totul,
in veacul viitor, cind se vor topi oglinzile, adicd viata
aceasta stricicioasd 339, Atunci sufletul nu va mai pofti
impotriva trupului, nici trupul impotriva Duhului, pre-
cum lenea nu va mai putea aduce uitarea si nici uita-
rea nestiinta ; lucru pe care-l patimim astézi cei multi,
incit trebuie sd scriem ca sd ne aducem aminte. Caci
adeseori ne-a venit la fiecare vreo intelegere de la sine,
si am predat-o scrisului spre {inerea de minte. lar in
vreme de rizboi, am avut-o ca mijloc de ajutoare, sau
de usurare, sau de multumire, daci avea mérturia dum-
nezeiestii Scripturi. Dar dacd am fost fara grija in pri-
m pasaj il dezvoltd cuv. Nicodim Aghioritul in cartea sa
pentru paza celor 5 simfiri, cap. XI, unde aratd cid «se cuvine dupd rin-
duiald a cistiga faptele bune, iar pe rinduiala aceasta ne-o predaniseste

noud cuviosul Petru, cel ce se cheamd Damaschin..» (trad. rom.
p. 309 s.u.). 330. I Cor. XIII, 12.
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vinta unora ca acestea, nu s-a mai aflat cind am avut
lipsd de ea, si ne-am pagubit de folosul ei, din pricina
uitdrii celei atotrele. De aceea sintem datori sa inva-
tdm cu lucrul virtutile si nu numai cu cuvintul, ca prin
deprinderea cu ele, si se pézeascd amintirea binelui.
Cici : «Nu este, zice Apostolul, Imparatia lui Dumnezeu
in cuvint, ci in putere» 331,

Fiindcad cel ce cautd cu lucrul, acela vede paguba
si cistigul in lucrul cu care se indeletniceste, zice Sfin-
tul Isaac, si acela poate da sfat altora, ca unul ce l-a
patit adeseori si I-a Invatat cu cercarea. Pentru ci sint,
zice, lucruri bune la aratare, dar ascund o paguba des-
tul de insemnatd ; si sint altele rele la ardtare, dar cu-
prind in ele cel mai mare cistig 332, De aceea nu este,
zice, tot omul vrednic de incredere, ca si dea un sfat
celor ce-1 cautd, ci numai acela care a luat de la Dum-
nezeu darul deosebirii si a dobindit din stéruirea in ne-
vointd, o minte stravazitoare, cum zice Sfintul Maxim.
Iar acesta trebuie s fie cu multd smerenie si s nu dea
sfaturi tuturor, ci numai celor ce le cer de bunévoie,
si-1 intreabd nesilit, §i invatd dupd rinduiald. S& facd
asa, pentru ci prin smerenie si prin intrebarea de bu-
ndvoie a celui ce Intreabd, si se intipdreasci cuvintul
in sufletul celui ce-l aude, si si se incdlzeascd din cre-
dintd, vazind pe sfatuitor, bun, asemenea sfatuitorului
aceluia minunat, pe care L-a numit Isaia Proorocul :
«Dumnezeu tare, biruitor»333... si celelalte, adici ase-
menea Domnului nostru Iisus Hristos. Céici Acesta a zis
catre cel ce-1 chema : «Cine M~a pus pe Mine judecator
si impartitor peste voi ?» 334, Mdcar ci =zice altadata :
«Toatd judecata a dat-o Tatdl, Fiului» 335, Prin aceasta
ne-a aratat, ca in toate, si in privinta aceasta calea min-
tuirii, prin sfinta Lui smerenie.

331. 1 Cor. IV, 20.

332, Cuv. XLVI: Despre chipul diferitelor ispite.
333. Isaia IX, 6. 334. Luca XII, 14. 335. loan V, 22.
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El nu sileste pe nimeni, ci zice : «Dacd vrea cineva
sd vinad dupd Mine, sa se lepede de sine si s&-Mi urmeze
Mie» 336 ; adica si nu-si facd despre sine nici o griji, ci
precum Eu fac si rabd moartea sensibild si de bunavoie
pentru toti, asa si acela s&-Mi urmeze cu lucrul §i cu
cuvintul ca Apostolii si mucenicii, iar de nu si rabde
mdacar moartea voii sale proprii. Iar catre bogatul ace-
la zice : «De voiesti si fii desavirsit, mergi, vinde-ti
averile...» 337 si celelalte.

Despre acesta zice Sfintul Vasile, cd a mintit zi-
cind cid a péazit poruncile 338, Caci daca le-ar fi pazit, nu
ar fi avut averi multe, odatd ce Legea spune mai intii
de toate : «Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tdu din
tot sufletul tdu~ 33, Cici zicind : «din tot sufletul tau»,
nu a lisat pe cel ce iubeste pe Dumnezeu sa iubeasca
si altceva, pentru care intristindu-se, s raminad in ro-
bia lui. Si iardsi zice : «Sa iubesti pe aproapele tiu»,
adicd pe orice om, «ca pe tine insuti». Dar cum pazeste
aceastd poruncd, dacd in vreme ce multi altii sint lipsiti
de hrana zilnicd, el are averi multe si aceasta cu Impéa-
timire ? Caci dacd le-ar avea ca Avraam, Iov si ceilalii
drepti, ca averi ale lui Dumnezeu, nu s-ar fi departat
intristindu-se. De asemenea si Gurd de Aur zice : «A
crezut ci cele zise lui de cidtre Domnul sint adevirate,
pentru aceea s-a si depdrtat intristindu-se ; dar n-a
avut putere sd le implineascd. Ca multi sint cei ce cred
cuvintele Scripturilor, dar n-au putere si implineasca
cele scrise».

Mare bine este dragostea si sfatul
cu smerenie®°
Acestea deci si alte multe le sfatuieste Domnul. De
asemenea si Apostolii care scriu, va rugdm pe voi iubi-
336. Marcu X, 34. 337. Matei XIX, 21. 338. Luca X, 27.

339. Cuvint cdire cei bogati.
340. Toate titlurile de aici pind la sfirsit si in ms. 1935.
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filor sd faceti aceasta si aceasta. Dar noi nu binevoim
sd-i rugdm pe cei ce cer de la noi sfat, ca vazindu-ne pe
noi cum ne smerim §i-i cinstim, si asculte cu bucurie si
sd ia incredintare ci le graim cuvintul Scripturii cu mul-
t3 dragoste si smerenie, i si se gribeascd si rispunda
la cinstirea §i dragostea pe care le-o ardtdm noi si im-
preund cu acestea si primeascd cele grele si prin dra-
goste si li se arate ugoare. Céci stim cd Sfintul Apostol
Petru, auzind adeseori de cruce si moarte, se bucura si
se simfea cu sufletul ca si cind n-auzea nimic de felul
acesta, din dragostea care o avea de Invititor. Iar des-
pre minuni n-avea nici o griji, ca necredinciosii, ci
zicea : «Tu ai cuvintele vietii vesnice...» si celelalte 34
Dar nu asa Iuda, care murind de doud ori s-a spinzu-
rat §i n-a murit, ci trdind nepociit si slibind cumplit a
cripat in doud, cum zice Petru in Faptele Apostolilor 42,
Si iarasi zice Apostolul Pavel, scriind catre frati : «Une-
ori sintem cuprinsi de dorinfa si vd ddm nu numai Evan-
ghelia lui Hristos, ci si sufletele noastre ; iar alteori,
sa ne facem robii vostri pentru Hristos» 343, Iar scriind
lui Timotei 1i spune si aibd pe cei mai bétrini ca pe
parinti, iar pe cei mai tineri ca pe niste frati344. Dar
cine este in stare sd cuprindd smerenia sfintilor si dra-
gostea arzitoare pe care o aveau cidtre Dumnezeu si
cétre aproapele ?

Dar nu numai la acestia sintem datori si ludm
aminte, ci si la cei citre care griim sau scriem. Caci
cel ce vrea sd indrume sau sd dea vreun sfat cuiva sau
sd-1 aducd aminte de ceva, cum zice Scirarul 3*°, e da-
tor mai intii s& se curdteascd de patimi, ca sa cunoasca

in ch1p nemincinos scopul Jui Dumnezeu si starea celui

ce cere de la el cuvint. Fiindci nu ‘tuturor 1i se potr1—

—

veste acelasi leac, chiar daci neputinta este poate ace-

341. Ioan VI, 68. 342. Fapte I, 18. 343. I Tes. 1I, 8.
344. I Tim. V, 1. 345. Cuv. II la Cuvintul XXVI, 8.
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easi. Pe urma sd se incredinteze de la cel ce cere sfat,
dacd face aceasta din faptul ci e supus cu trup si su-
flet, sau se roagd de la sine cu cildura credintei si cau-
ta sfat, fard sd-1 aducd dascélul la aceasta, sau dimpo-
triva il sileste vreo altd trebuintd spre a se preface ci
e dornic sd audd un sfat. S se incredinteze de aceasta,
ca nu cumva si cadd amindoi in minciuna si vorbarie,
in viclesug si in alte multe. In acest caz, unul e silit de
cel ce-1 invata, zice-se, pe el, sd spund lucruri pe care nu
le voieste si minte cu nerusinare si se preface ca vrea
sd facd binele. Iar celdlalt linguseste cu viclesug pe cel
pe care-1 invatd, ca sa afle cele ascunse in cugetul lui,
punind in miscare orice mestesug si cit mai multa vorba.
Din vorba multd insd, cum zice Solomon, nu lipseste
pacatul 346, De asemenea si marele Vasile a scris care
sint pacatele acesteia.

Iar acestea s-au zis nu ca si ne oprim de a sfatui
pe cei ce vin la noi supusi si cu credinta tare, mai ales
cind sintem mnepatimitori, ci ca si nu invitdm cu in-
fumurare, din slavd desartd, pe cei ce nu vor si asculte
cu lucrul si din credintd fierbinte, cum o facem cind
sintem Incd patimasi. Nici s nu facem aceasta ca nis-
te stdpini, ci cum ziceau Parintii : Fard intrebare de
la frati, nu trebuie si graiascad cineva, de dragul folo-
sului, ca binele si se facd din hotarire liberd. Caci Apos-
tolii ne cer s fim nu ca unii ce stapinesc peste turma,
ci ca unii ce ne facem chip turmei. Iar citre Sfintul Ti-
motei zice Apostolul : «Trebuie ca mai intii plugarul sa
se impdrtiaseascd din roade» 3% ; prin aceasta cere ca
cele ce vrea si le invete cineva, si le implineasca intii
el Tnsusi. Sau iardsi : «Nimeni si nu dispretuiasca ti-
neretea ta» 348 adicd si nu faci nimic ca un tinir, ci
sa fii ca un desavirsit in Hristos. Asemenea si in Pateric
se zice cd fird intrebare de la frati, nu graiau Parintii
pentru mintuirea sufletului, ci socoteau aceasta graire

346. Pilde XIX, 20. 347. II Tim. [, 6. 348. I Tim. IV, 12.
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desartd 349, Si pe drept cuvint. Céci noi ne pomenim dind
drumul cuvintului, prin aceea ci ne inchipuim cd avem
o cunostintd mai presus de altii. Si de fapt cu cit sin-
tem mai vinovati, cu atit socotim cd avem mai multd
slobozenie. Pe cind sfintii, cu cit sint mai aproape de
Dumnezeu, cu atit se {in pe ei mai pacétosi, zice Sfin-
tul Dorotei 30, Caci fiind coplesiti de cunostinta despre
Dumnezeu, ca unii ce s-au impértésit de ea, simt cd nu
mai stiu ce sd spund. Asemenea si sfintii ingeri, din pri-
cina bucuriei §i a uimirii nemarginite, nu se mai satura
de a-L preamadri. $i pentru ci s-au invrednicit si prea-
méreascd pe un astfel de Stipin, neincetat Il preama-
resc, minunindu-se de cele facute de El, cum a zis
Gurd de Aur, si sporind la o tot mai mare cunostinta,
cum zice Teologul. La fel si toti sfintii in veacul de
acum s§i in cel viitor. Si precum puterile intelegatoare
isi impartdsesc unele altora luminarea, tot asa si oame-
nii cuvintétori se invata unii de la altii ; unii luind cer-
carea din dumnezeiestile Scripturi, invatd pe cei mai
de jos ; iar altii invdt{ind mintal de la Duhul Sfint des-
coperd si altora tainele descoperite lor prin Scriptura.
De aceea toti trebuie si ne smerim inaintea lui Dumne-
zeu si intreolaltd, ca unii ce am primit existenta si toate
celelalte de la Dumnezeu ; si tot de la El cunostin{a unii
prin altii.

i cel ce are smerenie se lumineazi si mai mult.
Iar cel ce nu vrea si se smereascd rimine in intuneric,
ca cel ce a fost mai Inainte Luceafir, iar mai pe urma
diavol. Acesta fiind cel dintii din ceata cea mai de jos
a puterilor intelegidtoare, adici a zecea de la ceata cea
mai de sus, care std Inaintea scaunului infricosat, si din
—mc, Avva Pimen, 45.

350. «Precum pomii cind sint incdrcati cu roduri multe le atirnd ra-
—urile in jos si se pleacd, iar pomii cei fdrd rod stau drept in sus si nu
iac rod. citd vreme le cresc ramurile in sus.., asa si sufletul, cit se sme-

reste atita rodeste si cit rodeste, atita se smereste» (Cuv. II: Despre
smzrenie).
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cea dintii de la pdmint, pentru ci s-a inaltat, a ajuns
fmpreund cu cei ce au ascultat de el nu numai dedesub-
tul celor noua cete si al nostru al pdmintenilor, ci si de-
desubtul celor de sub pdmint, fiind aruncat in tartar,
din pricina nerecunostintei. De aceea s-a spus adeseori
cd ajunge nebunia, fard alt picat, pentru pierderea su-
fletului. Caci cel ce are pacate mici e lasat si cadi in
mai mari, spune Sfintul Isaac 3%, si cel ce a luat de la
Dumnezeu dar, si se aratd cu nemul{umire, isi prega-
teste pierderea acestui dar, fiindci s-a facut pe sine ne-
vrednic de darul lui Dumnezeu, cum zice marele Vasile.
Céci multumirea se roagd. Dar sid nu fie mul{fumirea ca
a fariseului aceluia, care osindeste pe aliii, iar pe sine
se indreptéfeste, ci mai degraba ca una ce se indatoreaza
pe sine mai mult decit toti, si mulfumeste, coplesita de
uimire ca una ce a cunoscut negridita indelunga-rab-
dare si ingdduintd a lui Dumnezeu. Ba nu numai atit,
ci ea trebuie si se si minuneze cum Dumnezeu cel
supraldudat, neavind lipsd de nimic, primeste muliu-
mire de la noi, care-L miniem si-L amarim pururea dupa
atitea binefaceri de obste si particulare despre care a scris
Grigorie Cuvintitorul de Dumnezeu si ceilalfi Péarinti,
binefaceri nu numai trupesti, ci si sufletesti, de multe fe-
luri, cirora nu este numaér. Una din acestea este si aceea
cd unele lucruri afldtoare in dumnezeiestile Scripturi sint
limpezi si usor de inteles, iar altele neldmurite i greu
de cuprins, ca prin cele dintii s& ne atragd pe cei mai
trindavi la credinta si la cdutarea si a celorlalte, ca sa
nu cidem, dintr-o prea mare neintelegere in deznadejde
si necredintd ; iar prin celelalte, ca s nu ne atragem
o si mai mare osindi, dispretuind cuvintul infeles, ci
ca cei ce vor, ostenindu-se de bundvoie, si caute cu
lucrul cele ascunse si sd aibd laudd din aceasta, cum
zice Gura de Aur.

351. «Cine crede cd pdcatele sale sint mici, cade in altele mai mari
§i inseptitd osindd va lua» (Cuv. V: Despre depdrtarea de lume).
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Pomenirea deasd a unor cuvinte din dumnezeiasca
Scripturd nu este vorbdrie

In dumnezeiasca Scripturi intilnim adeseori ace-
lasi cuvint. Dar aceasta nu se face din vorbirie, ci ca
prin pomenirea deasi a aceluiasi cuvint, sé-i aducd in
chip minunat si cu iubire de oameni si pe cei mai trin-
davi cu auzirea la aducerea-aminte si la infelegerea ce-
lor zise, si sd nu scape urechilor cuvintul, din pricina
repeziciunii si scurtimii numitei ziceri, mai cu seama
cind ne indeletnicim cu lucrurile lumesti. Céci noi nu
cunoastem nici micar din parte, micar ci, zice Gurd
de Aur, ceea ce este din parte, nu este o parte intreagi,
ci o parte a péartii 352, Iar partea va inceta nu ca si se
scufunde in nimiec, fiindcd atunci n-am mai avea o cu-
nostintd si nici n-am fi oameni, ci va inceta ceea ce e
in parte, pentru cd va veni cunostinta fatd cétre fata,
precum inceteazd virsta pruncului, cind ajunge barbat,
precum insusi Apostolul a spus tilcuind cuvintul sdu
prin asemanarea cu pruncul 338 ; sau cum zice iardsi Gu~
rd de Aur, cd acum cunoastem cerul ci este, dar nu stim
ce este, atunci insi se va covirsi ceea ce e mai mic de
catre ceea ce e mai mare, adicd de faptul cd vom cu-
noaste si ce este, asa incit cunostinta va creste si mai
mult. De fapt sint multe taine ascunse in dumnezeies-
tile Scripturi, fard si cunoastem gindul lui Dumnezeu
din cele spuse. Dar si nu te inalti, zice Teologul, cind
ne vezi mirturisindu-ne, cu recunostinté, nestiinta, oca-
rind cuvintele. Caci este lucru fari judecatd si strimb
a nu lua aminte la inteles si la scop, ci la slove, zice ma-
rele Dionisie.

Cind cautd insid cineva prin plinsul fericit, atunci
afla. Cici aceasta este lucrarea temerii, prin care se face
descoperirea celor ascunse. De pildi iatd ce zice Prooro-

352. Despre Dumnezeu cel necuprins. 353. I Cor. XIII, 14,



166 FILOCALIA

cul Isaia : «Cei mor{i nu vor vedea viata» 354, Dar iarasi
zice : «Cei morti vor invia» 3%, Aci nu este potrivni-
cie, cum socot cei ce nu cunosc scopul din intelesul dum-
nezeiestii Scripturi. «Nu vor vedea viatd», o spune pen-
tru idolii neamurilor, pentru ci sint fiard suflet ; iar :
«cei mort{i vor invia», o spune despre obsteasca inviere
si despre bucuria dreptilor ; dar nu numai despre aceas-
ta, ci, proorocind, si despre ridicarea din mor{i a Min-
tuitorului nostru lisus Hristos. La fel graiesc si Evan-
ghelistii despre schimbarea la fatd a Domnului, cea
din Sfinta Evanghelie : unul o aseazi dupi sase zile 3%,
altul dupa opt357, de la minunea si de la invititura
Domnului dinaintea ei. Dar cel dintii, sirind peste ziua
dintii §i cea din urmai, le-a pomenit pe cele sase din
mijloc ; iar celdlalt, cuprinzind si pe aceasta si pe aceea,
a zis opt. Si iardsi Ioan, Cuvintatorul de Dumnezeu,
in Evanghelia cea dupa el, zice in doua locuri: in-
tr-unul : «Sint si alte multe ce le-a facut Iisus, inaintea
ucenicilor Sii, care nu sint scrise...» 358 gi celelalte ; iar
in celdlalt : «sint si alte multe, pe care le-a ficut
Tisus» 359, dar nu zice : «inaintea ucenicilor Sai». Despre
acestea a scris Sfintul Prohor, vorbind de amindoua : in
locul dintii Evanghelistul griieste despre lucrurile mi-
nunate si celelalte pe care le-a facut Domnul si pe ca-
re nu le-a scris, fiindcd au fost scrise mai inainte de
.catre ceilal{i evanghelisti, din care pricind a adaus:
«inaintea invéiticeilor Sai» ; iar in celdlalt, despre fa-
cerea lumii, cind era Cuvintul lui Dumnezeu fara trup
si Tatal a facut impreuni cu El toate din nimic, zicind :
«sd fie» si s-a facut. Acestea sint cele «care de s-ar scrie
una cite una...» si celelalte.

Si simplu, toatd Scriptura si tot cuvintul lui Dum-
nezeu sau al unui sfint sau al fapturilor sensibile sau
inteligibile are un scop ascuns in sine. Ba chiar orice

354. Isaia XXVI, 14. 355. Isaia XXI, 19. 356. Matei XVII, 1.
357. Luca IX, 28. 358. Ioan XX, 30. 359. Ioan XXI, 25.
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cuvint omenesc. Si nimeni nu cunoagte infelesul vre-
unui cuvint, decit prin descoperire. Asa, zicind Domnul
despre vint cd : «Vintul sufld unde vrea...»» 36 si cele-
lalte, Gurd' de Aur tilcuieste : «Nu pentru ci vintul
are libertate, a zis Hristos cd «unde vrea», ci pogorin-
du-se la neputinta lui Nicodim, a folosit Domnul icoa-
na vintului, ca si inteleagi ceea ce spune El» 36l Vin-
tul I-a folosit ca aseméinare a Duhului Sfint, sau a cu-
vintului care-l gréia cétre acela si catre altii, voind s&
le spuni : «Cele ce le graiesc voud sint Duh», adicd du-
hovnicesti, si nu cum socotiti voi, céci nu despre lucruri
trupesti va graiesc, ca si le intelegeti intrucit sinteti tru-
pesti. De aceea zice Damaschin, cd dacd nu aude cineva
de la acela care spune un cuvint, despre scopul lui, nu
poate zice : cunosc scopul celor spuse de el. Deci cum
indrazneste cineva sid spuni : cunosc scopul lui Dum-
nezeu cel ascuns in dumnezeiestile Scripturi, fara des-
coperirea Fiului Siu ? Caci Insusi Hristos a zis : «Cui
va vrea Fiul sd-i descopere» 362, Iar acela este cel ce
voieste si primeascd de la El descoperirea, prin pézirea
dumnezeiestilor Lui porunci, fard de care cel ce zice ca
cunoaste, minte. Cici graieste din pérere si nu ca unul
ce a invatat cu adevarat de la Dumnezeu, zice Scérarul,
chiar dacéd parerea de sine il face si se laude nemasu-
rat. Catre acesta zice Teologul : «Cind, preainteleptule,
cind carturarule...» 383 osindind iniltarea, care-1 face pe
unul ca acesta, fard si stie, si-si inchipuie ca stie ceva.
Caci chiar si aceea ce i se pare ci are, se va lua de la
el, fiinded nu vrea sd spund : Nu stiu, ca tofi sfintii.
Fiindcd numai prin smerenie i se va da lui si-i va pri-
sosi, ca si acelora, care mécar ci stiau, ziceau cd nu stiu
nimic, cum spune Gurd de Aur : «Nu a zis Apostolul» :
«Incd nu stiu nimic», ¢i «nu stiu nimic cum trebuie» 364,
Deci stia, dar nu «cum trebuie».

360. Ioan V, 8. 361. Omilia XXVI la Evanghelia de la Ioan.
362. Matei XI, 27. 363. Neidentificat. 364. Neidentificat.
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Ardtare despre cunogstinfa cu nume mincinos

Aceasta este cunostinta mincinoasd, care socoteste
ci stie cele ce niciodatd nu le-a stiut. Aceasta este mai
rea decit negtiinta indeobste, zice Gurd de Aur, ca una
ce nu vrea si primeasci de la vreun invatdtor indrep-
tare, pentru ci isi inchipuie ci e dreaptd. Ea e cea mai
rea nestiin{d. De aceea zic Parintii ca sintem datori s&
cercetim cele afldtoare in Scripturi, cu osteneald si
smerenie si cu sfatul celor cercati, ciutind s& le aflim
mai curind cu lucrul, decit cu cuvintul. Iar cele tacute
de dumnezeiestile Scripturi, s nu le cercetdm nicide-
cum. Cici acesta este lucru nebunesc, cum zice marele
Antonie despre cei ce cer sd cunoasci mai inainte cele
viitoare s§i nu se opresc mai degrabid de la aceasta ca
fiind nevrednici. Iar daci li se di uneori aceasta din
purtarea de grijd a lui Dumnezeu, cum s-a intimplat in
cazul lui Nabucodonosor 38 si al lui Balaam 366 de odi-
nioard, aceasta s-a intimplat spre folosul de obste, mé-
car ci aceia erau nevrednici ; cdci ceea ce s-a intimplat
cu ei n-a fost de la draci, cu toate cd s-a intimplat
prin visuri si anumite naluciri. Iar aceasta s-a zis ca
prin fapte trupesti si morale si cercetim Scripturile, ca
sd aflim porunca Domnului §i viata vesnici ; si ca si
nu cdutdm cu cuvintul si sd socotim din pérerea de noi
insine cad am inteles ceva, si mai ales cele mai mari de-
cit noi, ascunse de la noi spre smerirea noastri ; si ca
sd nu ne osindim, cilcind porunca intru cunostinti. De-
oarece mintea care s-a invrednicit s agoniseascd cunog-
tinta si nu se nevoieste in cercetarea dumnezeiestilor
Scripturi si in patrunderea cunostinfelor daruite ei, in-
tru multd silintd si luare-aminte, cu smerenie si frici
de Dumnezeu, e scoasd de la cunostinta, cu infricosare,
ca Saul de la impdratie, ca nevrednici de cele daruite

365. Daniil, cep. II. 366. Num. cap. XXIV.
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ei de citre Acela, cum zice Sfintul Maxim 367, Tar cea
care se indeletniceste si se nevoieste, zice, e datoare,
ca David, si se roage pururea si sd zicd : «Inimé curatd
zideste intru mine Dumnezeule si duh drept innoieste
intru cele dinjuntru ale mele» %% ca si se vadi vred-
nicad de venirea Lui, precum au primit odinioard Apos-
tolii harul, in ceasul al treilea 369, cum se zice in Fapte.

Céci era ceasul al treilea al zilei, iar ziua, dumini-
ca, precum zice dumnezeiescul Luca 37, Fiindca Cinci-
zecimea este duminica a saptea de la duminica in care
se face asa-numita pascd, dupa graiul iudeilor. Iar pas-
ca se tilmiceste trecere si slobozire, in limba noastra. $i
duminica de dupé cincizeci de zile se zice Cincizecimea,
implinindu-se cincizeci de zile dintre ea si pascd dupa
lege. Caci zice si Ioan, Cuvintitorul de Dumnezeu, in
Sfinta Evanghelie cea dupi el : «Sdrbéatoarea cea de pe
urmaé si cea mare» 371, fiindca atunci era ispravirea sar-
batorii pastelui. Si la ceasul intreit s-au impartasit de
har, zice Damaschin, §i celelalte. Aceasta insemneazid ca
in ceasul al treilea, dar in una cea domneascé a zilelor.
Prin aceasta ne-a aratat si cinstim trei ipostasuri in
unitatea stapinirii, adici a dumnezeirii celei una. Céci
duminica, zice Gurd de Aur, e numitd una a saptdminii,
si nu cea dintli, pentru ci Sfinta Scripturd o deosebeste
de celelalte. Cea veche face aceasta proorocind des-
pre ea. De aceea nu o pune la rind, ca pe a doua si pe
celelalte. Caci dacd n-o despéarfea, i-ar fi zis cea din-
tii. Dar din pricina aceasta i se zice «una a simbetelor»
sau a saptaminii. Iar in harul cel nou, ziua aceasta sfinta
si aleasd se numeste duminici (zi domneascd, zi de ca-
petenie), pentru ci in ea s-au ficut lucrurile cele mai de
cidpetenie si cele domnesti : bunévestirea, nasterea Dom-
nului, invierea Lui §i In ea va fi §i invierea mortilor

367. A doua sutd a capetelor gnostice, cap. LIII (Filocalia II,

p. 186—187). 368. Psalm. L, 11. 369. Fapte II, 15.
370. Fapte II, 1. 371, loan VII, 37
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cea de obste. Cici in ea s-a facut lumina sensibild de
catre Dumnezeu, zice Damaschin, si iarasi, in ea va avea
sa fie venirea Domnului, ca si ridmind in veacuri ne-
sfirsite ziua aceasta, una si a opta, ca fiind in afard de
aceste sapte veacuri, care au zile si nopti.

Dar fiindcd ne-am invrednicit sa aflam de la sfin{i
scopul acestor lucruri, si inva{dm si scopul fiecarei
parti a acestui cuvint, de la inceput 372. Scopul acesta
este mai intii sd spunem numele cartilor si ale sfin-
tilor, ca s& ne aducem aminte totdeauna de cuvintele
lor, spre rivnirea vietii lor, cum zice marele Vasile, si
spre cunostintd celor nestiutori, ca cel ce cunoaste
acestea, si-si aducd aminte, iar cel ce nu le cunoaste,
sa vind la cercetarea cartii care le cuprinde ; cici numi-
rea dupd loc a sfintului si a céartii lui serveste la o
mai deasd aducere-aminte. Pe urmi sid pomenim prin
putine cuvinte faptele si invéataturile fiecdruia, spre a
intelege cele ce urmeazi din fiecare zicere a dumneze-
iestii Scripturi, sau ldmurirea si sfatul cel bun al Inva-
tatorului. Fiindca fiecare zice : «ca nu sint ale mele ce-
le spuse, ci ale dumnezeiestilor Scripturi»3?3. Prin aceasta,
cunoscind negraita iubire de oameni a lui Dumnezeu, ne
minundm cum prin hirtie si cerneald, ne-a pregatit
mintuirea sufletelor noastre si ne-a daruit atitea carti
si dascali ai invataturii celei drepte ; si cum eu, nein-
vétatul si trindavul, m-am invrednicit si strdbat atitea
cirti, neavind nici o carte a mea, sau altceva peste tot,
si fiind strdin si lipsit totdeauna si de aceea petrecind
intru toata linistea si lipsa de griji cu toati bucuria
trupeascd. Iar dacad am lasat unele fari nume, aceasta
este din negrija mea, si ca s& nu se lungeasci cuvintul.

Iar intrebarile si dezlegarile lucrurilor de obste s-au
aratat pentru cunostintd si pentru multumire catre Cel
ce a daruit sfintilor nostri Parin{i cunostinta si pétrun-

372. Parcd ar incepe un rezumat al cuvintului. 373. Neidentificat.
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derea, si prin ei noud nevrednicilor, precum si spre mus-
trarea noastré, a celor neputinciosi si nestiutori. S-a vor-
bit si despre dreptii ce s-au mintuit odinioard intru
multa bogétie si in mijlocul oamenilor pacétosi si ne-
credinciosi, micar ci erau oameni de aceeasi fire ca si
noi, care nu vrem si ajungem la mdasura desdvirsirii,
desi am luat o mai mare cercare si cunostin{d a binelui
si a raului, ca unii ce am invatat din viata lor si ne-am
invrednicit de un mai mare har si de atita cunostinta a
Scripturilor. S-au infatisat apoi datoriile noastre ale mo-
nahilor, spre a cunoaste ci ne putem mintui pretutin-
deni, dacd pardsim voile noastre. Fiindcd de nu vom
face asa, nu vom putea avea odihna, precum nu putem
avea cunostinta voilor dumnezeiesti si implinirea lor.
Caci voia noastrd este peretele din mijloc 374, ce ne des-
parte pe noi de Dumnezeu ; si dacd nu se surpd acest
perete, nu putem sa aflam si sa facem cele ale lui Dum-
nezeu ; ci ne aflam afard de El, stapiniti si asuprifi de
vrajmagi, chiar fara sa vrem 375,

S-a aratat apoi ci linistea este mai mare decit toate
si fard de aceasta nu ne putem curéti si cunoaste nepu-
tinta noastrd si uneltirile dracilor ; dar nici puterea si
purtarea de grijd a lui Dumnezeu nu o putem cunoaste
din cele cintate si citite. De aceea toti oamenii avem tre-
buintd de aceastd indeletnicire, fie in parte, fie in in-
tregime, si fard ea este cu neputin{d si vina cineva la
cunostinta duhovniceascd si la smerita cugetare, prin
care, cel care a ales-o, intelege tainele ascunse in dum-
nezeiestile Scripturi si in toate fépturile.

Apoi cd nu trebuie si fie folosit un lucru, sau un
cuvint, sau o faptd, sau un gind in afari de trebuinta
neaparatd pentru mintuirea sufletului si pentru viata
trupului ; i cd fara dreapta socoteald, nici cele ce par
bune nu sint primite de Dumnezeu, precum nici lucra-

374. Efes. II, 14. 375. Pateric, Avva Pimen, 54.
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rea cea bund nu poate folosi pe cineva, daci nu se face
cu scop bun. Iar troparele scrise mai inainte, s-au adus
pentru intelegerea acestora §i a altor scripturi, si ca
indemn spre stridpungerea inimii celor ce au min-
tea neputincioasa, cum zice Scdrarul. Cici cintarea, zi-
ce marele Vasile, atrage cugetul omului spre ceea ce
vrea, fie spre plins, fie spre dor, fie spre intristare, fie
spre veselie 376,

S-a mai aratat ca sintem datori si cercetim Scrip-
turile, dupa porunca Domnului, ca si aflim in ele viata
vesnicd ; si si ludim aminte la intelesul psalmilor si al
troparelor. De asemenea, si cunoastem intru cunostin{i
multd, cd nu cunoastem. Cici zice marele Vasile, dacd
n-a gustat cineva din cunostintd, nu stie de cite este lip-
sit. Iar despre nasterile virtutilor si ale patimilor, s-a
scris spre cercare si cunostinta, ca sd cunoascd cineva
acestea si sd se nevoiasci spre cei ce le nasc pe ele si de
unii sd se apropie, iar pe altii sd-i depirteze si pe cei-
lalti s&-i biruiascé prin lucrarea potrivnica.

S-a mai spus cd faptele trupesti sintem datori sa
le pidzim pe toate totdeauna ca pe niste pomi prin lu-
crare, iar la virtutile sufletesti neincetat si ludm amin-
te; si si cugetim cum sid dobindim fiecare virtute si
cum si aflaim despre aceasta din dumnezeiestile Scrip-
turi si de la Sfintii Parin{i si cum si o pézim cu osirdie
intru osteneala sufletului, ca pe o comoara, prin lucra-
re, pind ce venim la deprinderea virtutii aceleia ; si
apoi sd incepem cu grija pe cealaltd, cum zice marele
Vasile, ca nu cumva incepindu-le pe toate odati, sa sla-
bim poate 377. Deci se cade si incepem de la rabdarea ce-
lor ce vin asupra noastrd si apoi si trecem la celelalte,
cu incordare si cu toatd rivna, avind drept scop sa bine-
plicem lui Dumnezeu, cici toti sintem datori, ca cres-
tini, s pazim poruncile, fiindcd nu avem trebuinta de

376. Comentar la Psalm. I.
377. «Mai buna este sporirea inainte cite pufin» (Epistola cdtre Filon).
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osteneald trupeascd in dobindirea virtuilor, ci numai
de hotarirea liberd si de vointa de a primi darul cu
toatd inima, cum spun marele Vasile, Grigorie Teolo-
gul si ceilalti. Totusi, prin faptele trupesti se cistiga mai
usor, si mai ales de cétre cei ce viefuiesc in liniste, in-
tr-o petrecere neimpréstiata si cu lepaddarea oricérei griji.
Fiindca nu poate cineva si-si vadi purtirile lui si s le
indrepte, dacd nu e linistit si dacd nu se poate ingri-
ji de ele.

De aceea 3’8 e dator mai intii ca cineva sd dobin-
deascd nepdtimirea, prin fuga de lucruri si de oameni
nefolositori i numai dupd aceea, cind o cere vremea,
si povituiasci pe altii si sd chiverniseascd lucruri fara
-osindd si fard vidtdmare, In urma deprinderii intru ne-
impatimire, odati ce a ajuns la desdvirgita lipsi de
patimi ; dar numai dacd a primit de la Dumnezeu o
chemare, zice Damaschin, ca Moise, Samuil si ceilalti
prooroci si sfinti Apostoli, spre mintuirea celor multi.
Chiar si atunci si nu primeascd usor, ca Moise, Ava-
cum, Grigorie, Cuvintiatorul de Dumnezeu si alfii, si
cum a zis Sfintul Prohor despre Sfintul Ioan, ci nu voia
s& pardseasca linistea lui scumpi, méicar ci avea dato-
ria ca Apostol si propoviduiascd, nu sd viefuiascd in
liniste. Dar nu imbré{isa linistea ca un pétimas, acest
preanepatimitor, sd nu fie, ci ca unul ce nu voia si se
despartd de vederea lui Dumnezeu si sd se lipseascd
vreodata de preadulcea liniste. Altii iardsi, fiind nepa-
timitori, din smerita cugetare, au fugit in pustiurile cele
mai dinjuntru, temindu-se de tulburare. De pildd, ma-
rele Sisoe, chemat fiind de ucenicul sdu la odihnd, nu
a ascultat, ci a zis : «Unde nu sint oameni, acolo vom
merge~» 379 maicar ci ajunsese la atita nepétimire incit
se facuse rob al dragostei dumnezeiesti si ajunsese ne-
simtitor din pricina aceasta, nestiind de mincase sau nu.

378. De aici continud ms. 1935, dupéa cap. 30, inceput.
379. Pateric, Avva Sisoe, 3 («Unde nu este femeie, acolo sd mergemn).



174 FILOCALIA

Dar simplu graind, toti isi tdiau voile lor intru toatd
linistea, incit, fiind inca ucenici, erau rinduiti unii de
invéatatorul lor sa invete pe altii, sd primeascd ginduri si
sd stapineascd peste altii, fie prin arhierie, fie prin sta-
retie 3%, primind printr-o simtire a mintii pecetea de
la Duhul Sfint, prin pogorirea Lui, asemenea sfintilor
Apostoli si cei dinainte de ei, Aaron, Melchisedec si
ceilalti.

Dar cel ce incearcd sd paseascd cu indrédzneald la
o astfel de treaptd, se osindeste, zice Damaschin. Caci
dacd cei ce ocupd cu indrazneald, fard firman impéara-
tesc, dregdtoriile, au si sufere cea mai mare osinda,
cu cit mai mult se vor osindi cei ce cuteazi si le ocupe
pe ale lui Dumnezeu, fara porunca Lui ? Si mai ales daca
isi inchipuie din nestiin{ad si parere de sine, ci aceastd
indeletnicire infricosdtoare este fara osinda, sau so-
cot sa o foloseasci pentru cinstea si odihna lor si nu mai
degraba si se apropie de ea ca de adincul smereniei si
de moartea pentru cei supusi si pentru vrajmasi, cind
vremea o cere. Cici asa au facut sfintii Apostoli, inva-
tindu-i pe altii ; si aceasta, fiind nepdtimitori si infe-
lepti in chip covirsitor. Iar dacd nici méicar aceasta nu
o cunoastem, ci sintem neputinciosi si nedestoinici, la
ce si mai si griim ? Cici parerea de sine si nestiinta
fac orbi pe cei ce nu vor si vadd nicidecum neputinta
si nestiinta lor.

Céci zice Patericul : «Chilia monahului este cupto-
rul din Babilon in care cei trei tineri au aflat pe Fiul
lui Dumnezeu~ 381, Sau iarasi : «Sezi in chilia ta si ea
te va invita pe tine toate» 3%2. Jar Domnul zice : «Unde
sint doi sau trei adunati in numele Meu, acolo sint si
Eu in mijlocul lor> 38, Dar zice si Scirarul 38 : «Sa nu

380. Pind aici, ms. 1933 (236 r—237 v). Continud de aici pinid la
nota 3. Apoi alte pasaje neidentificate, pind se termini cartea (f. 237 r—
239 v). 381. Pateric, cap. XXI, 7

382. Pateric, Avva Moise, 6; Avva Pafnutie, 5.
383. Matei XVIII, 20. 384. Cuv. 1: Pentru lepddarea de Iume,
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te abati, zice Solomon, la dreapta sau la stinga, ci mergi
pe calea impariteascd, adicd linistindu-te cu unul sau
doi ; si s& nu fii nici singur in pustiu, nici insotit de
multi. Cici mijlocia intre aceste doud, zice, este potri-
vitd pentru cei multi». Si iardsi : «Postul smereste tru-
pul, privegherea lumineazi mintea, linistirea aduce plin-
sul, plinsul boteazi pe om si spald sufletul si-1 face féara
pacat».

De aceea s-au scris la sfirsit numele aproape al tu-
turor virtutilor si al patimilor 3%, ca si cunoastem cite
virtuti sintem datori sd agonisim si cite rele sa plingem.
Fiindca fard plins nu se face curitirea, iar plins in im-
prastiere neincetatd nu este; si fard curatirea sufle-
tului, nu se naste incredintarea neclintita, iar fara incre-
dintare neclintitd, despartirea sufletului de trup este pri-
mejdioasd. Céci ceea ce nu e vadit, zice Scérarul, poate
nu e nici crezut.

Iar cele opt vederi pomenite mai inainte nu sint
lucrarile noastre, ci plata lucrului virtutilor noastre. Si
nu putem sa le dobindim pe acestea numai din citire,
chiar daci ne silim dintr-o rivnd mindra, cum zice Sca-
rarul despre cele mai desédvirsite, adicd despre cele pa-
tru din urmd, pentru ca sint ceresti si mintea necurati
nu cuprinde unele ca acestea. $i toatd sirguinta noastra
trebuie sd o avem indreptatd spre virtutile trupesti si
sufletesti si asa se naste In noi prima porunci sau
frica de Dumnezeu. Iar, stdruind in aceasta timp mai
lung, se naste plinsul. Si de cite ori vom ajunge la de-
prinderea unei vederi, harul lui Dumnezeu si Maica
cea de obste a tuturor, cum zice Sfintul Isaac, ne va
darui cele urmatoare acesteia, pina ce vom dobindi ce-
le sapte cunostinte in noi insine. Iar cei ce lucreaza cu
grijad virtutile, dupd scopul cel drept de a bine-placea

385. Capitolele urmatoare.
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lui Dumnezeu, se vor invrednici si de a opta care este
lucrarea veacului viitor.

Iar noi sintem datori ca, de cite ori ne vine de la
sine intelegerea cea dupd Dumnezeu, fie cea dintii, fie
oricare, asa deodatd, fira sa stim noi, si pardsim numai-
decit toatd grija lumeascd si adeseori insusi canonul, si
sd pazim cunostinfa duhovniceascé si stridpungerea ini-
mii, care ne-a venit, ca pe lumina ochiului, pind se va
retrage cu bun rost. Si de atunci si ne gindim pururea
la cele scrise despre fricd i plins, si inainte de canon
si dupd el. Si ori de cite ori avem o pauzi, ziua §i noap-
tea, fie s avem un lucru al miinilor, cei ce sintem incéa
slabi si usor povirniti spre somn si frindavie, fie si
stdm fara lucru, cei ce putem si ne predim in intregi-
me plinsului §i sd ne robim cuvintelor spuse de sfinti si
lacrimilor ce se ivesc. Céci de aceea s-au scris, ca si cei
necercati in acestea, intre care si eu, prin aceste cuvinte
si clintim trinddvia mintii prin meditarea si luarea-
aminte la ele. Pentru cd cei ce au rivna si experienta
din deprinderea in lucrarea virtutilor stiu §i zic cu
mult mai mult decit cele spuse, mai ales in vremea stra-
pungerii inimii, ce vine de la sine, deoarece multa ta-
rie dobindesc in ceasul acesta, mai multd decit cea care
le rdsare din stréddanie proprie.

Dar sa nu socoteascd cineva ci este el insusi lucra-
torul unor daruri ca acestea, ci mai degrabd, ca unul
ce le-a luat mai presus de vrednicia lui, trebuie sd mulfu-
meascd mult si sd se teamd, ca nu cumva si aibi din
pricina aceasta osindd mai mare, pentru cd neostenin-
du-se citusi de pufin, se invredniceste de lucrarea in-
gerilor. Cici cunostinta ni s-a dat spre agerirea mintii
si ca tirie spre a pazi poruncile si a lucra virtutile ; si
ca sa cunoastem cum si pentru ce facem acestea si ce
trebuie si facem si de la ce sid ne oprim, ca sd nu ne
osindim ; si ca, intraripati de cunostinta, si lucram cu
bucurie si sd ludm o cunostinti si mai mare si tirie si
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bucurie in a lucra ; iar ficindu-se aceasta, si ne invred-
nicim a mulfumi Celui ce ne-a diruit acestea, cunoscind
de unde am luat bunitif{i asa de mari. Si mulfumind
noi, ni se diruiesc §i mai mari bunatati, iar primind da-
rurile, sd-L iubim pe El $i mai mult, si prin dragoste
sd ajungem la intelepciunea lui Dumnezeu 386,

Dar inceputul acesteia este frica de Dumnezeu ; si
lucrarea fricii este pocdinta, zice Sfintul Isaac. prin care
se face descoperirea celor ascunse 387, Iar cugetirile fri-
cii trebuie sd le ingrijim asa : dupd rinduiala pavecer-
nitei trebuie si zicem : Crezul, Tatdl nostru si Doamne
miluieste, de multe ori. Si sezind apoi cétre rasarit, ca
cei ce pling un mort, si ne clitinim capul cu durere
din suflet si cu suspin din inima §i si zicem cuvintele
cunostintei ce se intimplid si o avem, incepind de la
cea dintli, pind ajungem la rugiciune. Si apoi cddem
pe fatd Inaintea lui Dumnezeu cu fricd negraitd si ne
rugdm, rostind intfi mulfumirea, pe urmé marturisirea
si apoi celelalte cuvinte ale rugiciunii, precum s-a spus
inainte. Céci zice marele Atanasie : «Sintem datori sid
ne madrturisim pentru péacatele din nestiintd si pentru
cele ce am fi avut si le facem, dar de care ne-a izbavit
harul lui Dumnezeu, ca nu cumva in ceasul mortii, sa
fim trasi la rdspundere pentru acestea» ; asemenea §i
unii pentru altii, dupa porunca Apostolului.

Iar scopul celor spuse in rugéiciune, este acesta :
multumirea pentru cererea din ceasul acesta mir-
turiseste nevrednicia noastrd pentru nemultumirea si
nepasarea noastra din cealalti vreme, si ci ceasul acesta
este un dar lui Dumnezeu. Iar mirturisirea recunoaste
cid cele déruite noud sint nemisurate si cd nu sintemr
in stare si le cuprindem pe toate, nici si le cunoastem,

386. Ceea ce spune Heidegger despre minunata trecere din Seiende
{ordinea individuatiuanilor) In Sein, seamin& cu acestea, desi efectele sint

mati unilaterale la Heidegger.
387. Cuv. LXXII : Despre pricini folositoare.
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ci numai s le auzim ; dar §i aceasta numai pe unele si
nu pe toate. De asemenea marturiseste ci pururea ni
se impartisesc faceri de bine la aritare si in ascuns, si
cd negrditd este ribdarea lui Dumnezeu fatd de multi-
mea pécatelor mele, apoi cd nevrednic sint chiar si nu-
mai sd privese in sus, cum a ficut vamesul. Apoi si nu
indriznim in altceva decit in negraita Ta iubire de oa-
meni, cind cad ca Daniil inaintea ingerului dumneze-
iesc, ca Apostolul i ca ceilalfi Parinii, din tot sufletul.
Dar si aceasta o fac cu cutezantd, odatd ce nu sint vred-
nic s& fac nici acest lucru. i vestesc felurile pacatelor
mele pe scurt, ca sé le {in minte §i sd pling pentru ele,
maérturisind neputinfa mea, ca sd vind peste mine pu-
terea lui Hristos, dupd Apostol 388, si sd-mi ierte mulfi-
mea riutifilor mele. Fiindcd nu indréznesc s& ma rog
pentru toate, ci pentru mul{imea picatelor mele.

Si ca sé se infrineze in mine toatd rdutatea si toatd
obisnuinta rea, neputind sd ma Impotrivesc insumi aces-
tora, rog pe Atotputernicul si opreascid pornirile pati-
milor mele §i s nu méi lase si pacituiesc fatd de El,
sau fatd de vreun om, si ca prin aceasta sd primesc min-
tuirea dupd har si ca din aducerea aminte de ele sa do-
bindesc durere in suflet si puterea si ma rog si pentru
altii, plinind poruncile Apostolului 3% gi dragostea fati
de toti. Caci insirind felul pécatelor, ca unul ce sint
tiranizat de ele, alerg la Stapinul si la stripungerea ini-
mii si ma rog pentru cei ce i-am intristat si pentru cei
ce m-au intristat sau ma vor intrista nemaivoind s&
pastrez nici urma de pomenirea rdului. Pentru ci te-
mindu-méi de neputinfa mea in vremea ispitei, cid nu
voi putea s& port cu rabdare si s& ma rog pentru ei,
dupd porunca Domnului, trebuie s& fac ce zice Sfintul
Isaac : «Cautd doctor inainte de boald si roagi-te ina-
‘inte de ispitd». De asemenea méd rog pentru cei ce au

388. II Cor. XII, 9. . 389. I Tim.1II, 1.~
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plecat de la noi, ca sd dobindeascd mintuire si ca sd-mi
aduc aminte de moarte. Cici este un semn al iubirii a
mé& ruga pentru toti si a cere rugiciunea tuturor ; de
asemenea, a mi ldsa condus de Dumnezeu, a ma face
cum vrea $i a md amesteca intre ceilalti, ca si fiu mi-
luit prin rugéciunile lor, socotindu-i pe ei mai presus
de mine. Dar nu indraznesc sd cer acum iertare de tot
pécatul, ca nu cumva socotind cd mé micsorez pe mine,
sd-i socotesc pe ceilal{i nevrednici de iertare. Ci nestiind
si neputind si fac ceva, alerg si cer sa facd iubirea Lui
de oameni precum voieste, temindu-mé, ca un péacatos,
de dreptatea Lui si zicind : numai si& nu pierd starea
de-a dreapta Ta, chiar daci ma voi afla cel din urma
dintre cei mintuiti, ca unul ce nu sint vrednic nici de
acestia.

Ma mai rog pentru toatd lumea, cum am invatat
de la Bisericd, si s& méd invrednicesc de dumnezeiasca
impartagire dupa datorie, §i ca rugindu-ma inainte de
aceasta, sd-L aflu gata de ajutor cind voi vrea si ma
impéartagesc ; de asemenea, ca si-mi aduc aminte de
patimile preacurate ale Mintuitorului si si cistig dra-
gostea de a mi le reaminti. Apoi ca si-mi fie cumineci-
tura spre impartasirea Sfintului Duh ; fiindcd Insusi
Mingiietorul mingiie pe cei ce pling pentru Dumnezeu,
in veacul de acum si in cel viitor, si pe cei ce-L roaga
pe El din tot sufletul cu lacrimi si griiesc : Impirate
ceresc §i celelalte ; de asemenea : Ca si ne fie impéartd-
sirea de Preacuratele Taine, arvuni a vietii vesnice in
Hristos, prin rugéiciunile Maicii Sale si ale tuturor
sfintilor. , .

Pe urma cad la toti sfintii, rugindu-i pe ei sd faca
rugdciune pentru mine, ca unii ce pot si aducid rugi-
ciunea Stapinului. Apoi zic rugiciunea obisnuitd a ma-
relui Vasile, ca una ce cuprinde cea mai minunatd teo-
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logie si cere numai voia Iui Dumnezeu si binecuvintarea
lui Dumnezeu.

Dupa acestea ne intoarcem indati spre gindurile
proprii, cu multd staruintd si luare-aminte, zicind :
«Venifi s& ne inchindm», de trei ori, si celelalte, cum
s-a scris mai inainte, ca prin rugiciunea din inima si
prin meditarea dumnezeiestilor Scripturi si se curé-
feascd mintea i si Inceapad sd vadad tainele ascunse in
dumnezeiestile Scripturi.

Dar sufletul si fie in afari de toatd. riutatea, mai
cu seamd in afara de tinerea minte a raului, cum zice
Domnul, in vremea rugiciunii 3%, De aceea si marele
Vasile, osindind impotrivirea in cuvint, zice catre egu-
men, sid-i dea celui ce se impotriveste in cuvint multe
metanii, pind la o mie. Iar schimbind numarul, a zis :
sau o mie, sau una. Aceasta inseamnd : cel ce graieste
impotriva e dator si faci o mie de metanii inaintea lui
Dumnezeu, sau una catre staret, zicind : «Iartd-ma, Pa-
rinte». Si dezlegare de legiturd primeste numai prin
cea una, care este propriu-zis pocdinta si tdierea patimii
impotrivirii in cuvint. Nu este impotrivirea in cuvint,
zice Sfintul Isaac, proprie vietuirii crestinilor. El a pre-
luat cuvintul de la Apostolul care zice : «Iar daci cineva
incearcd si se impotriveascd in cuvint, noi nu avem o
astfel de obisnuin{d». Si ca si nu pard cuiva ci leapida
numai de la sine pe cel ce se impotriveste in cuvint,
adaugi : «nici Bisericile lui Dumnezeu» 391, Din aceasta
poate cunoaste cineva ca este in afara de toate Bisericile
lui Dumnezeu, si de Dumnezeu, cind se impotriveste in
cuvint si are trebuintd de acea unici si minunati pociin-
{4 (metanie), care nefiacindu-se, nici cele o mie 3% nu-i
folosesc celui ce are o purtare nepociiti. Cici metania
(pocdinta) este tdierea voii rele, zice Gura de Aur, iar

390. Matei V, 23—24. 391. I Cor. XI, 16.

vani 392. In acest pasaj cuvintul gstévoia e luat §i ca poclintd si ca me-
nie.



PETRU DAMASCHIN, INVATATURI DUHOVNICESTI 181

asa-zisele metanii sint mai degraba plecari de genunchi,
si aratd infdfisarea de supunere a celui ce cade fari in-
gimfare inaintea lui Dumnezeu si a oamenilor, daci s-a
impotrivit cuiva. Prin ele i5i afld loc de apérare, dacd
nu se impotriveste nicidecum in cuvint, nici nu in-
cearcd si se Indreptdfeascd pe sine, ca fariseul acela, ci
mai degrabd imitd pe vames, socotindu-se pe sine mai
rau decit toti si nevrednic si caute in sus. Fiindca daca
ar socoti ca face pocdintd, dar incearcid si se impotri-
veascd In cuvint celui ce-l judecd pe el, intemeiat sau
neintemeiat, nu este vrednic de iertarea cea dupi har,
ca unul ce cautid judecdtorie si dreptdti si asteaptd sa ia
folos de la forul dreptitii. Dar aceasti fapta este straind
poruncilor Domnului. $i pe drept cuvint. Caci unde se
aduc dezvinovétiri, se cautd dreptatea si nu iubirea de
oameni. Acolo a incetat harul, care indrepteazi pe cel
care a facut rédu, fard faptele dreptétii, numai prin recu-
noasterea si rdbdarea cu mul{fumire a mustrérilor celor
ce-1 mustrd, si prin suferirea celor ce-1 invinovétesc fara
punere de riu la inimi. Numai atunci i se face ruga-
ciunea curatd si pocainta lucrédtoare. Céci cu cit se roagi
cineva mai mult pentru cei ce-1 birfesc si invinovifesc
pe el, cu atit ii instiinteazd Dumnezeu mai mult pe cei
ce-1 dusmainesc pe el, si-i diruieste lui odihna prin ruga-
ciunea curatd si stiruitoare. Iar cele ce le cerem, le
spunem cu de-amanuntul, nu ca si invatdm pe cunos-
ciatorul de inimi Dumnezeu, ci ca si ne striapungem la
inimé printr-unele ca acestea ; si inmultim cuvintele cu
sirguintd, ca unii ce dorim si radminem cit mai mult cu
El, multumindu-i pentru asa de mari binefaceri, atit cit
e cu putintd, cum zice Gurd de Aur, despre fericitul
David : «Faptul ca Proorocul zice acelasi cuvint de mai
multe ori, sau unul aseménétor lui, nu este vorbarie. Ci
face aceasta purtat de dor, si ca si se intipdreasci cu-
vintul dumnezeiestii Scripturi in mintea celui ce se
roagd sau citeste». Cici Dumnezeu toate le stie mai
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inainte de a se face si nu are trebuin{d si asculte ingi-
rarea lor, ci noi avem lipsd de aceasta, ca si cunoas-
tem ce cerem §i pentru ce ne rugam, §i ca s avem recu-
nostintd si sd ne lipim de El prin cereri ; apoi ca si nu
fim inviluiti de viforul gindurilor gi s& fim biruiti de
vrdjmagsi, ca fiind in afard de pomenirea lui Dumnezeu.
Ci ajutafi de rugéciune §i de meditarea dumnezeiestilor
Scripturi, s ajungem la dobindirea virtutilor, despre
care Sfintii Parinti au scris cu harul Duhului Sfint. De
la acestia invétind si eu, voi spune numele acestor vir-
tuti, dupd putin{d, desi nu ale tuturor, din lipsi de
cunostinta.

Ardtarea virtutilor

Deci numele acestora sint : prudenfa, cumpétarea,
birbétia, dreptatea; credin{a, nidejdea, dragostea ; te-
merea, bine-credinciosia, cunostinta, sfatul, tiria, infe-
legerea, infelepciunea ; fringerea, plinsul, blindefea,
cercetarea dumnezeiestilor Scripturi ; milostenia, curatia
inimii, pacea, ribdarea, infrinarea, stiruinfa, alegerea
buni, hotérirea, simtirea, grijirea ; sprijinirea pe Dum-
nezeu, cildura, vegherea, arderea Duhului, meditatia,
sirguinta, trezvia, {inerea in minte, adunarea mintii ;
evlavia, sfiala, rusinea, parerea de riu, oprirea de la
rele, pocdinta, intoarcerea citre Dumnezeu ; unirea cu
Hristos, lepadarea de diavol, pazirea poruncilor, strajui-
rea sufletului, curdtia constiintei, aducerea-aminte de
moarte, durerea sufletului, lucrarea celor bune, oste-
neala, aspra petrecere, postul, privegherea, foamea, se-
tea, trebuinta de putine, mul{fumirea de buna rinduial3,
cuviinciosia, modestia, neusuritatea, disprefuirea bani-
lor, neiubirea de argint, lepddarea de cele lumesti, su-
punerea, ascultarea, sirdcia, nealergarea dupia cistig,
fuga de lume, tiierea voilor, lepiddarea de sine, sfatuirea,
mérinimia sufletului, indeletnicirea cea dupd Dumnezeu,
linigtea, pedepsirea de sine, asgternutul tare, nespilcuirea,
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pregétirea de luptd, lupta, luarea-aminte, mincarea us-
catd, golatatea, uscarea trupului, insingurarea, senina-
tatea, inima bund, curajul, indrazneala, rivna dumne-
zeiascd, ardoarea, sporirea, nebunia pentru Hristos, paza
mintii, asezarea purtérilor, cuviosia, fecioria, sfinfirea,
curatia trupului, nevinovatia sufletului, citirea pentru
Hristos, grija dumnezeiascé, destoinicia, adevarul, neis-
codirea, neosindirea, iertarea greselilor, chivernisirea,
iscusinta, pédtrunderea, ingdduinta, folosirea dreapti a
lucrurilor, stiinta, dibacia, priceperea, psalmodia, ruga-
ciunea, multumirea, mérturisirea, plecarea genunchilor,
cererea, cautarea, laudarea, ingrijorarea, tinguirea, neca-
zul, durerea, supérarea, suspinul, lacrimile dureroase,
stripungerea, ticerea, ciutarea lui Dumnezeu, negrija de
toate, ribdarea raului, lipsa de slava desartd, simplitatea
sufletului, compéitimirea, neiubirea de aratare, buna pur-
tare, faptele dupé fire, cele mai presus de fire, iubirea
de frati, unirea in cuget, comuniunea in Dumnezeu, dul-
ceata, simtirea duhovniceascd, nerautatea, inima dreapta,
nevinovétia, simplitatea, vorbirea cea buna, lucrarea cea
buni, pretuirea aproapelui, iubirea cea dupda Dumnezeu,
deprinderea virtuoasd, statornicia, recunostinta, smere-
nia, neimpdtimirea, maéretia, suferirea, indelunga-rab-
dare, bunitatea, dreapta socoteald, inima primitoare,
apropierea sufletului, netulburarea, vederea, ciliuzirea,
soliditatea, stridvederea, nepéatimirea, bucuria duhovni-
ceascdl, neclintirea, lacrimile intelegerii, lacrima sufle-
teascd, dorirea dumnezeiascid, mila, duiosia, iubirea de
oameni, curdtia sufletului, curidfia mintii, vederea ina-
inte, rugdciunea curatd, gindul nerobit, fermitatea,
tdria sufletului §i a trupului, luminarea, recistigarea
sufletului, urirea vietii, invatdtura cum trebuie, dorirea
cea bund a mortii, pruncia in Hristos, temeinicia, indem-
narea cu masurd si cu sild, schimbarea cea de lauda,
extazul citre Dumnezeu, desdvirsirea in Hristos, ilumi-
narea nemincinoasd, dragostea dumnezeiascd, rapirea
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mintii, sdldsluirea lui Dumnezeu, iubirea de Dumnezeu,
filozofia cea dinduntru, teologia, maérturisirea intr-un
cuget, dispretuirea mortii, sfintenia, izbindirea, sdnata-
tea, desdvirsirea sufletului, virtutea, lauda de la Dum-
nezeu, harul, Imparitia, infierea si prin toate acestea
indumnezeirea omului, prin harul Celui ce ne-a dat
noud biruintd asupra patimilor 39,

Ardtarea patimilor

Iar numele patimilor, precum socot, sint acestea :
chipul infricosat, uneltirea, viclenia, reaua cugetare, ne-
bunia, neinfrinarea, vrajirea, nepriceperea, nestiinta, ne-
lucrarea, ﬁceala, ticdlosia, lingusirea, prostia, nerozia,
jesirea din minti, aiureala, sdlbaticia, obréznicia, lagitatea,
toropeala, negrija de cele bune, greseala, zgircenia, risipa,
necunostinta, neobignuinta, cunostinta mincinoasa, uita-
rea, nedeosebirea, nesimtirea, nedreptatea, hotérirea rea,
suflet fard constiin{s, lincezeala, flecdria, nesocotinta,
pécatul, nelegiuirea, farddelegea, patima, robia, incuviin-
tarea cea rea, insotirea fiara judecats, momeala dréceasci,
zdbovirea, odihna trupeascé fira trebuinta, rautatea, boa-
la sufletului, lipsa de curaj, neputinta mintii, nepésarea
trindévia, neprefuirea lui Dumnezeu, abaterea, célcarea,
necredin{a, neincrederea, reaua credintd, putina credintd,
erezia, slujirea la multi zei, slujirea la idoli, necunoaste-
rea lui Dumnezeu, necuviosia, vrajitoria, ghicirea, fer-
mecatoria, tigdduirea, nebunia idoleascd, neretinerea,
iubirea de vorbd, lenea, iubirea de sine, neatentia, ne-
sporirea, améigirea, ratacirea, cutezanta, necuritia, min-
carea de spurcdciuni, desfitarea, licomia pintecelui,
curvia, iubirea de argint, minia, intristarea, lenea, slava
desartd, mindria, pérerea de sine, indltarea, ingimfarea,
infumurarea nebuna uriciunea, sdturarea, moliciunea,
ameteala, plicerea, nemincarea de legume, mincarea pe

1393. In textul grec se spune la sfirgit cd sint 228 de virtuti. Noi am
contopit citeva, neavind pentru ele cuvinte deosebite.
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ascuns, mincarea peste masurd, mincarea de unul singur,
nepasarea, usuritatea, umblarea dupé voia proprie, lipsa
de vointd, plicerea de sine, placerea de la oameni, ne-
cercarea binelui, nepedepsirea de sine, nedestoinicia, usu-
ratatea voii, timpenia, grosolinia, grdirea impotriva,
iubirea de vrajba, reaua vorbire, strigarea, tulburarea,
hirtuiala, iutimea, pofta nesocotitd, fierea, ofarirea,
sminteala, dusmaénia, alergarea dupi multe, birfeala,
amaraciunea, defidimarea, océrirea, osinda, invinovétirea,
ura, calomnia, injuria, necinstirea, furia, asprimea,
jurdmintul, nemilostivirea, ura de {frati, partinirea,
uciderea de périnti, descompunerea, neincordarea,
primirea de daruri, furtul, répirea, pisma, cearta,
necuviinciosia, batjocura, luarea in ris, lucrarea im-
potrivd, asuprirea, dispretuirea aproapelui, ‘bétaia,
sugrumarea, , indbusirea, lipsa de iubire, neunirea,
neimpdcarea, neintelegerea, ponegrirea, cruzimea, obriz-
nicia, nerusinarea, robia, intunericul gindurilor, neprivi-
rea, orbirea, nizuirea dupi cele vremelnice, impétimirea,
deserticiunea, neascultarea, toropeala sufletului, somnul
mult, ndlucirea, bdutura multa, betia, netrebnicia, mo-
leseala, incintarea nesocotitd, iubirea de plicere, desfriul,
vorbirea de rusine, umblarea dupé femei, dorinta nein-
frinatd, arderea, malachia, preacurvia, sodomia, impreu-
narea cu dobitoacele, intindciunea, pata sufletului, ames-
tecarea singelui, necuritia, intinarea, prietenia particu-
lard, risul, jocurile, dansurile, intilnirile, cintirile necu-
viincioase, petrecerile, indraznirea, nesupunerea, neorin-
duiala, tovardsia cea rea, uneltirea, rizboiul, uciderea,
tilhdria, jefuirea celor sfinte, cistigul rusinos, caméta,
ingelarea, jefuirea mormintelor, intovirisirea inimii,
faima rea, cirtirea, hulirea, nemultumirea, reaua pla-
nuire, lipsa de curaj, micimea de suflet, zépiceala, min-
ciuna, mincirimea de limba, griirea in desert, bucuria
nesocotitd, Impréastierea, prietenia nesocotitd, reaua
purtare, vorbirea de prostii, vorba multd, striciciunea,
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neprimirea altora, multul cistig, indignarea, {inerea
minte a riului, reaua Intrebuiniare, reauva dispozitie,
iubirea de dobitoace, usuritatea, infumurarea, iubirea
de stipinire, fitirnicia, ironia, preficitoria, folosirea de
glume proaste, curiozitatea, infringerea, dragostea dra-
ceasci, ciocnirile, netemerea de Dumnezeu, surzenia, ne-
recunostinta, cugetul semet, lauda de sine, falirea, umili-
rea aproapelui, neindurarea, neindurerarea, deznddej-
dea, molesirea, ura de Dumnezeu, descurajarea, uciderea
de sine si, prin toate, ciderea de la Dumnezeu si pierza-
nia desévirsita 394, |

Deci aceste patimi le-am aflat numite in dumneze-
iegtile Scripturi si le-am adunat la un loc, ca si cirtile
de la inceputul cuvintului. Dar nu le-am putut pune
dupé rind, nici n-am incercat aceasta, fiind mai presus
de mine, pentru cuvintul pe care l-a spus Scirarul : «Vei
cduta la cei rai intelegere, si nu vei afla 395, fiindca toate
ale dracilor sint fird rinduiald». Un singur scop au, in
care sint egali cei neegali si necuviosi, s piardi sufle-
tele celor ce primesc sfatul lor cel atotriu, méicar ci
altor oameni li se fac pricinuitori de cununi, cind sint
biruiti de credinta si ribdarea celor ce nidd&jduiesc in
Domnul si aceia lucreazi si se roagd impotriva lor, prin
implinirea celor bune §i prin impotrivirea cu gindurile.

Despre deosebirea intre ginduri
si momeli (atacuri)

Gindurile se deosebesc in toate. Unele dintre ele
sint nepidcitoase, altele incd nu. De pildd, asa-numita
momeali sau venire in minte a binelui sau a raului, care
nu are nici rasplatd, nici ocard. Dupé aceasta, se iveste
aga-zisa insotire, adicd convorbirea cu gindul, fie spre in-
cuviintare, fie spre lepiddare. Aceasta are laudd, cind e

394. In textul grecesc se spune la sfirsit ca sint 298 de patimi. Noi

am mai contopit unele din ele, din lipsd de termeni deosebiti.
895. Prov. X1V, 6. Cit. la Scidrarul in Cuv. XV : Pentru curdfenie, 45.
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placutd lui Dumnezeu, dar micé ; precum si mustrarea,
cind e rea. Pe urmi, asa-zisa luptd, in care mintea
biruie sau e biruitd §i pricinuieste sau cununa sau osin-
dd, cind ajunge la faptd. Este apoi incuviinfarea, care
este aplecarea cu plicere a sufletului spre lucrul vazut,
din care se nagte robia, care duce cu sila si fard voie
inima spre lucrare. Iar din zdbovirea gindului patimag
in suflet, se naste ceea ce se zice patima, care duce
sufletul la deprindere prin obisnuinta cu ea, ficindu-l
s se porneascd la fapti de la sine. Patima e supusa,
fara indoiald, la toti, fie pociintei care ii este potrivnica,
fie osindei viitoare, cum zice Scéirarul 3%, Acesteia din
urmi pentru ci nu ne pociiim, nu pentru ci ne razbo-
ieste, cici dacd ar fi asa, noi cei mulfi n-am putea primi
iertarea, neavind nepétimirea desavirgitd. Fiindci a zis
tot Scirarul, cd nu e cu putintd si ajungé toti nepati-
mitori, dar nu e cu neputintd ca toti si se mintuiascé,
toti sd se impace cu Dumnezeu.

Deci cel cu mintea sanitoasd leapidi momeala vi-
cleand- si nasciatoare de riu, ca si taie dintr-odati toate
relele ce urmeazi din ea ; iar momeala buni o are tfot-
deauna gata spre lucrare, ca sufletul §i trupul si ajungi
la deprinderea virtutii si si se izbéveascd de patimi, cu
harul lui Hristos. Pentru cd nu avem peste tot ceva ce
n-am primit de la El nici n-avem ceva ce si-I aducem
Lui decit hotirirea noastrd cea buni, pe care neluind-o,
nu aflim nici cunostintd, nici putere pentru a lucra
binele. Si aceasta o vrea iubirea de oameni a lui Dum-
nezeu, ca si nu ne osindim ca nigte lenesi. Céci lenea
este Inceputul a tot riul 397,

Dar si pentru a lucra binele, zice Patericul, e tre-
buintd de dreaptd socoteald. Céci fecioara care a postit
sase sidptdmini, cugetind pururea si la legea veche si la

396. Cuv. XV : Pentru curdiie, 43.

397. Aceste idei se regdsesc la Sf. Marcu Ascetul, «Raspuns acelora
care se indoiesc despre dumnezeiescul Botez» (Filocalia I, in special
p. 299 s.u.).
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cea noud, nu a socotit la fel lucrurile grele si cele
ugoare. De aceea, cu toate ci trebuia si-si rodeascd din
atitea socoteli, nepitimirea, dar nu s-a intimplat 3%,
fiindcd binele nu este bine, dacd nu are ca scop voia
dumnezeiascd. Caci gisim in dumnezeiasca Scripturd,
cd adeseori Dumnezeu se supdrd impotriva cuiva care
face un lucru ce pare tuturor bun. $i iarasi primegte pe
altul, care pare ci face riu. Martor ne este Proorocul
acela care cerea unora sd loveascd. Iar cel ce n-a ascul-
tat, facind — chipurile — bine, a fost mincat de fiare.
De asemenea Petru, socotind cd face ceva bun nepri-
mind si fie spalat, a fost certat 3%%. De aici urmeaza ci
sintem datori sd aflim si sd facem cu toatd puterea
voia dumnezeiascd, chiar dacid ni s-ar pédrea cid nu e
bine. De aceea lucrarea binelui nu se face fard oste-
neald, ca si nu ne pierdem pe linga hbertate si lauda
pentru silina.

Simplu griind, toate cite le rinduieste Dumnezeu
sint minunate si mai presus de minte si de intelegere. De
aceea trebuie sd ne minunidm nu numai de cele ce se
sdvirsesc in Biserica dreptcredinciosilor, ci si de simboa-
lele lor : cum prin dumnezeiescul Botez ne facem fii
dupa har, nelucrind nimic inainte de el si nici dupa el,
afard de pézirea poruncilor ; si cum aceste lucruri infri-
cositoare, adici sfintul Botez si sfinta Impartisanie, nu
se fac farid preotie, cum zice dumnezeiescul Gura de
Aur. Ciaci in aceasta se aratd puterea datd Iui Petru,
fruntasul Apostolilor. Pentru ca daci nu s-ar deschide
portile Imparitiei Cerurilor prin sfintele slujbe, ni-
meni n-ar putea si intre, cum zice Domnul : «De nu se
va naste’cineva din apa si din Duh» 49°; sau iarasi : «De
nu veti minca trupul Fiului omului si nu veti bea sin-

398. Pateric cap. XXV, 7. 399, Ioan XIII, 8. 400. Ioan IIf, 5.
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gele Lui, nu veti avea viatd intru voi» 401, Apoi trebuie
sd ne minundm cum a fost templul vechi in partea din
afara, in care aduceau preotii jertfele, chipul lumii, iar
induntru avea Sfintele sfintelor, unde aduceau timiia
cea din patru feluri : liban, smirna, stactie si casie, prin
care se aratd cele patru virtuti generale. Caci cele ce se
faceau in afard, erau un pogordmint al lui Dumnezeu,
ca sd nu se aplece iudeii, cei cu cuget de prunci, spre
idoli, prin cintéri si desfatari. Iar Biserica cea noui este
chipul celor viitoare. De aceea si cele savirsite in ea sint
ceresti si duhovnicesti. Caci precum in Cer sint noud
cete, asa si in Bisericd, si anume : patriarhii, mitropo-
litii, episcopii, preotii, diaconii, ipodiaconii, citetii, cin-
téretii si monahii. De asemenea trebuie si ne minunam,
cum prin semnul cinstitei si de viata ficatoarei cruci, se
izgonesc dracii si felurite boli, lucru cu neputintad
tuturor. $i cine poate numaéra laudele crucii ? Iar sim-
boalele acestui sfint semn ni l-au predat Sfintii Parinti,
ca si stdm impotrivd necredinciosilor si ereticilor. Céci
cele doud degete si o singurid mini, arati pe Domnul
nostru lisus Hristos cel rastignit, cunoscut in doua firi
si intr-un singur ipostas. Iar dreapta, aminteste de pu-
terea Lui nemérginitd si de sederea de-a dreapta Tata-
lui. Coborind ea de sus, ne arati pogorirea Lui din
ceruri pind la noi. Iar trecind de la dreapta la stinga
izgoneste pe vrdjmasi §i arati ci prin puterea Sa ne-
biruitd a biruit Domnul pe diavol care sti la stinga,
lipsit de tdrie si intunecat. Trebuie si ne minunim
iardsi, cum prin putine culori, ni se arati istoria atitor
lucruri minunate ficute de Domnul §i de toti sfintii,
cum s§i cele intimplate cu atifia ani inainte, ni se infa-
tiseaza de parcd s-ar sivirgi acum. Aceasta se face prin

401. loam VI, 53.
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purtarea de grijd a lui Dumnezeu, ca vazindu-le inain-
tea ochilor, sd le dorim si mai mult, cum zice Sfintul
Petru, fruntasul Apostolilor, in martiriul Sfintului
Pancratie, ucenicul lui.

Dar toate cele spuse de la inceputul cuvintului,
fard credintd dreapti nu folosesc nimic $i nici nu se
pot face ; precum nici credinta nu e fara fapte. Iar des-
pre credin{d si despre fapte, voi spune pe scurt: ca
fapte trebuie si avem fiecare pe cele scrise, dupa ceata
sa. lar credintd pe cea drept-maéritoare, pe care am pri-
mit-o de la sfintii pomeniti mai inainte, ca impreund cu
ei sa dobindim vesgnicia, prin harul si iubirea de oameni
a Domnului nostru Iisus Hristos, Caruia I se cuvine toatd
cinstea §i inchindciunea, impreuna cu Cel fard de ince-
put al Sdu Périnte si cu Preasfintul si Bunul si de viata
facdtorul Sdu Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

Ispravind, am spus : Hristoase, slavd Tie !



CARTEA A DOUA

Douazeci si patru de cuvinte scurte (sinoptice) si pline
de toata cunostinta duhovniceasca

Cuvintul 1

latad precuvintarea si litera a

Cuprinde intelepciunea duhovniceasca.
Cdci precum ceea ce e intre toate literele
Inceputul in orice grai,

Asa aceasta intre toate virtufile

E inceputul, chiar dacd e si stirsitul lor.
Dar precum alfabetul este

Invdtdtura pruncilor si fdrd el

Nu se pot invdfa stiintele,

Asa Inceputul cunostinfei

Desi e mic, dar fdrd el

Nu se poate aila nici o virtute.

Inceputul literelor in orice grai este a, chiar dacé
unii nu stiu aceasta. $i Inceputul tuturor virtutilor este
intelepciunea duhovniceascéd, chiar dacd e si sfirsitul.
Fiindca dacd nu se apropie aceasta de minte, nu poate
omul lucra vreun bine, pentru ci nu a auzit niciodatd
despre aceasta. Iar dacid s-a Invrednicit intrucitva s&
audd, aceasta Insdsi este intelepciunea. Dar precum
alfabetul este invataturd pentru prunci, si fird el nu
se poate ajunge la invéaiaturile de jos, asa si inceputul
cunostintei, mécar cd e foarte mic, fara el nu se poate
afla virtutea in general. De aceea mé infricosez si scriu
ceva despre intelepciune, fiind cu totul neintelept.

Céci, precum mi se pare, patru sint mijloacele deo-
sebite care pregdtesc mintea spre a putea grai : sau-ha-
rul si fericirea ce vine de sus in chip suprafiresc ; sau
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curatia, cistigatd prin nevointa cea dupd Dumnezeu si
care poate si readuci sufletul la frumusetea straveche ;
sau experienta invititurilor de jos, cistigatd prin edu-
catia omeneasca si prin deprinderea intelepciunii de afa-
rd ; sau blestemata si driaceasca amégire, pusd in lucrare
de mindrie si de viclenia dracilor si strimbarea firii. Eu,
insd, nefiind partas de nici una din cele spuse mai ina-
inte, nu stiu cum pot sa scriu, afari de cazul cd cre-
dinta voastrd, care ma sili{i la aceasta dupid voia lui
Dumnezeu, atrage harul spre condeiul meu. Cici mintea
si mina mea sint nevrednice si necurate. Iar aceasta o
stiu lamurit, din experientd, deoarece mi s-a intimplat
adeseori si mi se intimpla totdeauna. Cici, credeti-ma
Parintilor, de cite ori am vrut si scriu ceva, n-am putut
sd-mi aduc aceea in minte, inainte de a lua condeiul.
Dar a fost de ajuns adeseori un mic inteles din Scrip-
turd sau din auz, sau din vederea vreunuia din lucru-
rile sensibile ale lumii, de la care mintea si-si ia pri-
lejul si indatd ce am luat condeiul si am inceput si
scriu, am aflat lucrul despre care aveam si scriu, si
despre care mé silea cineva si scriu. $i asa scriu de
atunci neimpiedicat si fard griji, pind ce poate mina
care nu are oprire. Tot ce aruncd Dumnezeu in inima
mea intunecoasd, aceea scriu fird si mi gindesc. Fac
aceasta, ca sd nu par cd am de la mine ceea ce am luat
prin rugiciunile altcuiva, dupad cuvintul lui Scérarul,
care a pornit de la ceea ce zice Apostolul. Cici zice
acesta : «Ce ai ce n-ai luat ? Iar dacid ai luat, ce te
lauzi, ca §i cind n-ai luat ?2» 4% ¢i ca si cind faci tu
insuti ? Caci intelesurile ce vin de la sine in mintea ce-
lor ce se linigtesc pentru Dumnezeu, sint de primit fara
cugetarea care le cerne, cum zice Sfintul Isaac. Fiindca
ceea ce cerne cineva este gindul propriu, cdci zice Sfin-

402. I Cor. IV, 7. Citat la Scdrarul, cuv. XV : Pentru curdfie, 46.
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tul Antonie : «Tot lucrul sau cuvintul, trebuie si aiba
mirturia din dumnezeiestile Scripturi» 402,

Pentru aceea, precum odinioari a grait asina lui
Valaam 4% asa incep si eu si scriu acuma : nu invatind,
sd nu fie, ci spre mustrarea ticilosului meu suflet, ca
rusinindu-se maécar de cuvinte, cum zice Scérarul, si
inceapd sd lucreze e€l, cel ce n-a agonisit lucru, ci numai
cuvint. Dar cine stie dacd voi trdi si voi putea sa scriu,
sau dacd veti putea voi sd impliniti lucrurile ? Totusi
sd le incepem pe amindoud si s& ajungd fiecare unde va
putea. Caci moartea noastrd este neardtati si nu stim
cind va veni sfirgitul. Iar lui Dumnezeu, Care cunoasgte
de mai inainte toate, cele ale noastre Ii sint cunoscute.
Lui se cuvine slava in vecii vecilor. Amin.

Cuvintul 2

Precuvintarea s-a scris, desi n-aveam nddejde.
Dar iatd a doua literd,

Adicd b, §i cuvintul al doilea

Se va spune pe scurt Impreund cu ea.
Cdci credinta naste cealaltd

S1 marea credinfd, cum zic Pdrin}ii.
Ea e temelia virtufilor, cum a zis
Apostolul Domnului, care a pus-o.
Cea dintii se naste fdrd faptele legii
Iar cealaltd se desdvirseste din fapte.
Aceasta se afld in isihie,

Dar se dobindeste prin multe rdzboaie.

Credinta, de care a spus Apostolul ci este temelia
faptelor celor dupd Dumnezeu, am primit-o la dumne-
zeiescul Botez prin harul lui Hristos si nu din fapte.
Ea naste frica credintei, prin care vine pézirea porun-
cilor si rdbdarea ispitelor, cum zice Sfintul Maxim. Iar
dupd ce lucrdm noi, vine in noi credinta cea mare a
vederii, despre care a zis Domnul : «De veti avea cre-

403." Pateric, Avva Antonie, 5. =~ 404. Numeri XXII, 28.
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dintd cit un graunte de mustar...» %% si celelalte. De
aceea, vrind cuviosul périntele nostru Isaac si arate
credinta, a zis cd alta este credinta cea de obste a drept-
credinciosilor, adicd dogmele drepte despre Dumnezeu
si despre fapturile Sale inteligibile si sensibile, precum
cu harul lui Dumnezeu, le-a primit sfinta si soborni-
ceasca Bisericd, si alta cea a vederii, adicd a cunostintei,
care nu se impotriveste celei ce o naste pe ea, ci o face
si mai sigurd 4%6. Pentru ci cea dintii am invitat-o din
auz, mostenind-o de la Périntii binecredinciosi si de la
invatatorii credintei dreptmaritoare, iar cea de a doua,
vine prin aceea cd credem drept si ne temem de Dom-
nul in Care am crezut. Caci din fricd ne-am hotarit sa
pdzim poruncile si pentru aceasta am voit sd lucram
virtutile trupesti, adicd linistea, postul, privegherea cu
masurd, psalmodia, rugiciunea, citirea si intrebarea ce-
lor ce au experientd despre tot gindul, cuvintul si lu-
crul, ca prin asemenea fapte s ni se curdfeascd trupul
de patimile atotrusinoase, adicd de licomia pintecelui,
de curvie si de avutie de prisos, indestulindu-ne cu ce-
le de fata, cum zice Apostolul. De aci ia omul tarie ca
s rdmina lingd Dumnezeu, prin lipsa de grijd si invata
din Scripturi si de la oamenii cercati despre dumneze-
jestile dogme si porunci. 3i prin aceasta incepe si dis-
pretuiascé pe cele opt cipetenii ale rautatii, si cunoscind
amenintarile, se teme de Dumnezeu, nu simplu, ci ca
de Dumnezeu, dupd Sfintul Nil. Iar din aceastd temere
incepe a pézi poruncile intru cunostinta.

i cu cit rabdd mai mult pentru fiecare porunci
moartea voii slobode, cu atit vine la 0 mai mare cunos-
tintd si vede cele ce se fac in sine insusi de céitre harul
lui Hristos. Iar dintr-aceasta crede ci intr-adevar mare
este credinta dreptméritorilor. $i incepe a dori si placi
Iui Dumnezeu si nu se mai indoieste ca mai inainte des-
pre ajutorul lui Dumnezeu, si toatd grija sa o aruncid

405. Matei XVII, 20. 406. Ed. Theotoche, Cuv. 19, p. 65.
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asupra Aceluia, dupad Prooroc #%7. Céci zice marele Va-
sile : «Cel ce vrea si aibd intru sine aceastd credintd ma-
re, nu trebuie si-si mai facid nicidecum vreo grijd des-
pre viata sau despre moartea sa, ci de ar vedea chiar
fiard salbaticd, sau ridicari de draci, sau de oameni rai,
nu se mai inspaiminti deloc, ca unul ce cunoaste ca sint
fapturi ale unuia si aceluiasi Facator si impreuna roabe
cu el si nu au putere asupra sa, de nu va ingaddui Dum-
nezeu». Numai de El se mai teme, ca de Cel ce are sta-
pinire, precum a zis Insusi Domnul : «V& voi arata voud
de cine sa va temeti» %8 si a addugat : «Temeti-va de
Cel ce are putere sa arunce si sufletul si trupul in ghe-
end» ; si ca sd-gi intdreascd cuvintul, spune : «zic voua :
de Acesta si vid temeti»4%9. Si pe drept cuvint. Caci
dacd ar fi altul care si aiba stiapinire afara de Dumne-
zeu, ar trebui s& ne temem de acela. Dar odatd ce
Acesta singur este Facatorul si Stdpinul celor de sus
si celor de jos, cine este cel ce ne poate face ceva fara
El ? Iar dacéd ar zice cineva ci sint fapturi care au liber-
tate, voi zice §i eu, ca de fapt o au puterile inteligibile si
oamenii, asemenea §i dracii. Dar cetele fiintelor ceresti
fard de trup si oamenii buni nu suferd si vatdme pe
careva dintre cei impreund robi, chiar daci ar fi foarte
rdu acesta, ci mai virtos au mild de el si se roagid la
Dumnezeu pentru el, cum zice marele Atanasie. Iar
oamenii rai si invatatorii acestora intru rautate, dracii,
voiesc, Insd nu pot nicidecum si vatdme pe cineva, da-
cd nu cumva di el insusi pricina si fie parasit de Dum-
nezeu, prin faptele rele. $i aceasta se face spre cercarea
si mintuirea aceluia de citre preabunul Dumnezeu, ca,
daca vrea si el, prin rdbdare cu, mulfumiti, si se in-
drepte din rautatea sa, iar dacid nu, si fie spre folosul
altuia, atotbunul Dumnezeu vrind ca toti si se mintu-

407. Psalm. LIV, 25; I Petru V, 7 408. Luca XII, 5.
409. Luca XII, 5; Matei X, 28.
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iasca. Iar ispitirile oamenilor drepti si sfinti se intimpld
dupa bunivointa lui Dumnezeu, spre desédvirsirea sufle-
telor lor, si spre rusinarea vrajmasilor lor, demonii.

Luind deci acestea la cunostinta, lucrdtorul dumne-
zeiestilor porunci ale lui Hristos crede nu numai simplu
ca Hristos este Dumnezeu i cd are putere (cici aceasta
au vazut-o si dracii din lucruri si s-au cutremurat) 49,
ci ca toate-i sint cu putintd si toatd voia Lui este buni,
si fard de El nu se poate face vreun bine. Pentru aceea
nu vrea unul ca acesta sd facd ceva in afard de voia
lui Dumnezeu, chiar daca e spre viajd, macar cd asa
ceva nu se poate afla, ci mai degraba voia lui Dumne-
zeu este viatd vesnicd si bund foarte, desi 1i se pare unora
ca lucrarea acestei viefi este impreunata cu durere.

De aceea, eu, ticilosul, sint mai riu ca un necre-
dincios cd nu vreau si lucrez ca si aflu credinta cea
mare §i prin ea sd vin la temerea de Dumnezeu si la
inceputul intelepciunii Duhului, ci acum calc legea in-
chizind ochii sufletului cu voia, acum vin la desivir-
sita nestiintd, Intunecindu-ma de o uitare desivirsit.
Pentru aceasta nu cunosc ce foloseste sufletul meu si
venind la cunostinta cea rea, cistig deprinderea pacatu-
lui. Ca urmare, chiar dacéd as vrea s mé intorc de unde
am cizut, nu pot, pentru cd voia se face peretele din
mijloc ce mé desparte de Dumnezeu, cum zic Parin-
{ii 411, si nu vreau si ostenesc si dirim peretele din
mijloc. Céci dacd as fi avut credinta, care vine din fap-
tele pociintei, as fi putut si zic : «In Dumnezeul meu
voi trece zidul», si nu m-as fi infricosat din indoialad
zicind In mine insumi: «Oare cine md va intim-
pina, cind ma voi repezi si sar indlfimea zidului ? Oare
nu cumva e vreo pripastie acolo ? 42, Nu cumva nu voi

410. Iacob II, 19. 411, Efes. 11, 14.

412. Precum voia proprie este peretele din mijloc, asa credinta surpa

acest perete, pentru cd credinta este voia care vrea sid se surpe pe ea

insdsi ca voie autonomad. Realitatile spirituale dumnezeiesti se fac vadite
in fata noastrd si patrund in noi §i noi inaintdm si crestem in ele, dacd
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putea si-1 trec, ci, rostogolindu-mi, ma voi intoarce
iarasi jos, dupd ce m-am ostenit ?» $i alte multe de
acestea, pe care cel ce are credin{d cd Dumnezeu este
aproape si nu departe, nu le socoteste niciodatd. Acela
aleargd drept spre Dumnezeu, Cel ce are toatd puterea
si stdpinirea, toatd bunitatea si iubirea de oameni, ca
si-1 ajungd, nu ca unul ce bate aerul, ci ca unul ce vis-
leste, ciutind cele de sus. Lasind toatd voia sa jos, isi
face céilitoria spre voia dumnezeiascd, pind ce va auzi
si el graiuri noi, sau chiar va grai si el tainele, cunos-
cindu-le. De la puterea lucritoare el urci treptele spre
puterea viazitoare, mai bine-zis primegte aceastd putere,
cu harul si cu iubirea de oameni a Domnului nostru
Iisus Hristos, Céruia se cuvine slava, cinstea si Tmpéara-
tia, in veci. Amin !

Cuvintul 8

A treia intre litere este gama (g)

Dar iatd si al treilea despre fricd.

Cdci doud sint temerile de Domnul :

Cea incepdtoare, care opreste de la pdcat

Si cea desdvirsitd, care lucreazd cu sirguinfd.

Licomia pintecelui este cea dintli dintre cele opt
capetenii ale rautatii. Iar dumnezeiasca fricd si prima
poruncd le surpad pe toate. Ci cel ce nu o are pe aceas-
ta, nu poate avea nici alt bine. Cici cum ar putea cel
ce nu se teme si pidzeascd porunca, afari de cazul ci

credem in ele, adicd dacd vrem s& le socotim reale. Ele nu sint iluzii,
dar depinde de vointa noastra de a le socoti reale, ca ele sa devind
reale pentru noi. Spiritul este putere si dacd nu punem noi la contributie
efortul spiritual al credintei, nu putem descoperi si experia spiritul ca
putere. Dar faptul cd depinde de voie, de efortul vointei noastre, mani-
festat In credintd, descoperirea realitdtilor spirituale face posibild pentru
noi ispita de a le socoti iluzii, autosugestii, precum si faptul ca ele s& se
evaporeze indatd ce sldbim efortul credinjei noastre. Ele sint pentru noi
pind ce credem in ele, adicd pind ce vrem si fie si nu mai sint pentru
noi, cind nu mai credem cu tdarie, cind nu mai vrem si fie. Existind tot-
deauna ca virtualitate pentru noi, in mod actual existd numai cind credem
si In mdsura in care credem. In acest sens credinta e vedere, e experienta.
Iar voia noastrd opusad credintei, e un perete care ne desparte de ele.
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a ajuns la dragoste ? Dar §i acesta a inceput de la frica,
chiar dacd, poate, nu-si d& seama cum a trecut de la
el frica incepdtoare. Iar dacd zice cineva, cd pe alta
cale a calitorit spre dragoste, a fost robit fie de bucu-
ria duhovniceascd, fie de nesimftire, ca cei ce trec riul
dormind, dupéd cuvintul Sfintului Efrem. Acesta, uimit
prin har de multele binefaceri ale lui Dumnezeu, de
care s-a invrednicit, iubeste pe binefdcétor.

Iar cind cineva, petrecind nesimtitor in desfitare
si In slava, ca bogatul acela, si inchipuindu-gi ca cei ce
se topesc de fricd si viefuiesc in incerciri, patimesc
aceasta din pricina picatelor, se inaltd nebuneste asu-
pra lor, socotindu-se pe sine vrednic de aceastd tihnA,
de care se bucurad fard si fie vrednic, prin aceasta s-a
fdcut pe sine nevrednic de viata viitoare si datoritd
iubirii nesocotite din viata vremelnicd, se intuneca asa
de mult, incit i se pare cd a ajuns la dragoste si cd
pentru aceasta primeste binefaceri mai mari decit aceia.
El nu-si d& seama de ingaduinfa lui Dumnezeu fa{a de
el. De aceea, unul ca acesta se va afla fard de aparare
la judecatd si va auzi cu dreptate cuvintul : «Ai luat
cele bune in viata ta» 413, Acest lucru e vidit din faptul
cd sint mulfi dintre cei cu putind credintd incarcafi in
chip nevrednic cu faceri de bine §i nimeni dintre cei
ce judeci sinitos nu-i fericeste si nu zice ci sint vred-
nici si fie iubifi de Dumnezeu sau cé iubesc pe Dum-
nezeu, si de aceea le merge bine in viatd. Acestea asa
sint.

Iar frica Domnului este indoitd, ca si credinta. Ce-
le dintii sint Incepétoare, iar celelalte desivirsite si se
nasc din cele incepétoare. Cici cel ce se teme de munci
se teme ca un rob si se abate de la rele. «De frica Dom-
nului se abate fiestecare de la rau~ 414, $i : «Frica Dom-
nului vi voi invita pe voi» 415, Deci acestea si acelea ca
acestea s-au spus despre frica incepatoare, dupd Sfin-

413. Luca XVI, 25. 414, Prov. XV, 29, 415. Psalm. XXXIII, 11.
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tul Dorotei, ca de frica amenintirilor, s& venim noi,
cei pacitosi, la pocdintd, ciutind cum si aflim dezle-
gare de pacatele noastre. Si iaridsi: «Petrecind frica in
noi, ne invatd calea vietii», sau : «Abate-te de la rdu
si f4 binele» 416, Si cu cit se nevoieste cineva spre bine,
cu atit creste in el frica, pind ce si cele mai mici gre-
seli ale lui, pe care nu le-a luat in seaméd niciodatd,
aflindu-se in intunericul nestiintei, i le aratd lui.

Iar desavirsindu-se frica, se desavirseste si omul,
prin plins, si nu mai vrea si pacédtuiasca, ci temindu-se
de intoarcerea patimilor, petrece nerdnit in frica cea
curatd. «Frica Domnului curatd, rdmine in veacul vea-
cului» 417, Pentru ca frica cea dintii nu este curatd, ci
este mai degrabd din picate. Iar cel curdtit se teme
fard de pécat, nu fiindci greseste, ci fiindci este om
schimbécios si indeminatic la rdu. $i cu cit se inaltd
in agonisirea virtutilor, cu atit se teme mai mult ca
unul ce cugetd smerit. Si pe drept cuvint. Céci tot cel
ce are bogitie, se teme mult de pagubi, de munci, de
necinste si de céddere din indl{ime, iar siracul petrece
fira fricd, in cele mai multe privinte, temindu-se numai
sd nu fie batut.

Acestea s-au spus despre cei foarte desavirsiti si
curati cu sufletul si cu trupul. Iar dacd cineva mai si-
virseste incd, fie mécar si cele mai mici si neinsemnate
greseli, s& nu se amageascd, zice Scirarul. Frica aces-
tora nu este nici fricd curatd, nici smerenie, ci recunos-
tintd de rob si frici de amenintari. Pentru aceea unul
ca acesta are trebuintd de indreptarea gindului, ca si
invete in ce frici este, si ca prin plinsul cel mai cu
amar §i intru rdbdarea necazurilor, si-si curadfeasca gre-

416. Psalm, XXXIII, 14. Aceste citate se regdsesc in cuvintul IV:

Despre frica lui Dumnezeu, al Avvei Dorotei, care deosebeste frica ince-
patorilor de frica sfintilor. 417. Psalm. XVIII, 10.
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selile si aga sd poata veni la frica desavirsitid prin harul
lui Hristos.

Jar semnul fricii dintii st in a uri pédcatul si a ne
minia pe péicat, ca nigte raniti de fiard. Iar al celei de-
sivirsite, In a iubi virtutea si a ne teme de abatere,
fiindcd nimeni nu este neschimbécios. De aceea la tot
lucrul in viata aceasta sintem datori sd ne temem tot-
deauna de cidere, vazind pe marele Prooroc si imparat
plingind pentru dou# picate, si pe Solomon abatindu-
se spre atita rdutate, si auzind pe Apostolul care spune :
«Celui ce i se pare ci std, si ia aminte si nu cadd» 418,
Iar dacd zice careva ci «dragostea scoate afard frica»,
dupid Cuvintidtorul de Dumnezeu 4!, bine zice, dar pe
cea dintii si incepétoare. Caci despre frica desévirsita,
zice David : «Fericit barbatul care se teme de Domnul,
si in poruncile Lui voieste foarte» 420, adica iubeste foar-
te virtutea. Acesta se afld in treapta fiului, fiindcd nu
face aceasta de frica muncilor, ci din dragostea care
scoate afard frica, si de aceea voieste foarte. El nu im-
plineste de sild, ca un rob, poruncile, de frica muncilor,
de care fie si ne izbdvim, prin harul si prin iubirea de
oameni a Domnului nostru Iisus Hristos, Ciruia I se cu-
vine toatd slava, cinstea §i inchindciunea in veci. Amin.

Cuvintul 4

latd cuvintul de fatd, al patrulea,

Despre buna cinstire §i litera 4,

Cdcj luj i-a venit rindul.

El se ocupd cu infrinarea.

Pentru cd aceasta e inceputul celor opt dusmani,
A celor opt patimi. Dar §i despre neprihdnire.
Cdci acestea doud sint fapte ale bunei cinstiri.

Vadit este cd buna-cinstire de Dumnezeu, bine-
credinciosia, e de multe chipuri si de multe feluri, ca

418. 1 Gor. X, 12. 419, 1 Ioan 1V, 18. 420, Psalm. CXI, 1.
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si filozofia cea din afara #*!. Precum numai cind se in-
trunesc cele zece stiinte dau ceea ce se zice filozofia, si
nu o stiintd singurd sau doud primesc numele acesta, ci
toate cele zece la un loc, asa §i buna-cinstire nu este un
nume al unei singure virtuii, ci numele tuturor porun-
cilor. Cici el e de la a cinsti sau a sluji bine 422, Iar da-
ci ar zice cineva cd acest cuvint aratd credinta, sid ne
spund noud : oare cineva crede in Domnul dupa ce se
teme de El ? Asadar, temerea e din credintd si din te-
mere buna-cinstire, potrivit cu Proorocul, care dupa ce
a infatisat sus intelepciunea, coborindu-se mai jos zice :
«Duhul cunostintei si al bunei-cinstiri, duhul temerii de
Dumnezeu» 428, Iar Domnul incepind de la temere a ca--
lduzit la plins pe cel ce are temere #2%. Dar nu este vre-
mea si griaim dupid rind despre toatd buna-cinstire,
sau lucrare duhovniceasci. Ci ldsind faptele trupesti
dinainte de credinta cea mare si de frica curata, ca
unele ce sint cunoscute de toti, vom vorbi pe scurt des-
pre pomii raiului inteligibil, adici despre virtutile sufle-
testi, cu ajutorul harului.

Din acestea una este infrinarea generals, adici
oprirea de la toate patimile. Dar fiindei mai este una
particulara, intre faptele trupesti, care ne invati cum
sd facem Intrebuintare de mincéri si bauturi, iar aceasta
infrineazd tot gindul si toatd miscarea maédularelor, ce
nu se face dupd voia lui Dumnezeu, aceasta se numeste
infrinarea patimilor. Cel ce o are pe aceasta nu incu-
viinteazd peste tot nici un gind, sau cuvint, sau misca-
re a piciorului si miinii, sau a altui madular al trupu-
lui, afard de trebuinta neapiratd a trupului, sau a vie-
tuirii trupesti si a mintuirii sufletesti. Din aceastd pri-

421. Evlavia, pietatea, buna-cinstire, binecredinciosia (edoéfera), e
credinta manifestatd in fapte, e intregul fel de viatd al credinciosului, prin
care cinsteste pe Dumnezeu.

422, &% ol edoefely, fyouy nakds BovAederv. 423. Isaia XI, 2—3.
424. Matei V, 3—4: Fericirea intili si a doua.
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cind se inmulfesc incercirile dracilor, vizind pe ingerul
in trup, prins de rivna si lucrarea celor bune. lar aceas-
ta virtute trebuie si fie lucratd si pazitd, pentru ca este
lucru desavirsit si are lipsi de paza neincetatd, ca nu
cumva uitind cel ce o are, de vreo patimé din cele ce
pindesc la usa, aceasta sa intre.

Iar cele doud infriniri si neprlhanlm (castltatl) nu
sint la fel. Ci una opreste curvia si patimile cele atot-
urite ; iar cealaltd chiar si gindul cel mai subtire si mai
nepacatos il adund spre sine si prin sine il inalti spre
Dumnezeu. De aceea nici nu poate descrie cineva prin
cuvint, sau cunoaste prin auz, lucrarea si cunostinta
acestor lucruri care uimesc mintea, ¢i numai prin expe-
rientd vine la ele. Cum ar putea arata prin cuvinte sim-
ple lucruri asa de mari, ca iniltarea tirinei si preface-
rea celui material in nematerial ? Numele le cunoaste
si invatdtura din afarad ce sint, pornind de la rddicina
cuvintelor. Dar experienta si dobindirea virtutilor au
nevoie de Dumnezeu si se adund cu multd osteneald si
dupd vreme indelungata ; mai ales a virtutilor sufletu-
lui, deoarece acestea sint mai tainice si virtuti in infe-
lesul adevérat. Caci virtutile trupesti, fiind mai degraba
unelte ale virtutilor, sint mai usoare, mécar ci au tre-
buintd de osteneli trupesti. Dar cele ale sufletului, desi
au nevoie numai de supravegherea gindului, sint foarte
greu de cistigat. De aceea legea porunceste intre cele
dintii : «Ia aminte la tine insuti». Despre acest indemn
a scris marele Vasile un cuvint vrednic de toati lauda 4%.

Iar noi ce vom zice, neluind aminte la noi nici-
decum, ci fiind, unii, asemenea fariseilor-? Posturi,
privegheri si cele asemenea, e drept, au unii dintre noi ;
5i adeseori si o cunostinta din parte. Dar nu avem dreap-
td socoteald, pentru cid nu vrem si luidm aminte la noi
Ingine si sd cunoastem ce se cere de la noi. Fiindcé nici

425. Citat si in cartea intii, cap.: Virtutile trupesti sint unelte ale
celor sufletesti.
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nu avem rdbdare si luim aminte la ginduri, ca si cis-
tigdm experienta 426 din multele rizboaie si ginduri,
spre a ne face macar corédbieri incercafi si pentru altii,
dacd nu cépitani de corabie. Ci pentru ci «vedem», orbi
fiind, zicem ci «vedem», ca fariseii. Pentru aceea zice :
«mai mare osindi vor lua» 4?7, Pentru cia de am fi orbi,
nu am avea osindd, ci ne-ar ajunge si ne recunoastem
si s& ne marturisim slabiciunea si nestiinta. Dar vali,
avem osindd mai mare, asemenea elinilor, fiindca, pre-
cum zice Solomon ,au ndscocit atitea, iar ce se cere au
pierdut. Deci vom técea, ca unii ce nu avem lucrare ?
Dar prin aceasta si mai mare riu se face ; si mai mult
veti fi mustrati, zice. Caci cele ce se fac in ascuns este
de fapt rusine a le si grai4?8. De aceea, despre acestea
voi tacea. Dar despre virtutile vrednice de laudd, voi in-
cepe s grdiesc. Pentru ci placere are inima mea intune-
catd, ca sa-si aduca aminte de dulceata lor. Din aceasta
pricind uit de misura mea si nu mi gindesc la osinda
ce mi asteaptd prin aceea ca graiesc si nu fac.
Infrinarea deci si neprihdnirea au aceeasi putere i
sint de doud feluri, cum s-a zis. Dar acum vom grai
despre cele mai desdvirsite. Asadar cel ce are prin ha-
rul lui Dumnezeu cunostinta cea mare a vederii si frica
dumnezeiascd cea curatd si vrea si aibi si infrinarea si
neprihanirea, e dator si se stdpineascd pe sine inlduntru
si in afarad si si fie ca unul ce e mort cu trupul si cu
sufletul fatd de lumea aceasta si de oameni, zicind la
426. Am tradus uneori cuvintul grecesc meipa prin experienfd sau pe
Eumeipos pnn om cu experien}d, dar uneori am folosit si cuvintele vechi :
cercare si om incercat; cum am fdcut si cu un rind mai jos. Cuvintele
noi le-am folosit pentru c&d au cdpitat o circulatie generals, dar le-am
alternat cu cele vechi, pentru a ardta cd experienta de care e vorba in
scrierile duhovnicesti nu e o cunoastere a unor lucruri neutre din trairea
lor simpld, ci o cunoastere din suferirea incercdrilor. Cuvintul=neipee din
aceeasi familie cu weipaduos, Incercare. Cercarea (experienta) o cistigd cel
ce a trecut prin incercari. Numai cel ce a rdbdat incercdrile (care sint
totodata ispite cum le traduc cei vechi) si le-a biruit, poate invdta pe

altii cum sd biruie incercdarile ce le vin. 427. Matei XXIII, 13.
428, Efes. V, 12.
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tot prilejul catre gindul sdu : Cine sint eu ? $i ce este
fiinta mea, dacd nu un lucru de scirbd ? La inceput e
padmint pe urmi putreziciune, iar mijlocul e plin de
toatd uriciunea. Iar mai departe : Ce este viata mea ?
Si citd este ? Un ceas si apoi moartea. Ce-mi pasid mie
de aceasta sau de aceea ? Iatd degrabid voi muri pentru
ca viata §i moartea o stidpineste Hristos. La ce mi in-
grijesc eu si mi gilcevesc in desert ? N-am trebuinta
decit de putind piine. Iar ceea ce-mi prisoseste, de ce
imi trebuie ? Dacd o am pe aceasta, a incetat orice gri-
ja. Iar dacd n-o am, sd ma ingrijesc numai de ea, pen-
tru nedesivirsirea cunostintei mele, mécar ca este Dum-
hezeu care poartd grija.

Deci toatad grija omului si fie pentru pazirea sim-
turilor si a gindurilor, ca s& nu stea, sau si nu
facd ceva ce nu i se pare ci este dupd Dumnezeu. In-
colo, si se giteascd pentru rabdarea celor ce-i vin asu-
pra Iui de la draci si de la oameni, fie cd sint placute,
fie neplacute, ca sd nu fie clintit nici de acelea, nici de
acestea, sau si vind la o bucurie nesocotitd si la o pa-
rere de sine, sau la intristare si descurajare. S& nu pri-
meascd nici o cutezan{d a gindului pind ce va veni
Domnul, Caruia sa-I fie slava in veci. Amin.

Cuvintul 5

E al cincilea cuvint si litera e.
El vorbeste despre rabdare.
Cdci aceasta e prima si mare
Intre virtuti si in toatd stiinfa.

Zis-a Domnul : «Cel ce va rabda pina la sfirsit ace-
la se va mintui» 429, Iar ribdarea este imbinarea tuturor
virtutilor. Caci nici una dintre virtuti nu std fara ea.
Deoarece «tot cel ce se intoarce inapoi nu este vrednic
de impératia cerurilor» 430, Chiar daca i se pare cuiva cd

429. Matei XXIV, 13, 430. Luca IX, 62.
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se impértaseste de toate virtutile, dacd nu va ribda pini
la sfirsit si nu se va izbavi de cursele diavolului, nu
este vrednic sd ajungd in impératia cerurilor. Fiindca
si cei ce au luat arvuna au nevoie de ridbdare, ca sa
primeascd rasplata desavirsitd in veacul viitor. In toata
stiinta si cunostinta este nevoie de ribdare. Si pe drept
cuvint. Pentru ca nici lucrurile cele sensibile nu se fac
fard ea, iar dacd i s-a ficut cuiva vreunul dintre ele,
are nevoie de rabdare ca si-i rimind ceea ce i s-a facut.
Si simplu graind, tot lucrul inainte de a se face, prin
ce se face si odatd facut, prin ea ramine si fird de ea
nu std, nici nu se desdvirseste. Pentru ca daca este bun,
ea il prilejuieste si il pédzeste ; iar dacd este rdu, ea da
usurare §i tdrie de suflet si nu lasd pe cel ispitit sd fie
strimtorat de descurajare, care este arvuna gheenei. Ea
are puterea si omoare deznidejdea, care omoard su-
fletul. Ea invatd sufletul si se mingilie si s& nu sldbeasca
de multimea rézboaielor si a necazurilor. Pe ea neavin-
d-o Iuda, a géisit moartea cea indoitd, ca un lipsit de
experienta rdzboiului. Pe ea avind-o fruntasul Petru,
desi a cizut, dar ca un cercat in rdzboi a biruit pe dia-
volul care-l doborise. Pe ea aflind-o monahul acela ca-
re a cdzut in curvie, a biruit pe cel ce l-a biruit, nesu-
punindu-se gindului deznédejdii care-1 impingea sa pa-
raseascd chilia si pustiul, ci cu rabdare zicind cétre gin-
duri : n-am pécatuit si iarasi zic voud n-am picatuit 431
O dumnezeiascid intelepciune si rdbdare a viteazului
barbat ! Aceastd fericitd virtute l-a desdvirsit pe Iov si
toate bunéitatile lui cele dintii. Cici numai putin dacid
ar fi slabit in ea, dreptul ar fi pierdut toate cele din-
tii. Dar cel ce cunostea rabdarea lui, a ingdduit b&taia
spre desévirsirea lui si spre folosul multora.

431. Pateric VI, 14. Iar Cuv. Nicodim Aghioritul asa sfituieste pe
«cel cdzut in vreun pdcat: «S& nu te imputinezi cu sufletul, nici s3 te tul-
buri pentru aceasta, ci intorcindu-te indatd la Dumnezeu, zi asa: «lata

Doamne al meu, ceea ce am facut ca cela ce sint; nici nu era cu putintd
a se astepta altceva de la mine...» (Rdzboiul nevdzut, p. I, cap. 27).
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Deci cel ce-si cunoaste interesul se nevoieste intii
de toate sd o aibd pe aceasta. Cici zice marele Vasile :
«S& nu porti razboi deodatd cu toate patimile, cd poate
sldbind, te vei intoarce la cele dinapoi §i nu te vei afla
pregatit pentru Impéaratia Cerurilor. Ci lupti-te cu fie-
care din patimi, pe rind, incepind de la rabdarea celor
ce vin asupra-ti» 432. Si pe drept cuvint. Céci dacd nu o
are cineva pe aceasta, niciodatd nu va putea sta la raz-
boiul cel vizut, ci isi va pricinui siesi i altora fuga si
pierzarea, prin slabire, dupa cuvintul care l-a spus Dum-
nezeu lui Moise : «Fricosul sd nu iasi la razboi» 433 si
celelalte. Dar in razboiul vdzut poate sid rdmind cineva
acasa si sd nu iasd la razboi. Prin aceasta pierde darurile
si cununile, raminind poate numai cu sarécia si cu ne-
cinstea. Dar in razboiul nevazut nu se poate afla un
singur loc unde sd nu fie razboi, chiar daci ar stribate
cineva toatd creatia. Si oriunde ar merge, afli raz-
boi. In pustie, fiare si draci si celelalte greutati si spai-
me ; in liniste, draci si ispite ; in mijlocul oamenilor,
draci si oameni care ispitesc. Nu se afld loc fara supé-
rare. De aceea fird rabdare nu poate avea odihna.

Iar aceasta vine din frica si credinf{i si incepe de
la intelepciune. Cel cu dreapta judecatd cintireste lucru-
rile in minte si aflindu-le strimte, cum a zis Suzana,
alege pe cele mai bune, ca aceea. Cici a zis aceastd
fericitd cdtre Dumnezeu : «Toate imi sint strimte. De
voi face voia batrinilor nelegiuiti, s-a pierdut sufletul
meu prin preacurvie ; iar de nu voi asculta de ei, ma
vor invinovéaii de preacurvie si ca judecdtori ai poporu-
lui, m& vor osindi la moarte. Ci mai bine imi este sd
alerg la Cel atotputernic, chiar dacd imi std Inainte
moartea» 43¢, O, intelepciune a fericitei acesteia ! Jude-
cind asa, nu a ingelat-o nidejdea. Ci, dupi ce s-a adunat

432. Epistola cdtre Hilon. 433. Deut. XX, 8.
434. Istoria Susanei, XX, 23. .-
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poporul si au sezut judecdtorii nelegiuiti ca si o invi-
novéfeascid pe ea §i s o osindeascad la moarte ca pe o
adulterd, pe cea nevinovatd, indatd Daniil, de doispre-
zece ani fiind, s-a ardtat prooroc de la Dumnezeu si a
izbavit-o pe ea de la moarte, intorcind moartea peste
batrinii nelegiuiti, ce voiau s& o judece pe ea.

Prin aceasta a aratat Dumnezeu ci aproape este de
cei ce vor si rabde pentru El incercarea si s nu para-
seascd virtutea cu nepédsare, de frica durerii, ci s& pre-
tuiascd mai mult legea lui Dumnezeu, prin rdbdarea
celor ce vin asupri-le, veselindu-se cu nidejdea min-
tuirii. Si cu drept cuvint. Céci dacid stau inainte doua
primejdii, una vremelnica, iar alta vesnici, oare nu e
bine si fie aleasi cea dintli ? De aceea zice Sfintul
Isaac : «Mai bine este a rabda primejdiile pentru dra-
gostea lui Dumnezeu si a alerga la El cu nadejdea vietii
vesnice, decit a ciddea cineva de la Dumnezeu in miinile
diavolului de frica incercérilor si a se duce impreuna
cu acela la munci». De aceea bine este dacid se bucura
cineva, asemenea sfintilor, in incercari, ca un iubitor de
Dumnezeu. Iar de nu sintem ca acestia, si alegem ce e
mai usor, pentru sila care ne sti in fatd ? Fiindca ne st&
in fatd necesitatea sau si ne primejduim aici trupeste
si sd Impardtim cu Hristos duhovniceste in veacul de
acum prin nepatimire si in cel viitor, sau si cidem de
frica incercarilor cum s-a zis, §i s mergem la munca
vesnica. ‘

Sa ne izbidveasci Dumnezeu de aceastd munca prin
rabdarea celor nepldcute. Caci ribdarea este piatra ne-
clintitd in fata vinturilor si a valurilor vietii si cel ce o
are pe ea nu sldbeste si nu se intoarce inapoi in vremea
revarsirii lor. Iar aflind usurare si bucurie, nu e furat
de parerea de sine, ci e la fel pururea, la vreme buni
si in greutdti. De aceea rdmine nerdnit in cursele vraj-
masului. In vreme de furtuni rabdi cu bucurie astep-
tind sfirsitul, iar cind se face vreme buni asteapti
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ispita, pina la cea din urméi suflare, asemenea marelui
Antonie 435, Cici unul ca acesta cunoaste ci nu este in
viata aceasta ceva care sd nu se schimbe, ci toate trec.
De aceea nu-si face nici o grijd pentru vreuna din
acestea, ci le lasd pe toate lui Dumnezeu, cici are El
grija de noi. Lui se cuvine toatd slava, cinstea si stapi-
nirea, in veci. Amin.

Cuvintul 6

S-a scris iardsi un cuvint evanghelic

Despre nadejdea celor viitoare.

Iar a sasea intre litere este z (zita) 4%
Si mintea cautd sd se facd fdrd grijd.

Nadejdea fara grija este viatd si bogatie ascunsa
pentru simiire, dar marturisitd de intelepciune si de
firea lucrurilor. Cici plugarii se ostenesc seminind si
sadind ; cordbierii, la fel, rabdd multe primejdii ; copiii
invata slovele si celelalte stiinfe. Toti acestia, privesc la
nidejde si de aceea se ostenesc cu bucurie si dau, la
ardtare, pierzirii lucrurile gata, iar in cuget rabdi pen-
tru a cistiga altele mai mari, adeseori pagubindu-se si
-de cele ce vor si le cistige.

Dar va zice cineva cd aceste legi privitoare la cistig
:se cunosc din experientd. Insi despre cele inteligibile
nimeni n-a Inviat din morfi ca si putem sti ceva.
Aceastd pidrere vine din neexperierea darurilor si a
cunostintelor duhovnicesti. Si de aceea nu trebuie sa
ne miram de ea. Pentru cid si cei lipsiti de experienti
in cele de mai sus se infricoseaza de ele pina ce nu fac
-experienta lor. Asa, pruncii necunoscind folosul slovelor
si al celorlalte invataturi, fug de ele. Dar périntii, cunos-
cind cistigul, 1i constring si ii silesc spre ele din iubirea
de copii. Iar cind vine vremea, cistiga si copiii experienta
s Incep nu numai sd le iubeascd pe acestea si pe cei

435. Pateric, Avva Antonie, 6.
436. Se face o legdturd intre litera z $l {nret = cauta.
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ce i-au silit, ci chiar si sufere cu bucurie pentru inva-
taturile de care s-au impértasit.

De aceea si noi sintem datori si alergidm la inceput
din credintd, prin ribdare, si si nu slibim in necazuri
si la vremea sa vom veni la cunogtinta folosului celor
ce ni s-au intimplat si apoi vom lucra cu bucurie si
veselie, fara osteneald. «Prin credintd umbldm, cum zice
Apostolul, si nu dupd vedere» %37, Dar precum este cu
neputintd si afle cineva din ea folosul lucrurilor facute
in lumea aceasta, asa este cu neputin{i si afle cineva
cunostinta si odihna inainte de a se fi ostenit cu lucrul
si cu cuvintul in virtuti. i precum aceia se tem pururea
de pagubad si niddijduiesc in cistig, asa trebuie si se
intimple si aici pind la ultima rasuflare. De asemenea,
precum cei dintli nu aleargd numai cind cistiga, ci si
dupd pagubi si dupd primejdii, asa trebuie si faca si
cei de al doilea, stiind cd lenesul nu ménincd din oste-
nelile sale, pentru care pricind rimine gi dator poate
cu multi talanti. Pentru aceasta «intru ni#dejde m-ai
asezat», zice Proorocul %8, «si intru nidejde s-au de-
sivirgit», zice Apostolul. Iar acestea s-au spus pe scurt
de la lucrurile firii i din dumnezeiestile Scripturi.

Iar daci vrea cineva sd invete din experientd, si
lucreze dupd puterea lui cele sapte fapte trupesti cu
toatd osirdia, fird imprastiere si sid ingrijeasca fapta
moraléd sau sufleteascd. Si prin aceasta ajungind la na-
dejde si stiruind in ea, va afla cunostinta celor spuse in
aminunte §i va avea de la inceputul pociintei, adici de
cind a inceput cele sapte fapte, de la cea dintii dintre
ele, sau de la linistire, plata nidejdii i cigtigul, inainte
de a se osteni in celelalte sase, adicd in post, in prive-
ghere si celelalte. Indati ce s-a deprins cu linistea, care
e cea dintli si inceputul curatiei sufletului, i s-a ghtit
cistigul. Dar invatéicelul lipsit de experientd n-a cunos-

437. 11 Cor. V, 7. 438. Psalm. IV, 8.
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cut harul stipinului, precum nici pruncul folosul périn-
tilor, micar cd Incd mai inainte de a se naste el, parintii
erau binevoitorii eu voie, rugindu-se pentru el si se
nascd si si traiascd ; ba si dupd aceasta se ostenesc, ca
el sd-i mosteneascd si si aibd toate cite i-au adunat ei.
Dar pruncul nestiind aceasta, nu-si face nici o grija
despre unele ca acestea, ci socoteste povard supunerea
citre parinti si de n-ar fi nevoia hranei si a firii, n-ar
fi nicidecum recunoscator.

Dar cel ce vrea si mosteneascd impdré{ia cerurilor
si nu rabda cele ce vin asupré-i se aratd si mai nerecu-
noscitor, deoarece a fost zidit prin har si luind toate
cele ce le are si nddajduindu-le pe cele urmatoare, im-
parateste vesnic impreund cu Hristos, cel ce 1-a invred-
nicit pe el, care nu e nimic, de asa de mari daruri sen-
sibile si inteligibile, incit si prea cinstitul Sdu singe a
binevoit si-1 verse pentru el, necerindu-i in schimb
nimic decit si vrea si primeascd bunététile Lui. Pentru
cd aceasta singurd este cererea Lui, de care cel ce a
putut sd o inteleagd, se minuneazi. «Céci ce cere de la
tine Dumnezeu», zice. O, nebunie ! Cum, vizind, nu ve-
dem tainele Lui cele infricosatoare ? Caci chiar si aceea
ce ne pare ci cere, este un dar i mai mare. '

Cum nu intelegem ci Cel ce se ingrijeste de virtute
este mai bun decit toti si std mai sus decit cei ce plutesc
la indltime, chiar daci e sirac si de neam smerit ? Oare
nu stim pe prooroci in veacul de acum, sau pe Apostoli
si Mucenici ? $i ne mai indoim de cele viitoare ? S pri-
vim vietile lor si ce au ficut si de unde zic ei ei primesc
harul si puterea. Ba putem vedea ci si dupd moarte
fac minuni. S& privim pe imparati si bogati, cum se in-
chind sfintelor lor icoane. Si privim pe cei virtuosi, cum
petrec acum in toatd mulfumirea §i virtutea si bucuria
duhovniceascd, in vreme ce cei bogati sint supdrati si
ispititi mai mult decit cei ce se nevoiesc si tridiesc in
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siridcie. Acestea vazindu-le, si nidijduim ca virtutea
este mai buni decit toate. Iar de nu, s privim cum ne-
credinciosii, poate pe Dumnezeu nu-L cunose, dar vir-
tutea o laudd, chiar dacd cel virtuos li se aratd lor de
altd credintd. Cici de virtute stie sd se rugineze si
dusmanul.

Iar de credem ca virtutea este bund, neapirat ca
cel ce a facut virtutea si a dat-o oamenilor, este Dum-
nezeu. Si dacd El e bun, neapdrat ci e si drept. Céici
dreptatea e virtute, de aceea e si buni. Iar dacid Dum-
nezeu e bun si drept, fard indoiald cd din bunéitate a
fécut si face toate cite le face, chiar daca celor rai nu li
se pare asa. Fiindcd nimic nu intunecid asa ca rdutatea.
Dumnezeu se aratd simplitdtii si smereniei si nu oste-
nelilor. Si se aratd, nu cum socot unii din neexperients,
ci prin contemplarea lucrurilor, sau a fapturilor si a
tainelor descoperite in dumnezeiestile Scripturi. Aceasta
e plata linistirii si a celorlalte fapte in veacul de acum ;
iar in cel viitor : «Cele ce ochiul nu le-a vizut si ure-
chea nu le-a auzit si la inima omului nu s-au suit, pe
care le-a gitit Dumnezeu celor ce-L iubesc pe El» 439 si
pardsesc voile lor prin rabdare si nidejdea bunatatilor
viitoare. De acestea ne rugdm sd ne impéirtdsim prin
harul si prin iubirea de oameni a Domnului nostru lisus
Hristos, Caruia se cuvine toatd slava, cinstea si stdpini-
rea, in veci. Amin !

Cuvintul 7

A saptea inire litere este ita

Iar cuvintul de fa}d despre neimpdtimire
Si se naste aceasta din nddejde

Si e fuga de toatd lumea.

Neimpétimirea vine din nadejde ; fiindcd cel ce
ndddjduieste cd va dobindi in altd parte o bogitie ves-

439. I Cor. 11, 9.



212 FILOCALIA

nicd, usor dispretuieste pe cea din mind, chiar daci cea
vremelnicd ii aduce toatd odihna. Iar daca viata este
plind de dureri si de primejdii, cine va indupleca pe
omul cu judecatd si o pretuiascid pe aceasta mai mult
decit dragostea lui Dumnezeu, Cel ce o diruieste si pe
aceasta si pe aceea, celor ce-L iubesc pe El ? Doar sé fie
cineva orb, neputind si vadi nicidecum, din necredinta,
sau reavointd si uritd obisnuintd. Cici daci ar crede,
s-ar lumina. Iar dacd ar lua putind luminare din cre-
dinta singurd, s-ar nevoi si surpe obisnuinta lui cea
atotrea. Si dacd o ar pune pe aceasta in sufletul sdu
s-ar uni si harul si ar lupta impreuna.

De aceea, zice Domnul, cei ce se mintuiesc sint
putini 439, din pricini ci cele ce se vad par dulci, micar
cd sint amare. Cici si clinele scobindu-si nasul cu limba
sa, din pricina dulcetii, nu simte durere, micar ci bea din
singele sdu. Tot asa lacomul, mincind cele ce-l vatima
sufleteste si trupeste, nu simte vatdmarea sa. $i toti cei
ce slujesc patimilor sufers, la fel, de nesimtire. Chiar
dacd se uitd citeodatd in sus, obisnuinta ii trage iardsi
in jos.

Pentru aceea zice Domnul, ci «impiratia cerurilor
se ia cu sila» %49 nu prin fire, ci pentru obignuinta cu
patimile. Cici dacd ar fi prin fire luati cu sila, nu ar
intra nimeni in ea. Dar pentru cei ce vor cu hotérire,
«jugul Domnului este blind §i sarcina usoard» 44!, in
vreme ce pentru cei ce nu vor cu toatd hotérirea,
«strimtd e poarta i ingustd calea» 442 si cu sild (cu ane-
voie) de luat impéritia. Caci celor dintii impératia le
este Induntru si aproape, pentru cid o vor pe ea §i de-
grabd dobindesc nepitimirea. Pentru cid ceea ce ajutd
si impiedicd pe om si se mintuiasci este voia sa §i nimic
altceva. Nu poti ceva ? Voieste si vei avea ceea ce nu ai.
Si asa obisnuinta face pe om de la sine, pe incetul, fie

439. Matei XX, 16; XX, 14. 440. Matei XI, 30.
441. Matei VII, 14. 442. Matei XI, 12.



PETRU DAMASCHIN, INVATATURI DUHOVNICESTI 213

bun, fie rau. Céci daca n-ar fi asa, nici un tilhar nu s-ar
fi mintuit. Dar nu numai ca s-au mintuit, ci au §i lumi-
nat multi dintre tilhari. Gindeste cit e de lung drumul
de la tilhar la sfint. Dacd n-a fost in stare sé-1 strabata
obisnuinta, l-a biruit voin{a hotaritd. Iar pe cel ce este
prin harul lui Hristos evlavios, sau chiar monah, ce-l
impiedici si se faci asemenea acelora ? Acela e departe,
acesta aproape si cea mai mare parte a drumului a pri-
mit-o prin har, sau prin fire, sau a mostenit evlavia si
buna cinstire de la périnti. Nu este, asadar, ciudat ca
sint tilhari si jefuitori de morminte care se fac sfinti, in
vreme ce sint monahi care se osindesc.

Dar, vai mie, ticilosul, cind rusinea fetii mele méa
va fi descoperit pe mine. Impératii se fac siraci ca
Toasaf si cei asemenea lui, iar siracul nu-si poate sta-
pini vechea obisnuintd, ca si intre fara greutate in im-
pardtia cerurilor, prin neimpéitimirea de lucrurile pe
care n-a avut parte si le mosteneasca de la parinti. Caci
cind a zis «mi lepdd» de lucruri pe care nu le avea (céci
lumea si cele din lume le stipineste altul, iar el are sti-
pinire peste poftd) si cind s-a lepddat de acestea, atunci
s-a facut iubitor de multi agoniseald. El zice : nu mi
pot lipsi de agoniseald, nici nu pot ribda cele ce vin
asuprd-mi. Spune mie care sint acelea ? Inchisorile si
lanturile pe care le-ar fi avut inainte, chiar daci ar fi
fost stipin ? Céci cei ce au stipinirile si bogétiile, su-
ferd si acestea. Dar care ? Lipsirea de cele trebuincioase,
golitatea si celelalte greutdti, pe care le-a avut si ina-
inte ? Ca sd nu gréiesc cu de-améanuntul, lungind cuvin-
tul si rusinind pe cei plini de toati nerusinarea, ne
ajunge sd spunem atita : impatimirea fatd de ceva din
cele vizute, de a ciror poftire ne-am lepadat, ni se face
spre rusine si osindéd in veacul viitor, cum s-a intimplat
cu Ghiezi si Iuda. Cel dintii a poftit lucruri pe care nu
le avea ; de aceea a luat si lepra impreund cu cédderea
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de la Dumnezeu. Celilalt, lepddindu-se de cele ce le
avea, le-a poftit iardsi ; de aceea deodats cu spinzurarea
a mostenit si pierzarea.

Dar ce face mai mult monahul, daci nu péstreaza
fecioria si nu traieste in sirdcie ? Caci celelalte porunci
sint datori si le pazeascd si ceilalti toti, fiind proprii
firii. A iubi pe Dumnezeu si pe aproapele, a rdbda cele
ce vin asupri-i, a se folosi potrivit cu firea de lucruri
si a se opri de la faptele rele, e dator oricine, chiar dacd
nu vrea, si fara piazirea acestora nu afld odihni nici in
veacul acesta. Pentru cd si legile pedepsesc pe cei ce
gresesc si stipinitorii silesc spre pézirea virtutii. Cici
zice Apostolul : «Nu in zadar poartd sabie» 443 si iarasi :
«Vrei sd nu te temi de stapinire ? Fa binele si vei avea
laudi de la ea» %% Deci acestea toate fiind firesti le fac
si le vor toti, ba le si cer sub pedeapsi. Dar partea
monahului sint cele mai presus de fire, ca unul ce e
ostas al lui Hristos. De aceea e dator s guste din pati-
mile Lui, ca si se Impértiseascd si de slava Lui. Dar si
aceasta este o lege fireascd, méarturisitd de lucrurile su-
puse simfurilor. Oare nu se slavesc ostasii impératului,
fiindca pétimesc impreund ? Nu primeste fiecare aici
atita lauda, cit patimeste ? $i nu poartd ocara in méasura
in care se aratd nevrednic ? Nu in mésura in care poarta
cineva un vesmint mai asemdnitor cu al impératului,
se aratd mai familiar Lui, precum cu cit e mai departe
de asa ceva, se aratd mai strain ? Asa trebuie si socotim
si despre Imparatul nostru. Cu cit patimeste cineva mai
mult impreund cu Hristos si urmeaza pilda Lui, gustind
din patimile si océrile Lui dinainte de a se ristigni pen-
tru noi si de a se inmorminta, cu atit se face mai fami-
liar Lui si mai impreuné-pértas al slavei Lui. Cici zice
Apostolul : «Dacéd pétimim impreund, impreuni vom fi
slaviti» 445,

443. Rom. XIII, 4. 444. Rom. XIII, 3. 445. Rom. VIII, 17.
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Vai, cum uitdm cit patimesc si se ostenesc ostasii
si tilharii numai pentru piine ! $i cit se instrdineazi ca-
rausii si marinarii ! Citd osteneald rabdd tofi oamenii
fard nidejdea impératiei cerurilor ! Mécar cd de multe
ori nu ajung nici la scopul pentru care ostenesc. Iar noi
nu vrem si rabdim pentru impdritia cerurilor si pen-
tru bunététile vesnice un lucru asa de mic. Si doar n-am
simti multa osteneala, dacd am vrea cu hotarire aceasta;
si implinirea virtutilor nu e un lucru impovarétor si de
nepurtat, ci e mai degrabd o bucurie si o odihnd, prin
nidejdea, negrija si cinstea firid de voie ce urmeazi
virtutii. (Céci si dusmanul se sfieste si se minuneaza de
ea). Iar sfirsitul ei este veselie si fericire. Dar nu numai
atit, ci chiar in ea insisi nepétimirea are amestecata bu-
curia, precum viata lipitd de cele materiale are intris-
tarea in patimile necinstite. Fie deci si ne izbdvim de
aceasta si sd avem parte de viata nemateriala si de ves-
nica neimpitimire, care naste mortificarea trupului, in
Hristos Iisus Domnul nostru, Caruia I se cuvine toata
cinstea si inchiniciunea in veci. Amin !

Cuvintul 8

Iatd al optulea cuvint si litera thita (th).
Neimpdtimirea naste omorirea patimilor
Cdci dacd nu o fine cineva pe aceasta
Nu se izbdveste nici de patimi.

Neimpétimitul ia pururea aminte la Dumnezeu prin
vedere. Cici nelmpatimirea de cele supuse simturilor
trezeste vederea celor cunoscute cu mintea (inteligibile).
$i intelegem prin vedere aici nu pe cea a celor ce sint,
ci pe a lucrurilor infricosdtoare de dinainte de moarte si
de dupd moarte, despre care nepitimind a invitat prin
har, ca din plins si vina, la vremea sa, la omorirea pati-
milor §i la blindetea gindurilor 48, Cici din credinti se

446. Omorirea patimilor e desfiinfarea radicinilor insesi din care
cregte impatimirea de lucrurile lumii.
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nagte temerea §i din aceasta buna-cinstire, sau infrinarea,
ribdarea, plinsul, blindetea, foamea si setea de dreptate,
adicd de toate virtutile, milostenia potrivit cu fericirile
Domnului, neimpétimirea §i din aceasta omorirea pati-
milor, prin multe suspine §i lacrimi amare de pociinta
si de intristare, care fac sufletul si lepede bucuria lumii
si insdsi hrana, din nemultumirea de sine. Aceasta fiind-
cd incepe sd-si vadid gregelile ca nisipul maérii. Acesta
este inceputul lumindrii sufletului si dovada sanatatii
lui. Caci lacrimile venite poate inainte de aceasta si asa-
zisele cugetdri dumnezeiesti, §i strdpungerea si cele ase-
menea sint ca o bitaie de joc si o ingeldciune a dracilor,
mai ales dacd li se intimpld acestea celor ce petrec in
mijlocul oamenilor si-n impréagtiere cit de mica. Pentru
cd nu este cu putin{a celor ce mai au incad vreo legdturd
cu ceva din cele sensibile, si biruiasci patimile. Iar dacd
cineva aduce aminte pe cei vechi, ci le-ar fi avut pe
amindoud, si stie cd de fapt, le-au avut, dar nu s-au
folosit in chip pitimas de nici una din ele. Aceasta e
vadit din aceea ca isi luau femei, dar le cunosteau nu-
mai dupd multi ani, cum se scrie in vechea carte a nea-
murilor. Ei avind, erau la fel ca si cum nu aveau.
Aceasta se vede si de la Iov si de la ceilalfi drepti. Dar
si David a fost si impérat §i prooroc, iar Solomon, de
asemenea, pind la o vreme. $i cum a spus-o el insusi :
«Dumnezeu a dat fiilor oamenilor impréstierea cea rea,
ca si se impragtie in cele desarte, spre a nu ramine
lipiti de cele rele» %47, Dar insisi firea lucrurilor ne in-
vatd aceasta. Cici dacd purta{i de nenumératele impras-
tieri, unul afli prilej s faci cele necuvenite, cu cit mai
mult n-ar fi aceasta dacd viaia noastra ar fi fard im-
prastiere. Pentru aceea unul ca dcesta sd se impréstie.
Cici mai bine este sd fie imprastiat in chip réu si sd nu

447. Ecles. III, 10—11, si in cuvintul despre «Cei ce vor sd se vada
albiti de vreme», Sf. Gasian: Conv. II (Filocalia I, p. 137)..
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se afle ocupat nici cu lucrurile si cu cugetdrile dumne-
zeiesti, decit sd lucreze, dar pe cele rele.

Iar cel ce a ajuns, prin harul lui Dumnezeu, la o
cunostintd in parte si poate intelege lucrurile infricosa-
toare dinainte de moarte si de dupd moarte, pe care le-a
adus neascultarea, nu trebuie si mai pardseascd aceste
cugetdri si fapte care le aduc pe ele, intru toatéd linistea
si negrija, ca sd se imprastie in cele desarte, ci sd-si adu-
cd aminte cd «desertdciunea deserticiunilor, toate sint de-
sertaciune» 448, De la acest cuvint plecind Damaschin
a zis : «cu adevarat deserticiune sint toate si viata
aceasta este umbra si vis. Ci in desert se tulburd tot
paminteanul, precum zice Scriptura» 4. Si pe drept
cuvint. Cici ce poate fi mai desert, decit aceea al cérei
sfirsit e putreziciune si tarina ?

Pentru aceea neimpétimirea inseamna omorire, dar
nu a mintii, ci a trupului in ce priveste miscérile lui de
mai inainte cétre desfatare si odihnd. Céci odihna, ori-
cit ar fi de micd, este o voie trupeasci. Fiinded sufletul
se intristeazd si mai mult din pricina ei, cind vede peste

- tot vreun lucru duhovnicesc sau vreo cunostinti in sine.
Iar daca este si el trup, nu petrece in el Duhul lui Dum-
nezeu. De aceea nici nu se ingrijeste de vreo faptd buni,
ci se nevoiegte sa implineasca voile trupului si ale pati-
milor din sine. $i luind intuneric peste intuneric, petre-
ce mereu cu placere in nestiinta cea de obste. Iar cel
ce a fost luminat ca si-si vadi greselile sale, nu ince-
teazd a plinge pentru sine §i pentru toti oamenii, vézind
atita ingadduintd a lui Dumnezeu si atitea greseli pe care
le-am facut de la inceput si le facem pururea noi ticalosii.

Prin aceasta se face recunoscitor si nu mai indréz-
neste s osindeascd pe nimeni, rusinindu-se de multele
binefaceri ale lui Dumnezeu si de greselile noastre.

448, Ecles. I, 1.
449. Slujba inmormintarii mirenilor, Sedealna glas 6.

’
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Iar ca urmare pardseste cu bucurie toati voia sa,
care nu e dupd Dumnezeu, §i ia seama la simturi, ca sa
nu mai faca peste tot ceea ce nu-i neapirat de trebuinta,
potrivit cu proorocul care zice : «Doamne, s-a inaltat ini-
ma mea si s-au imprastiat ochii mei» 43°, Unul ca acesta
trebuie si ia aminte ca nu cumva si el, dupé ce a ajuns
la atita inal{ime, s& patimeascd din negrija sau din min-
drie ceea ce a padtimit acela, si s& nu mai fie poate in stare
sd se pocdiascd asemenea aceluia. Fiindcd pécatul e la
indemina chiar si a celor foarte drepti ; iar pocdinta nu
e tuturor la indemind, pentru faptul cd moartea este
aproape si inainte de ea dezniddejdea. Bine este deci sa
nu ciddem, sau sa cddem si sid ne ridicdm. Iar daci s-ar
intimpla sa cddem, bine este si nu deznaddadjduim si sa
nu ne instrdindm de iubirea de oameni a Stapinului.
Céci dacd vrea, poate face mild cu neputinta noastra,
numai s nu ne departdm de El, sau si ne ingrijoram si
sd ne descurajam daci, silindu-ne, nu izbindim si impli-
nim poruncile. Ci sd ne gindim ca o mie de ani inaintea
Domnului sint ca o zi, si 0 zi ca 0 mie de ani 451,

De aceea sd nu ne grabim si s nu ne obos1m ci
pururea si punem din nou mceput Ai cazut, rldlca-‘ce
Ai cazut iardsi, ridica-te iardsi. Numai pe Doctorul tau
.88 nu-L péarasesti, cdci atunci vei fi osindit de deznidejde
mai rau decit un sinucigas. Stéruie pe lings El si El isi
va face mild cu tine, fie prin intoarcerea ta, fie prin
‘Incercare, fie prin altd faptd a purtérii Sale de griji, fara
88 stii tu. Caci diavolul are obiceiul si atace sufletul cu
-ceea ce giseste in fata sufletului, fie cu bucurie §i cu
pédrere de sine, fie cu intristare si cu deznidejde, fie cu
oboseald covirsitoare, fie cu desdvirsitd nelucrare, fie cu
lucruri si cugetari nelavreme si fara folos, fie cu intu-
necime §i urd nesocotitd fatd de toate cele ce sint. Si
simplu graind, cu materia pe care o afla in fiecare suflet,
«cu aceea il atacd spre a nu-i fi de folos, chiar daci este

450. Psalm. CXXX, 1. 451, II Petru III, 8.
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buné poate si placutd lui Dumnezeu, daci e folosita cu
mésurd de cei ce pot s& judece lucrurile si sd afle scopul
lui Dumnezeu ascuns la mijloc intre cele sase patimi ca-
re-1 inconjoard, adicd intre cea de deasupra lui, de dede-
subt, de-a dreapta si de-a stinga, de afara si dinduntru.
Caci fie ca e faptd voita de Dumnezeu, fie ci e cunostin-
14, ea are un scop bun, afldtor intre cele sase patimi po-
trivnice lui. De aceea, pentru tot lucrul bun trebuie sa
intrebe omul, ca Sfintul Antonie %52, nu pe oricine se
nimereste, ci pe cei ce au darul deosebirii 433, ca nu
cumva cei intrebati, fiind necercati (lipsiti de experien-
td), s cadd amindoi in groapa, dupid pilda Evanghe-
liei 4%4. Pentru cd fira dreapta socoteald nu se face nici
un lucru bun, chiar daca li se pare celor nestiutori cid e
bun, fie pentru ci se face nelavreme i fard si fie tre-
buinté, fie ci nu se tine seama de mésura lucrului sau
de tiria omului, sau de cunostinta lui si de alte multe.
Iar cel ce are darul deosebirii, 1-a primit prin smerita
cugetare. De aceea toate le cunoagte dupd har si la
‘'vremea sa vine la puterea strivederii.

Din plins, asadar, si din rabdare se nasc nidejdea
si neilmpatimirea, prin care vine mortificarea lumii. $i
daca rabda cineva bine, fird si deznddajduiascd prin
aceea ci vede peste tot strimtorare si moarte, ci cunos-
cind c& acestea sint cercare si luminare, dar nici incre-
zindu-se cd a ajuns la o méasurd vazind multele lacrimi
ale intristirii, vine la starea de a vedea limpede sfintele
patimi ale Domnului §i de a se minglia mult din acestea.
Atunci el se socoteste pe sine intr-adevar dedesubtul
‘tuturor, vazind atitea bunititi ficindu-i-se lui, prin ha-
rul lui Dumnezeu. Caruia I se cuvine slava si impdratia
in vecii vecilor. Amin !

452. Pateric, Avva Antonie, 40.

453. «Dar sd nu le destdinui oricui {i-ar iesi in cale, ci sd le vestesti
batrinilor duhovnicesti care au darul deosebirii si nu celor ce nu-s decit
.albiti de vreme» Sf. Casian: Conv, II (Filocalia I, p. 13%).

454. Matei XV, 14.
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Cuvintul 9

latd si al noudlea cuvint

Despre patimile prea cinstite ale lui Hristos.
Din pomenirea moriii §i a greselilor

Se nasc multe lacrimi ostenitorului

Si din acestea va putea avea in minte
Patimile lui Hristos si a sfinfilor Lui,

Ca s& nu-si inchipuie cineva ci face mare lucru
prin nevointd §i prin multele suspine i lacrimi, i se da
cunostin{a patimilor lui Hristos si a tuturor sfintilor. $i
patrunzindu-le pe acestea, se uimeste minunindu-se si
totodata fringindu-se pe sine in nevointa. Caci isi cunoas-
te pind la capdt neputinta sa, din vederea unor atit de
mari incercdri carora nu le este numér. Cum au ribdat
sfiniii, cu bucurie, atitea ? $i cum a patimit Domnul ati-
tea pentru noi ? Si deodatd cu acesta se lumineaza spre
cunoagterea celor ficute si spuse de El. $i infelegind
toate cele zise in Evanghelie, incepe aici a plinge amar
de intristare, aici a se bucura duhovniceste de mul{fu-
mire ; nu pentru cé socoteste ci ar avea fapte bune, céci
aceasta este parere de sine, ci pentru ci, pidcitos fiind
foarte, s-a invrednicit de vederea acestora. Astfel se
smereste si mai mult cu lucrul si cu cuvintul, prin cele
sapte fapte pomenite, si prin fapta morald sau sufle-
teascd, ca si prin pazirea celor cinci simturi si a porun-
cilor Domnului. Iar acestea nu le socoteste de fapte
bune si vrednice de rasplatd, ci mai virtos ca o datorie,
nenddijduind citusi de putin si fie slobozit de datorie,
din pricina marimii cunostintelor déruite lui.

El se face, in oarecare fel, rob cugetdrilor izvorite
din cuvintele ce le citeste si le cintd i de placere uitd
adeseori, firad sa vrea, de pacatele sale si de bucurie in-
cepe sd verse lacrimi dulci ca mierea. Dar iardsi, temin-
du-se de amaigire, ca nu cumva si fie starea aceasta
nelavreme, si-o opreste. Si aducindu-gi aminte de cea
dintii purtare a sa plinge iardsi cu amar si asa célito-
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reste prin mijlocul celor doud feluri de lacrimi, daci ia
aminte si se sfatuieste in toate cu vreunul din cei cer-
cati si cade la Dumnezeu prin rugiciunea curati ce se
cuvine celui lucrdtor, adunindu-si mintea din toate cite
stie, sau a auzit, la pomenirea lui Dumnezeu, si cerind
sd se facd numai voia Lui in toate faptele si gindurile
sale. Jar de nu va face asa, se va amagi, inchipuindu-si
cd are si vada ardtarea vreunuia din Sfintii Ingeri, sau
a lui Hristos, nestiind ca cel ce cauti s vada pe Hristos,
nu trebuie si-L caute in afard, ci in sine insusi, prin
imitarea vietii Lui in lume gi prin aceea ci devine trup
si suflet nepécitos, ca si Hristos, si are o minte care
cugetd pururea pentru Hristos.

Iar a avea vreo figurd, sau vreo culoare, sau vreun
gind In vremea rugiciunii, nu e un lucru bun, ci mai
degraba foarte pagubitor. Caci mintea trebuie sa fie in
locul lui Dumnezeu, cum a arétat Sfintul Nil 455, por-
nind de la cuvintul Psaltirii : «Si s-a facut in pace locul
lui» 458, Tar pacea inseamni a nu avea nici un gind bun
sau rau, «fiindcd — zice acela — dacd mintea se simte
pe sine, nu mai este numai in Dumnezeu, ci §i in sine
insasi». Si pe drept cuvint. Cici dumnezeirea este ne-
scrisd Imprejur si nehotarnicitd, fiard chip si fara cu-
loare. Si cel ce zice cd este numai cu Dumnezeu, trebuie
sé fie fara chip, fira culoare, fard formi si neimprastiat.
Iar ce este afarad de aceasta, este amégire dréceascd. De
aceea monahul e dator si ia aminte §i fird intrebarea
celor cercati s& nu fixeze nici un gind bun sau rdu, pen-
tru cd nu le cunoastem pe nici unele. Céci dracii iau
infatisdrile pe care le voiesc si se aratd asa, precum §i
mintea omeneascd se face dupd chipurile celor ce le
vrea §i se vopseste dupa infitisarea lucrului primit de ea.

455. Evagrie, Cuvint despre rugdciune, 57 ; Filocalia I, p. 81, 152,
p- 13; 114—115, p. 89. 456. Psalm. LXXV, 2.



222 FILOCALIA

Iar dracii fac aceasta spre a ne amaigi pe noi, pe
cind mintea noastrd ritaceste fira socoteald spre a ajun-
ge la desdvirsire. Deci trebuie {inutd cu toatd puterea
la vreo meditatie potrivitd cu Dumnezeu. Cici precum
sint sapte lucréri trupesti, asa sint si opt vederi ale
mintii sau cunostintei. Trei sint cele spuse mai inainte
despre preacuratele patimi ale Domnului. Pe acestea
trebuie si le mediteze monahul pururea ca si-si plingd
sufletul sdu si al celorlalti oameni ; adicd sd gindeascd
la relele aduse de la inceput de neascultare, la toate pa-
timile in care a cizut firea si la greselile lui §i la incer-
carile ce i-au venit pentru indreptarea lui ; pe urma la
moarte si la chinurile ce asteaptd pe cei pacidtosi dupa
moarte. Aceasta, pentru ca sufletul strimtorat si se pre-
dea plinsului spre mingiierea si umilirea sa, ca si nu
deznidajduiascd de pe urma celor multe si infricosdtoare
cugetdri, dar nici sd nu-si inchipuie cd a ajuns la lucra-
rea duhovniceasci. Si ca sd ramina in fricd si nadejde,
ceea ce inseamnd blindetea gindurilor care e mereu la
fel si care duce mintea la cunostintd si la dreapta soco-
teald, cum zice Proorocul : «Vei cadlduzi pe cei blinzi in-
tru judecatd» 457, mai bine-zis «intru dreapti socoteald».

Acesteia, Proorocul ii zice cunostinta cu buni cin-
stire. Dar precum buna-cinstire este una dupi nume, dar
are multe lucrdri, asa si cunostinta este una dupi nume,
dar are multe cunostinte si vederi. Si de fapt, inceputul
fapturii trupesti e cunostin{d si fard cunostintd nimeni
nu vine la sdvirsirea binelui. Si tot drumul pini la sfir-
situl infierii si pind la indltarea mintii la cer in Hristos
se numeste cunostintd si vedere. Dar cea dintii este ina-
inte de osteneald, ca prin ea si se infaptuiascid lucrarea,
ca o zidire prin unealtd ; iar cea de a doua este dupi
zidire, ca si fie p&zitd ca un turn, din fricd. Si iardsi

457. Psalm. XXIV, 10.
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cunostinta e si lucrare a virtutilor sufletului, ca si se
pregateasca si si se sideascd pomii raiului. Dar dupa ace-
ea e cunostinfa mintii §i lucrarea duhovniceasci, sau
supravegherea mintii si agezarea moravurilor sufletului,
ca lucrdtorul sa lucreze cu pricepere si s pazeascd po-
runcile. Din acestea vine ingrijirea pomilor si chiverni-
sirea dumnezeiascd, ca soarele, ploaia, vintul si creste-
rea, fara de care toatd osteneala lucratorului este de-
$ar;cé, chiar daca se face cu socoteald. «Fiindcé nici farad
inriurirea de sus nu se poate face ceva bun, nici inriu-
rirea de sus sau harul nu vine peste cei ce nu voiesc»,
zice dumnezeiescul Gurad de Aur.

Caci toate ale vietii acesteia sint indoite : faptd si
cunostinta ; vointd si har ; fricd si nddejde ; osteneald
si rasplatd. Dar cele de al doilea nu se fac pini nu se
implinesc cele dintii. Dacad se pare ci da, e amaégire.
Precum cel neexperimentat in lucrarea padmintului, cind
vede floarea isi inchipuie cad e rod si indatd se repede
si-] culeaga si nu stie ci pierde rodul culegerii a ceea ce
se aratd, asa si aici. «Caci Inchipuirea de sine a cuiva
nu-1 lasd si ajungd ceea ce isi inchipuie», zice Sfintul
Nil. De aceea trebuie si staruie lingd Dumnezeu si si
faca toate cu dreapta socoteald. Iar aceasta se intimpla
dacd intreabd cu smerenie si dacd se ocardste pe sine si
cele ficute si gindite de el. Fiindcd diavolul ia infétisare
de inger al luminii. Si nu e de mirare. Fiindca gindurile
seménate de el, se aratd celor necercati ca ginduri ale
dreptatii.

«Smerenia este usa nepatimirii», zice Scdrarul. Iar
materia acesteia este blindetea, dupd marele Vasile.
Céci aceasta face pe om sid fie pururea la fel in lucru-
rile si gindurile plicute si nepldcute si si nu se gri-
jeascd nici de cinste, nici de necinste, ci s primeasci
cele dulci si dureroase cu bucurie §i s& nu se tulbure
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ca fecioara aceea despre care a zis marele Antonie : «$e-
zind eu odinioara ling4 oarecare Avvai, a venit o fecioa-
rd si a zis batrinului : Parinte, postesc sase zile gi mar-
turisesc in fiecare zi pe cea veche si pe cea noud. Rés-
punse batrinul acela citre ea : Ficutu-ti-s-a tie lipsa ca
belsugul ? Iar ea rdspunse : Nu. Nici necinstea, ca nu-
mele bun ? Nu, Pirinte. Nici dusmanii, ca prietenii ?
$i zise : Nu ! Zise bétrinul acela intelept citre ea : Du-te,
lucreazi, cédci nu ai nimic» %8, $i pe drept cuvint : cici,
dacd postea atita, incit minca o dati pe sdptdmind si
atunci foarte putind mincare, nu trebuia si aibi lipsa
ca belsugul ? Si iardsi, dacd marturisea in fiecare zi pe
cea veche si pe cea noud, nu trebuia sid invete sd se
smereascd ? $i neavind peste tot ceva din viatd nu tre-
buia sd aibad pe toti prieteni ? $i n-a izbutit si invete
din atitea osteneli sid aibid pe dugmani ca pe prieteni.
Bine a zis deci: «Nu ai nimic». Iar eu mai adaug ca unul
ca acesta se si osindeste mult, cum zice Gurd de Aur
despre cele cinci fecioare nebune, «ci ceea ce-i mai greu
au putut si dobindeascid prin nevointd, adicd fecioria
cea mai presus de fire, iar ceea ce-i mai ugor, adicd mi-
lostenia pe care si péginii si necredinciosii o fac ca pe
ceva firesc pind astdzi, nu au putut». Si cum n-au cunos-
cut ceea ce se cerea, au ostenit in zadar 459, «Trebuie, zi-
ce Domnul, acestea si le faceti, iar acelea si nu le la-
sati» 480, Buni este nevointa, dar cu scop drept ; si bi-
ne este a 0 avea nu ca un lucru in sine, ci ca pe o pre-
gatire la lucru ; nici ca rod, ci ca pimint ce poate hréni,
cu vremea, cu osteneala si cu Dumnezeu, pomii din care
cregte rodul, care este curdtia mintii si unirea cu Dum-
nezeu, Cdruia se cuvine slava in veci, Amin.

_458.}’—ate;ic XXV, 47. Cit. 5i in partea I in Cuv. despre deosebirea

intre ginduri $i momeli. 459, Omilia 78 la Matei.
460. Matei XXIII, 23.
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Cuvintul 10

latd kapa (k) si al zecelea cuvint

Iardsi despre smerenia lui Hristos 46!

Ca sufletul sd nu se ingrijeascd nicidecum de ceva,
Ci sd se lucreze numai pe el insusi.

Pururea, cu toatd osirdia.

Cu adevérat cel smerit la cuget nu inceteazd nici-
odata de a se océri pe sine, chiar dacéd toatd lumea s-ar
lupta cu el si l-ar necinsti. Si face aceasta ca sd nu
se mintuiascd numai fird voie, ca cei ce au rabdare, ci
sd alerge de voie spre patimile lui Hristos, de la care
a invatat unul ca acesta pe cea mai mare dintre toate
virtutile, in care locuieste Duhul Sfint. Aceasta este uga
imparétiei sau a nepitimirii. $i cel ce a intrat prin ea,
vine la Dumnezeu ; iar fard ea este zadarnica toatd os-
teneala si cu multe dureri drumul. Aceasta daruieste
toatd odihna celui ce o are pe ea in inima sa, pentru
ci 11 are pe Hristos sildsluit in sine. Cici prin ea ramine
harul si se pézesc darurile.

Ea se naste dintr-o mulfime de virtuti : din ascul-
tare, rdbdare, neavere, sidricie, frici dumnezeiasca, cu-
nostinta si altele. Intre ele este mai ales dreapta soco-
teald, care lumineaza hotarele mintii. Dar s nu-si in-
chipuie cineva ca ajunge smerit cu cugetul asa la in-
timplare, ci aceasta este un lucru mai presus de fire ; si
intrucit este un dar mare, e impreunat si cu multa greu-
tate si are nevoie de multd intelepciune si rdbdare im-
potriva ispitelor si dracilor ce i se impotrivese, fiindca
are de trecut prin toate cursele lor.

Smerenia este roada cunostintei, iar cunostinta roa-
da ispitelor. Céci celui ce s-a cunoscut pe sine, i se di
cunostinta tuturor. $i celui ce s-a supus lui Dumnezeu,
i se vor supune toate, cind va impéra{i smerenia in ma-
dularele lui. Si pe drept cuvint. Cici prin multe ispite

461. Continutul cuvintului e despre smerenia lui Hristos imitata de
om sau in om.

15 — Filocalia
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si prin rdbdarea lor se face omul incercat si prin aceas-
ta 1si cunoaste neputinta sa si puterea lui Dumnezeu.
Iar prin cunostinta neputintei si a negtiintei sale, isi da
seama cd odinioard nu cunostea cele ce le-a aflat acum
si cd precum pe acestea nu le cunostea odinioard si nu
stia cd nu le cunoaste, asa sint si alte multe de care va
primi poate cunostin{d, dupd marele Vasile. Caci zice
acesta : «Dacd n-a gustat cineva dintr-un lucru, nu stie
ca-i lipseste. Iar cel ce a gustat din cunostinta, stie din
parte cd nu cunoaste si cunostinta i se face pricina de
smerenie». i iardsi : «Cel ce s-a cunoscut pe sine ci
este fipturd schimbacioasd, niciodata nu se inaltad intru
nimic. Fiindca, chiar daca are ceva, este al Facatorului».
Céci nimeni nu laudi vreun vas ca s-a facut el pe sine
bun si trebuincios, ci pe Facatorul lui il lauda. Dar de
se stricd, invinuieste pe cel ce i-a pricinuit stricaciunea,
nu pe Facétor.

Iar dacd vasul este cuvintator, neapirat este si cu
voie sloboda. Céci in cele bune il are pe Facatorul de
daruitor, precum El este si pricinuitorul plasmuirii lui ;
iar caderea si abaterea lui au ca pricind hotirirea voii
slobode. Fara indoiald celui ce ramine neschimbat, ii
vine si laudd, precum celui ce primeste riutatea sar-
pelui ii vine si mustrare. Dar nu celui ce primegte da-
ruri, ci celui ce le d& i se cuvine, propriu-zis, laudd cu
mulfumita. Insi dupa har poate are lauda si cel ce le-a
primit, pentru ca a voit sd primeasca cele ce nu le avea,
sau mai bine-zis pentru cad aratd recunostintid fata de
Binefacitor. Iar de nu face aceasta, nu numai ci pierde
lauda, ci se osindeste pentru nerecunostinta sa. Insi ni-
meni nu e atit de fard de rusine ca sid indrdzneascd
sd spund ca nu a primit in dar, decit cel ce, furind lauda
cu viclenie si fdlindu-se in liniste, osindeste pe cei ce
socoteste cd n-au ajuns ca el, ca si cum bogitia ce i se
pare ci o are, el si-a pricinuit-o siesi §i nu a luat-o dupa
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har. Iar dacd unul ca acesta multumeste poate Datéto-
rului, o face fatdrindu-se ca fariseul acela si zicind ca-
tre sine insusi : «Mulfumescu-Ti cé sint asa si agsa». Bi-
ne a zis deci Evanghelistul, mai bine-zis cunoscitorul
de inimi Dumnezeu : «Zicea citre sine» 462, dar nu ca-
tre Dumnezeu. Cici desi parea cid grédieste cu gura ca-
tre Dumnezeu, dar Cel ce cunostea sufletul lui ingim-
fat, a spus cid nu citre Dumnezeu, ci «stind fariseul,
acestea zicea catre sine».

Iar daca Scriptura graieste de multe ori aceleasi cu-
vinte, sau cele aseméinitoare lor, aceasta nu este, zice
Gura de Aur, repetire sau vorbd multd, ci o face ca sa
se intipareascd cuvintul in inima auzitorilor. Iar psal-
mistul nu voieste si paraseasci cuvintul din dragoste.
Nu asa fac cei ce n-au gustat din dulceata lui. Acestia
calca, din pricina lenei, §i cuvintul insusi in picioare,
ca sa se izbaveascd de povara lui. Oare unul ca acesta va
culege vreun folos din dumnezeiestile Scripturi ? Nu va
culege numai osinda si intunecime a mintii, prin aceea
cd a deschis usa dracilor care-l rdzboiesc ? Céici zice
Domnul : «Dacd in lemn verde fac acestea, ce va fi in
cel uscat ?» si «dacd dreptul abia se va mintui, cel ne-
drept si necredincios unde se va arata ?» 403, Si daci pe
cei ce au toatd mintea nemateriala si fara chip, adu-
natd in pomenirea lui Dumnezeu, ii ridzboiesc dracii,
incit daca nu le-ar sta Dumnezeu intr-ajutor, prin sme-
rita lor cugetare, nu ar izbuti rugiciunea lor sa se
inalte, ci s-ar intoarce desartd, ce vom face noi ticd-
losii, cd nu graim nimic nici micar in vint, prin gura,
ca sd se milostiveascd Dumnezeu, fie si macar mai tir-
ziu cindva si sd coboare la lupta si la neputin{a noastra
prin recunostinta ce I-am aratat-o ?

Iar daca dracii i rdzboiesc si pe cei desavirsiti, sa
ascultdm ce zice Sfintul Macarie, cd «nimeni nu ajun-
ge desdvirsit in veacul de acum, fiindci atunci n-ar mai

462. Luca XVIII, 11. 463. I Petru IV, 18.
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fi arvund ceea ce se di aici». $i ca mérturie aduce pe
oarecare dintre frati, care, rugindu-se cu unii si indata
fiind rapit la cer cu infelegerea si vizind Ierusalimul
cel de sus si corturile sfintilor, pe urméi coborind jos,
a cdzut din virtute si a ajuns la desavirsita pierzare,
pentru cid isi inchipuia despre sine cid a ajuns la ceva
si nu mai virtos ci are o §i mai mare datorie, ca unul
ce s-a invrednicit de o asemenea inaltare, nevrednic
fiind si t{arind dupa fire. Si iardsi zice tot acela : «Stiu
pe mulii si ma numdr si eu intre acestia prin experienta,
si stiu bine, cd nimeni nu este desavirsit aici. Ci chiar
de-ar ajunge cu totul nematerial i s-ar uni aproape cu
Dumnezeu, pacatul merge pe urma lui si niciodatd nu
piere cu desavirsire inainte de moarte. Iar Sfintul Nil
spune despre oarecare ca in vreme ce se ruga prin in-
gaduinta lui Dumnezeu, spre folosul lui si al altora
multi, il aruncau dracii in sus, luindu-l de miini si de
picioare, si ca sd nu se vatdme trupul lui, cazind il pri-
meau intr-o rogojind. i facind aceasta de multe ori
nu au putut si coboare mintea lui din ceruri %64, QOare,
unul ca acesta ar simf{i vreodatd mincarea, sau ar avea
trebuin{d de acestea pentru neputinta noastrd, madcar
cd nici agsa nu voim si ludm aminte. $i vai, un sfint ca
acesta era razboit, iar noi nu avem nici o grija de raz-
boi. Sfintii sint p&zi{i prin smerenie de cursele diavo-
lului, iar noi ne inaltdm din nestiin{d. $i cu adevérat
mare nestiin{d este si se inalte cineva la ceea ce nu
are. «Cici ce ai, zice, ce n-ai luat de la Dumnezeu» 465
in dar, sau prin rugiciunile vreunora ; «iar daca ai luat,
ce te lauzi ca si cind n-ai luat, ci singur ai ficut ?» 496,
Zice Avva Casian : «Smerenia se nagste din cunostintd».
Iar ea naste dreapta socoteald, din care se naste patrun-

464. Evagrie, Cuvint despre rugdciune, cap. III.
465. 1 Cor. IV, 7. 466. I Cor. IV, 7.
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derea, pe care o numeste Proorocul «sfat». lar aceasta
vede lucrurile dupd fire ; si mintea se face moartd in
privinta lumii, prin vederea fapturilor lui Dumnezeu.
Lui se cuvine slava, in veci. Amin.

Cuvintul 11

Cuvintul al unsprezecelea si litera lamvda
Smerenia naste darul de a deosebi
F3pturile sensibile dupé fire.

Este foarte bine a intreba in toate. Dar pe cei cer-
cati (cu experientd) ; pe cei necercafi e primejdios, nea-
vind ei puterea de a deosebi. Caci aceastd putere cu-
noaste vremea, trebuinta, starea omului, citimea, pu-
terea, cunostinta celui ce intreabi si hotéarirea lui, scopul
Iui Dumnezeu si al fiecirui cuvint din dumnezeiasca
Scriptura si alte multe. Iar cel ce nu are darul deose-
birii osteneste poate mult, dar nu poate izbindi nimic.
De se va afla cineva avind acest dar va fi cilauza orbi-
lor si luminé celor din intuneric. Sintem datori deci si-i
incredintam lui toate §i sd le primim de la el, chiar daci
nu intelegem, poate cum am voi, din lipsa de cercare
(experientd). Dar cel ce are darul deosebirii poate face
pe cineva sd primeascd cele spuse de el fie cid vrea, fie
cad nu vrea, fiinded duhul cerceteaza si descopera lucru-
rile dumnezeiesti, putind sili mintea si creada chiar da-
cd nu vrea, cum s-a intimplat cu Iona, cu Zaharia si
cu David scipat de tilhari, oprindu-l ingerul si griiasca
ceva afard de rinduiala cintarii lui.

Iar dacd nu se afla cineva cu darul deosebirii intre
oamenii de acum, pentru ci lipseste smerenia care il
nagte, sintem datori sd ne rugdm cu stiruinti inaintea
fiecdrei fapte, cum zice Apostolul. S$i chiar dacd sintem
lipsiti de mfiini cuvioase, sau de curétia sufletului si a
trupului, sd fim mdicar in afara de pomenirea riului.si
de ginduri patimase. Céci aceasta vrea si spund cuvin-
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tul apostolic, care porunceste si ridicim «miini cuvioase,
fara minije si fard ginduri gilcevitoare» 47, Si daci cu-
getdm ceva potrivit cu Dumnezeu, si facem aceasta fara
patima, chiar dacd nu va fi poate un lucru foarte bun.
Pentru nepriceperea noastra si pentru vointa de a-1 face,
potrivit cu scopul lui Dumnezeu, ni se va socoti prin
har ceea ce am ficut, ca bun, dacd nu s-a facut din pa-
tima&, ci pentru voia lui Dumnezeu, cum s-a zis. Aceasta
la caz de nevoie si numai pentru bunétatea lui Dum-
nezeu.

Dar unde se cautd voia proprie si nu a lui Dum-
nezeu, acolo este ingimfare, si Dumnezeu nu-si arati
bundvointa, nici nu-si descopera sfatul Siu, ca nu cum-
va cunoscind cineva si nefdcind, si se osindeascd si mai
mult. Pentru ci toate cite ni le di& Dumnezeu si toate
cite nu ni le d&, spre folosul nostru o face, chiar daci
noi, ca niste prunci, nu ne ddm seama. Nu trimite Sfin-
tul Lui Duh celui ce nu s-a curatit pe sine de patimi
prin fapte trupesti si morale, ca nu cumva si incline
acesta din obisnuintad spre patimi si s& se facd vinovat
fatd de Duhul Sfint venit in el. Dar dupa ce a staruit
cineva vreme indelungatd in nevointa si si-a curatit in-
tii trupul de pécatul cu lucrul, mic si mare, apoi sufle-
tul de toatd pofta si de tot felul de minie, iar purtérile
si le-a infrumusetat printr-o buni obisnuintd ca si nu
mai facd nimic fird voia mintii prin cele cinci simturi,
nici omul dinduntru s nu mai incuviinteze ceva din
acestea, si tot omul s-a supus lui Dumnezeu, atunci si
Dumnezeu ii va supune lui toate cu harul Duhului Sfint
prin nepétimire. Céci intii trebuie si se supuni el legii
lui Dumnezeu si apoi isi va supune ca fiintd rationala
cele ce sint date sub mina lui, ca — cugetind — si im-
parteascd precum i s-a rinduit de la inceput, printr-o
stipinire infeleapta, neprihinitd, barbateascid si dreapta.
Ajuns la aceasta stare, aci isi linisteste minia prin moli-

 467. 1 Tim. 11, 8.
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ciunea poftei, aci isi alind pofta prin asprimea miniei ;
si cunoaste ci este imparat si lucreazd cu toate madu-
larele trupului dupd porunca lui Dumnezeu §i nu mai
e furat ca mai inainte de uitare si de nestiin{d. Prin in-
deletnicirea cu Dumnezeu ajunge atunci stravazator si
incepe si vadi inainte cursele pregitite de diavol si
toate cele ce i se intimpld in ascuns prin furarea atentiei.

Nu prevede, desigur, cele viitoare, ca proorocii,
cici aceasta e mai presus de fire si se di spre folosul
obstesc. Dar strivederea este un lucru firesc ; ea iese
doar la iveald de sub stdpinirea patimilor prin care se
ascundea ca intr-un intuneric, dupa ce s-a curdtit min-
tea. Prin cugetarea smeritd vine harul si deschide ochiul
sufletului, pe care-l orbise diavolul, si indatid incepe
omul si vadi lucrurile dupi fire §i nu se mai lasa fer-
mecat de vederea din afard a lucrurilor, ca mai inainte.
Céci unul ca acesta priveste fird impatimire aurul, ar-
gintul, pietrele pretioase si nu se amégeste, nici nu ju-
decd gresit, ca un patimag, si cunoaste cd din pamint
sint acestea, ca si celelalte materii ale lumii, cum zic
sfintii Parinti. Priveste pe om i cunoaste ci din padmint
este si in pAdmint se va intoarce.

Dar aceastd privire nu vine din simpla judecata.
Caci toti oamenii cunosc acestea prin experientd, dar
stapiniti de patimi se impéatimesc de lucruri. Iar daci
cineva socoteste, din parerea de sine, ci a ajuns si pri-
veascd lucrurile dupé fire, farad ostenelile si virtutile de
mai inainte, nu e nici o mirare. Céci aceasta stie sa faca
si pe orbi sd-si inchipuie cad vad, si pe nebuni si se
laude in desert. Dar daci ar fi asa de usor si se vadi
lucrurile dupd fire numai prin simpla judecats, ar fi
de prisos plinsul si nevointa cea de multe feluri si sme-
renia si harul de sus si nepitimirea. Dar nu este asa.
Céci adeseori este mai usoard vederea celor atotsimpli
si cu mintea curati de lucrurile si de rautétile lumii,
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cind i se intimpld unuia din acestia sd se supund unui
parinte duhovnicese si incercat, sau asemenea celor vechi
prin iconomia harului, incd inainte de a-$i cunoagte
dreapta sau stinga lui, cum zice Solomon.

Dar dacd am slujit patimilor din tinerete si ne-am
nevoit cu toatd rivna intru riutate si viclesug, este cu
neputin{d sd ne izbdvim de asemenea rele fira oste-
neald, fird vreme si fird Dumnezeu, ca si putem do-
bindi astfel acea vedere. Ci mai intii trebuie si iubim
virtutile inainte pomenite si si ne ingrijim de ele cu
lucrul si cu cuvintul intru toatd sirguinta. Dar se in-
timpla adeseori ci nici asa nu ni se fac de folos sirguin-
tele noastre, fie pentru ci nu riabddm incercdrile pina
la sfirsit, fie pentru cid nu cunoastem calea sau scopul,
sau fie din lene, sau din necredinti, sau din alte multe
pricini cirora nu le este numair. Iar daci se va intimpla
chiar intr-un asemenea caz, ca si ne aflim peste mai-
surd de departe de {inti, cum vom indrazni si zicem
cd am ajuns la strdvechea frumusete, afard doar ci ne
amagim prin placerea de noi insine si de pierzania as-
cunsd ? Céci precum ocirirea de sine inseamni o spo-
rire ascunsd, pentru faptul ci inaintidm bine si nu sim-
{im, asa §i pdrerea de sine §i plicerea de sine fnseamné
0 pierzanie ascunsi, pentru faptul ci ne-am intors ina-
poi si nu stim. $i cu adevarat asa este. Céci in sufletul
iubitor de slavd desartd se intorc si patimile curitite de
har, iar Domnul zice : «Cind a iesit duhul necurat» 468
si celelalte. Pentru ce ? Pentru cd nu are lucrare du-
hovniceascd locul de unde a iesit, nici smerenie. De
aceea se intoarce pentru ca si-l1 robeascd cu adaus de
multe alte rele si se asazd acolo. Cel ce intelege s in-
teleagd. Cici nu vrea Cuvintul si le spund deschis toa-
te, dar nici s& treacd peste ele, ci precum foloseste. Pen-
tru ci zice Gurd de Aur : «Mare binefacere a lui Dum-

468. Matei XII, 43.
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nezeu este si aceasta, ci unele cuvinte ale dumnezeies-
tilor Scripturi sint deslusite, iar altele neldmurite, ca
prin cele dintii s venim la credintd si la osirdie si sé
nu cidem din prea mare neintelegere in necredintd si
nepasare, iar prin celelalte si ne trezim la intrebare si
osteneald si si ne izbavim de mindrie si s aflim sme-
renja, prin aceea cid nu putem si intelegem. $i asa sa
culegem din amindoud smerenie si dorul dupd Dumne-
zeu, dacd primim simtirea darurilor ficute noud».

Deci a cincea vedere si intirire despre care e cu-
vintul de fat{d este acesta : si poatd vedea cineva cu lu-
crul fapturile sensibile si gindurile prin darul deose-
birii si s& nu fie {inut de vreo améigire intru nestiintd
si s& facd ceva cu patima in afari de scopul lui Dum-
nezeu, sau sd Incuviinfeze vreun gind, ci chiar daci ar
sta inainte moartea, si nu se abati de la scopul dum-
nezeiesc cu cuvintul si cu lucrul. Iar aceasta s-a spus
despre sfirsitul cunostintei, fiindca la inceput ca invi-
tacel lucreazd de sild potrivit scopului. Si dacd, biruit
de obisnuintd, se abate poate putin de la lucrul siu,
aceasta e fie printr-o iconomie mai inaltd, ca si se in-
toarcd indatd cu multd smerenie, fie din pérerea de
sine care-l face si se inalte. Iar cind se afld intr-o ast-
fel de dispozitie, sa stie cd harul certindu-l, il invatd sa
se smereascd §i s cunoascd de unde primeste puterea si
cunostinta : «ca s& nu fim, increzindu-ne in noi, ci in
Cel ce ne-a ridicat pe noi» 46 si celelalte. Aceasta se
intimpla si aci. Caci daci rabdi cineva férd si se nalte
si fard si se intoarci de la virtute, se ridicd si el prin
mortificarea trupului si a lucrurilor la cunostinta celor
ce sint. Pentru cd, dupa Apostol, omul se impreunéd-ras-
tigneste trupeste prin faptele trupesti, si sufleteste prin
faptele sufletesti si apoi se ingroapad impreund prin omo-

' 469. I.Cor. 1, 9. .
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rirea simturilor si a cunostintei celei dupé fire si invie
duhovniceste prin nepétimire in Hristos Iisus Domnul
nostru 47°, Caruia I se cuvine slava si stipinirea in vecii
vecilor. Amin.

Cuvintul 12

Litera mi (m) si cuvintul al doisprezecelea.
El aratd experienfa contemplarii

Celor sensibile si trebuinfa

Ca nimeni sd nu intrebe la vreme nepotrivitd.

Pind ce mintea n-a dobindit omorirea patimilor,
nu-i foloseste sd vinad la contemplarea celor sensibile.
Jar daca e impréastiatd de griji si nu se aduni in medi-
tarea dumnezeiestilor Scripturi intru cunostinta si linis-
te, omul se intunecd si mai mult prin uitare §i vine cu
incetul la nestiintd, chiar dacid unul ca acesta a ajuns
poate la cunostinta mintii. Aceasta i se intimpl3 maij ales
dacd cunostinta nu i-a venit de la har, fira sa stie el,
ci din citire, si afld despre asemenea taine numai de
la cei ce le-au trdit. Caci precum dacd plugarul nu-si
lucreazd pamintul, acesta se face virtos, oricit ar fi de
bun, asa si mintea, dacd nu se adund in rugdciune si
citire, si nu are acestea ca lucrare, se ingroasa si cade
in nestiintd. Si precum pamintul chiar daci e plouat si
strabatut de soare, nu aduce folos plugarului, daca
acesta nu-l seamina si nu-l1 pazeste, asa nici mintea nu
poate avea cunostinta fird fapta morald, chiar daci a
primit-o pe aceea de la har ; ci pe méasurd ce se intoarce
incetul cu incetul, din nepésare, spre patimi, indatd ra-
tdceste. Si chiar dacd vede intru citva, pentru parerea
de sine, e parasitd de har.

De aceea Parintii, chiar dacd au Imputinat adese-
ori, din bétrinete si neputinta, faptele trupesti, niciodata
nu le-au imputinat pe cele sufletesti. Fiindcd in loc de

470. Rom. VI, 4—10; Galat. VI, 14, verset tilcuit de Sf. Maxim in
cap. 67: Suta I-a a capetelor gnostice (Filocalia 1I, p. 149—150).
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cele trupesti, aveau slabiciunea trupeascd ce putea {ine
trupul sub asuprire. Dar a pazi sufletul fard pacat, ca
sd lumineze mintea fard fapta morald, este cu neputinta.
Pentru cid uneltele le schimba plugarul adeseori ; poate
uneori le si scoate din intrebuinfare. Dar pdmintul nu-l
lasd niciodatd nelucrat sau neseméinat si nesddit si nici
roada nepdzitd, dacid vrea si se impartiseascid din ea.

Iar dacd este cineva hot si tilhar si nu vrea si intre
pe poarta aceasta, ci se urcd prin altd parte, cum zice
Domnul 47!, de unul ca acesta nu ascultd oile, adici in-
telesurile dumnezeiesti, dupid dumnezeiescul Maxim 472,
Fiindcd hotul nu intrd decit ca si fure prin auz si si
injunghie prin explicare strdind (prin alegorie), nepu-
tind ridica Scriptura 473, si ca si se piardi pe sine si in-
telesurile prin cunostinta sa mincinoasd ce vine din p&-
rerea de sine. Dar pastorul patimeste relele impreuna
cu Intelesurile ca un bun ostas al lui Hristos, cum zice
Apostolul, prin pézirea poruncilor dumnezeiesti. El intra
prin poarta ingustd, adicd prin cugetarea smeritd, si prin
usa nepatimirii. $i inainte de a se invrednici de harul
de sus, se adund din imprastiere si invatd din auz des-
pre toate. $i de cite ori vine vreun lup in chip de oaie,
il alungd prin dispretuirea de sine, zicind : «Nu stiu
cine esti, Dumnezeu stie». Iar dacd vine un inteles cu
indrazneald si cere sa fie primit, zicind : «Dacd nu-ti
fixezi intelesurile si nu deosebesti lucrurile, esti necre-
dincios si negtiutor», acesta ii rdspunde, dupda dumne-
zeiescul Gurd de Aur : «De zici cid sint nebun, asa e,
dar eu stiu cd nebunul in lumea aceasta se face inte-
lept, dupa Apostol 474 ; jar Domnul zice ca fiii veacului

471. Ioan X, 1.

o 66—17([527'.A doua suid a capetelor despre dragoste, cap. 55, Filocalia II,

473. &vayetv Thv ypagfy — neputindu-se ridica la sensurile inalte
sau neputind ridica valul de pe Scriptura. 474. 1 Cor. 111, 18.
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acestuia sint mai intelepti pentru neamul lor decit fiii
Impéiratiei Cerurilor» 475,

Si pe drept cuvint. Fiindea cei dintii doresc si bi-
ruiascd, sd& se imbogafeascd, si se Infelepteascd, si se
preamareasca, sd stapineascd si alte ca acestea. Si chiar
dacd nu ajung la acestea si le ramine farid folos oste-
neala, ei se sirguiesc totusi mai presus de puterea lor,
spre acestea. Iar ceilalti vor si aibi cele potrivnice celor
pomenite inainte. Si prin ele iau adeseori inca de aici
cununa fericirii de acolo. Ei se sirguiesc, ca si aceia, dar
ca mintea si cistige libertatea dupd har. Cici prin ea
pot sd-si tind amintirea necidzutd in uitare si intelesu-
rile sau si le cunoascd ca marturisite de dumnezeiegstile
Scripturi si de cei ce au experienta cunostintei duhov-
nicesti, sau sd nu le cunoasci, chiar dacd sint infru cu-
nostintd multa, din neputint{a de a le pricepe, cunoscind
cd Intelesurile dinainte de aceasta erau ispite spre cer-
carea libertitii lor. Cel smerit cu cugetul se sirguieste,
adicd, sd respingd rationamentul si scopul sdu si sd nu-i
dea crezare, ci mai degraba si se teamd si sd intrebe cu
multe lacrimi si si alerge la smerenie si la disprefuirea
de sine, socotindu-si spre mare pagubi cunostinta si da-
rurile ; iar cel mindru se grdbeste sd-si intemeieze
intelegerile sale, neauzind pe Scirarul care zice : «Sa
nu ciutidm cele ale vremii inainte de vreme», si urma-
toarele, sau pe Sfintul Isaac, care invatd : «S& nu intri
cu indrizneald induntru, ci mulfumeste in ticere», sau
pe Gurd de Aur, care spune, invit{ind de la Apostol :
«Nu stiu», sau pe Damaschin care zice despre Adam, ca
nu era vremea sd purceadd la contemplarea celor sen-
sibile 476, Cici simturile pruncilor sint neputincioase pen-

475. Luca XVI, 8.

476. Dogmatica, cartea lI, cap. 11, unde se d& si citatul din Apostol,
de mai jos. Iar Sf. Grigore Teologul spune in Cuvintul la Nasterea Min-
tuitorului ;: «Pomul cunostiniei nu s-a sddit dintru inceput riu, nici nu a

fost oprit din vreo zavistie.. ci era bun, dacd in buna vreme ar fi fost
impartasit».
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tru hrana virtoasd si au trebuintd de lapte, cum zice
Apostolul 477, De aceea sid nu cdutim contemplatia pind
nu e vremea de contemplatie, ci si dobindim mai intii
in noi Insine pe maicile virtutilor si cunostinta va veni
de la sine cu harul lui Hristos, Caruia I se cuvine slava
in vecii vecilor. Amin.

Cuvintul 13

Litera ni (n) si cuvintul al treisprezecelea.

E lesne cunostinta celor inteligibile

Sau a ostilor netrupesti infelegdtoare,

A cdror dovadd o ia cel ce vede din cele sensibile.

Cunostinta se face inteligibild dupi deprinderea in
contemplatia sensibild. Dar cel ce ajunge la aceastd cu-
nostin{d nu vede inger. Céci, cum poate sd vada omul
care nu-si vede nici sufletul siu, o realitate nemateriala,
care e cunoscutd numai Facatorului ? Pentru folosul cel
de obste, insd, ingerii au luat anumite infatisiri pentru
parintii nostri, prin purtarea de grija a lui Dumnezeu.
Dar noud nu ni se intimpla nici aceasta, deoarece vrem
aceasta din pdrerea de sine si n-avem nici o grija de
folosul obstesc, nici nu patimim ceva potrivit cu Dum-
nezeu. De aceea cel ce pofteste ceva de felul acesta,
doreste sd vadid mai degrabd drac. Céci zice Apostolul
cd acesta ia infitisare de inger al luminii 4’8, Mai degra-
bd, cind cineva nu urméreste niciodatd unele ca
acestea si nu le crede chiar ochilor daci i s-ar arita, i
se aratd poate dacid le primeste spre folosul obstei. Deci
se cunoagte aceasta prin aceea cd nu vrem sd primim nici
in vis un lucru ca acesta, sau dacd ni se arati nu facem
caz, ci ne purtdm ca §i cind n-am sti ceva. Fiindci in-
gerul adevarat are putere de la Dumnezeu si face min-
tea si se linisteasca si sd-1 primeascé, chiar daci nu vrea.
Dar dracul nu poate si faci aceasta, ci numai cind vede

© 477. Bvr. V. 12. 478. 1 Cor. XI, 14.
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mintea cd il primeste i se aratd, dupd ingdduinta lui
Dumnezeu. Iar de nu e primit, se depéarteaza, alungat
de ingerul pézitor de la dumnezeiescul Botez, dat fiind
ca mintea nu si-a vindut libertatea.

Acestea asa sint. Dar grdind despre vederea celor
de sus, se cuvine si se arate ca sint noud cete, dupa ma-
rele Dionisie 4"® gi dupad cum aflim din toate Scriptu-
rile, iar cele noud cete au numiri dupi fire si lucrare.
Ele se zic netrupesti, fiind nemateriale, si intelegitoare,
fiind minti ; apoi osti, fiind duhuri slujitoare ale Impa-
ratului tuturor. Mai au §i alte numiri comune i particu-
lare. Astfel se numesc Puteri si Ingeri. Numirea dintii
este pe de o parte a unei singure cete, iar dupa lucrare
se numesc Puteri toate noud, putind si implineasca voile
dumnezeiegti. Numirea de Ingeri este, iardsi, numirea
deosebitd a unei singure cete, cea dintii de la noi in sus,
iar de la tronul neapropiat a noua ; iar dupi lucrare se
zic toti Ingeri, ca unii ce vestesc poruncile dumnezeiesti
oamenilor. «Céci la Iov a venit alt inger, zice Solomon,
si nu era inger sfint». Fiindci a fost ldsat singur, zice
Gura de Aur, si a venit si-i vesteascd. Dar si pe Dom-
nul il prevesteste dumnezeiasca Scripturd cu Inger. De
Avraam se zice cd a ospatat ingeri si unul din ei era
Domnul firda de trup, cum zice Damaschin citre Nas-
cdtoarea de Dumnezeu : «Avraam a privit in cort taina
din Tine, Nascitoare de Dumnezeu : cid pe Fiul Tau L-a
primit fird de trup» si celelalte. Si iarasi: «In cuptor
cu tinerii era El». E numit Inger dupa lucrare, cum zice
proorocul Isaia : «Inger de mare sfat» 0. Cici insusi
Domnul a zis : «Cele ce le-am auzit de la Tatil, acelea
le voi vesti voud» 481, Lui I se cuvine slava in veci. Amin.

479. Ierarhia cereascd, cap. VL. Vezi si nota cuv. Nicodim Aghioritul
la cap. 23, partea I a Nevdzutului rdzboi.
480. Isaia IX, 6. 481. Ioan XII, 50.
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Cuvintul 14

Cuvintul de fafd si litera Xi (x)

E despre nepédtimirea adevdrata in general.
Avem pind acum patrusprezece capele,
Cu harul lui Hristos, pe scurt.

Strain luecru si minunat este nepatimirea, pentru ca
poate face pe omul care a biruit patimile, prin deprin-
dere, imitator al lui Dumnezeu, pe cit e cu putintd omu-
lui. Céci patimind cel nepétimitor si fiind rézboit de
draci si de oameni rii, se afld ca si cind altul ar patimi,
cum erau sfintii Apostoli si mucenici. Cind e sldvit, el nu
se inaltd, si cind e océdrit nu se mihneste. Caci el soco-
teste cd cele placute sint dar §i pogoramint al lui Dum-
nezeu, de care nu e vrednic, iar cele grele 1i sint spre
cercare ; si cd cele dintii se dau aici dupa har spre min-
gliere, iar celelalte spre smerita cugetare si spre buna
nidejde in veacul viitor. $i e ca un nesimtitor ce are
multd simtire a durerilor, prin darul deosebirii. Fiindca
nepatimirea nu este o singurd virtute, ci un nume pen-
tru toate virtufile. Caci precum omul nu e un singur
madular, ci pe om il aratd multele madulare ale trupu-
lui, §i nici ele singure, ci impreuna cu sufletul, asa si ne-
patimirea este impreunarea (sinteza) multor virtuti. Iar
in loc de suflet el are pe Duhul Sfint. Pentru ca toate
faptele duhovnicesti pomenite sint fard suflet dacd nu
au pe Duhul Sfint, de la care si-a luat si numirea cel ce
se numeste duhovnicesc. Céci de nu va lepidda sufletul
patimile, nu va veni Duhul Sfint in el. Iar fird Duhul
Sfint aceastd virtute cuprinzatoare nu se numeste nepa-
timire. Ci chiar dacd ar fi, poate, cineva astfel, el se
afld mai degraba intru nesimfire.

De aceea si elinii necunoscind acestea zic : «Nu te
face nepatimitor (apatic) ca un lipsit de suflet, nici pa-
timas, ca un lipsit de ratiune». Spunind cd nepatimi-
torul e lipsit de suflet, o spuneau dupé cunostinta lor,
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neavind cunostinta Duhului Sfint 482, Jar spunind des-
pre omul patimas ci este fard rafiune, aveau dreptate,
si aceasta o spunem §i noi. Dar nu o spunem aceasta,
fiinded am invétat-o de la ei. Céci aceasta n-ar fi cunos-
tintd, nici experientd. Ci pentru cid avind experienta ti-
raniei patimilor, am invétat din ceea ce am patimit. $i
mai scriem ca unii ce am invitat sd dobindim virtutile
de la Parintii care s-au invrednicit de nepétimire. Céci
zic aceia cd cel foarte patimas ajunge ca un rob si ca
un nesimtitor din prea mare alipire la patimi §i aci se
porneste fard si cugete ca dobitoacele, impins de vreo
poftd, aci cautd sd-si rdzbune cu minie pentru neimpli-
nirea unei pofte, scrignind din din{i ca o fiard impo-
triva semenilor. Tot asa si omul nepatimitor se face ne-
simtitor din dragoste desavirsiti fatd de Dumnezeu. Si
aci isi indreaptd toatd preocuparea citre Dumnezeu,
aci citre contemplarea vreuneia din minunile Lui, sau
citre vreun cuvint din dumnezeiestile Scripturi, dupa
cum zice Sfintul Nil. $i chiar daci s-ar afla in mijlocul
multora, sau in piajd, mintea lui se simte de parci ar
fi singur. Iar aceastd stare vine din pézirea dumneze-
iestilor porunci ale lui Hristos, Céruia I se cuvine slava
si stdpinirea in veci. Amin.

Cuvintul 15

Pdzirea poruncilor dumnezeiegti

Este dovada iubirii lui Dumnezeu si aproapelui.
De aceea cuvintul despre dragoste

E cuvintul de fafd si litera o

El este al cincisprezecelea

Cdci dragostea este inceputul si sfirgitul legii.

482. Aici se face o deosebire categorica intre apatia filozofica sau
budistd si intre nepéatimirea crestind. Aceea e nesimiire, iar aceasta e
plind de simijire in Duhul Sfint. Ea nu e numai ceva negativ (lipsa de
patimi) ci ceva pozitiv (sintezd de virtuti) si mai mult decit aceasta, o
simtire produsd de Duhul Sfint. Sau, cum spune Sf. Maxim Marturisitorul,
nepatimirea rodeste dragostea (Cap. Despre dragoste, 1, 2; II, 30).
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Cel ce vrea si spund ceva despre dragoste indraz-
neste sd graiascd despre Dumnezeu Insugi. Céci zice Ioan
Teologul : «Dumnezeu este iubire, si cel ce rdmine in
iubire ramine in Dumnezeu» 483, O, minune ! Aceasta,
cea mai de capetenie dintre virtufi, este proprie firii.
Pentru aceea o pomeneste legea printre cele dintii, po-
runcind : «Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tau» si
celelalte 484,

Deci eu auzind cuvintele «din tot», m-am umplut
de uimire si n-am mai avut lipsd de celelalte cuvinte.
Caci «din tot sufletul» inseamni c& din ratiune, minie
si poftd. Pentru ca din acestea trei se alcdtuieste sufle-
tul. Mintea cugetd pururea la cele dumnezeiesti ; pofta
11 pofteste numai pe El neincetat si nu pe altcineva, o-
datd ce legea a spus cd «din tot» ; iar minia se pune
in migcare in chip firesc impotriva celor ce impiedica
aceastd poftd si numai impotriva lor. Bine a zis deci ca
Dumnezeu este dragoste. ’

Daca deci vede Dumnezeu cele trei puteri ale su-
fletului, avindu-si dorul numai spre El, cum a poruncit,
neapdrat cé si El, bun fiind, nu numai ca iubeste pe om,
ci se si sdlasluieste in el si petrece in el, precum a zis,
prin venirea Duhului. lar trupul se va supune chiar
fard voie ratiunii ca nerational si nu va mai pofti im-
potriva Duhului, cum zice Apostolul 485, Ci precum soa-
rele si luna se céliuzesc dupd porunca Domnului pentru
a lumina lumea, mécar ci sint neinsufletite, asa si trupul
va lucra dupa voia sufletului faptele luminii.

Si precum soarele, cildtorind de fiecare dati de la
rasdrit pind la apus di o zi, iar lipsind el se face noap-
te, asa si fiecare virtute pe care o sivirseste omul lumi-
neazd sufletul, iar ascunzindu-se ea se face patima si
intuneric, pina ce agoniseste omul iardsi virtutea si prin
aceasta vine lumina. De asemenea, precum soarele in-

483. I {oan IV, 16. 484. Iov XIX, 18; Luca X, 27
485. Galat. V, 17,

16 — Filocalia
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cepind de la marginea rasaritului si mutindu-si pe in-
cetul lumina pind la cealaltd margine se implineste vre-
mea, asa §i omul crescind pe incetul de la inceputul
virtutilor, se face nepétimitor. $i precum discul lunii
creste si scade in cursul unei luni, asa si omul creste si
se micgoreazi cu fiecare virtute, pini ce ajunge la de-
prinderea virtutii cu pricina ; si aci suferd necazuri du-
pd Dumnezeu, aci se veseleste muliumind lui Dumne-
zeu, fiind nevrednic de dobindirea virtutilor ; aci iarasi
se lumineazi si aci se intuneci, pind ce se implinegte
drumul. Unele ii vin cu bun rost din pricina indl{arii,
altele din pricina deznadejdii 488, Precum soarele isi fa-
ce in veacul de acum schimbarile si luna cresterile si
micsorarile, iar in veacul viitor cei drepti se vor bucura
pururea de lumina, iar cei pédcitosi ca mine vor avea
parte de intuneric, asa si acum, inainte de dragostea
desdvirsitd si de contemplatia indumnezeita, sufletul isi
are schimbérile amestecate, iar mintea intunecimile im-
preunate cu virtutile si cunostintele, pind ce se va in-
vrednici omul de lucrarea veacului viitor prin dragos-
tea desdvirsitd, pentru care se face toatd osteneala. Cici
pentru dragoste asculti de porunci cel aflator in ascul-
tare ; pentru ea se face sirac si rob bogatul si cel slo-
bod, ca sa lase, celor ce vor si le aibd, pe ale lui si pe
el Insusi ; si cel ce posteste, de asemenea, ca si ménince
altii cele ce le-ar fi mincat el insusi. Si, simplu griind,
toata lucrarea se face sau pentru dragostea de Dumne-
zeu, sau pentru dragostea de aproapele. Si anume cele
spuse inainte i cele asemenea lor se fac pentru dragostea
_—:%.Tmul pe de o parte creste prin virtute, pe de alta se micsoreaza,
fmputinindu-i-se egoismul; pe de o parte virtutea ii aduce bucurie, pe
de alta, incercare. Cind e primejdie s& se mindreascd pentru virtute vin
fncercari, cind e primejdie s§ deznddajduiascd ii vine bucuria. E de re-

marcat apoi functiia de luminare ce o atribuie virtutii, conform Sf. Gri-
gorie de Nisa.



PETRU DAMASCHIN, INVATATURI DUHOVNICESTI 243

aproapelui. Iar privegherea, psalmodierea si cele aseme-
nea lor, pentru dragostea de Dumnezeu. Ci Lui I se
cuvine slava, cinstea si stipinirea in vecii vecilor. Amin!

Cuvintul 16

Litera pi (p) si cuvintul al sasesprezecelea

Se ocupd pe scurt de cunoasterea lui Dumnezeu,
Deoarece mulfi au grdit

In multe reguli si cuvinte despre teologie.

Toate cite le-a facut Dumnezeu au inceput, iar da-
ca vrea El si sfirsit. Pentru cd din nimic s-au facut. Dar
Dumnezeu nu are nici inceput, nici sfirgit. De aseme-
nea nici virtutile Lui, pentru ci niciodatd n-a fost fara
ele. Ci totdeauna este suprabun si drept, atotinfelept,
atotputernic, neinfrint, nepatimitor, nescris imprejur,
nehotarnicit, neaflat, necuprins, fira sfirsit, vesnic, ne-
creat, neschimbat, neincetat adevarat, necompus, neva-
zut, nepipdit, neinteles, desdvirsit, mai-presus de fiinta,
negriit, mult-milostiv, atotindurat, atotvazator. Dar a-
vind virtutile, zice marele Dionisie, nu e obligat si o im-
plineascd pe fiecare, ca cei virtuosi, ci sdvirseste virtutea
fiindcd vrea si se foloseste slobod si cu deplind stdpi-
nire de fiecare, ca de o unealta.

Dar ingerii si oamenii virtuosi sint asa prin har.
Céci dupa ce au primit existenta de la El, s-au facut
prin imitarea Lui si drepii si infelepti. Acestia, fiind
fapturi, au trebuintd de ajutorul si de inriurirea Atot-
tiitorului, fara de care nu pot sid aibd nici virtute, nici
intelepciune. Pentru ci fapturile sint schimbacioase si
compuse din lucruri felurite. Dar Dumnezeu e netru-
pesc, simplu, fird de inceput, un singur Dumnezeu in-
chinat si preamarit de toatd zidirea in Tatal, Fiul si Du-
hul Sfint. Iar cel ce s-a facut asemenea Lui are la fel o
singurd vointd si nu mai multe compuse. De asemenea,
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el are mintea simpla si ca stare ea petrece pururea in Cel
fira chip cit depinde de ea. Dar, dupéi o rinduiala cu bun
rost, coboard iardsi de la Cel fard chip la contemplarea
a ceva din Scripturd sau din fapturi. $i ca sd nu se osin-
deascd, poartd grija de trup, nu pentru cé, iubindu-l, ar
vrea si-1 invioreze pe acesta, ci ca si nu-l facd cu desa-
virsire nefolositor si din pricina aceasta si fie osindit,
cum s-a zis mai inainte. Caci, precum mintea nu leapada
afectele (pasiunile) din jurul ei, ci se foloseste de ele po-
trivit cu firea, asa nici sufletul nu leapada trupul, ci-1
intrebuinteazd pe acesta in tot lucrul bun. $i precum
mintea stidpineste pornirile nesocotite ale afectelor in-
dreptind pe fiecare din ele spre voia dumnezeiascd, asa
stipineste si omul méadularele trupului, devenind astfel
o singuri voie si nu multe 487. Caci nu lasi nici cele patru
elemente ale trupului, sau méadularele lui cele multe sa
facd ce vor, nici cele trei puteri ale sufletului sa gin-
deascd sau s miste trupul spre lucrare fard judecata si
fara friu, ci povatuindu-le cu intelepciune duhovniceas-
cd, Isi face vointa nedespartitd de cele trei puteri. lar
felurile acestei intelepciuni sint patru : chibzuinta, ne-
prihdnirea, barbitia si dreptatea, despre care a scris
cele mai inalte lucruri Teologul intru Hristos Iisus Dom-
nul nostru, Caruia I se cuvine slava si stdpinirea in veci.
Amin !

487. Desi in text se numesc tot patimi(td ndd7),e vorba nu de pati-
mile rele, ci de afectele naturale, care numai printr-o rea intrebuintare
devin patimi rele. Ele devin rele cind nu sint supuse ratiunii (Sf. Maxim
Marturisitorul, Capete despre dragoste, IV, 45). Afectele nu sint supri-
mate in viata duhovniceascd pentru ca ele sint expresia a doud din péar-
tile componente ale sufletului: iufimea si pofta. (Sf. Maxim Marturisi-
torul, op. cit,, IV, 44). Omul duhovnicesc nu se sirdceste de bogatia vietii
lui sufletesti, dar o .aduce la unitate. El e ca o orchestra si in acelasi
timp ca un dirijor de orchestrd. Dacd afectele lui s-ar manifesta de capul
lor, ar produce cacofonia patimilor. Supuse insd comenzii unice a rafiunii,
care vrea sd execute prin ele partitura voii divine, produc o armonie

bogatd si strdlucitoare. Dacd omul ar fi numai rational, ar fi lipsit de
cdldura, dulceata si bucurie in sine si in raporturile cu ceilalfi.
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Cuvintul 17

Iatd acum cuvintul al saptesprezecelea
E despre una din virtufile generale.
Am ajuns la litera 1,

Chibzuinta e prima dintre cele patru.

Mai ugor este pentru toti cei ce vor, sd invete des-
pre cele patru virtuii generale de la Teologul. Cu toate
acestea, vom grai putin si aci despre fiecare din ele.
Pentru ca toatd virtutea are nevoie de acestea patru si
orice faptd are trebuintd de cea dintii, adici de chib-
zuintd, si fard aceasta nu se face. Cici cum s-ar face
un lucru oarecare faréd chibzuin{d ? Aceasta se naste din
ratiune si std la mijloc intre abilitate si prea multa ti-
cluire, si intre nechibzuinti. Cea dintii atrage chibzuinta
spre viclesug si spre vatidmarea sufletului celui ce-o are
si al celor pe care-i poate. lar cealalti face mintea ne-
simtitoare si desartd si nu o lasd si se ingrijeascd nici
de lucrurile dumnezeiesti, nici de ceva din cele de fo-
los sufletului sau aproapelui. Cea dintii se aseaména unui
munte foarte inalt, cea de a doua unei pripastii. Cel ce
cilatoreste prin sesul care se afla in mijlocul lor este
chibzuit. Iar cel ce calcd aldturi cu drumul, sau va céa--
dea in jos, in prapastie, sau va incerca si urce prea mult
in sus si neaflind cirare se rostogoleste fira voie tot
in prépastie si nu se poate ridica, fiindcd nu vrea si se
intoarca prin pociin{i de la indltimea muntelui la chib-
zuintd. Dar cel ce a cdzut in prapastie, roagd cu sme-
renie pe Cel ce poate s&-1 aducid pe el la calea impara-
teascd a virtutii. Cel chibzuit insd nici nu se inal{a, min-
drindu-se si ciutind sd vatime pe cineva, nici nu se
rostogoleste fird minte si nu se vatimi de cineva ; ci
culegind cele bune, le pdzeste in Hristos Domnul nos-
tru, Caruia I se cuvine slava si stipinirea in veci. Amin!
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Cuvintul 18

Litera a optsprezecea este sigma (s),
Iar cuvintul de fajd despre neprihanire.

Neprihanirea este cugetul intreg, adici nestirbit.
Ea nu lasa pe cel ce o are si se abati nici spre neinfri-
nare, nici spre tocire, ci pazeste bunatafile culese de
chibzuinti si leapddd pe toate cele rele si aduna gindul
la ea insdsi §i prin ea il urcd la Dumnezeu. Ca un pas-
tor bun, ea stringe induntru oile sau intelesurile dum-
nezeiesti §i omoard neinfrinarea ca pe un cline turbat,
prin indepartarea de la cele vatimatoare. Iar tocirea o
alungi ca pe un lup salbatic, pe care nu-l lasd s ma-
nince oile intr-un colt, ci-l priveste neincetat si-1 face
aritat cugetdrii, ca si nu se ascundi in intuneric si sa
petreaca impreuné cu intelesurile sale.

Aceasta se nagte din partea poftitoare a sufletului
si fard de ea nu se pézeste nici un bine, chiar daci se
poate face. Pentru cid daci nu este neprihanire, cele
trei parti ale sufletului sint duse fie in sus, fie in jos,
adica sau spre invirtosare sau spre neinfrinare. Iar prin
neinfrinare nu inteleg numai pe cea care se ingrijeste
de lacomia pintecelui si de curvie, ci toata patima si
gindul care nu cugetd de bunéivoie dupad voia lui Dum-
nezeu. Caci aceastd virtute le munceste pe toate acestea
si stdpineste pornirile nesocotite ale sufletului si ale
trupului si le indreaptd citre Dumnezeu, Ciruia I se
cuvine slava in veci. Amin !

Cuvintul 19

Litera tau (t) si cuvintul despre barbéatie
Este al noudsprezecelea.

Aceasta se naste din partea minietoare

Si se afld la mijloc intre semetie si lasitate.

Insusirea bédrbitiei nu st in a birui si a asupri
pe aproapele. Caci aceasta este semetie si se afla dea-
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supra barbitiei. Dar nici in a fugi de frica ispitelor de
lucrarile si de virtutile cele dupd voia lui Dumnezeu.
Céci aceasta este lasitate si se afla dedesubtul barbatiei.
Barbatia inseamnd a stirui cu rabdare in tot lucrul bun
si a birui patimile sufletului si ale trupului. Fiindcd nu
este lupta noastrd impotriva trupului si a singelui sau
impotriva oamenilor, ca la iudeii de odinioara, la care
cel ce biruia in rdzboaie pe cei de alt neam facea lucrul
lui Dumnezeu, ci impotriva Incepatoriilor si stapiniri-
lor, adicid a dracilor nevazuti 4%, Iar cel ce luptd biru-
ie duhovniceste sau e biruit de patimi. Caci rézboiul
acela era numai chipul razboiului nostru.

- Iar cele doua patimi pe care le-am amintit, desi
par potrivnice laolalti, vin insid din neputintd. Semetia
se tine pe sus si inspdimintd, chipurile, facind impresie
ca un urs neputincios. Iar frica fuge ca un ciine alungat.
Pentru cid nimeni din cei ce au una din aceste doud
patimi nu nddajduieste in Domnul. De aceea nu poate
sa stea la razboi, fie pentru ci se semeteste, fie pentru
cd ii este frica. Iar cel drept, ca un leu se increde in
Hristos Iisus Domnul nostru, Céruia I se cuvine slava si
stdpinirea in veci. Amin !

Cuvintul 20

Cuvintul doudzeci si litera ipsilon (y)
E despre dreptatea tuturor virtutilor.
Aceasta dd tuturor mdsura mereu egald
Si se naste din minte,

Dumnezeu e preamdrit si prin dreptate, zice ma-
rele Dionisie 489, Si pe drept cuvint. Cici fard aceasta
toate sint nedrepte si fird aceasta nu pot sta. Ei i se
mai zice si dreapta judecatd, fiindcd da fiecarei fapte
mésura ei, mereu egald, ca si nu fie nici vreo lipsd in

488. Efes. VI, 12, 489. Despre numele divine, cap. VIII, 9.



248 FILOCALIA

ceva prin aceea cd voim prea putin, nici vreo covirsire
prin aceea cd ne licomim la prea mult. Pentru ci mé-
car cd acestea par si fie potrivnice, ca fiind deasupra
si dedesubtul dreptétii, dar amindoud inclini spre cite
o laturd a nedreptdfii. Cici linia fie cid se incovoaie
induntru, fie cd se umfla in afari, se abate de la {inta
ei. Iar cumpéna, de asemenea, in orice parte se apleacd,
ia prea mult din partea cealaltd. Dar cel ce poate pazi
dreptatea nu cade nici in jos prin nechibzuin{d, nein-
frinare, lagitate si licomie, ca si se tirascd ca un sarpe
pe pintece, mincind tarini si tdvélindu-se in patimile
cele de necinste, nici nu se inaltd cu dispref in sus prin
abilitate, semetie, tocire si multumirea cu prea putin,
purtindu-se cu viclenie, ci chibzuieste intru neprihanire
si rabdd cu smerenie, cunoscind cd a luat ceea ce are
prin har, cum zice Apostolul 4%, si netigdduind. Céci
se nedreptiteste pe sine insusi si pe aproapele, dar mai
virtos pe Dumnezeu, punindu-si in socoteala sa izbin-
zile. El stie cd dacd isi inchipuie cd are peste tot vreun
bine, se va lua de la sine ceea ce i se pare ci e al lui,
cum zice Domnul, Ciruia I se cuvine slava in veci.
Amin !

Cuvintul 21

Litera fi (f) si cuvintul doudzeci §i unu
Despre pacea desdvirsitd a gindutrilor,

Cum o invajd oricare invdjdcel de la Domnul.
Cdci aceasta este datd de la Dumnezeu.

Zicind Domnul cétre Apostoli : «Pacea Mea dau
voud», a adiugat «nu cum da lumea» 491 sau nu simplu
ca oamenii tarii aceleia cind se salutd zicind : «Pace
voud» si cum a zis Somanita : «Pace tie» *%%, sau Elisei

490. I Cor. IV, 7; Matei XXV, 29. 491. Toan XIV, 27.
492. IV Impéraii IV, 23.
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citre Ghiezi : «si vei zice : pace tie, citre ea» 493, adicd
pace barbatului tdu, pace copilului. Domnul vorbeste aci
de «pacea care covirseste toatd mintea» %% si pe care o
dd Dumnezeu celor ce Il iubesc pe El din tot sufletul,
pentru razboaiele si primejdiile rdbdate inainte de ea.
Céci de aceea a zis iardsi Domnul : «intru Mine pace
sd aveti» 1% si a addugat : «in lume necazuri veti avea,
dar indrazniti. Eu am biruit lumea» 4. Aceasta in-
seamnd cd chiar daci cineva ar avea multe necazuri si
multe primejdii de la draci, si de la oameni, {inind pa-
cea Domnului toate le va socoti ca nimic. $i iarasi a
zis : «Sa aveti pacea Intreolaltd» 497, Acestea toate le-a
prezis lor Domnul, fiindcd aveau si ajungd in radzboaie
si s& rabde necazuri pentru El. Iar dupa un inteles mai
departat fiecare dintre noi credinciosii suferim rézboaie
si sminteli din partea patimilor, dar dacd avem pace cu
Dumnezeu si cu aproapele le biruim toate.

Acestea sint lumea pe care a poruncit Ioan Teolo-
gul sd o urim %% ; nu fapturile, ci poftele lumesti. Iar
sufletul are pace cu Dumnezeu, cind are pace cu sine
insusi si se face intreg dupa voia lui Dumnezeu. $i se
face asa, cind are pace cu toti oamenii, chiar daca suferd
supardri grele de la ei. Caci prin ribdare nu se tulburd
nicidecum, ci toate le sufera, tuturor le vrea binele, pe
toti 1i iubeste pentru Dumnezeu si pentru fire. Pentru
cei infideli plinge ca pentru niste pierduti, cum a ficut
Domnul si Apostolii, iar pentru cei credinciosi se roaga
si lucreazi. Si asa primeste pacea gindurilor si petrece
cu mintea in contemplatie si rugiciune curatd catre
Dumnezeu, Ciruia I se cuvine slava in vecii vecilor.
Amin !

493. 1V Impérati IV, 26. 494. Filip. IV, 7. 495. Toan XVI, 33.
496. Ibidem. 497. Marcu IX, 50. 498. T Ioan II, 15.



250 FILOCALIA

Cuvintul 22

Cuvintul doudzeci si doi i litera hi (h).

Despre nasterea bucuriei din pace

Se va vorbi putin.

Dar este o bucurie duhovniceascd si o altd bucurie

«Bucurati-va in Domnul~, zice Apostolul 4%, Bine a
zis «in Domnul». Cici de nu va fi bucuria in Domnul,
nu numai cd nu va avea bucurie cineva, dar aproape
niciodatd nu se va bucura. Caci Iov cercetind viata ome-
neascd, a aflat-o cuprinzind tot necazul 5%°. Tot asa ma-
rele Vasile. Iar Grigorie al Nisei a spus ca pasarile si
celelalte animale se bucurd pentru cé sint nesimtitoare, pe
cind omul rational nu are nici o ugurinta din pricina plin-
sului. «Pentru ci, zice, nu ne-am invrednicit si avem
nici cunostinta bunititilor de la care am cazut. De
aceea si firea ne Invaid mai mult si plingem, intrucit
viata e impreunatd cu multe dureri i osteneli si e ro-
bitd multor pacate». Dar daci are cineva neincetat po-
menirea lui Dumnezeu, se veseleste. Céci zice psalmis-
tul : «Adusu-mi-am aminte de Dumnezeu $i m-am ve-
selit» 591, Caci veselindu-se de pomenirea lui Dumne-
zeu, mintea uitd de necazurile lumii i prin aceasta na-
dajduieste in El si ajunge fard grija. Iar lipsa de grija
o face sa se bucure §i s& mulfumeascd. La rindul ei, mul-
tfumirea, impreunatd cu recunostinti, face si creasci
darurile, si cu cit se inmultesc facerile de bine ale lui
Dumnezeu, cu atit creste mulfumirea gi rugiciunea cu-
ratd cu lacrimile bucuriei. Astfel omul iese pe incetul
din lacrimile intristarii si din patimi si vine la bucuria
duhovniceascd din orice prilej. Pentru cele pliacute se
smereste si mulfumeste, iar prin incerciri se intareste
in el nddejdea in viitor. Si prin amindoui se bucura si
iubeste pe Dumnezeu si pe toti in chip firesc, ca pe
niste binefacdtori. Si nu afld in toatd zidirea ceva ce

499. Filip. IV, 4. 500. Iov X1V, 1; Ecles. II, 23.
501. Psalm. LXXVI, 3.
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poate si-1 vatdme. Ci luminat de cunostinfa lui Dum-
nezeu, se bucurd de toate fapturile in Domnul, minu-
nindu-se de purtarea de grija pe care o are pentru fap-
turile Lui. $i nu numai de cele ardtate se minuneaza,
ca de unele vrednice de lauda, cel ce a ajuns la cunosg-
tinta duhovniceascd, ci se uimeste prin simtire si de
cele neardtate celor neincercati, ca de cele trebuincioase.

Nu se minuneazd numai de ziud, pentru luminé, ci
si de noapte, caci tuturor le este noaptea de folos : ce-
lor lucratori liniste si usurare ; pe cei ce pling ii aduce
la pomenirea mortii si a iadului ; iar pe cei ce se inde-
letnicesc cu purtérile morale ii face si cugete si sa cer-
ceteze mai cu de-améinuntul binefacerile §i asezarea mo-
ravurilor. Céci zice psalmistul : «Pociiti-vad pe paturile
voastre de cele ce graifi in inimile voastre» %92 sau po-
caiti-va in linistea noptii, amintindu-vd de alunecarile
ce vi s-au intimplat in tulburarea zilei si va sfatuiti sau
va Invatati si petrecefi In imne si cintari duhovnicesti,
adicd in rugiciuni si cintéri, prin meditatie si luarea-
aminte a citirii. Céci asa se cistigd o deprindere morala :
meditind omul la cele ale zilei, ca s& ajungd la simfire
in linigtea noptii si s& se poatd plinge pentru cele ce a
pacatuit. Iar cind harul il duce la vreo sporire si afld
cu adevdrat §i nu in ndlucire anumite fapte morale ale
sufletului si ale trupului, sidvirsite cu lucrul sau cu cu-
vintele, dupd porunca lui Hristos, mulfumeste cu frica
si cu smerenie, si se nevoiegte prin rugiciune si lacrimi
multe indreptate cdtre Dumnezeu sd pizeascd obiceiul
acela bun, indemnindu-se pe sine spre tinerea de minte
a lui, ca sd nu se piard4 iarasi prin uitare. Fiindci nu-
maij dupd vreme indelungatd dobindim in noi vreo de-
prindere bund. Dar ceea ce s-a dobindit dupd vreme
si osteneald indelungatd, se poate pierde intr-o clipitd
de timp.

502. Psalm. IV, 4.
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Acestea despre cei lucritori. Cit despre cei contem-
plativi, noaptea are multe vederi, cum zice marele Va-
sile. Ea aduce aminte de fiecare dati, despre facerea
lumii, pentru pricina ca toati zidirea se ascunde sub in-
tuneric ca mai Inainte si ajutd pe om sd cugete cum
cerul era odata singur fara stele, precum nevizute sint
acelea acum cind sint ascunse de nori. Iar intrind in
chilie si privind numai intunericul, isi aduce aminte de
intunericul acela ce era deasupra adincului. $i ficin-
du-se iarasi cerul dintr-odatd curat si el stind afard din
chilie, se uimeste de lumea de sus si aduce lauda lui
Dumnezeu, cum zice Iov despre Ingeri, cind au vazut
stelele %3, Priveste si pamintul nevizut si neintocmit ca
odinioard si pe oameni cufundati in somn ca si cind n-ar
fi si se face prin simtire singur ca Adam si preamareste
pe Ziditorul si Facidtorul zidirii intru cunostintd cu in-
gerii. Din tunetele si fulgerele ce se fac, isi inchipu-
ie ziua judecdtii; iar din glasurile péasarilor parca
ar simti glasul trimbitei de atunci. Din résirirea lucea-
farului si din ardtarea zorilor, intelege arédtarea cinsti-
tei si de viatd facitoarei cruci ; iar din scularea oame-
nilor din somn, isi ia o dovadd despre inviere, precum
résaritul soarelui ii d& o aseménare despre venirea Dom-
nului ; si precum cei ce intimpind soarele prin cintare
sint ca sfintii ce vor iesi atunci inaintea Domnului in
nori, asa cei ce trindivesc si rdmin dormind sint ca cei
ce se vor osindi atunci. Cei dintli veselindu-se in tot
timpul zilei prin cintari de lauda, prin contemplatie, ru-
gaciune si prin celelalte virtuti, petrec in lumina cunos-
tintei, ca dreptii de atunci ; ceilalti rdmin in patimi si
in Intunericul nestiintei, ca pacétosii de atunci.

Simplu grdind, cel ce are cunostintd, afld tot lu-
crul ca ajutdtor spre mintuirea sufletului si spre slava
lui Dumnezeu, pentru care s-au si facut de Domnul si

503. Iov XXXVIII, 7.
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«Dumnezeul cunostintelor», cum zice maica proorocu-
lui Samuil 3%, De aceea «sd nu se laude inteleptul intru
intelepciune» si celelalte, «ci intru aceasta si se laude
cel ce se lauda, cd intelege si cunoaste pe Domnul»,
adicd Il cunoaste pe Domnul in intelegere multi din
fapturile Lui si Il imitd pe El, dupa putere, prin pazirea
dumnezeiestilor Lui porunci, «ca si poatd face judecatd
si dreptate in mijlocul pamintului», ca Acela 5% (adica
proorocind despre ristignirea si invierea Domnului a
zis ea acestea), si ca sd patimeascd impreund cu El, prin
dobindirea virtutilor si si se sliveascd impreund, prin
nepatimire si cunostinta 3%6. Atunci va avea lauda in si-
ne, ca cel ce s-a invrednicit s se facid robul unui astfel
de Stapin si urméator al smereniei lui, nevrednic fiind.
Atunci i se va face lui, dupa Apostol, lauda de la Dom-
nul 397, Cind atunci ? Cind va zice celor de-a dreapta :
«Veniti, binecuvintatii Parintelui Meu, de mosteni{i im-
paratia~» %8, Careia fie sd ne invrednicim §i noi toti prin
harul si prin iubirea Lui de oameni, Caruia I se cuvine
slava §i imparatia in veci. Amin !

Cuvintul 23

Cuvintul al doudzeci si treilea e despre Scripturi..
Ca sd nu afle nici o contrazicere

Cei ce vor sd le cerceteze pe ele

Si sd infeleagd toate cele scrise cum trebuie,

«Cintati cu intelepciune», zice proorocul si «cer-
cetati Scripturile», zice Domnul. Si cel ce aude se lu-
mineaza, iar cel ce nu aude se intunecd. Cici dacd nu

504. I Impaérati II, 3. Dumnezeu creind lumea, o creeazi si spre a ne
ridica prin lucruri la cunostinta Lui. El se releveazd chiar prin actul
creatiei ca un Dumnezeu al cunostinjelor. 505. 1 Imparatl 11, 10—11.

506. Omul dobindeste virtufile pédtimind osteneli si incercédri, dar pu-
terea pemtru patimirea aceasta o are din 1mpreuna4pat1mu'ea lui Hristos
in El; si se ridicd la nepdtimire si cunostintd tainicd prin aceea cid se
impértésesvte de slava lui Hristos. Domnul Hristos repetd drumul péti-
mirii si sldvirii Sale cu fiecare din cei ce vor si urmeze Lui, sau si-L
imite pe EL 507. Romani II, 29. 508. Matei XXV, 34.



254 FILOCALIA

ia cineva aminte la cele spuse, nu culege atita rod din
dumnezeiestile Scripturi, chiar daca ar cinta si ar citi
de multe ori. Linistiti-vd si cunoasteti, zice, pentru ca
linigtirea adund mintea. Iar de va vrea cineva si ia
aminte pufin, va cunoaste, dupa Apostol, «in parte» 59,
mai ales de va avea pufinid faptuire morald. Caci
aceasta face mintea mult incercatd de pe urma luptei
cu patimile. Dar nu cunoaste toate tainele cite le are
fiecare cuvint al Scripturii ascunse la Dumnezeu, ci
cite poate primi curdtia mintii de la har. Aceasta o
stim de acolo, cd de multe ori cunoscind un cuvint al
Scripturii, reusim si descoperim unul sau doui din
scopurile pentru care s-au scris. Dar dupd o vreme
oarecare, facindu-se mintea, poate, mai curatd, se in-
vredniceste de alt infeles mai inalt decit cel dintii. Ast-
fel, dindu-si seama de nepriceperea sa §i minunindu-se
de harul lui Dumnezeu si de intelepciunea Lui negraita,
omul se pomeneste cutremurindu-se inaintea Dumne-
zeului cunostintelor, cum a zis proorocita Ana, cad «Dom-
nul e Dumnezeul cunostintelor».

Nu vorbesc despre ceea ce aude cineva din vreo
carte sau de la vreun om. Cici aceasta nu este din
curdtia mintii, nici din descoperire. Ci despre ceea ce
cunoaste fird sa-si creada lui, pind ce afla dumneze-
iasca Scripturd sau pe vreunul dintre Sfinji impreuna
madrturisind pentru infelesul care a rasirit de la sine
din cuvintul Scripturii, sau din vreun lucru sensibil,

sau inteligibil.
' Chiar daci acesta, in loc de un singur inteles, afla
sau aude de la dumnezeiasca Scripturd, sau de la Sfintii
Pirinti, mai multe, si nu fie fird crezare si sé-si inchi-
puie cd aceasta e contrazicere. Pentru ci uneori acelasi
lucru are mai multe scopuri, ca de pildi o haind. Daca,
deci, ar zice cineva despre aceasta ci incilzeste, iar altul
cd impodobeste si iardsi altul cd acoperd, toti trei spun

509. 1 Cor. VI, 12,
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adevirul, pentru ca haina foloseste pentru incalzit, pen-
tru acoperamint §i pentru podoaba ; si toti trei au aflat
scopul dumnezeiesc al hainei, avind marturie dumne-
zeiasca Scripturd si firea lucrurilor. Iar dacad cineva
fiind rapitor sau hot, vorbind de intelesurile ei, ar zice
cd haina e buni spre a fi rapitd sau furatd, cu siguranta
minte, fiindcd nici Scriptura, nici firea lucrurilor nu
marturiseste cd pentru aceasta s-a facut, odatd ce si
legile pedepsesc asemenea fapte. Tot asa este cu orice
lucru sensibil sau inteligibil, sau cu orice cuvint al dum-
nezeiestii Scripturi. Pentru ci sfintii nici nu cunosc
tot scopul lui Dumnezeu cu fiecare lucru sau cuvint al
Scripturii, nici nu scriu deodatd toate cele cunoscute
de ei. Nu cunosc totul, pentru cd Dumnezeu este necu-
prins si intelepciunea Lui nu are hotar, ca si cuprinda
vreun inger sau om toate. Caci zice Gurd de Aur despre
cunoagterea vreunui lucru oarecare, ca noi spunem des-
pre el cite trebuie sd le spunem acum, dar Dumnezeu
pe linga cele spuse cunoaste si alte laturi neintelese. $i
nu le spun nici sfintii toate deodata, pentru ci nu e de
folos ca sa le spuné toate cite le cunosc, din pricina ne-
putintei oamenilor si ca si nu se lungeascd cuvintul si
sd se facd neplacut sau neinteles din pricina amestecérii,
ci ca cele spuse sd fie masurate, cum zice Teologul. De
aceea unul si acelasi, azi spune despre un lucru unele
si miine altele. Iar aceasta nu este contrazicere pentru
auzitorul care are cunostinta sau experienfa celor spuse.
Si iardsi unul zice acestea, altul altele despre acelasi
cuvint al dumnezeiestii Scripturi, pentru cé harul dum-
nezeiesc le-a daruit si pe acestea si pe acelea potrivit cu
oamenil §i cu vremea.

Numai aceea trebuie si caute cineva, ca ceea ce se
face si se zice si se facd si sid se zicd potrivit cu scopul
dumnezeiesc si ca sd aibd marturie din dumnezeiestile
Scripturi, ca sd nu auda de la Apostol : anatema fie ce-
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lui ce va binevesti altceva in afard de scopul dumneze-
iesc, sau de firea lucrurilor, fie acela chiar inger 319,
cum zic si marele Dionisie, marele Antonie si Maxim
Marturisitorul. De aceea zice Gurd de Aur: «Nu fiii
elinilor ne-au predat noud acestea, ci dumnezeiasca
Scriptura».

Nu este contrazicere dacd zice Scriptura despre
oarecare ci n-a vazut Babilonul in robie 511, jar in alt loc
ca l-au luat in Babilon cu ceilalti ®'2. Caci cine citeste cu
luare-aminte afld in alt loc al Scripturii ca 1-a orbit pe el
si asa l-au luat in robie ®13. Prin urmare a intrat in Ba-
bilon cum a zis unul despre el, dar nu l-a vizut pe acesta,
cum a zis celalalt. $i iardsi unii zic din neiscusinta ca
Epistola catre Evrei nu este a lui Pavel Apostolul, si un
cuvint al Sfintului Dionisie nu este dintre celelalte cu-
vinte ale lui. Dar dacd ia aminte cineva, in cuvintele
insesi afla adevarul. Caci sfintii, cind e vorba de un
lucru al firii, descopera scopul lui Dumnezeu intru toata
amanuntimea, prin analizd, sau cunostintd naturald, sau
prin contemplarea celor ce sint, adicd a fapturilor, care
se Intemeiaza pe curdtia mintii ; dar cerceteaza si Scrip-
turile, cum zice Gurd de Aur, cum cei ce vrind si des-
copere aurul din metalele pamintului, cerceteaza vinele
cele mai subtiri, ca sd& nu cadd nici o iotd, sau nici o
cirtd, cum zice Domnul 514, Iar iota este litera a zecea
si cirta este cea numitd mare, fard de care nu putem
scrie drept.

Acestea s-au spus despre lucrurile firii. Dar cind
e vorba de un lucru sensibil sau inteligibil, care se
petrece mai presus de fire, sau de un cuvint al Scrip-
turii, atunci cunosc prin vedere inainte §i prin desco-
perire, dacid 1i se did cunostintd despre acestea de la
Duhul Sfint. Iar daci nu li se d&, ci spre folosul lor le

510. Gal.I, 18.

511. Iezechil XII, 13. 512, leremia XXXII, 5.
513. IV Impaérati XXV, 7. 514, Matei V, 18.
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ramine lucrul necuprins, nu se rusineazi si spuni ade-
varul si s& marturiseasci neputinta omeneascd, zicind:
«Nu stiu, Dumnezeu stie» 515, ca Apostolul, si cum zice
Solomon : «Trei nu le cunosc, iar a patra n-o stiu» 516,
sau Gura de Aur : «Eu nu stiu, chiar dacd m-ar numi
ereticii necredincios ; dar numeasca-ma si nebun».

Si simplu grédind, acestia avind intelepciunea in-
doitd, dar pretuind mai mult intelepciunea de sus,
s-au folosit in chip intelept si masurat §i de invatatura
cea de afara, urmind regulii apostolilor, ca s& nu se
laude cu cele nemaisurate, ca egiptenii -aceia care isi
bateau joc de graiul simplu al lui Varnava Apostolul,
nedindu-si seama ca predica lui avea cuvintele vietii
vesnice, cum zic Clementinele. Caci multi patim aceas-
ta, cind auzim pe cineva vorbind alt grai si ridem,
chiar daci acela e poate intelept in limba lui si gré-
ieste despre taine infricosdtoare. Iar aceasta ni se intimpla
din lipsa de cercare. Dar Parintii au scris si cu voia
simplu, dupd vremea si dupd oamenii pentru care au
scris, cum zice Sfintul Grigorie al Nisei, liudind pe
Sfintul Efrem care, intelept fiind, a scris simplu, dar
de care a spus, minunindu-se, cd mult iscusit fiind in
dogme, a tintuit la stilp cértile blestemate ale unui
eretic cu cugetare de prunc, iar acela neputind rdbda,
de mindrie, rusinea, a murit 7, Caci sfinta smerenie
e mai presus de fire si nu poate si o aibd cel ce nu
crede, ci o socoteste contrard firii, cum zice marele

515. 1I Cor. XII, 3. 516. Prov. XXX, 18.

517. Cuvint de laudd la cuv. Péirintele nostru Efrem Sirul, unde se
istoriseste si intimplarea cu Apolinarie «cel fard de minte si fara de so-
coteald, multe izvodind si din pintece grdind», cdruia luindu-i cériile cu
care se lauda, i le-a uns Sfintul «fild cu fild cu ulei de peste... neldsind
o parte de alta sd se dezlipeascd din stringerea cea cumplitd». Mai tirziu,
polemizind ereticul cu un ortodox, a cerut sd i se aducd lucrdrile sale
pentru a citi din ele, nestiind el ce se petrecuse. Si mindrindu-se cu ele
a incercat sa le deschidd, dar «nedespartite si cu totul nesupuse vazin-
du-le, de rusine fata si-au schimbat, iar de nedumerire cu sufletul s-a
spdimintat si de adunare despar{indu-se nebunul, 1a boald si mai pe urma
la moarte s-a apropiat, nesuferind ocara».

{7 — Filocalia



258 FILOCALIA

Dionisie despre unii ca acegtia, scriind cétre Sfintul
Timotei : «Celor vechi invierea din morti li se pare
contrara firii, mie insd §i tie, nu ne este contrara firii,
ci mai presus de fire. Aceasta fatd de noi. lar fatd de
Dumnezeu nu e nici mai presus de fire, ci fireasca.
Caci porunca lui Dumnezeu este. firea Lui». Iar Parintii
iubesc mai degrabd smerenia cu lucrul §i cu cuvintul,
ca cel ce a scris Gheronticonul, mécar cid era episcop st
a fost izgonit pentru Hristos 518, Caci zice despre ves-
mintul unei fecioare cd «l-am luat eu ca s fiu binecu-
vintat». Iar Sfin{ii Parin{i Dorotei si Casian, intelepti
fiind, au scris simplu.

Iar aceasta s-a zis, ca si nu-si inchipuie cineva cd
din mindrie au scris unii inalt, iar al{ii din lipsd de
invataturd au scris simplu. Ci intelegerea tuturor este
una si e diruiti de acelasi Duh Sfint. Iar scopul lor
era si foloseascd pe toti. Pentru ci daci ar fi scris toti
simplu, niciunul dintre cei invétati nu s-ar fi folosit
vreodatd. Céaci ar fi socotit acestea ca nimie, pentru sim-
plitatea cuvintului. Dar iardsi nu s-ar fi folosit nimeni
dintre cei mai simpli, dacd ar fi scris toti inalf, pentru
cd n-ar fi prins intelesul celor spuse.

Cel incercat in intelegerea Scripturilor cunoaste
ci intelesul celui mai simplu cuvint al Scripturii si al
celui covirsitor de infelept este unul si are in vedere
mintuirea omului. Iar cel neincercat in aceasta, se
sminteste de multe ori, nestiind c& mult ajutd invétitura
de jos cind se face purtitoare a intelepciunii de sus a
Duhului. Pentru cd una di intelesuri luminoase, iar
cealaltd putere cuvintului, dacid are omul o chibzuintd
statornicd si silasluieste in el cumpétarea prin care se
teme de nechibzuintd si de cugetare usuratica si cugetd
cu cumpatare, cum zice Apostolul. Precum deci cu-
vintul «Amin» spus cu adevarat la sfirsitul Evangheliei

518. Este vorba de episcopul Palladius, care a scris Lavsaiconul si a
fost exilat 6 ani din scaunul sdu din Helenopolis in Bitinia (veacul V).
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dupd Luca e cuvintul neclintit ce intareste cele spuse
inainte de el, aga si chibzuinta este o intelegere neclin-
titd ce poate si pazeascd adevarul. Caci Amin aratd
statornicia harului celui nou. De aceea in Vechiul Tes-
tament nici nu se afld deloc, cici acela era chip. Dar
in harul cel nou se spune pretutindeni, pentru faptul
cd acesta rdmine In veac si in veacul veacului.

Cuvintul 24

Acum omega (o mare) si cuvintul de fafd
Al doudzeci si patrulea, aduce inimii o simtire,
Ca sd cunoascd omul ceea ce-i folosegte.

O, cite lacrimi as vrea si am, cind mi vid pe mine
dintr-o parte sau alta! Ci de nu pacituiesc, ma inalf
din mindrie. Iar de pacatuiesc, §i pot si vad, imi pierd
curajul nemaistiind ce s fac si vin la deznddejde. Dacad
apoi alerg la néidejde, iardsi vine mindria. Iar daci
pling, aceasta mi se face pricind de pérere de sine ; si
dacd nu pling, iarasi vin patimile. Viata mea e moarte
si moartea e mai rea pentru frica muncilor. Rugiciu-
nea mea mi se face ispitd si neluarea aminte, pierzare.
«Cel ce a cistigat cunostintd, a addugat durere» 519, zice
Solomon. Nu pricep si méd inciudez si nu stiu ce sd
fac. Iar dacad stiu si nu fac, cunostinta imi este spre
osindd. Vai mie, ce voi alege ? Toate mi se par con-
trare din nestiintd si nu pot si pun de acord vreuna
din ele. Nu descopar virtutea si intelepciunea ascunse
in Incercari, pentru cd nu am ridbdare. Ci fugind de
liniste din pricina gindurilor, aflu afari patimile, in
ispita prin simturi. De vreau si nu méninc si si pri-
veghez, aflu pdrerea de sine si slibiciunea ca piedica.
De maninc si dorm fird zgircenie, vin, fird si vreau,
la pdcat. De mé retrag si fug de la toate, de frica paca-
tului, iardgi ma molegeste trindivia.

519. Ecles. ], 18.
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Pe de alti parte vadd pe multi cd iau prin aceste
rizboaie frica dumnezeiascd si prin fricd au dobindit
lucrarea celorlalte virtuti. De as fi avut si eu credinta
ca ei, as fi aflat temerea, prin care as fi primit bine-
credinciosia, cum zice proorocul, si cunostinta, din care
se nasc tdria si sfatul, intelegerea si intelepciunea Du-
hului %2°, in cei ce stdruie lingd Dumnezeu intru ne-
grijd si intru indeletnicirea cu dumnezeiestile Scrip-
turi, cu rabdare. :

Pentru ci prin aceasta toate cele de sus §i cele
de jos se fac deopotrivd. Caci cind o patimi se preface
in virtute, e vadit cid aceasta s-a facut prin vreme si
cercare. Iar cind o virtute inclind spre patima, tot vre-
mea §i cercarea indelungatd prin ridbdare o poate de-
pirta de aceea. Dacd nu se nagte in suflet rabdarea din
credintd, nu poate avea cineva nicidecum vreo virtute.
«Intru ribdarea voastrd veti dobindi sufletele voas-
tre» 521, zice Domnul, Cel ce a zidit una cite una inimile
oamenilor, cum zice psalmistul 522. De aici este vadit ca
inima, adici mintea se zideste fiecare deosebit prin
rabdarea celor ce vin asupri-i. Caci cel ce crede ci are
pe altcineva care-i cirmuieste nevizut viata, cum va
mai da crezare gindului siu, care zice : aceasta vreau,
sau aceasta nu vreau, aceasta e bine sau aceasta e
rau ? Dacad are vreun povatuitor vizut, e dator si in-
trebe la tot lucrul si s primeascd prin urechi raspun-
sul si si plineasca cu lucrul cele spuse. Iar dacid nu are
vreunul, il are dupad Euhait, pe Hristos, si e dator si-L
intrebe prin rugiciune din inima pe El si si nidajdu-
iascd cu credintd raspunsul prin lucru si prin cuvint,
ca nu cumva satana, neputind rdspunde cu lucrul, si
raspundd cu cuvintul, preficindu-se pe sine in pova-

520. Isaia XI, 2. 521. Luca XXI, 18. 522. Psalm. XXXII, 15.
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tuitor si tragind la pierzare pe cei ce n-au rabdare 523,
Caci acestia se grabesc din nestiintad sa ia cele ce nici-
odatd nu li s-au dat lor, uitind ca o zi in ochii Dom-
nului e ca 0 mie de ani §i o mie de ani ca o zi. lar
cel ce are din rdbdare experienta uneltirilor vrdjma-
sului, cum zice Apostolul, lucreazi, loveste si alearga
intru rabdare, ca si ia ®2* cunostinta si sd poatid zice :
«Nu ne sint necunoscute gindurile lui» °25, adici nu ne
sint ascunse uneltirile lui, nestiute de cei multi. Caci
se preface, zice, in inger al luminii 26, Si nu e de mi-
rare, odatd ce si gindurile care vin de la el in inima4,
se Infatiseazd ca ginduri ale dreptétii, celor neincer-
cati, lipsiti de experientd. De aceea bine este ca omul
sa zicd : nu stiu, ca sd nu se arate fard crezdmint nici
celor spuse de inger si si nu creadd nici celor savir-
site de viclenia vrdjmasului, ci sd scape prin rdbdare
de amindoud povirnigurile si sd astepte si i se daru-
iasca raspunsul cu lucrul in decurs de multi ani, féra
de voie, ficindu-se ci nu stie de i-a spus cineva des-
pre intelesul lucrurilor, sau al fapturilor lui Dumnezeu,
pind ce nu ajunge la un liman, adici la cunostinta cu
lucrul. Si cind o vede rdminind multi ani, atunci afli
cd Intr-adevdr a fost §si a primit rdspuns in chip
nevazut.

De pildd cineva se roagd pentru biruin{d asupra
patimilor care il razboiesc si cuvint nu aude, nici chip
amagitor nu vede. Dar chiar daca i s-ar intimpla poate

523. Omul nu trebuie sd-si spund singur cd lucrul cutare e bun sau
rdu, ci sa astepte prin rdbdare raspunsul de la Domnul, cind nu are un
povéajuitor vazut. Iar Domnul i-1 va spune, dupd rabdare multd, nu numai
printr-un cuvint soptit in minte, ci mai ales printr-o experientd tainica,
cdci binele intre timp a devenit o calitate, o stare proprie lui, care du-
reaz3; Satana insd da un rdspuns numai prin cuvint soptit in minte celor
ce nu asteaptd sd le devind binele calitate intrinsecd, prin rdbdarea unor
incercadri. Astfel ridbdarea e vazutd ca o metodd prin care se ajunge la
cunoasterea a ceea ce e bine, dar la o cunoastere prin experienfa laun-
tricd, dat fiind cd e o metodd prin care cineva ajunge el insusi la cali-

tatea binelui. 524. Filip. III, 12, 525. 11 Cor. 2, 11.
526. I1 Cor. 11, 14,
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aceasta in somn sau sensibil, nu crede nicidecum.
Dupa citiva ani insd, vede rizboiul acela cistigat prin
har si anumite intelesuri atrigindu-i mintea la sme-
renie §i la cunostinta neputinfei sale. Dar nici asa nu
crede, ci asteaptd mulfi ani, temindu-se ca nu cumva
sd fie si aceasta inseldciune. Cici zice Gura de Aur
despre Apostoli ci de aceea le-a spus Domnul de ne-
cazurile cele multe si a addugat «Cel ce va ridbda pind
in sfirsit, acela se va mintui» %7 ca niciodati si nu
ramind fard griji, ci si se nevoiascd din temere. Caci
nu va folosi cineva nimic de la celelalte virtuti, méacar
de ar fi cu petrecerea in cer, dacid e stipinit de min-
drie, prin care diavolul si Adam si alti multi au cézut.
De aceea nicicdatd nu trebuie si piridseascd temerea,
pind ce nu ajunge la limanul dragostei desdvirsite si
iese afara din lume si din trup 528,

Cici unul ca acesta nu lasd temerea de buna voie, °
ci din marea credintd, care-i face mintea si nu aiba
grija de viata si de moartea trupului. El vine la temerea
curati a dragostei. Despre aceasta zice marele Atana-
sie citre cei desavirsiti : «Nu te teme de Dumnezeu
ca de un tiran, ci te teme din dragoste fatd de El».
Aceasta ca sid nu se teamd omul numai pentru ca
pacituieste, ci si pentru cd e iubit fird si iubeascd si
primeste binefaceri cu nevrednicie. Prin temerea de
asemenea bunititi, el vrea si-si atragd sufletul la iubi-
re si sd se facd vrednic de binefacerile de care a avut
si va avea parte, prin recunostinta sa fatd de Bine-
facator.

Iar de la frica curati a dragostei, vine la smere-
nia mai presus de fire. Fiindc# oricit de mult ar patimi
in inteles bun si oricite necazuri ar rabda, el nu-si in-
chipuie citusi de putin cd din puterea si din intelegerea
" 527. Matei X, 22,

528. Asemadanarea dragostei cu un liman, la care ajunge omul dus de
barca temerii, e de la Sfintul Isaac Sirul (Cuv. 72, ed. Theotoche, p. 283).
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sa ii vine puterea de a ribda si starea cea bund a sufle-
tului si a trupului. Ci din cugetarea smerita a cistigat
darul deosebirii, prin care cunoaste ci este faptura lui
Dumnezeu §i cd nu poate s facd nici un bine de la si-
ne, nici sd-1 pézeascd, odati sdvirsit prin har ; de ase-
menea cd nu poate surpa ispita nici rdbda prin barba-
tia sau infelepciunea sa. Iar de la darul deosebirii vine
la cunostinta din parte a lucrurilor si incepe si vada
cu mintea cele ce sint. Necunoscind insd ratiunile aces-
tora, doreste un Invatator si neaflindu-l pe acela, pentru
cd nu se poate vedea, iar pe altul care face pe invata-
torul neprimindu-l, pentru ci stie aceasta prin darul
deosebirii, sau printr-o intelegere fari martori, nu
mai intelege nimic. Aceasta-l1 face si socoteascd toate
cele ficute si invitate de el ca nimic, vizind inainte de
el atita multime de oameni care au cédzut dupd atitea
sudori si cunostinte, de la Adam si cei de dupa el.

Auzind, dar neintelegind ceva din cele spuse in
dumnezeiestile Scripturi, incepe si lacrimeze din pri-
cina acestei cunostinte, adicd din faptul ci cunoaste ci
nu cunoaste cum trebuie. Si cu adevérat e lucru de mi-
rare, cum cel ce-si inchipuie cd stie, incd n-a ajuns si
stie cd nu stie nimic si ceea ce i se pare cd are se va
lua de la el, cum zice Domnul 3?°, pentru cid i se pare
ci are, dar nu are cu adevarat. Iar acesta, care se so-
coteste ci e nebun si neintelegétor, neputincios si ne-
stiutor, plinge si se tinguieste §i prin aceasta primeste
si cele ce nu le are, prin recunostinta.

Cici smerenia se naste din multe virtuti, iar ea
naste altele mai desdvirsite. Asemenea gi cunostinta, ru-
giciunea, multumirea §i dragostea. Fiindcd aceste vir-
tuti pururea primesc crestere. De pildd, dacd cineva se
smereste ca pécitos si plinge, prin aceasta se infrineazi
si rabdad necazurile ce-i vin de buna voie si fard voie,

529. Matei XXV, 29.
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de la draci din pricina hevointei, si de la oameni spre
cercarea credinfei, ca si se arate dacd isi are nidejdea
la Dumnezeu, sau la om, sau in tdria si cumintenia sa.
Facindu-se astfel cercat prin rabdare si parasind toate
pentru Dumnezeu, primeste credinfa cea mare de care
zice Domnul : «A venit Fiul Omului, poate va afla cre-
dinté» %3, Iar prin credinta aceasta va dobindi biruintd
impotriva celor ce-1 razboiesc. $i dobindind-o pe aceas-
ta, ia cunostinti de neputinta si de nestiinta sa, din
puterea si intelepciunea lui Dumnezeu aratatd lui, si
incepe intru smerenia sufletului sd-I multumeasca si
tremurd temindu-se ca nu cumva sa cadd iarasi in ne-
ascultarea de mai Inainte. Apoi din frica curati, ajunsa
fard de picat, din multimea, rdbdarea si smerenia de
care s-a impartasit prin cunostinta, incepe si aiba na-
dejde ci va dobindi mila prin har. ‘
Iar din gustarea (experienta) binefacerilor daruite

lui, asteapta si se teme ca nu cumva si se afle nevred-
nic de asa de mari daruri ale lui Dumnezeu. Prin aces-
tea 1i creste smerenia si rugdciunea din inima. $i cu
cit cresc acestea, deodatd cu multumirea, primeste cu-
nostintd mai mare %1, Astfel din cunostintid vine la
temere si din temere la mulfumire si la cunostinta cea
mai presus de acestea. Si pentru aceasta iubeste pe Bi-
neficatorul in chip firesc si cu bucurie doreste sa-i slu-
jeascd Lui, ca unul ce se stie indatorat prin cunostinta.
Prin aceasta indatd primeste cresterea cunostintei si
vede impreund cu binefacerile personale si pe cele de
obste, pentru care neputind multumi, plinge. Dar mi-
nunindu-se iarasi de harul lui Dumnezeu, primeste min-
gliere. Astfel aci varsd lacrimi indurerate, aci iarasi
varsd din dragoste lacrimi mai dulci ca mierea, din

530. Cf. Luca XVIII, 8. ,

531. Reluind tema epectazei Sfintul Grigorie de Nisa, adicd a necon-

tenitei cresteri sau inaintdri a sufletului in bine, Petru Damaschin ii da
o explicare asceticd in aceste pagini.
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bucuria duhovniceascid ce vine dintr-o negrditd sme-
renie. Iar aceasta i se intimpla, cind doreste cu adeva-
rat si se facid voia lui Dumnezeu si uraste toata cin-
stea si odihna si se tine pe sine mai prejos de toti, in-
cit nu socoteste nicidecum cid este cineva §i se simte
indatorat, cu tot ce are, lui Dumnezeu si tuturor oame-
nilor. De aceea socoteste ispitele si necazurile ca 0 ma-
re binefacere, iar bucuria si odihna ca o mare pagubd.
Si acelea le doreste din tot sufletul ori de unde i-ar
veni, iar de acestea se teme chiar de-i vin de la Dum-
nezeu spre cercare.

Si fiind el in lacrimile acestea, incepe mintea s&
primeascd curdtia si vine la stravechea ei stare, adica
la cunostinta fireasca pe care a pierdut-o din dragoste
fatd de patimi. Aceasta e numitd de unii intelepciune,
pentru ci mintea vede lucrurile cum sint dupa fire. De
altii iarasi e numitd patrundere, pentru cd cel ce are
parte de ea cunoaste o parte din tainele ascunse, sau
scopul lui Dumnezeu asezat in dumnezeiestile Scrip-
turi si in fiecare fapturd. Iar aceasta se naste din darul
deosebirii si poate intelege ratiunile celor sensibile si
inteligibile. Din aceastd pricind se numeste vedere (con-
templare) a celor ce sint, sau a fapturilor, dar ea este
fireascd (naturald) si vine din curdtia mintii 532.

532. Dupa Parinti starea naturald si cunoasterea naturald nu e cea
pe care o are cel scufundat in pacat, ci cea dinainte de péacat pe care o
redobindeste acesta cu ajutorul harului, cdci asa e cum trebuie si fie.
Redind aceasta invataturda diaconul rus G. Tsebricov zice: «Nu lumea
supusd legilor logice e conceputd de sufletul ortodox ca fiind lumea na-
turald. Dimpotrivd el strdvede natura adevdratd, realitatea substantiald,
starea normald a lucrurilor in supranatural, in domeniul mistic deschis
sfintilor. Nu natura supusd matematicianului, nu universul unde doi ori
doi fac in mod invariabil patru, si-l reprezintd sufletul ortodox ca ade-
varata lume a lui Dumnezeu. Nu cosmosul in care legile par sd prevaleze
asupra Ddatatorului de legi, in care pretinsa imutabilitate a legilor fizice
pare mai degrabd s& disciplineze pe Dumnezeu decit sd fie disciplinatd de
El. «Aspectul actual al universului nu e decit un episod», scria Teofan
Z&voritul (1870). «El n-ar fi existat (acest aspect), dacd pacatul n-ar fi

fost sdvirsit. Si precum pacatul n-a fost necesar, asa aspectul acesta ab
lumii nu are nimic necesar. Libertatea in creatie nu inseamna numai po-
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Iar dacd cineva s-ar invrednici si vind la vederea
inainte spre folosul obstesc, aceasta este mai presus de
fire. Pentru cd singur Dumnezeu cunoaste dinainte
toate In toti si pentru ce a ficut fiecare lucru sau spus
fiecare cuvint in dumnezeiasca Scripturd si di aceasta
cunostintd dupéd har si celor vrednici si cunoascd. Deci
cunoasterea (contemplarea) fapturilor sensibile si inteli-
gibile, numitd intelepciune, este o patrundere si o cu-
nostintd fireascd, fiindcd a existat de mai inainte in
fire, dar patimile au intunecat mintea. $i dacid nu in-
laturd Dumnezeu, prin virtutea faptuitoare, patimile,
mintea nu poate vedea. Dar vederea inainte nu e tot
asa, ci este har si mai presus de fire. Insi nici cea din-
tii nu se iveste fard Dumnezeu, méicar cid e fireasca.

Fiindcd si elinii multe au iscodit, dar scopul lui
Dumnezeu din fapturi nu l-au aflat, cum zice marele
Vasile ; ba nici pe Dumnezeu insusi, pentru ca n-aveau
smerenia si credinta lui Avraam. Céci credincios se nu-
meste cineva atunci cind crede celor nevazute din cele
vazute. Jar a crede cele vizute de el inseamni a nu
crede celui ce il invatd sau ii propovéaduieste.

Pentru aceasta, spre cercarea credintei, ispitele sint
aratate, iar ajutordrile nearidtate, ca cel credincios sa

sibilitatea caderii. Deci ea neagid necesitatea caderii, a péacatului s§i, in
acelasi timp, necesitatea aspectului actual al universului. Noi n-avem pu-
terea sa presupunem cum ar fi lumea, daca n-ar fi avut loc caderea, dar
putem spune cd ar fi fost cu totul diferita. Astazi totul este adaptat la
starea de pedeapsd care trebuie suportata. Altfel totul ar fi fost adaptat
la starea de ascultare de voia lui Dumnezeun».

Asadar, un lucru e clar: «Noi nu vedem universul decit printr-o
viziune coruptd de pdcatul sdvirsit impotriva lui Dumnezeu si care ne
scufundd in intuneric; universul adevarat e de fapt altul.

Lumea adevirati e aceea care se deschide ochilor duhovnicesti si
credintei, prin inriurirea harului revarsat in noi cu plindtate. Atunci in-
cepem, sau mai virtos, reincepem sd o intelegem dupd Dumnezeu si nu
dupd noi. Atunci supranaturalul devine natural, in vreme ce naturalul
de aici de jos devine ireal.

Minunea Iui Dumnezeu realizatd de sfinti nu e decit starea cea mai
normald a lucrurilor. In sine minunea nu e supranaturald, cdci «emand
din unica si adevdrata naturds (L'esprit de [I'Ortodoxie, in Irenikon,
Prieure d'Amay sur Meuse, Collection nr. 7, 1927, p. 14—15).
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afle, prin riabdare, dupd isprivirea ispitei, cunostinta.
Iar din aceasta si afle cd nu cunoaste si cd se impar-
tdseste de binefaceri, culegind rodul smereniei si dra-
gostea fatd de Dumnezeu ca binefdcitor si fatd de
aproapele, pentru a sluji lui Dumnezeu. $i aceasta so-
coteste cd este un lucru firesc si o datorie, care-1 face
sd doreasci a pazi poruncile si a uri patimile ca vraj-
mage, iar trupul a-l1 dispretui, socotindu-l ca piedica
spre nepitimire si spre cunostinta lui Dumnezeu, adi-
cd spre intelepciunea cea ascunsa.

Si pe drept cuvint e ascunsd aceasta. Pentru ca
cel ce stapineste intelepciunea lumii si se desfatd de ea
si are odihna lumii acesteia si slava ei, prieten al ei
este. Iar prietenul intelepciunii lui Dumnezeu, se nevo-
ieste In cele potrivnice acestora, adicid e impovéirat de
dureri si trdieste in infrinare si sufera tot necazul si
necinstea pentru imparatia cerurilor. Cel dintii doreste
s& se apropie de bunatitile vazute, de invataturile de
Jos si de regi ; si patimeste pentru aceasta adeseori. Iar
cel de al doilea patimeste impreund cu patimile lui Hris-
tos. Pentru cid cel dintii are nadejdile aici, dacd poate
peste tot sa le aiba, céci sint vremelnice si greu de in-
faptuit, iar cel de al doilea aici se ascunde in ochii ce-
lor nebuni, zice Sfinta Scripturs, dar se face arétat in
veacul viitor, cind toate cele ascunse se vor face aritate.

Dar pe linga aceasta mai trebuie spus cd cunos-
tinta celor ascunse, adici contemplarea Scripturilor si
a fapturilor, se di aici si spre mingiierea celor ce pling,
cum zice Sfintul Ioan Guri de Aur. Cici din credinti
se naste frica, iar din aceasta plinsul, prin care vine
smerenia, din care se naste darul deosebirii. Iar din
aceasta patrunderea si vederea inainte cea dupid har.

Iar cunoscitorul nu trebuie sé-si fixeze un intfeles
al sdu, ci si voiascd si aibd totdeauna mairturie Sfinta
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Scripturd, sau firea lucrului 333, O cunostintid cdare nu le
are pe acestea nu e cunostintd adevirata, ci viclenie si
amdagire. O spune marele Vasile cind, vorbind despre
stele, zice cd Sfinta Scripturd pe pufine le numeste, iar
elinii, amagindu-se, spun multe nume. Pentru ca scopul
dumnezeiestii Scripturi acesta este : s& descopere unora
tainele dumnezeiestilor Scripturi, ce pot s& mintuiasca
sufletul si ratiunile celor ce sint, adicd scopul pentru
care a fost facut fiecare lucru. Aceasta pentru ca sa
lumineze mintea omului spre a iubi pe Dumnezeu si a
cunoaste mdrirea Lui si negraita Lui Intelepciune si
pronia Lui din purtarea de grija ce o are pentru fap-
turile Lui. Caci prin aceastd cunostintd omul se teme
de cdlcarea poruncilor Lui si isi dispretuieste neputinia
si nestiinta sa si prin aceasta se smereste si iubeste pe
Dumnezeu si nu dispretuieste poruncile Lui, ca cei ne-
partasi de cunoasterea Lui cu lucrul. Si iardsi refine
vreunele din tainele Lui, ca si le doreascd omul si s&
nu se sature indatd ca Adam si, aflindu-l vridjmasul afa-
ra, sa-1 atraga spre rautatea sa.

Asa face cu cei virtuosi. Iar pe cei nerecunoscatori,
prin incercari ii infricoseazi ca sa se fereascd a pacitui,
iar prin binefacerile trupesti ii incurajeazd ca sa nu
deznadédjduiascd. $i aceasta mereu o face Dumnezeu
prin bunatatea Lui cea fira de margini, ca s& mintu-~
iascd pe toti si sd-i izbaveascd de cursele diavolului, fie
daruind, fie retinind binefacerile si cunostintele si dind
dupd recunostinta fiecaruia darurile si intelegerile. La
fel a facut si dumnezeiasca Scriptura, fie sd se ascunda,
fie sd se facd cunoscutd unora spre folos, dupd cum a
ales cel ce o citeste.

Dar scopul mincinosilor intelepti (sofistilor) de afa-
rda nu a fost acesta, ci fiecare se stridduia s invinga pe

533. Cunoscdtorul nu e un individualist orgolios in cunoastere, ci e
deschis ratiunii obiective, dumnezeiesti, a textului Scripturii, sau a lu-
crului.
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altul si si pard mai intelept. De aceea nu l-au aflat pe
Domnul nici ei, nici cei ce fac ca ei, chiar dacd se os-
tenesc poate foarte mult. Pentru ci nu ostenelilor, zice
Scararul, ci smereniei si simplitatii se descoperd Dom-
nul prin credintd, adicd prin contemplarea Scripturilor
si fapturilor, de care zice Domnul : «Cum puteti crede,
céutind slavi unii de la altii~» si celelalte.

i aceasta este credinta cea mare, care isi poate
pune toata grija in Dumnezeu. Pe aceasta o numeste
Apostolul temelie, iar Scararul maica linistii si Sfintul
Isaac credintad a vederii 53* si usa a tainelor 535, Céci cel
ce 0 are pe ea e fard grija in toate, ca toti sfintii, care
au si numele potrivite. Petru poartd numele tariei, Pa-
vel al odihnei, Iacob al céalciiului, ca cel ce di un céil-
cli lui Veliar, Stefan, al cununii nevestejite, Atanasie
al nemuririi, Vasile al imparatiei, Grigorie al vegherii
intelepciunii, sau teologiei, Gurd de Aur al avutiei de
mult pret si al harului mult dorit, Isaac al iertarii.

Si simplu spunind, atit in Vechiul cit si in Noul
Testament se dau nume potrivite. Cici Adam poartad
numele celor patru laturi : A — Anatoli (rasarit), D —
Dysis (apus), A — Arktos (miazdnoapte) si M — me-
simvria (miazidzi). Iar om in limba de atunci, adicd in
siriacd, se numeste focul, pentru aseméanarea firii. Caci
dintr-un om s-a facut toatd lumea, precum dintr-o can-
delad poate aprinde cine vrea pe toate celelalte, iar cea
dintii nu se imputineaza. Iar dupa amestecarea limbi-
lor, o limba derivd pe om de la uitarea ce-l1 stipineste ;
alta, de la alte indeletniciri. Iar cea greceascd de la
privirea in sus (éve adpsiv = dvdpomos) a omului.

Dar firea lui e in primul rind ratiunea cuvinta-
toare. De aceea se s§i zice : rational si singur era acest
nume propriu lui. Caci in celelalte nume ale lui are si

534. Cuv. 18, ed. cit.,, p. 65. 535. Cuv. 72, Ibidem, p. 281.
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alte fapturi pértase. De aceea trebuie si pirédsim toate
si sd pretuim mai mult ratiunea si s& aducem, prin ra-
tiune, ratiunile Cuvintului lui Dumnezeu, ca si ne
invrednicim si primim de la el in minte, in loc de cu-
vinte, ratiunile Duhului Sfint 5%6. Aceasta potrivit cu
ceea ce s-a spus : «Cel ce dd rugdciune celui ce se roa-
ga» ; adicd Dumnezeu di celui ce face bine rugiciunea
trupeascd, rugiciunea cea din minte ; si celui ce o face
cu sirguin{d pe aceasta, pe cea fard forma si fird figuri,
din frica curati de Dumnezeu ; §i iardsi celui ce o face
bine pe aceasta, contemplatia fapturilor ; iar din aceas-
ta i se va ddrui celui ce se odihneste de toate si medi-
teazd in El cu lucrul si cu cuvintul (cu ratiunea) si nu
numai cu auzul, ripirea mintii spre cunoasterea lui
Dumnezeu (spre teologie) si spre facerea de bine.
Asadar, cunostinta dacd e fard de voie si duce spre
smerenie pe cel ce o are, prin rusine, pentru ci a pri-
mit-o fira si fie vrednic, si dacd acela cautd si o de-
pirteze de la sine ca vitimaitoare, chiar daci e datd
de la Dumnezeu, prin mina smereniei, cum zice Scara-
rul, e buni. Altfel si ne amintim de cel luat odinioard
in furci de niste chipuri negre. Ce nenorocire ! Acela
avea nume mare §i era iubit asa de mult de oameni, ca
toti au plins moartea lui si au socotit mare paguba pier-
derea lui, dar din pricina mindriei ce o avea ascunsa,
cel ce a vazut acestea, a auzit din indltime : «nu-1 voi
odihni pe el, céci nici el nu m-a odihnit pe Mine nici
un ceas». Vai, cel numit de toti sfint si cu ale carui
rugdciuni nadijduiau si se mintuiascd multi din tot
felul de ispite, asa a avut sfirsitul, din pricina ingimfarii.
Si cd aceasta a fost pricina, e vadit oricui. Caci daca
era alt pdcat, nu ar fi putut ramine tuturor ascuns si
meceste Aéyos iInsemnind atit «cuvint» cit si «rafiune», in

tot pasajul acesta trebuie si se injeleagd pe lingd ratiune i rafiuni si
«cuvint» si «cuvinte».
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nici nu l-ar fi putut sdvirsi in fiecare ceas. Iar de ar fi
fost erezie, ereticul de fapt minie pe Dumnezeu in fie-
care ceas prin blasfemia lui cu voia, dar nici aceasta
nu e cu totul nearatatd, ci, dupd iconomia lui Dum-
nezeu, se face aratatd spre indreptarea celui ce o are,
dacad vrea si se intoarcd, iar de nu, spre pézirea altor
oameni. De aceea numai cugetarea semeatd a incintarii
de sine poate sd& rdmind ascunsd tuturor, ba aproape
si celui ce o are pe aceasta, mai ales daci nu cade in
incercari prin care sufletul e dus la mustrare si-si cu-
noaste neputinta si nestiinta sa. $i de aceea n-a avut
nici Duhul Sfint odihné in ticdlosul acela de suflet, pen-
tru cd neincetat avea acelasi gind si se bucura de el,
ca de o izbinda oarecare. Pentru aceea s-a si Intune-
cat, ca dracii, pentru ci nu se ardta deloc pacatuind.
Si aceasta a fost de ajuns dracilor, putind si umple locul
celorlalte rele, cum zice Scararul.

Si nu eu am aflat aceastd explicare si intelegere a
intimplarii amintite, ci am scris-o auzind-o de la sfintul
batrin. El a spus si despre Sfintul Pavel cel Simplu, ca
de aceea n-a ascultat dracul si iasi indati dintr-un om,
pentru ca i-a spus aceluia marele Antonie: Ava Pa-
vele, scoate pe diavolul din fata aceasta si nu a ficut
indatd metanie ascultind, ci carecum s-a impotrivit zi-
cind : «Dar tu cine esti 7» Si cind a auzit cid nu fac
aceasta de la mine, s-a supus. Si de aceea a spus feri-
citul batrin ca n-a iesit indatd dracul, ci dupa ce s-a
ostenit mult. Si asa a trebuit sd fie. Céaci bétrinul me-
ritd crezare, pentru cd e purtitor de Dumnezeu. Dar
avem si marturie din prilejul spilarii picioarelor si din
impotrivirea lui Moise si a proorocului care cerea sa fie
lovit. Dar pentru cd istoria are intelesul acesta si nu
s-a spus pind acum, se va spune aci.
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Un rege, se spune in Paralipomene, cirmuia tara
in chip tiranic. De aceea iubitorul de oameni Dumne-
zeu, nesuferind tirania, a poruncit proorocului si mear-
g4 si sd mustre pe regele acela. Acesta insd, cunoscind
cruzimea aceluia, nu a voit s& meargd, in chip simplu,
ca nu cumva vazindu-l pe el de departe si cunoscind
pentru ce pricind a venit, si-1 alunge si s& nu poatd
proorocul si-1 mustre pe el ; sau ca nu cumva, incepind
el a spune : «De Dumnezeul meu am fost trimis din
pricina cruzimii tale», acela sd nu dea atentie celor
spuse. Ci a plinuit si fie lovit de cineva si si meargi
plin de singe la rege cu pird, pentru ca prin aceasta
sd ingele cu mestesug pe rege si si-1 facid si auda cele
spuse. 5i strabdtind drumul a aflat pe cineva linga
cale cu o secure si a zis citre el : «Acestea zice Dom-
nul : Ridica securea ta si loveste-ma in cap». Dar ace-
la fiind temé&tor de Dumnezeu a zis : «Nicidecum dom-
nul meu ; sint om al lui Dumnezeu, nu voi pune mina
mea pe un uns al Domnului». $i a zis proorocul : «Aces-
tea zice Domnul, pentru cid n-ai ascultat glasul Dom-
nului, sé vina un leu din pustie si s te ménince». Aceas-
ta deci n-a fost din minie, s nu fie, ci spre folosul
multora s-a ficut. $i pentru cid omul acela a fost vred-
nic s& nu moard in chip simplu, ca ceilalti oameni, ci
ca, dupd cuvintul Domnului, sd fie mincat de fiara si
sd ia cununa printr-o moarte amari. Zice si Gheronti-
conul despre patru preoti ci s~-au inteles si au facut ru-
gaciuni ca s fie mincat slujitorul lor de un leu, din
pricina curviei pe care a facut-o. Dar nu a ascultat de
ei Domnul, ci a judecat si asculte de pustnicul (isihas-
tul) care s-a rugat pentru el, ca si se departeze leul
de el 5%7,

537. Se pare cd pasajul despre acesti patru preoti e intercalat de o
mina ulterioara. (Pateric, cap. 12, 12).
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Apoi aflind proorocul alt om, a zis lui: «Acestea
zice Domnul : Ridicd securea ta si loveste-ma in cap».
Jar acela auzind : «Acestea zice Domnul», a lovit fara
s& mai stea la ginduri capul Proorocului cu securea lui.
Tar Proorocul, ca odinioard -Moise, a zis céitre el : «Bine-
cuvintarea Domnului peste tine, cd ai ascultat glasul
Domnului».

Asadar unul, din bunitate multd, s-a sfiit de proo-
roc $i n-a ascultat, ca si Petru din prilejul spéaldrii pi-
cioarelor. Celédlalt a fdcut ascultare, cum a ascultat po-
porul de Moise cind s-au junghiat unii pe alfii. De aci
vedem ca cel ce ascultd la ardtare de voie dumnezeias-
cd, face un lucru mai bun. Caci socoteste porunca mai
presus de fire a Stdpinului firii inteleapta si mai dreap-
td decit cunoasterea naturalid. Iar cel ce nu ascultd face
un lucru mai mic, cdci socoteste cele la aratare bune
pentru el mai drepte decit cele ale lui Dumnezeu. In as-
cuns insd nu e asa, ci acela se judecid dupi intentia de
a asculta sau de a nu asculta. Céci cel ce are scopul sa
placa lui Dumnezeu, acela e cel ce face lucrul mai bun.
Si la aratare Dumnezeu pare si fie cu minie fatad de cel
ce nu a ascultat si cu binecuvintare fatd de cel ce a
ascultat. Dar in ascuns nu e asa, c¢i cum s-a spus, dupa
intelegerea naturald erau la fel de buni amindoi, pen-
tru ca scopul amindurora era dupd Dumnezeu.

Acestea asa sint. Iar proorocul mergind la rege si
stind inaintea lui, a zis : «O, rege ! Venind eu, m-a in-
timpinat cineva pe cale si m-a lovit in cap». Si regele
vazind singele si lovitura, s-a miniat, dupa obiceiul lui,
dar nu impotriva pirisului, ci socotind cé avea de judecat
pe altcineva si nu pe sine insusi, s-a rostit cu cuvinte
grele impotriva celui ce a ficut aceasta. Iar Proorocul
dobindind ceea ce nidijduia, zise : «Bine ai spus, o re-
ge. Pentru aceea, acestea zice Domnul. Smulgind, voi
smulge imparatia din mina ta si de la semintia ta, pen-

18 — Filocalia
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tru cd tu esti cel ce ai facut acestea» 338, Si asa a im-
plinit Proorocul porunca precum a voit si cu mestesug
a ficut pe rege si fie atent la cele spuse de el. Si a
plecat mérind pe Dumnezeu.

Asa erau sufletele proorocilor, iubitoare de Dum-
nezeu si grabnice si sufere pentru voia Lui, din cunos-
tinta de Dumnezeu ce o aveau. $i cu drept cuvint. Caci
cel ce cunoaste cu exactitate o cale sau o stiintd, o tine
cu toatd rivna si usurinta gi invatd si pe altii in chip
sigur cdlatoria pe cale sau tainele si infelesurile meste-
sugului, chiar daci el e, poate, tinir cu virsta si simplu,
iar aceia numara multi ani si sint intelep{i in celelalte
stiinte. Céci Proorocii, Apostolii si Mucenicii n-au in-
vatat cunostinia de Dumnezeu si intelepciunea din auz
ca noi, ci au dat singe si au primit Duh, dupd cum s-a
spus de Batrini : «D4 singe si ia Duh» 539

De aceea si Péarintii in loc de mucenicie sensibild,
au mucenicit cu constiintd, suferind in loc de moartea
trupeascd, cea a voii, ca si biruiascd mintea voile tru-
pesti si si impérateascd in Hristos Iisus, Domnul nos-
tru. Caruia se cuvine slava, stapinirea, cinstea si inchi-
niciunea, acum si pururea. Amin. In veci.

538. III Imp. XX, 35—43. 539. Pateric, Avva Longhin, 6.
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Introducere

Filocalia greacd insereazd, dupd Petru Damaschin, para-
fraza — facutd in 150 de capete de cédtre Simeon Metafras-
tul — a unor pasaje din scrierile lui Macarie Egipteanul 5.
Aceasta corespunde umnei traditii pe care o vedem urmatd
uneori si in manuscrisele filocalice roméne *. O urmdm si
noi in aceeasi ordine, desi cercetarea pare sd fi dovedit cd
Petru Damaschin a trdit dupd Simeon Metafrastul. O urmam
in principiu, peniru ca scrierea aceasta serveste scopului ur-
marit de Filocalie, care d& indrumdri cu privire la lupta cu
gindurile si la inaintarea spre nepatimire.

Autorul scrierii §i lucrérile lui. — Simeon Logofitul si
Magistrul, supranumit si Metafrastul, a fost un inalt demnitar
la curtea impérateasca din Constantinopol si un vestit aghio-
graf sau alcatuitor de Vie}i de sfinti. El si-a desfasurat acti-
vitatea pe la mijlocul si in a doua jumatate a secolului X,
murind probabil spre sfirsitul acestui secol. El a servit ca lo-
gofdt (logothet) sub imparatii Nichifor Foca (T 969), Ioan Tzi-
misches (1 976) si Vasile II (976—1025). Dupd Mihail Psellos,
Simeon s-a ndscut dintr-o familie bogata si nobild din Con-.
stantinopol, a strdlucit in toate stiint{ele vremii si a condus in
stil mare afacerile Imperiului bizantin intr-o epocd de mare
inflorire. Psellos stdruie asupra operei aghiografice a lui Si-
meon. Marcu Efesenul va spune, la mijlocul secolului XV, cd
spre sfirsitul vietii Simeon a imbracat haina monahald, ceea
ce nu era un lucru neobisnuit intr-o epocd cind si unii im-
pdrati sau impdratese fdceau aceasta. Tot Marcu Efesenul va
spune c& Simeon murind a fost ingropat in biserica Sfinta
Maria <av édnyav. leromonahul Paisie spune in prefata operei

540. ®uhoxakia tdv icpov vymrtiadv, Ed. II, Atena, 1893, tom. II,
p. 109—149,

541. Asemenea manuscrise filocalice romane ce cuprind unele din
aceste capete sint in Biblioteca Academiei Romaéne: nr. 1076, 1617, 2014,
toate din secolul XVIII.
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~Katawéic* a lui Simeon (Atena, 1875) cd acesta a dus ca mo-
nah o viatd de nevointe duhovnicesti si a dovedit o mare
smerenie si pocdintd si a scris cuvintari de pocédintad si de in-
demn spre folosul crestinilor dreptcredinciosi si avea tot-
deauna lacrimi pe obraz, plingind neincetat in vreme ce me-
dita la temele continute in aceste scrieri. Psellos si Marcu
Efesenul il considerd sfint si cel din urm& i-a scris si o Rin-
duiald, adicd o slujba de praznuire. Dar Simeon n-a intrat in
Sinaxar decit tirziu, la inceput in ziva de 28 noiembrie, apoi
in ziva de 8 a aceleiasi luni.

Cu privire la scrierile ce-i poartd numele, incd nu s-a sta-
bilit sigur, dacd toate sint sau nu sint ale lui. Asa e cazul in
special cu Cronica ce-i poartd numele si care sfirseste cu anul
948. Discutfia continud incd si cu privire la Epitoma, sau la co-
lectia de canoane ce i se atribuie, ca si cu privire la poeziile
cu teme laice sau la imnele bisericesti (tropare, stihiri, ca-
noane, sinaxare etc.). J. Gouillard, de lg care ludm toate aceste
date (Symeon Logothéte et Magistre, surnommé le Metaphraste,
in «Dictionnaire de Théologie catholique», tome XIV, II partie,
1941, col. 2959—2967) socoteste cd inainte de cercetarea mdr-
turiilor manuscriselor trebuie sd se recunoascd numai in mod
provizoriu paternitatea lui Simeon si pentru cele trei compi-
latii ce i se atribuie de obicei: 'Hdixoi Aéyor %3; extrase din
Sfintul Vasile (P. G. XXXII, 1115—1382) ;, o altd compilatie din
Sfintul Ioan Gurd de Aur (ineditd, Paris, gr. 509); in sfirsit
una din Sfintul Macarie Egipteanul : Ilapagpagic... cis pv'xepdhera eis
Tods vt Adyous tod ayrév Maxapiov, publicatd in Filocalia greacd
si tradusd de nol in acest al V-lea volum al Filocaliei
romdnegti. Aceeasi opinie o are Gouillard despre unele riga-
ciuni atribuite lui Simeon (intre care una inainte de sfinta
impé&rtasanie). Dar socotim cd o traditie indelung practicatd
in rinduiala de rugdciune si de viatd duhovniceasca a Bisericii,
se intemeiazd aproape totdeauna pe temeiuri puternice in atri-
buirea unor scrieri anumitor autori.

In mod incontestabil i se recunoaste lui Simeon «Meno-
logiul», adicd «Vietile Sfinfilor» insiruite calendaristic pe zile.
Opera aceasta indreptdfeste «renumele literar si aureola de
sfint» a lui Simeon Metafrastul si «admiratia fard limite de
care s-a bucurat in Bizan{ in cursul secolelor» (Gouillard).
Efrem cel Mic, biograful georgian al lui Simeon de la sfirsitul
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secolului XI, spune cd simplitatea naivd a vietilor de sfinfi
de pind atunci nu mai era pe gustul cititorilor din epoca ra-
finatd in care frdia Simeon. De aceea intreprinde acesta o
innoire stilistica a acestor Viefi «parafrazind» textele ante-
rioare. El a realizat prin aceasta o «adeviratd revolutie aghio-
graficd». El a dat vechilor istorisiri o stilizare retoricd, des-
tinatd lecturilor liturgice (A. Ehrhard, Uberlieferung und Bes-
tand der hagiographischen... Literatur der griechischen Kirche,
partea I, vol. II, Leipzig, 1938, p. 307). Opera aceasta a fost
mereu copiatd, dar in acelasi timp mereu modificatd in timpul
ulterior. Ea a circulat adeseori si ca o colectie anonima de
Vieti de sfinti. Ehrhard si M. Delehaye (Le Ménologe de Me-
taphraste, Anal. Boll. tome XVII, 1898, p. 44 s.u.) au izbutit in
mare masurd sa identifice opera genuind a Metafrastului. Ea
a prelucrat in cele zece volume 123 Viefi de sfinti. Celelalte
Viefi au continuat sa fie copiate in forma lor veche. Meta-
frastul n-a schimbat substanta acestor Viefi. Contributia lui
e numai de ordin literar. Uneori lungeste, alteori scurteaza
textele amterioare. Uneori introduce in ele sentinfe si citate
biblice si clasice, sau le adapteazd pentru citirea in cadrul
cultului. Opera a avut o mare influentd. S-a copiat de multe
sute de ori. Metafrastul a avut si multi imitatori.

Sub numele 1ui Simeon Metafrastul, a publicat la 1875 in
Atena ieromonahul Paisie scrierea de cuprins duhovnicesc
~Katéwbic, in 32 de capitole. Editorul declard cd a folosit patru
manuscrise din care doud atribuie scrierea lui Simeon Meta-
frastul, unul lui Simeon Monahul si Logofdtul, iar unul lui
Simeon Monahul, Logofdtul si Metafrastul, J. Gouillard nu
pomeneste de ea. Rdmine cercetdrii viitoare sd stabileascd
dacd ea este sau nu a Metafrastului si dacd e sau nu iden-
ticd cu «compilatia» din scrierile Sfintului Toan Gurd de Awr,
de care spune Gouillard cd se afld ineditd in ms. Paris. gr. 509,
desi aceastd ,Kazdawbic® nu face deloc impresia unei «compi-
Yatii», céci e foarte bine inchegatd si organizatd.

In orice caz, aceastd scriere circula in vremea lui Nea-
goe Basarab intr-o traducere slavonda sub numele lui Simeon
Monahul si sub titlul Umilenie. Textul acesta slavon a fost
larg folosit la alc&tuirea Invdtdturilor lui Neagoe cdire fiul
sdu Teodosie, in partea II (cf. Invdfdturile lui Neagoe Basarab
cdtre fiul sdu Teodosie, text ales si stabilit. de Florica Moisil
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si Dan Zamfirescu, cu o noud traducere a originalului slavon
de G, Mihaild. Studiu introductiv de Dan Zamfirescu si G. Mi-
haild, Bucuresti, 1970, p. 16, 52—53).

Scriere din volumul de fatd

In jurul scrierilor lui Macarie Egipteanul s-a pornit, in-
cepind din 1920, o aprigd -disputd. Cercetdtori ca Villecourt,
Hausherr S. 1., Dorr si H. Dérries, au crezut cd pot recunoaste
in ele un continut masalian, negind in consecintd originea lor
macariana 542,

Dar publicarea Epistolei celei mari a lui Macarie si a tex-
tului integral al tratatului Sfintului Grigorie de Nisa De In-
stituto Christiano, de cétre Werner Jaeger 53, a ficut dovada
cd autorul Epistolei celei mari, cunoscutd sub numele lui Ma-
carie Egipteanul, care este identic cu autorul Omiliilor du-
hovnicesti, sta in strinsd dependentd de Sfintul Grigorie de
Nisa si deci e departe de a fi masalian.

Sfintul Grigorie de Nisa a scris tratatul sdu De Instituto
Christiano, la cererea unor monahi (probabil din mindstirile
intemeiate de fratele sdu Vasile cel Mare), de a le ardta care
este t{inta vietii crestine, si prin ce mijloace se poate inainta
spre ea. Radspunzind acestei cereri, Sfintul Grigorie cautd s&
arate cum se poate realiza doctrina sa despre desdvirsire in
viata monahald de obste 5%, Pe lingd aceea, tratind despre
aceastd temd a desdvirsirii, care e proprie si altor scrieri ale
sale, pentru uzul monahilor din mindstiri, Sfintul Grigorie o,
ilustreazd in acest tratat cu multe texte biblice.

Autorul Epistolei de sub numele lui Macarie vrea.sd a-
dapteze si mai mult ideile din tratatul Sfintului Grigorie mo-
nahilor din mindstiri si conditiilor lor de viatd. «Cea mai ra-
dicald schimbare pe care a gindit el sd o facd, a fost sd redea
opera lui Grigorie intr-un stil mai omiletic, potrivit pentru o
predare orald si calculat sd aibd un efect retoric mai imediat in
ascultdtorii sdi» 545, Dar continutul tratatului e redat atit de
fidel in Epistold, incit nu se poate constata in ea nici o aba-
tere de la doctrina Sfintului Grigorie de Nisa, in sens masa-

542, Istoria acestei dispute am expus-o in studiul: In jurul «Omi-
Lilor duhovnicesti» ale lui Macarie Egipteanul, in rev. «Mitropolia Olte-
niei», X, (1958) nr. 1—2, p. 15—28.

543. Werner Jaeger, Two rediscovered Works of ancient christian
Literature, Gregory of Nyssa and Macarius, Leiden, E. I, Brill, 1954.

544. W, Jaeger, op. cit., p. 110. 545. Ibidem, p. 155.
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lian. «Dupd ce am comparat, zice Jaeger; conjinutul acestei
Epistole, cu tratatul original al lui Grigorie de Nisa, ... eu pot
spune cd Epistola, desi nu e o compilatie mecanicd, cum e
Epistola a II-a tipdritd in Migne 56, ¢ nu mai pufin legatd de
tratatul lui Grigorie. Aceastd Epistold de aproximativ 67 pa-
gini coniine o metafrazd completd a tratatului lui Grigorie de
la inceput pind la sfirsit» 547, Dar autorul ei cautd sd redea
ideile expuse in tratat mai filozofic si mai complicat, in cu-
vinte mai simple, mai afective, explicindu-le mai pe larg. Dup&
ce redd rind pe rind ideile din tratat, mai adaugd vreo doud-
zeci de pagini, cu chestiuni care preocupau pe momnahii cd-
rora le-a alcatuit Epistola 548,

Jaeger caracterizeazd astfel raportul Epistolel celei mari
cu tratatul Sfintului Grigorie: «Punctele de diferentd intre
tratatul lui Grigorie si Epistold nu sint de naturd dogmatica
sau teologicd, ci mai mult stilisticd. De exemplu, Grigorie, ca
si in scrierile sale ascetice de mai inainte, vorbeste si in
acest tratat, in general, despre viata asceticd ca de o «viata
filozoficd» si de monahii din comunitdtile monastice ca de
«ceata filozofica», sau «ca de ceata care au ales viata filozo-
ficd». In locul acestor termeni, Epistola ... vorbeste de «adu-
narea sau ceata sfintd», sau de «minastire», sau de «fratii din
mindstiri». «Profesorul Dorries socoteste 349 ¢ «mindstirile» si
«proestosii», de care vorbeste Epistola, trebuie sa fi fost le-
gafi Impreund prin legadtura vreunei convingeri comune, si el
sugereazd cd aceastd legdatura a fost presupusa lor erezie ma-
saliand, urmele cdreia el le gdseste in scrierile macariene in
general si de aceea vrea sd le descopere si in documentul
acesta, cel mai important al doctrinei lor ascetice». «Dar cel
mai extins document teologic pe care il poseddm sub numele
lui Macarie trebuie considerat liber de orice suspiciune de
erezie masaliand. Pluralitatea de mindstiri cdrora le este a-
dresatd Epistola erau adresatele tratatului si autoritatea scrii-
torului ei este autoritatea lui Grigorie de Nisa. «Monahii ru-
gdtori», care sint deosebifi de «fratii slujitori», nu sint secta

546. P, G. XXXIV, 409—442. 547. W. Jaeger, op. cit., p. 154, 187

548. Ibidem, p. 188.

549. Symeon von Mesopotamie, Die Ueberlieferung der Messaliani-

schen Makarios — «Schriften» in: Texte und Untersuhungen zur Geschite:
der altchristlichen Literatur, 4 Reihe, 10 Band, 1 Heft, Leipzig, 1941, p. 156.
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Euhitilor, cum sugereazd Dorries, ci e vorba aici de doud
clase de monahi, pe care-i deosebeste si-i recunoaste incd
tratatul lui Grigorie (oi edXépevor §i Et1 viimeor, SaU Zpyalépevor)-550,
Polemica din partea finald a Epistolei, impotriva virtujilor si
faptelor mai mult externe, nu are nimic de-a face cu erezia
masaliand si cu spiritualismul ei extrem. Ea exprimd spiritua-
Iismul lui Grigorie de Nisa, care in tratatul sdu indreaptd ace-
leasi atacuri impotriva laxitatii si caracterului pur extern al
anumitor practici minastiresti si insistd asupra puterii cre-
dintei vii si adevdratei iubiri crestine» 55¢,

Jaeger socoteste ca aceastd Epistold cdtre monahi a fost
un document de mare importanid in formarea stilului de viata
monahal in Réasdrit, dar la rindul ei, ea n-a fost decit «o para-
frazd explicativd» a tratatului Sfintului Grigorie de Nisa, scris
cu acelasi scop.

«Astfel noi incepem s& cunoastem enorma influentd spi-
ritfuald pe care «filosofia» asceticd a Sfintului Grigorie in ge-
neral si tratatul redescoperit in special, a exercitat-o asupra
gindirii ascetice de dupd el si asupra invataturii religioase din
comunitdtile mindstiresti ale Bisericii din Rd&sarit.. Evident,
Sfintul Grigorie de Nisa a reprezentat pentru Macarie tradi-
tia teologicd in forma autoritativa. In special, tratatul lui Gri-
gorie despre tinta vietii monahale i-a apdrut lui Macarie ca
sumd a acestei tradi{ii, pe care el a incercat s-o sddeascd in
inima iubitilor sdi fii. De aceea, o cale pentru realizarea
scopului sdu era sd explice pe seama lor acest mare document
despre evlavia mistic-asceticd in forma unei epistole didac-
tice» 592,

550. Sf. Grigorie cunoaste chiar rugdciunea neincetatd; el vorbeste
in partea ultimad a tratatului sdu despre treapta cea mai inaltd a desa-
virsirii, pe care trebuie s-o ajungd fiecare membru al comunitdtii mona-
hale: cea a rugdaciunii neincetate. «El citeazd mai multe pasaje din Scrip-
turd pentru a dovedi ca rugdciunea a fost socotita de Hristos si Apostoli
cea mai Iinaltd treaptd. Conform cu aceasta, existd o anumitd ierarhie
spirituald cu diferite trepte de desavirsire, in minastirea ideald a lui Gri-
gorie, in care cei ce ajung sa realizeze in viaja lor porunca apostolului
de a se ruga neincetat si de a starui in rugdciune, ocupd locul cel mai
inalt. Sint aceia care se roaga ziua si noaptea si stau treji atit de mult
cit pot suporta trupurile lor. Proestosul si comunitatea trebuie sa incu-
rajeze efortul lor si sd simpatizeze cu stdaruinfa lor in rugdciune. Ei sint
campionii intregii comunitati duhovnicesti si lor i se cuvine premiul cel
mai inalt. Dupa acesti eroi ai rugdciunii, vin cei care nu au ajuns incad
pe virful deplinei intensitdfi a rugaciunii» (Jaeger, op. cit.,, p. 193—194).

551. Jaeger, op. cit., p. 204—207 ; 193—194.

552. Ibidem, p. 154—156.
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Dar Jaeger a dovedit cd cuprinsul Epistolei celei Mari
este identic cu cuprinsul «Omiliilor duhovnicesti», cdrora
traditia le d& ca autor tot pe Macarie. Mai mult chiar, el a
dovedit cd «Omiliile» reflectd aceeasi dependenia de tratatul
Sfintului Grigorie de Nisa «De Instituto christiano». Prin a-
ceasta a scos si «Omiliile» de sub bdnuiala de masalianism.

Omiliile duhovnicesti sint si ele o adaptare a continutului
tratatului lui Grigorie de Nisa la necesitdtile minéastirilor.

In Omilia XL, autorul, urmind lui Grigorie de Nisa, afir-
md legdtura interioard dintre toate virtutile. Atit in Omilie
cit si in Epistold, «virful tuturor virtutilor» e «staruinta in ru-
gdciune», ca si in tratatul Sfintului Grigorie 533, Toate celelalte
virtu}i pot fi dobindite, se spune in Omilie, pentru cd ruga-
ciunea stabileste comuniunea sufletului cu Dumnezeu, izvorul
intregii puteri duhovnicesti. Cel ce se sileste sd& stdaruie in
rugdciune se aprinde de erosul divin si primeste harul sfintei
desavirsiri a Duhului %54, Fiecare din acesti termeni se gaseste
insd in scrierile Sfintului Grigorie si in tratat: Stdruirea in
rugdciune, arderea de dragoste (éxxaiecsder Fpom), dispozitia
min{ii pentru Dummnezeu (5:49eats ol vo3), unirea ei cu Dum-
nezeu (ovvdgsta), rugdciunea ca lucrare a mintii ce pune in mis-
care procesul de sfintite si de desadvirsire (a tedetéeys), prin pri-
mirea Duhului Sfint 555 ($ayiastian).

In aceastd Omilie gdsim in continuare ideea treptelor in
urcusul duhovnicesc, care se afld si in tratatul Sfintului Gri-
gorie. Comund cu tratatul mai are Omilia ideea cd in acest
progres omul e asistat de Duhul Sfint, care i se acordd pe
masura credintei si a virstei lui spirituale 5%, Dar progresul
e legat de luptd, de efort. Diavolul cautd sd abatd sufletul de
la drumul drept prin ispita descurajdrii si a mindriei #7. [deea
aceasta Omilia o plasticizeazd prin imaginea calului si a ca-
rului de luptd din hipodrom. Folosind faimoasa imagine a lui
Platon, care aseamdna sufletul cu un car tras de doi cai, pen-
tru lupta (2vév) din suflet, Macarie vede in interiorul omului
un teatru, in care duhurile rele se rdzboiesc cu sufletul, avind

553. Ibidem, p. 268.

554. Vezi Omilia aceasta in P. G. XXXIV, 704 s.u.

555. De Inst. christ., 46, 17, (ed. Jaeger).

556. Ibidem, 44, 2; 45, 7; 46, 7. 557. Jaeger, op. cit., p. 141.
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pe Dumnezeu si pe ingeri ca spectatori. In fiecare clipd se
ivesc in constiintd ginduri bune si rele. Pe cele bune le naste
mintea, pe cele rele le produce rdutatea. Autorul Omiliei,
stiind tot de la Grigorie, cd rdsdrirea gindurilor rele se face
sub influenta satanei, iar gindurile bune ies din minte sub
influenfa harului, isi inchipuie mintea ca un conducdtor care
conduce carul sufletului impotriva carului rautdtii condus de
satana. S-a socotit cd aici avem ideea masaliand a prezentei
simultane a harului si a satanei in suflet, netinindu-se seama
ca satana e considerat aici lucrind din afara sufletului, impo-
triva lui si c&@ e vorba numai de simiirea ispitelor aruncate
de satana asupra sufletului, Dar care din oamenii preocupati
de progresul lor duhovnicesc nu simte ispitele satanei (carul
de luptd al satanei), indreptindu-se spre sufletul lui?

Omilia XL, scriindu-se pentru monahii din obste, cauta
sd imbine starea de rugdciune si de liniste a celor desavirsiti,
cu obligatia ce o simt ei de a-si ardta iubirea fatd de frati
prin diferite fapte : prin vizitarea lor, prin invdtarea si inta-
rirea lor cu cuvintul 5%, *

La intrebarea celor mai simpli, cum pot locui simultan in
inimd cele «doud persoane», harul si pdcatul, autorul rds-
punde in Omilia XL cd numai cind neglijdm sd tinem aprins
focul harului din suflet (s punem lemne pe el), gindurile din
suflet se racesc, si nu mai ard de iubirea de Dumnezeu; nu-
mai atunci influenta din afard a satanei se resimte mai tare.
«Harul desavirsit si pdcatul absolut nu pot locui in mod real
in acelasi timp in suflet» 339, E o formulare opusd total inva-
fdturii masaliene.

Ideile acestea si alte idei din tratatul Sfintului Grigorie
revin si in alte Omilii. Dar Macarie dramatizeazd si plastici-
zeazd rdzboiul gindurilor din suflet, care e descris de Sfintul
Grigorie In mod mai abstract. Toate ideile favorite ale Sfin-
tului Grigorie revin mereu in «Omiliile duhovnicesti» : iubirea
(¢pws) sufletului, descris ca o mireasd a lui Hristos, il prega-
teste s primeascd pe mirele lui; comparatia sufletelor nepre-
gdtite cu fecioarele nebune, care n-au untdelemn in candele;
urcusul treptat; cdutarea nepdtimirii desdvirsite; alipirea la
Hristos ; ferirea de slava desartd de la oameni si asteptarea

558. Ibidem, p. 216. 559. Ibitem, p. 209—217.
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judecatii si a rasplatii lui Dumnezeu; asemdnarea vietii din
mindstire cu viata ingerilor ; datoria fratilor de a se iubi unii
pe altii, fie cd se roagd, fie cd citesc Scripturile, fie cd fac
altfel de lucru ; socotirea sdrdciei ca bogdtie si a bogatiei lu-
mesti ca sdracie 369,

«Aceste idei formeazd cadrul teologiei ascetice a lui Ma-
carie. El umple acest cadru mostenit cu bogéatia imbelsugatd
a propriei lui experiente duhovnicesti, cu retorica lui debor-
dantd, cu arzdtorul lui entuziasm. Astfel totul este nou si totul
este vechi. Este o uimitoare identitate in structura fundamen-
tald a teoriilor teologice ale celor doi autori. Dar gindirea lui
Macarie este departe de a fi o simpld copie a ideilor lui Gri-
.gorie, pe care el le adoptd, El le-a imbogitit pe acelea prin-
tr-o tréire intensd si le-a fdcut expresia propriei lui vieti in-
terioare. Evident, Grigorie de Nisa este acceptat de Macarie
nu numai ca un autor de inalte idei, ci si ca unul ce a dat cea
mai exhaustivd formulare tradifiei teologice ascetice, cdreia
noua generatie vrea sd-i dea viatd. E demn de remarcat ca
toate Omiliile lui Macarie preferda sd se miste pe planul inalt
al gindirii teologice si al simbolismului Sfintului Grigorie de
Nisa, decit s& urmeze linia mai mult practicd a legislatiei Re-
gulelor lui Vasile care par sd fie admise.

Pe de altd parte, ar fi gresit sd spunem ca tot ce in Omilii
nu derivd de la Sfintul Grigorie de Nisa e produsul gindirii
proprii a lui Macarie. Aldturi de inalta speculatie a lui Gri-
gorie, despre adevéaratul sens al idealului ascetic, apar in
aceste cuvintari si in special in intrebérile ce le pun interlo-
cutorii, incontestabile elemente ale unei tradi}{ii mindstiresti
mai mult populare, asa cum le cunoastem din istorioarele ca-
lugéresti moralizatoare. Accentul pus in ele pe lucrarea sa-
tanei, a ficut pe unii s& socoteascd pe autorul Omiliilor, ade-
rentul sau conducidtorul asa-zisei erezii masaliene. Dar aceste
istorioare, interpretate de Macarie in sens spiritual, deriva
mai de grabd dintr-o tradijie monahald, decit dintr-o erezie
masaliand, despre care de altfel se stie foarte putin 561,

*

560. De Inst. christ., 80, 15 si 81, 6 (ed. cit ).
561. Jaeger, op. cit., p. 224—225.



286 PR. PROF. DUMITRU STANILOAE

Dovedind caracterul corect bisericesc al operei lui Ma-
carie, Jaeger crede totusi cd autorul ei nu poate fi Macarie
Egipteanul, cum ar rezulta din manuscrisele grecesti, pentru
cd Macarie (f 390) a murit cu citiva ani inaintea lui Grigorie
de Nisa (1 394) si deci n-a putut si foloseascd tratatul celui
din urma scris la sfirsitul vietii lui. Autorul trebuie sa fi trait
la o oarecare vreme dupd moartea lui Grigorie de Nisa, pe
la mijlocul secolului V, prin Siria 562,

Fara indoiald, faptul principal e céd s-a putut face dovada
cd opera aceasta are un caracter ireprosabil bisericesc. Sint
destule cazuri cind opere insemnate, din literatura veche
crestind derivd de la autori ce au tinut sd rdmind anonimi
punindu-le ei insisi, sau imaginatia obsteascd sub numele unor
mari personalitdti ale trecutului.

Totusi, credem cd nu s-au adus argumente decisive cd
Omiliile si Epistola in chestiune s-au scris la oarecare vreme
dupd moartea lui Grigorie de Nisa si cd deci autorul lor nu
poate fi Macarie. Jaeger socoteste cd tratatul «De Instituto
Christiano» e ultima operd a Sfintului Grigorie si a fost scris
pe la 390. Deci Macarie, mort pe la 390, n-a mai avut cind
sd o prelucreze pentru monahii sdi. Dar, ce ne-ar impiedica
sd admitem cd «De Instituto Christiano» a fost scris cu vreun
an doi mai curind (pe la 388—389) si deci Macarie ar fi pu-
tut sd-1 prelucreze inainte de moartea sa ? In afard de aceea,
cuvintele Sfintului Grigore de Nisa din fratat: «Am adunat
pentru voi citeva pufine seminte ale invéatdturii, culegindu-le
din Scripturile ddruite noud mai inainte de Duhul» (&nd tév
npodwpn¥iviay 83 Juwy napd 1o Ilvedpatos tpapdv Aeyépeva), nu inseamnd
numaidecit scrierile de mai inainte ale Sfintului Grigorie
cum interpreteazd Jaeger. Inseamnd mai degrabad Sfinta Scrip-
turd. Dacd deci tratatul a fost scris pe la 380 si el a fost
trimis imediat mindstirilor din tot Ré&sdritul, cdrora le era a-
dresat, a putut deveni fara intirziere, obiectul de predica si
de prelucrare, prin adaptarea la imprejurdrile concrete ale
vietii din minastiri.

mm, p. 228.
563. In original trebuie s& fi fost: =poduwpndercav Apiv.
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Am arédtat in altd parte 54, cd formuldrile lui Diadoh
al Foticeei %5, privitoare la viata spirituald, prezintd un carac-
ter de mai mare precizie fa{d de opera lui Macarie si presupun
opera acestuia. Deci dacd Diadoh a scris pe la inceputul se-
colului V, opera lui Macarie a trebuit sa fie scrisd cu citeva
zeci de ani inainte. Aceasta ne duce la epoca lui Macarie
Egipteanul.

Fara indoiald, o mare dificultate e faptul cd versiunea
araba a acestei opere poartd numele de Simion. Dar s-ar pu-
tea ca aceasta sd provind de acolo, cd mai tirziu un oarecare
Simion, poate Simion Metafrastul (secolul X) sau poate unul
mai vechi decit Metafrastul, a facut niste excerpte din opera
lui Macarie. Numele lui a fost asociat apoi cu cel al lui Ma-
carie, facindu-se o confuzie intre aceste doud nume si asa in
traducerea araba opera intreagd a putut fi atribuitd lui Simion,
intelegindu-se uneori, sau si numindu-se Simion Stilpnicul 356,
precum sint in unele manuscripte grecesti si excerptele atri-
buite lui Macarie 57, Unii socotesc cd autorul acestor excerpte
a fost un Simion Mesopotamitul si el a trdit pe la sfirsitul
sec. XIII 367 b,

*

Excerptele amintite formeazd in Filocalia greacd o scriere
unicd in 150 de capete, numerotat in continuare. Dar aceastad
scriere are din loc in loc cite un subtitlu, fiind impéartita ast-
fel in sase subdiviziuni si fiind numitd «Parafraza in 150 ca-
pete a Sfintului Simion Metafrastul la cele 50 cuvintdri ale
Sfintului Macarie Egipteanul». Aceste subdiviziuni, cu titlurile
lor si cu capetele pe care le insumeazd, corespund cu cele
sase tratate din Migne, P. G,, t. XXXIV, 941—968, unde sint
date sub numele lui Macarie 56,

564. In jurul Omiliilor duhovnicesti ale Sf. Macarie (rev. cit,
p. 20—26).

565. Diadoh al Foticeei, Cuvint ascetic, in Filocalia rom., vol. 1, ed. 1I,
p.- 368—378. 566. Jaeger, op. cit., p. 226. 567. Ibidem, p. 159—160.

567b. H. G. Beck, Kirche und theologische Literatur im byzanti-
nischen Reick, 1959, p. 364.

568. Dar excerptele nu au putut fi ficute de Macarie insugi. Autorul
Parafrazei intercaleazd de multe ori cuvintul: «zice» (¢yer), ardtind ca
reda textul altcuiva (de pilda, cap. XIV, coresp. cu Epistola, la Jaeger,
op. cit.,, p. 269, rind 2; cap. XV, coresp. cu Epistola, la Jaeger, op. cit.,,
p. 267, etc.). Despre vechimea acestor excerpte se va putea spune insa
ceva mai sigur, de-abia dupd o editie criticd a intregii opere a lui Ma-
carie, inclusiv a acestor excerpte. Atunci se va putea sti cel puiin de
cind dateazd cele mai vechi manuscrise care le cuprind.
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.. Din aceste sase tratate, cele doud dintii despre desdvir-
sirea in Duh (®shoxadie, ed. II, vol. II, p. 109—113, cap. I—XVII;
P. G. XXXIV, 841—852, cap. I—XVII) si despre rugdciune
{@thoxalia, Tbid. p. 113—116, cap. XVIII—XXXII; P. G., XXX1V,
853—866), sint alcdtuite din pasaje din Epistola cea Mare, pu-
blicatd de Jaeger, deci au prin ea o legdturd cu tratatul: «De
Instituto Christiano» a lui Grigorie de Nisa.

Iatd un tablou al capetelor din aceste doud tratate cu pa-
sajele corespunzétoare din Epistola lui Macarie :

Parafraza Iui Simion Metafrastul Epistola lui Macarie
Despre desdvirsirea in Duh Ed. Jaeger
Cap. I ’ p. 238 r. 8—20
Cap. II p. 239 1. 47--248, 18
Cap. III p. 244, 17--245, 9
Cap. IV p. 246, 1—247, 8
Cap. V p. 241, 10—243, 11
Cap. VI p. 250, 1--251, 4
Cap.” VII p. 251, 10—14
Cap. VII p. 256, 21—257, 15; 258, 4—258, 8
Cap. IX p. 258, 9259, 10
Cap. X p. 259, 11—24
Cap. XI p. 261, 9—263, 4
Cap. XII p. 263, 4—16
Cap. XIII p. 264, 1—256, 1
Cap. XIV p. 265, 2—266, 2
Cap. XV p. 266, 1—267, 18
Cap. XVI p. 268, 1—18
Cap. XVII p. 266, 2—17
Cap. XVIII (Despre rugéciune) p. 268, 20—269, 25
Cap. XIX p- 273, 18—274, 8
Cap. XX p. 270, 13—17; 272, 12273, 1
Cap. XXI p. 273, 1—18
Cap. XXI1 p. 274, 9276, 7
Cap. XXIII p. 276, 14—277, 12
Cap. XXIV p. 279, 21--280, 11
Cap. XXV p. 280, 11—281, 7
Cap. XXVI p. 283, 3—16; 284, 11—17
Cap. XXVIlI p. 285, 3—285, 9
Cap. XXVIII p. 282, 7—20
Cap. XXIX p. 293, 5—294, 1
Cap. XXX p. 295, 15295, 15
Cap. XXXI p. 298, 10—22; 298, 8—300, 15
“ Cap. XXXII p. 287, 19289, 3.
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Dintr-o comparatie a textelor paralele se poate constata
urmadtoarele feluri de deosebiri :

Simion prescurteaza frazele din Epistold si simplificd in-
torsdturile mai complicate si mai retorice, pentru a le face
mai concentrate si mai usor de inteles 5, In acest scop inlo-
cuieste termeni mai arhaici cu termeni mai noi, mai obisnuiti.
Din multele citate ale Epistolei, alege numai cite unul. De
multe ori nu li se mai adreseazd monahilor la persoana a
doua, ci vorbeste de ei la persoana a 3-a (vezi cap. 14, coresp.
Jaeger, p. 252, 2).

Incolo redd cu fidelitate aproape perfectd textul extras
din Epistold, nepunind nici o idee de la sine. Schimbarile des-
tul de esentiale de cuvinte aratd cid autorul a triit citeva se-
cole mai tirziu decit autorul Epistolei, iar faptul cd vorbeste
la persoana a treia despre monahi, aratd cd scriind Parafraza,
nu o ficea in implinirea unei slujbe directe de invaidtor al
monahilor, ci scria oarecum retras de obstea monahald. A-
ceasta s-ar potrivi poate cu Simion Metafrastul din secolul X,
care a sadvirsit, se pare, numai operd de scriitor si nu a fost
conducdtor al vreunei obsti monahale.

Comparind textul capetelor acestor prime doud tratate
din cele sase, cu textul capetelor tratatului: Despre paza ini-
mii, aflat in Migne inaintea lor, vedem c& multe din ele
coincid, dar capetele din tratatul : Despre paza inimii repro-
duc mai literar textele din Epistola lui Macarie, neschim-
bind cuvintele mai arhaice cu altele mai noi?%% De aici se
vede cd tratatul : Despre paza inimii, nu provine de la autorul

569. De exemplu iatd cum redd Epistola ideea pe care o rezuma
Simion in cap. IX: «Dar ce este renuntarea la sufletul sdu decit a se
preda pe sine cu totul, frdfimii, si a nu implini deloc vrerile sale, <i atir-
nind cu totul de cuvintul lui Dumnezeu, sd-si impodobeascd sufletul sau,
totdeauna cu sfintele si curatele intelesuri ale poruncilor si sd le soco-
teascd pe acestea mintuitoare si dulci. Apoi sd nu aibd nimic in stapi-
nirea sa, decit haina pe care o poartd, ca totdeauna sa poata fi fara grija,
implinind numai cele poruncite lui, cu bucurie. Si ca un rob cumpdrat séd
priveascd cu inimd bund pe toti fratii, dar mai cu seamd pe intiistatétori,
ca domni si stdpini pentru Hristos, cum insusi Domnul a spus: «Cel ce
voieste si fie intre voi cel dintii si mai mare, sa fie cel mai de pe urma
dintre toti si tuturor slujitor si rob» etc.

570. De ex. cap. VII din tratatul Despre paza inimii (P. G. XXXIV,
825), reproduce fidel pe cel din Epistold (Jaeger, op. cil., p. 264, 14 s.u.),
pe cind cap. XIII din Filocalie, face anumite modificari de sintaxa.

19 — Filocalia
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celorlalte doud tratate pe care le-am amintit, care se pare cd
este si autorul celorlalte patru tratate ce urmeazd. Incit pare
a se verifica traditia, atestatd de Nicodim Aghioritul in Filo-
calia greacd, cd cele sase tratate sint ale unuia si aceluiasi
autor, probabil Simion Metafrastul, formind o operd unitara.

Din celelalte patru tratate, date in Filocalie, prin capete
numerotate in continuare, am identificat urméatoarele in Omi-
liile lui Macarie :

Parafraza lui Simion Metafrastul

(Filocalia) Omilii

Cap. XLII Omil. XXXVI; P. G. XXXIV, col. 749.

Cap. LII Omil. V, 2; P, G. cit. col. 496; trad.
rom. p. 30.

Cap. LIII Omil. V, 5—6; P. G. cit,, 500; trad.
rom. p. 32—33.

Cap. LIV Omil. V, 5; P. C. cit., 501 ; trad. rom.
p. 33.

Cap. LV Onmil. V, 6; P. G. cit.,, 503—504 ; rom.
p. 34—35.

Cap. LVI Omil. V, 6; P. G. cit., 504 ; rom. p. 35.

Cap. LVIL Omil. V, 6; P. G. cit,, 505; rom. p. 35.

Cap. LVIII Omil. V, 6; P. G. cit., 505D ; rom.
p. 36.

Cap. LIX Omil. V, 6; P. G. cit,, 509 B—512B;
rom. p. 38—39.

Cap. LX Omil. V, 6; P. G. 512B; rom. p. 39.

Cap. LXI Omil. V, 8, 9; P. G. 513BD; rom.
p. 40—41.

Cap. LXII Omil. V, 11; P. G. cit., 546 B; rom. 42,

Cap. LXIII Omil. V, 12; P, G. 517 AB; rom. p. 43.

Cap. LX1IV Omil. IV, 1, 3, 4, 5; P. G. 472D,
473 D—475 A, 476 AC; rom. p.
15—17,

Cap. LXV Omil. IV, 6, 7; P. G, cit, 476D—
477 AB; rom. p. 18.

Cap. LXVI Omil. VIII; P. G. cit.,, 477D; rom.
p- 19.

Cap. LXVII Omil. IV, 9, 10; P. G. cit,, 480AB;

rom. p. 19—20.
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Cap. LXVIII

Cap. LXIX

Cap. LXX

Cap. LXXI

Cap. LXXII

Cap. LXXIV
LXXV

LXXVI
LXXVII
LXXVIII
LXXIX
LXXX

LXXXI
LXXXII

Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.

LXXXIII

LXXXIV

LXXXVI (inceputul)
LXXXVII

LXXXVIII

Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.

LXXXIX
XC

XCI
XCH

Cap.
Cap.
Cap.
Cap.

XCIII
XCcv

Cap.
Cap.
Cap. CVII (sfirsitul)
CVIII

CiX
CcX

Cap.
Cap.
Cap.

Omil. 1V, 11, 12; P. G. cit,, 480D—
481 AB; rom. p. 20—21.

Omil. IV, 13; P. G. cit.,, 481 CD; rom.
p. 21.
Omil. 1V, 13, 14, 15; P. G. 481 D—
482 A, 482 BC; rom. p. 21—22.
Omil. IV, 21, 22, 23; P. G. 488D—
489 A, 488 BCD; rom. p. 25—27%.
Omil. IV, 24, 25, 26, 27; P. G.
492 AB—493 AB; rom. p. 27—28.
Omil. XVII, 1, 2, 3, 4; P. G. 624 CD—
625 ABC.

Omil. XVII, 4, 5; P. G. 625 D—628 A.

Omil, XVII, 6; P. G, 628 BC.

Omil. XVII, 10; P. G. 629D.

Omil. XVII, 7, 8; P. G. 628 D—629 A.

Omil. XVII, 11; P. G. 629D—631 A.

Omil. XV, 12, 13; P. G. 632 BC.

Omil. XVII, 11; P. G. 632 A.

Omil. XVII, 13, 14, 15; P. G. 632D,
633 AB.

Omil. XVIIL, 15; P. G. 633 BC.

Omil. XVII, 15; P. G. 633 C.

Omil. XVII, 13; P. G. 632C.

Omil. XVIII, 1, 2; P. G. 636 AB.

Omil. XVIII, 5, 6; P. G. 637 BCD—
639 A.

Omil. XVIII, 7, 8, 9; P. G. 648 BCD.

Omil. XVIII, 10, 11; P. G. 641 ABC.

Omil. VIII, 1; P. G. 528 C; rom. p. 50.

Omil. VIII, 2, 3; P. G. 528 D—52 ABC.
rom. p. 50—>51.

Omil. VIII, 4; P. G. 529D ; rom. p. 51.

Omil. VIII, 5; P. G. 532 AB; rom.
p. 52.

Omil. IX, 7—8; P. G. 536D; rom.
p. 95.

Omil. IX, 10; P. G. 637C.

Omil. X, 1; P. G. 541 A,

Omil. X, 2, 3, 4; P. G. 541 CD—544 AB;
rom. 59—60.
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Cap.
Cap.

Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.

Cap.
Cap.
Cap.
Cap.

Cap.

CXI
CXVI

CXvII
CXXIV
CXXV
CXXVI
CXXXIV

CXXXV
CXL
CXLI
CXLV

CXLVI

Omil X, 5; P. G. 544C; rom. p. 61.

Omil. XI, 11; P. G. 552D—553 A;
rom. p. 66—67.

Onmnil. XI, 15; P. G. 556 C; rom. p. 69.

Omil. XV, 1—2; P. G, 546 BCD.

Omil. XV, 3—4; P. G. 578 AD.

Omil. XV, 6; P. G. 580 C.

Omil. XIX, 3, 4, 5 6; P. G. 644D;
645 ABC, 648 A.

Omil. XIX, 7—8; P. G. 648 BCD.

Omil. VI, 10; P. G. 516 A.

Omil. VI, 8; P. G. 513B.

Omil. XXI, 2, 3, 4; P. G. 656 CD—
657 A.

Omil. XXI, 4, 5; P. G, 657 BCD 7,

Din 150 capete am putut identifica aproximativ 90. Unele
din acestea si din cele neidentificate se pot afla ca tema gene-
rald in diferite alte Omilii. Dar din procedura lui Simion Me-
tafrastul, observatd in capetele identificate, se poate conchide
cd si capetele neidentificate trebuie sd urmeze destul de fidel
unor texte necunoscute pind acum din Macarie.

571. Pentru textul romanesc al Omiliilor duhovnicesti am folosit tra-
ducerea lui Cicerone Iorddchescu din 1931.



Parafraza in 150 de capete
a Sfintului Simeon Metafrastul
la cele cincizeci de Cuvinte
ale Sfintului Macarie Egipteanul

Despre desdvirsirea in Duh

1. Fiecare din noi primeste mintuirea pfin harul
si darul dumnezeiesc al Duhului, dar poate ajunge prin
credinta, prin iubire si prin lupta vointei lui libere la
masura desavirsitd a virtuiii, ca precum prin har, asa
si prin dreptate 572 s mosteneascd viata vegnica. Caci
nu se invredniceste cineva numai prin puterea si ha-
rul lui Dumnezeu, fird si aduci si lacrimile sale, de
inaintarea desdvirsitd ; dar nici nu ajunge numai prin
sirguinta si puterea sa, fara si ajute si harul, la masura
desavirsitd a libertatii si curétiei. «Céci de nu va zidi
Domnul casa §i nu va pézi cetatea, in zadar ar priveghea
pézitorul, in zadar ostenitorul si ziditorul» 573,

2. Intrebare : Care este voia lui Dumnezeu la care
il indeamna si il roagd Apostolul pe fiecare din noi sé
ajunga ? Réispuns : Desdvirsita curdtire de pacat, elibe-
rarea de patimi si de ocard si indliarea la virtutea su-
prema, care este curdtia si sfintenia inimii, la care
ajunge cineva prin impartasirea de Duhul dumnezeiesc in

572. E de observat deosebirea intre mintuirea dobinditd prin har si
nepdtimirea dobinditd prin efortul ajutat de har. E o inv&tdturd cu totul
deosebitd de cea masaliand, care invéta cd harul vine de pe urma efor-
turilor omului. 573. Psalm. CXXV], 1.
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chip desédvirsit intru simtire (év =hnpopopia). Caci zice :
«Fericiti cei curati cu inima, cd aceia vor vedea pe Dum-
nezeu» 5™ ; si: «Fiti i voi desdvirsiti, precum Tatal
cel ceresc desavirsit este» 575 ; si: «Sa se facd inima
mea fird prihana intru cele drepte ale Tale, ca sd nu
mi rusinez» 578 ; si iarasi : «Atunci nu ma voi rusina
cind voi ciuta spre toate poruncile Tale»®". $i iardsi
citre cei ce intreabd : «Cine se va sui la muntele Dom-
nului ? Sau cine va sta in locul cel sfint al Lui ?» ras-
punde : «Cel nevinovat cu miinile si curat cu inima» 7,
ardtind prin aceasta desavirsita desfiintare a pacatului
ce se sivirseste prin faptid si cugetare 57°.

3. Cum se poate face curaiirea de patimile cele ne-
aratate si ascunse, cele greu de depéartat si oarecum in-
radicinate in suflet 8%, aratd Duhul Sfint care stia

574. Matei V, 8. 575. Matei V, 48. 576. Psalm. CXVII, 80.

577. Psalm. CXVIII, 6. 578. Psalm. XXIII, 3—4.

579. Corespunde cu: De Instituto Christiano al Sf. Grigorie de Nisa
(P. G. XLVI, 289 D). Sf. Grigorie spune numai in general ca finta lui
Dumnezeu este ca omul sd-si «curete sufletul prin har, ca si-1 aducd lui
Dumnezeu curat». Precizarea in prelucrarea lui Simeon (si Macarie) cd
e vorba de «desdvirsita curdfire» nu altereazd sensul din Sf. Grigorie in
directie masaliand, ba dimpotrivd il precizeazi in sens ortodox, lasind sa
se Iinteleagd cd& o anumitd curdtie are omul incd de la primirea
harului si nu o realizeazd de-abia el ulterior. Aceastd precizare in
sensul ortodox se mai aratd si in aceea cd pe cind Sf. Grigorie spune cd
prin aceastd curdtire omul leap&da rusinea ca pe o haind ce-l murdareste,
Simion (resp. Macarie) trece peste aceasta. Apoi ca pe cind Sf. Grigorie
spune cd prin curdtie omul indepdrteazd pdcatul in general, Simion (resp.
Macarie) afirmd c& e vorba de pdcatul ce se sdvirseste cu cugetarea si
cu fapta, deci de un pécat actual, nu de pacatul stramosesc. Afirmatia lui
Macarie ca aceastd curdtie deplind se trdieste prin simtire, e o invatatura
proprie si lui Diadoh si ea inldturd afirmatia lui Hausherr cd masalianis-
mul lui Macarie ar sta in confundarea primirii harului cu simtirea lui
incd de la inceput.

580. Acest cap. corespunde cu De [nstit. Christ. (P. G. XLVI, 293 B).
In el se adaugi cd amintita curdfire are ca obiect si «patimile ascunse».
Sf. Grigorie le spune: «relele ascunse» (xaxd), dar termenul de «patimi»
nu schimbd in sens masalianic ideea, ci dimpotrivd o precizeazd in sens
ortodox, cdci ele pot insemna mai sigur niste obisnuinie vechi de ale pa-
catului, care si-au pierdut caracterul de pacat dar pot forma izvorul pen-
tru pdcatele «cu cugetarea si cu fapta». S-a spus de catre Hausherr
(L'Erreur fondamentale et la logique du messalianisme, in «Orientalia
Christiana Periodica», III, IV, 1935, p. 330), cid masalianismul lui Macarie
se vede si din afirmarea cd prin botez radicinile pdcatului nu se smulg
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aceasta, prin David. Cici zice acesta : «De cele ascunse
ale mele curateste-méa» %!, Deci putem face aceasta
prin multa rugéciune si credinti si prin desavirsita por-
nire spre Dumnezeu, cu impreuni-lucrarea Duhului,
dar impotrivindu-ne si noi lor si pézindu-ne, inima
noastrid cu toatd grija 582,

4. Iar fericitul Moise zice 583, limurind prin pilde,
ca sufletul nu trebuie si dea urmare ambelor voiri, ce-
lei rele si celei bune, ci numai celei bune, si sd nu cul-
tive doud feluri de roade, cel bun si cel rdu, ci numai
pe cel bun. Cici zice : «S3 nu injugi in aria ta animale
de neamuri diferite impreund, ca boul si catirul, ci vei
treiera recolta Injugind animale de acelasi neam» 584
Adica sa nu-si aiba in aria inimii noastre virtutea si pa-
catul lucrarea impreuna, ci numai virtutea 585. «Si nu tesi
in In haind de lind, nici 1ind in haind de in» %8¢, S3 nu

din suflet. Dar iatd cd si Sf. Grigorie de Nisa spune cid Dumnezeu va-
zind strdduinta omului «va smulge prin puterea lui ridicina ascunsa a
gindurilor inajnte de odraslire» (P. G. cit.). Simion modereaza aici ideea
de inradacinare, spunind: «oarecum inrddacinate».

581. Psalm. XVIII, 13.

582. Atit la Sf. Grigorie, cit si la Simion (respectiv Macarie), gdsim
tensiunea manifestatd pe de o parte in afirmarea cd «patimile» sau «re-
lele» sint induntru, iar pe de alta, in indemnul de a ne pdazi inima de ele.
Dar Simion (resp. Macarie), face o distinctiie clard intre «inima» ce tre-
buie pazitd si «sufletul» in care sint «oarecum inrdddcinate» patimile, pe
cind Sf. Grigorie spune in general cd irebuie si ne pdazim «interiorul»
(z9v EvBov), sau «mintea», sau «sufletul» de «gindul rdutdtii» care se ri-
dicd de undeva din adinc (P. G. cit.). Pare cd, dupd el, rdutatea nu sta
intr-un substrat mai adinc decit intreg sufletul, pe cind la Simion (res-
pectiv_Macarie), ar sta in «psihicul» biologic, deosebit de «inima» con-
stientd, in sensul lui Diadoh.

583. Coresp. cu De [Inst. Christ.,, P. G. XLVI, 293 C.

584. Deut. XXII, 10.

585. Sf. Grigorie cere «sd nu creascd in acelasi suflet rautatea si
virtutea Impreund». Simion (respectiv Macarie) precizeazd: «sd nu-si
aibd In aria inimii virtutea si pdcatul lucrarea impreund, ci numai virtu-
tea», Precizarea pare sd accentueze cd nu poate fi vorba de o prezentd a
rautdtii in inim&, ci numai de o lucrare. E ceea ce spune si Sf. Grigorie,
poate mai putin precis cind declard cad gindul r3u se ridicd dintr-un izvor
mai adinc, ca de altfel si gindul bun. De aceea, «plugarul cel bun trebuie
sd dea drumul numai apelor curate ale vietii, ca dintr-un izvor bun de
baut», Atit Sf Grigorie, cit si Simion (resp. Macarie) recunosc o existentd
a posibilitdtii virtufii si pdcatului dincolo de constiinta.

586. Deut. XXII, 11.
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cultivi in tarina ta doud feluri de roduri la un loc». «S&
nu scoti animal din neam strdin la impreunare cu altul,
ci sd Impreuni animalele de acelasi neam» %7. Prin toa-
te acestea ne da in chip tainic si intelegem, precum s-a
spus, cd nu trebuie si cultivim in noi pacatul si virtu-
tea, ci sd se lase spre rodire numai seminfele virtutii ;
si cd sufletul sd nu aibd péartdsie (comuniune) cu doud
duhuri, cu Duhul lui Dumnezeu si cu duhul lumii, ci
sd se lase robit numai de Duhul lui Dumnezeu si sd se
producd numai rodurile Duhului 588, Pentru aceasta zi-
ce : «Spre toate poruncile tale m-am indreptat, toatd
calea nedreaptd am urit» 589,

5. Nu numai de péacatele aratate, de curvie, uci-
dere, furt, licomie, birfire, minciuna, iubire de arginti
si zgircenie si de cele asemenea trebuie si se curefe su-
fletul fecioarei 5%° alegind unirea cu Dumnezeu, ci, pre-
cum am spus inainte, cu mult mai mult de cele ascunse,
adicd de poftd, de slava desartd, de dorinta de a placea
oamenilor, de fatarnicie, de iubirea de stdpinire, de vi-
clenie, de relele obiceiuri, de urd, de necredintd, de piz-
ma, de iubirea de sine, de ingimfare si de celelalte ase-
mandtoare. Pentru cd Scriptura obisnuieste si puna
aceste pacate ascunse ale sufletului pe plan egal cu ce-
le din afard. «Cédci Domnul, zice, a imprastiat oasele
celor ce plac oamenilor» %% si «se va scirbi de barbatul
singelui si de cel viclean» 592, Deci arati pe Domnul
scirbindu-se la fel de viclenie si de ucidere ; «si de cei
ce vorbesc de pace cu cei apropiati lor» %% si cele urma-
toare. Deoarece zice iarasi: «Céci in iniméd lucrati nele-
giuiri pe pamint» si: «Vai voud cind va vor grai de bine

587. Lev. XIX, 19.

588. Aici se precizeazd cd in om a rdmas numai putinta de rodire a
«seminfelor» pdcatului, nu pdcatul insusi. Apoi cd prezenia duhului rdu in
om e totusi exterioard sufletului, intrucit sufietul poate sid nu aibd comu-
niune cu el. Ca sufletul nu poate sd aibe doua feluri de voiri in acelasi
timp, e iardsi o precizare a lui Macarie. 589. Psalm. CXVIII, 128,

590. Sufletul e de genul femenin in greceste.
591. Psalm. LII, 7. 592. Psalm. V, 6. 593. Psalm, XXVII, 3.
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oamenii» 9%, adica atunci cind voia voastrd va fi si au-
ziti vorbe bune de la oameni §i vd veti mindri cu slava
si cu laudele de la ei. Desigur, nu e cu putin{d si se
ascundid pentru totdeauna cei ce fac bine. Pentru
cd insusi Domnul zice: «S& lumineze lumina voas-
trd inaintea oamenilor» (Matei V, 16). Dar siliti-va,
zice, sd faceti binele spre slava lui Dumnezeu si nu
pentru slava proprie, nici ca unii ce iubi{i cu infocare
laudele oamenilor. Pe unii ca acestia i-a arétat ca fiind
si necredinciosi, zicind : «Cum puteti sd aveti credint,
primind slavd de la oameni si slava de la Dumnezeu
singur nu o cdutati» ®%. Dar si Apostolul, nu ne cere
grija la toate, pind si la mincare §i bauturd; nu ne po-
runceste ca toate si le facem spre slava lui Dumnezeu ?
Cici zice : «Fie de mincati, fie de beti, fie de faceti alt-
ceva, spre slava lui Dumnezeu faceti» 5%. Iar dumneze-
iescul Ioan punind pe acelasi plan ura cu uciderea, zice :
«Cel ce uraste pe fratele siu, ucigas de oameni este».5%7,

6. «Iubirea toate le suferd, toate le rabdi, iubirea
niciodatd nu cade» 5%, «Niciodatd nu cade», inseamna
cd cei ce au dobindit darurile amintite, dar inca nu s-au
invrednicit, prin iubirea cea mai deplinad si mai curata
a2 Duhului, de libertatea desavirsitd de patimi, incd nu
au ajuns la siguranta, ci sint inca in primejdie si in lupta
si in fricd din pricina duhului rautatii. Aceastd méisura,
nemaifiind supusa caderii, nici patimii, a aratat-o ca
iind de asa fel ca chiar limbile ingerilor si proorocia
si cunostinta toatd si harismele vindecarilor sint nimic
in comparatie cu ea %%,

594. Ps. LVII, 2; Luca VI, 26.  595. Ioan V, 44.  596. I Cor. X, 31. -

597. I Ioan III, 15. 598. I Cor. XIII, 7—S8.

599. Coresp. cu: De Instit. Christ. (P. G. XLVI, 296 AC). S-ar péarea
cd se accentueazd prea hotérit «siguranfa» si libertatea de primejdia ca-
derii in care se afld cel ajuns la treapta iubirii. Aceasta incd s-a socotit
de Hausherr idee masaliand. Dar ideea aceasta e afirmatd in fond si de
Sf. Grigorie de Nisa. Céci si el spune c& pind ce omul «nu s-a eliberat
in chip total (curat) de patimile ce-1 tulburau inainte .. se -afld in te-

merea cdderii, neavind iubirea care-l sprijind si-1 intareste (BeB8eoloav) in
starea virtutii. Deci asteptind iubirea, staruie, luptind cu toatd patima,
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7. Pentru aceasta a aratat t{inta desavirsirii, ca fie-
care cunoscindu-se pe sine, sirac de o astfel de bogatie,
sd se sileascd printr-un duh fierbinte si incordat spre
bunul cel din urma si s alerge astfel pe drumul duhov-
nicesc pind ce-l va lua, precum s-a zis : «Asa sa aler-
gati ca si-1 luati» 6%,

8. A se lepada de sine, socoteste cd inseamnd aceas-
ta : «A se preda pentru totdeauna frétiei si a nu mai
asculta deloc de voia proprie, nici a mai fi domn peste
ceva, afard de haine. Aceasta, pentru ca fiind dezlegat
de toate, sd se tind cu bucurie, numai de cele poruncite
lui, socotind pe toti fratii si mai ales pe intiistatatorii si
pe cei ce au luat poverile mindstirii, ca domni si sta-
pini, pentru Hristos, ascultind de Hristos care zice :
«Cel ce voieste intre voi sd fie Intfiul si cel mai mare,
sd fie cel din urmd dintre tofi si slujitor si rob tutu-
ror» 801 nemaiagonisindu-si nici cinste, nici laudi de
la -frati, pentru slujirea sau vietuirea sa. Caci zice :
«Slujiti cu toatd bundvoinia, nu cu o slujire pentru
ochi, ca cei ce cautd sa placd oamenilor». Ci si se so-
coteascd pe sine dator intotdeauna cu slujirea fratilor
intru iubire si simplitate 602,

9. Intiistatatorii fratiei, care implinesc lucrurile cele
mari, trebuie si lupte prin smeritd cugetare impotriva
uneltirilor contrare ale rautatii, ca nu cumva stapinind
asupra fratilor supusi, prin patima mindriei, in loc de
cistigul cel mai mare, si-si pricinuiascd lorusi paguba.
Ci, predindu-se mai degraba fratiei spre a-i sluji pentru
Dumnezeu, trupeste si sufleteste, sa poarte grija de ei,
ca niste parinti iubitori si si-i ingrijeascd totdeauna
ca pe niste copii ai lui Dumnezeu. La aratare sa nu le-
pede datoria de intiistatatori, ca de pilda pe aceea de a
porunci sau de a sfatui pe cei mai incercati, sau de a

pind vei ajunge la tinta dreptei credinte» (P. G. XLVI, 296 B), care am vé-
zut cd e eliberarea de patimi.

600. I Cor. XIX, 24. 601. Matei XX, 26—27.

602, Ep. VI, 6—7; Col. XII, 22.
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pedepsi pe vreunul, sau de a mustra unde trebuie si
unde trebuie de a mingiia, ca nu cumva, pe motiv de
smerenie sau de blindete, s& ajungd mindstirile in ne-
orinduiald, nemaipastrind rinduiala deosebirii intre
intiistatatori si supusi. Dar in ascunsul mintii si se soco-
teascd pe ei ca niste robi nevrednici ai tuturor fratilor
si ca niste pedagogi buni cérora li s-au incredintat copiii
stdpinului si de aceea si se straduiasca a pregati cu toata
bundvointa si cu frica lui Dumnezeu, pe fiecare dintre
frati spre tot lucrul bun, neuitind ci 1li s-a pus deoparte
la Dumnezeu o mare si nejefuitd platd pentru osteneala
aceasta.

10. Precum cei ce au primit slujba de pedagogi ai
tinerilor, chiar dacd acestia sint stapinii lor, nu se fe-
resc, cind interesul educdrii si al bunei cuviinte mora-
vurilor o cere, si le dea, cu multd bundvointa, si cite
o bitaie, aga si intiistatatorii trebuie s& pedepseasca pe
fratii care au lipsd de vreo certare, nu cu patima mi-
niei si a dispretului, nici pentru a se rdzbuna pe ei in-
sisi, ci cu blindd bunitate si in scopul folosului du-
hovnicesc, s faca totul pentru indreptarea lor.

11. Tot cel ce voieste, zice, sd primeascd intipari-
rea unor astfel de moravuri, s& urmaireasci inainte de
toate si intotdeauna frica lui Dumnezeu si sfinta iubire,
care e cea dintii si cea mai mare porunca. Si sa o ceara
pe aceasta de la Domnul neincetat, ca si se intipareas-
cd In inima lui §i apoi prin pomenirea neincetatd a lui
Dumnezeu si o cistige tot mai mult, inaintind in ea in
fiecare zi si sporind-o prin har. Cici prin staruintd si
incordare, prin grija si luptd, devenim puternici in a
cistiga iubirea cea citre Dumnezeu, care ia chip in noi
prin harul si darul lui Hristos. $i din aceasta se poate
usor implini a doua poruncé, adicd iubirea cdtre aproa-
pele. Caci cele dintii trebuie puse inaintea celorlalte si
pentru ele trebuie s ne straduim mai mult. Si asa du-
pé cele dintii vor urma cele de-al doilea. Dar daca ci-
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neva nu se sirguieste pentru porunca aceasta dintii si
mai mare, adicd pentru dragostea citre Dumnezeu, ca-
re ia fiintd din dispozitia noastrd lduntrica si din con-
stiinta cea bund, adiugindu-se §i ajutorul dumnezeiesc,
ci voieste sd-si inchine numai grija din afara slujirii ce-
lei de a doua, ii va fi cu neputin{i s& o implineasca pe
cea de a doua in chip sinatos §i curat. Cici uneltirea
patimii gaseste mintea pustie de amintirea, iubirea si
cautarea lui Dumnezeu, sau face poruncile dumnezeiesti
sd apara grele si ostenitoare, aprinzind in suflet cirteli
$i supdrdari si nemulfumiri impotriva slujirii fratilor, sau
il face pe om si se ingimfe, amégindu-l1 cu parerea de
sine a dreptatii proprii, si si se socoteasci mare si vred-
nic de cinste, convingindu-1 c& a implinit la culme po-
runcile.

12. Cind se va socoti omul pe sine implinitor de-
sdvirsit al poruncilor, e vadit cid pédcatuieste si greseste
impotriva poruncii, ca unul ce se judecid pe sine si nu
primeste pe cel ce-l judecd cu adevarat. Cici numai
cind Duhul lui Dumnezeu va mérturisi impreuni cu
duhul nostru, dupa cuvintul lui Pavel 3, vom fi cu
adevarat vrednici de Hristos si fii ai lui Dumnezeu,
nu cind ne vom Indreptdf{i pe noi insine, prin pérerea
de sine. «Caci nu cel ce se laudd pe sine este ales, ci
pe care Domnul il lauda» 6%4. Deoarece cind omul se
afld gol de pomenirea si frica lui Dumnezeu, in chip
necesar va iubi slava si va vina lauda celor servifi. Iar
unul ca acesta a fost descoperit ca necredincios de ca-
tre Domnul, precum s-a arédtat mai inainte. Céici zice :
«Cum puteti voi sd credeti, cind primiti slavd unii de
la altii, si slava cea de la Dumnezeu singur nu o
ciutati ?» 905,

603. Rom. VIII, 16. 604. II Cor. X, 18. 605. Ioan V, 44,
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13. Iubirea %% fati de Dumnezeu se dobindeste,
precum s-a zis, prin nevointd multd si prin osteneala
mintii in cugetdri cuvioase si prin grija necontenitd de
toate cele bune, dat fiind cd vrdjmasul impiedicd mintea
noastrd si nu-i ingaduie si se ridice la dragostea de
Dumnezeu %7 prin pomenirea celor bune, ci-i indul-
ceste simtirea cu poftele pamintesti 898, Caci in aceasta
std moartea celui viclean si asa-zicind spinzurarea lui,
cd mintea petrece in chip neimprastiat in pomenirea lui
Dumnezeu. Numai de aici se poate ivi §i simplitatea
adeviratd si blindefea, smerenia, nevinovétia, bunata-
tea si rugdciunea ; si toatd cununa cea frumoasad a vir-
tutilor isi primeste desdvirsirea din unica si singura si
prima poruncd a iubirii fatd de Dumnezeu. E trebuinta,
asadar, de nevointd multd si de osteneald ascunsa si ne-
aradtatd, de cercetarea gindurilor si de exercitarea sim-
turilor slabite ale sufletului, pentru a deosebi binele si
raul si a Intari si reinviora prin alipirea sirguincioasa
a mintii la Dumnezeu maéadularele obosite ale sufletu-
lui %, Céci mintea noastri lipitd astfel pentru totdea-
una de Dumnezeu, se va face un duh cu Domnul, dupa
cuvintul lui Pavel 61°,

14. Iar aceastd luptd ascunsd si aceasti osteneald
st meditatie, trebuie si o aibd iubitorii de virtute, ziua
si noaptea in chip neincetat, spre toatd pazirea po-
runcii, fie cid se roagd sau slujesc, minincid sau beau

606. &yany. 607, 7o Jeid Epott mposavéXery.

608. De aici se vede identitatea cu Diadoh. Duhul riu lucreazd asu-
pra mintii prin cele pdmintesti, desi nu e tot asa de mult in minte ca ha-
rul. Vezi Diadoh cap. 76. (Filoc. rom., I, p. 368) si mai ales cap. 83. (Filoc.
p. 375) unde la fel se spune cd «mintea isi insuseste lucrarea duhurilor
rele printr-o simtire foarte find».

609. E de observat deosebirea intre minte si «simfurile slibite ale
sufletului». Pare a se indica aici partea mai de periferie a sufletului. Ma-
carie nu are termenul de «simturi ale sufletului», dar il are pe cel de «mda-
dulare sldbite ale sufletului». Deci in fond si el face deosebire intre ele
si minte, care prin stéruinta ei in pomenirea lui Dumnezeu poate sd le
tdmadduiascd. Avem iardsi o identitate cu Diadoh, dupd care duhul rdu a
ramas dupd botez in partea mai de penfene a sufletului, nu in minte.

610. T Cor. VI, 17 .
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sau fac orice altceva, ca orice lucru bun s-ar face, si se
facd spre slava lui Dumnezeu si nu spre slava proprie.
Si toate cele cerute de porunci vor fi ugoare si lesni-
cioase, usurindu-le iubirea lui Dumnezeu si topind tot .
ce-i obositor in ele. Caci toatd lupta si strdduinta vraj-
masului aceasta este, precum s-a aritat, sd atragd min-
tea de la pomenirea lui Dumnezeu si de la frica si iubi-
rea Lui, abdtindu-1 prin imbieri si momeli padmintesti de
la binele adevérat la cele parute bune.

15. Caci §i Avraam, patriarhul, primind pe preo-
tul lui Dumnezeu, Melchisedec, i-a adus daruri din
virfuri (din pirgd) si asa s-a impértasit de binecuvin-
tarea lui. Prin acestea Duhul ne ridici la intelesul mai
inalt, cd mai intli trebuie aduse lui Dumnezeu ca o
jertfa sfintitd a arderii de tot, virfurile si gréisimile, sau
cele dintii din alcidtuirea firii noastre, adici mintea,
constiinta, puterea iubitoare a sufletului, si si predim
pomenirii lui virfurile si primele dintre gindurile drepte
si sa petrecem neincetat In dragostea Lui tainicd si mai
presus de fire. In felul acesta putem primi crestere si
inaintare zi de zi, ajutati de harul dumnezeiesc, iar
sarcina dreptatii poruncilor ni se va pirea usoard, pu-
tindu-le implini curat si fird patd, odati ce Insusi
Domnul le va lucra prin credinta noastra in El.

16. Cit priveste intrebarea despre nevointa vazutd
si care indeletnicire bund e mai de pref si cea dintii,
s& stiti, iubitilor, aceasta, ca virtutile se leagd intre ele
si se tin laolaltd ca un lant sfint, fiecare atirnind de
cealaltd. Asa, rugdciunea atirnd de dragoste, dragostea
de bucurie, bucuria de blindete, blindetea de smerita
cugetare, smerita cugetare de slujire, slujirea de né-
dejde, nidejdea de credin{d, credinta de ascultare,
ascultarea de simplitate. Dar si cele potrivnice se leagi
una de alta. Asa, ura de minie, minia de mindrie, min-
dria de slava desartd, aceasta de necredin{d, necredinta
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de invirtosarea inimii, aceasta de negrija, negrija de
moleseald, moleseala de lene, lenea de nerdbdare, nerab-
darea de iubirea de placere. Si asa toate celelalte parti
ale pacatului se tin una de alta.

17. Tot binele pe care l-ar face omul, vicleanul
voieste sd-] intineze si spurce prin amestecarea semin-
{elor sale, de pildd a slavei desarte, a pérerii de sine,
a cirtirii, sau a altceva de felul acestora, ca binele si
nu se facd numai pentru Dumnezeu, sau binele ce se
face sd nu se facid din rivna. Cici s-a scris cd Abel a
adus jertfd lui Dumnezeu din cele grase si din cele
dintii nascute ale oilor si Cain de asemenea a adus din
rodurile pamintului, dar nu din cele de frunte. De
aceea Dumnezeu a ciutat la jertfele lui Abel, dar la
darurile lui Cain n-a luat aminte. De aici invd{dm ca
se poate ca vreun bine sd nu se facd bine, ci, de pild4,
fara grija, sau cu dispret, sau pentru altceva si nu pen-
tru Dumnezeu. $i de aceea se intimpld cid nu e bine
primit la Dumnezeu.

A aceluiasi : Despre rugaciune.

18. Lucrul de cépetenie al oricérei sirguinte si cea
mai inaltd dintre fapte, este stdruinta in rugéciune, prin
care dobindim si celelalte virtuti, Dumnezeu pe care-L
chemim intinzindu-ne o mini de ajutor. Caci Imparta-
sirea de lucrarea tainicd si legdtura sufletului cu
Dumnezeu intru sfinfenie §i unirea mintii cu Domnul
prin dragostea cea negriitd, li se intimpla celor invred-
niciti, in rugiciune %!, «Dat-ai veselie, zice, in inima
mea» 12, Si Domnul Insusi zice : «Imparatia cerurilor
induntrul vostru este» ®13. Dar ci mpérétia este indun-
tru, ce ar ardta altceva, decit ci veselia cereascd a Du-
hului se intipadreste limpede in sufletele vrednice. Cici
sufletele vrednice primesc inci de aici, prin impartasi-

611. Omil. XL, 2 (P. G. 764 B).
612. Ps. IV, 7. 613. Luca XVII, 21.
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rea lucratoare de Duh, de care vor avea parte sfintii in
Imparitia lui Hristos, intru lumina vesnici. Aceasta o
aratd si dumnezeiescul Apostol, zicind : «Cel ce ne min-
glie pe noi intru necazul nostru, ca s& putem mingiia pe
cei ce sint intru tot necazul, cu minglierea cu care ne
mingliem §i noi de la Dumnezeu» %14, Acelasi lucru il
spune «si trupul meu s-a veselit de Dumnezeu cel viu»
(Ps. LXXX, 3), sau : «Sufletul meu si se umple ca de
seu si de grasime» (Ps. LXII, 6). Iar locurile ce congla-
suiesc cu acestea au acelasi inteles si dezvaluie veselia
si mingiierea lucrdtoare a Duhului.

19. Precum lucrul rugdciunii e mai mare decit
altele, tot asa cel ce are dragoste pentru ea, are tre-
buintd de mai multd osteneald si grija, ca si nu fie
furat pe nebédgate de seamd de pacat. Caci cei ce se
striduiesc dupd un bine mai mare sint si atacati de
cel viclean cu o ispitd mai mare. De aceea unul ca
acesta are lipsd de mai multd trezvie, ca prin staruinta
in rugdciune, sd-i rdsard zi de zi mai multe roduri de
dragoste, de smeritd cugetare, de simplitate, bunditate
si, pe lingd acestea, de dreapti socoteald, care sa-i facd
lui insusi ardtatd sporirea si intarirea in cele dumne-
zeiesti, iar pe altii sé-i indemne la aceeasi rivna.

20. Dumnezeiescul Apostol ne spune : «Rugati-va
neincetat» si «Stdruiti in rugiciune~ 5, Jar cuvin-
tul Domnului ne invatd acelasi lucru zicind: «Cu
cit mai mult va face Dumnezeu dreptate celor ce striga
ciatre El ziua si noaptea» %16 gj : «Privegheati si va ru-
gati» 817, Drept aceea trebuie si ne rugdm pururea si
sd nu sldbim %17 ®, Precum cel ce stiruie in rugiciune si-a
ales lucrul cel mai de cépetenie, asa acela trebuie s ia
asupra sa 0 luptd mare si o incordare neslibitd, de-
oarece multe piedici din partea pacatului are sd intim-

614. II Cor. I, 4. 615. I Tes. V, 17; Col. IV, 2. i
616. Luca XVIII, 7. 617. Matei XXVI, 41. 617 b, Luca XVIII, 1.
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pine stiruind in rugdciune : somn, trindavie, greutatea
trupului, abaterea gindurilor, nestatornicia mintii, mo-
leseala si celelalte iscodiri ale pacatului ; apoi necazuri,
nivalirile duhurilor rele insesi care ne rizboiesc cu
minie, ni se impotrivesc si se ridicid impotriva sufletu-
lui care cautd neincetat cu adevirat si se apropie de
Dumnezeu. .

21. Cel ce se sirguieste cu rugiciunea, trebuie si
se imbérbéteze prin toatd silin{a, trezvia, rdbdarea si
lupta sufletului si osteneala trupului. Si& nu slibeasca-
si s& nu cedeze gindurilor care-1 abat, sau somnului
mult, sau trindaviei, sau moleselii, sau tulburirii si si
nu se foloseascd de cuvinte zgomotoase si necuviin-
cioase, nici sd-gi imprastie cugetarea prin altele de felul
acesta, multumindu-se numai cu dovada ci staruie in
starea in picioare si in plecarea genunchilor, dar mintea
avind-o ratacind departe de la toate acestea. Céci
impotrivindu-se in fapt gindurilor de prisos si cer-
cindu-le pe toate si dorind pururea pe Domnul, de nu
se va fi pregatit pentru trezvia cu osirdie, nimic nu o
poate impiedica sa fie amégitad in ascuns, in tot felul, de
pacat, sau si se inalte fatd de cei ce nu pot inca starui
in rugdciune si, prin asemenea uneltiri ale pacatului, sa
strice lucrarea cea buni si s& o dea pe mina dracului
celui viclean.

22. Dacd nu impodobesc rugiciunea noastrd, sme-
rita cugetare, simplitatea si bunitatea, rugiciunea
aceasta, sau mai bine-zis paruta rugiciune, prea putin
ne poate folosi. $i nu spunem aceasta numai despre
rugaciune, ci si despre orice osteneald si stridanie, a
fecioriei, a postului, a privegherii, a cintarii, a slujirii,
si ‘a oricarei lucrari sdvirsite de dragul virtutii. Daca
nu vedem in noi rodurile dragostei, ale picii, bucuriei,
simplitatii, smeritei cugetari, blindetei, nevinovitiei,
credintei, indelungii-rabdari si cugetul prietenos, rab-

20 — Filocalia
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dim ostenelile fird de nici un folos. Céci ostenelile
primim si le rabdim pentru folosul rodurilor. Deci daci
nu se afld in noi rodurile dragostei, fira indoiald ci e
de prisos lucrarea.

Unii ca acestia nu se deosebesc intru nimic de
fecioarele cele nebune, care pentru ci nu au avut in
inimi untdelemnul duhovnicese, care este lucrarea vir-
tutilor amintite, prin Duhul, au fost numite nebune si
au fost lasate in chip jalnic afari de cidmara de nunta
a Imparatului, neprimind nimic pentru osteneala fe-
cioriei. Céci precum in lucrarea viei toatd straduinta si
osteneala se face pentru nidejdea rodurilor, iar daca
rodurile nu se arata, se dovedeste desartéd toatd lucrarea,
asa dacad nu vedem in noi rodurile dragostei, ale péicii,
ale bucuriei si ale celorlalte cite le-a numaérat Apostolul,
prin lucrarea Domnului, si daci aceasta n-o putem mar-
turisi prin toatd incredintarea si simfirea duhovni-
ceascd, osteneala fecioriei, a rugiciunii, a psalmodierii,
a postului, a privegherii, se aratd de prisos. Céci aceste
osteneli si strdduinte ale sufletului si ale trupului, tre-
buie sdvirsite, cum am spus, pentru nidejdea rodurilor
duhovnicesti. Iar ardtarea rodului in virtuti, este o
bucurie duhovniceascd, impreunati cu plicerea nestri-
cicioasd In inimile credincioase si smerite, fiind lucrata
in chip tainic de Duhul. Deci ostenelile si straduintele
sé se socoteascd ceea ce sint, adicd osteneli §i straduin-
te, iar roadele, roade. Daca insi cineva, din lipsa cu-
nostintei, va socoti cd lucrarea si osteneala sa sint roduri
ale Duhului, si afle ci se amégeste si se ingala si fiindca
socoteste astfel, se lipseste de roadele cu adevérat mari
ale Duhului %18,

618. E de retinut aceastd deosebire clard intre virtuti, operd a omu-
Iui, si roadele duhovnicesti, opera a Duhului. Dar roadele sint scoase de
Duhul din virtuti. Virtutile sint rodul ostenelilor duhovnicesti, sau florile
din care ies roadele, dar prin Duhul. De fapt ceea ce numeste autorul
aici virtuii sint virtutile trupesti, iar ceea ce numeste roade ale Duhului
sint virtuji sufletesti. Cele din urmi insd nu se mai pot dobindi atit de



SIMEON METAFRASTUL, PARAFRAZA LA MACARIE EGIPTEANUL 307

23. Precum cel ce s-a predat pe sine cu totul paca-
tului, lucreazd patimile de ocard contrare firii, adica
neinfrinarea, curvia, lacomia, ura, viclenia, si celelalte
fapte ale rdutatii, cu bucurie si plicere, ca si cind ar
fi firesti, asa cel ce este cu adevirat si cu desivirsire
crestin, urmaéreste toate virtutile si toate rodurile Du-
hului, mai presus de fire, dragostea, pacea, rabdarea,
credinta, smerenia §i tot neamul de aur al virtutilor,
cu bucurie multd si cu plicere duhovniceascd, usor si
fara osteneald, ca si cind ar fi firesti. Acesta nu mai
luptd cu patimile rdutdtii, ca unul ce a fost izbivit cu
desdvirsire de Domnul si a primit in inimi de la Duhul
cel bun pacea si bucuria desdvirsitid a lui Hristos. Acesta
este cel ce «s-a lipit de Domnul §i s-a facut un Duh
cu El» 619,

24. Cei ce nu pot insd sa se predea desdvirsit lu-
crarii rugdciunii, pentru pruncia lor, trebuie si pri-
measci slujirea fratilor cu evlavie si credinta si cu frica
lui Dumnezeu, ca unii ce slujesc poruncii lui Dumne-
zeu §i unui lucru duhovnicesc, dar nu ca unii ce
asteaptd plata de la oameni, sau cinste si multumire. Sa
nu dea loc citusi de putin cirtelii sau mindriei sau ne-
grijii si moleselii, ca sd nu-si intineze si strice acest
lucru bun, ci mai virtos prin evlavie, fricd si bucurie,
si-1 facd bine primit la Dumnezeu.

25. Domnul s-a pogorit, din milostivirea dumneze-
iascd fatd de noi, cu atita iubire de oameni si bunéitate,
pind la oameni, incit se ingrijeste s nu treacd cu vede-
rea plata nici unei fapte bune, ci de la cele mai mici
pind la cele mai mari virtuti, toate le pretuieste, ca
nici micar pentru un pahar cu api rece, si nu fie
cineva lipsit de rasplata. Cici a zis : «Cel ce va da chiar
si un pahar cu apd rece, dar in nume de ucenic, amin
mult prin vointa omului, ci lucrarea Duhului are un rol cu mult mai mare.

El insusi in alte parti (de pildd cap. 13) numeste aceste roade ale Duhului
virtufi, in care osteneala are un mare rol. 619. I Cor. VI, 17,
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zic voud ci nu-si va pierde plata sa» %29 ; si iarasi : «In-
trucit afi facut unuia dintre acestia, Mie ati facut» 621
Numai ceea ce se face si se facd pentru Dumnezeu i nu
pentru slava omeneascd. Cédci a adidugat: «dar in
nume de ucenic», adicd cu fricd si cu dragoste de Hris-
tos. Caci celor ce fac binele pentru ardtare, Domnul le
spune mustrindu-i si intarind cuvintul ca o hotarire
sigurd : «Amin, amin, zic voud, ci isi iau plata lor» 622,

26. Inainte de toate, si fie puse in tot felul ca
temelie, in obstea frafeasca : simplitatea, nevinovatia,
dragostea intreolaltd, bucuria si smerenia, ca nu cumva
indltindu-ne sau cirtind unii impotriva altora sid ne
dovedim osteneala fara folos. Nici cel ce stdruie ne-
incetat in rugiciune s& nu se inalfe faid de cel ce nu
poate face asa, nici cel ce s-a inchinat pe sine slujirii, sa
nu murmure asupra celui ce se indeletniceste cu ruga-
ciunea. De se vor purta cu o astfel de simplitate si
dragoste intreolaltd, prisosul celor ce stiruie in ruga-
ciune va implini lipsa celor ce slujesc. $i prisosul celor
din urmi va implini lipsa celor ce se indeletnicesc cu
rugdciunile %23, Si asa egalitatea va fi péstratd, dupa
cuvintul : «Celui ce are mult nu i-a prisosit si celui ce
are putin nu i-a lipsit» 624, ,

27. Voia lui Dumnezeu se face precum in cer asa
si pe padmint, atunci cind, precum s-a spus, nu ne min-
drim unii asupra altora ; cind sintem uni{i intreolaltad
nu numai fard pismd, ci si cu simplitate, intru impar-
tasirea de dragoste, de pace si de bucurie, socotind, cum
se cuvine, inaintarea aproapelui ca a noastrd si rami-
nerea in urma a aceluia ca o pagubi a noastra.

28. Cel ce e trindav la rugiciune si moale si nepa-
sitor in slujirea {ratilor si in orice alt lucru ce se face
pentru Dumnezeu, e numit de Apostol pe fati «leneg»

7620, Matei X, 42. 621. Matei XXV, 40. 622. Matei VI, 2.
623. Cap. XXVI, 27, aprox. dupd Omil. 11, 1—3 (P. G. 468—469).
624. Tesire, XVI. 18.
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si hotédrit cd e nevrednic chiar si de plins, céci zice :
«Iar cel ce nu lucreazi (lenesul) nici s nu manince» 423,
iar in alti parte: «Pe cei lenesi si Dumnezeu ii
urdste» 26 sau : «Lenesul nu poate si fie nici credin-
cios» 827 jar Intelepciunea zice : «Lenea a invitat pe om
multd riutate» 928, Deci fiecare sé-si rodeasca lucrul sdu
dupa Dumnezeu, oricare ar fi el, si s& implineascd cu
sirguinfd mdicar una dintre bunatd{i, ca nu cumva
aflindu-se cu totul fard rod, s nu se facd pirtas de
bunétatile vegnice.

29. Catre cei ce zic cd este cu neputintd sd se
ajungd la desavirsire si la izbavirea de patimi, sau si
se dobindeascd odatd pentru totdeauna impartisirea si
plinirea Duhului celui bun, e de lipsa, zice, si aducem
madrturie din dumnezeiestile Scripturi si si ardtim ca
nu stiu bine, cd vorbesc mincinos si gresit. «Fiti desa-
virsiti, zice Domnul, precum Tatidl vostru cel ceresc
desavirsit este» 29 ardtind prin aceasta curitia deplini.
Sau : «Vreau ca unde sint Eu si acestia si fie, ca si
vadi slava Mea» 830 Aceasta le-a spus Acela 53! care a zis:
«Cerul si pamintul vor trece, dar cuvintele Mele nu vor
trece» 832, Iar cele spuse de Apostol : «ca si infatisdm
pe tot omul, desidvirsit in Hristos» 933, sau : «Pini ce vom
ajunge toti la unirea credintei si a cunostintei Fiului lui
Dumnezeu, la barbatul desidvirsit, la mésura virstei pli-
nirii lui Hristos» 34, au acelasi inteles. Astfel, cei ce tind
spre desavirsire fac doud lucruri bune, purtind lupta
incordatd si neincetatd : urméresc prin nidejde capatul
din urma al mésurii si al urcusului si nu se lasi prinsi
de trufie, ci cugetd cu smerenie si se socotesc pe ei
mici, deoarece n-au apucat incid desavirsirea.
625, 1 Tes. I1I, 10.

626. Neidentificat.

627. Neidentificat.

628. Inf. Sirah XXXIII, 33.
629, Matei V, 48.

630. Toan XVII, 24/

631. Matei XXIV, 35. 632. Col. I, 28. 633. Efes. IV, 13.
634. Evr. III, 17
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30. Iar cei ce spun aceasta, zice, pricinuiesc cea
mai mare vatimare a sufletului, in trei chipuri: intii
fiindcad se aratd necrezind Scripturilor insuflate ale lui
Dumnezeu ; al doilea, fiindcd neinsusindu-si taina cea
mai mare si mai desdvirgitd a crestinismului §i netin-
zind si ajungi la ea, nu pot si aiba osteneald si sirgu-
intd si foame si sete pentru dreptate, ci siguri pe infa-
tisirile si pe purtarile si pe putinele ispravi din afara, se
lipsesc de fericita niddejde, de desdvirsire si de curafirea
deplind de patimi; al treilea, fiindcd, socotind cd au
ajuns la capat prin dobindirea unor putine virtuti si nesi-
lindu-se spre desavirsire, nu numai cd nu pot avea sme-
renie, sirdcie si zdrobirea inimii, ci indreptitindu-se pe
ei Insisi ca unii ce au ajuns, nu primesc o sporire §i o
crestere in fiecare zi.

31. Pe cei ce socot cu neputintd, zice, ajungerea
la aceastd stare, venitd oamenilor prin Duhul, care este
zidirea cea noua a inimilor curate, Apostolul ii aratd des-
chis asemdanindu-se cu cei ce, din pricina necredin-
tei, nu s-au invrednicit sd intre in pamintul fagdduintei
si de aceea le-au rdmas oasele in pustiu. Céci ceea ce
este _acolo pamintul fagiduintei la ardtare, aceea este
aici izbdvirea de patimi in aseuns. Aceasta si Apostolul
a ardtat-o ca tinta oricdrei porunci. Si de fapt aceasta
este adeviratul padmint al figéduinfei si pentru ea s-au
petrecut toate acelea, ca preinchipuiri. Pentru aceasta
si dumnezeiescul Pavel, voind si intireascd pe ucenici,
ca s& nu i se intimple cuiva s fie prins de cugetul ne-
credintei, zice : «Vedeti, fratii mei, si nu fie in careva
din voi inima vicleand a necredintei, depéartindu-va de
la Dumnezeul cel viu» %%, Cuvintul «departare» nu l-a
pus cu intelesul de tdgdduire a lui Dumnezeu, ci de

635. Evr. III, 12.
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depéirtarea de la fagidduintele Lui. Aratind intelesul pre-
inchipuirilor iudaice si comparindu-le cu adevarul, adau-
ga zicind : «Céci unii, ficindu-se neascultatori, L-au
intaritat, dar nu toti care au iesit din Egipt cu Moise.
Si impotriva cdrora a tinut minie timp de patruzeci de
ani ? Oare nu impotriva celor ce au péacétuit, ale céror
oase au cdzut in pustie ? Si cdrora li s-a jurat ci nu
vor intra in odihna Sa, dacd nu celor ce au fost neas-
cultatori ? Vedem dar ¢ nu au putut intra din pricina
necredintei» %36, Si adaugd : «Drept aceea si ne te-
mem, ca nu cumva lasindu-ni-se figaduiala de a intra
in odihna Lui sd se dovedeascd vreunul dintre voi ca
s-a lipsit de ea. Pentru céd si noud ni s-a binevestit, ca
si acelora. Dar acelora cuvintul propovaduirii auzit, nu
le-a folosit deoarece nu s-a unit cu credinta celor
ce au auzit. Céci intrdm in odihni cei ce am crezut» 37,
Si dupd putin adauga iardsi : «S& ne sirguim deci si in-
trim in acea odihnd, ca si nu cadid cineva in aceeasi
pilda a neascultirii» 838, Care este insd adevirata odihna
a crestinilor, dacd nu izbévirea de patimi si silasluirea
cea mai deplind si mai vaditd a Duhului celui bun in
inima curatd ? De aceea, ridicindu-i pe ei la credinta, zice
iarési : «Sa ne apropiem deci cu inimi adeviratd intru
adeverirea credintei, curdfindu-ne inimile de constiinta
cea rea» %39, Si iardsi : «Cu cit mai mult nu va curiti sin-
gele lui Iisus constiinfa noastrd de lucrurile moarte, ca
sd slujim lui Dumnezeu cel viu si adevirat» ? 849, Deci
se cade, pentru bunitatea nemésurati fagiduitd de
Dumnezeu oamenilor, prin aceste cuvinte, si ne mir-
turisim ca niste slugi recunoscétoare si s socotim ade-
varate si sigure cele fagaduite, ca chiar dacd din pricina
stricdciunii si sldbiciunii voii noastre, nu ne predim

636. Evr. III, 16—19. 637. Evr. IV, 1—3. 638. Evr. IV, 11.
639. Evr. X, 22. 640. Evr. IX, 14.
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-odatd pentru totdeauna Celui ce ne-a ficut pe noi, nici
n-am atins mésurile mari §i desavirsite ale virtutii, sa
putem dobindi, cu toate acestea, vreo mila oarecare pen-
tru dreptatea si neviclesugul cugetului si pentru credinta
sanatoasa.

32. Lucrarea rugdciunii i a cuvintului savirsitd
cum se cuvine e mai presus de orice virtute si po-
runcd. Martor pentru aceasta este insusi Domnul. Céci
intrind in casa Martei si a Mariei si Marta indeletni-
cindu-se cu slujirea, iar Maria sezind la picioarele Lui
si impértasindu-se de mierea graiului Sidu dumneze-
iesc, fiind mustrati de sora ei ci nu lucreazi impre-
und cu ea, ci std lingd El, Acesta punind lucrul de ci-
petenie inaintea celui de al doilea, zise cétre aceasta :
«Marto, Marto, te grijesti si spre multe te silesti, dar
un lucru trebuie. Iar Maria partea cea buni si-a ales,
care nu se va lua de la dinsa» %41, Iar aceasta a zis-o,
precum am spus, nu pentru a lepdda lucrarea slujirii,
ci pentru a pune ceea ce e mai mare Inaintea a ceea ce
e mai mic. Cici cum ar fi gindit una ca aceasta, El care
a sdvirsit insusi aceastd lucrare si a spélat picioarele
ucenicilor ? Atit de departe a fost de a impiedica slu-
jirea, incit le porunceste ucenicilor si facd si ei la fel
unii altora. Dar §i pe Apostolii insisi ii vei afla punind mai
presus lucrul mai mare al rugiciunii si al cuvintului,
dupd ce s-au ostenit mai Inainte cu slujirea la mese.
«Nu e drept, zic, ca lasind cuvintul lui Dumnezeu, sa
slujim meselor. Alegind barbati plini de Duh Sfint, sd-i
rinduim pentru slujirea aceasta, iar noi sd stiruim in
slujirea cuvintului si in rugiciune» 82 Vezi cum au
pus mai presus cele dintii decit cele de al doilea, cu toa-
te cd stiau cd amindoud sint odraslele unei singure ra-
décini bune ?

641. Luca X, 41—42. 642. Fapte, VIII, 2—4. .
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Despre rdbdare si discerndmint (dreapta socoteald)

33. Cei ce vor si asculte de cuvintul lui Dum-
nezeu si produc rod bun, sint insotiti de aceste semne :
suspinul, tinguirea, tristefea, linistirea, plecarea capu-
lui, rugédciunea, tdcerea, stiruinta, plinsul, durerea, os-
teneala inimii pentru evlavie. Iar faptele lor sint : pri-
vegherea, postul, infrinarea, blindetea, indelunga-rab-
" dare, rugiciunea neincetatd, meditarea dumnezeiestilor
Scripturi, credinta, smerenia, iubirea de frati, supune-
rea, osteneala, greaua-patimire, dragostea, bunitatea, cu-
viinta si toatd lumina care este Domnul. Iar semnele
celor ce nu dau rodul vietii sint acestea : trindavia, se-
metia, privirea imprejur, neatentia, cirtirea, tulburarea
mintii. Jar faptele : siturarea pintecelui, minia, iuti-
mea, birfirea, mindria, vorbirea fiard rost, necredinta,
nestatornicia, uitarea, neorinduiala, cistigurile urite, iu-
birea de argint, cearta, dispreful, flecireala, risul fara
rost, bunul plac si tot intunericul care este satana.

34. Printr-o iconomie dumnezeiascé, cel viclean n-a
fost trimis indati la gheena sortitd lui, ci a fost lisat
dezlegat pentru probarea si cercarea omului si a voii
lui slobode, ca chiar fara voie sé-i faca pe sfin{i si mai
cercati si mai drepti prin rabdare si si le fie pricind de
si mai mare slavé ; iar siesi sa-si facd osinda si mai in-
dreptatita prin raul pe care-1 face cu voia si prin isco-
dirile lui impotriva sfintilor ; si ca, precum zice dum-
nezeiescul Apostol, pdcatul pacitosilor sid se faca peste
masura de mare 643,

35. Amagind vrajmasul pe Adam s§i prin aceasta
facindu-se domn peste el, a rapit de la el stapinirea si
s-a facut stapinitor al veacului acestuia. Capetenie a
veacului acestuia si stdpinitor al celor vazute, a fost la
inceput omul, fiind rinduit la aceasta de citre Domnul.
Caci nici focul nu putea ceva impotriva lui, nici apa sé-1

643. Rom. VII, 13.
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Inece, nici fiara nu-1 vatdma, nici otrava nu-si producea
efectul asupra lui. Dar odata ce s-a supus amégirii, a pre-
dat stipinirea amégitorului. Din aceasti pricind vraji-
torii si descintdtorii se vadesc cu ingdduinta lui Dum-
nezeu, printr-o lucrare potrivnica, facatori de lucruri
minunate. Ei stipinesc otrdvurile si cuteazi impotriva
focului si apelor, cum arati cei din jurul lui Iani si Jam-
vri, ce s-au impotrivit lui Moisi, si Simon, ce s-a impo-
trivit corifeului Petru.

36. Socot, zice, cid slava dinainte a lui Adam, stra-
lucind la fel pe fata lui Moise, rdnea puternic pe vrij-
magul care o privea. Prin aceasta se dovedea ci s-a
desfiintat iImparatia. Nimic nu ne impiedicd s& aducem
si cuvintul Apostolului spre dovedirea acesteia : «A im-
parafit moartea de la Adam pind la Moise si peste cei
ce n-au’ pacituit> 844 Cici mie mi se pare ca fata sla-
vitd a lui Moise restatorniceste chipul si infitisarea pri-
mului om, zidit de miinile lui Dumnezeu. Pe acesta vi-
zindu-1 atunci moartea, adica diavolul, pricinuitorul mor-
tii, banuieste cd va ciddea din Impératie, iar cind il
vede la Domnul, stie cd patimeste aceasta cu adevirat.
Prin urmare aceastd slavd, crestinii nemincinosi o im-
bracd de aici. Si prin aceasta ei surpa diniuntru moar-
tea sau patimile de ocard care nu pot si mai lucreze,
deoarece slava Duhului strdluceste in sufletele lor in-
tru toata simfirea si Incredintarea ; iar la inviere moar-
tea va fi surpatd cu desavirgire %45,

37. Vrdjmasul amagind pe Adam prin femeie, ca
prin cineva asemenea lui, a ficut si i se ia slava ce-l
invaluia. Si asa s-a aflat gol si si-a viazut uritenia lui pe
care mai Inainte nu o vedea, intrucit cugetul lui se des-
fata cu frumusetile ceresti. De fapt, dupéd cddere cuge-
tarile lui s-au facut pdmintesti si tindeau in jos. Iar cu-
getul lui simplu si bun s-a amestecat cu cugetul trupesc

644. Rom. V, 14. 645. Omil. 11, 1, 4, 5.
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al pacatului %€, Cit priveste inchiderea Raiului si po-
runca datd Heruvimului, ca sd-i opreascd intrarea, cre-
dem ci s-au intimplat in lumea vizutd, precum s-a zis.
Dar aceasta se afld si in fiecare suflet intru ascuns. Céci
in jurul inimii roteste acoperamintul intunericului, adi-
cd focul duhului lumese, care nu lasd nici mintea sa
se intilneascd cu Dumnezeu, nici sufletul s se roage,
sau sd creadd, sau sd iubeascd pe Domnul dupéd voia sa.
Toate acestea ii Invatd experienta pe cei ce s-au incre-
dintat pe ei cu adevirat Domnului, prin stdruinta ru-
gaciunii si prin pornirea intinsd impotriva celui ce-i
razboieste 47,

38. Stipinitorul lumii acesteia le este celor prunci
cu duhul toiag de povéituire si bici care bate. Prin
aceasta, precum s-a mai spus si inainte, lor le prici-
nuieste slavd mare si cinste tot mai multd prin neca-
zuri si ispite, cdci din acestea iau prilejul de a se face
desavirsiti, iar siesi i5i géteste o mai mare si mai grea
osindi. Peste tot, prin el se implineste o mare iconomie.
Cum s-a zis undeva, raul ajutd binelui printr-o intentie
care nu vrea binele. Cici sufletelor bune si cu o voin{a
buni si cele ce par de intristare li se sfirsesc in bine,
precum zice Apostolul : «Celor ce iubesc pe Dumnezeu,
toate li se lucreazi spre bine» 648,

39. Toiagul acesta de povéituire 1li s-a lisat pentru
aceea ca prin el si se facd ceea ce se face cu vasele
care sint arse intr-un cuptor de foc ca s& devini si mai
tari, iar cele slabe si fie vadite sfarimicioase, nerib-
dind arderea focului. Dar acesta, fiind rob si fapturd a
Domnului, nu ispiteste cit socoteste el si nici nu aduce
atitea necazuri cite voieste, ci atit cit incuviinteazi
Domnul prin ingdduintd. Caci El stiind ale tuturor cu
de-améanuntul, citd putere are fiecare, atita incercare ii

646. Am;stecul acesta al binelui cu rdul dupd ciddere e o invatatura
proprie Sf. Grigorie de Nisa. 647. Omil. 11, 1. 648. Rom. VIII, 28.



316 FILOCALIA

si lasd si sufere, cum socoteste si Apostolul care zice :
«Credincios e Dumnezeu care nu vi va lisa pe voi sa
fiti ispititi peste ceea ce puteti, ci va face impreund cu
ispita si sfirsitul, ca sa puteti rdbda» 649,

40. Cel ce cere si bate, dupa cuvintul Domnului $5°
si se roagd pina la sfirsit, primeste cererile 6, Numai
sd aibd indradzneald acesta, si cearid fira Incetare cu
mintea si cu gura si sa staruie la Dumnezeu cu slujire
trupeascd fara slabire, neimpletit cu lucrurile lumesti,
nici indulcit cu patimile pacatului. Caci nemincinos es-
te cel ce a zis: «Tot ce veti cere de la Mine in ruga-
ciune, veti lua» %2, Jar cei ce zic ci chiar de-ar face
cineva toate cele poruncite, poate radmine fira sa
primeascd harul in viata aceasta si deci si nu fo-
loseascd nimic, stiu si grdiesc rdu si nepotrivit cu
dumnezeiestile Scripturi. Cici nu este nedreptate la
Dumnezeu, ca implinindu-ne noi datoriile noastre, El
s si le nesocoteascd pe ale Sale. Numai aceasta sa-ii
fie in grija, ca sd te afli atunci, cind sufletul se desface
de ticdlosul acesta de trup, luptind, sirguindu-se, astep-
tind fagiduinta, staruind, crezind, cerind cu dreapta
socoteald. Si eu iti zic tie, si sd crezi aceasta, ci vei pleca
cu bucurie si vei avea indraznire si te vei ardta vrednic de
Imparatie. Cici unul ca acesta e in legiturd (comuniune)
cu Dumnezeu inca de aici in chip subtire, adicd prin cre-
dintd si rivnd. Cici precum «cel ce priveste la femeie
ca si o pofteascd, a si preacurvit cu ea in inima sa» 853,
chiar dacd nu s-a intinat cu trupul, fiind socotit totusi
ca unul ce a curvit, asa cel ce a alungat din inimé cele
cele si s-a lipit de Domnul prin dor si cdutare, adicd
prin stiruintd si dragoste de Dumnezeu, comunici de
pe acum cu Dumnezeu si are indati ca mare dar de la
Dumnezeu staruirea in rugiciune si in sirguinta si in

649 I Cor. X, 13.  650. Matei VII, 7—8.
651. Ideea generala in Omil. XXXI, 4.
652. Matei XXI, 22. 653. Ma'ei V, 28.
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petrecerea buni si iubitoare de virtute. Cici dacad da-
ruirea unui pahar de apd nu ramine firad platd, cu cit
mai mult nu le va da Dumnezeu ceea ce le-a fagaduit
celor ce stau lipiti de El ziua si noaptea rugindu-se ?

41. Sint unii care intreabd nedumeriti : ce este daca
imi vine o zi in care urdsc pe fratele, sau imi dau sea-
ma si de alte lucruri care mi se intimpli sa le patesc
fara voie ? Citre acestia trebuie spus, ci toatd lupta si
sirguinta omului trebuie si fie pentru a se impotrivi
totdeauna celui rau si gindurilor rele. Dar este cu ne-
putintd ca acolo unde se afli intunericul patimilor si
moartea, adicd cugetul trupesc, s& nu-si arate si
pacatul vreun rod al sau, fie in ascuns, fie la aratare.
Céci precum aflindu-se oarecare rana in trup, e cu ne-
putintd, pind nu se vindecd desdvirsit, s& nu musteasca
putind zeama, sau sd nu se umfle, chiar dacad e ingri-
jitd si se face totul pentru tdmaduirea ei, iar dacd e
neingrijitd aduce inveninare, ba uneori si moartea in-
tregului trup, in acelasi fel si patimile sufletului, chiar
dacd omul se sirguieste si se izbdveasci de ele, totusi
induntru continui si mocneascd. Dar stiruind omul in
griji prin harul si prin impreuna-lucrare a lui Hristos,
primeste vindecarea desdvirsitd. Caci este o oarecare
patd ascunsi si o ramaisitd de intuneric a patimilor, ca-
re, pe lingd toatd firea cea curatd a omului, s-a strecu-
rat in toatd omenitatea. $i aceasta tulbura si intineaza
si trupul si sufletul. Dar precum fierul ars si lovit se
curatd, sau aurul amestecat cu arama si cu fier se alege
numai prin foc, asa si sufletul, prin patimile preacurate
ale Mintuitorului, ars si lovit de Duhul cel bun, se cu-
rateste de toata patima si de tot pacatul.

42. Precum mai multe candele, desi ard cu acelasi
untdelemn si se aprind cu acelasi foc, nu dau in ace-
easi masura strélucirea focului, asa si darurile, aratin-
du-se din deosebite virtuti, infatiseazd straluciri deose-
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bite ale Duhului cel bun. Sau precum intr-o cetate, fiind
multi locuitori §i folosindu-se de aceeasi pline §i de aceeasi
apd, unii dintre ei sint barbati, al{ii prunci, altii baieti,
altii batrini si intre ei este mare deosebire ; sau precum
griul, seminat in una si aceeasi tarind, rodeste spice
deosebite, dar e adunat in aceeagi arie §i se ageazd in
acelasi hambar, asa socoteste cid va fi la invierea mor-
tilor. Cei ce vor invia, vor fi slavi{i si vor fi cunoscuti
cu o slavad deosebitd, dupd vrednicia faptelor si dupa
Impartésirea de Duhul dumnezeiesc care locuieste inci
de aici in ei. Acesta este intelesul cuvintului : «Stea de
stea se deosebeste intru slava» 654,

43. Dar desi unele stele sint mai mici decit altele,
dar ele strilucesc de o singurd lumini. Icoana infa-
tisatd de acest adevar este viditid. Spre aceasta trebuie
sd fie toatd strddania ca niscindu-se cineva din Duhul
Sfint, sd se steargd de pécatul silasluit in el. Céci chiar
prin aceastd nastere din Duhul Sfint are din parte
chipul desévirsirii, desigur in chip si in madulare, nu
intru putere sau in minte sau in bérbatie. Caci cel ce
a ajuns la barbatul desavirsit si la méasura virstei, lea-
pada cele ale pruncului. Aceasta este ceea ce zice Apos-
tolul : «Fie limbi, vor inceta, fie prooroci, vor inceta» 655,
Caci precum cel ce a ajuns birbat, nu mai primeste
nici mincéri, nici cuvinte ce se potrivesc copilului, ci
supdrat le leapdda, ca unul ce s-a ridicat la altd virsta,
asa cel ce a sporit In desdvirsirea virtutilor evanghelice,
pune capédt prin desavirsire prunciei sale. «Cici cind
m-am fécut birbat, am oprit cele ale pruncului» %58, zice
dumnezeiescul Apostol.

44. Cel nascut dupa Duh este intr-un anumit chip,
precum am aratat, desdvirsit, precum si pruncul zicem
ca este desdvirsit, prin aceea cd are toate partile intre-
gului. Dar Domnul nu da Duh si har, ca cineva sa

654. I Cor. XV, 41. 655 Cor. XIII, 8. 656. I Cor. XIII, 11.
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cadd in pacate. Ci oamenii insisi isi pricinuiesc lor re-
le, nepotrivindu-se harului si de aceea fiind cuprinsi
de rele. Cici omul poate aluneca si prin gindurile sale
proprii si firegti, neavind grija, sau purtindu-se cu ne-
pasare, sau cu inchipuire de sine. Asculti ce zice Pa-
vel : «Ca s& nu mi inalf, datu-mi-s-a mie imbolditor
trupului, inger al satanei» %57. Vezi ci si cei ce au atins
asemenea mdsuri sint lipsiti de sigurantd ? De altfel,
de nu va da omul prilej satanei, nu-l1 va stipini pe el
cu sila. In afari de aceasta cel dus cu sila nu se soco-
teste cd {ine nici de partea lui Hristos, nici a celui po-
trivnic. Dar cel ce sta lipit pinad la capédt de harul Du-
hului, se socoteste in partea lui Hristos. Iar nefacind
aceasta, chiar dacd s-a ndscut din Duhul, adicd chiar
daca s-a facut partas al Duhului Sfint, partea lui va fi
sd umble dupd voia satanei. Cici fie cd Domnul insusi,
fie ca satana l-a luat pe om cu sila, dacd nu se face el
insusi pricind, nu va caddea nici in gheena si nu va
dobindi nici Imparatia.

45. Iubitorul de virtute trebuie si se ingrijeasca
mult de discernamint, ca si cunoascid deosebirea intre
bine si rdu, si ca si probeze si si descopere uneltirile
felurite ale celui rdu, care insali de obicei pe multi
prin niluciri ce par bine intemeiate. Dar paza sigura
este oricui de folos. Precum cel ce vrea si aibd o proba
despre neprihdnirea sotiei sale, vine noaptea la ea ca
un strain si dacd o vede cé-l1 respinge, mai degrabi se
bucurd cd nu se poate apropia si e fericit de aceasta
pazd a ei, asa si noi dacd ne vom pédzi cu griji de cer-
cetdrile duhurilor §i le vom respinge chiar pe cele ce-
resti pentru cele ce nu sint ceresti, le vom pricinui mai
degrabd bucurie si ne vor ajuta si ne impartasim de
si mai mult har si ne vom umple de bucurie duhovni-
ceascd, dind marturie chiar din aceastd pricind despre

657. II Cor. XII, 17.
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dragostea noastrd citre Dumnezeu. Deci sd nu te predai
cu cuget usor indrumdérilor duhurilor ce vin la tine,
chiar daci sint insisi Ingerii ceresti, ci ramii greoi, pro-
bind cu cea mai mare grija acestea. $i asa insuseste-{i
ceea ce e bun si leapdda ceea ce e rau, cici in felul
acesta vei spori in tine roadele harului, pe care péaca-
tul, chiar daca ia fata binelui, nu le va putea da : «Caci
stiu, zice Apostolul, cd satana se inchipuie si in in-
ger al luminii, pentru a amégi» %8, Dar chiar daci s-ar
imbréica in ardtdri strdlucite, nu poate darui o lucrare
bund. Prin aceasta se si cunoagte sigur ingeliciunea lui.
Céci el nu poate pricinui nici dragostea cdtre Dumne-
zeu sau citre aproapele, nici blindete, nici smerenie,
nici bucurie, nici pace, nici linistirea gindurilor, nici
urd de lume, nici odihnd duhovniceascd, nici dorul ce-
lor ceresti ; si nu poate linisti nici patimile, nici place-
rile, lucruri care toate sint in chip vadit roadele haru-
lui. «Céci roada Duhului’ este dragostea, bucuria, pa-
cea» %9 gi cele urmditoare. Mai degrabd acela sideste
ingimfare si cuget mindru despre destoinicia gi puterea
proprie. Caci din lucrare vei cunoaste lumina spirituald
ce se afla in sufletul tau, dacid e de la Dumnezeu, sau
de la satana. Dar si sufletului insugi, dacd s-a inrddéci-
nat in el puterea de discernimint, indata 1i sint vadite
semnele deosebirii, printr-o simtire intelegétoare. Céci
precum otetul si vinul, la vedere sint una, dar prin simtul
gustului, gitlejul deosebeste ce este al fiecidruia, asa si
sufletul, prin simtirea si lucrarea intelegatoare, poate ju-
deca si hotari care sint darurile Duhului si care nélucirile
celui potrivnic.

46. Sufletul trebuie si ia seama si si prevada cit
se poate de bine cu ochii sdi, ca si nu fie prins nici
maécar intr-o cit de micé parte de citre puterea contrara.
Céci precum o singurd parte a unei fiare fiind prinsa

658. II Cor. XI, 14. 659. Gal. Vv, 20
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in cursd, trebuie s se incovoaie intreagi si cade in mii-
nile celor ce-o vineazi, asa obisnuieste s se intimple si
sufletului de la vrdjmasi. Aceasta o spune vidit proo-
rocul zicind : «Cursd au gitit picioarelor mele si au
incovoiat sufletul meu» (Ps. LVI, 7).

47. Cel ce vrea sd intre prin poarta strimtd in ca-
sa celui puternic si si rapeascid lucrurile lui %%, trebuie
s& nu se bucure de un trai bun si de un trup mare, ci
s& se intdreascd prin Duhul cel bun, aducindu-si aminte
de cel ce a zis cd «carnea si singele nu vor mosteni Im-
paratia lui Dumnezeu~ %0 ® Dar cum si se imputerni-
ceascd prin Duhul Sfint ? S4 ludm aminte la Apostolul
care zice cd «intelepciunea lui Dumnezeu se socoteste ne-
bunie la oameni» %1, Iar Proorocul zice : «Am vizut pe
Fiul Omului si chipul Lui era fara slavid, nesocotit de
tofi fiii oamenilor~» %2, Drept aceea cine vrea si se facd
fiul lui Dumnezeu, trebuie de asemenea si se sme-
reascd mai intii si si fie socotit nebun si fard cinste ;
sd nu-si intoarcd fata de la scuipari, s& nu urmareasca
slavd, nici frumusetea veacului acestuia si nimic ase-
maéanétor, si nu aibd unde si-si plece capul, si fie oca-
rit si dispretuit, socotit de toti ca o priveliste uritd si
ca o lepadatura, rizboit in ascuns si la aratare si lup-
tindu-se impotrivd cu cugetul. Atunci insusi Fiul lui
Dumnezeu care a zis: «Voi locui si voi umbla intru
voi» %83 se va aridta inimii lui. Iar el va lua putere si
tarie si lege pe cel puternic si sd rapeascd lucrurile lui
si sd calce peste aspida si vasilisc si peste serpi si peste
balauri (Matei XII, 29 ; Ps. XC, 3 ; Luca X, 19).

48. Nu micd ne este lupta care ne asteaptd ca si
sfisiem moartea. Domnul zice : «Impératia lui Dumne-
zeu induntrul vostru este~» %4, Dar in oarecare«fel ini- -
untrul nostru este si cel ce se razboieste si ne ia in

660. Matei XII, 29. 660b. I Cor. XV, 50. 661. I Cor. II, 14,
662. Isaia LIII, 3. 663. Lev. XX VI, 12. 664. Luca XVII, 21.
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prinsoare %5, Drept aceea si nu slibeasci nici sufletul,
pind ce nu-l va omori pe cel ce-l1 {ine in prinsoare. $i
atunci va fugi toatd durerea si intristarea si suspina-
rea (Is. LV, 10), deoarece a patruns apéd in  pamintul
uscat si In pustiu s-a ivit mul{fime de ape (Is. XLII, 20 ;
XLI, 18). Caci El a fagiaduit cd inima pustie se va
umplea de apd vie, zicind intfi prin Proorocul : «Voi
da apd celui ce inseteaza, celor ce umbld in locuri
fara apa» (Is. XLIV, 3), apoi si prin Sine zicind : «Cel
ce va bea din apa pe care Eu o voi da, nu va inseta
in veac» %6

49. Sufletul stdpinit de trindévie, este tinut si de
necredintd. De aceea lasd sid treacd zi dupa zi, fard sa
primeascd cuvintul. In schimb isi da aripi siesi prin vi-
suri, nebigind de seami razboiul dinduntru, ca unul
ce-i stipinit de pérerea de sine. Iar parerea de sine
este o tocire a sufletului, care nu-l lasid nicidecum sa-si
cunoasca neputinta sa.

50. Precum pruncul nou-niscut este chipul birba-
tului deplin, asa si sufletul este chip al lui Dumnezeu
care l-a ficut pe el. Deci precum copilul crescind in
parte, cunoaste in parte pe tatil, iar cind ajunge la
virsta deplind se inteleg impreund, tatdl cu fiul si fiul
cu tatél, si i se descopera fiului vistieria tatilui, asa si
sufletul inainte de neascultare avea si sporeasca si s&
ajungi la barbatul desivirgit. Dar din pricina neascul-
tdrii, a cidzut in marea uitirii si in adincul raticirii i
s-a salasluit in portile iadului. Depirtindu-se deci sufle-
tul de Dumnezeu cit se poate de mult, era cu neputinta
sd se apropie si sd cunoasci bine pe cel ce l-a zidit. Dar
Dumnezeu l-a intors si 1-a chemat §i 1-a atras la cunos-
tinta Sa, mai iIntli prin Prooroci, iar pe urmi venind
El insugi, a alungat de la el uitarea si ratdcirea ; apot

665. Diadoh al Foticeei contestd c& dupd botez ar fi si diavolul tot

asa de mult induntrul omului, ca si Hristos (Pilocalia rom. I, p. 368).
- 666. Ioan IV, 14.
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surpind si portile iadului, a intrat la sufletul raticit,
punindu-Se pe Sine pilda, prin care ii va fi cu putintad
sd ajungd la mésura virstei si.la desdvirsirea Duhului.
Drept aceea se ispiteste Cuvintul lui Dumnezeu de ca-
tre cel rdu, dupd orinduire de sus, apoi rabdid ocari,
urgisiri, sudalme si palme din partea celor cutezidtori
si in sfirgit, insasi moartea pe cruce, aritindu-ne, pre-
cum am zis, ce simtire trebuie si ardatdm fatd de cei ce
ne osindesc, ne urgisesc, sau ne aduc chiar moartea.
Astfel si omul trebuie si fie fatd de acestia ca un surd
si mut, nedeschizindu-si gura, ca, simtind lucrarea si
subtirimea rautatii si fiind ca un pironit cu cuie pe cruce,
sa strige cu glas mare catre Cel ce poate sa-1 izbaveasca
de moarte, zicind : «De cele ascunse ale mele mi cu-
rateste» (Ps. XVIII, 13, 14), si «De nu mé vor stapini, voi
fi fara prihana». Facindu-se deci atunci fara pata, afla pe
cel ce i-a supus lui toate i imparéteste si se odihnegte im-
preund cu Hristos. Céaci sufletul, din pricina neascultarii,
fiind coplesit de ginduri pdmintesti si intinate, s-a facut
nerational. De aceea nu mici osteneald ii trebuie pentru
a se ridica acesta din materie si a intelege subtirimea
rdutitii si a strdbate prin ea, ca sd se uneascd cu Mintea
cea farad de inceput.

51. Daca vrei si te intorci la tine insuti, omule, si
s primesti din nou slava pe care ai avut-o inainfe si
pe care ai pierdut-o prin neascultare, precum n-ai avut
grijd inainte de poruncile lui Dumnezeu si ai dat aten-
tie poruncilor si sfatului vrajmasului, asa despirtindu-
te acum de cel de care ai ascultat, intoarce-te citre Dom-
nul. S& stii, zice, cd prin multd osteneald si sudoare a
fetii tale, iti vei dobindi din noud bogitia ta. Cici nu
ti-e de folos dobindirea fard osteneald a binelui, deoa-
rece primind la inceput fird osteneald si fird sudori,
ai pierdut cele ce ai primit §i ai predat vrdjmagului
mogtenirea ta. S& cunoastem deci fiecare ce am pier-
dut si sd ne insusim plingerea Proorocului. Cici cu ade-
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varat mostenirea noastrd a fost datd celor de alt neam
si casa noastri stréinilor %6 ®, prin aceea ci n-am ascultat
de poruncd, ne-am potrivit voilor noastre si ne-am in-
dulcit cu gindurile intinate si padmintesti. De aceea su-
fletul nostru a ajuns la mare departare de Dumnezeu
si ne-am facut asemenea unor orfani care nu au tata.
Deci cel ce vrea sa-si scape sufletul, si lupte cu toata
puterea, ca si-1 curete de gindurile rele si de toatd inal-
farea ce se ridicd impotriva cunostintei lui Dumne-
zeu %7, Si si se sileascid si pézeasci biserica lui Dum-
nezeu fard patd 87° Atunci va veni Cel ce a fagdduit
sd-si facd locuinta si si petreacd in noi. Atunci va primi
sufletul cunoasterea de sine si se va invrednici si se faca
biserica lui Dumnezeu. Cici insusi Acela va alunga pe cel
viclean cu oastea lui si va impéardt{i dupi aceea in noi.

52. Cuvintul spus de Facétorul, lui Cain, la ara-
tare : «Gemind si tremurind vei rétici pe pamint» 668
este un chip si o icoand a tuturor pacatosilor, intru as-
cuns. Céci neamul lui Adam cézind din porunca si fa-
cindu-se vinovat de pacate, e zbuciumat de ginduri ne-
statornice si e plin de fricd si de tulburare, insusi vraj-
masul invdluind tot sufletul care nu s-a niscut din
Dumnezeu, in pofte si placeri felurite si invirtindu-1 ca
pe griu cu o lopdtica. Dar si Domnul insusi ii aratd pe cei
ce ascultd de voile celui rau, ca pastrind chipul lui Cain.
Céci mustrindu-i pe aceia zice : «Voi vreti si faceti pof-
tele tatalui vostru, omoritorul de oameni. Cici acela de la
inceput a fost omoritor de oameni si intru adevir n-a
statut- 899,

53. Trebuie sid ne gindim, zice, cit de mult doresc
oamenii §i cautd vederea impératului pamintesc. Si tot
cel ce cilatoreste in cetatea in care se afla impératul,
doreste si vadd mécar bogatia si podoaba hainei lui,

666 b. Pling. V, 2. 667. II Cor. X, 5. 667 b, Iac. I, 27.
668. Fac. IV, 12. 669. Ioan VIII, 44.
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dacd nu cumva l-au fiacut duhurile nepasitor si daca
nu s-a necinstit rdnindu-se de altd frumusete si dorind
altd slava. Dacd deci e atit de doritd vederea impéra-
tului muritor de oamenii frupesti, cum nu va fi cu mult
mai doritd vederea Celui nemuritor de aceia in care a
cazut o picdturd din Duhul cel bun §i a ciror inimi a
fost strapunsd de dragostea dumnezeiascd ? De aceea
ei se desfac de toatd prietenia lumii, ca si poatd avea
acel dar in inima necontenit si pe nici un altul inaintea
lui. Dar putini sint aceia care pun acestui inceput si un
sfirsit si stiruie pind la capat, fird si se poticneasca.
Multi ajung la umilinta inimii i multi se fac partasi
de darul ceresc si se rdnesc de dragostea dumnezeiasca,
dar neputind rabda ostenelile si ispitele celui viclean
care-i momeste cu multd viclenie si mestesugire, cad
din nou in lume si se afundi in adincul ei, pentru mo-
leseala si sldbiciunea vointei, sau pentru ca sint cu-
prinsi de impatimire fatd de ceva din cele padmintesti.
Caci aceia ce vor sd alerge cu tarie pind la sfirsit, nu
rabda si se amestece altd dragoste in cea cereasca.

54. Pe cit de mari si de nepovestite sint bunatatile
fagaduite de Dumnezeu, pe atit de mari osteneli si lup-
te Impreunate cu nddejde si credint{d se cer pentru a le
dobindi. Aceasta e vidit din ceea ce zice Domnul : «De
vrea cineva si vie dupd Mine si se lepede de sine,
si-si ia crucea sa si sd-Mi urmeze Mie» %70 gi iardsi :
«De nu va uri cineva pe tatil, pe mama si pe frati, so-
tia si pe copii, ba inca si sufletul siu, nu va putea si-Mi
fie Mie ucenic» %!, Dar cei mai multi dintre oameni
sint asa de firid minte, ci vor si dobindeasci Impa-
ratia, s mosteneascd viata de veci §i s Impdrédteasca
impreund cu Hristos pururea, adica si aibad acest lucru
mai presus de intelegere, dar trdiesc dupéd voile lor si

670. Marcu VIII, 34. 671. Luca XIV, 26.
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urmeazi acestora, mai bine-zis, celui ce seaméni in ei
aceste lucruri desarte si vadit vatamatoare.

55. Cei ce strdbat pind la tintid fird si cadi, sint
aceia care au urit cu totul toate poftele lumii si pe ei
ingisi, impréstiati de aceasta ; de asemenea, plécerile
si indeletnicirile lumesti. Céci aceasta inseamni a se
lepdda de sine. Fiecare e scos din Impéritie de voia sa,
deoarece nu alege cu adevirat ostenelile si nu se lea-
péda de sine, ci vrea, pe lingid dorul acela dumnezeiesc,
sd se Indulceascd si cu unele lucruri de ale veacului
acestuia si nu isi da toatd aplecarea voii lui Dumne-
zeu. Aceasta ne-o videste o pilda care ne este la inde-
mind. Fiecare cumpédneste ceea ce a pornit sd facd si
nu uitd s vadd dacid nu cumva nu e nepotrivit ceea ce
face. Intii se ivegte deci in inima indoiald, care asemenea
unui cintar descopera induntru constiintei fieciruia cum-
pana dintre dragostea lui Dumnezeu si dragostea lumii si
dupd cum atirnd mai greu una sau alta, purcede la si-
virsirea celor de afard. De pildd, dacd e pe cale si spu-
nd o vorba de ceartd fratelui, se imparte intii in el in-
susi si se impotriveste : sd-i spun, sau sd nu-i spun ?
Sé-i raspund la ocirile acestea pe care mi le-a adus,
sau mai bine si tac ? Vrea si se tinid si de poruncile lui
Dumnezeu, dar nu vrea si uite nici de cinstea sa §i nu
se hotédriste si se lepede cu totul de sine. Daci prin
urmare talerul dragostei de lume trage spre sine cin-
tarul din inima, indatd cuvintul cel rdu iese pini la
buze, apoi intinzindu-l mintea dinduntru ca pe-o sigea-
td il aruncd in aproapele prin limbad. Ba uneori raul
iese si prin miini pind la raniri §i la ucidere. Uneori
insd nu se bagd de seami de unde a inceput aceasti
miscare micd a sufletului. De aceea ia aminte la fie-
care pacat i lucru ce ti se intimpld, cind raul ifi lin-
guseste si clinteste voia sufletului prin pofte lumesti si
prin pldceri trupesti. Cici asa ia fiintd curvia, furtul,
lacomia, slava desarta si orice alt riu.
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56. Adeseori si cele bune se sdvirsesc pentru slava
desartd. Si atunci sint socotite de Dumnezeu la fel ca
furtul, nedreptatea si celelalte -mari péacate. «Caci
Dumnezeu, zice, a impraistiat -oasele celor ce cautd si
placd oamenilor»%72, Asadar vrijmasul vrea si fie slu-
jit si prin cele bune, ca un amaégitor si viclean si unel-
titor ce este 673.

57. Ceea ce iubeste cineva din veacul acesta, aceea
ii Ingreuneazi cugetarea si o trage in jos si o apasd si
nu o lasd si se ridice. Caci cumpana si aplecarea si greu-
tatea acestora atirnd de vointd ca de inim& si se face
ca o0 probd intregului neam omenesc si ca 0 cercare
crestinilor, fie cd locuiesc in cetati sau in munii, sau
in minastiri, sau in cimpii, sau in pustiuri. Céci lasin-
du-se cineva vrajit cu voia de ceea ce iubeste, se face
vadit cd nu si-a predat inca toatd dragostea sa lui Dum-
nezeu. De pildd, cineva iubeste toate avutiile, altul
aurul, altul sa slujeasca cintecului, sau si se predea pof-
telor trupului, altul intelepciunea cuvintelor pentru
slava vremelnicd ; unul si stipineascd, altul cinstirile
de la oameni, iardsi altul minia si furia — céci a se
preda cu totul patimii, ii pare ‘acestuia lucru vrednic
de iubit —, altul vorbiri fard trebuinta, altul a fi in
impréistiere sau a da ascultare vorbelor desarte ; altul
a fi invatator si aceasta pentru slava de oameni ; unu-
ia 1i place molegeala si nepdsarea, altul se indulceste cu
podoaba hainelor, acesta cu somnul, acela cu viata usu-
raticd ; altul e legat si stipinit de ceva mic sau de ceva
mare din lume si nu e liasat si se ridice deasupra. Caci
cu patima fatd de care nu luptid cineva cu vitejie si nu
se impotriveste, cu aceea se §i indulceste si aceea il
stdpineste si-1 trage ca un lan{ si i se face cugetédrii ca

672. Psalm. LII, 7.
673. Omil. V, 6 (rom. p. 35). Dacd in capul anterior s-a aritat cum-
padna Intre bine §i rdu, ce este in om, aici se aratd obiceiul riului de a

nu disimula-in bine. Dar unde: e:dragoste deplini. de Dumnezeu, acolo —<
nu mai e cumpédnd §i disimulare. Aceasta se vede din capul urmator.
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o boltiturd, care nu o lasd si se inalte cdtre Dumne-
zeu, nici sd slujeascd numai Lui. Iar sufletul care isi
indreaptd cu adevarat toatd pornirea si toatd dorinta
spre Domnul, se leapiddd de sine insusi §i nu mai ur-
meaza voilor mintii sale.

58. Trebuie si invatim din pildd, cum se pierde
~omul cu voia sa. Céci pentru dragostea de ceva din lu-
me se aruncd in foc, se scufundi in mare si se dd pe
sine in prinsoare. Sa& ne gindim la casa cuiva, sau la
tarina ce se intimpli si ardi. Cel ce a vrut sa scape,
de indatd ce a simtit focul, a fugit gol, neavind grjia de
nimic din cele dinduntru, gindindu-se numai la sufle-
tul sfu. Dar altuia, venindu-i in minte s& scoatd si vre-
unul din lucrurile sale, s-a oprit sa-1 ia, dar pe cind il
lua, cuprinzind focul toatd casa, l-a prins si l-a ars si
pe el. Vezi cum s-a pierdut in foc cu voia sa pentru
dragostea a ceva din cele vremelnice, pe care aratd ca
l-a iubit mai mult decit pe sine ? Altii aflindu-se pe-o
corabie ce se scufundi, cel ce a vrut si se izbaveasca
pe sine insusi, s-a dezbrécat si s-a aruncat gol in valuri
si asa si-a scapat sufletul siu. Dar cel ce a vrut sd sca-
pe si vreuna din hainele sale, a fost inghitit de valuri
si pentru un mic cistig, s-a pierdut nenorocitul si pe
sine Insusi. S& ne inchipuim iardsi cid s-a vestit nava-
lirea dusmanilor. Unul, indata ce a auzit, a fugit cu ce
era pe el, neavind grijad de nimic din avutiile lui. Altul,
necrezind, sau vrind sa-si duca cu el si ceva din lucruri,
a rdmas in urmda si a fost prins de dusmani. Vezi ca
cineva poate si-si piardd sufletul si trupul cu voia sa
din negrija si prin alipirea la ceva din cele ale lumii ?

59. Sint pufini, desigur, cei ce au dobindit dra-
gostea desavirsitd ciatre Dumnezeu si nu mai pun nici
un pret pe plidcerile si pe poftele lumii, iar ispitele ce-
lui riu le poartd cu indelungi-riabdare. Dar din pricina
aceasta, nu trebuie si deznddijduim, nici s nu uitim
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de niddejdea cea buna. Cici chiar dacd sint multe co-
rabiile sparte de valuri, dar sint fara indoiald si de
acelea care, strabatind valurile, ajung la liman. Dar
pentru aceasta avem trebuintd de multd credintd, rab-
dare, luare-aminte §i lupte. Pe lingd aceasta, de foame
si de sete dupa bine, cu multd infelegere si dreaptd so-
coteald. Apoi si de agerime si de indraznire in cerere.
Cei mai mul{i oameni, cum am spus, vor sd dobin-
deascd Imparatia fiard osteneli si sudori. Ei fericesc pe
barbatii sfin{i i doresc sa aiba cinstea si darurile lor,
dar nu vor si fie pértasi de necazurile, ostenelile
si patimirile lor. Toti doresc si ajungd ca ei, §i curvarii
si vamesii si oricare dintre oameni, dar pind acolo le
stau inainte ispite si cercéri, ca si se facid aratati cei
care au iubit cu adevarat pe Stipinul lor si acestia s&
dobindeasca cu dreptate Impéaratia Cerurilor.

60. Socoteste ca farddelegile si slava si bucuria de
bunatatile ceresti, sint ascunse in necazuri, in patimiri,
in rdbdare si credintd. Céci si griul aruncat in pémint,
sau arborele siadit, e de trebuinti, asa-zicind, sia
cadd in putreziciune si necinste §i apoi sd primeascd
podoaba vesmintului si rodul inmultit. Cici de nu va
trece prin aceastd putreziciune si prin acele necinstiri,
nu va imbriaca acea podoabd de pe urmi si frumu-
setea Infatisarii. Asa socoteste si Apostolul care zice :
«Prin multe necazuri trebuie si intrim in Imparitia
lui Dumnezeu» %74, Iar Domnul zice : «Intru rabdarea
voastrd veti dobindi sufletele voastre» %75 ; sau iarédsi :
«In lume necazuri veti avea» 676,

61. Fiecare dintre noi, pe cit de mult se va invred-
nici prin credinta §i sirguintd si fie partas al Duhului
Sfint, tot pe atit se va slavi in ziua aceea si cu trupul
lui. Caci ceea ce a adunat induntrul sufletului, atunci
se va descoperi si In afara in trup. Pilda, zice, o avem

674. Fapte XIV, 21. 675. Luca XXI, 19. 676. Ioan XIV, 39.
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la pomi. Cind trece iarna si soarele striluceste mai lu-
minos $i mai puternic, iar vintul adie, aceia odrislesc
in afard si se imbracd cu frunze, cu flori si cu roade,
ca si cu un vesmint. Asemenea si floarea ierbii rasare
in acea vreme din pamint si pdmintul se acoperi cu ea
si se Imbracd cu ea ca intr-un vesmint méiref. Despre
aceasta si Dumnezeu-Cuvintul a zis : «Nici Solomon nu
s-a imbracat ca unul din acestia, cu toatd slava lui» 677,
Toate acestea sint chipuri, pilde si icoane ale slavei ce-0
vor avea cei ce se mintuiesc la inviere. Din aceastd pri-
cind, cea dintii lund pentru toate sufletele iubitoare de
Dumnezeu, adicd pentru crestinii adevérati, este Xan-
ticus, care este aprilie, prin care se aratd puterea in-
vierii. Caci zice dumnezeiasca Scripturd : «Aceastd luna
va fi voud cea dintli dintre lunile anului» 78, Aceasta
va imbraca pomii goi cu slava pe care au avut-o mai
intii ascunsd induntrul trupului. Asa se vor slavi si
acestia prin lumina negraitd, care este incd de acum
in ei, adici prin puterea Duhului. Aceasta le va fi
atunci vesmint, mincare, bauturd, veselie, bucurie si
peste tot viatd vesnica.

Despre indltarea minftii

62. Fericitul Moise a aréatat prin slava Duhului ca-
re lumina prin fafa lui si la care nici un om nu putea
cduta, felul cum la invierea dreptilor se vor slavi tru-
purile sfintilor cu slava de care se invrednicesc sufle-
tele credincioase ale sfintilor inci de acum intru omul
dinduntru. «Cici, noi, zice, cu fata descoperitd, adicid
intru omul dinduntru, oglindim slava Domnului, prefa-
cindu-ne spre acelasi chip din slavi in slava» 67, Des-
pre acesta s-a scris iardsi cd «patruzeci de zile si patru-
zeci de nopti nu si-a adus aminte nici de mincare nici

677. Matei VI, 29. 678. Ies. XII, 2. 679. II Cor. III, 18.
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de biduturd» 8% ceea ce nu este cu putinti firii ome-
nesti, dacd nu cumva se impartaseste de hrana duhov-
niceascé, pe care o primesc sufletele sfinte, de pe acum,
de la Duhul Sfint.

63. Slava cu care se imbogifesc sufletele sfintilor,
cum s-a zis, incid de aici, aceea va acoperi §i va im-
braca trupurile goale la inviere si le va face si fie ra-
pite la cer. $i atunci se vor odihni cu trupul si cu sufle-
tul neincetat in Impéritia lui Dumnezeu. Cici Dumne-
zeu, zidind pe Adam, nu i-a dat aripi trupesti ca pasari-
lor, avind de gind si-i dea pe cele ale Duhului la
inviere, ca sd fie ugurat, prin ele si rapit unde vrea
Duhul. Iar aceste aripi spirituale (inteligibile) au fost
date de acum sufletelor sfintilor si ele le inaltd spre o
cugetare cereascd. Pentru cad podoaba crestinilor este
alta si altele sint vesmintele, alta masa si alta bucuria.
Fiindcid stim ca Hristos va veni din cer si va invia pe
cei adormiti din tot veacul, precum maérturisesc dumne-
zeiestile Scripturi. Si deosebindu-i in doud parti, pe cei
care vor avea semnul lui, care este pecetea Duhului
dumnezeiesc, ii va aseza la dreapta Sa, dupd cum zice :
«Qile Mele ascultd glasul Meu si ma cunosc» %1 $i
atunci trupurile noastre se vor imbrica in slavd dum-
nezeiascd, in cea a faptelor bune si in cea a Duhului,
pe care sufletele sfintilor au primit-o incid de aici. $i
asa slivite de lumina dumnezeiascid si ripite la ceruri
intru intimpinarea Domnului, precum s-a scris, vor fi
pururea cu Domnul 682,

64. Cei ce vor si infaptuiascd o viati crestinid in
chipul cel mai frumos, trebuie si se ingrijeasci intii de
toate, cu toatd sirguinta, de partea cugetitoare, deose-
bitoare si conducadtoare a sufletului, ca intirindu-si pu-
terea de deosebire a binelui §i a raului si despértind pa-
timile care au intrat impotriva firii, de firea cea curata,

680. Ies. XXXIV, 28. 681. Ioan X, 27. 682. I Tes. IV, 16—17
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sd viefuiascd fird si se poticneasca, folosindu-se de pu-
terea deosebirii, ca de un ochi, si rdminind curati de
pornirile spre pacat. Cici voia sufletului este s& péas-
treze madularele trupului neintinate de vaitimare din
partea simfurilor, si se pézeascd pe sine de imprastie-
rile lumii si sé-si strdjuiascd inima, ca si nu-si intinda
in lume maédularele gindurilor ei, ci si le stringd din
toate pdrtile si si le adune din grijile si din plécerile
de jos. Si cind vede Domnul pe cineva viefuind astfel
si pazindu-se si supraveghindu-se pe sine cu frica, hota-
rit sa-I slujeascad Lui, ii intinde $i ajutorul harului Sau.
Dar ce va face Dumnezeu cu cel ce se di pe sine de
buné voie lumii si umbla dupa plécerile ei ?

65. Cele cinci fecioare care au priveghiat si si-au
luat cu ele acel untdelemn strdin de firea lor in vasele
inimii — iar acesta este harul Duhului — au putut sa
intre cu mirele in cimara de nuntd. Iar celelalte, cele
nebune, cele rele, cele care s-au bizuit pe firea lor, n-au
priveghiat nici nu s-au sirguit sd-si agoniseascd acest
untdelemn al veseliei in inimile lor incid pe cind erau
in trup ; ba oarecum au si adormit in lipsa de grija,
in moleseala si parerea de sine a dreptatii. De aceea li s-a
inchis usa de la cdmara de nuntd a Impéaratiei. Caci e
vadit ca erau tinute de un lant oarecare al lumii si de-o
prietenie fatd de ea, intrucit nu-si didduserad dragostea
lor desdvirsitd si ardoarea lor Mirelui ceresc. De fapt
sufletele care cauti ceea ce e strdin firii, sfintenia
aceasta a Duhului, si-si aprind toatd dragostea lor pen-
tru Hristos, acolo umbla, acolo se roagi, acolo cugeta,
acolo mediteaza, despirtite de toate celelalte. Céci cele
cinci simturi ale sufletului : Intelegerea, cunostm';a dis-
cerndmintul, ribdarea si mila, daci primesc harul de
sus si sfintenia Duhului, se fac cu adevérat fecioare in-
telepte. Iar daci sint lasate in firea lor, se afld cu ade-
virat nebune si se vadesc ca fiice ale lumii si ale miniei.
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66. Precum péacatul e stridin de firea noastra, dar
odaté ce furisat prin ciderea primului om l-am primit in
noi, ni se face cu vremea ca si o fire, tot asa se cuvine
prin acest lucru strdin de firea noastrd, adicd prin da-
rul eeresc al Duhului, si fie alungat iardsi pacatul din
firea noastra si sa@ fim intorsi la curatia strédveche. Caci
de nu vom face aceasta prin multd rugaciune si credinta,
prin luare-aminte si prin intoarcerea de la cele ale lu-
mii si de nu se va sfinti firea noastra, intinatd de pa-
cat, de citre dragostea aceea care este Hristos, si de
nu vom ramine pind la sfirsit necdzuti de la porun-
cile Lui dumnezeiesti si preschimbati, nu vom putea
dobindi Impéaratia cereasca.

67. Vreau, zice, si& spun, dupd puterea mea, un
cuvint subiire si adinc. Domnul cel nesfirsit si fara
trup, se face pe Sine, din bunitate nemarginitd, trup ;
si se micsoreazd, cum ar zice cineva, Cel mare si mai
presus de fiintd, ca sd se poatd uni cu fdpturile Sale
intelegitoare, adicd cu sufletele sfintilor si cu ale in-
gerilor, ca si fie in stare si acestea si se impartiseasca
de viata nemuritoare a dumnezeirii Sale. Fiindca fie-
care, dupa firea sa, este trup, ingerul, sufletul, dracul.
Caci chiar daci sint subiiri, dar in substanta, in struc-
tura si in chipul lor, potrivit subtirimii firii lor, sint
trupuri subtiri. Deci trupul nostru in substanti e gros, dar
sufletul fiind un trup subtire, s-a inviluit si s-a im-
briacat cu maédularele acestui trup, s-a imbracat cu
ochiul prin care vede, s-a imbricat cu urechea prin ca-
re aude, cu mina, cu nasul §i, simplu, cu tot trupul si
cu madularele lui. Cu trupul intreg s-a unit sufletul, pen-
tru cd prin el isi implineste toate lucrurile cite vin in via-
t4. In acest fel si bunitatea negraiiti si neinteleasi a lui
Hristos se micsoreaza si se face pe Sine trup si se unes-
te cu sufletele credincioase si iubite de El si le cuprinde
si se face, dupd cuvintul lui Pavel, un Duh cu ele, asa-
zicind suflet cu suflet si ipostas cu ipostas, ca ast-
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fel de suflet si vieze si sa subziste in dumnezeirea Lui si
sd ajungd la viaia nemuritoare si si se desfiteze de o
plécere nestricidcioasi si de o slavi negraita.

68. Unui astfel de suflet, zice, i se face Domnul,
dupa cum vrea, eind foc, care arde tot riul ce s-a fu-
risat in el, cum zice §i Proorocul : «Dumnezeul nostru
este foc mistuitor» %3, cind odihni negriiti si netilma-
citd, cind buecurie si pace, care il incalzeste si-1 invélu-
ieste. Numai s se sirguiasca si-L iubeascd pe El si s
se daruiascd purtarilor celor bune si se va vedea prin
experienta insdsi, prin insisi simtirea sa atingindu-se de
bunatatile negraite «pe care ochiul nu le-a vizut, ure-
chea nu le-a auzit si la inima omului nu s-au suit» %84,
de toate cite le va face Duhul Domnului, fie spre odih-
nd, fie spre bucurie, desfitare §i viatd, sufletului care
se aratd vrednic de Acela. Cici se face pe Sine trup,
precum spre mincare duhovniceascd, aga §i spre Im-
bricdminte si spre frumuseti nepovestite, ca si-1 umple
astfel cu veselie duhovniceascid. «Eu sint, zice, piinea
vietii» 685 ; si : «Cel ce bea din apa pe care Eu voi da
lui, se va face lui izvor de api s3iltdtoare spre viata
vesnici» 86,

69. Asa s-a ardtat Dummezeu, zice, si fieciruia din-
tre cei sfintiti si sfinti, precum I-a fost voia §i precum
a fost de folos celui ce-L vedea. De pilda altfel lui
Avraam, altfel lui Isaac, altfel lui Iacov, lui Noe, lui
Daniil, lui Moise, lui David si fiecéruia dintre Proo-
roci, micgorindu-se pe Sine si ficindu-se trup, cum s-a
zis, preschimbindu-se si ar#tindu-se. celor ce-L iubesc
pe El, nu precum este, cici e neincdput, ci dupd putinta
lor de a-L incipea, pentru multa si neinteleasa dragoste
pe care o avea fatd de ei. :

683. Deut. 1V, 24. 684. I Cor. 11, 8. 685, Ioan VI, 51.
686. lIoan 1V, 14. .
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70. Sufletul care s-a invrednicit si primeascd in
sine salasluirea puterii de sus §i care are- amestecat in
madularele sale focul acela dumnezeiesc si dragostea
cereascd a Duhului cel bun, se desface fira greutate de
toatd dragostea lumeascd. Caci precum fierul sau plum-
bul, aurul si argintul, predindu-se focului se topesc si isi
leapadé duritatea firii si se fac moi §i cu cit stau mai
mult in atingere cu focul, cu atit se inmoaie si se desfac
mai mult lepaddind soliditatea naturald din pricina pu-
terii focului, asa si sufletul, primind focul ceresc al dra-
gostei Duhului, se desface din impatimirea duhului lu-
mesc si din lanturile pacatului si se preschimba din in-
virtosarea fireasci a pacatului, socotindu-le si dispre-
tuindu-le pe toate ca neinsemnate. Chiar dacd ar avea
niscai frati cit se poate de iubiti, dar care l-ar impie-
dica de la aceastd dragoste, s-ar intoarce si de cétre ei
sufletul care este mistuit de o astfel de iubire. Cici
dacd -dragostea césatoriei trupesti desface pe cineva de
tatd, de mama si de frati si chiar dacd iubeste pe ca-
reva dintre acestia, il iubeste asa pe deasupra si toatd
simtirea si tot dorul si le indreapta spre sotia sa, dacé deci
dragostea trupeascd desface orice altd dragoste a lumii,
cit nu s-ar amdiri cei cuprinsi de dorul acela nepéiti-
mitor, dacd ar fi impiedicati in ea de dragostea fata de
ceva din cele ale lumii ?

71. Dumnezeu, fiind bun si de oameni iubitor, are
indelungi-rdbdare si agteaptd mult pocdinta fiecdruia
dintre pécétosi, facind sarbatoare cereascid din intoar-
cerea celui ce se ciieste. «Caci bucurie se face in cer
pentru un pécitos care se pociieste» %87, Dar daca ci-
neva, vizind aceasti bunatate si indelungé-rébdare, nu
porneste impotriva fiecdrui picat in parte, ficind, cum
am zis, pocdintd si nesocoteste porunca, iar bunitatea
o ia ca prilej de dispretfuire, adaugad picat peste picat,

687. Luca XV, 10.
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continud s cladeascd sminteala, ingramadeste nepasare
peste nepdsare si umple hotarele picatelor, cdzind in-
tr-o stare din care nu se mai poate ridica, ci su-
ferd zdrobirea cea mai de pe urmid si se pierde,
fiind lasat pind la sfirsit pe seama celui rdu. Asa s-a
intimplat cu cei din Sodoma. Umplind si intrecind ho-
tarele picatelor asa de mult incit nu le-a mai -ramas
scinteie de cdintd, aceia au fost dati de judecata dum-
nezeiascd prada focului. Asa s-a intimplat pe vremea
lui Noe. Cei din vremea lui, lasindu-se dusi spre picat
de pornirile fara friu si nearatind nici un fel de ciinta,
atita munte de pacate si-au ingramadit, incit s-a stricat
impreund cu ei tot pAmintul. Egiptenilor care au paca-
fuit mult si au napastuit mult pe poporul lui Dumne-
zeu El insi le-a fost totusi bun, nu i-a dat pierzéirii, ci
i-a adus prin certéri parfiale la pocdintd. Dar cind aceia
s-au intors si au ardtat iardsi dragoste de péacat si s-au
lipit de necredinta de mai inainte, iar la urma au por-
nit si urmdreascd pe poporul Domnului scos din Egipt,
i-a inghitit judecata dumnezeiasca, pierzindu-i cu totul.
‘Tot asa fatd de Israel, care a pacdtuit mult si a ucis pe
Proorocul lui Dumnezeu, Acesta n-a parasit indelunga-
rébdare obisnuitd. Dar cind au inaintat pini la atita rau-
tate, incit nu s-au mai sfiit nici de mérirea Stapinului in-
susi, ci si-au pus miinile ucigase si pe El, au fost lepadati
si zvirliti cu totul si s-a ridicat de la ei proorocia, preo-
tia si slujirea (cultul) si s-au incredintat acestea nea-
murilor care au crezut.

72. Sa alergdm cu toatd inima la Hristos care ne
cheamd, revarsindu-ne spre El inimile, si s& nu dezna-
dédjduim de mintuirea noastré, facind raul cu voia. Caci
este si aceasta o amdgire a celui rau, ca prin amintirea
picatelor de mai-nainte, sd ne duca la deznadejde. Noi
si Intelegem cd daci Hristos, venind, s-a fiacut doctorul
si tdmaduitorul orbilor, al sldbanogilor, al surzilor si
a inviat morti intrati in putreziciune, nu va timéadui
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cu atit mai mult orbia cugetului si slabanogeala sufletului
si surzenia inimii nepésatoare ? Cici nu altul, ci insusi
Cel ce a zidit trupul a zidit si sufletul si daca a avut
atita bundvointa si mila fatd de cele ce se desfac si mor,
nu se va ardta cu cit mai mult cu iubire de oameni si
cu timaduire fati de sufletul nemuritor, care suferd
de boala pdcatului si a nestiin{ei, dar pe urméa vine la
El si se roagd ? Doar El a spus : «Tatdl Meu cel ceresc
oare nu va face dreptate celor ce strigd céitre El ziua
si noaptea ? Adevar zic voud, va face dreptate in gra-
bé» %8 ; sau : «Cereti si vi se va da voud, ciutati si
veti afla, bateti si se va deschide voud» %89 ; si iardsi :
«Chiar dacd nu-i va da lui pentru cd ii este prieten,
dar pentru indrédzneala lui sculindu-se ii va da lui cite
i sint de trebuintd» %%, Prin acestea indeamni si se
facd cererea cu indraznire si cu stiruinti. Caci doar
a venit pentru pacétosi ca si-i intoarca la Sine. Numai
s ne despartim cu toatd puterea de cugetarile cele re-
le si s& ne daruim Domnului. Iar El nu ne va trece cu
vederea, ci va fi gata si ne dea ajutorul Sau.

73. Precum cei ce sint cupringi de vreo boald sau
neputintd, cind trupul lor nu mai are putere si se im-
pértaseasca de hrand si de bautura, ajung la deznadej-
de — si aceasta le este un semn de moarte — iar prie-
tenii si rudele ii pling, asa si Dumnezeu si ingerii se
intristeazd mult si pling pentru sufletele care nu pot
s& se mai foloseascd de hrana cereascid. Drept aceea,
daca te-ai facut scaun lui Dumnezeu, avindu-L pe El
sezind deasupra, dar sufletul tiu s-a facut intreg ochi
duhovnicesc, intreg lumina, dacd te-ai hranit cu hrana
aceea a Duhului, daca bei din apa vie si din vinul du-
hovnicesc, care veseleste inima, daca ti-ai imbricat su-
fletul in haina luminii negriite, dacd omul tiu cel
dinduntru a ajuns la cercarea si siguranta tuturor

688. Luca XVIII, 7—8. 689. Matei VII, 7.
690. Luca XI, 8.

22 — Filocalia
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acestora, iatd tu triiesti viata cu adevarat vesnica, odih-
nindu-te incd de acum impreuni cu Hristos. Dar daca
n-ai primit inci acestea, nici n-ai ajuns la dobindirea
lor, plinge fierbinte i te tinguieste, ca unul ce nu te-ai
impartasit incd de o asemenea bogatie si sd fii necon-
tenit ingrijat si in rugiciune pentru sirdcia ta. Dar
bine ar fi ca si cel ce a dobindit-o, si-si péstreze sim-
tirea sdriciei sale si s nu fie féra grija, pe motiv cd e
sdturat de bogitia dumnezeiasci. Pentru céd «cel ce cau-
td va afla si celui ce bate i se va deschide» 691,

74. Dacd untdelemnul acela amestecat avea atita
putere, cd cei unsi cu el dobindeau slava impéarateas-
cd %1 ® cy cit mai virtos cei a ciror minte §i om dina-
untru au primit ungerea untdelemnului sfintitor al
veseliei si au luat arvuna Duhului cel bun, nu se vor
ridica la mésura desavirsirii, adici a lui Hristos, facin-
du-se pirtasi de imparétia, infierea si de cunoasterea tai-
nelor Lui, si avind dreptul si intre la Tatal si si iasd du-
pé pldcerea lor? Céici mécar ci n-au luat inci desavirsit
mostenirea, purtind inca povara trupului, dar pentru ar-
vuna Duhului, au siguranta despre cele nadajduite si
n-au nici o indoiald ca vor impérati impreuna cu Hristos
$i vor avea parte de venirea si de plindtatea Duhului.
Cici aflindu-se inca in trup, au ajuns la experienta pute-
rii si placerii aceleia. Pentru ci acoperamintul asezat de
satana peste oameni dupa neascultare, venind harul il
inldturd cu desavirsire, prin curdfirea omului dindun-
tru si a mintii si aruncd de la suflet toatd spurciciunea
si tot gindul intinat, voind acesta si se faci curat si si-si
primeascd din nou firea sa si asa si priveascd slava lumi-
nii adevarate cu ochi limpezi si neimpiedicati. Unii ca
acestia privesc incd de aici spre veacul acela care {i ra-
peste, spre frumusetile si minunile de acolo. Céci precum

691. Matei VII, 8. 691P. Iesire XXX, 23—25; I Imp. XXVI, 1.
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ochiul trupesc, daci e sinitos §i nu patimeste, priveste
cu indrizneali la razele soarelui, asa si acestia, dacd se
folosesc de o minte luminoas3 si curititd, privesc razele
ascunse ale Domnului.

75. Aceastd maisurd, zice, nu o pot ajunge insd
oamenii cu usurinti, ci e trebuin{d de osteneli dese, de
lupte si de sudori nenumairate. Céci sint multi in care
se afld si harul lucrind, dar se ascunde si rautatea, fira
sa se Ii depértat de la ei nicidecum. Ci amindoud du-
hurile, cel al luminii si cel al intunericului, lucreazi in
una §i aceeasi inima 692, M4 vei intreba desigur : ce im-
partasire este intre intuneric si luminé, sau cum pot fi
la un loc Biserica lui Dumnezeu si idolii ? Iar eu ifi voi
raspunde la fel : ce impéartisire este intre lumina si in-
tuneric, sau cum se va intuneca lumina dumnezeiasca
si cum se va tulbura si intina curétia si neintindciunea?
Céci «lumina Ilumineaza in intuneric si intunericul nu
0 a cuprins». Deci lucrurile nu trebuie infelese numai
dintr-o parte, nici intr-un singur fel. Céci atita se odih-
nesc unii in harul lui Dumnezeu, incit pot si se {ind pe
ei si s& nu se lase biruiti de pacatul care sdlasluieste
in ei. Se intimplad ca ei sd se afle acum in rugaciune
stiruitoare si in odihnd, dar pe urméi s& fie tulburati
de gindurile intinate si sd-i fure pécatul, micar ci se
afli in ei si harul. Cei usurei si care nu sint inca sta-
piniti cu totul de harul dumnezeiesc, au socotit cd au
fost izbaviti dintrodati de péacat. Dar cei ce au putere
de discernimint si minte, nu vor tigadui cd chiar dacd
locuieste harul lui Dumnezeu in ei, mai sint scuturati
de ginduri rusinoase §i necuvenite.

692. Omil. XVII, 4 sfirsit (P. G. col. 625 D). Amintim iardsi ca Dia-
doh al Foticeei a precizat cd duhul rdutdtii nu mai e dupd botez tot aga
de mult in centrul inimii ca harul. Dar si locul de aici trebuie injeles
in sensul cd satana lucreazd asupra inimii mai de la periferia fiinfei
omenesti.



340 FILOCALIA

76. Am cunoscut pe unii dintre frafi care s-au bu-
curat de un har atit de bogat, ca cinci sau sase ani le-au
fost stinse si vestejite cu desdvirsire migscérile poftei.
Pe urmi, cind pareau cd au luat cununa si linistea, le-a
rasarit ca dintr-o cursad pacatul si s-a napustit asupra
lor cu atita furie si silbéticie, incit i-a uimit si i-a ne-
dumerit. Drept aceea, niciunul dintre cei cu vederea si
cu intelegerea agerd n-a indréznit si spunad cd avind
harul in mine, m-am izb&vit de aici inainte de pacat 9.
Caci lucreazi, cum s-a zis, amindoud in una si aceeasi
minte %%, chiar daca cei usurei si neinvétati, avind o cit
de micd miscare duhovniceasca, se si grabesc sd spuna :
am biruit. Mie mi se pare ci lucrurile stau astfel : Pre-
cum atunci cind soarele straluceste curat, venind deo-
datd un nor intunecos sau o negura, ii intunecd lumina
curatd, in acelasi fel se intimpld cu cei ce au dobindit
harul lui Dumnezeu, dar nu s-au curatit inci in toati
deplindtatea, ci In adinc sint stipiniti mai departe de
padcat. Deci cu adevdrat e trebuin{d de multi putere
de discerndmint pentru a cunoaste acestea cu cea mai
desavirsita cercare.

77. Precum e cu neputintd fira ochi, fara limb4,
fara urechi si fiara picioare, a vedea, a grai, a auzi sau
a umbla, la fel este cu neputintd ca firi Dumnezeu si
fard lucrarea ce ni se impértaseste de la El si ne impéar-
tasim de tainele dumnezeiesti i si cunoastem intelep-
ciunea lui Dumnezeu, sau si ne imbogé{im in Duh. Caci
inteleptii elinilor se exercitau in cuvinte si se indelet-
niceau cu ardoare cu razboaie de vorbe. Dar robii lui
Dumnezeu, chiar daci sint neiscusiti in cuvint, sint

693. Macarie (Omil. XVII, 6; P. G. 628 C) spune: «ci amindoud per-
soanele lucreazd in minte» (t& 80 npdowna év T vo 2vepyeitar). Simeon Me-
tafrastul elimind termenul «persoane». Totusi aceastd prezentd si lucrare
nu inseamnd, precum se vede chiar de aici, o pécdtuire continud a omului,
ci numai o incercare a duhului rdu de a ispiti pe om.

694. Macarie are: «sd nu zicd cineva: m-am eliberat cu totul de pd-

cat» (P. G. 627 B). Simeon Metafrastul tempereazd ideea lisind a se in-
telege ca omul s-a eliberat de pacat, dar nu s-a izbavit de asaltul lui.
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ziditi prin cunostinta dumnezeiascid s§i prin harul lui
Dumnezeu pentru totdeauna.

78. Pot spune cu incredintare, zice, cd nici insisi
Apostolii, cei plini de Minglietorul cel bun, n-au fost
cu totul liberi de griji, ci pe lingd veselie si bucurie
negriitd, le venea chiar din har si oarecare temere, fara
ca aceasta si porneascd din partea picatului. Pentru ca
insusi harul ii pizea In siguranid, ca s& nu iasd nici
pentru scurtd vreme din bine. Cici precum un copil,
aruncind cu o piatrd micid intr-un zid nu izbuteste
nimie, sau precum o sdgeatd slabd nu vatiaméi o platosa
puternicd, asa atacindu-i pe ei vreo parte a rautitii, o
respingeau mai inainte de a le pricinui ceva, ca unii ce
erau bine ingraditi cu puterea lui Hristos. Cu toate
acestea, chiar fiind ei desivirsiti, aveau libertatea voin-
tei. Deci nu e cum zic unii, fard intelegere, ca dupi
primirea harului, au primit dezlegare si odihna de griji.
Cici Domnul cere si in cei desavirsiti voia sufletului
spre slujirea Duhului, incit acestea doud se impletesc
intreolaltd. Fiindcid zice Apostolul : «Duhul si nu-l
stingeti» 695,

79. A vorbi altcuiva despre anumite lucruri numai
prin cuvint este un lucru usor si la indemini. Céci e
usor fiecdruia a zice : «plinea aceasta (0 ddm ca pilda)
se face din griu». Dar a infatisa In amanunt pregéitirea
ei nu stie s o facd oricine, ci numai cei experimentati.
Tot asa a vorbi simplu despre nepéitimire si desédvirsire
e usor, dar a cunoaste lucrul prin cercare si intru ade-
var, inseamnd a intelege cu lucrul si cu adevirul lu-
crarea desavirsirii.

80. Cei ce rostesc cuvinte duhovnicesti fard gustare
sl cercare se aseaménd cu omul care stribate in vreme
de vard, tocmai la amiazd, un {inut pustiu si fard apa,
apoi cuprins de o sete mare si arzidtoare, isi zugra-

695, I Tes. V, 19,
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veste in minte cd se afld pe aproape un izvor racoritor
si cu apd dulce si limpede si nimeni nu-l impiedicd sa
se sature de ea ; sau cu omul care n-a gustat nici macar
un pic din miere, dar incearci si descrie altora dul-
ceata ei. Caci asa sint cu adevirat cei care, fird si se
fi Incredintat cu lucrul, preluindu-le vor si tilmaceasca
altora cele despre desavirsire, sfin{enie si nepatimire.
Si de fapt dacd le-ar da Dumnezeu putind simtire des-
pre cele graite de ei, ar sti, fird indoiald, cd adevarul si
lucrurile nu sint dupd cum le télméicesc ei, ci cu mult
deosebite. Asa se primejduieste crestinismul de a se
abate pe incetul de la ceea ce se cuvine si de a prinde
necredinta. Céci crestinismul e ca o mincare si bauturad
si cu cit se hrineste cineva mai mult cu el, cu atit se
aprinde spre tot mai mare pofta. In felul acesta, mintea
lui se face nesdturatd si neoprita, asa cum, dacid da cine-
va o biuturd dulce celui insetat, il face ca nu numai
prin sete, ci si prin plicere si caute si mai mult acea
bdutura. Iar acestea, cum s-a zis, nu le intelegem numai
prin cuvinte simple, ci ele se sdvirsesc tainic in minte
prin lucrarea Duhului Sfint. Si apoi se graiesc.

81. Evanghelia, zice, porunceste cu hotarire fie-
cirui om cé acestea s nu le facd, sau si le faci si asa
sd ajungi prieten al iubitorului de oameni Impéarat : S&
nu te minii, zice, si nu poftesti, daci te loveste peste
obrazul drept, intoarce si pe celdlalt 6. Dar Apostolul,
mergind pe urmele celor poruncite, invatd cum trebuie
s se facd lucrarea curdtirii, cu rabdare si cu indelungi-
ribdare, hridnindu-ne intii cu lapte ca pe niste prunci,
apoi ducindu-ne la cregtere si pe urmi la desivirsire.
Astfel, ca sd dam o pildd, Evanghelia spune cid haina si
se facd desdvirsita din lind. Iar Apostolul desluseste cum
trebuie toarsd lina, cum trebuie fesutd si cum trebuie
cusutd haina.

696. Matei V, 22, 28, 39.
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82. Sint unii care se infrineazi de la curvia vazuti,
de la furt, de la licomie si de la celelalte rele asema-
nitoare si de aceea se socotesc intre sfinti. Dar trebuie
mult ca si fie cu lucrul si cu adevirul asa. Céci in
mintea lor saldsluieste adesea riutatea care viefuieste
si se foieste in ei. Si aceasta raminind singuré, ii pierde.
Sfint este cel ce s-a sfintit si s-a curatit dupa omul cel
dinduntru. De fapt un oarecare dintre frafi, rugindu-se
impreund cu altii a fost luat de puterea cereasci si, ra-
pit fiind, a vizut Ierusalimul de sus, locagurile lumi-
noase de acolo si 0 lumind nemdrginitd si tainica ; i a
auzit un glas zicind : «Acesta este locul de odihni al
dreptilor». Pe urmé, mindrindu-se si inchipuindu-si des-
pre sine lucruri mari, a cdzut in adincul pécatului si a
fost cuprins dupd aceea de multe rele. Dacd acesta a
pitit asa, cum va putea zice cineva : «Fiindcd postesc,
primesc pe strdini, impart averile si ma pézesc de relele
pomenite i n-a mai rdmas in mine nimic rau, sint sfint
si eu». Deci nu depirtarea de la relele vizute este de-
savirgire, cum s-a zis, ci curdtia cugetarii si aceasta de-
savirsita. ‘

83. Intrd, zice, cel ce ai inteles acestea, prin supra-
vegherea gindurilor tale, si te apleaci spre mintea ta
prizonierad si roabd pécatului si priveste la sarpele care
e si mai jos decit mintea si mai adinc decit gindurile
tale si care foieste in cimdirile pomenite ale sufletului
si te rdpune prin cele mai insemnate méidulare ale su-
fletului. Céci inima este cu adevirat un adinc neajuns
(un abis). Deci dacid l-ai rapus pe acesta si ai curitit
toatd nelegiuirea din tine, iar pécatul I-ai scos afari,
lauda-te pentru curétie in Dumnezeu ; iar dacid nu faci
aceasta, ci te smeresti, ca unul ce esti incad cu lipsuri si
pécitos, apropie-te rugind pe Hristos, pentru cele ascunse
ale tale. Cici toatd Scriptura veche si noud se arata
vorbind despre curitie. Si fiecdrui om, fie ci este iudeu,
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sau elin, 1i este iubitd curatia, chiar dacd nu o pot do-
bindi toti. Iar curdtia aceasta a inimii, nu poate f{fi
ajunsd altfel decit numai prin Iisus. Céci El este ade-
varul ipostasiat si fard acest adevar este cu neputinia
a cunoaste adevarul, sau a dobindi mintuirea.

Despre dragoste

84. Precum te-ai lepiddat de omul din afard in cele
vazute, ti-ai Impartit si ti-ai imprastiat lucrurile, asa
trebuie si te lepezi si de obiceiurile de mai Inainte. S$i
dacd ai invéatat intelepciunea trupeascd, sau ai dobindit
cunostinta lucrurilor, leapidd-o si pe aceasta. Dacad ai
crezut in drepturile trupului, depirteazi-te de ele, umi-
lindu-te si micsorindu-te. Caci astfel vei putea s cistigi
invatdturd din nebunia propoviduirii. Iar in aceasta
vei afla intelepciunea adeviratd, nu in cuvinte maies-
trite, ci in puterea crucii, care se lucreaza in cei ce s-au
invrednicit s& o dobindeascad pe aceasta in ipostas. Caci
«crucea lui Hristos, zice Pavel, este iudeilor sminteala,
iar elinilor nebunie, dar noud celor ce ne mintuim,
puterea si intelepciunea lui Dumnezeu» 697,

85. Chiar daca ai luat, zice, gustare din cer, chiar
dacd te-ai Impartasit de infelepciunea aceea si ai odihna
in sufletul tiu, nu te mindri nici asa si nu fii cutezitor
ca si cind ai fi ajuns si ai fi primit tot adevirul, ca sa
nu auzi si tu : «Iatd v-ati sdturat, iati v-ati iImbogatit,
ati imparétit fara noi si mécar de-ati imparati, ca si noi si
imparatim impreund cu voi» %98, Ci, chiar daci ai gustat,
socoteste-te ca si cind nici nu te-ai atins de crestinism.
Si nu o fa aceasta numai la suprafata, ci ca pe un lucru
care iti este sadit si Intirit pentru totdeauna in cugetare.

697. I Cor. 1, 23, 24, 18. 698. I Cor. 1V, 8.
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86. Precum un iubitor de bogatie, chiar daca si-ar
aduna nenumadirate bogatii, nu se mai saturd, ci ceea ce
adaugd in fiecare zi, ii sporeste si mai mult pofta, sau
precum cineva tras de la o bduturd prea dulce inainte
de a se situra, isi simte i mai aprinsé setea, asa si gus-
tarea lui Dumnezeu, nu cunoagte sdturare sau sfirsit
niciodatd. Ci cu cit se imbogateste cineva cu aceastd
bogétie, cunoaste ca este mai sidrac. Acest fel de cregtini
nu-si au de la ei in cinste sufletul lor, ci ca unii ce se
umilesc pe ei, stau la dispozitia lui Dumnezeu si se
socotesc pe ei slugi ale tuturor oamenilor. $i Dumnezeu
se bucurd mult de un astfel de suflet si se odihneste
in el, pentru smerenia lui. Drept aceea, chiar dacd are
cineva ceva, sau s-a si imbogatit, sd nu-si inchipuie prin
aceasta ca este ceva sau are ceva. Cici parerea de sine
produce scirba inaintea lui Dumnezeu. $i aceasta 1-a scos
la inceput din rai pe omul care auzind : «Veti fi ca
niste dumnezei» %9, s-a semetit bizuindu-se pe aceastd
nidejde desarti. Gindeste-te, cum Dumnezeul si Impa-
ratul tdu si Fiul lui Dumnezeu S-a micsorat pe Sine
chip de rob luind, cum a siricit, cum s-a socotit cu
cei firad de cinste, cum a patimit. Iar daci asa a facut
Dumnezeu, cum te falesti si te socotesti ceva mare tu,
care esti om alcdtuit din singe si trup, care este pamint
si cenusa, si nu te-ai impéartésit de nimic bun, ci esti nu-
mai necurdtie 7 Tu dacé esti intelept, si mai mult decit
atita prin ceea ce ai primit de la Dumnezeu, zi : nu e al
meu ceea ce am, ci l-am primit de la Altul si slava Lui,
cd nu mi se ia ceea ce mi s-a dat. Astfel socoteste tot
binele al lui Dumnezeu, iar tot rdul al sldbiciunii tale.

87. Comoara de care zice Apostolul ci o avem in
vase de lut, socoteste cd este puterea sfintitoare a Du-
hului, pe care, incd fiind in trup, s-a invrednicit si o
primeascd. Céaci zice iardsi acela : «Care s-a facut noua

699. Fac. 111, 5.
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intelepciune de la Dumnezeu, dreptate, sfintire i
rascumpdrare» 7%, Deci cel ce a aflat si are la sine aceasta
comoard a Duhului, poate dobindi toatd dreptatea po-
runcilor si toatd lucrarea lor, nu numai curat si fara
patd, ci si fard osteneli si dureri, ceea ce nu putea si
dobindeascd inainte fird osteneald. Cici nici nu poate
cineva, chiar daci ar vrea, si cultive cu adevarat rodul
Duhului, inainte de impértésirea de Duhul cel bun. Cu
toate acestea si se sileascd oricine, alergind prin réb-
dare si credinta §i sd se roage lui Hristos cu cidldurd, ca
sd dobindeascid aceastd comoard cereascd. $i atunci va
putea si faci in sine si prin sine, precum s-a spus, toata
dreptatea in chip curat si desdvirsit, fard ostenealad si
fara greutate.

88. Cei ce au in ei bogifia dumnezeiascd a Duhu-
lui, cind impértasesc altora din cuvintele duhovnicesti,
scot si impart ca dintr-o comoard a lor celor ce graiesc.
Dar cei care nu si-au adunat aceastd comoari in adincu-
rile inimii, din care izvordste bunétatea gindurilor, tai-
nele si cuvintele dumnezeiesti si mai presus de om, ci
culegind numai unele din cele doud Scripturi, le poarta
doar pe virful limbii, sau auzindu-le de la barbaii du-
hovnicesti, se impodobesc cu cuvintele lor, infatisind
ale acelora ca ale lor si insugsindu-si dobinzi striine,
aceia au ddruit altora gustarea celor griite fard oste-
neald ; dar ei insisi dupa descrierea lor au ramas saraci,
intrucit fiecare s-a intors de la cuvintele din care a luat,
la ale sale, nedobindind o comoari proprie de care si
se poatd bucura intli ei si apoi si-i foloseascd prin co-
municare si pe altii. De aceea si ciutim intii si dobin-
dim aceastd bogitie adevirati de la Dumnezeu, indun-
trul nostru si apoi ne va fi usor si putem folosi si pe
altii §i s& le impéartisim cuvinte duhovnicesti si taine
dumnezeiesti. Cici bunidtatea lui Dumnezeu a binevoit

700. I Cor. I, 30.
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sa se sdldsluiascd in tot cel ce crede. «Cel ce Ma iubeste
pe Mine, zice, va fi iubit de Tatdl Meu si Ma voi arata
lui» 71, §i jardsi : «Eu si Tatdl vom veni si ne vom face
locuintd la el» 702,

89. Cei ce s~au Invrednicit si se faci fii ai lui
Dumnezeu si au pe Hristos stralucind in ei, sint calduzi{i
in diferite chipuri de Duhul si sint incalziti in ascunsul
inimii de har. Nu stricd s aducem s§i unele din desfa-
tirile vazute ale lumii spre pilduirea stédrilor dumneze-
iesti ndscute de har in suflet. Cici uneori par ci sint
la o cind impérateasci unde se bucurid si se veselesc
cu o bucurie nepovestitd §i negraitd. Acum se bucurd
duhovniceste ca mireasa de mire, acum isi simt trupul
atit de ugor, incit socot cid nici nu mai au trup, ca niste
ingeri netrupesti. Uneori se veselesc ca de o bautura si se
imbaté, ca de o betie negriits, de tainele Duhului. Alteori
ii cuprinde plinsul §i suspinarea, rugindu-se pentru
mintuirea oamenilor ; cici arzind de dumnezeiasca dra-
goste a Duhului pentru toti oamenii, iau asupra lor tot
plinsul intregului Adam. Uneori sint apringi de Duhul
spre o atit de mare dragoste impreund cu o bucurie ne-
graita, incit dacéd ar fi cu putinta ar lua in sinul lor pe fie-
care om, nedeosebind nicidecum pe cel rédu de cel bun.
Alteori, atita se smeresc incit li se pare cid nu e nimeni
mai prejos ca ei, ci se socotesc cei mai de pe urmé dintre
toti. Acum sint coplesiti de o bucurie negriitd a Duhu-
lui, acum, asemenea unui om puternic care luind armura
impérateascd si mergind la rézboi, ii bat pe potrivnici,
ingradindu-se si ei cu armele Duhului, pornesc impo-
triva vrdjmasilor nevizuti si-i supun sub picioarele lor.
Aci 1i cuprinde o mare seninétate si liniste, ii incélzeste
pacea si sint stipini{i de o plidcere minunatd. Aici
sint inteleptiti de o intelegere si de o infelepciune dum-
nezeiascd §i de o cunostin{d neinfeleasd a Duhului si li

701, Ioan XIV, 21. 702, Ioan XIV, 23.
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se descoperd prin harul lui Hristos cele ce nu pot fi
graite de nici o limb&. Altddatd se intimpla si arate si
ei la vedere ca oricare dintre oameni. Astfel harul
dumnezeiesc, schimbindu-se si variind in chip felurit
in ei, vrea sa le povatuiasca si sd le exercite sufletul, ca
sid-1 infatiseze fard patd si curat inaintea Parintelui
ceresc.

90. Roadele pomenite ale Duhului sint ale celor
care au ajuns la mari méasuri si cit se poate de aproape
de desadvirgire. Aceste mingiieri variate ale Duhului se
lucreaza in ei in chip felurit prin Duhul, dar neincetat
0 lucrare a Duhului e urmatd de o altd lucrare a
Duhului. Céci cind ajunge cineva la desdvirsirea Duhu-
lui, dupa ce s-a curatit deplin de toate patimile si s-a
unit in intregime cu Duhul mingiietor printr-o impir-
tdsire negraitd, incit s-a invrednicit si sufletul insusi
sd se facd duh, ca unit cu Duhul, atunci se face intreg
lumind, intreg duh, intreg bucurie, intreg odihna, in-
treg veselie, intreg dragoste, intreg gingasie, intreg bu-
natate, intreg blindete si asa zicind se scufunda in vir-
tutile puterii Duhului cel bun, ca o piatrd in adincul
mdrii, care e invaluiti de ape din toate pértile. Astfel
acestia, uniti in tot chipul cu Duhul lui Dumnezeu, se
fac asemenea lui Hristos insusi avind in ei neschimbate
virtutile Duhului si ardtind tuturor roduri de felul
acesta. Caci odatid ce s-au ficut neintinati si curati la
inim& prin Duhul, este cu neputintd si arate in afari
roduri ale pacatului, ci totdeauna stralucesc in ei, prin
toate, roadele duhului. Aceasta este sporirea in desi-
virsirea duhovniceascd pina la plindtatea lui Hristos, la
care ne indeamnd Apostolul sd ajungem, zicind : «Ca
sd vd umpleti spre toatd plinirea lui Hristos» 793 ; si
iardsi : «Pind ce vom ajunge tofi la barbatul desavirsit,
la misura virstei plinirii lui Hristos» 794,

703. Efes. III, 10. 704. Efes. IV, 13.
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91. Se intimpl4, zice, uneori ci cineva intra (incepe)
sé-si plece genunchiul si indatd inima lui se umple de
lucrarea dumnezeiasca, iar sufletul se veseleste impre-
und cu Domnul, precum s-a aratat, ca mireasa cu mi-
rele. Aceasta o spune marele Isaia : «Precum se bucura
mirele de mireasi, asa se va bucura Domnul de tine» 7%,
D1 se intimpla uneori cd unul ca acesta e ocupat toata
ziua, dar ingadduindu-i-se un singur ceas la rugiciune,
indatd e rédpit omul dinduntru si e cuprins de adincul
nemarginit al veacului aceluia si o pliacere negrditd si
nemdsuratd il stidpineste atunci, incit mintea lui, indl-
{atd si rapitd intreagd, se umple de uimire si in sufletul
lui se asterne in vremea aceea uitarea oricirui cuget
pémintesc. Aceasta din pricind cd gindurile lui se
umplu de acela, precum s-a zis, si sint duse ca niste
roabe spre lucruri nemdirginite si necuprinse, incit in
acel ceas omului ii vine si plece si cu sufletul deodata
cu rugiciunea.

92. Celui ce intreabi, zice, daci ii este omului cu
putintd sd ramind totdeauna in aceastd stare, trebuie
sd i se spund cd nu e vreme cind harul si nu fie cu el
si cd este Inradacinat si crescut ca ceva natural in
omul in care se afld. Dar fiind unul in chip felurit, lu-
creazd dupd cum vrea, dupa folosul omului. Cici uneori
focul lui arde mai puternic in el, alteori mai potolit ; iar
lumina lui uneori lumineaza si ea mai tare in el, alte-
ori mai slab si mai intunecat, dupa iconomia dumne-
zeiascd, desi sfesnicul arde farad sia se stingd. Iar cind
striluceste mai tare, atunci si omul se afli in sirbatoa-
rea unei betii mai mari a dragostei lui Dumnezeu. Dar
uneori si Insdsi lumina care lumineazi neincetat in ini-
ma, deschide poarta luminii mai lduntrice si mai adinci,
incit omul intreg, coplesit de dulceata si de vederea
aceea, nu mai este in sine, ci pare lumii ca un nebun

705. Isaia LXII, 5.



350 FILOCALIA

si ca un barbar, pentru dragostea si bucuria care i-a co-
plesit sufletul si s-a Intins in el si pentru adincul taine-
lor de care s-a invrednicit sd se impértiseasca. $i se in-
timpla adeseori cd in acea vreme se ridicd la maésurile
desdvirsite si se face slobod si neatins de orice péacat.
Dar dupid aceea harul se restringe in oarecare chip si
se aseazd deasupra acoperdmintului puterii potrivnice.

93. Socoteste, zice, cele ale harului astfel : Inchi-
puieste-ti cd ai urcat la treapta a doudsprezecea a desa~
virsirii. Cici se intimpld uneori ci se poate ajunge si la
aceastd masurd. Dar harul se retrage iarssi, si coborind
o treaptd, ramine asa-zicind pe a unsprezecea. I s-au
ardtat o vreme omului acele lucruri minunate a ciror
experientd a ficut-o. Dacd i-ar rimine acestea mereu
in acelasi fel, nu ar putea s& poarte iconomia §i greu-
tatea cuvintului. N-ar putea si asculte, sau sa graiasca,
sau sd se Ingrijeascd despre vreun lucru, fie el cit de
mic. Ar sta numai intr-un colf, pironit, répit si imbatat.
De aceea nici nu i s-a dat lui misura desédvirsita, ca s&
aibd vreme si se ocupe si cu ingrijirea fratilor si cu
slujba cuvintului.

94. Auzind, zice, cuvintul Imparitiei si patrunsi
pind la lacrimi, s& nu rdminem numai la aceste lacrimi
ale noastre, nici la auzul nostru, cu gindul ci am auzit
bine, nici la ochii nostri, cu gindul cd am vazut bine,
socotind cd ne putem indestula cu noi ingine. Céci sint
si alte urechi, alti ochi, alte lacrimi, precum si altd cuge-
tare si alt suflet. Este insusi Duhul dumnezeiesc si ce-
resc, care ascultd, plinge, se roagi, cunoagte si face
voia lui Dumnezeu cu adevéirat. Fiindcad si Domnul fa-
giaduind Apostolilor cel mai mare dar, pe cel al Duhu-
lui, a zis : «M& duc, iar Mintuitorul, Duhul cel Sfint,
pe care Tatil Il va trimite in numele Meu, vi va invifa
pe voi toate» 798, Si iardsi : «Incid multe am a vi spune

706. Ioan XIV, 24.



SIMEON METAFRASTUL, PARAFRAZA LA MACARIE EGIPTEANUL 351

voud, dar nu puteti sd le purtati acum. Iar cind va veni
acela, Duhul adevirului, vd va célduzi la tot adeva-
rul» 797, Deci acela se va ruga gi acela va plinge. «Céci
sd ne rugdm cum trebuie, zice dumnezeiescul Apostol,
nu stim, ci Duhul insusi se roagd pentru noi, cu sus-
pine negraite» 798, Fiindcd numai Duhului singur 1i este
vadita voia lui Dumnezeu. «Cele ale lui Dumnezeu, zice,
nimeni nu le stie, fird numai Duhul lui Dumne-
zeu» 7%, Si cind, potrivit figadduintei, in ziua Cincizeci-
mii, a venit Mingiietorul si puterea Duhului cel bun
s-a séldsluit in sufletele Apostolilor, acoperimintul pa-
catului a fost luat cu totul de pe ei, iar patimile au fost
inldturate si ochii inimii lor dezvaluiti. Atunci deci,
umpluti fiind de intelepciune si ficuti desavirsiti de
cdtre Duhul, prin Acela au invitat si facd voia lui
Dumnezeu si tot prin Acela au fost povatuiti la tot ade-
varul. Céci El stapinea si impéarédtea peste sufletele lor.
Drept aceea, cind ne vine si noud, care auzim cuvintul
lui Dumnezeu, si plingem, sd ne rugdm lui Hristos cu
credintd neindoielnicd si sd nadajduim cid a venit la noi
Duhul care aude si se roagd cu adevirat dupid voia lui
Dumnezeu 710,

95. Socoteste, zice, cd lucrul st asa : oarecare pu-
tere intunecoasid acoperd ugor mintea ca o cea{d sub-
tire. Cu toate ca sfesnicul arde si lumineazi, precum s-a
zis, totdeauna, dar pe lumina lui std un acoperdmint.
De aceea unul ca acesta nu va spune nici cd nu este
desévirsit, nici ci e cu totul liber de pécat, ci asa-zicind,
liber si neliber. Iar aceasta nu se intimpld impotriva lui
Dumnezeu, ci se face dupd iconomia dumnezeiasca.
Uneori acest zid despiriitor se imprastie si se sfirima.
Alteori nu se impréastie cu totul si nici rugiciunea nu
rdmine mereu la fel, ci uneori harul se aprinde, min-

707. Ioan XVI, 22, 708. Rom. VIII, 26. 709. 1 Cor. II, 2.

710. Corespunde probabil unui paragraf al Omil. VII, absent in tex-
tul din P. G.
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giie si odihneste mai mult, alteori se face mai stins si
mai micsorat precum socoteste harul insusi spre folosul
omului. Totusi am intrat in anumite timpuri la mésura
desdvirgitd si am gustat si am avut experienfa acelui
veac. Dar incd n-am vazut nici un crestin desavirsit,
sau dintr-o datd si pentru totdeauna liber, ci acelasi om
se odihneste in har, se invredniceste si se face partasg
de taine si descoperiri si intrd la o mare dulceatd a ha-
rului, dar totusi si pédcatul se afld injuntrul lui. Unii
ca acestia, din pricina harului covirsitor si a luminii care
straluceste in ei, au socotit, din neexperientd, ci sint de-
savirsiti si liberi. Dar eu, cum s-a spus, n-am vizut inci
pe nimeni cu totul liber, fiindcid si mie mi s-a intim-
plat, cum s-a zis, sd intru in parte in anumite timpuri
'la acea masura. $i stiu, invatat de experientd, cum este
omul desavirsit.

96. Cind {i se intimplad s& auzi despre unirea din-
tre mire $i mireasd, despre coruri, cintdri si sarbéitori,
sd nu cugeti la nimic material, sau pamintesc, fiindca
acestea se folosesc, prin pogordmint, numai ca pilde.
Caci acelea sint negraite, duhovnicesti si nepipéiite de
ochi trupesti. Ele isi descoperd intelesul sufletelor sfinte
si credincioase. Impértasirea Duhului Sfint, comorile
ceresti, corurile si cintdrile sfintilor ingeri, se fac vazute
numai celui ce a ficut experienta lor. Cel ce n-a facut
experienta lor nu le poate nici intelege. Deci ascultd cu
evl]avie despre ele pind ce ti se va intimpla si tie, celui
ce crezi, s ajungi sa te invrednicesti de unele ca aces-
tea. Atunci vei cunoagte, prin insdsi experienta ochilor
sufletului, de ce bunatéti si taine se pot iImpértasi sufle-
tele crestinilor chiar si aici. Céci la inviere si trupul
insusi se va invrednici s& dobindeascd unele ca acestea,
sd le vadd si, asa-zicind, si le tind, atunci cind se va
face si el duh.
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97. Frumusetile sufletului nostru si rodurile bune,
sau rugiciunea, dragostea, credinta, privegherea, postul
si celelalte indeletniciri virtuoase, cind se amesteci si
se impartasesc de impartdsirea Duhului Sfint, dau o
bund mireasmd bogatd, ca o tdmiie pusid pe foc. Dar
atunci ne este si noud mai usor si vietuim potrivit cu
voia lui Dumnezeu. Caci fard Duhul Sfint, precum s-a
spus si mai inainte, niminui nu-i este cu putinta sa inte-
leagd voia lui Dumnezeu. Céci, precum femeia care se
uneste cu barbatul in cdsitorie, mai inainte de a se uni,
urmeazi socotintei sale si implineste voile ei, iar daci
se adund la un loc vietuieste sub conducerea aceluia,
nemailuindu-se dupé sine, in acelasi fel si sufletul are
" 0 voie a sa, legile sale si lucrurile sale ; dar cind se face
vrednic si se uneascd cu Hristos, barbatul ceresc, se
supune legii barbatului, nemaiumblind voii sale, c¢i mire-
lui siu, Hristos.

98. Haina de nuntd, despre care vorbesc cuvintele
dumnezeiesti ale lui Hristos 71, socoteste ca este harul
Duhului Sfint, de care cel ce nu s-a facut vrednic sa il
imbrace, nu va fi partas de nunta cereascd si de ospa-
tul acela duhovnicesc.

99. Sd ne sirguim si bem din vinul duhovnicesc
si dumnezeiesc si si ne imbidtim cu befia trezviei 712,
ca precum cei plini de vin se fac mai vorbareti, asa si
noi umplindu-ne de vinul cel duhovnicesec, sd povestim
despre tainele dumnezeiesti. «Céci paharul Tau, zice
David, mé imbati pe mine cu marea lui tarie» 713.

100. Sufletul sérac cu duhul este acela care isi cu-
noaste ranile sale, dar isi cunoaste si intunericul pati-
milor ce-l invaluie si cere necontenit izbivire de la
Domnul ; sau poartd durerile, dar nu se bucuri de nici-
una din bunititile pdmintesti, ci cauti numai pe Doc-

711. Matei XXII, 11. ‘

712, pédy vmpalwc o temd a Sf. Gnqone de Nisa din coment. la Cin-
tarea Cintarilor (Omil. XI, P. G. XLV, 992 A). 713. Psalm. XXII, 5.
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torul cel bun si se increde in timéaduirea Lui. Cum va
fi deci acest suflet rénit, frumos si cu bun chip si vred-
nic de conviefuirea cu Hristos ? Cum altfel, dacd nu in
temeiul alciituirii sale striavechi si al cunostintei limpezi
a rénilor si a siriciei sale ? Caci dacd nu se indulcegte
cu ranile si cu bubele patimilor pe care le are §i nu se
invoieste cu greselile, Duhul nu-i socoteste urifenia, ci
venind il lecuieste si-1 tdiméaduieste, si-i intoarce frumu-
setea nepitimitoare si nestricicioasi. Numai si nu aiba
de bunivoie sufletul impértasire cu cele facute, pre-
cum s-a zis, nici sd-gi dea incuviintare la patimile ce se
lucreazi, ci cu toatd puterea si strige cétre Domnul, ca
prin Duhul cel bun al Lui sa-1 invredniceascid de slobo-
zirea de toate patimile. Acest suflet e fericit. Dar vai
de cel care nu dobindeste simtirea ranilor, sau nu-si da
seama cd are vreun pdcat sau vreo impietrire. Cici pe
acesta nu-1 cerceteazd nici Doctorul cel bun si nu-l le-
cuieste si nu-l1 cautd si nici el insusi nu are griji de
ranile sale, socotind ca se afla in stare buni si sdnitoa-
sd. Cici «nu au trebuintd, zice, cei sdnitosi de doctor,
ci cei bolnavi» 714,

101. Ferici{i cu adevirat si rivnitori ai vietii si ai
bucuriei mai presus de fire, sint aceia care prin cre-
dintd fierbinte si viefuire virtuoasi, au primit prin
experientd si simtire cunostinta tainelor ceresti ale
Duhului si au petrecerea lor in ceruri. Acestia sint mai
presus decit toti oamenii. Si dovada e vaditd. Caci cui
s-a Intimplat dintre cei puternici, sau intelepti, sau
chibzuiti si urce la cer, miscindu-se incd in jurul celor
de pe pamint si sd lucreze acolo lucruri duhovnicesti i
s priveascd frumusefile Duhului ? Dar iati un oare-
care sirac la aratare, sirac la culme si umilit, necunoscut
aproape nici vecinilor, care, cizind pe fata lui inaintea

714. Matei IX, 12,
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Domnului, urci la cer, ciliuzit de Duhul si plin de in-
credintarea sufletului sdu se desfiteaza cu gindul de lu-
crurile minunate de acolo §i acolo lucreaza, acolo petrece,
acolo isi are vietuirea, dupa dumnezeiescul Apostol, ca-
re zice : «Cici petrecerea noastrd este in ceruri» 718, $i
iarasi : «Cele pe care ochiul nu le-a vazut si urechea nu
le-a auzit §i la inima omului nu s-au suit, acestea le-a
gatit Dumnezeu celor ce-L iubesc pe El» ; apoi adauga :
«Iar noud ni le-a descoperit prin Duhul Siu» 716, Acestia
sint cei cu adevarat intelepti, acegtia cei puternici, aces-
tia cei de neam bun si cei chibzuiti.

102. Dar chiar fira acele bunuri ceresti, zice, jude-
cind pe sfinti numai dupé cele de aici, nu te vei indoi
cad sint mai presus decit toti. S judecim numai. Cind
Nabucodonosor, care stipinea peste Babilon, a adunat
toate neamurile sa se inchine la chipul pe care-l turnase
— iar aceasta o orinduise Dumnezeu cu intelepciune,
ca sa se faca cunoscutd virtutea tinerilor evreiesti si sa
afle tofi cad unul este Dumnezeu adevarat care locuieste
in ceruri — trei tineri, robi si ei si cu libertatea rapita,
au cutezat sd-i stea impotriva. $i cind toti s-au inchinat
cu multd fricd si n-au indriznit si se impotriveasci, ci
aproape fara glas, asemenea dobitoacelor, s-au lisat
dusi de nas, acestia atita s-au impotrivit si facid acelasi
lucru ca ceilalti, incit nici n-au voit si nu li se cunoascé
dreapta credintd, sd rabde a se ascunde, ci au strigat in
auzul tuturora : «Dumnezeilor tii, impéarate, nu le slu-
jim si chipului de aur pe care l-ai asezat nu ne inchi-
nidm» 717, Pe acestia, drept pedeaspsd, primindu-i infrico-
satul cuptor de foc, acesta nu le-a fost cuptor si nu si-a
aratat puterea sa, ci parcéd respectindu-i si el pe acegtia,
i-a pizit nevitimati de rele. Si toti, chiar si imparatul
insusi, au cunoscut prin el pe Dumnezeul cel adevarat si
s-au mirat de dinsii nu numai cei de pe pamint, ci si

715. Filip. I, 20. 716. I Cor. 1, 9—10. 717. Daniil III, 18.
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cetele celor din ceruri. Céci nici cei din ceruri nu stau
departe de isprivile birbatesti ale sfinfilor, ci le sint
aproape, cum aratd dumnezeiescul Apostol, care zice':
«Ne-am ficut priveliste ingerilor si oamenilor» 718, Lu-
cruri asemanétoare poti vedea si la Ilie, care fiind un om
singur, i-a biruit pe cei multi prin coborirea focului din
cer. Dar si Moise a biruit tot Egiptul si pe tiranul Fara-
on. Aceasta o poti vedea si la Lot, la Noe si la multi alfii,
care fiind neinsemnati la aritare, au biruit pe multi ves-
titi si puternici 719.

103. Fiecare din cele vazute, dacd n-ar avea in aju-
torul ei si o altd fire strdind, ar fi prin sine nelucrétoare
si fara podoabd. Cici intelepciunea negriiti a lui Dum-
nezeu aratd taine si chipuri prin cele vazute, dovedind
ci firea omeneascd prin ea insisi nu ar putea si arate
podoaba desdvirsitd a virtutilor si frumusefea duhov-
niceascd a sfinieniei, dacd nu s-ar bucura §i de mina
dumnezeiasca. ‘Astfel pamintul, rdminind de sine, daca
nu s-ar impartédsi de ingrijirea din partea plugarilor si
n-ar primi conlucrarea ploilor si a soarelui, n-ar fi in
stare sa rodeascd prin sine. De asemenea, fiecare casa
are lipsd de lumina soarelui de aici, care nu este de ace-
easi fire cu ea ; altfel ar fi plind de intuneric. $i altele
le poti vedea ci sint la fel. Deci in acelasi chip si firea
noastrd e cu neputinti si dea prin sine roadele desédvir-
site alé virtutilor, ci are nevoie de plugarul duhovnicesc
al sufletelor noastre, adicd de Duhul lui Hristos, care si
El e cu totul strdin de firea noastrd. Cici noi sintem fap-
tura, iar El necreat. Acesta lucrind dupd mestesugul sdu
inimile credinciosilor, care s-au predat cu toatd voia lor
plugarului duhovnicesc, le face s produci roadele desi-
virgite ale Duhului si raspindeste lumina sa in casa su-
fletului nostru, Intunecati de patimi.

718. I Cor. IV, 9.
719. Corespunde aproximativ cu Omil, IX, 4—&6.
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104. Indoit este rdzboiul crestinilor si indoitd lup-
ta : fatd de cele vazute cu ochiul acesta — céci acestea
atita, gidild si cheamé sufletul s& se impatimeasca si s&
se indulceascd de ele — apoi fatd de incepatoriile si
stipiniile stdpinitorului cumplit al lumii 719",

105. Slava lui Moise, pe care o avea pe faid, era
chipul slavei adevirate a Preasfintului Duh. Caci pre-
cum acolo, oricine voia s priveasca era neputincios, asa
si acum, intunericul patimilor nu suportd aceastd slava
care straluce$te in sufletele crestinilor, ci e 1zgon1t si
pus pe fugd de strilucirea aceasta.

106. Crestinul iubitor de adevar si de Dumnezeu
care a gustat dulceata cereascd si are sadit si amestecat
in suflet harul si care s-a predat pe sine cu totul voilor
harului, uridste toate ale veacului acestuia. Caci acesta
s-a ridicat mai presus decit toate ale lumii. Fie cd zici
argint sau cinstiri sau slave, sau fericiri §i laude, el nu
poate fi luat in stipinire de nici una din acestea. Caci
a ajuns la experienta altei bogitii, altei cinstiri si altei
slave ; iar sufletul si-1 hréneste cu o plicere nestrica-
cioasd. i are toatd simtirea si 1ncred1n'§area prin impér-
tdgirea Duhului.

107. Pe cit se deosebeste péstorul cuvintitor de do-
bitoacele necuvintitoare, pe atit se deosebeste un astfel
de om in intelegere, in cunogtm’;a si In puterea de a
deosebi, de ceilalti oameni. Cici el se Impartageste de
alt Duh, de alti minte, de altd infelegere si de altd in-
telepciune decit intelepciunea lumii acesteia. «Graim,

zice, intelepciunea intru cei desavirsiti, dar nu intelep-

- ciunea veacului acestuia, nici a stdpinitorilor pieritori ai

veacului acestuia, ci intelepciunea Iui Dumnezeu in

taind» 729, De aceea unul ca acesta se deosebeste, cum

s-a zis, in toate de toti oamenii care au duhul lumii, fie

chibzuiti, fie Intelepti. $i pe toti oamenii. ii judeca, dupa
7190, Efes. VI, 12. 720. I. Cor. II, 6.
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cum s-a scris. Unul ca acesta cunoaste pe fiecare de
unde graieste, unde std si in ce ape inoatd. Dar pe el
nu-l poate cunoaste §i judeca nici unul dintre cei ce
au duhul lumii, decit acela care are acelasi duh al dum-
nezeirii, aseminind, cum zice dumnezeiescul Apostol :
«cele duhovnicesti cu cele duhovnicesti» 721, «Iar omul
sufletesc nu primeste cele ale lui Dumnezeu, céci nebu-
hie 1i sint lui. Dar cel duhovnicesc toate le judeca, el
insi nu e judecat de nimeni» 722,

108. Iar pe Duhul Sfint e cu neputintd, zice, sa-L
dobindeascid cineva, daci nu s-a instridinat de toate ale
veacului acesta si nu s-a inchinat pe sine cdutirii dra-
gostei lui Hristos, ca eliberatd de toate grijile pdmin-
testi, mintea acestuia si se indeletniceascd numai cu
acest singur scop si asa si se invredniceascd si se faca
un Duh cu Hristos, cum zice Apostolul. «Cel ce se
lipeste de Domnul va fi un Duh cu El» 723, Caci sufletul
care s-a legat cu totul de ceva din veacul acesta §i tinde
spre aceea, ca de pildd, de bogitie, de slavi, de dra-
gostea cea lumeascd, nu va putea fugi si scidpa de intu-
nericul puterilor rele.

109. Sufletele iubitoare de adevir si de Dumne-
zeu, nu rabda nici cea mai mica slibire a dragostei ca-
tre Domnul, ci pironite intregi de crucea Lui, cunosc
in ele simtirea sporirii duhovnicesti. Caci strdpunse de
dragostea aceasta si, asa-zicind, fliminde de dreptatea
virtutilor si de lumina Duhului cel bun, chiar dacd se
fac vrednice de taine duhovnicesti si se impartasesc de
veselia cereascd si de har, nu se incred in ele insele,
nici nu-si inchipuie ca sint ceva, ci cu cit se invred-
nicesc mai mult de daruri duhovnicesti, cu atit se simt
mai flaminde §i cautd cu mai multi osteneald cele ce-
resti. Si cu cit isi simt mai mult sporirea duhovniceas-
cd, cu atit se fac mai insetate de impéartisirea acestora.

721. I Cor. II, 15. 722. 1 Cor. 1I, 13. 723. 1 Cor. VI, 17
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Si imbogitindu-se duhovniceste, isi par lor insesi fla-
minde, dupd dumnezeiasca Scripturd : «Cei ce Mi ma-
nincd pe Mine, iar vor fi flaiminzi ; i cei ce Ma beau,
iar vor inseta» 724, '
110. Sufletele de felul acesta se invrednicesc de
slobozirea deplind de patimi si dobindesc in chip desi-
virsit lumina si impéartdsirea Duhului dumnezeiesc in-
tru plindtatea harului. Dar cele lenege, care ocolesc os-
teneala si nu cautd sfintirea inimii si nu nidajduiesc
sa-L primeasca incad de aici, cit sint in trup, nu in par-
te, ci in intregime, prin rabdare si indelunga stiruint,
sau s& se impértiseascd de Duhul Minglietor intru toa-
td simfirea si incredintarea, si prin El si se izbdveasci
de patimile rdutdtii — chiar dacid se invrednicesc de
harul dumnezeiesc, dar furate de pacat au péarasit toa-
ta grija de ele insele, pe motiv-cd au primit harul si au
parte de mingiierea lui si se bucurd de dulceata lui du-
hovniceasci, cad cu usurinti in pirerea de sine, neintris-
tindu-se cu inima, nesmerindu-se in cuget si nefiind in-
setate, nici tinzind spre mésura desdvirsitd a nepatimirii.
Multumindu-se cu aceasti pufini mingliere §i sporind
mai degrabid in mindrie decit in smerenie, adeseori se
golesc si de putinul dar de care s-au impartésit. Dar su-
fletul cu adevirat iubitor de Dumnezeu, cum a aratat
cuvintul inainte, chiar daci ar sidvirsi nenumérate fapte
de dreptate, chiar dacd si-ar topi trupul cu posturile si
privegherile cele mai aspre, chiar daci s-ar invrednici de
daruri felurite ale Duhului, de descoperiri §i taine, e asa
de smerit ca si cind n-ar fi inceput petrecerea cea dupa
Dumnezeu si nici n-ar fi dobindit vreun dar mai de sea-
mi, ciutind cu ardoare §i cu sete neastimpératd spre
dragostea dumnezeiasca a lui Hristos.
—m Sirah XXIV, 23. Tema e proprie Sf. Grigorie de Nisa in

«Viata lui Moise» si mai ales in Coment. la Cint. Cintdrilor (Omil. III,
P. G. XLIV, 941 D—942 A).
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111. Dar la aceste masuri nu poate ajunge nimeni
nici deodatd, nici cu usurintd, ci dupd multe osteneli si
lupte, dupd vreme indelungatid si cu sirguintd multa,
dupd cerciri si ispite felurite, pind ajunge la madsura
desavirsita a nepitimirii. Astfel probat prin toatd os-
teneala si durerea si rdbdind cu curaj toate ispitele adu-
se -de rautate, se invredniceste in sfirsit de marile cin-
stiri §i daruri ale Duhului si de bogitia dumnezeiasca.
Apoi ajunge mostenitor al Impéaratiei ceresti.

112. Dar sufletul care nu are petrecerea pomenita
intru toatd osirdia si n-a primit simiirea sfinfeniei in
inima, si plingd si si ceard de la Domnul fierbinte, ca
si se impértiseasci de binele acesta si de lucrarea Du-
hului, care se sivirgeste in minte prin vederi (contem-
platii) negréite. Precum, dupé legea bisericeascd, cei ca-
zuti in pacate trupesti sint opri{i mai intii de preot,
apoi ardtind pocdinta trebuitoare sint primiti la im-
partasire, iar citi au trédit fard gresald si curat, inain-
teazd la preotie si de la locul din afard se strdmutd ina-
untrul altarului si se ridicd in treapta de liturghisitori
si sezatori 1ingd Domnul, asa trebuie si cugetim si des-
pre impartisirea tainici a Duhului, despre care Apostolul
zice : «Harul Domnului nostru lisus Hristos, dragostea
lui Dumnezeu-Tatil si impértisirea Duhului Sfint» 725,
Vei vedea cum se péstreazi si aci aceastd rinduiala.

Dumnezeiasca Treime se sildsluieste in sufletul cu-
rat, unindu-se cu el bunitatea dumnezeiasci. Se siladslu-
ieste nu ca ceea ce este, cdci nu incape nici in toatd
zidirea, ci intru cit este in stare omul si o primeasci.
Dar cind se abate cu voia de la petrecerea cea dupéi
Dumnezeu si intristeazd Duhul dumnezeiesc, mintea e
scoasi si departati de la veselia duhovniceascd. Harul
dumnezeiesc, dragostea si toati lucrarea cea buni a
Duhului se retrage, iar omul acela e predat necazuri-

725. 11 Cor. XIII, 13.
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lor, ispitelor si duhurilor rele, pind cind sufletul va um-
bla iardsi drept, spre buna pliacere a Duhului. Apoi ara-
tind pocdinta, prin toatd marturisirea si smerenia, se
invredniceste iardsi de cercetarea harului si primeste
veselia cereascd, mai mult decit intiia oard. lar dacad
nu intristeazi Duhul intru nimic, ci vietuieste dupa
buna placere a lui Dumnezeu §i se impotriveste tuturor
gindurilor rele, pe altd parte se lipeste de Domnul pen-
tru totdeauna, un astfel de suflet inainteaza cu dreptate
si dupd rinduiald si se invredniceste de daruri nevi-
zute, din slava in slavd si se muti de la odihni la o
odihnd mai desavirsitd. Apoi ajungind pind la masura
desivirsita a crestinismului, se va rindui intre lucra-
torii desavirsiti si intre slujitorii neintinati ai lui Hristos
in vesnica Lui Imparitie.

113. Cele vizute socoteste-le ca sint chipuri si
umbre ale celor ascunse : biserica cea viazutd, chip al
bisericii inimii ; pe preot, chip al preotului adevirat al
harului lui Hristos si asa mai departe. Daci nu s-ar
desfdsura in biserica vdzuti mai intii citirile, apoi cin-
tarile si toatd rinduiala slujbei bisericesti, nu ar veni
la rind sédvirsirea de citre preot a insisi tainei trupu-
lui si singelui lui Hristos. Apoi, chiar daci s-ar implini
tot dreptarul bisericesc, dacd nu s-ar sdvirsi Euha-
ristia tainicd a jertfei prin preot si impartisirea trupu-
lui lui Hristos, nu s-ar implini nici rinduiala bisericeasca
si ar lipsi si slujirea tainei. Asa sd cugeti si despre cres-
tinism. Daca ar tine cineva tot postul, toata privegherea,
cintarea, toatd nevointa si ar dobindi toatid virtutea,
dar lucrarea Duhului nu s-ar sivirsi pe altarul inimii
de catre har, intru toatd simfirea si odihna duhovni-
ceascd, toatd rinduiala nevointei ar fi nedeplind si
aproape fara rost, neavind veselia Duhului lucrindu-se
tainic in inima3. '
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114. Bun este postul, bund privegherea, buni de
asemenea nevointa, bund este §i vietuirea care minu-
neazd. Dar acestea sint numai un inceput al viefuirii
iubitoare de Dumnezeu. De aceea e un lucru cu totul
nesocotit si se increada cineva simplu in acestea. Se in-
timpld uneori cd ne impartasim si de vreun har, iar
rautatea sezind induntru, ne ingeald, cum s-a zis ina-
inte, retragindu-se de bunivoie si nesavirsind ale sale.
Astfel face pe om si creadd cd s-a curatit cu mintea si-1
duce la inchipuirea desdvirsirii. Apoi navileste hoteste
asupra lui si-1 coboard pind la cele mai de jos ale pa-
mintului. Céci daci oameni, adeseori de doudzeci de
ani, facindu-se hoti, sau fiind ostasi de meserie, cunosc
fel de fel de mestesuguri impotriva vréjmasilor, se as-
cund si iscodesc curse, iau pe dusmani de la spate si
ii omoara cind nu se asteaptd, cu cit mai mult riutatea
care a ajuns la virsta atitor mii de ani si si-a propus,
ca lucrul cel mai rivnit, sd piarda suflete, nu va sti sa
iscodeascd in ascunsul inimii, curse, iar in anumite vre-
muri s& ramind nemiscatd si In nelucrare, ca sa atraga
sufletul spre inchipuirea desdvirsirii. Deci, temelia cres-
tinismului este cd chiar dacd ar implini cineva toate
dreptétile, si nu se bizuie pe acestea, nici s se increada,
nici si-si inchipuie cd a facut ceva mare. Chiar daci
s-a facut partas de har, s nu-si inchipuie cid a ajuns
la ceva, nici si se socoteascd situl, ci si flaminzeascd
si s& Inseteze si mai mult, sd plingi si s aiba inima zdro-
bitd cu totul.

115. Socoteste cd starea duhovniceasci este astfel :
Presupune cd este o casd impdrédteascd, iar aceasta are
in fata diferite curti, pridvoare si alte case mai in afa-
rd. Apoi, la rind, altele mai induntru in care sint aseza-
te, dupd cuviint, porfira si vistieriile. Pe urma pe cea
mai dinduntru si decit acestea, potrivitd pentru petre-
cerea impédratului. Deci precum, daci cineva, intrind
in curtile si locuintele cele din afard, socoteste cid a
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ajuns la casele dinduntru, se amaéigeste, asa si in cele
duhovnicesti, cei ce luptd cu pintecele si cu somnul si
petrec neincetat in cintdri si rugdciuni, si nu-si inchi-
puie cd au ajuns la {intd si la odihnd. Cici petrecerea
lor este incd in pridvoare §i in curfi, nu unde sint age-
zate porfira si vistieriile imparatesti. Chiar dacad s-au
invrednicit de vreun har, nici prin aceasta si nu se
lase améigiti de gindul cd au ajuns la {intd. Deci se
cuvine si cerceteze dacid au aflat in vasul acesta de
pdmint vistieria, dacid au imbréicat porfira Duhului,
daca au vazut pe Imparatul si s-au odihnit. Cici si so-
cotesti cd sufletul are un adinc §$i multe méidulare. Iar
pacatul, intrind, a cuprins toate méidularele si gindurile
inimii. Apoi cerind omul harul Duhului si acesta ve-
nind si cuprinzind doui maidulare ale sufletului, cel
fird experientd, mingliat de harul acesta, isi inchipuie
ci toate midularele sufletului i-au fost cuprinse si pa-
catul s-a dezriddicinat din el cu totul, nestiind ca cea
mai mare parte din suflet este incd stipinit de pacat.
Cici e cu putintd, cum s-a ardtat adeseori, si lucreze
si harul neincetat, cum lucreaza ochiul in trup, dar sa
fie si pacatul de fata, furind cugetarea.

Drept aceea, cel ce nu stie s deosebeasca indata
ce a primit ceva mare, isi si inchipuie ceva mare des-
pre sine, si se mindreste ca si cind ar avea curitirea
cea din urma. Dar mai trebuie mult, ca si fie cu ade-
varat ceea ce socoteste. Cici precum a ardtat cuvintul
la locul sdu, satana mai are si mestesugul acesta, ci in
anumite vremuri se retrage de bunivoie §i nu lucreazi
cele obisnuite, desigur cu scopul ca si furiseze in min-
tea celor ce se nevoiesc; parerea ci sint desivirsiti. Dar
oare cel ce siddeste vie, culege si rodul indatd ? Sau cel
ce seamind semintele in padmint, adund indati si roa-
dele ? Iar pruncul nou-ndscut, ajunge indati desavir-
sirea’? Priveste la lisus, din ce slavi, fiind Fiu al lui
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Dumnezeu, la ce patimi, la ce ocdri, ba chiar si la cruce
si la moarte a coborit. Dar iarasi, cum pentru aceasta
smerire s-a Indltat si a sezut de-a dreapta Tatalui. Sar-
pele cel viclean insd, seméanind de la inceput in Adam
pofta indumnezeirii, la ce necinste 1-a pogorit prin
aceastd pirere de sine. Cugetind asadar la acestea, in-
tareste-te pe tine cu toatd puterea si sirguieste-te si ai
pururea inima smeritd si zdrobita.

Despre libertatea minfii

116. Cind auzi cd Hristos, pogorindu-se in iad, a
izbdvit sufletele tinute acolo, nu socoti ci sint departe
acestea nici de cele ce se sdvirsesc acum. Socoteste cd
mormintul este inima §i acolo stau ingropate gindurile
si mintea, cuprinse de intuneric adinc. Deci vine Dom-
nul la sufletele care strigd céitre El in iad, adici in
adincul inimii, si acolo porunceste mortii zicind : Da
afara sufletele incuiate, care M& cautd pe Mine cel ce
pot sd le izbavesc, apoi rostogolind piatra cea grea care
zace asupra sufletului, deschide mormintul, invie pe
cel mort cu adevirat si izbdveste sufletul incuiat din
inchisoarea faréd lumina. '

117. Se intimpla, zice, adeseori si-ti sopteascd sa-
tana In inima si si-{i spund : stii toate relele cite le-ai
facut ; sufletul tdu s-a umplut de farddelegi, s-a ingre-
unat de multe si cumplite pacate. Sa nu-{i raminad as-
cuns ci el face aceasta ca si te impingé la deznidejde pe
motiv de parutd smerenie. Céci de cind a intrat prin ne-
ascultare riutatea, a avut intrare libera ca si graiasci in
fiecare zi sufletului ca un om céitre alt om si sé-i puna
in minte cele necuvenite. Deci tu raspunde-i asa : Dar eu
am asigurdrile scrise ale lui Dumnezeu, care zice : «Nu
vreau moartea pacitosului, ci s& se intoarcd prin poca-
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intd si si fie viu» 728, Céci ce a vrut altceva prin pogo-
rirea Lui, decit si mintuiascd pe cei padcatosi, sd lumi-
neze pe cei din intuneric §i sd invie pe cei morti ?

118. Precum puterea potrivnicé, asa si harul dum-
nezeiesc ni se aratd indemmnindu-ne, nu silindu-ne, ca
astfel si ne ramind neatinsa libertatea si stdpinirea pes-
te noi ingine. De aceea pentru relele pe care le face
omul indemnat de satana, nu satana ci insusi omul isi
pricinuieste mai degraba pedeapsa, ca unul ce n-a fost
dus cu sila, ci s-a lisat induplecat de bunidvoie prin
rautate. Asemenea si in cazul binelui, harul nu pune
fapta sivirsitd pe seama sa, ci pe seama omului si de
aceea il imbracd in slava, fiindci el insusi s-a facut
siesi pricind a binelui. Céci harul nu-l face prin sild
pe om neschimbditor, legindu-i voia lui, c¢i méacar cd e
de fatd, lasad voia liberd ca sa se facd vaditd voia omu-
lui asa cum este, fie spre virtute, fie spre padcat. Caci
e o lege nu In fire, ci in hotarirea voii libere, si se
poatd indrepta spre bine sau spre rau.

119. Trebuie si pdzim sufletul si si-1 pastrdm ne-
insotit cu gindurile intinate si rele. Céci precum trupul
Impreunindu-se cu alt trup se spurcd prin necuritie,
asa si sufletul se stricd unindu-se cu gindurile rele si
intinate, conglasuind si invoindu-se cu ele. Dar nu nu-
mai cu cele ale rautd{ii si curviei, ci si cu ale fiecé-
rui pacat, ca de pildd cu ale necredintei, vicleniei, sla-
vei desarte, miniei, pizmei §i certei. Aceasta inseamni
a ne curati pe noi ingine de toatd intiniciunea trupului
si duhului 727. Cici cugetd ci in ascunsul sufletului se
gaseste si stricdciune si curvie, lucrindu-se prin ginduri
necuviincioase. $i precum, dupd marele Apostol, «pe
cel ce strici biserica lui Dumnezeu, care este trupul,
si Dumnezeu il strica» 7%, asa si cel ce strici sufletul
si mintea, prin aceea ci consimte si se invoieste cu ce-

726. Ezech. XXXIII, 11. 727. 11 Cor. VI, 1. 728. 1 Cor. III, 17.
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le necuviincioase, e vinovat osindei. Drept aceea se cu-
vine ca precum pazim trupul de pacatul vazut, asa si
pazim si sufletul de gindurile necuviincioase, fiindca
e mireasa lui Hristos. «Ci v-am logodit, zice, unui béar-
bat, ca si vi infifisez fecioard curati lui Hristos» 729,
Si iarasi ascultd Scriptura zicind : «Cu toatd paza, pa-
zeste inima ta, cd din aceasta sint iesirile vietii» 730, $i
larasi afld cd dumnezeiasca Scripturd invatd cid «gin-
durile viclene despart de Dumnezeu» 731,

120. Fiecare si ceard socoteald sufletului siu, cer-
cetindu-1 si probindu-l de ce lucruri e lipit. $i daca se
intimpla sd vada cd inima sa nu conglasuieste cu legile
Iui Dumnezeu, si-si pazeascd cu toatd puterea precum
trupul, asa si mintea nestricati si neinsotitd cu gindu-
rile rele, daci vrea si se sidldsluiasci in el, potrivit fa-
giduintei, Cel curat. Cici a figiduit ci se va sildslui
si va umbla in sufletele curate si iubitoare de fru-
musete.

121. Precum plugarul, care isi ingrijeste cu toati
harnicia pdmintul sadu, il ard mai intii si il pliveste de
maéricini si apoi arunca semintele, asa si cel ce asteapta
s& primeascd de la Dummezeu sdminta harului trebuie
sd-si curete intli pamintul inimii, ca venind sdminta
Duhului, sid dea roduri desavirsite si inmulfite. Cici de
nu va face aceasta mai intli si de nu se va curafi cineva
pe sine de toatd intindciunea trupului si duhului, e trup
si singe si std departe de viatd.

122. Trebuie sd patrundem cu agerime din toate
partile amaégirile, vicleniile si uneltirile vrdjmagului.
Céci precum Duhul Sfint s-a facut prin Pavel, tuturor
toate, ca pe toti si ii cistige, asa si rautatea 732 se sir-
guieste si se faca toate, ca pe toti sd-i impinga la pier-
zanie. Asa cu cei ce se roagd, se prefac cid se roagi,

729. 11 Cor, i1, 2. 730. Prov. 1V, 23.

731. Intel. lui Solomon I, 3.

732. De obicei prin xaxf{a = rdutate, ca izvor al pdacatelor, se in-
telege in textul lui Macarie si al lui Simeon Metafrastul, diavolul.
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cu scopul ca sub pretextul rugéciunii, sd-i amégeasca,
impingindu-i la pérerea de sine ; cu cei ce postesc im-
preund posteste, vrind si-i insele cu mindria postirii ;
cu cei ce stiu Scripturile lucreaza la fel, dorind sé-i cla-
tine pe motiv de cunostin{i ; celor ce s-au invrednicit
de lumina descoperirii le apare in chip aseméanéitor, caci
satana se preface in inger al luminii 7®3, ca améagindu-~i
cu pérerea luminii sd-i atragd la sine ; si simplu graind
se acomodeazi In chip felurit cu fiecare si se face ase-
menea tuturor, ca folosindu-se de ceea ce e aseménétor,
sd le pricinuiascd pierzania, printr-o aparenta ce le pare
binecuvintatd. «Surpind, zice, gindurile §i orice indltare
ce se ridicd - impotriva cunostintei de Dumnezeu» 734
Vezi pind unde isi inaltd trufasul indrdzneala, cind
vrea si doboare si pe cei ce au indumnezeirea prin cu-
nostinta adevarului. Drept aceea trebuie si pazeascd
fiecare cu toatd strijuirea inima sa si sd ceard multd
intelegere de la Dumnezeu, ca si ne dea si vedem unel-
tirile rautatii. Iar mintea si gindurile noastre se cuvine
s& lucreze si sd se osteneascd neincetat intru intelegere
si s& ne potrivim pe noi ingine voii lui Dumnezeu. Caci
nu este un lucru mai mare si mai de cinste ca acesta.
«Marturisirea, zice, si marea cuviinta sint lucrul Lui»"35.

123. Sufletul iubitor de Dumnezeu are obiceiul,
chiar daca ar face toate faptele bune, s nu-si puna ni-
mic pe seama sa, ci pe toate in seama Iui Dumnezeu. In
felul acesta si Dumnezeu, la rindul Siu, luind aminte
la infelegerea si cunostinia dreaptd si séndtoasd a aces-
tui suflet, ii socoteste, dimpotriva, lui toate si-i masoa-
ra rasplata, ca si cind ar fi facut toate prin osteneala
lui, cu toate cd dacd ar vrea s& facd judecati cu noi,
nu s-ar gasi nimic cu adevarat drept in om. Caci si avu-
tiile si toate aceste bunuri, prin care fiecare poate si

733. I Cor. X1, 14.

734. I Cor. X, 5. Se pare ca Simeon ii di aici sensul «spre cunostinja
de Dumnezeu». 735. Psalm. CX, 3.
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facd bine, sint ale Lui, pamintul si toate cele de pe el,
trupul insusi si sufletul insusi. Nu numai atit, dar in-
susi faptul cd este om, il are fiecare prin har. Deci ce-i
mai ramine propriu lui, care sd-i intemeieze péirerea de
sine, sau sd-1 dovedeasca drept ? Cu toate acestea Dum-
nezeu primeste de la oameni ca cel mai mare prinos, cel
mai pldcut din toate cite I se aduc, ca sufletul recunoaste
cum stau lucrurile si cd oricite fapte si lucruri bune
face si le rabda pentru Dumnezeu, le intelege si le cu-
noagte, le pune numai in seama lui Dumnezeu si toate
le inchind Lui.

124. Cind o femeie se insoteste cu un béarbat spre
convietuire si unire, toate ale fiecadruia din ei se fac
comune. Si casa e una si avutia. $i nu numai peste
lucrurile lui, dar si peste trupul lui poate stipini fe-
meia. «Céci barbatul, zice dumnezeiescul Apostol, trupul
siu nu-l stipineste, ci femeia» 736, Aga si unirea adevi-
ratd si tainicd a sufletului cu Hristos, il face un duh cu
el. Urmeazd deci numaidecit cid sufletul este oarecum
stiapin si peste vistieriile Lui negriite, deoarece s-a fa-
cut mireasa Lui. Fiindcd Dumnezeu s-a ficut al sufle-
tului, e limpede cd toate ale lui sint ale sufletului, fie
lumea, fie avufia, fie moartea, fie ingerii, fie incepéato-
riile, fie cele de fat, fie cele viitoare 737.

125. Pind ce Israel umbla intru buna—placerea Sta—
pinului, desi nu totdeauna cum trebuia, dar totusi avind
fatd de El o credintd oarecum sinitoasd, mergea fna-
intea lui un stilp de foc si un nor, iar marea se retrigea
de dinaintea lui si de alte minuni se impértisea. Dar
cind s-a depirtat de la ascultarea de Dumnezeu, a fost
predat dusmanilor si a fost chinuit de robiri amare. Asa
sd cugeti si despre suflet. Acesta la inceput a cunoscut

736. 1 Cor. VII, 4.

737. Acest cap. lipseste in P. G. XXXIV,; 941. El corespunde cu- Omil
XV, 1—2 (P. G. 576 BCD).
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pe Dumnezeu prin har si s-a curdfit de multe pete. De
aceea s-a Invrednicit pe urmi si de multe daruri. Dar
nepdzind pind la sfirsit credin{a cuvenitd fatd de bar-
batul ceresc, a cdzut de la viata de care se ficuse péir-
tas. Céci cel potrivnic poate si se ridice si impotriva ce-
lor ce au ajuns la astfel de masuri. De aceea, mai ales
cei ce s-au facut pértasi de Duhul lui Hristos, trebuie
sd lupte cu toatd puterea si si poarte grija cu fricid si
cu cutremur de viata lor si s& nu nesocoteascd nici pu-
{in, nici mult lucrul acesta, ca sd supere prin aceasta
Duhul Domnului. Caci precum bucurie se face in cer
pentru un pacdtos care se pocdieste, cum zice Adeva-
rul, asa se face si intristare pentru un suflet care cade
de la viata vegnica.

126. Cind un suflet se invredniceste de har, Dum-
nezeu ii daruieste si lucruri de folos, mai ales cunos-
tintd, intelegere si putere de deosebire. Iar acestea i
le d& Dumnezeu dacd acela le cere ca si slujeascd in
chip bineplacut Duhului, pe care s-a si invrednicit sa-1
primeascd, ca sd nu fie furat de pécat, si nu greseasca
din pricina nestiintei, s nu se abatd la o viatd nepasa-~
toare si fara fricad si si nu facd ceva impotriva voil
Domnului.

127. Precum lucrarea patimilor, care este duhul lu-
mesc al amadgirii, al intunericului, al pacatului, se sa-
lasluieste in omul care e plin de cuget trupesc, asa lu-
crarea si puterea Duhului luminos se sildsluieste in omul
sfintit, potrivit cu cel ce a zis : «Dacd cereti probad ca
Hristos gréaieste in mine» 738 ; si iardsi : «Nu mai tréiesc
eu, ci Hristos traieste in mine» 739 ; si «Citi in Hristos
v-ati botezat, in Hristos v-ati imbrécat» 74? ; iar Domnul
zice : «Vom veni Eu si Tatdl Meu si la el locas ne vom
face» 71, Acestea nu se fac in chip nearatat si nelucra-
tor, ci se savirsesc intru putere si adevir intru cei in-

738. II Cor. XIII, 3. 739. Gal. II, 20.
740. Gal. III, 27, 741. Toan XIV, 25.

24 — Filocalia
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vredniciti de ele. Cici legea intorcea mai intii pe oameni
prin cuvint neipostatic, punindu-le jugul greu si anevoie
de purtat si nestiind s le dea nici un ajutor ; si aceasta
fiindcd nu era in stare si le dea puterea Duhului. «Pen-
tru cid ceea ce era cu neputintd legii, céci era slabd prin
trup> si urmétoarele. Dar de la venirea lui Hristos,
s-a deschis usa harului celor ce au crezut cu adevarat si
li se da puterea lui Dumnezeu i lucrarea Duhului Sfint.

128. Hristos, trimi{indu-le dumnezeiestilor ucenici
darul bunété{ii prime si naturale al Duhului Sfint, de
la ei aceastd putere dumnezeiascd, umbrind pe tofi cei
ce cred si sdlisluindu-se in sufletele lor, i-a timaduit
de patimile pacatului si i-a izbdvit de intuneric si de
moarte. Caci pind atunci sufletul era ranit si inchis in
temnita si stdpinit de intunericul péacatului. Desigur si
acum sufletul, care nu s-a invrednicit sa aibd pe Dom-
nul locuind in sine, nici puterea Duhului cel bun, salds-
Iuitd in sine in chip lucrator si prin toatd puterea si
incredintarea, se afld in intuneric. Dar in cei ce a venit
harul Duhului dumnezeiesc si s-a sédlasluit in cele mai
adinci parti ale mintii lor, si Domnul li se face ca suflet.
Céci zice dumnezeiescul Apostol : «Cel ce se lipeste de
Domnul, va fi una cu El» 72, Dar si Domnul Insusi zi-
ce : «Precum Eu si Tu una sintem, ca si acestia intru Noi
una si fie» ™3, O, de ce bunévointa si bundtate s-a im-
partasit firea oamenilor, umilitd de pacat ? De altfel,
precum sufletul, cind era impreunat cu rdutatea pati-
milor, era una cu ea si cu toate ci isi avea voia sa, nu
putea face ceea ce socotea el, cum zice si Pavel, ci :
«Nu fac ceea ce vreau» 74, cu cit mai mult nu va fi
una cu voia lui Dumnezeu, cind se Impreund puterea
lui Dumnezeu cu sufletul sfintit i ajuns vrednic de El ?
Sufletul se face cu adevarat atunci ca un suflet al Dom-
nului, prin aceea cd se lasi stipinit de bundvoie de

742. I Cor. VI, 17 743. Toan XVII, 21. 744. Rom. VII, 15.
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puterea Duhului celui bun si nu mai umbla dupi voia
sa. «Céci cine ne va desparti, zice, de dragostea Ilui
Hristos» 745, adicd de sufletul unit (cu Hristos) prin Du-
hul Sfint ?

129. Drept aceea, cel ce vrea si se faci urmitor
lui Hristos, ca si se poatd numi si el fiu al lui Dumne-
zeu, ndscut din Duh, se cuvine, inainte de celelalte, sa
poarte necazurile care-i vin, sau bolile trupesti, sau
ocdrile si osindirile de la oameni ; pe lingd acestea si
uneltirile celor nevazuti, cu curaj si cu rdbdare. Cici
proba feluritelor necazuri e ingdduitd, dupad iconomia
Iui Dumnezeu, sid vind asupra sufletelor, ca si se faca
ardtate cele ce iubesc cu adevarat pe Domnul. Iar sem-
nul care a deosebit in tot veacul pe Patriarhi, Prooroci,
Apostoli si Mucenici nu a fost altul, decit trecerea prin
calea cea strimtd a incercérilor si necazurilor, pentru
a bine-plicea astfel lui Dumnezeu. «Fiule, zice Scrip-
tura, cind te apropii sd slujesti Domnului, gateste-ti su-
fletul spre ispitd, indreaptid-ti inima si rabdéd» 78, Iar
in altd parte : «Toate cele ce-ti vin, primeste-le ca bu-
ne, stiind ci farad Dumnezeu nu se face nimic» 747. Drept
aceea sufletul care vrea si placd lui Dumnezeu, tre-
buie sd se prindd inainte de orice de rdbdare si de na-
dejde. Caci mestesugul pacatului este mai ales acela
de a ne siadi molesire in vremea necazului, ca sid ne
depirteze de la niddejdea citre Domnul. Iar Dumne-
zeu niciodatd n-a lasat sufletul care nadidjduieste intr-
Insul si fie covirsit de incerciri incit si deznadijdu-
iasca. Pentru cd zice Apostolul : «Credincios este Dum-
nezeu care nu va va lisa pe voi si fiti ispititi peste
ceea ce puteti, ci va face impreuni cu ispita si sfirsitul,
ca sd puteti rdbda» 748.

Iar cel rdu nu supara sufletul cit e voia lui, ci cit
, € }ésat de Dumnezeu. Céci dacid oamenilor nu le este

745. Rom. VIII, 35. 746. Injel. Sirah II, 2. 747. Ecles. II, 1.
748. 1 Cor. X, 15.
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nestiut citd povard poate duce catirul, citid asinul, cita
cdmila, ci pune pe fiecare povara pe care o poate duce,
si dacd olarul stie citd vreme trebuie si lase vasele la
foc, ca nu cumva rdminind prea mult si se sfarime, nici
scotindu-le fnainte de arderea indeajuns, si nu fie de
folos, dacd omul are o asemenea intelegere, nu va sti
cu mult mai mult §i nesfirsit mai mult infelepciunea
Iui Dumnezeu, citd incercare trebuie si se aducd asu-
pra fiecdrui suflet, ca sd se faci cercat si bun pentru
Imparatia cerurilor ?

130. Precum cinepa, dacd nu e batutd mult nu se
poate folosi la scoaterea celor mai subfiri fire §i cu cit
se bate si se piaptind mai mult, cu atit se face mai cu-
ratd si de mai bun folos, si precum vasul nou ficut, da-
cd nu e bagat in foc, nu poate fi folosit de oameni ; i
precum pruncul e incd neiscusit pentru lucrurile lumii,
cdci nu poate nici zidi, nici seméana, nici sadi, nici altul
din lucrurile lumii, asa e adeseori si cu sufletele. Chiar
dacd s-au impartdsit de harul dumnezeiesc §i pentru
pruncia lor sint pline, prin bunitatea Domnului, de in-
credintarea dulcetii §i a odihnei Duhului, dacd nu sint
incd cercate, nici cercetate prin felurite necazuri de ca-
tre duhurile rele, sint stipinite incid de pruncie, si ca
sd zic aga nu sint destoinice pentru Imparatia Cerurilor.
Céci zice dumnezeiescul Apostol : «Daci sinteti fara cer-
tare, de care s-au facut partasi toti, sintefi din farade-
legi, iar nu fii» 74, Drept aceea si ispitele si necazurile
sint aduse asupra omului cu folos, ca si facd sufletul
mai incercat i mai intdrit. Si daci rabdi pind la sfir-
sit cu nadejde In Domnul, e cu neputint{d s& nu dobin-
deascd figiduinta Duhului §i izbdvirea de patimile ra-
utatii.

131. Precum mucenicii, pdtimind multe chinuri i
ardtind ribdare pind la moarte, s-au fiacut vrednici de

749. Evr. XII, 8.
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cununi si de slava, si cu cit au suferit mai multe §i mai
grele dureri, au dobindit mai multd slavad si indrédznire
cdtre Dumnezeu, la fel si sufletele predate feluritelor
necazuri, fie vizute si venite de la oameni, fie neva-
zute si venite prin gindurile necuvenite sau nascute de
boli trupesti, daci le poarti cu rdbdare pina la sfir-
sit, dobindesc aceleasi cununi ca si mucenicii si aceeasi
indriznire ca si ei. Cici precum aceia au riabdat mu-
cenicia chinurilor prin oameni, asa acestia prin duhu-
rile rautitii care au lucrat si in aceia. $i pe cit rabda si
acestia mai mult necazurile de la cei potrivnici, pe atit
isi cistigd de la Dumnezeu mai multd slavd nu numai
pentru viitor, ci si aici, invrednicindu-se de mingiierea
Duhului cel bun.

132. Odatd ce ni s-a spus de aleea ce duce la
viata de sus, cd e foarte strimtd si plind de necazuri, si
din aceastd pricind pufini merg pe ea, trebuie si rab-
ddm cu tirie toatd ispita celui rau, pentru nadejdea ca-
re ne asteaptd in ceruri. Caci oricite necazuri am rib-
da, nimic nu poate t{ine cumpéina fie cu fagiaduinta vii-
toare, fie cu mingiierea care vine inci aici in suflete
de la Duhul cel bun, fie cu izbdvirea de intunericul pa-
timilor riutatii, fie cu multimea datoriilor de pe urma
pécatelor noastre. «Ci nu sint vrednice, zice, patimirile
vremii de acum, fatd de slava viitoare ce ni se va des-
coperi noud» 759,

Drept aceea, trebuie si le ribdim, cum s-a zis,
toate pentru Domnul, murind ca niste ostasi viteji pen-
tru Impératul nostru. Cici pentru ce, cind eram lipiti
de lume si de lucrurile vietii, nu ne intimpinau aseme-
nea supdrdri, iar acum, fiindcd am apucat a sluji lui
Dumnezeu, ribdam aceste incerciri de tot felul ? Vezi
cd pentru Hristos sint necazurile ? Cici potrivnicul piz-
muiegte raspldtirea noastrd cu cele nidajduite si de
aceea vrea si siddeascd in sufletele noastre moleseald

750. Rom. VIII, 18.
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si trindavie, ca nu cumva, vietuind in chip bine-plicut,
sa ne invrednicim de ele. Drept aceea, oricit de mult
s-ar fnarma cel rdu impotriva noastra, daci noi rabdam
atacurile cu curaj, toate uneltirile lui impotriva noastri
se risipesc cu ajutorul lui Hristos, care luptd impreuna
cu noi. Caci avem pe lisus apardtorul nostru si lupta-
torul pentru noi. S& ne aducem aminte ca si El a stra-
batut veacul acesta asa, ocarit, prigonit, batjocorit, iar
la urma a sfirsit prin moartea de ocari pe cruce.

133. Daca vrem sd rdabdam tot necazul si toate is-
pitele cu usurinta, sd dorim moartea pentru Hristos si
sd o avem pururea Inaintea ochilor. De altfel aceasta
ne este si porunca : Si ne ludm crucea si sd-I urmim
Lui, ceea ce inseamnd si fim aplecati si pregatiti sa
murim. Dacd vom avea aceasti stare de suflet, vom rab-
da, cum s-a zis, tot necazul vazut si nevéizut, cu multa
usurintd. Cici cel ce doreste chiar si si moard pentru
Hristos, cu greu se va teme de dureri si de necazuri.
Céci de aceea socotim necazurile grele, pentru cd nu
dorim moartea pentru Hristos si nu atirndm cu gindul
pururea de El. Iar cel ce pofteste sid-L mosteneascd pe
El, si pofteasci, de asemenea, a rivni patimile Lui. Asa-
dar, cei ce zic cd iubesc pe Domnul, intru aceasta se
fac vaditi, cd rabdd nu numai cu vitejie, ci si cu inima
bund tot necazul care le vine asupra, pentru nidej-
dea in ElL

134. Cel ce vine la Hristos, trebuie la inceput sa
se atragd pe sine cu sila la bine, chiar dacid nu vrea
inima. C#ci zice Domnul cel nemincinos : «Impéritia
lui Dumnezeu se ia cu sila si silitorii o riapesc pe ea» ™.
De aceea tot El zice : «Nevoiti-va si intrati prin poarta
cea strimtd» 752, Drept aceea trebuie, cum s-a zis, si
ne impingem pe noi chiar farad voie spre virtute si spre
dragoste daci nu avem dragoste, spre blindete, daci

751. Matei XII, 12. 752. Luca XIII, 24.
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sintem lipsiti de aceasta. S& ne silim s avem inima mi-
loasd si iubitoare de oameni, sa ribdam océri si nesocotiri
si sd rdminem linga cei urgisiti dacd nu avem incé aceasta
deprindere : spre rugdciune, dacd n-am dobindit inca
rugiciunea Duhului. De ne va vedea Dumnezeu luptin-
du-ne astfel si minindu-ne cu sila spre bine, chiar dacé
inima noastrd lucreazd impotrivd, ne va da rugiciune
adeviratd, mild, rdbdare, indelungd ingaduinta si, sim-
plu, ne va umple pe noi de toate roadele Duhului 753.
Iar dacd cineva, desi lipsit de celelalte virtuti, se va
sili poate numai spre rugdciune, ca si aiba darul ruga-
ciunii, iar spre blindete, spre smerita cugetare, spre
dragoste si spre tot neamul bun al virtutilor, incd si
spre credinta tare si spre increderea in Hristos va fi
cu nepasare si fara griji, unuia ca acesta i se da
uneori rugéciunea harului in parte, intru veselie si odih-
né, de catre Duhul cel bun, potrivit cu cererea lui ; dar
ramine pustiu de celelalte bunititi, deoarece, cum s-a
zis, nu se sileste si spre dobindirea acelora, nici nu-L
roagd pe Hristos pentru ele. De aceea trebuie si se si-
leascd, chiar fara voie, spre virtutile pomenite, cerind
sa le primeascid de la Dumnezeu ; dar nu numai spre
ele, ci si spre deprinderea de a nu judeca vrednice nici
micar de rostit cuvintele nefolositoare si cu totul fara
rost ; in schimb si se indeletniceascd pururea, cu gura
si cu inima, cu cuvintele lui Dumnezeu. Pe lingd aceas-
ta, inca si spre deprinderea de a nu se minia si de a nu
striga. «Toatd amadridciunea, minia §i strigarea si se
departeze de la voi», zice %%, Si spre deprinderea de a
nu vorbi de riu pe cineva, de a nu judeca, de a nu se
ingimfa, ca vazindu-l astfel Domnul impingindu-se pe
sine insusi si ducindu-se cu sila, sd-i dea putere ca si
facd farad osteneald si cu usurintd cele ce mai Inainte
nici cu sila nu puteau fi facute din pricina rdutatii care
salagluia in el. Atunci toate aceste indeletniciri virtuoa-

753. Omil. XIX, 3 (P. G. col. 644 D—645 A). 754, Efes. IV, 31.
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se i se vor face lui ca o fire. Cici Domnul, venind de
mai inainte si sildsluindu-se in el, potrivit cu figadu-
inta, iar el, in Domnul, va implini intru Acela, cu multa
usurintd poruncile.

135. Cel ce se sileste pe sine numai spre rugiciu-
ne, ‘cum a ardtat cuvintul inainte, iar spre smerita cuge-
tare, spre dragoste, spre blindete si spre cealaltd ceata-
de virtuti nu se osteneste si nu se sileste, ajunge la un
sfirsit ca acesta : uneori vine la el harul dumnezeiesc
fiindca se roagd si fiinded Dumnezeu cel bun implineste
cu iubire de oameni cererile celor ce se roagi ; dar de-
oarece nu s-a obisnuit si nu s-a deprins cu virtuiile pe
care le-am pomenit, sau cade din harul pe care l-a pri-
mit si cade pentru cd s-a mindrit in cuget, sau nu se
intareste si nu creste In el. Cici se poate spune ca la-
casul si odihna Domnului celui bun sint smerita cuge-
tare, dragostea, blindetea si sfintele porunci ale lui Hris-
tos 75, Deci cel ce vrea si ajungi la cresterea si desd-
virsirea prin toate acestea, si sdlasluiascd in sine pe cea
dintii si si se sileascd sd o iubeasca, si si se sirguiascd
a-si face inima din gilcevitoare si impotrivitoare, inga-
duitoare si ascultidtoare. Céci cel ce se sileste mai in-
tii astfel, si-si preface réul obicei al sufletului de a se
impotrivi, in obiceiul bun al ascultirii de Dumnezeu
si se roagd cu un astfel de suflet, face sd creascad
si si infloreascd in el darul rugiciunii, dat lui de Du-
hul Sfint, care se odihneste in cugetul lui cumpatat si
pe care l-a cerut, pe lingd iubire si pe lingd blindetea
iubitoare. Iar atunci i le daruieste lui Duhul si pe aces-
tea si-1 invatd adevirata smerenie a cugetului, dragos-
tea nemincinoasd, blindetea, pe care s-a silit mai inainte
sd le ceard. Astfel crescind si desavirsindu-se in Dom-
nul, se dovedeste vrednic de Imparitie. Caci cel sme-

755. Omil. XIX, 7 (P. G. 648 B). Aici se combate teoria (masaliand)

cd numai prin rugdciune se curdtd omul de péacat. De aicl se vede cd
Omiliile lui Macarie nu s-au ndscut in cercuri masaliene.
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rit niciodatd nu cade. Unde ar si cédea cel ce e mai
prejos de toti, chiar si de sine insusi ? Deci mare cobo-
rire e mindria in cugetare si, dimpotriva, mare inaltare
si neclintitd cinste e smerita cugetare.

136. Cei ce iubesc cu adevidrat pe Dumnezeu nu
s-au hotdrit si-I slujeasci nici pentru Impdritie ca nis-
te negustori pentru cistig, nici pentru teama de mun-
cile care asteaptd pe cei péacatosi, ci ca unii ce iubesc
numai pe Dumnezeu insusi si pe Facatorul lor si cunosc,
in temeiul unei rinduieli firesti, ci trebuie si umble in-
tru buna pldcere a Stipinului si Ziditorului. Ei au tre-
buin{d de multd intelepciune fatd de cele ce le vin
inainte, cdci multe sint piedicile ce stau in calea vietii
‘binepldcute Iui Dumnezeu. Fiindci nu numai siricia,
lipsa de slava, ci si bogéatia si cinstea pot fi ispite pentru
suflet, ba intr-o anumitd méisurd si mingiierea insdsi si
odihna pe care o aduce harul in suflet. Dacid nu va fi cu
simtire sufletul care s-a invrednicit de el si nu se va fo-
losi de el cu multd masuri si intelepciune, poate sa-i fie
cu usurintd mai degraba ispitd si piedicd. Cici rdutatea
prefacindu-se ca si-a-pierdut tidria prin har, unelteste
sd . strecoare In suflet moleseald si nepdsare. De aceea
harul insusi are lipsi pentru a se darui, de un suflet
evlavios si intelept care si-1 cinsteascd si sd arate roade
vrednice.

Astfel e primejdie ca nu numai necazurile ci si
mingiierile s& se facd mijloc de ispitire pentru suflet.
Céci prin amindoud acestea sufletele sint probate de
Ziditor, ca sa se faci aritate care sint cele care nu din
pricind de cistig arati dragostea fatid de El, ci cu ade-
viarat numai pe El Il socotesc vrednic de dragoste si
de cinstire. Caci precum celui fard grija, slab in cre-
dinta si prunc la cuget, ii sint piedica spre viata vesni-
ci, fie intimplarile intristitoare si dureroase, bolile,
sirdcia, lipsa de slava, fie dimpotrivéd : bogéatia, slava
si fericirile de la oameni, iar pe 1ingd acestea si razboiul
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celui rau care-1 bintuie in ascuns, dimpotriva vei afla
cd celui credincios, intelept si viteaz, acestea ii sint
mai degrabd ajutitoare spre dobindirea Imparatiei lui
Dumnezeu. Cici «celor ce iubesc pe Dumnezeu, toate
le sint, dupd Apostol, de ajutor spre bine» 756. Prin aceas-
ta se aratd, asadar, ca cel ce iubeste cu adevarat pe
Dumnezeu, rupind toate ale lumii care sint socotite ca
piedici si biruindu-le si ridicindu-se peste ele, e stipi-
nit numai cu dragostea dumnezeiascid. «Céci funiile pa-
citosilor m-au infdsurat si legea Ta n-am uitat» %7, zice
dumnezeiescul Prooroc.

137. Dumnezeiescul Apostol Pavel a aratat ca tai-
na desdvirsitd a crestinismului se face experiatd de fie-
care suflet credincios intr-un chip mai curat si mai
limpede, prin lucrare dumnezeiasci. Iar aceasta este
stralucirea luminii ceresti intru descoperirea si puterea
Duhului. Dar ca s& nu socoteascd cineva cd singura lu-
minare a Duhului este cea prin cunostinta intelesurilor
si sd se primejduiascd, din pricina nestiintei si a trinda-
viei, de a nu dobindi taina desavirgitd a harului, a adus
si pilda slavei Duhului care invaluia fata lui Moise, ca
infatisare marturisitd a cunostintei. Cici zice : «lar
dacd slujirea mortii, sdpatd cu litere pe table de piatra
s~a facut intru slavd, incit nu puteau fiii lui Israel sa
caute la fata lui Moise, pentru slava cea trecatoare a
fetei lui, cu cit mai mult nu va fi slujirea Duhului in-
tru slava ? Cdci dacd slujirea osindei a fost slavd, cu
atit mai mult va prisosi slujirea dreptétii intru slava.
Ba ce a fost sldvit in felul acesta marginit, a fost fara de
slavd, fatd de slava aceasta covirsitoare. Iar dacd ce
este trecitor s-a savirsit cu slavd, cu atit mai virtos
ceea ce ramine este intru slavi» 758,

Trecdtor a numit ceea ce s-a savirsit atunci, din
pricind cd slava luminii a invaluit trupul muritor al

756. Rom. VIII, 28. 757. Psalm. CXVIII, 61.
758. 11 Cor. 111, 7—11.
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lui Moise. Si adaugé : «Avind, deci, o astfel de nddejde,
ne folosim de multd indrdzneald~ 7%%. Iar pufin mai de-
parte a aratat cd slava nepieritoare si nemuritoare a Du-
hului intru descoperire straluceste acum in ochi nemu-
ritor si nepieritor in partea nemuritoare a omului dina-
untru in cei vrednici. Cici zice : «Iar noi toti, adicd cei
ce ne-am ndscut prin credinta desavirsitd din Duhul, cu
fata descoperitd oglindim slava Domnului, preficindu-
ne spre acelasi chip din slavi in slavi, ca de la Domnul
la Duhul~» 760, Cu fata descoperitd, a sufletului, adica : §i
cind se intoarce cineva la Domnul, i se ia acoperdmintul,;
iar Domnul este Duhul. Prin urmare a aratat, asadar,
lamurit, cd acoperdmint de intuneric s-a asezat peste
suflet. Iar acesta a putut strdbate in omenire in urma
caderii lui Adam. Acum insd credem ca prin iluminarea
Duhului se ia acest acoperdmint de la sufletele cu ade-
vérat credincioase si vrednice. Pentru aceastd pricind s-a
facut si venirea lui Hristos. Iar Dumnezeu a binevoit ca
cei cu adevirat credinciosi sd ajungi la asemenea ma-
suri ale sfinteniei.

138. Aceasta strdlucire a Duhului, zice, nu este
numai un fel de descoperire de Intelesuri si o luminare
a harului, cum s-a zis, ci o iluminare sigura si neince-
tatd a luminii ipostatice in suflete. «Cici cel ce a zis :
S& lumineze lumina din intuneric, Acela a stralucit in
inimile noastre spre luminarea cunostintei slavei lui
Hristos» 71, Si : «Lumineazi ochii mei, ca nu cumva sa
adorm spre moarte» 742, cu alte cuvinte, ca nu cumva
risipindu-se trupul, sufletul sd se intunece de acopera-
mintul mortii pdcatului. Apoi: «Descoperi ochii mei
si voi cunoaste minunile legii Tale» 763, Sau : «Trimite
lumina Ta si adevirul T&au, acestea ma vor cidlduzi si
md vor duce la muntele cel sfint al Téu si la locasurile

759. 1 Cor. III, 12. 760. 1I Cor, I, 18. 761. 1I Cor. 1V, 6.
762. Psalm. XII, 4. 763. Ps. CXII, 18. .
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Tale» 764, Sau iardsi : «Insemnatu-s-a peste noi lumina
fetii Tale, Doamne» 76,

139. Iar lumina de care se spune ci i-a stralucit
fericitului Pavel in cale 7%, prin care a si fost rapit
pind la al treilea cer si a auzit taine negriite, nu a fost
0 luminare prin intelesuri sau prin cunostintd, ci o lu-
minare ipostaticid in suflet a puterii Duhului celui bun,
a carei strilucire covirsitoare neputind-o riabda, ochii
trupului au orbit. Prin ea se descopera toatd cunostinta
si Dumnezeu se face cunoscut cu adevirat, sufletului
vrednic si iubit.

140. Tot sufletul care s-a invrednicit, prin sirgu-
inta si credinta sa, s imbrace desavirsit pe Hristos in-
cad de aici dupéd puterea si incredintarea ce o da harul,
si care s-a unit cu lumina cereasci a chipului nestri-
cacios, primeste acum cunostinfa tuturor tainelor ce-
resti in ipostas, iar in ziua cea mare a invierii va avea,
impreuna-slavit cu acest chip ceresc al slavei, si trupul,
care va fi rdpit, dupd cum s-a scris, de Duhul la ceruri
si se va Invrednici si se facd in chipul trupului slavei
Aceluia (I Ies. IV, 17 ; Filip. III, 21) si asa se va impar-
tasi de Imparatia vesnici si netrecitoare si va fi impre-
und mostenitor cu Hristos.

141. Pe cit s-a impdartésit cineva, prin sirguinta si
credinta sa, de slava cereascd a Duhului Sfint si si-a
impodobit sufletul cu fapte bune, pe atita va fi si trupul
vrednic si se Impartdseascd in ziua aceea de impreuna-
slavire. Caci ceea ce a adunat cineva in vistieria sa 1i-
untricd, aceea va iesi la iveald atunci, precum rodul
care este induntrul pomului iarna, iese afari cind vine
vara, cum s-a aratat si mai inainte. Deci chipul dum-
nezeiesc al Duhului, intiparit de-acum induntrul sfin-
tilor, le va face si trupul din afard dumnezeiesc, iar aco-
perdmintul intunecos al duhului lumese, invaluind su-

764. Ps. XLII, 3. 765. Psalm. IV, 7. 766. Fapte Ap. IX, 3.
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fletul celor intinati si pacatosi si facind mintea intune-
catd si uritd prin urifenia patimilor, va aréta si trupul
din afard intunecat si plin de toatd rusinea.

142. Dupi cidderea lui Adam, bunitatea dumne-
zeiascd hotarindu-i moartea, aceasta s-a aratat mai in-
tii in suflet, stingindu-se in el simturile infelegitoare
si nemuritoare ale sufletului, prin lipsa bucuriei ce-
resti si duhovnicesti, si ficindu-se ca moarte. Pe urma
a venit si moartea trupului dupa noui sute treizeci de
ani. La fel si acum, impacat fiind Dumnezeu prin cru-
cea si moartea Mintuitorului cu omenirea, readuce su-
fletul care crede cu adevirat, inci pind ce se afld in
trup, la bucuria de luminile §i tainele ceresti si des-
chide iardsi simfurile lui prin lumina dumnezeiasca a
harului. Jar pe urmé imbracéd si trupul insusi cu slava
nemuritoare §i nestricacioasa.

143. Cei ce s~au depirtat de lumea aceasta si vie-
tuiese in chip cuviincios cu iubire de virtute, dar se
afla incd sub acoperdmintul patimilor, sub care am
ajuns toti prin neascultarea protopdrintelui si care este
cugetul trupesc, pe care Apostolul I-a numit foarte po-
trivit moarte («caci cugetul trupului, zice, este moar-
tea») 77, se aseamini cu oamenii, care umbld noaptea,
dar pe sub stele, care sint poruncile lui Dumnezeu. Ei
sint luminati, dar incd nu s-au izbavit cu totul de in-
tuneric si de aceea le este cu neputin{d s& vada toate
bine. Acestia se cade si poarte de grija, cu osteneala si
cu credintd multa, de virtute si s roage pe Hristos,
Soarele dreptatii, sd striluceascd in inimile lor, ca si
poatd vedea toate cu exactitate, si anume névala variata
si de multe feluri a fiarelor spirituale impotriva noastra
si frumusetile tainice si negraite dupd vedere si pla-
cere ale lumii nestricicioase, in felul in care se fac va-

767. Rom. VII, 24.
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dite si ardtate acestea celor ce au ajuns la culmea vir-
tutii si in ale ciror inimi a strdlucit in chip lucrator lu-
mina intelegdtoare. «Céci hrana tare e a celor desivir-
siti, cum zice fericitul Pavel, a celor ce si-au obisnuit,
prin deprindere, simfurile in deosebirea binelui si a
riului» 7%, Dar si dumnezeiescul Petru zice : «Si voi
aveti cuvintul proorocesc, la care bine faceti luind amin-
te, ca o féclie ce lumineazd in loc intunecos, pina ce
se va lumina de ziua si luceafdrul va résari in inimile
voastre» 769,

Dar cei multi nu se deosebesc intru nimic de cei
ce umbld noaptea, lipsifi cu totul de lumind, care nu
se bucurd nici macar de o razd cit de slaba, care este
un cuvint dumnezeiesc ce poate si lumineze in sufletele
lor ; asa incit aproape cd nu se deosebesc de orbi. Aces-
tia sint cei infdsurati cu totul in lucrurile materiale si
legati in lanturile vietii, care nu sint tinuti nici de
frica dumnezeiasca si nu se indeletnicesc nici cu niscai
fapte bune. Iar aceia dintre oamenii din lume, care sint
luminati, cum s-a zis, de sfintele porunci, ca de niste
stele, luind aminte la Dumnezeu, nu sint cuprinsi cu
totul de intuneric ; de aceea pot avea si nadejde si
mintuire. )

144. Precum bogéatia din lume se stringe de oa-
meni din diferite prilejuri si indeletniciri, ca de pilda
unul din slujbe de conducere, altul din comert, altul din
munca sirguincioasd si din agricultura, altul altfel, asa
socoteste ci este rinduiala si in cele duhovnicesti. Caci
unii se imbogatesc din diferite daruri, cum aratd Apos-
tolul : «Avind daruri diferite dupa harul lui Dumne-
zeu dat voud» 770, Altii string bogétie cereascéd din dife-
rite nevointe, diferite dreptati si virtuti, savirsite nu-
mai pentru Dumnezeu. De aceea sintem opriti si jude-

768. Evr. V, 14. 769. II Petru I, 19. 770. Rom. XI1I, 6.
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cim pe aproapele, sau si-1 dispretuim, sau si-1 punem
sub osindd. Nu lipsesc insd nici cei ce ingroapa aurul,
adica cei ce aleargd prin indelungé-rabdare si suportare
si se imbogdtesc numai in parte, sustinindu-se doar
prin buna nadejde. Dar nu lipsesc nici cei nepasa-
tori si greoi, asemenea simbriasilor, care mincind in-
datd ceea ce le cade si neducind la o crestere ceea ce
au in mind, umbld pururea goi si sdraci. Acestia sint
totdeauna gata si plini de ardoare si primeascd harul,
dar sint trindavi si greoi la osteneald si la sporirea cis-
tigului, fiind foarte schimbatori si saturindu-se de la
prima atingere. Fiind cunoscuti ca unii ce se dezgusta
indatd si se ingreuneaza la orice osteneald, se lipsesc
si de harul de care s-au invrednicit. Cici vointa greoaie,
lenesd, slaba si necultivatd, e cunoscuta si in veacul de
acum §i se va afla si in veacul acela, ca fiind in impotri-
vire cu harul, pustie de faptele bune, necercatd la Dum-
nezeu si lipsita de slava.

145. Célcind omul porunca lui Dumnezeu si ca-
zind din vietuirea din rai, a fost legat in doud lanturi.
Unul este cel al lucrurilor vietfii, al placerilor lumesti,
al bogétiei, al slavei, al prieteniei, al femeii, al copiilor,
al rudeniei, al patriei, al avutiilor §i, simplu vorbind, al
tuturor celor vazute, de care cuvintul lui Dumnezeu
porunceste si ne desfacem prin propria noastrid hota-
rire. Altul este nevizut si ascuns. De fapt sufletul a
fost legat cu un lant al intunericului de cétre insesi
duhurile rdutatii. Din pricina acestuia nu poate nici
iubi pe Dumnezeu, nici crede in El, nici s se roage pre-
cum i este voia. Caci impotrivirea tuturor in cele va-
zute §i In cele nevizute trece la noi tofi de la neascul-
tarea primului om. Dar cind cineva, diruind o ureche
ascultdtoare cuvintului lui Dumnezeu, se desparte de
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lucrurile vietii si se leapddd de toate placerile lumesti,
atunci, stdruind lingd Dumnezeu i vietuind linga El prin
oprirea de la toate celelalte, ia putere si afle ca se
ascunde in inima lui o altd luptd si un alt razboi al
gindurilor. $i staruind asa si cerind indurdrile lui Hris-
tos, venindu-i si credin{d multa si rdbdare, apoi ajutin-
du-l si inriurirea lui Dumnezeu, poate si se izbadveascd
de lanturile acelea si de intunericul duhurilor rautatii,
care sint lucrirlie patimilor ascunse. Iar acest rédzboi
ajungem in stare sd-1 desfiinfdm prin harul si puterea
lui Hristos. Farda Dumnezeu §i prin sine insusi e cu
neputinta si se izbaveascd cineva pe sine, pina intr-atit
incit sa se elibereze si de lupta gindurilor. E cu putinta
a se impotrivi numai si a nu se indulci.

146. De e {inut cineva de lucrurile lumii §i de lan-
turile felurite, si e dus de patimile rautatii, e departe
de a cunoagte, precum am spus inainte, ci este o altd
lupta si un alt razboi in cele nevazute. E un bine daci,
desfacindu-se pe sine de toate cele vazute si despértin-
du-se de plicerile trupesti si incepind si petreaca linga
Domnul, va putea cunoaste lupta patimilor afldtoare
induntru si razboiul ascuns din noi. Caci daca nu se fac
acestea din tot sufletul nostru si nu iubeste cineva sa
petreacd lingd Dumnezeu, nu cunoaste aceste patimi as-
cunse ale rautatii si lanturile dinduntru, ci e primejdie ca
avind réni si incdlzind patimi ascunse, sa-si inchipuie ca
e sanatos si nu e bolnav. De-abia aceluia care dispretu-
ieste pofta si slava i se dd putinfa si cunoascd mai intii
acestea, apoi rugindu-se lui Hristos cu credintd si pri-
mind din cer armele Duhului, pavaza dreptétii, coiful
mintuirii, scutul credintei si sabia Duhului, sa le rdpuna.

147. Nenumdrate sint uneltirile vrdjmasului, care
incearca si ne despartd de nadejdea si de dragostea fad
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de Hristos. Céci sau aduce injuntrul sufletului necazuri
prin duhurile riutatii, sau ii infiripd acestuia ginduri
spurcate si neingdduite, dezgropind amintirea pécate-
lor de mai inainte, ca unul ce voieste si strecoare in el
moleseald si ginduri de deznidejde, cd nu-i mai e cu
putintd s& dobindeascd mintuirea, socotind cd aceste
ginduri le nagte sufletul cu totul de la sine si nu e un
duh strain care le seaménd cu rautate §i vrea si se as-
cunda. Deci, sau face acestea, sau aduce dureri trupesti
sau ocdri §i necazuri. Dar cu cit mai mult trimite vi-
cleanul aceste sigeti impotriva noastrd, cu atit mai
mult se cuvine si ne prindem de niddejdea in Dumne-
zeu §i si stim sigur ci e voia Lui ca si dea la incerciri
sufletele care Il iubesc, ca si vadi daci Il iubesc cu
adevarat.

148. O mie de ani ai veacului acesta, comparati
cu lumea nestricicioasd si vesnicd, sint asa ca si
cind ar lua cineva un bob de nisip din mare. Dar cu-
getd si la pilda aceasta. S3 presupunem cé ti~ar fi dat
sd fii impdrat al intregului pdmint §i sd stdpinesti
singur peste toate comorile lumii. Dar sd presupunem
ca Inceputul aducerii oamenilor la existent{d este si in-
ceputul imparatiei tale, iar sfirsitul acesteia este prefa-
cerea §i schimbarea acestor lucruri vizute si a intregii
lumi. Deci te intreb : daci {i s-ar da putinta si hoti-
rasti, ai alege-o oare pe aceasta in locul celei adevirate
si sigure, care nu are nimic trecitor si supus descom-
punerii ? Nu cred, dacd ai avea o judecati sé&nitoasd si
te-ai gindi bine la interesele tale. «Ciaci ce ar folosi
omul, zice, dacd ar dobindi toati lumea, dar si-ar pier-
de sufletul sau» 8!, pentru care am Invétat ci nu e
ceva de dat in schimb. Fiindci sufletul singur prin sine

781. Matei XVI, 26.
25. Filocalia
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e mai de pret cu mult decit toatd lumea si decit impa-
ratia ei. Dar Impéritia cerurilor ? Si spunem ci sufletul
e mai de pre{ de aceea, pentru cé pe nici o alta din crea-
turi nu a binevoit Dumnezeu si o invredniceascd de
unirea si impértasirea cu Duhul propriei Sale firi : nici
cerul, nici soarele, nici luna, nici stelele, nici marea, nici
pdmintul, nici alta dintre fapturile vazute, fard numai
pe om, pe care l-a si iubit dintre toate fapturile Sale.

Daci deci aceste lucruri mari ale lumii, adicid bo-
gitia oricit de mare si impératia intregului pamint, nu
le-am prefera, judecind drept, Imparatiei vesnice, ce au
péatit cei multi cd o socotesc mai prejos de cele strica-
cioase si chiar de lucrurile cele mai neinsemnate ? Ca
de pilda, de o oarecare poftd, de putini slava, de un cis-
tig modest si de cele asemenea ?

Cici ceea ce iubeste cineva din lumea aceasta si de
ceea ce e legat, cu aceea §i schimba Imparatia cerurilor.
Si ceea ce-i mai groaznic, e ci ia aceasta drept Dum-
nezeu.

Precum s-a zis undeva : ci «de ceea ce se biruieste
cineva, aceleia i si slujeste» 782,

Drept aceea cel credincios trebuie si alerge intreg
la Dumnezeu, s& se atirne pe sine de El si si-si rastig-
neasca sufletul si frupul, umblind dupd toate sfintele
Lui porunci.

149. Acestea asa sint. Deci oare socotesti cd e drept
ca slava aceasta stricdcioasd si Imparétia trecitoare si
celelalte cite sint ca acestea dintre cele vremelnice, si
le cistige cei ce le doresc cu multe osteneli si sudori,
iar a Impdrafi cu Hristos fard sfirsit si a se bucura de
bunurile acelea negriite sa fie ceva asa de ieftin si de

782. II Petru II, 19.
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usor, incit si le dobindeascad cel ce voieste, fard oste-
neli si silinte ?

150. Care este iconomia venirii lui Hristos ? Rein-
toarcerea firii noastre la ea insasi si restaurarea ei. Caci
a redat firii omenesti demnitatea lui Adam cel intii zi-
dit. Dar pe lingd aceasta i-a daruit ei si o mostenire
cereascd (0o, dumnezeiesc si cu adevarat mare har !), sco-
{ind-o din temnita Intunericului, i-a ardtat calea vietii
si usa prin care, celui ce intrd, si la care, celui ce bate
i se da putinta sd ajungd induntru imparatiei. Céci zice:
«Cereti si se va da voud, bateti si vi se va deschide» 783,
Prin aceastd usd niménui din cei ce voiesc nu-i este cu
neputinta sa afle libertatea sufletului sdu si acesta s&-si
primeascd gindurile proprii si s& se imbogafeasci cu
Hristos, avindu-1 sdlasluit in sine, si sid-i fie ca un mire
prin Impartdsirea Duhului cel bun. Iatd iubirea negra-
itd a Stdpinului fatd de omul facut de El dupa chipul
Sau.

783. Marcu XII, 30.
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