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sele roméane se reduc la aceeasi traducere. Dar aceste pro-
bleme depédsesc preocuparea noastrda actuald; ea are o im-
portantd pentru istoria traducerilor patristice In roméneste
si pentru istoria limbii roméne. '

Viata sfintului Simeon, scrisa de Nichita Stithatul, a fost
tiparitd in romaneste si in Vietile Sfinfilor, editia din 1835,
in volumul de pe luna octombrie, p. 258—284, sub titlul:
Viata si petrecerea celui intre siinti pdrintelui nostru Simeon
Noului Bogoslov, care s-a scris de preacuviosul Nichita Sti-
fat, ucenic®.

Sfintul Simeon s-a nascut in 949 la Galata in Paflagonia,
dintr-o familie de micd noblete provinciald. Inca din copili-
rie, a venit la Constantinopole, la un unchi, slujbas la curtea
impardteascd, lingd care a dobindit o anumitd invaiatura.

Dupa moartea unchiului séu, in 963, Simeon incearcd, cu
toate cd era inca foarte tindr, sad intre in Ministirea Studion,
unde are o primg intilnire cu Simeon Evlaviosul care devine
parintele lui duhovnicesc. De fapt, desi Simeon continuid s
traiascd in lume pind la 977, va rdmine toatd viata sub influ-
enta lui Simeon Evlaviosul. In 976 Simeon revine in patria sa,
unde-si reglementeaza chestiunile familiale, pentru a intra,
cu un an mai tirziu, in Minastirea Studion. Equmenul Petru
1l incredinteaza lui Simeon Evlaviosul. Dar inca dupd un an,
pdrintele sdu duhovnicesc il conduce in Mindstirea sfintul
Mamas, unde il recomand& egumenului de acolo, Antonie;
acesta il hirotoneste preot in 980. Putin dupd aceea, Antonie
moare si Simeon e instalat in fruntea mindstirii prin Decre-
tul patriarhului Nicolae Hrisoverghi.

Acum incepe pentru Simeon o perioadd de viatd duhov-
niceascd intensd, inchinatd rugdciunii si desdvirsirii ldun-
trice, dar si o activitate accentuatd de ordin administrativ.
El reface zidurile pe jumditate ruinate ale minastirii, dar si
disciplina intre monahi. Poate ca din cauza acestei energice
activitdti, a trebuit sd facd fatd revoltei a vreo 30 de célu-
gari pe care patriarhul Sinesie (996--998} ii trimite in exil

La 1005, Simeon, dornic de o viatd inchinata si mai intens
preocupdrilor duhovnicesti netulburate, cu invoirea patriar-

6. J. Hausherr, Ibidem, p. V, nota 2.
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hului Serghie, se retrage de la equmenat. Paralel cu aceasta,
el intensificd cultul pdrintelui s&u duhovnicesc, inceput de la
987, dupd moartea lui. i compune diferite imne si 1i inchin&
o zi de sarbdtoare in fiecare an. Aceasta l-a adus in conflict
cu Stefan, fost mitropolit de Nicomidia, care il piri la patriarh.
Adus in fata Sinodului, Simeon fu condamnat la exil, in 1009.

S-a pus intrebarea : de ce Simeon a fost condamnat pen-

tru acest cult al parintelui siu duhovnicesc numai dupi 16
ani de practicare a lui ? Se poate deduce de aci cd pizma lui

Stefan al Nicomidiei a avut de fapt un rol in aceastd con-
damnare, cum afirmd Nichita Stithatul, ucenicul lui Simeon.

Debarcat la Chrysopolis (Scutari), pe malul rdsdritean al
Bosforului, Simeon se retrage intr-un loc numit Palukiton
unde se indlta un locas de rugdciune inchinat sfintei Ma-
rina. Reabilitat mai tirziu de cédtre patriarh, sfintul Simeon ra-
mase totusi la sfinta Marina unde se formase un mic grup
de monahi in jurul lui. El muri in aceastd micd mindstire
la 12 martie 10227,

Operele sfintului Simeon se impart in patru categorii:

1. Cateheze, in numdr de 34. Din ele s-au format un nu-
mir de «Cuvintiri» (ed. Pontanus ; P.G. 120) si de «Cuvintari
alfabetice» (cod. Monac. 177) 8.

2. Cuvintdri teologice, in numdr de 3 si etice, in numdr
de 15°.

3. Capete 1,

4. Imne 11,

7. J. Darrouzés A. A., Syméon le Nouveau Théologien, Chapitres
théologiques, gnostiques et pratiques, in «Sources chrétiennes», nr. 51,
Introducere, p. 7—9.

8. Editate de B. Krivochéin (trad. fr. de J. Paramelle, s.i.), tom.
[—III, in «Sources chrétiennes» nr. 96, 104, 113.

9. Editate in text original si traduse in limba francezi de J Dar-
rouzés A. A, in «Sources chrétiennes», tom. I (Cuvintdri teologice
1—I11, Cuvintdn’ etice I—III) si tom. II (Cuvinidri etice IV—XV),
nr. 122 si 129.

10. Editate si traduse in francezd de J. Darrouzés in «Sources
chrétiennes» nr. 51, in numéar de 225.

11. Editate de J. Koder si trad. in fr. de J. Paramelle §i L. Neyrani,
tom. I—III, in «Sources chrétiennes», nr. 156, 174, 196.
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Data alcdtuirii acestor scrieri e greu de precizat. Cate-
hezele au fost compuse si {inute in timpul petrecerii sfintu-
lui Simeon la Minastirea Studion, dupa obiceiul acestei mi-
néastiri. Tot acolo a scris imne, lucrdri exegetice si scrisori,
care nu s-au pastrat. Dupd demisia din postul de egumen, a
alcatuit capetele despre virtufi si despre patimile opuse lor.
In timpul certei cu Stefan al Nicomidiei, a alcituit mai ales
bucétile oratorice. Din timpul retragerii sale, Nichita mentio-
neaza numai compunerea de imne 12,

S-a spus cd invdfdtura sfintului Simeon se incadreazd cu
greu in traditia parinfilor anteriori; cd ea e mai mult marturia
unei experiente personale. In esentd insd, invtdtura lui se
reduce la invdtdtura pdrintilor anteriori. Avem la el aceeasi
invataturd despre curdtirea de patimi, despre dobindirea vir-
tutilor si a nepatimirii, ca prima treaptd a urcusului duhov-
nicesc, aceeasi invatdturd despre contemplarea nepdtimasa
a ratiunilor dumnezeiesti ale lucrurilor prin care omul revine
la starea naturii lui, invatdturd precizatd mai ales de sfintul
Maxim Marturisitorul si considerata ca treapta a doua a urcu-
sului duhovnicesc; in sfirsit, aceeasi invdtdturd despre uni-
rea cu Dumnezeu sau cu Hristos prin Duhul Sfint, care e, in
toats traditia duhovniceasca patristicd, treapta a treia si ul-
tima a urcusului duhovnicesc 3.

Ceea ce formeazd o notd mai aparte in preocuparea sfin-
tului Simeon este accentul deosebit de puternic pus pe simfiire,
pe constiintd, pe lumind si pe iubire. Toate acestea stau
intr-o legaturd intre ele, dar si cu intreaga invad{dtura a pa-
rintilor despre cur&tirea de patimi, sau despre virtutile care
culmineazd in nepdtimire si in iubirea de Dumnezeu si in
«vederea» Lui. '

Este firesc ca unui protestant, cum a fost Karl Holl 14,
sd i se fi pdrut invéatdtura sfintului Simeon despre o viata

12. J. Darrouzés A. A., Introd. la «Chapitres théologiques etc.» p. 10.

13. Idem, Syméon le Nouveau Théologien, Traités théologiques et
éthiques, tom. I, Introducere, p. 23.

14. Enthusiasmus und Bussgewelt beim grichischen Mdnchtum. Eine
Studie zu Symeon den Neuen Theologen, Leipzig, 1898, p. 30.
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atit de duhovniceascd, cum a fost cea trditd de el, cam stra-

nie. Doctrina protestantd despre ruinarea totald si iremedia-
bild a naturii omenesti prin pacat nu poate socoti posibile o

purificare, o sfintire a credinciosului si o vedere a lui Dum-
nezeu. Este firesc, de asemenea, ca teologii catolici sa fi
gdsit unele puncte din invadtura sfintului Simeon anevoie
de incadrat in «Ortodoxie». Céci ei pornesc in infelegerea
lor despre «Ortodoxie» de la doctrina catolicd, dupd care
Dumnezeu e cunoscut prin ratiunea care face deductii logice
despre Dumnezeu de la distant{d, dar nu printr-un contact al
sufletului purificat cu Dumnezeu. Doctrina catolicd despre
eliberarea de pécate prin simpla absolutie juridicé, acordata
de preot in baza recunoasterii lor de cédtre penitent, doctrina
bazatd pe modul general juridic prin care Hristos ne-a obti-
nut mintuirea, nu poate considera intrarea intr-un contact
nemijlocit al sufletului cu Dumnezeu, decit ca o gratie specia-
13, acordatd unor anumite persoane, gratie care nu e nece-
sard pentru mintuire 15,

Multi au criticat afirmatia sfintului Simeon ca orice cres-
tin care vrea sd se mintuiascd trebuie sd ajunga la sfinti-
rea sau la constiinia harului prezent in el de la Botez. Teo-
logii catolici, desi au devenit in timﬁul din urmd mai intele-
gdtori fata de aceastd afirmatie, socotind-o incadratd in linia
unui curent de spiritualitate sentimentald, reprezentat de
Diadoh, Marcu Ascetul, Macarie 18, manifesta totusi, cel putin
unii dintre ei, anumite rezerve in ce priveste valabilitatea
acesteia pentru toti crestinii.

Dar dacd avem in vedere cd, dupd sfintul Simeon, «sim-
tirea» sau «vederea» (contemplarea) lui Dumnezeu, se iveste
in om pe mdsura curdtirii sale de picate, care crestin nu e
dator s& se nevoiascd pentru imputinarea p#catelor sale, ca
o conditie pentru mintuire?2 In orice caz aceasta este o

15. Darrouzés, Chapitres théologiques etc., p. 35.
16. J. Hausherr, Les grands courrants de la spiritualité orientale,
in: «Orientalia Christiana Periodica», I, 1935, p. 126.
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invdtaturad proprie Ortodoxiei, spre deosebire de protestan-
tism care considerd cd omul se mintuieste prin simpla cre-
dint{d fara nici un efort de iesire din starea de pdcat, si spre
deosebire, in oarecare misurd, chiar de catolicism, in care
efortul de purificare e destul de putin pretuit.

In orice caz, sfintul Simeon nu cere o «simfire», o «ve-
dere» maximd si egald de la tofi crestinii. El face o deose-
bire intre «simtirea» sau «vederea» lui Dumnezeu de aici si din
viata viitoare si are o intelegere pentru gradele mai reduse de
«sim{ire» sau de «vedere» a lui Dumnezeu ale multor cre-
dinciosi. In Cuvintul V moral, foarte important din acest
punct de vedere, el spune : «Acum mdrturisim $i spunem cd
Iudm arvuna mdsuratd a tuturor bundtdtilor, iar totul, ndddj-
duim sd ludm dupd moarte».

In general, invafdtura sfintului Simeon despre «simti-
rea» sau «vederea» lui Dumnezeu incd in timpul vietii de
aici se bazeazid pe distinctia ce o face el intre rationamentul
asupra lui Dumnezeu si legdtura nemijlocitad pe care o are
cu puterea lui Dumnezeu sufletul care inainteazd in virtuti
si a ajuns la anumite grade ale iubirii. Caci chiar in acestea
este lucrdtoare puterea lui Dumnezeu. Rationamentul face
presupuneri despre Dumnezeu din auz. De aceea nu repre-
zintd adevdrata cunoastere. Adevirata cunoastere e din «ve-
dere». Prin «vedere», cel ce cunoaste sesizeazda o lumind care
iradiazd din cel cunoscut, o lumind materiald dacd e un
obiect sensibil, o lumind spirituald, dacd e un focar spiritual.
Dar lumina aceasta e in acelasi timp un sens, pentru cd repre-
zintd o anumitd particularitate a celui cunoscut. «Iar cind auzi
despre lumind, sd nu socotesti cd ea e numai cunostinfd fdrd
lumindg». Altceva e sa cunosti un om din auzite si altceva e sd-1
cunosti din vedere. Aceasta e o cunoastere in lumina lui.
Tot asa, altceva e sa cunosti pe Dumnezeu din auzite si alt-
ceva e sd-L cunosti prin «lucrarea si puterea Preasfintului
S&u Duh, sau a luminii» (Cuvintul V moral).

Oricine ndzuieste sd-si imputiineze pdcatele, sd sporeasca
in virtuti, cunoaste in sine puterea lui Dumnezeu, care-1



14 PR. PROF. DUMITRU STANILOAE

ajutd in acest efort, deci «simte» pe Dumnezeu, sau «il veden.
Si tot cel ce vrea sd se mintuiascd trebuie sd se nevoiascd
pentru imputinarea pacatelor sale, pentru slabirea obisnuin-
telor sale de a pdcédtui, pentru deprinderea sa de a face binele
si de a-1 imprima in fiin{a sa. E prea mult sa se ceard aceasta
credinciosilor ? Nicidecum.

Caracteristic pentru valoarea netrecdtoare ce o acordd
sfintul Simeon persoanei, este accentul pus de el pe constiin-
{a de sine, care ramine in sfinti, in viata viitoare, ba chiar se
clarificd la culme; si odatd cu ea constiinfa despre ceilalii,
sau cunoasterea lor. Dacd constiinta aceasta se estompeazd
in extazul trecdtor din cursul vietii pdmintesti, sau in starea
dominati de patimi, ea se ascute la maximum in viata ves-
nicd (Cuvintul I moral). Numai in relatie cu alte constiinte si
in ultimi instantd cu constiinta divind, care ne iubeste si ne
cere iubirea la maximum, se adinceste si constiinta proprie a
credinciosului. Constiinta personald si comuniunea intre per-
soane se promoveazd reciproc. Aceasta inseamnd  cd numai
in lumina ce iradiazd din altii, si in ultima analizd din Dum-
nezeu, se adinceste constiinta proprie a fiecdruia.

Despdrtirea Bisericii din Apus de cea din Rasarit a fost
efectul unei desparfiri a spiritului juridico-rational; dezvoltat
in Occident, de crestinismul duhovnicesc pastrat in Ré&sarit.
Prin sfintul Simeon Noul Teolog si prin sfintul Grigorie Pa-
lama s-a pus in evidenid directd aceastd despdrtire pe planul
adinc al spiritualitatii. In Ré&sarit spiritualitatea a fost ine-
leasd totdeauna ca contact nemijlocit al sufletului cu puterile
Duhului Sfint, pe baza ascezei purificatoare a intregului om,
deci inclusiv a trupului. In Occident, «spiritualitatea's a fost
inteleasd tot mai mult ca o subtild speculatie rationald, ne-
preocupatd de aceastd purificare a trupului.

Sfintul Simeon vede in spiritul duhovniciei integrale a
crestinismului originar si rdsdritean relatia intim& intre suflet
si trup (Cuvintul VI moral).

D&m in acest volum, ca exemplificare a acestor idei ale
sfintului Simeon, Cuvintul moral I §i V.
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Dar, inainte de ele, ddm «Capetele» sfintului Simeon Noul
Teolog. In Filocalia greacd se cuprind 153 de capete. Dintre
ele, «Capetele» 1—118 sint o culegere dintr-un numdr mai
mare de «Capete» ale aceluia; Capetele 119—126 si ultimele
doud paragrafe, cuprinse sub Cap. 153, formeazd o grupd
anonimd, neidentificatd; Capetele 127—152 sint o parte din
Capetele lui Simeon Evlaviosul, pdrintele duhovnicesc al sfin-
tului Simeon Noul Teolog. Aceastd versiune urmeazd codicele
din Vatoped nr. 667 (datind din secolul XIV) care are ace-
leasi Capete ca si codicele Coisl. nr. 292 (secolul XIV), adica
Capetele 1—124, Dar Capetele lui Simeon Evlaviosul sint
addugate din altd parte (Vatican 1436, sec. XVI, ff. 250—284,
‘care cuprinde 100 Capete).

Partea cea mai numeroasd din manuscrise cuprinde insd
un numdr mai mare de capete sub numele sfintului Simeon
Noul Teolog, impdrtite in trei grupe: 100 Capete practice si
teologice ; 25 Capete gnostice si teologice si 100 Capete teo-
logice si practice (Athen, B. N, 2612, sec. XIV ; Xenoph. 36,
an. 1321 ; Vatoped 605, sec. XIII; Bodl. Laud. 21, sec. XIV;
Bodl. Miscell. 318, sec. XIV; Hierosol. S. Sepulcri 181, sec.
XIII; Hierosol. S. Sabae 407, sec. XIII ; Mosquensis 424 (Vla-
dimir), sec. XIV ; Paris 1858, sec. XIV ; Paris 1610, sec. XIV,
Paris suppl. gr. 28, sec. XV ; Scorial. U. III 2, sec. XIV ; Vatic.
Ottobon. 436, an. 1435) 17,

Vom da in volumul de fatd aceste 225 de Capete, dar vom
adduga si Capetele 119—153 din Filocalia greacd, care nu se
cuprind intre acestea 225, pentru a rdmine fideli si traditiei
acestei Filocalii.

Sint in Capetele sfintului Simeon unele recomandari (de
exemplu I, 5, 14), care noud celor de azi ni se par nepotrivite
$i greu de aplicat. De fapt, ele se adreseazd in mod mai spe-
cial monahilor decit Capetele sfintului Maxim Marturisitorul.
Dar chiar pentru monahi ele pot pdrea putin nepotrivite cu
situatia de azi. De exemplu o «fugd de lume» e greu de rea-

17. J. Darrouzés A. A., Syméon le Nouveau Théologien, Chapitres
théologiques, Introducere, p. 14—21.
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lizat azi in mod total, cind aproape in toate regiunile lumii
s-a extins populatia. Azi s-ar putea realiza mai degrabd o
«fugd interioard de lume», mai bine zis, de ceea ce e rdu si
pasional in ea, adicd o mentinere in curédtia de ginduri, chiar
in intilnirea cu oamenii. Aceasta ar fi o stare de «monahism
interior», cum spune Evdokimov. E ceea ce realizeazd in
mare masurd monahismul roménesc, care in cea mai mare
parte a lui rdmine in legdtura cu credinciosii din lume. Dar
insusi sfintul Simeon dd o explicare pozitivd acestei idei, in
Capetele in care recomanda activitatea si osindeste lenea.
Céaci el nu condamnd activitatea, ci grija, sau mai precis o
anumitd grijd care pune lucrurile pieritoare mai presus decit
sufletul destinat vesniciei (Cap. I, 82, 87, 195). El recomanda
instrdinarea interioard de lume, nu pe cea simplu exterioard
{Cap. 1, 96; 111, 69). , ,



Cele 225 de capete teologice si practice

Ale celui intre sfinti parintelui nostru Simeon Noul
Teolog egumenul Ministirii sfintul Mamas de
Xirokerkos, una suta capete fiptuitoare si de
Dumnezeu cuvintitoare (practice si teologice).

1. Dumnezeu nu este nicdieri pentru cei ce privesc
trupeste, cici e nevazut. Dar pentru cei ce inteleg duhov-
niceste este pretutindeni ; cici e de fata, fiind in toate
si in afard de toate. El este In toate si aproape de cei ce
se tem de El (Ps. LXXXIV, 10), dar mintuirea Lui e de-
parte de cei pacatosi (Ps. CXVIII, 155).

2. Amintirea Iui Hristos lumineazd mintea §i alunga
dracii. Lumina Sfintei Treimi, stridlucind in inima cu-
ratd, o desparte pe aceasta de lume si pe cel partas de
ea il face si se umple incé de aici, pe cit e cu putinta
credinciosului, de slava viitoare, ca pe unul ce se afla
sub lucrarea harului, desi este incd ascuns sub acope-
ramintul trupului.

3. Daca, dupi trecerea celor vizute, nu mai este
nimic altceva decit numai Dumnezeu, Care este si va fi,
fara indoialad, cei ce se impértdsesc cu imbelsugare de
harul Lui in lumea aceasta, chiar daca sint inci pe pa-
mint, s-au unit in cea mai mare masura cu veacul viitor,
macar ca suspinad inca impovaraii de umbra si de greu-
tatea lor.

4. Domnul nu fericeste pe cei ce invaid numai, ci
pe cei ce s-au invrednicit mai intii, prin lucrarea porun-
cilor, s& vadi si privesc in ei insisi lumina Duhului ce
lumineazd gi scinteiazad. Cdci datoritd ei cunosc, prin ve-

2 — Filocalia
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derea ei adeviratd, prin cunoagterea si lucrarea ei, cele
despre care vorbesc si asa invatd pe altii. E de trebu-
intéd, asadar, ca cei ce vor si invefe pe altii si fie ridi-
cati mai intii ei insisi, cum s-a spus, ca nu cumva vor-
bind despre cele ce nu le cunosc, si piardi, prin rata-
cire, pe cei ce se incred in ei si pe ei Insisi.

5. Cel ce nu se teme de Domnul nu crede ci exista
Dumnezeu (Ps. XIII, 1). Dar cel ce crede cid existd se
teme de El si pazeste poruncile Lui. Iar cel ce zice ci se
teme de Dumnezeu, dar poruncile Lui nu le pazeste,
mincinos este (1 Ioan II, 4) si frica de Dumnezeu nu
este intr-insul. Caci unde este frica de Dumnezeu, e si
pazirea poruncilor (Ps. CXI, 1, 4). Iar nefiind aceasta
intru noi, si nici pézirea poruncilor, nu ne deosebim
intru nimic de pagini si de necredinciosi.

6. Credinta si frica de Dumnezeu si péazirea porun-
cilor Lui ne rasplatesc pe masura curéatirii noastre. Caci
in misura in care ne curdtim, ne ridicim de la frica de
Dumnezeu la dragostea de El si inaintind ne mutdm, asa-
zicind, de la frica la iubirea lui Dumnezeu. $i atunci au-
zim cuvintul Lui : «Cel ce are poruncile Mele si le pé-
zeste pe ele, acela este cel ce M4a iubeste» (Ioan XIV, 21).
Si asa addugdm nevoinfe peste nevointe pentru a ne ara-
ta iubirea prin fapte. Iar intimplindu-se aceasta, El in-
susi ne iubeste, precum a fagiduit. Iar iubindu-ne, ne
iubeste si Tatdl Siu la fel, venind inainte Duhul, Care im-
podobeste casa noastrd, ca prin intilnirea ipostasurilor
in noi, s ne facem locas al Tatalui si al Fiului si al Sfin-
tului Duh 2,

18. Duhul Sfint are rolul de a ne pregati casa fiintei noastre, sau
de a o face curatd si deschisd pentru primirea Sfintei Treimi. El intim-
pind oarecum impreund cu noi pe Fiul si pe Tatdl. El se uneste cu su-
biectul nostru, asumind functia de sensibilizare a noastrd pentru Dum-
nezeu. De aceea Tatal si Fiul, iubindu-ne pe noi, iubesc in acelasi timp
pe Duhul lor, iar noi, iubindu-I pe Ei, ii iubeste oarecum, prin noi, Insusi
Duhul Lor cel Sfint. Astfel sintem ridicati in circuitul iubirii treimice,
farda si ne confunddm totusi cu Duhul Sfint si f&r§ si& confunddm per-
soanele Sfintei Treimi.
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7. Sélasluirea, intru curatie cunoscutd si simtitd, a
Dumnezirii celei in trei Ipostasuri in cei desavirsiti nu
e implinirea dorintei, c¢i mai degrabi inceput si cauzi
a unei dorinte mai puternice **. Cici din acel moment,
ea nu mai lasd pe cel ce a primit-o sd se potoleasca, ci
tinindu-1 aprins pururea ca de un foc, il impinge si se
ridice' spre flacira unei dorinte si mai dumnezeiesti.
Caci neputind mintea si afle o margine si un sfirsit al
Celui dorit, nu poate pune nici dorinfei si iubirii sale
vreo margine, ci silindu-se si atinga si s& dobindeasca
capatul fara sfirsit, poartd in sine pururea dorinta ne-
stirsitd si iubirea nesiturata #,

8. Cel ce a ajuns la acest capdt nu socoteste ca a
aflat inceputul dorintei sau al iubirii lui Dumnezeu in
sine, ci socoteste cd nu iubeste incd pe Dumnezeu, in-
trucit n-a putut ajunge sd cuprindi plinitatea iubirii.
De aceea, socotindu-se pe sine cel din urméa dintre toti
cei ce se tem de Dumnezeu, se socoteste din tot sufletul
nevrednic chiar si de mintuirea impreund cu ceilalfi
credinciosi *'.

19. Sfintul Maxim Marturisitorul si alii parinii au vorbit si ei de mis-
carea spre sfirsitul nesfirsit in care se va odihni, dar nu se va sdtura
sufletul, in viata viitoare. Dar sfintul Simeon ii da acestei miscdri un
caracter de avint aprins, infocat. El nu mai vorbeste in termeni intelec-
tuali despre miscarea iubirii sufletului, ci in termeni plini de focul simf{irii
si al entuziasmului. Acest capitol si cel anterior redid ceea ce e mai ca-
racteristic in spiritualitatea sfintului Simeon Noul Teolog. Si el ne-a spus
in capitolul II cd nu face o prea clard distinciie intre ceea ce va simii su-
fletul in viata viitoare si ceea ce poate simfi inca de aici.

20. Dorinta sufletului ajunsd in nesfirsitul iubirii dumnezeiesti nu
se stinge, ¢i e {inutd mereu treazd din cauza infinitdiii in care se aflad
si pe care niciodatd nu o poate cuprinde intreagd. Totusi, intrucit ea nu
mai tinde spre ceva care e dincolo de aceastd infinitate, se spune si cd
dorinta se odihneste acum in aceasta infinitate.

21. Neajuns la capdtul final al iubirii, socoteste cd n-a pus nici
macar inceput ei, asa este de departe iubirea pe care o are sufletul de
plindtatea f&rd margini a iubirii. Si de aceea se socoteste mai prejos de
toti ceilalf{i credinciosi, nevrednic chiar de mintuire. Cel ce se afla in
realitate mai sus decit toti se socoteste astfel mai prejos de toti. In

acest sens a spus sfintul apostol Pavel despre sine cd cel dintii pacatos
este el. .
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9. «Toate sint cu putintd celui ce crede» (Marcu IX,
23). Céci credinta se socoteste in loc de dreptate (Rom.
IV, 9). «Ca sfirsitul legii este Hristos» (Rom. X, 4). Iar
credinta in El indrepteaza si desivirseste pe cel ce cre-
de. Cici credinta in Hristos, socotindu-se in locul fapte-
lor legii si fiind intarita si ardtindu-se prin poruncile
Evangheliei, face pe cei credinciosi partasi de viaa cea
vesnica in Hristos insusi .

10. Credinta * este puterea care ne face si murim
pentru Hristos de dragul poruncii Lui si si credem ci
moartea aceasta este pricina vietii. Ea ne face si soco-
tim saracia ca bogatie, neinsemnatatea si umilirea, ca
slavad si cinste adevirata ; iar cind nu avem nimic, sa
credem ci stipinim toate (2 Cor. VI, 10), mai bine-zis
cd am dobindit bogatia cunostintei lui Hristos cea nepa-
trunsa (Efes. III, 8). Ea ne face si privim toate cele ce
se vad, ca {arina si fum.

11. Credinta in Hristos ne di puterea nu numai si
dispretuim plécerile vietii, ci si si suportidm si si rab-
dam toata ispita care vine asupra noastrd prin intristari,
necazuri $i nenorociri, pina va vrea si ne va cerceta pe
noi Dumnezeu. «Cici rabdind, zice, am asteptat pe Dom-
nul, si a luat aminte la mine» (Ps. XXXIX, 1).

12. Cei ce-si pun périntii, in vreo privinta, mai pre-
sus de porunca lui Dumnezeu, nu au dobindit credinta
in Hristos. Ei, desigur, sint judecati si de constiinta lor,
daci au o constiinti vie a necredintei lor *. Céci e pro-

22. Credinta in Hristos, unind sufletul cu Hristos si facindu-l deci
partas de desdvirsirea lui Hristos, il ridicd mai presus de orice dreptate
dobinditd prin faptele legii. Céci Hristos e mai presus de lege si e
izvorul unei puteri mai presus de cea pe care si-o d3 omul insusi, voind
s& implineasca cerintele celei mai inalte legi.

23. Capitolul acesta si cele urmitoare pind la cap. 29 inclusiv
coincid cu cap. 1—20 din Filocalia greacd.

24, E o «necredintd» a celor ce cred, dar socotesc cd nu cred des-
tul, din pricina nesirguintei pentru intdrirea credintei prin fapte.
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priu credinciosilor s& nu calce in nici o privintd porunca
Marelui Dumnezeu si Mintuitorului nostru Iisus Hristos.

13. Credinta in Hristos, Adevaratul Dumnezeu, nas-
te dorinta dupi cele bune si frica de chinuri. Iar dorinta
celor mai inalte si frica de chinuri, aduce pézirea intoc-
mai a poruncilor. Pazirea intocmai a poruncilor invata
pe crestini sd-si cunoasci neputinta lor. Iar cunoasterea
neputintei noastre adevirate naste aducerea aminte de
moarte. Cel ce si-a facut-o pe aceasta insotitoare de via-
td va cauta cu osteneala si afle ce soartd va avea dupa
iesirea si plecarea din viata aceasta. Iar cel ce se stradu-
ieste sd cunoasci cele viitoare e dator, intii de toate, sa
se lipseasca de cele de acum. Céci cel ce e stipinit de im-
patimirea fatd de acestea, pini la cel mai neinsemnat lu-
cru, nu poate dobindi cunostinta desidvirsitd a acelora.
Iar daca prin bunivointa lui Dumnezeu va gusta putin
din ea, de nu va parasi degrabi cele de care si in care
este tinut prin impatimire si nu se va preda in intregime
acestei cunostinte, nemaiprimind si cugete de bunavoie
la nimic altceva afara de ea, se va lua de la el si aceasta
cunostintd pe care socoteste cid o are (Luca XIX, 26).

14. Lepadarea de lume si retragerea desavirsitd, in-
sotitd de instrdinarea de toate mijloacele, obisnuinfele,
socotintele si de persoanele din viatd, si lepiddarea de
trup si de voie se fac pricind de mare folos celui ce s-a
lepadat in scurta vreme asa de fierbinte.

15. Daca fugi de lume, ia seama si nu dai sufletu-
lui mingfieri la inceput si s& o cercetezi pe aceasta, chiar
daca te silesc sd faci aceasta toate rudeniile si tofi prie-
tenii. Caci pe ei i indeamnd la aceasta demonii pentru
a stinge cildura inimii tale. Chiar dacd nu-{i vor putea
impiedica cu desavirsire hotéirirea, ei o vor face cu sigu-
rantd mai moale si mai slaba.

16. Cind te vei afla fa{d de toate dulcetile vietii cu
suflet barbatesc si neinduplecat, demonii induiogeaza ru-
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deniile si le fac sa plinga si sa se jeleascd in fata ta pen-
tru tine. Ci acesta este adevirul, vei cunoaste daci tu vei
raminea neclintit si in fata acestei ispite. Caci ii vei ve-
dea pe aceia aprinzindu-se deodatd de minie si de urd
impotriva ta si depéartindu-se de tine ca de un dugman,
nemaivrind s te vada.

17. Vazind supérarea ce s-a iscat pentru tine in pa-
rinti, frati si prieteni, sa rizi de dracul care a pus la cale
si se facd acestea Impotriva ta ; si cu frica si sirguinta
multd, retrage-te si roagd pe Dumnezeu cu stdruinta ca
si ajungi degraba la limanul Bunului Périnte, la Care
ajungind sufletul tdu ostenit si impovarat, El il va
odihni. Cici multe pricini de primejdii si de ultima pier-
zanie cuprinde marea vietii.

18. Cel ce vrea si urascd ispitele lumii e dator sa
iubeascd pe Dumnezeu din tot sufletul si sé-si aduca pu-
rurea aminte de El. Céci nimic altceva nu ajutd, ca aces-
tea, si parasesti toate cu bucurie si sé te intorci de la ele
ca de la niste gunoaie.

19. Nu vrei s& mai ramii in lume pentru pricini bine-
cuvintate sau neintemeiate, ci indatad ce ai fost chemat,
ascultd degrabid. Caci de nimic altceva nu se veseleste
Dumnezeu asa de mult ca de repeziciunea noastra *.
Fiindcd mai mare este ascultarea imediatd cu sardcie,
decit intirzierea cu multime de bunuri *.

20. Daci lumea si cele din lume trec toate, iar
Dumnezeu este singur nestricdcios §i nemuritor, bucu-
rati-va toti cifi ati parasit pentru El cele stricicioase. Iar
stricicioase sint nu numai bogitia si banii, ci $i toatd
plicerea si bucuria de pécat este stricdciune. Numai po-

25. Dumnezeu vrea ca chemdirii la iubirea totald ce ne-o adreseazd
s4 I se raspunda indata, f&ra nici o sovaiala.

26. Mai multd bucurie face lui Dumnezeu rispunsul imediat la
chemarea Lui, chiar dacd nu esti pregatit, decit aminarea cu pretextul de
a te pregiti. Fapta bund cerutd de Dumnezeu trebuie sdvirsitd imediat.
Altfel te obisnuiesti cu - aminarile si poate n-o mai implinesti niciodata.

Sau, fapta buna pe care o poti face in imprejurarea aceasta, n-o mai poii
face niciodata.
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runcile lui Dumnezeu sint lumin si viatd. De toti sint
numite aga.

21. Daca ai primit, frate, flacéira si alergind ai ajuns
din pricina ei la chinovie, sau la un parinte duhovnicesc,
de vei fi indemnat de el, sau de fratii care se nevoiesc
impreuna cu tine, si te folosesti de bai sau de mincéruri,
sau de alte minglieri pentru intirire, si primesti aces-
tea. Dar fii totdeauna pregitit pentru post, pentru pati-
mire, pentru infrinarea cea mai deplini. Ca de vei fi in-
demnat de périntele tdu intru Domnul si te impérta-
sesti de minglieri, si te afli ascultitor aceluia, ca voia ta
sd nu o faci nici in aceasta. Iar de nu, rabdi cu bucurie
cele ce ai vrut si le faci de bunavoie, folosindu-te sufle-
teste. Céci pazind aceasta, vei fi pururea intru toate pos-
tind si infrinindu-te si ca unul ce te-ai lepadat cu voia
intru totul. Ba nu numai atit, ci vei péastra nestinsa si

" flacira afldtoare in inima ta, care te sileste si dispre-
fuiesti toate.

22. Cind dracii vor face toate din partea lor si nu
ne vor putea clinti sau impiedica de la tinta noastrad cea
dupd Dumnezeu, se vor furisa in cei ce fatiresc evlavia
si vor incerca sd impiedice prin aceia pe cei ce se nevo-
iesc. Mai iIntii miscati, chipurile, de dragoste si de com-
pétimire, acestia 1i vor indemna pe cei ce se nevoiesc, si
se odihneascd spre a nu slibi trupul si a cddea in lince-
zeald. Pe urmad ii atrag la intilniri fara folos, facindu-i
sd-si piarda zilele in ele. De va asculta vreunul dintre
cei ce se nevoiesc si se va potrivi lor, se vor intoarce si
vor ride de pierderea lui. Iar de nu va asculta de cuvin-
tele lor, ci se va pdzi pe sine strdin de toate, cu mintea
adunati si infrinati in toate, se vor aprinde de pizma si
vor face totul pini ce il vor alunga si din obste. Céci nu
sufera slava desarti cea necinstitd si vadd in fata ei
smerenia, laudata.
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23. Tubitorul de slava desartid sufere cind vede pe
cel smerit la cuget varsind lacrimi si folosindu-se indoit,
ca unul ce-si face pe Dumnezeu milostiv prin ele si ii
sileste pe oameni sd-1 laude fira voie.

24. Odata ce te-ai predat pe tine intreg parintelui
tau duhovnicesc, s stii cd esti ca un strain fata de toate
care te atrag in afard : oameni, lucruri i bani. Fira de
el nimic sd nu voiesti sd faci ori sd implinesti in privinta
acestora. Dar nici si nu ceri de la el vreun lucru mic
sau mare, dacd nu-ti va porunci el insusi, din propria
socotintd, sa iei ceva, sau nu-ti va da el cu miinile sale.

25. Sa nu dai milostenie fara voia parintelui tau du-
pda Dumnezeu, din bunurile ce i-ai adus. Dar nici prin
mijlocitor sd nu voiesti sa iei ceva din ele, fara voia lui.
Cici e mai bine sa fii sarac si stridin si sd asculti, decit
sd risipesti bani si sd dai celor lipsiti, cind te afli ince-
pator. Preda toate cu credintd nestirbita hotaririi parin-
telui duhovnicese, ca in mina lui Dumnezeu.

26. S3 nu ceri si sd nu iei nici un pahar cu apa,
chiar de s-ar intimpla si arzi, pini ce nu te va indemna,
miscat de la sine, parintele tdu duhovnicesc. Stringe-te
pe tine si constringe-te in toate, incredintindu-te si zi-
cind in gind : «Dacid Dumnezeu vrea si esti vrednic sa
bei, va descoperi péarintelui tdu, si acesta iti va zice tie :
bea». Si atunci bea cu constiinta curatd, chiar de e la
vreme nepotrivita.

27. Cel ce a cercat folosul duhovnicesc si a dobindit
credintd nemincinoasd, luind pe Dumnezeu ca martor
al adevarului, si-a zis : «Mi-am pus in mine gindul sa
nu cer périntelui meu nici s maninc, nici si beau, sau
sd ma impartasesc de ceva firi el, pind ce nu-i va da de
stire Dumnezeu si imi va porunci mie. Si facind asa,
niciodata, zice, n-am fost impiedicat de la scopul meu».

28. Cel ce a dobindit credintd neindoielnica fata de
parintele sidu dupd Dumnezeu, privindu-l pe el, socoteste
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cd priveste pe Hristos insusi ; si fiind cu el sau urmind
lui, crede cu tarie, ci este cu Hristos sau urmeazi Lui.
Unul ca acesta nu va pofti niciodata si vorbeasci cu alt-
cineva. Nu va pune vreunul din lucrurile lumii mai pre-
sus de amintirea si de dragostea lui. Caci ce este mai
mare §i mai de folos in viata de fatd si in cea viitoare
decit a fi cu Hristos ? $i ce este mai frumos si mai dulce
ca vederea Lui ? Jar daca se invredniceste si de grairea
Lui, scoate din aceasta, cu sirguinta, viatd vesnica.

29. Cel ce iubeste din simtire lduntricd pe cei ca-
re-]1 vorbesc de rau, sau il nedreptétesc, sau il urasc si-1
pagubesc, si se roagd pentru ei (Matei V, 44), ajunge in
scurti vreme la o mare sporire. Cici facind aceasta in-
tru simtirea inimii, isi coboard socotinta in adinc de
smerenie si in izvoare de lacrimi, in care se scufunda
cele trei par{i ale sufletului **. Acela urcid mintea in ce-
rul nepitimirii si o face vizitoare si, prin gustarea bu-
natitii de acolo, ajunge de socoteste toate ale vietii de
aici, gunoaie. Si insdsi mincarea si hrana n-o mai pri-
meste cu placere si des.

30. Credinti *® neindoielnici dovedeste cel ce cin-
steste cu evlavie ca sfint pini si locul in care vietuieste
calduzitorul si parintele siu. El ia praful de pe picioarele
aceluia cu dragoste fierbinte in miini sd-1 puna pe capul
sdu si unge cu el pieptul sau, ca si cu un leac curétitor al
patimilor si al pacatelor sale. Iar de el nu indrazneste sa
se apropie, nici sd atingd vreo haina sau vreun acopera-
mint al lui fard voia sa ; dar atingind ceva din ceea ce-i
aparfine aceluia, o face aceasta cu frica si cu respect, so-
cotindu-se pe sine nevrednic nu numai de vederea si de
slujirea lui, ci §i de intrarea in chilia lui.

27. In gindirea pdrintilor, sufletul se alcdtuia din: partea rationala,
minia si pofta. Toate capdtd o mare sensibilitate pentru.dusman, prin
lacrimi. .

28. Capitolele 30—36 lipsesc in Filocalia greacd.
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31. Se leapddd multi de viata aceasta si de lucru-
rile vietii, dar putini se leapiddi si de voile lor. Bine
spune despre acestia si cuvintul dumnezeiesc : «Multi
chemati, dar pufini alesi» (Matei XX, 14).

32. Cind sezi la masd cu toatd obstea si toate ti se
infatiseazd ochilor mintii ca o umbrd si nu mai simti
dulceata mincérurilor, ci sufletul intreg iti este uimit si
plin de lacrimi, cunoaste cid harul lui Dumnezeu ti le
arati acestea astfel, pentru multa ta smerenie din frica,
ca vizind fapturile lui Dumnezeu si cunoscind slibiciu-
nea celor supuse simturilor, sd-ti aduni frica ta spre
iubirea celor cunoscute cu mintea. Aceasta este cunos-
tinfa duhovniceasca, de care auzi vorbindu-se, care se
afld la mijloc intre frica si iubire si trage pe om pe ne-
simtite si fard primejdie de la cea dintli la cea de a
doua *.

33. Nu poate dobindi cineva altfel jubirea desivir-
sitd si neclintitd de Dumnezeu decit pe misura cunos-
tintei duhovnicesti *. Iar aceasta creste cite putfin prin
nevointa de fiecare zi cu fapta sufletului. Aceasta sti-
ind-o apostolul a spus : «Din maéretia si frumusetea zi-
dirilor se cunoagte, prin aseminare, Ficitorul» *.

34. Nimeni nu.poate cunoaste cum se cuvine, cu
ochii sensibili, marimea cerului si ldtimea pdmintului si
ratiunile tuturor celorlalte. Céci cum va putea cineva
intelege cu ochii trupului cele ce intrec mintea si in-

29. Cunostinta duhovniceascd a realitdfilor duhovnicesti nu e o
cunostintd teoreticad, rece, ci o cunostintd palpitants, ce se miscd intre
fricd si iubire.

) 30. Existd o proporiie directd intre iubire si cunostinta duhovni-
ceascd, intrucit in insdgi cunostinta aceasta este iubire si in iubire cu-
nostintd. Nimeni dupd sfintul loan Evanghelistul n-a mai unit acestea
doud asa de mult in tradire, ca sfintul Simeon Noul Teolog. Aceasta l-a
si facut «teolog». ‘

31. Rom. I, 20. Iubirea unitd cu cunostin{a creste treptat din fapte.
Céci faptele sint manifestdri ale iubirii §i ale cunoasterii s$i le adincesc
pe acestea.
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telegerea ? Numai mintea curatitd de ginduri® si eli-
beratd de prejudecati si luminatd de mintea si de harul
lui Dumnezeu va putea incerca cum se cuvine, dupd
mésura luminirii primite, s contemple fipturile.

35. Precum noaptea nu vedem cu ochii sensibili de-
cit in locul acela unde aprindem lumina unui sfegnic, iar
toatd lumea cealaltd rémine pentru noi o noapte intune-
coasa, la fel celor ce dorm in noaptea picatelor, Bunul
Stapin li se face o lumina micé, macar cd, Dumnezeu fi-
ind, rdmine tuturor necuprins, crutind neputinta noas-
tra. Si atunci deschizindu-gi omul ochii mintii si privind
firea celor ce sint, cum n-a mai privit niciodati, se um-
ple de uimire si-1 podidese, fird si vrea si fard durere,
lacrimile, prin care se curdteste cu al doilea botez ®, cu
botezul acela de care zice Domnul in Evanghelie : «De
nu se va naste cineva din apa si din Duh, nu va intra in
imparatia cerurilor» (Ioan III, 5) ; si iardsi : «De nu se
va nagte cineva de sus» (Ioan III, 7). Spunind «de sus»,
a dat si se inteleagd nasterea din Duh., |

36. Primul Botez are apa care preinchipuieste lacri-
mile, are mirul ungerii care e semnul premergitor al
mirului spiritual al Duhului, iar al doilea botez nu mai
este chip al adevarului, ci este insusi adevirul *.

37. Nevoitorul # trebuie si se sirguiasci sa fie liber.
El trebuie si se depérteze nu numai de faptele rele, ci
si de ginduri si de intelesuri contrare si sd petreacd pu-
rurea in cugetéri folositoare de suflet si duhovnicesti, ca

32. «Gindurile» (Aoywopoi), de care trebuie si se curdfeasca mintea,
sint speculatiile proprii, sau gindurile pdtimase la lucruri.

33. E o altd caracteristicd a spiritualitdfii sfintului Simeon accentul
pe care-l pune pe lacrimi, pe care le uneste cu extazul cunoasterii reali-
tafii duhovnicesti.

34. Aceasta nu inseamnd c& harul dumnezeiesc nu lucreazda cu
adevdrat si in Botezul cu apd §i in taina Mirungeril, ci numai cd in aceste
taine lucreaza prin m1]loace vizute si fard ca primitorul sd simtd aceasta
fucrare, pe cind prin lacrimile iubirii de Dumnezeu lucrarea dumneze-
iascd e simtita.

35. Capitolul acesta pind la 69 exclusiv corespund cu cap. 21-—52
din Filocalia greacd. .
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astfel sa ramind fara griji pentru cele ale vietii pa-
mintesti.

38. Cel ce si-a dezbricat intreg trupul sdu, daca-si
are ochii acoperiti cu vreun vil si nu vrea sa-1 ridice si
si-1 lepede, nu poate vedea lumina numai cu cealaltad
parte dezvelitd a trupului. Asa si cel ce a dispretuit toa-
te celelalte lucruri si avutii si s-a izbédvit de patimile in-
sesi, de nu-si va elibera ochiul sufletului de aducerile
aminte lumesti si de intelesurile cele rele, nu va vedea
vreodatd lumina intelegerii, pe Domnul si Dumnezeul
nostru Iisus Hristos.

39. Precum este acoperamintul asezat peste ochi,
asa sint gindurile lumesti si amintirile vietii asezate pe
minte sau pe ochiul sufletului. Citd vreme deci vor fi
lasate acolo, nu vom vedea. Dar cind vor fi ridicate prin
aducerea aminte de moarte, vom vedea limpede lumina
cea adeviratd «care lumineazi pe tot omul ce vine in
lume» (Ioan 1, 9).

40. Cel ce e orb din nastere nu va cunoaste, nici nu
va crede puterea celor din Scripturd ; dar cel ce s-a in-
vrednicit vreodatd sd vadd va mdirturisi cd cele zise sint
adevirate.

41. Cel ce vede cu ochii trupesti stie cind e noapte
si cind e zi. Dar orbul nu stie de nici una. Asemenea si
cel ce vede duhovniceste si priveste cu ochii mintii, da-
cd, dupa ce a vazut lumina cea adevirata si neapropiat,
se intoarce din nepésare la orbirea de mai inainte si se
va lipsi de lumind, simte cu buni simtire lipsa aceleia,
si-si dd seama din ce cauzi i s-a Intimplat aceasta. Dar
cel ce este orb din nastere nu stie nimic despre acestea,
nici din experients, nici din lucrarea de fai, dacd nu
prinde ceva prin auz, aflind astfel despre cele ce nu le-a
vazut niciodatd. El va povesti altora despre cele ce a
auzit, fara si stie nici el, nici auzitorii, despre ce lucru
graiesc intre ei.
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42. Este cu neputin{d s& umpli si trupul cu min-
caruri pe nesdturate, dar sa te indulcesti si duhovniceste
de bunitatea cea cunoscutd cu mintea si dumnezeiasca.
Cici pe cit isi va sluji cineva mai mult pintecele, pe atita
se va lipsi pe sine mai mult de acea bunatate. Si pe cit
isi va asupri mai mult trupul, pe atita se va umplea mai
mult de hrana si de minglierea duhovniceasci.

43. Sa parasim toate cele de pe padmint, nu numai
bogéatia si aurul si celelalte mijloace ale acestei vieti, ci
si pofta fatd de ele s& o alungdm cu desavirsire din sufle-
tele noastre. Sd urim nu numai plécerile trupului, ci si
migcdrile nerationale (animalice) ale lui, si sd ne sirguim
sa-1 mortificAim prin osteneli. Caci prin el se lucreaza
cele ale poftei si sint aduse la fapta. Citd vreme este viu
acesta, sufletul nostru va fi numaidecit mort si greu de
urnit, sau cu totul de neurnit spre oricare porunci
dumnezeiasci *.

44. Precum flacira focului se ridicid neincetat spre
inadltime, mai ales daca intorci materia care intretine fo-
cul, asa si inima celui iubitor de slavd desartd nu se
poate smeri, ci cind ii spui cele de folos pentru el, se
inaltd si mai mult. Ciaci mustrat sau sfatuit, el se impo-
triveste cu minie, iar laudat si lingusit, se inal{d in
chip pacatos.

45. Omul care este obisnuit si se impotriveascd isi
este siesi o sabie cu doua tdisuri, ucigindu-si sufletul
fara sa stie si instrdinindu-l de viata vesnica.

46. Cel ce se impotriveste in cuvint, este asemenea
celui ce se predi pe sine cu voia dusmanilor impératului.
Céici contrazicerea este o cursi si are ca momeald apa-
rarea, prin care fiind amagi{i, inghitim undita pacatului.

36. Sfintul Simeon nu intelege prin trupul mortificat, un trup inca-
pabil de a se misca spre fapte, ci un trup care nu se miscd din initiativa
lui, ci din inifiativa cea bund a sufletului. E un trup nerobit patimilor, si

disponibil pentru libertatea duhului. Intr-un trup viu pentru patimi, sufle-
tul e mort.
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Prin aceasta e prins de obicei nenorocitul suflet, fiind
apucat de limba si de gitlej de catre duhurile rautitii,
care aci il ridicd la culmea mindriei, aci il pravilesc in
prapastia pacatului, ca si fie apoi dus la judecati cu cei
cazuti din cer.

47. Cel ce e dlspretult si batJocont si sufere din cau-
za aceasta mult in inima sa, si cunoasci din aceasta ci
poartid la sin sarpele cel vechi. De va rabda deci in ta-
cere, sau va rdaspunde cu multd smerenie, 1-a facut pe
acesta neputincios si i-a slibit strinsoarea. Iar de va ras-
punde impotrivi cu acreald, sau va grai cu semetie, a
dat putere sarpelui sd-si verse veninul in inima sa si sa-i
roadid cu cruzime cele dinliduntru ale sale. Prin aceasta
il va face de fiecare datd mai puternic, dindu-i spre min-
care, indreptarea sa spre cele bune si puterea nenoroci-
tului sdu suflet. Aceasta il va face sa triiasca de aci ina-
inte in pacat, si sa fie mort cu totul pentru dreptate.

48. De voiesti si te lepezi de toate si sd te deprinzi
cu vietuirea evanghelica, si nu te dai in seama unui in-
vatitor neincercat sau patimas, ca nu cumva in loc de
petrecerea evanghelicd, sid o invefi pe cea dréceasca.
Fiindci invititurile bune sint de la Invétatorii buni ; iar
cele rele, de la cei rai. Caci, desigur, din seminte rele ies
roade rele.

49, Indupleca pe Dumnezeu cu rugiciuni si cu la-
crimi, ca sd-{i trimitd un calduzitor nepétimas si sfint.
Dar cerceteaza si tu dumnezeiestile Scripturi si mai ales
scrierile cu Invafaturi despre lucrare ale sfintilor pa-
rinti, ca punindu-le aldturea de cele inviatate si faptuite
de invétatorul si inaintestitatorul tdu, s le poti vedea si
intelege pe acestea ca intr-o oglinda, si pe cele ce con-
glisuiesc cu Scripturile si le iei in inima si sa le stapi-
nesti cu cugetarea, iar pe cele mincinoase si striine sa le
dai la o parte si sa le lepezi, ca si nu ratacesti. Cici sa
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stii c& in zilele acestea mul{i s-au ficut dascéli minci-
nosi-si ingelatori.

50. Tot cel ce nu vede, dar se incumeti si cilduzeas-
ci pe altii, e un ingelédtor si duce pe cei ce-l1 urmeazi in
prapastia pierzaniei, dupd cuvintul Domnului : «Orbul
de va calduzi pe orb, amindoi vor cidea in groapa» (Ma-
tei XV, 14).

51. Orbul, fata de Cel Unul, e orb in intregime fata
de toate. Iar cel ce vede pe Unul are vederea tuturor. El
se refine de la vederea tuturor, dar are vederea tuturor,
fiind in afarda de cele vazute. Fiind astfel in Unul, le
vede pe toate. Si fiind in toate, nu vede nimic din toate ¥.

52. Cel ce vede pe Unul, prin Unul se vede si pe
sine si pe toti si pe toate. Dar fiind ascuns in toate, nu
priveste la nimic din toate *.

53. Cel ce nu a imbracat chipul Domnului nostru
Iisus Hristos, al Omului ceresc si Dumnezeu, peste omul
rational si mintal, cu buna simtire si intru cunostinid, e
incd numai singe si carne. El nu poate primi simfirea
slavei duhovnicesti prin cuvint (ratiune), precum nici cei
orbi din nagtere nu pot cunoaste numai prin cuvint (ra-
tiune) lumina soarelui .

37. Sfintul Maxim Marturisitorul declard ca& in Cel Unul sint ratiu-
nile tuturor. Deci cel ce-L. vede pe Cel Unul, vede ratiunile tuturor in El
Sfintul Simeon Noul Teolog plaseazd incd in viata aceasta putinta vederii
tuturor in Dumnezeu, simultana cu ridicarea peste toate. Aceasta e o
contemplare atotcuprinzitoare in simplitatea ei. Cine are intuitia intregu-
1ni, le vede pe toate ale lui, fard s& se piardd in privirea unei parti
sau a alteia.

38. Amindoud aceste capete sint luate textual din Cateheza XXVIII,
(Catéchéses, tom. III, in «Sources chrétiennes», nr. 112, p. 160). In Filo-
calia greacd, sint date ca un singur capitol. Poate din fapiul cid in editia
din «Sources chrétiennes», sint date ca doud, suta intii are nu o suta,
ci 101 capete. :

39. Extras din Cateheza XXVIII, ibidem, p. 162. Sfintul Simeon afir-
ma in chipul cel mai categoric cd crestinul nu devine om intreg ca atare
decit in masura in care se intipdreste in el chipul lui Hristos, Omul
ceresc i Dumnezeu, prin simtire. Cuvintul: aici rdmine un cuvint care
comunicd o rafiune teoreticd cu care se si identifica.- Nici prin acest
cuvint, nici prin aceastd rajiune nu se ia contact cu realitatea insdsi.
Numai cuvintul viu, comunicat noud de cineva care crede, ne transmite
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54. Cel ce aude, vede si simte astfel, cunoaste pu-
terea celor zise, ca unul ce poartd chipul celui ceresc
(1 Cor. XV, 49)*, si a urcat la barbatul desivirsit, al
plinatatii lui Hristos (Efes. IV, 13). $i fiind asa, poate s&
si cdlduzeasci bine, in calea poruncilor lui Dumnezeu,
turma lui Dumnezeu. Dar cel ce nu cunoaste astfel si e
altfel, e vadit ci nu are nici simturile sufletului deschise
si sdnétoase *'. Acestuia mai bine ii va fi sd fie cilduzit,
decit si calauzeascd cu primejdie.

55. Cel ce priveste la invatitorul si povatuitorul sdu,
ca la Dumnezeu, nu poate si-1 contrazicd. Iar dacd isi
inchipuie si zice cid le poate impéca pe amindoud aces-
tea, si stie cd s-a raticit. Cici nu stie ce sim{dmint au
cei ai lui Dumnezeu fatda de Dumnezeu.

56. Cel ce crede ci viata si moartea sa este in mina
pastorului sdu, nu-l va contrazice niciodatd. Iar necu-
noasterea acestui lucru naste contrazicerea, care pricinu-
ieste moartea spirituald si vesnica.

57. Inainte ca cel osindit si primeasci sentinta, i se
da putinta de apérare, ca si spuni judecdtorului despre
cele ce a fdcut. Dar dupa aritarea celor ficute si dupi
sentinta judecdtorului, nu mai poate contrazice in nici
un lucru mic sau mare pe cei rinduiti s aplice osinda.

58. Inainte de a se infatisa monahul la aceastd jude-
catd si de a descoperi cele din liuntrul sdu, poate ii mai
este Ingaduit sa ridice contraziceri in unele lucruri, pen-
tru cd nu sint cunoscute, iar in altele cu inchipuirea ca
le poate ascunde. Dar dupa descoperirea gindurilor si
dupid aratarea vaditd a lor, nu-i mai este ingdduit si
si viata lui, deci si viata lui Hristos, cind viaja lui e imbibatd de viata
lui Hristos si cind e primit cu credinid. De aceea cere sfintul Simeon ca
Hristos sa se imprime in ratiunea omului in mod simtit.

40. Din Cateheza XXVIII, ibidem, p. 160.

41. E o invataturd a périntilor, aceea despre simturile sufletului.
Ele mijlocesc mai mult decit o cunoastere rationald. Prin ele se reali-

zeazi un contact al sufletului cu realitatile spmtuale din prea)ma lui
Dumnezeu.
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contrazica pe judecatorul si stdpinitorul sdu dupa Dum-
nezeu, pind la moarte. Caci monahul, infatisindu-se la
inceput la aceastd judecati si dezvaluindu-si cele ascun-
se ale inimii sale, s-a convins de la inceput, daci a do-
bindit oarecare cunostint{d, ci e vrednic de nenumarate
morti ; dar crede cid prin ascultarea si smerenia sa, se
va izbdvi de toate pedepsele si chinurile, dacd cunoaste
cu adevirat puterea tainei.

59. Cel ce pizeste acestea nesterse in cugetul sdau
nu se va impotrivi niciodatd in inima sa cind va fi cer-
tat, sau sfatuit, sau mustrat. Fiindca cel ce cade in ase-
menea rele, adicd in contrazicere si necredinti fatd de
périntele si invatatorul sdu duhovnicesc, se rostogoleste
jalnic in fundul si in pripastia iadului (Prov. IX, 18),
inca traind; si se face casi satanei si a intregii lui puteri
necurate, ca un fiu al neascultirii si al pierzaniei (Efes.
I1, 2 ; Toan XVII, 12).

60. Te indemn pe tine, care esti fiu al ascultarii, ca
s& intorci aceste indemnuri necontenit in cugetul tau si
sd lupti cu toata sirguinta, ca sd& nu te cobori in relele
amintite ale iadului, ci s te rogi fierbinte, in fiecare zi,
lui Dumnezeu : «Dumnezeule si Doamne al tuturor, Cel
ce ai stipinirea peste toatd suflarea si tot sufletul ; Cel
ce singur ma potfi tdmadui, ascultd rugiciunea mea, a
nevrednicului, si rapune pe dracul ce se afla cuibarit in
mine, omorindu-l prin venirea Preasfintului Tau Duh **;
si pe mine, cel ce sint sdrac si gol de toata virtutea, in-
vredniceste-mé si cad cu lacrimi la picioarele sfintului
meu parinte. Si atrage sufletul lui sfint la milostivirea
fatd de mine, ca s& ma miluiascid. Daruieste, Doamne,
smerenie inimii mele, si ginduri cuvioase, pacédtosului,
care-{i fagaduieste sid se pocdiascd. Nu parasi pina la sfir-
sit sufletul meu care Ti s-a supus odata si Ti s-a mar-
turisit si Te-a ales pe Tine, in locul intregii lumi. Caci

42. Duhul tdu e omorit de Duhul cel Bun §i Sfint; impéatimirea si
nelinistea, de nepéatimire si de pace; neputinta iubirii, de puterea iubitoare.

3 — Filocalia



34 ) FILOCALIA

stii, Doamne, c& vreau s& ma mintuiesc, méicar cé deprin-
derea mea cea rea imi stid piedicd. Dar toate cite sint
oamenilor cu neputintd, Tie i sint cu putinta,
Doamne» *3,

61. Cei ce au pus temelie buni, cu frici si cu cutre-
mur, credintei si nidejdii, in curtea evlaviei, si si-au re-
zemat cu neclintire picioarele pe piatra ascultérii de pa-
rintii duhovnicesti, socotind cele poruncite de ei, ca iesite
din gura lui Dumnezeu, si zidindu-le pe acestea fara so-
vaire pe temelia aceasta a ascultdrii intru smerenia sufle-
tului, izbutesc indatd sd implineascd aceastd mare i
primé faptd : si se lepede de ei insisi. Caci implinind
cineva voia altuia si nu pe a sa, infiptuieste nu numai
lepddarea de sufletul sdu, ci si ristignirea fa{d de toatd
lumea *.

62. Cel ce contrazice pe pédrintele sdu, face bucuria
dracilor. Iar de cel ce se smereste pind la moarte, se mi-
nuneazd ingerii *. Céci unul ca acesta face lucrul lui
Dumnezeu (Ioan VI, 28), asemanindu-se Fiului lui Dum-
nezeu, Care a implinit ascultarea de Parintele Sdu pina
la moarte, iar moartea, pe cruce (Filip. II, 4—11).

63. Framintarea multa si la vreme nepotrivita intu-
necid si tulburd cugetarea si scoate din suflet rugiciu-
nea curatd si ciinta. Pe de altd parte, aduce oboseald in
inim&d si prin aceasta, Indsprire si invirtosare. Iar prin
acestea cautd dracii si ducd la deznidejde pe cei du-
hovnicesti.

64. Ti se poate intimpla uneori, monahule, si afli
rivna si dor mare de desdvirsire in sufletul tiu, incit sa
doresti sd Implinesti toatd porunca lui Dumnezeu si si
nu cazi nici mécar in pacatul unui cuvint desert (Matei

43. Extras din Cuv. IV etic. (din Traités théologiques et éthiques, in
«Sources chrétiennes», nr. 129, p. 18).

44. De fapt, a te supune din inim& unuia singur, ca lui Dumnezeu,
aratd puterea gencrald a ta de a nu te mai afirma nici pe tine, nici

lumea, impotriva iubirii.
45. Se minuneazad ingerii, cdci acesta e cel mai tare.
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XII, 37), ca s& nu ramii in urma niciunuia din sfintii de
odinioard in faptd, in cunostinti si vedere. Dar te vezi
totodatd impiedicat de cel ce seamani neghina descura-
jarii si nu te lasi si ajungi la o asemenea iniltime a
sfinfeniei, prin aceea ci-ti strecoard astfel de ginduri
si-ti zice : «Iti este cu neputintd si te mintuiesti in mij-
locul lumii si s& pézesti fara stirbire toate poruncile lui
Dumnezeu». Atunci aseazi-te singur intr-un coli, strin-
ge-te In tine Insuti si aduna-{i gindul tdu si da un sfat
bun sufletului tdu si zi-i : «De ce esti intristat suflete al
meu si de ce ma tulburi ? Naddjduieste in Dumnezeu, ci
m4i voi marturisi Lui. Caci mintuirea persoanei mele nu
sint faptele mele, c¢i Dumnezeul meu. «Cici_ cine se
va Indrepta din faptele legii (Gal. II, 16) ? Nu se va in-
drepta inaintea Ta nici un vietuitor» (Ps. CXLI, 2). Ci
nddijduiesc si ma mintuiesc in dar, din credinta Dum-
nezeului meu, prin mila Sa negraitd. Mergi inapoia mea
satano ! Domnului Dumnezeului meu ma inchin (Matei
IV, 10) si Lui ii slujesc din tineretile mele, Celui ce poate
sd ma mintuiascd numai cu mila Sa. Depérteazé-te deci
de la mine ! Dumnezeu, Cel ce m-a facut pe mine dupa
chipul si aseménarea Sa te va zdrobi pe tine».

65. Dumnezeu nu cere de la noi oamenii altceva,
decit numai si nu pacatuim. Iar acesta nu este lucrul
legii, ci paza neslabitd a chipului si a cinstei noastre de
sus. Stind in acestea potrivit cu firea, si purtind haina
stralucitd a Duhului, rdminem in Dumnezeu si Dumne-
zeu in noi, fiind dumnezei si fii ai lui Dumnezeu prin
infiere, insemnati cu lumina cunogtintei de Dumnezeu *

46. Tine de firea noastrd sd pastrdm in noi chipul lui Dumnezeu,
sau relatia cu Dumnezeu. Prin aceasta sintem fii ai lui Dumnezeu si
dumnezei, dar nu ndasculi din natura lui Dumnezeu, ci infiaf{i de El prin
harul si vointa Lui, dar si prin consimfirea si efortul voiniei noastre. Tine
de acordul activ al voinjei noastre cu voinia lui Dumnezeu s& fim fii ai
lui Dumnezeu, dar acordul acesta e cerut de firea noastra. Sfintul Simeon
nu cere intii fapte, ci intii iubire si incredere in Dumnezeu. Iar prin
eceasta Insusi Dumnezeu e cu noi si in noi. Datoritd acestui fapt, nu in-
cercim sd implinim cu puterile noastre faptele legii, ci ne incredem cu
jubire in Dumnezeu, Care ne da insa puterea sad iubim cu fapta.
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66. Trindavia si greutatea trupului, nascute in suflet
din lene si negrija, ne departeaza de la canonul obisnuit
si aduc in cugetare intuneric si descurajare ¥. Prin aceas-
ta se ivesc in inima ginduri de frica si de hulire, incit cel
ispitit de dracul trinddviei nu mai poate nici mécar si
mai intre in locul obisnuit al rugiciunii **, ci ii este lene
si pregeta si gindeste lucruri nebunesti impotriva Faci-
torului a toate *. Cunoscind deci pricina si izvorul de
unde ti-au venit acestea, intrd cu sirguinté in locul obis-
nuit al rugdciunii tale si cizind la iubitorul de oameni
Dumnezeu, roagi-te din inimé cu suspine, intru durere
si lacrimi, cerind izbdvirea de povara trindaviei si a gin-
durilor rele ; si ti se va da degrabi tie, celui ce bati si
staruiesti cu osteneald, izbavirea de acestea.

67. Cel ce a dobindit inima curatd, a biruit frica *.
Iar cel ce se curateste incd, aci o biruie, aci e biruit de
ea. Dar cel ce nu lupta nicidecum, sau nu simte deloc ca
e prieten al patimilor si al dracilor si deci mai adauga
Ia boala slavei desarte si boala inchipuirii de sine, soco-
tind ca este ceva fara sa fie nimic, sau e robul si prada
fricii, tremurind ca un prunc cu cugetul si avind frica
acolo unde nu este frica pentru cei ce se tem de
Domnul *'.

68. Cel ce se teme de Domnul nu are fricid de asal-
tul dracilor, nici de neputincioasele lor atacuri, dar nici
de amenintdrile oamenilor rai. Fiind in intregime ca o

47. Trindavia trupului se transpune in suflet, din negrija. Din ele
vin apoi in suflet descurajarea si intunericul. Deci intre suflet si trup are
loc o reciprocitate. Nu se poate neglija niciodatd fdrd pagubd pazirea
trupului in cele voite de Dumnezeu.

48. Sigur e vorba de locul spiritual al rugdciunii, de starea de
rugdciune, de interiorul rugdaciunii.

49. Acestea vin ca o justificare a lenii de a se ruga.

50. Rugdciunea este forta eliberatoare, prin intilnirea efortului nos-
tru de eliberare cu persoana supremd, ca izvor a toatd puterea si
libertatea.

51. Fricos e cel ce nu e curat in inim&. Acela nu poate intra intru
libertate in relatie cu altul. Curatenia inimii aduce libertatea relaliei cu
alte persoane, deci si cu Dumnezeu.
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flacara sau ca un foc arzitor, ce strabate zi si noapte de
jur-imprejur locurile ascunse si intunecoase, pune dracii
pe fugid. Caci fug mai degraba aceia de el decit el de
aceia, ca sa nu fie arsi de flacira invapaiati a focului
dumnezeiesc ce tisneste din el %

69. Cel ce umbli in frica de Dumnezeu, chiar daca
petrece in mijlocul oamenilor rii, nu se teme. El are in
launtrul sau frica de Dumnezeu si poartd arma nebiruita
a credintei, cu care poate si le implineascé pe toate, chiar
si pe cele ce par grele si cu neputintd celor multi. El
petrece ca un urias in mijlocul piticilor, sau ca un leu
mugind in mijlocul ciinilor si al vulpilor, increzindu-se
in Domnul. Cu taria cugetului sau ii loveste pe ei §i in-
spdimintd inimile lor, invirtind cuvintul intelepciunii, ca
pe un toiag de fier **.

70. Sa nu te miri dacé, stapinit de frica, tremuri te-
mindu-te de toate. Cici esti incd nedesavirsit si lipsit de
tarie si te temi ca un prunc de mormoloci. Caci frica este
o boali copildreasca si vrednici de ris a sufletului iubi-
tor de slava desarti. Fata de acest drac sa nu cauti sa
te folosesti de cuvinte si de contraziceri. Céci cuvintele
nu folosesc nimic sufletului care tremura si se clatina.
o 52. Cei ce se tem de Domnul nu sint lasi, ci au curajul marturisirii
in fata lui Dumnezeu si a semenilor. Temerea de Dumnezeu e o sfiala
de a nu-L supara, nu o lasitate. A se observa paradoxul: n-are frica cel
ce se teme de Domnul. Temerea de Dumnezeu nu e ca frica din lume
sau de ceva din lume; e o putere fa{d de toate cele din lume, iar fata
de Dumnezeu nu e simiitd ca o fricd propriu-zis, ci ca o indrdznire din
iubire, impreunatd in acelasi timp cu sfiald. Temerea de Dumnezeu da
puterea de a intreprinde orice efort spre implinirea voii Lui, adicd a
tot ce e bun. Nu e vorba insd de o deosebire a acestora prin cuvinte
(temere, fricd), ci de deosebirea a doud stari sufletesti, care pot fi indicate
prin indiferent care din aceste doud& nume.

Focul de care se vorbeste in acest capitol e entuziasmul iubirii
de Dumnezeu, care are in sine cea mai deplind curiiie. Termenii: foc,
flacdrd, sint termeni preferati de sfintul Simeon, pentru a exprima puter-
nica simtire a dragostei de Dumnezeu ce-L caracterizeaza.

53. Intelepciunea este si o fortd, sau e mentinutd printr-un efort
in care se manifestd o for{d. E forta gindului la Dumnezeu, care prin

aceasta e unit cu ajutorul lui Dumnezeu, pentru a persista in cele bune, in
cele proprii echilibrului vietii.
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Lasindu-le pe acestea, smereste cu toaté puterea gindi-
rea ta si vei vedea cum dispare frica *

71. Odata, cuprins fiind cineva de trindédvie, avea
mintea slabitd si intunecata si sufletul molesit, 1nc1t putin
mai trebuia ca si fie lipsit de intristarea inimii si si
stinga in el flacdra duhului §i sd se umple toati casa tru-
pului sdu de fum **. Ba mai mult, se ivi in el o amorteald
a tuturor madularelor, care-1 ducea, din cauza moleselii,
la un somn fird masura, incit era silit sa lipseasca si de
la slujbele obisnuite. El incerca si se impotriveasci aces-
tora prin infrinare si veghere. Dar biruind somnul, inima
lui se Indspri din mindrie si lipsindu-i de aici inainte in-
tristarea, se strecurd in el frica. Cind o simti pe aceasta
in sine, iesi din chilia sa la vreme nepotrivitd si plecind
la un loc retras si intunecat, stdtu acolo si ridicd miinile
si se insemnd cu semnul crucii, iar ochiul sufletului si-1
indlta spre Dumnezeu. Umilindu-si astfel putin gindirea,
indata dracul fricii se depértd putin de la el. Dar dracul
cumplit al slavei desarte, mai puternic decit el, ii furd
gindul, vrind si-1 atragi si sd-1 predea iardsi dracului
fricii. Intelegind el aceasta, se mird si rugid fierbinte pe
Dumnezeu si izbaveascd sufletul lui din asemenea curse
ale diavolului.

72. Mare si anevoie de inteles socotesc ci este pen-
tru toti aceastd impreund-lucrare, rautate si uneltire a
dracilor. Caci am cunoscut pe dracul fricii insotindu-se
si lucrind impreund cu dracul trindéviei si pe acesta din
urmd ajutindu-l pe cel dintii si intarind lucrarea lui ; de
asemenea, pe cel dintii sadind in suflet frica 1mpreunata
cu invirtogarea, iar pe al doilea intdrind intunecarea,

54. E demnd de remarcat aceastd conviefuire intre fricd si slava
desartd. Iubitorul de slava desartd tremurd de parerile tuturor, chiar de
ale celor mai neinsemnati oameni. De frica unor pdreri care nu-ti cultivd
slava desartd, nu vei putea scdpa contrazicind pe cei ce nu recunosc
meritele tale, ci acceptind simiirea smereniei. In smerenie std adevaratul
curaj fata de altii.

55. E fumul care acopere vederea §i sldbeste puterea de miscare
a sufletului, dar si a trupului, spre cele bune si reale.
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moleseala, invirtosarea si deznidejdea sufletului si a
miniii. Trinddvia le este nevoitorilor o incercare meniti
sa le pricinuiascd smerenie.

73. Dracul trindaviei obisnuieste si rdzboiascd, de
cele mai multe ori, mai ales pe cei ce au inaintat in ru-
gaciune, sau pe cei ce se sirguiesc cu ea. Cici nici un
altul dintre ceilalti draci nu are putere impotriva aces-
tora. Acesta Isi are puterea fie dintr-o ingdduintd de sus
cu bun rost, fie, cum socotesc mai degraba, isi ia pute-
rea impotriva noastra din niscai stiri necuvenite ale tru-
pului ®. Tar ceea ce vreau sid spun este aceasta : mincind
mult si incdrcindu-mi stomacul si adormind astfel prea
satul, aceastd patimi a pus stipinire pe mine si am fost
biruit ; apoi infrinindu-ma iardsi peste mésurd, mi-am
facut mintea Intunecatd si anevoie de miscat si iardsi
am cizut in aceeasi patimi *. Citeodata se intimpla insi
aceasta celor ce se nevoiesc si din amestecarea aerului,
despre care nu stiu sd spun ceva sigur, sau din grosimea
vintului de miazazi.

74. Trindavia este moartea sufletului si a mintii *.
Daci Dumnezeu i-ar ingddui sd lucreze impotriva noas-
tri dupd puterea ei, nici unul dintre nevoitori nu s-ar
mintui vreodatd. Datoria noastré este sa i ne impotrivim
cu toatd puterea ce ne este datd, dar std In puterea lui
Dumnezeu si ne trezeasci in chip tainic §i sd ne arate
in chip vadit biruitori ai ei. Céci e cu neputinta ca, mu-
rind cineva, si invie fara ajutorul Celui ce s-a inviat pe
Sine din morti.

75. Cind mintea e furatd de mindrie si se infunda in
ea insasi si-si Inchipuie cd este ceva prin sine insasi
fiindca se nevoieste, harul care o lumineaza in chip ne-
- 56. Puterea acestuia mai vine si din oboseala farad voie a trupului,
casi din aparenta cd el nu e un duh rdu, c3 prin el nu se savirseste raul.

57. Excesul nu e bun nici intr-o parte nici in alta. Aici are rolul
important intelepciunea si dreapta socoteala.

58. Desi porneste de la trup, trinddvia devine si o stare a sufle-
tulvi si a mintii.
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vazut se departeaza de la ea si, lasind~o indati goala, ea
isi da seama repede de neputinta ei. Cici patimile nava-
lesc asupra ei ca niste clini turbati si cautd si o sfisie.
Atunci nestiind ce si facd si neavind unde si alerge ca
sa se izbaveascd, alearga, prin smerenie, la Domnul ca-
re poate si o mintuiasca *.

76. Cel ce a iesit deplin din lume se socoteste pe
sine ca fiind intr-un pustiu neumblat (Ps. LXI, 1) si plin
de fiare. De aceea, cuprins de o frici negriiti si de un
cutremur de nedescris, strigd cdtre Dumnezeu, ca Iona
din chit si din marea vietii ; ca Daniil din groapa leilor
si a patimilor furioase ; ca cei trei tineri din cuptorul
focului launtric al poftei arzdtoare ; ca Manase din sta-
tuia de arama a trupului acesta pamintesc si muritor. Iar
Domnul auzindu-l il izbdveste pe el din prapastia ne-
stiintei si a dragostei de lume, ca pe proorocul din chit,
pentru ca si nu le mai doreascéd pe acestea ; il izbdveste
din groapa gindurilor rele ale poftei, care rapesc.si rod
sufletele oamenilor, ca pe Daniil ; din atacurile patimase
ale focului care-i arde si ii slabeste sufletul si-1 impinge
cu sila spre fapte necuvenite, récorindu-i sufletul cu
roua Sfintului Duh, ca pe israelitii aceia ; si de trupul
acesta pamintesc si greu si preapatimas, pastrindu-1 ne-
injosit si nedoborit si ficindu-1 fiu al luminii si al zilei
(1 Tes. V, 5) si invrednicindu-1 si guste invierea inca de
aici .

77. Sufletul care stiruie in alipirea la starea injo-
sitd a trupului si iubeste placerile lui si tine la slava de la
oameni, sau chiar dacd nu le cauta pe acestea, e simtitor
la adierea poftei, ramine cu totul nemiscat si greoi spre

59. Mindria este asezatd de parin{ii duhovnicesti mai vechi la sfir-
situl celorlalte patimi. Sfintul Simeon Noul Teolog o pune, cel pulin pentru
nevoitorii care s-au eliberat de patimi, la inceputul nevointii lor. De
aceea leacul impotriva ei este, dupd el, smerenia, opusul mindriei. Sme-
renia deschide sufletul din nou pentru Dumnezeu.

60. Acest capitol e luat in intregime din Cuvintarea IV eticd
(Traités théologiques et éthiques, tom. II, in «Sources chrétiennes»,
nr. 129, p. 20).
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orice virtute si porunca a lui Dumnezeu, ca unul ce e
ingreuiat si inlantuit cu putere de relele amintite. Dar
cind, trezit de ostenelile nevointelor si de lacrimile poca-
intei, scuturd de la sine greutatea trupului si topeste in
siroaiele lacrimilor cugetul trupesc si s-a ridicat mai pre-
sus de micimea celor vazute, se impartiseste de lumina
curatd si se elibereazd de patimile care il tiranizeaza.
Atunci striga si el indati ca proorocul, citre Dumnezeu:
«Rupt-ai sacul meu si m-ai incins cu veselie, ca si cu-
nosc slava Ta si si nu mi mihnese» (Ps. XXIX, 12—13).

78. Sfinta Scripturd ne da sa intelegem ci sint trei
Iocuri in care obisnuieste mintea si petreacd *. Iar eu
socotesc, mai degraba, ca sint doua. Prin aceasta nu in-
vat ceva contrar Scripturii — sa nu fie — ci pentru ci
nu numadr intre inceput si sfirsit, mijlocul. De pilda, cel
ce se mutd dintr-un oras in altul si dintr-o tarad in alta,
nu va numi, pe drumul strabatut, celelalte orase si tari,
chiar daca ar vedea in cursul drumului multe si minu-
nate lucruri. Poporul care se mutd din Egipt in pamin-
tul fagaduintei, si se asazad in acesta, isi aminteste toate
cele de pe drumul dintre ele si le descrie pe acestea tutu-
ror, dar nu spune cid s-a mutat de la prima cetate la a
doua si de la a doua la a treia cetate sau fard, ci ca s-a
mutat de la robie la libertate, de la intuneric la lumina
si din prinsoare a revenit in tara proprie. Tot asa mintea
noastra, a oamenilor, obisnuieste si se mute de la impati-
mire la nepatimire, de la robia patimilor la libertatea du-
hului si de la inchipuirea contrara firii, pe care legea o
numeste prinsoare, la iniltarea mai presus de fire ®, de

61. Sint trei stari sau trepte ale mintii. Dar acestea nu sint simplu
subiective, ci sint stari produse de unele realitdti deosebite de noi.

62. Sfintul Simeon nu cunoaste decit doud stdri ale omului: starea
contrard firii si starea mai presus de fire. O stare neutrd nu cunoaste.
Ea poate fi cel mult o etapad trecdtoare intre cele doud. De citeva ori
vorbeste totusi de starea cea conforma firii. In starea aceasta omul se
bucurd si de ajutorul harului care e mai presus de fire. mpoAndis = «pre-

judecata» (termen in textul original tradus de nei cu «inchipuire») este
o judecatd ce si-o face cineva inainte de a se cunoaste cu adevarat pe
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la marea agitatd a vietfii la starea senini cea din afara
lumii, de la améraciunea grijilor si suparirilor vietii la
dulceata negraitd si la lipsa de grija in privinta oricirui
lucru pédmintesc ; de la pofta, de la framintarea si de la
tulburarea cu privire la multe, la alipirea deplini $1 la
dragostea fatd de Cel Unul.

79. Mutarea mintii de la cele vizute la cele nevé—
zute si de la cele ce cad sub simturi la cele mai presus
de simturi pricinuieste uitarea tuturor celor lidsate in
urmi. Pe aceasta ei o numesc cu dreptate locul linistii.
Invrednicindu-se mintea si se inalte la el, nu va mai
cobori iardsi de acolo, ca Moise dupa cele 40 de zile si
nopti petrecute pe munte, ci incredintindu-se ca e bine
acolo nu se va mai intoarce nicidecum spre cele de jos *
Ajuns incd de aici casa Treimii si el insusi in Treime, ca
unul ce este in ea, se va sdlaslui in Impéiratia cerurilor.
Caci iubirea il va tine si nu-1 va lisa si cada ®

80. Nu numai cel ce se linigteste singur (sihastrul) %,
sau cel ce se afla sub ascultare (in obste), ci si egumenul
si intlistatatorul celor multi si chiar cel ce slujeste, tre-
buie si fie numaidecit fara griji, sau liberi de toate lucru-
rile vietii. Caci dacd ne predam grijilor, cilcam porunca
lui Dumnezeu care zice : «Nu va ingrijiti de sufletul
vostru, ce veti minca sau ce veti bea si cu ce va veti
sine, sau inainte de a cunoaste cu adevirat lucrul despre care gindeste
sau se pronunid. Ea e de fapt o inchipuire. Ca atare ea e contrara firii,
cdci e pusd in miscare de vreo pasiune. De aceeda e jzvorul multor
greseli.

63. De fapt cel ce a petrecut odatd in lucruri mai inalte, nu mai
are pldacere de cele de jos si chiar dacd coboara putin la ele, tinjeste
dupd cele de sus. Comparatia stdrii prezente mai rele, cu cea anterioard
mai bund ii produce o tristete si o nemultumire continua.

64. A fi in Treime inseamnd a fi in iubire. Sfintul Simeon atribuie
iardsi iubirii si nu contemplatiei rolul principal in menjinerea sufletului
in Dumnezeu. lar iubirea aceasta de Dumnezeu, in care sufletul e ridi-
cat, se explicd prin iubirea celor trei Persoane dumnezeiesti intre Ele.
Fiind asezat sufletul in acest leagan al iubirii nesfirsite si desdvirsite intre
cele trei Persnane dumnezeiesti nu mai poate cddea din el.

65. De aici §i pind la cap. 87 inclusiv, ed. din «Sources chretiennes»
se Intilneste iarasi cu Filocalia greacd, cap. 53—58, afard de cap. 82.
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imbréca. Céci toate acestea le cautd piginii» (Matei VI,
25) ; si iardsi : «Vedeti sd nu se ingreuneze inimile voas-
tre de multd mincare si de betie si de grijile vietiir»
(Luca XXI, 34).

81. Cel ce are gindirea ingrijorata de lucrurile vie-
til nu este liber. Céaci e stapinit si robit de grija acestora,
fie c se ingrijeste de acestea pentru sine, fie pentru alfii.
Tar cel liber de acestea nu se ingrijeste in chip lumesc
nici pentru sine si nu se va ingriji nici pentru altii, fie
ca e episcop, fie cd e egumen, fie diacon. Cu toate aces-
tea, nu va sta niciodatd f&ra lucru si nu va dispretui nici
pe cei mai umilifi $i mai mici, ci ficind toate in chip
bineplacut lui Dumnezeu, va ramine in toate neingrijo-
rat, toatd viata %.

82. Existd o grija nefaptuitoare si o faptuire fara
grija, ca si dimpotrivd : o negrija faptuitoare si o lene
plind de griji . Acestea le-a aratat si Domnul. Caci
spunind : «Tatil Meu pind acum lucreazi, si Eu lucrez»
(Ioan V, 17), si iardsi: «Lucrai nu pentru mincarea
pieritoare, ci pentru cea care rdmine spre viata vegnica»
(Toan VI, 27), n-a desfiintat activitatea, ci ne-a recoman-
dat activitatea far3 grija *. Apoi spunind iarasi : «Cine,

66. E necesar ca ficind toate cele ce se cer de la noi, s nu le
facem cu grija ca reusita depinde numai de noi. S& pdstrdm constiinta
cd toate sint trecatoare. Cei ce se folosesc de lumea aceasta, sd fie ca
si cum nu s-ar folosi. Ciaci «trece chipul lumii acesteia» (1 Cor. VII, 3i).

67. Prin aceastd frumoas& distinctie, sfintul Simeon dovedeste cd nu
condamnd activitatea, ci apdsarea sufleteascd ce o poate insoti. Sa fii
activ intr-un chip degajat, ca o pasdre in zborul ei vesel, ca un artist,
fericit in inaripata lui strdduintd de a gdsi expresia justd a ceea ce
contempld. Aceasta e esenia recomandarii sfintului Simeon.

68. De fapt, activitatea din iubire fatd de altii si de Dumnezeu
produce in suflet o stare de negrijd lumeascd si-l1 duce la desdvirsirea
vesnicd, pe cind cea din grija egoistd de trup il duce la pieire. Deci
Domnul condamnd grija, dar nu recomandd neactivitatea. Mai mult chiar,
el condamnd si lenea, mai ales pe cea insotitd de grijd. De aici rezulta
cd desi nu trebuie sd considerdm lucrurile lumii eterne, totusi trehuie
sd socotim cd activitatea sufletului in legdturd cu ele, de dragul lui
Dumnezeu si al altora, e un mijloc prin care sufletul sporeste in desa-

virsire si ajunge la vesnicia fericitid pentru. care este rinduit. Dealtfel, si
rugdciunea este o activitate.
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Ingrijindu-se, poate sa adauge macar un cot la statura
sa ?» (Matei VI, 27), a desfiintat grija nefiptuitoare. Iar
despre grija intrupata in fapte, zice : «Iar despre imbri-
caminte si mincare, ce va ingrijiti ? Nu vedetfi crinii
cimpului si pasirile cerului, pe cei dintii cum cresc si
pe cele din urma cum sint hrinite ?» (Matei VI, 28).
Astfel, aprobind pe una si dezaprobind pe cealalti, Dom-
nul ne invatd cum sa lucrdm cu grija neingrijorindu-ne
si cum, liberi de griji, sa ocolim o activitate necuvenita .

83. Nu darima casa ta, voind si o zidesti pe a veci-
nului. Sa stii ca lucrul acesta e obositor si greu. Ia sea-
ma ca nu cumva hotdrindu-te la aceasta, si o dirimi si
pe a ta si sd nu poti sd o zidesti nici pe a aceluia ™.

84. Daca n-ai dobindit o desivirsitd nepatimire
fata de lucruri si de bunurile vietii, s nu primesti si te
ocupi cu chivernisirea lucrurilor, ca sd nu te prinzi in
ele si, in loc si iei plata slujirii, sd suferi osinda pentru
hotie si fur de cele sfinte. Iar de esti silit la acestea, de
intiistatatorul, sa fii ca cel ce umbla cu focul care arde
si sd opresti momeala gindului prin marturisire si poca-
intd, ca si te pastrezi neatins prin rugaciunea intiistata-
torului .

85. Cel ce n-a ajuns nepitimitor, nu stie ce este ne-
patimirea, ba nici nu poate crede cd este cineva astfel pe
pamint. Cici cel ce nu s-a lepiddat mai intii de sine (Ma-
tei XVI, 24) si nu si-a golit cu bucurie singele siu pentru

69. Ceea ce cere Domnul in fond e implinirea unei activitdti cuve-
nite si retinerea de la cea necuvenitd. Cea dintii trebuie sd o facem
intr-un sens cu toatd grija, dar in alt sens neingrijorati. Iar pe cea de
a doua sd o evitdm, mai ales cind o facem fard grija, adicd cu negli-
jentd, sau cu nepdsare de mintuirea sufletului. Existd deci grijd si grija.
Existd deci grija buna si grija rea, precum existd negrija bund si ne-
grija rea.

70. Mustrindu-l pe altul pentru greseli, poti sa-ti indspresti sufletul
tdu si sd@ inaintezi la urd impotriva aceluia. Astfel nu-l1 zidesti nici pe
acela si te inrdiesti si pe tine.

71. Marturisind ispita care fi-a venit de a lua din cele chivernisite
ale Bisericii, sau ale minastirii, vei cdpdta de la duhovnic intdrire sa
respingi ispita.
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aceasta viatd cu adevdrat fericitd, cum va banui ci a
facut cineva acestea ca si dobindeasci nepitimirea ? La
fel si cel ce-si inchipuie cd are Duhul Sfint neavind ni-
mic, auzind de lucrarile Duhului sildsluite in cei ce au
de fapt pe Duhul Sfint, nu va crede ci existd cineva in
generatia de azi lucrat si miscat de Duhul dumnezeiesc
sau ajuns la vederea Lui in chip constient si simtit, ase-
menea apostolilor lui Hristos si sfintilor de altddata.
Caci fiecare judecd din starea ce o are el, si pe cele ale
aproapelui, fie cd e vorba de virtute, fie de pacate.

86. Altceva este nepéitimirea sufletului si altceva
nepétimirea trupului ; cea dintii sfinteste si trupul prin
stralucirea ei si prin revarsarea de lumind a Duhului ;
iar cea de a doua singurd nu poate si foloseascid prin

sine intru nimic pe cel ce o are ™.

87. Altceva este nemiscarea madularelor sufletesti
si trupesti si altceva dobindirea virtutilor. Cea dintii
apartine firii, cea de a doua pune rinduiald in miscéarile
naturale ™.

88. A nu pofti ceva din plicerile si dulceturile lumii
nu este egal cu a dori bunitatile vesnice si ceresti. Alt-
ceva este aceasta si altceva e aceea. Cele dintii le dispre-
tuiesc mulfi. De cele de al doilea, putini oameni s-au in-
grijit ™.

72. Extras din Cuv. IV etic.,, op. cit.,, p. 12. Pentru sfintul Simeon
virtutea nu este o simpld pasivitate, ci o punere in ordine a miscarilor
sufletesti gi trupesti, pentru buna folosire a lor in favoarea deprinderii
unei virtuti. Prin aceasta spiritualitatea crestind se deosebeste net de cea
budistd. Nemiscarea puterilor trupesti si sufletesti poate apartine firii
sldbite, sau dezamdgite de pe urma dezordinii patimase a miscdrilor lor.
Céci slabirea sau dezamdgirea pot apdrea in creaturd, care n-are de la
sine fiinta, ci e din nimic $i ca atare inainteaza cind ramine de sine spre
nimic. Dar punerea in rinduiald a miscdarilor firii e un efort care invinge
inclinarea miscarilor firii spre trinddvia dezordinii si spre nimic.

73. Extras din aceeasi cuvintare. [bidem.

74. Extras din aceeasi cuvintare, op. cit., p. 14. Continuind ideea din
capitolul anterior, sfintul Simeon spune cd dorirea bundtidtilor vesnice e
mai mult decit nedorirea placerilor pamintesti. Virtutea e o dorire pozi-

tivd a bundtdtilor vesnice si prin aceasta depdseste o fire ajunsd la ne-
migcare prin vointa de a nu rdspunde rdului cu rdu, sau prin dezabuzare
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89. A ocoli si a nu cauta slava de la oameni nu este
tot una cu a dori slava de la Dumnezeu. Céci e multi
deosebire intre aceste doud lucruri. Cea dintli au res-
pins-o mulii si dintre cei stdpiniti de patimi ; pe cea de
a doua, putini s-au invrednicit s& o primeasca si cu mul-
ta osteneald ™.

90. Nu e tot una a te multumi cu o hainid modestd
si a nu dori un vesmint strilucitor, cu a te imbréca in
lumina lui Dumnezeu. Acesta este un lucru si acela
altul. Atrasi de mii de pofte, unii dispretuiesc cu usu-
rintid poftirea unui vesmint ; dar in lumina lui Dumne-
zeu se imbracd acei care o cautd neobosiii prin toate
nevointele si se fac fiii luminii si ai zilei in implinirea
poruncilor .

91. Aliceva este vorbirea smeritd si altceva cugeta-
rea smeritd ; altceva este smerenia si altceva este floa-
rea smereniei ; altceva este rodul acesteia si altceva
dulceata frumusetii lui, si altceva decit acestea, urmaéa-
rile ce decurg din el. Dintre acestea, unele atirni de noi,
aitele nu atirna de noi. Cele ce atirnd de noi sint : s&
cugetdm toate, si tinem seama de toate, s& spunem si
sa facem toate cite ne duc la smerenie ; dar sfinta sme-
renie si celelalte insusiri ale ei, harismele si lucréarile ei,
sint daru! lui Dumnezeu si nu atirnad de noi. Dar de ele

Nu se cere desfiintarea dorintei ca putere a firii, ci indreptarea si inta-
rirea ei spre cele continuu mai inalte.

73, Cuv. IV etic., op. cit.,, p. 12. Se face aici o deosebire analoagd
c¢n cea din cele doud capete anterioare, intre pesimismul celor ce s-au
scirbit, prin dezamdgiri sau prin cinismul patimilor, de slava de la oa-
meni, §i intre cei ce doresc, intr-un elan pozitiv, slava curatd de la Dum-
nezeu cel infinit. Aici se crede in Dumnezeu cel personal, acolo e vn
fel de panteism, odatd ce persoana omeneascd se topeste in esenfa uni-
versaid. Aici se crede intr-un Dumnezeu personal, Cdruia credinciosul vrea
s&-1 piacd, si in a placea lui Dumnezeu constd slava doritd de la El,
care este totodatd o depdsire a egoismului.

76. Cuv. etic. cit, op. cit., p. 14. Aceeasi idee ca in cele trei capete
antericare. Dar aci sfintul Simeon d& si o explicare proprie a deosebirii
intre lipsa unei patimi si posesiunea unei virtufi contrare: lipsa unei
patimi poate proveni din angajarea intensd in alte patimi.
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nu se va invrednici nimeni, dacid nu a seminat toate
semintele care atirna de el .

92. Altceva este a nu ne revolta fatd de necinstiri,
de batjocuri, de incercari si necazuri, si altceva a ne aréi-
ta multumiti de ele si a ne ruga pentru cei ce ne fac
acestea. Altceva este a iubi din suflet pe acestia si alt-
ceva a intipdri, pe lingd aceasta, in mintea noastri fata
fiecdruia din ei si a-i imbrétisa fara patimi ca pe niste
prieteni adevirati, cu lacrimi de iubire sincera, fard si
se afle in acea clipd nici o urmé a vreunei supdréri in
noi. Iar lucrul mai mare decit cele spuse este ca in
timpul insusi al ispitelor si aiba cineva, in chip neschim-
bat, aceeasi bund simtire egald pentru cei ce-l batjoco-
resc in fatd, il calomniazd, il judeca, il osindesc, il injurd
si-1 scuipd in fata, si pentru cei ce iau in afara infatisarea
prieteniei, dar pe ascuns fac aceleasi lucruri fira sa se
poatd insd ascunde de fapt. Dar neaseménat mai mare
lucru decit toate acestea, socotesc ci este ca cineva si
uite cu desavirsire cele ce le-a suferit si si nu-si aduca
aminte de ceva din ceea ce i s-a intimplat, fie cd lipsesc,
fie ca sint de fatd cei ce l-au supérat, ci si-i primeascd
si pe acestia la fel ca pe prieteni, in convorbiri si la ma-
si, fard nici o gindire la cele intimplate ™. ,

93. Nu e acelasi lucru a-{i aduce aminte de Dum-
nezeu si a-L iubi pe Dumnezeu. Nici a te teme de Dum-
nezeu si a pazi poruncile Lui ™. Altceva sint acestea si
altceva acelea. Dar amindoud sint proprii celor desavir-
siti si nepatimitori.

94, Altceva este nepicatuirea si altceva lucrarea po-
runcilor *. Cea din urmi este proprie celor ce se nevo-
iesc §i vietuiesc dupd Evanghelie, iar cea dintii este pro-
prie celor ce au dobindit prima nepétimire.

T 7% Cuv etic. cit, op. cit,, p. 16.
78. Cuv. etic. cit., ibidem.
79. Cuv. etic. cit., op. cit,, p. 18. Poti sd te temi de Dumnezeu si

sd nu treci aceastd temere in fapte.
80. Cuv. etic. cit., op. cit., p. 16.
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95. Linistea nu e, desigur, una cu nelucrarea . Nici
tdcerea nu e una cu linistea #. Altceva e fiecare din aces-
tea. Nelucrarea este proprie celor ce nu voiesc si cu-
noascd impdrtésirea de bunatéitile lui Dumnezeu, nici sa
implineasca ceva din cele bune. Lucrarea poruncilor este
proprie celor ce se ocupa neincetat cu cunostinta lui
Dumnezeu si staruiesc in intelegerea cuvintului intelep-
ciunii lui Dumnezeu si cerceteaza adincurile Duhului si
sint introdusi in tainele minunate ale lui Dumnezeu. Iar
linistea este proprie celor ce savirsesc lucrarea mintii cu
luarea aminte a unei cugetéri pline de atentie la ginduri.

96. Nu este acelasi lucru retragerea (din lume), ca
mutarea dintr-un loc in alt loc si adevarata instrainare®;
ci altceva si altceva. Cea dintii este a celor ce lupti si a
celor ce, din cauza lenii, sint purtati de o cugetare nesta-
tornicd, sau din cauza unui prisos de caldurd doresc
lupte si mai mari. Iar a doua este a celor ce s-au rastig-
nit lumii (1 Cor. II, 10) si lucrurilor lumii si doresc sa
fie pururea numai cu Dumnezeu si cu ingerii si nu se
intorc deloc spre cele omenesti.

97. Altceva este a te Impotrivi vridjmasilor si a
lupta impotriva lor si altceva a-i birui si a-i supune si a-1
omori cu desavirsire. Primul lucru e propriu luptatori-
lor si vitejilor in cele ale nevointei ; al doilea e propriu
celor nepatimitori si desavirsiti *.

98. Toate acestea sint fapte ale sfinfilor ce umbla
in lumina nepatimirii. Dar cei ce inteleg ci sint in afara

81. Linistea este ceva pozitiv, este o bucurie. Nelucrarea e neacti-
vitate si nu iradiaza din ea putere, ci indeamna la pasivitate si deci la
tristete. Poti sa fii activ in liniste si poti s& fii neactiv fara sa ai liniste.
Céci lipsa de miscare e contrard firii.

82. Din Cuv. etic. cit.,, ibidem. Poli sd taci in afard si in suflet sa
n-ai liniste.

83. Din Cuv. etic. cit, ibidem. Deci mai presus de fuga exterioard
din lume, e cea care mintuieste, sau instrainarea interioard de ceea ce
e rau in ea.

84. Extras din Cuv. etic. cit., op. cit., p. 18. Cel nepatimitor nu mai e

miscat de nici un raspuns contrar la rdul dusmanului, ci-l1 copleseste si-1
desfiinteaza cu neclintirea in iubire.
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lor, s& nu se lase amagiti, nici si-si amigeasci sufletele
lor, ci sa stie cd ei umbla zadarnic, ca intr-un intuneric *.

99. Multi s-au supus acestor nevointe, unul pentru
un motiv, altul pentru alt motiv. Dar foarte putini sint
cei ce au savirsit osteneala lor cu frici si cu dragoste fi-
reasca de Dumnezeu. Singuri acestia, ajutafi de har, iz-
butesc in scurtd vreme in lucrarea virtutii si se intind
spre cele spuse. Ceilalti sint lasati, cum s-a spus, «sa
ritdceascd in loc neumblat si nu pe cale» (Ps. CVI, 40) *,
potrivit cuvintului: «Si i-am trimis pe ei dupa uneltirile
inimilor lor, merge-vor intru mestesugirile lor» (Ps.
LXXX, 11) %,

100. Cel ce a dobindit experienta acestora prin sir-
guinta cea mai buna va cunoaste puterea (intelesul) ce-
lor spuse. Iar cel ce e altfel, va cunoaste intelesul din
afara al celor spuse, dar despre intelesul lor duhovnicesc,
care se cunoaste cu infelegerea, nu va avea decit idei
teoretice, sau mai bine zis va plasmui in cugetarea lui
chipuri mincinoase, fiind foarte departe de ele, ca un
om ce se amageste.

101. Cind te-ai ridicat, prin multe osteneli si sudori
deasupra micimii trupului si te-ai dezbracat de trebuin-
tele lui, il vei purta usor si duhovniceste, ca pe unul ce
nu va simti nici foame nici sete. Atunci vei privi mai
bine, ca prin oglindd (1 Cor. X1II, 12) *, pe Cel mai pre-
sus de minte si cu ochii tai spalati de lacrimi vei vedea
pe Cel pe Care nimeni nu L-a vdzut vreodatd (Ioan I,

85. Extiras din Cuv. cit.,, op. cit,, p. 16. Acestia umbld mult, insa
umbld in intuneric si nu reusesc s iasd din el

86. A umbla in intuneric neinaintind spre scopul firesc al vietii
noastre, inseamnd a nu umbla pe drum, cdaci orice drum duce undeva,
duce la un scop.

87. Extras din Cuv. cit.,, op. cit.,, p. 18. Acestia si-au facut propriile
lor planuri, nu urmdresc planurile lui Dumnezeu.

88. Trupul lui a devenit transparent ca o oglindd prin care cel
duhovnicesc se vede pe sine si vede pe Dumnezeu.

4 — Filocalia
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18) ®. Si avind sufletul rinit de iubirea Lui, vei infi-
ripa un cintec amestecat cu lacrimi *. Atunci si-ti aduci
aminte de mine §i s& te rogi pentru smerenia mea, ca
unul ce esti unit cu Dumnezeu si ai o indraznire nein-
fruntata fatad de EL

Ale aceluiasi, 25 de alte capete ale cunostintei si ale
cuvintirii de Dumnezeu (gnostice si teologice)

1. Nici celui ce teologhiseste nu i se potriveste poci-
inta, nici celui ce se pocaieste, teologia. Caci pe cit sint
de departe rasariturile de apusuri (Ps. CII, 12), pe atita e
mai inaltd teologia decit pociinta **. Cici precum se vaita
un om aflat in boald si neputinte, sau precum strigd un
cersetor imbricat in zdrente, asa face cel ce se afld in
pocdinta si sdvirseste cu adevarat faptele pocaintei. Iar
cel ce teologhiseste este asemenea celui ce petrece in
curtile imparatesti imbracat in stralucirea vestmintului
imparatesc si vorbeste neincetat cu impdaratul ca un in-
tim al lui si aude de la el in fiecare moment poruncile
si voile lui *.

2. Sporirea in cunostinta de Dumnezeu se face pri-
lej si pricind a necunoasterii tuturor celorlalte, ba chiar
si a lui Dumnezeu. $i marimea luminii Lui e o nevedere

89. lacrimile fac ochii curati i de aceea capabili s& vadd esenta
tainicd a lucrurilor si pe Dumnezeu prin ele.

90. Starea aceasta de mare induicsare §i bucurie pentru Dumnezeu
isi gdseste o expresie nu numai in lacrimi, ci $i in ritmul unei melodii.

91. Avem aci sensul patristic al teologiei, ca fiind contemplatie a lui
Dumnezeu, atinsd pe treptele inalte ale curatiei si nepdtimirii. Cel ce
traieste desdvirsit in Dumnezeu, véazindu-L cu mintea, nu mai simte
nici trebuintd de pocaintd, cdci uitd pind si de starea sa, fiind iesit intreg
in Dumnezeu pe Care-L vede.

92. Adevdrata teologie e nu numai vorbirea despre Dumnezeu, ci

dialog cu Dumnezeu, simtire puternicd si responsabild a prezentei Lui per-
sonale $i revendicatoare.
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desdvirsitd ; iar simtirea supradesivirsitd a luminii Lui
mai presus de simiire, e o nesimtire a tuturor celor ce
sint in afara ei **. Cici simiirea care nu cunoaste, nu afld
si nu infelege deloc ce sint, de unde, unde, care si cum
sint cele in care se afli, neavind putere si stie acestea,
cum va fi simtire ? Cum nu vor fi acestea mai degraba
mai presus de simtire ? Iar mintea care-si simte nepu-
tinta ei, cum nu va fi nesimtitoare fati de cele mai pre-
sus de simtire ? «Caci cele ce ochiul nu le-a vazut si
urechea nu le-a auzit §i la inima omului nu s-au suit»
(1 Cor. 11, 9) *, cum vor fi supuse simtirii ?

3. Domnul care ne daruieste noud cele mai presus
de simfire ne d& si o altd simtire mai presus de simtire
prin Duhul Séu, ca si simtim in chip mai presus de fire
darurile si harismele Lui mai presus de simfiire, prin toa-
te simturile, in chip clar si curat *.

4. Tot cel ce e nesimtitor fatd de Unul, e nesimfitor
fata de toate, precum cel ce are simftire fatd de Unul le
simte pe toate si este in afard de simftirea tuturor. El le
simte pe toate si nu e stipinit de simtirea lor *°.

5. Cel surd fati de cuvintul lui Dumnezeu e surd
fatd de orice glas, precum cel ce aude cuvintul lui Dum-
nezeu le aude pe toate *. Acesta este surd, pe de altd

parte, fatd de orice glas. El le aude pe toate si nu aude
pe nici una, decit pe acelea care isi spun cuvintele in Cu-

93. Se afirmi aci caracterul apofatic, sau mai presus de cunoastere
al cunoasterii lui Dumnezeu, conform lui Dionisie Areopagitul si sfintului
Grigorie de Nisa. .

94. Extras din Cateheza XXVII; op. cit, p. 158—160, unde e in
legaturd cu cap. I, ed. cit,, p. 51—52.

95. Existd o simtire mai presus de simfire. Sufletul nu se afld pe
acea treaptd intr-o insensibilitate. Ea e o sensibilitate spirituald si are
drept cauzd lucrarea Sfintului Duh. Dar e lucritoare si prin simfurile
trupului, cum a fost cazul cu apostolii pe Tabor.

96. Sfintul Simeon Noul Teolog se dovedeste in tot scrisul lui un
teolog al simfirii mai presus de simiire. Dar aceastd simtire nu-i un sen-
timent pur, ci un contact total al fiintei noastre, sensibilizatd de Duhul,
cu Dumnezeu.

97. Acela vede s§i aude in toate cuvintul lui Dumnezeu.
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vintul *, si nici pe acestea, ci numai Cuvintul care gri-
ieste fara glas, in glasuri *.

6. Cel ce aude, vede si simte astfel, cunoaste pute-
rea (Intelesul) celor spuse. Iar cel ce nu o cunoaste, este
vadit cd nu-si are simfurile sufletului clare si sdnitoase.
Si fiind asa, incd n-a cunoscut cd a fost zidit ca vizi-
tor al zidirii vizute si pentru a fi introdus in cea cunos-
cuta cu mintea ', ci, «fiind asezat intr-o astfel de cinste,
s-a aldturat si s-a aseménat cu animalele fard minte si
purtatoare de povara» (Ps. XLVIII, 13). Si aseménat cu
ele, ramine astfel, neintors, nerechemat, sau neridicat
la prima cinste, dupa darul iconomiei Domnului nostru
Tisus Hristos (Efeseni III, 2—7), Fiul lui Dumnezeu **.

7. Fiind jos, nu cerceta cele de sus ; iar inainte de a
ajunge sus, nu te ocupa prea mult cu cele de jos, ca nu
cumva lunecind sd cazi din amindoud, mai bine-zis s&
te pierzi cu cele de jos.

8. Cel ce a fost ridicat de impédrat din cea mai de
jos saracie la bogétie si a fost imbracat cu o mare cinste
si impodobit cu o haina stralucitoare §i i s-a poruncit sa
stea in fata lui, priveste pe impératul cu mare dor si il
iubeste ca pe bineficitorul lui, iar haina cu care a fost
imbracat o cinsteste cum se cuvine, si demnitatea si-o

98. Nu aude nici un cuvint ca stind de sine, sau ca rasunind de
sine, ci fiecare cuvint este identificat pentru el cu Cuvintul lui Dumnezeu.

99. Extras din Cateheza cit.,, ibidem. Numai prin faptul cd auzim
in mod real Cuvintul lui Dumnezeu, ca un cuvint cdruia trebuie sd-i ras-
pundem, auzim real toate cuvintele Lui prin lucruri si prin oameni, ca
pe niste cuvinte care ne scot din izolarea si egoismul nostru si trebuie
sd le raspundem. Propriu-zis in toate cuvintele e un singur Cuvint per-
sonal Care ni se comunicd, ne revendica si sim{im ca trebuie sa-I ras-
pundem prin viata, prin faptele noastre.

100. Sfintul Grigorie de Nazianz, Cuv. 38, 11; P.G. 36, 324-A. Omul
a fost facut ca subiect cunoscitor si vazdtor al celor cunoscute si vazute,
intr-o legdtura ontologicd cu ele, cum e Logosul divin cu ratiunile Sale,
care prin creatie devin ratiunile lucrurilor.

101. Extras din Cateheza cit.,, op. cif., p. 160—162. Sfintul Simeon
vorbeste si de niste simturi sau de o sensibilitate a sufletului, care s-a
tocit prin cddere. Cine aude si vede prin ele, cunoaste «puterea» realitafii
spirituale, nu numai intelesul ei, pentru cd prin ele se pune in legaturd
cu acea realitate si ea, fiind personald, iradiaza putere din ea.
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cunoagte. Iar de bogétia data lui isi dd seama. Asa i mo-
nahul care s-a retras cu adevirat din lume si de la lucru-
rile din ea si a venit la Hristos, chemat printr-o buni
simtire, si a fost ridicat la inil{imea vederii duhovni-
cesti prin lucrarea poruncilor, cunoaste firid raticire pe
Dumnezeu si intelege limpede schimbarea sivirsita cu
el. Cici vede pururea harul Duhului care lumineazi de
jur-imprejur, care poate fi numit haind si purpurd im-
parateascd, sau mai bine-zis e Hristos insusi, dacéa cei ce
cred in El s-au imbricat in El (Rom. X111, 14) 2.

9. Cel ce s-a imbogatit cu bogéatia cereasca, adicd cu
prezenta si silasluirea Celui ce a zis : «Eu si Tatdl vom
veni si locas ne vom face intru el» (Ioan XIV, 23), stie in
cunostinta sufletului de ce mare har s-a impartasit si
ce mare comoard poartd in inima lui. Céci vorbind cu
Dumnezeu ca si cu un prieten, std cu indraznire in fata
«Celui ce locuieste in lumina cea neapropiata» (1 Tim.
V1, 16) ',

10. Fericit este cel ce crede acestora ! De trei ori
fericit este insid cel ce se straduieste sd dobindeasca cu-
nostinta celor spuse prin faptuire si prin sfintite nevo-
inte ! Dar este un inger, ca si nu spun mai mult, cel ce
se ridicd prin contemplare si cunostin{d la inaltimea
acestei stiri si aproape de Dumnezeu, ajuns ca un fiu
al lui Dumnezeu.

11. Cel ce std la tarmurile mirii vede noianul
nesfirsit de apa, dar marginea lui nu o poate vedea, ci
numai o parte oarecare. La fel cel ce s-a invrednicit sa
priveascd oceanul nesfirsit al slavei lui Dumnezeu si si-1

102. Acest capitol corespunde cu cap. 59 din Filocalia greacd. Sfin-
tul Simeon care a fost «spatarul cubicular» la curtea imparatului Vasile II
foloseste des imagini de la curtea impdrateascd. El socoteste harul ener-
giei necreate ce izvoraste din Hristos, ca o haind a lui Hristos, in care
e imbrdacat, sau ca pe Hristos insusi, dacd Hristos este in energia ce ira-
diaza din ElL

103. Desi Dumnezeu este nevazut, simfirea prezeniei Lui este atit
de puternicd, incit sfintul Simeon declard cd se simte ca in fata Lui.
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vada in chip intelegétor, il vede nu atita cit este, ci cit
e cu putinta ochilor intelegdtori ai sufletului sau **.

12. Cel ce stad lingd mare, nu o priveste numai pe
aceasta, ci si intra atita cit voieste in apele ei. Asa si cei
ce voiesc, dintre cei duhovnicesti, pot si se imparti-
seascd si sd contemple, prin cunostintd, lumina dumne-
zelascd, pe masura dorintei de care sint purtati '*.

13. Cel ce sta la {drmurile marii, atit timp cit se afla
in afara apelor, le vede pe toate si priveste peste noianul
apelor, dar cind incepe sd intre in api si si se scufunde
in ea, pe misura ce se afundi, paraseste vederea celor
din afard. Asa si cei ce au ajuns la impartésirea de lumi-
na dumnezeiascd : pe mdisurd ce inainteazd in cunos-
tinta dumnezeiasca, se scufundd tot mai mult in nesti-
inta 1%,

14. Cel ce a coborit in apa mairii pind la genunchi,
sau pind la briu, vede toate cele din afara apei in chip
clar ; dar cind se coboara in adinc §i a ajuns intreg sub
apd, nu mai poate vedea ceva din cele de afard, decit
numai atita ca e intreg in adincul maérii '. Asa li se in-
timpld si celor ce cresc prin sporire duhovniceascd si
urci in desavirsirea cunostintei si a contemplatiei.

15. Cind cei ce inainteazi spre desavirsirea duhov-
niceasca sint luminati in parte, adicd primesc o lumind

104. A se observa cum sfintul Simeon aseam&nd cu un ocean chiar
numai slava lui Dumnezeu; de fiinja lui Dumnezeu nici nu indrdzneste
sd vorbeasca.

105. Contemplarea luminii dumnezeiesti nu e despdriitd, pentru
sfintul Simeon, de impartdsirea de ea, potrivit invataturii lui despre sim-
turile sufletesti prin care omul duhovnicesc intrd in contact cu realitatea
dumnezeiascd, asa cum intrd orice om prin simturile trupului in contact cu
tumea materiala.

106. De la capitolul 11 pind la capitolul 19 inclusiv e redatd ideea
sfintului Grigorie de Nissa: «Aceasta este a vedea cu adevirat pe Dum-
nezeu: a nu afla niciodatd o sdturare a dorinfei ..cdci nu se va socoti
vreodatd c& se poate imbratisa firea nevazutad» (Despre viafa lui Moise,
in P.G. 44, col. 404). Dar sfintul Simeon pune in relief si ideea scumpa
lui, cd cel ajuns in oceanul dumnezeiesc nu mai vede nimic in afard de
el, dar in el vede toate. Proprie lui este si imaginea oceanului §i a apelor.

107. Deci nu-si pierde constiinia identitatii sale.
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numai in minte, atunci ei oglindesc slava Domnului in
chip infelegétor si sint introdusi in cunostinta intelegerii
si in taina descoperirii, fiind ridicati de la contemplarea
celor ce sint la Cel ce e mai presus de cele ce sint (de
fapturi).

16. Cei ce se apropie de desdvirsire si nu o vid inci
decit in parte sint inspdimintati intelegind nesfirsirea si
necuprinderea celor ce le vad. Cici, pe mésura ce patrund
in lumina cunostintei, primesc cunostinta nestiintei lor.
Dar cind realitatea spirituald le apare incd in chip ne-
clar si li se aratd ca intr-o oglindi si e luminatd numai
in parte, ea va binevoi sa se facd vazutd si mai mult si
sd se uneascd prin Impdartdsire cu subiectul iluminat,
luindu-] intreg in sine, cind acest subiect va fi scufun-
dat intreg in adincul Duhului ca in sinul unui abis de ne-
sfirsite ape luminoase ; atunci el urca in chip negrait la
desavirsita nestiintd, ca unul ce a ajuns mai presus de
toata cunostinta %,

17. Cind mintea e simpla, sau goald de orice inteles
si intrd intreagd in lumina dumnezeiasca, simpla **, fiind
acoperitd de ea, nu mai are si afle altceva in afarad de
lumina in care este, ca si fie miscatid spre intelegerea
acelui altceva, ci ramine in abisul luminii dumnezeiesti,
nemaiingdduindu-i-se s priveascid nicidecum in afara '*°.
Aceasta este ceea ce s-a spus : «Dumnezeu este lumind»
(1 Ioan I, 5) si lumina supremad si odihna de orice vedere
pentru cei ce au ajuns in ea.

108. Stiinta si cunostinta implicd posesia parfiald a realitdtfii, sau
transformarea ei la starea de obiect, ceea ce inseamnd delimitarea ei.

109. E simplitatea de ocean a dumnezeirii, in care se cuprind rada-
cinile transcendente ale tuturor intr-un chip nediferenjiat, iar ea insasi
ca izvor al lor, e infinit mai mult decit toate.

110. Se reda aci o idee a sfintului Maxim Marturisitorul care zice:
«In nemdrginire se odihneste toatd miscarea celor ce se miscd in mod
natural, pentru faptul cd nu existd in ea nici o distantd sau interval, ne-
avind deci unde, cum si spre ce sd se miste, intrucit are pe Dumnezeu,
Care hotdrniceste chiar si nemdrginirea, Care hotarniceste toatd miscarea,
ca sfirsit in calitate de cauza» (Ambigua, in P.G., 91, 1217). Dar sfintul
Simeon foloseste copios imaginea luminii $i da acestei imagini un caracter
emofional.
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18. Mintea pururea in miscare devine nemisgcatd si
cu totul fard ginduri cind e acoperitd intreagi de intu-
nericul dumnezeiesc i de lumina dumnezeiasci ***. Dar
e in stare de contemplatie si de simtire si de gustare a
bunititilor in care se afla'®. Cici adincul Sfintului
Duh nu e ca adincul apelor mairii, ci e adincul apei vii a
vietii vesnice (Ioan IV, 10) **. Toate cele in care mintea
ajunge, dupi ce strabate cele vazute si cugetate, sint de
neinteles, de netilcuit si de necuprins. Ea se misca i se
intoarce numai in ele in chip nemiscat ', vietuind in
viata mai presus de viatd, fiind lumini in lumind si nu
Iumin& de sine. Céci nu se priveste atunci pe sine, ci pe
Cel mai presus de sine si slava de acolo facind-o striind
de cunoasterea sa, se are pe sine insasi intreagd ne-
stiuta . _

19. Cel ce a ajuns la masurile desavirsirii, este
mort fard a fi mort, vietuind in Dumnezeu in Care se
afla si nevietuind luisi (Rom. XIV, 7). E orb ca cel ce
nu vede din fire. El a ajuns insi mai presus de orice
vedere naturald, ca unul ce a primit ochi noi si nease-
mainat mai buni §i mai presus de cei ai firii. El e nelu-
crator si nemiscat, ca unul ce a implinit toatd lucrarea
sa. E fara ginduri, ca unul ce s-a ridicat la unirea mai
presus de intelegere si se odihneste acolo unde nu mai
e vreo lucrare a mintii, sau vreo miscare de aducere

111. Sfintul Simeon identificd intunericul dumnezeiesc al lui Dionisie
Areopagitul cu lumina dumnezeiascd. De altfel insusi Dionisie injelegea
prin intunericul de pe Sinai «preamulta lumin&». Ajunsd aci mintea
rdmine cu o migcare receptivd, nu creatoare, cu o miscare stabild in
acelasi sens, nu cu o miscare ce trece de la un lucru la altul.

112. Precum se conciliazd intunericul cu preamulta lumind, asa se
conciliazd mintea golitd de ginduri cu starea ei de contemplare si de
gustare a bunitdtilor dumnezejesti. Caci in oceanul dumnezeiesc cel simplu
sint toate.

113. Si unde e viata vesnicd, e si viata sufletului omenesc.

114. Identificarea stabilitdtii cu miscarea sufletului ajuns in Dum-
nezeu o fdcuse si sfintul Grigorie de Nissa (Despre viata lui Moise, P.G.
44, 405-C) si sfintul Maxim Marturisitorul (Ambigua, P.G. 91, 1221).

115. Mintea devine prin lumina dumnezeiascd altfel decit e prin
natura ei, de aceea isi devine ei insdsi un mister neinieles.
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aminte, spre vreun gind sau spre vreun inteles. Caci
neputind intelege sau cunoagte cele neintelese si cu nepu-
tintd de cuprins, se odihneste, asa zicind, in ele. Iar
odihna aceea e nemiscarea ne-simftirii fericite, care e tot-
odatd desfdtarea in simtirea neindoielnici si fara stri-
duintd a bunatatilor negraite ¢,

20. Cel ce nu s-a invrednicit sd ajungi la o astfel de
masurd a desdvirsirii i in posesiunea unor astfel de
bunuri sid se Invinovafeasca numai pe sine si si nu
spund, pentru a se dezvinovati, ca lucrul acesta este cu
neputinta, sau cad desdvirsirea se dobindeste, dar in chip
nestiut. Ci s& cunoascd, incredintat de dumnezeiestile
Scripturi, ca lucrul e cu putintd si adevarat, infaptuin-
du-se prin lucrare si implinindu-se in chip constient. Céci
fiecare se lipseste pe sine de aceste bunititi pe masura
neimplinirii si nelucrarii poruncilor '*'.

21. Multi citesc Sfintele Scripturi, iar unii, citin-
du-le, le si aud ®. Dar putini dintre cei ce le citesc pot
cunoaste drept puterea si intelesul celor citite. Acestia de-
clard uneori ca cele spuse de Sfintele Scripturi sint cu
neputints, alteori le socotesc cu totul de necrezut, sau
le iau ca alegorii in sens rau. Pe cele spuse pentru timpul
de fata le socotesc ca avind sd se implineascd in viitor,
iar pe cele spuse despre cele viitoare, le iau ca deja in-
timplate si ca intimplindu-se in fiecare zi. Si astfel nu
e 0 judecata dreaptd in ei, nici o patrundere adevirata
a lucrurilor dumnezeiesti si omenesti.

22. Dumnezeu a facut de la inceput doud lumi : una
vazuta si alta nevazutd. Dar e un singur impérat al lu-
crurilor vazute care poartd in el trasiturile celor doua

116. E bucuria de darurile primite fara osteneald, fara efort, dar
care le intrec pe toate cele dobindite prin efort.

117. Extras din sfirsitul Cuv. X etic.; Traités théol.., tom. II, p. 336.
E o invajatura scumpda sfintului Simeon cd bunurile dumnezeiesti se po-
seda in chip constient. De fapt dacd nu avem constiinta lor, nici nu
le avem.

118. E vorba de auzirea cu sufletul, adicd cu un sim{ al sufletului.
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lumi, in latura cea vizuti si cugetatd *'®. Potrivit cu
aceste doud lumi, strdlucesc doi sori, cel vdzut cu sim-
turile si cel cugetat. Si ceea ce e soarele acesta in cele
vazute si supuse simturilor, aceea este Dumnezeu in
cele neviazute si neintelese cu mintea. Cici El este si se
numeste Soarele dreptéatii (Maleahi IV, 2 ; III, 20). Iati
deci doi sori, unul cunoscut cu simturile si unul cugetat
cu mintea, precum sint si doud lumi, asa cum s-a spus.
Si dintre cele doud lumi, una, adici lumea supusi
simturilor cu toate cele din ea, este luminata de soarele
acesta cunoscut cu simfurile si vazut, iar cealaltd lume,
adicid cea cunoscutd cu mintea si cele din ea, primeste
lumina si stralucirea de la Soarele cugetat al dreptatii.
Deci cele supuse simturilor si cele cunoscute cu mintea
sint luminate in chip despértit : cele dintii de soarele
cunoscut cu simturile, iar cele din urma de Soarele cu-
noscut cu mintea. Cele din urméa nu au nici 0 unire sau
cunostintd sau comuniune cu cele supuse simturilor.

23. Singur omul din toate cele vazute si cugetate
a fost zidit de Dumnezeu ca o fiin{d indoita, avind trup
alcituit din patru elemente : din simtire si suflare, prin
care participd la aceste elemente si traieste in ele, si din
suflet intelegator si nematerial si necorporal, unit in chip
negrait si neinteles cu acestea si amestecat cu ele in chip
neamestecat si neconfundat *°. Iar acestea sint omul cel
unul, animal muritor si nemuritor, vazut §i nevéizut,

119. Acesta e omul.

120. Sfintul Simeon nu putea sd nu sufere influenta timpului sdu, in
multe privinje care nu tin propriu-zis de credinta crestind. Facind abstrac-
tie de ideea celor patru elemente componente ale lumii materiale, idee
proprie timpului sdu, el se mai resimte si de intelegerea simplistd a acelui
timp in privin{a unirii dintre trup si suflet. Astdzi ne dam seama de
taina cu mult mai complexd a acestei uniri. De altfel insusi sfintul
Simeon d& dovadd c& e constient de dificultatea problemei cind adauga
pe de o parte simiirea si suflarea la cele patru componente ale trupului,
iar pe de alta declara ca prin ele se uneste sufletul cu trupul. Sensibili-
tatea si suflarea sint marea taind a existentei umane. Apar{in ele ma-
teriei ? Apartin sufletului? E greu de a le atribui unuia sau altuia in
mod separat. In sensibilitate se intilnesc sufletul si trupul.
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sensibil §i inteligibil, vizator al zidirii vdzute, cunoscai-
tor al celei cugetate. Precum cei doi sori isi implinesc in
chip despartit lucrarile in cele dous lumi, asa si in omul
cel unul : unul lumineaza trupul, Celalalt sufletul si fie-
care soare comunicd lumina sa, prin participare, partii
luminate de el, dupé puterea de primire a ei, fie in chip
mai bogat, fie in chip mai sirac **.

24. Soarele supus simturilor e vizut, dar nu vede.
Soarele cunoscut cu mintea e si vazut de cei vrednici,
dar si vede pe tofi si mai ales pe cei ce-L vid pe El Cel
cunoscut cu simturile nu vorbeste, nici nu da cuiva pu-
tere s vorbeascd. Cel cunoscut cu mintea vorbeste prie-
tenilor Lui si ddruieste tuturor puterea si vorbeascad '*%.
Cel supus simturilor, strilucind in gridina supusd sim-
turilor, usucd numai umezeala pamintului cu cdldura
razelor lui, dar nu si ingragd plantele si semintele. Cel
cunoscut cu mintea, ardtindu-se in suflet, implineste lu-
crurile urmaétoare : usucd umezeala patimilor si curata
murdaria produsd de ele si dd griasime pdmintului sufle-
tului, din care se hranesc plantele virtutilor imbibate
de roud.

25. Soarele supus simturilor rasare si lumineazé lu-
mea cunoscutd cu simfurile si toate cele din ea, pe oa-
meni, fiarele, animalele si orice altceva, peste care-si
intinde in chip egal lumina sa. Apoi apune si lasd in in-
tuneric locul pe care l-a luminat. Cel cunoscut cu mintea

121, Fira indoiald, desi fiecare soare lumineazi in mod direct par-
tea omului corespunzdtoare lui, totusi lumina Soarelui spiritual se reflectd
din suflet si asupra trupului, iar lumina soarelui vdzut produce bucurie
si sufletului. Cici omul, desi e din doud péarti, e totusi unul. In om.se
realizeazd unirea intre cele doud lumi. Aceasta o va spune sfintul Simeon
in capetele urmétoare.

122. Soarele spiritual da putere sufletelor sd vorbeascd, intrucit
vorbindu-le el insusi le miscd la rdspuns. El e Subiectul suprem, care
se adreseazd subiectelor facute dupa chipul Lui. El e Cuvintul cuviatator,
de unde pornesc toate cuvintele de chemare si din care-si iau miscarea
de rdspuns toate cuvintele de rdspuns ale subiectelor create. Aceastd
convorbire leagd subiectele create de Dumnezeu si lumineazd toate crea-
turile in acelasi timp. :
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strdluceste pururea si a strilucit, incipind intreg in
toate in chip neincdput. Dar e deosebit de cele create
de El si e intreg despartit in chip nedistantat de acestea,
fiind intreg in toate §i nicdieri ; intreg in creaturile va-
zute intregi si intreg in afara de ele ; intreg in cele va-
zute si intreg in cele nevizute ; e prezent intreg pretu-
tindeni si nu e intreg nicdieri si nicidecum '**,

Ale aceluiasi, una sutéa capete de Dumnezeu
cuvintitoare si faptuitoare (teologice si practice)

1. Hristos este inceputul (1 Cor. XV, 13), mijlocul
si sfirgitul '*, Cici e in toate : in cele dintii (Col. I, 18)
si in cele mijlocii si in cele din urma ca in cele dintii.
Pentru ci nu este in El vreo deosebire oarecare intre
acestea, precum nu este nici barbar, nici scit, nici elin,
nici iudeu, ci toate si in toate este Hristos (Col. III, 11).

2. Sfinta Treime, strabitind prin toate de la cele
dintii si pini la cele din urmai, ca de la capul unui trup
pind la picioare, le stringe pe toate, le lipeste, le uneste si
le leags de sine si, unindu-le astfel, le face tari si de ne-
desficut '**. Ea se face cunoscutd in fiecare dintre ele,
Una si Aceeasi, Care este Dumnezeu, in Care si cei din

123. Aceste trei ultime capete au intrat in prefata «Stoglavei», co-
lectie de hotariri ale Sinodului din 1551 de la Moscova. A se vedea la
E. Duchesne, Le Stoglav el lcs cenls chapitres, Paris, 1920, p. 4—5. Dupa
J. Darrouzés, Chapitres théologiques etc., p. 79.

124. Sfintul Maxim spune: «Dumnezeu este inceputul, mijlocul si
sfirgitul celor ce sint» (Cap. gnostice 1, 5), dar si cd: «Dumnezeu nu este
pentru Sine, pe cit e cu putinid sd stim noi, nici inceput, nici mijloc,
nici sfirsit» (I, 2). Hristos insd s-a fdcut prin intrupare inceputul, mij-
locul si sfirsitul vietii noastre celei noi.

125. Sfinta Treime, ca diversitate de Persoane in unitatea fiintei, se
face principiu de mentinere a unitdtii tuturor in diversitate.
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urma sint cei dintii si cei dintii sint cei din urma (Matei
XX, 16) '*,

3. Pe toti credinciosii, noi credinciosii trebuie sa-i
vedem ca pe unul si in fiecare din ei trebuie sa vedem
pe Hristos si s& avem atita dragoste fatd de el, incit sa
fim gata sd ne punem sufletul propriu pentru el **’. Nu
trebuie s& numim sau sa socotim pe vreunul rau, ci pe
toti sd-i vedem, cum am spus, ca buni. Chiar dacad ai
vedea pe vreunul tulburat de patimi, s& nu urdsti pe
fratele, ci patimile care il rdzboiesc. Iar daca il vezi tira-
nizat de pofte si de ginduri gresite, sd ai si mai multa
mild de el, ca nu cumva si fii si tu ispitit (Col. VI, 1), ca
unul ce te afli supus schimbdrilor materiei nestatornice'.

4. Precum cetele infelegitoare ale puterilor de
sus sint luminate de Dumnezeu dupi treptele lor, de
la cea dintii la a doua si de la aceasta la alta si asa
mai departe, revirsarea luminii dumnezeiesti trecind
la toate, asa si sfintii, fiind luminati de dumnezeiestii
ingeri si legati si uniti prin legdtura Duhului, se fac
de aceeasi cinste cu ingerii i se intrec cu ei'®. Cici
ei vin din neam in neam (Isaia IX, 27), prin sfintii
ce i-au precedat, lipindu-se de aceia prin lucrarea
poruncilor lui Dumnezeu, prin care sint luminati ase-
menea acelora, primind harul lui Dumnezeu prin par-
ticipare. Astfel alcdtuiesc ca un fel de lant de aur, fie-
care din ei fiind ca un inel ce se leagi de celilalt prin

126. Acelasi Dumnezeu, fiind si in cele din urmad, le face si pe
acestea ca pe cele dintii. Din faptul cd& Dumnezeu sau Hristos e si in
cele din urma, sfintul Simeon scoate concluzia cd in fond si cele din urma
sint cele dintii si invers.

127. Sobornicitatea Bisericii isi are temeiul in faptul cd in fiecare cre-
dincios este Acelasi Hristos, deci in fiecare credincios sint to{i credinciosii.

128. Corespunde cu cap. 62 din Filocalia greacd.

129. Faptul cd lumina dumnezeiascd trece prin ingeri la sfinii, nu-i
lasd pe sfinti mai prejos de ingeri. Caci lumina dumnezeiascd frecind de
la ingeri la sfinti nu se imputineazd, ci li se impartaseste acestora in-

treagd. Trecerea aceasta nu face decit sa imféptuiascd legatura intre in-
geri si sfinti.
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credintd, prin fapte si prin iubire, incit alcituiesc in
Dumnezeu cel Unul un sir ce nu se poate rupe usor **.

5. Daca cineva e fals prin fatarnicie, sau patat prin
fapte, sau ranit usor prin vreo patimi, sau are vreo
mica lipsd din negrijd, nu se numadra cu cei intregi, ci
se leapdda ca nefolositor si lipsit de tirie. Aceasta, pen-
tru ca nu cumva in vremea intinderii si faci legitura
lantului si se rupd si si introducd o distantd intre cei
nedistantati si o intristare in amindoud pértile, cei dina-
inte suferind pentru cei de dupAi ei, iar acestia, pentru
despartirea de cei dinainte **'.

6. Cel ce nu nazuieste cu iubire si cu dorintd puter-
nicd sd se uneascd prin smerita cugetare cu cel din ur-
ma dintre sfin{i, ci pastreazd o micd neincredere in el,
nu se va uni niciodatd deloc nici cu el, nici cu sfintii
dintii care au precedat, chiar daci ar socoti ci are toata
credinta si toatd iubirea fatd de Dumnezeu si fatd de
toti sfintii ***.

7. Plinsului dupd Dumnezeu ii premerge smerenia
si 1i urmeaza o bucurie si o veselie negraita. Iar din sme-
renie dupd Dumnezeu rasare nddejdea mintuirii. Céci
cu cit se socoteste cineva pe sine din suflet mai pacétos
decit toti oamenii, cu atit creste, impreund cu smerenia
si nddejdea care infloreste in inima lui, incredintindu-1
cd prin ea se va mintui. ‘

130. Trecerea luminii de la ingeri la sfinti e ca trecerea pildei si
puterii de sfintenie de la sfiniii dinainte la cei de dupd ei. Aceasta e o
traditie vie, care asigurd unitatea intre generafii. Acelasi Hristos e iIn
cei dintii si in cei din urm4, fdcindu-i pe cei dintii ca pe cei din urma
si pe cei din urma ca pe cei dintii. Sfintul Simeon d& revérsdrii luminii de
la ingeri la sfinti si de la sfiniii dinainte la cei de dupd ei un sens de
traditie.

131. Corespunde cu cap. 62 din Filocalia greacd. Patimile rup lantul
tradifiei vii a sfintilor, care constituie un fel de coloand vertebrala a
Traditiei vii a Bisericii.

132. Cine rupe legdtura cu sfintul cu care e in legaturd nemijlocita
rupe prin aceasta legdtura cu toti sfintii de mai inainte. Prin el se va
introduce o intrerupere in lantul traditiei, cu grele urmari pentru Hristos.
Pentru meniinerea tradijiei se cere smerenie si iubire fatd de inaintasi,
precum ruperea tradifiel e pricinuitd de mindrie si de lipsa de iubire.
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8. Cu cit coboard cineva mai mult in adincul sme-
reniei §i se recunoaste ca nevrednic de mintuire, cu
atita se intristeazd mai mult §i varsd siroaie de lacrimi.
Iar pe masura acestora, tisneste in inima lui bucuria, iar
Impreund cu ea izvoraste si creste nidejdea, care face
incredinfarea despre mintuire mai puternica **.

9. Fiecare trebuie si se cerceteze pe sine si si se
cunoascd, pentru a nu se increde nici numai in nadejdea
singurd fard plinsul si smerenia duhovniceascé, nici in
smerita cugetare si in lacrimi, fird nadejdea si bucuria
ce urmeaza acelora '3,

10. Existd o paruti smerenie din lene, din negli-
jentd si dintr-o lipsd de nddejde a constiintei, pe care
cei ce o au o0 socotesc pricinuitoare de mintuire. Dar nu
este, cdci nu are plinsul pricinuitor de bucurie, inso-
tit cu ea.

11. Existd un plins fara smerenie duhovniceasca si
acesta e socotit de cei ce pling astfel ca un plins cura-
titor de pécate. Dar Inchipuindu-si aceasta, se améagesc
in zadar. Céci sint lipsiti de dulceata Duhului, ivitd in
chip tainic in cdmara intelegitoare a sufletului (Ps.
XXXIII, 9). De aceea unii ca acestia se si aprind repede
de pofta fatd de lume si nu pot si disprefuiascéd in chip
desivirgit lumea si cele din lume. Iar cel ce nu poate
dispretui acestea in chip desidvirsit si n-a dobindit o des-
lipire din suflet fatd de ele nu poate dobindi nici niadej-
dea sigurd si neindoielnicd a mintuirii sale. E purtat
de indoiald, neincetat, ici si colo, nepunind temelia de
piatra (Luca VI, 48).

133. Viata duhovniceascd e impletitd din contraste, ca si viaja in
pacat. Plicerea pacatului e insotiti de chinul parerii de radu. Intristarea
pentru pacat care merge pind la plins, naste bucuria, cdci ea pune in-
ceputul vietii celei noi.

134. Cu acest capitol incepe un sir de capete de aplicare pildui-
toare a unui discerndmint subtil al unor stdri sufletesti, care pot avea
diferite confinuturi, cu toatd aparenta de identitate.
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12. Plinsul este indoit in lucririle lui. Unul este ca
apa, care stinge prin lacrimi vapaia patimilor si curd-
teste sufletul de intindciunea pricinuitd de ele ; altul
ca focul, care face viu, prin prezenta Sfintului Duh si
reaprinde si incalzeste si face infocatd inima si o infli-
cireazd de dragostea si de dorul lui Dumnezeu.

13. Observa si cunoaste lucrarile ce se ivesc in tine
din smerenie si din plins si cerceteaza folosul ce ti se
adaugd din ele la vreme potrivitid. Pentru cei incepatori
aceasta inseamnd lepddarea a toatd grija padminteasci,
dezlipirea si renuntarea la parinti si la prieteni, para-
sirea grijii si dispretuirea tuturor lucrurilor si bunu-
rilor, nu numai pind la un ac, ci si pind la trupul
insusi.

14, Precum cel ce pune pamint pe o flacard ce
arde in cuptor o stinge pe aceasta, la fel grijile vietii
si impatimirea de cel mai neinsemnat si mai mic lucru
sting cildura aprinsi la inceput in suflet '*.

15. Cel ce s-a lepadat cu bucurie si intr-o deplind
simtire a inimii de lucrurile din afara si de oameni si de
toate cele ale vietii si a uitat de ele a sarit peste impa-
timire ca peste un zid si e ca un strdin fatd de lume si
fata de toate cele din ea. El isi adund mintea sa si-si
concentreaza gindul si cugetarea numai la pomenirea
moriii. De aceea se gindeste la judecatad si la rasplata
si e cu totul stipinit de acestea, patruns de o frica ne-
graitd din pricina acestor ginduri si a cugetarii la ele.

16. Cel ce poarta in sinul siu frica de judecatd e
ca un osindit legat in lanfuri pe scena acestei viefi. De
aceea, aratd ca unul ce e tirit de fricd ca de un calau, si
dus pe drumul spre moarte, negindind la altceva decit la
chinul sidu si la durerea pe care va avea sé o sufere din
pedeapsa vesnicd. Purtind in inim& acest gind, frica ce
) 135. Incepétorii trebuie si pund deosebitd rivna in dezlipirea laun-

tricd de grijile lumesti. Dupa ce au progresat, au dobindit aceasta dezli-
pire, chiar daca sint intre lucruri.
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e intretinutd de el nu-1 lasi si se ingrijeascd de nici un
lucru din cele omenesti. Aflindu-se astfel neincetat ca
un pironit pe lemn, si stapinit fiind de dureri puternice,
nu-si poate indrepta ochii spre fata cuiva si nu face
nici un caz de cinstea sau de necinstea de la oameni.
Céci socotindu-se vrednic de toatd necinstirea si dispre-
tuirea, nu-l intereseazi batjocurile ce vin asupra lui.

17. Cel ce poarti in sine frica mortii are silid de
toatd mincarea, bautura si podoaba hainelor. El nu ma-
nincé piinea §i nu bea apa cu placere, ci implineste tre-
buinta trupului atita numai cit ajunge pentru a trai **®.
Acela va lepidda toata voia sa si se va face rob tuturor,

nedeosebind intre cele poruncite ¥,

18. Cel ce s-a dat pe sine, de frica chinurilor, rob
parintilor dupa Dumnezeu, nu va alege poruncile care
usureazd durerea inimii lui, nici pe cele care dezleaga
legatura fricii lui. Nu va asculta nici de cei ce-1 indeam-
ni spre acestea cu prietenie, sau cu lingusire, sau cu
poruncd, ci va alege mai degrabi pe cele ce-i sporesc
frica si va vrea pe cele ce-i string legétura si va iubi pe
cele ce-i dau putere cidldului (fricii). El va stdrui in
acestea, neasteptind si ia dintr-odati slobozire din ele ***.
Dar nidejdea izbévirii face osteneala mai usoard, ceea
ce este mai folositor celui ce se ciieste fierbinte .

19. Tuturor celor ce incep s viefuiascd dupd Dum-
nezeu, le este folositoare frica chinurilor si durerea ce se
naste din ea. Iar cel ce-si inchipuie cd poate pune in-
ceput fard durere si fira lanturi si fara caldu (frica),

136. Aceasta e metoda de a satisface cerinjele sirict necesare ale
vietii, fard a aluneca spre pdcat. Asa a facut Hristos.

137. Corespunde cap. 64 din Filocalia greacd. Acela va evita insa
savirsirea pé&catului, chiar dacd i se porunceste.

138. El nu se va lisa convins de argumentele celor ce voiesc sd-i
ugureze frica de chinurile vesnice si durerea pentru ele. Dacd filozoful
german Heidegger socoteste ca existenta fiintei omenesti e framintata
permanent de grijd, in spiritualitatea crestind existenta este stapinitd de
frica de chinurile vesnice.

139. Corespunde cap. 65 din Filocalia greacd.

5 — Filocalia
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nu numai ca-si agazi temelia faptelor sale pe nisip, ci
isi inchipuie chiar ci-si poate face casa in aer, fiari te-
melie, ceea ce este intru totul cu neputinti. Céci dure-
rea aceasta naste toatd bucuria si lantul acesta rupe
toate lanturile pacatelor si ale poftelor si cildul acesta
nu pricinuieste moarte, ci viati vesnica *°.

20. Cel ce nu va vrea si scape si sd fugd de dure-
rea nascuté din frica de chinurile vesnice, ci se va lipi cu
toatd hotirirea inimii de ea si-si va stringe si mai mult
legaturile ei, pe méisura acestei hotdriri va fnainta mai
repede §i se va infitisa Inaintea fetei Imparatului impa-
ratilor. Iar intimplindu-se aceasta, indatid ce va privi
ca printr-o ceatd spre slava Aceluia, i se vor dezlega
lanturile, iar caldul lui, sau frica, va fugi departe de la
el, si durerea din inima lui se va intoarce in bucurie §i
se va face izvor care izvoraste la vedere neincetat si-
roaie de lacrimi, iar in minte, liniste, blindefe si dulceatd
de negriit. Ba 1i va da si barbatie si-1 va face si alerge
slobod si nelmpiedicat spre toatd ascultarea poruncilor
lui Dumnezeu (Ps. CXVIII, 32). Acestea sint cu nepu-
tintd celor incepétori, dar le sint proprii celor ce au
ajuns, prin inaintare, spre mijloc. lar celor desavirsiti,
izvorul acesta 1li se face lumind, inima schimbindu-li-se
si prefdcindu-li-se fara de veste ..

21. Cel ce are in launtrul lui lumina Duhului Sfint,
cade cu fata la padmint neputind sd o priveascd si stri-
ga cu spaiméi si cu fricd multd, ca unul ce a vdzut si a
patimit un lucru mai presus de fire, de cuvint si de in-
telegere. El este asemenea unui om céruia i s-au aprins
de undeva méidularele de un foc, in care arzind si ne-

140. Corespunde cap. 66 din Filocalia greacd. Se accentueazd aci un
mare. paradox : durerea naste bucurie; cdldul fricii duce la viata. Pentru
cd acestea sensibilizeazd si Intdresc spiritul, nu-l lasd in somnolertd si
in lipsa de tdrie. In aceasta std faptul cd prin cruce se ajunge la viafa.

141, Corespunde cap. 67 din Filocalia greacd. Izvorul lacrimilor se

face izvor de lumind. Se vede prin lacrimile acestora lumina din ei. Cel
ce nu poate plinge pentru pédcat rdmine incruntat si intunecat.
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putind rabda céldura vipdii (Ieremia XX, 9), se poartd ca
unul ce a iesit din sine "2, Neizbutind nicidecum si de-
vind iardsi al sdu si coplesit neincetat de lacrimi si
ricorit de ele, el aprinde focul dorului si mai tare. Ca
urmare, varsa $i mai multe lacrimi si, spilindu-se in mul-
timea lor, fulgerd de tot mai mare strilucire ***. Iar
cind s-a aprins in intregime si s-a facut ca o lumini ¢,
se implineste ceea ce s-a spus : «Dumnezeu unit cu dum-
nezeii si cunoscut de ei», si anume atit de mult cit s-a
unit cu cei cu care s-a unit §i s-a descoperit celor ce-L
cunosc ',

22. Pe cit voieste Dumnezeu si se facd cunoscut
de noi, pe atita se si descoperd. Si pe cit se descoperd, pe
atita e vizut si cunoscut de cei vrednici. Dar nu e cu
putin{d si patimeasca cineva si si vadi asa ceva, daci
nu s-a unit mai intii cu Preasfintul Duh, dupi ce a do-
bindit prin dureri si sudori o inimi smerlta curatd,
simpl4 si zdrobita.

23. Inainte de plins si de lacrimi, nimeni si nu ne
amaigeasci cu vorbe desarte (Efeseni V, 6), nici s nu ne
amagim pe noi insine. Cici Incd nu este in noi poci-
intd, nici adevaratad pirere de riu, nici fricd de Dumne-
zeu In inimile noastre, nici nu ne-am invinovatit pe noi
ingine, nici n-a ajuns sufletul nostru la simtirea jude-
catii viitoare §i a chinurilor vegnice. Caci dacd ne-am
fi-invinovatit pe noi insine si am fi dobindit acestea si
am fi ajuns la ele, indatd am fi véirsat si lacrimi. Iar
fird de acestea, nici invirtosarea inimii noastre nu se
va putea inmuia vreodatd, nici sufletul nostru nu va

142. Este extazul, in care omul a plecat ‘de la sine, absorbit de
lumina si de focul Duhului Sfint. Acesta face trupul transparent si fier-
binte pentru cd si sufletul e fierbinte. El e focul entuziasmului curat.

143. Un alt paradox: din rdcoarea lacrimilor se aprinde focul unui
si mai mare dor de Dumnezeu. Si invers. )

144. Aceasta e o stare de deplind transparenti spirituald prin Duhul
Sfint si prin intdrirea la culme a spiritului omenesc.

145. Corespunde cap. 68 din Filocalia greacd. Sfintul Simeon descrie
aci o stare de extaz din cele triite de el.
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dobindi smerenie, nici nu vom izbuti si ne facem sme-
ritfi. Iar cel ce nu s-a ficut astfel, nu se poate uni cu
Duhul cel Sfint %, Si cel ce nu s-a unit cu Duhul acesta
prin curdtie, nu poate si ajungd la vederea si cunos-
tinta lui Dumnezeu si nu e vrednic si se invete tainic
virtutile smereniei *’.

24. Cel ce voieste si-] invete mestesugul vorbirii si
filozofia pe cel ce abia a invatat si silabiseasca literele
nu numai cd nu-i va folosi intru nimie, ci il va face mai
degraba si se descurajeze si sid se dezguste, din pricina
neputintei mintii lui de a cuprinde intelesul celor spuse.
Tot asa cel ce spune incepétorilor despre cele ale desa-
virsirii si mai ales celor mai greoi, nu numai ci nu-i va
folosi cu nimic, ci 1i va si face sa se intoarca la cele din
urmdi. Caci privind la inaltimea virtuii si intelegind cit
de departe este de culmea ei si socotind ci lui ii este cu
neputintad si urce spre virful ei, va dispretui si incepu-
turile facute de el, ca nefolositoare, si se va scufunda in
deznadejde.

25. Cind cei tinuti si stapiniti incd de patimi vor
auzi cd cel desdvirsit dupd Dumnezeu se socoteste pe
sine mai lipsit de curafie decit orice om si decit orice
animal si orice fiard si cd atunci cind e batjocorit se
bucurd, cind e birfit bine cuvinteazi, cind e prigonit
rabdd si se roagd pentru dusmanii lui cu lacrimi si in-
tru durerea inimii, rugindu-se lui Dumnezeu pentru ei,
la inceput nu cred ci sint lucruri asa de mari si in-
cearcid si se facid pe ei deopotrivd cu acela. Pe urma,
dati pe fatd de Sfintele Scripturi si coplesiti de sfintii
care le-au dovedit acestea cu fapta, mérturisesc cd nu
pot sd ajungd la ele. Jar cind aud cad farad implinirea
acestora este cu neputintd sd se mintuiascd, atunci, ne-

1486.. Pnn lacrimi, inima inmuind invirtosarea ei se deschide Duhului.
147. Corespunde cap. 69 din Filocalia greacd.
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vrind sa inceteze cu totul sd faca raul si sa se pocaiasca
de pécatele lor, ii prinde deznéddejdea.

26. Cei mai mulfi cinstesc ca nepatimitori si ca
sfinti, pe cei ce fataresc virtutea si altceva aratd in pie-
lea obrazului si altceva sint dupa omul din liduntru, si
anume plini de toatd nedreptatea, pizma, viclenia §i rdul
miros al placerilor. Ei socotesc asa, pentru cd nu au
ochiul sufletului curdtit, nici nu sint in stare sd-i cu-
noascd pe aceia din roadele lor. Iar pe cei ce petrec in
evlavie si virtute si in nerdutatea inimii, care sint sfinti
cu adevarat, ii socotesc, in chip gresit, ca pe oamenii de
rind, si trec pe lingd ei dispretuindu-i si ii {in de
nimic .

27. Unii ca acestia cinstesc ca invatidtor si ca om
duhovnicesc mai degrabd pe cel guraliv si aratos. Iar
pe cel tacut si cu grijd la cuvinte il tin de prost si mut .

28. Cei trufasi la cuget si bolnavi de mindria dia-
volului se intorec de la cel ce vorbeste in Duhul Sfint,
socotindu-1 trufas la cuget si mindru. Céci cuvintele lui
mai degraba 1i pleznesc decit ii stripung **°. Dar pe cel
ce boscorodeste din burtd si din fifuici si ii minte cu
privire la mintuirea lor, il laudi si il primesc. Astfel, nu
este nimenij intre unii ca acestia care si poatd deosebi

si vedea lucrul bine si asa cum este *%,

29. «Fericiti, zice Dumnezeu, cei curati cu inima,
cd aceia vor vedea pe Dumnezeur» (Matei V, 8). Dar
inima curatd nu o poate infaptui nici o virtute, nici dou4,
nici zece, ci toate Impreund fiind, asa zicind, ca una
singura si dusd pind la capatul din urmé '**. Dar nici
acestea nu pot face singure inima curaté, fard venirea si

148. Corespunde cap. 70 din Filocalia greacd.

149. Corespunde cap. 71 din Filocalia greacd.

150. Cei mindri socotesc mindri pe oamenii duhovnicesti, pentru ca
acestia nu primesc sd se coboare la glume si la fapte usuratice.

151. Corespunde cap. 72 din Filocalia greacd.

152. Lipsa unei singure virtuti jine inima péatatd si o singurd pata
se simie in toate virtuiile, tulburindu-le.
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lucrarea Duhului. Cici precum fierarul isi poate arita
mestesugul prin uneltele sale, dar fard lucrarea focului
nu poate ispravi nimic, asa si omul toate le face si se
foloseste de virtuti ca de niste unelte, dar fard venirea
focului dumnezeiesc, ele rdmin fard rod si fird folos,
neizbutind s& curdteascid pata si Intindciunea sufle-
tului .

30. Acolo unde este smerenia adinci, acolo smt si
lacrimi imbelsugate. Iar acolo unde sint acestea, acolo
e si prezenta Duhului cel inchinat. Iar acolo unde e
Acesta, acolo se iveste toatd curatia si sfintenia in- cel
ce se afla sub lucrarea Duhului si acestuia i se face va-
zut Dumnezeu si Dumnezeu priveste la el. «Céci la cine
voi privi, zice, decit la cel blind si linistit si temdator de
cuvintele Mele 7 %,

31. Omul poate lupta impotriva patimilor sale, dar
nu le va putea dezridicina nicidecum, Si a primit pute-
rea de a nu face riul, dar nu si puterea de a nu se
gindi la el ***. Dar evlavia consti nu in a face numai
binele, ci si i{\l a nu gindi cele rele. Deci cel ce gindeste
cele rele nu poate dobindi inim# curati. Si cum ar
putea ? Cac1 e intinatd de gindul rdu, ca o oghnda de
noroi *

32. Eu am infeles ca inima curatd constd nu numai
in a nu fi tulburat cineva de vreo patima4, ci i in a nu
cugeta vreun rau sau ceva al vietii, atunci cind vrea, ci
a avea In sine numai amintirea lui Dumnezeu printr-o

153. Cap. 73 din Filocalia greacd. Singur Dumnezeu este cu adeva-
rat curat in chip desdvirsit si poate curdti inima omului cu focul iubirii
aprins de El in inima.

154. Darrouzés, op. cit.,, p. 89, dd la nota: Isaia LXII, 2. Dar in
acel loc nu se afld aceste cuvinte.

155. Mintea, mereu in miscare, e mai greu de stdpinit decit madu-
larele trupului.

156. Desigur, nu e vorba numai de un gind teoretlc la rau, -ci de
un oarecare gind ispititor. Dar acest gind, data fiind puterea lui de in-
fluentd, numai prin prezenia Iui Dumnezeu in om poate sd& nu mai dureze
in om.
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iubire neinfrinatd. Cici numai in lumina curati vede
ochiul in chip curat, neagezindu-se in calea privirii
nimic **’, -

33. Nepétimirea spun cd consti nu numai in a fi in
afarad de lucrarea patimilor, ci si in instrainarea de amin-
tirea lor. $i nici numai in aceasta, ci si in a ne goli min-
tea noastrd de inchipuirea lor, in asa fel, ca atunci cind
voim, sd ne ridicim mai presus de ceruri, ajungind in
afara de toate cele vizute si supuse simturilor. Atunci e
ca si cind simturile noastre ar fi incuiate si mintea noas-
tra ar fi pitruns la cele mai presus de simturi, ducind
prin puterea ei cu sine simfurile, ca un vultur aripile
sale. -

34. Mintea fird simturi nu-si aratd nicidecum lu-
cririle sale si nici simfurile pe ale lor fara minte **.

+ 35. Inima curatd este si se zice aceea care nu afla
in ‘sine nici o Inchipuire sau gind lumesc, care e atit de
déruitd lui Dumnezeu si de unitd cu El, c& n-are nici
o amintire, nici a lucrurilor supiratoare ale vietii, nici
a celor pricinuitoare de bucurie, ci petrece in contem-
platie ca in al treilea cer, si e ripitd in rai (2 Cor.
XII, 2—4), si vede arvuna bunétatilor figaduite sfinfi-

157. De aci vedem cd «lumina» de care vorbeste atit de mult sfintul
Simeon constd in curdtia inimii si a privirii. Curdtia aceasta o are omul
numai cu ajutorul lui Dumnezeu, sau numai venindu-i de la El. Ea e
acolo unde nu se intercaleaza nici un alt gind intre om s§i Dumnezeu.
Inima curatd e acolo unde s-au dezrddacinat chiar gindurile rele din
suflet.

158. Prin aceastd afirmare sfintul Simeon risipeste orice rdstalmaécire
a gindirii sale, cd ar admite o despartire a mintii de simiuri in lucrarea
ei. Spiritul transfigureazd lucrarea simturilor, nu se dispenseazd de ea.
Dar nici lucrarea simturilor nu poate fi cugetatd f&rd spirit. Omul e uni-
tate de suflet si trup in actele, in gindurile si in sentimentele sale. Dar
sfintul Simeon spune si mai mult: omul care nu mai are nici un gind rau
in sine i5i inal{d si simfurile la «cer», adicd vede si prin ele lumina
dumnezeiascd, sau taine spirituale mai. presus de lucrurile pdmintesti.
Céci aceste taine se vad totusi prin lume sau prin trup devenite transpa-
rente. Aceasta pentru c& simturile lui au devenit apte pentru aceste taine
si sint coplesite de minte §i prin mintea lui de lucrarea Duhului Sfint.

Mintea si simfurile au devenit in acest caz o unitate cunoscdtoare pe
un plan mai inalt. Omul cunocaste ca o fiin{d totald realitdtile superioare.
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lor si se face martorul bunurilor vesgnice, pe cit e cu
putinta firii omenesti. Acesta e semnul adevirat al ini-
mii curate si dovada sigurd prin care cunoaste cineva
si masurile curdtiei si se vede pe sine insusi ca intr-o
oglinda **.

36. Precum cel ce se afla in afara casei nu vede pe
cei aflatori induntrul ei, asa nici cel rastignit lumii (Gal.
VI, 14), sau mort ei, nu mai are vreo simtire a lucrurilor
din lume.

37. Precum trupul mort nu are nici o simtire, nici
a trupurilor vii, nici a celor ce zac moarte impreuni cu
el, asa nici cel ce a ajuns in afara lumii, in Duh, si e
impreund cu Dumnezeu, nu poate avea vreo simftire a
lumii sau vreo impéatimire de lucrurile ei, macar ci e
supus-trebuintelor trupului.

38. Exista o moarte inainte de moarte si o inviere a
sufletelor inainte de invierea frupurilor, prin lucrare,
prin putere, prin experientd si prin adevir. Cind cu-
getul muritor a fost desfiinfat de mintea nemuritoare
si starea de moarte, alungatd de viata, sufletul se vede
pe sine in chip vadit ca inviat din morti, precum se vad
pe ei insisi cei ce se scoald din somn. $i recunoaste pe
Dumnezeu care l-a inviat. Iar cunoscindu-L pe El si
multumindu-I, se ridicd mai presus de simturi si de
toatd lumea, plin de o plicere negriiti, si face si se
odihneascd in sine toatd miscarea cugetidtoare '*.

159. Inima curatd face transparent pe om sie insusi. Pind ce inima
e pitatd, omul nu se poate cunoaste pe sine insusi pentru cd nu-si este
transparent nici siesi, cum nu este nici altora. Se interpune intre el si
sinea sa indefinitd preocuparea de altceva inferior $i marginit. Inima
curatd e profunzimea abisald a omului, redescoperitd. Cdci nu se mai
interpune nici un gind despre vreun obiect limitat intre el si aceasta
profunzime. Omul se cunocaste acum ca ceea ce este el propriu-zis in
indefinitul lui, care, intrucit e deosebit intr-o anumitd privin{d de inde-
finitul altor oameni, e totusi definit intr-un anumit fel. Dar profunzimea
abisald credinciosul nu si-o poate descoperi decit cind ea se deschide in
profunzimea infinitd a lui Dumnezeu in care subzista.

160. Sufletul, detasat de diferite ginduri limitate conforme obiectelor
lor, se vede pe sine deosebit de gindurile trecatoare, deci nemuritor.
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39. Unele stiri sint pricinuite de noi, altele ni se
dau de Dumnezeu. In misura in care ne curi{im, prin
osteneli si sfintite sudori, sintem luminati prin lumina
lacrimilor de pocaintd. Si in masura in care ne luminim,
ne curatim prin lacrimi. Lucrul din urma (curatirea
prin lacrimi) il aducem noi de la noi ingine ; cel dintii
(luminarea) ni se da si-1 primim de sus.

40. Multi aducind cele ale lor nu au primit cele
ce vin de obicei de la Dumnezeu. Aceasta se vede din
cele ce au facut si au patit Cain si Esau. Cici dacé cine-
va nu aduce ale sale intr-o stare de suflet evlavioasi, cu
credintd fierbinte si cu multd smeritd cugetare, Dum-
nezeu nu va cauta la el si nu va primi cele aduse. Iar
dacd nu sint implinite acestea, nici El nu va da in schimb
ale Sale celui ce a adus ale lui astfel.

"41. Lumea e moarta pentru sfinti si cei din ea
la fel pentru ei. De aceea vazind, nu vad faptele lor cele
bune si auzind, nu pot intelege (Matei XIII, 13) cuvintele
lor dumnezeiesti griite in Duhul Sfint. Dar nici cei du-
hovnicesti nu pot primi in ei faptele cele rele sau cu-
vintele patimase ale oamenilor lumesti sau rai, ci va-
zind si ei cele din lume, nu le vad si auzind cele ale oa-
menilor lumesti, rdmin cu simtirea ca si cind nu le-ar
auzi. Si astfel nu se infaptuieste nici o péartasie a aces-
tora cu aceia, sau a acelora cu acegtia '*.

Aceasta e una cu trezirea la adevirata constiin{d de sine. Dar aceasta
se iveste impreuna cu constiinia de Dumnezeu. El se trezeste la con-
stiinfa nemuririi sale, intrucit isi cunoaste persistenja sa faid de gindu-
rile trecdtoare. Acest suflet se bucurd de invierea sa inainte de invierea
trupului, prin lucrare, prin putere, prin experientd si prin adevéar. Vdzind
pe Dumnezeu, inceteaza lucrarea lui cugetdtoare trecdtoare, raminind cu
lucrarea lui netrecatoare, caci Dumnezeu e mai presus de cugetarea care
face efortul de a defini si pune in legaturd obiectele variate si definite
si prin aceasta recurge la niste categorii mai prejos de cugetarea mintii
indreptatd neschimbat spre Dumnezeu cel infinit si spre sinea sa in-
definita.

161. Aceasta nu inseamn& c& nu pot conlucra unii cu alfii in lucru-
rile necesare vietii pamintesti. Mai mult chiar, de aci se vede cd pentru
sfintul Simeon nepartasia celor curati cu lumea inseamnd numai nepri-
mirea cuvintelor, gindurilor §i faptelor rele din ea. Dar ei tocmai prin
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42. Despartirea intre lumind si intuneric e clard si
un amestec intre ele este cu neputintd. «Caci ce pirta-
sie are lumina cu intunericul, zice, sau ce parte are cre-
dinciosul cu necredinciosul ?» (2 Cor. VI, 15). Tot asa e
de mare depirtarea si despértirea intre cei ce se afld in
Duhul Sfint si cei ce nu se afli in El Cei dintli au pe-
trecerea in cer (Filip. III, 20), céci au ajuns, incéd de aici,
din oameni, ingeri. Iar cei din urmé sed incé in intune-
ricul mostenit si in umbra mortii (Ps. CVI, 10 s.u.), piro-
niti de pdmint si de lucrurile de pe pédmint. Cei dintii
sint in lumina intelegitoare si neinserati ; ceilalfi sint
luminati numai de lumina supusd simfurilor; cei dintii
se vad pe ei insisi si vid §i pe cei apropiati; ceilali, va-
zindu-se pe ei insisi si vizind si pe cei apropiati murind
in fiecare zi, nu stiu ci sint oameni si cd mor ca oa-
memii (Ps. LXXXI, 7) ; iar nestiind, nu cred ca va fi o
judecatd si o inviere si o rasplitire pentru cele sivirgite
de fiecare in viata de aici. '

- 43. Daca Duhul Sfint este in tine, fara indoiala vei
cunoaste, din lucrarile Lui ce se sdvirsesc in tine, cele ce
spune despre El apostolul. Cici zice : «Unde e Duhul
Domnului, acolo este libertatea» (2 Cor. III, 17); si:
«Trupul e mort pentru pécat, iar Duhul viazd pentru
dreptate» (Rom. VIII, 10) ; si : «Cei ce sint ai lui Hristos
viata si-au rastignit impreund cu patimile si cu pof-
tele ei» (Gal. V, 29). Caci cifi in Hristos s-au botezat,
sint in Duhul Sfint (Ican VII, 33), ca unii ce au imbra-
cat pe Hristos intreg (Gal. III, 27) si s-au ficut fii ai lu-
minii (Luca XVI, 8)) si umblid in lumina neinseratd
(1 Ioan I, 7). Si vazind lumea, nu o vid si auzind ale lu-
mii, nu aud (Matei XIII, 13). Caci precum s-a scris des-
pre oamenii trupesti ci vizind, nu vad si auzind despre
lucrurile dumnezeiesti, nu inteleg, nici nu pot primi

aceasta pot lucra la curdtirea si la ridicarea celor din lume. Deci poate
exista, In vederea acestui scop, o legaturd a lor cu ceilalii oameni. Ba
sfintul Simeon o cere aceasta in alte locuri cu toatd puterea.
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cele ale Duhului, cici nebunie sint pentru ei acestea
(1 Cor. 11, 14), asa sa intelegi si despre cei ce au in ei pe
Duhul Sfint : trup au, dar nu sint in trup. «Cici voi,
zice, nu sinteti in trup, ci in duh, dacd Duhul lui Dum-
nezeu locuieste in voi» (Rom. VIII, 9). Ei sint morti
lumii, si lumea, lor. «Céci mie, zice, lumea s-a rastignit
si eu lumii» (Gal. VI, 14).

- 44. Cel ce cunoaste aceste semne si stiri minunate
lucrindu-se in sine este cu adevirat purtétor de Dum-
nezeu si de semne, avind pe Dumnezeu, sau pe Insusi
Duhul cel Preasfint locuind in el, vorbind si lucrind in
el cele spuse de Pavel. Iar cel ce nu a cunoscut inci
acestea In sine, si nu se améigeascd, cici este incd trup
si singe, adicd acoperit de intunericul poftelor trupu-
lui ', Tar trupul si singele nu vor mosteni impératia lui
Dumnezeu, care este Duhul Sfint (1 Cor. XV, 20).

45. De la dumnezeiescul Botez primim iertarea pa-
catelor savirgite si ne eliberim de vechiul blestem si ne
sfintim prin venirea Sfintului Duh. Dar harul desivir-
sit, dupa cuvintul : «Voi locui si voi umbla intru ei»
(2 Cor. VI, 16), nu-1 primim atunci. Aceasta e a celor ce
s-au intdrit in credin{d si aratd acest har prin fapte.
Céci dupi ce ne-am botezat, abatindu-ne spre fapte re-
le si de rusine, lepdddm cu totul si sfiniirea insdsi. Dar
prin pocdintd si méarturisire §i lacrimi primim pe mésu-
ra lor, mai Intii iertarea pdacatelor savirsite si, prin

aceasta, sfintirea si harul de sus '®.

46. De la pociintd ne vine spalarea intinaciunii fap-
telor rusinoase. Dupd ea primim impértédsirea de Duhul
Sfint. Dar nu in chip simplu, ci dupa credinta, simfirea
si smerenia celor ce s-au pociit din tot sufletul. Ins3
numai dupd iertarea deplind a pacatelor de mai inainte,

162. Asa cum sfintul Simeon identificd curatia cu lumina, tot asa
identificd necurdtia poftelor si a patimilor, cu intunericul. Cea dintii da
putinia vederii lui Dumnezeu, cea din urma nu.

163. Cap. 74, Filocalia greacd.
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primitd de la pdrintele care ne-a luat asupra sa. De
aceea bine este si ne pocaim in fiecare zi, pentru po-
runca ce s-a dat. Caci indemnul : «Pociiti-vad, ca s-a
apropiat Impdratia cerurilor» (Matei III, 2), ne arati
lucrarea aceasta ca fiind fara hotar **,

47. Harul Preasfintului Duh s-a dat sufletelor logo-
dite cu Hristos, ca o arvuni. Si precum fird arvuni,
femeia nu are asigurare ci se va infiptui vreodatd uni-
rea ei cu barbatul, asa nici sufletul nu primeste incre-
dintare sigura ca va fi impreuna cu Stapinul si cu Dum-
nezeul sau in veci, sau se va uni cu El tainic si de ne-
gréit si se va bucura de frumusetea neapropiatd a Lui,
dacd nu primeste arvuna harului Lui si nu-1 dobindeste
in sine intru cunostinti '®.

7 48. Precum scrisorile de invoiald, dacd nu primesc
iscédliturile unor martori vrednici de crezare nu fac si-
gura arvuna, tot asa, inainte de implinirea poruncilor si
de dobindirea virtutilor, nu e sigurd iluminarea harului.
Cici ceea ce sint martorii pentru invoieli, aceea este lu-
crarea poruncilor si virtutile pentru arvuna Duhului.
Datoritd acestora primeste fiecare prin arvuna incre-
dintarea mintuirii viitoare **.

49. Intii invoielile se scriu, asa zicind, prin lucra-
rea poruncilor, apoi se pecetluiesc si se iscilesc de citre
virtuti. Abia atunci isi da mirele Hristos, sufletului mi-
reasd, inelul, adicid arvuna Duhului '¥.

164. Cap. 75. Filocalia greacd. Pocdinta nu are hotar. Caci mereu
putem inainta in cele bune, pdrindu-ne rdu de nedesdavirsirea dinainte.

165. Cap. 76, Filocalia greacd. «Intru cunogtinti», inseamnd in chip
constient, simtit. Frumusetea lui Hristos este pe de o parte neapropiata,
cdci nu poate fi cuprinsd, pe de alta e simtitd. E cunostintd si nestiinfa.
Chiar subiectul semenului, pe de o parte il sesizam, pe de alta ne rdmine
transcendent si de nedefinit.

166. Cap. 77, Filocalia greacd.

167. Cap. 78, Filocalia greacd. Poruncile implinite se inscriu in fiinta
noastrd, virtutile isi pun pecetea pe ea. Arvuna Duhului vine ca o prima
lumind de sus in fiinfa noastrd, producind o primad transparen{d a ei

pentru Dumnezeu si o primd unire a ei cu El. Duhul este inelul lui Hris-
tos, legdtura incepéatoare cu Hristos.
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50. Precum mireasa inainte de nuntd primeste de
la mire numai arvuna, iar zestrea convenita si darurile
fagaduite, asteaptd sa le primeasci dupd nuntd, asa si
mireasa, care e Biserica credinciositor si sufletul fieci-
ruia dintre noi, primeste intii de la mirele Hristos nu-
mai arvuna Duhului, iar bunitatile vesnice si Impéra-
tia cerurilor asteaptd si le primeascid numai dupad ple-
carea de aici. Dar prin arvuni are incredintarea ca va
primi bunatifile convenite in invoiald in chip nemin-
cinos %,

51. Se intimpld uneori cd mirele intirzie in vreo
calatorie, sau e ocupat cu alte treburi, si de aceea hota-
raste si amine nunta. Daci mireasa se va minia si, dis-
pretuind dragostea lui, va sterge sau va rupe hirtia de
invoiald, va cddea indatia din nadejdile ce le are in
mire. Asa se intimpla si cu sufletul. De va zice cineva
dintre cei ce se nevoiesc : pind cind sint dator s& ma
ostenesc ? Si drept urmare va slabi din ostenelile nevo-
infei si, prin neglijarea poruncilor si prin pérasirea po-
ciinfei neincetate, va sterge si va rupe, asa zicind, invo-
ielile, va cidea indatd cu totul si din arvuna si din na-

dejdea in Dumnezeu '*.

52. Dacéd mireasa isi intoarce cétre altul dragostea
de la mirele cu care s-a invoit, §i se Impreuni cu
acela, pe fatd sau in ascuns, nu numai cd nu mai poate
spera si primeascd de la mire nimic din cele fagaduite
ei, ci are si astepte cu dreptate si pedeapsa si ocara
prevazutid de lege. Tot asa se intimpla si cu noi. Daci-gi
intoarce careva dragostea datoratd mirelui Hristos, spre
pofta vreunui alt lucru, pe fatd sau in ascuns, i inima
lui e {inutd de acel lucru, se face urit mirelui i ne-

168. Cap. 79, Filocalia greacd.

169. Cap. 80, Filocalia greacd. Odatd arvuna primitd, nu trebuie
stat pe loc, ci trebuie inaintat, adicd trebuie cultivatad. Altfel are loc o
adeviratd cddere din dragostea fatd de mire.
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vrednic de unirea cu E1 ', Cici a zis : «Ii iubesc pe cei
ce M4 iubesc» (Prov. VIII, 17) ', :

- 53. Arvuna este, pentru cei ce au dobindit-o, ne-
griitd, Inteleasd in chip neinteles, tinutid fiard si fie
stipinitd '*,vizutd in chip nevizut, vie si graitoare, in
miscare si miscind pe cel ce a dobindit-o, zburind din
chivotul in care se afld pecetluitd si aflindu-se iarési in
chip neagteptat in launtrul lui **®. In felul acesta face pe
cel ce a dobindit-o s& nu socoteascd nici prezenta ei si-
gurd, nici plecarea ei fird intoarcere. Si asa neavind-o,
este ca cel ce o are, si avind-o, cel ce a. dobindit-o se

simte ca cel ce nu o are '™,

54. Se Intimpl4 ca cineva stind noaptea in casd cu
toate usile inchise, daci va deschide o mica fereastra si
va fi luminat deodatd de un fulger strilucitor, nesupor-
tind oeglii aceastd stralucire, se apéiri, inchizind indata
ochii si se retrage in sine. Tot asa cind sufletul e inchis
in cele supuse simturilor, de se va apleca (Cint. Cint. II,
9) vreodatd cu mintea spre cele din afard de acestea ca
printr-o fereastrd, luminindu-se de fulgerul arvunii din
ele, adicd al Duhului Sfint, si nesuportind raza luminii
neacoperite, simte o spaimi in minte si se adund intreg
in sine, refugiindu-se ca intr-o casd in cele cunoscute
cu simturile si omenesti.

55. Din aceste semne trebuie sd cunoascd fiecare
daci a primit arvuna Duhului de la mirele si stapinul
170. S-a rupt comuniunea lduntricd dintre suflet si Hristos.

171. Cap. 81, Filocalia greacd. Aceasta nu inseamnd cd Dumnezeu
iubeste pe cel ce premerge cu iubirea lui, ci pe cel ce raspunde iubirii
Sale. Céci nu poate intra in inima celui ce nu si-o deschide iubirii Sale.

172, Tii iubiréa cuiva, dar nu o stapinesti, cici depinde si de liber-
tatea aceluia.

© 173. Aci ti se pare cd ai iubirea celuilalt, aci cd n-o mai ai. Numati
dupd consolidarea in ea, ai asigurarea statornicd a ei.

174. Credinta, harvl, stdrile duhovnicesti nu sint ca niste obiecte
fixe si tangibile. Ele dau intr-un anumit moment convingerea prezentei
lor, in altul parcd nu mail sint. Principal ‘e ca din momentul din' urmd

sd nu tragi concluzia cd nu va reveni momentul dintii si s&-ti faci din
aceasta o concluzie definitivd de gindire §i.comportare. .
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Hristos. $i dacd a primit-o, sd se sirguiasci si o tind .
Iar dacd nu s-a invrednicit inci si o primeascd, si se
sirguiascd s& o primeascd prin fapte bune i prin poci-
inta cea mai fierbinte si sd o pézeascd prin lucrarea po-
runcilor si prin dobindirea virtutilor **¢.

56. Acoperisul fiecdrei case se {ine prin temelii §i
prin cealaltd parte a cladirii ; iar temeliile se asazi, ca
trebuincioase si folositoare, pentru a purta acopérisul.
Astfel nici acoperisul nu poate sta fiard temelii si nici
temeliile nu-s de vreo treabd sau de vreun folos, fara
acoperis. Asa si harul lui Dumnezeu se pastreazi prin
lucrarea poruncilor, iar faptele poruncilor se pun ca te-
melii pentru harul lui Dumnezeu ; si nici harul Duhu-
lui nu poate raminea in noi fard lucrarea poruncilor,
nici lucrarea poruncilor fiara harul lui Dumnezeu nu e
de vreo trebuinté sau de vreun folos ',

57. Precum casa fard acoperis, ldsatd asa din ne-
grija zidarului, nu numai ci nu e de nici o treaba, ci
face si zidarul de ris, asa si cel ce pune temeliile lucrd-
rii poruncilor si ridicd zidurile virtutilor inalte, de nu
va primi si harul Duhului Sfint intru vederea si cunos-
tinta sufletului, este nedesdvirsit si compédtimit de cei
desdvirsiti. El s-a lipsit de har pentru una din aceste
doud pricini : sau pentru cid n-a avut griji de pocaint,
sau pentru cd nefiind iscusit la adunarea poruncilor,
care e un material nesfirsit, a ldsat ceva afard din.cele
ce ne par noua neinsemnate, dar sint de trebuinta la cla-
direa casei virtutilor. Astfel fira ele, n-a putut sd-si
acopere casa prin harul Duhului .

175. Sd o tind ca iubire activd, nu statica.

176. Cap. 82, Filocalia greacd. S& o pdzeascd deci printr-o inaintare
cu fapta si prin intarirea ei 'in virtuti.

177. Cap. 83, Filocalio greacd. ‘Harul nu se mentine unde nu se
lucreaza poruncile lui Hristos. Harul e putere activi, e 1radxere, nu e
ceva static.

178. Cap. 84, Filocalia greacd. Materialul e nesfirsit, in sensul ca
sufletul niciodatd nu sfirseste a se desavirsi, dar si in sensul c& el mereu
trebuie sd fie in lucrare. Altfel se prdbuseste in moarte, in inerijie, la
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38. Daca Fiul lui Dumnezeu si Dumnezeu s-a
coborit pe pamint ca s ne impace prin Sine pe noi cei
ce eramh dusmani ai Parintelui Sdu (Rom. V, 10), si si ne
uneascd in chip constient cu Sine prin Duhul Siu cel
Sfint si de o fiin{4, cel ce cade din acest har, de care
altul va avea parte ? Cu siguranti acesta nici n-a fost
impdcat cu Dumnezeu, nici n-a dobindit unirea cu El
prin impértasirea Duhului **.

59. «Va pune cineva foc in sin, zice inteleptul, si
nu-si va arde hainele ?» (Prov. VI, 27). Iar eu zic : Cine
nu va arde si nu se va umplea de strilucire si nu va
raspindi si el fulgerele dumnezeirii, pe masura curéatirii
si a Impdrtasirii de foc, daci va primi in inimd focul
ceresc neacoperit ? Cici impartisirea urmeaza curatirii,
iar curdtirea urmeaza Impéartasirii.

60. Cel ce se impartaseste de Duhul dumnezeiesc
se izbdveste de poftele si de placerile patimase, dar de
trebuintele trupesti ale firii nu se desparte ***, Ca unul
ce e slobozit de legiturile poftei patimase si e unit cu
slava si cu dulceata nemuritoare, se sileste neincetat sa
fie sus si sd petreacd cu Dumnezeu ; si sd& nu se depar-
teze nici pentru o clipa de vederea Aceluia si de desfa-~
tarea de care nu se mai saturd. Dar ca unul ce e inchis
in trup si in stricdciune, e tras si purtat si el de acestea
si se intoarce spre cele pamintesti. Insi atunci atita in-
tristare are din pricina acestora, citd are sufletul paca-
tosului cind se desparte de trup .

61. Precum pentru iubitorul de trup si de viata, de
pliceri si de lume, despirtirea de acestea este moarte,
asa pentru iubitorul de curétie si de Dumnezeu, de cele

orice nivel ar fi ajuns. Si atunci nu mai are acoperis potrivit cu el, care
constd propriu-zis din infinitatea deschisa a lui Dumnezeu.

179. Cap. 85, Filocalia greacd.

180. Important e ca afectele sa fie tinute in friu, sd nu se lunece
la pécat prin ele. Dulceata spirituala a vietii in Duhul Sfint il face pe
unul ca acesta sd nu simtd trebuinta plicerilor legate de satisfacerea
poftelor. 181. Cap. 86, Filocalia greacd.
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netrupesti si de virtute, moarte cu adevirat este des-
partirea cea mai micd a cugetarii de acestea. Cel ce pri-
veste lumina supusd simturilor, dacd va inchide putin
ochii, sau i se vor acoperi de altcineva, se necajeste si
se intristeaza si nu poate peste tot, sd rabde aceasta, mai
ales dacid privea la anumite lucruri de trebuinti sau
interesante. Dar cu cit mai virtos nu se va infrista si nu
se va necaji cel ce e luminat de Duhul Sfint si priveste
cu trezvie §i cu intelegere, fie cd privegheazi, fie ci
doarme, bunatatile acelea «pe care ochiul nu le-a vi-
zut §1 urechea nu le-a auzit si la inima omului nu s-au
suit» (1 Cor. II, 9), la care doresc si ingerii s priveasci
(1 Petru I, 12), de va fi smuls de cineva de la vederea
lor ? Caci el socoteste aceasta, pe drept cuvint, moarte
si instrainare de viata vesnici **,

62. Omul fiind indoit, adica avind alcétuirea din su-
flet si trup, lumea a fost creatd pentru el de asemenea
ca vazuti si nevizuti. Si fiecireia din aceste parti i s-a
rinduit in chip potrivit ei unele din faptele si din grijile
noastre. Dar am inteles ca lucrul acesta este adevarat
si cu privire la vederi si la vise. Cele ce ocupé sufletul,
sau cele In care petrece el in stare de veghe, acelea re-
tin inchipuirea si cugetarea lui si in somn. De se ingri-
jeste de lucruri omenesti, e preocupat de ele si in in-
chipuirile viselor. Iar de cugetid la cele dumnezeiesti si
ceresti, se va afla si in vis cu gindirea in acestea, dupa
spusa proorocului : «5i tinerii vor avea vedenii» (loil
I[II, 1). Dar fiind in acestea, sufletul nu va fi inselat, ci
va vedea lucruri adevarate si i se vor incredinta des-
coperiri ',

63. Cind partea poftitoare a sufletului e impinsa
spre patimile desfatarilor si spre placerile vietii, tot pe

182. Cap. 87, Filocalia greacd.

183. Asa cum visele cu conifinuturi pamintesti au legaturd cu cele

traite de fapt, asa au si cele referitoare la realitatile dumnezeiesti o
leg&turd adevdratd cu ele, intrucit au fost trdite in stare de trezvie.

6 — Filocalia
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acestea le vede sufletul si in vis. Iar cind iutimea sau
minia sufletului e infuriati impotriva semenilor, visea-
za atacuri, rdzboaie si lupte intre serpi si certuri ca la
judecatd cu dusmanii. Cind, in sfirsit, ratiunea lui se
inaltd prin trufie si mindrie, isi inchipuie répiri inari-
pate in aer, sederi §i domnii pe tronuri inalte, pasiri
inaintea poporului in fruntea unora care lupta.

64. Numai vederile acelea sint adevarate, care nici
n-ar trebui s& se numeascd visuri, ci vederi. Ele sint
proprii acelora a ciror minte a devenit simplé, prin sa-
ldsluirea Duhului, si liberd de toatd supirarea si robia
patimilor ; a ciror cugetare se miscd in jurul celor dum-
nezeiesti si se gindeste la rasplitirile viitoare ; a ciror
viatd mai presus de viata celor vii este fird griji, netul-
burati, linistitd, curata, plini de mild, de intelepciune,
de cunostinta cereascd si de roadele bune cultivate de
Duhul. Ale celor ce nu sint asa, sint mincinoase si
incurcate si totul e o inseldtorie vadita 84,

65. Mul{i au fericit viata pustniceascd, altii pe cea
de obste, sau in chinovie. Altii doresc s& stea in fruntea
poporului, s& indemne, si invete si sd ridice biserici,
hranindu-se din acestea in chip felurit trupeste si sufle-
teste. Eu nu as socoti pe nici una din acestea mai buna
decit pe alta. Nici n-as spune cé una e vrednicd de lauda,
iar alta de ocard. Ci in toatd privinta si in toate lucru-
rile si faptele, cu totul fericitd este viata cea pentru

Dumnezeu si dupd Dumnezeu .

66. Viata oamenilor se alcituieste din felurite stiin-
te si mestesuguri ; unul indeletnicindu-se cu una, altul
cu alta, fiecare aduce partea sa si astfel oamenii isi dau
si primesc intre ei, in timpul vietii, implinind trebuin-
, 184. Mintea celor in care s-a sélasluit Duhul a devenit simpla, pen-
tru cd in ea totul e armonios si concentrat in Duhul; in ea nu sint in-
doieli, sfisieri, contraziceri, schimbari de metode si {inte fdrd sigurania
cd sint mai bune ca cele dinainte si c¢d vor duce in mod neindoielnic

la succes cum n-aun dus cele dinainte.
185. Cap. 88, Filocalia greacd.
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tele trupesti ale firii. Asa se poate vedea si intre oame-
nii duhovnicesti : unul se indeletniceste cu o virtute,
altul cu alta, toti alergind din diferite paru spre aceeasi
tint3 18,

67. Tinta tuturor celor ce se nevoiesc dupd Dum-
nezeu este si placd lui Hristos, Dumnezeului nostru, si
sd primeascd impacarea cu Tatdl prin impértasirea de
Duhul si si dobindeasci mintuirea prin aceasta. Cici
in aceasta std mintuirea fiecarui suflet si a fiecirui om.
Neimplinindu-se aceasta, desarti e osteneala si lucra-
rea noastrd si firad rost e toatd calea care nu duce la
aceasta pe cel ce aleargi pe ea '*'.

68. Cel ce a parasit toatd lumea si s-a retras in
munte, pentru linistire, dar de acolo scrie celor din
lume, pentru a atrage atentia, pe unii fericindu-i, iar
pe altii lingusindu-i si laudindu-i, este asemenea celui
ce s-a despar{it de femeia desfrinati, ispititor imbra-
catd si foarte rea, si s-a dus in tard depirtatd, ca sa
scape pind si de amintirea ei, dar pe urma uitind de
tinta pentru care a venit acolo, doreste sd scrie celor
ce petrec si se murddaresc cu desfrinata aceea, fericindu-i.
Prin aceasta arati ci, dacid nu cu trupul, cel putin cu
inima si cu mintea se impéartiseste de bunévoie de pa-
tima lor, incuviintind amestecarea lor cu ea '*.

69. Pe cit sint de vrednici de laudi si de fericiti
cei ce petrec in lume, dar isi curdfesc simftirile si ini-
mile de toatd pofta cea rea, pe atita sint de vrednici de
ocard si de osinda cei ce petrec in munti si In pesteri,
dar isi doresc laudele si fericirile de la oameni '®,
Acestia vor fi ca niste preacurvari inaintea lui Dumne-

186. Cap. 89, Filocalia greacd.

187. Cap. 90, Filocalia greacd. Invaidtura aceasta despre mintuire
este cu totul deosebitd de invatatura apuseand a unei justificdri pur ]un-
dice a omului prin echivalentul mortii lui Hristos.

188. Cap. 91, Filocalia greacd. .

189.  Deci sfintul Simeon admite si putin{a unei vieti curate in lume.
Nu depédrtarea externd de lume, ci detasarea lduntricd de ceea ce e rau
in ea, este lucrul hotaritor.
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zeu, Care cerceteazi inimile noastre. Céci cel ce pofteste
sd se audd in lume despre viata, despre numele §i des-
pre petrecerea lui, desfrineazi fati de Dumnezeu, ca
poporul de odinioard al iudeilor, cum zice David (Ps.
Cv, 39) .

70. Cel ce s-a lepadat fira soviieli de lume si de
cele din ea, din credinta in Dumnezeu, crede ci Domnul
e milostiv si indurat si primeste pe cei ce vin cu poci-
inta la El Iar stiind cd prin necinstire cinsteste pe ro-
bii sdi, prin sirdcia cea mai de pe urmai ii imbogiteste
si prin ocari si dispretuiri ii sliveste, iar prin moarte
ii face partasi si mostenitori ai vietii vegnice, se gra-
beste prin acestea ca un cerb insetat (Ps. XLI, 2) spre iz-
vorul cel nemuritor. El urcd prin acestea in sus ca pe
0 scard, pe care urci i coboara ingerii (Fac. XXVIII,
12), care vin in ajutorul celor ce urci. Iar la capatul de
sus al scdrii std Dumnezeu, asteptind hotéarirea si sirgu-
inta noastrid dupa putere **', nu pentru ca se desfatd si
ne vada ostenind, ci fiindcd Iubitorul de oameni voieste
si ne dea plata Sa ca pe o datorie '*.

71. Pe cei ce vin fard soviire la El, Domnul nu-i
lasd nicidecum s& cadi, ci, vizindu-i slabiti in putere,
conlucreazd cu ei, ii ajutd, intinzindu-le mina puterii
Sale de sus si-i aduce iardsi la Sine. Ii sprijineste pe fata
si in ascuns, in chip stiut si nestiut. Aceasta, pini ce
urcd toatd scara si se apropie de El si se unesc intregi
cu El intreg si uitd de toate cele pamintesti, fiind cu El
acolo sus, daca in trup sau afara de trup (2 Cor. XII, 2),

190. Cap. 92, Filocalia greacd.

191. Aceasti scend e pictatd pe zidul din afard al Minastirii Su-
cevita din Bucovina.

192, Cap. 93, Filocalia greacd. Dumnezeu ne acordd o demnitate,
cerindu-ne sd dim si noi niste osteneli pentru bunététile ce ni le va darui.
Céci voieste sd@ ni se facd prin aceasta dator, voieste sd ne dea un oare-
care drept la aceste bundtdti. Nu voieste sd ne incarce cu ele ca pe
niste obiecte pasive, ci sd crestem la capacitatea de a fi purtdtorii lor
in mod activ, sau de a ni le asimila ca subiecte.
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nu stiu, si petrecind impreuni cu El si bucurindu-se de
bunititile tainice '*.

72. E cu dreptate, ca intii s ne punem grumayjii
nostri sub jugul poruncilor lui Hristos 3i si nu ne infu-
riem, nici s ne tragem indérat. Ci si pédsim drept si cu
rivna pind la moarte sub ele, si sa ne innoim pe noi in-
sine, raiul cel cu adevirat nou al lui Dumnezeu, pini
ce Fiul va veni Iimpreuna cu Tatal, prin Duhul Sfint, si
se va sdlaslui In noi. Iar atunci, cind il vom dobindi in-
treg, silisluit in noi ca Invitator, oriciruia dintre noi
i-ar porunci si orice slujba i-ar incredinfa, si o ia asu-
pra sa si sd o implineasci cu bucurie, dupd voia Lui.
Dar nu se cade si o cerem inainte de vreme, nici si
primim a o lua cind e data de oameni, ci sd stdruim in
poruncile Stidpinului si Dumnezeului nostru si si astep-
tdm hotarirea lui Dumnezeu ***.

73. Dupa ce am primit o slujba in lucrurile dum-
nezeiesti si ne-am cistigat cinste in ea, de vom fi in-
demnati de Duhul si trecem la altd slujbd sau lucrare
sau fiptuire, si nu ne impotrivim. Cici Dumnezeu nu
vrea sd fim lenesi, nici sd rdminem in una si aceeasi lu-
crare in care am inceput, pini la sfirsit, ci s inaintdm
si s& ne miscdm continuu spre izbindirea in cele mai
mari, potrivindu-ne voii lui Dumnezeu si nu voii

noastre 1%,

74. Cel ce si-a ficut moartd voia sa e cu totul fara
voie. Dar nici una dintre cele ce sint si vietuiesc si se
miscd nu e fird voie, afara de cele nesimtitoare si ne-
migcate. Plantele, macar ci se miscd si cresc, nu spu-
nem céd-si fac miscarea si cresterea printr-o voie natu-
rald, céci sint neinsuflefite. Dar tot ce e insufletit are si
o voie naturald. Deci cel ce si-a omorit prin nevointi si
sirguintd voia sa si s-a facut cu totul fiard voie a iesit

193. Cap. 94, Filocalia greacd. 194. Cap. 95, Filocalia greacd.
195. Cap. 96, Filocalia greacd.
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din firea sa §i, prin faptul cd nu mai voieste nimic, nu
mai poate lucra nimic, nici bine nici rau.

75. Cel ce se sirguieste sd-si omoare voia sa e da-
tor sd facd voia lui Dumnezeu ; si in loc de voia sa, sa
aseze in sine pe cea a lui' Dumnezeu ; pe aceasta s& o si-
deascd si sd o altoiascd in inima sa **®. Pe urmai si ia
seama cu grijad dacd cele sadite si altoite incoltesc din
radacinile lor din adinc §i dacd cele lipite i unite s-au
fdcut un singur pom ; apoi dacid au crescut, au inflorit
si au ficut rod frumos si dulce. Intimplindu-se aceasta,
nici el insusi nu mai deosebeste pdmintul care a primit
siminta si rddicina, de mliddita aceea neinteleasd, ne-
graitd si de viatd purtédtoare care a fost altoitd in ea '*'.

76. Celui ce-si taie voia-sa pentru frica lui Dum-
nezeu 1i diruieste Dumnezeu voia Lui, intr-un chip asa
de tainic, incit nici el nu stie. $i o péastreazd negstearsa
in inima sa si-si deschide ochii infelegerii ca s o cu-
noasci pe ea si primeste putere ca si o implineasca.
Iar acestea le lucreaza harul Sfintului Duh. Caci fird

El nu se face nimic *.

77. Cind vom implini cu toatd taria, rivna, hotéari-
rea si pornirea neretinuta cele ce ne-a invatat si porun-
cit Dumnezeu in chip tainic si nestiut, fird si nesoco-
tim nimic, atunci ni se va descoperi in chip aritat ca
unor credinciosi ascultdtori, ca unor ucenici si prieteni
adevidrati, cum s-a descoperit odinioard sfintilor S&i
ucenici si apostoli si tuturor celor ce au crezut prin ei
in numele Lui. $i atunci vom deveni fii ai lui Dumne-

196. Deci el nu trebuie s& rdmind nelucradtor ca lucrurile nesimti-
toare, ci sd-si uneasca voia sa cu voia lui Dumnezeu, care aduce un
adaos de mare putere voii sale. Aceasta se vede din cele spuse in con-
tinuare de sfintul Simeon. ’

197. Cap. 97, Filocalia greacd. Asa cum altoiul face un singur pom
cu tulpina in care s-a altoit, asa si harul cu firea in care s-a sddit, sau
voia lui Dumnezeu cu voia omului in care s-a imprimat, fac un singur
intreq. Céci omul isi omoard voia sa prin voia proprie si prin aceasta
si-o implineste si intdreste in acelasi timp.

198. Cap. 98, Filocalia greacd.
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zeu dupd har, cum zice Pavel : «Citi sint povituiti de
Duhul lui Dumnezeu, sint fii ai lui Dumnezeu ; iar de
sint fii, sint si mogtenitori ai lui Dumnezeu si impreuné-
mo$ten1tor1 cu Hristos» (Rom. VIII, 14, 17).

78. Nici unul din cei ce s-au 1nvredn1c1t sa fie cu
Dumnezeu, in unitatea Duhului, si si guste bunititile
Lui tainice, nu mai iubeste slava daté lui de oameni, dar
nici aurul sau imbracimintea sau pietrele socotite pre-
tioase de cei fird de minte ; nu se mai lipeste cu inima
de bogatia trecadtoare, nu mai vrea si fie cunoscut de
impéarati si de stapinitori care nu stipinesc, ci sint sta-
pini{i de multe ; nu mai vede in acestea ceva mare §i
inalt, nici nu le mai socoteste pricinuitoare de mai mare
slavd celor ce se apropie de ele ; nu va mai pretui nimic
altceva din cele ldudate si strdlucitoare pentru oameni.
Ba nu va mai socoti ceva rau nici ciderea cuiva din bo-
gitie 1n sdrédcie si de la stipinirea si puterea cea mai
mare si de la demnitatea cea mai vestitd, la ultima lipsa
de slava si de cinstire.

79. Dacd ai primit iertarea picatelor tale, fie prin
maérturisire, fie prin imbracarea schimei sfinte si inge-
resti, citd dragoste, multumire si smerenie nu trebuie
si-{i pricinuiascd aceasta ? Ca fiind vrednic de nenum4-
rate pedepse, nu numai ci te-ai izbavit de ele, ci te-ai
invrednicit si de infiere, de slava si de Imparatia ceru-
rilor. Acestea depinindu-le in cuget si amintindu-ti-le
pururea, fii gata si pregiteste-te s nu necinstesti pe
Cel ce te-a cinstit si ti-a iertat nenumarate greseli. Ci
slaveste-L si cinsteste-L prin toate lucrurile tale, ca si
El sd te sldveascd in schimb si mai mult pe tine, pe care
te-a cinstit mai mult decit toatd zidirea vazuta si te va
numi prieten adevirat al lui Dumnezeu **°. _

80. Cu cit este mai de pret sufletul decit trupul, cu
atit e mai inalt omul rational decit lumea. Nu lua sea-

199. Dumnezeu te-a fdacut prieten, adicd te-a ridicat la un dialog
intim cu El si-{i daruieste tot ce are si El prin aceasta.
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ma la mérimea fapturilor din ea, ca sa le socotesti, omu-
le, pentru aceasta, pe ele mai de pret ca tine. Ci cidutind
la harul ce ti s-a dat si cunoscind demnitatea sufletului
tdu mintal si rational, laudi pe Dumnezeu, Care te-a
cinstit mai presus decit toate cele vizute **.

81. Sa ludm aminte cum sliavim pe Dumnezeu.
Cici nu se sliveste alt fel de citre noi de cum a fost
slavit de catre Fiul *., Fiindcd prin acelea prin care a
slavit Fiul pe Tatal Sdu, prin acelea a fost slavit si Fiul
de catre Tatal. Si aceleasi trebuie sa le facem si noi cu
sirguintd, ca prin aceleasi sa slavim pe Cel ce primeste
sd se numeascd Tatal nostru cel din ceruri si sa fim sli-
viti de El cu slava Fiului in Care a fost inainte de a fi
lumea prin El (Ioan XVII, 5)**. Iar acestea sint : cru-
cea, sau mortificarea lumii intregi, necazurile, ispitele
si orice altceva din patimirile lui Hristos. Purtindu-le
pe acestea intru rabdare multi, urmim lui Hristos in
patimile Sale si slavim prin ele pe Tatéil nostru si Dum-
nezeu, ca fii ai Lui prin har si ca impreuni-mostenitori
cu Hristos 2%,

82. Sufletul care nu s-a izbavit cu desavirsire si cu
buni simtire de alipirea si de impéatimirea de cele va-
zute nu poate purta fard intristare pricinile de intris-
tare ® si uneltirile venite lui de la draci si de la oa-
meni. Ci fiind legat prin impéatimire de lucrurile ome-

200. Cap. 100, Filocalia greacd. Oricit de mari ar fi lucrurile si
lumea, ele sint numai obiecte ale omului, diruite lui de Dumnezeu, ca
semn al iubirii Lui. Ba Dumnezeu ii da omului daruri si mai mari decit

_lumea: se dd pe Sine insusi ca cel mai bun prieten. Aceasta e slava
cu care cinsteste Dumnezeu pe om.

201. Fiul a slavit pe Tatdl ca om intr-un chip exemplar pentru noi.
De aceea s-a facut om. L-a sldvit renuniind la Sine si predindu-se Taté-
lui desavirsit prin patimiri si prin moarte.

202. Dacd noi slavim pe Tatédl, cum L-a slavit Fiul ca om, si Tatal
ne sldveste pe noi cum il slaveste pe Hristos ca pe Fiul Sau cel vesnic,
facut om.

203. Cap. 101, Filocalia greacd.

204. Acesta e lucrul esential: sa porti fara intristare cele ce {i se
pricinuiesc cu scopul ca sd te Intristeze si sa te facid prin aceasta sa
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nesti e muscat de pagubele de bani si se supiaréd de pier-
derile unor lucruri si-1 dor cumplit durerile venite in
trupul séu **.

83. Dacia si-a dezlegat cineva sufletul de dorirea si
de poftele lucrurilor supuse simturilor si l-a legat de
Dumnezeu, nu numai ca va dispretui banul si lucrurile
din jurul lui si, pagubit de ele, se va arata fara intris-
tare, ca fajd de niste lucruri straine, ci si durerile venite
asupra trupului sdu le va rdbda cu bucurie si cu mul-
tumirea cuvenitd. Caci el vede pururea, ca dumneze-
iescul apostol, cd «omul din afari se strica, iar cel din
launtru se innoieste zi de zi» (1 Cor. IV, 10). Altfel nu se
pot purta cu bucurie necazurile cele dupa voia lui Dum-
nezeu. Céci e de trebuinta, in acestea, de cunostinta de-
savirgita si de infelepciune duhovniceasca. Iar cel lipsit
de acestea umbla in intunericul deznidejdii si al nesti-
intei, neputind sd vada citusi de putin lumina rabdarii
si a mingiierii .

84. Tot cel ce se socoteste invatat in stiinta mate-
maticii nu se va invrednici vreodatd sa priveascd si sa
cunoasca tainele lui Dumnezeu, pind ce nu va vol mai
intii s& se smereascd si si se faci nebun (1 Cor. I, 20),
lepadind, odata cu parerea de sine, si cunostinia pe care
a adunat-o*”. Cici cel ce face aceasta si urmeaza, cu
credintd neindoielnica, infeleptilor in cele dumneze-
iesti, si e povatuit de acestia, va intra impreund cu ei in
cetatea Dumnezeului celui viu. Si cilduzit si luminat de
Duhul dumnezeiesc, vede si invaté cele ce nici unul din-

pacétuiesti, dovedind cd esti legat de lumea aceasta $i nu ai incredere
desdvirsitd in Dumnezeu. 205. Cap. 102, Filocalia greacd.

206. Cap. 103, Filocalia greacd. In rabdare si mingiiere e o lumina,
e vederea celor mai presus de viata aceasta. Numai aceasta da putere
de rabdare si aduce mingiiere.

207. Propriu-zis nu se poate pierde si nu trebuie pierduta, ci cel
ce o are trebuie si se socoteascd ca si cind n-ar avea-o. S& nu se min-
dreascd cu ea.
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tre ceilal{i oameni nu le-a vazut si nu le poate vedea si
afla vreodatd. Atunci ajunge si fie invitat de Dum-
nezeu %,

85. Ucenicii oamenilor ii socotesc nebuni pe cei in-
vatati de Dumnezeu. Cici acestia, fiind afarid de lu-
mina dumnezeiascd si neputind vedea minunile din ea,
pe cei ce silagluiesc in lumind si vad si invata cele din
ea 1i socotesc rataciti, citd vreme ei insisi sint departe
si nepartasi de bunititile tainice ale lui Dumnezeu 2*.

86. Cei ce sint plini de harul lui Dumnezeu si desi-
virsiti intru cunostinta si infelepciunea de sus numai
de ea vor si se apropie si si vadd pe cei din lume,
ca si le pricinuiascd vreo rasplitire prin aducere amin-
te de poruncile lui Dumnezeu si prin facerea de bine,
socotind cad poate vor auzi, vor intelege si se vor indu-
pleca 2*®. Fiindcd cei ce nu sint purtati de Duhul lui
Dumnezeu (Rom. VIII, 14) umbld intru intuneric si nu
cunosc nici unde merg (Ioan XII, 35), nici in ce porunci
se poticnesc. Poate, ridicindu-se din inchipuirea de sine
care ii stipineste, vor primi invétatura adevarati a Du-
hului Sfint. Si auzind fér3 stirbire si nestrimbatad voia
lui Dumnezeu, se vor pocdi si, implinind-o, vor primi
vreun dar duhovnicesc. Iar dacd nu pot si li se faca
acelora pricinuitori ai vreunui astfel de folos, plingind
invirtosarea inimii lor, se intorc la chiliile proprii, ru-
gindu-se zi si noapte pentru ei?*°® Cici pentru altceva
nu ar fi in stare si se intristeze niciodata cei ce sint ne-

208. Cap. 104, Filocalia greacd. In Dumnezeu sint si cele invatate
de el intr-o armonie cu toate cele nestiute. Caci El e mai presus de toate.
Iar in lumina Lui se inteleg mai bine si cele necunoscute inca.

209. Cap. 105, Filocalia greacd. Textul grec e mai dezvoltat.

209b. Deci ei nu trebuie si se tind cu totul in afard de legdtura
cu .ceilalti oameni. Iar acestora nu li se cere sd uite stiinta lor, ci sa
cunoascd pe Dumnezeu si sd incadreze stiinta lor partiald in lumina
totald a lui Dumnezeu, in care sint toate.

210. Iubirea lor va fi continuu lucrdtoare si pentru acesti oameni,
deci pentru toti.
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incetat impreund cu Dumnezeu, §i sint mai mult dec1t
plini de tot binele ***,

87. Sint si acum oameni nepéatimitori, sfinti si plini
de lumina dumnezeiascé, ce petrec in mijlocul nostru si
si-au omorit asa de mult méadularele lor de pe pdmint
(Colos. III, 5), dinspre toatd necuritia si pofta patimasa,
incit nu numai ci nu cugetd sau nu pornesc si faci de
la ei vreun rau, dar nici indemnati de altii nu rabda
vreo schimbare a stirii de nepéatimire pe care au dobin-
dit-o 2. I-ar sti pe acestia, daci ar cunoagte cuvintele
dumnezeiesti citite si cintate de ei, cei ce se filesc cu
nepdsarea faid de acestea si nu cred celor ce invatd
intru infelepciunea Duhului, despre lucrurile dumneze-
iesti. Caci, daca s-ar afla in cunostinta desavirsita a Sfin-
tei Scripturi, ar crede in bunititile griite si déruite
noud de Dumnezeu. Dar nefiind partasi ai acestor bu-
natidti, din inchipuirea de sine §i din nepésare, ii cleve-
tesc, fara si creadd, pe cei ce s-au Impirtésit si invatd
despre ele %%,

88. Care este scopul iconomiei intrupédrii Iui Dum-
nezeu-Cuvintul, vestit in toatd dumnezeiasca Scriptura
si citit de noi, dar nepatruns ? Nu e decit acela ca, im-
partasindu-se de ale noastre, si ne faci pe noi partasi
de ale Sale. Cici Fiul lui Dumnezeu de aceea s-a facut
Fiu al omului, ca si ne faci pe noi oamenii fii ai lui
Dumnezeu, ridicind dupa har neamul nostru la ceea ce
este El dupi fire, niscindu-ne de sus in Duhul Sfint si
introducindu-ne indati in Imparitia cerurilor ; mai bi-
ne zis, ddruindu-se si o avem pe aceasta inlduntrul nos-
tru (Luca XVII, 21) * ca si nu avem numai nadejdea

211. Cap. 107, Filocalia greacd. Aceasta e singura intristare ‘a celor
ce se afld in fericirea fard lipsuri a petrecerii dumnezeiesti. Nici acolo
ei nu uitd de fratii lor care-si primejduiesc viata vesnica.

212. Acestia sint oameni cu neputintd de influentat in rdu.

213. Cap. 106, Filocalia greacd.

214. Fiul lui Dumnezeu, fiind in acelasi timp Fiul Omului, unin-

du-se cu noi, ne face si pe noi fii ai Iui Dumnezeu dupd har. Salis-
luindu-se prin aceasta in launtrul nostru cu Duhul S&u Preasfint,pe Care
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de a intra in ea, ci avind-o incid de acum, si strigim :
«Viata noastrd e ascunsd cu Hristos in Dumnezeu»
(Colos. II1, 3) '3,

89. Botezul nu ia de la noi libertatea vointei si
puterea de a ne hotéri prin noi insine, ci abia el ne da-
ruieste libertatea, ca si nu mai fim stapiniti silnic si
fara s vrem, de diavolul. De aceea, dupa Botez, atirna
de noi, fie s stiruim de bund voie in poruncile lui
Hristos, Stdpinul nostru, in Care ne-am botezat, si sa
umblim pe calea celor poruncite de El, fie si ne aba-
tem de la aceastd cale dreaptd, intorcindu-ne prin fap-
tele rele la protivnicul si vrdjmasul nostru, diavolul *'°.

90. Cei ce se supun dupid Sfintul Botez, voii celui
rdu, si implinesc cele voite de el, se instrdineazi de
sfintul sin al Botezului, dupi cuvintul lui David (Ps.
LVII, 4). Cici nu ne schimbam, nici nu ne mutadm din
firea in care am fost ziditi, ci fiind ziditi buni de Dum-
nezeu (cici Dumnezeu nu a ficut riul), si rdminind ne-
schimbati prin firea si prin natura in care am fost zi-
diti, cele ce le alegem si le voim prin socotinta de buni-
voie, pe acelea le si facem, fie bune, fie rele. Cici pre-
cum cutitul nu-si schimba firea sa, fie cd e folosit de
cineva spre riu, fie spre bine, ci ramine fier, asa si
omul lucreazi si face, precum s-a zis, cele ce le vrea,
dar nu iese din firea sa *"".

91. Nu ne mintuim miluind pe unul, dar ne trimite
in foc dispretuirea unuia. Cici cuvintele : «am fldmin-
zit si am insetat» (Matei XXV, 35), nu s-au spus pentru
o singurd daté, nici pentru o singura zi, ci pentru in-

L-a primit si ca om, aduce in noi Impdardtia cerurilor, care e acolo unde
e Duhul Sfint.

215. Cap. 108, Filocalia greacd. Mintuirea constd in unirea cu Dum-
nezeu in Hristos, nu in vreo justificare juridica.

216. Cap. 109, Filocalia greacd. Botezul ne daruieste sau ne pune
in lucrare din nou libertatea, pentru cad Hristos cu libertatea Lui faia de
péacat se saldsluieste in noi.

217. Cap. 110, Filocalia greacd. Sfintul Simeon nu admite nici o
alterare a firii omenesti prin pacat.



SFINTUL SIMEON NOUL TEOLOG, CELE 225 DE CAPETE 93

treaga viatda. Domnul si Dumnezeul nostru a marturisit
ca primeste s& fie hranit, addpat si imbracat si celelalte,
nu o data, ci totdeauna si in toti, de cétre slugile Sale *°.

92. Cum l-ar putea inchide unii-pe Cel ce se im-
parte neimpaértit si Care este in acelasi timp Dumnezeu
intreg in fiecare dintre cei sdraci ? Presupune deci ca
sint o sutd de sédraci ca un singur Hristos. Céci nu s-a
impartit nicidecum Hristos (1 Cor. I, 13). Deci cel ce a
dat la 99 cite un obol, iar pe unul l-a injurat, sau l-a
lovit, sau l-a depirtat cu mina goald, cui a ficut oare
aceasta, dacd nu Celui ce a zis i zice pururea si va
zice : «Intrucit ati ficut unuia din acesti preamici,
Mie Mi-ati facut» (Matei XXV, 40) **°,

93. Cel ce a dat milostenie la o sutd, dar putea si
dea si altora, si putea si adape si sd hraneasca inca pe
multi care l-au rugat si au strigat citre el, insd i-a ne-
socotit, va fi judecat de catre Hristos, ca unul ce nu L-a
hranit pe El insusi ; fiindcd cel hranit de noi, in fiecare
dintre cei mici, este si in aceia in toti **.

94. Cel ce di astdzi tuturor toate cele spre trebu-
inta trupului, dar miine, putind face aceasta, va neso-
coti pe niscai frati, si-i va lasa si piard de foame, de

218. Cap. 111, Filocalia greacd. Se cere o stdruinia continud in a
face binele. Cdci numai asa ne zidim casa duhovniceascd. Cu o singura
piatrd nu facem casa, dar cu o singurd piatrd, dacd lipseste, o putem
strica, dacd nu o punem indatd la loc. In planul duhovnicesc acest lucru
il facem prin pocdin{d. Iubirea nu se intretine prin fapte discontinui, ci
prin fapte continui.

Hristos e in toii fara exceptie. Deci pe toti trebuie s&-i iubim si
pretuim ca s3 devind sinea noastrd un intreg in iubire. Dispretuirea
unuia e o rand in sufletul nostru si o singurd rand duce la moarte.

219. Tubirea se cere aratatd in mod continuu nu numai fata de
unul, ci fatd de tofi. Caci in toii este Hristos. A excepta pe unul de la
iubire, inseamnd pe de o parte a iubi, pe de altd parte a nu iubi pe
Acelasi Hristos; inseamnd a-L iubi pe Fl imbr&cat intr-un fel si a nu-L
jubi, aratindu-se indatd dupd aceea imbrdcat alt fel. Neiubirea fatd de
una din infatisdrile Sale zadadrniceste iubirea faid de alta infdtisare a Sa.
O iubire practicatd comtinuu faid de toti, ca fald de Acelasi Hristos, e o
iubire care-i pretuieste in acelasi timp pe toti ca pe Acelasi Hristos. A

vedea in to{i pe Hristos, e cea mai mare for{d pentru solidaritatea umand.
220. Cap. 112, Filocalia greacd.
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sete si de frig, L-a lasat si& moard si L-a dispretuit pe
Acela care a zis: «Intrucit ati ficut unuia din acesti
preamici, Mie ati facut» **.

95. Din acestea se poate cunoaste un lucru: cum
Isi insugeste Domnul toate ale siracilor si frajilor nostri,
zicind celor drepti : «Mie Mi-ati ficut», iar celor de-a
stinga : «Mie nu Mi-afi ficut». El nu vede numai pe
cei miluiti de noi, nici numai pe cei nedreptdtiti sau
asupriti, sau supusi la mii de alte rele, ci si pe cei tre-
cuti cu vederea. Ciaci si aceasta ajunge spre osinda
noastra. Caci nu pe aceia, ci pe El il trecem cu vederea,
pe lisus Hristos, Care si-a ficut toate ale Sale ale acelora.

96. El a primit si ia asupra Sa fata fiecirui om
lipsit si s& se uneascd pe Sine cu fiecare, ca nici unul
dintre cei ce cred in El sd nu se inal{e impotriva frate-
lui, ci fiecare, vazind pe fratele si pe aproapele siu, ca
pe Dumnezeul siu, sd se socoteascd pe sine atotpreamic
fata de frate, ca fatd de Facatorul siu ; si sd-1 primeascé
si sd-1 cinsteascd intocmai ca pe Acela, si si-si degerte
toate averile spre slujirea lui, precum si Hristos si-a
vérsat singele S&u pentru mintuirea noastra *.

~ 97. Cel ce a primit porunca, si-1 aibe pe aproapele
ca pe sine 1nsu$1 e dator, desigur, si-1 aibd asa nu nu-
mai intr-o zi, ci toatd viata. Si cel cdruia i s-a poruncit
sd dea flecarula care cere, i se porunceste aceasta
pentru toatd viata sa. $i cel ce vrea ca altii si-i facd lui
lucrurile bune pe care le voieste, acestea i se cer si lui
si le facd altora %,

98. Cel ce-1 are deci pe aproapele ca pe sine insusi
nu rabdi si aibd nimic mai mult ca aproapele. Iar-dacé

221. Cap. 113. Filocalia greacd.

222, Cap. 114, Filocalia greacd. Trebuie sd socotim pe fiecare ca
pe Hristos Dumnezeu; pentru c& Fiul lui Dumnezeu, facindu-se ipostas al
firii noastre, s-a facut ipostasul fundamental al tuturor oamenilor. Prin
fata fiecdruja licdreste fata Aceluiasi Hristos; prin apelul adresat noud
de fiecare ne adreseazd apelul sdu Acela$1 Hnstos

223. Cap. 115, Filocalia greacd.
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are i nu di cu inimd largéd pina ce se face si el sdrac si
asemenea cu aproapele, nu e implinitor al poruncii Sta-
pinului ; la fel nu e nici cel ce, vrind s& dea tuturor celor
ce cer, va respinge pe cineva din cei ce cer, pind mai are
un obol, sau o bucatd de piine *** ; nici cel ce nu face
aproapelui cite vrea ca altul si i le faca lui (Matei VII,
12). De asemenea, cel ce a hrinit, a adipat, a imbracat
si a facut toate celelalte fiecirui sirac si fiecdrui frate
preamic, dar a nesocotit pe unul singur si 1-a trecut cu
vederea, se va socoti si el ca cel ce I-a trecut cu vederea
pe Hristos-Dumnezeu cind fliminzea si inseta 25,

99, Poate acestea vor pirea tuturor greu de purtat.
De aceea vor socoti Intemeiat si zicd intru ei : dar cine
le poate face acestea toate, ca sd ajute si sd hrineascd
pe toti si sd nu treacd cu vederea nicidecum pe vreunul
dintre ei ? Dar si asculte pe Pavel, care strigd lamurit :
«Dragostea lui Dumnezeu ne stringe pe noi, care jude-
cam aceasta ; cd dacd unul a murit pentru toti, asadar
toti au murit» (2 Cor. V, 14) **,

100. Precum poruncile cuprinzitoare au in ele pe
toate celelalte mai restrinse, asa si virtutile cuprinza-
toare imbratiseazd in ele pe cele restrinse. Céci cel ce
a vindut averile sale si le-a Impértit saracilor si s-a fa-
cut dintr-odati sirac a implinit deodatéd printr-una toa-
te poruncile restrinse. Fiindcd nu mai are trebuintad sa
dea celui ce cere, sau si intoarcd fata de la cel ce vrea
sd se imprumute de la el (Matei V, 42) *'. La fel si cel
ce se roagd neincetat ; a cuprins toate in aceasta, si nu

224. Jertfa adevaratd e cea in care cineva se daruieste total. Tre-
buie trdita aceeasi predare totald in d&ruirea tuturor bunurilor proprii,
pe care a trait-o Hristos in véarsarea singelui Sdu, in ddruirea totalid a
vietii Sale. 225. Cap. 116, Filocalia greacd.

226. Cap. 117, Filocalia greacd. In Hristos toti putem muri duhov-
niceste noud insine, jertfindu-ne total altora.

227. Cel ce d& tot ce are dintr-odatd a implinit printr-o singura
faptd cerinta iubirii si a jertfei totale $i a infdptuit in sine starea ei, pe

care alfii nu o infaptuiesc niciodatd prin faptele lor de milostenie
marunta.
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mai trebuie sé laude de sapte ori in zi pe Domnul (Ps.
CXVIII, 64), sau seara, dimineata si la amiazi, ca unul
ce implineste toate rugdciunile si cintirile, cite trebuie
-sd le facem dupéd rinduiald la vremea si ceasurile hoté-
rite. Asemenea si cel ce a dobindit in sine, in chip con-
stient, pe Dumnezeu cel ce da cunostin{d oamenilor (Ps.
XCIII, 10), a strdbatut toatd Sfinta Scriptura si a cules
tot folosul din citire si nu va mai avea trebuintd de
citirea cirtilor ei. Cici cum ar mai avea o astfel de tre-
buinta, cel ce L-a dobindit ca impreuni-graitor *® pe
Cel care a insuflat dumnezeiestile Scripturi celor ce le-au
seris si a fost invatat de Acela tainele de negriit ale celor
ascunse ? Acesta va fi el insusi altora o carte insuflata
de Dumnezeu, purtind scrise in el, de degetul lui Dum-
nezeu, taine noi gi vechi (Matei XIII, 52), ca unul ce a
implinit toate si s-a odihnit in Dumnezeu de toate lu-

crurile sale, ajuns la desivirsirea originari **°.

228, Cel ce-L are pe Hristos impreund-grditor se afld cu El insusi
intr-un dialog direct. Ca atare, a depasit cuvintele Scripturii, aflindu-se
in relatie nemijlocitd cu Subiectul si cu Izvorul lor infinit mai bogat
decit toate cuvintele pe care le rosteste, sau care au fost scrise prin
inspiratia de la El.

229. Cap. 118, Filocalia greacd. E nu atit desdvirsirea de la inceput,
ci cea pe care o are in gindirea lui Dumnezeu, care std la originea lui.



Capetele morale ale lui
Simeon Evlaviosul **

1. Frate, la inceputul lepéddarii, sirguieste-te si sa-
desti in tine virtuti frumoase, ca si te faci folositor si
obstii si sd te slidveasca la sfirsit Domnul. S& nu cistigi
indrazneald fata de staref, niciodatd, cum am zis §i mai
inainte, nici s& nu ceri cinstire de la el. S& nu-{i cistigi
prietenie cu cei mai mari, nici s nu dai tircoale chilii-
lor lor, cunoscind cid prin aceasta nu numai cad incepe
si se inrddicineze in tine patima slavei desarte, dar te
si faci urit in ochii intiistdtatorului. Céci se intimpla tot-
deauna aceasta. Deci cel ce intelege sa infeleaga. Ci sezi
in chilia ta, oricum ar fi, in pace. Iar de la cel ce vrea sa
se intilneasci cu tine, nu te intoarce, din pricind de

230. Capetele 1—33 coincid cu cap. 120—152 din cele 153 date in
Filocalia greacd, sub numele sfintului Simeon Noul! Teolog. Dar in edit.
Zagoraios si ms. romédn 2252 din Biblioteca Sfintului Sinod, acestea, plus
cele sapte care le urmeazd, sint date ca ale lui Simeon Evlaviosul.
Cap. 119 din cele 153 ale sfintului Simeon Noul Teolog il omitem. Des-
pre el si despre cap. 1—7 publicate aci de noi, J. Darrouzés spune ca sint
ale unui anonim, iar despre cap. 120—152 din cele 153 ale sfintului
Simeon Noul Teolog, sau 1—33 din cele date aci, recunoaste cd sint ale
lui Simeon Evlaviosul (Chapitres théologiques, in «Sources chrétiennes»,
nr, 51, p. 13). Iar dupéd traditia editieli Zagoraios si a manuscrisului roman,
cap. 1—7 din aceastd colectie, prin legdtura lor cu cele urmatoare, par sd
arate ca de fapt sint tot ale Iui Simeon Evlaviosul. Noi nu ddm aci cap. 40
pentru cd nu-l socotim util in aceastd colectie, dar punem in locul lui,
ca al 40-lea, cap. 153 din colectia Iui Simeon Noul Teolog din Filocalia
greacd. El e dat in Zagoraios si in manuscrisul roman ca al 181-lea cap.
al lui Simeon Noul Teolog, dar pare si fie al unui anonim, cum spune
Darrouzés (ibidem).

7 — Filocalia
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evlavie. Cici intilnindu-te cu el cu gind prietenesc, nu te
vei vitdma, chiar dacd i{i este dintre dusmani. Iar daca
nu vezi in aceasta vreun folos pentru tine, trebuie sa tii
seama de scopul celui ce vrea si se foloseascd de la tine.

2. Trebuie si ai totdeauna in tine frica lui Dum-
nezeu si sd cercetezi in fiecare zi, ce ai facut bine, si
ce rdu. Iar de cele bune si uifi, ca nu cumva sa cazi in
patima slavei desarte, iar fatd de cele potrivnice si te
folosesti de lacrimi impreunate cu maérturisirea §i cu
rugiciune staruitoare. Cercetarea si-ti fie asa : sfirsin-
du-se ziua §i venind seara, cugetd intru tine : Oare cum
am petrecut ziua, cu ajutorul lui Dumnezeu ? N-am
osindit pe cineva, nu l-am griit de rdu, nu l-am scirbit,
n-am cdutat la fata cuiva cu patimi, sau n-am fost ne-
ascultdtor celui mai mare in slujbi, si nu mi-am negli-
jat-o pe aceasta ? Nu m-am miniat pe cineva, sau stind
la rugiciunea de obste, nu mi-am ocupat mintea cu
lucruri nefolositoare, sau n-am lipsit de la bisericd si
de la pravild, ingreuiat de lene ? Daca te gisesti nevi-
novat de toate acestea (ceea ce e cu neputini{d, «cici
nimeni nu e curat de intinare, nici méacar o singura zi
din viata lui» (Iov XIV, 4) si nimeni nu se va liuda c&
are inima curatd), strigd cétre Dumnezeu cu multe la-
crimi : Doamne, iartd-mi mie toate cite am gresit cu
lucrul, cu cuvintul, cu stiinta si cu nestiin{d. Céici multe
gresim si nu stim.

3. In fiecare zi trebuie si vadesti parintelui tiu du-
hovnicesc tot gindul tdu, si ceea ce-{i va spune el, si
primesti ca din gurd dumnezeiascd, cu toatd incredin-
tarea, si sd nu le spui acestea altcuiva, zicind : intre-
bind pe périntele asta §i asta, mi-a spus asta si asta ; si
sa descosi cu acela dacd a spus bine sau dacd n-a spus
bine, intrebindu-te : ce trebuie deci si fac ca sd-mi ajut?
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Caci aceste cuvinte sint pline de necredintd fatd de pa-
rintele tdu si vatdmatoare de suflet. De obicei aceasta
se Intimpla de cele mai multe ori incepatorilor.

4, Trebuie si privesti pe toti cei din obste ca sfinti,
si numai pe tine si te socotesti ca cel din urma péacétos.
S4 gindesti cd toti se mintuiesc, numai tu singur vei fi
osindit in ziua aceea. $i cugetind acestea, cind stai la
rugiciunea de obste si nu incetezi a plinge fierbinte,
intru strapungerea inimii, fara si spui vreo vorba celor
ce se smintesc sau rid de aceasta. Iar daca te vezi pe
tine alunecind din pricina aceasta in slavi desartd, iesi
din biserica si fa-o aceasta in ascuns, intorcindu-te de-
grabd iardsi la locul tiu. Aceasta e bine si o facd in-
deosebi incepdtorii, mai ales in vremea celor sase
psalmi, a stihologiei, a citirii si a dumnezeiestii litur-
ghii. Ia seama sd nu osindesti pe cineva, ci pune-ti in
minte ca : toti citi mé vad plingind astdzi, intelegind ca
sint foarte pacitos, se roagd pentru mintuirea mea. Cu-
getind aceasta pururea si implinind-o neincetat, te vei
folosi mult si-ti vei atrage harul lui Dumnezeu si te vei
face partas de fericirea dumnezeiasca.

5. Sa nu te duci la chilia cuiva, afari de a staretu-
lui, si aceasta rar. Dacd vrei sa-1 intrebi despre vreun
gind, fa-o aceasta in biserici. Iar de la rugiciunea de
obste, intoarce-te indatd in chilie, si apoi la slujba ta.
Dupéa cind, punind metanie inaintea starefului si cerin-
du-i rugdciunea, aleargd iarasi degrabi, in ticere, la
chilie. Cici e mai bun un «Sfinte Dumnezeule», cu lua-
re-aminte, inainte de culcare, decit o priveghere de pa-
tru ceasuri in convorbiri nefolositoare. Acolo unde este
strdpungerea inimii si plinsul duhovnicese, acolo este si
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luminarea dumnezeiascd **'. Iar unde vine aceasta, se

alunga trindéavia si lincezeala.

6. S4 nu dobindesti o dragoste .deosebiti fatd de
nici o persoand, mai ales fati de un incepator, chiar
daca ti se pare cé are o viatd foarte frumoasa si in afara
de orice banuiald. Céaci din duhovniceascé, ea ti se pre-
face de cele mai multe ori in patimass, si cazi in neca-
zuri fara folos. De obicei aceasta se intimpld mai ales
celor ce se nevoiesc. Dar smerenia si rugiciunea nein-
cetata ii invatd despre acestea. Caci nu e vreme sd vor-
bim despre acestea cu de-aménuntul. Iar cel ce intelege
sd inteleagi.

7. Trebuie sd te socotesti pe tine strain de tot fra-
tfele care este in obste, si mai ales de cei cunoscuti din
lume. Dar si iubesti pe toti la fel **2. Iar pe cei evlaviosi
si nevoitori si-i privesti ca pe sfin{i. Dar pentru cei
trindavi socot cid trebuie si te rogi mai stiruitor. To-
tusi, precum am aridtat mai sus, socotindu-i pe toti
sfinti, griabeste de te curateste de patimi prin plins, ca,
luminat de har, si-i vezi pe tofi egali si sd te impéarta~
sesti de fericirea celor curati cu inima.

8. Socoteste, frate, ci aceasta se numeste retrage-
rea deplind din lume : omorirea deplind a voii proprii.
Apoi nealipirea patimasa §i renunfarea la périnti, la
membrii familiei si la prieteni.

9. Apoi lipsirea de toate ce le ai, daruindu-le sira-
cilor, potrivit cu Cel ce a zis : «Vinde-ti averile si le da

231. Aceasta este o idee scumpd si sfintului Simeon Noul Teolog.
Se vede cd a primit-o de la Simeon Evlaviosul.

232. E o conditie ca sd iubesti pe toti la fel, s& nu te simii legat
in mod deosebit de vreunul, in baza unei prietenii, care s& 1i-1 facd
mai apropiat inimii tale. In aceasta se amestecd totdeauna ceva de ordin
inferior iubirii atotcurate.
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sdracilor» (Luca XII, 33) ; si uitarea tuturor persoanelor
pe care le-ai iubit, fie trupeste, fie duhovniceste.

10. Pe urma marturisirea tuturor celor ascunse ale
inimii, sévirsite de tine din copildrie si pind in acest
ceas, in fata parintelui duhovnicesc, sau a staretului, ca
in fata lui Dumnezeu, Care cerceteazi inimile si rarun-
chii, stiind ci Ioan boteza cu botez de pociintd si toti
veneau la el marturisindu-si picatele (Marcu 1, 4). Céci
din aceasta vine mare bucurie sufletului si usurare
constiintei, dupd proorocul care zice : «Spune tu intii
pacatele tale, ca sa te indreptezi» (Isaia XLIII, 26).

11. Sa sadesti apoi in sufletul tdu incredintarea ci
dupa intrarea ta in obste au murit pirintii tdi si toti
fratii si sd socotesti ca tatd si ca mama pe Dumnezeu
si pe intlistdtator. Si sd nu mai ceri ceva de la ei pentru
vreo trebuintd trupeasca ; iar dacd din purtare de grija
i se trimite ceva de ei, primeste si multumeste pentru
grija lor, dar da ceea ce {i s-a trimis la cidmara striini-
lor, sau la bolnita. Si fa aceasta intru smerenie. Céci nu
e o faptd a celor desavirsiti, ci a celor preamici.

12. Sa faci tot lucrul care e bun cu smerenie, gin-
dindu-te la Cel ce a zis : «Cind veti fi facut toate aces-
tea, ziceti cad slugi netrebnice sintem, ceea ce eram da-
tori sd facem am facut» (Luca XVII, 10).

13. Si te pazesti si primesti Sfinta Impdrtisanie,
avind ceva impotriva cuiva, fie chiar cea mai mica is-
pitd a vreunui gind, pind ce nu dobindesti impacarea
cu fapta. Dar si aceasta o vei invata din rugaciune.

14. Si fii gata si primesti in fiecare zi orice necaz,
socotind cid acestea iti aduc izbavire de multele datorii
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si s mulfumesti Sfintului Dumnezeu. Cici din acestea
dobindeste cineva indrédznire neinfruntati, dupid marele
apostol : «C& necazul lucreazi rdbdare, iar riabdarea
cercare, iar cercarea nidejde, iar nidejdea nu rusi-
neazi» (Rom. V, 3). «Céci cele ce ochiul nu le-a vizut
si urechea nu le-a auzit §i la inima omului nu s-au suit»
(1 Cor. 11, 9), acestea sint, dupid figdduinta cea nemin-
cinoasd, cele ce vor fi date celor ce aratd riabdare in
necazuri, cu impreuna-lucrare a harului ; céci fira har
nu se poate ispravi nimic.

15. S& nu tii ceva din cele materiale in chilie, fie
micar toiag, afard de un cos, de o saltea de paie, de un
cojocel si de o haind cu care te imbraci. Dacd se.poate,
nici mécar ceva sub picioare. Céci s-a spus si despre
aceasta un cuvint. Dar cine intelege si inteleagé.

16. S& nu ceri staretului ceva din cele trebuincioa-
se, afard de cele rinduite. Nici s& nu ascul{i de vreun
gind ispititor, ca si se schimbe ceva din cele ce {i se da.
Si oricum ar fi, primeste-le cu multumire si fii bucuros
de ele. Nu e ingidduit sd vinzi ceva. Murdarindu-se hai-
na, spal-o de doud ori pe an. Cere, cu infatisare de si-
rac si de strdin, cu toatd smerenia, haina altui fraﬁe, pi-
n3 cind cea spalatd a ta se usuci la soare. Apoi intoar-
ce-i-o iarasi cu multumire. Asemenea §i imbracdmin-
tea de deasupra si orice altceva. '

17. S& te ostenesti dupa putere in ascultaréa ta.
Iar in chilie s§ stdruiesti si in rugéciune Impreunatd cu
pocainta si cu luare-aminte si cu lacrimi dese. $i sd nu-ti
pui in gind cd azi te-ai ostenit cu prea multd prisosinta
si deci sa scurtezi ceva din rugdciune din pricina oste-
nelii trupesti. Caci iti spun tie cé pe cit se sileste cineva
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pe sine in ascultare, lipsindu-se de rugiciune, pe atit si
socoteascd cd a pierdut maj mult. Si de fapt asa este.

18. Dar inainte de toate trebuie si iei parte la sluj-
bele bisericesti si s& pleci cel din urma, afard de mare
nevoie. Mai ales la utrenie si la liturghie.

19. Trebuie s aji toatd supunerea fatid de staretul
tdu, de care ai fost si tuns. $i si Implinesti fira deose-
bire cele poruncite de el pind la moarte, chiar daci iti
par cu neputintd. Prin aceasta urmezi Celui ce s-a fa-
cut ascultator pind la moartea pe cruce. Dar nu numai
fatd de staret, ci si fatd de toatd obstea fratilor. Iar pri-
mind o slujire, si nu fii neascultitor in ceva. Si daci
ceea ce {i se porunceste ar fi peste puterea ta, punind
metanie, cere scutire de aceasta. Iar daci aceasta se res-
pinge, socotind c& «Impératia cerurilor este a celor ce o
iau cu sila si cei ce o silesc o vor rap1» (Luca XVI, 16),
sileste-te.

20. S& te misti cu umilintd in fata intregii obsti,
ca un nevazut i necunoscut si ca si cind n-ai fi deloc.
Cel ce vietuieste astfel, indraznesc sd spun ca facin-
du-se vizator ajutat de har, prezice multe. Unul ca
acesta plinge mult si pentru sciderile altora. Ridminind
neimprastiat, intrucit nu sufere de impéatimirea de cele
materiale, nu va primi si alunece din dragostea duhov-
niceascd si dumnezeiascd, in acestea. Si nu e lucru de
mirare ci prezice. Céci aceasta vine de multe ori §i de
la draci. Totusi cel ce intelege si inteleagi. Dar daci
incepe cineva si primeascid maérturisiri, poate se va lipsi
si de acestea, fiind ocupat cu cercetarea gindurilor ce-
lorlalti. Iar daci din multi smerenie se va opri de la
acestea, adici de la a sfitui si de la a asculta, va fi rea-
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sezat iardsi in starea de mai Inainte. Dar cunostinfa
acestora numai Dumnezeu o are. Eu, stipinit de frica,
nu indréznesc sa vorbesc despre ele.

21. Sa ai totdeauna mintea la Dumnezeu, in somn
si In stare de veghe, la mincare si in convorbiri, in lu-
crul miinilor i in orice altd fapta, dupa cuvintul proo-
rocului : «Am viazut pe Domnul Inaintea mea puru-
rea» *®. Dar si te socotesti pe tine mai paciitos decit
tot omul. Petrecind timp indelungat in acest gind, se va
ivi in intelegerea ta o luminare vie asemenea unei ra-
ze . Si cu cit o vei cere mai mult, cu mai multi luare-
aminte si cu o cugetare neimpréastiata, cu ostenealda mul-
td si cu lacrimi, cu atit {i se va ardta mai strilucitoa-
re ¥, Jar aridtindu-ti-se, o iubesti. Iar iubind-o, te cu-
ratesti. Iar pe cel ce-l curateste, pe acesta il face in
chipul lui Dumnezeu, luminindu-! si inva{indu-1 si deo-
sebeasci binele de rau. Dar si stii, frate, cd e nevoie de
multi osteneald, ajutati de Dumnezeu, ca si se silds-
luiascd aceasta in sufletul tiu si sd lumineze in el ca
luna intunericul noptii **®, Mai trebuie si fii atent si la
atacurile gindurilor de slava desarti si de inchipuire de

233. Aceasta e constiinia neincetatd a prezentei lui Dumnezeu, un
dialog permanent cu Dumnezeu, care e si o rugaciune neincetata.

234. De aci se vede cd iluminarea de care vorbeste atit de mult
sfintul Simeon Noul Teolog si de care vorbeste si Simeon Evlaviosul,
dascalul sdu (ca si despre «dragostea dumnezeiascéd»), e de naturd spm-
tuald, fiind impreunatd cu gindul permanent la Dumnezeu si cu smerenia.

235, Dacd sfintul Simeon identificd uneori lumina cu curdtia, aci
dascélul sdu vede lumina legatd de gindul permanent la Dumnezeu ca un
mijloc de curitire. Desigur, starea de curdjie dobinditd sporeste ea insasi
fumina, cum se spune mai departe.

236. Avem aci afirmat cu trei secole inainte de isihasm, ci lumina
dumnezeiascd se iveste in suflet prin permanentizarea gindului la Dum-
nezeu. Prin isihasm s-a insistat doar cu mai multd putere cd gindul per-
manent la Dumnezeu e menfinut in minte de rugdciunea neincetatd. Deci
aceasta aduce lumina lui Hristos in inima.
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sine ; si sd nu osindesti pe cineva, vizindu-1 ci face ceva
ce nu se cuvine. Céci dracii vizind sufletul eliberat de
patimi si de ispite, prin silasluirea harului, arunca in
el unele ca acestea. Dar ajutorul de la Dumnezeu si fie
in tine impreund cu pocidinta neincetatd si cu coplesire
de lacrimi. Ia seama insd si nu patimesti ceva din multa
bucurie si pocdin{d. De aceea sd nu socotesti ca acestea
sint din osteneala ta si nu din harul lui Dumnezeu. Céci
atunci se vor lua de la tine si le vei cduta mult in ruga-
ciune si nu le vei afla ; si vei cunoaste ce dar ai pierdut.

Dar i, Doamne, s nu ne lipsim niciodatd de harul
Tau. Insi de ti se va intimpla aceasta, frate, arunci
asupra lui Dumnezeu neputinta ta si, ridicindu-te si in-
tinzind miinile, roagi-te, zicind asa : «Doamne, milu-
ieste-md pe mine picitosul *” gi neputinciosul si neno-
rocitul si trimite peste mine harul T&u. Vezi, Doamne,
la ce neputintad §i ginduri m-au adus multele mele pi-
cate. Desi voiesc, Doamne, sd socotesc pierderea min-
glierii ca venitad de la draci si din mindrie, nu pot, cici
stiu cd cei ce implinesc voia Ta se impotrivesc acelora.
Dar eu care implinesc in fiecare zi voia lor, cum nu voi
fi ispitit de ei ? Sint ispitit fard indoiald de multele me-
le pacate **®. Si acum, Doamne, Doamne, daci e cu voia
Ta si spre folosul meu, s vini iar harul Tau in robul
Tau, ca, vazindu-l pe acesta, si ma bucur intru poca-
inta si plins **, luminat de raza pururea luminoasd a

237. Avem aci in esen{d rugiciunea isihastd: «Doamne lisuse Hris-
toase, Fiul lui Dumnezeu, miluteste-m& pe mine pacdtosul».

238. Simeon Evlaviosvl pune pierderea harului mai mult pe seama
sa, decit pe a demonilor.

239. Atit Simeon Noul Teolog, cit si dascalul sdu, Simeon Evlavio-
sul, cunosc tensiunea intre aceste stdri contrarii, care numai impreund
conditioneaza stdruinta in bine: bucuria si pocdinta.
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acestuia, pazit de gindurile murdare si de tot lucrul
riu i de toate greselile mele, cele cu stiintd si cu ne-
stiinta. Si astfel sd primese, Doamne, plindtatea Indraz-
nirii catre Tine, In necazurile ce vin asupra robului Tau
de la draci si de la oameni si sd primesc §i tdierea voii
mele, cunoscind bunatafile care asteaptd pe cei ce Te
iubesc pe Tine, Doamne. Cici Tu ai zis, Doamne, ci
«cel ce va cere va lua si cel ce cauta va afla si celui ce
bate i se va deschide». Pe lingd acestea, frate, stidruie
rugindu-te in cugetul tau, si in celelalte toate cite ii le
va da tie Dumnezeu, nemolesindu-te din pricina trinda-
viei. Si Dumnezeu cel bun nu te va pérasi.

22, Pistreazi chilia pe care ai primit-o de la Intfi-
statitor la inceput, pini la sfirsit. Iar dacd din pricina
vechimii sau a darimarii ei, vei fi tulburat in gind, pu-
nind metanie intiistatatorului, fa-i cunoscut acest lucru
cu smerenie. Si de te va asculta, bucuri-te. Iar de nu,
mulfumeste si asa, aducindu-{i aminte de Stipinul tau
care nu a avut unde sa-si plece capul. Caci dacd l-ai
tulbura de doua sau de trei sau de patru ori cu aceasta,
se naste indrazneala, apoi neincrederea si la urméa dis-
pretul. Dacéd voiesti, deci, sd duci viatd linistitd si pas-
nici, nu cere deloc vreo usurare trupeascd de la sta-
ret. F4 aceasta de la inceput si rabdd cu béarbdiie sa
fii dispretuit si nesocotit de toti, dupd porunca Dom-
nului.

Deci dacd voiesti sd-{i péstrezi increderea si iubi-
rea fatd de el si sé-1 vezi ca pe un sfint, pazeste aceste
trei lucruri : nu cere vreo usurare si nu-ti lua indriz-
neald fatd de el si nu te duce des la el, cum fac unii,
pe motiv cd sint ajutati de el. Cici acesta nu e un lucru
de laud4, ci omenesc. Nu te osindesc nici dacd ascunzi
de el tot gindul ce se iveste in tine. Cici dacad pézesti



SFINTUL SIMEON NOUL TEOLOG, CAPETELE MORALE 107

acestea, vei trece neinvéluit marea vietii si vei socoti pe
parinte, oricum ar fi, ca pe un sfint. Iar daca te vei
apropia in biserica, ca si intrebi pe parintele tau des-
pre vreun gind si vei vedea pe altul luindu-{i inainte,
pentru acelasi lucru sau pentru altul, si périntele te va
trece cu vederea, din pricina acestuia, sd nu te infris-
tezi, nici sd gindesti ceva impotriva lui. Ci stai de-o
parte cu miinile incrucisate, pind va ispravi cu acela si
te va chema. Caci péarintii obisnuiesc uneori sa faca sa
ni se intimple acestea, poate §i cu voia, spre cercarea
si izbdvirea noastra de pacatele de mai inainte.

23. Sé postesti cele trei patruzecimi ** ; in cea mare
in chip indoit, afard de cele doud mari sirbitori si de
simbata si duminicd, iar in celelalte doué, fird o zi. Iar
in celelalte zile ale anului, s méaninci o data, afard de
simbatd si duminicd si sdrbidtoarea, dar nu ca si te
saturi.

24. Sirguieste-te si fii chip folositor intregii obsti
spre toatd virtutea, smerenia si blindetea, milostivirea
si ascultarea pina si de cei mai neinsemnati; chip de
neminiere, de neimpatimire, de sdrécie si pocainta, de
nerdutate si neiscodire, de simplitate in purtdri si de
instrdinare fatd de tot omul, de cercetare a bolnavilor,
de mingiiere a celor necijiti, de neintoarcere de la cei
ce au nevoie de vreun folos de la tine. S nu o faci
aceasta pe motivul convorbirii tale cu Dumnezeu. Caci
mai mare este iubirea, decit rugiciunea *°, Si fim cu
compéitimire fatd de toti, neiubitori de slava desarta, ne-
T 239 b. Postul Créciunului, al Pastilor si al sfintilor apostoli cu al

Preasfintei Ndscdtoare de Dumnezeu, care se socotesc impreund ca a treia
patruzecime, (n.n.).

240. Aceastd afirmare a prioritadfii iubirii, anuleazd orice acuzi ca
monahii ar dispretui datoria fatd de oameni, retragindu-se in contem-
platie. «Instrdinarea» inseamnd pentru ei numai lipsa vreunui interes per-
sonal si a vreunei pasiuni in iubirea lor de oameni.
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indriaznefi, necertare{i, necerind ceva de la intiistata-
torul, niscai slujbe sau altceva. Di cinstire tuturor preo-
tilor. Sa fii cu luare-aminte in rugiciune, intr-o stare
nemestesugiti. Arati iubire fatd de tofi. Nu te sirgui sa
ispitesti si sd cercetezi Scripturile pentru slavi. Cici
te va Invata rugaciunea cea cu lacrimi si luminarea cea
din har.

De esti intrebat despre ceva din cele ce se cuvin,
invatd cu multd smerenie din viata ta, ca din a altuia 2*,
cele cu privire la faptele indumnezeitoare cu ajutorul
harului. Invatd cu gind neiubitor de slavi desarts, ori-
cine s-ar intimpla sa fie cel ce doreste s se foloseascai.
Si sd nu intorci de la gindul sdu pe cel ce vrea si se
foloseascd de la tine, ci primeste greselile lui, oricare
ar fi ele, plingind si rugindu-te pentru el. Cici acestea
sint dovada iubirii si a desdvirsitei impreunad-patimiri.
S& nu respingi pe cel ce vine la tine, pe motiv ci nu vrei
sd te vatemi prin ascultarea unor astfel de lucruri. Cici
cu ajutorul harului nu te vei vatama. Dar ca si nu se
vateme cei multi, trebuie si ti se spund acestea in loc
ascuns, chiar daca ar fi s suporti ca om ispita vreunui
gind. Dar dacéd vei fi un om cu har, nu te va supéra nici-
odati nici aceasta. Si apoi am invatat cd nu trebuie si
cidutim ale noastre, ci ale altora, ca sa se mintuiasca.
Dar precum am spus inainte, trebuie si duci o viatd ne-
iubitoare de cistig. Si s& te socotesti sub lucrarea haru-
lui, cind te vei simti cu adevirat mai pacitos decit esti.
Jar cum se intimpl3 aceasta, nu stiu sd spun, numai
Dumnezeu stie.

25, Cit priveste orele de priveghere, trebuie ca dou
ore si citesti si doud sa te rogi Intru pocdinta cu lacrimi,

241, Invatind pe altii din experienta proprie, sd nu o spui aceasta,

ca s3 nu te lauzi si sd caufi slava degartd, ci sd dai orice pilduire ca
din viata altora.
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urmind pravila pe care o vrei. Dacid voiesti, citeste si cei
12 Psalmi si pe cel neprihanit si rugédciunea sfintului
Eustratie. Acestea in nopfile cele lungi. Iar in cele scur-
te, fa rinduiala mai scurti, dupd puterea dati tie de
Dumnezeu. Cici fira ea nu poti savirsi nici un bine, cum
zice proorocul. Cici «pasii omului sint indreptafi de
Domnul» (Prov. X, 9). Dar chiar Domnul a spus : «Fara
de Mine nu puteti face nimic» (Ioan XV, 5). Iar fara
lacrimi s nu te impartisesti niciodata.

26. Sd méninci cele puse inaintea ta, orice ar fi. De
asemenea sd bei vinul cu infrinare, fira cirtire. Iar daci
mdéninci singur, din pricind de neputinta, mininca legu-
me crude cu untdelemn. Dacd vreunul dintre frati iti
trimite ceva de mincare, primeste cu mulfumire si sme-
renie ca un strdin. $i impartiseste~te din ce {i-a trimis,
orice ar fi. Iar ce rdmine, trimite altui frate sarac si
evlavios. Iar daca te cheamai cineva la mingiiere, impar-
taseste-te din toate cele puse inainte, dar pufin, pizind
porunca infrindrii. Iar ridicindu-te si punind metanie
in chipul strainului si al siaracului, da-i mulfumire zi-
cind : «Dumnezeu-~Tatél sd-{i raspliteasca, sfintite parin-
te», Ia aminte s nu vorbesti ceva, chiar dacd ar fi de
folos.

27. Iar dacd vreunul dintre frati a fost intristat fie
de intiistatdtor, fie de iconom, fie de altcineva, §i vine
la tine, mingiie-1 asa : «Crede, frate, spre cercarea ta ti
s-a Intimplat aceasta. Cici si mie mi s-a intimplat de
multe ori aceasta i m-am intristat i descurajat. Dar de
cind am fost ingtiinfat cd acestea se intimpld spre cer-
care, le port cu multumire. Fa asadar si tu asa. $i mai
degraba sa te veselesti de astfel de necazuri». Iar dacd
acela ar incepe s birfeascd, nici atunci sd nu te schimbi.
Ci mingiie-]1 cum te va ajuta harul, cici sint multe chi-
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puri de dreaptd socoteald. Si ajutd pe frate dupd cum ii
intelegi starea de suflet si gindurile lui si nu-l lasa sa
plece netamaduit.

28. Iar daci s-ar intimpla ca un frate si fie bolnav
si tu nu l-ai cercetat de mult, trebuie sd-i trimiti mai
inainte ceva, vestindu-i aceasta : «Crede, sfintite parin-
te, ci abia azi am aflat despre boala ta si te rog de ier-
tare». Iar apoi mergind la el, pune metanie si, facind
rugdciune, spune-i asa : cum t{i-a ajutat Dumnezeu, sfin-
tite parinte ! Apoi sezind cu miinile incrucisate, taci. Iar
dacd sint si altii de fa{d, pentru cercetare, ia aminte sa
nu mai vorbesti ceva, nici din Scripturd, nici din cele
firesti, mai ales dacd nu esti intrebat, ca s& nu ai ne-
caz pe urmad. Céici aceasta se intimplad de cele mai multe
ori fratilor mai simpli.

29. Daca se Intimpla si stai la masi cu frati evla-
viosi, sd te Impartasesti din cele puse inainte, fird deo-
sebire, oricare ar fi ele. Iar daca ai porunci de la cineva
sd nu maninci peste sau altceva, dar acestea sint puse
pe masa, dacd cel ce a dat porunca e aproape, mergind
induplecad-]1 sd-{i ingdduie sd gusti. Iar daci nu e de
fatd, sau stii cd nu-{i va ingédui, si totusi nu voiesti si-i
smintesti pe frafi, incredinfeazi-i, dupd maséi, aceluia
ce-ai ficut, cerind iertare. Iar dacid nu voiesti si faci
nici una din acestea, e mai bine s& nu mergi la ei. Caci
vei cistiga doua lucruri : vei alunga si pe dracul slavei
desarte si-i vei izbavi si pe aceia de sminteald si de in-
tristare. Iar de sint din cei mai grosi de simtire, pazeste
canonul. Dar e mai bine ca §i in fata acestora sd gusti
din toate cite putin. La fel, cu prilejul mingiierii ce {i-o
face cineva, potrivit apostolului care hotidraste «sid se
ménince tot ce se pune inainte, nedeosebind nimic pen-
tru constiin{d» (1 Cor. X, 15).
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30. Dacé in vreme ce-ti faci rugiciunea in chilie,
bate cineva la usd, deschide-i si sezind vorbeste-i cu
smerenie despre ceea ce-1 preocupd din cele ce-i sint de
folos. De e apdsat de vreun necaz, sirguieste-te si-l
ajuti, fie cu cuvintul, fie cu lucrul. Apoi plecind acela,
inchizind usa, reia-{i rugiciunea. Cici slujirea celor ce
vin la tine este asemenea impacarii (Matei V, 24). Dar
nu trebuie ficut asa cind e vorba de lucruri lumesti. In
acest caz, ispriaveste intii rugiciunea si apoi vorbeste
cu el.

31. Dacéd in vreme ce te rogi, iti vine vreo frici,
sau vreo loviturd, sau straluceste vreo lumini, sau se
intimpla altceva, sd nu te tulburi. Ci stiruie i mai in-
tins in rugéciune. Caci se iveste o tulburare dréceasca
sau vreo fricd sau vreo iesire din sine (extaz), ca sla-
bind si lasi rugdciunea i ca, ajuns la un astfel de obi-
cei, si te facad prada lui. Dar daca sdvirsind rugéciunea,
iti straluceste vreo luminid cu neputintd de talmacit **?
si sufletul {i se umple de o bucurie negraitd si de do-
rinta celor mai inalte si incep sa-{i curga lacrimile inso-
tite de pocdints, cunoaste ci aceasta este o vizitd dum-
nezeiascid i un ajutor dumnezeiesc. «S$i dacd radmine
mult, ca s& nu-{i vind ceva mai mult decit aceasta,
prin faptul ci esti stipinit de lacrimi, indreapta-ti min-
tea spre ceva din cele trupesti si prin aceasta te vei sme-
ri. Dar ia seama si nu pardsesti rugidciunea de frica
vridjmasilor, ci asa cum in cazul cind se sperie copilul
de niste mormoloci, se refugiazi in bratele mamei si
ale tatdlui, aruncind frica de ei, asa si tu, alergind prin
rugdciune la Dumnezeu, scapa de frica lor.

242. Lumina dumnezeiascd nu se poate exprima, pentru cd nu are

un caracter vazut, pentru cd e spirituald si de un confinut cu neputinta
de definit. Dacd are un caracter vazut, exprimabil, nu e de la Dumnezeu.
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32. Dacd in vreme ce sezi in chilie, venind vre-
un frate te va intreba despre vreun rizboi trupesc, s
nu-l respingi. Ci foloseste-]1 cu pociintd din ceea ce-{i
va darui harul lui Dumnezeu si din ceea ce ai cistigat
din faptele tale si apoi slobozeste-l. Iar cind iese, punind
metanie inaintea lui, spune-i : «Crede, frate, ci nadij-
duiesc in iubirea de oameni a lui Dumnezeu si deci ca va
fugi de la tine acest rdzboi, numai si nu dai inapoi si
sd nu te molesesti». Iar dupa ce a iesit acela, ridicindu-te
si inchipuindu-{i rézboiul lui, indl{indu-ti miinile cu la-
crimi spre Dumnezeu, roagi-te cu suspine pentru fra-
tele, zicind : «Doamne Dumnezeule, Cel ce nu voiesti
moartea picitosului, rinduieste lucrul dupd cum stii §i
precum este de folos fratelui acesta». Si Dumnezeu, cu-
noscind increderea aceluia in tine si impreuné-patimi-
rea si rugdciunea ta sincera, va usura, din iubire fata
de el, razboiul lui.

33. Toate acestea sint folositoare, frate, pociintei.
Si trebuie s le implinesti cu inimé zdrobitd, cu ribdare
si cu mulfumire. Céci sint izvoare ale lacrimilor si cura-
titoare de patimi si pricini ale Impératiei cerurilor.
«Céci Imparatia cerurilor este a celor ce o silesc si cei
ce o silesc, o vor ripi pe ea» (Matei XI, 12). Si de vei
implini acestea, vei iesi cu totul din vechile niravuri,
ba poate chiar si din atacurile gindului. Céaci intunericul
se retrage din fata luminii §si umbra din fata soarelui.
Dar de le va neglija cineva pe acestea la inceput, sla-
bindu-i gindul si facindu-se curios, se va lipsi de har.
Si atunci cdzind in patimile celor rele, isi cunoaste ne-
putinta sa, umplindu-se de frica. '

Dar nici s nu creadd cel ce reuseste cd aceasta e
rodul ostenelii sale, ci al harului lui Dumnezeu. Dar el
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trebuie si se curdteascid dupd putere : «Intii trebuie
sd te curdtesti si apoi sd vorbesti cu Cel curat». Caci
curatindu-se mintea, va primi iluminarea luminii dum-
nezeiesti, care, chiar de ar primi-o toatd lumea, nu se
imputineaza. Caci ea se silasluieste in chip intelegator
in cei ce o vor dobindi.

34. Cel ce a dobindit acestea si ia seama la sine
insusi si la atacurile gindurilor, pentru ca cel ce petrece
in mijlocul oamenilor e cu neputinti, socotesc, si le bi-
ruiasca. Mai ales e cu neputinta si biruiasca atacul piz-
mei si al slavei desarte acela care e liudat de oamenii
din lume pentru viata lui vrednica de laudi si pentru
dispretuirea lucrurilor vazute. Pe linga aceasta, de mul-
te ori cunoscind sau vazind sau auzind cd cineva face
ceva ce nu se cuvine, il osindeste. De aceea unul ca
acesta trebuie sd ia aminte sd nu iscodeascé cele ce zice,
sau ce face staretul, sau slujitorii. Iar dacd, biruit de
patima, va gindi sau va spune ceva necuvenit, sa se in-
drepte pe sine cu pocdintd. Sa ia aminte si la starea in
bisericd si la slujbe. Pentru cd gindurile slavei desarte
au obiceiul sa tulbure pe cei virtuosi si in acestea, fie
in cintare, fie in rugaciunea in care mintea nu trebuie
si umble de colo pind colo, luind seama c&d alfi frati
sint impragtiati si tulburati. S& inainteze cu luare-
aminte in ritmul cintirii duhovnicesti si si& cinte cu
mintea cele ale ingerilor. S& ia aminte s nu se faca
ardtat niminui altuia decit lui Dumnezeu si s& nu se
lase ispitit de cei ce fac asemenea lucruri, nici ca sa-i
judece, nici ca si-i fericeascid. Dar acestea toate nu le
vei putea ocoli, decit de te vei péazi in smerenie, in iubi-
re, in marturisire si in nepatimire.

35. Sirguieste-te sd nu superi pe cineva fie cu cu-
vintul, fie cu fapta, ci sd-i mingii pe aceia care sint

8 — Filocalia
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supdrati de altii, pe cit e cu putinti. $i sd nu socotesti
vreodatd ci ai biruit mestesugirile diavolului si sd cazi
in slavd desarti. Pentru ci firea omeneascd nu poate
si le biruiascd, decit numai harul lui Dumnezeu. Deci,
cei ce sint supusi intlistdtdtorului sd le pdzeascd toate
acestea. Iar celor indrigostiti de liniste nu le pot spune
nimic. Dar fiecare si cugete la cele ce le-am spus i la
cele ce se cuvin celor ce se linistesc, pentru ci linistea
are nevoie de viata cea mai bine indrumata. ‘

36. Daca ai cigtigat incredere si sigurantd in vreun
frate din obste, si~i marturisesti lui gindurile tale, si
nu incetezi, frate, vreodatd si mergi la el si si-i impér-
tasesti gindurile care vin in fiecare zi si ceas. Toti ar
trebui si meargd la staret ca si se mairturiseascid. De
aceea am spus aceasta, cu pogoramint, fiindcid unii nu
voiesc sd vadeascd gindurile lor staretului, din multa
slabiciune si din neincrederea ce o au in el. Insi nu tre-
buie si colinzi de la unul la altul, ascultind de vrajma-
sul care-{i spune in ascuns cé pricinuiesti povard mer-
gind des la fratele acela care primeste gindurile tale,
sau cd e rusine sd-i Infatisezi de multe ori ale tale, ca
s te facd prin aceasta si intrerupi marturisirea, sau
sd mergi la altul. Pentru cad dacid mergem la cel dintii,
vom cistiga si mai multd incredere in el, si ne vom fo-
losi mult si din viata si din cuvintele lui si nu vom fi
osinditi de nici un altul pentru viata noastrs, ci vom fi
laudati de toti cd pézim credinta. Iar dacd neglijdm si
ne mairturisim des pdcatele noastre, cidem in patimi
mai mari $i ne rusindm iarasi sd le mai facem cunoscute
si ne pravalim in pripastia deznadejdii. Iar dacd mer-
gem la alt duhovnic (lucru ce nu e ingéduit sé-1 facem),
dacd duhovnicul e din aceeasi obste, tofi fratii ne vor
invinui cd am cilcat credinta ce am avut-o in cel dintii
si vom fi foarte osinditi de Dumnezeu. Dar si duhov-
nicul la care mergem ne va socoti cd vom face la fel si
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cu el. Iar noi obignuindu-ne si trecem de la unul la al-
tul, nu vom inceta niciodatd si iscodim, ca si aflam
stilpnici, sau zdvoriti, sau isihasti, si sd mergem la ei si
ne marturisim si si ne facem necredinciosi tuturor si sa
nu propéasim, ci s cidem si mai mult in osindd. De ace-
ea sirguieste-te si ramii fara sovéiala pind la moarte la
duhovnicul la care te-ai mérturisit de la inceput si si
nu te smintesti de el, chiar daca ai vedea ci desfrinea-
zd, cdci tu nu te vei vatdma niciodatd. Pentru ci, pre-
cum am spus, de-1 vei disprefui pe acela, si vei merge
la altul, te vei face pricini de multe sminteli si vei
judeca la fel si pe toti ceilalti si vei deschide intru tine
cale de pierzanie. Ci, Doamne, Doamne, izbidveste-ne
pe noi de toatd necredinta si iscodirea si ne acoperd cu
harul T&u cel dumnezeiesc.

37. Iar de vei cistiga ucenici care au incredere in
tine, ca sd-{i marturiseascd tie gindurile lor si ii vezi
pe ei cd vorbesc cu unii dintre fratii mai evlaviosi, sa
nu te smintesti. Pentru cd diavolul spune pe ascuns ce-
lor ce viefuiesc drept, cd acesti ucenici nu umbld cu
sinceritatea inimij si cu simplitate, nici nu ne martu-
risesc gindurile lor cu adevéirati incredere in noi, ci ii
indeamna cu scop rdu, prin fatirnicie, s vadd liber-
tatea noastra si prin aceasta ne produc supérare §i ne-
incredere in acesti ucenici. Tu deci sd nu arati acest
gind pe care ti-l aruncd dracii, ci sileste-te cu toatid
simplitatea si iubirea pentru Dumnezeu si pentru bi-
nele insusi, si indrepti pe unii ca acestia si si-i folosesti
sufleteste si s& socotesti propéasirea lor drept slava ta
insasi. '

38. Daca vreunii dintre ucenicii tdi ajung la nein-
credere in tine, gindeste-te de unde le-a venit aceasta.
Pentru c& aceasta vine din multe pricini : ea poate veni
fie din slava desartd, ca au ajuns la propésire si de ace-
ea au cdzut in mindrie, ca s& nu mai primeascd si se
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numeasci ucenici, ci s aibd demnitate de invatitori ;
fie pentru cd, fiind grasi si iubitori de trup, vreau sa
se minglie trupeste ; fie pentru ci l-a iubit pe vreunul
prea mult si pe urmé a iubit pe altul si acela a cdzut in
pizma ; fie pentru cd acela doreste si fie hirotonit gi tu
l-ai impiedicat, pentru cid, dupd marturisirea lui, nu e
vrednic sa fie preotit ; fie pentru ci ai cinstit mai mult
decit pe el, pe altul, care a venit la tine pe urmai, iar
aceasta a pricinuit mare supérare aceluia care n-a reu-
sit in ceea ce dorea, mai ales daci a venit la tine in
virsta fragedd si l-ai iubit mult dupd Dumnezeu ; sau
poate cd vreodatd, ca si se infrineze de la patimi, i-ai
fiagaduit si-i dai voie si se hirotoneascd (pentru cd du-
hovnicii obisnuiesc de multe ori si facd astfel de faga-
duieli de hirotonie tinerilor, ca si le taie cu totul incli-
narea ce o au spre patimi din reaua obisnuintd) si na-
ddjduind, potrivit figiduintei, n-a reusit pentru nevred-
nicia lui si muscat de pizma aduce impotriva altui ca-
lugar invinuiri pe care nu le poate nici asculta cineva,
cu atit mai putin sa le spuna.

Pe linga acestea, mai sint, precum am spus, si
alte feluri de neincrederi : cind cineva cade din negrija
in invoiri cu picatele, sau si in fapte pacatoase si se
rugineazd si le maérturiseascd, prins de slava desartd si
ascunzindu-le ajunge incet, incet la neincredere ; sau
poate te-a vazut §i pe tine stipinit de patimi gi te invi-
nuieste. Iar semnul depéartérii acestora de la tine sau de
la propégsire, il vei avea din vederea fetei lor. Iar daci
nu, din chipurile obisnuite ale preficitoriei. Pentru ca
chiar daci e sfatuit, sau indemnat, se preface ci pri-
meste in auzul sdu sfaturile, dar in inima lui nu le pri-
meste. Ba se §i supdrd din pricina lor, sau ride de ele,
sau chiar se Infurie. Iar daci vreodatd, vrind si-1 in-
cerci, de este curat de patimi, il indemni, fie si se im-
partaseascd, fie s intre in sfintul altar, le face pe amin-
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doud fard si deosebeascd, ca sd nu-l invinuiesti. Leacul
acestora sint rugdciunile din inima si cu lacrimi citre
Dumnezeu si aratarea iubirii, sfatul des, ajutorul tru-
pesc, convorbirile dese, uneori blinde si dulci, alteori
intristate, aspre si mustratoare, precum gindesti cd vor
auzi, sau isi vor imblinzi moravurile.

39. Dacd un célugdr ifi vorbeste de unii frati ca
sint evlaviosi si ii lauda, tu taci. Iar de te va intreba de
ei, raspunde cu smerenie : «Crede-mi, péirinte, nu stiu.
Eu fiind un om simplu, vreau si-mi vid slidbiciunea
mea. Pentru cd toti, cu harul lui Dumnezeu, sint sfinti
si buni. Dar fiecare ceea ce seamini, aceea va si sece-
ra». Nici s nu lauzi, nici s& nu osindesti pe nici unul in
parte, ci sa lauzi pe to{i. Mai ales, cind in calugarul res-
pectiv se va ivi vreun gind c& tu ai incredere in vreu-
nul din aceia si se lasd stdpinit de acest gind si se in-
straineaza.

Cap aparte

40. Acest sfint gi fericit Simeon %, intrebat odati
cum trebuie si fie preotul, a raspuns zicind : «Eu nu
sint vrednic sd fiu preot. Dar am cunoscut, fard indo--
iald, cit de vrednic trebuie si fie cel ce va avea si shk
jeascid tainele lui Dumnezeu. In primul rind, si fie
curat nu numai cu trupul, ci si cu sufletul ; pe linga
acestea, trebuie si nu fie partas la nici un pacat. In al
doilea rind, si fie smerit atit in purtarea din afara, cit
si in simtirea din launtru a sufletului. Apoi cind sti ina-
intea sfintei §i sfintitei Mese, trebuie sa vada, fira indo-
iald, cu mintea pe Dumnezeu, iar cu simturile, Sfintele
asezate Inainte. Dar nu numai acestea, ci e dator si-L

243. E vorba de Simeon Evlaviosul, autorul capetelor de mai ina-
inte (9—34).
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aibd in chip constient ***, siligluit in inima sa, si pe In-
susi Cel prezent in chip nevazut in daruri, ca si poatd
aduce cererile cu indrdznire. $i ca prieten care vorbegte
cu prietenul, si zicd : «Tatdl nostru Care esti in ce-
ruri, sfinteasci-se numele Tau», rugiciunea aratindu-l
ca avind pe Cel ce e Fiul lui Dumnezeu prin fire, salas-
luit in sine impreund cu Tatal si cu Duhul Sfint *°. Asa
am cunoscut eu pe preoti. Iertati-ma périn{i si frati».

Mai spunea si aceasta, ca despre altul, ascunzin-
du-se pe sine §i ocolind slava de la oameni, dar aritin-
du-se pe sine insusi silit de iubirea de oameni. «Am au-
zit, zicea, de la un preot monah, care avea indrizneald
fatd de mine, ca fatd de un frate iubit al Iui : «Nicio-
datd n-am liturghisit, fard si vad pe Duhul Sfint, cum
L-am vazut venind asupra mea cind mi hirotoneau si
mitropolitul spunea rugiciunea preotului si Evholo-
ghiul stitea asupra capului meu nevrednic. Intrebat de
mine, cum L-a vazut pe Acesta atunci si in forma carui
chip, a spus : «simplu si fard chip, dar ca lumind» ¢,
Si fiindca la inceput ma miram vézind ceea ce niciodatd
n-am vazut si intrebindu-méa ce poate fi aceasta, Ace-
la mi-a spus in chip tainic, de parca cunosteam vocea :
«Eu asa Ma pogor peste toti proorocii si apostolii §i ale-
sii si sfintii de acum ai lui Dumnezeu. Caci sint Duhul
Sfint al lui Hristos, Caruia I se cuvine slava §i stdpi-
nirea in veci. Amin».

244. Ideea despre constiin{a prezentei (yvwotw<) lui Hristos in inim&
este, de asemenea, proprie sfintului Simeon Noului Teolog si dascilului
sdu Simeon Evlaviosul §i ucenicului sdu Nichita Stithatul.

245. Numai unit prin har cu Fiul cel dupd fire, credinciosul se
poate adresa Tatélui ca Tatdlui siu propriu, fiind infiat in Fiul.

246. Altd idee comund a celor trei: Simeon Evlaviosul, sfintul
Simeon Noul Teolog si Nichita Stithatul.



Cuvintari morale

Intiia cuvintare moral3
a sfintului Simeon Noul Teolog

Capitolele cuvintdrii intii: 1. Putind invataturd
despre fire, privind creatia lumii si zidirea lui Adam.

2. Despre caderea §i alungarea lui Adam din rai.

3. Despre intruparea Cuvintului §i in ce chip s-a
intrupat El pentru noi.

4. Cum se va reinnoi iarasi zidirea si vor fi «ce-
ruri noi si un pamint nou», dupé apostol.

5. Care va fi cea din urmi strilucire a zidirii ; si
despre inger si suflet.

6. Cum se unesc cu Hristos si cu Dumnezeu toti
sfintii si se fac una cu El

7. Cum trebuie si se plineasca lumea de sus si cum
este acea lume si in ce chip se va plini.

8. C3 de nu se vor naste si de nu se vor plini toti
cei mai Inainte rinduifi din neam in neam pind la ziua
cea din urmi, lumea de sus nu se va plini.

9. La cuvintul Evangheliei : «Aseminatu-s-a Impa-
ratia lui Dumnezeu cu un impérat». $i care este nunta
cea de taind a lui Dumnezeu.

10. Ca toti sfin{ii z&mislesc in ei pe Cuvintul lui
Dumnezeu intr-un chip apropiat Nascitoarei de Dum-
nezeu $i-L nasc pe El si El se naste in ei si ei se nasc
din El ; si cum sint fii si frati i mama ai Lui.
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11. La cuvintul Evangheliei : «$i a trimis pe sluji-
torii sdi si cheme pe cei invitati la nunta si n-au voit
sa vinas,

12. C4 nu trebuie sd cerceteze vreunul dintre cei
neintrodusi tainele ascunse ale Impéréatiei cerurilor, ina-
inte de lucrarea poruncilor si de sporirea si desadvirgi-
rea in virtute.

Ceea ce a trebuit si rdaspundem si sd spunem ca-
tre cei ce se Impotrivesc noud si fatd de vorbiria ama-
rd a lor, prin care birfesc tot ce le iese inainte, chiar
dacd e din cele mai de cinste, e destul si potrivit cu ca-
lea cea bunid pe care Cuvintul a cidlduzit cuvintul nos-
tru *’. Caci buna desfasurare a cuvintului si sigetile lui
care nimeresc tinta nu sint de la noi, ci de sus s§i din
insotirea cu Duhul, prin Care toti pot inainta pe calea
cea buna pind la atingerea scopului urmarit.

Dar odatd ce am ispravit respingerea acelora, tre-
buie si vedem, si cunoastem si si cercetdm, urmind
dumnezeiescului Pavel, care sint cele diruite noua de
Dumnezeu, sau care e bogatia (Efes. I, 18) bunatatii Lui
fatd de noi, pe care ne-a daruit-o de la inceputul crea-
tiei ; care e chipul formarii noastre si cum am cilcat
porunca data de sus si am cdzut din acele bunatati ne-
muritoare ; care este viaa de acum si lumea aceasta
sub care si dupid care se miscad totul ; si care sint cele
ce sint rinduite dupi acestea noua, inchinatorilor Trei-
mii. Voi incepe acum, punind pe Dumnezeu ca inceput
al cuvintului.

247. Acest inceput se referd la «Cuvintele apologetice, antiretice
si leologice» scrise mai inainte, dupd cum rezultd dintr-o notd marginala
pusd de Nichita Stithatul, ucenicul sfintului Simeon Noul Teolog, la in-
ceputul editiei Cuvintelor morale (conform notei lui J. Darrouzés, Syméon
le Nouveau Théologien, Traités théologiques et éthiques, tom. I, «Sources
chrétiennes», nr. 122, 1966, p. 172—173).
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1. Putind invdtdturd despre fire, privind creatia
lumii §i zidirea lui Adam **,

Dumnezeu nu a dat la inceput primilor oameni zi-
diti numai raiul, cum socotesc unii, nici nu l-a ficut
numai pe om nestricacios, c¢i cu mult mai mult si ina-
intea lui, tot pamintul acesta pe care il locuim si toate
cele de pe pamint, ca si cerul si cele din el, aducindu-le
la fiintd in cinci zile. In a sasea zi a zidit apoi pe Adam
si 1-a asezat pe el domn si imparat al intregii lumi va-
zute. Si nici Eva nu era atunci adusi la existenta, nici
raiul, ¢i numai lumea aceasta fusese creati ca un fel
de rai, nestricdcioasd, dar materiald si supusd simfuri-
lor *°, Pe ea a dat-o, cum s-a spus, lui Adam si urma-
silor lui, spre a se bucura de ea.

Dar si nu-ti para aceasta un lucru ciudat, ci asteap-
ta urmarea cuvintului, care-{i va dovedi aceasta in chip
limpede prin insasi Sfinta Scriptura : «La inceput a fa-
cut Dumnezeu cerul si pamintul. Iar pimintul era ne-
vazut si netocmit» (Facere I, 1—2). Pe urma3, istorisind
in aménunt toate celelalte fapte ale creafiei lui Dum-
nezeu, dupa ce spune : «5i s-a facut seard si s-a facut
dimineatd, ziua a cincea» (Facere I, 23), adaogi : «$i a
zis Dumnezeu : si facem pe om dupi chipul si asemé-
narea Noastra si si stipineascd peste pestii marii si pes-
te pasirile cerului si peste animalele de pe tot pamintul

248. Sfintul Simeon nu descrie pe larg starea de la inceput a firii si
a omului. Acestea sint lucruri de taind, pe care noi nu le putem intelege
in starea in care ne aflam acum. El se multumeste si afirme caracterul
incoruptibil al creatiei de la inceput, ca si al trupului omenesc. Totusi
natura rodea imbelsugat, iar trupul omenesc se impdartdsea de rodurile
naturii. Cum se impacd acestea intre ele, noi nu putem intelege. Noi
sintem obisnuiti sd concepem incoruptibilitatea (nestricaciunea) de la in-
ceput, ca ceva intru totul contrar starii coruptibile de acum. Dar pro-
babil cd starea incoruptibild de la inceput a creatiei era intr-o anumitd
mdasurd numai o potentialitate, care avea sd se actualizeze cu timpul.
In orice caz exista o miscare in ea. Cum se impdca insd miscarea cu
incoruptibilitatea, ne e greu sa intelegem.

249. Ideea cid lumea intreaga a fost creati ca un rai, o preia si
Nichita Stithatul in «Vederea raiului».
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si peste toate cele ce se tirisc pe pdmint. Si a ficut
Dumnezeu pe om, dupi chipul Iui Dumnezeu l-a ficut
pe el, barbat si femeie i-a facut pe ei» (Facere I, 24—27).
Spune bérbat §i femeie, nu pentru ci Eva era deja fi-
cutd, ci pentru ci se afla impreuni cu Adam in coasta
lui. Jar aceasta o vetfi cunoaste mai limpede din cele ce
urmeaza : «$i i-a binecuvintat pe ei Dumnezeu zicind:
cresteti si vd inmultifi si umplefi pdmintul si-1 stdpiniti
pe el si stapini{i peste pestii maérii si peste pasirile ceru-
lui si peste toate animalele de pe tot pamintul si peste
toate cele ce se tirdsc pe pdmint» (Facere I, 28).

Vezi cum a dat Dumnezeu intreagi aceasti lume,
ca pe un rai, omului de la inceput ? Cici de ce alt pa-
mint vorbeste, daci nu de acesta in care locuim si acum,
cum s-a zis, si nicidecum de altul ? De aceea adaogi zi-
cind : «$i a zis Dumnezeu : iatd, v-am dat voud toatd
iarba purtdtoare de sdmintd, care este pe fata pidmin-
tului ; si tot pomul care are in sine rod purtitor de si-
minta va fi voud spre mincare §i tuturor animalelor pa-
mintului §i tuturor pasirilor cerului si tuturor celor ce
se tirdsc pe padmint» (Facere I, 29—30). Vezi ci toate
cele vizute, cele de pe pidmint si din mare, le-a dat lui
Adam si noud urmasilor lui spre folosire si nu i-a daruit
lui numai raiul ? Céci toate cite le-a spus lui Adam, ni
le-a spus noud, tuturor, precum Acelasi Dumnezeu a
spus mai pe urmi citre apostoli prin Cuvintul cel viu
al S&u, zicind : «Cele ce le spun voud, le spun tuturor»
(Marcu XIII, 37). Caci El stia cd neamul nostru se va
inmulti pe pdmint, in multimi nesfirsite si nenumdérate.
Si dacd, cu toate ci am calcat porunca Lui si am fost
osindif{i si vietuim in chip trecdtor si s& murim, noi
oamenii am ajuns la atita multime, gindeste-te citi ar fi
trebuit si fie cei ndscuti de la creatia lumii daca n-ar fi
murit ? Si ce viatd si petrecere ar fi avut, dacd s-ar fi
pastrat nestricdcios si nemuritor, intr-o lume nestrica-
cioasd, dacd ar fi trait o viatd fard de pacat si fard supi-
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rari, fard griji $1 fard osteneald ? Si cum s-ar fi 1na1tat
prm inaintarea in péazirea poruncﬂor lui Dumnezeu si
prin infiptuirea gindurilor bune, in chip treptat, la o
slava si la o schimbare mai desav1r$1ta apropiindu-se de
Dumnezeu si de luminile izvorite din Dumnezeire ? Cum
s-ar fi facut sufletul fiecdruia mai strilucitor, iar trupul
supus simturilor si material s-ar fi preficut si preschim-
bat in nematerial si duhovnicesc si mai presus de toatd
simtirea ? *° Dar si ce mare bucurie si veselie ar fi spo-
rit in noi din conviefuirea noastrd ?*' Farad indoiald o
bucurie cu totul negriitd si neinteleasd de gindurile
noastre.

Dar si revenim la tema noastrd. Deci lumea in-
treagd a fost daruitd, ca si repet cele spuse, lui Adam,
ca o0 unicd tard si ca un cimp unic. Iar pe toate le-a fa-
cut Dumnezeu in sase zile. Ascultd cum o spune aceasta
in chip limpede Sfinta Scriptura. Caci dupd ce a spus :
«9i a facut Dumnezeu pe om, dupi chipul lui Dumnezeu
l-a facut pe el, barbat si femeie i-a facut pe ei si i-a bi-
necuvintat pe ei» si celelalte, a addugat zicind : «Si a
vazut Dumnezeu toate cite le-a ficut si iatd erau bune
foarte. $i s-a facut seara si s-a ficut dimineats, ziua a
sasea» (Facere I, 31); «si a isprdvit Dumnezeu in ziua
a sasea lucrurile Lui pe care le-a ficut si s-a odihnit
Dumnezeu in ziua a saptea de toate lucrurile Lui pe ca-
re a inceput a le face» (Facere II, 2—3). Apoi voind sa
ne invete cum a facut Dumnezeu pe om si din ce, re-
petind pe scurt cuvintul, zice iarisi : «Aceasta este car-
tea facerii cerului si pamintului, cind au fost ficute»
(Facere II, 4). Si pufin mai departe : «$i a zidit Dum-
nezeu pe om tdrind din pdmint», care trebuie inteleasa

250. Nematerial si mai presus de toatd simfirea, prin coplesirea
lui de spiritualitatea intaritd de Duhul dumnezeiesc.

251. Dacad orice bucurie vine din comuniune, comuniunea desavir-

sitd @ omului fara pacat ar fi pricinuit o bucurie nesfirsit mai mare decit
orice bucurie pe care o cunoastem.



124 FILOCALIA

asa : a facut Dumnezeu pe om, luind tirind din padmint.
«$i a suflat in fata lui suflare de viatd si s-a facut omul
spre suflet viu» (Facere II, 7).

Dupa ce ne-a ardtat modul creatiei, Dumnezeu,
asemenea unui imparat si stapinitor bogat, nu face pa-
mintul stipinit de el ca o singura cetate inconjuratd de
ziduri, nici ca o singura casid inchisa, ci despért{ind mo-
sia cea una in multe parti, o parte o face si fie sema-
natd, alta o orinduieste ca vie, alta o lasa ca rezerva, iar
intr-o parte si intr-un loc placut si frumos ridici clidi-
rile, unde zideste palate si case, construieste bi si plan-
teazd gradini si imagineazi tot felul de locuri de desfi-
tare, ridicind in jurul tuturor un zid si face chei si porti
deschise si inchise. Dar nu se multumeste nici cu aceas-
ta, ci pune si paznici, desi nu se teme de nimeni, pentru
ca locuinta lui sé fie si mai stralucitoare si mai felurita
prin acestea toate si inchisi prietenilor nerecunoscéatori
si rai, ca si slujitorilor razvratiti, daca se vor gasi vreunii
dintre acestia, iar prietenilor adevarati si credinciosi si
chiar slujitorilor recunoscitori si le fie neimpiedicata
intrarea in ea si iesirea din ea. Asa a facut si Dumne-
zeu omului intii zidit. Caci, dupd ce a ficut toate din
cele ce nu sint si a facut pe om si s-a odihnit in ziua a
sasea de toate lucrurile Lui pe care a inceput sa le faca,
a sadit raiul in Eden la rasarit, pregitindu-l1 ca pe un
palat impératesc intr-o parte a lumii si a asezat in el pe
omul pe care l-a facut.

Pentru ce, deci, nu a sidit raiul care trebuia si fie
facut in ziua a saptea, ci l-a sidit pe el la rasarit dupa
aducerea la existentd a intregii creatii ? Pentru ¢ Dum-
nezeu, cunoscind de mai inainte toate, a creat lumea
intr-o ordine si intr-o stare bine orinduita si cele sapte
zile le-a stabilit ca chip al celor sapte perioade (veacuri)
ce aveau si se desfdsoare pe urma, iar raiul l-a sidit
dupd acestea, ca pe unul ce avea si insemne veacul
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viitor **, Dar pentru ce atunci Duhul Sfint n-a unit
ziua a opta, cu cele sapte zile dinainte ? Pentru ca nu
era potrivit s& numere aceastd zi in ciclul celorlalte, in
care prima $i a doua s.a.m.d. pini la a saptea, repetin-
du-se In cerc, alcituiesc siptdminile, ziua intii revenind
in acest ciclu de tot atitea ori cite sdptdmini vor fi; ci
trebuia ca aceea si fie in afara acestora, ca una ce nu
are inceput si sfirsit **°. Céci nu e o zi care nu e acum,
ci va fi si-si va lua inceputul in viitor, ci a fost dinainte
de veacuri si este §i acum si va fi in vecii vecilor. Dar se
zice ¢ va veni §i ni se va descoperi la sfirsit ca o zi uni-
cd, neinseratd si fara sfirsit, prin faptul ci va veni
la noi.

Ia seama, de altfel, ci nu s-a scris : «A facut Dum-
nezeu raiul», nici : «A zis : si fie, si s-a facut». Ci: «l-a
sddit Dumnezeu pe el si a facut si rasard din pamint
tot pomul frumos la vedere si bun la mincare» (Facere
II, 9), avind roade de tot felul, care nu se stricau si nu
lipseau niciodatd, ci erau totdeauna proaspete si dulci

si procurau dulceatd si desfdtare primilor oameni
creati ***. Céci trebuia si se procure trupurilor lor nestri-

cicioase si 0 hranid nestricicioasd. De aceea viata si pe-
trecerea lor in mijlocul raiului era si ea lipsitd de oste-

252. Raiul are deci si o semnificajie eshatologicd. E pus chiar in
inceput sfirsitul desdvirsit si vesnic. Dacd lumea a fost facuta inainte
de om, raiul a fost facut dupa om, ca {intd spre care trebuia sd inainteze
omul si prin efortul lui. Adica raiul de la inceput trebuia sa fie dezvoltat
prin om intr-un rai i mai desavirsit. Si toatd creatia trebuia sd fie
facutd ca acest rai.

253. Cele sapte zile reprezinta repetifia timpului, care nu poate
iesi din el insusi prin sine, reprezentat ca un inel. Ziua a opta
reprezintd vesnicia care e dincolo de timp si care n-are sfirsit, cdaci
nimic in ea nu are margini. Ea nu e o repetifie, in sensul trecerii de
la un lucru la altul din acelasi plan. Ci e infinitatea trdita continuu in
mod integral. Ea e de aceea din alt plan, nu rezultd din ordinea timpului
si a naturii ce se repetd prin trecerea de la un lucru finit la alf lucru
finit si aga in continuu.

254. Deci prin transparenta pamintului oamenii dintii se imparté-
seau de dulceata fructelor raiului, sau ale vesniciei, ale unor fructe care
nu se stricau, fiind in comunicare cu infinitatea.

~
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neli si de framintéri. Acest rai I-a inconjurat Ficatorul
lui cu ziduri, asezind o intrare prin care ei intrau si
iegseau.

2. Despre cdderea si-alungarea lui Adam din rai.

Deci Adam a fost zidit cu un trup nestricicios, dar
material si incd nedeplin duhovnicesc. Si a fost asezat
de Ficétorul ca un impédrat nemuritor in aceastd lume
nestricdcioasd ; nu spun numai in rai, ci in toatd lumea
de sub cer **, Dar le-a dat lor si lege, poruncindu-le ca
numai din pomul acela si nu méinince. El insd, dis-
pretuind porunca, n-a crezut Facatorului si Stapinului,
Care a zis : «In ziua in care veti minca din el, cu moarte
veti muri» (Facere II, 17), ci au socotit mai vrednic de
crezare pe sarpele viclean (Isaia XXVII, 1), care a spus:
«Nu veti muri cu moarte, ci in ziua in care vet{i minca,
veti fi dumnezei, cunoscind binele si rdul» (Facere III,
5) ; «si au mincat din el» (Facere III, 6). Si indata au
fost dezbricati de vesmintul nestr1cac1os si s-au 1m-
bracat in stricicios. ‘

Vazindu-se pe sine gol, Adam s-a ascuns si s-a in-
cins cu frunze de smochin cusute, incercind si-si aco-
pere rusinea. De aceea cind Dumnezeu ii zice : «Adame,
unde esti ?» (Facere III, 9), el raspunde : «Am auzit gla-
sul Tau si cunoscind goliciunea mea, m-am temut si
m-am ascuns» (Facere III, 10). Chemindu-l la pocdinia,
Dumnezeu ii zice : «Cine ti-a spus ca esti gol ? Nu cum-
va ai mincat din pomul, din care {i-am poruncit ca nu-
mai din el si nu maninci ?» (Facere III, 11)*®, Acela insi
n-a voit s spund ca a pacatuit ; dimpotrivi, a dat vina

255, Toatd lumea era stribidtut3 de lumina vesnicid sau a prezentei
lui Dumnezeu sau a raiului. Toatd lumea era pe de o parte rai, pe de
alta strabdtutd de rai. Lumea era in parte rai, putind deveni rai deplin,
si in parte se putea detasa de el. Omul folosindu-se de fructul pomului,
3: ;iaei un fruct detasat de ambianta vesniciei, a inceput sd se detaseze

256, C&derea din rai s-a produs intii in planul constiintei omulm
El nu se mai simtea in rai.
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pe Dumnezeu, Care le-a ficut toate foarte bine, zicind :
«Femeia, pe care mi-ai dat-o, ea mi-a dat si am min-
cat» (Facere III, 12) ; iar aceea, la rindul ei, a pus vina
pe sarpe. Deci ne voind ei si se pocdiascd si si cadi ina-
intea Stapinului, sau si ceard iertare, Dumnezeu i alun-
ga si-i scoate din rai, ca dintr-un palat imparéatesc si ca
dintr-o casd preaimpodobitd, ca sd vietuiascd pe acest
pamint ca niste exilati si scosi peste granita.

«Si indatd a pus o sabie de foc ca si pizeascd in-
trarea la pomul vietii» (Facere III, 24). Aceasta nu in-
seamnd cd ei vor fi readusi iarasi, dupd refacerea lor,
in acelasi rai supus simturilor §i material. Nu in acest
scop a fost pastrat el pind acum ; nu pentru aceasta nu
l-a blestemat pe el Dumnezeu *’. Ci pentru ci e tipul
vietii viitoare si chipul vesnicei Impéaratii a cerurilor.
Caci dacd n-ar avea acest rol de tip, ar fi trebuit si fie
blestemat, ca unul in care s-a sivirsit neascultarea lui
Adam. Dar n-o face aceasta. O face insd cu tot pamin-
tul celalalt, fiindca, precum am zis, era nestricécios ca
si raiul si producea de la sine toate. De aceea, pentru ca
Adam cel iegit de acolo sd& nu ducd mai departe o viata
liberd de greutati, de osteneli si de sudori, blestema pa-
mintul acesta, zicind : «Blestemat si fie pidmintul in
lucrurile tale. In necazuri si te hrinesti din el in toate
zilele vietii tale. Spini si maracini si-ti rdsard tie si sa
méninci iarba cimpului, rinduitid fiarelor si dobitoacelor
necuvintitoare. In sudoarea fetei tale si-ti mininci pii-
nea ta, pind ce te vei intoarce in pdmintul din care ai
fost luat ; cd pamint esti si in pamint te vei intoarce»
(Facere III, 17—19).

257. Darrouzés spune ca sfintul Simeon credea, ca mul}i din contem-
poranii sai, in supravietuirea acestui rai sensibil, dar nu ca resedin}a a
sfintilor rdposaii {op. cil., p. 186, nota 1). Dar din cele ce urmeazd se
pare cd raiul din care a fost scos Adam s-a pdstrat nu numai in sensul
acesta, ci si in intelesul Impdradtiei lui Dumnezeu, care poate penetra
din nou intreaga creatie. De aceea raiul sensibil special nu mai are
o importantd practica.
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Pe drept cuvint, trebuia deci ca cel ce fusese cobo-
rit prin neascultare la striciciune si la moarte si locu-
iascd un pamint trecator si stricicios si si se impéarta-
seascd din hrani aseminitoare, asa cum merita. Odata
ce desfitarea imbelsugati si vietuirea nestricicioasi si
neobositoare il dusese pe om la uitarea si la disprefuirea
bunititilor date de Dumnezeu, pe drept cuvint a fost
osindit si lucreze pamintul in osteneald si sudoare si asa
sd-si procure cite putinad hrana din el, ca unul ce se afla
sub un epitrop. Asa l-a primit pamintul blestemat mai
intii si lipsit de rodirea de la sine de mai inainte, pe ne-
ascultdtor. In ce scop si pentru ce ? Ca, lucrat de el in
sudoare si osteneald multa, si-i dea cele ce cresc-din
el, cu masura, spre implinirea trebuintelor lui ; iar ne-
lucrat, s& ramind neroditor, dindu-i numai spini $i ma-
racini. De fapt, iesind Adam din rai, toatd creatia adusa
de Dumnezeu la existentd din cele ce nu sint, vazindu-1,
n-a mai voit si i se supuna neascultatorului. Soarele n-a
mai voit si strialuceasci, si luna n-a mai voit sa se arate,
stelele n-au mai voit si se lase vizute, izvoarele n-au
mai voit si tisneascd, riurile n-au mai voit s curga, ae-
rul s-a strins in sine si nu mai dea putintd de suflare
celui ce-1 bate *®, fiarele si toate animalele pamintului,
vazindu-l pe om dezbricat de slava dinainte, l-au dis-
prefuit si s-au infuriat toate indatd impotriva lui. Cerul
s-a miscat, cu dreptate, ca si cadd oarecum asupra lui,
si pdmintul n-a mai binevoit si-1 poarte pe spatele lui.

Ce face atunci Dumnezeu, Care a facut toate si l-a
zidit si pe om ? Cunoscind mai inainte de intemeierea
lumii c& Adam va célca porunca si rinduind de mai ina-
inte viata si refacerea lui din nasterea din nou, prin nag-
terea Fiului lui Dumnezeu, infrineazid toate cu puterea,
cu mila si cu bunatatea Sa si opreste pornirea tuturor
fapturilor si le supune indatd omului pe toate, ca si ina-

258. 1i lipsea naturii ajutorul energiilor necreate de sus, cici acelea
se retrasesera in cea mai mare parte.
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inte ®°. El voieste ca zidirea si slujeascd omului, pentru
care a fost creatd, desi s-a facut stricicioasd pentru
omul stricdcios. Céci voieste ca atunci cind acesta se va
reinnoi iarasi si se va face duhovnicese, nestricicios si
nemuritor, eliberindu-se si ea de robia striciciunii, si se
reinnoiasca impreund cu el si si se facd intreagd nestri-
cicioasd §i duhovniceascd, dupd ce a fost supusd de
Dumnezeu celui ce s-a razvritit si nu i-a slujit Lui.
Aceasta a rinduit-o Preamilostivul Dumnezeu si-Domn
inainte de intemeierea lumii.

Dupéd ce Dumnezeu a rinduit acestea intr-un chip
intelept, Adam alungat din rai a avut copii, si-a ispravit
viata si a murit. La fel si cei nascuti din el. Oamenii de
atunci, avind proaspétd amintirea ciderii, deoarece afla-
serd despre ea de la Adam si Eva, cinsteau pe Dumne-
zeu ca pe un Stidpin si se inchinau Lui. De aceea Abel si
Cain ii aduceau jertfe din avutiile lor. $i Dumnezeu,
scrie Scriptura, a luat aminte la aducerea si la jertfa lui
Abel, dar nu si la cea a lui Cain. Cain cunoscind aceas-
ta, s-a supdrat pind la moarte si aceasta 1-a dus la piz-
muirea si la uciderea fratelui (Facere IV, 3—5). Dar
dupé aceea Enoh a plicut lui Dumnezeu si a fost mutat
de aici de El (Facere V, 24), iar Ilie a fost indl{at in car
de foc (2 Regi II, 11). Astfel, dupa hotarirea datd contra
lui Adam si a semintei lui, si dupd alungarea lui, pe fiii
lui Adam care au placut Lui i-a cinstit cu mutarea si cu
prelungirea vietii si i-a eliberat de striciciune ; adicd de
intoarcerea in pdmint si de coborirea la iad. Prin aceas-
ta a ardtat cd dacid a ficut asa cu cei ce trebuiau sa
moard, sau, mai drept vorbind, si se preschimbe, de
citd slava si cinste si mild nu l-ar fi invrednicit pe Adam,

259. Dumnezeu, cuprins de mil& nu lasd fdptura Sa umana intr-o
totald despdriire de mila si de un anumit har al Sau, ci ii da harul
nadejdii viitoarei mintuiri si {ine prin aceasta toate intr-o legatura cu
Sine, iar pe om, Intr-o anumita stdpinire asupra naturii, ca singura fiinta

constientd si liberd capabild si-si doreascd mintuirea si sd lucreze pen-
tru ea, dezvoltindu-se In cadrul naturii.

9 — Filocalia
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ladsindu-1 sd petreacé in rai, dacd n-ar fi cilcat porunca,
sau, dupa ce a calcat-o, s-ar fi pocait.

Astfel au cunoscut cei vechi pe Facitorul lor, invi-
tind unii de la altii prin predanie, in cursul timpului,
cele privitoare la Dumnezeu. Pe urmé, inmul{indu-se
oamenii (Facere VI, 1) si intorcindu-si cugetarea, din
tinerete, spre cele rele, au cazut in uitarea i necunoas-
terea Facadtorului lor si nu numai cd au cinstit pe idoli
si pe demoni ca dumnezei, ci si insési zidirea data lor de
Dumnezeu spre slujirea lor au indumnezeit-o, inchinin-
du-i-se ca lui Dumnezeu (Rom. I, 25). $i s-au predat pe
ei la toatd neinfrinarea si fapta necurata (Efes. IV, 19),
intinind pamintul, aerul, cerul si toate cele de sub el
prin faptele lor necuviincioase. Cici nimic altceva din
toate celelalte nu murdéreste pamintul asa de mult si nu
face asa de necurat lucrul curat al lui Dumnezeu, ca fap-
tul de a-1 indumnezei si de a-i aduce inchinare intocmai
ca lui Dumnezeu, asezindu-l in locul Facidtorului si Zi-
ditorului. Astfel toatd zidirea a fost murdaritd si adusa
la stricdciune de citre oameni, prin indumnezeirea ei si
prin inchinarea ce i s-a adus. Dar cind a fost atins virful
rautdtii si toti au fost inchisi in neascultare (Rom. XI,
32), dupad dumnezeiescul apostol, Insusi Fiul lui Dum-
nezeu si Dumnezeu s-a pogorit pe pamint ca sid rezi-
deascd pe cel zdrobit, si facd viu pe cel omorit si sd ri-
dice faptura Sa din raticire.

Dar ia seama, te rog, intocmai la ceea ce spun. Céci
cuvintul ne va fi de folos atit nou& cit si rindurilor vii-
toare de oameni. Dar trebuie si ne folosim de un chip
oarecare pentru intelegerea intruparii Cuvintului si a
nasterii Lui de negréit din pururea Fecioara Maria §i
pentru cunoasterea cuveniti a tainei iconomiei ascunsa
dinainte de veacuri (Efes. III, 9), spre mintuirea neamu-
lui nostru.
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3. Despre mtruparea Cuvintului gi in ce chip s-a
intrupat El pentru noi.

La facerea de odinioard a strimoasei Eva, Dumne-
zeu a luat coasta insufletitd a lui Adam si a zidit-o ca
femeie. De aceea n-a mai suflat in ea ca in Adam, su-
flare de viatd, ci a facut partea pe care a luat-o din
Adam, trupul intreg al femeii si pirga Duhului, pe care
au luat-o impreund cu trupul insufletit, a facut-o suflet
viu deplin, facind deodatd amindoud pdrtile omului. La
fel, luind trup insufletit din sfinta N&scitoare de Dum-
nezeu si pururea Fecioara Maria, ca o0 micd pirgd din
framintatura firii noastre, adici din suflet si trup, Faca-
torul i Ziditorul Dumnezeu a unit-o cu dumnezeirea Sa
necupZinsd si neapropiatd. Mai bine zis, unind fiintial
cu fiinta noastrd intreg Ipostasul dumnezeirii Lui, a
unit fiinta noastrd, In chip neamestecat, cu aceea, adi-
ci fiinta omeneascd si fiinta Sa, zidind fiinta omeneasca
ca templu sfint Siesi. Astfel Insusi Ficitorul lui Adam
s-a facut om desavirsit in chip neschimbat si nepreficut.

Céci precum din coasta aceluia a facut, cum am spus
mai inainte, femeia, asa din fiica Lui, din pururea Fecioa-
ra si Nascitoarea de Dumnezeu Maria, luind trup fara
de samintd, s-a néscut in chip aseméanator primului om
creat, ca precum acela prin neascultare s-a ficut ince-
putul nasterii intru striciciune si spre moarte, asa
Hristos, si Dumnezeu, prin implinirea a toatd drepta-
tea (Matei III, 15), si se facd pirga rezidirii si nemuririi
noastre intru nestriciciune. Aceasta vrea si o spuni si
dumnezeiescul Pavel, zicind : «Primul om din pamint e
padmintesc; al doilea om e Domnul nostru din cer. Pre-
cum e cel pamintesc, asa sint si cei pamintesti; si precum
e cel ceresc, asa sint si cei ceregti» (1 Cor. XV, 47—48).
Si iardsi : «Pirga e Hristos, apoi cei ai lui Hristos»
(1 Cor. XV, 22). Cici odatd ce El a fost om desavirsit in
suflet si trup, asemenea noud in toate, afard de pécat
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(Evr. IV, 15), comunicindu-ne prin credinta in El din
dumnezeirea Lui, ne face si pe noi rudenii ale Lui, du-
pa firea si fiinta Sa dumnezeiasca.

E o taind noud si minunata. Dumnezeu Cuvintul a
luat de la noi trupul pe care nu-l avea dupa fire si s-a
fdcut ceea ce nu era. $i impartageste celor ce cred in El
din dumnezeirea Sa, pe care n-a dobindit-o nici unul
dintre ingeri sau oameni vreodata si acestia se fac dum-
nezei, adicd ceea ce nu erau, prin lucrare §i har. Asa le
daruieste lor putere si se facd fii ai lui Dumnezeu (Ioan
I, 12). De aceea s-au facut si se fac neincetat si niciodata
nu vor inceta s se facd fii ai lui Dumnezeu **. Ascultd
pe dumnezeiescul Pavel care indeamnd : «$i precum am
purtat chipul celui pdmintesc, si purtim si chipul celui
ceresc» (1 Cor. XV, 49). Atitea despre acestea. Sa conti-
nuam deci iardsi cuvintul nostru.

Deci Dumnezeu, Cel peste toate, a venit pe pidmint
ca sa rezideascad §i si innoiasca pe om prin prezenta Sa
si s& binecuvinteze toatd zidirea blestematd din pricina

In scopul acesta, asculti cu luare-aminte, a dat
viatd si a facut nestricidcios sufletul pe care 1-a luat, dar
trupul Sau neprihdnit si dumnezeiesc **, desi 1-a indum-
nezeit, l-a purtat incad stricdcios (coruptibil) si mate-
rial *®, Cici ceea ce minincd si bea, osteneste si asuda,
e legat si lovit, atirnat si pironit pe cruce, este in chip
vadit stricdcios si material. Pentru cé toate acestea sint
insusiri ale trupului stricicios. De aceea a si murit si a
fost asezat in mormint. Dar cind a inviat intru nestrica-

260. Se afirm& aci o devenire a stirii de indumnezeire, care e si o
anumita stare de incoruptibilitate. E un paradox care era propriu, se
pare, si starii primordiale.

261. Dumnezeiesc in sensul c& era al ipostasului dumnezeiesc si
era indumnezeit.

262, Poate trupul lui lisus incd coruptibil (stricdcios), dar purtind
in el potenia incoruptibilitdtii, prin Duhul dumnezeiesc, ne ajutd in parte
sd intelegem starea de incoruptibilitate a trupului de la inceput al lui
Adam, desi trupul lui Hristos ia coruptibilitatea odatd cu afectele nepéa-
cidtoase intrate in fire prin péacatul Iui Adam.
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ciune, a inviat impreund si trupul insusi duhovnicesc,
cu totul dumnezeiesc si nematerial **. De aceea n-a rupt
nici pecetile mormintului cind a 1e81t din el. Ba a intrat
si a iesit si prin usile incuiate, ne1mp1ed1cat 264,

De ce n-a facut indatd, impreuni cu suﬂetul, si
trupul pe care l-a luat, duhovnicesc si nestricicios ?
Pentru cd si Adam, mincind din pomul din care Dum-
nezeu ii poruncise si nu maéanince, indatd a trebuit sa
suporte, din neascultare, moartea sufletului, dar moar-
tea trupului numai la multi ani dupé aceea **. De aceea
a inviat si a readus la viatd intii sufletul indumnezeit,
care a primit pedeapsa mortii §i apoi trupul. Cici Dum-
nezeu rinduise ca acesta, potrivit hotiririi de odinioara,
sd se Intoarcd prin moarte in pamint, iar prin inviere
sd-si recapete nestriciciunea. In afari de aceasta, cobo-
rind in iad, Hristos a eliberat din legiturile vesnice
sufletele sfintilor t{inuti acolo si le-a inviat, asezindu-le
in loc de odihni si de lumind neinserati, dar trupurile
lor incd nu, ci le-a ldsat in morminte pina la invierea
de obste.

Deci taina aceasta nu s-a savirsit numai cu Hris-
tos, in chipul amintit, ci pentru toatd lumea, si cu fie-
care din sfintii de odinioari si se sdvirgeste fira incetare
pind acum. Céaci primind Duhul Stépinului §i Dumne-
zeului nostru, ne facem pértasi de dumnezeirea si de
fiinta Lui. $i mincind atotneprih#nitul Lui trup, adici
dumnezeiestile Taine, ne facem cu adevirat in chip de-
plin contrupesti si inruditi cu El, cum spune si dum-
nezeiescul Pavel insusi : «Sintem os din oasele Lui si

263. Cu totul dumnezeiesc si nematerial era trupul lui Hristes, dupéd
inviere, ca coplesit de dumnezeire si de Sfintul Duh.

264. Trupul lui Adam la inceput nu era in aceastd stare. De aceea
incoruptibilitatea lui trebuie sd fi avut incad un caracter potential.

265. Precum incoruptibilitatea trupului dupa Hristos este ceva ce
se dezvoltd, asa si incoruptibilitatea lui dinainte de cddere a fost, se
pare, ceva ce avea sd se dezvolte. Dar incoruptibilitatea primordiala po-

tentiala s-a putut dezvolta si intr-o coruptibilitate tot mai mare care a
sfirsit in moarte.



134 i FILOCALIA

carne din carnea Lui» (Efes. V, 30) ; sau iarasi : «Din
plinitatea dumnezeirii Lui noi tofi am luat si har peste
har» (Ioan I, 16 si Colos. II, 9). Ajunsi astfel, ne facem
asemenea dupd har iubitorului de oameni Dumnezeu si
Stapinului nostru insusi, restabiliti si reinnoiti cu sufle-
tul ; si sintem ficuii nestricéciosi si ca inviati din morii.
Céci vazindu-L pe Cel ce a binevoit si se facd asemenea
noud si fiind vazufi de El, ne-am invrednicit si ne fa-
cem asemenea Lui, asa cum se intimpld cu cineva care
vede de departe fata prietenului si vorbeste cu el si i se
adreseazi si aude glasul lui %,

Astfe] sfintii din veac, cei de odinioard si cei de
acum, privind duhovniceste, nu privesc o form4, sau un
chip, sau o reproducere, ci o lumina fiard forma *’, pre-
cum si ei sint lumini din lumina Duhului. Dar ficin-
du-se astfel fiecare dintre sfin{i, nu se face si trupul lui
indatd nestricédcios si spiritual ; ci precum fierul ars de
foc se impartdseste de lumina lui si leapad&d indatd ne-
greala sa, dar despartindu-se de foc se face si se vede
iar rece si negru, asa si trupurile sfintilor, impartasin-
du-se de harul unit cu sufletul lor sau cu focul dumne-
zeiesc, se sfintesc si arzind se fac si ele strdvezii si lumi-
noase si se fac mult deosebite si cu mult mai de cinste
decit celelalte. Dar cind sufletul iese si se desparte de

266. Sfintul Simeon d& o explicalie spirituald procesului de asema-
nare a omului credincios cu Hristos. Privind mereu la Hristos si Hristos
privind mereu la el si aflindu-se intr-o convorbire continud, omul devine
tot mai asemenea lui Hristos, cdci imitd chipul Lui, isi insuseste modul
Lui de a fi si de a gindi. Iar prin aceasta i se transmite omului puterea
spirituala insdsi a lui Hristos. Aceastd idee constituie si o recomandare
datd de sfintul Simeon credinciosilor. Sfintul Simeon infdliseazd o hristo-
logie practicd, nu una teoretica.

267. Lumina lui Hristos vazutd de sfinti nu are forma, ci e pre-
zenta Lui reald, dar cu neputin{d8 de definit, insd intens simtita si cu-
noscutd ca lumind specifici a prezentei Lui insusi. Prezenia aceasta spi-
ritualy are in ea caracterele tuturor insusirilor proprii ale lui Hristos:
blindete, iubire, curdtire, putere desdvirsita etc. In felul acesta cel ce o
simte stie cd e prezenta lui Hristos si nu a altcuiva si se face dupd
chipul Lui.
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trup, indati se predau si trupurile acestea striciciunii
si se desfac putin cite pufin. Dar cele ce persistd ani in-
delungafi nu rdmin nici total nestricicioase si nu se fac
nici total stricicioase, ci mentin in ele'atit semnele stri-
ciciunii cit si pe ale nestricéciunii, fiind pastrate spre a fi
facute total nestricacioase §i innoite la inviere %,

In ce scop si pentru ce ? Pentru ci nu se cuvenea
sd invie si s fie facute nestricdcioase trupurile oameni-
lor inainte de innoirea fapturilor; si precum a fost adusa
intli creatia la existentd in stare nestricicioasd si
apoi omul, tot asa trebuie sa fie schimbata si mutatd de
la striciciune la nestriciciune intii creatia, apoi im-
preund cu ea si odatid cu ea si se innoiascd si trupurile
descompuse ale ocamenilor, pentru ca iardsi omul devenit
spiritual si nemuritor si locuiascd intr-un loc nestrica-
cios si vesnic. Ca s& vezi cid acesta este adevarul, ascultad
pe Petru, apostolul, care zice : «Va veni ziua Domnului
ca un fur noaptea, in care cerurile arzind se vor des-
face si stihiile arzind se vor topi» (2 Petru III, 10).
Acestea nu se vor pierde, ci dupi topire se vor modela
si preschimba intr-o stare mai buna si vesnica. De unde
o stim aceasta ? Din cuvintele aceluiagi apostol, care
adaugd : «Asteptdm ceruri noi si pdmint nou, potrivit
fagdduintei» (2 Petru III, 13). Ce figaduinta si a cui ?
Fara indoiala ci a lui Hristos, Dumnezeul nostru, Care
a spus: «Cerul si pdmintul vor trece, dar cuvintele Mele
nu vor trece» (Matei XXIV, 35). Intelegind prin tre-
cere schimbarea cerului, El zice : desi cerul se va schim-
ba, cuvintele Mele vor rdminea neschimbate si neclin-
tite. Aceasta a spus-o mai inainte si proorocul David :

268. De aci se vede c& «striciciunea» e inteleasd de sfintul Simeon
ca descompunere deplin actualizatd a trupului, sav ca moarte. Pind nu
ajunge la moarte, trupul sfintilor, desi suferd schimbdri in el — creste,
manincd, se odihneste, oboseste — se bucurd de o anumitd «nestrica-
ciune». E un alt element de care trebuie tinut seama in intelegerea ne-
stricdciunii trupului omenesc inainte de cddere. Dar despre aceastd stare
in parte stricdcioasd si in parte nestricdcioasd, vorbeste sfintul Simeon

in continuare.
269. Aceasta se intimpld cu moastele sfintilor.
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«91 ca 0 haind le vei infdsura si se vor schimba, iar Tu
acelasi esti si anii Tai nu se vor sfirsi» (Ps. CI, 27—28).
Ce este mai limpede decit aceste cuvinte ? Dar si ve-
dem cum se va reinnoi zidirea si cum va fi restabilitd
in frumusetea ei de la inceput ?

4. Cum va fi reinnoitd toatd zidirea si cum se va
face «ceruri noi §i pdmint nou», cum zice dumnezeies-
cul apostol. .

Nici unul dintre credinciosi nu va contrazice pe
apostolul care vesteste ceruri noi si pamint nou si nu va
refuza sd creadda pe Domnul, Care spune aceasta. Caci
precum trupurile noastre, desficindu-se, nu se intorc
in ceea ce nu e nicidecum, ci se vor innoi iardsi prin in-
viere, asa si cerul si pdmintul si toate cele din el, adica
toatd zidirea se va reinnoi si se va elibera de robia stri-
caciunii (Rom. VIII, 21). Si stihiile acestea se vor impéar-
tasi impreund cu noi de stralucirea de acolo si precum
pe noi toti ne va proba focul (1 Cor. III, 13), dupd dum-
nezeiescul apostol, asa si toatd zidirea se va reinnoi prin
foc. Aceasta se poate afla din ceea ce scrie apostolul
Petru : «Caci va veni, zice, ziua Domnului ca un fur
noaptea, in care cerurile vor trece cu zgomot, iar stihiile
arzind se vor desface si pamintul si lucrurile din el vor
arde» (1 Petru III, 10). Vezi cum spune ci toate se vor
topi si modela din nou, sau se vor preschimba ? De
aceea adaugd, zicind : «Deci dacid toate acestea se des-
fac, nu trebuie sa viefuim noi intru sfinte petreceri si
purtari evlavioase ?» (2 Petru III, 11). Dar cum se vor
desface ? Asa cum un vas de araméi invechit si patat si
ros de rugind se da focului de céitre mester si e topit si
astfel e facut de catre acesta iarasi nou, la fel si zidirea,
odati ce s-a invechit si s-a pitat de picate, va fi desfa-
cutd de Facatorul tuturor prin foc si se va topi si mo-
dela din nou si va fi facuta stralucitoare si neaseméanat
mai noua decit cea care se vede acum.
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Apostolul Petru dupd ce a scris astfel despre aces-
tea, dupa putin zice iarasi : «De aceea, iubitilor, astep-
tind acestea, straduiti-va sd va aflati fara patd, in pace
si socotiti indelunga-rdbdare a Domnului drept mintui-
re, precum si iubitul nostru frate Pavel v-a scris voua
dupéd intelepciunea datd lui, cum vorbeste despre aces-
tea si in toate epistolele lui. In ele sint unele lucruri ane-
voie de infeles, pe care cei nestiutori si neintériti le
strimba, cum fac si cu alte scrieri spre insési pieirea lor»
(2 Petru III, 14—16). Aceasta o ficeau nu numai cei
de atunci, ci si cei mai multi de acum, sau putem spune
ca aproape toti suferim de nestiintd, toate amestecin-
du-le, toate ale dumnezeiestii Scripturi strimbindu-le
sau rastdlmacindu-le spre pieirea noastra, silindu-ne sa
avem si sd facem dumnezeiestile Scripturi sustinatoare
ale patimilor, ale poftelor si ale pieirii noastre.

Dar sa vedem ce spune si dumnezeiescul Pavel des-
pre zidire si despre reinnoirea ei. El zice : «Socotesc ca
nu sint vrednice pdtimirile timpului de acum de slava
ce ni se va descoperi noud». Apoi adaugé : «caci nerab-
darea zidirii asteaptd descoperirea fiilor lui Dumnezeu»
(Rom. VIII, 18—19). El vede in «nerdbdare» asteptarea,
dorinta aprinsd, iar prin «descoperire» intelege arata-
rea de la inviere. Caci in aceasta trebuie si se arate,
prin prezenta lui Hristos, fiii lui Dumnezeu si sd apara
frumusetea lor si ei intregi asa cum sint (1 Ioan III, 2).
Céci s-a scris : «Atunci dreptii vor straluci ca soarele»
(Matei XIII, 43). Acestia sint fiii lui Dumnezeu cel
drept *°. Iar ca si nu intelegi vreo altd creatie, adau-
gd zicind : «Cici deserticiunii s-a supus zidirea, nu de
bunivoie, ci pentru cel ce a supus-o, spre nadejder
(Rom. VIII, 20).

Vezi ca nu fard scop am zis cd zidirea n-a mai voit
sd slujeasci lui Adam dupd neascultare, vizindu-l cé-

270. Fara o naturd eliberatd de procesele descompunerii, nici omul
nu va putea fi readus intr-un trup eliberat de aceste procese.
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zut din slava dumnezeiascd, ca unul ce s-a rdzvritit im-
potriva Facidtorului ? De aceea Dumnezeu, rinduind in-
cd Inainte de intemeierea lumii mintuirea lui prin nas-
terea din nou, i-a supus lui zidirea, blestemind-o ca, oda-
t4 ce omul pentru care a fost creatd s-a facut stricicios,
sd se facd si ea stricdcioasd, pentru ca sd-i procure anual
hrand stricédcioasd ; iar cind va innoi pe om si-1 va face
nestricicios si nemuritor si duhovnicesc, si preschimbe
intreaga zidire impreuna cu el si si o facd vegnicad si
nemateriald. Aceasta a ardtat-o prin cele ce le-a spus:
«Caci desertdciunii a fost supusid zidirea, nu de buna-
voie, ci pentru cel ce a supus-o, spre niddejde~. El zice
cd ea nu s-a supus de la sine omului, adica nu de buna-
voie a fost mutata la stricidciune si aduce roduri care se
stricé si odrasleste spini si maracini, ci ascultind de po-
runca lui Dumnezeu, Care a hotarit aceasta intru na-
dejdea reinnoirii ei. Voind si faci acest lucru si mai
limpede, apostolul zice : «Caci si zidirea insisi se va
elibera de robia striciciunii spre eliberarea fiilor lui
Dumnezeu» (Rom. VIII, 21) #",

Al vazut cd nu firéd dreptate a spus ca toati zidirea
aceasta, la inceput, a fost adusi la fiint4 de Dumnezeu ca
nestricicioasa si in stare de rai, dar a fost stramutata la
starea de striciciune si de robie prin blestem, fiind su-
pusd deserticiunii oamenilor. Dar priveste care va fi
stralucirea ei din urma.

271. Omul adevdrat este fiul lui Dumnezeu. lar un fiu capdtd conti-
nuu de la tatal daruri noi si pind la urma tot ce are si tatal. Oamenii
au aceastd natura paradoxalda: pe de o parte e creatd, pe de alta e
chematd sd primeascd viata necreatd a lui Dumnezeu prin har. Indl{imea
la care sint chemafi s& ajungd fiii creati ai lui Dumnezeu e datd in
Fiul cel Unul-ndscut al Lui. Fiul cel Unul-nascut facindu-se om si inviind
ca atare, ne-a descoperit filiatia noastrd divind si indltimea la care avem
sd ajungem. Cdci Fiul intrupindu-se, a ridicat in Sine si pe om la indl-
fimea filiajiei Sale divine. Dar relatia intre Tatal si Fiul e o relatie de
iubire : Tatdl d& prin iubire totul Fiului, iar Fiul rdspunde acestei darnicii
cu iubirea Sa. Creajiunea asteaptd aceastd descoperire deplind a firii
omului ridicatd la o astfel de slava, caci iubirea lui catre Dumnezeu si
ardtarea intregii darnicii a Tatalui fatd de el se va rdspindi si asupra ei.
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5. Care va fi strdlucirea de pe urmd a zidirii ?

Dar chiar cind va fi reinnoitd, zidirea nu va fi ia-
rasi cum a fost adusd de Dumnezeu la existentd la ince-
put, sd nu fie! Cici se seaméani trup sufletesc (1 Cor. XV,
44), cum s-a spus, si nu se ridicd un trup cum dra cel al
primului om creat inainte de neascultare, adicd mate-
rial si sensibil si schimbécios, avind lipsd de hranid ma-
teriald ** ci se scoald trup intreg induhovnicit i ne-
schimbécios, cum era al Stipinului si Dumnezeului
nostru dupd inviere, adicd al Celui de al doilea Adam
si al Celui intii-ndscut din morti, deci cu mult deosebit
de acela. In acelasi fel intreaga zidire se va face, la un
semn al lui Dumnezeu, nu cum a fost creatd, materiald
si supusd simfurilor, ci va fi preficuts, la nasterea din
nou, intr-o locuintd nemateriald si duhovniceascd mai
presus de toatd simtirea. De altfel, dumnezeiescul Pavel
zice : «Nu toti vom adormi, dar toti ne vom preschimba
intr-o clipa, intr-o clipeald de ochi» (1 Cor. XV, 40). Dar
tot asa se va preschimba zidirea, arsid prin focul dum-
nezeiesc, ca si se implineascd cuvintul proorocesc care
spune : «Iar dreptii vor mosteni pdmintul» (Ps. XXXVI,
29) ; desigur nu un pdmint supus simfurilor — céci
cum ar fi aceasta, odati ce aceia vor fi induhovniciti ?
— ci pdmintul devenit intreg, spiritual si nematerial *,
ca, cei ce au dobindit trupuri netrupesti si au ajuns in-
tr-o simtire mai presus de simfire i, circumscrisi fiind
se vor face necircumscrisi in cele necircumscrise sa
aiba o locuinti vrednica de slava lor **

272. Aci sfintul Simeon precizeazd infelesul limitat al nestricdciunii
pe care o avea trupul in starea de la inceput. El avea s& ajungd la actua-
lizarea deplind a nestricdciunii si nemuririi, dar nu o avea de la inceput
in aceasta stare actualizata.

273. «Spiritual si nematerial», nu inseamnd lipsit total de materie,
céci pamintul rdmine pdmint, deci si trupul, care e facut din pdamint;
dar amindoud spiritualizate, sau mai bine zis induhovnicite. In rindurile
urmdtoare sfintul Simeon prezintd starea aceea ca o stare paradoxala.
Oamenii vor avea «trupuri netrupesti», o «simjire mai presus de simtire».

274. «Trupurile netrupesti» vor fi trupuri, dar coplesite de spiritul
intarit de Duhul dumnezeiesc. Ele isi vor mentine lucrarea simturilor,
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Deci, intelege o lume induhovniciti si aflati mai
presus de simtirea noastrd ! Iar ceea ce este mai presus
de simiire si duhovnicesc este desigur necuprins de noi
si nevazut. $i ceea ce este nevizut si cu neputintd de
cuprins, cum ar putea spune cineva, daci e sinitos la
minte, ca poate fi cuprins intre margini ? Nimeni n-ar
putea spune aceasta nicidecum.

Acelasi lucru il vom spune si despre ingeri. Cici si
acestia sint intr-un anumit fel trupesti si circumscrisi
in comparatie cu firea nemateriald si netrupeascid a
dumnezeirii, dupd cum s-a scris : «Trupuri ceresti si
trupuri pamintesti» (1 Cor. XV, 40)***. Cele din urma
sint materiale, iar cele mai presus de noi, nemateriale.
Si in alt loc : «Cel ce face pe ingerii Sdi duhuri si pe
slujitorii S&i parda de foc» (Ps. CIII, 4). Dar daci sint
duhuri slujitoare, atunci si mintile ceresti sint trimise
spre slujire (Evrei I, 14), potrivit adevarului si lui Pavel,
care ne introduce in aceste taine. Cind ingerul dumneze-
iesc e trimis de sus de Dumnezeu, ca sa slujeascd porun-
cii dumnezeiesti pe pamint, pardseste cetele ceresti si
vine, dupi parerea generald, aproape de noi si de cele din
lume. Iar dacid lucrul acesta pare conform adevéarului,
ingerul se arata prin aceasta circumscris si cuprins in-
tre margini. Caci in comparatie cu firea cea dumneze-
iascd si necreatd si cu totul netrupeascd si necircum-
scrisd, ingerii sint creati si circumscrisi, dar fatd de noi
sint cu totul netrupesti, necuprinsi si nevizuti ¥
dar induhovnicitd. Oamenii vor fi atunci circumscrisi $i in acelasi timp
necircumscrisi, avind loc o comunicare neimpiedicatd cu infinitatea lui
Dumnezeu si o comuniune desdvirsita intre ei. Granitele intre acestia si
Dumnezeu si intre ei insisi nu vor fi rigide, ci va avea loc o trecere
cu mult mai intensd a energiilor lui Dumnezeu in ocameni $i a energiilor
omenesti, intdrite de cele dumnezeiesti, intre oameni.

275. Desigur ingerii n-au in nici un fel trupuri materiale propriu-
zise, dar intrucit sint intr-un fel cu putin{d de identificat, deci de «de-
finit», se spune uneori despre ei cd au «trupuri». Ingerul se defineste
mai ales cind intrd in contact cu noi.

276. Existd deci o gradatie in ce priveste necorporalitatea §i putinta
de sesizare si nelimitarea. Ceea ce pentru noi e cu totul netrupesc, inse-
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Acelasi lucru il vom spune despre suflet. In com-
paratie cu Dumnezeu, Cel prin fire netrupesc, si cu in-
gerii, el este oarecum corporal si circumscris, dar numai
pentru cel ce poate sa-1 lege si are putere sd-1 arunce
impreuna cu trupul in gheena focului (Matei X, 28).
Pentru simtirea si vederea oricirei creaturi e cu totul
netrupesc si de necuprins, neputind fi nicidecum cir-
cumscris in locuri si spatii cunoscute cu simfurile. $Si sa
nu se minuneze nimeni auzind acestea ; si se gindeasci
cum ingerii netrupesti intrd si ies in chip nevazut prin
usile incuiate si cum iau in acelasi fel sufletele oamenilor.
Dar sa asculte si pe Domnul, Care zice : «Iar la invierea
dreptilor, nici nu se vor insura, nici nu se vor marita,
ci vor fi ca ingerii lui Dumnezeu» (Matei XXII, 30) ; si
pe Pavel care spune : «Seamané-se trup, sufletesc, scula-
se-va trup duhovnicese» (1 Cor. XV, 44). Si invete din
acestea, In chip sigur, ca trupurile noastre se vor face
duhovnicesti §i asa zicind asemenea cu ale ingerilor,
cind vor invia din morti. Céci daci se seaméné sufletesti
si se scoald duhovnicesti, cum spune cuvintul, si daca
in veacul viitor vom fi ca ingerii lui Dumnezeu, cum a
sizabil si necircumscris, in comparatie cu Dumnezeu e corporal, sesizabil
si circumscris. Dar corporalitatea in{eleasd astfel, ca o limitare in com-
paratie cu Dumnezeu cel absolut nelimitat, nu e o corporalitate in sensul
unei materialitdti mai subtiri. Ci o spiritualitate cu putere de manifestare
mai restrinsd si deci mai definitd, cum se spune ceva mai jos cu referire
la suflet. Corporalitatea de diferite grade a spiritului creat constd numai
in faptul ca std sub puterea nemdrginitd a Duhului dumnezeiesc, ca simte
presiunea favorabild a Aceluia, cd Acela poate exercita o presiune asu-
pra spiritului creat. Aceasta nu inseamnd cad spiritul creat nu se poate
opune prin vointa vointei lui Dumnezeu. Dar in acelasi timp aceasta
opunere are asupra lui efecte defavorabile. El nu se bucurd de o plina-
tate de viatd, daca se inchide relatiei cu viata infinitd a Duhului dum-
nezeiesc. El simte marginirea sa, sau «corporalitatea» si putindtatea
monotond de viatd de care sufere, dacd se inchide infinitdtii dumnezeiesti.
Pe lingd aceea, sufletul omenesc are o anumitd corporalitate prin impri-
marea lui de realitatea trupului. Poate chiar ingerii au in ei o anumita
imprimare a cosmosului, intrucit lucreaza in el. Pe de altd parte, cind
sufletul omenesc sau spiritul ingeresc se deschide infinitd{ii dumnezeiesti,
ele se deslimiteazd intr-un anumit sens, cdpéatind si o putere de iradiere

a puterii dumnezeiesti din ei in lumea intreagd. In acest inteles ele pot
fi in acelasi timp circumscrise §i necircumscrise.
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spus Domnul, e vidit cd vom fi asemenea lor, desi nu
prin fire, ci prin cinstea primita. Iar trupesti spune ci
sint ingerii fatd de Dumnezeu, cici fatd de noi sint ne-
materiali si nevazuti. Iar dacd ingerii sint asa, cu mult
mai mult sufletele, potrivit definitiei si legii compara-
fiei amintite.

Dacia vom fi deci astfel in starea Invierii, cum a
aratat cuvintul, ce trebuintd vor mai avea cei deveniti
duhovnicesti si mai presus de toatd simtirea de aici, cei
ce vor fi ca ingerii lui Dumnezeu, desi nu dupa fire, ci
dupé vrednicia primitd, de un padmint si de o locuinta
cunoscutd cu simturile ? Céci demnitatea ingerilor lui
Dumnezeu si starea si dorinta lor este sa fie luminati de
lumina prima si dumnezeiascé, ei care sint luminile de
al doilea ; e si vadd insasi slava si strilucirea luminii
neapropiate si nesfirsite si sd se bucure de dumnezeirea
negraita si intreit ipostatici. Toata zidirea, cum am spus
de multe ori — impreund cu raiul insusi — devenita
intreagd spirituald, se va preschimba in locuintd nema-
teriald si nestricicioasd, neschimbécioasa, vesnicd si in-
telegétoare. Si cerul va fi neaseminat mai stralucitor,
ca un alt cer nou si mai luminos decit cel vazut.

Iar pdmintul va redobindi frumusetea cea nevegte-
jitd ca o verdeatd netrecdtoare, infrumusetat de flori
luminoase si de 0 mare felurime spirituald, in care locu-
ieste, cum s-a spus, dreptatea (Matei XXII, 30). Soarele
dreptatii va stréluci inseptit (Evr. XII, 22), iar luna va
straluci indoit decit cerul strilucitor de acum. Stelele
vor fi asemenea soarelui vizut de acum, oricare vor fi
acestea si oricare ar fi infelesurile ce li le vor da cei
inalti cu gindirea. Toate vor fi mai presus de cuvint ca
intrecind toatd intelegerea. Céci vor fi spirituale si
dumnezeiesti si se vor uni cu lumea intelegétoare si vor
fi un alt rai intelegitor si un Ierusalim ceresc (Evr. XII,
22), asemindtoare celor ceresti i unite cu ele, o moste-
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nire de nerdpit a fiilor lui Dumnezeu, din care niciunul
n-a mogtenit si n-a locuit statornic' cele de pe padmint si
n-a devenit domn mécar al unei bucéti cit si pund pi-
ciorul (Fapte VII, 5). Caci tofi am fost si sintem si vom
fi strdini pe padmint, cum spune toati dumnezeiasca
Scriptura.

Cind deci toate cele de pe pdmint se vor uni in in-
tregime cu cele ceresti, atunci si drepfii vor mosteni
acel padmint reinnoit, pe care il vor mosteni cei blinzi,
fericiti de Domnul (Matei V, 5). Acum unele s-au unit
cu cele ceresti, altele se vor uni. Sufletele sfintilor, cum
am spus Inainte, se lipesc de Dumnezeu inca fiind in
trup, prin darul Duhului Sfint si prin unirea cu El ; dar
vor fi reinnoite si preschimbate si inviate din morti si
restabilite in lumina neinserati si in slavi, dupa ador-
mire. Dar trupurile lor incid nu, ci vor fi lisate in mor-
minte si in striciciune, avind si se faci si ele nestricd-
cioase la Invierea cea de obste, cind toatd zidirea aceas-
ta pdminteascd, vazutd si supusd simfurilor, se va pre-
schimba si se va uni cu cele ceresti, sau cu cele neva-
zute si mai presus de simturi.

Intli va trebui si se implineascd acestea, apoi va
veni cu slavd multd si cu putere (Matei XXIV, 30) prea-
doritul si preadulcele nostru Impérat si Dumnezeu Iisus
Hristos, ca si judece lumea si si dea fiecdruia dupi
faptele lui (Matei XVI, 27). Dupd aceea, asa cum intr-o
casd mare, sau in palatul imparatesc sint multe locuri
de odihnd si de locuit si in amindoud aceste feluri de
locaguri preadumnezeiesti este 0 mare felurime, asa va
face si in noua creatie multe impartiri, dind fiecdruia
mostenirea lui dupa vrednicia lui si stralucirea si podoa-
ba ce i se cuvine pe temeiul virtutilor si faptelor lui. Dar
pentru ci ei vor fi duhovnicesti si strdavezii si uniti cu
acele dumnezeiesti locasuri si locuri de odihni, Impé-
ratia cerurilor le va fi o singurd locuintd si asa se va
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ardta tuturor dreptilor si nu vor vedea decit pe Impéa-
ratul pretutindeni. El va fi in fata fieciruia si fiecare
In fata Lui si va lumina in fiecare si fiecare va lumina
in E1?*7, Vai insd celor ce se vor afla atunci in afara
casei aceleia.

Dupa ce am spus destule si cite trebuie despre aces-
tea, spre cunostinta celor ce nu incearca si ni se impo-
triveascd din duh de gilceava, si va facem, dupi putin-
t8, cunoscut si felul cum se unesc toti sfintii cu Hris-
tos si se fac una cu El.

6. Cum se unesc tofi sfintii cu Hristos si Dumnezeu

Toti sfintii sint cu adevirat méadulare ale lui Hris-
tos, Dumnezeu cel peste toate, si, cum s-a spus, sint
datori si se lipeascd de El (1 Cor. VI 16) si si se
uneascd cu trupul Lui, ca El sd fie capul lor (Colos. I,
18), iar sfintii din veac si pini la ziua cea mai de pe
urmdi sa fie méadularele Lui, ca sa fie cei multi un trup
al lui Hristos (1 Cor. XII, 27), ca un singur om. De aci
urmeazi cid unii implinesc rostul miinilor, lucrind pina
azi si facind voia Lui preasfintd, facind din cei nevred-
nici vrednici si cistigindu-i pentru El ; altii rostul ume-

277. Desi fiecare isi va avea locasul sdu si strdlucirea sa (propriu-
zis locasul sdu e insdsi strdlucirea sa, care e strdlucirea daruitda lui de
Dumnezeu, potrivitd insd cu persoana sa §i cu nivelul la care a ajuns),
adicd nu se vor dizolva toti intr-un ocean comun de lumind, totusi ei si
locasurile lor isi vor fi transparenti la culme, incit se vor bucura de cea
mai deplind comuniune, nefiind stinjeni{i de vointa de a-si ascunde ceva.
Céci nu vor avea in el nimic r&du, deci nimic de ascuns. Comuriunea
aceasta o vor avea in Dumnezeu, Care va fi deplin deschis fiecdruia, pen-
tru c&@ fiecare va fi deplin deschis lui Dumnezeu. Un ocean de lumin#
fard locasuri deosebite, adicd fard perscane deosebite, n-ar fi un ocean
al luminii inteleas& ca iubire. Numai pdastrindu-se deosebite, dar fiindu-si
stravezii, lumina dumnezeiascd universald va fi o lumind a iubirii, care
nu poate avea loc decit intre persoane deosebite. Transparenta luminoasa
a persoanelor e transparenta gindurilor bune si iubitoare, intre ele. Pro-
priu-zis locasul in care va locui fiecare va fi virtutea in care s-a dis-
tins el mai mult, sau indliimea la care s-a ridicat prin virtute firea sa,
sau modul in care s-a deprins fiecare in chip deosebit sd-si arate aten-
tiunea si iubirea fatd de Dumnezeu si de ceilalii oameni. Dar aceste vir-
tuti, sau niveluri spirituale, sau moduri deosebite de atentiune fac ele
insesi mai stravezii diferitele persoane intre ele si fatd de Dumnezeu.
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rilor, purtindu-si greutétile unii altora (Gal. VI, 2), sau
chiar pe cel pierdut (Luca XV, 6) aflat de ei, care ina-
inte ratdcea pe munti si dealuri si locuri pe care nu le
cerceteazd Domnul (Iezechil XIV, 6 ; Prov. XIX, 23 ;
Matei XVIII, 12), si implinind astfel voia Lui (Gal. VI,
2) ; altii, al pieptului, izvorind celor insetati si flaminzi
dreptatea Lui Dumnezeu (Matei V, 6), apa cea prealim-
pede a cuvintului intelepciunii si cunostintei de negrait,
si procurindu-le piinea pe care o mininci Puterile de
sus ale cerului (Ps. LXXVII, 25), ca unii ce se odihnesc
la pieptul Lui si sint iubiti de El ; altii, rostul pintecelui,
primindu-le toate in sinul lor prin iubire si purtind in
lduntrul lor duhul mintuirii si avind in ei simtirea in
stare sd cuprindéd tainele Lui, de negraiit si ascunse; altii,
rolul coapselor, purtind in ei rodnicia intelesurilor
vrednice de Dumnezeu ale teologiei tainice si nidscind pe
duhul mintuirii pe pamint (Isaia XXVI, 18), adicid rodul
si saminta Duhului in inimile oamenilor prin cuvintul si
invatatura lor ; altii, rostul picioarelor, dovedind bérba-
tie si rabdare in incercdri, dupa pilda lui Iov, si ne-
abatindu-se de la statornicia in cele bune, nici sldbind in
ele, ci purtind poverile darurilor Lui *.

Astfel deci, trupul Bisericii lui Hristos e {inut in
armonie si sfintit Lui din veac, pastrind intregimea si
nestirbirea in unirea fiilor lui Dumnezeu celor intii-nas-
cuti, inscrisi in ceruri (Evr. XII, 23). Caci citre acestia
zice acum Dumnezeu : «Nu va bucurati ca dracii vi se
supun», ceea ce produce in cei mai usori mai degraba
mindrie si parere de sine, «ci va bucurati cd numele
voastre s-au scris in ceruri» (Luca X, 20). Iar ci sfintii
toti, fiind méadularele lui Hristos, se fac un trup al Lui,
dar ci se vor face si in viitor, voi incerca s o dovedesc
si din Sfinta Scripturd. Mai intii asculti pe Insusi Min-
tuitorul nostru si Dumnezeu, cum arati unirea nedesfa-

278. Isaia XXVI, 18. Darurile lui Hristos reprezintd in acelasi timp
poveri sau obligatii de a lucra potrivit cu ele.

10 — Filocalia
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cutd si nedespértitd cu El, cind zice citre apostolii Sii :
«Bu sint intru Tatdl si Tatédl intru Mine ; si voi sinteti
intru Mine si Eu Intru voi» (Ioan XIV,.26) ; si iardsi:
«Dar nu M& rog numai pentru acestia, ci pentru toti cei
ce vor crede prin cuvintul lor in Mine, ca si fie toti
una» (Ioan XVII, 20). Iar voind s& arate felul unirii, zice
iardsi : «Precum Tu, Parinte, intru Mine, si Eu intru
Tine, ca si ei s& fie una intru Noi» (Joan XVII, 21).
Facind aceasta si mai clar zice : «Si Eu slava pe care
Mi-ai dat-o Mie am dat-o lor, ca s& fie una, precum Noi
una sintem. Eu intru ei si Tu intru Mine ca si fie desa-
virsiti in Unul» (Ioan XVII, 22). Si dupd putin:
«Parinte, pe care Mi i-ai dat voiesc ca unde sint Eu s&
fie si ei cu Mine, ca si vadi slava Mea, pe care Mi-ai
dat-o Mie» (Ioan XVII, 24). Si iardsi : «Ca iubirea cu
care M-ai iubit pe Mine, si fie intru ei si Eu intru ei»
(Ioan XVII, 26). Ai vazut ce adinc de taine ? Ai cunos-
cut ce coplesire nesfirsita de slava covirsitoare ? Ai in-
teles cd modul unirii e mai presus de minte si de toatd
intelegerea ?

Ce minune, fratilor, ce coborire de negriit a iubirii
fatd de noi, a Iubitorului de oameni Dumnezeu ! Unirea
pe care o are prin fire cu Tatdl Sau, figiduieste sid o
aib3 prin har si cu noi, daci vrem ; si noi o vom avea cu
El la fel, dacd vom lucra poruncile Lui. Céci ceea ce are
El prin fire cu Tatal, aceea ne di simoud si avem cu El
prin vointa si prin har. Ce minune infricositoare ! Slava
pe care a dat-o Tatdl Fiului, ne-o di si noud Fiul prin
harul dumnezeiesc. $i lucru si mai mare e ci precum El
este Intru Tatal si Tatal este intru El, asa Fiul lui Dum-
nezeu este intru noi si noi, dacd voim, vom fi intru Fiul,
prin har. Ce har nepatruns ! Iubirea cu care Dumnezeu
si Tatdl a iubit pe Unul-Néscut Fiul Lui, aceeasi, spune,
va fi intru noi si Insusi Fiul lui Dumnezeu va fi intru
noi. Si pe drept cuvint ! Caci odatd ce s-a facut rudenie
cu noi prin trup si ne-a facut pe noi impreuné-partasi
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ai dumnezeirii Sale, ne-a ficut pe toti rudenii ale Lui.
De altfel, odatd ce dumnezeirea Impartisiti noud prin
comunicare este netdjatd $i nedespartitd, e numaidecit
de trebuintd ca si noi, cei ce sintem partasi nedespartiti
la ea intr-un singur Duh, si fim un trup cu Hristos.

Ca acestea asa sint, ascultd pe Pavel care zice :
«Céci In Hristos Iisus nu este rob si liber, nu este iudeu
si elin si scit, nu e barbar, ci Hristos este in toate si in
toti» (Colos. III, 11). Vezi cd nu a spus: «Ci toti sint
crestini», ci «Hristos» la singular, ca fiind un trup din
multe madulare. Céci spunind mai intii : «fiecdruia i s-a
dat aratarea Duhului spre folos» (1 Cor. XII, 7) si Insi-
rind deosebirile darurilor, pe urma acelasi a adiugat
iarasi : «Iar toate acestea le lucreaza unul si acelasi Duh,
impartind fiecaruia indeosebi, precum voieste» (1 Cor.
XII, 11). Si facindu-ne cunoscute darurile date prin
Duhul sfintelor midulare ale lui Hristos, adaugé zicind :
«Céaci precum trupul este unul si are multe madadulare,
dar toate madularele trupului celui unul, desi multe,
sint unul si deci sint un trup, asa si Hristos. Céci intr-un
singur Duh noi toti ne-am botezat intr-un singur trup,
fie iudei, fie elini, fie robi, fie liberi, si toti am baut o
singurd bautura. Cici trupul nu este un madular, ci
multe» (1 Cor. XII, 12—14). $i iardsi, precum fiecéruia,
cum am spus mai inainte, i se di de Dumnezeu dupd
vrednicie locul in preacuratele locasuri, asa si in trupul
Bisericii fiecare va fi asezat in partea in care este vred-
nic ¥®, Aceasta o arati dupd putin acelasi apostol in
aceeasi epistold a lui : «Jar acum Dumnezeu a pus mé-
dulare, pe fiecare dintre ele, intr-un trup, precum a
voit ; deci médularele sint multe, dar unul este trupul»
(1 Cor. XII, 18, 20). Iar ca sid arate si deosebirea madu-

279. E vrednicd de mentionat aceastd asemdnare intre Bisericd si
Imparatia cerurilor. In nici una nu se confundd mdidularele, dar totusi
formeazd un singur trup. Céci aflindu-se in acelasi Hristos, sint si in
Bisericd si in Impardtia cerurilor in chip neconfundat, dar intr-o comu-
niune tot mai deplind.
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larelor si care sint acestea si cine sint, a zis : «Iar voi
sinteti trup al lui Hristos si madulare din parte. Si pe
care i-a pus Dumnezeu in Bisericd, mai intii pe apostoli,
in al doilea rind pe prooroci, in al treilea rind pe inva-
tatori, apoi puterile, darurile vindecirilor, ajutoarele,
cirmuirile, felurile limbilor» (1 Cor. XII, 27—28). Ai
vizut deosebirile madularelor lui Hristos ? Ai aflat care
sint méadularele Lui. Ascultd tot pe acelasi apostol ara-
tind si unirea madularelor, urmind Stapinului.

Acela a invatat cd unirea pe care o are El cu Ta-
tdl o avem si noi la fel cu El Iar ucenicul si apostolul
Lui a spus ca ea e unirea pe care o are barbatul cu fe-
meia lui si femeia cu barbatul ei. De aceea zice : «Fe-
meilor, supune-ti-vd barbatilor vostri ca Domnului, ci
barbatul este cap femeii, precum si Hristos e cap Bise-
ricii, si El este Mintuitorul trupului» (Efes. V, 23). $i
iarasi : «Barbatilor, iubiti pe femeile voastre, precum
si Hristos a iubit Biserica si s-a dat pe Sine pentru ea,
ca s-o sfinteasca si s-o0 infatiseze Siesi Bisericd slavita,
neavind patd sau zbirciturd, sau altceva de felul acesta,
ci ca si fie sfintd si neprihanitd »(Efes. V, 27). $i putin
mai incolo : «Cel ce iubeste pe femeia sa — ia aminte,
te rog, la adincimea cuvintului ! — pe sine se iubeste ;
si nimeni nu si-a urit vreodati trupul sau, ci-1 hra-
neste si-1 incdlzegte, precum si Domnul, Biserica, fiindca
madulare ale trupului Lui sintem, din carnea i din oa-
sele Lui» (Efes. V, 28—29).

’ Vezi cum a aritat cd precum Eva a fost luata din
.carnea si din oasele lui Adam si s-au facut amindoi un
‘trup, asa si Hristos ni se di noué pe Sine spre impér-
‘tagire de carnea si de oasele lui, pe care le-a aritat apos-
tolilor, dupi ce a inviat din morti, zicind : «Pipaiti si ve-
deti ¢d duhul carne si oase nu are, cum M4 vedetfi pe
Mine avind» (Luca XXIV, 39). Ne di si mincim din
acestea Insasi (Ioan VI, 56) si ne face si pe noi una cu
Sine prin aceastd impdartésire. $i voind si arate in chip
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covirsitor unirea noastrd cu Dumnezeu, adaugi zicind :
«Pentru aceasta — adicd pentru Hristos — va ldsa omul
pe tatdl sdu si pe mama sa si se va lipi de femeia sa»,
adica de Biserica, «si vor fi amindoi un trup» (Efeseni
V, 21), adica trupul lui Hristos si al lui Dumnezeu.

Ca dovadd ca acesta este intelesul cuvintului si nu
le spunem acestea din judecata noastrd, adaugi zi-
cind : «Taina aceasta mare este, iar eu vorbesc gin-
dind la Hristos si la Biserici» (Efes. V, 32).

Cu adevarat mare si mai mult decit mare este si va
fi taina aceasta, cici comuniunea si unirea, intimitatea
si rudenia ce o are femeia cu barbatul si barbatul cu
femeia, aceeasi o are in chip vrednic de Dumnezeu si
mai presus de orice inteles si cuvint si Stdpinul si Fa-
catorul tuturor cu intreaga Biserica, ca si cu o femeie,
unindu-se cu ea in chip neprihinit si mai presus de cu-
vint, fiind si Impreuna-vietuind in chip nedesficut si
nedespartit cu ea, ca si cu una ce este preaiubita si prea-
dragi. Asa si Biserica s-a lipit unindu-se cu preaiubitul
ei Dumnezeu, ca un trup intreg cu Capul ei propriu.
Caci precum trupul nu poate trai fard capul concrescut
cu el, asa nici Biserica credinciosilor, adicd a fiilor lui
Dumnezeu celor scrisi in ceruri (Evr. XII, 23), nu poate
fi un trup deplin si intreg al lui Dumnezeu, fard Cap,
sau fara Hristos si Dumnezeu ; nu poate trdi viaja ade-
varatd si nepieritoare, daci nu e hrénitd in fiecare zi cu
piinea cea cereascd (Matei VI, 11). Céci de la El vine
tuturor celor ce-L iubesc puterea de a viefui si de a
creste la starea de barbat desivirsit, la masura plinatatii
Lui (Efes. IV, 13).

Prin aceasta s-a limurit in chip clar intrebarea
pusd de cuvintul nostru, cum sfintii de la inceput si pi-
nid acum si pind la sfirsitul lumii, ajunsi un trup cu
Hristos, vor fi si in viitor cu Hristos si in Hristos. Sa
cercetdm acum si modul cum va trebui si se plineasci
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lumea de sus. Deschideti deci urechile si facefi mintea
conducétoare si ia aminte la cele ce vor fi spuse, pen-
tru ca cuvintul nostru va atinge la tot pasul intrebari
privitoare la lucrurile dumnezeiesti. .

7. Cum trebuie sd se plineascd lumea de sus $i ce
este ea gi in ce fel se va plini.

Trebuie sa ne intrebdm mai intii despre ce lume se
spune cd trebuie si se plineascd si fira a carei plinire
nu va veni sfirsitul, si ce este sfirsitul insusi de care se
vorbeste. Eu socotesc cd insdsi Biserica lui Hristos si
omul intreg este o lume infrumusetaté, in care se spune
cd locuieste si umbld Dumnezeu (2 Cor. VI, 16) si tri-
mite razele strdlucitoare ale darurilor Lui, ca Cel ce e
Soarele dreptatii (Maleahi III, 20). E Biserica de care
stim cid e numita si trupul si mireasa lui Hristos, cum
zice Pavel, cel ce o conduce la mirele ei. «V-am logodit
cu un bérbat, ca sa vi infafisez fecioara curatd lui Hris-
tos» (2 Cor. XI, 2). La fel spune dumnezeiescul David :
«De fati a stitut impéarateasa, la dreapta Ta, in haina
auritd imbréacatad si felurit impodobitda» (Ps. XLIV, 10).
Desi spun mulfi ci aceasta s-a zis numai despre Nasca-
toarea de Dumnezeu, dar se potriveste foarte bine si
pentru Biserica Fiului ei si a lui Dumnezeu, cum vor
aridta mai limpede cele urméitoare. «Aduce-se-vor in
urma ei Impératului fecioare, sau suflete. Sufletele apro-
piate ei se vor aduce Tie. Aduce-se-vor intru bucurie si
veselie, aduce-se-vor Imparatului in locasul bisericesc»
(Ps. XLIV, 16). Ce socotesti ci este locasul acesta ? Soco-
testi oare ci altul este locasul si altul Impératul ? Nici-
decum. Céaci precum Hristos este Capul Bisericii si
Dumnezeu, asa este El si locasul ei, precum si Biserica
insdsi este locasul Lui i o lume frumoasd, cum ne-au
limurit cele de mai sus®' Dar acestea trebuie si le

280. Hristos este In Bisericd si Biserica in Hristos.
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reluim si sd le spunem spre o dovedire mai cu prisos si
mai amanuntita.

Care sint acestea ? Cele ce Hristos si Dumnezeu
insusi le-a spus cétre Tatdl Sau despre credinciosi si
despre apostolii Sai insisi : «Nu numai pentru acestia
Ma rog, ci si pentru toti cei ce vor crede prin cuvintul
lor in Mine, ca to{i si fie una» (Ioan XVII, 20). Cum
una ? «Precum Tu, Parinte, intru Mine si Eu intru Ti-
ne, ca si ei intru Noi, una sa fie» (Ioan XVII, 21). Vezi
ci Acelasi s-a facut si Imparat si locas sfint al celor ce
se mintuiesc ? Afld apoi si cum toti credinciosii sau Bi-
serica, Imparateasa, si cei ce vor urma ei sint locag
sfint si lumea lui Dumnezeu si a Impératului Hristos.
Céci zice : «Eu in ei si Tu, Péarinte, intru Mine, ca si fie
desavirsiti intru Unul» (Ioan XII, 23). $i ce spune Pa-
vel, ucenicul Lui ? «Nu stiti ca sinteti locasul sfint al
lui Dumnezeu si Duhul Lui cel Sfint locuieste intru
voi ?7» (1 Cor. III, 16). Vezi cum consund cuvintele
apostolului intocmai cu cele ale Domnului, ardtind si
ele ci Biserica e locas sfint si lumea Imparatului Dum-
nezeu ? Cunoaste ci Acelasi era Care vorbea in prooroci
si in apostoli si Acelasi este Care vorbeste si acum in
unii si in alfii.

8. Dacd nu se vor nagte toti cei mai inainte rin-
duiti din neam in neam pind la ziua de apoi §i nu vor
ajunge la plinire, nici lumea de sus nu se va plini.

Deci trupul lui Hristos §i mireasa Lui si lumea
de sus si locasul sfint al lui Dumnezeu este Biserica, iar
médularele trupului Lui sint toti sfintii. Daca e asa, dar
nu toti au venit la existen{d, e vadit cd nici trupul lui
Hristos, nici lumea de sus, adicd Biserica lui Dumnezeu
nu s-a implinit intreagd. Sint azi in lume multi care
nu cred, sau si dintre cei ce cred in Hristos sint multi
pacatosi si risipitori care trebuie si se schimbe facind
pocdintd, multi neascultdtori care vor trebui si se facd
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ascultatori, multi care vor avea incd si se nasca si si
placd lui Dumnezeu pina la trimbita din urma. Trebuie
deci sd se nasca si sd fie adusi la existentd toti cei mai
Inainte cunoscuti si si se plineascd lumea mai presus de
lume a Bisericii celor intli-nascuti, Ierusalimul intru ce-
le ceresti (Evrei XII, 22—29). Atunci va fi sfirsitul si se
va infaptui plindtatea trupului lui Hristos de cétre cei
mai dinainte rinduiti de Dumnezeu ca sad fie in chipul
Fiului Sdu (Rom. VIII, 29). Acestia sint fiii luminii si ai
zilei Lui (1 Tes. V, 5).

Acestia toti, care sint mai Inainte rinduiti si scrisi
si numdrati, se vor adduga si alipi la trupul lui Hristos.
Atunci, ajuns intreg si nemailipsindu-i nici un médular,
se va implini sau desdvirsi. Aceasta pare si se potriveas-
cd adevarului si apostolului Pavel, care spune : «Pina
ce vom ajunge toti la barbatul desavirsit, la madsura
virstei plindtatii lui Hristos» (Efes. IV, 13). «Caci pe
care i-a cunoscut de mai inainte, pe aceia i-a §i rinduit
de mai inainte ; iar pe care i-a rinduit de mai inainte,
pe aceia i-a si chemat ; iar pe care i-a chemat, pe aceia
i-a si indreptat ; iar pe care i-a indreptat, pe aceia i-a
si slavit, ca sa fie in chipul Fiului Sau» (Rom. VIII,
29—30).

Vezi cum sint mai inainte rinduiti si mai inainte
cunoscuti toti sfintii ? Vezi cum zice ci i-a si scris pe
acestia ? Caci zice : «V-ati apropiat de Sion, de mun-
tele si de cetatea Dumnezeului celui viu, de Ierusalimul
cel ceresc si de adunarea a zeci de mii de ingeri». Apoi
adaugd : «5i de Biserica celor intli-ndscuti, scrisi in ce-
ruri» (Evr. XII, 23). Daca sint scrisi, e vadit cid sint si
numarati, precum s-a scris : «Cunoaste Domnul pe ai
Sai» (2 Tim. II, 19). $i cuvintul evlavios zice : «Chiar si
perii capului vostru sint numarati» (Matei X, 30). Daca
perii capului nostru sint numaérati, cu cit mai mult noi?
Deci toti sfin{ii sint mai inainte cunoscuti lui Dumne-
zeu, mai inainte rinduifi si numarati si scrisi dupa nu-
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mele lor in ceruri. Ca atare, ei sint madulare ale lui
Hristos, care trebuie si se facd un trup al Lui i si se
desdvirseasca in El. Prin aceasta cuvintul a dovedit ci
atunci cind toti acestia vor fi adunati si se vor fi facut
un trup al lui Hristos, se va implini lumea de sus, adicd
Ierusalimul cel ceresc care este Biserica celor intii-nis-
cuti, sau intreg trupul Bisericii, al imparatesei lui Dum-
nezeu, care este trupul lui Hristos-Dumnezeu.

Unde sint deci cei ce nidscocesc, in desertdciunea
cugetarilor lor (Efes. IV, 17), multe locasuri, spre piei-
rea lor ? Unde sint cei ce zic : «Nu voim sd intrdm in
Impératia cerurilor. Céci aceasta e prea mult. Ci voim
sd fim in loc de odihna, si aceasta ne ajunge» ? Tofi
sfintii din veac trebuie s fie un trup cu Hristos ; si
unde socotesc acestia cd vor fi, daca se vor afla nevred-
nici de trupul acesta si se vor tiia de la el 7 Daca toata
lumea se va reinnoi prin foc, in ce loc presupun ei ca
vor fi, ca sd nu treaca prin foc si sa nu fie cercati de el ?
Cu adevirat s-au facut deserti in cugetérile lor si inima
lor nepriceputd s-a intunecat. Caci spunind céd sint in-
telepti, s-au facut nebuni (Rom. I, 22).

Dar si cercetim acum care este nunta de tainid a
lui Dumnezeu. Deci sd indreptim cuvintul spre alta
temd. Care temd ? Cea pe care cautd s-0 cunoascd cei
neintrodusi : Oare se vor cunoaste in veacul viitor
sfintii intreolaltd, cind fieciruia i se va da de Dumne-
zeu dupa faptele lui, sau nu ? (Rom. I, 22). Trebuie sa
incepem intii de la cuvintele evanghelice si asa cuvin-
tul inaintind pe drumul drept va ldmuri si acestea.

9. La cuvintele Evangheliei : «Asemdnatu-s-a Im-
paratia cerurilor» (Matei XXII, 1—14) ; si care este nunta
de taind a lui Dumnezeu

«Asemdnatu-s-a, zice, Impéaritia cerurilor, impéra-
tului care a ficut nunti fiului sdu si a chemat pe multi».
De care impédrat vorbeste, daci nu de Insusi Tatal Sau
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si Dumnezeu ? Si cui altcuiva a ficut nuntd, daci nu
Fiului Sdu Unul-Niscut si Domnului si Dumnezeului
nostru lisus Hristos insusi ? Dar cu cine sau cu ce im-
parat a primit Stipinul si Imparatul tuturor si faci
intelegerea de casétorie ? Fiecare din noi oamenii, cind
vrea sd aducd o mireasd fiului siu, se griabeste si ia pe
fiica celui mai de vaza i mai slivit si mai bogat. Pe cine
va géasi deci Dumnezeu deopotrivd cu El, ca si-si aducé
Siesi mireasi de la el ? Céci zice proorocul : «Cel ce
{ine in mina Lui marginile padmintului §i pe cei ce locu-
iesc in el, ca pe niste licuste» (Isaia XL, 22). Iar in alt
loc : «Dumnezeu cel vesnic, Care a intocmit marginea
padmintului» (Isaia XL, 28) si a intemeiat pe nimic stil-
pii lui (Tov XXXVIII, 4—86). Iar David zice : «Cel ce
priveste la pdmint si-1 face si se cutremure» (Ps. CIII,
32). Deci Cel ce este asa, s vedem a cui fiicd a luat ca
mireasd si a facut nunti Fiului Siu. Vrefi s aflati a
cui ? Marimea coboririi Lui imi ametfeste gindul si ma
cutremur sd v-o spun. Dar increzindu-mé in bunditatea
Lui, voi spune : si-a luat ca mireasid pe fiica celui ce s-a
razvratit impotriva Lui si a celui ce a savirsit desfrinare
si ucidere ; ca si spun asa, a unui desfrinat si ucigas.

Vezi ce bunitate si coborire de negriit ? Vezi ce
covirgitoare iubire de oameni ? Vezi méirimea iubirii si
a bunatatii ? Invatd deci de aci, tu cel ce-ti inchipui lu-
cruri mari despre tine, si te smeresti si si fii modest si
niciodatd si nu te inalfi asupra cuiva, chiar daci ai fi cel
mai mare imparat dintre impérati, cel mai vestit dintre
conducdtori, cel mai bogat dintre toti bogatii ; invata
privind la Domnul tuturor, la Sfintul sfintilor, la feri-
citul Dumnezeu §i singurul Stépinitor, la Cel ce locu-
ieste in lumina neapropiatd (1 Tim. VI, 15—16), Care
coboara astfel §i-Si aduce mireasd Fiului Sdu Unul-Nés-
cut de la cel ce s-a razvritit, El, Cel nevizut, Cel ne-
cuprins, Cel nepéatruns, Facatorul si Ziditorul tuturor,
pentru tine si pentru mintuirea ta.
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$i cine e cel ce a sdvirsit ucidere si desfrinare, pe
a carui fiica si-a ales-o Siesi ca mireasd ? David, fiul lui
Iesei, care a omorit pe Urie si a preacurvit cu femeia lui
(2 Reg. XI, 2—5). Pe fiica acestuia, pe Maria, pe prea-
neprihdnita si preacurata Fecioari a ales-o El de mi-
reasa. O numesc pe aceasta preaneprihiniti si preacu-
ratd in aseminare cu noi oamenii de atunci, compa-
rind-o cu aceia si cu noi, robii ei ; fajd de Mirele ei insa
si Pédrintele Aceluia, ea e om, dar e curata si preacurata
si mai curatd si mai neprihaniti decit to{i oamenii din
toate neamurile. Pe aceasta a ales-o pentru Fiul Sau si
i-a facut nunti. In ce fel ? Asculti cu luare-aminte.

Dumnezeu si Tatdl Domnului nostru Iisus Hristos
a trimis pe unul din slujitorii Sai, pe arhanghelul Ga-
vriil, din indl{imea cea sfintd a Sa (Ps. CI, 20). Acesta
coborind, infatiseaza fecioarei taina si-i spune : «Bucu-
ra-te, ceea ce esti plind de har, Domnul este cu tine»
(Luca I, 28). Si impreund cu cuvintul, a intrat intreg
Cuvintul ipostatic i de o fiintd al lui Dumnezeu si Ta-
tal in pintecele Fecioarei, si prin venirea $i Impreund-
lucrarea Sfintului Sdu Duh, Celei de o fiinta, a luat trup
inzestrat cu minte si cu suflet din singele curat al ei si
s-a facut om. Aceasta e deci unirea de negrait si nunta
de taini a lui Dumnezeu ; si asa s-a facut schimbul lui
Dumnezeu cu oamenii, unindu-se in chip neamestecat
cu fiinta si cu firea noastrd striciicioasd si siracd Cel
mai presus de fire si de fiintd. Deci Fecioara a z&mislit §i
a nascut din doua firi, in chip minunat, adici din dum-
nezeire si omenitate, pe Fiul cel Unul, Dumnezeu deséi-
virsit si om desdvirsit, pe Domnul nostru Iisus Hristos,
Care n-a stricat nici fecioria ei §i nu s-a despartit nici
de sinul parintesc.

Dar harul imi di si m& indeamna ca, pornind de la
cuvintul evanghelic, s cuget si la alt lucru, care se pe-
trece pururea in chip tainic si in tofi fiii luminii. Céci
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de ce n-a spus : «A facut nunti Fiului Sédu», ¢i «nunti»?
De aci imi vine un gind nou. De ce ? Fiindca cu fiecare
dintre credinciosii si fiii zilei se sévirseste pururea ace-
easi nunta in chip apropiat si fird mare deosebire. Cum
si in ce fel ? Dumnezeu, unindu-se cu noi intr-o nunta
preaneprihdnitd si preacuratd, infaptuieste in noi ceva
ce intrece puterea noastrd. Ce este aceasta ? Ascultd cu
luare-aminte.

10. Toti sfintii zamislesc in ei pe Cuvintul lui Dum-
nezeu in chip apropiat cu Ndscdtoarea de Dumnezeu si
il nasc pe El i El se nagte in ei si ei se nasc din El In
ce fel sint fii si frati i mame ale Lui.

Fiul lui Dumnezeu si Dumnezeu, intrind in pinte-
cele preasfintei Fecioare si luind trup din ea si ficin-
du-se om, s-a nidscut, cum am spus, om desdvirsit si
Dumnezeu desavirsit, fiind acelasi amindoua in chip ne-
amestecat. Ja aminte deci : cum se petrece cu noi acest
lucru mai mare ca noi ? Fiecare din noi oamenii credem
in El, Fiul lui Dumnezeu si Fiul pururea Fecioarei si
Nascatoarei de Dumnezeu Maria si, crezind, primim cu-
vintul despre El cu credin{d in inimile noastre ; ca ur-
mare marturisindu-L cu gura si pocdindu-ne indatd din
suflet de farddelegile savirsite de noi mai inainte, pre-
cum a intrat Dumnezeu, Cuvintul Tatdlui, in pintecele
Fecioarei, asa Cuvintul se afli si in noi ca o saminta *.
Minuneazi-te, auzind aceastd taini infricosatoare si pri-
megste acest cuvint vrednic de credintd cu toatd incre-
dintarea si credinta.

281. Este o legdturd intre cuvintul rostit de Cuvintul dumnezeiesc
si intre acest Cuvint ca persoand. Cind e primit cuvintul Lui cu credinta
vine in noi prin acest cuvint Insusi Cel ce-l rosteste ca persoana si
creste in noi pe mdasurd ce credem si adincim mai mult cuvintele Lui si
ne facem asemenea Lui asimilindu-L in continutul Lui, comunicat noud
prin cuvint. Prin cuvintul rostit de Cuvintul dumnezeiesc vine in noi
insdsi puterea persoanei Lui, care ne modeleazd dupd chipul Lui. Aci e
o deosebire mare intre ortodocsi si protestanti. Ei despart cuvintul rostit
sau scris de Dumnezeu, de Cuvintul lui Dumnezeu ca persoana si de pu-
terea Lui. ' :
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Deci il z&mislim pe El nu in chip trupese, cum L-a
zamislit Fecioara si Nascitoarea de Dumnezeu, ci inte-
legdtor si fiintial. $i-L avem in inimile noastre pe In-
susi Acela pe care L-a zamislit si Fecioara Maria, cum
zice dumnezeiescul Pavel : «Dumnezeu, Care a zis si
straluceascd lumina din intuneric, Care a strilucit in
inimile noastre spre luminarea cunostintei Fiului S&u»
(2 Cor. 1V, 6). E ca si cum ar zice : «El Insusi a stralucit
intreg in chip fiintial intru noi». Si ci acesta este inte-
lesul a ceea ce a spus, a ardtat in cele urmatoare, zi-
cind : «Si avem comoara aceasta in vase de lut» (2 Cor.
IV, 7), numind comoara pe Duhul Sfint. In alt loc nu-
meste insd Duh si pe Domnul : «Céci Domnul, zice,
este Duh» (2 Cor. III, 17). Iar acestea le spune, ca atunci
cind auzi de Fiul lui Dumnezeu si intelegi si s& auzi
odata cu El si pe Duhul ; si cind auzi iarasi de Duhul,
sd intelegi Impreund cu El si pe Tatdl, intrucit si des-
pre Tatil zice : «Duh este Dumnezeu» (Ioan IV, 24).
Peste tot te invatd nedespdartirea si deofiintimea Sfintei
Treimi si cd unde este Fiul, acolo e si Tatal, si unde e
Tatal, acolo e si Duhul, si unde e Duhul Sfint, acolo e
intreaga dumnezeire triipostatici, Dumnezeu cel Unul,
Tatal cu Fiul si cu Duhul Sau, Cei de o fiintd, «Cel ce e
bine cuvintat in veci. Amin» (Rom. I, 25).

Asadar, crezind din tot sufletul si caindu-ne cu cél-
durd, zdmislim, cum s-a spus, pe Cuvintul lui Dumne-
zeu in inimile noastre, ca Fecioara, dacd avem sufle-
tele noastre fecioare si curate. Si precum pe aceea, fi-
indca era preaneprihidnitd, nu a topit-o focul dumneze-
irii, asa nici pe noi nu ne topeste dacd avem inimile cu-
rate si neprihdnite, ci se face in noi roud din cer si iz-
vor de api si riu de viatd nemuritoare **. Ca si noi pri-
mim la fel focul neingustat al dumnezeirii, ascultd pe

282. Caldura sufletului curat, primind cuvintul Cuvintului, face
sufletul ca o pastd moale in care ia chip in mod usor insdsi persoana
Celui ce comunicd cuvintul.
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Domnul zicind : «Foc am venit si arunc pe pdmint»
(Luca XTI, 49). Care alt foc, daci nu Duhul de o fiin{i cu
dumnezeirea Lui, cu Care intrd impreuni si e impreu-
na-vizut cu Tatdl si vine si El in launtrul nostru. Du-
pa ce cuvintul lui Dumnezeu s-a intrupat o singuréd data
din Fecioara Maria si s-a nédscut din ea trupeste in chip
de negriit si mai presus de cuvint, intrucit nu se mai
poate intrupa sau naste trupeste iardsi din fiecare din
noi, ce face ? Ne impéartiseste spre mincare trupul Sau
preacurat, pe care l-a luat din trupul neprihénit al prea-
curatei Néascdtoarei de Dumnezeu Maria, niscindu-se
din ea trupeste. Si mincind acest trup al Lui, fiecare
din noi cei credinciosi, care il mincdm cu vrednicie, il
avem in noi, intreg, pe Dumnezeu cel intrupat, pe Dom-
nul nostru Iisus Hristos, pe Insusi Fiul lui Dumnezeu si
Fiul preacuratei Fecioarei Maria, Care sade de-a dreap-
ta lui Dumnezeu si Tatal.

Aceasta potrivit cu insisi spusa Lui : «Cel ce méi-
ninecd trupul Meu si bea singele Meu, ramine intru Mine
si Eu intru el» (Ioan VI, 56). Dar nu provine niciodata
din noi, sau nu se naste trupeste si nu se desparte de
noi. Cédci nu se mai cunoaste dupi trup (2 Cor. V, 17),
ca unul ce ar fi in noi ca un copil, ci este netrupeste in
trupul nostru, amestecindu-se cu fiintele si cu firile
noastre in chip de negriit si indumnezeindu-ne, ca pe
unii ce sintem contrupesti cu El si trup din trupul Lui
si os din oasele Lui (Efes. V, 29) *®5. Acesta este lucrul
cel mare al negraitei iconomii si al coboririi Lui mai
presus de cuvint, sivirsit in noi ; aceasta e taina plind
de toatd infricosarea, pe care am soviit sd o descriu §i
am tremurat si o infatisez.

Dar Dumnezeu pururea voieste si-Si descopere si
sa4 ne arate iubirea Sa fatd de noi, ca si noi, intelegind
mos este totusi «trupeste» in trupul nostru. Dar sfintul

Simeon spune cd e «netrupeste», intelegind c4 e ca un trup coplesit de
Duhul Sdu cel Sfint.
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si respectind marea Sa bunitate, si voim s&-L iubim pe
El. De aceea, migcat de Duhul care misci si lumineazi
inimile noastre, am ficut aceste taine cunoscute prin
scris, nu ca sd dovedesc cd vreun om este egal cu cea
care L-a nascut pe Domnul in chipul nagterii celei de
negrait — sd nu fie! — céci nu este cu putin{i acest
lucru. Pentru ci alta este nasterea de negriit cu trupul
a lui Dumnezeu Cuvintul din ea, si alta este cea care se
sdvirseste duhovniceste din noi. Aceea, nascind pe Fiul
si Cuvintul intrupat al lui Dumnezeu, a niscut taina zi-
dirii din nou a neamului nostru si mintuirea lumii in-
tregi pe pamint, adicd pe Domnul nostru lisus Hristos
si Dumnezeu, Care a unit cele despartite cu Sine insusi
(Efes. II, 14—15) si a ridicat pacatul lumii (Ioan I, 29).
Iar aceasta, niscind in Duhul dumnezeiesc pe cuvintul
cunostintei lui Dumnezeu, lucreazi totdeauna in inimile
noastre taina innoirii sufletelor omenesti $i comuniunea
si unirea cu Dumnezeu-Cuvintul. Aceasta ne-o da sa
intelegem si cuvintul dumnezeiesc care spune : «Prin
care am luat in pintece si am suferit durerile nasterii
si am nascut duh de mintuire, pe care l-am nascut pe
pamint» (Isaia XXVI, 18).

Scopul meu a fost si ardt iubirea Lui nesfirsitd si
curatd fatd de noi si ca, dacd voim, noi toti ne putem
face, in chipul amintit, mame, dupi cuvintul Domnului
nostru lisus Hristos (si frati ai lui) ; si ne putem face
deopotriva cu ucenicii si apostolii Sai, nu dupd vredni-
cia acelora, nici dupa calatoriile si ostenelile ce le-au su-
portat, ci dupd harul lui Dumnezeu si dupd darul Lui
pe care l-a virsat peste toti cei ce voiesc sd creada si si
urmeze Lui fira intoarcere. Cici Insusi El voieste aceas-
ta, spunind : «Mama Mea, zice, si fratii Mei sint cei
ce ascultd cuvintul lui Dumnezeu si-1 implinesc pe el»
(Luca VIII, 21).

Vezi cum a ridicat la cinstea de mame ale Lui pe
tofi cei ce ascultd cuvintul Lui si-1 implinesc pe el si
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cum numeste frati si rudenii ale Lui, pe toti acestia ?
Dar aceea a fost mama a Lui in chip propriu, ca una
ce L-a nascut, cum am spus, pe Acesta, in chip de ne-
grait si fard barbat, trupeste. Iar sfintii toti il au ca unii
ce L-au zadmislit pe El dupd har si dupéd dar. Din Maica
Lui preacurata a imprumutat trupul Siu preacurat, da-
ruindu-i in schimb dumnezeirea — schimb minunat si
nou ! Din sfinti nu ia trup, ci le impéartaseste lor trupul
Sau indumnezeit. Priveste adincul tainei ! Harul Duhu-
lui, sau focul dumnezeirii, este al Mintuitorului si Dum-
nezeului nostru, din firea si din fiinta Lui, iar trupul
Lui nu este de acolo, ci din trupul preacurat si sfint al
Néscatoarei de Dumnezeu si din singele ei preanepriha-
nit, din care luindu-l si 1-a insusit, dupa cuvintul evla-
vios : «9i Cuvintul trup s-a facut» (Ioan I, 14).

De aceea, Fiul lui Dumnezeu si al neprihdnitei
Fecioare impdrtdseste sfintilor, cum s-a spus, din firea
si fiinta Tatédlui celui impreuné-vesnic, harul Sau dum-
nezeiesc, precum zice prin Proorocul : «$i in zilele de
pe urmi, voi virsa din Duhul Meu peste tot trupul~
(Fapte II, 16), se intelege, cel credincios ; iar din firea
si fiinta celei ce L-a nascut pe El in chip propriu si cu
adevarat, trupul pe care 1-a luat din ea.

Si precum din plinédtatea Lui noi to{i am luat (Ioan
I, 16), asa si din trupul neprihanit luat din preasfinta
Sa Maica, primim tofi ; si precum Fiul ei si Dumnezeu
s-a facut Hristos si Dumnezeul nostru, dar a fost si
fratele nostru, asa si noi — o, negrditd iubire de
oameni ! — ne facem fii ai Néiscadtoarei de Dumnezeu,
Maica Lui, si frati ai lui Hristos. Caci toti sfintii sint
aceasta prin nunta cea preaneprihinitd si preanecunos-
cutd sdvirsitd cu ea si in ea, datorita céreia Fiul lui Dum-
nezeu e din ea si sfintii sint din El. Céci precum Eva cea
dintii a nascut din impreunare si din sdminta lui Adam
si din ea si prin ea s-au niscut tofi oamenii, asa si Nas-
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catoarea de Dumnezeu, primind pe Cuvintul lui Dumne-
zeu-Tatal in loc de sdminti, L-a zdmislit si L-a niscut
numai pe Unul-Néascut din Tatil dinainte de veci si
Unul-Nascut si intrupat din ea, in zilele de pe urma. Si
incetind ea s& zdmisleascd si sd nascé, Fiul ei a nascut si
naste in fiecare zi pe cei ce cred in El si pazesc sfintele
Lui porunci.

Céici odata ce nasterea noastrd in striciciune s-a fa-
cut prin femeia Eva, trebuia ca nasterea noastra duhov-
niceascd si nasterea noastra din nou sa se facd prin bar-
bat, adicd prin al doilea Adam si Dumnezeu. Priveste
potriveala rationald a lucrurilor : sdminta celui strica-
cios a nascut si naste fii stricdciosi si muritori ; iar Cu-
vintul nemuritor §i nestricicios al Nemuritorului si Ne-
striciciosului Dumnezeu a ndscut si naste pururea fii ne-
stricéciosi si nemuritori, dupa ce s-a néscut El insusi din
Fecioara, prin Duhul Sfint. _

Potrivit acestora, Maica lui Dumnezeu este Stipina
si Imparateasa si Doamna si Maica tuturor sfintilor, iar
sfintii toti sint slujitorii ei, precum Maica este a lui Dum-
nezeu. Pe de altd parte, sint fiii ei, intrucit se imparta-
sesc din preacuratul trup al Fiului ei. Credincios este
cuvintul (1 Tim. I, 15 ; III, 1 s.u.). Céci trupul Domnu-
lui este trupul Nascatoarei de Dumnezeu. $i impértasin-
du-ne din insusi trupul indumnezeit al Domnului, méir-
turisim si credem cd ne impértisim de viaja vesnici,
dacd nu-1 mincdm pe acesta cu nevrednicie $i deci mai
degrabi spre osinda noastra. '

Iar rudenii ale ei sint sfintii in chip intreit. Dupa
un chip, pentru cd au rudenia din acelasi lut si din ace-
easi suflare, sau suflet ; dupa al doilea chip, pentru ci
au comuniune §i partdsie cu ea, prin trupul luat din ea ;
iar dupa al treilea, pentru ca prin sfintenia ce se infap-
tuieste in ei dupd Duh, fiecare are in sine prin ea pe
Dumnezeul tuturor zdmislit in sine, precum L-a avut si
ea. Cici desi L-a néscut si trupeste, dar L-a avut intreg

11 — Filocalia
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in sine totdeauna si-L are si acum si pururea, si duhov-
niceste, si-L are la fel, in chip nedespartit.

Aceasta e taina nuntilor, pe care le-a ficut Fiului
Sdu Tatil cel impreund-vesnic si de aceeasi cinste. Si a
chemat pe multi si a trimis pe slujitorii Sai sd-i cheme
pe cei invitati la nunti si nu au voit sd vina.

11. La cuvintul Evangheliei: «Si a trimis pe slu-
jitorii sdi s@ cheme pe cei invitati la nuntd $i nu au voit
sd vind» (Matei XXII, 3—14).

Cine erau trimisii ? Proorocii, zice. Cine, invitatii ?
Fiii iudeilor. C4 ei erau atunci i au fost de la inceput
invitafi si nu au voit sa asculte de ei. «Iardsi a trimis pe
alti slujitori, zicind : Spuneti celor invitati : Iati, am pre-
gatit ospatul meu ; taurii si animalele ingrasate au fost
injunghiate si toate sint gata. Veniti la nunti. Iar ei ne-
luindu-i in seamd, au plecat, unul la ogorul lui, altul la
negustoria lui, iar ceilalti prinzind pe slujitorii lui i-au
batjocorit si i-au omorit». Despre ce slujitori vorbeste ?
De apostolii Lui. Si ce este ospdtul ? Imparatia ceruri-
lor, pe care a pregitit-o celor invitati, potrivit hotaririi
Lui de la intemeierea lumii (Rom. VIII, 28). Ce sint tau-
rii si animalele ingrisate ? Fiul Fecioarei si Dumnezeu,
vitelul ingrasat de dumnezeire. Acesta este si taur, prin
puterea cu adevirat de negriit. Dar L-a numit la plural
«tauri», pentru cid trupul Lui cel sfint se imparte in
multe si fiecare parte din el este iardsi El intreg, fiind
atit de puternic cid rastoarnd pe toti dusmanii celor ca-
re-L primesc si le di putere acestora ca <& biruiascad lu-
mea si s poatd s& se faca fii ai lui Dumnezeu (1 Ioan I,
17). Miel se numeste Atotneprih&nitul Miel al lui Dum-
nezeu (1 Petru I, 19), Cel de un an (Levitic XII, 6), iar
Berbec, ca Cel care poartd deasupra crucea ca nigte coar-
ne, prin care a dat vridjmasului lovitura de moarte si pe
care rastignindu-L ceilalti, L-au omorit. «Alti slujitori»
sint sfintii S&i apostoli, pe care i-a trimis, indemnindu-i
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sd nu umble In calea paginilor si In cetatea samarine-
nilor si nu intre, ci si mearga mai bine la oile cele pier-
dute ale casei lui Israel (Matei X, 5—6). Dar aceia nu
i-au primit nici pe acestia, c¢i pe unil i-au batjocorit si
batut, pe altii i-au omorit, intre acestia fiind si Stefan,
intiiul dintre mucenici (Fapte VI, 8 s.u.). «lar auzind
imparatul, s-a miniat si trimitind ostile lui i-a pierdut pe
ucigasii aceia si a ars cetatea lor». Aici vorbeste de evreii
necredinciosi pe care i-a gi nimicit, aducind prin venirea
romanilor asupra lor, pustiirea totald a tarii lor. Dar
prin ostile lui intelege si pe cei rai, trimisi spre pedepsi-
rea altor rdi, cum zice Dumnezeu prin Moise : «Voi tri-
mite peste ei minie si urgie, rdzboi de pedepsire prin in-
gerii rdi» (Ps. LXXVII, 49).

Atunci zise slujitorilor sii : «Nunta este gata, dar
invitatii nu erau vrednici. Mergeti la rispintiile drumu-
rilor si pe care ii veti afla, chemati-i la nunti». Ai vizut
legdtura lucrurilor ? Ai vizut potriveala pildei ? «$i ie-
sind, zice, slujitorii aceia la drumuri, i-au adunat pe
tofi citi i-au aflat buni si rdi i s-a umplut nunta de
meseni». Céci apostolii, strabatind lumea toatd, au ves-
tit cuvintul lui Dumnezeu si pe toti cei ce au ascultat
i-au adunat intr-o unicé credintd, a cunostintei de Dum-
nezeu, rai sau buni la ndravuri, adici i-a preschimbat si
readus la virtute. Cici aceasta Inseamn «i-au adunat».
Dar si din cele ce urmeazi invitam acelasi lucru. Cici
zice : «Dar intrind impératul sd vadi pe meseni, a vizut
acolo un om neimbrécat in haini de nunti si i-a zis lui :
prietene, cum ai intrat aci neavind haind de nunti ? Iar
acela tdcea. Atunci a zis impératul slujitorilor : legati-i
miinile §i picioarele si luati-l si aruncati-1 in intunericul
cel mai din afard. Ca multi sint chemati, dar putini alegi».

Vezi cum zice ci cei preaschimbati la moravuri au
fost adunati la masé, dar cei cu vreo viclenie sau rautate
oarecare, chiar daca vor intra, iardsi vor fi scosi cu ru-
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sine si veti avea in ea s§i intreaga iubire fatd de Dumne-
zeu. Caci altfel, este cu neputintd vreunui om sa dobin-
deascd iubirea desavirsiti de Dumnezeu, decit prin cre-
dinta nestirbiti si prin nidejdea sigurid si neindoielnics.
De ce, deci, uitind si ne cercetdim pe noi insine in pri-
vinta acestora, si anume, dacd avem credintd in Dumne-
zeu atita cit El insusi, Judecidtorul nostru viitor, zice ca
o va cere de la noi, iscodim cele mai presus de noi, citd
vreme noi abia stim cele de la picioarele noastre ?

Credintd gi fapte *. — Iar care este credinta pe ca-
re Dumnezeu o cere de la noi si pe care trebuie s-0 avem
in El, a ardtat El insusi in Evanghelie, zicind : «Cel ce
voieste si vind dupd Mine si se lepede de sine si si-si
ia crucea sa si s8-Mi urmeze Mie» (Luca IX, 23) ; «Caci
cel ce vine la Mine si nu uraste pe tatil siu si pe mama
sa §i pe fratii sdi, ba inca si sufletul sdu, nu poate fi uce-
nicul Meu» (Luca XIV, 26). Si iardsi : «Cel ce a aflat
sufletul siu~», raminind alipit la cele spuse, «il va pierde
pe el» (Matei X, 39), «iar cel ce va pierde sufletul sdu
pentru Mine si pentru Evanghelia Mea», implinind po-
runcile Mele, «il va afla pe el in viata vesnicd» (Marcu
VIII, 35 ; Matei XVI, 25).

Ati auzit semnele credintei ? V4 ajung acestea, sau
aveti nevoie sd vi le reamintesc si pe cele urmaitoare ?
Daca voiti sd aflati ca o astfel de credinti cere Dumne-
zeu de la noi, incit crezind in El si nu ne mai ingrijim
deloc de viata de aici, aflati aceasta chiar de la Domnul,
Care zice limpede : «Nu va ingrijit{i de ziua de miine, ce
veti minca, sau ce veti bea, sau cu ce va veti imbraca»
(Matei VI, 25, 34). Si ridicindu-ne cite putin spre cele
mai desdvirsite, zice : «De te loveste cineva peste obra-
zul drept, intoarce-i lui si pe cel sting ; si celui ce voieste
sd se judece cu tine s§i sé-{i ia haina ta, lasa-i lui si ca-

284, Titlu in trad. fr., ed. Darrouzés, Traités théol. et éthiques,
tom. I, p. 275.
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masa ta» (Matei VI, 39—40) ; «si celui ce rédpeste ale
tale, nu i le cere inapoi» (Luca VI, 30). Apoi cerind prisos
de credinti peste prisos, ne porunceste s ne rugdm pen-
tru dusmanii nogtri si sd iubim si sd facém bine celor
ce ne urdsc pe noi §i s& ne rugdm pentru cei ce ne pri-
gonesc pe noi (Matei V, 44). Si ne porunceste si facem
altele multe, din care si se arate credinta noastra in El.
Numai atunci trebuie si zicem cid sintem credinciosi.
Cici fara acestea credinta noastra este moarta (Iacob II,
20) si noi insine sintem morti **.

Cerceteazi-te deci pe tine 1nsut1 tu caruia ‘;1 se
cer acestea. Si dacd te vei afla cd nu esti lipsit de nimic
din cele spuse, ci le implinesti toate cu prisosintd, din
inim& si cu vointa fierbinte, vei cunoaste ca te ai in lu-
mind pe tine insuti si nidejdea ce nu va fi ficuta de ru-
sine ; nu cea care vine in cei pierduti din inchipuirea de
sine (2 Tes. II, 10) si a cérei desertaciune si Ingelaciune
nu o poate recunoaste nici unul din cei ce o au, ci na-
dejdea cea buna gi adevarata, in lumina adevarata si ne-
ficutdi de mind *%, Iar in aceasta vei vedea purtatd ca
intr-un car de heruvimi iubirea, care este Hristos*'.
Dar de vei ajunge si o vezi, nu vei iscodi prin discutii
nimic din cele viitoare si nevizute, ci vei inchide si gura
altora (1 Tim. I, 3) si i vei indemna si nu iscodeasca

285. Credinta creste pe madasura faptelor si a virtutilor. Credinta
este in ele insesi ca o credintd vie si mereu mai puternica. Iubirea
mereu sporitd este o manifestare a credinjei mereu sporite. Credinia nu
se poate separa de fapte, nici viceversa.

286. Nadejdea sigura vine din faptele credintei tari. Ciaci faptele,
eliberindu-ne de alipirea la lucrurile trecdtoare, ne descopere lumina
realitdtii netrecdtoare care este Dumnezeu si sigurania viefii noastre ne-
trecdtoare in El. De aci se vede cd prin lumina de care vorbeste asa
de mult, sfintul Simeon intelege intuifia clard si sigurd a realitd{ii netre-
cdtoare, deci adevarate a lui Dumnezeu, ca temei al duratei noastre vesnice.

287. In nédeg‘dea sigurda vezi ceea ce vei avea in viitor in chip
deplin, adicd unirea cu Hristos, izvorul tuturor bunditadtilor. Nidejdea iti
aduce in orizontul vederii pe Hristos ca izvorul iubirii nesfirsite sau ca
iubirea insasi. In acelasi tlmp nddejdea te poartd spre ea prin fapte,
prin desdvirsirea ta sau prin cresterea ta in iubire, mergind in intimpi-

narea Celui de la Care iji vine iubirea. Te poartid cu avintul cu care
sint purtati heruvimii spre Dumnezeu.
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ceva, nici sé discute despre acelea. Cici vei fi aflat prin
cercare cd toate acelea sint de necuprins cu mintea si de
negrait cu cuvintul. .

Dar dacid n-ai Implinit cele ce te-ajutd in primul
rind sa te faci cunoscut ca credincios chiar de pe acum,
si incd n-ai deplina nadejde si incredintare cid te vei
mintui, si nici nu poti spune si tu ca sfintul apostol Pavel:
«Lupta cea bund m-am luptat, drumul am sivirsit, cre-
dinta am péazit, de acum ma agsteaptd cununa dreptitii,
pe care mi-o va da Domnul, Judecitorul cel drept-
(2 Tim. IV, 7—8), de ce iscodesti sd cauti si afli de se
vor cunoagte sfintii unii pe altii in Imparatia Cerurilor,
cind, ajunsi la contemplarea lui Dumnezeu cel peste
toate, il vom vedea pe El ? Ce folos vei avea din aceasta ?
Spune-mi !

Am voit sd aud si si aflu de la tine ce folos vei avea
daca ai si afli si ai s& Inveti de la noi despre bucuriile,
slavirile, desfatarile si reasezdrile din Imparitia lui Dum-
nezeu, citd vreme esti osindit, cum am spus, de constiin-
ta, fiindcd n-ai pézit poruncile date tie de Hristos si de
aceea nu ai parte cu Hristos ? (Ioan XIII, 8). Nici unul,
in nici un fel. Ci iti vei pricinui mai degrabad o si mai
mare osindd, cd, aflindu-le acestea, le-ai dispretuit si
n-ai voit sd lepezi inchipuirea de sine si s& dobindesti
smerenia. De altfel, raspunde linistit la intrebarea ce {i-o
pun cu blindete : de va cere un copil mic, care n-a inva-
tat inca nici alfabetul, si i se explice gramatica §i reto-
rica, va primi oare vreun om stipin pe ratiune, sa ia in
seamd mdcar cu un singur cuvint nebunia lui si nu-l va
respinge mai degrabi pe acela cd gindeste lucruri nebu-
nesti si copilaresti si cere faria judecatd cele mai presus
de puterea lui ? Iar dacd e drept si cuvenit lucru sa fa-
cad asa in acestea, cu atit mai mult se cuvine si faci asa
in cele mai presus de cuvint, de minte si de infelegere.
Totusi, dacd cineva, care nu cunoaste nici macar literele



168 FILOCALIA

scrisului, va auzi cele ce le-au scris elinii prin alte cu-
vinte si le va intelege pe acestea ca pe cele spuse in dia-
lectul propriu, nu e nici o mirare, dat fiind ci aceia vor-
besc despre cele supuse simturilor si scrierile lor sint
scrieri desarte despre lucruri desarte.

Cele despre care intrebi tu, nu sint, insi, de felul
acesta. Dar ce sint §i cum ? Cum zice Proorocul David :
«S5i a aplecat cerurile si s-a pogorit si intuneric sub pi-
cioarele Lui» (Ps. XVII, 10). Ce este intunericul acesta ?
Trupul Domnului, despre care Ioan, marele Inaintemer-
gator al Lui, a spus mai pe urmi : «Céruia nu sint vred-
nic sd-I dezleg cureaua incéltdmintelor» (Marcu I, 7). S-a
coborit deci si a venit imbracind, in loc de intuneric,
trupul *, Si iardsi : «S-a suit pe heruvimi si a zburat ;
a zburat pe aripi de vinturi. $i a pus intunericul ascun-
zig al Lui. In jurul Lui, cortul Lui» (Ps. XVII, 11—12).
Vezi cd cercetarea ta nu se indrepatd spre cele supuse
simturilor, ci spre cele dumnezeiesti i necuprinse si nu
usor de inteles de toti ?

Si dacd a pus negura si intunericul ascunzis al tai-
nelor Lui si e nevoie de multd lumini de la Preasfintul
Duh spre intelegerea tainelor ascunse, cum cercetezi ce-
le ce nu poti si le afli, odatd ce nu te-ai facut locasul
luminii dumnezeiesti, fiind inci nedesavirsit si nelumi-
nat ? Si ca si nu banuiesti, ca unul ce sezi in intuneric
(Matei IV, 16), ci si Acela s-a ascuns, asezindu-se in in-

288. Este interesantd asemdnarea trupului Domnului cu un intu-
neric. Intunericul de care Dumnezeu era inconjurat pe muntele Sinai a
fost interpretat de sfintul Grigorie de Nisa si de Dionisie Areopagitul ca
taina care inconjoard pe Dumnezeu. Asa s-a dezvoltat o intreagd teologie
apofaticd, care vorbeste despre o cunoastere a lui Dumnezeu prin necu-
noastere. Trupul Domnului nu este el insusi o taind, dar acopere pe Fiul
lui Dumnezeu ca pe o taind, devenind prin aceasta $i el o taind. Dum-
nezeu in Sine insusi nu poate fi vazut. Dar in intunericul de pe Sinai
si in trupul Domnului se simte prezenta Lui. Intunericul si trupul sint un
acoperdmint al prezentei lui Dumnezeu pentru cei ce nu au Duhul Sfint
care-i face capabili sd cunoascd prin ele pe Dumnezeu. Dar pentru cei

ce, avind Duhul, pot sd-1 cunoascd prin acestea, ele au devenit transpa-
rente. Aceasta o spune sfintul Simeon in cele ce urmeaza.
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tuneric, proorocul David a spus : «In jurul Lui, cortul
Lui». El numeste cort ceea ce numeste Pavel luminai.
Caci spune : «Cel ce locuieste in lumina neapropiati»
(1 Tim. IV, 16). Amindoi atrag luarea aminte asupra
necuprinderii §i nemdrginirii dumnezeirii Lui, nevoind
sd facd pe Dumnezeu circumscris. Ei spun aceasta, pen-
tru cd isi indreapta cuvintul spre cei ce iscodesc cu pri-
vire la E1%. Nu socotiti, o, voi cei fird de minte, ci
Domnul si Dumnezeul cel inidltat, intrind (in cer) s-a
ascuns in intuneric, ci este in slava Sa, in dumnezeirea
care umple toate si e mai presus de toate, in care era si
inainte de aceea.

Inchipuirile degarte ale celor medesdvirsifi®®. —
Iata, asadar, ci ai aflat in treacat, de la noi, tainele dum-
nezeiesti si Infricogdtoare ale credintei noastre. Mai bine
zis le-ai invé{at de la Duhul Sfint prin noi. Ai aflat ca
Dumnezeu s-a coborit pe pidmint si s-a suit iardsi la
ceruri si a pus intunericul ascunzisul Lui. Céci nu tre-
buia si ni se arate impreunid cu slava Tatdlui, inainte
de Judecati, ci trebuie si se intimple aceasta numai
atunci ; céci Tatédl Lui a pus §i timpul intru a Sa stdpi-
nire (Fapte I, 7). Deci daci asa sint tainele ascunse ale

289. Propriu-zis, intunericul in care e acoperit Dumnezeu e lumina.
Numai noi sintem acoperi{i propriu-zis de intuneric, cind sintem péatimasi.
Intunericul care-L acoperd pe Dumnezeu e prea multalumind pe care noi
n-o putem cuprinde, cum a spus Dionisie Areopagitul. Lumina lui Dum-
nezeu e necuprindere, pentru cd e prea mult de inteles in ea, e un infeles
mai bogat intr-o infinitd masurd decit il putem noi sesiza. Asa si trupul
Domnului nu e intuneric ca trupul nostru cind patimile lui il fac netran-
sparent pentru sufletul din el. Dar se intimpld cd preamulta luming,
sau preabogatul inteles al necuprinderii lui Dumnezeu sa fie socotite
de noi, cind sintem intunecati de patimi, ca intuneric, cum la fel poate
fi socotit de noi, in acest caz, intuneric opac trupul strdveziu al Dom-
nului. Necuprinderea lui Dumnezeu si trupul Domnului pot avea deci
ambele aceste caractere: de lumini si de intuneric. Depinde de noi ce
caracter al lor scoatem in relief. Ele sint intuneric pentru noi, intuneric
complet pind ce nu avem nici o razd a Duhului prin care sd strdbatem
cu privirea sufleteasca dincolo de ele, si intuneric care se face strdveziu
in mod treptat pentru cei ce sporesc in Duhul pe Care il primesc. Prin
aceasta Dumnezeu t{ine seama de neputinta noastrd §i de izbdvirea trep-
tata de ea.

290. Titlu in traducerea franceza (op. c.).
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Imparatiei Cerurilor si nu s-a dat tuturor s le cunoasci
pe ele, dupd cuvintul Domnului (Matei XIII, 11), pentru
ce, odatd ce ai fost ldsat sa lucrezi poruncile Lui, isco-
desti despre cele ascunse tuturor oamenilor ? Caci auzi
in fiecare zi pe apostol spunind despre acelea «pe care
ochiul nu le-a vazut, si urechea nu le-a auzit, si la ini-
ma omului nu s-au suit»; despre bunatatile «pe care le-a
gatit Dumnezeu celor ce-L iubesc pe El» (1 Cor. XI, 9).
Fiindca inainte ca El si se inalte la cer i si puni intu-
nericul ascunzig al Lui, ne-a dat sfintele Lui porunci,
cum ar zice cineva ca niste unelte, iar credinta in El ca
un mester. Astfel noi sintem vase, credinta mester, iar
poruncile unelte, prin care Cuvintul mester reface si
innoiegte pe cei ce implinesc poruncile Lui, ca prin lu-
crarea lor, curdtindu-ne, s ne luminam de cédtre Duhul,
inaintind in cunostinta tainelor Imparétiei cerurilor.

Si precum uneltele fard megter si mesterul fira
unelte nu pot face nimic, asa nici credinta fird impli-
nirea poruncilor si nici implinirea poruncilor fira cre-
dintd nu ne poate innoi si plismui din nou, ficindu-ne
din vechi, noi. Dar cind le vom dobindi pe amindoud in
inima negovaitoare si ne vom face vase de bun folos St&-
pinului (2 Tim. II, 21), spre primirea Mirelui spiritual,
atunci si Cel ce a pus intunericul ascunzig al Lui ne
va reinnoi prin darul Duhului Sfint si ne va face din
vechi, noi, ne va scula vii din morti, va tiia intunericul
si va face sd treacd prin el mintea noastré si se va pleca
spre noi ca printr-o deschiziturd (1 Petru I, 12) si ne va
da sa-L vedem, chiar dacd nu cu totul limpede, asa cum
se poate vedea cercul soarelui sau al lunii. Cei ajunsi aci
invatd din acestea — sau mai bine zis cunosc si inteleg,
incredintindu-se cd nu pot ajunge altfel la o oarecare
impértasire de bunatitile de negrait ale lui Dumnezeu,
decit daca vor tagidui toatd lumea (1 Ioan II, 15) impre-
und cu voile celor din ea, prin toate poruncile lui



SFINTUL SIMEON NOUL TEOLOG, INTIIA CUVINTARE MORALA 171

Dumnezeu *', intru smerenia inimii i intru credinta
neindoielnicd, dintr-o voin{i sustinutid de tot sufletul.
Mai mult decit atit, cei ce cred in Hristos, si mai ales
pruncii care s-au botezat §i care nu simt incd «darul ha-
rului lui Dumnezeu» (Efes. II1, 7), vor trebui si strabats,
intru veselia inimii §i cu bucurie, ostenelile pentru vir-
tute, impreuna cu toate incercarile.

Tu deci, cel ce ai citit acestea, judeci-te pe tine nu
intru inchipuirea cunostintei mincinoase (1 Tim. VI, 20)
si intru faurirea de ginduri desarte, ci intru frici si cu-
tremur. $i de voiesti s& afli ce stare de viata ai, intrea-
ba-{i sufletul si spune-i : «Suflete, ai pizit toate porun-
cile lui Dumnezeu, sau nu ?» $i deschizindu-si gura con-
stiintei lui, iti va spune in chip sigur adeviarul **. Céci nu
se va rugina de tine, ci te va infrunta si-ti va arita cele
ce le-ai pus inainte si le ai in tine, fie bune, fie rele. Caci
in constiinta vei afla, fie cd ai iubit lumea, fie ca ai slu-
jit mai mult lui Dumnezeu, fie cd ai ciutat slava de la
oameni, fie cd ai dorit numai pe cea dati de Dumnezeu.
Privind in tine insuii ca intr-o cutie si pipdind confinutul
si scofind una cite una din cele asezate in ea, le vei cu~
noaste in chip limpede. Presupune deci ci intii e asezata
acolo dragostea de marire si de slavad desartd, un fel de

291. Faptul c& «tdgdduirea lumii» se face prin fmplinirea poruncilor
care sint fapte de iubire curatd pentru Persoanele lui Dumnezeu si persoa-
nele semenilor, prin dep#sirea obiectelor, aratd cd se cere numai tdgs-
duirea acestei alipiri egoiste la obiecte, alipire care pune obiectele mai
presus de persoane.

292. Una din trésaturile teologiei sfintului Simeon este cd e o teo-
logie a «constiiniei». Constiinta std in legdturd cu recunoasterea plind de
simtire a stdrii pdcadtoase preprii. Fard ajungerea la aceastd stare de con-
stiintd, omul nu poate «simii» prezenia lui Dumnezeu, nu poate avea o
sensibilitate pentru ea. In acest sens trebuie Injeleasd «simiirea» harului
de care vorbeste sfintul Simeon, ca o conditie a mintuirii. Ea e pe de o
parte o «simiire» a pacitoseniei, pe de alta o simtire «a prezentei lui
Dumnezeu» care ne ajutd sd ne recunoastem pacatul si sd iesim din el,
sporind prin aceasta in simtirea prezemtei Lui. E o sensibilitate simultand
si imbinatd pentru pécatul nostru si pentru prezenta lui Dumnezeu. Nu
poate fi una fard alta. «Simtirea» mai intensid a prezentei lui Dumnezeu
echivaleazd cu «lumina» lui Dumnezeu, care e o cunoastere clard a pre-
zentfei Lui si a starii proprii tn fata Lui.
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a placea oamenilor, dulcetile laudelor de la oameni, ves-
mintul fatarniciei, siminta ascunsi a iubirii de arginti
si, simplu vorbind, multe de acestea asezate in ea, una
acoperiti de alta ; iar deasupra tuturor acestora si pre-
supunem cd e ingimfarea — cici cunostinta, zice, in-
gimfa (1 Cor. VIII, 1) — iar impreuna cu ea, inchipuirea
de sine si parerea ci esti ceva, nedindu-ti seama cé cel
cu cugetul ingimfat nu e nimic (Gal. VI, 3). Toate aces-
tea, fiind adiugate la celelalte pe care le-am amintit
inainte, spune-mi cum vei putea si le deosebesti ? Vei
spune, firad indoiala, ci nicidecum.

Spune-mi, asadar, acum si aceasta. Poate ci nu esti
convins cd peste inima ta ai asezat un fel de acoperi-
mint din acestea ; poate nu crezi, cum nici evreii nu
cred, fapt pentru care-i mustrd Pavel (Rom. VIII, 23 ;
2 Cor. III, 15). $i de aceea nu inlaturi acoperdmintul
acesta de pe inima ta, ca si vezi patimile ascunse sub
el si sd te milostivesti de amaritul tiu suflet si si te gra-
besti sé-1 curati si si speli ochii lui intelegétori si fata lui
cu lacrimi fierbinti, aruncind inapoia ta toatd intelep-
ciunea si cunostinta din afard, dupd indemnul lui Pavel,
ca si te faci nebun lumii acesteia si si te faci intelept in
Hristos (1 Cor. IV, 10). Dar atunci, spune-mi, cum, odata
ce esti nebun, iti voi descrie cele privitoare la Dumne-
zeu si la cele dumnezeiesti, care sint ascunse si neva-
zute? Nu ma vei disprefui tu insuti, ca pe unul care face
un lucru fara rost, si nu vei zice in tine insuti cu drep-
tate : «Acesta e cu adevarat nebun, cici imi povesteste
despre lucruri neintelese intregii sufliri de sub cer si
Intregii sufliri ce se afli deasupra cerului?» Cici cele
ce vor avea si fie atunci, nici ingerii lui Dumnezeu nu
le stiu. Fiindci dacd nu au cunoscut nici venirea Lui pe
pimint, cum, sau cind avea si se coboare si si se faca
om, cu cit mai mult nu pot cunoaste venirea Lui cea de
pe urmé intru slava, cind va fi, cum va fi si care vor fi
darurile ce le va impértasi sfintilor Lui ? Cd acestea
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asa sint cu adevérat, a aradtat Pavel zicind : «Ca si se fa-
cad cunoscute acum incepatoriilor si stipiniilor prin Bi-
sericd intelepciunea cea de multe feluri a lui Dumnezeu»
(Efes. III, 10). Ba a ardtat si Domnul, spunind despre
venirea Sa cd «Puterile cerurilor se vor clitina» (Matei
XXIV, 29), adicd se vor uimi §i se vor minuna, vazind
deodata ceea ce, fara indoiald, n-au vizut pinid atunci.
Iar dacd puterile cerurilor nu stiu, cum indraznesti si
spui tu ci sfintii nu se vor cunoagte unii pe altii in Im-
pardtia lui Dumnezeu, cind se vor impdartisi de vederea
Lui ? Dar si tu, care-1 contrazici, pe cel ce zice : «Ei tre-
buie si se cunoascd numaidecit unul pe altul», intrebi :
de unde o sti aceasta ?

Cunostinta intreolaltd a sfintilor ®. — O, nestiinta
si nebunie i intunecime ! Nu tremurati, nu vi temeti ?
Caci din cuvintele voastre (Matei XII, 37) veti fi osin-
diti de cétre Dreptul Judecdtor, Care nu cauti la fata.
Céci cétre cei ce spun cé sfintii nu se vad, nici nu se
cunosc unii pe altii, ci il vdd numai pe El, fiind uniti in-
tregi prin toate simturile cu El intreg, se va adresa si
va zice : «M-ati cunoscut voi ? Ati vizut lumina Mea ?
M-ati primit in voi ? Ati cunoscut prin cercare insasi
lucrdrile Duhului Sfint, sau nu ?» Socotesc cd nu vor
indrdzni si-I rdspundi : «Da, Doamne». Caci dacad vor
spune asa, le va raspunde : «Cum, daca ati avut cunos-
tinta acestora prin cercare, spuneti cd cei ce Ma vor
avea pe Mine in ei iInsisi nu se vor cunoaste unul pe al-
tul ? Eu sint Dumnezeul cel nemincinos, Dumnezeul cel
adevirat, Dumnezeul cel sfint, Cel ce locuiesc intru
sfinti. Cum locuiesc intru ei ? Precum am spus cd Eu
sint intru Tatdl si Tatil intru Mine, asa si sfintii sint in-
tru Mine si Eu intru ei (Ioan XVII, 21). Si precum Tatal
e intru Mine si Eu intru Tatal Meu, asa voi fi locuind si
Intru toti sfintii si toti sfintii vor locui intru Mine». Dar

293. Titlu in traducerea franceza.
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va mai zice citre acestia si urmaitoarele : «Dacd deci Eu
sint intru sfintii Mei si sfintii Mei intru Mine, daca Eu
sint intru Tatdl Meu si Tatdl Meu intru Mine §i precum
Ma4 cunoaste pe Mine Tatil si Eu cunosc pe Tatdl, e va-
dit ci si sfintii M& cunosc pe Mine si Eu pe sfinti si la
fel sfintii trebuie s se cunoascid unul pe altul». Iar ca
si se facd acest lucru mai clar, ca s fie vadit si celor
nesimtitori, trebuie sa adaugam a zice 1ara$1 : intru toti
sfintii va locui Acelasi Hristos.

Cind se vor deschide, deci, cartile constiintei fie-
caruia, in inimile si congtiintele pacéatosilor se va afla
inchipuirea de sine, sau slava desarti, sau erezia, sau
invidia, sau pizma, sau altceva din acestea ; se va afla
negrija, trinddvia si neimplinirea din toatd inima a po-
runcilor lui Dumnezeu, de unde vine lipsa iubirii Lui.
De aceea «ochii lor se vor intuneca si nu vor ve-
dea» (Rom. XI, 20 ; Ps. LXVIII, 24) si vor fi rusinati si
vor auzi: «Intrucit nu ati ficut una dintre poruncile
Mele preamici, ci ati nesocotit-o, Mie nu ati facut» (Ma-
tei XXV, 4551V, 19).

Iar cind se vor deschide cirtilor constiintei sfinti-
lor — ia aminte ! — va straluci Hristos, Dumnezeu, Cel
ascuns acum intru ei, cum a stralucit inainte de veci din
Tatal 4, Si sfintii vor fi asemenea Celui Preainalt (Isaia
XIV, 14). De unde stim aceasta ? Asculti de Mintuitorul
insusi, spunind aceasta : «Atunci dreptii vor stradluci ca
soarele» (Matei XIII, 14). Si ce alt chip sau soare e acesta,
daci nu Cel de Care am vorbit, Cel singur numit de El
insusi Soarele drepté’gii (Mal III, 20), Care singur va ra-
sari si va straluci in drepti ? Aceasta o spune mai vadit
ucenicul iubit al lui Hristos, care s-a odihnit pe pieptul
Lui, zicind : «Fratilor, acum sintem fiii lui Dumnezeu,

294. In subiectivitatea constiintei sfintului e implicatd obiectivitatea
prezentei lui Hristos, realitatea cea mai sigurd si mai deplinid. Aceasta
obiectivitate a prezentei lui Hristos acentueazd caracterul nostru de su-

biect simfitor. Dimpotrivd, In constiinia péacatosului nu e nici o realitate
obiectivd, ci numai inchipuirea de sine.
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dar incd nu s-a ardtat ce vom fi. Dar gtim ca atunci cind
se va arata, asemenea lui vom fi» (1 Ioan III, 2). Dar o
spune si Pavel : «Acum cunosc in parte, iar atunci voi
cunoaste precum am fost cunoscut» (1 Cor. XIII, 12).

Deci sfin{ii sint asemenea lui Dumnezeu si-L vor
cunoagte pe Dumnezeu. Atita cit i-a cunoscut Dumne-
zeu pe ei 5i precum cunoaste Tatél pe Fiul si Fiul pe Ta-
tal, asa trebuie si se vada si si se cunoasca sfintii unii
pe altii. Chiar si cei ce nu s-au vazut niciodatd in aceas-
td lume trupeste, vor trebui si se cunoascd atunci unii
pe altii. Daci e asa, cum nu va rusinafi si ziceti si s is-
coditi si s& invafati despre lucruri pe care nu le stiti, ca
unii ce v-ati fi imbogatit cu cunostinta celor mai presus
de noi si ati fi primit de sus slujba de invatatori ? Cici
precum Tatal nu va fi lipsit niciodatd de curostinta Fiu-
lui i Fiul de a Tatdlui, asa nici sfintii, ajunsi dumnezei
prin lucrare si avind pe Dumnezeu locuind in ei, nu vor
fi lipsiti niciodat de cunostinta intre ei, si fiecare va
vedea slava sa §i slava celorlalti, precum Fiul pe a Ta-
talui si Tatdl pe a Fiului. Dar care i cum va fi slava
sfintilor ? Cea care este si a Fiului lui Dumnezeu. Céci
zice : «3i Eu slava pe care Mi-ai dat-o Mie, le-am dat-o
lor, ca si fie una, precum Noi una sintem» (Ioan XVII,
22). Vezi c§ slava datd Fiului dinainte de veci de Dum-
nezeu si Tatdl e daruitd de Fiul insusi, sfintilor §i acestia
sint toti una ? **

Pilda celui inchis®®, — Deci cei ce zic ci sfintii
ajunsi la vederea lui Dumnezeu nu se vad si nu se cu-
nosc unii pe alfii umbla ei insisi in intuneric §i n-au
ajuns la impartasirea si la vederea si la cunoasterea lui
Dumnezeu si vorbesc si dau marturie de lucruri pe care

295. Crestinismul deschide oamenilor dorinta si putinia inlaturarii
separatiei intre ei si Dumnezeu si a lor intreolaltd, prin Hristos. Ei vor fi
dumnezei in Dumnezeu prin har sau prin impértdsire, adicd nu de la el

296. Titlu in traducerea franceza.
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nu le cunosc, nici nu le-au vizut vreodati. Ei zic ci sfin-
tii vor fi si atunci ca intr-o iesire din ei (extaz) ca si
acum si uitd de ei Insisi si de cei impreund cu ei. Soco-
tesc insd cd ei infeleg gresit Scripturile, cind gindesc ci
sfintii din veac sufera si acum si in viitor aceeasi schim-
bare si rapire. Cind aud cd sfintul cutare, ajuns la
vederea lui Dumnezeu si rdpit cu mintea, a petrecut ati-
tea si atitea zile si nopti fird a-gi mai aminti nimic din
cele pamintesti, ci a uitat, odatd cu celelalte toate, si de
trupul sdu insusi, raminind intreg lipit de cele de acolo
cu sufletul intreg si cu toate simtirile, ei socotesc ci tot
asa se va Intimpla si atunci, adica in Imparitia cerurilor.
Ei sint intr-o totald necunoastere a tainelor dumnezeiesti
ale Duhului si ale lui Dumnezeu celui nevizut, care sint
nevazute, necuprinse si necunoscute de cei intunecati, si
nu stiu cd ripirea aceasta a mintii este proprie incepa-
torilor, nu celor desavirsifi. S& ludm pilda unuia ce se
afld intr-o inchisoare intunecoasd, unde e luminat numai
de lumina putind a unui sfesnic. El abia vede citeva lu-
cruri mici. El nu stie ca existd afard o lumina a soarelui,
pentru cd nu cunoaste deloc cele din afara inchisorii,
adicid aceastd lume vizuti si lucrurile si fapturile lui
Dumnezeu, care nu i se pot descrie. Asa este si cel ce se
afli inca in temnita intunecoasi a simiirii comune si lu-
minat de o cunostintd prea restrinsd. El abia primeste
o cunostint{d redusi si cefoasd a credintei noastre, necu-
noscind bunéatifile vesnice ale lui Dumnezeu si cele vii-
toare, rinduite sfintilor.

Sa& mai presupunem ci Sezind acela multi ani in
acea inchisoare neluminatd, i se va intimpla s i se facé
o deschizatura in acoperisul inchisorii si s vadi dintr-o
datd albastrul cerului pe o mici suprafatd si pe mésura
deschizdturii facute, albastru pe care niciodati nu l-a
vazut si de o luminé atit de strilucitoare, cum n-a ba-
nuit vreodatd cd existd. El va fi rapit de o uimire mare
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si va fi ca iesit din sine (extaz), tinind multd vreme ochii
in sus si minunindu-se de ceea ce s-a petrecut dintr-oda-
td cu el. Asa e si cu cel ce a ajuns dintr-odata la vederea
luminii intelegatoare, eliberat proaspat de legaturile pa-
timilor si ale simfurilor. El e uimit, si celor ce nu vad bi-
ne, pare iesit din sine, adunindu-si mintea la sine §i mi-
nunindu-se de vederea si de stralucirea ce i se arata.
Urmarind aseménarea, vedem cé acela, dupé ce priveste
des si in fiecare zi prin acea deschiziturd si aceasta se
lirgeste si lumineazd tot mai mult spatiul intunecos al
Inchisorii, care ramine timp indelungat in lumina, prin
obisnuinta vederii luminii inlaturd cite putin uimirea. E
ceea ce se intimplé si cu noi in fata soarelui ; prin obis-
nuinta vederii il privim cu mai pu{ind uimire, pe cind
daci ni s-ar fi aritat dintr-odatd, dupa ce nu l-am vazut
timp indelungat, ne-ar fi ficut s& strigdm de uimire. In
celasi fel inaintarea cite pufin a sufletului, obisnuin-
du-l pe acesta cu vederea luminii spirituale, il scapa de
marea uimire si-1 Invatd ca existi ceva mai desavirsit si
mai inalt decit aceastd stare de contemplatie de aici *'.
Pe lingi aceea, aceastd lumina putini l-a facut, cind
a aparut, pe omul inchis de la nastere, timp indelungat,
sd cunoasci ci este intr-o inchisoare atotintunecoasi **®
si s presupund ca in afara ei sint unele lucruri minu-
nate, dar care sint cu adevirat mai presus de gindire si
de intelegere, putind fi deplin intelese numai cind va fi
scos afard din inchisoare. Cici atunci va vedea lumina
intreagd si pe toti cei din lumina. Tot asa gindeste-1 si
297. Inldturarea extazului nu inseamnd totusi inliturarea unei alt
fel de uimiri. E uimirea profundd in fafa infinitatii inepuizabile a lui
Dumnezeu.
298, Aceastd inchisoare e deosebitd de cea a lui Platon. Ea are

ceva pozitiv In ea. Are un rost pedagogic. In ea putem lucra pentru
iesirea la lumina deplina.

12 — Filocalia
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pe cel ce a iesit de curind din trebuintele trupului si a
ajuns Intreg afard de lume si de micimea celor vizute.
Socoteste, deci, lumea aceasta intreaga ca fiind cu adeva-
rat o inchisoare atotintunecoasa si neluminata, iar lumi-
na soarelui gindeste-o ca lumina unui sfesnic. Lumina
intreit ipostaticd, de negrédit, nespusd, neapropiatd, mai
presus de toatd intelegerea, de tot cuvintul si de toatad
lumina este in afara de acestea. Iar in lumina aceia sint
lucruri nevizute si necunoscute, de negréit si de netal-
mécit celor aflati in aceastd inchisoare, méicar céd unii le
inteleg si le vad oarecum prin Scripturi. Cei mai mulfi,
insd, nu stiu nici micar daci existd ceva in afard de
acestea.

Sa ciutdm, deci, cu toatd sirguinta, cu toatd cre-
dinta §i cu tot dorul, nu si vedem lumina din afari a
acestei inchisori sau lucrurile din acea lumini si lume ;
caci nici unul dintre cei ce le cautd nu s-a invrednicit
sd le vada, nici nu se va Invrednici vreodatd si le pri-
veascd. Ci sd pazim In primul rind poruncile lui Dum-
nezeu, s ne pocdim, si plingem, si ne smerim si cele-
lalte cite le-am spus Inainte. Atunci ni se va deschide
noud o micd deschizdturd in acest acoperis vazut al ce-
rului si se va ardta lumina nemateriald si spirituala de
deasupra lui. Pe aceasta vazind-o, sufletul va iesi intreg,
cu totul din sine, se va uimi intreg, vdzind minune nous,
minune straind, pe care pini atunci n-a vizut-o. El sta-
ruieste In ea ca rapit la cer si e silit s& rdmind acolo §i
sa inteleagd ceea ce e neinfeles si s-o priveasca zile si
nopti, s& se invete in fiecare zi ca e o luminé neinserata,
nesfirsita si negraitd. De aceea nu mai vrea sa se intoar-
ca la temnita aceasta si sd vada iarési cele din ea.

Jar aceasta si& o stii cd e proprie incepatorilor in
evlavie, care s-au pregitit de curind spre luptele pen-
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tru virtute. Dupd ce va stirui insd timp indelungat in
vederea aceasta, fira si stie cum, i se va deschide lui, nu
stiu, cerul, sau ochiul inimii, sau acesta mai mult decit
acela, sub puterea acelei lumini si lumina aceea minu-
nata si mai presus de strilucire va intra in launtrul casei
sufletului sdu, adicd a cortului lui, luminindu-l pe ma-
sura in care poate firea lui sd suporte. Stdruind iarasi
vreme indelungata in ea, socoteste aceastd lumind obis-
nuiti si pe sine, ca pe unul ce a fost totdeauna impreuna
cu ea. El invata sd vada, si inteleaga si s& pdtrunda mi-
nuni peste minuni, taine peste taine si vederi peste ve-
deri, fiind iluminrat, ca si zic asa, in fiecare clipd, incit
daci ar vrea si le scrie, nu i-ar ajunge hirtia si cerneala,
ba i-ar lipsi, socotesc, si timpul ca s& le descrie pe aces-
tea in chip amanuntit. Mai bine zis, cum va putea de-
scrie cele ce nu pot fi gréite, fiind cu totul de netdlméa-
cit si de negrait ? De atunci el este ca in lumind, mai
bine zis convietuieste cu lumina si nu se mai afld ca
intr-o iesire din sine (extaz), ci se vede pe sine si cele
privitoare la sine §i vede pe cei apropiati in ce stiri sint.
El prezice si prestie cid atunci cind va ajunge in afara
acestei inchisori si mai ales dupa inviere si va vedea lu-
mina aceea neacoperitd, atita citd este, i se vor descoperi
si bunatatile din ea, «pe care ochiul nu le-a vazut si ure-
chea nu le-a auzit si la inima omului nu s-au suit, pe
care le-a pregitit Dumnezeu celor ce-L iubesc pe El»
(1 Cor. 11, 9), prin lumina ce este acuma in el si de care
e luminat. Cici nu vom fi lipsiti atunci de cunoastere si
de vedere, ci, cum a dovedit cuvintul mai sus, ele vor fi
mai degraba pe mdsura strdlucirii si vederii luminii ;
recunoasterea si cunostinta ce-o avem unii de
altii va fi tot mai deplin si mai curatd in vecii vecilor,
avind loc intr-o veselie si bucurie de negréit **. Aceasta

299. In paginile din urm&, sfintul Simeon Noul Teolog a apdrat
ideea ca sfintii in viata viitoare, trdind deplin in lumina dumnezeiascd, nu
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au dovedit-o prin fapte atit proorocii din Vechiul Testa-
ment, cit si multi sfinti din Noul Testament, chemind pe
nume oamenii pe care nu i-au vazut niciodata si recu-
noscind pe cei ce nu-i cunoscuserd.

Indemn *®, — Deci cei ce spun c& sfin{ii nu se cu-
nosc i nu se vad unii pe alfii, sd se lase convinsi prin
acestea, s& nu se ocupe cu lucruri de neinteles, ci, de vo-
iesc si asculte de mine, s& fie atenti mai degraba la ei
insisi i sd nu Inceteze si se judece pe ei insisi. Iar voi,
cei lipsiti de cunostinta tuturor celor spuse si neajunsi
la simtirea, la cunostinta si la experienta ilumindrii si a
vederii dumnezeiesti, cum nu tremurati sd exprimati
peste tot unele ca acestea ? Cici dacd va trebui sd dam
socoteald de tot cuvintul degert (Matei XII, 36), cu cit
mai mult nu vom fi intrebati despre acestea §i nu vom
fi pedepsifi ca unii ce am vorbit in desert ? Caci cuvint

sint intr-un extaz, in care au uitat de ei si de ceilalti, ci intr-o stare de
supremd constiintd de ei insisi, de Dumnezeu si de ceilalii. Constiinja
personald este o stare eternid. Indumnezeirea si petrecerea in lumind echi-
valeazd cu o ridicare la constiinta deplind de sine, de Dumnezeu si de
ceilalti. Sfintul Simeon e profund personalist in gindirea sa. $i in aceasta
a talmdcit insistent unul din aspectele principale ale crestinismului; s-ar
putea spune, cel mai principal si mai valoros si cu adevarat mintuitor
pentru credincios, opus teosofiilor crientale s§i religiilor naturiste si pan-
teizante, De aceea pentru el starea din viata viitoare nu e nici madcar o
stare de extaz, asemidnitoare stirilor de extaz trecatoare din viata p&min-
teascd. Ea e o stare de supremd luciditate. Dar luciditatea aceasta este in
Dumnezeu. E luciditatea in iubirea nesfirsitd. E constiinta clard a tainei
Tubirii infinite, nu destrdmarea ei sau limitarea ei. E, dealtfel, propriu
iubirii autentice, in care fiecare dim cei ce se iubesc, se cunosc la maxi-
mum unul pe altul si fiecare din ei pe sine insusi, sd se bucure de iubirea
celuilalt, dar sd se bucure deplin pentru cd ea e nesfirsitd si nu i se pot
cunoaste marginile. Constiinta de sine si de celdlalt nu e inldturatd de
entuziasmul jubirii, ci e adincitd. La fel constiinfa de sine nu inldturd
entuziasmul iubirii, c¢i 11 promoveazd. Cunoasterea reciprocd, pe mdisurd
ce sporeste, produce bucurie mai mare si viceversa. Se poate spune
deci cad «lumina», de care vorbeste atit de mult sfintul Simeon, e lumina
constiinfel. Valoarea constiinfei de sine e pusd de sfintul Simeon intr-o
noud luming, cum n-a fost pusd inainte.
300. Titlu in traducerea franceza.
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desert nu e, cum ar banui cineva, numai cel nefolositor,
ci si cel grait de noi inainte de implinirea faptelor po-
runcite si de cunoasterea lui Dumnezeu prin experienta
(cercare). Cind nu disprefuiesc slava de jos, nici nu sint
scirbit de ea din suflet, ca de una ce e vitimaitoare sufle-
tului si ma lipseste de slava de sus, dar indemn pe altii
sd se infrineze de la ea, nu va fi cuvintul meu desert si
fard putere pricinuitoare de fapte si gol ? Si nu voi fi
osindit ca un mincinos ? Iar cind, fara si fi primit harul
Duhului intru simtire si cunostinta si fara si fi ajuns in-
vatat de Dumnezeu (Ioan VI, 45), voi siri si tilcuiesc,
fard rusine, Scripturile de Dumnezeu insuflate, si-mi
voi lua rolul de invatator, folosindu-ma spre aceasta nu-
mai de cunostinfa mincinoasi, va lisa Dumnezeu acest
lucru nemustrat si nu va cere pentru el socoteald de la
mine ? Nicidecum. Iar de voiesti, invata-te acestea si
de la cele de jos si de la cele omenesti. Spune-mi care
dintre oameni, chiar daci ar fi admirat de toti pentru
intelepciunea si cunostinta sa §i pentru stiinta legilor,
chiar dacd ar fi impodobit cu toatd dreptatea si evlavia,
va indrédzni sd sadid ca un judecétor cu judecéatorii si sa
se numeasci pe sine judecitor si sd legiuiascd in cele ale
altora, fara voia impédratului? Iar dacé ar indrazni aceas-
ta, va fi ficut de rusine de imparat si va fi pedepsit cu
insdsi asprimea legilor. O, nerusinare ! Pe impératul pa-
mintesc nu indriazneste nimenea si-1 nesocoteascd §i sd-i
rapeascd cinstea si demnitatea si si si le atribuie lui, iar
tu nesocotesti pe Imparatul ceresc ca pe un nimenea si
indraznesti si~ti insusesti demnitétile apostolice fara in-
cuviintarea si voia Lui ? Ficind asa, socotesti cid Sta-
pinul va lisa nepedepsiti fapta ta ? Nicidecum !

Dar Tu, Doamne, dd-ne noud si Te cunoastem pe
Tine si s ne temem dupé cuviintd de Tine §i s stdruim
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in sfintele Tale voiri. V& rog, asadar, fraiilor, incetati cu
iscodirile acestea si grabiti-vd si va curdtiti sufletele
voastre, prin pocdinta si lacrimi si smerenie, ba si prin
implinirea tuturor celorlalte porunci, «de toatd intini-
ciunea trupului §i duhului» (2 Cor. VII, 1), ca sa vi puteti
bucura de bunitijile cele de acum si de cele viitoare
intru descoperirea si simtirea si vederea lor, prin harul
si iubirea de oameni a Domnului nostru Iisus Hristos,
Céruia I se cuvine slava, stiapinirea, cinstea si inchinarea,
impreuna cu Tatédl si cu Duhul Sfint, acum s§i pururea
si in vecii vecilor. Amin.



A cincea cuvintare morala 3"

Despre cei ce socotesc cd au in ei pe Sfintul Duh
in chip nestiut, fdrd sd simtd deloc lucrarea Lui ; §i des-
pre cei ce zic c¢d nu poate cineva dintre oameni sd vadd
in viata de aici slava Lui ; §i dovedire prin citate despre
aceasta. Si cd nu e nici o pizmd in sfinti, cind incercam
sd ne facem deopotrivd cu ei prin toatd sirguinfa vir-
tuoasd. Si in ce fel vede cineva pe Dumnezeu ; §i cd cel
ce a ajuns la aceste mdsuri vede, pe cit e cu putintd, pe
Dumnezeu gi e introdus incd de aici $i in bucuria ce se
va da sfintilor in viafa viitoare; §i cd toate cite le-ar
spune, sau le-ar face, sau le-ar scrie unul ca acesta, nu
el, ci Duhul Sfint e Cel ce le grdieste (Matei X, 20), in
el, le spune gi le scrie. Si cel ce nesocoteste sau rdstdl-
mdcegte cuvintele acestui om, pdcdtuieste gi huleste
impotriva Duhului lui Dumnezeu, Care lucreazd gi
grdiegte in el.

Iatd, ma Indrept iardsi spre cei ce zic ci au in ei
Duhul lui Dumnezeu §i socotesc cd L-au dobindit pe
Acesta in ei de la Sfintul Botez si cred ci au aceastd
comoara, dar se recunosc cu totul usori de povara Lui ;
ma indrept spre cei ce marturisesc ci nu au simtit nimic
in Botez, si gindesc cd harul lui Dumnezeu s-a silasluit
in chip nestiut §i nesimtit in ei si se afld pind acum in
launtrul sufletului lor ; ba nu numai cétre acestia, ci si
catre cei ce zic cd nu primesc niciodatd vreo simiire prin
contemplatia si descoperirea acestui dar, si ci l-au pri-~
mit si-1 {in in ei numai prin credinta si cugetar=, nu prin

301. Traités théologiques et éthiques, Edit. J. Darrouzes, in «Sources
chrétiennes», nr. 129, p. 728—119.
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cercare (experientd), pe temeiul auzirii cuvintelor dum-
nezeiesti.

Ca si incep de la cele spuse de ei, iatd ce graiesc
acesti intelepti, care se socotesc pe ei insisi invitati
(Deut. I, 13) : «Citi in Hristos v-a{i botezat, zice Pavel,
in Hristos v-ati si imbracat» (Gal. III, 27). Ei bine ! Nu
ne-am botezat si noi 7 Deci dacid ne-am botezat, e vadit,
cum zice apostolul, cd ne-am §i imbrédcat in Hristos.
Aceasta este prima afirmare si dovada a lor.

Realitatea intrupdrii. — Ce va si zicd aceasta, ii
vom intreba nu noi, c¢i Duhul Sfint. Spuneti ce este hai-
na aceasta : Hristos ? Da, zic. Dar, ca si vorbesc ca un
lipsit de minte catre cei lipsiti de minte, Hristos este
ceva, sau nu este nimic ? Este, vor rispunde fira indo-
iald, dacd nu si-au pierdut mintea cu totul. Daca deci
marturisiti cid este ceva, spuneti mai intii ce este, ca sa
va Invitati pe voi insiva sd vorbiti nu ca niste necredin-
ciosi, ci ca niste credinciosi. Ce altceva e deci Hristos,
daci nu Dumnezeu adevirat, ficut si om cu adevérat de-
savirsit ? Dacd o maérturisiti aceasta, spuneti-ne si pen-
tru ce s-a ficut Dumnezeu om ? Fari indoiald, cum in-
vati dumnezeiestile Scripturi si faptele trecute si cele
ce se sdvirsesc in fiecare zi, desi poate voi, ficind pe
surzii, nu le luati la cunostin{i, ca si facid pe om dum-
nezeu (Ioan I, 12 ; Gal. IV, 5). Prin ce infiptuieste El
acest lucru ? Prin trup sau prin dumnezeire ? E vadit
ci prin dumnezeire. «Trupul, zice, nu foloseste la nimic;
Duhul este cel ce face viu» (Ioan VI, 63). Daci deci prin
dumnezeirea Sa a indumnezeit intii trupul pe care l-a
luat, atunci si pe noi toti ne face vii nu prin trupul stri-
cacios, ci prin cel indumnezeit, ca s nu-L mai cunoagtem
pe El nicidecum ca om, ci ca pe Dumnezeu, Cel Unul,
desavirsit in doua firi — céci Unul e Dumnezeu. Céci
striciciosul a fost covirsit de nestriciciune (1 Cor. XV,
54) si trupul, fara si fie nimicit de ceea ce e netrupesc,
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a fost intreg preschimbat de acesta §i a rimas necon-
fundat, amestecat in chip de negriit si unit intr-o unire
neamestecati cu dumnezeirea intreiti. Astfel ne inchi-
ndm unui singur Dumnezeu in Tatil, Fiul si Duhul
Sfint, ca si nu primeascid Treimea vreun adaos la nu-
mir prin intrupare, nici si sufere pitimire de la trup.

De ce spun acestea ? Ca, cunoscind de la inceput
cele ce le-ai marturisit, intrebat de mine, sd nu te abati,
de la calea cea dreaptd a infelegerii i sd@ ne pricinuiesti
noui intristare si sufletului tiu o mai mare osinda. Iti
voi reaminti iarasi pe scurt cele spuse, ca s intelegi
mai ugor cele ce le voi spune. Deci Hristos exista. Dar
ce este El1 ? Dumnezeu adevirat si om cu adevirat de-
sivirsit, Care s-a facut om sau ceea ce nu era mai ina-
inte, ca si facd pe om dumnezeu, ceea ce niciodatid n-a
fost. Ca atare ne-a indumnezeit si ne indumnezeieste pe
noi prin dumnezeirea Sa §i nu numai prin trupul Sau.
Céci acesta nu este despartit. Ia aminte, deci, si raspun-
de-mi cu intelegere la intrebare (Intel. Sirah V, 12). Da-
cd cei botezati au imbracat pe Hristos (Gal. III, 27), Cine
este Cel cu Care s-au imbracat ? Dumnezeu. Deci cel ce a
imbricat pe Dumnezeu, nu va cunoaste cu injelegerea **
si nu va vedea ce a imbrécat ? Cel gol cu trupul, cind

302. «Intelegerea» (voep®s) nu inseamnd in gindirea parintilor ceea
ce inseamnd pentru noi: o simpld intelegere prin cugetare a unui anumit
lucru. Ci participarea la o ordine obiectivd mai presus de simiuri. Pe
aceasta se bazeazd toatd conceptia sfintului Simeon despre «simiirea» rea-
litdtii spirituale, cu care intram in contact cu mintea sau cu intelegerea.
Intrucit mintea sau intelegerea a pierdut pentru omenirea mai noud,
sensul de organ de «vedere», de «simtire» a unei lumi spirituale obiective,
sau sensul de contact cu ea, poate cd ar trebui sd folosim mai mult ter-
menii de «simiire a mintii» si de «vedere» (contemplare), pe care il folo-
seau de asemenea pdrintii, pentru actul de sesizare a realitdtii obiective
spirituale. Aceasta este un fel de capacitate de sesizare a realita}ii spiri-
tuale cu toatd fiinta noastrd. Simti prezenta spiritului cuiva s§i caracterul
lui prin fiintd ca printr-un organ total care nu e identic deci cu ratiunea,
sau cu cugetarea discursivd. E o «intelegere» intr-un alt sens, decit pur
intelectual. E o intelegere, care e in acelasi timp o «simfire», un contact,
al realitafii cunoscute in modul acesta, cum zice sfintul Simeon. Parintii

o considerau ca {inind de minte, sau de spiritul uman, numind-o «intele-
gere» in sensul acesta.
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s-a imbracat, simte si vede haina. Dar cel gol cu sufle-
tul nu cunoaste pe Dumnezeu, dacd L-a imbracat ? Daci
cel ce imbracd pe Dumnezeu nu simte ce a imbricat,
atunci, dupa tine, nici nu este Dumnezeu ceva. Céci daci
ar fi, cei ce L-au imbricat L-ar fi cunoscut. Céci daci
neimbricind nimic, nu simtim nimic, daci ne imbricim
in ceva, fie noi insine, fie cu ajutorul altuia, simfim
aceasta, dacd avem simturile nevatamate. Numai mortii
cind sint Imbrécati nu simt, si mi tem ci cei ce spun
aceasta sint cu adevéarat morii si goi.

Prezenta Duhului. — Apoi zic cd Pavel porunceste :
«Duhul si nu-l stingeti» (1 Tes. V, 19). Dar zicind aceas-
ta si necunoscind intelesul celor spuse, isi aratd nestiinta.
Céci cel ce zice cuiva : «S& nu stingi lampa», nu despre
lampa deja stinsd ii vorbeste, ci despre cea care arde
incid si a carei lumini strdluceste. Dar si le raspundem
iarasi si la aceasta.

Ei bine ! Vedeti voi, peste tot, in voi insivd Duhul
arzind si luminind cum se cuvine ? La aceasta nu numai
ci nu rdspund nimic, ci schimbindu-si privirile si le in-
torc si se supdra, ca si cind ar auzi o blasfemie. Apoi fa-
cindu-se ci intreabd cu interes si luind un aer de blin-
dete, raspund fira asprime : Cine ar indridzni sd spuni
ca L-a vdzut vreodatd pe Acesta, sau cid L-a vazut peste
tot ? Ia seama : «pe Dumnezeu, zice, nimenea nu L-a
vazut vreodatd» (Ioan I, 18). Ce intunecime ! Spune-ne,
cine a zis aceasta : «Fiul Unul-Nascut, Cel ce este in
sinul Tatalui, Acela ne-a spus» (Ioan I, 18) ?

Adevarat spui §i marturia ta este adevirata, dar ea
e impotriva sufletului tdu. Caci daca-ti voi arita pe Ace-
lasi Fiu al lui Dumnezeu, spunindu-ti c¢i e cu putintd
aceasta, ce vei zice ? Pentru c§ zice : «Cel ce M-a vizut
pe Mine a vazut pe Tatil» (Ioan XIV, 9). Dar aceasta
nu prin vederea trupului, ci prin descoperirea Dumne-
zeirii. Caci dacd vom intelege aceasta sdvirsindu-se prin
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vedere trupeascd, L-ar fi vizut pe Tatil si cei ce L-au
rastignit si L-au scuipat pe Domnul. In acest caz n-ar
mai fi nici o deosebire intre credinciosi si necredinciosi
si nici un motiv de alegere a celor dintii, ci toti ar fi
dobindit si vor dobindi deopotriva fericirea doriti. Dar
nu este asa. Céci El insusi o spune, vorbind iudeilor :
«Daca M-ati fi cunoscut pe Mine, ati fi cunoscut si pe
Tatal Meu» (Ioan X1V, 7).

Conditia vederii lui Dumnezeu. — Ci e cu putintd
a vedea pe Dumnezeu, atit cit e ingdduit omului si va-
da, ascultd pe Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Care zice ia-
rasi : «Ferici{i cei curati cu inima, cd aceia vor vedea
pe Dumnezeu» (Matei V, 8). Ce vei zice la acestea ? Stiu,
cel ce nu crede in bunététile din mind si nu rivneste sa
le aiba pe acestea, se va indrepta spre cele viitoare si
va raspunde zicind : «Da, cu adevérat, cei curati cu
inima vor vedea pe Dumnezeu ; dar aceasta se va in-
timpla in veacul viitor si nu in cel de acum». De ce si
cum va fi aceasta, iubitule ? Dacéd a spus cd Dumnezeu
poate fi vazut prin curatia inimii, desigur ca atunci cind
se produce curitia ii urmeazi si vederea. $i daca ai fi
curdtit-o vreodati pe aceasta, ai fi cunoscut ca adeva-
rate cele spuse. Dar pentru ci n-ai pus aceasta in inima
ta (Fapte V, 4) si nici n-ai crezut ci este adevirat acest
lucru, ai dispretuit si curdtia si ai fost lipsit de vedere.
Daci curétia se dobindeste aici, tot aici vei avea si ve-
derea. Iar dacd spui cd vederea e dupd moarte, vei pune
fara indoiald si curatia dupa moarte si astfel se va in-
timpla s& nu vezi niciodati pe Dumnezeu, prin faptul
cd nu vei avea dupd moarte o lucrare, prin care si cis-
tigi curéatia.

Dar ce spune Domnul : «Cel ce M4 iubegte pe Mine
va pézi poruncile Mele si Eu il voi iubi pe el si M3 voi
arata lui» (Ioan XIV, 21). Cind va fi aritarea Lui ? Aici
sau in viitor ? Evident ci aici. Cici acolo unde este pa-
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zirea intocmai a poruncilor, acolo e si ardtarea Mintui-
torului, si dupa aritare se iveste in noi §i desivirgita
iubire. Dacd nu se intimpl4 aceasta, nu putem nici cre-
de, nici si-L iubim pe El cum se cuvine. Cici s-a scris :
«Cel ce nu iubeste pe fratele siu, pe care-1 vede, cum
poate si iubeascd pe Dumnezeu, pe Care nu-L vede ?»
(1 Ioan IV, 20). Nicidecum.

Invdtdture gi pilda sfintului apostol Pavel. — Cel
ce nu poate s iubeascd e vadit cd nu poate nici si crea-
da. Ascultid pe sfintul Pavel spunind acestea : «Si acum
ramin acestea trei: credinta, nidejdea, dragostea. Iar
mai mare decit toate este dragostea» (1 Cor. XIII, 13).
Daca credinfa e legati de nidejde, iar nidejdea e ur-
matd de dragoste, cel ce nu are dragoste nu a dobindit
nddejdea, iar cel lipsit de nddejde e vadit ci e lipsit i
de credintid. Cici daci nu existd cauzele iubirii, cum
poate exista iubirea ? Precum fird temelie nu poate sta
acoperisul casei, asa fara credinti si niddejde neindoiel-
nicd, nu se poate afla iubirea de Dumnezeu in sufletul
omului. Si cel ce nu are iubirea nu va avea nici un fo-
los din celelalte virtuii si fara iubire nu se va folosi in-
tru nimic, precum marturiseste insusi sfintul Pavel in
cele scrise. Iar despre vederea lui Dumnezeu inca de aici,
ascultd iardsi pe sfintul Pavel care zice : «Acum vedem
ca in oglinda si ca In ghiciturd, iar atunci, faid cétre
fatd» (1 Cor. XIII, 12). $i iarasi : «Acum cunosc in par-
te, iar atunci voi cunoaste precum am fost cunoscut»
(1 Cor. XIII, 12). Dar acela era Pavel, zice acesta. Dar
Pavel nu era intru toate om, asemenea noud, patimitor
si impreund-rob cu noi? Dar cine este deopotrivd cu
Pavel, o mindrule si lipsitule de minte — zice acesta —
ca-] faci deopotriva cu noi oamenii? Dar nu noi, ci insusi
Pavel striga cu glas mare zicind : «Hristos a venit — au-
ziti — sd mintuiascid pe pacitosi, dintre care cel dintii
sint eu» (1 Tim. I, 15). Deci el e primul dintre pacatosii
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mintuifi. Fi-te tu al doilea, fi-te al treilea, fi-te al ze-
celea, fi-te, dacd voiesti, de-un suflet cu miile si cu ze-
cile de mii (Filip. II, 2) si te numéra impreund cu Pavel.
Si atunci vei cinsti pe Pavel, cum zice el insusi : «Fa-
ceti-va urmatori mie, precum eu lui Hristos» (1 Cor. XI,
1) ; si iarasi : «Am voit si fie tofi ca mine» (1 Cor.
VII, 7).

Daca vrei, deci, si-1 asculti pe Pavel, sau si-l cin-
stesti, urmeazi-i, si fa-te si tu ca el prin credinta. Si
atunci il vei cinsti cu adevarat si el te va primi pe tine
si te va socoti ca pe slava sa §i ca pe coroana laudei sale
(1 Tes. 11, 19). Cici in acest caz, convins de cuvintele lui
si urmind lui, te-ai facut si tu urmator lui si ca el. Iar de
spui cd e o necinstire a lui Pavel ca si se faca si altul
deopotriva cu el si de aceea neglijezi mintuirea ta, dis-
pretuind-o, si stii cd mai degraba te va respinge ca pe
unul ce te-ai abdtut de la dreapta cugetare si de aceea
se va scirbi de tine.

Voiesc sé-ti dovedesc cd mai mult il vei cinsti pe
el si-1 vei bucura si-1 vei slivi, de vei putea si te faci
mai mare chiar ca el si mai familiar lui Dumnezeu.
Ascultd cum o afirmi el aceasta si o spune: «As fi
dorit si fiu anatema de la Hristos pentru fratii mei, ru-
deniile mele dupi trup» (Rom. IX, 9) *®, E] se invoieste
si fie despirtit cu totul de Hristos, ca si te mintuiesti
tu. Si tu spui ci se va socoti necinstit, dacéd eu voi voi si
ma voi sili sd fiu ca el? Nu, frate, nu este pizmi la sfin-
tii lui Dumnezeu, nu este intru ei poftd si dorintd de
presedere, sau de slavd mai mare. Cici una este prese-
derea in scaun si alta starea doriti si slava si bucuria si
desfatarea iubitd a celor ce s-au dovedit, din neam in

303. Intre sfin{i nu existd pizm&. Fiecare doreste ca ceilalii si de-
vind mai buni ca el. E ceva ametitor in declaratia sfintului Pavel, care
ar fi fost gata sd-si piardd mintuirea sa, pentru mintuirea rudeniilor sale
dupd trup. Desigur aceasta nu se intimpld in fapt. Chiar in aceastd iubire
totald fatd de altii, sfintul se aratd ca legat de Hristos in mod indisolubil,
dat fiind cd si Hristos are aceeasi iubire fatd de oameni.
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neam, prieteni gi prooroci ai lui Dumnezeu : s vada pe
Dumnezeu. Iar cei ce-L vid pe El sint izbiviti de toati
pizma. Ei nu pot sd priveasca si sd se intoarci spre ceva
din cele ale vietii de aici, sau spre altcineva dintre oa-
meni, sau si cugete la ceva ce nu le e potrivit. De aceea
ei §i rdmin In veac neschimbati §i sint de neintors spre
rau.

Cunogtinta proorocilor gi a apostolilor. — Dar te voi
intreba, iar tu rispunde-mi cu intelegere (Intel. Sirah,
V, 12). De unde le stiu acestea cei ce le-au scris ? $i
acum de unde le stie cel ce scrie ? Spune tu, ca sd nu-ti
par iardsi cd vorbesc pentru slava desartd. Ale cui sint
aceste cuvinte ? Gindeste-te cu dreaptd judecatd si te
vei Incredinta §i méa vei scipa de discutii. Fara indoiala,
sint ale unui om, spui tu. Socotesc insd ci nu prin auz
se ajunge la vedere (Avacum II, 2). Ci ramii auzind si
nicidecum véazind. Spui cd aceste cuvinte sint ale unui
om ? Daci sint ale unui om, poti spune firad indoiald si
ale cirui fel de om. Fiindcd omul nu e in stare si cu-
noasci sau si tdlmaiceascd ginduri si dispozitii straine,
ba nici micar pornirile si stirile animalului, sau starea
launtricd a sufletului. «Céci nimenea nu stie ale omului,
decit numai duhul omului care locuieste intr-insul»
(1 Cor. II, 11).

Iar dacd omului ii este greu si cunoasci bine sta-
rile si pornirile animalelor necuvintitoare, de unde si
cum poate cunoaste cineva cele ale lui Dumnezeu, sau
schimbarea si starea, ca sd nu zic lucrarea ce se iveste
in sfinti din vederea lui Dumnezeu ? De altfel daci ale
omului sint cuvintele, ale lui sint si intelesurile. Iar in-
telesurile in aceste cazuri nu trebuie numite intelesuri,
ci vederea celor ce sint cu adevirat. Cici din vederea
(contemplarea) acestora grdim. Trebuie si numim cele
spuse mai degrabd descriere a celor vizute. Iar inteles
trebuie s& numim gindul ce se naste in minte privitor
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la vreun lucru, sau o intentie firi existenti reali, ca
de pildd gindul de a face vreun bine sau rau, care n-a
fost incd facut de noi si care de la inteles trece in fapti.
Deci intelesul este inceputul lucrului ce se va face de
citre noi, dupd cuvintul : «Intii gindeste puterile inge-
resti si ceresti si gindul se face fapta» 3%,

Intiietatea vederii. — Ia seama c# toate cuvintele
$i toatd istorisirea noastrd cu privire nu la niscai lucruri
care nu existd si sint nearitate, ci la cele ce sint deja
facute sau au sa se facd, ne vin mai degrabd din vederea
si contemplarea lor. Tot cel ce istoriseste despre vreun
lucru oarecare, de pilda despre o casd sau oras sau pa-
lat, sau despre rinduiala §i asezarea din el, sau despre
vreun teatru si despre cele ce se petrec in ele, are neapé-
ratd nevoie sd le vada intii si s& afle cele din ele si apoi
sd graiascd cu socoteald §i cu judecatd. Ce intelegere va
avea el despre un lucru pe care inci nu l-a vizut ; si de
unde si-1 va procura, ca si-1 infatiseze ? %, Spune-mi ce
idee venitd de la sine sau invatata, ce cugetare sau gin-
dire, ndscocire sau judecati va afla ca si graiascd cum
se cuvine despre cele ce nu le stie ? E un lucru cu totul
nerational si un semn al lipsei de invataturd, a vorbi
cineva despre lucruri pe care nu le stie sau nu le-a véa-
zut **®, Daci deci nimenea nu poate grii sau istorisi des-
pre cele viazute si pamintesti, daca n-a fost insusi vaza-
tor al acelor lucruri, cum va putea gréi sau istorisi cineva

304. Sfintul Grigorie de Nazianz, Cuv. 38, 9, P.G., 36, 320.

305. Iata cd insusi sfintul Simeon face o deosebire intre intelegerea
sau inielesul intelectual al lucrului fizic sau spiritual si «vederea» sau
contemplarea lui, desi pe de altd parte atribuie «mintii» $i capacitatea
contemplatiei «intelegdtoare» (vogpa), cum am vazut mai inainte §i cum
vom vedea in rindurile urmatoare. «Intelesul», «intelegerea» (vénpa, vénets)
vin numai dupd@ «vedere» sau «contemplare». Cele din urmd inseamnd
contactul direct cu realitatea. Cu putin mai inainte el atribuia acelasi rol
«simtirii». In total, sfintu]l Simeon, ca si ceilalii parinti, vede in «minte» si
in lucrarea ei «intelegdtoare» atit funciia intelectuald de sesizare a in-
telesului, cit si pe cea «vazdtoare», «contemplativa», sau de «simtire» a
realitédtilor «inteligibile», obiective si ele.

306. Rajional cu adevdrat e numai ceea ce e real.
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despre Dumnezeu si despre lucrurile dumnezeiesti si
chiar despre sfin{ii §i slujitorii lui Dumnezeu, ca si infi-
{iseze legdtura deplin pe care aceia au avut-o cu Dum-
nezeu §i ce este vederea lui Dumnezeu, care s-a produs
in ei in chip de negriit ?°”. Aceasta (vederea) produce
in chip «intelegédtor» (voepwc) in inimile lor o lucrare de
negrdit, deci cuvintul omenesc nu di putinta de a spune
ceva mai mult, dacd n-a fost luminat mai inainte de
«lumina cunostintei» (Osea X, 12), potrivit cu porun-
ca data.

Iar cind auzi de «lumina cunostintei», ca si te li-
murim in toate, si nu presupui cd e numai cunostinta
celor spuse fard lumina. Caci n-a grait numai de istori-
sire sau de cuvintul cunostintei, ci de «lumina cunos-
tinfei» sau de «cunostin{a luminii», adicd de faptul ca
lumina aduce cunostinta in noi. Cici altfel nu poate cu-
noaste cineva pe Dumnezeu, decit in vederea (contem-
plarea) luminii trimisd din El. Cind cineva istoriseste
unora despre vreun om. sau despre vreun oras, el vor-
beste catre ei despre cele ce le-a privit si le-a vazut, iar
cei ce ascultd, intrucit n-au vizut pe omul sau oragsul
despre care aud, nu pot cunoaste numai din auz cele
privitoare la acel om sau la acel oras, ca cel ce le-a vazut
si le istoriseste. Tot asa nimenea nu poate gréi despre
Terusalimul de sus si despre Dumnezeu cel nevizut, Ca-
re locuieste in el, despre, slava si persoana Lui si despre
lucrarea si puterea Preasfintului Duh, deci despre lu-
mind, dacd nu vede mai intii insdsi lumina cu ochii su-
fletului si nu cunoaste intocmai ilumindrile si lucrérile
Lui in sine insusi *®. Dar si cind aude din dumnezeiestile
Scripturi pe cei ce au vizut pe Dumnezeu graind prin

307. Aceasta nu inseamnd cd numai sfintii, care au avut vederi
ale lui Dumnezeu, pot vorbi despre El, ci numai c& toti ceilalii trebuie
sd se bazeze pe ceea ce «au vdazut» sfintii. Prin aceasta sfintul Simeon
afirmd primatul revelajiei lui Dumnezeu si al experientei intru sfintenie.

308. Sfintul Simeon pune in strinsd legdturd «vederea» unui feno-
men fizic sau spiritual (inteligibil) cu lumina emanatd de ea.
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ele, numai prin Duhul Sfint e invitat despre ele. De
aceea nici nu poate zice cad a cunoscut pe Dumnezeu nu-
mai din auzirea aceasta. Cici pe Cel ce nu L-a vizut
cum poate sd-L cunoascd ?*®, Daci singurid vederea
produce in noi cunostinta desdvirgitd a celui vizut de
noi oamenii, cum ar produce in noi numai auzirea, cu-
nostinta Iui Dumnezeu ? Dumnezeu e lumini si vede-
rea Lui e ca o lumind *° Deci in vederea luminii ne e
datd prima cunostintd cd existd Dumnezeu, precum si
cu privire la om Intii e auzirea despre el, apoi vederea,
si in vederea lui e datd cunostinta cd existd omul despre
care am auzit. Dar injelesul celor spuse nu se opreste
nici aci. Caci oricite {i-ar spune cineva din auz, despre
un om cind il vezi pe acesta, nu-1 poti cunoaste intoc-
mai numai din auz si nu te poti incredinta cid este in-
susi acela despre care ai auzit, ci sufletul tiu e sfisiat
de indoiald si-1 vei intreba pe el insusi sau pe altcineva

care-1 cunoaste, si numai atunci vei afla sigur ca e in-
susi acela ",

309. Deci cei ce aud vorbind despre lucruri dumnezeiesti pe cei
ce le-au vazut nu sint condamnati sd rdmind numai cu o cunostintd fard
lumind sau fard contactul cu acele lucruri. Dacd au credin{i, lucrarea
Aceluiasi Duh, care a iradiat din Dumnezeu in cei ce L-au vdzut, iradiazd
si in ascultdtori, punindu-i in contact nemijlocit cu realitatea lui Dum-
nezeu. Credinfja insdsi e semnul lucrdrii Duhului Sfint in ei, desigur nu
farda bundvointa lor. Astfel revelatia se prelungeste nu numai ca suma
de cunostinte despre Dumnezeu si de la Dumnezeu, ci ca experientd
identicd a realitatii lui Dumnezeu. In general o cunoastere adevdratad
fard vedere, sau fard verificare prin vedere, nu e posibila.

310. Dac3d auzul singur nu produce in noi cunoasterea deplind a
unui lucru, nici vederea ca vedere nu produce aceastd cunoastere. Ci
vederea intrucit e vedere a luminii, adicd a unei realitaji care in aréa-
tarea ei manifestd un sens, deci procurd o cunoastere.

311. Aci se pune $i mai mult in relief insuficienta capacitatii de a
face pe cineva cunoscut exact prin descriere. Aceastd insuficientd ifi
apare mai ales cind vezi pe cel descris. Existd intre descriere si vedere
o incongruentd. De aceea ai nevoie mai departe de cel ce ti-a descris
pe cineva cind acela apare, ca si-ti confirme cd cel pe care-1 vezi este
chiar cel pe care ti l-a descris. E necesar un acord intre mai multi pen-
tru stabilirea identitd{ii a ceea ce e viazut.

13 — Filocalia
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Intocmai asa se intimpla si in ceea ce priveste pe
Dumnezeu cel nevizut. Cind il vede cineva pe El desco-
perit, vede o lumind. $i se minuneazi viazindu-L. Cine
e Insd, nu stie indatd ; dar nici nu indriznegte si-L in-
trebe pe El. Cum L-ar intreba pe Cel la Care nici nu-si
poate ridica ochii si pe Care nu-L poate vedea cit e de
mare ? Céci priveste cu cutremur si cu frici multd, oa-
recum numai spre picioarele Lui, stiind doar in general
cd Cel ce s-a aratat in fata lui este Cineva. Si dacd mai
existd cel care i-a povestit inainte despre acestea, ca unul
ce a cunoscut mai inainte pe Dumnezeu, mergind la el
Ii spune : «Am vézut». 3i acela il intreabd : «Ce ai va-
zut, fiule ?». «O lumind dulce, parinte ; o lumini de
asa fel, cA nu am destuld pricepere pentru a-{i spune
cum e». 3i in vreme ce spune aceasta, inima lui saltd si
palpitd si se aprinde indatd de dorul Celui pe Care L-a
vazut. Apoi incepe iardsi si spund cu lacrimi fierbinti
si multe : «Mi s-a arétat, parinte, acea lumina. Peretii
chiliei mele au dispdrut indati si lumea a trecut, fugind,
socotesc, de la fata ei (Ps. LXVII, 2). Am rdmas numai
eu, intr-o insotire cu lumina singura. Nu stiu, périnte,
de era si trupul meu atunci acolo. De am iesit din el, nu
stiu, dar atunci nu stiam de port trup si de sunt imbra-
cat in el. Aveam o bucurie de negriit, care ma inso-
teste si acum si o iubire si un dor mare, incit s-au pornit
din mine valuri de lacrimi in riuri, ca si acum, precum
vezi». Acela raspunzindu-i, zice : «E Acela, fiule». La
acest cuvint, el il vede din nou si putin cite putin se
curdteste deplin, iar curatindu-se, capitd Indrdzneald
si-L intreabd pe Acela si zice : «Dumnezeul meu, Tu
esti 7» Si Acela ii raspunde si zice : «Da, Eu sint Dum-
nezeu cel Care M-am fiacut om pentru tine. $i iatd te-am
facut pe tine, precum vezi si te voi face dumnezeu» *2

312. Conform sfintului Maxim Marturisitorul, Capete gnostice II, 25;
P.G. 90, 1163-B.
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Dupa ce va fi petrecut mai mult timp plingind, ci-
zind la pdmint si smerindu-se, incepe si cunoasci putin
cite putin pe Dumnezeu. $i ajuns aci, cunoaste «voia Lui
cea sfintd si bineplacutd si desdvirsiti» (Rom. XII, 2).
Céci dacd nu-L vede pe El, ca si spun iardsi, nici nu
poate sd-L cunoascd. $i dacd nu-L cunoaste pe El, cum
va putea cunoaste voia Lui cea sfintd ? 3*%, Cici daci pri-
vitor la oameni e cu neputintd aceasta, cu atit mai mult
privitor la Dumnezeu. De aceea, inaintind si ajungind
din ce in ce mai familiar lui Dumnezeu, din cele ce se
fac de ciatre Dumnezeu cu el, cunoaste si cele ce le-a f&-
cut cu tofi sfintii de mai inainte si cite le va face cu cei
ce vor urma. lar despre cununile si risplitirile viitoare
e Invatat, fiind cdliuzit tainic de Dumnezeu insusi, cu-
noscind ca acestea sint mai presus de minte, de cuvint si
de intelegere. Mai mult decit aceasta, el isi dd seama lim-
pede cum va {fi el si impreund cu el toti sfintii dupa invie-
re. Dar nu le primeste acestea acum, mécar ci unii au
socotit cu rautate cd noi o spunem aceasta. Caci daca am
presupune ca ludm acum totul, atunci dupa ei, negdm si
invierea insasi, impreund cu judecata si cu rasplatirea, si
lepdddm cu voia nadejdea celor viitoare. Dar noi nu gin-
dim si nu vorbim aga, ci supunem cu hotérire anatemei
si pe cei ce afirmi aceasta. Noi marturisim si zicem deci
cd primim si acum cu masurd o arvund (2 Cor. I, 22) a
bunatatilor, dar totul ndddjduim si-1 ludm dupa moarte,
precum s-a scris : «Acum cunosc din parte ; iar cind va
veni totul, atunci ceea ce e din parte va inceta» (1 Cor.
XIII, 12, 10). Si in alt loc : «Si acum sintem copii ai lui
Dumnezeu si inca nu s-a aradtat ce vom fi ; dar stim ca
_——me vorba numai de voia generald a lui Dumnezeu, pe care
o deducem cu mintea, c¢i de voia Lui din acel moment, voie care vrea
ceva potrivit acelui moment atit cu cel care trebuie sd implineasca

aceastd voie, cit si cu cei pentru care trebuie si implineascd voia lui
Dumnezeu.
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atunci cind se va aréta, asemenea Lui vom fi» (1 Ioan
111, 2). ,

Si ca sd prefacem cuvintul in intrebédri si raspun-
suri, sd ne facem ca intrebam pe cel ce a spus aceasta :
«De unde stii, preaiubite prieten al lui Hristos, ci vei fi
asemenea Lui ? Spune-ne, de unde ?» «De la Duhul,
zice, Care ne-a dat noud (1 Ioan III, 24) ; de la Acesta
cunoastem ca sintem copii ai lui Dumnezeu si cd Dum-
nezeu insusi este intru noi, pentru ci El insusi mi-a spus
acestea cu un glas tainic». Dar si revenim la tema
noastra.

Inteles gi infdfisare. — Am spus prima dati mai sus
cd numele de infeles trebuie si fie intrebuinfat cind se
naste in mintea noastra ideea despre un oarecare lucru
bun sau rau, de pild4, ca si dobindesc ceva, sau si fac
un riu, sau un bine cuiva ; iar infdfigsare si nu infeles
inseamnd a gréi despre lucruri, care s-au savirsit deja,
sau au fost vazute. Apoi am spus iardsi : cum poate
vorbi cineva despre lucruri, sau orasge, sau teatre pe ca-
re nu le-a vazut, sau cum poate descrie infatisirile sau
chipurile, sau pozitiile lor ? Iar daci totusi ar gréi des-
pre ele, cu dreptate ar fi numit de cétre cei ce-l aud,
scornitor de mituri. Proorocii si apostolii, care spun des-
pre ziua Domnului si despre sldvita si infricosdtoarea Lui
venire, ci va veni ca un fur noaptea (2 Petru III, 16 ;
1 Tes. V, 2) si ca durerea celei ce are si nascé (1 Tes. V, 3)
si cd in foc se va descoperi (1 Cor. III, 13), de unde au
aflat acestea ca si le spund ? Fard indoiala, sau le-au
auzit de la cineva sau au fost ei insisi vazatori ai zilei
aceleia. Caci cum au putut spune ceea ce n-au vazut sau
n-au auzit pe altii spunindu-le ? Iar dacid au auzit,
spune-mi de la cine ? Céci ei nu spun totdeauna ca
le-au vazut ei Insisi si de aceea au spus, ci cd au
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auzit. Spune-mi deci, daci stii, de unde le-au aflat aces-
tea ? Iar dacd nu stii ce s spui, ascultd si cunoaste ci
au aflat acestea de la Duhul Sfint, cum le-a spus si
Domnul : «Iar cind va veni Minglietorul (Ioan XV, 27),
Duhul Sfint pe Care il va trimite Tatédl in numele Meu,
Acela va va invafa pe voi toate §i vd va aduce aminte
toate cite vi le-am spus voud» (Ioan XIV, 26). Iar ca
si cele ce nu li le-a spus lor Hristos, i-a invatat Duhul si
li le-a spus cind a venit, o spune Acelasi : «Incd multe
am a va spune voud, dar nu le putefi purta. Dar cind va
veni Acela, Duhul adevarului, vd va calduzi la tot ade-
varul. Ca nu va grai de la Sine, ci cite le va auzi le va
grai si cele viitoare va vesti voud» (loan XVI, 12—14).
Ai aflat de unde au invétat cei ce au scris despre ziua
aceea si despre ardtarea Domnului §i despre cele rin-
duite si vini celor picatosi si celor drepti ? Tot aga des-
pre toate celelalte care nu se vad ne-au scris ei, ca unii
ce le-au vazut, luminati prin Duhul. -

Prezenta Duhului. — Dar raspunde-mi la intreba-
rea : Ce este Sfintul Duh ? Dumnezeu, Dumnezeu ade-
varat din Dumnezeu adevirat, dupd maérturisirea cea
de obste. Tu deci, urmind dogmelor Bisericii, zici la fel
ca Acesta e Dumnezeu. Deci zicind si cugetind ca Acesta
e Dumnezeu adevirat, Care purcede din Dumnezeu ade-
varat, recunosti cd cei ce au pe Duhul Sfint au, dupi
marturisirea de obste, pe Dumnezeu insusi raminind
pururea in ei, asa cum a spus Hristos cétre apostoli :
«lar dacd Ma iubiti pe Mine, veti pazi poruncile Mele
si Eu voi ruga pe Tatal si alt Minglietor va va da voua,
ca sd ramind cu voi in veac» (Ioan XIV, 15—16). Iata
deci cid ai fost invitat cd Duhul rdmine si locuieste in
veacuri nesfirsite. Cici spunind : «ca si rdmind cu voi
in veac», aratd ci va fi vesnic §i fara sfirsit cu ei si ca
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' e in chip nedespariit cu ei in timpul de acum si in vea-
cul viitor. Dar cd dumnezeiestii apostoli si toti cifi L-au
primit au si vazut pe Duhul Sfint, asculti ceea ce ur-
meazd : «Duhul adevirului, pe Care lumea nu poate si-L
primeascd, pentru ci nu-L vede pe El, nici nu-L cu-
noagste, dar voi il cunoasteti si la voi ramfne» (Ioan XIV,
+17). $i ca sd cunosti ca si pe Hristos il vad cei ce-L iu-
‘besc pe El si pazesc poruncile Lui, ascultd pe Domnul
insusi zicind : «Cel ce are poruncile Mele si le pizeste
pe ele, acela este care Ma iubeste. Iar cel ce M4 iubeste
pe Mine, iubit va fi de Tatdl Meu si Eu il voi iubi pe el
si M4 voi aréta lui» (Ioan XIV, 21).

Cunoscut fie deci tuturor crestinilor cd Hristos e
nemincinos si Dumnezeu adevirat si cd se aratd, dupa
mérturisirea cea de obste, celor ce-si aratd iubirea fati
de El prin péazirea poruncilor Lui. Cici aceasta a spus-o
El insusi. Iar prin ardtarea Sa, El le diruieste pe Insusi
Duhul Sfint si prin Duhul Sfint iarasi El insusi si Tatal
Sau ramin in chip nedespartit cu ei. Iar unii ca acestia
nu graiesc nimic de la ei. Cel ce spune cd acestia graiesc
ceva de la ei spune cd e cu putintad ca precum un om stie
cele ale omului, la fel oamenii s& stie cele ale lui Dum-
nezeu **, Dar atunci socotesc, fira indoiald, pe cei ce
declard ca graiesc de la Duhul Sfint, nascocitori de mi-
turi, ca pe unii ce nu sint invéatati de Duhul. Pe de alta
parte ei spun ca acestia invatid pe altii despre cele pe
care nu le-au vazut sau auzit, din propriile lor rationa-
mente. Dar trebuie stiut cd daca acestia trdiesc in con-
glasuire cu de-Dumnezeu-purtétorii-parin{i de mai ina-
inte, vorbesc si ei in Duhul Sfint si cei ce nu cred lor,
sau ii birfesc, pacatuiesc fatd de Cel ce graieste prin ei.

Ai fost invitat insd, iubitule, cad Imparatia ceruri-
lor este in launtrul tdu (Luca XVII, 21), daca voiesti, si

314. Pe baza simplei judecdti, in sensul teologiel occidentale.
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toate bunétatile vesnice sint in mina ta. Gribeste-te deci
s& vezi si sd iei i sd dobindesti in tine insuti bunitatile
ce-{i sint rinduite si s& nu te lipsesti de ele prin inchipui-
rea ci le ai. Plingi, cazi la pdmint ; zi si tu acum, ca odi-
nioard orbul (Luca XVIII, 35) : «Miluieste-ma, Fiule al
lui Dumnezeu si deschide-mi ochii sufletului, ca si vad
lumina lumii (1 Ioan IX, 5), adici pe Tine, Dumnezeule,
si s& ma fac si eu fiu al zilei (1 Tes. V. 5) dumnezeiesti,
si nu ma lasa, Bunule, nepirtas de dumnezeirea Ta.
Aratd-mi-Te, Doamne, ca si cunosc cd m-ai iubit ca pe
unul ce am pézit dumnezeiestile Tale porunci, Stapine.
Trimite pe Mingiietorul, induritor, si peste mine, ca sa
m3i invete cele privitoare la Tine si sd-mi vesteascd mie
cele ale Tale, Dumnezeule al tuturor. Lumineaza asupra
mea lumina cea adevirati (Ioan I, 9), Preamilostive, ca
sa vad slava Ta, pe care ai avut-o inainte de a fi lumea
(Ican XVII, 5), la Tatal Tau. Ramii, cum ai zis, si intru
mine, ca si eu s mi fac vrednic si ramin intru Tine
in chip constient si s4 Te dobindesc in chip constient
intru mine. Binevoieste sd iei chip in mine (2 Cor. IV,
16 ; 2 Tim. I, 1), Tu, Cel nevizut, ca vazind frumuse-
tea Ta neapropiatd, si port, Dumnezeule cerese, chipul
Tau si sd uit toate cele vazute. Da-mi slava Ta, pe care
Ti-a dat-o Tie, Preamilostive, Tatdl, ca s& ma fac ase-
menea Tie ca toti slujitorii Tai, dumnezeu dupéa har, si
sd fiu impreund cu Tine neincetat, acum si pururea si
in veacurile nesfirsite. Amin».

Indemn. — Da, fratele meu iubit, crede si fii con-
vins cd asa si aceasta este credinta noastrd. Crede, frate,
ci aceasta este a te naste din nou (Ioan 1III, 4) si a te
reinnoi si a vietui in Hristos. Sau nu auzi pe marele Va-
sile spunind in cuvintul sdu de indemn la Florii : «Nu
doresti, omule, si te vezi pe tine insuti ajuns din batrin
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tindr ?» (La Si. Botez ; P. G. 31, col. 432 D). Si pe Pa-
vel : «De e cineva in Hristos, e fipturd noua ; cele vechi
au trecut, iatd toate noi s-au facut» (2 Cor. V, 17). Des- -
pre care «toate» se vorbeste? Spune-mi. Oare s-a schim-
bat cerul sau pdmintul ? Oare soarele sau stelele sau
marea? Sau s-a ficut nou si proaspdt ceva din cele ce se
vad? N-o pot spune aceasta. Ci cétre noi si pentru noi
a spus aceasta. Caci fiind morti, inviem la viata ; strica-
ciosi, ne mutdm la nestriciciune ; muritori, ne preschim-
bam spre nemurire ; pdmintesti, ne facem ceresti ; tru~
pesti si avind nasterea din trup, ne facem duhovnicesti,
niscuti din nou si reziditi in Duhul Sfint.

Acestea sint, deci, fratilor, zidirea noué in Hristos.
Acestea se sdvirsesc si se fac in fiecare zi cu crestinii
adevirati si alesi, care se fac partasi in chip constient
de toate acestea in parte, inca in trup fiind, cum am spus
adeseori. Mai mult, ei ndddjduiesc si le mosteneasca aces-
tea si dupd moarte in chip deplin §i neindoielnic, ajun-
gind intregi in bunéitéitile intregi, de care s-au impar-
tagit aici. Caci sintem invatati fird incetare cd mincdm
si bem pe Hristos, cd-L imbricim si-L vedem si iardsi ca
sintem vézuii de El; s§i stim ca-L avem in noi §i noi rami-
nem in El, ci El e salasluit in noi si noi salasluiti in El,
cd El ni se face noud casi si noi casd Lui, cd noi sintem
fii ai Lui si El se face Tatal nostru ; si cd El e lumina si
lumineaza in intuneric (Ioan I, 5). Apoi mai zicem ca noi
il vedem pe El, dupa cuvintul «poporul ce se afla in in-
tuneric a vizut lumini mare» (Isaia IX, 1). Dar daca
toate acestea si celelalte le invatdm din dumnezeiestile
Scripturi, precum s-a aratat, cd se petrec in noi in tim-
pul de fatd al vietii de aici, dar spunem ci nu se petrec
in noi nicidecum, sau se petrec, dar in chip tainic si fara
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sd simtim, fird sd cunoastem nimic din acestea, prin ce
ne deosebim de cei morti ?

Nu va predati pe voi unei astfel de credinte, ca si
coboriti in prapastia pierzaniei. Chiar dacid pinid acum
n-ati nadajduit sa cistigati o simtire a acestor fel de bu-
natiti si de aceea nu ati cdutat-o, cel putin de acum
inainte, odatd ce credefi ca acestea sint adevirate si in
conglasuire cu dumnezeiestile Scripturi, trecind prin
toate acestea, fiti incredintati cd pecetea Sfintului Duh
(Efes. I, 13) ni s-a dat inci de aici In chip constient ce-
lor ce credem. $i odatd ce credeti, alergati, asa ca si
luati (Filip. III, 12), luptati-v&, dar nu ca béitind aerul
(1 Cor. IX, 27). Si pe lingé acestea, «cereti si vi se va da ;
bateti si vi se va deschide» (Matei VII, 7), fie aici, fie
in veacul viitor. Deocamdata primiti invatitura, deocam-
datd pocaiti-va, facefi ascultare, postifi, plingeti, ruga-
ti-va. Prin acestea §i prin unele ca acestea alergafi, stra-
duiti-va, urmadriti, ciutati, bateti, cereti, neintorcindu-
va spre nimic altceva, pind ce veii lua, pind ce veti apu-
ca, pind ce veti primi, pind vi se va deschide si veti in-
tra, pind veti vedea in liuntrul camerei de nuntd pe Mi-
rele, pind veti auzi: «Bine, slugd bund si credincioass,
peste putine ai fost credincios, peste multe te voi pune»
(Matei XXV, 21), pind vi veti face fii ai luminii si fii
ai zilei. Dar inainte de a fi vazut si luat §i patimit aces-
tea, si nu vd amaigiti pe voi insiva si sd socotif{i pe ne-
drept ci sinteti ceva, nefiind nimic (Gal. VI, 3). $i sa
nu vi inchipuiti, fiind cizufi din constiin{d, ci sinteti
duhovnicesti, inainte de a fi luat pe Duhul Sfint. S&
nu va grabiti, din aceastd pricind, a primi, fira Intelep-
ciune, ginduri strdine si sd urcati la egumenii si la pos-
turi de conducere si si va apropiati de preotie, fari frici,
si s& vd dedati fara rusine la zeci de mii de uneltiri pen-
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tru a ajunge la mitropolii si la episcopii, ca si péstoriti
poporul Domnului. Ci rogu-va, luati aminte la voi, cu-
getind la cele de sus, cdutind cele de sus si dorind cele
‘de sus, neingrijindu-vd de nimic din cele pamintesti,
“inainte de a-L fi luat pe Acela.

Da, rog iubirea voastra, si disprefuim toate relele
vazute ; sd& ne scuturam de toate cele trecitoare, sd ne
scirbim de toate cele patimase si vatdmadtoare, ca si do-
bindim atit bunatatile cele de aici, cit si pe cele viitoare
in Hristos lisus, Domnul nostru, Caruia se cuvine toata
slava, cinstea si inchiniciunea, impreuna cu Cel fara de
inceput al S&u Parinte si cu Preasfintul si Bunul si de
viatd facdtorul S&u Duh, luminii celei intreit una, acum
si pururea si In vecii vecilor. Amin.



CELE 300 DE CAPETE DESPRE FAPTUIRE,
DESPRE FIRE SI DESPRE CUNOSTINTX
SI VEDEREA RAIULUI
ALE CUVIOSULUI
NICHITA STITHATUL






Introducere

Viata cuviosuluj Nichita Stithatul. — Nu existi o biogra-
fie veche a lui Nichita Stithatul, cici nimeni nu i-a scris viafa,
cum a scris-o el pe a siintului Simeon Noul Teolog, pirintele
sdu duhovnicesc. De aceea, chiar datele principale ale vietii lui
nu se pot reconstitui decit cu aproximatie. La aceastd reconsti-
tuire ajutd pentru prima fazd a vietii lui Nichita Stithatul
insdsi «Viata sfintului Simeon», scrisd de el. Discutia lui cu
cardinalul Humbert, cu ocazia proclamdrii Jespdrtirii Biseri-
cii de Apus de cea de Résirit, la 1054, este un alt punct de
reper pentru viata lui. Iar unele elemente din scrierile lui
Nichita Stithatul, alcdtuite la batrinete, permit unele conclu-
zii aproximative, referitoare la partea din urma a vietii lui.

O datd sigurd indicatd de Nichita Stithatul in «Viata
sfintului Simeon», care ajutd la stabilirea datei aproxima-
tive a nasterii sale, este anul 1022, ca an al mortii sfintului
Simeon Noul Teolog. Nichita Stithatul spune ci la aceastd
dati deabia incepuse sd apard puful barbii sale, deci putea
sd aibi vreo 17 ani. Ar urma deci cd s-a ndscut pe la 1005 315,

Nichita ne informeazi in «Viata sfintului Simeon~» cid a
intrat in Ministirea Studion la virsta de 14 ani, deci pe la
1019 si cd a stat in legdturd apropiati cu sfintul Simeon,
_—mm sfintului Simeon Noul Teolog» (nr. 133) publicatd de
J. Hausherr, S. 1., in «Orientalia Christiana», vol. XII, nr. 45, 1928, p. 193.
Deducerea acestui an al nasterii o face J. Darrouzés A. A. in Nicétas

Stethatos, Opuscules et Lettres, «Sources chrétiennes», nr. 81, 1961. Intro-
duction, p. 8.
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inainte de moartea lui, vreo 2—3 ani. Sfintul Simeon, desi
reabilitat, *triia in mindstirea sfinta Marina, intemeiati de
el. In acest timp, sfintul Simeon compunea «Imnele dragos-
tei dumnezeiesti», pe care le didea lui Nichita ca si le copieze.

fintul Simeon i-a dat lui Nichita sarcina si-i editeze
scrierile 318,

Nichita a neglijat sarcina aceasta, pind ce nu i-a fost
reamintitd de sfintul Simeon insusi, intr-o viziune, la 13 ani
dupad moartea lui, deci la 1035. Darrouzés socoteste cd Nichita
a purces imediat dupd acea datd la editarea scrierilor sfintu-
lui Simeon si apoi la scrierea «Vietii» lui 317, Hausherr soco-
teste cd aceastd «Viatd» a fost alcdtuitd dupd 1052, cind la 30
de ani dupi moarte, osemintele sfintului Simeon au fost aduse
fn mindstirea sfintul Mamas, de unde fusese exilat in tim-
pul vietii. Cici in «Viata» sfintului Simeon se cuprinde si eve-
nimentul aducerii osemintelor lui, care a avut loc, cum am
spus, la 1052 318, Hausherr trede chiar ci «Viata» a fost scrisd
dupd iunie 1054, cdci prezintd mutarea relicvelor sfintului
Simeon ca un eveniment mai vechi. Faptul cd in ea nu se afld
nici o aluzie la disputa lui Nichita cu Humbert, ar dovedi ci
Nichita ar fi retractat opozitia sa fatd de Humbert asa cum
pretinde Humbert insusi !9, sau ci scrierea lui contra lui Hum-
bert ar fi fost in versiunea ei originald foarte moderatd 320,

Mai probabil ni se pare cd aceasti «Via{d» e scrisd intre
martie 1052 si iunie 1054, sau cd dacd a fost scrisd dupa aceea,
Nichita n-a socotit de bine sd amestece in ea elemente din
viata proprie, prea strdine de «Viata» sfintului Simeon.

316. J. Hausherr, op. cit.,, Viata, nr. 135 si 131, p. 199, 189 si Introd,,
p. XXIII. J. Darrouzés, Symeon le Nouveau Théologien, Traités théolo-
giques et éthiques, tom. I, Introd. p. 9, in «Sources chrétiennes»,
nr. 122, 1966.

317. J. Darrouzés, Nicétas Stethatos, Opusc. et Leitres, p. 8.

318. J. Hausherr, op. cit.,, Viata, nr. 129, p. 187; Introd. p. XVIL

319. Humbert, Commemoratio brevis; P.G. 143, 1001.

320. J. Hausherr, op. cit., Introd. p. XX.
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Dupé editarea operei sfintului Simeon Noul Teolog si al-
catuirea «Viefii»~ lui si dupd participarea la disputa cu
Humbert, la 1054, Nichita a continuat activitatea sa teologici
pind la adinci bartinefi. In «Mdrturisirea de credintd», com-
pusd putin inainte de moartea sa, Nichita se prezinti ca egu-
men al Minédstirii Studion si in acelasi timp ca extrem de béa-
trin 321, In aceastd calitate ar fi alcituit o noud rinduiali (Hypo-
typosis) pentru mindstirea sa, dupd Teodor Studitul 322,
Scrierea aceasta se cuprinde in acelasi manuscris ca si prima.
In cazul ci a detinut de fapt postul de egumen al Mindstirii
Studion — si nu e nici un motiv sd ne indoim — data extrema
pentru moartea lui ar fi anul 1092, cici la acel an postul de
egumen al minastirii Studion e detinut de un Ioan. Avind in
vedre ci la 1076 semna ca egumen al acestei minastiri
Cosma, egumenatul lui Nichita ar cddea cindva intre 1076
si 1092 323,

Scrierile cuviosului Nichita Stithatul. — Unele din scrie-
rile lui Nichita Stithatul au caracter polemic, altele aghiogra-
fic, altele teologic, tu accentuatd notd duhovniceascd; altele
au cuprins liturgic. La acestea mai trebuie addugate scriso-
rile sale. Scrierilor polemice apartin cele trei tratate contra
latinilor : Dialogul, Antidialogul si Sinteza despre Filioque 324,
Tot dintre scrierile polemice fac parte Cuvintdrile impotriva
armenilor. In cod. Mosquensis 433, f. 171 v — 190 v se cuprind
patru din ele. O a cincea a pulblicat Hergenrother in : Monu-
menta graeca ad Photium... pertinentia, Ratisbonae, 1869,
p. 139—154. Darrouzés crede cid ele sint anterioare tratatelor
impotriva latinilor, deoarece se poate stabili un raport intre

321. Editata de Darrouzés, op. cit., p. 444—463.

322. P.G. 127, 973-D.

323. J. Darrouzes, Nicétas Stéthatos, p. 10.

324. Editate in tom. II, al lucrdrii lui Anton Michel: Humbert und
Kerularies, Quellen und Studien zum Schisma des XI Jahrhunderts, Pa-
derborn, 1930.
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ele si o cuvintare a lui Eutimie de Periblept, scrisd probabil
pe la 1050 325,

Dintre celelalte scrieri ale sale mention#m intii pe cele
aghiografice. Pe lingd Viafa sfintului Simeon, publicatd in
forma ei scurtd, in care s-a pdstrat, de Hausherr in : «Orien-
talia christiana», vol. XII, nr. 45, 1928, mai existd o apdrare
a sfintuluj Simeon Contra acuzatorilor sfintului, pastratd frag-
mentar in manuscrisul Iviron 388. Ea e citatd in prefata la
«Imnele dragostei dumnezeiesti», si e compusd tot de Nichita
(P. G. CXX, 310—311). Dintre scrierile teologice-duhovnicesti
fac parte :

Cele trei sute capete practice, naturale si gnostice
®. G. CXX, 851 5. u. si Filocalia greacd, 1893, vol. II, p.
175—226). Aceasta e scrierea cea mai cunoscutd a lui Nichita.

Tot dintre scrierile teologice fac parte tratatele: Despre
suflet, Despre rai, Despre ierarhie publicate de P. Hristou,
G. Saccos si Mantzarides in Salonic, 1957 : Nuwita Ltnddcov,
Muotixd evyypappate Si dupd acestia in limba greacd si in tra-
ducere francezi de J. Darrouzés, op. cit. p. 56—152, 154—227
si 292--365. O altd scriere Despre limite, e publicati pentru
prima dati de Darrouzeés, op. cit., p. 366—411. Tratatele «Des-
pre suflet» si «Despre rai» sint constituite in proportie de doua
treimi, din extrase din sfintul Ioan Damaschin 328,

Scrierea «Despre suflet» se referd deseori la «Cele 300
de capeter, reproducind unele din ele. Deci a fost scrisd dupi
ele. Cam in aceeasi perioadd cu scrierea «Despre suflet» a
fost alcituitd cea «Despre rai» si cea «Despre ierarhie», alc-
tuind impreund un fel de trilogie. Toate trei apartin unei
perioade mai timpurii din viata lui Nichita, care a urmat dupd
editarea scrierilor si a <«Imnelor» sfintului Simeon32?. In

325. J. Darrouzés, op. cit., p. 9—10.
326. Idem, op. cit., p. 36.
327. Idem, op. cit., p. 19.
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perioada cea mai tirzie a vietii sale Nichita a alcituit
«Miérturisirea de credintd» gi «Tratatul despre limite~. Faptul
cd «Tratatul impotriva iudeilor» 328 e vecin In manuscrisele
care l-au transmis cu cele douid scrieri amintite, i1 face pe
Darrouzes sd plaseze alcfituirea lor in aceeasi perioadd 329.

Scrierilor liturgice le apartin : Despre briul diaconilor,
Despre salutarea cu miinile si Despre Aliluia treptelor (aflate
in ms. Mosquensis 467). Cea dintii dintre ele pare si stea in
legaturd cu reprosul ce-l1 ficea patriarhul Petru de Antiohia,
incd Inainte de 1054, patriarhului Cerularie, cd admite diaco-
nilor studiti sd poarte briul.

Ar trebui sd mai existe o mare colectie de scrisori ale lui
Nichita, pentru cid «scrisorile» publicate de Darrouzés, op. cit.,
p. 228—291, sint luate din «a treia sutd de scrisori» 339,

Nichita Stithatul se resimte de influenta sfintului Simeon
Noul Teolog in convingerea despre rolul mare ce-1 are Sfintul
Duh in urcusul duhovnicesc al crdinciosului, ca si in convin-
gerea c& propoviaduirea este Incoronarea arestui urcus.
Darrouzés spune : «Dar Nichita pare sia fi avut un tempera-
ment cu totul diferit de al lui Simeon ; el e cu mult mai iubi-
tor de constructii logice, de simetrie, de ordine in expunere,
cum dovedeste alcdtuirea organizatd a tratatelor sale si
recurgerea la rationament. Simeon este, dimpotrivd, cu mult
mai entuziast, mai plin de imaginatie si mai mistic».

Totusi nu trebuie accentuatd prea mult deosebirea intre
sfintul Simeon Noul Teolog si Nichita. Deosebirea e mai mult
de exprimare decit de continut. Nichita foloseste mai mult
categoriile intelectuale, filosofice, pe cind sfintul Simeon e
maj pastoral, mai predicatorial, mai direct in exprimarea
trairii sale. La sfintul Simeon simtirea e atit de puternica,
incit ea se revarsi chiar in exprimare, pe cind la Nichita e

328. Ed. Darrouzeés, op. cit., p. 412—443.
329. Idem, op. cit., p. 13.
330. Idem, op. cit., p. 228—291.

14 — Filocalia



210 PR. PROF. DUMITRU STANILOAE

mai prlucratd in categorii intelecfuale. Dar Nichita redi
foarte fidel gindirea sfintului Simeon, ca si traditia parinti-
lor mai vechi, pdstratd si la sfintul Simeon. Cici aceastd
traditie devenise un bun comun in teologia timpului sdu. Dar
Nichita se resimte si de preocupdrile si controversele timpu-
lui séu. Din acest punct de vedere el ne oferd o imagine destul
de fideld a acestui timp 33!,

Publicdm in acest volum, pe lingd cele 300 de capete, o
traducere roméaneascd a «Vederii Raiului», cdci in ea avem
intr-o formid sistematicd doctrina pozitivi despre cosmos a
sfintului Grigorie de Nissa, a sfintului Maxim Marturisitorul,
a sfintului Ioan Damaschin, despre putinta transfigurarii cos-
mosului prin emul eliberat de patimi. Nichita Stithatul pune
astfel in mod sistematic in lumind legdtura dintre urcusul
duhovnicesc al omului credincios si transfigurarea cosmosului.

331. Idem, op. cit., p. 36, 39.



Cele 300 de capete despre faptuire,
despre fire si despre cunostinta

Suta intii a capetelor despre fiptuire ale preacu-
viosului Nichita Stithatul, monahul si prezbiterul din
preasfinta ministire a studitilor, ucenicul sfintului Si-
meon Noul Teolog.

1. Socotesc cd patru sint cauzele virtutilor imbina-
te in treimea desévirsitéd, care au miscat la aceasta scrie-
re de folos pe cel ce, pornit de la cea de la inceput, a tre-
cut de curind, de cea de la mijloc si a ajuns la treimea
teologiei tainice. Cea dintii este libertatea, adicd nepati-
mirea sufletului, care a inaintat de la lucrarea osteni-
toare la contemplarea naturald a zidirii si de acolo a in-
trat in intunericul cunostintei lui Dumnezeu *%. A doua,
curdfia mintii prin lacrimi §i rugiciune, din care se.
nagte cuvintul harului si izvordsc undele intelesurilor.
A treia este sidlasluirea Sfintei Treimi in noi, din Care
ies revarsirile de lumini ale Duhului spre folosul fie-
ciruia din cei curatiti, pentru dezviluirea tainelor Im-
paratiei cerurilor si pentru descoperirea vistieriilor lui
Dumnezeu ascunse in suflet **3, A patra, este trebuinta
care sileste pe tot cel ce a luat talantul cuvintului cu-
nostintei, sid-1 propovaduiascd **, dati fiind ameninta-

332. Acestea sint cele trei trepte ale urcusului duhovnicesc.

333. A douna corespunde cu a doua din treimea amintita, iar a treia,
cu a treia din ea.

334. Aceasta a patra treime e si o incununare a celor trei amintite.
Treimea desavirsitd a treptelor duhovnicesti este: faptuirea, contempla-
tia in dub a creatiunii si cunostinta mai presus de cunoastere a Sfintei
Treimi. Cel ce a ajuns la treapta din urmd nu e scutit de propovéaduire,
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rea lui Dumnezeu, Care zice : «Slugid vicleand si lenesa,
trebuia sa dai argintul meu zarafilor si eu venind as fi
luat al meu cu dobindd» (Matei XXV, 27). De aceasta
temindu-se si David, a zis : «Iatd, buzele mele nu le voi
impiedica, Doamne, Tu stii; dreptatea Ta n-am ascuns-o
in inima mea ; adevarul Tau si dreptatea Ta le-am gréit.
N-am ascuns mila Ta si adevarul Tau de la adunare mul-
ta» (Ps. XXXIX, 11).

2. Inceputul vietii dupd Dumnezeu este fuga totali
de pécatul din lume, tdgaduirea voilor sufletului §i mu-
tarea cugetului pamintese, prin care, indl{indu-ne spre
cugetul dumnezeiesc, ne facem din trupesti duhovni-
cesti, omorifi lumii cu trupul si inviati cu sufletul si cu
duhul, intru Hristos.

3. Cunostinta nemincinoasd a sufletului despre
Dumnezeu, credinta simtitd cu dispretuirea celor véa-
zute, si faptuirea virtutii, despartiti de toatd iubirea de
sine, sint, dupi Solomon, fringhia intreiti care nu va fi
ruptd degraba de duhurile rautatii.

4. Prin credinti nddijduim si primim rasplétile os-
tenelilor ; de aceea si purtdm cu ugurinta ostenelile vir-
tutilor. Iar incredintati de Duhul dumnezeiesc, zburdm
cu dragoste citre Dumnezeu.

5. Cind sintem supdrati de ginduri necurate, inci
nu ne aflim de partea celor ce lucreazi cele rele. Acolo
ne afldm numai cind sufletul s-a molesit din incordarea
lui, si mintea, din pricina unei viefuiri desfrinate si fa-

ci deabia lui i se impune cu o necesitate supremd. Cea dintii dintre
aceste trepte este insufletitd de aspiratia spre nepétimire si ajunge la
ea; a doua este condusd de voinfa de curdiie si ajunge la ea; a treia
tinde spre sdlasluirea Sfintei Treimi in suflet si ajunge la ea; a patra
este necesitatea simtitd de suflet de a propovddui cunostinta de Dum-
nezeu la care a ajuns. Aceasta este o preocupare esentiald pentru Nichita.
Toate aceste patru cauze si finte se afld concentrate in cel ce a ajuns
la saldsluirea Sfintei Treimi in el. Toate il indeamn3 deci la comunicarea
cunostiniei la care a ajuns. Pentru cd sint aspiraiii si {inte atinse, ele
sint in acelasi timp cauze ale virtutilor amintite si virtutile insesi, Dar
aceste virtufi sint si cauze care miscd pe cel ce a depdsit treapta de
mijloc sd comunice sau sd marturiseascd cunostinta sa despre Dumnezeu.
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rd grija, are naluciri tulburi si cefoase, iar ostenelile
virtutii lipsesc din pricina lenevirii la rugéaciune si la
cugetarea la Dumnezeu. Atunci chiar daci nu lucram
cele rele, ludm loc in rindul celor ce s-au rostogolit de
bunai voie in pliceri.

6. Cind frinele simturilor conducéitoare sldbesc, in-
datd se stirneste rédscoala patimilor si se miscd lucrarea
simfurilor supuse acelora **, Pornirea dobitoceasci a
acestor simturi, dezlegate din lanfurile infrinarii, e prin-
sd de pricinile patimilor i paste in ele ca in niste pa-
suni aducitoare de moarte. Aceasta cu atit mai mult, cu
cit dezlegarea se prelungeste mai multd vreme. Caci
pornirea aceasta nu rabdi si fie opritd de la impéarta-
sirea de cele pe care le doreste prin fire, odata ce a fost
slobozitd din frine.

7. Dintre simfuri, unele sint rationale, ca vederea
si auzul, si mai intelepte si mai cdlduzitoare decit cele-
lalte. Iar altele sint nerafionale si dobitocesti, slujind
celor rationale, ca gustul, mirosul, pipditul. Caci intii
vedem §i auzim si apoi, miscati de ratiune, ne atingem
de lucrul din fata, il mirosim i il ddm gustului. Cele trei
simturi din urma3 sint foarte dobitocesti si cu totul supu-
se celorlalte doud. De aceea pentru ele ostenesc, cu deo-
sebire, animalele si fiarele cele mai lacome si mai por-
nite spre impreunare. Toatd ziua si toatd noaptea, aces-
tea cautd nesdturate dupd mincare, sau se reped spre
impreunare.

8. Cel ce stramutd lucrdrile simturilor din afara
spre simtirile din lduntru — de pildi, vederea spre min-
tea care priveste lumina vietii; auzul, spre intelegerea
sufletului; gustul, spre puterea deosebitoare a ratiunii;
mirosul, spre cunoasterea mintii; iar pipditul il strdmuta

335. Simturile superioare, (vazul, auzul), nu trebuie s& se lase sca-
pate din frina rafiunii prezente in ele. Cici atunci vor fi scdpate din

friu si simturile inferioare, care nu pot fi infrinate decit prin mijlocirea
infrindrii simturilor superioare.
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spre starea de veghe a inimii — acela petrece viati inge-
reasca pe pamint. El este si e vizut ca om intre oameni,
dar petrece si e cunoscut ca inger intre ingeri.

9. Prin mintea, care vede lumina viefii dumneze-
iesti, primim cunostin{a tainelor ascunse ale lui Dumne-
zeu ; prin intelegerea sufletului orinduim cu pricepere
treptele gindurilor in inim&, deosebind pe cele mai rele
de cele mai bune. Prin puterea de deosebire a ratiunii
gustam felurile intelesurilor si pe cele risérite din rada-
cina amara, sau le prefacem intr-un résad dulce al sufle-
tului, sau peste tot le lepddam ; iar pe cele risérite din
altoiul cuvenit si verde le primim, robind toatd cugeta-
rea spre slujirea lui Hristos. Prin intelegerea mintii, mi-
rosim mirul duhovnicesc al harului Duhului, umplin-
du-ne inima de veselie si de bucurie. Iar prin inima ve-
ghetoare sim{im cu buna intelegere pe Duhul, Care rico-
reste cu bunitatea de sus vapaia poftei noastre, sau in-
cilzeste puterea noastrd inghetatd de gerul patimilor *°.

10. Precum trupul are cinci simturi : vederea, au-
zul, gustul, mirosul si pipditul, asa si sufletul are ace-
lasi numair de cinci simturi : mintea, ratiunea, simiirea
intelegdtoare, cunostinta si stiinta. Ele se adund in trei
lucrdri ale sufletului : mintea, ratiunea si simiirea. Prin
minte primim infelesurile ; prin judecata tilcuirile ; iar
prin simiire, chipurile cunostintei si gindurile dumne-
zeiesti.

11. Cel a carui minte deosebeste bine intelesurile
gindurilor si-si insuseste curat cugetirile dumnezeiesti,
a cirui ratiune tilcuieste miscérile naturale ale intregii
zidiri vazute, deslusind ratiunile fapturilor, a cirui sim-

336. Lucrdrile simturilor nu se desfiinjeaza, ci capdtd un caracter
spiritual, sau se umplu de o spiritualitate pe treptele mai inalte ale
urcusului dvhovnicesc. Se afirmd in aceasta unitatea de via}d intre spirit
si trup. Nichita deosebeste intre minte, suflet (sau inimd, sau simfire) si
ratiune sau judecatd. Prin fiecare din acestea lucrind Sfintul Duh, pre-

face gindurile si. pommle rele in bune. Dar p51hologxa lui Nichita e mult
mai complexd, mai subtila.
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tire spirituald primeste stiinta intelepciunii si cunostintei
ceresti, a ajuns mai presus de simfuri, trecind prin ilumi-
narile Soarelui dreptatii dincolo de simtire. El se bucura
de desfatare cu cele nevizute.

12. Puterile cuprinzitoare ale mintii sint patru : cu-
mintenia, agerimea, intelegerea si destoinicia. Cel ce
uneste pe acestea cu cele patru virtufi cuprinzidtoare ale
sufletului, insotind cu cumintenia mintii, cumpaitarea
sufletului ; cu agerimea, chibzuinta ; cu intelegerea,
dreptatea ; cu destoinicia, barbétia, si-a intocmit siesi, in
chip indoit, caruti de foc ce-l1 duce la cer * si din care
lupta Impotriva celor trei cépetenii si puteri generale ale
ostirii patimilor : iubirea de argint, iubirea de pléceri si
iubirea de slavi %,

13. Cel ce a biruit iubirea de argint prin intelegerea
dreptétii legiuite, care este impreunéd-pétimirea milosti-
v& cu aproapele ; a stapinit iubirea de pliceri prin cum-
pitarea cuminteniei, care este infrinarea generald ; iar
iubirea de slavd a rdpus-o, ca mai slabd, prin agerime
si chibzuinta, care este deosebirea lamuritd a lucrurilor
dumnezeiesti si omenesti, cidlcind-o cu picioare sigure, ca
pe ceva pamintesc si fard nici un pret ; acela a biruit cu-
getul pamintesc al trupului **. El a ficut aceasta atit de
deplin, incit s-a preschimbat in lege a Duhului vietii, si
s-a facut slobod de legea trupului, care-l tiraniza, incit
poate zice : «Multumesc lui Dumnezeu, ca legea Duhu-
lui vietii m-a slobozit de legea si de robia mortii» (Rom.
VIII, 2).

14. Cel ce cautd slava oamenilor, care nu e nimic,
ca si cind ar fi, si imbrétiseaza iubirea nesdturata de pla-
ceri a sufletului si se {ine de iubirea de argint prin ldco-

337. Prin virtufi nu ne deschidem numai spre ceilal{i, ci ne si inal-
tdm spre cer. Cele patru virtu}i cardinale sint cei patru cai ai cdrutei cu
care ne inaltdm spre cer.

338. Acestea infundd pe om in sine si il lipeste de padmint.

339. Mintea sau injelegerea nu are deci numai un rost teoretic, ci
si un rost practic, altruist si plin de adevéarata simtire.
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mie, se face sau drécesc prin inchipuirea de sine si prin
mindrie, sau dobitocesc prin plicerile pintecelui si a
celor de sub pintece, sau fiard celor apropiati prin iubi-
rea lacoma si neomenoasi de argint. El cade din credinta
in Dumnezeu, pentru cé primeste slava de la oameni, du-
pa cuvintul Scripturii ; se abate de la neprihanire si cu-
ratie, pentru cd-si aprinde cu lacomia pintecelui cele de
sub pintece si se supune pornirilor dobitocesti ; si e scos
afara din dragoste, pentru ci se ingrijeste numai de el
si nu da din avutiile sale aproapelui lipsit. Astfel unul
ca acesta se videste ca o fiard cu multe fete, alcatuita
din multe laturi potrivnice intre ele, neimpécat nici cu
Dumnezeu, nici cu oamenii, nici cu dobitoacele.

15. Iutimea, pofta si cugetarea mintii **, daci stau
in ele insesi si se miscd potrivit cu firea, fac omul in-
treg si in chipul lui Dumnezeu, incit acesta se migca in
chip sénatos si neabatut nicidecum de la temelia fireas-
cid. Dar daca se abat, contrar firii, de la ceea ce se cuvine
si se clintesc de la fire, il vadesc ca pe o fiard cu multe

fete, cum s-a zis, si alcdtuitd din multe laturi potrivnice
intre ele *,

16. Iutimea este la hotarul dintre poftd si puterea
rationald a sufletului, fiind fiecdreia din acestea ca un
fel de arma in miscarea lor contrara firii, sau conforma

firii. **%, Pofta si ratiunea, miscindu-se potrivit cu

340. Iutimea (minie) si pofta sint in legdturd cu mintea, deci mintea
nu e cu totul rece §i statica.

341. Indumnezeirea are ca bazd naturald miscarea puterilor perso-
nale conform firii. Caci prin firea insdsi noi ne afldm in relatie cu Dum-
nezeu si ne miscdm potrivit relatiei adevarate cu El, dezvoltind-o, asa
cum aceeasi fire ne cere sd fim si sd ne miscdm In relatia pozitivd cu
semenii nostri. Atunci ne unificdm sau ne simplificdm, fiind mereu aceiasi
si urmdrind in toate binele.

342. E depasitd aci conceptia ca puterile sufletului sint separate,
sau lucreazi separat. De altfel, o astfel de concepiie n-a existat niciodata
in practicd. E vorba doar de un accent mai mare pe care-1 are o putere
sufleteascd intr-o miscare ce trece sau nu in faptd. Oricare miscare e
cugetatd, dar nu numai cugetatd, ci si animata de o simtire, de o dorints,
de o pornire. Pofta in general anima miscarile tuturor puterilor sufletesti.
lar iutimea e arma lor. Ea e intre gind si pofta.
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firea spre cele dumnezeiesti, iujimea este fiecireia din
ele o armi a dreptatii, impotriva sarpelui care le sop-
teste si le infatiseazd numai Impértasirea de placerile
trupului si bucuria de slava de la oameni. Dar abitin-
du-se acestea de la miscarea potrivita firii si prefacin-
du-si puterea in ceea ce e potrivnic firii si mutindu-se de
la indeletnicirea cu lucrurile dumnezeiegti spre cele ome-
nesti, iufimea 1li se face arma nedreptétii, spre péicat.
Acestea se vor lupta in acest caz si se vor nipusti prin
iutime Impotriva celor ce le infrineazd pornirile si pof-
tele lor. Din aceastd pricind iutimea e mijlocul prin care
omul se poate ardta sau faptuitor al celor bune, vizitor
si cunoscator de Dumnezeu, dacé se miscd dupd fire, sau
dobitocesc, sdlbatic si dracesc, dacd se abate spre cele
potrivnice firii >4,

17. Nu va putea si se cunoascid cineva pe sine, de
nu-si va intoarce mai intii puterile sufletului sidu, prin
pocdint{d dureroasa §i stdruitoare, ca si le facd asa cum
ni le-a dat Dumnezeu de la inceput, cind l-a zidit pe
Adam si a suflat in el suflare de viatd ***; nici nu va
putea dobindi gindul neinfumurat, neiscoditor, neviclean,
simplu, smerit, strdin de pizmad, de clevetire, care e sti-
pin peste patimi si robeste toatid cugetarea ascultirii de
Hristos. Nu-si va avea sufletul nici aprins si inflicérat
de dragostea lui Dumnezeu, nici stdpin pe hotarele in-
frinarii, indestulat cu cele ce se nimeresc si dornic de
odihna sfintilor. Iar dacd nu va dobindi acestea, nu va
putea dobindi mici inim& blindi, pasnicd, neminioasi,
bund, negilcevitoare, plinid de toatd mila si bucuria. Su-

343. «Despre suflet», Cap. 57, Ed. Darrouzés, op. cit.

344. Insul denaturat prin reaua folosire a puterilor nu este omul
adevarat si nu se poate nici cunoaste ca ceea ce este cu adevdrat; nu
se poate cunoaste, pentru cd& un astfel de ins nu-si este strdveziu in exis-
tenta sa indefinitd deschisd infinit&tii divine, sau in lumina acestei infi-
nitdti. Dar insul natural, astfel deschis infinitdtii, nu e lipsit de poftd si
de iutime (minie). Céci acestea sint aripile sufletului.



218 FILOCALIA

fletul dezbinat astfel in el insusi si cu puterile tulbu-
rate nu va putea primi razele Duhului.

18. Cel ce n-a primit astfel inapoi frumusetea stri-
vechii nobleti si nu-si reface neincetat trasiturile chipu-
lui Celui care l-a pldsmuit pe el dupi aseménarea Sa,
cum va putea si se uneascd vreodatd cu Acela, daci s-a
despartit pe sine, prin neaseméinarea trisiturilor, si a
iesit din lumina Celui ce este lumind, atrigindu-si la
sine ceea ce e potrivnic ? Iar neunindu-se cu Cel de la
Care 1si are inceputul fiintérii si de Care a fost adus la
existen{d din nimic, unde va fi aruncat, odatd tdiat de
la Acela, ca un neasemenea cu Cel ce 1-a fiacut ?%® O
stiu cei ce inteleg, chiar daca eu voi ticea.

19. Citd vreme avem in noi materiile patimilor si
ingrijim de buné&voie pricinile lor, nehotdrindu-ne si le
clintim pe acestea din loc, are tarie impotriva noastra
si puterea lor, luindu-si aceastid tirie din noi. Dar daca
le lepdddm din noi §i ne curdtim inima prin lacrimile
pocdintei, urind si inseldciunea celor vazute, ne facem
partasi de venirea Minglietorului, vizind pe Dumnezeu
in lumina vesnica si fiind vazuti de Dumnezeu **.

20. Cei ce au rupt lanturile simtirii fatd de toatd

lumea, petrec slobozi de toatd robia simturilor, vietuind
numai Duhului si griind cu El, ca unii ce sint miscati de
El Prin El se unesc si cu Tatal si cu Cuvintul, cei de o
fiinta, si ajung un singur Duh, dupa Pavel. Acestia nu
numai cd nu pot fi prinsi de draci, ci le pricinuiesc ace-
lora si spaimi, ca unii ce s-au impartésit de focul dum-
nezeiesc si sint ei insisi foc.
——mc’marea se mentine prin participare la Dumnezeu, nu prin
simpla imitaiie. A fi asemenea cu Dumnezeu cel infinit, inseamnd a fi
unit cu El, a-L avea mtlpc’mt real in sinea indefinitd, care sd si-o pastreze
si dezvolte astfel.

346. Dumnezeu fiind persoand, nu-L. vedem numai noi ca pe un
obiect, ci ne vede si El. Faptul cd-L vedem e semn c& El insusi ne vede

in acel moment. C&ci nu-L vedem, dacd nu ni se deschide El insusi, pri-
vindu-ne.
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21. Pipditul nu-si are lucrarea numai intr-o parte a
trupului, ca celelalte simfuri, ci in tot trupul. Deci cind
atingem ceva féra trebuintd, chiar din clipa sim{irii mo-
liciunii acelui lucru, mintea e clitinatd de ginduri pati-
mase. Iar cind ne pizim de atingerea celor moi, fard o

trebuintd necesard a firii, stipinind simtirea, nu ni se
tulbura simturile sufletului *.

22. Cind mintea péatrunde in cele mai presus de fire,
simfurile aflindu-se in starea cea dupi fire, intra in chip
nepitimas in legdturd cu pricinile lucrurilor, cercetind
numai ratiunile si firile lor si deosebind fara gresald lu-
cririle si insusirile lor, nelmpatimindu-se si nemiscin-
du-se cu plicere spre ele in mod contrar firii *®,

23. Luptele si ostenelile duhovnicesti nasc in suflet
bucuria picii, care pune stipinire peste patimi**. Deci
ceea ce e anevoios si nepldcut celor ce se afld sub stapi-
nirea simfurilor, aceea este usor si preadulce sufletului

347. Potrivit unei vechi traditii patristice, se afirma existenja unor
«simturi ale sufletului». Mintea se poate molesi ea insasi prin atingerea
cu simtul pipditului a unor lucruri moi. Existd chiar o legdturd intre sim-
turile trupului si cele ale sufletului. Ultimele se pot converti in primele,
sau le pot influenta pe acelea.

348. «Despre sufet» cap. 52, edit. cit,, p. 114. Atasarea afectivd si
pdtimasd de lucruri e contrard firii omului, care e facut sd stea si sd
inainteze, prin spiritul lui, in relatia cu Dumnezeu, persoana si spiritul
suprem. Omul nu e facut pentru a se robi obiectelor, ci pentru a realiza
prin ele o relatie tot mai intensd cu persoanele. Insdsi simturile intra
odatd cu mintea intr-o relatie cu ratiunile lucrurilor, nemairaminind ata-
satd la suprafetele lor. Iar prin ratiuni cunoaste pe Dumnezeu ca per-
soand care le cugetd in folosul omului si a relatiei omului cu Sine. Are
loc un fel de intuitie spirituald a simiturilor, prin care omul se pune in
relatie cu Dumnezeu.

349. Se produce deci in suflet o simiire contrard simtirii trupului.
Simtirea durerii cu trupul poate produce o simtire de bucurie in suflet
si simtirea pldcerii cu trupul, o simtire de tristete in suflet. Mai precis,
in suflet se produce o sfisiere. Are si el pe de o parte o plicere de pe
urma placerii trupesti, dar in el se iveste totodatd o revolti impotriva
acestei pldceri care cautd sd-1 cucereascd cu totul. Aci intrd rolul vointei,
care se opune cdderii sufletului intr-o stare de robie sub pornirile tru-
pesti si intr-o stare de slujire a obiectelor, in loc de a fi liber pentru
relatia cu Dumnezeu si cu persoanele celorlalti. In baza unitatii de per-
soand, lucrdrile sufletesti si trupesti mu pot fi despdirtite, dar unele pot
fi dominate de celelalte, sau poate apdrea o sfisiere trditd de unitatea
persoanei.
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care osteneste si care a dobindit dorul de Dumnezeu
prin sfintite sudori si este ranit de dragostea cunostintei
dumnezeiegti. Céci acelora, ostenelile si luptele virtutii
le sint nepldcute si le par foarte aspre, ca unora ce sint
legati de tihna trupului si de veseliile plicerilor si nu
s-au strdduit si spele sdrdtura plicerilor cu undele la-
crimilor. Iar cei ce doresc si imbratiseaza virtutea, se
scirbesc de plicerile ce pricinuiesc durerea si se scutura
de desfatarea si de iubirea de sine a trupului. Un lucru
intristeaza sufletul acestora : sldbirea ostenelilor si do-
molirea luptelor. Deci ceea ce pricinuieste acelora vese-
lie trupeascd, aceea e pricini de intristare sufletului ca-
re si-a strdmutat dorinta spre cele dumnezeiesti. Iar
ceea ce pricinuieste acestuia bucurie duhovniceasci, ace-
lora le prilejuieste suspine si durere.

24. Ostenelile par la inceput pricinuitoare de du-
rere. Dar daci incepétorii stiruiesc in virtute §i se intind
spre treapta de mijloc, ostenelile li se descopere ca pri-
cinuitoare de o anumiti plicere si de o liniste neinte-
leasi. Iar cind cugetul muritor al trupului e inghitit de
viata nemuritoare, care izvoriste din sdldsluirea Duhu-
lui in cei ce s-au intins cu adevirat spre sfirsiturile (tin-
tele) virtutilor prin osteneli, ei se umplu de o bucurie si
de o veselie negraitd, deschizindu-li-se un izvor curat de
lacrimi, intrucit se iveste de sus o undi dulce de cdinté.

25. Daci vrei sd intri in hotarele virtutii si s afli
pe cea care duce fara riticire la Dumnezeu, si nu dai
somn ochilor tai, nici afipire pleoapelor tale, pind nu
afli, prin multe nevointe si lacrimi, loc de nepétimire
sufletului tau ostenit ; si vei intra in locasul sfint al cu-
nostintei de Dumnezeu **. Iar prin intelepciunea iposta-
tica a lui Dumnezeu vei stribate cu intelegere pini la ul-

350. Cunostinta de Dumnezeu, a adincului linistit al dragostei cu-
rate, nu poate fi aflatd de sufletul pasionat §i agitat de lucrurile partiale.
Nepdtimirea e astfel conditia sau «locasul» adevaratei cunostinte de
Dumnezeu.
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timele sfirsituri ale lucrurilor omenesti ** si disprefuind
pe cele de jos, vei alerga si tu, insetat ca cerbii, citre
muntii inalti ai vederii sufletegti.

26. Cale grabnicd spre indltarea in virtute a ince-
patorilor este tdcerea buzelor, inchiderea ochilor si sur-
zenia urechilor. Mintea primind astfel nelucrarea aces-
tora si inchizind intrérile de afard spre sine, incepe si
se cunoasci pe sine si migcirile sale *? ; ea cerceteazi
atunci indatd care sint contfinuturile gindurilor ce plu-
tesc pe marea cunoscutd cu mintea si care sint infelesu-
rile intrate prin portita cugetarii sale. Sint ele curate si
neamestecate cu seminte amare si vin de la ingerul lu-
minii, sau sint neghine amestecate si inecate in pleava
si aruncate de potrivnicul luminii ? Stind astfel ca un
imparat in mijlocul gindurilor si judecind si deosebind
pe cele bune de cele rele, pe unele dintre cele intrate le
primeste pentru depanarea §i lucrarea sa si le asazi in
jitnitele intelegerii pentru a fi rumenite de focul Duhu-
lui si imbibate de apa dumnezeiasca, cu care apoi hranin-
du-se, se imputerniceste si se umple de lumina ; iar pe
celelalte le leapddi in adincul uitérii, scuturindu-se de
amdraciunea lor. Dar acest lucru il poate face numai
mintea aceea, care a apucat calea ce o duce firad rata-
cire la ceruri si la Dumnezeu si s-a dezbracat de haina
de plins a patimilor intunecate.

27. Sufletul care a lepddat riutatea si cugetul isco-
ditor al ingimférii pacitoase si si-a imbogétit inima cu
simplitatea si nerdutatea din silisluirea Mingiietorului®®,

351. Numai alipit de intelepciunea supremd, care e in acelasi timp
Persoana supremad, vei putea strdbate la sfirsiturile lucrurilor, care se
afld chiar in aceastd intelepciune-persoand. Intelepciunea ca ipostas ultim
al tuturor ne intareste persoana noastrd in inielepciune, céci e funda-
mentul ultim al persoanei noastre.

352. Nelucrarea simturilor dd odihnd mintii din partea lucrurilor
din afard, Ea se poate Intoarce astfel spre ea insdsi si se poate cunoaste
ca ceea ce e in mod deosebit de confinuturile definite pe care le are
in mod succesiv, fard odihna.

353. Inima simpld e in acelasi timp bogatd, indefinit de bogatd, pen-
tru ¢d@ in locul multelor dar marginitelor chipuri ale lucrurilor de care
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ajunge indatd al lui Dumnezeu si al siu insugi **. Cele
ce le vede si le aude, el le socoteste vrednice de crezut
si adevirate, fard si se indoiascd, ca unul ce s-a ridi-
cat peste pripéstiile infricogdtoare ale necredintei si e
purtat deasupra iadului pizmei 3%,

28. Tuturor virtutilor le premerge credinta din ini-
ma, pe care o are cineva atunci cind sufletul nu poarta
in el o socotintd indoielnicd, ci a lepddat cu desavirsire
iubirea de sine. Caci pe cel ce s-a gitit de curind spre
lupte, nimic nu-1 impiedicad asa de mult de la lucrarea
poruncilor, ca atotreaua iubire de sine. Aceasta este
piedica inaintdrii celor ce vor si se sirguiasci. Aceas-
ta le pune In minte boli si patimiri ale trupului, greu
de vindecat, prin care riceste caldura sufletului si-l
induplecd sd se fereascd de greutdti, ca fiind vatima-
toare unei viefi care vrea si se simtd bine. Iubirea de
sine este iubirea nerationald a trupului, care, ficind pe
monah iubitor de sine sau iubitor de suflet sau de
trup, il depirteazi de Dumnezeu si de Impéaritia Lui,

era alipitd si plind astfel incit nu se mai vedea, s-a descoperit in ea insasi,
avind revarsatd in ea nemdrginirea vietii si intelegerii Duhului, prin care
le intelege pe toate, dar nu se alipeste de nici una din cele marginite
si nu se stringe in jurul nici uneia, luind chipul ei madrginit.

354. Sufletul care a scdpat de obsesia lucrurilor si s-a predat lui
Dumnezeu si-a dobindit libertatea. El e deci al sdu insusi, fiind in ace-
lasi timp al lui Dumnezeu. C&ci din libertatea iubirii lui Dumnezeu f{i
curge libertatea iubirii sale fatd de Dumnezeu, dupd al Cé&rui chip infinit
este si el indefinit. El 1l iubeste pe Dumnezeu nesilit, ¢i in pornire spon-
tana si fericitd de a depasi formele marginite pe care le ia prin Iucruri,
ca sa revind la starea sa proprie, la starea conformd firii sale. Prin iubirea
sa rdspunde iubirii cuceritoare a lui Dumnezeu, Care nu vrea si-1 margi-
neascd, precum nici sufletul nu vrea si se mirgineascd. In intilnirea
aceasta a celor doud iubiri nu e nimic silnic.

355. Neincrederea in toti si in toate deschide un adinc prapdstios
in fata sufletului, neavind unde pune piciorul ca sd se odihneascd intr-o
realitate statornici si iubitoare $i potrivitd cu el, scdpat de nesiguranta
si pustietatea sa, care il margineste in gradul suprem, despdrfindu-l de
relatia cu orice realitate indefinitd, adicd cu persoanele. Pizma ce o are
fatda de aliii face ca prapastia aceasta, care este prapastia nimicului, sé
ia si un caracter de iad, care isi trimite chinul in l3untrul sufletului insusi.
Necredinta tine pe ins deasupra unei prapastii, pentru cd pentru el nu
e nimic, decit h&ul nefiintei care-1 inconjoard si-1 amenintd. Tocmai in
marginirea traitd in legaturile cu lucrurile, sau in sinea marginitd, se casca
haul nimicului.
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dupd cuvintul : «Cel ce-si iubeste sufletul siu, si-l1 va
pierde» (Ioan XII, 25) 3",

29. Cel ce a inceput lucrarea poruncilor cu oste-
neald si a luat cu dragoste fierbinte pe umerii sdi ju-
gul usor al nevoinfei nu crutd sidnitatea trupului, nu se
sperie de asprimea ostenelilor pentru virtute, nu se
leneveste in nevointe, nu priveste la vreunul care se
poartd fatd de nevointe cu nepésare si trinddvie, ci taie
cu dor fierbinte brazda virtutilor, prin orice patimiri,
cautind numai la sine si la poruncile lui Dumnezeu. In
fiecare zi el arunca cu lacrimi in {arina sa vie semintele
sale, pind ii va rasiri seméndtura verde a nepatimirii
si va creste pind la spicul cunostintei dumnezeiesti si
va rodi in grauntele cuvintului, ficindu-1 s& poarte roa-
dele dreptéatii sale.

30. Socotesc cid de nicdieri nu-i vine sufletului o
atit de grabnicd si de intinsd sporire, ca din credinta.
Iar credintd numesc, nu pe cea simpla in Dumnezeu si
in Fiul Sau cel Unul-Néscut, ci pe cea plind de simtire,
cu care cunoastem ci sint adevirate fagiduintele lui
Hristos, pe care le-a fagaduit si gitit celor ce-L iubesc
pe El, ca si amenintarile si muncile iadului, cele gatite
diavolului si slugilor lui ®%, Aceasti credinti umple su-

355b. Iubirea de sine il face pe monah si fie sovditor in credinia
care-l1 indeamn& sd porneascd si sd se {ind pe calea nevoinfelor pentru
virtute. El socoteste cd rdmine astfel addpostit de furtuni si de greutdti
in portul comoditatii. In realitate, aceastd neincredere ii va face continuu
griji si-l1 va lipsi de putinfa de a se odihni de ele la sinul ferm si atot-
iubitor al Pdrintelui Ceresc. Prin credintd omul a aflat un teren solid
sub picioarele lui: un teren dincolo de cele vdzute, un teren dincolo de
lucrurile schimbdtoare, in Persoana de statornicd si nesfirsitd iubire a
lui Dumnezeu. Acest teren devine tot mai solid prin virtuii, pentru ca
prin virtuti isi intdreste omul legdtura cu Dumnezeu. Omul insusi devine
tot mai tare prin ele.

356. Credinta nu inseamnd a admite teoretic existenta lui Dumnezeu
si intruparea Fiului S3u, a opta pentru credintd ca pentru o altd filo-
zofie, ci a simti cd scdparea ta pe veci depinde de ajutorul atotputernic
al Iui Dumnezeu, Care ne-a ardtat in Hristos iubirea §i mila Sa nesfirsita.
Ea inseamnd a tremura pentru mintuirea ta si a face voia lui Dumnezeu
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fletul razboit, de niadejdea ca va ajunge la starea sfin-
tilor, la fericita lor nepitimire, si-1 indeamna si alerge
spre culmea sfinteniei lor §i sd se facdi impreund~mos-
tenitor cu ei al Impérafiei lui Dumnezeu. Incredintat
astfel, se intinde cu sirguin{d spre lucrarea poruncilor,
neindoindu-se intru sine, ci urmind ostenelilor acelora
si urmérind prin nevointe aseménatoare, s& dobindeasci
desavirgirea lor.

31. Starea din afara a fetei obignuieste si se schim-
be Impreund cu starea din liuntru a sufletului. Cici
chipul fetei arata lucrarea pe care o are miscarea min-
tii lui, facind-o cunoscutd celor ce privesc starea lui
launtricd. Acest chip al fefei potrivindu-se si schim-
bindu-se impreuni cu cele ce se lucreazi in gind, une-
ori se aratd luminos, cind inima se veseleste de urcusu-
rile ei spre Dumnezeu prin cugetérile bune ; alteori se
aratd posomorit i intunecat, cind inima e indspritd de
ginduri necuvenite *’. Caci cel stipinit de diferite gin-
duri nu se poate ascunde de cei ce au simturile sufletu-
lui deprinse si vad3. In unele cazuri se petrece o schim-
bare a dreptei Celui Preainalt ; ea se face aratatd aces-
tora, ca una ce le este cunoscutd si iubitd. Céci datoritd
ei, acestia, fiind nascuti a doua oard de catre Duhul,
s-au facut lumini si sare oamenilor. In alte cazuri se
intimpld o schimbare in starea puterilor sufletesti si in
tulburarea gindurilor ; ea le este vaditd in chip lim-
pede celor ce au lepaddat-o si poartd trasaturile chipului

pentru a fi vrednic de ea, pentru a te uni cu Dumnezeu cel iubitor, sin-
gurul in Care este mintuirea. Credinta aceasta nu poate fi dezlegatd de
nizuinta serioasd si ostenitoare spre sfinfenie, spre curdtia in relatia iubi-
toare cu Dumnezeu. Ea e un fel de intuijie a realitdtii celor fagdduite,
un fel de confirmare a lor prin bunul simt, sau chiar printr-un fel de
pregustare.

357. De aci provine transparenta luminoasd a celor buni si a sfin-
tilor si fata intunecoasd a celor rdi. In ochii lor se vadd gindurile lor,
care, cind sint rele, fac fetele oamenilor intunecate, iar cind sint bune
le fac luminoase. Iar in lumina fetii sfintilor se vede si lucrarea Sfintului
Duh, Celui Atotbun, lucrare simiita de ei.
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Fiului lui Dumnezeu, luminat de darurile dumne-
zeiegti .

32. Lucrarea din lduntru se face sufletului fie pri-
cind de cununi, fie pricind de pedepse si de chinuri ves-
nice. Dacd se indeletniceste cu lucrurile dumnezeiesti
si cultiva locurile smeritei cugetéri, primeste ploaia de
sus a lacrimilor si ingrijeste de dragostea si de credinta
fatd de Dumnezeu si de impreuna-pidtimire cu aproa-
pele. Prin acestea, sufletul, reficind frumusetea chipu-
lui lui Hristos, se face lumind oamenilor si atrage cu
razele virtutilor privirile spre sine si miscd pe toti spre
preamirirea lui Dumnezeu *®. Dar dacd riscoleste si
cauta cele de jos si cele omenesti si locurile de ocara ale
pacatului, primind de jos rdul miros si intunericul, cul-
tivd ura si departarea de bine. Prin aceasta, refacind
chipul pamintesc si fard frumusete al omului vechi, se
face intuneric celor apropiati, si prin lucrarea si vor-
birea strdjilor (simturilor) stricd sufletele neformate si
fara sprijin si stirneste hulirea lui Dumnezeu. Astfel,
dupd cum e gatit sufletul de moarte, asa isi va afla si
rasplata.

33. Cel ce cultivd gindurile picitoase isi face pri-
virile din afard intunecate si posomorite. Limba lui e
mutéd pentru laudele dumnezeiesti si nu vine in intim-
pinarea niménui spre fericirea lui. Dar cel ce cultivad
rasadurile bune si nemuritoare ale inimii are fata bu-
curoasd §i luminoasa. Limba lui e cintitoare la rugi-
ciune si se face pe sine intreaga preadulce la cuvint. In
felul acesta este, si se face vadit celor ce vad bine, atit
cel ce se afld incid in robia patimilor necurate si pe-
trece sub puterea silnicd a legii cugetului pamintesc,

cit si cel eliberat de o asemenea robie de citre legea
358. Mai ales sfintii vad stdrile oamenilor, pe cind cei pdcdtosi nu
v3d lumina din sfinti, pentru cd privirea ei ii face si mai intunecati.

359. Impreuna-patimire cu alyii si virtujile ca deschideri spre aliii
ii face pe cei buni sd lumineze si mai mult prin fetele lor.

15 — Filocalia
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Duhului. Cici dupé inteleptul Solomon, «cind se vese-
leste inima, se lumineaza fata, iar cind se afl in intris-
tari aceea, se posomordste aceasta» (Prov. XV, 13).

34. Patimile sdvirsite cu fapta, cu fapta se si tdma-
duiesc. Céci precum neinfrinarea, plicerea, licomia pin-
tecelui si viata nepdsitoare si fara rinduiald inrddaci-
neaza in suflet deprinderea pétimasi si il duc la fapte
necuvenite, asa strimtorarea in infrinare, ostenelile si
nevointele duhovnicesti aduc in el despétimirea si-1
stramuté de la patimi la nepatimire %%,

35. Cind cineva, dupd nevointd ostenitoare si in-
tinsd, se invredniceste, prin smerita cugetare, de mari
daruri de la Dumnezeu, dar pe urmé e radsturnat de
unde se afld si e predat patimilor si dracilor care il
pedepsesc, si stie cd s-a indltat si si-a inchipuit despre
sine lucruri mari si s-a mindrit asupra altora. Drept
aceea, unul ca acesta nu va afla de nicéieri tdméaduire i
izbavire de patimile si de dracii care i-au cuprins viata,
decit de la alergarea, prin pociintd, la starea cea din-
tli, si de la folosirea mijlocitorului celui bun, care este
smerenia §i cunostinta mdsurilor sale®*'. Prin aceasta
tot cel ce std bine pe temelia virtutilor se socoteste pe
sine mai prejos decit toata zidirea.

36. In fata lui Dumnezeu si a oamenilor care vie-
fuiesc dupd Hristos, e un rau tot asa de mare a petrece
cineva patimas in fapte de desfrinare si a se mindri in
duhul pérerii de sine *®. Cici precum cele ficute in as-

360. In aceasta std rostul epitimiilor date de duhovnic .in taina
pocdintei. N-ajunge ca pédcdtosul sd regrete teoretic faptele rele, ci intru-
cit acelea au izvorit dintr-o sldbire a firii sau din niscai obisnuinie
egale cu patimile, aceste obisnuinie trebuie vindecate tot prin fapte sta-
ruitoare, prin fapte de putere a spiritului manifestat prin trup. De aceea
faptele de pocdintd sint fapte tdmaduitoare, intdritoare ale firii.

361. Acela trebuie s-o ia iardsi de la inceput, adicd de la lupta cu
patimile si de la strdduinta de sporire in virtute, ca sd ajungd la treapta

de la mijloc care e smerenia. Fdrd smerenie, temelia virtutilor se

prabuseste.
362. In amindoud e aceeasi uitare a omului de Dumnezeu, aceeasSi
insingurare a lui, care il duce la sldbirea puterii spirituale.
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cuns ale celui dintii e rusinos a le si grdi, asa si inilti-
rile inimii celui de-al doilea sint urite inaintea lui Dum-
nezeu *®. $Si precum pe cel dintii il leapadid Dumnezeu
de la odihnd, pentru ci e numai trup, cum zice Scrip-
tura (Facere VI, 3), asa si cel din urma e necurat ina-
intea Domnului, pentru cé se mindregte.

37. Nu orice patimi e si pacat cu fapta, ci altceva e
pacatul cu fapta si altceva patima. Patima e ceea ce se
miscd in suflet, iar fapta picétoasi ceea ce se vede in
trup. De pilda, iubirea de pliceri, iubirea de argint, iu-
birea de slavd sint patimi cumplite ale sufletului. Iar
curvia, lacomia de avere si nedreptatea sint fapte paca-
toase ale trupului. Pofta, minia si mindria sint patimi
ale sufletului, sau puterile lui in migscarea fmpotriva fi-
rii. Iar preacurvia, uciderea, furtul, betia si orice alt-
ceva care se face prin trup, sint fapte pacatoase si cum-
plite ale trupului.

38. Trei sint cédpeteniile cele mai generale ale tutu-
ror patimilor ; si trei rdzboaiele impotriva lor ; si trei
cei ce se razboiesc cu ele si biruiesc pe balaurul cu trei
capete : al iubirii de placere, al iubirii de argint si al
iubirii de slavi. Acestia sint : incepitorul, cel din mij-
loc si cel desavirsit .

39. Lupta acestor trei impotriva celor trei capete-
nii si puteri ale duhului stédpinitor nu e una si aceeasi,
ci alta si alta. Altfel se poartd lupta cu fiecare dintre
aceste cdpetenii, de citre fiecare din cei ce se luptd im-
potriva lor si e inarmat in chip firesc cu dreaptd minie.

40. Cel ce s-a pregatit de curind pentru nevointele
evlaviei si e incepator in razboiul cu patimile, toatd ba-
tilia si-o poartd impotriva duhului iubirii de plécere si

363. E bine ca cel ce pacatuieste sd-si méarturiseascd pdcatele ina-
intea duhovnicului, cu c&intd, precum e bine ca virtutea sd nu-i fie obiect
de lauda. Dar de obicei se intimpld altfel.

364. Incepétorul biruieste iubirea de placere, cel din mijloc, iubirea
de argint si cel desdvirsit, iubirea de slava.
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se osteste cu putere impotriva lui prin toatd greaua
patimire. El isi usucd trupul prin foame, culcare pe
jos, privegheri si rugiciuni de toatd noaptea. Iar sufle-
tul si-1 fringe prin amintirea pedepselor din iad si prin
cugetarea la moarte ; in sfirsit, inima si-o curateste de
intindciunea insotirilor si invoirilor **, prin lacrimi de
pocainta.

41. Cel ce a inaintat cu nevointa de la inceput
spre mijloc si si-a sters sudorile luptei impotriva duhu-
lui iubitor de plicere, cu buretele primei nepétimiri, si
a Inceput de curind si priveascd cu ochii descoperiti
esentele lucrurilor, ridici armele credinfei impotriva
duhului necredincioasei iubiri de argint. El isi inalta
mintea prin gindirea la lucruri dumnezeiesti, isi ascute
ratiunea cu ratiunile zidirii si si-o ldmureste descope-
rind esentele lor; iar sufletul si-l1 ridicd prin credinta
de la cele vizute la inal{imea celor nevizute si-l1 con-
vinge ci purtitorul de grija al lucrurilor sale este In-
susi Dumnezeu, Care a adus toate din nefiinta la fiinta
si toatd nadejdea sa si-o pune in viata cea in Dum-
nezeu®®,

42. Cel ce a trecut mijlocul prin vedere sufleteasci
si prin nepdatimire si s-a ridicat peste inseldciunea sim-
tirii legate de lume, si a patruns de curind cu ratiunea
cunostintei si a intelepciunii ipostatice a lui Dumnezeu
in Intunericul cunostintei de Dumnezeu, ridicd, cu pu-

365. Insofirea e starea de vorbd cu gindurile ivite in minte ca
ispite; invoirea e aprobarea lor.

366. E demnd de remarcat legatura pe care o face Nichita Stithatul
intre combaterea iubirii de argint si strdduinta celui de pe treapta de
mijloc de a contempla eseniele sau ratiunile lucrurilor, dupd depdsirea
iubirii de placeri prin post, prin priveghere si prin rugaciuni. Cel ce con-
templa ratiunile lucrurilor nu se mai licomeste spre posedarea lor, cdci
vede originea acestor ratiuni in Dumnezeu si vede pe Dumnezeu ca purtator
de grijd al lor. Dar aceasta inseamnd a vedea lucrurile prin credinta in
Dumnezeu, nu ca realitdti de sine statitoare. Cel ce s-a curajit de pofta
de pliceri a dobindit prima nepé&timire; cel ce priveste fara lacomie la

esentele lucrurilor in Dumnezeu a ajuns la a doua nepdtimire. Amin-
doud intdresc nddejdea in Dumnezeu,
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terea smeritei cugetari, armele impotriva duhului iubirii
de slavd ®*% stripungindu-si (umilindu-gi) sufletul prin
sfintite descoperiri si ficindu-1 s verse lacrimi fira du-
rere. Iar cugetul lui il biruie prin amintirea neputinfei
omenesti si-1 fnaltd prin intelesurile cunostintei dum-
nezeiesti®®,

43. Prin posturi, privegheri, rugiciuni, culcare pe
jos, prin ostenelile trupului si prin tdierea voilor noas-
tre intru smerenia sufletului, facem nelucrator duhul
tubirii de pléacere. Iar prin lacrimile pocdintei il le-
gim si, inchizindu-l in temnita infrinarii, il punem in
nemiscare si in nelucrare, stiruind in lupta celor ce se
sirguiesc si se nevoiesc.

44, Prin armele credintei si prin sabia Duhului,
care este ratiunea lui Dumnezeu, prabusind la pémint
duhul iubirii de argint, il junghiem, inal{indu-ne spre
contemplarea lucrurilor cu ratiunea intelepciunii i, ri-
dicindu-ne deasupra micimii celor vazute, prin rativ-
nea cunostintei, ne odihnim in Imparitia dragostei, cu
nidejdea vistieriilor preafericite ale lui Dumnezeu.

45. Plutind pe aripile nepatimirii si ale smeritei
cugetari in vdzduhul cunoasterii tainice de Dumnezeu
si patrunzind cu Duhul dumnezeiesc in adincul de
sus al cunostinfei tainelor lui Dumnezeu, ardem duhul
iubirii de slava cu fulgerele dogmelor si intelesurilor
dumnezeiesti. Privind apoi spre sfirsiturile lucrurilor

367. Cel ajuns in fata nepdtrunsului dumnezeiesc nu mai are nici
un temei pentru iubirea de slava.

368. Aci Nichita leaga combaterea slavei desarte, sau a patimii
celei mai subtiri $i mai greu de biruit, prin smerita cugetare, care se
dobindeste pe treapta a treia, a celui desdvirsit, odatd cu pé&trunderea
in intunericul mai presus de cunostintd al cunoasterii lui Dumnezeu prin
experierea prezentei Lui, cea mai inaltd cunoastere de Dumnezeu fiind
insotitd de constiinta neputintei de a-L defini si exprima. Aceasta intre-
tine in acelasi timp smerita cugetare in suflet. Iar aceasta e leacul cel
mai propriu impotriva slavei desarte. Dar la aceastd cunostin{d mai pre-
sus de cunoastere se ajunge prin experienta legdturii cu Cuvintul ipos-

tatic sau personal al lui Dumnezeu, a Carui prezenid si revendicare e
trditd intr-un mod intens, desi indefinit.
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omenesti, i Inecdm In ploi de lacrimi si in riuri ale
plinsului de pocdintd pe cei trei draci de frunte
care se ostesc impotriva noastrd, prin inchipuirea de
sine, prin slava desartd si prin mindrie®®.

46. Cel ce a urit cu minie pofta trupului, pofta
ochilor si trufia vietii (1 Ioan II, 16), cu toatd lumea lor
de nedreptate®®, prin a cdror prietenie ne facem dus-
mani ai lui Dumnezeu, si s-a lepddat de ele, si-a rés-
tignit siesi lumea si el s-a rastignit ei (Gal. VI, 14), des-
fiintind -vrijmasia dintre Dumnezeu si suflet, aflatoare
in trupul sdu, si facind intre amindoi pace (Efes. II,
15—16) **. Caci cel ce a murit fatd de acestea, prin
dezbriacarea de puterea cugetului trupesc, s-a impa-
cat pe sine cu Dumnezeu, risipind vrdjmaésia lumii prin
omorirea plicerilor, prin viata rastignitd lumii, si a Im-
bratisat prietenia lui lisus. Drept aceea unul ca acesta
nu mai este vrajmas al lui Dumnezeu, nemaifiind prie-
ten al lumii®™, ci s-a facut prieten lui Dumnezeu, ca

369. In ultimele trei capete Nichita repetd mijloacele prin care
sufletul se curdteste de cele trei patimi: iubirea de pliceri, {ubirea de
argint si jubirea de slava desartd, urcind pe cele trei trepte: a imfri-
ndrii, a contemplérii ratiunilor dumnezeiesti ale lucrurilor si a cunos-
tintei tainice de Dumnezeu. Pe a treia treaptd, pe lingd rolul atribuit plin-
sului si smereniei in alungarea iubirii de slava, se mai atribuie un mare
rol intelegerii dogmelor, care tin in constiin{d maretia si iubirea Iui
Dumnezeu. Dar smerenia si intelegerea dogmelor o are numai cel ce plu-
teste pe aripile nepatimirii, nelegate de nici o impétimire fatd de cele
de jos si marginite, in vazduhul infinit si indefinit al lui Dumnezeu, cu-
noscut prin experienté. Cele trei duhuri ale iubirii de slava intretin cele
trei chipuri ale ei: parerea de sine, slava desartd de la altii si mindria
fatd de alfii. Ele sint biruite in special prin lacrimile pocdinfei.

370. Patimile sint pricinile nedreptdtii, pentru cd ele sint tot atitea
expresii ale egoismului acaparator. De aceea dreptatea este identificata
in Sfinta Scripturd cu totalitatea virtutilor, cu starea de deplind curatire
a omului de egoism, care este si starea de desédvirsire a lui. Nedreptatea
sau dreptatea reprezinta astfel si o relaiie bund sau rea a omului cu
Dumnezeu. Prin dreptate se respectd locul definut dupd cuviintd de fie-
care, locul egal al tuturor credinciosilor si locul de stdpinitor al lui Dumnezeu.

371. Dusmaénia se afla in .trup, dar are consecinte in suflet.

372. Cel ce foloseste lumea pentru placeri, face ca lumea insdsi sa
apara ca dusman al lui Dumnezeu, ca una ce d& prilej pdcatului, sau dus-
maniei omului fajd de Dumnezeu. Ins3si prietenia cu aceastd Jume este
nepldcutd lui Dumnezeu. Pdcatul, aparind ca o alian{d a omului cu lumea
impotriva lui Dumnezeu, face $i lumea dugmand lui Dumnezeu. Viaia



CUVIOSUL NICHITA STITHATUL, CELE 300 DE CAPETE 231

unul ce s-a rastignit lumii si poate zice: «Mie lumea s-a
rastignit si eu lumii» (Gal. VI, 14).

47. Toatd pardsirea ce se intimpld celor ce se ne-
voiesc le vine pentru slava desartd, pentru osindirea
aproapelui si pentru filirea cu virtutile. Deci oricare
dintre acestea, care se iveste in sufletele celor ce se ne-
voiesc, le pricinuieste pirdsirea de la Dumnezeu®®. Si
nu vor scipa de aceasti osindi dreapti pentru cideri,
pinad ce nu vor lepada pricina de mai inainte a parasirii
si nu vor alerga spre indltimea smeritei cugetdri®.

48. Necurdtia inimii si intinarea trupului nu sti
numai In a nu te curdti de cugetirile patimage, ci si in
a te mindri cu multimea ispravilor, a te fili cu virtu-
tile, a te socoti lucru mare in ce priveste intelepciunea
si cunostinta de Dumnezeu si in a disprefui pe fratii
trindavi si nepdsatori. Aceasta se viddeste din pilda
vamesului si fariseului (Luca XVIII, 10 s. u.).

49. Nu socoti ca te-ai ridicat deasupra patimilor si
ai scipat de intinarea cugetirilor patimase, care se nasc
din ele, citd vreme porti incd un cuget mindru, um-
flindu-te cu virtutile. Céci nu vei vedea curfile pécii
intru blindetea gindurilor, nici nu vei intra in locagul
bisericesc al dragostei cu bucurie **°, intru toatd buni-
tatea si seninitatea inimii, citd vreme te increzi in tine,
in faptele tale.

fdard de pdacat in lume restabileste si lumea in situajia de creatie pla-
cutd lui Dumnezeu.

373. Chiar oamenii pdrdsesc pe cei ce se mindresc cu virtutile si
osindesc pe alfii. De aci faptul, la aparentd curios, cd oamenii pretinsi
morali, nu sint iubi{i aproape de nimeni.

374. Sporirea in virtuti trebuie sd inainteze impreund cu sporirea
in smerita cugetare. Numai asa omul nu devine rigid si nu se simte
parasit de oameni. Numai asa Isi apard virtufile in acelasi timp.

375. Dragostea este un locas bisericesc, este o bisericd, pentru céa
este totdeauna comuniune si pentru ci este curatd, sfintd. Afiindu-te in
ea, te afli in comuniune curatd cu Dumnezeu si cu oamenii, scapat de
mindria care te izoleazd de toii si te rupe de Dumnezeu, facindu-te inca-
pabil s& te deschizi Lui si acelora.
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50. Dacd sufletul tdu e impatimit de infatisarile
frumoase ale trupurilor si esti chinuit de gindurile pé-
timage ce se nasc in tine, zice-se, din ele, nu socoti ci
acestea sint pricinile tulburérii si miscirii patimase din
fire. Ci sa stii cd in launtrul sufletului tdu este pricina
ascunsd care atrage ca un magnet la sine, in temeiul
unei deprinderi patimase si a unei obisnuinte rele, in-
tinarea de la fete, ca pilitura de fier®®. Fiindci toate
sint fipturile lui Dumnezeu si bune foarte in ratiunea
lor, neavind nici o rajiune care sid invinovéiteascd crea-
fia lui Dumnezeu.

51. Precum cei ce suferd de rdu de mare nu péati-
mesc aceasta de la firea marii, c¢i din pricina mustimii
stricate aflitoare de mai inainte in launtrul lor, asa si
sufletul, nu din pricina fetelor, ci din pricina deprin-
derii rele aflitoare de mai inainte in el, suferd clitina-
rea si tulburarea patimasd®”.

52. Insési firea lucrurilor obisnuieste si se schimbe
dupi starea din launtru a sufletului. Cind deci simfu-
rile mintii lui se afld in starea cea dupa fire si mintea
se migcd fara raticiri in jurul ratiunilor lucrurilor, ra-
fiunea ldmurindu-i firea si miscérile lor, sufletul vede
si lucrurile si persoanele si toatad firea corpurilor mate-
riale, potrivit cu firea, neavind in ele ascunsi vreo pri-
cind de intinare sau de vitdmare. Dar cind puterile
sufletului se miscid impotriva firii, rdzvritindu-se im-
potriva lor insesi, le vede si pe acelea contrar firii lor®,
mrm-zﬂs, intindciunea nu e in fetele frumoase, ci in cugetul
péatimas al celui ce le priveste. El proiecteazd asupra lor ispita la pacat,
deci intindciunea, pe care apoi o vede ca venindu-i de la ele.

377. Omul vede lumea potrivit cu starea lui. Starea omului influen-
teazd vederea ochilor, auzul urechilor, care proiecteazd peste lucruri in-
fatisdri ce r&spund starii lui sufletesti. Dac3 el se face marginit prin pre-
ocuparea de pldceri, vede lucrurile in mdrginirea lor §i nu vede prin ele
ratiunile lor indefinite in Dumnezeu cel infinit.

378. Starea de suflet pdtimasa si fata lucrurilor afectatd si ea de
aceastd stare sint o strimbare a firii omenesti si a fetii adevdrate a

lucrurilor, a fefii lor curate §i transparente pentru ratiunile dumnezeiesti
si deci cu adevirat frumoase §i adinci in taina lor. Deci schimbarea
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Ele nu ridica atunci sufletul prin frumusetea lor fi-
reasca la cunoasterea Facétorului, ci-1 coboard prin de-
prinderea lui pdtimasd in adincul pierzaniei.

93. Daca, parasit fiind, ai cizut in pacatul trupului
sau al limbii, sau al gindului, dupd ce ai dus o viatd
ostenitoare i asprd, si nu-{i parad acest lucru striin si
ciudat. Céaci caderea este a ta si din pricina ta. De nu
ti-ai fi inchipuit despre tine, fira folos, ci ai ficut ceva
nou si de mare pret, sau de nu te-ai fi indltat cu cuget
trufas asupra altuia, sau de n-ai fi judecat pe cineva
pentru neputinta firii omenesti, ti-ai fi cunoscut nepu-
tinta ta si nu ai fi fost parasit de judecata cea dreapta
a Iui Dumnezeu. Dar a trebuit s& o cunosti pe aceasta
altfel, ca sa inveti sd nu judeci, si nu cugeti cele ce nu
trebuie si le cugeti si s& nu te inalti faid de nimeni®”.

54. Daci ai cizut in adincurile relelor, si nu dez-
nddajduiesti nicidecum in ridicarea ta din nou, chiar
dacé te-ai rostogolit pind la ultima treapta a iadului rau-
tatii. Céci dacd ai pus mai inainte, cu caldura, temelie
evlaviei prin virtutile cu fapta, chiar daci casa aces-
teia, ziditd de tine din diferite pietre ale virtutii, s-a
surpat pind la pamintul patimas al relelor, Dumnezeu
subjectivd a lucrurilor e totdeauna o deformare a lor in sens rdu, nu e
ceva ce {ine In mod fatal de raportul nostru cu lumea. Restabilirea firii
noastre si a fetii lumii coincide cu o trdire in legdturd cu Dumnezeu. E
propriu firii noastre si trdiascd in ambianta luminii dumnezeiesti si a
lucrdrii lui Dumnezeu, care intdreste puterile noastre spirituale, sau le
tine si le dezvoltd pe linia dorintei lor intrinsece. Cind puterile sufletului
se miscd fmpotriva firii, se miscd si impotriva lor insesi. O ratiune care
nu vede lucrurile ca avindu-si cauza in Dumnezeu nu inainteazd in direc-
tia naturald spre care ea se cere. O alipire de lucruri prin placere nu
actualizeazad bucuria adevdrati pe care simtirea e chematd sd o aiba din
privirea curatd a lor, care le vede nu ca obiecte de sine stadtdtoare, ci
ca medii de comunicare cu subiectul infinit gi de infinitd iubire al lui
Dumnezeu, si cu subiectele indefinite umane.

379. Cine judecd pe altul, datoritd unor lucruri bune sdvirsite, uita
de neputinfa sa. El nu stie cd prin aceasta usor poate deveni iardsi
inapt s3 facd binele. El nu stie cd binele adevarat constd esential in
iubire, care il vede pe oricine in libertatea lui indefinitd fata de care
trebuie sa fie deschis. Prin judecatd el se inchide celuilalt, sau il reduce
la un obiect pe care-1 defineste si-1 manipuleazd intr-un anumit fel
marginit.
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nu va uita de vechile tale osteneli si sudori, daci ai
inima zdrobitd pentru céderile tale, §i~-Si aminteste de
zilele cele de odinioard si se ciieste de ciderea ei cu
suspine inaintea Lui. Caci ciutind va ciuta la tine de-
grabd, ficind si vibreze cuvintele Sale (Isaia LXIV, 2)
si-fi va atinge nevizut ochii inimii tale indurerate si
va intdri temelia virtutii, pusd de tine mai inainte cu
osteneald®; si-ti va da o putere mai mare si mai desi-
virgita dec1t cea dinainte, ca, in cdldura unui duh fier-
binte, sd dobindesti iardsi, cu rabdare, faptele virtutii
celei surpate din pizma celui rdu si, in duh de smerenie,
sd ridici din nou casa evlaviei, mai stralucitd decit cea
dintii, spre odihna vesnicd a Lui, dupd cum s-a scris®'.

55. Toate cite ni se intimpla spre necinstirea noas-
trd, fie de la oameni, fie de la draci, ni se intimplad prin
judecata cea dreaptd a lui Dumnezeu, cu bun rost (prin
iconomie), spre smerirea mindriei desarte a sufletelor
noastre. Caci scopul cirmuirii lui Dumnezeu, in ce pri-
veste viata noastrd, e si fim pururea smeriti si s& nu
cugetidm despre noi ceea ce nu trebuie si cugetdm, ci
sd cugetdm sore a ne intelepti prin cumpaitare; nici s
nu ne inchipuim lucruri mari despre noi, ci sa cautdm
spre El si sd-I urmdm, dupa putinta, fericita smerenie.
Céci a fost blind si smerit cu inima. Agsa doreste sd ne

380. Ceea ce a fost pus odatd bun in suflet nu se desfiinfeazd cu
totul. Dar trebuie o revemre la acel bine, prin pocdintd, pentru a se des-
coperi din nou.

381. In casa virtutilor se odihneste Dumnezeu, pentru cid este o
casd deschisd, prin smerenie, curdtiei, pdcii, iubirii. Dar nu.se odihneste
in darimaturile unui suflet sfisiat de contradiciii, egoist, intunecat, inchis,
marginit. Sufletul se inchide si se darimd cind nu mai e in legdturd cu
Dumnezeu. El este atunci ca o vioara stricatd, din care arcusul artistului
nu mai poate scoate melodiile sale armonioase si nesfirsite. Numai o
casd cldditd deplin cum trebuie e luminoasd, armonioasd, stind intr-o
legdturd si cu lumea din afard, prin ferestre, prin terase, prin balcoane,
putind fi locas al unel persoane sau al unor persoane care nu vor s
se inchidd in aceastd casd, iesind din legdtura cu toatd realitatea. Dum-
nezeu cel infinrit nu poate fi inchis de nimeni in sine insusi. De aceea
cel ce se madrgineste pe sine prin alipirea la lucrurile marginite, nu se
peate face locas al lui Dumnezeu.
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facem si noi, Cel ce a rébdat pentru noi moartea ne-
dreaptd si de ocard. Cici nimic nu iubeste El asa de
mult si nu este atit de folositor pentru orice virtute si
in stare si& ne inalte din gunoiul patimilor, ca blinde-
tea, smerenia §i dragostea cétre aproapele. Dacd nu le
avem pe acestea cind sdvirsim virtutea, desartd e toata
lucrarea noastra si toatd osteneala nevointei e nefolosi-
toare si neprimita.

56. Incepéitorilor in viata virtuoasi le ajutd in lu-
crarea poruncilor si in fuga de rele, frica de chinuri.
Dar celor ce au inaintat prin virtute, ajungind la vede-
rea slavei lui Dumnezeu, li se naste o altd fricd, potri-
vitd cu starea lor. E temerea curatd care ii infrico-
seazd foarte mult, din dragoste (Ps. XIX, 10). Aceasta
il ajutd sd staruiascd necldtinati in dragostea lui Dum-
nezeu, temindu-se de infricosdtoarea alunecare din ea.
Celor dintii, de li se intimpld si& cadd din starea lor,
dar se caiesc si iardsi se ridicd, le vine din nou frica
cea dintli, cu bune nadejdi. Celor de al doilea insa, de au
cazut de la indltimea vederii lui Dumnezeu, prin pizma
vrajmasului, nu le vine indata frica a doua, ci {i ia in pri-
mire o negurd si un intuneric gros de sa-l1 prinzi cu
mina, fiind plini de mihnire, de dureri, de amaraciune
si de frica cea dintli a muncilor vesnice®®. $i dacad Dom-
nul Savaot n-ar scurta zilele acestei dureri cu neputinta
de purtat, nu s-ar mintui niciunul dintre cei ce cad
de acolo. :

57. Cind sufletul se ridicd deasupra asupririi sti-
ruitoare a gindurilor patimase, iar vapaia care chinuies-
te trupul se stinge, el vede in lduntru facindu-se cobori-
rea Duhului Sfint in noi si vestindu-ne iertarea pacate-

382. Acestia sint stdpinifi timp mai indelungat de intristare, pen-
tru cd au cédzut de la gustarea unor realitdti ‘mai inalte, mai dulci, mai
spirituale. Deosebirea intre ceea ce au trdit si starea de acum e mult
mai mare. Apoi acea cddere a trebuit sd aibd pricini mai grele.
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lor de mai inainte si daruindu-ne nepétimirea. Dar pini
ce simte mirosul acelora, prin supidrarea necontenitd
din partea lor, si pind ce ard cele de sub pintece ale
trupului, sa stii cd e departe de tine buna mireasma a
Duhului si esti iInfagurat intreg in legiturile nedezle-
gate ale patimilor si ale simturilor.

58. «Am vazut sub soare, zice inteleptul, om soco-
tindu-se intru sine ca e intelept» (Prov. XXVI, 12).

-am vazut si eu pe acesta intre muritori, increzindu-se
in faptele lui §i cugetind lucruri mari despre intelep-
ciunea omeneascd, pdminteasca si naturald ; si nu numai
filindu-se din pricina ei fatd de cei neinvétati, ci rizind
si batindu-si joc i de invatatorii intru Hristos, ajunsi
la fericirea dumnezeiasci, pentru cuvintul lor fard mes-
tesug si pentru cid n-au cautat si se foloseascd de cule-
gerile cuvintelor lustruite ale stiintei din afara, nici nu
s-au apucat si impodobeascd, cu intocmirile lor armo-
nioase, invataturile lor scrise. Acestuia, care nu stie
cid la Dumnezeu nu lustrul cuvintelor, nici sunetul fru-
mos al glasurilor e de pret, ci intelesul curat §i frumos
al gindurilor, ii voi aduce zicitoarea aceasta : «E mai
bun un cliine viu, decit un leu mort» (Eccl. IX, 4); si «o
slugd siraci si inteleaptd e mai bund decit un impérat
bétrin care nu mai stie de el» (Eccl. IV, 13).

59. Cumplitd si greu de biruit e patima hulirii. Iz~
voarele ei sint in cugetul trufas al satanei ; si ea supira
pe toti cei ce vietuiesc dupd Dumnezeu in virtute, dar
mai mult pe cei ce-au sporit in rugiciune si in vederea
lucrurilor dumnezeiesti. De aceea trebuie si-si pi-
zeascd cu toatd stradjuirea simfurile si si fie cu sfiald
fatd de toate infricosatoarele taine ale lui Dumnezeu si
de rinduielile si de cuvintele sfinte, si s& ia aminte la
apropierea acestui duh. Cici ne intinde curse cind ne
rugam si cintdm si vomiteazd uneori prin buzele noas-
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tre, cind nu sintem atenti, blesteme impotriva noastra
si huliri nebunesti impotriva lui Dumnezeu celui Prea-
inalt, furisindu-le intre stihurile psalmilor si intre cu-
vintele rugiciunii. Si intoarcem impotriva lui atunci
cuvintul lui Hristos, cind ne aduce asa ceva pe buze, sau
ne furiseazd in cuget, spunindu-i: «Mergi inapoia
mea, satano» (Matei XVI, 23), tu cel plin de toatd du-
hoarea si osindit la focul cel vesnic; asupra capului tiu
sd se Intoarcd hulirea ta. Si indati sid ne indeletnicim
mintea, pind la robirea ei, cu un alt lucru dumnezeiesc
sau omenesc, sau Si o Indltdm cu lacrimi spre cer si
spre Dumnezeu ; si asa cu ajutorul lui Dumnezeu ne
vom izbavi de povara hulirii.

60. Intristarea e o patimi aducitoare de striciciu-
ne in suflet si in trup, si atinge pind si maduva; dar e
vorba de cea a lumii, care vine asupra oamenilor din
pricina celor vremelnice si care li se face adeseori chiar
pricind de moarte. Intristarea dupid Dumnezeu, care e
mintuitoare si folositoare, lucreazi rabdare in osteneli
si in ispite®®®. Ea desfundi izvorul cadintei in cel ce se
nevoieste si inseteazd dupi dreptatea lui Dumnezeu si
hraneste inima lui cu lacrimi, incit se implineste cu-
vintul lui David: «Ne vei hrani pe noi cu piinea lacri-
milor, si ne vei addpa cu lacrimi, peste méisurd»
(Ps. LXXIX, 6) .

61. Intristarea dupd Dumnezeu insinitoseazd si
aduce puterile sufletului din nou la starea cea dupa fi-
re din cdderea pricinuiti lor de lucrarea relelor’®®. Ea

383. Intristarea dupd Dumnezeu nu duce la disperare, pentru ca
nu pierde din ea nddejdea in mila lui Dumnezeu.

384, Cdainta dusd pind la lacrimi e un adevdrat vin intdritor al
sufletului i o adevaratd hrand spirituald, pentru cd e o iesire a sufletului
din izolarea lui si o intrare in legdtura cu iubirea nesfirsitd a lui
Dumnezeu.

385. Cainta are o lucrare de restaurare a firii; e o intoarcere a
credinciosului nu numai la Dumnezeu cel infinit, ci si la sinea sa reald
indefinitd. Caci numai prin sinea indefinitd se poate trai in Dumnezeul
cel infinit, sau viceversa.
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subtiazd prin lacrimi atit de mult iarna patimilor si
norii pdcatului si-i alungd din vazduhul intelegitor al
sufletului atit de mult, incit se face din nou senin in
gindurile mintii, liniste pe marea cugetirii, bucurie in
inimile noastre si schimbare in infétisarea fetei noastre.
Privind la aceasta, cei ce vad bine, odihnindu-si pe ea
ochii si sufletul, strigd cu David: «Aceasta e schimba-
rea dreptei celui Preainalt» (Ps. LXXVI, 11).

62. Nu primi gindurile binuitoare ce {i se seama-
nid pe furis impotriva aproapelui; céci sint mincinoase,
pierzdtoare si cu totul ingelatoare. Si sd stii c& prin
aceasta dracii Incearcd si impingd in prapastia pierza-
rii sufletele celor ce-au sporit in virtuti. Céci nu pot sa
trimitd pe careva dintre cei ce se nevoiesc, in adincul
osindei si al pacatului cu fapta, de nu-l vor putea prin-
de si-1 induplece la bénuieli rele fatd de aproapele, din
pricina purtirilor din afari ale lui. Aducindu-1 pe aces-
ta astfel sub judecati si in ciderea pacatului, il face
sd fie osindit impreund cu lumea, dupi cuvintul Scrip-
turii: «Dacd ne-am judeca pe noi insine, nu am fi ju-
decati; judecati insi, sintem povatuiti de Domnul, ca
sd nu fim osinditi impreuna cu lumea» (1 Cor. XI, 31).

63. Cind din negrijd ddm dracilor putin{i si gréi-
iascd la urechea noastrd banuieli Impotriva fratilor, 1a-
sind fard pazd migcérile ochilor, sintem impinsi de ei
sd osindim uneori chiar si pe cei desavirsiti in virtute.
Céci dacd cel ce priveste bucuros, cu fata zimbitoare
si e gata sd vorbeascd cu oricine, iti pare cd s-ar invoi
usor cu plécerile si cu patimile, il vei socoti si pe cel
ce priveste grav si serios, plin de mindrie si de minie.
Dar nu trebuie si ludm aminte la infatisarile oameni-
lor. Caci judecata tuturor greseste in privinta acestora.
Fiindcd sint multe deosebiri intre firile, deprinderile si
intocmirile trupesti ale oamenilor. Numai aceia le pot
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patrunde si judeca dupd cuviintd, care au dobindit prin
multd cdintd ochiul curat al sufletului si au silasluit
in ei lumina nemarginitd a vietii in Dumnezeu. Numai
lor li s-a dat si vadi si tainele Impiratiei lui Dum-
nezeu®®,

64. Cind ne-am facut lucratori ai faptelor péci-
toase ale trupului, slujind poftei contrare firii si miniei
sufletului, ne-am intinat trupul cu urmérile ce decurg
din pacate, ne-am Intunecat sufletul cu fierea miniei
si ne-am instrainat de Fiul lui Dumnezeu. Drept aceea
trebuie sd curdtim intindciunea care a curs din pécatul
trupului, prin curgerea lacrimilor fiintei noastre, ca
trupul pe care l-a spurcat pliacerea prin curgerea fi-
reascd, si fie curadtat iardsi de durerea intristdrii prin
curgerea fireascid a lacrimilor; iar intunericul sufletului,
cel din améariciunea miniei, sd-1 alungdm prin lumina céa-
intei, 5i prin dulceata dragostei de Dumnezeu s& ne unim

iardsi cu Cel de care ne-am instrdinat prin acelea®™.

65. Precum Intindciunea din plicere are ca pre-
mergitoare dragostea satanicd, spre ducerea pind la
capdt a striciciunii, asa curétirea prin intristarea dure-
roasi are ca premergatoare cidldura inimii spre depli-
nitatea plinsului si a lacrimilor. Iar aceasta se intimpla
prin iconomia lui Dumnezeu, ca lepadind si curdtind
prin ostenelile durerii osteneala plicerii, si prin curgeri
de lacrimi curgerea preaintinatd a trupului, si ster-
gem intipdririle urite din minte si chipurile necuvenite

386. Cei ce au viata in Dumnezeu au in El o lumind nemdrginitd
si sint in stare s& vadd prin ea in mod nuaniat toatd complexitatea sta-
rilor sufletesti ale semenilor lor.

387. Pédcatul face sd se murddreascd chiar singele trupului nostru
prin sucurile naturale exagerate ce le exald. El e curatit prin lacrimile
de cdintd care ies tot din firea trupului nostru, dar dintr-o stare cvrata
a Ini, sau orientatd spre curatire. Sint altele sucurile puse in miscare de
simfirea placerii si altele cele puse in miscare de simfirea durerii. Du-
rerea este purificatoare, spre deosebire de voluptate, pentru cd durerea
e opusa pldcerii.



240 FILOCALIA

din suflet si sd-1 facem mai strilucitor prin frumusetea
cea fireasci®®,

66. Precum desfrinatul aflat sub lucrarea duhului
rau isi rodeste ca platd voluptatea trupului si prin ea
intindciunea, asa cel aflat sub lucrarea Duhului Sfint
isi rodeste ca plata bucuria sufletului si prin ea bunati-
tile: curédtia din lacrimi, nasterea din nou s§i unirea cu
Dumnezeu.

67. Doua sint in noi curgerile naturale care por-
nesc din insasi fiinta noastra : a semintei si a lacrimilor.
Prin cea dintii ne intindm haina sufletului, prin lacrimi
o curdtim iardsi. De aceea e neapirat de trebuin{d sa
spdlam intindciunea care vine din fiinta noastrd, prin
lacrimile care vin din aceeasi fiin{a. Caci altfel este cu
neputintd sd curdtim intindciunea care vine din fire.

68. Toatd aplecarea sufletului care picituieste,
migcatd in chip necuvenit, nimiceste rodul ostenelii lui
printr-o plicere scurtd. Dar tot sufletul care se curi-
teste de obisnuinta si de aplecarea rea 1isi prelungeste
ostenelile intr-o placere si bucurie indelungati. Si e de
mirare cum o placere, indbusind altad plicere, indul-

ceste durerea néscuti din placere®®,

69. Uneori, din curgerea lacrimilor, vine in simti-
rea infelegdtoare a inimii, amariciune si durere; alte-
ori, veselie si bucurie. Cind ne curafim prin pocéintd de

388. Eliminarea necurédtiei din trup, prin osteneli dureroase si prin
lacrimi, are ca efect stergerea chipurilor intinate din minte. Cici necuratia
din singe intretine acele chipuri intinate din minte. Ele redau stra-
lucirea frumusetii naturale a mintii. Cdci mintea e prin naturd luminata
de lumina dumnezeiascd, in a carei infinitate se miscad. Nichita se dove-
deste prin importanta ce o d& intristarii si lacrimilor, ca mijloc de cura-
tire, ucenic fidel al dascalului sau, sfintul Simeon Noul Teolog.

289. Aci e redatd invdtdtura sfintului Maxim Marturisitorul despre du-
rerea ce se naste din placere §i despre pldcerea prin care omul cautd sa
fasd din durere (Rdspunsuri cdtre Talasie, 21, in Filocalia romdneascd,
vol. IIl, p. 62 s.u.). Dar Nichita Stithatul pune in relief si placerea spiri-
tuald ce urmeazi durerii. Apoi mentioneazd lungimea bucuriei ce urmeaza
durerii si scurtimea pldcerii care nimiceste rodul unor osteneli in-
delungate.
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veninul si de intindciunea pacatului prin cildura focu-
lui din care ies dupd cuviin{i lacrimi Invipiiate de
focul dumnezeiesc si sintem loviti in cuget ca de niste
ciocane grele de suspinele pornite din adincul inimii,
simtim cu mintea si cu simiirea améréiciune si durere.
Dar cind, curatifi indeajuns prin astfel de lacrimi, ajun-
gem la eliberarea de patimi, atunci, mingiiati de Duhul
dumnezeiesc ca unii ce am dobindit inima senina si
curatd, lacrimile pricinuitoare de bucurie ale umilintei
ne umplu de o bucurie si de o dulceatd de negréit.

70. Altele sint lacrimile din poc#intad si altele cele
din umilinta inimii. Cele dintii sint ca un riu care di-
rimi si duce toate Intdriturile pacatului. Cele de-al doi-
lea vin ca o ploaie pe pajistea sufletului si ca o roua pe
plante, hrdnind spicul cunostintei, inmul{indu-l si fa-
cindu-1 plin de rod®*®.

71. Nu orice lacrimi este si umilinti. Ci e o mare
depirtare intre lacrimi si umilin{d. Caci lacrima vine
din pédrerea de riau pentru purtiri gresite si din amin-
tirea vechilor cideri ale sufletului, ca un foc si ca o apa
fierbinte ce curdfd inima. Iar umilinta coboard de sus,
din roua mingiietoare a Duhului, spre mingiierea si in-
viorarea sufletului care a intrat cu cildurd in adincul
smeritei cugetdri si a primit vederea luminii neapro-
piate®!. Ea strigi cu bucurie citre Dumnezeu, ca Da-
vid: «Am trecut prin foc si prin apa si ne-ai scos pe noi
intariti» (Ps. LXV, 12).

390. Lacrimile pocdintei au in ele amintirea pécatului, deci ceva
dureros in ele. Dar tocmai prin aceasta surpd intdriturile pdcatului. Cele
ale umilintei sint expresia unei topiri a inimii smerite in ambianta iubirii
lui Dumnezeu.

391. Spiritualitatea bizantind din vremea aceea ficea o deosebire
intre «pocdintd» (petavora)si «umilin{d» (xatawéis’). Cea dintii e insotitd
de fricad si de durere si curdtd pacatul; cea de a doua e insotiti de
bucuria prezenjei Duhului mingiietor si a vederii luminii dumnezeiesti.
Fiecare din ele e insotitd de altfel de lacrimi. Cea dintii se arati pe o
treapta inferioard, ca un mijloc de iesire din starea de pdcat; cea de a
doua pe treapta superioard a experientei iertarii primite si a dulcii uniri
cu Dumnezeu.

16 — Filocalia
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72. Am auzit zicindu-se cid nu poate ajunge cine-
va la deprinderea virtutii fara retragerea in singuratate
si fara fuga in pustiu si m-am mirat : cum au socotit
ei sa margineascd intr-un loc pe Cel nehotirnicit? Céici
deprinderea virtufii este readucerea puterilor sufletului
la strévechea lor noblete si intilnirea virtutilor generale
in lucrarea cea dupd fire. Iar acestea nu ne vin din afa-
ra ca niste adausuri straine, ci cresc in firea noastri de
la creafie ca o simfire dumnezeiasci si mintala *2. Si
migcati prin ele potrivit cu firea intrim in Imparatia
cerurilor, care este in launtrul nostru, dupa cuvintul
Domnului (Luca XVII, 21)*3, Daci e asa, e de prisos
pustiul si putem intra in Impéaritia cerurilor si fara
el, prin pocdinti si prin toatd paza poruncilor lui Dum-
nezeu, ceea ce se poate face in tot locul stdpinirii Lui.
Caci zice dumnezeiescul David: «Bine cuvinteazi su-
flete al meu pe Domnul, in tot locul stdpinirii Lui»
(Ps. CII, 22).

73. Cel ce, in mijlocul taberei imparatesti, spriji-
nit de generali si de cipetenii de oaste, si imbarbétat de
ei, nu poate si dovedeascd vreo vigoare si vreo vitejie
in lupta impotriva vrdjmasilor, sau sid rdpund méacar
pe vreunul dintre ei, cum va lupta singur si in mijlocul
multor zeci de mii de vrdjmasi si cum va putea arata
vreo isprava ostdseascd, lipsit fiind de experienta réazbo-
iului? Iar dacd aceasta este cu neputintd in cele ome-
nesti, cu atit mai mult in cele dumnezeiesti. Céci cum
va cunoaste, fugind In pustiu, navalirile dracilor si ta-
baririle nevazute si nearatate ale patimilor? Sau cum
——mutile sint sddite ca virtualitdii in fire sau in puterile firii
noastre. Dar sint sddite ca aspiraiii ale ei spre Dumnezeu, deci ca lega-
turi de actualizat si de dezvoltat ale omului cu Dumnezeu, care chiar
prin aceasta se bucurd, cind omul face eforturi in acest sens, ajutat de
harul lui Dumnezeu.

393. Este de remarcat legarea cuvintului: «Impéridtia cerurilor este
in l&untrul vostru» cu ideea despre aflarea ei virtuald in firea noastrd

insdsi, sau cu ideea despre restabilirea si- dezvoltarea firii noastre cu
ajutorul harului dumnezeiesc.
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va porni rdzboi Impotriva lor, de nu se va fi deprins
mai Inainte cu tdierea voii, in mijlocul obstii de frafi,
sub un povétuitor incercat intr-un astfel de r&zboi ne-
vazut si mintal? Iar daca aceasta este cu neputintd, cu
neputin{d este fard indoiald unuia ca acesta si si lupte
pentru altii si sd invete pe altii mestesugurile luptei Im-
potriva vrdjmasilor nevazuti®*.

74. Scoate de la tine osinda nepurtirii de grija si
dispretuirea poruncilor lui Dumnezeu. Alungd iubirea
de sine si porneste fara crutare impotriva trupului. Cau-
ta dreptatile Domnului si marturiile Lui. Dispretuieste
slava $i necinstirea. Urdste poftele placerii trupului.
Fugi de sdturare, prin care se aprind cele de sub pin-
tece. Imbratiseazy sirdcia si nepldcuta patimire. Stai
impotriva patimilor®®. Intoarce-{i simtirile spre cele din
liduntru ale trupului. Apleaca-te in launtru spre lucra-
rea celor bune. Fa-te surd fatd de lucrurile omenesti ;
desarti-ti toatd puterea In lucrarea poruncilor. Plingi,
culcd-te pe jos, posteste. Patimeste cele grele, linistes-
te-te, cunoaste cele din urmi si nu cele din jurul tiu,
ci pe tine insuti; ridici-te mai presus de micimea celor
vazute. Inal{i-ti ochiul mintii spre vederea lui Dumne-
zeu si priveste mérirea Domnului din frumusetea celor
vazute. Iar coborindu-te de acolo, tdlmaéceste fratilor
tdi cele ale vietii vesnice si tainele Imparatiei lui Dum-
nezeu. Acesta este rodul fugii de oameni, prin nevointa
desdvirsita si sfirsitul petrecerii in pustiu®®.

75. De vrei sa vezi bunatitile ce le-a gitit Dum-
nezeu celor ce-L iubesc pe El, muta-te in pustiul le-

394. Inca din secolul 1V se cerea celui ce voia si se desivirseascs,
sd se nevoiascd intii multd vreme in obste si numai dupd aceea s& se
pusiniceascd. Nu-si poate slabi cineva patimile, dacd n-are ocazie si le
infrineze intre cameni. Apoi el afld in oameni $i un ajutor, un sfat si un
prilej de faptuire a celor bune.

395. Trebuie cdutate patimirile dureroase fird de picat si combéa-
tute patimile de pldcere si pacdtoase.

396. Totul trebuie s& sfirseascd in apostolat. Nevointa este un mij-
loc spre el.



244 FILOCALIA

padarii de voia ta §i fugi de lume. Dar care este aceasts
lume? Pofta ochilor trupului, trufia gindurilor gi ama-
girea celor vazute. De vei fugi de aceastd lume, iti va
rasdri tie lumina de diminea{d, vei vedea viata in Dum-
nezeu si-{i vor izvori curind leacurile sufletului tiu,
adici lacrimile. Te vei schimba cu schimbarea dreptei
Celui Prealnalt si de atunci nu se va mai apropia de
cortul tdu biciul patimilor. Si asa, petrecind in mijlocul
lumii si al poporului, vei fi ca unul ce petrece in pustiu
si nu vede om. lar de nu vei fugi asa de lumea aceasta,
nu-{i va aduce nimic fuga de lumea vizutd pentru de-

sévirsirea virtugilor si unirea cu Dumnezeu®.

76. A te face monah nu inseamni a iesi dintre oa-
meni si din lume, ci a te parasi pe tine, iesind din voile
trupului si plecind in pustiul patimilor %%, Céci daci s-a
spus citre acel mare barbat : «Fugi de oameni i te vei
mintui» (lui Avva Arsenie), i s-a spus In acest inteles.
Cici si dupa ce a fugit, el locuia intre oameni si petrecea
in cetati si viefuia impreund cu ucenici. Céci fugind cu
mintea cu toatd sirguinta, nu se vidtima citusi de putin
de petrecerea cu oamenii. Un altul dintre cei mari striga
iesind din adunare : «Fugiti fratilor !». Dar intrebat de
cine si fugi, arita gura.

77. Locuirea la un loc cu alfii este mai sigurd decit
singuratatea. Despre trebuinta locuirii la un loc, e mar-
tor cuvintul sfintit al lui Iisus si Dumnezeu : «Unde
sint doi sau trei adunati in numele Meu, acolo sint
si Eu in mijlocul lor» (Matei XVIII, 20). Iar despre
primejdia singuratdfii, Solomon zice : «Vai celui sin-
gur, cd atunci cind va cidea, nu este cine si-1 ridice
pe el» (Eccl. IV, 10). Pe cei ce-L laudi pe Dumnezeu
in iubire si in buna intelegere, il laudi si David zicind :
«Fericit poporul care cunoaste cintec de trimbiti»

397. In cap. acesta, ca si in cap. 72, 76 si 77, fuga de lume e con-
sideratd nu fuga exterioard de lume, ci detasarea de ceea ce e rdu in ea.
398. Adica in golul de patimi sau in lipsa de patimi.
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(Ps. LXXXVIII, 16). Iar locuirea impreuni o laudi zi-
cind : «Iatd ce bine si ce frumos este si locuiasca fratii
impreund» (Ps. CXXXII, 1). De asemenea si intre uce-
nicii Domnului era un singur suflet si o singurd inima
(Fapte IV, 26). Dar si coborirea lui Dumnezeu la noi
nu s-a facut in pustiu, ci in cetdti si in mijlocul oame-
nilor pacatosi. Deci e trebuincioasid buna intelegere a
unei vietuiri la un loc si e primejdioasid singurétatea.

78. E de trebuintd si vind smintelile, zice Domnul,
dar vai celui prin care vine sminteala (Matei XVIII, 7).
Acesta e cel ce, pierzind evlavia si umblind in obstea
fratilor in dispretul de Dumnezeu si fara frici de El,
da multora din cei mai simpli pricini de sminteala : pe
de o parte prin fapte, prin infitisarile fetii si prin purta-
rile necuvenite, iar pe de alta prin cuvinte si convorbiri
stricacioase, surpind suflete si purtéri bune.

79. Cel ce pézeste poruncile lui Dumnezeu nu se
face piatrd de poticneald oamenilor, pentru cd nu este
sminteald nici in el. Céci «cei ce iubesc legea Ta, au pace
multd si nu este in ei sminteald» (Ps. CXVIII, 165). Si
in acela este lumina, sare si viatd, dupd cuvintul Dom-
nului : «Voi sinteti lumina lumii §i sarea p&mintului»
(Matei V, 13—14). Lumin, pentru ci e virtuos cu viata,
luminos cu cuvintul si intelept cu cugetul. Sare, pentru
ci e bogat in cunostinta dumnezeiasca §i puternic in in-
telepciunea lui Dumnezeu. Viatd, pentru cd prin cuvin-
tele lui invie pe cei omori}i de patimi gi-i ridica din iadul
deznadejdii. Prin lumina faptelor sale de dreptate lumi-
neazd inaintea oamenilor si-i lumineazi pe ei insisi:
prin dulceata si sarea cuvintelor sale ii stringe din mole-
seald si-i izbdveste de putreziciunea patimilor. Iar prin
viata cuvintelor sale da viatd sufletelor omorite de pécat.

80. Patima slavei desarte este o furca cu trei coar-
ne : al parerii de sine, al slavei desarte si al mindriei. E
o furca incélzitd si inrositd de draci. Dar cei ce sildglu-
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iesc in cortul Dumnezeului cerului o dau pe fatd si-i
rup coarnele. Ei se ridicA mai presus de acestea prin
smerita cugetare si se odihnesc lings pomul vietii 3%,

81. Cind acest drac necurat si foarte viclean te va
momi pe tine, care ai sporit in virtute, cu iniltime de
scaune, aducindu-ti in amintire si inil{indu-ti lucrarea,
ca pe una mai presus de a altora, ba soptindu-{i ca esti
destoinic sa calduzesti si suflete, prinde-l pe el cu mintea
si nu-l lasa s scape, dacid ai luat putere de sus sa faci
aceasta. Si prinzindu-l, du-te cu gindul la vreun lucru
netrebnic pe care l-ai ficut si dezvaluindu-l pe acesta
inaintea lui, zi citre el : «Oare cei ce fac unele ca aces-
tea sint vrednici sd urce la un asemenea scaun de con-
ducere si ti se pare destoinic s& povatuiascid suflete si sa
le aducd mintuite lui Hristos ? Daca tu zici acestea, am
tacut». Deci neavind acela ce sad-ti raspunda, se va mis-
tui ca fumul de rusine si nu te va mai supira cu atita
putere. Iar daca nu este in viata ta mai presus de lume
vreo faptd sau vreo lenevie netrebnicd, pune-te fatd in
fatd cu poruncile si cu patimile Domnului si vei afla
ca-{i lipseste atit de mult din desdvirsire, cit i lipseste
unui lac ca sa fie mare. Caci dreptatea oamenilor e atit
de mult mai prejos decit dreptatea lui Dumnezeu, pe
cit e de mult pdmintul in privinta méaririi mai prejos de
cer si tintarul mai prejos de leu.

82. Cel ranit in adinc de dragostea lui Dumnezeu
are puterea trupului cu mult mai prejos de vointa lui.
Ciaci vointa lui nu se poate sidtura de ostenelile si de
sudorile nevointei, fiind asemenea celor foarte insetati,
care nu-si pot stimpdra setea arzitoare, ci toatd ziua
si toatd noaptea inseteazd s osteneascd, dar e biruit de

399. Adicad lingd Hristos; se odihnesc in iubirea nesfirsitd a lui
Hristos, nemaiavind unde s& inainteze. Hristos- e pomul vietii, - prin
iubirea Sa care nu se epuizeazd niciodatd, cdci iubirea da viatd. A se
observa si aci darul poetic al lui Nichita.
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lipsa de putere a trupului . Socotesc ci si mucenicii lui

Hristos, stapiniti de aceastd putere (patos) mai presus de
fire, n-au simtit chinurile si nu se puteau situra alipin-
du-se de ele, ci biruindu-se pe ei insisi prin dragostea
fierbinte de Dumnezeu, se vedeau totdeauna ramasi in
urmda fatd de dorin{a arzadtoare de a patimi.

83. Cel ce se masoard pe sine in oarecare chip cu
vreunul dintre fratii ce se nevoiesc impreuna cu el, si-a
iesit din minti fara si bage de seamd, si umbla pe o cale
strdind de Dumnezeu. Unul ca acesta sau nu s-a cunos-
cut pe sine, sau s-a abatut de la calea ce duce spre ce-
ruri. Pe aceasta alearga cu cuget smerit cei sirguinciosi
si prin ea, ridicindu-se deasupra curselor vrijmasului,
inainteazd in védzduhul cunoscut cu mintea, pe aripile
nepatimirii, si petrec in locuri primévaratice luminoase,
impodobiti de o cugetare cumpétata.

84. Cel ce e plin de mindrie si-si amageste mintea
cu inchipuirea de sine nu va dobindi niciodatd harul
smereniei, in lumina umilintei inimii **, prin care se d&
lumina intelepciunii lui Dumnezeu celor zdrobiti cu ini-
ma, dupa cuvintul: «Intru lumina Ta vom vedea lumi-
ni» (Ps. XXXV, 10). Pe acela il va acoperi noaptea pati-
milor, in care umblé toate fiarele padurii firii omenesti
si vulpile parerii de sine ‘®, adicd dracii slavei desarte
si ai curviei, care cautd ricnind pe cineva sd inghita
(1 Petru V, 8) si sd-1 scufunde in adincul deznidejdii.

85. Traiul si viata de aici se face o mare a rauta-
tilor celui ce vietuieste dupd oameni si e miscat de du-

400. Nichita vede iubirea de Dumnezeu la baza tuturor ostenelilor
nevointii. Iubirea e de la inceput ca o for{a sustindtoare in aceste ne-
vointe; ea le d& putere. Nevointele nu sint prin urmare un efort aspru,
incruntat si pur omenesc, ci sint insufletite de har si de bucurie. Iubirea
de Dumnezeu, hrénita din iubirea lui Dumnezeu faida de noi, e o revar-
szre de putere, niciodatd epuizatd, pentru vointa de a face tot mai mulit
pentru Dumnezeu §i pentru aproapele.

401. Umilinta inimii se iveste dintr-o vedere a maririi de necuprins
a lui Dumnezeu, de aceea este totodatd o lumina.

402. Parerea de sine pentru virtuti e vicleand ca o vulpe.
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hul pérerii de sine ; ca o mare care inviluie si inghite
puterea infelegdtoare a sufletului cu talazurile sirate
ale plicerilor si izbeste cu valurile silbatice ale patimi-
lor cele trei par{i ale sufletului, infuriate de duhurile
rautatii. Ea se inal{d ca o primejdie inspdimintitoare
gi-1 aruncd in cea mai mare deznddejde, cind vederea lui
si cirma sufletului e sfarimatd de plécerile trupului, iar
mintea cirmace se scufundéd in adincul pacatului si in
moartea duhovniceascad. Dar cind el a ajuns in adincul
smereniei, marea rautdtilor isi linisteste valurile, daru-
indu-i pacea, iar talazurile sérate ale placerilor isi pre-
schimba valurile in ploi de lacrimi si le preface in bu-
curia umilintei luminoase.

86. Cel ce a slujit pina la saturare placerilor trupului
si faptelor lui, are trebuintid si de sadturarea cu ostene-
lile nevointei, in sudorile grelei patimiri. In felul acesta,
vei alunga siturarea prin siturare, plicerea prin durere,
tihna prin ostenelile trupului si vei afla siturarea vese-
liei si a bucuriei spre odihna. Prin aceasta te vei desfita
si de curdtia bunei miresme si a nevinovitiei si te vei
bucura de placerea de negridit a roadelor nemuritoare
ale Duhului. Céci si In cazul petelor de pe haine obis-
nuim si folosim mijloace potrivite cu ele pentru curi-
tirea lor, cind sint stricate riu de pete *®2,

87. Bolile sint folositoare celor incepédtori in viafa
virtuoasd. Ele fac trupul neputincios, ca si-1 ajute in
vestejirea si in sldbirea aprinderii aflitoare in el ; iar
cugetul pdmintesc al sufletului il subtiazi, in vreme ce-i
intdresc si 1i imputernicesc curajul, de poate spune du-
pd dumnezeiescul apostol : «Cind sint slab, atunci sint

403. Mijloacele de curdtire trebuie sd aibd o putere contrard mai
tare cu petele pdcatelor. Straduintele de curdtire trebuie sd fie tot pe
atit de indelungate si de tari, pe cit sint pdcatele. Desigur aceasta nu
exclude ajutorul harului. Caci aceste strdduinje nu s-ar putea face
fard har. b )
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tare» (2 Cor. XII, 10). Dar pe cit sint de folositoare bo-
lile acestora, pe atit de vitidmatoare sint ele celor ce-au
sporit in ostenelile virtutilor si s-au ridicat deasupra
simturilor si au ajuns la vederi ceresti. Caci ii intrerup
de la indeletnicirea cu cele dumnezeiesti, le ingroasa
prin dureri si greutdti partea intelegitoare a sufletului,
o tulburd cu norul descurajirii si usucd lacrimile umi-
lintei cu seceta durerilor “*, Aceasta o stia si Pavel, care
cultivind cu intelepciune darul dreptei socoteli, zice :
«Imi asupresc trupul cu deprinderile durerilor si-1 cir-
muiesc ca pe un rob, avind grijd de el, ca nu cumva,
dupd ce am vestit altora, si ajung eu insumi de lepa-
dat» (1 Cor. IX, 27).

88. Bolile se nasc in mul{i adeseori din pricina hra-
nirii fard rinduiald si mereu schimbate. Caci acestia aci
intind infrinarea pina la fliminzirea cea mai de pe ur-
mai si se predau unor osteneli virtuoase fira maisurd si
fard dreaptd socoteald, aci trec la mincare fird masurd
si la sdturarea care e dugsmanul firii. Deci e de trebuinti
infrinarea celor incepatori in virtute si celor ce si-au dus
nevointele pini dincolo de mijloc, ajungind la treapta
cea mai inalta a vederii. Céci ea e maica sdnétitii, e prie-
tena curétiei si insotfitoarea cea buni a smeritei cugetari.

89. Cunoaste cd nepatimirea este indoiti si se nasg-
te in chip indoit in cei ce se sirguiesc. Nepitimirea pri-
ma se iveste In cei sirguinciosi la sfirsitul intelepciunii
prin fapte. Ea sporind in chip felurit prin ostenelile ne-
vointei celei dupa lege, omoara patimile si opreste por-
nirile pacétoase ale trupului si miscd puterile sufletului
spre ceea ce e potrivit cu firea, iar mintea o readuce la
cugetarea cu intelepciune la cele dumnezeiesti. A doua
nepéitimire, care e mai desavirsitd, se iveste in chip in-

404. Asadar nu se urméreste cu orice pret aducerea trupului la

neputin{d, ci mai degrabd un echilibru intre vigoarea lui §i vigoarea
sufletului.
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telept in aceia la inceputul contemplatiei naturale *.

Aceasta, indltindu-se de la linistea duhovniceascéd a gin-
durilor din minte la starea de pace a mintii, o face pe
aceasta atot-strdvazatoare si atot-inainte-vazatoare: atot-
strdvdzatoare in lucrurile dumnezeiesti, in vederile ce-
lor mai bune si in descoperirea tainelor lui Dumnezeu ;
atot-inainte-vazatoare in lucrurile omenesti, care vin de
departe si au si se intimple in viitor *®. Dar in aceste
doud nepétimiri este unul si acelasi Duh care lucreazi,
infrinind si stdpinind in cea dintii, si eliberind spre viata
vesnici in cea de-a doua, cum zice Pavel (1 Cor. XII, 11).

90. Cel ce s-a apropiat de hotarele nepatimirii, do-
bindind vederi drepte despre Dumnezeu si despre firile
lucrurilor, si indltindu-se de la frumusetea fapturilor, pe
masura curdtiei lui, spre Facitor, primeste revarsirile
de lumini ale Duhului. $i avind pareri bune despre toti,
cugetd pururea cele bune despre toti *”. El ii vede pe
toti sfinti si curati si rosteste judecata cea dreaptd des-
pre lucrurile dumnezeiesti si omenesti. Nu iubeste nimic
din cele pamintesti ale lumii, atit de cdutate de oameni.

405. Contemplatia naturala e vederea ratiunilor dumnezeiesti ale
lucrurilor din naturd si prin aceasta vederea lor curatd si- intelegerea
lor plind de taind In infinitatea lui Dumnezeu, dupd cistigarea primei
nepédtimiri, adica dupd ce credinciosul nu mai priveste cu l&comia care
margineste lucrurile si cu ispita care vrea sd le stdpineascd ca obiecte
de sine statdtoare $i care-i pot apartine exclusiv.

406. Pacea mintii e o treaptd mai inaltd decit linistea gindurilor.
Gindurile se pot misca linistit, intr-o anumiti armonie intre ele, dar
mintea incd nu e liberd de ele. Dar pacea mintii, la rindul ei, nu e o
pasivitate egald cu moartea. Avind pace din partea gindurilor, mintea
strdvede tainele vie{ii dumnezeiesti si vede inainte cele viitoare. Caci
vede in Dumnezeu nu numai ce este, ci §i spre ce se va dezvolta crea-
tia. Ea vede dinainte ce se va intimpla cu cel ce inainteaza spre
Dumnezeu §i cu acela pe care il vede cd& nu inainteazd spre El. Toate
acestea tin de nepdtimirea miniii, care e mai presus de nepéatimirea
trupului. Tin de nepétimirea mintii, pentru c& in aceastd stare mintea, ne-
maifiind- ocupatd de gindurile marginite, vede in legdturd cu indefinitul
ei infinitatea dumnezeiasca.

407. Privind curat lucrurile, adicd privindu-le in Dumnezeu, deci
nu ca obiecte ale ldcomiei sale egoiste, nu poate privi decit curat si pe
oameni. Nu-i priveste nici pe ei cu licomie, sau cu dusmdnie. lucrurile
i-au devenit medii transparente ale subiectelor umane privite curat si
a tainei lor indefinite in infinitul dumnezeiesc.
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Dezbréacat cu mintea de simtirea a toatd lumea, se inaltd
spre ceruri si spre Dumnezeu, curétit de tot noroiul si
liber de toatd robia *®. El e diruit intreg bunititilor lui
Dumnezeu cunoscute cu mintea, aflindu-se numai in
Duh, si vede frumusetea dumnezeiascd si pitrunde in
chip dumnezeiesc, intr-o negriitd ticere si bucurie, in
locurile dumnezeiesti ale fericitei slave a lui Dumnezeu.
Schimbat in toate simfirile, petrece printre oameni in
chip nematerial ca un inger, desi se afld in trup material.

91. Scriptura cunoaste si pentru nevointa cinci sim-
turi : privegherea, cugetarea, rugiciunea, infrinarea si
linigtirea. Cel ce si-a unit cu acestea simturile trupului,
impreunindu-si vederea cu privegherea, auzul cu cuge-
tarea, mirosul cu rugiciunea, gustul cu infrinarea si pi-
pditul cu linistea, Isi curateste repede mintea sufletului
sdu si, subtiind-o prin acestea, o face nepitimitoare si
stravizitoare *®,

~ 92. Mintea nepatimitoare este aceea care stapineste
patimile sale si s-a ridicat mai presus de intristare si de
bucurie, incit nu se mai intristeaza nici de supéréarile din
necazuri, si nu -se mai revarsi nici in bucuria multumi-
rii ; c¢i In necazuri isi t{ine sufletul in bucurie, iar in cli-

408. Liber de toatd robia patimilor, a ldcomiei, a invidiei, a preju-
decdtilor, care il fin in planul lucrurilor marginite si-l mérginesc pe el
insusi si-1 inchid in marginirea lui. Numai scdpat de aceste marginiri,
el zboard in nesfirsitul dumnezeiesc.

409. Simturile sufletului se unesc cum se cuvine cu cele ale trupu-
lui mai mult pentru a le infrina pe cele din urm4, decit pentru a le po-
tenta. Dar cu vremea energia simiurilor trupului induhovnicitd intdreste
simjurile sufletului: privegherea vede, meditatia aude, infrinarea gusta
cele spirituale. Prin toate acestea mintea, subiiindu-se, intrucit s-a elibe-
rat de gindurile pdmintesti care o ingrosau si o tulburau, devine linistita
si transparenta. E linistitd pentru ca vede pe Cel Unul, infinit si linistit,
nemaiavind lipsd sd treacd de la un lucru la altul, nemaifiind ingrijo-
ratd8 de marginirea lucrurilor pe care trebuie sa le depdseascd pentru
a-si inmulti cunostintia si satisface poftele. Dar nu numai energia simtu-
rilor trupului se adaugd la energia simiirii mintii, ci si invers; energia
simtirii mintii sau a simfurilor sufletului se adauga la energia simjurilor
trupului, intarind-o si curatind-o, incit prin aceste simt{uri mintea poate
strdbate la Dumnezeu cel strdveziu prin lucruri sau prezent in ratiunile
lucrurilor.
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pele de fericire si-1 {ine infrinat si nu-1 lasa si iasd din
dreapta masurg “°.

93. Furia dracilor e mare impotriva celor ce-au fi-
cut mari sporuri in contemplatie (in vedere). Ei stau la
pindd ziua si noaptea impotriva acelora. Ei le stirnesc
ispite cumplite prin cei ce vietuiesc impreuni cu ei, iar
prin ei ingisi le prilejuiesc lovituri spre infricosare. Sau
se ndpustesc impotriva lor chiar prin cei ce-i lauda. Cici
ii pizmuiesc pentru linistea lor si ii supard in felurite
chipuri, mécar cid nu pot si-i intoarci la nedreptate pe
cei ce s-au predat pe ei lui Dumnezeu. Dacd n-ar fi in-
gerul Domnului atottiitorul, care sa-i pazeasca pe ei, nu
ar putea scipa de uneltirile lor si de cursele mortii.

94. Dacid te nevoiesti pentru intelepciunea lucra-
toare a virtutii, ia seama cu griji la uneltirile dracilor
pierzitori. Céci cu cit inaintezi pe treptele virtutilor
inalte si cu cit iti creste lumina dumnezeiascd in rugé-
ciune si ajungi la descoperiri si vederi de negriit prin
Duhul, cu atit aceia, vizindu-te ci te ridici spre cer,
scrisnesc din dinti si-si intind cu mai multd sirguinta
mrejile mult-impletite ale rautitii lor in vizduhul min-
tii. Caci atunci nu mai sufli impotriva ta numai dracii
poftei si ai miniei, iubitori de trup si asemenea fiarelor
sdlbatice, ci se vor ridica impotriva ta si cei ai hulirii
prin pizma amarnicd. Pe lingd acestia se vor ridica, in
chip aratat si nearédtat, si cei din vazduh ** intr-aripind
incepétoriile si stdpiniile, si luind, prin imaginatia lor
nemateriald, chipul unor vedenii straine si infricosatoa~
re, spre chinuirea ta, cit le este ingéduit. Dar prin lucra-
rea rugdciunii facutid cu mintea, folosindu-te de privirea

410, Deci starea aceea nu e una de nesimiire, ci de echilibru, care
de aceea poate dura continuu.

411, Duhurile rele lucreaza din «v&zduh», adicad dintr-un «loc» care
nu tine nici de lume, nici de Dumnezeu, ci se intercaleazd intre lume si
Dumnezeu, voind s& ne despartd descurajati si de lume si de Dumnezeu.

E un «loc» al nestatorniciei, al inconsistentiei, al n&lucirilor, al nemul-
fumirii cu orice. In acel «locs cautd duhurile rele si ne atragd si pe noi.
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treazad a mintii si cugetind la Dumnezeu, cu ajutorul in-
telesurilor contemplatiei naturale a fipturilor, nu te vei
teme de siageata lor care zboari ziua, nici nu vor izbuti
sd se apropie de cortul tiu, fiind izgoniti de Iumina din
tine, asemenea Intunericului, si fiind arsi de focul dum-
nezeiesc.

95. Duhurile rautatii se inspdiminta cumplit de ha-
rul Duhului dumnezeiesc, maj ales cind vine cu imbel-
sugare, sau cind ne curd{im prin cugetare si rugiciune
curatd. Necutezind si se apropie de cortul celor ce sint
luminati prin har, incearci sé-i inspdiminte si si-i tul-
bure numai prin naluciri §i zgomote infricosidtoare si
prin glasuri fara inteles, ciutind si-i depirteze de la
fapta privegherii si a rugdciunii. Iar cind dorm acestia,
ei stau la pindd, aducindu-le visuri mincinoase, necru-
tindu-le nici cea mai scurtd odihni din ostenelile lor si
le ia somnul de la gene prin smucituri, ficindu-le, prin
aceste mestesugiri, viata mai ostenitoare si mai plind de
durere.

96. Duhurile intunericului ne apar in trupuri sub-
tiri, cum Invd{dm din experientd, fie cd ne produc
nilucirea acestora furindu-ne simfirea, fie cd sint osin-
dite la aceasta prin cdderea lor de odinioard. Dar se sir-
guiesc si se Impleteascd cu sufletul care se nevoieste,
cind trupul slujitor al sufletului se intoarce spre somn.
De aceea mi se pare ci este o proba pentru sufletul ridi-
cat deasupra putinatatii trupului, ca sd se arate cum se
ridicid impotriva lor, cu minie si pornire multa, iutimea
si barbatia lui, cind aceia il amenintd cu lucruri infri-
cositoare. Sufletul patruns de dragostea lui Dumnezeu
si intdrit in virtuiile generale nu numai ca std impotriva
lor cu minie dreapti, ci le si loveste, intrucit acestea par
s& aibd o oarecare simiire, odatd ce s-au facut pamin-
testi prin céderea de la prima si dumnezeiasca lumind*®,

412, Duhurile rele, prin cdderea lor de lingd lumina dumnezeiascd
sau de lingd strdlucirea ei cea mai intensd, au devenit mai pamintesti,
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97. Inainte de a fi izbifi si biruiti, dracii tulbura
adesea simtirea sufletului i rdpesc somnul de la gene.
Dar sufletul umplut de Duhul Sfint cu indrazneald si
barbéatie disprefuieste navala si furia amarnici a aces-
tora si risipeste nalucirile lor gi-i fugareste pe ei ingisi
numai cu semnul de viatd facator (al sfintei cruci) si cu
chemarea lui Iisus Dumnezeu.

98. Daci ai jefuit, cu intelepciunea lucritoare, de
uneltele lor, duhurile care te rdzboiesc, vezi si ia aminte
daca te-ai inarmat din toate partile cu armele Duhului.
Doar stii cdror vrdjmasi le-ai jefuit uneltele. Sint réz-
boinici din lumea cunoscutd cu mintea si netrupesti.
Fiindcs te rizboiesti fiind incd in trup, sub Imparatul
Duhurilor i Dumnezeu, stii cit de amarnic luptad aceia
impotriva ta si cit de dibaci sint In mestesugirile Impo-
triva ta. Facindu-te si uiti de tine in vreme ce te bucuri
ci i-ai pradat, te vor lua in robie impreuni cu uneltele
ce li le-ai luat si-ti vor umple sufletul de multd améi-
raciune, sau te vor supune unor ispite grele si dure-
roase, care-ti vor fi ghimpi si chinuri pentru trup.

99. Un izvor bun nu poate izvori apa tulbure si riu
mirositoare, duhnind de continut lumesc ; nici inima
care este in afarad de Impé#ritia cerurilor nu poate iz-
vori riuri de viatd dumnezeiascd, care s impristie bu-~
na mireasmi a mirului duhovnicesc. Oare izvoriste iz-
vorul din sine si ceea ce e dulce si ceea ce-i amar ? (la-
cob III, 11). Oare poate face miricinele masline, sau
miéslinul ghindd ? Tot asa nici izvorul unic al inimii nu
poate naste deodatd cuget rau si cuget bun. Ci omul
bun din vistieria buni a inimii sale scoate cele bune,
iar cel rdu, din vistieria rea a inimii sale scoate cele
rele, dupa cuvintul Domnului (Matei XII, 35).

pentru a lua forme mai apropiate de trupuri. Ele nu mai au o bucurie pur
spirituald. Au cédzut in «vadzduhul» intermediar dmtre spiritualitatea purd
si ordinea apropiatd de trupuri.
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100. Precum este cu neputintd candelei sé ard3 fi-
rd untdelemn si fird foc si si lumineze celor din
casd, asa este cu neputintd sufletului sd gréiascid lim-
pede cele dumnezeiesti si sd lumineze pe oameni fara
Duhul dumnezeijesc si fard foc. «Céci tot darul desavir-
sit de sus este, pogorind de la Tine Périntele luminilors,
incununind tot sufletul iubitor de Dumnezeu, «fiindci
la El nu este schimbare, nici umbrd de mutare~» (Iacob
I, 17).

Suta a doua a capetelor naturale :
despre curitirea mintii %, ale aceluiasi

1. Inceputul dragostei de Dumnezeu este dispretui-
rea lucrurilor vazute si omenesti. Mijlocul ei este cura-
firea inimii si a mintii, din care ne vine dezviluirea
ochilor mintii si cunoasterea Imparatiei cerurilor ascun-
s in noi. Iar sfirsitul ei este iubirea de neretinut a daru-
rilor mai presus de fire ale lui Dumnezeu si dorin{a
fireasci a unirii cu Dumnezeu ** si a odihnei in EL

2. Unde este iubirea de Dumnezeu §i cultivarea lu-
cririlor mintii si impartdsirea de lumina negréita, acolo

413. Prima sutd s-a ocupat cu practicarea faptelor prin care se cu-
rdtd omul de patimi si dobindeste virtutea (Capete practice), ajungind
la nepatimirea trupeascd; a doua se va ocupa cu contemplarea rajiunilor
dumnezeiesti ale naturii, care presupune o minte curdtitd de privirea péa-
timasa a lucrurilor; o minte care nu le vede ca obiecte de sine stata-
toare si slujind patimilor. De aceea capetele acestea se numesc «natu-
rale» si vorbesc despre curatirea mintii. F&ra indoiald aceastd contem-
plare «naturald» nu se face fara ajutorul Duhului Sfint. Ea este a doua
treaptd -a urcusului duhovnicesc. Dacd prima sutd s-a ocupat mai mult
cu curdtirea trupului, a doua se ocupd mai mult cu curdtirea mintii sau
a intelegerii lucrurilor in natura lor nestrimbatd de patimi.

414, Firea e inteleasd ca constitutia cea bund a omului, in care e
sdditd dorinta dupd unirea cu Dumnezeu. Tine de firea omului s& nu fie
inchis in el insusi si intr-o relatie pdtimasd cu lucrurile, ci sd se afle
in relatie pozitivd cu Dumnezeu cel personal si nesfirsit in iubire. Se
aratd in acest cap cele trei trepte ale acestei iubiri.
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este pacea puterilor sufletului, curédtirea mintii §i silis-
luirea Sfintei Treimi ***, «Cici cel ce M4 iubeste pe Mi-
ne, zice, va pazi cuvintul Meu, si Tatidl Meu il va iubi
pe el, si vom veni la el si Ne vom face locas in el»
(Ioan XIV, 21).

3. Scriptura cunoagte trei stari ale vietii: trupeasca,
sufleteascd si duhovniceascd. Fiecare din acestea are
dispozitia ei deosebitd si e cu totul neasemenea celor-
lalte.

4. Starea trupeascd a viefii e aplecatd intreagd cu
totul spre plécerile si bucuriile vietii de aici, neavind in
sine nimic nici din starea sufleteasci, nici din starea du-
hovniceascd, chiar dacd ar vrea sid aibd ceva din acelea.
Cea sufleteasca, fiind oarecum la mijloc intre pécat si
virtute, cautd la grija si Intdrirea trupului si la lauda
de la oameni ; ea leapidi, de asemenea, ostenelile vir-
tutii si alearga la faptele trupului, nealipindu-se nici pa-
catului, nici virtuiii, pentru pricini opuse. Nu se alipeste
virtutii, pentru asprimea si osteneala ei si nu se opune
pacatului, pentru a nu pierde laudele oamenilor. Iar
starea duhovniceascd a vietii nu vrea s aibd nimic din
cele doud amintite si nu vrea si se coboare spre nici
una din ele, amindou rele. Ea e intreagi cu totul libera
si de una si de alta. Fiind argintatd de aripile dragostei
si ale nepdtimirii, zboari deasupra amindurora, nefi-
cind nimic din cele oprite si fugind de lucrarea celor
1dudate doar ca bune.

5. Cei ce vietuiesc trupeste si au in ei cugetul tru-
pesc, fiind cu totul trupuri, nu pot plicea lui Dumnezeu.
Caci sint intunecati in cugetiri si mepértasi de razele
luminii dumnezeiesti. Avind norii patimilor asezati ca

415. Tubirea de Dumnezeu nu poate fi decit din iubirea lui Dum-
nezeu. lar jubirea lui Dumnezeu este iubirea intre Persoanele Sfintei
Treimi. S&alasluirea acestei jubiri in suflet inseamnd s&lasluirea Sfintei
Treimi, inseamnd comunicarea cu oceanul infinit al iubirii trditd in cele

trei Persoane si intre ele. Unde este aceastd iubire, este si pace, asa
cum in Sfinta Treime e o pace nesfirsita.
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nigte ziduri inalte in fata razelor Duhului, e€i rdmin ne-
luminati ; iar simtirile sufletului fiindu-le tocite, nu pot
cauta spre frumusetile cunoscute cu mintea ale lui Dum-
nezeu si nu pot vedea lumina adevaratd a vietii si nu se
pot ridica deasupra micimii celor vizute. Ci cadutind la
cele de jos si fiind redusi numai la simtirea celor vizute,
leagd demnitatea rafiunii de lucrurile supuse simfuri-
lor si omenesti, si toatd lupta le este pentru cele vizute
si stricicioase, riazboindu-se intreolaltd pentru ele. Une-
ori isi pun pentru ele si sufletele lor, lipindu-se de bani,
de slavi si de plidcerile trupului si socotind mare pagu-
bd nedobindirea acestora. Fatd de acestia, cu dreptate
s-a spus acel cuvint proorocesc, ca din partea lui Dum-
nezeu : «Nu va radminea Duhul Meu in oamenii acestia,
fiindcd sint numai trupuri» (Facere VI, 3).

6. Cei ce viefuiesc sufleteste si de aceea sint numiti
sufletesti, sint ca unii pe jumétate lipsiti de minte si cu
médularele slibénogite. Ei nu vor si osteneascd pen-
tru virtute si pentru porunca lui Dumnezeu, dar fug si
de faptele de ocara, pentru slava oamenilor. Fiind st&-
piniti insd de iubirea de sine, care hrineste patimile
stricacioase, toatd grija lor si-o indreaptd spre sdnita-
tea si placerea trupului. Ei ocolesc tot necazul, toatd
osteneala si toatd neplicuta pitimire pentru virtute, in-
grijindu-si peste trebuintd trupul care-i r#zboieste.
Aceasta fiindu-le viata si purtarea, isi fac mintea pimin-
teascd, ingrosatd de patimi si sint neprimitori de conti-
nuturi ale mintii si dumnezeiesti, care ripesc sufletul
de la cele vizute si-1 fac si tindid intreg spre ceruri.
Iar aceasta o patimesc, fiind stdpiniti incid de duhul ali-
pirii la cele vazute, ca unii ce-si iubesc sufletele lor si
aleg si facé voile lor. Céci fiind deserti de Duhul Sfint,
nu se impartasesc nici de darurile Lui. De aceea nu se
poate vedea In ei nici roadd dumnezeiasci, iubire de
Dumnezeu sau de aproapele, sau bucurie in siricie si

17 — Filocalia
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necazuri sau pacea sufletului sau credinta din inimi
sau infrinarea cuprinzidtoare sau umilinta inimii, sau
lacrimile sau smerenia si mila. Si toate sint pline la ei
de umflare si de mindrie. Din pricina aceasta nu au pu-
tere sd coboare in adincimile Duhului, deoarece nu este
in ei nici o lumind care si-i calduzeascd si care si le
deschidd mintea spre a infelege Scripturile *'°. Ba nu
sufdr sd asculte nici pe alfii povestind despre ele. Cu
dreptate a spus si despre unii ca acestia apostolul :
«Omul sufletesc nu primeste cele ale Duhului, cici ne-
bunie ii sint lui si nu stie ci legea este duhovniceasca si
duhovniceste se judeca» (1 Cor. II, 14).

7. Cei ce urmeaza Duhului si si-au ales cu totul via-
ta duhovniceascd, sint bine-plicuti lui Dumnezeu, ca
unii ce s-au predat Lui ca niste nazirei. Acestia isi cu-
rdtesc pururea sufletul prin osteneli si pazesc poruncile
Domnului, dindu-si singele lor pentru dragostea lui
Dumnezeu *7 ; isi curdtesc trupul prin posturi si prive-
gheri ; isi subtiazad grosimea inimii prin lacrimi, isi omoa-
ra madularele prin neplicute pétimiri; si isi umplu
mintea de lumin& prin rugiciune si meditatie, si o fac
stralucitoare ; iar prin lepddarea voilor lor, isi desfac
sufletele de impétimirea trupeasci si se fac intregi nu-
mai ai Duhului. De aceea nu numai ci sint cunoscuti ca
duhovnicesti, ci sint §i numiti asa, pe drept cuvint, de
catre toti **®. Ajunsi la nepatimire si la dragoste, ei zboa-
ra spre contemplarea zidirii si de acolo iau cunostinta
lucrurilor prin intelepciunea cea ascunsd in Dumnezeu

416. Ei n-au adincime in intelegere, nu descopere dimensiunile ne-
sfirsite ale viefii si iubirii dumnezeiesti indreptatid spre oameni. Nu vad
nici in Scripturd aceste dimensiuni.

417. Postind, priveghind, ei isi fac singele subiire, ca sd nu-i im-
pingd la faptele de poftd si de minie care ii leagd de lucruri ca de
obiecte si-i fac s& nesocoteascd realitatea persoanelor nesfirsit superioare
lucrurilor.

418. Duhul Sfint nu poate sdldslui intr-un trup greu si stdpinit de
impulsuri patimase. Ceea ce e usor si subtire trage la ceea ce e usor si
subtire. Numai ceea ce e sublire e transparent pentru infinitatea Duhului.
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si datd numai celor ce au ajuns deasupra pufinitatii
trupului **®. Drept aceea trecind dincolo de toatd simti-
rea lumii si ajungind prin intelegere luminati la cele
mai presus de simturi, cistigd putere in cuvint in mij-
locul Bisericii lui Dumnezeu si a marii aduniri a cre-
dinciosilor, scot cuvinte bune din inimé curata si se fac
oamenilor sare si lumind, cum zice §i Domnul catre ei :
«Voi sinteti lumina lumii si sarea padmintului» (Mate1
V, 13—14) **°,

8. «Oprifi-va si cunoasteti ci Eu sint Dummezeu»
(Ps. XLV, 11). Cuvintul acesta este al lui Dumnezeu si
el e cunoscut prin faptid de cei ce voiesc. Deci e de folos
celui ce s-a lepddat odatid de deserticiunea zgomotoasa
si cumplitd a vietii, si cugete cu multd atentie la sine
insusi si, prin linistire, la lucrurile din lduntru, sd caute
si cunoasci pe Dumnezeu in Sine, Impéritia lui Dum-
nezeu fiind in ljuntrul nostru. Céci numai de va face
cineva asa in lungi rastimpuri de vreme, va putea ster-
ge intiparirile pédcatului din suflet si va putea recistiga
intru curdtia ei strdvechea frumusete, pentru Cel ce a
dat-o.

9. Veninul pacatului adunat in noi fiind mult, e
nevoie si de foc mult care si-1 curete prin lacrimile po-
ciintei si prin durerile fard de voie ale cdintei §i prin
cele de bunéavoie ale nevointei. Fiindcd de petele pica-
tului ne curdtim prin osteneli de bunivoie sau prin ne-
cazuri fara de voie. Dacd premerg cele de bunévoie, nu
vin cele fara de voie. Dar dacd nu lucreaza cele de buna-
voie curdtfirea partii din lduntru a paharului si a blidului,
implinesc, in chip mai aspru, cele fird de voie readuce-

419, Cunostinta adevaratd a lucrurilor e cunostinta sensurilor lor,
o vedere a lor in Dumnezeu cel infinit, cauza si tinta lor; in Dumnezeu
in a Carui infinitate isi au obirsia lor si in a C&rui infinitate isi vor face
vaditd la sfirsit adincimea lor de intelesuri.

420. Ei pot vorbi altora despre Dumnezeu, pentru cd au cunoscut
pe Dumnezeu cu adevirat, pentru cd pot descoperi altora realitatea noud
si nesfirsitd a dumnezeirii, transparentd prin lucruri.
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rea noastrd la starea striveche. Asa a rinduit Fa-
citorul **,

10. Isi rid de evlavie, dar isi rid si lucrurile de cei
ce nu s-au lepddat in chip rational de ei insisi si nu
vor si se foloseascd de invititor si de povétuitor de la
inceput, ci urmeazi socotinfei lor si se aratd stiutori in
fata lui **% .

11. Precum nu poate cunoaste cineva intocmai pri-
cinile aducatoare de boli trupesti si leacurile lor, fiari
multd experientd a stiintei doftoricesti, asa nici pricinile
bolilor sufletesti nu le poate cunoaste fird multd nevo-
intd in privinta lor. Caci precum poate gresi judecata
cu privire la bolile trupesti si putinora le este cunoscuté
in chip desdvirsit natura lor, cu care se ocupa stiinfa
doctorilor, cu atit mai mult poate gresi cea cu privire la
bolile sufletesti. Caci cu cit e mai mare sufletul decit
trupul, cu atit sint mai mari §i mai greu de pétruns pa-
timile lui, decit ale trupului vazut de tofi prin simturi.

12. Virtutile cuprinzitoare si incepidtoare au fost
zidite impreuni cu firea oamenilor ***, Din ele se umplu
de api ca din patru izvoare riurile tuturor celorlalte vir-
tuti si adapi cetatea lui Dumnezeu, care este inima cu-
ratd si mingiiatd prin lacrimi. Cel ce le pazeste pe aces-
tea neclintite de duhurile rautatii, sau cel ce, daci a
ciizut, le-a ridicat din nou prin multele osteneli ale ciin-

421. Deci ne curdfim fie prin infrinarea de bundvoie, fie prin rdb-
darea fira cirtire si cu inielegere a necazurilor ce ne vin. Prin amindoud
strdbatem la vederea lui Dumnezeu cel infinit si a sinei noastre indetinitg
mai presus de toate lucrurile si cu neputintd de pierdut prin necazuri
si greutati.

422. Acestora le vin necazurile, prin care se pot curdti dacd le
rabdd fard cirtire. Prin necazuri isi rid oarecum lucrurile de cei ce le-au
dat preamultd importantd si le-au socotit ca ultima realitate, rizind de
cei ce cunosc realitatea superioard a lui Dumnezeu si a persoanelor
semenilor.

423. Ele au fost sddite in potentd in firea noastrd, in aspiratia ei
spre bine, in care e implicatd iubirea de persoana lui Dumnezeu si de
persoanele semenilor, deci de infinitatea iubitoare a lui Dumnezeu si de
indefinitul iubitor al persoanelor umane.
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tei, si-a Indl{at siesi casd si palat impératesc, in care isi
face locuinta Impé#ratul tuturor, Care imparte si diru-
ieste din belsug darurile Sale cele inalte celor ce s-au
impodobit pe ei astfel **.

13. Scurta e viata, lung e veacul viitor si mic e ras-
timpul vietii de aici. Iar omul, vietuitoarea aceasta mare
si de scurtd vreme, cireia i s-a dat vremea ingusti de
acum, e neputincios. Vremea e ingusti, iar omul e slab.
Dar cununa care-]1 asteaptd, ca rasplatd a luptelor, e
mare, deoarece are nenumdirate tepuse care-i primejdu-~
iesc viata cea atotscurtd .,

14. Dumnezeu nu vrea ca lucrarea celor sirguinciosi
sd fie nechinuiti, ci foarte incercatid. De aceea ingédduie
focul ispitelor si retrage putin harul dat lor de sus si
lasi ca pacea gindurilor si fie tulburatd de duhurile
riutitii *® pentru o vreme, ca si vadi aplecarea sufle-
tului, cui se diruieste el mai mult ; Lui, Facatorului si
Binefacatorului lui, sau simtirii lumii §i lunecusului in
pliceri ? Pe urma, sau le di har indoit, celor ce sporesc
in dragostea Lui, sau ii biciuieste cu aceste ispite si ne-
cazuri pe cei lipiti de lucruri, pind ce vor cistiga nepli-
cerea fatd de lucrurile vizute si nestatornice si vor spala
prin lacrimi amaréciunea de pe urma plicerilor venite
de la ele.

15. Cind pacea gindurilor e tulburatd de duhurile
rgutdtii, indatd sint trimise fird Incetare si sdagetile
aprinse ale poftei impotriva mintii, care aleargé sprinten

424, Exist} aproape o continuitate intre virtuii si har, intre efortul
de jubire al omului si iubirea lui Dumnezeu care intretine acest efort.
Harul e in virtuti, virtutile traduc in ele bunditatile harului. Dreptatea,
bunatatea, barb&tia nu se pot cugeta fara un har in ele.

425. Omul e o fiint4 paradoxald. E mare, cdci e insetat de infinit
si-1 poate cuprinde si de aceea e facut pentru vesnicie. Dar e slab prin
trupul lui si prin el insusi. Rabdarea tepuselor, dupi sfintul Pavel (2 Cor.
XI1I, 7), 1] intdreste. Caci in aceastd rdbdare are in el puterea lui Dumnezeu.

426. Duhurile rdutdiii sint duhuri nelinistite si aduc neliniste, pen-
tru c& n-au tdria unei existente mesfirsite si plenare in ele insele. Omul

e expus si el acestei nelinisti, echivalentd cu frica, dacd nu se intilneste
in duhul sdu cu Dumnezeu, viata nesfirsitd, care i se comunica.
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spre indltimi, de céitre dracii vindtori si iubitori de trup.
Iar mintea fiind opritd astfel din miscarea spre cele
de sus, cade in miscari necuvenite i amestecate. Si asa
trupul incepe sa se razvriteascd fird rinduiali impo-
triva duhului, trigind mintea cu gidiliri i cu aprinderi
si dorind s-o inmorminteze in groapa plicerilor. Si daci
n-ar scurta Domnul Savaot zilele acelea si daci n-ar
darui slugilor Sale puterea rdbdarii, nu s-ar mintui nici
un trup (Matei XXIV, 22).

16. Dracul mult iscusit si preaviclean al curviei
se face unora cadere §i groapd de noroi, altora bici si
ciomag drept, si iaradsi altora, cercare si chin sufletului.
Cel dintii lucru poate fi vazut la incepatorii care-si poar-
td incd jugul nevoinfei cu trindivie si fara grija. Cel
de-al doilea, la cei ce se afld in mijlocul sporirii in vir-
tute si se intind spre ea incd cu oarecare lenevire. lar
al treilea, la cei ce si-au intins aripa mintii pind la con-
templare si s-au sdltat bine spre nepitimirea mai desa-
virsita. Deci fieciruia i s-a rinduit de sus dupa folosul
lui.

17. Cadere si groapa de noroi se face dracul curviei
celor ce stridbat viata calugireascd cu nepésare totala.
Madularele acestora sint aprinse de el in vipaia si-n
pofta curviei si le aduce prilejuri pentru implinirea voii
trupului, chiar fard unirea cu alt trup. Despre acestea
este rusine a si gindi si a i grii. Acestia sint nebuni cu
trupul, dupd cum s-a spus, si manincid roadele plicerii
sdrate si ochii lor sint plini de intuneric, iar la cele mai
inalte, pe drept cuvint, nu ajung. Tdméiduirea lor, daci
o voiesc, std in focul pocdintei si in zdrobirea inimii cu-
rate. Aceasta aduce scidparea de cel riu si curdtd sufle-
tul de pete si-1 face mostenitor al milei lui Dumnezeu.
Inteleptul Solomon, dindu-ne si Intelegem aceasta, a
zis : «Leacul opreste picate multe» (Eccl. X, 4).
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18. Bici si ciomag se face, cu dreptate, acest duh,
celor desdvirsiti in cea dintii nepitimire prin intelepciu-
nea lucratoare si celor ce-au sporit spre cele mai de sus
si mai desdvirsite. Cind slidbeste incordarea nevointei
lor prin lenevire §i se abat spre privirea fird pazi a ce-
lor supuse simturilor si deschid intrare poftei pentru
lucrurile omenesti, atunci e trimis biciuitorul acesta im-
potriva lor, din bunéitatea cea mai mare a lui Dumnezeu
fatd de ei. Acesta incepe si loveascd pe cei ce cugetd
astfel, cu ginduri de-ale poftei trupesti. Neribdind ei
aceasta, se intorc cu sirguintd iarasi spre cetdtuia lor,
spre lucrarea s§i atentfia incordata, si se apuca cu §i mai
multd rivnd de lucrurile care mintuiesc, printr-o silintd
si mai ostenitoare. Céci nu vrea Dumnezeu cel Prea-
bun ca sufletul care a ajuns pin& aci si se intoarcad cu
totul la simtirea lumeascd, ci voieste si pagseascd nein-
cetat spre cele dinainte si si purceadd cu sirguinid spre
lucrurile mai desavirsite, ca sd nu se apropie biciul rau-
tatii de cortul lui.

19. Cercare, ghimpe si chin li se face, dupa orin-
duirea de sus, acest duh, acelora a ciror prima nepati-
mire s-a sdltat spre cea de a doua. Aceasta, pentru ca
supdrati de el, si-si aducd aminte de neputinfa fireasca
si s& nu se mindreascd, cum zice Scriptura, pentru ma-
rimea descoperirilor prin vedere (2 Cor. XII, 7) ; ci va-
zind legea trupului care se osteste impotriva legii min-
tii lor (Rom. VII, 23), s se scuture chiar si de aminti-
rea simpld a pdcatului, de teaméd si nu primeasca sim-
tirea spurcédciunii de la amintirea ei §i s nu slibeascd
puterea vidzitoare a mintii lor si s cada de la indltimea
contemplatiei.

20. Numai aceia au putut si-si pazeascd mintea lor
nesurpata chiar si de simpla amintire a pacatului, care
s-au invrednicit s primeascd de sus, prin Duhul, moar-
tea de viatd facatoare a Domnului in méadularele si in
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cugetarile lor ; si trupul si-1 poartd mort fati de picat,
iar duhul si l1-au imbogétit cu viata in Hristos Iisus pen-
tru dreptate **’. Iar in cei cirora li s-a dat mintea lui
Hristos intru cuvint de intelepciune, se afla si omorirea
de viatd fdcadtoare si netulburati intru cunostinta lui
Dumnezeu **%,

21. De sufletele care s-au curdtit de curind, obisnu-
ieste sd se apropie mai mult duhul poftei si al miniei.
Din ce pricina ? Ca sa scuture roadele Duhului care au
odraslit in ele. Deoarece bucuria eliberirii aduce o oare-
care slibire si imprastiere in aceste suflete. Intelepciu-
nea care le cirmuieste cu folos, voieste si atragi puru-
rea spre sine, prin darurile sale, cugetarea lor si si ri-
mind neclintite in smerita cugetare, ca nu cumva din
multa libertate si din bogatia darurilor si se inalte fati
de altii, sau si li se pard cd au cistigat acest palat al pa-
cii din puterea si infelegerea lor. De aceea di voie aces-
tor duhuri s& sard asupra sufletelor amintite, in vreme
ce ea se retrage. Cuprins in felul acesta de teama cédde-
rii, sufletele se pironesc in pdzirea fericitei smerite cu-
getiri. Aflind ci sint injugate cu trupul si singele, cautd

427, Starea de jertfd a Domnului rdmine in El ca o simiire a mortii
fatd de tot ce pare si fie viatd, dar nu e de fapt. Starea de jertfd a
Lui e o predare a Sa ca om lui Dumnezeu cel infinit. De aceea ea e o
putere. In ea omenescul lui Hristos e concentrat intreg in Dumnezeu.
Aceastd simtire a mortii ca putere orientatd deplin spre Dumnezeu se
imprimd in cei ce se alipesc de Hristos, in cei ce intrd Intr-o comu-
niune lduntricd cu El, Care trdieste ca om in infinitatea dumnezeiascd,
sau in relajia de iubire nesfirsitd a Lui cu Dumnezeu-Tatdl. Ea devine
in acestia un mijloc de a se apdra chiar si de simpla amintire a paca-
tului sau a placerii de el.

428. Mintea lui Hristos e gindirea Lui umand indreptatd intreaga
spre Dumnezeu, trdind in infinitatea lui Dumnezeu de viatd datdtoare.
Dar aceasta inseamnd c3 in ea este simiirea mortii fatd de toate cele ce
nu sint Dumnezeu si voia lui iubitoare; ¢4 in simtirea aceasta a moriii
fatd de toate, este viata adevdratd. Cine a primit mintea lui Hristos in
sine a primit i aceastd simfire a moriii de via{d fdacdtoare a lui Hristos.
Céci a primit si vederea umand deplind a infinitdtii lui Dumnezeu. Dar
si puterea comunicdrii prin cuvint, sau a madrturisirii lui Dumnezeu cel
astfel vazut. Cuvintul adevdrat si datdtor de viatd noud este strins legat
de aceastd cunostin{d prin experientd a vietii lul Dumnezeu.
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in chip firesc cetatuia lor, in care sint pizite nevitimate
prin puterea Duhului.

22. Dupa boala patimii care stipineste in noi si
dupid putreziciunea picatului aflitoare in noi, sint si
incercdrile care vin asupra noastrd. Iar paharul améiri-
ciunii judecitilor lui Dumnezeu ni se di mai aspru sau
mai milos. Daca materia pacatului afldtoare in noi poate
fi usor tdmaduita si inldturatd, fiind alcituiti din gin-
duri iubitoare de pldcere sau de viatd, paharul incer-
carilor care ni se di de cétre Doctorul sufletelor noastre
este amestecat cu mild, ca unora ce sintem ispititi de
ginduri omenesti si suferim incd cele omenesti. Dar da-
cd este o materie greu de vindecat si zace in adinc si
lucreazd putreziciunea spre moarte, fiind alcituitd din
ginduri de trufie si de mindria cea mai mare, ni se di
paharul in toatd asprimea miniei, ca boala mistuitd si
subtiatd in focul ispitelor ce vin una dupi alta si se de-
parteze din sufletele noastre, prin smerenia ce o aduc.
Spalind astfel sdridturile gindurilor prin lacrimi, ne vom
ardta curati, in lumina smereniei, Doctorului sufletelor
noastre **,

23. Cei ce se nevoiesc nu pot scipa de valurile ne-
contenite ale ispitelor, daci nu-§i recunosc neputinta lor
si nu se socotesc pe ei insisi strdini de toatd dreptatea si
nevrednici de toatd mingiierea, de toati cinstea si de
toati odihna ®°. Céci tinta lui Dumnezeu, Doctorul su-
fletelor noastre, este s& fim pururea smeriti si intristati

429. Mindria e Incépditinare in propria izolare, e invirtosare; de
aceea trebuie Inmuiati prin Incercdri mai grele, pe cind pofta de pléceri
e slibiciune si, nefiind sust{inutid de Incdpétiinare, e mai usor de tamaduit.
Mindria e tdm&duitd numai de smerenie. Iar smerenia se cistigd cel mai
greu. Dar ea e Impreunat3d cu adevdrata cunoastere a lui Dumnezeuy, sau
cu vederea luminii Lui, care nu poate fi dobinditd pind ce cineva e preo-
cupat prea mult de sine.

430. Un alt paradox al fiintei umane: in eforturile nevointei celei
mai incordate, credinciosul isi trdieste itn modul cel mai accentuat nepu-
tinfa sa. De aceea cautd sd ajungd prin rugdciune la puterea lui
Dumnezeu.
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pentru nevrednicia noastrs, strdini de tot omul si urméa-
tori ai patimilor Domnului. Céci El era blind si smerit
cu inima si vrea si umbldm si noi in blindetea si sme-
renia inimii, pe calea poruncilor Lui.

24. Smerenia nu se dobindeste prin incovoierea gru-
mazului, prin rincezeala coamei, sau prin haina neingri-
jitd, asprd si soioasd, In care multi socot cd std toata
virtutea ; ci ea vine din inim& zdrobitd si std in duh de
smerenie, dupd David : «Duhul umilit, inima infrinta
si smeritd, Dumnezeu nu le va urgisi» (Ps. L, 19).

25. Altceva este vorbirea smeritd, altceva smere-
nia si altceva smerita cugetare. Vorbirea smerita si sme-
renia le dobindesc nevoitorii prin toati neplicuta péti-
mire si prin ostenelile din afari ale virtutii; caci ele
sint indreptate numai spre lucrarea si spre nevointa tru-
peasci. De aceea, aflindu-se sufletul in starea smereniei,
cind vine ispita, se tulburd. Dar smerita cugetare, fiind
un lucru dumnezeiesc si inalt, vine numai in cei ce au
trecut de mijloc, prin saldsluirea Minglietorului, adica
In cei ce au sporit prin toatd smerenia pe calea atotaspré
a virtutii.

26. Smerita cugetare, patrunzind in adincurile su-
fletului si cdzind ca un bolovan greu intr-insul, il apasi
si il fringe cu atita putere, incit ii stoarce toati tiria
intr-un pirfu neretinut de lacrimi *** ; iar mintea i-o cu-
ra{d de toatd intiniciunea gindurilor, facind-o si ajun-
gd la vederea lui Dumnezeu, ca Isaia, si sub lucrarea
Lui. Caci zice Isaia : «Vai mie ca sint pierdut. Caci om
fiind si avind buze spurcate, locuiesc in mijlocul unui

431. Lacrimile sint semnul cd sufletul si-a tnmuiat invirtosarea in-
chisorii in sine, cd s-a eliberat de sine, c& s-a deschis Duhului dumne-
zeiesc. Relatia intima cu altd persoand, dar mai ales cu Dumnezeu, se
manifestd intr-o stare de simiire, opusd rigiditétii. Acum e simtit Dum-
nezeu. Smetenia e simiitd intr-adevar ca un bolovan greu, care apasin-
du-i nevoitorului propria fiintd ii inmoaie taria invirtosatd, prefdcind-o
in siroaie de lacrimi. Numai asa sufletul se deschide lui Dumnezeu.



CUVIOSUL NICHITA STITHATUL, CELE 300 DE CAPETE 267

popor cu buze necurate. Si am vazut pe Domnul Savaot
cu ochii mei» (Isaia VI, 5)

27. Cind vorbirea smeritd coboard in adincul tiu,
atunci vorbirea inalti se depirteazi de la tine. Dar cind
smerenia insdsi se inrddécineazd in adincul inimii tale,
atunci vorbirea smeritd de la suprafati sau din liuntru
e lepddatd de la tine **2, Cind ins3 te imbogéitesti de sus
cu smerita cugetare, atunci inceteaza atit smerenia din
afard *, cit si vorbirea smeriti a limbii, dupd cuvintul
lui Pavel : «Cind va veni ceea ce e desivirsit, va inceta
ceea ce e din parte» (1 Cor. XIII, 10).

28. Pe cit e de departe radsaritul de apus, pe atita
e de departe vorbirea smeriti de adevirata smerenie. Si
cu cit e mai mare cerul ca pdmintul si sufletul ca trupul,
cu atit e mai desdvirsitd si mai mare smerita cugetare
datd celor desavirsifi prin Sfintul Duh, decit adevarata
smerenie,

29. Sa nu socotesti cu usurintd cd este smerit cu
inima nici pe cel ce spune lucruri smerite intr-o infa-
tisare de smerenie si modestie ; nici pe cel ce spune lu-
cruri inalte si marete s nu-l socotesti cd e plin de toatd
trufia si ingimfarea si nechinuit liuntric de ele. Din
roadele lor sa-i cunosti pe ei.’

30. Roada Duhului Sfint este dragostea, bucuria,
pacea, bunitatea, indelungi-ribdarea, credinta, blinde-
tea, infrinarea. Iar roada duhului potrivnic este ura, in-
tristarea lumeascd, nestatornicia sufletului, tulburarea
inimii, rdutatea, cugetul iscoditor, descurajarea, minia,

432. Cind smerenia se sdlasluieste in suflet, nu te mai intereseaza
vorbirea smeritd din afard, prin care vrei incd sd pari cd esti smerit;
dar nici vorbirea smeritd din adinc. Vrei mai bine s& taci, pentru ci&
simti cd orice cuvint te-ar putea pune in relief.

433. Chiar smerenia aratd fatd de smerita cugetare, ca fiind din
afard. Avem astfel trei grade ale smereniei. Iar cea mai adinc§, smerita
cugetare, e fira sfirsit. In ea nu termini a-{i vedea infinitatea micimii
tale, in comparatie cu infinitatea maririi lui Dumnezeu.
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necredinta, pizma, multa mincare, betia, birfirea, osin-
direa, pofta ochilor, ingimfarea si trufia sufletului. Deci
din aceste roade si-{i fie cunoscut pomul. $i in felul
acesta vei cunoaste neindoielnic al cdrui duh este cel ce
te intimpind. Semnele acestora sint vadite si de glasul
Domnului : «Omul bun, zice, din vistieria bund a ini-
mii sale scoate cele bune» (Matei XII, 35), fiinded dupa
cum e pomul asa e si roada.

31. In cei in care sint si se vid roadele Sfintului
Duh, in aceia este si silisluirea lui Dumnezeu. In aces-
tia este $i un izvor netulburat al cuvintului impreunat
cu infelepciune §i cu cunostinta, fie cd sint auziti vor-
bind smerit, fie ci graiesc cele inalte. Dar in cei in care
nu se vad roadele §i darurile acestui Duh, ci ale celui
dimpotriva, in acestia este intunericul cunostinfei de
Dumnezeu, roi de patimi si sildsluirea duhurilor vridj-
magse, fie cd sint vazufi grdind si purtindu-se cu smere-
nie, fie grdind cele inalte si purtind haine de pret si
infatisare aleasa.

32. Adeviarul nu sti in fete, infatisiri si cuvinte,
nici nu se odihneste Dumnezeu in acestea, ci in inimi
infrinte, in duh de smerenie si in suflete luminate de
cunostinta lui Dumnezeu. Céci se intimplid si vedem
uneori pe cineva acoperindu-se in afari sub cuvinte si
folosindu-se de vorbe smerite fatid de altii, pentru a vi-
na lauda de la oameni, iar in liuntru e plin de viclenie
si de rautate si de {inerea de minte a riului aproapelui ;
precum se intimpld uneori si vedem pe cineva luptin-
du-se in afard pentru dreptate prin cuvinte inalte de in-
telepciune, si ridicindu-se impotriva minciunii sau a
cilcarii legilor dumnezeiesti, iar in liuntru e plin de cu-
viin{d, de smerenie si de dragoste faii de aproapele ; ba
uneori se §i laudd in Domnul, dupa cuvintul lui Pavel :
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«Laudindu-ma, in Domnul méi voi lauda, intru neputin-
tele mele» (2 Cor. XII, 9) 4%,

33. Dumnezeu nu priveste fata din afari a celor
zise sau facute de noi, ci stérile sufletelor §i scopul pen-
tru care facem ceva din cele vizute, sau zicem ceva din
cele cugetate, precum cei ce se deosebesc de cei ce vor-
besc sau fac ceva, prin intelegerea lor, vid mai bine in-
telesurile cuvintelor si sfirsiturile lucrurilor si-si fac
judecdti fari greseald despre ele. «Dar omul ca om
cautd la fatd ; Dumnezeu insi vede in inimi» (1 Regi
XVI, 7; Ps. VII, 10).

34. Dumnezeu a judecat ci trebuie si-si pregéiteas-
cd prin Duhul Sdu din neam in neam prooroci si prie-
teni pentru cladirea Bisericii Sale. Dacé sarpele cel vechi
si-a varsat veninul pacatului in urechile ocamenilor, iar
prin el se pricinuieste pieirea sufletelor, cum nu va ri-
dica Cel ce a zidit inimile noastre una cite una, cite un
sarac din putinidtatea pdmintului ? El ridicd din gunoiul
patimilor cite un sdrac, care poarti sabia Duhului, adica
cuvintul lui Dumnezeu (Efeseni VII, 17), spre ajutora-
rea mostenirii Lui. Deci pe drept cuvint cei ce au ince-
put si se smereascd, lepddindu-se de ei insisi, se ridici
spre indltimea cunostintei si primesc de sus cuvint de
intelepciune, ca sd binevesteascd, cu putere de la Dum-
nezeu, mintuire Bisericii Sale %,

35. Cunoaste-te pe tine insufi ! Iar aceasta este ade-
vdrata smerenie, care ne invatd si cugetdm smerit, ne
fringe inima §i ne invati si lucram si sd pazim aceastd

434. Smerenia nu trebuie sd opreascd pe cineva de a lupta pentru
dreptatea altora cu cuvinte injelepte si cu multd iscusintd si putere, dar
s nu pretindd pentru sine nimic §i s& nu se socoteascd lucru mare pen-
tru ceea ce face, c¢i ca implinind o slujire obligatorie in fata lui Dum-
nezeu. Cu atit mai putin trebuie sd& impiedice smerenia, propovdduirea
cuvintului lui Dumnezeu cu putere.

435. Cel ce propovdaduieste cu putere si cu efect este in acelasi

timp smerit, pentru cd e convins cd propovdaduieste cu puterea lui Dum-
nezeu, cd propovaduieste cuvintul dat lui de Dumnezeu.
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stare **®. Iar dacd nu te-ai cunoscut inci pe tine, nu stii
incd nici ce este smerenia, nici nu te-ai atins de adeva-
rata lucrare si pazd. Cici a te cunoaste pe tine este sfir-
situl lucrarii virtutilor 7.

36. Cel ce s-a saltat de la curdfie la cunostinta lu-
crurilor, s-a cunoscut pe sine, dupd cuvintul : cunoas-
te-te pe tine Insuti! Iar cel ce a ajuns la cunostinta ra-
tiunilor zidirii i a lucrurilor dumnezeiesti si omenesti
a cunoscut cele din jurul lui si cele din afarid de el, dar
pe sine insusi Incd nu %,

37. Altceva sint eu si altceva cele ce tin de mine.
De asemenea altceva sint cele ce tin de mine si altceva
cele privitoare la mine. Apoi altceva sint cele privitoare
la mine si altceva cele din afara de mine. Eu sint cel ce
zic : sint al lui Dumnezeu si sint vidzut ca suflet intele-
gator, nemuritor si cuvintédtor, ca unul ce am minte care
naste cuvintul si care e nedespértita si de-o fiint{a cu su-
fletul. Cele ce {in de mine sint vrednicia imparéteasci,
stapinitoare, cuvintitoare si libertatea vointei. Iar cele
privitoare la mine sint toate cite le aleg prin hotdrirea
liberad : indeletnicirea agricold, comericald sau filozofica.

436. Crestinismul a legat dictonul acesta al filozofiei eline, cu sme-
renia in fata lui Dumnezeu. Numai cel smerit in fata infinitatii lui Dum-
nezeu se cunoaste pe sine cu adevérat, sau vice-versa.

437. Virtutile sint drumul spre cunoasterea de sine, pentru ca sint
drumul spre cunoasterea si trdirea infinitatii iubitoare a lui Dumnezeu.
Virful virtutilor este smerita cugetare, iar in ea se arati adevdrata
cunoastere de sine. Se identificd astfel fdptuirea morald cu progresul in
cunoasterea de sine. In afard de aceastd faptuire, nu se poate cunoaste
cineva pe sine. Cunoasterea de sine nu e o chestiune intelectuald. Numai
in fapte poti cunoaste ce poti si ce nu poti $i numai in faptele implinite
cu credinta in Dumnezeu, prin Dumnezeu $i cu ajutorul Lui, poti cunoaste
inaintarea ta la infinit in Dumnezeu si te poti cunoaste nu ca o realitate
médrginit, ci indefinitd. Cel ce vorbeste cu laudd de sine si de faptele
sale e strdin de sine, nu se cunoaste in toatd adincimea sa indefinita,
legatd de infinitatea lui Dumnezeu.

438. Cunoasterea de sine, fiind insotitd de smerita cugetare, este
imbinatd si cu cunoasterea ratiunilor lucrurilor. Cici credinciosul! nu se
cunoaste pe sine si nu cugetd smerit despre sine, dacd nu vede in fata
sa ratiunile dumnezeiesti ale creaturilor. Cunoasterea de sine e legatad

astfel cu cunoasterea ratiunilor lucrurilor, care devin liuntrice credincio-
sului imbogétindu-l si deschizindu-i sinea sa infinitdtii dumnezeiesti.
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In sfirsit cele din afarid de mine sint toate cite dau cinste
si noblete paminteascd vietii : bogéitia, slava, cinstea,
bunistarea, marimea slujbelor, sau cele dimpotriva : si-
racia, lipsa de slavé, lipsa de cinste si insuccesele.

38. Tot cel ce s-a cunoscut pe sine s-a odihnit de
la toate lucrurile sale cele dupd Dumnezeu si a intrat in
locul sfint al lui Dumnezeu si al smereniei **, Iar cel ce
nu s-a cunoscut incd pe sine, prin smeritd cugetare si
cunostintd, cidlatoreste incd cu osteneald si sudoare in
viatd. Aceasta dorind si David sd o Infelegem, a zis:
«Aceasta este osteneala inaintea mea, pind ce voi intra
in locul cel sfint al lui Dumnezeu» (Ps. LXXII, 16, 17).

39. Cind ajunge cineva de se cunoaste pe sine in-
susi (iar pentru aceasta are trebuintd de multd paza din
afari si de oprire de la lucrurile lumesti si de cercetarea
congtiinfei), indatd vine in suflet oarecare smerenie
dumnezeiasci mai presus de cuvint, aducind in inim&
zdrobire §i lacrimi de umilintd fierbinte, incit cel ce sti
sub lucrarea ei se socoteste pe sine : padmint, cenusi,
vierme si nu om ; ba incd nevrednic chiar de viata do-
bitoceascd. Aceasta din pricina covirsirii acestui dar al
Iui Dumnezeu. Iar invrednicindu-se cineva sd petreacd
multd vreme in acest dar, se umple de altd betie negra-
ita #° : de umilinta inimii si patrunde in adincul sme-
ritei cugetdri. Acesta, iesind din sine, nesocoteste toate
mincarile din afar3, ca si bautura si vesmintele trupu-

439. Cunoasterea de sine si smerita cugetare coincid nu numai cu
contemplarea ratiunilor lucrurilor, ci si cu intrarea constientd la locul
cel sfint unde este Dumnezeu sau infinitatea Lui, in inima. In constiinia
neintreruptd de a se afla in fata lui Dumnezeu, sufletul savirseste litur-
ghia infelegdtoare sau constientd, céci nu poate sta in faia lui Dumnezeu
fard a-i jertfi Lui toate si chiar pe sine insusi, din puterea jertfei lui
Hristos, pentru a-L cunoaste cu adevdrat pe Dumnezeu si pe sine insusi
si a se uni cu ElL

440. Sf. Grigore de Nisa a vorbit de «betia treazd». Este entuziasmul
vederii lui Dumnezeu si- a odihnei plind de bucurie in iubirea lui ne-
sfirsitd. Dar aci ni se spune <& ea e unitd cu umilinia sau cu zdro-
birea inimii.
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lui, necdutind cele peste trebuintd, ca unul ce s-a schim-
bat cu schimbarea dreptei celui Preainalt.

40. Cel mai mare bun dintre virtuti este smerenia.
Pe cei in care se sddeste aceasta prin pocdintd curati,
avind insotitoare si rugéciunea cu infrinare, ii face in-
datd slobozi de robie i daruieste puterilor lor pace. Ea
curdteste inima prin lacrimi §i o umple de seninatate
prin venirea Duhului. Aflindu-se acestia intr-o aseme-
nea stare, cuvintul lor se umple de limpezimea cunos-
tintei lui Dumnezeu si ajung la vederea tainelor Impa-
ratiei lui Dumnezeu si a ratiunilor zidirii. Dar pe ma-
surd ce pidtrund in adincurile Duhului, strdbat si in
adincul smeritei cugetéri **!. Iar din aceasta le creste cu-
nostinta masurilor proprii. Cunosc neputinta firii ome-
nesti si li se inmulteste dragostea de Dumnezeu si de
aproapele, incit socotesc cd este un lucru sfint si se
izbdveascd chiar si de simpla imbratisare si de apropie-
rea petrecerii impreund 2.

41. Nimic nu intraripeazi asa de mult sufletul oa-
menilor citre dragostea lui Dumnezeu si citre iubirea
de oameni, ca smerita cugetare, umilinta si rugiciunea
curatd. Cea dintli le fringe duhul, ii face s& le izvorasca
piraie de lacrimi si, aducind putinitatea omeneascd sub
ochi, i Invata sé-si cunoascd mésurile lor. A doua cura-
teste mintea de cele materiale si lumineaza ochii inimii

441. Inaintarea in smerita cugetare, fiind o inaintare in cunoastere
de sine, in cunoasterea neputintei proprii, e si o inaintare in adincurile
puterii Duhului, Care dd neputintei noastre sustinere in existentd si bo-
gdtie de viatd. Sinea cunoscutd intru smerenia sau in pufinitatea ei e o
sine din ce in ce mai transparentd, o inim& curiiitd de orice patd sau
de orice invirtosare, care o face nestrdavezie si nesimtitoare la prezenta
lui Dumnezeu cel infinit, pentru cd se mentine ea insdsi ingrosata in
mdrginirea ei exclusiva.

442. Dragostea de aproapele poate sd fie foarte intensd i vibranta
si totusi sd evite atingerile trupesti, imbr&tisdrile, apropierile. O dove-
deste aceasta suferinja p&trunzdtoare pentru necazurile altora, pentru ne-
putintele lui. Aceastd dragoste a devenit cu totul duhovniceascd, fard sa
fie mai putin intensd, mai pufin duioasd. In aceastd dragoste poate avea
loc o comunicare, o interpenetrare launtrici cu mult mai adincd decit
cea prilejuitd de imbratisarile trupesti, care pot rdminea simplu exterioare.
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si face sufletul intreg luminos. Iar cea din urméi uneste
pe omul Intreg cu Dumnezeu si-1 face sd petreacd im-
preund cu ingerii, si guste dulceata bunétitilor vesnice
ale lui Dumnezeu, 1i d& vistierii de taine mari i, aprin-
zindu-1 de iubire, il induplecd si indrizneasca si-si pund
sufletul pentru prietenii sai*3, ca unul ce s-a ridicat
mai presus de hotarele putinatatii trupesti.

42, Pazeste comoara cea bund a smereniei care im-
bogiteste. In ea sint ascunse vistieriile dragostei #4. In
ea se pazesc margdritarele umilintei si In ea se odihnes-
te Impiratul Hristos Dumnezeu, ca pe un tron batut in
aur, impartind darurile Sfintului Sdu Duh celor hréniti
de ea. Iar darurile cele mari, pe care El le da acestora,
sint : cuvintul cunostintei Sale, infelepciunea Sa de ne-
grait, patrunderea lucrurilor dumnezeiesti, mai inainte-
vederea lucrurilor omenesti, omorirea de viatd facatoa-
re prin nepatimire si unirea cu El, pentru ca ei sd impa-
rateascd impreund cu El in Imparéatia lui Dumnezeu si
Tatal. O spune aceasta El insusi, rugindu-se pentru noi :
«Parinte, pe care Mi i-ai dat Mie, voiesc ca unde sint
Eu sa fie si ei» (Ioan XVII, 24).

43. Cind se osteneste cineva cu fapta pentru im-
plinirea poruncilor, se umple deodati de o bucurie ne-
grait, incit incearcd o schimbare minunatad si mai pre-
sus de cuvint si leapdda greutatea trupului, iar de min-
care, de somn si de celelalte trebuinte ale firii uitd cu
totul. Sa stie atunci ci s-a implinit cu el vointa lui Dum-
nezeu fati de el, care produce omorirea de viatd faca-
toare in cei ce se nevoiesc si le daruieste lor incd de aici

443. Autorul nu desface iubirea de oameni, de dragostea lui Dum-
nezeu, nici pe cele mai inalte trepte ale celei din urmd. Cu cit e mai
mare dragostea lui Dumnezeu, cu atit devine mai adincd dragostea de
oameni, pentru cd vede cu atit mai mult in oameni pe Hristos.

444. Pind te iubesti pe tine, nu poti iubi pe altul. Pind te iubeslti
pe tine, nu vezi pe altul §i rdmii intr-o rigiditate, intr-o lipsa de simfire,
de duiosie, intr-o izolare sadracd. Smerenia se imbogdfeste cu dragoste,
pentru cd te pune in comunicare cu Dumnezeu si cu aproapele.

18 — Filocalia
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starea fiinfelor fard de trup. Pricinuitoarea acestei stiri
fericite este smerenia ; hranitoare si maici este sfinta
umilint3 “° ; prietend si sord este vederea luminii dum-
nezeiesti ; tron este nepédtimirea ; iar sfirgit este Dum-
nezeu in Sfinta Treime *¥,

44. Cel ce a cucerit aceastd cetdtuie de pe virf nu
poate fi {inut de lanfurile simtirii lucrurilor ; nu vede
nici una din desfitarile vietii ; nu deosebeste pe cel
evlavios de cel neevlavios ; ¢i precum Dumnezeu face
sd ploud si face si ridsard soarele peste drepti si ne-
drepti, peste rédi si buni (Matei V, 45), asa si el isi tri-
mite gi-si intinde razele dragostei cétre toti si nu-si in-
gusteazd inima, ci si-o largeste in iubirea tuturor. El se
simte strimtorat si chinuit cd nu poate face atita bine cit
vrea. Din aceasta porneste ca din Eden un fel de alt
izvor al umilinfei spre smerita cugetare, spre nepatimire
si spre inalfarea la rugaciunea neimprastiata ; un izvor
care adapd fata Intregii zidiri gindite a lui Dumnezeu.

45. Cei ce n-au gustat dulceata lacrimilor umilin-
tei si nu stiu care este harul si lucrarea ei socotesc cd nu
se deosebesc intru nimic aceste lacrimi de cele care se
varsd la mor{i. Ei le aseamind cu cele ce vin din tot
felul de pricini desarte si din ginduri de nemulfumire.
Dar ele se ivesc in noi in chip firesc atunci cind trufia
mintii se pleacd spre smerenie, iar sufletul isi inchide
privirea de la amagirea celor vazute si o deschide numai
spre vederea luminii prime si nemateriale, lepadind toa-
td simfirea lumii i dobindind mingiierea de sus a Du-

445. Umilinta se deosebeste de smerenie, prin simtirea micimii tale
pind aproape de topirea ta, pind la o extremd inmuiere a fiintei in fata
mdrefiei nesfirsite a lui Dumnezeu. Ea e «o strdpungere» a inimii (Fapte
II, 37), care produce lacrimi, pentru cd aceastd strapungere merge pind
la maduva fiintei, ficind strdveziu pe Dumnezeu prin subiirimea fiintei
noastre.

446. Totul culmineazd in simiirea comuniunii de dragoste a Treimii
sdldsluity in inimd. Credinciosul poate inainta la nesfirsit in trdirea co-

muniunii de dragoste a Treimii, facindu-si proprie tot mai mult aceastd
dragoste.
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hului. Atunci lacrimile izvordsc din suflet ca o api din
izvor, indulcindu-i simtirile si umplindu-i cugetarea de
toatd veselia si lumina dumnezeiasci. Ba mai mult, la-
crimile acestea fring inima si fac mintea si cugete cu
smerenie, ridicind-o la vederea celor mai inalte. Toate
acestea sint cu neputintd sd se intimple in cei ce pling
si se tinguiesc altfel.

46. Este cu neputintd sa-si deschidi cineva izvorul
lacrimilor fara o adinci smeritd cugetare. Dar nu poate
avea smeritd cugetare fard umilinta venitd din saldslui-
rea Duhului. Cici smerita cugetare se naste din umi-
lintd ; si umilinfa naste smerita cugetare prin Sfintul
Duh. Ele alcdtuiesc impreund un lant, fiind legate im-
preund de un singur har si avind intre ele legdtura ne-
desficutd a Duhului *.

47. Lumina Duhului dumnezeiesc, sdlisluitd in su-
flet, obisnuieste si se depirteze din pricina trindéviei,
a nepurtdrii de grijd si a nepdsdrii aratatd in cuvinte si
mincéri ¢, Negrija la mincéri si mustul hranei, ca si
neinfrinarea limbii §i nepaza ochilor, obisnuiesc s& alun-
ge din suflet lumina si si ne facd intunecati. Iar umplin-
du-ne noi de intuneric, indati incep sd umble prin su-
fletul nostru toate fiarele cimpului inimii noastre si toti
leii sau gindurile patimilor, ciutind cu racnet hrana pen-
tru patimi si sd ripeascd comoara asezatd in noi de Du-
hul. Dar infrinarea care ne este prietend cu adevérat si
rugéiciunea care ne face ingeri, nu numai ci nu lasd ni-
mic din acestea si intre in suflet, ci péstreazd si lumina
Duhului nestinsi in jurul mintii, iar inima o face linig-

447. Smerita cugetare se deosebeste de umilintd prin faptul cd ea
di o expresie articulatd a simiirii de topire si de strdpungere a fiinfei
noastre. De aceea una fird alta nu existd, ci se pricinuiesc una pe alta,
si pe amindoud Duhul Sfint.

448. S3ladsluirea Duhului Sfint fmpreund cu umilinta este una cu o
delicatete extremi a sufletului, contrard grosoldniei manifestatd in nepa-

sare, ldcomie si trufie. In cazul din urma sufletul se umple de fiare si
devine asemenea lor.
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titd si curatd si izvor de dumneziascd umilinta, pe cind
sufletul il lirgeste spre dragostea lui Dumnezeu si-1
uneste intreg cu Hristos intreg, prin bucurie si feciorie*®.

48. Nimic nu tine atit de mult de cuvint (ratiune)
ca neprihanirea sufletului §i curafia. Jar maica §i prie-
tena acestora este infrinarea cuprinzitoare. Iar tatél
este temerea. Aceasta, preficindu-se in dor aprins al lu-
crurilor dumnezeiesti, face sufletul netemétor si plin de
dragostea lui Dumnezeu si maica cuvintului (ratiunii)
dumnezeiesc.

49. Frica unindu-se cu sufletul il face si zdmisleas-
cd cuvintul (ratiunea) judecitii prin pocdinta **°. Apoi
durerile nasterii, cuprinzind sufletul ca niste chinuri ale
iadului, i fring inima prin suspine si dureri neincetate,
facindu-1 sa cugete la viitoarea rasplatd a pacatelor. Pe
urmd, prin multe lacrimi si dureri, sufletul, dind forma
la ceea ce a zadmislit in pintecele cugetului, naste pe pa-
mintul inimii duh de mintuire. Slobozit astfel de dure-
rile de nastere pricinuite de gindul iadului si izbdvit de
suspinele judecatii, ia loc in el dorul si bucuria de buna-
tatile viitoare si dobindeste prin infrinare neprihdnirea,
care il uneste cu Dumnezeu prin dragoste. Unit cu Dum-
nezeu, sufletul simte o plicere de negriit. Aceasta il
face s& verse lacrimi de umilin{3, amestecate cu bucurie
si dulceatd si iese afard din simtirea lumii si alearga
dupa Mire, strigind cu glasuri negraite : «Inapoia Ta
alerg, dupi mireasma mirului Tdu, spune-mi Tu pe Care
L-a iubit inima mea, unde-Ti pasti turma, unde dormi
in amiaza vederii curate, ca s nu fiu aruncati de la
turmele dreptilor. La Tine sint luminile tainelor mari»

449. Fecioria e daruirea deplind a sufletului lui Dumnezeu intru
totald curatie, delicatete si nesfirsitd sete de iubire. Acest suflet se lar-
geste continuu, ca sa cuprindd cit mai mult din dragostea nesfirsitd a
lui Dumnezeu.

450. In greceste temerea (96Bos) e la masculin, iar sufletul ($oX7n)
e la feminin. Aceasta da putin}d autorului si vorbeascd de o unire intre

temere si suflet, din care sufletul naste cuvintul (sau ratiunea) despre
Dumnezeu.
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(Cint. cint. I, 2, 6). $i ducindu-l1 Mirele in cimara vis-
tieriilor Lui ascunse, il face vazator plin de intelepciune
al ratiunilor zidirii.

50. S& nu zici in inima ta : imi este cu neputintad
si dobindesc de aci Tnainte curitia fecioriei, dupd ce am
cdzut in stricdciunea si nebunia trupului in multe chi-
puri. Céci unde se stiruie cu ostenelile pocéintei si cu
cildura inimii in greaua patimire si curg riuri de la-
crimi din umilinfa inimii, acolo se dirimi toate intiri-
turile, se stinge tot focul patimilor si se sivirseste re-
nasterea de sus, prin venirea Minglietorului ; si sufletul
se face iardsi palat al curatiei si al fecioriei. Coborin-
du-se apoi Dumnezeu in acesta, printr-o lumind si bucu-
rie negriita, si sezind pe indlfimea mintii lui ca pe un
tron de slavd, di pacea Sa puterilor lui, zicind : «Pace
voud», din partea patimilor care va razboiesc ; «pacea
Mea dau voud», ca si v migcati potrivit cu firea ; «pa-
cea Mea o las voud» (Ioan XIV, 27), ca s va desavirsiti
mai presus de fire. Deci tdmaduind cele trei par{i ale
sufletului prin intreitul dar al pacii si ridicindu-1 pe
acesta la desdvirsirea intreitd si unindu-l cu Sine, il face
intreg feciorelnic si frumos, inviluindu-l in buna mi-
reasmi a mirului curatiei. Si zice citre el : «Scoald-te
si apropie-te de Mine, frumoasa Mea porumbitd», prin
intelepciunea cu fapta, cd iatd iarna patimilor a trecut ;
furtuna gindurilor de plicere s-a dus odatd cu ea ; flo-
rile virtutilor s-au aradtat cu buna mireasma a cugeta-
rilor in pdmintul inimii tale. Ridica-te si vino aproape
de Mine, in cunostinta contempléirii naturale. Vino po-
rumbita Mea, sub acoperdmintul si in intunericul teolo-
giei tainice si al credintei tale tare ca piatra, in Mine,
Dumnezeul tdu (Cint. cint. II, 10—14) .

451. Contemplarea naturald si teologia de taind sint cele doui
trepte superioare treptei fdptuitoare, prin care se curdtesc patimile si se
dobindesc virtutile. Contemplarea naturald e privirea curatd a ratiunilor
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51. Fericit este i pdrtas al bunei schimbaéri si inil-
tari cel ce prin intelepciunea cu fapta a trecut peste zi-
dul deprinderii pitimase si de acolo s-a iniltat, prin cu-
nostintd, pe aripile argintate ale nepatimirii, in vizduhul
mintal al contemplatiei lucrurilor, iar de acolo iardsi a
patruns in intunericul cunostintei de Dumnezeu i s-a
odihnit de toate lucrurile sale in Dumnezeu, intru viata
cea fericita. Fericit este, pentru ci facindu-se inger pi-
mintesc si om ceresc, sliveste pe Dumnezeu in sine si
Dumnezeu 1l va slivi pe el **2.

52. Cei ce iubesc legea lui Dumnezeu (Ps. CXVIII,
165) se bucurd de multd pace si nu este sminteald in ei.
Fiindcd nu toate cite plac oamenilor plac si lui Dum-
nezeu, ci cite par ci nu sint bune sint foarte bune prin
fire, celui ce cunoagte ratiunile lucrurilor si ale celor
ce se petrec in fapturi.

53. Bine este a muri lumii §i a viefui lui Hristos.
Céci altfel nu poate cineva si se nascd de sus, dupa cu-
vintul Domnului. Iar dacd nu se naste de sus, nu poate
nici intra in Impdratia cerurilor (Ioan III, 5). Aceasti
nastere insd vine din ascultarea de périntii duhovni-
cesti. Céaci de nu vom da intii chip in noi semintei cu-
vintului prin invatitura périntilor si nu ne vom face
fii ai lui Dumnezeu prin ei, nu vom putea sd ne nag-
tem de sus. Asa s-au niscut cei doisprezece din Hristos
cel Unul, iar cei saptezeci s-au niscut din cei doispre-
zece si s-au facut fii ai lui Dumnezeu si Tatdlui, dupa
dumnezeiesti ale lucrurilor, care face lumea stravezie pentru Dumnezeu,
iar teologia de taind e unirea cu Dumnezeu dincolo de orice cunoastere
a lucrurilor ca existente deosebite. De aceea ea are loc «in intuneric»,
fiind o simiire indefinitd a prezentei infinite a lui Dumnezeu, care se
numeste intuneric din pricina prea multei lumini, pe care niciodatd min-
tea nu o poate cuprinde cu adevarat.

452. Aci sint date toate cele trei trepte ale urcusului duhovnicesc.
Cunostinta adevdrata a lucrurilor sau a ratiunilor lor dumnezeiesti nu
se obtine decit in starea de nepé&timire. Sufletul eliberat de greutatea
patimilor si-a regdsit aripile, care sint argintate sau curate de patimi.

El poate zbura acum prin lucruri dincolo de caracterul lor de obiecte
mirginite in ambianta infinitd a Persoanei lui Dumnezeu.
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cuvintul Domnului : «Voi sinteti fiii Tatilui Meu Celui
din ceruri» (Matei V, 45). De aceea si Pavel zice citre
noi : «Macar cid avefi mulfi invatatori, dar nu multi
parinti. Eu v-am niscut pe voi, fiti urmitorii mei»
(1 Cor. IV, 15).

54. A nu asculta de parintele duhovnicesc dupi
pilda Fiului, Care s-a ficut ascultdtor Tatilui pini la
moarte si cruce (Filip. II, 8), inseamn4 a nu te naste de
sus **. Iar cel ce nu s-a ficut fiu iubit al unui périnte
bun, cum va fi parinte, dacid nu s-a ndscut prin cuvint
si Duh de sus ? Cum va fi si el pirinte bun al unor fii
buni si cum va naste copii buni, dupi chipul bunatatii
parintelui lor ? Iar dacd nu e asa, fird indoiald cum e
pomul, asa va fi §i roada.

55. Lipsa evlaviei este puiul atotrau al iubirii celei
rele de argint al pizmei. Iar dacd ea e rea, cu atit mai
mult cea care-l naste. Céci ea face pe fiii oamenilor sa
pretuiascd mai mult dragostea aurului decit dragostea
lui Hristos si infatiseazd pe Ficatorul materiei mai mic
decit materia. Céci ii induplecd si slujeascd mai mult
materiei decit lui Dumnezeu, pe cei ce aduc inchinare
fapturii in locul Facidtorului si schimbd adevarul lui
Dumnezeu in minciuna. Iar daca aceastd boald e un riu
asa de mare, incit primeste ca un al doilea nume pe cel
de slujire la idoli, nu intrece orice rautate sufletul care
boleste de buné voie de aceasta ?

56. De iubesti si fii prietenul lui Hristos, sd urasti
aurul si impétimirea lacomad de el, ca pe una ce in-
toarce cugetul spre el si-1 rdpeste de la preadulcea iu-
bire a lui Iisus, care socotesc ci nu se aratd in chipul

453. Aci se dd un alt sens nasterii de sus decit nasterii prin botez.
Nasterea de sus prin botez trebuie actualizati prin relatia voluntara de
fiu fatd de Tatdl ceresc. Dar aceastd relatie trebuie cunoscutd si trdita
prin relatii asemdnatoare fatd de un pdarinte duhovnicesc. Cine nu infdp-
tuieste in sine o stare filiald fa{d de un om duhovnicesc nu o poate
realiza nici fatd de Tatal ceresc.
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cuvintului, ci in chipul Implinirii poruncilor Lui cu
fapta **. Iar daci poftesti, vai, aur, vei socoti ci, ingro-
pindu-1 pe care-l ai, cistigi, daci dragostea de el o soco-
testi cistig si nu paguba cea mai de pe urmai, odati ce-1
pui mai presus de dragostea lui Hristos ***. Tubind aurul,
te vei pagubi de Hristos si-L vei pierde pe El si pe
Dumnezeu, Care este bunul de cépetenie si fara de Ca-
re nu este viatd de mintuire oamenilor.

57. Daca iubesti aurul, nu iubesti pe Hristos. Iar
dacd nu iubesti pe Hristos si iubesti aurul, ia seama cui
te face asemenea acest tiran ? Aceluia care era ucenic,
dar fara credini{d, care era prieten, dar s-a aritat vin-
zator si si-a bitut joc de Stapinul tuturor si a cizut ca
un nevrednic din credinta si din dragostea fatd de El si
s-a rostogolit in adincul dezn&idejdii. Teme-te de pilda
aceluia si ascultd de mine si fugi de aur si de dragostea
lui, ca-s& poti cistiga pe Hristos, daca te iubesti pe tine.
Céci stii locul unde a ajuns cel ce a cazut.

58. Nu te grabi niciodata si ajungi in scaun de intii-
statator prin aur sau prin ajutorul oamenilor si prin
rugdminti, fard chemare de sus, chiar dacd te stii in
stare s folosesti sufletelor. Caci acestea trei te vor ur-
mari si una din ele te va ajunge : sau iti va veni asupra
nemultumirea si minia lui Dumnezeu prin felurite greu-
tati si necazuri, cdci nu vor lupta impotriva ta numai
oameni, ci §i aproape toatd zidirea si-ti va fi viata plina
de suspin ; sau vei fi scos de acolo cu multd necinste de
cei mai tari ca tine ; sau vei muri fard vreme, fiind taiat
de la viata aceasta.

454. Iubirea adevdratd de lisus nu se aratd in simple cuvinte de
fubire catre El sau despre El, ci in implinirea cu fapta a poruncilor Lui.
Cdci aceasta imprima in fiinta noastrd insdsi iubirea fata de Iisus.

455. Aurul ti-1 asiguri mai degrab3d ingropindu-l decit punindu-l in
circulatie. Dar ce ai cistigat din aceasta? Ti-ai ingropat si sufletul in
locul in care {i-ai ingropat aurul. Numai ijubirea de Hristos {ine sufletul
in miscare, In crestere, prin rivna de .a implini neincetat, din iubire,
poruncile Lui cu fapta, intre care este §i cea a iubirii de oameni.
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99. Nu poate si disprefuiascid cineva slava si ne-
cinstea si s ajungd deasupra plicerii si durerii, de nu
se va hotéri si priveasca spre sfirsiturile lucrurilor. Caci
cind va vedea toatd slava, plicerea, desfatarea, bogitia
si bundstarea ci sfirsesc in nimic si tuturor le urmeaza
si pe toate le stricA moartea, atunci, dispretuind deser-
ticiunea vaditi a tuturor lucrurilor omenesti, isi va in-
toarce simturile (sufletului) spre sfirsiturile lucrurilor
dumnezeiesti si se va prinde de ele. Cici ele sint cu ade-
varat si nu se pot strica nicidecum. Iar prinzindu-se de
acestea, se ridica deasupra durerii si plécerii : a durerii,
ca unul ce a biruit iubirea de plicere, de slava si de bani
a sufletului ; a plicerii, ca unul ce a lepadat simtirea
lumii si, drept urmare, fie ci e slavit, fie cd e dispre-
tuit, rdmine acelasi. Caci fie ci se afli in dureri, fie in
odihna trupului, pentru toate mulfumeste lui Dumne-
zeu $i nu se coboard cu gindul la cele de jos.

60. Cel ce se nevoieste trebuie sid-si cunoasci mis-
cirile si preocuparile sufletului chiar si din visurile lui
si sd aibad grijd de starea lui. Cici dupd preocuparea
omului din liuntru si dupa grijile lui sint si miscérile
trupului si nélucirile mintii. Daci cineva are sufletul
iubitor de cele materiale si de pliceri, isi ndluceste cis-
tiguri de lucruri si de bani, sau chipuri de femei si Im-
preunari patimase, din care vine imbriacimintea patata
si intindciunea trupului. Iar dacd are sufletul lacom si
iubitor de argint, vede totdeauna aur si pe acesta il do-
reste, se licomeste dupd dobinzi si le asazd in vistierii
si e osindit ca un om fari mild. Daci are un suflet incli-
nat spre minie si dusmaénie, este urmarit de fiare si de
serpi veninosi si e napiddit de temeri si de spaime. Iar
daci isi are sufletul ingimfat de slava desarti, isi nalu-
ceste laude si primiri din partea multimii, scaune de sti-
pinire si de conducere si le socoteste, chiar cind e treaz,
pe cele ce incd nu le are, ca si c¢ind le are sau le va avea
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cu sigurantd. Dacd e cu sufletul plin de mindrie si de
trufie, se vede pe sine purtat in trasuri strdlucitoare si
uneori zburind in vdzduh si pe toti ii vede tremurind
de covirsirea puterii lui. La fel si omul iubitor de Dum-
nezeu, fiind sirguincios intru lucrarea virtutii si drept
in nevointele pentru evlavie si cu sufletul curat de pofta
celor materiale, vede in visuri sfirgiturile lucrurilor vii-
toare si descoperiri de vedenii infricosdtoare. Rugin-
du-se pururea, el se tine in stare de umilinta si de pace
cu sufletul si cu trupul si cind se trezeste, vede pe obra-
jii sai lacrimi, iar pe buzele lui are cuvinte cétre Dum-
nezeu.

61. Dintre cele ce ni se nilucesc in somn, unele
sint simple visuri, altele vederi, iar altele descoperiri.
Visurile sint toate cele care nu ridmin neschimbate
in inchipuirea mintii, c¢i se amestecd, se alungd si se
schimbéd des dintr-unul intr-altul. Din ele nu vine nici
un folos pentru cei ce si le nalucesc, si dupi trezire se
destrama. Pe acestea trebuie si le disprefuiascid cei ce
se nevoiesc. Vederile sint cele care rdmin neschimbate
si nu se prefac dintr-una intr-alta, ci ramin intiparite
in minte si neuitate timp indelungat ; de asemenea, cele
care aratd sfirgituri ale lucrurilor viitoare si aduc sufle-
tului folos prin umilintd si din vedenii infricosdtoare,
facind pe cel ce le are si-si adune mintea si si tremure
de vederea infricosdtoare si neschimbatd a celor ce i se
aratd. La acestea trebuie si fie cu luare-aminte cei ce
se nevoiesc. Iar descoperirile sint vederile sufletului cu-
rat si luminat, in afard de toatd simtirea, care au ca
cuprins lucruri si intelesuri dumnezeiesti minunate, des-
lusirea unor taine ascunse ale lui Dumnezeu si dezle-
garea unor mari intrebiri ce ni se pun, precum si schim-
barea obsteascd a unor lucruri lumesti si omenesti.

62. Dintre cele pomenite, cele dintii sint ale oame-
nilor iubitori de cele materiale si de trup, al ciror dum-
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nezeu e pintecele si siturarea firi misurd, a ciror in-
tunecime de minte vine dintr-o viati firid de grija si
tocitd de patimi si cirora le stirnesc dracii niluciri, ba-
tindu-si joc de ei. Cele de al doilea sint ale celor sirgu-
inciosi si curdtiti in simftirile sufletului, care prin cele
ce li se aratd sint darui{i cu infelegerea lucrurilor dum-
nezeiesti §i cu sporirea in oricare. Iar cele din urmai
sint ale celor desavirsiti, care stau sub lucrarea Duhu-
lui dumnezeiesc si sint uniti cu. Dumnezeu datorita su-
fletului lor ajuns la cunoasterea lui Dumnezeu (datorita
sufletului teolog) %,

63. Nu toti au vederi adevirate in somn, nici nu se
intipdresc acestea in mintea tuturor, ci numai aceia ca-
re sint curati cu mintea si limpeziti in simturile sufle-
tului si care aleargi spre contemplarea naturald ; numai
aceia care nu au nici o preocupare de lucrurile vietii si
nici o grijd pentru viata de aici ; aceia ale cdror inde-
lungate fliminziri i-au dus la infrinarea cuprinzitoare
si ale céiror sudori §i osteneli dupd Dumnezeu au aflat,
in locul cel sfint al lui Dumnezeu, cunostinta lucrurilor
si odihna intelepciunii celei mai inalte ; aceia a céror
viatd ingereascd e ascunsd la Dumnezeu si a ciror ina-
intare s-a suit de la sfinta liniste la treapta proorocilor
Bisericii lui Dumnezeu. Despre acestea a vorbit Dum-
nezeu si lui Moisi : «De va fi prooroc intre voi, Ma voi
ardta lui In somn, si in vedere voi grai catre el» (Nu-
meri X1I, 6). Iar catre Ioil : «5i va fi dupa aceasta cd voi
viarsa din Duhul Meu peste tot trupul si fiii vostri si
fiicele voastre vor prooroci si bétrinii vostri vor avea
visuri si tinerii vostri vor avea vedenii» (Ioil II, 28).

64. Linistea (isihia) este starea netulburatd a min-
tii, senindtatea sufletului liber si bucurat, temelia netul-
buratd si neinvolburati a inimii in Dumnezeu, vederea

456. Cele trei trepte ale vietii duhovnicesti se cunosc §i dupd ce}e
trei feluri de aratdri din somn: visuri, vederi si descoperiri. In cele din
urmd are loc o inifiativd accentuatd a Duhului Sfint.
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luminii, cunogtinta tainelor lui Dumnezeu, cuvint de
intelepciune din cuget curat, adincul intelesurilor lui
Dumnezeu, rédpirea mintii, vorbirea cu Dumnezeu,
ochiul neadormit, rugiciunea mintii, odihna neosteniti
in osteneli mari*’ si, in sfirsit, unirea si legitura cu
Dumnezeu.

65. Citd vreme sufletul e dezbinat in el insusi si
puterile lui se migcd fard rinduiald, citd vreme n-a pri-
mit In sine razele dumnezeiesti, nu s-a invrednicit nici
de eliberarea din robia cugetului trupesc si nu s-a bu-
curat nici de pace. Dacd a incetat de curind razboiul
patimilor neastimparate, sufletul are nevoie de multa
tacere a buzelor, incit si zicd asemenea lui David : «Eu
ca un surd n-am auzit §i ca un mut nu mi-am deschis
gura mea» (Ps. XXXVII, 14). Trebuie s& fie pururea
trist si s4 umble mihnit pe calea poruncilor lui Hristos,
cit e suparat de vrdjmasi, si s astepte venirea Mingiie-
torului, prin care primind umilinta si lacrimile care-1
spald, va dobindi cu adevirat cununa libertétii *.

66. Cind cel ce pregiteste in liniste mierea virtu-
tilor se ridici mai presus de slibiciunea trupului, prin
nevointele iubirii de in{elepciune si puterile sufletului
sdu se Inaltd din cugetarea cdzutd, la starea cea dupa
fire ; cind se va umplea de razele Duhului si, cura-
tindu-gi inima cu lacrimi, va imbrica nestriciciunea
mortii de viatd ficdtoare a lui Hristos *°, si, sezind in

457. O stare paradoxald: odihna sufletului in Dumnezeu este in
acelasi timp o necontenitd largire pentru a cuprinde nesfirsitul vietii si
iubirii Lui. E o nesdturare a dorintei de intelegere si de cuprindere a
acestei vieti. Dar e odihnd, pentru ca sufletul nu mai vrea sd plece din
Dumnezeu, nu mai gaseste ceva mai bun afard de el.

458. E cununa eliberdrii de patimile inrobitoare, care-1 duc pe om
unde vor fird voia lui. Aceasta e o adevdratd coroand impdariteasca
pentru om. El e restabilit ca impdrat peste lucruri si peste trup, ca im-
preund-impdarat cu Hristos.

459. Moartea de viatd facitoare a lui Hristos a adus nestriciciunea

in trupul S3u prin Inviere si o aduce si in om, prin eliberarea lui de
patimile care-1 robesc proceselor naturii ce-1 duc la moarte sau la ultima
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foisorul linigtii *“°, va primi si-el pe Mingiietorul ca o
limb4 de foc, atunci e dator si graiascd cu indrizneald
lucrurile mérete ale lui Dumnezeu si sd binevesteasci
dreptatea Lui in Biserica cea mare (Ps. XXIV, 18), ca
unul ce a primit in inima sa legea Duhului **, E dator
sa facd aceasta, ca sa nu fie ca sluga aceea vicleana care
a ascuns talantul Stipinului siu si si fie aruncat in fo-
cul cel vesnic. Asa a facut si David care, spdlindu-si pa-
catul prin pocdintd si primind iardsi darul proorocesc,
neputind si ascundd binefacerea aceasta, a zis catre
Dumnezeu : «Iati buzele mele nu le voi impiedica ;
Doamne, Tu stii, dreptatea Ta n-am ascuns-o in inima
mea. Adevirul Tdu si mintuirea Ta le-am grait. N-am
ascuns mila Ta si adevirul Tdu de la adunare multd»
(Ps. XXXIX, 12—13).

67. Mintea curatitd de tot noroiul se face sufletu-
lui cer instelat de infelesuri stralucitoare si atotluminoa-
se si Soarele dreptétii lumineazi in ea, trimitind in lume
razele luminoase ale cunostintei de Dumnezeu (ale teo-
logiei). Iar raiunea acestei minti, ficindu-se curata, scoa-
te din adincul Intelepciunii ratiunile simple si neames-
tecate ale lucrurilor si descoperirile lamurite ale celor
ascunse, infatisindu-le mintii, pentru a cunoaste care este
adincul, indl{imea si lirgimea constiintei lui Dumnezeu.
1 mintea, primindu-le pe acestea la sinul ei in chip fi-
resc, face cunoscute adincurile Duhului, prin cuvint, tu-

neputinid, privindu-l de libertatea miscirii sinei sale indefinite in infini-
tatea dumnezeiasca.

460. Intr-un foisor indltat din lerusalim, sau in locul pé&cii, in stare
de rugaciune l-au primit si apostolii pe Duhul Sfint. De aceea numai
avind pacea din partea grijilor care marginesc si trec sufletul de la una
la alta §i numai aflindu-se adunat prin rugdciune in indefinitul sinei sale
si in legdturd cu infinitatea dumnezeiascd, ii vine si celui ce se nevoieste,
din acea infinitate, iubirea simtitd a lui Dumnezeu, in Persoana Sfin-
tului Duh.

461. Céci si apostolii, dupd ce au primit pe Duhul Sfint, au pornit
cu focul entuziasmului aprins in ei de El, la propovéiduire. Propovdduirea
e urmarea primirii Duhului Sfint, e cdldura comunicdrii care iradiazd din
focul acestui entuziasm aprins de EL
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turor celor ce au Duh dumnezeiesc in cele din luntru
si d& pe fatd vicleniile dracilor si povesteste tainele Im-
parétiei cerurilor (Ps. XXIX, 12—13) “¢,

68. Dorintele si imboldurile trupesti le opreste in-
frinarea §i aprinderile inimii le rédceste citirea dumne-
zeiestilor Scripturi, le smereste rugiciunea neincetata si
le potoleste, ca un untdelemn, umilinta.

69. Nimic nu face pe om asa de mult impreund-vor-
bitor cu Dumnezeu ca rugiciunea curati si nemateria-
13 %%, Pe cel ce se roagd cu gindul, ea il stie unit fari
Impartasire cu Cuvintul, atunci cind sufletul si 1-a spa-
lat cu lacrimi §i I-a indulcit cu dulceata umilintei i 1~a
luminat cu lumina Duhului.

70. E buni si cantitatea in cintarea rugiciunilor,
atunci cind e stapinita de staruintd si luare-aminte. Dar
ceea ce da viatd sufletului este calitatea ; aceasta prici-
nuieste si roada. Iar calitatea cintérii si rugéciunii std in
a se ruga cineva cu duhul si cu mintea. Si se roagé ci-
neva cu mintea cind, rugindu-se si cintind, priveste la
intelesul ce se afld in dumnezeiasca Scripturd si pri-
meste prin aceasta urcusuri de intelesuri in inima sa,
prin cugetiri vrednice de Dumnezeu. Sufletul, fiind ra-
pit de acestea in chip intelegitor in vdzduhul luminii, e
luminat si curatfit tot mai mult si se ridica intreg spre
ceruri, unde vede frumusetile bunatétilor rinduite sfin-
tilor. Aprinzindu-se de dorinta acestora, indata sloboade

462. Mintea curdtitd se bolteste ca un cerc peste suflet. Pe cerul
acesta lumineazd Soarele dumnezeiesc, sau el e mediul strdveziu al aces-
tui Soare. Mintea sufletului nu mai e inchis§, cici nu mai e umplutd de
lucruri maérginite, ¢i e deschisd lui Dumnezeu cel infinit §i atotluminos.
Dar e deschisd cind e curatd. Prin aceasta mintea vede §i mai bine care
este adincimea si indl{imea si largimea nesfirsitd a Ilui Dumnezeu. Pe
acestea le face apoi cunoscute prin cuvint tuturor celor ce au si ei duh
si sint dispusi sd le primeasca.

463. E rugdciunea fard ginduri si chipuri imprumutate de la lucruri.
Aceastd rugdciune nu mai are nimic care si se intercaleze intre minte
si Dumnezeu, care sd intrerupa dialogul ei cu El, care s& facad mintea

sd se margineascd dupd chipul lucrurilor si s& nu mai vada prin indefi-
nitul ei infinitatea dumnezeiascd.
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din ochi rodul rugiciunii si lacrimile incep si-i curgi
sub lucrarea de lumini fiacdtoare a Duhului ‘. Gustul
acestora e atit de dulce, incit cel ce s-a fiacut partas de
ele uitd uneori si de hrana trupeasca. Acesta este rodul
rugéciunii, care rasare in sufletele celor ce se roagi, din
calitatea ginditd a cintarii.

71. Unde se vede roada Duhului, acolo este si cali-
tatea ginditd a rugaciunii. $i unde e calitatea aceasta,
acolo e foarte buna §i cantitatea cintirii. Iar unde nu se
aratd rodul, e seaci si calitatea. Si dacad aceasta este us-
catd, de prisos este §i cantitatea, care desi inseamna de-
prinderea trupului, totusi nu aduce celor mai multi nici
un cistig.

72. Rugindu-te si cintind psalmi Domnului, ia amin-
te la viclenie. Caci dracii sau ne ingeald, furisindu-ne in
simtirea sufletului si spunem unele in locul altora, abé-
tind stihurile psalmilor spre hulire, ca s zicem cu gura
cele ce nu se cuvin ; sau, facind noi inceputul psalmi-
lor, pun sfirsit cuvintului nostru, risipindu-le pe cele-
lalte din minte ; sau ne intorc mereu la acelas stih, ne-
lasindu-ne, din pricina uitdrii, si gasim stihul urmétor
al psalmului ; sau, aflindu-ne la mijlocul psalmului, iau
deodati din mintea noastrd toatd amintirea stihurilor
rostite, Incit nici nu ne mai aducem aminte ce stihuri
am avut in gurd si nu mai putem s& le aflam si sd le
aducem iardsi pe limba. Iar aceasta o fac ca sd ne arun-
ce In negriji si in trindavie si ca s z&darniceascd roa-

464. Cuhoasterea cea mai inalid de Dumnezeu si lacrimile fac casa
bund. Cici e o cunoastere prin «vedere» a bundtatilor iubirii lui Dum-
nezeu ce ne asteaptd, sau ni se diruiesc in parte incd de acuma. Mai
bine zis e o cunoastere si o simtire a jubirii nesfirsite a lui Dumnezeu,
care nu se poate sd nu stoarcd lacrimi. lar aceastd cunoastere prin
vedere si prin trdire are loc in starea rugéciunii mintale sau infelegd-
toare, a rugdciunii care reprezinty starea de dialog direct a mintii cu
Dumnezeu, de adunare a miniii in indefinitul ei in fata infinitdtii iubirii
lui Dumnezeu. Ca si sfintul Simeon, dascdlul s#u, Nichita uneste strins
lumina Duhului, sau vederea nesfirsitului dumnezeiesc, cu lacrimile, si

pe amindoud cu rugdciunea, c¢a nemijlocitd convorbire a sufletului cu
Dumnezeu cel preadulce in manifestarea iubirii Lui nesfirsite.
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dele rugiciunii noastre, punindu-ne in minte ci s-a
facut tirziu. Tu insd stdruieste cu putere si urmareste
psalmul cu si mai multa liniste, ca si culegi folosul rugi-
ciunii din stihuri, prin vedere (contemplare), si si te
imbogétesti cu luminarea Duhului, care se iveste in
sufletele celor ce se roagi ®.

73. Cind {i s-ar intimpla una ca aceasta in vreme ce
te rogi cu luare-aminte, sd nu te lenevesti si sd cazi in
nepdsare, nici s nu pretuiesti mai mult odihna trupului
decit folosul sufletului, luind seama ci e ceasul tirziu.
Ci unde i se va intimpla robirea mintii, acolo sa stai pe
loc. Daci ti s-ar intimpla spre sfirsitul psalmului, re-
vino din nou cu toatd rivna la inceput si, pornind de la
inceput, urméireste iaradsi psalmul pe calea lui, chiar
daca ti s-ar intimpla de mai multe ori intr-un ceas ro-
birea mintii. Facind tu aceasta, dracii nu vor putea su-
feri rabdarea stdruintei si incordarea rivnei tale, si um-
plindu-se de rusine, se vor depérta de la tine.

74. S& cunosti fard greseald ci rugiciunea neince-
tatd este aceea care nu se ispraveste din suflet toatd ziua
si toatd noaptea. Ea nu se aratd privitorilor in intinde-
rea miinilor, sau in infafisarea trupului si in sunetul
limbii, ci se face cunoscutd celor ce stiu si inteleaga, in
meditatia cugetarii, in lucrarea mintii §i in pomenirea
lui Dumnezeu cu umilinti staruitoare.

75. Cineva poate sd stdruie pururea in rugéiciune,
cind isi are gindurile adunate in minte intru pace si

465. Se stdruie asupra rugdciunii prin cuvinte si psalmodiere si
asupra legdturii ei cu contemplatia, care se iveste din aprofundarea in
intelesul cuvintelor. E necesard rostirea stdruitoare a cuvintelor rugdciunii,
caci prin aceasta se face un efort si se {ine cugetarea la intelesurile din
ele, al cdror cuprins niciodatd nu se epuizeazd. Altfel, sub pretextul
unei contempldri nemijlocitd de cuvintele rugdciunii rostite, se produce
o impristiere neglijentd a cugetdrii si nu se dobindeste o adincire in
aceleasi intelesuri inepuizabile exprimate prin rugdciune. Nu trebuie s&
rostim nici cuvintele rugiciunii fird concentrarea mintii, dar nu trebuie

sd neglijdm, sub pretextul contempldrii, nici rostirea cuvintelor ruga-
ciunilor.
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evlavie multa, sdpind cu ele adincurile lui Dumnezeu *%
si cdutind sa guste de acolo preadulcea biuturd a ve-
derii (contemplarii). Daca lipseste aceastd pace, nu poa-
te. Céaci rugiciunea neincetati a dobindit-o numai ace-

la ale cdrui puteri sufletesti inainteazi prin cunostin{a*®.

76. De cinfi rugiciune lui Dumnezeu si un frate
std la usa chiliei tale si bate, si nu pui mai presus fapta
rugaciunii decit fapta dragostei si sd treci cu vederea pe
fratele tau. Céci acest lucru nu e plicut lui Dumne-
zeu. El vrea untdelemnul iubirii si nu jertfa rugéciunii.
Lasind deci darul rugiciunii, d& cuvint de iubire fra-
telui, slujindu-1 pe el. Apoi, intorcindu-te, adu darul tiu
Tatalui duhurilor, cu lacrimi si cu inim4 zdrobita si duh
drept se va innoi in cele din liuntru ale tale.

77. Taina rugdciunii nu se savirseste in vreme si
in loc hotdrit. Céci de hotdristi cele ale rugéciunii in
ceasuri si timpuri si locuri, timpul rdmas in afara isi
varsd veninul in alte lucruri ale deserticiunii *®. Rugi-
ciunea inseamnd miscarea necontenitd a mintii in jurul
lui Dumnezeu ; fapta ei std in invirtirea sufletului in
jurul lucrdrilor dumnezeiesti ; iar sfirsitul ei e lipirea
cugetdrii de Dumnezeu si indl{area la un singur duh cu
El, dupa regula si cuvintul apostolului.

78. Chiar daci ti-ai omorit madularele si ti-ai in-
viat sufletul prin duh si te-ai invrednicit de daruri mai
presus de fire de la Dumnezeu, si nu-ti lasi puterea cu-
getitoare a sufletului si leneveascd, ci obisnuieste-o

466. E vorba nu de gindurile despre lucruri, ci de gindurile refe-
ritoare la Dumnezeu, sau aduse de Dumnezeu in minte.

467. Se face o legdturd intre putinta rugdciunii neincetate si inain-
tarea cunoasterii la intelesuri tot mai adinci ale lui Dumnezeu. Aci nu
apare plictiseala de rugdciune.

468. Timpul este prilejul unui dialog necontenit cu Dumnezeu. Alt-
fel nu inaintdm prin el spre Dumnezeu, nu e legat de vesnicie, ci devine
fard rost. Desigur cd dialogul acesta, fiind un dialog al iubirii, toata
fapta de iubire d& timpului un rost, il scapad de desertdciune. Altfel
timpul ramine desert si-si varsa veninul deserticiunii in toate preocupd-
rile noastre.

19 — Filocalia
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sd-si migste pururea amintirea in jurul picatelor ce le-ai
savirsit si a chinurilor iadului gi socoteste-te cu mintea
vrednic de osindi. Invirtindu-{i astfel mintea in acestea
si socotindu-te asa, iti vei péastra duhul infrint §i vei
avea in tine izvorul umilintei, izvorind riurile harului
dumnezeiesc, iar pe Dumnezeu ciutind la tine si din-
du-ti din Duhul Sdu pentru sporirea inimii tale *%*,

79. Postul cu dreaptd socoteald, avind ca insofitoa-
re privegherea Impreunati cu cugetarea si cu rugiciu-
nea, face pe cel ce se nevoieste cu el si ajungi repede
la hotarul nepatimirii, cind acesta isi are sufletul inun-
dat de lacrimi pentru prisosin{a smereniei si cind arde
de dragostea lui Dumnezeu. Pe cel ajuns aci, postul il
duce la pacea duhului care este mai presus de orice
minte slobodd si-]1 uneste prin dragoste cu Dumnezeu.

80. Nu se mindreste imparatul pentru slava si im-
paratia sa atit de mult si nu se bucura de stdpinire, cum
se bucurd monahul pentru nepitimirea sufletului si pen-
tru lacrimile de umilin{d. Caci mindria celui dintii se
vestejeste impreund cu imparatia. Dar fericita nepéti-
mire a celui de-al doilea rdmine, impreund cu bucuria
pentru ea, In veacuri nesfirgite. Unul ca acesta se in-
virteste In mijlocul oamenilor, in vremea vietii de aici,
ca o roatd, apropiindu-se putin de pamint si de cei de
pe el, pentru trebuinta firii, dar migcindu-se in intregi-
me ca un glob in vdzduhul mintii si purtind in sine im-
binate, ca intr-un cerc, inceputul si sfirsitul, si intiparite,
in cununa smereniei, chipurile darurilor. Acesta are
drept masd imbelsugatd contemplatia lucrurilor si ca
biuturs, paharul intelepciunii ; iar ca odihni, pe Dum-
nezeu.

469. Sufletul e lipit prin umilintd atit de mult de Dumnezeu, incit
harul pare a izvori chiar din el; dar pe de altd parte Dumnezeu e trait
in modul cel mai accentuat ca Persoand ce cautd la om §i-i ddruieste
Duhul Sau, imbogdfindu-1 neincetat.



CUVIOSUL NICHITA STITHATUL, CELE 300 DE CAPETE 291

81. Cel ce s-a predat pe sine de bundvoie ostene-
lilor pentru virtute si stribate cu cildurd calea nevo-
intei se invredniceste de mari daruri de la Dumnezeu.
De aceea, inaintind spre mijloc, ajunge la descoperiri $i
vederi dumnezeiesti. Si se face intreg cu atit mai lumi-
nat i mai infelept, cu cit isi intinde mai mult osteneala
nevointelor. Dar cu cit urcd spre indl{imea vederii, cu
atit stirneste mai mult i pizma cea mare a dracilor pier-
zatori impotriva sa. Céci nu rabdi acestia s vada om
stramutat in fire de inger. Din pricina aceasta intind
impotriva lui, cind acesta nu baga de seama, sdgeata as-
cutitd a parerii de sine. Daci va descoperi viclenia si va
fugi in cetatea smereniei, disprefuindu-se pe sine, va
scipa de pierzania mindriei si va intra la limanurile
mintuirii. De nu se va intimpla asa, ci va fi parasit de
sus, va fi dat duhurilor care-l cer spre pedepsirea fira
de voie, fiinded nu s-a lisat cercat de cea de bundvoie.
Iar aceste duhuri sint iubitoare de plicere, iubitoare de
trup, viclene si pline de minie. Ele il umilesc cumplit
prin necazurile pe care le aduc, pind ce-si va cunoaste
neputinta sa, si plingind va scdpa de incercéri si va zice
si el cu David : «Bine este ci m-ai smerit pe mine, ca sa
vid dreptatile Tale» (Ps. CXVIII, 71).

82. Dumnezeu nu vrea ca noi si fim pururea injo-
siti de patimi, ci, urmariti de ele ca niste iepuri, si-L
socotim numai pe El stincad de scipare. Caci altfel n-ar
fi zis : «Eu am zis : dumnezei sinteti si tofi fii ai Celui
preainalt» (Ps. LXXXI, 6). El mai vrea si fim si ca
niste cerbi care aleargi pe muntii inal{i ai poruncilor
Sale si inseteaza dupd apele de viati ficitoare ale Du-
hului. In felul acesta, precum aceia mincind prin fire
serpii, prefac in chip ciudat prin cildura din multa aler-
gare firea veninoasd a lor in colt de iarba, fiard si se
vateme, asa §i noi, primind in pintecele cugetéarii orice
gind pdtimas, sid-1 prefacem prin alergarea insetati pe
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calea poruncilor lui Dumnezeu si cu puterea Duhului si
prin predarea noastrd lui Dumnezeu, in faptid bine mi-
rositoare §i mintuitoare a virtutii, ca si ne aritim ca
unii ce ne robim tot cugetul, prin fapti, ascultirii lui
Hristos. Céci lumea de sus are trebuintd, pentru a se
umple, nu de oameni pamintesti si nedesavirsiti, ci de
cei duhovnicesti si desavirsiti, care aleargd spre bérba-
tul desévirsit al plin&tatii lui Hristos.

83. Cel ce se invirteste pururea in loc si nu vrea si
se miste mai departe, se aseamédnd catirului ce se mis~
ca pe acelas loc in jurul maginii de treierat. Caci cel ce
se nevoieste pururea cu trupul si se indeletniceste nu-
mai cu deprinderea trupului, prin toati greaua patimire,
se pagubeste cit se poate de mult firi si bage de sea-
md, neintelegind scopul voii dumnezeiesti. Deprinderea
trupeascd, dupd Pavel (1 Tim. IV, 8), spre putine folo-
seste, pind ce nu e inghitit cugetul trupesc de piraiele
pociintei si nu vine in trup omorirea de viata fécitoare
a Duhului si nu impérateste legea Duhului in trupul
nostru cel muritor. Dar evlavia sufletului, care se vede
prin cunostin{a lucrurilor si a ramurilor nemuritoare,
adici a cugetarilor dumnezeiesti, ca un pom al vietii in
lucrarea intelegatoare a mintii, e pretutindeni si in toa-
te de folos. Cici ea lucreazi curatia inimii si aduce pace
intre puterile ei ; aduce luminarea mintii, curdtia tru-
pului, neprihdnirea, infrinarea cuprinzédtoare, smerifa
cugetare, umilinta, dragostea, sfintenia, cunostinta ce-
reascd, intelepciunea cuvintului si vederea lui Dumne-
zeu. Deci cel ce a inaintat de la multa deprindere la o
astfel de desdvirsire a evlaviei, a trecut Marea Rosie a
patimilor si a intrat In pamintul fagiduintei, in care
curge laptele si mierea cunostintei de Dumnezeu, desfa-
tarea nesecatd a sfintilor.

84. Cel ce nu s-a hotérit s se ridice din cele din
parte si spre putin folositoare si si se suie spre cele in-
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tru totul folositoare, manincid inci piinea de orz intru
sudoarea fetei sale, dupa orinduirea de sus a lui Dumne-
zeu. De aceea sufletul lui nu simte dorul manei cunos-
cute cu mintea si a apei care curge din piatra lovitd pe
seama lui Israel. Dar cel ce a auzit cuvintele : «Sculati
si mergem de aici» (1 Ioan XIV, 31) si, trezit de glasul
Invatitorului, s-a sculat de la lucrarea ostenitoare si a
incetat si mai ménince din plinea durerii, acela, lepa-
dindu-se de simtire si, gustind din paharul intelepciunii
lui Dumnezeu, a cunoscut cd bun e Domnul, ca unul
care, dupd ce a implinit legea poruncilor in slujirea Cu-
vintului, s-a urcat in foisor, asteptind pogorirea Min-
giietorului.

85. Trebuie si piasim spre cele ce ne stau inainte
dupi rinduielile si treptele vietii intelepte. Trebuie sa
urcdm cu sirguintd spre ceea ce e asezat mai sus, ca
unii ce ne miscim neincetat in jurul lui Dumnezeu si
nu cunoastem niciodati vreo oprire in mersul spre mai
bine. De la nevointa cu fapta si inaintdm la contempla-
tia naturald a zidirii. De la aceasta trebuie si urcdm la
cunoasterea tainicd a lui Dumnezeu si sid ne odihnim in
ea de toate faptele deprinderii trupesti, ca unii ce ne-am
ridicat deasupra slabiciunii trupului si am primit cunog-
tinta adevédratei drepte socoteli si dreapta socoteala in-
sdsi. Iar dacd n-am primit incd cunostinta acestei drepte
socoteli (discerndmint) si inci nu stim s& pdsim spre cele
ce ne stau fnainte si sd ne intindem spre ceea ce e mai
desavirsit, sintem incd mai rai decit cei din lume, care
nu cunosc regula inaintdrii de la vrednicia pe care o au,
nici statornicia urcusului pind ce se vor urca la ceea ce
e deasupra celorlalte vrednicii (trepte) si-si vor odihnij
acolo dorul lor .

470. Toate acestea sint conforme cu viziunea sfintului Grigore de Nisa
si a sfintului Maxim Maérturisitorul. «Stabilitatea urcusului» inseamnd per-
sistenfa in urcus, «miscarea stabild» (motus stabilis). Dorul nu se poate
odihni din intinderea lui insetatd, decit cind a ajuns in indefinita infini-
tate a lui Dumnezeu.
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86. Sufletul ce se curiteste in chip incordat, cu
multa cdldurd, prin ostenelile nevointei, e inconjurat de
lumina dumnezeiasca si incepe si vadéd putin cite putin,
in chip firesc, frumusetea datd lui de la inceput de
Dumnezeu si sd se largeascd in dragostea Celui ce 1-a
facut pe el *. Dar cu cit i se fac mai limpezi razele
Soarelui dreptitii in urma curéatirii, si i se dezvéluie si
se face cunoscutd frumusetea fireascd, cu atit isi inmul-
teste si ostenelile nevointei spre tot mai mare curitire a
sa, ca sd cunoascd in chip curat slava darului de care s-a
invrednicit si si redobindeascd vechea noblete si si re-
facé chipul curat si netulburat de cele materiale pentru
Cel ce l-a zidit. $i nu sldbeste nicidecum in sporirea
ostenelilor, pind ce nu se curdteste de toatid pata si inti-
niciunea si nu se face vrednic de vederea si de convor-
birea cu Dumnezeu *.

87. «Descopera ochii mei §i voi intelege minunile
legii Tale» (Ps. CXVIII, 18), strigd citre Dumnezeu cel’
acoperit de ceata cugetului pamintesc. Caci nestiinta
mintii pdmintesti, fiind o ceatd si un intuneric adinc ce
acoperd vederea sufletului, il face pe acesta intunecat si
innegurat de nu poate intelege cele dumnezeiesti si ome-
nesti, nefiind in stare sa priveascd spre razele luminii
dumnezeiesti, sau si se bucure de bunatitile acelea pe
care «ochiul nu le-a vazut si urechea nu le-a auzit si la
inima omului nu s-au suit» (1 Cor. II, 9). Dezvaluindu-
i-se ochii prin pociintd, sufletul vede acestea in chip
curat, le aude intru cunostinti si le pricepe cu intele-
gerea **. Dar nu numai atit, ci pune si trepte ale aces-

471, Numai luminat de lumina dumnezeiascd, cel ce se nevoieste isi
cunoaste, prin curdtie, natura sa adevdratd, facutd pentru infinitatea plinad
de intelesuri si de iubire a lui Dumnezeu, cum numai in relatie iubitoare
cu alte subiecte umane pune in valoare posibilitadtile cele mai proprii
ale sale, ascunse in bogdtia descoperitd a sinei sale.

472. E o afirmare clard a conlucrdrii celui ce se nevoieste cu Dum-
nezeu. Fiecare face si sporeascd din treaptd in treaptd lucrarea celuilalt.

473. Pocdinfa da sufletului puterea de a se cunoaste si de a cu-
noaste tot mai bine si pe Dumnezeu insusi. Pocdinfa e descoperirea
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tor infelesuri in inima sa si, gustind din dulceata lor, isi
limpezeste cunostinta. Iar prin cuvint de infelepciune de
la Dumnezeu, descrie tuturor bunititile minunate ale
Iui Dumnezeu, pe care le-a gitit celor ce-L iubesc pe El
si indeamna pe tofi sa vind la impartasirea de ele, prin
multe nevointe si lacrimi.

88. Darurile Duhului Sfint fiind sapte, Scriptura
incepind de la cel dintfi, le numaira de la intelepciune si
coboaréd spre sfirsit pind la frica dumnezejascd a Du-
hului. Deci zice : «Duhul intelepciunii, duhul infelegerii,
duhul sfatului, duhul puterii, duhul cunostintei, duhul
evlaviei si duhul temerii de Dumnezeu» (Isaia XI, 2).
Noi Insd trebuie sd incepem de la temerea care curafes-
te, adica de la frica de chinuri, ca prin aceasta, departin-
du-ne mai intii de rau si curdfindu-ne prin pocainia de
petele péacatului, sd ajungem la frica duhului cea curata,
mergind pe calea ce duce la ea si odihnindu-ne in ea
de toata lucrarea virtutii.

89. Cel ce a inceput de la frica de osindd si Inain-
teazd la curdtia inimii prin lacrimile pocaintei, se um-
ple mai intii de intelepciune, deoarece temerea este in-
ceputul ei, dupi cuvintul Secripturii (Prov. I, 7) ; apoi de
intelegere, dupd aceea de sfat, prin care imbratiseaza cu
bun sfat cele de folos. Inaintind pina aci prin lucrarea
poruncilor, se inaltd la cunostinta lucrurilor si primeste
stirea adevaratid despre lucrurile dumnezeiesti si ome-
nesti. Dupa aceea, facindu-se intreg locas al evlaviei, se
desavirseste urcindu-se in cetdfuia de pe virf a iubirii.
Si indatd il primeste temerea curati a duhului spre a
pazi vistieria Imparétiei cerurilor siligluita in sine *™
Aceastd temere fiind foarte mintuitoare, face pe cel ce

adincurilor sale in legdturd cu adincurile lui Dumnezeu, de care depinde
adincimea sa §i din care se hraneste.

474. De aceea s-a spus cd cel ce se nevoieste, inidljat pind la dra-
gostea de Dumnezeu, se odihneste in frica de El. E frica de a nu pierde
dragostea de Dumnezeu si a lui Dumnezeu.
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s-a inaltat la locul dragostei, sa fie plin de cutremur si
sd sustind lupta, de teamd sd nu cada de la o asemenea
indlfime a dragostei lui Dumnezeu si si fie aruncat ia-
rasi in temerea infricositoare de chinuri *%.

90. Altfel citesc Scripturile cei incepétori in viata
de evlavie, altfel cei ce au inaintat pini la mijloc si alt-
fel cei ce au alergat pini la desivirsire. Celor dintii
citirea le este piinea de la masa lui Dumnezeu, care sus-
tine inimile lor in sfintitele nevointe ale virtutii si le da
vigoarea tariei pentru lupta cu duhurile care pricinu-
iesc patimile, si-i face luptétori viteji impotriva draci-
lor, ca si poata zice : «Gétit-ai inaintea mea masa impo-
triva celor ce ma necdjesc pe mine» (Ps. XXII, 5). Ce-
lor de-al doilea, le este vin din potirul dumnezeiesc, in-
veselind inimile lor si scotindu-i din ei insisi prin pute-
rea intelesurilor si ridicindu-le mintea de la litera care-i
omoari, ca si cerceteze adincurile duhului ei si sé le fie
intreagd nascatoare si descoperitoare de infelesuri, in-
cit s poatd spune si acestia, cu drept cuvint : «Paharul
Tau mi imbata cu taria lui» (Ps. XXII, 5). Iar celor din
urmai, le este untdelemn al Duhului dumnezeiesc, in-
fragezindu-le sufletul, imblinzindu-1 si smerindu-l prin
covirsirea iluminarilor dumnezeiesti §i ridicindu-l mai
presus de slabiciunea trupului, ca sd poatd striga si ei,
bucurindu-se : «Véarsat-ai untdelemn peste capul meu
si mila Ta md va urma in toate zilele vietii mele»
(Ps. XXIT1, 5, 6).

91. Cita vreme tindem spre Dumnezeu cu
stiruintd, prin iubirea de intfelepciune cu fapta, intru
sudoarea fefii, micsorind patimile trupului, Domnul
ménincd cu noi la masa darurilor Sale piinea cea spre
fiinta, cistigati din plugdria virtutilor, care sprijinegte
inimile oamenilor. Dar cind prin nepatimire se sfinteste

475. Toate virtutile incep de la frica de chinuri si sfirsesc la frica
curatd, care pazeste virtutile dobindite si cu deosebire dragostea.
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in noi numele Sau si El impariteste in toate puterile
sufletului nostru, impécind cele razvritite, si supunind
ceea ce e rdu, gindului bun, si voia Lui se face si pe pi-
mint ca in cer, atunci bea cu noi intru impéaritia Sa ve-
nitd la noi, bdutura noud, mai presus de cuvint, a
intelepciunii Cuvintului, amestecatd cu umilinta si
cunostinta unor taine mari*® Iar ajungind noi la
Impartasirea de Duhul Sfint si schimbindu-ne cu schim-
barea cea bund intru innoirea mintii noastre, atunci El,
Dumnezeu fiind, va fi cu noi ca si cu niste dumnezei, ca

unul ce Si-a facut trupul nemuritor *.

92. Cind apa neinfrinati a gindurilor patimase ale
min{ii va fi stavilitd de venirea Sfintului Duh i sara-
tura cugetdrilor necuviincioase si adincul prapastios al
amintirilor va fi astupat prin infrinarea si gindul mor-
tii, Duhul dumnezeiesc al pocdintei va sufla si se vor
cobori apele umilintei cu care Dumnezeu si Stidpinul,
varsindu-le in vasul de spélat al pociintei, va spéla pi-
cioarele noastre cele cunoscute cu mintea si le va face
vrednice si calce in curtea Impératiei Sale.

93. Cuvintul lui Dumnezeu, ficindu-se trup si dind
subzistentd firii noastre in Sine si aflindu-se om desi-
virsit, afard de pécat, a indumnezeit-o, zidind-o pe aceas-
ta din nou, ca Dumnezeu desavirsit. $i fiind Rafiune a
primei Minti si Dumnezeu, s-a unit cu partea rationala
a firii omenesti, dindu-i aripi ca si zboare la inal{ime

476. Cunostinta tainelor mari, mai presus de cuvint, ale Cuvintului
cel personal si iubitor, mai bine zis infinit iubitor, e ca o bauturd care
.imbati de entuziasm si de bucurie, producind o adevdratd uitare de sine,
dar in acelasi timp o uimire care-l face pe om sad nu se confunde cu
Dumnezeu, pentru cd in uimire trdieste ceea ce nu este al lui. In tot
urcusul duhovnices¢ Dumnezeu urcd cu noi.

477. Dacd nu Si-ar fi facut trupul nemuritor, n-ar mai fi cu noi si
ca om, deci apropiat de noi. In acest caz n-ar mai fi decit Dumnezeu,
departe de noi. Deci n-am mai fi nici noi aproape de El ca Dumnezeu si
om. In acest caz n-am putea sd ne folosim deplin de El pentru indum-
nezeirea noastrd, n-am putea sad intrdm in legdturd cu infinitul jubirii
dumnezeiesti revarsat in indefinitul naturii noastre omenesti, asumata de
Fiul lui Dumnezeu.
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si si cugete si s gindeascd la cele dumnezeiesti “®. Dar
fiind si foc, a Intarit puternic cu focul fiintial si dumne-
zeiesc iutimea firii omenesti, impotriva patimilor si a
dracilor ¥, In sfirsit, fiind tinta dorintei intregii firi ra-
tionale si odihna poftei ei, a lirgit partea poftitoare a
firii noastre, ca si se poatd Impirtisi de bunititile vie-
tii vegnice cu dragoste plind de simtire. $i asa, innoind
omul intreg in Sine, 1-a facut din vechi nou, ca si nu mai
poarte in starea reinnoitd nici un motiv de invinovétire
a Cuvintului ziditor **°.

94. Liturghisind Cuvintul in Sine rezidirea noas-
tra, s-a jertfit El insusi pe Sine pentru noi prin cruce
si moarte si da pururea trupul S&u neprihinit sa fie
jertfit si ni-L imbie in fiecare zi spre hrani sustinatoare
de suflet. Astfel, mincind trupul si bind singele prea-
cinstit al Sdu, putem sd ajungem, intru simtirea sufle-
tului, prin impértasire, mai buni decit sintem. Ameste-
cati cu acestea, sintem prefécufi din ceea ce e mai mic
in ceea ce e mai mare s§i uniti in chip indoit cu Cuvintul
indoit, adicd prin trup si suflet rational, cu Dumnezeu
cel intrupat si de-o fiintd cu moi dupd trup, ca sd nu
mai fim ai nostri, ci ai Celui ce ne-a unit pe noi cu Sine,

prin masa nemuritoare, si ne-a facut sd fim prin lucrare

ceea ce este El prin fire **.

478. Ratiunii omenesti i se deschid prin faptul cd e personalizata
in Ratiunea ipostaticd dumnezeiascd, indli{imile nesfirgite ale viefii lui
Dumnezeu si infelesurile adincite in Dumnezeu ale tuturor lucrurilor
create si sustinute de El si in EL

479. Dumnezeu e foc fiintial, adici foc prin fiintd, foc al bucuriei
si al entuziasmului vietii si iubirii plenare prin el insusi. La El focul nu
e ca la noi numai o lucrare a fiiniei, susfinutd de Creatorul acestei
fiinte. Cu focul Lui sustine aprinderea iu{imii noastre impotriva patimilor.

480. In Fiul lui Dumnezeu intrupat nu e numai ceea ce corespunde
ratiunii noastre, ca sd o readucd pe aceasta, prin intrupare, la dreapta
ei folosire, ci si ceea ce corespunde miniei si poftei firii omenesti. De
aceea El a readus si minia firii noastre la dreapta ei folosire impotriva
pdcatului si a readus si pofta noastrd la poftirea a ceea ce meritd si fie
poftit £i a largit si a adincit aceastd poftd ca sd poatd dori si sd se
poatd desfita de infinitatea viefii si iubirii dumnezeiesti.

481. Baza liturghiei ce o s&virseste Hristos cu noi este liturghia
cea sdvirsitd cu firea Sa omeneascd in Sine, jertfind-o si oferind-o lui
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95. Drept aceea, dacd ne vom apropia si mincidm
din piinea aceasta si sd bem din potirul acesta prin cele
doud puteri ale firii, dupa ce ne-am facut cercati intru
ostenelile virtutilor si ne-am curatit prin lacrimi, Cu-
vintul indoit se amestecd cu noi intreg, intru blindete,
preficindu-ne in ai Sai, ca unul ce e intrupat si de-o
fiintd cu noi, dupéd omenitate ; si indumnezeindu-ne in-
tregi prin ratiunea cunostintei ***, si ficindu-ne ai Sii,
ca pe unii ajunsi de un chip cu Sine si frati cu El, Care e
Dumnezeu i de-o fiintd cu Tatdl. Dar dacd se apropie
de noi, aflindu-ne amestecati cu continutul patimilor si
patati de intindciunea pacatului, ne arde si ne topeste
intregi cu focul care mistuie in chip firesc pacatul si
taie viata noastrd nu cu voia bundititii Sale, ci silit de
dispretul nesimtirii noastre.

96. Domnul, apropiindu-se in chip nevazut, calato-
reste impreund cu toti cei ce-au inceput sd umble pe ca-
lea poruncilor Sale prin iubirea de intelepciune cea lu-
critoare, ajutindu-le ca unora ce au cugetul nedesavir-
sit, iar sufletul le sovéie in cele ale virtutii. Iar cit pri-
veste pe cei ai ciror ochi sufletesti sint f{inuti inci de
nu vad sporirea lor, pentru cd nu viad ca Domnul cila-
toreste cu ei §i lucreazd impreund cu ei si se izbaveascd
de patimi, si le intinde o mind de ajutor spre dobindirea
a toatd virtutea, dar inainteazéd in nevointele evlaviei si
ajung prin smerenie la nepatimire, Cuvintul nu voieste
ca ei sa se opreascd aci, sldbifi de ostenelile virtutilor, ci
sd meargd mai departe si sd urce la contemplatie. De
aceea, hrdnindu-i cu maésurd, cu piinea lacrimilor, ii
binecuvinteazd cu lumina umilintei si le deschide min-

Dumnezeu-Tatd]l si ducind-o prin aceasta la inviere si unind-o cu Dum-
nezeu cel infinit. Prin impartasirea de trupul si singele Lui, El ni se face
subjectul nostru, precum este al trupului si singelui Sdu, deschizindu-ne
si pe noi infinitdtii lui Dumnezeu.

482. Indumnezeirea are loc prin faptul ca ratiunea noastrd inaljata
cunoaste adincurile nesfirsite ale dumnezeirii, prin ceea ce acele adincuri
devin proprii firii noastre, intrucit firea noastrd a devenit a lui Hristos.
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tea ca sd inteleagd adincul Scripturilor dumnezeiesti si
prin aceasta sd cunoascid firile si ratiunile lucrurilor.
Apoi se retrage indatd de la ei, ca ei si se ridice si si
caute cu §i mai multd sirguinti si afle care este cunos-
tinta lucrurilor si indltarea ce le vine din ea. Si ciutind-o
ei aceasta cu sirguintd, se ridicd la o slujire mai inalta
a Cuvintului *® si vestesc tuturor invierea Cuvintului,
pe care au cunoscut-o prin lucrare si contemplatie.

97. Cu dreptate osindeste Cuvintul zabava celor ce
intirzie multd vreme in ostenelile deprinderii faptuitoare
si nu vor si se strdmute de la ea si sd urce la treapta
mai inaltd a vederii, zicindu-le : «O, voi nepriceputilor
si zdbavnici cu inima a crede» (Luca XXIV, 25) in Cu-
vintul, Care poate si descopere contemplatia naturald
celor ce umbli cu duhul in adincurile Duhului **. Céci
a nu voii si treci de la nevointele incepitoare la cele
mai desivirsite si de la trupul literii dumnezeiestii Scrip-
turi, la intelesul Cuvintului **, e semnul unui suflet le-
nes si care n-a gustat Cuvintul dumnezeiese, ci cugeta
lucru mare despre sporirea sa. Acestui suflet nu i se
va spune numai, ca unuia ce-si poarti stinsi candela
sa : «Du-te si cumpird untdelemn de la cei ce vind»
(Matei XXV, 9), ci i se va si inchide usa de la cimara de
nuntd, zicindu-i-se : «Du-te, nu stiu de unde esti» (Ma-
tei XXV, 12).

98. Cind Cuvintul lui Dumnezeu vine la sufletul
cizut, ca in cetatea Betaniei, ca si invie mintea lui

483. Slujirea mai inaltd a Cuvintului e propovéaduirea Cuvintului
la sfirsitul intregului urcus cu Cuvintul si in Cuvintul intrupat. Astfel
slujirea mai fnaltd a Cuvintului e in acelasi timp slujirea mai inaltd a
cuvintului despre Cuvintul. Din intimitatea cu Cuvintul ca Persoand a
celor ce-au urcat cu El le vin lor si cuvintele Lui si cuvintele despre El

484. E contemplatia rafiunilor din naturd, care se face cu ajutorul
Sfintului Duh si deschide orizontul luminos si nesfirsit al Duhului prin
aceste ratiuni.

485. Intelesul cuvintului din Scripturd e totodatd intelesul Cuvin-
tului dumnezeiesc personal, Care impartdseste cuvintul Scripturii. Cel ce
intelege cuvintul Scripturii se pune in dialog cu Cuvintul Dumnezeiesc
ca persoand.
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omoritd de pacat si ingropatd sub striciciunea patimi-
lor, atunci intelepciunea si dreptatea, scufundate in in-
tristare de moartea mintii, vin plingind inaintea Lui si
zic : «Daci erai aici la noi, pazind si supraveghind, fra-
tele nostru nu ar fi murit» (Ioan XI, 21), adicd n-ar fi
murit fratele nostru mintea, din pricina pacatelor. Apoi
dreptatea se grabeste si hraneasci Cuvintul cu multi
grija si cu lucrarea poruncilor, si intinde masa felurita
si bogatd a grelei patimiri. Iar intelepciunea, nesocotind
toate celelalte griji si greaua pétimire ostenitoare, si-a
ales lucrarea mintii §i voiegte si sadd sd asculte misci-
rile cuvintului cunoscute cu mintea §i infelesurile lui
descoperite prin contemplatie **®. De aceea, pe cea din-
tii Cuvintul o primeste si se nevoiascad pentru a-l hrani
la masa iubirii de intelepciune lucritoare si feluritd, dar
o mustra totdeauna ci se ingrijeste de multe chipuri ale
grelei patimiri si se indeletniceste cu ceea ce la putine
foloseste ; si ii spune ci un lucru e de trebuintd si fie
cdutat pentru slujirea Cuvintului : sd supunid ceea ce e
rau, gindului bun si s prefacd cugetul pimintesc al
trupului in cuget duhovnicesc, prin sudorile virtutii. Pe
cealaltd o lauda si si-o apropie in chip firesc, ca pe una
ce si-a ales partea cea buni a cunostintei Duhului, prin
care, zburind deasupra lucrurilor omenesti, patrunde
la adincurile lui Dumnezeu (1 Cor. II, 10) si scoate de
acolo margiritarul Cuvintului si priveste vistieriile as-
cunse ale Duhului, fapt din care i se naste o bucurie ne-
graita, care nu se va lua de la dinsa **".

99. Mintea omorita de patimi si inviatd de venirea

Cuvintului lui Dumnezeu, Care ridicd piatra invirt0$z§-/

486. Mintea In greceste e de genul masculin (vods).

487. Este foarte interesantd aceastd asemdnare a Martei- T treapta
intii a ostenelilor pentru virtute si a Mariei cu treapta a doua a con-
templatiei rafiunilor dumnezeiesti ale lucrurilor. Maita se osteneste lu-
crind sau sdvirsind fapte, iar Maria se adipceste prin transparenia celor
vdzute in adincurile celor nevézum/ﬁégﬁrgpevrea ca sufletul sd treacd

mai repede la treapta aceasta. =

//7
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rii, e dezlegatd de legéturile picatului de cétre slujitorii
Cuvintului, adici de frica muncilor si de ostenelile vir-
tutii. Si bucurindu-se de lumina vietii viitoare, e elibe-
ratd spre nepétimire. Dupd aceea, sezind pe scaunul
simftirilor si liturghisind intru curétie taina vederii (con-
templéarii), std la masd cu Cuvintul ; si urcindu-se Im-
preund cu El de pe padmint la ceruri, impariteste cu
Hristos in Imparatia lui Dumnezeu si Tatil, odihnindu-se
de toate dorintele sale.

100. Fiecdruia dintre cei ce s-au nevoit cu sirgu-
intd si dupa lege si au inaintat spre mijloc si s-au desa-
virgit pind la méisura virstei plinatatii lui Hristos (Efe-
seni IV, 13), i se face vadita si aratatd, din incredinta-
rea §i lucrarea Duhului, restabilirea de care va avea
parte dupd dezlegarea de trup **. Iar bucuria pe care o
simte 1i face cunoscuti fericirea vesnicid din lumina ne-
trecatoare de la sfirsit. Dar incd de aici inimile celor ce
se nevoiesc dupa lege sint cuprinse de o bucurie fira de
sfirsit si de veselia Duhului Sfint, care, dupid cuvintul
Domnului, nu se va lua de la dinsii (Ioan XI, 22). Deci
cel ce s-a invrednicit inca de aici de sildsluirea Minglie-
torului si s-a bucurat de roadele Lui prin lucrarea vir-
tutilor si s-a imbogitit de darurile Lui dumnezeiesti,
fiind plin de bucurie si de toatd dragostea, adicd izbavit
de toatd frica, se va dezlega intru bucurie de legéturile
trupului si se va desparti cu veselie de cele vazute, de
care s-a desficut de mai inainte, cind se folosea de sim-
turi. El se va odihni intr-o bucurie de negriit in lumina,
-acolo unde e locuinta tuturor celor ce se veselesc, chiar
dacd trupul suferd adeseori dureri din pricina desfacerii
si a tiierii Unirii, patimind asemenea femeilor ce nasc.

488. Abia in starea de inviere, omul e restabilit acolo unde ar fi
trebuit sd ajungd daci n-ar fi cdzut.
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Suta a treia a capetelor despre cunostinté,
despre iubire si despre desivirsirea vietii, ale aceluiasi

1. Dumnezeu este minte nepédtimitoare, mai pre-
sus de toatd mintea §i de toati nepitimirea ; luming si
izvor al luminii celei bune ; intelepciune, Cuvint si cu-
nostintd si datitor de infelepciune, de cuvint si de cu-
nostin{d. Drept aceea, in cei carora li s-au dat acestea,
pe temeiul curédtiei, si in care sint vazute imbelsugat, se
pazeste nestirbit si chipul Lui. De aceea acestia sint fiii
lui Dumnezeu, calduziti de Duhul Sfint, dupa cum s-a
spus : «Citi sint caliuziti de Duhul Sfint, aceia sint ai
lui Dumnezeu» (Rom. VIII, 14),

2. Toti citi s-au fdcut pe ei, prin ostenelile nevoin-
tei, curai de intinadciunea trupului si a duhului, au
ajuns vase ale firii nemuritoare, prin darurile Duhului.
Iar cei ajunsi la aceastd stare sint plini de lumina cea
bund. Aceasta umplindu-le inima de liniste si pace, scot
din ea cuvinte bune, si intelepciunea lui Dumnezeu iz-
voraste de pe buzele lor, intru cunostinta lucrurilor
dumnezeiesti si omenesti, si cuvintul lor tilcuieste netul-
burat adincurile Duhului. Impotriva acestora nu este
lege, odati ce s-au unit cu Dumnezeu si s-au schimbat
cu schimbarea cea buni.

3. Cel ce tinde spre Dumnezeu stiruitor si cu sir-
guinta plina de rivnd se face pecete a chipului Aceluia,
prin virtutile sufletului si ale trupului. Céici el se odih-
neste in Dumnezeu si Dumnezeu in el prin rasfringere.
Astfel el este si aratd ca un chip al fericirii dumnezeiesti
intru bogatia darurilor Duhului si e dumnezeu prin lu-
crare, iar Dumnezeu este implinitorul desdvirsirii lui.

4. Nu e ingdduit cuiva si spuni, stipinit de ne-
stiintd, cd omul este dupid chipul lui Dumnezeu in te-
meijul alcatuirii sale trupesti, ci in temeiul firii intele-
gatoare a mintii, care nu e hotarnicitd de trupul care
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trage in jos. Caci precum firea dumnezeiasca, fiind in
afard de toatd zidirea §i grosimea, nu e hotérnicit, ci e
fara hotar, netrupeascd, mai presus de toatd fiinfa si
cuvintul, fara calitate, de neatins, fard cantitate, neva-
zutd, nemuritoare, necuprinsa, neputind fi cuprinsi nici-
decum de noi, asa si firea inielegatoare dati noud de
El, fiind nehotérnicitd si in afara de toata grosimea, este
netrupeascd, nevazutd, neatinsd, necuprinsi si e chip al

slavei nemuritoare si vesnice a Lui *®*,

5. Dumnezeu fiind Mintea prima, ca Imparat al tu-
turor, are in Sine pe Cuvintul de-o fiintad si impreuna
vesnic cu Duhul. El nu este niciodata in afara de Cuvin-
tul si de Duhul, datoritd neimpartirii firii. Dar nu se
confunda cu acestia, datoritd neamestecarii ipostasuri-
lor. De aceea, nascind in chip firesc pe Cuvintul cel din
fiinta Lui, nu se desparte de Acela, nefiind téiat intru
Sine. Iar Cuvintul cel impreuni-vesnic are dinainte de
veci pe Duhul cel de-o fiin{d cu El si purces mai inainte
de veci din Tatil, Care nu se taie de la Cel ce L-a purces.
Céci toti trei au o singura fire netidiatd, chiar dacid prin
deosebirea ipostasurilor ea se imparte in persoane si e
slavitd treimic : ca Tatd, Fiu si Duh Sfint. Niciodata
acestia, fiind o unicd fire si un unic Dumnezeu, nu se
despart de fiinta si firea cea impreund-vesnica. Deci pri-
veste pe omul zidit de firea cea in trei ipostasuri si unica,
drept chip al ei *°, dupi partea intelegitoare, nu dupd
cea care se vede, dupd ceea ce e nemuritor si ramine
pururea la fel, nu dupi ceea ce e muritor si se desface.

489. Omul este, in spiritul lui sau in sinea lui, cu neputin{a de
definit si cu neputintd de cuprins. Dar indefinitul lui are in acelasi timp
sentimentul unei limitari in putere. El nu e infinit, ¢i e insetat de infinit
si in legdturd cu infinitul dumnezeiesc.

490. Omul e chip al lui Dumnezeu si prin faptul cd nu exista ca
o unicd perscand, ci totdeauna legat in mod nedespariit de celelalte.
Numai in conditia aceasta isi descopere indefinitul sdu mereu deschis ca
un indefinit al iubirii, ca un indefinit al viefii si al miscarii.
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6. Dumnezeu, fiind Minte si mai presus de fiptu-
rile zidite de El intru intelepciune si niscind fara curge-
re pe Cuvintul spre diinuirea lor si trimitind, cum s-a
scris, pe Duhul Sfint spre puterea lor, este atit in afari
cit si in lduntrul tuturor ***. Tot asa si omul cel pirtas de
firea dumnezeiascd, fiind chip al Lui dupa partea inte-
legatoare, adici dupi sufletul mintal, netrupesc si ne-
muritor, si avind prin fire mintea care nasgte ratiunea
din fiinta sa, iar prin acestea sustinindu-se toatad pute-
rea trupului, este si in afard si in launtrul celor materiale
si vazute. Si precum Cel ce 1-a zidit pe el este nedespér-
tit de ipostasurile sale, adicd de Cuvintul si de Duhul, la
fel si omul este netdiat cu sufletul de minte si de cuvint
(ratiune), fiind o singura fire si fiintd, nehotarnicitd de
trup **2.

7. Precum Dumnezeu e inchinat in trei ipostasuri :
in Tatdl, in Fiul si in Duhul Sfint, asa si chipul zidit de
El, adica omul, e vizut in trei par{i : in suflet, in minte

491. Cuvintul lui Dumnezeu e baza chipurilor subzistente ale crea-
turilor, deci in El subzisti acestea. Duhul Sfint e baza puterii lor de
activare a ceea ce e cuprins virtual in chipuri, in esenfele lor. El pune
si tine in miscare iubitoare spre Dumnezeu si spre semeni indefinitul lor.
Dar activarea acestei puteri e si o chestiune de constiintd mai clara si
de vointd mai accentuatd a omului. Duhul Sfint este insad factorul prin-
cipal necesar de adincire si indrumare a subiectivitafii umane in directia
spre Dumnezeu si spre celelalte persoane umane. Se poate spune deci
cd Cuvintul e baza existentei si constitufiei creaturilor, iar Duhul facto-
rul care intdreste caracterul lor de subiecte si lucrarea lor in relatiile
cu Subiectul dumnezeiesc si cu subiectele umane. Ca atare Duhul Sfint
intdreste si adinceste subiectivitatea umana. Fiul lui Dumnezeu ia chip
de om, pentru a intdri acest chip in indefinitul lui subiectiv, pentru ca
El l-a creat si il sustine; Duhul nu ia chip de om, pentru cd nu a creat
acest chip; dar il actualizeazd prin lucrarea sus{inutd subiectiv in acest
chip si prin aceasta il restabileste in mod practic si activ. Cuvintul lui
Dumnezeu nu sustine numai cugetarea logicd a noastrd, spre deosebire
de Duhul, Care ar susiine simiirea omului. Amindoi au o eficien{d onto-
logicd. Dar Cuvintul, fiind modelul chipurilor, e cugetat mai usor, pe cind
Duhul, fiind factorul care actualizeazd si intdreste puterile creatiei, e
mai mult trdit de cameni in aceastd actualizare si intdrire a puterilor lor.

492. Tatdl e asemdnat cind cu mintea, cind cu sufletul. In cazul
dintii Fiul e asemdnat cu rajiunea sau cu cuvintul; in cazul al doilea,
cu mintea. In cazul din urmd, Duhul e asemdinat cu duhul omului. Dar
mai degraba Tatdl e considerat ultima baza subzistentd a ipostasurilor
Fiului si Duhului. El are mai mult un inteles de bazd ontologica.

20 — Filocalia



306 . FILOCALIA

si in cuvint, dar ca cel ce se inchina lui Dumnezeu, Care
a facut toate din cele ce nu sint. Deci cele ce sint impre-
und-vesnice si de-o fiin{d cu Dumnezeu (Tatal) dupi fi-
re, acelea sint de-o fire si de-o fiinta si cu chipul Lui *2.
Din acestea se vede in noi chipul si prin ele sintem icoa-
na lui Dumnezeu, desi sint amestecate cu lutul **.

8. Altceva este chipul lui Dumnezeu si altceva ce-
le vazute pe linga chip. Chipul lui Dumnezeu e sufle-
tul intelegdtor, mintea si ratiunea, firea cea una si ne-
Impartita. Iar cele vazute pe lingd chip sint puterea sta-
pinitoare, puterea impdarateascd si libertatea. Tot asa
alta e slava mintii §i altceva este demnitatea ei ; si alt-
ceva e chipul lui Dumnezeu si altceva aseméanarea. Sla-
va mintii e tinderea §i miscarea ei neincetatd spre cele
de sus, agerimea, curdtia, intelegerea, intelepciunea, ne-
murirea. Demnitatea este puterea rationald, impdarateas-
ca, stapinitoare si libertatea. Chipul lui Dumnezeu care
std in suflet, minte si ratiune, este subzistenia de sine,
deofiintimea, neimpértirea si nedespirtirea sufletului.
Céci mintea §i ratiunea sint ale sufletului netrupesc, ne-
muritor, dumnezeiesc si intelegator. Toate acestea sint
de-o fiin{a si impreuni-vesnice, neputind fi tiiate sau
despartite intreolaltd. Iar asemdnarea este dreptatea,
adevirul, mila si iubirea de oameni. Deci In cei ce se
lucreazi si se pastreazd acestea, se vede limpede si
chipul si aseménarea. Acestia se miscd dupa fire, dar
dupi demnitate sint mai presus de toate celelalte **.

9. Sufletul rational se imparte, cum s-a spus, in
trei, dar se vede in doud. Caci o laturd a lui e rafionala,
iar alta patimitoare. Latura rationald a lui, fiind dupa

493. Adicd asa cum Cuvintul si Duhul sint de-o fiin{d cu Tatdl, asa
si rajiunea si duhul omului sint de o fiinid cu sufletul. In plus se afirma
aci oarecare pdartasie a omului la Dumnezeu.

494. Din Despre suflet, cap. 21; Ed. J. Darrouzés, p. 84.

495. Ibidem, cap. 22—23, p. 84—386.
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cihpul Ziditorului, nu opate fi tinutd, vidzuta si hotirni-
citd de simturi, fiind in afara si in liuntrul lor. Prin ea
sufletul este In comunicare cu puterile intelegitoare si
dumnezeiesti si tinde prin fire spre Dumnezeu, ca spre
modelul sdu prin sfintita cunostinti a lucrurilor si se
ridicd la iImpdrtisirea de firea dumnezeiasci. Iar latura
patimitoare a sufletului se amesteca cu simturile, fiind
supusd patimilor si placerilor. Prin ea este in comuniune
cu firea supusa simturilor, care se hrinegte si creste, se
impartaseste de aer, de riceald, de cidldurd si de min-
care spre ddinuire, viatd, crestere si sinatate. De aceea,
schimbindu-se Impreund cu acestea, e cuceritd uneori de
pofte nerationale, abadtindu-se de la miscarea cea dupé
fire, alteori se infurie si e dusad de minia nerationald, ca-
re-l face pe om sd nu manince, s nu bea, si se supere
si iardsi sd se bucure, indulcindu-se de desfatiri si in-
tristindu-se de necazuri. Pe drept cuvint, latura aceasta
a sufletului se numeste patimitoare, fiind pusé la incer-
care de patimi. Deci «cind muritorul acesta va fi inghitit
de viata» (1 Cor. XV, 54) Cuvintului **, biruind cel mai
bun, atunci si viata lui Iisus se va arédta in trupul nos-
tru muritor, asezind in noi moartea de viatad facatoare a
nepatimirii si daruindu-ne nestricidciunea nemuririi in-
tru dorirea Duhului.

10. Precum Ziditorul tuturor a avut in Sine, ina-
inte de a face toate din cele ce nu sint, cunostinta, firile
si ratiunile tuturor lucrurilor, ca un Impérat al veacuri-
lor si ca un mai Inainte stiutor, asa a facut si pe omul
plasmuit dupd chipul Sdu ca imparat al zidirii, si aiba
ratiunile, firile si cunostinfa tuturor lucrurilor in sine.
Calitatea uscatd si rece a carnii o are din pdmint prin
plasmuirea ei, cildura singelui si starea lui lichida o are
din aer si din foc. Iar starea lichidd si rdcoroasé a sucuri-

496. Va birui partea rationald din noi, imbibatd de Ratiunea per-
sonald dumnezeiascd. Va birui nepatimirea nesupusi stricdciunii.
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lor o are din api. De la plante are puterea de crestere,
iar de la toate cele vii are puterea hranitoare. De la dobi-
toacele necuvintétoare, are latura pétimitoare. De la in-
geri, mintea si ratiunea. De la Dumnezeu are suflarea
nemateriald, sufletul netrupesc si nemuritor, vazut in
minte, in ratiune si in puterea Duhului Sfint spre a fi
si a vietui *’.

11. Sintem dupd aseminarea lui Dumnezeu, Ce-
Iui ce ne-a facut dupa chipul si aseménarea Sa : din vir-
tute si intelepciune. Caci virtutea Lui a descoperit ceru-
rile si de intelepciunea Lui e plin padmintul. «Iar virtu-
tea Ta, Dumnezeule, dreptatea, sfintenia si adevarul
Tau sint in jurul Tadu» (Ps. LXXXVIII, 9). Sau iarasi :
«Drept si sfint este Domnul» (Ps. X, 8). Ne-a ficut din
dreptate si bunatate, cici «bun si drept este Domnul»
(Ps. XX1V, 8). Ne-a facut din cuvintul intelepciunii si
din cuvintul cunostintei. Céci in El sint acestea, si infe-
lepciune si cuvint se numeste. Ne-a facut din sfintenie
si desdvirsire, cum El insusi zice : «Fi{i desadvirsiti, pre-
cum si Tatidl vostru cel din ceruri desévirsit este» (Ma-
tei V, 48) ; sau : «Fiti sfinti, cdci Eu sfint sint» (Lev.
X1, 44). Ne-a ficut din smerenie si blindefe : «Invitati
de la Mine, zice, cd sint blind si smerit cu inima §i veti
avea odihna sufletelor voastre» (Matei XI, 29).

12. Mintea noastra, fiind chip al lui Dumnezeu, are
ce-i al sdu Intru sine, cind rdmine intru ale sale i nu se
misci departe de vrednicia si de firea sa. De aceea iu-
beste si petreacd in cele din jurul lui Dumnezeu si cau-
tad si se uneascd cu El, de la Care-si are inceputul §i prin
Care se misca si spre Care aleargi, prin insusirile fi-
resti si doreste sd-I urmeze in simplitate si iubirea de
oameni. Din aceeasi pricind, nascind si ea cuvintul, re-
zideste ca alte ceruri sufletele oamenilor de acelas neam

497. Din Despre suflet, cap. 18—19, Ibidem, p. 81—82.
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cu sine si le face tari prin rabdare si prin virtutile cu
fapta. De asemenea le face vii prin duhul gurii sale, din-
du-le putere impotriva patimilor stricicioase. $i asa se
vadeste si ea ziditoare a lumii intelegitoare, imitind pe
Dumnezeu Ziditorul lumii mari *®, De aceea aude lim-
pede de sus : «Cel ce face vrednic din nevrednic este ca
gura Mea» (Iov X1V, 4) 4%,

13. Cel ce stiruie in miscérile cele dupa fire ale
mintii §i in vrednicia cuvintului, se pédzeste curat de
cele materiale si se impodobeste cu blindefe, smeritd cu-
getare, dragoste si mild si se umple de stralucirea ilumi-
nirilor Duhului Sfint. Iar ciutind la vederile inalte,
ajunge la cunostinta tainelor ascunse ale lui Dumnezeu
si prin cuvint de intelepciune le impértiseste cu buna-
tate celor ce pot sd audid. In felul acesta nu numai ci-si
inmul{este talantul siu, ci impértiseste si celor apro-
piati bucuria de el.

14. Cel ce usureaza inféptuirea unitdtii doimii si
elibereazd nobletea sa, de doime, a aflat petrecerea cea
buni intre duhurile netrupesti, ficindu-se si el duh min-
tal, desi se vede petrecind cu trupul intre ceilalti oa-
meni *°,

498. Omul este un creator in ordinea cunoscutd prin gindire, dar
nu mai putin reald decit cea cunoscutd cu simjurile. El este creator prin
cuvint ca expresie a iubirii sale. El recreazd sufletele semenilor sii, le
insufld viatd, le d& putere sa se retind de la rdu, adicd de la inaintarea
spre nimic, sa se dezvolte in bine sau in existentd. Dar aceasta o poate
face numai in conlucrare cu Duhul dumnezeiesc si conducind sufletele
spre Dumnezeu, izvorul vietii.

499. Duhul legat de cuvintul omului, adresat semenilor sdi, li face
de fapt vii pe acestia. Iar viata aceasta e tirie impotriva patimilor egoiste,
impotriva robiei si sldbiciunii lor si e relatie cu Persoana lui Hristos si
a semenilor, relatie intru care este viata. E o calduri care ne este comu-
nicatd prin cuvintul de atenfie si de imbarbatare al semenilor nostri.
Chiar in acest cuvint se activeazd comuniunea lor cu noi si iradierea
vietii lor in noi, care, cind este puternicd, este din puterea Duhului.

500. «<Duh mintal» este ingerul, care este duh si in acelasi timp
minte purd. Starea aceasta o infdptuieste omul duhovnicesc. El elibereaza
aceastd doime a diversitaiii, adica doimea dintre minte si trup, care face
migcarea sufletului sovditoare intre indreptarea spre cele inrudite cu el
si spre cele cunoscute cu simiurile.
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15. Cel ce a supus nobletii si firii unitétii, slujirea
doimii, a supus toatd zidirea lui Dumnezeu, adunind la
un loc cele dezbinate si impécind toate .

16. Citd vreme firea puterilor din noi e dezbinati
in sine §i e Impartitd in multe parti potrivnice, nu sintem
partasi de darurile mai presus firesti ale lui Dumne-
zeu ™. Iar nefiind pirtasi de acestea, stim departe si de
liturghia tainicd a altarului ceresc, sdvirsitd prin lucra-
rea mintii *®, Dar cind prin multa sirguinti a sfintitelor
nevointe ne-am curatit intinadciunea pacatului si am
adunat la un loc partile dezbinate din noi, prin puterea
Duhului, atunci ajungem si la impartésirea de bunététile
negraite ale lui Dumnezeu si aducem dumnezeiestile
taine ale liturghiei tainice a mintii, la altarul intelegator
si mai presus de ceruri al lui Dumnezeu, in chip vrednic
de Dumnezeu-Cuvintul, ca niste vazatori si preoii ai tai-
nelor nemuritoare ale Sale.

17. Trupul pofteste impotriva Duhului si duhul im-
potriva trupului. Este o luptd surdi intre amindoud, fie-
care voind sd biruiascd pe cealaltd si si atragad stipini-
rea la sine. Aceasta se numegste dezbinare, razvritire,
pornire, imperechere si lupta celor doud péarti din noi.
Prin ea se imparte sufletul, cind mintea se apleaca spre
vreun lucru al patimii omenegti.

18. Pind ce ne impart{im intre gindurile nestator-
nice si legea trupului stipineste in noi si e sustinutd de
noi, sintem sfisiati in multe péirti si departati de la uni-
tatea dumnezeiascd, nefiind imbogétiti de ea. Dar cind
muritorul acesta se va inghiti de citre puterea unifica-

501. Cel ce reuseste sa faca trupul slujitor al mintii, aduce la uni-
tate, prin mintea lucratoare in trup, toata lumea.

502. Dezbinarea din noi nu lasd mintea sad-si implineascd lucrarea
sa de cunoastere a lui Dumnezeu, de unire cu El si cu semenii.

503. E o idee obisnuitd a Parintilor cd mintea e preotul care, cind
e unitd ¢n Dumnezeu, ca indefinitul personal cu infinitul personal, savir-
seste o liturghie tainicd pe altarul ceresc, aducindu-se pe sine si odatd
cu sine cele adunate si unificate in ea — deci toatd lumea - lui Dum-
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toare si mai presus de fire a negrijii ** si mintea va ajun-
ge a ei Insdsi, luminatd de razele si infelesurile dédtdtoare
de infelepciune, sufletul, adunindu-se in chip dumne-
zeiesc intr-o unitate, se va face unul in loc de multe
pérti dezbinate ; si, adunindu-se in unitatea dumneze-
lascd, va fi unit in simplitatea asemenea lui Dumnezeu.
Aceasta este reintoarcerea sufletului la starea striveche
si reinnoirea noastréd spre ceea ce e mai bun.

19. Cumplit lucru este nestiinta si dincolo de toate
cele cumplite, fiind un intuneric de s&-1 pipdi cu mina.
Ea face sufletele in care intrd, intunecate ; ea dezbini
puterea lui cugetdtoare in multe si desparte sufletul din
unirea cu Dumnezeu. Tot ce aduni ea este lipsit de ra-
{iune. Cici ne face in intregime nerationali si nesimftitori,
precum nestiinta ingrosatd se face sufletului covirsit de
ea, adinc préapastios de iad, in care e adunata toata osin-
da, durerea, intristarea si suspinul. Dimpotriva, cunos-
tinta dumnezeiasci 1i este bucurie si revirsare nesfir-
sita de lumind, ficind sufletele in care se sildsluieste
prin curatie, luminoase intr-un chip dumnezeiesc. Ea le
umple de pace, de liniste, de bucurie, de infelepciune ne-
graita si de dragoste desavirsita.

20. Prezenta luminii dumnezeiesti, fiind simpld si
unitard, adund la sine sufletele care se impértisesc de
ea si le intoarce spre sine. Cici le uneste cu desévirsirea
sa §i ridicd spre adincurile Iui Dumnezeu ochiul intele-
gerii lor si le face vazitoare, cunoscétoare si invatatoa-
re ale marilor taine. Hotaridste-te deci sd te curefi prin
ostenelile cele mai incordate si vei vedea in tine limpede
lucrarea celor spuse, atit de placute lui Dumnezeu.

nezeu, sfintind-o in minte sau in acest «loc» in care se intilneste cre-
dinciosul cu Dumnezeu.

504. Grija sfisie viata sufletului, negrija o uneste. Dar unitatea ast-
fel cistigatd ne face partasi de unitatea lui Dumnezeu, care departe
de a ne sirdci, ne imbogdteste. Nu se poate trdi unitatea lui Dumnezeu
de cel ce nu-si trdieste unitatea sa proprie.
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21. Ilumindrile Primei Lumini prin cunostintd in
sufletele curatite, nu numai ci le fac pe acestea bune si
luminoase, ci le si ridicd prin contemplare naturali la
cerurile gindite cu mintea. Dar nici acolo nu se opreste
lucrarea dumnezeiascd in suflete, ci le desavirseste pini
ce sufletele se unesc prin infelepciune si prin cunostinta
celor negraite cu Unul si se fac in El unul in loc de
multe *%,

22. Intii trebuie si ne facem neamestecati si netul-
burati, prin rinduiala curatirii, de pécatul intindrii cu
gindurile necuvenite. Pe urma si ne facem ochii intele-
gerii luminati i pururea luminatori prin cealalti rindu-
iald a lucrarii lumindtoare, care se sivirseste prin inte-
lepciunea tainicd, ascunsi in Dumnezeu. Si asa si aler-
gam la stiinfa sfintitelor cunostinte, care impartaseste
prin cuvint cele noi si cele vechi, celor ce au urechi si-i
face sd didruiascd mai departe intelesurile tainice si as-
cunse ale ei, indreptindu-le spre urechile cele nepétate,
dar refinindu-le de la cele nedesavirsite. Aceasta, ca si
nu se dea cele sfinte cfinilor §i si nu se arunce méirgi-
ritarul cuvintului inaintea sufletelor porcesti care-si bat
joc de el *%,

23. Cind cineva vede largindu-se focul sufletului
sdu pentru credinta din inima si pentru dragostea lui

505. «Prima lumind» e Dumnezeu. «Cerurile inteligibile» sint cerurile
cunoscute de minte, spre deosebire de «cerurile sensibile», cunoscute prin
simjuri. La aceste ceruri sufletele sint ridicate de iluminarile dumne-
zeiesti prin contemplarea ratiunilor dumnezeiesti ale firii. Dar aceasta e
numai treapta a doua a urcusului duhovnicesc. A treia e unirea sufle-
tului cu «Unul», de la Care isi au obirsia toate, adicd cu Dumnezeu. Dar
sufletu] se uneste cu Unul numai cind el insusi a devenit «unul», ridi-
cindu-se peste privirea si cugetarea distinctd a ratiunilor dumnezeiesti.

506. Existd o gindire care intineazd ratiunile lucrurilor, amestecin-
du-le cu pornirea spre pdacat. Trebuie s ne ridicdm la intelesurile curate
ale lucrurilor, cum zice sfintul Maxim Marturisitorul, S& nu asociem, de

exemplu, la intelesul curat al aurului, pofta dupd el. In acest caz gin-
direa la aur nu mai e un prilej de a lauda pe Dumnezeu, Facétorul lui.

In acest caz intelesul aurului nu se mai adinceste ca ratiune dumnezeiascd . .

a lui in infinitatea lui Dumnezeu si nu ne mai inal{d spre Dumnezeu, ci
ne mdrgineste in pofta paminteascd de el.
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Dumnezeu, atunci sa stie cd in el petrece Hristos, Care
lucreazid indltarea sufletului sdu de la pidmint si de la
cele vizute si-i pregiteste locuinta cea din ceruri. Iar
cind va biga de seamai ci inima lui se umple de bucurie
si de dorinta dupi bunititile de negrait ale lui Dumne-
zeu intru umilintd, s& stie c& se afld sub lucrarea Duhu-
lui dumnezeiesc. Cind, in sfirsit, va simti mintea sa um-
plindu-se de o lumind de negriit si de intelesurile unei
intelepciuni mai inalte, sd stie cd se petrece pogorirea
Mingilietorului in sufletul sdu, pentru descoperirea vis-
tieriilor Imparatiei cerurilor ascunse in El si si se pa-
zeascd pe sine ca pe un palat al lui Dumnezeu si locas
al Duhului.

24. Pazirea vistieriilor ascunse ale Duhului se face
prin incetarea de la lucrurile omenesti, pe care cuvintul
o numeste linistire. Aceasta, aprinzind mai puternic
dragostea de Dumnezeu, datoritd curétiei inimii si dul-
cetii umilintei, dezleaga sufletul din legédturile simturi-
lor si-1 induplecd si imbratiseze libertatea virtutilor 5.
Stramutind astfel puterile lui, linistea le cheami spre
cele potrivite cu firea si le daruieste intoarcerea la sta-
rea stridveche, ca si nu mai fie nici o rautate care sa
invinovéteasca pe Facitorul bunitatilor, din pricina aba-
terii si a miscirii chipului spre ceea ce e mai riu %,

25. Linistea binecuvintatd, infeleaptd si luminoasa
ridicd la aceastd desavirsire sfin{itd si dumnezeiasca pe
cel ce o deprinde si se indeletniceste cu ea dupa lege **.

507. In textul grec: «libertatea modurilor». Este expresie luatd de
la sfintul Maxim Marturisitorul. Dar «modurile» sint in conceptia sfin-
tului Maxim, felurile variate de activare a ratiunii fiintei noastre. Iar «mo-
durile» cele mai proprii ale activarii ratiunii noastre sint virtutile. In
virtuti se afirmé libertatea de alegere a omului, citd vreme patimile
reprezintd robia lui si cdderea din ratiune.

508. Readucerea puterilor sufletesti la starea strdveche aratd pe
Dumnezeu ca pe Cel ce n-a facut o fire rea. De aceea ea inseamnd o
laudd a lui Dumnezeu.

509. Desavirsirea e in acelasi timp starea de la inceput sau starea

adevaratei naturi a omului. Caci aceastd stare nu-i o stare de inchidere
in sine, de limitare rigida, ci de comunicare si de comuniune cu Dum-
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Iar dacd nu ajunge la aceasta iniltare si desdvirsire, chiar
daci e socotit cd se indeletniceste cu linistirea, nu s-a
indeletnicit cu linistirea cea desavirsita, ci cu linistirea
cea patatd. Dar nici nu va dobindi linistea netulburata
dinduntru de patimile nestipinite, pind nu va urca la
aceastd Indltime. El va avea numai trupul imprejmuit
de ziduri, de vagiuni §i de pesteri, chinuit de o minte
fara rinduiala si ratacitoare °*°.

26. Sufletele care s-au sdltat pind la curdtia cea mai
Inaltd si au urcat pind la o mare indltime a intelepciunii
si a cunostintei se aseamana nemijlocit cu heruvimii, ca
unele ce s-au apropiat prin stiinta lor de izvorul bunata-
tilor si au primit de acolo in chip curat descoperirea
vederii celei drepte. Céci de aceasta numai puterile heru-
vimilor sint luminate, in chip nemijlocit, ca unele ce stau
lingd izvorul dumnezeiesc, primind, cum a zis cineva,
vederile dumnezeiesti prin indltarea lor mai presus de
toate.

27. Dintre primele puteri ale celor de sus, unele sint
cele mai Invépaiate si mai agere fatd de lucrurile dum-
nezeiesti, fiind intr-o neincetati miscare nesfirsitd in
jurul lor *, jar altele sint cele mai vizitoare, mai cu-
noscitoare si mai intelepte — si este o deprindere dum-
nezeiascd a lor si se miste pururea in jurul acestor lu-
cruri —. Asa si sufletele de felul acesta sint cele mai in-
vapaiate fatd de lucrurile dumnezeiesti si foarte agere,
nezeu cel personal si cu semenii. Aceasta e si o stare de liniste, pentru
cd e una cu trdirea in Dumnezeu, in care omul are totul §i certitudinea
existentei eterne.

510. Aceasta e o liniste a resemndrii, care are o notd de disperare,
un sentiment al neputiniei de a mai face ceva care s&-i dea o bucurie.
Sau e linistea unor satisfactii trupesti momentane, care nu dureaza, ce
pornesc din vdgduni si pesteri din noi.

511, Miscarea neincetatd, facindu-se mereu in jurul lui Dumnezeu
cel nesfirgit, e in acelasi timp o stabilitate miscdtoare nesfirsitd. Prin
migcarea aceasta puterile de sus sint intr-o stare de inv@paiere. Sufletul,
desi are in treapta unirii cu Dumnezeu totul, dar pentru ca totul -acesta

e infinit, e si el totusi intr-o miscare in sus, adici in miscarea de cuprin-
dere tot mai deplind a totului infinit.
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intelepte si cunoscéitoare, tinzind cu putere in sus spre
vederile tainice. Lor le e proprie ca putere si ca deprin-
dere dumnezeiasci miscarea neincetatd si intemeierea
si staruinta neclintitd in preajma lui Dumnezeu. Pe lin-
ga acestea, ele au deprinderea de a primi iluminirile de
sus, prin care se Impértasesc de Cel ce este si daruiesc
celorlalti din belsug, prin cuvint, revirsirile de lumina
si harurile Aceluia.

28. Dumnezeu este Minte si pricina intregii migcari
neincetate si toate mintile isi au in El, ca in prima Min-
te, stabilitatea neclintitd i miscarea fara sfirsit . Dar
aceasta o patimesc numai aceia care nu au avut o mig-
care intinatd si amestecatd, ci neamestecatd si netulbu-
ratd, prin sfintite sudori. O pitimesc aceasta prin dra-
gostea dumnezeiascd, Impédrtisindu-si intre ei si lor
insisi ilumindrile trimise cu bunitate din izvorul dum-
nezeiesc si infelepciunea tainelor lui Dumnezeu, ascunsa
in ele ; si impartdsindu-le si altora cu bunétate spre 1du-
darea neincetata a dragostei lui Dumnezeu.

29. Stau si se miscd in jurul lui Dumnezeu sufletele
care si-au despovirat cugetarea de cele materiale, iar
doimea care se rdzboieste in toate cu sine Insisi si-au
facut-o carutd usor de minat care aleargi spre ceruri *2.
Ele se migca in jurul lui Dumnezeu fari sfirsit, ca in ju-
rul unui centru si a pricinii miscirii in cerc. In acelasi
timp stau neclintite si farad aplecare intr-o parte sau alta,
neputind si se impréstie din concentrarea lor, spre cele

512. Este meritul sfintului Grigore de Nisa si al sfintului Maxim
Marturisitorul de a fi apdrat impotriva origenismului miscarea, aratind
originea ei in Dumnezeu, ca mijloc de urcare a creaturii la Dumnezeu.
Ajunsd in Dumnezeu creatura se odihneste, dar in acelasi timp se misca
etern in aceastd infinitate pentru a se umple de ea tot mai mult. Ea nu
se plictiseste, ca s& se despartd de Dumnezeu.

513. «<Doimea» e alcdtuirea omului din suflet si trup. Cind cineva
a reusit sa inldture rdazboiul dintre ele, a fdcut-o cdruid care aleargad
ca o unitate in sus, purtatd de doi cai spre ceruri. Ideea aceasta e de
1a sfintul Maxim (Ambigua). Se accentueazi prin aceasta apartenenta mis-
cdrii spre Dumnezeu la natura umana.
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ale simfurilor §i spre amaéagirea de jos a lucrurilor ome-
nesti. Acesta este sfirsitul desavirsit al linigtirii %, Spre
acesta 1i duce ea pe cei ce se linistesc cu adevirat. Astfel
miscindu-se, stau, si stind neclintit, se migcs in jurul ce-
lor dumnezeiegti 5, Pind ce nu se Intimpli aceasta, ne
este cu neputin{d noua celor ce ni se pare ci ne linistim,
sd avem mintea in afara de cele materiale si de rétécire.

30. Cind ajungem la stravechea frumusefe a ratiu-
nii, prin toatd silinfa §i stiruinta, si ne impértasim de
cunostinia si de intelepciunea datd noud de sus prin ve-
nirea Duhului *¢, atunci ni se face cunoscutd noud, celor
ce putem sa vedem in chip firesc, primul izvor si prima
pricind inteleaptd si buni a aducerii tuturor la existenta.
Caci nu mai e in noi nimic care s-o0 invinoviteasci din
pricina pécatului care chinuieste faptura prin abaterea ei
spre cele rele, cind faptura, desficindu-se de Dumne-
zeu, s-a surpat si, cdzind de la frumusetea cea stra-
veche, a cidzut de la indumnezeire %", iar picatul, furisat
in ea, i-a dat forma lui nerationald.

514. Linistirea e una cu stabilitatea, cu bucuria in stabilitate, cu
bucuria plenarda prin faptul cd sufletele au totul, cd au infinitul.

515. Ideea «migcdrii stabile» (motus stabilis) sau a «stabilitdtlii mo-
bile» (status mobilis), am v&zut cd este de la sfintul Grigore de Nisa si a
fost adincitd de sfintul Maxim Mairturisitorul. Sufletul ajuns in Dumnezeu
nu se afld intr-o stabilitate incremenitd, ci intr-o stabilitate mobila sau
intr-o miscare stabild, pentru cd nu se miscd decit in supremul si infinitul
bine al dragostei netrecdtoare a lui Dumnezeu, nemaiiesind din El. De
aceea nici nu se plictiseste in Dumnezeu, pentru cad niciodatd nu epui-
zeazd cunoasterea si gustarea infinitatii lui de viatd, de infelesuri si de
iubire.

516. Frumusefea strdveche sau originard a ratiunii se recistigd prin
intelepciunea si cunostinta date de sus, datoritd sdldsluirii Duhului in
noi, care ne pune in relatie cu persoanele Sfintei Treimi, izvorul iubirii
infinite si al vietii nesecate. Observam continuu jdeea cd natura normald
a omului constd in relaiia cu Dumnezeu, in comuniunea cu El, ¢d omul
e deschis prin naturd lui Dumnezeu si iubirii Lui infinite. A cunoaste
real, adicd prin experientd, Inseamnd a fi in relatie cu realitatea si cu
Cauza suprem& si personald a realitdfii. Rafiunea are un sens larg si
dinamic. Ea distinge pe om de starea patimasd sau a repetitiei mono-
tone. Frumusetea strdveche a fiinfei noastre stitea in aceasta ratiune
liberd si deschisa infinitétii si bogéatiei f&ra margini a luminii dumnezeiesti.

517. Frumusetea straveche a firii noastre era frumusefea starii de
indumnezeire virtuald, a stdrii de miscare spre indumnezeire. Nu poate
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31. Prima treaptd a celor ce se intind spre propa-
siri este cunostinta lucrurilor, venitd din iubirea de in-
telepciune lucratoare, a doua e cunosgtinta tainelor
ascunse ale lui Dumnezeu, in care sint introdusi tainic
prin contemplarea naturald (a firii). A treia e legitura
si unirea cu Prima lumin4, in care se afla odihna a toatd
inaintarea prin infelepciunea lucrédtoare si prin contem-
plare *.

32. Toate mintile se aduni in ele insesi si cu cele-
lalte si cu Cel ce este cu adevarat, fiind purtate prin cele
trei miscéri in chip unitar. Luminind mintile semenilor,
ele le introduc tainic in cele dumnezeiesti si le desavir-
sesc ca pe niste duhuri ce se curétesec, unindu-le prin in-
telepciunea cereasci cu ele insesi si cu Cel Unul*®.

33. Indumnezeirea in viatd este slujba sfintd (ierur-
gia) a mintii, slujba cu adevirat dumnezeiasca, pe care o
sdvirseste cu Sine Cuvintul intelepciunii negraite si o da-
ruieste pe cit e cu putinta celor ce s-au pregitit pe ei
Insisi °*°. Aceasti liturghie a diruit-o Dumnezeu cu bu-

fi frumos chipul peste care nu cade lumina soarelui si pe care nu se
vede iubirea fatd de altul, sau bucuria de iubirea aceluia fatda de el
Starea cea dintii nu era la capéitul final al desdvirsirii, dar aflindu-se
intr-un dinamism nemicsorat al comunicdrii cu Dumnezeu cel infinit, avea
in ea indumnezeirea in dezvoltare, cum n-a mai avut-o dupd cdderea
in rigiditatea necomunicdrii.

518. Cele doud trepte mai de jos sint urmate, dupd strddania pe
care o reprezintd, de odihna in Dumnezeu, odihnd care este ea insasi
treapta finald a urcusului spre Dumnezeu.

519. Mintile se readund in ele insesi. Dar in aceastd reconcentrare
in ele insesi e si o unire cu Dumnezeu si cu semenii cu care au dezvoltat
relatiile iubitoare. Aceasta se face printr-o intreitd miscare: cine se misca
spre sine se miscd in acelasi timp spre semeni si spre Dumnezeu, sau
invers. Credinciosul devine mai constient sau mai interior siesi in mdsura
in care devine mai interior altora, intr-o cunoastere mai intima a lor,
care il unificd pe sine cu ei, sau pe ei cu sine; dar si in mdsura in
care e mai constient cd el este unit cu altii in sinul iubitor al lui Dum-
nezeu cel personal.

520. E vorba de o lucrare sau slujbd sfintd, pe care o sdvirseste
Cuvintul cu Sine insusi pentru noi. Este o lucrare prin care El se dai-
ruieste pe Sine Tatdlui si celor ce se deschid ei prin curifie. Aceastd
liturghie e mintald, pentru ca se sdvirseste in planul cunoscut de minte
si accesibil ei, spre deosebire de cea din planul sensibil, de care ne im-
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nitate de sus, firii rationale, spre unirea credintei.
Aceasta, pentru ca toti cei care prin curatie s-au ficut
vrednici, si se impértaseasci de ea, prin cunostinta celor
dumnezeiesti si sd se asemene lui Dumnezeu, facindu-se
impreund purtdtori ai chipului Fiului Sdu (Rom. VIII,
29), prin migcéarile inalte si intelegitoare ale lor in
jurul celor dumnezeiesti. Si asa sd se facd dumnezei prin
lucrarea cu voia, pe seama celorlalti oameni de pe pa-
mint ; iar ceilalti, curdfindu-se prin cuvintul dumne-
zeiesc al acelora si prin impreuné-sfintita petrecere, si se
desédvirseascd in virtute si, in méasura sporirii i curafirii
lor, si se impértdseascd de indumnezeirea acelora si si
se Infrateascd cu ei in unirea lor cu Dumnezeu **. Astfel
toti, facindu-se una si adunindu-se in unitatea dragostei,
se unesc cu Dumnezeu neincetat. «5i va fi Dumnezeu in
mijlocul dumnezeilor», Cel prin fire Dumnezeu in mij-
locul celor prin lucrare, Pricinuitorul lucrurilor bune,
nemaifiind in zidire nimic care si-i invinovateasca.
34. E cu neputintad celui ce se nevoieste si ajungi la
asemanarea cu Dumnezeu, atita cit ne este noud cu pu-
tinta, dacd nu a curatit de mai inainte de pe sine urife-
nia noroiului adaugat al pacatelor, prin lacrimi fierbinti,
si dacd nu a savirgit ierurgia sfintelor porunci ale lui
Hristos 522, Altfel este cu neputinti acestuia si ajungi

partdsim prin mijlocirea simfurilor. E o lucrare prin care El se daruieste
ca intelepciune, dar si ca iubire §i putere.

521. Sufletele se unesc intre ele nu numai cind ajung la unirea
deplind cu Dumnezeu, c¢i se afld intr-o unire si pe calea urcusului spre
Dumnezeu. Cele aflate pe treapta unirii nemijlocite ¢cu Cuvintul infelep-
ciunii care li se déiruieste, 1l comunici celor aflate pe treapta faptuitoare,
astfel cd si acestia se impartasesc intr-o anumitd mdasurd de indumne-
zeirea si de unirea cu Dumnezeu a acelora. Dacd Dionisie Areopagitul
atribuia numai celor aflati intr-o treapta ierarhicd un rol de intermediere
intre Dumnezeu si ceilalfi credinciosi, Nichita recunoaste acest rol tuturor
celor induhovniciti. Aceasta e infrajirea sau comuniunea incd pe cale.

522. Ierurgiei daruitoare sdvirsite de Hristos pentru noi trebuie sa-i
corespundd ierurgia primitoare sdvirsitdi de noi pentru a putea primi
Cuvintul dumnezeiesc ca dar de intelepciune s§i cuvint. Ierurgia sau
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la impértagirea de bunatatile tainice ale lui Dumnezeu.
Céci cel ce doreste s& guste cu mintea din dulceata si
desfatarea dumnezeiascd a celor de cunoscut cu mintea,
trebuie sid se despartd de toati simfirea lumii si sd-si
aibd sufletul stiruind numai intru dorirea bunatatilor
rinduite sfintilor si in contemplarea lucrurilor 5.

35. Pastrarea neschimbatd a asemanarii cu Dumne-
zeu, care vine din curdtirea cea mai deplini si din multa
dragoste a lui Dumnezeu, nu o poate face decit tinderea
neincetatd a mint{ii atotvazitoare spre Dumnezeu. Iar
aceasta se nagte in suflet din linistea staruitoare dobin-
ditd prin virtuti®, din rugéiciunea fird ginduri mate-
riale, neimprastiata si neincetatd, din infrinarea cuprin-
zatoare §i din citirea incordati a Scripturilor.

36. Nu trebuie sd ne sirguim numai ca sd ajungem
la pacea puterilor din noi, ci si la dorinta dupd odihna
mintii, care stie sd odihneascd toatd dorinta dupd cele
bune prin pacea gindurilor §i prin roua dumnezeiasci
coborita din cer si sd vindece §i si odihneascd inima ra-
nitd de focul aruncat de sus si aprins de Duhul.

37. Sufletul ranit pind in adinc de dragostea lui
Dumnezeu, dupé gustarea darurilor duhovnicesti ale dul-
cetii Lui, nu mai poate sta sau rdmine intru sine, in ace-
lasi loc, fara si se intinda spre cele dinainte ale celor din
ceruri. Céci cu cit schimba treptele sale prin Duhul si
patrunde in adincul lui Dumnezeu, cu atit arde mai mult
de focul dorintei si cerceteazi méirimea tainelor Lui inci
si mai adinci si se gribeste si se apropie de lumina feri-
slujba noastrd sfintd constd8 in curdtirea noastrd, prin implinirea porun-
cilor lui Hristos. De fapt si in aceasta e prezenta lucrarea lui Hristos.

523. lerurgia implinirii poruncilor, care ni se cere noud pentru a
primi bunétédtile ddruite noud de ierurgia Iui Hristos, este in fond o
desfacere de simtirea lumii si o iesire in intimpinarea lui Hristos. Numai

asa se intilneste «lucrarea sfintd» a noastrd cu «slujba sfintd» a lui

Hristos. .
524. Linistea stdruitoare dobinditd prin virtuti e stabilitatea in ele,
sau in legdtura cu Dumnezeu.
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citd, unde se opreste orice iesire a mintii (extaz), ca sa
dea odihni alergirilor sale intru veselia inimii 5%,

38. Cind ajunge cineva la impéirtisirea de Duhul
Sfint si cunoaste saldsluirea Lui in sine printr-o oare-
care lucrare si bund mireasma de negrait, in asa masura
cd aceastd buni mireasma strabate si la suprafata trupu-
lui, atunci el nu mai rabda sd ramini mai departe in ho-
tarele firii. Ci schimbindu-se cu schimbarea cea buni a
dreptei celui Preainalt, uitd de mincare, de somn, isi bi-
ruieste trebuintele trupesti, dispretuieste odihna tru-
peasca $i toatd ziua fiind In osteneli §i in sudorile nevoin-
tei, nu simte vreo oboseald sau sila vreunei trebuinte fi-
resti, cum e foamea, setea, somnul, sau celelalte trebuinte
ale firii **, Caci dragostea lui Dumnezeu s-a revirsat in
chip nevazut, insotitd de o bucurie negriiti, in inima
lui. De aceea stiruind toati noaptea in lumina focului,
el sdvirseste lucrarea mintii intru nevomta trupeasca. Sl
se bucurd de ospédtul nemuritor din pomii nemuritori ai
raiului cunoscut cu intelegerea in care ridicat fiind ca si
Pavel, a auzit cuvinte negraite, pe care nu le poate auzi
un om Impéatimit de simtirea celor vazute (2 Cor. XII, 4).

39. Odata trupul aprins de focul nevoinfei si spalat
de apa lacrimilor, nu se mai oboseste in osteneli, ci se

525. Mintea ajunsé in infinitatea lui Dumnezeu nu mai iese din sine
spre ceva mai inalt, ca in intinderile de mai inainte. Sfintul Grigore de
Nisa a vorbit mult despre acestea. Mintea ajunsd acolo il are in sine
insdsi pe Dumnezeu. Ea se afld in insusi oceanul dumnezeiesc, sau oceanul
dumnezeiesc se afld in ea.

526. Afirmatia de aci cd cel ce a ajuns la impadrtdsirea de Duhul
Sfint iese din hotarele firii, nu contrazice afirmatiile anterioare ca prin
impdartasirea de Duhul Sfint omu! se restabileste in firea lui adevarata.
Aci e vorba de biruirea unor trebuinfe ale trupului, care au devenit na-
turale in urma cdderii in pdcat. Cel ce le invinge pe acestea, restabileste
propriu-zis firea lui adevératd, creatd pentru comunicarea spirituald cu
Dumnezeu. Si invinge aceste trebuinte cind puterea Duhului strabate ca
o bund mireasma prin trup, pind la suprafata lui. Lucrarea Duhului Sfint
ia caracterul unei bune miresme cind patrunde-in trup. In fond firea se
afld in ea insasi, cind se afld in Dumnezeu. Nu existd o stare interme-
diard «supranaturald». Ea se afld sau sub starea de naturd, sau in starea
de naturd, adicd in Dumnezeu. Desigur aflarea in Dumnezeu are diferite
grade.
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odihneste de sudori ca unul ce a ajuns deasupra nevoin-
tei lucratoare. $i primind inlduntru seninitatea si tace-
rea picii, se umple mai degraba de alti putere, de alti
térie, de altd vigoare, de cea a Duhului. Iar sufletu],
avind un astfel de trup impreun&-lucritor si aflind sta-
rea lui mai presus de nevointa trupeasca, preface misci-
rile naturale in nevoinfe ale mintii si, sdvirsind cu age-
rime lucrarea mintii, pizeste pe seama lui roadele pomi-
lor nemuritori din raiul cunoscut cu intelegerea. Astfel
din izvorul cugetarilor vrednice de Dumnezeu, curg
riuri, si in rai std pomul cunostintei de Dumnezeu, pur-
tind roduri de infelepciune, de bucurie, de pace, de bu-
nitate, de indelungé-ribdare si de iubire de negriit.
Lucrind astfel cu sirguinti si pazind asa lucrarea mintii,
pleacd din trup si patrunde in intunericul cunostintei lui
Dumnezeu (al teologiei) ; iese din toate, nefiind retinut
de nimic din cele vazute si, unindu-se cu Dumnezeu,
pune capat sudorilor si di odihni dorintei.

40. Ce este mai inalt in noi care ne sirguim, intrea-
bad Scriptura ; ceea ce se vede, sau ceea ce se poate cu-
noaste cu mintea ? Daca ceea ce se vede, nimic altceva
nu trebuie si alegem si sd iubim afarid de cele strica-
cioase, si nu este mai mare sufletul decit trupul. Iar da-
cd Dumnezeu este Duh ce poate fi cunoscut cu mintea si
cei ce se inchind Lui se cade si se inchine in Duh si in
adevir (Ioan IV, 24), e de prisos nevointa trupeasca,
cind s-a intdrit in noi lucrarea intelegitoare a sufletului.
Céci aceasta usureazd povara trupului si-1 face intreg
duhovnicesc, in unirea cu ceea ce e mai inalt. B

41. Trei sint treptele celor ce inainteazi in suisul de-
sdvirsirii : cea curdtitoare, cea luminétoare si cea tai-
nici sau desavirsitoare ***. Cea dintii este a incepétorilor;

527. Acestea sint §i cele trei trepte prin care trec neincetat Pute-
rile ingeresti, revenind la ele la niveluri tot mai inalte, dupd Dionisie
Arecpagitul.

2} — Filocalia
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a doua, a celor de la mijloc ; si a treia, a celor des&dvir-
siti. Prin acestea trei, inil{indu-se dupa rinduiald cel ce
se sirguieste, creste spre virsta lui Hristos si ajunge «bar-
bat desdvirsit la méisura virstei plinatatii lui Hristos»
(Efeseni IV, 13).

42. Treapta curatitoare este a celor ce au inceput
sfintitele nevointe. Propriu ei este lepiddarea chipului
omului pédmintesc, izbdvirea de toatd Intiniciunea péica-
tului si imbracarea omului nou, innoit prin Sfintul Duh.
Lucrul ei este dezlipirea de cele materiale, subtierea
trupului, fuga de toatd pricina care a{itd cugetarea spre
patima, grija la cele ce trebuie facute ; pe lingd acestea,
spélarea saraturii pdcatului prin lacrimi, potrivirea pur-
tarilor cu bunitatea Duhului si curdtirea partii dindun-
tru a paharului sau a mintii de toata intiniciunea trupu-
lui si a duhului prin umilin{4, ca asa si se verse in el
vinul cuvintului care veseleste inima omului (Ps. CIII,
15) ce s-a curitit si si se ofere Imparatului duhurilor
spre gustare. Iar sfirsitul ei este arderea prin fapte in
focul nevointei si in ostenelile luptelor si lepadarea a tot
veninul pacatului, ascufirea cea buna a sufletului si spa-
larea lui in apa lacrimilor si prefacerea lui in sabie ta-
ioasd si puternicd impotriva patimilor si a dracilor. Cel
ce a ajuns aci prin multe lupte ale nevointei, a stins pu-
terea focului din launtrul lui, a rupt gurile leilor, adica
ale patimilor silbatice, s-a Intirit cu Duhul, ridicindu-
se din neputinta sa, s-a ficut puternic si ca un biruitor a
dobindit cununa rabdéarii, infringind pe ispititorul.

43. Treapta luminatoare este a acelora ce au inain-
tat de la luptele sfintite la cea dintii nepétimire. Propriu
ei este cunostinta lucrurilor, vederea sau contemplarea
ratiunilor zidirii si impartasirea de Sfintul Duh. Lucrul
ei este curdtirea mintii, produséd prin focul dumnezeiesc,
dezvaluirea intelegdtoare a ochilor inimii si nagterea Cu-
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vintului cu inaltele intelesuri ale cunostintei °*. Iar sfir-
situl ei este cuvintul infelepciunii care lamureste firile
lucrurilor, cunostinta lucrurilor omenesti $i dumnezeiesti
si descoperirea tainelor Impdratiei cerurilor. Cel ce a
ajuns aci prin lucrarea intelegitoare a mintii e luat in
ciruta de foc a patrimii virtutilor ***, si ca un alt Tesvi-
tean e ridicat inci din timpul vietii in vazduhul ce poate
fi cunoscut cu mintea si strabate cerurile, indl{indu-se
mai presus de putinatatea trupului.

44. Treapta tainicd sau desédvirsitoare este a acelora
ce au strabatut toate si au ajuns la misura virstei lui
Hristos. Propriu lor este si taie vizduhul, si se ridice
deasupra tuturor, si ajungd intre cetele de sus ale ceru-
rilor, s& se apropie de Lumina prim4 si si cerceteze adin-
curile lui Dumnezeu prin Duhul. Lucrul lor este si
umple mintea care vede acestea cu rafiunile providentei,
ale dreptétii si adevarului, ale tainelor si pildelor sfirgi-
tului si ale intelesurilor cuvintelor umbrite ale dum-
nezeiestii Scripturi. Iar sfirsitul acestei trepte este s&
invete pe cel ce s-a desdvirsit astfel tainele cele ascunse
ale lui Dumnezeu, ca si se umple el insusi de intelepciu-
nea de negrait prin impreuna-petrecere cu Duhul si s& se
arate intelept cuvintitor de Dumnezeu (teolog) in mij-
locul marii Biserici a lui Dumnezeu, luminind pe oameni
cu cuvintul cunostintei de Dumnezeu. Cel ce a ajuns aci,
prin cea mai adincd smeritid cugetare si umilintd, a fost
ridicat in al treilea cer al cunostinjei de Dumnezeu (al
teologiei), ca un alt Pavel (2 Cor. XII, 9), si a auzit cu-

528. In sufletul in care se naste Cuvintul sau Ratiunea dumneze-
iascd se nasc si toate intelesurile sau ratiunile care-l au pe El ca izvor,
mai bine zis se imprimi in fiinta lui ca puteri care-l mind la impli-
nirea lor.

529. Cele patru virtuti sint: intelepciunea, cumpdtarea, dreptatea,
barbatia. Se aratd caracterul dinamic, infocat, al acestor virtuii. Ele sint
forta prin care sufletul urca continuu spre Dumnezeu, nesocotindu-se nici-
odata ajuns la capdat. Ele reprezintd miscarea fireascd a celui ce se
nevoieste in iubirea tot mai inaintatd fajd de persoana infinit iubitoare
a lui Dumnezeu si fajd de persoanele semenilor. Dar prin aceasta ele
inseamnd si o desdvirsire continud a lui.
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vinte de negriit, pe care nu le poate auzi un om ce se
afld sub simfiire, si a gustat din bunatatile tainice pe care
ochiul nu le-a vazut si urechea nu le-a auzit (1 Cor. II,
9). Acesta s-a facut slujitor al tainelor lui Dumnezeu
(1 Cor. 1V, 1), ajungind gura Lui 530 o slupndu—le pe aces-
tea oamemlor prin cuvint si odihnindu-se in Dumnezeu
cu odihna cea fericitd, ca un desivirsit in Dumnezeu cel
desévirsit. El s-a unit impreuna cu cunoscatorii de Dum-
nezeu (teologii) cu puterile cele mai de sus ale heruvi-
milor si serafimilor, cdrora le este propriu cuvintul in-
telepciunii si al cunostintei.

45. Viata oamenilor se imparte in doui si are trei
feluri de sfirsituri. Una este in societate si in lume. Alta
este In afard de societate si mai presus de lume. Cea din
societate se deosebeste in cumpéitatd si nesidturata. Cea
in afara de societate, se deosebeste in infelepciunea lucra-
toare, in stiinta firii si in lucrarea mai presus de fire .
Cea din societate sau se insofeste cu dreptatea, dacid se
misca dupa fire, sau se insoteste cu nedreptatea si duce
la nedreptate, réticindu-se de la miscarea potrivitd cu
firea. lar cealaltd, dacd-si urméireste scopul, miscindu-se
dupd rinduials, sfirseste la firea nemirginita, desavir-
sindu-se mai presus de fire. Iar daci, umblind dupa
slava, se abate de la scop, sfirseste in minte neinteleap-
td si cel ce face astfel va fi lepddat ca un nedesévirsit,
de Cel desavirsit.

530. Dumnezeu insusi grdieste in omul induhovnicit oamenilor.
Dumnezeu ii trezeste prin cuvintele acestuia. Din El pornesc in omul
induhovnicit s$i din acesta in ceilalii cuvintele Lui. Omul induhovnicit
se face gura lui Dumnezeu. Omul experiazd in aceasta pe Dumnezeu ca
Persoand supremd Care apeleazd la responsabilitatea lui si il revendica.
El e persoand, Dumnezeu e persoand. $i intre ele e legdtura prin cuvint
si prin puterea cuvintului, care e puterea Persoanei. Ficindu-se gura lui
Dumnezeu, omul se expenaza in acelasl timp ca raspunzator fatd de
Dumnezeu nu numai pentru sine, ci §i pentru ceilalti oameni.

531. In filozofia faptuitoare, in cunostinia ratiunilor firii si in cu-
nostinta tainicd de Dumnezeu. Acestea sint cele trei trepte ale urcusului
duhovnicesc.
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46. Duhul este lumind, viatd si pace. Deci cel lu-
minat de Duhul dumnezeiesc petrece viatd senind, cu
pace. Din Acesta izvordsc cunostinta lucrurilor si in-
telepciunea cuvintului si in acesta vine mintea lui Hris-
tos. Acesta cunoaste tainele Imparitiei, pitrunde in
adincul lui Dumnezeu si zi de zi griieste oamenilor
cuvintele bune ale vietii dintr-o inim& netulburati si
luminata, fiindca este bun si are in sine pe Cel bun
graind vechi si noi (Matei XIII, 52).

47. Dumnezeu este intelepciune §i pe cei ce umbla
in cuvint si intelepciune, indumnezeindu-i prin cunos-
tinta lucrurilor **, ii uneste cu Sine prin lumind gi-i
face dumnezei prin lucrare. Si precum El a facut toate
prin intelepciune din nimic si conduce si cirmuieste cu
intelepciune toate ale lumii si tot cu intelepciune lu-
creazd pururea mintuirea tuturor celor ce se apropie de
El prin intoarcere, asa si cel ce s-a invrednicit s& se Im-
partaseasci de intelepciunea cea de sus prin curdtie,
face si lucreazd pururea, ca chip al lui Dumnezeu, cu
intelepciune, cele ale voii dumnezeiesti. El se adund pe
sine de la cele din afari si impértite in multe si-si inal-
t4 In fiecare zi cugetarea sa, prin cunostinta celor ne-
grdite, spre vietile cu adevirat ingeresti. $i unificin-
du-si dupi putintd viata sa, se uneste pe sine cu pute-
rile de sus, care se miscd in chip unitar in jurul lui
Dumnezeu ; si prin ele se Inaltd, ca prin niste bune
calduzitoare, spre prima obirsie si cauza.

48. Cel ce s-a unit pe sine, prin intelepciunea cea
mai Inalta, cu puterile de sus si pentru aceea si cu Dum-
nezeu, ca unul ce este dupd aseminarea lui Dumnezeu,
apropiindu-se de toti in chip intelept prin cuvint si
) 532. Dumnezeu indumnezeieste prin cunostinta celor ce sint, sau a
lucrurilor, pentru cd cei ce au ajuns la aceastd cunostintd s-au curdtit
de patimi si vad toate intelesurile lucrurilor in chip curat, ca raze din
Dumnezeu, ca ginduri lucrdtoare ale Lui. Prin aceastd cunostinii, ei se

unesc propriu-zis cu Dumnezeu prin ilumindrile si puterile pornite din
Dumnezeu si afldtoare in legdturd cu Dumnezeu.
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viatd de comunitate, taie cu putere dumnezeiascid de-
prinderile celor ce voiesc, cu cele din afari si impdértite
si, adunindu-i in duh ca si pe sine, ca un urmétor al lui
Dumnezeu, 1i ridicd spre viata unificatd, prin intelep-
ciune, prin cunostintd si prin dezvéluirea celor ascunse,
indl{indu-i la vederea slavei si a luminii prime si uni-
ce. Si unindu-i pe ei cu fiintele si cu cetele din jurul
lui Dumnezeu, ii duce la unitatea lui Dumnezeu, ca
unii ce au ajuns In intregime luminétori prin ilumina-
rea Duhului *%.

49. Patrimea virtutilor e insotiti de optimea unor
virtuti naturale si generale. Cici din fiecare din aces-
tea rasar, pe amindoud partile, doud virtufi, incit fie-
care se face o treime. Din Infelepciune se naste cunos-
tinta si vederea inteleaptd ; din dreptate, puterea de a
deosebi si socotinta milostivd ; din barbatie, rdbdarea
si stiruinta statornicd ; din cumpétare, curitia si fecio-
ria. Deasupra acestei doudisprezecimi treimice, sade cu
intelepciune in scaunul mintii Dumnezeu, ca adevarat
Creator si Invititor al celor tainice, trimitind cuvintul
spre lumea virtutilor **¢, Acesta luind din inceputurile
nedezvoltate ale virtutilor esenta din cele doud parti,

533. Lucrarea nevazutd a Duhului ii uneste pe credinciosi intre ei
si cu Dumnezeu. Duhul nu e impartit. El se dd intreg tuturcr, cum se
dd lumina soarelui.

534. lumea virtutilor e o altd lume, deasupra cdreia troneazi Dum-
nezeu, Creator si sustiindtor si al ei. El o creeazd si pe aceasta tot prin
Cuvintul, luat in toate trei sensurile: de Cuvint personal, de ratiune ce
pune ordine in fiinta noastrd si de cuvint intdritor si lumin&tor adresat
noud. In fiecare din aceste trei sensuri ale Sale, Cuvintul intilneste ceva
corespunzdtor in noi si-l1 intdreste: persoana noastrd, ratiunea noastrd
si cuvintul nostru. In aceastd intreitd calitate, imbinatd cu intreita cali-
tate corespunzdioare a noastrd, creeazda Cuvintul virtutile in noi, im-
preund cu noi, intrucit El insusi le are incorporate in Sine prin intruparea
si viaja Sa de om si le transmite celor ce se mnesc cu El prin putere
personald si prin cuvintul Lui, care il exprimd pe El si are puterea sa
conducd spre virtute, sau spre asemdnarea cu El, pe cei ce-L asculta.
Deci cuvintul in acest plan are si intelesul de rafiune, cdci omu! virtuos
e omul rational, omul care si-a rinduit viata conform cu ratiunea si o

conduce conform ei. Dar prin virtuyi omul devine rational nu numaj in
viaja lui individuala, ci si in relatiile sociale.
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zideste in suflet lumea duhovniceascd a evlaviei. Ca cer
El intinde in suflete intelepciunea Instelatd, intreaga,
spre o viatd atotluminoasd, in care face si lumineze,
ca doi mari lumindtori, cunostinta dumnezeiasca si ve-
derea firii (contemplatia naturala) *°. Ca padmint inteme-
iazd in suflet dreptatea, ca izvor nesecat de hrani. Ca
vazduh Intinde cumpaétarea spre reimprospitarea si in-
rourarea vietii preacurate. Iar ca mare asazi in sldbi-
ciunea firii barbatia, spre surparea intiriturilor si inal-
timilor vrdjmagse. Zidind deci Cuvintul astfel aceastd
lume, pune in suflet ca putere Duhul, pentru miscarea
intelegitoare si pentru miscarea neincetati *¢ si pentru
tinerea nelmpragstiatd si statornicd a ei, dupd cuvin-
tul lui David : «Cu Cuvintul Domnului cerurile s-au in-
tarit, si cu Duhul gurii Sale, toatdi puterea lor»
(Ps. XXXITI, 61) %7,

50. Domnul nostru lisus Hristos creste impreuna
cu virstele duhovnicesti ale celor ce se nevoiesc. Cind
sint prunci §i au nevoie de lapte, se zice ci se alapteaza
El insusi cu laptele virtutilor incepédtoare ale deprin-
derii trupesti, al carui folos e prea putin celor ce au cres-
cut cu virtutea si leapddd pe incetul pruncia. Cind au
ajuns la tinerete si ménincd mincarea tare a contempla-
tiei fapturilor, ca unii ce si-au exercitat simfurile sufle-
tului, se zice ca sporeste si Hristos cu virsta si cu harul
si sade in mijlocul bétrinilor si le descoperd adincuri
acoperite de intuneric. Iar cind au ajuns la béarbatul
desdvirsit (Efeseni IV, 13), la misura virstei plinatatii

535. Expresia greacd ,puatxy fewpia“, pe care am tradus-o prin «con-
templatia naturald» gi prin care se cunosc ratiunile dumnezeiesti ale lu-
crurilor din naturd, cind traim conform naturii noastre, poate fi tradusd
si ca «vedere fireascd», pentru ci de fapt ea e vederea normald a firii
noastre, de la care am decdzut prin pdcat, vazind numai invelisul mate-
rial al lucrurilor, sau vazind lucrurile ca obiecte de sine statdtoare si
satisficdtoare de trebuinte trupesti si nu ca plasticizdri ale gindurilor lui
Dumnezeu cel personal.

536. Toatd ordinea aceasta e pusd si {inutd in miscare neincetatd

de Duhul. Jar prin aceastd migcare se uneste si se desdvirseste.
537. Despre sullet, cap. 27—28, Ed. cit., p. 88—90.
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lui Hristos, se zice cd vesteste El insusi tuturor cu-
vintul pocidintei si invatd popoarele cele ale Imparitiei
cerurilor si se gribeste spre patimi. Cici acesta este
sfirgitul oricdruia din cei ce s-au desdvirsit In virtuti,
ca dupd ce a strabatut toate virstele lui Hristos, si
ajungd la patimirea incercdrilor (ispitelor), asemenea
crucii Aceluia %,

51. Cita vreme ne afldm sub stihiile nevoiniei tru-
pesti, pdzindu-ne sd nu ne atingem de mincéiri, si nu
pipdim ceva, sd nu privim la frumuseti, sd nu ascultim
cintdri, sd nu mirosim miresme, ne afldm sub pedagogi
ca niste prunci, micar ci sintem mostenitori si stdpini
peste toate cele ale Tatalui. Dar cind vine plinirea vre-
mii nevointei si ea se implineste prin nepatimire, atunci
se naste In noi Cuvintul din intelegere curati ®®. Si
aceasta se face sub legea Duhului, ca pe noi cei ce
sintem sub lege si ne rascumpere din cugetul trupesc

538. Cresterea noastrd e din puterea Ilui Hristos sdldsluit in noi.
Fiecare virsti duhovniceascd a noastrd e din puterea aceleiasi virste a
lui Hristos, pe care o retrdieste in fiecare din cei ce se nevoiesc, asa
cum mama retrdieste cu copilul virstele lui, indrumindu-l1 in trdirea
dreaptda a lor. Din Hristos cresc virtutile noastre. Dar El insusi se arata
crescind cu noi, impdrtdsindu-ne numai atita putere pentru ele, citd
sintem in stare sd folosim. Hristos ne ajutd sd crestem in virtuti, prin
puterea Lui personald, prin ratiunea Lui care intdreste ratiunea noastra
formatoare de virtufi si prin cuvintul Lui. Cuvintul lui Dumnezeu implicd
toate aceste trei intelesuri. In orice caz virtutile sint un rod al dialogului
intre noi si Hristos, Cuvintul cel intrupat, si o anumitd treaptd in parti-
ciparea noastrd la viata omeneascd a lui Hristos, afladtoare in infinitatea
divina. In cresterea aceasta il vedem pe Hristos tot mai clar nu numai
in ratiunea si in virtutile noastre sporite, ci si in El insusi ca Persoand
care ne vorbeste si ne intdreste. Virtutile si ratiunea noastrd devin tot
mai transparente pentru Hristos, sau Hristos e tot mai vadit prezent
in ele.

539. Cuvintul dumnezeiesc ca Persoand apare in noi si se face
vadit intelegerii noastre cind ne-am curdtit de patimi, cdci patimile ne fin
legati cu deosebire de lucruri ca obiecte si ne impiedicd sd intrdm in
relatie adevaratd cu persoanele semenilor, dar mai ales cu Persoana
suprema a lui Hristos. Dar Hristos isi impune stdpinirea in noi ca
ratiune si cuvint al Sau, intarind ratiunea noastra si limpezind cuvin-
tul nostru, cind am scdpat de patimi. Iar aceasta inseamnd instdpinirea
Duhului in noi, cu puterea si cu libertatea Lui. In baza acestei libertati
sim{im pornirea sd-I spunem Ilui Dumnezeu: «Avva, Parinte», ca unii ce
ne sim{im frafi cu Hristos.
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si sd ne faci iarasi fii. Iar infaptuindu-se aceasta, Duhul
strigd in inimile noastre : «Avva, Pirinte», ardtindu-ne
si facindu-ne cunoscutd infierea si indriznirea cea ci-
tre Dumnezeu si Tatdl. De aci inainte Duhul ramine
si vorbeste cu noi ca si cu niste fii si mostenitori ai lui
Dumnezeu prin Hristos, deoarece nu mai sintem tinuti
in robia simturilor (Gal. IV, 37).

52. Celor ce au sporit in credintd ca Petru, au
ajuns la niadejde ca Iacob si s-au desivirsit in iubire
ca loan, Domnul 1li se schimbi la fatd urcindu-se pe
muntele inalt al cunostintei lui Dumnezeu (al teologiei).
i Ii lumineazd, ardtindu-li-se si infatisindu-li-se ca
Cel ce e Cuvintul curat, asemenea soarelui, iar prin inte-
lesurile intelepciunii tainice 1i se face stralucitor ca lu-
mina. $i Cuvintul se arati In acestia stind in mijlocul legii
si al proorociei, unele legiuindu-le si invatindu-le, iar
altele descoperindu-le din vistieriile adinci §i ascunse
ale intelepciunii, ba uneori mai inainte v&zind §i mai
inainte vestind *°. Pe acestia ii si umbreste Duhul ca un
nor luminos si un glas de tainicd cunostin{d a lui Dum-
nezeu vine din acel nor la ei, invdf{indu-i taina dum-
nezeirii in trei ipostasuri si spunindu-le : «Acesta este
virful Meu cel iubit al Cuvintului desévirsirii, intru ca-
re bine am voit ; fiti Mie fii desdvirsiti in Duh des&vir-
sit» (Matei XVII, 5) 5!,

53. Sufletul care dispretuieste toate cele de jos si
e rdnit in intregime de dragostea lui Dumnezeu, in-
cearcd o iesire strdind si dumnezeiasci (extaz). Céici

540. Vadirea ca Persoand a Cuvintului lui Dumnezeu devine cu
totul clard pe acest virf al desdvirsirii. El se face evident ca atare chiar
din cuvintele legii si ale proorocilor, ca Cel ce le legiuieste si le des-
coperd si le !mplineste acum in noi, ba chiar ca Cel ce vede si vesteste
mai inainte cele viitoare prin noi.

541. E un citat interpretat pentru scopul autorului. Acesta este
virful ratiunii desavirsite si deci al infierii. Cuvintul Tatdlui catre cei
ajunsi aci e Cuvintul personal la Care trebuie sd ajungd cei ce vor sd
se desdvirseascd. Pentru c3 la acest virf se afld Fiul Unul Ndscut. Cei

ce ajung aci sint uniti cu Fiul si cu Tatdl in Sfintul Duh. Sint atit de
apropiati Tatalui, prin har, ca si Fiul cel Unul Nascut ca om.
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dupd ce a vdzut limpede firile fapturilor si ratiunile lor
si a inteles sfirsiturile lucrurilor omenesti, nu mai rab-
da si fie Induntrul zidirii si s mai fie hotdrnicit de ceea
ce-1 margineste. Ci iegind din hotarele sale si biruind
legiturile simturilor si trecind peste firile tuturor, pa-
trunde, intr-o t&cere de negréit, in intunericul cunos-
tintei lui Dumnezeu si priveste frumusetea Celui ce
este, in lumina infelesurilor Intelepciunii negriite, atit
cit i se daruieste de ea prin har. Adincindu-se apoi in
chip, vrednic de Dumnezeu prin aceste infelesuri in ve-
derea Lui, se bucurd cu frici si cu dragoste de roadele
pomilor nemuritori, adicd de cugetdrile intelesurilor
dumnezeiesti, a ciaror maretie si slava nu o poate tilmaci
mc1c;data in chip desdvirsit cind se intoarce la sine in-
. 0] ~ . A ~ I3 -

susi ®2. Céci stind in chip minunat sub lucrarea Duhu-
Lui, Isi da& seama, In bucurie si tdcere de negriit, de
aceasta patimire vrednicd de laudd, dar nu poate tal-
macl cum se sdvirseste aceastd lucrare, sau ce este ceea
ce is-a Impartasit, 1 s-a ardtat si i s-a spus ; nu poate
tdlmaci cele negriite, pe care le-a cunoscut in chip tainic.

54.. ' C%l ce-si seamdnd siesi spre dreptate lacrimi
de umilintd culege ca rod al vietii o bucurie negraita.
Iar cel ce cauti si asteaptd pe Domnul pinid ce vin
roadele dreptitii Lui va secera inmultit spicul cunos-
tintei de Dumnezeu. $i-1 va lumina si pe el lumina in-
telepciunii si se va face sfegnic al luminii vesnice ca sd

542. E;)—erienta sufletului pe acest virf al intilnirii cu Dumnezeu
nu poate fi exprimati decit in termeni antinomici. Ea e vedere sau mai
bine-zis contemplatie, dar e vedere in intuneric sau contemplafie de
nedefinit; e vedere si in acelasi timp sesizare a unor intelesuri, dar a
unor intelesuri negraite care nu se disting din unitatea personald infi-
nitd a lui Dumnezeu Cel mai presus de intelesuri. Ea are loc inir-o stare
de iesire a sufletului nu numai din toate ideile definite ale lucrurilor si
din legdtura cu toate cele vazute in mod distinct cu simiurile, ci si din
hotarele sale, cdci nu mai cunoaste ceva hotdrnicit. Propriu-zis sufletul
se hotdrniceste prin privirea si gindirea lucrurilor hotdrnicite, prin ideile
sau prin imaginile rejinute ale lor. Cind iese din ele se dezlimiteaza.
Dar nu pierde constiinja cd e deosebit de realitatea nehotdrnicitd a lui

Dumnezeu. Cici el se dezlimiteazd prin Dumnezeu, intrucit e capabil
sd-L cunoascd pe El, dar nu prin sine.
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lumineze pe tofi camenii. Acela nu se va lipsi pe sine si
pe altii de Iumina infelepciunii déruite lui, ascunzind-o
sub obrocul pizmei, ci va semana cuvinte bune in Bise-
rica credinciosilor, spre folosul celor mulii si va im-
partdsi toate invataturile cite le-a auzit de sus, incre-
dintate de Duhul dumnezeiesc, si cite le-a cunoscut in-
deletnicindu-se cu contemplarea fapturilor, ca si cite
i-au spus lui parintii.

55. Fiecaruia dintre cei ce se nevoiesc ii vor fi si
i se vor topi, in ziua desdvirsirii sale intru virtute, mun-
tii lucrdrii poruncilor lui Dumnezeu intr-o dulceatd a
veseliei. Céci va Tmpérati in Sionul iIntelegerii curate.
Iar dealurile, adica ratiunile virtutilor, vor izvori lapte,
aducindu-i hrana la patul nepatimirii pe care se odih-
neste **’. Si toate dorintele lui Iuda, adicd ale credintei
si cunostintei sale, vor izvori ape, adicd dogme, pilde si
simboluri ale lucrurilor dumnezeiesti. Din inima lui va
iesi izvor de intelepciune negraitd si va adipa uscaciu-
nea piriiagelor, adicd pe oamenii uscafi de seceta si de
arsita patimilor. Atunci va cunoagte rodul adevirat al
cuvintelor Domnului in sine. Cici zice : «Cel ce crede
in Mine, riuri de apa vie vor izvori din pintecele lui»
(Ioan VII, 38).

56. «In cei ce se tem de Mine, zice Domnul, va ri-
séri Soarele dreptatii si tdm&dduirea in faptele lor» (Ma-
leahi IV, 2). «Ei vor sdri din inchisoarea patimilor si
vor silta ca niste vitei slobozi din lanturile pacatului.
Vor célca pe barbatii nelegiuiti si pe draci in picioarele

543. Muntele Sion e un munte dulce, cdci in el se iveste dulceala
stdpinirii peste patimi si odatd cu aceasta dulceata intelesurilor curate,
care reprezintd indltimile la care s-a ridicat mintea care vede in ele pe
Dumnezeu. Fiecare virtute are o ratiune, sau e o ratiune incorporatd
intr-o deprindere; citd vreme patima este lipsitd de ratiune, este
contrard ratiunii virtutii opuse, e o coborire spre nimic, pentru cid e o
coborire a sufletului in limitare, o iesire a lui din interiorul infinitatii
divine care-1 poate hrani cu viatd in vesnicie. Ratiunile virtufilor hrdnesc
pe cel ce s-a eliberat de patimi si si-a regdsit odihna din partea lor; il
hrdnesc din infinitatea viefii lui Dumnezeu cel personal §i a toate iubitor.
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lor, ca pe o tarind, in ziua invierii lor, pe care o voi
face Eu, zice Domnul atottiitorul» (Isaia XIII, 2), adica
atunci cind se vor indlia prin toate virtutile si se vor
desdvirsi prin impartasirea de Duhul.

57. De vei fi ridicat de sus pe un munte inalt al
lumii acesteia si al Bisericii lui Hristos, si de vei primi
acolo semn al cunostintei celei noi, si-ti inalti glasul
cu intelepciunea dati {ie de la Dumnezeu, indemnind
cu cuvintul si invatind pe fratii tai si deschizindu-le
lor intelesul dumnezeiestii Scripturi, spre cunoasterea
darurilor minunate ale lui Dumnezeu si spre impli-
nirea poruncilor Lui. Si nu te temi de cei ce pizmuiesc
puterea cuvintelor tale si strimbid toati dumnezeiasca
Scripturd, cici sint deserti si putrezi si gititi spre locu-
intd diavolului (Matei XII, 44). Dumnezeu va scrie cele
rostite de buzele tale in cartea celor vii si nu vei patimi
vitdmare de la acestia, precum nici Petru de la Simon
Magul. Ci sa zici, mai degrab4, si tu in ziua aceea, in
care vei vedea ca-ti pregitesc curse in cale, impreund
cu proorocul : «Iatd Domnul este Dumnezeul si Min-
tuitorul meu, si voi fi niddijduindu-mi intr-Insul si voi
fi mintuit de El si nu méa voi teme», fiindca «slava mea
si lauda mea este Domnul si s-a ficut mie mintuitor ;
si nu voi inceta sid vestesc cele slavite ale Lui in tot pa-
mintul» (Isaia XII, 2, 5).

58. Dacéd ai cunoscut cad pornirea spre patimi este
nelucratoare in tine si lacrimile umilintei si ale smeri-
tei cugetdri izvordsc din ochii tii, si stii cd a venit la
tine Impé&ratia lui Dumnezeu si ai zdmislit de la Duhul
Sfint. Iar dacd vezi In launtrul tdu pe Duhul ci si lucrea-
z3, se miscd si graieste si te mind si graiesti In Biserica
cu glas mare mintuirea si adevirul lui Dumnezeu, sa
nu impiedici buzele tale pentru pizma oamenilor cu cu-
get iudaic. Ci sezind, scrie pe table cele ce i le spune
Duhul, cum zice Isaia : «Ca vor fi acestea spre zilele
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vremurilor si pina in veac, dupi cel ce a zis asa» (Isaia
XXX, 8). Cici cei ce suferd de durerile pizmei sint un po-
por neascultator fii m1nc1no$1 intru care nu este cre-
dintd. Acestia nu vor si audd cid Evanghelia lucreaza
incd si face prieteni ai lui Dumnezeu si prooroci, ci
zic proorocilor si invétitorilor Bisericii : «Nu ne ves-
titi noud Imparatia lui Dumnezeu» ; iar celor ce impar-
tasesc vederile contemplatiei naturale : «Nu ne graiti
noud acestea, ci graiti si vestifi-ne altd raticire, pe care
lumea o iubeste si luati dinaintea noastrd pe Sfintul lui
Israel» (Isaia XXX, 11). Nu lua aminte la birfirea i la
cuvintele lor. Caci multi surzi vor auzi pind la urma
cuvintele tale spre folosul lor si ochii orbilor, care umbla
in intunericul vietii si in ceata pacatului, vor vedea lu-
mina cuvintelor tale. Si se vor bucura de ele cei siraci
cu duhul si cei deznadidjduiti dintre oameni se vor um-
ple de bucurie ; si cei raticifi cu duhul vor afla inte-
lepciune in cuvintele tale. Iar cei ce cirtesc impotriva ta
vor invédta sd asculte de cuvintele Duhului si limbile
care vorbesc de rdu vor invita si graiascd pace.

59. Fericit cel ce a seménat in Sion, in Biserica lui
Dumnezeu, samm‘;a 1nvatatur11 cuvmtelor Lui, zice Isa-
ia, si are f11 ai sdi In Duh, in Ierusalimul de sus al celor
dmtu néscuti. Caci omul acela va ascunde poate pentru
o vreme cuvintele sale si va fi acoperit ca de o api
curgdtoare. Dar la sfirsit se va ardta in Sion, adicid in
Biserica credinciosilor, ca un riu slivit ce curge in pa-
mintul insetat de apele intelepciunii lui. $Si nu vor mai
fi din aceia care si se rusineze de a asculta de el din
pricina celor pizmuitori. $i-si vor da urechile lor si
asculte cuvintele omului aceluia si inima celor sldbiti cu
sufletul va lua aminte ca si asculte. $i nu vor mai spu-
ne slujitorii pizmei : taci ! Caci fiind evlavios, a sfatuit
cele intelepte si nu a grait, ca infeleptii nebuni ai lu-
mii, cele nebune. Nici n-a cugetat in inima lui si faca
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lucruri desarte si nelegiuite si sd griiascd cu inseliciu-
ne despre Dumnezeu, ca si risipeascd sufletele flaiminde
si sd trimitd neaddpate sufletele insetate. De aceea cu-
vintele lui rdmin spre folosul celor multi, chiar daci nu
pare asa celor pizmasi (Isaia XXXII, 2 s.u.).

60. Celui ce locuiegte in pestera Inaltd a stincii
tari, i se va da spre saturare piinea cunostintei si ulcio-
rul intelepciunii spre imbdatare si va fi apa lui credin-
cioasd **. El va vedea pe Impiratul intru slava Lui si
ochii sdi vor vedea pamintul de departe. Sufletul sdu
va cugeta intelepciune si va vesti tuturor locul cel ves-
nic, In afara hotarelor ciruia nu e nimic 5,

61. Dacid invititura Domnului deschide urechile
oricui se teme de El si adaugéd ureche ca sd audi si da
limbd de invatdturd, ca sd stie cind frebuie s spund
cuvint, cine altul respinge pe cumintii si inteleptii lu-
mii si face nebuna intelepciunea lor, intdrind numai cu-
vintele robilor Sii, decit El insusi ? Cici El face lu-
cruri noi si minunate spre slava Sa. El face in inima
pustie si uscatd cale de smerenie si de blindete, iar in
cugetarea secatd si fara apa, riu de intelepciune negra-
itd, ca s adape poporul Siu cel ales, poporul pe care $i
l-a pregétit ca s& povesteascd virtutile Lui. Céci El
umblé inaintea celor ce-L iubesc si se tem de El, nete-
zeste muntii patimilor, sfarmé portile de arami ale ne-
stiintei, deschide usile cunostintei Sale si descopera
vistieriile acoperite de intuneric, ascunse si nevazute ale
ei, ca sid cunoasci ci El este Domnul Dumnezeu, Care
cheami numele lor Israel.

62. Cine este Cel ce potoleste marea patimilor si
opreste valurile ei ? Domnul Savaot, Cel ce scapd din

544. Va fi ca llie cel hranit, dupd petrecerea in munfele Carmel, de
véduva din Sarepta Sidonului cu piinea cunostintei si cu ulciorul infe-
lepciunii, spre imbé&tarea sau entuziasmul dragostei de Dumnezeu.

545. Va fi ca Moise. In afara hotarelor locului vesnic nu e nimic,
pentru ¢d el nu are hotar. El este viaja §i iubirea nemadarginitd a lui
Dumnezeu.
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primejdia pédcatului pe cei ce-L iubesc pe El si linisteste
furtuna gindurilor ; Cel ce pune cuvintele Sale in gura
lor si-i acopere cu umbra mfiinilor Sale, cu care a inti-
rit cerul si a intemeiat pdmintul. El daruieste celor ce
se tem de El limbid de invataturid si ureche de intele-
gere, ca sd auda glasul Lui de sus si sd vesteascd in ca-
sa lui Iacob, in Biserica credinciosilor, poruncile Lui.
Iar cei ce n-au ochi si vada razele Soarelui dreptatii si
ureche si auda cele slivite ale lui Dumnezeu au ca
parte intunericul nestiintei si niddejdea lor este desarta.
Nici unul dintre acestia nu graieste cele drepte, nici nu
este intru ei judecati adevirati. Cici au ascultat de
cei deserti si de cei ce griiesc sunete goale. Ei z&mis-
lesc pizma si masc birfire, cici urechile lor sint netaiate
imprejur si nu pot s& auda. De aceea cuvintul cunostin-
tei lui Dumnezeu li s-a facut lor spre osinda si nu vor
sd-1 auda pe El '

63. Ce intelepciune este in cei ce sint chinuiti de
pizma fatd de aproapele ? Cum vor recunoaste pizmui-
torii, intreab& Ieremia, ci sintem intelepti si legea Dom-
nului este cu noi (Ierem. VIII, 8), cind se topesc de piz-
méi fatd de cei ce au luat harul Duhului, prin intelep-
ciunea si cunostinta lui Dumnezeu ? In desert s-a nis-
cut cunostinta mincinoasd in cirturarii si inteleptii lu-
mii, care s-au abatut de la cunostinta adevarata. De
aceea au fost rusinati inteleptii, cézind de la intelep-
ciunea Mingiietorului si vizind-o pe aceasta inmul-
findu-se in fiii pescarilor ; si s-au uimit de puterea
cuvintelor lor si s-au prins in mrejele gindurilor lor
(Ierem. VIII, 9) ca unii ce au lepddat cunostinta si inte-
lepciunea cea adevaratd a Domnului.

64. Cum s-au topit de invidie cei care pizmuiesc
pe cei ce s-au imbogétit de harul Duhului ! Cum s-au
topit de pizmé&, cei ce au parasit izvorul intelepciunii
lui Dumnezeu, fatd de cei ce-au primit limba de foc, ca
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pe un condei de cirturar ager la scris ! %6, De ar fi um-
blat pe calea lui Dumnezeu, ar fi locuit in pacea nepa-
timirii in veac si ar fi aflat unde este intelepciunea, un-
de este tdria, unde este infelegerea §i cunostinta lucru-
rilor, unde este ddinuirea indelungati si viata, unde este
lumina ochilor §i intelepciunea cu pace ; ar fi cunoscut
cine afld locul si cine intrd la vistieriile ei; ar fi cu-
noscut cum porunceste Dumnezeu proorocilor celor in-
vatati de Cuvintul, zicind : «Proorocul care are in vis
descoperire si povesteasci vedenia visului siu, si cel
la care a venit cuvintul Meu, si impéirtaseascid cuvintul
Meu pentru adevir» (Ierem. XXIII, 28). Si iarasi:
«Scrie-{i in carte toate cuvintele pe care {i le-am spus»
(Ierem. XXX, 8). Daca ar fi aflat acestea, nu s-ar fi
topit de pizmda impotriva unora ca acestia.

65. Cind isi va schimba arapul pielea si leopardul
impestritdturile sale, vor putea si pizmasii s& griiascd
si si sfatuiascd bine, gindind cele rele. Caci ei inseald
pe cei apropiati lor, fiindecd umbli cu viclenie, si-si bat
joc de prietenii lor, negriaind adevarul, fiindcd limba
lor s-a invitat sa gréaiascd cele desarte si mincinoase. Ia
aminte deci tu, cel ce pentru cunostinta si cuvintul lui
Dumnezeu esti pizmuit si batjocorit de ei, si roagd-te cu
staruintd ca leremia si zi : «Doamne, pomeneste-mé pe
mine si cerceteazid-mi si scapd-ma de barbatii pizmasi
care ma urmiresc, nu ma pune la indelungé-rabdare,
vrind s méd cerci multd vreme. Cunoaste cd am fost
luat in ris de cei ce nesocotesc cunostinta Ta. Smeregte-i
pe ei in pizmuirea lor si-mi va fi cuvintul cunostintei
Tale spre veselie si spre bucuria inimii mele. Caci n-am
sezut in sfatul celor ce-si bat joc de cunostinta Ta, ci
m-am temut de fata miinii Tale si am sezut singur
cd pizma lor m-a umplut de amariciune» (Ieremia XV,
15—18). Si vei auzi : «Bine stiu aceasta. De vei intoar-

546. Limba de foc a Duhului poate lua si forma unui condei
ager, adinc si inflacarat.
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ce vreun raticit de la calea lui, te voi aseza pe tine in-
tre prietenii Mei ; inaintea fetei Mele vei sta. Si de vei
face de pret pe vreun nevrednic, vei fi ca gura Mea,
te voi izbavi pe tine din ghiara lupilor pizmasi, zice
Domnul lui Israel» (Ierem. XV, 19—21).

66. Sfirsitul cuvintului e totul. Deci sd asculte in-
teleptii pizmasi. Nazireii lui Dumnezeu s-au curatit prin
osteneli mai mult decit zdpada. Albitu-s-a viata lor
mai mult decit laptele. Chipul infelepciunii lor a intre-
cut piatra de safir si infdtisarea cuvintelor lor e mai
presus de madrgdritarul curat. Iar cei ce s-au desfa-
tat cu cunostinfa lumeascad au pierit la iesirea duhului.
Cei ce s-au hranit din intelepciunea elinilor s-au im-
bracat cu fumul nestiintei. Céci li s-a lipit limba de
gitlejul lor si au amufit, fiindcid au lepidat intelepciu-
nea si cunostinta adevaratd a Duhului dumnezeiesc, ne-
voind si o primeasci pe aceasta prin osteneli *.

67. Cel ce di gurd deschisd in mijloc de adunare
multd, robilor sii, si cuvint celor ce vestesc cu putere
multd, este Dummnezeu, Care smereste pomul inalt si
inaltd pomul smerit, Care usucd pomul verde si inver-
zeste pomul uscat. Céci a Lui este intelepciunea si cu-
nostinta si puterea. Si precum schimbi anotimpurile si
anii, asa face si sufletele care-L cauti si-L doresc pe
El, sd imparateascd peste patimi, si le mutid de la viata
la viatd, dind intelepciune celor intelepti cu Duhul si
pricepere celor ce au intelegere. El descopere lucruri
adinci si ascunse celor ce cerceteazi adincurile lui Dum-
nezeu $i le da lor si cunoasci ghiciturile acoperite de
Intuneric. Caci lumina cunostintei si a intelepciunii este
cu El si o d& cui voieste.

547. Invatdtura lui Hristos e o inv3fiturd de practicat, nu o teorie
de luat simplu la cunostintd. Pentru ¢3 prin ea omul trebuie sa se

facd asemenea lui Hristos si sd intre si sd inainteze in unirea cu El si
cu viata dumnezeiascd infinitd, de care s-a umplut umanitatea Lui.

22 — Filocalia
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68. Tuturor celor ce lucreazi intru ribdare porun-
cile, dupd omul din afara si din lduntru, si cautd numai
la slava lui Dumnezeu, li se di cinstea cunostintei ce-
resti, pacea sufletului si nestriciciunea, ca unora ce nu
sint numai auzitori, ci si ficitori ai legii harului. Dum-
nezeu nu face de ocarad cunostinta acestora, care e méir-
turisitd prin fapte, ci o sliveste impreuni cu cuvintele
cunostintei celor ce lumineazi, prin intelepciunea Lui,
in Biserica credinciosilor. Fiindecd la El nu este cdutare
la fatd. Iar celui ce se nevoieste pentru a se fili si nu
ascultd de cuvintele celor ce sint povéfuiti de Duhul, ci
ascultd de pérerea lui si de cuvintele amagitoare ale
celor ce au imbracat numai chipul evlaviei si sint cala-
uziti de Duhul iubirii de slava si al iubirii de placere,
i se di necaz i strimtorare, pizma, minie si furie, acum
ca rasplatd pentru améigirea lui, iar la sfirsit ca pedeap-
sd a gindurilor lui ce se osindesc, sau se apara intre
ele. Vorbim de ziua in care va judeca Dummnezeu ce-
le ascunse ale oamenilor si va résplati fiecaruia dupa
lucrul lui (Rom. II, 6—186).

69. Precum nu este iudeu cel ce este aceasta intru
ardtare, dupa cum s-a spus, §i nici taiere imprejur cea
intru aratarea trupului (Rom. II, 28, 29), ci iudeu e cel
ce e aceasta intru ascuns si tdiere Imprejur e cea a
inimii, care sint in duh nu in literd, asa nici un béarbat
desdvirsit intru cunostinti si intelepciune nu e cel tare
numai in cuvintul ardtat si grait, nici nevoitor la culme
cel ce e aga Intru nevoinfa trupeasci si vizuti. Ci nevo-
itor este cel ce e aceasta intru lucrarea ascunsi si inte-
legétoare, iar infelept si desdvirsit intru cunostinti este
cel ce gradieste din inim# curatd si bund prin Duhul lui
Dumnezeu §i nu prin literd. Lauda acestora nu e de la
oameni, ci de la Dumnezeu. Caci sint nestiuti sau piz-
muiti de oameni, fiind iubiti §i cunoscufi numai de
Dumnezeu si de cei miseati de Duhul Lui.
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70. Daci nu se va indrepta, precum s-a spus, nici
un trup Iinaintea lui Dumnezeu din faptele legii
(Rom. 111, 20), cine se va desavirsi inaintea lui Dumnezeu
numai prin luptele si ostenelile nevointei ? Céci prin
fapte ajungem la deprinderea virtutii si oprim lucrarea
patimilor, dar numai prin ele nu ne desdvirsim intru pli-
nitatea lui Hristos. Deci ce ne duce pe noi la desavirsi-
re ? Credinfa sincera in Dumnezeu. Ea este temelia celor
nidijduite (Evr. XI, 1). Prin ea Avel a adus lui Dum-
nezeu o jertfd mai deplind decit Cain si a primit mar-
turia de om drept, iar Avraam, cind a fost chemat, a
ascultat si a iesit ca sd locuiascd in pamintul fagaduin-
tei. Ea urcd pe cei ce se nevoiesc la nadejdile mari ale
darurilor mai inalte ale lui Dumnezeu si de acolo la
cunostinta lucrurilor. Ea le da lor comori nesecate ale
Duhului in inim&, ca sd scoati de acolo taine noi si
vechi ale lui Dumnezeu si si le dea celor ce au trebu-
intd. Drept aceia, cel ce s-a impéartisit de ea, s-a inal-
tat si s-a desdvirsit prin dragoste intru cunostinfa lui
Dumnezeu si a intrat intru odihna Lui, odihnindu-se
si el de toate lucrurile sale, ca si Dumnezeu de ale Lui
(Evr. IV, 3).

71. Dacd Dumnezeu s-a jurat odinioard, ci cei ne-
ascultdtori nu vor intra intru odihna Sa si ca urmare
nici n-au putut intra din pricina necredintei lor, cum
vor putea sa intre vreunii prin singura nevointd tru-
peascd, fard de credintd, intru odihna nepétimirii si in-
tru desdvirsirea cunostintei, cind vedem pe muli{i ne-
putind si intre si sa se odihneascd de toate ostenelile
lor? Drept aceea trebuie si se cerceteze fiecare de nu
cumva este intru sine o inimé vicleana si necredincioasa
si de aceea se lipseste, desi se afld in multe osteneli, de
odihna si de desdvirsirea lui, din care pricind se chinu-
ieste pururea cu faptele si minincd piinea durerii. $i
daca lipseste odihna intru el, si se sileascd si intre prin
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credinti intru odihna nepdtimirii §i intru desdvirsirea
cunostintei *®, ca nu cumva si cadd in vechea pildad a
neascultirii si sd patimeascd aceleasi lucruri ca si cei
ce n-au ascultat odinioara.

72. Deoarece sintem fiinte supuse simfurilor, cu-
vintitoare si Inzestrate cu minte, trebuie s& aducem si
noi o zeciuiald din tot ce sintem noi ingine. Ca fiinte
sensibile trebuie si sim{im in chip cuvenit lucrurile
supuse simfurilor si, prin frumusetea lor, si ne gribim
si s& aducem cunostinta lor fard gresealda Ziditorului.
Ca fiinfe cuvintatoare, si grdim bine despre lucrurile
dumnezeiesti §i omenesti. Iar ca fiinje inzestrate cu
minte, sd cugetdm {fadrd greseald despre Dumnezeu,
despre viata vesnicd, despre impératia cerurilor si des-
pre tainele Duhului ascunse in ea. Trebuie si ne con-
ducem in chip sdnétos si fard greseald potrivit cu Dum-
nezeu. Simfiirea, vorbirea si cugetarea trebuie stdpinite
si folosite in chip sinitos. Aceasta este méisura adeva-
rati si dumnezeiascd si aducerea noastrid sfinfitd lui

Dumnezeu .

73. Zeciuiala adevarati adusi lui Dumnezeu este
Pastele sufletesc, sau trecerea peste toatd deprinderea
pitimasi si peste toatd simtirea nerationald . In vre-
mea acestui Paste se jertfeste Cuvintul in contemplarea
lucrurilor si se méninci in piinea cunostintei si se bea

548. Odihna nepétimirii e legatd de cunostinta ce vine din credinta
ferm3, pentru c3 ea face clard si sigurd legdtura sufletului cu Dum-
nezeu cel personal; ii di constiinta odihnei in iubirea Lui mnesfirsitd
si nemijlocitd. In nevoinje omul se simte incd departe de Dumnezeu;
el luptd incd cu patimile, neavind pe Duhul deplin in el.

549. Prin simtirea, prin vorbirea si gindirea noastrd, inchinate lui
Dumnezeu, ne aducem nu numai pe noi insine Lui, ci toate cele simtite,
vorbite si gindite, adicd intreaga lume sensibild si inteligibila, descope-
rindu-i prin aceasta transparenia pentru Dumnezeu, sau strdbaterea lui
Dumnezeu prin ea.

550. Pastele inseamni trecerea prin Marea Rosie si deci iesirea
din robia Egiptului, spre libertate si spre tara fagdduiniei. Simbolic ea
inseamnd trecerea peste ceea ce ne inchide in robia patimilor, la largul
infinitd{ii lui Dumnezeu si a libertatii in ea, din strimtorarea robiei celor
vézute, in care nu se simte bine sufletul.
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preacinstitul Lui singe in paharul intelepciunii tainice.
Deci cel ce serbeazi acest Paste, si-a jertfit siesi Mielul
care ridici picatele lumii si nu va mai muri, ci, dupi
glasul Domnului, va trai in veac (Ioan VI, 52) *,

74 Cel ce s-a ridicat din faptele moarte a inviat
impreund cu Hristos. Iar dacid a inviat impreuni cu
Hristos prin cunostin{a, si Hristos nu mai moare, nici
pe el nu-l mai stdpineste moartea nestiinfei (Rom. VI,
9). Céci cel ce a murit odinioard prin picat, abitindu-se
de la miscarea cea dupd fire, a murit o dati pentru tot-
deauna. Iar cel ce vietuieste acum, vietuieste lui Dum-
nezeu prin libertatea Duhului Sfint, Care l-a ridicat pe
el din faptele moarte ale picatului. De aceea nu
mai trdieste trupului si lumii, odati ce e mort fata
de madularele trupului si fati de lucrurile vietii, ci
triieste in el Hristos, odatd ce se afla sub harul Duhu-
lui Sfint si nu mai este sub legea trupului. El isi di-
ruieste acum médularele sale, ca arme ale dreptitii, lui
Dumnezeu si Tatil.

75. Cel ce si-a eliberat méadularele sale din robia
patimilor si le-a infatisat spre slujirea dreptdtii, s-a
apropiat de sfintirea intru Duhul Sfint, ridicindu-se pes-
te legea trupului. $i aceasta nu-1 va mai stépini prin
pacat, odatd ce se odihneste in libertatea si in legea
Duhului. Céci sfirsiturile slujirii dreptédtii nu sint ca
sfirsiturile robiei patimilor. Acestea duc la pieirea sufle-

tului intelegdtor, iar acelea sfirsesc in viata vesnicd, cea

ascunsi in Hristos, Domnul nostru **.

551. Mielul se d& ca jertfd omului credincios in contemplarea lu-
crarilor; mai bine zis omul insusi Il jertfeste siesi In aceastd contem-
plare, sau il coboard la sine in stare de mincare §i b&uturd spre sfin-
tirea lui, prin eliberarea de patimi, prin cunostintd si intelepciune, care
nu-i o cunostintd si o inielepciune in izolare individuald si strimtorata,
ci in comunicare cu Cuvintul sau cu Izvoritorul personal al cunostintei,
al intelepciunii si al libertatii.

552. Cel ce a intrat in viata liberd de patimi, care e o viatd a
cunostintei lui Dumnezeu cel nesfirsit in iubire, sporeste continuu in
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76. Citd vreme omul traieste trupeste, e stipinit
de legea trupului. Iar dacid moare si e mort lumii, e slo-
bozit de legea trupului. Dar nu putem muri lumii, daci
nu murim médularelor trupului. $i murim acestora cind
ne facem partasi Duhului Sfint *®. Iar Duhului Sfint
ne vadim ca sintem partasi, cind aducem lui Dumnezeu
roade vrednice de Duhul, si anume dragostea catre
Dumnezeu din tot sufletul si citre aproapele din toatd
simtirea, bucuria inimii din constiin{d curatd, pacea su-
fletului din nepatimire si smerenie, bunitatea ginduri-
lor mintii, indelunga-riabdare in necazuri si incercari,
dulceata in infrinarea purtérilor, credintd simtitd si ne-
indoielnicd in Dumnezeu, blinde{e din smeritd cuge-
tare si din umilinta si 1nfr1narea generald a simturilor.
Cind aducem astfel de roade lui Dumnezeu, ne aflim
in afara de legea trupului si nu mai este impotriva noas-
tra lege care si ne pedepseascd pentru roadele ce le-am
adus mortii citd vreme traiam trupului. Caci am fost
sloboziti de legea trupului, ca unii ce am inviat impreuna
cu Hristos din lucrurile moarte prin libertatea Duhului
(Rom. VIII, 21) 5%,

77. Cei ce au primit pirga Duhului prin baia nag-
terii celei de-a doua si o pizesc pe ea nestinsd, apdsati
inci de povara trupului, suspind in sinea lor, agteptind
infierea prin plinitatea Mingiietorului, ca si vada iz-
bavirea lor de robia striciciunii ®*°. Cici Duhul vine in
aceastd viatd. Ea este o viatd vesnicd. Dar cel ce a cdzut din ea nu
mai Inainteazd in via}d, ci rdmine mereu mort, pentru cd rdmine in
aceeasi marginire monotond a repetifiei §i a lipsei de libertate si de
comuniune.

553. Totdeauna Duhul Sfint cu libertatea Lui e opus automatismului
legilor naturale si patimilor care ne méarginesc si ne {in in aceasts
madrginire.

554. Odatd ce credinciosul e viu si liber de patimi in Duhul lui
Hristos, nu mai are rost sd fie pedepsit pentru lucrurile moarte in care
trdia inainte.

555. Coruperea trupului nu va fi biruita decit prin plindtatea Du-

hului, prin covirsirea puterii spirituale ce va iradia din El. Starea aceea
va insemna o supremd intimitate si comunicare cu Dumnezeu, o stare
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ajutorul slabiciunilor lor firesti i se roagd pentru ei cu
suspine de negriit (Rom. VIII, 26). Aceasta, deoarece
cugetul lor este dupd Dumnezeu si nidejdea lor asteap-
td s& vadi descoperirea fiilor lui Dumnezeu in trupul
lor muritor, adicd moartea de viatd facitoare a lui
Tisus %, ca si fie si ei fii ai lui Dumnezeu ca unii ce
sint cdliuziti de Duhul Sfint (Rom. VIII, 14); si sd se
slobozeascéd de robia trupului si s& ajungé la slobozenia
fiilor lui Dumnezeu (Rom. VIII, 19, 23). Acestora li se
ajutd la tot lucrul bun, ca unora ce iubesc pe Dum-
nezeu (Rom. VIII, 28).

78. Dumnezeiasca Scripturd, intelegindu-se duhov-
niceste, si comorile din ea descoperindu-se prin Sfintul
Duh numai celor duhovnicesti, nu poate vreun om su-
fletesc sd primeascd descoperirea lor. Cici acesta nu pri-
meste s cugete sau sd asculte, afard de inldntuirea gin-
durilor lui, nimic din ceea ce zic altii. Fiindcé el nu are
in sine Duhul lui Dumnezeu, care cerceteazd adincurile
lui Dumnezeu (1 Cor. II, 10) si cunoaste cele ale lui
Dumnezeu, ci duhul lumii cel pidmintesc si plin de dus-
manie si de pizmé, de ceartd si de vrajbd. Din aceastd
pricind pentru el este nebunie si cerceteze §i sd urma-
reasci intelesul dinduntru al literii. Cici el nu poate
sd-1 cunoasci, fiindci toate ale dumnezeiestii Scripturi
se infeleg duhovniceste. El isi bate joec de lucrurile ome-
nesti si dumnezeiesti si de cei ce le inteleg pe acestea
duhovniceste. $i nu-i socoteste pe acestia duhovnicesti,
nici cilduziti de Duhul dumnezeiese, ci niscocitori de

de filiatie fatd de Dumnezeu. Duhul Sfint odihnindu-se atunci deplin peste
credincios si in el, il va face fiu al Tatalui, asemenea Fiului Unuia Néscut,
peste Care se odihneste din veci.

556. «Moartea de viaid fdcdtoare a lui Iisus» este puterea care
ajutd pe cei ce cred in El sd& moard si ei pornirilor trupesti care repre-
zintd moartea cea adevaratd si prin aceasta sd viefuiasca lui Dumnezeu,
adicd s3 participe la viata cea adeviratd, oferindu-gi méadularele lor sufle-
testi si trupesti lui Dumnezeu, ca prin ele sd lucreze puterea lui si sa
trdiascad viata Lui, viaja inviatd si nemuritoare a lui Hristos, Care traieste
ca om viata infinitd a lui Dumnezeu, Care a biruit prin Duhul moartea.
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intelesuri inchipuite. El stricd si rastoarnd cuvintele
Scripturilor si intelesurile dumnezeiesti ca Dima acela
(2 Tim. IV, 10). Nu asa face insda cel duhovnicesc, ci
judeca toate sub lucrarea Duhului dumnezeiesc, dar
el Insusi nu poate fi judecat de nimeni. Céici in el este
mintea lui Hristos, pe care nimeni nu poate si o inte-
leagé (1 Cor. II, 14—15).

79. Fapta fiecdruia, zice Pavel, va fi descoperiti in
ziua cea de apoi si va fi cercatd prin foc (1 Cor. III, 13).
Deci dacd lucrul cuiva e din substantd nestricicioasa,
ceea ce si-a asezat In sine spre zidire va ridmine nestri-
cat In mijlocul focului. Ba nu numai ci nu va arde, ci
va cdpdta si strilucire, curadtindu-se cu totul de putina
tind. Dar dacd lucrul cuiva este din substantd strica-
cioasd, ceea ce si-a legat de sine ca povard va arde, mi-
stuindu-se, si el va ramine golit in mijlocul focului. Iar
lucrul nestricicios si dadinuitor sint lacrimile de poca-
intd, milostenia, impreuna-pédtimire, rugiciunea, smere-
nia, credinta, nddejdea, dragostea si tot ce se face in
scopul evlaviei. Acestea, incd trdind omul, sint zidite In
Biserica sfintd a lui Dumnezeu, iar plecind de aici merg
impreund cu el si ramin Impreund cu el nestricate in
veci. Lucrul ce se va arde de focul acela insi, vadit este
tuturor ci e iubirea de plicere, iubirea de slava, iubi-
rea de argint, ura, pizma, furtisagul, betia, birfirea, osin-
direa si tot ce se face rdu prin trup, din poftd sau mi-
nie. Acestea se stricd impreuna cu omul care vietuieste
ars de focul poftei si pleacd cu el cind se desface de trup,
dar nu ramin impreuni cu el, ci, stricindu-se, il lasid pe
lucratorul lor in mijlocul focului, chinuit in vecii ve-
cilor 7,

80. Cunostinta lui Dumnezeu inseamni ci cel in-
tarit in aceasta, prin smeritd cugetare si rugaciune, a fost

557. Ele nu r&min cu cel ce le-a sdvirsit, pentru ci el nu le mai

poate sivirsi, fiind sleit de orice putere. Dar e chinuit de amintirea lor
si de urmarile lor in fiinta lui.
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cunoscut de Dumnezeu si s-a imbogéitit de la Dumnezeu
cu cunostinta tainelor Lui mai presus de fire **, Iar daci
se vede mindrie in jurul lui, nu a fost zidit prin acestea
in ea, ci e purtat de duhul cel padmintesc al lumii aces-
teia. De aceea unul ca acesta, chiar daci pare ci stie
ceva, nu cunoaste nimic din lucrurile dumnezeiesti pre-
cum trebuie si cunoascd. Dar cel ce iubeste pe Dumne-
zeu si nu socoteste nimic mai de pret decit iubirea de
Dumnezeu si a aproapelui, a cunoscut si adincurile dum-
nezeiesti si tainele Impératiei Lui, cum trebuie sa le cu-
noasci cel miscat de Duhul dumnezeiesc *®; si a fost
cunoscut de Dumnezeu ca lucridtor adevirat al raiului,
adicid al Bisericii Lui, care implineste prin iubire voia
lui Dumnezeu, Intorcind suflete si scofind vrednici din
nevrednici, cu cuvintul dat lui prin Sfintul Duh, si p&-
zind lucrul lui nerdpit, prin smerita cugetare si umilinta.

81. Toti ne-am botezat intru Hristos in api si in
Duh Sfint, si toti mincdm aceeasi mincare duhovniceas-
cd si bem aceeasi bauturd duhovniceascd (1 Cor. X, 2
s.u.). Iar acestea sint Hristos. Dar intru multi dintre noi
nu binevoieste Dumnezeu. Céci multi dintre cei credin-
closi si sirguinciosi si-au asuprit §i si-au vestejit trupu-
rile lor prin multe osteneli si deprinderi ale nevointei
trupului, dar neavind umilin{d din inim& zdrobitd si din
cugetare iubitoare de bine, si mila din dragoste, fa{d de
aproapele si fatd de ei insisi, au fost gasiti goi de plina-
tatea Duhului Sfint §i s-au aflat departe de cunostinta
lui Dumnezeu, avind pintece neroditor de intelegere si
cuvint nesirat si neluminat °.

558—. Cunostinia celui duhovnicesc e o reflectare a cunostinlei lui
Dumnezeu in el; cdci orice cunostintd este prin participarea la ceea
ce e cunoscut.

559. Dacd orice cunostintd se naste prin participare la ceea ce
se cunoaste, participarea la o persoand are loc prin iubire. Cunoasterea
unei persoane de catre alta provine deci din iubirea reciproca intre ele.

560. Cuvint neluminat pe dinduntru si zorndind pe din afard si ne-
sdarat, adicd neputind intrefine si dezvolta viata.
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82. Ceea ce 1i se cere nazireilor de citre Scripturd
nu este numai sd urce muntele Sinai prin fapte, nici nu-
mai sd se curdteascd inainte de a se urca si sd-si spele
vesmintele si s&@ nu se impreune cu femeie, ci si sd vada,
nu spatele lui Dumnezeu, ci pe Dumnezeu insusi intru
slava Sa, binevoind intru dinsii si dindu-le tablele cunos-
tintei spre zidirea poporului Siu 5.

83. Cuvintul nu-i duce cu Sine pe toti slujitorii si
ucenicii Sai la descoperirea tainelor ascunse i mai mari
ale Sale, ci numai pe aceia cérora le-a dat ureche si le-a
deschis ochi de vedere si le-a limpezit limbi noud. Pe
acestia luindu-i cu Sine si despértindu-i de ceilalti, care
si ei erau ucenici, urci pe Muntele Tabor al contempla-
tiei si se schimbi la fatd inaintea lor. Nu-i mai invati
acum tainic cele ale Impéaratiei cerurilor, ci le arati sla-
va si stralucirea dumnezeirii, si lasd si lumineze din El,
ca din Soarele dreptatii, temelia vietii si a cuvintului lor
in mijlocul Bisericii credinciosilor ; iar intelesurile lor
le face albe si curate ca o luminé preastralucitoare ; si
asazi mintea Sa In ei si-i trimite sd scoatd din gurd
lucruri noi si vechi spre zidirea Bisericii Sale.

84. Mulii si-au lucrat tarinile lor cu multd sirgu-
intd si au aruncat in ele samin{d curaté, curdtind mai
inainte maracinii §i arzind spinii cu focul pocdintei. Dar
fiindcd n-a plouat in ele Dumnezeu ploaia Sfintului Duh
prin umilintd, n-au dobindit nimic din aceasta. Céci s-au
uscat de secetd si n-au luat rodul spicului inmultit al
cunostinfei lui Dumnezeu. De aceea, desi n-au murit de
foamea cuvintului dumnezeiesc, totusi au pierit siraci
de cunostinta lui Dumnezeu ** gi cu miinile goale, adu-

561. A vedea spatele lui Dumnezeu este a binui cd este Dumnezeu,
sau a deduce cd El existd, din creatie si Scripturd. A-L vedea pe El
fnsusi, sau din fatd, inseamnd a-L trai intens si a-L asculta ca Persoana
intr-un dialog producédtor de raspundere pentru altii.

562. Au auzit cuvintele lui Dumnezeu, dar n-au avut cunostinia
fui Dumnezeu ; n-au cunoscut intelesul cuvintului si n-au simtit pe Dum-
nezeu ca Persoand, grdind in cuvint si dindu-le viatd, prin comuniunea
Sa cu ei prin cuvint.
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nindu-si pufine lucruri spre hrani din darul lui Dum-
nezeu. ‘

85. Tot cel ce scoate cuvinte de folos din gura sa,
spre zidirea aproapelui, le scoate din vistieriile bune ale
inimii sale, fiind el insusi bun, dupéd cuvintul Domnului.
Dar nimeni nu poate fi miscat s& cuvinteze despre
Dumnezeu, decit in Duhul Sfint. $i nimeni, graind in
Duhul lui Dumnezeu, nu vorbeste cele potrivnice cre-
dintei in Hristos, ci cele care zidesc si duc la Dumne-
zeu $i in Imparatia Lui si refac strivechea noblete si
unesc cu Dumnezeu pe unii care se mintuiesc. Daci fie-
caruia i se di ardtarea Duhului spre folos, cel ce s-a im-
bogatit cu cuvintul intelepciunii lui Dumnezeu si al cu-
nostintei std sub lucrarea Duhului Dumnezeiesc si este
casd a vistieriilor nesecate ale lui Dumnezeu.

86. Niciunul dintre cei ce s-au botezat §i cred in
Hristos nu ramine nepértas de harul Duhului, daci nu
s-a predat pe sine la toatd lucrarea duhului potrivnic si
nu si-a Intinat credin{a prin fapte necuvenite, sau nu
convietuieste cu trindivia §i cu nepdsarea. Dar cel ce
a pazit pirga Sfintului Duh, pe care a primit-o din Sfin-
tul Botez, nestinsa, sau daca s-a stins a inviorat-o prin
faptele dreptétii, nu se poate s nu primeascé si plinirea
ei de sus. Iar prin buna sa nevoiniad se invredniceste,
primind plindtatea Duhului, sau de cuvintul intelepciu-
nii lui Dumnezeu spre invétatura Bisericii ; sau de cu-
vintul cunostinfei tainelor lui Dumnezeu prin acelas
Duh, ca si cunoasci tainele Impdratiei cerurilor ; sau de
credinfa din inimi, prin acelas Duh, spre a crede in fa-
gaduintele lui Dumnezeu ca Avraam ; sau de darul vin-
decérilor, in acelas Duh, spre tdmé&duirea bolilor ; sau
de lucrarea puterilor, spre a alunga draci si a face
semne ; sau de proorocie, spre a vedea inainte si a spu-
ne cele viitoare ; sau de deosebirea duhurilor, spre a
cunoaste cine graieste in Duhul lui Dumnezeu i cine



348 ) FILOCALIA

nu ; sau de tilmaicirea diferitelor limbi ; sau de darul
minglierii celor intristati; sau de darul cirmuirii tur-
mei §i a poporului lui Dumnzeeu ; sau de dragostea fata
de toti si de darurile ei, de indelungéa-rabdare, de buni-
tate si de toate celelalte. Iar dacd nu va fi cineva péartas
de niciunul din acestea, nu pot s spun ci unul ca acesta
e credincios, sau ci face parte din rindul celor ce-au im-
bricat pe Hristos de la dumnezeiescul Botez.

87. Cel ce are dragoste nu stie si pizmuiasci ; nu e
usuratic, filos §i pornit ; nu se ingimfi fati de cineva ;
nu se poartd cu necuviinta fati de aproapele ; nu cautd
numai cele spre folosul sau, ci §i spre al aproapelui ; nu
se minie degrabd impotriva celor ce-1 supiri ; nu ia in
seamd, dacd sufere vreodati vreun rdu ; nu se bucurd
de nedreptatea prietenilor, ci se bucutid de adevirul
dreptatii lor ; toate le rabda cite vin asupra lui cu intris-
tare ; toate le crede din simplitate si neriutate ; toate
cele fagidduite noud de Dumnezeu nidajduieste ci le va
lua ; toate ispitele le rabdi, ner#splitind raul cu riu;
si niciodatd lucrdtorul dragostei nu cade din dragostea
aproapelui (1 Cor. XIII, 4—8).

88. Dintre cei ce s-au Invrednicit de harul de sus al
Duhului Sfint, prin felurite daruri, unii sint incd prunci
si nedesdvirsiti in darurile dumnezeiesti, iar altii bar-
bati si desdvirsiti in plindtatea acestora. Unii, intinzin-
du-se spre lucrarea dummezeiestilor porunci, cresc in
ele si, umplindu-se de darurile mai mari ale Duhului,
pardsesc darurile din urméi ale prunciei. Iar altii, sil-
tindu-se la culmea iubirii §i a cunostinfei de Dumnezeu,
se odihnesc de lucrarea darurilor din parte, fie ci sint
proorocii, fie deosebiri ale duhurilor, fie mingiieri, fie
conduceri s.am.d. (1 Cor. XII, 4—11). Cici cel ce a in-
trat in palatul dragostei nu mai cunoaste din parte pe
Dumnezeu, sau dragostea, ci il cunoaste grdind fata ca-
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tre fatd, precum el insusi este cunoscut de Dumnezeu
(1 Cor. XIII, 12).

89. Cel ce din rivnirea darurilor duhovnicesti ur-
mireste dragostea si o primeste nu sufere si vorbeascd
numai cu sine insusi prin rugiciune si citire, spre zidi-
rea sa. Caci cel ce vorbeste numai cu gura cu Dumne-
zeu, prin rugiciune si psalmi, se zideste pe sine, cum
zice Pavel. Ci se sileste sd si proorceasci spre zidirea Bi-
sericii lui Dumnezeu, adici sd invete pe cei apropiati
lucrarea poruncilor lui Dumnezeu si felul cum trebuie
sd se sileasca ei spre a bine-pldcea lui Dumnezeu. Céci
cu ce ar si putea si foloseasca pe altii intiistatatorul care
graieste totdeauna numai cu sine §i cu Dumnezeu prin
rugdciune si cintare, dacd n-ar grai si celor de sub el,
fie intru descoperirea Duhului Sfint, fie intru darul ina-
inte-vazitor al proorociei, fie intru invafitura cuvin-
tului de intelepciune ? Care dintre cei de sub ascultare
se va pregiati spre lupta cu patimile si cu dracii, de nu-i
va da acela cuvint ldmurit de invatdturd prin scris, sau
prin grai viu ? Cu adevirat, de nu va ciuta pastorul,
spre zidirea turmei sale, si prisoseascéd in cuvintul inva-
tdturii si In cunostinta Duhului, nu va {i rivnitor al da-
rurilor lui Dumnezeu. Céci prin multa rugiciune si cin-
tare cu gura in Duh sau cu sufletul, se zideste pe sine,
dar mintea sa este neroditoare, neproorocind prin cuvin-
tul invataturii si nezidind Biserica lui Dumnezeu. Iar
daca Pavel, care s-a unit cu Dumnezeu prin rugéciune
mai mult decit toti oamenii, voia mai bine si spuna cinci
cuvinte prin mintea roditoare in Biseric§, ca si-i Invete
si pe altii, decit zeci de mii de cuvinte ale cintarii cu
gura, de buni seami ci s-au riticit de la dragoste cei
ce stau in fruntea altora si-si implinesc slujba de péstor
numai cu cintarea si cu citirea.

90. Cel ce ne-a dat noud fiinta din materia mai de
jos si din firea intelegitoare §i a adunat in chip minunat
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intr-o fiintd si Intr-un ipostas cele protivnice ale firii
viazute in ele insele, ne-a dat si existenta bund prin
cuvintul intelepciunii Sale i prin cuvintul cunostintei.
Aceasta, ca pe de o parte si vedem prin cunostinta Du-
hului comorile ascunse ale Impératiei cerurilor, diruite
noud de El, pe de alta, si facem cunoscuti si celor apro-
piati, prin cuvintul infelepciunii, bogétia iubirii Lui si
bunatéatile vesnice, pe care le-a gatit spre desfitare ce-
lor ce-L ijubesc pe EL

91. Cel ce s-a ridicat peste amenintarile si fagadu-
intele celor trei legi a intrat la viata nesupusa legii, fa-
cindu-se lege Bisericii si nefiind stdpinit de lege. lar
dacid viata nesupusa legii este libera, atunci ea este mai
presus de orice sild si putinti de abatere *®. $i cine ajun-
ge la ea, eliberat de trupul din afara si prefacut in foc,
prin impartdsirea de Duhul, s-a unit si el in intregime
cu Hristos cel mai presus de toatd firea, desfiin{indu-se

in el ceea ce e din parte .

92. Cel ce a primit cunostinta primei Minti, Care
este inceputul si sfirsitul tuturor si e nevazuti in Ea in-
sisi, fiind In lduntrul si in afara tuturor celorlalte, stie sa
fie singur (monah) si cind e singur si cind e in mijlocul
altora care sint singuri. El nu sufera nici o pagubire a
desavirsirii si bunatitii nici cind e singur, nici cind e cu
multi. Ci este totdeauna si intru toate singur, ca ince-

563. Cel ridicat la libertatea duhovniceascd, nu e nici rob legii, dar
nu se abate nici spre rele. Chiar in libertatea sa e binele, sau invers, chiar
in bine e libertatea, pentru cid binele e fericirea comuniunii in iubu'g:.
5i aceasta nu-1 lasid pe credincios sd cadd la o viatd sdracd si madrgi-
nitd individualistd. Cele trei legi pot fi: legea naturald, legea dinainte
de Moise, legea lui Moise.

564. Cel ce lucreazd din el insusi cele poruncite de lege e eli-
berat de lege. Acela e el insusi lege celor din Bisericd. E lege si putere
spre cele bune. El e foc ce se miscd cu infocare in cele bune, neputind
fi tinut intr-un cadru rigid. El e foc pentru cd e plin de entuziasmul
curat al Duhului, Care-l mind si inainteze la fapte si la virtuti tot mai
mari. De focul acesta curat se resimte si trupul, care e coplesit de
Duhul si de aceea nu mai moare sau va invia. Trupul inviat al lui
Hristos e si el trup de foc, cum se spune in cintarile bisericesti orto-
doxe de la duminica Tomii.
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put al miscdrii altora spre singuritate si ca tinti desi-
virsitd a virtutii.

93. Unirea neamestecatd si legitura sufletului cu
trupul, cind e consimiitd, face un singur lucru din ma-
terie si din suflet. Dar cind nu e consimtitd, trezeste
pofta lduntrici a rdzboiului. Dar venind Cuvintul (ra-
tiunea) si impunindu-si stipinirea, destraméi gilceava si
vestind buna intelegere, di tot continutul faptelor, firii
si duhului.

94. In noi sint trei puteri de cipetenie. Una stipi-
neste, dar nu e stdpinitd %, Una stipineste si e stdpi-
nitd ¢, Iar una nu stipineste, dar e stdpinitd. Deci cind
cea care stipineste ajunge sub stapinirea uneia din cele
ce sint stdpinite, cea roaba prin fire se aratd liberd ce-
lor roabe prin fire §i iese de sub stipinire si din firea
sa, si de aci se naste mare razvratire. Aflindu-se intre
acestea 0 asemenea razvritire, nu le mai vedem pe toa-
te supuse ratiunii. Dar cind cea stapinitoare domneste
peste toate si le aduce sub ascultarea si stdpinirea sa,
atunci cele ce sint dezbinate, adunindu-se la un loc si
conglisuind intre ele, au pace cu Dumnezeu. Si tuturor
celor ce s-au supus ratiunii, li se Impartiseste prin ea
Impariatia lui Dumnezeu si Tat&l %7,

95. Cele cinci simturi, supunindu-se celor patru
stdpiniri ale virtufilor cuprinzitoare si pdzind buna as-
cultare, pregitesc firea trupului pldsmuitd din patru sti-
hii, s& se miste fard tulburare pe roata viefii. Miscin-~
du-se cele cinci simfuri astfel, puterile nu se razvratesc
intreolaltd, ci partea péatimitoare a poftei si a iutimii se
unegte cu ratiunea, iar mintea isi impune stdpinirea sa
fireasci. Prin aceasta ea isi face din cele patru stapiniri

565. In aceasta se aratd caracterul nostru de subiect, de eu.

566. E vointa si cugetarea omului.

567. Cind toate sint supuse subiectului nostru fdcut sd fie liber
si acesta nu e supus nici unei patimi, el traieste liber legdtura cu Dum-
nezeu, izvorul libertdtii in calitatea Lui de subiect suprem. S$i toate fin
noi sint unite.
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o carutd de razboi cu patru cai, iar din cele cinci roabe,
scaun, si ostindu-se impotriva trupului tiran, e ridica-
t4, prin ripire, la ceruri, unde, infitisindu-se Impgra-
tului veacurilor, primeste cununa biruintei si se odih-
neste in El de tot drumul su %%,

96.:Celor ce se desdvirsesc in timp prin contemlpa-
tie si se reazimi pe stilpii Duhului, li se d4 un pahar si
li se pune inainte o piine din ospaful imparatesc ; ei afld
scaun de odihni din argint bogat si comoard de méarga-
ritare si de pietre pretioase si li se da bogéfii negréite
in miini. Pe acestia lucrarea cu fapta ii face barbati pri-
ceputi in lucrurile impéaratesti, din foarte neindemina-
tici cum erau, si-i face si nu mai stea intre barbatii
lenesi.

97. Imparitia Cerurilor se da tuturor celor ce se
nevoiese, inci de aici, sau numai dupd desfacerea tru-
pului ? Daci de aici, biruinfa este neclintitd, bucuria ne-
graitd si urcusul nostru spre rai e liber. Caci acesta se
afli nemijlocit la rasiriturile dumnezeiesti. Iar dacd
dupid moarte si desfacere, e de intrebat dacd iesirea se
face fira frica. Si trebuie si aflim ce este Imparitia lui
Dumnezeu si raiul si prin ce se deosebegte una de altul
si care este vremea fieciruia si daci ne aflim in amin-
doud, si cum si cind si dupd citd vreme. Céici cel ce a
ajuns fnauntrul celei dintii, trdind inci si purtind trup,
nu a pierdut pe celélalt.

98. Lumea de sus, fiind incd neimplinita, asteapta

-

plinirea, ca sd ia restabilirea incepind de la cei dintii
nascuti ai lui Israel, care vidd pe Dumnezeu. Cici ea se
desdvirseste implinindu-se prin cei ce aleargad spre cu-
nostinta lui Dumnezeu. $i odati desévirsitd, hotadriste

568. Parintii dau cu deosebire mintii rolul de subiect liber. Ea se
ridicad la unirea cu Dumnezeu, izvorul libertatii, eliberindu-se prin virtuti
de robia patimilor care o strimtoreazd si o t{in moartd in monotonia
automatd a acelorasi miscdari facute fara voie. Prin virtutile libert&tii
mintea poate zbura in sus spre Dumnezeu cel liber si izvorul libertatii.
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sfirsiturile lumii de jos a credinciosilor si necredincio-
silor si o face sd se adune in sine, dind fieciruia ce e al
sdu si despartind din impreunarea lor cele ce prin ele
insdsi nu pot ramine adunate. Astfel aduni la sine in-
ceputurile celorlalte lucruri si sfirsiturile, pe care aces-
tea le au de la ea si le hotarnicegte pe acestea ca hotar
nehotdrnicit al lor *®, Dumnezeirea insdsi nu e condusi
insd de altd stdpinire, nici nu e hotarnicitd, intrucit nu
e purtati spre ceva. Caci Ea are miscarea de-a pururi,
intrucit nici nu se poate opri prin fire, nici nu se poate
intinde peste hotarele Ei, ci este simbéta si odihna ori-
cirei conduceri i migcari *°.

99. Uniunea puterilor de sus, care cintd si conduce
cintarile de laudd, alcituieste un cor treimic, care Infi-
tisindu-se Treimii in chip treimic, ii aduce cintarea lor
de laudd, liturghisind cu fricid si cu cutremur. Dintre
aceste puteri, unele se afli la picioarele Inceputului si
Cauzei tuturor, de la Care isi au inceputul cele care sint
mai apropiate si conduc cintirile de laudid. Numele lor
sint : scaune, heruvimi si serafimi. Propriu lor este in-
felepciunea infocatd si cunostinia celor ceresti, iar cul-
mea lucrdrii lor este cintarea vrednici de Dumnezeu,
numitd in limba evreiascd «Ghel». Cele ce se afli la
mijloc intre acestea si cele ce urmeazi stau in jurul lui
Dumnezeu §i se numesc : stipinii, domnii §i puteri.
Propriu lor este intocmirea lucrurilor mari, lucrarile
minunate si ale semnelor. Iar culmea lucréarilor lor e
cintarea intreit sfintd : «Sfint, Sfint, Sfint». Cele ce

569. Hotarul lor nehotdrnicit e Dumnezeu, in Care se adund sfirsi-
turile nesfirsite ale tuturor fapturilor, care au inceput. Cdci precum El
este inceputul lor, asa este si sfirsitul lor nesfirsit.

570. Dumnezeu le miscd pe toate spre Sine, dar El insusi este
nemiscat, cdci n-are spre ce se misca, nefiind nimic dincolo de hotarele
Sale infinite. Ideea aceasta a dezvoltat-o sfintul Maxim Marturisitorul
(Ambigua), de care Nichita e foarte influientat in suta a treia a capetelor.
Aristotel a caracterizat si el Suprema realitate ca «Migcdtorul nemiscat»,
dar la el lipseste constiinta clard a caracterului personal al lui Dum-
nezeu si explicarea miscarii imprimatd creaturilor din iubirea care le
atrage spre El .

23 — Filocalia
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sfirsesc aproape de noi, care sint deasupra noastri, dar
dedesubtul celor de sus, stau de asemenea in jurul lui
Dumnezeu. Ele se numesc : incepétorii, arhangheli si in-
geri. Proprie lor este liturghisirea in slujbe, iar culmea
lucrarii lor, cintarea : «Aliluia». De darurile lor dum-
nezeiesti se impéartiseste firea rationald a oamenilor, ca-
re se desdvirseste prin toati virtutea si se inal{d prin
toatd cunostinfa si intelepciunea Duhului si a focului
dumnezeiesc, atrigindu-si de la toate ceea ce le e pro-
priu, prin curatie. De la unele se impéirtiseste de sluji-
rea si de liturghisirea poruncilor lui Dumnezeu, de la
altele din grija si supravegherea celor de un neam, ca si
de orinduirea lucrurilor mari si dumnezeiesti si de lu-
cririle Duhului ; iar de la cele mai de sus, de intelep-
ciunea infocatd a cuvintului si de cunostinta lucrurilor
dumnezeiesti si omenesti. Desivirsindu-se astfel si
schimbind darurile firii, firea noastrad rationald se unes-
te prin ele cu Dumnezeu, aducindu-I ca decadi de la si-
ne pirga zeciuielii **.

100. Dumnezeu cel Unul si Intreit, incepind de la
unitate, se desivirseste intru Sine in cerc, ca un fel de
decadi. El are in lduntrul Siu inceputurile i sfirgiturile
tuturor, dar este in afard de toate ca unul ce este ase-
zat deasupra tuturor. Cel ce a ajuns in liuntrul Lui, a
primit in sine rafiunile si cunostin{a lucrurilor. $i stind
afard de toate, sdldsluieste in lduntrul tuturor, cunos-
cind inceputurile si sfirsiturile tuturor, ca unul ce are
prin Cuvintul legitura intelegitoare cu Tatal si e desa-
virsit intru Duhul, fiind in legiturd cu Insisi Treimea
atotdesivirsitd, nedespartitd si cea de o fiin{a, inchinata
in Tatil, in Fiul si in Sfintul Duh si sldvit intr-o fire, o
imparitie si o putere, a Céreia este stipinirea in veci.
Amin. '

571. Toatd invaiitura e luatd de la Dionisie Areopagitul. Dar noi
ne unim prin toate cu Dumnezeu. Cetele ingeresti nu se interpun intre
noi si Dumnezeu. In om se face o sintezd a tuturor darurilor. El primeste
de la toate cetele ingeresti ceea ce le e propriu,



Yederea duhovniceasca a raiului®”

1. Vino, asadar, si vorbim si despre rai. Cici aces-
ta era scopul cuvintului nostru. Pentru el ne-am im-
briacat de luptd, dupd ce am alcituit «Cuvintul despre
suflet». Dar, dacid vreti, si aruncim o primi privire
asupra temei.

Mai intii trebuie si cercetim in ce chip a fost
zidit pentru noi raiul dumnezeiesc in acelas timp su-
pus simturilor (sensibil) si gindit cu mintea (inteligibil) ;
care sint rodurile ambelor feluri de plante dumnezeiesti
ale raiului inteligibil ; care e lucrarea si pizirea raiului
gindit cu mintea si de ce fel de roduri se impartéisesc din
el cei ce lucreazi in el in chip felurit ; in ce chip Cuvin-
tul a asezat in acest rai doud porii si nu mai multe, doud
porti care se invirteau ca heruvimii, si in ce constd lu-
crarea deosebitd a fiecireia ? Apoi trebuie si ne indrep-
tam privirea spre pomul vietii si spre cel al cunostintei,
care se numeste cunostinta binelui si a raului. Cici in
felul acesta, vom cunoaste, pe cit ne este cu putinta, si
in noi, precum zice dumnezeiescul apostol, «care este
bogatia bunatatii lui Dummezeu cu privire la noi»
(Rom. II, 4) si care sint bunéititile diruite noua la ince-
put de El (1 Cor. II, 12 ; Iacob I, 17) ; si cum noi, prin
reaua alegere, am cidzut si cddem din darurile dum-
nezeiesti. '

572, Dupd editia Iui Darrouzés, op. cit.,, p. 155—227. Ce se scrie in
aceastd lucrare e o explicare a treptei a doua a urcusului duhovnicesc
al omului, In care acesta, contemplind ratiunile divine ale lucrurilor
sau privind lumea in chip curat, o vede ca rai. Sfintul Maxim numeste
foarte multe din paragrafele operei «Ambigua», «contempldri»: contem-
plarea lui Ilie, contemplarea lui Melchisedec, contemplarea celui cézut

intre tilhari. Prin fiecare din acestia vede rajiunea mai inaltd a lui. Noi
traducem aci cuvintul «contemplare» prin «vederea duhovniceascd».
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2. Deci va rog sd-mi dati ascultare cu luare-aminte
spre primirea cuvintului, i alipiti-vd mintea de cele ce
voi spune. In felul acesta pe de o parte veti cunoaste si
voi adevirul, iar pe de alta cuvintul meu mi se va face
si mie folositor, pricinuindu-mi ca pe o platd binecu-
vintatd si harul Duhului, intrucit va aduce folos celor
ce-1 asculta. Iatd agadar cuprinsul lui.

3. Dumnezeu, zidind pe om de la inceput ca pe o
fiintd indoitd, adicid din fire vdzutd si nevizutd, vizut
si neviazut, supus simiurilor si Infelegétor, i-a ficut si
locasul lui potrivit firilor lui, adica raiul supus simturi-
lor si cel cunoscut cu mintea, vizut si nevizut, sidind
in mijlocul lui pomul vietii si pomul cunostintei, care se
numeste cunostina binelui si a raului. Pe unul din aces-
te raiuri l-a sddit in Eden, in lumea aceasta vazuti ; el
a fost «asezat la rasdrit», fiind mai inalt decit tot pa-
mintul, spre desfitarea lui Adam, cici Eden se tdlma-
ceste «desfatare». El era inconjurat de un aer subfire,
temperat si preacurat, bogat in plante pururea roditoa-
re, plin de lumini si de mireasmé negraita, intrecind
toatd armonia cunoscutd cu simturile si inchipuirea ori-
carei frumusefi, cum se cuvenea sa fie locasul celui zi-
dit dupé chipul lui Dumnezeu *2. Pe celilalt rai, 1-a si-
dit in lumea ginditd cu mintea si nevizutd, aflindu-se
si fiind asezat in mijlocul omului ca o lume mare in
cea micd vazutd *, in mijlocul omului zidit de Dum-
nezeu si asezat pe pamint.

4. Noi vom vorbi aci despre acest rai cunoscut cu
mintea, cici pe el avem trebuint{d si-1 cunoastem. Pen-
tru ca celalalt rai a fost inchis de la greseala lui Adam ;
sau pentru cid sabia de foc intorcindu-se de cétre noi
de cind Hristos s-a rastignit si a inviaf, noi credinciosii
——Mul Ioan Damaschin, De Fide orthodoxa, 25; P.G. 94,
912—913 B.

574. 1dem, op. cit,, 921 A; Sfintul Grigore de Nazianz, Cuv. 38, 11;
P.G. 36, 324-A.
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nu mai avem trebuin{d de el acum, intrucit tuturor ni
s-a deschis intrarea la ceruri si Imparatia lui Hristos e
fagdduitd de cétre El tuturor, ca si fim si noi unde este
El, cum zice El insusi in Evangheliile Sale : «Ca unde
sint Eu si voi sa fiti» (Ioan XVII, 27). Avem insi mare
trebuintd, cum s-a spus, de raiul gindit cu mintea si
nevizut, ca si cunoastem intocmai firea si locul lui si
plantele dumnezeiesti sddite de Dumnezeu in el, plan-
te de care trebuie sd ne impartésim la timp potrivit in
raiul in care am fost asezati «sd lucrdm si sa-1 pazim»
(Facere 11, 15).

Vom incepe astfel tilcuirea lui, care e o tilcuire
foarte buna si pricinuitoare de folos celor ce-au inceput
s Inainteze de curind in contemplatie, si e un adaos de
cunostintd mai desdvirsitd celor ce cerceteazi adincu-
rile Duhului.

5. Prin pizma diavolului si prin ispita femeii am
cazut din acel locas nesupus stricaciunii si am fost scosi,
din pricina greselilor stradmosilor, din raiul desfatirii si
am fost aruncati®® pe acest pidmint ca sid-l lucrdm si
am fost pedepsiti s& mincidm piinea noastra din el intru
sudoare §i osteneald *®, dat fiind ci el ne odrasleste de
cele mai multe ori spini si palimidd in loc de seminte.
Dar tocmai aceasta ni s-a facut prilej de a intra in al
doilea rai, adica sa contemplam, in lumea aceasta vazuta,
zidirea lui, pe cit e cu putintd, ca, urcindu-ne de la fru-
musetea lucrurilor la Facatorul lor (Rom. I, 20), cum
zice dumnezeiasca Scripturd, si se nascd in noi cunos-
tinta lucrurilor dumnezeiesti si omenesti, luminati fiind
de Duhul. Astfel, prin cuvintul §i intelepciunea harului
lui Dumnezeu, vom intra nu numai in raijul gindit cu

575. Filozoful german Heidegger vorbeste si el de «aruncarea»
noastrd im lume. Dar penteu el acesta este un fapt neinteles si f&rd iesire.

576. Natura nu se mai lasd usor prelucrati, pentru <d duhul
nostru -a& sldbit in putere.
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mintea §i vom cerceta cu aminuntul nu numai firile
celor din el si migcdrile si ratiunile lor *7) ¢i ne vom des-
fata si de florile zidirii vizute si ne vom ingriji cu evla-
vie de cultivarea lor.

6. Caci e indoit si acest rai ce std in fata noastrd a
celor alcituiti din doud firi . Si care este el ? Toatd
zidirea vazutd si cea nevazutd din noi, despre care dum-
nezeiescul Pavel zice impreund cu proorocul David :
«Cici cele nevizute ale lui Dumnezeu de la intemeierea
lumii, fiind intelese din fapturi, se vdd» (Rom. I, 20). Iar
David zice : «Minunati s-a facut cunostinta mea de la
mine, nu voi ciuta spre ea» (Ps. CXXXVIII, 6) ; adica
de la intocmirea §i plasmuirea mea, care s-a facut atunci
primejdioasd lui Adam cel nou zidit, care nu putea veni
inca la contemplarea si intelegerea ei.

7. Dar si graim, dacd voiti, mai Intli despre acest
rai vizut si cunoscut prin simturi, in care am fost age-
zati, cum s-a spus, de Dumnezeu, dupi céderea lui
Adam, noi cei din neamul lui ™. Apoi vom face, dupi
putere, si explicarea raiului cunoscut cu mintea. Cici
nimic nu ne va impiedica s& vorbim cu evlavie despre
rai, odatd ce ne-am indatorat sd ne robim tot gindul as-
cultirii lui Hristos, cum zice apostolul (2 Cor. X, 5), si
si tilcuim cu intelegere cele ale dumnezeiestii Scrip-

577. Lumea aceasta Insdsi este un rai virtual, pentru cei ce pot sa
vada prin lucruri ratiunile dumnezeiesti ale lor.

578. E indoit ca si noi pentru cd insdsi lumea v&zutd e frumoasi
si deci e un rai, dar prin ea stravedem cu mintea si latura lui nevizuta
a ratiunilor dumnezeiesti.

579. Lumea noastra din lduntru s$i lumea din afard sint doud raiuri
care erau la inceput deschise, apoi s-au inchis, dar pot fi iardsi deschise.
Raiul lduntric se deschide prin virtuii, cel din afara prin contemplarea
ratiunilor dumnezeiesti ale lucrurilor. Dar raiul din afard se deschide tot
in urma deschiderii raiului lduntric. Céci la contemplatie se ridicd numai
omul curdtit de patimi si ajuns la virtuti. Numai acestuia i se face stra-
vezie lumea din afard pentru Dumnezeu cel nesfirsit in iubire. Sfintul
schimbd la fatd lumea Intreaga Cine cade din raiul din launtru cade si
din cel din afar3. Aceluia i se acoperd si frumusetea lumii din afara. Asa
s-a inttmplat cu Adam.
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turi, potrivit cu Solomon care zice : «Urechea ta va auzi
infelepciune si vei lipi urechea ta de cunostinti»
(Prov. II, 3).

1. In cite feluri ni se aratd raiul sensibil dupd o
tilcuire evlavioasd ?

8. Deci toati zidirea acestei lumi vizute si simfite,
adicd cerul si pamintul si toate cele din ele, s-a ficut ca
un rai mare tuturor oamenilor, inainte de cel pregétit si
sédit lui Adam in Eden. Cici Dumnezeu-a intocmit raiul
la rasirit, dupa ce a ficut toatd zidirea celor din nimic
(Fac. II, 8). Pentru ci stiind, ca un inainte-stiutor, gre-
seala aceluia §i cd, odatd scos de acolo, i se va inchide
raiul dumnezeiesc, a pregatit de mai-nainte si pentru noi,
cei ce aveam si ne nastem din acela, ca pe un ospaf fara
sfirsit, aceastd lume vazuti ca pe un al doilea rai, nu
mai mare ca acela in ce priveste marimea harului, dar
plin de toati putinta de a fi contemplat si de a produce
desfatare. Cici indoiti fiind noi, indoit a voit Dumne-
zeu sd ne fie §i ospdtul nostru din el : prin simturi si
prin. minte. De aceea el este sensibil, fiind alcatuit
din semint{e, din roduri, din animale si paséri ; §i inte-
ligibil, fiind alcatuit din toate ratiunile fapturilor Lui,
dupa infeleptul Solomon : «De la frumusetea zidirilor
sintem ridicati, pe masura lor, spre Facidtorul»
(Intel. Sol. XIII, 5).

9. In mijlocul acestuia s-a sidit deci pomul vietii
si un alt pom numit pomul cunostintei binelui si
raului. Ce sint acestea ? Ia aminte cu atentie. Pomul
vietii este Dumnezeu insugi, Facdtorul tuturor, precum
s-a scris : «Dumnezeu in mijlocul ei i nu se va cliatina»
(Ps. XLV, 5). Iar pomul cunostintei, sau al cunostintei
binelui si raului, e firea noastrd si alcituirea omului **.

580. Prima explicare duhovniceascd: raiul este acum pentru noi
Jumea supus3d simturilor; pomul vietii e Dumnezeu, pomul cunostintei
este natura omului cu putinta ei alternativa.
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Céci omul este o fiintd capabild de bine si de rdu. El
este cu adevarat pomul pururea roditor de cunostinti,
sddit In acest rai al lumii, dupd aducerea la fiintd a
celor ce sint din cele ce nu sint, cum scrie si David in
psalmi : «$i va fi ca pomul sidit la marginea apelor»
(Ps. 1, 3). Fara indoiald in alte scrieri, in care am vorbit
despre «ceruri noi §i pdmint nou» (2 Petru III, 13), am
infatisat explicarea lui si altfel. Caci aurul este un pom
cu multe chipuri si are intelesuri si nume deosebite.
Fiindcd se numeste lumind, viatd, pom, planti si pia-
tra pretioasd, sfesnic si alte multe. El poartd si in pri-
vin{a aceasta mulfimea de nume a firii dumnezeiesti, ca
unul ce este chipul acesteia *.

10. Odatd implinit raiul lumii si odatd sidite
plantele dumnezeiesti din el, Dumnezeu a dat omului
poruncd, zicind : «Din tot pomul din rai poti s& ma-
ninci, dar din pomul cunostintei binelui si a rdului sa
nu mincati ; in ziua in care veti minca din el, cu moarte
veti muri». Mai intli isi indreaptad cuvintul ca spre unul.
Caci a zis : «Din tot pomul din rai poti s& maéininci».
Apoi vorbeste la plural ciatre mai multi : «Dar din po-
mul cunostinfei binelui si rdului s nu mincati». Ce in-
seamni aceasta ? Dumnezeu ne invatd ca taina poruncii
acesteia nu se indreaptd numai spre Adam, ci va trece
fira indoiald si la noi la toti. Si pe drept cuvint. Céci
ceea ce a pitit atunci Adam, amégit de Eva, si Eva de
sarpe, se intimpla si cu noi, cei ce ne nastem dupd ei
de la ei.

11. Si ia seama la infelesul tainic. Omul a fost age-
zat In acest rai sensibil al creatiei, «ca si-1 lucreze si
sa-1 pazeasca». Iar lucrarea si pazirea incredintatd omu-
lui se aratd In porunca datd lui: «Din tot pomul din
rai sd madninci, dar din pomul cunostintei binelui si
raului si nu mincati». Fiindcd deci «tot pomul» si asa-

581. Se mentfioneazad complexitatea fiintei umane.



CUVIOSUL NICHITA STITHATUL, VEDEREA DUHOVNICEASCA A RAIULUI 361

dar si cel «al vietii» este Dumnezeu — cici El este «tot»,
El Care a si adus la existentd totul din nimic ** si Care
este in afara si induntrul totului — iar pomul cunostin-
tei e alcdtuirea omului *3, in care este cunostinta bine-
lui si rdului, tot cel ce implineste lucrarea aceasta in
sine, cum cere porunca, ramine intr-o desfitare care nu
se ispraveste si stiruie neclintit in pazirea sa.

12. Dar fiindcid sintem dintr-o fire schimbdicioasa
si ostenim in acest fel de vietuire, patim ceea ce a patit
si Adam. Cici gindirea omului se apleaci din tinerete
spre cele rele si primeste ca si Eva ispita sarpelui din
ea, pe care o socoteste folositoare. Lasind aceasta ispita
sd urce in mintea omului, ea convinge pe om si guste
din rodul pe care-] socoteste bun, si indati rodul acesta
se face pricind caderii lui (Facere I1I, 6).

13. Dar s vedem si felul lucrarii si cum se hra-
neste omul din toate cele din raiul acesta. Cel ce cerce-
teazd ratiunile i miscarile intregii zidiri cu o minte ne-
tulburata si cu o cugetare liberd de impatimirea de cele
vazute si se hrineste cu infelegerea mai dumnezeiasca
din toate ratiunile ce rasar din cele supuse simfurilor,
indatd ce si-a Imputinat grija si preocuparea de viata
si s-a ridicat mai presus de toatd pofta dulcetilor lumii,
urcd prin ele la Facédtorul si Cauza tuturor, cum spune
dumnezeiescul Pavel (Rom. I, 20 ; Intel. XIII, 5). Cici
Acesta este pomul deplin si neimpartit, care nu odras-
leste decit rodul binelui, diruindu-le impartisirea de el
celor vrednici. Asa ne-a voit Dumnezeu si fim ** : ne-
patimitori, fard griji si avind numai lucrarea ingerilor,

582. Sfintul Ioan Damaschin, op. cit., 25; P.G. cit.,, 916 C.

583. 1dem, op. cit., 917 B.

584. Tot paragraful ce urmeazi e din sfintul loan Damaschin,
op. cit., 25; P.G., vol. cit,, 915 B. Deci firea omului e pomul cunostintei

binelui si rdului. Dar dacd ea vede in lume ratiunile dumnezeiesti, ne
ridicdm la pomul vietii.
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ne-a voit adicd s& lduddm fara sfirsit si vesnic pe Faca-
torul si si ne desfitdm numai de privirea Lui din sin-
gura cercetare a fapturilor Lui, precum ni se spune prin
proorocul David : «Pred& grija ta Domnului si El te va
hrani» (Ps. LIV, 23) ; si prin Evangheliile Lui : «Nu va
ingriji{i pentru sufletul vostru, ce veti minca si pentru
trupul vostru, cu ce vd veti imbraca» (Matei VI, 25) ;
si iardsi : «Ciutati mai intii Impéaritia lui Dumnezeu si
dreptatea Lui §i acestea toate se vor adiuga voud»
(Matei VI, 23) ; si cdtre Marta : «Marto, Marto, de multe
te ingrijesti si spre multe te silesti, dar un lucru tre-
buieste. Iar Maria partea cea buni si-a ales, care nu se
va lua de la ea» (Luca X, 41—42).

14. Deci pomul vietii este Dumnezeu, a Cirui lu-
crare este sd procure viatd si Care dd rod bun de min-
cat numai celor vrednici de viatd, ca unii ce nu sint
supusi mortii. El produce o dulceatd negraiti celor ce
se impartasesc de El si le daruieste o viatd nemuritoare.
De aceea, pe drept cuvint s-a numit «pomul vietii» si
«tot pomul». Céci El este totul, in Care si prin Care e
totul *%,

15. Iar pomul cunostintei binelui si raului este deo-
sebirea privirii, precum au spus si au gindit si al{ii ina-
inte de noi ®*®*, El e descoperirea alcdtuirii firii noastre,
care e bund celor ce au urcat la barbatul desdvirsit si
la masura virstei lui Hristos (Efeseni IV, 13) prin toata
nepatimirea si intelepciunea Duhului, indl{indu-se prin
contemplarea si frumusetea ei la méretia lucrdrii Faca-
torului (Intel. X1III, 5) ; cici celor ce au ajuns cu timpul
la deprinderea statornici a virtutii, ea nu le este si nu
li se face abatere de la bine, ca unora ce au pasit cu tarie
in contemplatia dumnezeiasca. Dar celor tineri incd si

585. Sfintul Ioan Damaschin, op. cit., P.G. cit., 916 C.
586. Idem, ibidem.
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mai soviitori in dorintd, nu le este buni ; céici celor ce
nu s-au statornicit cu neclintire in pésirea stiruitoare si
neabdtuti a virtutii, pe drumul faptelor bune, nu le este
de folos contemplarea §i privirea trupului propriu, din
pricina lipsei lor de tirie in stiruirea in bine ; aceasta
contemplare poate atrage si rapi spre ea pe cel lipsit de
tarie si-1 poate impinge la ginduri, misciri si preocupéri
necuviincioase.

16. Acesta e motivul oprelistii lui Dumnezeu, Care
a zis : «Dar din pomul cunostintei binelui si rdului s nu
mincati, cici in ziua in care ve{i minca, cu moarte veti
muri». Fiindcd privirea trupului nostru si contemplarea
alcatuirii lui duce in mod natural pe cel nedesivirsit la
cunostinta dulcetii placerii, chiar firi si vrea. Ba nu
numai la aceasta, ci, cum s-a spus, si la migcéri si gin-
duri necuviincioase, motiv pentru care ni se spune tot-
deauna cuvintul dumnezeiesc : «Usile, usile, si luim
aminte !» Prin repetare, cuvintul porunceste pentru cei
nevrednici, pazirea porfilor simtitoare si intelegitoare,
adicd a simturilor, prin care obignuieste si intre moar-
tea in sufletul omului.

17. $i pe drept cuvint. Caci cel ce stiruie, fard de-
prinderea in bine si fard luare-aminte, in privirea alci-
tuirii firii noastre, e induplecat de cugetarea lui, ca de
o Evd amaigita de sarpele cel vechi, si se gindeasci la
dulceata plicerii ca Adam si si se Impartiseascd de ea
ca buni ; si astfel se va vedea pe sine, intocmai ca acela,
gol de harul lui Dumnezeu si departat de la bucuria ne-
muritoare de Dumnezeu ; se va afla sezind afard de
raiul acesta si plingind, ca unul ce nu mai are mintea
acoperiti decit de frunze de smochin. Acesta este, in
citeva cuvinte, dupd judecata noastrd, intelesul raiului
sensibil al creatiei, care este acelas cu intelesul aratat de
alti pdrin{i dinaintea noastra.
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I1. In cite feluri se poate tilcui in cuvinte de ale in-
telegerii duhovnicesti, raiul cunoscut de minte (inteligi-
bil) si care sint plantele din el ?

18. Dar sia vorbim si despre raiul dumnezeiesc si
cunoscut cu mintea, siadit in zidirea nevizuta a suflete-
lor noastre ; s ardtdm care sint plantele dumnezeiesti
sadite in el si care e lucrarea noastrd in acesta. Despre
acestea n-am aflat s fi scris nici unul din dumnezeiestii
parinti si infelepti de odinioara.

Celor ce au lucrat in el si au pazit porunca, sau,
dupd ce au cdzut, au reluat lucrarea in el si paza lui,
contemplarea lui le e foarte dulce si atrigitoare, ca
unora ce si-au deprins simturile sufletului si au gustat
din pomul vietii, iar de gustarea din celilalt, adicd din
pomul cunostintei, nu au fost vatamati. Dar pentru cei-
lalti, care nu se preocupi deloc de lucrurile dumneze-
iesti si a caror osteneald si sirguintd nu s-a dedicat lu-
crarii Duhului si de aceea nu pot sd-si inchipuie nimic
in afard de cele vizute, aceastd contemplare este o ne-
bunie sigurd. Céici ei sint sufletesti in infelesul dumne-
zeiescului apostol : «Iar omul sufletesc nu primeste cele
ale Duhului lui Dumnezeu, cici pentru el sint nebunie si
nu poate s le infeleagd, pentru ca ele se Judecd duhov-
niceste» (1 Cor. II, 14). Acestia vor numi-o pe aceasta in-
chipuire, dar nu vederea adevarului. Nedind nici un pret
gindirii acestora, si pasim la contemplarea raiului cunos-
cut cu mintea. Iata ce este el.

19. Dumnezeu, dupi ce a adus lucrurile la fiinta
din nimic, facind pe om la inceput ca pe o lume mare,
l-a asezat in aceastd lume, ca intr-una mica *¥, creindu-1
ca pe un chip al Sdu si ardtindu-1 ca pe un imparat al

587. Conf. cap. 3; Cuvintul despre suflet, cap. 27—30; Ed. Dar-
rouzes, op. cit., 88, 92. Incd sfintul Maxim Marturisitorul a spus cd omul e

nu lumea micd, ci lumea mare, pentru cd cuprinde lumea vazuta in sine
prin cugetare.
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tuturor celor de pe pdmint. Deci sideste in el in chip
intelegator, ca intr-o lume mare, un alt rai dumnezeiesc,
mult superior celui ce cade sub simturi, ca unul ce e
impodobit cu plante vesnic nemuritoare si pururea
verzi §i luminat de Soarele dreptéiii. Acesta este locul
Impératiei cerurilor, asezat la rasiritul Soarelui drepta-
tii, in pdmintul celor blinzi (Matei V, 5), cum zice Dum-
nezeu insusi : «Impéritia lui Dumnezeu este in lduntrul
vostru» (Luca XVII, 21). In acest rai a sidit Dumnezeu
pomul vietii si pomul cunostintei binelui si rdului. Care
sint acestia ?

20. Pomul vietii este Sfintul Duh, Care silasluieste
in omul credincios, cum spune Pavel : «Nu stiti ca tru-
purile voastre sint templul Sfintului Duh, Care locuieste
in voi ? (1 Cor. VI, 19 ; Rom. VIII, 11). Iar pomul cu-
nostintei binelui si rdului este simtirea, care produce
doud roduri contrare intre ele, indoite la rindul lor ele
insesi prin fire.

III. Care sint rodurile celor doud feluri de pomi ai
raiului cunoscut cu mintea (inteligibil) ?

21. Care sint acestea ? Plicerea si durerea. Dintre
acestea, fiecare se Imparte iardsi in doud. Prima e fie
din trebuintd naturald si necesara, fie din voluptate si
trecerea mésurii. A doua e fie din temere si intristare,
fie din nevointe si osteneli duhovnicesti.

Dintre acestea, placerea e buni cind ne impértisim
de ea la vreme potrivitd dintr-o trebuinti naturald si
necesard. Caci nu s-a sidit In noi simtirea in chip rau,
nici nu ne-a zis Dumnezeu din pizmi : «Din tot pomul
din rai s maninci, dar din pomul cunostintei binelui si
riului s nu mincati». Ci simtirea e un pom bun si
dumnezeiesc, cind ne impértisim de ea, cum s-a spus,
la vremea cuvenitd, pentru o trebuintd naturald si ne-
cesard. Caci produce in noi si cunostinfa binelui. Pentru
cd s-a sddit in noi pentru o cunoastere, o cercare si o
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deprindere a putintei omului de a asculta si de a nu
asculta. De aceea s-a §i numit pomul cunostintei binelui
si raului. Céci da prilej de cunoastere celor ce se impér-
tagesc de firea proprie, care e bund pentru cei desivir-
siti si rea celor incd nedesavirsi{i §i lacomi la simtire,
precum e rea hrana tare celor ce au inca nevoie de lap-
te *8, Fiindci In acest caz impirtisirea de ea le e prilej
de voluptate si de trecerea masurii si printr-o astfel de
impartasire se naste in ei cunosgtinta rdului. Iar aceasta
este durerea, care pricinuieste sufletului frici si intris-
tare. De fapt, pldcerea produce in suflet cunostinta bi-
nelui, cind ne impéartdsim de ea dintr-o trebuin{i natu-
rald si necesard ; iar durerea, dimpotrivd, cunostinia
raului, cind impartasirea de plicere nu are loc dintr-o
trebuin{d naturald. Céaci oricirei placeri ii urmeazi du-
rerea %,

22, De aceea pomul simtirii s~-a numit pomul cu-
nostintei binelui si raului §i pe drept cuvint Dumnezeu
a oprit reaua intrebuintare a lui. Caci zice : «Din tot
pomul din rai si maninci, dar din pomul cunostinfei
binelui §i rdului sd nu mincati ; in ziua in care veti
minca din el, cu moarte veti muri». «Din tot pomul din
rai sd méininci», adicd din toatd firea fapturilor vazute,
din toatid miscarea lor, sau a ratiunilor lor, adicd a cu-
nostintei Mele adevarate, a miretiei creatoare a Impa-
ratiei si cauzei creatoare si te impéartasesti si sd-ti intinzi
prin contemplatie aceste rafiuni ca pe o masd a unui
ospat nemuritor ; si prin ele sd intri la cunostin{a celor
nevizute ale Mele, ca intr-o Impératie si sa-Mi dai cu
mulfumire inchinarea cuvenitd. «lar din pomul cunos-
tintei binelui si rdului s nu méininci». Ce e deci acest
altceva in noi, asemenea unui pom, care ne procurd prin
impartasire cunostinta binelui si rdului, dacd nu sim-

588. Sfintul Ioan Damaschin, op. cit.,, P.G. vol. cit.,, 913 B si 917 A.

£89. Toatd doctrina aceasta e luatd de la sfintul Maxim Marturisi-
torul (Résp. catre Talasie 43 ; Filoc. rom. III, p. 149).
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tirea ? ., Cici prin ea vine in mine cunostinta tuturor
celor ce sint bune si nu sint bune. Fiindcd precum ne
procurd cunostinta caldurii si a frigului, a ceea ce e
moale si aspru, a bunei miresme si a raului miros, a
acrelii si a dulcetii, a albului si a negrului, a greutatii si
a usorului, asa si a plicerii si a durerii. Cici cu dreptate
ne fereste Scriptura de intrebuintarea ei, nu pentru ca
ar fi contrari firii, cici Dumnezeu nu a fiacut nimic
riau, ci pentru cd ne di prilejul cunostinfei raului prin
ceea ce pare ci e bun %,

23. Si ca si facem mai clarid explicarea acesteia,
pentru a cunoaste intocmai rodul amégitor si purtator
de moarte al ei, sau cum se ascunde el in folosirea bine-
lui, vom porni de la cele ce se intimpld in noi. Urmind
parintilor dinainte de noi, vom face infdtisarea acestora
astfel :

Unele dintre pliceri sint sufletesti, altele trupesti.
Cele sufletesti sint cele ce se nasc din contemplatie si
din inva{dturi ; iar cele trupesti sint cele ce se nasc din
unirea sufletului cu trupul, cele legate de mincari si de
uniri trupesti si de cele aseménitoare. Dintre pliceri ia-
rasi unele sint adevérate, iar altele mincinoase. Cele
dintii sint proprii cugetirii ce se ocupid cu contemplarea
si cu stiinta ; cele de al doilea, ale trupului, fiind prile-
juite de simtire. Iar dintre plicerile trupului, unele sint
naturale §i necesare, cidci fird ele omul nu poate trai,
cum sint mincarile si vesmintele ; altele sint naturale,
dar nu necesare, ca impreundrile potrivit legii si firii,
fira de care cel ce voieste poate trii in feciorie. Altele
nu sint nici naturale, nici necesare, ca voluptétile, betiile
si excesele care intrec trebuintele.

590. Sfintul Ioan Damaschin, op. cit., P.G. vol. cit., col. 917 B.; Sfin-
tul Maxim Maérturisitorul, Rdsp. cdtre Talasie 43, ibid.

591. Tot paragraful ce urmeazd e din sfintul Ioan Damaschin; op.
cit. col. 917 BC. Intre lume ca rai posibil si lduntrul omului ca rai posibil
e o strinsd legatura.
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24. Omul care a ales si vietuiascd dupd Dumnezeu,
ciutind si foloseascd plicerile necesare si naturale, care
sint potrivite si folositoare si foarte bune pentru menti-
nerea si pastrarea naturii omenesti si neamestecate cu
durerea si cu supararea, cade de multe ori, fara si stie
si fard sd vrea, In cunostinta raului, aflind durerea as-
cunsd in insisi impéartasirea de bine. Asa se intimpld cu
prilejul intrebuintdrii mincarilor si vesmintelor. Céci
pentru cumpérarea acestora e nevoie de bani. Iar folo-
sirea lor e necesard ; cici e naturald. Dar ajungind la o
abundenti de bani pentru trebuinta aceasta necesara si
naturald, cidem in licomie si nesdturare, iar uneori in-
tr-o folosire peste trebuintd. Caci putind si ne mulfu-
mim cu lucruri putine si modeste, nu ne oprim trebu-
inta la acestea, ci cdutind luxul si ceea ce este peste méa-
surd, cidem prin intrebuinatrea binelui in cunostinia
raului. Dar legea constiintei noastre, respingind aceastd
rea intrebuintare si ardtindu-ne-o, face chiar prin aceas-
ta celui atent cunoscut binele si rdul simfirii si indata se
iveste in el tristefea raului, prin parerea de rau.

IV. Trecerea de la aceastd explicare la o alta

25. Dar mai e si o altd explicatie : toatd miscarea
sufletului e pusa in lucrare spre poftirea unui lucru tre-
buincios si necesar printr-o plicere buni si necesard
firii, cdutind poate hrani pentru trup si vesminte, sau
impreunare naturald si legiuiti. Aceasta e cunostinta
binelui. Dar in minciri se ascunde siturarea si nesi-
turarea, in vesminte licomia si reaua intrebuintare, in
impreunirile legiuite si naturale, cele contrare firii si
destrabalirile. Aceasta e cunostinta rdului. Iar cunos-
tinta amindurora vine in noi prin simtire.

Cum ? Ia aminte! Amaigit de placere si tirit in
saturare si nesadturare, sau in reaua intrebuintare si 14-
comie, sau in destrébaliri si in plécerile de sub pintece
contrare firii, omul moare, vai, de moarte vesnica, cazind
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din unirea cu Dumnezeu s§i din impértisirea de Duhul
Sfint. De aceea zice : «Iar in ziua in care ve{i minca, cu
moarte veji muri». Cici cunostinta raului, niscindu-se
in om din impartésirea prin simfuri si plind de volup-
tate, il duce spre ciderea in robia patimilor celor mai
generale, sau a pricinilor lor. Astfel de pricini sint : sla-
va, dorinta, nepésarea, care, striabitind prin toate simfi-
rile omului, se fac pricinuitoare ale mortii vesnice a lui.
In acestea se afld deci cunostinta imbinati a binelui si
a rdului prin simtire, cunostintd prin care moare omul
cind se impartaseste de ele. Caci prin ele ajunge fie la
trufia vietii pentru iubirea de slava, fie la pofta ochilor
pentru ndravul iubirii de argint, fie la pofta trupului
(1 Ioan II, 16), pentru iubirea de voluptate si pentru bu-
curia de placerile sufletului. Pe drept cuvint a oprit deci
Scriptura impartasirea de pomul simtirii, zicind : «Din
tot pomul din rai s& méaninci, dar din pomul cunostintei
binelui si rdului s& nu mincati».

V. Alt inteles mai inalt al poruncii lui Dumnezeu cd-
tre Adam

26. Dar Scriptura inféfiseazéd gindirii mele si un alt
inteles al acestor cuvinte. $i trebuie sd adaug la cuvin-
tul meu si acest inteles. Cici el se potriveste cu acest
cuvint si cu scopul lui. Am vézut cd Dumnezeu se adre-
seazd mai intii lui Adam ca unuia, zicind : «Din tot po-
mul din rai si méaninci», apoi se adreseazi ca la doi sau
mai multi : «Dar din pomul cunostintei binelui si rdului
s& nu mincati». Prin aceasta mi se pare cd cuvintul ara-
ta caracterul indoit al alcituirii si firii omului ; si la fel,
al puterii sufletului lui.

27. De aceea adresindu-se partii rationale a sufletu-
lui lui, ca singurei par{i mai bune, Dumnezeu ii incre-
dinfeazd tinutul contemplarii lucrurilor dumnezeiesti si
ii pune inainte masa incircatid de mincarile dumneze-
iesti ale intelesurilor, zicind : «Din tot pomul cel din rai

24 — Filocalia
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sd maninci» ; adica si te impartésesti din toati firea ce-
lor ce sint, sau din cunostinta Mea si din desfitarea de
Mine, prin contemplare curati, cercetind ratiunile lucru-
rilor ¢i migcirile lor. Iar partii mai nerationale, sau doi-
mii mai trupesti a miniei §i a poftei, care atrage ugor
cugetarea spre cele rele, ii porunceste, cum spune lim-
pede, sa fuga de cercarea si de cunostinta prin simtire a
acestor roduri ale pomului simtirii. De care adici ? De
plécere si de durere, precum am spus mai inainte. Cici
zice : «Dar din pomul cunostintei binelui si rdului si
nu mincati». $i pe drept cuvint. Céci plicerea sidegte
cunostinta ei in partea poftitoare, cind omul se impér-
tiseste de ea fira trebuinta ; iar durerea sddeste cunosg-
tinta ei in minie. $i astfel impartasirea din ele trimite
aceste doud puteri, citre care se adreseazid cuvintul, la
moartea vesnicd. Cici zice : «In ziua in care veti minca
din el, cu moarte veti muri».

28. De aceea, omul fiind indoit s§i avind sufletul
compus din fire rajionala si nerationald, Dumnezeu ii da
si El o poruncéd indoitd. Pe de o parte ii porunceste si
se Impértdseascd de o hrand mai buni si nemuritoare si
s& nu se ingrijeascd in primul rind de cele trebuitoare
trupului, asa cum ne indeamnd si Cuvintul intrupat :
«Cautati mai intii Impéaratia lui Dumnezeu si dreptatea
Lui si toate celelalte se vor adduga voud» (Matei VI, 33),
intdrind oarecum prima sa poruncid. Pe de altd parte,
il fereste de amintitul pom al simfiirii, ca nu cumva gus-
tind prin el din cele dulci ale vietii acesteia, sd se umple
de durere, cizind printr-o astfel de gustare de la ospatul
si bucuria dumnezeiasca.

29. Dar, folosindu-ne de un cuvint mai desavirsit,
sd gindim si s& vorbim si altfel despre rai si despre tema
aceasta cercetatd de multi. De aceea ridici-te de la cu-
vintul auzit, care ii invaluie cu sunetul lui pe cei ce sint
amagiti de intelesul lui de la suprafatd, dacd doresti sa
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te inal{i prin inielegerea celor spuse la intelesurile
cuvintului cunoscute cu mintea. Ascultd de cel ce
zice : «Sculati-va, si plecim de aci» (Ioan XIV, 31 ;
Matei XXVI, 46). Treci la intelesul si la duhul cuvintu-
lui, deschizindu-{i auzul fatd de el si ciutind si intelegi
din el cele dumnezeiesti si omenesti. Iatd care sint
acestea.

VI. Alt inteles preaintelept si inalt al raiului cunos-
cut cu mintea. Care e poarta prin care se intrd in el $i care
cea prin care se iese ? Si care sint pomii dumnezeiegti
dinel?

30. Raiul este, din alt punct de vedere, marele cimp
al iubirii de intelepciune (al filosofiei) cu fapta, impo-
dobit de plante nemuritoare de tot felul si de felurite
virtuti, in care s-a sddit de Dumnezeu pomul vietii si
pomul cunostintei binelui si al rdului *. Cici iubirea de
intelepciune (filosofia) lucratoare e ca un rai luminos si
bine mirositor plantat de Dumnezeu la rasiritul Bise-
ricii Lui **, acoperit de plantele frumoase de tot felul
ale virtutilor, care hrinesc cu imbelsugare pe cei ce lu-
creazd in el poruncile lui Dumnezeu si le pédzesc ca o
hrani nepieritoare si nemuritoare.

31. In acest rai dumnezeiesc au fost asezate spre
pazd doud porfi la marginile opuse, ca niste heruvimi.
Una introduce fard greutate pe cei ce doresc si bat cu
dorul sufletului, la desfatarea si bucuria de plantele ei
nemuritoare ; cealaltd ii trece pe cei ce s-au sidturat de
bunditatile din el, la alte pdsuni nemuritoare despre care
se va vorbi putin mai incolo. Una e smerenia dumneze-
iasca, care introduce pe cei ce intra prin ea la desfatarea
si odihna de impératia cerurilor ; cealalta e iubirea desi-
virsitd, care ii trece, pe cei ce ies de-acolo, la pasunile

592, Aci se explicd raiul in legdturd cu treapta intii a urcusului

duhovnicesc.
593. La inceputul viefuirii credinciosilor in Biserica,
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Imparatiei lui Dumnezeu®®. Firid aceste porfi nu se
poate nici intra in rai, nici iesi spre Imparatia lui Dum-
nezeu, micar ci sint multe cii care duc spre Imparatia
cerurilor. Cici toate cidile evlaviei duc pe cel ce pa-
seste pe ea spre poarta de la apus a smereniei §i asa il
introduc prin aceasta in rai.

32. Dar de ce au fost facute numai doud si nu mai
multe porti, asa cum sint mai multe locasuri la Dumne-
zeu si Tatédl (Ioan XIV, 2), ca fiecare dintre cei ce intrd
si-si facd intrarea in el prin poarta care voieste ? Pen-
tru cd omul e din doud firi : din suflet si trup. O parte
a lui e smerita, cealalti inaltd si dumnezeiasci. Sau alt-
fel : pentru doimea mai trupeascéd a pértii nerationale a
sufletului lui, din care una, adicd minia, intrd in curtea
blindetii, iar cealalti, pofta, iese prin iubire din Impéati-
mirea de cele lumesti si de cele vizute si afla pasune in
Dumnezeu prin impartdsirea de Duhul. Céaci potrivit cu
alcatuirea omului, a fost zidit de Dumnezeu si raiul cu-
noscut cu simturile cit si cel cunoscut cu mintea, si nu
este altd poartd decit cele spuse, care si introducd sau
sa scoatd din acesta.

33. Din pricina amintita au si fost plantate de Dum-
nezeu in mijlocul raiului acesta dumnezeiesc doi pomi
minunati : pomul viefii si pomul cunostinfei, care se
numeste si cunostinta binelui si rdului. Care sint aceg-
tia ? Contemplatia naturald, cum socoteste si dumneze-
iescul Grigorie *, si teologia tainici. Cea dintii, contem-
platia, avind ca roduri judecata si cunostinta lucrurilor
dumnezeiesti si omenesti, este pomul cunostintei binelui
si raului. Caci prin cunoasterea lucrurilor, cunoastem
ratiunile proniei, iar prin judecatd facem deosebirea cla-
rad a lucrurilor, deosebind fara greseald ce e bun si ce e

594, Nichita Stithatul face deosebire aci intre Impdaritia cerurilor
si Impar&tia lui Dumnezeu. Ultima e mai sus decit prima. Prima e iden-
ticd cu raiul redeschis prin contemplarea ratiunilor lumii.

595. Sfintul Grigore de Nazianz, Cuv. 38, 12; P.G. 36, 324 C.
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rdu, care e cauza ficitoare si care e lucrul facut. Iar
teologia tainicd este pomul vietii. Cici are ca rod dititor
de viatd si de nemurire, credinta in Sfinta Treime, care
se naste In suflet in afard de orice ratiune si simiire ;
céci Sfinta Treime nu se cunoagte nici prin simtire, nici
prin ratiune, ci numai prin credinta neindoielnica si din
inim&. Un alt rod al ei este in{elegerea dreptcredincioasa
a intruparii Celui Unuia-Néscut.

VII. Care este lucrarea §i pdzirea raiului cunoscut
cu mintea i ce bundtdfi aduce impdrtdgirea de rodurile
lui, celor ce lucreazd in el in diferite feluri ?

34. Din pricina acestor plante nemuritoare si dum-
nezeiesti, a fost datd de Dumnezeu, tot celui ce sdvir-
seste in cimpul raiului cu mintea si cu simtirea lucra-
rea Intelepciunii lucratoare, porunca si méanince din tot
pomul raiului, dar din pomul cunostintei binelui si rau-
lui s& nu manince. Céci cel dintli pricinuieste viata si
nemurirea, iar cel de-al doilea, binele, celor mai desdvir-
siti in deprinderi, si primejdia, celor incad tineri si mai
nestatornici in dorinti. De fapt, contemplatia fiind plan-
tatd in mijlocul raiului intelepciunii lucrdtoare ca un pom
nemuritor si pururea inverzit («pentru ci pomul era
contemplatia, dupa intelegerea mea, §i avea ca rod pute-
rea datd celor ce se impértiseau de el, de a-si cunoaste
firea proprie~) *¢ celor ce se impértisesc de ea la timp
potrivit, de pildd dupa o perioadi de ani multi de deprin-
dere in virtuti si in nevointe si dupd curifirea deplind
a ochilor sufletului de toate urdorile, li se face foarte bu-
na si mintuitoare. Aceasta pentru cé ei nu se mai tem de
o ciddere care sd vind dupd aceea, ca unii ce au ajuns
cu timpul la o deprindere a acestei contemplatii, care face
vaditd maretia Facitorului.

35. Dar celor incé tineri si neajunsi, printr-o deprin-
dere indelungati, la o statornicie in lucrarea virtutilor,

596. Ibidem.
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sau celor ce nu si-au curdtit ochiul sufletului de toate
urdorile, din cauza nestatorniciei ce o mai au in viefuirea
virtuoasd, pomul contemplatiei li se face pricind de min-
dria cea mai mare §i de huli, de moarte vesnicid si de
pieire, cum s-a ficut odinioard lui Origen, Didim, Eva-
grie si celorlalte cédpetenii de eresuri. De aceea, ferind
pe unii ca acestia, Scriptura opreste impéartisirea de po-
mul acesta, zicind : «Din tot pomul din rai si mincati,
dar din pomul cunostintei binelui si raului si nu min-
cafi, caci in ziua in care ve{i minca cu moarte veti muri».

36. Impartisirea de acest pom al contemplatiei se
numeste cunostinta binelui §i a raului in intelesul ur-
mator. Intii, pentru ci celor desivirsiti le diruieste pu-
terea cunoasterii tuturor lucrurilor vazute si nevazute,
omenesti si dumnezeiesti. Caci e o putere «ce robeste
toatd mintea ascultirii lui Hristos» (2 Cor. X, 5) *; si
acegtia pot culege cu evlavie rod bun nu numai din con-
templarea celor bune, ci si a celor contrarii. Dar in gus-
tarea acestui rod se ascunde pentru cei ce se impartdsesc
din el o putere indoits, adici un folos si o pagubd, dupa
deprinderea liuntricid ce stdpineste in fiecare. Celui ce
se iImpértiseste i se face pricind de viata cind se supune
legii care-l robeste (lui Hristos). Asa de pilda, dacd vede
cineva chipul frumos al unei femei desfrinate si de mo-
ravuri usoare, iar vdzind-o preamireste indatd pe Dum-
nezeu si d& slava Lui, el a cunoscut in fiinta ei corupta
frumusetea intocmitd de El, in asa fel cd contemplarea
ei il duce pind la stripungerea inimii gi-1 face si inain-
teze pind la iubirea lui Dumnezeu care a zidit-o pe ea,
ba chiar intrd in convorbire cu ea. Iar prin aceasta pre-
schimbi reaua ei deprindere in deprinderea virtutii si
prin pocdintd o aduce la Hristos, ficind-o din necurata
curatd prin invititura cuvintului si unind-o ca pe o mi-
reasd fecioard cu Hristos pe cea care era inainte o des-

597. Idem, Cuv. 43, 11; P.G. 36, 508 C.
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frinatd (2 Cor. XI, 1) *®8, Asa a ficut acel dumnezeiesc
parinte Nonu, care a infatisat lui Hristos pe fericita Pe-
laghia, mai inainte desfrinatd, ca pe o fecioari curati *®,

37. Deci celor desavirsiti impértéasirea de acest pom
dumnezeiesc al contemplatiei le diruieste, cum s-a spus,
o astfel de putere, cind se impartisesc de ea la vremea
potrivitd pornind de la lucrurile dumnezeiesti si ome-
nesti, ba chiar de la cele contrare acestora. Dar celor mai
nedesavirsiti si nedeprinsi in cele dumnezeiesti si lip-
sii de cercarea trebuincioasd pentru impartasirea de ea,
li se face pricind a cunostinfei contrare a rdului, chiar
cind pornesc de la cauzele dumnezeiesti si bune. O ast-
fel de pricind li s-a facut acelor preoti si judecétori de
odinioari contemplarea Suzanei (Daniel XIII), deoarece
nu erau incd deprinsi in aceastid contemplare. Ceea ce,
asadar, dumnezeiescului parinte Nonu i s-a facut pri-
cind de viatd in har, aceea li s-a ficut acelor preoti de
odinioara pricina de moarte.

38. $i nu numai atunci s-au intimplat acestea din-
tr-o contemplare a pomului acesta potrivit cu starea fie-
cdruia, ci si acum se intimpli in fiecare zi fieciruia din
cei ce purced la contemplarea acestui pom, fie dupé ce
s-au deprins la aceasta, fie inainte de a se fi deprins. Iar
aceasta se intimpld nu pentru ca asa este pomul din fire.
Nu se poate spune aceasta. Cici n-a fost plantat in chip
rau, ca pom riau. Dumnezeu n-a ficut nimic réu, nici n-a
interzis ceva din pizmd. Ci pentru ci e nevoie de midu-
lare curate ale simturilor pentru privirea si vederea lui,

598. Astfel urcusul duhovnicesc al cuiva nu e numai ceva ce se pe-
trece pe plan subiectiv, ci ceva ce se résfringe asupra lumii obiective,
transformind-o §i pe ea. Cel ce se curdtd launtric nu descopere prin
aceasta numai ratiunile dumnezeiesti in realitatea lumii din afara, ci le
si restabileste puterea asupra oamenilor in care sint incorporate si, prin ei,
asupra lucrurilor. Intre planul subiectiv si cel obiectiv nu e o lipsd de
continuitate. Restabilirea raiului launtric inseamni si inceputul restabilirii

rajului lumii din afard, prin contemplarea curatd si prin folosirea ei cu
iubire fa{d de semeni.

599. Viata sfintei Pelaghia, text grec dupd ed. H. Usener, Legenden
der heiligen Pelagia, Bonn, 1879, p. 1—16; text latin, P.L. 73, 663—672.
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cum zice apostolul chiar despre trupul si singele Dom-
nului nostru Iisus Hristos : «S& se cerceteze cineva mai
intii pe sine si asa s manince din piinea aceasta si sa
bea din potirul acesta. Caci cel ce mininca si bea cu ne-
vrednicie, judecatad siesi minincad si bea. De aceea sint
mul{i neputinciosi si bolnavi si multi mor intre noi»
(1 Cor. XI, 28—30). In felul acesta parintilor cuvinta-
tori de Dumnezeu (teologi), pentru cd erau curati si se
aflau sub lucrarea Duhului Sfint, contemplarea lucru-
rilor omenesti si a insusirilor firii dumnezeiesti le-a fost
buni, fird de greseald, neprimejdioasa si mintuitoare.
Céci aveau médularele simturilor deprinse pentru con-
templarea dumnezeiasca.

39. Ei au cunoscut cd Dumnezeirea este % «necre-
atd, fara de inceput, nemuritoare, nesfirgitd, vesnica, ne-
materiald, buna, facitoare, dreaptd, luminitoare, ne-
schimbatd, nepatimitoare, nemarginitd, neinciputi, ne-
cuprinsd, nehotdrnicitd, necorporald, nevézuti, neinte-
leasa, fara lipsd, de sine stépinitoare si liberi, atottiitoa-
re, de viatd datdtoare, atotputernici, nesfirsitd in putere,
sfintitoare, in stare de a se impértéisi, atotcuprinzitoare,
sustindtoare si proniatoare. Ei au cunoscut ca firea dum-
nezeiascd le are toate acestea prin fire si nu le-a primit
din alti parte, ci ea, in care-si au intocmirea si persis-
tenta ipostasurile, aflitoare unul in altul, impértiseste
tot binele fipturilor Sale dupi puterea de primire a fie-
careia. Ei le-au teologhisit pe acestea nedepartate si ne-
despariite intre ele, avind o miscare unul in altul (peri-
horezd), neconfundate intre ele, in asa fel ci nu se ames-
tecd si nu se contopesc, ci se au unul pe altul. Céci Fiul

600. Incepind de aci si pind la cap. 45 inclusiv aproape totul e
citat din sfintul Ioan Damaschin. De aci si pind la cap. 41 inclusiv e citat
literal din sfintul Ioan Damaschin, op. cit., 14, P.G. vol. cit.,, 860 A—861 A.
In toate capitolele dogmatice ce urmeaza, Nichita Stithatul face depen-
dentd si cunoasterea si mentinerea nealteratd a dogmelor de contem-
plarea curatd, la care se ajunge prin urcusul purificator, si viceversa.
Intre viata duhovniceascd $i cunoasterea dogmelor exista astfel o strinsd
legatura.
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este In Tatil si in Duhul si Duhul in Tatal si in Fiul si
Tatal in Fiul si in Duhul, neproducindu-se nici o conto-
pire, amestecare §i confundare. $i miscarea lor este una
si aceeagi, cici au dogmatizat o singura pornire §i 0 uni-
cd migcare a celor trei ipostasuri, ceea ce este cu nepu-
tin{a si se contemple la firea creaté».

40. «S5i ca iluminarea si lucrarea dumnezeiasca, fi-
ind una §i simpla §i fard pirti, cu toate ci se face felu-
ritd ca bundtate in cele impartite si imparte tuturor aces-
tora elementele constitutive ale firii lor, rimine simpli,
inmult{indu-se in chip neimpartit in cele impartite si
aducind si intorcind pe cele impartite spre simplitatea
ei. Caci toate se doresc dupi ea si in ea isi au subzistenta
si ea dd tuturor existenta precum o au dupi fire, si ea
este existenta celor ce sint si viata celor vii si ratiunea
celor rationale si intelegerea celor infelegitoare. Céici
dumnezeiestii parin{i au cunoscut-o pe ea prin minte
curatd, ca fiind mai presus de minte, mai presus de ra-
tiune, mai presus de viatd si mai presus de fiinfd» .

41. «Pe linga acestea (au cunoscut) cid ea strdbate
prin toate in chip neamestecat, dar prin ea nimic. Apoi
cd ea cunoagte printr-o cunoastere simpla toate si pe toate
le vede in chip simplu prin ochiul ei dumnezeiesc si a
toate vazadtor si nematerial, pe cele prezente, pe cele tre-
cute si pe cele viitoare, inainte de facerea lor; ca ea
este fard de picat si poate ierta pécatele si mintui ; §i cd
toate cite le vrea le poate, dar nu le vrea cite le poate.
Céci poate pierde lumea, dar nu voiegte».

42. Acestea le-au teologhisit ei printr-o contempla-
{ie curatd, fard greseald si fard primejdie despre insusi-
rile firii dumnezeiesti. Iar despre iconomia intrupdrii, au

601. De fapt, o minte necurdtitd va confunda pe Dumnezeu cu ceva
din ale lumii, sau cu lumea insasi.
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teologhisit, privind iardsi, prin contemplatie curati, ast-
fel si zicind®®: «Duhul Sfint a venit peste sfinta Fecioa-
ra, potrivit cu cuvintul Domnului, pe care i 1-a spus ei
ingerul, cuvint care a curétit-o si i-a dat putere si pri-
meascd dumnezeirea Cuvintului §i puterea de nastere.
Si atunci @ umbrit-o pe ea intelepciunea si puterea ipo-
staticd a lui Dumnezeu cel Preainalt, Fiul lui Dumnezeu,
Cel de o fiintd cu Tatdl, ca o simintd dumnezeiasca, si
si-a inchegat Lui din singele preacurat si nevinovat al ei
trup insufletit de suflet rational si intelegator, pirga fra-
mintdturii noastre, nu prin lucrarea semintei, ci prin
lucrarea creatoare, prin Sfintul Duh, neconstituindu-se
chipul prin adaosuri treptate, ci constituindu-se deplin
dintr-odat, Insusi Cuvintul lui Dumnezeu implinind ro-
lul de ipostas al trupului. Céici nu s-a unit Dumnezeu-
Cuvintul cu un trup care preexista ipostatic in el insusi,
ci sidlasluindu-se in pintecele sfintei Fecioare in chip
nescris imprejur, a dat subzistenta in ipostasul sdu trupu-
lui insufletit de suflet rational si intelegitor, luat din
singele curat al Fecioarei. Luind pirga framintiturii
noastre, Insusi Cuvintul s-a ficut ipostas trupului, ca
sd fie in acelasi timp trup al lui Dumnezeu-Cuvintul,
trup insufletit, rational si intelegétor».

43. «De aceea nu i-au spus om indumnezeit, ci
Dumnezeu inomenit ; céci fiind prin fire Dumnezeu de-
sdvirsit, s-a facut Acelasi om desivirsit, nu schimbindu-se
dupa fire, nici infa{isind o iconomie inchipuité, ci unin-~
du-se dupé ipostas cu trupul insufle{it, rational si inte-
legator, pe care l-a luat din sfinta Fecioard i care si-a
primit existenta in El, in chip neamestecat si neschim-
bat si neimpartit, neschimbind firea dumnezeirii Lui in
fiinta trupului, nici fiinta trupului Sau in firea dumne-~

602. De aci urmeaza pind la sfirsitul cap. 43, cap. 46 din op. cil.
a sfintului Ioan Damaschin, P.G. vol. cit., col. 985—988 D.
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zeirii, nici ficind din firea Sa dumnezeiasci si din firea
omeneasca pe care a luat-o o unici fire compusi» **

44, Cici s-au unit firile intre ele firi si se schimbe
si fara si devind altele; nici firea dumnezeiasci n-a iesit
din simplitatea proprie, nici cea omeneasci nu s-a schim-
bat in firea dumnezeirii, sau n-a ajuns la neexistenta,
nici in cele doud nu s-a infaptuit o unicad fire compusa.
Nici nu s-a produs din cele deosebite o alta, ca omul din
suflet si trup, sau ca trupul din patru elemente, ci din
cele deosebite Acelasi. Cici din dumnezeire §i umanitate
este si se zice Acelasi, Dumnezeu desivirsit si om desi-
virsit. Cci «L-au mdrturisit §i-L maérturisim din doua
si in doud firi»

45, «Dar marturisindu-L pe Acelasi Dumnezeu de-
sivirsit si om desavirsit, au spus §i spunem, ci Acelasi
le are toate cite le are Tatil, afard de nenastere si le are
toate cite le are Adam cel dintii, afard numai de picat ;
iar acestea sint trupul si sufletul rational si intelegitor.
De asemenea ci Acelasi are, corespunzitor cu cele doud
firi, insugirile naturale indoite ale celor doud firi, doua
vointe naturale, pe cea dumnezeiasci §i pe cea ome-
neascd, §i doud lucréri naturale, pe cea dumnezeijasca i
pe cea omeneascd, i doud libertdfi naturale, pe cea dum-
nezeiascd si pe cea omeneascd ; §i intelepciune si cunog-
tintd dumnezeiasci si omeneascd. Cici fiind de-o fiin{a
cu Dumnezeu si Tatal, voieste si lucreazi in chip liber ca
Dumnezeu, dar de-o fiintd si cu noi, voieste si lucreazi
in chip hber Acela$1 ca om. Caci ale Lui sint minunile
si ale Lui patimirile» %%

46. Astfel dumnezeiestii parinti, purcezind la con-
templarea pomului vietii cu un ochi curat si netulburat,

603. Sfirsitul cap. 47 din op. cit., al sfintului Ioan Damaschin. Comba-
tindu-se o «fire compusd», se combate doctrina lui Sever de Antiohia.

604. Urmeaza cap. 57 din op. cit., al aceluiasi; P.G. vol. cit,, 1033 A.
De observat c3 expresia necalcedonienilor «din doud firi» nu e evitnta,
dar e imbinatd cu expresia de la Calcedon «in doud firi».

'605. Sfirsitul citatelor din sfintul-Ioan Damaschin.
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au cules din el fira greseald rodul teologiei si imparta-
sindu-se de el s-au impértasit si de viata indumnezeiti
si ca niste credinciosi iconomi ni le-au trecut si noud ca
sd ne hrinim si noi din El spre viata vegnica ¢, Tot asa
purcezind la contemplarea pomului cunostintei cu un
ochi dumnezeiesc si luminat, au dobindit cunostinta lui
nepétatd si curatd si nu s-au vatdmat de rodul lui, cum
s-a spus mai inainte. Dar nu tot asa s-a intimplat cu
cei ce au purces cu necuritie si in stare nedesédvirsita la
contemplarea acestora, ci unii au cazut in robia plice-
‘rilor si a neinfrindrilor, iar ceilal{i in hule si trufii.

47. Céci spune-mi, cum a cizut Arie, cel care isi are
numele de la furie, si dusmanul evlaviei, Manes, si Nes-
torie cel stricat la minte si celelalte cipetenii ale eretici-
lor, in hula lor impotriva lui Dumnezeu si a dreptelor
dogme ale Bisericii lui Hristos ? Nu pentru ci au fost
necurati in simturile sufletului si cumplit invirtosati la
inima din cauza cumplitei boli a mindriei, au purces la
explicarea Sfintei Scripturi, avind intelegerea intune-
catd de patimi §i de inchipuirea de sine ? Céci unul a
auzit dumnezeiasca Scripturi zicind : «Domnul M-a zi-
dit pe Mine inceput al cailor Sale spre lucrurile Sale si
Ma naste Inaintea tuturor muntilor» (Prov. VIII, 22—
25) ; celdlalt : «Vine stapinitorul lumii acesteia si nu va
afla in Mine nimic» (Ioan XIV, 30) ; iar al treilea, des-
pre Domnul nostru Iisus Hristos ca Dumnezeu desivir-
sit si om desdvirsit. Dar neputind afla infelesul sau sen-
sul celor spuse, nici pitrunde in chip curat in adincurile
Duhului, fiind cu totul lipsiti de Duhul Sfint, unul a
tidiat pe Fiul si Dumnezeu Cuvintul de la deofiintimea
cu Dumnezeu si Tatdl, declarindu-L féptura ; celidlalt a

606. Prin viatd curatd se ajunge la cunoasterea fard greseald a
lui Dumnezeu, sau a dogmelor; prin aceasta se intdreste, la rindul ei,
viata duhovniceascd. $i amindoud au ca rod propovaduirea. Teologia nu
e numai cunoasterea teoreticd despre Dumnezeu, ci impartéasirea de Dum-

nezeu si in acelasi timp madrturisirea lui Dumnezeu cunoscut prin im-
partdsire. E cuvintare despre Dumnezeu din experienta impartasirii de El.
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néscocit doud inceputuri, unul bun, sus, si altul cu to-
tul rau, jos, cdpetenia intunericului, si, invat{ind astfel,
a trimis la pierzanie pe cei ce au primit invatitura lui ,;
al treilea, intunecat si cu nume urit, a despértit pe Hris-
tos in doi fii, socotind cd altul este Fiul si Cuvintul din
Dumnezeu si Tatél si altul cel din Fecioara Maria ; si
astfel a numit pe preacurata Maici a Fiului si a Cuvin-
tului lui Dumnezeu, Nascidtoare de Hristos si nu Néisca-
toare de Dumnezeu.

48. Astfel, deci, pe cei desdvirsiti In cunostintd si
rafiune si virtute, pe cei ce au ajuns adicd la mdasura
virstei plinatatii lui Hristos (Efes. IV, 13) si au dobindit
mintea Lui prin cea mai deplinad curétie, nu-i poate va-
tdma nici gustarea oprita a acestui pom, méicar ca se nu-
meste cunostin{d a binelui si a rdului. Ci mai degraba
se aseamind acestia celor ce culeg struguri din rug si
incd struguri copti, fapt cu totul minunat, si rodii din
mardcini. Dar celor incd tineri si necercati si neluminati,
chiar si impartésirea de bine li se face adeseori pricind
de moarte, asa cum li se face copiilor neintércati de lapte
mincarea plinii (Evr. V, 13—14) %, si celor cu ochii
plini de urdori, razele soarelui, precum a aridtat in multe
feluri cuvintul nostru mai inainte.

VIIL. In ce inteles a amintit cuvintul de doud porti
si nu de mai multe in acest rai; de doud porti invirtin-
du-se ca nigte heruvimi, §i care e lucrarea deosebitd a fie-
cdreia din ele?

49. Acestea le-am spus despre rai si despre pomii
sddifi in ei de Dumnezeu. Radmine si mai spunem in ce
fel cuvintul a amintit numai de doud por{i in acest rai,
care se invirtesc ca niste heruvimi, cind sint multe loca-
suri curate, cum zice Hristos-Dumnezeu (Ioan XIV, 2),
la Dumnezeu si Tatil Séu si multe cdi ce duc la Impa-
ratia lui Dumnezeu.

607. Conform sfintului loan Damaschin, op. cit.,, 25; P.G. cit., 913 B.
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50. Smerenia si iubirea sint inceputul si capatul ul-
tim al celor doud parti ale sirului dumnezeiesc al tuturor
virtutilor. Caci smerenia e inceputul de jos cel mai din
cap al acestui §ir, iar iubirea, sfirgitul lui de sus cel mai
din urmd. Sau altfel : ele sint treptele opuse cele mai
din cap si mai din urmi ale sfin{itei sciri a virtutilor
dumnezeiesti. Smerenia pune inceputul urcusului scérii,
iar iubirea, fiind sfirgitul treptelor virtutii si al urcusului
scarii spre indl{ime, scoate pe cel ce isi sprijineste pasii
pe ea la pasunile pururea vii si nepatate ale firii dum-
nezeiesti.

51. Smerenia si iubirea fiind deci inceputul si sfir-
situl urcusului spre Dumnezeu si spre Imparatia Lui, cu
dreptate cuvintul le-a inteles ca porti asezate la margi-
nile opuse ale raiului intelepciunii faptuitoare. Aceasta,
pentru cé una introduce pe cel ce bate si cere s intre in
Eden, adicd la insasi desfiatarea de plantele nemuritoare
ale lucrdrii si pazei mintii ; iar a doua scoate de acolo la
Impératia cerurilor si la unirea cu Dumnezeu *® si la pa-
sunile vesnice §i preacurate ale ingerilor. Cici asa ne
fagdduieste in mod limpede si Domnul Iisus noua tutu-
ror, zicind : «Eu sint usa, de va intra cineva prin Mine,
se va mintui §i va intra si va iesi si pdsune va afla»
(Ioan X, 9). Pentru ci El este cu adevirat usa raiului Im-
paratiei cerurilor, iar portar este Duhul Sfint .

52. Celui ce s-a apropiat de poarta dreptei credinte,
dupé ce a parasit de curind lumea, si bate la poarta po-
runcilor lui Hristos prin smerenie, portarul, adica Insusi

608. Aci Nichita face deosebire intre Edenul de la inceput, impa-
ritia cerurilor, contemplarea lui Dumnezeu #in lume, si intre Impar&-
tia lui Dumnezeu sau unirea cu El.

609. Aceasta nu std in contrazicere cu declaratia cd iubirea este
usa, Caci Hristos este iubirea culminantd personificatd. Iubirea nu existd
decit ca iradiere a persoanei. Dar noi nu putem iradia iubirea desdvir-
5itd, pentru cd nu sintem ultimul ei izvor. Ultimul ei izvor pentru noi
este Hristos. lar Duhul Sfint deschide usa noastrd s§i prin aceasta pe
Hristos ca usd. El este factorul activ al viefii dumnezeiesti In noi. El
intdreste subiectul nostru ca subiect al viefii dumnezeiesti, primita
prin har. . : k
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Sfintul Duh, ii deschide intrarea, deschizindu-i mintea
ca sa infeleagd «care este voia lui Dumnezeu cea buni
si desdvirsitd si bine plicuti» (Rom. XII, 2). Iar dupa ce
a intrat §i s-a desfitat prin fiptuire si prin multe nevo-
inte ale virtutii de acele bunéititi vesnice, il scoate iardsi
de acolo la pasunile contemplatiei naturale ale fapturilor
lui Dumnezeu *°. Astfel portarul il face si se odihneasci
de toate lucrurile lui (Facere II, 3) si sd se uneasci cu
Dumnezeu pe iniltimile teologiei (cunoasterii) Treimii ne-
impartite si de o fiint4, in odihna iubirii dumnezeiesti 5,
potrivit lui Hristos si Dumnezeului nostru care zice : «In-
vatati de la minte, ci sint blind §i smerit cu inima si
veti afla odihna sufletelor voastre» (Matei XI, 29).

53. Altfel nu poate intra cineva in palatele impara-
testi ale lui Hristos si in {inuturile dumnezeiesti si puru-
rea inverzite ale raiului cunoscut cu mintea, unde sint
locuri luminoase, locuri racoritoare, corturile dreptilor,
apa odihnei, bucurie, veselie si fericire ; si nu poate afla
odihna sufletului siu, decit prin poarta cea dintii de la
apus, care e ascunsi in Hristos insusi, care este sfinta
smerenie %, Si pe drept cuvint. Céci cel ce s-a rupt pe
sine de lume si de toatd prietenia si de impétimirea de
prieteni, de cei ai sdi, de rudenii, §i a rastignit lumea in
sine prin taierea voii sale, dispretuind toati tihna tru-
peascd, si bate prin durerile pocéintei si nevointelor pen-

610. Deci smerenia ca prima rpocartayintroduce la treapta intii a
urcusului duhovnicesc, la curdjirea de patimi si la deprinderea virtutilor.
Si tot smerenia, ca a doua poartd, introduce la treapta a doua, a con-
templdrii curate a lumii.

611. Numai iubirea odihneste sufletul. Pind nu gasim jubirea cuiva
nu ne odihnim. Dar iubirea vesnic persistentd, care ne poate da o vesnicd

odihnd, o gdsim numai 1lingd Hristos, unit intr-o iubire desdvirsitd cu
Tatal si cu Duhul.

612. Smerenia este ascunsd in Hristos. Céci El este izvorul ei, ca
Cel ce s-a coborit la nivelul nostru, pentru a intra in comuniune cu noi.
Smerenia e delicatetea fatd de Dumnezeu si fatd de orice persoand. Sme-
renia o are Hristos ca Fiul lui Dumnezeu fatid de Tatdl, dar o are s$i ca
om fatid de Dumnezeu-Tatdl si faid de orice om. De aceea s-a umilit
prin intrupare si prin moarte, de aceea ni se d& ca jertfi pind la sfirsitul
lumii. De la El invatiam smerenia $i ludm puterea pentru ea.
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tru virtute, cu rabdare mults, la poarta poruncilor lui
Hristos, intrd prin smerenie, cum s-a spus, in tinda infe-
lepciunii lucrdtoare a raiului, care este supunerea, sluji-
rea prin orice lucru de mai putind cinstire, ridbdarea
necazurilor si a incercarilor, greaua patimire, culcarea
pe jos, starea in picioare de toatd noaptea, privegherea,
psalmodierea neincetatd, rugiciunea si postul, citirea
dumnezeiestilor Scripturi si ascultarea si supunerea fa-
{a de toti. » '

54. Intrind in acestea prin smerenia cu care urmea-
za lui Hristos, se mintuieste de toatd robia pacatului,
trecind marea patimilor fird si se scufunde, ducind co-
rabia nevatimatd la Dumnezeu, la portul nepatimirii,
prin faptele infelepciunii lucratoare si virtuoase ale im-
plinirii poruncilor lui Hristos ; si de acolo, deschizin-
du-i-se lui iardsi portile contemplarii (vederii intelega-
toare) prin Duhul, intrd in locul sfint al lui Dumnezeu
care este cunostinta fipturilor si recunoasterea lucru-
rilor dumnezeiesti si omenesti. Prin aceasta, scrutind
adincurile Duhului, cerceteazi ratiunile proniei, iesind
indata din faptele trupesti si obositoare ale faptuirii, din
toate cite tin de slujire si de supunere, dupa dumnezeies-
cul David care zice : «Aceasta este osteneala inaintea
mea, pind ce voi intra in locul cel sfint al lui Dumnezeu
si voi intelege cele din urmai ale lor» (Ps. LXXII, 2).

55. Dupa ce a cunoscut limpede ratiunile si firile si
migcarile fapturilor, iese, prin desivirsita iubire fati de
Dumnezeu, din toatad zidirea vizutd si nevizutd, fiind
rapit in al treilea cer (2 Cor. XII, 1—4) * ca unul ce a
ajuns mai presus de putinitatea trupului. In felul acesta
intra la dureri si osteneli, potrivit celui ce zice : «Cel ce
a addugat cunostintd, adaugd durere» (Ecles. I, 18). Aco-
lo afld o pasune de infelesuri dumnezeisti, patrunzind in
intunericul cunostintei de Dumnezeu (al teologiei), ca

613. Adicad deasupra celor vdzute si nevizute.
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intr-un alt rai, in care a fost rapit si dumnezeiescul Pa-
vel. $i teologhiseste in chip curat Treimea, si pe linga
aceasta intruparea Cuvintului si se face, dupd dumneze-
iescul David, limba Lui, «trestia scriitorului iute la scris»
(Ps. XLIV, 2). De aceea nemairibdind si se bucure sin-
gur de cele privitoare la Dumnezeu, scoate cuvinte bune
din inimé in Biserica lui Hristos, spunind vechi si noi
din liuntrul siu. El nu mai poate impiedica din acel
moment buzele sale de a vesti mila si adevarul lui Dum-
nezeu in adunare mare de credinciosi, chiar dacd ar
vrea, nici nu-i mai este ingdduit si ascundd dreptatea
Domnului in inima sa (Ps. XXXIX, 10—11) ¢ Caci Du-
hul il impunge in toati fiinta si il mini s& vorbeasca.

56. De fapt Duhul Sfint e Cel ce graieste si lucreazi
in el si-1 miscd. El migcd limba celor in care se silislu-
ieste spre gridirea limpede ale celor ce le sivirseste El
insusi, ca sd rdsune in ei, si miscd intelegerea lor spre
cercetarea lucrurilor dumnezeiesti si omenesti si spre
scrutarea adincurilor lui Dumnezeu (1 Cor. II, 10—11).
In general El lucreazi in ei lucririle darurilor Lui
(1 Cor. XII, 7—11). Ii invata pe cei neinvitati intelepciu-
nea care coboard de sus, cea nepizmasé, nedusmaénoasa,
pasnica si binevoitoare, plind de mili §i de roduri bune.
El le d& acelora intelegere, ca si inteleaga care sint adin-
curile lui Dumnezeu, care e bogitia bunititii Lui Dum-
nezeu (Rom. II, 4), care e inil{imea smereniei Lui cobo-
ritoare la noi. El le daruieste cunostinia celor ce sint, ca
si cunoascd cele ce existd in calitate de fapturi. Le da-
ruiegte sfat bun, ca si aleagi ceea ce e plin de tot folo-
sul si mintuirea pentru ei si ca si arate semenilor care
este lucrarea poruncilor Lui. Le da lor tirie ca sa lupte
cu putere impotriva dracilor si a patimilor pierzatoare.
1i invaa evlavia cea dreaptd si fird greseald si la sfir-

614. Ca si sfintul Simeon, asa §i Nichita Stithatul socoteste cid cel

in&lfat la unirea cu Dumnezen nu se rupe de oameni, c¢i de-abea acum
se simte Indemnat sd vorbeascd acelora despre Dumnezeu.

25 — Filocalia
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sit le d&, ca pazi, frica curatd, care vine din marea iubi-
re de Dumnezeu.

57. Cel ce a ajuns la impértésirea bogati de acestea,
s-a facut, cum s-a scris (Iacob III, 17), plin de mili si de
roduri bune, de rodurile Sfintului Duh (Gal. V, 22).
Ajuns astfel prin harurile amintite ale Duhului, are o
iubire desavirsita fatd de Dumnezeu si fa{d de aproapele
lui, neprefuind ceva din cele viazute mai mult decit iubi-
rea de Dumnezeu, sau odihna sa mai mult decit pe aproa-
pele %, El are bucurie in suflet, pentru ci s-a eliberat de
patimi si dispretuieste cele vazute ; are pace cu tot omul,
cu Dumnezeu si cu puterile Lui, indelungi-ribdare in
ostenelile si sudorile pentru virtute, bunitate in gindu-
rile cugetarii sale si in miscarile mintii, cuviin{d in pur-
tarile din afari si in stirile din launtru ale sufletului sdu,
credintd nu numai in Treime, ci si in ceea ce priveste
bunatatile viitoare. Céci mai ales daci ea este adinc in-
radicinaté, nidajduieste si crede ca le va dobindi pe toa-
te cite le-a fagiduit Dumnezeu in veacul de fa{d si in
cel viitor. El are blindetea care suportad cu ridbdare toata
ispita, care primeste necazurile ce vin asupra-i, care rab-
da toate si nu gindeste réu de aproapele. Pe lingd aces-
tea, are, prin puterea Duhului, infrinarea cuprinzitoare
a tuturor simturilor.

58. Deci cel ce s-a imbogétit cu rodurile acestea si
cu darurile Sfintului si inchinatului Duh a intrat inci
de acum in raiul in care a intrat dumnezeiescul apostol
Pavel, rapit in el ca in al treilea cer, unde s-a desfitat
de pomul vietii, a auzit cuvinte care nu-i sint ingdduite
omului patimas si robit pacatului si le auda, si a mincat
din pomul cunostintei, care e cunostinta binelui si a
raului, fara si se vateme. Mai bine zis a ajuns el Insusi

615. Iubirea aproapelui pusd mai presus de orice odihnd proprie,
aratd cd Nichita nu pretuieste viata omului duhovnicesc ruptd de se-

menj ca un bun in sine, c¢i prin toate trebuie ca el s& wmadreascd o des-
pdtimire de egoism, care e egald cu iubirea.
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rai dumnezeiesc §i casd a Treimii neimpartite, avind in
mijlocul inimii sale sidit pomul viefii, adici pe Dum-
nezeu insusi, incércat de rodurile nemuritoare ale Duhu-
lui Dumnezeiesc si Sfint. Acesta nu s-a vitdmat de po-
mul cunostintei binelui si rdului, adici de simtirea sa
proprie, deosebind dupid cuviintd binele de riu, facin-
du-se organ al singurei si intregii lucrari a Sfintului si
Dumnezeiescului Duh.

59. Iata ce stim ci este Impérafia cerurilor si cre-
dem ci este Impé#rdtia lui Dumnezeu. E ceea ce ne-a
invdtat Domnul si Dumnezeul nostru lisus Hristos, fie
cind a zis : «Impéritia cerurilor este in 13untrul vostru»
(Luca XVII, 21), fie cind ne-a indemnat s ne rugdm Ta-
talui : «Vie Impéritia Ta, faci-se voia Ta, precum in cer,
asa si pre pamint» (Matei VI, 10 ; Luca XI, 2). Fie ca
sd ne invrednicim si noi de ea incéd de aici, dar i acolo,
cum ne-a Invitat cuvintul acesta, prin harul si iubirea
de oameni a Domnului nostru Iisus Hristos, Cdruia se
cuvine impreund cu Tatél si cu Sfintul si de viatd Faca-
torul Dubh, slava si stapinirea, acum si pururea si in vecii
vecilor. Amin.

SFIRSIT SI LUI DUMNEZEU LAUDA!
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