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II. Tanasescu-Vlas, Adrian (trad.)

Fericit barbatul
de Dumnezeu, loveste strunele

Canta cantaretul cel insuflat
rasunatoare.
Cand ma buimacea zarva lumii, nu puteam sa iau aminte la el. Acum,
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in linistea insingurarii, incep sa ascult cantaretul de taina. Atat sunetele, cat
si stihurile lui mi se fac, parca, mai deslusite. Parca s-ar dezvalui in mine o
putere noua: puterea de a lua aminte la el si de a-1 intelege. Deosebesc in
sunetele lui o simtire noua, iar in cuvintele lui un inteles nou, minunat -
minunat ca intelepciunea lui Dumnezeu.

»Saule ! inceteaza a te inversuna: sa se departeze de la tine duhul
viclean..." - canta sfantul Da vid, facand sa rasune alauta bine instrunata.

»Saul" numesc mintea mea, tulburata, zdruncinata de gandurile care
ies de la stapanitorul acestei lumi. El - mintea mea' - a fost randuit de
Dumnezeu la asezarea Iimparatiei lui Israil - la facere, si apoi la
rascumpararea omului - ca imparat, ca stapan al sufletului si al trupului; prin
neascultarea de Dumnezeu, prin calcarea poruncilor dumnezeiesti, prin stri-
carea unirii cu Dumnezeu ea s-a lipsit de vrednicie si de har. Puterile
sufletului si trupului nu i se supun; ea insasi e supusa inrauririi duhului
viclean.

Canta Sfantul David, vesteste cuvintele Cerului: si sunetele psaltirii lui
sunt sunete ceresti ! Despre ce canta ? Despre fericirea omului.

Fratilor, sa ascultam finvatatura cea dumnezeiasca infatisata in
cantarea cea dumnezeiasca. Sa ascultam graiurile, sa ascultam sunetele prin
care graieste, prin care tuna catre noi Cerul.

Voi, cei ce cautati fericirea, ce alergati dupa placeri, ce insetati de
desfatari! Veniti, ascultati cantarea cea sfintita, ascultati invatatura cea de
mantuire. Pana cand sa mai pribegiti, sa umblati prin vai si munti, prin pustii
si codri nepatrunsi ? Pana cand sa va chinuiti cu o osteneala neincetata si
desarta, neincununata de nici un fel de roade, de nici un fel de impliniri
dainuitoare? Plecati o ureche supusa: ascultati ce graieste Duhul Sfant prin
gura lui David despre fericirea omeneasca, fericirea spre care nazuiesc, de
care flamanzesc toti oamenii.

Sa taca tot in jurul meu ! Si inlauntrul meu sa taca Tnsesi gandurile
mele ! Sa taca inima ! Sa vieze, sa lucreze doar luarea aminte intru evlavie!
Sa intre in suflet, prin mijlocirea ei, sfintele intipariri’ si ganduri!

Imparat era David si nu a zis cd scaunul imparatesc e scaunul fericirii
omului.

Capetenie de oaste si viteaz vajnic era David; din anii tineretii sale si
pana la batranete s-a batut cu cei de alt neam in lupte sangeroase; cate
batalii a dat, atatea biruinte a castigat; de la lordan pana la Eufrat a intins
hotarele Tmparatiei sale si nu a zis ca in slava de biruitor si cuceritor sta
fericirea omului.

Adunase David bogatii fara numar - cu sabia sa le adunase. Aurul
zacea in cuferele sale ca arama, argintul - precum fierul, dar nu a zis David
ca In bogatie sta fericirea omului.

Avea David toate desfatarile pamantesti: in nici una din ele n-a vazut
fericirea pamanteasca.

Cand David era flacau, cand indeletnicirea sa era de a paste oile tatalui
sau lesei a venit fara veste, din porunca dumnezeiasca, proorocul Samuil, 1-a
uns pe pastorul cel sarman ca imparat al neamului israili-tean: si n-a numit
ceas al fericirii ceasul ungerii sale ca imparat al lui Israil.

Copilaria si-a petrecut-o David intr-o pustie salbatica. Acolo, muschii lui
au Inceput sa simta in ei vigoarea muschilor de voinic: fara de arme, doar cu

1. In limba rusa cuvantul ,minte" este de genul masculin.
2 Impresii.



3

mainile goale, David se arunca asupra leului si ursului, sugrumandu-i. Acolo,
sufletul lui a Tnceput sa fie miscat, umplut de insuflare cereasca. Mainile care
zdrobeau pe urs si leu au intocmit psaltire, se atingeau de strunele incordate
si aduse in conglasuire de lucrarea Duhului: au rasunat sunete armonioase,
desfatatoare, duhovnicesti, intelegatoare. Departe, departe, prin vremuri,
prin sute si mii de ani, aceste sunete s-au raspandit, au fost si sunt repetate
de glasuri fara numar, au facut slavit numele Iui David in toate marginile
pamantului, in toate veacurile fiintarii sale crestine: dar David n-a numit
fericire a omului viata de pustie, plina de nevointe minunate si insuflare mai
presus de fire.

Fericit barbatul, canta el - in orice loc, in orice tagma, cu orice avere, in orice
rang - care n-a umblat in sfatul necredinciosilor, si in calea pacatosilor n-a statut, si
pe scaunul pierzatorilor n-a sezut (Ps. 1,1).

Fericit barbatul ce se pazeste de pacat, care alunga pacatul de la sine,
in orice chip, in orice haina i s-ar infatisa pacatul - fie ca i se va infatisa ca
fapta nelegiuita, fie ca i se va infatisa ca gand care indeamna la faradelege,
fie ca i se va infatisa ca simtire aducatoare de placere, de incantare
pacatoasa.

Daca femeia slaba va alunga de la sine pacatul cu astfel de barbatie
tare, atunci si ea este barbatul fericit pe care il canta David.

Partasi ai fericirii acesteia, partasi ai varstei barbatesti celei in Hristos
sunt copilandrii si pruncii care se impotrivesc pacatului cu tarie. Nu este
partinire la Dumnezeu, Dreptul Judecator.

Fericitul barbatul a carui voie este toata in Legea lui Dumnezeu (Ps. |,
2). Fericita inima care s-a parguit intru cunoasterea voii lui Dumnezeu, care a
vazut ca bun este Domnul (Ps. XXXIIl, 9). Care a dobandit aceasta stiinta prin
gustarea poruncilor Domnului, care a unit voia sa cu voia Domnului. Astfel de
inima e barbat. Fericita inima aprinsa de dumnezeiasca ravna ! Fericita inima
ce arde cu dorire nepotolita de voia lui Dumnezeu! Fericita inima ce cu
neindurata dulceata patimeste de dragoste catre Dumnezeu ! Astfel de inima
e salas, locas, camara, scaun al fericiriil... Din zori de zi sade vulturul pe
varful stancii Tnalte; ochii lui scaparatori cauta lacomi prada; apoi, el se inalta
in cerul siniliu, pluteste, intinzand aripi largi, pe necuprinsele intinderi; cauta
prada. Atunci cand o vede, se napusteste asupra ei ca o sageata, ca un
fulger, ca o sageata se inalta cu ea si piere. Si-a hranit puii, si iarasi e la
straja sa: pe stanca sau pe cer. Asa e inima ce s-a ranit cu rana nevindecata
a dragostei de Dumnezeu! Si tocmai in aceasta dragoste e fericirea, In porunci
nu este numai faptuire: in ele este tainuita si prin ele se arata intelegerea
duhovniceasca: din poruncile tale am inteles... cu toata inima mea Te-am
cautat... pe calea poruncilor Tale am alergat, cand ai largit inima mea |I... si
am cugetat la poruncile Tale, care le-am iubit foarte I... buna este mie legea
gurii Tale mai mult decat mii de aur si de argint I... pentru aceasta, am
iubit poruncile Tale mai mult decdt aurul si topazul L.. intru inima mea am ascuns cuvintele
Tale, ca sa nu gresesc Tie l... bucura-ma-voi eu de cuvintele Tale, ca cel ce
afla dobanzi multe !... pleaca inima mea spre marturiile Tale, si nu spre
lacomie (Ps. CXVIIIL, 104,10, 32, 47,72, 127,11,162,36).

Rasare soarele: oamenii grabesc la indeletnicirile lor. Fiecare are scopul
si planul sau. Ce este sufletul in trup, aceea este scopul si planul in orice
indeletnicire omeneasca. Unul se osteneste spre a gasi comori ascunse; altul
- pentru a a-si face rost de multe desfatari; altul - pentru a dobandi slava
desarta, pamanteasca; in fine - altul spune, crede ca faptele sale au ca scop
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folosul tarii si al obstei. Ucenicul cel iubit al Legii lui Dumnezeu are ca scop,
in toate indeletnicirile si faptele sale, a placea lui Dumnezeu. Lumea e pentru
el o carte a poruncilor dumnezeiesti, pe care o citeste cu faptele, cu
purtarea, cu viata. Cu cat citeste inima lui mai mult aceasta carte, cu atat se
lumineaza, mai mult cu intelegerea duhovniceasca si cu atat mai mult se
aprinde spre a umbla in calea bunei cinstiri si a virtutii. Ea dobandeste aripile
de foc ale credintei, prinde a calca toata frica vrajmasa, trece orice
prapastie, Tndrazneste spre tot Tnceputul bun. Fericita este o inima ca
aceasta! O asemenea inima e fericit barbatul.

Vine noaptea cu umbrele ei, cu lumina pala pe care o arunca luminatorii
cei de noapte ai cerului, aduna oamenii de pe intinderea pamantului la cami-
nele lor, in adaposturile lor. Tn aceste adaposturi e plictiseala, pustietate a
sufletului; oamenii se straduiesc sa isi inece chinul in distractii nebune; nelu-
crarea, obiceiurile stricate se dedau veseliilor zgomotoase si vasele templului
lui Dumnezeu - mintea, sufletul, trupul - sunt intrebuintate de Baltayar spre lucru fara de
lege. Robul pamantului, robul vremelnicilor griji ale acestei vieti, indata ce s+a
desprins de grijile in care statea inecat pana la apusul soarelui, isi gaseste in
linistea noptii griji noi pentru ziua urmatoare: si zilele, si noptile lui - intreaga
viata - cad jertfa desertaciunii si stricaciunii. Se aprinde candela smeriti
inaintea sfintelor icoane, se revarsi lumina lina in asternutul dreptului. Si
acesta are grija lui neincetata, grija lui ce 1l roade. In asternutul sau,isi
aminteste cele ce a faptuit in yiua aceea: le pune fata in fata cu tablele pe
care este insemnata voia lui Dumnezeu descoperita omului cu Scriptura,
neajunsurile din faptele, din gandurile din miscarile inimii sale le vindeca prin
pocainta, le spala cu lacrimi, pentru reinnoirea si intarirea nevointelor sale
cere Cerului pentru noi, lumina noua. Lumina harica, putere mai presus de
fire pogoara de la Dumnezeu in sufletul care aduce rugaciune cu simtire
indurerata a saraciei, slabiciunii lesnei plecari a omului spre cadere. Astfel
ziua zilei vesteste cuvant si noaatea noptii vesteste stiinta (Ps. XVIII,2) . O
viata ca aceasta e reusita neincetata, agonisita necurmata, agonisita
vesnhica. Fericit barbatul cel ce traieste astfel: si va fi acest barbat ca un pom
rasadit langa izvoarele apelor (Ps. I, 3) Un pom ca acesta nu se teme de razele
arzatoare ale soarelui, nu se teme de seceta: radacinile lui sunt totdeauna
hranite cu umezeala, ele n-astepta, nu sufera niciodata de putinatatea
hranei- de acel neajuns de care pomii care cresc in locuri inalte si uscate se
imbolnavesc adeseori, se usuca adeseori, mor. Pomul care creste pe loc Tnalt,
batut de vanturi si ars de sore, ce bea arareori ploaie din cer, asemenea este
cu omul Inclinat spre buna cinstire, dar care duce viata fara luare aminte,
imprastiata, care se Iindeletniceste putin si numai pe deasupra cu
deprinderea Legii lui Dumnezeu. Cateodata si acesta este improspatat de
roua strapungerii de inima, cateodata si asupra sufletului sau uscat cade
ploia Tnvioratoare a lacrimilor de pocainta, cateodata si mintea, si inima lui
sunt starnite a se misca spre Dumnezeu, insa aceasta stare nu dainuie, nu
poate fi statornica, nici macar prelungita. Gandurile si simturile religioase,
atunci cand nu sunt luminate de cunoasterea limpede si deplina a voii lui
Dumnezeu, n-au nici o limpezime, nici o temeinicie, si ca atare nu are putere
si viata. Cel ce cugeta intru Legea Iui dumnezeu ziua si noaptea se
aseamana pomului sadit langa izvoarele apelor. Neincetat curg chiar la
radacinile lui ape proaspete, racoritoare, mintea si inima lui — aceste radacini
ale lui — sunt cufundate neincetat in Legea lui Dumnezeu, sunt adaptate
neincetat de sfanta Lege a lui dumnezeu, neincetat curg pentru el unde ale
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vietii vesnice curate, pline de putere. Aceste ape, aceasta putere, aceasta
viata sunt Duhul Afant, Cel ce salasluieste in Scriptura cea Sfintita si Sfanta,
Care salasluieste in poruncile Evangheliei. Cel ce se adanceste neincetat in
Scriptura, care o cerceteazaa intru smerenia Duhului, cerand de la
Dumnezeu, prin rugaciune, intelegere cel ce indrepteaza dupa indreptarul
poruncilor evenghelice toate faptele sale, toate miscarile tainice ale
sufletului, acela, negresit, se face partas al Sfantului Duh, Care traieste in
ele. Partas sunt Eu, a vestit despre Sine Duhul Sfant, tuturor celor ce se tem
de Tine si pazesc poruncile Tale (PS. CXVIII, 63 ) °.

Desprinderea Legii lui dumneyeu cere r[bdare. Aceast[ deprindere e dob\ndirea sufletului
nostru: intru rabdarea voastra, porunceste Domnul, veti dobandi sufletele
voastre (Le. XXI, 19). Aceasta este stiinta stiintelor! Aceasta este stiinta
cereasca! Aceasta este stiinta impartasita omului de catre Dumnezeu! Caile
ei sunt cu desavarsire osebite de acele cai obisnuite pe care merg stiintele
pamantesti, stiintele omenesti, stiintele nascute de ratiunea noastra cazuta,
din propria ei lumina, pentru starea noastra cazuta. Trufesc, ingamfa mintea
stiintele omenesti, scot la lumina, fac sa creasca ego-ul omenesc! Stiinta
dumnezeiasca se descopera sufletului pregatit, infrant, netezit prin
lepadarea de sine, parca lipsit de fiintare de sine din pricina smereniei sale,
prefacut in oglinda, care nu are nici un chip al sau si de aceea e in stare sa
primeasca si sa rasfranga dumnezeiestile trasaturi. Stiinta dumnezeiasca
este intelepciunea lui Dumnezeu, e Dumnezeu Cuvantul. Fiul lui Sirah
graieste despre ea: intelepciunea inalta pe fiii sai, si primeste pe cei ce o
cauta pe Ea. Cel ce o iubeste pe ea iubeste viata, si cei ce maneca la ea se
vor umplea de veselie. Cel ce o tine pe ea va mosteni marire, si oriunde va
merge il va binecuvanta pe el Domnul. Cei ce slujesc ei sluji-vor Celui Sfant,
Si pe cei ce o iubesc pe ea ii iubeste Domnul. Cel ce asculta de ea judeca-va
neamuri, si cel ce se apropie de ea va locui cu nadejde (int. Sir. 1V, 12-16).
Asa e stiinta cea dumnezeiasca ! Asa este intelepciunea lui Dumnezeu! Ea e
descoperire a lui Dumnezeu! in ea e Dumnezeu! La ea se ajunge prin
smerenie! La ea se ajunge prin lepadare de ratiunea proprie! Ea e de neajuns
pentru ratiunea omeneasca ! Aceasta este lepadata, e socotita nebunie de
catre ea ! Si ratiunea, vrajmasul ei obraznic si trufas, o socoate in chip hulitor
nebunie, se sminteste de ea pentru faptul ca s-a aratat oamenilor pe cruce si
fi lumineaza de pe cruce. La aceasta stiinta se ajunge prin lepadarea de
sine ! La aceasta stiinta se ajunge prin rastignire! La aceasta stiinta se
ajunge prin credinta! Continua fiul lui Sirah: de vei crede ei, o vei mosteni pe
ea (int. Sir. IV, 17).

Credinta cea adevarata, bine placuta lui Dumnezeu, in care nu este
inselare si amagire, sta in plinirea poruncilor Evangheliei, in sadirea lor
iubitoare de osteneala si statornica in sufletul nostru, in lupta cu ratiunea, cu
simtirile si miscarile impotrivitoare lui Dumnezeu ale sufletului si trupului. Si
ratiunea, si inima, si trupul omului cazut au o asezare potrivnica Legii lui
Dumnezeu. Ratiunea cazuta nu primeste ratiunea Dumnezeiasca; inima
cazuta se impotriveste voii lui Dumnezeu; insusi trupul, supus stricaciunii, a
dobandit voia sa osebita, data lui de caderea pe care a impartasit-o cu
imbelsugare omului, cunoasterea aducatoare de moarte a binelui si raului.
Stramta si necdjita este calea noastra catre intelepciunea lui Dumnezeu! La
ea ne duce sfanta credinta, calcand, strivind impotrivirea ratiunii cazute, si a

3 Asa e talcuit stihul acesta de Prea Cuviosul Pimen cel Mare (v. Patericul Egiptean).
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inimii cazute, si a trupului cazut. Aici este nevoie de rabdare! Aici este nevoie
de tarie, de statornicie, de indelunga rabdare ! intru rabdarea voastra veti
dobandi sufletele voastre. Cel ce voieste sa aduca roada duhovniceasca, sa
savarseasca cu rabdare razboiul prelungit, preaplin de felurite intorsaturi si
necazuri, impotriva pacatului ! Poate vedea roada Duhului in pomul sufletului
sau numai cel care va lucra aceasta roada sfanta si gingasa prin rabdare
multa si barbateasca! Sa mai ascultam, sa mai ascultam ce spune inteleptul!
intelepciunea, vesteste el, curmezis umbla cu dansul - cu ucenicul sau -
dintai; temeri si frica va aduce peste el, si-l va chinui pe el cu invatatura sa
pana ce va crede sufletului lui, si-1 va ispiti pre el intru indreptarile sale. Si
iarasi se va intoarce drept la el, si-l va veseli pe el, si-i va descoperi lui cele
ascunse ale sale (int. Sir. IV; 18-20).

Trec zile, luni, ani, vine viemea sa, vremea cunoscuta lui Dumnezeu, Care a
pus vremurile si anii intru a Sa stapanire (Fapte |, 7), si pomul, sadit la
izvoarele apelor, va aduce rodul sau. Acest rod este impartasirea vadita de
Sfantul Duh, care a fost fagaduita de catre Fiul lui Dumnezeu tuturor celor ce
cred cu adevarat in El. Frumos, minunat este rodul Duhului! Schimba pe om
cu totul! Sfanta Scriptura se stramuta din carte in suflet; pe tablele Iui - in
minte si in inima - sunt insemnate cu nevazut condei cuvantul lui Dumnezeu
si voia lui Dumnezeu, Cuvantul si Duhul. Asupra unui om ca acesta se
savarseste ceea ce a fagaduit Fiul lui Dumnezeu: rauri de apa vie vor curge
din pantecele lui (iar aceasta a zis-o despre Duhul, pe Care aveau sa-L
primeasca cei ce cred intru numele Lui), lamureste cuvantul Mantuitorului
ucenicul Lui cel iubit, cel ce s-a culcat pe pieptul intelepciunii si al Cuvantarii
de Dumnezeu celei de Dansul daruite. -Nici chiar frunza acestui pom nu va cadea
(Ps. I, 3). Frunza, dupa invatatura Parintilor, sunt nevointele trupesti: si ele
primesc pretul lor - nestricaciunea si viata - dupa innoirea, cea de-a doua
nastere a sufletului de catre Duhul Sfant. Voia unui asemenea om se face
una cu voia lui Dumnezeu: el voieste doar ceea ce e placut lui Dumnezeu,
plineste numai voia lui Dumnezeu. Drept aceea, el are pe Dumnezeu ca
ajutator in toate lucrurile sale, si toate ori cate va face vor spori (Ps. 1,3).

Nu au parte necredinciosii de o asemanare ca aceasta ! Insuflatul
David nu 1i aseamana cu niste pomi sau cu altceva ce are insusiri, semne de
viata ! De alta, de alta asemanare au ei parte ! Nu sint asa necredinciosii, nu
sint asa, canta imparatescul Prooroc, ci ca praful ce-I spulbera vantul de pre
fata pamantului (Ps. |, 4). Necredinciosilor ! Voi sunteti praf lipsit de viata,
ridicat de vantul viforos - desertaciunea cea zgomotoasa a lumii - de pe fata
pamantului, ce se invarte in vazduh, ca un nor gros, care intuneca soarele si
firea toata.

Nu te uita la acest nor! Nu crede amagirii ochilor tai! Pentru ei, praful
desert, praful nimicnic se infatiseaza, in chip mincinos, ca nor. inchide ochii
pentru o clipa - si norul cel de praf va trece, dus de suflarea cea puternica a
vantului, fara a vatama vederea ta. Peste o clipa vei deschide ochii, te vei
uita: unde e norul cel intins ? Vei cauta urmele lui, si nu-i vei mai vedea, nu
vei vedea nici o0 urma ramasa dupa el, nici un semn al fiintarii lui.

Cu viers infricosat, cu sunete infricosate continua David a grai
infricosata hotarare asupra celor necredinciosi. Pentru aceasta nu vor invia
necredinciosii la judecata, nici pacatosii in sfatul dreptilor (Ps. |, 5). Ne-
credinciosii nu au parte de invierea cea dintai (Apoc. XX), pe care a descris-o0
Sfantul loan in Apocalipsa, de finvierea duhovniceasca, cea savarsita in
vremea vietii pamantesti, atunci cand Atoatelucratorul Duh se atinge de
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suflet si-1 innoieste spre alta viata. Prinde viata sufletul, invie intru viata cea
dumnezeiasca! Mintea si inima lui se lumineaza, se fac partase ale intelegerii
duhovnicesti, ,intelegerea duhovniceasca este simtirea vietii celei fara de
moarte"*, dupa cum au hotarnicit’ purtatorii de Duh. insasi aceasta intelegere
(ratiune) e semn al invierii. Dimpotriva, cugetarea trupeasca este moarte
nevazuta a sufletului (Rom. VIII, 4). intelegerea duhovniceasca este roada a
Sfantului Duh. Ea vede pacatul, vede patimile in sine si in ceilalti, vede
sufletul sau si sufletele celorlalti, vede cursele stapanitorului acestei lumi,
surpa orice cugetare ce se ridica impotriva intelegerii lui Hristos, alunga de la
sine pacatul, in orice chip s-ar apropia acesta, fiindca intelegerea
duhovniceasca este imparatia, lumina Sfantului Duh in minte si in inima. Nu
vor invia necredinciosii spre judecata duhovniceasca ! Aceasta judecata este
sfat doar al dreptilor, e mostenirea lor. Ea e de neajuns, de neurmat pentru
necredinciosi si pacatosi. Ea este vedere a lui Dumnezeu, si numai Cei curati
cu inima vor vedea pe Dumnezeu (Mt. V, 8).

Calea necredinciosilor este urata de Dumnezeu: atat de straina si de
urata Lui, incat Scriptura il infatiseaza pe Dumnezeu intorcandu-Se de la ea,
parca nu ar cunoaste-o. Dimpotriva, calea dreptatii este atat de placuta lui
Dumnezeu, incat Scriptura spune despre El: stie Domnul calea dreptilor (Ps.
[, 6). Si numai El stie aceasta cale ! - Fericita cale ! Tu duci la Dumnezeu ! Tu
esti ascunsa in nesfarsirea Dumneze-irii ! Tnceputul tau este Dumnezeu si
sfarsitul tau este Dumnezeu ! Tu esti fara sfarsit, precum Dumnezeu e fara
de sfarsit.

Calea necredinciosilor are un capat, are un sfarsit amar ! Acest sfarsit e
in prapastie adanca si intunecata, vesnic salas al mortii vesnice. Si va pieri ea
- calea necredinciosilor - pentru totdeauna in aceasta prapastie infricosata,
dupa ce mai Tnainte a adus la ea si a pierdut in ea pe toti cei care au umblat
intr-insa.

Stie Domnul calea dreptilor, si calea necredinciosilor va pieri (Ps. 1, 6).
Fericit barbatul care n-a umblat in calea necredinciosilor, nu e atras de felul lor de
a gandi, de regulile lor morale, de purtarea lor, ¢i in legea Domnului toata voia lui.

Asa canta cerescul, minunatul Cantaret: la sfanta lui cantare de
Dumnezeu insuflata lua aminte vietuitorul pustiei.

Anul 1847. Manastirea Sf. Nicolae, Babaevo.

losif®
Povestire dupa cartea Facerii (cap. XXXII-L)

in chip minunat le vine dreptilor, atunci cand sunt intru necazuri,
gandul de a multumi lui Dumnezeu’. Acest gand smulge inima lor din
intristare si intunecime, o Tnalta spre Dumnezeu, pe taramul luminii si

44. Sfantul Isaac Sirul. Cuvantul 38.

5 Definit (n. tr.).

6 Preacuviosul Efrem Sirul, scriitor bisericesc din veacul al IV-lea, a alcatuit o povestire
despre losif cel preafrumos, in forma literara a acelei vremi. Aceasta povestire e citita, dupa
indicatiile din Tipic, la utrenia din martea Saptamanii Patimilor

7 Aratarea recunostintei fata de Dumnezeu este o parte a lucrarii mintii si sta in a da
multumita lui Dumnezeu si a-L slavoslovi pentru toate cate ni se intampla, lucruri placute
sau neplacute. Aceasta lucrare a fost poruncita de catre Apostol din partea Domnului: intru
toate multumiti, a spus Apostolul: cédci aceasta este voia lui Dumnezeu intru lisus Hristos
spre voi (I Tes. V, 18). Lucrarea recunostintei fata de Dumnezeu e talcuita in chip deosebit
de Tndestulator in raspunsurile Preacuviosului Varsamifie cel Mare.
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mangaierii. Dumnezeu mantuieste intotdeauna pe cei care alearga la El cu
simplitate si cu credinta.

Sfantul patriarh lacov se intorcea din Mesopota-mia in pamantul
Canaanului, in pamantul nasterii sale, in mostenirea sa dinainte randuita de
catre Dumnezeu®. Pe neasteptate, i-a sosit vestea ca Isav cel manios, fratele
lui, 1i iese in iIntdmpinare, avand cu sine patru sute de barbati Tnarmati, inca
din anii tineretii, Isav, tulburat de zavistie, incercase a-1 omori pe lacov.
Pentru a scapa de o moarte timpurie, naprasnica, lacov a fugit in
Mesopotamia. A petrecut acolo douazeci de ani. Timpul ar fi putut sa vindece
inima ranita de rautate a lui Isav... dar nu, el iese in intampinarea fratelui cu
o ceata narmata. Multimea oamenilor din ceata, infatisarea lor razboinica
tradeaza gandul rau al capeteniei. Timpul n-a vindecat ura in Isav: crescand
acesta cu varsta, crestea in el si ura fata de fratele sau.

S-a speriat lacov, nu stia ce sa faca: s-a hotarat sa isi imparta avutia,
care era alcatuita din slugi si numeroase dobitoace, in doua tabere. ,Daca
Isav, manios", socotea el, ,va macelari una din tabere, poate ca mania i se va
stinge si nu se va atinge de cealalta tabara", in urma celor doua cete se aflau
sotiile si copiii lui lacov; in urma tuturor se afla cea de-a doua sotie a lui,
Rahila, cu singurul ei fiu - losif, cel mai tanar dintre fiii lui lacov. Ei se aflau la
urma tuturor, fiind cei mai tineri, Tnsa acest loc era dat lor si in urma osebitei
iubiri de sot si de parinte a lui lacov, fiind locul cel mai neprimejduit. Ochiul
iubirii este si ochiul geloziei. Dupa ce a randuit astfel, dreptul a grabit spre
limanul cel obisnuit al dreptilor, a grabit a sta inaintea lui Dumnezeu in
rugaciune plina de evlavie. Destul este mie toata dreptatea si tot adevarul
care ai facut robului Tau, ca numai cu acest toiag al meu am trecut lordanul
acesta, iar acum m-ai facut cu doua tabere (Fac. XXXII, 10). inconjurat de
primejdie din toate partile, dreptul isi varsa inima inaintea lui Dumnezeu, se
socoteste cu soarta, se afla pe deplin multumit, vede ca Dumnezeu, Care i-a
poruncit sa mearga in Mesopotamia si apoi sa se intoarca de acolo, a savarsit
toate dupa fagaduinta Sa. Destul este mie toata dreptatea si tot adevarul
care ai facut robului Tau. Adanca, adevarata smerenie ! Doar ea e vrednica
sa stea Tnaintea lui Dumnezeu; doar ea e vrednica sa stea de vorba cu
Dumnezeu: ea nu e niciodata parasita de Dumnezeu. Dumnezeu cauta cu
milostivire catre ea, revarsand mile imbelsugate asupra celui ce se roaga cu
smerenie. Prin voia lui Dumnezeu, inima lui Isav s-a schimbat: mai inainte
ardea de vrajmasie, acum s-a aprins fara veste de dragoste frateasca. Isav
arunca sabia, fuge in imbratisarea fratelui - si amandoi fratii plang unul in
bratele celuilalt’.

lata, a trecut de acum multa vreme de cand lacov se afla in pamantului
Canaanului. Sotia lui iubita, Rahila, a murit deja, nascand pe cel de-al doilea
fiu al sau - Veniamin. lacov a incercat deja multe necazuri din partea fiilor sai
necugetati, ce s-au purtat in pamantul fagaduintei ca intr-o tara castigata
prin razboi', in imprejurimile locuintei sale, aflata in apropiere de Hevron, ei
pasteau marile lor turme, inde-partandu-se uneori destul de mult in cautarea
unor pasuni mai grase. lacov statea tot timpul acasa, unde il opreau atat
varsta, cat si sporirea duhovniceasca. Aceasta atragea mintea si inima
batranului spre Dumnezeu, si ca atare el indragea insingurarea in locuinta
sa. Un astfel de om nu are cand sa se dedea grijilor lumesti si nu i se

8 Fac. XXXII.
9 Fac. XXXIII.
10 Fac. XXXIV, XXXV.
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potriveste acest lucru. Nedespartit de el era mangaierea lui, fiul cel iubit, fru-
mos la suflet si la trup, losif. Slujirea batranului parinte si luarea aminte la
adanca, sfanta invatatura a parintelui vazator de Dumnezeu alcatuiau toata
indeletnicirea si toata desfatarea tanarului, in sufletul sau cadea cuvantul
cucerniciei asa cum cade samanta in pamant gras, si a adus degraba rod: a
prins a straluci in sufletul lui losif sfanta curatie, in curatia inimii incepe sa se
oglindeasca Dumnezeu, asa cum in oglinda apelor limpezi, stravezii, se
rasfrange soarele. Virtutea lui losif a trezit in frati nu ravna de a-i urma, ci
zavistie: asa se intampla, din nefericire, cel mai adesea intre oameni. Fratii
au nascocit si au venit cu clevetire rea asupra lui losif - care anume, Scrip-
tura nu ne spune; dar lacov cel patrunzator si plin de har nu a fost amagit de
nascocirea impletita cu viclenie: el a continuat sa-1 iubeasca pe losif, si ca
semn al deosebitei sale iubiri i-a daruit fiului haina pestrita. Culorile vii si
felurite au fost - si sunt, pana in ziua de astazi - deosebit de iubite in
Rasaritul nomad. Oare nu era aceasta haina simbolul felurimii imprejurarilor
prin care avea sa treaca tanarul in viata sa ?

Dumnezeu i-a insuflat Tnainte vazatorului batran sa infatiseze proorocia nu
prin cuvinte, ci printr-un simbol: haina pestrita. De aici Incep neobisnuitele
peripetii ale lui losif. El slujeste drept preinchipuire, indepartata umbra biblica
a Domnul nostru lisus Hristos, iar pentru viata lucratoare se arata pilda de
om cucernic si imbunatatit supus unor felurite si neobisnuite necazuri, in
vremea carora el isi pastreaza credinciosia fata de cucernicie si virtute,
niciunde si nicicand nu este parasit de Dumnezeu, pretutindeni este pazit de
El si in cele din urma e proslavit in chip minunat. Sa ascultam, sa ascultam
vrednica de luare aminte povestire despre minunatele si plinele de in-
vataminte peripetii ale celui invesmantat de prooro-cul-parinte in haina
pestrita.

Fratii lui losif", vazand ca tatal lor 1l iubeste mai mult decat pe toti
ceilalti fii, 1-au urat: cu fiecare cuvant schimbat cu el, cu fiecare privire
aruncata ¢ asupra lui, fierbea intr-insii o tulburare intunecoasa. El nu
intelegea boala care ii cuprinsese: sufletul lui curat ii vedea pe toti curati,
oameni cu ganduri bune. Cu incredere isi deschidea inima finaintea lor.
Aceasta inima fara de rautate fusese aleasa, deja, de Dumnezeu ca vas al
descoperirilor de taina. Harul Sfantului Duh incepuse, pe potriva anilor tineri
ai lui losif, a-si arata salasluirea si lucrarea prin vise pline de inteles. O mana
tainica zugravea in inchipuirea feciorelnica, cu trasaturi vii, vise ciudate. losif
avea saptesprezece ani atunci cand a visat primul vis proorocesc. Fara sa se
ascunda, fara a banui vreun rau, 1l-a povestit fratilor: pe cat se vede, visul
lasase in sufletul tanarului o intiparire neobisnuita, care avea nevoie de
talcuire. El voia sa auda aceasta talcuire din gura fratilor sai mai mari. ,Am
visat", le-a spus el, ,,ca legam snopi pe camp; snopul meu s-a ridicat deodata
si a stat drept, iar snopii vostri s-au intors catre snopul meu si i s-au
fnchinat". Fratii au intors cuvant: ,Nu cumva vei imparati tu peste noi, sau te
vei face domn al nostru ?" - Si ura fratilor fata de dansul a sporit indoit din
pricina visului haric, din pricina sfintei lui sinceritati pe care ei o
rastalmacisera, stramband-o, si care i ranise. losif vede un nou vis. Cu
nevinovatie copilareasca, parca spre a se indreptati pentru primul vis si a
dovedi ca visele cu talc vin la el fara voia lui, el povesteste visul tatalui si
fratilor: ,Am vazut", zice, ,soarele, luna si unsprezece stele inchinandu-se

11 Fac. XXXVII.
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mie". Tatal, auzind povestirea fiului, 1-a oprit pe tanar. ,Ce este acest vis pe
care l-ai vazut ?" - a grait el. ,Nu cumva eu, mama ta si fratii tai ne vom
inchina tie pana la pamant ?" - Duhovnicescul si incercatul tata 1-a oprit pe
fiu nu fiindca ar fi socotit visul lui inchipuire desarta, odrasla a sufletului
propriu, bolnav de semeata cugetare, ci pentru a-1 pazi pe tanar de caderea
in semeata cugetare si, totodata, pentru a stinge intrucatva printr-o mustrare
aspra zavistia si pizma din fratii lui.

Astfel, indrumatorii ascetici crestini poruncesc sa nu luam aminte la toate
aratarile indeobste ce se infatiseaza simturilor sufletesti si trupesti: ei porun-
cesc sa pastram in fata oricarei aratari o raceala inteleapta, o fereala
mantuitoare”. Sunt si vise de la Dumnezeu, a caror pilda si dovada sunt
visele lui losif: dar starea celui ce vede vise si vedeni este primejdioasa,
foarte apropiata amagirii de sine. Vederea neajunsurilor noastre - iata
vedenia cea neprimejdi-oasa ! Vederea caderii si a rascumpararii noastre
-iata vederea cea preatrebuincioasa! Duhul infrant si smerit (Ps. L, 18) - iata
starea cu adevarat folositoare, straina amagirii de sine, starea intru care
binevoieste Dumnezeu ! Dreapta socotinta in stare sa patrunda, sa
pretuiasca si sa talcuiasca vedeniile, este proprie celor sporiti in nevointa
duhovniceasca: ea se dobandeste dupa vreme indelungata, ea este dar al lui
Dumnezeu. A avut acest dar al lui Dumnezeu Sfantul lacov: el si-a oprit fiul
care povestea visul proorocesc, Tnsa pastra in amintire - da marturie
Scriptura -cuvintele lui, care purtau asupra lor ungerea Duhului.

Nu aceeasi lucrare a avut-o noul vis asupra fratilor lui losif: el n-a facut
decat sa inmulteasca in acestia ura si pizma fata de losif. Odata, ei pasteau
turmele in Sihem. lacov a grait lui losif: ,Fratii tai sunt in Sihem; voiesc sa te
trimit la ei". losif a raspuns: ,Sunt gata". ,Mergi", a continuat lacov, ,vezi de
sunt sanatosi fratii tai si de sunt sanatoase oile noastre; apoi intoarce-te si
spune-mi".

Lesne se despart uneori oamenii; se despart de parca nu s-ar desparti;
luandu-si ramas bun, parca nu si-ar lua ramas bun - iar acest ramas bun este
de multe ori ramas bun pentru totdeauna; adeseori ii urmeaza o departire
lunga si plina de amaraciuni. Nu stia batranul, cand 1-a trimis pe losif, ca
multa vreme nu isi va mai vedea fiul iubit! Oare putea el crede ca trimitandu-
1 pe losif la fratii sai 1l trimite la niste ucigasi ? El cunostea zavistia lor fata
de tanar -insa putea, oare, sa-i vina gandul ca ura aceasta putea sa ajunga
pana la gand ucigas, pana la uneltire, pana la hotararea de a savarsi ucidere
de frate ? Ne-rautatea batranului era nerautate incercata, nu acea nerautate
copilareasca de care era plin losif, care mergea de-a dreptul la junghiere, ca
un miel. lacov cel intelept, cu toata sporirea sa duhovniceasca, agonisita in
lunga sa viata patimitoare, nu putea sa-si inchipuie ca fii sai cei zanatici ar fi
fost in stare de ingrozitoarea faradelege a uciderii de frate. Este propriu
sfinteniei a nu gandi raul despre aproapele; e propriu sfinteniei a-i socoti
chiar si pe raufacatorii cei mai invederati nu chiar atat de rai cum sunt in
fapt: si vedem multi oameni sfinti inselati nu de pacatul cel invederat, ci de
iubirea lor cea multa, de increderea lor in aproapele. Batrane ! Pentru mult
timp te desparti de fiul tau iubit, losif! Tu ai darul proorociei si al inainte-
vederii; dar acum Dumnezeu, Care oranduieste in chip neajuns soarta
omului, a ascuns de tine viitorul printr-un val nepatruns. L-ai lasat de langa
tine pe losif pentru cateva zile - il vei vedea dupa multi ani de suferinta: iar

12 Vezi Capetele foarte folositoare ale Sfantului Grigorie Sinaitul, cap. X. Dobrotoliubie, tom
1. Aceasta parere o au si ceilalti Parinti ai Bisericii.



11

el va vedea pamantul Canaanului, locul salasului tau, doar atunci cand vor
veni zilele ingroparii tale - si doar pentru scurtele zile ale acestei ingropari!
Aici vor fi aduse oasele lui; aici se vor intoarce cu ele numerosii lui urmasi, si
cu mana tnarmata se vor instapani in mostenirea stramosului lor - acum
tanarul losif.

Plecat-a losif din casa parinteasca, din Hebron, venit-a in Sihem. Acolo
fratii sai nu se mai aflau. El nu stia unde sa-i gaseasca - asa ca a inceput sa
caute si sa intrebe. Deodata, s-a intalnit cil un necunoscut, care 1-a intrebat
pe cine cauta. losif i-a raspuns: ,,Caut pe fratii mei: spune-mi, nu stii cumva
unde sunt ei impreuna cu turmele lor ?" Necunoscutul a raspuns: ,S-au dus
de aici; i-am auzit graind intre dansii: sa mergem in Dotaim". La cuvintele
acestui om, pe care soarta pare a-1 fi adus intr-adins in calea lui losif pentru
a-1 indrepta spre ceea ce-i era menit, tanarul incepe din nou sa isi caute
fratii - jertfa pe jertfitorii sai - si-i afla in Dotaim. Acestia 1-au recunoscut de
departe - au inceput sa se inteleaga cu privire la omor. In adunarea fratilor au
rasunat cuvinte grozave despre frate: ,lata, vine vazatorul de vise. Sa-1
omoram si sa spunem: 1-a mancat o fiara de prada. Sa vedem ce va fi atunci
cu visele lui!" in urma cuvintelor grozave s-au ridicat si mainile nelegiuite -
fnsa Ruvim, fiul mai mare al lui lacov, 1-a rapit de la ei. ,Sa nu-i ucidem", le-a
zis el, ,cu mainile noastre ! Coborati-1 intr-una din gropile de aici, iar mainile
voastre sa nu le puneti pe el!" Si Ruvim, caruia i se iInmuiase inima, cugeta
sa-1 inapoieze pe fiul cel iubit batranului parinte. Ei au luat de pe losif haina
pestrita si 1-au aruncat intr-o fantana adanca, uscata - viu intr-un mormant
infricosator, In groapa e acum losif, in falcile mortii!... Sfinte tinere, prin grea
incercare incepe cercarea ta duhovniceasca! Minunata este taria sufletului
tau, care a suferit asemenea necaz amarnic ! Taria in nenorociri o da
constiinta fara de prihana, ce nu cunoaste vreo mustrare, invata-ne sa do-
bandim si curatia si taria ta - reazim puternic pentru inima in intorsaturile
grele ale vietii.

losif este in groapa. Ce fac fratii ? Au sezut sa manance... Ura in

pargal... Arunci cand o patima oarecare se parguieste in suflet, acesta nu
mai simte boala sa de moarte. Mai cumplit e sa fii cu inima in acest adanc al
rautatii, decat cu trupul Tn groapa cea adanca, avand un suflet ingeresc. Fiii
lui lacov au savarsit nelegiuirea ca si cum ar fi implinit o datorie: pana-ntr-
atat se Tnradacinase in ei ura de frate. Si au sezut sa manéance paine (Fac.
XXXVII, 25), spune Scriptura.
Atunci cand a avut loc aceasta masa, fireste ca la ea nu s-a intamplat nimic
bun. Ea s-a savarsit nebuneste. Cum altfel putea sa pranzeasca ucigasii ?
Cate un hohot rasunator spargea tacerea infricosatoare: era un hohot de
suflet care a lepadat haina rusinii, care se indulceste de rautate inradacinata,
de rautate multumita. Cadeau din cand Tn cand cuvinte de iad, ca dintr-o
prapastie intunecata, din inimile ce hotarasera uciderea de frate, intunecate,
ca de fiara, erau chipurile celor care pranzeau. Vazul si auzul le rataceau in
toate partile cu posomorare, salbaticie. Aici nu mai carmuia intelepciunea.
Ce intelepciune ! ? Arunci cand pun stapanire pe om patimile, mintea, lipsita
de carmuirea sa, slujeste cu slugarnicie si inventivitate patimile spre
indestularea cerintelor viclene, capricioase, nelegiuite ale acestora.

Petrec fiii lui lacov deasupra mormantului cu mortul viu: si iata, privirile
lor scaparatoare zaresc deodata niste calatori. Erau ismailiteni, negustori. Ei
s-au ivit venind din Galaad spre Egipt. Camilele lor erau incarcate din belsug
cu tamaie, rasina si smirna: ei duceau aceste marfuri spre vanzare in Egipt.
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La ospatul cel nebunesc s-au auzit un glas: ,,Ce folos de vom ucide pe fratele
nostru si vom ascunde sangele Iui ? Veniti sa-1 vindem ismailitenilor
acestora, iar mainile noastre sa nu fie asupra lui, ca fratele nostru si trupul
nostru este!" Glasul acesta a fost glasul lui luda, cel de-al patrulea intre fiii
lui lacov; luda a imbiat la tradarea fratelui-drept. Dupa multe veacuri a
aparut al doilea luda; el va grai despre alt Drept, despre Dumnezeu-Omul
insusi: Ce-mi veti da mie, si eu 1l voi da pe El voua ? (Mt. XXVI, 14)

Au zornait banii de aur... losif este de-acuma scos din groapa si vandut
in graba arabilor... Nici un cuvant de neintelegere cu privire la pret sau la cel
robit nu s-a facut auzit de-o parte sau de cealalta. N-ar fi trecut Scriptura cu
vederea vreun cuvant vrednic de pomenire, daca el ar fi fost rostit, in
povestirea aceasta, ea ne aduce la cunostinta si acele cuvinte ce merita cat
de cat luate in seama. Zornaie banii de aur... douazeci la numar. Cat
seamana zornaitul acesta cu zornaitul celor treizeci de arginti!... Fericit tanar,
vandut pe douazeci de bani din aur ! Tu te-ai invrednicit a preinchipui pe Cel
vandut pe treizeci de arginti!

Ruvim nu era de fata la acel pranz. El nu luase parte la uneltirea cea
fara de lege; nu fusese nici la ospatul unde se praznuia nelegiuirea reusita. El
se apropie pe ascuns de groapa si-1 cheama pe cel inmormantat acolo. Nici
un raspuns, 1l cheama iarasi... nici un raspuns ! in deznadejdea sa, isi rupe
de pe sine haina, alearga la fratii sai, le spune: ,Baiatul nu este in groapa!
Unde ma voi duce acum?..” Drept raspuns, au zornait banii de aur. Erau
douazeci al numar: cei noua frati care fusesera de fata la vindere au aratat
Ca nu-i uitasera pe cel de-al zecelea, care lipsea atunci.

Intre timp, fiii lui lacov se gandeau cum sa ascunda de batranul tata
ceea ce facusera cu losif. Au junghiat un ied, au inrosit in sangele lui haina
pestrita si au trimis-o tatalui lor cu intrebarea nemiloasa: ,Am aflat asta:
cunoaste de este haina fiului tau sau nu". - A cunoscut-o; a zis: ,Haina fiului
meu este; fiara rea 1-a mancat pe el, fiara rea 1-a rapit pe losif!" - A sfasiat
lacov hainele sale, s-a imbracat in sac si a plans pe fiul sau vreme de multe
zile. S-au adunat la dansul fiii si fiicele; cautau sa il mangaie pe batran: insa
el nu voia sa se mangaie, ci graia: ,Plangand ma voi pogori in iad la fiul
meu". larasi si iarasi graia cuvintele acestea, si plangea indelung.

Ismailitenii 1-au dus pe losif in Egipt”: acolo 1l-au revandut lui Pentefri,
dregator al lui Faraon (faraoni se numeau imparatii Egiptului), mai-marele
strajii de trup imparatesti. Si Domnul era cu losif, priveghea asupra lui, il
ajuta Tn chip tainic. Degraba a bagat de seama stapanul ca asupra robului
sau era binecuvantarea cereasca, si 1-a indragit foarte. Ca urmare a acestei
dragoste osebite, Pentefri 1-a pus pe losif peste toata casa sa si peste toata
averea sa. Domnul, pentru losif, a binecuvantat averea egipteanului: s-a
revarsat harul lui Dumnezeu peste toata avutia lui, peste casa lui si peste
tarina lui. Pentefri s-a lasat in voia simtamantului de bunavointa fata de
tanar cu toata increderea fara de grija, nu cerceta el insusi nimic, la nimic nu
lua seama. losif era foarte frumos, atragator. Frumusetea lui a atras privirile
sotiei lui Pentefri. Pe aceasta a cuprins-o patima: ea i-a vestit tanarului
patima sa in chip fatis, fara de ocolisuri. Tanarul nu s-a invoit la faradelege. El
a dat povata femeii care ardea de pofta nebuneasca si fara de lege; el i-a
grait: ,Domnul meu a avut atata incredere in mine si s-a bizuit pana-ntr-atat
pe purtarea mea de grija, ca nici nu stie ce e la el in casa. Toate bunurile sale
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13

le-a dat cu toata increderea pe mainile mele; in casa lui nu este nimeni mai
mare decat mine; totul este sub carmuirea mea, afara de tine, soata lui.
Cum, dar, sa fac eu ceea ce-mi spui tu ? Cum sa pacatuiesc Tnaintea lui
Dumnezeu ?" - N-asculta femeia cea fara de lege inteleptele cuvinte ale fiului
lui lacov: altceva graieste in dansa patima ce pusese stapanire pe ea. Ea
asculta doar glasul patimii: cuvintele lui losif au trecut in zbor pe langa auzul
ei, ca niste sunete desarte, fara inteles si insemnatate. Din vreme in vreme,
femeia isi reinnoieste Tmbierea, intotdeauna cu aceeasi obraznicie fatisa,
infierbantata. Odata, losif avea treaba prin casa, potrivit indatoririlor sale; s-a
intamplat sa nu fie acolo nimeni din cei ai casei, afara de stapana. Ea 1l
apuca de haina, il roaga, cere ca pofta ei sa fie multumita pe loc. losif i se
smulge din maini, fuge; haina sa de deasupra ramane in mainile egip-tencei.
Dragostea nelegiuita, neaflandu-si indestulare, se preschimba in ura turbata:
cea care cu o clipa in urma cauta a se indulci de farmecele trupului frumos
inseteaza acum cu incrancenare a se satura de sange. Striga ca iesita din
minti egipteanca, cheama pe cei ai casei cu tipete rasunatoare. Acestia vin in
goana. -,Priviti", le spune egipteanca, ,acest tanar evreu a fost adus in casa
noastra ca sa isi bata joc de noi!... A venit la mine... mi-a zis... am strigat cu
glas mare... auzind tipatul meu, a fugit... iata haina Iui de deasupra in
mainile mele!" Ea a pastrat acea haina pana la intoarcerea lui Pentefri.
Pentru a doua oara haina e martor mincinos mut, insa ascultat, impotriva lui
losif. Cand dregatorul s-a intors, femeia i-a povestit cele intamplate. Ea graia
plangator, si lin: ,A venit la mine ca sa ma necinsteasca si sa ma imbie la
faradelege tanarul evreu pe care tu 1l-ai adus la noi - iar cand eu am strigat
cu glas mare a fugit, lasandu-si la mine haina de deasupra". Auzind povestea
ce semana a adevar, In care sub simplitatea si raceala povestirii se
ascundeau cu maiestrie un cumplit vifor sufletesc si o cumplita clevetire,
vazand in mainile femeii dovada celor petrecute - haina lui losif, dovada ce
parea de nezdruncinat, Pentefri a fost foarte nemultumit. El a socotit ca era
lucru de prisos si netre-buincios sa 1l mai ia la intrebari si sa-1 mai judece pe
losif - atat de limpede, de invederata parea in ochii lui faradelegea robului. A
poruncit ca losif sa fie zvarlit in temnita in care erau tinuti criminalii de stat,
»legatii imparatului", spune Scriptura.

Domnul, Care il alesese pe losif din zilele copilariei lui, Care 1i ajutase in
robie si in casa lui Pentefri, nu 1-a lasat nici Tn inchisoare. Inima mai-marelui
peste temnita 1-a indragit pe losif: el i-a incredintat tanarului intemnitat
intreaga temnita, pe toti cei inchisi in ea si, asemenea lui Pentefri, se bizuia
cu toata increderea pe purtarea de grija a lui losif. Dupa catava vreme,
inaintea Tmparatului egiptenilor s-au facut vinovati doi dregatori ai lui: mai-
marele peste paharnici si mai-marele peste pitari'. Maniat, faraonul i-a inchis
in aceeasi temnita in care era tinut losif. Mai-marele temnitei i-a Tncredintat
acestuia. Dupa ce au petrecut cateva zile in temnita, intr-una si aceeasi
noapte amandoi au visat cate un vis. Dimineata a venit la ei losif si a bagat
de seama ca amandoi sunt in tulburare. I-a intrebat pe dregatorii faraonului:
.De ce sunt fetele voastre astazi posomorate ?". Ei au raspuns: ,Fiecare din
noi a vazut cate un vis; dar n-are cine sa talcuiasca visele noastre". losif a
zis: ,Oare nu Dumnezeu da darul de a talcui acele vise ce sunt trimise de la
Dansul ? Povestiti-mi visele voastre". Din cuvintele lui losif se vede sporirea
lui duhovniceasca, rod al ispitelor. Atunci cand vazuse vise in copilarie, el
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doar simtea ca ele au un talc si le povestea tatalui si fratilor ca si cum ar fi
cautat talcu-ire, dar fara a indrazni sa adauge vreuna din partea sa; iar
acuma numai ce a auzit ca dregatorii au vazut vise, si deja nadajduieste sa
afle tainicelor vise dezlegare in Dumnezeu, de Care el se apropiase, Caruia |
se Tmpropriase prin necazuri, credinta, curatie, rugaciune. Visele 1-au bagat
in cuptorul ispitelor; tot visele 1l scot din acest cuptor, in care Pronia arunca
de obicei pe oamenii meniti de ea unor lucrari de insemnatate. Mai-marele
paharnicilor a inceput sa-si povesteasca visul: ,,Se facea", a zis el, ,ca era vie
inaintea mea; in vie erau trei vite care odrasleau, scotand vlastari cu struguri
copti. Paharul lui Faraon era in mana mea, si am luat strugurele si 1-am stors
in pahar, si 1-am dat lui Faraon". losif a raspuns: ,lata talcul acestui vis: cele
trei vite sunt trei zile. Inca trei zile si-si va aduce aminte Faraon de tine, iti va
inapoia rangul dinainte de mai-mare al paharnicilor: vei da paharul lui Faraon
ca mai inainte. Atunci, in bunastarea ta, aminteste-ti de mine. Arata-mi mila:
spune despre mine lui Faraon si scoate-ma dintre aceste ziduri mohorate. Am
fost furat din pamantul evreiesc si aici nu am facut nimic rau, dar am fost
aruncat in aceasta temnita infricosatoare". Mai-marele peste pitari, auzind
talcuirea cea prielnica, si-a povestit si el visul lui losif: ,Si eu", a zis, ,,am
vazut vis. Mi se parea ca tin pe cap trei cosuri cu paine, in cosul cel mai de
deasupra erau din toate felurile de aluaturi coapte intrebuintate de Faraon.
Deodata au venit in zbor pasari si au inceput sa ciuguleasca din aluaturile
coapte". losif a raspuns: ,lata talcul visului: cele trei cosuri sunt trei zile. inca
trei zile si Faraon va lua de la tine capul tau! Lesul tau va atarna pe lemn; pa-
sarile cerului vor manca trupul tau". A venit cea de-a treia zi: era ziua de
nastere a faraonului. Aceasta a dat ospat pentru curtenii sai; stand de vorba
cu ei, imparatul si-a amintit de cei doi dregatori inchisi: mai-marelui
paharnicilor i-a Thapoiat rangul de mai Thainte, si acela a inceput din nou sa-i
dea paharul faraonului, iar pe mai-marele pitarilor a poruncit sa il omoare,
dupa prezicerea lui losif. Si a uitat de losif mai-marele paharnicilor. Dreptul
avea inca nevoie sa se mai chinuie in temnita! inca avea nevoie de singu-
ratatea si intunericul din inchisoare, ca sufletul sa se cufunde mai adanc in
rugaciune, prin ea sa se apropie de Dumnezeu inca si mai mult, inca mai
stralucit sa se lumineze cu intelegerea duhovniceasca.

Au trecut doi ani - faraonul a vazut un vis®. | se parea ca sta langa un rau:
si iata ca din rau ieseau sapte vaci grase, preafrumoase, si au Tnceput sa
pasca langa tarm. In urma lor au iesit din rau sapte vaci slabe si urate, si au
inceput sa pasca pe tarmul raului langa primele. Deodata, vacile cele slabe
le-au mancat pe cele grase: si nu s-a vazut sa se fi ingrasat mancandu-le, ci
si-au pastrat infatisarea schilava dintai. S-a trezit faraonul. Mai apoi, a atipit
din nou si a vazut alt vis: i se parea ca dintr-o singura radacina crescusera
sapte spice pline de boabe coapte. Dupa acestea au crescut alte sapte spice
- subtiri, parca uscate de arsita si vant. Aceste spice subtiri au inghitit spicele
pline de la inceput. S-a trezit faraonul; sufletul lui s-a tulburat; odata cu
venirea diminetii, a poruncit sa fie adunati toti invatatii si inteleptii Egiptului
si le-a povestit visul sau. Acestia, insa, nu au putut sa-i talcuiasca visul care
pricinuise Tmparatului Tngandurare si tulburare. Atunci, mai-marele
paharnicilor a grait faraonului: ,Acum imi aduc aminte de pacatul meu !
Atunci cand tu, imparate, te maniasei pe robii tai - pe mine si pe mai-marele
pitarilor - si poruncisei sa ne inchida in temnita de pe langa casa mai-marelui
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strajilor tale de trup, am vazut amandoi cate un vis Tn aceeasi noapte. Acolo
se afla dimpreuna cu noi un evreu tanar, rob al mai-marelui strajilor de trup;
i-am povestit visele noastre, si el ni le-a talcuit. Mie mi-a prezis ca-mi voi
primi inapoi rangul, iar tovarasului meu - ca va fi dat mortii. Asa s-a si
intamplat cu noi".

Faraonul a trimis in temnita dupa losif, a poruncit sa fie adus la el. L-au
scos pe losif din inchisoare: 1-a scos pe el mana lui Dumnezeu. Potrivit cu
obiceiul tarii, i-au tuns parul, au schimbat vesmintele de pe el si s-a infatisat
faraonului, imparatul Egiptului i-a povestit visele sale si s-a plans de intelepti
ca nu putusera sa i le talcuiasca. ,Am auzit de tine", i-a grait faraonul lui
losif, ,,ca talcuiesti visele cand iti sunt povestite". losif a raspuns: ,Fara de
Dumnezeu nu poate Faraon sa primeasca raspuns multumitor”. lata cum losif
isi arata fara sa vrea starea duhovniceasca ! El marturiseste lucrarea vadita,
minunata, adevarata a lui Dumnezeu, lucrarea Sfantului Duh, lucrare care nu
atarna de om, care cerceteaza pe om din voie preainalta si ii descopera
tainele. Aceasta impartasire nevazuta cu Dumnezeu, aceasta lucrare harica o
simtea n sufletul sau losif: pana la astfel de inaltime a sporirii duhovnicesti il
inaltasera statornicia in virtute, necazurile, patimirile - sau, mai la drept
vorbind, harul Sfantului Duh, care umbreste in chip statornic pe cei
fmbunatatiti, si mai ales pe cei ce patimesc nevinovati. ,Amandoua visele
tale", i-a zis el faraonului, ,au unul si acelasi inteles; visele tale sunt in fapt
un singur vis. Cele sapte vaci grase prevestesc sapte ani rodnici; cele sapte
spice pline prevestesc acelasi lucru. Cele sapte vaci slabe si cele sapte spice
uscate inseamna sapte ani de foamete. Dumnezeu arata lui Faraon ceea ce a
hotarat a savarsi. Vor veni sapte ani in care in Egipt se vor culege roade din
belsug. Dupa aceea vor veni alti sapte ani, si foametea din vremea lor va
face sa se uite belsugul din cei sapte ani dinainte. Foametea va topi, va
strica pamantul. Pana si urmele belsugului de mai inainte vor fi sterse de
foametea ce va veni in urma lui, fiindca foametea va fi foarte mare. indoit a
fost visul lui Faraon: asta ca intarire a aratarii de la Dumnezeu si ca semn al
faptului ca El Se va grabi sa aduca la indeplinire hotararea Sa. imparate!
Gaseste-ti un om intelept si incredinteaza-i lui pamantul Egiptului, in vremea
celor sapte ani rodnici sa se adune a cincea parte din tot ce se va culege;
graul adunat trebuie sa intre sub mana lui Faraon si sa fie pazit in cetati, in
acest fel vor fi merinde pentru cei sapte ani de nero-dire, si pamantul nu va
pieri de foame". - Placut-au cuvintele lui losif faraonului si celor de pe langa
acesta. Faraonul le-a zis: ,,Unde vom mai afla alt om care, precum acesta, sa
aiba in el Duhul lui Dumnezeu ?" - Dupa aceea, intorcandu-se catre losif, i-a
zis: ,Dumnezeu iti descopera tie tainele, si drept aceea nu e om care sa se
asemene cu tine ca intelepciune si intelegere. Fii cap in casa mea; sa se
supuna tie tot poporul meu ! Numai cu tronul voi fi mai presus decat tine. Te
pun peste tot pamantul Egiptului”.

Faraonul a luat inelul din degetul sau si 1-a pus in mana lui losif, 1-a
imbracat in haina de vison, i-a pus lant de aur la grumaz si a poruncit sa fie
asezat in carul al doilea din cele ale sale: noul dregator a fost purtat astfel
prin cetate; Tnaintea carului mergea un crainic, vestind poporului rangul si
stapanirea lui losif. losif implinea atunci treizeci de ani. Faraonul 1-a insurat
pe dregatorul indragit cu Asineta, fiica preotului din lliopole, si i-a schimbat
numele, che-mandu-1 Psomthofanih. Ce insemna acest nume ? El inseamna
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»~Mantuitorul lumii"'. losif a preinchipuit pogorarea pe pamant a Dumnezeu-
omului la cazutul si ratacitul neam omenesc, atunci cand a fost trimis de
tatal sau la fratii care pasteau oile departe de casa parinteasca. L-a
preinchipuit atunci cand a fost vandut de fratii sai celor de alt neam. A
preinchipuit ingroparea Lui prin inchiderea sa in temnita; prin neasteptata sa
inaltare si slava a preinchipuit slava invierii Lui. Fiica preotului din lliopole
care s-a maritat cu losif preinchipuia Biserica lui Hristos alcatuita de cei din
neamuri. Prin mantuirea poporului de la moarte a preinchipuit mantuirea
omenirii de moartea cea vesnica, impartitorul painii celei materiale a fost
preinchipuire a Celui Care e si Padinea Care se pogoara din cer (In. VI), si
impartitorul acestei paini ceresti. Dintre tainicele preinchipuiri ale Vechiului
Legamant s-a auzit pentru cea dintai oara mangaietorul nume: ,Mantuitorul
lumii" ! in minunat chip a prevestit Dumnezeiasca Pronie marea lucrare a lui
Dumnezeu - rascumpararea omenirii - prin umbrele preinchipuirilor biblice.
Cat de stravechi e inceputul aratarii acestor umbre! Cat de viu zugraveau ele
adevarul ! Cu ce val de taina erau acoperite ele pentru oamenii acelor vremi!
Ce limpezi, ce stravezii au devenit ele atunci cand Dumnezeu a descoperit
oamenilor intelesul Scripturilor Lui insuflate! losif a purces la implinirea
indatoririlor la care il chemase insusi Dumnezeu si pe care, dupa randuia-la
dumnezeiasca, le pusese asupra lui stapanitorul Egiptului. El a intreprins o
calatorie prin intrequl Egipt si, dupa ce a cercetat tara, a randuit cele de tre-
buinta. Pamantul a dat vreme de sapte ani roada imbelsugata. De-a lungul
acestor sapte ani, losif a adunat provizii de paine pe care le pastra in cetati
sub paza de nadejde, in jitnite mari. El a strans multime fara numar de
grane: aceasta statea in jitnite ca nisipul marii. Tot in vremea acestor sapte
ani roditori, Asineta a nascut doi fii. losif 1-a numit pe cel in-tdi-nascut
Manase. Numindu-1 astfel, el a cuprins in numele fiului mai mare un gand
adanc: ,Asa a randuit Dumnezeu, ca am uitat patimirile mele". Pe cel de-al
doilea 1-a numit Efraim, impreunand cu acest nume alt gand adanc si evlavios:
,Dumnezeu m-a Tnaltat in pamantul smereniei mele". Astfel de ganduri cuprind
in ele aceste nume, potrivit intelesului lor in limba evreiasca'.

Au trecut cei sapte ani rodnici, cum trece tot ce este supus vremii: au
venit ani de foamete. Dupa prezicerea lui losif, foametea a inceput sa
bantuie tot pamantul. Poporul egiptean a strigat catre faraon, cerand paine.
Faraonul a dat raspuns catre supusii sai: ,Mergeti la losif si ce va va zice el
faceti". - losif a deschis jitnitele cu merinde, a inceput sa vanda de acolo
paine egiptenilor. Locuitorii tarilor vecine, auzind ca in Egipt se vinde paine,
au Inceput, stramto-rati de foamete, sa vina in Egipt ca sa cumpere grane.
inteleptul, prevazatorul carmuitor pusese deoparte grau indeajuns nu doar
ca sa hraneasca poporul tarii, ci si sa atraga in tara Egiptului banii altor
popoare.

In randul celorlalte tari chinuite de foamete se chinuia si pamantul
Canaanului. Vestea ca in Egipt se vinde paine a ajuns la batranul lacov®.
Acesta a grait catre fiii sai: ,Am auzit ca Tn Egipt e grau: de ce nu luati seama
la acest lucru ? Mergeti acolo, cumparati ceva paine ca sa ne tinem viata, nu
cumva sa murim de foame". Supunandu-se voii tatalui, zece din fratii lui losif

16 Porro ab Aegiptiis didicimus quod in lingua eorum resonet: Salvator mundi. S. Hieronymi, Liber de nominibus
hebraicis. (Am aflat candva de la [niste] egipteni ca in limba lor inseamna ,Mantuitorul lumii".
Fericitul leronim, Cartea despre numele evreiesti din Scriptura-n. tr.)

17 Insemnari asupra cartii Facerii, ale Mitropolitului Filaret al Moscovei.
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au plecat in Egipt ca sa cumpere paine. Pe Veniamin, lacov nu 1l-a lasat sa
mearga cu fratii lui -el a grait: ,Nu cumva sa se intample ceva rau cu el in
cale".

Ajungand in Egipt, fiii lui lacov au mers dimpreuna cu ceilalti cumparatori

in locul unde se vindea paine. Cu vanzarea de paine se indeletnicea losif.
Atunci cand fratii s-au infatisat inaintea lui, el i-a recunoscut indata; ei, insa,
n-au banuit nicicum ca stau inaintea fratelui vandut de ei pe douazeci de
bani din aur. Si cum ar fi putut sa-1 recunoasca ?
Atunci cand se despartisera de el abia implinise saptesprezece ani; acum
mergea pe patruzeci de ani. Schimbat de trecerea anilor, el nu era mai putin
schimbat de maretia si stralucirea rangului sau - cel dintai in Tmparatia
Egiptului, care intrecea aproape toate celelalte tari prin cultura, prin putere,
prin randuiala launtrica, infatisandu-se Tnaintea Iui losif, fratii i s-au inchinat
adanc, cu fruntea pana la pamant, losif si-a amintit visele sale... intelept,
imbunatatit losif! El n-a dezvaluit fratilor cine era de fapt: a amanat aceasta
pentru alta data. Cata stapanire de sine avea acest suflet mare! Oare nu i
rodea inima dorinta de a da indata veste Tmbucuratoare despre sine
batranului, sfantului sau parinte, care de mai bine de douazeci de ani nu mai
stia nimic de el si, socotindu-1 pierit fara intoarcere, jelea pentru el
nemangaiat ? El nu ia seama la indemnul inimii milostive, ci alege un fel de a
lucra care sa aduca folos atat pentru el, cat si pentru fratii lui. losif cunostea
obiceiurile lor grosolane, neinfranate: ei erau pastori pe jumatate salbatici,
crescuti in taberele de nomazi, care isi petrecusera toata viata pe langa
turme, la largul libertatii nestapanite, sub cerul liber, in pustiile nelocuite. Ei
nu stiau de nici o stapanire, nu stiau de nici un frau: parintelui ii aratau
neascultare, 1i pricinuiau dese jigniri; orice dorinta a lor, cat de nelegiuita ar
fi fost, o aduceau la implinire; mainile lor erau nu rareori impurpurate cu
sange de nevinovati. Astfel ii zugraveste Scriptura pe fiii lui lacov. Le trebuia
o invatatura de minte. Pentru binele lor, aveau neaparata nevoie sa faca
cunostinta cu supunerea, cu obiceiurile bune. Sufletele impietrite, obisnuite
sa calce in picioare constiinta si legea lui Dumnezeu, nu puteau fi altfel
zguduite, aduse in simtire si cunoastere de sine, decat prin chinul fricii de
oameni. Prevazand foametea prelungita, losif a prevazut si trebuinta
stramutarii casei lui lacov din Palestina in Egipt. Oare nu de aceea i-a numit
el pe fratii sai, la prima lor venire in Egipt, ,iscoade" ?... Daca fratii lui ar fi
adus cu ei in noua lor patrie nein-franarea, nestapanirea lor, degrab ar fi
atras asu-pra-le nemultumirea egiptenilor; degrab s-ar fi surpat bunastarea
casei lui lacov, bunastarea lui losif Tnsusi; aceasta casa, cu losif dimpreuna,
ar fi cazut in cele mai mari nenorociri. Castigul dobandit prin patimiri
indelungate se cuvine ocrotit, pazit printr-o purtare inteleapta.

losif i-a luat pe fratii sai de sus, cu asprime, ca un stapan sever. ,De

unde sunteti voi ?" - i-a intrebat. Ei au raspuns: ,,Din pamantul Canaanului:
am venit sa cumparam paine". El a intors cuvant: ,Sunteti iscoade: ati venit
sa cercetati tara noastra!" — Ei au raspuns: ,,Nu, doamne! Robii tai au venit

sa cumpere paine. Noi toti suntem frati, fiii unui singur batran. Am venit cu
gand pasnic; robii tai nu sunt iscoade". El a zis: ,Nu, nu: voi ati venit sa
cercetati tara !" - Ei au raspuns: ,,Suntem doisprezece frati; robii tai sunt din
pamantul Canaanului. Cel mai mic dintre noi a ramas cujtata, iar unul... nu
mai este". losif a bagat de seama: ,in cuvintele voastre este minciuna! Drept
am zis eu ca iscoade sunteti. Ma jur pe sanatatea lui Faraon ca nu veti pleca
de aici daca fratele vostru cel mai mic nu va veni la mine. Prin asta sunteti



18

datori sa va indreptatiti. Trimiteti unul dintre voi: sa il aduca pe fratele
vostru; iar voi veti ramane aici sub paza pana ce se va lamuri daca sunt
drepte sau nu spusele voastre. De se vor arata cu strambata te... ma jur pe
sanatatea lui Faraon, iscoade sunteti!" - si, zicand acestea, i-a pus sub paza.

Au trecut trei zile. In cea de-a treia i-a chemat si le-a zis: ,Eu sunt om
temator de Dumnezeu. lata cum sa faceti: daca aveti gand pasnic, mergeti si
luati graul cumparat de voi - iar unul dintre voi sa ramana aici sub paza. Data
viitoare cand veti veni sa-1 aduceti la mine pe fratele vostru: prin asta veti
arata adevarul spuselor voastre; iar daca nu mi-1 veti aduce pe fratele
vostru cel mai mic, nu veti mai vedea fata mea !" - losif a vorbit cu fratii sai
prin talmaci. El inca nu le daduse drumul de tot si, in vreme ce vedea de
ceilalti cumparatori, fiii lui lacov au inceput sa vorbeasca incetisor intre ei pe
limba evreiasca. Puteau, oare, sa presupuna ca infricosatorul carmuitor al
Egiptului pricepe spusele lor ? lar el, cu auzul si luarea-aminte incordate,
urmarea fiecare cuvant; fiecare cuvant al lor ii prindea sufletul plin de sfanta
dragoste, care lucra cu sfanta, mantuitoare intelepciune. - ,Asa e", graiau
unul catre altul fiii lui lacov, ,ne urmareste pacatul ce 1-am savarsit asupra
fratelui nostru ! Trecut-am cu vederea durerea lui cea adanca, nu l-am
ascultat cand ne ruga: pentru el a venit asupra noastra necazul acesta !" -
Ruvim le-a spus celorlalti: ,Oare nu v-am spus eu: nu faceti nedreptate
baiatului ? Nu m-ati ascultat: iata, acum se cere de la noi sangele lui". -
Spusele fratilor au strapuns inima simtitoare a lui losif. Acesta a iesit de la ei
pentru un minut si si-a usurat prin siroaie de lacrimi povara de pe inima.
Dupa aceea s-a intors la ei, a ales dintre ei pe Simeon, a poruncit sa fie legat
inaintea lor. in purtarea inteleptului losif totul are o pricina. Pricina pentru
care a ajuns in lanturi salbaticul si cruntul Simeon, iar nu altul din frati,
Scriptura o trece sub tacere; insa tot din Scriptura se vede ca tocmai el avea
nevoie de o mai aspra invatatura de minte. Toti cei zece frati isi ingaduisera
fapte grele; dar Simeon se intinase prin cumplita ucidere a celor din Sihem,
prin care supusese intreaga casa a patriarhului unei primejdii infricosatoare,
de care a fost izbavita doar printr-o osebita ocrotire a Proniei. Si oare nu
mainile lui se ridicasera pentru alta ucidere, mai cumplita si nelegiuita ?...
losif a dat in taina porunca de a se umple cu grau sacii fratilor si in sacul
fiecaruia sa fie pus argintul dat pe grau, iaf pe deasupra sa li se dea merinde
pentru drum. Se vede ca fiecare platise aparte pentru graul luat de el:
aceasta trasatura e una dintre cele care ne zugravesc departatele obiceiuri
ale vechimii biblice.

Dupa ce au incarcat asinii cu grau, fiii lui losif au purces spre casa. La
prima oprire, unul dintre ei, vrand a hrani asinul, a luat de pe el sacul, care s-
a desfacut cumva: si a vazut legatura cu argintul sau in sac, deasupra
graului. El a prins a striga catre fratii sai: ,Mi-a fost dat inapoi argintul! lata-
1... in sacul meu". S-a spaimantat inima lor; s-au tulburat, si graiau unul
catre altul: ,,Ce face Dumnezeu cu noi ?" - Ajungand in pamantul Canaanului,
la tatal lor, au povestit toate cele intamplate, zicand: Barbatul, domnul
pamantului aceluia, s-a purtat cu noi aspru foarte, chiar ne-a bagat in
inchisoare ca iscoade. Noi i-am spus: Nu ! Doamne, nu suntem iscoade ! Am
venit cu gand pasnic. Noi suntem doisprezece frati, suntem fiii tatalui nostru;
unul dintre noi... nu mai este, iar cel mai mic este cu tata, in pamantul Ca-
naanului. Ne-a raspuns acel barbat si a zis: ,lata ce va fi pentru mine dovada
ca nu sunteti iscoade, ci oameni cu gand pasnic: unul din voi va ramane aici
la mine; voi, luand graul cumparat pentru casa voastra, mergeti; insa pe
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fratele vostru cel mai mic sa mi-1 aduceti. Dupa aceasta voi cunoaste ca nu
sunteti iscoade, ci oameni pasnici: si atunci va voi da Tnapoi pe fratele
vostru, care a ramas acum la mine ca zalog, si veti face targuieli slobod in
tara Egiptului". Cand au varsat graul din saci, la fiecare a cazut dimpreuna cu
graul legatura cu argintul platit pe grau. Vazan-du-si legaturile cu argint, s-au
inspaimantat. A vazut legaturile si tatal lor, si s-a inspaimantat de asemeni.
~Noi", le-a zis el; ,m-ati facut fara de fii! losif nu este, Simeon nu este: si pe
Veniamin vreti sa-1 luati ? Pentru voi au venit asupra mea toate necazurile".
Ruvim i-a dat raspuns: ,Pe amandoi feciorii mei sa ii omori daca nu-i voi
aduce pe Veniamin la tine inapoi". Batranul a raspuns: ,Nu va merge fiul
meu cu voi! Fratele lui a murit; a ramas singur: daca se va intampla ceva rau
cu el pe calea in care veti merge, cu intristare veti pogori la iad batranetele
mele".

Foamea se facea din ce in ce mai puternica, coplesea pamantul®”. S-a
sfarsit in casa lui lacov graul adus din Egipt, si a grait batranul catre fiii sai:
.,Du-ceti-va iarasi in Egipt, cumparati-ne ceva paine". luda i-a raspuns:
.Barbatul, domnul pamantului aceluia, ne-a zis, intarindu-si cu juramant
spusele sale, ca nu vom vedea fata lui daca nu va veni cu noi fratele nostru
cel mai mic". lacov a bagat de seama: ,De ce ati facut acest lucru rau, de ce
i-ati spus barbatului ca aveti un frate ?" Ei au raspuns: ,Barbatul ne-a in-
trebat cu asprime si de-amanuntul: Mai este viu tatal vostru ? Mai aveti
vreun frate ? Noi am raspuns la intrebarile lui. Oare stiam ca el va spune:
Aduceti pe fratele vostru ?" Dupa aceea, luda a inceput sa caute a Il
indupleca pe tatal sau: ,Lasa-1 pe baiat cu mine; ne vom scula, vom merge,
vom lua paine ca sa ne hranim, tu si noi, sa nu murim de foame. lau asupra
mea raspunderea pentru Veniamin: din mana mea sa-1 ceri. De nu il voi
aduce inapoi si nu-i voi pune inaintea ta, sa fie mania ta asupra mea in toata
viata mea. De nu am fi intarziat atat, de doua ori am fi facut drumul in
Egipt". La acestea, tatal a zis: ,De este asa, iata cum sa faceti: luati din
roadele de aici si du-ceti-i In dar barbatului aceluia. Luati tamaie, miere,
rasina si nuci. Luati argint indoit, ca sa puteti da inapoi banii aflati in sacii
vostri: poate au nimerit acolo din vreo neintelegere. Si pe fratele vostru luati-
1. Pre-gatiti-va de drum, si mergeti la acel barbat. Dumnezeul meu sa-1
plece spre milostivire, ca sa dea drumul fratelui vostru si lui Veniamin. Am
ramas cu totul fara fii!"

Fiii lui lacov au luat cu ei darurile si suma indoita, au plecat in Egipt.
Ajungand acolo, s-au infatisat lui losif. Acesta 1-a vazut pe Veniamin, fratele
sau dupa mama - si s-a tulburat sufletul lui. El 1-a chemat pe mai-marele
casei sale si i-a zis: ,Du-i pe acesti oameni in casa mea si pregateste un
pranz bun: la amiaza ei vor pranzi cu mine". Mai-marele casei a Tmplinit
porunca lui losif, i-a dus pe frati in casa lui. Ei, vazand ca sunt dusi in casa lui
losif, graiau intre ei: ,Ne duc aici pentru banii gasiti in sacii nostri, ca sa ne
scoata vina, sa ne ia robi si sa puna stapanire pe asinii nostri". Ca atare, la
portile casei, fara sa intre, s-au apropiat de mai-marele casei si i-au grait:
».Ne rugam tie, asculta-ne. Cand am venit pentru prima oara sa cumparam
paine si, luand sacii nostri, am plecat Thapoi, la cea dintai oprire am desfacut
sacii nostri si am vazut fara de veste fiecare argintul sau in sacul lui; acest
argint 1-am adus inapoi acum, drept masurat: iar ca sa cumparam paine
noua am adus alt argint. Dar cine a pus in sacii nostri argintul pe care 1-am
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dat data trecuta pentru paine, nu stim". ,Linistiti-va", le-a dat raspuns mai-
marele casei; ,de nimic nu va temeti. Dumnezeul vostru, Dumnezeul parin-
tilor vostri v-a trimis bogatie in sacii vostri; iar argintul adus de voi e
insemnat la mine ca primit". El 1-a scos la dansii pe Simeon. Dupa aceea, a
fost adusa apa, li s-au spalat picioarele, iar asinilor li s-a dat nutret. Ei au
scos darurile si, dupa ce le-au pregatit, au asteptat sa iasa losif sa
pranzeasca.

Cand losif s-a intors acasa, fratii i-au adus darurile si i s-au inchinat cu
fruntea pana la pamant. I-a intrebat: ,Sunteti sanatosi ?", dupa care a adaos:
»,Sanatos e batranul, tatal vostru, de care mi-ati vorbit ? Oare mai este viu ?"
Ei au raspuns: ,inca e viu si este sanatos robul tau, tatal nostru".
~Binecuvantat este omul acesta inaintea lui Dumnezeu!" - a zis losif. Ei i s-au
inchinat adanc. - Cautand cu ochii printre ei pe Veniamin, losif a intrebat:
~Acesta-i fratele vostru cel mai mic, pe care ati fagaduit sa-1 aduceti la
mine ?" -si Tncuviintand ei, a grait: ,Dumnezeu sa te miluiasca, fiule!" S-a
tulburat losif; inima i s-a zbatut cu putere; din ochi i-au tasnit lacrimi. Cu
graba a plecat in camara sa, acolo a plans pana s-a saturat; dupa aceea si-a
spalat fata, a iesit la fratii sai si, stapanindu-se, a zis: ,Puneti masa". Pentru
el a fost pusa masa aparte, pentru fiii lui lacov aparte si aparte pentru
egiptenii care pranzeau la carmuitor in ziua aceea. Egiptenii, spune
Scriptura, nu puteau sta la o masa cu evreii; ei, potrivit credintei lor, se
ingretosau de orice pastor crescator de oi. Fiii lui lacov au fost asezati chiar
fnaintea lui losif, dupa varsta, si s-au minunat vazan-du-se randuiti dupa
numarul anilor. Li s-au dat bucate, fiecaruia portie aparte: insusi losif le
impartea mancarea, si lui Veniamin ii punea mai mult ca celorlalti frati. Li s-a
pus si vin. Fiilor lui lacov li s-a usurat inima sezand la masa bogata si
primitoare. Nedeprinsi cu sfiala, pastorii din pustie au mancat pana la sat si
au baut din plin. Aceasta masa preinchipuia masa duhovniceasca a lui
Hristos Mantuitorul, Tmbiata crestinilor la Sfanta Liturghie. Domnul a binevoit
a Se face frate al nostru, El a dobandit stapanirea asupra lumii - Egiptul cel
de taina - iar fratilor Sai, care patimesc sub povara pacatului, /e-a gatit masa
si paharul Lui este adapandu-i ca un puternic (Ps. XXIl, 6, 7): Preasfantul Lui
Trup si Preasfantul Lui Sange. Crestinii, impartasindu-se cu aceasta hrana
dumnezeiasca, se impartasesc de viata vesnica, sunt sloboziti de pacate si,
intru betia desfatarii duhovnicesti, uita necazurile ce ii impileaza in vremea
pribegiei din Egipt - tara straina, tara surghiunului: aceasta tara, plina de
amaraciuni si necazuri vazute si nevazute, e viata pamanteasca.

Intre timp, losif a dat porunca tainica supusilor sai*’: ,Umpleti sacii
acestor oameni cu grau, cat vor putea ridica. Argintul fiecaruia puneti-1 in
sac, deasupra graului, in sacul celui mai mic puneti, afara de pretul graului,
si paharul meu de argint". Totul s-a implinit dupa porunca lui losif. A venit
dimineata: fiii lui lacov au plecat cu asinii incarcati de grau. Dupa ce au iesit
ei din cetate, fara sa fi apucat a se departa, losif i-a spus mai-marelui casei
sale: ,Mergi degraba si alearga dupa oamenii aceia, ajunge-i din urma si
spune-le: Ce este asta ? Pentru binele meu ati rasplatit cu rau ? De ce ati
furat paharul de argint ? Au nu este acesta paharul din care bea domnul meu
? Caci cu el si ghiceste". Mai-marele casei, ajungandu-i din urma, le-a spus
intocmai cele poruncite de catre losif. Ei au raspuns: ,De ce spune acestea
domnul ?
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Nu, robii tai nu au facut aceasta. Daca argintul gasit de noi in sacii nostri 1-
am adus napoi din pamantul Canaanului, cum am fi furat din casa stapanului
tau argint si aur ? La cine vei afla paharul, acela sa moara, si noi ne vom da
robi stapanului nostru". Mai-marele casei a raspuns: ,Fie dupa cuvantul
vostru: la cine se va afla paharul, acela sa fie rob domnului meu". Ei au
descarcat in graba sacii de pe asini si fiecare a desfacut sacul sau. Mai-
marele casei a inceput sa caute pornind cu cel mai mare, a ajuns la cel mai
mic: paharul s-a aflat in sacul lui Veniamin. in deznadejde, si-au sfasiat
hainele de pe ei, au asezat sacii pe asini si s-au intors in cetate. losif era
acasa: au venit la el si au cazut la pamant inaintea lui. ,,Ce-ati facut ?" - le-a
zis el. ,,Oare voi nu stiati ca nu e pe pamant ghicitor asemeni mie ?" luda a
raspuns: ,Doamne! N-avem ce sa-ti raspundem, n-avem cu ce sa ne
indreptatim! Dumnezeu pedepseste pacatul cel ascuns al robilor tai. Ne dam
ca robi domnului nostru. Sa fim robii tai, noi si cel la care s-a aflat paharul".
,De ce sa fiu nedrept ?" - a zis losif. ,,Cel la care s-a aflat paharul, acela sa fie
robul meu, iar voi mergeti slobozi la tatal vostru". Atunci luda, apropiindu-se
de el, a zis: ,Doamne! Te rog, ingaduie-mi sa graiesc Tnaintea ta cateva
cuvinte, si nu te mania pe robul tau: stiu ca tu esti al doilea dupa Faraon.
Doamne! Tu i-ai indrebat pe robii tai: Aveti tata sau frate ? Si noi am zis
domnului: avem un tata batran si un frate mai mic, facut la batranete. Au
fost doi frati din aceeasi mama: cel mai mare... a murit; acesta a ramas
singur, si tata pe dansul il iubeste. Tu ai zis robilor tai: Aduceti-1 la mine,
vreau sa il vad. Noi am zis domnului: Cu neputinta este baiatului sa lase pe
tatal sau; daca el il va parasi pe tata, acesta va muri. Tu, insa, ai zis robilor
tai: Daca nu va veni fratele vostru cel mai mic, nu veti mai vedea fata mea.
Atunci cand am ajuns la robul tau, tatal nostru, i-am spus cuvintele domnului
nostru. Tata ne-a zis: Mergeti, cumparati paine. Noi am raspuns: Nu putem
merge! Daca fratele nostru cel mai mic va merge cu noi, atunci vom merge,
caci fara el nu vom mai fi ingaduiti Tnaintea fetei barbatului. Robul tau, tatal
nostru, ne-a grait: Stiti ca femeia mea mi-a nascut doi fii. Unul a plecat de la
mine la voi: ati zis ca 1-a mancat o fiara; de-atunci si pana acum nu l-am
mai vazut. Daca-1 veti lua si pe acesta si se va intampla cu el vreun rau, cu
intristare veti pogon la iad batranetele mele. Asadar, daca voi merge acum la
robul tau, tatal nostru, iar baiatul nu va fi cu mine - caci sufletul lui e
nedezlipit de sufletul acestuia ! - si va vedea tatal meu ca nu este cu noi
baiatul, el va muri: si cu intristare vor pogori la iad robii tai batranetele
robului tau, tatal nostru. Eu, robul tau, 1-am luat pe baiat de la tata, zicandu-
i: De nu il voi aduce la tine si nu-i voi pune Tnaintea ta, sa fie mania ta in
toate zilele vietii mele. Sa fiu eu, dar, robul tau in locul baiatului... da! Rob
domnului... lar baiatul sa mearga cu fratii sai. Cum sa merg eu la tata fara
baiat ? Nu voi putea suferi amaraciunea care 1l va lovi pe tatal meu". losif n-a
mai putut sa se stapaneasca si sa se ascunda?. Le-a poruncit tuturor celor de
fata sa iasa; chiar dintre cei apropiati si dintre casnici nu era nimeni atunci
cand s-a descoperit fratilor sai. Toti s-au indepartat; atunci losif a strigat cu
plangere si tanguire catre fratii sai: ,,Eu sunt losif!... Traieste inca tatal meu ?
". Fratii au cazut in desavarsita nedumerire si n-au putut sa-i dea nici un
raspuns. losif le-a zis: , Apropiati-va". Ei s-au apropiat. ,Eu sunt losif", le-a
repetat el. ,Eu sunt fratele vostru, pe care l-ati vandut in Egipt; dar nu va
intristati ca m-ati vandut aici... Sa nu va tulbure, sa nu va chinuie acest
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lucru! Dumnezeu, Care poarta grija de mantuirea voastra, m-a trimis
incoace. lata, este al doilea an de foamete pe pamant, si inca au ramas cinci
ani cand in desert se va ara pamantul, cand roada nu va fi. Dumnezeu m-a
trimis inaintea voastra ca sa va pregatesc adapost pe pamant si sa hranesc
casa noastra cea numeroasa. Nu voi m-ati vandut aici: aici m-a trimis Dum-
nezeu, m-a facut ca un parinte lui Faraon, domn peste toata casa lui si
stapan a tot pamantul Egiptului. Grabiti de va intoarceti la tatal meu, si-i
spuneti: lata ce iti graieste fiul tau losif: Dumnezeu m-a facut stapan peste
Egipt: vino la mine, nu intarzia. Te vei salaslui in pamantul Ghesemului, vei fi
in apropierea mea - tu, si fiii tai, si fiii fiilor tai, si oile tale, si boii tai, si toate
turmele tale. Eu 1ti voi da hrana, fiindca inca cinci ani va fi foamete pe
pamant. Ochii vostri vad si ochii lui Veniamin, fratele meu, vad ca eu cu gura
mea va spun asta. Povestiti tatalui meu toata slava si stapanirea care mi s-au
dat in Egipt, pe care le-ati vazut cu ochii vostri. Grabiti-va de 1l aduceti pe
tatal meu aici". S-a aruncat de grumazul lui Veniamin si, cuprinzandu-1,
plangea - si Veniamin 1-a cuprins, si plangea la randul lui. Dupa aceea, losif i-
a imbratisat plin de lacrimi pe toti fratii sai. Atunci s-au deschis gurile lor, ce
pana atunci erau pecetluite de frica si nedumerire: au intrat in vorba cu losif.

A ajuns pana la casa faraonului vestea venirii fratilor lui losif; s-au
bucurat faraonul si curtea lui. Faraonul i-a zis lui losif: ,, Spune fratilor tai: Asa
sa faceti: umpleti sacii vostri cu paine, mergeti in pamantul Canaanului si,
ludndu-1 pe tatal vostru, mutati-va la mine cu tot avutul vostru. Bogatiile
Egiptului sunt deschise pentru voi". - losif a daruit fiecaruia dintre fratii sai doua
randuri, iar lui Veniamin - cinci randuri si trei sute de bani din aur. Tatalui sau
i-a trimis daruri multe, incarcate pe zece asini, si a mai dat zece catari cu
paine. Dupa acestea, losif le-a dat drumul fratilor sai, zicandu-le: ,Pe drum sa
nu va certati intre voi". Nestapanitii fii ai pustiei aveau nevoie de acest sfat:
fireste ca acum i-au dat greutatea cuvenita, si-au amintit de el si 1-au pazit.

S-au fintors fiii lui lacov In pamantul Canaanului, la tatal lor, si i-au zis:
»Fiul tau losif este viu: chiar el carmuieste acum tot pamantul Egiptului". S-a
spaimantat lacov, nu i-a crezut. Ei i-au dat incredintare, i-au povestit
intocmai toate spusele lui losif; iar atunci cand batranul a vazut darurile
bogate si carele trimise pentru el de losif, a prins viata duhul lui - si a zis
lacov: ,,Mare lucru e pentru mine daca traieste inca losif! Voi merge si ma voi
vedea cu el mai Thainte de a muri".

Patriarhul s-a sculat dimpreuna cu toata casa lui, cu tot avutul lui;
ajungand la asa-numitul ,Put al Juramantului", a adus in apropierea lui jertfa
lui Dumnezeu®, in vedenie de noapte, Dumnezeu i-a grait batranului:
.lacove! lacove! Eu sunt Dumnezeul parintilor tai. Nu te teme sa te muti in
Egipt: acolo te voi face neam mare. Eu ma voi pogori cu tine in Egipt, si Eu te
voi scoate de acolo. losif va inchide ochii tai cu mainile sale".

Casa lui lacov, atunci cand s-a mutat intre hotarele Egiptului, numara
(cuprinzandu-i aici si pe losif dimpreuna cu fiii lui) saptezeci si cinci de
suflete, in privinta partii barbatesti. Ajungand in pamantul Ghesemului, lacov
1-a trimis pe luda sa-i dea de veste lui losif despre venirea lui. losif a poruncit
sa se inhame carele si a iesit intru intampinarea batranului sau tata in tinutul
Ghesemului: vazandu-1, i s-a aruncat de grumaz cu plangere si tanguire.
lacov i-a grait lui losif: ,De-acuma pot sa mor, fiindca am vazut fata ta: inca
traiesti!" - Dupa ce tot neamul sau a ajuns in Egipt, losif le-a grait fratilor sai:
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Moi merge la Faraon, il voi vesti de venirea voastra, voi zice: Fratii mei si
toata casa tatalui meu, care locuiau in pamantul Canaanului, au venit la
mine. Ei sunt pastori: aceasta este indeletnicirea neamului nostru. Ei au
manat Tncoace si vitele lor. Daca va va-chema Faraon si va va intreba care e
indeletnicirea voastra, sa ii raspundeti: Noi, robii tai, din copilarie si pana
acum ne indeletnicim cu pastoritul; cu el s-au indeletnicit si parintii nostri. lar
el va va grai: Salasluiti-va in Ghesemul Arabici". - Aceasta fasie intinsa de
pamant roditor, foarte bun pentru pastorit, nu a fost niciodata locuita. Pricina
asezarii familiei patriarhului intr-un tinut aparte si nelocuit a fost, spune
Scriptura, credinta egiptenilor ca cei care se indeletnicesc cu pastoritul sunt
necurati. losif a adus la cunostinta faraonului ca tatal sau si fratii sai,
dimpreuna cu vitele lor, au venit din pamantul Canaanului si s-au oprit in
tinutul Ghesemului®. Dintre fratii sai a ales cinci oameni si i-a infatisat
faraonului. Faraonul i-a intrebat pe fratii lui losif: ,,Cu ce va indeletniciti voi ?"
- Ei au rae-puns: ,Noi, robii tai, ne indeletnicim cu pastoritul: aceasta
indeletnicire o avem din copilarie, si este indeletnicirea parintilor si
strabunilor nostri. Acum am venit sa locuim in pamantul tau: in latura
Canaanului s-a intarit foarte foametea, si pasunile de acolo nu mai sunt
indeajuns pentru turmele noastre, ingaduie robilor tai a se salaslui in
pamantului Ghesemului". -Faraonul a raspuns, intorcandu-se catre losif:
Jlatal tau si fratii tai au venit la tine. inaintea ta e tot pamantul Egiptului;
salasluieste-i in locul cel mai bun. Sa se salasluiasca in pamantul
Ghesemului; iar daca intre ei sunt oameni priceputi, pune-i mai-mari peste
turmele mele". losif 1-a adus si pe lacov Tnaintea faraonului: batranul 1-a
binecuvantat pe Tmparatul Egiptului. Faraonul 1-a intrebat pe lacov de
numarul anilor lui. ,Eu", a raspuns batranul, ,am o suta treizeci de ani. Putini
sunt anii mei! Viata mea a fost plina de necazuri: nu voi trai atata cat au trait
parintii mei". Si, dupa ce 1-a binecuvantat din nou pe imparat, batranul a
iesit de la el. in privinta salasluirii tatalui sau in pamantul Ghesemului, losif a
plinit totul dupa porunca faraonului. Acolo, fiul iubit isi cerceta deseori tatal
si-i aducea toate cele de trebuinta traiului.

Foarte interesante sunt feluritele amanunte privitoare la randuielile
Egiptului din vremea lui losif pe care ni le-a pastrat cartea Facerii, in aceste
amanunte se vede o pilda a felului in care au aparut statele, cum treceau
oamenii de la starea de libertate salbatica la starea de supunere; cum
aceasta supunere n-a fost la inceput deplina, ci se asemana mai degraba
supunerii patriarhale; in fine, tot aici se vede ca cel care a intocmit randuiala
carmuirii autocratice sau monarhice in Egipt a fost inteleptul, sfantul losif.
Curtea de arunci a faraonului, chiar daca arata o anumita maretie si un
anume lux, nu izbutise inca sa se departeze de simplitatea patriarhala: cel
mai Tnalt dintre dregatori se indeletniceste el insusi cu vinderea painii; alt
dregator poarta cosuri cu paine pe cap, un al treilea stoarce cu mainile sale
vin din struguri in pahar si da acest pahar imparatului nu doar in zilele de
sarbatoare, ci, cum se vede, in fiecare zi. Populatia Egiptului era inca
neinsemnata la numar, drept care tinutul roditor al Ghesemului ramasese in
intregime nelocuit, iar locuitorii cetatilor aveau putinta de a se indeletnici cu
semanatul si pastoritul. Cartea Facerii respira tineretea lumii politice. Istori-
sirea de Dumnezeu insuflatului alcatuitor al acestei carti, Moisi, il stramuta
prin firescul ei pe cititorul cu luare-aminte intr-o vechime departata, sfintita,
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la acesti oameni, care traiau in minunata simplitate, la acea viata nu demult
inceputa, straina de toate rafinamentele. Aceasta viata si aceasta simplitate
sunt pline de putere ! Cel care deseori se afunda in contemplarea povestirilor
biblice va simti negresit in sufletul sau o impresie aparte, ciudata. Aceasta
impresie este alcatuita dintr-o mireasma de prospetime, de tinerete, ca
aceea pe care o da vazduhul unei dimineti minunate de vara. Sufletul
intinereste privind cu staruinta tineretea lumii, vorbind cu lumea tanara; pu-
terile lui se intaresc asa cum prinde viata duhul unui batran de la tovarasia
tinerilor. Placut e sa te desfatezi de prospetimea lumii tinere, sa te odihnesti
in ea de impresiile lumii imbatranite, in descompunere.

Puternica foamete se prelungea; patimeau de ea mai ales Egiptul si
Palestina: in tarile acestea nimeni nu avea paine afara de cea pusa deoparte
de losif. Nu ramasese nici aur, nici argint in amandoua tarile: toti banii
trecusera in mainile lui losif, iar el ii varsase in vistieria faraonului - care,
trebuie sa luam seama, se afla chiar in casa imparatului Egiptului. Egiptenii,
fara sa aiba bani, aveau nevoie de paine: i-au vandut faraonului mai intai
vitele lor, apoi pamantul, in cele din urma pe ei insisi. lata inceputul
supunerii neconditionate in Egipt. Numai preotilor le ramasesera pa-
manturile: ei primeau paine de la faraon fara plata, in dar. Dupa sfarsitul
anilor de foamete, cand egiptenii ajunsesera robi la faraon, losif le-a dat
seminte ca sa semene, ei fiind indatorati sa dea in fiecare an a cincea parte
vistieriei. Aceasta masura noua privitoare la dare si Tnsasi schimbarea de
stapanire au fost primite cu multumire si recunostinta de poporul statului
autocratic ce se nastea. ,Tu ne-ai tinut in viata", 1i spuneau egiptenii lui losif,
»tu esti binefacatorul nostru; vom fi robi lui Faraon". Scriitorul cartii Facerii
baga de seama ca aceasta dare a ramas neschimbata pana in vremea lui,
adica dupa ce trecusera aproape patru sute de ani. Din cartile unor scriitori
mult mai tarzii - Herodot si Diodor - se vede ca acelasi sistem de dari
continua pana in vremea lor, se vede ca pamantul era proprietatea
imparatilor Egiptului. Veniturile pe care pamantul le aducea imparatilor
Egiptului, scrie Diodor, erau atat de indestulatoare incat faceau de prisos
oricare alta dare de la popor*. Din aceasta randuiala se vede mintea adanca,
luminata a lui losif, neobisnuita lui indemanare de carmuitor - indemanare
care se vedea in el din tinerete si pe care atat de repede si cu atata indrepta-
tire o bagasera in seama atat mai-marele pazei de trup a faraonului cat si
mai-marele temnitei. El a randuit o dare insemnata, insa foarte usor de platit
din pricina Tnsusirilor tarii. Ce dare este mai potrivita pentru roditorul Egipt
decat darea in grane ? Usor era de dat acolo unde chiar o recolta obisnuita
inseamna belsug; usor era de dat de pe tarini aflate langa un rau pe care pot
umbla corabiile - asa cum sunt toate tarinile Egiptului, aflate pe malurile
Nilului, in jitniti din cetati aflate pe malurile aceluiasi rau; usor erau de
acoperit pierderile din anii slabi cu platile din anii cu recolte uriase. Daca pot
fi numite ,uriase" niste recolte, acest nume se cuvine, mai mult decat
oricaror recolte din lume, recoltelor din tarinile Egiptului. Desfacerea granelor
inauntrul tarii era lesne de facut pentru faraon din porturile aflate pe malurile
aceluiasi rau. Mai apoi, cand s-au intemeiat porturi la Marea Mediterana, pe
tarmurile careia locuia toata lumea civilizata si comerciala a acelei vremi,
Egiptul a devenit hambarul acestei lumi -si a ramas astfel atata vreme cat
Marea Mediterana a ramas centrul ei; iar ea a fost centru al lumii civilizate

24 insemnari la cartea Facerii, de Mitropolitul Filaret al Moscovei.
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pana in vremurile cele mai noi, de-a lungul aproape intregii vieti a lumii.
Randuiala lui losif era, cu toata simplitatea ei, neobisnuit de temeinica: de
aceea a Si durat atatea veacuri. Timpul Tnsusi se pleaca inaintea inteleptei
randuieli, si de-a lungul multor sute de ani o pastreaza intr-o nestramutata
statornicie, care-i atat de binefacatoare pentru state. Printr-o lucrare atat de
vadit buna pentru stat, losif a format si a intarit puterea faraonilor, a asigurat
noului stat capitalul si venituri statornice, imbelsugate.

Saptesprezece ani a vietuit lacov in pamantul Egiptului si, ajungand la
o suta patruzeci si sapte de ani, si-a simtit apropierea sfarsitului. Cu cateva
zile inainte de moarte, el cheama pe fiul sau iubit, losif, si-i spune: ,Fa cu
mine mila si adevar: nu ma ingropa in Egipt. Sa odihnesc impreuna cu
parintii mei! Scoate-ma din Egipt si ingroapa-ma in mormantul lor". Miscat de
credinta - nu de oarecare dorinta marunta, pamanteasca - lasa cu limba de
moarte batranul insuflat de Dumnezeu mutarea trupului sau in Palestina si
ingroparea in pestera din tinutul Hebronului. Astfel talcuieste diata sa Sfantul
Apostol Pavel, ce pomeneste de cuvintele diatei acesteia ca de niste cuvinte
insuflate de Sus, care cuprind in sine o adanca taina (Evr. XI, 21). Sfantul fiu
fagaduieste implinirea cu sfintenie a voii sfantului tata. lacov cerea ca
fagaduinta sa fie intarita cu juramant - si a jurat losif: atunci lacov, sezand pe
patul sau, s-a inchinat pe varful toiagului lui losif. Toiagul era in mana
dregatorului fie ca pe atunci era obiceiul de a umbla cu toiag, fie ca semn al
rangului Tnalt.

Dupa putine zile, losif a fost vestit ca tatal lui a slabit de tot*. El a luat
cu sine pe cei doi fii ai sai, pe Manase si pe Efraim, si a mers la tatal care
tragea sa moara. Batranul zacea pe patul de moarte, cuprins de slabiciune. |
s-a spus: ,Vine la tine fiul tau losif". lacov si-a adunat puterile si s-a sculat in
capul oaselor. L-a intarit dragostea catre fiu ? Sau in acea clipa s-a pogorat
asupra lui adumbrirea harului ? Cel ce tragea sa moara a inviat cu viata
dumnezeiestii insu-flari. Adeseori in alesii lui Dumnezeu la lucrarea fireasca a
omului se adauga dintr-o data lucrarea mai presus de fire a Sfantului Duh.
Aceasta puternica lucrare il scoate pe om din starea lui obisnuita si-1 face
organ al lui Dumnezeu. Asa au fost minutele lui lacov dinainte de moarte.
Atunci cand losif a intrat la el, lacov a grait catre fiul sau: ,Dumnezeul meu
S-a ajatat mie In Luza, in pamantul Canaanului, m-a binecuvantat si mi-a zis
mie: Eu te voi inmulti, voi scoate din tine adunari de neamuri si voi da
pamantul acesta tie - si semintiei tale dupa tine - in stapanire vesnica. Pe
acest temei, cei doi fii ai tai, care s-au nascut tie inainte de venirea mea in
Egipt, sa fie ai mei. Efraim si Manase vor fi ai mei asa cum sunt ai mei Ruvim
si Simeon. Fiii ce se vor naste tie dupa ei vor fi ai tai si vor fi chemati la
mostenire sub numele acestor doi frati, in partea lor. Mama ta Rahila s-a sa-
varsit in pamantul Canaanului, cand veneam din Mesopotamia si ma
apropiam de Efrata, care este acelasi loc cu Vitleemul. Acolo, in cale, am si
ingro-pat-0". Vazand pe fiii lui losif, 1-a intrebat pe acesta: ,Cine este cu
tine ?" losif a raspuns: ,Sunt fiii mei, pe care Dumnezeu mi i-a daruit aici". Si
a grait lacov: , Adu-i la mine: ii voi binecuvanta pe ei". Ochii patriarhului se
intunecasera de batranete: el nu mai vedea limpede. Atunci cand losif i-a
adus la el pe copii, lacov i-a Tmbratisat, i-a sarutat si i-a grait lui losif: ,lata,
nu mai nadajduiam sa vad fata ta, si Dumnezeu mi-a aratat si pe copiii tai".
losif i-a ridicat de la genunchii lui, si i s-au inchinat lui cu fata la pamant!
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Dupa aceea, luand pe Efraim in dreapta, de-a stanga lui lacov, iar pe Manase
in stanga, de-a dreapta lui lacov, i-a apropiat iarasi de batran; si a intins de
Dumnezeu insuflatul batran mainile pentru binecuvantare, incrucisandu-le:
mana dreapta a pus-o pe crestetul lui Efraim, iar stanga - pe capul lui
Manase. Pentru prima oara apare finsotind binecuvantarea semnul crucii,
obisnuitul semn al binecuvantarii in Biserica Noului Legamant! ,Dumnezeu",
a grait sfantul patriarh, ,Dumnezeu, Caruia bine au placut parintii mei
Avraam si Isaac, Dumnezeu, Cel Ce ma ocroteste si imi ajuta mie din pruncia
mea pana acum, Cel Ce ma izbaveste din toate relele, sa binecuvanteze pe
acesti doi copii! Sa se cheme dupa numele meu si dupa numele parintilor
mei Avraam si Isaac; sa iasa din ei multime multa de urmasi". Atunci cand
losif a vazut ca batranul pusese mana dreapta pe Efrem, iar pe Manase
stanga, i s-a parut lucru gresit; a luat dreapta parinteasca pentru a o muta
de pe capul lui Efrem pe capul lui Manase, si a grait: ,Tata! Nu ai pus mainile
cum trebuie. lata pe cel intai-nascut: pe el sa pui mana dreapta". Batranul nu
a vrut. ,Stiu, fiule, stiu", a grait el. ,,Si din acesta vor iesi multi urmasi, si din
acesta va fi mare - insa fratele lui mai mic va fi mai mare decat el: semintia
lui va alcatui un popor intreg". El i-a binecuvantat iarasi pe copii, ,intru voi",
a zis el, ,sa se blagosloveasca Israil! Vor spune: Sa faca Dumnezeu cu tine ce
a facut cu Efraim si cu Manase". lar lui losif i-a zis: ,,Eu mor. Dumnezeu va fi
Cu Voi Si va va intoarce din acest pamant in pamantul parintilor vostri, in acel
pamant dau tie o parte mai mult decat fratilor tai: pe aceasta am luat-o eu
de la amorei cu sabia si cu arcul meu". Cuvantul barbatilor purtatori de duh,
baga de seama un mare povatuitor al ascetilor’*®, este asemenea cuvantului
batranului lacov: prin cuvantul lor, acestia impartasesc ascultatorilor puterea
duhovniceasca ce traieste in ei, pe care au dobandit-o in lupta cu pacatul,
prin biruintele asupra amoreilor nevazuti: gandurile si simtamintele
pacatoase.

Ceasul sfarsitului sfantului patriarh se apropia, in acest ceas dinaintea
mortii s-a revarsat asupra lui cu imbelsugare Duhul Sfant, si parca a pus
stapanire pe el cu totul, in acele ultime clipe ale vietii pamantesti, in care
sufletul este gatra sa iasa din trupul invechit, S-a pogorat Duhul lui
Dumnezeu, a oprit despartirea, a revarsat in sufletul care pleca, in trupul
care ramanea, viata harica. Cel ce tragea sa moara a inviat cu viata veacului
viitor, in graba a chemat batranul la sine pe toti fiii sai; acestia s-au grabit sa
se adune langa el, 1-au inconjurat”. lacov inca sedea pe pat. Atunci cand ei
s-au adunat, le-a rostit o diata de Dumnezeu insuflata, prooroceasca.
Aceasta diata respira putere tinereasca si poezie: vesnica tinerete a
locuitorilor cerului si sfanta lor poezie. Aici nu vorbeste un om! Aici limba
omului a fost doar o unealta. Aici se aude vorbind Dumnezeu. Aici se aude
Dumnezeu rostind voia Sa, hotarand sortile viitoare ale oamenilor si ale
urmasilor indepartati ai acestora ! Diata patriarhului este o cantare cereasca
pe care a cantat-o Duhul ca sa auda toata lumea. Cantarea aceasta vesteste
lumii pe Rascumparatorul, si popoarelor cufundate in slujirea idolilor -
luminarea cu lumina crestinismului. ,,Adu-nati-va", le-a grait fiilor sai batranul
aflat pe moarte, le-a grait ca din taramul veacului de dincolo, ,adu-nati-va
imprejurul meu; va voi vesti voua viitorul. Adunati-va, fiii lui lacov, ascultati-
ma, ascultati-1 pe Israil, ascultati-1 pe tatal vostru. Ruvim este indepartat de
drepturile primului nascut pentru ca s-a lasat in voia desfatarii simturilor; nu

26 Preacuviosul Isaac Sirul. Cuvantul 1.
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le-au primit pe acestea Simeon si Levi. Aplecarea lor spre varsarea de sange
a fost lovita de blestem, pentru urmasii lor s-a hotarat sa fie raspanditi intre
semintiile celorlalti frati. Asupra lui luda s-a revarsat toata imbelsugarea
binecuvantarii: lui i s-a fagaduit stapanirea lumeasca, faima, intaietatea intre
frati, si mai ales i s-a fagaduit ca va fi stramosul Mantuitorului, Care - a vestit
batranul prooroc - va fi asteptarea neamurilor'. De Dumnezeu insuflatul
patriarh a rostit binecuvantare fiilor, fiecaruia in parte, insirandu-si fiii dupa
varsta. Ajungand la numele lui losif, el a chemat iarasi asupra lui si asupra
urmasilor lui binecuvantarea cerului si pamantului. Nestirbit si cu putere s-a
rasfrant aceasta binecuvantare in bunastarea de care aveau sa se numere
mai apoi humerosii urmasi ai lui losif.

Odata cu sfarsitul diatei proorocesti, cuvantul lui lacov se schimba: de
acum nu-i mai insufleteste extazul, solemnitatea, maretia cereasca. Ea e
asemenea unui trup parasit de suflet. Dumnezeu, Care graise prin gura
batranului, a Tncetat prevestirile Sale tainice: incepe sa graiasca, istovit,
batranul neputincios. ,,Ma intorc", au fost ultimele cuvinte ale lui lacov, ,la
poporul meu; sa ma ingropati in pestera care este in tarina lui Evron heteul.
Acolo sunt ingropati Avraam si Sarra; acolo sunt ingropati Isaac si Reveca;
acolo am ingropat-o pe Lia". Dupa ce a grait aceasta, lacov a pus picioarele
pe pat si s-a sfarsit. S-a dus la poporul sau, spune Scriptura - la acei sfinti
oameni drepti pe care pamantul 1i odraslise si crescuse pentru cer, pe care ii
incredintase deja taramului vesniciei.

Vazand ca lacov s-a sfarsit, losif a cazut pe fata tatalui sau, i-a sarutat
fata, gura pecetluita de moarte, a rourat aceasta fata cu belsug de lacrimi®.
El a poruncit ca trupul sa fie pregatit de ingropare dupa obiceiul Egiptului. De-a
lungul a patruzeci de zile a fost savarsita de imbalsamatori pregatirea care
fereste trupul de putrezire, intreg Egiptul a luat parte la durerea lui losif;
saptezeci de zile au plans egiptenii sfarsitul sfantului batran, incepatorul
neamului isra-ilitean. Dupa trecerea zilelor de plangere, losif a cerut de la
faraon ingaduirea sa implineasca diata parintelui sau si fagaduinta pe care i-
o daduse cu juramant: sa ingroape trupul de mare pret al dreptului in
pamantul Canaanului. Faraonul a dorit ca mergerea dregatorului sau iubit in
pamantul Canaanului sa fie insotita de pompa cuvenita, intreaga curte a
imparatului Egiptului, toti dregatorii lui 1l insoteau pe losif; aveau cu ei
multime de care si de calareti. Toti fiii lui lacov, toti nepotii lui care erau in
stare de calatorie au luat parte la ea. Ajungand la locul Tngroparii, ei au
cinstit sfintitul trup prin sapte zile de plangere -plingere mare, astfel o numeste
Scriptura. Acea tarina in care s-a oprit numeroasa adunare si unde a savarsit
plangerea sa de ingropare a fost numita de locuitorii tarii ,Plangerea
Egiptului”.

Dupa ce si-a plinit fagaduinta, losif s-a intors in Egipt. Pe fratii sai inca
mai continua sa i nelinisteasca faradelegea savarsita de catre dansii asupra
lui. 1l banuiau pe dregatorul-frate de pomenire a raului, iar acel suflet curat,
sfant, era in stare doar de bunatate ! Presupunand ca losif nu voia sa tulbure
linistea batranului lor tata cu privelistea razbunarii, ca amanase razbunarea
pentru vremea potrivita, au venit la el si i-au zis: ,Tata a poruncit inainte de a
muri: Spuneti-i lui losif: larta greseala lor, iarta-le nedreptatea lor; au savarsit
asupra ta nelegiuire, insa tu iarta-le vina pentru Dumnezeul parintilor tai", in
vreme ce spuneau ei asta, losif plangea. Ei au cazut inaintea Iui si au zis:
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Jlata, ne dam robi tie !" losif cel cu suflet mare, losif cel vrednic de
binecuvantarea pamantului si cerului, de binecuvantarea tuturor celor care
citesc istorisirea faptelor sale ziditoare, le-a raspuns fratilor: ,,Nu va temeti!
Eu sunt al lui Dumnezeu. Voi v-ati vorbit sa-mi faceti mie rau, iar Dumnezeu
a voit pentru mine bine. Si s-a Implinit hotararea Lui! Multime de oameni a
primit hrana, a fost pastrata in viata. Nu va temeti: eu va voi ocroti pe voi si
casele voastre". Credinta vie in Dumnezeu si vederea cu ochi sufletesc curat
a purtarii de grija dumnezeiesti il Tnalta pe om deasupra tuturor necazurilor,
deasupra cumplitei nenorociri a sufletului: pomenirea raului si razbunarea.

Cartea Facerii trece sub tacere intamplarile din viata lui losif care au
urmat: pesemne ca viata lui s-a scurs in liniste si nestirbita bunastare.
Scriptura spune doar ca losif si-a petrecut in Egipt restul zilelor vietii sale, a
vazut pe nepotii lui Efraim, a vazut pe fiii lui Maher, fiul mai mare al lui
Manase, si s-a sfarsit in varsta de o suta zece ani. Plecand in vesnicie, el a
lasat cu limba de moarte alor sai: ,Eu mor; Dumnezeu va va cerceta si va va
scoate din acest pamant in pamantul pe care a fagaduit sa vi-1 daruiasca.
Atunci, la stramutarea voastra, luati oasele mele de aici cu voi in pamantul
fagaduintei". Lasand aceasta diata, a raposat; trupul lui, ferit de putreziciune,
a fost pus intr-o racla si pregatit de stramutarea poruncita: si trei sute de ani
a asteptat trupul lui losif aceasta stramutare, in legatura cu care diata fusese
data si primita cu atata credinta.

Sa mor si sa fiu ingropat in Egipt, tara pribegiei mele: dar las cu limba
de moarte fiilor mei eu, cel lipsit de fii, las cu limba de moarte semintiei mele
sa se stramute in pamantul fagaduintei si sa stramute cu sine acolo si trupul
meu. Fii si semintie numesc gandurile care se nasc in mintea mea,
simtamintele ce se nasc in inima mea. Fiii mei! Semintia mea! Lasati
pamantul Ghesemului, pajistile lui grase, bune doar pentru cresterea
dobitoacelor ! Stramutati-va din Egipt, din aceasta lume de jos, unde
stapanesc trupul si pacatul, stramutati-va la Cer! Trupul meu sa se pogoare
pentru o vreme in pamant, din care a fost luat; iar atunci cand, starnit de
trambita invierii, se va scula din somnul mortii, voi - gandurile si sim-
tamintele mele -, inaripate de catre Duhul, inaltati trupul inviat la cer! Cerul
este fagaduit de Dumnezeu intregului om: nu numai sufletului, ci si trupului !
Da! Va veni vremea, il va cerceta Dumnezeu pe om, va aduna trupul lui
risipit in praf, amestecat cu tarana, va da viata acestui trup: si daca
gandurile si simtamintele omului sunt vrednice de cer, unse, pecetluite de
catre Duhul, atunci si trupul Lui se va schimba la fata, se va proslavi, se va
intraripa, impreuna cu sufletul se va Tnalta in zbor la cer.

Epistola catre fratimea sihastriei Serghiev,
trimisa din manastirea Babaevski

Preaiubiti Parinti si Frati!

Va multumesc ca ma pomeniti pe mine, pacatosul, va multumesc
pentru iubirea voastra fata de mine. Binecuvantarea lui Dumnezeu sa
odihneasca asupra Dumneavoastra si asupra tuturor celor care plutesc pe
marea vietii cu scopul de a se mantui, cu scopul de a ajunge la limanul cel
dumnezeiesc; iar pentru cel care se uita numai dupa foloase, intaietati,
placeri ale lumii celei trecatoare, pentru acela nu am nimic de spus.

In vremea calatoriei mele din sihastria Serghiev, prin Moscova, spre
manastirea Babaevski, am cercetat multe salasuri calugaresti si am vazut din
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cercare ceea ce Sfintii Parinti zugravesc in cartile lor de Dumnezeu insuflate.
Am vazut ca in orice loc - si in pustia Insingurata, si in mijlocul unei mulgimi
zgomotoase - aceia dintre crestini care se adancesc in Cuvantul lui
Dumnezeu si se straduiesc sa-1 implineasca in viata, umplu sacii lor - mintea
si inima - de provizii pentru vesnicia cea fericita. Dimpotriva, cei ce se
lenevesc a cugeta intru Cuvantul lui Dumnezeu, a plini sfintele porunci ale lui
Dumnezeu, petrec in amara intunecare a pacatului, in robia pacatului, in
desavarsita nerodire, chiar daca vietuiesc in adancul pustiei. Petrecerea in
pustie care nu e impreunata cu indeletnicirile duhovnicesti hraneste,
ingroasa, intareste patimile pacatoase”. Asa ne invata Sfintii Parinti; asa si
este In fapt. Cuvantul lui Dumnezeu este viata vesnica: cel ce se hraneste cu
el viu va fi in veac (In. VI, 51). Oriunde s-ar hrani omul cu Cuvantul lui
Dumnezeu, in pustie sau Tn mijlocul multimilor de oameni, Cuvantul lui
Dumnezeu isi pastreaza pretutindeni sfanta sa insusire: insusirea vietii vesni-
ce. Ca atare, nici un loc nu impiedica aceste vieti vesnice sa dea celor ce se
impartasesc de dansa viata duhovniceasca, singura viata adevarata. Cat
timp am petrecut cu voi, va aminteam intotdeauna, va indemnam sa va
indeletniciti cu Cuvantul lui Dumnezeu: el poate darui manastirii noastre
pline de zarva vrednicia unei manastiri insingurate; el poate ridica o
ingraditura duhovniceasca in jurul manastirii noastre, care nu are ingraditura
materiala. Aceasta ingraditura duhovniceasca va fi mai tare si mai Tnalta
decat orice ingraditura ridicata din caramizi si pietre; nici un pacat nu va
patrunde in manastirea noastra, nici o virtute nu se va pierde din ea. Lipsind
de acolo, nu aflu ceva mai bun de facut decat a va repeta in scris ceea ce va
spuneam prin viu grai. Fratilor! Nu va treceti viata in indeletniciri desarte; nu
pierdeti viata pamanteasca, scurta, ce ne e data pentru dobandirea celor
vesnice. Ea va trece in goana, va trece si nu se va mai intoarce; pierderea ei
nu poate fi acoperita de nimic; cei ce si-o trec cu desertaciuni si jucarii se
lipsesc singuri de vesnicia cea fericita gatita noua de Dumnezeu,
intrebuintati-o spre deprinderea voii lui Dumnezeu celei bune si desavarsite,
care ne e infatisata in Sfintitele si Sfintele Scripturi. Acestea a scrie voua, azis
sfantul Apostol, mie nu-mi este cu lene, iar voua va este de folos (Filip. 111, 1).
Atunci cand Milostivul Dumnezeu, care mi-a daruit o oarecare
indreptare a sanatatii mele trupesti, ma va intoarce in binecuvantata voastra
obste si ma va invrednici a vedea fetele voastre, ca pe fetele sfintilor ingeri,
atunci cuvantul meu catre voi va fi acelasi care a fost mai inainte. Si mai
inainte va indemnam ca voi, rabdand in limanul daruit noua de catre
Dumnezeu, sa cautati pacea sufleteasca in Cuvantul Iui Dumnezeu,
nelasandu-va trasi de ganduri si visari desarte, care fagaduiesc ca vor da
pace si de fapt rapesc pacea. ,Partea celui lipsit de minte este mica inaintea
ochilor ui"*, a grait marele Isaac. Dimpotriva, in sufletul care primeste cu
recunostinta darurile lui Dumnezeu darurile acestea devin mai de pret. Asta
o spun despre limanul nostru: sihastria Serghiev. Dand multumita lui
Dumnezeu pentru acest liman, putem face acest liman lin si preadesfa-tat;
privirile tulburate de cartire si nemultumire fac sa treaca tulburarea si
intunecimea lor si asupra limanului pentru care, dupa toata dreptatea, ar
trebui sa multumim lui Dumnezeu si sa-L preaslavim.
Pomul rasadit dintr-un loc intr-altul isi pierde vlaga, chiar daca ar fi viguros
din fire, devine lipsit de putinta rodirii, intru rabdarea noastra ne-a poruncit

29 Preacuviosul Casian Romanul. Despre méanie. Dobrotoliubie, tom 4.
30 Cuvantul 2.
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sa ne dobdndim sufletele noastre Dumnezeiescul nostru tnvatator (Le. XXI, 19). El
a vestit ca cei ce fac roada o fac intru rabdare (Le. V111, 15). El a vestit: cel ce va
rabda pana in sfarsit, acela se va mantui (Mt. XXIV, 12); si de se va indoi cineva, a
vestit, In fine, tot EL, nu va binevoi sufletul Meu intr-insul (Evr. X, 38).

Ma adancesc in vederea duhovniceasca a tarinei lui Hristos. Cate seminte nu
au fost semanate, cate spice nu au crescut in ea! Cat de minunat este verde-
le lor, cat de mangaietor si desfatator fosnesc, valuri-te de vant! Trece,
pentru aceste spice, vremea parguirii, vremea secerisului; ele parasesc
campul pe care s-au nascut si au crescut, sunt stranse in arie, sunt uscate,
sunt treierate, sunt vanturate. La fel e si cu viata noastra. De cate felurite
intorsaturi nu e nevoie ca omul sa vada toata desertaciunea lumii, toata ni-
micnicia ei, sa ajunga, in sfarsit, ca intr-o arie, in sanul

sfintei manastiri! Grauntele greu, purtator de roada, oricat ar fi vanturat,
cade totdeauna in arie, iar pleava si grauntele nevolnice, gaunoase, usurele,
sunt purtate de vant in afara ariei; la inceput par nor gros, apoi se raresc, se
raresc, se pierd din vedere, pier. Necazurile care se intalnesc in obste nu pot
indreptati putinatatea de suflet. Petrecere si loc fara necazuri pe pamant -
acestea sunt vise cu neputinta de implinit, pe care le cauta mintile si inimile
straine de luminarea dumnezeiasca, inselate de draci. Ni s-a poruncit sa
cautam pacea sufleteasca purtandu-ne unii celorlalti neputintele. Nu prin
schimbarile de loc, care se nasc numai si numai din osandirea aproapelui,
implinim legea lui Hristos. Nu! Purtati-va poverile unii altora, si asa veti plini
legea lui Hristos (Gal. VI, 2). Se abate de la implinirea legii lui Hristos cel ce
cauta nebuneste loc unde nu sunt necazuri. Locul si viata fara necazuri sunt
in cer - de acolo a fugit toata durerea, intristarea si suspinarea. Pamantul
este loc al suspinelor, si fericiti sunt cei ce suspina pe el: acestia se vor
mangaia in cer. Loc si viata fara necazuri sunt atunci cand inima afla
smerenie si smerenia intra intru rabdare.

Toate acestea, tot ce este bun si mantuitor, ne invata Cuvantul lui
Dumnezeu - si de aceea Domnul insusi porunceste, toti Proorocii si Apostolii,
toti Sfintii Parinti indeamna, sfatuiesc, roaga sa petrecem mereu intru
Cuvantul lui Dumnezeu, care este izvorul tuturor bunatatilor, care e viata,
care este lumina pe pamant, in aceasta vale a plangerii, a foametei, a
intunericului, a mortii. Si lumina a luminat intru intuneric, si intunericul pre diansa
nu o a cuprins (In. 1, 5). Calauzit de raza acestei lumini, cel care pribegeste pe
pamant iese la pasune mantuitoare, duhovniceasca, unde este pridvorul
vietii vesnice. Primiti, fratilor, cuvintele mele, care nu-s altceva decat ecoul
invataturii tuturor Sfintilor, in acelasi chip in care pestera salbatica din pustie
- salas al jiganiilor si a toata ne-curatia - repeta cu ecoul sau sunetele de
Dumnezeu insuflate ale cantarilor dumnezeiesti.

Cerand sfintele voastre rugaciuni si incredintan-du-ma sfintelor voastre
rugaciuni,

Arhimandritul Ignatie
Anul 1847. Manastirea Sf. Nicolae, Babaevo.

Cuvant despre frica de Dumnezeu si dragostea de Dumnezeu
Slujirea lui Dumnezeu de catre om, pe care El a legiuit-o, e limpede si

simpla; Tnsa noi ne-am facut atat de sofisticati si de vicleni, atat de straini de
intelegerea duhovniceasca, incat avem nevoie de o calauzire si povatuire cat
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se poate de amanuntita pentru a sluji lui Dumnezeu in chip neratacit si
bineplacut Lui. Foarte adesea purcedem a sluji lui Dumnezeu folosindu-ne de
un mijloc potrivnic randuielii lui Dumnezeu, oprit de Dumnezeu, care aduce
sufletelor noastre nu folos, ci vatamare. Astfel, unii, dupa ce au citit in Sfanta
Scriptura ca dragostea este cea mai inalta dintre virtuti (Cor. Xlll, 13), ca ea
este Dumnezeu (I In. 1V, 8), incep si se silesc indata sa dezvolte in inima lor
simtamantul dragostei, 1l amesteca in rugaciunile lor, in cugetarea lor la
Dumnezeu, in toate faptele lor.

Dumnezeu Se intoarce de la asemenea jertfa necurata. El cere de la om
dragoste, insa dragoste adevarata, duhovniceasca, sfanta, nu dragoste
visatoare, trupeasca, spurcata de trufasa cugetare si patima a dulcetii. Pe
Dumnezeu este cu neputinta a-L iubi altfel decat cu inima curata si sfintita
de Dumnezeiescul Har. Dragostea de Dumnezeu este un dar dumnezeiesc:
ea se revarsa in sufletul adevaratilor robi ai lui Dumnezeu prin lucrarea
Sfantului Duh (Rom. V, 5). Dimpotriva, dragostea care tine de insusirile
noastre firesti se afla in vatamarea pacatoasa care cuprinde intregul neam
omenesc, intreaga fiinta a fiecarui om, toate insusirile fiecarui om. In .zadar
nazuim a sluji lui Dumnezeu, a ne uni cu Dumnezeu prin mijlocirea unei
asemenea dragoste ! El este Sfant, si numai intru sfinti Se odihneste. El e
neatarnat: neroditoare sunt stradaniile oamenilor de a-L primi in sine pe
Dumnezeu, atata vreme cat Dumnezeu inca nu binevoieste a salaslui in om,
chiar daca omul este templu zidit de Dumnezeu, facut cu scopul salasluirii lui
Dumnezeu in el (I Cor. lll, 16). Templul acesta se afla in stare de amara
pustiire: mai inainte de a fi sfintit, are nevoie de innoire.

Cel care nazuieste a dezvolta in sine simtamantul dragostei de
Dumnezeu se afla deja in inselare de sine. Aceasta inselare de sine nu
intarzie a-1 indeparta de slujirea lui Dumnezeu, a-1 baga in multe feluri de
ratacire, si se incheie prin vatamarea si pieirea sufletului. Vom dovedi
spusele noastre prin Sfanta Scriptura si scrierile Sfintilor Parinti; vom
vorbi'despre faptul ca drumul catre Hristos incepe si se termina sub
calauzirea fricii de Dumnezeu; in cele din urma, vom arata ca dragostea de
Dumnezeu este acea fericita odihna in Dumnezeu intru care intra cei ce au
terminat de strabatut calea ce nevazuta catre Dumnezeu.

Legamantul cel Vechi - in el adevarul este inchipuit prin umbre, si cele
intamplate cu omul dinafara slujesc drept pilda a ceea ce in Noul Legamant
se savarseste cu omul cel launtric: povesteste despre cumplita pedeapsa la
care au fost supusi Nadav si Abiud, doi fii ai lui Aaron, preoti ai poporului
israilitean. Luand fiecare din ei cadelnita sa, spune Scriptura, au pus intr-insele
foc si tamaie, aducand Tnaintea Domnului foc strain, care nu li se poruncise
lor de Domnul - si a iesit foc de la Domnul, i-a ars pe ei, si au murit amdndoi
inaintea Domnului (Lev. X, |, 2). Focul strain din cadelnita preotului israilitean
inchipuie dragostea firii cazute, instrainate de Dumnezeu in toate insusirile
sale. Pedeapsa preotului obraznic inchipuie omorarea sufletului care in chip
lipsit de dreapta socotinta si nelegiuit aduce jertfa lui Dumnezeu pofta
necurata. Un astfel de suflet este lovit de moarte, piere in amagirea lui de
sine, in flacara patimilor sale. Dimpotriva, focul sfintit, singurul care se
intrebuinteaza pentru sfintitele lucrari, inchipuie dragostea harica. Focul
pentru dumnezeiestile slujbe este luat nu din firea cazuta, ci din Cortul lui
Dumnezeu. ,Focul, pogoran-du-se in inima", graieste Sfantul loan Scararul,
»invie rugaciunea - iar cand aceasta invie si se inalta la cer, atunci se
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savarseste pogorarea focului in foisorul sufletului"®'. lata voi toti, zice Proorocul,
care umblati, adica va calauziti in viata voastra cu lumina focului vostru si
intru flacara firii cazute care ati aprins-o, in loc s-o stingeti, voi toti veti pieri
in focul si vapaia iadului. Lucrand in chip gresit si nelegiuit in voi insiva,
aprindeti foc si va intariti flacara gheenei (Is. L, I1)**.

Acelasi lucru ne invata si Noul Legamant prin pilda celui ce a intrat la
nunta in vesminte nepotrivite, cu toate ca era din numarul celor chemati,
imparatul a grait slugilor, aratand catre cel nevrednic: Le-gandu-i mainile si
picioarele, luati-l si aruncati-l in intunericul cel mai dinafara (Mt. XXII, 13).
Legarea mainilor si picioarelor inseamna rapirea oricarei putinte de sporire
duhovniceasca, intocmai in starea aceasta ajunge cel ce a luat indreptare
mincinoasa, care a nazuit, drept din starea de pacatosenie si inca fiind in
aceasta stare, spre dragostea ce savarseste unirea omului cu Dumnezeu -
insa a omului deja curatit prin pocainta. Aruncarea in intunericul cel mai din-
afara inseamna caderea mintii si a inimii in ratacire si amagire de sine. Cand
omul se afla in ratacire si amagire de sine, fiecare gand, fiecare simtire e cu
totul intunecata, cu totul potrivnica lui Dumnezeu. Slugile in a caror putere e
dat nefericitul sunt demonii: cu toate ca ei sunt bolnavi de ura nebuna
impotriva lui Dumnezeu, raman totodata slugile Lui, potrivit nemarginitei Lui
atotputernicii si intelepciuni; ei au putere doar peste acei oameni care pentru
purtarea lor cea aleasa de buna voie sunt dati in stapanirea lor. in stapanirea
aceasta este dat cel ce a pasit pe o cale oprita de Dumnezeu, ca unul ce s-a
lasat atras de parerea de sine, care a lepadat de buna voie supunerea fata
de Dumnezeu.

Inaltata si slavita e dragostea de Dumnezeu in Sfanta Scriptura.
Apostolul Pavel, insirand in cea dintai Epistola catre Corinteni darurile
Sfantului Duh, dupa ce a pomenit darurile: facerii de minuni, proorociei,
deosebirii duhurilor, cunoasterii feluritelor limbi, a zis: Ci sa ravniti darurile
cele mai bune: si inca mai inalta cale va arat voua (I Cor. Xll, 31). Dar ce
poate fi mai presus decat un prooroc, un facator de minuni, unul care
vorbeste in limbi straine din darul Sfantului Duh, nu din obisnuita invatatura
omeneasca ? - De as grai in limbile omenesti si ingeresti, iar dragoste nu am,
facutu-m-am arama sunatoare si chimval rasunator. Si de as avea proorocie,
si de as sti toate tainele si toata stiinta; si de as avea toata credinta, cat sa
mut si muntii, iar dragoste nu am, nimic nu sunt. Si de as Imparti toata
avutia mea, si de as da trupul meu sa-I arda, si dragoste nu am, nici un folos
nu-mi este... Dragostea niciodata nu cade — si proorociile de vor lipsi, si
limbile de vor inceta, si cunostinta de se va strica: pentru ca din parte
cunoastem, si din parte proorocim; iar cand va veni ceea ce e desavarsit,
ceea ce e din parte se va strica (I Cor. Xlll, 1-3,8-10). Ce inseamna ceea ce e
desavarsit | Dragostea este legatura desavarsirii (Col. Ill, 14). Trebuie sa atin-
gem desavarsirea in toate virtutile, ca sa intram in desavarsirea tuturor
desavarsirilor, in impreunarea lor, in dragoste. Tot cel ce iubeste din
Dumnezeu este nascut si cunoaste pe Dumnezeu (1 In. 1V, 7). Dumnezeu
dragoste este, si cela ce petrece intru dragoste intru Dumnezeu petrece, si
Dumnezeu intru dansul (1 In. 1V, 16). intru aceasta cunoastem ca petrecem intru
dansul si el intru noi: ca din Duhul Sau ne-a dat noua (1 In. 1V, 13). Singurul
semn adevarat al dobandirii dragostei, dat noua de insusi Duhul Sfant, e
adastarea vadita a Duhului Sfant in noi. Cel ce nu s-a facut templu al Duhului

31 Cuvantul 28, cap. 45, dupa traducerea lui Paisie de la Neamt.
32 Dupa talcuirea Preacuviosului Varsanufie cel Mare, raspuns 158.
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Sfant sa nu se linguseasca in zadar, sa nu se amageasca pe sine: el nu poate
fi salas al dragostei; este strain de ea. in inimile noastre dragostea se re-
varsa impreuna cu Duhul Sfant. Ea este insusire a Lui. in cel in care se
pogoara Duhul Sfant, in acela se arata insusirea Lui: dragostea (Rom. V, 5).
»Cel care dobandeste dragostea se imbraca totodata in Thsusi Dumnezeu", a
grait Sfantul Isaac Sirul®.

Poate ca ni se va intoarce vorba in urmatorul chip: ,Suntem crestini;
suntem Tnnoiti prin Sfantul Botez, prin care sunt vindecate toate bolile firii
cazute, sunt refacute chipul si asemanarea lui Dumnezeu in stralucirea lor
dintai, este sadit in om Duhul Sfant, e nimicita vatamarea insusirilor
acestora, ca atare si a dragostei". Asa-i! Dar starea harica a innoirii si vietii
celei noi data noua prin Sfantul Botez are nevoie sa fie sprijinita prin
vietuirea dupa poruncile evanghelice. De veti pazi poruncile Mele, a grait
Domnul, veti raméane intru dragostea Mea. Ramaneti intru Mine, si Eu intru
voi. Precum mladita nu poate sa aduca roada de la sine, de nu va ramane in
vita, asa nici voi, de nu veti ramane intru Mine. De nu ramane cineva intru
Mine, se scoate afara ca mladita si se usuca, si o aduna pe ea si in foc o
arunca, si arde (In. XV, 10, 4, 6). Cel ce nu sprijina prin vietuirea dupa porunci
ceea ce i s-a daruit la Sfantul Botez, acela pierde darurile primite. ,Slava cea
negraita si infricosata dobandita prin botez", graieste Sfantul loan Gura de
Aur, ,ramane in noi pentru o zi-doua, dupa care o stingem, aducand asupra
ei viforul grijilor lumesti si acoperindu-i razele cu nori desi"*. Dupa ce am
inviat prin cea de-a doua nastere a botezului, ne omoram iarasi prin viata
cea dupa trup, viata pentru pacat, pentru placerile si agonisitele lumesti.
Sfantul Apostol Pa vel a zis: Datori suntem nu trupului, ca sa vietuim dupa
trup. Cei ce sunt in trup, lui Dumnezeu a placea nu pot: caci cugetul trupului
este moarte (Rom. VIII, 12,8,6). Harul botezului ramane fara lucrare, ca
luminosul soare acoperit de nori, ca un talant de mult pret ingropat in
pamant. Pacatul incepe a lucra in noi cu aceeasi putere, sau inca mai
puternic decat mai inainte de botez, potrivit cu masura in care ne dedam
pacatoseniei; Tnsa comoara cea data noua nu ne este luata de tot pana la
moarte si putem s-o descoperim iarasi, in toata puterea si slava ei, prin
pocainta®. Cainta pentru viata pacatoasa, intristarea pentru pacatele cele de
voie si fara voie, lupta cu obiceiurile pacatoase, stradania de a le birui si
intristarea pentru infrangerile fara voie suferite din partea lor, silirea de sine
spre plinirea tuturor poruncilor evanghelice, iata partea noastra. Trebuie sa
cerem iertare de la Dumnezeu, sa ne impacam cu El, sa stergem prin
credinciosia fata de El necredinciosia de mai Thainte, prietenia cu pacatul sa
o fnlocuim prin ura fata de pacat. Celor care s-au impacat cu Dumnezeu le
este proprie Sfanta Dragoste. Nu o cautam noi atat cat cauta Dumnezeu sa
ne facem in stare a o primi si s-o primim. Dupa ce a dat in vileag ratacirea
celui care era multumit de sine din parere de sine si orbire, si 1-a chemat la
pocainta ravnitoare, Domnul a rostit urmatoarea mangaiere si fagaduinta:
lata, stau la usa si bat; de va auzi cineva glasul Meu si va deschide usa, voi
intra la el si voi cina cu el, si el cu Mine. Celui ce biruieste voi da lui sa sada
cu Mine pe scaunul Meu, precum si Eu am biruit si am sezut cu Tatal Meu pe
scaunul Lui (Apoc. lll, 20,21). Asta o spune Atotsfanta Dragoste. -
Simtamantul de dragoste pe care si-1 pune pe seama sa pacatosul care nu

33 Cuvantul 48.
34 Calist si Ignatie Xanthopoulos, cap. 5. Dobrotoliubie, tom 2.
35 Calist si Ignatie, cap. 6.



34

inceteaza a se balaci in pacate, pe care acesta si-1 pune pe seama sa in chip
nefiresc si trufas, nu este altceva decat un joc amagitor, silit al simtirilor, un
edificiu inconstient al visarii si parerii de sine. Tot cel ce face pacatul nu L-a
vazut pe El, nici nu L-a cunoscut pe El - pe Dumnezeu, care e Dragostea.

Sa ne intoarcem catre cetatenii pustiilor, pesterilor, crapaturilor
pamantului, catre aceia dintre oameni de care lumea intreaga nu era
vrednica, la preacuviosii monahi care se indeletniceau cu cea mai inalta
dintre stiinte: stiinta adusa de Domnul din cer. Aceasta stiinta este
cunostinta de Dumnezeu - si, prin mijlocirea adevaratei cunostinte de
Dumnezeu, celei din cercare, cunoasterea omului. Fara izbanda s-au ostenit
si se ostenesc pentru dobandirea acestei cunostinte inteleptii acestei lumi
intru lumina intelegerii (ratiunii) proprii intunecate de cadere. Aici este
nevoie de lumina lui Hristos ! Doar intru stralucirea acestei lumini poate omul
sa i1l vada pe Dumnezeu, sa se vada pe sine insusi. Luminati de lumina lui
Hristos, preacuviosii locuitori ai pustiei s-au ostenit in tarina inimii lor, au
dobandit in ea margaritarul cel de mult pret - dragostea catre Dumnezeu, in
scrierile lor de Dumnezeu insuflate, ei ne preintampina asupra necazurilor
care urmeaza indeobste cautarii mai Tnainte de vreme a dragostei. Cu
osebita limpezime cugeta la aceasta Sfantul Isaac Sirul. Din scrierile lui vom
scoate cateva marturii si povete folositoare de suflet.

~Preainteleptul Domn" - graieste marele povatui-tor al monahilor -
»binevoieste ca noi sa mancam intru sudoarea fetei painea duhovniceasca. A
randuit aceasta nu din rautate, ci ca sa nu se intample vreo mistuire proasta
(indigestie) si sa murim. Fiecare virtute este maica celei care urmeaza dupa
dansa. De vei lasa pe maica ce naste o virtute oarecare si te vei avanta in
cautarea fiicei mai inainte de a fi dobandit pe maica ei, virtutile acestea se
fac vipere pentru suflet. Daca nu le vei lepada de la tine, degraba vei muri"*,
intelegerea duhovniceasca urmeaza in chip firesc lucrarii virtutilor. Atat uneia
cat si celeilalte le sunt inainte-mergatoare frica si dragostea - si iarasi, frica e
inainte-mergatoarea dragostei. Oricine spune cu nerusinare ca se poate
dobandi ceea ce vine pe urma ,fara a se fi calit intai in ceea ce e mai inainte,
fara indoiala ca a pus in sufletul sau temelia incepatoare a pierzarii. De
Domnul este randuita aceasta cale, ca ceea ce urmeaza sa se nasca din ceea
ce e mai inainte"?.

In Cuvantul 55, care alcdtuieste raspunsul la epistola preacuviosului
Simeon Facatorul de minuni, Sfantul Isaac graieste: , Ai scris in epistola ta ca
sufletul tau a dorit a-L iubi pe Dumnezeu, dar ca nu ai ajuns sa iubesti,
macar ca ai mare dorinta de a iubi. La asta mai adaugi ca sihastrirea in
pustie iti e dorita, ca a inimii curatie a luat inceput in tine si ca pomenirea lui
Dumnezeu arde foarte in inima ta, o Tnvapaiaza. Daca ce spui este adevarat,
mare lucru este; dar eu n-as fi dorit ca acestea sa fie scrise de catre tine,
fiindca in ele nu este nici o randuiala. Daca mi-ai povestit acestea in chip de
intrebare, sa stii ca randuiala intrebarii este alta. Cel ce spune ca sufletul sau
nu are inca indraz-nire la rugaciune fiindca nu a biruit patimile, cum va
indrazni sa spuna ca sufletul sau doreste a-L iubi pe Dumnezeu ? Nu-i cale de
a trezi in suflet dumnezeiasca dragoste, in urma careia mergi tainic catre
pustnicie, daca sufletul nu a biruit patimile; iar tu ai zis ca sufletul tau nu a
biruit patimile, dar i-a placut a-L iubi pe Dumnezeu: aici nu-i nici o randuiala.
Cel ce spune ca patimile nu le-a biruit, dar i-a placut a-L iubi pe Dumnezeu -
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nu intelege ce spune. - Vei intoarce cuvant: ,,Eu nu am zis: iubesc, ci doresc a
iubi". Nici pentru aceasta nu este loc, daca sufletul nu a ajuns la curatie; iar
de vei vrea sa spui ca nu doar tu, ci fiecare spune ca doreste a-L iubi pe
Dumnezeu, si asta nu numai crestinii, ci si cei ce se inchina stramb lui
Dumnezeu, sa stii ca la cei ce spun unele ca acestea se misca numai limba,
in vreme ce sufletul nu simte ceea ce se graieste. Multi bolnavi nici nu stiu ca
sunt bolnavi. Rautatea este boala a sufletului, iar inselarea - pierderea
adevarului. Foarte multi, molipsiti de aceste boli, trambiteaza ca sunt
sanatosi, fiind laudati de multi. Daca sufletul nu se va vindeca de rautate si
nu va dobandi sanatatea cea dupa fire intru care a fost zidit, de nu se va fi
renascut intru sanatate de catre Duhul, omului nu-i este cu putinta sa
doreasca ceva mai presus de fire, propriu Duhului, fiindca sufletul, cata
vreme este bolnav din pricina patimilor, nu e in stare a simti cu simtirea sa
ceea ce e duhovnicesc si nu poate sa doreasca ceea ce e duhovnicesc, ci
doreste doar de auzirea si citirea Scripturii".

»Lucrarea crucii indoita este, potrivit cu alcatuirea firii noastre, care
este impartita in doua. O parte a ei sta in rabdarea necazurilor cu trupul, e
savarsita prin lucrarea puterii sufletesti a ravnei si se numeste ,faptuire" in
intelesul propriu; iar cealalta se dobandeste prin lucrarea subtire a mintii,
prin necurmata cugetare la Dumnezeu si petrecere intru rugaciune, ceea ce
se savarseste prin puterea doririi, si se numeste ,vedere". Cea dintai, adica
faptuirea, curata partea poftitoare a sufletului prin puterea ravnei, iar cea de-
a doua curata partea lui cea ganditoare prin lucrarea dragostei sufletesti sau
a doririi sufletesti. Oricine care, mai inainte de a deprinde cu desavarsire
prima parte, trece la cea de-a doua, lasandu-se atras de dulceata ei (ca sa
nu zic din lenevie), este supus maniei lui Dumnezeu pentru ca nu si-a omorat
mai Thainte madularele sale cele de pe pamant (Col. lll, 5), adica a indraznit
sa viseze in capul sau slava crucii fara ca mai fnainte sa fi tamaduit
neputinta gandurilor prin petrecerea rabdatoare intru lucrarea purtarii crucii.
Asta inseamna ceea ce s-a zis de catre Sfintii cei batrani: ,Daca mintea va
vrea a se sui pe cruce mai fnainte ca simturile sa se vindece de boala, pe
unul ca acesta il ajunge mania lui Dumnezeu". Suirea pe cruce atrage mania
Lui atunci cand este savarsita nu cu cea dintai parte, a rabdarii necazurilor
sau rastignirii trupului, ci prin nazuinta catre vedere, prin cea de-a doua
parte, ce are loc dupa tamaduirea sufletului. Mintea unuia ca acesta este
spurcata cu patimi de rusine, si tinde catre vise si ganduri ale parerii de sine.
Acestuia 1i este ingradita calea prin opreliste dumnezeiasca, fiindca nu si-a
curatit mai intai mintea prin necazuri, nu si-a supus poftele trupesti, ci de la
auzire si slova s-a aruncat de-a dreptul Tnainte, in cale plina de intuneric,
fiind el insusi orb. Si cei ce au vederea sanatoasa, care sunt plini de lumina si
au dobandit povatuitori plini de har, si aceia sunt in necazuri ziua si noaptea;
ochii lor sunt umpluti de lacrimi; Tn rugaciune si plans se ostenesc din pricina
primejdiilor calatoriei pamantesti, din pricina pra-pastiilor mai infricosate ce
fi intampina, din pricina chipurilor adevarului ce li se arata amestecate cu
naluciri amagitoare ale lui. ,Dumnezeiescul”, spun Parintii, ,vine singur,
atunci cand nu te astepti". Da ! insa atunci cand locul e curat, nu intinat"*,

Cel ce doreste sa se apropie de Dumnezeu ca sa-l slujeasca este dator
sa se incredinteze calauzirii fricii de Dumnezeu.
Simtamantul sfintitei frici, simtamantul celei mai adanci evlavii fata de
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Dumnezeu, ni-1 insufla pe de o parte marirea necuprinsa a Fiintei
Dumnezeiesti, iar pe de alta - nespusa noastra marginire, neputinta, stare de
pacatosenie, de cadere. Frica ne este poruncita si de Dumnezeiasca
Scriptura, care a inceput sa inlocuiasca pentru noi glasul constiintei si legii
firesti atunci cand ele s-au intunecat, au inceput sa dea sunete tulburi, in
mare parte mincinoase, si care le-a inlocuit deplin arunci cand s-a ivit
Evanghelia. Slujiti Domnului cu frica si va bucurati Lui cu cutremur (Ps.

I1, 9), ne invata Sfantul Duh; celor supusi poruncii Lui, El le graieste: Veniti,
fillor, ascultati-Ma, frica Domnului va voi invata (Ps. XXXIIl, 11); vesteste
fagaduinta de a darui frica de Dumnezeu celor care se hotarasc cu adevarat
sa devina ai Lui: Voi da frica Mea in inima lor, ca sa nu se departeze de la Mine
(ler. XXXII, 40). inceputul marii stiinte - cunostintei de Dumnezeu lucratoare -
este frica de Dumnezeu. Aceasta stiinta este numita in Sfanta Scriptura
Jintelepciune", inceputul intelepciunii este frica de Domnul, si intelegere
buna este tuturor celor ce o fac pe dansa; lauda ei ramane in veacul veacului
(Ps. CX, 9-10; Pilde 1, 7). Cununa intelepciunii este frica Domnului, ce odrasleste
pacea si vindecare de insanatosire. Frica Domnului este marire si lauda si
veselie si cununa de bucurie (Sir. 1, 17,10). Prin frica Domnului ne deprindem
a ne feri de pacate: Frica Domnului este izvor de viata, si pe cel ce o are il
face a se feri de latul mortii. Frica Domnului uraste nedreptatea si semetia si
mandria si caile viclenilor, si gura cea necredincioasa o am urat eu. Fii toata
ziua intru frica Domnului (Pilde X1V, 28; VIE, 13; XXIII, 17). Prin frica Domnului
suntem calauziti in calea poruncilor lui Dumnezeu: Fericit barbatul care se
teme de Domnul, intru poruncile Lui va voi foarte: puternica pe pamant va fi
samanta lui (Ps. CXI, 1-2). Fericiti toti cei ce se tem de Domnul, care umbla in
caile Lui (Ps. CXXVII, 1). Tabara-va ingerul Domnului inmprejurul celor ce se
tem de Dansul, si-i va izbavi pe ei. Temeti-va de Domnul, toti sfintii Lui, ca nu
e lipsa celor ce se tem de Dansul (Ps. XXXIH, 7,9).

Dar in desert se scarbesc de frica lui Dumnezeu, ca de o insusire a
robilor dispretuiti, visatorii plini de parere de sine si amagire de sine, de
vreme ce la frica ne cheama Dumnezeu, vestind ca El insusi ne va invata
aceasta frica, vestind ca ne va da noua darul duhovnicesc al temerii de
Dumnezeu. Nu e injositor pentru om, faptura de nimic, cazuta, lepadata,
pierita, ce isi impropriase vrajba fata de Dumnezeu, sa treaca din starea de
vrajba si pierzare la starea de robie si mantuire. Robia asta e, deja, un castig
mare! Robia asta e, deja, o mare libertate ! Frica ne este legiuita ca mijloc
neaparat trebuincios. Frica il curata pe om, il pregateste pentru dragoste:
suntem robi ca sa devenim fii in chip legiuit. Pe masura curatirii prin pocainta
incepem a simti prezenta lui Dumnezeu; din simtirea prezentei lui Dumnezeu
apare sfantul simtamant al fricii. Cercarea descopera inaltimea simtirii, inalt
si dorit este simtamantul fricii de Dumnezeu ! Cand ea lucreaza, adesea
mintea inceteaza a isi mai incorda privirile, a mai rosti cuvinte, a mai rodi
ganduri: printr-o tacere plina de evlavie, dincolo de cuvinte, arata ca-si
recunoaste nimicnicia, arata negraita rugaciune care se naste din aceasta
recunoastere. Minunat descrie aceasta stare Sfantul Isaac Sirul: ,Cel cu
smerita cugetare, atunci cand se apropie de rugaciune ori se invredniceste
de ea, nici nu cuteaza a se ruga lui Dumnezeu pentru ceva sau a-l cere ceva.
Nici nu stie pentru ce sa se roage; el tace cu toate gandurile sale, asteptand
numai mila si acea voie ce are a se rosti pentru el de la Acea Marire Careia el
se inchina. Fata lui este plecata la pamant, iar vederea cea launtrica a inimii
e inaltata la preainalta-tele porti ce dau in Sfanta Sfintelor. Acolo Cel al Carui
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salas este intunericul care orbeste ochii serafimilor, a Carui bunatate face
legiunile ingeresti sa stea cu evlavie, asternand tacerea peste toate cinurile
lor. indraznirea lui se intinde doar pana la urmatoarele cuvinte, doar despre
asta indrazneste el sa se roage: Doamne, fie cu mine dupa voia Ta"®. Frica de
Dumnezeu este dar al lui Dumnezeu. Dar fiind, el trebuie cerut prin
rugaciune. Dorea sa se invredniceasca de acest dar Sfantul Prooroc David, si
ca atare se ruga lui Dumnezeu: Pune robului Tau cuvantul Tau intru frica Ta,
pironeste cu frica Ta carnurile mele (Ps. CXVIII, 31, 120), adica ,dorintele
mele trupesti". Frica de Domnul este unul din cele sapte daruri ale Sfantului

Duh, pe care Sfantul Prooroc lIsaia le insira precum urmeaza: Duhul
intelepciunii si al intelegerii, Duhul sfatului si al puterii, Duhul cunostintei si
al bunei credinte, Duhul temerii de Dumnezeu (is. X1, 2).

Domnul nostru lisus Hristos, Care a adus oamenilor prin venirea Sa pe
pamant pacea de la Dumnezeu si bunavoirea dumnezeiasca, Ce S-a facut
Parinte al veacului ce va sa vina si incepator de neam al sfintei semintii a
celor ce se mantuiesc, Ce cheama pe copiii Sai intru dragoste si unirea cu El,
Domnul lisus Hristos ne recomanda, printre alte mijloace de vindecare a firii
noastre vatamate, frica. Pe cel care se lasa in voia izbucnirilor de manie si
ura, El il ameninta cu focul gheenei; pe cel ce calca constiinta in picioare il
ameninta cu temnita; pe cel ce se lasa atras de poftele necurate il ameninta
cu muncile cele vesnice (Mt. V, 22, 25, 26, 29). Celui care nu iarta din toata
inima pe aproapele ii vesteste ca nici pacatele lui nu vor fi iertate (Mt. VI, 15).
Iubitorului de argint si de placeri i aminteste de moarte, ce poate sa-1 rapeasca
atunci cand n-o asteapta (Le. Xll, 16-20). inalta este nevointa muceniciei: ea
e si insuflata, si hranita de dragoste; insa Mantuitorul lumii, in povata pe care
a dat-o mucenicilor, 1i indeamna la barbatie, le ajuta Tn nevointa prin frica.
Nu va temeti, graieste El, de cei ce ucid trupul, iar sufletul nu pot sa il ucida:
ci sa va temeti mai vartos de Cel Ce poate sapiarzasi sufletul si trupul in
gheena (Mt. X, 28). Adevar graiesc voua: de Acela sa va temeti (Le. XIlI, 5).
Tuturor urmatorilor Sai indeobste, Domnul le-a poruncit mantuitoarea frica de
Dumnezeu, ce se arata in statornica trezvie si luare-aminte la sine. Sa fie
mijloacele voastre incinse, a grait El, si facliile aprinse, si voi asemenea cu
oamenii care asteapta pe domnul lor cand se va intoarce de la nunti, ca viind
si batand, indata sa-i deschida lui. Fericite slugile acelea pe care, venind
Domnul, le va afla priveghind (Le. XII1, 35-37). Tuturor zic: privegheati! (Mc. XIII,
37).

Maret e zugravita in Evanghelia dupa Matei (XXV) cea de-a doua si
slavita venire a Domnului, nemitarnica si infricosatoarea Lui judecata asupra
semintiilor si neamurilor. Aceasta priveliste neobisnuita, infatisata cu
neobisnuita simplitate si limpezime, prinde viata de la sine in fata ochilor
mintii, loveste inima cu frica. Contempland aceasta priveliste, putem zugravi
starea in care aduce ea sufletul prin cuvintele lui lov: Frica m-a intdmpinat si
cutremur, si mi s-au incretit perii si carnea (lov 1V, 14). La venirea judecatii
asupra surghiunitilor din cer, taramul surghiunului si blestemului - pamantul -
se aprinde, iar cerul se desfasoara ca o haina (2 Pt. lll, 10; Apoc. VI, 14).
Mortii tuturor vremurilor si neamurilor, starniti de trambita cea facatoare de
viata - Cuvantul lui Dumnezeu -, se vor scula din morminte si vor alcatui o
necuprinsa cu privirea si nenumarata adunare (I Tes. 1V, 16; In. V, 28). Cetele
si ostirile sfintilor ingeri vor veni la privelistea cea infricosata, la slujirea cea
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mare. Si ingerii lepadati vor sta de fata la judecata. Fiul lui Dumnezeu va
sedea pe tronul slavei - al slavei infricosatoare prin necuprinsa ei maretie.
Toate zidirile intelegatoare se vor cutremura de frica vazand pe Ziditorul lor,
Ce i-a chemat din nefiinta la fiinta doar prin Cuvantul Cel Atotputernic. Ei vor
sta Tnaintea Acelui Cuvant pentru Care nimic nu e cu neputinta de implinit. Ei
vor sta inaintea Acelei Vieti alaturi de Care, afara de Care nu poate fi vreo
alta viata. Pe buna dreptate au zis Parintii ca in acea vreme infricosatoare
toata faptura, de nu ar tine-o atotputernicia lui Dumnezeu si de ar fi lasata
doar cu puterile ei, s-ar intoarce in nefiinta*. Dreptii, vazand fata catre fata
Dreptatea Cea Desavarsita, vor socoti dreptatea lor lipsita de orisice
insemnatate, iar pacatosii, cu indreptatirea lor straina de intelegerea
evanghelica, se vor osandi pe sine. Se va hotari soarta tuturor pentru
vesnicie. Mai inainte de venirea acestei judecati, Dumnezeiescul Apostol
recunoaste ca el nu poate sa se indreptateasca, cu toate ca nu stie nici un
pacat asupra sa: fiindca Judecatorul lui e Dumnezeu (I Cor. 1V, 4). Toti sfintii,
in vremea pribegiei lor pamantesti, adesea merg la judecata lui Hris-tos prin
aducerea-aminte si cugetarea binecinstitoare la ea; osandindu-se pe sine la
buna vreme se straduie sa capete la buna vreme indreptare, prin plans sa
scape de plans. Fratilor! Este de trebuinta, de neaparata trebuinta pentru
noi, neputinciosii si pacatosii, deasa aducere-aminte de cea de-a doua venire
si de infricosata judecata a lui Hristos: aceasta aducere-aminte e pregatirea
cea mai de nadejde, infricosata e acea Judecata ce fii asteapta pe toti
oamenii dupa invierea de obste; infricosata este si acea judecata ce il
asteapta pe fiecare om dupa moartea sa. Urmarile atat ale unei judecati cat
si ale celeilalte sunt fie dorite, fie nenorocite. Daca judecatile pamantesti, de
care, atarna numai lucruri stricacioase si vremelnice, starnesc in noi atata
ingrijorare, cu atat mai mult trebuie sa ne ingrijoreze judecata lui Dumnezeu.
Cu ce alt scop ne-a vestit Dumnezeu atat de limpede despre ea, de nu cu
scopul de a trezi in noi frica mantuitoare de suflet, care poate sa ne
pazeasca de viata pacatoasa, nepasatoare, de care tine pieirea noastra ?
Preacu-viosul llie, calugar din Egipt, care se linistea in pustia Tebaidei,
spunea: ,Ma inspaimanta trei vremuri: vremea iesirii sufletului din trup,
vremea judecatii lui Dumnezeu si vremea hotararii ce va urma pentru mine
de la Dumnezeu"*'.

Oare mai e nevoie sa facem preintampinarea ca invatatura tuturor Sfintilor
Parinti ai Bisericii Ortodoxe despre frica de Dumnezeu e in conglasuire cu in-
vatatura Sfintei Scripturi, de vreme ce invatatura Sfintei Scripturi este izvor
pentru invatatura Parintilor, de vreme ce izvorul amandorura e unul singur
-Sfantul Duh ? ,Frica de Dumnezeu e inceputul virtutilor", graieste sfantul
Isaac Sirul. ,,Ea este odrasla credintei si este semanata in inima atunci cand
mintea se instraineaza de grijile acestei lumi pentru a aduna gandurile sale,
ce ratacesc, din raspandire intru necontenita cugetare la refacerea ce va sa
vina... Cu pricepere pune la temelia calatoriei tale frica de Dumnezeu, si in
putine zile te vei arata la portile imparatiei, fara sa ai nevoie de cale lunga"®,
intre povetele Preacuviosului Pimen cel Mare citim urmatoarele: ,Avem
nevoie de smerita cugetare si frica de Dumnezeu tot atat de mult ca de
rasuflare. Cele trei lucrari de capetenie ale monahului sunt: a se teme de
Dumnezeu, a se ruga lui Dumnezeu si a face bine aproapelui. Cand albinele
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41 Patericul egiptean.
42 Cuvantul I.



39

vor fi alungate de fum din stup, atunci se va lua osteneala lor dulce: asa si
desfatarea trupeasca alunga frica de Dumnezeu din suflet si pierde tot lucrul
lui bun. Tnceputul caii duhovnicesti este frica de Domnul. Scriptura spune:
inceputul intelepciunii este frica de Domnul (Ps. CX, 9). Si iarasi, cand
Avraam a facut altar, Domnul i-a zis: Acum am cunoscut ca te temi tu de
Dumnezeu (Fac. XXII, 12)". Cand un frate a intrebat cine spune: Partas sunt Eu tuturor
celor ce se tem de Tine (Ps. 118, 63), cel Mare a raspuns: ,Duhul Sfant spune
aceasta despre Sine". De asemenea, el povestea spusa Sfantului Antonie cel
Mare despre Preacuviosul Pamvo, ca prin frica de Dumnezeu Pamvo se
facuse pe sine locas al Sfantului Duh®, ,inceputul mantuirii noastre", spune
Preacuviosul Casian Romanul, , este frica de Domnul. Prin ea vine si inceputul
intoarcerii, si curatirea de patimi, si pazirea virtutilor in cei ce sunt povatuiti
pe calea desavarsirii. Ea, cand patrunde in inima omeneasca, naste in ea
dispretul fata de toate cele materiale, uitarea de rudenii si ura fata de insasi
lumea"*, in acelasi Cuvant, talcuind porunca Domnului: Cel ce nu va lua
crucea sa si nu va veni dupa Mine, nu este Mie vrednic (Mi. X, 38),
Preacuviosul Casian judeca astfel: ,Crucea noastra este frica de Domnul.
Precum cel rastignit nu poate sa-si intoarca ori sa isi miste madularele dupa
dorinta sufletului sau, asa si noi suntem datori a ne indrepta voile si dorintele
noastre nu potrivit cu ceea ce ne e placut si ne inveseleste in vremea de
acum, ci potrivit cu Legea Domnului, cu ceea ce porunceste El. Precum cel
pironit de lemnul crucii nu se minuneaza cu incantare de cele de acum, nu
cugeta la cele de care e impatimit, nu se imprastie cu griji pentru ziua de
fata, in el nu lucreaza nici o dorinta de a agonisi averi, nu se aprinde cu vreo
trufie, cu vreo iutime, de necinstirile vremii de fata nu se necajeste si de cele
trecute a uitat deja, si cu toate ca inca mai rasufla in trup fiind, se socoteste
in toate privintele deja mort, tinzandu-si privirile inimii in sus, unde nu se
indoieste ca se va stramuta: asa si noi trebuie sa fim rastigniti cu frica
Domnului fata de toate acestea, adica trebuie sa fim morti nu doar fata de
patimile trupesti, ci si fata de insesi temeiurile lor, sa avem ochii sufletului
atintiti intr-aco-lo unde trebuie sa ne asteptam in orice clipa a ne muta.
Astfel putem dobandi omorarea tuturor poftelor si impatimirilor noastre
trupesti"®. Lesne se poate vedea aici ca rastignirea pe crucea fricii de Dum-
nezeu pe care o descrie Preacuviosul Casian este ceea ce Sfantul Isaac Sirul
numeste lucrare care sta, dupa cuvantul Apostolului, in rastignirea trupului
cu patimile si poftele (Gal. V, 24), care alcatuieste cea dintai jumatate a caii
duhovnicesti care il duce pe crestin la desavarsirea menita lui.

Sfanta Scriptura, ce ne invata ca frica de Dumnezeu este curata,
ramane in veacul veacului (Ps. XVIII, 10), spune de asemenea ca frica nu este intru
dragoste, ci dragostea cea desavarsita scoate afara frica: ca frica pedeapsa
are; iar cela ce se teme nu e desavarsit in dragoste (I In. IV, 18). Aceasta
paruta contradictie Sfintii Parinti o lamuresc astfel: ,Sunt doua frici: una
incepatoare, cealalta desavarsita; una este frica celor care incep, ca sa zic
asa, sa faca voia lui Dumnezeu; cealalta e a Sfintilor desavarsiti, ce au ajuns
la masura dragostei. De pilda: cine plineste voia lui Dumnezeu de frica
muncilor, acela, precum am spus, inca este incepator; acesta inca nu face
binele de dragul binelui in sine, ci de frica pedepsei - iar celalalt implineste
voia lui Dumnezeu din dragoste de Dumnezeu, iubind voia lui Dumnezeu, o
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implineste ca sa placa lui Dumnezeu. Unul ca acesta stie ce este binele
adevarat! Unul ca acesta a cunoscut ce inseamna a fi cu Dumnezeu! Unul ca
acesta are adevarata dragoste, pe care sfantul a numit-o desavarsita (I In. 1V,
18). Aceasta dragoste 1l conduce la frica cea desavarsita, fiindca unul ca
acesta se teme si pazeste credinciosia fata de voia lui Dumnezeu nu din frica
pedepselor, nu pentru a scapa de muncile cele vesnice, ci pentru ca, precum
am spus, gustand din dulceata petrecerii cu Dumnezeu, se teme sa nu cada,
se teme sa nu se lipseasca de aceasta. Prin aceasta frica desavarsita, care
lucreaza pe temeiul dragostei, e izgonita frica incepatoare. De asta s-a Si
spus: Dragostea desavarsita alunga frica. Ci totusi e cu neputinta a atinge
frica desavarsita altfel decat prin cea incepatoare"*, insasi maretia
Dumnezeirii aduce frica sfanta, evlavioasa asupra acelor zidiri intelegatoare
ale lui Dumnezeu care, din pricina curatiei si sfinteniei lor, s-au invrednicit de
foarte apropiata stare inaintea Lui. Dumnezeu, Cel Ce e proslavit in sfatul
sfintilor, mare si infricosat este peste toti cei dimprejurul Lui (Ps. LXXXVIII, 8).
Nu cumva, fiindca suntem pacatosi, nu trebuie sa 1l iubim deloc pe
Dumnezeu ? - Nu! Sa-L iubim, insa asa cum a poruncit El; sa rtazuim din
toate puterile a ajunge la dobandirea sfintei dragoste, insa pe calea aratata
noua de catre Tnsusi Dumnezeu. Sa nu ne lasam in voia imboldurilor
lingusitoare si amagitoare ale parerii de sine! Sa nu starnim in inima vapaia
patimii dulcetii si a slavei desarte, care sunt atat de urate inaintea lui
Dumnezeu, atat de pierzatoare pentru noi! Dumnezeu porunceste sa fie iubit
in urmatorul chip. Ramaneti intru dragostea Mea, spune El. De veti pazi
poruncile Mele, veti ramane intru dragostea Mea, precum Eu poruncile
Tatalui Meu am pazit, si raman intru dragostea Lui (In. XV, 9,10). insusi Fiul lui
Dumnezeu inomenit ne-a dat pilda deaceasta vietuire si nevointa, smerindu-
Se pe Sine si ascultator facandu-Se pana la moarte, si inca moarte de cruce
(Fii. 1I, 8). Sa lepadam trufia, care pune pe seama noastra merite; sa
imbratisam smerenia, ce ne descopera caderea si pacatosenia noastra.
Dragostea de Hristos s-0 aratam prin ascultarea fata de Hristos; dragostea
de Dumnezeu Tatal s-o dovedim prin ascultarea de Dumnezeu Fiul, Care nu
de la Sine graia catre noi, Ci ne vestea ceea ce 1-a poruncit Tatal, a Carui porunca
este viata vesnica (In. XII, 49, 50). Cel ce are poruncile Mele si le pazeste pe
ele, a grait Domnul, acela este cel ce Ma iubeste. De Ma iubeste cineva,
cuvantul Meu va pazi. Cel ce nu Ma iubeste, cuvintele Mele nu le pazeste (In.
X1V, 21, 23, 24). Plinirea poruncilor Mantuitorului este singurul semn al dragostei de
Dumnezeu pe care il recunoaste Mantuitorul. ,Din aceasta pricina, toti cei ce
bine au placut lui Dumnezeu l-au binepla-cut nu altminteri decat parasind
dreptatea lor cea vatamata de caderea in pacat si nazuind spre cautarea
dreptatii lui Dumnezeu, care este infatisata 1n finvatatura si poruncile
Evangheliei, in dreptatea lui Dumnezeu ei au aflat dragostea ascunsa de
firea cazuta; si Domnul, Care a poruncit mult despre dragoste, a poruncit sa
cautam mai Tnainte dreptatea lui Dumnezeu, stiind ca aceasta este maica
dragostei"?. Daca dorim sa dobandim dragoste de Dumnezeu, sa indragim
poruncile evanghelice; sa vindem poftele si impatimirile noastre si sa
cumparam cu pretul lepadarii de sine tarina: inima noastra, care fara a fi
cumparata in acest chip nu poate fi a noastra; sa o lucram prin poruncile lui
Dumnezeu si sa aflam comoara cereasca cea ascunsa intr-insa: dragostea

46 Preacuviosul Avva Dorotei. invatatura a IV-a: Despre frica de Dumnezeu.
47 Preacuviosul Macarie cel Mare, Omilia XXXVII, cap. Il, 111.45.
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(Mt. XIlI, 44).

Dar ce ne asteapta in tarina aceasta ? Ne asteapta osteneli si dureri;
ne asteapta vrajmasul, care nu se va lasa lesne biruit: ne asteapta, pentru a
ni se impotrivi, pacatul care viaza in noi. El viaza in minte, viaza in inima,
viaza Tn trup. Este nevoie de nevointa puternica pentru a pleca mintea
ingamfata si oarba intru ascultarea poruncilor lui Hristos. Atunci cand mintea
se supune lui Hristos, vine o0 noua nevointa: aducerea inimii stricate,
incapatanate, la conglasuirea cu invatatura lui Hristos, supunerea inimii
inaintea Tnvataturii lui Hristos, careia ea ii e vrajmasa, in fine, daca mintea si
inima ajung in starea de supunere fata de Hristos, trebuie sa fie atrasa la
aceasta si pulberea menita cerului - trupul. Fiecare pas in razboiul nostru cel
nevazut e insemnat de nevointa, insemnat de patimire, stropit cu sudoarea
puternicei siliri de sine. Ba biruim, ba suntem biruiti; ba apare nadejdea
smulgerii din robie, ba vedem iar ca lanturile noastre sunt tari, deloc slabite
de mijloacele prin care socoteam sa le slabim. Ne doboara si neputinta
fireasca, si neputinta cea de buna voie, si intunecarea intelegerii pricinuita
de viata pacatoasa dinainte, si neoranduiala inimii, care a dobandit
deprinderi pacatoase, si imboldurile trupului, ce a gustat din desfatari
dobitocesti si s-a molipsit de dorirea lor. lata calea cea stramta si necadjita,
asternuta cu maracini, pe care il duce pe pacatos la impacarea cu Dumnezeu
plangerea intru rugaciune catre Dumnezeu, ajutata de faptele pocaintei, de
faptele smereniei, de implinirea poruncilor evanghelice insuflata de catre
frica de Dumnezeu.

Unirea fricii de Dumnezeu cu dumnezeiasca dragoste e minunat
infatisata de catre purtatorii de Duh Parinti Isaac Sirul si Simeon Noul Teolog.
Cu frumoasele lor cuvinte sa Tmpodobim cuvantul nostru saracacios.
.,Pocainta", graieste Sfantul Isaac Sirul, ,a fost data oamenilor prin har spre
har. Pocainta este a doua nastere a noastra de la Dumnezeu. Asteptam ca
prin mijlocirea pocadintei sa ni se daruiasca ceea ce ni s-a zalogit prin
credinta. Pocainta e usa milostivirii, deschisa larg celor care o cauta. Prin usa
aceasta intram intru milostivirea lui Dumnezeu; afara de aceasta intrare nu
vom afla mila: fiindca toti, dupa cuvantul Scripturii, au pacatuit, indreptandu-
se in dar prin harul Lui (Rom. Ill, 23-24). Pocainta este al doilea har (al
botezului ? - n. tr.), si se naste in inima din credinta si frica. Frica este toiagul
parintesc care ne carmuieste pana cand vom ajunge la raiul cel duhovnicesc
al bunatatilor; cand vom ajunge acolo, ne va lasa si se va intoarce. Raiul e
dragostea lui Dumnezeu, in care este desfatarea tuturor fericirilor, unde
fericitul Pavel se hranea cu hrana mai presus de fire. Gustand acolo din
pomul vietii, el striga: Cele ce ochiul n-a vazut, nici urechea n-a auzit, nici la
inima omului nu s-au suit, acestea a gatit Dumnezeu celor ce il iubesc pe
Dansul (1 Cor. 11, 9). Gustarea din acest pom i-a fost oprita lui Adam prin cursa
pusa de diavol. Pomul vietii e dragostea lui Dumnezeu, din care a cazut
Adam, si dupa cadere nu-i mai intampina bucuria, ci muncea si se ostenea
pe pamantul cu maracini. Cei care s-au lipsit de dragostea lui Dumnezeu,
chiar daca umbla drept, mananca painea sudorii intru faptele lor, painea pe
care i s-a poruncit sa o manance, dupa caderea lui, celui intai-zidit. Pana ce
n-am aflat dragostea, trebuie sa lucram pe pamantul cu maracini; vom
semana si vom culege printre maracini. Chiar daca semanatura noastra va fi
semanatura a dreptatii, totusi suntem raniti in fiecare ceas de maracini si,
oricat ne-am trudi pentru dreptate, traim intru sudoarea fetei noastre. lar
cand vom afla dragostea, atunci ne vom hrani cu painea cea cereasca, ne
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vom intari fara fapte si osteneala. Hristos e pdinea care s-a pogorat din cer,
si da viata lumii (In. VI, 51, 33). Aceasta este hrana ingerilor. Cel ce a aflat
dragostea gusta pe Hristos in fiecare zi si in fiecare ceas. De va mdnca cineva din
pdinea aceasta, spune El, pe care o dau Eu, va fi viu in veci (In. VI, 51). Fericit cel care
mananca painea dragostei, care este lisus. lar ca cine are ca hrana
dragostea, are ca hrana pe Hristos, Cel peste toti Dumnezeu, da marturie
loan, care graieste: Dumnezeu Dragoste este (I In. 1V, 8). Apoi, cel care traieste in
dragoste se indulceste de viata care izvoraste din Dumnezeu si, aflandu-se in
asta lume, trage in piept inca de aici vazduhul invierii. De acest vazduh se
indulcesc dreptii dupa inviere. Dragostea e imparatia, gustarea cea de taina
pe care Domnul a fagaduit-o Apostolilor. Spusa: ca sa mancati si sa beti la
masa intru imparatia Mea (Le. XXIl, 30), ce inseamna, daca nu dragostea ?
indeajuns este aceasta dragoste ca sa hraneasca pe om in loc de mancare si
bautura. Ea este vinul care veseleste inima omului (Ps. CUIl, 16). Fericit cel ce a
baut acest vin. Bautu-1-au neinfranatii, si s-au facut evlaviosi; bautu-1-au
pacatosii, si au uitat calea poticnirilor lor; bautu-1-au betivii, si s-au facut
postitori; bautu-1l-au bogatii, si au dorit saracia; bautu-l-au saracii, si s-au
imbogatit cu nadejdea; bautu-l-au neputinciosii, si s-au facut puternici;
bautu-1-au nestiutorii, si s-au facut preaintelepti. Precum este cu neputinta a
trece marea larga fara corabie, asa este cu neputinta sa ajunga cineva la
dragoste fara frica. Marea cea puturoasa care se afla intre noi si raiul cel
gandit putem s-o trecem in corabia pocaintei, ce are ca vaslasi frica. Daca nu
indreapta corabia pocadintei, in care trecem marea lumii catre Dumnezeu,
atunci ne inecam in marea puturoasa. Pocdinta este corabia; frica este
carmaciul ei; dragostea e limanul dumnezeiesc. Frica ne baga in corabia
pocaintei si ne trece marea cea puturoasa a acestei lumi, indreptandu-ne la
limanul cel dumnezeiesc - la dragoste, spre care nazuiesc toti cei osteniti si
impovarati (Mt. XI, 28) de pocainta. Daca am atins dragostea, am atins pe
Dumnezeu; calea noastra s-a savarsit: am ajuns la ostrovul acelei lumi unde
sunt Tatal si Fiul si Sfantul Duh".

Titlul celui de-al doilea Cuvant din cartea Sfantului Simeon, care e
scrisa Tn versuri, ne arata tot ce cuprinde acest Cuvant, si ca atare incepem
prin a da acest titlu: ,Din frica se naste dragostea, iar prin dragoste se
dezradacineaza frica din suflet, si ramane in suflet numai dragostea, fiind
Duh Dumnezeiesc si Sfant". Cuvantul sau, sfantul si-1 incepe in acest fel:
,Cum voi canta, cum voi proslavi, cum voi lauda dupa vrednicie pe
Dumnezeul meu, Cel Ce a trecut cu vederea multele mele pacate ? Cum voi
privi la cer ? Cum voi deschide ochii ? Cum voi deschide gura, Parinte ? Cum
voi misca buzele ? Cum voi tinde mainile mele spre inaltimea cerului ? Ce
cuvinte voi ticlui ? Ce graiuri voi aduce ? Cum voi indrazni sa incep impreuna-
vorbirea, sau cum voi cere iertaciune pentru gresalele mele fara numar ? Cu
adevarat, am facut fapte care nicicum nu merita iertare. Tu stii, Mantuitorule,
ce vreau sa spun! Am intrecut orice hotar al firii; am facut fapte mai prejos
de fire; m-am aratat mai rau ca necuvantatoarele, mai rau decat toate
vietatile marii, decat toate dobitoacele pamantului: cu adevarat, mai rau
chiar si decat jivinele, si decat fiarele, calcand poruncile Tale dincolo de firea
necuvantatoarelor, spurcandu-mi trupul meu si necinstindu-mi sufletul. Cum
ma voi arata Tie ? Cum Te voi vedea ? Cum voi cuteza sa stau eu, ticalosul
inaintea fetei Tale ? Cum nu voi fugi de slava Ta, de lumina cu care
straluceste Sfantul Tau Duh ? Cum nu voi merge in intuneric singur, cel ce
am facut faptele intunericului, si nu voi fi instrainat de multimea sfintilor ?
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Cum voi suferi glasul Tau care ma va trimite in intuneric ? inca de aici
purtand osanda faptelor mele, cu totul ma infricosez, cu totul ma cutremur.
Cuprins de spaima si de groaza, strig Tie: Mantuitorul meu ! Stiu ca nimeni
altul nu a gresit inaintea Ta ca mine, nici n-a savarsit faptele pe care le-am
facut eu, ticalosul. Pricina m-am facut si pierzarii altora. Dar si aceasta stiu,
si de aceasta m-am incredintat, Dumnezeul meu: ca nici marimea pacatelor,
nici multimea gresalelor, nici necuratia faptelor nu vor intrece niciodata mila
Ta cea iubitoare de oameni si mare, mai presus decat toata maretia, mai
presus de cuvant si mai presus de minte, pe care Tu o reversi cu imbelsugare
asupra celor ce pacatuiesc si apoi se caiesc fierbinte. Tu-i curatesti si-i
luminezi si-i faci partasi ai luminii, facandu-i fara pizma partasi ai
Dumnezeirii Tale. Tu stai de vorba cu ei adesea, ca si cu niste prieteni
adevarati ai Tai, despre lucruri minunate pentru ingeri si pentru gandurile
omenesti. O, bunatate nemasurata ! O, dragoste netalcuita ! Tocmai de
aceea cad si strig catre Tine! Cum ai primit pe curvarul si pe desfranata ce
au venit la Tine, asa primeste-ma, Indurate, si pe mine, cel ce ma pocaiesc
din suflet. Socotind, Hristoase al meu, picaturile lacrimilor mele intru izvoare
care izvorasc neincetat, spala cu ele sufletul meu. Spala cu ele si intinarea
trupului, cea pricinuita de catre patimi; spala de toata viclenia si inima: ea
este radacina si izvorul a tot pacatul. Viclenia este semanatura
semanatorului celui viclean. Unde se afla ea, acolo si odrasleste, si se nalta,
si scoate ramuri multe de viclenie si rautate. Radacinile ei smulge-le din
adanc, Hristoase al meu, si curata tarinile sufletului si inimii mele. indurate!
Sadeste in ele frica Ta. Fa ca ea sa se inradacineze si sa creasca in chip
multumitor, ca sa ajunga inalta, prin pazirea poruncilor Tale inmultindu-se in
fiecare ceas, prin inmultirea sa inmultind si curgerile lacrimilor. Adapandu-se
cu ele din ce in ce mai mult, ea creste si se Tnalta. Odata cu frica, pe masura
ei, creste smerenia, in fata smereniei fug toate patimile, iar dimpreuna cu
acestea e alungata si oastea demonilor. Toate virtutile sunt privite ca unele
ce o0 urmeaza, o inconjura ca paznicele, prietenele si roabele pe o
imparateasa, pe o stapana. lar cand se aduna si se unesc intre ele, in
mijlocul lor infloreste, ca pomul langa izvoarele apelor, frica, sadita de catre
Tine, si Incetul cu Tncetul odrasleste o floare straina. Am zis straina fiindca
orice fire naste dupa felul sau, si samanta tuturor pomilor se afla in fiecare
dupa felul sau - iar frica Ta da nastere si unei flori straine firii, si unui rod de
asemenea strain ei. Frica aceasta este plina in chip firesc de tanguire, si pe
cei ce au dobandit-o ii face a se tangui neincetat ca pe niste robi vrednici de
multe cazne, ca pe unii care asteapta in fiecare ceas cercetarea mortii, care
vad secera mortii, care nu cunosc ceasul mortii, care nu au nadejde, nu au
incredintare de iertare desavarsita, ci se cutremura de hotarul acestei vieti,
se Inspaimanta de sfarsitul ei, din pricina ca nestiuta este hotararea ce va
urma dupa judecata, o, Dumnezeul meu ! Floarea nascuta de catre frica,
netalcuita dupa fel, este inca si mai netalcuita dupa chip. Ea se vede
inflorind, dar neintarziat se ascunde - ceea ce este nefiresc si nu dupa
randuiala firii, ceea ce este mai presus de fire, ceea ce intrece orice fire.
Totusi, floarea se arata minunata, mai presus de orice cuvant, rapeste spre
vederea ei toata mintea mea, neingadu-indu-i sa-si aminteasca nimic din
cele a caror cunoastere o aduce frica, ci pricinuieste in mine atunci uitarea
tuturor acestora, si degrab zboara. Pomul fricii ramane iarasi fara floare. Si
ma necajesc, Si suspin, si strig cu putere catre Tine! Si iarasi vad pe ramurile
pomului floarea ! O, Hristoase al meu ! Avand privirea atintita doar la floare,
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nu vad atunci pomul acesta. Dar floarea se iveste mai des si, atra-gandu-ma
tot la sine prin dorire, sfarseste in rodul dragostei. Si iar nu rabda acest rod
sa ramana pe pomul fricii. Dimpotriva, cand se coace, se coace singur, fara
pom. Frica in dragoste nicidecum nu se afla, in timp ce, dimpotriva, sufletul
fara frica nu aduce roada. Cu adevarat, minune mai presus de cuvant, mai
presus decat orice gand! Pomul cu greutate infloreste si aduce rod; iar rodul,
dimpotriva, dezradacineaza tot pomul si ramane rodul, ramane singur. Cum
se poate rod fara pom ? Nicicum nu pot sa talcuiesc. Si totusi el ramane, si
totusi el este - dragostea asta fara frica ce a nascut-o. Aceasta dragoste e,
cu adevarat, cea mai mare veselie, umple pe cel care a dobandit-o de
bucurie si desfatare sufleteasca, 1l scoate in afara lumii prin simtirea
duhovniceasca, lucru pe care frica nu poate nicicum sa-1 faca. Acest rod,
aflandu-se inlauntrul celor vazute si inlauntrul celor simtite, cum poate sa il
aseze departe de toate pe cel ce a dobandit frica, unindu-1 in intregime cu
cele nevazute prin mijlocirea simtirii duhovnicesti ? Cu adevarat, nicicum nu
poate. Floarea aceasta si rodul acesta, nascute de catre frica, se afla in afara
acestei lumi. Ele si acum rapesc sufletul, si il inalta, si 1l asaza in afara
acestei lumi. Cum ? As fi vrut si eu sa stiu limpede acest lucru. El este de
netalcuit: Dragostea este Dumnezeiescul Duh".

In ce chip se petrece insasi schimbarea in inima ? in ce chip savarseste
ea nepatrunsa trecere de la frica la dragoste ? - Vom da raspuns luat din
sfanta cercare a bineplacutilor lui Dumnezeu. Contemporanul si compatriotul
nostru, podoaba si slava monahismului vremurilor din urma, Gheorghe,
zavoratul din manastirea Zadonsk, care a ajuns la desavarsirea crestina,
graieste despre sine, intr-un cuvant de ziditoare incredere catre aproapele:
reau sa spun cateva cuvinte despre esenta dragostei. Ea este focul cel mai
subtire cu putinta, care intrece toata mintea si este mai usor decat toata
mintea. Lucrarile acestui foc sunt iuti si minunate; ele sunt sfintite si revarsa
asupra sufletului de la Sfantul, Pretutindenea-Fiito-rul Duh. Acest foc numai
ce se atinge de inima, ca orice gand si simtamant nelinistit se preschimba
intr-o clipa in liniste, in smerenie, in bucurie, in desfatare mai presus de
toate, In multe privinte am fost fara ascunzisuri fata de Dumneavoastra:
vreau sa fiu inca si mai deschis. Petrecusem aici, intru insingurarea mea,
deja sase ani (pare-se), cand a fost placut Thaintea Domnului sa aduca inima
mea intru strapungere desavarsita. Atunci am crezut ca deja pierisem si ca
mania lui Dumnezeu va arde sufletul meu calcator de lege, trandav si
nepasator... Am cazut in mare istovire, si abia mai suflam; dar repetam in
inima mea necontenit: ,Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu,
miluieste-ma pe mine, pacatosul". Deodata, intr-o clipa, toata neputinta a
pierit, si focul dragostei curate s-a atins de inima mea: m-am umplut tot de
putere, de simtiri, de placere si bucurie netalcuita; eram rapit intr-o
asemenea masura ca deja imi doream sa fiu chinuit, sfasiat, batjocorit; do-
ream aceasta spre a pastra in mine dulcele foc al dragostei catre toti. El e
atat de puternic si dulce, ca nu e nici amaraciune, nici jignire pe care sa nu o
prefaca in bucurie. Cu cat pui mai multe lemne pe foc, cu atat este mai
puternic: asa lucreaza asupra noastra necazurile si amaraciunile pricinuite de
catre oameni. Cu cat mai multe necazuri din partea lor, cu atat mai mult se
aprinde inima de sfanta dragoste. Si ce libertate, ce lumina! Nu sunt cuvinte
spre a talcui: m-as bucura de m-ar lipsi cineva de ochii mei ca sa nu vada
lumina cea desarta; bucuros as fi de m-ar lua cineva ca pe un nelegiuit si m-
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ar zidi intr-un zid ca sa nu aud glas, sa nu vad umbra omeneasca..."*. ,Dra-
gostea", spune Sfantul Isaac Sirul, ,nu stie de sfiala, si ca atare nu poate sa
dea madularelor sale chip de buna randuiala. Prin firea ei, iubirea leapada
rusinea si uita de masurile sale. Fericit cel ce te va afla pe tine, liman al
bucuriei fara margini !"%

Dumnezeiescul vine de la sine atunci cand nu il asteptam si nu
nadajduim sa 1l primim: dar ca sa urmeze bunavointa lui Dumnezeu catre
noi, trebuie mai intai sa ne curatim prin pocainta, in pocainta sunt
impreunate toate poruncile lui Dumnezeu. Prin pocainta e adus crestinul mai
intai in frica de Dumnezeu, apoi in dragostea de Dumnezeu.

Sa se culce pe pieptul lui lisus loan, feciorelnicul si de Dumnezeu
Cuvantatorul, ucenicul pe care il iubea lisus (In. XXI, 20)! Sa se alature lui ceilalti
sfinti ai lui Dumnezeu, ucenicii iubiti ai sfintei dragoste! Acolo nu e locul
nostru. Locul nostru este in ceata leprosilor, slabanogilor, orbilor, surzilor,
mutilor, indraciti-lor. Noi tinem de numarul lor prin starea sufletelor noastre,
si in randul lor ne apropiem de Mantuitorul nostru, impreuna cu ei ne asaza
Maica noastra, Sfanta Biserica, punand in gura fiilor sai rugaciunile umi-
licioase, patrunse de constiinta pacatoseniei proprii, ale acatistului
Preadulcelui lisus. Maica noastra duhovniceasca ne da o stare sigura, ca sa
primim cu atat mai sigur mila lui Dumnezeu. Domnul ne-a infiat prin Sfantul
Botez; noi, insa, am calcat sfintita unire cu El prin calcarea sfintelor Lui
porunci, prin prea-curveasca unire cu pacatul cel spurcat. Domni ai So-domei,
popor al Gomorei (is. 1,10): astfel numeste Domnul poporul dupa caderea
acestuia in faradelege -acel popor despre care El vestise mai inainte: S-a facut
partea Domnului poporul Lui, lacov, funia mostenirii Lui, Israil (Deut. XXXII, 9).

Fiul risipitor, dupa ce a cheltuit Tn tara straina averea parinteasca si s-a
supus unor negraite nenorociri, cand a inceput sa cugete intoarcerea la tatal
sau, si-a planuit - povatuit fiind de starea sa cat se poate de necdjita si de
marea bogatie a tatalui sau - cel mai inteleapta purtare. Scula-ma-voi, a zis el,
si ma voi duce la tatal meu si voi zice lui: Tata, gresit-am la cer si inaintea ta,
si nu mai sunt vrednic a ma chema fiul tau:fa-maca pe unul dintre argatii tai
(Le XV, 18,19). Smerenia ce luase nastere in ganduri fiul a si infaptuit-o, si e/
inca departe fiind, I-a vazut pe dansul tatal lui si i s-a facut mila (Le. XV, 20).
Asa si noi, dupa ce am pierdut in indeletniciri desarte si pacatoase
frumusetea infierii data noua de catre Tatal Cel Ceresc, suntem datori sa ne
apropiem de tronul slavei si maririi Lui cu adanca smerenie, cu frica plina de
evlavie. Cea dintai lucrare a noastra se cuvine sa fie recunoasterea si
marturisirea gresalelor noastre, parasirea vietii pacatoase, intrarea in viata
dupa poruncile evanghelice. Sufletul rugaciunilor si celorlalte evlavioase
nevointe ale noastre se cuvine sa fie simtamantul pocaintei. Cu deplina
incredintare se cade noua sa ne socotim nevrednici de dragoste, nevrednici
de numele ,fii ai lui Dumnezeu" si ,fiice ale lui Dumnezeu". Fa-ma, spune fiul
risipitor care se pocaieste, ca pe unul dintre argatii tai care trudesc in tarina
pocaintei sub privirea cumplitului supraveghetor: frica. Sa nu cautam ceea ce
nu depinde de noi sa dobandim, pentru care nu suntem inca parguiti. Pana
cand, asemenea sutasului pomenit in Evanghelie, ne aflam sub stapanire,
pana cand in noi precumpanesc pacatul si duhurile cazute, sa marturisim
dimpreuna cu sutasul cel intelept: ,Doamne, nu sunt vrednic sa intri sub
acoperamantul meu: ci numai zi cu cuvantul, si se va tamadui sluga mea

48 Scrisorile zavoratului Gheorghe, voi. 2, scrisoarea 37, editia din anul 1860
49 Cuvantul 89



46

(Mt. VIII, 8). Tu esti Preacurat si Preasfant, odihnesti numai in cei curati si
sfinti: dar eu, spurcatul, nu sunt vrednic sa intri sub acoperamantul meu".

»,Cred", spune Sfantul Isaac Sirul, ,,ca asa cum fiul nu se indoieste de
tatal sau si nu cere de la dansul, zicand: ,invata-ma mestesug", sau: ,,Da-mi
cutare si cutare lucru", asemenea si monahului nu se cuvine sa cugete si sa
ceara de la Dumnezeu: ,Da-mi cutare si cutare lucru". El stie ca Dumnezeu
Se ingrijeste de noi mai mult decat se ingrijeste tatal de fiu. Prin urmare,
suntem datori sa ne aducem in starea de smerenie, sa plangem pentru
pricinile gresalelor noastre celor fara de voie, pe care le-am facut in ganduri
sau in fapte, si din inima infranta sa zicem spusele vamesului: Dumnezeule,
milostiv fii mie, pacatosului (Le. XVIII, 13)... Precum fiul bolnav al unui
imparat nu spune tatalui sau: ,Fa-ma imparat", ci ingrijeste de boala sa si
dupa insanatosire imparatia tatalui sau devine de la sine imparatia sa, asa si
pacatosul care se pocaieste, primind sanatatea sufletului sau, intra cu Tatal
in taramul firii curate si imparateste intru slava Tatalui sau"*. Amin.

Judecatile lui Dumnezeu

Nu este intamplare oarba! Dumnezeu carmuieste lumea, si tot ce se
savarseste in cer si In cele de sub cer se savarseste potrivit judecatii
Atotinteleptului si  Atotputernicului Dumnezeu, Celui Neurmat intru
intelepciunea si atotputernicia Sa, Celui Neurmat intru carmuirea Sa.
Dumnezeu carmuieste lumea; fapturile Sale cele intelegatoare sa se supuna
Lui, si slugile Lui sa contemple cu evlavie, sa slavosloveasca intru mirare si
nedumerire ceea ce intrece mintea lor: carmuirea Lui cea mareata!

Dumnezeu carmuieste lumea. Pacatosii cei orbi nu vad aceasta
carmuire. Ei au nascocit ,intamplarea" straina de ratiune: lipsa vederii
drepte, lipsa de agerime a vederii lor duhovnicesti - vedere intunecata,
vedere schimonosita - ei n-o pricep; ei pun pe seama carmuirii lui Dumnezeu
lipsa dreptatii si a noimei din aceasta lume; ei hulesc carmuirea Iui
Dumnezeu, si lucrarea Lui cea preainteleapta o socot si o numesc lucrare
fara noima!

Domnul Dumnezeul nostru: In tot pamantul judecatile Lui (Ps. CIV, 7),
propovaduieste Proorocul Iimparatesc. Judecatile Domnului adevarate,
indreptate impreuna (Ps. XVIII, 10). in ele nu-i nimic nedrept! in ele nu-i nimic
Jirational" ! Ele sunt indreptatite de urmarile lor, de roadele lor: sunt
indreptatite prin desavarsirea Atotdesavarsitului lor Izvor.

Lauda, lerusalime, pe Domnul! Lauda pe Dumnezeul tau, Sioane | Ca a
intarit Incuietorile portilor tale, binecu-vantat-a pe fiii tai intru tine (Ps.
CXLVII, 1, 2). in stare a lauda pe Domnul cu lauda bineplacuta lui Dumnezeu
este doar Biserica Ortodoxd; doar adevaratii ei fii, credincioase sanului ei -
predaniei ei dogmatice si morale - sunt in stare sa mosteneasca
binecuvantarea. Dumnezeu, Cel Ce vesteste cuvantul Sau Iui lacov,
indreptarile si judecatile Sale lui Israil (Ps. CXLVII, 8)"', descopera invatatura
mantuirii tuturor madularelor Bisericii Ortodoxe; finsa taina dreptatii
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51 Cf. Fac. XXXII, 28. ,lacov", precum si ,lIsrail", este numit aici poporul israilitean dupa
numele Tncepatorului sau, care la nastere a fost numit lacov, iar dupa ce s-a invrednicit de
vederea lui Dumnezeu numele i-a fost schimbat in cel de Israil. in Tnteles duhovnicesc,
JIsrail" sunt numiti crestinii care au ajuns la o sporire duhovniceasca insemnata.
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evanghelice si taina judecatilor Sale o descopera, pe cat poate fi ea
patrunsa, numai celor alesi, ce s-au invrednicit sa vada cu minte curata pe
Dumnezeu in pronia si carmuirea Lui. Nu a facut Dumnezeu asa la tot neamul,
si judecatile Sale nu le-a aratat lor (Ps. CXLVII, 9).

Vederea judecatilor lui Dumnezeu e o vedere duhovniceasca. La
aceasta vedere e finaltata prin Dumnezeiescul har, la vremea potrivita,
mintea crestinului care se nevoieste dupa randuiala®. Vederii duhovnicesti a
mintii i raspunde inima printr-o simtire duhovniceasca, sfanta, cu care ea se
adapa ca si cu o bautura dulce si bineinmiresmata, ce revarsa in ea si
saturare, si barbatie, si veselie. Privesc in judecatile Tale, Doamne al meu:
judecatile Tale - adanc mult (Ps. XXXV, 6). Adancul lor nu-i poate cerceta nici
mintea omeneasca, nici mintea ingereasca, la fel cum ochiul nostru cel simtit
nu poate vedea tariile cerului, ce se ascund dincolo de albastrul lui straveziu
si fara hotar.

Este cu neputinta a implini intocmai si neratacit voia lui Dumnezeu fara
cunoasterea judecatilor Lui. Ce sunt poruncile lui Dumnezeu ? Sunt voia lui
Dumnezeu, descoperita de El oamenilor ca ei sa aiba calauza in faptele ce tin
de sloboda lor alegere. Ce sunt judecatile lui Dumnezeu ? Sunt cele faptuite
sau ingaduite de voia lui Dumnezeu, asupra carora vointa sloboda a omului
nu are nici o inraurire. Este invederat ca pentru a implini deplin voia lui
Dumnezeu, omul are neaparata nevoie sa intre in legatura cea neratacita cu
poruncile lui Dumnezeu, precum si cu judecatile Lui. Pazit-am caile
Domnului, graieste adevaratul slujitor al lui Dumnezeu, ca toate judecatile
Lui sunt inaintea mea, si indreptarile Lui nu s-au departat de la mine (Ps. XVII,
24, 25). Judecatile Tale, Doamne al meu, ma fnvata! (Ps. CXVIIIL, 108). Marturisi-ma-
voi Tie Intru indreptarea inimii, ca sa ma invat judecatile dreptatii Tale (Ps.
CXVIIL, 7).

Intaratat-a pe Dumnezeu cel pacatos - slujitorul de buna voie al
dracilor: nu este Dumnezeu inaintea lui, spurca-se caile lui in toata vremea,
leapada-se judecatile Tale, Doamne al nostru, de catre f ata lui (Ps. IX, 24,25).
Nepasarea fata de poruncile lui Dumnezeu insoteste - altminteri nu se poate
- tdgaduirea carmuirii lumii de catre Dumnezeu si a purtarii Lui de grija
pentru lume: nepasarea fata de poruncile lui Dumnezeu reiese ca o urmare
fireasca din tagaduirea aceasta. Drept carmuitor al lumii, pricina incepatoare
a tot ce se savarseste in obstea oamenilor si cu fiecare om in parte, cel ce
pacatuieste de buna voie si dinadins so-coate fie ratiunea omeneasca, fie
intdmplarea oarba si fara noima. Acest pacatos, prin insusi felul sau de a
gandi, prin insasi asezarea lui sufleteasca, se face vrajmas lui Dumnezeu,
vrajmas Sfintei Lui Evanghelii; el calca in picioare fara frica toate poruncile
Lui, indestulandu-si fara frica toate poftele pacatoase.

Pentru cine Dumnezeu nu este intru pronia Sa, Dumnezeu nu este nici intru poruncile
Sale. Cel care L-a vazut pe Dumnezeu in carmuirea lumii de catre Dansul, cel ce
s-a cucerit inaintea acestei carmuiri, cel ce s-a cucerit inaintea judecatilor lui
Dumnezeu, numai acela poate pironi carnurile sale cu frica Lui (Ps. CXVIII, 120),
poate rastigni voia si cugetarea pacatoasa si iubitoare de materie pe crucea
poruncilor evanghelice. Pentru a-L vedea pe Dumnezeu in pronia Sa, este
nevoie de curatie a mintii, a inimii si a trupului. Pentru agonisirea curatiei,
este nevoie de viata dupa poruncile Evangheliei. Din vederea judecatilor lui
Dumnezeu se naste cu indoita imbelsugare materia acestei vederi: viata

52 Sfantul Isaac Sirul, Cuvantul 56.
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cucernica.

Dumnezeu carmuieste lumea; El carmuieste si viata fiecarui om, in
toate amanuntele ei. Acest fel de carmuire, ce intra pana in cele mai
marunte - neinsemnate, la prima vedere - conditii ale fiintarii zidirilor, e pe
masura nemarginitei desavarsiri a insusirilor lui Dumnezeu. Legea acestei
carmuiri se lasa citita si in natura, se lasa citita si in viata obsteasca si
particulara a oamenilor, se lasa citita si In Sfanta Scriptura. Au doara, a zis
Mantuitorul, nu se vand doua pasari pentru un ban ? Si nici una dintr-insele nu
cade pe pamant fara de Tatal vostru - iar voua, slujitorilor apropiati si
credinciosi ai lui Dumnezeu, si perii capului va sunt toti numarati (Mt. X, 29,
30). Cred atotsfintelor cuvinte! Nu pot sa nu cred lor: ele zugravesc intocmai
desavarsirea Dumnezeului meu. De la fata Ta, Doamne al meu, judecata mea sa
iasa! (Ps. XVI, 2) Sunt al Tau pe de-a-ntregul! Viata si moartea mea se afla in
orisicare clipa in mainile Tale! Tu iei parte la toate faptele mele, la toate
imprejurarile vietii mele: Tmi ajuti in a-Ti bineplacea Tie; indelung imi rabzi
atunci cand lucrez cu samavolnicie, in chip pacatos, nebuneste. Neincetat
ma indrepteaza pe calea Ta dreapta Ta ! Fara impreuna-lucrarea acestei
drepte, de mult m-as fi ratacit fara iesire, as fi pierit fara intoarcere. Tu,
Singurul in stare a-1 judeca pe om, ma judeci si hotarasti soarta mea vesnica
dupa dreapta Ta judecata, dupa nespusa Ta milostivire. Eu sunt al Tau si
dinainte de a lua fiinta, si in viata mea, si dincolo de hotarul fiintarii sau
pribegiei mele pamantesti!

Judecatile lui Dumnezeu sunt tot ce se savarseste in lume. Tot ce se
savarseste, se savarseste ca urmare a judecatii si randuielii lui Dumnezeu, in
ascuns de Dumnezeu si in neatarnare de El nu se savarseste si nu poate sa
se savarseasca nimic. Un lucru se savarseste dupa voia lui Dumnezeu; altul
se savarseste prin ingaduinta Lui; tot ce se savarseste, se savarseste potrivit
judecatii si randuielii dumnezeiesti. Judecata lui Dumnezeu este intotdeauna
dreapta: Drept esti, Doamne, spune Proorocul, Si drepte sunt judecatile Tale (Ps.
CXVIII, 137).

Prin lucrarea voii lui Dumnezeu au fost zidite lumea vazuta si cea
nevazuta, a fost zidit si rascumparat omul, au fost si sunt savarsite toate
intamplarile, atat obstesti cat si particulare, din care lumineaza, ca soarele
de pe cer, bunatatea dumnezeiasca, atotputernicia dumnezeiasca,
intelepciunea dumnezeiasca. Cu ingaduinta lui Dumnezeu, din sloboda
alegere a zidirii a aparut raul cu toate urmarile lui: cu Tngaduinta lui
Dumnezeu, de voia lor, au cazut ingeri, a cazut omul, nu l-au primit pe
Dumnezeu si s-au lepadat de Dumnezeu oamenii rascumparati de Dumnezeu
intrupat; cu ingaduinta lui Dumnezeu s-a stricat pamantul, prin reaua vointa
a fingerilor lepadati si oamenilor cazuti, cu faradelegile si paganatatea
acestor ingeri si acestor oameni. Cu ingaduinta lui Dumnezeu si potrivit
judecatii Lui pedepsesc si vor pedepsi lumea felurite necazuri si nevoi,
obstesti si osebite; cu ingaduinta lui Dumnezeu si potrivit judecatii Lui fi
ajung pe cei apostati de la Dumnezeu, pe vrajmasii Lui, muncile cele vesnice
in adancul de vapaie si intuneric al iadului, pentru care s-au pregatit fiindca
asa au vrut.

Cautat-a Apostolul cu minte curata, cu minte luminata de razele
Sfantului Adevar, cautat-a spre ne-ajunsa inaltime a judecatilor dumnezeiesti
si, in sfintita spaima starnita de vederea acestor judecati, a strigat: O,
adancul bogatiei si al intelepciunii si al stiintei lui Dumnezeu ! Cat sunt de
necercate judecatile Lui, si neurmate caile Lui! Ca cine a cunoscut gandul
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Domnului ? Sau cine s-a facut Lui sfetnic ? (Rom. XI, 33,34).

A strigat aceasta Apostolul vorbind despre cumplita nelegiuire,
lepadarea cea de buna voie a Rascumparatorului de catre iudei, lepadarea
cea nebuneasca ce s-a incununat cu grozava faradelege: uciderea
Mantuitorului. Vorbind despre nelegiuirea oamenilor, aflata in deplina
atarnare de sloboda lor vointa, Apostolul o face ca si cum nelegiuirea ar fi
fost savarsita de catre Dumnezeu. 1-a incuiat Dumnezeu pe toti iudeii intru
necredinta (Rom. XI, 32). Le-a dat Dumnezeu duh de impietrire, ochi ca sa nu
vada si urechi ca sa nu auda (Rom. XI, 8). ingaduinta lui Dumnezeu poarta
nume de lucrare: i-a incuiat, le-a dat. Cel Nemarginit dupa putere si stapanire
parca S-ar fi marginit pe Sine, neschimband sloboda alegere omeneasca, ne-
oprind faptele omenesti intrate in incapatanata impotrivire, iti incrancenata
vrajmasie fata de voia lui Dumnezeu. Sloboda alegere a zidirilor, toate
sfortarile lor n-ar fi putut sa se impotriveasca atotputernicei drepte a
Ziditorului. Aceasta nu s-a intamplat. lata judecatile lui Dumnezeu (Rom. XI,
33). intelegerea lor e cu neputinta, fiindca intrece intelegerea zidirilor in-
telegatoare. Cercetarea a ceea ce nu poate fi patruns e osteneala desarta,
fara noima. Cercetarea judecatilor lui Dumnezeu este oprita de catre Dansul
ca intreprindere insuflata de trufia oarba, ca intreprindere insuflata de un fel
gresit de a vedea lucrurile, ca intreprindere ce duce la ratacire de neocolit, la
hula impotriva lui Dumnezeu, la pieirea sufletului. Se cuvine ca, urmand
pildei Apostolului, sa contemplam judecatile lui Dumnezeu cu ochiul
credintei, cu ochiul intelegerii duhovnicesti, si, neingaduindu-ne meditatii
sterpe intemeiate pe principii omenesti, sa ne cufundam cu evlavie in sfintita
nedumerire, in sfintitul intuneric duhovnicesc, care e, totodata, si minunata
lumina ce ascunde pe Dumnezeu de privirile mintilor omenesti si ingeresti
(Ps. XVII, 12).

~Raul nu are fiinta", au zis Parintii: ,el apare prin nepasarea noastra
fata de virtute si piere prin ravna noastra pentru dansa"®. Raul, fiind lipsa a
binelui, nu poate aparea decat la marginitele fapturi intelegatoare, in care
binele e marginit. Dumnezeu este nesfarsit, si binele Lui este tot nesfarsit.
Ceea ce este nesfarsit din fire nu se micsoreaza oricat ai lua din el, si nu se
mareste oricat ai adauga la el. Nici binele, nici raul zidirilor nu pot avea vreo
inraurire nici asupra lui Dumnezeu, nici asupra lucrarilor Lui. Judecatile lui
Dumnezeu stau la o inaltime neurmata si neajunsa; ele stau la o inaltime ce
nu atarna de lucrarile dracesti sau omenesti. Lucrarea lui Dumnezeu ramane
cu propriile sale insusiri si propria sa insemnatate, oricum ar fi lucrarea
draceasca sau omeneasca ce se Imbina la aratare intr-o singura lucrare cu
ea.

O pilda izbitoare a acestei lucrari ne-o infatiseaza o mare intamplare:
patimirile si moartea lui Dumnezeu-Omul. Pe de o parte, acestor patimiri si
acestei morti a binevoit a li se supune Dumnezeu inomenit, dupa sfanta Sa
voie: pe de alta, arhiereii iudeilor, de asemenea manati de sloboda lor voie,
L-au supus pe Dumnezeu inomenit unei injosiri rusinoase, unor chinuri
cumplite si unei morti de ocara. La faradelegea omeneasca au luat parte
dracii, ca incepatori ai faradelegii (In. Xlll, 2, 27). Aici, lucrarea lui Dumnezeu
a fost imbinata, la aratare, intr-o singura lucrare cu lucrarea omeneasca si cu
lucrarea dracilor; dar, in fapt, se deosebea de ele cu o deosebire
atotdesavarsi-ta. Voi de Cel Sfant si Drept v-ati lepadat, le-a zis iudeilor Apostolul

53 Preacuviosul Avva Dorotei, invatatura XI.
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Petru; voi pe incepatorul vietii L-ati omorat: ci Dumnezeu, cele ce mai inainte
a vestit prin gura proorocilor Lui, ca va patimit Hristos, le-a implinit intocmai
(Fapte 1ll, 14,15, 18). Acelasi gand 1-au vadit si toti ceilalti apostoli in
rugaciunea pe care au rostit-o la vestea ca se pornise prigoana asupra
Bisericii in lerusalim. El au grait in rugaciunea lor: Stapane, Tu, Dumnezeule,
Cela Ce ai facut cerul si pamantul si marea si toate cele ce sunt intr-insele,
Carele prin Duhul Sfant ai grait prin gura parintelui nostru David, robului
Tau: ,Pentru ce s-au intaratat neamurile, si noroadele au cugetat cele
desarte | Statut-au de fata Imparatii pamantului, si boierii s-au adunat
impreuna asupra Domnului si asupra Unsului Lui". Ca s-au adunat, cu
adevarat, in cetatea aceasta asupra Sfantului Tau Fiu Hsus, pe Care L-ai uns,
Irod si Pilat din Pont, cu neamurile si cu noroadele lui Israil, sa faca céate
mana Ta si sfatul Tau mai inainte a randuit sa fie (Fapte 1V, 25-28).

Judecatile si lucrarile lui Dumnezeu merg pe calea lor; lucrarile
omenesti si dracesti merg si ele pe calea lor. Nelegiuirile si facerile de rele nu
inceteaza a fi nelegiuiri si faceri de rele in ce-i priveste pe cei ce le lucreaza,
chiar daca cei ce fac raul cu gand rau sunt totodata unelte ale voii lui
Dumnezeu. Faptul ca sunt unelte ale acestei voi este urmarea nemasuratei
intelepciuni dumnezeiesti, a nemarginitei puteri dumnezeiesti, din pricina
carora faptura, lucrand dupa sloboda sa voie, ramane totodata neabatut sub
stapanirea Facatorului, fara a pricepe aceasta, implinesc voia Facatorului,
fara a sti aceasta.

Judecatile lui Dumnezeu iau parte si lucreaza in mijlocul celor savarsite
de oameni si de draci, ca un duh cat se poate de subtire in materie,
neatarnand de materie, nesuferind Tmpiedicare din partea ei, lucrand asupra
materiei si nefiind supuse lucrarii ei. Judecatile lui Dumnezeu sunt lucrarea
atotputernica in lume a Atotdesavarsitului Dumnezeu, a singurului Duh in
adevaratul inteles al cuvantului, Ce umple lumea si tot ce e dincolo de
hotarele lumii, Care e necuprins de lume. Nu-L cuprinde pe Dumnezeu lumea
materiala, supusa simturilor noastre; nu-L cuprinde pe Dumnezeu nici lumea
duhurilor, care nu e supusa simturilor noastre. Lucrarile lui Dumnezeu,
judecatile lui Dumnezeu sunt pe masura Lui: si ele sunt necuprinse. Sa taca
si se se cucereasca inaintea lor si oamenii si ingerii! Fata de Dumnezeu, si
duhurile sunt materie: ele se deosebesc de Dumnezeu atat prin fiinta cat si
prin insusiri, se deosebesc cu deosebire nemasurata, se deosebesc la fel de
mult ca materia grosolana®. Aceasta este legea raportului dintre ceea ce
este nesfarsit si tot ceea ce este marginit si are un sfarsit. Oricat s-ar deosebi
intre ele lucrurile marginite, oricat ar creste ori s-ar micsora, deosebirea lor
fata de ceea ce e nesfarsit nu se schimba si nu se poate schimba vreodata:
ea este intotdeauna aceeasi, fiindca este intotdeauna nesfarsita.

Vai lumii de la sminteli: ca nevoie este sa vina smintelile - dar vai omului
aceluia prin care vine sminteala ! (Mt. XVIIl, 7). Aceasta s-a spus de catre
Mantuitorul lumii, Domnul nostru lisus Hristos. Aceasta s-a spus despre
lucrurile ce se savarsesc inaintea ochilor nostri, si inca mai trebuie sa se
savarseasca, in care atotsfintele judecati ale lui Dumnezeu se Tmbina cu

54 ,ingerii", spune Sfantul loan Damaschin, ,sunt netrupesti si nemateriali prin comparatie
Cu hoi -

dar fata de Dumnezeu, Singurul Care nu sufera comparatie, totul e grosolan si material".
Expunerea Credintei Ortodoxe, cartea a 2-a, cap. 3 -Despre ingeri. Stiinta, la nivelul ei actual
de dezvoltare, precizeaza cu toata claritatea ca ceea ce e limitat este, in mod necesar, si
material.
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nelegiuitele si pierzatoarele urmari ale pacatoasei, iubitoarei de patimi,
vrajmasei lui Dumnezeu voi omenesti.

Nevoie este sa vina smintelile: prin aceste cuvinte e vestita prestiinta lui
Dumnezeu, sunt vestite judecatile lui Dumnezeu, nepatrunse pentru om si
neajunse pentru intelegerea lui. Vai omului aceluia prin care vine sminteala: prin
aceste cuvinte este vestita mania lui Dumnezeu ce sta asupra slujitorilor,
propovaduitorilor, ocrotitorilor pacatului, semanatorilor si raspanditorilor
pacatului in societatea omeneasca, vrajmasilor si prigonitorilor adevaratei
cunostinte de Dumnezeu si slujiri a lui Dumnezeu. Asezarea lor sufleteasca si
lucrarea lor sunt deja osandite de Dumnezeu; deja sunt rostite tunatoare
amenintari Tmpotriva acestei asezari sufletesti si acestei lucrari; deja le este
pregatit ca rasplata iadul cu inchisorile lui, cu infricosatoarele lui cazne si
chinuri: Tnsa acea lucrare si asezare sufleteasca a oamenilor care nu sunt
placute lui Dumnezeu si se impotrivesc Lui sunt ingaduite de Dansul. Asa fel
sunt judecatile lui Dumnezeu. Raul savarsit de fapturi nu poate strica in
Dumnezeu in Binele Atotdesavarsit - ramanerea Lui cea de nestricat si de
neatins in insusirile si vrednicia Sa cele de neschimbat, nu e in stare sa
impiedice nemarginita intelepciune a lui Dumnezeu sa implineasca atot-
sfanta, atotputernica sa voie.

Ce este aceea ,prestiinta lui Dumnezeu" ? Este un fel de a vorbi
intrebuintat de Sfanta Scriptura, prin care e zugravita maretia lui Dumnezeu
cea mai presus de orice zugravire. Conceptul de ,prestiinta a lui Dumnezeu"
seamana mult cu cel de ,judecati ale lui Dumnezeu": ele se suprapun
adeseori. Vom lamuri, dupa putinta noastra, ce este prestiinta lui Dumnezeu,
despre a carei fiintare da marturie Sfanta Scriptura (Rom. IX) si a carei
gresita intelegere trage pe multi in prapastia pierzatoare a ratacirii.

Dumnezeu nu este supus timpului®’: timpul nu exista pentru Dumnezeu.
Cuvantul ,timp" exprima o conceptie ce se alcatuieste din intiparirile
(impresiile) pricinuite in noi de succesiunea fenomenelor in natura. Astfel e
definit timpul de catre stiinta. Si a fost seara, si a fost dimineata, ziua una
(Fac. I, 5). Astfel infatiseaza Scriptura provenienta conceptului de ,timp", in
deplina conglasuire cu concluzia stiintei pozitive*. E limpede ca intiparirile
dinafara nu pot actiona asupra lui Dumnezeu - altminteri El n-ar fi desavarsit,
si ar fi supus adaosurilor si imputinarilor, ceea ce e impropriu pentru ceea ce
este nesfarsit, in general, pentru Dumnezeu timpul nu exista: pentru El nu
exista nici viitor. Ceea ce urmeaza a se savarsi sta ca fapt deja savarsit
inaintea fetei lui Dumnezeu; si soarta de dincolo de mormant a fiecarui om,
care trebuie sa decurga, ca urmare fireasca, din lucrarea lui pamanteasca pe
care a lucrat-o prin sloboda sa voie, este deja stiuta de Dumnezeu, este deja
hotarata de catre Dansul. ,Ceea ce inca n-am lucrat au vazut ochii Tai (Ps.
CXXXVIII, 16), Atotdesavarsite Dumnezeule !" A marturisit asta Proorocul cel
insuflat: a marturisi asta este dator, prin necesitate logica, fiece om.

,Sunt predestinat! A te impotrivi predestinarii, a schimba sau a nimici
prestiinta lui Dumnezeu nu este cu putinta. Si atunci, de ce sa ma silesc a
implini virtutea crestina cea neinduplecat de aspra ? De ce sa ma supun unor
nenumarate lipsuri si sa traiesc lepadandu-ma mereu de viata ? O sa traiesc
cum vreau si cum Tmi place ! Voi grabi sa ajung acolo unde ma cheama visul
meu, zugravindu-mi Tnainte privelisti nascatoare de incantare! Ma voi desfata
pana la sat cu toate desfatarile, fie ele si pacatoase ! Ele sunt risipite din

55 Sfantul loan Damaschin, Expunerea Credintei Ortodoxe, Cartea a 2-a, cap. 3 - Despre ingeri.
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belsug prin lume, si o curiozitate de neindurat ma trage sa gust din ele si sa
le cunosc cu lucrul ! Daca sunt predestinat sa ma mantuiesc, Dumnezeu ma
va mantui in pofida pacatoseniei mele; iar daca sunt predestinat sa pier, voi
pieri, in ciuda tuturor silintelor mele de a dobandi mantuirea". Aceasta
judecata e trambitata de necunoasterea tainelor crestinismului ! Ea este
trambitata de ratiunea cea cu nume mincinos si de cugetarea trupeasca !
Prin aceasta judecata este rostita o hula cumplita, dar neinteleasa de catre
ele! Aceasta cugetare nefericita, gresita pe de-a-ntreqgul, e socotita si primita
de catre multi ca adevar de netagaduit: pe temelia lui este zidita vietuirea
dupa bunul plac, vietuirea nelegiuita si dezmatata. Pe temelia vietuirii
pacatoase de pe pamant este zidita vietuirea vesnic amara, vesnic nefericita,
din taramul de dincolo de mormant.

Mincinoasa, pierzatoarea de suflet cugetare despre prestiinta lui
Dumnezeu (inteleasa ca predestinare - n.tr.) si soarta’” a rasarit din
confundarea lucrarilor proprii numai lui Dumnezeu cu lucrarile omenesti. O
greseala duce negresit la alta greseala; ea duce la multe greseli, daca a fost
facuta Tn ideea de inceput, de la care pleaca tot rationamentul. Omul,
confundand lucrarea sa cu lucrarea lui Dumnezeu, prin asta a supus - in chip
parut firesc - amandoua lucrarile unei singure legi, unei singure judecati
-judecatii ratiunii sale. De aici s-a deschis inaintea lui o necuprinsa arena a
ratacirilor. Punandu-se pe sine insusi judecator al lucrarilor lui Dumnezeu, nu
avea cum sa nu puna pe seama Lui aceeasi atitudine fata de bine si rau pe
care o are fata de ele omul. El a socotit insusirile lui Dumnezeu identice cu
insusirile omenesti; gandirea lui Dumnezeu a supus-o legilor gandirii
omenesti: a stabilit si o oarecare deosebire, Insa deosebire nu nesfarsita, ci o
deosebire de-a sa, nedefinita, straina de corectitudine si de sens.

Dintru Tnceputul Sau cel fara de inceput, Dumnezeu S-a multumit si Se
multumeste doar cu Cuvantul Sau. Cuvantul lui Dumnezeu e, totodata, si
gandirea Lui: Cuvdntul intru inceput era la Dumnezeu, si Dumnezeu era Cuvdntul (In. |, |,
2). Asa fel este insusirea Mintii Celei Fara de margini. Potrivit cu nemarginita
Sa desavarsire, Dumnezeu are o singura Gandire, in ciuda faptului ca
aceasta Gandire se vadeste in taramul fapturilor intelegatoare printr-o
nenumarata multime de ganduri. Sa departam de noi la o nesfarsita
departare si fiinta lui Dumnezeu, si Tnsusirile Lui, si lucrarile Lui: atunci
judecata noastra cu privire la soarta si prestiinta lui Dumnezeu va deveni in-
temeiata asa cum se cuvine. A sti dinainte soarta omului este un lucru pe
deplin potrivit cu Dumnezeirea, fiindca mintea Dumnezeirii este nemasurat
de desavarsita, findca Dumnezeu nu e atarnator de timp. Prestiinta, aratand
omului maretia lui Dumnezeu si ramanand o taina cunoscuta numai lui Dum-
nezeu, nu ingradeste nicidecum sloboda lucrare a omului in intreaga arena a
vietii pamantesti, nu are nici o inraurire asupra acestei lucrari, nici o legatura
cu ea. Nea vand nici o finraurire asupra lucrarii omului, prestiinta lui
Dumnezeu nu are si nu poate sa aiba nici o Tnraurire asupra urmarilor acestei
lucrari, asupra mantuirii sau pierzarii omului. Drept calauzitori ai purtarii
noastre ne sunt dati pe de o parte ratiunea si voia sloboda, pe de alta,
fnvatatura revelata a lui Dumnezeu, invatatura revelata a lui Dumnezeu
vesteste cu amanuntime deplin multumitoare voia lui Dumnezeu ca mijloc de
mantuire, vesteste bunavointa lui Dumnezeu ca toti oamenii sa se mantuias-
ca, vesteste muncile cele vesnice pentru calcarea voii lui Dumnezeu. De aici

57 In limba rusa sud'ba (soarta) deriva etimologic de la judecata (sud): judecata lui
Dumnezeu.
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- urmarea limpede: mantuirea si pierzarea omului atarna doar de sloboda lui
voie, nu de vreo ,predestinare" hotarata de Dumnezeu, pe care omul nu o
stie.

De ce unul se naste in bogatie si vaza, altul in saracie, intre oameni
dispretuiti si impilati, sortiti sa trudeasca trupeste toata viata intru sudoarea
fetei, neavand mijloace de a-si dezvolta mintea ? De ce unul moare la adanci
batraneti, altul in floarea varstei tineresti sau barbatesti, altul copil sau chiar
prunc de putine zile ? De ce unul are intotdeauna sanatate si bunastare, altul
se chinuie in boli, trece din necaz in necaz, din nevoi in nevoi, ca din mana in
mana ? Aceste intrebari si altele asemenea acestora il framantau candva pe
marele pustnic egiptean Antonie, si pustnicul cauta cu osardie dezlegarea lor
in intelegerea proprie, umbrita de Dumnezeiescul Har, in stare a se adanci in
cercetarea tainelor lui Dumnezeu, in vreme ce sfantul batran era framantat
de neroditoarea cugetare, s-a facut catre dansul glas din cer: ,Antonie !
Acestea sunt judecatile lui Dumnezeu. Cercetarea lor este vatamatoare de
suflet. la aminte la tine Tnsuti"*.

»la aminte la tine insuti", omule ! Intra in osteneala si cercetarea ce
sunt neaparat trebuincioase pentru tine. Stabileste cu exactitate pe tine
insuti, relatia ta cu Dumnezeu si cu toate partile uriasei zidiri a lumii care Tti
este cunoscuta. Stabileste ce ti s-a dat sa intelegi, ce a fost lasat ca sa
contempli doar si ce a fost ascuns de tine. Stabileste treapta si hotarele
capacitatii tale de a gandi si a intelege. Aceasta capacitate, fiind capacitate a
unei fiinte marginite, are in chip firesc si treapta sa si marginile sale.
Conceptiile lor omenesti, in formele lor cunoscute, sunt numite de catre
stiinta ,,complete" si ,desavarsite"; dar ele raman intotdeauna relative, in
functie de capacitatea omului de a gandi si a intelege: ele sunt desavarsite
in masura in care este desavarsit omul. Trebuie sa ajungi la importanta idee
ca desavarsita intelegere a oricarui lucru este improprie si cu neputinta
pentru o mintea marginita a omului. Desavarsita intelegere apartine doar
Mintii Cele Desavarsite. Fara aceasta cunostinta, cunostinta nemincinoasa si
sfanta, chiar si un geniu va fi mereu strain de pozitia corecta si activitatea
corecta. Prin pozitie si activitate se finteleg aici pozitia si activitatea
duhovniceasca, in care fiecare dintre noi este dator sa se dezvolte cu
dezvoltarea menita si prescrisa pentru faptura intelegatoare (rationala) de
catre Ziditorul ei. Nu se vorbeste aici despre pozitia temporara sau
activitatea temporara in care ne aflam situati pentru un foarte scurt rastimp
in vremea calatoriei noastre pamantesti, ca membri ai societatii omenesti.

S-ar parea urmatorul lucru: ce este este mai aproape de mine decat eu
insumi ? Ce imi este mai cunoscut decat eu insumi ? Eu sunt mereu cu mine
insumi; din fireasca trebuinta sunt nevoit sa iau mereu aminte la mine
fnsumi; Tmi indrept luarea-aminte spre alte lucruri doar in masura in care am
nevoie. Dragostea fata de mine insumi imi este randuita de catre legea lui
Dumnezeu in aceeasi masura ca si dragostea de aproapele. Si tocmai eu,
care ma apuc sa cunosc cele de departe, din adancurile pamantului si marii,
din adancurile lumii de sub cer si de dincolo de bolta cereasca, ajung in
incurcatura, in desavarsita nedumerire, nu stiu ce sa raspund atunci cand
aud intrebarea: ,Cine sunt eu si ce sunt eu ?" Cine sunt eu ? Sunt fiinta ? Dar
sunt supus unor schimbari neobisnuite din ziua zamislirii mele si pana in ziua
mortii. Fiinta, in deplinul inteles al cuvantului, nu trebuie sa fie supusa

58 Patericul egiptean.
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schimbarilor; ea trebuie sa arate putere de viata mereau aceeasi,
intotdeauna egala cu sine insasi. Nu e in mine marturie de viata care sa se
cuprinda in intregime in mine Tnhsumi; sunt supus desavarsitei secatuiri a
puterii de viata in trupul meu: mor. Nu numai trupul meu stricacios e supus
mortii: insusi sufletul meu n-are in sine conditii de viata nestricata: ma invata
asta sfanta predanie a Bisericii Ortodoxe. Sufletului, deopotriva si ingerilor,
le-a fost daruita nemurirea de catre Dumnezeu: ea nu le este proprie, nu este
atribut firesc al lor”. Trupul, pentru sustinerea vietii sale, are nevoie a se hrani cu
aer si produse ale pamantului; sufletul, pentru a-si sustine si pastra
nemurirea, are nevoie sa lucreze tainic in el dreapta lui Dumnezeu. Cine sunt
eu ? Un fenomen ? Dar simt existenta mea. Multi ani a cugetat oarecine
asupra unui raspuns multumitor la intrebarea data, a meditat, adancindu-se
in contemplare de sine in lumina luminatorului care este Duhul lui
Dumnezeu.

Prin cugetarea de multi ani, el a fost calauzit la urmatoarea definitie relativa
a omului: ,omul este rasfrangerea Fiintei, si Tmprumuta de la Aceasta Fiinta
caracterul de fiinta"®. Dumnezeu, Singurul Cel Ce este (les. lll, 1), se rasfrange in
viata omului. Asa se rasfrange soarele in picatura curata de ploaie, in picatu-
ra de ploaie vedem soarele: dar ceea ce vedem in ea nu este soarele.
Soarele este acolo, in inaltimea lui neajunsa.

Ce e sufletul meu ? Ce este trupul meu ? Ce este mintea mea ? Ce e
simtirea inimii ? Ce e simtirea trupului ? Ce sunt puterile sufletului si
trupului ? Ce este viata ? Raspunsuri nedezlegate, raspunsuri de nedezlegat!
De-a lungul miilor de ani, neamul omenesc a purces la dezbaterea acestor
probleme, s-a straduit sa le dezlege, si s-a departat de ele dupa ce s-a
incredintat ca dezlegarea lor este cu neputinta. Ce poate fi mai cunoscut
pentru noi decat trupul nostru ? Avand simturi, el e supus actiunii tuturor
acestor simturi: cunoasterea trupului ar trebui sa fie cat se poate de
indestulatoare, fiind dobandita atat prin ratiune cat si prin simturi. Ea chiar
asa si este fata de cunoasterea sufletului, a Tnsusirilor si puterilor lui, a
lucrurilor care nu sunt supuse simturilor trupesti®; este, totodata, o
cunoastere cu totul neindestulatoare fata de conditiile Tn care cunoasterea
poate fi socotita deplina si desavarsita.

Pentru a cunoaste insemnatatea unei substante oarecare, stiinta e
obligata sa se rezume la partile alcatuitoare, care nu pot fi descompuse mai
departe, iar dupa aceea sa refaca din partile alcatuitoare substanta
descompusa. Cunoasterea astfel dobandita despre substanta stiinta o
socoate vrednica de incredere: ipotezele, atata vreme cat nu sunt dovedite la
modul pozitiv, nu sunt admise in ansamblul cunostintelor, in tezaurul stiintei,
chiar daca arbitrariul omenesc le proclama, prin viu grai si in scris, ca
adevaruri, batandu-si joc de ignoranta si credulitatea omenirii. Pentru a
diseca in mod satisfacator trupul uman, este neaparata nevoie sa facem asta
atunci cand trupul este inca viu. Nu este cu putinta a defini ce reprezinta
viata altfel decat captand-o si cercetand-o in sine insasi. Fidelitatea disectiei
trebuie dovedita prin reformarea trupului viu din partile alcatuitoare. Noi
disecam numai cadavre, nestiind ce anume lasa viata in trupul parasit de ea

59 Sfantul loan Damaschin. Expunerea credintei ortodoxe (in rom. Dogmatica - n. tr.), cartea
a 2-a, cap. 3: Despre ingeri.

60 Sfantul loan Damaschin, Expunerea credintei ortodoxe, cartea a 4-a, cap. 13.

61 Asta la oamenii trupesti, Tn care sufletul nu este inviat de lucrarea dumnezeiescului har.
Cei inviati de aceasta lucrare au despre suflet o conceptie mai clara.



55

si ce ia cu sine. Disecand cadavre, facem cunostinta cu intocmirea masinii
ascunse inauntrul trupului - dar a unei masini ce nu mai e in stare de miscare
si de lucrare, a unei masini deja lipsite de insemnatatea sa esentiala. Dar
despre trupul nostru ce stim ? Un nimic care se afla departe de cunoasterea
deplina si desavarsita.
Sa cerem mintii noastre - acestui principal instrument de dobandire a
cunostintelor - sa dea o definitie a esentei sale: ce este ea ? Putere a
sufletului ? Dar prin aceasta este exprimat doar un concept care ia nastere in
noi din impresiile produse de lucrarile mintii - nu este definita esenta mintii.
Exact acelasi lucru trebuie sa-1 spunem si cu privire la duhul omenesc, adica
la acele simturi Tnalte ale inimii de care sunt lipsite dobitoacele, prin care
inima omului se deosebeste de inima dobitoacelor si care alcatuiesc alesul
prisos de simturi al inimii omenesti fata de inimile dobitoacelor. Duhul este
putere a sufletului, in ce fel sunt unite puterile sufletului cu sufletul Tnsusi ?
Felul unirii este de nepatruns, fiindca de nepatruns este felul unirii trupului
cu simturile lui - vederea, auzul si celelalte. Simturile trupesti parasesc trupul
atunci cand il paraseste viata, sunt luate din ele de catre sufletul care
pleaca. Asta inseamna ca simturile trupesti apartin in mod propriu sufletului
si, cand acesta este in trup, se fac ca simturi ale trupului. De aici decurge o
consecinta fireasca de neinlaturat: capacitatea sufletului de a simti ceea ce
simte si trupul; inrudirea sufletului cu trupul - nu aceea desavarsita opozitie
care in chip nechibzuit a fost atribuita de catre unii sufletului si duhurilor
create si care pana in ziua de astazi le e atribuita din ignoranta®. Intre fapturi
exista, la fel ca intre numere o gradatie si o deosebire ce provine din
gradatie, Tn aceasta gradatie ceva este mai grosier in raport cu noi, altceva -
mai subtil: dar tot ce e creat, marginit, fiintand in spatiu si timp, nu poate fi
strain de materialitate - acest atribut inseparabil al tot ce este marginit.
Nematerial e numai Dumnezeu: El se deosebeste cu o desavarsita deosebire
de toate fapturile; El este opus lor prin fire si insusiri asa cum este opus
infinitul numerelor - tuturor, fara deosebire. lata ce stim despre sufletul,
despre mintea, despre inima noastra! Dar ce stim ? Nimic, cel mai marginit
nimic.

Cine stie toate acestea in chip cu totul multumitor ? Doar Dumnezeu!
El, potrivit proprietatii infinitului, are despre toate idee desavarsita, straina
de orice neajuns - si a dovedit asta cu dovada desavarsita: facerea din nimic
a unei multimi nenumarate de lumi, vazute si nevazute de catre noi, stiute si
nestiute de catre noi. Propriu infinitului este sa aduca la fiinta ceea ce nu
fiinteaza, ceea ce nu sunt in stare sa faca nici un fel de numere, oricat de
mari ar fi ele. Dovada infinitatii Ratiunii ce carmuieste lumea continua sa se
vadeasca in chip maret prin fiintarea a tot ceea ce fiinteaza®. O proportie
foarte redusa a legilor creatiei si existentei a fost patrunsa de catre oameni -
si asta numai partial. A fost patruns de catre ei si faptul ca intreaga natura
este cuprinsa de o legiuire mai presus de patrunderea omeneasca. Daca este
nevoie de o minte pentru a patrunde o parte a legilor, cu atat mai mult este
nevoie de Una pentru a le alcatui.

Omule ! ',la aminte la tine finsuti", pe tine insuti cerceteaza-te!
intelegandu-te pe tine cu atata limpezime cata iti este cu putinta, vei privi

62 Descartes si adeptii sai considera sufletul o substanta complet contrara trupului, care nu
are nimic in comun cu el, care nu are nici o relatie cu spatiul si cu timpul: noi consideram ca
astfel e numai Dumnezeu.

63 Dogmatica Sf. loan Damaschin. Cartea IV, cap. 13:
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mai deslusit si mai neratacit la tot ce este supus privirilor tale in afara ta. in
ce fel, pe ce temei am ajuns sa fiintez si am aparut in arena vietii pamantesti
? Am aparut in aceasta arena fara voia mea si fara sa imi dau seama;
pricinile pentru care am ajuns sa fiintez nu le cunosc. Chibzuiesc, caut
pricina - si nu pot sa nu imi dau seama ca sunt dator prin necesitate s-o
recunosc in hotararea nemarginitei, nestiutei, neurmatei Voi careia eu ii sunt
supus neconditionat. Am aparut in lume avand puterile sufletului si trupului
ca Tnsusiri de-a gata: mi s-au dat, nu le-am ales eu. Am aparut in lume cu
felurite neputinte, parca pecetluit deja cu pedeapsa; am aparut in lume
patimitor si logodit cu patimirile. M-am trezit in niste conditii si intr-un mediu
pe care le-am gasit ca atare sau care mi-au fost pregatite - nu stiu. Pe calea
pribegiei pamantesti foarte rar pot sa fac dupa voia mea, sa-mi implinesc
dorintele: mai intotdeauna sunt manat in chip silnic de o Mana atotputernica,
nevazuta, ca de un torent caruia nu-i pot arata nici o impotrivire. Mai mereu
da peste mine numai neasteptatul si neprevazutul. Voi fi luat din viata
pamanteasca fara veste, fara sa mi se ceara incuviintarea, fara sa ia nimeni
aminte la nevoile mele pamantesti, la cei ce ma inconjura pe pamant, pentru
care eu - dupa judecata mea si a lor -sunt de neaparata trebuinta! Voi fi luat
de pe pamant pentru totdeauna, nestiind unde voi merge ! Voi fi luat intru
cumplita singuratate! in taramul necunoscut in care voi intra prin moarte ma
va intampina doar noul, doar ceea ce nicicand nu am vazut. De acolo, din
taramul necunoscut, nu voi putea da pe pamant nici o veste despre mine -
fiindca nu e cu putinta sa auda veste de acolo nimanui dintre cei imbracati
cu Tnvelisul materiei pamantesti, grosolane. Viata mea in aceasta lume
vazuta e o lupta necontenita cu moartea; astfel e ea din leagan si pana la
mormant. Pot sa mor in orice zi si in orice ceas, dar ziua si ceasul mortii nu le
stiu. imi este cunoscut ca voi muri; in aceasta privinta nu este si nu poate fi
nici o indoiala, dar traiesc de parca as fi nemuritor -findca ma simt
nemuritor. Presimtirea mortii a fost luata de la mine - si nu as crede
nicidecum ca este cu putinta pentru om sa moara, de n-as vedea la toti
oamenii ca moartea este soarta de neocolit a fiecarui om. Exact e zugravita
in Evanghelie neputinta stapanirii pe care o avem peste noi insine. ,Oricat
te-ai stradui", ii spune Evanghelia omului, ,nu poti sa adaugi la statura ta
macar un cot (Mt. VI, 27), nici sa faci un negru un fir de par alb (Mt. V, 36)".
.De ce se face asta astfel ? Nu este cu putinta a nu recunoaste ca
multe din cele ce s-au spus aici s-au spus cu palpabila indreptatire. Starea
patimitoare a omenirii pe pamant, stare aflata sub privirile tuturor, trebuie sa
aiba pricina ei: dar cum pot fi vinovati urmasii de greseala stramosului
indepartat de acesti urmasi si deja strain de ei ? Urmasii sunt pedepsiti: asta
e limpede. Dar de ce sunt pedepsiti ei, nevinovatii ? De ce poarta
infricosatoarea pedeapsa vesnica?
Pedeapsa trece din generatie in generatie, se lasa impovaratoare asupra
fiecarei generatii, sterge de pe fata pamantului fiecare generatie, dupa ce a
supus-o mai inainte la chinuri fara numar. Fiecare generatie apare pe fata
pamantului in mod inconstient, fara voia sa, cu de-a sila. Fiecare om intra in
viata pamanteasca fara putinta de a actiona in mod liber ales prin
capacitatile care in nou-nascut se aseamana mai mult cu niste seminte decat
cu niste vlastare. Dar ce partasie au urmasii la pacatul stramosului, partasie
care sa fie vrednica de pedepse grele, de vreme ce nici nu era cu putinta
pentru ei sa ia parte la pacat nici cu vreo incuviintare subtire a inimii, nici cu
cea mai mai mica abatere a mintii ? Unde este aici dreapta judecata a lui
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Dumnezeu ? Unde e bunatatea Lui ? Vad doar contrariul lor". Astfel striga
omul neputincios, orbit de vietuirea sa pacatoasa, mate-rialnica. Astfel striga
el - si cheama judecatile lui Dumnezeu sa dea socoteala inaintea lui.

Astfel striga necunostinta de Dumnezeu ! Astfel striga trufia
omeneasca! Astfel striga necunoasterea de sine insusi a omului! Astfel striga
conceptia lui mincinoasa despre sine si despre tot ce-1 inconjoara! Astfel
striga ele - si nimeni nu ia aminte la strigatul lor. Prin acest fel de exclamatii
oamenii, nedandu-si seama, nu fac decat sa arate boala parerii de sine si
amagirii de sine ce i-a cuprins: prin acest fel de exclamatii ei dau in vileag
dorinta lor de a fi chivernisitori ai lumii, judecatori si povatuitori ai lui
Dumnezeu in carmuirea lumii de catre Dansul, si credinta ce traieste in ei ca
sunt in stare de acest lucru - si nimeni nu le da tronurile inalte, mai presus de
nori, pe care mai inainte de oamenii rasculati au vrut sa se aseze ingerii
rasculati, intreprinderea nechibzuita se Tmpotmoleste, ca intr-o prapastie
adanca, n nechibzuinta sa, sfasiind jertfele ce s-au lasat fara prevedere
atrase de aceasta intreprindere, sfasiindu-le cu chinuri sterpe in lanturi de
nesfaramat. Evenimentele isi urmeaza sirul, in iconomia lumii nu are loc nici
o schimbare, judecatile lui Dumnezeu raman nestramutate. Nimicnicia si
amagirea de sine a oamenilor le sunt dovedite 1n mod pozitiv si irefutabil de
catre aspra experienta.

Un rationament matematic foarte precis 1i lamureste omului cat se
poate de limpede nesfarsita deosebire dintre el si Dumnezeu - atat dupa
fiinta cat si dupa insusiri -, chiar daca pentru descrierea atat a unuia cat si a
Celuilalt sunt intrebuintate aceleasi cuvinte din pricina neputintei limbii
omenesti. Infinitul e carmuit de cu totul alte legi decat tot ce poate fi descris
prin numar dupa metoda stiintei pozitive, pe care se edifica toate celelalte
stiinte asa cum se edifica pe oase tot organismul omului. Din aceasta axioma
decurge alta axioma: actiunile infinitului sunt in chip firesc inaccesibile
pentru toate fapturile rationale, indiferent care ar fi ele, ce sunt supuse des-
crierii prin numar. Numarul, la orice valoare s-ar ridica, ramane numar si se
deosebeste de infinit cu infinita deosebire cu care se deosebesc de infinit
toate numerele. Nazuinta spre atingerea inaccesibilului nu este altceva decat
urmarea cunoasterii mincinoase ce se alcatuieste din conceptiile mincinoase.
Aceasta nazuinta nu poate sa nu lucreze potrivit cu principiul sau: ea trebuie
sa duca la cele mai pierzatoare urmari potrivit caracterului tuturor actiunilor
ce pleaca din minciuna. De unde s-a ivit aceasta nazuinta ? Este limpede: din
trufasa, gresita parere despre sine ce il trage pe om sa isi dea alta insemna-
tate decat i s-a dat in necuprinsul ansamblu al zidirii.

Ma cercetez pe mine insumi - si iata o priveliste care se zugraveste
inaintea mea in timp ce fac aceasta ! lata cum sunt descris eu in chip de
netagaduit -descris in culori nemincinoase, in culori vii, descris de insesi
experientele, de insesi intamplarile din viata mea ! Ce concluzie trebuie sa
trag despre mine insumi din acest tablou ? Concluzia ca nu sunt defel o fiinta
de sine fiitoare si de sine statatoare, ca imi lipsesc pana si cele mai de
temelie, mai vitale cunostinte despre mine insumi. Am nevoie, am neaparata
trebuinta ca altcineva sa imi lamureasca propria mea fiinta, sa imi
lamureasca menirea mea, sa Imi arate lucrarea cea neratacita - si prin asta
sa ma fereasca de lucrarea fara rost si fara tel.

Aceasta nevoie adevarata, aceasta necesitate a recunoscut-o insusi
Dumnezeu. El a recunoscut-o, si a daruit oamenilor Tnvatatura revelata, care
ne inalta la cunostinte de neajuns pentru intelegerea noastra proprie, in
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invatatura de Dumnezeu revelata, El S-a descoperit omului, in masura in
care omului marginit poate sa-i fie lamurit si descoperit Dumnezeu Cel Fara
margini si netalcuit. in Tnvatatura de Dumnezeu revelata, El i-a descoperit
omului insemnatatea si menirea omului, raportul lui cu Dumnezeu si cu
lumea vazuta si cea nevazuta. Dumnezeu i-a descoperit omului cunoasterea
despre om, in masura in care aceasta cunoastere e accesibila mintii omului.
Deplina si desavarsita cunoastere a omului, ca si a oricarei alte fapturi, o are
Unul singur, Care este in stare de cunoasterea deplina si desavarsita a toate:
Atotdesavarsitul Dumnezeu.

Invatatura de Dumnezeu revelata imi vesteste, experientele vietii imi
dovedesc ca sunt zidire a lui Dumnezeu. Sunt zidire a Dumnezeului meu! Sunt
rob al Dumnezeului meu - rob pe deplin supus stapanirii lui Dumnezeu,
inconjurat, tinut de stapanirea Lui - stapanire nemasurata, autocratica in
intelesul exact al cuvantului. Stapanirea nu se sfatuieste cu nimeni,
stapanirea nu da socoteala nimanui pentru planurile si lucrarile sale: nimeni -
nici dintre oameni, nici dintre ingeri - nu e in stare nici sa dea sfat, nici sa
primeasca de la ea dare de seama, nici s-0 priceapa. Dintru inceput era la
Dumnezeu Cuvantul Lui (In. 1,2).

Eu sunt rob al Dumnezeului meu, in ciuda faptului ca mi s-au dat vointa
libera si ratiune spre carmuirea vointei. Vointa mea e libera aproape numai in
privinta alegerii intre bine si rau: in celelalte privinte, ea este ingradita din
toate partile. Pot sa doresc ! insa dorinta mea, dand peste indreptarea
potrivnica ei a imprejurarilor de nebiruit, ramane in cea mai mare parte
neimplinita. Pot sa doresc multe; insa propria mea neputinta face neroditoare
cea mai mare parte a dorintelor mele.

Cand dorinta ramane neimplinita, si mai ales atunci cand ea pare si
inteleapta si folositoare si trebuincioasa, inima e lovita de intristare. Dupa
masura insemnatatii dorintei, intristarea poate spori, nu rareori trece in
trandavie si chiar in deznadejde. Ce alina in cumplitele vremi de necaz al
sufletului, atunci cand orice ajutor omenesc e fie neputincios, fie cu
neputinta? Da alinare numai a te recunoaste pe sine rob si zidire a lui
Dumnezeu; numai aceasta recunoastere are asemenea putere. Numai ce va
spune omului lui Dumnezeu, rugandu-se din toata inima sa, ,Savarseasca-se
asupra mea, Doamne al meu, voia Ta", si se va potoli inviforarea inimii. Prin
cuvintele acestea, rostite fara fatarnicie, chiar si necazurile cele mai grele
vor ramane lipsite de putere asupra oamenilor.

Ce Tnseamna asta ? Asta Inseamna ca omul, dupa ce s-a marturisit pe

sine ca rob si zidire a lui Dumnezeu, dupa ce s-a incredintat in intregime voii
lui Dumnezeu, intra fara intarziere, cu toata fiinta sa, In taramul Sfantului
Adevar. Cel care a urcat in taramul Adevarului, care s-a supus Adevarului,
primeste libertatea morala si duhovniceasca, primeste fericirea morala si
duhovniceasca. Aceasta libertate si aceasta fericire nu atarna de oameni si
de imprejurari.
De veti petrece voi intru cuvantul Meu, le-a zis Mantuitorul iudeilor, cu adevarat
ucenici ai Mei sunteti, si veti cunoaste Adevarul, si Adevarul va va slobozi pe
voi. Tot cel ce face pacatul, rob pacatului este. Daca va va slobozi pe voi Fiul
lui Dumnezeu, Care e insusi-Adevarul, cu adevarat slobozi veti fi (In. VIII, 31-
36; XIV, 6). Slujirea pacatului, minciunii, desertaciunii este robie in deplinul
inteles al cuvantului, chiar daca s-ar infatisa ca libertate stralucitoare. Robia
asta e robie vesnica. Liber in chip adevarat si desavarsit e doar cel ce e rob
adevarat al Dumnezeului sau.
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Ma cufund mai adanc in cercetarea de sine - si 0 noua priveliste se
deschide fnaintea mea. Vad invederata neoranduiala a propriei mele voi,
nesupunerea ei fata de ratiune, iar in ratiune vad pierderea putintei de a
calauzi vointa in chip neratacit, pierderea putintei de a lucra in chip
neratacit. Pentru cel ce duce viata imprastiata este greu a baga de seama
starea aceasta; dar in insingurare, atunci cand insingurarea e luminata de
lumina Evangheliei, starea de neoranduiala a puterilor sufletesti se arata intr-
un tablou vast, intunecat, inspaimantator: si el slujeste inaintea mea drept
marturie a faptului ca sunt o fiinta cazuta. Eu sunt rob al Dumnezeului meu -
dar rob care L-a maniat pe Dumnezeu, rob lepadat, rob pedepsit de mana lui
Dumnezeu. Astfel ma arata mie si Dumnezeiasca Descoperire.

Starea mea este stare de obste pentru toti oamenii. Omenirea este un
sir de fiinte care se chinuie, se caznesc in fel si fel de necazuri. Nu poate fi
altfel! Dovezile acestui fapt ma inconjura atat dinafara, cat si dinlauntrul
meu. De n-as fi fost surghiunit pe pamant, asemenea tuturor fratilor mei,
oamenii, daca viata pamanteasca nu ar fi fost pedeapsa pentru mine, de ce
toata aceasta viata sa fie arena de osteneala neincetata, de poticnire
neincetata, de nazuinta fara sat, nepotolita nicicand si de nimic ? De ce viata
pamanteasca sa fie cale doar de patimire ce uneori lucreaza mai puternic,
alteori mai slab, cateodata in chip simtit, alteori inabusit de betia grijilor si
placerilor lumesti ? De ce sa fie suferinte si toate celelalte nefericiri, obstesti
si ale fiecaruia in parte ? De ce sa fie in societatea omeneasca certuri, jigniri,
ucideri ? De ce sa fie tot raul cel de multe feluri, ce se osteste neadormit
impotriva binelui, ce stramtoreaza si prigoneste binele, care triumfa mai
intotdeauna asupra binelui ? De ce sa fie fiecare om, inlauntrul sau, otravit
de patimi, sa fie chinuit de ele neasemuit mai mult decat de necazurile
dinafara ? De ce sa fie moarte, ce ii inghite pe toti fara crutare ? Ce fel de
fenomen sunt generatiile care se schimba una dupa alta, care apar din
nefiinta, care intra in viata pentru un scurt rastimp si iarasi se cufunda
pentru totdeauna in nestiut ?

Ce fel de fenomen este lucrarea fiecarei generatii pe pamant, care
lucreaza ca si cum ar fi vesnica pe acesta ? Ce fel de fenomen este aceasta
lucrare, care este mereu in contradictie cu sine insasi, care zideste mereu cu
silinta, zideste pe rauri de sange omenesc ca pe ciment, si mereu isi darama
munca proprie cu aceea si silinta, cu aceeasi varsare de sange?... Pamantul
este valea surghiunului, valea necontenitei neoranduieli si tulburari, valea
vremelnicei petreceri patimitoare a fiintelor ce si-au pierdut vrednicia si sala-
sul dintru inceput, ce si-au pierdut gandirea sanatoasa. Cu nenumarate feluri
de patimire patimesc oamenii in aceasta vale intunecata si adanca! Ei
patimesc si sub povara saraciei, si in belsugul bogatiei; ei patimesc si in
colibele saracacioase, si in maretele camari Tmparatesti; ei patimesc de
necazuri dinafara si de cumplita neoranduiala de care e bolnava firea fiecarui
om inlauntrul lui, de care sunt bolnave si sufletul si trupul lui, de care e
stricata, orbita mintea lui.

Asa ghicesc cu privire la mine Tnsumi! La astfel de concluzii de
netagaduit, palpabile ma conduc experientele vietii mele si tot ce s-a
savarsit si se savarseste asupra intregii omeniri. Astfel ma zugraveste si
Dumnezeiasca Descoperire - ma zugraveste intocmai, deschizandu-mi portile
spre taramul cunoasterii celei dupa darul lui Dumnezeu: poarta inchisa, la
care prin lucrarea propriei mele minti puteam doar sa ajung, inaintea careia
prin lucrarea propriei mele minti puteam doar sa stau. Ne spune
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Dumnezeiasca Descoperire ca primul om a fost zidit de Dumnezeu din nimic
- a fost zidit intru frumusetea nobletii duhovnicesti, a fost zidit fara de
moarte, strain de rau. Istorisirea asta nu poate sa nu fie adevarata: ma simt
fara de moarte, si simt ca raul mi-e strain; 1l urasc, simt ca ma chinuieste,
sunt atras de el ca de un lingusitor si un tiran. Facut pe pamant, primul om a
fost luat in acea parte a cerului care se cheama rai.
Aici, in mijlocul unei fericiri netulburate de nimic, el s-a otravit pe sine de
buna voie prin gustarea raului; Tn sine si impreuna cu sine a otravit si a dat
pierzarii pe toti urmasii lui. Adam - asa se numea acest om -a fost lovit de
moarte, adica de pacat, care a stricat fara putinta de intoarcere firea omului,
facandu-1 neinstare de fericire. Ucis fiind de aceasta moarte, dar nu lipsit de
fiinta - ceea ce face moartea si mai infioratoare, fiind traita -, el a fost
aruncat pe pamant in lanturi: in trupul grosolan, multpatimitor, prefacut in
asa ceva din trup nepatimitor, sfant, duhovnicesc cum era mai inainte.
Pamantul a fost blestemat pentru faradelegea omului: el, pierzandu-si starea
dintai, in care fusese zidit (Fac. 11, 5,6), a trecut intr-o stare asa cum se cuvine
sa aiba locasul celor surghiuniti din cer pentru calcarea in cer a poruncii lui
Dumnezeu, inclinarea spre vrajmasie fata de noi a intregii naturi vazute o
intalnim la fiecare pas! La fiecare pas dam de mustrarea ei, de certarea ei,
de neincuviinta-rea ei la purtarea noastra! Fata de om, care a lepadat
supunerea fata de Dumnezeu, a lepadat supunerea faptura neinsufletita si
insufletita! Ea a fost supusa omului atata vreme cat el a ramas supus lui
Dumnezeu ! Acum ea se supune omului de sila, se incapataneaza, adesea
calca supunerea, adesea striveste pe cel ce-i da porunci, rasculandu-se
impotriva lui cu incrancenare si fara veste. Legea tnmultirii neamului
omenesc, randuita de Ziditor dupa zidire, n-a fost inlaturata, dar a Tnceput sa
lucreze sub inraurirea caderii; ea s-a schimbat, s-a schimonosit. Parintii au
fost supusi vrajmasiei unul fata de celalalt, in ciuda legaturii lor trupesti (Fac.
[ll, 16); au fost supusi durerilor nasterii si ostenelilor cresterii odraslelor (Fac.
lll, 16-19); odraslele, nascandu-se in sanul stricaciunii si in pacat (Ps. L, 6),
intra intru fiinta ca jertfe ale mortii. Petrecerea pe fata pamantului, in
mijlocul a felurite si numeroase chinuri, a fost data fiecarui om pentru o
vreme marginita. Dupa scurgerea rastimpului hotarat de Neurmatul
Dumnezeu, fiecare om era dator sa se pogoare in temnita cea vesnica - in
iad, format Tn maruntaiele intinse ale planetei Pamant. Ce este omenirea
asta, plina de trufasa inchipuire despre sine, innebunita de acest vis desert si
mincinos ? Omenirea este gunoi netrebnic pentru cer, maturat afara din cer,
aruncat mai intai pe marginea prapastiei, apoi, treptat, pe masura inmultirii
sale, chiar in prapastie. Prapastia se cheama ,adanc": asa e ea fata de
oameni. Din ea nu-i cale de iesire: incuietorile lui sunt zavoare vesnice (lona II,
7.

lau aminte la spusele Scripturii, si recunosc ca sunt adevarate: Este cu
neputinta a nu le recunoaste ca adevarate! Dumnezeu Cel Nemarginit e
Binele Atotdesavarsit; omul se deosebeste de El cu nemarginita deosebire
dupa fire, iar dupa insusiri si indreptare a intrat in starea de potrivnicie fata
de Dumnezeu. lar daca omul, care-i asa neinsemnat Thaintea lui Dumnezeu,
e, totodata, si potrivnic Lui, ce insemnatate poate sa aiba el inaintea
sfinteniei si maretiei dumnezeiesti ? insemnatatea unei necuratii si spur-
caciuni dispretuite, dupa marturia Scripturii (Apoc. XXIl, 11,15). El trebuie sa
fie izgonit de la fata lui Dumnezeu, acoperit, cum ar fi, de privirile Lui.

Dumnezeiasca Descoperire il invata pe om ca el este zidire a lui
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Dumnezeu si rob al Lui, rob calcator de lege, zidire lepadata, ce se taraste in
chip josnic si piere in caderea sa (Fac. 11, 7, 22; lll, 11, 12; Ps. CXVIIl, 125;
LXXXIX, 13,16; XXXVII scl.). Otravit de Tmpartasirea cu incepatorul si
nascatorul raului, lipsit de libertatea sa fireasca prin supunerea fata de acest
duh atotrau, omul si-a schimonosit legatura sa fireasca cu Dumnezeu, s-a
facut, asemeni ingerului cazut, vrajmas al lui Dumnezeu (Rom. V, 10). Unii
din oameni s-au multumit cu starea aceasta, neprice-pand si nebanuind alta
stare, afland placere in a sluji pacatului; altii, povatuiti de Dumnezeu si de
ramasita bunei aplecari a slobodei lor voi, au intrat in lupta crancena cu
pacatul, dar n-au putut curata firea de amestecul cel impotriva firii - de rau -,
n-au putut rupe lanturile robiei si lepada jugul pacatului si mortii. Sa refaca
firea putea doar Facatorul firii.

S-a chinuit omenirea in cumplita robie mai bine de cinci mii de ani,
potrivit neurmatei judecati a lui Dumnezeu; ea s-a chinuit in robie si a umplut
in tot acest rastimp cu imbelsugare inchisorile iadului, dupa ce primise de la
Dumnezeu fagaduinta slobozirii chiar in ceasul caderii in robie. O zi inaintea
Domnului este ca o mie de ani, si o mie de ani ca o zi (2 Pt. lll, 8). Fagaduinta
a fost data odata cu rostirea pedepsei pentru neascultare. A fost invrednicita
omenirea de aceasta fagaduinta fiindca pricina a caderii a fost amagirea, nu
planul dinainte cugetat si implinit in-tr-adins. Dupa trecerea a cinci mii de
ani, S-a pogorat pe pamant, la surghiuniti, in taramul surghiunului lor,
Rascumparatorul: Dumnezeu tnomenit. El a cercetat si pridvorul temnitei
noastre - fata pamantului, si temnita insasi - iadul. El a daruit mantuire
tuturor oamenilor, lasand la sloboda lor alegere primirea mantuirii sau
lepadarea ei. El i-a facut slobozi pe toti cei care au crezut intr-insul: pe cei
inchisi in intunericul de sub pamant i-a inaltat la cer, iar pe cei care
pribegeau pe fata pamantului i-a adus in impartasire cu Dumnezeu, rupand
impartasirea lor cu satana. Dumnezeu-Omul, luand asupra Sa toate urmarile
caderii omenesti afara de pacat, a luat asupra Sa si chipul vietii pamantesti,
potrivit celui cazut si lepadat, pedepsit de catre dreapta judecata a lui
Dumnezeu, care isi recunoaste caderea sa, care marturiseste dreapta
judecata a lui Dumnezeu prin rabdarea cu seninatate a tuturor incercarilor
ingaduite de Dumnezeu sa vina asupra lui. El a aratat in lucrarea Sa pilda de
lucrare pentru fiecare din oameni in arena vietii lui pamantesti.

Doua trasaturi deosebitoare infatiseaza privirilor noastre Evanghelia in
lucrarea Mantuitorului: implinirea neabatuta a voii lui Dumnezeu in faptele
care atarna de voia sloboda, si desavarsita supunere fata de voia lui
Dumnezeu in judecatile lui Dumnezeu. M-am pogordt din cer, a zis Domnul, nu ca
sa fac voia Mea, ci voia Celui Ce M-a trimis pe Mine (In. V1, 38). Paharul pe care
lI-a dat Mie Tatal, au nu-i voi bea pe el | (In. XVIIl, 11). Plinirea neabatuta a
voii lui Dumnezeu si supunerea fata de judecatile lui Dumnezeu Dumnezeu-
Omul le-a aratat prin intreaga Sa viata. Marea virtute, temeiul tuturor
virtutilor, pierduta de Adam in rai, virtutea ascultarii de Dumnezeu, Dumne-
zeu-Omul a adus-o din cer pe pamant la oameni, care se chinuiau in
pierzarea pricinuita de neascultarea fata de Dumnezeu. Cu osebire s-a aratat
virtutea aceasta in toata maretia ei dupa ce Domnul a primit patimirile cele
cumplite. El, In chipul Ilui Dumnezeu fiind, intru asemanarea oamenilor
facandu-Se... si cu iInfatisarea aflandu-Se ca un om, S-a smerit pe Sine
ascultator facandu-Se pana la moarte, si inca moarte de cruce (Fii. 11, 6-8). Din
pricina acestei supuneri atotdesavarsite fata de voia lui Dumnezeu, Domnul
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a fost singurul adevarat Rob al lui Dumnezeu dupa firea Sa omeneasca®. El a
fost Rob atotdesavarsit al lui Dumnezeu, Ce niciodata nu S-a abatut de
plinirea voii lui Dumnezeu si de la supunerea fata de aceasta voie. Nici unul
dintre oamenii drepti n-a implinit aceasta sfintita indatorire a omului fata de
Dumnezeu in chip multumitor si neabatut.

Adunarii iudeilor Domnul i-a spus raspicat: Nu caut voia Mea, ci voia
Tatalui, Celui Ce M-a trimis (In. V, 30). inainte de a merge la purtatoarele de
viata pentru neamul omenesc patimiri si moarte pe cruce, Domnul a aratat in
Sine neputinta omului cazut inaintea judecatilor lui Dumnezeu care il
pedepsesc. El a inceput sa Se intristeze si sa Se mahneasca (Mt. XXVI, 37).
Framantarea sufletului Sau El a binevoit sa o descopere ucenicilor alesi:
intristat este sufletul Meu pana la moarte (Mt. XXVI, 38), le-a grait El. Dupa
aceea, S-a intors la rugaciune - acest liman de nadejde in necazuri si in
ispite. El a cazut pe fata Sa (Mt. XXVI, 39), si a fost inaltat dupa omenitate la
o nevointa atat de incordata, ca se facuse sudoarea Lui ca picaturile de
sange ce pica pe pamant (Le. XXIl, 44). in pofida starii atat de incordate in
care fusese adusa firea omeneasca a lui Dumnezeu-Omul, rugaciunea Lui
vadea, n acelasi timp, si ca El avea cu adevarat voie omeneasca si ca in El
voia omeneasca se supunea deplin celei Dumnezeiesti. Rugaciunea lui
Dumnezeu-Omul, rostita de catre El inainte de mergerea la patimiri, este o
mostenire duhovniceasca pretioasa pentru toata semintia cea crestineasca:
ea e In stare sa verse mangaiere in sufletul care se chinuie sub povara celor
mai grele intristari. Parintele Meu, a grait Domnul in rugaciunea Sa, de este
cu putinta, treaca de la Mine paharul acesta: insa nu cum voiesc Eu, ci cum Tu
voiesti (Mt. XXVI, 39). ,Pahar" a numit Domnul judecatile lui Dumnezeu.

Acest pahar este dat de Dumnezeu omului spre mantuirea lui.

Moartea pe cruce si batjocurile, chinurile, caznele ce i-au premers
Dumnezeu-Omul a binevoit a le lua asupra Sa de buna voie. Ca Fiu al lui
Dumnezeu si Dumnezeu, avand o singura vointa cu Tatal si cu Duhul, El a
luat pedeapsa asupra Sa, Celui Nevinovat de pacat, asupra Fiului Omului si
totodata Fiului lui Dumnezeu, ca sa-1 rascumpere omenirea cea vinovata de
pacate. Celui care a incercat sa intrebuinteze un mijloc omenesc in apararea
Lui, in impotrivire fata de judecatile lui Dumnezeu, El i-a grait: intoarce sabia
ta In locul ei. Au ti se pare ca nu pot sa-L rog acum pe Tatal Meu si sa imi
puna Mie inainte mai mult de douasprezece legiuni de ingeri ? Dar cum se
vor plini Scripturile, in care e infatisata hotararea lui Dumnezeu, ca asa se
cade sa fie ? (Mt. XXVI, 52-54)®. Aceeasi conceptie despre lucrarea
nestramutatelor judecati ale lui Dumnezeu a aratat-o Domnul in fata lui Filat.
Trufasul roman, necajit de tacerea Domnului, a zis: Mie nu-mi graiesti ? Au nu
stii ca putere am sa Te rastignesc, si putere am sa Te slobozesc ? Domnul i-a
dat raspuns: N-ai avea nici o putere asupra Mea, de n-arfi fost dat tie de sus
(In. XIX, 10,11). ,Lucreaza judecatile lui Dumnezeu, lucreaza stapanirea lui
Dumnezeu: tu esti doar o unealta care pe sine nu se intelege", insa unealta
este daruita cu intelegere si voie sloboda: de asta e incredintata, si o
rosteste cu obraznicie si slava desarta. Ea lucra fara sa inteleaga judecatile
lui Dumnezeu, lucra in chip slobod si de buna voie: lucrarea ei este vadita de

64 Potrivit talcuirii Fericitului Teofilact al Bulgariei la vers. 17, cap. 14 din Evanghelia dupa
Luca.

65 Numeroasa armata a romanilor, stapanii lumii, ajungea la doudsprezece legiuni. E limpede
ca ceea ce voia sa arate Cuvantul lui Dumnezeu era sa infatiseze ideea unei armate mai
numeroase si mai puternice decat orice armata omeneasca
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un pacat ce-si are greutatea si masura sa Tnaintea judecatii lui Dumnezeu
(In. XIX, 11).

impotrivirea fatd de judecatile lui Dumnezeu se numard in randul
intreprinderilor satanicesti. Cand Domnul a prevestit ucenicilor despre
patimirile si moartea silnica ce-L asteptau, luandu-L pe El Petru, a inceput a-
1 sta impotriva, zicand: Milostiv fii Tie, Doamne; sa nu fie Tie aceasta. lar El,
intorcandu-Se, a zis lui Petru: Mergi dupa mine, satano! Sminteala imi esti -
ca nu cugeti cele ce sunt ale lui Dumnezeu, ci cele ce sunt ale oamenilor (Mt.
XVI, 22,23). Petru era miscat de un simtamant parut bun; dar el lucra din
felul de a gandi si din binele care sunt ale firii omenesti cazute. Vrajmase voii
lui Dumnezeu si atotsfantului bine ce vine de la Dumnezeu sunt intelegerea
si binele firii omenesti cazute; ele sunt mustrate si osandite de judecatile lui
Dumnezeu, intelegerea si voia omeneasca, in orbirea lor, sunt gata sa stea si
sa lucreze impotriva judecatilor si hotararilor dumnezeiesti, nepricepand ca o
astfel de intreprindere este o intreprindere oarba, este o lupta a fapturii
marginite, nimicnice, cu Dumnezeu Cel Atotputernic si Atotdesavarsit.

Nu este al vostru a sti anii sau vremile pe care Tatal le-a pus intru a Sa
stapénire (Fapte I, 7), le-a spus Domnul Apostolilor atunci cand ei 1l-au
intrebat despre vremea in care trebuia sa ia nastere imparatia israilitea-na.
Acest raspuns al Domnului e un raspuns la toate intrebarile curiozitatii si
trufiei omenesti despre judecatile lui Dumnezeu. Nu este al vostru, oameni, a Sti
ceea ce Tatal a pus intru a Sa stapanire! Voua vi se potriveste a intelege ceea
ce este pe masura mintii voastre; nu e al vostru sa intelegeti gandul Mintii
Celei fara de margini.

Lucrarea voastra, oamenilor, trebuie sa stea doar in plinirea voii lui
Dumnezeu. Pilda acestei lucrari este aratata, dreptarul acestei lucrari este
predanisit omenirii de catre Omul Cel Desavarsit: Dumnezeu Care a luat
asupra Sa omenitatea. Miscati de puterea credintei nestirbite in Dumnezeu,
urmati cu ravna poruncilor Evangheliei si supuneti-va cu evlavie judecatilor
lui Dumnezeu.

Ce duce la calcarea poruncilor lui Dumnezeu, la lucrarea potrivnica
judecatilor lui Dumnezeu, lucrare infaptuita cu osardie prin cartire, hula,
deznadejde ? - Uitarea vesniciei, uitarea mortii, uitarea faptului ca suntem
pribegi pentru o scurta vreme pe pamant, lepadarea gandului ca pe
pamantul acesta suntem doar niste surghiuniti, nazuinta de a da multumire
poftelor si patimilor, dorinta desfatarii cu desfatarea cea trupeasca si
pacatoasa, pierzatoarea inselare si amagire de sine, sub vraja carora omul
abuzeaza in chip nebunesc de stapanirea asupra sa si de voia lui sloboda,
aducandu-se pe sine jertfa in intregime desertaciunii pamantesti, ucigandu-
se pe sine fata de fericirea Tnapoiata prin nevointa patimi-toare a
Rascumparatorului, pregatindu-si in iad mormant vesnic: mormant atat
pentru trup cat si pentru suflet.

Acest gand sa fie intru voi, care era si in Hristos lisus (Fii. II, 5-8), indeamna pe
crestini Apostolul Pavel, dand ca pilda supunerea Iui Dumnezeu-Omul inain-
tea judecatilor lui Dumnezeu, supunerea fara cartire, intinsa pana la primirea
asupra Sa a acelei cazne la care erau supusi doar criminalii din popoarele
barbare, de care erau slobozi criminalii dintre cetatenii romani. Lepadand
toata trufia si pacatul cel ce lesne inconjura®, prin rabdare sa alergam la
lupta care este pusa inaintea noastra, cautand la Hsus, incepatorul si Plinito-

66 Care ne pune lesne piedica
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rul credintei, Care in locul bucuriei ce era pusa inaintea Lui, a rabdat crucea
de ocara nebagand seama®... Luati bine aminte, dar, la Cel Ce a rabdat de la
pacatosi asupra Sa impotrivire® ca aceea, ca sa nu osteniti, slabind cu
sufletele voastre (Evr. X1I, 1-3). lisus, ca sa sfinteasca pe popor cu sangele Sau,
afara de poarta a patimit. Pentru aceasta, dar, sa iesim la Dansul afara de
tabara, ocara Lui purtind (Evr. XIll, 12-13). lesire afara de tabara si lepadare a
toata trufia este numita lepadarea iubirii de aceasta lume. Apostolul
aminteste dumnezeiasca mangaiere rostita de Dumnezeu catre acei alesi ai
Sai pe care El i-a infiat si pe care, ca dovada a infierii, 1i cerceteaza
necazurile: Fiul meu! Nu defaima certarea Domnului, nici nu slabi fiind
mustrat de Dansul: ca pe cine iubeste Domnul cearta, si bate pe tot fiul pe
care 1l primeste (Evr. XII, 5,6).

Hristos a patimit pentru noi, graieste Sfantul Apostol Petru, /dsdndu-ne
pilda ca sa urmam urmelor Lui (1Pt. 11, 21). Daca bine facdnd si patimind veti
rabda, aceasta este, dar, inaintea lui Dumnezeu: ca spre aceasta ati si fost
chemati (I Pt. 11, 20, 21). Asa sunt judecatile lui Dumnezeu! Asa e hotararea
Lui! Asa este chemarea adevaratilor crestini pentru toata vremea pribegiei
lor pamantesti! - Crestini iubiti de Dumnezeu si Cer! Nu va mirati de ispita de
foc care vi se trimite spre incercare (1 Pt. IV, 12) ca de o intamplare ciudata,
nepotrivita, afara de randuiala. Bucurati-va la venirea ispitelor! Precum aici,
pe pamant, va faceti partasi ai patimirilor lui Hristos, asa si in viata ce va sa
vina va veti face partasi ai slavei Lui (I Pt. 1V, 13). Casa lui Dumnezeu este
supusa judecatii lui Dumnezeu, are nevoie de aceasta judecata (I Pt. 1V, 17).
.Casa lui Dumnezeu" este numita atat intreaga Biserica a lui Hristos, cat si
fiecare crestin. Are nevoie aceasta casa de cercetarea lui Dumnezeu si de
curatire, ca una ce este supusa neincetat spurcarii si vatamarii. Si cu marele
ajutor ce vine din necazuri, care smeresc duhul cel atat de inclinat spre
semetie al omului, este greu, foarte greu sa te mantuiesti. Dreptul abia se
madntuieste! (I Pt. IV, 17) Daca asa stau lucrurile, ce 1i asteapta pe cei ce se
impotrivesc Evangheliei lui Dumnezeu (1 Pt. IV, 17) 2 Cel necredincios si pacatos unde
se va arata 7 (1 Pt. IV, 18). Smerita cugetare sa agonisiti: fiindca Dumnezeu
celor mandri le sta impotriva, iar celor smeriti le da har (1 Pt. V, 5). Simtiti
venirea harului prin minunata liniste si mangaiere ce se revarsa in inimile
voastre atunci cand marturisiti ca dreapta este judecata lui Dumnezeu cu
privire la voi si ca sunteti vrednici de pedeapsa, ca aveti nevoie de ea. La
venirea ispitelor nu va lasati prada intristarii, deznadejdii, trandaviei, cartirii -
acestor semne ale trufiei si necredintei: dimpotriva, insufletiti si Tnaripati de
credinta, smeriti-va sub méana tare a lui Dumnezeu, ca sa va inalte la vremea
potrivita, toata intristarea voastra, adica toata grija, aruncand spre Dansul,
ca Acela Se ingrijeste pentru voi (I Pt. V, 6, 7). Patimitori-lor! Sa stiti ca dupa
voia lui Dumnezeu patimiti; sa fiti incredintati ca fara voia lui Dumnezeu, fara
ingaduinta lui Dumnezeu, nu s-ar fi atins de voi nici un necaz. Dumnezeu a
cautat spre voi cu milostivire, a binevoit intru voi, a socotit inima si vietuirea
voastra bineplacute inaintea Lui - si de aceea a tins catre voi mana de ajutor
intru judecatile Sale. El v-a trimis ori a ingaduit sa vina asupra voastra
necazuri ca sa va curateasca, sa va pazeasca, sa puteti atinge prin mijlocirea
lor desavarsirea. Voi, cei ce patimiti dupa voia lui Dumnezeu! La venirea
necazurilor lasati-va cu totul in voia si mila lui Dumnezeu, si cu deosebita
ravna sarguiti spre plinirea poruncilor lui Dumnezeu (I Pt. 1V, 19). Vremea

67 Neluand aminte la necinstirea adusa Lui.
68 Batjocura.
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necazului este acea fericita vreme in care Dumnezeu zideste sufletul celui
iubit al Sau pe care 1-a ales din mijlocul oamenilor.

Este randuita de Dumnezeu calea stramta si necdjita din viata
pamanteasca la cer: ne este poruncit sa umblam pe aceasta cale sub cruce;
pe calea asta, sub povara crucii Sale, a mers Capetenia heamului crestinesc,
Dumnezeu Tinomenit. Crucea este rabdarea intru Domnul a tuturor
amaraciunilor si necazurilor ce vor fi ingaduite asupra noastra de catre
Pronia lui Dumnezeu. Asa e judecata lui Dumnezeu. Pe ce e ea intemeiata ?
Pe aceea ca omul este pe pamant un raufacator in locul de surghiun. Acestui
raufacator i s-a dat scurtul rastimp al vietii pamantesti numai si numai ca sa
vada starea sa de cadere si lepadare, sa isi dea seama ca are neaparata
nevoie sa fie mantuit, sa dobandeasca mantuirea prin mijlocirea Rascum-
paratorului oamenilor, a Domnului nostru lisus Hristos. Raufacatorul care a
marturisit ca e raufacator, care cauta mila, trebuie sa arate prin insasi viata
sa marturisirea pacatoseniei sale. Marturisirea nu poate fi socotita ca
nefatarnica atata vreme cat ea nu este marturisita de o purtare pe potriva.
Calcatorul de lege este dator sa adevereasca intoarcerea sa catre Dumnezeu
prin implinirea voii Lui si prin supunerea fata de aceasta voie: el e dator sa
aduca inaintea lui Dumnezeu, Cel Drept Judecator si in mila Sa, rabdarea
pedepselor ingaduite de Dumnezeu asupra lui spre invatatura, sa aduca
rabdarea smerita ca pe o tamaie bineinmiresmata, ca pe o jertfa bineplacuta,
ca pe o marturie vrednica de crezare a credintei.

Toti sfintii - toti pana la unul - s-au impartasit de calea cea necdjita
(Evr. XII, 8). Ei au strabatut cu totii alergarea vietii pamantesti prin spini,
hranindu-se cu azimele lipsurilor de tot felul, stropindu-se cu isop amar,
adapandu-se mereu din paharul feluritelor ispite. Acest lucru a fost neaparat
trebuincios pentru mantuirea si desavarsirea lor: necazurile le-au slujit in
acelasi timp si ca mijloc de slefuire duhovniceasca, si ca doctorie, si ca
fnvatatura. Firea vatamata nu a ramas nici intr-un singur om fara sa aduca,
intr-o masura mai mare sau mai mica, roada sa proprie; firea noastra
vatamata are nevoie neincetat, ca de un leac impotriva otravii, de necazuri:
prin ele se stinge in ea consimtirea la otrava pacatoasa a patimilor - mai ales
a trufiei (2 Cor. Xll, 17), patima cea mai otravita si pierzatoare intre patimi;
prin ele este scoasa sluga lui Dumnezeu din increzuta, ratacita parere de
sine, intru smerita cugetare si intelegerea duhovniceasca, increzuta parere
de sine nu are cum sa nu rapeasca dreptatea si vrednicia unei vietuiri ce se
infatiseaza ca multumitoare®. Priceput-am, Doamne, marturiseste lui Dumnezeu
sfantul Lui prooroc, ca drepte sunt judecatile Tale, si intru adevar m-ai smerit
(Ps. CXVIIL, 75). Judecatile Tale sunt bune (Ps. CXVIIl, 39), oricat de aspre ar
parea la aratare. Urmarile lor sunt binefacatoare, purtator de viata si man-
gaietor este rodul lor. Bine este mie ca m-ai smerit, ca sa ma invat
indreptarile Tale (Ps. CXVIII, 71). Calea adevarului am ales si judecatile Tale n-
am uitat (Ps. CXVIII, 30), de la judecatile Tale nu m-am abatut (Ps. CXVIII, 102,
52, 43,175,165), fiindca fara supunerea in fata lor a bineplacea Tie este cu
neputinta, in grele ispite si necazuri, neafland ajutor de nicaieri, adusu-mi-am
aminte de judecatile Tale cele din veac, Doamne, si m-am mangaiat (Ps.

69 Acest lucru se vede cu deosebita limpezime din cartea lui lov. Dreptul si-a insirat la
Tnceput virtutile, si le-a infatisat intr-un tablou minunat si pitoresc; dar dupa ce s-a curatit si
s-a desavarsit prin necazuri, atunci s-a schimbat

in el felul Tn care se privea pe sine: el s-a vazut ca o pieritura fata de marirea Dumnezeirii, s-
a socotit pe sine pamant si cenusa.
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CXVIII, 52). Intru judecatile Tale am nadajduit! (Ps. CXVIII, 43). Judecatile Tale
vor ajuta mie! (Ps. CXVIII, 175). De sapte ori in zi, adica neincetat, Te voi lauda
pentru judecatile dreptatii Tale (Ps. CXVIIl, 164): lucrarea omului cea potrivita
cu lucrarea pe care o infaptuieste Dumnezeu in nepatrunsele Sale judecati
este neincetata sau cat se poate de deasa slavoslovire a lui Dumnezeu. Prin
slavoslovirea lui Dumnezeu se gonesc gandurile de necredinta, de putinatate
de suflet, de cartire, de hulda, de deznadejde - se aduc ganduri sfinte,
dumnezeiesti. Spune Apostolul: lar judecati fiind de Domnul suntem certati,
ca sa nu fim osanditi cu lumea (I Cor. X1, 32). Amin.

Sfatul mintii cu inima

Sufletul. - Sufar de durere nemangaiata, nicaieri nu aflu alinare. Nu aflu
alinare si mangaiere nici In afara, nici inlauntrul meu. Nu pot privi la lumea
plina de amagire, inselaciune, pierzanie de suflet. Contemplarea lipsita de
prevedere a lumii, cateva priviri neprevazatoare aruncate asupra smintelilor
ei, nestiinta otravii ascunse in intiparirile lasate de catre ea, copilareasca,
lipsita de cercare incredere in ea au atras asupra mea sagetile ei, m-au
umplut de rani omoratoare. De ce sa mai privesc la lume ? De ce sa o mai
iscodesc, sa o cercetez in amanuntime ori sa ma leg de ea, de vreme ce sunt
un pribeag asa vremelnic pe pamant ? Negresit o voi parasi, si nu stiu cand o
voi parasi, in fiecare zi, In fiecare ceas trebuie sa fiu gata de chemarea in
vesnicie. Oricat s-ar prelungi ratacirea mea prin pustia acestei lumi, ea e ne-
insemnata finaintea nemasuratei vesnicii, inaintea careia totuna sunt si
ceasurile, si zilele, si anii, si veacurile, Tnsasi lumea, cu toata uriasa ei
inaltare de turn Babei, trece: Pamantul si lucrurile de pe dansul vor arde (2 Pt.
lll, 10). Vor arde aceste lucruri - roadele caderii si lepadarii oamenilor. Ranile
pe care mi le-a facut lumea au facut lumea nesuferita pentru mine, insa nu
m-au ferit de noi rani. Nu vreau sa fiu in lume ! Nu vreau sa ma supun ei! Nu
vreau sa iau parte in nici un fel la slujirea ei! Nu vreau nici macar sa o vad !
Ea, insa, ma urmareste peste tot: se baga cu sila in viata mea; mi se
infatiseaza invesmantata intr-o frumusete fermecatoare; ma slabanogeste,
ma raneste, ma doboara, ma pierde. Eu insumi, purtand si cuprinzand
nefncetat In mine temeiul amagirii de sine si inselarii pe care le-a inradacinat
in mine pacatul, nu incetez a ma lasa amagit de lume: urand-o, fara voie
sunt atras de ea si beau cu sete otrava ei, infig adanc in mine sagetile pe
care ea le trage in mine. imi intorc privirea trista si scrutatoare de la lume
spre mine insumi, In mine insumi nu aflu nimic mangaietor, in mine fierb
nenumarate patimi pacatoase! Neincetat ma spurc cu gresale de multe
feluri: ba ma chinuie mania si ranchiuna; ba simt ca ard in focul curviei. Mi se
tulbura sangele, mi se aprinde inchipuirea din pricina oarecarei lucrari care
imi e straina si dusmanoasa - si vad infatisandu-mi-se chipuri smintitoare,
care ma trag spre visarea la pacat, spre indulcirea de sminteala pierzatoare.
N-am putere sa fug de chipurile smintitoare: fara de voie, in chip silnic, ochii
mei indurerati se lipesc de ele: si n-am unde sa fug! Am fugit in pustie: in
pustie m-au insotit privelistile pacatului (sau mi-au apucat-o inainte, nu stiu);
in pustie mi s-au infatisat in chip deosebit de viu si de ucigator. Aceste
chipuri, de fapt, nici nu fiinteaza: si chipurile, si fiintarea lor, si frumusetea lor
sunt amagire si inselare; totodata, insa, ele sunt vii, si nimic - nici insusi
timpul, nici batranetea slabanogita - nu poate sa le omoare. Le spala din
inchipuire lacrimile de pocadinta: lacrimi de pocainta nu am. Le sterge din
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inchipuire rugaciunea smerita, impreunata cu plansul inimii: n-am asemenea
rugaciune. Inima mea e lipsita de strapungere, e lipsita de plansul mantuitor:
ea nu se misca in mine, la fel ca o frantura de piatra nesimtitoare, in ciuda
cumplitei mele pacatosenii, arareori imi vad pacatosenia, in ciuda faptului ca
in mine binele este amestecat cu raul si s-a facut rau, asa cum o mancare
minunata devine otrava atunci cand e amestecata cu otrava, uit starea
jalnica a binelui ce mi s-a dat cand am fost zidit si care a fost vatamat,
schimonosit In mine de cadere, incep sa vad in mine binele ca fiind intreg si
fara de prihana, incep sa il admir: slava mea desarta ma scoate, din pajistea
roditoare si grasa a pocaintei, intr-o tara indepartata, in tara pietroasa si
stearpa, in tara maracinilor si neghinelor, in tara minciunii, amagirii de sine,
pierzarii. Las implinirea poruncilor lui Hristos si incepe a plini insuflarile inimii
mele, a urma simtirilor ei, voii ei; cu obraznicie numesc ,bune" simtirile firii
cazute, ,virtute" - faptele ei, so-cot acest ,bine" si aceasta ,virtute" ca
vrednice de rasplatile ceresti si pamantesti, omenesti si dumnezeiesti. Cand
ma straduiam a plini poruncile lui Hristos, neluand aminte la voia inimii mele
si silu-ind-o, ma recunosteam dator inaintea lui Dumnezeu si a oamenilor,
rob necredincios si netrebnic! in urma amagirii de sine apar in mine
intristarea, trandavia si un anumit intuneric infricosat. Tristetea ma lipseste
de lucrare morald, trandavia imi ia puterea de a ma lupta cu pacatul, iar
intunericul - urmare a intristarii si trandaviei -, intunericul nepatruns ascunde
de mine pe Dumnezeu, judecata Lui cea nemitarnica si cumplita, rasplatile
cele fagaduite pentru virtutea crestind, pedepsele fagaduite pentru
lepadarea crestinismului si atotsfintelor lui randuieli, incep sa pacatuiesc fara
de teama, constiinta tacand ca omorata sau adormita. Arareori, foarte
arareori se Intampla clipe de strapungere, de lumina si de nadejde. Atunci
ma simt schimbat: dar clipa de lumina este scurta. Cerul meu nu ades se
insenineaza. Ca niste nori negri se napustesc in zbor asupra mea patimile si
iarasi ma arunca in fintuneric, in tulburare, in nedumerire, in pierzare. -
Mintea mea ! Tu esti calauza sufletului. Povatuieste-ma ! Adu in mine linistea
fericita! invata-ma cum sa zavorasc intrarea mea de intiparirile lumii, cum sa
infranez si sa inabus patimile care scot capul din mine insumi. Lumea si
patimile m-au istovit in chinuri, m-au sfasiat.

Mintea. - Raspunsul meu nu te va mangaia. Si eu, dimpreuna cu tine,
suflete, sunt doborata de pacat. Cele ce-mi spui mi-s cunoscute pe deplin.
Cum 1ti voi ajuta, de vreme ce eu insumi primesc lovituri aducatoare de
moarte, de vreme ce mie insumi Tmi lipseste puterea de a lucra in chip de
sine stapanitor ? in lucrarea mea necontenita, ce mi-a fost daruita de Facator
si care este insusirea mea aparte”™, sunt neincetat supusa inrauririi straine,
fnraurirea aceasta este cea a pacatului, de care sunt vatamata si adusa in
neoranduiala. Aceasta inraurire ma departeaza neincetat de Dumnezeu, de
vesnicie, ma trage Tn amagire prin lumea cea desarta si trecatoare, in ama-
gire prin mine insami, in amagire prin tine, suflete, in amagire prin pacat, in
amagire prin ingerii cazuti. Neajunsul meu de temelie sta in imprastierea
care ma siluieste fara contenire. Doborata de imprastiere, plutesc, ratacesc
prin lume fara nevoie si folos, asemenea duhurilpr cazute. As vrea sa ma
opresc, dar nu pot: imprastierea ma rapeste, ma duce. Rapita de imprastiere,
nu pot sa te privesc cum se cuvine nici pe tine, suflete, nici pe mine insami.

70 Calist Catafighiotul, cap. 3. Dobrotoliubie, t. 4.
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Din pricina im-prastierii nu pot sa iau aminte cum se cuvine la Cuvantul lui
Dumnezeu: la aratare ma infatisez cu luare-aminte, insa in vreme ce ma
straduiesc sa iau aminte, fara de voie ma abat in toate partile, ma las purtata
foarte departe, catre lucruri cu totul straine, a caror cercetare nu doar ca mi-
este nefolositoare, ci chiar si cat se poate de vatamatoare. Din pricina
ucigatoarei imprastieri nu pot sa ii aduc lui Dumnezeu rugaciune puternica,
lucratoare, si sa ma pecetluiesc cu frica Lui, prin care s-ar nimici imprastierea
mea, prin care ti s-ar impartasi, suflete, frangere si strapungere a inimii. Din
pricina imprastierii mele, tu petreci intru impietrire; fiind tu Tmpietrit si
nesimtit, eu ma imprastii si mai mult. imprastierea este pricina slabiciunii
mele in lupta cu gandurile pacatoase. Din pricina imprastierii simt intunecare
si apasare: atunci cand mi se infatiseaza gandul pacatos nu-i recunosc
deodata, daca este ascuns sub un pretext; si chiar cand este vadit pacatos,
intrarmandu-ma impotriva lui nu dau dovada de ura hotarata si neimpacata,
intru in vorba cu ucigasul meu, ma indulcesc de otrava ce aduce moarte, pe
care el o strecoara in mine cu viclenie. Rareori sunt biruitor, adesea biruit.
Din pricina imprastierii ma fac uituc: uit de Dumnezeu, uit de vesnicie, uit cat
de schimbatoare si amagitoare este lumea, ma las atras de ea si te trag,
suflete, dupa mine. Uit pacatele mele. Uit caderea mea, uit starea mea cea
jalnica: intru intunecarea si amagirea mea de sine, incep sa caut in mine si in
tine vrednicii, incep sa caut, sa cer recunoasterea acestor vrednicii din
partea lumii mincinoase, care e gata sa le recunoasca pentru un minut, ca
dupa aceea sa-si bata joc cu mai multa rautate. Vrednicii nu-s in noi:
vrednicia omului a fost cu totul spurcata de cadere, si omul va gandi cu
dreptate despre sine daca, asa cum sfatuieste oarece mare nevoitor, se va
socoti pe sine o uraciune’. Cum sa nu fie uraciune fiinta neputincioasa,
preanimicnica, ce a fost chemata din nefiinta la fiinta de Atotputernicul
Ziditor al tuturor celor vazute si nevazute si s-a intrarmat impotriva
Ziditorului sau ? Cum sa nu fie uraciune fiinta ce n-are nimic care sa fie al
sau, ce a primit de la Dumnezeu totul, si s-a rasculat impotriva Lui ? Cum sa
nu fie uraciune fiinta ce nu s-a rusinat de rai, ce si-a ingaduit in mijlocul
fericirii raiului sa asculte cu placere cumplita clevetire si hula Tmpotriva lui
Dumnezeu, ce a vadit neintarziata incuviintare la clevetire si hula prin
calcarea cu fapta a poruncii lui Dumnezeu ? Cum sa nu fie uraciune mintea -
salas si nascatoare neincetata de cugete spurcate si rele, cugete vrajmase in
chip statornic lui Dumnezeu ? Cum sa nu fie uraciune sufletul in care colcaie
mereu patimi hade si nebunesti ca niste serpi otravitori, vasilisci si scorpii
intr-o groapa adanca ? Cum sa nu fie uraciune trupul zamislit in faradeleqi,
nascut intru pacate, unealta a pacatului in vremea scurtei vieti pamantesti,
izvor de putoare ucigatoare dupa sfarsitul acestei vieti ? - Noi, suflete,
alcatuim o singura fiinta duhovniceasca: eu cuget, tu simti; dar noi nu doar
ca suntem vatamate de pacat, ci si despartite de el ca si cum am fi doua
fiinte aparte, ale caror lucrari se bat mai intotdeauna cap in cap. Suntem
dezunite, Tnvrajbite intre noi, suntem despartite de Dumnezeu ! Prin pacatul
care viaza in noi suntem invrajbite cu insusi Atotsfantul si Atotdesavarsitul

71 Un frate 1-a rugat pe Preacuviosul Sisoe cel Mare sa-i spuna cuvant de folos. Batranul i-a
raspuns ca monahul trebuie sa fie mai prejos decat idolii. Cand fratele a intrebat ce
fnseamna sa fii mai prejos decat idolii, batranul a grait: ,Scriptura spune despre idoli ca gura
au si nu graiesc, ochi au si nu vad, urechi au si nu aud: asa trebuie sa fie si monahul. Si
precum idolii sunt uraciune, asa si monahul sa cugete despre sine ca e o uraciune". Patericul
Egiptean, litera S.
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Dumnezeu!

Sufletul. - intristator este raspunsul tau, Tnsa indreptatit. Ma mangaie
intrucatva faptul ca Tmpartasim starea noastra jalnica si putem imparti
necazul, ne putem ajuta unul pe celalalt. Da-mi sfat, deci: cum sa iesim din
neoranduiala noastra cea de obste ? Eu am bagat de seama ca simtamintele
mele se potrivesc intotdeauna cu gindurile tale. Inima nu se poate lupta cu gandul
multa vreme: ea i se supune totdeauna, iar de vreodata i se si impotriveste,
o face numai pentru scurt timp. Mintea mea ! Fii calauza spre mantuirea
noastra cea de obste.

Mintea. - incuviintez spusa ta, ca inima nu se Tmpotriveste multa vreme
gandului; dar, ea, dupa ce-a aratat supunere vreme de un minut, se rascoala
din nou impotriva gandului celui mai curat, celui mai placut lui Dumnezeu, si
o face cu atata putere si incrancenare ca mai intotdeauna ma doboara si ma
trage in urma ei. Dupa ce m-a doborat, ea incepe sa nasca in mine cele mai
necuviincioase ganduri, care dau 1n vileag patimile ascunse. Ce sa zic si
despre gandurile mele ? Din pricina neoranduielii si vatamarii capatate de
mine din pricina pacatului, gandurile mele sunt cu totul nestatornice.
Dimineata, de pilda, s-au nascut in mine anumite ganduri despre vietuirea
noastra duhovniceasca, despre mult ostenitoarea nevointa nevazuta, despre
imprejurarile in care ne aflam pe pamant, despre soarta noastra in vesnicie;
aceste ganduri au parut intemeiate. Deodata, pe la pranz sau mai devreme,
ele au pierit de la sine in urma nu stiu carei intalniri neasteptate, au fost
inlocuite de catre altele, care, la randul lor, au fost recunoscute ca vrednice
de luare-aminte. Spre seara se ivesc noi ganduri, si acestea cu indreptatirile
lor. Noaptea sunt tulburata de alte ganduri, care de-a lungul zilei au fost
ascunse undeva, parca pandindu-ma, ca in vreme linistii noptii sa mi se
infatiseze pe neasteptate, sa ma tulbure cu descrierea plina de vraja si
ucigatoare a pacatului, in zadar, invatata de Cuvantul lui Dumnezeu, socot ca
drepte doar acele ganduri la care tu, suflete, raspunzi printr-o stare de
adanca liniste, smerenie, dragoste de aproapele; in zadar sunt incredintata
ca toate gandurile, nu doar cele ce iti pricinuiesc framantare si neoranduiala,
ci si cele insotite de o tulburare, de o invartosare a ta cat de mica, sunt
straine de adevar, cu totul mincinoase, amagitoare, pierzatoare, cu orice
masca de adevar n-ar fi acoperite. Zadarnica este aceasta cunostinta!
Zadarnic este acest semn nemincinos ce desparte cu hotarare in lumea
duhurilor binele de rau! Ca urmare a unei boli nepatrunse, care viaza in
mine, patrunse numai prin cercarea duhovniceasca, nu pot sa ma rup de
gandurile ucigase nascute in mine de pacat. Nu pot nici sa le inabus, nici sa
le smulg atunci cand ele incep sa colcaie in mine ca niste viermi; nu pot nici
sa le alung, nici sa le izgonesc de la mine atunci navalesc asupra mea
dinafara ca niste talhari, ca niste fiare cumplite, insetate de sange. Ele ma
tin In robie, In grea robie, ma chinuie, ma muncesc, in fiecare ceas sunt gata
sa ma sfasie, sa ma doboare cu moarte vesnica. Chinul pricinuit de ele ti-1
impartasesc fara voie tie, suflete - il impartasesc insusi trupului nostru, care
e suferind si neputincios fiindca este ranit cu rani nenumarate, patruns si de
sagetile si de sabiile pacatului. Otravit cu otrava mortii vesnice tu, suflete,
suferi tristete de neindurat - cauti mangaiere, n-o afli nicaieri. Degeaba
socoti sa afli in mine aceasta mangaiere: ucisa sunt cu tine Tmpreunas;
impreuna cu tine sunt ingropata in mormantul stramt si intunecos al
nevederii si necunostintei de Dumnezeu. Faptul ca ne purtam de parca
Dumnezeul Cel Viu nici n-ar fi, de parca ar fi mort, da marturie vrednica de
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crezamant despre propria noastra omorare.

Sufletul. - Calauza mea ! Ochiul meu ! Cea mai inalta putere a mea

duhovniceasca ! Tu ma aduci la deznadejde. Daca tu, lumina mea fiind, te
socoti Intuneric, ce sa astept de la celelalte puteri ale mele, care imi sunt de
obste cu dobitoacele necuvantatoare ? Ce sa astept de la vointa mea, sau de
la puterea doririi, de la ravna sau de la mania cea fireasca - de la acestea,
care nu pot lucra altfel decat o fac in dobitoace decat atunci cand sunt aflate
sub Indrumarea ta ? Mi-ai zis ca in ciuda intregii tale neputinte, a intregii tale
intunecari, a intregii tale omorari, Cuvantul lui Dumnezeu inca lucreaza
asupra ta si ti-a dat, cel putin, semn pentru a deosebi binele de rau, ceea ce
e un lucru foarte greu. Si eu m-am facut partas acestei cunostinte! Si eu,
cand incep sa simt neoranduiala si tulburare, simt totodata ca starea mea
este gresita, simt fata de aceasta stare si neincredere si ura, ma straduiesc
sa lepad de la mine starea ce-mi este nefireasca si dusmanoasa. Dimpotriva,
cand tu adastezi, fie si pentru scurta vreme, ca in bratele parintesti, in
ganduri culese din Cuvantul lui Dumnezeu, ce mangaiere simt! Ce
slavoslovie catre Dumnezeu incepe sa se inalte din adancul meu, din adancul
vistieriilor inimii! Ce evlavie ma cuprinde in fata maretiei lui Dumnezeu, care
mi se descopera atunci! Cat de nimicnic fir de praf imi par mie insumi in
mijlocul uriasei si mult feluritei zidiri a lumii! Ce tihna harica, adusa parca de
suflarea vantului din rai, incepe sa adie in mine si sa ma racoreasca pe mine,
cel istovit de arsita si neplouare ! Ce lacrima dulce si tamaduitoare,
zamislindu-se in inima, urca in cap si curge pe obrazul aprins din ochiul
smerit si bland, care priveste pe toti si toate cu atata pace, cu atata dragoste
I' Atunci simt eu tamaduirea firii mele ! Atunci e desfiintata lupta launtrica !
Atunci se unesc puterile mele sfasiate si destramate de pacat!
Dupa ce m-am facut una cu tine si cu celelalte puteri ale mele, dupa ce am
tras in aceasta unire insusi trupul, simt mila Ziditorului catre faptura Sa
cazuta, cunosc in chip lucrator insemnatatea si puterea Rascumparatorului,
Care ma vindeca prin porunca Sa cea atotputernica si de viata facatoare. Eu
il marturisesc! Eu vad lucrarea inchinatului Atotsfant Duh, care de la Tatal
purcede si e trimis de Fiul! Eu vad lucrarea lui Dumnezeu-Duhul, Celui adus
de Dumnezeu-Cuvantul, Ce arata Dumnezeirea Sa prin puterea Sa ziditoare,
prin mijlocirea careia vasul sfaramat se arata de parca niciodata nu ar fost
supus sfaramarii, in intregimea si frumusetea sa dintru inceput. Mintea mea !
intoarce-te catre Cuvantul lui Dumnezeu, din care am luat deja nenumarate
teunatati, dar le-am pierdut prin nepasarea noastra, prin raceala noastra fata
de darurile lui Dumnezeu. Darurile fara de pret, duhovnicesti, le-am dat pe o
nalucire amagitoare de daruri sub a caror infatisare pacatul si lumea mi-au
dat otrava lor. Mintea mea ! Intoarce-te catre Cuvantul lui Dumnezeu ! Cauta
acolo mangaiere pentru mine: in clipele de fata durerea mea e de neindurat,
si ma tem sa nu cad in pierzarea cea de pe urma: in deznadejde.

Mintea. - Cuvantul lui Dumnezeu, suflete, dezleaga nedumerirea noastra
prin raspunsul cel mai multumitor cu putinta; insa multi dintre oameni, dupa
ce au auzit Cuvantul Duhului si 1l-au rastalmacit siesi cu intelegerea lor
trupeasca, au zis despre de viata faca-<torul Cuvant al lui Dumnezeu: Greu
este Cuvantul acesta, si cine poate sa-l asculte ? (In. VI, 60). Asculta, suflete,
ce a zis Domnul: Cel ce si-a aflat sufletul sau il va pierde pe el, iar cel ce si-a
pierdut sufletul sau pentru Mine il va afla pe el (Mt. X, 39). Cel ce-si iubeste
sufletul sau il va pierde pe el, iar cel isi uraste sufletul sau in lumea aceasta il
va pazi pe el in viata cea vesnica (In. XII, 25).
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Sufletul. - Gata sunt sa mor, de porunceste Dumnezeu; dar cum sa mor
eu, cel fara de moarte ? Nu stiu vreo arma care sa fie in stare a ma lipsi de
viata.

Mintea. - Sa nu crezi, suflete, ca porunca lui Hris-tos legiuieste sa mori
doar tu, ca eu as fi scutita. Nu! Paharul mortii dator sunt sa-1 impart cu tine
si sa-1 beau eu cea dintai, ca vinovata de capetenie a caderii, lepadarii,
nenorocirii, mortii noastre vremelnice si vesnice care ne sunt de obste.
Moartea si pieirea pe care le cere Dumnezeu de la noi nu stau in nimicirea
fiintei noastre, ci in nimicirea iubirii de sine, ce s-a facut parca viata noastra.
lubirea de sine e dragostea schimonosita a omului cazut fata de sine insusi.
lubirea de sine divinizeaza ratiunea sa cazuta, cu nume mincinos - se
straduie in toate si totdeauna sa-si multumeasca voia sa cazuta, cu
indreptare mincinoasa. lubirea de sine se vadeste fata de aproapele fie prin
ura, fie prin dorinta de a placea oamenilor, adica patimilor omenesti; iar fata
de lucruri, pe care ea le intrebuinteaza intotdeauna in chip rau, prin impati-
mire. Precum Sfanta Dragoste este legatura desavarsirii (Col. lll, 14) si e
alcatuita din plinatatea tuturor virtutilor, asa si iubirea de sine este acea
patima pacatoasa ce e alcatuita din plinatatea tuturor celorlalte felurite
patimi pacatoase. Pentru nimicirea in noi a iubirii de sine sunt datoare sa
lepad toate cugetarile mele, chiar de as fi foarte bogata in cugetarile date de
invatatura lumii si dupa stihiile acestei lumi (Col. II, 8). Sunt datoare sa ma
cufund in saracia duhului si, dezbracata prin aceasta saracie, spalata prin
plans, netezita, inmuiata prin blandete, curatie si milostenie, sa primesc
intelegerea pe care va binevoi s-o0 insemneze asupra mea dreapta
Rascumparatorului meu. Aceasta dreapta este Evanghelia. lar tu, suflete,
dator esti sa te lepezi de voia ta, oricat de greu ar fi acest lucru pentru inima,
chiar daca simtamintele si inclinarile inimii tale ti s-ar parea cele mai drepte
si cele mai alese, in locul voii tale esti dator sa implinesti voia lui Hristos,
Dumnezeului si Mantuitorului nostru, oricat de neplacut si de aspru ar fi
acest lucru pentru inima iubitoare de sine. lata moartea pe care o cere
Dumnezeu de la noi, ca prin moartea cea de bttna voie sa nimicim moartea
care viaza in noi in chip silnic si sa primim in dar invierea si viata ce izvorasc
din Domnul lisus.

Sufletul. - M-am hotarat la lepadarea de sine: din singure cuvintele pe
care le-ai rostit despre lepadarea de sine, si am inceput deja sa simt
mangaiere si nadejde. Sa parasim viata ce naste deznadejdea si sa primim
viata ce e zalogul mantuirii. Du-ma, mintea mea, in urma poruncilor lui
Dumnezeu, iar tu insati ramai neabatuta intru Acel Cuvant Care a vestit de-
spre Sine: Cel ce raméane intru Mine si Eu intru el, acela face roada multa: ca
fara Mine nu puteti face nimic (In. XV, 5). Amin.

Vederea pacatului propriu

Veni-va vremea aceea cumplitda, sosi-va acel ceas infricosat in care
toate pacatele mele vor sta la aratare inaintea lui Dumnezeu-judecatorul,
inaintea ingerilor si a intregii omeniri. Presimtind starea sufletului meu din
acel ceas cumplit, ma umplu de spaima. Sub inraurirea acestei presimtiri vii
si puternice, cu cutremur ma grabesc a ma afunda in cercetarea de sine,
sarguiesc a vedea pacatele insemnate in cartea constiintei mele, pe care le-
am savarsit cu lucrul, cu cuvantul si cu gandul.

Cartile ce n-au mai fost demult citite, cartile invechite in dulapuri sunt



72

pline de praf, roase de molii. Cel care ia 0 asemenea carte o citeste cu multa
osteneala. Asa e si constiinta mea. Necercetata de mult timp, cu greutate s-a
lasat deschisa. Deschizand-o, nu am aflat multumirea asteptata. Doar
pacatele insemnate se pot citi cu indeajunsa inlesnire; semnele marunte,
care sunt o multime, s-au sters aproape, si nu mai pot deslusi acum intelesul
lor.

Dumnezeu, numai Dumnezeu poate sa dea iarasi culoare literelor
sterse si-1 poate izbavi pe om de constiinta vicleana (Evr. X, 22). Numai
Dumnezeu poate darui omului vederea pacatelor sale si vederea pacatului
sau - a caderii sale, in care se afla radacina, samanta, vlastarul, impreunarea
tuturor pacatelor omenesti.

Chemand in ajutor mila si puterea Dumnezeirii, chemandu-le in ajutor
prin rugaciunea fierbinte, unita cu postirea cea cu buna intelegere, unita cu
plansul si tanguirea inimii, deschid iarasi cartea constiintei, iarasi ma uit la
multimea si felul pacatelor mele; ma uit - ce mi-au rodit pacatele pe care le-
am facut ?

Vad: Faradelegile mele au covaérsit capul meu, ca o sarcina grea
apasat-au peste mine, inmultitu-s-au mai mult decat perii capului meu (Ps.
XXXVII, 4; XXXIX, 17). Care este urmarea acestei pacatosenii ? Ajunsu-m-au
faradelegile mele si n-am putut sa vad; inima mea m-a parasit (Ps. XXXIX,
16-17). Urmarile vietii pacatoase sunt orbirea mintii, impietrirea, nesimtirea
inimii. Mintea pacatosului Tnrait nu vede nici binele, nici raul; inima lui nu mai
e in stare de a primi simtiri duhovnicesti. Daca acest om, parasind viata
pacatoasa, se va intoarce spre nevointele bunei cinstiri, inima lui, de parca i-
ar fi straina, nu-si va alatura simtirea nazuintei lui catre Dumnezeu.

Atunci cand nevoitorului, prin lucrarea Harului Dumnezeiesc, i se
descopera multimea pacatelor lui, este cu neputinta ca el sa nu cada in cea
mai mare nedumerire, sa nu se afunde intr-o adanca tristete. Inima mea s-a
tulburat de 0 asemenea priveliste, parasitu-m-a taria mea si lumina ochilor
mei, si aceasta nu este cu mine; ca salele mele s-au umplut de ocari, adica
lucrarea mea s-a umplut de piedici ridicate de deprinderea pacatului, care
atrage in chip silnic spre noi pacate; inmultitu-s-au si au putrezit ranile mele
de la fata nebuniei mele, adica patimile pacatoase s-au invechit si m-au
vatamat cumplit din pricina vietii mele Tmprastiate; nu este vindecare in trupul
meu, adica nu este vindecare numai prin propriile mele puteri pentru intreaga
mea faptura, biruita si bolnava de pacat (Ps. XXXVII, 10,7).

Prin recunoasterea pacatelor mele, prin pocadinta pentru ele, prin
marturisirea lor, prin parerea de rau pentru ele - arunc toata nenumarata lor
multime Tn noianul milostivirii lui Dumnezeu. Ca sa ma pazesc de pacat pe
viitor, voi lua aminte, insingurandu-ma in mine insumi, cum lucreaza
impotriva mea pacatul, cum se apropie de mine, ce imi graieste.

El se apropie de mine ca un fur; fata lui este acoperita; muiatu-s-au
cuvintele lui mai mult decdt untdelemnul (Ps. LIV, 22); imi graieste minciuni, ma
imbie la nelegiuiri. Otrava e in gura lui; limba lui este un bold aducator de
moarte.

.,Desfata-te!" - sopteste el incet si lingusitor, ,de ce sa-ti fie oprita
desfatarea ? Desfata-te! Ce pacat este in asta ?" - si ma Tmbie, raufacatorul,
la incalcarea poruncilor Atotsfantului Domn.

N-ar trebui de fel sa iau aminte la vorbele lui; eu stiu ca e un fur si un
ucigas. Dar nu stiu ce neputinta neinteleasa, neputinta a vointei ma biruie!
imi plec urechea spre cuvintele pacatului, imi tind privirile spre rodul cel
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oprit.

Daca rodul oprit nu sta inaintea ochilor mei, el apare zugravit pe
neasteptate in inchipuirea mea, in culori vii - zugravit ca de o mana de
vrajitor.

Simtirile inimii sunt atrase de catre privelistea cea ispititoare, ce se
aseamana unei desfranate, infatisarea ei este fermecatoare; sufla din ea
ispita; este Tmpodobita cu vesminte pretioase, stralucitoare; cu grija e
ascunsa lucrarea ei aducatoare de moarte. Pacatul cauta jertfa din partea
inimii, atunci cand nu poate aduce ca jertfa trupul din pricina ca lipseste
obiectul patimii.

Pacatul lucreaza in mine prin gandul pacatos, lucreaza prin simtirea
pacatoasa a inimii si a trupului; lucreaza prin simturile trupesti, lucreaza prin
inchipuire.

La ce invatatura ma duce aceasta cercetare de sine ? La aceea ca in
mine, in toata fiinta mea, traieste stricaciunea pacatului, care incuviinteaza
si ajuta pacatul care ma lupta dinafara. Sunt asemenea unui ocnas incatusat
cu lanturi grele: oricine are ingaduinta sa o faca, il inhata pe ocnas si il
taraste unde vrea, fiindca ocnasul, incatusat fiind de lanturi, nu are putinta
de a se apara.

Patruns-a, candva, pacatul in raiul cel inalt. Acolo i-a Tmbiat pe
stramosii mei cu rodul oprit. Acolo si-a savarsit amagirea; acolo i-a lovit cu
moartea cea vesnica pe cei amagiti. Si mie, urmasului lor, imi Tnnoieste
neincetat aceeasi imbiere; si pe mine, urmasul lor, se straduieste neincetat
Sa ma amageasca Si sa ma piarda.

Adam si Eva au fost, imediat dupa cadere, izgoniti din rai si aruncati pe
taramul amaraciunilor (Fac. Ill, 23,24); eu m-am nascut pe acest taram al
plansului si al nenorocirilor! Dar asta nu ma indreptateste: aici mi-a fost adus
raiul de catre Rascumparatorul, aici a fost sadit in inima mea. Prin pacat, am
gonit raiul din inima mea. Acum, in ea este un amestec de bine si rau, o
lupta cumplita intre bine si rau, o invalmaseala de nenumarate patimi, un
chin - pregustare a vesnicului chin din iad.

In mine insumi vad marturia faptului cad sunt fiu al lui Adam: pastrez
aplecarea lui spre rau; ma invoiesc cu imbierile amagitorului, chiar daca stiu
neindoielnic ca mi se infatiseaza o amagire, mi se gateste moartea.

In zadar i-as invinui pe stramosi pentru pacatul earuia m-am facut
partas; eu am fost slobozit din robia pacatului de catre Rascumparatorul si
de acum cad in pacate nu de sila, ci de buna voie.

Stramosii au savarsit in rai, o singura data, incalcarea unei singure
porunci a lui Dumnezeu, iar eu, aflandu-ma in sanul Bisericii lui Hristos, calc
neincetat toate dumnezeiestile porunci ale Ilui Hristos, Dumnezeul si
Mantuitorul meu.

O data se tulbura sufletul meu de manie si ranchiuna ! In inchipuirea
mea scapara pumnalul deasupra capului vrajmasului meu si inima mea se
imbata de satiul razbunarii savarsite in vis. Alta data, mi se inchipuie
gramezi de aur imprastiate ! in urma lor se zugravesc palate marete, gradini,
toate cele ce tin de rasfat, de patima dulcetii si de trufie, care se dobandesc
cu aur si pentru care omul iubitor de pacat se inchina idolului sau - mijlocul
prin care se infaptuiesc toate dorintele cele stricacioase. Alta data ma las
inselat de cinstiri si de putere ! Ma las atras, ma indeletnicesc cu visuri de
carmuire a oamenilor si a tarilor, de dobandire a unor foloase stricacioase din
acestea si de slava stricacioasa pentru sine. Alta data imi stau in fata, aievea
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parca, mese cu mancaruri aburinde si bine mirositoare ! Ma indulcesc in chip
caraghios si totodata jalnic cu amagirile care mi se infatiseaza. Alta data, pe
neasteptate, ma vad pe mine insumi drept, sau, mai bine zis, inima mea se
fata-reste, silindu-se a se Tmpauna cu paruta ei dreptate, se linguseste pe
sine, se ingrijeste cum sa atraga lauda oamenilor !

Patimile se lupta care mai de care sa puna stapanire pe mine,
neincetat ma arunca de la una la cealalta, ma rascolesc, ma tulbura.

Si nu-mi vad starea mea cea jalnica! Asupra mintii mele atarna un val
nepatruns de intunecime; asupra inimii zace piatra cea grea a nesimtirii.

Oare isi va veni in fire mintea mea, oare va vrea sa se indrepte catre
bine ? | se Tmpotriveste inima deprinsa cu desfatarea pacatoasa, i se
impotriveste si trupul meu, ce a agonisit dorinte dobitocesti. Am ajuns, chiar,
sa uit ca trupul meu, facut fiind pentru vesnicie, este in stare de doriri si
miscari dumnezeiesti, ca nazuintele dobitocesti sunt pentru el o neputinta pe
care i-a adus-o caderea.

Feluritele parti care alcatuiesc fiinta mea - mintea, sufletul si trupul -
sunt retezate, despartite, lucreaza alandala, se impotrivesc una celeilalte; si
numai cand lucreaza pacatul se afla intr-o intelegere de scurta vreme,
potrivnica lui Dumnezeu.

Aceasta este starea mea! Ea este moartea sufletului in timpul vietii
trupului! lar eu sunt multumit cu starea mea! Sunt multumit nu din smerenie,
ci din pricina orbirii mele, din pricina impietririi mele. Sufletul nu simte ca
este mort, precum nu o simte nici trupul despartit de suflet prin moarte.

Daca mi-as fi simtit omorarea, as fi petrecut in pocainta necurmata !
Daca mi-as fi simtit omorarea, m-as fi ingrijit de invierea mea!

Sunt prins cu totul de grijile omenesti, putin imi pasa de nevoia
sufletului meu! Osandesc cu inversunare cele mai mici greseli ale aproapelui,
fiind eu insumi plin de pacat, orbit de el, prefacut in stalp de sare asemenea
femeii lui Lot, neinstare de nici o miscare duhovniceasca.

Nu am mostenit pocainta, pentru ca inca nu imi vad pacatul meu.
Pacatul nu pot sa rni-1 vad atata vreme cat ma indulcesc de pacat si Tmi
fngadui gustarea lui - fie si doar cu gandurile si cu incuviintarea inimii.

Pacatul poate sa si-1 vada numai acela care cu vointa hotarata s-a
desfacut de orice prietenie cu pacatul, care s-a sculat priveghind si pazind
portile sale cu sabia scoasa din teaca - cu cuvantul lui Dumnezeu, cel care
goneste si taie cu aceasta sabie pacatul, in orice chip s-ar apropia de el
acesta.

Celui care savarseste aceasta mare fapta, invrajbindu-se cu pacatul,
smulgand de la el cu sila mintea, inima si trupul, aceluia Dumnezeu ii da un
mare dar: vederea pacatului sau.

Fericit sufletul ce a vazut pacatul incuibat in sine! Fericit sufletul care a
vazut in sine caderea protoparintilor, invechirea vechiului Adam! Aceasta
vedere a pacatului sau este o vedere duhovniceasca, vedere a mintii
vindecate de orbire prin Dumnezeiescul har. Sfanta Biserica de Rasarit ne
invata sa cerem de la Dumnezeu cu post si cu metanii vederea pacatelor
noastre.

Fericit sufletul care neincetat invata Legea lui Dumnezeu ! in aceasta, el
poate sa vada chipul si frumusetea Omului Nou; privindu-se in oglinda
Acestuia, el poate sa-si vada si sa-si indrepte neajunsurile.

Fericit sufletul care si-a cumparat tarina pocaintei omorandu-se pe sine
in ce priveste pornirile pacatoase ! in aceasta tarina el va afla comoara fara
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pret a mantuirii.

Daca ai dobandit tarina pocaintei, afunda-te in plansul de copil inaintea
lui Dumnezeu. Daca poti sa nu ceri nimic de la Dumnezeu, nu cere;
incredinteaza-te cu lepadare de sine voii Lui.

Sa pricepi, sa simti ca tu esti zidire, iar Dumnezeu este Ziditorul,
incredinteaza-te fara sa stai pe ganduri voii Ziditorului, adu-lI doar plansul
copilaresc, adu-i o inima tacuta, gata a urma voii Lui si a te pecetlui cu voia
Lui.

Iar daca din pricina ca esti necopt nu te poti afunda, in tacere si plans
fnaintea lui Dumnezeu - adu inaintea Lui o rugaciune smerita, rugaciune
pentru iertarea pacatelor si vindecarea de patimile pacatoase, de aceste
cumplite neputinte duhovnicesti care iau fiinta din pacatele savarsite de
buna voie si repetate vreme indelungata.

Fericit este sufletul care s-a cunoscut pe sine ca este in intregime
nevrednic de Dumnezeu, care s-a vazut pe sine sarac, ca unul ce este
nenorocit si pacatos ! Acesta e pe calea mantuirii, Tn el nu se afla amagire de
sine.

Dimpotriva, cel care se socoate pe sine pregatit pentru primirea
harului, cel care se socoate pe sine vrednic de Dumnezeu, cel ce asteapta
venirea Lui cea de taina, cel ce spune ca este pregatit sa-L primeasca, sa-L
auda si sa-L vada pe Domnul, acela se amageste pe sine, acela se linguseste
pe sine; acela a atins culmea inalta a trufiei, din care se cade in prapastia
cea intunecata a pierzaniei”. Acolo cad toti cei ce s-au mandrit inaintea lui
Dumnezeu, cei ce cuteaza fara de rusine sa se socoata vrednici de Dumne-
zeu, si din aceasta stare de parere de sine si amagire de sine graiesc lui
Dumnezeu: ,Vorbeste, Doamne, ca robul Tau asculta".

Auzit-a proorocul cel tanar, Samuil, pe Domnul care il chema si,
nesocotindu-se pe sine vrednic de Tmpreuna-vorbirea cu Domnul, s-a infatisat
inaintea batranului sau indrumator, cerand povata de la el cum sa se poarte.
Auzit-a Samuil a doua oara acelasi glas care il chema si iarasi s-a infatisat
fndrumatorului, indrumatorul a inteles ca glasul Celui care chema era glasul
lui Dumnezeu: i-a poruncit tanarului ca atunci cand va auzi aceeasi chemare,
sa raspunda ¢Celui Care graia: Vorbeste, Doamne, ca robul Tau asculta! (1
imp. III).

Acelasi lucru indrazneste sa-1 spuna visatorul trufas si robit de patima
desfatarii fara a fi chemat de nimeni, imbatat de parerea cea din slava
deasrta, care alcatuieste in sine glasuri si mangaieri, magulindu-si prin ele
inima sa trufasa, amagindu-se prin ele pe sine dimpreuna cu urmatorii sai cei
lesne increzatori”.

72 Sfantul Isaac Sirul, Cuvantul LV

73 ,Urmarea lui Hristos", ed. Moscova, 1834, cartea 3, cap. 2. in locul aratat de noi din cartea
scriitorului apusean, infierbantarea, parerea de sine si amagirea de sine apar in culori atat
de vii si de aprinse, ca nu ne pare de prisos a infatisa cititorului Thsusi textul cu pricina:
Vorbeste, Doamne, ca robul Tau asculta. Eu sunt robul Tau! Da-mi pricepere ca sa cunosc
invataturile Tale. Pleaca inima mea spre cuvintele gurii Tale si sa se pogoare ca roua
cuvantul Tau. Oarecand fiii lui Israil ziceau catre Moisi: Vorbeste-ne si te vom asculta; sa nu
ne

vorbeasca Dumnezeu, ca nu cumva sa murim. Nu astfel, Doamne, nu astfel ma rog eu ! Ci
mai vartos, Tmpreuna cu Proorocul Samuil cu smerenie si cu ravna ma rog: Vorbeste,
Doamne, ca robul Tau asculta. Nu Moise sa-mi vorbeasca si nici altul dintre prooroci: ci
dimpotriva, vorbeste-mi Tu, Doamne Dumnezeul meu, Cela Ce daruiesti insuflare si luminare
tuturor proorocilor. Tu singur, fara ei, ma poti invata in chip desavarsit; iar acestia, fara Tine,
nu pot nimic. Cuvintele lor pot rasuna, dar nu impartasesc Duhul! Ei vorbesc frumos, dar
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Fiule al Bisericii de Rasarit, cea Una Sfanta si Adevarata ! in lupta ta
cea nevazuta caldauzeste-te dupa povetele Sfintilor Parinti ai Bisericii tale: ei
poruncesc ca inainte de a te fi innoit prin lucrarea vadita a Sfantului Duh sa
te feresti de orice vedenie, de orice glas din afara sau dinlauntrul tau ca de o
pricina vadita pentru amagirea de sine™.

Pazeste-ti mintea lipsita de inchipuiri; goneste toate visarile si parerile
care se apropie de ea, prin care caderea a masluit adevarul, imbracat in
pocainta, stai cu frica si evlavie inaintea Marelui Dumnezeu, Care poate sa
curateasca pacatele tale si sa te innoiasca prin Prea Sfantul Sau Duh. Venind,
Duhul te va povatui /a tot adevarul (In. XVI, 13).

Simtirea plansului si a pocaintei este singurul lucru de trebuinta
sufletului care se apropie de Domnul cu hotararea de a primi de la El iertarea
greselilor sale. Aceasta este partea cea buna! Daca ai ales-0, sa nu se ia de
la tine! Nu schimba aceasta comoara pe simtiri desarte, mincinoase, silite,
parute harice; nu te pierde pe tine insuti lingusindu-te.

»,Daca vreunii dintre Parinti", spune Preacuviosul Isaac Sirul, ,,au scris
despre faptul ca este o curatie a sufletului, ca este o sanatate a lui, ca este
despatimi-re, ca este vedere duhovniceasca: sa stii ca ei nu au scris despre
acestea ca noi sa le cautam mai inainte de vreme si cu asteptare. Se spune
in Scriptura: imparatia Cerurilor nu va veni la aratare (Luc. XVII, 20). Cei in

cand Tu taci, ei nu inflacareaza inima ! Ei infatiseaza litera, dar Tu descoperi intelesul! Ei
graiesc tainele, dar Tu dezvalui cuprinsul lor! Ei vestesc poruncile Tale, insa Tu dai putere
spre plinirea lor! Ei arata calea, insa Tu dai puterea de a merge pe ea ! Ei lucreaza doar din
afara, dar Tu povatuiesti si luminezi inimile! Ei uda numai pe deasupra, insa Tu dai puterea
de rodire ! Ei cheama prin cuvinte, dar Tu dai auzului pricepere! Drept aceea, nu Moisi sa-mi
vorbeasca, ci Tu, Doamne Dumnezeul Meu, Adevarul Cel Vesnic, ca nu cumva sa mor si sa
raman fara de roada, daca voi fi invatat doar din afara, iar inlauntru nu voi fi inflacarat, ca
nu cumva sa-mi fie mie spre osandire cuvantul auzit, dar neimplinit, cunoscut, dar
neimbratisat cu dragoste, crezut, dar nepazit. Asadar, vorbeste, Doamne, ca robul Tau
asculta: Tu ai cuvintele vietii vesnice". Cutezanta acestui trufas si a acestei desarte
cuvantari insufla groaza si adanca tristete sufletului crescut in Tnvatatura Bisericii Ortodoxe.
Aici pocainta este indepartata ! Aici este indepartata strapungerea duhului! Aici este o
nazuinta hotarata spre cea mai apropiata si mai stransa unire cu Dumnezeu ! Aceasta este,
indeobste, dispozitia sufleteasca a scriitorilor ascetici apuseni. Unul dintre acestia, dandu-si
pe fata gresita intelegere a vredniciei Maicii lui Dumnezeu, isi incheie discursul exaltat in
urmatorul chip: ,Ei bine ! Sa ne aruncam in bratele Maicii Domnului!". Aceasta dispozitie
este potrivnica celei pe care o insufla Biserica de Rasarit fiilor sai! ,De n-am avea pe sfintii
Tai rugatori", vorbeste intr-una din cantarile sale, ,,si bunatatea Ta milostivindu-se spre noi,
cum am indrazni, Mantuitorule, a te lauda pe Tine, pre carele Te slavoslovesc neincetat
ingerii ?" (Tropar de la Pavecernita Mare), in alta cantare, ea spune: ,,Catre Nascatoarea de
Dumnezeu acum cu osardie sa alergam noi, pacatosii si smeritii, si s& cadem cu pocainta,
strigand dintru adancul sufletului: Stapana, ajuta-ne, milostivindu-Te spre noi, sarguieste ca
pierim de multimea pacatelor, nu intoarce pre robii Tai deserti, ca pe Tine singura nadejde
Te-am castigat" (Paraclisul Maicii Domnului). Starea de amagire de sine si Tnselare
diavoleasca este de neinteles pentru cei care nu au fost deprinsi cu nevointa
duhovniceasca potrivit cu predania Bisericii Ortodoxe: ei socotesc aceasta stare nenorocita
ca fiind cat se poate de potrivita si plina de har. Cel ce s-a ostenit sa traduca ,Urmarea lui
Hristos" din limba latina in limba rusa, a adaugat la sfarsitul cartii povetele sale catre cititor.
Aratand in capitolul al 2-lea al celei de-a treia carti acest tablou al amagirii de sine si parerii
de sine, el il sfatuieste pe acesta ca inaintea fiecarei dati cand citeste cu evlavie din carte,
sa se aduca pe sine in starea infatisata in acel capitol. Este vadit ca printr-o asemenea stare,
omului i se da libertatea de a talcui Sfanta Scriptura dupa bunul sau plac, inlaturandu-se
datoria de a urma talcuirii facute de catre Sfintii Parinti si primite de catre Biserica. Aceasta
e o dogma a protestantismului.

74 Preacuviosul Grigorie Sinaitul, ,,Despre inselare si celelalte"; Sfintii Calist si Ignatie
Xanthopoulos, cap. 73.
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care traieste asteptarea, au dobandit trufie si cadere... Cautarea cu asteptare
a finaltelor daruri Dumnezeiesti nu este primita de catre Biserica lui
Dumnezeu. Aceasta nu este un semn al iubirii pentru Dumnezeu; aceasta e o0
boala a sufletului"”.

Toti sfintii se socoteau pe sine ca fiind nevrednici de Dumnezeu: prin
aceasta si-au aratat vrednicia lor, care sta in smerenie™.

Toti cei suferinzi de amagirea de sine s-au socotit vrednici de
Dumnezeu: prin aceasta si-au dat pe fata trufia si inselarea draceasca de
care era cuprins sufletul lor. Unii dintre ei i-au primit pe demonii ce li se
infatisau in chip de ingeri si au urmat acestora; altora li s-au aratat demonii
in chipul lor adevarat, prefa-candu-se biruiti de rugaciunea lor, si prin
aceasta i-au adus la cugetare semeata; altii si-au starnit inchipuirea, si-au
infierbantat sangele, au dat nastere in sine unor miscari ale nervilor, au luat
aceasta drept desfatare harica si au cazut in amagire de sine, in desavarsita
intunecare, s-au adaugat prin duhul lor la ceata duhurilor cazute.

Daca simti nevoia sa vorbesti cu tine insuti, adu-ti nu lingusire, ci
defaimare de sine. in starea noastra de cadere ne sunt folositoare doctoriile
amare. Cei ce se lingusesc pe sine si-au primit deja plata lor aici pe pamant -
si aceasta plata este amagirea de sine, lauda si iubirea lumii celei potrivnice
lui Dumnezeu: ei n-au ce astepta in vesnicie, afara de osanda.

Pacatul meu inaintea mea este pururea (Ps. 50, 5), spune despre sine
Sfantul David, care necontenit isi cerceta pacatul. Faradelegea mea eu o voi
vesti si ma voi griji pentru pacatul meu (Ps. XXXVII, 19).

Sfantul David se indeletnicea cu osandirea de sine, cu vadirea
pacatului sau, chiar si atunci cand pacatul fusese deja iertat si darul Sfantului
Duh ii fusese deja intors. Mai mult: el si-a dat pacatul in vileag, si 1l-a
marturisit in auzul lumii intregi (Ps. L).

Sfintii Parinti ai Bisericii de Rasarit, si mai cu seama pustnicii, arunci
cand atingeau inaltimile nevoin-telor duhovnicesti, toate aceste nevointe se
impreunau in ei in pocainta. Pocdinta le cuprindea intreaga viata, intreaga
lucrare: ea era urmarea vederii propriilor pacate.

L-au intrebat pe oarecare dintre Parintii cei mari: in ce sta lucrarea
monahului insingurat ? El a raspuns: ,Sufletul tau sta omorat inaintea
privirilor tale, si tu mai intrebi care trebuie sa fie lucrarea ta?””. Plansul este
adevarata lucrare a adevaratului nevoitor al lui Hristos; plansul este lucrarea
acestuia de cand a pornit la nevointa si pana la savarsirea ei.

Vederea pacatului nostru si pocainta pe care o naste aceasta sunt
lucrari care nu au sfarsit pe pamant; vederea pacatului nostru starneste
pocadinta; prin pocainta se dobandeste curatirea; ochiul mintii, curatindu-se
treptat, incepe sa vada in intreaga fire omeneasca neajunsuri si vatamari pe
care nu le baga nicicum de seama mai inainte.

Doamne! Da-ne sa ne vedem pacatele noastre, asa Tncat mintea
noastra, atrasa cu desavarsire de luarea-a-minte fata de pacatele noastre, sa
inceteze a mai vedea greselile aproapelui si sa-i vada pe toti, intr-acest chip,
buni. Da inimii noastre sa paraseasca grija pierzatoare de neajunsurile
aproapelui, sa isi uneasca toate grijile numai in grija pentru dobandirea
curatiei si sfinteniei poruncite si gatite noua de catre Tine. Da-ne noua, celor
ce ne-am spurcat haina sufletului, sa o albim iarasi: ea a fost deja spalata

75 Isaac, cuvantul 55.
76 Isaac, cuvantul 36.
77 Sfantul Isaac Sirul, Cuvantul 21.
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prin apele botezului, iar acum, dupa pangarire, aceste haine au nevoie sa fie
spalate prin apele lacrimilor. Da-ne sa vedem in Ilumina harului Tau
neputintele cele de multe feluri care traiesc in noi, inabusind in inima
miscarile duhovnicesti, aducand in ea miscarile sangelui si trupului care sunt
potrivnice imparatiei lui Dumnezeu. Da-ne marele dar al pocaintei, inaintea
caruia merge si pe care il naste marele dar al vederii pacatelor noastre.
Pazes-te-ne, cu aceste mari daruri, de haurile amagirii de sine, care apare in
suflet din pricina pacatoseniei sale neluate in seama si neintelese, si se
naste din lucrarile patimii dulcetii si slavei desarte care traiesc in el neluate
in seama si neintelese. Pazeste-ne pe noi cu aceste mari daruri in calea
noastra catre Tine, si da-ne noua sa ajungem la Tine, Cela ce chemi pe cei
ce-si recunosc pacatosenia si lepezi pe cei ce se socot drepti, ca sa Te
slavoslovim 1n veci, intru vesnica Ta fericire, a Singurului Dumnezeu
Adevarat, Rascumparatorul celor robiti si Mantuitorul celor pierduti. Amin.

Despre chipul si asemanarea lui Dumnezeu in om

Sa facem om dupa chipul si asemanarea Noastra (Fac. 1, 26), a tinut sfat
de taina in Sine Tnsusi si cu Sine insusi Dumnezeul-Treime, inainte de facerea
omului.

Omul este chipul si asemanarea lui Dumnezeu. Dumnezeu, Cel Neajuns
intru marirea Sa, Dumnezeu, Cel mai presus de orice chip, S-a inchipuit in
om - S-a Inchipuit cu limpezime si slava. Asa se inchipuie soarele in smerita
picatura de apa. Fiinta omului, puterea lui cea mai inalta, prin care se
deosebeste de toate vietatile pamantesti, prin care este deopotriva cu
ingerii, adica duhul lui, este chipul fiintei lui Dumnezeu; insusirile duhului
omenesc sunt, in starea lor de neprihanire, asemanare a finsusirilor lui
Dumnezeu, Care, insemnand asupra omului, cu dreapta cea atotputernica,
asemanarea Sa, ramane mai presus de orisice asemanare si asemuire.

Ce fiinta minunata, plina de multfelurite vrednicii, de multfelurita
frumusete, este, dar, omul ? !

Pentru el a zidit Ziditorul toata natura cea vazuta; ea are ca menire, in
intregimea ei, sa-i slujeasca; ea e, in intregimea ei, minunata lui lume
fnconjuratoare.

Atunci cand Ziditorul a adus la fiinta din nimic toate celelate zidiri, s-a
multumit sa rosteasca porunca Sa cea atotputernica - insa atunci cand a voit
a implini lucrarea zidirii lumii prin facerea celei mai alese, celei mai
desavarsite zidiri, El Se sfatuieste mai fnainte de a zidi.

Uriasa materie, zidita Tnaintea omului in necuprinsa si nenumarata ei
felurime, era - o spunem cu tarie, fiindca sunt incredintati ca avem dreptate -
o zidire pregatitoare.

Asa isi oranduieste si impodobeste imparatul pamantesc o minunata
camara pentru a-si pune chipul zugravit in ea.
imparatul Tmparatilor si Dumnezeul Dumnezeilor pregateste toata natura cea
vazutd, cu toata podoaba ei, cu toate uimitoarele maretii pe care le vedem.
Apoi, in aceasta camara asaza, ca pe o pricina ultima a toate, chipul Sau.

Dupa savarsirea zidirii lumii, Tnainte de zidirea omului, Dumnezeu
priveste cele facute de Dansul si le afla multumitoare: a vazut Dumnezeu ca
sunt bune (Fac. 1,25).

Dupa facerea omului, Dumnezeu priveste iar tot ce a facut, si de acum
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afla zidirea Sa aleasa, deplina, desavarsita: si a vazut Dumnezeu toate cate
a facut, si iata erau bune foarte (Fac. 1,31).

Omule! Pricepe vrednicia ta.

Priveste poienile si tarinile, raurile intinse, marile nesfarsite, muntii
inalti, pomii cei preafrumosi, toate fiarele si dobitoacele pamantului, toate
fiarele si pestii care umbla in intinderile apelor - priveste stelele, luna,
soarele, cerul: toate acestea sunt pentru tine, totul a fost menit sa fiti
slujeasca.

Afara de lumea pe care o vedem, mai este si lumea cea nevazuta cu
ochii trupesti, neasemuit mai minunata ca cea vazuta. Si lumea nevazuta
este pentru om.

Cum a cinstit Domnul chipul Sau! Ce rost inalt i-a menit! Lumea vazuta
e doar pridvorul pregatitor al unui loca; nesemuit mai maret si mai larg. Aici,
ca intr-un pridvor, chipul lui Dumnezeu este dator a se impodobi cu ultimele
trasaturi si culori, pentru a capata ce mai desavarsita asemanare cu
Originalul petrece in chip de nepatruns, marginindu-si parca, nemarginirea
Sa spre a Se arata iubitelor Sale fapturi intelegatoare.

Chipul Treimii-Dumnezeu este treime-om.

Cele tri fete in treimea-om sunt cele trei puteri ale duhului sau, prin
care se arata fiintarea duhului.

Gandurile noastre si simturile cele duhovnicesti arata fiintarea mintii,
care vadindu-se cu limpezime, ramane totodata cu totul nevazuta si
neurmata.

In Sfanta Scriptura si scrierile Sfintilor Parinti este numit “Duh” fie
sufletul Tndeobste, fie o putere aparte a sufletului. Parintii numesc aceasta
putere a sufletului putere cuvantatoare. Ei o impart in trei parti: minte, gand
sau cuvant, si duh. Ei numesc “minte” insusi izvorul, isusi temeiul atat al
gandurilor cat si al simturilor duhovnicesti. “Duh”, in inteles restrans, se
muneste puterea de a simti duhovniceste. in scrierile Parintilor, puterea
cuvantatoare sau duhul este numit nu arareori “minte”, nu rareori sunt
numite “minti” duhurile yidite. Intregul primeste nume de la partea sa de
capetenie.

Insa fiinta sufletului nostru este chipul lui Dumneyeu. Sufletul ramane
chip si dupa caderea in pacat! Si sufletul pacatos aruncat in flacarile iadului
chiar in flacarile iadului, rimane chip al lui Dumneyeu! Asa invata Sfintii
Parinti 7.

Canta Sfanta Biserica in cantarile sale: “Chipul slavei Tale celei
negraite sunt, desi port ranele pacatelor” ”.

Mintea nostra e chipul Tatalui, cuvantul nostru (cuvantul nerostit obisnuim a-1
numi “gand”) e chipul Fiului, duhul nostru e chipul Sfantului Duh.

Precum in Treimea - Dumnezeu cele Trei Fete alcatuiesc, in chip
neamestecat si nedsepartit, o singura Fiinta Dumnezeiasca, asa si in treimea-
om cele trei fete alcatuiesc o singura fiinta, neamestecandu- se intre ele,
necontopindu-se intr-o singura fata, neampartindu-se in trei fiinte.

Mintea noastra a nascut si naste neincetat gandul, gandul, nascandu-
se, nu inceteaza a se naste iar, si totodata ramane nascut, ascuns in minte.

Mintea nu poate fiinta fara gand, nici gandul fara minte. Temeiul uneia
este, neabatut, si temeiul celuilalt, fiintarea mintii este, neabatut, si fiintare a
gandului.

78 Sfantul Dimitrie al Rostovului. Letopisetul.
7979. Evloghitariile mortilor, glas 5.
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Intocmai la fel duhul iese din minte si impreund lucreaza cu gandul.
Tocmai de aceea orice gand isi are duhul sau, orice fel de a gandi isi are
duhul sau aparte, orice carte are duhul sau propriu.

Nu poate gandul sa fiinteze fara duh, fiintarea unuia insotita, nebatut,
si de fiintarea celuilalt. in fiintarea unuia si a celuilalt se arata fiintarea mintii.

Ce este duhul omului? Suma simtirilor inimii, proprii sufletului cuvantator si
fara moarte, straine sufletelor de dobitoace si de fiare.

Inima omului se deosebeste de inima animalelor prin duhul sau. Inimile
animalelor au simtiri care atarna de sange si de nervi, nu au simtire
duhovniceasca - aceast- trasatura a chipului lui Dumnezeu, care nu apartine
decat omului.

Mintea, cuvantul si duhul nostru sunt, prin faptul ca au venit la fiinta in
acelasi timp si prin legaturile dintre ele, sunt chip al tatalui, al Fiului si al
Sfantului Duh, Celor impreuna Vesnici, impreuna Fara de inceput, de aceeasi
cinste si de aceeasi fire.

Cel ce M-a vazut pe Mine a vazut pe Tatal, vesteste Fiul: Eu sunt in
Tatal, si Tatal este intru Mine (In. XIV, 9,10). Acelasi lucru se poate spune
despre mintea omeneasca si gandul ei: mintea, nevazuta in sine, se vadeste
in gand; cel ce a facut cunostinta cu gandul a facut cunostinta si cu mintea
ce a nascut gandul cu pricina.

Domnul a numit pe Duhul Sfant Putere de sus (Le. XXIV, 49), Duh al Adevarului (In.
X1V, 17); Adevarul e Fiul. insusirea de a fi putere o are si duhul omenesc; el
este si duhul gandurilor omului, fie ele adevarate sau mincinoase. El se
vadeste si in miscarile tainice ale inimii, si in felul de a gandi, si in toate
faptele omului. Prin duhul omului se vadesc si mintea lui, si felul de a gandi;
duhul fiecarei fapte vadeste gandul ce a calauzit pe om cand a facut fapta cu
pricina.

Domnul Cel Milostiv a infrumusetat chipul Sau si cu asemanarea Sa.
Chipul lui Dumnezeu e insasi firea sufletului; asemanarea sunt insusirile
sufletesti.

Chipul cel nou-zidit al lui Dumnezeu - omul -era, asemenea lui
Dumnezeu, nesfarsit, preaintelept, bun, curat, nestricacios, sfant, strain de
toata patima pacatoasa, de toata gandirea si simtirea pacatoasa.

Un artist iscusit incepe prin a schita forma, trasaturile fetei al carei
portret il face. Dupa ce a redat intocmai aceste trasaturi, el da fetei si chiar
hainei culorile originalului - si astfel desavarseste asemanarea. Dumnezeu,
dupa ce a zidit chipul Sau, 1-a impodobit cu asemanarea Sa: este propriu
pentru chipul lui Dumnezeu sa semene intru totul cu El. Altminteri, chipul ar
fi nesatisfacator, nevrednic de Dumnezeu, nu si-ar implini menirea, nu ar fi
pe potriva ei.

Vai! Vai! Plangeti, ceruri! Plangi, soare, plangeti, toti luminatorii ceresti,
plangi, pamantule, plangeti, toate fapturile ceresti si pamantesti! Plangi, fire,
toata ! Plangeti, sfinti ingeri! Tanguiti-va cu amar nemangaiat! invesmantati-
va, ca intr-o haina, in tristete adanca! - S-a savarsit nenorocirea, nenorocirea
pe de-a-ntregul vrednica a se chema nenorocire: chipul lui Dumnezeu a
cazut.

Cinstit de Dumnezeu cu voie de sine stapanitoare ca una din cele mai
stralucitoare flori ale asemanarii cu Dansul, amagit de ingerul deja cazut, el
s-a facut partas la gandul si duhul cel intunecat al tatalui minciunii si a toata
rautatea. Aceasta impartasire a pecetluit-o prin fapta: despartirea de voia lui
Dumnezeu. Prin aceasta a gonit de la sine Duhul lui Dumnezeu, a
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schimonosit asemanarea cu Dumnezeu, a facut de nici o treaba Tnsusi chipul.

in chip graitor si foarte nimerit a zugravit Eclesias-tul nenorocirea
caderii: Ce este stramb nu se va putea indrepta, si ce lipseste nu se va putea
numara (Ecles. 1,15).

Stricarea chipului si asemanarii o poate vedea lesne oricine in sine
insusi. Frumusetea asemanarii, care este alcatuita din suma tuturor virtutilor,
este spurcata de patimi intunecate si puturoase. Trasaturile chipului nu mai
sunt drepte, nu mai au armonie: gandul si duhul se lupta intre ele, ies din
ascultarea fata de minte, se scoala impotriva ei. Mintea insasi este pururea
in nedumerire, in grozava intunecare, ce ii ascunde pe Dumnezeu si calea
sfanta, neratacita catre Dumnezeu.

Un chin cumplit insoteste stricarea chipului si asemanarii lui
Dumnezeu. Daca omul se va privi pe sine cu luare aminte, intru insingurare,
de-a lungul unui tnsemnat rastimp, se va incredinta ca acest chin lucreaza
neincetat - se descopera si se ascunde, dupa cum il acopera mai mult sau
mai putin Tmprastierea.

Omule ! imprastierile tale, distractiile tale dau in vileag chinul ce
traieste Tn tine. Tu cauti sa-1 fineci in placeri galagioase si distractie
necontenita. Nefericitule ! indata ce vine pentru tine o clipa de trezie, te
incredintezi iarasi ca chinul pe care te sileai sa il nimicesti prin distractie e
viu in tine. Distractia este pentru el hrana, mijloc de intarire: dupa ce s-a
odihnit la umbra distractiei, chinul se trezeste cu puteri noi. El e o marturie
care traieste chiar in om, care marturiseste caderea lui.

Cu pecetea, cu marturia caderii este pecetluit trupul omului. Chiar de
la nasterea lui este intru vrajba, intru lupta cu tot ce il inconjoara, si cu insusi
sufletul care traieste in el. Impotriva lui se scoala toate stihiile; in fine, sleit
de luptele dinlauntru si dinafara, doborat de boli, impovarat de batranete, el
cade sub coasa mortii, macar ca a fost zidit nemuritor - se destrama in praf.

Si iarasi se arata maretia chipului lui Dumnezeu! Ea se arata chiar in
caderea lui, in mijlocul prin care el a fost scos din cadere.

Dumnezeu, printr-una din Fetele* Sale, a luat asupra-Si chipul Sau; prin
Sine 1l-a scos din cadere, 1-a readus in slava dintai; 1-a ridicat la slava
neasemanat mai mare decat cea data lui la zidire.

Drept este Domnul intru mila Sa. Rascumparand chipul Sau, El 1l-a
marit mai mult decat atunci cand 1l-a zidit: omul nu a ales singur caderea,
asa cum a ales-o ingerul cazut - a fost tras in cadere de zavistia acestuia, a
fost amagit de rautatea lui, ce se ascunde sub obrazarul binelui.

Toate Fetele Treimii-Dumnezeu iau parte la lucrarea inomenirii, fiecare cu
insusirea Sa aparte. Tatal ramane nascator si nascand, Fiul Se naste, Duhul
Sfant lucreaza.

Si aici se vede, iarasi, cat de bine e rasfrant Dumnezeu in chipul Sau -
omul. Fiul primeste omenitatea; prin El, toata Treimea-Dumnezeu intra in
impartasire cu omul. Gandul nostru, ca sa aiba Tmpartasire cu oamenii, se
invesmanteaza in sunete: nemateriala fiind, se impreuneaza cu ceea ce e
material; prin mijlocirea lui intra in impartasire duhul, se vadeste mintea.

Fiul - Cuvantul lui Dumnezeu, Adevarul lui Dumnezeu - S-a inomenit.
Mintea noastra a fost indreptata, curatita prin Adevar; duhul nostru s-a facut
in stare de impartasirea cu Sfantul Duh. Prin Sfantul Duh e inviat duhul
nostru cel omorat cu moartea vesnica. Atunci intra mintea intru cunoasterea

80 Vechiul termen duhovnicesc pentru ,Persoane" (n. tr.).
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si vederea Tatalui.

Treimea-om e vindecata de Treimea-Dumnezeu: prin Cuvantul este vindecat
gandul, e stramutat din taramul minciunii, din taramul amagirii de sine, in
taramul Adevarului; prin Duhul Sfant este inviat duhul, e stramutat din
simtirile trupesti si sufletesti in simtiri duhovnicesti; mintii i se arata Tatal - si
mintea se face minte dumnezeiasca. Mintea lui Hristos avem (1 Cor. II, 16), spune
Apostolul.

Inainte de venirea Sfantului Duh, omul, fiind mort cu duhul, cerea: Doamne, arata-
ne noua pe Tatal (In. XIV, 8). Dupa primirea Duhului infierii, simtind starea sa
de fiu, inviind cu duhul pentru Dumnezeu si mantuire in urma lucrarii
Sfantului Duh, el vorbeste Tatalui ca unui cunoscut, ca unui Parinte: Avva Pa-
rinte ! (Rom. VIIL, 15,16).

In scaldatoarea botezului e refacut chipul cazut, omul se naste in viata
vesnica prin apa si prin duh. De acum finainte, Duhul, Care S-a departat de
om dupa caderea lui, incepe sa fie alaturi de el in vremea vietii lui
pamantesti, tamaduind prin pocainta vatamarile aduse omului de pacatuirea
dupa botez si in acest chip facandu-i cu putintda mantuirea, prin mijlocirea
pocaintei, pana la ultima suflare.

Frumusetea asemanarii este refacuta, ca si chipul, de catre Duhul la
botez. Ea se dezvolta, se desavarseste prin implinirea poruncilor
evanghelice.

Modelul acestei frumuseti, deplinatatea acestei frumuseti este
Dumnezeu-Omul, Domnul nostru lisus Hristos.

Urmatori fiti mie, precum si eu lui Hristos (I Cor. XI, 1), vesteste
Apostolul, chemand pe credinciosi la refacerea si desavarsirea in ei a
dumnezeiestii asemanari, aratand spre Modelul Cel Prea Sfintit al desavarsirii
noilor oameni, celor reziditi, innoiti prin rascumparare, imbracati-va intru
Domnul nostru lisus Hristos (Rom. XIII, 14).

Dumnezeul-Treime, rascumparand chipul Sau -omul, a dat in asemenea
masura putinta sporirii in ce priveste lucrarea de desavarsire a asemanarii,
ca asemanarea devine unire a chipului cu Chipul Dintai, a sarmanei fapturi
cu Atotdesavarsitul ei Facator.

Minunat este chipul lui Dumnezeu, acest chip din care lumineaza,
lucreaza Dumnezeu ! Umbra Apostolului Petru savarsea vindecari! Cel ce a
mintit inaintea lui a cazut mort fara de veste, ca si cum ar fi mintit inaintea
lui Dumnezeu! Stergarele si legaturile de cap ale Apostolului Pavel savarseau
semne ! Oasele Proorocului Elisei au inviat un mort, al carui trup nebagarea
de seama a celor ce savarsisera ingroparea a ingaduit sa se atinga de oasele
purtatorului de Duh care de mult se odihneau in acel mormant!

Cea mai de indeaproape asemanare este primita si, dupa primire, este
pastrata prin petrecerea intru poruncile evanghelice. Ramaneti intru Mine,
porunceste Mantuitorul ucenicilor Sai, si Eu intru voi. Eu sunt vita, voi sunteti
mladitele. Cel ce ramane intru Mine si Eu intru el aduce roada multa (In. XV,
4,5).

Cea mai desavarsita unire se dobandeste atunci cand crestinul, cu
constiinta curata, curatita prin indepartarea de tot pacatul, prin plinirea
intocmai a poruncilor evanghelice, se impartaseste cu Preasfantul Trup al lui
Hristos si Preasfantul Lui Sange, iar in acelasi timp cu Dumnezeirea Lui cea
unita cu ele. Cel ce mananca trupul Meu si bea sangele Meu ramane intru
Mine si Eu intru el (In. V1, 56).

Chip intelegator al lui Dumnezeu! la seama carei slave, carei
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desavarsiri, carei mariri ai fost chemat, ai fost menit de Dumnezeu !

Intelepciunea cea neurmata a Facatorului ti-a lasat libertatea de a face
din tine Tnsuti ceea ce vrei.

Chip intelegator al lui Dumnezeu! Nu cumva nu voiesti a ramane chip
vrednic al lui Dumnezeu, nu cumva vrei sa te schimonosesti, sa nimicesti
asemanarea cu Dumnezeu, sa te prefaci in chip al diavolului, sa te cobori la
vrednicia necuvantatoarelor ?

Nu la Intamplare a revarsat Dumnezeu bunatatile Sale, nu in zadar a
savarsit minunata facere a lumii, nu degeaba a cinstit zidirea chipului Sau
sfatuindu-Se mai tnainte intru Sine, nu in desert 1-a rascumparat cand a
cazut! Pentru toate darurile Sale, El cere socoteala. El va judeca felul in care
au fost intrebuintate indurarile Lui, felul in care a fost pretuita inomenirea
Lui, felul in care a fost pretuit sangele Lui ce pentru noi a fost varsat atunci
cand am fost rascumparati.

Vai, vai fapturilor care au fost nepasatoare fata de binefacerile lui
Dumnezeu, ale Ziditorului - Rascumparatorului !

Focul cel vesnic, adancul cel de foc, cel aprins de demult, cel nestins,
cel gatit diavolului si ingerilor Iui, acela asteapta chipurile lui Dumnezeu ce s-
au schimonosit, ce s-au facut de nici o treaba. Acolo ele vor arde vesnic, fara
de a se mistui vreodata!

Fratilor ! Cat mai calatorim pe pamant, cat mai suntem in pridvorul
vesniciei - in aceasta lume vazuta - sa ne straduim a indrepta trasaturile
chipului lui Dumnezeu, celui intiparit de Dumnezeu in sufletele noastre, sa
dam culorilor asemanarii frumusete, viata, prospetime - si Dumnezeu, la
cercarea cea infricosata, ne va cunoaste ca suntem buni sa intram in
vesnica, fericita Lui camara, in ziua Lui cea vesnica, in vesnica lui praznuire
si sarbatoare.

Cei putini la suflet, sa prindem inima! Cei lenesi, sa ne urnim! Un om la
fel ca noi, care la inceput, in intunecarea sa, prigonea Biserica, fost potrivnic,
vrajmas al lui Dumnezeu, pana-ntr-atat a indreptat in sine, dupa intoarcerea
sa la credinta, chipul Dumnezeiesc cel dat de Dumnezeu, pana-ntr-atat a
desavarsit asemanarea cu Dansul, ca vesteste despre sine cu indraznire:
Viez de acum nu eu, ci Hristos viaza in mine! (Gal. 11, 20).

Nimeni sa nu se indoiasca de adevarul acestui glas ! Acest glas a fost
asa preaplin de atotsfantul Adevar, atat de mult impreuna-lucra cu el Duhul
Sfant, ca la glasul lui Pavel inviau morti, demoni ieseau din oamenii chinuiti
de ei, taceau oracolele dracesti, vrajmasii Luminii lui Dumnezeu ramaneau
lipsiti de lumina ochilor, paganii se lepadau de idolii lor, cunosteau pe Hristos
- Adevaratul Dumnezeu, si se inchinau Lui. Amin.

Cugetare la prima Epistola
a sfantului Apostol Pavel catre Timotei,
cugetare legata cu precadere
de viata monahala

Cuvantul lui Dumnezeu e o diata: celor ce 1l primesc, le aduce
mostenirea mantuirii si fericirii.

Dragostea se naste din curatia inimii, constiinta fara pata si credinta
nefatarnica (I Tim. 1,5).

Lucreaza virtutile acestea, pazind luarea aminte la sine si tacerea ca sa
ajungi la dragoste, care e culmea si suma desavarsirii crestine.
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Curatia inimii este stricata prin primirea gandurilor pacatoase si mai
ales a celor de curvie; neprihani-rea constiintei - prin pacatele cele cu voia;
credinta slabeste prin nadajduirea in mintea proprie, prin fatarnicie si iubire
de sine.

Cel ce voieste sa cugete despre adevar fara sa aiba luminare de sus nu
face decat sa se dedea la impreuna-vorbiri si certuri desarte, sa se abata de
la calea care duce la dragoste (I Tim. 1,6-7). . Din cugetarea la adevar facuta
fnainte de vreme, in lucruri mai presus de stiinta cugetatorului, cu slava
desarta, s-au nascut eresurile, ratacirile si hulele impotriva lui Dumnezeu.

Statornicia in marturisirea ortodoxa a dogmelor de credinta este
hranita si pazita prin faptele credintei si neprihanirea constiintei.

Cei ce nu au drept calauza credinta in faptele lor si strica neprihanirea
constiintei prin abaterea de buna voie in pacat nu Vor putea pazi in cuvenita
curatie si dreptate stiinta despre dogme pe care o au: aceasta stiinta, fiind
stiinta despre Dumnezeu, cere neaparat curatie a mintii, care e proprie
numai celor cu obiceiuri bune si cu intreaga intelepciune (I Tim. 1,19).

Unul e Dumnezeu si Unul este Mijlocitorul intre Dumnezeu si oameni:
Dumnezeu-Omul, lisus Hristos (I Tim. II, 5). Nimeni nu se poate apropia de
Dumnezeu fara acest Mijlocitor. Cel ce leapada pe Mijlocitor leapada si pe
Dumnezeu. Cel ce tagaduieste pe Fiul nici pe Tatal nu-L are. Cel ce nu crede
in Fiul nu va vedeea viata, ci mania lui Dumnezeu raméane peste el (11In. H, 23;
In. HI, 36).

Intelegerea duhovniceasca sta in cunoasterea Adevarului prin credinta.
Mai intai este dobandita cunostinta credintei; credinta, impropriindu-se cres-
tinului, preschimba Iintelegerea Ilui descoperindu-i Adevarul, care este
Hristos.

Cei care au atins varsta barbatiei intru Hristos primesc rugaciunea
nefincetata, pe care o savarsesc in taina camarii sufletului in tot locul si in
toata vremea. Crestinul primeste rugaciunea neincetata atunci cand voia lui
si lucrarea lui, care atarna de voie, vor fi inghitite de intelegerea, dorirea si
plinirea voii lui Dumnezeu. Prin aceasta se salasluieste in inima credinta vie,
simplitatea evanghelica, pacea Ilui Dumnezeu cea straina de toata
tulburarea.

Un astfel de prunc intelegator vede necontenit neputinta sa, crede
necontenit, inseteaza si flamanzeste necontenit de dreptatea Iui Dumnezeu,
si ca atare se roaga neincetat (I Tim. II, 8).

Virtutile deosebit de trebuincioase isihastului sunt: blanda supunere
fata de Dumnezeu, aplecarea spre tacere, departarea de Tmpreuna-vorbiri,
chiar si de cele altminteri folositoare, dar care instraineaza de impreuna-
vorbirea cu Dumnezeu si strica linistirea (isihia) inimii. Isihastul poate fi, mai
ales la inceputul nevointei sale, atras de intiparirile dinafara. El lupta
impotriva acestei neputinte ramanand cu rabdare in chilie, fugind de
intalnirile cu cei cunoscuti si de toate felurile imprastierii (I Tim. II, 11-12).

Monahului tuns de curand nu se cuvine sa i se incredinteze raspunderi
de insemnatate, fiindca el poate lesne sa se trufeasca si sa fie supus si altor
curse ale diavolului (I Tim. Ill, 6-7).

Stiinta de taina si simtirea credintei se pastreaza prin curatia
constiintei.

Biserica Dumnezeului Celui Viu e stalpul si intarirea adevarului. Drept
aceea, Dumnezeu este numit aici ,Viu" fiindca El lucreaza. El lucreaza in toti
credinciosii prin taine, iar in cei alesi, pe deasupra, si prin daruri harice
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vadite, de multe feluri. Aceasta e dovada tariei si neclintirii in adevar a
Bisericii Ortodoxe. Dimpotriva, Bisericile heterodoxe, macar ca se
impodobesc cu numele de ,Biserici ale lui Hristos", macar ca-L recunosc pe
Dumnezeu, Acesta este pentru ei nelucrator, ca si cum ar fi mort (pentru
morti si cel viu este mort!), ceea ce dovedeste ca ele s-au clatinat, n-au
dainuit intru adevar.

Mare e taina bunei cinstiri (I Tim. Ill, 16)! Dumnezeu S-a aratat in trup;
a aratat ca este Dumnezeu prin Duhul Sau, adica prin invatatura Sa, care e
duh si viata, prin faptele Sale, savarsite cu degetul lui Dumnezeu, prin
daruirea Duhului Sfant oamenilor. Imbracandu-Se cu trup, El S-a facut vazut
nu numai pentru oameni, ci si pentru ingeri, pentru care e nevazut dupa
Dumnezeire®. Paganii, ce piereau din pricina necunostintei de Dumnezeu, au
auzit propovaduirea mantuirii, invatatura despre Dumnezeu este primita nu
de fintelepciunea pamanteasca, nu de cugetarea finalta, nu de eruditia
cuprinzatoare, nu de cele bogate, inalte si slavite ale lumii, ci de zalogul cel
smerit al inimii - credinta. Cei care au crezut in Dumnezeu devin ai Lui si,
inaltati fiind prin har deasupra a tot ce este vremelnic, dobandesc stiinta de
taina, cea din cercare, ca El S-a inaltat la cer si va inalta acolo dimpreuna cu
Sine pe toti adevaratii Sai credinciosi.

Cei care nu si-au intarit si dezvoltat credinta cea din auzire prin faptele
credintei sunt lesne amagiti de invatatura minciunii, care ia cu fatarnicie
chipul adevarului (I Tim. IV, 1).

Nevointele trupesti spre putin sunt folositoare (1 Tim. IV, 8), adica ele pot
doar Tmblanzi, nu dezradacina, patimile; iar buna cinstire, care sta in
nevazuta indeletnicire a mintii si a inimii, neaparat trebuincioasa fiind
credinta ortodoxa, spre toate e folositoare: NnuMai ea poate face pe om sa simta
viata vesnica, pe care sfintii o gusta in parte inca de aici, ca pe o logodna, si
care se descopera deplin dupa despartirea sufletului de trup. Viata vesnica
consta in lucrarea cea de multe feluri a harului in suflet, care este simtita
dupa masura curatirii de patimi. Acest cuvant, fiind grait din cercare
duhovniceasca, e vrednic de crezare; el este vrednic a fi primit (I Tim. 1V, 9)
ca temei de la care crestinul se poate inalta in zbor la bunatatile cele
negraite, punand suisuri in inima sa.

Credinta si luarea aminte duc la cunoasterea crucii lui Hristos, de unde
rabdarea cu marime de suflet a necazurilor, care-i nascuta si hranita de
nadejdea in Dumnezeul Cel Viu, adica Lucrator prin mangaierea harica in
inima celui ce rabda intru Hristos (I Tim. 1V, 10).

Atunci cand mangaierea harica lucreaza acolo unde se afla
cunoasterea de taina a lui Hristos si a purtarii Lui de grija, crestinul nu
osandeste nici pe iudeu, nici pe pagan, nici pe nelegiuitul invederat®, ci arde
cu dragoste lina, fara de prihana, catre toti. El contempla prin curatia mintii
sale ca de la venirea lui Hristos incoace vrednicia, pretul, lauda si mantuirea
fomului sunt alcatuite de Hristos, nu de virtutile «<menesti cele dupa fire. El
doreste neincetat sa fie rastignit, fiindca auzul lui s-a deschis si aude glasul
lui Hristos, Dumnezeu sau, Care graieste catre dan-SUl: Cel ce nu ia crucea sa si
nu vine dupa Mine, nu este Mie vrednic. Cela ce si-a aflat sufletul sau il va
pierde pe ti, iar cel ce si-a pierdut sufletul sau pentru Mine il va afla pe el
(Mt. X, 38-39). El socoate paharul necazurilor pahar al mantuirii, marturie a
alegerii, dar al lui Dum-ftezeu. El nu poate avea ura nici fata de vrajmasi,

81 Preacuviosul Macarie cel Mare, Omilia 4, cap. 9
82 Preacuviosul Macarie cel Mare. Omilia 8, cap. 6.
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fiindca cei ce 1i fac necazuri sunt in ochii lui nimic 'feltceva decat unelte al
proniei dumnezeiesti®; el le afla dezvinovatire in nestiinta lor; el fi
binecuvanteaza ca pe niste unelte ale facerii de bine dumnezeiesti “pot,
oare", 1si spune el, ,pot, oare, sa-i osandesc pe cei care acum cad, inaintea
mea, in neleqgiuiri vadite, 4e vreme ce Hristos a rascumparat deja toate
pacatele lor cele trecute, cele de fata si cele viitoare, de vre-tne ce ei au deja
indreptarea si mantuirea in Hristos, de care nu pot ramane lipsiti decat
lepadandu-1 pe Hristos pana la sfarsit 2/

Nu trebuie sa pricinuim aproapelui nici o sminteala prin purtarea
noastra (I Tim. IV, 12). Drept aceea, pazeste evlavia cu sufletul si cu trupul.
Fii modest si *simplu in cuvinte si in miscarile trupului; in viata ta Casnica fii
infranat, cu intreaga intelepciune, fara cutezanta; cu sufletul fii bland, catre
toti iubitor, drept, intelept, nu iti ingadui nici o viclenie si fatareala; in locul
acestora sa ai credinta, ce te va invata ca lumea si soarta fiecarui om sunt
carmuite de pronia lui Dumnezeu, nu de tertipurile ratiunii omenesti, si ca
din aceasta pricina trebuie pastrata blanda nevinovatie crestineasca in fapte,
in cuvinte si in ganduri.

»,Cata vreme nu voi veni la tine", graieste harul lui Dumnezeu catre
nevoitorul Sau, ,si, salasluindu-ma in tine, nu voi inlocui prin mine toata
povata cea dinafara, indeletniceste-te cu luare-aminte intru citire, rugaciune,
ia indrumare din invatatura celor sporiti. Nu-ti ingadui nici o nepasare, ci cu
statornicie ramai intru luare-aminte. Atunci va fi vadita sporirea ta treptats;
vei dobandi manturiea si vei fi de folos pentru aproapele prin cuvantul ziditor
si mantuitor" (I Tim. IV, 14-16)..

Cel ce a simtit cu adevarat saracia firii lui Adam, cel ce a cunoscut ca
ea se afla in amara cadere si pierzare, acela, fireste, a inteles totodata si s-a
incredintat ca pentru a se mantui omul are neaparata nevoie de impartasirea
cu Hristos. Aceasta cunostinta este semnul adevaratei vaduve. Acesteia i se
ingaduie sa intre in linistire ca sa petreaca zi si noapte in rugaciuni si postiri,
ca Hristos sa ia chip in el (I Tim. V, 5).

Precum carmaciul cauta spre stele si dupa ele indrepteaza mergerea
corabiei, asa si cel ce se linisteste este dator sa caute neincetat spre
Dumnezeu, sa-L vada cu ochii credintei si nadejdii, ca sa se pazeasca intru
statornicie si rabdare. Pe marea linistirii, unei neobisnuite seninatati fii
premerg furtuni neobisnuite.

Cel ce se linisteste, dar se abate spre rasfatul pan-tecelui, se deda
somnului fara masura si dezmierdarii sau, indeobste, iubirii de placeri si
iubirii de sine, arata prin aceasta ca este mort cu sufletul, chiar daca este viu
cu trupul (I Tim. V, 6). Hristos, Viata Cea Adevarata, salasluieste doar in cei
rastigniti.

Varsta vaduvei, care e buna pentru linistire, este hotarnicita la saizeci
de ani (I Tim. V, 9), prin care se intelege duhovniceste masura mijlocie a
sporirii, Infatisate in Evanghelie prin numerele: treizeci, saizeci, o suta. La
aceasta masura mijlocie se afla cei care, desi inca sufletesti, au primit putere
de rugaciune spre biruinta in vremea luptelor, carora li s-a descoperit taina

83 Preacuviosul Macarie cel Mare. Omilia 37, cap. 2,4.

84 Dovada de fapt a celor- spuse o vedem in cele intamplate cu Sfantul Mucenic Arrian.
Acesta, pe cand era inchinator la idoli, ca ighemon si-a Tmpurpurat mainile cu sangele multor
mucenici, dupa care a crezut in Hristos si a pecetluit credinta prin marturisirea ei solemna si
cu sangele sau. Vietile Sfintilor, Patimirea Sfantului Mucenic Fili-mon, 14 decembrie, precum
si a sfintilor mucenici Timotei si Mavra, 3 mai.
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crucii, care simt in vremea necazurilor venite dinafara o lucrare harica in
sufletele lor, lucrare care pentru inima este lumina si mangaiere totodata.

Sihastrul, mai inainte de a intra in linistire, trebuie sa aiba marturie de
la faptele bune. Cerceteaza-te pe tine insuti, tu, cel care doresti sa intri in
limanul -sau, mai bine zis, in marea linistirii! Ai urmat toata fapta buna nu
dupa firea vechiului Adam, ci potrivit cu Tnsusirile Celui Nou (I Tim. V, 10) ?
Altfel spus: ai luat asupra ta jugul smereniei si al blandetii, ai gustarea
faptului ca jugul acesta este bun si sarcina aceasta este usoara ? Altfel spus:
ai deprins poruncile evanghelice ? Mintea si inima ta s-au facut table ale
acestora, iar purtarea ta a fost chip si urmare a lor ? Nu cauti dreptate in
afara crucii ? De cauti, nu esti in stare, nu esti gata de linistire, in care este
nenorocit lucru a intra fara a te fi osandit pe tine, ci petrecand in psandirea
aproapelui.

Nevoitorilor nevarstnici duhovniceste, chiar de ar fi acestia chiar
batrani trupeste, chiar daca s-ar fi lepadat de lume, nu trebuie sa li se
ingaduie linistirea (I Tim. V, 11). Nea vand intelegere duhovniceasca
indestulatoare, ei nu pot fi statornici in gandul ca pentru mantuire e de
neaparata trebuinta doar Hristos; ei nu vor rabda omorarea lor, vor pofti sa
isi invie eul in faptele
bune proprii omului sufletesc, lucru prin care leapada jugul lui Hristos si intra in firea
vechiului Adam. Mai bine este pentru ei a se indeletnici cu virtutile
lucratoare, mai bine este pentru ei ca, abatandu-se de la tot ce este mai
prejos de fire, sa petreaca intru firea lor, decat sa nazuiasca mai inainte de
vreme si in chip gresit catre ceea ce este mai presus de fire.

Nu le este oprita nici nazuinta de a se innoi in Hristos - dar trebuie sa
nazuiasca in chip neratacit: sa se straduiasca a-si indrepta felul de a fi dupa
felul de a fi al lui Hristos, asa cum este el descris in Evanghelie. O data cu
vindecarea obiceiurilor este vindecata, treptat, si mintea. Primind tamaduire,
adica devenind curata, ea vede limpede Adevarul, il recunoaste si Il
marturiseste. Dupa aceasta, daca va placea Adevarului, numai si numai dupa
binevoirea si alegerea Lui, ucenicul suie pe munte si se face vazator al
Schimbarii la Fata. Daca lucrurile nu stau asa, ramai sub munte,
indeletniceste-te cu scoaterea dracului din tanar. Dracul se scoate prin
credinta, rugaciune si post. Prin numele de ,post" se cuvine sa intelegem
infranarea nu doar de la mancarea peste masura, ci si de la toate gandurile
pacatoase. Cel care a patruns starea sa si a intregului neam omenesc cea
molipsita de pacat, supusa duhurilor intunericului, poate pricepe raspunsul
tainic dat Mantuitorului de parintele celui indracit cu privire la vremea de la
care incepuse boala: a zis: din copildrie (Mc. IX, 21).

Incercarea de a te linisti mai Tnainte de vreme atrage dupa sine urmari
vatamatoare cu neputinta de ocolit. Nevoitorul nesocotit, increzator in sine,
intunecat si legat de nestiinta nu va gasi in linistire hrana pentru sufletul sau,
iar din aceasta pricina va cadea negresit in trandavie, care in cei ce se
linistesc lucreaza in chip deosebit de puternic si de vatamator, dan-du-i spre
atragere feluritelor ganduri si visari pacatoase. Hrana celui care se linisteste
e mangaierea harica luminatoare ce are loc prin descoperirea tainei crucii lui
Hristos. Ea este dar de sus, nu cunostinta proprie firii cazute. Nu poate fi
inlocuit duhovnicescul prin sufletesc - iar daca cineva va incerca sa faca
acest lucru, acela isi va Tnsusi minciuna in locul adevarului, minciuna
acoperita fatarnic cu chipul adevarului. Neoranduiala e roada a minciunii, ca
si a trandaviei: dar neoranduiala din minciuna se deosebeste de cea nascuta
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din trandavie. Cea dintai se vadeste in amagirea de sine, in parerea Tnalta
despre sine, in ingamfarea cu parutele virtuti si harisme proprii, in
dispretuirea si osandirea aproapelui; sfarseste in trufie, inselare, iesire din
minti, uneori prin caderea in patimi trupesti, alteori prin sinucidere, cel mai
adesea prin indracire si vatamare a mintii, numita indeobste iesire din minti.
Cea de-a doua se vadeste in nelucrare, lenevie, in parasirea chiliei proprii, in
aplecarea spre imprastierea cu Tmpreuna-vorbiri, iesiri dese, peregrinari,
intoarcerea catre intelepciunea si carturaria lumeasca. O data cu invierea
intelegerii sufletesti dupa firea vechiului Adam este lepadata credinta, este
ascunsa purtarea de grija a lui Dumnezeu de la ochii mintii; omul, ca si cum
ar fi vesnic pe pamant, nazuieste pe de-a-ntregul numai spre cele
pamantesti si cade incetul cu incetul intr-o stare mai prejos de fire, patimasa,
trupeasca, stare ce este fata de adevarata viata - Hristos - moarte a
sufletului (I Tim. Vv, 12,13).

Cel care a cazut in neoranduiala de un fel sau de celalalt, dar mai ales
in cea dintai, acela, in cea mai mare parte, se face cu totul neinstare de viata
nevoitoare. Totusi, smerenia vindeca» si neputinte care in sine sunt de
nevindecat, a zis loan Scararul®.

Cel ce doreste a fi plinitor curat al poruncilor lui Hristos trebuie sa se
pazeasca in cea mai mare masura de impatimire (I Tim. V, 21). Atunci cand
inima s-a molipsit de Tmpatimire, ea nu poate a implini voia curata si sfanta a
lui Hristos cu cuvenita sfintenie si curatie, implinind voia proprie in locul voii
lui Hristos si incapatanandu-ne sa aratam ca facem voia lui Hristos, cadem in
fatarnicie. Nu rareori, aratand -poate si gandind - ca facem voia lui Hristos, in
fapt implinim voia diavolului.

Cei ce se straduiesc a cunoaste voia lui Hristos nu pentru ea Tnsasi, ci
pentru scop strain, pamantesc, cu scopul de a dobandi castig sau cinstire,
niciodata nu vor putea primi adevarata intelegere duhovniceasca: fiindca ea
este dar al lui Dumnezeu, daruit celor smeriti dupa masura credintei lor, a
curatirii de patimi si a lepadarii de sine (I Tim. VI, 4-5).

De vei vedea ca cei se numesc pe sine ,invatatori" si socot a-L
cunoaste pe Hristos se dedau certurilor, pizmei, grairii de rau, banuielilor, urii
si celorlalte patimi: sa stii ca ei au doar cunostinta cea moarta din auzire, iar
mintea si inima lor se afla intru intuneric si boala, caci nu sunt vindecati si
curatiti prin lucrarea poruncilor evanghelice (I Tim. VI, 4). impotriva lor tuna
spusa Domnului: Nu va cunosc pe voi! (Mt. XXV, 12; VII, 23). - Asta o spune
despre Sine Ade-varul-Hristos celor care socot a-L cunoaste nu din faptele
credintei, ci doar din auzire.

Cel ce a cunoscut ca neamul omenesc se afla in cadere, ca pamantul
este locul surghiunului nostru, teminta noastra, unde, dupa ce am petrecut
catva timp, iesim spre a primi fie vesnica fericire, fie muncile cele vesnice:
acela, fireste, a cunoscut si faptul ca singura comoara a omului pe pamant
este Hristos, Mantuitorul celor pieriti. Prin urmare: singura si nepretuita
agonisita a omului pe pamant este cunoasterea lui Hristos si insusirea lui
Hristos. Cel care vrea sa dobandeasca aceasta comoara va pofti oare agoni-
site si desfatari pamantesti ? Dimpotriva, el va fugi de acestea, temandu-se
sa nu-i imprastie, abatandu-1 de la scopul sau. El va fi multumit nu doar cu
cele neaparat trebuincioase, ci chiar in lipsa lor cel multumit e mai bogat
decat toti bogatii! (I Tim. VI, 6)

85 Cuvantul 25.
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Fratilor, goi am intrat in aceasta lume; iesind din ea, vom lasa in ea
inca si trupurile noastre. De ce, atunci, sa cautam agonisite stricacioase ? De
ce sa cautam ceea ce va trebui negresit sa parasim ? Sa nu pierdem vremea
pretioasa pe stricaciune, ca sa nu pierdem singura noastra comoara - pe
Hristos. Spre El sa nazuim si cu mintea si cu inima; avand hrana si vesminte,
cu acestea indestulati sa fim; sa nu ingaduim la noi lucruri de prisos si pofte
lumesti, ca nu cumva acestea, atragand la sine putin cate putin dragostea
noastra, sa ne lipseasca de Hristos (I Tim. VI, 7-8).

Cei ce poftesc sa se imbogateasca cad in nevoi si curse pe care li le
pregateste insasi nazuinta lor de imbogatire. Primul rod al acestei nazuinte
este multimea grijilor si indeletnicirilor ce abat mintea si inima de la
Dumnezeu. Sufletul, indeletnicindu-se cu Dumnezeu in chip saracacios, rece,
nepasator, dobandeste grosolanie si cade in nesimtire; frica de Dumnezeu se
sterge din el; se departeaza de la el pomenirea mortii; mintea se intuneca si
inceteaza a vedea purtarea de grija a lui Dumnezeu, drept care se pierde
credinta; nadejdea, in loc sa se intareasca in Dumnezeu, se intoarce catre un
idol, aducand la picioarele acestuia si dragostea. Atunci, omul moare pentru
virtute, se deda minciunii, vicleniei, impietririi - intr-un cuvant, tuturor
pacatelor, si cade in pierzanie desavarsita, facandu-se vas al diavolului.
Radacina tuturor pacatelor este iubirea de argint, ca una ce cuprinde in sine
pricina si pretext pentru toate pacatele (I Tim. VI, 9,10).

Si cei pe care nu i-a pierdut deplin iubirea de argint, fiindca nu s-au
dedat ei cu desavarsire, ci doar au cautat imbogatire cu masura, au suferit
multe nenorociri. Ei s-au incurcat cu griji grele, au cazut in necazuri de multe
feluri, au fost siliti nu rareori sa calce neprihanirea constiintei, au suferit
mare pierdere in sporirea duhovniceasca si au vazut in sine o abatere
insemnata de la credinta si de la intelegerea duhovniceasca. - Pentru crestin,
saracia evanghelica e mai dorita decat toate vistieriile lumii, ca una ce
calauzeste la credinta si la roadele ei. Cu cat este mai slobod de lume
nevoitorul lui Hristos, cu atat este mai neprimejduit; si cu cat s-a legat mai
mult de lume, cu atét a fost biruit deja.

Stiinta® cea cu nume mincinos (1 Tim. VI, 20) este felul de a gandi si de a judeca ce
s-a impropriat mintii dupa caderea omului. Ca urmare a caderii, el are
caracter de amagire de sine; ca urmare a minciunii si amagirii, el nu
primeste Adevarul - pe Hristos; dat fiind ca pune mare pret pe tot ce este
pamantesc, in vreme ce pamantul este loc de surghiun pentru cei cazuti, el e
vrajmas credintei si intelegerii duhovnicesti pe care aceasta o naste,
intelegere ce cauta la toate cele pamantesti cu ochiul unui calator. Obiectul
stiintei cu nume mincinos e doar ceea ce e vremelnic si stricacios. Atunci
cand obiectul ei devine ceea ce este vesnic si duhovnicesc, judecatile ei sunt
cu totul neintemeiate si gresite. Ei li lipseste luminarea de sus, ce talcuieste
lucrurile duhovnicesti; pentru propriile ei puteri, fara descoperire (revelatie),
aceste lucruri sunt de nepatruns; lumina straina din ea este lumina duhurilor
intunecate ale rrxinciunii. Toate cunostintele 1i sunt date de catre simtrurile
trupesti, care sunt vatamate prin cadere. Atunci ajunge la ceea ce este
nevazut ochilor trupesti prin oarecare mijloc, de pilda magnetismul, prin
aceasta nr\u face decat sa-si inmulteasca ratacirile, sa-si intareasca
intunecarea si amagirea de sine, fiindca ramane in taramul minciunii, fiindca
a dobandit doar cunostinte strambate. Urmatorii ei se afla in neincetata

86 Tn greaca gnosis = stiinta; in rusa razum = ratiune, intelegere, in general am redat in
traducere prin ,ratiune", varianta care este mai fidela gandirii Sfantului Ignatie - n. tr.
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neintelegere intre ei, se impotrivesc unii altora si siesi. Ea nu cere de la om
obiceiuri bune: dimpotriva, ea da libertatea de a pacatui. Ea se socoate
carmuitoare a lumii, drept care nu recunoaste pronia lui Dumnezeu - asta
daca nu in cuvinte, cu fapta insa intotdeauna. Ea cuprinde in sine temeiul
ateismului, care alcatuieste toata esenta oricarei rataciri, vadindu-se in

ea intr-o masura mai mare sau mai mica. in fine, ea este ,bogatia" duhurilor
cazute si a acelor oameni ce se afla in partasie cu duhurile cazute.

Sa lasam intelepciunea acestei lumi, sa lasam nadejdea in ea, si sa ne
apropiem cu credinta si smerenie de intelepciunea si puterea dumnezeiasca,
de Sfantul Adevar - Hristos, Ce a venit in lume ca sase méntuiasca lumea prin
El (In. m, 17). El e Lumina pe care intunericul nu o va birui si nu o va primi
(In. 1,5). in stare este sa O primeasca doar cel care a indragit dreptatea. Tot
cel ce face rele uraste lumina. Cel ce nu crede intru El a si fost judecat.
Aceasta este judecata: ca Lumina a venit in lume, si au iubit oamenii
intunericul mai mult decat lumina, ca erau faptele lor rele (In. IH, 20,18,19).
Amin.

Despre lucrarea de capetenie a monahului

Lucrarea de capetenie a monahului e rugaciunea, ca lucrare ce uneste
pe om cu Dumnezeu. Toate celelalte lucrari sunt mijloace fie pregatitoare, fie
ajutatoare pentru rugaciune, fie sunt date celor care, din neputinta morala
sau din putinatate a puterilor mintii, nu se pot indeletnici cu rugaciunea in
chip intreg. Preacuviosul Marcu Ascetul spune: ,Pentru cei ce nu pot sa rabde
in rugaciune este bine sa se afle in slujire (sa se indeletniceasca cu osteneli
si rucodelie intru ascultare), ca sa nu ramana lipsiti de amandoua; dar pentru
cei ce sunt in stare este mai bine sa se ingrijeasca de ceea ce e mai bun"¥.

Preacuviosul Marcu, talcuind cuvintele Domnului: Lucrati nu pentru mancarea
cea pieritoare, ci pentru aceea care ramane spre viata cea vesnica (In. VI,
27), invata ca intelesul lor sta in a cauta prin rugaciune imparatia Cerurilor,
care € Inlauntrul nostru (Le. XVII, 21), precum a grait Domnul, Care a fagaduit
celor ce cauta imparatia Cerurilor ca le va da toate trebuitoare pe pamant
prin Pronia Sa cea Dumnezeiasca (Mt. VI, 33).

Talcuind spusele Sfantului Apostol Pavel: Nu va asemanati chipului veacului
acestuia, ci va schimbati la fata intru innoirea mintii voastre, ca sa
cunoasteti voi care este voia lui Dumnezeu cea buna si placuta si deplina
(Rom. XllI, 2), Preacuviosul Marcu spune: , Apostolul ne povatuieste sa plinim
voia lui Dumnezeu cea desavarsita, poftind ca noi sa nu mai fim, deloc, nici
macar judecati. lar stiind ca rugaciunea impreuna-lucreaza spre savarsirea
tuturor poruncilor, el nu inceteaza a porunci cu privire la ea in numeroase
randuri si numeroase chipuri, si spune: rugédndu-va in toata vremea cu duhul,
si la insasi aceasta priveghind cu toata rabdarea si rugaciunea (Ef. VI, 18).
Dintru aceasta stim ca rugaciune de rugaciune se deosebeste: una este a te
ruga lui Dumnezeu cu gandul neimprastiat, alta - a sta finaintea lui
Dumnezeu la rugaciune cu trupul, iar cu gandul a te imprastia. larasi: una
este a te ruga la anumite soroace si a purcede la rugaciune dupa terminarea
impreuna-vorbirilor si indeletnicirilor lumesti, si alta - a cinsti rugaciunea, pe
cat se poate, mai mult decat grijile lumesti si a o pune inaintea lor, dupa
povata aceluiasi Apostol: Domnul aproape este: de nimic sa nu vagrijiti, ci

87 Cuvantul 4.



91

intru toate prin rugasi rugaciune cu multumita cererile voastre sa se arate lui
Dumnezeu (Fii. IV, 6). in chip asemanator graieste si fericitul Apostol Petru:
Fiti cu intreaga intelepciune si privegheati intru rugaciuni, toata grija voastra
aruncand spre Dansul, ca Acela Se grijeste pentru voi (1 Pt. IV, 7; V, 7). lar In
primul rand insusi Domnul, stiind ca totul prin rugaciune se intareste, spune:
Nu va ingrijiti ce veti manca, sau ce veti bea, sau cu ce va veti imbraca: ci
cautati mai intadi imparatia lui Dumnezeu si dreptatea Lui, si toate celelalte
se vor adauga voua (Mt. VI, 31, 33). Poate ca prin aceasta Domnul ne cheama
si la mai multa credinta: ca cine este cel care, lepadand grija celor vre-
melnice si totusi nesuferind lipsa, nu va crede pentru aceasta lui Dumnezeu
cu privire la bunatatile cele vesnice ? Tocmai ca sa arate acest lucru a grait
Domnul: Cel ce e credincios intru putin, si intru mult credincios este (Le. XVI,
10). Dar si tn aceasta privinta El ne-a facut pogoramant ca un lubitor de
oameni: stiind ca este de neocolit grija cea de fiecare zi pentru trup, nu a
taiat grija de fiecare zi - ci, ingaduind grija zilei de fata, a poruncit sa nu ne
ingrijim de cea de maine. Porunca este foarte potrivita, cuviincioasa si
iubitoare de oameni: fiindca este cu neputinta oamenilor, care sunt imbracati
in trup, sa nu se ingrijeasca nicidecum pentru ceea ce tine de viata trupului.
A scurta la putin ceea ce este mult, prin mijlocirea rugaciunii si infranarii, e
cu putinta; dar a dispretui pe de-a-ntregul tot ce tine de trup este cu
neputinta: si drept aceea, potrivit Scripturii, cel ce doreste sa ajunga intru
barbat desavarsit, la masura varstei plinirii lui Hristos (Ef. IV, 13), nu trebuie
sa dea intaietate feluritelor slujiri in fata rugaciunii, sau sa le ia asupra-si fara
sa fie trebuinta, la nimereala, nici sa le lepede, punand pricina rugaciunea,
atunci cand ele apar din nevoie si din iconomia lui Dumnezeu, ci sa
cerceteze, sa faca deosebire si sa slujeasca iconomiei lui Dumnezeu fara sa
ispiteasca. Cel ce cugeta altfel nici nu recunoaste ca o porunca poate fi mai
inalta si mai insemnata decat alta, precum vede din Scriptura, nici nu vrea
sa se indrepte spre toate poruncile (Ps. CXVIIl, 128) pe care din purtarea de
grija a lui Dumnezeu le intalneste, cum porunceste Proorocul. De cele trebu-
incioase, randuite de purtarea de grija a lui Dumnezeu, cu care ne intalnim
nu putem scapa, iar indeletnicirile care nu sunt la vremea lor trebuie sa le
lepadam, dand intaietate in fata lor rugaciunii - si mai ales acele indeletniciri
care ne trag in jos spre multe raspandiri si spre adunarea unor lucruri de
prisos. Pe cat le va margini pe acestea cineva si va lepada lucrurile de care
acestea sunt legate, pe atat isi va infrana mintea de la imprastiere; pe cat isi
va infrana mintea, pe atat va da loc rugaciunii curate si va dovedi credinta in
Hristos. lar daca cineva, din pricina putinatatii de credinta sau a vreunei alte
neputinte, nu va putea sa faca astfel, macar sa recunoasca adevarul si sa se
nevoiasca dupa putere, Tnvinuind starea sa prunceasca. Mai bine sa dai
socoteala pentru saracie, decat pentru inselare si semetie: de asta sa te
incredinteze pilda Domnului, Care infatiseaza in prima stare aratata pe
vames, iar in cea de-a doua pe fariseu (Le. XVIII). Sa ne straduim a indeparta
de la noi, prin nadejde si rugaciune, toata grija lumeasca; iar de nu vom
putea plini aceasta cum se cuvine, sa aducem lui Dumnezeu marturisirea
neajunsurilor noastre; iar de indeletnicirea cu rugaciunea sa nu ne departam.
Mai bine sa fim supusi mustrarii pentru deasa trecere cu vederea, decat
pentru desavarsita parasire, in toate cele spuse de noi despre rugaciune si
slujirea de neinlaturat, de multa inteleptire avem nevoie de la Dumnezeu
spre a deosebi cu dreapta socotinta, ca sa stim cand si carei indeletniciri se
cade sa-i dam intaietate Tn fata rugaciunii: caci fiecare, indeletnicin-du-se cu
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ceea ce i place, crede ca savarseste slujirea cuvenita, nestiind ca slujirea
trebuie judecata dupa felul in care place lui Dumnezeu, nu dupa felul in care
ne place noua. Dreapta judecata in aceasta privinta este cu atat mai
anevoioasa cu cat si aceste porunci trebuincioase si de neocolit nu sunt
intotdeauna la fel in privinta plinirii lor, ci una, la vremea ei, trebuie sa aiba
intaietate in fata alteia. Nu oricare slujire se savarseste totdeauna, ci la
vremea sa, iar slujirea rugaciunii ne-a fost legiuita ca neincetata: drept care
si suntem datori sa-i dam intaietate in fata indeletnicirilor de care nu este
neaparata nevoie. Toti Apostolii, invatand despre aceasta deosebire poporul
pe care voiau sa il atraga la slujire, au zis: Nu este cu placere noua ca, lasand
cuvantul lui Dumnezeu, sa slujim meselor. Socotiti, drept aceea, fratilor,
dintre voi sapte barbati marturisiti, plini de Duhul Sfant si de intelepciune, pe
care sa-i randuim la treaba aceasta. Si a placut cuvantul acesta inaintea a
toata multimea (Fapte VI, 2-5).

Sa Tncepem lucrarea: sporind treptat, vom afla ca nu numai nadejdea
in Dumnezeu, ci si credinta neclintita, si dragostea nefatarnica, si
nepomenirea raului, si iubirea de frati, si infranarea, si rabdarea, si adancul
intelegerii, si izbavirea de ispite, si daruirea darurilor, si marturisirea inimii, si
lacrimile cele cu osardie, sunt agonisite credinciosilor de catre rugaciune: si
Nnu numai aceasta, ci si rabdarea necazurilor care vin asupra-ne, si dragostea
curata de aproapele, si cunoasterea legii duhovnicesti, si aflarea dreptatii lui
Dumnezeu, si'‘pogorarea Duhului Sfant, si daruirea comorilor duhovnicesti -
intr-un cuvant, tot ce a fagaduit Dumnezeu sa daruiasca credinciosilor in
veacul de acum si in cel care va sa vina. Nu este cu putinta sufletului sa
refaca in sine chipul lui Dumnezeu altfel decat prin Harul Dumnezeiesc si prin
credinta omului, atunci cand el petrece cu mintea in rugaciune neimprastiata
si mare smerita cugetare"®,

Asemenea Preacuviosului Marcu judeca si Preacuviosul Macarie cel
Mare: ,Capul a toata osardia cea buna si culmea faptelor bune este a ramane
pururea in rugaciune, prin care si pe celelalte virtuti le dobandim, Impreuna-
Lucrator fiind Cel Ce da mana de ajutor, insusi Cel Care ne si cheama la
aceasta: fiindca impartasirea puterii celei de taina si adunarea gandurilor
hotarate sa se dea pe sine sfinteniei celei intru Dumnezeu, si alipirea de
Dumnezeu prin dragoste a sufletului inflacarat de aceasta se dau in
rugaciune, in chip de negrait, celor vrednici - fiindca s-a spus: Dat-ai veselie in
inima mea (Ps. IV, 7). Si Domnul insusi zice: imparatia Cerurilor inlauntrul vostru
este (Le. XVIIL, 21)"¥.

Sfantul loan Scararul numeste rugaciunea maica a tuturor virtutilor®.

Preacuviosul Simeon Noul Teolog spune despre rugaciunea cu luare-
aminte: ,Sfintii nostri Parinti, auzind cuvintele Domnului din Sfanta
Evanghelie ca din inima ies gandurile rele, uciderile, preacurviile, curvi-ile,
furtisagurile, marturiile mincinoase, hulele si ca acestea sunt cele ce spurca
pe om (Mt. XV, 19,20); si auzind, iarasi, in alt loc al Evangheliei ca Domnul ne
porunceste sa curatim partea cea dinlauntru a paharului ca sa fie si cea
dinafara curata (Mt. XXIll, 26), au lasat orice alta lucrare si s-au nevoit din
toate puterile in aceasta - adica in pazirea inimii, stiind ca o data cu aceasta
lucrare vor dobandi lesne toate celelalte virtuti, ca fara aceasta lucrare nu
poate fi dobanditan sau pastrata nici o alta virtute. Unii dintre Parinti nu-
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meau aceasta lucrare linistire a inimii, altii - luare-aminte, altii - trezvie si
impotrivire ,fata de ganduri", altii - paza a mintii: fiindca toti se indeletniceau
cu ea, si prin mijlocirea ei s-au invrednicit de daruirile Dumnezeiesti. Despre
ea vorbeste Eclesias-tul: Veseleste-te, tanarule, la tinerelele tale, si umbla in
caile inimii tale fara de prihana, si departeaza inima ta de gdanduri (Ecl. XI, 9);
despre ea se vorbeste si in pilde®: De se va sui asupra ta duhul celui puternic (adica
momeala diavolului), sa nu lasi locul tau (Ecl. X, 4), adica nu-i ingadui sa
intre in locul tau, prin locul tau inte-legandu-se inima; despre ea vorbeste si
Domnul nostru in Sfanta Evanghelie: Nu va inaltati (Le. Xll, 29); iarasi, in alt
loc spune: Fericiti cei saraci cu duhul (Mt. V, 3), adica fericiti cei care nu au
dobandit in inima lor nici un gand al acestei lumi, ci sunt saraci - n-au nici un
gand lumesc. Si toti Dumnezeiestii nostri Parinti au scris mult despre ea. Cel
ce va Vvoi sa citeasca scrierile lor va vedea ce a scris Marcu Ascetul, ce au
spus Sfantul loan Scararul, si Preacuviosul Isihie, si Pilotei Sinaitul, si Avva
Isaia, si Marele Varsanufie, si multi altii. Pe scurt: cine nu ia aminte la paza
inimii sale, acela nu va putea sa fie curat cu inima, acela nu se va invrednici
sa il vada pe Dumnezeu. Cel ce nu ia aminte nu poate fi sarac cu duhul, nu
poate plange si nu se poate tangui, nu poate fi bland si smerit, nu poate
flamanzi si inseta de dreptate, nu poate fi milostiv si facator de pace, nu
poate fi prigonit pentru dreptate, indeobste spus: nu este cu putinta a doban-
di nici o alta virtute 1n alt chip decat prin luarea-amin-te - si de aceea esti
dator sa te ingrijesti de ea mai mult decat de orice altceva, ca sa dobandesti
cu lucrul ceea ce-ti spun". Dupa aceea, Preacuviosul indeamna la savarsirea
neincetata a rugaciunii lui lisus intru unirea mintii cu inima, cand nevoitorul
poate petrece mereu intru trezvie si poate sa goneasca prin numele lui lisus
orice gand pacatos, de orisiunde ar aparea acesta - sa il goneasca mai
inainte ca el sa intre si sa prinda chip. Prin mijlocirea acestei lucrari se
dobandeste cunoasterea prin cercare, cunoasterea adevarata a duhurilor
cazute; cunoscandu-le, dobandim ura si pomenire a raului fata de ele, intram
in lupta neincetata cu ele, starnim impotriva lor ura fireasca, le alungam, le
lovim, le nimicim®.

Fericitul” Nichifor defineste luarea-aminte precum urmeaza: ,Unii din
Sfinti numeau luarea-aminte paza a mintii, altii - paza a inimii, altii - trezvie,
altii - linistire a gandurilor, altii - altminteri. Prin toate aceste nume se arata
unul si acelasi lucru. Gandeste si despre acestea asa cum ai gandi cand
spune Unul: ,paine", altul: ,codru (de paine)", altul: ,imbucatura". Dar ce este
luarea-aminte si care sunt insusirile ei, invata acum cu de-amanuntul.
Luarea-aminte este semnul pocadintei nestirbite; luarea-aminte este
insanatosirea sufletului, urarea lumii, suirea la Dumnezeu; luarea-aminte
este lepadarea pacatului si primirea virtutii; luarea-aminte este incredintarea
neindoielnica a iertarii pacatelor; luarea-aminte este finceputul vederii
(contemplatiei), sau mai bine zis temeiul vederii: fiindca Dumnezeu, prin
mijlocirea ei, Se pogoara si Se arata mintii. Luarea-aminte este netulburarea
mintii sau, mai bine zis, statornicia ei, daruita sufletului de milostivirea lui
Dumnezeu; luarea-aminte e doborarea gandurilor, biserica aducerii-aminte
de Dumnezeu, vistieria rabdarii necazurilor ce vin asupra-ne; luarea-aminte e
pricinuitoarea credintei, nadejdii, dragostei"®. Fericitul Nichifor, asemenea
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Preacuviosului Simeon Noul Teolog si celorlalti Sfinti Parinti, propune ca
mijloc de luare-amin-te indeletnicirea neincetata cu rugaciunea lui lisus, intru
unirea mintii cu inima. - Chemand pe toti monahii care voiesc a dobandi
rugaciune adevarata la nevointa luarii-aminte si la cea, impreunata cu ea, a
rugaciunii neincetate, Nichifor spune: ,Voi, cei ce sunteti stapaniti de dorul
de a va Iinvrednici de marita, dumnezeiasca si luminoasa aratare a
Mantuitorului nostru lisus Hristos; voi, cei care voiti a primi intru simtirea
inimii focul cel mai presus de ceruri; voi, cei ce sarguiti sa ajungeti cu
cercarea Si cu simtirea la impacarea cu Dumnezeu; voi, cei ati lasat toate ale
lumii ca sa aflati si sa agonisiti comoara cea ascunsa in tarina inimilor
voastre; voi, cei care voiti sa va aprindeti inca de aici cu stralucire candela
sufletelor si ati lepadat toate cele de aici; voi, cei ce intru cunostinta si cercare
vreti sa cunoasteti si sa primiti imparatia Cerurilor aflatoare inlauntrul vostru!
Veniti sa va arat stiinta vietuirii vesnice sau ceresti - sau, mai bine zis,
metoda care duce pe lucratorul ei, fara osteneala si fara multa sudoare, la
limanul nepatimirii, care nu se teme nici de cadere, nici de amagire din
partea dracilor, care cade numai atunci cand, din pricina neascultarii,
petrecem in afara acestei vietuiri, undeva intr-o tara indepartata, asemenea
lui Adam, care, trecand cu vederea porunca lui Dumnezeu si intrand in
prietenie cu sarpele si socotindu-1 pe acesta vrednic de crezare s-a infruptat
pana la sat din rodul inselarii, s-a aruncat jalnic in prapastia mortii, a
stricaciunii si a intunericului, si a tras impreuna cu sine pe toti urmasii sai. Nu
putem ajunge la Tmpacarea si unirea cu Dumnezeu de nu ne vom intoarce
mai intai, dupa putinta, la noi insine, daca nu vom intra in noi insine. Minunat
este ca, desfacandu-ne de impartasirea cu lumea si de grija desarta si de fri-
ca de sarpe, ne alipim strans de imparatia Cerurilor aflatoare inlauntrul
nostru. Drept aceea s-a numit viata calugareasca ,arta artelor" si ,stiinta
stiintelor": pentru ca ea ne aduce nu oarece lucruri din acestea stricacioase,
ca sa ne ingropam in ele mintea noastra, rupand-o de cele mai bune, ci ne
fagaduieste bunatati straine si tainice, pe care ochiul nu le-a vazut, urechea
nu le-a auzit si la inima omului nu s-au suit (1 Cor. II, 9). Drept aceea, lupta
noastra nu este impotriva sangelui si a trupului, ci impotriva domniilor, a
stapanii-lor si a capeteniilor intunericului veacului acestuia (Efes. VI, 12). Deci,
daca veacul de acum este intuneric, sa fugim de el - sa fugim, cugetand ca
nu avem nimic de obste cu vrajmasul lui Dumnezeu. Cel ce voieste a se
imprieteni cu el se face vrajmas al lui Dumnezeu (lac. 1V, 4) - iar celui ce s-a
facut vrajmas al lui Dumnezeu cine va putea sa-i ajute ? Deci, sa urmam
Parintilor nostri si, asemenea lor, sa ne indeletnicim cu cautarea comorii ce
se afla In inimile noastre si, dupa ce o vom afla, s-o tinem cu tarie, lucrand-o
si in acelasi timp pazind-o: caci spre aceasta am fost randuiti dintru
inceput"®.

Preacuviosul Nil Sorski sfatuieste pe cei care doresc a se indeletnici cu
linistirea inimii sa lepede toate gandurile indeobste si sa le inlocuiasca prin
chemarea numelui Domnului lisus, adica prin rugaciunea lui lisus. ,Trebuie”,
spune Preacuviosul Nil, ,,sa ne silim a tacea cu gandul si de gandurile ce par
drepte, sa privim neincetat in adancul inimii si sa spunem: Doamne lisuse
Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma"’. Atat de minunata este aceasta
lucrare, atat de intinsa si prea-plina de belsug duhovnicesc, incat Sfantul
Apostol Pa-vel voia mai bine sa petreaca intru ea cu mintea decat sa aiba
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orice alt gand si cugetare: Ca nu am judecat a sti ceva intru voi, spune el, fara
numai pe lisus Hristos, si pe Acesta rastignit (1 Cor. I, 2).

Fericitul Staret Serafim de Sarov graieste: ,Cei ce s-au hotarat cu
adevarat a sluji Domnului Dumnezeu sunt datori a se indeletnici cu
aducerea-aminte de Dumnezeu si neincetata rugaciune catre lisus Hristos,
spunand cu mintea: Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-
ma pe mine, pacatosul®’. Darurile harice le primesc numai cei ce au lucrare
launtrica si privegheaza asupra sufletelor lor*".

Preacuviosul Marcu Ascetul, numind rugaciunea, in cel de-al patrulea
Cuvant din scrierile sale, lucrarea cea mai insemnata a monahului, care
trebuie sa cuprinda toate lucrarile sale cele in parte, toata viata lui, In
Cuvantul intai numeste drept cea mai Tnsemnata si singura lucrare a
monahului pocainta, iar porunca pocaintei o numeste cea mai insemnata
porunca, ce cuprinde toate celelalte porunci. Aici nu apare o contradictie
decat unei priviri superficiale. Ceea ce spune sfantul inseamna ca lucrarea
pocaintei trebuie sa fie unita cu intr-o singura lucrare cu lucrarea rugaciunii.
Domnul le-a unit: omul sa nu le desparta. Dumnezeu, spune Fiul lui Dumnezeu, nu
va f ace, oare, dreptate alesilor Sai ce striga catre El ziua si noaptea si
pentru care El indelung rabda ? (Le. XVIII, 7). Aici se are in vedere lucrarea
celor alesi, rugaciunea lor neincetata: ea e numita ,strigat", ceea ce vrea sa
insemne ,plans si pocainta". ,Pocainta", spune Preacuviosul Marcu, ,nu este
marginita, cred eu, nici de timp, nici de vreo lucrare oarecare: ea se
savarseste prin implinirea poruncilor lui Hristos, dupa masura acestei
impliniri. Dintre porunci, unele sunt mai de obste, cuprinzand in sine multe
porunci aparte, si taie dintr-o data multe parti ale pacatoseniei. De pilda, in
Scriptura se spune: Tot celui care cere de la tine da-i, si de la cel ce iti ia ale
tale nu cere inapoi (Le. VI, 30), si: Celui ce cere de la tine da-i (Mt. V, 42):
acestea sunt porunci aparte; iar porunca de obste ce le cuprinde in sine este:
Vin-de-ti averile si le da saracilor (Mt. XIX, 21) si, ludnd crucea ta, vino,
urmeaza Mie (Mc. X, 21) - prin cruce inte-legandu-se rabdarea necazurilor care
ne intampina. Cel ce a impartit totul saracilor si a luat crucea sa a implinit
dintr-o data toate poruncile aparte de mai sus. larasi: Voiesc, dar, sase roage
barbatii in tot locul, ri-dicandu-si mainile curate (1 Tim. 1I, 8); .iar porunca de
obste este: Intra in camara ta si roaga-te Tatalui tau Celui intr-ascuns (Mt. VI,
6), si inca: Neincetat rugati-va (I Tes. V, 17). Cel ce a intrat in camara sa si se
roaga neincetat a cuprins in aceasta aducerea de rugaciuni in tot locul. larasi, s-a
zis: Sa nu curvesti, sa nu preacur-vesti, sa nu ucizi si celelalte; iar porunca de
obste aceasta este: Surpand izvodirile mintii si toata inaltarea ce se ridica
impotriva stiintei lui Dumnezeu (2 Cor. X, 4). Cel ce surpa gandurile a pus
stavila tuturor felurilor de pacat sus-pomenite. Din aceasta pricina, cei iubi-
tori de Dumnezeu si credinciosi cu adevarat se silesc pe sine spre plinirea
poruncilor de obste si nu trec cu vederea implinirea celor aparte, atunci cand
ea este ceruta de Tmprejurari. Din toate acestea, trag incheierea ca lucrarea
pocaintei se savarseste prin mijlocirea urmatoarelor trei virtuti: curatirea
gandurilor, rugaciunea neincetata si rabdarea necazurilor ce vin asupra-ne.
Aceste trei virtuti trebuie savarsite nu doar la aratare, ci si prin lucrarea
mintii, ca cei ajunsi neclintiti in ele sa se faca nepatimasi. lar intrucat fara
aceste trei virtuti nu poate fi desavarsita lucrarea pocaintei, eu cred ca
pocdinta e potrivita totdeauna si tuturor celor ce vor sa se mantuiasca, si
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pacatosilor si dreptilor, fiindca nu e treapta a desavarsirii pe care sa nu fie
trebuincioasa lucrarea celor trei virtuti mai inainte pomenite. Prin mijlocirea
lor, incepatorii dobandesc buna cinstire incepatoare, cei mijlocii - sporirea,
iar cei desavarsiti - intarirea si ramanerea intru desavarsire". La fel ca
Preacuviosul Marcu in Cuvantul al patrulea, si ceilalti Parinti pe care i-am
citat mai sus dau marturie ca rabdarea tuturor necazurilor ce vin asupra-ne
si alungarea reusita a gandurilor se dobandeste prin rugaciune; ei numesc
rugaciunea ,izvor al pocaintei". Ea e si maica pocaintei, si fiica ei. Cele spuse
de catre Sfantul loan Scararul despre rugaciune si pomenirea mortii se pot
spune, cu toata indreptatirea, si despre rugaciune si pocainta: ,Laud doua firi
intr-un singur ipostas"”. Una este lucrarea pocaintei si cea a rugaciunii - ea,
insa, cuprinde in sine doua feluri deosebite de virtute.

Alungarea gandurilor si simtamintelor pacatoase se savarseste prin
mijlocirea rugaciunii: ea e lucrare impreunata cu rugaciunea, nedespartita de
rugaciune, lucrare ce are trebuinta necontenita de impre-una-lucrarea si de
lucrarea rugaciunii. Preacuviosul Nil Sorski, facand trimitere la Preacuviosul
Grigorie Sinaitul, spune: ,Fericitul Grigorie Sinaitul, stiind cu incredintare ca
noua, patimasilor, ne e cu neputinta sa biruim gandurile viclene, a grait
urmatoarele: nimeni dintre incepatori nu poate sa isi tina in frau mintea si sa
alunge gandurile de nu va tine Dumnezeu mintea in frau si nu va goni
gandurile. A tine mintea 1n frau si a goni gandurile este al celor puternici; dar
si acestia le gonesc nu cu de la sine putere: ei se nevo-iesc la razboi
impotriva lor avand cu sine pe Dumnezeu, fiind imbracati cu harul si armele
Lui. lar tu, de vei vedea, necuratia duhurilor viclene, adica gandurile care
ridica fum in mintea ta, nu te speria, nu te mira; de se vor arata si cugetari
.bune" despre felurite lucruri, nu lua aminte la ele - ci, tinandu-ti rasuflarea
dupa putinta si inchizandu-ti mintea in inima, in loc de arma cheama pe
Domnul lisus ades si cu osardie. Gandurile fug, fiind arse in chip nevazut de
Numele Dumnezeiesc; iar atunci cand incep sa te necajeasca foarte, tu,
sculandu-te, sa te rogi impotriva lor, iar apoi apuca-te iarasi cu neclintire de
lucrarea dinainte"'”, adica de chemarea numelui Domnului lisus. Sfantul loan
Scararul, in Cuvantul sau despre rugaciune, graieste: ,Pe cainele ce vine -
gandul pacatos - goneste-1 cu aceasta arma - cu arma rugaciunii, si de cate
ori ar incerca sa navaleasca, nu arata slabiciune fata de el"”. Simeon Noul
Teolog: ,Satana, dimpreuna cu duhurile supuse lui, a dobandit, din vremea
cand prin mijlocirea neascultarii i-a pricinuit omului izgonirea din rai si
departarea de Dumnezeu, dreptul de a clatina si noaptea si ziua puterea
intelegatoare a fiecarui om: a unuia mult, a altuia putin, a altuia mai mult, a
altuia mai putin; si nu poate mintea sa se ingradeasca altfel decat prin
pomenirea necurmata a lui Dumnezeu. Atunci cand prin puterea crucii se va
pecetlui Tn inima aducerea-aminte de Dumnezeu, ea i intareste cugetarea
facandu-i-o neclatinata. La asta duce lupta cea gandita cu care s-a indatorat
fiecare crestin sa se lupte in stadia credintei lui Hristos; iar de nu va ajunge
aici, zadarnica e ne-vointa lui. Acestei lupte ii slujesc toata nevointa felurita a
oricui sufera patimire pentru Dumnezeu, cu scopul de a pleca spre el
milostivirea lui Dumnezeu si a mijloci la El intoarcerea la vrednicia dintai, ca
sa se pecetluiasca Hristos in minte"'”,

99 Scara. Cuvantul 28, cap. 48

100 Cuvantul 2.

101 Cuvantul 28, cap. 55.

102 Cuvantul lui Nichifor din Singuratate. Dobrotoliubie, tom 2.
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Petrecerea statornica in rugaciune, desi alcatuieste lucrarea de
capetenie a monahului, are nevoie de pregatire, precum se vede din
Cuvantul Fericitului Nichifor, care, amintindu-si de Preacuviosul Sava, spune
ca acest povatuitor al unei numeroase obsti de monahi, cand vedea ca
monahul a deprins temeinic regulile vietii monahale, ca s-a facut in stare a
se lupta cu gandurile potrivnice si a-si pazi mintea, abia atunci lasa pe unul
ca acesta sa se linisteasca in chilie. Pregatirea pentru rugaciunea neincetata
se savarseste prin mijlocirea ascultarii si findeletnicirii cu ostenelile
manastiresti, precum a spus Preacuviosul Fili-mon: ,Dumnezeu vrea sa
aratam osardia noastra catre El mai intai intru osteneli, apoi intru dragoste si
necurmata rugaciune"'®. Nimic nu ajuta rugaciunii atait de mult ca ascultarea,
care ne omoara fata de lume si fata de noi insine. Marea comoara a rugaciu-
nii vine din ascultare, a spus Preacuviosul Simeon Noul Teolog'*. Cei ce se
afla Tntru ascultare si se indeletnicesc cu muncile manastiresti nu trebuie
nicidecum sa se socoata slobozi de indeletnicirea cu rugaciune: fara aceasta
ostenelile in sine, si chiar ascultarea
vor fi neroditoare; mai mult, vor aduce roada vatamatoare a slavei desarte si
altor pacate ce se arata negresit in acel suflet unde apare jalnica pustiire,
unde nu traiesc puterea si buna mireasma a rugaciunii, indelemicindu-te cu
muncile manastiresti si cu lucrul de mana, roaga-te des, de nu poti inca sa te
rogi neincetat; intoarce-te la rugaciune de cate ori iti amintesti de ea:
rugaciunea se va preschimba treptat in obicei, si rugaciunea deasa va trece
pe nesimtite in rugaciune neincetata. ,,Nevoitorii ascultarii", graieste Sfantul
loan Scararul, ,nu stau cu picioarele lipite, ci unul din ele se misca spre
slujire, celalalt ramane neclintit in rugaciune"'®. Prin cuvantul ,picioare" se
intelege intreaga lucrare a omului. ,Am vazut pe unii ce straluceau in
ascultare si nu se leneveau a pomeni, dupa putinta, pe Dumnezeu cu
mintea", spune acelasi sfant, ,cum, sculandu-se la rugaciune, puneau
neintarziat stapanire pe mintea lor si varsau siroaie de lacrimi: ei erau
pregatiti prin preacuvioasa ascultare"'®. De aici se vede ca vechii nevoitori nu isi
ingaduiau raspandire desarta in timpul indeletnicirii cu muncile manastiresti,
ci, indelemicindu-si mainile cu rucodelia, mintea si-o indeletniceau cu
rugaciunea. Din aceasta pricina, cand intrau in biserica sau incepeau sa-si
implineasca in chilie pravila de rugaciune, mintea si inima lor tindeau
numaidecat catre Dumnezeu, fara nici o impiedicare. Dimpotriva, cel ce in
timpul muncilor si rucodeliilor isi ingaduie ganduri si Tmpreuna-vorbiri
desarte, acela, sculandu-se la rugaciune, nicicum nu poate sa se descurce cu
mintea sa, ce i se smulge mereu din stapanire, ce se intoarce mereu catre
acele lucruri care o atrageau inainte de vremea rugaciunii.

Fiule, spune Scriptura, din tineretile tale alege invatatura, si pana la
caruntetile tale vei afla intelepciune. Ca cel ce ara si seamana apropie-te de
ea, si asteapta rodurile ei cele bune: caci cu lucrarea ei putin te vei osteni, si
curand vei manca din rodurile ei (Sir. VI, 18-20). Sa nu pierdem vremea atat
de pretioasa si cu neputinta de dat Tnapoi; sa nu o pierdem dedandu-ne
imprastierii, grairii In desert si celorlalte indeletniciri vane: inca din clipa
cand intram Tn manastire sa facem cunostinta osardnici cu viata monahala si
la tinerete sa lucram cu nevointa cea adevarata tarina sufleteasca, pentru ca

103 Dobrotoliubie, tom 4. Despre Avva Filimon.

104 Despre cel de-al treilea fel al luarii-aminte si rugaciunii.
105 Scara. Cuvantul 4, cap. 2.

106 Scara. Cuvantul 28, cap. 36.
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la batranete si la mutarea in vesnicie sa ne bucure belsug de daruri harice,
de chezasii ale mantuirii, de chezasii ale fericirii din rai. Amin.

Duhul rugaciunii incepatorului
- o introducere —

Aici i se prezinta cititorului invatatura despre felul de rugaciune care e
propriu celui care incepe sa mearga catre Domnul pe calea pocaintei. Ideile
cele mai insemnate sunt infatisate 10s. 106.

fiecare aparte, cu scopul de a putea fi citite cu mai multa bagare de seama si
pastrate mai lesne in aducerea-aminte. Citirea lor, hranind mintea cu
adevarul, iar inima cu smerenia, poate da sufletului indreptarea cuvenita in
nevointa rugaciunii sale si 1i poate sluji drept indeletnicire pregatitoare
pentru aceasta.

1) Rugaciunea e naltarea cererilor noastre catre Dumnezeu.

2) Temeiul rugaciunii sta in aceea ca omul e o fiinta cazuta. El nazuieste
spre primirea fericirii pe care a avut-o, dar a pierdut-o, si drept aceea se
roaga.

3) Limanul rugaciunii este in marea milostivire a lui Dumnezeu fata de
neamul omenesc. Pentru mantuirea noastra, Fiul lui Dumnezeu S-a adus pe
Sine Tatalui Sau ca jertfa de milostivire si impacare: pe acest temei, poftind a
te indeletnici cu rugaciunea, lepada orice indoiala (lac. 1,6-8). Sa nu iti spui
in sinea ta: ,Sunt pacatos; oare Dumnezeu ma va asculta ?". Daca esti
pacatos, tocmai pentru tine sunt cuvintele de mangaiere ale Mantuitorului:
N-am venit sa chem pe cei drepti, ci pe cei pacatosi (Mt. IX, 13).

4) Omul se pregateste pentru rugaciune nesaturandu-si pantecele, taind
cu sabia credintei grijile desarte, cerand iertare pentru toate greselile cu
inima nefatarnica, dand multumita lui Dumnezeu pentru toate necazurile
vietii, departand de la sine imprasti-erea si visarea, nutrind frica evlavioasa,
care este atat de cuviincioasa pentru zidire cand aceasta este primita, din
negraita bunatate a Ziditorului fata de zidire, sa stea de vorba cu Dansul.

5) Cele dintai cuvinte ale Mantuitorului catre neamul omenesc cel cazut
au fost: Pocaiti-va, ca s-a apropiat imparatia Cerurilor (Mt. 1V, 17). Drept
aceea, pana cand vei intra In aceasta imparatie, bate in portile ei prin
pocainta si rugaciune.

6) Adevarata rugaciune e glasul adevaratei pocadinte. Atunci cand
rugaciunea nu e insufletita de pocainta, ea nu isi implineste menirea sa, nu
binevoieste intru ea Dumnezeu. El nu va urgisi duhul umilit, inima infranta si
smerita (Ps. L, 18).

7) Mantuitorul lumii numeste ,fericiti" pe cei saraci cu duhul, adica pe cei
ce au despre sine parerea cea mai smerita, ce se socot pe sine fiinte cazute,
care se afla aici, pe pamant, in surghiun, afara de patria lor cea adevarata,
care e cerul. Fericiti cei saraci cu duhul, care se roaga avand constiinta
adanca a saraciei lor, ca acelora este imparatia Cerurilor Mt. V, 3). Fericiti cei
ce plang in rugaciunile lor din pricina simtirii saraciei lor, ca aceia vor fi
mangaiati (Mt. V, 4) de mangaierea harica a Sfantului Duh, care sta in pacea
lui Hristos si in dragostea cea intru Hristos fata de tot aproapele. Atunci nici
unul din semeni, fie acesta cel mai rau vrajmas, nu va fi lasat afara de
imbratisarea dragostei celui care se roaga; atunci cel ce se roaga e impacat
cu toate imprejurarile grele ale vietii pamantesti.

8) Domnul, invatandu-ne cum sa ne rugam, aseamana pe rugator cu
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sufletul vaduvei impilate de potrivnicul ei, care nu inceta a starui pe langa
judecator (Le. XVIII, 1-8). Rugandu-te, nu te indeparta prin asezarea
sufletului de asemanarea aceasta. Rugaciunea ta sa fie o neincetata jalba, ca
sa zic asa, impotriva pacatului care iti face silnicie. Adanceste-te in tine
insuti, descopera-te pe tine insuti prin necurmata rugaciune: vei vedea ca
esti cu adevarat vaduv de Hristos din pricina pacatului care traieste in tine si
iti este vrajmas, care pricinuieste in tine lupta necurmata si chin neincetat,
care te face strain de Dumnezeu.

9) ,Toata ziua", graieste despre sine David, ,mahnindu-ma umblam (Ps.
XXXVII, 6), toata ziua mi-o petreceam in fericita intristare pentru pacatele si
neajunsurile mele: ca salele mele s-au umplut de ocari, si nu este vindecare
in trupul meu (Ps. XXXVII, 7)". ,Sale" este numita calatoria in calea vietii
pamantesti; ,trup" e numita starea duhovniceasca a omului. Toti pasi facuti
de toti oamenii pe aceasta cale sunt preaplini de poticneli; starea lor
duhovniceasca nu poate fi tamaduita de nici un mijloc si sfortare proprie.
Pentru tamaduirea noastra este neaparat trebuincios harul lui Dumnezeu,
care tamaduieste doar pe cei care se recunosc bolnavi. Omul dovedeste ca
se recunoaste bolnav petrecand cu osardie si statornicie in pocainta.

10) Lucrati Domnului cu frica, si va bucurati lui cu cutremur (Ps. 11, 9),
spune Proorocul, iar alt prooroc graieste din partea lui Dumnezeu: Si spre
cine voi cauta, fara numai spre cel smerit si bland, si care tremura de
cuvintele Mele ? (is. LXVI, 2). Cautat-a spre rugaciunea celor smeriti, si nu a
defaimat cererea lor (Ps. CI, 18). El este Cel Ce da viata - adica mantuire - celor
cu inima zdrobita (is. LVII, 15).

11) De ar sta cineva si pe cea mai inalta treapta a virtutii, daca nu se
roaga simtindu-se pacatos rugaciunea lui este lepadata de Dumnezeu'”.

12) ,in ziua in care nu plang pentru mine", a zis un un oarecare fericit
lucrator al adevaratei rugaciuni, ,socot ca ma aflu in inselare de sine"'®.

13) Chiar de am trece prin toate nevointele - a grait Sfantul loan Scararul - ele
sunt neadevarate si neroditoare daca nu vor fi insotite de simtamantul
dureros al pocaintei'”.

14) intristarea gandului pentru pacate este un dar de pret al lui Dumnezeu; cel
ce o poarta in sanurile sale cu luarea-aminte si evlavia cuvenita poarta un
odor sfant. Ea tine locul tuturor nevointelor trupesti, atunci cand puterile nu
ne ajung spre savarsirea lor'"’., Dimpotriva, de la un trup puternic se cere
multa osteneala la rugaciune; fara aceasta inima nu se va frange,
rugaciunea va fi neputincioasa si neadevarata'''.

15) Simtamantul pocaintei pazeste pe rugator de toate cursele diavolului:
acesta fuge de nevoitori atunci cand vede in ei buna mireasma a smereniei,
care se naste in sufletul celui ce se pocaieste'?

16) Adu ca prinos Domnului in rugaciunile tale gangureala prunceasca,
gandul simplu de prunc -nu elocventa, nu ratiune. De nu va veti intoarce - ca
din paganism si mahomedanism, din sofisticaria si schizofrenizarea voastra -

107 Preacuviosul Isaac Sirul. Cuvantul 55.

108 Aceste cuvinte le-a rostit ieromonahul Atanasie, care se linistea in turnul manastirii
Svenski din eparhia Orlovului, unui oarecare pelerin care 1-a cercetat in anul 1829.

109 . Scara. Cuvantul 7, cap. 64, dupa editia Academiei Duhovnicesti din Moscova, anul 1829
110 Sfantul Isaac Sirul. Cuvantul 89.

111 Acelasi. Cuvantul 11.

112 Preacuviosul Grigorie Sinaitul. Despre inselare, precum si despre multe alte lucruri.
Dobrotoliubie, t. 1. ,Cand vede diavolul", spune Sfantul Grigorie, ,pe cineva care traieste in
plangere pentru pacate, nu ramane acolo, temandu-se de smerenia care vine din plans".



100

si nu veti fi ca pruncii, ne-a grait Domnul, nu veti intra intru imparatia
Cerurilor (Mt. XVIII, 3)'",

17) Pruncul vesteste prin plans toate dorintele sale: si rugaciunea ta sa fie

totdeauna insotita de plans. Nu numai in cuvintele rugaciunii, ci si in tacerea
acesteia sa .fie vadita prin plans dorinta ta de pocainta si Tmpacare cu
Dumnezeu, nevoia ta nespusa de mila lui Dumnezeu.
18) Vrednicia rugaciunii sta doar in calitate, nu in cantitate. Cantitatea este
de laudat doar atunci cand duce la calitate. Calitatea duce intotdeauna la
cantitate; cantitatea duce la calitate atunci cand rugatorul se roaga cu
osardie',

19) Calitatea adevaratei rugaciuni sta in aceea ca mintea sa se afle
intru luare-aminte la rugaciune, iar inima sa fie intru impreuna simtire cu
mintea.

20) inchide mintea in slovele rugaciunii pe care le rostesti, si o vei pazi
intru luare-aminte'®. Ochii tai sa fie indreptati spre gura sau inchisi'®: prin
aceasta vei ajuta unirii dintre minte si inima. Rosteste cuvintele cat mai lipsit
de graba: nici un cuvant al rugaciunii tale sa nu fie rostit fara a fi insufletit de
luarea-aminte.

21) Mintea, inchizandu-se in cuvintele rugaciunii, atrage inima spre
impreuna simtire cu ea. Aceasta impreuna simtire a inimii cu mintea se arata
prin strapungerea ei, care este un simtamant evlavios ce Timpreuneaza in
sine intristarea cu o mangaiere lina si blanda'’.

22) Pentru rugaciune, o insusire neaparat trebuincioasa e staruinta'®.
Atunci cand simti uscaciune, Tmpietrire, nu parasi rugaciunea: pentru
staruinta ta si nevointa impotriva nesimtirii inimii va pogori la tine mila lui
Dumnezeu, care sta in strapungere. Strapungerea este dar al lui Dumnezeu,
trimis de sus celor ce staruie in rugaciuni (Rom. XII, 12; Col. IV, 2), care creste
in ei neincetat si ii calauzeste la desavarsirea duhovniceasca.

23) Mintea care sta prin rugaciune cu luare-aminte finaintea lui
Dumnezeu, Cel Nevazut, trebuie sa fie si ea nevazuta, caci este chip al
Dumnezeirii Celei Nevazute - adica mintea nu trebuie sa infatiseze nici in
sine, nici din sine, nici Tnaintea sa, nici un fel de chip - trebuie sa fie cu
desavarsire fara chip. Altfel spus: mintea trebuie sa fie cu totul straina de
inchipuire, oricat ar parea de neprihanita si sfanta aceasta inchipuire'”.

24) in vremea rugaciunii nu cauta extaze, nu-ti pune in miscare nervii,
nu-ti infierbanta sangele. Dimpotriva - tine-ti inima in linistea adanca in care
e adusa ea de catre simtamantul pocaintei: focul cel material, focul firii
cazute, e lepadat de Dumnezeu. Inima ta are nevoie de curatirea prin plansul
pocaintei si rugaciunea pocaintei; iar atunci cand se va curati, Dumnezeu

113 Vezi si Scara, Cuvantul 28, cap. 9.

114 Preacuviosul Meletie, care s-a nevoit In muntele Galileii. Stihuri despre rugaciune in
Scara, Cuvantul 28, cap. 21.

115 Scara, Cuvantul 28,17.

116 Sfat al staretului ieromonah Serafim de Sarov. Despre folosul pe care il aduce rugaciunea
cu ochii inchisi, vezi cele 11 povete ale lui despre rugaciune - editia 1844, Moscova.

117 Preacuviosul Marcu Ascetul. Despre cei ce socotesc ca se indrepteaza din fapte, cap. 34.
Dobroto-liubie, 1.1.

118 Preacuviosul Grigorie Sinaitul, Despre cum se cuvine celui care se linisteste a sedea si a
face rugaciune". Dobrotoliubie, tom 1.

119 Preacuviosii Calist si Ignatie, ,,Despre linistire si rugaciune", Cuvantul 73. Dobrotoliubie, t. 2
si Scara, Cuvantul 28, cap. 42.
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insusi va trimite in ea focul Sau duhovnicesc cel atotsfant'®.

25) Luarea-aminte la rugaciune linisteste nervii si sangele, ajuta inima
sa se cufunde in pocainta si sa ramana in ea. Nu strica linistea inimii nici
focul Dumnezeiesc, daca el se pogoara in foisorul inimii, atunci cand in
acesta se vor afla adunati ucenicii lui Hristos -gandurile si simtirile luate din
Evanghelie. Acest foc nu arde, nu infierbanta inima: dimpotriva, o inroureaza,
o racoreste, i1l impaca pe primitorul lui cu toti oamenii si cu toate
imprejurarile, trage inima intr-o iubire de negrait fata de Dumnezeu si de
aproapele™.

26) Imprastierea fura rugaciunea. Cel care s-a rugat cu imprastiere
simte in sine o pustietate si uscaciune nelamurita. Cel ce se roaga mereu cu
imprastiere se lipseste de toate roadele duhovnicesti care se nasc de obicei
din rugaciunea cu luare-aminte, isi Tnsuseste starea de pustietate si
uscaciune. Din starea aceasta se nasc raceala fata de Dumnezeu, trandavia,
intunecarea mintii, slabirea credintei, care, la randul lor, nasc omorarea fata
de viata vesnica, duhovniceasca. Toate acestea, luate impreuna, sunt semnul
vadit
al faptului ca o asemenea rugaciune nu este primita de Dumnezeu.

27) Inchipuirea este in rugaciune inca si mai vatamatoare decat
imprastierea. imprastierea face rugaciunea neroditoare, iar inchipuirea se
face pricina roadelor mincinoase: amagirea de sine si asa-numita de catre
Sfintii Parinti ,inselare draceasca". Chipurile lucrurilor lumii vazute si
chipurile alcatuite de inchipuire ale lumii nevazute, intiparindu-se si adastand
in minte, o fac parca materiala, o stramuta din taramul Duhului lui
Dumnezeu in taramul materiei si minciunii, in acest taram, inima incepe sa
impreuna-simta cu mintea nu prin simtirea duhovniceasca a pocaintei si
smereniei, ci prin simtirea trupeasca, simtirea sangelui si nervilor, simtirea la
vreme nepotrivita si fara randuiala a unei desfatari -cand desfatarea este
atat de nefireasca pentru pacatosi, simtirea gresita si mincinoasa a unei
parute iubiri de Dumnezeu. lubirea nelegiuita si spurcata le pare sfanta celor
neincercati in experientele duhovnicesti, in vreme ce ea e de fapt doar o
simtire tulbure a inimii necuratite de patimi, ce se desfata cu slava desarta si
patima dulcetii care sunt puse in miscare de inchipuire. Starea aceasta e o
stare de amagire de sine. Daca omul intarzie in ea, chipurile care i se
infatiseaza devin nespus de vii si atragatoare. La ivirea lor, inima incepe a se
infierbanta si a se indulci Tn chip neleqgiuit - sau, dupa definitia Sfintei
Scripturi, a preacurvi (Ps. LXXII, 26). Mintea socoate starea aceasta drept una
harica, dumnezeiasca: arunci este aproape trecerea la inselarea draceasca
invederata, in care omul pierde stapanirea de sine, devine jucarie si bataie
de joc a duhului viclean. De la rugaciunea visatoare, ce 1l duce pe om in
starea aceasta, Dumnezeu Se intoarce cu manie: si se implineste asupra
celui ce se roaga hotararea Scripturii: Rugaciunea lui sa fie intru pacat (Ps.
CVIIL 6)'2.

28) Leapada gandurile parut bune si cugetarile parut sfinte ce vin la
tine In vremea rugaciunii, care te trag de la rugaciune'®. Ele vin din taramul
Jratiunii” cu nume mincinos, se asaza pe slava desarta ca niste calareti pe

120 Cuvantul 28, cap. 45.

121 Preacuviosul Maxim Capsocalivitul. impreuna-vorbire cu Preacuviosul Grigorie Sinaitul.
Dobrotoliubie, 1.1.

122 Preacuviosul Simeon Noul Teolog. Despre primul fel al rugaciunii. Dobrotoliubie, tom 1.
123 Scara. Cuvantul 28, cap. 59.
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cai. Fetele lor intunecate sunt acoperite, asa incat

mintea care se roaga sa nu recunoasca in ele pe vrajmasii sai: dar intrucat
sunt vrajmase rugaciunii, abat de la ea mintea, o duc in robie apasatoare,
despoaie si pustiesc sufletul - tocmai dupa aceasta se cunoaste ca sunt
vrajmasi si vin din taramul stapanitorului acestei lumi. Ratiunea duhovni-
ceasca, ratiunea dumnezeiasca, impreuna-lucreaza cu rugaciunea, il aduna
pe om in el insusi, il cufunda intru luare-aminte si strapungere, aduc in minte
o evlavioasa tacere, frica si minunare care se nasc din simtirea prezentei si
maretiei lui Dumnezeu. La vremea potrivita, aceasta simtire se poate intari
foarte mult si poate face rugaciunea pentru cel ce se roaga infricosata
judecata a lui Dumnezeu'.

29) Rugaciunea intru luare-aminte, straina de imprastiere si visare'”,
este vedere a lui Dumnezeu Celui Nevazut, Care trage la sine vederea mintii si
dorirea inimii. Atunci mintea vede'in chip fara de chip, si indestuleaza pe
deplin de nevederea cea mai inalta decat orice vedere. Pricina acestei
fericite nevederi e nesfarsita subtirime si neapropiere a Obiectului spre care
vederea este indreptata. Nevazutul Soare al dreptatii - Dumnezeu - trimite
raze care tot nu se vad, dar se cunosc dupa simtirea limpede a sufletului: ele
umplu inima de minunata liniste, credinta, barbatie, blandete, milostivire,
iubire de aproapele si de Dumnezeu. Dupa aceste lucrari vazute in camara
launtrica a inimii, omul recunoaste in chip neindoielnic ca rugaciunea lui a
fost primita de Dumnezeu, incepe sa creada cu credinta vie si sa
nadajduiasca cu neclintire in Cel Care-1 iubeste si e iubit de el.

30) Roadele rugaciunii adevarate: sfanta pace a sufletului, unita cu o
bucurie lina, tacuta, straina de visare, de parere de sine, de izbucniri si
miscari infierbantate; iubirea de aproapele care nu face deosebire intre buni
si rai, Intre cei vrednici si cei nevrednici, ci pentru toti soleste inaintea lui
Dumnezeu ca pentru sine, ca pentru madularele sale proprii. Din acest fel de
dragoste fata de aproapele rasare cea mai curata dragoste fata de
Dumnezeu.

31) Aceste roade sunt dar al lui Dumnezeu. Ele sunt atrase in suflet de
luarea-aminte si smerenia lui, sunt pazite de credinciosia lui fata de
Dumnezeu.

32) Sufletul ramane credincios lui Dumnezeu atunci cand se
indeparteaza de orisice cuvant, fapta si cugetare pacatoasa, atunci cand se
pocaieste fara intarziere pentru pacatele in care s-a lasat atras de neputinta
sa.

33) Ca dorim cu adevarat sa capatam darul rugaciunii o dovedim cu
sederea rabdatoare prin rugaciune la usile rugaciunii. Pentru rabdare si
statornicie capatam darul rugaciunii. Domnul, spune Scriptura, este Cel Ce da
rugaciunea celui care se roaga (1Regi I, 9) rabdator doar cu sfortarea proprie.

34) Pentru incepatori sunt mai folositoare rugaciunile scurte si dese
decat cele indelungate si indepartate una de alta printr-un rastimp mare de
vreme'*,

35) Rugaciunea e pentru minte cea mai inalta indeletnicire.

36) Rugaciunea e capul, izvorul, maica tuturor virtutilor'*.

124 Ibidem, cap. 1.

125 Sau fantezie.

126 Sfantul Dimitrie al Rostovului, tom 1. Omul launtric, cap. IV.

127 Preacuviosul Macarie cel Mare. Cuvantul 3, cap. 1. Scara. Cuvantul 28, titlu. La fel invata
si ceilalti Sfinti Parinti.
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37) Fii intelept in rugaciunea ta. Nu te ruga pentru nici un lucru
stricacios si desert, amintindu-ti de porunca Mantuitorului: Ci cautati mai
intdi imparatia lui Dumnezeu si dreptatea Lui, si toate celelalte, adica toate
cele de trebuinta pentru viata vremelnica, se vor adauga voua. (Mt.VI,33)'*,

38) Cand hotarasti sa faci ceva sau doresti ceva, precum si in
imprejurarile grele ale vietii, arunca gandul tau la rugaciune inaintea lui
Dumnezeu: cere ceea ce socoti de trebuinta si de folos, dar implinirea si
neimplinirea cererii tale las-o In seama voii lui Dumnezeu avand credinta si
nadejde in atotputernicia, intelepciunea si bunatatea voii lui Dumnezeu.
Acest chip preainalt al rugaciunii ni 1-a daruit Cel Care S-a rugat in gradina
Ghetsimani sa treaca paharul randuit Lui. Insa nu voia Mea, Si-a incheiat El
rugaciunea catre Tatal: ¢i a Ta sa fie (Le. XXII, 42).

39) Adu lui Dumnezeu prinos de rugaciune smerita pentru virtutile si
nevointele evlavioase savarsite de catre tine: curata-le, desavarseste-le prin
rugaciune si pocainta. Spune despre ele in rugaciunea ta ceea ce spunea in
rugaciunea sa de fiecare zi dreptul lov despre copii sai: Nu cumva sa fi
gandit feciorii rele impotriva lui Dumnezeu in inimile lor (lov |, 5). Vicleana
este rautatea: fara de veste se amesteca ea in virtute, o spurca, o otraveste.

40) Leapada-te de toate ca sa mostenesti rugaciunea - si, ridicat de pe
pamant pe crucea lepadarii de sine, da-i lui Dumnezeu duhul, sufletul si
trupul tau, si primeste de la El sfanta rugaciune, pe care dupa invatatura
Apostolilor si a Bisericii Universale este lucrarea'”.

Incheiere

Cel care nu se ingrijeste de indeletnicirea cu rugaciunea intru luare-
aminte, impreunata cu pocainta, acela e strain de sporirea duhovniceasca,
strain de roadele duhovnicesti, se afla intru bezna amagirii de sine celei de
multe, feluri. Smerenia este singurul jertfelnic pe care e ingaduit oamenilor
sa aduca lui Dumnezeu prinosul jertfelor de rugaciune - singurul jertfelnic de
pe care jertfele de rugaciune sunt primite de Dumnezeu'; rugaciunea este
maica tuturor virtutilor adevarate, dumnezeiesti. Nu este, nu este cu putinta
nici o sporire duhovniceasca pentru cel ce a lepadat smerenia, pentru cel
care nu s-a ingrijit a intra 1n sfintita unire cu rugaciunea, indeletnicirea cu
rugaciunea este indemn al Apostolului: Neincetat ru-gati-va (I Tes. V, 17), ne
graieste Apostolul, indeletnicirea cu rugaciunea e porunca a Domnului insusi,
porunca Tmpreunata cu fagaduinta: Cereti, ne pofteste Domnul, ne
porunceste Domnul, si vi se va da; bateti, si vi se va deschide; cautati, si veti
gasi (Mt. V11, 7). Nu va dormita, nici nu va adormi (Ps. CXX, 4) rugaciunea pana ce nu
va arata celui iubit al ei, care se indeletniceste neincetat cu dansa, camara
desfatarilor vesnice, pana ce nu il va duce in cer. Acolo ea se va preface in
neincetata jertfa a laudei. Aceasta lauda o vor aduce, o vor striga cu
netacute glasuri alesii lui Dumnezeu din necontenitul simtamant al fericirii Tn
vesnicie, rasarit aici, pe pamant si in vremelnicie, din semintele pocaintei,
semanate prin rugaciunea cu luare-aminte si osardie. Amin.

128 Sfantul Isaac Sirul. Cuvantul 5.

129 V. Rom. VIII, 26. Sfantul Isaac Sirul, Cuvantul 21. ,Cel ce a atins (rugdciunea neincetata),
acela a atins marginea virtutilor si s-a facut salas al Sfantului Duh", a zis Sfantul Isaac.

130 Parerea Preacuviosului Pimen cel Mare. Patericul egiptean.
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Cuvant despre pravila de chilie

Intra In camara ta si, incuind usa ta, roaga-te Tatalui tau Celui intr-
ascuns, si Tatal tau Cel Ce vede intru ascuns iti va rasplati tie la aratare (Mt.
VI, 6). lata instituirea de catre Domnul Tnhsusi a rugaciunii insingurate de
chilie.

Domnul, Care a poruncit rugaciunea insingurata, adeseori petrecea El
insusi TIn dansa in vremea pribegiei Sale pamantesti, dupa cum povesteste
Evanghelia. El nu avea unde sa-Si plece capul - si de aceea pentru El chilia
tacuta, linistita, o inlocuiau adeseori tacutele Tnaltimi ale muntilor si gradinile
umbroase.

Inainte de a merge la patimirile prin care trebuia sa fie cumparata
mantuirea neamului omenesc, Domnul S-a rugat in finsingurata gradina
Ghetsimani de la marginea cetatii, In vremea rugaciunii, Dumnezeu-Omul Si-
a plecat genunchii; din pricina incordarii cu care Se nevoia in rugaciune,
sudoarea imbelsugata curgea in picaturi de sange de pe fata Lui pe pamant.
Gradina Ghetsimani era alcatuita din maslini seculari. $i ziua, la lumina
razelor soarelui, acolo era o umbra deasa - iar atunci era lasata asupra ei
noaptea intunecata a Palestinei. Nimeni nu Tmpartea cu Domnul rugaciunea
Lui: departe de Dansul se aflau ucenicii adormiti, in jur - firea adormita, intr-
acolo a venit cu faclii si cu gloata inarmata vanzatorul: vanzatorul stia locul
si vremea indragite ale rugaciunilor lui lisus.

Intunecimea noptii ascunde lucrurile de ochii iscoditori, linistea tacerii
nu raspandeste auzul, in tacere si In noapte omul se poate ruga mai cu luare-
aminte. Domnul alegea pentru a Se ruga mai ales insingurarea si noaptea -
le alegea cu scopul ca noi nu doar sa ne supunem poruncii lui privitoare la
rugaciune, ci sa si urmam pildei Lui. Domnul, pentru El insusi, ar fi avut
nevoie de rugaciune ? Ramanand, ca om, cu noi pe pamant, El totodata, ca
Dumnezeu, era nedespartit de Tatal si de Duhul, avea aceeasi dumnezeiasca
voie si stapanire ca a lor.

Intra in camara ta si, incuind usa ta, roaga-te Tatalui Tau Celui intr-
ascuns. Fie ca de rugaciunea ta sa nu stie nici o stdnga a ta - nici prietenul
tau, nici ruda, nici insasi slava desarta, ce impreuna-vietuieste cu inima ta si
te atata sa povestesti cuiva despre nevointa ta in rugaciune, sa dai ceva de
inteles cu privire la ea!

Incuie usa chiliei tale de oamenii ce vin pentru vorbiri desarte, ca sa-ti
rapeasca rugaciunea; inchide usa mintii de gandurile straine, care se vor
infatisa ca sa te traga de la rugaciune; inchide usa inimii tale de simtirile
pacatoase, care vor incerca sa te tulbure si sa te pangareasca: si roaga-te.

Nu Tndrazni sa aduci lui Dumnezeu rugaciuni stufoase si maiestrite,
alcatuite de tine, oricat de puternice si miscatoare ti s-ar parea: ele sunt
odrasla a ratiunii cazute si, fiind jertfa spurcata, nu pot fi primite pe
jertfelnicul duhovnicesc al lui Dumnezeu -iar tu, admirand expresiile alese ale
rugaciunilor alcatuite de catre tine si luand lucrarea subtire a slavei desarte
si patimii dulcetii drept mangaiere a constiintei si chiar a harului, te vei abate
departe de rugaciune. Te vei abate departe de rugaciune chiar in timp ce ti
se va parea ca te rogi cu imbelsugare si ca
de acuma ai inaintat intrucatva in a placea lui Dumnezeu.

Sufletul ce se afla la inceputul caii lui Dumnezeu e cufundat intr-o
adanca nestiinta a tot .ce e dumnezeiesc si duhovnicesc, chiar de ar fi bogat
in intelepciunea acestei lumi. Din pricina acestei nestiinte, el nu stie cum si
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cat trebuie sa se roage. Pentru a ajuta sufletul aflat in starea de pruncie,
Sfanta Biserica a randuit pravile de rugaciune. Pravila de rugaciune este o
culegere de cateva rugaciuni alcatuite de Sfintii Parinti, cei de Dumnezeu
insuflati, adaptata pentru anumite imprejurari si o anumita vreme.

Scopul pravilei este de a aduce sufletului cantitatea de ganduri si
simtiri de rugaciune care 1i e de trebuinta - ganduri si simtiri neratacite,
sfinte, cu adevarat placute lui Dumnezeu. De asemenea ganduri si simtiri
sunt pline haricele rugaciuni ale Sfintilor Parinti.

Pentru indeletnicirea cu rugaciunea dimineata este o anumita culegere
de rugaciuni care se cheama rugaciuni de dimineata sau pravila de
dimineata; pentru rugaciunea de noapte, inainte de a merge spre somn - o
alta culegere de rugaciuni, numita rugaciuni pentru cei ce merg spre somn
sau pravila de seara. O culegere aparte de rugaciuni este citita de catre cei
care se pregatesc pentru impartasirea cu Sfintele lui Hristos Taine, si se
numeste pravila Sfintei impartasiri. Cei ce au inchinat o parte mare din
timpul lor indeletnicirilor evlavioase citesc in jurul ceasului al treilea dupa
masa o0 culegere aparte de rugaciuni, care se cheama pravila zilnica sau
monahala. Altii citesc in fiecare zi cateva catisme, cateva capitole din Noul
Legamant, fac cateva metanii: toate acestea se cheama pravila.

Pravila! Ce nume potrivit, luat din insasi lucrarea pricinuita in om de
rugaciunile numite ,pravila" !'"!' Pravila de rugaciune da dreapta si sfanta
indreptare sufletului, il invata sa se inchine lui Dumnezeu in Duh si Adevar
(In. TV, 23), in timp ce sufletul ce e lasat de capul sau n-ar putea sa mearga drept
pe calea rugaciunii. Din pricina vatamarii si intunecarii sale de catre pacat, el
s-ar abate negresit pe alaturi, nu rareori si in prapastie: ba in imprastiere, ba
in visare, ba in felurite naluci desarte si amagitoare de stari inalte de
rugaciune, alcatuite in el de slava desarta si iubirea de sine.

Pravilele de rugaciune il tin pe rugator intr-o asezare sufleteasca

mantuitoare, de smerenie si pocainta, invatandu-1 a se osandi neincetat pe
sine, hranin-du-1 cu strapungerea, intarindu-1 cu nadejdea in Atotbunul si
Atotmilostivul Dumnezeu, veselindu-1 cu pacea lui Hristos, cu dragostea de
Dumnezeu si de aproapele.
A Cat de inalte si de adanci sunt rugaciunile dinainte de Sfanta
Impartasanie ! Ce preainalta pregatire dau ele celui care se apropie de
Sfintele lui Hristos Taine ! Ele curata si impodobesc casa sufletului cu
minunate ganduri si simtiri, atat de bineplacute Ilui Dumnezeu. Mareata
zugravire si talcuire isi afla in aceste rugaciuni cea mai mare dintre tainele
crestinesti; dimpotriva fata de aceasta maretie, in chip viu si foarte potrivit
sunt insirate neajunsurile omului, sunt aratate neputinta si nevrednicia lui.
Din aceste rugaciuni straluceste, ca soarele de pe cer, neurmata bunatate
dumnezeiasca, din pricina careia El a binevoit a se uni atat de strans cu
omul, neluand seama la nimicnicia lui.

Rugaciunile de dimineata respira vioiciunea, prospetimea diminetii:
cel care a vazut lumina soarelui si lumina pamanteasca a zilei se deprinde sa
doreasca vederea Luminii celei inalte, duhovnicesti, si a idilei fara de sfarsit
carora le da nastere Soarele dreptatii: Hristos.

Scurta odihna a somnului din vremea noptii e o inchipuire a somnului
indelungat din intunericul mormantului: si rugaciunile celor ce merg spre
somn ne amintesc de trecerea noastra in vesnicie, ne fac sa cercetam tot ce

131 Pravilo deriva in rusa din radacina prav - ,drept".
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am lucrat de-a lungul zilei, ne invata sa aducem lui Dumnezeu prinosul
marturisirii pacatelor savarsite si al pocaintei pentru ele.

Citirea Acatistului Preadulcelui lisus, in afara de valoarea sa proprie, slujeste
ca minunata pregatire pentru indeletnicirea cu rugaciunea lui lisus, care se
spune in acest fel: Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma
pe mine, pacatosul. Aceasta rugaciune alcatuieste aproape singura
indeletnicire a nevoitorilor foarte sporiti, ce au ajuns la simplitatea si curatia
pentru care orice multa gandire si multa graire sunt o Timprastiere
impovaratoare. Acatistul arata ce ganduri trebuie sa insoteasca rugaciunea
lui lisus, ce pare foarte uscata incepatorilor. El, pe toata intinderea sa,
infatiseaza doar cererea pacatosului pentru miluire de catre Domnul lisus
Hristos; insa aceasta cerere capata felurite infatisari, potrivit cu mintea
prunceasca a incepatorilor - pruncilor li se da mancare inmuiata mai inainte.

In Acatistul Maicii Domnului este cantatd inomenirea lui Dumnezeu-
Cuvantul si maretia Maicii lui Dumnezeu, pe Care pentru nasterea din Ea a lui
Dumnezeu inomenit o fericesc toate neamurile (Le. 1, 48). Ca intr-un mare tablou, in
Acatist e zugravita cu nenumarate si minunate trasaturi, culori si nuante ma-
rea Taina a tnomenirii lui Dumnezeu-Cuvantul. Orice tablou capata viata cand
lumina e reusita: si Acatistul Maicii lui Dumnezeu e luminat de o neobisnuita
lumina harica. Aceasta lumina are lucrare indoita: mintea o lumineaza,
umple inima de bucurie si credinta. Nepatrunsul e primit ca si cum ar fi pe
deplin patruns, prin minunata lucrare pricinuita asupra mintii si inimii.

Multi crestini evlaviosi, mai ales calugari, savarsesc o pravila de seara
mult prelungita, folosindu-se de linistea si intunericul noptii. La rugaciunile
celor ce merg spre somn ei adauga citirea unor catisme, citirea Evangheliei,
Apostolului, citirea acatistelor si metaniile dimpreuna cu rugaciunea lui lisus.
In ceasurile cand lumea oarba se deda veseliilor nebunesti si galagioase,
robii lui Hristos plang in linistea chiliei lor, revarsand rugaciuni pline de
osardie spre Domnul. Dupa ce au petrecut noaptea in priveghere nebu-
neasca, fiii lumii intampina ziua care vine cu duh intunecat si trandav; cu duh
vesel si priveghetor, cu constiinta si simtirea unei neobisnuite usurinte de a
cugeta la Dumnezeu si de a savarsi toata fapta buna -asa intampina robii lui
Dumnezeu ziua a carei noapte dinainte au petrecut-o in nevointa rugaciunii.

Domnul S-a pus in genunchi in vremea rugaciunii Sale: nici tu nu
trebuie sa treci cu vederea plecarile genunchilor, daca ai putere indeajuns ca
sa le savarsesti. Prin inchinaciunea pana la pamant, dupa talcuirea Parintilor,
este inchipuita caderea noastra, iar prin scularea de la pamant -
rascumpararea noastra'*?, inainte de inceperea pravilei de seara este deo-
sebit de folositor a face metanii dupa putere: ele obosesc si incalzesc
intrucatva trupul, iar inimii ii Tmpar-
tasesc un simtamant de intristare evlavioasa; atat o lucrare cat si cealalta
pregatesc citirea cu osardie si luare-aminte a pravilei.

in timpul savarsirii pravilei si a metaniilor nu trebuie deloc graba; atat
pravila cat si metaniile trebuie savarsite cu cat mai multa negraba si luare-
aminte. Mai bine sa citesti mai putine rugaciuni si sa faci mai putine metanii,
insa cu luare-aminte, decat multe fara luare-aminte.

Alege-ti pravila pe masura puterilor tale. Ceea ce a spus Domnul
despre sambata - ca ea e pentru om, nu omul pentru ea (Mc. II, 27) - poate si
trebuie sa intelegem cu privire la toate nevointele evlavioase, printre care si

132 Cuvantul Sfantului Teolipt. Dobrotoliubie, t. 2.
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pravila de rugaciune. Pravila de rugaciune e pentru om, nu omul pentru
pravila: ea trebuie sa il ajute pe om la atingerea sporirii duhovnicesti, nu sa-i
fie o povara anevoie de purtat, care striveste puterile trupesti si tulbura
sufletul. Cu atat mai mult ea nu trebuie sa fie pricina trufasei si pierzatoarei
pareri de sine, pierzatoarei osandiri si Injosiri a aproapelui.

Pravila de rugaciune aleasa cu intelepciune, potrivit cu puterile si felul
de viata al omului, este un mare ajutor celui care se nevoieste pentru
mantuirea sa. Savarsirea ei la ceasurile randuite devine obicei, nevoie
fireasca neaparat trebuincioasa. Cel ce a dobandit aceste fericit obicei abia
se apropie de locul unde obisnuieste sa-si savarseasca pravila, ca sufletul
deja i se umple cu o asezare de rugaciune: nici nu a reusit sa rosteasca
vreun cuvant din rugaciunile pe care le citeste, ca inima i se si umple de
strapungere, iar mintea s-a adancit cu totul in camara launtrica.

»~Mai bine", a zis un mare Parinte'”, , 0 pravila scurta, dar implinita in
chip statornic, decat una lunga, dar parasita dupa scurta vreme" - iar
aceasta soarta o au intotdeauna pravilele de rugaciune nepotrivite cu
puterile omului: in primul avant al infier-bantarii, nevoitorul le implineste
catava vreme -luand, fireste, aminte mai mult la cantitate decat la calitate;
dupa care istovirea pricinuita de nevointa peste puteri 1l sileste treptat sa o
scurteze si sa scurteze pravila.

Si adeseori nevoitorii care fara dreapta socotinta isi iau asupra-le o
pravila impovaratoare trec de la pravila multostenicioasa drept la parasirea
oricarei pravile. Dupa lasarea pravilei, si chiar numai dupa scurtarea ei,
asupra nevoitorului se abate negresit tulburarea. Din pricina tulburarii, el
incepe sa simta o neoranduiala sufleteasca. Din neoranduiala sufleteasca se
naste trandavia (akedia). Crescand in tarie, aceasta pricinuieste slabanogire
si zapaceala - iar din lucrarea acestora nevoitorul lipsit de dreapta socotinta
se deda vietii nelucratoare, imprastiate, cade cu nepasare in pacatele cele
mai grosolane.

Dupa ce ti-ai ales o pravila de rugaciune pe potriva puterilor si
trebuintei tale sufletesti, straduieste-te cu osardie si fara de abatere s-o
implinesti: acest lucru este de trebuinta pentru pastrarea puterilor morale ale
sufletului tau, asa cum e de trebuinta pentru pastrarea puterilor trupesti
intrebuintarea indestulatoare de fiecare zi, la anumite ceasuri, a unei hrane
sanatoase.

~NU pentru parasirea psalmilor ne va osandi Dumnezeu in ziua
judecatii Sale", graieste Sfantul Isaac Sirul, ,nu pentru parasirea rugaciunii,
ci pentru intrarea dracilor in noi, care urmeaza parasirii lor. Dracii, cand afla
loc, intra si zavorasc usile ochilor nostri: atunci plinesc cu voi, ca si cu niste
unelte ale lor, in chip silnic si necurat, cu cea mai crunta razbunare, tot ce-i
oprit de Dumnezeu. Si din pricina parasirii a ceea ce este mic (a pravilei),
pentru care omul se invredniceste de ocrotirea lui Hristos, ne facem supusi
(dracilor), precum a scris un oarecare intelept: ,Cel ce nu isi supune voia sa
lui Dumnezeu, si-o va supune potrivnicului sau". Acestea (pravilele), care ti
se par mici, se fac pentru tine ziduri impotriva celor ce cauta sa ne robeasca.
Savarsirea acestora (pravilelor) inlauntrul chiliei a fost randuita in chip prea-
intelept de asezatorii tipicului bisericesc, din descoperire de Sus, pentru
pastrarea vietii noastre"'*.

Marii Parinti, care din Tmbelsugarea harului Dumnezeiesc in ei

133 Preacuviosul Matoi. Patericul egiptean, litera M.
134 Cuvantul 17.
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petreceau in necurmata rugaciune, nu paraseau nici pravilele lor, pe care
obisnuiau a le savarsi in anumite ceasuri ale privegherii de noapte. Multe
dovezi ale acestui fapt le vedem in vietile lor: Antonie cel Mare, savarsind
pravila ceasului al nouadlea - ceasul al nouadlea bisericesc corespunde
ceasului al treilea al amiezii - s-a invrednicit de dumnezeiasca descoperire;
cand Preacuviosul Serghie de Radonej se indeletnicea cu citirea Acatistului
Maicii lui Dumnezeu i s-a aratat Preasfanta Fecioara insotita de Apostolii
Petru si loan.

Preaiubite frate! Supune-ti libertatea ta pravilei: ea, lipsindu-te de
libertatea cea pierzatoare, te va lega numai ca sa-ti aduca libertatea
duhovniceasca, libertatea cea in Hristos. La inceput, legaturile vor parea
impovaratoare; mai apoi, se vor face de mare pret pentru cel legat cu ele.
Toti sfintii lui Dumnezeu au primit asupra-le si au purtat jugul cel bun al pra-
vilei de rugaciune: urmand lor, si tu urmezi in aceasta privinta Domnului
nostru lisus Hristos, Care dupa ce S-a inomenit ne arata in ce chip trebuie sa
ne purtam, lucrand asa cum lucra Tatal Lui (In. V, 19), spunea ceea ce i
poruncea Tatal (In. Xll, 49), avea drept tel plinirea intru totul a voii Tatalui (In.
V, 30). Voia Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh e una singura. Cu privire la
om, ea sta in mantuirea oamenilor. Atotsfanta Treime, Dumnezeul nostru,
Slava Tie! Amin.

Cuvant despre rugaciunea din biserica

Fara nici o urma de indoiala, cea mai inalta prin vrednicia sa dintre
toate cladirile pamantesti este biserica sau casa lui Dumnezeu: cuvintele
acestea au acelasi inteles. Chiar daca Dumnezeu este pretutindeni, in
biserica prezenta Lui se vadeste intr-un chip deosebit - in chipul cel mai
simtit si mai folositor pentru oameni. Aratarea lui Dumnezeu e inca si mai
folositoare, inca si mai simtita pentru om, atunci cand omul insusi se face
biserica a lui Dumnezeu fa-candu-se salas al Sfantului Duh asemenea
apostolilor si celorlalti mari sfinti. Starea aceasta, insa, este atinsa doar de
putini crestini - si de aceea, lasand pe alta data impreuna-vorbirea despre
biserica cea nefacuta de mana, de Dumnezeu zidita, cuvantatoare a lui
Dumnezeu - omul, si despre slujba care trebuie sa se desfasoare in ea, vom
vorbi acum despre biserica cea materiala a lui Dumnezeu, zidita de mainile
omenesti, despre rugaciunile care se fac in ea, despre indatorirea crestinului
de a cerceta cu osardie biserica lui Dumnezeu, despre folosul acestei
cercetari.

Biserica lui Dumnezeu este cer pamantesc: ,in biserica slavei Tale
stand, Doamne, in cer a sta ni se pare", canta Sfanta Biserica'®. Biserica e
locul partasiei lui Dumnezeu cu oamenii: in ea se savarsesc toate tainele
crestinesti. Dumnezeiasca Liturghie si hirotonia nu pot fi savarsite nicaieri
altundeva decat in biserica. Si celelalte taine trebuie savarsite in Biserica: la
mare nevoie se ingaduie savarsirea lor, mai ales spovedania si Maslul, in
case. Biserica lui Dumnezeu rasuna de slavoslovirea lui Dumnezeu; pentru
cuvintele acestei lumi nu este loc in ea. Totul e sfant in biserica lui
Dumnezeu: chiar si peretii, si podeaua, si vazduhul. Ea e pazita fara incetare
de ingerul lui Dumnezeu; ingerii lui Dumnezeu si sfintii Bisericii triumfatoare
se pogoara in ea. A te afla intr-o astfel de cladire sfintita e cea mai mare

135 Slujba Utreniei, troparul de dupa Slavoslovie
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fericire pentru om, care este pribeag pe pamant. Sfantul Prooroc David, cu
toate ca era imparat, cu toate ca avea palate largi si marete, cu toate ca
stapanea toate mijloacele pamantesti de veselire si desfatare, a grait,
cercetand si pretuind toate asa cum se cuvine: Una am cerut de la Domnul,
aceasta voi cauta: sa locuiesc in casa Domnului in toate zilele vietii mele, ca
sa vad frumusetea Domnului si sa cercetez biserica Lui cea sfanta (Ps. XXVI,
7, 8). Aceasta a rostit-o prin gura lui David Sfantul Duh. Cel ce in vremea
vietii pamantesti va merge cat poate de des la biserica lui Dumnezeu e ca si
cum ar locui in ea: acesta, dupa despartirea de trup, va trece foarte lesne
spre vesnica praznuire in biserica cereasca, cea nefacuta de mana, al carei
ziditor e Dumnezeu, in biserica ne si rugam, ne si zidim, ne si curatim de
pacate, ne si impartasim cu Dumnezeu.

Pilda de mers la biserica lui Dumnezeu ne-a arata Mantuitorul (In. VII,
14), ne-au aratat si Sfintii Apostoli (Fapte Ill, 1). Crestinii din toate timpurile
au socotit ca datorie a lor de neinlaturat mersul cu osardie la biserica lui
Dumnezeu. Sfantul Dimitrie al Rostovului aseamana mersul la Biserica, in
vremea tuturor rugaciunilor care se fac acolo, cu o dajdie cuvenita
imparatului pe care toti trebuie s-o plateasca in fiecare zi'*. Daca a fi de fata
la fiecare Liturghie savarsita in Biserica se socoate de catre sfantul pastor
drept o datorie de neinlaturat a oricarui crestin, cu atat mai mult este acest
lucru o datorie de neinlaturat a monahului. Saracii sunt scutiti de dajdie
pentru saracia lor: si de mersul in chip statornic la biserica sunt scutiti
bolnavii pe care boala ii tine in chilia lor. De dajdie sunt scutiti dregatorii
imparatului: si de mersul in chip statornic la biserica sunt scutiti monabhii
foarte sporiti, care se indeletnicesc cu nevointa rugaciunii mintii si secera din
ele roada imbelsugata, care trebuie ascunsa de ochii oamenilor. De dajdie
sunt scutiti ostasii, dimpreuna cu toti cei aflati in slujpba imparatului: si de
mersul in chip statornic la biserica sunt scutiti monahii care in vremea
slujbelor sunt prinsi cu ascultarile. la seama ca nu cumva sub pretextul
ascultarii, sau al indeletnicirii la chilie cu rugaciunea mintii, sau chiar al unei
parute boli, sa lucreze in chip tainic o cursa a diavolului, care uraste
rugaciunea fiindca ea e maica virtutilor si sabie ce striveste duhurile viclene,
care intrebuinteaza toate sfortarile si toate mijloacele ca sa dea acestor
curse infatisarea cea mai buna cu putinta, pentru a il abate pe om de la
rugaciune, sa-1 lipseasca de arme si apoi sa-1 piarda ori sa-1 raneasca’’.

Laude bisericesti sunt in numar de sapte, Tnsa impartite in trei
despartaminte. Ele sunt: 1) Vecernia, 2) Pavecernita, 3) Utrenia cu ceasul
intai, 4) ceasul al treilea, 5) ceasul al saselea, 6) ceasul al noualea. Vecernia,
cu care incep slujbele zilei bisericesti, se savarseste impreuna cu pavecernifa
si ceasul al noualea; ceasul al noualea se citeste inainte de vecernie. Utrenia
se savarseste impreuna cu ceasul intai si cu miezonoptica; miezonoptica se
citeste inainte de utrenie, ceasul intai - dupa utrenie. Ceasul al treilea si
ceasul al saselea se citesc impreuna cu tipicalele, care se citesc dupa
ceasuri. Cand utrenia este impreunata cu vecernia sau cu pavecernita mare,
slujpba se cheama priveghere de toata noaptea. Ea se savarseste Tnaintea
marilor praznice, in cinstea praznicelor. Lucrarea privegherii de toata
noaptea asupra nevoitorului sta in aceea ca cel ce a petrecut in rugaciune o
parte insemnata a noptii cu evlavia si luarea-aminte cuvenite simte in ziua
urmatoare o deosebita usurime, prospetime, curatie a mintii, inlesnire in

136 Scrierile lerarhului. Tom | - Omul launtric.
137 Preacuviosul Macarie cel Mare. Cuvantul |, cap. 3 si Cuvantul 3, cap. 2 si 3.
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cugetarea la Dumnezeu. Tocmai de aceea a grait Sfantul Isaac Sirul:
.Dulceata daruita nevoitorilor in timpul zilei se revarsa din lumina
rugaciunilor de noapte (lucrarii de noapte) asupra mintii curate"'*®*, Dumne-
zeiasca Liturghie nu se numara laolalta cu cele sapte laude; ea este in afara
numarului lor, ca slujba aparte, cea mai sfanta dintre toate, prin care a fost
oranduita Dumnezeiasca Jertfa cea fara de sange.
O pilda mantuitoare a mersului la biserica lui Dumnezeu vedem in mersul la
templu al vamesului, pe care ni-1 infatiseaza Evanghelia (Le. XVIII, 10).
Vamesul sta in fundul templului, socotea ca nu are dreptul nici sa-si ridice
ochii catre cer, ci se batea in piept, zicand: Doamne, milostiv fii mie,
pacatosului. Vamesul a iesit din templu dupa ce a reusit sa isi atraga
bunavointa lui Dumnezeu. Si tu, venind in biserica, daca nu ai vreo ascultare
in ea, stai in fund, intr-un colt
umil sau dupa un stalp, ca sa nu te im-prastii si ca evlavia ta sa nu se arunce
in ochii altora; tinde-ti ochiul mintii catre inima, iar ochiul trupului spre
pamant, si roaga-te lui Dumnezeu intru frangerea duhului, fara a socoti ca ai
vreo vrednicie, vreo virtute, socotindu-te vinovat pentru o multime fara
numar de pacate stiute si nestiute de catre tine. Pacatuim foarte mult si intru
nestiinta, si din pricina marginirii noastre, si din pricina vatamarii firii noastre
de catre pacat. Dumnezeiasca Scriptura spune: Inima infranta si smerita
Dumnezeu nu o va urgisi (Ps. L, 18). Si pe tine, daca te vei ruga avand
constiinta pacatoseniei si saraciei tale, Dumnezeu te va auzi din Biserica cea
sfanta a Sa glasul tau, si strigarea ta cea de rugaciune inaintea Lui va intra intru
urechile Lui (Ps. XVII, 8): El va varsa asupra ta mila Sa cea bogata. - Daca ai
vreo indatorire pe langa biserica, plineste-o cu cea mai mare evlavie si
bagare de seama, ca unul ce slujeste lui Dumnezeu, nu oamenilor.
Dimpreuna cu pomenitul vames, ne povesteste Evanghelia, a intrat in
templu pentru rugaciune si un fariseu. Ca om cu greutate, fariseul s-a asezat
in vazul tuturor. Pesemne, nutrea gandul - de obste tuturor fariseilor - ca
zideste norodul de fata prin felul sau cucernic de a sta si a se ruga. El
socotea ca nu-i pandeste primejdie din partea slavei desarte, fiind sporit in
virtute, si ca oarecare fatarnicie are dezvinovatire, avandu-se in vedere
folosul cel de obste. Dar in ce sta rugaciunea lui ? in primul rand, il proslavea
pe Dumnezeu, inceputul e bun: dar mai apoi, fariseul s-a apucat sa insire nu
binefacerile lui Dumnezeu, ci meritele si deosebitele sale insusiri, asa incat la
astfel de insiruire s-ar fi cazut alt inceput. Fariseul ar fi inceput in chip mai
potrivit proslavindu-se pe sine, iar nu pe Dumnezeu. El proslaveste pe
Dumnezeu numai de forma, ca sa-si acopere intrucatva trufia. Trufia aceasta
s-a vadit Tn osandirea si defaimarea aproapelui/a carui constiinta era
necunoscuta fariseului, a carui marturisire a pacatelor atrasese mila lui
Dumnezeu. Fariseul, care in chip fatarnic proslavea pe Dumnezeu, a zis: Nu
sunt ca ceilalti oameni, rapitori, nedrepti, preacurvari, sau ca si acest vames.
Postesc de doua ori in saptamana, dau zeciuiala din toate cate castig. Aici
sunt invederate: nerecunoasterea pacatoseniei proprii, constiinta propriei
vrednicii, trufia ce decurge din acestea, ce se arata prin osandirea si de-
faimarea aproapelui. Rugaciunea fariseului nu a fost primita de Dumnezeu,
Care ca incheiere a acestei pilde a zis: Tot cel ce se inalta va fi smerit, iar cel
ce se smereste va fi Inaltat. Din aceasta se vede ca oricine voieste ca
rugaciunea lui sa fie primita de catre Dumnezeu trebuie s-o aduca intru

138 Cuvantul 40.
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recunoasterea pacatoseniei sale si a neajunsului sau cat se poate de mare in
privinta virtutii; trebuie s-o aduca dupa ce a lepadat constiinta vredniciilor
sale, care sunt cu totul de nimic fata de vrednicia cea nemasurata a lui
Dumnezeu; trebuie s-o0 aduca din inima ce s-a smerit inaintea oricarui
aproape, din inima care a indragit pe fiecare aproape, din inima ce a iertat
aproapelui toate jignirile si necazurile. Iar eu, graieste Proorocul catre
Dumnezeu rugandu-se, intru multimea milei Tale voi intra in casa Ta, inchina-ma-
voi spre Sfanta Biserica Ta, intru frica Ta (Ps. V, 7).

Mare mila a lui Dumnezeu fata de om este asezamantul (institutia)
slujbelor de obste in sfintele lui Dumnezeu biserici. Aceste slujbe sunt
asezamant al apostolilor, al sfintilor lor ucenici si al Sfintilor Parinti ai
primelor veacuri ale crestinismului, oranduit prin descoperire de Sus' La
aceste slujbe fiecare crestin poate lua parte, si cel necarturar isi insuseste
cunostinta, elocventa, poezia duhovnicestilor, sfintilor ritori si carturari ai
crestinismului. Luand parte la aceste slujbe, cel ce doreste poate deprinde
lesne rugaciunea mintii: cantitatea rugaciunii duce la calitate, au spus
Parintii, si ca atare lungile slujpbe manastiresti ajuta foarte mult nevoitorului
sa treaca de la rugaciunea cu gura la cea cu mintea si cu inima. Slujbele
bisericesti au in sine o cuprinzatoare Teologie dogmatica si morala
crestineasca: cel ce merge in chip statornic la biserica si ia aminte cu osardie
la cele ce se citesc si se canta acolo poate foarte bine sa invete tot ce este
de trebuinta crestinului in stadia credintei.

Fericit monahul care traieste totdeauna langa biserica lui Dumnezeu ! El
traieste aproape de cer, aproape de rai, aproape de mantuire. Sa nu lepadam
mantuirea care prin milostivirea lui Dumnezeu ne-a fost data, ca sa zic asa,
in traista. Mai ales monahul incepator este dator sa mearga in chip statornic
la biserica, In anii batranetii si istovirii, cand atat varsta cat si boala inchid pe
monah aproape cu totul in chilie, el se va hrani cu merindea duhovniceasca
pe care a strans-o in vremea tineretii si tariei sale, mergand cu osardie in
casa lui Dumnezeu. ,Merinde" numesc rugaciunea mintii si inimii. Domnul
Cel Milostiv sa ne invredniceasca pe noi toti a ne folosi asa cum se cuvine de
calugaria noastra, si mai inainte de plecarea din viata pamanteasca sa ne
mutam cu mintea si cu inima la cer. Acolo poate sa ne inalte rugaciunea
atunci cand o adumbreste harul lui Dumnezeu, si rugaciunea in om se face
deja nu rugaciune a omului, ci rugaciune a Sfantului Duh, ce mijloceste
pentru om cu suspinuri negraite (Rom. VIII, 27). Amin.

Cuvant despre rugaciunea cu gura si cu glasul

Nimeni din cei ce vor sa sporeasca in rugaciune sa nu cuteze a cugeta
si a judeca in chip usuratic cu privire la rugaciunea cea rostita cu gura si cu
glasul intru luarea-aminte a mintii, socotind-o lucrare de putina insemnatate,
care nu merita cinstire. Daca Sfintii Parinti vorbesc de sterpiciunea rugaciunii
cu gura si cu glasul care nu e impreunata cu luarea-aminte, de aici nu
trebuie trasa incheierea ca ei ar fi lepadat sau ar fi defaimat aceasta
rugaciune Tn sine. Nu! Ei doar cer luare-aminte in timpul acestei rugaciuni.
Rugaciunea cu gura si cu glasul savarsita intru luare-aminte e temeiul si
pricina rugaciunii mintii. Rugaciunea cu gura si cu glasul savarsita intru
luare-aminte e, totodata, si rugaciune a mintii. Sa ne deprindem mai intai a

139 Vezi viata Sfantului Ignatie Teoforul. 20 decembrie. Sfantul Isaac Sirul, Cuvantul 71.
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ne ruga intru luare-aminte cu rugaciunea gurii si glasului: atunci vom
deprinde cu finlesnire a ne ruga doar cu mintea intru linistea camarii
launtrice.

Rugaciunea cu gura si cu glasul ne este aratata de Sfanta Scriptura;
pilda atat a ei cat si a cantarii cu glas tare ne-a dat insusi Mantuitorul, ne-au
dat si Sfintii Apostoli, urmand predaniei Domnului. Si cantand, dupa
terminarea Cinei celei de Taina, ne povesteste Sfantul Evanghelist Matei
despre Domnul si Apostolii Lui, au iesit in muntele Maslinilor (Mt. XXVI, 30).
Domnul S-a rugat in auzul tuturor Tnainte de a-1 invia pe Lazar cel mort de a
patra zi (In. XI, 41-42).

Sfantul Apostol Pavel si tovarasul sau Sila, inchisi fiind in temnita, se
rugau lui Dumnezeu si-i naltau cantare in miez de noapte: ceilalti intemnitati
luau aminte la ei. Fara de veste, la auzul cantarii lor, s-a facut cutremur
mare, de s-au clatit temeliile temnitei: si numaidecat s-au deschis toate
usile, si legaturile tuturor s-au dezlegat (Fapte XVI, 26). Rugaciunea Sfintei
Ana, maica proorocului Samuil, adeseori data de Sfintii Parinti ca pilda a
rugaciunii, nu era doar rugaciune a mintii. Ea, spune Scriptura, graia intru inima
sa: doar buzele ei se miscau, iar glasul nu se auzea (I imtx 1,13). Rugaciunea
aceasta, cu toate ca nu era facuta cu glas tare, era rugaciune a inimii si
totodata a gurii. Sfantul Apostolul Pavel a numit rugaciunea cu gura roada
buzelor - indeamna pe crestini sa aduca jertfa de lauda pururea lui
Dumnezeu, adica roada buzelor ce se marturisesc numelui Lui (Evr. Xlll, 15);
le porunceste sa vorbeasca intre ei in psalmi si laude si cantari duhovnicesti,
laudand si cantand in inimile lor Domnului (Ef. V, 19), rugaciunea si cantarea
avandu-le totodata si in gura. El dojeneste neluarea-aminte in rugaciunea cu
gura si cu glasul. Trambita de va da glas fara de semn (necunoscut,
neinteles), spune el, cine se va gati la razboi ? Asa si voi: prin limba de nu
veti da cuvant cu buna intelegere, cum se va cunoaste ceea ce veti grai I (|
Cor. XIV, 8, 9). Desi Apostolul a zis cuvintele acestea pentru cei ce se roaga
si vestesc insuflarile Sfantului Duh in limbi straine, Sfintii Parinti pe buna
dreptate le aplica si celor ce se roaga fara luare-aminte. Cel ce se roaga fara
luare-aminte, si ca atare nu intelege cuvintele pe care le rosteste, ce este
altceva fata de sine insusi decat un vorbitor de limba straina ?

Intemeindu-se pe acest fapt, Preacuviosul Nil Sorski spune ca cel care
se roaga fara luare-aminte cu glasul si cu gura se roaga vazduhului, iar nu lui
Dumnezeu'. ,Ciudata e dorinta ta ca Dumnezeu sa te auda atunci cand tu
singur nu te auzi!" - graieste Sfantul Dimitrie al Rostovului, imprumutand
aceste spuse de la Sfintitul Mucenic Ciprian al Cartaginei'* - si tocmai asta se
intdmpla cu cei care se roaga fara luare-aminte cu gura si cu glasul: ei nu se
aud pe sine pana-ntr-atat, isi ingaduie a se imprastia pana-ntr-atat, se
departeaza cu gandurile de la rugaciune spre felurite lucruri pana-ntr-atat ca
nu arareori li se intampla sa se opreasca dintr-odata, nemaistiind ce citeau;
sau incep sa spuna in locul cuvintelor din rugaciunea citita cuvinte dintr-o
alta rugaciune, chiar daca au cartea deschisa in fata ochilor. Cum sa nu
prihaneasca Sfintii Parinti astfel de rugaciune fara luare-aminte, vatamata,
nimicita de raspandire! ,Luarea-aminte", graieste sfantul Simeon Noul
Teolog, ,trebuie sa fie asa legata si nedespartita de rugaciune cum sunt
legate trupul si sufletul, care nu pot fi despartite, nu pot fi unul fara celalalt.

140 Predoslovie din scrierile Sfintilor Parinti despre lucrarea cea gandita, despre pazirea
mintii si a inimii si celelalte.
141 Omul launtric, cap. 3
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Luarea-aminte trebuie sa apuce inaintea vrajmasilor si sa-i pandeasca
precum un strajer; ea, cea dintai, sa lupte Tmpotriva pacatului, sa se
impotriveasca gandurilor viclene ce se apropie de inima; iar luarii-aminte sa
fi urmeze rugaciunea, ce nimiceste si omoara neintarziat toate gandurile
viclene cu care luarea-aminte a inceput lupta, fiindca aceasta singura nu le
poate omori. De aceasta lupta dusa de luare-aminte si rugaciune atarna
viata si moartea sufletului. Daca vom pastra rugaciunea curata prin
mijlocirea luarii-aminte, vom izbuti; iar de nu ne vom stradui a o pastra
curata, ci o vom lasa nepazita, ne vom face de nici o treaba, vom fi lipsiti de
sporire".
Rugaciunii cu gura, cu glasul, ca si oricarei alteia, trebuie sa-i fie tovarasa
luarea-aminte. Cu aceasta trebuie sa inceapa nevoitorul. Pe aceasta o
predaniseste in primul rand Sfanta Biserica fiilor ei. ,Radacina vietuirii
calugaresti este cantarea psalmilor", a grait Sfantul Isaac Sirul'*. ,Biserica",
spune Sfantul Petru Damaschinul, ,cu scop bun si placut lui Dumnezeu a
primit cantarile si feluritele tropare din pricina neputintei mintii noastre,
pentru ca noi, neintelegatorii, atrasi de dulceata cantarii psalmilor, sa lau-
dam pe Dumnezeu chiar impotriva voii noastre. Cei care pot pricepe si
patrunde cuvintele rostite de catre ei vin la strapungere si in acest chip, ca
pe o scara, urcam in gandurile cele bune. Dupa masura sporirii noastre in
deprinderea gandurilor dumnezeiesti apare in noi dorirea cea dumnezeiasca
si ne trage sa ajungem la intelegerea inchinarii Tatalui in Duh si Adevar, dupa
porunca Domnului"®. Gura si limba care se indeletnicesc adesea cu
rugaciunea si citirea Cuvantului lui Dumnezeu dobandesc sfintire, se fac
neinstare a grai in desert, a rade, a rosti vorbe glumete, rusinoase si
putrede. Vrei sa sporesti in rugaciunea mintii si inimii ? invata-te sa fii cu
luare-aminte in cea cu gura si cu glasul: rugaciunea cu gura intru luare-
aminte trece de la sine in rugaciunea mintii si inimii. Vrei sa te inveti a
alunga degraba si cu putere gandurile semanate de vrajmasul cel de obste al
omenirii ? Goneste-le atunci cand esti singur in chilie prin rugaciunea cu
glasul intru luare-aminte, rostind cuvintele ei fara graba, cu strapungere.
Rasuna in vazduh rugaciunea intru luare-aminte, cu gura si cu glasul - si i
prinde cutremurul pe stapanitorii vazduhului, slabanogesc puterile lor,
putrezesc si se strica cursele lor ! Rasuna in vazduh rugaciunea intru luare-
aminte, cu gura si cu glasul - si se apropie sfintii ingeri de cei care se roaga si
canta, se alatura lor, iau parte la cantarile lor duhovnicesti, precum s-au
invrednicit a vedea oarecare bineplacuti ai lui Dumnezeu, si printre altii
contemporanul nostru, fericitul staret Serafim de Sarov. Multi Parinti mari s-
au Indeletnicit toata viata lor cu rugaciunea savarsita cu glasul si cu gura, si
aveau din belsug darurile Duhului. Pricina acestei sporiri a lor era faptul ca la
ei cu glasul si cu gura erau unite mintea, inima, intregul suflet si intregul
trup; ei rosteau rugaciunea din tot sufletul, din toata vartutea lor, din toata
fiinta lor, din tot omul. Astfel, Preacuviosul Simeon cel din Muntele

Minunat citea de-a lungul noptii toata Psaltirea'*. Sfantul Isaac Sirul
pomeneste de oarecare fericit batran care se indeletnicea cu citirea psalmilor
si caruia i se Tngaduia a simti ca citeste numai de-a lungul unei singure
»Slave", dupa care dumnezeiasca mangaiere a pus stapanire pe el cu
asemenea putere incat ramanea cu zilele in stare de extaz sfant, nesimtind

142 Cuvantul 40.
143 Sfantul Petru Damaschin. Despre cea de-a treia vedere. Dobrotoliubie, tom. 3.
144 Sfantul Petru Damaschin. Despre cea de-a treia vedere. Dobrotoliubie, tom 3.
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nici scurgerea timpului, nici pe sine insusi'®’. Preacuviosul Serghie de Radonej
in vremea citirii Acatistului a fost cercetat de catre Maica Domnului Tnsotita
de Apostolii Petru si loan'*. Se povesteste de Preacuviosul llarion de Suzdal
ca atunci cand citea in Biserica Acatistul cuvintele zburau din gura lui ca si
cum ar fi fost de foc, cu o netalcuita putere si lucrare asupra celor de fata'v.
Rugaciunea savarsita cu gura a sfintilor era insufletita de luare-aminte si de
Harul Dumnezeiesc, care unea puterile omului cele despartite de pacat: de
aceea respira asemenea putere suprafireasca si avea o asemenea inraurire
asupra ascultatorilor. Sfintii ,cantau" Iui Dumnezeu ,intru marturisirea
inimii"'*; ei ,cantau" si ,se marturiseau" lui Dumnezeu ,intru liniste"'®, adica
fara imprastiere: ei cantau lui Dumnezeu cu intelegere (Ps. XLVI, 7)

Trebuie sa bagam de seama ca preacuviosii monahi ai primelor timpuri
si toti cei care au dorit a spori in rugaciune nu se indeletniceau nicidecum
(ori o faceau foarte putin) cu cantarea propriu-zisa, ci prin numele ,cantare
de psalmi" care se afla pomenit in Vietile si scrierile lor trebuie sa intelegem
citirea lipsita de graba, foarte rara a psalmilor si altor rugaciuni. Citirea rara
este neaparat trebuincioasa pentru pastrarea unei luari-aminte nestirbite si
pentru a scapa de imprastiere. Din pricina ritmului sau rar si a asemanarii cu
cantarea acest fel de citire se numea ,cantare de psalmi". Ea era savarsita
pe dinafara; monahii acelor vremuri aveau ca pravila sa invete Psaltirea pe
dinafara: rostirea psalmilor pe dinafara ajuta foarte mult luarii-aminte. Acest
fel de citire - care deja nu mai este citire, fiindca se savarseste nu dupa
carte, ci prin ,,cantare de psalmi" in intelesul propriu al cuvantului - poate fi
savarsita Tn fintunericul chiliei, cu ochii inchisi (ceea ce pazeste de
imprastiere, iIn vreme ce lumina care este neaparat trebuincioasa pentru
citirea dupa carte si insasi privitul la carte imprastie si smulg mintea de la
inima catre cele dinafara). ,Acestia canta", graieste Sfantul Simeon Noul
Teolog, ,adica se roaga cu gura"'. ,Cei ce deloc nu canta", spune Sfantul
Grigo-rie Sinaitul, ,de asemenea bine fac, daca sunt in sporire: fiindca
acestia nu au trebuinta de rostirea psalmilor, ci de tacere si necurmata
rugaciune"', , Citire" in intelesul propriu Parintii numesc citirea Sfintei Scrip-
turi si a scrierilor Sfintilor Parinti, iar ,rugaciune" ei numesc prin excelenta
rugaciunea lui lisus - de asemenea, rugaciunea vamesului si alte rugaciuni
foarte scurte, care inlocuiesc din plin cantarea de psalmi: ceea ce pentru
incepatori e de neinteles si nu li se poate talcui Tn chip multumitor, fiind mai
presus de intelegerea sufleteasca si cu putinta de talcuit doar prin cercarea
cea fericita.

Fratilor ! Sa fim cu luare-aminte Tn rugaciunile noastre cele cu gura si cu
glasul, pe care le rostim la slujbele bisericesti si in singuratatea chiliei. Sa nu
facem ostenelile noastre si viata noastra in manastire neroditoare prin
neluarea-aminte si nepasarea in lucrul lui Dumnezeu. Pierzatoare e
nepasarea in rugaciune ! Blestemat, spune Sfanta Scriptura, cel ce face lucrul
Domnului cu nebagare de seama (ler. 48,10). E limpede lucrarea blestemului

145 Vietile Sfintilor, 24 mai.

146 Cuvantul 31.

147 . Vezi viata acestui preacuvios.

148 Viata manuscrisa a Preacuviosului llarion de Suzdal.

149 Vezi rugaciunile de dimineata: ,Din somn scu-landu-ma, multumesc Tie, Preasfanta
Treime...".

150 Vezi rugaciunile de dimineata: ,Pe Tine Te binecuvantam, inalte Dumnezeule si al milelor
Doamne..."

151 15 capete despre linistire, cap. 8. Dobrotoliubie, tom. 1.
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acestuia: desavarsita nerodire si neizbanda, in ciuda petrecerii indelungate in
monahism. Sa punem la temelia nevointei rugaciunii, care-i cea mai de
capetenie si mai trebuincioasa intre nevointele calugaresti, pentru care sunt
toate celelalte nevointe, sa punem la temelia ei rugaciunea cu gura Si cu
glasul, pentru care Milostivul Dumnezeu daruieste la vremea potrivita
nevoitorului statornic, rabdator, smerit rugaciunea mintii, a inimii, harica.
Amin.
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